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Inteligencia emocional aplicada a la docencia
universitaria
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Formado por 12 profesores y profesoras

Financiado por la Unidad Calidad,
Innovacion Docente y Prospectiva de
la Universidad de Granada

: v Con docencia en los grados:
Equipo Docente . : : .
e . Educacidon Primaria, Educacion
Interdisciplinar de Formacion

Implicados 7 departamentos de la Facultad
de Ciencias de la Educacion

Infantil, Pedagogia y Educacion
Social.

Continua
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: - Equipo docente N
Equipo docente Consolidacidn de formacion
de formacion cOmo equipo o T
inicial docente estable
(desde 2019) p
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Mejora de la docencia

Mediante la formacion en estrategias y
competencias socioemocionales del docente

Repercusion de esta mejora docente en el
aprendizaje del alumnado
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— Curso 2021-2022

Necesidad de profundizar en algunas
competencias socioemocionales

Se contacto con una empresa de
Neurocoaching e Inteligencia Emocional
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EDUFYDE
~
R

e Conocer nuestro propio
modelo de
funcionamiento
emocional

Formacion
de

EDUFYDE
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EDUFYDE
Patrones

lceberg Diario emocionales

Neurologico emocional Limitadores y
Potenciadores

e Conocer nuestro

propio modelo de Fuentes de Jarra de Niveles de

funcionamiento motivacion Autoestima Compromiso
emocional

Honestidad y Proactividad vs Seguridad-
Autenticidad Reactividad Confianza

~
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Estilos de Reenfoque-
o Metamodelos
Comunicacion Refuerzo

Comunicacion Responsabilidad
Asertiva y Liderazgo

Validacion Intencion
Emocional positiva
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Sesiones de formacion Reuniones de trabajo

e Caracter tedrico-aplicado e Puesta en comun sobre el contenido de la
e Se acompafiaron de tareas individuales sesion de formacion
supervisadas por la formadora e Debate sobre temas emergentes
relacionados con la investigacion en la
docencia

e Elaboracion de materialesy

enriguecimientoy

consolidacion del equipo
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Grupo de Enc(;Jeesta
discusion . -
satisfaccion

Evaluacion Evaluacion
Interna externa
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Conclusiones de EDUFYDE iy Suleglk

Somos modelos de nuestro alumnado, al igual que ellos lo
seran del suyo

E a No se puede ensenar lo que no se sabe

La calidad de las relaciones no solo mejora el aprendizaje sino
el bienestar emocional de los implicados en él
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Equipo Docente Datos de contacto
Universitario para la o

Formacién y el Correo electronico: edufyde@ugr.es
Desarrollo

Web: http://wpd.ugr.es/~edufyde/wordpress/

Proyecto financiado por la Unidad de Calidad, Innovacién Docente y Prospectiva de la
Universidad de Granada
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