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Y JVEZ MEDICINAL,

ENTRELAS VERDADERAS, Y SVPVESTAS
vireudes, v vio legitimo del Agua pura, Elemental,
natural, en fanos , y eofermios, como bebida,
¥ como Medicina.

CON CVYOS CLARCS, ¥V IMPORTANTES AVISOS
(como ali2 ei diligente Alcides,{oficito de lastres doradas
Pomasde lasHefperides)en fus Archivos diafanos,enquer.
gre ¢l prudente Medico , enlas adusitables virtades de 2]

Agoa , los tres Aureos Medicinales Frotos , de faberlas

wlardefueste , gue las produzca, fegurs, breve,
y guflofamente,

cida, y vifta pradkicar.
E S C RI V IA

FL DOGCTOR D.FRANCISTO FERNINDEZ N . AF 4ARRETE,
Cathedratico antes de Vifperas, y serade Prims de iedi.
cina , enefta Imperial Vniverfidad de Granadd,
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CONDENA YNA PERNICIOSA FRACTICA, ¢Z8i8ke
2 curar con el Agua natoral, contra las Reglas, y Precep. g8y §38e
tos de la Medicina ¢ antesen vn Papelete Anonymo, con  Sg06EH®
irrifion defpreciada.y oy porla aprobacion de algun Pro. agg».%
feffor de la Facultad,con femimiento de ellaintrodu.  Eadg3e
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C g mea me tellus andbics ~fJe tham, - Paort,
Thos > ?ﬁcs..,_ ambos poderofos motivos , e compelen
a ceafagrar al Nombre de V. S. efte coro rrabajo 3l palics

q;m &l me facilita Grandeza voa fornbra,que puede fev aco-
gida» y proreccion, 3 mayores , ¥ mas clevadas empreffas. Que
muche, paraquien abriga en fus venasvid fangre , detananii-
gua, ¥y tan affegurada Nobleza , que en todas edades , cn todos
tiempos, tuvo pos Norte defender la Jufficia, la Religion, yia
Lealtad,y fer acogida de quantos ¢b ella bufcaron {u feguridad,
yampato? A .

~ Examinenfe las Hiftorias , ¥ defembuelvanfe los Anales, ¥
fe veri quién fuela Nobilifsima » vy Solariega Cafa del Palgar,
queaun antes de quatro figlos, fuc vna de as principales.que en
Efpafa florecicron cn Nobleza. ¥ Grandeza , como fe viden cf
Seqaor Fernando del Pulgar, que fae Dongel del Sefior Rey Don
Juan ¢l Primero ; y muy fu favo_r.ecido , v le firvid con grande
aprobacion , en ta Batalla de Aljubarrota , y otras, & cofta {uya,
Cuyo gloriofo exemplo fizuicron fus hijos,y fuccefores, fiendo
ezemplos de valor, ¥ Lealrads como fe vid en las grandes haza -
fiass que el C=hor Pedro » y Rodrigoe del Pulgar hizieron, en fa
defenfa de Ciudad Real,guando la intentd invadir el Machre de
Calatrava: en cuya demanda muorio ¢l Sefor Pedro del Pal-

3

. Veanfe los gloriofos hechos.que el Sefior Fernan Perez def
Pulgar{por antonomafia f e Jas Hazafasihizo en fervicio deDios,
yde jos Reyes Catholicos.cn la Conguilta del Reyno de Grang.
das cuya grandeza,y calidad, excede a todo encarecimionto. &
yna Cednla Real, de las muchas que guarda et Archivo de V.5
{e haze mencion del dia en que {c leconcedicron.en a. i iclas
‘Amtignas Armas de laCafa , las que oy viene V. 5. Dizeafsis
E vitimamente, ayer en ol Reenquintre 5 que obo con ¢ Candilla de Guedix,
& Alcsydes del Zeneee, en el Campo del dicho Zenete , € de la
dix. Donde porque la Vandera vio quifo bolver i los 3aros, 1o
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"' @e.Por cuya razorife pufieron en fus Armas,los onze Caftillos;
y clLeon, con vna tocaer iz langa. - Do )

De otros grandes, y gloriofos hechos fuyos, no quiero hazer.
pormi mtemoria, y defracdarie de da gloria de fer fu Pancgyrife”
ta, ¢l mifmo Sefor Emperador Garlos V: que en voa Real Ceq
dula, entre grandes honras, quehaze 4 [a Calade V., S.refitiens
do fas meritos, dize alsi: - o * gt

E porque de ellos fiimpre ayamemoria , Y otroz tomen exemplo & biew
ferwirnos | -fe dirdn algunos agid. Que venicndo el Rey Casholico cercada le
Cindad de Loxa,vos os ofvecifteis 4 juntar algunos Peoncs y leveficisorrosy
afsi amigos, como viefbros, parair & cercar el Caftillo ddl Salar,y afsilo fi-.
¢ifteis,é dcl acerearas 4 8L, vos firieron, y fiuvifteis d gran peligro en torng,

¢ ¢4, fafts que los Moros Je dierom & vos quedaficis alli por Alcayde,do fuif
teis de Jos Moros guerreads, y corrido, . S

- Qo (: Teniendo'el Rey Catbolico cercada laCindad deVelez Malagdy
vine & la fororrer, con muchos Cavalleres Moros, y Peones 5 ¢l ReydeiGraz’
néds, pueflo enlaSieera 5 'y Cerros de Benromix, E wos fuifleis.con algumss. .
dé & Cavallo, d vev, y sensar fu Real, & difleis avifo & el dicho Rey, de lo que
wifkeis, y fentifbcis del dicho Real yiadifpoficion, que avia ea 1,8 infivamade
d vos, ves mandd {alir, eon muches Grandes, & otra gense, y Cavalleras, 3.
Peanes, los quales desbarataron, y wencieron & el Rey de Granada, con godes -
fus Moros, yendo vos en la delanvéra defle vencimisnto, no obflance, que vos
wmeraron ¢l cavalle, B : :

"Oitro §i: Gue eeniendo el Rey de Granada ceveada la Villa,y Forealezd
de Selobrefia, fiendo fabido per vos,juncafleis & gran priffa fcfents bombresy -
5 o5 entrafteis por fa Mar & lafoeorrer. La qual entrada fuc canfa de que ek
Rey deGranadano fa ganaffe. E teniendo el Rey cerrea de que no avig
agea dentio, os fucvon a eequeriv os dicffedes, pucs agua uo seniades 5 2vos
ie diffeis va rantaro de eila , quedandeos bitn poca. E amenaandoos
concombare, les difeis , porgue vos o dicffen , wnarazadeplata, & dade
¢l dicho combate , murieron muchos Moros, E viflo el Rey , como temiades
agua  ypordizmuchagente , aigd ol Cercos y afsi alzade 5 wos fatifteis,
y diffeis en das Mores, gue en cabo de fu Real quedaban.

Otrofit Que tenicnds por Bienes proprios vacfiras , losLugarts,.
ytierras de Fornes, SantaCrax , y Javens , que [on de [a Ciudad dz Al
hamas yefsimifmolemss , ywejor deel Tormine de la dicha Cindad g
s, & Malinos , Mufones Hornos , yorves Hevedamicnioss

teyes Catbolicos peblar la dicha Cindad de Albama , y por-
gue ue f¢ podia bager , por no aver bienes que dar 5 alos que avian a’e‘ir,
&

con ks o
guirieado fos ¢




mﬁddra#p'd;e{fez; cqmw:ea:md@ dishos-Lagares ;v Here.
.que fo 05 darian orvos enotraparse s & vescon gran iberali-
dad mor &f fgrwzm i los ficifbcis donacios 5 da dos dichos Tugares,
. eredamientes, & los dichos Catholicos Reyes & ¢ folo Jes pediffeis, para
qm;lq"ias ganaffin, todos los Malinses de pan de los Reynos de Tr;m@ s
2 de los quales vos ficieron merced.
" Ogro {1z, Es pablico, ynotorio,. ynos confta , ¢ que durente 13 Guerr a
deGranada, enRetos, y Defafios, aveis mutrio por vuefira F:rﬁzw mas de
greinta Moros , con mas ofras mnchas bazafiag 5 & fechos morabies , gue
aveis fecho, &rc. 4
No lo fue menos g!onofo , vy venturofo, ¢l de aver veni-

do fendo Granada de Moros ( por voto que hizo eftando o
‘Alhama) i pegarle fuego , y tomar pofielsion de la Mezquina
Mayor, paralglefia Mayor : lo que exccutd , viniende con

quince. ?ﬂc acavallo: ydexando los pueve & Ya puerta , entd

¥y

_1%

"con 1os feis enla Ciudad 3la Mezquita , y en_ella pufo voa
hacha decera encendida , y formando , con Catholico zelo,
otros Autos, v c:rcmomas de dichapoflefsion , dexd en elia
clavado vo pergamino , en queeftavael AVE MA RIA,
¥ los Autos de poffelsion s ¥ o obfiante el alboroto, v gran
confufion de los Moros » y acudir la Guarda, pafsd, y pefc;
JFiege 2 la Alcayzeriz 5 cofa, que fue de xmrablc mi’m a7,
y confufion a los Moros. Per cuye hecho , afsi los Reyes
Catholicos , «€omo fits Succefores , hizicron merced 2 los
Schores de el Salar : y defpucs en contradiCtorios Juizioss
han mandado dar, y Executoriar la poffefsion de honorifica
Entierro, en 1a Santa Iglefia Merropolitana , lugar, y Afsicus
to en ef Corode ella, y en las Procefsiones , &, en “z’:ﬁi‘ﬂ@fii»
y recompenfa de efta grande }nzam.

Y ﬁ..alaﬂ"eurc. ha fide , fin interrupeion , 1o que han fer-
g*dstcdﬂs los gloriofes Abuelos , y Progesitores de V. §-
con grande honra , ylos primeros -empiccs de fa Guereag
en Portugal, Tralia, Fiandcs s Afr-ca, &c. las mas vezes ~‘z pros.
prias. y grandes cxpenfas 5 cuyos Servicios, por fer fin nu.
mero, lo fon las Executrorias, Honras , v Mcr df“u ane fiem.

pre han recibido de tosSefiores Reyes:v

fa fu hb(‘f?hdi{d » €0 fgrmrxgm ¥ bet 196”".—»“‘-, H!m
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de las Cafas mas ricas de Ei‘pam, pucs femipre «.mm mas ¢
€L en imns'a.g qucen Eftados,
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. - Chmo’;pues ; puede dexarde fer acertadifsima mielec-
£ion ;- en'bufcar el Patrotinio de V. 'S. quando al tiempo que
camplo conloque deboy 'me ofrece mi fuette Ara de tdnta
elevacion , quefobta para ennoblecer mi Victima , no folo el
permiffo de avet licgado , masaun ¢l intento de aver afpirado
3 humear en ella. V. S. le acepte , por quicnes 5 noatendien:
do x fucortedad, fino al afeflo , de quien loofrece, y al gran
defleo de moftrarfe. ‘ *

m V‘ SO

£1 mas obligado, y recotiocido ferves
. Q.S. M. B,

Dactor D, Francifco Fernandets
- Nawvarrete,
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Antonio Garcia de Rujula,

Beneficiado de laIglefia Par-
roquial de SefiorSan Il le-

‘ fonfo, &ec.

Andame el Sefior Doftor D, Chriftoval
Damafio,Canonigo de la infigne Iglela
Colegial del Sacro Monte, fIwaOi:

Juez , ¥ Vicario General . y Governador de efic

Arcobifpado , que cenfure ¢l pgpel , intritulade:

Nerco Arbizro, y Juez Medicinal, fobre jas virtudes, y vfo

de ¢l Agua pyra, Elewent of, narwral, que ha elerito et

Dolor D.Francifco femat;deg, NWavarrete Cathe-

dratico de Prima , en l2 Imperial Vniverfidadde

eﬁa Ciudad, Confiello, iemiro con pafsion ; pero
efta mima me haavivado (1) el cuydado de leer
eftaobra, pam quedir mas.c Gmpiacxdc en la con-
firmacion de el iux’mm que tengo hecho,de que fi

Autor es de los Ingenios mas fﬁo:mes , ¥ aun 61

mas ar bidextro de eftos IiC!"i?GS : Pues no

en Faculad alguna efirafio , la fuya le adm x&a

I’f‘mg&nno.

» la Filofofia Efcolafti

3 . jamds fe vid con
mas G’i’.nucd executadocis eor dela @Dimﬁhdldg
que en la agudeza de fu arga uméto (por fin Amaet
trado en la Eﬁ,utla d»!a Theo ogm 5 GUC CON (At~
to c;ednwcurma\ e la Filofofia Matural » B0 33
Arcmoc conﬁSania com ﬂrff‘mmnﬁ que e
san facii & fn \mmm,mmu afu wm’h fa
cion mas puntaal.de vmms contiene fa nat
za,en fudilarada Bs ff

cias, como las de oras A, ree
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pud Paul. Zag.
3o Allocut, ad iplam,
ouid tam admirabile,
guawm vrum bominen,
quem infisitis morhs-
vi excercitibus in noftre
mortalitatis campo con
fickari ¢ quod vix fe-
wicl de Horeule, mentiri
aufe [unt fabule verif-
fimd pamen, medicnn in
dies atque boras cum
serte luikari, fed cap-
§ivas etiam animas pro
pe de Urci faneibas
gvepras ad buins vlurl
fueis feppius revocare,

(1)
'ApadMendoz.in vi-
yidar verudtfficilom ap-
que ommias diffeilli-
siant, .
(4)

Vide Cornel.Ala-
pide. ALor. . 140
(s}
7cotus, apad Paul.
7aq. vbi fuprd.
Nam in bis fuientijs ad

i Autd-

Jarif

afu ¢loguencia , con igual adwiracion, Enild Mez
dcina , que esfir Profelsion, quantote favorecis
Dios , 1o tefifican fus repetidas funcionesde Ca-
thedras tales, que indpofsibilirando la imitacions
defefperan la dnvilia, que coftéa,no por fus aplaa-
fos, fiendo los mayores 5 los que le adquicren fus
continuados aciertos, en tan portentofas, no efpes
radas citaciones:Tudiendofe dezirde Medico'tan
infigne. con la milima razon,, que fe efcrivio deel
graaPaulo Zaquias:{2)Que no ay prodigio mayors
que vo humabre, quecn ¢l campo de nueftra motz-
talidad , batalla contan poderofos enemigos de
nueltea vida, y con'mas defireza , 'y valor (que fe
fingio de Hercules jpelea atodas horas ¢ la muer=
te, quitandole de fus arrasa muchos, que fin [a
menor efperanga , {econtaban ya entre fus triftes
defpojos. SR

Va fageto cabal, aun en la Re@oricd, fe pares
c¢idd Talio . (73} 'que era'mas que dificii, encon«
tratlos v enconfequencia de ette ditamen, huvo
quien pufo noras afosmas. celebrados ‘Principes
de clte Atre : pués quanto debeadmirar , quieneny
¥antas es tan confimado » v perfecto ! Hombres
confumadosen vna Faculrad, con noticias funda
Jac de otras, cegaron tanto fa:admiraciof gide Tes
eriburaba adoraciones,ytraramienros de Davdads
Coneita ccgucd‘ad»,:I!ixm-amn%@ﬂcrcurio Trime
gittio; (4) afadicndole efte renombre ;'pard ma-
yor explicacion de ¢l de Divinos porque recoho-
ciendole Padre de la Medicina, le ad miraban ilaf-
trado fu explendor , con fasluzes de otras Ciens
ciae: Qué mucho feaya grangeado tanto nombre
enGranada , guiencon tan gran Magifterio , te-
genta primer Cathedraticoen Mcdicina, pudiens
o ferlo muy bien ea otras Facultades! Portentos
que en cl referido Zaquias,apurd losPanegyricoss
coma lo efcrive Zacuiv Luofitano- (%)

No foy de efta Facultad s pero puedo dezirs
gue quanto he oydo afus primeros Profeffotes, fe
v jultificado en efte papel, que €8 irrefragabletel
timonio , dequanto pudiera parcecs apafsionada

POR-




?ﬁndgta,eiani';:‘ﬁn faleccion e verd, quearreglan-
do 4 norma de Sagrado Efcsipror fo pluma, fraa-
quda las mayores preciofidades , deantiguas:, ¥
medernas dofrinas , (6) mancjando lasticas mi-
nas detodala Erudicion , con el gran dominio,
que le han adquirido {us eftudios.

" Emplealos en efta Obra,en difcerairyno folo
lo preciofo deloinutil, {ino lo vtil de lo nocivo,
y lo bueno de lo malo:empefio.en que ao fe padic
ra lograr rambien, {in talento muy fuperior. Cali-
dades de Divina creyeron nueftzos primeros Pa-
dres, tenia laciencia de ¢l bien , ydeelmali (7))
€0 no bufcarla en fu propria fuente,que es ka Divi-
nidad verdadera ; cftuvo el dafto 5 porquede clla
folo fe participa ( y por efpecial beneficio) cldon
de diftinguir cftos contrarios , como ¢! defeparar
1s: tinieblas de Ja luz, (8) y ¢l crror deJa verdad,
dandole A cada voo funombre, paraque nol
-abrace igualmente nueftrs ignorangia : admitien-
do, quiza, en voz de Medicinas,venenossahadien-
do nuevos peligros & nueftra pobie vida , que pot
£ fola tiene tantos. : »

.- A Salomon le colmd Dics fas dichas, hazien.

dolo ¢l Medico mayor, que conocid el mundos
infundiendole eabal conocimiento de las calida-
des de rodas las yervas, y plantas , defde el incot-
guptible Cedro, que corona el Libano , haftacl
debil hifopo, quenaceen la pared. {2) Noesde
omitir , gue para difputar de el modo de vlarde
{usocultas virtudes , hizo 3 fu Palacio Aula lite-
raris , fin de(defiarfe el Trono de fer Cathedrade
Medicas doctrinas, que carfaban , y olan, no fHolo
los Proceres de aquel Reyno, fino otros muches
Revyes,que venian de Regiones muy itantes.(10)
Refiriendo efte Monarca dedas Ciencias, tanin-
comparable beneficio, dize ilufira-
cion hizo paffo a contemp
tia, y en tan puro cryfral d
grrores,y eftulticias: (1x
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EccleQiafiés, ¢ap, 2, Ve 320 Tranfrvique ad ¢
errorefoue, & Rultitiam,

fg forer o
SiMfanya |

mereErs,

cem divm
aubfenm,
{9} 3. Reg.c. 4.V,
29.8 13,

Dediic quogue Dius Sas

pientivm Salomenizi v

difputeviz [aper lignis

& Cedrogug el inlibano

wige: edbifepums 5 qua

cgreditur de parigre,

Fdo de aatarisy
o proprictaribus eorii,
maximne de s, gue
crons weoeflarie, vel
wiiles vite bumangin
16 £
(10} 3. Reg. vbi fu-
3 s penichant

~




Janfe
Bidé vr

‘tasibus fuis mun
ia henoretar s Bec tans
qz;émgrrcmtﬁ
LurMedivi's [t

faprdcv.2. o oo
ADeo off enimomnis:
wiedella, <& & Regeiaes:
gipice dongtioéms [
Janfen. Ibid.: ]
Ided que:{wbij

S
siz medelt
Lam.& Rege accepriram:
donvivnem hoc eft mega:
Liter, o libenakiret ves
munerandam., & donis
Bonorandiaerian dmag-
mis Pringipibus, vi por|
te yqaiaipfi opera mg-.
dizorum feppé indigeant
e agnofiant maguum:
offe Dei bencficiiom,
(14 Beclefiatticwbi
fupr.v. 3. Diftipline
pedici exsitabiriilum,

P

Fongrari in mivabilibus fuis

las.elerror.
avereee Dio

nuellra-necelsidad- nace tan ‘grande obligacion;
como os induce el bien, ‘que Dios nos difpen(®
por{i manas {iendo fololes Reyes', los que pues
den correfpddec atan gride beneficios{ r3jporques
comodixael Arcobifpo de Gandavo; folo'envia
Mageftad:, cabe ¢l reconocimicntode tanto bict;
comoes 1z recuperacion; oiconfervacion de fa fa»
luds y aftade el Text~ Sagrado s que s mas Regia
liberalidad, nuncacw snrv. - slimitesdeda joliEs
cias porque elinerito de 1 Meuicina; bien fabidz,
conquitta pot fimifmo a. mayor exaltacion:{ a)
Concluveel Eferiptor Divino ;- elencargo: deres
manerara el Medico, con la mayor honras cov'fo
que parcciera, {in tanta Autoridad; ehvardeintiont
o excelsivo: Seha dethonrar : dize, el Medico
cOn tanto extremos porgue 1o crids Dios para intet
reffar mucho fu'gloria, en Ias maravillas, queexel
cutecon i Arver(15)y noay duda; dixoel referi-
da Arcobilpos que foloexecutary maravillas en'la
Medicina, shquecridr Dios‘para:Medicos cofteah -

are. T IR < R ' Coodole
(1s)  Ecclefiaftic. v. 6. & 12 Er dedit Bominibus: feient 1ti]simius

o da Tocymmedico esenim illum Dominus creavit,’

Tanfen. 1bid, Creaffc antom iltim, diciviy: Dominus' Py quod ingenere Dotninids
Volisit [Je mtdicos guo ordinavir ad commimem vrilitatem , 32 guod omnlscognitio
veri m natur <lium quibus Medicus viitur fiv ipfi inditad Deoy a quo non folum funt
wires horliarurs, ¢ omnium reram medicaram, fed'etians carum cognitio item in par-
Fienlari Dominys creavis Medicum , quia quibufdam ingeris inclinationem ad Artim
wdicam in qua, & corum fludia promovet, ingemia illorum illuflrando, o




4 gepio,vadelpeciat habi-
limacion, congaerdc le hagan
qudios; yfaciles fos trabajosivia ilub
partieulirpard obfervaciones entass,” y
uciones pradentes 3 v fobre rodo, el elomdir
de la virtud, para que e la oracion oyga Dios fus
ddilass de seereaes(ie)

. Corcjadasbien sftas fciias, fe verd, que en nin-
guna defdizeel Autor de elta Obra,de ¢l Medico,
que manda tanto honrat ¢l Divino Efpirita. Afsi
fogonoce Granada,y afsi lo reconoce fu celebrada
Voiver(idad , fin quedarle honor , que difcarrir a
fa Real magpificencia, para demonftracion de fa
alto conocimiento.de fas circunitancias.que acre~
ditan , crid Dios A nuefiro Don Francifco Fernan-
dez para Medico, y defempefiandofe en adelon-
tarle el premio en todos los grados, y Cathrdrass
porno dar fu retitud {a menor quexa a la jullicia,
" acelero los paffos(como Madre tan honrada)y(17)
para elevarle en palmas de fus triunfos , hafta el
fuperior empleo de fa Cathedra dePrima,compla-
ciendofe cadaidia mas,con fus eftudios,y aciertos,
en ver tan bien eefiida 3 {u hijo) como a Salomon
Berfabé)fu mas eltimable Corona.(18)

Bien s&. que debiera margenar en celebra-
cion fuya efte papel , de las mas eloquentes Clau-
fulas de los Salvianos, Tertalianos , Cicerones,
y Horacios , y de los demas Principes de laRec.
torica 5 perono caden enmas dilarado margen
los elogios, que defira laarencion ; con quele
miran, no folo fos Maeftros . {ino los Magiitra-
dos de efta gran Republica 5 (19) pero no pudicn-
ddalcangar mis vozes , 4 lo que tan julfamen-

te debo, me rindo (aunque bien mortificado) a las.

precifiasleyes de Cenfor 5 y digo . que ¢l grande
trabajo de efta Obra , no folo es vril, {ino muy
neceflario , {20}y que nocontienecofa , en que
defdiga de la reglade nueftras Catholicas verda-
des, v buenas coftumbres : y por configuienze,
mereceg, ¥ fc le debe dar la licencia, que pide para

cita

, {16)

Ecclefiaft. v. 10,
Ipfi veré Dominum de-
precabuntur, vt divigat
requiem corwn, & fani-
tagem proprer conver-
fationem corwm.
Janfen. hic.

Officiii boni medici ¢ffe
non folum remedia mor
bis acemmodata appli-
care fed eviam Denmin
Pocars, ac orare vijua
& ingeaia, & rorsedia
ad agrotorum [alutens
dirigat ar fortunet,

(17)
Ecclefiaftic.c. 15,
verf. 2.
Honarificabis illi quefi
marcr benorificata.
(18(

Cantic. €. 3.V ¥ 1.
Egredemini , & videte
flie Sion Regem Salo-
monew iw Diademates
quo coropavit illums
marer [us,

(19}

Feclefiaftic.vbi fus
pra.v. 3.

Heipiinamedicl exal
Hins , & inconf.
pelta magnarovum ccl

; y .
iatidapitey.,
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Eﬁc A DEL ORDINARIO,

¥

 OS ¢l Dotor: Don ‘Clirifioval Pamafio , Canonizo
de lalgicfia Colegial deiSacro Monte, Governador,

L. N Provifor , y. Vicario General delte Argobifpado. po
el laftrifsimo Senor Don Martin de Afcargoria mi Sebory

Krcobifpo d anada _dé:i Confejo defu Magettad, &c. Por
la prefeate damos licencia por loquetoca a nucltra Jurifgic:

cion, para que {e pueda dara la effampa , y hazer lmprimic,
¢l Papel efcrito por el Doctor Don Francifco Fernandez Na-
yatrete, Cathedratico de Prima de Medicina » enla Imperial
Vniver(idad dé efia dicha Ciudad , incitulado el Nereo Arbitros
y Juez Medicinal. fobre las virtudes, y vfo hegitime de el Ayna puras
Elemental vatural.Cenfurado por cometimiento que le bizimos,
por el Dotor Don Francifco Antonio Garcia de Rujula:
a tento A no contener cofa conera nueltra Sanea Fe, buepas
yloables coftumbres » y<n la dicha imprefsion fe inferie efta
nueltra licencia. Dada en Granada, en dos dias del mes de 22§
ziembre, de mil fetecientos, y dicz y ocho afos.

A Do, Damafio,

L

v

s ‘¢ ‘9 ¢
Por mandado del

Don Pedro Antonio Palowing,

L4
'




APRORATCIONDEEL
Dogor Don Rafacl de-QQuifiones
Hurcado , Cathedratico antes de
ngn‘o&icos de Hypocrates, y aora
Jubilado enla de Vifperas deMedi-
' cina, dela Imperial Vniverfidad
| de Granada. T

OR mandado dé el Huftrifsimo Sefior Don Manuetk:
de Fuentes y Deralta, de el Confejode fu. Mageftady
. .y Prefidentc en cfta Real Chancilleria de Granadas
hie vilto va Papel, cuvo titulo s 1 Ef Nerco Arbigro; yYuz
Mediginal, fobre las virtudes, y vfo legitimo de ¢l Agua pura, Elewentad
natural, afsi en fanos, como en enfirmos, come bebida , 'y comp Mudiciazy
que ha efcrito el Doéor Don Francifco Fernandez Navarrete,
Caghedratico antes de Vifperas,y aora de Prima en Medicina,
en dicha Imperial Viniverfidad de Granada: Y affeguro, que
fiendo tan notoria la efpecialifsima rranfcendental habilidad,
y efpeciofilsima erudiccion de fu Auror , fin temor de encon-
t19F cfQUELTOpLTar la mas tigidaCenfurasantes i con vn defe
{0 cfichz de entiquezer la memoria , entrerencr la imaginati<
va, y recrear el entendimiento, con anfia de encontrar {a acee-
tada fenda , que conduce 3 ol Jardin ameno de la Medicina
Praftica » en cuya entrada fe hatlap los tres dorados Fruatos,

que-oftece. Lelvna, ¥ .otra vezdicho papel, y le leycra otras
1

muchas ; pues fiempre he hallado en &l mucho que admirar,
v nada que corregirs Parecea ¢l gue pintd Plinioen el libro 4.
3 ¢l capitulo 202. £7 opus pulchrum, validun, fublime , varinm, ele-

gans, puroin . figuratum , declamation: confpicunm , vernantis eleguij
flercmonitams fpecicffam esiam, & cuw magna aufforis lande ffcEtum.

Hi
Su Autor. Scpor, ha recogido deel amenifiime, y flori-
do campo de Ia Medicina, afsi Galenica,como Efpargivica,va
£IN0




samo.de hermofifsimas flores , que fe le debe por guirails
paraicoronarfusfiencs,con grande, éxtenfa, intima, y 5
- inteligencia ; afsidedos Principes de da'Mediciaa Galeniua
como delos Modernos Qaimicos , y Anatomices ¢ Coil'zens
{como dize‘Cafiodoro, lib. 9. Variar, Epift. 35.) Quafiinvien
coranam gerven flovidum 5 quod per librorum campos pafsim farva: :
difperfom. ) '
Tntenta fu Autor manifeftar 2 ¢l Comun , 1a diterencia
que ay,entrela Medicina Theorica , que efta fugerad fas opi-
nables difputas de varias Efcuelas y la MedicinaPraliics ra:
nal, queconfifte en Precepros,y Reglas irefragables; pues para
cufar las enfermedades, nobafta la opicion , que efid expucfia
A érrores: es mienefter enconrrat con la verdad. Muevele
devn zelo Chritiano, piadofo. y honrado, de cautelar.y pie
venir 3 {us Compatriotas, de ¢! dafio que pueden padecer.
Ia ocafion de itfe introduciendoen efta ‘Ciudad , ia exir
gancia (quen! esopinion . ni paradoxa)de vn remedio de
gdasias enférmedades; v.alylo (no.cl de Roma , de quien dixo
San Aguttin, lib. 1. de Civir, Dei. cap.34. Quo gni configeret b
‘omninoxaliberct ¢ffer) de todas lasdolencias. A eftefin deforive
la naturalezade el Agua, demueftrafis diferencias , explica
fus qualidades, manifiefafuscfefos , afsinaturales , como
Medicinales, de acertadas reglasde fu vfo , nofolo en elffado
. defanidad.:finorambicn en tiempo, ¥ circunfancias de qual-
quicrenfermedad.
- Eftofupuefto, impugna con grande eficacia, y nervio, la
“extravagancia de-el remedio empezada i introducic 5 queno
fiendo: mas probable,<que it contrario , notiene lugar er
Praftica curacion e los-enfermos 3 pues en ella fe le dobe
jufticia d.cl paciearesel vio de lomas probable, v fegure: co
que con mas razon fe deberd repeler la catravagancia declie
remedio,que de ninguniamodoesdeopinion probable. a quien

&
it
%
*/

patrociae , O.ya lvAuroridadintinfeca de la razon , 0 vala
extrinfecade Anrores < - noinferior nora, gue lafigan 5 pucs

aunque quieran fundarla enla experiencia «de algunos cai

¢t que con el vio defordenado de tanta muldmd de
natusateza incitada, & empedada en fu confervacio
cho vo reffem abirrere ., no esbaftante of;
querer viar deella en rodas enfermsedades ; ont
duos, y entodos tiempos.

i1

ey




. Laexperiencia fola; folo rve A los Empyricos; aa
fiada de larazon, alos Methodicos , yraciodales ¢
Galeno, lib. 3 Method. Medeadl'l, cdp. 1. Ergocud farafvas of
3ia inveniondi, ex quibns perfici pofsic , qued 4 prima indicatiose fugeri.
eur, is. merito morborume eftcuratar , qui f; per experientiam-invenit obs
[ervator, ¢ Empivicas oft wominandss, fin ratione quadam., ¢r-methode
Logicus, &~ Methodicus, & Dogmazicuss ¥ vo-poco defpuess: ot Etse
pirici quidem pev experientiaminvenini omnis: conténdint -2 nes partim:
expericntia, partivs ratione s cumnequ diainvenire emnia quedt, neque
Jolaratio, . . o SRS
A eftefindeperfuadic & el Publico, 1a cautela de femejans
e remedio; con grande eltudio examina la verdad-de fas fens
tencias de los Principes de la Medicina Racional; y fuponelas:
gnas fanas, y verdaderas dodtrinas : aclara, y explica las dudos
fas, y {in ambages; ni-rodéos, di- 3 entender fu acertado didtas
men, figuiendo la doétrina de San Ambrofic, lib. 1. cap, 26.
In veri invefligatione senendum illud decorsm. , & fumme fudic requiras
2ur, quid verum fiv: non falfa pro wevis ducere 5 nen-obfenris verd invold
weres won fuperfiuis, vel.amplexis. atque ambignis occupare aniviums’.-
Finalmente d noticia de las principales felcétas aguas;.
en que-abunda efta Ciudad; con fu Termino con la-adveriens
cia de lasqualidades: Medicinales,que conticaen: noricia muy,
provechofa para-los que vian de ellas: Por todo lo qual; y.poz-
no tener doctrina, que nio fea probable; fana,y fegura,y de log
principales Autores de la Medi~iaz., y afsimifmopor no cong
tener cofz contra lasbuenas coltumbres., fole debe darlalis
encia que pide, para poderlo imprimir, y-eftimarle, que poe
¢! bien publico de fu Patria,ayatomado.cl trabajode efefivies
10, 4 imitacion de Codro, Rey de Athenas, quepor el bien de-
fu Patria, voluntariamente did la vida : de quien dize Florata.
iib: 3..0de 19 :

Quantum diffet ab nacha- :

Codrus pro Pagrianon timidus mori;
‘Afsi lo fiento, y esmi parecer, En Granada,en dos de Novienis
rede1718.af0s, ,

4 S4YIe
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Dolt, DonRaphael de Quitiones.
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R..P. Jofeph'de Muefas, de los
Clerigos Menores, Leétor Ju-

bilado,Doctor eneftalmperial

Vniverfidad de Granada , y

~Examinador Synodal defte
~ Arcobifpado.

Or comifsion del Hultrifiimo Sefiot 1. Manuel
= 8= de Foentesy Peralea,

A%

It Confejo de f Magef-
tad, v Prefidentccen efta Real Chaacilleria de
Graoada: helcido conmucho gufto , va Papel, tan
euriofo, come difcrero, cuyo titulo es 1 Bl Nereo Arli-
tro Juex Mdicinal fobre las pirtudes.y wfoligitimodel Agua
Elerwental natural, afsi cnlas fanos, comoen los enfirmos, cos
w0 bebida, y como Medicina, St Antor el Doltor D, Fran= :
cifco Fernandez Navarrere , Cathedratico de Prima
de Medicina, defta Imperial Vaiverfidad : Y aviendo
vifto con cuydado, elargumenta, y fin defte tan doc-
to Papel, vy Ia eficacia de las razones, en que funda fig
fentin,y laclaridad,y propriedad de las vozes conque
fe explica, haziendonosfacilifimo el tranfito , para
Hegar  entender cftas materias, aun i los que las mi-
rIpios, como agenas de nueftra Profefsion, y Eftado:
Hallo , que entodo correfponde ! Autor, i el g
concepto, que de {u literaturahan formado todos log
que le conocen . admirando lo fingular de fus pren.
das, el ingenio,y folidéz, que Gempre ha manifeftado
enfus difcurfos 5 grangeandole, defde ios pr 3
de fus lirerarios Excrcicios s 13s comunes
nes, v aplagios,

~ Enfentir del




(2)

Prover 12w
. 8. Dofirinafua.

nofsetur-vir.
(3

Caliod. lib..10:.

cap. 7. Nam perpe-

eqa fruitur laude,.
cura o} honoy 30 10~

mine..
(4)
Doyl Zach. lib.g..

gic.4.quefls citans
‘Arittorel. b 4

de Generat.. A

€ar, 2»
,
{5)

Geminiandib 1.

deCale, i Blument.

tores imagenes-delingent ;

adefus Autores. Y afsi jazgoique o doc

efte papel s en'que fu Autorconfagra”
‘e idad comun, fervird para eternis

zar 12 memoria defirliteratuca, y de fu fama.

_ Notorioes , no folo encfta Populofifsima Cius
dad, fino:es en otras partes mas. diffantés ,. clcreditos
que b Autor defte Papelife ha grangeado ,A coftade
fus continuos defvelos, y aplicacion , en {u Facultad.
de Medivina (extendido rambien fus eftudios a otras
diftintas Facultades) dandofe a conocer por fu litera-
tura, v delicadeza de ingenio:Medios todos,para def-
crivir, en featirde Salomon , (2)1a elevacion delas
preadas de va fageto. ¥ afsi dixo Cafiodoro, (3} que
el nombre, v fama de vn Autor, es lamas califieada
pruecba-de fer fus efcritos, y trabajos literarios acerza <
dos. 3 ¢l fubférivir fa nombre el Auror defte- Papels.
perfuade coneficacia, queesen todo tan' do&a;, y {6+
lida cftaobra; comoajaftadad fuiatenro haziendofe:
porcllaacreedorde fos.mas fingulares efozios..

Antes deentraren lo principal.del Affumptos
ponderaconeficacia’,. lanobleza del Elemeénto- deek
Aguaa, y fuvrilidad para rodos los vivientes. Sehala.
muchas de las admirablesipropriedades- ¥ vittudes;.
que para fio mavor eftimacion',. y gtandeza, pulo e
clla ¢l Aniifice Supremo. Yaunqueeflas fe pueden
ver . aBienel Principe de la Filofofia Ariftoteles;.
cirado del dodo Paulo Zaquias , (4) como en el eru-
dito Geminiano: (5) las defcrive: con tanta diftincions.
y claridad , que dexa aficionados los animos deto-
dos, A procurar con hydiopica ambicion , el faciatfe
con la bellezarde fus eryftales..

‘Haziendocomo: debe 1a falva’, & vn Elerrento
tan noble; ¥ neceffario para vivir , como €s elAgua.
Paff2 2 manifeftar el fin defte viilifiimo trabajosfiendo
el principalintento el probar; que cl Agua Elemental
natural ,- no puede fer medicina vniverfal paratodas
ias dolenciass v mas: G fe bebe fin aquella raffa,y me-
dida. que no folodeferive la Medicina {ino es la mif-
maloznaturals pues aviendo difpuefto la Sabidg ria

el




L EmRSEe— Y 5
Jet Attifice Supremo todas las cofas, con pefo, nu
meton y medida - (6) panca lo que {e coma fin taffa, (8}

Grravedida,ni pefo, podra, feevir de remedio; finoes  Sapient. 1r.v.zt.
dewn fan cxperimentado > quanto lamentable. Omsis in wenfura,
dafio- cre . & pos-

"~ Con la nativa delicadeza de {u ingenio, funda i
fir opinion, no folo con eficaces razones de la Med
éina; Gino cs rambien con las que ditta atodos , Ia
comun , ymnatural experiencia. Haze patente con
claridad, como no puede el Agaa Elemental, fervis
de vniverfal Medicina , pararodas las dolencias:
es fiendo las enfermedades tan diftintas’, no ¢s
pofsible hatlar va remedio proporcionade parato- '
das. Y fiendo cara&er de vn excelentifsimo Medico, Bafil. Tmpetat
el aplicar a cada enfermedad {u particnlar,y propor- Incxorthe. ol Leon
cionada cura » como afirma el Emperador Bafilio, i, Proffantifs
{7 ) manifiefta fu gran literatura, y comprehenfion, firus wedicas ile
enla Haculad de Medicina » reprobando el Agua, o qui accommodes
como remedio comun para todas las dolencias. tascuique morborid
Efte mifmeo fentir del Autor, ticnc en la doQri- geweri movie adhis
ma del Angelico Do&or , fu mas calificada prueba, oere medicinas,

(&) Afirma Santo Thomas , fer dificultofo hallar {2}
¥na Medicina conveniente 3 todos jos eftados , que  Div. Thom. 53
pucde tener la enfermedad. Y no pudiendole apiicar: part. quxfl. so.
vna medicina A vna mifma enfermedad , quando: artic. 4. ad 2.a14
tiene diftintos eftados 5 mal fe podra encontrar con  gum. ad 2. Dicen?
yri remedio , que fea general para todas las dolen.  dim, qued nor guze-
cias,fegun la cfpecifica variedad,y diftincion,queen  Hbet wdicing com-
ellas conoce 1a Medicina. gesic ferundii quoms

Para fundar fu fentir s nofolofe valedelas le- Jiber flatvm infirs
yes, vy Preceptos de la Medicina, fino esdelas razo-  wiratit,

nes Theologicas, que vpiformemente {efalan todos
los Aurores Morales , dandoreglas 2 los Medicos, !
para aplicar los remedios , fin que queden fus con.  de Teeear, difp. 2.
ciencias gravadas. (9 ) Via con tanta propriedad, gaeff 4. punc. 0.
& ‘nteligencia de eftos fundamentos Theologicos, Ef alii giam pluris
que parece ha fido fu principal empleo , ¢l eftudiar- :
los todos.

~ Con el comun fentir de los Medicos , o

¥y figue el do&o Zaquias, (10) reprucba, no ol
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in loana, Cam fori
Bimus litzetas pri-
wo funt lurre @
arde, deinde & cor-
perzmfiro,

Gz

Tall, do Amici-
tia fraffas ir;gfni'is
syiilgae prefian-

remedios inciettos. s finoes tambien los dudofoss

Iafiriendo-con agudeza deftos principios tan ciertosy
nio ferlicito el vfode vniverfal remedio. 5 decuya
pradtica (fegunio confirmala experiencia ). fehan
originado irreparables daios.

Aaunngue efte Papel es tan dofto, y tan abundans
4¢ de noticias, fiendo va abreviado penfildeflores
deroda erudicion, no ha fido el finde fu Auror, el
manifeftar los talentos de fu fabiduria , como partos
dela viveza de fuingeniosfine el fervir con efte.viid
lisimotrabaio a.¢(tagran Ciandad ; que lo reconoce
por hijo. Cada claufula es vna eficacifsima voz, que
defcubriendo el peligro en lapraftica de el Agua;
como remcdic comun para tedas las dolenciass
manifielta ¢l fentimiento de ver que poeda tomax
cuerpo voa opinion,para las vidas ran danofa. Y afsi
califica elamor 2los Individuos defta Nobilifsima
Ciudad, empleando fus eftudios , y cuydadofos def+
velos , enia pubiica conveniencia. Seguanos dize
fa delicadeza de Agulting , (11) primere efcrive el
coracon, que la mano,msnfettando la pluma ¢l cons
cepto . quegravoen la planadel coracon el entend
dimiento . con 1a velocidad de fus difcurfos, Y fiens
do ¢l coracon ¢l depofito del catifio, ninguno podrd
itigarle 2 auclire Autor, ¢ cordial afello conque
mira A cfta gran Ciudad ; A quien reconoce por Mas
dre s puestrasiada 3 el papel el juflo fentimicnto del
coracon , viendo {e quiere pratticar vna opiniony
gue {1 no fe fepulra ca el olvido,{crd origen de notad
bilifsimos danos.

Efte s el fin que lleva en efte papel, confagrans
do fu gran literatura en la veilidad comun. Por cu-
ya caufaen la comun aceptacion, que efpero hallary
efta Obraentodes los quela leyeren; v conociendo

A
Fad 3 ad) o I EF N ~ M ™, P
el fin dette veilifsimo trabaio , affegurara & Autor,

\

Heerarias taveas , ala veilidad de to-

enemerito de los mas exced
Efto




- Eftores algo de fo mucho que fiento de {2 e
ratuta, y prendas del Autor defta Gbras aviene e
- debido; delde los principios de fus eftudios vn clpe-

‘eialifsimocarifios y conociendo fus elevadifsimas
‘prendas, fo miro fiempre con {ingtiat afetto: y ald,
aangie bie corrido aigo Ia pluma goftofilsimo n
fusclogios.fiendo la verdadera amiftad,ia que arien-
‘de'masalarazon , que al carifio, podrd dezir con
verdad, que {in cegarme la palsion , me he movido
3 deziv mi fentitencefla Obra. Pero como noestan
facil ehdiGimular el afero; y mas quando fz regila
por las leyes del2 razon , concluyo mi fentirg
figuiendo la difcrecion de Plinio, (13) porque ne
quiero » que el eftrecho vinealo de amiftad » frvy
para fonrofear fu modeftia. Y afsi ceflo en fus ¢lo.
gios, afirmando , que porfer Ia dodtrina defie papel
verdadera, folida, clara ,. y ¢ficdz para perfuadir ¢f
intente, ¥y nocontener cofa alguna contra nuefles
Santa Fé,.y buenas coftumbres, fe Ie puede dar licen.
giapara que falga & [a comun luz. Efte es mi pare.
cer , falvemeliori, Encfta Cafa de San Gregorio e}
Betico de Padres Clerigos Menores. Geanada, y No<
Yiceabre 26, de 3718,

Jofeph de Bhuefas, de los Clerigas
Menpres,.

suit are eamy landiy
b,




LICENCIA DELJVEZREAL.

70 Don Juan Gavcia Drezel , Eferivano de Camara mas Antiguo
i de la Reul Chancilleria , que refids en effa Ciudad de Granada,
y Secrevario de Ju Mageftad, y def Rea! Acuerdo de ella : Cersifico, y doi
Fees que por ol Uufirifsimo Schor Don Mansucl de Fuentes y Peralta, de o
confejo de fuu Mageftad, y Prefidente ¢ dicha Real Chancibicria, Je preve=
36 vi Auto, del genor figuicnte. ‘

AVTO. TN la Ciudad de Granada, en veintey pueve diag
I el mes de Noviembre de mil fetecientos ¥ dicz
y. ocho aftos. SuSefioria Tlfrifsima el Sefior Don
Manuel de Fuentes y Peralta, del Confejode fu Mas
geftad , y fu Prefidente dela Real Chancilleriadefta
Jicha Ciudad: Aviendo vifto las Cenfuras, y Aproba-
ciones , por ¢l Daottor Don Raphael de Quifioness
Medico, y vezino detta Ciudad,'y el M. R. P. Joleph
- de Mueflas, de 1os Clerigos Menores de clla sAelPas
- pel, .compuefto por ¢l Doftot Don Francifco Fernan:
dez Navarrete , Cathedratico de Prima de Medicinas
Jela Vniverfidad de efta dicha Ciudad, cuyo titule
esis El Nereo Arbitro Juez Medicinal, Jobre elvfo del Aguda
Dixo, que daba, ydid , ¥ concedio licencia, para gue
quzlquiera de los Impreffores de cfta Ciudad , puedan
iwsrimirdicho papel , por no coatenct cofa alguna.
contra las Leyes , ¥ Pragmaticas de fn Mageftad , ni
contra nuclira Santa F& Catholicas ¥ mandd fe le d&
certificacion de dicha ficencia 4 dicho Dottor Don
Francifco Fernandez , paracelefe@o referido s por el
prefente Secretatio, ¥ 1o Rubricd fu Sefioria Huofinif-
{ima. E03 Rubricado, Don Juan Garcia Pretel.
ot para qug tenga eficfoloriferido doi el prefente , con infereion de
dicho Anto, que concuerdacou [ original, a que W Yemito , gHe
por aora gueda en i poder , yencre los papeles de la Secreraria
de mi cargo, 4 pedimesto de dicho Dofior D. Francifco vernandex
Novarrete, En Granada , on veinte y nueve de Novicmbre de mil
Jerwientos y diex y ocko afios.
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" ALQVELEYERE:

E NSION ANTIGVAES DEL HV MANG
entendimiento, © por mejor dezir, caftigo de lacla-
cion humina, que no aya opinjon,por errvncd, quc
fea, ni paradoxa por irracional, que mas, quc hallas
do algun Patrono, no aya rautivadoalgun ingeniod
No huvo Semtencia jamas tan de;p‘opommnaaa,
cn que la ignorancia, 0 la malicia incarricflen, que con vilipendie
dela humana prefvmpmon » Y efcarpio de los mifmos Jnvent ijx{.‘ig
no hallaffe en lacredulidad , y aplaufo de {us fequazes abu ndaate ek
iniquo fraro » qué las mas vezes caprichofo Tema ferabrden la
docilidad incaura.

Si fiernpre al ruido de peregrinas noticias
1o eatendimiento ocurrieflic armado de Lélhr‘:ié b
mﬂas, avivando la luz namval, v fobrenatural, que t
pensd el Ciclo, no paflaria rantas vezes pot ver: Jad el
3'3 cia!qmmxa : pugmda tos hozwhmc Pl dafo ,
vecho. Safocadas quedarian en fu lnfancia las here
tivo Arrio, malinducido Donato » 2 TlUlClO;(
Galvino,bomim on fobre ¢l }ﬂ"“:a de fa
gan ido ociofos muches train os de o
y Agullinos. Y en vano hoviera pret
Idolatria, fabricada por maxima p{,imca <
fado en los Romanos a crednlidad religiofa.

Mas como nil ¢l errendimiente cauto, o
dl,’ﬁ‘ ia '“xC»'"‘.OLE& C{C&Lﬁal ﬂaa é"- nila
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do vn mero dialeQico adorno de la defcripcion def Racional ; que
gufla de'vér ineficazes fan nobles privilegios &' f¢ hialla ¢l “human~
difcurfo tan defpojado de aquella honrofa ingenua libervad,que. fiu
alguna refiftencia ; no ay paradoxa , ‘i error, que miferablemente
no arrafize el animo de muchos , queantesfe hallan: defgraciadas
mente arrepentidos, que prudentemiente defengaiiados. ;
Grandes; & ineteiblesnaufragios. hao padecido los hombres |
en fa B, y Sagradas Leeras: muchos,y muy-continuos ¢n las huma« |
nas Difciplinas s pero de eftas en ninguna mas , mas frequentes, y
mias daiofos,que en la Medicina. Enlas otras Dilciplinas theoricas,
qun desfrutaron los errores el aplaufo de agudezas.
ae Democrito, pugs, fingieffe millares de mundossy Epicuro
reduxefie toda la maquina del nueftro 3 impalpable polvo : hazien-
do vno del mundo atomos , ¥ el otro de los atomos mundds : que
vnos le fabticaflen d= fiiego, y otros de agua : que vnos le quitaffen
Tas materias, y otros las formas: que vnos lo hiziefien todo deront-
trable, y otros todoincierto: que A vnos defvelafle el Imdn, 2 otros
Yos Euripos, a otros los Cometas ». y 3 otros los Bolcaaes , fiteran
empeiios, en quc como fu.objeto.no excedia de efpeculacions nui=
<a {c avénturaron mas que difencfos.. : ‘
,Mas la implacable multitud de novedades, que la fecundifs. mal
smbicion humana infaciableméte de si mifma concibe,y 3 laspuer-
tas dels Medicina cada dia deplorableméte aborta,es vna bata & im:
penctrable felva,ddde cada Fanaticoambiciofo al abrigo de infupes |
rable maleza,fixan otras tantas vanderas provogativas,addde fin nus
sero foragidos fe acogen continuamente los mal contentos,y peor.
hallados coti 14 eftrecha difciplina de la Ciencia: comprando vna
poce honrefa liberrad al precio del peligro comun , y feguridad de
fus couciencias. Aviendo defvelado mas el exterminio de eftas Sec-
t252 los Heroes , v Principesde Ja Medicina , quecl noble trabaio
gue en fandar, y declarar fusreglas, gloricfamente les confumis
iz vids.. Masaun cn eftasay vna norable difparidad: entre cllas mif-
mas: come yamanifiefto. '
Confta de dos partes la Medicina , Theorica, y Praftica. La.
primera es opinativa, hypotetica, hija del humano eatendimicoto,
dialeftica, fatible, v fugera 3 mas mudangas, que vn Prosheo. La fe-
: entifica , metodics , hiiadela irrefragable experiencia,
¢ la Maruraleza mifina, conftante , v immutable. La pri-
a los admirables fenomenos dela naru.
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whnfables reglas, Tos movimientos's ¥ afteraciones ; quepot medio
detodos ellos conviene inducirle ;- para gue recobre fa falud pers
?,K%Q'En vna, y otraparee haavido Seatencias, ha avido Opini
y ha avido Etrores ¢ porqueno es pofsible dexar de
'que por lrombres fe manejas ni alcancan las fuergas
gar, queel quees hombre yerre A cada paffo.Mas (¢

o

‘ayerrores, de cuya correccion , por menes dancios, & facilments
e defifte , o fin mucho infiftir fe defofperas v ay errores en <uya
opugnacion, nifusinfaaltas ccnﬁtquencias-pc:mi;sn {obre feer , ni
la conciencia confiente defmayar. Aquelles fon ios errares en la
Parte Theoricas y cftoslos de [a Pradtiza. Me diré mas 3 entens

der.

Confta Ia Theologia de dos partes, Canonica , v Dogmatica:
Elcolattica,y Controverfiftica.La primera fon las immuralsles Defic
miiciones, y Reglas de nuefira Sunta Fe, con las Efpirituales , Mora-
des’y y Economicas Leyes deda vida Chriftiana. Confta 12 fegunda
de vtiles, y curiofas controverfias, con que, fupucfio lo immutable
‘de laprimera, ferecrea el entendimiento en piadofas conteniplas
ciones. En la primera ay folo vna Regla s 'y fuera de ella, niay fens
tencia, que nofea voerror,ni error, que no fea vaprecipicio. En ig
fegunda tiene permifo ¢l entendimienro humano , parafeguirenia
‘wtil variedad de Efcuelas , a opinion , o hypotefis , & qui mas fe
conforma.

- Afsi, pues; en primer tugar, confta la Mediciaa de 1y parte
Fradtica, Dogmarica, immurtable , cue difko fa mifiny Natara)
no fugera A los erreres del humano difcurfo en
“por fa fargaferic de figlos,a gritos de la expericacia empezd
fagrar en los Templos fus documentos , y afianzd en Iz memoria de
los homores,la voiforme perpetuidad de fus Fenomenos. Efa pucsy
dio 2 los Antiguos muchas, ¥ conftantes verdades, Por ¢ ple
‘Queclcuerpo humano eprimido de la enfermedad s muchas vezes
con Ias fuercas {olas de la Naturaleza (e puede Horar deslla $ 7 M-
chas vezes no. 2, Qaeaviendo oblervado el difeurl humano |
medios, & inltrumentos , con chas
avudandoela con ellos o 3
Hz, & perezofi no los facilica) de bazerte
perdida fanidad. 3. Queporla centingg ob

N

fus doermiag,
- Pael
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pa limicate humano, viendo, v anor
da s, quc leacometen, de reducicly
1
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numero, & elpecies, 03 lo menos a clafes, 4o Que ha paoc




. . . .
B auni veas:conftaneds reglas de os ruinbos; ¥ catinios:; pdr dons
de encada vna quiere fer ayadada: reduciendolas i preceptoss ¥
aforifmos immautables: tabricando afsi efte artificiofo,y nobililsimo
Arte. 5. Quetodoel oficiodela ‘Medicina fc cumple coneftas cos
cofas: Quitar, y Afadir: quitar lo eltrafio , que dafia 5 y refticuir lo
precitio,, que falta. 6. Que la operacion Medica avia deferinda-
ciendo contratia imprefsiona la enfermedad haftaeala cantidad,
¥ grado que ella fuelle.. 7. Que haftaquitar la caufa no ay feguri-
dad , de gue ceffen los cfectos : O halta invertir lascircunftancias de
fu caufalidad: y alsi, que no.es regular, y dire&a medicina, laque
enipieza por Ins efettos 3 aunque alganas vezes fea viil , (iendo pa-
iiada, ycoadta. 8. Quepor evacuaciones de fangre, fudor, orinas
y los demis recrementos del cuerpo.fe pueden evacuaren fus riem-
pos, y ocafiones las caufas delas enfermedades. 9. Qué por el va?
siovio, y difpeficiones del ayre, bebidas, 2 limentos, excreicio, 8d&.
¥ aplicacionde entes medicamétofos,y alterativos;fe pueden intre-
Hucir en el cuerpo diferentes imprefsiones en rodo,6 ca-parte cura”
tivas de las enfermedades. 1o. Que no ay. cote alguno. alreratives
cue por la dicha razon,, en fitiempo oportiino, no tenga wredici-
al virrud; defde fa mas-humilde yervas, hatts los mas fupremos ra-
yos delSol, ydela Lana: Sicndocapiz ia experiencia, y obfervad
‘Gon, a-aver corocido la de muchos. 11: Quees capaz la mifma
-obfervacion , y conocimientode las caufas naturales, de inducira
otro conocimicnto 4 priori, y cientifico, que diga el como, el gnan®
‘do , ya quién fe debe aplicar cada medicina. 12. Que del conoci-
_icnto dé la altividad, y eficaciade cadavna . ¥ de la difpoficion;
‘rebeldia del palo, y fuercasde ta Naturaleza ., (e puede congetu-
rat el exito,y patte Prognoftica delaMedicina,y alsimifmo arreglar
fa Prophylatica > & precantiva, anteviendo los efecros en {us cau-
{as.
Tftas, pues, y ceras femejantes Nociones, que ne admiten opis
nion, ni difputas fon las que hazen & la Medicina fer Ciencia:, por
¢! habito de facar por demonfiracion ciertas, y evidentresilaciones
i no admiten opinion; que no fea temeraria , bl yerro, que no
sie. Siendo cfios los Qraculos que hablo la Ciencia por bo-
<por lo qual le adoraron las Nacinnes 5 v no offa-

(At A 8

s So@tarios mas ambiciofos. Y por efto fe dixo
mic : que ni fue engafiado , ni fupo cnga-
seorica iypothetica de la Medicina (come
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fmniizlaciam de 1 Y g &1 o
foecculacion de 108 contianies: pncaoiud-
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“vnos, y otros ea vin mifmo calo, y paravn mifmo e

Sa
gioy e riinturaleza bot i, 7.3 preféacia de otros agentes) como oo
aquetlos conftantes,y cientificos prircipiosno i¢ figa inconvenicn:

te ; ni defdigan en aquella inalterable ratina’ { aungue ‘{%empm s
s §

arriefgado fepararie de aquelios Autores por curfo de figlos cono-
cidos » y por-losmas de 195 Dotos aprobados) a¥ nv
fegunircada vno {u hypothe(: al modoque qualquiera
en loTheclogico , que no feopongaiala F& , y contl
ios Santos Padres. )

Exemplo. Al quefe clava vna efpina fobreviene dolox , rabos;
jnflamacion, y 2 vezes fpafmo, ¥ calentura. Efectos fon effos, cuvas
caufalidades no fc han podido digerir en muchos volume:ies. Tnaotil
faera referic las muchas,que {e han afignado: miilares de Syfihemas

\

fe han fabricado paraello. Pero todas fe limitan 2 12 paree Theo-

.tica » fin perjuizio de la pradtica. No fe han convenidoen sauchos
figios, nife convendrin los Aatores, ni las Efcuclas en io primeros
mas no difcrepan, ni difcreparan , mientras fueren racionales, en fo
fagundo. Componganfe los mixtos de los quatro El s Peripas
thieticos, de los cinco Quimicos »  delostres Carrelianos: feala
naturaleza, la que cmbia fangre, y efpiritus la parigs O eilos gt

circular fe amontonan alli: fea ! Archeo indignado : el Cofa

1

" ope
1 =

-ges furibundo: b la Elalticidad concirada: en eito vodrin digladiay<

Ae; mas no difcreparin ca que lo primero. gue fe debe hazeresfacar

Jaefpina : en fegundo fugar cuydar guefe quiten losaccidentes,

que han fobrevenido, v defpues confolidar [a herida: porque sitas
fon reglas, yindicaciones diGadas por la mitma MNatura via

fiempre, y vniforme en el obtarven el padecer, pusflas las clrcunt

i

.tancias. Pel mifmo modo : & que el anodyno ligue el furitt of

piritu: O debilite la vehementc clafticidad : & aduerma iaf
.dad dc Ja parte:d embote las pungentes particulas:o alrere
dad corruptiva s fiempre es vna mifma fu indicacion &

1os Dogmas naturales. principios, y regias cientificas,ne eiiin
tas X opiniones , ni pueden padecer poi las theosicas hypot!
que no fueren hereticas de la ciencia.

Y afsi vemos, que quantos dogmas naturale: invird
no-capricho , quantos caminos ot la mifma
con paradoxas practicas procurd cegar, pars e
ambicicfs gloria, tantos efcollos falpicd cond

mes con los nantrag

y of hunas
§ \‘,‘E

Peroestal fo o




8. }
2 la favon, ni tan perjudical alfin de la Medicing 5 Suétioayd-aviy
“'do en los hombres ignorancia para penfarlo, y offadia para cftables
cerlo. Excmplo fon Ias demis Profefsiones Sagradss, y profanas,
Qué delytios no padecieron los Filolofos ! Qué frenefies los Here-
ges! Qae engafos los Politicos! Mas.como ni a vnoes contuve la co-
mun irrifion, ni 1 otros la doliente conciencia, ni A otros {a quexofz
Republica: ramipoco pudo contener todo efto junto, 3 los queenia
Medicina milcrablemente offaron dar leyes contra las Ieyes racia-
males dela Naturaleza: patte oponiendole atrevidamente 1 lae mif-
gnas pradticasimmintables , tantas vezes ditadas por clla mifma,
‘que conftituyen reglas fandamentales en et Arte; y parte formando
gyftemas, y hypothelis, phyfiologicos, y pathologicas, y deducien-
do Theoremas voluntatios, en la pradtica repugnantes, y incompo-
fibles con eftasleyes. y eftatutos, Exemplo fon vo Paraceliv,vo Hels
saoncio, va Synapio, vn fegundo Harveo, y (razon ferd dezitlo) vn
‘Boixflin fegundo. :
Por efta caufa, no {lempre es licita & los Profeffores de ia Medis
“gina la Ariftotelica inaccion, que prohibe probar lo evidente: y a<
guir con razones , a quien nicga los principios. Ea {asdemas Facul:
tades, s la irrifion baftante caftigo del gne yerra s y no tiene otro
-peligro la ignorancia. Mas los yerros en la parte Pradtica, y Dogs
fhatica de la Medicina , los paga el inocente : v los paga.. Y como
3 los ageeffores fola la ignominia fefialan lasleyes por pena @ y efta
no cs{en(ible 3 los que ignoran, o temofamente abandonan ¢ pun-
to Jde fu obligacion, es del rodo infradtifers, y ineficaz. Y afiies nes
ceflario, que aquellos , & quicnes toca por alguntitalo el cuydado
de1a falud publica, velen, avifen, y dén vozes, & paraque el que
engafiado (e dexa arraftrar de femejantes ideas,reforme fi mal acon-
fejadodiGamen, bolviendole A arreglar &} verdadero modelo det
perfecto, v Chriftiand Medicos & para que { {i tendz perfiftiere en fu
mal encaminado intenro) tengan baltante luz los que fe precian de
raciorales , para refiftitfe 2 no fer miferable viGtimade vn porfia-
do error. v
Efte s el motivo, que tne ha hecho efcrupulizar , § al peligro
de mi gmada Patria , no ocurria conmis debiles , v roncas vozes:
vifto que baftaron lasde vnas inatiles, y grofferas aves, i cevitarel
incendio del gran Capitolio, Empiczo ya i declararme.
Avrd diez afics, que parecioen efta Ciudad vn papel M. S.
i el tirulo de Remedio vaiverfal de! dgna nesural medicinal @ ev que fin
3¢ apovo. ni fuadaments , que vin mero dezirlo afsi el que o ef-
: iferentemente feafirma , curagfe todas las enfeimedades

~
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; bebxméﬂrmcrc:bles,ydefmedxdae eantidades de agua . fin mas &

 sincionde prcceptos » que ¢l vnico de beber icmpre mas; y flen

pIc mas de la que fe-gneda, bien fiia: pre: mcnua, e cuanm« -
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farmedadesagudas, rabardillos, rryf 1peizs 5. O con humores fic ;f
galicos; obftrucciones, dolores,llagas, tumores; hydrope(ias.flaque-
zas de ctomago, debilidadel del caios natural , ¥ otras cofas fe 1@..

jantes.
! Recien leido effe tan difparatado papel, movid enlos Dodlos;
yaunenfosi ignorantes, A vnos la rifa,y 2 ciros ol etomago. Tuvole
por delirio, © > fuehio de algun {edicnrory como aun coft para but-
fas muy finfal, y poco agada » 1= defprecid. Paflade algun tiempo
vimos imprelfo eflc papel, ¥ con la refacion de a:gunos Cavalle-
ros Militares, feosd., quelo,que aqui a burlas, noavia falrade
donde fe romafle 2 veras, y Medicos,6 por mejor dezir Empyrice
guchuviefen aplandidor, yaun practicado fn C{‘:i‘}i‘mud(}a Crec
algo cltavoz: fiendo ya difputa de las ociofas converfaciones;
mantcmda por algunas de fuera de Ia Profefsion , de aquellos. que
 fuer de extrinfcca auroridad, fin hablar con fundamento en n:ma )
pican én todo, celebrando mucho porfiar mn los que profefian las
Facultades: los quales,, o por cortefia les celebran la agudeza en io
quedizen', 0 por lifonja lesconceden Ia razon , queaungquencia
tengan, fentirian muche, que afsi fe entendicfe. Aigmo& pues, de
eftos Proceres de la Republica ( cuyo genices luciv el difcurfo en
paradoxas, ¥ patrocinar cfprcxoils, ¥ poco admitidasupiniones dei
comun) tomaron a fu. quentala icfenia de efle difpararc: b :
gue'ya fuefle politica opinion, lo que antesera folo Medica defore.
ciable heregis. Efto mifmc ficederia en otras partes de Efpafia , v
fuera decllas pues en todas pastes todos fin trabajo {abe o tanms
Medicina, quanta lesbaflapara corregir la que con gran difsimey
fador adquieren fus Profeflores. '

Permitalleme dezir , lo que con gran delor, cada diairremes
dmblemmfc fe toca : figuiendofe 3 efte diGamen propalidode ios
-Wi“ Enarcs \ y & anc:_cng:moxo ayre conque iﬂff‘“[ o3
hfong,cm' , v perfuadic, 3 que pueden hazer opision
decada Faculrad) grandifsimo dafio s que inadver
nocen, hafta quotmfe rablemente muchas vewes ex
notorie fue en efia Ciudad el cafode vn i;w fero d
que introduxeron , v autornizaron r{!a primeray
Ynastercianas, yo repugne laprad ticallt en fi
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3 masos 8 fu lifongeads opinions 1o que I permitid ; yieonfguid
oo , quehizojuizio de ganar mas e fu dinero , queen i vidas
Que esvna fatal defgracia delos-poderefos , que por fu malaelegs
cion, proprio-diftamen., ¥ adulacion muchas vezes fon peorcura<
dos, quelos gobrc:svmas..m:cefsitados. . - i

Es, pucs , lamayot caufa deefto: que eftandaefta Profefsion
{como lasdemas) Hena deignorantes § que yaporque aunca: peoes
praron 2 los Sagratios.de la Medicina, -no alcangando fus fismes, ¥
conftantes reglas , no vénla difonancia de femejintes propuefass
ya porque ¢t aplaufo, ybuena fama , que ntingd Iéginmamente
pudieron ganar 5 imaginan confegairlapor lavoz de eftos Proces
res, 3 quienescon vaa infame lifonja, ¥ fumifion ,cautivan la benes
volenria, cuydando pogo del bien pablico. ¥ de! dafio.ageno: cftos
hazen fuarte de viviz, el esforzar, en quanto pueden, con fazoncs
gparentes ~ftos dicamencs , exponicndo 2 peligrofifsimas expericns
cias Los miferables engafiados enfermos : y-cuydando pocode per-
der defgraciadamiente muchos_langes , por lograt algun reffum.ab
errove, efeCto de fa vigorofa refiftente nsturaleza , conqac lifongeas
&1 Mecenas, colgandofele como trofeo de fu di€tamen,con voa do?
Jofa ocultacion de la verdadera caufa del buen exito (aungue con
evidencia les confte fer diftintifsima) y callandole las defgracias
fucedidas: conque ol engafiado Patrono, tendz ya,y.obftinadoen fu
opinion, no fe contenta con folo inducir & otros A que la figan, fino
que hecho Medico (como cadadia vemos Y fe paffa 2 ordenarlo,
y exccutarlo pos {u proprio ditamen : obligando con efte aque
otros muchos , que por injuftos medios bufcan el credito no mere«
cido, le pongan de eita vanda A hazer lo quecada dia vemos.

Con eftos, pues , progrelfos , fonabaya algo mas autorizada
efta opinion,glotiandofe ya por admitida enalgunas parres de Aras
gon, Valencia, Francia, Napoles, &c. Y fe dexaron verdos papeles
defenforios de mayor cuerpo, que cl primeros pero de lgual alina,

Mas aun no aviz hecho dafio alguno ea efta Cindad , nirenis
do acepracion en ella, hafta elaio paffaa. de 1717, enque vain:
figne Empyrico, que corrid con aplanfo per inftrun coto de voa,
no mnv bien ordenada caridad , empezd a viarlo, v 3 exrenderio.”
1o faltd laezo Profefor de fa Medicina > que le bufcalle congroen -
cizge, v razoness ¥y poceticmpo vimosen muchas partes deelia
Cindad, v oymos lo qae publicamente fe fabe , ¥ modeflamente fe
catiz, v lo que de ellofe debia racionalmentc efpetar. Los difta:
menes de los hombres fon tan varios, como os fembiantes.No cui-

0 & nadic. A cada voo fu juiziole avrd paecido €l mas fundado
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e Medicina y en Cheifliandad : no tengo findamento para pen-
far otra cofs. Como yo me pagae del mio, harian otros i milmo
- delfuye. No obltante, viendo que de vpnod oo ne vi menos di-
ferencia, que el dafio,d falud publica, confulte el mio con Thea -
loges; confulieio con Medicos, y confulielo con los libros 1 y nz-
dic me abluclve delirabajo de {alir al encuentro 3 eftz novedad
Dos vezes 1o he propucfio 2 los primeros fugetos de mi Facultad
japtos, A fos principios fe hizieron cargo de remediatlo privati-
vamente ; no ha furtidocfedto. Se ha dado tiempo al ticmipo pox
varios refpetos; y aun fe profigne.Conque ¢l ver que yano s efte
privativamente remediable, y que cada dia efta expuelo, como el
atroyo , 2 mayores progrefios : gue no fon defpreciables los que
amenazan , quando los Barbitonfores, y Simios de la Medicing
(que aun no fe le han atrevido) lo empiczen a viar : y lo que inf-
tan, ¥ claman los hombres de razon : me ba eftimulado la con-
ciencia i dar al publico efte Manifiefio: firviendo toda efia narra-
tivade fatisfaccion, que pretendo Jar: para.que feentienda no ha
fido por motivo alguno de pafsion; pues nola tengo en ellot pues
es notoria la amiftad , y benevolencia » que profeflo i todos mis
Compaficros. Solo he pretendido impugnar la opision, veneran-
do, a los que 12 pueden feguir < A quienes rendidamente pido, ques
pues todos vamos al fin de nueftra osligacion; confideren bien la
gazon, que puedeaver en eftaslineas , para hazerle buena acogi-
das & para facarme de mi error con la mifma ingenuidad, y amifs
tad, i acafo eftoy engafiado.

Y quando aalgua ardiente genio parezea , queiace la cata
con poca efperanca de quedarayrofo:d porque defiendoa la plua-
ma cl-calor, conque {e pudiera batir : 0 por que fa ocupo contra
vaa cofa defuve debil,y de cuyaimpugnacion poca gloria {e pue-
de fegnirs refpondere: que no pretendiendo yo otra, quala de feg-
vir 3 mi Patria, apagando vna centella, que puede fufcicar slgun
incendio grande (para lo qualeo esneceflario , que fea bien fun -
dada) ni pretendiendo nada para mi, {ino para el bien publico:
baftante interefo on hazerle patente elriefgo . engue elty cnde-
xar, que ettanovedad tome ef cuerpos que han tomadoe
no ha venido, en mi fentir, jamis otra, ni menos ra
nos fundada, ni mas de parte del apetito de {osent
dafiofa. i

Por lo dicho no pretendo paffar plaga de E e
planas de textos, alegaciones, y doltrinas, Pnes no :
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nas (que merezcanelcazadter de tales ) encontra deral intento;
puedo de vna vez alegar quantoay efcrito. ¥ porque A los-de mi
Profelsion bafta yna infinuacion leve s 'y-en las mifmas dodirinas

conoceran las fuentes , de donde nacen. ¥ porque , mas que para

ello , efcrivo para el publico:, fegua el precepto-de Hypoerates,
dondeay hombres tan do&os, y racionales. ¥ porque fvalgun ef.

crupulofo, por echar menos.las palabras del textos dudafie deal.
cuna dofina , podra baftarle para juzgar favor de fiu legitimi- |

dad, verque yolasfublecrivo conminnombre:, conque me-obli-
goa hazerlas buenas. En cuyaconfianga qaife librard misLector
del faftidio de encontear a cada pafio textos, ¥ Auroridades ¢ que

para los de fuera de la Profefsion., fonde mucho-enfado., -y para -
ios de ella de muy poco.provecho: refervando-efte modo deefl.

crivir para mayot cmpeiio ; 0 para fialgun Fautor dela novedad,

que-impugno, guftare de-vetlas, empehandofe ea fudetenfa, que
me ferd de efpecialifzimo gufto. ‘

Bien quifiera , que va que el Afumpto es de Agua, cupiera |

en &1 lo:mucho-, y may vil, que ay. quedezir ¢ 0 2 lo meaos; le
pOCo ., que mis trabajos han-encontrado, fobre efte-punto tan fe4
cundo. Mas novermire-laocafion defte Manifieo navegar tan
ancho, y dilatado goifo. Mi empeiio no excede de ofrecer vndes
fengaio al publico, y vna fatisfaccion 3 las perfomas doflas ; y de

L
£
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razon, que la hechanmenos , y faleas de noricias vacilanentee la
repugnancia de fa razon natural , y la fee, quedindagquelios,a .

quicnes confian fu falud , y orros que ticnen por inteligentes,
¥ fiendo eito perteneciente 3 vi {olo ramo de ta Cryfis General:
efto es,lo que toca folo al Agna Narural Simpleime ¢s preciffo cefir<
me A oftos terminos , v defender 3 1a pluma exrenderfe 4 vn gran
volumen , como fe llenaria . fi {e tocallen los demis ramos
del. Agua medicada , mineral . bafios , &¢. que tengo
trabajado, y fi Dios fuere fervide, dare:
al publico..
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DELINEACION
'~ DELA OBRA.

A queda expreflado el motivo de efte papel 5 al quzl, no pos
: ambiciofo , {i por agradable, yexprefsivo titulo , llame
EL NEREO Dire&tor , y Juez entredas Aguas, para que {(comd
alla ¢l diligente Aleides folicito de las tres doradas pomas de las
Hefperides) en {us diafanosarchivos encuentre el prudente Me-
dido lostres fintos Aureos, gue intenta facar de jas Aguas, ¢n ias
tres medicinales virtades de curar breve, fegura , v guftofamente.
Dividire 2 Obra en partes. Y fiendo precifio que guicn inspugna.
y infama el abufo, {iente primero, y {efiale ¢l vio verdadero, legis
timo, artificiofo , feguro , y faludable: dard primero vna breves
yvaiverfal noticia de efte hermofo Elemento del Agua, con los
vios, afsi naturales, como artificiales, que tiene. Tocaré defpues
de efte Elemento, comoaplicado al cuerpo humano, los muchos,
y diferentes cfeGos, y immutaciones , que en ¢l caunfa , mediante

fi difkribucion, y qualidades, como bebida,y como medicing, afsi .

ea los fanos, como en los enfermos. Saldrdn de aqui inferidas fas
reglas, Canones, y preceptos, por dende f¢ debe arreglarel ofo
delagna naturalen todas circumftarcias 5 como medicing ¢n las
ardientes calentaras, y enfermedades molericas , v agudas, v afsi-
mifmo en las chronicas, y frias, fezun el vio, vy prudicarrcibida
entodas las Efcuelas; y comobebida conalgun caraCoer medici-
nal (quando le tienc , como fe explicard con vna brebe
noticia de lasprincipales aguas , que fec bebenen efla
Ciudad.) Todo foqual hadeforvic como de
prefupuefio 3 la Queftion Pracdtica
Mediga:
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BREVE, YCENERAL

noticia del Elemento del Agua,y fus
Diferencias.

15 el Agua entre los Elementosel mas noble , feeundo , het-
mofo, vtil, deliciofo , Padee de vivientes , sicode teforos,
woiver(zl, yneceffario para la vida det Vniverfo. El que {como
dize San Ifidoro) atempera los Cielos,fecunda la tierra,y da cuce-
po con fus vapores al ayre faviendo recibido del Efpiiitu de:Dios
enla Creacion, talesvirtudes , y propriedades , que confidcradas
por Thales, Mylefio, y los ficte Sabios (como refiere Tulio) la ta-
vicronpor vnico , y folo Principio de todas las cofas : baftando
para nueftra cftimacion el ferlode todas las felicidades en ¢l Bau-
tifino.

12 Efcucla Ariftorelica afirma fer vno de los guatro Elemen-
t03, de quelos mixtos fe componen, Los Modernos, figniendo
por la mayor parte la hypothefi Carthefiana , afirman {er Ente
eiementado, compuefto de particulas oblongas cilindricas , ro-
tundas, y flexibles ,que movidasen figura , y movimienro refto,
hiazen el agua fluida, complicadas hazen velo, ¥ agitadas en cir-
culo forman los vaportes. Refultando de la figura»y movimiento
de dichas particalas , todas las propricdades , y fenomenos , gue
Tamz el Ariflorelico qualidades: como fon fer fria ; humeda, dia-
fana, fluida, v penetrativa,

o es mi animo canonizar, ni reprobar , vna niotra hypo-
Antes prerendo, que ¢fté prevenido, y no fe dexe imprefsio-
-mi Lector,de vn grande engafo,de quecl yulgofe fucle preo-
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cuparrereyendo, quc femefantesnovedades , 3 12 que impugno,
fe figuen, y.fon precifids, y-conformes & los principios Quimicos,
& Carthefiagos ¢ y efte enterado en que aunque eftas virtades , ¥

opricdades (que fe ditindel Agua) y fu modo de emanacion,
no contemplen. concordes ambas Efcuelas's efto no refulu en
pecjnizio del verdadero, y legitimo vio , y aplicacion de ellast
antes cadawna en fu hypotheft, mira 2 dar razon mas conforme.
3 loque difta la mifma Naturaleza,y el experimento. ¥ efto fe v
en confeflar el Carthefiano 1 v. g que lo queel Ariftotelico Hama
gualidad fria, y humeda, lo ay en {ufubflancia, v rca}idad encl
Aguasaunque &l lo llame,y explique de otra fuerte: diziendo, que
po es accidente, niqualidad , firo fubfancia. Y aunque niegue
que ticne la forma fubftancial Ariftorelica: 4 la Mareria, ¥ Movi-
miento, que ¢l le pone, le di las mifmas qualidades , y efectos, 7
en el mifmo grado : aunque diga , que los caufa per immutacion
fubftancial, y nopor alterativa.

.+ - Al modo que, afirmando, que los Brutos no fon verdaderos
vivientes(como dizen losAriftotelicos){ino maquinas hydraulicass
no obftante no les nicgan todas las acciones, propricdades, y mon
vimientos , que eftotros les confieffan; y en virtud de elloles din
de comer, ¥ fe firven de cllos vivos, y muertos; annque al daries
de comer llamen dar cuerda al Relox, cevar el fucgo, ¥ echar

micnto; O eftar paradas las magninas.

Lomifmo fucede, y aun con mas rigor en 1os puntos prac-
ticos medicos, cuyas indicaciones fon patentes , y moftradas por
la mifma Naruraleza. V. g. A vo He&@icoen tiempode Canicala
todos le colocan en fitio frio.y humedo: y confifta en lo que con-
fitiere Ia calentiira , ¥ confifta en lo que confifticre la homedad,
ningun Medico de ninguna Efcuela le pondra en fitio alto,v com-
batido del Sol. A vn effomagoe lleno, v crudo, todos le intenras
ran, y folicitaran corroboracion, coccion DU

fav
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varien en purgarle, y corroborarie coneflo . ©
noen la indicaciontporgue cfta (como d

no) es independicnte de experiencis
nada de efto la mifma naruraleza ¢

v, ¥ daitofo, quclaoprime: 3

eonfilicre, todos por varios medios lo procu

vy o
a3




14 . B
1@5‘.:@{55 dudlofos de.obfcurasindicacioness puesen eftosaun en:
tre los de'vna mifma Efcuclas ay inapeables difcordias.

-+, afsi conftantemente en quanto A los efettos , y cafosde [a
mala, & bucna aplicacion del Agua en fanos, y enfermos , yen
guéaprovecha, & dafia; no ay principios algunos Quimicos , Car-
thefianos, de Paraccifo,Helmoncio, VVillis, 0 Sylvio(que fon las
Clafes , 2 que reduce Dolgo las Mo-lernas Setas) en que fe funde
cols, que defdiga de laszeglas, fundadas , ¥ caperimentadas de fu
gplicacion, como la vian los Galeniftas.

Profiguicndo, pues, €n 12 hypothel Ariftotelica, como mas
inteligible atodos: todas las virtudes , y propriedades del Agua,
nacen como de fuentes o2 aquellas dos primitivas qualidades;
Frialdad en famogrado , y Humedad en cafi fumo. Y fegun eftas
fe compararenal cucrpo humano en diferentes tiempos , ocalie-
nes, y vios, fc le pueden ir afsignando diferencias 3 fu virtud ¢ co-
mo fegun las altéraciones, que para eftos vios escapiz de pade-
cer. Razon fera plantificar vo general diffefio, para quefecundas
do delas principales noticias, defcienda mi Leor al efpecidl
puato de miempeno.

Puedele primeramente confiderar el Agua, & como pura natn?
pal, clemental, 6 como mezclada con otras virtudes, que Haman:
medicada. Hablarémos primero del Agua medicada, que, 6 es
patoral; o artificial. El ageanatural medicada,d medicamentofay
como la llama Galeno , tiene fu vireud por vna de tees razones.
1. Quando de lo quefe mezcla con clla refulta vn compucfio
meceorologico cafl infeparable, por la mucha mora, y decoccion
que ha tenido con los metales, © minerales que toca: lo qual afic.
man del Bafio de San Pedro de Pavia. 2. Quando enel paflo fe lles
va lamiendo algo de dichos mrrales , & minerales, que folo va
confufo con el agna s mas por {u pefo, olcaginofidad , o faltade
mas exquifita coccion, no e mezelan intimamente con ellas
como fucle acontecer en las aguas vitriolicas , v betuminofas.
3. Quando fc mezcla bien s mas evaporande ¢l 2
como acontece en las aguas faladas. ’

Y por eftos tres modos feinfinian en el agua todo genero
exalaciones, v vapores clevados de las entranas, ¥ cavernas de
fimrra, gue flempre correlponden enaigo & la maceria, de que
levanian 5 v fomezclael Efpivicu Efutino, Sal Vniverfal, &

ima Mandi, quedizen ¢ femezclan los Succos, como Sal,
umbre, MNaphes, Betun, Nito, Mify, Sory ; Calcithis, Melan-
the-

ona . fafenacae
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gHeia s.&zc. y fe mezelan [as particulas meralicas o troidas por
tos efpititus diffolvientes. , ;

" Dedonde fale: que, genericamente hablando, todas las Aguas
miedicadas feredacen: 3 faladas, nitrofas, vitriolicas , aluminofas,
diulfuceas: 2 femimetalicas: metalicas : & alieradas con fos recre -
mentos metalicos, como Minio, Antimonio , Sandaraca, Laoi
tazuliCardenillo; Cal, &x:

‘Detodas las quales fe toman otras dos diferencias; porgus
vnasfonea ado frias por la qualidad del Agua Eleraental, como
Ies de Portubus, Hardales, Almagro. &c. Crras calientes, i quics
nes por efto Hamaron Thermas , y Baflos por el vip:yf aicq afsk
por los fuegos fubterraneos , como fon lascélebres de Spa, Apu-
lia, y Luca,losdela Reynaen Portugal. los de Algarve, dela
Beyra, de Ledelina, y Teruel: Gendo nueftra Aundaluziafecundifs
fima de los meiores del Mundo:como {onlos deGraena, Athsma,
Sierra de Elvira, la Mald, Jaen & Xebalcuz,Alhamilla,Baza.& Xay
balcohol, y Alhama delRevno de Murcia.

. Todas las qualesdiferencias de virtudes ¢n el ~rade pofsi-
ble fe imitan y bufcan arrificiofamente.y vnas,y otras {e aplican,
& extetior, O intetiormente. Exteriormente en bafios, vapores,
lavaciones, rocios, inflilaciones, femicupios. fomentos &, & in-
teriormente en bebida, clvfier, dinjeccion, {egun las diferencias

daindicac ; ;
deindicacion. tiemro, fugeto, ¥ edad..

La fegunda Diferencia es del Agua Dulce,fmple,v Flemen:
tal, cuvo prineipal inftituro es: 1. Ser bebida, y retrigeriode todos
los vivieates. 2. Feeundar,teriilizar, y promover la gencracion, ¥

72

petfeccion de vervas flores, arboles, frutos, v mixtos, 3. Ser Vi
hiculo,y condimento para la preparacion de los alisnentos, 4. Segs
vir al vio humano en la navegacion , los opificios, al afleo . ¥
limpieza, vy a la delicia, como en fuentes, eftangues, ¥ mact
. Poderfe aplicar como medicamento en viginterns, ve
O alterandola en la qualidad, o variandela en la quanridad :
qualidad. enfriandola con nieve, velo, falitre, vieore, pozos,
O calentandota con fuego. Sol, &c. Pars el vio interno,n g
vomo he dicho; en la multiplicidad de cafos,que poce m
1o expreffar aora.

Y vitimamenre entre eftas dos generalés diferencics
como compuefla de infigne virrud medicinal, v i
tal potuble, fe puede fefialar la tercera elpecic , como
patticipacion deambas. Puesficndola pramera adeg
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ol aments medicinal, yaltdrativa; y-{afegundsadequada; y per:
fe&amente (mple, y potables vendra a ferla terecrd, laque nies
tan del todo medicinal, que no fe vfe porpetable: i tan del todo
fimple, que no fe experimente con alguna virtud medicinal , ppoe
2iguria, aunquecorta s mixtion ; al mode del alimento medica~

mentofo. R T T HORE R A L TR
Para dar el Exemplo de efta rerceraefpecic, perdanefeme al+
' guna digrefsion en obfequio de efta amenifsimaCiudad,tan favo-
recida del Cielo, yfuelo, quele haria agravio en no nombras
fiquicra algunas delasmuchas, y bellifsimas fuentes , queea ella
fe beben, con rodas las mejores calidades de Agua dulce potable,
y con algun carafer,y virtnd experimentada medicinal. z.Supon-
20; quc la de Darro , & Dauro, por fer la que mas carece de toda
qualidad, es la mas excelente para los,que fiendo remplados, def-
fean (in exceflo de qualidad alguna , conferva:fe en fana , y per-
fefra mediocridad, 2. La de Jifarar o3 mas digeftiva, que orrass
para los que comen mucho. 3. La de Dilar , por lo muchoque f3
purifica, y los muchos haliros de la tierra fulfurea , y nitrofa, por
donde viene, es muy penctrativa, y excelente , para los.que pade-
cen flatos graefios , y obftrucciones calientes en el higado:, y-en-
trafias. 4. La del Cerrodel Sol, O o#lgibe de la Linvia, porrazon dg
aguelia perfedtifsima Sigilata donde nace, es admivable, y eXperi~
paentadifsima para todo fluxo.y impetuofidad de humores calien-
tes, diarreas biliofas , mefes immodicos, dyflenterias, fluxos de
fangre, calenturas coliquantes, catbunces, granos malignos, ar-
crde orina, &¢. s. Ladel Algibille , porfer cafi dervame fubters
rancofuyo, alcanca las mifmas virtades , aunque en'menor gra-
do. 6. El agua de las feis-fuentes de Falparayfo , por-fer agna muy
delgada. y pura, aunque algo-cruda en fu origen , esequivalente
a'ha de Geail, antes de mezclarfe con la de AguasBlancas, y muy
buena para lavarfe losojos. 7. La fuente del ¢erezo e5 algo mas
cocida, yligera en el pefo., y muy-experimentada para fortificar
eftomagosdebiles.8.1.a Fuente de-laSalud es equivalente & agua del-
tilada, es mas ligera de pefo, que delgada: tiencalguna mixztura de
nitro , v prucha bien para los que padecn caleneura, fed , yvigi-
fias, y en vna mayor cantidad mueve el vomito, congne {e ha vif-
to curar muchas terdianas, y quartanas inveteradas: experinien -
tandole lo mifuno en las otras dos fucates , que la voa defagua
en la vitima cafiada anves del Santo Sepulero , y 1a otra w2 coca-
fiada  Ia Heemira de San Miguel ¢l Alto. 9. La Faente del Oro s

vna
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. yma-agua blandifsima, facilifsima de convertir ea vapor,muy 1i:
Cgerasy pura ;admirable para hypocondricos muy ou{%m;dog
_paramugeres con diminucion de mefes, y cOn fumores ¢n hi-
_gido, ybazo, y para los que no fudan. 10, LaFanie Nuevs, pos
nacer de algunas tierras pingues , bitaminofas por donde pafia,
como loteftificafer gruefla al paladar. v alaexpericncia dela

smimerfion del baculo , juntocon abundante efpiritu {ulfurco,
tenue, y lythontriptico, por cuva razon fale zigunas vezescafi
calientes €5, como experimentamos , ligera de pefo, diwvedd
anticolica, eftomatica, y nefritica. 11. Las fiientes, 6 nacimien
tos del cerro de Dinadamar.que ¢s todo lo que coge a efpaldas
1a.Cartuja, lIas mas nacen de piedras, en las minas, que alli eftan
fabricadas de tiempo antiguo, fon aguas delgadas . algo crudass
mas por algun mineral de hierro, o otro femeiante , que quizs
enquentran, fon diurericas, mueven la orina, y ayudan a desha-
zer la piedra, fabulos, y arenas del rifions excepte la que fe reco-
gede las cinco minas, que llaman Alwas . queviene tan ilena de
efpiritu aluminolo , y lapidifico, con porciones gruellas de gres
dastartarcas, que en tiempo de pocos mefes maciza de piedra
los caitos, por donde la condu cen. 12. La del Carmen de lo Compa-
Hiia de Jefus , esde la calidad de lachuenas de efte parage, yvtil
para lo mifmo. 13. La Fuentedel Procurader. aUNQUE Parece yamo
detodas eftas; las aventaja 4 rodas en delgada, ligera, v penerra-
tiva. Eftd experimentada por muy digeftiva , v vril para ofioq
magos debiles, para perfonas obfiruidas,que abundan en muchg
flema, Oque por {u grofiedad padecen fluxiones & los cjos, nuri.
Zes; y pecho, miriga latos,y aynda a defpedit, y no av orra me
jor para las mugeres . que por obftruidas no tienen bien regl
Ia menftraal purgacion : conteftando con cfta expericne 2
efpeciales yervas para eftos cfectos, que {ehaladamente enrre tas
dembs fuentes cria, como fon tos Satyriones,berros, cul
cominos rufticos, zarza, maftrancos, feviltigos , mejor
natinforum, rerama, neuta, hvfopo, abrotano , v otras
defta clafe. 14.La de Genil (efpecialmente {i {t coge anres
tatfc con la de Aguas Blascas, es muy delgada , sl

V& por experiencia, que sblanda ¢l vientre 3
calor, v {equedad. 35, Y finalmente (devand
dela Culebra esla mas delgada, y de men
en Granada, 3 todus las prucbas del
¢ion, calcfaccion , permixtion ,
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ella cocet agia 10 enférmos; né ay otra, qué mas enternezea:
las carnes, y lo'queicon ella fe elixa,y por experiencia haze ori-
nar bien, Teevir el vientre, y difpone para fudar.. g
" Sobre las dichas diferencias de Aguas, fuvfo, yfu analyfis
Lan efcrito tan graves Autores, y han colimado. a efte afumpro.
tan agndos ingenios., llenandole con tan erndita felicidad ; que:
no ay {ufrimiento para ver A eftos Novatores., querer perfuadic |
ol mundo , & que ellos fon los Colones,. y los primeros que def-
cubricron, ¥ han hecho 2l mundo.el beneficio de {acara luzlas
virtudes medicinales del Agua, que 2ntes altamente ignoraba la
Medicina , cuya imprudente ambicion . esel verdaderomotivo
para efta novedad : fiendo lo.que menos les mueve el bien co-
mun , y adelantamiento de Ia Facultad : penfando folohallarfe
{ files cree el mundo efte defcubrimicnto) brevemente s ¥ apo~
<o trabajo colocados enel patangon: de los. Ca.cefios, Vviliss. |
Elarveos, y Sylvios, gloriofos, por: {us defcubrimientos: en la
Medicina , y Filofofia.. Y'mientrasicfto, no: configuen-;. ticnem
X por baftai tegloria (ylo es. 2 la verdad para: ellos ): quetal. .
qual ignorante del: valgo pienfe: , que nadie: fabia rales.
virtudes como ay en eliagua, hafta que ellos
In han.dicho., ’
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ISTRIBVCION,
yefeos del Agua Naturalenel

- cuerpo humano.

X 7/ Iniendo ya i las cofas, que ay que notar en el Agus Natus
. ¥ tal que bebemos , como comparada , y immutativadel
- cucrpohumano 5 fea la primera la Difiribucion , y Economia,
quegnarda-la saturaleza firviendofe della ; comode otras fubfl-
tancias humedas potabies. )
Llega, pues, ¢l Agua al etomago, refrelcando , y humede-
ciendo al paffar la boca, fauces, paladar , y efofago, caunfando
- allimuy diferentes efedos feguacleltadn, wnque le enquentras
Vig. 1 Sillega en la oportunidad ; y hora de recibir ei atim
- tos con fus qualidades .tempiando 1a fed , recrea la naturzieza.
y excita el calor nataral, convocando los eipiritus , ¥ corrobo-
tandoel bazo, vglandulas, paraque <oncurran con fi dcber
davudar la digeffion, haziendo ; que debilitada la mayor elafti-
tidad, fe corruguen , y contraigan los filamentos nervens, para
abrazar el alimento. 2. Atemperadaella con el calor praprios
y irfluido del effomage, por (i mifma penetra , y miolifica el aii-
mento folido , y facilita como vehiculo idoneo , que el Acideo
fecmentativo, cxprimido en corea cantidad de fas giandulas
Dyenifianas, vafos fermentificos , bazo, arterias (O de donde
quicra que venga) difuclre en ellale penetre , y por todas par-
tes con igualdad fc infintie en fus porofidades, junta con el fali-
val fermento, que es 1a Dilucion , & primera operacion del efto.
mago. A efta fe igue 1a perfedta difoluct i :
ficacion, y feparacion de los receemen
ferie, y operacion de losinteftinos , med
tico, y el eftimulo para fu expulfion, medianre ¢ iofo
prompta infinuacion facilita , como menftruc , y vehi
2
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‘Agua, que flempre acompaiia al alimento. Defpues confula con
¢l Quilo , que deaqui refulta, lefirvede vehiculo parala facil
penctracion por los vafos ladteos ; mefataicos , & Pequecianos,
convertido el alimento en fangre , y fucos nutritivos , aun los
acompafia todos, para que facilmente fe infintien por los vafos
capilares , y porofidades dél cuerpo. Teniendo la admirable
Nattiraleza a diferéntes trechos , 'y fitiosdel cuerpo difpueftos
vafos, y agentes{eparatorios de 1a aquofidad fuperfluazcuya pro-
digiofa difpoficion, antes dudofa, oy nos es patente , por lo que
debemosa la moderna Anotomia: y esen efta forma.

En el cftomago fuele fucceder 5 que poz beber mas de lo
neceffario, fea preciffo feparar [a fuperfiua agua 5 porque no red
fulre quilo imperfe@o , crudo , y sguansfo. Efto creyd Hypos
crates, lo hazia el bazo, atrayendo la que fobrabaty aGilo afirs
sa Sobtemonte. Peroviendo , quecliofolo no bafta para las
grandes cantidades,que fuelen fer:y mas quanda los Diabeticos
inftantancamente que la beben , laorinan, fin immutarlas han |
folpechado, que finduda ay mas prompto , ¥ expedito camino:
as no le han hallado » ni determinado cietramente, qual fea,
Lo que, fin jaancia digo (porque no todos-os hallazgas fe de-
ban 2 Efirangcros) yne afii efltoe; cczmmit‘vf ciertovio . y vafosde ©
las Capfulas atrabiliarias , los halld mi defvelo, ycontinuade
¢rabajo en bufearloss fiendo Dios fervido, queelafio paflado de
'1708 . en repetidas dcmonﬁra\cisnes » v diffecciones Anathomi.
cas (en que, al tiempo, que lei el Curfete de Anoromia, i los Efs
sudiantes de efta Vniver(idad, los exercitaba cada dia) bufcando
por diferentes induftrias, y inftrumentos yafsi en humanos cada:
veres, como «n animales femivivos, aquelios vafos , que Deleg
obfervd proceder del fondo del eftomags, porel omento alos
vifones , v los de Moevio , que Bartholino llama latteos claras
mente, y Hypocrates fofpechd fer fibras : por medio del vieatos
y licores tingentes emoftré a muchos Profeflores de mi Facul:
tad, y Cirujanos, fer vafos de la fabrica,y confificcia de los lim:
phaticos. Por los quales la primera vezen vnanimal; en quien
pot naturaleza huvicron de eftar mas amplos, oblervaron to- |
sos,que el ayrecomprimidoen ¢! eltomago,y inteflinos, inflan- |
do los epulgentes, ¥y wrereras, bax0, v entrd fenfiblementeen 1a |
wexiga inflandola, atnque ng mucho, por aver embarazadola |
operacion, lamifma diftenfion,d tortuaclidad de los vafos,d al-
g0 en ellos contenido, por lo qual es dificillime ¢l tranfito i los

e
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YHeotéstingéntés s pEfo enel eftado Ratural , fin duda cfRin muy
expedidos; y en los diabericos s para efta prompta feparacion de
humedad , que con el chylo no confiente la naturaicza mezciac-
fe. Y por el vfo en mis parrafos llamé aeflos vafos Psmagogoes,
O feparatorios del agna.
¢ Paflando la fangre d alimentar las partes del cuerpo , v infi-

nuarfe mediante la humedad i los mas intimos poros, donde
quedan aquellas partes fubftanciales para fu nutriniente , y vlos
neceilarias , fobra entoncestodoel refiduo , y todoel fucro, &
aqwaﬁdad procedida del agua, fubftancias potalentas, valguna
permixtion de otras fubftancias , por la continua decoccion, ¥,
fermicntacion cafi infeparablemente vnidas. EQta aguciidad fepa-
zada, y precipirada por admirables operaciones de fa Narurale-
74, ferecoge enlos Fafos limphatizos (gloricfo hallazgo del gran
Bartholino) que parte exalan por fudores; y parte encaminan
afitios » donde tengan exito faci! 3 los emunétorios deel cuer-
Ed

Defpues poreftupendos , y artificiofifsimos fines , fos qué
nacen de las Glandulas , que Mamamos Conglomcradas , viereen fis
humedad 2 las cavidades del cuerpo,donde{irven denucvo vlog
y vtllidad para la hume&acion , que alli e necefsita, como falis

3, lagrimas, &c. y vlo de los fentidos, boca , fauces, ojos, oy

dos; narizes , paladar, &c. Los que feimplantan enlas Glans
dulas conglobadas, & de los parenchymas , vicrten {u humedad
Ias'venas , dutto thoracico, pericardio, glandulas {adk
para con ella temperar , y humedeeer el coracon, promovee i
generacion de la fangre, diluir fu grofedad, hazer fluido el chya
1o, en defedto de la fubftaneia potulenta, eltorvar, que fefeguen
con el exercicio las articulaciones , pulmones , diafragema, &c.
y para efto (in tener tronco principal, nacen diverfos ramos de
todas las pattes donde ay {eparacion de lvmpha , como i
gado, bazo, receptaculo de ia hicl, mediaftino , cor

cardio, pulmones, eftomago, inteftinos, vtero, tefl
domen , mufculos, articulos , y partes carnofas ,
ticas.

Finalmente ; defpues de averforvido 4 oft
convertida cn fuero , y bueira ya inurii por la
y faturacion de fales, y particolas excrementic
vnicamente ella firve , v arrojada por v

e
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el Acaﬁdé;qﬁe,é}abbrsin:iasea;pfulras?a;rabzi:atxasg'yrviert‘ensfom
1as emulgentes) delamafia fanguinaria,y defpues-por colacion
promovida por ¢l acido-coagulatiuo, {iptico s aluminofo; pro-

prio del Rifion, de donde.con la humedad s quealli vierten los

vafos pomagogos. fale buelta enorina.
“Efte ¢s elcamino;; 'y condudta de la Naturaleza ; ylo que

faze con ¢l Agua,defde beberla, hafta climinatla fuera delcuer~

po por ¢l camino mas otdinario : refolviendofe, la que no toma
efte exito, 0 por tranfpiracion infenfible , & en fudor: guando en
baftante copia esatraida alas glandulas cutancasde Stenon ios

De donde refulta , como previene Hypocrates , menos orinacn

1os que-han de fudar: & finalmente confumiendo parte en falivas
lagrimas, 1 facilitar los excretos de Ia cabega, pecho, &¢- :
Y fi para todos eftos vios no alcanca la humedad del agua;

gue fc habebido, & fe ha refuelto por otras caufas,avifa, y cla~ =

ma la Naturaleza, por medio acl fenomeno delafed , quecon
indecible moleftia inquictacl cuerpo , hafta fer focorrida. Y. 1o

gnifmo fuccedepor caufasanalogas, O preternaturales, que ne

for delintento, quando ay lapreternatural, ¥ falfa fed.-

1os efectos, que el Agua natural caufaen el cucrpo humas &
16, fon debaxo - v o detresvins . queZacuto liama petmixtivs |

vo, delativo, y atemperante. El Agua permixtiva ; es la queferos
saa alriempo de comer con los alimentos : la delativa es la que
£1cilira roda la diGribucion del chylo.y alimento:y la atemperan =
¢z e5 1a que fe roma para mirtigar la fed. Efto es regularmentes
y eneffado natural. En el qual rambien {uccede,que el que bebe
en ayunas , O mucho defpues de paffada, y concluida la opera~<
cion, y diftribucion del quilo, {i en Jas venas, glandulas , o pagd
tes del cuerpo fe necefsira de alguna humedad para los fines,
que tevo dichos, mediante 12 elafticidad de los vafos,y filamen.
tos para ello deftinados vfe haria la fuccion del agua por los va:
€05 1acteos , y quilofos en lamifima forma , y en tanta cantidad,
que bafte & fufpeader 1a atraccion, fatisfaciendo al vio, ¥ debili-
ando 1a elafticidad 3 y fi alguna fobrare, en el cuerpo fano, fe
cmbiara por los vafos pomagogos al rifton,

Efte es ¢l regular vio, camino, diftribucion , ¥ efeltos de el
Agua regularmente, y €0 eftado de fanidad, en gue guardan las
cofas las leyes de la naturaleza. Masen los enfermos tiene elto
alguna diferencia, quc fereduce , 3 que {u bebida puede dafag,
aurmentar, & fomentar [a enfermedad : 03 loque puede ayudar,

¥
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yfermicdicina para fit cutacion: & confiderada, como que fe ad-
. miniitea por imple, y indiferente bebida.

- .olids alteraciones , que puede caufar, y padecer el agua en
~ Josenfermos , fegun {uvaria aplicacion, y circumftancias, fon
pot vno de cincomodos. 1. Dafando, & promovicndo por fa
quantidad, qualidad,y ocafion,la accion digeftiva del effomago.
2. Aumentando , 6 remitiendo la enfermedad, que come parte
fimilar puede padecer enel temperamento. 3. Siendo vehiculo
delas fubflancias malas, & bucnas, que de la primera region paf-
fan, 6 transitan & la fegunda, & tercera.4. Aumentando la quan-
- tidad del: humor aquofo, feroffo, y lymphatico del cuzrpo pot
- fuquantidad, 5. Induciendo mediante fus qualidades . varias
alteraciones, direfta, o indireCtamente en las partesfolidas, ¥
flnidas del cuerpo..

Por eftoes del Medicoregularla, comovnoe de los princis
pales inflrumentos de 1a Medicina = pues, como afirma fu Prin-
| cipeynoay remedioaigunotan eficdz, que {i ia dieta no ayudas
- §contradize, bafte 2 producic fu buen efecto.

Puede perjudicarel Agua i la digeftion del eftomago de
tres modos. 1. Viciando los alimentos,0-el chrlo. 2. El acido fers
meneativo. 3. El'mifino elfomago por medio delas enfermedas
des, y intemperies; que le puede canfar por fifola , & ayadanda
- dotras canfas..

Puede mczclandole . y Baziendo mas fluxibles las fubftans
eiascontenidas en ¢l fervirles de vehiculo; y hazerlas penetyar
i dentro; ya fean alimentos buenos, & malos, cocidos,d crudos;

“acedos, corruptos, & dafiofos: ya fean medicinas, ¢ otras qualef.

quiera fubftancias buenas, 6 malas: ya tomada por vicio.d erior
delenfermos ya ordenada’; o prevenida porel Medico, fegusm
arees.
. Paede aumentando con fir quantidad el fuero , & Iympha;
© humedad', que ¢l cuerpo necefsita para vio, y expedicion de
fuus partes folidas, & flnidas, dafiar, quando Ia enfermedad , & ac-
cidente es por reduncancia deellas y aprovechar, quands fuete
por defelio..

Puede con fus qualidades de humedccer , hebetar , diluir;.
y enfiiar las partes folidas , &fluidas del cuerpo , & reduciclzsal
eftado natural , fieftan mal'acondicionadas por contras
prefsiones ; 5 por fi folay eftando mal difpacfias pe

t.eon ¢l congurfo de otras canlas,fer canfa,d concauls
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medades : & ya feaadquiriendo otros vicias , quefegunelmas

puro moderno Filofofar, rodos , 2 los que e pueden atribuir 0+
dos fus fenomenos preternacurales , fe reducen 2 quatro. Eftoess
1. Defe@o. 2. Actitud. 3. Movimiento tardo. 4. Crafitud: 2 que
fe figue la coagulacion, y adherencia, , Lo
Puede con eftos vicios, o fin cllos, mudar de fitio,retenida;
& extravafada , pot viciode los canales por donde camina, los
quales deben eftar abiertos, integros, flexibles, firmes , ¥ confif-
sentes, ¥ con movimiento periftalicos ¥ pueden por accidente |
eftar obitrnidos, duros , & callofos, moles , O muy tiernos; €oa
movimicato fpafinodico, ¢ paralytico, S rotos , y abiertos, por
replecion, y impeta del licor, pot crofion , © porcaufa externa: |
de todo lo qual refulrara grande numero de enfermedades,
¥ finalmente con fu quantidad , y calidades puede inducit
difpoficiones, afsi morbofas, como curativas, mediata, 0 imme-
diztamente cn tados losfucces del cuerpo, de que penden innuAs
mmerables fenomenos: comoes. 1. En el fucco nerveo, 2. Salivald .
5. Biliofo. 4. Pancreatico. 5. Acido Stomacal. 6. Inteftinale
. La&eo. 8. Synovial. 9. Watricio, 10. Sanguinco. ¥ L Menf= i
staal, 12. Lochial. 13. Seminal. 14. Capfular. 15. Nutritive del
fero. 16. Succos excigmenticios, fudor , tranfpiracion , ori-|
3, &-C- o “ H
Vidmemente el agua en los enfermos.como hemos dicho;.
s bebida diferente (quando paracilo fe vegitla) ni eurativa pot.
G , ni confervativa de la enfermedad. Y con elta intencionla
preferive el Medico enla quantidad, qualidad,y orden, quando.:
y 4 quien vé,que le conviene:pues excediendo en algo, no puede
? dexarde fer ,» & medicinal , & dafiofa. Mas fiendo regleda
fcdebe creer, fer lo mas regular, que fe celebre
{u diftribucion , comoen los




- Doétrina , en la particular Trutina

¢ los Fenomenos naturales, y confo-

nanciadeclla, con la Razon,
- y Experiencia.

¥ S:dafolucion de Fenomenos, Problemas, y Experimentos,
% lamejorprueba.de lo verifimil de qaalquiera hypothe(i.
Aviendo Ariftoreles de fundar ; y confirmar {u Filofofia , efcri-
vid el libro de los Problenimas : exempiariafta oy feguido de
tbdbs. : ¥:afsi para mayor.corroboraciondelo que hasoydo, ¥
smsradical inteligencia delo quees el Agha, atiende 3 losfi-

;.. gaientes Experimentos, y comparalos 2 lo diche.

3 1. Esconfiguiente anucitra dotrina 5 que por la diferens
,  ¢ia de tiempos, canridad , -y qualidades proprias, v adquiridas,
, con la permixtion de otrasfubftancias , y por la difpoficion di-
;- verfade las diferentes partes,.que irriga , afsi en el temperamen-

10, y qualidades , come en {a organizacion de vafos , canales,

filamentos, y glandulas , induzga ¢l Agua en el cuerpe humano

tndezible variedad de immuraciones , y efecos. EXPERIEN-

€IA. Esexperiencia, que el agua,fiendo vna, y vaiforme , raufa muchas,

y muy diferentes enfermedades, ANALOGISMO. Almodo, queen
¢ el Macrocofmo el agua del Ciclo, fegun la diferencia de Semi
Has, Raizes, Tierras, Vientos, Climas , y Eftaciones , produce,
fiendo vna, y vniforme tanta diferencia de Flores , Yervas, Fra-
tos, y' Animales. '

I Esconfiguiented nueftra doGrina: que

> aviendo mucho
calor en lasentranas, y pactes del cuerpo, v avi precedide
cavfa que induzga (ed, y refuelva la hun :

petu de losefpiritus,y €l movimientocircala
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trare agua frefca en el cfomago 3 mucha parte fe arrebate
promptamente porlds vafos latgeos, y'muchaieg ellos, y el ef-

romago promptamente fe refuclya en vapores s y que infinuados

eftos promptamente en el coragon , ¥ arterias, inftantancamente

ena todoeleuerpo ¢ yquealli conden:

per ellas, fecormpniqu

{fidos , .con'lo que infenfiblemente{y entoncesen mayor copia) |

rranfpirabay O como dizea los Cartefianos, reducidas fus partes
cylindricas del movimiento circularalredto, aparezca en gotas
en la circamferencia del cucrpo. EXPERIENCIA. Es experiencia;
e Jos abierios de pores Bebjende sgus. fria defpucs de migho exercicio
(concurriends todas las cirgumftancias) {udan prompramentesy lo wmifino fuci
cede encl eftado de las calenturas; ANALOGISMO. Al modo , que,
G fobre va ladrillo caliente, rociasagua fria, iuftantaneamente
fe levanca va prompro vapor , que i aplicas la mano, ootro
guerpo folido lorocia; coma con fudor.”

1IL.  Esconfiguiente A puclira doftrina : que {i los canales;
vafos lacteos; ¥ lyay, Yaticos, o feinvicicen convi movimicito
fpafmodico, antiperiftaltico, y crroneo , o perciben el agua . pog
yna fuerte pugnai; con fubftanciascalcinadas , muy refuelta: ne
vapor : infinuandola prompramente al coracon por lasaxilatés,
medidnte fu frequente pulfacion; podricon 12 milma celeridad:
difandir {uaquofidad al. ambito, v por inaccion de fus glans
dulas , y fibras (i ay gran debilidad) por laapercion, laxacion,
yinconnivencia-de canales: aparecer rociada al ambito,y aparcs

IR

cer ch &l , con la poca alteracion, que entonces lepuede dar [a
3

rande inopia del calor vital, y poca mora ca losivafos. EXPE-
RIENCIA, Es experiencia, que los enfermos debiles coy fudores [yncop <
picos, bebiendo fudan,y & vexes tan fria como bebieren ¢l agua. ANALO-
GISMO. Al modo, que: fial impetuolo refalre de vna fuente
puficfles vnvafo de barro,concavo , ¥ porofos por la faltade
facaltad, v refiftencia en fus porofidades, facilmente refudaria
¢a la parte convesxa, el agua, que le impeliana-la concava.

1V. Esconfiguiente 2 nueftra do&tina : que aviendo ea el
cuerpo humano tanta variedad de fales, y fubftancias-excremen-
ti
0113, que bebemos, {iendo eftas alterativas , fermentativas, ¥
‘orruptivas: fi eftas con el azaa {ederenen, la ace
fan, y corrompen. EXPERIENCIA. Esexperic
gue no forinag, ¢ fida preflo, baze mucho dafio |y f:ﬁ:_gfm Fypocrabes, que &0
Ios culericos f¢ sonvicria encolgra, ANALOGISMO. Almodo: que

o

dan, engiuel- |
ia: Queelagng !

cias, que de necefsidad fe mezclan, infintian, y diffuelvenenel |
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excrementicias,es fuerca fe obftruvan: y efte refulre defpues, £

a'losElianques, 1agos,y vafijasiel agua detren xém,:
o aiguna cofe cﬁ:mna 5y y corrumpente , ic aceda
ycorrempe,

V. Es coa(’gmer‘te anueftra do&rina: queel que ;
quente fe defmanda en beberagua, deﬁcmnlanw el z,z”tu Magos
tiebete i calor, relaxe fus ﬁbras,) enerve fu fermento: de que fe
Han de feguirmalas quilificaciones : v continnando el beber 3
toda’ hota, no purificandole jamas el quilo, neceflariamente ha
de paffar muy aquofo, crudo, yacedo, y Ii enode paries farta-
teas, cradas, grueﬂa< v excrementicias del alimento & Jas venas:
deaqui esfuerca feﬂmrﬁr mala generacion de fangre. Y {fendo
14 purificacion de efta & cargo de las glandulas, effas con rantg
{aburra, y impuridad tartarea, y v;ﬁ.om, al atraer 2 si las partes

Al
rando ellas a fu oficio, ¢n obfiruirfe, y macizarfe los mifinos va-
fos lvmphaticos, los pomagogos, mefaraicos, parenguimas,y las
mtfmas VEﬂaC "] rn:lf"}; ra K‘ll}l\i?"‘v"}, A4 fp Fua nt"{:‘ﬂ}a, }1 dcpkﬂagaa
da nuarricion. E}J’ERIENCI A. Esetx Dﬁl'mm‘ que los que beben mu=
chofeopilan les refulta eolor eaqu fico, fed calcrtum,xm,ae:cm.d al wori-
sniento, dificalad de refpirar, tamores de bigade , y bazo, foltade mzfeS; i
gilias. bvporarirm inaperencia , apetito de "Ofda ablurdas , y & veges !
bydropefia, efcorburo, afma , y otvos preliminares de iamueric 3 ﬁ‘ i
godos dela ebflruccion, ANALOGISMG.Al modo:que eu Hovien-
do mucho crecen los ries, y acequias , ¥ con ¢l mucho tarquia,
quecon el impetu fe llevar, enturbian el agua, ecupan (& con fi
proprioteroi ino) affolvan las cafierias.

VI.  Es configuicnt~ a nueflra do@rina: queilenos, v cers
radospor las materiasglurinofas, dtartareas en muchas pares
los ramos ivmphancos y glandulas. aunque fas venas.y ix¢
effén redundantes deagua , no penctre ia humedad 3 aq ucus»
fitios, que correfpondia irrigar of rame obfiruido, v alli fc
ce penuria, y e falea al vfo,y neceflsidads & va {
¢ yaen losatriculos, cavidades » fali iva, &c.
Es experiencia tener per efto granfed fos obfiruidos .
Almeodo, juer qguando vna avenida cerrd los .
Jardin, lo queroca regaral aguedufto ooupado
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viciofa quilificacion, que en eftosfe juntayy demistecternentos
glutinofos dc 1a fangre:do:primero fe obftrayd los cuerpos glan-
dulofos, por donde faltc en fus proprios fitios, derrames:, y fil-
craciones la otina, ta faliva, &c. Lo fegnndo, naciendo deaqui
13l redundicia,y dit&fion,fe llegan 2 romper los vafos lympha-
ticos, y  evafarfe, y derramarfe la lympha, inundando las pac-
tes de el ambito, &.del abdomen: y lo terceroyque elta agua dete-
nida, corrupta, y Hena de fales lexiviales, con fus halitog falitro-
fos, concite-mas la moleftia, ficcion, y inopia, por donde,y pos
nollegar A los fitios indigentes.la humedad del agua, nunca fe
fazisface i la necefsidad: antes, como recien bebida el agua , en-
guentraen el camino abiertos. o rotos {i: canales , nunca llega.
donde ha de llegar. EXPERTENCIA. Es experiencia: ponerfe bidro-
picos cadadia por exceffo en beber, v eftando en el effado de anafarcados con
el cuerpo licno de agua, padecer injaciablc fed, que no e aliviz aunque mas
beban confequedad.yJabor [alitrofo en la lengna. ANALOGISMO. Al
modoique falta el agua en las fugres,d jardines quando la grao-
de avenida robd las acequias; extraviando las aguas, y caufanda
inundaciones por otras partes. '

VIII.  Esconfiguiente 2 nueftra doftcina : que en ¢l tiem:
po del fucfio, que es quando ceffan todas {as acciones, menos. 13
nutritiva, y imaginativa,. y todas las evacuaciones {c cohiben,
menos ¢l fudors i cntonces efta el chylo aguanofo (por hazerfe
entonces mayor atraccion por los vafos [acteos,que por los Po-
magogos){e-arrebata afsi las partes fuperiores, {i no cftala fa-
culrad natural muy robufta, & fube la mifma agua en mas caati-
dad,de la.que fe necefsita,parte en vapores,y parte por losre gu-
tares condudos, y regurgitando en ellos parte de la mifma lyme
pha, y grueflos vapores, que detenida exala en los fugetos ya al-
co obfruidos deglandulas, por 12 inaccion de eftas,en cuyos ef-
piritus animales., eftd confopita entonces. la accion 3 ycomo g
cabaca por fiatraetanta lympha,y abunda detanta humedad, fe
canfa atumoracidblanca,y lymphaticaenlos {irios moles.cerca-
nos 4 glandulas: aun padeciendo fequedad los fitios, que depen-
den de aquellos vafos. EXPERIEMCIA, Es experiencia  que los que
beben, alguopilados, al irft & dormir , amanecen con los ojos binchados , ¥
& vezesfecala boca, y narizes, ANALOGISMO. Al modo: que cel
fando en fu eperacion los miniftros,que mancian las anthlias de
vna Mave: {i efta hazeagua , fe experimentaran defpues los efee-
105 de fu redundancia, y aan defpues de aver ocurrido al dafic,
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guedarkmucha agta éinbebida én todas las cofas efpongiofas,
y'capac”cs de recebir la que alli avia. .

? 731X, - Es confignieate A nueftra doftcina ¢ queen losiitios
donde fongrandes {os vafos lymyphaticos 3 G cftos por nimia re-

plecion:,. y diftenfion del agua fe llegan i romper: faycesca
cavidad:ampla, donde quepa gran cantidad de agu2 , alli caiga
a0 folo quafnita redundaen la parte, y en el todo, fino quanta fe
bebes y.iendo mucha fufoque el cator nativo, con fu quanti-
dad,y corrupcion. EXPERIENCIA.. Es experiencia s que [igun el
Aforifmo:, los que vienen el higado lcno de agua s fi effa rompe al vienire:
ﬁmmem,ANiALOGISMO; Al modo: que en vna grancreciente
de v £io; rotos los reparos , fe figue la inundacion de yna Ciu-
dad. ;
T X, Esconfizuiente d nueftra dofrinar que abiertos, & ro-
+0s 1os vafos lymphaticos, antes de defagaar en las venas , y obl
truidos los pomagogos, y glandulasfepararorias » clfuero de la
fangre ; que en corra cantidad entonces llega 3 lasemuligentes,
fica poco, grueflo, y muy faturado. EXPERIENCIA. Esexpirien.
cia, que los peorcs bydrapices con tanta agua, tienen la oring, poca, graef«
fa, y muy:teiiidas ypar lo conttario esfeiial de mejoria s fi fo buelbewucha,
—ymguma{b:» denosando. confolid scion, enlosvafos , enmienda , y de obflruc~
vionen el todo. ANALOGISMO: Al modo: que faltandoel enrar

agua e los pozos. y tinajas, falepoca, y rurbia,

--XI. - Esconfiguiente a nuefira dodtrina : que i poe algon

vicio, redunda, o fe extravaffada lympha, & por algunas partes

grucas, no muy tartareas, adherentes, y infileradas (lo qual po-

cas vezes {= haila) como auniquede baftante vigor en la natura.

leza, robufticidad en lo fibrofo, mufculofo del cllomago, intel-
tinos, toraz, abdomen, pecho, y diafragma , fia impulfo de via
caufa ircitante , fe figue en rodo eftorvna comprefsion violentas
y grande, no eftando las fibras, vafos. canales, nivifceras nota-

blemeénte labefadadas (que feria al contrario {1 eftuviefien alsi)

fe pucdealguna vez feguir vnagrande expalfion de todo lo pe-

cante: por donde la naturalezabuelva en (i, corrija , y confoli=
de. EXPERIENCIA. Escxperiencia , aver tal veg fanado va hidropico
con beber on graide golpede agua,y feguivfe vi o ]

a5 calidades dichas; yno teniendolay, g5 expericn -
tos muchifsimoz. ANALOGISMO. Almeodo: que
lande C. Fonteyd Cralfo,bufed la libertad, rom
dio del Exercito de Afdrubal, con pocoss pero buen

&

®

2
{i




5 L e
o firrhed  Soldades ‘i qe-dl iontratiohiuviera tenido infeliz
exito, R Al s e AN R sy
- XIT.  Esconfigiiente d nueftra doQtrifia : que por la dema:
-fizda dilatacion de Jos valos pomagogos, relaxacion, y errorde
Hu elafticidad, y periftalticifimo, rotas,0 paralyticaslas valvulas,
pafle fia detencioniel agua, y fubflancias lig widas al rifonEXPE-

RIENCIA.Es experiencia: que los Diabiticos orinan al inflante,y finklre: |

racion-el agua, vino , y demds fubflancias potabless ' vexes dlguas fo,
idas , que conellas J¢ arrebatarons lo qualperotro .. nino Jeria impofsi.
‘bie. ANALOGISMO. Almodo : que ampliando los foramenes
“de vna criva,indifcreta , y promptamente , fin la debida filtra.
- cion. paffarian las femillas menores, y aunlasmayores.. - :
Xill.  Esconfigniente 2 nucftra doctrina: que quandoay.
-zaufa, que atrae el agua a las vilceras,y venas, inquinada con las
particalas acedas excrementicias, colericas , y viciofas, que en-
feuentra; caule en la maffa fanguinatia preternaruralmente afec-
£ nuieva fermentacion, y que mediante fu frio., y laimprefsion
-en la.elafticidad del foco , i leay, -canfe nueva mocion en fus
matérias, © 2 lo menos dmpida, detenga , v prolonge fu depura-
«cion, y precipitacion. EXPERIENCIA. Esexperiencia; que: por las
-pazones dichas - tos quebeben durantecl aumento de 14 accefsion tercianas
via, ngu‘la‘rmmta,éfc duplichooh Bured Frio,d fe aumentasy dilavala calens
ture ANALOGISMO. Almodo,queicon el agua,que el Herres
o rocia en la frasua, nuevamente detona cl carbon , fe levanta
nucva Hlama , v fe prolsngala durdcion , y rerarda la'conlum-
cion del pabulot y muchomas fi el agua Hlevafle configo azeyte;
refina. o otras-materias combiftibles. s e e
X1V. Esconfiguiented nneftra doltrina, que : en ocafion
deeftir por el gran calor delas Vifceras muy concirada la elati-
«idad on redos los vafos; glandulas , ypartes del cuerpo, fien-
ronces fe bebe frio, y mucho , luego que 2 laprimera alteracion
del ayre, yfus vaporesfrefcos fe caufe algana coundenfacionen
1o rarefadio, fe haga voa vehemente atraccion , ¥ fuceion, y re-
ribiendola el corzcoms fi el calor nataral del cuerpo | fegun dize
Galeno, eft fortifsimo, la vence, otina, y fuda, y &l fe recrea, y
fortificas mas i avalguna debilidad en €l , O en clguna parte oz-
ganica, & {imifar. haze gran dafio, v puede marar, venciendole,
orimiendole el repentno frio, EXPERIENCIA. Es cxperien-
i ima, y mey arridgado el beber frio .y mucho, difpues de ve-
civ y ocm el ardor de [ accefsion (no ficndo conlas cautelas,
que
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o }»p-ue de lo primero murisel Luchador Sthoneo ol it’r;gg j
Hypoceragess yde [o. {-'egm:do el Filofofo Ariftoreles Mytileneo, fegun Galeno,
,& QL@GESMG. Almode, que: vemos quebratle vn video
quegftmde may caliente.l¢ exponen de repente al ayre mgv
friggs .
XV Es cqnﬁgu'cmcénlze&ra dofrina, que: fiaviendo
elicucrpo.muchs intemperie caliente, y feca, fi fe bebe frio
enocafionis que loeiti pidicndo-fa intemperie, fucaufa > y{us
efe@os,: ficarece entonces de todos los inconvenientes; y ticne
mdas las condiciones, quc: fe diran, fe podra feguir por la robuf-
téz.del:caler patural, de las canales, vafos, fibras, y vifceras del
cuerpos. vaagrandeatemperacion, vomito; defcompoficion,fi -
por, o.¢vacuaciondela emcrmcdad -aunque efto ¢s rarifsimo.
EXPERIENCIA. Escxperiencis, que : tal vex vu gran golpe de agpua

ia 5 fuclé inflantancamente quitar via gran ‘calentuvd, ANAL@C IS
MO. Almodo, que : impaciente tal vez el Piator , did con los
colores juntos en [a tablitla, al delideado Burefalo, y fefaiio el
arrojo con va acierto; qué no pudo logrur el Arte s aunque def-
purs {irvio de pauta, para que pudiefle fer arte.

XVI.0 Esconfiguiente d nuetlra dodrina: el importantifd
f'mo punto de laeleccion 5y mufacmnde Aguas, para locuras
tivos y es EXPERIENCIA, gue los-gie vds & beber aguas de fisenies
ﬁ‘sffﬁ ‘V {fh?addf, memmn dfgﬂﬂd de comes %3 d;zfclw; m.JW, 2] wm_;aii-
do efte cfsfFo.en los que hamucho tiempe | gue las beben, Porque por ra-
zog defuentes del gadas, y freicas, rccrcan cl-animo, y-ef pmfus.
animales, convocan, y, Fxciran los virales, penctramy diffuclve
los ahmemos, fortifican el bazo, y glandulas etomacales, paw
que exptiman mejor el acido fcrmcﬂtah o, A que ayuda, el que
eftas fuentes fuclen efidr en parages, donde la recreacion del
animo, el exercicio , y la purificacion de los efpiritus por ¢l ayre
puto', yrullicanoe, concurre 4 todo efto, Ademas de efto, como
dizen los Corpufcaldres , Iasaguas nc dexan de tener entre (.ale
guna diferencia, yelta con(‘ﬁe enl ﬁaura de fus: pamcalaa . ¥
mayot, & menor admiftion de materia Eterca , & del primer Eles
mento. Succede, pues, que como diffolviente, que es, dr* M«, 3
mentos, ;unta con el fermento eftomacal , por mavor o
y configuracion, diffuelve vros mixtos mas
loqual, Tfienel cﬁomago ay algunis mmm
truccion en fusglandalas, & canales

al auiia
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da, ni fe diffolvian ; nirtefcraban:: viniendo ¢l aguaneva; del-
gada, y de otrds particulas’, rrac mas, delas que la otra carecia;
y ditlolviendo; y referanco obftruccianes, fe abreda paertaa la
digeftion,'y al apetito! Y por cfta mifmarazon , i acafo bebien-

do de aquella mucho tiempo encontrd en el cRomago con mix-

t0, & cuerpo obfiruyente , queno pueda diffelver por{u particus
lar configuracion; no furte aquel efeto , queen los gue vienen
de otra parte: pues {i baftira 3 quitarlo, huviera baflado a prohi-
birlo.” Y entonces lo haze otra diferente agua , dotra induftria
wedicinal , de las muchas queay para ¢llo. ANALOGISMO.,
- Almedo, guc : ¢l Aguafuerte diffiselve los metales inferio -
" res, y no el oros mas efte le diffuelvefile datroducen -
R ‘wa pocode fal. AR
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EXTRAENSE DE LOS
Fundamentos dichos, los Preceptos,
~y Reglas, pararegular la bebida
~ delAguaenlosfanos.

A pide miinftituto ir defcendiendo 3 tos puntos prafticos,
Y rocantes al vio det Agua en fanos.y enfermos, coma bebi,
da. y como medicina, que esel fin principal deél ¢ para idnprel-
fionar de lasmas puras, y veridicasefpecies,rocantes 3 efta mate-
via a mi Lector.’ Yempezando por las Reglas prophylatticas-
rocantes a los fanocs, eftas regilan ¢ lo 4. 1a Cantidad. 2. Quali-
dad. 1. la Hora. 4. Con que alimentes. 5. Como fe ha de corre-
gir la viciofa. 6. 1a Gealion, : |
T REGLA 1. Nofvprede dar veglafiva de la eantidad de agua, qut
b de beber cadawno en effade de fanidad ; v jolo debe fev regla layacional
soffupbre. LARAZON, Cada individuo necefsitademas, S de

me-
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pienos fegunias dife{encias: de naturaléeza ; complesion, edad,
fex0, exereicio corporak, Clima, alimentos que via, Eftucion del
Ane, 8c. Bl apetito en el cuerpo fano bien ordenade ., neexce-
. dedelo gue nccelsita, y puede diftribnir 5 conque cadaindivi-
_ duo, fegun las dichas diferencias, bebiendo fin cuydado , fegun
la regla del apetito, bebe la cantidad , que ha menefter para iz
coccion ,, ¥ diftribucion del alimento, refrigerio de! cuerpo , ¥
demas vios. Y el quo afsi bebe, fu coltumbre s racional, yes |
regla propria para ¢l : que puede obfervar , con la feguridad, de
que cafo, que algun dia por alguna razon , w0 necefsive el cuer-
po de la mifma caniianad, que otros dias bebe , en vn cuerpo ex-
pedido, y fano, noay detencion , en que la expelera por los va-
fos pomagogos, ¥ no le dafiara. Dixeracional coffsmbre; porque of
beber {ia fed, y hazerfe 2 cllo . {olo porgue otres lo bazen, fin
necefsidad, 6 bafcando eftimalos conque excitar ta {ed, aungue
pot repeticion de actos, fe vaya introdaciendo en coftumbre, no
e¢ racional. Y aunque el cuerpo f2no por la gran providencia de
vafos pomagogos, lo toletes por fin fe canfard, ¥ le hara dafios
¢omo dize cada dia la experiencia.

REGLA. 2. Lacalidad del Agna,que ha de beber wn cuerps perfec:
gamente fano (aunquesen cffo bade tener fu perte la coftumbre | cdad, tiem-
P60, . ) do mas vegulay bade for frefva ,enbucn grade (no exrreme) v fle,
enataralmente enel Invierno, é por [ a niewe en 2l Verano. 1.4 RAZON.
Afsi fc atempéra mejor el coracon, y entrafias , fe excita el ape-
tito, {e vigora el eflomago, fus fibras, v glunduias, fe couvocan
bos efpiritus vitales, y animales,y fe diftribuve mas prefto, debi-
litando fu frialdadiel Elarer detodos los vafos , por cuva razon
fe haze la prompra atraccion , como nos demueftra ia Celipils
Kirkeriana. Si no effa frefca, haze con mienos energia tedo efto,
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agua de yelo. Y afsi entonces {erd mejor , recien facada de fuen-
tes, & rinajas , recogerla en vafijas do fté cubic ;

perdiere algun grado de frialdad, darf

Enlo quc toca A {as otras qualidad
cl cuerpe {ano . queno tiene necefsid:
caradrer medicinal, deber bufcaren e
{egun 1a voz comun, y egperiencia , tie
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EL o T
fue piden los Principes dé la Medicina : i es qué por (i no puede

esaminarlas. Son; pues, eftas calidades + que {ea purifsima, lim:
pia, muy clara, fin olor alguno, color , ni fabor , que guardada

mucho.tiempo-en vafos de cry(tal,no haga afsiento alguno,guf-
tofa al paladar, ligera, delgada , facil de calentarfe, yenfriarfe,
y de convertirfe en vapor 5 que nocaufe moleftia algunaenct
eftomagos que {i fe bebiere alguna mas, fe orine prefto:: queens
ternezca prefto lascarnes, y cofas, quecon ella fc cocieren;
que ayude 3 digerir el alimento, y excitar clapetitor que {u fuens
¢ mire al Sol que fale: que nazea templada en el Invierno, y fria
en el Verano, ni en fitio muy alto, niprofundo:, ni por grandes
pefas, ni terra limofa » quela purifiqguen buenos vientos 3 que
corra por arenas, y fitios quebrados: queno fe coja en la mifma
fueate. hafta que vaya bien golpeada, y purificada por los influ-
xosdel Cie'orque fix derrame le acrediten buenas., y faludables
yervas: que nocrie lombrices, fanguijuclas , v otros animalsjos:

y finalmente , que {i no padiere tener todas eftas condiciones, fe

¢lija la quc tuviere mas.

REGLA 3.  Laocafionde beber 2 vn cuerpo fano: vezularmente
debe for ol tiempo de comirt y cumplida la digefiion del effomago , aviendo
feid v avendicndo 1a coftumbre , cdad, natwraleza. @re. LA RAZON,
Siendo vnode los mas principales fines la elixacion, que mes
diante-el agua fe haze en el eftomago, es configuiente; que para
ello necefsite de acompanar el alimento. Si cunsplida eftr digefs
tion, & porla mucha delgadeza del agua, &3 grande atraccion
de los vafos pomagogos , no ha quedado la fuficiente humedad
para perfeecionar la facit diftribucion: def quilo, la naturaless
avifar, eftimulandolafed : y entonces es fumamente vtil el be-
Ber en femejantes cuerpos, ¥ regularmente fuelefer alas feis ho-
135 de la comida. Pero {ino ay fed ,.es fefial deaverta humedad
Baltante, v entonces.clagua fera faperfiuas y podra , & hazer at
quilo, que paffe aguanofos 6 que la naruraleza , fi. elta.vigorefa;
perarde hafta fepararla la difiribucion.

Efta razon no corre & v. g. A lasfeis horas dela cenas pues
won la falra de exercicio,y cftar regularmente con el fuefio dete-
nidas todas ias evacuaciones de hiunedad , que promueven:las
glandalas, permaneceen el caerpo la {uficiente, para la buena
diftribucion def alimento s y por ¢fto antes ¢l beber feria dafio-
fo. Lo mifmo viene a computarfe en fos que no duermen {aun-
que en menos grado,cftande fanos)pues 1a poche, i

QChg, que
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denté no ay ocafien de dormir, refolviendofe muchos efpiritus;
y-debilitandofe las entranas, fe retarda mas fadigeltion, v (¢ re=
fuelve menos 1a humedad. :

_..-Beber en medio de la digeftion ; eftando el cucrpe fano;
aviendo fed , fi pordefcuydo no tomo al comer la bebida acof-
sumbrada . efpecialmenteen fugetos calidos ; y de bucn bebers
¢s en algun modo convenicente, pues eftd clamando la narurale-
za , por cofa que tanta faita le haze para ladigeftion , y feriael
negarla, exponerfe & que fe acedaffe la comida; mas debe fer con
alguna mas templanga, que a {u hora , por no detener la accion
dela digeftiva. Y afsi fera inuril, la que fe bebe en ayunas, o fies
mas de la que correfponde al defayuno, quande no ¢s por medi-
cina, y puede fer coltumbre dafiofa: y lo mifmo beber en mcedic
dela digettion, fin la circumftancia dicha.

REGLA 4. Esdafiofo beber agus fria vegularmente fobre alimin-
tasvilcofos, & muy pinguedinefos. o de fubflanciamuycrafa, folida, y tenazg
fria, bumeda,y glutinofa, LA RAZON. Lo grueflo, vifcide,y glori-
nofo, no fe puede digerir, fin bolverfe friable, y mas renuesy ef-
to por vna propotcionada iacifsion , mediante el acide. Necefsiv
ta, demasde efto , de queayude el calor nataral con eficacias
para dar penetracion, y adtividad al diflolviente. Nuuca el calot
por {i folo es tanto,que pueda pot i folo caufar efta difolucion s
friabilidad » ¥ atennacion : como fe ve en lo exterior s que para
diffolver vna cofa de fubftancia, fucrte, y glutinofa , esnecefla~
sio fuerte caler del fuego , v efta atenuacion folo dura, loque
elcalor ( y efto fe ve en los merales , y otras cuerpos ) fine fos
penetea otro diffolviente proporcionado.

La bebida fria fobre alimentos defta efpecie, diffolvicndos
enerva, y debilita (con fu dilatacion, y feparacion de particuias)
~elacidoeftomacal, y opugna; y deftruye el calor altual @ por
donde, mezclada por el calor remiffo, con las fubftancias glutis
rofas, fe aumenta la cantidad de lo viciofo, haziendofe infupe-
rable ¢l acido debilitado, como eladas las ping nes , contraen la
mifma dificulrad. Por doade de femcjantes bebidas , fucceden
mortales crudezas, vtanta variedad de enfermedadces, que no os
facil numerarlas : afsi de lo que immediatamente padece ¢l ef-
tomago, y los miembros de la digeftion, como lus venss, feguns
daregion, ydemis, que por quaiquicr camino en con
el eftomago: fiendo la principal la cabega, por d bicnen jas

apoplexias, perlefias; flatos , y muertes repentis

-
. g




c,ada did ;(’qes efeds ; bebietido fobre dlimentos mantecofos; -
febofos, cafleofos,, 1a&1cmwfos, catnes duras; y faladas s legum-
bres daras, fruras.crucas, v fin madurar,y algunos pefcados muay:
vifcelos: y efto, fegun la mayor , O menor canudad s aé’tmdad
delcalor natural, y del acido eftomacal.

REGLA 3. El agua viciofa, que por fu origen:, & por geci

dente 5. carece de las bucnac ealidades que bemos dithg  para

gque no dafic 5 fe debe corregir con coctrla , o deffilaria LA RA-
ZON. De lo primero, es por fer anuqusxma pradtica; y comun
conféntimiento de los Autores., quecomnila decoccion.fe corri-
gen lasmalas Lulidades, adqulndas por la mixtion: de otras
fuibfancias, exa:andofe las tenues .. ¥ feparandofe alafsxcmﬂ las:
mas groeffastquedando ella masdcpurada,

No obftante, yo tendria & mejor lo fegundo : effo es, que fc
dettilalle 3 fuego manfo:, por vafos de batro , O.de vidrio. Pues
por la decoccion:; es.cierto que podea deponer toda la crafitud,
que faere terreaspero.la mucilaginofa mas feincrafara. Y de efte
ditamen ¢s:Daniel Sennerco + pues 1z deftilacion ciertamente
hazeal agua falit purifSima, impliciSima.y renuifSima: que fon
las dotes , porqueaprobaron los Antiguos al Agua llovediza
(que en fubftancia es deftilada ) v ad~mds coo la psrmixtion de
macreria Erevea; adquiere mavor {ubrileza, y penetracionz v tam-

- o

ta; que deftilada muchas vezes, dizen Beceliero, y Ettmullero;

que llega 3 penerrar los mctales. Mas, con la coccion dize Jous
berto, que {i feenmiendan las grueffas , fe damnifican las del:za4
das: aunque-afsiente, a que vaas, y otras fe cuczan en el Invier-
no. Siendo 3 las que viene mas bien la: decocciondas: de los Ef-

tanques, lagunas, pozos, rios; yelo, nieve; S lluvia.. Perola pre-
paracion, O deftilacion, quefe haze paffando ¢l Agua por pies
dra, puedeenmendar lagrueffa, y turbia, mas no la cruda s .que |

antes la dammﬁca,y Cmpeora. = i
REGLA6..  : Defpucs de wna vebemente agitacion ; vy exercicio;

fempre es peligrofa ta bebida de agua frisa. LA RAZON. Naceefta

Regla del Experimento 14. dicho,, que para fu comprobacion
fe reproduce aqui. La canfa es: que con la agiracion , y concxra-
cion de los efpiritus, fe haze entonces vna vehemente atraccion,
titando a sitodas las partes de la humedad, afti contenida en los
vafos latteos , y lymphaticos , comola que eftd cn el eftomago,
y glandulas la&eas, prompta 3 fubir por ellos. Sino efti hecha
lwdigeftion; arrebarada el agna indiftintamente, fe llevari con-

figo
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sgo muchas partieulas def quilo impyro § Y crudo , las quaies,
 ootraican las #andalas, & confpurcarin ja maffa fangoinaria:
{i enellanoay mucho vigor,po.ra caufar machas enfermeda-
- 3ks. Siacalo la digettion efta hecha (aug cafo de no arrcbarar
- confige muchas patricalas excrementicias , conque de necefsi-
" dad fe coafunde) como Ja naturaleza mo efta entonces para to-
mar difcrdramente 12 cantidad, ‘que nécefsita, y remitis lademas
3 los vafos pomagogos, fuccederan los inconvenientesarriba di«
chos : aunque ferdn menores , y mas remediables por la mifma
paturaleza, & por el arte, mas quequando cfta imperfeta la di-
geftion. Y afsi entonces, aunque {ea hora de beber , ¢s mas fegu-
roaolzerlo, Hafta que fofegado ¢l cuerpe, refrelcado, y qui-
tado el canfancio, efte la naturaleza fin eltimulo extrinfeco, ¥
con ¢l fuficiente folSiego , para clegir menfuradamente 13 por-
cion, de que necefsita, y remitir la demas. Y esefta regla voa de
Yas mas imiportantes A la falud humana 5 pues fon infiniras las
enfermedades, que de no obfervaria infeofiblerente fe nos van
iarroduciendo Y las que a la vifta lo hazen fon infinitas. Quien
quifiere ver obfervaciones deefto, puede ver muchas ¢ Galew
no, Celfo, Forefto, Amato, Benivenio, Sckenckio, Scaligers;
| Grafeccio; Doleo, y otrosspues no:{abiendo voo las individus-
. lesdifpoficiones de fu cuerpo, la puede beber en ocafion, que ie
. ocafione vna grave enfermedad, 6 vna muerte repentina @ que €5
& razou que tuvo Accio, para poner entre l0s ¥encnos
. al agua bebida en exceffo, defpues del bafio, dexets
AR ERE e cicio de correr.




; Sy

" de adminiftrar ¢l Agua 3 los
.~ Enfemos,

D . EGL A. 1. 5! Zgi{a ﬂ;x‘tyw‘rél‘- ?u',‘lé cantidad, ealidad 3 ¥ Eiﬁz‘d:écof-j :

J X tumbrado., no-es medicina. LA RAZON. Afsilofiententa:
‘dos, con Hypocrates, y Galeno. Porquetodo lo quecura esimis
mutando s y las cofas aeoftumbradas no immutas , nialteran,
Fuera de efto ; no tiene por i virrud de hazerfudar, moverel

vientre, las:orinas, €l efomago; confortat ;- ni humedecer las
parees fotidas, &c. y quando haze algodefto, es por accidente:
del qual, y no del agua, como bebida , fe origina la tal immu.
facion.. ' S colono Ce

.~ REGLA 2. El Agua natural , camo bebida , y no como medicinay
en las calenturas, y enfermedades calientes, vegularmente e debe dar en.me-

wos cantidad de la acoffumbradacn falud. LA RAZON. Regularmen= |

teen eftas enfermedades falta la naturaleza ; dalo menos no
rocede con baftante expedicion en las acciones., de recener,
diftribuit , y expelers y por lo general retiene confuffamente
bueno, y malo. Ya hemos vifto , que el agua detenida adquiere
vicio, aun en los bien acompletionados cuerpos : cierio es, que
en los enfermos por la admixtid de malas fubfancias,le adquie-
re mayor. Y afsi fuccede,como dize Hypocrates, que fa.detie-
ne, aumenta la colgra amarga, y masbien irrita, que templa la
fed, quc-diluida lahaze penetrar A fitios mas intimos:, -y remo-
tos, con que mindra las fuercas, dana 2 los hypocondrios , infla
el baze, ¥ cl'higado, caufando en ellos idundacion , y fluctua-
cion, caufa amargor en laboca, impide la atensacion de los hus
mores crafos, v viciofos, la cotcion de los crudos , y la refera-
cion de las obftrucciones , vy retarda losdemas progrelos de 1a
naturaleza. Por lo qual Hypocrates concede a los acalentura-
dos dieta humeda, mas no frias y rara vez admiteel agua (como
obfervd Tealiano) en las enfermedades agudas. Y fus Difcipulos
: no

REGLAS, Y CONDICIONES
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o sonesdian; arribs dodos, 5 erés 61¢18. Y para evitareftos da-
s, laalterabat con varias decocciones, yiafulsiones,y viaban
- debosimicl; hydromiels prifana.8¢:.Rara todo lo qual es conve-
. pienteefte genero dealteracion, o darla en la preciffa, y menor
cantidad : para que nuncaredands , y (e altere, no aumente la
 colera, encrudezca, y retarde lacoccion, &c.

o REGLA 'z, - Noobffance fer lodicha lo genzral , como parte dek
witkus vavio, algunasvigesfe puede, y debe conceder el agua en fas enferme-
 dades calientes, enalguna mas cantidad bfriatdad. LA RAZON. Es
- mejor, fegnn Avicenna, encradeceér algo, que permirir al enfers
mocaer en fequedad fubRancial, &calor heftico. Porlo qual
ea fuggetos colericos, aduttos , enfermedades fecas , y calienics,
enextemuados por calor (no por imbecilidad) ardientes de coma
plexiom, y propen{os & laheftica , faltando-otios contraindicans
ges del mayor pefo, fe les puede conceder algomas, y mas frias
quarido convenga, comoen terciand exquifita, eryfipelaexqui-
fita; tieGtica de primeta efpecie, &c.

i 'REGLA 4.  El Agua enlagaal:dad muy fris , por bebida ording -

i1, en dichasenfermedades calientes o tiene fos dichos inconvenientes , en

‘ mayor grado s y-af3t fe debe evitar. LA RAZON, Eslafrialdad, la
fuenes, y origem.como confiefla Galeno, de todos los dafios der
- ¢l agua, quellevamos dichos:, y fon mayores en el fiio aftuals
Lo 1. Porque prolonga la calentura. Puespor fa condeniacion;
gue induce; prohibe que fe atentien, inciadan', y cuezan los hus
mores lentos, ycrudos, que la ocafionan; oftruvendo, y eavpo-
dreciendofe. Lo 2. Haze notable imprafion en la parte,gue por
nacuraleza . & por accidente, aconteceeftir debil (de querara
perfona efcapa) como fauces, effomago » higado , baze , pecho;
diafragmn, inteftinos, cabeca, rilones, vexiga &c. Lo 2. Es pog
fanaturaleza encmigade los nervios; hueflos, dientes , cerebro,
oios, y-efpinal medula. Por los qualesdadios , fe ba vilto & vnos
relaxarfe la-boca del etomago, cafi hafta perdecia proprizac.
cions de ferte, que apenas podian paffar el alimenzo : 3 otrog
enfriarfeen fumo grado ¢l eftomago: d otros el higade, de fuers
te, que fe pufieron hvdropicos : & otros les causd grandes accis
dentes en el coldn, rifiones, pulmones, y vexiga  y muchas inf.
rantaneamente; acabando de beber, fe puficron afmarices 5 les
dicron letargos, fopores. parotidas, convuifiones , rembiores,.

€@ mmmninas

'y apoplegias. Todo lo qual, refiriendolo Galeno porli orde i,
d_xzc +Quebien conoce, que fin Leftor fe ha de bolver tmidn,




Efoucla Aarigua; y Medema, conely
mos » vara vez fe hadelifongeat con agua fimple » poraverfide |
muchos muertoscon ela , como ieefiere Lufitano, y Mareclo |
Donato, 6 fobrevenido afma; comto cucataGayethovero, y.qu
sunque Bartholino cuentgsaver fanado; bebiendolaciertas.mu-
“geres Groenlandicas s. efto nofe debeimitar , antes atribuirdfa
robuftez; v idiofyncrafia de lanaturaleza. Por donde para bebi.
da ordinasia, ne conyiene ckagua muy friat y aunque alosacof.
rumbrados feipcline algo Galene a concederla.s fe debeenten.

der en menos calidad) yicantidad, -y oane e 0
 RLGLA S,  Elfguafria por bebida ordinaridcen das enfirmeda-
des frias, es perniciofa. LA RAZON. Si las cofas {e deftruyen por |
fus contrarios, y fe confervan por fus femejantes: las enfermeda-
dos frias foconfetvardn por lo frio delagua, ¥ ¢lcalornatural,
que ¢s €} contrario, que las ha:de curar,fe deftruird ranmentan-
dofeca el cucens 'as lymphas crndas, o fuctos , las coaguladas,
& flemass las indige Giones, obftrucciones, dyfcrafias , tardanga |
de los movimicntos , impidiendofe la fermentacion perfedtiva |
de lafangre,de donae han-de refultar los efpititus » diflolvien- |
dofefuspartes falinas, ligandofe las fulfureas , enervandofe el |
{ylema nerveo, y i mpidiendefe la feparacion., ¥ fegregacion.de
1as cofas efteafias. Lo qual estas cocriente , tanexperimentado,
tan admitido , ¥tan cicrro entodas Efcuclas , que es fuperfluo
hablax ¢ elio. o e owbn D SITO:
. REGLA 6, - Entodaenfcomedad de abfiruecion, de bumores frios,
ydentos . fedebe negar-cf aguafimple natural , O ddomenos minorailees
vantidad , y enmendariagncalidad, La RAZON, Nada puede mas
bienconfervar , y aumentsr voa-enfermedad , que las mifmas |
cawfas.» que la produxeron:. ¥ como nisgunaay mas frequente
ca producir obfirucciones; que ¢l agua s nada mas apropofite,
que-ella paraconfervarlas. Y aunque sacigfen deetra raiz , €o-
snoimpiden ¢l promptotranfito , y-exctecion de lx lymphaen {
fus valos, y glandules, ¢l agua detevida anmema lo: vifcido, tar-
rarean v limofe: yafsifesocuere, O-dalerarla conmedicinas |
Zitrericas, incifs vas; confortantes, matcisies, y-abundantesde
{3les volatiles, O 2 fu gramde, O total abflinencia , para-que efios |
efcttos los haga el calor natural , excitando los efpiritus vitales,
v defpereando del cicno, donde eftan fumergidos , losanimales, -

v
o




"4t
exatido los principios aftivos de la fangre.Y efta eslaprac-
de las Autores de todos figlos.
REGLA 7.  Entoda enfirmedad, en que el [uero ;0 Lympoa [t ex-
cavaffide los vafos lymphaticos , es preciffa la abflinencia del agua, en.
ualquicra forma , quefea. LA RAZON. Scn eftas enfermedades
hydropefia afcitis, 6 anafarca, hydrocephalo externo; Ointetna s
edemas, gota, hydropefia de pecho, tumores aquofos , dolores,
'y tumores artriticos,&c. £n todas eftas fe frufkra en la parre.que
“padece; deael todo, ¢! finde bebers o i lo menos fe deprava.
Pues no pudiendo la lympha bolver 2 los vafos mayores, por fu
evafacion , ni continuar en {a camino , haze falra daquelias
operaciones, que le quedaban por hazer: conque inftando 1a fed
-3 penas es bebida el agua, quando €3 arraidasy i halla quilo gru.
 do, © imperfeéto, ® otros viciofos fuccos en el tranfito, tambien
fc los lleva: conque feaumenta el mal. Siguefe, que mientras {e
_ continua la evafacion, fe dificulra la confolidacion de los cana-
 lesabiertos, o rotos , por necelsitar para eila de fequedad, y de
 quietad. Ademas, que acrecida la lympha evafada, por {u quan-
tidad, y qualidades fe aumenta ¢l mal, por donde del beber: que
 no fea may elcafo, fc figuen todos los vicios, que pueden {sbre-
_yenir 2 la lympha. Pues fe viciaen fugencracion , fe impidefu-
_ movimiento fe aumenta la obfiruccion de las glandulas,la erof-
_ fion, apetcion, rupcion , y inflacion de los vafos , por lanimia
replecion , y diftenfion 3 apareciendo aquellas vefsiculas aquo~
s, como varices , 1lamadas byatides , que obfervaron en el hi-
gado Skenkio, y Panarolo, y Carlos Pifo en el pulmon. Y aefie
tiempo por la falta de aremperacion de la fangre exalrados fus
principios activos,fucle venir voa calentura de venas, O por {&
~acritud, y vicio de la lympha la calentura lymphatizca de Sylvio.
- Por cuyas caufas no ap rovecha curacion alguca , fia la dieta
obftruvente: pues con ella los vafos tienen tempo de confolidar-
fe, y faltando el ccbo de la humedad , la mifima indigescia ayu-
dara a refolver , y confumir fa que redanda. Congue Concuree,
que el no bolver por 1a mayor parteefta aquofidad 3 los vafos
mavores ( de donde fe expele fuera del cucrpo en brevifsimo
tiempo) con lo que debi ira el calor de las partes, dura , yrarda
mucho tiempo en refolverfe. Por cuya caafa vemos 3 los tales
enfermos vivir {in beber muchos dias, mefes, y aun afios, fin fe-
tle, encenderfe , ni desfaliecer ¢ lo que fuera impolsible v
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uerpo bicn concertado, y con prompritud , y agilidad en v
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fuccos, glandulas ;. y fibras. Confirma effa do&rina en quanto

3 la gualidad, Hypocrates, alegado por Galéno, afitmando, que
1o frio rompe las venas: que fin duda debe entenderfe de los va.
fos lymphaticos, y hyatides dichas. — oo :
REGLA 8.  El Aguafria,como medicinaregular en las calentn.
ras agndas, pide las [ignicntes condiciones: quando fe ordena para extinguir -
eleslor febrilsy fto fe enticnde de parte del enfermo. i
1. Sugeiorobuflo.
3. Debuena edad. ~
3. Firme de cflomago, coragen, higado, bizo, pecho:, cabega,.
vifiones, y nervios,. :
4. Habito-carnofo,
$o Sin eafermedades halituales,
. @. Sintumor, wi inflamacion interna; ni obfiruccion, :
7. Sin propenfion 4 afeffos de pecho, deftilaciones, gota,bydro:
pefia, & otras enfermedsdes de nervios, bueffos, &re. "
8. Quefea fugero exercitados :
9. Que notenga vacias lasvenas , ui Henas de bumores gruef: |
fos, lentos, y purridos. .
10. Quc feafugeto acoftumbradoa beber frio. ‘
T.A RAZON. Porque la copia de bebida , fluétnando movida,
y agitada por la naturaleza, y como cofa eftrafia repelida por el
vigor de las partes robuftas de- vo- miembro- aotros luegoque |
Kalla en algana parte obfruida impedidoel trafito,canfa redun-
dancia, intemperie,atumoracion; diftenfion,y corrupcion de los
vafos: v en tanto, que reftagna , padece corrupcion , coagula- |
cion, fermentacion,y acedia. Si encuenira miembro debil,aquel |
1a recibe , fin poder refiftirfe , nivfarde la contraccion de fus
fibras, contra la que viene impelida, y expelida de Jas partes ro- |
Buftas: de donde fe figne reftagnacion , atumoracion , labefafta:
gion, intempetie, fufocacion, y coagulacion.. Y fe pueden feguir |
todas las enfermedades, que correfponden a eftas immutaciones
gencrales: fruftrandofe el fin, de queel agua, ni las impuridades,
que configo fe lleva , fe expelan fuera-del cuerpo; por alguna
evacuacion de las naturales. Si eftd el enfermo pobre de efpiri-
fus, fefigue por la frialdad , fafpenderfe la natural fermenta.

LipLiiliL

cion de 1a fangre ;- roborarfe lo frio vifcido de fus fibrass ligarfe
1o balfamico volatil de ella: retardarfe , O impedirfe famovi-
micnto: bolverfe incapiz de penctrar por les-vafos capilares: y
por tanto enfriasfe ¢l cuerpo, coagularfe los liquidos, {obreve
nig
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othimias, y fincopes : de todo lo qual ay infinitos excm-
1 ]os Augores.

Para conceder ol agua fria, come wiediving #igular s
las calenturas agudas 5 fe deben obfervar de parce de ia Enfermedad offas

1. Sefales clavas de coecion,
2. Que ofié ia enfermedad en el fin del efado,
© 3. Que no fea endia, ni con movimients critico,
4. Que efté tambion la accefsion es el eftado pariicnlar,
LA RAZON. Noay viftoria de la naturaleza, {in expulfion del

- humor pecaate,y caufa de la enfermedad; no puede aver expul-

fion, fin fepararfe cfta de los buenos fuccos,con quienes efiuvies

- re mezcladas no puede aver feparacion, fin-coccion; y efta folo

esenel eftado de la enfermedad. A efto fe afiade. que en ¢i efta-
do, afsi vniverfal de la enfermedad,como particnlarde la accef-
fion, elta lanaturaleza concitada ala prgna, el cuerpo fedien s
t0, las entrafias muy calientes:y concurriendo las otrascircumf{e
tanclas, que hemos dicho, de parte del enfermo , recibe el cuet-

' po,abraza, y tolera el encuentro, y pugna de lo frio. A elicfe
- afiade la 3. condicion. Porque en dia,6 movimiento critico, cfid
yedadoinquictar, diftraer, © perturbar 1z cryfis, que en cafos de

las dichas condiciones , no {in razon fe pueden efperar. ¥ af! v
debe guardar con efte la regla de los otros remedios grandes en
eftas horas. Y por la exaQa obfervancia de eftas condicieaes, (e
gloria Galenode aver fanado , fiempre que la did en oportunis
dad, todas las calenturas ardient: " enelio dize Avicennacl-
tar fu remedio.

REGLA 0. ElAguafria, comomedicing , e puede concedur
isregularmente, y de cuva cosdla s fin algunas de las dichas circumftaniiss,

 enalgunos cafos particularcs, como ¢flos,

1.€afo.  Envnanaturaieza arida, biliofa,con vn calorexus
fente, y mordiaz, y enaquellas circumftancias, en que fcarroja
Galeno 4 alimeatarlos en la mifma accefsion, por el remor de
que la colera {e encienda, y el humedo radical fe confuma . de

ealor natural fe exriana o (e rnnu;nrte en %‘
g R
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10, que luego, que el Medico fe entera
13, fin efperar tiempos, defde la prim
mente agua fria, antes que el cucrpo
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2. Cafo.  Enlas calenturas heéticas, quandoaun
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f;?m robufto (lo qual quiere Zacutd, que fea folo en la prime:
ra efpecie.) Y afsi Galeno, dandole  cada comida dos., y tres
yafos de agua muy fria, curda vn heético. Y 2 otro en tiempo
de Canicula con la primera calentura, le dio dos medidas d¢
agua fria, llamadas heminas , conque hizo vnos vomitos cole-

ticos : didle defpucs de la comida otra hemina; y con ellafe
acabo la calentura, En cuyos cafos esneceffario,que  lo menos |
concurran las circumtancias de parte del enfermo,y queno aya |
complicacion de calentara podrida. S
5.¢afo.  Quando. fiendomuy ardiente el calor , feteme de
ja contexrara, poca refiftencia , ¥ difpoficion del enfermo, que
fe confumaantes dela coccion, A eftos feles da agua antes por
Galeno. Avicenna , Averroes;, y los demis.. ¥ afsila difcurrid
conveniente Pedro Miguel. para la curacion de Nicodemo, que |
eftaba con vna caicntura maligna aguda, con cardialgia; fed im-
placable,lengua adufta,orinas negras,y tenucs, eftande al mifmo
tiempo padeciendo por caufasexternas , fin dafioalguno de las
entrafias, y partes principales : teniendo para cfto ¢l tetimonio
de Hypocrates: quien ,fin embargo de tener la criada de Onefi-
demo, tantas fenales de muerte, fe perfiadid , & que podtia no
aver muerto, bebicado agua fria copiofa, hafta vomitar. )
4. Cafo.  En las calenturas grandes diarias . por infolacion,
embriaguez, ira, &c.enque ay Tos seferidos miedos , gnardan-
do las condiciones de parte del fugeto, fe puede vfar del agua |
fria, para extinguir la-calentura, fegun la praiticade Zacuto. |
T A RAZON de todo efto fe inficre delo dicho, y demis 3
razones, que alegan los Aurores,para todos los remedios ifregu: |
Yares de cura coata, en los quales fiempre ay algun impedimen-
to: y fc hazen con alguna contingencia.Pero,pefado el inconve-
aicate, que fe figue de hazerfe , © fuerade hora , o {in prepara-
cion , & con algan contraindicante convel prefente riefgo: fiel
aue {e teme de la execucions es dudofo, y el de la dilacion ciet-
t0; O cafo de fer dudofos ambos, d-ambos ciertos,aquel no estan ¢
grande, d tan prefentanco, como effe : es indubitable reglade §
conciencia, v de Medicina, que fe puede , y debe executar el re- &
medio : que es lo queen eftos cafos fucede con el agua fria. Ad- |
virtiendo, que como fean mas Jas defgracias, por no poder refil- §
tir la naturaleza, que por spretart la enfermedad @ afsi Jas condi- §
ciones de parte del enfermo, fon menos difpenfables, que Jas d¢ §
parte del accidente.
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< Bnlas calenturas flemofas, y melancolicas; no tiene lu-
fria, como medicine. LA RAZON. Porque nunca enel-
. rdor, agudeza, defembarazo de humores, ni demas in -
dicantes, que la pidan , ni en femejantes fugetos es facil hailarfe
as citcum@ancias de parte deel enfermos y afsi la reprucha
Zacuto. Sy
U REGLA 1z.  El'modo de vfarcomo medicinael agua frizen fas are
 dientes calenturas , en que fegun lasveglas dizhas , y condiciones ; afside
- parte de laenfermedad, como del enfermo, efbd efie remedio indicade, y per-
" mitido, s como fe figuc. ‘ _
" Quando efdi ol enfermo en el vigor del effado de la accefsion, que ya »a
- fiendo oportunidad de vfarla: empicze primero con vna poca de agua friz
“aenjuagarft laboca, yhiger vnas gargaras , para que empice ¢l cusepo
- Arecrearfe, y recibia conmenos immutacion el golpe del agua fria (lo qual ¢s
pradente prevencionde Aecio) y defpuss , al empear ladeclinacion , iome
¢l agnapura, matural, y fria, mas fria , y en mis cantidad , que la que e
- acofanmbra, en el grado, y copia, que ef Medico jnzgue convenir . LA RA<
ZON. De lo primero ya efti dada. De lofegundo, es: que como
- ni las enfermedades,ni las naturalezas fon todas vaas,conforme
. Iavariacionde vnas , yotras, fe varian las dofis de los medica-
~ mentos.Muchis vezes concurren los indicantes, fin algun prohi-
bente: y entonces {e di la mayor dofis. Otras vezes , y 1as mas;
noay elkaigualdad, dayefcopos . que aunque no prohibern,
menfiiran, y mindran la dicha dofis. Solo vaa cofa es cierta, fe-
gun Galeno, que la cantidad ha de fer, ni tan corta, que no pue-
da fuperar i la calenturas ai tan larga,que pueda vencer al calor
natural. Si la calentura {4 nuefiro.modo de explicar mas llano)
lavenceaella, la detiene en las entrafias, 1a hicive , la fatara de
-~ impuridades colericas,y excrementicias,que no teniédo promp-
 toexito, las difunde por todo el cuerpozconfpurcando los vafos;
1a fangre, y partes principes: aumentando la calentura:duplican-
do las accefsiones: prolongando la enfermedad : macizando las
obftrucciones : caufando fluctuacion, flato, fed, anguftia, debiti-
dad de efomago,y otras colas, que cada dia vemos en los enfer -
mos,que fedientas,d mal aconfejados,faerade ocafion fe dicron
‘vngran golpe deagua fria. Siclla estanta, que comparsda con
el fugero, vence furcalor natural en todo , & ea parte . caufa las
‘hydropefias, dyfcrafias , debilidades , mortificaciones , alimas,
perlefias, y demas accidentes , que vindichos: & las {vacapes,
Yypotimias, y muc.tes repentinas, que hemos vifto afsimifimo en
algu.

|
|
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a?gumgmal aconfejados: fienidoles el agnaveneno (comto dizé
‘Aecio) prefentaneo, y motealifsimo. Per lo gualfiendo va pun
to efte tan peligrofo , 'y aventarado afsienla corta cantidad,
como en la excedentertan raroel calo,.en que pueden concurriz
tantas condiciones , ¥ requifitos, que cafi es mas methaphyfico;
que pradtico: es mas feguro renerle refpeto, y veneracion , ¥ na
echar mano de ello, fi no rarifsima vez; vy muy arriefgado tener:
le llaneza. Por lo qual el prudentifsime Riverio , dize,que cite ©
remedio no et ya en vio.Y convédra folo vfar del agua parael
witlus ratio,fegua reglas,& como bebida medicamérofaspucs tam- -
Bien, dandola algo mas, mas frefca, © alterada (mas noe€n cantis o
dad, que fluCtues y commueva mucho los humores)ayudagrans | -
‘demente 2 la caracion de femejantes eafermedades , en fu tiem:
po, y ocafion. Mas fi fe huviere de vfar, como vno de losdos
grandgs remedios de las calenturas{ymocos, ardientes,&c. hade |
fer la calidad fiempre bien fria: y lacantidad, como dos, dtres b
yezes la que vno bebe : & todalaque con anfia pueda beber de ¢
wna refpiracion,y fi no pudiere beber battante,fea hafta que tiem-
ble, fe enfrie todo, mude ¢l color ea verde , & palido, ydevna
vez {fiendo tal 1a fed de femeiantes enfermos ) dize Celfo, que
fa de fer mas alli de la faciedad la bebida.

REGLA 13. Puedecl agua fris , con algunz moderada diferencia en
fucalided, cantidad, tiempo, o demas circumflancias , fer medicisa de algus |
wos accidestes, V. g.

1. En lacrudiza nidorofa de eftomago 2 Si por razon ninguna efti ef

paciente mal difpuclto para clla,es remedio muchas vezes,quan-
. do fe fiente, v valo de agua fria : quita la moleftia , yla haze |
defcender. ‘ ,

2.  Enlas indifpoficionss de cflomago por colera poca., y fincera, como
Qolovs bypo, noufea, mal asheliro, inaperencia , fatiga, ymordicacion deld
fioca del effomsgo: cs viil bebida cn ayunas;o quando vige lanecel-
fidad. )

3. Enalgunos afifos de la cabica: Qaando fon padecidos por
confentimiento de la primera region , cuya intemperie calida,
y feca, poco humoral, ni cruda ; & levanta vaporescalientes, )
pone muy agudas las puntas de la lympha , como en las jaguceas,
delores de ¢ sbeza, vertigos, filvs de oydos, &, 3

4. Bnlosaccidentes deimpetu, yconcitacion de efpiritus, i
envo vehewiente influxo {e quicre mitigar,como embriaguig flaxos
de fangre, en los que han recibido golpe ac‘;‘:‘dg, en los ardientes [uperpur-
gaciones, enlas noffurnas gonorreas, &re. LA
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RAZON. Todo efto fecoligé por buena Filofofia; de ia
 pataraleza, y propriedades de efte Elemento ,.ademis de confii-

maclo laexperiencia. Si la intemperie calida , y colerica, es con

mﬁchahumorl co Aneda dicha. ec danofa. mientrac el qiyne

mo-quaaa a1Cis, €5 Ganoia, HMuhiiascicucy «

p‘gn’df: purga. Porque , como dize Galeno, ¢l Agua elixando

otro algun cuerpo, fe pone de fiv naturalezas mas en fiendo cor-

1 cantidad', que no pueda poner defu parte alagua, y mas|

qualidad, refrena rodos fus efeGos, y por tanto ¢ra antigue bro.

cardicoentrelos Medicos:Beban ios colericos para que vivanthablan 4

do deeftos dichos. Yo mifmo haze con el impetu de los cfpi-

© pitus, ycon los humorales, d vaporofos tumultos, que fu irnpe:

~ tuofo movimiento concita. Y efto lo haze, no de otra fuerre ,

~ giic debilitando fucalor, & como quieren los Modernos,fu elaf-

- ticidad : conque impidela expanfion , y explofion de fus parti-

‘culas, nitro, fulphareas. Mas,como vz dicho.eftoba de fercon:
- alguna diferencia , en quantidad , qualidad, ¢ ocafion,.

refpedto al eftado natural,

s58BGe BAB% +DRBE $BRBG T BB 88 ABTh B30
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PVNTO VI
QVE ES ILVSION PENSAR;
~quepuedeel Agna fer Medicina
vniverfal.

Y Ste punto no era neceffario tocarlo;para los Filofofos,y Mes
dicos 5 mas para los queno eftan bien radicados en effas

Profefsiones, es neceflario. Porque aunque fiempreefte nombre
Medicina Vaiverf[al ha fido conirrifion de los Dodtos defpreciade,
tomo eé tan antizgua fu prerenfion en i ief: ;
- faltado ambiciofos, que lo pregonen, ni credy
chen. Entes ay en fa paturaleza, de muchas, 3
mas no losay de todas. Grandes , v excelenies, ¢
~ Vifto, las tizne ¢l Agua 5 mas no tiene , pi puede tener I

o e
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Mfd:’:iﬂa Vainer[al detodas las enfermiedddes , como con fatuos;
y antiquados Sofifmas, han querido los Aquaticoseffablecer.

" Fs menefter, pucs, que elte enterado mi Le&or: que por re.
gla general, folo elte nombre Paiverfal Medicina 5 ba hecho ridi-
culo el trabajo dealgunos, y algo mas bien fundados Autores,
Vealeel concepto » €nque para los doctos fe pufieron , losque
pretendieron efte titulo, para 1a Piedra Filofofal,para el Alkaeft,
los Polvos de Tribus , el Cielo de los Filofofos , ¢l Atchco pre.
ciofo, el Agua de la Vida, y la Leche de Tierra: pues todos han

quedado con ¢l mifmo ayre, que los que afirmaronaver hailado
1a Quadrarura del Circulo , ¢l Movimicnto continuo, y feme- |
jantcs intenios, a las fuercas hamanas infuperables. ;
No quicro dezir, gue no podria Dios aver criado vna mate:
gia (O que fuefle la mifma Agua) que, como la frura del Arbol
"de 1z Vida enmendafle todas las humanas dyfcrafias. Sino que fu
Adtifsima Providencia, no quifo abreviar cfta virtud 2 vno, ino
dividirla en todos los Entes fublunares : para que mas afan, vy |
srabajo coftafle al hombre cftealivio de fus dolencias.
Afsi, pues, 12 perfetifsima Vniverfal Medicina,feria el pes-
fefiifsimo conocimiento , afsi de la humana nataraleza, en €O=
mun, y en particular, como de todas las cofas , que pueden fer
inftrumento , & materia Medica, conla individual, y perfecta
ciencia, del riempo, modo, quantidad , y demas circumflancias
de fu aplicacion. Pues Platon dezia, que aungiic no’ignorabas
eon qué medicamentos podia calentar , enfriar, mover el vien?
tre, hazer fudar,y afsi de lo demiss no obftante ; no fe tenia pot
Medico:por quanto no fabiael cdmo,quando,nia quicnes,nien
qué grado, convenia qualguiera de cltas cofas.

Efth, pues, la Medigipa Voiverfal fembrada en rodolo fu-
blanar, no recogida a algua folo cuerpo, ni menos capiz de que
la induftria humana pucda reducir 2 vo compueflto , las diferen-
tes virtudes,que Dios repartid en tantos:pacs fiendo mas perfec-
ta accion , quela primera , aun esincapizde quela hiziefle vat
Angel. Soloes cierro, que la Medicina, ciencia perfe@ifsima, ¥
Vaiverfal, fe daria folo en aguel,que logrira el referido conoci-

aUenRIo. -

Mas como efto es inaccefsible A la capacidad humana,y muy
corta la vida, para ran dilatada empreffa ¢ ¥ portanto, nadie 5
capaz de adquiririe,como lo fummo de las demas cienciassy folo
puede lograg ¢l incanfable trabajo, aproximarfe, mas, 0 mengsh

efte




. gaspara. a
~ hallazgo ocxofa Ia Medicina, que Dios canonizd por seceilar
- Mas eftees vio de los vanos, y ridiculos tra ba}oq , que vide
_ Sabio debaxo del Sol. Quede, pues. arrimado & viadoefte Pu

W e

S

g '%17 Aqueda fobxada uz con lo dicho -, para que amalquicra

-1 praé’uco Theorema €obxc efte punro : y afsi estiempo vadel

- mietodo, y govicino de cfta nueva Praltica, p

- quier riempo deella, & delafio cn toda ch fexo,oo
- &e.queescomo e figue: feonn {e col )

firs Q@murafto es fuetca , que-cuefte gotas del
do loqie cftos Vniverfal iftas {olicitan. Bufcan me
1o para paffar el trabajo; finopara fin ¢l lo
mio. Bufcanla para fomento de la negligeacia, y
dadde la ignorancia. Y afsi quifieran, {in ludar, po
00, Que lesfalra, yreglas delaciencia , rener
ilid d de facar de vnaredoma, loqueno fe hdual"‘

.! “rg3

-

defer ¢l Agua Medicina Vaiverfal. Y vamos 2 averiguac,

més de los vlos referidos : i entre las chu‘i%e chas, ofin

Acmbarrvo deellas, tiene lugar la nueva Pradtica del Agus,

- como, y en los cafos, que la vfan, los que dicron
motivoa efte papel.

QVESTION PRACTIC A

M ED I C A

SISEALICITOVSAR LA BEBIDA

?#ﬁ?ffﬂﬂéfdefqﬂwﬂjf Sfegunla Nuocuas
Praética?

pueda conocer 1a confonancia,o dmomx,ak«, de qualqg

principal defle Manificlto, quees la prefente Queltion, ¥ antes

de refolverla , quicro bolverte A poner deim e (’a_ losojos, ¢l
anue

qnalquima enfermedad, efpecialmente fria,y

hemos vifto pradticar s pira que ot
 ticho, fe conozea masbien lo quees cada ¢

‘2‘




"sﬁﬁ‘. . .e D e g it e e it
Luego que ¢s llamado ¢l Direftors y refuelve foguif efa
coracion , empicza dar al enfermo dos, ©mas quartillosde

3gua fiia enayunas; lo mifmo al medio dia,y otrorantod’latar.

¢, con letraabicrta , para apadir lo que quiftere entreel dia,
S

1ando, y 2 las horas que gaftare s oeftrechandole el orden por |

algunos dias, en quele hazen beber cada dos, & cada tres horas:

quitandole por entonces la comidat con prevencion, quelaque |
bebicre al ir  dormirfe, es la mas fegura. En Tos dias fubfigunien-

tes {c vi aumentando la cantidad. Si elenfermo pierde la gana |

de comer, le dizen, que es buenos le cercenan la comidasofela

seducen 4 folo caldo: dandole mucha agua fria antes, y mucks |
defpues de &1, Si le vienen muchos curfos , aunque vean vna to- .

eal relaxacion , dizen que esbueno: y que aunque el eftomago |
“dé muefiras de total debilidad, y encrvacion del acide fermien- |

tativo, es bueno para bebermas. Si viene gran debilidad depul:
{os , O denervios, faita defveno , impotencia en las acciones
naturales, vitales,y animales. dizen, que es bueno , ¥ quebeba
suas. Si {e hincha ¢l higado, el bazo, ¢l vientte, las piernas, &l
todo, dizes, que csbueno: y que bebiendo mas., fe quitard. S
fobrevienen fudores frios, & fyncopticos dizen que es buenos
y que beba mas. Y finalmente:, fife muere con ello ( como ha
fuccedido 2 muchos) dizen que fae , porque no pudo beber mas;
& porque viendofe en ¢l yltimo extremo , no quifo beberen las

© agonias dela muerte. Y s cofarara , que aunque vean ficcedet

jos efectos contrarios & lo que bufcan s y qacen lugar de hume-
decerfe 1a cabega, pierden cl fucfio, €n lugar de expeler efagua;
fe detienc la orina, &. infitten , y infifter , ¥ aun amoneftados
infiten ! No pretendo laftimar con cxemplares 5 pero folicito
Morrorizar con razones: proponiendo, viltade la ley, latranf-
grefsion, y A vifta delaregla, ladefregla , v monftruofidad; para
que, o fe deba 3 larazon la enmienda s & foa prefervativo el tes
oL -

Efta s 1a Pradica, que por los medivs ya dichios introdu:
cen: vy efta es la novedad, que perfuaden.Defayre es de mi Facul-
ad. que fea menefter corrar la pluma, contra clla, y empedarfe
en difnaditlo. Fero esdefavre, que fa mifma connivencia , &

innaceion del numano juizio, por {fius malas confequen-
cias , preciffa por pecados nueftros a paffarlo.
oy 3 la.conclufion..

RE:




© contra las de la Naturaleza, y Medicina, y fin exemplar,oi feme-

* T4 watva Praitice del Aguamedicingl natural 5 €5 i ereor
- ble, yperniciofo , contrario & lasleyes de la Naturaliza , ¥
de la Medicina, Los fandamentos defta refolucion , o
figuientes.

1. Fundan.ento,

7S todo lodemafiado , enemigo dela Nataraleza , como dixa
-Hypocrates. Eil pan, la carne, los mas acendrados 2lipen-
tos;las mas delicadas bebidas,las mas preciofas triacas,no ascef-
fitan para matar, como venenos , de mas circumftancia, que ia
demafia, A mas mato {a gula, dize el Sabio, que la efpada: fin que
efto lo haga ia calidad de los manjares , fino la cantidad , v {u
deforden. Luego dicho fe efty,que Ia bebida exuperante en canti-
dad, y deford "nada en el modo , tiene en i muy baftante para
matar a qualquicra fano.d enfermo. Todo 1o crid Dios con cuen-
ta,y razon:y haftz en los cabellos de Ia cabeca la ay , para que
no{ca voo mas,ni voo menos. Pero hablando del Agua,nos dize
ia Efcritura Sagrada , quela Ererna Sabiduria Ia diftribuyd con
pefo,medida, yley, Luego ferd 1a bumana ignorancia , lagu-fin
ey, medida, #i pefo la adminiftra. A rodos los medicamentos pone
siymino, taffa , ydofis ¢l Arte de la Medicina ¢ Luego noes Medis

€ina, ni es Arte, el que la concede, fin dofis, termivo, ni saffa.
_ Perodiran: que regla cs darla fin regla, dofis, es darla

dofis , ytaffaes, darla fin tafa. Mas yo dird , que fiend

I
i

3

jante: es mucharegla, paraquela faque qualquiera de fu cabe.
gaimucha taffa, para introducida con cafcabelilio , por cofz ga<
lana: y mucha dofis, para eftablecerla con va: fsi me parecc.

2. Fundamento.

¥ Scontra Autoridad, Razon, y Experiencia s que fon 105
t modos , quevnicamente perfuaden en fa M i
Auroridades , v razones bien claras que dan en
Lasexperiencias, iempre han fido vniforses on o
(leanfe fibros) y las contracias, fiempre han fmecedido ¢

te: como eflan fuccediendo con la nueva Pradica. Pues qui

y

.
i
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avrd, que quandotod vnd fos Autores 5 todas las Efcuelas
Razones,y Experiéncids mandan oo beber icado que ay quies
contratodo efto mande lo contrario, y con exceflo, no fe efcan.
 dafize? ¥ mas, quando d efta Pradtica, no 2companan; adornan,

i confirman milagros; finotragedias.. ‘ R

3. Fundamento..

7 N las obftrucciones, caquexias, hydropefias, flatos, y enfer-

4, medades frias ', y chronicas {quees donde mas atrevida.

mente 1a vfan).cs vn perjudicial vicio de 1a primera digefhion.

Es comua, €n vnas, y otras Efcuelas , que el error de la coccion

prinicra, no {eentniendacen clcuerpoly que delquilo'imperfec-

fo, nacen innumecrables enfermedades , 'y fomentan todas las Je
efta cafta. Son la parte material del quilo, la parte folida , y flui-
da de los alimentos. La bebida ¢xuperante anmenta lafluida, y
Jabefa@ra lafolida, mas alla dela nataral laritud : Lucgo es pre-
ciffo, que damnifique iyrcm'edi,ablcmentc,'quanéo‘ efta: de fu par-
te, al quilo. Mas, cl eficiente fuyo. cs el calor, ¥ fuccos eftoma-
caless la bebida exuperantc Jibefadta el calor, diffuclve. y enervd
1osfuccos = Lue go.impide la perfertia ¢laboracion del Quilo.
Rlas: 1a coccion necefsita de oportuna retencion , y expulfions
1 bebida exuperante debilita la rerencion,y excita antes de tiem-
po Jaexpulfion + Luegoes nociva.y aumentativa de la enfer-
medad, impidiendo, y depravandola dizeftion.. T

4. Fundamento:

F‘N’ las.dichas enfermaedades es perniciofa efta Prafica , por
£ ia maladifteibucion de cfta bebida exuperante, Pues lo pri-
nero, por eftar de ordinario obftruides, en todo, d en parte los
vafos Pomagogos,no ay €l prompto exito de la-Humedad fuper-
flua pot ellos A la orina:por donde regurgita por los ladteosa las
venas, las llena, labefada , y confpurca con las impuridades del
quilo : dedonde viene aumentatfe confiderablemente las enfit-
medades. Mas: reftagnando en dichos vafos, con la coagulacion
Linsofa, v tartarea, que adguiere, haze mayores,mas alras, y mas
rerrinaces ebftrucciones, Mas : Adguiriendo en los vafos lym-
phaticos la mifima difpoficion , caufalas mifmas obftrucciones
e lac glandulas ¢ por donde fuele fucceder » que mientras mas
uentando. ta bebiba, orinan menos..

5. Fun-




ichas cnﬁ:xmclades s porquc faeie avere vafacaosz dc
ﬁ\p‘l& pot aperci ton, O rupncion defus valos, con

que 1 dicho:

cs pcrmuo.a 5 POIQUL, anmentada con la copia la
cval‘au o fc hazen Ias hvdrops‘:ﬁa»amiarcas caqu ..&1333

6. Funaa'mmo.

'N las dichas enfermedades., nunca dexa de aver parte prin-
,-cipal, que padezea inemperie, & debilidad , como el cora~
con, higado, bazo, cabecaeltomage, nervios,rinom&e. Lne
icaun 10 chcho, es pcmmofa dicha prattica.

7. Fundamento.

N las dichas enfermedades, ay en 1a mafla fanguinaria grar:

falta de partes puras, acreas, y volatiles, afsi por vicio del
material del chylo, y chymo:, como-de la fermentacion perfec-
tivas por cuvos defefros & la facultad viral, falran los medios de
Producir efpiritus , que mantengan la namuraleza . y fuperenia
enfermiedad. Sien eftos rerminos Sfe toman repetidas ; y grandes
“cantidades de agua, es prccxf”o » ‘que cfta, mezciada con losde-

s liquidos en fus valos, con fus natarales qua lidades , ¥ par=
‘tesacidas , de quiloimpuro coagule, enerve, elixe, ligue, ¥ cn-
torpezca las fibras, v pamcu‘"c def cruor , bolviendolas inepras
Ppara extraccion de efpiritus, y retardando, impidiendo,y pumum
‘bando 1a buena, y perfeiva fermentacion. Lucgo lo que por {i
‘puede caufar efta prauhca, es v dafio,y muchos daiios, de may
al

anfiderasion

s 3o
“%. nvuuu\‘xn\. Vide

B 8. Fandamente..

% YO es licito al Medico, por ningun modo,viar medicamen:
i ¥ roalguno, que no efi¢ indicado. Dos cofas regniarmente
¢ para executarlo fe efperan @ quefon: quz efied y ofic
-~ permirido. En los permitentes fucle tal vez la vrg crce necelsi-
| dad, por el temor de mayores dafios , v pelioro e fa

- difpenfar: como enla purga minorativa c’.c Bumaores cto
el principio: la apercion de tumores vencnolos, fin perfec
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turacion: ¥ agud fria, ymucha en las ardientes calenturas, antes de
feales de coccion , como hemos dicho. Mas en los indicantes,
nunca para jamas ay Autor, Efcuela, ni opinion , que difpenle;
peligro, ni necefsidad , que difculpe : porquecltac, dnoeftar -
indicado, es fer & no fer del cafo. ¥ bien puede aver necelsi-
dad, que obligac 2 atropellar los mayores daftos, pot .evitarel -
vitinno, queres la muerte; mas no puede aver vrgencia. i necel-
fidad,que obligue a hazer lo que no es del cafosporque eftoferia
delirar, v no poner medios para la curacion : pues no lofonlos
queno dizen orden, y refpeto al fin, que cs la Indicacion. Bnlas
dichas enfermedades , no eftaindicadocl vfo del Agua , fegun - -
efta pradtica: Luego noes licito por ningun mdo al Medico |-
el whado. TR o , T

Que no eftd indicado,fe colige de los rudimentos de a Medi:
cina. Eofefan eftos: que el metodo racional de curar , fe reduce |-

3 bufcar los medios de mudar, y reftituir al eftado natural, al |

cuerpo dei afecto viciofo, que padece , con la mayor feguridad, |

yutefteza, y la menot moleftia , que fea pofsible. Que cftos me.
dios, quales han de {er, fus circumftancias, y qualidades, lo iridis
ca la mifma naturaleza, qualidades, y circamftancias del afe&to
viciofo: poria regla , y ley general, de que cada cofa feopugna
con aquella, gue es deftructiva , & contrariafuya : yque 3 vna §

“jndicacion. no fe le debe mas de vi indicado s porque nadiecpog |

yna mifma qualidad , puedetenesontrarios cn diverfasefpe-

¢ies. v

, Ay, pues , en cada enfermedad dos indicantes generales: ¢
que oo, la enfermedad. v la canla. Veamos ; pucs, la naturale- |
g1.condicioaes,y calidades,conque,afsi las enfermedades dichas,
como fus caafas, exceden, fe oponen, dafian, impiden,{e proda:
«cen, confervan , y aumentan 3y ellas nos diran fus indicacio- |
nes. ‘ -
De parte, pues, de las dichas enfermicdades , Tas mas princi- |
pales circumftancias, y que nos din indicacion , fon las figuien- ¢
tes. 1. Intemperie fria, y humeda. 2. Obftruccion de condudios, |
y cavidades. 3. Apercion, O rapcion de vafos. 4. Diftenifion:
v gravedad en laspartes. 5. Debilidad , y falea deefpiritus. De
parte de fus canfas concurren. 1. Plenirud, y copia de humores. §
3

7
-, Trialdad, y humedad. 3. Fluxion, & movimiento depravado.
4 Crafirud. 5. Lenritud. 6, Vilcofidad. ]
Cotege, pues, aota qualquicra Principiante , lo que piden §
to-
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cade vna de Qs indicaclones. Paeslot, La intempe-
piefrix, ¥ humeda;pidecalor 5 y fequedad. 2. Laobliruccion
- pide £ , 1on, >rupcior
lidacioh. 4. La diftenfion pide alleviacion. 5. La debiiidad , -
- faleadeeflpiritas , pide corroboracion , y que fu generacion {e

 promueva, 6. La copia, y plenitud, pide evacuacion.7. El movis

 mientodepravado pide fifticlo. 8. La crafitud pide atenuacion.
e, Lalentitad pide incifiion. xo. La Vifcofidad pide deter-
" Veafe, pues, no pudiendo cl agua mucha, detenida.engrof-
fada, impura , y con otros muchos vicios, que neceflariamente
mal vlada adquiere, ni calentar, ni defecar, ni referar,ni confoliv
dar, nialigerar, ni corroborar, ni anmentar ¢fpivitus » ni eva.
quar,niarreglar movinientos de los fuccos, ni atenuar ni dever«
ger, ni incindir ;antes todo lo contrario : como por ningna ti
fulo eftd indicada para la curacion de cftasenfermedades © ¥ ca+4

= mo fu vlo, y practica cstemerario, arentado, erroneo,y nocive,

A que fe figue : queal modo, que figuiendo el Medico las re-
- glas, y precepros de fu Arte, y figuiendolas iegitimas indicacio-
- nes, cumple con Dios, con fu conciencia, y fa deber s y aunque

€leaflo fe defizracie, no et obligado A tmas, ni deberd & Dios, ni’

& lasgentes refponder porél @ afsi. guando no figue fas indica-
ciones , yreglasdefu Arre emvcalos graves, debe refponder

- aDios, y al Muado, por todos los caflos deflzraciados: v eflti reo
de lapena, y calumnia. quefe le pueda feguir : quedando perfa

temeridad .y vana prefumpcion,deflpojado de qualquicra razons

ddifculpa, que pudicde dar..

9. Fandamento.

T Nlas dichas enfermedades , efte vio, y praftica del Agua;

_, nofolonoefta indicado s {inoque eftd impedido, v Iog
timamente contraindicado ¢ Luego ¢s erronen , v tomerarioa
Ypira que efto mas claramente fe vea, confiderémos las facu

s 3 . T i
¢, y virtudes, que correflponden al Agoa . nopuraenia fuen

- fino veltida de lo que ha contraido de vicis
. truido, y impuro, por la mora , ¥ permixtion <
' flema, & colera, quilo acido , crudo, dimpurc,
- Originada de [a fermenracion, que adquicres ;
lnocomo multitud de ferofidad, flemods, excrem

o
[l

eferacion. 3. La apércion, drupcion de valos.pideconfo- .
¥
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suray.pues encftode cofivicrrengsefariapente detenidacn cftos.
- secposi Lo A fas bativas qualidades defrio.,. yhumedad., fo. @
afdderen caloreftrafa, violento .y purredinal. 2. Por lacrafi-.
tad, y lefititud, qic adquiere , {e buelve.obltruyente , y.coagu. -
tandofe por{u copia, caufa, redundancia,y diftenfion, rupcion,
y apercion de vafos; impide el movimiento circulatr, yel.depu-
rativogatefting Je los fuccos,y la ggneracion de efpiritus. Todo
lo guaiefticoniraindicado:: por eftar indicado 1o contrario.

ucgo cl dicho vfo, y prattica del Agua , quetodo cfto confers |
va, y promucve , clta legitimamente contraindicado.” Y por la
1efion, v falta de fuerzas,que Gempre tienen cftos , eftd impedi- |
do.Sin hablar enotros impedimentos , en que tampoco fuclen ¢
geparar fus Inventores, como edad debil', tiempo frio., region, :
tiempos de la cufermedad; &c. Veale, pues s quecaftadegeme- |
dio. aquel, que buyede las indicaciones::que es el medio s y go- |
vierno vnico, en que confifte todo cl timon de la Medicina, yel
qual quirado, fcacabo lo cieatifico, y artificiofo de ella.

St
v

b i

Sosntne 10, Fundamentod -
Mlas dichas.enfermedades, el dicho vlo , v practica de el
Agua, es temerarioy, yilicitos porque (fegun nueftras

reglas Medico-Morales ) nofe puede practicar.cn eHas finpecas

do. Effepupto » aungue viéoe deilos fundamentos Merales ; ¥, |

Ganonicos, evinfeparable.de la ébligacion del Medico,; el fa-

berlo. YafidednAatoridad , y franqueandome fu licgncia (co-

mio en femejante ocafion hizo Pedro Canhonerio ) pafl are

a probarlo, '

Dize el Do&o PablaZaguias,de’Autoridad de los Moralif-
tas : que peca gravemente ¢l Medico, que en la pradtica figue
opinioncs iaciertas; nucvas dudofas 5 y fueradé 14 ¢otididna
expetiencia. Porque fiendo eftd funtada en el comun canfenti-
micoto de los hombres Sabios, efta obligado ¢l Profeffor , 4 dat
nas aflen{o A efta opinion comun de muchos, que por {us gran-
des cftudios, aplicacion,y experiencias, en todos tiempos.cn to-
dasedades , v circumftancias, merecieron fer tenidos por ora-
culos de fa Facultad, y que con gran premeditacion eftablecie-
ron, pov voiverfal confentimiento, vna practicas que no al pro-
prio dictamen : por mas defvanecido que fea qualquicra. ¥ afsi
cftas Conclufiones ; O affentadas en efte confentimiento , O que

vic-




: \’ld&, yfalad del hombre , y quantodee ella pende g :
. todo lo temiporal , y machas vezes lo Eterno. Por cuya razon,
I g:;n;edn;anacntos grandces , ¥ peligrofos s el viarlos €3 pecade
- mortal, en la forma dichas cfpccia;lmentc)quando para las enfer.
- medades, & quc {e aplican, ay. otros minchos, feguros, eficaces;

«'y,
incipes,y-fon aprobadas por tlLie Haman reglas;
. v hazen fee-en la Medicina, como en lo Theolo -
2ico s s ek comun confemxmxcx;to de S.5.P.P.y D.D. pwmxcia-
nalimente. Y en cllas, fegunNavarro, efty obligado a confiaz!

| Medico, - executansolas dxhgentxﬁlma nente. Y peca rmrtah
mente, quando en efpecial los remedios en ella celebrados, v fis

" PECCEDLOS; ¢ defide cmonces aplaudidos, por vna proprza {ama{' ia,

¥ particulat dittamen ( 2 quc Zaquias llama hereg a facuicariva)

e aparta deellos,y los abandona: praticando lo contrario.Pue es
e todo derecho , aquel que no figue las regalares paucas, cier -

tas, feguras, mas llanas, y comunes de vna Profefsion, por pro-
bar, experimentar, O feguir proprios, irregulates , ¥ no enlefia-
dos caprichos, faltad la confianga , quehizo quicn le cncargd

- negocio de monta,para que lo aflegurafle.y no paraque loaven-
turaga: y elta obligado a cefponder.por los danos . y perjuizios

que vinieren. Lo que no ticne , fi fobrevienen no apartandofe de
la coman, fegura , y autorizada fendade fu Aries pucs {abien«
b2

';dola, y figuiendela, no debe mas,

. ~Efte puntode experimentar cofas inciertas, nuevas , y cong
tra Ias comunes reglas, v ditamen de los Prudentes,es coi‘a viis

yerfalmente abc}mmada, yreprehendida,.como pecado mortaly
‘Be todos los Theologoss y del Principe de 1a Medicisa , como

puaible error, Pues, como dize Brafabolo , el Albafil, quefe
aparta de fus reglas. i yerra elintento , folo picrde el material,

¥ los ladrillos: el Carpintero, {ole aventura la maderaryel Zé'

patero el cordovan: pero ¢l Medico, no aventma menos, que Ja,

yexperimentados reredios , Qque poder viars ( x*o iendo ¢l me

- nor el abftencerfe del agua e los mas cafos) y cftaabicrro el ca-

mino, para excogitar otros muchos por las uniom e
'-’-«ﬁ;ga“ ca- IQS C&lﬂS amuos ﬂ.‘lll'v' Utdﬂuc P[ 00&01 ic v
falta 3,efta pradiica ; quees vna rwa.mam'x

o

deefte pccado de exccatar remedios para experinenis
Bufcmbmm,s ¢! Jardin de los Sumiflas,
Dedonde concluyo, quetalrandols dc
probable, que la favorezea ; iendo tan gray
H
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fia efe¥o, ¢s pecaminofa. Es pecdminofa ; potfercontraria 3 lus
comanes reglas,y feguras de la Medicina,aprobadas experimen:
zadas, y autorizadas por rantos figlos, Es pecaminofa,por nopo.-
decle dar cafo, cn queno aya remedios mas feguros, aprobados; |
y conformes a reglas, que exccuta . Es pecaminofasporque fien: |
do peligrofa , nuacaca las dichas enfermedades eftd indicada,
primariamente; ¥ el-efe&oaccidental, que lebufcan , es deim-}
menfo ricfgo: avie.do otras cofas, que finél lo hagan. Porlo:
gual o fe puede dar cafo, enque por razonde vrgencia , deur i
coada, feeche manode &l Y afsi-es fin duda,queel que fe-arro:
jad experimentan ¥ pradticar efte tan ponderadoremedio, pect
mortalmente; inque ava cicufa deignoranciaen ello: puesen;
gl punto principal delacbligacion de cada vno, debe no tenets
“1a. Luezo quedaprobado-, que el vio, ypradica del- Agua
Medicinal nataral prapucfto, €s yn error, indigno,.
y ageno dequalquiera Medico racional;,
y. Chriftiano..
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PROPONENSE ALGVNAS RA ZONES
poriaparte contearia, ,

Efde el primer delito, v el primer Ho mbre-, viene el'que

b noayayerro, ni finrazon, dequeno demos cien difcul-
pas, antes qu¢ confeffarto. con {inceridad, yarrepentimicnto.
Pero.es tan cficaz la luz defa verdad', que quanto s mas repuge
nada; mas brillas como ¢! error,micntras mas disfrazado, masfe
manificlta, Propondré alguna razon, quedan-los Inventores de
efta Pradtica, y otras, que pudieranaver dado: para que {o vea
-en quan debiles filndamentos infifte, Reducirélos 3los tres mo-
dos. que tienc la Medicina:quefon Razon, Experiencia; y Ana-
iogifmo.

I, Por Razon parceefer conveniente efte remedio. VPorque
en las dichas enfermedades chronicas, frias, de obfiruccion, fla-
¢0s, lenritud, v vifcofidad de humores, impuridades dela malla
fanguinaria, vifceras, vafos , glandalas, debilidad en las partes
Principes , oficiales , fimilares, 8c.ay caufa marerial rebeldes
scliftente, adhierente, que produce ; conlerva, ¥ aumenta laen.

C
fex
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Garmedads Dé lo¢ medicamentos incindentes , detergentes, de
PArIES tCRULS; wolariles, ¥ efpu ituofas, es muy poco lo gite pene«

£a, ¥ feinfiniia en lo interior, y vitimo de los vafos , vifceras, v

' firiosdonde efta la enfermedad. LaDiera , mediante ﬂccxmr log

proprios efpiritus dei cuerpo J es muy poco o que cadadizelas

- borastefuelve; v adelanta en la conguifta defie marerial, La fed,

gue de ordinario perfiguc 2 eltos enfermos, ne les permice gaar-

- dar exaltamente los preceptos del Medicoicaufas todas de retar-
- darfe la-curacion. Lo qual parece poderfc cvmx con el Agua

dada por medicina, fegun efta Practica. Lo 1. Perque ella ticne

» vircud de molificar las 5 cofas vifcofas, terreas,y sartaveas,y Jaxar

fas vias, vafos, y condutos del €uerpo,para que con menor tiels

- gofe puedan dilatar, y permitir ¢l exito a las impuridades. Lo 2.

Porque aumentandocon fu mole, y quantidad , {1 gravedad,

tenfioa, y plenitud en los vafos, y cavidades ; aurments la irrita- -

ciond {a facultad de expeler Io antecedente , juntamente con

ela. Lo 3 Porque por fu natural frialdad , excita el czlor naru-
q

- ralyy vigora las fibras,que fon los inftrumentos principales dela

6§

TSATISEACESE A ESTE

| dez
- mo lm::oidq 3 las dichas enfermedades; no @b&anfc » como medis
. gamento preparativode los humores, y accidentalmente put
: gaazc,ézur"{lm fudorifice,y “mmtxm s podea eftir indicada,
- yvfarfe de

amraleza » conque propulfa las enfermedades. ¥ afsi podrin
r: que aunque no efté dire@tameate indicada , ni fe deba co=

Fundamento.

- (\!Vc el Agua impura, detenida, y eftancada en los caerpos,

que pzdeccn femejznics enfermedades,carece,como queda

: d%cho, de lasdotes, que fupoue el avgumento, y que folo lecon-

vicnen d{a pura, del gadn » ¥que facilmente transica , y fale del

‘ Luﬂpo. Antes lievandofe muchas IQ?PHI‘IUEGC§ » ¥ parres 21‘..;4{«39;

ytartareas, a los vafos menores Y partes intimas, introduce , v
tumenta en etlas laobftruccion , ycoagulacion. ¥ suaquees

verdad, que los medicamentos aperitivos, volatiles, efpiritofos ,

Y marciales, y los preceptos de la Dicra obran defpacio, os pox
fer enfermedades de fuyo largas,y nccefiirar de tempo-deiticza,
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yacietto ex los remiedios, y ¢t los enfermos obediéncia. Y eftas
enferatedades no fe pueden facar de fu curfo; fin violentatlas , y -
aventurar los enfermos. Mas el aumeato grandedel agua, con
los cfeétos que prodoce; fraftra., y engaiia las efperancasde los
que fe leaplican; pues fe malogra'la atenuacion de vifcidos: y la -
molificacion de fibras, paffa a relaxacion, que las impide, y im-
pcfsibiiitade‘poderfe'camrzet_'21gxpcier ,-ni refiffir todo lo que §
cargare. Conque aunque mas irrite 14 tenfion , y quantidad au-
mentada, po fe lograla pretendida expul{ionspues el calornatu:
¢al , fi conla moderada frialdad fe vigorass con la excefsivafe
debiiita, y falta a fus operaciones: como-califica la experien:

cia.

A efta refpuefta , dizen: Que todos los daiios dichosdeel | -
‘Agua detenida, viciada, y corrupra, pucden fobrevenir,; guando |
fe bebe moderadamente, por las razones dichas.Mas no quando
fe bebe, fegnn efta pradtica, Porquela excelsiva quantidad,y re-
cticion de vezes, es forcofo, que ponga en movimieoto la detes
nida. Y romandofe: v.g. de tres arzes horas, nueva, y grande
cantidad,entra de nuevo impeliendo , v forzando 3 la contenida
en los vafos, v avudando con fu mole, ¥ gravedad , vy impulfos
¢l'de 1as partes, por debil , ¥ relaxado, que efid ; v preciffando d
que bufque exito a todo, por-feceffo , vomite , orina, © fudot,
¥ afto lo exemplifican, conla pariedad de los canales , fuentes;
v aqueduos: que fi eftdn impedidos con alguna toba , taranin,
& otra cofa eftraiia, no fe limpian, fino es cargandoclagua:y i
efta es poca. v fin fuerza, niimpulfo , no fe puede Hevar elpaz-d
guin; pero i carga musha, y impetuofamente, lo limpia,y puri-
fica todo.

Efta ha fido 12 alucinacion de muchos - de los Modernos
Fificos que reduciendo nueltros cuerpos i maquinas arrificiales, §
o faben concederle 3 nueftra alma accion alguna en las opera-
ciones natarales, ne dandole mas ocupacion, que la de vn el ¢
ped. indcpendiente, ¥ ishibido de ellas, y atentn folo a la racio-
nalidad @ tanto, queinferiran de {us principios : que, quitand
Dics ¢l Alma racional (como puede) por vna mera deficion,
permutacion, 0 aniquilacion , que ro rocafle en lo corporeo; f¢
quedaria el cucrpo matnralmente ¥ endo, vegetando , finticn:
do, vy moviendofe , v procreando fu femcjante, por muchns
afios, como antes. Y afsi no ay que efpantarie, que quien confl-
derare a nucllio uerpo, <RMO VIR meaquina artificial, {in que

o

[
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el eyt ficnltades, que dirijan ; y prom uevan las de {03 medi-

eamenitos, quicran tratarle come & tal, & golpe de pico , c;m@, ¥
foguco, como los Fontaneros. Almodo, gueParacelfo, v ios
lemlCOS [e rraraban como mina prefiada de azufre, (24, al om -
bm, vitriolo, falitre, &c.

Pero eilan ranengafados en cfta-parte los Aquaticos | que
aunfiguicado la mifima pariedad de Fuentes, y. Maquma o o0 .
noce, quan malos Fonraneros {on. v de guanmalos Fornrancros
hanaprendido , como ya manificfto. Demoscalo , que, como
dizen fucceder en dichas enfermedades , eftan los condudos, v
capales, que fe reparten en diftintas fuentes , y X’lla-i}LLnae de viy
ﬁl‘iiﬁciofo}srdin como, v.g. el de Aranjucz,por mucho tarquin
obftruidos. Que Footanero aved tan xgnonﬂw que en efta cieo

cumftancia , fin aver pr;mcro manifeflado , &{con fu pro wa-o
nombre) deffafolvado los cados fe atreva a cargar el agua?Vilto
es:que i efte entonces la: cargaﬁc con fuerza, exponia i reben <
tar los cafios, fi por alguna parte flaqueaban. Mas: Si porrazos
dealgun tope, que huviefle, o por otra canfa externa, efluviee
algun cafo quebrado. o dcfpcwadas las juntas,por do.mc {e ver-
tiefle ¢! agua , antes de ilegar a los faltaderos: qud Fontanero
feria el que para enmendar efto, difcurriefle cargarla con mucha
fuerza. Pues-entoncestodale vertiera,haziendo con fil utrav;o
muchos charcos , y mucho lodo , ateando, y defcomponicndo
¢l jamn.

Cormio, pucs, quizren pcri‘uadxr eftos Invenrores: que eftan <
doel cuerpo redundanté de aquofidades, con \.n(hu..cxcm" de
las: gkmdu as , canales , 'y vafos ly mphatmos (co*m/ m’t n e fag
fobredichas cnfermcdades) O eone .
evafandofe la lympha,como en ia gota, hy&xopd as , & mm
viene viarel agua en gran copia, O comoaora fe dize vy
mente, cargar !a acequia, {inaver quitado of rarquin,
yarraﬁcado la timofidad , v pﬁaﬁ’ﬂ corrientes los condictos,
confolidando rodas fus quiebras ? No puede aver exenipla ms
claro, ni mas manifiefto, del ecrot defla nueva Sella . queeile;
eonque pretenden confirmarla, '

I L
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caraciones por medio dea bebida exuperante; de que fale ¢f
irrefragable argumento : Es: lucgo pacde for. A efto dan fueraza las
Autoridades de Hypogrates, Galeno,y Avicenna,y fus Efcuelas:
los qualestodos ordenancl Agua {iraple natural , como medi-
cina: vlandola fria en grande copia en muchos cafos. ¥ conellz
fe librd Metdn, como obfervod Hypocrates. ¥ Galeno, y los de-
" mis, cuentan grandes, y felicifsimes fuccefos. Lucgo el
argumeato de experiencia, y elde auroridad , eftan
‘ A favordeefta Pradtica.

SATISFACESE AESTE
Fundamento. |

A~ Efte fundamento tefpondo : Que las dichas experiencias;
A ni fus Autores, ni otros de igual, ni aua de inferior gerar-
guia, no hazeo,ni prucban A favor defta Pratica , nife pueden
alegar fus obfervaciones, y docrinas, en los cafos, que van dis
chos. Y para que efto masclaro e vea , atiendafc alagran difs
paridad de ynos cafos 2 otros. Lo 1. Los dichos Autores ; ni
otros de fu grado, jamas la dieron fria , y en cantidad excelsivas
enenfermedades de obftrucciones, de humores frios , y lentoss
los Aquaticos, no la dan en otroscafos, tanto como cn eft s
1.0 2. Todos los Autores Antiguos , ¥ Modernos, la prohibea
en los cafos de evafacionde la aquofidad en el cuerposios Aqua:
sicos ladan i cftos. Lo 3. Los dichos Autores no la dicron yaua
en calenturas ardientes , y agudas,finoes i fugetos robuftos;
los Aquaticos 1a dan i los mas endebles. Lo 4. Losdichos Auto-
ges no la dan, {ino 2 fugetos de buena edadilos Aquaticos,la dan
3 qualquiera. Lo 5. Losdichos Aurores , piden que fea fugeto
firme de eitomaga, coracon, higade, bazo, cabega, rifiones, ve -
nas, hueilos, ¥ nervios 5 los Aquaticos noreparan en ctto. Lo 6.
T.os dichos Astores {ciialan fugetos de contextura carnofa 5 los
‘Aquaticos 12 dan 2 o5 extenuzdos; y macilentos. Lo7. Losdi-
chos Aurores piden fugeto fin achaques habituales 5 los Aqua-
ticos 3 cftos mas fe ies atreven. Lo 8. Los diches Aurores fe pre-
caven de que tenga el fugeto, 0 muy vacios les vafos,o muy lle-
nos de humotes gruefios, lentas, 6 pottidos, tueior, & inflamas

o~ e 1

giopalgunas los Aquaticos ennada de efto fe deticinen. L
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Imdichm Autores {e precaven de toda propenficn ¥ afeftos Je

LEN

pecho, neevios, hueffos, deflilaciones, gota , hydropefias, &,
los &quaticos fe curan poco denada deefto. Lo 1o, Losdichias
iutoresrequicren fugero exergitado , y acoftumbrado A bicher
mucho, y fiio; los Aquaticos [z dan fin reparar en fa coftumbre,
y & los mas (cdensarios, y ocicfos. Lo 11. Los dichos Autores
no ladan, fino enel eftadode Ia enfermedad ;. v accefsion, con
fenalesclaras de coccion , ¥ noendia s ni movim?=uro criticos
y fi alguna vez de coracoalfa ladan faera de eftas condiciones,
¢s 3 naturalezasaridas, colericas, con calorexurente, y mordaz,
donde no ay otro medio de evitar la confumpcion det humede
radical, ni fe pucde efperar Ia ocafion ;s los Aquaticos ladan e
qualquicra tiempo, y dia, y eltado de crudeza, fin precifsion al-
guna, aun aviendootros muchos, y feguros remedios,y eo nary-
ralezas frias, melancolicas, y lemofas. Lo 12. Los dichos Anro.
res en los cafos, y circumitancias dichas, la danvna, &3 lomas
dos vezes en la enfermedad 5 y encafo rarifsimo , por fer muy
dificil el matarfe rantas condicionss s {03 Aquaticos {a dan my -
¢has vezes cn la enfermedad.y muchas enel dia,y muy frequen -
te, tantas quantas vezes hallan aparejado, y obedicnte al enfers
mo para recibirla

No guiero paffar mas adelante en dar mas difparidades de
vnos cafos 3 otros. Baltan eftas doze, para que &1 masrudo cos
nozca, quan fexos va efta Practica , de la de los citados , y alegas
dos Autores, y quin lexosefta de poderles aprovechar fus expey
siencias, y autoridad,

‘1

ot
i-n“
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£ X Tro genero de experiencias ay , quepor Ia fimilitud de gaa
"fod cafo, yderemediod remedio’, abren camino en lx

Medicina , para bufear , v aprobar qualqaiera pradica nueva:
que f¢ llama ualogifno:y dél fe pueden-valer (fobre las experiena
cias de la mifimaagua , que alegan) ea cfta forma. Hvpoeraros,
V. g. viaba del fuero, hafta en cantidad de vn azumbre . para
hazede pargante , y vomitivo: Avicenna cuenta de vaa Vieja,
gue comiendo increible cantidad de granadas , fnd de vna hys
dropefia: Varifiana vid otra curada con zamo de Hante :
vid otra con el de chicorias : Riverio con las Ay ‘
orros con las minerales: Luego en las dichos cafos, €

ma indicacion a del agua ; {v puede viar. Ademds |, o
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dize Valles; rouchas vezeses Arc aparcarfe del Arte. Y afsi mu=
chos defta fucrte, o porviade irritacion, O-de evaquacion

-+ N 4 | ; s o de
altgracion, lograron fas.curaciones, que con los remedios regu-

lates, no avian podido: haziendo cl efefio las nimias cantidades,
en que avezes[e avia bufcado la muerte.

SATISFACESE AESTE!

- Fundamento.

T Sel Argumento de experiencia, patticularmente ¢nno fien:
Ei, do propria, el mas faliz de la Medicinaiconque {iendo mas
debil el de Analogifmo , necefsita de muches arrimos para fub:
{iftir. Porque, como nuaca la cxperiencia €3, fino de particula-
155, ¥ de eftos nada cientificamente fe infierc poreflo llamo
Iypecrates peligrofo al expetimentd, y dificil al juizios perque
es dificil, que vnas mifmas circumitancias de enfermo, enferme-
dad, y cofas externas concurran, no digo muchas . masann dos
vezes. Y es muy peligrofo , no concarriendo , dexarle ir =nla
practira, haziendo argumenro de vno A otre. Ne obftante , ha-
ziendome cargo detoda laeficacia’, quefele pucde conceder &
efteargumentos digo: :

" Qug los referidos cafos, 0 fe cuentan de enfermedades, Y.
curaciones , goyernadaspor hombpresgrandes s ¥ contadas por
Autores de toda fee, y defapafsionados; © fon cxperigncias con-
tadas por impoftores, y Circumferaneos , governadas por igno-
rauces, rmifticos, viejas , y otros 2 efte modo , quc fuclen dezit,
que las enfezmedades largas , {ecuran con ¥a difparate: Sifon
governadas , y contadas por Medicos Infignes , v AutoresiCla-
Gros , muy pocos {2 hatlarin 5 -y ninguna {ifue governada por
¢llos ) queno faefle , feganlas reglas atsibadiches. Las que &
cuentan por Impoftores, y OF rcumforaneos » fon totalmente in-
dignas de fees y las que olmos & enfermos { que nofcan hombres
de fingular razon, y explicacion) fifon fugetos veridicos, for de
todopunts inatiles Tporgae ignoramos s y cilos ignoran fas civ-
cumfrancias y {i no foa veridicos, fonde rode punto defprecia-
blss. Lo mifino digo de las razones , y experiencias Analogas.
% dzcftas varas, vy pmtemcf;s caracionss , ci gue
seilan las leyes del Aree, y aun las de la Natu-

ra-
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alesa; dize'Valles vina fentencia , digna de fu gran capacidad:
 Deefos prodigios nos cuenian muchoss y vemos muy pocos. Lo que prin.
cipalmente cr 16§ Secreros, y Arcanos , que cada dia los Impotio.

sesnosvenden, fe experiments. Y (i no , diga qualquiera (con
lo-dizen) quantas mentiras, prodigios , 'y curaciones fantaft
o f¢ contaron ; paralaintroduccion del sgwadclaVida de Al
drete? El la daba para cada enfermedad en diferente vehiculo:
rombre que Je daba i ynas formulas , delos mas cficaces, y
feletos medicamentos . para cada accidente, que hallé en los
Kibros (como-dizen fus copias ,. que ieng® en mi poder) ¢n cilos
echaba vnas gotasde agua , a que atribuia losefeCtos: y como
ellafolia hazer otros , yla vian fervir para tan diferentes cafos:
Hegd & enganar aun a los mas aftutos , haziendo creer , que era
HMedicina Vniverfal. Claramoncio , qué Fabulas no cuenia,
para fa predicac’ un de fu Leche de Tierva. De los Polvos Sympathicos,
que de cofas no nosdixeron 2 Del dgaa Arrerial, del Vaguenrs
Urmario, &c. Y viftos rodos eftos medicamentos , defcubicrra
fitarcanidad , traidos 2 examen, aunque fon cofas muy buenas
éifu tiempo , ¥ coyuntura: ni fus virrudes , pi la experiencia,
edtréiponden & la fama s porque efta fe adquirid con algunos
éfetros , que {como qualquiera miedicamento) tavieron buenos,
yfponderaron muchos; y 4 fu abrigo fe fingieron muchos fabu-
laefos, queno huvo. Lamilma verdad tiene lo que Tt ha conta-
dos de fa Picdra Filofofica del iraeft , ¥ de'muchos prodigios det
Unnrimonio + { y {1 tuvieflemos cuydado, ycauntela en cxamigpar

los grandes Inventos, que ros venden los Ffirangeros , halla-

riamos en cllos la mifma legalidad , que ¥fanen todo, mucha

LiL

alquimia, y muy poco oro.) Veale, pues, el credito, que fe pue.
de dar A efle genero de experiencias, que, o fon fabulofas, &

pouderadas, o fe engafidron: que es la razon , porgue no fe ue-
de hazer argumento de expericncia parala praica s enfiesdo
gontra fas réglas de la Medicina.

Es luculenro exemplo , el de aquel Gran Defeartes . que

fiendo Principe (fi es que Jo fue) de aquellanueva, y futii Filofo-
e e s r—-;;-:" -ﬂl WIRIWS T WAy Rad aii<i
tigos'dela Medicina; fiendo vho deellosa
medades fe'avian de corar con {us fomejantes
tontrarios. Ley, que fundd en algunas equis

que le ocafionaron aquel tan perniciofo eziot

iy ‘.,Jig‘!ﬁ{h naffzr aleunos de fus 5}"&2‘:{""‘35’ , 2 Theoromas pragh
. .
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Goris ;aviendofe calentzdo mucho en vaa Difpuea; en Ia Coite
de la Reyna de Suecia , le acometio vna calentura podrida; |
Conocida ya laenfermedad , pidid v vafo de Aguaardieate:
impediale beberla otro Medico.y €l enojado le replicd: Mosfiewr, -
les- femblables fe gueriffent-par les fewmblables : lff?lﬁ laiffez moy » Je wous .
prie, gouverncr ma pettite maguine, EQto es: Sefisr, ¥m, me dexe governan |
cfta pequeiiz maguina de mi cuerpo: que las enfirmedades fe duben curar por
fus femejantes. Bebid A fu guflo 1y al punto le eptrd tal calenturs;
y tal delirio , que'con élfe fuea latierradel defengeiio. Veafe,
pues,; loque fedebe fiar de femejantes eb{ rvaciones » queno |
concuerdan con Jarazon , ana cafo de no fer totalmente fabuy |
lofas. :
A los otros.cafos, digo : Que de las cofas mal executadas; -
1o {e puede formar argumento algupo : Ni tampoco puede fer |
exemplarcn las bien cxecutadas de va remedio bueno ,y indica« |
do, y permitido, para tomar atzevimicnto ; y €Xccutar oiro cond |
tra todo elto. e Lk
Y alo vltimo, digo : Que apartarfe del Arte conarte,con |
gran conocimiento del individuo, grande vrgencia; y-grande
indicacion , espeimor grande. Pero. hazerlo indiftintamiente,
{in vrgencia, ni indicacion, es grande delito. Es verdad, quecon
grandes defacicrros (por la razon que queda dicha) fe haa cura,
do grandes cafos 3 mas de cfto mifmo fale vn' Analogifmo;
gontrario A lo que pretenden; Diré algunos cafos. ¥ pot no con-
gat {como fuelen) fabulasdc camino , ferdn-cafos. autorizados, |
para ir infiriendo. i S e
. Bernar do Cromnémburg, veficre averfe curado vno, devn gran?
de, y contumiz dolor de cabega , con vn gran golpe, quereci:
bid en clla. Foreffo , aver fanade vn frenctico, tirandofe por vna
ventana, y quebrandofe las coftillas. Valleriols , Jo-mifmo devn |
Paralytico. Valerio Maximo , aver fanado vno de vn-apofiema
interno, convaa herida penetrante.  Aviemos., puesyper:cflo
de aconfejar, que echen porlasventanas , y laftimenalosdo
ligntes; frencricos, y paralyticos 2 SKenKio cuenta aver fapadovn
cicgo,con. Landano opiato 1 avrd quien con ¢lintente ¢urar los
cicgos ? De quartanas viod fanar a voo Ambrofio Parso , con-caer
en ¢l tic: quién aconfejard femejante medicing ¢ Luego esitem ¢
vario guererimitar aqueliascofas , que foncontralas leyesde o
Medicina 1 porquealguno con ¢afualidad cxperimentd cnellas
bepeficio. ¥ es temeratio argumento , y tofalments incierto
- de
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! patziculari particular. Yalsi eftos cafos los proponen los
Autotes, 0 para admicar lasarcanas fuerzas de la Naruraieza, &

- JosSecreros dela Providencia Divina 5 mas no para Iz imita-

‘cions pucs al mifnio riemipo fe cuentan los fucefios funeftos : co-

_anoel que tefiere Amnaro Lufirans de dos quartanarios, que ¢l vno

fe libro con mucha cantidad de melon, y vinos y ¢l otro que le

quifo feguir , pagd con la vida. Queda. paes, 3 mi parecer, coo -

vencido, que efta Practica, por temeraria, por peligrofa, por no
del cafo para las curaciones a que laaplican , y en matcria gra-
yifsima, erronea , ynociva, por razones Medicas, y por
punto de conciencia, la debe huir qualquiera Medico
racicral, y Chriftiano.

aSRE%e R 8% 5850 830 %Yo RUBRe DEGMe 3T BRI

RESVMENDETODO

LO DICHDO,

X Viero por vliimo , & Le&or, fiacafo ha confeguido MI

W J NEREO feparar las turbias de las_cryftalinas Ag
y-que entre las benignas, no bebas las ponzonicfas ondas, fabien.
do difcernir las verdaderas , y genuinas virtudes fuyas , dela
falfas , fopucltas , y ficticias , quele quicren hazer qu~ tengé
darte de vna vez la lave de Ore de toda efta dotkeina , & cuyd
manejo» fi teaplicares » feras duefto detan importante refoioy
‘Atiende.

Todos los efectos dichos del Agua , ¥y mas quantos n
handicho , proceden de fit diverfa habitud, 3 las pacies folidas,
¥ fluidas del cuerpo humano. Segua la Phyfica m ;
folo confa ¢! cuerpo de Canales, Poros , y Surcos, Circitlan
tuamente los Succos , por los Canales , y condudtas, que
para cllo; como el Succo la@eo, el cinor, lalympha .
veo, la faliva, el biliofo, el pancreatico, el cltomacal, la
laleche, elfudor, y demas recrementos: y « ={te 2
¥ Cirenlacion , Haman NATVRALEZA ;5 pues fo o
retardado, natural; acclerado; 6 impedido, ¢ ¢l
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mMENOSs:, CiEET At L
.. ‘Nancapot caufa intetna padecen los Canales , -y partes

folidas. fin vicio de los Suecos, Viciafe todo Moyimiento, por ¥icio |
del Movenre, & del Mobif. La immediata caufa de todos jos movi-
mientos, fonlas Efpiritus, viral, v animal. Eftos mueven los Cana.
les , v eltosimpelen a los Swccos. Eimovimicuto d todo tfto , pende |
de la ELASTICID.AD, b de lavarefsccion .y condenfacion, Efta la excita |

el Calor,  la debilita el Frio, ¥vno, O otro affual , ora fea natural,
ora eftranic vao , O otro. Sife coscizs mucho , fe deprava pot

acelorado ¢l Morimienro s fi fe debilita, por tardo, no fe habladel &
movimniento voluntario : gue effe corre por otras diferentes

pautas.

Fiene dos Calores: el mas tenue , y vaporofoen los efpiritus vola- |-
tiles; el mas fixo, y mas.tenda en los fuccos, y efpiritus.masden: |
fos alli ligados. Por elfo necefsita de dos Frios atemperantes: &
cltenueaereode la refpiracion : yel mas crafo de la bebida, |
1.a Refpiracion, es el contiauo, y prompro defahogo , para que {
nuelro volatil , y tenue calor no nosconfuma. Masnoalcanca |
% atemperar el mas intimo de las entrafias, y efpiritus; infitos |
de laspattes folidas , canales, y fuccos. Mas: En la refpiracion |
ay modo , y.taflaz y por ranto tiene corta , y limitada esferas la |

ebida.no tiene, ni fe fuget: & vao. niotre, .

. . Porranto, vienea {etel vio voiverfal, v Fin de a; Rebida,
MANTENER EN EL FIEL L.LAS OPVESTAS BALANZAS

DE FRIO, Y CALOR., para confervar 14 JNSTA MEDIOCRI- f

DAD, d: que pende sodo ¢l [ur de la Naturaliza, y Eftado falnbre  0yd
minorando [u cantidad , quando cl frioexcede 5 para que por.fi el calor
wital , & ayudado del Arte., pucdaveducivlo & mediocridad s o:ya con<ils
vemiricndo ol Calor excefsivo para-el-mifmo ¢ficto. :

A ¢l Mobil, que fon los Succes, 1os baze mas tardos., & mas
expeditos fi cantidad: mayor, d menor.: 2 cayo aumento, 6 di-
minucion, ¢l Agua, como licor, que fe mezcla con ellos , prede
conducir. Conduce fa Crafirud, Lentor, Tenuidad, Homedad,
&cc. 2tado lo qual ayuda , o defayuda el aumento ., O-defefto
en la hebida, ‘

El Agua fiia al primer ocurfo, comprime todos.

Quictad ; ¥ Movimiento 3y lataiz ‘e todos los humanos Feno: ¢

Tiené el Animal fuente de Calor 5 mas no 1a tiene de Frio, |
Por effo el Frie le viene de afuera s el Calor le nace de adentro, |
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fibeas, § canales; quealiera  defpues porfu Humedad los molis
icas conguc §i fe derienesmncho eneleuerpos defpues do caliens
te, engroffada, rurbia, {arurada, y corrupra ,deshaze los efedtos,
- queal beberfehizo, paradelgada, y frefea. Siprimero frvie
de exprimir los fuccos, de fus glandulas, y receptaculos: defpucs
- Jos haze reftagnar, yadquirirvicio , ¥ laxitud , ¥ debilidad, las
pattes folidas, fibras; y.canales. ) .
; Que es de ¥ha vez dezir, con lafrale de Galeno:que coniify
- tiendo fafalud en la verdadera atemperacion de lo calido , fric,
. humedo; y feco, crio el Agua la Naturaleza, como effencialif-
- fimo, y vnodelosmas principales medios, para igualar con fu
- buen vlo, las taras, y maatencren fu lugar ¢l fiel do efias
{ - Palangas.
e Y afsi ¢l INGENIO , gque exa&tamente examinare , y feliz-
mente comprehendiere-en {anos, y enfermos | da nicifsidasd de adea
- dantar 0 recardar cfios tovimientos s 9ya gbvernando las rigsdas drle
ELASTICIDAD en los Efpiritus , 6 ya promoviends , 6 ligando ef FLVGR
. delosSuccos, podrd cientifica:, y felicifsimamente governar ¢l »[5 s s
 debida, en [ Cantidad, Qualidad,y Ocafion, ¥:NO SOL.O defie Rewmedios
_ oero aumfabra. dichofamente governar-con aciertesodoel -
i TIMON DE LA MEDICINA.
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'fJM que VALE, 8:Leflor piustifta, ¢ confule boni
lens feripfi conttafubeffe 2ibi

. Tague. licet paucis pandas vuaSacra Libellsy

N Forri por mnlias nam pavieve manuse

Cuique placere putes Fulsum, imoofsibile, vanuns

. Nee rigidos timeas femper adire cafus.

Nonnuliis placens, multos concitabis ad iras

: Multis vel Stygie comprobabuntur A0V A,

e Pluribus oranda ¢ft venias oft tribuends gue me

b Parcare feit Sapienss infipienfyuc fagit.

Kquis pr folvens grares, fue fortis iniguis,

b Invidia sbfiftass imnecuifque cedas.
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