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POR N. HERMANO Fr.THOMAS DE MONTALVO,
Ledtor de Theologia.

APROBUAD A,
Y MANDADA OBSERVAR POR EL DIFINITORIO

delamifina Provinzia, enla Congregacion intermedia, celebrada
enclConvento de S. Antonio de Padua de Granada,en el dia
cincode Abrildelaho de 1704.

SALE A LVZ DE ORDEN DE

N. CHARISSIMO HERMANO Fr. PASQVAL XIMENZEZ,
Leétor de Theologia, y Miniftro Provincial de
dicha Provincia.

DEDICAD A

A LA MARAVILLA DE LA GRACIA;
Portento de conremplacion,y Penitencia,el gloriofiffimo
S.PEDRO DE ALCANTARA.

(O 1D O O B G D1 100 1OV O TR IO DD (D WO D) O LD O O N O Sy
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AL GLORIOSISSIMO

S.PEDRO DE ALCANTARA.,

LA On natural propenfion corren
& fural p

las embaraca el olvido. Por
infondable Occeano de co-
templacion,y penitencia,te

conoce el mundo (-amado Padre mio) con

eftos copiofos randales fecundo. tuinfatiga~
blezelo la Defcalgez Scraphica s dilataronfe
fus corrientes a fertilizar efta tu querida Pro-

vincia; y aviendofe dimanado del intermi~

nable mar de tu efpiritu cftas impetuofas

aguas , que iluftran la Jerufalen Religiofa,

buglven a {u primero origens (1) paraque.
recobradas enfusantiguas corrientes fe re..
produzcan con ventajofas medras de Regu-
lares Obfervancias. (2)

Efta copia de penitente vida, que ori.
ginadadelavivaideade tusheroycas virtu.,
des enfucceffiva generacion mantiene , co-
mo proprio mayorazgo efta Provincia, fe te
confagrareducida i breves clanfulas, y mal
formadas lineas,para que vfando de los Offi-
cios de Patrono , configa tuinterceffion po-
derofa,, que el Efpiritu Divino affifta con fu
gracia,y contintie eficaces auxilios,paraque
cadavno.de tusalumnos fe conferve en la

LIE fcliz

> 4 fucentro las aguas, {ino.
las detiene laingratitud, o

_ (1) ‘
Eclel. 1. Ad locuni§
vnde exenpt ﬁ;ﬁm’;m%"
vevertuntir.
(2) ‘
Ibidein : Ptiterum
- fluant,



3
s . Aurendite ad pe~
iramyvnde exciffigfits,

- (4) |
Dan-2.4bfciffis eff lapis

e monte,

(s)
Ibidem : Etpercaffit fla-
14 i pedibuas eins ferreis,
o fitilibus, o comminuit

o5 lapis,qui percufferat

Satnam F1Sus eft Mons
mmagnis , & implevit vni-
wer[ait terran.

(6)
Ezech.2g4. Eritque Eze-
chiel wobis in Portentum,
duxtaomnia 4 qig fecerit,
Sacietis.

Iai.20. Sicur ambulavie

Jervnsmeus Ifaias nudnsy
o difealceatus , trinm an~
woram figenm , b Portens
sum erit fuper AEgpptums
o fuper LEtiopiam.

(8)
Ezech.x2.EgoPortentun
eftrum quomode féci (i
Seyillis,

- deftruir 1a a

feliztiemoria,, de quees pledra cortada
de tan preciofa canteras (3 ) y que pro=
cediendo dela eminencia de tus perfec<
ciones, (4) hadeabrigar alicitos para
gigantada cltatuade la vani-
dad , alcendiendo de pequenia piedra &
la magnitud de encumbrado mente de
Religiofas virrudes; (5) puesfiendo ex-
celencia del Portento influir 1a imitacion,
(6) y aviendote colocado la Omuipo-~
tencia en la Efphera dé Penitente Por-
tento, (7) {ehadeextender lo maravi-
llofo a producir copias de reiterados
prodigios. (8) Affifea (gloriofifinro
Padre mio) ceda entu obfequio efte pe-
queho trabajo, no por fi volumen, fipor
fupractica en losKeligiofos empleos, i
intluxos de tu portentofa dodtrina, que
affi lo deflea quien afeéuofo hijo fe te
confagra, v '

F Thomds de Montalvs,

EENSVRA DE N.CHARISSIMO HERMANO Fr.PEDRO POLANCO,
" Lefor deTheologiax, Padye de Provizcia, y Cuffodio : T Nugfiro.
Hersano Fr.Antonio Goncalo,LeGor de Theologia,

_y Difftstdor,

. nez, Ledtor de Theologia,y Minifteo Provincial de efta Sanw Provincia
deS.Pedro dw Adlcanrar, ladodtrina,que para 14 educacion delos Noviz
cios,y direccion delosdemds eligiofos de la mifma vai_n-:is. ha efcrito .z‘mei’tro
Hermano Fr-Thomis Montalvo, Leftor de T'hevlogia,la juzgimos tan viil,como
forgofa en laregular difeiplina.porque fizndo precifio enlos no informados de fus
obicrvancias,recarrir por las notizias alos Superiores,y Maeftros,comolo o_rfienm
las Sagradas Letras: Interroga Parrew tunntgb anentiabit vibi finiores irosyfve maio

: Q: Viendo vifto,de ofden da nuzfiro charifiimo Hermano Fr. Pafqual X ime?

‘ves,@ dicent 3ibi+ Deuter.32. Esinefculable enlos Preladosdar conveniente pro-

videncia paraquzeftén promptas lascomunes inftracciones, A {uaves violencias
del Divino impulfo atriban ul puerto feguro dela Religionlos que huyea de gogo-
brar enlos peligrosdel golfo; pers lizado fuperiorinfluxo el que losconduce; fa fu
enfefangade humanodetvela: affi lo experimentd Saulo, que du{bucs de fu con-
verfion maravillofa,opd el precepto de que afliatieffe  las inftrucciones deAnanias:
Surge o3 ingredere Civitatem,ck ibi dicetur tibi.guid teoporteat facere. Alt-9. Cuyo
myfterio advirtid Caffixno : Mifim Saulum ad Ananiamcwm illins prius doéErinas
guanfuainfituivol-nre Dio,ne fuilicér.qudd veété goltum fuiffér in Paulo , pofteris ma-
lum pr e [umptionis praberet exemplum dure vanfquifquc fibi met pevfoaderer. fimiliwo
do [z quogue debere Deimagifterio , atque doErina potins.guam feniorum formari- Re-
mitid Diosa Saulo para que fusfle informado enla dodivinade Ananias, paraque
fupieffen los que figuen el efpiritual rambo,que deben rendirfe a lasinfruccioncs,
que los Superiares,y Macftrosles comunican;yninguno prefuma;que por {i mifmo
puedeaflcenderilaperfeccion del Religiofo Eftado. A efte finfe dirige efta obra,
donde arreglandofe 4 las loables coftumbres de nueftra Provineia, difu Autorinf-
truccioncs {uficiéres para que los nuevos Religiofos (z informen en el Regular Inf~
tituto,proponiendoles en modo practicolavida quefiemprehande obfervar, En
{udifpoficion vemoscuraplidolo que efcrive 8« Matheo: Profers de thefaurao [0 no-
wayels veze ra, Mattha3z, Enordenal miimo fin, dquelo interpreta S.Pafchafio:
Nowvabona opera ad novam viraw pertineatia gftendens. 1J» Palch.-hb.8, Pues pre-
tendiendointroducir losque de nuevo entran enla Religion,en vaa vida nueva,es
neceffario quetodo fa obrar fe renuesic.y paracllofe necelsita de Reglas tan prolia
xas. Todaslas reputamos por muy viiles,y conformes i nueftra Santa Fe, y buenas
coftumbres,ytodala obramuy digna de laprenf- Afsi lofentimos en eftz Cons
wéemo deS.Antonio de Padua de Granada,en 16, diasdel mes de Abril de efte ada
€ 1704.. -

Fr.Pedro Polancosy

Fr..dntonio Gongalo,
Padye,y Cyftodio,

Lector de I’/yeologiaz% Difinidos;

e
[
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LICENCIA DE LA ORDEN.

_ FR.Pafqual Ximenez,Lector de Sagrada Theologia,en efta Sanis
ta Provincia de S.Pedro de Alcantara,de Religiofos Menores
Defcalgos de la mas eftrecha Regular Obfervancia de N.S.P.S.Fra-
cifco,Miniftro Provincial,y fiervo,&c. Porlasprefentes, concede~
mos licencia,porlo que a Nos toca , para que{e imprima vnlibro,
que {e intitula: Doétvina de Novicios. Efcrito de orden nueftro, por
nueftro Hermano Fr. Thomas Montalvo , Lector de Sagrada Theo-
logia,y hijo de nueftra Provincia, por quanto pot cenfura de nuef-
tro charifiimo Hermano Fr.Pedro Polico,Leétor de SagradaTheo-
logia,Padre de Provincia,y Cuftodio,y nueftro Hermano Fr.Anto-
nio Gongalo,Lector de Sagrada Theologia,y Difinidor actual,a los
«quales cometimos el examen,nos confta,no tiene cofa alguna con-
tra nueftra Santa Fe,y buenas coftumbres, Y aflimifmo,por aver fi-
dovifto,y aprobado , y mandado pracicar en efta nueftra Provin-
<cia;por nueftro Difinitorio,en Junta Capitular de la'Congregacion
Intermedia, celebrada enefte nueftro Convento de S.Antonio de
Padua,extramuros de la Ciudad de Granada , en cinco dias del mes
de Abril de efte prefente afio. Y para que confte ,mandamos def~
pachar las prefentes,firmadas de nueftramano , {elladas con el Sello
menor de nueftro Officio , y refrendadas de nueftro Secretario , en
16.dias del mes de Abril de 1704.ah0s.

Fr.Pafqual Ximenez,
Miniflro Provincial.

Por mandado de nueftro charifimo
Hermano Provincial.

Fr. Jofiph Lopez,

~Secretarive

‘4PRO-

APROBACION DEL MRPFJVAN
de Afeargorta, Lector Fubilado de Lz Orden de N.§.
P.S Francifeo de la Obférvancia, p Examina-
dor Synodal del A qobifpado de

- Granada,

3 E orden del Sefior Do, D. Melchor
' deHerrera y Florez , Racionero de

efta Santa Iglefis Metropolitana , Provifor , Vi~
cario General , y Governador de efte Argobif-
pado deGranada,he leido vn Libro,cuyo titulo:
€s:Ef¢nela Religiofa,Doctrina de Novicios , p Divecta~
viode Prof3ffos. SuAutor el M.R.P.Fr.Thomads

de Montalvo, Le¢tor de Prima de Theologia

delReligiofifimo Convento de Defcalcos de

N.S.P.S.Francifco de efta Ciudad de Granada:
y aunque exceda los limites de Cenfor , debo
prorrumpit enPanegyrico del Autor , yde fu
obra. ElAutor esya muy conocido entre los
eruditos por otros trabajos de letras, que ha
dadodlaluzpublica;y fienellos loaclamaron
por doo,efta Ff¢uela Religiofalo predica fabio,
pues enfena el modo de fentir bien del Seiior . (1)
¢n bondadyp en fimplicidad de coragon bufear b (it Ma-
geffad. Atendio con el mayor defvelo 3 lacon-
fervacion de fuInftituto Sagrado; y dexandofe
llévar fuaveméte de fu pradeantiflimo zelo , def-
cubre las eftrechas fendas de la perfeccion Reli-
giofa, fiando enla providencia, y aplicacion de
los Superiores la execucion de las mas impor-
tantes obfervancias. (2) Aunque haze pro-
lixas reflexiones , no haze muchas; porque fa
Santa Reforma comprehende gan las minimas
parafer maximaenla Santidad. Por efto pue-
de dezir el Autor 4 fusHermanos lo que elDoc-
tordelasgentes. (3) Nofoyyo elque osha

Yo gra-

(1)

Sapient.1.

(2)

; Ifgﬁ’z‘fggf'k{;fz finm
providentia woffra
non defévit oiz fithie-
s [Zmper intenta,
pro futnra difponit,
Cafliodorus,lib.3
variar.epift.z 4.

(3.
2.Corinth.12. 13
Ego ipf¢ non grava-



B O
Ad Colofenl1, 6

(5) .
D.Gregor. {up.
1.Reg.z2,
\ (6>
Ter a2 Domino vocd-
tus Samuel defernat
tria in difeFione D2i

debere  concrrrzve:  jejo. En el Alma,los frvores de lavoluaczd, Yen

wempe y vt diligatur
ex toro corde, ¢ tota
ARIA 5 Ox tota Ul

gravado de obfervaiicias, fino aquel fervorofs
elpiritu de nueltros mayores., que deribado 3
nofotros, (4) fra&ifica,crece, y fe aumenta
defde el feliz dia,que conocieron las poderofas
influcnciasde laGraciaDivina, -~

2 Laobraefiidifiribuldaentrespartes; I
printera, conticne confejos 4 los Maeftvos de
Novicios, Lafegunda,exercicios,y empleode
los Novicios milmos. Y latercera, la regular
difciplina paradentro, y fuera del Clanftro , &
tedoslosReligiofos, Y efto fire hazer queefte
Libro feaparatodos,porque es vao como ari-
celderodavirud, Bien pudiera Dios no repe-
tirla vocacion de Samucl portres vezes,fino en
Luprimeradezir todo lo que manifeftd en las

otras: pero fiic myfierio, dize clSeiior $.Gre~

gorioelMagno; (5) porque intentd fu Ma~

geftad dar 2 entendera Samuel las eres circun(~,

tancias,que ha de tener el perfe&iffimo amor,y,
caridad , fignificadas enlostres llamamientos.
Enelprimero,amor de trodo elcoragon. En el
fegundo,amor detodael Alma. Bnelterceroy
amor de todavirtud, Enelcoraconeftiel con-

laviread,etafei?o afupratica. (6) Tuvoel Au-
tor muy prefente eftaprodigiofaidea en el me=

thodo de fulibro,pues divna parte para confé--

iyiz, In corde ¢ffco-  jos d los Maeilros, La fegunda, difpone para
Siwm iy animavo- fervores de lavoluntad 2 los Novicios. Y later-

Ieatas | in virtute
aitaris offe s,
LaurctusinSylva,
Allegoriar, in A-
pendice, de num.
ternar, cx D, Gre~
gorio,

I

cerade las virtndes , referva para los Religiofos
todos , que como provedtos tienca yatodo cl
afecto,y defleos de lamayor perfeccion.

3 Perodefcpbro en efte Libro mas delica-
do artificio, qué el que manifiefta l tiwlo de
Ef¢ucla,de Doctrinay de Direftorios porque con
maravillofa dellreza , aunque fe pone Efinel

: | - para

paraNovicios , & tamblen deIncipientesen la
vida myftica;la DocFrina,que €s laqueinforma a
toda el Almade lasverdades , fe propone aqui
{egura , y abundante para los Proficientes; yla
Direccion, que eslamejor parte dela prudencia,
eftd muy copiofa para los confumados, En la
Efiuela enrranlos nifos ignordtes de los prime-
ros elementos para falir inftruidos enlas prime-
ras letrassy ala Efcuela de efte Libro,fi vinieren
losinfipientes de lavirtud , faldrin doftos enla
perfeccit;porque aquife forma de nuevo el co-
ragon humano,para que fea coragon bueno,co=
mo noto el Sefior S.Aguitin, (7) Por eftonos
enfend elReal Profetaa pedir aDios limpio co-
racon, (8) yquelocreafle denucvo;y enels
ta Bfcucla eftd el taller de tan prodigiofa fabri-
caspues (¢ enfeha en ellad defpreciar elmundo
paratenci el coracon mundo, (9) enquecod-
fifte cftanuevacreacion. La Doffrina,que ofre-
ceefte Libro,tienc aquella fingular propriedad,
que fe atribuye alos ojos;y es, queneceffitade
retiratfe a proporcionada diftancia el Alma pa-
rapercebirla;y effo tocad los Proficientes , que
yadiftantes de los vicios, faben la doétrina im-
portante del exercicio de las virmdes. A efte in-
tento aplicd va Erudito aquellas palabras del
Sehor $.Ambrofio: (10) Nopucde dardoc-
trina de fanidad del efpiritu el § e halla preocu-
pado conlas dolencias del pecado : y le abadio
efte lemma,é puro iudicium,como que puede fer
emprefla para explicar la mejor doéirina; y yo
deldeluegolaofrezco alade efta obra,en qui-
to {e adininifira paralos Proficientes en la Myf-
tica. ElDireiforio de Profeffos incluye todos los
Frimores de laprofeffion confumada,y yonole
hallo mejor fymbolo,¢ el g nos da elSabio (11)

aqe] quas

(7)
Tunc efficimisr veré
liberi, cum Deus nos
Singit ideft, format,
¢ creat ynon vt ho=
wmznes , quod it fe~
cit s fed vt bont ho-
minesftmus D, Au-
guft. inEachirid.
cap.3 I.

®)

Plal.s 0. Cor runs
dit crea inme Deus,,
(9)

i defpicitis mundits
babebitis cor mun=
dum, D. Auzuft.
{erm.8. de Diver-

fis,cap.z.
(10)
Niff tu prius infi=
yiova tna vacHs fe
ceris ab omni labe
peccati pl potes alifs
ferve medicinam,
D.Ambrofuslib.
5.in cap.6. Luca,
(r1)
Eclefiaftes,cap.8s



(12)
Facies hominis fpe-
citluin eff cordis. D,
Bernard, de Mo-
do bene vivendi,
£ap.6y5,

(13)
Francifcus Bono-
mus, in Emblem.

quando dize:La/ubiduria del hombre luzé on fis vof~
tro,affi porque eselefpejo de toda el Alma ; co=
mo dixo el Do&orMelifluo, (12) como por-
quelo perfectiflimo de lafabrica del hombre en
la variedad hermofa delas partes de fu cuerpo,
{erefervo para elroftro, como quifo dezir vn
Poeta: ' :
Nempe micat vofeo [apientis fronte corufeus
Fujgor.
Comprehende el Autor en el Dire&orio quan=
to contribuye ala perfeccion del Eftado Reli-
giofosy efto es aver propucfto tambien élapice
delaperfeccionsy fienlafimetria del roftro fe
ve vn compendio detodo lo perfeéto delhom-
bre, enefte Directoriono ay virtud que no fe
explique; no ay maxima myftica,que no fe pre-
vengasy no ay obfervancia Religiofa,que no ef-
té bien advertida.

4 Goze,pues, eftefiglo de tan importante
Libro,que aunque pequeno en el volumen, tie-
ne aquella excelencia ,quevndodto (13) de
otros femejantes dixo contodaverdad:

Parvus

Ingenia illuftrat grandia [epe liber.
'Y porque no contiene cofa opuefta alaSagrada
Efcritura,Canones Conciliares,Decretos Pon-
tificios,y Santos Padres; antes {i es toda fu doc-
trina {olida,buena,devota,y fanta,puecde , y de-
be darfele al Autor lalicencia que pide parafu
impreflion;y que quanto antes {e vean(como lo
efpero ) losefectos felizes de virtudes grandes
enfuletura. Affi lofiento (falvo meliori, &c.)
en efte Convento de S.Francifco , Cafa grande
Se Granada 26,de Junio de 1704,

Fr.Juande Afcargorta.

!

- LICENCIA DEL ORDINARIO.

‘| fiadecft: Ciudad,Provifor,y Vicario General de efte Argobifpado, por
ellllattriffimo Sedor D.Martin de Afcargorta mif:for, Argobifpo de
Granada,d:l Conltjo defu Mageftad,8c. Porla prefente damoslicencia para que
fe pueda imprimic efte Librointitulado : Efiuela Re/igio_/cz s Daéi‘riu'a de Nowicios,
Direcforio dg Profeffos,por quUanto parece por la aprobacion antecedente puefta por
el P,Fr. juan de Altcargorta, Leéor Jubilado,de la Orden de Sefior S, Francifco de
la Obfervancia,y Examinador Synodal de efts Argobilpado,no contiene cafa con-
tra los My fkerios de nuettra Santa Fe Catholica, y buenas coftumbres, Dado en
Granadaen 28.dias del mes de Junio de 1704.afi0s .,

Nos el Doét.D.Melchor de Herreray Florez,Racionero dela Santa Igle?

DelZ,D,Mzelchor de Herreva
y Florez,

Por mandado del Sehor Provifor

Sebaflian Diazy
Notario.

" T &
LASIEAE MM AS A AT AEACHE LA
. | LICENCIA DEL JUEZ.

E‘(: L Lic.D.Juan Antonio dela Hinojofay Medina , Abogado de los Reales

Confejos,Alzalde mayor,y Tenicnte de Corregidor de eftaCiudad de Gra-

nada,y fu tierra por [u Mageftad,&c. Por la prefente doy licencia 4 gual-
quier Impreflor de efta dicha Ciudad , paraque pueda imprimir vn Libro intitula-
do: Efcuela Religiofa , Dotfrina de Novicios , y Divelorio de Profeffos , fu Autor el
M.R.P.Fr. Thomisde Montalvo, Lecor de Prima de Theologia, del Convento
de Deftalgosde S Francitco de efta Ciudad. Atentodconftarnocontiene colzal-
guna contra nueftra Santa Fé Catholica,y buenas coftumbres: Granada,y Julio dog
de 1704 anos. :

Lic.D.Fuan Antonio
de la Hinojo/a, ‘

4 Por fumandado

Fofeph el Barvioy Ahas

LA AL



(2) t.ad Timoth 5. Siquis
autem fuorum , & maxime
donm:ftcorficuram non ha-
but,Adein negavit , &eftin
fuiclideterior.

{4) D.Aug.fer.3-fup PL33.
Rapite omnesad amoréDei,
quivobisivnguntur , & om-
nes,quiin domovefirafunt,
{¢) D.Aug.ibidem: Rapite,
quos puteftis,hortando,por-
tando,yrogande, difputando,
raticaem reddendo cli man-
fuctudine, & lenirate,

{d) Senec.lib, 5. Epift. Mifer
eft, qui ante cdpulfus cft do-
cere,qui difcere:& ante pre-
{urrens bonum praedicare,
quam facere : tiquam fterilis
arbor,cum non habeatopera
pro pomis, fpargit verba pro
Folijs , & cum non adfit me-
dullafen{fuum ,abunJdatipy-
ma verborum.

{e) Exod.25.Infpice, & fac
fecundi exemplar,quod tibi
in Monte monftratumeft.
{f) Ad ColoLy Videminif-
terium taum, quod accepifti
in Domino,vtillud impleas.

{z) 2.ad Corinth. 6. Nein
vacuum gratiam Dei reci-
piatis,

{5) Boecius,de difcipl.Scho-
lar. Nulla res difcipulo eft
ita pernitiofa, ficut vita Ma-
giftri contumeliofa.

{i) Plalm.118.Particeps fum
omnium timentium te , &
Culiodientium mandata tua,

“pudiera acobardar ;i animo , fino me

AL LETOR RELIGIOSO.
E‘A&téran Jos Superiores 4 la fidelidad

que deben en fu Officio,{i omitieran
¢l cuydado delado@rina con los domef=
ticos, (2) porferfuobligacion el arraer-
los a el amor,y fervicio de laMageftad Di-
vina, (4 ) valiendofe para ello delas vozes
‘de la exortacion,ruegos,exemplo,educa-
cion,y enfehianga, conlos demas medios
de fuavidad,y dulcura,que puede condu-
cira fulogro, para quefe radiquen en la
Religiofavida. (¢) Efte ponderofo cuy-
dado fid de midefvelo la obedicncia, ¢3-
de pudiera confiderarme infeliz , viendo-

“me obligado d di¢tar loquenohe fabido

aprender; y formar lecciones en lo que
nunca fupe reducir @ practica; exponien~
dome a elriefgo de fer planta fnvtil, que
pobre de fiutos, folo acaudala follage de
vozes, y careciendo de medulla, abunda
en pompa de palabras. (4) Efte rezelo
quedaracelrecurfo dlaregular doéirina, §
fiempre he vifto practicada,como en mo-
te eminente de perfeccion,en nueftra fan~
ta Provincia , para copiar eftas {ucintas
claufulas,q firvan, {iro para elfunmal de~
fempeho,paralarendida obediencia. (e)
Dirigefe cftaobra en primer Ingard in<
formar los Macftros en {u obligacion, pa-
ra que atentos cn fu Officio , llenen el mi-
nifterio, ( #) y adviertan no han recibido
lagracia para tenerla ociofs; (g) yquein
propriavidaeslaidea , y exemplar mas
proximo de fus diftipulos, (4) logrando
la participacion de agenas virtides, ( z{% i
indlue

influyen én ellas con cuy\dadfu{'os d’ocu:-
mentds , y exponiendofe d elricfgo de fer
comprehendidos en laindignacion Divi
na,fiteniédo lallave de la cducacion, cie=

rranlapuertaala enfefianca, (K) '
No pucde dudarle, que ¢l animo del
hobre neceffira de difcipiina nara furedii-
wd,affegurandofe eftaculaburna educa-
cion,quando en fadefeuydo esinevitable
cltropieco de torcidas operaciones; (/)
mas aunque en todos eftadas es forcofala
enfehica,mucho mas en lasReligiofasRe-
publicas, donde viviédo d vifta de la mul-
titnd ordenada, estan efcandalofa lane-
gligencia,como exemplar la puntualidad.
() Parccele al ignorante,que el camino
que figue esel masrecto; (#) porque no
{zbeayaotra foenda mas acertada s pues
humana nataraleza vincula fu {aber  las
tareas del eftudiar,y no pueden puiirfe las
coftumbres fin lalima de la educacion, (o)
fiendo caftigo del que lahuye el perma-
necer enlo confufo de furufticidad. (p)
Vivela jubentud muy asriefgadaalos
tropiecos, por caminar conducida de la
ciega lozania de fuspocosafios; { ¢ ) por
efta caufa es neceffario, Jlosjobencsre-
verencien como Maeftros dlos mayores,
y en{u dodtrinareciban lavida Religiofa,
(7 ) figuiendo el rumbo, que les dida fa
enfeniga.Efta difciplinafe les debe infin-
dirﬂﬁ cofta de repetido trabajo, por {er for
coiofeapurenos verdores de la primera
edad,para que fe introduzca cl explendor
¢lamadurez, (/) perfuadiendofed que
no correfponderan enfa edad crecida co-
picfos frutos de veiles operaciones ,fino
los

(K) Luc.x1 Ve vobislegis
peritis, quia teliftis clavem
fapicntie, ipfinon introiftis,
& cas qui intreibant prehis
buiftiz,
(1) B.Greg.lib. 13. Moral.
Cor,quod fine difciplinaeft,
exsleari non valet :quia hu-
miaiamens, fcurmald clevas
taininSmispremitar, ficbe-
ne predia in {ublimis levarur.
{m) Hug Vict-deInftitNo-
vie. Quamvis in nullo loco
difciplinam fuam homo de-
ferere deoeat, diligéibus ta-
menibiconfervandaeft, vbi
vel neglc s pluribus gene-
rat feandaluni, vel callodita
benwe imitationis « f ex€plda
(=) Prov.:aViaftuluireda
in ceulis eius.
(@) Senectib.de Moy, Hda-
catio, & difciplina mores {a-
cit , & illud fapit voulquik
quc.quod didicie.
(# ) Pytha. in fuis Preccep,
Quibrevitemporein pudo-
re difeiplinatn non paditur,
omnitépore in pudord pei«
IIRASDIC,
{g) L Anbrolde Vid -Iib 1.
Vicina oft laphbus adolets
centia , quia variaram weftus
cupiditatum fervors calentis
Ioflemmatur cotatis
(#) Cic.t Offic, Eff adolefs
centis majores natu revereri;
cxqueijsdiligere optimos,&e
picbatiffimos, quorumcon.
filio , & awheritate veatur,
Ineuntisenim setatis iuftitia
fenum conftituenda o & re
7o nda el pradentia. '
(/) D Hieron.adNepotian,
Sicuigaisin lignis viridibus
fuffnarar,ita (apictiain ado-
lelcentia,térationtbus, 8 li-
bidincimpedita nod explicat
fuum fulgoi &, nifi labore, &
ftudio, & orationcincentiva
intrarepellantur,




(t) Cyprian dex2, Abuf Si-
cut fru¢tus non invenitur in
arbore ,in qua flos prius non
apparuerit , {ic infenedtute
honorem legitim@ confequi
non poterit ,qui in adolefc&-
tiadiicipling alicuius exzrei-
tatione nonlaboravit,
(%) Arift, Pol. 1ib.8. cap-1,
Tuvérutisdifciplina negledta
magnua ficitreipublicee de-
trimentum.
(%) Otex2 Egoladtaboei;
& ducam eam ad folitudiné,
& loguarad caoreius,
(r) Pl83 Benedictionem
dabit Legistator,ibiit devir-
tute invirtutem , videbitur
Deus Deorum in Sion.
(z) Cant3- Ponemevifig-
paculum {upercortuum ; ve
fignaculum fuper brachium
uay,
{2) Pfal.75 . Reliquiecogita-
tionisdiem feltd agentribi,
{#) Luc 21, Viditautem, &
quamdam vidud paupercu-
lam mittenter ®raminota
duo. Etdixir. verg dicovo-
bis, quiaividua bec pauper
plufquam omucs miflic,
(¢) Jerem 24, Duo Calathi
pleni ficts pofiti ante Tem-
pld Domini:: Calathas vaus
ficusbonashabebat nimis, vt
{folent ficus effe primi tem-
poris; & Calathus vaus ficus
habebac malas nimis,qug co-
medinon poterant, eo qudd
eflent malee.
(d) Job1.Cum veniffent Fi-
1ij Dei, vt affifterent coratm
Dormino,affuitinter coseti
Saran, '
() 1.Reg.19. Num,& Saul
inter Prophetas?

(f) Niatth. 26, Ecce Judas
‘vius de duodecim.

los anuncian en la jubentud las flores de
virtuofos empleos con el enltivo de lare~
gular difciplina, (#) cuya omiffion cede
en notable detrimento de la Republica
Religiofa. (v)

ConduceDios al hombre ala vidaMo-
naftica,para converfar con ¢l en el retrete
de fuinterior. ( x ) Adornalo con fobera-
nas bendiciones,para que alcendiendo de
virtud en virtud , fea digno de fuadorable
prefencia; ( p ) ordenale,que lo tenga por
blanco enfi coragon, para que atento {o-
lamente d fus infpiraciones , fea el Divino
beneplacito ¢l invnico de fus obras, (2)
que como refiduos de vnarecta intencio,
fonlos mas feftivos alborogos para laMa-
geftad Divinas (#) en cuyo aprecio las
obras minimas {iben tanto de punto, que
{aperan por efterealce dotras, que ea la
entidad {fen de mayor magnitud. (4)

* Siédo efte el deftino de los Religiofos,
que llamados 4 mas perfetavida , deben
hazer grada de famas leve refpiracion pa-
raafcender 3 mayor eftado de vireuds los
que logran {uvocacion, fonen el Templo
de Dios frutos de bondad excefliva; pero
clque degenera delfagrado terreno,aque
lo trafplanto la dignacion Divina, produ-
ce frutos en extremo abon:inables; (¢) es
vn Satands entre loshijos de Dios, (4)
Saul entre los Profetas, (¢) y entre los
Apoftolesjudas; () por no ferfacilafiig-
nar medio entre elvicio, y la perfeccion
Religiofa. L

Para evitar efte dano, y mantener in-
taGo el cuerpo myftico de laReligion , fe
idean efpirituales diretorios , quefirvan

de educacionalajubentud , y reglas per-
petuas al refte de fusafios;porque trpor-
ta poco acandalar en los primerosdias , {1
olvidado defpues cl efpiimal c_omercip,
fe apura lo adquirido; porqaeco laomif~
fion de laprimera do¢irina no feaumen-
tan vicend zs,ni fe ahaden meritos Bl refo-
ro mas copiofo fe aniguila conlo fucceli-
vo del gafto,finolo fuple ellogrotlostro-
xes mas colmados fe defvanecen con ¢l
quotidiano confimo, fine los engrofian
las cofechas 5 2 cfte medo frelen gattarle
las regulares obfervancias, que en los pri-
meros anos fe adquirieron,, 1i el de cdad
crecidano e confidera fi€pre como prin-
cipiante,viviendo ¢& el cuydado de rein-
tegrarlas, (¢) Debe clanciano c‘:zicumrfc
joben,porquejuzgandofe difcipulo,aprt-
daa confervar humilde lo que puede per-
deraltivo, 0 confiado; (4) perfuadicn-
dofe a que folo confifte lo venerable de la
ancianidad en que dlas canas correfpon-
danlasoperaciones, (#) ynomaculefu
candor con obras, que fueran dignas de
cenfuraenlzjubentud. Woflempreenla
primera edad fe perficiona la educacion,
neceffiza elReligiofo de continuar porto-
doeldifcar(o de fuvida el eftudio de la
regular efcuela, para que lo bueno fe me-
jore,y lo menos acertado fe corrija. (K)
Con efte intento ordena nueftraPro-
vinciafalgaa luz cflaReligiofa dodrina,
como arancel,donde fe deferiven los api-
cesmas leves para el comercio Religiofo,
viilidad comun, y particular aprovecha-
miento; porque ficndo vniforme ento-
dosfu obfervancia, fymbolizen lmsflos
afec-

(g ) Caffiod, lib. 4. Epift
Agrefeit profeéld ingenil
nilivigilatione repareiur: ci-
to expediuntur horrea, quee
afliluanon tuenntadiectio-
ne {uffulta ¢ thefaurus iple
quam facile perfunditur ,
nuilisirerum pecunijs com-
pletur @ fic humanus fenfus,
cumalizno nd [are tar,idedt,
reftauratur invento, citd po-
teftattenuari de proprio.,
(4) D.Auvg fup.Plalm, 113,
Sir feaectus noltra puerilis,
& pueritiafenilis 5 pleft, ve
nec fapientia noftra {it cam
fanmerbia, nechumilitas {ine
fapientia.

(i) Chryfolt, fup, Epift.ad
Hebr.ferm. 7. Canities tunc
cft venerabilis , quando ea
gerit, queecaniticny decent:
cum verd luveniliter fenex
converfatur, plus iuvenibus
ridiculuserit.

(K ) Tull,2, deOrat. Que
bona{unt, fieri poflant me-
lioradoctrina, & quee non
oprimaacultamen, & corri-
glaliquo modo poflunt,



() Tull 2. Rath. Incxor-
diendo caufa fervandaett,ve
lenis{ir fermnos & viitata ver-
borum confuctudo, vt non
apparata oratio videatur,
() D.IHid.lib.y.deSumm,
bon. Inlections nonverba,
fedveritaseft amanda.

(2) 'Tuall. 1, Reth. Dociles
auditores faciemus, (i apertd,
& breviter faramam caufe
exponcmais,

(2) Hug. Vi@ iuDidafealic.
lib 1. Le&io dunbusmodis
faftidium ingsvere folet, &
affligere {piritum; & qualita-
te, videlicet fi sbcurior fue-
110,& quantitate, i prolisior
extiterit, In viroquemagno
viimoderamine oportet; ne
quid 2d refectionem queeli-
tum eft, fumarar ad {uffoca-
tionem,

{#) Hug. ibidem:In owmni
dodlrina breve aliquid , &
certum decet colligeres quid
inarcula memorig reconda-
tur, vede poftmodum cum
resexigits aliquaderiventur:
hocetiam fepe replicare,, &
de ventre memori® ad pala-
tum revocare necelleeft , e
longaintermiffione aboleat,

afeCtos para la domeftica fraternidad,, ¢
enladiverfidad de acciones fe vnivoquen
losactos de lamultitud , indice de 1a mas

perfe@a vnion , y hermofura de la mas

arreglada Comunidad.

Enquantoafu difpoficion {e ha omiti-
do el rumbofoaparato de vozes; porque
dirigicndofe por lamayor parte d infteuir
los principiantes,y rudos,es for¢ofo con-
venircon lo vinal de {ir lenguage; (/)
atendiendo d que folo {e procura impriz
mir lamedaladelaverdad , no lacorteza
delaspalabras. (#2) bienpuodieraaver-
fe exornado efta doctrina convaa, y otra
erudicion; pues los quela eftablecieron,
la formaron deduciendola de las Sagra~
das Efcritoras, y Catholicos eferitos de
los SantosPadres, y Dodtores Eclefiafti-
cos;pero aviendofe de darbreve, y clara
para la mas prompta inftruccioade los no
verfadosenletras; (#) fue forcofo evi-
tarles el faftidio de la prolixidad, y no ex-
ponerlosalriefgode la confufion; (o)
dandoles la doctrina cenidaen laconicas
clanfulas , que puedan entregar a la me-
motiacontacilidad , y digeriren la confi=
deracion con provecho. (p) Acefole
hadirigido el cuydado, folo refta de tu
pavte (Letor Religiofo) la aplicacion,con
clla puedes hazer,que enla puntual prac-
ticaiea folo tuya la doCrina , que para to-
dos fe efcrive,y filalograres , tuya ferd la
villidad, Vale,
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PRIMERA PARTE.
INSTRUCCI ON

'DEL MAESTRO DE NOVICIOS.

CAPITVLO PRIMERO.

CALIDADES PERSONALES, 9VE HAN DE CONCVRRIR.
en el Maeftro, ~

A empreffa masdificil,y el cuydado de mas im-«
portancia,que puede fiarfe de vn Religiofo , es
la educacion de los Novicios; puesde fuacier= |
to penden los felizes progre(fos de la Reli-,
gion ,yen fudefcuydo esinevitable la ruyna.’
Es materta cfta de tanta magnitud , que los
Summos Ponrifices zelofos de la vtilidad,y ex-

' plendor de las Religiofas Familias,varias vezes
han recurrido 2 eftaraiz,de donde proceden losbucnes,; & malos humo-
res de lasregulares plantas ; y para (i integridad ordenaron muy faluda-
bles difpoficiones en quantoal ingreffo,y educacion de los Novicios,co-
mo lohizieron Sixto Quijnto,Clemente Octavo ,,y Vibano Octavo , y
vltimamente Innocencio Duodezimo. Para eftecefecto mifmo ticnen
las Religiones todas fusefpecialesinfirucciones , cada vna fegun la cali~
dad de {u Inftituto,reftaurandolas con todo defvelo, porque no defcacz-
cafu obfervancia,figuiendote el riefgo de relaxarfe las Religiones; aten~
disndo fiemprea que fe crienNovicios bien diftiplinados,en que fuccefs
fivamente fe mantenga el luftre delaregularmilicia. o ,

2 Elmedio principal parael feliz logro de la Inftitucion de

Noviciados,eslaacertadaeleccion de Macftro: qual fusre efte ferénlos
dilcipulos ; puesalimentandofe con fuenfefianga, fe engendra en ellos:

aquel humor milmo,en queabunda el quela comunica. Debe dedicarfe

para Maeftro de Novicios fujeto de prendas, y graduado enla Religiony
no {olo porlas muchas experiencias, que fe re%ui-eren para exercer efte
T ’ . mi=




2 " Efenela Religiofa,Dolyinade Novicios

minifteriofino tambien porque fuscalidades perfoneles'{fe merezcan la
atencion,y obfequio de los demas Religiofos. Aunque ¢fta calidad pudie-

rareputarfeinvtil . y rezelarfe peligrofa en orden 2vn Religiofo,como

particular,que {olo aflegura lastaedras dé fu efpirituen ¢l delprecio pro-
prio, carcandola con el Officio ; es vtiliffima ; pues losinferioreshazen
aquelaprecio de la do&trinay quelesdictael concepro, que formandel
quelainfluye ; yefts conceptoloregulan por la cftimacion comun, y
atenciones, que generalmente fele tributan 4 laperfona, De dondefe
origina,que ilosNovicios difcurren a [u Maeftro aten 1ido de los Prela-
dos,venerado de los {ubditos, y eftimado de todos, figuiendo la opinicn

comun.formanalto concepto de {us calidades,y conlequentemére apre~
cian fudo&rinaypero fi lo notan defcaecido deeftaeftimacion , nivene=

ran al Maeftro,niatienden (uenfefianga.

El Maeftro,que admite Oticio tan grave, debc confiderar,
que nolo hade exercer comoefcalon parafuperiores minifterios, ni co-
moempleointerino,en que haga merito, y fe gradue para mas aprecia-
bles ocupaciones. Formar tales ideas,no esconftituirie Paftordevnino-
cente Rebafio,que neceffita de tado vn paternocarifio, fino conducirfe

mercenario conatencion al premio,y no altrabajo; que folo fe atarea de
intereffado,y noaticnde alamayor vtilidad delo quz fe le encomienda.

Debe hagerfe cargo enterameote de lasobligaciones del Officio,y confi-
derarlo como eftado proprio,en que ha de hazer maafion , no como fen-
da,pot donde vi de tranfito;yha de prepararfe defdeluego para dar cuens
ta 3 Dios como vniverfal duefio de las criaturas, y muy elpecial del Efta-
do Religiofo,de aquella pequeda Grey,y {us creces,d menofcabos.

La do¢trina de mayor eficacia, esclexsmplo; la mejor Retorica
para perfuadir, es la perfeccion en el obrar; y teniendo mas prompritud
para percibir los 0jos,que el oido,hazen fiempre masimpreffion las ma-
nos,quelalengua, Elquedizeloquenohaze,defvanscelo milmo que
pronuncia;y folo ratificalo que enlefia,aquel que con la pratticalo dicta,

Poreftacaufa lado@rina del Maeftco mas(e hade fundar envivasobras, -

que en ruydofas vozes. Ha deinformarlos Novicioscon el Alma de vir-
tuofosexemplos, comprobando de factible loque enfefiacon lamifma
execucion, . L ‘

Taldebe fer 1a vida del Maeftro, queenlointerior,y exte-

yior fea vnaperfectaidea,y continuo exemplar, qus paralaimiracion té-

gaa fiempre prefente los Novicios. Por efte medio vencen los princi-
piantesaquellas dificultades,qus proponen como impenctrable el cami-
nodelavirtud. Lavnaeselhorror, que porinvfitados caufan fus prin-
cipiosilafragilidad humana. Y laotraelrezelo dela inconftancia, te-
mizndo no poder perfeverar en{u profecucion: Ambasdificulrades fu-
peranlos Novicios,viendolasvencidasconla praé’gma de {fu Maeftro,que
lesinfunde valor paraatropellar los montes de efpinas , que en las fendas
delavidaefpiritual finge latibiega,y levantalacobardia. |

6 Aunque en ¢l Maeftro ferequicreel exercicio de todas las
virtudes,para que e efte exemplar lascopicn los Novicios , con efpecia-
lidad debe aplicarfe aquellas que tienen mas conexion con fu minifte-

£ioy .

* yDiveioriode Profiffois = 3

rio,las quales por 1a mayor parte fon exteriores, y por efta caufa mas per-
ceptibles parala imitacion: De eftas fera conveniente el proponer la
practica de algunas,arreglandolasal empleo deladeétrina,paraqueenla
aplicacion del prudente Maeftro tengan aquella vtilidad propria, y age-
na,que con ¢l exercicioyy la Divina Gracia puede confeguirfe,

Es la modeftia,y circun(peccion Religiofa muy neceffariacn
el Maeft:o;de forma,que la exterior compoftara proceda de 1a interior
prefencia de Dios,para que de efte modo fea permanente , viva, y cficaza
Ha de manifeftar elafpe Cto {ereno,y grato,no con feveridad terrible , ni
con ligreza defpreciable, ordenandode tal calidadlo ferio, y apacible
del {emblante,que fea temido quando fe mueftra masrifuedo, ¥ feaamas
do quando diere mayores indicios de enojo. Debe en todas lasacciones
portarfe muy circunf{pecto , no executando alguna en prefencia delos
Novicios,que fienellosla notarala reprehendicra.

Aungue por loinftable de [a humana naturaleza , tal ver fe
reconozca ocupado delaalegria, 0 affaltado de algana congoja, debe re-
primir eftas palfiones del animo.fin que puedan regiftrar(een fu alpecto;
pues el exceffodealegria en el Macftco puede caufar en losNovicios
irreligiofa foltura,y la nimia trifteza puede motivarles pufilanimidad, y
defconfianga. Y para proceder fizmpre con rectitud , todas aquellas re-

glas de modeftia,y compoftura Religiola,que les di¢tare a los Novicios,

lasha de practicar,proporcionandolas  fa minifkerio.

9 Ha defeguirel Macftroaquellaafperega de vida, queintenta
enfenar 4los Novicios. Seafrequente enlas voluntarias difciplinas: vie
de cilicios;no tengaalhajaalguna fuperflua,ni curiofa ; {u habito fea po-
brey finalifiosen Ia comida,y fuefio lea muy moderado ; repita las Vigi-
lias,adquiriendo tiempo parala oracion,y flequente los ayunos, para hi-
Harfe exp:dito en los exercicios efpirituales. Efta auftsridad devida es

forgofa enel Maeftro , no folo porque en laefcuclade fi mifmo aprenda

noticias experimentales en que inftruya los Novicios, fino tambien por-
que eftos ne difcurran,que los exercicios de mortificacion , y peniten iz,
enquelosimpone,iolo ie han de executar en el tiempo del Noviciado;
pues deben enterarfe de queaquella do&rinaes laque han de practicar
todalavida. '

10 Ha de portarfe el Maeftro con grande mortificacion,no fo-
lode las pafliones internas,no permitiendo afeéto, que no fea muy regu-
lado por la raz.on,fino tambien de los fentidos exteriores,viando folo de
elloscnlo que fuere inefcufable para el cumplimiento de {us obligacio-
nes. Pero eftaaufteridad nofe dadeacompaar de trifteza, porque no
lesparezcadlos Novicios, quelaperfeccion Religiola confifte enme-
lancolico cai miento,que fi es folo exterior, {e califica de hazaderia afec-
tada , que vive muy cercadelahypocrefia; y file correipenden internas
aflicciones,padece turbacion el efpiritu,defcacciendo aquellaquictud, y
igualdad de animo,que debe gozarfe en lavida efpiritual. Con cfte fu~
ncfto femblante fe malquiftala virtud , y los Novicios como pocoexpe-
rimentados juzgarin por intolerablee] yugo . que no puede {ufririe, fin
. Az que
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qus refultzn congojis-Por efta razon aun en loslances de mayoraufteris
dady trabaju,(e hade moftrarelMaeftro con alegria modetta,y efpiritual
jubilo,paraquefeconozca, quelos efetosdela penitencia fon ¢l gozo.
iaterior,y la paz,y tranquilidad en qus vive el Alma con el dominio, qua
adquicre en las paffirnes,avafullandolas ¢6 losazcros de la mortificacis,

1t Elprinzipal empedio del Muaeftro ha de fer, feguir con pun-
tualiad lavida comun del Noviciado , affitiendo i fus Noviciosen to-
doslosexercicios,afi penales,como efpirituales;caminando Gempre de-
Iante, comoesforgido Capitan, quelos aliente 4 la prempta imitacion
conlacheaciadel exemplo. Debe inftruirlosen la veilidad grande, que fe
lograen la faquela de losaltos de Comunidad,dde lasoperaciones, que
comw particulares padecieran muchos defeGos,vivificadas con el Alma,
quela Comunidad lesinfundesadquieren muchos realces de perfeccion.

12 Eslahumildad el fundamento detodas las virtades , cuyo
edificio tanto fe eleva,quanto mas profundos fueren loscimientos. Efa
virtud,que eslaque primero e ha de infundir en los Novicios , hade fer
infeparable compaiera del Maeftra. Debe reputarfe por defpreciable
criatura;y paraque efte dictamen no defcaezca, hade tener fusdefedtos
muy prefentes, Nole baftaformar enlointerioreft: baxo concepto de
fimi{mo, fino queen lo exterior {e ha de aplicar 4 los miniftzrios masin-
fimos de la Cafa,para que con efte exemplar cobren los Novicios carifio
alabatimiento,y defvanecidos los horrores,que vifte la baxeza , fe habi-
tuen 4 fer humildes,

13 Es muy vezina delahumildad la manfedumbre, virtu 1, que
hadefercontinuaen el Maeftro. Vngenio devotamznte apacible gran-
geaamor enaquellosconquzcomercia ; yquanto mas amable fuere el
Maeftro para con fus Novicios,tanto aaejor ferd obedecido , y mas acep~
ta{udodtrina. Eslamanfedumbre vapoderofo atra&ivo de lasvolun-
tadesagenas,en que adquiere tal dominio , que el mas efquivo genio no
faberefiftir (i eficacia. Conelexerciciode eftavircud fe hard el Maef-
tro duefio de loscoragones de fus Novicios ; y aun 11s mayares alperecas
fuavizadascon {u dulgura,les parecerin muy leves,mirandolas por el gra-
toafpecto conque fe proponen.

14  Elperfe@oexercicio deeftas,y las demas virtu des , que de-
bepracticar el Maeftro,peade dela frequenciade Ja Oracion, Efta es la
efcucladonde feaprenden las virtudestodas: en ella es Macftro el Efpiri-
tu Divino,cuyas Celeftiales Liecciones inftruyen interiormente para la
mayor feguridad;y {u repetida affiftencia infunde en el efpiritu aquel va-
lerofo ardimiento,que esneceffario paralafequela de lavirtud. Nofolo
para (u propria viilidad es forgofo en el Maeftro el exerciciodela Ora-
cion,fino tambien paraimponer enellai los Novicios. Eftaes vnacien-
cig,que confiftamas en lo practico,que en lo efpeculativo; y para enfe-
~fiarla, no baftan las reglas, que adminiftra la Theorica,, finoque debe ag'-
fiftir la propria experiencia. Procure defde luego el Mazitro inftruir
acadavno delosNovicios en la frequencia de la Orazion, para que reco-

nociendo {usbuenosefetos,fc aficionen,y habituena b exercicio; yen
- efta materia ha de fer fu mayor cuydado, porque de ellapende la perfec-
cion Religiofa, ' ’ ' La
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15 Lavirtad,quecon masefpzcialidul fe adguiere en el eftadio
delacracion,eslacaridad,cuyoexarcicioin sluye e{d;: las virtu les_to las,
Paraquz fean rectaslas operacionas del Maeftro; hi Jarongmarfc decfta
fecunda raiz Hade (olicitarcon to “(Cf- conaro mireazr{e enel Amor Di-
vino,repitiendo con frequencia fus aitos,ydivigiédo tp‘jn_m obrar al ma-
yoragradodz Dins,cupn bidadinfinirahadelerel vhice fin de {usa “Cio-
nes rodas,Continuimante ha de Ic'-.ran‘ca.r elcoragm a Dios,prorrump}e‘-
do cnamorolosactos,y d_ni'z.-f:sJ:lcg‘.:;ztorms,comphczcndo‘ic'cn las DW}-.
nas perfeccionss. A eitafraquensinm deexorer .F’_xs'Novzr:losztpﬁruyc-
dolos paraque adquicraa llsbxtz?i: tenzrtodofuafectoen el'(_,m-jor,en
todo rismpo,y luzar finintermiffionalzuaa; porque producicndofe las
operaciones to fasalimperio delacaridad;las mas minimastégan el gra-
dod: meritorias. . ' ) ‘

16 Esiafeparable dilperfe&o Amor dz Dios el del proximo, virtud
muy forgofaen el Mhefro,que debe amar usNovicios,como i verdade-
ros h jos;pues nuzvam&te losengendra paraDicsen I% efpiricual vida,que
lesinflaye,y losalimenra conla virtuofa,y reguldr doftrina , confirman-
dolos,y fuftenran lolosenellaconclexzmplo. Hade fer fummoclamor
del Maafteo paracon fus Novicins, ex xcutando con ellos todos aqu:llos
oficios,qus &l qaifizrarecibir dzfu Mhctro, fifchallara ea aquel eftado,
De donde refulta,que eftz amor no debe for comun ; fino materno, {oli-
do,fuerte,conftinte,y difcrato. . o

17 Nohadefereftzamorafectonatural; y [ympatico, nioriginalo
deotraalgana particular razon,fino lolz{mearc hade fundarfe cn elA mor
Divino,cuyo efeCtoes clamor del proximo Ha Jeamar el Maeftro 4 fus
Novicios en Dios,por Dios,para Dios,y fegiiios. Por eftacanfael amor
ha de f{er Gempre,ypara cd todos vno milﬂmo;pu:s (1L:n'.\p1'e,en todos,y rel=
pc&o de todoses vao mifmoel fundaméro,y la cawla, Masaunque lo en-
titativo de efte amor ha de proceder con igualda | para con todos, {u ma-
nifeftacion deb: proporcionarie fegun laindigencia de cada vno,evitan-

-do fiempre pueriles cariciassen que pacde paligrar laReligiofa modeftia,y

adquirir foltura lajubentud, Loscfe&tos de eftz amor han de fer el cuyda-
dogrande del Maz{tro en orden alaprovechamiéto efpiritual dzlos Nio-
vicios;laafliftencia en fusnzceffi fadessel con ('ucl.o en (ustribulaciones;el
atenderlosde forma,que tengan todolo neceffarioafli en ti€po de enfer-
medad, como de falui:en rodoloqual debefer mucho el defvelo del
Maeftro,portandofe ficmpre camo carifiofa madre,, puesne tienen otro
recurfolos Novicios, : .

18 Eslacarilad por o naturaleza paciéte,y neceffita mucho el
Macftro dela tolerancia para el logro de 12 educacid, Jamasfeha dealte-
rar,aunquez fe vea provocado de losdefcnidos.d defectos : nunca (e hade
efcandecer,aunque conozca repetidas las faltas, puzs los medios ruydofos
{u=ié fer menos cficaces , y voasvezes inducé pulilanimidad, y otras def-
afelto. Hade fidarlaeficacia de fu do&rina enlafuerga de laraz.an,a26-
pafandolosrigores del caftigo con paciente fuavidad, para que fe reco~
nozcan cfectos del amor,y no impetus dela ira.
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19 Esefe&o dela caridad el zelo,conque hade atender el Maef~
tro lrhonra,y gloria de Dios,elbien dela Religid,y la vtilidad de fusNo-
vicios. Aunque 4 todaslas virtudes debe acompanarls prudencia, quien
maslaneceflita es elReligiofo zelo. El zelo prudéie es virtudsel indifcre=
to,perniciofo viciosy laszelofas operaciones deben regularfe (eg(i las cit-
cunftancias de {ujetos,genios,tiempo, lugar,y demascalidades, que debe
advertir muchoel zelofoMaeftro paraellogro de fu do&trina, Aefte mo-
dohadelerel exercicio delasdemds virtudes; pues todas conducen para
elacierto enla educacion de los Novicios; y en effa virtuofa Republica
qualquier defeto es de notable perjuizio.por el dafio que {e originadlos

parvulos, donde comoenblandacera {e imprimen las coftumbres del
Maeftro,

CAPITULO SEGUNDO.

DE LA APLICACION QVE HA DE TENER
el Maeftro 4[4 Officio.

1 S el minifterio de Maeftro de Noviciosde tanta magnitudy
quetodo vnhombre adornado de prendas , inftruido en
: virtudes,y de (alud muy robufta , no parece {uficiente para
ellleno de ranta obligacion: Por eftacaufa debe el Maeftro entregarfe
todo & fu Officio,fin admitir otros empleos,que puedan quirarle la aten-
cion,yclticmpo, Nohadetener dependenciaalguna en la cafa, ni hade
“introducir(e en cofas que no pertenezcanal Noviciado ; porque eftadif~
traccion leembaragalaafhiftencia i fuminifterio , yle aivierte el conato,
conque fiempre ha de atender 4 laeducacion de los Novicios,

2 Debcevitarel frequente comercio con los demis Religio-
fos,converfando conellos folo enlo que fuere inefcufable en orden afu
Officio,y para mantener la fraternidad Religiofa , huyendo de intimida-
des;que puedan divertirlo,y ocafionen affliftencia de los Profeffos enel
Noviciado,fin mas motivo.que laamiftad del Maeftro , todo loqualce-
doen perjuizio de laeducacion delos Novicios , como lo dicta laexpe-

‘riencia, _

3 Con mayor razon ha de efeufar el trato con feglares , nihade
tomar i fu cargo dependencia algunade ellos , porgue todo efto caufa
diftracciom,y motiva vifiras,fiendo qualquiera aufencia del Maeftro muy
daiofa en elNoviciado.Ha de huir muchola comunicacid de los deudos
delos Novicios; puesde cftaamiftad fele puede originaralgunainclina-
cion alNovicio , cuyos parientesle oblequian , y que eftos tengantitulo

. para frequentar ¢l Noviciado,y todo efto cede en perjuizio del Maeftro,
Noviciado,y Novicios. )

4 Ha de entregarfe ¢l Maeftro totalmente i fu ocupacion , en
fo qual neceffitade mucha conftancia,fin rendirfe al trabzjo, ni ceder [al

pefo
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pefo delas tareas, Ha de continuar laaffitenciad loscxercicioscomunes,
fizndo en efto indifpentable,cuyaferic no hade variar , manteniendo las
coffumbresantiguas del Noviciado, fin tntroducir otras de nuevo ; por-
que toda novedad esnotable,y deben criarfetodos con v mifmo gene-
ro de coftumbres,para que en todos [ea vniformelaregular difciplina,

: Para mejor camplir con obligacion tan grave, ha de aplicarfa
el Macftroal eftudio deloque hadeenfenar,y praficar : efto es,la inteli-
gencia de la Do&rina Chrittiana,nuzftra Santa Regla, Oracion, Eftatu~’
tos,y ceremonias, Debetenerconocimiento delastentaciones,y losre-
mediosque hadeaplicar parafu medicina,y lasarmasde que hade preve-
nirlos Novicios para (u refiltencia. Hadeeftarinttiuidoen lanaturale-
za de las paffiones,y vicios, oblervandolosque padece tada vno de fus
Novicios,para poner con uempo elreparo, Debe {aber fa pradtica de las
virtudes,el modo de confeguirias  ylosmedios para vencer la dificultad
deconfervarlas; tadas lasquales noticias hade adquiriren lu frequencia
deloslibros,y mucho maseneleftudio de laoracion.

6 Nohade fiarfe el Maeftro de {u proprio di¢tamen, induftria,
y prudencia,fino que para clacierto ha de coafultar varones dotos, myf~
ticos,y expertossy aviendo puefto de [u parte quantas diligencias le fuew
ren poflibles,hade efperar en Diosellogro de fu trabajo. Procure obli-
gar con Oracion continua a fa Mageftad,para quelo iluttre con {uperior
Iiz;puesfila folicitacon humildad , conocimiento proprio, ydefleo de
executar lo que fuere mas del agrado de Dios , tendrd may: prompro el
Divinoauxilio. Sialgun Religiolole hizieicalgunaadvertenciaen or-
dendlos Novicios en comun,d alguno en particular, refpondale con efe
timacion;magno parta luego de carrera, {ino que refervando la noticia
para calificarla,reconozca las calidades del que la admiiniftra, los motivos
que puedenaffiftitle , y aplique con prudencia ¢l remedio mas conve-
niente: ‘

7 No ha de {erla aplicacion del Maeftro 4 {u minifterio de for-
ma,queempleado todoenlos exteriores exercicios talte 2 {u interior
aprovechamicnto;porque de efte modo,ni ferd vtil para i,ni para losNo-
vicios. Tiene lacaridad {u orden, que csamar primeramente 4 Dios {o~
bretoiaslascolas,defpuesatender al provecho del proprio efpiritu,y lue-
go mirarporel del progimo. Siefte orden (e variaderade ferordenada
lacaridad,y feabufade fuexarcicio  Obfervando ¢l Maeftro efta ferie,
lograra muchas virtades parafi, y para losotros. Paracfts hade perfua-
dirfe a que es Novicio,que ha entrado en aquellaefcuela de perfeccion 3
emplearfe enel eftudio delavirtud , y que juntameate le han encomen-
dado laocupacion de Maeftro; y quanto mayor fuere {u defleo de que
losotros Novicies {algan aprovechados,tanto mas hade fer el conato de
lograr en fi mifmo la dorina,que alos otros prerende participar.

8 Es tan forgofo preceda la vtilidad del proprio efpiritu al age-
noaprovechamiento,que es caliimpofible proceds de va Macftro exte-
ricrizado vn difcipulo de interior vida. Pocoimporta,que con afectada
elegancia devozes difcurra bien el Maeftro en orden al exercicio de las

o virtu-
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virtedes,que con facundia repita lasexortaciones, y que explique las Re2:

glas Myfticas; (i falrando fu practica fon vozes muertas, que no pueden
infundir vida,y fon tranfeuntes exalaciones,que folo dura fu explendor,
quanto tardaen confumirlas el viento mifmo que lasalienta. Para quela
dodtrinafeacficaz en el diicipulo, hade proceder de el Maeftro, como
decopiolo minero,que incluyacn el feno interior mucho mas caudal del
que vierte en fusraudales;porque fiel caunze esinfecundo,en eliempo de
mas neceflidad feagotalavena,y falta el deffead o riego. Atienda el Maef-
tro 4 fi milmo,y lograra con abundanciael frato de fu doctring; COnoZca,
que psra dar es nece(lario tener;y para tener, es forgofo el adquirir:traba-
je continuamente pidiendo & Dios,queleaffiftacon fogracia , y lo haga
como debe fer paraaquel minifterio; lo qual puede exccutar,rcpiticm?o
enlointeriorde fu Almaalgana cracion efte modo: Omzisarens Deus,
quimc peccatorens miferabilenin Faflorem , & wirtuzum Dagiftrum in No-
witiats affumere voluifti.prafia quefsmas v quod bumayo ove dicor 5 boc in
tuisosulisoffe valeans: Per Chriftum Dominsm noffrim. Amen:

CAPITVLO TERCERO.

DE LA DOCTRINA, .9VE EL MAESTRO HA DE
enféiiar & los Novicios, ‘

vicios {e dirige folo & criar bueno. Religiofos j puss no

folamente fecomponelaregalarR epublica de hambres

buenospara i, finoque necefliza de verones vtilesd la
Comunidad. Esel Noviciadola primeraefcuela, de donde han de falir
fujetos parala Prelacias, Cathe dras, Pulpitos,efpiritual magifterio, y otras
ccupaciones,que en [n Religion fe exercen ; y para que defpues puedan
elevar(edificios de ranta magnitud,es neceffario, que fean muy profun-
dos,y coftofoslos primeros fundamentos, Ignora ¢l Maeftro quales de
los Novicios,que tiene 4 fu cuydado, hadeftinado el Sedor paralos em-
pleosde masimportancia,y para encontrar con ellos,esforgofo alcange 4
todoselpecie tan noble de educacion, que fea fuficiente cimiento para la
fabrica mascrecida. '

2 ConeftediGamenha deafpirar el Maeftio 2 introducir en
fusNovidios perfectamentela doétrina,paraque radicadosenella falgan
aptos i qualquier Religiofaocupacion. Paracuyologro debe ladottri-
nafer fana,pura,Evigetica,y conforme al Inftituo, que han de profefar.
Elprincipal empedo ha de ler inftruirla voluntad, in aplicarfe mucho al
entendimiento. No hade goftar eltiempo en efpeculaciones, que folo
firvan dlacuriofidad del difcurfo, fino en 1a practica de virtudes, que fea
continua ocupacion del afe¢to. Lapropoficionde lo que pretendicre
enfefar;ha de fer facil,y breve,para que la rudeza de la primera edad pug-

a

1 N’O hadeimaginar el Maeftro,quzla educacion delos No-
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@ percibirla,y conlervarla.’ Las dodrinasdificiles, y obfeutas hallan re-
fiftenciaen €l anlmo,las prolixas ocafionan faftidio,y nada de efto es pro-

orcionado Alos principtantes, T .
p Ca A tregefpc;ies pucdereducirfela dodtrina, que el Maeftro
hadeenfeiiar i fus Novicios; porqueaviendo de criarlos buenos Chri
ttianos,verdaderos Religiolos,y varones myﬁicos‘, yelpirituales, corret-
ponden tres generos de doctrina Chriftiana, Religiofa, y efyirituaf. La
-doctiina Chriftiana les ha de enfeaar,deluerte, queno {olo laapré lan de
memoria, fino que feenteren de fuinteligencia, y fepan explicaria con:
‘¢laridad. ‘

A ladoérina Religiofafereducelainteligécia de la Rgla, copre-
henfiondelas Rubricas,ceremonias,y E(tatutos,y laregualar politica para
el comercio Religiofo. Hade trabajar muchoel Maeftro explicanoles
Ja obligacion delos votos effenciales,|os preceptos de laRegla, la propta
-oblervancia de lasConftituciones;y la veilidad deR abricas,y ceremoniasy
contodo lo demi. que compone v buen Religiolo, (gun fueftzdo,

! § Ladoétrina efpiritual, y myftica contiene todos los exerci-
cios efpirituales,que affi en comun, como en particular, {e practican en la
Religion;el mode de refiftic las tentaciones , y vencerlas con 1a Divina
Graciaymedios para ava{lallar las pa(liones, extirpar los vicios, adquiris
las virtudes,y confervarlas;la frequenciade la oracion;sy la perfeftaimica~
cionde Chrifto, Paraque conmayor facilidad pusda el Maeftco tener
promptas las elpecies,que comunmente ha deenfenar A fusNovicios ent
da efpiritual efcacla,{e propondrin con brevedad las rnas principales; que
Hon lasfiguientes. ‘ .
6 Leshade declarar el modo de dirigirlas obras de cada dia, ofrecié-
dolas todas por fa mafiana al mayor fervicio,y agrado de Dios 5 porque &
tal ver faltalaadtual confideracion ; tenganaun Jasindiferentes el realg
de meritotias por laintencion radical,en cuyavirtud fe executan,
<7 Ha de inftruirlosen el modo de examinar la ccicncia todas
Jasnoches,reconociendo los defeétos en que aquel dia hen incurrido.pa~
‘ra pedir perdon de ellosa fu Mageftad, y proponer la enenicnda » reno<
vando los propofitos de feguir la perfeccion, El modo.de confefarfe bre-
ve,y compendiofamenteyde forma,que no gaften el tiempo. en i perti-
‘nencias,y prolixidades,niomitan defeétoalguno porleve que lea.
: 3 Elmayor cuydade hade fer imponerlos en la oracion men-
tal, explicandolesel modo de exercitarla ; las partes de que {e compone;
las cotes que la impiden,y 1aé que la fomentan ;lafequedad, diftraccion,
:defolacion;y come {e han de portar en efte eftado 3 losconluelos efpiri-
Yes,y como han de difcernirlo verdaderodelofilio, con todo lo demis
que pertenece & efta materia.
: 9 I'l modo de orar vocalmente,afli dentro.como fucradelCo-
'vo,no folo el Officie Divinosfino tambisa laCorona deN . Sefiora,y otras
‘devociones;quetodo fe cumpla con etencion,y reverencia. '
10 Lafrequenciaentracr prefente aDios en todaslas acciones;pala-
"bras,y penfamicios,y tener pox exemplar }lza vidade Chrifto N.Salvecéf)r,

|t : 4
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1t Losmediosparaaprovechar fedelaleccion efpiritual .modo
deleerloslibros devotos,y valerfe ds tu d o&rina conla imitacion de las
vidasdelos Santos y laareacionalo que en Comunidad fe lee- -

12 Elzzlo delahosnra,y gloriade Dios, y (alud delas Almas, y
modo de frequeatar efta peticion, L

13 Ll defprecio de lus cofas terrenas, lin aplicar el afeCto 3 cofa
algunacriada;viviendo fizmpre con el conocimiento de que en efte mi-
de fon los hombres viadorzs,que lo han de mirar como deftierro, y por=
tarfe como Peregrinos,afpirando folamente i la Patria Celeftial - ;

14 Elcuydado en mantenerla efpiritual alegria , in perderla
jamis,aun en el tiempo de la mayor adverfidad ; confervarfe en libertad
de efpiritu,mag nanimidad,y purezade canciencia, : S

.15 El mo.lo de porrarfe en todaslasaccioncs , no execurando-
las implemente, {ino courectitud de intencion » atendiendo ¢l modo
conque fe hiz.en,quz debe fer el mas perfedto, y elfin conque fe execu-
tan,que ha de fer vnicamente porel Amor Divino, ,

16 Elexercicio de todaslas vircudes,explicandolesel modo de
adquirir cada va.y los medios para evitar los embaragos,que pueden im-
pedirlas;lacoft imbre de exercitarfe generalmente en todas; y proponer
cada dia vna con ¢ipecialidad, paraque deefta furma (e adquiera habito
en fuexecusion. :

17 Eldefvelo en no perder las obras,haziendolas todas, fi fua-
re pofible,con atualintencion de coniagrarlas 4 Dios jun:amente con
elcorig 1,y afeo.acompaiandolas con los meritos de Chrifto nueftro
Salvador,de MARIA Santiflima,y los Santos, paraque{eanapreciables
enla Divina Prefencia.

18 Larepeticion de oraciones jaculatorias, y afpiraciones s p el

modode converfar con Diosen lo interior del Alma,correfpondiendo 4
fusin{piraciones con promptitad de afectos; ,
. 19 Ladelnuder de rodas lascofascriadas, nofolo lasmateria-
es,y fenfibles, fino tambien las puramente efpirituiles , portandofe en
ellas in apego,de forma, quela voluntad humans atiznda vanicamente 4
1a Divina,d- quien folo han de penderlos movimicnrosdel Alma, repri-
micndalasinclinaciones,que notuvieren por vaico fin 2 Dios.. :

20 Debe'el Maeftro poner todo [u conato en qua los Novicios
vivanen perfectoamor de Dios,y del proximosen temor ﬁ!jal snofervily
7 en odio capiral 4 las culpas;no folo las mortales, fino tambien lasvenia-
les;que huyan quanto fuere pofiblesla masleve imperfeccion, procuran-
doajuftarfuvida élosexemplaresde Chrifto nueftro Salvador,fu Madre
Santiffima N-Sefiora,y los Santos. _ ‘

21 Loshade imponer en fervotafo, y contineo amor de la hu~
manidad de Chrifto nusftro Redemptor,y que cada diatengin prefente
vnade fusmyftrios,en cuyo oblequio hagan algunos parriculares exers
cicios. Tambien loshadeé inftruirenla devocion al altiffimo myfterio
del Altar,y modo de preparar{e parala Sacramental Comunion,y accion
de graciaspor tan alto beneficio,juniamente con la ceftumbre dg la Co~
.municnelpiricual,y como ban de frequentarla, La
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a2 Lafingulardevocion,quehan dgtener 3 MARIA Santiffi-
ma N.Sefiora;y que hun de vivir fiempre baxo de {u proteccion,ponien.
do en [us manos todas [us obras,oraciones,y ex reicios;para guelos olrez
€a 2 fii Hijo-Santifimo , y recibiendo por medin de la Divisa Madre los
{oberanos favores,de forma,que no han de obrar cofaalgiisa, enque no
m.ediela Celeftizi Reyna. Otrasalgunas devociones 2 los Santos pusde
el Maeftro eafenar 4 los Novicios,atendiendo & no multiplicarlas de for=
ma,que {e tengan por tarea,y nopordevocion, )

23 Lesba de amoneftar,quetodoslos diashagin mamcria del
fin conque dexaron el figlo,y{e acogieron al Sagrado de laReligion Que
confideren,comohuyeron del mundo por librarfe de {us pehigros , y cii-
gieronlavida Religiofa, no por lastemporales convenicncias , ni para
aflegurar el corporal fuftento,fino para adquiticlape. feccicn, y fervir 2
Dios con toda pureza. Exortelos i que ratifiquen cftsintencion, ypro-
curen perficionarla con el exercicio de lagvirtu les, y prompra exe~
cucion de losprimeros intentos, esforgandofe dadelantare en la vida ef-
piritual.

24 Debe el Maeftro proponerles,como en la Religion han ha-
Hadolo que pretendian,que eslaoportunidad parala vida eterna ; y los
tedios para confeguirla,debiendo eftar por ello muy agradecidos & Dios,
queloseligio entre millares de hombres,paratraerlos d fu cafa y {entarlos
afumefa,beneficio fingualar,que pide perpetaa gracitud, Juntamente los

hade inftruir enel agradecimiento,que debend la Religion,que como

madre los mantieneslo qual pide mucha correfpondencia , qui debe ex-
plicarfe en el grande amor conquelz han de fervir, y venerar, y en el z¢lo
congue han dearendera laoblervancia de la Regla, Eftatutos, y ceremios
nlas,y lado&rina,que feles enfefia; haziendo muchoaprecio detodo lo
queen la Religion fe contiene , aun de las cofas mas minimas , i o= qué
pucden llamarfe minimas , quando fe dirigen & confeguir los biencs
eternos,

2§ Hade aficionarlosal exercicio de mortificacion , y peniten-
cia;proporcionandolo con las fuergas del cuerpo,y efpiritu ae cadavno,
enlo qual e requiere gran prudencia, Pero el mayor conato ha deferen
lamortificacion de las paffiones , y guarda de los {entidos’, para que affe-
gurada en lo interior,y exteriar la fortaleza del Alma,goze clefpiritu de
perpetua tranquailidads ,

26 Paraque mejor pueda obrarel Maeftro conlanoticia delo
que cada vno necefita, losha dealérar 4 que no le oculten cofa algunade
{u interior,manifeftandole las tentaciones, antes que enel filencio cos

- bren fuergas, y los atraflos,d mejoras de fu efpiritu , paraque 4
todo acuda el diligente Maaftro con el reparo
' convenientg.

Bz C:Lé-‘l



::': o Eﬁl{ €?¢ Ee ligéﬂ’ﬁ ,ﬁ@ﬁf}ﬂﬁze NOU?C gﬂf ﬂ‘
CAPITULO QUARTO.
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DEL MODO 9VE HA DE OBSERVAR EL MAESTRO
paralaacertada aplicacion de la doZrina. :

tambien en el mo do,y circunftanciasde (uaplicacion: Sue-
: - lenlasaccidentes immutar tanto la fubftancia, que invier-
ran totalmfte {us efectos,palfando 4 veneno lo que fe aplicava como taex
dicina Paraque el Macftrologre {u enfefianga, laha de exercerconpro:
porcion,defuerte,que feaaceptayy fucil de percebir 4 los Novicios.fegtila
calidad de cadavno,viando de variedad para evitar ¢! faltidio.Son lasma-
teriasefpirituales muy delicadas,y feneceffita de maduro examen, y pre-
bia confideracion para proponerlas,y cOferirlas, No fe ha de fiar el Maef-
tro defu deftreza,fin o que debe preveniranticipadamente, y eftudiar el
punto,quehadeexplicardlos Novicios, - i
2 Varios fonlostmodosque puede viarel Maeftroen lainftruc~
‘cion;peronotodos fon fiempra convenicntes. Puede proponer 12 ma-
teria que hade tratar,por modo de explicacion , declarando fu paturale-
Za,principies,dificultades,y medios para el exercicio. Paraque mejor fe

z NO confiftz lare@itud delado@rina folo en fu entidad , fino

perciba,hade valerfe de materiales exemplos , de forma, quededenten- -

der las cofas,como i vifiblemente las manifeftara, No ha de proponer
wvnacofafola vnavez,finoque ha de repetir {u explicacfon , haftagus re-
conozcacitinenterados de ellalos Novicios,

3 Para eftoha demandar 4alguno repitalo que fe haexplica-
dojporque defte modo affiftan todos con atencid,por rezelarfe cada vno
de quele togue referirlogue feha dicho. Porla mifma caafzles pregun-
‘tari algunas vezes lo que enel Coro,y Refectorio fe halcido 5 puesaun-
guc el fin de atender eftas cofas,por dar razon,quando fe les pidiere,no es
<l mas perfeCto,ya felogracl que fe lesimpriman aquellaselpecies, y.co-
brenhabito de eftar atétosalo que felesenfefia, Sialguno nodiere bue-
nacuenta delo quefele ha preguntado,reconozcael Maeftrolacaufa; y
{i fuere por falta deatencion,reprehendalo, yeaftiguelo,paraque fe corri-
ja;nero fi {z originare de funatural rudeza » ha de repetir la explicacion
hafta que fe halle baftantemente informado. o
4 Otomodo deadminiftrar la doGrinaefpiritual es el de la
exortacion,deeftahade viar el Maeftroponderando la virtud , que pre-
tende declarar, fus buenos efeGos, y medios paraadquirirla. Efte modo
10 hade {er muy frequente , y baftard vfar dél, quando felesdalabendi-
cion,y quindo (e corrigealgun defeto,d en comun;d en particularydan-
do 4 entenderlovtil de aquella virtud , coatrariaal vicio gue feha incu-
rrido,ylasinconveniencias de aquel defecto,

Elmodo mas proporcionadoes el dela conferencia, y efte es
general paratodo genero de do&rina, Chyftiana, regular, y myttica, %;n
T L cite
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eftz genero dsenfefiangife ha deportar el Maeftvo, preguntando dcada
vno delos Navicias las raglas gencrales de la materia que {e traia, reda-
ciendolas defpues cafos pra@icos,para que qusden bien inftruidos,y te«
panlo quz han de obrarenqualquicraozafion, .

6 Pecro fe hadeadvertir,que eneftasconferancias publicas, no
ha de preguntar el Maeftvo ai Novicio,que s lo que &lexzcuracnel cafo
que fe propone,quando {¢ le efrece (u pradtics; como fuera preguntarle;
quchaze quando fe hallainvadido deral tentacionsde quz medios fe va-
le para adquirir tal virtud,dque eslo que le fucede on tal grad o de oracid.
De fzmejantes preglras no ha de vir pablicam&ie,fino quehade pregi-
tar en general aquellos mifmos cafos, inquiriendo,quz debe hazerfe para
adquirir ¢& perfeccid tal virtud;como fehade refiftir tal t&racid,dquido
¢l Algna fehalla cn tal parage de oraciG,que eslo que debe obrar, y defte
modo cn las demas materias, ¥ esla canla,porqus en las pregias del priv
mer género puede ocurrir algun peligro en el modo ce refpoader de los
Novicios.que como principiantes,debz en ellas rez2larle qualquier riel-
go,ypucdeaverlo,quandohablan en publico ds fimimos en materiasels
pirituales. '

7 Masfiddoneceflario,que el Macftro efts enteralo del eftado intes
ricr de cada vno delosNovicios; lebe vaa vez cadaSemana porlo menos
llamar 2fu celde & cada vno,ypreglitarlz enfecreto en ordéa (u vida inte-
rior,modo de orar,aprovechamiéro enlavirtud,yrodo lo demis. quez ¢o-
duxzre paracl plenoconocimiento del eftado de fu efpiritn.y aplicatle Ia
doclrina,que mas neceflitare para fus mejoras, Lfta diligencid es miuy im-
portante,y nohade omitirlael Macftvo , contentan.lote con la exorra-
cion,que puede hazerles,quando (e confizifzny porqueentoncesnolucle
el tizmapo dar oportunidad paralo que cada vno neceffiza- Nihade fiarfe
de que quandoalguno ruviere neceflidad de cfta conferencis,la {olicitark
el mifmo;porque el encogimiento en quelos Novicios e crian, yelrefs
peto,que tienen a fu Macftro,los retarda,para que no fe acrevan & pregii-
tario queignoran ; yelcomun encmigo procura tengan ca {ilenzio las
tentacioncs;porque no fe defvanezcan ea-lacotanunicacion. Por efta
caufa ha defer cuydado del Macftro el Hamar con frequencia, y fecreto
cada vno delos Noviciosfacilitandoles con afabilidad.y carins,quz def-
cubran fu coragon , y recibanaquella particular doctrina, quecada vno
neceflita,fegun ¢l eftado dz{uelpivita.

8 e las conferencias, exorracion, & explicacion dela dodiri-
na,no hideferel Maeftro muy prolixo,gattando mucho tiempo s ni to-
eando muchas mareriasjuntas, {ino comunicando las efpecics, de for-
ma, qac puaiendo digerirles con facilidad los Wovicios), les fea fuften-
to del Alma‘, queden fiempre defleofos de adquiriv mas noticias; y
xta‘cgliacauf: faftidiola prolixidad , ni fe ofufque fu rudeza conla mal-
1taa.
.9 Peracfto debe praporcionarfe (cgun los fujetos;porque vnos
fonwastardos degenio,y aplicacion,otros mas pro twipros;y ne padiendo
averigualdad en el modo de apreader;por la diverfa capacidad de los dif-
. cipu=
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cipulos,nio puzderefpecto de todos fer vniforme el modo de enfefiar en
el Maeftro,que debearreglarfe d lo quele dictare la experiencia ; obran-
do fiempre con muchatolerancia, que es muy forgofa en eftz minitterio,
ylinellaferamayorel trabajo.y menarel fruto. ,

10 Juaramente con la Theorica de las virtudesha de introdu-
cir la Praltica;porque de efte modo fe imprime mejor lado&rina, y las
vozesde lacxperienciafon laspropuficiones mas eficaces para el cono-
cimiento. Porloqualquando quifiereinftrair dalguno en la humildad,
cmpleelo en (usaltes,y juntamente leha de explicar fus grados, viilidad
des,y buenosefetos;porque de efta formacxperimente en lapraética io
mifmoqueledifta laexplicacion, A eftzmoudo puede el Macftro por-
tarfe en lasdemasvirtudes ; repartiendo el tiempo de forma, quz nunca
tengaociofo Novicio alguna,fino dedicado con efpecialidad al emplco
dea/guna vircud,y ganeralmente al exercicio dz todas.

CAPITULO QUINTO.

DEL MODO CONSVE SE HA DE PORTAR EL
. Maeflro con los® Novicios en fus
" tribulaciones,

'S inevitable enla efpiritual vidala tribulacicn; el que fe alifta
por foldado enla Regular Milicia , idebe hazerel animo 4
vivirena prolixa batalla, puss{e arman contra {us defignios
lostres poderofos enemigos, Mundoy Demonio, y Carney
cuyashoftilidades noadmiten treguas,y fe extiende fu opoficion por to-
doelterminodelavida, Eftalid esmaspeligrofa cn los principios; por=
que falto el Novitio de experiencias , de habites virtuofes, y efpivituales
alientos,cafi no puede refiftiral enemigo,que {¢ halla entonces masinfo-
l:ute,abrigando fusalientosen la delicadeza milma del nuevo foldado.
Poreftacaulaneceflitael Maeftro deaffiftir vigilante 4 cadavno de fus
Nuvicios,para que con (uinduftria,y losinfluxos de la Divina Gracia,no
desfallezcan en la tentagion, ‘
2 Debeel Maeftr - atendercompaflivedel prompto remedio

de les tentaciones defus Novicios,acordandofe de lus que &l padecid n
aquel eftado,y aplicando las medicinas,que fegun fu ciencia, y expeiien-
cinle parecicren convenientes,conlfultando efta materia wuy de propo-
fito con {u Mageftad en la oracion,para que el Sefior le didte o que debe
obrar, Hadetenerobfervadaslas paffiones, que masdominan enelNo-«
vicio,y procurando mortificarlas, lequitard de las manos al enemigo las
armasconquz haze la mas fuerte baterta, ‘
3 Esmuy conveniente , queel Maeftro inftruya los Novicios

enlas conveniencias granes,que refultan de lasten taciones, fi con valor
ferefiitzn, Soapruchba legitima en que (e califica [a fdelidad del Alma
; para
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_para (uCriadar, Sirven comode purgatorio,enque fe purifican los de-

$eGos,ouedando el elpiritu con mayor capacidad para lasluzésdelagra-

cia. Se exorcira el hombre adquiricndo experi: ncias,que lo bazen cauto

para huir los peligr 0S4y masagil, y prompto para las obras de virtud. Se
habitua i los trabsjos,y no vive pendicnts de efpirituales confolaciones,
aprendiendo 4 tener elinterior deinudodetado o {enubze.l’i finalmen-
te ,es iluftrado para conocerled b milmo, y lolp’ ! '“f‘l_!ff v:men :};5 alien-
tos;pues tedolo buenc hace procedir de la Divina Milericordia : y de
efte conocimiento te origina la verdadera humildad,la cfianga en Diog,
y el exeicicio de otras mur has vivtudes. o . o
Sun treslos medios en que lateatacion fueleintroducirfe : o
alagando porobjedtos dc!c{ta\bles,o ceafandoterroren lavirtud , exage-
rando fuaiperezs,0 wotivando engeNoscon propoficiones fulis, y apa-
rentes. De donderefultael viciariclasarmas,que para fu defenfa ticne
el efpisirngla ce noupiicibic porlos haligos.la irajcible por thorro:‘,y‘ppr
¢l engafoiaracicnal, Acftos peligrosdebe oeurrir el‘Ma("ihqpmamfc(-
tando ls foaldad delos objedlos, que fc pruponen como delectables; fa
fuavidac,y bian-ura de les virtudes que parecen terribles,y horrorofas, Y
lafalfedad de lo que folo esaparente,  — © - _ o ;

’ Nacen las tentacionss como e tres capitales principios,de Iz
Cerue,Mundo,y Demonios Criginanfe delacarne, quanio elhombre
esinducido & la tulpa por lanatural mocion delosvicfos, y pafficncs; b
apeteciendo lo maloy prohibide;so repugaando,y aborree iendole bue~
no,virtofo, y erdenado. Contrd eftas tentaciones fe h_a de vfar c_lq 1.“
prom;tafugade aquello que fe aperece,certano las ocsliones, y evitan-
do lospeligros.- Se ha de peraer el hm'rorﬁ lobueno, executh n%olo\con
denucdo,y ar iimiznto.y cobrando amar alos mandgms,y vistudes, =

6 Lastentaciones que del mundo nacen fonlos apetitos 4 las

. profperipades,y conveniencias, y el horror d lasadverfiiades, y trabajos.

ConfiguefeIa victoria con el delprecio de las deliciss, y bienes del mun-
do,y el valorparaabragirfe con lastribulaciones,y penalidades. ;
Ei Demonio fevale de varios medios,para invadir 1a fortale-
zadel Alma. Y intentadefquiciarla Fe con fugeftiones de infidelidad:
ya procuraintroducir el efpiritude biasfc'mw",y ladeifperacion, palfar-
do cl dafio con el afpecto de conveniencia vincita al-odio, embidia, (0-
bervia,prefumpcion,y todos los demis vicies, i que fu aﬁ:u_cxa dexe pie-
draque nio mucva pars la perdicion del haxmbw, valicndofe de fus t’mfl
mas pafliones,y apetitc s. Todas cftas tenmciones e fuperan con la Di-
vina Gracia.con flanciz enla refiftencia,amparodel Efcudo de laFe, firs
mega de laEfperanga,frequenciadela Oracion, mortificacion de las pafe
fion=s,y exercicio de las virtudes,efpecialmente de aquella que fe opone
immediatamente al vicio en que procede latentacion. :
3 T'rescofas fuclen congojar en las tentaciones; el trabajo dela
batalla,lainquictud del coragon,y el temor de fer vencidos, & quandono
fe defcaczea notorizmentesel rezelo de hazer larefiftencia con tant de-
bilidad,que (e falte ala obligacion. Eftos temores debe templar el Macl~
Lo,
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tro, proponicndo, queaunque fonjuftosatendida lahumana flaquezd;
peroqueno permitiendo la Divina Mifericordia fe extienda la tenta-
cioni masdelo quealcangan losfuperioresauxilios, que fortalecen el
interior de modo,que pucda confeguir perfecto triunfo ; {& deben ex-
cluirfemejantes rezelos,y defahogar etanimo arma fo dela Divina Gra-
cia,concuyosesfucrcos fe hade trabajar valernfamente , efperando del
Sefior,que deaquella efpiritual congojyno folo ha de relulrar la vi%o-
rig,fino tambien el merito,creces de lagracia, y otras muchas viilidades
-delefpiritu, ‘ : ‘
) Crrasrauchastentacionesay que con efpecislidad affixen 4
Josque protefan lavida Religlofa, en fas quales debe eftar inftruido el
Macftro para ocuirir 2 losdafios que pueden originar(e enlos Novicios,
Voadeeitas tentacionss es la falta de devocion , la qual es graviffima;
.porqueladevocionescomo cafa dz refugio, donde {2 acogeel elpivicu
atribulado.mientras paflala tormenta de owas tentaciones;y talrando e
teabrigo,no ayen que refugiarfe , yqueda expucito d otros muchos da«
fios. Encofo femejanie debe el Maeftro alentar al Novicio,y mantenar-
Jo quanto pusdaenlosbuenosexercicios, exortandolo 4 que e fortalez~
caconlafe,y Efperanga,y (e defizndaconlapacieacia, humillad, y re-
fignacion: Procure confervarlo enlas obraselpirituales , y en el conoai-
micnto delo mucho queimportan, paraquedlaluz de cfta contidera-
cionfefiganlosafectosdela voluntad , ¥ renazean los farvores de ladex
vocion,
. 10 Sucle tambien originarfe torpeza, y dificultad en el bie
obrar,deluerte,quealgunos quieren hazerlo mejor, perodeiconfian d
«conleguirlo. Lneite generode tentacion hade reconocer ol Maeltro
en que confifta ladificuliad, que sl Novicio je le propone, y facilitarlay
alenrandoloal trabajo,y declarandole, gue para agradar 3 Dios debe {er
infatigable en el exercicin de lavirtud s copftante enlabatalla, retifticn-
do lo malo,y afpirando 4 lo mas perfecto,que poniendo &l de fu parce las
diligencias,que le fuerca pofibles,corre por cuznra de {u Mageitad todo
lodemnis,
- 1t Otrasvezesfe introduce vintedio en losefpirituales exerci-
cios,y azediacn lasobrasde virtud, defger:c? quetede lobuenole con-
_gojaen nada hallaalibio, y conla cxcefltva triftena enquefe haila , reca-
rre d conluelos exteriores. A eftedanoha de ocurrir el Macftro , elen-
tandoal Novicio,para que clame a fut Magzftad;pidiendo leaflittacnel-
tatribulacion,que ce muy grave, y fololosesfusrgos de lagraciapucden
mantener en el camino efpiritnal dquienlapadace. Propongale lacon-
venienciade Iravirtudes,fa hermofura,y todas lasrazones de bien,que en
-ellas (e hallan,para qui= e aficione {u exer.cgciol, advirtiendole, queaun-
gueentonces no conozca en fiaquellas vtilidades, no por etfo carecede
eilas,que defpues fe las manifeftardel Sedor. quando dcofta de paciencia,
tolerancia,y humildad lo aya merecido. )
12 Es muy peligrofz ;aunque fe fiente menos fu moleftia, otra
tentacion en que lentamente fe vaamortiguzndo el fervor , y pusae 1;«;;

n
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garel Almaddefcascer, fin quefe conozeacomo , niquande h: faltado
aquelefpiritu,que antes laalentava. Contra efteriélgo (irve lacontinua
vigilancia,y cuttodia de i mitmo,reconociendo elinterior,y fi feadvier-
ten caymientos ,recobrandofe enladevocion,y fervores , aumentando
lesexercicios;y cerrando las puertasdel Alma,por donde pueden intro-
ducir{e ageaas efpecies,que con laatencion leroben el efpiritu.

13 Ourrastentaciones ay,donde la antigua terpiente {e disfraca
en Angel de luz,y con afpecto de bien procuraintroducirel veneno. En
eftasesgrave el peligro de los principiantes , que faltosde experiencias,
no taben difcernir el efpiritu verdadero del falio, Procurael comun ene-
migo,yaque no puede impedir [a frequencia de la oracion, abftinencia,
Vigilias,mortificacion,y exercicio de lasdemis virtudes, que feabufe de
ellas,y excediendo en el modo,y eircuntancias falten en ladifcrecion , y
prudenca,y les lobrevenga alguna enfermedad grave, 0 [e les introduzca
la prefumpcion.fobervia,y arrogancia,d {ean engaiia dos con ilufiones, ¥y,
vaavezaluzinados con facilidad losdelpefia cn los demis vicins,

14 Paraprevenireftepeligro, debe ¢l Maeltro tensr adverti-
doslos Noviciosde qus no executen mortificacion alguna,niotro cxer-
cicio particular, fin pedirle primerolicencia, y exacoinar {us calidades,
arendiendo fiempre dque en tales exercicios (e porte el Novicio ¢6 total
defnuden,y finapegoalguno, Y el Maeltro conoicre prapria volun-
tad ha de mortificarla,no concediendolicencia, & {ubrogando en lugar
dela mortificacion,que el Novicio pretendé, otra aque no efté inclina«
do,de forma,que {& evite todo riefgo. S

15 Parageneral remedio de qualquieta tentacion,debe el Maef~
tro tener impuefto al Novicio en que no laoculte,fino que lucgo que la
conozca,felamanificfte;porque viendole el enemigo delcubierto, pier~
de lasfuergas, ytemiendo ialir vencido,feretira. Y porquez fuele ocupar
alos Novicioselempacho , y comunmente loscongoja el enemigo con
fugeftiones,para que terigan en filencio fu dafio; el Maeftro quando i {o-
las fe informa del eftado de fu interior, procurara con toda mafia, y cau-
telareconocer, filosafluftaalgunatentacion , y aplicarlosremedios {e
gunfucalidad.

CAPITULO SEXTO.

'DE LA VARIED AP, OVE HA DE OBSERVAR

€l Magftro, fegun el diver(s effado , y condicion
‘ de los Novicios,

k A mayor deftreza de vn Medico confifte enel conocimien- .
tode los humores del enfermo , para aplicarle la medicina
. conveniente 2 {u naturalezasy eftado Poreftarazon,nivna
mifma enfermedad puedecuraricdevn modoc miimoen varjos {ujetosy
ni
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nientodas{irven vinos mifmos prefervativos paraconfirvar la falad; ¢
evitatlosazcilentes, A eft:modo debe portarle ¢l Vaeltro, oblervaads
encadavaode fus Novicioslacalidad,eltrio,genio, coa licion, inclina«
cionenpafiionss,y apetitos, contodo lodemis,que con luce Auinte~
ricr,y exterior, para que pueda conaciareo,y legusidal infundirie la doge
trina que necefiira,y viar delos medios proporcionados i luscalidades en
orden i conitituirlosenla perfaccion Religiofa.

2 LEsverdaique el numen deladifcrecion de efpirituses parti-
cularifiima gracia,quzno {e hallg en todos;pers hazi€ o el Maeftro las di-
Hgencias, queeftin de fu partesel Sefor leadminittrari fuperior luz,para
qu= conozca perf :Gamente fu Rebafo,y pusda cuydar de {u cuftodia.

3 Ay algunos me liosen que pude conocerle el genio delNo-
vicio,y fusinclinaciones,y fon fus proprios ef 2¢&os.q 12 indican la elpecie
defucaufz. Paraeflo debe obicrvar o Maefteo {usaccionss,y conturir-
Ins:ponderando fu madurez.d ligereza; la promptitud , 0 tardance , y las

detmas calidades,parainterir lanataral propenfion de donde {2 originan.

Con efpccinlidad debeatender los movimiéros fin effudio, y lasacciones
indelib( radas,d8d: el cuydado nolesda diverfo parecer del quela incli-
nacionlesinfluye,y como adequados efedtos explican la total nacuraleza
defucaufa,

Puede reducirfe dtresefpecizsla variedad ; que enlos Novi-
cios debz ebfervarle,para clasejor logra dzfu edusacion. Laprimeraes
enlas fuergas naturales y mayor,d menor edad. Lafegunda, en lascon-
dicionesde fu cftado narural, y fecular, Y la tercera, enovden 4 las pafe
fionssdelanimo,y coftumbres exteriores 5 ¥ en cada voo dz eftos go-
neres {e hallan diftintos grados ; los del primzro , legundo fe explica-
rainen efts Capiralo , refervaade los del tercero para wateria del fi<
guicnra.

' Eacl primer g=n2ro e ha de confi Jerarla naturaleza delNo-
vicio:fiesrobuft y,lo ha de aplicar el Mieft-o al crabajo corporal, cxer-
cicios penales,y orros emplzos,en qus ex ircite las fuergas del cuerpo, pa-
raquelirvanal elpiritu,at :ndicndo fizmpie a no exreriorizarlo de for-
ma,que falte al recogimiento interior,que esla ocupacion principal de Ia
Religiofavida. A elquefuere de natwrslezadebil, aunque no le hade
difpenfar cofzalguna,que pertenezcaa la vida comun,procurard tzmplar
losexcrciciosefpecial s, proporcionandoloscon fu delicadeza. Ha de
hazeralguna experiencia introducizn lolo lentamente en los empleos
penales,y obras de particular trabajo; porque fusle fuceder, quzlas fucr
gasexerciradas fe corroboran,y ficudien lo el temor {2 va el cuzepo habi-
tuan do i las penali lades,y connaturalizandofe con lastareas. Debe alzn-
tarlosal trate interior con Dios,para queduplan lasfuzrgas efpirituales lo
quenoalcangialascorporeas. : ‘

' 6 Enordenilaedad purden confiderarfe tres clafes. La pri~
mera,-eaquzllos qus vienen A la Religion en {us prim xros afios, quando
Uegayaeltizmpo deabrir losojos 1 la'luz del perfecto conocimiznto,
qus ordinariamente ¢s cumplido cl ticmpo de la pabartad, Ei’:osbdc-;

».
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ben reputarfe en edad tiernayrelpecto de lasaufteridades de 1a Religions
#fchande conliderar ‘como nifos, enque ha de imprimirle el primer
tinte delasvirtudes. Conellos{e porrard el Maeftro,obfervandovn pru-
dente medio,huyendo los arriefgados extremos del exceffivorigor,y ni<
mia blendura.

7 Quanda converfe conlogde eftacdad hade fer coma fi tra-
tara con hombres muy prove&tos ; porque laentereza de femejante co-
mercio les defvanezcalas accionss paeriles , y les introduzca maduras
operacionas Ha de prozeder con lentitud, trasladddolos del eftado de ni-
fios al dejcbenes,y defteal affiento de ancianos. Debe imponzrlosdelde
lucgoenlosexercicios de mortificacion,ypenitencia;habituandolos d los
trabajos,para que no {e crien con defmedro, ¥ precurandoarra ncarles de
raiz losvizias,que huvieren contraido en ¢l mundosintroducien iolosen
elempleo delas virtudes,que en aquella edad fon faciles de imprimir,por
hallar(e cotno blanda cera,apta para que cneella fe eftampe Ia imagen vis,
vadeladiftiplina regular,

8 Lafegunda edad eslajubentud :los que vienen dla Religion
encite eflado,nece(fitan de mayor delvelo en el Maefiro,y de masfeve-
ra difcipling; porque aviendo gaftado en el figlo los aios mas peligrofos,
y no aviendo [legado A la madurez, le hallan conlos habites viciotos, que
lesintroduxolalibertad,y no ha moderadolarazon, Vivenenlalozania
jubenil ne mortificada,y aviendo hecho vicioAva extremo , paraque {e
regulen A vn medio proporcicnado,es forgolo mnclinarlos al contrario; lo
qual no puede executarfe {in mucha violenciaa _

Con losdeefta clafe e hade portar el Maeftro feveramente,
aplicandoles A todo genero de mortificacion,procurandoextiipar los vis
cios,que conrraxeren en el figlo,y & cofta de grandes experiencias probar
fuclpiricu,y vocacion, para que {0 mayor conocitmifro ayudado delaslu-
Fesde laverdad,influya enla voluntad odio 4 las vanidades antecedentesy
yafectod lavirtud,esforgandofe arefturarel tizupo malogrado ¢d co~
nocidas ventajasen ¢l efpiritual aprovechamiento,

10 Laedad terceraesde los que fon lamados & la vifia del Se<
fiorilahorade fexta; hallanie en el tifpo en que tiene mas fuergas lara-
zon;y lo prove&ao de {u edad puede [uplir fu tardanca , igualandofe en el
premiodlosque corencarGuntesla tarea,por las conocidasmejcras,qus
pueden adquirir d ceftadel proprio cfcarmiento en los experimentados
defenganos,De eftos fon pucoslosquefzacogenal feguro dela Religios
favida,y sunque parece debieran difcunirfe feguridades en fu vocacion;
conftadela experiencia el fer los menoslos que perfeveran.

t1  Tienela Religion (us nificzes,y eftas piden edad proporciona-
da,blanduraenla naturaleza,y docilidad enel genio, Laedadcrecidaha
contraidodureza , eftrafialategion remota, en que nunca f¢ havitto,
echa menoslasconveniencias, 3 que fe ha habituado, y la voluntad co-
mo planta duracriada en fuslibertades , y folruras, no puede doblegar-
fe paraquedar en ladebida redtirud, y toral fujecion al agenoarbitrioy
Efta es Ia caufa de Jos pocos que fc logran én cftaedad ; y aunqtgs
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el que perfevera haga todoslos esfuergos pofibles para adieftearfe en 12
regular difciplina,nunca a.iquiere con perfeccion fu practica:

12 Conlosdeeft1edadhadefergrandeel cuydado del Maef=
tro, haziendo que experimenten todos los rigores de Ia Religion, y pro-
bando fuconftancia conrepetidas experiencias. Ha de procarar de fim-
prefionarlos de fu propria clttmacion,imponicndolosen el dictamen de
quzeltiempoantecedente fue perdido, y comengando entonces & vivir
para Dios,el modo de tratarlos hadefer comoa muy nifos en lavirtud.
Juntamentelos ha de mantener con exortaciones continuas;porquc ha-
ziendo enfu mayorconocimiento masimpreffion qualquiera penalidad
Religinfa,viven masarrie[gadosala tentacion, y ofufcados con lssregu=
lares menudencias,en que noaciertan aadquirir el manejo, defeiperan
de {u confuclo,y titubea {u perfeverancia. Niporrazondelaedadlesha
dedifpenfar el Macftro enalguna obfervancia regular comun de la Reli-
gion,ni particular del Noviciado ; antes filosha de exortar & efpeciules
exercicios,para que recuperen el tiempo,que gaftaron enla fecular vida,
yadquieran nuevos habitos de virtud.

13 A lafegunda efpecie de variedad , que ha de obflervar el
Maeftroen fus Novicios, fe reducen las condiciones naturales, y lasque
adquirieron enel figlo, Vnos fon promptos,de ingenio agudo , y fabios,
losquales comunmente prefumen de (u faber, y oftentan {u difcrecion.
‘Con los de efta calidad {e ha de portar el Macftro con prudencia , propo-
niendoles, que la verdadera fabiduriaes la virtud , que folo fabe €l que
aprendio i fer humilde,puesla ciencia vana, y viciada conla foberviay es
ignoranciar , .

14 Loshadeinftruir enel conocimiento de que la Religion es
efcuelade virtud,y en ella folo fe reputa mas fabio el que fabz{er mas vir-
tuofo,quelos primeros rudimentes fon la humildad , y elabatimiento, y
eftos no {e puedenadquirir,fino fe olvida el mundano fuber. Debealen-
tarlosi querindan {uentendimiento, y voluntad , caurivando eftas po-
tenciasen obfequio de la Religion 5 puesquanto mas {upieren vencerfe,
tantomayoriera {u fabiduria, Valgafe paraefto derazonesclaras, y de-
fengafiosquelos concluyan,que en hombres capaces, tiene facil aprecia
laverdad,folo con {u propoficion.

15 Orrosay ignorantes,tardos,y de ingenio obfcuro,y torpe,en
los quales no puede facilmente hazer impreffion la enfefanga, Con ef~
tosdebe el Maceftro trabajar con mucha paciencia , proponiendoles lo
que intenta explicarles,con exemplos,comparaciones, y femejancas, va=~
liendofe tambien del cattigo,que{ucleavivarlo tardo dela naturaleza; y
no hade canfarfe el Maeftro,aunquele parezca, que no luego- felogra {u
doctrina,pues mucho confeguiraconel trabajo. Los ha de inftruir en
que laverdadera fabiduria,y difcrecion esla virtud,y que de fu inteligen-
ciaqualquier hombre escapaz , por rudoque fea; que no quieran f{aber
otra cofa que 4 Chrifto Crucificado ,'donde como en libro de la vida
aprenderan laciencia masperfeéa.

16 Aaslgunosqueen elfiglofueronricos,y Nobles, intenta el

ves
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Demonio perfinadir,que por avet dexado masbitnes en el mundo, de-
ben fer mas e fhimados en 1a Religion,guzar de conveniencias, y cxone-
ra;#'e de penalidzdes. A femejantcs tujetos debe el Maeftio tratar con
dencia,procurando defnudarlos de rales imaginaciones »declarando~
pradehciby, “on del eftado deben variar 1a vida, y coftumbres , y
les,que con lamutacicn el ¢itac lobles, hande fer enla Religion
quantoenel figlo fueron masricos,y Nobies, han: Jor cnfa Sehel
maspobres,y delpreciados; porque avienrlo elegido o ccéxlz v \ul) Lbe‘ o
que desanyd la riqueza le correfponde la penuria.y alfs Nﬂ1 ?tz)‘?*c a ditfl;
miento Leshade manifeftar los danosdela it‘)‘bﬂr\vx:},.yjc 08 fenes d cia
humildad,aplicandolos con rayor ircqucnczaalos minif .Luczb_r:xgs én i
mos, para que por laesterior humillacion aprendan § {er interiormente
humildes S e
17 " Delos queenel figlo fueron pobres,y debaxa gafcx 1, fuclen
algunos contriftarie,pareciendoles,que por cftacayla hi?»m,.. lt:umr ?n'(-:f‘
noseftimacionquelos otras. A eftosdebe el Maettroalentarlos, mdnt-.
feftandoles que en la Religion folo fe apreciala virtud; ¥ que x;gun nig..
(“ Fl 6‘ -‘" < . L e " \: "Aa 05(";- us
ren {us procederes,afli feri 1y cifimacion. Qiros ay qu olv1§1 dos. Z;Ios
principios quicren fer cn la Cafade Diosloqueno fugran en b ’ya? :los
qualesha de tratar el Maeftro con imperio,corrigiensi U &gl d‘dl"}"fi s
quanto mayor indicio de virtud,es la humillacion et <l l.‘”;lp :,_iy) cicla
recida fangre,tanto es mayor la audacia, y mWmas vitaper able lafobervia en
¢l Plebeyo, o T N
1 g)’ Vienenslgunosila Religion,avicado comengado en elfi«
glola vidaefpiritual ; y por la mayor parie luglun 13:} c!;ﬁos muy g.x:‘é oi_o;ﬂ
porque las Reglas de efpiritu gue han ap‘renmdt?; ins han acomodadod L
conveniencia,cobrando mucho afe&o aaquelios muufgps prxvan&os,
. - . 2 e aten Les,en § Htan 1mpueitos;
de tiempos determinados,y horas comperen tes,en que eltin. 1‘c'}zrkfw élo;
como todo cfto cs forcufo variarlo, porferlo primero ciaplicaric
t i iftecl mayor aprovechamiento de

M 1
empleos de Comunidad , cn que conu ‘ [0
vn Religiofo,fe turban luego,parecicndoles,que no hallanenlaReligion

aquel bien,que gozavan en {us cafas. . .
“ I >qA gﬁos fe ls ha de informar , que la perfeccion Religiofa

confifte en lancgacion de i mifmaos, y ennoteneraccion prolpgxaa. (5?
forgofo defée luego defvanccerles laimaginacion deque (s vndu: ii el
trivacnlo medido delosexercicios; y deeftos folo feles han de dexar
los que nofe cpufieren 4 lavida comun del Noviciado 5 y tamnbicn eg
conveniente el variarlos, para que les pierdan elatecto,y
io pongan {olo en obedecer con defhudez,

yrefignacion. ‘
* ok e Ay ¥
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CAPITVLO SEPTIMO.,

PEL MODO DE OBSERVAR EL MAESTRO EN LO§
Novicios las calidadss del animo , y coftumbres

&xteriorés,

palfiones , y coitumbies de los Novicios, paraobfer-

var ¢l methodo proparcicnadoen la aplicacion de Ia

dotrina. Algunos(en por funaturaleza alegres, con

losquales fchade manifeftar el Macftro iempra fevero, y grave, y lesha

de proponer cofas triftes,como fon lamuerte ,jaizio , y penas delinfer-

n0o; porque {¢ temple fu natural alegria, quedando en el medio de vir-
tud. Ortrosay degeniotrifte, y coneftos {e ha de moftrar el Maeftro

masafable ; tratandoles de ordinario dela Gloria del Parayio, y felicida=
deseternas.para ue fe lesintroduzea efpiritual alegeia. Procure tener=
los fiempre bicn ocupados;porque el ocio fomentala trifteza, ’
i 2 Con losiracundos, y quecon facilidad (e turban , {2 ha da
portar con mauchs difzrecion el Macftzo , efpecialmente quando los
reprehende 5 compadencati defu fragilidad, y'esfuerce las exorcacias
nes quan-dolos hallere masfoffegados. Apliquelos con gran defvelo &
losexerciciosde mortificacion, y penitencia , paraquecoa el hibito da
fufrir vengan loirafcible de (u paffion, Alosquepor (u naturaieza fon
pacientes, y {ufridos debz confirmar en effavirtu 1 conta exorracion ,
excrcicio;porque lo impertetto,que adminiftrala naturaleza,fe perficios
necon el trabajo,y lainduftia.
Ay algunos de genio tantemolo , que prefumen mucho de

Aimifmos, folo lesparece bien loque elloshazen , y delprecian lo que los

demisexecutan, Acltosles debe intormarel Mazltro,que quanto mas

-fesgradan de fi mifmos,tanto menos fon del gufto dc Divs,y de los hom-
bres. Procure arguirles con fus defedtos mitmos,y en todo lo que hizie-
rem,defcubra faltas,que notarles;para que le confundan, y defcaczcan de
fupropriacftimacion:

4 A los pufilanimes, que e emilanan con exceflo, pareciendos
Ies,que nade de lo que hazen aprovecha,esconvenicntealentarlos, mene
teniendolos enel defprecio proprio ., y exortandclos 4 que con los augi-
lios de Dios pueden hazer obras muy vtiles, procediends todo elbizn da
JaDivina dicftea. Encomiendelescofasarduas, yanimelys al deizmpes
fio, parz que conozcail; queaffitidos dela Diviaa Gracia pueden apro-
vecharenla Religion.

5 -+ Otrosfe mueftran muy ardientes , y precipitados , qu- no

-y co‘fa > Poraraua que fea, que nolaemprendan, y tienen au-acia aun
para do que excede 4 fu pohiblidads A eftos debe el Muetbio refies
Rar 5 ¢i0cnd0ios 3los terminos de prudencia , ¥ diterecion , caftigan to-

. . 7

£ NEcefﬁm el Macftro de gran cuydado en reconocer las

- jDiveftoriode Preffios, ‘ ¥y

Yesqualquizr exceficcon feveridad , para que con I8 moderacion fean
ytiles fus frrvores . '

6 Porelconiradio gy otras tin nogligentes, y peregafos, que
fiempre vintomin dolsmedtla dfustaorg sy calivez haifaiz qieno«
res jurganqu:piaazhi cizné valor,y hugento o loquelesha de coftat
trahaio, Conlos dz cfaelpecizhade waer el Mlasftro macho cuydados
vaisvez s cxartan Jolos,otrastepreheadi foloy,y t,:b;z;:,a.ioiua cOelcala
tigy,y mornh.acion dgue dzfplerten del ln2duquslos catorpece. Ten-
grosordinarizaente o.up ciasatarean foloycon diferecion,para que ca
Ia furigh e habitaea al rabifoyy recoaczoan elaprovechaaiento. .

Elei o tlelanegligendainciuyem chos didos, p 2 todos es
fargnfo nadircon diremeadia. Susle extenderfe et defourdy nohae
zircalo delos dedeQ is,qu2 pareceu leves,y eftz esva dafio,nuya malicia
notizn: facil explicaionyfon infwftas (i coniguuncias, y bita fabery
que vivrra lpacrea dla perteccion Religiol, puss noafphiad fer perfecs
to ol qua no atien 42 4 s {laas para corregirlas , ni procura enmendar {us
yareos por payusdisique lcan,

8 Eits paeniziolo principio dzlaruyni 32 la R oligion debe defs
trair <1 Muerteo,perfun dizndo fus Novicios , A gue fi ny cuy den deeviae
los-fefiz doslevesshioagratarin & Dios, ni {erda verdaderos Religiofos:
Sioyere enalguin aquelias vozas viualas dela relaacion.qus dizen: Ef
to importa po co el hus2rlo,d efeaiarlo Hos Bitatutos no ebiigan 4 culpa:
Igs ceremoniasno i dazen gaave odligicion,y oiras {em jjantes propols
civns,jue fusde artizalar la abicga , esindicio deque aprovechara muy
pocoen la Rligion,el qua commégicoa eftos principiosyy debe el Maet-
voponer gran caydada en darles & conocer la mucha importancia de
qualgitier cofa g fe lesenfefia,por minima quafua. Cali-gueles conri-
gorlos defeftos,y cipde mucho de que cumpla con puaraididad lo que
esdefuobligicion. __

9 Inclupele en la tibicga aquella ternura,conque algunos e atid-
densrevclando pcder la falu 3,8 (e entregao 4lasaufieriledes, y trubajosa
Conlosdeeft s diftrm=n {2 ha de portar el Macftro intraduciendolos cd
Jentitud en la mort fizacion, penirencia,y afpercga de vida, comengindo
pritmero por las penalidades masligeras,y aumentan.iolas infenfiblemen~
te;porqee reconociendo que no les fon dafiofis 4 la falad 5 y que ticnen
fusrgas para (2 exercicio,les cobren carifio con la experiencin,y en clha-
bito les pierdan el temor. ) ) o

io Estacabien grave dafio Ja negligencia,y defcuydoen lasco-
fas,queal Novicio le encarga{u Maeftro;y los gue defde lusgo mue ftran
eftatibieg1,d4n pocosin licios de fuvuilidad. Quanto mas defcuydados
fe reconocizren, (= ha de procurar enzargarlos de mns oficios y cbligacio-
Ass,0ara que ¢} mifmo pefo losavive,ycon la frequente carga {¢ hubituen
‘alrabajo. Losha de feguir el Maeftro,fin parmiticles rato ociolojporgue
facudan latibiega, y fe hugan 4 effar izmpre bica empleados cn benefi-
80 de (i mifinos,y dela Religion.

11 Algunesay por funaturaleza caridofos, que generalmens
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teamana todos,y fealegran de fus bienes. Eftosafe@os debs templar el

Maeftrosporque no fe vicien con la nimiedad , inttruyendo i los Novi-

ciosen elverdaderoamor del proximo,que fe ha de originar delamor de
Dios,y hade ceder en veilidad propria,

12 Qtros fedexanrendirde la embidia, reputando por dafio
proprioel bienageno, Paradefterrar efte vicio,es necelariamucha def
trezaen el Macfiro, p debeno aceprar perfonas , ni particularizarfe con
2iguno;y fino obitunte efte cuydado, reconociere en alguno tan penofa
patlion,procure detvanecerla, dandole 4 entender con prudencia, que la
diverfidad de fujetos pide diferenciaen el trato , yenigualdad decarido
fecompadece diferencia de operaciones.

) 13 Cobranalgunos tal miedo al cattigo , que folo por evitarlo,

feabftienen de obrar mal,y vivenen peligro de defpefarie, quando dif~

curran {zlta la caula,que losrefrena. Bl Maeftro debe trasladarlos del tes

morivrvil dclfilinlamoncftandoles,que aborrez.can losdefectos,no por:
lapena corporal, que decllos feles puede {eguir , fino por el amor de

Dios.atecto dla virtud,fealdud del vicio,y otros fines nobles, quc perfua-

denlasbuenasobras,

14 Ouosfuelen perder el miedoal cattigo, fe burlan de losago-
tes,no hazen cafo delareprehenfion 5y nofe haila medio para {ujetarlos-
Eftospueden difcurrirfe en el eftado de incurables »pues losempeora la
medicina. Procure el Maeftro perfuadirlos con dulgura d que obren bien,
ylisrurados los mediosno fe configue {u correccion , los reputard inco-
riegadles,quitando del Noviciado exemplo tan pernicinfo.

15 Suelenaigunosfer enlo exterior taciturios yyenlointerior
muy loquazes;tienen el coragon muy ex teriorizado,en ¢l hallan entrada
todaslaseipecies que fe les proponen: i folas mormuran de los nayores,
batallun conlosignales,intentan dominarlos,y ninguno {e releva de paf~
far porlaaduana de fumal juizio : todas eftas cofas las guardan en {ecre-
to,y quanto mas ocultaeslaliaga , tanto mas dificil ‘es laaplicacion de la
medicina :

16 A losde tanmala complexion ha de reconocer repetidas
vezesel Macftro.examinando con cautela el interior , hafta defcabrir el
veneno. Procure inftruirlosen humildad,y amor 2 los proximos, mani=
feftendoles,que aquellas imaginaciones fon v oculto potro, cxi quever-
dugosde i mifmosatormentzn continuamente {u interior ; fin quc feles
figa;niaunaparente vtilidad, Ariendai tencrlos ocupadas,paraque con
la atencion 4 otras cofas fe defvanczcan aquellos penfamientos.

17 Vicio muy perniciofo en la Religion es la propris volun-
tad,y pagarfe deldiGtamen proprio, refiftiendo el rendirte al agzuo, Los
que padecen efte achaque,nipusdenaffegurarfe de fu alud , ni ‘on pro-=
porcionades para el eftado Religiofd. Enclloslo bueno dexade terlog
porque {evicia en lavoluntad propriay falta de re fignacion, y de confor=
midadaladelos Superiores

18 Enefta materiahadetrabajar con todo empsefio el Mael-
tro, pucs debe perfuadirte 2 que fu principal cuydadoes rendir la Vqluﬂc‘i'

v ta
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tad de1~s Movicios, ycd :‘ue}vidad ﬁxjcraria;l_ fua bztx;m,y‘ f]g'cclcmiao I::;;
racfte or:&to losha e exercitar contiiuameic en la ‘r‘fg;i‘w ¢la P*‘rizlé ¢
voluntad, mandandoles ajuellas colas,A que z‘ngmmcg'an m?sag tbi;:uzﬁ. ¢
impidiédoles aquetlas 2 qus los conoce mas mdma_dos,qu (1;'1‘ jnare
fioze 4 nohazer {u guito,iolo quieranloquela obedmfnr:x% es prdenare,
19 Estambien grave perjuizio para La?ci eccion la nitabili-
dzd ; los que no tienen conftancia cnlos e:zqrc1g\:’s‘~1[>~1.2tu‘; -;;a ) 10 agndo
den fortalecerie en la virtud,fino profiguen io que coustenga 41. nd
cada jia nuevo rumbo,en nada hallarin provecho, El principa ’rf::ml cl 1(3
de efte aafio cslaiujecion; eslapropria voluntad por 1? r‘x..mni :i(;’7:1teg~
conftante,y fe mucve en la varicdad de qualquier propo 1c'x:;p ; olenten-
dimiento,que no inttruido en las cofas \:(plﬁ‘lUfﬂCa s ‘i : nrrllg '%ariep nge
nerlo queignora, y ¢l no conocer los medu;a lehaze qlu’c ¢ sdilc AT
el Novicio rendirie d ladireccion del Maeftroy cjire" 13.'0? hlIlDS fos
exercicios mas proporcionados 2 fu difpoficion,y c.on.er\‘ang cnde 5 .1{.
variandolos fin vrgente caufazporque de otrd forma no puede adquinrie
. i .
habxtzgn . \éi:tllg;: algunos fer degenio tan fuelto, y dc‘zfagczfgado (;qu‘tiz
ningun temer losaffuita,y aun fe glorian de los flefEU.Ob.‘ \ll‘% Jp':culL ©
porlamayorparte deignoranci, y 60 pg'nd;v‘.raxkla gra\llcqsu d ‘r‘mr r;:“;
ni hazerel debide apreciode (a virtud. Bl Mael roﬂie m l € pe o géo
losde efta elpecie conwdafey endggi,' exag?rqndoié;jmf fix s,y g fux;lcn—
rigorolc caftigo. Ponderelesla vtilidad df:x t-ng:r? obrar,y loscmolu A
tos delavirtud,para que feaficinnend fucxmcxcx.c{; delempachowfe por-
21 Orros por el contrario fe Ocpan mucho de »dmg: 'Lr 0,fe por-
tan cen modeftia en fus acciones;fialguna ver comeren (;m"; 0”2}?““?
cleaftigo,feafrenran delarepreneniiony folic itan la %qufj:n?a L l?;.]c -
tcs ha de proceder e} Maefiro t’land;mez1te,r§pr‘illéfx i ndo {usfaltascd
ferenidad,y viando masdelzexortacion, qucdel:.g tign, o g
2z Hallate enalgunos el genio tan exterionizado , que folo fe
apliczn 4 cofzs marcriales;ton muy oficiofos.y quifieran, que [i(-jOF:m rie-
ra por fu cuenta. Efta exterioridad cedeen per) ums del| _recobmlufxfw in=
terior,y el Maeftro debe inftrair fus No‘w.‘:“xo‘s enque zpliquen e '«.cna_to
3 folicitar la comunicacid conDios,taffandoleslas ope:acsonrcs exﬂtem_z.s,
de forma,que ¢ fi&n expertos en lo domciticoy no defcaczcan loselpiri
s PRI
tlmzsgemrbbl‘t;lgts ;.cs {e defcubre faltade t_z:odeﬁia,ﬁe‘ndo facilesen h: blaf_-,
strevidos en {15 cpr raciones,poco mouggzrados cn los Co‘rpm‘;‘_]cis movi-
mientos,nada cuydadofoscn guardar lavifea. y todg t‘,} A'ma la‘tzcr_lcn en
losextericres {entidos. A eftos defde luegolosha de u?x"crux_r el P»Jm {troen
l2 compoficicon exterior.recato en las acucrics,mcrt1hcacé(>n de _los 1;;1_‘
tidos,y mode ftiz entodo fu cbrar,procurzndo,que efto: ef célos (e origi=
nen de interior recogimiento.y continua prefencia de Dios.

24 A los que fueren curiolos, pr ocurax;do nimiamente, y con
prolizidzdla compeficion del habito;proirum pieren enaccionesatedta-
das,y mugeriles, y gaftaren inviiimente clgurpo, loshade p@.omﬁﬁzecé
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26 Efinela Reliziofis,Dorina d2 Novicios;

Mieftro,dandolesel habito masroto atateands'osen ocupaciones, para
queno puzdan obfervaraquella paufad quelosinclinael genio, y cafti-
gan-dole. quilquier tardangs. Por el contrario 4 los defalidados,y que no
executan con aficolo qua{:les encomienda, les hade dar tiempo com~
petente,y corregir con feveri fad qualquier defecto- - T

25 Orro gencro Je curiofi lad mas perniciofa fuele defcubrirfe,
yesquando feaplican 4 fiberlo quanales importa,efcudrifian lasacciow
nesagenas; y el tiempo que avian de giftar en lorar fusculpas, lo confu-
menenaveriguar lasdelosotrose Efte vicio ha de procurar el Maeftro
reducirlo A virtud con la mutacion del obje@o , inftruyendo los Novi-
€108, en quzapliquenaquel eftuiio 4 confiderar los defe&tos proprios,
defcuy fandofe de losag nos,que buelvan losojos & fi mifmos;y averizu-
do fus accion»s,]as midan conla obligacion,y reconozcan fus faltas. De-
dicandofe 3 ¢ft: empleo , tendrin baftante ocupacion en que cebar il
mente el difcurfo. Co ‘

26 Puede fuceJer, quz <1 Demonio introduzca en algun No-
vicio filtade confianga defu Macftro, de donde puede refultarle grave
daio: Encalo femejante hade esforgar el Maeftro el carifio , de forma,
queel Novicio fe certifique de i benevolencia; y i enefte tiempo fuere
neceflario viar conél dea'guna mortificacion, d caftigo, lo hade {uavi-
car de forma,que fe reconozca procede dela obligacion , y zelo, y no del
defafecto,daverfion, :

27 Alganos i pocos dias olvidanel fin a que vinieron la Reli-

gion,ynoatendiendolos fe Jelcuydan de los medios conque lo han de
conleguir. Paraevitarefte dario, el Maeft-oleshade tracr 4 la memoria
fusprimeros fervores,los propofitos conque empren dicron la vida Reli-
giofa, y losalientosconque defpreciavan las dificulrades. Con cfts re-
cuerdo revivira el efpiritu,y fe reducirin al camino de la perfeccion,

28 Suelen los principiantes ver{e congojados de efcrupulos,
cruel tormento,que fatiga ¢l Alma,y pefada caden,que detizne los bue=
losenelelpiritual camino. Procureel Macftro defahngar al que hallare
con cfta penofa paflion,acudicndo con el remedio 2 los principios; que
efteaccidente envejecido esincurable. Paracllo fehadeapiicar dlos li-
brosefpirituzles,que difufamente tratan efta materia , que es muy proli«
xa,vfando de Jas medicinas convenientes,fegun la complexion , y calida-
desdelfujeto-

29 Elnaturalamor losdendosesvna poderofa remora , que
detiene lanave delefpirituen elcamino delavwirtud ; y el que e dexalle-
var de cfte nativo afecto, nuncaferd perfecto Religiofo. No folofeha

-d~evitar el que los Novicios vean con frequencia {us parientes, finoque
fifuere pofible,no haa dellegar 2 (u noticia en todo el ticmpo del Novi-
ciado- Eftdmuy recienteaquel efpiritu; y paraque feaplique al manjar
folidodelavirtud, esforgnio que olvidela primera lache’, poniendole
acibarenlospechosmaternos. Es muy notable lainquietud, que caulan
losdeudosenaquel eftado ; y aun folo el difcurrir, quando los vifirarin
{us padres, cleftar cupdadofos)por filos raftrean enla Iglefia, @ enotroal-
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gunconcurfo,losturba 5 ycomo poco dicftros en la efpirivual milicia,
dexan reproducir{elos antiguos afectos, y fe cntibianlos nuevos fere
voresa v :
30  Poreftacavfa hade procurarel Macftro defviar los Novis
ciosde tales ocafiones,y mantenerlos en total olvido de {us pa ires, y deu~
dos- A eftoscon vrbanidad les pon.derard la delicadeza del eftado, y que
¢l confuelo, que fe folicitan 4 i mitimos cedven dafiv del Novicio, Les
pedird,que {e contenten con verloen fitio , donde &l no pueda conocer-
lospuesen efto hazen cumplido el ob(quio & Dios,el bencficio 41a Relie
gion,y ceadiuvan al Novicio en {usinientos,

3t Siendo,pues,elingreflo cnla Religion tranfito de vn extre-
mo i otro totaimé&nte opuefto,nece {fita de grande violencia , y eftafcha
de fuavizar con ladifcrecion ,'acomodando ¢l modo ala naturaleza del
fujeto,para que con mayor dulcura fe execute. Se hade proceder fiem-
pre de torma,que el que goza debuenaindole » {e mejorecon fa regular
difciplina; y el que padece algunosdefeétos, 0 naturales, 0 adquiridosen
lalicenciola vida del figlo,los corrija ; y elcarmentado dcoftade fu mif~
mo dafio,viva cuydadofo en la Religion;atendiendo 3 no perder losbiew
nesdelavirrud, tanto mas apreciables , quanto masexperinientados los
males,que ocafiona el vicio. :

CAPITULO . OCTAVO.

DE Ld ESPECIAL APLICACION, OVE HA DE
poner el Magffro en la educacion de los Novicios
Legos. :

T Oespoco confiderable laporcion de los R eligiofos Le=
gos en Jas Religiones, y clpecialmente en lanucftra,
donde 4 losdomeiticos exercicios, y rnateriales ¢m-
pleos de la cafa,fe recrece el de la médicidad,lo qual in=
fluyeenelaumentc de cfte eftado. Aviendo de fer fu comerciocon fes
glares,y fiandofe de fu cuydado el delos oficios comunes del Conventos
esforgofoel defvelo en {u educdcion, paraque fethallen con czudal de
virtud fuficiente a {us minifterios.” Son por lamayor parte hombres ru»
dos.nada pulidos,y tienen ela nimo cmbargadoen la tofca corteza, que
no {uavicd lapolitica delfiglo ; y porefta caufa neccffita ¢l Maettro de
mayor cftudio,y trabajo, paraimponerlosen lasloables coftun bresde la
Religion.

2 Atendiendoi la doétrina puefta enlos Capitulos antecedens
tes, y proporcionandola con los Novicios Legos , debe el Mac ftio ad-
vertir otrascofas para {u buena educacion, Hadeimponerios ‘nlaobli-
gacion, que tienen al trabajo corporal, procurando habicusilc: “¢él, de-
luerte,que notengan rato ociofo.Demasde los empleosdd huertay y co-
D2 cing,




el et Y ] s X a4
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c‘ixza,e,n quzhan deaffiftir lashoras fzaaladas por nuaftros Eitarutos, teni-
G,?ll en &l Novicia o otrag sbrus de manos en qae axerciiarty , como
es A’laz:r pieyea,coler fuzlasy otragcofas deftemoda, para qucanveadan
todo zenzro de trabjo,ycobren la bacna cotumbre ds no efar oziofus
3 Lesha de fedalar el Maefteo {us particulares exarcicios , pro..
porcionadosili capacidad de cada vno,y otrosempleos panalss, afcio-
n2ndulos dla mortifizacion,y exortan lolospara que no fe valg indel pre-
textodel trubajo,paradafeazeer en laisefpiritnales ocapaciones. Los hr de

Jdnﬁ“rulr enladot:ina Chriftiana,y ceremonias,que pertenceen i fucfta -
0,n0 omitivnlo diligenciaaiguna; porque como hombresudos necef-

fitan de masdoGrina;y masapranden por habito,que por elpacu’acion.
4 Elprincipal cuydadohade fer criarloshombres myfticos,pro-
curandoacomodarles ¢l exarcicio dg,la oracion con los matzriles e
pleos. Atien ja 2] Macfio,d quelas vcupaciones no lesexteriotize el Al-
ma,y declareles,como han de viviren racogimicnio inverior , continaa
prefencia de Dios,y repeticio deadosanagogicos,y dulzes afpiraciones
paraquequando del trabajo paffen § 13 oracion , {ehallen facilment: res
cogidos.
, 5 Debe el Macftro con mas frequancia llamarlos 4 1a celda, y
qxammaflos deleftado de fuintericravifindoles delos peligros, y con-
tortandolos para refiftir lascomunes tentaciones ; porque coms muchos
1o fabenleer,y aunguz fepan,niti-nenticmpo paracllo, nitizaen capa-
cidad paraenterarfe dela in:clif;mcia. delosiibrosafpirituiles, como ¢o-
vieneydebe el Maeftro fuphr eft falta con exortaciones,y conlcjos, para
gue falgan inftruidos enfu obligacion, ’

6 'I-Ia decriarlosen rendimicnto,y humildad,yveneracion dlcs
Sacerdotes,perfnadizndolosa que todos fis afanes , yirubaio , no equi-
vale 4las obligaciones del Sacer fozio, y otros minifkrios de Jos del Co-
ro.y qu: como 4 Miniftrosde Dics debenatendeilos, yfudarea fnafif-
tencia Losha de imponer enla modeftia conque fedeben pertar,efien-
treios Religiofos,como con los fivglaves, advirticndolas, quecnellosfia
la Religion [0 defempefio,y reputacion 3 puesfizndolosque mascomer-
cianen el figlo,fegun {u porte,fereputaclde los dembs Relgiofos. Alié-
telosaque aprendan exemples,y lean vidas de Santos, o6 (olo parafuef-
pirirual provecho en laimitacion delas virtudes, fino tambicn para que
en lasconverfaciones con los {eglares tengan materia decente , y deveta
dequehablar,yles firvan de edificacion-

: Eipeciaimenteloshadeinftruir en la inteligencia de laRe-
gla,de modo,que enlos cafos que regularmente feles puzden ofrecerfe-
ran [uobligacion,y no pequzn de ignorancsia,que fiempre es culpableen
rofas,que deben (aberfe. A efte modo,y conli proporcion correfpondié-
tealeftado dzlos Donados, cuydark ol Maeftvo defeducacion ; y ref-
pecodeeftir pocoticapo en ¢l Novicie lo,es foigofo fuplir conel
trabajo,y repeticion de la do&rina,la falta de efpacio
para aprenderla. )
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CAPITVLO NOINO,

DEL M0ODO OVE H.d DE OBSERVAR EL 21A.5TRO
Ty der )

RS SN SO I,,.T\ ine
Ci i COITOCCICR S IST AN S .

1 ‘“\ Viguelos Noviciosfon en la Milicia Religiofa foldados
j{-‘& yolwizrios,; tienan librrad pan retirarle s dexzndo la
Godh enroratfaquando e pareciene, giientras viften ol habi-

tu fvs comiprehiende la obligicion a ls cblervancias
regilares,y eftda fujecos 4l correccion delos superiores, y Masftio ; p
debefer mas prohixy, reprehenliendo, y caftigandoiosdetedlos mas les
ves,quinio eleftano de Movicioses tiempo ds probacion, y debe expe-
timontaric hatvdomellegael animode cadavny 5 para rendir la corvig
alyogodelaobaiicnasporque finoion aptos paratan araua emprells,
0o Lan admitidos 4 profofiar la vida s que no te proporciona con fu
gon10: ‘

2 Toudacorreccion,y caftigo fupone culpas .y eftaspuzden fery

O padadas,d prelentos,d {ataras,rosas las qualesen clNO»/l.(‘i?.dJ fon ca-
paces de que fe corifan,y caftiguen ; las pafledas para quefe purguen , ¥
f= delarre) Sren los hubicos viciufos,gue por eilas (e adquirizyon ; ias pre-
fentes vara qus [ enmiendensy s futuras,d polibles, para prefervarie de
ellas. _
Declascu'pas antecedentes fe hade pmificar el Novicio por
laconfefli »n general,que ha de hazer al pringisio det Noviciadoj y para
fatisiacer poriapona ceaporal de los patiadosdelitos 5 fenalard cada _dia
alz 193 efpecial mortificasion con cfte intento. Para Jefbruir los habitos
viciofosfirve cleuydado cn adquiriv coltumbre de las virtodes cSirariasy
y fcle hun deimponer poniles exercicios, congue las paffiones fe mode-
ren,y [erindanlosapetitos,defmudandofe del antiguo trage ViCiow , para
wvoftirle delropage dela virta .

4 Dizelzque (e deben caftigar lasculpas futuras,d que pucden
fer, no porgue en la realidad eftas merezcan caftigo 5 pueslo que nitiene
L:o.ni lefabs 3 terd, no s teareriade lacorreccion s perolo es de lame-
Cicina pretervativa, como el que vive con perfedia falud, para evirar ¢l
acci {ente,que re7 -la,via de algunosremedios, que lo confeiven (ano » y
remaevan laocafion detoda en®ermedad. A cftemodo debe el Mael-
tro coniinuamente exercitarlos Noviciosen obras de maortificacion, v
penitencia , para quu quanto masaplicados ala vistud, vivan mas lexos
delvicio.

§ Enordenalascalpas prefonies, que fonlas queacdtuzlmente
€ cometenen i Noviciado , debe fergrandelavigilancia del Macttro,
pua procader con pruicncia ,  acierto en fu correccion. Ay cul.
pas , cuya gravedad declara con evidencia la depravada inclimuié)nl
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30 Eftuecla Relisiofa, Dodlyina de Novicios,

del Novicio,como fonlos hurtos,y otras femejantes,en las quales atendi-

daslas circuniftancias y ponderadas por el M ttro, y otros Religiofos de

zelo,letras,y experiencis,que contultard para ello, procederaa fuexpul-
fion,oblervan do lo que en v {tos cafos ordenan nuefiros Eftaruros

6 CGtroscalosay de menos gravedad,como fon, inquietud, tra-

veluras,falta de modelta: y temcjantes calpas , aunque inclayan malicia,
pueden corregirie con laamonettacion, y el caftigo.. Ay otras mas lige-
ras,como fon los detcuydos,hablar,mirar,y otras d<ite modo que pov ra-
zon del cftado de Novicios,ion tambien dignas de catizo, in que conel
difimulo feinvierra elorden,y rigor del Noviciadas

7 En efta materiz hade proceder eliMacftro con mucha difcre-
cion,paraque {elogre el fin,que en el caftizn fe deffea. Debe conlervar-
feenvnmedio, buyendoaquellosviciolosextremos, que hazen la co-
rreccicninfrutucia. Kl voo esla nimds piedadsconque facilmente f&
perdonan losdefectos: ofta blandura hize depravados los fubditos , dé
permiflo paralos vicios,tomentala fotrurayabriga la negligencia,ydialic-
to para que los dafios fe multipliquen,ocationandolos, no folo en los que
fon de nutural propentoal vicio,ino tambien en los de modefto natural,
que con la falva defujecion facilmente pueden deslizarfe; pueslaefperd-
cadefuindulgencia d poca cofta fuele facilitar la culpa,

3 Elotroextremo es lanimiedad enel caftigo , procediendo
igualmente enlosdcetectos graves, y leves , indignandole contra el sgref=
{or,vtando de vezesdefternpladas,furor,raptosde ira; no contentando-
{econla penaqueaplica; fulminando amenagas , y elcandeciendofe de
forma; que masfe infunde turbacion en el Novicio, queafecto ila en-
mienda,

-9 Evitando cftosextremos, ha deelegir el Maeftro va medio
prudente, y condifcreto zelofe hade portar de forma , que quando fea
conveniente el caftigo, no lo omita,ni ditimule los defeétos;y juntamen-
te manificfte,queaborrece laculpa, ama la perfona, y que no afpirad la
venganga,{ino ala enmienda.y evitando los excefIos {e confeguira el lo-
gro con caridad, difcrecion,y provecho. Primero que enlosotros,exera
citeen {i milmoeclzelode la difciplina , caftigando in compaffion las
proprias imperfecciones, para que conla noticia cxperimental de las ca=
lidadesdela penaen lasculpas proprias, con mas prudencia, y libertad
condenelosdetectosagenos.

10 ElNorte,que hadefeguir esla caridad , para que feafeguro
furumbo;quande fea neceffario , exercire el minifterio de padre con el
prudente c: ftigospero fin olvidar el amor de madre en las difcretas cari~
cias , reconciliando con el miedo elamor de forma, que featan temido
como 2mado, y ni fe eftranela difciplina,niloshalagos {e vulgarizen.

1x Para proceder con prudenciaenla correccion, ha de confi-
derariacelidad, y circunftancias de las culpas: i lasleves correfponde li-
gera penitencia alas grevesfevero caftigo : las raras piden blandura @ y
las repetidastigor, Recenozea,fifecemeten por mera tragilidad , 0 a
violencia dealguna paffion vehemente,que fitug elanimo fuera delara-

201

9 Direorio de Proféffos. 31

zomy en eftoscafos valgife d 2l fuavidadnmplando la pena, y ?SFIT?YSJ{
dolas xocaziones. Siasculpas proveden ds malicia, vz de ieveridid,
paraquectag e quede carregiio,y losder iselearmeniaiose ;

12 AlZunis vozes sseonvenionte el fimmmo 3 COmd efl C,& o]

ueel Novisio no (2 hillaffe en effads de recibir ka correccian , por eftar
oprimido Jes'guna vaffion - quelehuvicllz turbado el Lnnnitumunto,
queentances sehe i el hafeaque mo i:?m;i;;%.i:}s patlionesie g‘\‘\u:{a
conviilidad eloiit so. Tambien izl Novicio e .ha_c‘:_n‘urfﬁ\ulo tanto
conelarcep i ni. neodela culpa,qua feapatents fu {eorimiento ,l.n\) -l.s
juloadadivatlcoion d @ songof,y encltzaafv la fuave ;u?_mnc?cllr-l?nﬁo
corrigrs Quuandoeld feltoes c.)r:Lllto,n.if. hadeler {nya,km 1‘1_;2~11‘1,_0~13 T
queen .eoicio con mo deracion feleaplique; peroila publicidad pidee
cfearmicato b fe fernotorioy correlpondienteelcaftign. -

13 Q:unde fer forgoto aplicar alguna pena con feveriaad, 1d
de obrar el Mac &t o m wifo de lacaridad,no del furor. No ha de cafti-
garal Novicio principalmente porgue cometid el defecto , fino porque
no reincidien ehaven Jicn 1o mas i {u correccion,quea .a‘venga?%zlldc la
cuipa. Huleexercer el oficio de verdadero Paftor,que via del vx»q;;ﬂo
paraseitrairlas f.z%:j:s,ﬁno para guar farlasdellobo,no para fuquebran-
to;lino para fu culkosia, .

; 1+t Enlasreprehonfisnzshide reprimic el Maeftro los movi-
micntos de la irg,huyen lo de tarb.rle;nien lo exterior; nienlo mte1‘1dot .
Contraluscu'pas, y vicins conli ferados o fueatidad , y como abftraidos
delfujeto,fe ha de in Jignar con z *lo pradente; pevo las pﬂlabrﬂz »que t(}-
can i la perfona han de for modettis, dulzes, humanas, fuaviza 1&5 Lonla
voz dehijos,y afedtos de padresy libresde todo vituperio , yva L'mi] > de
forma , queno caulen amargura, fino ferenidad y y alicnro para la en-
micnda, )

15 En laferic dela reprchenfion ha de feguir el Maeftro eﬁ‘.{g
orden, Primero hade exagerar la fubftncia, yealidades dclf‘.l gulpa‘er} 1
mifma,fin individuaria al fujeto ,como es ponderar el gravifimo dano,
que esla ofenia de Dios,la tranfgrelfion del mandato, la ztlobedxcngfa, el
efcandalo delos proximos , laincbfervancia de lasleyes, ceremonias, v
do&trina, fus malas confequencias; y aunque parezean los defeltos laves,
losha de ponderar como graves; parque en la Religion nada puade repu-
tarfeligzro.puzsaunqueen fu entidad no feacola gra&"c:)o esen ordenal
finde U inftirucion. Defpucs convirtiendofeal Novicio con vozesRe-
ligiaias,y lenas de compalfion.y caridad;lo hadealentar al conocimien-
to defu culpa,y propofito de laenmicnda;le ha dedar 4 c‘n\tender lo mui
cho,que fiente verle obligado 2 viar derigor, y loexartaraaque reciba el

caftigo conrefignacion.y humildad,y loapliquzen faristacion delu

c ulpa,y para recucrdo,que leavife cl modo de
proceder enadelante.

*
* %
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32 Efenzia Religiofa,Doltying de Noviclos,
CAPITULD DEZIMO,

DEL CVYDADO DEL MAZSTRO EN ORDEN A4 1A
: /2&/;;*..1’ covporal de bs Novicies,

3 Tendo medio la faluddulcunrps para fa pontualidad en los
empleosdelefpirity,ha dearen der mucho elviaeftroi qua
entus Novicioste contarve la fanidad 5 porque fe hallen
promprosparabaseipiritnalesacnpaciones, A efts fincon-

duce cleuydudo enla moderacion de lacomida.y bebida,aa de hahiti g
losala templanga,de forma, que nicomaa, nibebin Fucra de Comunie
dadypucsielesadminidtralo fuficiente para conforvarfe en perte&ea (alg 1,
§xa!guna vez por cauia deatibiolesdierzalgnguecoman, ha deitreo'
ligera,que no les egrave; porgue cito,no (10 #s contra L1 falud, fito qus
entorpece eletpiny, y losinhabiiita para la oracion. o
o= Hude exercitarlos ea algun trabijo corporal, pera que feali-
gerca dchumores eerreas v vifcclos, enlo qualfe bade prateder {egun
lescalidades del tujeto,atendiendo Gempre ano exreriorizarlos, de fora
ma,que porrazon del cantancio,y diftraccion pierdsn el recogimientn,
yaputud que te requiere para la alfttencia del Coro, ¥ emplieas elpiri-
tuales. T
3 En €l fue o las hade conceder lo necefTuio, & impedirles ol
excouosporque qualyuier extrermo es peraicint. A prima noche, dets
pugs deaveries aado 1 bendicion ne les permititd exercizin alguan, no
que todos [ereeojan,para gue tomandoconticmpo el lneao fe {aris faga
laneceffidad,y citen vigilantes en Muayiines, Lntiempo de Invierno bt
de folicitarles elabrigo propercionzdo i la defnudez del laftituto; yen
clkitioleseffiftivicon algun refrigerio. l
& Esconfejoae veroneswyflicos, que tal vez e conceldad la
nituralezaalguna decente recreacion ; porque la tragi'idad hamanane-
ceflitadealgun engaiio para que con menos vielencis (e rinda i 1a direca
cioneipiritual. Foreftacanindosvezesend afo facara el Macflro los
Novicios 2 la huertz,donde defahoguen ol efpiritu, ¥y fe entretengan de-
centementeen Religiofaconveriacron. Otrasalgunas vewzes, como cs
en lastres Palquas,y algun otro dia de efpecial folemnidad, les permitird,
que todos junteshublen en el Noviciado por elpacio competente, que
nancalerd mas de voz hora.

5 Eneftesocaficnes de recrec ha de affiftirel Macftro,¢ acom-
pafiandolos,d azechando (u convar facion , de ferma sque percibalo que
hablan,m germi_(icudoles plaricas feculares.fino que todes teen o mate-
ria deeipiritu.y fin exceder los limires de Ja Religion, caftiganco defpues
losdefedos, Puece valerfede eftas recreaciones para reconocer el ge-
piodecadavnoypuesenlalibertad.que entonces te les permite; e¥plican

{usproprissinclinaciones,y atectes, los quales debe chicrvar para I apli-
cacien
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cacion dela do&rina,fegun fus calidades: Nunca permita, que en feme-
jantesvcafionesaffifta perfonade fuera del Novicialo ; porque en efto
pueden experimentarie muchos inconvenientes.

6 Sialgun Novicio enfermare;ha de fer muchoel cuydadodel
Maeftro en orden 4fu curacion, Luego que fea neceflario hara que. fe
conduzca 4 laenfermeria,y lo vifitara con frequencia, pregun tandole por
{u RAlud,y lo que neceffita para {u alibio ; porque el cncoguxuc‘qt{?‘ fucle
impedirles,que manifieften fu neccffidad. Cuydara de que ele a iftacd
el delvelo polible,de forma,que no eche menoselcuydado dé fus pa.lres,
d parientes,y loalentard 4 la paciencia,refignacion,y cenformida drcgn el
Divino beneplacito. Tendra caydado deque Comulgue los dias ‘efiala~
dos, ylo confeffara con tiempo, paraqueic halle pre vemd\o. _Aviendo
reftaarado la falud,lo bolverd al Noviciado,donde procurara ah})mrlo de
las mayores penalidades,hafta que fehallacon rob uﬁ'»:zl paratodos .

7 En calo de agravarfe laentermedad, y hallarie {u vida en peli=
gro, fe aplicard el Macftro d difponerlo paraia vitima hora 3 execf\ut\ando
todas las diligencias,que conducen alafalud eterna, Lo exortara a que
higa (a profcffion de la Tercera Orden,yaque rcgba el Viatico,y Extee-
ma-Vncion,con los fervores,y atectos,que alcangaren fus fuergas'Lead-
vertird,que haga teftamento, {1 tuvi cre hazienda, y en todo ha deproce-
der como carinofa madre. ‘

3 Si fucediere el prolongarfe laenfermedad , y perder la efpe-
rancade {u convaleccncia en el eftado de Novicio ; celificado el calo por
el Medicosavifar elMa-ftro al Prelado.para que {e difponga el que buel-
va & cafa de {us padres,0 deudosdonde pueda curarfe , y recibir denuevo
el habito,quando [e halle en perfectatalud.

CAPITULO VNDEZIMO.

DE COMO LOS PRELADOS,Y DEMAS RELIGIOSOS
han de coadinbar al Magftvopara la mejor educacion.
de los Nevicios, :

I "3 Oco importa que el Macftra feesfuerce todo lopofible et
la affiftencia,y doétrina del Noviciado,fi le falrael auxilio
de los Superiores , y elinfiuso de Jus cemis Religiolos,

No obftante la total fegaracion del Novicizdo del refto
de la Comunidad,pende mucho el regimen el Convento,y no fiendocl
Maeftro duefio de cftas dependencias; pu-de majegrarie {u defvelc por
eldefcuydo,d averfion de los otros,que tienen alguna paric €n los Minif-
terios,4 que fuclen affiftir los Novicios. Paiaevitar: ft dafo,hade pro-
veer el Prelado Superior las Cafasde Noviciado deoficialestan cyc_unf-
peét cs,y Religiofes,que en fu comercio ne echen mcnos le: Novicios el
que {uMacftrolesaflifta, Quandoel Mimﬁr%hovmcxal vifitael N 05/1-

' ciado,
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ciado, yexaminilos Novicios, loshadz exortar A que atiendan ; vene?
rea,y obedezcan entodo i {u Maeftro; y fi poreltal examen conociere
endlalgun defeGo,nolo de 4 entender dlos Novicios ; porqueno def-
caszea laeftimacion,que 4 fu Macfteo deben, fino queha de advertirlo, y
corregirlo de furma,queellosnalo conozecan.

2 ElGuzrdiande la Cafa de Noviciado hade dar 2l Maeftro
todo esfuzrgo,para que campla con (u obligacion,y para que enteramen-
tela fatisfaga,feha deaofiracrel Preladolocal derodo loqu: pertensce
al govizrno del Noviciado,dexando obrar al Maeftro; noha deocuparle
los Novicios, ni permitir otros embiragos, queimpidan {u educacioa,
arreglandofe en todolo quelos Eftatutos ordenan. Si ea el Mueftro
notarealguna falta,d no reconociere los Novicios bien inftraidos, lead-
vertird en {ecreto,paraque corrael remedio por fumano. Ambosfzhan
de vnir para que con puntualidad fe oblerve todo lo que pertenece al
Noviciado ; puespendiendoeftoen parte de los Religiofos e la Co-
munidad,en queno riene Jominio elMazftro,no puede por fi (olo hazer
ie obferven con perfeccion los Eftatatos,quetocan alos Novicios, y de-
beel Prelado velar mucho enefta materia ; porque lo contrario cede en
grave perjuizio dela Religion.

3 Los Religiofos oficiales fe han de portar con ‘gran modeftii,
quando los Novicios affiften d2lgunacofa de fus oficios ; y han de ha-
zerditamen deque {uplen laaulencia de fu Maeftro, dquien avifarin
delosdefedtos,que notaren para que los corrija. No fehande perfua-
dir, quelaafliftencia de los Novicios Legs Alahuerta, y cocinaespara
exonerar los oficiales del pefo,{ino folo para enfeiarfe en aqusltlos mi-
nifterios, y aprender Aexecutarloscon Religiofidad ; por lo qualni han
deatarcarlos A mas delo que pudieren hazer fin perjuizio del eftado de
“Novicios, niloshan de detener mastiempo del que ordenan los Efta-
tutos , ni han de permitir entren en las oficinas, cuydandoentodolode-
misque obferven puntualiffimamente la dodtrina que enelNoviciado
felcsenfefia.

Todos losdemis Religiofoshan de vivir muy retirados de
comerciar con los Novicios, fin atreverfe a hablarles, ni manifeftarles
carifio,ni prorrumpir en {u prefencia en accion alguna , que puedan

ellosnotar; porque como tigrnosen la vida Religiofa, qualquier
" accidentepuede quebrantarlesla falud efpiricual,y atrat:
farlosenla reguz;zr difciplina. ‘

"
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CAPITULO DUODEZIMO;

DEL OVE SVPLE LA AVSENCIA DEL MAESTRO
" de Novicios,p de las obligaciones del Ayndante
del Noviciado.

1 S forcofo enalgunas ocaliones , que el Macftio falte por al-
gun tiempo ael Noviciado, por enfermedad , 4 otra caus
fainelcutable; y en eftasaniencias pucde originarle grave
dano 4 los Novicios, fi el que tubftituye no cfti baftanres

mente inftruido en fu obligacion, El fubftitato feha de informar del
Maeftro del eftado del Noviciado , y calidades de los Novicios; ha de
atender 4luque con efpecialidad practica, y executarlo puntualmente,
fin difpentar cofaalguna;y sunque le parezcaaigo de lo que ve practica~
do fer nitniedad,no hade omititlo ; porque {u faltade conocimiento en
orden 4los Novicios puede cxponerlo d algun error, y debe fiarfe de la
experiencia del Macfiro principaly que tendrd mas comprehention de
lamateria, Y aunque tal vez exceda en el cumplimicnto de fu obligacio,
fuele {er convenicnte, paraquelos Noviciosconozean, queladottring,
queu Masftroles caleiia no esrigor de {u di¢tamen ; niacedia defu ge-
pio,fino lo que debe pradticarle en el Noviciado, yno defcaczea eleari-
B0,y amer que le tienen adquirido.

2 ElubRituto no hade introducir novedades, ni variarlo que
el Maeftro ticne entablado,niha de dar otros alibios de losque van refe-
ridag; porque lo contrario puede ceder en grave perjuizio de 1z educacid
delos Novicios. Sialgunole comunicare cofas,que pirrenezcan i fu m-
terior,informefe del mitmo de la doétring,y reglas,que le hadado fuMaef
tro,y procure (eguirlas,come de quié tiene conocido ¢l genio, calidades,
y neceffidad del fujeto. Alabe fiempre todo lo que elMaeltro tiene efta-
blecido,y confirmelo confu practica, para quelos Novicios feafleguren
delaconveniencia deaquella doctrina,y la aprecicn. Quande cumpla fa
winifteriointerino,y buelva el Macftro principal , le daranoticia del pa-
rage engue dexael Noviciado , ylo queen &l ha advertido digno de re-
medio,rara queredo {e execute enbeneficio dela Religion,

3 Enel Noviciado ha deaver Ayudanre,que affifta fiempreilos
Noviciosyy loferaalgun Coriftarecien profeflo, 0 algun Novicio de los
masantignos,Sus calidadeshan de ler ventajofas en zelo,prudécia, fuavi-
dad de genio,vida cxEplar,y madurez-Lacbligacid del Ayudante csexe-
cutar,y hazer quefeexecute todolo que el Maftro ordenare; amencitar
losNoviciosal cdplimiento de (us obligaciones,advertirlesles defc Elos; y
{1 fuere neceflario mortificarlos ¢ algunas penitéeias, Jo qual hade fer ¢ 6
fabiduria del Macftro , 2 quicn dard noticiaindividual de todo lo que no-
tareen los Novicios,para que ningunade lusacciones ft& oculta

4  ElMaeftro tendrd gran cuydac}é) en que los Novicios execu-

2 ten
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tentodolo queelayadantelesordenare, caftigando cori rigor al queen
cft> fueredefduofo. Tambien hade cupdarmucho de que el ayudaa-
te cumpld con (us obligaciones,y enfede i los Noviciosaquellas cénzmo-

nias,de que neceffitan luego que toman el habito; y qualquier defcuydo,” *

& defecto delayudante lo caft:gar con rigor ; porque cede en perjuizio
delbien comun del Noviciado.

3 Finalmente feha deadvertir,que lado&rina,é inftrucciones,
que {ehan referido, y lasque en lo reftante fe hallaren , no fe dirigen folo
alos Maeftros de Navicios,y Noviciados, ino tambien f extien den pa-
ralapracticayy dilciplina deto foslos Religiofos, aplicando cada vao lo
quele pertenece;y efpecialmente paralos Prefidentes,y Macftros de nue-
vos,que han de cftar promptos en fu noticia,para criar la jubentad. Esel
afio del Noviciado corto elpacio parainftruir los nuzvos en la Religiofa
difviplina; € fulta el continuar(e la educacion , es inevitable el que def~
caezca; y pos clticaulahan e velar los Maeftros de nuevos, arendien-
dod fuobfervincia,y confervando la jubentud en las loables coftum-

~ bres,quzen el Noviciado fe enfedan,, para que cobren B
perfecto hgl;;co,eix qu_c(ej fe mantengan toda
q YiG3.
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CAPITULO PRIMERO.

DE LA DISPOSICION DEL NOVI1€14DO.

EGUN difpoficiones Apcﬁo]xca§,_1c:yespy
loable coltumbre de nutha 1{@11%1}1“ s 1y
Provincia 5 debe ¢l N()V}cxadu cftar Eo;_a{:
mentedivifo delahabiracion de los 1plx)o i: -
{03, los quales fin efpecial licencia d?;l [r)ccl‘;c
do, o Macitro,no pueden entrar € L. 1
tambien el Noviciado tener puerta u)ni {z_),-_
ve, y eftar cerrasio‘con_clla en neT§O tuilcl;
lencio;y quandolos Novicios eftan fueradel 1N av ,’m‘iﬁ-}f?nfcgmpa-
ocafiones ha de tener el Maeftrolallave. hnma puutl‘aPo 3 v cnpe
nilla,que tocari el que lizgaal bfrovxcxado »paraque el Portero
; ! . -
tomeia raZ?a?féﬁgg%iigzzei’;tero fefialara el Macftrovn Nov1dc;ocg§
mas circunfpeto,el qualyy nobb_tr‘o a\!'g»,zrzo,:éi.gdéreav::, iipff;t?ﬁ%?\mﬂm
lacampanilla,y antes deabriria diracn cvta: Sea ¢ f

S TGy oy e o, ors o L
dize,teniendo fiempre losojos inclina ‘ ﬁ, ~11\Jhoviciado,ref-

ha compoftura. Sife Iz pregunta,fiel Ma. ftroeftaencl A ‘
;o’;deré%;b no,fin gaftir masrazones. Deloque f? lc{'dlxm:(giﬁégggg
al Maeftro,para que d& la providencia convenicnte; ? 1 n?jen e
el Noviciado , y el cafo no pudiere ditatarfe , & por fer ora e ehe
do , O por otra cauia , avifara al Ayudante, para quc vealo g

hazer, Quan.
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3 Qupndo alguns perfona de fuera de la Provincia,quifiere ver
el Noviciado,el Portero del Convento avifara con tiempo sl Maeftro,
paraque los Novicios que eftuvicren fuera delas celdascn alguna ocupa-
cion,ierecojan d ellas. Sielcafofuere repentino,y el Maeft o no pudie-
re efcufar el tracr conligo la perfona que huviere e entrar enel Novicia-
dosalliegard la puertatocara tres vezes la campanilla,y el Novicio Porte-
rocorreipondericon tres golpesen la teja,que ha de tener en fucelda, &
cuyafenalfe retirarén los demas Novicioscadavno 2 lafuya, fe pendran
de rodillas con las capillas puettas, ylesojos mortificados’; y aunque las
perfonas,que vifitan ellNoviciado les hablenyno han de hazer movimien~
toalgune.

4 Siempre guefalen, d entran todoslos Novicios en el Novi-
ciado,tendri ¢l Porrero cuydado deebrind cerrarla puerta, dando , y re-
cibicndola liave del Macftro. Por eldiicurio del dia, fueradel ticmpo
defilencio, dardel Novicio Portero deratoeniato vn golpsen la tja,
que fervirdde recuerdo dlos demas Novicios, para queicvantet el coras
con i Dios,y hagan memeria dela meditecion, y virtud , que zquel dia
tuvieren {chalada rarafuexercicios; y pucftosde redillas haran oracion
4 Diovs, pidiendoles dé (v gyacia paraagracarle, yemplearlcen todo ge-
nerodevirtudes, y con eipscialidad en la que tiabsjan entences, para
adquiriria,

5 Hadeaver v Oratorio, & Capillacspaz., dondesfliftan los
Noviciostodos jltos i losexercicios efpintuales del Noviciado.Avrien
cfte Oratorio vis Altar conadorro decente y eo &l via Imagen de N, Se-
fiora Para que cuyde de lalimpi. ca de eftaCapilla,icnalars el Macftrovn
Novicio devoto,y affeade,cuya bl gacid lerd cuydar delAltar,y los orna
mentos , avifando al Macftro quido buviere neceflidad de quefe muden
tehallas, Palias,y Corporales,para que haga,que de e Sacriftia del Convéa
to fe dtlaprovidencia convenirnre: Trambien cupdari ette Novicio de
queloslerguelos del faciftol eften fimpios, lavanacios quando fuere ne-
ceflario.

4] Inlos dins mas ‘olemnes procurard fea mayar ¢! adorno del
Altarsfegunle pelbilided que huviere, Tambieu ha ae criard juticmpo
algunas macetis de Alvebacas,y otras flores,para ornato ce la Capilla; pe-
ro en cftascofas ne ha de geftar mas tiem po del fergefo 5 porque nofe le
maotive diftiaccion. Alaentiadadel Oratoriozvravoa waza grande con
agua benditey cure enel dormitorio, en fitio proporcicnado,y enla dela
Capillaavid v hyfope paraccharagua en lascelans. Cuydard ol Novi-
cio Sacriften de que ol Mzcflro bendiga sguatedoslos Domingos, y de
renovar lade lastazas;guardando la demas por 6 falrare entre Semena,

7 Tamben ha deaverotrapicga capaz, donde fe junten los
Noviciosalas cbrasde manos,y en efta picga, o enel Oratorio, avra vo
eftante,donde hen de  ftar bien compueftos, y por [ ordenloslibros del
Noviciado,que todos ferdn de materias efpirituales,e xpoficion de fa Re-
gla;Rubricas.y ceremonias,y doctrina Chriftiana,de losqualeshade cuy-
darcl Ayudante, '

Lz
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nialhajaaiguns; en las puertast
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8  Laceldade! Maeltrohadeefarendifpolicion,quedefdeella
pucdarcgiftrar dich: piighy tedocldormitonio, dondeeftan lasceldas
delos Novicios, paraquelinque ellesio noten ; oblerve {us accienes, y
fean {izmpre ordenadss.y compuettas, porlacontingenciaque tienen de
fer viitas. i

9 Lasceldas delosNovicieshande fer eﬂ:req\ms-, fin adorno,
en.lran {olamente vnos liengos,de forma,
que pusdan ol Macitro, y Ayvdante regiftrar loguecadavno haze: La
cama fe hade coataon 1 de vaatarima baxa, y (obre lastftblaas v pcIICJ?,
manta,y slivchaaa de fayal, En ficio couveniente avid vha lampariila,
que dé luz 4 todo ¢l Noviciado,la qualarderd tedalanoche, y podrd apa~
gurfe eneltiempe de Maytines,y quando los Novicios eftanenotroadto
ce Comunidad, . o

1o FEn firio fofalado eftaran pueftos por {u orden flicios de
arambre,piedras con fogas , palos, paidicos ,):losdemas inftrumen LEJS crel
mortificacionsparaviarde ellos,quandoel Maeftrolo ordcna_rc »elgna
pod 4 diiponcr, que cadavnotenga en fucelda las pemtencias mas coy
muness ‘

CAPITULO SEGUNDO.

DE LA LIMPIEZA DEL NOVICIADO,
J Nowicios.

beevitarte el esceffa, y prolividad, caftigando cl‘ Maeitro
los Novicics,que fucren nimios en cuydar de 1 a0 4 los
hade imponer enr que fZan limpios con cu‘ﬁ:rcglon cnﬁ {us
perfonas,y ocupacioncs, ElNoviciado fe t‘mrrcratodas ias bmfz??‘d >
fiempre que fea neceffario : limpiaran las ce._;’ias,l'acudmzmq les peilejosyy
mantas,y reconociendo lostablados; en ¢l Yeranodos vezescada Sema~

X ENdicio delapureciinterior escl exterior affzo, yaunque de-

nia,y vnaen el lnvierno.
2 intiempo de Verano fe Han de recoger todas las mantas en

la oficina dei Naviciado , facandolas cada Semana con la demas ropade
lara que huvierz, dqaelesde el ayre ; porqus no (e agol‘ulen\: Qy;in-
dolos MNovicios falen de las zeldas por ias mafianas, para ir 2 Prima, de-
¥arin lasventanas abicrias, y levantados los pafios de laspuertas, pa-
ra quelasceldas, y dormitorio fe purifiquen d‘cl mal olor; pero aunqus
fea tiempodel Eftio nunca han de dormirconla ventanasbierra.

2 Hade cuydar el Mazftro de que cada Novicia e mue ropa
todaslas Semanas, caftigando alquefuere omiffo. Para efte cfecto ha
de aver en el Noviciado cfpulgadores , ¥ encllos dos elcobillas, para
quealli limpien los caparones,quc no tuvieren ncce{ﬁjgd delavarfe. El
habito que i€ quitan, lohande pensral Sol , donde aviendo cf’tador :t?;
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rato,de modosque {zayafecado el fuder, lo limpiariaicon vna efzobills
deeiparto,y lobolveranalacelda,dondelo hinde tener pendiente devn
-clavosdeforma,queno eftorve, '

El Maeftro,y Ayudante cuydaran mucho de que los Novi-
ciosno dexen los habitos mucho tiempo fuera de las celdas; porque el
Solyy elferenolos deftruye.y penitenciardn 4 los defeuydados. Han de
atender 2 que no lleven los habitos manchados; y fifucediere efto poral-
-guna cafualidad, harin queluego e lave ; porquelo contrario ofende la
vifta Religiofa, . :

El Maeftro fefialard vin Novicio cuydadofs, porcusacuenta
corrala Roperiasefte ha de cuydar de quelos caparones eftén limpios, y
remendados, avifando al Maeftro,quando huviere neceffidad , para que
los Noviciosie junten aremendariaropa. Lospafiosde cadavno delos
Novicioshan de eftar fefalados de modo,queno fe truequen ; y el Saba-
do le pondrd i cada vnolos{uyosen (U cclde,(in entraren ella,ni hablarle
palabra. Y aviendofe mudadoel Novicio, recogera los patios, que fe
quira, yatadoslosllevara ila celdadel Ropero en la mifma forma. Ef-
tandotodos juntos,avifari el Roperoal Macftro, para que (edale tiempo
enquefelaven. ,

6 El Maeftro hade procurar tener todas la Semanas el jabon,
queen el Noviciado {e neceflita ; y quando eften recogidoslos paios fu-
ciosbaxara conrodos los Novicios 2 los lavatorios del Convento, para
quefelaven. Eftaordenacion {= hade executar con mucha modeftia,
todos eftardn {in mantos,pucltaslas capillas,las cuerdas recogidds, retira-
daslas mangas con las trabas , y ¢l Maeftro dird el Plalmo Afiferere, yde
profundis,refpendiendolos Novicios, contodolodemas que fedize en
tiempo de fregar,y fe repetira hafta que {e cumpla latarea- Mientrasvnos
lavan,otrosadminiftraran el agua, leginy lo demis que fugre necelfario,
remudandofe en eftos empleos,para que entre todos Le reparta el trabajo,
y {e habituen todosen él;y el Maeftro, y Ayudanteles enfefiaran lo que
deben hazer,

7 Concluida efta ocupacion,bolverin todos al Noviciado, y el
Repero con otros dos Novicios,que ha defefalar ] Maeftro , tenderdn
laropaparaque feenjugue. Eldiafiguientclarccogeriel Ropero, y do-
blaracon afleolos pafios,y lostendrden parte limpia , para repartirlos el
Sabado entre los Novicios.

' 8 Loshabitos no {eban de lavar,fino es rara vez, y con vrgente
neceflidad;porque fe deftruyen mucho. En alguna ocafion enfeard el
Mae ftro'dlos Novicios,como hzn de lavar los pies, para que en ¢l
tiempo del Novicjado aprendan quanto pudieren,y def=

pucsie hallen dieftrosen fus obli- ’
gaciones.

*

i
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CAPITVLO TERCERO, .

DE LOS EMPLEOS MATERIALES
de los Novicios.

O folo porque los Novicios aprendan lo que deben ha:
7er, {ino tambien porque no fecrien ogipfos ,loshade
ocupar el Maeftro en materiales exercicios enhoras, y
tiempos comperentes;que no impidan los efpirituales.

Eftosempleos ferin,ccfer,y remendar los habitos, hazer ducnl_d{n{s ,fili-

cios,y otras obras de manos; y los Novicios Legosharan pleyta,cucrdas,y

otras cofas proporcionadas a fu eftado. .

2 Mientras duran eftas ordenaciones,had e leer vn Novicio en
algun libro devoto,para que no ocupen todael Almacn lo mat)erml, fino
que laapliquen ila doctrina efpiritual, que feles adgxum_{’cm- Para rec&;-
nocer fuaplicacion , hara el Maeftroalgunas experiencizs, cxamuund o
defpues de loquelehuviereleido, dlosNovicios, quc fucren mas di-
vertidos \ .

t dg ) Porlasmaiianas,defpuesdelasheras,y Oracion de Prima,ba-
xar4 ¢l Macftro con los Novisios abarrer el RefeGtorio, y fregar en la
cocina. Dexarden el Noviciado vno,0 dos, paraque acudana ayudar 2
Mifla,fi fuere neceflarios Y los humilderos irén dexercerfu uficios los
demascon el Maeftro,y Ayudanteirancan elcobasde dos en dos, en for-
ma de Comunidad, fin mantos,las capillas pueftas, las cucrdas r\eco.grdasi}
con tmucha modeftiay cfte modo deir de dosen dosoblervaran ticmpre
quc fueren todos juntos. i ) ) . 21

: Lin llegando al Refeorio ; dize ¢l primero que lega i la
puerta:Sea loado Nueftro Sesior Fefu Chriflo,y eipondenlaos onos Tf’u pu-
rifsima Madre concebida fin pecada originals Laqual faiutacion h-ndede-
zir fiempre que falen,d entran de alguna parte , fuerade losa&os de Co-
munidad.y lugares de filencio. Lucgo los repartird el Maddtro,para que
con orden fe hagalo que fe debe. Vnoshan delimpiar las meifas,y tender
las fervilletas,y otros recoger los placos,que huviere , y llevarlos 4la coci-
na,y limpiar los offeros , poniendolos defpucs cada vro entre (\ios racio=
nesen correfpondencia de lasjarrasdel agua. Defpucs barrcran el Re-
fectorio,y Deprofundis,aviendoloregado antesLigeramente ; peique no
levante polvo , y mientrasexccutan le refendo_hnn de guardarprotundo
filencio,ccupados en zlguna devota confideracion ; y ¢f Mucftro fehalard
dos que recojan la vaturaen cloflero grande,ylallevenaiu lugars
Cencluido lo que tocaal Refedorio, paltarntodes dlaco-
cina,y recogidas todaslasefcobas cn parte, donde no cftorven, _“f garin
los platos,y la demasloza,que huviere fucia.y Jos Jueves,y Doningos Ic?s
offeros. Enelinterinfe diriel Plalmo Miferere,y lo dcmas, ceurocnaa
Com unidad , repitiendolo hafta que e c%ncluya la crdenacion; I3 qg:l
acuba-
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acabadz,tomaricadavno fuefcobz, y bolveran al Noviciado en 14 fora
wa;queavian venido, ’

6 Acft: modofehande portaren lasdemas ordenaciones, que
fetienen fuzradzi Woviciado,d todaslas qualeshade afliltic el Ma:zftro,
enfedandoleslo que han dehazer,y obfecvando {usaccianes, Los cxer-

~ cicios mas comuneslon barrer los Sabados Ia cafa coa la Comunidad;
barrer,quando fea necelfario,los compafes,atiios,y caminos de lahasrea,
quitar,y poner fes efteras delaIglefia,Coro, y enfermeria, lmpiar pefza~
do,y otrosfemejantes,

vl Todaslas nochas defpuesde cenar, d hazer colacion fedalard
‘el Maeftrolos Novicios que fean {uficientes para hazer las camas de los

- enfermos. Paracfte minifterio feiran remudando, defierte, que i todos
comprehandacl trabajo,y aprendan rodos d exercerlo con carida 1, Vnas
verzes ird con ellos el Maeftro,y conlos demas , que van al Noviciado el
Ayudante,yotras vezesal contrario,de modo, que todos tengan afittens
ciayyregiftro.Enllegando 4 la enfermeria,el Maeftro,d Ayudante repag~
tira losiNovicios,dosd cada vha de lasceldus deloseaferaos,y &l affiftira
en todas,paraenfeiarleslo que han de hazer, Quando entranlos Novi-
ciosen lacelda gue fe les ha fefialado,diran la falutacion acofumbrada, y
fin hablar con alguno, {acarinlos vafos,y los bolverd limpios , defpues ha=
rinlacama del enfermo con todo cuydado, vy caridad , y aviendo ¢Selui-
dosfeiranal Altar dela enfermeria,donde eftiranda ro Jillashalta que fa
junten todos,y el Maceftro,d Ayudantedize con ellos la Antiphona: ve
Filia Dei Patris,&r¢.y {ebuelven al Noviciado.

CAPITULO QUARTO.

DE OTROS, MINISTERIOS ,.9VE HAN DE EXERCER

Jos Novicios,

meftico exercicio de las cofas del Convento; para que en

ellas falgan bien inftruidos, es forgofo , que fe ocupen en
_ aquellos oficios de lacafa , que fe compadecencon el recon
gimientodel Noviciado- Eneéihadeaver ynacampanilla diftinta de la
delapuerta,y cftard en fitio proporcionado, demo o , que el cordel co-
rrefponda 2 la Sacriftia,y los Sacerdotes, quando huvieren de dezir Mifa
defpues delashoras de Prima,hatta que estiempo de la MiTa Convétual,
Pueden tocaraquzila campanilla , para que baxe Novicio, que fieva de
Acolito. Oidalafedal,nombrardel Maeftro,d en (uaufencia el Ayudan-
te,cl Noviciogue hadeir, enloqualfe obfervard orden, defuerte, que
ferepartaentre todos; y procurele que no baxen vaos mifmos repetidas

] Q; Viendofe de criarlos Noviciosen 1a regular difciplina ,y do2

vezesi viamifmahora , fino quefeles varie cl tiempo fegun la opots

tynidad. '
Luega
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2 LuegoqueclNovicio llega 3 la Sacriftia dize la falutacion
acoftumbrada , y ayudad calgar al Sacerdote. Defpues {e lava las ma-
nos, ylzayuda a veftir , enlaformaque fe dize ea el Ceremonial , cu-
yo ordenoblervara entodo lo demasdelaMiffa; y fi por algunacaufz
llevare fuelas , {e lasquitard para falir 4 la Iglefia. Aviendo buelto 2 Ia
Sacriftia con el Sacerdote , le afifte 2 defnudarlo, y defpues leayuda 4
defcalgarfe, y poitrado dize laculpa. Si el Sacerdote le reprehende al-
guna cofa, ie quitard el manto, y cftara poftrado haftaque le diga (&
vaya con Dios,y enagradecimiento lebefaralos pies, y fe bolvera alNo-
viciado-
' En cloficio dela humildad turnardn todas los Novicios por
Scmanas,fegun la difpoficion del Maeftro, y paia exercer elte oficio , ¥
qualquiera otro fuera del Noviciado han deir fiempre dos juntos, Lfts
minilterio lo han de cumpliren laforma, que fediraen la tercera patte.
Tambien ban deacudir porlasmananas a lasceldasde los enfermos , p
lashan de barrer,y limpiar los vafos;bolviendoloscon aigureagua; por-
que no ocafionen mal clor, Si algun enfermoles diere pafios, para que
loslaven,lo hardn con caridad ; pere fiotroalgun Religiofo fano quilie-
re ccuparlos en efte empleo , le refponderan con humildad , que no
tienen para ello orden de(u Macftro ; mas fi lesdixere, quetlyaha pe-
dido licencia, no lesrepliquen , fino obedezcan, ¥ defpues den aoticia al
Macftro,

4 . Estambicn cbligacien de Jos humilderos echar agua en cl
Refecétario a Ia Comunidad,le qualhan de bazer luegoqueentrala pri-
meratabla, ypara ello falen defus raciotes porbato de lamefa, y he-
chainclinacion ala Comunidad, dexan losmantos en el Deprofundis;
y recogidasiascuerdas, tomacada vno vacantarod, y van echando agua
cadavno por {u lado en las tazas de los Religiofoscon muchs modcitia,
yleriedad, haftaque cada violeshagafedal; no hande ir de prieffa, i
atropellandofe,ni dar indicios de que quieren sbreviar,porque nolesfal-
te ticmpo para ccmer. Aviendoconcluido ,dexando Joscantaros en {u
{itio,y hecha inclinacion i la Camunidad, falen al Deprofundis,y avien-
dofe pucftolosmantos, buelvecadavno d {uracion entrando por bixo
delamefa,

5 Defpues de aver dado graciaslaComunidad,quandova d fre-
gar,[e pondranlos Novicics humilderos de roditlas en ¢l Deprofundis,
donde no embaracen , yaviendopafladolos Religiofos, comraran encl
Refeorio,y llevarin el offero grandeparalimpiarlo , lo qual h:n de ha-
zer con mucho cuydado,porque no ocafione mal olor, yaviendolo buel-
to a {u jugar,feincorporarin con los demas Novicics.

DosNovicios del Corosturnando por Semanas,cuydaran de
1a§]§paras,y candiles deJaCarsunidad,lo qualhan de hazer contodalim-
Piegayy afico,en laforma que fo dira enlaterceraparte,ylocresutarf defs
puescde Vifperas,d en el tiépo que el Macftrolesordenare Tibicneftara
2{ucargoel tocaral Coro d Miffamayor,Vilperas,y Copletas;peroelen~
gender loscandiles delConvento,cerrar antiépo delnviernolasvéanzas,

£2 Yo
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yrocarlas Ave Murias correrd por cuenta del Nwvicio Lego, qu» affitte
enlacocinyelquailayudarala Mida Coaventual, v delperzarilos Novie
cius,qrindytozand Vlaytines. Y quan do tocan 2 Primalosha de difper-
tar ¢l Novizio Portero. :

» Otro Novicio lel Corohade fzfialar el Maeftro por Letor
demelp,yelt:hadeleer laKalendaea Prima, en s formaque (2 dizecn
el Ceremoniallzerd los Viarnesla Reglaen 2l Rete Storio 5y quan loen
el Conventoferoca & recoger 2 primannchs, echird elagau bendita en
clNovizinloen elmn loqueen el Conventofe hiz2 A'la horaque fe
ordenaenla [bladel Corotocarii proveerel Ofizio Divino, yel Ve~
rano difpertarientoncesal Maftroy ylos Novicios, y paraelloha de ve-
lar,porquz noaya d2feltns. Cuydarilos Sabadosde quz (e higa la tabla
delosofizios del Neoviciado,lzgun lo que el Maeftro ordenare, ylaleeri
enclexreicio, qua fetienzantes de Vilperas

8 Los Novicios Legs poria miiana mizntras (& diz=n lasho-
rasde Prima,eftardn todos juntos de roditlasen 1a Capilla mayor,oyen {o
las Miffas,que entonces fe dixeren,y acudirin dayudarlas, obizrvandola
dolrina, qu:lehireferilo. Quaniooyginlafedal para el quarto de
Prima fabiran todosjuatsal Coro; yquindo baxa el Maeftro con los
demas Noviciosal Refe&orio, baxaran tambicnlos Legos para affiftic
enla hu:rta y cocina lasboras,quz ordenan nueftros Eftacutos. Enlaal
fift:nciadelacocina franturnando, y los demas acu diran alahuerta, y
cuy darin deecharaguacn clagua manilde la Sacriftia , y los demas que
huvicreenel Convento. Hin{eaffitic con mucha puntualidad 4 eftas
ocupacionses, yla han de obfervar tambien , bolvien dofe todos juntos al
Noviciado alahora (efialada.

Porque en eftosempleos vivan cuydadofos las Novicios, ob-
fervandolamodsftia,y circunfpeccion que deben , y losexecuten con el
recogimicatointerior, y prefencia de Dios ;que nec.(fitan ; cuydard el
Maeftro de feguirleslos paffos, yaffaltarlos de forma, que quando ellos
eftén masdefcuydados lotengan profente , atendien fo fus accion-s, y
movimientos,y caftigan Jo con masrigor lasculpas, que fueradel Novis
ciado cometieren,para que (e habitaen i la Religiota modeftia, )

CAPITVLO QUINTO.

DE LOS EXERCICIOS PENALES.

i Avidaregularescontinuaefcuela de mortificacion , y penis
tencia,donde fe aprende dreadir las paffiones,y contervar
con esfuergns el efpiritu. A eftz fin fe dirigen todas las
. mortificaciones,qu={e practican en la Religion; y con ef-
pecialidad deben exzreitarte en ellas!os mogos, por tenzr mayores fuer-
Gas. EnlosNovicios hide fer masa&ivo el cuydado, paraque fe radi-
quenenlaafperezade vida,que han de profetfar, ' To-
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2 Todoslosdiasde Comunion, v aquatlos enquz no huviere
difeiplina de Comanida f, lahade hazerel Mt o con tus Novicios en
el Noviciado,y i -ntras (e dira 2l Plalmo Miferere ;la Antiphona: 0 /o~
cram conivinm , con luverlo, yoracion , y consluidi fe dird laeftacion
enor . :
- -3 El modo de d=pojarfe, quafehade og?f:rvar en lasdifvipli-
nas publicashids fer enefta forma: Puettosde rodillas, deluzrte,que no
cojan i fi abria delhubirs y exzen lieado el manto delante defi,tieaden
ene fueloladilcinting al lido derecho,luzgn 2 quitaran la cuerda,y avié.
dolibetadolapon franaleuslio, detpaes fazarda los bregosde lasmun-
gs L:Lhibito,y recogizndolos deatro, rodeain el manto alcuzrpo, de
mo {0,que de la cinruraabaxy quede cubierto zon toda df:cun‘m:%‘. Luego
levantarzn ¢ habito por las efpal das, de forma, que cargue todo tobre los
ombrus,y cubrizndo con honzftidad el pecho, dexenla efpalda baftante-
m:n:e defcabierta , y con lamano izquierda tendran el habito pordelan-
te.y con lx deracha tomarda lasdifeiplinis Quandy el Maelro les haga
feqal comengiran 4 dilciplinarfe,y profeguiranhaitaque el Maeitro ha-

Cgaienaliezmdavez,que entonceshan de dexardeagotarfe. Siel Maels

trotoshavizre deagntar de fu propriz mano, e levantard,y el ?n\h)vi:io le
dara Las difci Linas,befan dolas primero,y delpuesla mano det Madttro s y
quan do {2 lasbuelve,bafird primero la manoyy defpucs lasdilsiplinas;re-
cibird los acotes con paciencity humildad, y no & ha de vettir hafta que
el Maeltroiclo ligr- Elmo lo Jde veftirle hadeier,dexandocaercl ha-
bito,de forma,que cubra todo el cuerpa,y entonces {e levantaranen pie,
y dexaran caer el mantoen el fuelo, y eatran.do losbragns en las mangas,
tomaran la casrda,y avien dolabefadw,fr lac:iticin, y recogido el man-
todelantede i,y pucftas fobre &l las difciplinas, {e poftraran paradezit
la culpa.

4 . Segununueftros Eftarutos , todaslasnopbes defpues a!c aver

tocado & recoger han de tomar losnuevoslabzndicion del Maeitro, y
los Lunes,Miercoles,y Viernes {e han de delpojar ,y hazer la diiciplina,
En el Noviciado (e ha de executar efto en la Capilla,rlondejuntos todos
los Novicios,tendrk cada vno delente de fi el manto-recogido. y las difci-
plinas fobre &l Luego que el Macftrolesdiga, que tomen la bendicion,
lo exzcutarin, v quando huvieren da defpojarfe , ferd enlaforma refe-
rida, Defpues poftrados todos juntos dirin las culpas generales en efte
modc.

5 Hermano, digo mis culpas & Dios Nueftro Setiors aV.Ce y d todos
w2 ftros B vmaros,en particular, que foy malobediente; el Coroy Comunidad
[ig0 con negligeniia yla vifta filenciosrecogimiento,y la fanta dodlrina que me
esenfeitada.grardomal.” Deeftas culpas,y otras muchas, en que N.2eiior (4~
be.que le be ofendido,le pido perdonyy & V.C penitencia,y a todos nuveftros Herw
manos por anor de Dios perdon en el mal excmplo que les be dago, y rueguen &
Dios N Sezzor por mi.

6 Eftas culpaslas han de dezir en voz clara, &inteligible 5 y no
stropelladamente,correfpondiendo 2 lo que los lubios pronuncian, el in-

terior
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terior conocimiento,y la confideracion debida, Defpues fialoun Novil
cio ha fido caftigado con particular diftiplina , 0 llevaalguna penitencia,
hade dezirlaculpa efpectal porque fe le daaquella mortficacion , la qual
diracada vnode por f1,0n disfracarla,niefcufarla,y podiafer 2 cfte modo:
Er particalar,Hernrano, digomi culpagre bago efia pessirencia por mondado
deVsC-porgue foy tanpoco rartificadosgse babié tal palibrad fevantéle vif-
Zayebec  Tenibicn esloable coftiibre ael Noviciado,quelosINovicios def-
puesdedichas lasculpas generales,ajinque pofeles ayadado efpesial cals
tigo,diga cadavno lasparticulares, que aguel dia huviere cometido , lo
qual han dehazer con defleo de corregiric,y aprovecharen lavircud, ma~
nifeftando fus defedtos para vivir con cuydado de conocerlos,y evirarlos.

7 El Maeftro lesreprehenderalas culpas,exortandolos ala per-
feccion,lo qual debe hazer brevemente,, de modo, que mas confifta la

amoncflacion e n el pefo de les palabras,y eficacia dela dodtrina,cucenla’

prolizigad.Concluyaencargandolesalguna oracis efpecial,y les dira,que
fevayan con Dios;y los Noviciosantes de levantarie iz pediran la bendi-
cion,diziesdo:lube domwe benedicere 3y el Macftro ladaren efte modo:
Benedicar vos Qumniporens Dews Parer s ¢b Filias, va ¢ Spivitus San&us,
Amer-Enténces (e levantarin, y con gran modeftia ,y graticud le befaran
los pies;para lo qual cada vno lelos defcubrira con decencia, y defpues de
averles befado,los bolveraa cubrir con el habiro, lo qualhan de obfervar
fiempre que bizieren efte acto de humildad,

3 Mientras que cfto {e executasel Letor de mefale dara al Maet
trocl hylopo delsguabendita,el quallaechard a los Novicios,y defpues
dirhiSealoade N Sezor Feofe Chrifte,y todos reiponden: ¥/ poriffnz Ma-
dre concebida fin pecado original. Lucgole van todos arecoger hin deten-
cionaiguna- :

9 Sialgun Novicio de orden del Maeftro,d Ayudante, levare
alguna penitencia i la bendicion , y nole dixere el Maeftro que felaqui-
te,ha de profeguir llevandola todaslas noches, y dizicndola mnifma culpa
hafta que el Macftrolediga, queladexe. Y adviertacl Apudante, que
de Jas penitenciasque mandare hazer 4los Novicios, ha de darnoticiaal
Maefiro,y delaculpa que huvieren cometido, para que fegun ella proce-
daen{ucorreccion.

10 Siel Maeitro le mendare 4algun Novicio trzer 2'guna pe-
nitencia por el Noviciado,por vno,0 muchos dias, Jaha delievar ficeopre
pueftaen qualquier exercicic.affi dentro,come fueradelacelda, finqui-
tarfels,{ino cs para doimir,y falir fuera del Noviciado. Y fifuere palo, lo
llevara atravefado en labeee, falvo quando haviere derezar,d dezir algu-
nacofa. Elqueen efta forma eftuviere penitenciado , ird tedoslos dias 4
pedir mifericordia al Macftro » lo qualha de hazer pofirandofe con hu-
mildad,parale qualllevara el manto,y las difciplnas,enlo qual obrara el
Maeftvo,como viere que conviene. :

il 22 pe nitencias publicas,que camunimente fuelea viarfe en
el Noviciado,fon piedras-panicos, palos, trabas, y otras femejantes, que
aludan aldefeQo,que fecometid , como clcafcodel platoquebiado , fa

£an-
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Zampanillapor defeuydo deno tecer al Coro & tiempo,vn 13(!.)}"30 Seq[gfn?:
porfaltaen ol Officio Divino,yalii delas demas cclasjla:'hrc:- CJILil “oil:rrz ]
?fc con decencia,ie forma,que no caale irrifion logue csmateria de cOy

. 1
pu ‘?f‘f;ﬁ' ““‘%"\fﬂ;ﬁﬁo fuera delabendicion peralguna ceufa mandare e}
Macflro 4 aigus Novicic.que fe defpojc, 1_“) l.m de ‘b'.m(‘i}' cn fl ?0'\{01(‘11‘
cho;peroentonces nisha de :jc:’.zrﬂlas'cuxgna g:n:lelx:z‘es. s lnada %:rtxcc&{g,
porquefele caftigasy aticndael Ma::x‘rroa huzerles con g rkz‘_c? ”za m"nz
cer,y coafeilar los -5..-;‘rcﬁtcs_l!au}a,y\l;{amcmg,(m mcmzalzr efcufas,aumeng
tando lapenaenelgue feefealare.Ono confeflarela culpa. L

X Tedoslos diasdeipuasdelaherade Pmn.n\, dos Novicioss
que fenalardel Macftro,de forma , que tarnen todos, irkn d_c]antc dc.]os‘
de magy legandod 2 puerta del Noviciado,fz cen der‘an en uer_ra,cu!m_:r—:,
toslos pies €6 el manto,y enla forma s que {eponen lus que ‘ociar; los pies
enel Kefeétorioyy avieado paffado percimade ellos todoglosNoviciosy
lesharh el Maeftro fefial paraque {elevanten,

CAPITVLO SEXTO.
DE LOS EXERCICIOS DOCTRINALES.

7 }Ara que los Novicios fean inttruidesen la doér‘rrrin;z Regulir,
‘ esacreflario repetirla, de modu,que no pafie dia fin algun
cxercicio; pucs nada febra en materia tan ymporiante,
Para que eftofe cOfiga con mas cOveniencia,y veilidad,el-
avan diftribuidaslas horas,que ha de durar cadaexe reicio, defuem te;que
no fe varien,ni f& invierta elorden, que es tan uc«:c-ﬂ_;i_r{o pare €l acier-
to, Toslosdiasen flizndolaComunidad de comer, it c_l M\u'ef_;sro con
lcs Noviciosal \Coro, y alliregiftrara con brevcd}ac el Oﬁ:)zo meo’ sde
forma,que cadavno delos Cantores, y Apuntadores quede capaz ac lo
ede 2r. . L
a%e 12be luIZEn tocando 4 proveer,(ejantardnen la Cfmlla del Novicia-
dotodoslos Muvicios del Coro conel Mazitro, y el Cantor repatiari las
Lecciones; gl Letorde Mefala Kalendayy los d-fm@ atenieran. ‘fo.;pues
fe hark cxercicin de las Rubricas,diriendolos Movicios Ja qiieel dizan-
rece dent: feexplicd,y declirandoles otraelMa fhro para el din figuientes
y defpussles preguntaracnorden al Officio Divine . y ‘mgdq de rezarlo.
Loqual concluide , mandarael Maeftro fe Namnen los Novicios L egos;
que haftaentonceshan deaverfe ocupado cnobras 1z manos,y profegui-
rahaziendo exarcicio 1e doétrina Chriftiana, Regle, y ceremoniaspor
eftaordzn: Lunesy Juevesdedoctrina Chriftiane; Martes,y Viernss de
Regla;Miercoles,Sebado,y Domaingo de ceremonias. o
3 RefpeCodequeenVeranoay menostiépo,aplicari elz\/laeﬁ:o iefta
exercicio otra media hora,defpues deaverfe dichoVilperas enl2Comuni
dad,y elOficioParvo en el Noviciado. Demasdefto el aiaque en langmé
nidad
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nidad fehaze el exercicio de Regla, lo hard tambien el Maeftro en el
Noviciado por elmifmo efpacio de tiempo; y losdias que {e haze de
materiasmorales, gaftariaquel tiempo en exercicio de doctrina Chrif-
t1ana. . ’
. 4  Eneftosexercicios hade proceder el Maeftro, fegun lasin{
trucciones.queen la primera parte quedan notadas , trabajando mas con,
los mas rudos.haziendo que todosaprendan , y digan de memoria loque
pertenecc 2 ladotrina Chriftiana, cafos refervados,texto de la Regla, y
la ferie de fus preceptos, y caufas, modos, y cautelas para el recarfo 2 pe-
cunia ; atendiendo 4 quefalgan informados perfedtamente de todo lo
g{ue clcmd uce para obfervar como debenla Ley de Dios, y nueftra Sanca
Regla.

: g 5 En quanto ilado@rina myftica,fe dedicara para fuexercicio
eltiempo que reftare en Verano detpues de dichoeslos Maytines del Offi-
¢io Parvo,y en Invierno, detde que anochece , hutta que fe toca 4 Com-
pletas;y tambicn el efpacio,que huviere,dicha la Letania de Nueftra Se-
fiora hafta que fe tocad recoger, Tambicn aprovechaidel Maeftro para
eftcexercicic todo el tiempo , que pudicre ,aplicandolo quando hallare
oportunidad,como puede fuceder algunas noches, que por algun accicé-
te e falga mastemprano de Maytines, que entonces squel efpacio que
refta,lo puede dedicard efteintento , governandolo con prudencia, de-
fuerte;queen el Veranoalastres,,y en lnvierno dlastres y media, eftén
yarecogidoslos Novicios,

CAPITUVLO SEPTIMO.

DE LOS EXERCICIOS ESPIRITV.ALES.

Efpce&ode confumirfe tanto tiempo enlos adtos de Co-
munidad,y efpeciales ocupaciones de losNovicios, ne
quedalugar para ctros empleos mas prolixos ; peroel

: Maeftro con prudencia, y difpoficion ordenara lascofas

demodo.que fereferveel ticmpo proporcionado , atendiendo al efta-

do cfpecialdelos Novicios, y que duben imponerfeen todo genero de
virtuds :

2 Todoslos dias defpues de cenaryd hazer colacion , fe dirden
el Noviciado la Letaniade Nucftra Sefora, y fe concluird con la Tora
prlcbra,{uverloyy oracion, Defpues el Letor de metfa puefto en pie dird
las meditaciones, que perteneccal diafiguicnte, fegun elorden , que e
hallarien el Capitulo doze de efta Segunda Parte ; y fe concluiri con va
Adto de Contricion,y v Refponfo por las Animas del Purgatorio.

3 Siemprequefehadeir 2l Coto, fejuntaran antes todos los
Novicinsen la Capilia del Noviciado, y comengindo el Maeftro 5 diran
elverio: Rex Thrifte clementiffime,che. que es cltercero del H,)'mni de

3 Directorio de Profiffoss i

Laudesdel comun de A poftolesen tizmpo T‘?\}lq?ﬂ‘; y ic:’pucs fﬂ vltxf:o
veifo delos Hymnosde N.Seniora: lofi ribifiz glovia . e y @ Muaeltro

concluye conel ver{b:D:‘rigaiw é)onné{iidrc. y laoracion : . cEiones wof~

& oftardn todosderodillas. ] ’
anGaA %ﬁ?}(;‘ﬁc buelve dealgan acto de Comunidad,entrarin to=
‘doslos Novicios en la Capilla, y pueftosde rodillas dirin la Ar;uphu{m:
Ave Filia Dei Patris,d¢s comengandola el.Macﬁro » ¥y concluida ; ‘gil()e:
Sea loado N iSewor Fefu Chrifto ;y aviendo refpondido l‘os I{*]OVISIS)?. 2‘ ﬁ:«,
] puriffima Madre concebida [in pecado grzg;rml ,levanilasce ,d?-S » Fado‘ (,*lu
el Miaeftro lesordenare, Quando vienen de alguna ord«:nz.c.xclel&? os los
Novicios,d algunos dellos,t de otra qualquier cofa de fucra d;;‘ 0 J%\; ia-
do,pueftosde rodillasen la puertadela Capilla,diz€la A Emlpl 'on? re ::;-
4ay defpues poftrados en tierra vnos dotros fe pidé perdd del ma dﬁ ‘}:Sy o

5 .. Entiempo de Invierno, quenoayquarto de oracion da we;s
de Nona, fe han de quedar losNoviciosen cl Corocon el Ayudants 3 0 ;
12 Mif{a Conventual rezada, y cl Maeftro dira Miffa en cl INoviciado
tiempo,que no embarace los demas exercicios. o

Pé 4 Todoslosdiasen que fe mandaen nuef’tmg E:ﬁ:atutos,.ig dirf
en ¢l Noviciado en fu Capilia el Officio Parvo de N-veiora con {7 ?(YO"
cion,y moderada paufa;Vifperas,y Completasdirin defpues fig lada Vi p%:
rasde Comunidad;los Maytines en Verano d las quatro y wedia derha tar -
de,y en Invierno,defpuesde los Mﬂyulnes de (_]omqm_dad ,antes 1c \?:coiw
gerie: y lashoras menores,defpucs de las dePrima,al tiempo queal Macels
trole pareciere.

CAPITULO OCTAVO.

DE LOS EXERCICIOS PARTICVI.ARESS

exercicios ;yen laeftrechez devia refoizzladfxl ‘ vz{ d ::t ~“"§q“

ne lugar lo mas;, y menos de la afperega ,Lc‘.und «.; 1: alm

difcrecion, arreglandofealas cxrcunxtzxngas del tx;ngpo?
yvigor de las perlonass gque todo lo debe cbfervar el prudente Maeftro;
para el mejor logro de fu dodrina. ) ]

y 2 Enel Adviento, y Quarefmsas han de fer mas irequentes los
exercicios pensles ; repartiendo porlos dias de laSemana alguna efpe-
cial mortificacion , en que turnen todos. En la %.,onxixn;dzxci h;a.qul?s
Movicios lasordinarias penitenciasen los tiempos referides, L!lﬁ."!'h)u:
sendoles deforma, que todos fe comprehendza cads Semana. En 1{3»
Vigilizs delasmayores folemnidades {e oblervara lo mifmo,2ntoponicin
dolslamirad de 1os Movicios va dia,porque en el de la Vigilia no e ems
baracen todos. N o

3 Quandezigun Novicio quilisre hazeralgun exercicio g;}r&;—
. L MOV y

¥ E’ A diverfidad de ticmpos , y de fujetos pide variedad en log

et
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cular,como es ponerfe cilicio. hazeralguna diftiplina extraordinaria, te-
neralgun tiempo mas de oracion i otra cofa i cft: modo; pedira licencia
al Mueftro,el qual la concederi con difcrecion ; atendiendo A las fuergas
corpotales,y elpirituales del itjjeto, y aque no aplique 4 eftos empleos fu
piopriavoluntad,{ino que los execute con delipego, y refignacion. Si
conaciere A alguno remiffo en pedir tales licencias, y que tiene fuergas
para masrigor,que el comun,lo slentard, introduciendolo en femejantes
exercicies;porque fecrien todos , no ciendofe precillamente dlos de Ia
Comunidad. R

4 Todos los Sabados enlanoche ha de ofrecer cada vno en
prefenciadel Macftrolosparticularesexercicias , que Ja Semana figuien-
te ha de hazer en obfequio,y devocion del Nifio JESUS ; yenlosque de
fuvoluntad ofreciere le raffara el Macftro con prudencialosque le pare-
ciercn convenientes,poniendo defpuescuydadoen ablervar, fi losexe-
cuta. .

.5 Quando el Maeftro llama 4 cada Novicio en particular , que
porlo menoslerd vnavez cada Semana, para reconocer ¢l eftalo de fu
eflpiritu,le ha de pedirrazon de fusexercicios particulares, yelmodo de
portaric en ellos;el parage en que fe halla en orden &la oracien,y el apro-
wvechamisnto en lavirtuds Le fefalara virtudes efpeciales, diftribuidas
por la figuiente Semana, via paracada dia,en que con particularidad fe
exercite; y que en clla hagalos masactos que pudiere , para que fe engen-
dren con facilidad los habitos virtuofos. ‘

6 Enordendlaleccion efpiritual, ha de cuydar el Macftro de
que {ea proporcionada al genio,y calidades del Novicio. Qilgmdo alguno
pidierelicencia para tomar algun libro , le fefialara el Macttro el que ha
dellevar;porque no todosfon paratodos; le taffard eltiempo que lo ha
tener,los ratos,y modo de leerlo,declarandole losefetos, y viilidades, y
como {e ha Je aprovechar delaleccion ,'y practicar fudodtrina. Quan-
do buelva ellibro,que tambien ha de fer con orden del Maeftro,vera co-
mo lo ha tratado,lo examinari delo que en élhaleido, fuinteligencia, y
como {e haaprovechado de aquelialeccion.

Finalmente todo quanto interior,y exteriormente hizierc el
Novicio hade pathr por la aduana del Maeftro, paraque en todo le affif-
taconfudireccion. Y no {e acorten los Novicios teniendo empacho
de confultar 2 fu Maeftroenloque fe ofreciere, pues la obligacion del
mogifterio esadminiftrarlestoda la doctrina de que tuvieren neceffidad;
yaunque tal vez le caufen moleftia con algunas impertinencias,es menor

daioel fufrirlas.que efpantarlos conel defpego,y defvio.que puede
ocafionarles encogimiento,y que omitan el proponer lo

que neceflitadeexamen,

5 g # ¥
&3 ** *$*
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- CAPITVLO NONO:

DE LA DISCIPLINA, OVE HAN DE OBSERVAR
' los Novicios dentro , y fuera del ,
Noviciado.

la doétrina,que deben obfervar los Rehgmlos ,affirel~

pecto de i mifinos,como en el comercio de los demas,

compr. hendiendo generalmente todos eftados; al pre-
fente {e natard lo que con elpecialidad deben obfervar !05_Nov1c1os > ¥
nuevos en la Religion,paraimponerfe enlaregular difciplina, y conna~
turalizanle con la modeitia , y circunfpeccion correfpondiente al Infs

t0a

o 2 Eltiempo queel Novicio eftuviere enlacelda, hade eftar de
rodillas,d fentado en el fuelo,orando,leyendo,ti ocupado en otro honef
to exercicio,fegun el orden que tuviere de ﬁgl\/lac{*ro,el qual vifitard con
frequencialasceldas,y al que hallare ociofo,0 defcompueitos lo lcaﬁlgara
conrigor. Hadeprocurar, queciten en lasceldas todo el mas t}jﬁlm po
que {e pueda,cumplidos los exercicios del Noviciado paraque l; ’ xibz»-
tuen al recogimiento,y fe apliquen 4 empleos Religiolos; y al que hal ara
fuera de la celda fin licencia, lo reprehenderd, viandodel caftigo , fifuere
neceflario,

1 ai Unque en la tercera parte fe hade tratar difuffamente de

El modo de tomarel uefio ha de fer muy Religio(o, han de
eftar pucftaslas capillas,las manos dentro de las mangas, y los pies cubier-
toscon el habitoyy el I\/}aeﬁroIl{os1 vif:t?m quando duermmen, caftigandoal

ue hallarefin la compoftura Religtofa. ‘
4 4 LosN ovgi)cios no han de hablar, fino conel Maeftro, d Ayu-
dante,quando fucre neceflariosy fialgun Religiololes preguntare alguna
cofa,reiponderin fi,d no,con brevedad ; pero fi fuere feglarelqueles ha=
bla,no le refponderan,fino que inclinando lacabcga con modcftia, pro=
feguiran enfuocupacion. Antesdehablarpediran fiempre la bendicion
de rodillas,diziendo:Iube domuc benedicere ; y quando el Maeftro,0 Ayu-
dante les ordena,d advierte alguna cofa, no han de replicar , ni efcufarfe,
fino obedecer,y callat con rendimiento, No entraiin vnos en lasceldas
de otros,nien l2s del Convento, fino esenlasque exceptuan los Eftatu-

tos,y con neceflidad. o
5 Quando van todoslos Noviciosjuntos,hade (qr con grand’e
compoftura,y eriedad,de dosen dosen forma de Comunidad, y letris
el Maeftro. Con lamifma modeftiaandaran quande van dos {cles por
lacala,y fiempre que encontraren algun Religiofo profefio, fe pondrin
de rodillas;hafta que paffe. Mas quando en el Noviciado encontiare vi
Novicio 4 otro , cada vno {e quitaré la capilla, haziendo inclinacion de
cabegafin detenerfe, .
Q 2 anﬁﬁ
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6 Quan3o huviersn de fentarfe,d en el Coro ala Leccion, GI&
ala oracion antecede,& enla Capiliadel Noviciado , den algun exerci-
cio de manos,ha de fer fiempre en ticrra,finarrimarfe 2 14 parcd, ni i ctra
parte alguna,y oblervarin el modo de lentarfe, que fe dird defpues. Aua-~
gue fe 272 concleido qualquier aéto de Comunidad, rofe han de ir los
WNavicios,hafta queleshagafefialel Maeftro,,y a mediodia, defpues da
fregar,pucftos tedos de rodillasen el Deprofundis, dirin la Antiphona:
Ave Filia Dei Patriz,ce, quasdo el Maeftro lacomengare,, que no ferd
haltaeltartodosjuncos, .

7 En la vifta han de (er muy recatados, teniédo fizmprelos ojos

inclinadosal fuelo, fin mirar cofaalguna, fino es lo forgofo para cumplir
conelcmpleoen queeftin, jamishan decomer ,ni beber fuerade Co-
munidad,fino esenalguna rara ocafion,que el Maeftro lo permita; y Gal-
guno fehallars con vigente necefflidad , manifieftelz 4 fu Ma:ﬂ'm con
humildad ,y refignacion , para queacuda &{ufocorro, fegun viers que
conviene, ) . .

3 Ninguna cofa han dehazer finlicencia, aunque feamuy le-
we,d muy forgol,fino que han de pedir privacro labendicion , y licencia
2 fu Macftro ; y en las cofasligeras, comoescortar(e las viias, mudatfe,
ir allugar fecreto , y otras femejantes ; fi el Maeftro eftuviere fuera del
Noviciado,pedirir lalicenciaal Ayudante. Siempre que {alen del No-
wiciadoa cumplir algun oficio,d otra qualquier cofi, tomarande rodillas
1abendicion del Maeftro, y en fuaufencia, la rtomaran del Ayudante » ¥
tambien quando buelven. En todolodemas,que pertencce & l2 com-
pofturainterior,y exteriorny alfiftenciaalosadtos de Com unidad , guar-
daran puntaalmente la do&rina,que enel Ceremonial , yen efte Direc-
torio fe fefiala,procurando eftar bien inftroidos en (u practica, para mans
tenerfecon parfeccion en el porte Religiofo.

CAPITULO DEZIMO.

DEL AM0DO QVE HAN DE OBSERVAR
en el Sacramento dela Periieiicia.

ordend la Divina Mifericordia el remedio prompto en

el Santo Sacramento de la Penitencia 5 cuyas corrientss

aguas {acan las manchas,que ocafiond eldefcuydo , y mali-

ciofa tran(greffion del precepto. EnlaReligionesmascopiofa efta gra-
cia porla mayor oportunidad,que tienzn los Religiofos de llegar 4 qual-
guier hora i purgarfe de fus defedtos en la Sagrada Confeffion. Tiene
ordenados nucitra Provingialos dias en que han de Confeffar, y Comul~
o gax,

X Qlendo en la fragilidad humana tan frequentes los deslizes;
b

}’ fofi’ orio de P 7"(2,6_‘/_’[]})5‘. 5’ 3

gar losque ne (o Sazerdores s yaambiantienz difpac ko ; que las
ciosfe cun® 1ia

dosen

ia
Fan{olo con fu Moaoitio, exceprusngo algunos dias feda)
o e -hzde nombrar Religiolor graves, que lescondicf-
{21 para (U mayur conlusio.

z Demas del exvamen quotidiann,que cadanoche debi hazerel
Religioh de losdefellosen que equeldia b incurride; debe haverlo
taze arelixo.peraaveric decontellar, tomands tempo comper
averignando todas {usaccioie : ‘penfnientos para qu
do toieperel rigorofo regiitro delzce fehegrmemi
dolsquefuerecienfade Dios yle fujere dlaslaves de lalglelingy
fezaivelprrdon.

3 El fMa-firo clegird tlempo proporciosado para confelfir
fos Novicios , de forma, que no arropelis las coneffiones , falrando

uclo de cada vno porla meyor breveard. Quando cl Novie

v

1

Y418 CO-

al confuclo de
cio licga £ confefarfe , o quitard primero ¢l mante 5 y i por algu-
na caufz llevare {usics 5 fe fas hade quiter tambizn i y en v humil-
de, ydevora dird @ Sea loado Nueflre Sesior Fefu Chiifle 5 y puelto de
rodillas 4 los pies del Cenfefor , le beibrd fa mano, y luego poltra-
do le pedird la bendicion, diziendo : febe domue bemedicere 5 ¢l Con-
feflar fe la dard , diziendo : Spirites Sandds gratia illumine: fonfis 5 G
corde zefira 5 y hard Ia {efal de Ja Sants Cruz fobre el que {2 confiel-
156l gnal {2 perfignark defpues , y poftrado dird 1a confeffion , haf
1 aguclles palabras @ Mea maxima exlra, y con las tanos junias puci-
0 ¢l roftro nia ¢l ombro izguierdo del Confeflor, dird fus culpas &
eft=medo,

4 Acuflome, Padre, que no tengo aquella difpoficion ; que
debiera, ni ke hechoel examende i conciencia con lare&itud ,que
{e requicre ; paraefte Santo Sacrarment2. Tambien me aculn , que he
incurrido ea lzs mifrnas culpas , de que oiras vezes me he coafefia-
do,noponiendo en laenmicnda la atencion debida, Acufome , que
uo me hallo con aquel arrepeatimiento , y dolor de misculpas, ni con
ran firme prepefito de corregirlas , como tengo obligacion, Acufo-
e, que la penitencia, queen Ja confeffion paiada fe me impufo, nola
cumpliconelfervor, v devocionquedebis, ni defpuesdeaver Comul-

270,01 las gracios debidas por tialtobenclizio Tibien me acufo,que en
elOffizin Divino no eflifto conla atencion, y revarézia que debo,dexi-
domailerarde diftraccion de penlamientos,ni suiayudo las Miflas
can devocion,pierdo muchosratos de ticmpo,qu e podie gaftar en ol fer-
vicio de Diowno tengo el amor debido los proximos , nilesaffifto c6 Ia
promptitud,que tégo ubligacion. Me aculo de qualquicr mal exéplo.que
les aya dado con mus palabras,y acciones ; que he tenido tales movitnien-
tos deimpaciencia, he provrumpido en tales palabras deford rades, he
mormurado,fofpechado,b juzgado tal cofa: Acufome deyue weamo,
¥y atiendo sizlegrandome de mis conveniencias , y finricndo lus pe-
nalidades , y trabajos ; en la comida , y bebida he fido demafiado,

no
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noarreglandome 2 la templanga,y moderacion debidz, Acufome de aver
tenido contrala caltidad tales penfamientos, y no averlos refiftido con la
cficaciaque debosque en laobediencia, y pobregahe falradoen tal, o tal
cola, &c.

5 . Eneftasclaufulasgenerales ha deinfertar las,culpas particu-
lares;que conociere,con claridady diftiacion , expretfando losdefectos
mas leves,porque todosie borrencon la penitencia, Mas por clcufar la
prolixidad podrd omiriraquellas clanfulas, enque no hallare cofaeipe-

cial,que le acute la conciencia. Sino conaciere materia baftanre para la

abiolucion;ha de afiadir : T paramayor materia de efte Santo Sacramento,
me acufode la wida paffadade tal 6 taluipa yaconfeffada 5 individuando
-pecado particular,ya conteflado en otra ocation;y ae todoslos defectos,y
culpas,que confietia ba de tener a¢tual dolor , y propotito de la enmien-
da,y concluirh,diziendo: Deeffas.y las demas cuipas , en que por todo el dif+
curfode mivida,en obra-palabrea.y penfamicntogpor comiffoityy omifsions fabe
el Sesior gue le be ofendido,es wiintencion acsfurmesy pido i [u Mage[tad per-
dos,y 2R peniienciasideoprecor.ive X concluyela contetlion.

6 Deipuesatenaericon humildad ; y defleo de {u aprovecha«
miento,lo que el Confeflorleadvierte, yenaviendo recibido laablolu-
cion,le betarilamano, Enlosdias enqueie fedalan otros Confetlores
para los Novicios,fe retirara el Maeftro , paraque elloscon mayor liber-
tad {e apliquen al que fuere de {u confuelo entre los nombrados.

7 Deben eftarenterados los Novicios,de que {u mayor confue-
1o confifte en no oculear 2 fu Maeftro cofaaiguna de {uinterior ; y quelo
deben hazer arbitro de los masleves penlamientos, que tuvieren , y de
qualquier tentacion,que loscor.gojare ; enloqualexperimentardn, que
Tuego que defcubran al Maeftro {u cuydado, &l mifmo {e defvancce, que-
dando como fi huvieran facudido vn graviffimo pefo, y gozandofeel ef-
piritu en ferenidad,y paz interior.

8 Decfta torma tendriel Macftro masconocimiente defuef-
piritual vida,y pods i aplicaries los remedios de que neceflitan , y guiarlos
por el camino que fuere was proporcionado i lugeniv. En locontrario
{fentirdn vo tormento continuo,agravados con las imaginaciones , y co-
munes fugeftiones del enemigo,y enredados,como en lazos, de que no
pueden defafirfe en las dificulrades,que como infuperables mbres fepro-
poncn i los principiantesen la vida Religiofa. Poreftacaufa, affi en las
confefliones ordinarias;como en las ocaliones, que el Macftro examina-

re cleftado efpiritual delos Novicios, fe lehan de declarar llana,
7 lifamiente, deficofos del remedio , y atentos

4 {u vrilidad.
£ Sy *
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CAPITVLO VNDEZIMO:

DEL MODO DE !’REPARJRJ’EQ A REC'[BIR.
' JERY %gnm’;z Comunisi,

Eide queel Religiofo fe conficii,hade procurar no feine
troduzcan en (uinterivr eipecies,que pue dan impedir-
lelaconti feracion del Aliffimo Sacramento , que ha

. ) derecibir, Debe ditponer fu Alma con fantas medita-

ciones,y afectosamurelos , para que en guaato fuere pofible, fea digno
a‘&l'gax: enque fecologue el Pan Divino, Enloexterior del cuerpo ha de
{oiicitar rambien la limpi- g2, lavandofe Jas manos , yroftro , y fihuviere
oportunidad,les piesyle prevendrd de habito limpio, y todo lo demas que
pertenece a (u perfona con affeo,todo lo qual ha de difponer con ticmpo
Preparandofe enlointerior,y ¢xterior pararan fagrado combite,

2 Qnando Iz Comunion ha de feren la MilTa cantada, fetocan
dOZ:(.‘. golpes de catnpanaal Paser noffer ; que es la fenal para Comulgar,
AV!{:ndo(e cantado los Agnus,todoslos que fon de Comunion,fin man-
tos falen vin poco de fus lugates,y poftrados en tierra piden la bendicion,’
diziendo:Iube domne benedicere;y el que prefide,la di,diziendo: Bemedicar
V05 Omsziporens Déus Paterych Filiuns, wla ¢ Spivitus SanéEns- Amen, Pe=
rofiefti el Santiffimo patente,ni fe pide.nife dd labendicion. ‘

3 Defpuss {alen del Coro acompanades del Maeftro, y con
mucha modeftia, y filencio baxan 4 la Sacriftia,donde poftrados entierra
{e piden perdon vinos 3 otros,diziendo: Hermanos.perdonenme por amor de
Dios elmalexemplo que les be dado,y reeguen d N-Seijor por mi. Lucgo falen
alalglefia dedosen dos,pueitaslas capillasfalvo {i efta el Santiffimo pa~

tente,todos defcalgos,las manosdentro de lus mangas, con gran modef~

tia,y con laconfideracion que efte adto pide, B

4 Como fueren legando al medio de la Capilla mayor, hardn
Pr’ofunda inclinacion,quitandol(e las capillas, y apartandofe cada vno 4 fu-
lado , fe arrodillarin 2 dos Coros. Aviendo el celebrante fumido el
Caliz,fe poftran todos,y comengando el Maceftro, dizen la confeffion ¢
paula,y devocien,eftando affi hafta que el Sacerdore aya concluido la ab-
towcion: Indulgentiam abfolutionem,doc. Y quando dize:Domine , non fum
dignus,gre 1o hade repetir cadavno en fecreto, dan 1ofe golpes en los pe-
fndos con fervor, yprudencia , fin prorrumpir ¢én movimientos afec-

ados.

5 Luego fuben dos,que ha de aver fefialado el Macftro , y to-
man la tohalia lzrga,que ha de eftar enlacredenciaparaefte efecto, y la
han de tener tirada de las quatro eiquinas , mientras Comulgan los de-
mas. Primero han de Coraulgar los Acolitos, que eftén conroquetes, y
defpues de dos cadosirin llegandolosdemas ,comencgando los masan-
1guos,y los viiimos feran losque tienenla tohalla, la qual ha eftar llana,
de
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de modo, que fi{ucedicre caeralgunaforma, fe quede en clla. Lueza
que Comuigan los Acolitas, tomard cada yno vn vafo de vidrio ¢6 agu?z
y vaatohalia para dar laablucion A los que Comulgaren, ’

Elmododeirda Comulgar, y bolverfera encfta forma: Dos
los masantiguosfe levantaran 2vn tismpo cadavno de fuCoroyyjuntan-
dofe enmeajo dela Capilla, junto i la primera grada,que fube al Presby~
terio, ha.:-:_enb profunda inclinacionyy fuben hafti fa peana det Alwar,donde
{earrcdilian pera Comalgar, Deipuesiaien otros dos,y haziendo fa mif-
ma inclinacion en el miimo {itio,tuben , y fe arrodillan en lavitima grada
quehazeel plan del Presbyterio, ylosotros dos que {efiguen e quedan
enla primera. En Comulgando los primeros, fe 2partan 4 los lados dela
peana,junto dlos Acolitos,donde reciben laablucion, y fe limpian ios la-
bioscon latohalla;y al mifmo tiem po los que eftavan arrodillados en 13s
graqdas fubxrﬁn,o:.;upgndo ios vnosloslugares;que los otros dexan, contal
orden,que quandoielevanten losque hanrecibidoiaablucion, e levan«
ten tambien los demas, y Giempre{e continuz el aéto fuccefivamente
Defpuesdcaver recibido laablucion bawd por la parte de i fuera , de mo-
do.que entre los que baxan fuban los otros,y harin profunda inclinacion
en g:l mif{me fiio que antes,, juntamente conlos que entonces fuben , Y,
defpuesiran i loslugaresde don le falieron, quegando de rodillas hatta
queelactofe conclaya:

) Pararecibirla forma hzn detener la cabega biftantemente
levantada,los labios bien abicrtos,yla lengua fin que falga faera la tend ram
{obrelos dientesinferiores, aviendclaantes humedazido para paffar lz
formaconmas facilidad, Eviten el defpedir con violencia el aliento;
porque no ocafionen movimiento alguno en las formas;no haganaccion
alguna,queriendo arrebatar la formaantes que ladexe el Sacerdore , ni
profruenpan enotras mecionss immoderadas ,aunquefea d titulo de de-
vocicii pronuncien palabra alguna , finoqueen lo intimo del Alma
han derepetir los afectos con ardiente fervor, (in exteriores demonftra~
ciones.

8 Aviendo ya todosComulgado,y eftando caili fitio cadavne,
¢l Maeftrohara (edal,y levantandofc todoshazen pro fundainclinacion,
ybuelvenal Coro enla mifma forima que vinieron , y eftando ya 2rrodi-
Hados,baze fefial e] Macltro,y donde no 2y Noviciado,sl gue prefide , y
todos juntesfelevantan,hazniendo defpussgenufiexion al Alar , & incli=
nacionilaComunidad , y fz vonenlosmantos. En lo que reitare de la
affittenciaen el Coro eftarin cemao losdemas Religiolos; pero en inte-
rior recogimiento dardn gracias A (u Mageftad por el beneficio recibido,
9 Elmede de Comuizar dedosendos, folo {e ha de obfervay
quandoay copiade Religiolos,gue Comulgin, come fuezde enlascalis
de Noviciado, y eftudios, y el Jucves Sant>; neroquand o fon menes de
oche,Comulgaran poniendofe tadesjuntes sidenadaments en la pea-
fa,y alli felesdardla sblucion .

N

10 L_os dissen que nohande Comuigaran Miflz cantads, lue-
sequefehaze fefial en ol Coropara entr ar sn elquarto de 2 rima yacudi-
' 1an
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#in 4 &ltodoslos de Comunion,que eftavieren fuera;y hecha fefial porel
Maeftro,befan todosen tierra, y lin pedir labindicion baxan ordenada-
mente 4 la Sacriftia,donde dexan los tantos,elavan, y pucttosde rodi-
llas {e piden perdon,como fe hadicho. De'pues {alen de dosen dos to~
dos defcalcos,y el vitimo iid el Maeftro,que o hade fa'tar , aunque otro
Sacerdotelesde la Comunion. EnllegandodlaCapilla, donde han de
Comulgar,fe arrodillan,y poftrados dizen la confefhon, comogque dadi«
cho Luego Comulgan todos enla pearia del Altar, quitandofe vaos pa-
raque otros fe pongan,todo concertadamente,, ¥ inconfufion. Avien-
do el Sacerdote cerrado ¢l Sagrarioshaze teiatel MaefHo,ytodos fe buel-
venal Coro,donde daran gracias 4 fu Mageftad hafta que fe concluya el
quarto,d mas tiempo,fegun la oportunidad decadavno; mas os Novi-
cios aguardaran fiempre a que el Macftroleshaga fenal.

11 Eldiaen que Comulgan los Religiofos s han de procurar
mantenerfe en efpecial recogimiento ,con prefencia de Dios Sacramen-
tal,haziendo de fu parterodolo poﬁble »para no impedir 195 ‘maravillo-
fos efe@os,que caufaen el Alma Chrifto Sacramentado. Se han de ha-
bituar tambien 3 Comulgar elpirituaimente , prorrumpiendo en tales
afeétos,que files fuera pofible tuvieran en {u corzgrn continuat.ente las
elpecies Sacramentales; y cfte fervorato defleo frequentadoses viilifimo

.al Alma,y difpone para [a fguicnte Comunion,

CAPITULO DUODEZIMO.

DE LA APLICACION, 9VE DEBEN TENER LOS
Nowicios,p demas Religiofos al exercicio de
la Oracion.

poblacion abierta,arriefgada fivmpre 4 lasinvafiones del

enemigo. Esvn exercito fin viveres, ni mantenimien-

to,que el mifmio fe deftruye (in mas diligencia, que [u
penuriamifma. Esnavefin timon,que cn clgolpemasligeio gogobra, y
nunca puede feguir determinado rumbo. Esplantafin rayzes,que con el
v iento masleve fe defquicia  aplomada de fumifma pefa‘umbre. Y fi-
nalmente,lasviztudes,que no {eabrigen alamparo de la oracion,con mu-
cha facilidad fe defvanecen- Por cftacaufalas Relipiones todas , ccmo
elcuelas de perfeccion, tienen horas deftinadas para efte e xercicio, fisndo
de fu frequencia ¢l defempefio de fus muchasobligaciones.

2 A efte fin fe dirige el criar los Novicioscenla du'zeleche de
la oracion,para que faboreados e n cftas fuzvidades, la tengan por alin.en-
to continuo de fuefpiritual vida No puede ceirle 4labrevetad decfte
tratado el darlasnoticias fuficientes parainftruir los principlantes cn el
modo de orar;es muy prolixa cfta maceriaﬁ y tratada con ¢ipecial apl{r:;'

- cio

X 'VNA Republica Religiofa fin oracion,eslo mifmoqueyna
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¢ ondelos Myfticos,cayas direccionsshallarin en loslibros efpiritualed
Yos Mazfzos prudentes,y difcipulos fervorolos,que tomaren con empe-
Ao tan antaocupacion. Solo {2 poadrinaquilas primeras noticias, y re-
glas mas g :nerales,que haa de tener de memorialos Novicios, para repe-
tiilzs cada diaenla ditribacion de las meditaciones- . )

Lasvias del camino efpiritual fon tres, prrgativa, ilapina-
tiva,y vaitiva; L1 purgativaes delos principiantes, le correfpondecl llo-
rar Jasculpas, y hazer penitenciadsellas,y lacoafideracion delosqua-
tro noviffimos, miferiasdela vidahumanz  y ofenfas cometidas contra
Dios, Lailuminativaesdelosaprovechaios,aquehadeacompanzar el
cuydaclofoexercicio de lasvirtu des,la meditacion delavida, y paifiondz
ChriftoN.Redemptor. Lavnitivaesel eftado de losparfettos, donde.
el Aimafe vz porafedto con Dios, yle pertenace la contemplazion de
las Divinasperfecciones. : )

4 La oracion fedivide en bocal,mental,y mixta:layozal iz eger-
‘cita pronunsiando palabrasdevotas con la debida atenciony revercnuci,
Lamentalencontileraciones delentendimicnto, y afettosdela voluns
tad; ylamixtaacompaiandoloque egteriordiznte (€ pronaucia con la
interior meditacion. ) .

5 Laoracion mental eslevantar el coragon i Dios, exercitan
dolastres patencias del Alma, Mzmoria, Ensendiniento,y Voidntd.,
La Memoriafirve deadminitrar materiapara la medicacion; el entends-
miznt> de hazer ditcurfos para mover elatedic ; y la veluntaddeamar la
busno,yaborrecerio malo.

§ Laspartesintegrales,de que la oracion fe compone; lonpres
paracion,leccion,meditacion,contemplacion, sccion de gracias, J p2it=
cion. [.apreparacion,vnaesremota,yotra prozima ; la remota confitte
enelcaylado,quefizmpre fe debe tener del racogimiento farzddr > 1O
permitienio {2 introduzcan efpecizs en el Alma,que pusdan dittracrlas
Laproxima eslaque fe cxecuraal prinzipio de la oracion , retirandola
atencion delascofas cria Jas,reconcentran dofe en o interior del Ann Y
cerrandolapuerta delosfenti fos exteriorss,para quz ¢bren lasinterion s
potenciasun provechofi ferenidad-Laleccion (i divig2 4informar elen-
tendimisnto deefpecies efpirituales , adminiltean-iols ma::ria para la
meditacion,lo qual tambien execurala mamoria. La maditacion fegkess,
cita,difcurrien io fobre aqulia materiz,que lalec sion, 0 memoria hy f';'iﬁ
mwiniftrado , y formando razones , qus muevan la voluntad al perfucto
amor de Dios. La contamplacion {2 tiene,quan o la voluatad ya movida
con laeficacia delo que el entendimizntole propone , & empleatoda en
amar 2 Diosvnicaments, porque esdigno de (or amado , y por labondad
infloita,queen {u Magaftad fe halla,coroplacizcndole en las Divinas per-
feccionss,y exercitando fervorofos , & inticos adtos de perfecta caridads
Lazaccion de gracias es,rendirlasalSeiior con humildad,y reconocimié.o
porlosbeneficiesrecibilos,affi »n comun,como &n particalar. La peticio
feexercita,pidiendo 4 fu Mageftad fu divinaaliftencia, el Dondelaper-
feverancia, ylasdemas virtu des, y porlas naceffidades publicas, junta~,

o : men-=
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fiiente con todo lo demas , que fuere de {u Divinoagrado,

' La prefenciade Dios ¢s conliderarfe fiempre delante de fu
M:geftad,que invifiblemente affifte 4 todaslas colas, por effencia, prefen
cia,y potencia, Poreflenciz,dandoleselfer quetienen,y contervandolas
enel, Porprefencia,eftando actualmente prefente a todas las cofas, Y
por potencizafliftiendo en cllascomo dueio abioluroyySeiior Omnipo~
tente,que 4 {u arbitrio puede aniquilarlas,y bolverlas d criar, ‘Tambien fe
confiderad Dios prefente por otro efpecial modo,queesenlosjuftos par
gracia,y en losbienaventurados por gloria, Prefencia de Dios Sacramé-
tal es tener 4 {u Mageftad prefente Sacramentado, y efto feexercita con
elpecialidad, quando (e effifte enlalglefia, y los diasde Comunion, Las
;necjitacioncs {e han dediftribuirenlos dias de la Seaana por el orden
iguicnte, .

8 Lunesporlamafiana,cl Lavatorioy la Inftitucion del Santif~
fimo Sacramenito del Altar, Sc ha de conliderar aquellagrande humildad
con que nueftro Maeftro JESUSlavd los pies de tusDitcipulos,y la fum-
ma caridad con quz limpid,y purificd las manches,no efeutando el ferviry
y miniftrar A {usinferiores ; y {ubditos. Tawmbien fe ha de confiderar
aquel ator infinito, y liberalidad immenia con que la Mageftad deChrif-
tofe did & i mifmo,quedande Sacramentado ea ko Santa Jgleda ; para qug
todoslos Ficlesle gozallen, Se han de facar grandes afeéos de hug,il-
dad,caridad,zelo de las Almas-y gratitud por Lan altoe beneficios,

9 Lunesen lanoche , la memoria de las pecados. Se ha de
confiderar lamulutad deculpas, y ofunlas contra Dios ,cometidasen la
vidapafiada, efpecialmente enaquel dempeen que menos {e conocia
a Dios; fehade punderarla gravedad del pecado , por fer contra la Ma-
geitad Divina,que tanto ama 4 los hombres, y tantos beneficios lesha he-
cho+ Sehan de facar grandesdefle o3 de hazer penitencia , tener verda-
3e§a Cnmfifo“n » ypropofito delaenmicenda, conocimicnto proprio, y

elprecio dehimiimo,

10 Martes porlamafiana,la Oracien del Huerto ,1a prifion del
Salvador,y como fue prefentadc i losF arifices'Se ha de cdfiderar el amor
ardiente con quela Megeftad de Chrifto (e ofrecid a padecer por nueftra
Redempcion;la humilaad,paciencia,y manfedutnbre con que fe entregd
comn rendido Cordero en las garrasde low fangrientes lobus 3 y fiendo
Rey.y Sefiordetodolo criado , nermitid ler prefentadoen JosTribuna-
les,como reoyy malhechor, Sehan detacar fervorolos afedios de pade-
cer;valor en lzs tribulaciones,y trabejos,dcfleos del proprio abatimicnto,
amcralproximosy fumma gratitud 2 la Mageftad Divina.

11 Martesen lanoche,las miferias de cfta vida, Sehade confi-
derarla vanicad de las glorigs de cfte mundo,lo aparente,y fingido de {us
conveniencias, y lo prefto que perecen fus fortunas 5 deben pondeiarie
los reigosa que vive expucito elhombre, y principaimente los peligros
de ofender 4 Dios, Jcontingnciasée msncharel Aima. Se hande facar
muchos defcngafios,y copiofosafeétos de celprecio del munde, y fusva-
nidades,deficode la Cruz,vigilancia para confervarie en gracia de Dios;
: 12 ' yaten=
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¥ atender folo a executar lo qus fuerede fumayor agrado! !

12 Miercoles por lamafiana ;como nucftro Salvador fue agos
tados Se ha de confiderar la humildad,y paciencia con que nueftro Maef~
tre JESUS quifo fer tratado coma vililiao eiclavo >entregandofe 4 los
agotes;laafrenta que (u Mageftad padecid enla defnudez., y la crueldad
conque lo trataron, hiriendo {u delicadifiimo cuerpo con mas de cinco
milagotes. Sehan de facar gran desafetos de fufvir afrencas, tolerancia
enlos trabajas,y perfecuciones,y muchos defleos de imirar & nueftroR e-
demproren fu hum ildad,abatimiento,y defnudes.

13 Miercolesen lanoche, lamuerte, Se ha de confiderar la
brevedad deefta vita,la certeza dela muerte > lodudofo de {u hora, las
congojas,y agonias de aquel trance, y las contingencias de fus efectos. Se
hande facargrandes deffeos de mejorar lavida, eftar iempre vigilantes,
paraque nos halle prevenidos lahora dela tuerte, y Ia difpoficion conti-
nuaconque hemos de vivire{perandolaporinftantes, '

14 Jueves por la mafiana,la Coronacionde Efpinas »ycoma fu
Mageftadllevo la Cruz cueftas. Hemos de confiderar lacrueldad con
que nucitro Maeftro JESUS fue coronado deagudas elpinas, que tala-
draron fu Sant: fima Cabegaslasafrentas, y valdones, que padecid quan=
deleviftieronla purpurade efcarnio,y fue tratado como Rey fingido; y
losgravilimos tormentos,que fufrid, llevando el pefiad o Madero de Ia
Cruz fobre {usombras. Se hande facar grandesafedtos dehazer mucho
aprecio de lastribulaciones,y trabajos, poniendolos fobre nueftra cabe-
gasdeffeo de fer abatidos , &injuriados, y aplicacion i la Cruz de nueftras
obligaciones, '

15 Juevesenlanoche,eljuizi ofinal, Seha de confiderarloin-
falible de aquel dia,en que hemos dedar cuenta de todas nueftras obras,
hafta de las mas leves relpiraciones,y penfamientos; lareitud del Juer;
lo juftiffimo de fus decretos;y lo immutable de la fentencia difinitiva. Se
han de facar grandesafectos de hazer penitencia de nueftras culpas , co-
rregir nueftra vida,y emplearnos fiempre cn buenas obras-

16 Viernes por la mafiana, como nueftro Salvador fue crucifi-
cado. Seha de confiderar,como nueftro Redempror fue clavado en el
Madero dela Cruz con grande crucldad j el afecto con que perdond loz
que le crucificavan,y ord porelloslasanfias que tuvo de padecer por los
hombres;ycomo entregd fu Efpiritu al Eterno Padre. Se han de facar
grandesafectosde vivir clavadosen la Cruz dela Religion,cftrechando-
feafus obligacioncs;amor 3 los que nosagravian; perdon de las injurias; y

carifio al fufrimiento, teniendo fiempre nueftro efpiritu en manos de la
Divinadifpoficion,para no quebrantar fusmandatos.

17 Viernesen lanoche,las penasdel infierno. Se ha de confi=
derarlo horrorolo del fitio,en que padecen los condenados ; lo acerbi(fi-
mo de{ustormentos,lo eterno de {u duracion , larabia , ¥ delefperacion
que fiempre han de padecer,y cl mayor de los mal es,quz es eleftar por to-
davnacternidad privados dela vifta deDios Se han de facar grandesafecs
tosdevivirajuftadamente , padecer eneftavida,, hazer penitencia de lalé‘i

. culs
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culpas;huir las ocaliones de ofender a Dios, y el defvelo para conlervarfe
ent ?éum. Sabado porlamafianasel de{‘cendiwiiemo dela QJJLIZ » Y ﬁjqa
ledad de MARIA Santiffima SefioralNue L’cm. &n;\hzs de conhc?e’r.ar, m
mo nueftro Salvadornodexdla Cruz huftaque cbo la v1dzf ene ,41&,(14131‘.«
dad con que defclavaron fu cuerpo,y lo puliz ronen los b’m%m (»‘f 51.:):"}“'
tiffima Madre, el dolor que padecio la valm\&eyna , V€ cu);}‘? o Cfn
que folicitd felediefe honrofa fepultura.- Se han de fa.car "?’,O‘ olos
afe&osde perfeverar en lasbuenas oLjr:qs hafty la mucrtei, %ram ¢ c;g}:
paifion,y affiftencia 2la Reyna del Cleloen fu foledad )f’; o 'c:jrcs >y defl-
{eo de vivir fepalrados;negandonos togias}as colasdeeftavida. Seh
19 Sabado enlanoche,la gloriade los Bten:}vel}t‘uradcs. lcl 2
de confiderar la excelencia hermofura,y maravillofa fabrica de aqucllu-
garsque crid Dios para wanifeftar(e alos juftos;el gozo delo§ S:{{n tos: ?n,
la vifion Divina,la compadia de Chrifto nueftro Salvadony de fu puri 81-
ma Madre;lo inetable de aquella gloria, yloeterno de {u d'urz_v.fleon. e
han de facar grandes afectos de mortificar las paffiones , reprimir 093 mor
vimientos defordenados,defpreciar las delicias dqeﬁa vxc[a > vengarenfi
mifmoslas ofenfascometidas conltra Dios,y aa(tlmgxgsmuuhas virtudes, y
er ellas para merecer los premios eternos- o
conlczxgar(c eln)omh? go por lamafiana,la Refurreccion del 8@}301‘: IS;:)I%?
de confiderar,como el Alma de Chrifto nucﬁro_Salvador 5 vmd ala ‘aS i
vinidad,defcensio al fitio, donde eftavandetenidas las Ahr‘x asde gjr ar}-
tos Padres antiguos,y loslibertd de aquella pr?hxa prvzﬁor’xﬁl que de p{t}is
efucitd fu Mageftad, voicndofe el Alma al Cuerpo Santifhmo, y reful-
¢ 3l aqu admir es de gloria. Sa han defacar gran-
tando en &l aquellos admirables dotes de glor  han defacar gran-
des afeCtos,y defleos dz vernoslibres de la prifion.y S:arc‘if fecftac deplz
terreno,y refucitar deliepulcro de efta morral vida 3 lasfelicidade
- .
q{emz 1 Domingo en lanoche.los beneficios Divinos. Se ha d’e €G-
fiderar elexcefio de la iiberalidad Divina cn favorecer 4 los hc‘)m l?res,
quando de nucftra parte no puede aver meritos, quele muevan gx.v{ar de
tanta mifericordia. Sehandeponderarlos beneﬁclosvc‘ieila creac‘ion,_R e=
dempcion,y vocacion 4 la Santa Iglefiz,y al eftado Religiofo; los particu-
lares favores,que experimentamos, y Gtros n}ucbos,lqu’e no cenofcfer?cl)s.
Se han de facar grandes ateCtos degratitud , rindiendo 4 fu Magc ad las
debidas gracias,por los continuas beneficios que nos haze; el reconoci-
miento para lacarre(pondencia, y defleo de affiftir 4 los proximos en
quanto nueftras fuergasalcangaren. B
22 Eftasmeditacicnes,que van cefiidas parala mayor compre-
henfion,han de tener de memoria los Novicios,para que eftén promptos
en la mareria de la oracion de cadadia,figun {u diftribucion ; y el que tu-
viere é fucargo proponerlas,ha de eftar prevenido,para dezirde partede
noche lus que correfpondenal iguicnte dia. Lasdemas noticias genera-
les han de tener tambien de memoria para dezirlas, quando el Maeftro
las pregunte , el qual cuydari con todo defvela de inftruirlosen lo L?el;?



&3 Efuela Religio/a,Dotrina de Novicios;

pertenece deftamataria, para queifalgan hombres d ion , ,
. . N . & ora ‘
prncipaleniavida ‘(&1.’\1"1\1. ‘ cion » prenda

CAPITVIO DEZIMOTERCIO.
DEL M0ODO CON . OVE SE H,a DE PORT/]R EL

. Maeflvoconlis quz ],ntrw"m lavida Religiofa, y févma
de dzrles habito,

X Sla r.ﬂcpr.:cmlhx rito apuem pot donde leviene 3la Res
i }s»mnelmm #laviilined. Componelela Rfmu blics Re~
Bt Iigiota de hombres.y guales fueren effcs , affi (274 |
. - 3 muma
Religicn Foretticanta lebefer cmm)ccl(elvrlo,t,nc::l 3€p0"1(’r en

examinar las prédas,y calidades aclos ujctos, sque {ehan de admitir, pacs
aunque ded ‘ucs"" xempom elaio del Noviciad op'xrarccm{ocer"i ;
mas facil el no recibirlos, que o zpelerlosvna vezadmitidos. Ordi ra;1;:
mentesn :um*n‘o‘ pretendgicntss ol Maeflro,para declaierlelo que uircn-
tan .y por cfta cauls tiene mayor oportenidad pararegiftrar lascalidades
yddre! arm:rruzdnen]mln'md:haz.cr- ° ’ -
2 WNal x-*nocnr*lhrvae)‘,w'cnduutefcm&e admitir 3 pues 4
laprimeravifta no puede fermaric bz flante juizio de fu cm\acdz':i Loha
derecibir el Macfiracon um,.do,‘upr()bfmdnlsius mte‘r'tusq xorandodd
ila pcr’wezmna yeagquantoaiuexcouzion la hade du(_fli pr aff:u-
nosdigs, haflaque Ta evperienciasfegare lo conftanre de fus focan.ign.

Enefe rwm{ ¢ abferve iy gesice y natural,exeminelo de Grammarica, v
reconeaca las uﬂtmscahcm.eq ccnﬂricmlolomc,o con el Prelado. Sife
cenccenoesd propelito perael efeadn Religiolo, lohade defpedir com
v bani Lﬁd,vi}]nf.‘nd(ﬂ(.. (‘Cc]"dﬂ prerexto doiente , porqee no p.xde/.ca la
ai.enm deverfeexcluidoperineptos Sielczio lllc‘lcdudo'(,, {2 procii.
ard falir de la dudasatendiendo fiempre deftar departe d= la Religien
}‘Orm menes incanvenienre, quealgunavesnofe admin el que ca !a:
realidad esapro,pornneonftar deefkas apritud , que el aventurar clbicn
cemundela Provincia.

3, Siencoel {ujeto proporcionado,por tener rodas las calidades
quc ord lenan les dify c(xucnenl entificias, ynucﬂ:mx Eftzturos, el Macf-
trollevard al pretencicnre 4 laprefencia del Preizdo, informard A los
demas, que mmmw 4 la Orden , y fiendo exarrinado por todes, y
prc:m.xenﬂo las demuas diligenciosy que ordenan nueftras Coafitu.
cienes , fe dcu-vmx*m i el dia en que {eje ha de der el habito , dd
lo qial {e le dardnoticia, para que {2 ditpopga 2 sccion de tanta im-
por tencia.

4 Antes quael pretendientevifta el habito, ba de cftar cn ¢l
}\chmnd\. tres, & quatréios, figniendo el Coro entre los Novicios, y

os demas empleos, que ffcompadecioren conelhabito feglar, En cfte

tiem-
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tiempoloinftruird el Maeft.o, quanto! funra pofible ,"m..c"c:ccnc
nugitro ef130,v0108,V precepte csdenuelralkegingy au*’wuchde:, dalave-
forma, o ()mueuddl pn@i‘opo" [Decreros Pon witizios, Eacftas dia s folor
converturd el pretendicree con el Frel -"0 y § Maeftro .0 conotroalgun
Rel xgwiopure}loqua\mm fifacre necellatio. Hadeferinl h’ulduen el
modo con quzhade padice el habito , toxando ds memari 1as palabras
conquelohadshazer £l \’Mfmolm ormd pard qus hagaconfelhion
genorzl,pararecibir ¢on 105 TUreLy elhabito; mas {1 para clo neceffitare
de mayor efpacio,fe dexaripiradefpuss, Bl '\ whante inalikirien Lodo
lo qu: fuere neseilario diu pbrlfma yhz f:ﬂnr;me comer 2t Noviziado.

5 Antesde tomar el habizo,Confelln 1d;y Comulgardel praten-
diente para eftor con maspurezide conziznzia, y mayor prevenc ion pas
rac,no"mt‘""[n:&u‘? maiaplonuia. Sie ni**-ll..n:mic alada, f2toca-
rinJezegilpasde campana,y juatala Comantdad , faien todosordenas
szrac-nteaia {giefyroro *1huwcr¢ dzferenciCorodsfpucs deslguna de
Lashoras zunque o e tocari La campana,nafthadzisterrumpirel w&ode
Comunidad.

6 Eftafuncion ilcorm-zng* Aiziendo ¢l Prelado, O elquedl el
th't‘)d\, (a2 orden Dess det xobis (naw pacer 5 ytodos los domas e G:n-
tan o ticrra. x\r‘l‘csluhu.cav:x previnido vl alfocabia cxrendiddy y
fobre sliacl habite e forma da Cruz con 11 cuerda, y capuron,j algan
adornode A resd yervas olorotn, [gunla spor rumdad dal riemp . Bl
Macftroprefintara 'ﬂprc‘tgn dirne dalanze d lmwle hade dar el habito,
elquille nn-mmux qrzeslrquapiday pucftod aroditlss juiato al habi-
tohade r~fpondcr con hun uldfld) devocioncn ofba fur ma,

7 Padre,mushos dias bague wﬂvo/m vir aDjos en ol [agyad e~
ligion,y afff a. vaue:.zu"r:up;«b,,lfum 03 i Bbamiliernes e - ..,o,la oftss
Padrespar armor e Dios me admiilan a fu (.“z IR et lagaalion elfia-
ur Diwins VPoLaig o,y afperap uj vrrar r"’f/! Lo Wi "tf'

8 Avien JUh\.LhD ¢ pretendis e fa netie Tard d&re dilh

3la e:{ormuonb'c&mquclcl11 Jehazer elqwcl, aa c.lh..b Lo,y concluida
1e preguntard, fiperlzveraen fus prapaficos ; y wic mdn cefponlido, que
fi,leh: 'nlaspmtcﬁl.,\%und;(p(,nﬂn nueftios J“a:ut«m Dm,m:s 12 pro-
cede dlasceremaonias de dar el nabitoyg: ue Gz egocuranin,fegan el formu-
lario de nuetiras Conflituciones; v par aells [rlevantaranoees 5 & QLo
Rﬂpo o‘as,)ml"a"L‘.’ana&\.lnlludr.\iplt.l.  dante deta rops oyreriory ¢

lzel habizo.

Avienlofe dicho cIH yono,y lodinnsguaen tlml mulans
fzordens, o pnitia sl Novicio,y el que ie hadado el Bubito loexorracen
mu iabr "":f‘ 1d 2 quedtaagra Jeuvanm“ y correaponda con la pex-
foveranciay leo ‘r«chul T L] lulgenciaplenariz ; que %1 concedida pa-
ra eﬁ.m{m vledizz.quecn {eaal de gratitud :crau 3 todos los Reli-
giofos pro Feflos, ybbk jamano losS mrime: lo qualha de executar
ac C.A,wna: dr’l’\"kh o rquando fteledéelh habito,i2sacciones, :que
°Vx1‘“ﬁY~curax ¢! Mhzfiro , correrin por cuznta del Ayudanta. Sz
ha de advertir , quz antes de dagle el habito el pretendicnte fcjl:.

1a




64 Ef¢uela Religiofa,DocFrina de Novicioss

ha deaver hechola Corona,lies parael Coro, & cortado el pelo, fi fuere
Lego,0 Donadosporque al veftirle el habito no caule deformidad.

10 Concluida la funcion,fubea todosios Novicios con el Maef-
troal Naviciado, y retirandofe  {u celda el que ha tomado el habito, fe
delnudade la ropa feglar interiony {e vifte elhabiro como losdemasNo-
vicios, Delpuesio llevarael Maeftro 4la Capilis,donde eftarin los otros
llgﬁvjcios,y losabragariamorofamente , intimaudole en la fraternddad

eligiofa. : E ‘
: gl 1 Defdelucgohade comencarel Ma ftro# inftruir el Novi-

cio.enlaregular difcipling,haziendofe cuefio defu voluntad en aquellos.

recientesfervores,antes que entibiandofe con la omitfion, {eendurezca
elafecto,y nofe halle capsz de que feleimprima la enfefianga. Pero fe
ha de portar con mucha blandura,y difcrecion,de forma,que cn el Novi-
ciof¢ engendreamoral Maeftro,ya fu doétrina, :

12 El Ayudanteloinformard delascolas menudas, que ha de
pradticar defdeluego,como eslacompofturaexterior , el modo de dei-
pojarie,y aquellas ceremouias roas comnunesen laafliftencia de los actos
de Comunidad, Laropaifeglardel Novicio {e recogératoda con lim-
picgayrorulada con fu nombre , yfe ha de guardar hattaque detpues de
aver profeflado fe haga deella lo que difpuliere antes de la profeffion;
porque fife bolviere al figlo,ie le entregue todo lo que traxo. .

‘CAPITULO  DEZIMOQUARTO.

oy

DEL MODO DE DAR LA PROFESSION
dlo.v\Nafaicjio{‘. '

- - kzsdiligenciaspofibles, para conocer fi el Novicio es &
propofito ala Religion. Silohallaredecerviz dura, ge-
niotemo{o,inobediente, indifcipiinado , y no cuydadolo

decorregirfe,aviendohecho rodasias experienciasque pide cafo detan-
tagravedadsto conferird con ¢l Prelado,y demas R eligiofos,que admiten
& la Orden,informandolos muy pofexten{o de lascalicades del N ovicio,
todo con verdad,caridad,y zelo,atendiendo d que Dios le ha de pedir ri-
gorofacuentadelagravio que hiziere 2 la Religion,d al Novicio.

2 8i fe refolviei¢ quitarle el habito, lo ba de executar con el
mayor recato que puedayiuavizandolo defuerte, que el Novicio no que-
dequexcio. Ledeclarara primere, como lurnatural no es para la Reli-
gion,queen elfiglo puede salvarie en‘cftado de menos obligaciones;y
‘que no proporcionandoie la vida R eligiofacon tu genio, niteniendo va<
for paravencerle , f€arriciga muchoen porfiarenlo que no ha de poder
{feguir enadelante. : .

3 Siel Novicio por fu voluntad quifiere dexar elhabite ,~noéza
e

1 EN el difcarfo del afic del Noviciado hara €l Maeftro todas

y Direftorio de Profi/Jos (11

deproceder luego el Maeftro dfu execucion,fino que debe ponderar lag

razones quealega;y fi fuerc tentacion del enetnigo, lo hadeexortar 2 la

pcr[everanci-a,perfuadieﬁdolo & que confidere bicp logq ue l{aZe ,antesde
relolverfe. Eneftohadeprocederel Maeftro, vando con &l de tada ca-
ridad,porgue no pierdacl biende la Religion, fies pyoporixonqdo para
ella;,lo qual lerdcon mas,ow enos lentitod,fegan lascircunftancias, yca-
lidades del Novicio. ] . o )
Si hechas todas las diligencias cftuviere el Novicio refucite
3 dexar el habito, no felehard violenciaalguna, ni le le ha impedir la
libertad; y el Maeftroavitaraal Pr:elado,y 195 d.:mas, qua rr:c;l'x_zn 31a Or-
den,para que examinacos losmotivus,e deenclcalolaprovidencia ¢o-
Venientes . .
5 Llcgandofe ya el tiempo dela profeffion, yaviendofe experi-
menrado ferel Novicio 2 propofito para la vida Religiofa, y que perleve-
raenel diftamen de profeliarla, avilari ¢l Maeflro al Prelado, para que
nombre dos Religio'os graves, que loexaminen dela intelig:ncia de la
Regla,dottrina Chriftiana,exercicio dela oracion; y (i fuere del Coro,lo
cXzminarin tzbien de las Rubricas del Brevisrio. ‘
6 EnJa Cemunidad al tiempo decomer ha de dezir de memo-
1iala do&trina Chriftiana,preceptos de nueftra Regla,caufas, modos, y
cautelas,para recurrir 4 pecunia, y loscafos refervados, como fe hallarden
<l capitulo Gguiente ; v fi fuere del Coro , antes de lo referido leera.
enla Bibliados , O trespaulas. Lo qual concluido dird la culpa en ef-
ta forma: Hermano, digo @ Dios mis cuipas ,ya V- C. y todos efios ITer monos
delmalexemplo, que lus be dado en efte efio de i Nowiiada s ypico aV Copor
amor de Dies.que no wirando mis defeéfes y demeritos,fea admitido a le pro-
Jifsionenefiasanta Religicn.en la gual com el fawor Divinoefpers peefiverar
Zode el siemspo de wi wida B} Prelaco le harvna breve exoriacion, y cons
clupdale befard los pies ¢l Novicio. )

7 AlNoviciofele han de tomar losvotosen laCorunidad de
quatro en'quatro mefesen el afio del Noviciado , y lavhimatert quinze
diggagtes dc profeflar, Encftas ocfiones fi algun Religiolo confultare
‘con elMaeftro lo que debe hazeren orden d{uvoto , le refpondera lo
que fegun Dios fintiere en la materiasperc en pubiico nunca aplavda, ni
vitupere 2 Novicioaiguno ; porque uftss acciones no fon devtilidad, y
pueden originarfe inconvenientes ,

' Aviendo el Novicio tenido losvotos para profefTar, el Maef-
troloinftruira en el tnodo de difponerfe paracftaaccion; le lefalarhel~
Pecisles exerciciosde oracion,mortificacion,y penitécia,pars que fe pre-
Parc con la masalta difpcficid que pudiere. Ej Novicio repetira « ftos dizs

con mas eficacia fusruegos # la Divina Mageftad,para que leaflifta con fu

gracis,interpBdralaintercefli on de la Virgen Santiffima, y e los Santes,

Jhara confeffion general para entrar enel aCto con maspureza. Situvicre

bienes de que difponer,lo haré { egliDioslein(pirare,fin que les Prelados;
Maeftro,niotroalgun Religio fo ie introduzca en efta materia.

9 Determinadoel disyy horadela p!rofeﬂion » ¥ aviendo fC‘Bn-

cfia=
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faffudo,y Comulgado el Novicio,fe tocard 2 la Comunidad en la forma,
quequando feledid elhabito £l Prelado,oclquede fuorden le di la
profelfion,diva: Deus det nobis fram pacem,y los demas{e fientan en el {ue=
io. Bl Novicioeftaraderodillasentrente del que leha de dar Ia profef-
fion,y envnaalfombraexcendida aftarael habico en forma de Uruz con
lacapilla,y cucrda,que hade veftirtodo coneladornode flores,que per-
mitiereel tiempo, ‘ '

io Elque hade Jarla profeffion,preguntard al Novicio, que es
lo que pide,y refponderacon humildad: Herrzano, fuplico 8 V.C que no mi=
rando mis defeos,y drmetitos pov amor de N.Seiior féa ya admitido a la pro-

Jefsionds ofta Sagrada Religion enlaqual efpero per[everar tods el tiempo de
mivida,Y lu: 2o [e poftra,fi nole dize,que fe efte de rodillas,

1t Concluidala evortacion,que ha de fer breve,proponicndo-
lelas obligaciones en queincurxe porlaprofeffion, le preguata, fi perfe-
veraenanimode prote(ir, yrefpondiendo,que (i, lc darala profe(fion
con todas las caremonias,proteftas,y demas calidades, que fe ordenacnel
formulario de nueftras Conltituciones, y enelinterin cftarin los Reli-
giofes derodillas, :

12 Lbs Profeffos pueden iateriormente reiterar cada vno fu
profellion,esforgandofc a hazerelatto contalafeto, que fiantesno la
huvicran hecho,entances la execurtaran , lo qual es de mucho merito de-
Iante de Dios,y mucho m s, el Religiofo fe habiraa 4 repetirlo todoslos
dias. Perolos Noviciosno lo han de hazer, contentandofe conel defleo
de profeffar,quando legue fu tiempo,

13 Defpucs fe poftra el recien profeffo , y elque le ha dado Ia
profeffion le dize muy brevemente ; que [ea muy agradecido i Dios,, le:
declaralaindulgencia plenariasy defpuesabragaradlos profeilos ,befan-
dolamano 2 los Sacerdotes,y 4 los Novicios los abragard en el Novi-
ciado, . L

14 Eltiempo quecl recien profeffo eftuviere en el Noviciado,
Tha de continuar el Maeftro {uinftruccion, y doirina con todo delvelo,
tratandolo como 2 Novicio,porque no defcaezea de los primeros fervo-
resle enfenard el modo de portarfe entrelos Religiofos , para confervar
elcipiritu de devocion,y cumplir con las obligacionesde fu eftado

"CAPITULO DEZIMOQUVINTO.

DE LAS OBL[GAC’IONES’,;QVE SE INCLVYEN EN LA
Reglade N.§.P.S.Francifco.

han de profeffar ; y aunantesde tomar el habito puedan
tener la noticia (uficiente,es forgofo referir fumariamente

las obligacioncs,que induce ; y en quanto afa declaracion quada ala?f‘g;
da

1 P Araquelos Novicios fe informen dela Regla,y eftado, que
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dado del Maeftro el explicarla, valiendofe de los Expofitores literales,
que eslo que en el tiem po del Noviciade ferd masa propofito. '

2 Nueftra Regla,comolasdelasotras Religiones, incluye los
tres votos eflenciales de Obediencia,Pobrega, y Caftidad , que congtitu-
yen el Eftado Religiofo, Peroeftostres votos,que 4 todas las Religio-
nes {on comunes,fe hallan con particular realce, y obligaciones efpcr:%.lcs
en la nueftra,por razon delos preceptosad iacentes,que la eftrechan, {y~
blimandola i masalto grado de perfeccion, ‘

Elvorode obedienciaesaquel cuyo exercicioafleguraal ver<
dadero Religiofo en el efpiritual apravechiamicnto. La obedienciaque
profeflamos,notiene limite,y debe obedecer el R eligiofo Menor en to-
doloquelemandare el Prelado, ne fiendo contrafu Alma, O contra la
Regli, Paralamayor dependezcia delostubditos,refpecto de los Supe-
riores,efta ordenado elrecur{v en loscafosrelervados, y en la ocafion de
averalgun impedimento para la obfervancia de la Regla que fe profefla-
Y debe la Religion tener via cabega,que esel Miniftro General.

1 Prometémos tambicn obedienciaal Summo Ponrifice, yd la
]gleﬁa {{omana;y fegun fudifpolicion eftamos obligados al Gificio Di-
vino,y anoexercer la predicacion contra el beneplacito delos Obifpos,
nifin licenciadelos Superiores, Tambien debemos obedeceral Cardenal
Prote&tor,que eftd obligadala Religion4 pediral Pontifice: Y 4 eftofe
afladeel preceprode no falir de la Orden,

5 Elverdadero Religiofo,no folo hade obedecer en lo que f&
le mandaconin:ento de obiigarlo,Gno tambien en todo lo que el Prela-
doordena,y aunleha deatender 4 fu voluntad, parz executarlaantes que
la manifiefte. Lascofas que foncontrariasafu genio, d dittamen, lasha
de hazer con masfervor,y puntazlidad , parael legro del mayor meriro.
Enlosmandatos,que fe conforman con {u purecer,ha delevantarla cone
fideracion,abedeciendo fole porque el Preladolomanda, y con tal afec-
to,que lo executar acon el rendimiento mifmo , aunque lamateria fucra
opueftaifu propria voluntad.

6 Hade habiruai{e ano hazer cofaalguna fin licencia del Su-
perior,aunque fea en materia levesporque de cfta forma las cofas indife-
rentes fean meritorias, governandole por lavirtud de lacbidiencia. Fi-
nalmente,hade eftar el Religiofo tan rendido entodo, y tan dependien-
te delavoluntad del Prelado,que folo & fuarbitrio fean todos fus movi-
mientos;quericnde todo,y foloaquello que el Superior guftare,y in mas
razon;nititulo,fino esel imperio de la obediencia,y queel exacutarlo affi
esdelagradode Djos. A efta materia{ereduce la obfervancia de los E-
EELJIFOJW difpoficiones dela Provincia , en que ha de fer puntualiffimo el
fitiégmofﬁn c'1uc jamas porpwgligcncia,ni por defcuydo quebranteCof-
titucionalguna,poniendo mayor cuydado en cumplir con las masleves,
porquevivateguro dela tranfgreflion de lasmas graves,

o foréofo f;a;;lsobf?giq Re%igio(h confifte en noteaer, niquerer . fino es
deradis %4 a vida humana,fegun elcftado,y efto fola parael vio mo-
d0in dominioalguno. A eftapobrega, quefe extiende por todos

2 los
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los Inftitutas Regulares,afiade nueltra Reglael no tence, ni poffeer cofd
algunaen comun,ni en particular , de forma , que todas las cofas ,de que
viala Religion,d eftin en el dominio del Summo Pontifice, o del que las
did. relervando parafila propriedad, Enquantoal vio de las cofas, que
enla Reglafeexpreilin,eftamos obligidos al vio eftrecho; en orden a las
demas,que e requieren paralavidahumana, {ole le nos permite el vio
pobie,y moderado,conforme ala efteechez de nueftra reforma. Wo po-
demosviar masveltido del quela Reglaconcede ; y fu materia hade fer
vil, Noseftiprohibidoelviodel calgado,ydeandard cavallo, fino es
en cafo neceffidad. En quanco al v{o d2l mantenimiento tenemos
obligacion al ayuno de la Quartelma , Adviento , y los Viernes del
Lano.
' 8  Lapecunianoteftiprohibida, de forma ,queno folo no po-
demostenerlapropricdad, ni dominioalguno ; irotambiea cs ilicito
qualquier man-jo en algun modo politico , y porrazon del elcandalo es
tambien prohibidoel contacto natural, En quante i las limolnas folo
podemas pedir,y recibir lo que fusre nece(fario parafuftentarlavidacon
decencia,fin ateforar,ni hazer preuencionesde va tiempo para otro, ni
{olicirarlos bienes teaporales de los Novicios: Para mayor oportunidad
dela obfervanciade la pobrega, ticnenlos Prelados obligacion 2admi-
niftrarlo neceffario alos Rcligiofos,cuydando de fu aliment o,y veftido,y
delacuracion en lasenfermedades, cuyaafliftencia comprehende 2 los
demas Religiofos.

Eftas fon lasobligaciones de la altiffima probega, que pro-
teflamos,a que debe afiadir el verdadero Religiofo , para praiticarla coa
perfeccion el privarfe de lascofas neceflarias, i puede paffar fin ellss,
aunque {ea con alguna penuria,contentandole {olo conlo quelaReg'a
concede, fin tener i fu vio otrasalhajas, que aunque no fean contra la
pobrega, fe exponeal peligrode aplicarles el afecto, y gogobrac en fu
folicicud , y cuydado de fu coftodia. En los habitos ha de relplandecer
la pobregamilma, viftienJolos mas parala decen:ia, qu: para la com-
modidad,y nunca hade feren todo de fayal nusvo , intro Juciendoles al-
gunos retazos vicjos,que manificften fer mortaja, y no adorno de la per-
{ona. Finalmente ha de vivirel Religiofo tan pobrecomo quificramo-
rir,ylo que en la muertele hade hazer pelo, no quieratencrlo por alibia
enlavida. \

10 Laceftidad Religiofaes virtud tan delicada, que vive ex<
uefta 4 grandes riefgns, fino le firven de refguardo laddemasvirtudes:
%or eftacaufaen nueftra Regla {e prohibz con efpecialidad elingrefio en
laclauluira de los Coaventos de Moanjas;el tener {ofpachofas companias,
o confejos de mugeres,y elfer compadres de varones, b mugeres. Debe
¢l Religiofo para mantcnerfe perfetamente caftss guardar con gran vi-
gilancia el coragon,porque no fe introduz.can peregrinas efpecies, que lo
fobrefalten;y quanto maslexos eftuviere delos peligros ; tanto mas cerca
fehallarideaffegurarfe eola cattidad.
" a1 __ Sonlosexteriores fentidos las ventanas por donde ;él:;f:r

’ ‘alinteriorelayrecont 1oinf ] + deoe
_t?tt::'fﬁcﬂrmd“ con el maro de la mordfizacion. I la concupilceacia
e rce ad (LI At

" enemigo domeftico, que I2
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apinlo, quelninficione, por lo qual deben
sbrige en la mifma fisgilidad 5 cobrando
alientosen facobardia fon {usinvaiienes frequentes, ygunrn‘e‘cido dal
exercito delaspaffiones, nunracens lI'.E"::n ixm:cﬂn:.os. Hh ;a lq:pau:
fuporue s Religiofo debe vivir en con.mu.§ ;.L.r)la: 'con(uaxg xljm.mo,-
fin dar tregdas,nivn{olo mﬂ::m;e ; porque el 11535‘ L.\‘e :riilu) 19 pue-s
de fer fufatal peligros I‘Iyic‘vvxtar!'c la:)ct_ﬂlx:luJ,cn c,uk“ ue :’(tra Imas
cinicion fe ceba en penfatisntos lopernnentes , y fuele pa ml“;:
;rc{"cmacianes poco feguras 5y fi luzyd que '{::_naiv{c.rtt?{\ nov e E‘%ml‘:
con ln expuiion , llegac haita t"l'Alam fus uan‘r)i:‘\t m:.;lxo..: I maf
mente, lacaftidad es Joya muy cltimuble 5 ¥ n:u:{n-.adg a mapor cul~

todia.

12 Los preccpros de nueftra Santa‘ﬂ;a’-gh » que
obligand =cado mortal,fonveinee y cinco, 0eno expref=
sl « . < . A N .
{os,0 emincores , doze equipelentes, O iguales 2 manda-~
mientg,y cinco confejos,que ticren ferga de man-
y b ) 3 "y Ly N\
damiento 3 los expreffos {on los
figuientes,

El primero,que en ninguna manera fealicito A los Fraylesfalic fucra

de efta Religion, ) . .
El @gl%ﬂdc. que en ninguna manera reciben dineros, G pecunta,por

1,0 poriaterpucita perfonae

Eltercero,que en ninguna manera aproprien 4 {ialguna cofs enco-
tmun,nien particular. . ey

Elqufr‘}u, qu: obedezcan & fus Miniftros en todas las coas ; que
por elos les fucie mandado , no ficndo contra {u Alma , b nueftra
RPO‘)Z. . - .
'Elquinto , que no tengan {ofpechofas compaiias, o confojos de
mugeres. : ) ‘

° El fexto, que Jos Frayles no entren enles Monafterios de Iis Mon-

jas , falvo aquelios 4 los quales de Iz Silla Apofiolica es concedida li=
cencia. ’
' Elfeprimo,que no fean compadres de varcnes,o Wugeress

Elodavo, qus los Miniftros pidan al Seicr Papa vaCardenzl em
Protector dzla Ordens
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13 Losequipolentes,0 iguales & mandamiento for doze.

El primero,que no tengan masque vna tunica con capilla,y otra in
capilla,los que laquifieren tener,cuerda,y panos menores, ¥ no otras co-
s fin necetlidad,y licencia. '

Elfegundo,que no pucdan traer calcado fin neceffidad,

Eltercero,que todoslos Frayles (e viftan de veftiduras viles.

Elquarto,quelos Frayles Clerigus hagan el Officio Divino,{egun el
Breviario Romano,y los Legos digan ius Pazer noftres.

Elquinto,queayunen deld2la Fiefta de Todos los Suntos 5 hafta I
Natividad delSefior,y los Viernesdel afio,y la Quare(ma mayor,

Elexto,que no vayani cavallo fin marifietta necefidad, & enfer-
medad. '

Elfeptimo.quelos Miniftros,y Cuftodios tengan folicito cuydado
decurarlos enfermos,y veftir los Frayles,
Eloctavo,que fialgun Frayle cayere en enfermedad, los otros Fray-
leslefurvan.
Elnoveno.queno prediquen en el Obilpado de algun Obifpo, qui-
doporél lesfuere contradicho., o
- Eldezimo,que ninguno offe predicaral Pueble, {in primero cftac
examinade,y aprobade paraello por ¢l Miniftro.
Elvndezimo,que h fupieflen.que no pueden guardar laRegla efpi-
rituaimente enellugar dondeeftin, recurran & fus Miniftros.
Elduodezimo, que fe guarde rodoloque la Regla dize en quanto
. 4 la forma del habito de los Novicios, y profelius 3 y en quanto 2 la
recepcion deles Novicios, y modo de darles el habito,y profeffions,

14 Los confejos,que tienen fuerpa de mandamiento’
Jon cimco.

- El primero,quelos Frayles fean obligados de obedecer 4Fr. Francif-
co,y dfus fucetores,
© El (cjgufldo;.queﬁzﬂguno delos Frayles mortalmente pecareen al-
gun pecado delosrelervados,acudan afus Miniftros.
_Eltercero, quetodos fezn obligados & tener va Miniftro General,
Religiofo de la wilma Orden.
_ Elquarto,que los Miniftros,y Cuftodios fean obligados & convenir
al Capitulo General, :

Elquinto, quelos Provinciales,y Cuftodios, fi les parecicre,, que el
Generalnoes luficiente parael fervicio,y bien de la Religion , fean obli-
dosaelegirotro, o
15 Paravecurrir & pecnnia,ay caufasymodos, y cantelas,

las canfas for cinca,

Laprimera,que la neceffidad fea verdadera,y no fingida,
La

. cunia,
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Lafegunda,que feapropria,y noagend, .
La tc?ccm‘q(}zf: feaneceffidaid prelente,oimnunente, y no pofible,

futura,d contingante* i o i
I:a quarta? que noaya otrd limena indiferente, de que fe pued\aﬁ

roveer. .
P Laquinta,quelacofanofe puzda proveer mendigando.

Los 77?0;}{0‘1‘ fon ﬁ?is‘.

Q

El primero,que no pilan los Fraylesdineros preftados, por fi,ni pot
otras.prra fi,ni parz oros. : ) ) ) ‘
El f:s?u’gdci,q ue no prefenten al dante perfona,que reciba ¢l dineros

haft: quech dante ie efcufe de aombraria. ) o
Eltercero,que declarenatdante, paraqus piden el dinero, O pe~

Elquarto,que no pifan, nirecibanmas de loquevalecofa, que fe.

ha de comprar. . o .
El quinto,queavifen aldante,como lapecunia es {uya mientras no

fe galtare. ) o o
5 Ellexto,quepidan licenciapara fubrogar perfona,d perfonas,fi fue-
re menefter,paraque la pecania paffe por otras manos,

 Las cantelas fon tres.

Laprimera,que no mueftren teneraccion , niderecho alapecunia

depolitada. i ‘ .
° Lafegunda,que la pecuniadada para vna cofa , no fe gatte en otrd

@n licencia del dante. . ' .
[atercera,quc no pidan cuentasjuridicas al Depofirario, y fubftitu-

tade loque fe ba gattado,y enque.

Refolucion de lo dicho.

Hagalt primero ladeuda,y clquedaly limofnahagald
paga por {1,0 por otro.

16 Los cafos reférvados ennneflra Orden, y Provincit;
Jon catorze.

£l primero,inobediencia contumaz.

_El{egundo,propriedad de algunacafa. Bl
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Eltercero,el pecadodelacarnes
Elquarto,rocamientosimpudicos, ; enormes,
Elquinto,el folicirar 4 otro de ciertacienciaal pecado de la carge:
‘ _El fexro ; hurto de cofas rotables, 0 frequentado en colas pe-
queias, : '
El feprimoyinjeccion de manosviclentas.
Elodavo,falio teftimonio en juizio.
El novengs,compoficion,d echamiento delibelo infamaterio.
Eldezimo,falificaciondeiello, 6 cartas de qualquier Prelado de
nueftra Orden,’ de perfona notable, °
Bl vndezimoyabrir fas cartasde los Prelados, & detenerlas malicio-
- famente. ‘
El duodezimo,falio teftimonio infamacotio.
Eldezimotercio, eldeponeralgun Reiigiolo en jaizio falfamente
Euntra otro, particularmente contra l’rglado, 0 indu.ir 3 otro, que lo
aga;
Il dezimoquarto, procurarque ferevoque, d revocar lo que efty
bien:vifitado,d depucfto en juizio: . '
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TERCERA PARTE.
QUE HAN DE OBSERVAR LOS RELIGIOSOS
DENTRO,Y FUERA DEL CONUENTO, '

13 . 34 ’
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DE LA DISCIPLINA,
CAPITULO PRIMERO.

DEL COMERCIO DE LOS RELIGIOSOS
enire [ mifinos.

t Zeans@hadys N rodaslas Republicasesbien parecida la polis

A B\ tica, yvrbanidad , cuyo exercicio conferva la
paz.,y lasadorna con elpecial hermofura,y con-
cierto. Ekftapolitica atencion es mas forgofa
en lasComunidades,donde el comercio es mas
immediato; y quanto mayor fuere la fraterni-
dad Religiofa , tanto mas {e requiere la aten-
cion,vibanidad.y cortefia

2 Eftasdemonftraciones exteriores {e han de proporcionar 4

los fujetos;porque los mayores e deben tratar con veneracionyy reveren-
cia,los iguales con familiaridad cortefana, y los inferiores con n.odefto
carifio. Ladiftincion de perionas fe hadcatender pur eleffado tn que
{e hallan:los Prelados fon fuperiores a losdemas;los Sacerdotes ales Co=
viftas,y Legos;los Macftros a fus difcipulos;los ancianos & los mogos;y los
antignosalosnucvos.

AlaCowmunidad por fureprefentacion, y por la efpecial affif-
tencia del Epiritu Santo fele debe fingular veneracion,y refpeéto,porlo
yualguandola Comunidad pafia por alguna parte , gualquier Religiofo,
quccfte dlaviftahade detenerleen pic haftaque sya paffado  Quendola
Comunidadefticnalguna parte, fe ha de evitar que Religio.oalguno
pafle por delante , ni por medios En los i{i’cos de Comunidad es ng ve

Cw

3
i, i

™ iy
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defaty clrein,d hablarva Religiofo con otro, fino esen cafo ds fer 2o
de conferencia,que debe controvertirf [a materia que fe trata, -

4 Quando fusede, quefusradal Convenco f2encuntra nuels:

traComunidau conotra de Eclefiaticos,d facalares, rodos lo:Reliziofos
{zqutarinlas capillassfin detenur(e,falvo ila o:raComunidad paffs por
el wsifiwofitio por dondehadeirlanusfea, quehallan lofe yaen élno la
hadeatropellar, ino queag iardird nueftra Comunidal 2 quelaotraaya
d=focuprdo ellugar, Sifeencuzntranotiasperionas particu ares, patla-
rinlos Religiofoscon modefliy,los ojos inclinadosal tuelo, fia darfe por
eatendidos; y foloel Prelado, yelque le acompana fe quitarin Ias ca-
pillas.

5 A los Przlalos fe les debe correlpondiente veneracion , y
fismpre gue llagaren donde eftin fus jubditosy eftos fe levanratin , y qui-
tada lacapilla l2shardn inclinacion de cabega. Lo mifms (¢ deb? exe-
cutay; aungus fva ca womanidadalvo et en clla otro Prelado {upe-

rior.~ A los Reliziolos graves,y ancianos, que por fus prendas, y trabajos

enla Religion iclos debe todo obfequia , feleshadehizer cortejo pra-
porcionado,levantandole los inferiores, y haziendolesacatamicnto. Los
nucvas no ablarinen fu prefencia,fino esfi-ndo preguntados ; y mucho
menos parfizein,nialtercarin con ellos; y G les contradixzrenlo que di-
Z.:n,n0 haa de replicar,fina rendirfe,aunque les parezca tisnea razoagno
han deinterrampirlos g.1zn o habtaa, nillamarlos para que vayan <onlde
elloseftin. Qmndoalgun nuevo ddalgnna cola dalgiin Sacerdoze hade
befarprimerolo que entraga, ydelpueslamino del Sacerdots 3 y quan-
do lorecibe,befard primero la mano Jel Sacerote ; ylaego lo que re-
cibe,

6  Quando vn Religiofo paffs por delante de otro, fe ha dé
quitar la capilla, Zinclinar la cabugr, mas, dme=nos, feguila atencion
quefeledebe. Qnandofzencuentran dospor lacale, fe hardn la mil-
macortefia, procurando cadavaoafelantarfeenclla, y cadavno fearri-
m1radfulado derxcho. Losnuevosie detendrin hafta qu: aya paflado
el R:ligiofograve 5 y i el encontrarfe furz en algumeltalara, (e hade
detenerel masmeogrenelprin iviodenelfias denel dodcanto, danio
lug ir,para que el aas digno palla,finatropeilarlo,ni detensrlo. Si fe ha-
Narealgun nuzvo,quando otroaaciano palla por aigana puerta, quz ten-
gacortini,lalevantard para queentre,d {alga; y il puerta eftuvicre ce-
sradalaabrird parael mifmoefe&o.

i Siel Prelado s d otro Reliziofo gravereprehzn dizre 3 algun
nuevo, {equitard el manto, y poftratoen ticrra rc-:‘ibir‘i con hamildad,
yagradscimientolareprehenfion , fia efeulirfe, ni refpon Jer palabra,
aunqu~le parezca le hallainocente deloque fe ie imputa; y no felavan-
tarahataquz f2 lo mandeaunguzfelodex2 pokraiotodoel dia; y def~
pussleb:fard lospiesal que lo reprehenliv. Si fuere forgfo refponder
4loquzfclesreorehenie,no lohardn, inoesfizn o pregancados, y pi-
diendo primarota ben dicion. v

8 Quandocfayicrenjuatos algunos Religiofosantiguos , n19
- - ; e - SIS R RS ) .g}
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" fein de Beereat & elloslos nuevos, deforma , que puedan'oir laque ha-

bian, fino es en cafo que los llamen , y entonces oirin con brevedad lo-
que feles dize , y nofe detendran 2 con verfacion ; pero nuncalosnueves
fe'han de fentar en prefencia delos Religiofos graves, Sia algun mo-’
go ledixere otro de qualquicr cftado quefea alguna palabra fenfible, la
fufrira finturbarfz ; pero cl que la dizere, aunque {e aya motivado de
razon , procure luego fatistacerle ;. { fifuere mozo ¢l que dixo la pa--
labra ofenfiva ; pida perdon de rodillas , confeffando con huauldad {u
culpa, . . . . .
9  Eltrato quelosde vna tiftha esfera han detetier entre fi, aG-
que aya defer familiar , y amiftolo,no ha de paffar 2 laneza , ublandofe
de tu,ni nombrarie con los nombres proprios defnudamente;ni conel de
fus Patrias,{ino escanel que lesdila Religion. Debenevitar tedaaque-
la familiaridadyque puede ceder en perjuiziodela Politica Religiofa , ¥
caufar alguna defatericion: : ;7

© 1o Laafabilidad,y cariio,que fe hade mouftrar d los de infex
rior gerarquia,ba de acompadar{e con modeftia, y feriedad , pata que le
correipundaconelamor el reipeto. Ni los Religiofos graves han deto=
mar 2 {u cargo la defenfa,y patrocinio delos nuevos,porque et confian-
¢aloshazeatievidos. Deben dexarlos i ladireccion de fus Prelados,y co-
rreccion de fus Maeftros,ponicnofe fietapre de parte de la Religion , y

compafiando i los Superiores;porque los inferiores vivan ficmpre rea-
didos.yconferven la veneracion yrefpeto 4 todos;pues de fo contrario re-
fulta,que haziendo fombra las mayceres pifitasd las wenores, eftas {e crian
delmedradas;porque no participan delosinfluxos delaregular dilciplina
ni puedernr darlegalcance los explendores de la doétrina Religiofa,

1 Edeftadiveifidad de esferas, forgofa en lo exterior de las
Comunidades,ha de relplandecer lo vniforme de Ja fratcrnidad, cuyosli-
mitesno hadecxcederel Religiolo comercio. Se hinde confiderarto=
doshermanos,por (er hijes de vna mifma madre,que esla Religion; yla
difcrenciahade fer folo laque fe halla entre los hermanos natusales bicn
ordenadps.fegun fu mayor,d menor edad.

CAPITULO SEGUNDO.

DE LA MODESTIA , SILENCIO , T MORTIFICACION
da los fentidos extevipres | que debe obfervar
el Religiofa,

¢ A modeftiahadefertal e eIR cligiofu, que por ela fereco-
rozcalapurezade fuinterior,manrfefiidofc laintegiidad

=>4 del Almaporlacompcftura, y circunipeccion del cuierpos
Ladifpoficion del hatiro ha de fer fin alifio, perocon decencia, fiempre
,hmPIO »alicado, y nuncacompuefto con prolixidad ; hade fer pobres
Ka y1Ga
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yrem:ndado,masno manchado,niroto Lacapillahids ircofidaal ha

bito;no folo por fer coftacabre antigu dz la R +ligion,fino ta mbien,par--

qu:conducealadecensia; pussde etz mado va f1izmpre en fu itis, tin
torcerfe,nicaufarfealdad. Elroftro,manos,y pieslimpios,n qaeencllo
{e ponga efpacial curiofifad,ni caydado, '

2 Quanioeftinen pie,han de tener el cucrpo deracho, los pies
juntos,y dentro del habito con hn=fidad,las manoscn lasmangas, fila.
ocupacionnopi licreotracola , y eatonces cubiertos con dscencia los .
bragos;y folo para fregar,lavar,i otro femzjante cxercicio, loshan de def-
cubrirhoneftamente, viando de trabas para el mayor afleo, §ialzana
vez pornece(li tal fehuvisre deeatrar lamana dentro 4el habiro :’(uf- ,
tent>fela tnangi vacia enla otrawano con cautela, defuzrte, queno lo
conozcan los quzeftin prefentes ; paro femjante accinn {2 ha de elcufar
fiempre en Comuniial Nuncallevenlas minospuaftis en las cuerdas,
nihan d.jugircon el cordon, ni con otro Religin(o, puesto-do efto es lia.
grrezadeanimo. Jamashan delimpiarfe lasninzzs con la mano defu-
da,porque eftn espocoazo,y ofen fedlnsquzlo vén;vien delenguelos;
procurando lavarlos para quz no cauten malolor.

Lacabzgiha decftarlevantadacon madeftia, fin prefump-
cion, niindiciosde fobzrania; la capillapuefts, izmprequela neceffi-
dad,o vrbanidad no dictare otra cola,y Gzmpre qus huvieren de quitarfe,
o ponzrfe lacapilla,lo han lehizerconambas manos. Si fuere forgofo
mov>rlacabagad otrolado para ver,d atender 2 otracofs, han de mover
juntamente todoel cusrpocon farenidad. Se han d= evitar los movi-
micntosdefordenados del cuerpo, reprimiendo fus extenfiones,y losbofl-

egos; porque todo eftaesindicio de floxedai. Quandovia porlosdor-
mitorios, 0 Clauftros,d parotra parte, feafizmpre azia el lajo derecho;
pero finacerearfe las ventanas,arch ztes,d antepachos, Eleftar fentados
hade {:rfintorzer elcucrporecoftin fofz, ni pongin vaa pierna fobre
otra,niexcien lan 1os pizs (acandolos del habito, nihiagan otras acciones
menos modeftas,como fon reclinar [a cabega fobre el brago,y otras femne-
jantes,quetorasin lican caymiznto deefpirita.

4 El mayorcuyda fofe hadzponerenelgovierno delalengua,
cuyos deslizzs{aclen fer irremadiables  $olo {eha dehablar lo nacea-
rio,y vtil para fi,y para los demas , pero con las mznospalabrasqua fe pu-
diere. Elmodahade for modeftiffino,lavozbaxa, aunquzclara, &iata-
ligible,no afeminada; blan i, ni halagn2iia, masno ha de fer alp=ra, ni
rumbola,fino geave,ferena, y humilie. Quando f& hibla ha de eftar el
roftroapaciblz,y in movimiznto, noarquaandolascexas, nicaulanio
rugasenla frente,ni moviendo con afeacion,y prolizidailoslabios. Si
alavozacompaiare tal vezalguna acciondelamino, hade fir [lo Ia
derechay efto fin partizular eftu tio. - -

5 La materiade quzfe hublahadefer intro ducidaporlavrgen-
ciaycaridad,0 provecho, {e ha de huir de converfaciones impertinentes,
que [olo firvéde gaftarel tiépo fin vtilida1 No (= h1dz hablar d2 cofas fe-
glares,govierno deMonarquias,gusrras,ni otras lemejates, ddde folo dif-

curre

.-~ yDireftortode Pr ofé[fos. 7

elaignoranciaforgafaenlysquenn profeffanloseftados de que ha-
blar No v{sa Je vozes ponderativas,gue exageren las cofas, facandolas
cf‘crat%'nrmriaénﬁ tal. Noaffugurenioque q‘oiabgn coxé certera » a‘l‘_)c;o
yrezzanlamentiaaporlevaqae {ea,h ‘blando Gempre verdad;aunqueica-
cozm(;z fi mx&i?mier palibraquazayan le pronunciar los labi\‘?g s hja gc
palfar repetidi vz 3 poranduade lchnh,i_m'z».jmn‘, po?{;‘;it})gfaz
milizadola,y sorsennadolsdetuzete,gaz iea v:zl,ynm;afmﬂf : ydlo o
Laspalabrii oziolis, @ jaivoas,y 2nigmatiias Jeban e\{zto}:lv,'v an olojo
delas preciiTis,y fiasnm aze expredizas de logu: (:e mLignti. pig)g)o o
N hagan 2 tdiven vaz s eriticas.nt elegintes,atx h?l o.r?tof ;cillﬁz'
10,fin7 praze i1 con pilibiasilinis, ¥ caitizas €on Re 1gmg edc :Ii:'
Efcaltn \:h.‘x’c:s,chmutac;,grit:iany n)r?)sAenrt)rg:arxl;&r‘;:&ntos, onde peli-

acircunipeccion,y machisvezes(eaventuralia paz. ‘
B ll;:xl\.un[!);iigg;ga% anze (s hidehuirtod> g2asro dclcenfurst, y rr?_orr
muracioa,hablan o G:mpreconaprecioy ftm icion,affi de h?; pre eg:
tes,comoa delosaafzates, lifculpia o alos pm)q»:nJs,qumjovz-ren,qm_
otros{izntzn mut e fasaccing s, proze ;i(‘:n-i«a fzmprzde E.ggrpa,quli ré:
dosqu :den con mrjorasen fa fam, 7 i Zu10 €O nlx moﬁ.ia )cr(:)r:: fare-
putacion, Qmromisofen fidose x_n;urm‘.‘{os‘(? hal .clre‘r:1 e(')ol*ﬂn"i'a o
mascaydadoain 1+ ponerenmediclus pil .mm..»i, ?agg'u uc::}anhdgf Je
lapailisnfuzle prorrum,ir cn}:orz;’s‘,;{;_l%:rx}; ?d.i\;um as P

‘rep2ntimiento fia fruto,y e ¢ am:dio. ‘

alrvpéntl‘mﬁgg;ﬂmr lo;):icsli%es,qus puede tener lalengua,ﬁalbir(t_a‘ta-i
dacnel temaeftinfo mard:laspaffion s, eslo mas {egu:ti) le%lkc;f[f
puzrto del fil2ncio,en ¢l qualaunque tal vez eexceda, p;_x-g ela ’gs , Et;
plirle,y nunca (e halla conveniznte reparo 2 lal-:nglL’u clm us z}{lr;]c s Bn
loslugares,y tismpos de filencio folo fe puz ie]hm fr{ Q g\lse uere inevi-
tab‘.c,j: entoncescon voz tan filenciola,qus f'oelg)u.p Lca ?‘{oolf*a({ie h;blar
ceffirio quz loentienda. Vitimamente , el Re xg.;lcinlq’ ) ha de B
aqu:lloque oydoen ogro le g;uf{ara e;itxfcta;ngzg{yt?&;nang. ,

,. 2 nidad,yentretentmiznto. .
demas aue f?jggr:rvt?ﬂ?aﬁon en i?t,viﬁ:x »y demas [entidos exterxcres,{es
muy nzceffariaal Ef1do R :liginfo; n:aer}os ojos vlflggearii?epecl)rrroofifs
partes,esindicio deligereza,y diftraccion ; mix a‘.a;.-f]tamupﬁas | roftro
dealgunaperfonicomunmente,es falca \'J@Vrbam.l.i by mu- Jeueses
arrie(garfcal dafio. L ojoshan deeftar inclinadosa latierra, O{tudiofz
pecho con m» lzfticompottura,pero fin Jemafitio conato ,_mlfj 3
afefacion. Paraeftoan lehadeinclinarlacabega,que es fenaldenypo-

e tivo de cenlura. o .
Cr*ﬁlljg mo.xAczéin lce?i:c:n curiofi 1a1lo quz fedize,d (e haze,indica efpi-
ritu fuelto, nim» de calumnia,y rezelo de chi(rpes,conptrqs mﬁucﬁogéx‘l:
convenizntes,de quz{zlibraclquearento foloafus obhqgclton-.s (;s ol
cuy ladelasagenas,y folo miridlos proximos para ai‘ﬁﬁ"tr es pdn fas ne-
ceffi fades, y no para trasladar fusaccionss. En los demas {entidos ha

ferel vlo proporcionalm2nte moreificado;deformazque folofe exercl [2’;
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. énaquellogempleos, 2 que los deftind el Soberano Artifice,dirigiendols
- todo 4 fu mayorobfequio con viilidad propria,y edificacid de los demase

CAPITULO ‘TERCERO.

DE LA DISCIPLINA ,QVE SE HA DE OBSERVAR
en el Conventa,

% L modo que losReligiofos han de guardar quido andan po¥
la cafa,ha de fer conferenidad,ni muy de prietia; ni gy ce
elpacio,finocon va medio proporcionado,qus cauie edifi-
cacion. Lapaufaesindicio depretumpeion,y laazelera-

sion,deligercza,yqualguier extremo debe evitarfy, Hi cuerpo ha de ir
derecho,los movimientos fean ordenados,y todos tan yoiformes,que pa-
sezca queen {ola vnasccion e mueven todos los miembios del caerpol
1 ospailesno han de fercomo de guicn va midiznda latierra,nilargos,ni
mepudas finode forma que correlponiid 2 laeftiiura, y i2lgun los pies lo
menos que pudieren de lacircunferencis del habico,

2 Quando paffun por laspuerras del Clruftro,d Sacriftia,donde
fuelen eftar icylares,dexenlas cerradas , lo gual no han de hazer de golpe,

finoacompaiando las puertas con 11 mano, porque no cavfea ruydo. &

affittieren 4 feglares para que vean el Convento, 1o los detengan en parte

alguna de lo interior,nilos introduzcan en las oficinas ; zelando quanto

pudicren lo inrterior de la claufara.
Siporalgonacautallegarevn Religiofoilaceldadeotro, no

lasbraintempeftivamente , {ino que ha de lamar primero, y nola abrira

hafta quede le relponda, Silaceldafiere del Preladoidelosquefon, d

han fido del Difinitorio,y el quell gzesnuevo,antesdedezic lo que in=
tcnta pedir la bendicion de rodilias,y luego dird lo demas, y finrogiftrar
cofaa'guna ce laceldd,fe bolverhavidio detpachado cOlo que pretéidia,
Qualquier Religiofo,que Hegnre 2 lapu-rtadela celdade otro, no fe de-
teoge en converlacion.y (ocorntidala neceffidad,d cumplida ta ditigencia,

retirefe dla {uya.0 & fusocupaciones,

4  Enlosdormitoriosno feporgan i hab!er de propofito, pors
uene inguictenlosgue en ‘usceldaseftan aplicados Alavracion, d alus
libros. Nofiequenten las oficings, arrimandole 3las puertas para regif-
trar lo que contienen,y i fuere neceflario haganlo con brevedad,tin em-
barigarlos oficiales,nireconocer otra cofa de lo que les fuere forgoio.
Enloslugares putlicosdel Convento ; pordonde paffan con frequencia
los Religiofos,no (e detengan vicndoles gue van, o vienen,que s indicio

decuriofidad,y ofende 3 losquelonotan.

s- , Enlostiempos de flencio,fi fucre insfenfable andar, por los
dormitorios, lea fin ocafionar ruydo,y lo mifimo ha de procurarie,guando
Jos Religiotus cftan enalgun adto de Comunidad - Nuncafe pengan de

i
pros

»

y Diredorto de Proféffos, 29
propofito en lasvent:nasdel Cenvento, nieniosarchetes del Clauftro;
porque efto es indicio de 2nimo ocioldy eipivita difhraido. Todo el uép
que pudieren,ciplidaslasobligaciones de iueftudo, lohun deaplicar ala
celda d6de eftaiin recogiios,y bien empleados,ovando,leyé o, 6 hazié-
doalgunaobrade manos DebeclReligioloeftarenlaceldacon talcom-
poltura,como filo mireratodo el mundo, confiderando <&l delante de
Dio qiehadejuzgar touas{us accipnes,aun las mas minimas,y retiradas
delosojosdeloshoaibres. »

6 Quanjoel Religiofo fale de la c2idahade fer con tal modeftia,y -
cépeftara.queiereconopca falé de comunicar ¢0 Dios,pellasfalidashain
de fer jolo ¢d jufta caufa;y cliplidala vcupacion.lin vaguear por lacafa;ni .
enrretencr eluépo,ie bolverd dfu celdajaipirando fiépre slretiro Quido
el PreladodoroReligiofo grave llegad la celdade algl nuevo,eltete pd

_ dradero iillas pidiendo labendicion,y cliolird con puntualidad loquele .

ordenare.Detienlos nuevosemplearie con caridad en laaffitécia de los |
ancianosy neceflizados,lavandoleslos pafios;limpiando los habites,y ha- |

. zizndotodolo demas, que eilos no pudieren cumplir commodamente, |

por [ucdad,acei denres,u ocapaciones de mayor entidad. \

7 EnlacelizhadetenercadaR :liglofo mucha quiztad,y fil&ciosevis |
tando todo genero de ruydo,affi en la puerta, ventana,cama, y otras cofas,
queeacllahuviere,como en el leer,eftudiar de memoria; yorros canpleos
que pueden executarfe o lofiego fin caufarmoleftia 4 losdemas. Sifuere |
necetfario barrer lacelda, poneralgun clavo, dotracofa, queno pueda |
hazerfe inruydoshadelereatismpo conveniente en que no inquicten
Yos demas Religiofos,y nunca lo haran en las horas de filencio.

3 Loslibros qus tuvieren,han de eftar compueftos, fin dexar-
losabiertos,ni amonronados,pucs todos fon digaos de eftimaciod, y apre-
¢io, yivloquien nuconoceuviilidad , puede con la ignorancia cratar
mallatabiduria- Quiniodsnochs entvarznluzenlacelda,fifacre con
candela,nolaarrimen 4 la pared, ni laapagurnenclla, obfeureciendola
conelhumos; y tengan mucho cuydado con la luz , porque nofe origine
slguna defpracia. Procuren tener las celdas atfadas 5 las camas, y fu
ropa limpias ; las parédes blancas , pero fin adorno 5 y todas las aihaji-
las : auaque pobres, conlalimpiega pofible, y caa cola en fulugar fin
confufion ;nideforden, que es mache mas n.teble en la pequencz de
nucftias celdas. '

9 Guando {etoca i recogar,deben todoslos Religiofos,avien-
do temado cada vao Ia bendicion del Santiffimo Sacram »nto, retirar-
fe'cada vuo afucelda, paraque tomando con tiempo el fuefio,eftén vigia
latesen Mayrinus, Dexaran entSces qualquier ocupacion enque fe hallg,
aplicidofe & dormir,porque didole al cuerpo cfte alibio,cobre el efpiritu
ali€tospara1&airlo d fusdipeficiones. Pero los nuevesno hi derecogerfe
fin romar la bendicis de fu Maeftro en el Coro,y los Luncs,Micrcoles, y
Vierneshard antes la difciplina,yel Macftro los reprehé@derd,y caftigard los
defeGtos,exoriddolusbreveméte 4 1a fequela de la virtud. Ninguno de b&
dicio feiraarecogar finaverla recibido delMaeftro,aliqueefte poralguna

’ Ocas
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ocafion fe detenga,y han deaguardar con fufrimiento 4 que fe defocupe;

pero tambien los Macitros cuydarin de no detener a los nuevos,fino def=
pacharlosquanto antes puedan , paraque tengan lugar fuficiente para el
{ueno, y nofe hallenacobardadosal trabajo

100 Aviendofeel Religioforecogidoen fucelda, ha deconfi-
derar fer muy pofible,queaquella nochefcala virima de fu vida,y que del
diaefio,que esreprefentacion de la muerte,paflz a la realidad, amanecien
dodifunto el queferecogid fano,como no pocas vezes ha fucedido Con
eft1confideracion hade hazer prolixo examende todas las acciones de
aquel dialiquidando obras,palabras.y penfamientos, y del cuydado con
‘que ha pradticado las virtudes,y de todos losdefedtos hara memoria para
confeffarlos quandoaya ocafion. _

b §3 Defpueshadehazer vn fervorofoacto de contricion, pro-
metiendo 4 fu Mageltad la enmienda de lasculpas, y derefarcir el figuié-
tedialo qucenaquel huviere faltado en el cumplimiento de fus obliga-
ciones, Sehadeaplicara'guna penitencia porlas faltas cometidas; pero
fife hallare en conciencia deculpa mortal,; 0 venial, que pueda dar cuy-
dado,no fe recoja fin purificarfe primero en el Santo Sacramento de la
Penitencia,

12 Paraantesderecoftarfedeben los Religiofos tener algunas
devociones breves,que rezarin derodillas, cumo es el Hymno, y Ora-
cion de Compleras,hazer la fehal de laCruz fobre la cama, diziendo: Ecce
Crurem Dowini, ey otrasicmejantes; porquela Corona, y otrasdevo-
cionesmasdifufas,yalsshan deaver cumplidosfe encomendarin enton-
ccsmuy de verasd Dios, 4 la Vigen Sanriffima, Angelde fuGuarda, y
Santos de fu devocion. pitiendoles fuaffiftencia, y Patrocinio. Delpucs
ferecoftaran con mucho filencio,fin hazer ruyao , ni dexarte caer de gol-
pecnlacama;nirodearle enelia coneftrepito, defuerte; que las tablas lu-
danvynascen otras,ni otrasacciones ruydofas. No fe recueften deefpal-
das,nide pechos,fino dellado derecho, la capilla puefta,el habitorecogi-
do,y compucfto,los pies cubiertos, lacucraa entire laszodillas, las manos
dentrofelas mangas,y fcbre el pecho, y con tal modc ftia , que elverlos
caufc edificacion aun enel mifmo delcan(o.

13 Enclinterin que toman el {uefio,no vagueen con el penfa-

miento en cofasimpertinentes,fino ocupen’o en fantas confideraciones, -

aprovechandoaquel ticmpoe,para que no pierdan ozalicn slguna de vii-
lidad 2 fu Alma. Sialgunavez difpertareninvequen el Dulzifficno N6-
brede JESUS, yocupenlamemoriaen confideraciones devotas, hafta
que buelvan d dormirie. Quandolos Hzman 2 Maytines, y Prima, fe le-
vantarén con toda diligencia,elevando el coragon 3 Dios, y dandole gra-
cias.porque fos ha dcftinado paraquele alaben, y exercan el minifterio
de Angeles: Defpuesde Maytines puede e} Réligiolo aplicar 4 la ora-
cion,y exercicios efpirituales el tiempo que permiticren fus fuergas,con
parecer celas Confeflores,y los nuevos con licendia de fu Maeftro.

14 Quando porla mafans fe l2vantan, darin gracias 2 Dios,
porqueleshadexadover laluz del dia, y reciban como grande benefi-

cio

‘impeniendole alguna pentie
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wio e averles confervadola vida: Pidan 4 {u I\igg‘ef‘h\dw e}favorﬂ Dn.::}o y
yara perteverar en fu agrado,y emplear ﬂq_ucl’ulapl"l lurdnat{?ncj:k ;)(;
Ofrezcanle todas las obias, pala%mls ) )»fFen;att{l)lgg‘tesﬁgd?;;:& 1\ o },ms
algun o fea del gutto de 5. iquen algus
hazgriccic()){;x :cl)%u:‘:[;qlliidn;:i por las gmmas del Purgatorio ; y propon-
ore f1 CipaCld ¢ PO S n-
c.}:.‘ fa virtud en que particularmente fe han de exercuat -and dia;
. ncia fi alguna ver la quebrancaien , cis)-
mo fon pofiraciones difcipiinas 5 piivacion ue{f:lm C(\:"l‘ldtz ;)[erf‘;fiz HC:'.
j rd nplirlas, para cftar flwmpre o 0 -
mejantes, y cuyc‘xamx:lde Cumpny@;,d;en[rgsqlsr;r‘s dc’nias 5 ronella -
e aguella virtud 5 y exercicl 2s las | s
e y ilufi O d lientenic con to-
ier enida al O mal fucfio , alie '
che huvieren tenido alguna ilufion ; O mailucno con
S For <oteftarl idan perdon 4 fu Mageftad, reconocicnio la
do fervor adeteftarlo, y pidanp s e e puct.
fragilidad humana, y humillandofe delante de 1)10"5;., :1? " le)e‘q 1
ta la cama,y bicn ordenadas las cofasde 11 celda, antes que (e dediquen ¢
ctrasacupaciones. ‘ o -
14 g Entodaslassefasha denhifervarel Rertgu)ferjc}‘g_rden debi
o iden mayor »ftia, y com-
do,poaierido mayor cuydadoenlasque piden meyor fno‘f cfti ");tcsn;e
poftuia. Quando fueren allugar fecreto, fe quitarin clmanto,y ar c
levantar el iiengo de la filla,hardn fefialconva golpclmodcradg, y:aﬁ,ui;
darin vn corto cipacio,por i ay otro Religiofo dengt‘o , que tenga t}b r
decorretponder con otro golpe, para acudira otra‘h._la dcl-(ocu‘pada. An-
tes de fentarfe han de reconocer la (111‘1,(1}:&& con la limpiega convenien=
’ “‘ﬂ\v> H H -a-‘al'lcl.l"
teporque no les fuccdaalgunaindecencia ) ) ]
esp ;8 Para{entaric en lafilla, recojan primero el habxto, p‘orligig
trasdel cuerpo , y fubanlo defucree , que por delante 'qucdb extens mip
hafta cubririospies,y acomoden los pafios menores demodo, c%gxa T‘O e
defenbran. Han de eftar en fa (llacon facapiila puefta, los f)](l):mc 1:14‘
dosal fuelo , y con tal honettidad ,y compoftura, que fipor digua acci-
dente fucediere ,gue otrelosvea, no les cauie confufion ) m.w;rgmim
ga. Handeoblervar profundg filencio, y evirarotro quaquier 1uye 03
porgueen todo relpiandezca la Religiofidud. Sehande poriar con{go—
dacuriofidad ; ylimpicga, de forma , que por {u dcicu‘{ciobn.? k‘:ieocccillcg
11710 A iy .y a 2 B -
neperjuizio aotro. Parafalirde la ixllacpm‘po_gg ns, 12bi ol cente-
mente , defuerte, gus no levantenel Liengo nalia haliarf{e con la ceny
ciadebida.

CAPITULO QUARTO.

DE LA MODESTIA, QVE HAN DE OBSERV.AR
los Religiofos en el Coro.

2 Uanto masaltoes el empleo 2 que el hombre le d‘cdxca;
ranto masexadla debe fer la difpolicionsy anro m:ﬁor

el defvelo para fu cxercicio. Deben conbiderar luls1 5 é:—
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ligiofos,quede la forma mifima,que enla Triunfante Iglefia esalabado el
Seiior deinnumerables EfpiritusAngelicos,que incefantemente lo acla.-

man Santo;al mifmo modo quiere queen lalglefia Militante aya Coros
dehombres dedicados con efpecialidad & {u culto , que en devoras vozes
Joalaben,y bendigan,para alguna recompenfa de lo mucho que ofenden
la Bondad Divinalosinficles,y malos Chriftianos, de lo qual fe deben ha-

zer cargolos R eligiofos,atendiendo & que eftd 4 {u cuydado la fatisfacion
de tantas culpas. '

2 Luuego que el Religiofo oye la campana, que convoca 2l Co:
10, {eleha de reprefentar loque dezian los Reyes Magos : Hoc fienum
Lagui Regis eft.eamusycd inquiramus eum , y como & mandato de Dios lo
hade obedecer con puntualidad , fiendo el golpe primero de la campana
in primer movimiento paralaexecucion. Dexara promptamente todas
lasocupaciones, fino tuviere orden del Prelado para lo contrario, y fin ef-
perarlavltima fefial ira al Coro, defpidiendo todoslos cuydadas rempao-
rales,y defuudando clelpiritu Jo otias efpecies, para-splicatfe todo 2 las
Divinasalabangas. T
Enlapuerta del Coro fe quitarila capillacon lasdos manos,
modo,que hade obfervar fiempre,y al entrar dird con devocion: Tntroibe
indomum tnam , adorabo ad Templum SanEum tuwm o ¢ confitebor momini
#u0. Quandotoma AguaBendita, hard en lafrente Ia fefalde la Cruz,
diziendo: Aqua benedicta fit nobis [alusy ¢ wita; y entrando en el Coro,
hechagenuflexion,paffara 4 fulugar , donde (e ha de poner derodillas , y
befaraentierra, diziendo : Adoramus te Chrifte, g benedicimus tibi dnce
aplicandofe & fantas meditaciones,y pidiendo 4 fu Mageitad leaffifta con
{ugracia,para que le alabe dignamente,y fatisfaga con perfeccion ladeu-
dadei Divino Officio. Han de procurar fiempre los R eligiofos dividirfe
en el Coro con igualdadsy i defpues fenotare algun exceflo, el Prefiden<
te culydaré paffen de va Coro 4 otro 10s que fuere menefter para que eften
iguales-

4  Defpuesdeaver hecho oracion los Cantores,d Apuntadores,
fi eftos fueren diftintos,fe llegaran al faciftol,cada vno por fu Coro , y ha-
rAnd vnmifmo tiempo profundainclinacion , lo qual han de executar
fiempre que llegaren , d fe apartaren del faciftol: Defpuesabriran los li=
bras,eftande cada vno Aziafulado,fin bolver lasefpaldasal Altar, ni 2 la
Comunidad. Reconocerin losregiftros , y brevemente los pondranen
laforma que han de tener,evitando toda deteacion.

5 Enel Ceremonizlefta difuffamente exprefflo todo lo queen
orden dlasceremonias debe obfervarfe en el Coro ; yfiendo efta obliga-
cion tan efpecial de los R eligiofos, deben eftar promptos paraefcufar de-
fectos. Sital vez porincuria (e cometiere alguno,deben executar,affien
efte,como en los demas a&os de Comunidad,loque el Prefidente,comeo
Maeftro de ceremoniasadvirtiere , finintroducirfe otro algun Religio-
%) a corregir los defeCtos, que notare , porque efto fuele caufar tur-

acion.

6  Loslibrosdel Corofe han de tratar con mucha limpiega, pa<

. 3
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<aloqual eftaran pendientes del faciftol doslenguelos blancos , y baftan-
3:{1&%132 largos,qse fin dificultad firvan para bolver las ojas de los libros.
Efto nunca e ha de hazer conlamano defnuda , fino acompafiada con
vno de los lenguelos,y con la otramana le ayudaran con el puntero, para
lamayor facilidad, De eftoslengueloscuydara el Sacriftan, lavandolos
quando fea neceffario,de forma,que eftenfiempre limpios. Quandolos
Apuntadores extiendan las manos,hade fer co §cndo la manga del habi-
to,porque quede el brago cubierto con honeftidad. Dos, 0 tresverfos
antes que {e concluyala plana,6 Plalmo,comengarana bolver la oja, por-
que no fedetengael Coro- Las cintasque fujetan loslibros, las han de
tener tirantes, y las ojasllanas, demodo, que nofe ocqltcn lasletras. .
Sialgun Religiolo entrareen el Coro , defpues de comenga~
do el Officio, hara genufiexion,y puefto derodillasen lu lugar , aviendo
orado vn breve efpacio,fe poftrari dz1a el que prefide'; y no le levantard
hafla quefelebagafeial;perofi aviendolo vifto et Prélado,nokiziere o=
fal,{e quitara el manto,y eftara poftrado haftaque lzf haga. D_e {paesfele~
vantara,y aviendo hecho genuflexion al Altar , harainclinacion profun-‘
daal Prelado,y Comunidad. Elqueentrarctarde,hadeatender con mo-
deftia el Coro donde ay menos Religiofos,paraponerfeen &l )

3 Siporalgana caufa huviere de falir del Coro , befara primero
enticrra,y tomar la bendicion de rodillas del que preﬁdf: 5 yfielque fale
es mogo,ha de dezir 4 lo que va,pidiendo licencia paraeilo. Si el que pre-
fideefta en el otro Coro, ha de paffar % €1 para tomar la bendicion , no
cruzando por medio dela Comunidad , fino dando buelta por derrasdel
faciftol* Enlapuertahara genuflexional Altar, y ala Comunidad pro-
funda inclinacion,bolviendofe {obre la mano que cae dla puerta para fa-
lir, Siel cafo fucediere en el tiempo de oracion , noay neceffidad de dax
bueltaal faciftol;porque entonces no fe haze irreverencia 2 la Comuni-
dad en paflar por medio,refpeto de no eftar .atencpendo al Officio. ‘El
‘queaviendo falido del Coro bolviere,no hadedezirlaculpa; yelquefa-
liere 4alguna cofa,que pertenezcaal Coro,como es tocar lacampana, d
otra cofa femejante,no toma la bendicion. .

9 Elqueerrarealgun verfo, 0 cometiere otrodefecto , que fe
aya notado,dira luego la culpa,maslos Cantores , y Apuntadoresla diran
fiepre defpues deacabado el Officio,y luegolos Apuntadores cerraran
loslibrosen la mifmaforma quelos abrieron. Sicayerealgunacofaenel

fuelo , el que eftuviere mascercalatomara, y levantandola algo dira la
culpa,y no fe levantarahafta que fe le haga fefal. :

10 Concluido el Officio , dize el que prefide : Sea loado Nueftro
Sesior Fefu Chrifto;y aviendo refpondido los demas: X% Pariffima Madre
concebida fin pecado oviginal,befan entierra; pero efto no fe huze quande
fe figue el quarto de Prima , & el que fe tiene-micntras 14 Miffa Cenven-
tual, porque entonces no fe figue leccion,pero defpuésde la Benedifta fe
ha de hazer,pues aunque entonces noay leccion , hadedar el Prelado la
bendicionila Comunidad. o .

1x Elfalir del Coro ha de fer con mucha modeftia, y compof-

L2 tura,
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tura,bizicndogehuflerionenlapuerta,y contalorden, que fe conozes
no han eftadoalli con violencia , nifalen con anfia de aplicarfe 4 oxterio-
resempleos: Enlascalas, queao fon deeftadios , defpues de Vilperas
fale la Comunidad del Coro ordenadamente, v en el Antecoro {e tie-
neclexercicio; que en nueftros Eftatutos {e halla diftribuydo por los
diasdela Semana, y hafta averic concluidoyne fe difuslve el adto de Co-,
munidad. o o L -

12 Sidefpuesdel Officio Divino fefiguiere oracion mental, &
queayadeprecederleccion s paraoirlafe ientan todos en tierra en efte
modo: Pueftos de rodillas,recogerin el habito honeftamente , y {e fen-
tarin {obrelostalones ; tendrin pueftaslas capillas,y las manos dentro de
las mangas fobre el pecho, el qual modo. de fentarfe obfervarin todos,
yelpecialmentelosnuzvos. Laleccion corre por cuentadel Prelado, y
eftando aufente,queda i cargo del que prefide, el qual para eftzcfzéto fo
fentareacllngnr det Prelado. Concluidalaleecion , o pandiin radas
de rodillas,y los nuevos hande eftar erdermmdaracre tamedio dal Coro,
tantosi vn lado,como i otro,y o eftard la Comunidad e filencio,y ce~
rradaslas ventanas, hafta que fe haze fedzl conla campana para falir del
quarto dela oracion. .

o 13 En quanto ila modeftia, y circun{peccion , que debe obfer-
vare en el Coroha de fer tanto mayor el cuydado, quanto es mas fagrade
elminifterio. Debelergrandelaatencion, teniendo fiempre recogida
€l Alma,fin permitir otras eifpecies,que no fezn dignasdeaquel lugar. Ha
deconfiderarcl Religiolo, quaeltien el Trono de la Trinida 1 Santiffi-
ma,acom pafiado de Angeles,y que gomo Serafin debe tener fufpantas las
demas operaciones,que no fon del afedto para bolar i Dios. o
.. 14  Lacompofturaexterior hadefer modeftiffima, no hande
vaguear los ojos ,efcudrifiandoquantafuccde en el Coro, y folo fehade
levantar la vifta para atender en loslibros o gt fetezas tas manos fem-
pre dentro de las mangas,y arrimadas al pecho,los movimientss d :
poordenadosfin efpecie defoltura- Han deevitar todo rupdo,y cftruens
do en el efcupin, efpecialmente quando viso folo habla, yen laoracion, y

Iomifmo deben obfervar en otrasacciones, ¢ue pueden turbar la aten-

cion,comoeltafer,y otras femejantes,

15 Quaadoeftinenpiehande tensrlospias juntos, y dentro
delhabito,elcuerpo derecho,fin cargarf= 2 vao,nitorolador A las in-
clinaciencs profundasdifpondran elhabitodeforma, que no fedefu-
branlos pies,ni buelvin vnosa otroslaselpaldas,nial Alear, Quando el
tan fentados,no learrimen & la pared, ni teag in vna pierna fobre otra , ni
apartadas, fino juntas,y condecencia, Repriman los boftegos, y otras
exrenfiones del cuerpo nada politicas, :
.. 16 Quandorezan, 0 cantanfea-con vozes claras, y diftintas,
conformandoietados deluerte ; que comiengen, madien 5 yconcluyan
todoesjuatos,y nuncahardnquizbros con lavoz ol falletes, afeminans
dola, ni otras parricularidades que afean el Coro, No han de hablat
vnoscon otxos ni reirfe, ni prorrampir en oira accion que {ca contrla
) s R Lattd 12
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lareverencia, y Jecors, que fe debad taa Sagrado Lugi. Quando c’i‘
Portera ,u otro qualquier Religioio enira ca ciGoro a llamac 4 otroy
& dezivls alguna coid; DULS PrIMICIO GraciCly, ¥ d::rlgucs, aungue vayade
orden del Prelwdo , lobade r;:'xquh:er al que prefilc, antes que Hameal
Religiofo quebuica; ylo mifmo ¢ cxecutarien oro qualguicracto de

¥

Comunidad, ; . ‘ ‘ ‘
17 Fn cl tiempo de oracion han de obfervar mucho filen-

cio , eftardnrodos derodillas , excepro algun necelfitado , & quien ¢l
Superior le conceda ; quefe fiznte. Y algunaraca vez, que fea vrgen-
te lanecefidad , podrizlguno effar en pic por cortorato. Elque entra-
re tarde micntras dura laoracion no hade dezirlacolpa; peroelqueen.
tonces ha de (alir tomara la bendicion delqueprefide haziendo el me-
nosruydo que pueda; y lomifmo praciicarin los que pov ir fucra del
Convento , 0 por bolver dcafa, entraren enaquella ocalion 4 comar la
bendicion del Prefado. .

CAPITULO QUINTO.

DE LA DISCIPLINA, ©VE SE HA DE OBSERVAR
en ¢l RefecForio,

1 Ydalz fefial,que fe haze enla teje ; para quela Comunidad

: baxe al Refectoria, acudivin puntualmente los Reli-

giolos , procurando llegar anids » que le comiengz el

Deprofundis; yieatadoscadavaocnin lugar,ﬂumaoiﬂc-

grelPreladofle levantenrodosen pm;ha{’m que i tm'gadoraﬁxcx}m,\fa‘vO

{1 efta prefenie otro Prelado fuperior, que cntonces folo {e yuitaran las

capillas,y harin inclinacion dz cabega, la qual cgvrtem‘h al‘)‘_d e rhf?‘“r tam-
bien quando entrazlguny dzlosque (0,0 hantido ”lc ‘.Dmm.. ario. .

2 Debzel Religiofolevantar el coragon a Dios, hazicndo re-
flavion, de que folo por la obedicncia affiite 4 aquel adto firiC,‘pn?}x.jm
dad , que aungus esen beneficio del cuergo, prncipaimente i dirige
i foftentarlo, para que con puntualidad fieva alefpivica. Ta de cz,,nimg-
rar, queva dcomer 1o que otros trabajaron, ¥ que el Sefor con {u, ad«
mirable providencia mantien? i los pobresque le lirven; continuanado ‘e_;l
milzgro de fufkentarlos fin temporales fincas, per 1o qunll le hade rendir
lasdebidas gracias,y alentar los propofitos de correfpondaercon obras de
virtud,y fatisfacion  los bienhechores. ‘ s .

" Enel Deprofundis,modo deentrar en clRefedtorioy bendi-
cion deia mefa, {e oblervardlo quz ordena ¢l Ceremental; v ¢l lentarfe
cadavno en fi lugar,ha de fer ¢6 mucho ordé,finatropellarfevans dotros;
7 losmogosentrardn por baxo de lasmefas con toda decencia , de forma,

que no defcubran los pies,y del mifmo modo faldid;quido {ca nece(fgg .
3
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Eftando yafentadosfe pondran las capillas,y aguardario 4 que el Prelado
haga fefial para comer, quenof{era haftaaverfe leido la primera paufa,
Entonces {e quitan las capillas,y levantan las puntasde los mantos , def-
puesdoblarin lasbocas de las mangaslo {uficiente para comer con lim-

“piega. Luegodefcubrenlaracion,echando 4ziafilamitad dela ferville-
ta,y prendiendola porla orilla de lascuerdas. Defpuestoman el pancon
las dos manos,y lo belan,y fe buelven 4 poner las capillas ; fino tuviere or-
denado el Superior otracofa.

' ~ Elmodode comerhadefer muy modefto ; no arrimen Ias
efpaldasdla pared,nilos pechosdla mefa; nifobre elladelcanfen los co-
dos,fino folamente las manos , teniendo el cuerpo honeftamente dere-
cho. Nopongan vn pie {obre otro,nilosalargen por baxo de la mefs, i
notenganlos juntos,y recogidos dentro del habito, y lasrodillas juntas,
procediendo en todo con Religiofidad,y decencia.

5 Para partirel pan nolo2fiancen enel pecho, finolo pidiere la
nece{lidad,y en tal cafo mediard la punta dela fervillera,atendiendo dque
no laofendael cuchillo No partan mas pan del quchuvierea de comer;y
lo mifmo obfervarin enlo demas que fe lesadminiftra , para que los refi-
duos {e puedanaprovechar, aplicandolos 2 otro. Nunca defcortecen el
pan,filavejez , 0 enfermedad no obligare dello. No dexen perder las
migajas,procuren recog;: rlis,y comerlas,d echatlasen la efcudillacon lo
demas que quedare paralos pobres. Loshueflos, efpinas, y cofas feme-
janteslo han deecharen el offero.

6 Sife leshuvicreadminiftrado pan entero,yjuntamente otros

-pedagos,coman primero lo que eftuviere partido,y mas maltrata lo, apli-
candole 2 lo mas duro,y menos fabrofo,en lo qual, y en las fratas, y falfas,
fehan de mortificar lo pofible , atendiendo folo 4 dar lo neceffario al
cuerpo,y privar elapetito de lo que folo firve algufto, con lamemoriade
que muchos fiervos de Dios,no {olo elegian elalimento de peor calidad,
fino que lo defazonavan con ceniza, azibar,y otras cofasfemejantes , que
dexando lo fubftancial de Ja vianda,alteran el fabor.

7 Nodefprecien lo que fe lesadminiftra, manifeftando ,no lo
camen porque {e les d& otra cofa masde fu gufto; y lo que fuere mas co-
tra elapetito procurarin comer con masconato , paraque como pobres
Evangelicos {e habicuen aqualquier fortuna, Quando el que firve 2 la me-

fafeolvidare de traerlesla racion,tengan rolerancia,y nola pidan, conté-
tandofe con lo que enla mefahallaren,yfolo fe permire pedir fal,vinagre,

panyyagua,laqual pueden traer por fi mifmos,fieftuviere ala mano,elpe-
cialmentelos mogos:

8 Sedebeevitar laazeleracion en lacomida, no comencando
antes que losotros,ni comiendo con mucha priefla, y vorazidad, Nofe
ha demafcar con amboslados,niantes de paffar vn bocado tomen otro;
porquetodo efto escontra lamodeftia, y ofende lafalud. Ninguna cofa
han de defpedagar conlosdedos , valgante para todo del cuchillo con cu-
riofidad,y limpiega, pero fin caufarruydo. Nomuerdanel pan, ni otra
alguna cofa,y folo apliquen 4 labocalo que han de dexaren ella, ni roan

los
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el Loarle cdulia '
los hueffos , ni pOTHEL, p}mﬂf JL?:il;snlg é?hcn mas pan del que huvieren’
9  Enlaelcudilladeicaldo, : 12 cu-hara moderas
de comer,ni faquen las fopas con 108 cedos, ino ccsr:i i e
damentesde forma,que no e derrame,t Ao el s O
cabega para conducirlaila bocacon 1cgu;xda§d. ! L‘la aolicuen para los
de cuchara de pan, echenla defpuesencl offere, 1:10.11 P dl'* :on?ar con’
pobres, por fer cofa que puede caufar aicos: Lia falno han la vianda: Las
Josdedos,finoconelcuchilo, ¥ &t B ) o losdos dedos,
s que pueden manchar lamano,ilin & C _‘
c}:}c;(f)a; }?auu dl.)e confervar con la mayer limplegh que:?“dieé;%'dy{’;g ggg:_
dela mano izquierda , perocon ella nuacallevaran ¢ X c)ro o5 dodos
Paratomarcl plato,dlatazadela bebida, fe limpiaran pr mcon M mayo;
porqueno la manchen. [La fervilleta han de cgnier\géna n el mayo
afleo que pudieren; y en ningun modo fe hnlnPlﬂ”%“ ‘;01 enjuagar la boca,‘
nilas narizes,ni fe han{de lav;rl las mar;gsrg?mime a, & g
eftocaufaalcoalosque 4l
Porqus) todo Para beber no llenen la taza dedfolrma_, %‘-Jedzlbi%?:rt]g [ﬁ
forgofo entrar los dedos enlabebidasy QUAR-c ‘gf\”c“‘?es defoucs No
rénla taza con las dos rnanos,limpiandole los labiosan ﬁ_;} y P e
beban feniendo el bocado en la boca;nia {OWC{S{,IP& agrbe b“lé%c ir:n% loha
haziendo ruydo con loslabios: Elque por nece } a ! Zrlwérrc r:ingu-
de mezclar primero conagua,dela qualhade fer aﬁ: m J;m é} e ;t)gs Bu-
nobebaenlajarra. Nunca bebanlju n\“.oscla?)se‘l“e eitan 2
ueha de aguardarel vno d queel otroacabe. s
e 8 ninguno felepermite el cmbiar €otro que efty diffance
cofa alguna;y folo puede hazetlo el Prelado,y sntonces® 4 2 10 5 v
algo levantado,y quitada la capillale inclinaralaca ‘319 efth 2 fujado
tud. Tambien podra va Religiofo dar algunacoia a qucuc e les admi:
pero fin hablarle palabra Habituenfeano com;r todolo c{:itando 2 teme
niftra,dexando fiempre alguna cofa paralos pobres, exer :
plen g;l ;Y candE?g la mefa ha de eftar el Religiofo conla vifta muy r;uornﬁ-
cada,fin extenderla 4 otracofa de lo que tiene delante , ni mirar jos que
van,0 vienen,nialos que reprebende el Superior, nilogue ‘ﬁ”‘-‘iﬁ:rﬁf_’
ni ¢n que modo lo comen; y [olo el Prelado cftari atentoato OPpeﬁdcnn
zer fe eviten los defectos;y rambien el Maeftro de Novicios, y frt -
te notara cada vno el modo que obtervan enlacomidalos quef‘fi and[?ni-
cargo. Quando poralguna cafualidad conocieren, que aOtfode bceix ore
niftramejor racion,d algunacofa parncular,nq lo cenfurensy ef epef-e
fuadirie que cl Prelado , como Padre, affifte dcadavno feguniunec
fidad. :
13 Sielque rvedlamefacs Sacerdote, los nuevos deben le-
vantarfe en pie para tomar el plato, y lo milmo hara otro qualq}llem > (1;1.5
nozlcance 2 latabla;porque el que firve no neceffire de baxarla andpeé~
grodelas vafijasque eftan en las mefas. Hade fergrande el cwy a{, o as
que fe firva con puntualidad , fin que por defcuydo quede alguno 13 ;z;
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cion; yRalgun Religiofo grave noquifiers tomaralgan plato, procure
adminittrarieluego el querettire;parano hazerleeiperar.

14 Toacseftaran wuyatentos i laleccion , como 4 patto efpi-
ritnal, que principalmente fe adiiniftia, cebandoel elpirituen aque.la
fanea dodinna,porque no cfté cciols ; micnirasel cuerpoacude d 1oco-
rrer funeceiiidad, wiel Lrrordizerz alguniolecitmo;ninguno daraden-
tender gue lo hinotado,y tolo clque pretide corregura ¢l yerro, Nunsa
en lamefacslicito hablar, nireir, ui hazer feias  mora alguns cola gue
caulcruydo;o diltraccion. | ' .

15 Sifecayere algo delamefa,d delatabls, fuldrael mascerca-
no.y quitadala capilladird iz culpa maziteitandolo que fe cayd,y nofele~
vantard,hafba quehagafedal el Prelado, loquaidebeoblervafz en otro
quzigoier alto de Comunidad, Siiavigeanalesobligare 4 elcupir , no
lohaode bazar porcimade lamela;y t1osiobrelalrare el tofer s repr ima-
fe lo pofible evirando clefbrepitosmas i fo ven futigados,pidan ten cid,y
falgan delaComunidad. i )

16 Elguefehailare falto dealgunncoids lasque {zpermite
pedir,dara vno,tdes golpes moderado. en la taza,y acudizndo et Refito-
lero,le dard 4 entenderio quele falta , paraquuelosumimitre, ¥ quaando
algunc hizicre fefalno aucnuan losderdas, por ao fer efto cort que fes
pertenceeymas es ol Prelado el que llamasy no dehallarcaliiel Retole-
rozcudird el que mas preflo pudiere,

Ca7 Quando ¢l Prela.1o habla con toda 12 Comunidad, hin de
eftarrodos guitadaslas capillas,y con atencion 5 pero guando reprehea-
disre 4 Religtolos particulares,2 (bos it quitarinel manwo, y it potiraran,
lo qualhz de oblorvarfe Gempre en actos de Comunidad. Siteles puile-
re delanrenigua plato,ti otra gualguier colz,paia quefa comaa, i de ofs

den del Pretado ie les quitare, por mortificarlos, 1o qaal taaibicn e podia -

hazerenlos Novicios de arden de lu Magitro,inclinaranla cabega, y lo
mifmio hard el quelo pone,d guira.

18 Srelzunc tuviere necefidad de falirdel Refe&oriohara o -
fial dando des golpes mederadosen latazacon cicuchiilo, yquiuda a
capilla,quandoacudact Refitolero,le ditden voz baxa, quele pidaticen-
ciasy aviendolela concedide, faldré , y tomara la bendicion delque reli-
de,y haziendo prefundainclinacion ala livagen, que citaen el lefecto-
rio , iridioqueruviere que hazenyal falis porlepuertabolvera elrofiro
4la Comunidad,y hariinclinacion  Sibolvicre, e lentari enialugar fin
dezirlaculpa.

19 Deben todeslos Religiofoshazerlo pofible por entrar,y (a-
liren el Refetorio conla Coimunidad, para evitae nuchas impertecdioa
nes.que pueden ccalionarie de comerdetpues. i alguno liegare cftan-
dolaComunidadenlabendiciondelameia, fequitaracl msanio, y pol-
prado ditala culpa,y no fe levantarihafta que clque pretide le hagagenal,
Sieftuviere yala Comuni iad tentada, aguarde pque el Preladlo hagale-
fizl paracomencgar i comerndeteniendole en ¢l Lheprofundis, paracvitar
lacquivocacionque puede ocurrirenel hazer tedal, Perolos gu:-[ori ;0

Aan
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fan fido del Difinitorio,no tienen obligacion A quitar{eel mito para de-
zir laculpa guandoentran tarde. o ]

20 Siyahuviere entrado la tabla,avifard antesal Cocinero, para
que lelleve,d embiela comida,y entrard en el R efectorio lacapilla puet-
ta, yllegandojunto d dondeeftael letor de mefz, deforma,queette lo
pueda notar,hariiinclinacion quitada la capilla, y quitand ofe el minto, fe
pondra de rodillas,y lo rodeara por delante defi, y buelta 4 poner lacapi-
Hlazguardari i que haga paufa , laqualhecha , fe pottrard fobre elmanto
recogido, haftaque el que prefidele hagatefial ;y adviertan los mogos,
que para pone:{e el manto han de faliral Deprofundis, y defpues fe fenta-
raen {u lugar,procurando entrar por baxo dela mefa, paraque no fein-
quieten losdemas, :

21 Enconcluyendo cada vno la comida; pondrd el pan, y las
demas cofas ;que {e han de recoger, ordenadamente 5 €n la forma que
defpues {e han'deir quitando, fin acercarlas & laorilla de 12 mefa , por-
queno {c cayga alguna. Doblard la {eivilleta, y la tacudird enel olie-
ro,de modo, que quedelimpiade las migsjas, yde la mitad , que co-
rrefponde dzia {i, haran dos dobleces , y baxo deellospondrin elcuchi-
o,y cucharalimpios,y la otramicad dublaran {obrela pritneraen otros
dosdobleces,deforma,que la orillacorrefpenda i fuera, y puedael Refi-
tolero extenderla cd facilidad;peroios Sabados en la noche dexarin fue-
raloscuchillos,y cucharas,

22 Aviendo recogido la fervilleta,quitada lacapilla, hardnla fe-
fial de laCruz fobre la fervilleta,y Ja befaran,y tambien el pan que les hu-
viere quedado, tomandolo conzmbas manos; y pucitaslascapilas, y las
manos dentro de las mangas,y caidaslas puntasde los mantos, quedarin
congran modeftizatendiendo ilaleccion, Defpucsque ya ayan dobla-
dolafervilleta,no bolverin 2 coer,ni beber, fi de orden del Preladono
felesadminiftrare de nuevo otracofa.

23 Quando el Prelado conocierc,que yalosReligiofos han aca-
bado de comer.dara dos gelpes enla mefa con el cuchillo, y (e levantarin
todoslos nuevos,y otrosalgunos Religiofos,; fegun el numerode laCo-
munidad.y en lascafas de Noviciadoe {e levantara tambien el Macfiro pa-
raaffiftir alos Navicios. Antesdelevantarie cadavno,quitadaia capilla,
har !afefizl dela Cruz fobrela fervilleta,y defpuesia befard,y avicndo fa~
lido al Refetorio,hazen rodos profundainclinacion 2lalmegen, lo qual
tambien oblervaran quando paffan por la mefa travicflz , y aeipues orde-

nadamente falen al Deprofundis,paradexar en &l los mantos,y en la puer-
tabuelven el roftro 3la Comunidad , y hazeninclinacion,loqual han de
hazer fiempre que por alguna canfa falicren del Refectorio.
. 24 Todos ferecogenlascuerdas, y dosdelosnuevos tomarin
dosvafijas,cada vno la fuya,que han de fer decentes, y limpiss, y comen-
ganda defdela puerra del Refeorio por ¢l lado derecho, iran owros dos
cchando en lasvafijas los refiducs ; enlaprimera Ja camne, O peftado,
©coia femejante, queaya defervir 4 otros, lo quel hard con limpicga,
valiendolede vncuchillo , o fi fuere arﬁz , 4 otia ¢cofz 4 cfte modo,
con
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convnarebanadadepd.En la otravafija echard otrolo que huviere que=
dado paralos pobres en los platos, y efcudilias, con vna rebanada de pan
acomodadaparaello,Sien algun dia fe huvieré adminift-ado masplaros
delosordinariogs, fellevardnlasvahijas {uficientes paraque cada cofa f{e
apartecondivifion,fin que fe mezclen diftintos guifados; yaviendo dado
buelta 4 todaslas mefas,(ellevarin las vafijas ala cocina, y lo que fe hu-
viere deaprovechar fele eatregardal cocinero, y lo demas fe echardenla
. olladelos pobres.

25 Defpuesiri otrorecogiendo platos, y luego recogeri otro
efcudillas,lo qual han deir conduciendo dlacocina, y nolleven muchos
platos,ni efcudillas juntas, porque no fe expongan al riefgo de quebrar-
las;y han deadvertirlos demas, quando faltaalguno , para ponerle en fu
gar. Sihuviere efcuillas pequefas, queayan fervidode falfa, o cofa fe-
mejante,lasrecogeri otro en vna cefta capaz para efte efecto, Lucgo ha
deirotro recogicndolas frutas con limpiega, de forma, que fi fuere me~
lon lotome con vacuchillo, y otro qualquier genero de fruta con vna
tablilla, echandolo todo en ceftasproporcionadas , y limpias: Defpues
irin recogiendo los offeros, y cada vno llevara folamente dos , fin traftor-
nar vno en otro;y aviendolos vaciado en el offero grande;los pondranen
ellitio paraello fennlado ; dlosbolverana dondeeftavan , fi quedod otra
racion puefta en aquel lugar,

26 Aviendofe yarecogido dichas cofas, hard fefial el Prelado
paralevantar el pan , y entonces {e quitan lascapillastodos los que eftan
{entados,y el letor de mefa dexalaleccion , ydizelaculpa: El masanti-
guodelos que fe huvieren levantado cogeri el pannen vna cefta grande
con vnatablilla,y delpuesiri otro con vna elcobilla recogiendo las miga-
jasque enlamefahuvieren quedado , en vnatabla acomodada para el ca-
fo,aquien feguird otro con vn pedaco deliengo limpiando lasmefas, y
vitimamente vno,ii dos defocupados, pararecoger algun offero , o plato,
que fe aya quedado porinadvertencia; yenelfin, o medio del Refe&o-
rio,fegun ladiftancia,al Jado izquierdo eftaravno delosnuevos,que del~
deaquel fitioayude 4 llevar la cefta del pan,y aviendolo recogido todo, la
pongaen {ulugar.

27 Sila Comunidad fuere muy numerafa, para que con mayot
brevedad felevanten lasmefas,{e duplicarin losque firven en efte minif-
terio , recogiendo otros al mifmo tiempo por el lado izquierdo, y con
el mifimo orden,haftaque {e encuentrenlos de vno, y otrolado , que re-
cogen vnas mi{mas cofas; perael que levantael pan , ylos que le figuen,
dan buclta al Refectorio , fin que fe apliquen otros por el lado con-
trario,

. 28 Aviendofe defocupadolosque levantan las mefas,fe queda-
rinencl RefeGorioen pic endosordenes,buelto el roftro 2l1a Comuni-
dad,y guardando fiempre filencio. Quandoelque prefide haze {efialcd
dosgolpes,dize elletor de mela: T autem Domine miferere nobis 5 y todos
refponden: Deo gratias. Delpueslosqueeftan featadoshaze cadavno la
fenaldelaCruz fobrelafervilleta, yaviendola befado falen todos orcclle-=

N ) nadas
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nadamente,poniendofe vnos enfrente de otros para dar gracias enla for<

maque difpone el Ceremonial;y los Viernes[e rezard defpues de rodillas
loque el Prelado huviere encomendado porlos bicnhechores, lo qualhz
de feren filencio, . ..

29 Los que {e quedaren comiendo, quandoacabala Comuni-«
dad,cubririn la racion con la fervilleta,y eftardn en pie mientras falen los
-demas de {usaffientos;en comengando las gracias, bolverina (entar(e Y
profeguir lacomida,y quando la Comunidad {ale del Refectorio, fe han
delevantaren lamifma forma,lo qual tambien haran quando bolviendo
delalglefia paffala Comunidad porla puertadel Refectorio,

30 Ala fegunda mefa deben todos oblervar filencio en elRe-
feQorio,como en la primera,y atender alaleccion, donde la huvxere’,'lo
qual zelaran los Prelados,y Refitolero: Enacabando de comer, hard i~
clinacion de cabega 2losqueeftuvierenimmediatos,y aviendodadogra-
cias fuera de la mefa,inclinado profundamente con filencio, y devocion,
recogerd los platosen que ha comido , y losdemas que otros huvicren
defocupado;y tambien los offeros , poniendo cada cofa en {u lugar, aun-
que fiesalgun Religiofo grave , podra dexar efte para que lo hagan los
mogos,d el Refitolero,los quales tambien cuydan de echaragua, quando
algun Religiofo grave come 4 fegunda mela , d entra tarde en la pri-
mera.

31 Enlas cenas de parte de noche {e obferva lo mifmo que &
medio dia proporcionalmente; pero en las graciasno le dize la Lalve. En

las colaciones fe obfervardlo que el Ceremonial ordenasadvirtiendo,que

feha deleerhafta que el Prelado haga fenal para recoger el pan, como en
los demasactosdel Refe&orio- Paralevantar lasmefas de parte de no=
che en cena,d colacion , fe ha de oblervarloque ¢ ha dicho, conlapro-
porcion conveniente,{egun lo que fe huviere ad'miniﬁ:r-adoi y 1 huviere
enfalada cruda, ferd efto lo primero que {erecojaen vonavalija grande de
barro,vidriada,y limpia. Mientrasierecogeel pan , los demas que han
fervido 4 levantar las mefas falen al Deprotundis,y fe pcnen n.antos, bol-
viendoal Refe&orio con brevedad , paracftar todosjuntos, quando fe
haze lavltima fefial. :

32 Aviendo falido la Comunidad al Deprofundis , el Prelado
dize:Sea loado NueffroSestor Fefu Chrifto; ylosdemasbuelto el roftro al
Preladosrefponden : Xz Pariffima Madre concebida fin pecade vriginal , y
hazen profundainclinacion, conlo qual cadavno va a {us obligaciones.
Sientoncesfe huviere de dezirla eftacion ,iralaComunidad 4 lalglefia
ordenadamente de dosen dos,y repartidosen Coros iguales en la Capi-
lla mayor,fe dird }a cftacion enla forma que fe dize en el Ceremenial |, y
defpues fe concluyriallielacto de Comunidad, fin bolveral Deprofun-
dis. Quando fetocarenlas Ave Marias cftando la Conrunidad «<n lace~
nacolacion,d gracias,;no fe hade fufpender,ni el letor dexat  la leccien,
fino que {e rezarin defpues quandosquel allo fe concluya; ylo milmo fe

executar fi ocurrieren en Cotmpletas ; masfucediendo cn ¢l quarto dela
oracion,cada vno lasrezarden filencio, Siccuriiere el calo mientras el
: M2 Depro-
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Diprofundis,fedirinantes deentrar en ¢l Refe@orio,y ficn labendicion;
ferezardnances de fentarfe, :
2] Deben notarlos Religlofs fer grandes las vtilidades da ce-
fiirle enlacomida, ybzbidailo queen la Comunidad fe adminiftra:es
-medio, quz conduce muchoalafalud el comer folo en los dostiempos
determinades dei Jia,ycon moderacioniaprovechafe tambien el efpiritug
porquefe tomael mantenimicnto con el merito de la obediencia, v ali-
mentodel Alma:fe evita el cuydado de valerte de otras cofas particulares,
que aunque fean dela Comunidad,nofe clculaladiligencia, y (e malogea
eltiemposy finaimente el que fe habitua 4 nocomer fuera de Comuaidad
halla muchasmedrasen vaa,y otrafalad. Peroefto deberegularie fegun
lacalidad delos fujetos, exceptuandofelos neceflitados, que no puaden
paflar inalgun defayuns,donde obrando fegun la menfura dela neceffi-
dad,ne fe contraviene ala razon.

CAPITULO SEXTO.

DEL MODO DE DEZIR LAS CVLPAS,Y HAZER LAS
' penitencias en el Refectorio.

pasen el Refectorio.antes de comer todos los Lunes, Mier-
coles,y Viernes,cn lo qual [e ha de oblervar efte orden.Con-
i cluida labendicid de lamefa, fe Gznta en fu lugarel que pre~
fide,y tambien los dethas exceptuados:los que han de dezir las culpas, {e
: ?uitan los mantos.y pueftos de rodillas los ponen extendidos delante de
1rodeados defdela cuerdaal fuelo,y pueftaslas capillas, lasmanos dentro
de las mangas,y arrimadasal pecho,la vifta mortificada,y reconociendote
como reos delante de Dios,aguardarin queel letor haga la prim.rapau-
fa,y hecha fenal por el que prefide , losque han de dezir primero lascul-
pas,que fon los Sacerdotes todos juntus,ie quitarin lascapillas, y recogi-
doel manto,{e poftrardn, y dirdn lasculpasgenerales , y defpues el que
prefide les (efialard penitencia, laqual rezan luzgode rodillas, y cons
cluyda fe ponen los mantos, y fe fientan 4 comer. Los que ya efta-
van (entados, por exemptos de eftaley ; rezarin tambien la oracion, que
€l Prelado fefalare 4 los Sacerdotes,y halta concluirla , no defcubrirdn la
racion, )

2 Defpucsdelos Sacerdotesdiz cn las culpaslos Coriftas,y Le~
gostodos juntos,y avicndoles{enalado penitencia,las dirdnlosNovicios,
ydefpueslos Donados. Siel Superior reprehendiere dalguno, dalgunos,
enparticular,delpues de rezadala penitenciale befardn lospies, hazien<
doleinclinacion decabzgaantes,y defpues. Paradezirlas culpas han de
lievar mantosal Refeétorio entodo tiempo los que fon de bendicion;
perolosdemas folo losllevarin quando tuvieren neceffidad , 0 qt;lan_do

A o izies

3 gEgun nucftros Eftatutos , deben los Religiofos dezir lasculd
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hizicrenalgana penitencia particuiar, Losmogos ’ al:!r%n al lDayrcfun-
dis para ponerfe el manto,defpacs de aver dichoiasc ul;_wf» 2 0 (jisfltf“r?in
alii, li fuers tiempo decalor. L,os Religiolos que entiaren tarde han de
dezir tambien lasculpas enlos dins queles c::)rr‘::ipon:fen » ytamnbien los
demas,que porozupacion noaffiitizren en ia (.omufuj‘ad. .

Losde bendicion{: han nedefpujac tadosios Viernes,antes
deJezirlasculpas, y 2aague ayan de hazer penitencia, e dclpujaran con
los demas, y rambicn gnan:lolahizen, fiearenaesno ics ox:denqel‘ch-
lads otra cofay pero quando la penitencia fusre entraric agotando, !cﬂob-
fervaraloque fe dird fefpues. Losquefedefpojan,no comiengan aaco-
tarfe hattaqueel Preladolos haga fenal, y prohguen’_h&(ta_ que les haze
fefial fegun l2 vez, que entonees dexan de epartarie .y fevilten: .Los
queno fucrende bendicion,profiguen diziendo las c'_ulpas‘, fin aguat d:1£
A que acaben deagotarte losnuevos, aungque eftos {ean baccrdotfs Si
algnnohuviere de hezer penitencia, no dird l1s culpas con los aemas
quz nolahazen ., finoquecftarade rodillas,la capillapuefta, y el manto
pordelante, h¥taquelosotrosayan conclupdo, exceptolos ue entian
agorandole,que falen del Refectorio luego que fe concluyela bendicion
dela meafa- ) . iael

4 Fs coftumbre antigua dc_nuc{?:ra Religion >y Erovxnc{a »e
queles Religiofos frequenten las penitencins en el Rei‘e:tono )Y lasque
han de hazer los nuevos corre fu diipoficion por cuenta ce los Macitross
Eitas mortificaciones {¢ practican con efpecialidad en “lo's‘ Advientos, y
Q. refmasy enlas Vigiliasde los Santos,; zntepeniencoic €n eftas oca-
ficn-salgunos vn dia,para que  todosalcange el merito, finquete defor~
meel cuerpo dela Comunidad, Effas penitencias han deferprudentes,
practicablcs,y exemplares,y no quedaalaibitrio de cadavno inventar la

_quele parcciere, fino qus fehande regular con lasque comunmente fe

vian,por fzr cn las Comnunidades la mayor virted , y herrsotura fu vnitor-
midad. . L, . ‘

5 Siempre ¢l que huvicre de hazer penitencia x)uvarq manto,
aunque (ea tiempo de Verano;y fipor fu neceffidad viare de ﬁnlcl‘us, entra-
¥4 fin ellas en ta Comunidad,y no o las pondra buftaaver conciuido la pe-
nitencia Lasquecn nueftra Provincia comunmente e practizan; {on
las iguientes,que fe harin en efta forma, ‘

Modo cle befar los pies & los Religiofos.

6 Blquebuvicre dehazer efta penirencia, luzgo que el Pre-
fadocomiencael Deprofuniis,entracnel Refeltorioy acll.{‘i‘nncm pro-
porcionada (e tender: cn tierea atraveifado, pueia la capilla, las ms-

“nos dentro de las mangs » Ja cuerda extendida fubre Jas rodillas,

cubiertos los pies con cl manto , y fobre &l las difciplinas. Afli

_eftard cerrados los ojos , confiderandofe muerto 2 ¢l mundo, y

que para micjor vivir en Dios , ha de f&r pilado , ¥ menofprcciago
‘ @
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delascriaturas, Aviendo entrado la Comunidad , 'y eftando cada vno
eniulugarle hard (efal el que prefide, y entoncesfe levanta , y {e pone
enordencon los demasarrimando el manto con las difciplinas  vn lado,
yacabadalabendicion de la mefa,{e queda de rodillas la capilla puefta, y
en laformaque quando fe han de dezir lasculpas.

7 Sifuere dia de culpas,aguardarai que todos las digan;y fi fue-
reotrodia,lu ‘go que el Prelado haze fefial para comencar a comer, fe
quirta lacapiila,arrima el manto, y fobre &l las difciplinas azia la mefa, y le-
vantandole haze profundainclinacion 4la Imagen , y {in penerfe lacapi-
Haird al Prelado,0 al masdigno dela mefa traviefia, y le befari los pies
haziendo profunda inclinacion antes, y defpues. Luego profeguird por
ellado derecho,haftala puerta del Refectorio, y defpuesde aver befado
lospies a cada vno le hard vne mediana inclinacion, Defpues bolve-
radlamefarraviefa, y executard lo mifmo por el otro lado del Refec-
torio-

8 Para befarlos pies 4 cada Religiofo , levanteri el habito ,
aviendo defcubicito honeftamente los pies,los befard , *defpues bolverd
& cubrirlos con el hibito, Sialguno por fu encogimiento retirare los

pies,no ha de porfiar,y [olobefarh la fimbria del habito;pero ninguno debe

“refiftirfed eftaaccion, pues tambien fe exercita la humildad en dexarfe
befarlospies,y {c cooperaconla virtud del que haze la penitencia. Aquel
aquicnfc le befarenlos pies, hadeeftarenelinterin en pie, falvo el que
prefide;iotroalgun Religiofo grave,danciano-

9 Sihizieren efta penitencia dos juntos, aviendo befado los
pies al Prelado,profeguird cada vno por {u lado diftinto, hafta el fin del
Refectorio,y defpues (e mudardn, yendo cada vno por Ja parte, que el
otro haconcluydo. Perofi laComunidad es numerofa, no ay necefii-
dad derepetirlaaccion, fino que belaralos piesfolamente cada vno per
fu parre.

P 10 Concluydo cfto va al fitio,donde dexd el manto, y fe defpo-
jaenelmodoqueen lasdemas penitencias , y defpuesla capilla puefta, y
-el manto por delante con las diiciplinasextendidasal lado aguardad que
elletorde mefahaga paufa, y entonces poftrado fobre el manto recogi-
do,y encimalas ailciplinas,dize lasculpas generales, y defpuesls particu-
lar,porque hazeaquclla penitencia; y fino fucre dia de culpas, folo dize
laefpecial;y amoneftado por el que prefide , le buelve 3 befar los pies; y
faliendoal Deprofundis dexael manto, o felo pone, y luego fe fienta a
comers

Delmodo de comer pan ,y aguaen tierra,

11 Para eftapenitencia fe obfervalo que en otras, aguardando
juntoa furacion de rodillas,pueftala capilla, el manto por delante, y las
difciplinasallado , haftaque el que prefide baga fefial para comencgar 4
comer,dayan dicho las culpaslosdemas, fi fucredia en qye fe diz‘én.

0~
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Entoncesrecogeel mantola y(lo pﬁ):ti fg};tf 1,6)'1 i?}x);j iluici]sﬂ%{:?glgx,_
maride {uracion,lalervi locor an,
Eigﬁg?? Sré;szg,ry r::»diflasJ yla taza delagua al‘lladmyiiom-? ;,lsan ,Cyégaua
fentado en el fuelo,y puel’calal\:ap{liazlzix;’ci\g%;zc el que fiive & lamefa aya
flido del Refectorio con la primeratadid. ) .
ya ;azmc",,l{égaﬁp‘;f}: pone dg rodilias,y gmltada la ca%ullz}t dard vln 5{31’-
pecbel cuchillo enlatazasy acudié lo elRefitolerou otro ai%unc, e(t‘lr?:
con voz baxa,y humilde,que le pi-la mii rxng:alim al que prg;x ey c ! a(t;a.
de rodiilas,hsfta que l2 buclva 1aye(pu:f’m., Sife 1c.rc£'11310n diere, q“lLlLéo-
figa tu mor:ifica.i6, ‘e bolveraa fflltar,_y'p}wﬁﬂ l? capilla g:loqnua(ljgaeen >
mer pi,y agua- Delpuss de otrorato pedn:;['egﬁ\.e_t vezmi crli%;dxo 0 el
miimo modo,y fino (cle concede ptoﬁgue lapenitencia ,fy p fado otro
efpacio la pie terceravez,y (i fe le niega,no la pide mf? ,bnlc}) qmei‘a onti-
nu: fu romidaenaquella formy,laqual :1cabad§,pciir}u o1 re 1am cflata.
23,y (ervilieraconlo demas,y defpurs (e defpojasy dize laculg

las jemas penitencias,y concluydo todo fe fientaen fu lugar,

13 - Quando el Prelado le concede mifericordia ; hazelo mif-
mo,yavicadofe fentadoenla m:('?i, cgmﬂc fololo ci:lszlcutéulg"‘egifg:z{;:i};
ir ienc (e hade detenermas ] ‘
do,advir iendo,quz no poreftofehade mas q r 1
co:)nida,ﬁno que debe concluir quan:do losdemas. b} ?.lfguh_ ¥ pf)r“??it: t:)i
ficarfe comiereenlamefa folo pan,y agua,no hade pedir milerics Lc‘iﬁaa-
hazer otraceremoniaalguna , fino profegulr con cautela {u mortifica
cion hafta el fin delacomida.

Del wiodo de entrar agotandofé en el Refectorio.

14  Losquehuvierende hazer ofta pemtc:nc(rrit ; ‘]ued%(l)lgzgc&

acabalabendiciondela mc:'.(a,f.:in ?ualqtu.ll.cirjf"?lt?;;a)yachii:do | Refec-
io i el Deprofundis,y aviendnfe quitadnlataerad, '
f;c;rsl?l:ntlr?dgl habitospor baxo del rodean cl mantoporla c}xnctﬁﬁz::j icdio{\:
ma,que no {e defcubran los paios,y afianganel tnanfolcoq ab = d’cm
pueslevantarin el habito por detras,cargandolo {obre losom mfi ,d - -
ran honeftamente defcubiertala eﬁ?alda,ylpara mayorcomodidad dobla-
an el cafco delacapilla,porque no lesembarace.

e 1 sf E(’cmgo yﬁci%udos enlaformareferida, y} pu.c‘f’cborieg 1;(;:
dillas,el rasantiguo comi:nga dacotarfe,y profizuzntodos; 3 eve ra-
to felevantan,y entranen el Refectorio ordenadamante \f_no avrl1a tjﬁ‘ci«
mero el masantigno,y iguicndole losdemas, Xtodos profiguen a difei-
plina,hafta que haze iefal elque prefile enla Comunidad ,que g onces
dexan de agotarfe,y fucltan vnpoco el habito, de forma ’lcigefacl‘}ccl)rio -
palda,ybragos. Enefte modoacabande dar la buelta a{f efe tor 0, 12
qualhan de comengar por el lado derecho, y quando paffan pg a mefd
travie{Ta hazen profundainclinacion 2 la Imagen- Defpues bue en al
Deprofundis,haziendo cada vao.inclinacion 4 1a Comunidad quanc

leenlapuertadel Refe@torio. Aviendofe veftidoentranen €l Refc&i?;
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rio de dos en dos,liguiendofz vnosd otros,y dizen la culpa por fus claffes;
fifucren muchos,y de diverloseftados,falvofi el que prefide les dize, que
lasdigan todos juntossy fi fuere Viernes , (e defpojarin los de bendicion,
antes de derir las culpas,fino e lesordenare otra cofa:

Delwmodo de pediy limiofa en el Refeitorio,

16 Eftamorrificacion esmuy edificativa , fi fe executa con la
modeftia,y confideracion que e debe.” El quela hade hazer fale al De~
profundis,concluidala bendicion dela efa , donde le quita la cuerda, 7
con cllacifieel manto ala cintura por baxo del habito , el qual dexa fuel-
10,y extendido, y puefiaal cuello vna fogarecia,y rociadala cabega, y rof-
trocenceniza;convn cflerolimrpio enl2 mano,y quitadala capiila entra
enelRefectorio , quandoyaha fzlido lafegunda tabla. En Ja poerta ¢l
dosgaolpes moderacos,y dize en voz devota: Sea loads Nueflre Sedlor Fefu
Chrifto Hagan limofua acfle podre por amor de Diss. Repadendo eftas viri-
mas palabrasdi buelta 2lzs wefas, comengandoporel Bdo derecho , y
quandoalguno le d,l ofrecc alguna cofa,dize : Sea por amer de Dios. - De
loqueledieren folo tomarazlgun pedaga de panyva platode yervas,d el-
cudilln,loqualechaencloffero. Aviendo dadobuelta fe fiznta enel fee-
loyy comedele quele han dade,y en 2cabando,ponc lo quelc {obrafobre
lamefa,iacales difciplinas,y acabzndole de delpojar,feagota,y dizela cul-
pacomo e otras peaitencias,defpuesdeloqual fe fientaen fulugars

D¢ etraspenitercias,gre [¢ hazen ex Comunidad,

17 Otras muchas penitencias fe practican,que todas convienen
enel modode hazerfe,y folofe diflinguen en lamateria. Si aleuno por
aver faltado cnalgo del Coro,llevare al cuello el Breviario.d lib?o peqde~
00,que para efte cfectolo ha de afiungwr con va cordel,d tira de layal, de

forma,quc efte feguro de cnerfe,baxard 2 elDepr ofundis;llevandolo pen-
dicnte delcuello fobre elmanto, y delpuesde 2 bendicion de la mela fo
pone ceradillas,como ya queda dichashechafesial para comer,d aviendo
dicho los demaslas culpas,fi fuerc dia en que le dizen, arvima el manto, y
fobre &l las dilciplinas 2 vn lado,y quitada la capilla haze profunda incli-
nacionilaImagen,y luego buelve ponerfeia capilla,di buelta al R efec-
torio;cereencgando porel lado derecho, con mucha compeftura, las ma-
nosdentrodelas mangas,ylos ojostnortificados,y quandollegaal medio
delz mefatraviefia haze otra profundainclinacicn i Iahmsrcn‘fquitandc-
feparacllolacapilla,y bolviendo 4 ponerfcladetpucs.

- 18 Aviendo Hegadoal fitio encuedexd el m
penitencia quelleva a} cuello,y fifuere B;'éviario;b libro, lo pondri fobre
lamefa,mas fi fuere piedra,calca de platospeliejo,&c.lo dexari en o) fie-
lo;y fiendo penitenciaque nole eitorve,como pafiico,Opalo,no fe lagui-

tard.

anto; f¢ quita la
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ara. Defpues fe defpoja comengando,y dexando de agot?rf:e',’q‘uans?cp?;
ravno,y otrolehaze fenalel Prelado,luegoie vlllﬁ:e,y gue v«;.zggx} l; L
penitenciaque {e quitb-A\!lendo hgchg paufa ci_ ?tcl}r_ e ?gc aydize .
pay oprdla reprehenfion; arponcﬂacxon ‘que‘ 3 .e .117_!€ﬁ..‘ e laquitarh

19 SielPreladole dize,que fc_qu;tj: la penitencia,{e : quit ,{y
pondracd el manto,& ira 4 befarlelos pies.Sino le dize,que felaquite, fe

aré i {ado los pies al Prelado, {e tictaen(u
quedaré con ella pucltayaviendo bel ) il lo e istacn 1t
lugar con la penitenciaal cuello. Defpucsae va breverato pedira vifer
cordia,como (e diso de losque comen pan,y 25ud £n rzcr;~a,pé?’crgx) Jc: iin

pie la refpueftasy ino fele concede profeguiracon fu mortldmfciion,) ]e
alli 2 otro rato bolverd 4 pedirlaen elmi{mo m_odo, y ncgandofe el, noia
pedird mas por entonces; y defpues deaver falido del Refectorio la em-
biard & pedir porinterv ales,hafta que fele conceda, ‘ ) .
20 A cite modo fe han de hazer las demas penitencias {2meja-
tes,d fca por defectos cometidos, b por efpecial mortificacion; y 1 lape-
nitencia fuere palo lollevari pendiente con vahilode los extremos , y
afiangado en laboca,yfololofeltard pargel Deprofundis,bendicivn cela
mefa,y paradezir laculpa, bolviendolo d poneren labocael dempo que
no huviere de hablar. Sinof{eleconcedio mlferxcm:dm y quando dixola
culpa,para comer lo dexara caer ; peroquando bolviered pedirla Eo ten-
drh en la boca haffa que le aén la refpuefte. Aunque los magos debzn def-
pojarfe ficmpre que hazen penitencia , quandolos a‘ntxguos"la hazielnypor
algun defcuydo,d falta,no tienenobligacion dclloyfino lo ordenae r§-
ladosper o el humilds Religiofo no ha de omitir mortificacion que pueda
conducir 2 {u merito. ) i .

21 Quando muchosjuntos han hecho vna mifina penitencia,y
defpucsdizen todosavn tiempo la culpasfifucre diade culpas,dirin to-
dos juntos las generales,y luego el masantiguodira lolola particularsy 1?5
demas zfAadiian,que dizzn la mifma culpa. Sino fuerediade culpas,folo
el masantiguo dize 2 fuya efpecial,y continuan los otros repitiendo, que
dizenlaculpamifma. Eftofe executatambicn quando hezen juntos la
penitencia muchosque cometieron va eifmo defedto; pero fifucren di=
verfas las faltas,cada vno expreflara fu culpa. .

22 Elquehiziere penitencia por orden delPrelado,quando di-
ze laculpaha de dezir,que haze la penitencia por mandado del Saperior;
pero 10s nuevos,annque folo la hagan por {u devocion , han de dezir que
1a hazen por mandado de fu Maeftro, porquefiempreha de fer deorden
fuyo,falve quando el Prelado les manda que la hagin, que entonces dirdn
fer mandato del Superior, : l

23 ElPreladonohade fer tauy prolixo enlasreprehenfiones,y amo-
neftaciones,procurard proporcionarlas con prudencia, fegun los fujetos,
cafos, ¥ circunftancias,de forma,quefiemprefefiga vtiiidad , atendiédo 2
ladoétrinapucftaenlat p.cap.9.n-14-y 15. Quanio el Prelado baze pe=
nitencin,como (uele fuceder el Jueves Santo, el Prefidére le heravnabre-
ve,y difcreta exortacion,y defpues faldri de fu sficto habregarlo,y Ja Co-~
munidad fe levantara entonces, efkandoen pic haftaque fale del Refec-
torio. o ' N Quan
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24 Quanidoel Prelado,d Maeftro manda 2 algunio,que haga'1a -
penitencia poralgun defeto,o defeuydo, y defpuespor piedad le conce--

de que nolahaga,irk con el manto,y las difciplinasdelante de] Prelado ,0
Macftro,y poftrado confeflard {u culpa,yoyda laamonefticion le befara
Tospies. Lomifmo hard el que noaviendoledicho , que fequite la peni-
tenciaaltiempo en quela hizo,{e le concededefpues mifericordias

25 Deben losReligiofos quando praltican eftas penitencias,
acompafiarlascon la debida confideracion ; porqueno fe queden enme-
ras ceremonias; fi fueren por elpeciales defectos,las aplicaran para fu fati(-

facion; G [olo por mortificarfe,las deben aplicar por fus culpas, y en obfe-

quio de los Santos,d myfterios 4 cuyo culto las hazzn , defleando darles
aquel valor en fu efpiritu,que las haga meritorias delante de Dios, y que
firvan de vtilidad para i,y de exemplo paralos demas:

CAPITULO SEPTIMO.

DE LOS OFICIOS DE COMVNIDAD.,

expreffionenel Ceremonial, donde cada vno verd lo

que le pertenece, para pradticarlo con puntualidad. Lo

: queallife omite,{cadvertir en efte Capitulo para que
{e firvanlas Comunidades ¢ orden,y vtilidad de todos. Los Prefiden-
tes,yMaceftros de nuevos fon como fuperintendentes de todos los oficios
delaCafay efta 4 fu cargo el que {e cumplan con promptitud , advirtien--
dolos defectos, corrigiendo, y caftigando losnuevos que fueren defcuy-

dados,y dandoavilo al Superior,quando fea neceffario , para que aplique
elremedio conveniente,

& DE los oficios que pertenecen al Coro,y Altar fe efcrive con

Del oficiode letor de mefa.

2 Esobligaciondelletor de mefaelleer laKalenda , y vitima
‘Capitulaen Prima, y la primera de Completas, o qual prevendri con
tiempo para executarlo como debe, y fegun fe difpone en el Ceremonial.
Loquehadeleer en el Refecerio debe prevenirlo, paffando antesla lec-
Cion,y preguntando lo que dudare para no cometer defe@os , y mientras
fedize el Deprofundis,y b:ndicion,no ha de difponer los libros, porque
todo ha de eftar antes prevenido. .
‘ 3 Para pe-irla bendicion en comida,cena,o colacion,oblerva=
raloqueel Ceremonial difpone;y defpues comienga dleerllana, y devo-
tamente,de fortna,que todos lo entiendan. A medio dia,excepto el Vier-:
nes;lecrd primero en la Biblia en alguno de loslibros fapienciales , laqual
Jeccionha dedutar haftaque entre Ia primera tabla. Quando comenga=-

: e
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selibroydird: Ingipit liber Ecclefiaftitisd Sapientiascre Caput primum: Pe-
:(c) 1; el li,bro fe pro%gue hade dg;.ix :De libro ﬁ:giem‘ne,o{ol_o japze_n\z‘{‘e,ejwcn
Si fe comencare Capitulo,aunque fea en medio delaleccion , dira : Capw2
primum.gic.perofilo profiguechade dezir:Capiteprimo,crc quando dexa
laleccicn de efcritura,fino fe acabd el Capitulo,dize : Manes in coders ca-
dire; ‘oncluyd:Finitum eff caput s .
PWJY ﬁ‘lo ‘ En la}leccion de le{} Crgnicas,ﬁ otrolibro efpiritual , comien-
cadiziendoel titu'odellibro , y Capitulodeftemado:En ellibro fegundo
dela primera parte de las Cromicas de nweftra Sagrada Religion s profighe/e , 8
fignefe el capitulo quarto de ral,d talcofa. En efta forma dara prmag%o a
leer en otro qualquier libro,mudandolo que d cadaco fapertenecesSicm
pre que nombrare anueftro Redemptor JefuChrifto,dird Nuefiro Seiors
yal Nombre de Mar1a Santiffimasafiadird Nuoftra Sefora; 4 los nom=
bres de nueftros gloriofos Patriarcas San Francifcoy Santo Dominga;ha
deafiadir Nweftro Padre. Pero en eftamateriafe portard con difcrecion,
fegun la ferie de la hiftoria ; porque fienella ferefieren las formales pala-
bras,que habld el {ujeto,que fe conoce no pondria tales qd:gzone_s » o _las
hade poner el letor;pues ni el Judio,ni elinfiel nombraran aChrifto afa~
diendo Sesior Nueftro, niel Pontifice quando en fus Bulashablade S Fri-
cifco,le pone el titulo de Niweffro Padre, Quando el letorlec]losnombres
referidos,inclinaran la cabega los Religiotos ; y quando enla Regladize:
Salutem b Apoftolicam benediGGionem,ic quiran las capillas ; aunque eftén
derodillas. El letor obfervara puntualmente lo que ordenan nucftros
Eftarutos en quanto  lascofas,que hade leer,el modo , y tiemposfefiala-,
.dos,para que no ayafaltas. ' o .
' 3 Quandoalguno entrare tarde en el Refe&lorio, d hiziere pe-
-nitencia,d por otra caula huviere de dezir laculpa, ha de hazer paufa el
que lee,aunque 12 claufula no fe finalize , falvo {i eldezir la culpa espor
averfe caido alguna cofa, que entonces no fe cfpera paufa. Si leenmen—
dareel que prefide alguna palabra, buelva leer la clanfula en la forma
-que{e le huviere corregido,aunque le parezcaque nocometia yerror
6 Quandohaze el Prelado fefial paracogerel pan, dexari la
leccion,y pondrd alli vna poca cera,para profeguir el dia figuiente yadvir-
tiendo,que comienge vna,d dos clavfulas antes , fi fuere neceffario, para
que haga fentido. Defpuesdoblaraellibro,y lo pondrien fulugar,pro-
curando fiempre el tratarlos con toda limpiega,y afieo, y ¢l tenerlosata-
dos. l.uegodirala culpa,falvo fiha de leer latabla de los Officios, Paten=
te,0 otra alguna cofa.que no ladize hafta averlo concluydo todo. Avien-
do hechoel Prelado la virima fefial,dize effando enpie fuerade las me-
125:T1 autem Domine miferere nobis Lo qual, y el pedir labendicion ferien
tono quando la bendicion,y gracias (e dizen cantadas, como {uele feren
los tres primerosdias de lastres Palquas 4la comida,

7. Todoslos Sabadosllevara latablade los Officios al Maeftro,
paraque ladifponga,lo qual hade prevenir con ticmpo; y defpues de la
leccion de medio dia,quando el Prelado haze fefial;la lee,y cada Religio-
fo,3quien nombra encomendandolecl O%ﬁcio »inclinala cabega en fei

Pa 2 ﬂa
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Aalde quz loacepta; pleidala tabladize elletorla culpa, Defpues muig
encl Coro,y Refedoriolatablilla,que fefialala Hebdomada, lo qual ha
deeftarhzcho para Vifperas,

8  Tambienesobligaciondel leror de mefa tocar dproveer o]
Officio Divine 4lahorafefalada enlatabla del Coro,paraque f= preven.
gatodoloquatocaalrezo, y fe tenga el exercicio que ordenan nueftras

- Eftatutos,donde fe leerd eftatercera partesy loscapitulos9- 1o, 11> 12, 3

15.delalegunda,todoloqual feleera dos vezes en el 2do-
9 Todaslasnoches,y el Veranoa medio dia i lahora fefialada,fegi el
ti€0,¢el letor de mefa tocard A recoger 0 doze golpes de cpana; yde par-

-tedenochetomaraelazatre,y hyfopo delagua bendita, y ird echindola

por tndas las celdas,en la puerta de cadavna,fin abrirla , diziendo en voz
baxa:dgus beuedi&a fit nobis [alus, e vitasy lomifmohadedeziren to-
noenmadio de losdarmitorios,afiadieado: ¥u Padre nueffra, y ou Ave
Maria,Hermanes,por las Auimas del Purgatarie; y losque eftdn ex pecado
mortal. Y toloslasrezaran,dexandofe de qualquier platica,i ocupacion
enquefehsllaren, Sieneldormitorio,d otra parte encontrare al Prela-
do,uotro Religiofo gravesfe hincaraderodillas, yle dard elhyfopo para
queeche elagaa;y (i no encontrareal Prelado,irad fucelda, donde exa-
catari lo referido.

Del Oftieio del S acriftan.

10 Paraeftz oficio (¢ hade nombrar va Religiofo Sacerdote, {i
fuere pofible;ha de (er muy afleado,cuydadolo,de gran modeftia, y buc-
nascoftumbres. Enlas Comunidadesgrandes,y en lascalasdecftudiosie

- lefefialara otro queleacompafie en el minifkerio , yamboshan de eftar

muy promptosen lo que el Ceremonial difpone paratenerlotods preve-

. nido,affi en lo comua de lasfizftas ordinarias,cotao en las particulares.

1t El Sacriftan ha de fer muy diligente ei: todo lo que pertene-
ce 4 fuoficio, cup.lando dequz con puntuzlidad cften preparadas todas
Ias cofas,qua con jucen alacelebracionde la Milz,ali 2nlos Altares, co-

-moenla Sacriftia,paraque feeviten los defectos. Defpucs de Maytines

facu lirael polvo los Altares, de forma,que no caufe raydo , levantarg
losliengos con que ha de tenzr cubiertoslos Corporalss, y Palias 5 pon-
dréen (ulugarios Atriles, ceraenloscandeleros, atendiendo 2 que no
falte latercera vela,paralaelzvacion del Saatiffimo Sacramento , .y ten-
dra prevenidaslas vinageras de lo necelfario , cabiertas de forma , queno
entre polvo,niotracoia, y dexard regiftradoslos Miffales. Earonces fa-
card los ornamirntos para dezir Mif{1,0bfervando en el numero elorden

" qua tavicre del Superior,y lo dexaratodo difpuefta,porque al toquedela

Peldetecomiengen las Millas. ,

12 Almedio dia,eftando yacerradalapuertade lalIglefia, dara
pueltallos Alrares,recogizado la cera,limpiard loscandeleros , platos y
defpaviladeras,y extendera fobre las Paliasva licngo grande, que nnpzdal

oras teNdelaiu0rLias ¥ : .
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el polvo,y apartari los Atriles. Sifrgunlas Rubrfeis y Ceremonialj hu
vicren da eftir mudadosiostrontales para las Vitperas, 15 executard en-
toaces,d ala noche;ihuviere de lerparael diu figuienta,

I Hadeevitarlo pofibleel entrar, ytahrentaIglefia , quando
fz dize MifTa.y (i fusre furgofyha de fercon arecha modettia, y mordifi-
cacion en la vifty,Gn atender d perlonaalguna, nideteaerte d hablar. Lo
milmo hande obfervarlos demas Raligiols,y sipecialme losnuevos,
eftandoshisntalapusrta delalplefia nofaldrand ella ino esparaayudara
Mifs,nifrequentaran la Sacriftra,nilos Clauftrosbaxos , na han deacers
carie ala Porteria. Sicmpre quzel Sacriitan,d crro algun Religiofo paf~
fare por delante dealgur Altar,ha de hazer profundainclinacion,dgenu~
flexion,fieftialie! Santiffimo Sacramento. ’

14. LaropadelaSacriftia haderenerafieadz ; ycompuefiacon
curiofidad, cadacolicafufitio fefialada, para gue la halle facilmente,
guando febuftare. laropadelicngo eftard en difercntes cajones quela
defedayy lana;las Cafullashzn de eftar extendidas, Garugis,ni dobleces,

.Y juntaslasdecada color, y cada vaa con fu Eftola,y Manipulo en la mif-

ma forma. LosCorparaleseitaran con mucha decencia, y en voacaja, 0
cajon peyueno,donde noavaciracola, y tendrafeparados loslimpios de
losqueya han (ervido. Quandoloshuvierede quitar delos Altares para
lavarlos,cuydara de que enla vitima Miffa fe purifiquen con mas prolixi=
dad que oteas vezes, y en fu lugar pondra otros impios. Los ha delavar

_envafijaque no firva de otracoia,y tambienlos Purificadores ; a todo lo

qual dara dosaguas, quz hadeechar defpucs en elfumidero de Iz [gle-
fia,7 lo prevendra contiempo para darlos luego a que loscompongin,
yeuyde dequecada Semana felavelaropafucia, yie remiende quando
{feanesefario.

15 L.os Celiceshan deeitar en fido decenresdos vezes en la Se-
manifelespondran Purificadores limpios , ytodoslosdius {e les ha de
limpiarel polve., Quundoravieren necefiidad de mas diligescia, fevn-
taran con jabon,y pucftos vi rato ai Sol , fe lavaram defpucs con legia, y
por lasjuntas,p gravaduras fe limpiardn con viaelcobilla de cer-das, & co-
fafemejante, luego {e lavardn dos vezes con agua » todo lo qual ha de ha-
Zer vn Sacerdoteyrefervando Gempre lo interior de la copa,yiusgn (= han

-deenjugarcon vnliengoblanzo. Lasaguasfe echarin enel fumidero de

Jalgletia,conde tambien feechard elagua bédita,quete quitarede las Pi-
Ias. Loscandeleros de agofer fe limpinrin con mis cuydado cada ocho
cias;y quando fuere necedario fe han ae himpiar con polvade ladrillo , »
gumo delimon,d cola femejante que nolosmaliate , y lo mifmo fe hard
conel Portapaz,Incenfarioy Navera.

16 Quandofea conveniente pondra Amitos limpiosconigualdad,

. Paracada Sacerdote ha de aver Amito fefialado ¢6 rotulo, v otros dos pa-

raloshuelpedes, St vinicren Sacerdotes de fueraa dezir Miflales dard re-

cado,tegun la calidad de cade vno , masfi fueren perfonss no conocidas,
avifaraal Prelado paraque fe dilponga lo que fe ha de hazer.

17 Por las tardes cchard agua en cl Aguamanil ; y limpiarg

12
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lapila. Tendradostohallas vna paralos Sacerdotes, y otra para los Acas
lytos,y para que fe conozcan,avra encima de cada vna el rotulo quela fe-
nale. Eftastohallasfe pondran limpias dos vezes cada Semana, y junto &
-cadavnaavravn peyne pendiente de vnacinta,el qual {¢ ha de limpiar to~
doslosdias, Lasaltombras{e han de facudir todos los Sabados;y fi tuvie-
ren humedad,las pondraal Sol vn rato por la parte del rebés,porque no fe
. maltratenlos colores. :
18 Parahazer Hoftias,tendra vafija,y cuchara limpias, que no
firvan de otfa cofa,donde ha de prevenir la mafa;y cada vez que firven las
dexard con toda limpiega,y en fitio decente. Loshierros por laparte de
lasgravaduras vatard con azeyte,y cera,y entre'vno, y otro roftro pondré
vn pedago de papel,ylostendri con decencia. Para cercenar las Hoftias
tendr4, 0 arte que lascorte en circunferencia, o tixerasque {olo firvan pa-
raefte efectoyy nunca pondra Hoftia queefté rota, & manchada; y en el
Hoftiario tendri vna plancha de plomo aforrada en liengo. Las formas
hade hazer con formon,que tendrd fiempre bien prevenido , y las purifi-
carien vn cedacillo 4 modo dered,cuydando de que todas las formas va-
yanredondas,y enteras;y paramayor facilidad en el cortarlas humedece«
ralos panes con valiengo limpio mojado. -
19 Ha derepartir las Miffas,de forma,que defde quefe comié-
¢an hafta el medio dia,no efte lalglefia fin Miffa , ajuftando el tiempo ¢6
elnumero de Sacerdotes,lo qual practicara eflpecialmente losdiss de fief
ta,llamando primerd & los masantiguos,y neceflitados, Enla Sacriftia fe
guardara filencio,y evite el Sacriftan la ocurrencia de leglares, Jeipidien-
dolos con prudencia,y agrado, portandole en todo con gran modeftia, y
compoitura. Enordenal mododeayudarlas Miffas,vealelo que fe dixo

enla Segunda parte,cap.4-num.2.lo qual deben abizivar todos los Aco~
lytos,y conefpecialidad los nuevos:

Del Oficio de Campanero,py Candilero.

20 EnelCeremonial, y tabla del Coroefti ordenade eltiems-
poenque {ehadetocar lacampana; yfi por alguna deurrencia huviere
dificultad,larefolverael Prelado,d Prefidente, Advierta el Campanero
ladiferenciaque hade oblervar en el tocar por mas, o menos efpacio la
campana,legun las feftividades,y anteponer alguna vez la hora, {egun lo
que huviere detardar el reze de aquel dia.

21 Al Acalytole pertenece el tacar4 Maytines, y difpertar los
Religiofos,]o qual ha de hazer con mucho fervor y ligereza, no dexando
alguno dormido. Primero difpertari dlos Coriftas, para que acudan con
tiempo 2 prevenir los libros del Coro,y donde huviere Noviciado, ferd la
primera diligencia el tocar la campanilladel, para que defpierten luego
losNavicios: Paradiipertarla Comunidad dar la primerabuelta tocan-
dola matraca,y en losdormitorios cantard con voz devota en efte modé:
Sealaddo Nueliro Sewor Fefn Chrifto .y f[u Puriffimas Madre concebida fir pe~

¢tada
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‘ iginal: Jaytines Hevmanos.dloar alSekay 5 y dard vn g«)lpf: en
ffg",lgrr:il;:éaﬁ gg}n{a Defpuesdariia {egun@ajbu:‘lta,dl:igr:rta.n do a&caI
daReligiofode parfi,y tenicndo mayor cuyaa‘.xoaa,iann ;d qkis_e tuviere leo
fuefio menos ligero.” Si alguno le dixere  que db 1_px 'a icencia ’dO‘
manifeftary al que prefife en el Qcﬁro 5 Y a‘l'lfe“ Ori Ja fomgg_%:'iiem;
los Maytines,reconocera los Religiofos, pa_::tl &mar ¢ Euc;%cé tz:) e
entrado,de forma,que ng ha dggrarecogcriv hafta que dexs den
[ =han dcaffiltirenel, .
Coxo;;)s e E?%ﬁ;iﬁirg% ha de efmeraren {er tanto mas aﬁcadp,qua-
to {u ocupacion €s mas peligro(}z- [.a Candileria tqnd;a muy lmgpxaa ¥y len
ella el candil del Coro,vnatablilla red‘onda,vm efcpdxl?halpequeua con le-
gia,para las pavefas,vnas tixeras,y rodilla,convn ca)omxlnq {qn queaya E)a.-
lillos de tea,y laalcuga prevenidade azeyte,para que deallifeproveanlos
Rehgzngos. Los candiles que corren por fucuenta,han de eftar muy.
afleados, limpiandolos todos los dias por la fiefta,0 defpues Spdel pcraal, ¥
en cada lampara dela Iglefia tendra vn liengo ll‘mpxo exten 411 é),y vr;lps-
to con tixeras, y efcudilla con legia. La caja,delcandil de olro1 ade
limpiar todos los dias con cal,d yeffo,porque no feempane Cdon e 1;111310,
&impidalalvz. Defpues de Mayrines provecra tan:bien de azf? e las
lamparas de la Iglefia,y lo mifmo hara por la mafiana,fi fuere neceflario, y
vnade ellas ha dearder continuamente. Defpues de Maytines en mclm-_-
po de Invierno por fcrlasd ncichesr mas largas ha de proveerdeazeyte los
i rincipales delacafa. » '
candlzlis me ;Ij..uegopque {e difpierta § Maytin es,gcu:]n*a al Coro, lencg?_-
derxel candil con dos luzes,y lo pondri en el faciftol , y baxo dclda tabli-
la,y efcudillacon legia,y lastixeras. En los Maytines de_Sgncosdefpav_x-
lar4 el candil antes dc la Homilia ; en ¢l Officio de Dominica lo rf‘pavx-
lard tambien antes de las primeraslecciones ; en el Officio ferial foloen-
cenderavaa luz para el Offizio Parvo, y concluido encendera l?c}:ltra., y
las defpavilaraacabado el Nocturno,y tambien al B enedictus ; {ihuviere
: es. v . -
Precezsgcrnl cabadoslos Maytines‘ba‘xax:é el candil ,y aviendo defpavi-
ladola vnaluz apagarilaotra, y lollevard puefta delante latablilla, ylo
pondra fobreellaencima del vanco junto al fitio del Prelado,condeha de‘
eftar el que prefide paralaleccion: Lucgo ledardellibro,queha detener
prevenido,y regiftra lo;y lo mifmo obfervaraen Cormpletas;pero enton-
ces{ojo encenderd vna 'uz,y para Primn fi fuere Officio de Dominicaen-
cendera lvs dos,en ¢l tie mpo que Prima fe dize antes de amanecer, y C0+
pletasde parte de noche. o L.
26 Siempre que llevare luz hade poner delante]a mano, o tla-
blilla,porque no ofenda la vifta de los otros ; quando fuerecon luz en la
Comunidad,fe pondra en parte que alcange 4 todos, efpegxalmcnte,.qua..-
do fe baxa,d ubealguna efcalera. Para eftos cafostendra va candil pe-
Gueiio de efcudilla,el qual {ervird tambien de noche enla letoriadel Re-
fuctorio.
S Del
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Del Oficio del Portero.

2% Lftc oficio necefiira de fujeto muy lleno de prendas, que fes
hombre demadura edad , wuy exemplar, circuntpeéto , y de vibanidad,
afable,zclofo,prudente,y caritativo; porquz effas , y otrasmuchas calida-
des ha menefter,para cumplir con efte ounifterio. INunca hadetenerla
puertaabierta,fino esenaigun cafo inetcufable, y entonces hadecitar &l
en cila,t otro fenalado porel Superior. A ninguno lamarzalaPorteria,
Iglefia,ni Confeffionario,fin orden del Prelado, nidard ynirecibird reca-
desfinfulicencia. Lusgo que toquen la campanilla,zcudird puntualmé-
te 3 lapuerta,y antes de abrirla,dira con voz devota:Sea loads Wueflro Se-
#er Fefu Chrifte,d Deogratias. QuandolosReligioivsetenencl Coro,
wotroadto de Comumdad,cvitira lo polibleclllamarios, inoesen calo
queno {e pueda efvular, fatisfaciendo con pradencia 2 quien entonceslos
bufcare.’

28 Quendolleganloshuefpedeslos ha de recibirconamor,y
caridad,ounque lleguen adeshora,y losalibiarh delaropa, O peloque tra-
xeren,y fife lacntragaren que la guarde,lo hard con todo cuydado. Siel
huelped esdela Provincia, loscompafiard ala iglefia, paraque tome la
bendicion del Santffimo,y aefpueslo Hevard alaceldadel Prelado,d del
que prefideen ¢l Convento, Y luegeavifaraal Holpedero, y tambicn al
Recfirolero, por fi neceffita de tomar algun alibio, 8i fueredeotraPro-
vincia,iclo pregontard para daravio al Prelado , porque reconénca los
defpachos; y lo mifmo executard con Religiofos de fueradela Orden.

20 No permita que leglar algunoentre enlointerior del Con-

vento {in crden efpecial ded Superior , paraloqualteadrd Gempre cerra-
P P ¥ 1

daslas puertas que falenal Clavilro. &1llegareaigun fujeto grave , como

Prelededecira Religion, Dot perfona lemejante,y buieare al Superior,

Ieavifara paraqueigiga drecibirlo, ylomifmo harz con orro qualquisr

Religiofo dquien bulcare,porque fecumplaentodo con la atencion, y

vibanidaidebida. Sialgunoporfudevecion quifiere ver el Convento,
dard noticis al Prelado,;para que nombie quien e acompafie,fegun {u ca-
lidad. Nunca por [narbitrio defpida, niadmita hueipedes cftrafios, re-
traydos,ni de providencia en etroscafos, fino que todo ha de fer con or-
den del Superior; y no fe encargue de guardar cofas de {eglares.

30 Conlospobres ha de fer muy caritativo, focorriendo fu ne-
ceflidad en quanto fuere pofible; yfi alguna ver no tuvierc que darles def-
pidalescondulges palabras, no exafperandofe conellos , aunque fean im-
portunos, Hadecuidsrmucho dequeeftébien (azonada la olla de los
pobrcs,laquai lestepartiraen el tiempo que parcciere masconvenientes
dine fuerebaftants lo que fobra iila Comunidad ; juntardd cftos reliduos
algunasyervas dela huerta, ylo repartiraenrre todos con algun pedago de

- pansfegun el orden que tuviere del Prelador Advicrtales,que vengan to-
dosd vnahora mifma,y por fillegare alguno fuera de ticmpo,refervaraal-
gun pan parafu focorro. .

. 1
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71 Sillegafle algun pobre Sacerdote, O perfona principal oblis
padade fu penuria,avifarial Prelado,para que con mas decenciafele affif~
ta, En elrepartirlalimofna quotidizna fc hadermnic ﬂrgr muy afable, {it«
friendo paciente las impertinencias de los pobres, y diftribuyalc que hu-
viere,{egun la neceffidad,atendicndo 4 los enfermos,y ancisnos, para que
todo fe executeccn el mayoraciertor No lespermira jurar, i refiir,
afeandoles con caridad qualquier vicio que lesnotare , & imponiendolos
en que tengan paz,y guarden filencio, Hade folicitar aprendan ladoc-
trina Chriftiana,y antes que lesrepartala comida,leshard que rezenalgus
nas oraciones. ‘

2 Todoslosdias vna horaantes de Prima ha de tocar el Porte~

. 163 la Pelde, delpues encenderalas lamparas delaIgh fia, que efravicren

apagadas, y abrira la puerta,paraque fe digala primera Milla,, y paraello
difpertaracon tiempo al Sacerdcte que 1a ha de celebrar. Quando fea
horatocara i Prima,y difpertara rodoslos Religiofos, dando vno,d dos
golpesenlaceldade cadavnoy diziendoen vozalta, y devota: Sea loads
Nueffro Sesior Feln Chrifto sy fu Puriffima Madreconcebida fin pecado origi=
wal. 4 Prima Hermanos.dloar al Seizor. Primerodi‘pertard a los Corif-
tas;y donde huviere Noviciado ferd ja primeradiligencia el tocarla cam-
panills, para que acudan con puntualidad, Eftar en lapuerta del Coro,
hzfta que queden todos en &lyy avifard al que prefide,, fiaiguno pidiere lis
cencia. ,
33 Lasrejas de la Iglefia lastendra cerradas, fiempre queeftu=
viere abierta la puerta,falvo en dias de mucho concurfo, y enalguna otra
ocafion,que parezca conveniente elabrirlas,comoes enlos dias de ficfta
3 Miffamayor, y quando algunasperfonas 2 quien no deba negarfe quifie-
renentraren la Capilla- Acabadalavitima Mifla cerrard lapuerta de la
Iglefia, y'us dias de ficfta por latarde podraabrirla, y quandoalguna per-
{onalaquifiere vifirars A el toquedelas Ave Mariusaprgara laslamparas
delalglefia,exceptola del Altar mayor,qucha dearder liempre,y cuyda-
riel Poitero de que nuncafalteluz enlalglefia, ytambien de encender
luzes en el Altar,quando fe cantareen el Curoyy fedixerela L.etania-

: Entecando 4 recoger de parte de noche, cerrara con llave
todaslas puertas de la claufura, y lo mifmo hardal medio dia, quando f&
tocaifilencior Ha de tocar 4 Nona,quindofe dize dlavna,y difpertard
los Religiofos, en el modo quelo hizod Prima. Eltiempo del Verano,
en que no fedize Nonaa la vaa, ha de difpertar los Religiofos alavnas y
g;@ia » y primeroeiletor de mefa, paraque toque 4 proveer el Officio

ivino,

Del Oficio del Hofpedevo, y Rafurevo,

.35 ElHofpederohade ferReligiofo caritarivo,diligente;affeas
do,y benigno,ha de cupdar de que la ropa de la Hotpede siu cfte contoda
linpicga,y guardada del polvo , facando la que fucre de lana 4 quele de el

9] ayres
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ayre, quando {eaneceffirio , para que nofe apolille,

16 Luego quetlegaalgun husfped , lo recibird con grande ca?
rifingrecogeralaropaque traxere, yla pondridonde ha de effar. L ha
de prevenir lurgo celda,con todo lo que fuere neceflario para fu defcan~
fo,2comolanfolelacama conropalimpia; ytambien pondra va vane
quillo,candil,yjarrillo con tapadera,to.do con macha limpicga, y breve-
dad,paragualuego delcanfe. Todoslos dias que eltuviere huelped, le
facardeljorrillo, compondraiaropadelacama, y i fuerealgunviejo,d
neceffitado,cuydari el Holpedero de hazerlatodaslasnoches; y affiftiv-
lzentodos pero nuncafe detendraen la celda A plaricas impedtinentes,
Siel Religinfo huziped no huvizre etado otra vez en aquel Convento,
el Hofpederolzenlefiard el lugar fecreto,Coro,Sacriftia, ylo demasque
nceeffirare, ' '

37 Aviendodesadoal huelped enlacelda, difpcadrae] [avarla
los pics,paralo qual calentar agua con yervasolorofas , dequeha de te-
ner prevenciop; y i repugnare clrecibir efte alibio,el Holpederolz juft e
i,y perfusdira a queloacepte. Efto feexscutardquanto antes, y enus

gerdecente,yelruledo,donde no eftt a vifta de todos,y paraefta dilig2n-
ciano fe hade aguardar alacomida,d cena. '
38 Paralavarlelos pies, fe {entard el huefped en va vanco , 0 fi-
Bz baxa,y (e pondra delante vnavaciagrande fobre vna eftera,y echarael
agua calisnretempladacon fria, ElHopedero pueltoderodillas,fece-
fiiravnatohalla porlaciatura,y al haefped le pondra otra por lasrodillas
paralamayordecencia. Luegolelavari lospies fuavemente, y convna
piedraafperale limpiariloscallos. Lo qual concluido levantara el Hof~
pedero vnarodila,y enella pondraelcabo dela tohalla, donde afiraiar
el vapicel huefped, yconloreftante dzlliengo lo enjugarael Hofped=-
ro,y defpuesle befera el piecon humildad,y en la mifina forma le enjuga-
raclotro. Defpuesloabragara pidicndole labendicion, yelhuelpedle
agradecera el obft quio.
' 39 Quando denoche huviere de irel huefpedalacelds,losc-
pafiard el Hofpedzro con luz, y reconocera lo qusz le faltare paraaffittic g
{2 nezcfitdad. Siloshuefpedes fueren feglares)leleshade affiftir concoda
decencia, y el Prelado cuydara dz darel orden convenicnte, paraqueno
{c falte ala cbligacion,y fean cortejados fegun fu calida i,

40 Aviendofeidoloshuefpedes;recogerael Hofpedero todald
ropa,poniendao cada cofa enfulugar.y enla mi{na celda dexari las teblas,
y vanquillos dela camalevantados,y arrimadosa la pared. Lospaiosqua
vna vez huvicren fervido de enjugarlos pies,loslavard en cala,no dando-
los fucrs,fino esquando tengan masn=ce(lidad,

41 Cuydari tambizncl Holpedero de que fe remiende laropa,
que lo neceffitare,yde qua los colchones fe laven,y e (téa fiztopre bien ¢6-
pueftos,de formas,que no fe malrraten. Es tambica obligacion delHsfpe-
dero prevenir el Jueves Santolo que en el Mandato ha de [ervir, loqual
ha de difponcr, frgun fe ordena en el Ceremonial ; cupdando, que lasva-
clasy cantaros eften con mucho afleo, An

ng
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43 Antes que fe cumplacliicmapo dela rafura,debe el Hofpede-

foavifaral Prelado,pirz que ic lzmernlos Barberos, y paynﬂque {ehega, ha
de preveniragua caliente con rofas,n otras yervas olo{o{an,lu»aves,quc no
ofendan las navajas. Bl firio donde fe ha de hazer laratura,ha de eftar muy
limpio,con los vanquillos;y llmnggs}u&cmntes,zodo prevenido contiem~
: e etengan los oficiale
PO»P.u:a que UE(EE gaﬁos%m de fer diverfos delosdelaHofpederia, ylos
tendra fefialados vnos,y otros,de forma,que no fe confundan. Losque ha
de fervir en laratura,{erd vnosanchos,y largos, que cubrandetdz losom-
bros hatta las rodillas,y otrosungaftos,y delgadas para {obre los ombros,
Tendralas vafijas fufi ientes para aga caliente,y friz,y v g\lato‘con azey-
te para las navajas,y jabon de piedia. Hadetenzerelervadusalgiaos pa-
Aoslimpios pirael Superior,yotros Religiofos graves, ‘
44 Hadeirllamando 4 los Religiolos con difcrecion, de forma,
que ni loshaga etperar, ni fe detengnlos oficiales. Dc;':be cuydar, qae los
cerquillos,coronas,y cabello de los Legosquede en la forma que losEfta-
tutos ordenan,advirtiendalo al oficial que lo ignorare.Q 1ando cada vio
fclevanta de rafurar{C,apartard el Rafurero con vna efcobael peloqueen
el fuclo huvicre caido;y acabada la rafura pondra cada cofa en fulagaryde-
xandolo todolimpio, y caydarade darles de comer 2los oficiales en fitio
decente.

Del Oficio del Rapero.

45 Hade tener el Roperolastunicas,y capillas con much:lim=
plega,yalleo,noamoenton adas,fino pendientes en la oficina de vnos cor-
deles, littoncrus de madera;y caydardel Verano defacaclasalayre , por-
que no fc piguen de polilla. Quando algunole pidicre tunica, & capilla,
Taka de dar ¢ orden delPreladoyy la cobrarg delpuesal tempo quz nucf-
ros Bitaturos 1o ordenan- Silaropatuviere necelfidad de repararfe ; &
remendarie;lo har4 con todo cuydado,alibiando alos muy ancianosdela
obligacion de bolver las tunicas remendadas, y limpias. Hade tener las
varas de medir.y vno,i dos moldes de capiilas , tixeras gmndcs3 y jabon,

paraque todo firvaen el tiempo del veftuario,y defpues cuydarade reco-
gerlo todo, ) '
45 Tendra tambien prevenidas iastunicas , capillas, y cusrdas,
que ft han de aplicar adifuntos,tedo cfto limpio,y remendzdo, para dar-
las,quandoel Superior lo ardenare, Adviertael Roperosy otro qualquic
Religiofo,que los habitos,y tunicasno le han de poner al Sol cn lasven-
tanas de los dormitorios,ni en losarchetes del Clauftro , nien otrosluga-
ros donde los Reeligiofos toman el frefco el Verano, 0 €l Sol el Invierno,
porierefto ensgsavic de todos, y mal parecido alos quelovieren, {ino
queavri fitio fehalado para efte efecto,y tambien efpulgadore s, paraque
£ada vnoacudadfualibio,fin perjuizio delosdemas. ’ -
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DelOficio del Enfermiero,

47  Ealacleccionde Enfermero {e debe poner gran cuvdado,
examinandolosSuperiores las calidades del (ujeto de quienti:n obliga-
cion,queportantos titulos los oprime. Ha de fer ¢l Enfermero humbre
pradticoen eft : materia,caritarivo, paciente , y cuydadofo , procurando,
que no falte en la Enfermeria cotaalganaque pueda conducir al alibio de
losenfurmos,y de lo que faltare avitari con tiempoal Prelado paraquz fe
provea,

48  Tendrilaropaluficiente, fegunlafrequencia delos enfer-
mos, y toda cftark muy limpia, ycadacofaen fu lugar. Hade aver col-

chones,fabanas,almohadas,camiffs,vendas,tahalias, tunicas delgadascd .

caparones,cucr.jas delgadas,y mantas Loscolchones fe defvaratarin vna
wez cadaafio, y aviendofe facudido,y cumplidola lana ylavado elliengo,
febolveran 4 hazer,lo qual [e executara de modo,que no hagan falra alos
enfermos. Laropadelanafacardalayreel Verano, porque no fe apoli-
1le,y qualquicr ropa,que aya fervido A va enfermo , noaplicarad otroan-
tesde lavarfe, Hade tener tambien camifias grueflas elcotadas, para los
enfermoshabituales, las quales dard con orden del Superior , teniendo
cuydado de recoger lasfucias para que fe laven.

49 Paralasfangrias tendrd vo pedago de pafio colorado,y pre-
vencion de platos,y elcadillas,que no firvan de otracofa. Hade tener va-
fosde vidrio paralosazeytes,jaraves,y otras medicinas femejantes,que fe
trazn de las Buticas , atendiendo 4 que no fe malogren. 'T'endri tambien
prevencion de vafos paralascomunesneceffidades, y orinales de vidrio
con vaferas , y tambiun ayuda,la qual confervari con muchoafleo, em-
bueltaenvn lisngo limpio,cada pisgiaparte; y fiempre que firva, lalava-
ridelpuss con agua calicnte, Y tendrd prevenido todo lo demas que
conociere fer conveniente para lervir con puntualidad fu minifterio,

50 La gravedad del accidente ocafiona, que losenfermos fean
importunos, yentodo hallen mol:ftia, y para tolevar {us impertinencias
debe el Enfermero fer muy caritativo,y pacicnte. Si el enfermo pidiere
alguna cofa,que no pueda hazerle provecho, no la ha de negar defabrida-
mente,finoque procure ¢l Enfermerc darfe por defenrendido,y fiinftare
lopuedeirentreteniendo,de forma,que nolo defazone masdeloque la
enfermedad loaflige. Debe fergrande lalimpiega en cama,y mefa , mu-
dando laropatodaslas Semanas , & mas vezes, ilo pidiere laneceffidad,
Se ha de moftrar fiempre con roftro rifuefo.no dando 4 entender le cau-
famoleftiael enfermo, porquz eftz fe defahogue , no efcufando pedir lo
quefurede fuslibio, y el mifmo Enfermero repetira el preguntarle lo
que neceflita,

. 5t Sehadeex=cutarcon grandefvelo lo que el Medico orde-
mare.iquien ha deinforioar el Enfermero detodosloslances, y efectos
dela enfermedad,paralo qual ha de eftir muy atento,y enterado de tado.
Hade tratar con igualdad los enfermos de qualquicr calidad , eftado, &

€on-
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con licion que fean,dc forma, que la n-g;efﬁjad hadeferlamedidade la
affitzacia,nolacali faidelaperona. Vivacongran cuy iiﬁi}l))pcl'qt]? no
muerd alguno fia Sacrani2ntosy debzinformarie del Medico, yavifaral
Pr-Lido, parague te (& providenciadeque tos reciba , quando parezca
conseni nre. Siolgandoghr vilialle laenformeria,e] Porcero avilarh an-
tesal Waf-mero pue que libonganteslicel fa , v cami del enfermo
conli Jecencisqu. fodebeh haviere de e}io nec_cﬂi fad, y 31 Medizo, 4
otraqualguicra perina.que g delaeniermeriaacompaiiard clEnter-
mero,d otro Religiofo. .

52 Sirvedegranconfucloalos enfermos la prefencia delEn-
ferm:ro,por by quald. bz vilitirios con frequ.ncia, y aber lo que necel-
fitan para 1ifi tirlescn puntuaivda d Porlas aafiangsaltoque de Prima,
daribuzita alas celdas,y i no huviereinconvenicnte dexard abiertas por
algun raro puortas,y ventanas.pard que lasceldasfe purifiquen. Saludard
3 ca la enfermo, informan iofe de como lo ha paffa jo aquella noche, y de
lo que neceffita,para execuarlol uego. Reconocerd los valos para lim-
piarlos,y barreralacelda, ialvg en cafas le NOVIICla'JD » dondeefto corre
por cuznta de los Novicios. Y dilpongrel dardlos enfermosalgun defa-
yuno entiempo competent:,

5 Quando fuzre hora de darlede comer,, tendraantes preve-
nido todolo que no pertenezrad la cocina,yhade eftarenlacelda del en-
fermo,para que defpues no fe embarace. Paacomerayudealenfermo
fentarle,fi ruviere necefidad,y pongale el manto para el abrigo. Le dara
vnatohilla mojadaenaguatibia,paraque fe lave lasmanos, ydelpues de
aver comido hard lo mifmo. Losplatosy efcudillasenquefele adminif-
trare la comida,han de eftar muy alfeados,y {eran los mas nuevos,y mejo=
resque huviere. Lo mifmo e executarden orden alalimento, que hade
fer lomejor qua pudicre adquivic(ésy quando llevala vianda, fea cubierta
conotro plato,aunque no fea tiempode frio.

s Sielenf.rmo eftuviere muy debilitado , haga el Enfermero
todas las diligencias pofibles,para obhgarlg i comer,p aruendol)e losboca -

dos menudos con toda curiofidad y y lirmnpiega, yalentandolo 2 que coma
vn bocadn por el Nifo Jofus,oteo por la Virggn Sanziffima, inducienda-

-lo decfta forma 3 que reciba elalimento fuficiente. Luego que fe con-
cluyalacemidalo recogeratodo, a ivirticndo, queno facudaenla celda
las migajas,ni derrame en clla el refiduo de la bebida ; porqus efto caufa
mal olor,y atrac lasmofcas; y paraqueelenfermo elcupa,le tendra alli
prevenidovn offiro conagua,

55 Los Religiofos que entran d vifitar losenfermos, lo hande
hazer con caridad,y difcrecion,atendien o 2 no moleftarlos.Hablen con
voz baxa,exorrandolos 4 la paciencia,y tal vez purden dezir con modef=
tiaalgunacofa, que pueda defahogarlos; advirtiendo, que no eftén mu-
chosjuntosen vnacelda,po-que no fatigaen alenfermo,

56 Qualquieraenfermo debc confideraife pobre, y que fidebe
feraffiftido con todo cuydado,no hade {er con la magnificencia de ricos,
que {u eftado es de humildad, y tolerancia, laqual debe excrcer q:lanto

can-
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alcangaren fusfucrgas, Quando ya {ehallare para feguir 1a Comunidad,
pidaiwenciaal Preladopara falirde la Enfermeria, yalicntefe drecobrar
cn exerciciosefpiritualesel tiempo que ha atendido d los corporalzs acei-
dentes- Defpidale del enfermero,agradeciendole la caridad,que con &l ha
viado,y pidale perdon dela moleftiaque puedeaverle ocafionado, Debe
abftenerleenlacomida,y bebida,yenlodemasque puzde fer de perjui-
zio,porque no (e le origine el recasren la enfermeadad.

57 Quando huviere deadminiftrasiz el Viatico a algun eafer-
mo,hade prevenir el Enfermero la celdasteniendola muy limpia, y con
zahamerios olorofos, y folicitando,que el catuino por dende hade venir
la Comunisad con el Santiffimo Sacramento,efté con mucha limoiega,y
adornadode flores,y yervas olovolzs,avifard contizmpo al Sseriftan , pas
rz quedifpongaen la celdadel enfermo todo lo neceilario dcfta finaid.
Quando e le haviere deadminiftrarel Santo Olioha de teazt mecldacd
el mitmoaffze,y antes ha delavarlos piesdel enfzrmo con agua calienie
encl modo masacomodado.

58 Aviendo el enfermo recibido el Santo Clio, no hade eftar
folo, y cl Enfermerc atenderd muchoaleftado de laeafermedad , para
convocar la Comunidad quandoicabora de encomendarie el Alma , y
las demasafiiitencias. Luego queefpire hardrodaslasdiiigenciasconve-
nicnres,cerrandolelos cjos.y bocasy antes que {z hicle el cuerpo, ie veiti-
ra paos limpios,habito,capillayy cuerda, y difpondraie conduzcaal Ca-
pitulo.

Hadecuydarel Enfermero de que cada ocho diasConficlt
fen.y Comulguen los enfermos.y i huviere oportunidad fe les dird Miila
todos losdiag,dyponicndolo de forma,que los masagravadosefien en las
celdasquetienen ventanillasal Alrar, Y finalmente,debe eftar ol Enfer-
mero enlaconlideracion, que todaslasebligacionzsde ios Prelados ,y
demas Religiofos, en orden 2 la affiftencia de los enfertsos , elfan 4 fu
cuydado, para cumnplirlas, y ha de portarie con tal defvelo , que todos
los demasvivan defcuydadosde rantaobligacion. Y para lamayor con-
veniencia , ¥ caufur menosmoleftia 2losieglares , cuydard de facar las
aguas,y ezevtes que commodamente pudizre ; prozurando confervarlos
contodalimpiegar

Del Ofcio del Refitolero.

60 Dcbeel Refitolero,como los demas ofi-iales,, atender mu-~
tho 412 pobregaaprovechando las cofzs,que eftan i fuciydado , de for-
ma,que nada e picrdalda de for hombre pradeute,y caritativo,para com-
padecerfe delosneceffitados,Racos,y enfermos, 2losquales debe admi-
niftrar lo mejor,egun la necetlidad de cada vno,y pofibilidad delz mare-
tia. Cuycard con mucho atleo de todo lo que pertencee 4 i obligacion,
teniendo Jas fervilletas, tohallas,y lo demas conmucha impiega, y cada
cofa enfulugar. Las tazas,jarras,y todo lo qus fuere de barro lo fregara
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todoslos Sabados, y tamibien los cuchitlos, y cucharas, ha’z,iendq que tal
vez e afilen loscuchillos,y ea fu perfona ie ha deportar conlalimpiega,
¢o correfpondienic.

”ﬂ"Zf rmgrgcurariz oir Miffatemprano, y defpucs barrera el Refec-
torio,y limpiars el polve de lus mefas; nten dicndo d que eftzn figpre muy
limpiss ; purque nd aviendo detener manteles , feentrapalamaacracon
facilid1d. Tenderalasfervilletas,y lacgo repartirac! pan,y lo demas, qua
cftiafu cargowoblervando el orden de caridad con losneceflirados, y el
de la prudencia con todos, Diftribuy 2 entre losfanos, y robuftoslo que
adminpiftrare la providencis,de forma, quea todos les alcangade lo bue-
no.ydelo deinferior cali ad,fin inclinaric a fujeto alguno por razon de
amiftad , ni por otrotitulo que no ea cldelacaridad , y neceffiladde la
Pm(ogi‘ Enladiftribucionde eftescofastendra la confideracion ef-
piritual,, que fuinterior lo adminiftrare, motiv‘and‘pie de las cofas cx-
teriores para fu interior recugimiento, COmo fipulicre tres cofas , {ea
cnmemoriade la Santiffima Trinidad , ficinco, acordandofe de Jascin-
co Llegas; y dcfte modo puede enquilguiz rinarerii tener bien cmplea-
do fu interior, pidiendo & (u Mageftad le & fu gracia para acerter en
todo. o ‘ )

63 El ponerla fruta fea €6 curiofidad,de forma,que nomanche
lasfervilletas; G pulizre nuezes, b co{3 {cme;fzmc 5 Sa‘s_ ha dC.p'{l‘l:tn‘ prime-~
10, porque nofecaule ruydo en la Comunidad.  Si adminiftrarcalgu-
nz co’a verde , como cogollo delechuga, i otras cofas 2 efte modo lo ha
de laver antes con todo cupdado , procediendo en todo con mucho
ailzor Aviendo puefto loque tocaifu oficin, cubrird las racionescon
la mitad de la fervilleta 3 y fiempre entre cada dos racioncs tendri vin
ofiro,y delante de &l vnfalero cubierto con vna tablilla, vna ampolla
CONVinagee,y viia jarra con agua, loqul {ulo u;‘ quita dc‘iz_x i}gm squando
havicre delimpiarie ; y cupdarade quecada cofa elté proveida de loque
te pm;?he.linlos diasde cameharé' falfa, painque tenga Cﬁ'@ alibio la
Cogunidad,y tambien tendra proveidala vafija del azeyts fobrevn pla-
toslos dinsgue fe huviere deecharen loque de _!acocm:% ] afklmn}i’c_farg.
Y difpuefto todo lo que partenzce kfa uhlxgl;:xoq ,fc‘glaxif:x Refettorio

conllave,p acudirddlo demasquele 0!;‘3&!1?.! cl]a Ul’.&f’f‘f“:‘;"" &l ’

G5 Siaigun Religiofo neceflirada le pratere digun de ’ayué!o,

nolo nicguc,ﬁno ffanquee]_(, cox} carifo;pero xrm pe 1'r_x,ﬁxm 051 asexcellos,
que perjuciquen la pobregi » O templang. Tambicn fuelecorter por
cuenta del Refitolero tener et jabon,que firve paralavar laropadel Co-
munidad,ciquai ha de diftribuir con prudencii, refervando fizmpre lo
baftante para affiftir con &la losEethos,pam quelaven lospaios me-
nores , pues de noaver efta providencia pueden leguirts muchos incon~
venicntes, , .
66 Tambien quando llegare al Convento algun Reli-
giofo , huelped ,  morador , fe¢ informard de el lugar » Quccée;
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‘cérrelponde enla mefa,y le pondraracion con lervilletalimpia , ylo de=
mas,fin que feinviertael orden de lasraciones, fino que cadavno renga
lafervilleta,taza , cuchillo,y cucharaque antestenia ; yynando entre ia
Comunidad, leadvertirdal que vienedenuevo el fitio donde {v ha de
fentar. :

67 Siempre que enla Comunidad llamare algun Religiofs ha«
ziendo fefial,ba de acudir el Refitolero,para faber lo que nece flita, y jiro=
veerlo: Tendravnlatigo convn cafiabel en parteque no eftorve, y con
&l efpantard los gatos , no permitiendo entren enel Refectorio, quando
eftien élla Comunidad, Donde huviere excello en las molcas, pondrd
vnosramos verdesen que fereccjan, y enlanoche pueda en voatalega
cogerlasyy fifuere neceffzrio pondraen cadaracion voramo pars queel

. Religiofoque come la: efpante;y paraque aya menos moftas , tendri de
diacerradas las ventanas,y la puertael tiempo queno huvicre neceffidad
deluz;y en las ventanas procurarh tener encerados. Enacabando deco-
mern,y por las mananas cuydara de facar el offero grande,y vaciarlo en luw
garconveniente. Tenga mucho cuydado deque en la fegunda mela f&
guarde filencio,y evite ficmpre ¢l concurlo de Religiofos ¢n el Refeéto-
110,y mucho tmasla affiftenicia de los feglares. .

68  Enacabando de cc mer,y cenassreconocerd losrefiduos del
Pabyy apartara lo que huviere de dar al Foitero paralospobres , refervan«
dolo demas,de forma,que no fe maltrate, y lomiimo hara conla fruta %
otraycolas que pucde aprovechar;y quando le faltare 21go avile con tiem-
po al Prelado, antes que la falia ceda en perjuizio de la Comuni tad,
Quendocomicrenfeglares en ol Refedtorio , pondra Jas raciones con
muchadecenciayy lesafliftird de modo,que queden fatisfechos, y edifica-
dos. Derpartede nocheentodo ticmpo dexard abiertaslas ventanas, pa-
raque fe purifique el Refe&orio,y no fe origine mal olor, tendri las ven-=
tanascon curiclidad , poniendoles vnas prefillas decordel para prender-
las;porque nolas traquee el ayre;y rambien tendra pueftasredesde aramn-
bre,porque no entren,ni gatos,ni pajaros por ellas.

Del Oficio del Cocinero,

69 Vive el Cocinero muy arriefgade 3 malograr muchascofas
delasqueeftan a fuca go,fino lo haze cuydadofo elafecto 4la pobrega,
Hade portarfe con caridad.y diferecion,diftribuyendo las viandas,de for-
ma,que atienda mucho alanece ffidad delosancianos, y sccidentados, y
enlos demas vie de igualdad,y prudencia no fingularizandole con algu-
no. Aviendooido Mifla muy temprano, barrerala cocina , defpues en-
cenderalumbre.y difgandréd [os guilados , teniendo fiempre aguacali- n~
te para fregar,y lo demas que fe ofreciere, El ticmpo que pudiere aho-
trar lo gaftara syudandoa Mifla , paraloqual fe lavard, y enjugara las

manos primero en la cocina , porque no manche en la Sacriftia las
tohailus.
la
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90 LaCocinahadeeftar fiempre muy 2ffeada, fin que enella
ayacola,que puedan noiai Jos que entraren: loy inftrumentos pararepar-
tir las viandas han de cflar muy lim pios,y viari fiempre de ellos?no tocan-
o con la mano los guitados, fine valiendoie de cucharas ; cuchillos, y te-
nedoresd propofito. Tausbien ha detener vniergo cn gue limpiar(e las
manos,y lo renovari quando fea neceflario, fin queilegue a pc;ner{g‘ oy
Tuzio. Enloslebrillosdonde fe friega ;noecheagua dg pefcado, ni otia
cola‘que pueda fervir de tmpedimento en losatanores,d caufar mal olore
Han de eftar limpioslos lebrillos.y vnolleno de agua fria , con prev.ncid
de caliente para fregar la Comunidad; y tambicn tendrd prevenido falva-

do,y todo lo demas que conduce & lalimpicga. )
78 Antes que toque  comet tendra prevenidoslosplatos, y e~

‘cudillas,porque delpues no fe embarace, y feamuy puntual en tocar dla

Comunidad 4 lahoraordinaria.Eneftando yala Comunidad featadaen
el Refectorio,entrard, & defpachara latabla quantoantes ; pero nunca ha
deentrarantesque el Prelado haga fedial paracomer ; y a’v1endo‘ccn;1%u«
dodiralaculpa juntamente con ei que huviere ferviio 4 lamefa. A los
huelpedes el primer dia dari alguna cofa efpecial; y quando zomen fegla-
res,aunque leslleve en la tabla lasefcudillag,ponga cadavnaen uplatos y
1o mifmo hard quide fintzhlaadminiftra efcudillasa los Religiofos, los
quales tomardn {olalaefcudilla, fin el platoen quelalleva; y cuyd: el Co-
cinero defervir con puntualidad losque entraren d comer fuera de laCox
munidad,porque no fe detengan mastiempo del que fea t‘lcceﬁmo, .
72 Las cofasque no pudiere difponer fin ruydo, prev&ng:a?as
en tiempo conveniente,fia dexarlas para horas de filencio,ni para el .60
de Miffa mayor,d Sermon,evitando fietopre el caufar inquictud. Hide
elmerarfe en (azonar lacomidalo mejor que puiiere, ponicado mucho
mas cuydada en tiempo de ayuno,donde fon dc. menos lub(tancm,ﬁyﬁt‘le-
da 2 no ofender la pobrega gattan jo mas lefia,niazeyte de lo necvtiarios
ni malvararando otraalguna cofa. No detengalos Religiolo.en platicas
enlacocina,perdiendo todos el tiempo; mas quan 2o haze mucho frin les
affiftird teniendo lumbre prevenida; pero elcufurd totalmen:$ Jaafliften-
cia de feglares en qualquier ocaficn que fea. Enlascafasde Noviciado, f§
tuviere aigun Novicio porayudante,procure darle buenexemplo en to-
dosynole ha de dexar lacarga , fino que €l Novicio affifta (ulamentc ilo
que pudiere en las horas,y ti€pos feiialados,fin entraren las oficinas;ycuy-
dando que aprenda aquel minifterio, y elafico,y pobregaconquelohade
exercer,

DelOficio de Hortelano.

73 ElHortelano ha de fer hombre robufto, cuydadofo, y pracs
ticoenlaagricultura; hade procurar tener izmpre poblada lahuerta de
arboles frutal es,y hortalizas,previniendo lasque fe neceffiran para el difs
curlodelafio;porque nunca fale proviffion para el RefeCtorioy cocn?Eax;

=
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Eneltrabajo hadefer prudente,y devoto,cumpliendocon las materialeg
obligacion s, fin falrar d laseipiricuales, Acudiva aios quartos de oracion,
y 2las Miffas que pudiere,como tambien los demas oficiales;masen el Ef
rio comengari ¢l trabajo muy de mafana , paraque el pefo del dia pue-
daaplicarlo con menos fatigad otros exercicios efpirituales , y domel
ticos. . ' ) .
74 Envnaoficinatendrilosinftrumentos para culcivar latie<
tra,y tambien las femillas,para fembrarlas a fu tiempo,confervandolas en
valijas de barro, cubiertas,porque no fe malogren, y en parte donde nofe
les puedaintroducirlahumedad, Los caminosde lahuerta hade tener
muy limpios, y todas laseftancias, y margenes{in yerva, cuy:lando de que
no fe crien animalillos,que deftruyan lasplantas. Ha de folicitar de'que
nunca faltc elagua, yfifaliere 4 conducirla, fea acompafado , portan-
dofe con toda modeftia; (i la facare de noria,la tendra corriente,arendien
do i fu conlervacion, 3

75 L.osarboles frutales eftarin en fitic donde no embaracen la
tierra ‘leftinada paralahortaliza, nile hagan{ombra; yfife huvizsren de
ingeriralgunos,fea fiempre con orden del Prelado, y parccer de perfonas
experimentadas;y no podrd por fu arbitrio deftruir arbol alguno, aunque
feainvtil. Loquehuviere de coger parala Comnnidad , hade ferpor fi
mifmo,fin fiarlo de otro.goe por falta de intcligencia haga dafo; y avien-
do abundancia de hortalizas, podra dar lasque fobraren al Portero para
lospobres con orden del Prelado.

76 Tambien ha de tener (eparada alguna eftancia,déde {2 crien
flores paralos Altares,y fi efto corriere por cuenta del Sacriftan , ayadele
af{ucultivo. Evitelo pofible clingrefio de feglares en la huerta, tenien-
dola fiempre cerrada conllave; peronoefcuiard ¢l queentren los Reli-
giofosalgan rato A divertirfe. Enlascafisde Noviciado, quando leayu-
darenlos Novicios, nolosatarec deforma,quzquebrantadosdel’traba-
jo no puedanaffiftir 4 losexercicios del Noviciado ; ocupelos folamente
lashoras determinadas , dandoles buen excmplo, & inftruyeadolos en lo
quedeben hazer.

Del Oficio de Humildevo,

77 Debe eftar muy gozofo el que exerciere efte oficio, por fef
empleo tanto mas vtil para el interior, quantoen lo exterior es mas aba-
tido. Porlasmafianasirdallugar fecreto,y recorrerdlas tillas, haziendo
fedal antes de levantar losliengos , por i eftuviere alguna ocupada. Ha
derecoger todos los pafiicos fuciosen vna efpuerta, barrerd muy bien to-
doel quarto,y fialguna filla no eftuviere limpis,lalavara con agua calien-
te. Efta milmadiligenciahara defpues de Vitperasen lasComunidades
grandes,porque aquel lugar fe conferve con la decencia pofible, El co-
cio;0 tinajon eftara Gempre lleno deagualimpia, y pandientesde va clay
v0 dos;0 treshy{opos de efparto paralimpiar losvafos, ‘ Pos

” of
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%8 Poralgun corto elpacio dexaraque fe remojen envnlebri-
Ho delos lavatorios los paiicos tucios;delpuesioslavard muy bien , y los
pondra 4 enjugar,dexandolos cxtendidos,y extirados , de forma, que no
queden conrugas. Antesque aya faltade paficos limpios, proveera de
ellosel fitio en que fe tienen , y para efto aprovecharalos pedagos peque-
fios de fayal que pudiere adquirir,

79 Quando {ea neceffario limpiard las telarafias, y lavard loslig-
cos,no quitandolostodos de vna vez,y cada ocho dias fregara las Gllas con
Yegia,y agua caliente,y en tiempo de Verano entrard por la parte inferior
de lasfillas vn poco efparto encendido, paffandolo levemente , de forma,
queic quemé laschinches,y no le originealgfli dafio, La valla de las fecre-
tas fe limpiara vna,d dos vezescada Semana, y paraello bufcari ocalid en
quenofrequenten los Religiofos el lugrr fecreto,y por 1 huvisre alguno,
dard golpesenlapuerta , y no entre haftaaflzgurarfe de que eftan vacias
lasfiltas. Sifueren gavetas.las {acard,y aviendo barrido aquel fitio, las bol-
veré limpias,y con paja,poniendo cada vna en fu lugar. Si fueren deagua,
limpiarz muy bien 12 val(a con elcobas viejas; aunque cfto {uele correr
por cuenta del Hortelano -

8o Todoslos Saba los al fin de Vifperas regard lacafa, de for-
ma,que no [¢haga polvo al barrer,y no echara ranta agua , que fe maltra-
ten las efcobas,luego rocardlateja,para que acuda i bayrer 1aComunidad,
y defpues cogeri las vafuras: Todos tosias dard buelea 2 los Clauftros,
dormitorios,y demaslugares publicos , recogiendo las valuras, y broga,
que hallare. En tiempo de mucho cialor regaré todas las mafanaslos dor-
mitorios,y cerrarilas ventanaspor donde puede entrar Sol. Los lavato-
riostendra ficmpre muy varridos,y limpios.y con provifinn de legia, mu-
dando dosvezesla ceniza cada Semana. Pertencce tambien al Humilde-
roecharaguaen el RefsCarioala Comunidad,lo guatha de hizer como
fe dixo enla Segunda Parte,Capituio quarto,numero quartos -

CAPITVLO OCTAVO.

DE L4 MODESTIA , 9VE HAN DE OBSERVAR LOS
Religiofds fueva del Convento.

dasde cafa , confiferando ,que el falir dela claufura es

apartarfe delcentro, en cuya diftancia padece violen-

ero. P  cias el efpiritu , y nofe quicta hafta belver al Clauf-

tro. _ordei’ca Ta7.0n como quicn le prepara para defenderfe de lasincle-

i{ngquas 1e el tiempd , quande ha de eftar en algun defpoblado , af-

xlnu;di edcifihglc?'o Pfe?:mrfe para falir de cafa 4 los bullicies de el
€ peligrard i A

i inreri’o‘r. peligrarafu quictud , fino eftiel Almamuy encerradaen

2 Sololacbediencia puede fer pretexto jufto para falir dslConvé-

| P2 toi

1 MV cho esel temor, que el Religiofo hade tener 4 las fali-
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to;quan-lo por efta obligacion falieren decafalos R aligiofes, han de tol
marde rodillas labendicion del Prelado, llegan Jo primero el masanti-
guo. Defpussirinilalglefia,yhaziendobreveoracion.pziirinaiu Ma-
geftaalesde fu Divina gra: ia, para que en lasexteriores ocupacicnzs no
felesdiviertael efpiritu,ni e aparte v puntode {u adorable prefencia, y
podran deziraclte modo’ Pons Domine cuffodiam ori meo.cb oftinrm circanf~
fantie labijs meisyu: won declinet cor mewmin veréamalitie . Dirige groffus
meos in fomitis tuis,vf mon moveastur vefligia mea . Averte oculos meos , ne
videant vanitatem,in vita tua viv. firame; U otras cofas femejantes,fegun
Iz oportunidad del tiempo;y los L.ugos podran dezir tres vezesla oracion
del Padre nueftro.

3 Procure cadavnollevar valibro pequafio de devocion , para
emplear{ebien,mientrasel compaficro defpachala dependenciai que ha
falido,d feaplicard A rezar lasdevociones, por no perder tiempo, ni gaf-
tarloen platicasimp.rtinentes. Aunquehalienla puertaabierta, no fal-
£an,fin que los vea el Portero, para lo qual el masnuevo tocari 12 cam-
panilla,

4 Porlas calleslleven los ojos inclinadosal fuelo, fin levantar-
Yos,niregiftrar las ventanas,ni lo que fucede por el camino. Nohandeir
hablando ,niriyendo, fino con mucha modeftia, y compoftura, como
quien vi predicando penitencia con folo el afpe&o,y hecho expectaculo.
de mortificacion en los ojos delos hombres , que cenfuran mucho qual-
quier foltura en los Religiofos El modo de andar no hade fer,nicon mue
cha paufa,ni con azeleracion;fino proporcionadamentesla capilla puefta,
y conreverencia {e la quirarin quando paflaren por delante de algun
Cruz,0 Imagen ; y tambien haran efta cortefia  las perfonas,que encon-
traren, procurando viar de vrbanidad contodos,cediendoel lado dere-
cho,y executando orras politicas, que parecen muy bien en vnReligio-
fo;mas guanio paffaren porla puertadealgana [glefia,haran alligenufic«
xion al Santifflimo Sacramento. '

& Quanollegiren icafa defeglares, nopailirin de la puerta
fin llamar,y qu. lesayan refpondido,y entonces entrardn diziendo : Des
grarias,iotraflatacion Religiofa. No fubirinhafts quefelesdigaque
Johagan Sifuere mcgoel compaficro,no fehadetzntar, fi ¢l mas anri-
guono felodi7r.y lo hardenfitio retira-do, defuerte,, que no oyga loque
¢l orro habla,nilo pierdadevifta. Solo hadehablar aqu.l que lleva en-
comendada la dependencia,y el compadero aviendo faludado con vrba-
midad 4la g>ntede la cafa,callard;no hablando,fino fuer: forg>fo relpon-
derilo que fele pregunta.

6 Lasconverfacioneshan de fer muy decentes,y tales como G-
vienzaleftado Religiofo,huyendo da chiftes.y changzs, y otrascofasim-
pertinentes,pucs folo fe ha de hiblarlo forgofoen la dependencia , y Io
demas fea en materia efpiritual,quafi:vadz edificacien, y vtilidad 2 to-
dos. No permitan mormuraciones,efpecialmente de Religiofos ; y i los
feglaresintroduxcren alguna cenfura de perfonasde otra Orden, no les
acompaicen,fino que deben defender losaufentes, cicufandolos de lza ca-
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lumnia, dimpoftura con el mifmo conate, que lo hizieran por nueftra
Reiigion, laqual no deb»;n'alabar con mmnj:dad, dg forma, que cedaen
deiprecio ‘elasotras,ni hazien Jocomparaciones, fino dandoacadavaa
el lugdr debi ‘o fin perjuiziodefucttimacion, ,
N> hande manifeftar cofaalguna de lo interior de la Orden,
faltando Ala fiielidad,ni proguntarin i los feglares novedades del figlo {Ei
cofaqueno lesimporta,arendiendo {oloalbizndelas Almas,cumpl{nn&-
10 de lu ob'igacinn,y vtilidad propria,procurando obfervar el recogimiés
tointericr,fin diftracrfeen colazlguna. )
3 El modo deiral pueblo,y bolveral ConvEroha de fer los dos
juntos,fin perderfe v inftante de vifta,el masantiguo al lado derecho, y

“elotro alizquierdo;me: i fusre Prelado,d Religiofo grave , ird el menos

antiguo a'go re:iradn dél como cofa de medio cuerpo , de forma , que el
masantigao vaya algo delante. . ,
"~ Quundobu-lv.nal Convento feaconlamifma compoftura,
de forma,que e conez:a nolusha diftraydo _elcomercio de los feglares;
enllogan lo,fe arrodillardn Ala puerta dela Iglefia tomando labendici6
del San:iffimo,y vao dotro fe pedirin perdandel mal exemplo , lo qual
comengiriel menosantigan,y fte tocard la carqp;amlla, dexando entrar
primero al ottoy losd s juntos tomaran la bendicion del Prelado.No di-
rinencl Convonto laque fuzrahuvieren opdo, elcniando ¢l traer nove-
dades.que nunea fun viilesen los Clauftros,

10 Enrecibiendnalgan Religiofo orden parair 3 morar dotro
Convento, e hi de defpedir dela Comunidad;,befandolos pics 2los Re-
ligiofou,en laforma que fe dizo en 2l Capitulo 6 defta 3.parte Defpues (e
defpudira 2e cadavno con amilola frateinidad ; yaviendo tomado la bé-
dicion del Prelado,ird 3la Iglofia A recibirla del Santiflimo Sac1amento,
pidiendy la affiftencia Divina para cumplir con fidelidad 1a obediencia:

11 AviendofalidodelConvento,dird condevocion el frinera~

rio,que el Breviario fefialay caminard cuyqadofo,pcro interiormente re-
cogido. No hadehazer prevencion dealimento, fino que dqb‘cu fiado
enlaDivina Providencia,donde & menos trabijo hallara fu glibio 2 toda
fatisfacjon. Ha defer muy atento en cumplir a fus horas con el Officio
Divino,reziidolocn pie;il de rodillas,lo qual h'a de praﬂx_car fizmpre que
lorezare fueradel Coro ; perofi porlavigencia c_lcl camino, no pudiere
detenerfe para el rezc,y 1o huviere de haza\r' camman'do, andard con mas
paufa, parandofe para dczir las oracicnes. Siempreird por el camino bien
empleado,rezando fus devaciones,d enalguna devota confideracion,fin
dexar que el penfamiento vaguee en colasimpertinentes.

12 8i caminaren muchosjuntos, vayantodos con muchamo-
deftia,obedeciendo al masantiguo;irdn Gempre, 0 guardando filencio, &
hablando cofasefpirituales,y vidas de Santos, & confiriendoalgun punto
de Regla,d materia moral,0 myftica;y nunca por alibio del viag: prorri-
pan en chiftes,nidonayres, ni vayan cantando, ni hablando en voz alta;
porque el Religiofo fizmpre ha de guardar modcftia, principalmente,

por=
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porque fehalla delante de Dios,caya prefencia hade tener iempre,affi e
el defierto,como en lo poblado. )
13 Sifuere forgofolevantarlasfaldas del habito, lo han de hds
zer con toda honeftidad,y fi conocieren llegan (eglares, dexen caer lue-
go clhabito,y faludenlos con Religiofa modeftis,diziendo : Sea loado N.
Sejior Fefu Chrifto. Silospaffageras prorrumpieren en algunas palabrss
menos decentes,reprehendanlos con prudencia,y caridad;d no lesrefp6-
dan,que fucle fer lo mas feguro- ’
L4 Quandollegan algun Convento,aviendc tomado laben«
d}cmn del Sant:ffimo,recibirin de rodillasla del Prelado ,ylemanifefta~
rinelorden del Superior, Procuren dar buen exemplo i todos,y aunque
nofeayan dedetener muchotiempo , figan quanto pudieren losaétos de
Comunidad ; no tomsndo del alibio que feles concede, ino lo g e fuere
inglcufable. Losnuevoshan de tomar tambien jabendizion de {u Maef~
tro,y delos Religiolos antiguos,la qual politica obfervard tambisn qual-
quier Religioiomogo. Lo mifmo handecxecutar en e} Convento don-
dellegan paramorar en &l;y eni e} primer alto de Comunidad del Refec-
torio dirdn la culpa,y el Prelado lesdaralabienvenida, y fefialark elem-
Plec en que fe han de cxercirar.
: 15 Sienel camino huvieren de paffarpor algun Pueblo, por
corto que fea,vayan fiempre juntos con toda tnodeftiayy fi tuvieren fom-
breros, lospondrin baxo del manto, denlawano, y nuncaentren con
el habitoentaldado; y fi por alibiollevaren {uelto el manto, fe han de
componer enla mifmaforma, que (i anduvicran porla peblacion,, don-
deay Convento, yen el milino modo han de eftar quandoentranenal-
gun Convento para tomar labendicion del Prelado. Si paffaren por la
Iglefia de aquel Pueblo entrazdn 2 hazer oracios,y (i cftuviere cerrada ha-
rinoracionen lapuerta.
16 Sihuvieren de detenerfeen algun Pueblo ,vayan luegodla
‘cafa del Hermano,donde fe hofpedan los Religiofos , y entrandoen ella,
dirin:Sea leado N Sesior Fefu Chrifto , y con humildad pecirdn que losre-
cojsn Lltiempo quealiteftuvieren,procurarin dar buen excmplo,exor-
tandelos d la virtud,y folo hablando lo que fuere neceflario, y conduxere
2lacarided,fin intyoducirfe en lasdependencias de la cafa , niregiftrar fus
rincones, Mucftrenfe modcftamente afables, y en laconverfacion que fe
intraduxere,reficran vidas de Santos,y otrascofas , que mucevan al {ervi-
ciode Dios.
17 No pidan para comer cofa particular, fino reciban con ale-
_grialc quefelesadminiftrare;pero nunca ferd con exceflo, meftrandofe
muy teroplades,y abftinentes,alabandolo que le lesdd . y rinciendo gra-
cias por ello.Si fe les pufiere delante viandas de regalo, conreran con mo-
deracion,de forma,que [urecato no parezca hazaficriayy mientrasdurare
lacomida,no hablen fino lo muy forgolo, evitznndo el brindarle, nihazer
prefentesde viandas,U otras cofas femejantes,que fuelen viar los feglares,
¥ no pareccn bien en los Religiofos s
. ' o
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18 Sillegarendediadlacy 2 dethefpa g vr,u'eircn irz{.):; d }:ﬁ
dedefeanfar, no fe acucften ce propoty: m}.las.‘n.m.l as éL g 1.)..;.&_5 :im'i;(; 0,

fino retirenfe 2 algun rincon donde defcanienaigunra l«).c cipticn:iode

rioche {e podrinacaftarenl la camayy fi quilic ren ;Ewl.-i;:‘z‘,:ufjg.é u":‘ iréres

huir efte defcanio,lo podran hazer ¢n Otra parts ‘tu:f:{l.m.bgk ri}l ; .\%:;;Sr
Fortma quz fea han Je cftar cubierios de magio cue rpo 2ba¥a, aunqu: fea

h}ﬁcixr)t?lcalor,prcvinicndo las commg/’cu_cms df:i\ il;xeno 27 .({uinm antes
procurarin recogerfeevirando convetluciones deipues de f.u;s‘.;.r.'~ -
1 Sidenocheles fqv:z.ci'org;of’o falirde ul,qu{'_art? » leaconluz,
por losrie{gos que pueden originarfeen c-;lfas ,\cuy]a 1tuafxé)né%n?rani
Haganlo pofible por tener cerrado con liave por la pﬂrtic 1 e yullrge

quarto donde duermen, con efpecialidad , quunio esvGo ? ?ég-f‘“n"ﬂg
cuydado de llevar configo aderego para encender l“'z> porfia “‘ngf =
néceﬁ%tarcn. Por lamanana f¢ lcy';mtarzn tempri.}o c ¥ uxag;én ien
compusftalaropadelacamas delpidante de 1(‘5 H-m?iimf agra ec;cn-
dolesla catidad ,que han viadoconellos, y OFKGFIC?‘;\{;s tilcptnem ar-
lesafu Mageftad,y pidanlesperdon dela mﬂ)lcjf’cm'c%.h. han t{:“.uia‘dcl) > Pro=
figuiendoluego {u camino , fin detenerfe en parte alguna, finocslo muy,
neceii‘glo‘ Quanlo pidierenlimofnacn las poblagionei,ﬁ en otr? ?Lml-
quier parte , fea con gran mo-cftia , moftrandoel !;:mpl:.m:.‘?an ?tegre
al quelos defpide,comoal queles huze nﬂ_xchal_xmo.na,fno vit ‘n‘emr?ta-
gemas, ni otras ficcionespara adqgn-;rl_a_, fino p1darg_la delnudamente por
amor de Dios,fin muchasinitancias,nligporiunaciones, Al ql’xe no tu-
viere que dar,confuelenlc congran dulgu)_‘a 3y cou‘c] que Jes dnrq]zmot—
pa,musftrenfe muy agradecidos,aungque feacortalacantidad, y A todos
aguadacerdn elbuen afe&o, procediendo en todas fus. accionds , como
hombres que defpreciaron las cofas de efte mundo ; pero ban fF ha-
yor con fidelidad quanta diligencia pudicren , fin efcufar el tra<
bsjo.

21 Quendolos Religiofos falen al campo paradivertirfc hade
{fer machoel cuydado ea que la licencia, que fe leda al animo para el
recreo , no paffe i fer libertad para la foltura de ‘l_os {entidos. ‘ Aunque
1o han de racatear con melancolicos defvios el apdcartela qualquier| de-
cente enrretenimiento, {ehan de moftrarcon tal prudencia, que rel-
plandezcalo modefto aunen el mifmo defahogo, yqucuanuoi:e en vn
madin proporcionado llens el lugar delavirtad , fin acercarle ilos ex-
tre mos del vicios Fncftasfanciones fe hade ponermuchocuydado en
elhablar, comer , beber, ylasacciones, y tnm;lmu-ntos dcl_cuerpo; pues
nanca permite la mao deftia exceflos ;que pueaan tocar la }mca de vicio-
fos; y iempre deben cvitar el concurfo de feglares, quc, dnotande ha-
zaférialos Religiofos encogimientos, o {eclcandalizan aun en el mas
decente defahogo. ' )
22 Finalmente , en qualquicr ocafion ytiempe , ylugar han de
confiderarfe los Religiofos , que como peregrinos caminan las me(cul;la.
es
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blesferidas de efia vidd , que nio han de fentar el pie en latierra para habie
tarla,que tados fusafecros han defer al lmipireo, Patriaamada, donde fe-
rila habitacion por voa eternidad ; yque quanto fe detuvicren a mirar lo
que en ek cathino fucede,tanto (e retiran de atender al termino de i via-
ge. Deben mirarfe veftidos con traxede cifuntos, muertos al mundo, e}
exterior dinortajado, folo el efpiritu vivo para Dios,que folael Alma
refpiré enel Diving Ser,enque confiftela mas fegura vida,
quellega aterminarfe enla eternas
* g

LAVS DEO.

SoliDeo honor, & gloria.
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PRIMERA PARTE.

D

Nitruccion del Maeftro de Novicios.
Cap.1.Calidades perfonales,, que han de concurriren
¢l Maeftro,pag.1. ’

Cap.2.Dela aplicacion,que ha de tener el Maeftro 4 {u ofi-
cio,pag.6. R

Cap.3.Deladoctrina, queel Maeftro hade enfehar a los
Novicios,pag.8.

Cap.4.Delmodo, queha de obfervar elMacftro para la
acertadaaplicacion dela dotrina,pag.12.

Cap.5.Delmodo conque fe ha de portar e] Maeftro con
los Novicios enfus tribulaciones,pag.14.

Cap.6.Delavariedad,que ha de obfervar cIMaeftro fegun

el diverfo eftado,y condicion de los Novicios,pag. 17.

Cap.7.Delmodo de obfervar el Maeflro en losNovicios

~ las calidades delanimo,y coftumbres exteriores,pag.2 2

Cap.8.De la efpecial aplicacion , que ha de poner e] Maef=
tro en laeducacion delos Novicios Legos,pag.27.

Cap.9.Delmodo, quehade obfervar el Maeftro en laco-
rreccion de los Novicios,pag.29.

Cap.10.Del cuydado del Macftro enorden i la falud cor=
poral de los Novicios,pag.3 2.

Cap.11.De como los Prelados , y demas Religiofoshande
coadiubar al Maeftro para la mejor educacion de los
Novicios,pag.33.

Cap.12.Del que fuple la aufencia del Maeftro de Novi-
cios,y del Ayudante del Noviciado,pag.3.

Q. SE-~



SEGUNDA PARTE.

El govierno , y exercicios delNoviciado , y Nos
B 4 vicios.
Cap.1.Deladifpoficion del Noviciado,pag.37.
Cap.2.de lalimpieca del Noviciado,y Novicios,pag.39.
- Cap.3.Delos empleos materiales de losNovicios,pag.4 1+
Cap.4.Deotros empleos , que han de exercer los Novi-
cios,pag.42.
Cap.y.Delosexerciciospenales,pag.44.
Cap.6.Delos exercicios doGrinales,pag.47.
Cap.7.Delosexercicios efpirituales,pag.48.
Cap.8.Delosexercicios particulares,pag.49.
Cap.g.Deladifciplina,, que han de obfervar los Novicios
dentro,y fuera del Noviciado,pag.5 1.

Cap.10.Delmodo que hande obfervar en el Sacramento

dela Penitencia,pag.52.

Cap. 11.Del modo deprepararfe , y recibir fa Sagrada Co-
munion,pag.ss.

Cap.12.De laaplicacion,que debentener los Novicios, y,
demas Religiofos al excercicio de la oracion,pag.57.

Cap.13.Delmodo con que fe ha de portar el Macfiro con

Ios que pretendenla vida Religiofa, y formade darles el

~habito,pag.63.

Cap.14.Delmodo de datles laprofeffion a los Novicios,
pag.64. ) )

Cap.15.Delas obligaciones,que feincluyen enlaRegla de
N.S.P.S.Francifco,pag.66.

TERCERA PARTE.

¥ RE ladifciplina, que han de obfervar losReligiofos
dentro,y {ucra del Convento.
L:p.1.Del comercio de los Religiofos entre fi mifmos,
P73

Cap.;

N

Cap.2.Dela modeftia, filencio , § 'm'ortiﬁcaciqn delosfen=

tidos exteriores,que debe obfervar el Religiofo,pag.7s.

Cap.3.Deladifciplina,quefehade obfervar enelConven-
to,pag.78. .

;Cap.ﬁﬁ)e’l/a modeftia , que han de obfervar los Religiofos
en el Coro,pag.81.

Cap.5.Dela diftiplina , quehan de obfervar enel Refecto-
rio,pag.8s. )

Cap.6.Delmodo de dezir lasculpas, y hazer las penitens
ciasen clRefetorio,pag.92.

Modo de befar los pies a los Religiofos,pag.93.

Delmodo de comer pan,y aguaen tierra,pag.94.

Delmodo dé entrar agotandofe el Refectorio,pag.95+

Delmodo de pedirlimofnaencel Refectorio,pag.96.

De otras penitencias,que {c hazen en Comunidad,pag.96.

Cap.7.Delos oficios de Comunidad,pag.s8.

Del oficio de letor de mefa,pag.98.

Del oficio del Sacriftan,pag. 100. .

Del oficio del Campanero,y Candilero,pag.roz:

Del oficio del Portero,pag.104. » |

Del oficio del Hofpedero,y Ralurero,pag.xos.

Del oficio delRepero,pag.107.

Del oficio de Enfermero,pag.103.

Del oficio del Refitolero,pag.110.

Del oficio de Cocinero,pag.112.

Del oficio de Hortelano,pag.113.

Deloficio de Humildero,pag.114. L

Cap.8.Delamodefta, que han de obfervar losReligiofos

fuera del Convento,pag.115.
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