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«Bs propiedad del au-
tor, Queda hecho el depo-
sito que marca la ley.»

[ EN——————

IMP, DE LOS HIJOS DE VAZQUEZ, $. BERNARDO, 17.

Sr. D. Joadquin Olmedilla y Puig.

MI QUERIDO Y EXCELENTE AMIGO:
al aumentar V. con su nuevo trabajo
el largo catdlogo de los suyos, ha
querido conocer mi humilde opinion
respecto al mismo, y remitiéndome
las pruebas de la imprenta, me ha
impuesto el compromiso de que
publicamente exponga algunas po-
bres reflexiones, acaso para darles
la buena compaiiia de sus interesan-
tes articulos. Para no defraudar en
todo sus deseos y sin otro mdvil
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que el de complacerle, —gratisimo
cun;xplimiento de un deber que la
amistad reclama,—procuraré en es-
ta carta de devolucion de pruebas,
condensar en pocas lineas el juicio
de su trabajo.

Consagrise este mds principal-
mente 4 recomendar la instruccion
de la mujer, por lo cual no creo
aventurada la suposicion de que log
tiltimos articulos debieron ser los
primeramente concebidos; para lle-~
gar 4 ellos, y por via de prepara-
cion artistica han debido ser escritos
los que tratan de las primeras in-
clinaciones de lo nifia, la adolescencia
de la mujer y el matrimonio. Posible
es que en esta suposicion me equi~
voque y, si asi fuera, tendrd V.
que reconocer y confesar que no ha
dado & sus primeros capitulos la im-

VII

portancia que 4 los restantes. Sir-
vanle en todo caso de disculpa su
edad y su estado; vicio el primero
de que con el tiempo ird V. corri-
giéndose y condicion la segunda &
que tendrd que renunciar, sialguna
vez se decide 4 poner por obra sus
buenos consejos acerca del vinculo
matrimonial.

Usted, que presiente el amor
que los hijos reclaman y que tan
discretamente traza las primeras
impresiones de la infancia, habria
encontrado en ol paternal senti-
miento fuenies inagotables de ter-
nura y de poesia, habria afiadido
detalles de sentimiento y cariiio
que avalorasen mas su obra sobrado -
diddctica. La naturaleza, que es el
mejor maestro del arte, no gusta de
ser interpretada y traducida, sind
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de ser copiada un dia y otro, de que
se arranquen de su seno los secretos
que atesora y se la presente al
publico tal como ella es y no como
la finge la imaginacion de quien
trata de pintarla sin conocerla 4
fondo, pues un soltero no puede
darse cuenta completa de la pater-
nidad, aunque le supongo no obs~
tante animado de verdadero dolor de
corazon y proposito de la enmienda,
no queriendo abusar de las ventajas
que V. mismo me ha proporcionado,
comprometiéndome 4 que le ex-
ponga franca y leal, aunque siem-
pre modestisima opinion, sobre su
libro. '

He indicado anteriormente que
el verdadero libro de V. comienza al
penetrar & fondo en el asunto de la
nstruccion de la mujer, y al llegar

X

4 este punto debo, en justicia elo-
jiar incondicionalmente su trabajo.
La instruccion de la mujer es nece-
saria, porque la mision de la madre
es altisima y 4 ella se encomiendan
los primeros ideales, las explica-
ciones rudimentarias, las nociones
fundamentales del hombre del por-
venir.

‘Afios hace que en uno de mis
pobres trabajos indicaba esto mismo
en las frases que, por ser pertinen-
tes al asunto no juzgo 0Ci030 repro-
ducir. Hablaba de la madre y
decia:

T, Vedla con su 1nocente
pequefiuelo cutre los brazos ¢ re-
costado sobre el amante seno, siem-
pre cerca. del corazon, haciéndole
mover los purpurinos labios y en-
sayando su voz virginal en la for-
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macion de alguna dulce palabra;
vedla ensefarle & hacer con los
sonrosados y diminutos dedos la
sefial de la cruz; vedla repitiéndole
una y otra vez, con inagotable
paciencia, en todas las formas posi-
bles, ficiles movimientos y sencillas
frases hasta conseguir que aprenda
las cosas mds indispensables 4 su
cuerpo y 4 su alma.

La madre no solo nutre el cuerpo
del nifio en los primeros momentos
de su vida, manteniendo esta al
calor de su seno y con el jugo de
su pecho, siné que mds tarde,
cuando la materia adquiere sufi-
ciente desarrollo, cultiva su espi-

ritu, le nutre de hermosos sen-~

timientos, y arroja en el fondo de
su alma la semilla generadora de
las creencias religiosas y morales.

XI

Despues de obtener el desarrollo
de la flor, le d4 perfumes. Fortalece
las hojas y las impregna de miste-
riosa esencia.

La madre despierta en el nifio
ese sentimiento innato en el alma
de la humanidad: la religion. Le
¢nselia que debe en primer lugar la
existencia 4 un Ser Supremo, infi-
nitamente bueno, sabio y misericor-
dioso, principio y fin de todas las
cosag; le hace levantar los ojos al
cielo y con insegura pausa doblar
ia vodilla ante el altar de la San-
tisima Virgen, y recitar con una
pronunciacion  encantaderamente
dificil la corta y expresiva plegaria
tantas veces ensayada entre besos
ruidosos y encantadoras caricias.

El primer impulso, la primera
nocion, la primera idea instructiva
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la recibe el ser humano de su ma-
dre, que le ensefla la primera ple-
garia y la primera leccion.

Y hasta tal punto es importante
el papel que la madre representa
en cuanto 4 la direccion de la nifiez
se refiere, que bien puede conside-
rdrsela responsable de todos los
actos que, por imitacion, ciega-
mente ejecuta el niflo, dominade
por completo en cuanto & sus incli-
naciones y 4 sus inmstintos por la
autora de sus dias.

Lo ha dicko mi mamd: hé aqui el
ultimo argamento del nifio, su
tribunal supremo, su amparo, su
escudo protector, su argumento
mas fuerte.

Las cosas que dicen les madres
son las que sienten los hijos.

Dificilmente se borran del cora—

XIII
zon de la niflez las primeras im-
presiones que recibe, los primeros
sentimientos que en &l alberga.

El caricter de una raza se per-
pettia por la tradicion, representada
en la educacion maternal.

El corazon de la nifiez lo forma
la madre, 1o vacia en el molde de
sus sentimientos.

Cuando una madre no consigue
en el secreto de su hogar, en el
circulo privado y estrecho de su
dominio, hacer bueno al nifio ¢ in-
culcar en su alma prineipios de
santa virtud, es porque alli existe
una monstruosidad criminal, un
fenémeno del mal, un instinto es-
pecialisimo imposible de combatir.»

Usted, con la autoridad cientifi-
ca que me complazco en reconocer,
ha dado al tema el desarrollo que
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reclama y sus bien escritas piginas
pueden producir mucho bien.

Tal vez, en su entusiasmo por la
instruccion de la mujer, haya ido
un poquito lejos en sas ltimas
deducciones, aceptando como bue-
nas aspiraciones discutibles respec-
to al ejerzicio de las profesiones;
pero si sus opiniones piden la con-
troversia, no he de ser yo quien se
encargue de sustentarla. Para mi
enhorabuena, bastarian en su folle-
to, cuando no lo recomendiran lo
noble de la intencion y lo elegante
del desempeiio, el precioso capi~
tulo en que trata de la instruccion
del bello sexo y que hace la obra
muy recomendable & todas las
madres de familia.

Perdone V. amigo Olmedilla lo
deshilvanado y pobre de esta carta

XV
en gracia de una buena condicion
que tiene: la brevedad. Haga de

glla el usc que tenga por conveniern-
te y disponga del verdadero carifio

de su amigo

@b, Ossouie 1y “DBewnard.




LAS PRIMERAS INCLINACIONES DE LA NIEA.

o

Antes de aparecer las primeras rifa-
gas de la luz de la razon, comienzan &
dibujarse en el horizonte de la existen-
cia, ligeros indicios que marcan la divi-
soria linea entre los dos sexos. Son, sin
género alguno de duda, las manifesta-
ciones diferenciales que la naturaleza
trata de establecer desde la aurora dela
vida, afanosa de no confundir ni aun en
su origen esa dualidad que en la inmen-
sa mayoria de los seres vivos existe, la
cual representa el todo de la existencia
y que separados los elementos que
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la constituyen, los seres humanos, son
incompletos, sin medios para realizar
las trascendentales misiones & que es-
tan llamados.

No es forzoso hallarse dotado de pro-
fundo y minucioso espiritu de observa-
cion, para que puedan sefialarse diferen-~
ciales signos entre la infancia del hom-
bre y de la mujer, aun en su mas rudi-
mentario principio. Las inclinaciones,
los deseos, los afectos, los balbucientes
sonidos que pronuncia, los objetos que
anhela poseer, todas las manifestacio-
nes, en fin, propias de la infancia de la
nifia, son distintas de las que en igual
época de la vida caracterizan al nifio.

En todas las ideas, se ven detalles
que debilmente iluminan un cuadro, de
riqueza de sentimiento que la muger
posee, predominando en ella extraordi-
nariamente, cual si la naturaleza pug-~
nase por mostrar cuanto antes el cami-
NO que s propone seguir en el viage que
comienza y cuyas primeras jornadas
estd realizando

—3 —

Es el capullo de una flor que antes de
abrirse, exhala su aromatico perfume y
presenta sus bellisimos matices, mani-
fiesta de un modo embrionario, cuales
han de ser sus futuros encantos y cual
ha de ser tambien la indole de la mision
que ha de desempeliar sobre la tierra,
Asi vemos que los juegos de la nifia in-
dican la dulzura de sus costumbres, el
instinto de la maternidad, las ideas de
carifio y compasion hacia los animales
domésticos, el deseo de imitar las cos-
tumbres de su madre, todo. pues, en
una. palabra revela, que la naturaleza
empieza & dibnjar en el horizonte las
tintas de un cuadro que en lo futuro ha
de ostentar la novilisima investidura de
madre de familia, cuyo titulo por tantos
conceptos sublime, ha de hallarse forzo-
samente precedido de larga y solemne
preparacion, asi en lo moral como en lo
fisico. _

Nada mas bello, en electo, ni mas
conmovedor, que la contemplacion de

“un ser que despierta 4 la vida y presen-
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ta rudimentaria toda la brillante pers-
pectiva de quien ha de constituir, al an-
dar de los tiempos, una mujer, que
compartira con el hombre sus dichas,
llorard con él sus amarguras y contri-
buira al sostén de una familia y & la pro-
creacion de la especie. Todas estas con-
sideraciones forman, como es natural,
copiosisimo caudal de simpatia hacia la
nifiez y principalmente la nifiez del sexo
femenino, donde las dulzuras y encantos
se hallan por extraordinario modo au-
mentados. jQué estrafio es que los pa-
dres miren en sus hijas cuando nifias,
dones preciosos que les envia la Provi-
dencia, para amenizar la peregrinacion
penosa por que atraviesan en el desierto
de la vida?

Sitoda madre considera como el ma-
yor de los placeres y el primero de los
espectaculos, las dulces caricias do sus
hijos, en los balbucientes sonidos de
una nina, debe esperimentar todavia
mayor satisfaccion, puesto que repre-
senta 4 la vez la esperanza de la que

—_5 —
ha de ser en lo porvenir otra madrey el
recuerdo de los dias de su infancia, que
la traeran 4 su mente el carifioso beso
de su amante madre.

Las molestias de la nifiez que al ex-
trafio son insoportables, considéralas un
padre 6 una madre, como espansiones
propias y hasta placenteras de los albo-
res primeros de la infancia. El llanto del
nifio es el mas expresivo idioma que
puede hablarse al corazon de una ma-
dre. Ese llanto, y las manifestaciones
generalmente enojosas para el indife-
rente, son regalada y sonora musica
4 la madre que vela el suelv dela in-
fancia y vive exclusivamente para sus
hijos.

Estas consideraciones aplicables 4 la
infancia de los dos sexos, son mas du-
raderas en la infancia femenina, cuyos
encantos son mayores y se prolongan
por mas tiempo, que la del nifio.

Todo lo que acabamos de exponer,
debe tenerse siempre presente por aque-
llas personas cuya posicion les obligue
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A estar en contacto con la nifiez femeni-
na y dirigirla para sus futuras edades.
Los padres en primer término, las ayas,
las profesoras de instruccion primaria;
he aqui las personas que estin llamadas
4 prestar tan trascendentales servicios.

El organismo de la mujer, difiere

bastante del organismo del hombre y es-
tas diferencias han de comenzar & mar-
carse desde las primeras edades. No de
un modo tan profundo como mas tarde
ha de tener lugar, pero si 1o suficiente
para que el menos experto pueda apre-
ciar esa distinta linea que la mujer re-
corre durante su vida, paralela con la
que tieno que seguir el hombre, pero cu-
vo paralelismo es tan perfecto, que ja-
mas se encuentran y confunden por mas
que se prolonguen, aun cuamdo se apro-
ximen de un modo extraordinario.

Son complementarias las existencias
pero con signos propios y peculiares que
ya muy al prineipio se dibujan cual som-
bras en lejana perspectiva 6 cual nubes
distantos que mas tarde han de tomar

_ -
forma gigantesca, extenderse é inundar
todo el fondo del cuadro.

La educacion de los dos sexos, asi
como la instruccion, es casiidéntica du-
rante ese primer periodo de la vida lla-
mado nifiez. Pero creemos que debieran
establecerse algunas diferencias, & la
manera que tambien las establece la sa-
bia Naturaleza. No esperar, como de or-
dinario acontece, & la época de la puber
tad, cuando ya se manifiestan de una
manera ostensible, las condiciones que
marcan la vida de la mujer, para dar &
esta los conocimientos especiales que le
son necesarios, sino en esas primeras
inclinaciones de la nifia, en esos infan-
tiles juegos donde se revela la dulzura
de su caracter y sus instintos carifiosos,
en esos deseos propios de la edad, favo-
recer la adquisicion ¢ por lo menos la
preparacion necesaria para la posesion
de otros conocimientos.

Indudablemente la infancia de la ni
fia, es mas dificil dirigirla con acierto
que la del nifio, por que & mas de pro-
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curarla la instruccion indispensable,
necesitase aprovechar los generosos im-
pulsos de su corazon naciente, para con-
vertirlos mafana en frutos sazonados
que la sociedad y la familia han de uti-
lizar en alto grado. En una palabra, se
marca mucho mas en este caso, la dis-
tancia entre lo que se llama instruccion
y lo que se denomina educacion. Hay
que atender en gran manera & la segun-
da. Lo contrario, sera convertir una es-
belta y brillante flor, en Aspero y repul-
sivo abrojo, de cuyo funesto resuliado
es responsable todo el que, como hemos
dicho, se halla investido con la honrosa
mision de marcar los senderos porque
ha de dirigirse la ninez femenina.

No debe ensenarse & la nifia & disi-
mular, para que mas tarde la muger
sea maestra en engaliar, como ha dicho
un célebre escritor; sino que ya en esa
idea primera, debe mostrarsele el cami-
no de la verdad, como el exclusivo que
conduce & la unica dicha posible, y por
el cual se alcanza asfmismo, todos los
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triunfos que tanto complacen & la mujer
para lo que no necesitan ciertamente la
ficcion sino por el contrario, puede per-
judicarle en muchas ocasiones.

Si estas ideas se tienen muy presen-
tes, no habra que temer en lo futuro,
males que nunca lloran hastante las
desgraciadas que los padecen y de los
cuales no son enteramente responsa-
bles. Asi pues, se enconirard la nifia al
llegar 4 los umbrales de la peligrosa
edad que se llama adolescencia, en facil
disposicion de hacer frente 4 las contra
riedades que en torno suyo comienzan &
cernerse; sera afable con sus inferiores,
carifiosa con sus iguales, y tendrd el ne-
cosario respeto A sus superiores, con-
diciones con las que posee un gran cau-
dal para entrar en el oasis de la vida,
de una manera que puedan serle mas
gratos sus placeres y menos dolorosas
Ias espinas de que se halla erizada.

De estag maximas han de penetrarse
mas principahmente los padres, que tie-
nen la sublime obligacion de cuidar esas.
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débiles plantas y de cuyos desvelos de-
pende, que en lo sucesivo posean toda
1a belleza fisica y moral de que son sus-
ceptibles. Por eso, no deben encomen-
dar esos trabajos & extrafias manos, si
no que han de procurar practicarlos por
sf mismos, en la seguridad de que nadie
ha de reemplazarles dignamente.
Dichosa la nifia que ha llegado & jo~
ven con tan buenos auspicios. Mucho
debe & quien por tan excelente camino
la ha conducido. La comparacion con
otras que no han tenido esa dicha, podra
en sus meditaciones hacerla volver al-
gun dia la vista & los que tanto bien la
hicieron y recordar que la felicidad en
la vida consiste en algo masque la sa-
tisfaceion de los goces fisicos. [Se halla
en los deleites del alma constituyendo el
perfume de aromatica flor que jamas se
extingue, ni fatiga el agpirarlo. No os de
esperar que & serena y poélicn aurora,
siga un dia desapacible y tempestuoso.

2B FOECEC e~

LA. ADOLESCENCIA BN LA NUJER.

s r———

I.

La mujer crece como las flores
Fresca, lozana.
Rica en colores
Mostrando ufana
Su juventud:
Pasa como cllas y s6 consung,
pero tras ella dejae!l perfume
vital y eterno de la virtud,

Zonninsa,—Album de un loco.

Apenas ha trascurrido la infancia cu-
vos Ultimos escalones, tan rapidamente
se suben 4 pesar de parecer una eterni-
dad 4 la que se halla proxima 4 dejar de
ser nifia, entra la mujer en una fase
importantisima de su vida, cual la eri-
salida que abandona su tosco capullo y
se trasforma en voluble mariposa de
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multicolores alas. Abre sus 0jos & nueva
luz; pasa del crépusculo al dia; de la ve-
lada sombra & la Dbrillante luminaria,
pero nada mas facil que sus ojos se des-
lumbren y cieguen por tan brusco trin-
sito, 6 que cual la mariposa que decimos
vaya & sumergirse en la luz atraida por
las ondas luminosas y se abrase las
alas, 6 semejante al dorado pez que a
través del cristal de su carcel contem-
plara la luz espléndida del sol y al salir
& gozar tan suspirada dicha, encontra-
se la muerte que se mecia en torno de
la magestad y grandeza que le rodeaba.
Es la adolescencia, sin duda alguna,
la edad de los encantos, que ingpira en=
vidia & los que la han perdido, la época
de las ilusiones placenteras en que apa-
rece la vida cual frondosisimo jardin,
henchido de aromaticas flores, pero al
propio tiempo la critica edad de los pe-
ligros; es la época de los sueiios donde
todo se vé rodeado de luz, color, aroma
armonia y belleza. Cerca de esas {lores
se hallan punzantes espinas, que produ-
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cen acerbisimos dolores; esas ilusiones
se han de desvanecer cual sombras o
cuadros disolventes para ser reemplaza-
das por tristes realidades: esos encantos
desgraciadamente son tan fugaces, que
mueren apenas nacidos, sin que la con-
ciencia se aperciba de su valor mientras
por ellos pasa. Vamos & detenernos en
algunas consideraciones relativas a este
asunto, donde no pretendemos pasar
por autoridad, sino cual humilde espec-
tador, que desde apartado sitio contem-
pla la escena y aplaude, 6 se impresiona
con los accidentes y personages del dra-
ma que se representa.

No es nuestro animo presentar un
cuatro lgubre. Ni el asunto es propio,
ni pertinente en la ocasion aciual, que
tratamos de lo mas bello que hay en la
vida y de lo que ofrece mas irresistibles
atractivos, llenar de sombras un cuadro
inundado de luz. Solo es nuesiro propd-
sito el de cronistas, 6 mejor descriptores
de lo que la sociedad presenta, & fuer
de leales amigos, pretendemos hacer re-
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saltar los encantos del bello sexo, se-
fialando tambien los escollos que puede
hallar en su camino, principalmente en
la peligrosa edad que se llama juventud,
con objeto de evitarlos en lo posible.
Nuestras palabras seran siempre de ad-
miracion & la mas hermosa mitad del
género humano, pero nunca llevaran
envuelta la adulacion ni la lisonja.

IL

Si son propios de la muger los senti-
mientos generosos, en su adolescencia
son todavia mas delicados. Es induda-
blemente lo que constituye uno de sus
mayores atractivos y una de las razenes
de admiracion y entusiasmo hacia ella.
No comprendemos la crueldad en la mu-
ger y muchisimo menos en una joven,

Una de las primeras aspiraciones de
la juventud de la mujer es la de agra-
dar, de aumentar sus naturales atracti-

— 1D -

vos, adornarse, vestir con la mayor ele-
gancia, adoptar actitudes que estén en
armonia con la mision social que lleva
en pos de si la edad en que se encuentra.
No censuramos ese natural deseo. La
juventud es por si sola bella: basta pro-
nunciar ess palabra para comprender
que lleva unida la idea de belleza, cual
Ia rosa el perfume, el diamantelos re-
flejos y el sol la luz. Pero las gracias
naturales se aumentan, sin género al-
guno de duda, con los adornos que pro-
porciona el arte. De aqui por consi-
guiente que sean estos un elemento in-
dispensable, del cual les es imposible &
las jovenes en absoluto prescindir. Si
es0 acontece en todas, O casi todas, las
edades de su vida, en la adolescencia es
donde menos se necesita: No ha menes-
ter el lirio de los valles de artificiales
colores, para realzar su belleza. Pero en
la joven es & veces un atractivo mas el
adorno del arte, cuando tiene lugar den-
tro de prudenciales limites. No quere~
mos penetrar en este momento en con-
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sideraciones que hace la ciencia respec-
1o 4 los trages, joyas, cosméticos, ete.
porque prescinde por completo de los
impulsos del corazon, atendiendo exelu-
sivamente & lo que la inteligencia mar-
<a; nuestro proposito en el caso actual
es ageno 4 lo que pudiéramos decir co-
mo cultivadores (aungue sin fruto) del
jardin de los conocimientos cientificos,
Solamente diremos que la higiene y la
estética se hallan, en mas de una oca.
sion armdnicamente unidas, aun cuando
en otras varias parezcan divorciadas y
cuando la union exista, debe ciegamen-
te seguirse, en la seguridad y con la sa-
tisfaccion al propio tiempo de alcanzar
la belleza sin que Ia salud se menoscabe.

La adolescencia es la edad de las
iiusiones y de los suefios. Tanto el hom-
bre como la muger forja en su fantasia,
miles de proyectos que el tiempo se en-
carga de desvanecer, cual espejismos
producidos por el calcinado suelo afri-
cano, en medio de la soledad aterradora

~del desierto,
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La juventud de la mujer es todavia
mas poética y mas dada & los encantos
de la imaginacion que la del hombre.
Preséntase cuanto la rodéa, cubierto de
sonrosadas tintas, que han de ir desgra-
ciadamente palideciendo con los afios,
por lo cual convendra que una expe-
riencia acertada dirija luos pasos de la
joven y la recuerde lo pasagero de su
dicha, no para amargarla, si no 4 fin de
evitar en lo futuro el doloroso recuerdo
de los dulcisimos bienes perdidos, para
no volverlos jamas a recuperar.
Debemos en este sitio decir algunas
palabras respecto 4 un asunto, que no
por debatido, sera inoportuno cuanto i
&l se refiera, osto es ¢l lujo y la moda.
No queremos en este instante hacer co-
ro con los impugnadores del lujo, sin
que comencemos por disculpar ese na-
tural deseo dé vestir del modo mejor
posible, sobre todo en el bello sexo Lo
que si censuramos, es el afan de pospo-
ner 4 ese deseo, todas las afecciones y
deberes, resultando que se sacrifican al

o '
~
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mismo y facilmente se traspasan los
umbrales de la honradez. Antes de ro-
dar al abismo por esa resbaladiza pen-
diente, es necesario detenerse en los li-
mites que la prudencia y el deber, com-
patibles con el buen tono acoxmqan.
Por hermosa que una mujer sea, ja-
mas le parecera bastante para concep-
tuarse el tipo de la perfeccion y de aqui
el anhelante deseo de poner en relieve
sus gracias y presentarse, si es posible,
con las mismas aumentadas. La clara
luna de cristal de Venecia, que forma el
-espejo, no miente cuando pone ante la
vista de una mujer sus perfecciones,
pero ese consultor mudo que no se eno.
ja por mucho que le moleste la vista
con preguntas es tambien el complice
de los arrebatos que la joven esperimen-
ta por adornar sy cabeza, estrechar su
talle y aumentar el vuulo de su vestido.
Enlazada fntimamente con el lujo se
- encuentra la moda, que impone su Lird-
nico yugo de la manera mas despotica
que pudiera imaginar un sistema abso-
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luto de gobierno. Muy distante a veces
de las leyes del buen gusto, como lo
atestigua la multitud de objetos con que
la. mujer cubre su cabeza, ocultando los
preciosos encantos que sobre un rosiro
moreno produce abundantisima cabelle-
ra negra 6 sobre hlanquisima tez el ca-
bello rubio, 6 ya tambien arrebatando
la belleza de una forma esbelta que
constituye un rostro hermoso. Analogas
consideraciones pueden hacerse respec -
to & la multitud de objetos que forman el
trage de la mujer; el adorno del cuello,
el abrigo que oculta esbelto talle, la ex~
traordinaria longitud del vestido, encu-
bridor del diminuto pié, el comprimido
corsé tan justamente reprobado por la
ciencia, como debiera serlo por el buen
gusto; son otros tantos motivos de que
a toda hora deploremos el influjo de la
moda, caprichosa, voluble y tan en pug.
na con la economia, comodidad, y con-
servacion de la belleza.

Por mas que sean los decretos de la
moda, imperiosos, debe sustraerse la
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joven, en lo posible, muchas veces de
obedecerlos, pues redundari ciertamen-
te muy en su provecho. ;Qué mas atrac-
tivos que su juventud y hermosura? jqué
modista ni sastre, serian capaces de
crear belleza donde no existe?

Demos, pues el grite de rebelion con-
tra ese tirano, que antes quita que au-
menta los preciosos bienes que ha sumi-
nistrado naturaleza y lejos de ser bri-
llante luz que ilumina las perfecciones,
suele ser nube oscura que empaia los
vivifieos rayos del claro astro del dia.

Ensefiando 4 la joven, que la modes-
tia es el mejor de los tesoros que es da-
do poseer, indudablemente llegara i
CONVENcerse (ue por ese camino se al-
canza mas so6lida y duradera ventura,
que por las mentidad ficciones de la va.
nidad, donde mas 6 menos tarde llegan
4 sentirse los duros golpes del infortu-
nio. No aseguramos al decir esto, que
la mujer modesta sea siempre feliz, pero
estarfa con esta cualidad mas ‘prepara-
da & la defensa de los naufragios de la
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vida social, tan frecuentes ¢ inesperados
por desgracia, por que el camino de la
resignacion es bien conocido & la que

. conoce el de la modestia; cuya resigna-

cion es perfectamente compatible, con
la dignidad en la desgracia que jamas
debe abandonar a la mujer, para saber
inspirar en estas cualidades el corazon
del hombre que la suerte le depare en
su camino.

III.

La edad juvenil en la mujer se carac-
teriza. principalmente como ya hemos
indicado, porque despierta 4 nueva vida
y experimenta desconocidas sensacio-
nes, comenzando & tener conciencia de
su altisima mision en la sociedad. En
electo, el rubor enciende sus mejillas
cuando escucha frases tuyo significado
era para ella antes desconocido por
completo. Es la flor que acaba de abrir
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su capullo y ostenta por vez primera la
hermosura de sus pétalos y todo el em-
briagador aroma que de los mismos se
exhala. Son en una palabra, los gritos
primeros del amor, de esa pasion de la

que tanto se ha escrito y tanto queda -

todavia que decir, de ese afecto purisi-
mo, del cual no se ha podidoe dar defini-
cion exacta y que'solo la poesfa es la
que mas se aproxima A& darle 4 conocer,
Y es evidente; jquién puede descifrar el
significado de las notas que entona el
ruiseflor que gorgea en el bosque, ni
ltevar en alas del céfiro los suspiros que
exhala el alma herida? No es posible
que la {rin razon abarque tan extensos
horizontes, para encerravlos despues en
los estrechos limites de unos cuantos
renglones que expresen la sintesis de
una definicion. Ya lo hemos dicho en
otro de nuestros varios libros; es nece-
sario dejar al poeta duerio absoluto en lo
que se refiere & la explicacion del amor.
LaL blanca nieve que corona la alta mon-
tafia; la nube de purpurinos reflejos que
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se cierne en el lejano horizonte, la
fuente qrie murmura en el seno de flori-
do jardin; he aqui algunas de las com-
paraciones del amor, hechas por los que
viven -en las regiones castalias. Es el
amor una de las dichas dé la existencia,
el origen de la vida, el mévil de la ma-
yoria de las humanas acciones, la cau- -
sa tambien de no escaso numero de
cruelisimos dolores.

La fiebre del .amor es enfermedad
propia de la juventud, que se cura con
los afios, cuando el yerto mar del tiem-
po ha coronado de nieve nuestras cabe-
zas y helado por complelo nuestros co-
razones. Es el amor un secreto indeflni-
ble, que confunde en uno dos individuos,
y hace maravillas convirtiendo al timi-
do en audaz, al perezoso en activo, al
amigo de la soledad en sociable y al
descuidado en el vestir en pulero y ele-
gante. Se apodera del individuo, unas
veces rapidamente y otras de una ma-
nera insidiosa y lenta, pero no menos
enérgica. :
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Lo han querido definir los hombres
de ciencia, mas no pocos han dicho so-
lemnes despropositos. Pero lo que no
cabe duda es, que el amor, es sentido
con mas intensidad por la mujer que
por el.hombre, hasta el punto de que
para este, es solo un accidente de su
vida, lo que para ella es el objeto y fin
principal de todas sus aspiraciones. Por
eso, justo es decirlo, en cuestiones de
amor, valen mdis las mujeres que los
hombres; es mas delicado su sentimien-
to, mas intensas sus afecciones, mas
armoniosa la nota musical que se escu-
cha cuando vibran las cuerdas de su
alma, en una palabra, legan mucho
mas allid que el hombre, en todo lo que
al amor se reflere. En efecto, jeuintos
poemas no encierran esas lagrinas,
€808 suspiros, esas miradas que se des-
lizan furtivas, tal vez para perderse
muchas veces en la triste soledad de las
sombras de una noche sin fin, por no
ser comprendidos! ;Qué es la vida sin
amor? ha dicho un poeta célebre y ha

comprendido sin duda alguna, todos los
atractivos que pudo inspirar la existen-
cia. Despojad & la vida del amor y ha-
breis quitado el perfume & la flor, la luz

_que ilumina el magnifico cuadro, O el

aire que lleva envuelto en sus ondas las
armonias de una sonora musica.

Pero aun hay algo mas triste que la
vida'sin amor y es, el amor sin esperan-
za. Desierto paramo dende la inmensi-
dad, es el principio y el fin de nuestra
vista y no se encuentra el oasis anhela-
do: martirio incesante para el que no
hay consuelo, puede tambien la juven—
tud experimentar sus horrores, en cuyo
caso debemos adivinarlos, para llevar
el benéfico consuelo, que sera tanto mas
eficaz, cuanto mayor sea el conocimien-
to del humano corazon en el que lo pro-
porciona. Feliz el que consiga dar cima-
4 tan magnifica obra que puede mos-
traria como uno de sus mayores timbres
de gloria.

Asi como hemos visto esos efectos
del amor, no podemos menos de con-
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signar que cuando se contraria, produ-
ce generalmente funestas consecuen-
cias. La posicion social, las relaciones
de familia, el afecto filial (no bien en-

tendido,) las simpatias y anteriores,

compromisos; he aqui las causas pro-
ductoras del sinnumero de desgracias
que tienen lugar & consecuencia de tor-
cer las inclinaciones naturales del amor.
Deben en general merecer las censuras
mas severas, esas prohibiciones y esos
castigos que 4 la jéven se imponen por-
- que su corazon se inclina hacia persona
que no es del agrado de sus padres 6 de
los que se hallan encargados de su edu-
cacion ‘¢ custodia. Sobre que muchas
veces esas prohibiciones suelen ser del
todo inttiles, pues que son ohstaculos
que se vencen, jno es preferible que una
madre sea la mejor amiga de su hija en
quien deposite sus secretos, confio sus
penas y consulte sus dudas, a4 que se
constituya en odioso carcelero y anfi-
patico guardian cuyos descuidos se es-
plan para aprovecharlos, y se estudian
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sus miradas y ademanes creyendo ver
en ellos la desconfianza, el recelo y
siempre el temor del castigo que ha de
venir en pos de la mas leve falta come-
tida en el terreno vedado?
Comprendemos, es cierto, que mu-
chas veces la irreflexiva juventud come-
te en ese sentido errores gravisimos,
seducida por mentidos amores, por li-
sonjas que la infamia inspira; por atrac-
tivos engafiozos, que despues cuando
cae la venda de los ojos es demasiado
tarde y no hay posibilidad de reparar el
dafio causado, ni lagrimas con que llo-
rar las desventuras que la. misma joven
se ha labrado, pero aun en esos casos,
el consgjo, la prudente-advertencia, la
demostracion del abismo en que va A

. snmergirse de un modo evidente y so-

bre todo el carino paternal, que siem-
pre debe tener los brazos abiertos para
recibir & sus hijos aun en medio de sus
extravios, creemos que podran alcanzar
mucho mas en esos casos, que el rigor
las amenazas y la resistencia ofensiva.
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De tal suerte no sera dificil, que los
amores sean coronados por el matrimo-
nio, aspiracion legitima y fundada en
toda joven, porque si bien es cierto que
 la sociedad impone un estigma de re-
probacion (4 veces injustamente,) al
hombre célibe que ha querido retraerse
del general tributo, es todavia mayor el
desdén con que las gentes miran & la
mujer soltera, que.ha traspasado los li-
mites de la juventud.

De consiguiente, si bien es cierto,
que puede repetirse con el inmortal
poeta,

AY INFELIZ DE LA QUE NACE HERMOSA;

no menos podriamos decir, infeliz do la
que nace fea. Es una de tantas injusti-
clas sociales, pero hay forzosamente
que someterse & sus fallos, mal de nues-
tro grado, aun cuando puede brillar en
otros terrenos, que no sean el de la be-
lleza fisica, pues Stahl ha dicho, que
jamas puede ser tonta una mujer fea y
que cuando ademas de ser fea, es bue-
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na, entonces se convierte en un angel
que merecia ser beatiflcada.

Es necesaria la virtud del hombre,
para que justifigue la sociedad el rigor
con que trata & la mujer. Los actos del
calavera vicioso, que despues de haber
seducido 4 una honrada jéven, quedan
impunes y hasta se vanagloria de haber-
los llevado & cabo, debieran llevar un
sello de anatema suficiente & retraer de
cometer otros iguales, al que se sienta
inclinado hacia tan perversa senda. Ese
sera indudablemente un gran paso- que
la moralidad y la familia han de recibir
con gran satisfaccion.

Con estas ligeras reflexiones, cree-
mos haber puesto en evidencia algunos
de los muchos escollos con que la mu-
jer tropieza en su juventud, dichosa
edad que constituye un tesoro cuya pér-
dida no se recupera y que nunca se llo-
ran bastante las ilusiones desvanecidas

-en ella, cual humo que arrehata el aire.

Flor que perdié para siempre su loza-
nfa, cuando ha trascurrido el breve pe-
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riodo de su existencia, procuremos con-
servarla el mayor tiempo posible y no
abreviar sus dias, cual pudieran hacer-
lo sus enemigos mas encarnizados. Mu-
cho puede hacer en este sentido la ilus-
tracion y el carilio de los padres gque
tienen la altisima mision de encauzar la
juventud.

353 DEEE e

- JREVES. CONSIDERACIONES

SOBRE

EL MATRIMONIO.

L

El matrimonio condenga
dos slas ea una, siendo la
familia como el tronco, las
hojas y el fruto de un arbol,

MonszRor Duranrouve,

Meditemos algunos instantes acerca
de un asunto. tan trascendental y que
tanto se ha debatido aun que no es po-
sible agotar las ideas que respecto al
mismo se emitan, al modo que no hay
posibilidad de extinguir el agua del in-
menso Océano. En efecto, es un tema
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acerca del cual filosolos, moralistas, teo-
logos, literatos, médicos y hombres de
gobierno han discurrido con profusion
extraordinaria, pudiéndose formar ex-
tensa Dbiblioteca con sus luminosos es-
critos.

Trascendental es para el hombre cl
cambio de estado, pero lo es inlinita-
mente mas, para la mujer que abando-
na el hogar doméstico por el del conyu-
ge y se verifica en ella una profundisi-
ma trasformacion social. Identificarse
con un ser querido, unirse indisoluble-
mente & ¢l por toda la vida, encontrar
auxilio en los trabajos, consuelo en las
aflicciones, lenitivo en las penas, es in-
dudablemente la mayor de las felicida-
des que puede haber sobre la tierra y su
aspiracion es legitima, plausible y & to-
das luces justa. Y ese mituo auxilio s
indispensable. Nada mas tétrico, ni mas
terrible que el aislamiento, que conduce
A las resbaladizas pendientes de la locu-
ra 6 el erimen: por eso han dicho con
sobrada razon el mayor niimero de pen-
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sadores, que el matrimonio encierra un
tesoro de ternura y de felicidad; que con
é] tiene mas luz el sol, mayor y mas vi-
da la naturaleza, que es en una palabra
el camino de la posible y unica ventura
existente en el mundo. ,

El matrimonio lleva en pos de si,
cierta austeridad y debe llegarse & él
por las puertas del amor mas puro, pero
amor cuya llama no esté solo alimenta-
tada por ilusiones que la faniasia en-
grandece y la realidad achica, sino ci-
mentado en bases mas indestructibles
que las que pueden sostener las ilusio-
nes vanas deshechas al soplo mas debil
del viento. Cuando no es el amor el que
abre las puertas del matrimonio, sino el
interés, entonces deben inspirar lastima
los desgraciados que se hallan en tan
triste situacion. Despojad al matrimonio
de los dulcisimos atractivos del amory
habreis quitado & los cielos su azul, & las
flores su aroma, al campo su verdor, &
la aurora sus matices. Es como el cada-
ver solamente movido 4 espensas de

3
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sacudimiento eléetrico 6 autdémata que
levanta sus brazos con una fisonomia
inmévil que nada dice extendiendo en
derredor suyo ol silencio de la muerte.
Pero asi coro creemos que el matri-
monio sin amor, es fuente de eterna
desventura, no es menos dado & sinsa-
hores cuando ha sido solamente forma-
do en aras de la ilusion. El fuego de la
pasion producido por los efimeros en-
cantos de la belleza, se extingue pronto.
No es raro ver matrimonios desunidos,
4 los que precedid intensisimo amor.
Desgraciados de aquellos que soilaron
un mundo de deleites y al despertar, se
encuentran con una realidad desconso-
ladora. Debe huirse de uno y otro abis-
mo por que son ambos igualmente ate~
rradores.

I1.

La existencia del soltero ha dado en
llamarse por lo general vida facil cuan-
do 4 veces ofrece dificultades y proble~

— 35 —

mas que su aislamiento le veda resol-
ver, en los diversos y por desgracia
frecuentes conflictos de la vida: La pe-
regrinacion por el mundo exige, sin du-
da auxilio mutuo, y esa consoladora
mision esta reservada a la mujer que
con su dulzura, sus encantos y atracti-
vos suaviza las asperezas y abrojos -de
que se halla erizado el camino de la vi-
da. Es verdad que tanta dicha no es
comprendida por quien la posee, & la
manera que el duefio de un tesoro, Ie
desprecia, pero cuando & solas con su
conciencia medite y compare los benefi-
cios inagotables que disfruta, conlo que
careceria de no estar unido con el dul-
cisimo vinculo del amor & una compa~
fiera, entonces comprendera cuanta es
la dicha que goza. Si asi no fuese, com-~
padezcamos al desgraciado que tiene el
corazon de hielo y se hallan en él agota-
das todas las fuentes de esperanza, ter-
nura y afecto. El que se encuentre en
esas condiciones, debe inspirar lastima,
como acontece con el invalido y enfer-
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no, sobre cuya dolencia han pronuncia-
do los dectores el fallo terrible de la im-
posibilidad de su curacion.

Se entiende que el Gnico matrimoniq
de que hablamos, es el que ha sido fru-
to de amor verdadero; nunca de esos en
los que el vil interés ha sido el movil de
la union de dos almas para las que fue
suentierro el dia en que la iglesia y la
sociedad solemnizaron aquel consorcio,
ni tampoco de esos otros matrimonios
en que una diferencia grande en las
edades de ambos consortes, establece
una barréra insuperable al carifio y al
amor. ;CoOmo es posible que se una la
deshojada y marchita {lor, con el capu-
llo rozagante, apenas abierto & lag bri-
sas primaverales? No hay en efecto,
medio alguno, de armonizar la nieve de}
invierno eon el ardoroso sol del estio,
perque entre una joven y un viejo hay el
abismo de la distancia que el tiempo se
ha encargado de abrir y cuyo e‘:pamn
no es posible salvar.

Con tales condiciones la felicidad es
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irrealizable, porque entonces el matri-
monio puede solamente compararse a
la vil mercancia de la preciosa libertad,
que se ha sacrificado por un pufiado de
oro.

Es indudable que el matrimonio tie-
ne su poesia, como la tiene el amor y
esa solo es peculiar de la juventud, cual
las flores de la primavera, No espereis
del invierno mas que nieve y bajo la
nieve no hay vida; solo existen las som-
bras y el tetricismo. Por eso la anciani-
dad no es compatible con ese fuego y
esos encantos propios de los amorosos
ensuenios realizados por el matrimonio.
De aqui la dificuliad del buen éxito en
los enlaces contraidos a edad avanzada,
donde los sentimientos que brotan del
corazon, son ya tardias y mustias flores,
de las que solo queda un vago recuerdo.

La importancia de este acto exige
grandisima meditacion por una y otra
parte, lo cual desgraciadamente no
acontece en el mayor nimero de casos.
Es necesario consultar en primer tér-



mino & los corazones, pero no dejar tam-
poco en el olvido mas absoluto 4 la in-
teligencia y & la razon, que tan ttiles
son en estos casos. Si es posible que se
hallen armonizadas la razon y la pasion,
habra seguramente mucho adelantado
para fundar sobre sélidas ¢ indestructi-
bles bases, el edificio que se trata de
levantar y cumplird tambien de un mo-
do mas exacto la elevada mision secial
4 que esta destinado.

Los malos matrimonios deben cons-
tituir una excepeion que solo se concibe
faltando las mas indispensables nocio-
nes de cultura, honradez v sentimientos
generosos por una y otra parte. Porque
la mujer por naturaleza y por deber,
ha de dulcificar el caracter de su mari-
do, si es irascible; modificar sus cos-
tumbres si son dignas de censura, con-
solarle en sus desdichas y aliviar sus
penas  compartidndolas, ofreciéndole
inagotables tesoros de ternura que se-
ran oasis enmedio del desierto, asi como
tambien el hombre debe considerar en
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su esposa cuanto valen sus perfecciones
y apreciarlas en todo su justo precio sin
ser jamAs su tirano, sino consejero, pro-
tector y guia. Que no puedan nunca
llamarse esclavos los ednyuges, sino
seguirse mituamente aplicando el sim-
patico dictado de dulee duelio, que & to-
da hora se prodigaban en sus éxtasis de
ventura, cuando estaban en el periodo
de amantes.

Se comprende de esta manera que los
disturbios.que tengan lugar en el seno
del matrimonio, sean cual nubes ligeras
(ue oscurecen sereno cielo, O tempesta-
des de verano que luego que han tras-
currido, se ostenta la atmosfera mas
pura, mas serena, mas brillante el sol'y
mas espléndida la vegetacion.

En la mujer debe por lo general so-
bresalir el sentimiento de la generosi-
dad, y el desev de fundir en una sola
aspiracion la suyay la del marido. Un
solo criterio, una sola idea, una volun-
tad tan solo, debe ser la de dos seres
que se hallan identificados por el lazo ‘
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mas grande y mas importante que pue-
de concebir la humana razon. No deben
existir dentro del santuario del hogar
doméstico, disensiones respecto & ideas
ni & modo de apreciar la multitud de
asuntos que la sociedad y la familia
presentan incesantemente. En aras de
la sociedad conyugal debe ahogar la
mujer muchas veces las sim;nxtiaé hacia
determinados pensamientos, para reci-
bir en cambio el amor de su esposo, an-
te el cual debe enmudecer cuanto en el
mundo exista. Nada, en efecto, mas de-
licioso que la identidad de aspiracio-

g, de ideas, de sentimientos v de vo-
luntades entre dos esposos. Alcanzar
tamalia ventura es consegujr una de
las mayores felicidades que es posible
poseer.

La mujer ha de poner especial cuida-
do en que sus atractivos y buenas cua-
lidades, esten constantemente descu-
_briéndose ¥ sean un libro cuyus paginag
jamis acaben de leerse. No es nctca;surio
ensenarla reglas para conseguir este re-
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sultado; sus instintos @ inclinaciones
son suficientes para alecanzarlo.

Ha dicho con razon un escritor dis-
tinguido, que la mujer es la parte mas
bella de la creacion, El azul del horizon-
te, la blancura de la nieve, los purpuri-
nos matices de la flor que se mece en la
orilla del lago, el brillante centelleo de
la estrella que ilumins en nocho oscura,
tolo lo reunc y sintetiza esa hermosa
mitad del género humano, que enloque-
cedla Juvuxtud inspira al poeta y hace
al hombre adorador de tan dulee objeto.

Pero los amores mentidos y las fal-
sas adulaciones que 4 la mujer dirija el
hombre, no pueden menos de calificarse

de criminales y atentatorios no solo

a quien se dedican, si no tambien al or-
den social.

Scolamente la verdad y la enselianza
de la practica de las virtudes, es lo que
puede apartar 4 la mujer del precipicio
de una caida, despues de la cual la so-
ciedad no tiene para ella. mas que el la-
tigo del escarnio y el castigo y nada del
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bienhechor rocio que inspiran el perden
y el consuelo.

D2 la mujer, pues, depende desmaen-
tir el tan conocido epigrama, fruto de la
inspiracion del inolvidable poeta Placi-
do, condensado en los siguientes versos:

Casdse Lesbia, y gano
con solo haberse casado.
—;Tu presumes que ha ganado?
Pues al contrario, perdid.
—3Como dices que ha perdido
en sentencia terminante?
—Porque se acaba el amante
en donde empieza el marido.

La mision de los padres debe limitar-
se & aconsejar y procurar que sus hijas
encuentren el marido que merecen y i
“desvanecer las dudas que respecto a la
conducta del que aspira & este titulo
puedan existir, pero nunca imponer su
voluntad, atendiendo & consideraciones
extranas que producen en el porvenir,
funestas consecuencijas.
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III1.

En el primer periodo del matrimonio
se aspiran con fruicion las delicias del
auevo estado. Pero esa efervescencia
producida por el fuego de la pasion.
puede cambiar facilmente y en efecto,
acontece en el mayor niumero de casos,
de cuyo enfriamiento la victima suele
ser casi siempre la mujer, por cuyo mo-
tivo debe procurar que se retarde cuan-
to sen posible ese momento de amargu-
ra v desencanto.

Para conseguirlo empleard la ama-
bilidad, el cariflo, el aprecio extraordi-
nario hacia su esposo, mostrandole que
tiene de él una idea elevadisima; consi-
derando & su familia, enalteciendo sus
cualidades, disimulando sus defectos 6
advirtiéndoselos con la mayor pruden-
cia, alejando del corazon los mas remo-
tos pensamientos de celos; siendo en
una palabra, buena, pero sin el hastio,
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molestia y cansancio que produce la
gazmotieria. No debe tampoco ser exi-

gente, ni olvidar que la paciencia y la
condescendencia pueden mas y se al-
canza con ellas, lo que no ha podido
imaginarse siquiera con las exigencias.

Con eso llegara indudablemente a con-

vencerse el esposo, que su presencia al
lado de su mujer es agradable y que su
amor es una fuente de dicha que jamis
se agota. La confianza del marido debe
adquirirla la mujer, concediéndole sin
limites la. suya, no existiendo entre am-
bos conyuges secretos, para tener cada
uno en su respectivo cousorte, el mejor
amigo con quien compartir sus penas y

4 quien hacer asimismo participe de las

satisfacciones.

Al cristianismo es deudora induda-
blemente la mujer, del planteamiento
de los justos principios de igualdad con
el hombre que tanto la coaltecen, ha-
biendo continuado tan honorifica tarea
las escuelas filosoficas modernas. Pero
& pesar de esta igualdad, que es la que

establece la verdadera armonia conyu-
gal, las.Ieyes y la sociedad han reserva-
do, cierto predeminio al marido, reeo-
nociendo en él1 la superioridad en fuerza
{{sica y en instruccion, para afrontar las
cargas y conjurar los conflictos que
surgen constantemente en la vida.

Es indispensable sin embargo, que
sea tolerada esa superioridad cual lazo
dulcisimo forjado por el amor, pero al
propio tiempo que intervenga tambien
io que se denomina estimacion del res-
pectivo conyuge, lo cual inspira ademas
la confianza mutua tan indispensable en
1a vida matrimonial. Suprimid esa con-
fianza y aparece acto continuo el tor-
mento de los celos, desgarrador potro,
mil veces mas horrible que todos los
castigos que la imaginacion puede
sofiar,

En efecto jhay algo mas terrible en
la vida conyugal que los celos? Una vez
presentada esa tempestuosa nube, no es
facil que vuelvan 4 aspirarse los suavi-,
simos perfumes con que el amor mitua-
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mente correspondido embalsama la at-
mosfera que rodea los esposos. Procu-
ren 4 todo trance conjurarlos, alejando
por si propios, los motivos que puedan
inducir & su produccion, antes de oca~
sionar rupturas que por lo general, ja-
mas se lloran bhastante, aun cuando
momentaneamente se anhelen. La se-
paracion es una muerte anticipada, pere
sin la poética aureola de lagrimas y co-
ronas de siemprevivas que acompanan
4 un féretro. Solo la rodea el recuerdoe
desgarrador que lleva en pos de sl la
desesperacion del suicida. ‘

Creemos, tambien que las leyes de-
bieran modificarse algun tanto en favor
de la mujer, con lo cual se habria dado
un gran paso en su enallecimiento, que
podria muy bien considerarse como la
continuacion de lo que comenzd el cris-
tianismo y han seguido despues las su-
cesivas edades en ese honroso camino
de colocarla & la altura que la razony
la experiencia aconsejan.

Considerado el matrimonio como
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contrato, sera conveniente que mediten
algun tanto los hombres de ley, res-
pectn & la inferioridad de condicion en
que se encuenira la mujer, despues de
aceptarle, y que puede algunas veces,
convertirse en vietima, para quien estan
casi enteramente vedados los medios de
libertarse de su verdugo. Comprende-
mos cuan dificil es al legislador conju-
rar esos conflictos, pero es indudable
que surgen, y por esa razon es necesa-
rio que trate debuscar los medios de
resolverlos - facilmente. La mujer, es
cierto, que debe obediencia al marido,
pero eso no significa que se convierta en
una maquina desprovista de facullad
de pensar, pues la obediencia ha de es-
tar fundada en las condiciones de supe-
rioridad que posea el hombre, pero
nunca en el abuso que pueda de las mis-
mas hacer.
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V.

El matrimonio, ya lo hemos dicho, es
acaso el acto mas trascendental de la
existencia, por mas que lo efectuen el
mayor numero sin la meditacion que

debe indudablemente preceder & tan in-

teresante paso de la vida social.

Las leyes, la religion y la ciencia,
intervienen, como no puede menos de
acontecer, en un asunto, que fundada-
mente se conceptua como la base de la
familia cuyo conjunto forma la sociedad.

Y si es un acto de importancia en el
homblre, lo es todavia mucho mas en la
mujer, como ya hemos manifestado, que
decide por completo su porvenir y mar-
ca el transito & un periodo que puede
ser de ventura 6 de infelicidad. Pero en
esta ventura o infelicidad, no solo es el
acaso quien decide multitud de veces,
sino la voluntad de uno 6 ambos conyu-
ges. Porque no debe darse jamas al ol-
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vido; que en el matrimonio el hombre
es quien representa la cabeza, perola
mujer es el corazon con todas sus afec- -
ciones. Proctirese armonizar una y otra
cosa, sin que ninguna predomine. Asi
es de gran utilidad que mutuamente se
conozean de antemano los caractéres de
dos personas que han de vivir eterna-
mente unidas mediante un lazo que si
ha de ser duleisimo, es preciso que exis-
tan la prudencia, tolerancia, respetoy
consideracion mituas, cada vez mas
necesarias, & medida que el tiempo va
paulatinamente enfriando el fuego del
amor, cuya intensidad en el primer pe-
riodo del matrimonio, oculta defectos
que van despues apareciendo en‘toda
su desnudez.

Los lazos del carino y del amor son
tan fuertes que no deben romperse anto
las pequefias diferencias que puedan
existir entre los esposos, las cuales de-
ben pasar como ya hemos dicho, cual
ligeras brumas _de verano en el clari-
simo y limpio cielo de la existencia con-

4
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yugal, Ese cariiio debe salvar todos los
obstaculos, ocultando los defectos mu-
tuos, estableciendo una alianza para so-
portar los peligros de que la vida esta
sembrada, olvidando las ofensas que
se hicieren uno al otro y presentando,
en una palabra, un acabado modelo de
dos milades de un todo, en que solo la
idea de una separacion es bastante
para creerse sumidos en eterna noche
de inacabable desventura.

Generalmente el amor de la mujer es
desinteresado, al paso que el del hombre
suele adolecer de egoista. Hay mas sen-
timiento, mas pasion, mas idealismo,
mas amor, en una palabra, en la mujer
que en ¢l hombre y eso ¢s natural y
ldgico, porque cuanto mayor sea el sitio
que se conceda al pensamiento, mas se
le arrebata al corazon. Y el hombre por
lo genereral discurre mas que siente.

Estas ideas jamids deben perderse de
vista, y ‘servirdan de mucho para que no
se altere la paz domdéstica de tanto valor
¢ importancia, como puede ser la salud,

sin la que es imposible la felicidad. Si-
guiendo este camino lejos de llegaral
hastio en el matrimonio, sera intermina-
ble fuente de ventura, donde incesante-
mente se estén descubriendo nuevos
atractivos y nuevos alicientes, cualen
vistosisimo Kaleidescopio se dibujan
nuevas y fantasticas figuras & cada dis-
tinta posicion que se hace adquirir al
aparato.

Jamas, sin embargo, debe olvidarse
que la-dicha y la felicidad completa son
imposibles y que ir en pos de las mismas
es correr trasunautopia que no ha de
aleanzarse nunca, anhelar un paraiso
que no existe por desgracia en el arido
desierto de la vida. Pero, si bien es eier-
to, que no hay felicidad absoluta, es
tambien evidente que una dicha relativa
es posible alcanzarla, y esa dicha, no
hay que dudarlo, se halla en el ma-
trimonio, celebrado en las condiciones -
necesarias para que sea verdadero ma-

. nantial de ventura.

Al marido le estan reservados gran-
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des deberes dentro de la sociedad conyu-
aal. Debe imprimir cardcter, dar fisono-
mia & la familia, puesto que en la mujer
se reflejan cual clarisimo espejo, todas
las ideas, impresiones, gustos, tenden-
cias, vicios, virtudes, extravagancias,
afecciones y simpatias del marido. Es
verdad que esta regla tiene sus excepcio-
nes, porque muchas veces la mujer co-
rrige los defectos del hombre con la dul-
zura y las virtudes, y otras los sufren
en silencio y apuran hasta las heces el
caliz de la amargura; pero lo mas gene-
ral es que se identifiquen 'y esa iden-

tidad es un deber moral del hombre,

siempre que sean en el buen terreno y
dentro de las apacibles brisas que pro-
porciona la satisfaccion de la concien-
cia; nunca en el seno de tempestuosos
huracanes de la pasion mal refrenada,
que solamente conducen al preécipicio
donde espera la muerte.

Mas el que tiene junto & sf, duleisima
compailera, que se complace en sus
afecciones y llora con 6l sus dosventuras
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es poseedor de cuantiosisimo tesoro que
debe saber muy bien apreciar enlo que
vale..

" Teniendo por norma la virtud y la
honradez, es seguro que el matrimonio
sera un verdadero edén y una base cons-
tante de felicidad. Asi podran los espo-
sos mutuamenteauxiliarse y juntos con-
jurar las tempestades de la vida, fun-
dando una familia en la cual han.de ad-
quirir rico caudal de inspiraciones bené-
ficas los hijos que hayan pasado su ju-
ventud, &4 la sombra de unarbol, que
exhale tan benéficos aromas.

- El matrimonio acertado, tiene una
influencia favorable en la duracion de la
vida. ‘

La. sobriedad, el amor al trabajo, las
virtudes que dentro del hogar domés-

‘tico se practican, el alejamiento de la

prostitucion y el libertinage, no pueden
menos de ser otros tantos motivos que
contribuyan & la prolongacion de la
existencia, por lo cual la higiene lo re-
comienda aun cuando no se olvidade
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indicar que se medite suficientemente
antes de contraerlo, no dando al olvido
las muchas circunstancias que hay que
tener presentes en este acto.

V.

En resumen, ya hemos manifestado
la grande importancia social del ma-
trimonio. De aqui, pues, que sean nece-
sarias condieciones especiales en los que
lo contraen, para que pueda cumplir la
altisima mision & que esta destinado en
el seno de la humana sociedad. T.a cul-
tura, las costumbres, la civilizacion, in-
fluyen, como no puede menos de acon-
tecer en este acto, que refleja de un mo-
do exactisimo el estado de un puebloy
el grado de adelantamiento que le cor-
responde, en la escala del prograso.

Lo-que procede al matrimonio es la
palabra empefiada. Pero esta debe pro-

nunciarse siempre con entera libertad,
sin coaccion de ningun género, inspiran-
dose unicamente en el deseo y el carifio.
No comprendemos como existen padres
& superiores, que proyecten matrimo-
nios sin consultar antes la voluntad de
los que han de coniracrle. Semejante
procedimiento equivale, a nuestro en=
tender, 4 encarcelar al inocente que no
ha cometido crimen alguno 6 sumiren
el colmo delas desventuras al que ha
tenido la desgracia de hallarse bajo la
sumision de quien tan poco medita en
un asuntode tamafia trascendencia.

La voluntad mas expontanea y libre-
mente ejercida, es -laque debe presidir
en este acto que debe contraerse en
edad conveniente. i

Los casamientos prematuros y los
tardios son igualmente funestos. Bn el
primer caso porque la razon no ha podi-
do todavia’ apreciar la importancia de
las obligaciones que se impone el que
ejecute este acto, y en el segundo, por la
imposibilidad en que se halla un ancia-
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no de hacer frente 4 tan sagrados debe-
res. En ambas ocasiones hay que de-
plorar gravisimos inconvenientes.

La_ ciencia médica tambien es opor-
tuno que intervenga con Sus consejos en
la celebracion del matrimonio. Hay & la
verdad enfermedades_hereditarias ¢ de-
fectos organicos, que la ley de acterdo
con la experiencia debe impedir que se
propaguen. Desoir las voces dela ciencia
en estas ocasiones, vale tanto como de-
jar & sabiendas que anide dentro de la
corona de azahar de la desposada, un
traidor reptil que no tardara en envene-
nar con su dardo los amoerosos placeres
de los cényuges. [Cudntas veces no se
evitarian grandes peligros, si como se
consultan los afectos del corazon y se
miran por las familias los intereses, se
dirigiera una mirada hicia ese otro 6r-
den de ideas, que nuuca serd en vano
consultado, para formar un lazo que solo
la muerte puede desatar y en vezde
ser duleisima cadena de olorosas flores,
seauna tortura mil veces mas penosaque
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la que se impone como castigo al infe-
liz penado!

El matrimonio, sin género alguno de
duda es moralizador en alto grado y
realiza una de las mayores venturasa
que el hombre y la mujer pueden aspi-
rar en el curso de su existencia. Fun-
damento de la familia es un poderoso
estimulo del hombre al trabajoy &la
adquisicion, para lograr un bienestar,
de que acasc no disfrute, es verdad,
pero del cual, seran participes sus hijos
y al propio tiempo proporeciona & la mu-
jer el camino para legar a la roas su-

. blime mision que puede alcanzarse en el

mundo, cual es la maternidad, cuya
poesia se halla rodeada de tales encan-
tos, que no existe manifestacion de la in-
teligencia 4 la cual pueda. compararse..

Tiene tambien el matrimonioc en su
esencia y manera de existir, grandes
diques que oponer & la-inconstancia.y
veleidad de dos seres que solamente un
amor voleanico, pero fugaz, ha reunido.
La comunidad de ideas, la reunion de
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intereses, los lazos que engendvala fa-
milia, las virtudes que en el seno del
hogar doméstico se desarrollan, son
plantas benéficas que crecen y-adquic-
ren aroma en la zona templada y apa-
cible del matrimonio; al paso que las
engendradas por la ¢alorosa zona de la
pasion, pronto caducan y se abrasan
con aquél mismo sol en cuya luz nacie-
ron, pere que tambien fueron caleinadas
para dejar muy pronto leves cenizas,
dostinadas & desaparecer al mas doébil
soplo del viento.

‘No quergmos presentar al lado de

estas cuestiones, otras que forman hoy .

base de discusion de los jurisconsultos,
cual es por ejemplo, la indisolubilidad
del lazo matrimonial, Bs uno de los mas
graves problemas acerca del cual, es
sumamente dificil dar solucion satisluc-
toria.

Blevado el matlrimonio con justicia
por la religion & la categoria de sacra-
mento, ¢ interviniendo tambien, con ra-
zon sobrada, la ley civil en su celebra-
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cion, de desear seria sin embargo algun
majyor estudio acerca de las condiciones
a que reduce la ley & la mujer casada,
que al entregar su mano, pierde en ab-
soluto la personalidad y tal vez en algun
caso, el que creyd su dulce dueno, pu-
diera llegar & ser inicuo tirano.

Mas apartemos nuestros ojos de tal
cuadro, que no es nuestra mision pintar,
ni nos detengamos tampoco & pronun-
ciar la palabra inconstancia, pues fun-
dado el matrimonio bajo sdlidas bases,
no debe existir jamas, porque la incons-
tancia supone olvido y este no es posi-
ble cuando se halla siempre encendida
la antorcha del carinio.

Con estos elementos, sin duda algu-
na podra aspirarse 4 una dicha que aun-
que no completa, reuna por lo menos
las mayores bases de felicidad posible.

DI RECE e




GONVENIENCIA

e que 1 mujer tenga slyunos sonaoi-
misttos o oienoias fisisas y naturales.

L. -

" La eterna aspiracion que nos encanta,
y llega 4 Dios como impalpable nube
del fango de la vida se levanta,

Nukez px Arce—La selva oscura,

Hace algun tiempo, esta siendo obje~
to de interesantes debates, la instruc-
cion mayor 6 menor que debe darse a la
mujer. Hay quien opina que solamente
un corto numero de conocimientos ¥y
aun estos de una manera superficial,
son los que la convienen, pues estd des-
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tinada Gnicamente & la vida domdstica
en donde tiene su importante papel que
desempeiiar, hallandose su trono en el
seno del hogar, para cuyo reinado son
indispensables las dotes que suministra
Naturaleza, pero que no abade, antes
bien perjudica la ciencia. Otros por el
contrario, defienden que su capacidad
es enteramente igual & la del hombre y
hay notoria injusticia, por lo tanto, en
relegarla al olvido en determinados
asuntos y no darla participacion en los
derechos politicos, carreras del Istado
y todas las demas posiciones y trabajos
‘encomendados al hombre. ‘
Sin que pretendamos en esté instan-
te decidir esta dilicil cuestion, en que
pueden presentarse argumentos jgual-
mente poderosos por ambas partes, va-
mos & limitarnos en este capitulo, & ex-
poner algunas ideas respecto & la utili-
dad que la mujer reportaria teniendo
noticias, aunque fuesen someras, de ese
cimulo de portentos que encierran la fi-
sica, la quimica y las ciencias naturales,
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no incompatibles como acaso algunos
creen, con la dulzura y bélleza de senti
mientos propios del sexo femenino, y
que contribuyen en gran modo 4 enal-
tecerle .

Tales ideas son lo que el aroma 4
las flores y & la aurora las tintas. Des-
pojadlas de semejantes atractivos y ha-
breis convertido el fuego de la vida, en
el tétrico hielo del sepulero.

La instruccion, pues, de la mujer en
este orden de estudios, la creemos utili=
sima, hasta el punto que debiera for-
mar parte del cuadro deé conocimientos
indispensables & su educacion.

Todo el que ha saludado siquiera sea
superficialmente estas ciencias, com-
prende su trascendencia extraordinaria
en todos los actos de la vida, la multitud
de ocasiones en que hay precision de
utilizarlas y la serie de peligros que
pueden evitarse poseyendo unos conoei-
mientos, sin los cuales se camina como
el ciego 4 la orilla del abismo.

Una de las mas grandes figuras que
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pueden presentarse & la contemplacion

de todo pensador, es la madre de fami-
lia. A ella estan confiados debereres tras-
cendentales que solo su carifio llena, con
sin igual perfeccxon. De sus labios ha de
oir la nifiez las primeras palabras que
seran en su virgen inteligencia como los
albores del dia al que despierta de pro-
fundo suefio. La madre es el primero y
mas elocuente maestro, que ha de con-

tribuir con sus lecciones 4 iluminar la

‘mente del nifio y disipar la nube desom-
bras que se cierne entorno suyo. Los
supersticiosos erroves, las consejas que
el vulgo en . su ignorancia patrocina,
deben alejarse de la nifiez desde que
comienza & dar sus primeros pasos en
la dificil senda de la vida. .
De aqui pues que la madre de familia
.y por consiguiente la mujer en su mas
elevada mision, deba no ser completa-
mente agena & ciertos estudios que ari-
dos en la apariencia, encierran sin em-

bargo en tesoro tal de Dellezas, que’

pueden considerarse como vastisimo
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campo en cuyo seno ha de hallar el poe-
ta abundantes motivos de inspiracion.

En efecto, las ciencias fisicas y
naturales atesoran raudal. copioso de
poesia y la mujer, cuyos delicados senti-
mientos son caracteristicos, ha de en-
contrar facilmente esas bellezas que
comunicara & sus hijoscon la elocuen-
cia de que solo es capaz una madre. Asi
sabra, apreciar una flor, por algo mas
que su matiz y aroma; se dard razon
exacta de la formacion del arco iris que
se dibuja en el horizonte cuando el sol
aparece despues de la lluvia; de la cau-
sa del trueno y del rayo; de la formacion
del rocio y la nieve; de la produceion de
terremotos y de otra multitud de fend-
menos naturales, que llaman forzosa-
mente la atencion del nifio y al cual es
de gran interés alejarle de las sombras
en que la supersticiosa ignorancia del
vulgo envuelve su nacisnte enlendi-
miento, sembrando errores, los cuales
ha de rectificar mas tarde cuando acaso
le hayan acarreado grandes disgustos.

5
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Ciertamente, una de las mayores ven-
tajas que la sociedad ha de reportar, de
la instruccion de la mujer en este linage
de ideas, es el alejamiento de los erro-
res de la nifiez en ambos sexos, que
son tan perjudiciales y que muchas ve-
ces acompaiian ol resto de la vida en

los casos en que por diversidad de cir-

cunstancias, no ha podido venir una
educacion mas esmerada & borrar los
defectos en mal hora adquiridos en edad
temprana.

La mujer, pues, ha de ser la luminosa,
antorcha que en los infantilesjuegos y

en las inocentes espansiones de los hi-

jos, alumbre su razon, no con la'intensa
luminaria que deslumbra y ciega, sino
con el suave resplandor que eunseiia y
guia, paralo cual es forzoso que tenga
_ el suficiente caudal de ideas en ese li-

‘nage de estudios, del cual no deben
retraerla las grandes dificultades de
que se halla erizado, si no por el con-
trario debe mirarlos con el interés a
que son acreedores, por las inmensas
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verdades que revelan y los profundos
misterios que descubren.

En la fisica, por ejemplo, hallara la
explicacion de la caida de los cuerpos,
que adquieren una velocidad proporcio
nalmente mayor con la distancia que les
separa de la tierra, & la cual se precipi-
tan; de las palancas que sirven para
levantar pesos enormes y cuyo poder
inspir6 al genio del gran Arquimedes la
atrevida metafora que podria con deter-
minado punto de apoyo, mover el mun-
do. De igual suerte sabra darse razon

‘de que un buque de gran porte, se des-

lice por la superficie del agua, sin su-
mergirse en el abismo del mar, obede-
ciendo 4 leyes que la ciencia enseiia con
el nombre de teoria de los cuerpos flo-

- tantes; asi como de la ‘ascension de los

liquidos combustibles en las mechas de
los quinqués delnda 4 las leyes de capila-
ridad, y tambien de la causa que pro-
duce la sonoridad de los cuerpos, en
cuya virtud se originan esos armonio-
sisimos sonidos que han inmortalizado
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4 los genios de Meyerbeer, Rossini y Do-
nizetti, cuyas ideas se adquieren en el
estudio delas ondas que tanta trascen-
dencia tiene bajo el punto de vista fisico.

La dilatacion de las sustancias por
el calérico, es de gran interés hajo mul-
iiples aspectos, asi como los efectos del
mismo para explicar la ebullicion de los
liquidos; el cambio de estado de los
cuerpos en virtud del cual el agua de
los mares se transforma en la densa
nube que se cierne en el espacio, para
precipitarse despues bajo la forma de
lluvia; la produccion de ealdrico por va-
rios medios que estan al aleance de Is
mas vulgar inteligencia; el motivo por
el cual la superficie de la vasija que
contiene un helado, se cubre de, liqui~
do, cual si se hubiera expuesto en un
bafio de vapor, asi como podra tam-
bien con estas ideas fisicas, darse ra-
zon de la combustibilidad mayor ¢ me-
nor de varios cuerpos, segun la forma
de las chimeneas. ete,

Las maravillas dela electricidad en
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sus multiples aplicaciones, no menos
dignas de encomio por ser mas conoci-
das; esos portentosos descubrimientos
como el teléfono que lleva la voz huma-
na & largas distancias y el fonografo que
archiva los sonidos para reproducirlos
4 nuestra voluntad en el instante que se
desee, son causas do admiraciony en-
tusiasmo, & las cuales no ha de ser se-
guramente insensible el bello sexo, que
no es jamas el ultimo en prodigar eld-
gios 4 las grandes conquistas de la ci-
vilizacion, siendo estas las que han de
imprimir profunda huella en el curso de
lasedades y han de colocarla centuria
en que vivimos & la inmensa altura &
que estd llamada por sus admirables
Pprogresos.

La naturaleza del rayo, interpretada
de diversos modos, hasta la aparicion
del inmortal Benjamin Franklin, que
supo encadenarle con el descubrimien-
to del pararayos, el cual did lugar 4
curiosisimos trabajos de comprobacion,
uno de los cuales costo la vida al fisico
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Richman, el8 de Agosto de {753 en San
Petersburgo, el aplauso con que Améri-
ca recibié el invento, contrastando con
la resistencia con que fué acogido en
Europa, singularmente en Inglaterra,
por las rivalidades con los Estados Uni-
dos y elinventor, que reunia al propio
tiempo el caracter de haber contribuido
en primer término & la independencia
de esta nacion; he agui unos asuntos
cuyo interés no es necesario encarecer,

De igual suerte, el descubrimiento

de la brijula de tan gran trascendencia’

en la vida social, constituye un estadio
ameno, interesante y itil al sexo feme-
nino, que admirard sin duda alguna tan
grandioso progreso de la humanidad.
As{ es que. el conocimiento de la aguja
imantada en el siglo XII, usada en sus
principios flotando sobre el agua ﬁaxru
ser despues perfeccionada y mas tar-
de corregidos algunos de sus errores,
por el superior ingenio del gran Cristo-
bal Colon, cuando descubrié un mundo
de lo cual resulté entonces que nose
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poniajamas el sol en Espafia, todo
forma una coleccion de importantes
hechos, que seran & la verdad conocidos
con extraordinaria complacencia, por
la mujer, & medida que avance en su
estudio, mas interesante y mas lleno de
seductora novedad, cuanto mas se pene-
tra en su fondo,

La electricidad ha llevado el pensa~
miento 4 través de los mares, anulando

" las distancias, y ha sido cual llama des-

prendida del genio divino, que ha cam-
biado la faz de la sociedad, ostentando
como la gloria mas grande ¢ imperece-
dera de la época actual, su aplicacion
maravillosa 4 la telegrafia, en la cual el
bello sexo tiene tambien su representa-
cion actualmente, pues. hay bastantes
sefioras que se dedican al ejercicio de
esta profesion, donde no hacen 4 la ver-
dad desairado ni secundario papel.

En los conocimientos fisicos, se ha-
llan comprendidas las ideas relativas
4 las manifestaciones de los grandes fe-
némenos naturales y al papel que nues-
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tro planeta desempeiia en la infinita ar-
monia del universo. Por este camino po-
dra por ejemplo, llegar 4 saber que la lu-
na se halla desprovista de vegetacion y
que carece de ese movimiento constante
que la vida produce, extendiéndose en
torno suyo la frialdad, el silencio, la
aridez, la soledad, la tristeza y las som-
bras de la muerte. No busqueis alli la
esbelta flor, ni el ave canora, ni la brisa,
ni el arroyo, porgue todo eso es incom-
patible con aquel suelo voleanico. Tam-
bien podra conocer que en ese sitio, el
sol se vera como una inmensa ascua de
fuego, que abrasa y no alumbra en me-
dio de tinieblas densisimas, que la ima-~
ginacion apenas coneibe, pero que la fisi-
ca demuestra con exactitud asombrosa,

No queremos descender en ¢l terre-

no de la fisica, & otros detalies, que se-
rian molestos y no conducirian & pro-
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bar con mas fuerza lo que acabamaos de
exponer. La historia natural en sus di-
versas ramas, ofrece vastisimo campo 4
la contemplacion de la mujer, si ha de

_ comprender el significado y trascenden-

cia de la mayor parte de los objetos que
la rodean. La botanica con sus bellezas,
la mineralogia con sus portentos, la
geologia consus maravillas y la zoole-
gia con sus brillantes hechos, forman
estensisimo libro que ofrece infinito
numero de ocasiones de admiracion,
simpatia, instruccion, recreo y utilidad
en los diversos periodos de la vida, asi
como en alguna ocasion consuelo 4 las
desventuras y lenitivo & los dolores.

El crecimiento de las plantas, .sus
multiplicadas especies brindando unas
con sus aromas, las otras con sus ma-

.tices, y no pocas con sus frutos; la

existencia de plantas que matan con
su sombra 6 con su savia; la curiosa
reproducion de los vegetales; el largo
camino que algunos recorren durante
su vida que contrasta con la brevedad
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de la existencia del mayor numero; la
prodigiosa multitud de plantas que se
hallan en torno nuestro y la grande
utilidad queprestan & la humanidad
formando su habitacion sirviéndole de
alimento y devolviéndole la salud; he
aqui algunos de los asuntos botanicos
que no dejan de ofrecer oportunidad en
la instruccion del bello sexo, muy apro-
posito para dejarse llevar por sus sim-
patias & las plantas, de la- curiosidad de
_conocer los profundos arcanos que los
tithnicos génios de la ciencia han des-
cubierto en el reino de los vegetales.
El conocimiento de la trascendental
& interesante mision de las plantas en la
naturaleza, es de primer Orden. Esos
inmensos bosques, esos preciosos jar-
dines, esas grandes plantaciones. sir-
ven para mucho mas de lo que la vulgar
creencia supone y el papel que desem-
penan en la vida de todos los seres que
pueblan el mundo, es de interds extraor-
dinario. Sin esos vegetales, no existiria
el hombre, ni otro ser perteneciente al
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mismo reino, pues son los encargados
de colocar el aire que respiramos en
1as condiciones de pureza y vitalidad
indispensables, para que al llegar &
nuestros pulmones, lleve el torrente de
nueva vida y no los horrores de la

- asfixia. |

Las flores forman, como es natural,
un atractivo del bello sexo, que simpa.-
tiza de nn modo extraordinario con la
poesia que encierran. El oloroso nardo,
la modesta violeta, la encendida ama-
pola, el purpurino clavel, 1a magnifica
rosa, la aristocratica’ camelia y el tri-
«color pensumiento, no pueden menos de
ofrecer grandes motivos de afecciony
simpatia, pues son objetos quela pro-
diga naturaleza presenta & la inspira
cion poética, y la ciencia, aun cuando no
tome en cuenta lo que las flores tienen
de bellas, nos dice lo que valen y por

~consiguiente cuanto importa su estudio.

En efecto, la botanica es una ciencia
en la cual la belleza y la utilidad se
hallan casi siempre armonizadas, por
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cuyo motivo su conocimiento estd ro-
deado de atractivos y un interés cada
vez mas creciente & medida que se
avanza en el estudio.

La mineralogia y geologia contri-
buyen igualmente & la iluslracion,
dando 4 conocer la composicion de la
tierra en que habitamos, revelando los
cataclismos porque ha pasado, asi como
los inmensos tesoros que se cncierran
en su seno. Esas ciencias ensefian la
procedencia de las piedrus preciosas, la
naturaleza de las rocas, la causadelos
voleanes, la manera de haberse formado
el globo, el origen de los terremotos ete.,
1o cual basta con solo su enumeracion
para comprender la série de horizontes
que han de deseubrirse & los ojos del que
se impone en estos itiles conocimientos,
que contribuyen a derramar torrentes
de luz en ¢l oscuro y erroneo campo de
las vulgares preocupaciones, tan per-
judiciales en la educacion de lu infancia,
que & la mujer ha de hallarse forzosa-
mente confiada, en ese primer periodo
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de la vida en que las palabras de una
madre son los sonoros ecos que han de
fijarse en la tierna inteligencia del niflo,
el cual recibe insensiblemenie su ins-
trucion envuelta en los carinosos tras-
portes y arrobamientos del amor filial.

En el estudio delreino de los seres
animales; hay infinidad de asuntos cuyo
iriterés ¢ importancia se hallan fuera de
duda y que no podemos detenernos &
enumerar, por ¢l fundado temor de dar
gran extension 4 este capitulo, en el
cual como en los anteriores solo nos
proponemos presentar las cuestiones de
un modo sucinto, sin que sea nuestro
animo descender & otros detalles.

Desde el hombre, que se conceptia
como el tipo de la perfecion hasta el
microscdpico insecto, que nuestra vista
con dificultad percibe, hay un infinito
numero de seres que por los servicios
que prestan, por la fidelidad de que son
modelo, por lo'caprichoso de sus formas,
por las bellezas que encierran, ofrecen
multitud de ocasiones & la mujer para
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adquirir instruccion y culiura que no ha
de servirle de pesada carga, si no de
. utilidad exiraordinaria, aun enlos ac-
tos mas insignificantes de su exis-
tencia.

Analogas consideraciones podemos
.hacer respeto a la quimica. La composi-
cion de muchas sustancias que se em-
plean como alimentos ¢ condimentos &
se manejan con extraordinaria frecuen-
cia, es revelada por una ciencia que
de dia en dia estd progresando de un
modo maravilloso.

La coloracion de las telas con que

adorna la mujer su trage, la naturaleza

del aire que respira, los secretos de los
perfimes y cosméticos que emplea, los
hallard en las paginas delos libros de
quimica, que tantas y tan liles vaerda~
des atesoran y que no ha de ser el bello
sexo, quien contribuya menos & su pro-
pagacion y ‘popularidad.

La fisica y la quimica la ensefiaran
que el aroma de las flores, el perfume
embalsamador que las auras de los bos-
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ques llevan envuelto, los matices del
iris que coloran los objetos que la ro-
dean, no son producidos por misteriosas
6 inoompz'ensibles fuerzas, pues existe
Ja posibilidad de reproducirlos artificial-
mente, sin esperar & que la Naturaleza
los ofrezca y trasformar unos en otros
de un modo admirable.

No tratamos de convertir & la mujer
en consumada profesora de estos cono-
cimientos, para lo cual se necesita una
asiduidad extraordinaria durante mu-
chos afios, sino Unicamente de que flor-
men parte de su cultura y educacion,
algunas ideas que contribuyan & embe-
lecerla mas y & dotarla de esa superio-
ridad de condiciones gerarquicas, que
suministra la ciencia, sin llegar jamas &
las fronteras de la pedanteria, que si
bien es en el hombre repulsiva, quita &

‘la mujer tgdos los encantos que posee.

La lectura de periddicos, las conver-
saciones generales de sociedad, condus-
cen muchas veces & tratar asuntos que .
son completamente oscuros para el que
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no tiene alguna idea de las ciencias fisi=
cas y naturales. Forman parte inte-
grante de la educacion y culturay por
consiguiente no debe retraerse de ad-
quirirla el bello sexo. Se dird, que son
ciencias dificiles ¢ incompatibles con
la delicadeza de sentimientos de la mu-
jer, pero ni una ni otra afirmacion pue-
den sostenerse, cuando hay medios de

popularizar y poner al alcance de todos, .

las grandes verdades que las referidas
ciencias encierran, asi como tambien es
innegable, que gran parte de los conoci-

mientos aludidos, se hallan rodeados de

una aureola poética, que la mujer ha de
apreciar inmediatamente y ha de inspi-
rarla decidida aficion y simpatia hacia
tan grandes verdades.

Esas verdades conducen, indudable-
mente, &la posesion de conocimientos
de tal interes qued toda horalos esta
utilizando. '

En el adorno de su trage, en los per-
fumes de su tocador, en las diversiones
que frecuenta, podra ver las huellas de
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los estudios aludidos, los grandes pro-
gresos que han marcadoen la historia
de la humanidad y el interesante papel
que desempefian en la vida privada y
publica de los individuos, por mas que
aparezcan rodeados de modestia y sen-
cillez. : ,

Son cual humildes violetas, de aro-
mética esencia y de sencillo atavio.

En estas ciencias se estudia el funda-
mento de las maquinas; de esos pode-
rosos auxiliares de los trabajos huma-
nos, que han venido & producir un sin-
namero de portentos en la industria y &
libertar & la mujer deun rudo trabajo,
contribuyendo & enaltecerla y & cons-
tituir con ella un ser digno de la consi~
deracion que su debilidad y sus atrac-
tivos merece. ‘

De consiguiente la gratitud la obliga
tambien & que salude conaprecio unos
conocimientos que tienen en la historia
de su sexo un lugar honroso y un grato
recuerdo.

Siguiendo este orden de estudios, se

6
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llegan tambien & adquirir algunas ideas
de higiene, tan necesarias en la viday
muy especialmente en la de la mujer,
cuyas ideas la proporeionaran medies
de conservar su salud, prolongar su
existencia, acrecentar su belleza y evi-
tarse multitud de dolencias que sona
gu sexo inherentes, pero que puede facil-
mente suavizar conociendo de antema-
no los escollos donde se tropieza.

De su aptitud para todo este linage de
estudios, pudiera citarse gran ndmero
de ejemplos, entre ellos la Marquesa de
Chatelet, que obtuvo en el pasado siglo
el primer premio en la Academia de
ciencias de Paris, por haber escrito una
memoria acerca de la naturaleza del
fuego y en nuestro pais, 4 Oliva Sabuco
de Nantes, célebre escritora del siglo
XVI, muy erudita en las ciencias mé-
dicas y fisicas.

La necesidad de la ilustracion de la
mujer es indiscutible. Dentro del matri-
monijo, es innegable qne tiens grandisi-
mas ventajas, pues entre el grado de
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cultura de los esposos suelen existir
con frecuencia abismos de distancia,
que contribuyen & separar dos seres, 4
quienes el amor ha unido y que estarian
mas identificados todavia, desde el mo-
mento en que los lazos nacidos por el
carifio, estuviesen reforzados con un
conjunto deideas, que prestasen atrac-
tivos 4 la conversacion de la mujer, la
cual uniria 4 su belleza, la simpatia ins~
pirada por su criterio ¢ instruccion. De
consiguiente, como esposa y como ma-
dre, es innegable que debe estar adorna-
da de conocimientos.

No es posible probar que son un obs-
taculo; antes al contrario allanan el
camino que conduce & la felicidad.

" Con las ideas ligeramente indicadas,
creemos haber llamado la atencion del
bello sexo hacia un orden de estudios,
del cual no debe separarle la aridez,
pues no la tiene, ni la dificultad, que
puede vencerse sin gran esfuerzo, ni la

“falta de ocasiones en que utilizarlos,

puesto que ya hemos manifestado la
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frecuencia con que se encuentran en
multitud de actos de la vida, con la im-
prescindible necesidad de hacer uso de
estas ideas.

Debemos tambien llamar la atencion
de todos, para que lejos de caer sobre la
mujer cientifica el anatema del ridiculo,
se vea susien coronada conla diadema
de inmarchitables laureles que la con-
quisten la universal admiracion y la
total simpatia.

Nos anima la consoladora esperan-
za, de ver aumentarse de dia en dia e
ntmero de sefioras que deseen iniciarse
en tan bellos como necesarios estu-
dios, siguiendo el honroso camino de al-
gunas que pueden citarse como glorio-
s0s modelos de imperecedera fama.

10D ERe—

LA CELEBRIDAD DE LA MUIER.

I.

. Honrad & las mujeres, porque
siembran de flores'el camino de
nuestra vida.

SHAKESPEARE,

Recorriendo las inmortales paginas
del libro de la historia, hallamos entre
las eminencias que forman la cente-
Ileante corona de gloria de la humani-
dad, algunas personalidades que honran
el sexo femenino, y por cuyos nombres
ha pasado el oleage del tiempo, sin bo-
rrarlos enlo mas minimo, antes bien
aumentando los brillantes fulgores que
incesantemente derraman, en el inmen-
so piélaga de la serie de generaciones
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que se suceden & través de los siglos.
Tal hecho, demuestra de un modo elo-
cuente, que la mujer puede distinguirse
en los diversos ramos del saber y es
susceptible de conquistarse un nombre
qne deje imperecedera huella.

No es tampoco una especialidad ex-
clusiva en la que tiene aptitud para bri-
{lar. Son todas las manifestaciones del
humano espiritu, lo cual indica que no
la ha excluido Naturaleza, de aleanzar
esas coronas de gloria que la opinion

reserva 4 las eminencias que llegan 4 la’

ctspide de un drden de conocimientos.

En todas las manifestaciones de la
inteligencia hallamos multitud de casos,
que muestran de un modo evidente la
aptitud y posibilidad de que Hegue fa
mujer 4 brillar en muchos de los terre-
nos, que se creian reservados tan solo
para el hombre.

Las bellas artes constituyen un es-
pacio anchuroso & su imaginacion. La
mujer es artista siempre. La belleza en
todas sus formas la comprende y admi-

— 87 —
ra de un modo extraordinario. Los en-
cantos de la poesia, las seducqiones de
la pintura, los dulces arrobamientos de
la musiea, son por la mujer exprgsad_os
y sentidos de un modo extraordinario,
llegando & veces & regiones que 4 la fan-
tasia del hombre no le es dado alcanzar.
Todas las esferas del arte se encuentran
llenas de una luz vivisima en la cual se
inspira la mente de la mujer, para tras-
portarse con sus ideales ensuenos al
poético mundo de la belleza.

Por eso vemos muchas, que han al-
canzado con justicia el honrdso titulo de
poetisas, misicas y pintoras, y con sus
obras se han creado reputaciones de
primer érden. .

Del predominio del sentimiento que
tanto facilita 4 la mujer el frondoso ca-
mino del arte, nacen esas sensaciones
especiales que la caracterizan, de llorar
en el teatroy 4la vista deun cuadro
terrorifico, por lo cual la corresponde
preferente sitio en el referido terreno
artistico. No es artista quien no siente
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y la que no tenga esas condiciones, es
una verdadera excepcion de su sexo.
Las manifestaciones del sentimiento,
son en la mujer delicadisimas. Si se la
considera como madre, se podrd obser-
var abundantisimo caudal de ideas, hen-
chidas de la poética inspiracion gue en-
cierra un inmenso tesoro de amor sin
limites.
Es como dijo el malogrado poeta
Martinez Monroy,

Pasion sin celos ni pena
Sol sin mahana ni tarde,
Fuego donde siempre arde
El caliz de una azucena.
Siempre mi mente atesors
Este pensamiento fijo:

iNo sabeis lo que es un hijo
Para una madre que llora?
Aura que me das tu aliento,
Suello que me das tu calma,
1d, y verted en su alma,

La luz de mi pensamiento.
Faro de triste consuelo,
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Que brillas, palido astro
Cual lagrimas de alabastro
En las pupilas del cielo,
Dile que por él suspiro
Qu: tu luz mi amor retrata,
Y que tu rostro de plata
Mire, cuando yo le miro.

No puede expresarse con mas ternu~
ra, ni con mas exactitud, lo que es el
corazon de una madre que llora un hijo
ausenie.

La mujer posee, sin género alguno de:
duda, talento y organizacion adecuada,
para adquirir un ciumulo de ideas con el
cual pueda brillar en el mayor namero
de ocasiones como el hombre, si bien es
cierto asimismo, que en algunos casos
no es conveniente 4 nuestro entender-

1L

Muchos ejemplos pudieran citarse de
mujeres que han dejado eterno recuer-
do de su talento y sabiduria. Asi tene—



mos; & Cayetana Agnesi, italiana del
siglo anterior, notable por su conoci-
miento de idiomas y de las ciencias
exactas, hasta el punto de haber desem-
pefiado en la Universidad de Bolonia,
una catedra de matematicas; & la céle-
bre Lloisa, cuyo nombre unido al de su
amante Abelardo, ha pasado & ser le-
gendario, la cual 4 la edad de diez y sie-
te afios, conocia el latin, griego y he-
breo, asf como tambien los sistemas fi-
loso6ficos; & Isabel de Bohemin, una de
las mujeres de mas ciencia en el siglo
XVII; & Tarquinia Molza. que Ia otabsgé
el Senado Romano el titulo de ciudada—
na como premio & su profunda ciencia;
4 Propercia Rossi, célebre escultora dei
siglo XV, notable no solo en este con-
cepto, sino tambien como musica, la
cual ha dejado en pos de si, ¢l recuerdo
de su talento artistico unido a las con-
trariedades de un amor castisimo, que
la falta de correspondencia le produjo
la muerte despues de crueles sinsaho-
res, representados en algunas de las
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obras que salieron de su privilegiado
cincel; y otras muchas que pudieran ci-
tarse, igualmente dignas de mencion.

En todas las naciones han existido
escritoras célebres, que han honrado su
patria con las producciones de su génio.
Espaiia no ha sido, por fortuna, la ulti-
ma en esta gloriosa pléyade. Citaremos
algunas de las que podemos recordar en
este instante, sin que pretendamos dar
completa noticia de todas, pues sola-
mente como ejemplo queremos referir
Io que &4 continuacion exponemos.

Ya en tiempo de los reinados de
Juan II y Enrique IV, se cita el nombre
de una religiosa llamada D.* Teresa de
Cartagena, que escribid una obra nota-
ble por su belleza descriptiva y estilo
ameno, asi como tambien por su origi-
nalidad, pues se vale de una poética ale-
goria, para defender la tésis que titula
Arboleda de los enfermos, donde dice
deben acudir todos aquellos cuyo &nimo
se encuentre afligido, en la seguridad de
hallar eficaz lenitivo 4 su dolor.



dispensarse hasta cierto punto este de-
fecto.

Aun cuando su inspiracion se dipi-
gié & varios géneros de poesia, raya a
mayor altura en la poesia lirica que en
la dramatica, siendo de notar que &
pesar de su estado religioso, se distin-~
guié mucho en las composiciones pro-
fanas, mereciendo recordarse entre
otras varias un'romance sobre los celos
donde dice.

Para tener celos, bastia
solo el temor de tenerlos;
que ya esta sintiendo el daifio
quien esta sintiendo el riesgo.

Ademéas deben tambienmencionarse
dos composiciones, una en lague descri-
be los tormentos de un amor sin espe-
ranza y otra en defensa de la mujer
cuando escensurada injustamente por
el hombre en mas de una ocasion y ex-
clama,
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Si con ansia sin igual
solicitais su desden,
jporqué quereis que obren bien
si las incitais al mal?

Muchas mas podriamos citar y algu-
nas contemporaneas, cuyos nombres
son de todos bien conocidos y queno
trasladamos 4 este sitio, por temor de
omisiones que serfamos los primeros en

lamentar.
Tambien se ha discutido bastante

respecto & la mujer considerada como
escritora, no faltandole impugnadores,
pero ereemos que merece mas bien elo-
gios que censuras, puesto que en sus
escritos se releva la inspiracion y el
sentimiento, cuyos dotes posee en alto
grado, y no deben dejarse perder tan
envidiables condiciones.

Ya lo ha dicho uno de nuestros escri~
tores mas eminentes (1). «Si solo escri-

(1) D.Juan Valera.
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ben los hombres, la manifestacion del
espiritu humano se darda & medias: solo
se conocera bien lamitad del pensar
y del sentir de nuestro linage.»

Todo cuanto pudiéramos decir, se
halla pues, sintetizado en este pen-
samiento.

III.

De aqui, pues, la importancia que tie-
nen para la mujer los estudios biografi-
cos referentes & su sexo. Ello suminis-
tran idea de lo quele es dado alcanzar
<con laboriosidad, & y entusiasmo, al
propio tiempo que aumenta su instruc-
cion adquiriéndola por un medio que no
puede menos de serle simpético, por-
que tiende & enaltecer su sexo.

Asi es que el libro en general que
puede considerarse como el amigo de la
humanidad, cuando trata de biografiar
& la mujer, debe tener para esta un ti-
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tulo extraordinario & su aprecio, y la
lectura escogida posee en el bello sexo,
una importancia grandisima.

En las biografias del mayor numero
de-mujeres célebres, hay multitud de in-
teresantes episodios, donde se puede ad-
mirar el heroismo, el talento, la pacien-
cia, el amor, la virtud, la instruccion y
Jaboriosidad, que rayen & inmensa al-
tura en el sexo femenino, digno bajo
muchos conceptos de consideracion y
respeto.

La lectura es sin duda una de las
causas que poderosamente influyen en
el 4nimo de la mujer. Dotada deuna
fantasia extraordinaria, da & los hechos
jigantes--.s proporciones, llegando mu-
cho mas alla de lo que acaso se propuso
el autor delr obra que hasido objeto
de la lectura. Por eso es conveniente
que los libros que caigan en sus manos,
sean de condiciones tales, que no haya
en ellos la sombra mas leve de ofensa
al buen sentido, ni la nubecilla mas
insignificante y remota que pudiera

7
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empefiar el claro sol de la rectitud y
justicia. ‘

La indole especial de la vida dela
mujer, es causa de que muchos de sus
actos meritorios, queden ocultos en la
sombra y pasen desapercibidos y olvi-
dados por el mayor numero. De aqui
que Je sea mas dificil, rorper el hielo
de la indiferencia general y salir victo-
riosa en la ruda lucha que tiene preci-
sion de entablar para conseguir un
puesto importante en la republica de
las letras 6 en la opinion de los sabios,
siempre poco dispuestos a acoger con
benevolencia sus escritos. Por eso tam-
bien la que consigue llamar la atencion
en ese sentido, adquiere mas mereci-
‘miento y titulos mas gloriosos & la es-
timacion y aprecio de la sociedad.

La mujer ha llegado multitud de ve-
-ces al heroismo, como lo demuestran
los imperecederos recuerdos de Juana
de Arco, Agustina de Aragon y Maria-
na Pineda, ilustres personalidades iden-
tificadas con grandes hechos historicos,
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asi como tambien muchas que no han
pasado 4 la posteridad sus nombres,
pero cuyas hazafias han quedado eter-
namente grabadas en la historia, cual
acontecid en Grecia, donde como conse-
cuencia de una derrotsa, sesenta mujeres
reunidas en lo mas alto de una roca,
fueron una 4 una sepultindose volunta-
riamente en el abismo, luego que ad-
quirieron la fatal certeza de que todo
estaba irremisiblemente perdido, prefi-
riendo la muerte 4 la humillacion del
vencido, y ahogando los sentimientos
de amor y entusiasmo en aras de la pa-
tria, cuya humillacion no pudieron so-

portar.

Distinguese tambien por los impul-
sos de caridad, en la cual llega 4 ex-
traordinario grado. Es muy {recuente

ver que unas blancas manos restajian

la sangre del herido en los campos de
batalla, asi como una delicadisima or-

ganizacion sestiene al enfermo en los

hospitales, hace llevaderos sus dolores,
tomando parte en los mismos, para que-
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dar despues su nombre en el olvido, pe-
ro sus hechos grabados indeleblemente
en lodos los corazones que no sean in-
dignos de pertenecer & la especie hu-
mana.

Cop esto solo bastaria, para elevar &
la mujer 4 inmensa altura, en la consi-
deracion del hombre y erigirla un trono
mas meritorio B gor: g5
Tnas me 0 que el que se otorga & su

Iv.

Otro de los asuntos que hoy se deba~
ten con mas calor, es la aptitud y con-
veniencia de la mujer para el ejercicio
de las profesiones. A nuestro entendep
para determinadas carreras, no sola-
mente tiene aptitud, sino que en algunos
casos puede ser preferible al hombre
Diversas, auque contadas especialida:
des de las ciencias médicas se hallan en
este caso, tales como la asistencia ‘z&, las
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gefioras y nifios, pero otras profesiones
como la de abogado é ingeniero, pug-
nan con el caracter y condiciones de la
mujer. En nuestro pafs la falta de. cos-
tumbre, hace todavia mirar con extra-
fieza 4 las damas con titulos académi-
cos, pero indudablemente 4 medida que
vaya el tiempo sancionando sus venta-
jas, veremos 4 sus adversarios conven-
cerse, de que bajo el punto de vista mo-
ral, econdmico y cientifico &s util y con-
veniente.

La estadistica tambien nos dice, que
de las alumnas admitidas a matriculas
en las Universidades & Institutos, no
han podido ser mas brillantes los resul-
tados obtenidos en los examenes de las
mismas. Ademas no hay que temer el
abandono de las tareas propias de la
mujer por los estudios cientificos. La in-
dole especial de la sociedad en que vi-
vimos y las costumbres, haran siempre
que sea un namero de sefioras relativa-
mente pequefio, el que se dedique & ca-
rreras profesionales. Pero este nimero
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estard constitnido por notables ejem-
plos, que honraran ciertamente 8l sexo,
como acontece con varios que tenemos
& nuestra vista, y 4 quenes la opmnion
pliblica no puede menos de recibir con
aplauso y regocijo.

Una mujer de talento & instruccion
y al propio tiempo modesta, es un sol
que esparce por todas partes luz, calor,
vida, armonia, belleza y encantos. Su
mente movil, voladora, fantastica, que
se cierne siempre en las aereas regiones
de la ilusion, se abrillanta de un modo
extraordinario cou los conocimientos
cientificos.

La frase, ;Quidn esella? de dominio
vulgar, atribuyendo generalmente & la
mujer, las causas de muchos males, es
o pocas veces injusta, pero aun asi,
demuestra la importaneia de la mujer,
no solamente enla familia, sind en la
sociedad, porque sus advertencias, sus
consejos, las suplicas que dirije y los
recuerdos que evoca, van envueltos en
esas brisas de amor, que la madre, la
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esposa, la hermana 6 la hija, ponen
de manifiesto y no hay razones de tan-
ta fuerza como las inspiradas por el
carifio de familia en cuyo seno el hom-
pre ha de buscar la espansion, le'dgsm-
hogoy la tranquilidad, que lag tirdnicas
leyes socialesle vedan. La reina, dewRu-
mania ha dicho en su album, cuya obra
ge ha celebrado en el mundo entero:
«Una mujer que no se siente orgullosa
de su sexo, es una reina que no merece
su corona.y _

En los Estados Unidos se proporeio-
na & la mujer una instruccion completi-
sima. A las mismas escuelas concurren
los alumnos de ambos sexos y & los
estudios de primera ensefianza so les clléx
una grande extension, con lo f:ual estan
en aptitud las mujeres de dedicarse con
provecho 4 las diferentes carreras unl-
versitarias.

Por eso se vé, que muchas ejercen la
Medicina, que hay alguna que desem-
pefia con brillantez catedras de meta-
fisica, otras son notabilidades en el
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conocimiento de ididmas, algunas ejer-
cen la abogacia y no pocas son perio-
distas célebres y desempelian importan-
tes cargos administrativos en los dife-
rentes centros oficiales.

En Europa se va reconociendo tam-
bien la conveniencia de la inctrucion de
la mujery algo se practica en este sen-
tido, comprendiendo que de esa instrue-
cion ha dé resultar su enaltecimiento y
que girardo dentro de prudenciales li-
mites, es un titulo mas que pu.de osten-
tar para ser admirada y Henar sus debe-
res de espesa, bija y madre con una
perfeccion mayor que la inspirada por
la ignorareia.

Nuestro pais debe ostentar orgulloso
entre sus timbres de gloria, los traln jos
heohqs desde }mce algunos aflos en pro
dela instruccion de la mujer. Conferen-
cias pablicas dadas por distinguidos
oradores, asociaciones cuyo fin es lé;.
referida instruecion, libros notables que
constaptememe se publican para lenap
ese objeto y el periodismo que tiene

— 106 -

siempre sus columnas abiertas at.da
idea que contribuya al enaltecimiento y
defensa del bello sexo, nohan podido
menos de tener benéfica influencia en
tan util como laudable empresa, cuyo
resultado debe servir de estimulo & los
que han tenido la feliz idea de empren-
der un camino tan honrosoy abrazar
una causa tan meritoria.

Es indudable que & eso sedebe, el
movimiento general en la opinion, fa-
vorable 4 la instruccion del bello sexo.

V.

Lainfluencia gqne la mujer gjerce en
1a marcha de las sociedades es induda-
ble. Unida al hombre por los mas fuer-
tes lazos que s6 conocen, ya como espo-
sa, hija 6 madre, tiene poderosos moti~
vos para inclinar en multitud de ocasio-
nes el Animo, en determinado sentido, ¥
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de consiguiente convendra que su ilus-
tracion sea bastante, para que sus de-
$e08 y ruegos se encuentren dentro de
los limites de lo razonable y justo, evi-
tando asf, que el hombre se extravie, 4
consecuencia de verse obligado & ejer-
cer actos que de seguro no ejecutaria, si
no tuviese el mavil de una mujer.

Las distracciones poseen asi mismo
grande influencia en la vida de esta.
Tambien el teatro, los paseos, los bailes,
son sitios en que por su naturaleza espe-
cial, brillan en diversos conceptos las
sefloras, que & ellos concurren, y hacen
interesantisimo papel, en la sociedad que
frecuenta los referidos sitios. Los trages,
las conversaciones, la indole de la lite-
ratura dramatica, todo ha de estar for-
zosamente sometido 4 esa influencia,
que presta grandes atractivos & los es-
pectaculos, formando el claro-oscuro de
tan agradable cuadro, que sin este mo-
tivo estaria envuelto en la triste oscuri-
dad de la monotonia y el hastio.

La obra de la instruceion de la mujer
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es pues, meritoria en z}ito grado. Contri-
buye & enaltecer, a ﬂu}nmax‘ su razon
para que tenga exacta idea de su im-
portancia en la sociedad y en la familia,
y & desvaneacer las sombras de los sue-
fios con que su fantasia suele alimentar-
se, para presentarle la realidad con sus
inconvenientes, es cierto, pero tambien
con la exactitud del que habla el len-
guaje de la verdad, aufn cuando t@pga
que arrostrar Ja pérdida de las sim-
patias del que escucha, siquiera sea
momentaneamente, pues el tiempo se
encarga despues de justificar al que an-
tepone la veracidad & todas las consi-
deraciones.

La necesidad de instruir & la mujer,
adquiere de dia en dia mis importancia
4 medida que s¢ observan sus henefl-
ciosos resultados. Lejos de ofender
su pudor, como algunos erroneamnente
creen, es altamente beneficioso & la
moral y buenas costumbres, puesto que
la muestran caminos honrosos de exis-
tencia independiente y digna. La ciencia
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no es jamas enemiga de la virtud, sing
al contrario su mejor aliada. La corona
mas radiante que puede colorarse sobre
las sienes de una joven, sera la formada
por las virtudes y la ciencia, unidas en
fraternal lazo.

Tambien se deflende por gran mi-
mero de personas, que la mujer tenga.
iguales derechos que el hombre, pues no
se comprénde que se halle relegada i
esa injusta postergacion.

Paga la mujer impuestos que no vota
¥ sufre los efectos de la justicia que no
administra y de las leyesen cuya for-
macion no interviene. La tribunga, la
catedra, la Academia, debieran estar,
segun algunos, igualmente abiertas pa-
ra uno y otro sexo. Por mas que apa-
rezca estrailo y pugne con las costum-
bres que la tradiccion ha ido sancio-
nando con el trascurso del tiempo, la
igualdad y la justicia aconsejan que no
se elimine & la mujer del ejercicio de
unos derechos para el cual no hay razon
de privarla. Sin embargo, es un asunto
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acerca del que debe pensarse mucho,
antes de pronunciarse en favor de ideas
determinadas.

No debe olvidarse jamas que la mi-
sion de Ja ujer en el hogar doméstico
es servir de consuelo y alivio, & las tem-
pestades que se ciernen con harta fre-
euencia en la vida social y este papel, es
mas grande, mas elevado, mas digno y
envidiable, que todas las venturas con
que puede brindar la vida publica &
quien se lanza & ser el juguete de las
olas de tan revuelto y desconocido mar.

La mujer, ha recibido con justicia el
honroso dictado de Angel del hogar.
Vela nuestro sueiio, euando nifos, ilu-
mina nuestra fantasia en la juventud,
calma nuestros dolores morales en la
‘edad madura, consuela nuestras afliceio-



— {10 -

nes siempre, sostiene nuestro cuerpo
cuande el peso de los afios lo llama & la
tierra, riega con sus ligrimas nuestro
sepulero y adorna nuestro ataud con
las flores envueltas en los dulces sus-
piros de su llanto.

Esta indudablemente es una mision
altisima, que no debe hacerla envidiar
otras glorias, pues ya dijo el inmortal
Calderon, '

Que si el hombre es breve mundo,
La mujer es breve cielo.

Por eso ereemos, que aun cuando los
derechos & que nos referimos se¢ la con-
cedieran en toda su plenitud, muchas
renunciarian de buen grado & ejercerlos
por encontrarse en el seno de una at-
mosfera que les abrasaba y en un ho-
rizonte contrario.a la delicadeza de sen-
-timientos que & la mujer es inherente.

Pero no deben dejar los hombres de
ley de meditar sobre tan grave asunto,
que \leva envuelto, tal vez, el porvenir

- 111 —
de la sociedad y que algun dia, acaso no
lejano, puede producir conflictos en el
seno de la familia. Conviene, no privar &
la mujer de recursos de subsistencia y
suministrar & su actividad, ocasiones de

‘proporcionarse medios con que hacer

frente 4 las necesidades de la vida, con
lo cual se darda un gran paso en favor de
la moralidad y progreso de los pueblos.
Por eso conviene no cerrarle las puertas
de ninguna de las manifestaciones del
trabajo, asi como tambien retribuir y
premiar de un modo decoroso su labo-
riosidad, para que tenga existencia ine
dependiente y conserve su dignidad y
decoro tan dificiles de defender cuando
les ponen sitio los horrores de la mi-
seria.

Por eso la instruccion dela mujer es
4 todas luces, no solo conveniente sino
necesarig, bajo diversos conceptos y
esa idea va de dia en dia ganando terre-
no, debiendo esperar con fundamento
que pronto no tendra siquiera un im-
pugnador.
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Cuando la mujer raye en. instruecion
4 igual altura que se manifiesta su sen-
{imiento, entonces serd cuando pueda
llevar con orgullo la més grande y es-
plendorosa de todas las coronas, y su
fama, v celebridad seran imperecederas.

33330 CEeeen

PARA GONCLUIR.

Damos por terminados éstos  lige-
risimos apuntes, destinados mas hien &
ver la luz priblica en las columnas de un
periddico, que como separado trabajo y
puede considerarse cual indico de mas
extenso libro, donde mejor cortada plu-
ma, desarrolle el conjunto de ideas que
solo muy & I ligera mencionamos en
estas paginas, como desde lnego habra
podido observar el que nos haya honra-
do leyéndolas.

Son de un interés extraordinario los
asuntos que aqui bosquejamos, para que

8
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puedan mirarse con indiferencia. Todo
el cuidado que se ponga y los sacrificios
que lleven & cabo las naciones, para
educar ¢ instruir-a la mujer, serén alta~
mente fructiferos y redundarin en
gloria y provecho de los pueblos que
tan laudable empresa realicen.

En Alemania, disminuyeron la men-
dicidad y la criminalidad en un cuarenta
por ciento, desde que se hizo obligatoria
4 la mujer, la asistencia & las escuelas.
Es un dato estadistico interesante y que
dice mas en apoyo de lo que acabamos
de manifestar, que todas las razones que
pudiéramos aducir.

Trabajar en este sentido, es procurar
el progreso y bienestar de las socie-
dades.

No debe tampoco perderse de vista,
que hay varias industrias en las que
puede la mujer tomar parte, no siendo
obstaculo en manera alguna, xu orga-
nizacion, ni sus condiciones de caracter,
tode lo cual es conveniente para contri-
buir & su enaltecimiento,
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Hubiéramos podido citar mayor ni-

" mero de gjemplos, de escritoras, heroi-

nas, artistas, y mujeres notables bajo
multitud de conceptos honrosos que con
destellos de genio han iluminado la
historia, asi como tambien detenernos
en extensas consideraciones biograficas
acerca de las mismas pero nos hubiera
llevado muy lejos de nuestro propdsito
contenido en limites modestos.

Tanto es lo que puede escribirse so-
bre la importancia de la mujer, que
seria necesaria una biblioteca estensa,
para dar cabida & la multitud de ideas
que acerca de este asunto son per-
tinentes, , ;

Su educacion que constituye sin duda
uno de los grandes problemas que toda-
via esperan solucion la cual ha de
variar profundamente el organismo
social, perfeccionando y utilizando las
buenas condiciones del bello sexo y
modificando sus defectos, imprimira,
cambios interesantisimos en la vida de
las colectividades.
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No debe olvidarse jamads, que las
pasiones tienen en la vida de la mujer,
una importancia grandisima y que unas
pueden contrarestar otras, pues las hay
antagonistas. Un profundo estudio de
tan interesante asunto, ha de producir
fecundos resultados que han de tradu-
cirse indudablemente en las leyes y en
las costumbres, llegando & (‘iOSGJbPh‘
grandes ¢ indiscutibles principios, que
la familia ¥ la sociedad han de utilizar
en alto grado, confiriendo dentro del
hogar doméstico, al padre la necesaria
autoridad y 4 la madre su auxiliar po-
deroso, para que respirando los hijus
tan saludable atmosfera, lleguen un &lia
& desempefiar igual mision, cuando el
tiempo les coloque en condiciones de
verificarlo.

tl‘mx’:bien debe tenerse presente qua
la mmginacion de la mujer, presenta
una variadisima multitud de manifesta-
ciones que admiran,

' Impresionable hasta el extremo, dis-
tingue con rapidez extraordinaria en
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la mas pequeila mutacion del rostro,
las pasiones, el desen, los afectos, el
disimulo, ete, lo cual se halla en ar-
monia con su organizacion mas Jdelicada
y sensible que, ladel hombre. Por eso
algunos actos de la sensibilidad son tan
espontaneos y {recubntes, comwo sucede
con elllanto.

De aqui tambien que se observen
aberraciones extraordinarias en los
mismos afectos de la mujer, que pone &
veces su carifio en guien menos lo mere-
ce 6 se deja llevar por ilusiones que
pasan como fantastica vision, de calen-
turiento suefio,

Necesario, es, tener muy en cugnta
estas circunstancias, para que la educa-
cion se dirija con las mayores probabi-
lidades de buen éxito, ensehandola que
el cultivo de las ciencias, las letras y las
artes ha de conducirla & establecer una
compatibilidad tan til como necesaria
entre su natural dulzura y la firmeza,
abuegacion y actividad que proporeio-
nan esos conocimientos, segun hemos
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dado & entender en el capitulo corres-
pondiente,

Porque como ha dicho Michelet
«Toda mujer es un altar» donde el hom-
bre fatigado de la vida, purde encontrar
la féy volver & su propia conciencia,
por cuyo motivo forzoso es que tenga
arraigadas creencias tanto religiosas
como sociales, [undadas en una instruc-
cion solida y una virtud sin limites.

El conocimiento de ias pasiones pre-
dominantes en la mujer, es de la mads
alta importancia para el hombre de ley
que ha de tenerlo muy presente en los
castigns que se la impongan para que
se .h;ulen en armonia con su organi-
zacion y costumbres.

Los extravios de la mujer, suelen
muchas veees reconocer por causa la
seduccion del hombre ¢ algun motivo
poderoso que sea un atenuante de su
falta; por lo cual la sociedad no debiera
cerrar de un modo absoluto el camino
de rehabilitacion & las desgraciadag
que deseando tender un volo sobre su
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pasado, intentasen de buena fé, entrar
en la practica de la virtud y honradez.

Es conveniente y necesario el casti-
go, pero es tambien grande y magnani-
mo el perdon, en el cual se inspiré Jesu-
cristo para fundar la religion cristiana,
que ostenta como el primero y mas
grande de sus titulos de gloria, el olvi-
do de las ofensas, y el ensalzamiento de
los humildes.

Por eso la educacion y la instruccion
han de prodigarse ‘en la seguridad que
arrancaran muchas victimas al vicio,
iluminando los oscuros senderos en los
que hay posibilidad de tropezar; ense-
fiando 4 la mujer cuanta belleza y her-
mosura lleva consigo el pudor que tanto
la. enaltece y ensalza; recomendandola
la modestia que atraerd en torno suyo
admiradores y apologistas, y haciéndola
cobrar féy esperanza con lo cual mira-
ra con frente serena las tempestades de
la vida. Ya lo ha dicho con gran opor-
tunidad el Sr.Catalina en su celebrado

libro la Mujer.
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«La esperanza cs luz suavisima que

dora los lejanos horizontes de lo porve-
nir; convierte los aflos en minutos v los
minutos en afios, borra las distaneias,
salva los mares y duleifica las horas
del padecer.»

«3in la esperanza, la vida dei hombre
seria un campo sin arboles, ni flores; la

vida de la mujer seria un desierto horpi-

Dle.»

Laesperanza, es en efecto, el mas
grande de los remedios de una alma
herida y donde puede hallarse el tnico
consuelo & Ias doleneias morales.

Indicar ligeramente algunas de las
principajes manifestaciones de la wujer
y el papel que en Ia vida social represen-
ta, asi como dar & conocer las ven-
tajas que reportaria de poseer cono-
cimientos en algunas especialidades,
es el movil que nos ha guiado al dar a
In publicidad este optiseulo, viéndose
nuestros deseos satisfechos, si logra-
mos merecer que su lectura inspii‘o, &
otros escritores, & dar mis amplitud 4
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un cuadro solo muy en boeeto presen-
tado.

La exposicion de la importancia so-
cial de la mujer, puede como decimoss
formar un libro tan exienso, que sus
paginas jamas concluyan acaso de es-
cribirse, mientras la humanidad exisla
sobre la tierra y los grandes problemas
y continuos conflictos que -constante-
mente se presenian, puedan ser satis-
factoriamente resueltos: pero ya lo Lie-
mos dicho, el autor de este pequelio fo-
lleto, solo aspira 4 lamar la atencion
haecia un asunto de interés, dejando que
otros desarrollen el enunciado tema,
con lucidez y extension.

Ta instrnceion  especial cientilica
que hemos dicho debe adornar & la
mujer, le proporcionara multitud de
ventajas en el hogar domaéstico respecto
4 la salud y hienestar de sus hijos, por
cuya salud y condiciones de desarrollo
ha de velar especialmente. Asi os que
la habitacion, alimentos, vestidos, ejer-
cicios éinstruceion, que La de dar & sus
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hijos en el primer periodo de la vida,
constituye un precioso conjunto de co-
nocimientos de higiene, que le demos-
traran las grandes ventajas de una cien-
cia, cuyo apoyo y principal fundamento
5@ halla en la fisica, quimica ¢ historia
natural.

Deben pues ser una parte interesante
de la educacion femenina, segun ya he-
mos manifestado en el capitulo corres-
pondiente.

Por lo demas, la opinion va de dia en
dia modificindose en sentido favorable
4 la mujer, como he tenido mas de una
ocasion de indicar en los precedentes
capitulos. 8i comparamos los derschos
que hoy las leyes la conceden, con lo
que en otras épocas tenia lugar, obser-
varemos los abismos de distancia que
median entre la oscuridad y la luz, en-
tre la noche y el dia.

Asl es, que en los Persas y Ga-
los, el marido tenia derecho de vida 6
muerte sobre la mujer. En América,
se la consideraba como propiedad par-
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ticular, obligandola & trabajos penosi-
simos.

Los estatutos de Burdeos, en la épo~
¢a de Luis el Pendenciero, consigna-
ban que si el marido, mataba & la mujer
por motivo que creyese fundado, no es-
taba sujeto 4 pena alguna, con tal que
bajo juramento confesase estar arre-
pentido.

En los libros de los Vedas, hallamos,
que en la India, la mujer carece por
completo de voluntad y libre albedrio,
pues la doncella depende del padre, la
esposa. del marido y la viuda de sus
hijos.

En varias ocasiones aseguraron los
fildsofos griegos, que la mujer como las
tinieblas procedia del mal y alguno lle-
£6 & afirmar, que la razon y la sabidu-
ria eran con ella incompatibles.

La historia de Roma nos enseiia, que
en dicho pueblo la mujer era entera-
mente sierva del marido, mediante com-
pra, teniendo forzosamente que sufrir
as terribles consecuencias de la autori-
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dad doméstica, ejercida de un modo tan
absoluto ¢ irresponsable.

Apartemos, pues nuesira vista de
tales horrores que pueden considerarse
como bhorron de la humanidad, para fi-
jarla en los placidos y serenos dias que
alcanzamos, y los que de seguro tiene
reservados el porvenir & la compadiera
del hombre, dandola el puesto que de
derecho le cerresponde, & quien ha es-
tado siempre al lado de uste en las
grandes crisis de la vida tomando parte
en todos los dramas de Ia humanidacd,

Felicitémonos, por haber Hegado o
tan venturosa époeca, Quién pudicra ha-
cer desaparecer de la historia tan ver-
gonzosas huellas!
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