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EXPERIMENTOS Y OBSERVACIONES

SOBRE

LA QUINA ENCANUTADA Y ROXA,
COMPREHENSIVOS DE ALGUNOS EFECTOS NOTABLES,
QUE PROCEDEN
DE LA ACCION MUTUA DE LA QUINA COMUN

CON LA LECHE DE TIEB:R'A;. '

Con advertencias sobre la naturaleza y método curativo de
las calenturas pitridas, garrotillos malignos, reumatismos,
lamparones y otras enfermedades, con la mira de determinar
los casos en que puede prescribirse la quina sola 6 combinada
con otros remedios para lograr las mayores ventajas; y con-
cluye con un suplemento sobre la quina caribbea:

TRADUCIDOS DEL INGLES

DE TOMAS SKEETE, DOCTOR EN MEDICINA,

POR DON JUAN DE NAV AS,

Cirujano d¢ Cdmara honorario de S. M., Ayudante Consultor
honorario del Cirujano mayor de la Real Armada, Catedrdtico
de Materia-Médica, Bibliotecario y Vice=Director que fue del

Real Colegio de Cirugia de San Cdrlos de Madrid. '
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MADRID EN LA IMPRENTA REAL.
POR DON PEDRO JULIAN PEREYRA, IMPRESOR DE CAMARA DE §. M,

ANO DE 1799.
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SU VIUDA, HIJOS Y AMIGOS,

. CONSTERNADOS CON SU FALLECIMIENTO
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'PREFACIO DEL AUTOR.

El presente tratado, que hoy sale al publico, se
escribié primeramente en forma de disertacion
para uno de los premios de la'Sociedad Har_ve-_
yana de Edimburgo, 'y por entonces se 'dirigic_’)_
principalmente 4 comparar las. virtudes de la qui-
na roxa, y de la encanutada 6 acanalada. La So-
ciedad la premié con una medalla, aunque por la
priesa con que se escribio estaba imperfécta y de-
fectuosa en muchas partes. A mi llegada 4 Edims
burgo en el invierno de 1783 me hallé empe-
nado en ocupaciones académicas, y las pocas ho-
ras desocupadas no hubieran sido suficientes para
tal empresa en tan corto, tiempo, si no me hu-
biese determinado la; consideracion 'de que du~
rante mi larga residencia en el hospital de Guy
tuve la afortunada oportunidad no solo de fa-
miliarizarme con'la naturaleza quimica de la qui-
na, sino tambien con el modo de administrarla
en varias enfermedades baxo la direccion del
Doctor Saunders. Despues me alenté 4 entrar en
la indagacion propuesta por la Sociedad referida,
habiéndome ofrecido confidencialmente varios
amigos (1), que estaban en mi casa, ayudarme en

(1). 'El Doctor Hayle, de Jamayca; Mr. Chapman, de Ia Barbada; Y
Mr. Gaistkell, Girujano de: Redriff, sugetos muy distinguidos por su in-
dustria € integridad.
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quantos experimentos juzgara necesarios para in-
vestigar el asunto.

Al principio no pensaba pubhcar la diserta-
cion entera, aunque por dar gusto a muchos ami-
gos determiné, recien obtenido el premio, impri-
mir algunos pocos exemplares para que ellos Ia
mspeccxonalan no considerandola de bastante
importancia-para lamar la atencion de los Pro-
fesores en general.. No obstante,; con el consejo
y: concurrencia de mis amigos Médicos al fin me

resolvi 4 dar al pablico mis opiniones, esperando

que algunas observaciones sobre tan importante
asunto no desmereceran la atencion ; especial-
mente quando he tenido muchos meses de tra-
bajo en aumentarlas y corregirlas.

. Muchos experimentos, particularmente aque-
llos de: que se deduce alguna conclusion impor-
tante; se han repetido en presencia de hombres
de gran discernimiento, con el fin de precaver
enlo posible los errores de las tentativas hechas
con: priesa, 0 no rependas y variadas suficiente-
miente. _
' Los experimentos hechos con la mftgneSIa
son dignos de saberse, y se han afiadido del todo
a los primeros, aunque no he querido multipli-
carlos, por estar convencido de que el amonto-
nar un crecido nimero en vez de ilustrar obs-
curece. .

La parte practica de este Ensayo se ha .au-
mentado considerablemente, de modo que con
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mis observaciones corregidas, 'y ayudadas de los
muchos autores que para el intento he consul-
tado, se tiene Ja mayor parte de quanto sobre
la materia puede ser util. Habiendo asi reunido
cuidadosamente los'informes sueltos que he ad-
quirido de diferentes personas,. no puedo dexar
de lisonjearme que este trabajo facilitara mucho
a los estudiantes: sus progresos, especialmente 4
los que no tienen tiempo ¢ inclinacion para exA-
minar los escritores de Materia Médica y Me-
dicina prdctica que han tratado de la quina. La
repeticion y teorias absurdas en que estos abun-
dan, dirigiéndose & obscurecer los conocimientos
que en otras circunstancias podrian ser utiles y
agradables, me hici¢ron al principio elegir y se-
guir el plan que me parece suficiente para evitar
las dificultades que pueden hallarse en la empre-
sa:.~ Al mismo tiempo preveo que, no obstante
mi cuidado, no tendra todas las ventajas que Vo
quisiera. Muchos parecen tan satisfechos con-los
conocimientos adquiridos sobre esta materia, que
viéndela itan’ controvertida en los escritos médi-
cos, creenchay muy ‘poco que afiadir digno de
consideracion. En esta  obra no influye el amor
de la novedad, ni el crédito que se le sigue. Ten-
go derecho @ ‘que se- me disimule por haber em-
prendidorllevarda mayor perfeccion un asunto,
que aunque antes se ha cultivado para excelen-
tes fines, parece quel.aun admite mas adelanta-
mientos. . Tambien es cierto que aunque se han
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publicado en varios tiempos muchos preciosos
‘experimentos y observaciones sobre la quina, co-
munmente ha sido por partes, y no se hallan
juntos. en una obra. 92 -5l
Entrando 4 exdminar algo la naturaleza 6
las condiciones mas obvias de muchas enferme-
| dades enumeradas en este  tratado, he procu-
rado manifestar las circunstancias particulares en
| que estd mas bien indicada la quina, para de-
terminar quanto podemos confiar en sus virtudes,
y quando serd mas conveniente emplear otros
medios que aumenten su eficacia, 6 llenen com=
pletamente las indicaciones en que ¢lla no es 4 :
proposito. '
Puede ser que alguno me acuse de tener lar-
gas digresiones en muchas cosas; no obstante con- i
fio que me excusardan muchos de mis lectores
; por encontrar algunas reflexiones, que aunque
t inconexas con el asunto, no son por €so menos |
: apreciables.
Si se me objetare que no tengo suficiente ex-
1 periencia para decidir con propiedad ‘en muchas
de las materias practicas de que trato, se debe
| tener presente que en todos estos casos se ha he- |
cho un cuidadoso cotejo con las mejores auto- :
I ridades pricticas; y aunque algunas veces me ‘
| aparto de los sugetos 4 quienes debo mucho, no
i es peca satisfaccion el que las observaciones que
| me han puesto en estado de raciocinar sobre la
| naturaleza y método curativo:de diferentes en~
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fermedades, provienen no solo de la larga ins-
truccion que me ha dado el Doctor Saunders,
sino tambien del Doctor Thomlinson y del Doc-
tor Hervey, Médicos igualmente del hospital de
Guy, a quienes me considero obligado por su

atencion. Ni puedo en esta ocasion dexar de ex-

presar mi reconocimiento al Doctor Gregory,
de Edimburgo, por los informes pra‘icticos que
tuve el gusto de recibir de él mientras asisti 4
sus lecciones y salas de Clinica que hay en cl
hospital de dicha ciudad.

Como que -en los escritos de todas las ma-
terias cientificas se desea mas la claridad que el
adorno del estilo, he cuidado en todo este tra-
tado hacer mis pens‘amlentos lo mas inteligibles
que ha sido posible; y si para mis lectores lo
he conseguido, tendré la mayor satisfaccion.

No puedo dexar de sentir el que las sabias
é ingeniosas observaciones del Sefior Jor ge Baker
sobre la historia de la quina, y las circunstan-
cias que acompafidron 4 su primera introduccion
en Europa, publicadas en el tercer voliimen de
las Transacciones médicas, no lleguen 4 mis ma-
nos en tiempo que pueda vale1 me, quando trate
esta parte de mi asunto, de algunos hechos cu-
riosos que ha I)10cmad<) establecer.

No sefa impropio referir aqui como hace al-
gun tiempo que estoy ocupado en seguir una se-
rie de experimentos con el opio en el hombre
y en diferentes animales, y en ]untar observa-
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ciones practicas relativas i €l; lo que 'me pro-
pongo publicar en la primera ocasion oportuna,
si este tratado merece la aprobacion de los Pro-
fesores. Muchos de mis amigos deben estar ad-
vertidos de que los experimentos 4 que me re-
fiero se hiciéron en su principio  para una diser~
tacion inaugural ; pero despues notando que esto
no satisfacia mis deseos, desisti de la empresa.
No obstante, voy juntando observaciones sobre
el asunto, y espero con el tiempo hallarme capaz
en algun modo de conciliar las opiniones contra-
dictorias que hoy subsisten entre los Meédicos
relativas 4 la naturaleza y propiedades de este ce-

lebrado remedio.




PARTE PRIMERA.

SECCION L

DE LA QUINA COMUN,

CAPITULO L

Historia general, y propiedades sensibles
de la quina.

No es mi intencion enumetrat al presente la gran va
tiedad de nombres que han dado los autores 4 este
remedio, ni las circunstancias que diéron motivo 4
aquellas denominaciones, porque todo ello se encuen=
tra en los libros de materia médica, y particularmen-
te en la del Doctor Alston. Los titulos de guina, cor-
teza del Perit, 6 cinchona officinalis de Linneo (entre
los quales el tltimo tuvo origen de la celebrada cura
de una fiebre intermitente; que con esta corteza, re-
cien descubierta, se consiguio en la Condesa de Chin-
chon Vireyna del Perli) son suficientes para el uso
comun. Los nombres de quina quina éspo!vo.f Jesuiti-
¢os , polvos del Cardenal de Lugo &o. &¢. s emplean
hoy rara vez, y mas bien inducirian ambigiiedad que
utilidad real. :
Por las mismas razones creo no ser necesario de-
tenerme en sefialar el tiempo de su introduccion en
la prictica de la medicina, ni pararme en el descu-~
brimiento casual de sus virtudes, con ocasion de que

A
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padeciendo un Indio calEntu%‘a intermitente , bebid el
agua de un lago que contenia algunas ramas de cste
drbol. Tampoco me detendré en haber sido traida la
primera vez ¢ Buropa cerca del afio 1649, ni en que
habiendo caido por algun tiempo en desestima , reco~
bré su crédito por Sydenham , Morton y Torti.

Baste notar que despues de los célebres Meédicos
ya citados, estableciéron tan sélidamente las excelentes
calidades de este remedio Hoffman , de Haen, Prin-~
gle, Cleghorn, y otros muchos eminentes pricticos,
que hay poco motivo de creer caiga otra vez en se-
mejante desgracia tan poco merecida. En efecto, casi
podemos aventurar la proposicion de que nunca su-
cederd esto mientras la medicina siga cultivandose , y
el remedio pueda adquitirse en su genuino estado.

La relacion mas exacta que se ha publicado del
drbol de la quina es la de Condamine en las Memo-
tias de la Real Academia de Ciencias de Paris del
afio 1758 : de ella se han copiado muchas ‘descrip-
ciones que diéron otros, y ella movid 4 Linneo 4 colo-
car esta planta en la clase pentandria y drden mono-
ginia de su sistema sexiial , baxo el nombre y género
de cinchona. :

Dos solas especies se hallan descritas por este na-
turalista, es 4 saber, la cinchona officinalis panicula
brachiata v la cinchona pedunculis unifloris. De la pri-
mera solo me propongo tratar por ahora , dexando la
otra, que es originaria de las islas Caribes , para ex~

onerla con mas propiedad en el apéndice quando ha-
ble de la quina de Jamayca y de Santa Lucia.
" Los drboles que producen la quina crecen abun-
dantemente en diversas partes del Perti , pero con es-
pecialidad enlas alturas cercanas 4 la ciudad de Lo-
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xa y sobre ¢l monte Caxangrna (1). Dicen algunos
que es, un drbol alto y delgado, y otros que es de
mediana altura. Pomet lo compara en su tamaio al
cerezo 3 pero Condamine, cuya relacion merece mas
crédito, advierte que quando estaba en el Perti no vid
arbol de estos que excediese en grueso al brazo de un
hombre, ni que tuviese mas de doce & quince pies
de altara. Sin embargo hay motivo para creer que es-
tos no eran muy viejos, potque se ha observado que
perecen muy fregiientemente por quitarles la cortezas
Y asi es de pensar que ¢ drbol sea capaz de mayores
dimensiones. :

Se dice que estos drboles se multiplican por la dis-
persion espontdnea de sus semillas,, y que en todas las
estaciones del afio se encuentran simientes, hojas 'y
flores en sazon. La corteza, segun la relacion de Ar-
rot en el yolimen 4o de las Transacciones filoscfi-
cas, se separa del drbol en los meses de Setiembre,
Octubre y Noviembre , en cuyo tiempo cesan las lu-
vias; mas parece que pudiera cogerse tambien en qual-
quieta otro tiempo, supuesto que s¢ lograra secatla bien.
Mientras se expone al sol y al ayre es necesario mo-
verla con freqiicncia, para que pierda uniformemente
Ja humedad ; y quede util para el comercio.

Algunos prefieren la corteza de las ramas , y otros
afirman que la del tronco y raiz del drbol es mas efi-
caz y mejor. Se ha supuesto que el fruto y semilla

oseen iguales virtudes que la corteza ; pero esto no
se halla confirmado suficientemente : y aun quando se
confirmase , hay razon para sospechar que ellos ape-
nas se lograrian en cantidad bastante para ser un ob-

-

(1) Los naturales llaman Gananaperide al arbol,
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jeto de atencion en los usos médicos. Bueno seria que
se adoptase algun método de obtener las semillas, con
el fin de introducir la planta en diferentes partes de
las Indias Orientales y Occidentales.

Generalmente se distinguen tres especies ¢ varie-
dades de quina, es 4 saber, blanca, amarilla y roxa,
aunque algunos sefialan mayor nimero: ast Neuman
nos informa que Vaillant, célebre Botdnico de Paris,
le aseguro conocia seis suertes de ella, y confirmo la
telacion de Lemery y de Pomet sobre que la de Po-
tosi es la mejor. La quina blanca se halla principals
mente en la cima de las montafias, y dan por cier=
to que la ofende mucho el frio, al qual por su situa-
cion se halla muy expuesta: la roxa y amarilla por
el contrario se asegura que crecen & gran distancia de
los sitios frios, encontrandose en las partes mas baxas
de los montes , donde estan menos expuestas 4 los efec-
tos perjudiciales del viento y del frio. Condamine ad-
vierte que por lo relativo 4 la virtud con que la qui
na cura las enfermedades, la toxa excede 4 las otrass
y afiade que la blanca parece ser una especie particular,
al paso que la amarilla y ro%d no se diferencian esen-
clalmente. Pero ast de esto como de la historia natu=
tal ‘de la quina, sus diversas descripciones botdnicas,
‘y las conexiones de la roxa con la comun y encanuta-
‘da, se tratard en la seccion segunda de esta parte del
Ensayo. g

La quina comun se nos trac en pedazos de dife-
rentes tamafos ; algunos enrollados en canutos cortos
y gtuesos, y otros mas largos, de menor grueso, y
semejantes 4 ramas delgadas: algunos tambien pla-
nos ; y otros aunque redondos , sin formar canutos. Por
defuera la quina es de un color parduzco ceniciento, @
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de un obscuro nigricante, a veces negro, y ho pocas
cubierto de un musgo blanquecino ; interiormente es
de un color amarillento roxizo, ¢ de hierro enmohe-
cido. La quina buena, pertenezca 4 una 1 otra de es-
tas variedades, se conoce en que rompiéndola es com-
pacta y lisa ; ‘parece resinosa, y se desmenuza entre los
dientes; las espeeies inferigges tienen una textura mas
lefiosa ; son freqiientemente anchas, gruesas y de co-
lor mas pélido, y mascindolas se separan en fibras.
La quina de la descripcion primera suponen algunos
escritores de materia médica, que se pulyeriza con
mas facilidad que la otra, y que ya pulverizada ticne
un’ ligero color pardo semejante al de la cancla, aun-
que algo mas palido.

Algunos tienen por mejores los pedazos de quina
pequeiios, delgados y planos ; pero la encanutada , ar-
rugada por de fuera, 'especialmeme sl su interior es
de un color brillante de canela, se tiene por muchos
en la mayor estimacion. Otros prefieren la especie que
es negra & casi negra en la superficie externa; y no
falta quien crea que los pedazos mas anchos, aplana-
dos y de un color roxizo son de igual si no de supe-
vior eficacia.

La quina que se traxo de América algunos afios
ha con el nombre de quina hembra, era considerable-
mente mas gruesa que la legitima, mas blanca por
defuera , mas encarnada por dentro, y mas débil en

olor y gusto que la verdadera. De ella mostro la ex- -

periencia ser mucho menos eficaz que la de especie
genuina , con la qual la mezclaban fregiientemente, ¢
la substituian por ella en Francia, de tal manera que
se prohibid su importacion por una ley. -
Hallase una notable diferencia en la calidad de la
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quina que tienen los Droguistas, lo que manifiesta la
diversidad de precios 4 que siempre la venden. Ha-
biendo oido repetidas veces que podia comprarse: des-
de dos hasta 10 chilines la libra,; tomé 4 mi cargo
indagar las circunstancias con que este género viene a
sus manos; y como es un asunto de grande impot-
tancia , insertaré aqui todg lo que pude averiguar so-
bre &l Si los informes que adquirl fuéron ciertos, y
viniéron por conducto legitimo , la quina se trae oti-
ginalmente 4 vender de tres suertes, 4 saber, la co-
mun, la segunda ¢ mediana, y la mejor. Los caxo-
nes de la comun pesan cerca de 250 libras cada uno,
y en ellos apenas hay otra cosa que pedazos de leno,
los quales con todo eso no se arrojan, sino que los em=
plean pulverizados en los tintes. Las caxas de segun-
da suerte tienen el mismo peso, estan llenas de una
mezcla de buena y de mala quina, y son las que los
Droguistas separan en yatias partes al respecto de 25
libras de la encanutada , otra tanta de la grosera y co-
mun, y las restantes de la mediana, la qual venden
por lo general 4 cerca de cinco chilines la libra. Ia
quina mejor , Cuyas caxas yara vez pesan mas de 120
6 130 libras cada una, es casi toda de la menuda y
encanutada, y solo la criban antes de venderla. Hsta
una vez 1 otra se vende por el alto precio de 10 6 12
chilines la libra; pero generalmente puede comprarse
por 6 u 8.

Las circunstancias referidas manifiestan que cada
prictico debe imponetse en los diferentes aspectos que
la quina puede tener , de suerte que con prontitud juz-
gue de sus virtudes, y distinga bien la especie que
convendria administrar ‘con seguridad en los muchos
casos en que ya es constante la eficacia de la quina
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buena. He visto mas de una vez haberse dado este
remedio en los casos mas executivos , sin otro efecto
que el de cargar el estémago del paciente,

- Lewis describiendo la quina dice, ,,que tiene un
»ligero olor como de humedad , y que de indole aro-
»mdtica participa lo que basta para no ser desagrada-
»ble. Su gusto es muy amargo, astringente, dura-
sdero en la boca, y acompanado con un cierto calor
syaromdtico , que no le'quita el ser ingrata al paladar.”
Muchos de los autores que he consultado conyienen
con ¢l en atribuir amargura, astriccion y aroma 4 es-
te genero; y algunos insisten mas en la propiedad aro-
matica de la quina que el autor citado.

Por lo que mira 4 estas qualidades soy de opi-
nion, que en quanto podemos guiarnos por el olor y
gusto no se descubre aroma en la quina; pero esto se
decidira por los experimentos de que haré mencion en
breve. Nadie dudard , segun me persuado, que es muy
amarga. El Doctor Alston nota que su amargura no se
petcibe inmediatamente ; pero que se conserya mu-
cho tiempo en la boca, tanto que habiendo mascado
alguna de la que tenia guardada mas de 20 afios, lo”
amargo: continug en su vigor tres horas cumplidas. El
mismo observa que la corteza del Perti es muy poco
astringente , pues habiendo gustado algunas muestras
de ella mas 6 menos afiejas, algunas veces no pudo
percibir estipticidad , otras solo percibid una aspereza
6 sequedad en la lengua, y en otras ocasiones le pa-
tecio ser subastringente como la raiz de acederas. Es
muy cierto que la astriccion de la quina, compara-

da con la de la goma kino y otros muchos astrin-

gentes, no es considerable; pero que ella posee esta
qualidad en mayor ¢ menor grado lo prueba no so-
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{o el sabor, sitio tambien la mutacion del color, y
la precipitacion que s¢ hace quando 4 sus diferentes
i infusiones ¢ cocimientos se anaden las preparaciones
I del hierro. Siempre he encontrado que mezclando una
" solucion de sal de marte con agua impregnada de qui-
_ na, se hacia un precipitado de color obscuro , 4 menos
" que la tintura no estuviera muy débil: de aqui con-
cluye que el Doctor Alston debid enganarse quando
i dice que de estas mezclas solo resultd un color verde.
i A la verdad quando las preparaciones de la quina es-
H tan muy débiles se produce el hermoso color verde
que ¢l dice: igualmente en otros experimentos el li=
i quido que queda despues de precipitada la patte obs:
- cura , gener-ahnente es verde.

De lo dicho sc signe que para hacer eleccion de
la quina no hemos de atender solo 4.los buenos ca-
racteres que se presentan 4 la vista,y dexamos ya de-
lineados , sino que hemos de hacer atencion particu-
1 lar al grado de amargura y astriccion , mascando con
cuidado algunos pedazos de ella, y prefiriendo en iguna-
L les circunstancias la que hace mayor impresion en el
' "gusto. Es dificil describir su olor , y solo se puede

conocer por un peculiar husmo de humedad , pues na
pienso tenga alguna propiedad aromatica.

CAPITULO IL

{l Analisis de la quina encanutada, y comparacion entre
i - ella 'y las otras especies que 70 forman canuto,

l 1 El Doctot Percibal v otros han hecho muchos expe-

rimentos sobre la quina; pero las conseqiencias deduci-
das de las investigaciones de este respetable Médico han :
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sido recibidas con mas generalidad. Esta circunstancia
me ha determinado 4 no perder de vista en el curso de
mis -averiguaciones su ingenioso ensayo sobrg los as-
tringentes; y aunque he confirmado muchas de sus ob-
servaciones, me he wisto en la necesidad , despues de
repetidas pruebas, de separarme de su dictdmen en al-
gunos asuntos importantes. No pienso dar é,; entender
que algun otro experimento, executado exdctamente
segun su método ,.haya sido diferente de como ¢l lo
describe; sino que variando los experimentos, confron-
tindolos con otros que @ ¢l no se le ocurriéron; en una
palabra; ensayando la quina con mas extension que €l
lo hizo, he encontrado que algunas de'sus conclusiones
no se deducen de premisas suficientemente fundadas, y
estoy cierto que este ingenuo fildsofo se apartaria de
ella si las hubiera exdminado mas cuidadosamente.

Eistd bien averiguado que el mejor método de ana=
lizar las materias -vegetales es el de exponerlas 4 la
accion de varias substancias quimicas , con el fin:de ob-
servar los efectos de la solucion y mezcla, 6 su des-
composicion ; porque la accion del fuego altera tan
considerablemente la verdadera maturaleza de los ve-
getales ,; que obteniéndose los mismos productos ‘de los
de qualidades mas opuestas , ‘es evidente quan poco se
debe esperar de este recurso, por mas poderoso y eficaz -
que: sea para descubrir las partes: constitutivas de mu=~
chos 'y varios minerales. No, obstante, para ensayar los
efectos de un calor moderado sobre la:quina, y de=
terminar si consta de . partes voldtiles ¢ en otros tér-
minos , qué fundamento haya para asegurar que es aro-
madtica, como generalmente se¢ ha dicho, se han hecho
varios experimentos.

Qualquiera otra substancia aromatica puesta d 'des-

B
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u tilar da un aceyte esemgal (que puede recogerse),
il comunica algun olor al agua ¢ espiritu de vino; y
i quando ya saco de ella el aceyte esencial, el residuo
queda sin aroma, prueba clara de que esta qualidad
_ viene de un aceyte esencial. Los mismos resultados
; debia dar la quina si fuese aromatica. Los experimen-
'tos siguientes nos determinaran si lo es 6 no.

Experimento 1°.

En un alambique se echdron media onza de la
mejor quina de canuto bien machacada , iy ocho de
agua pura. Se le did fuego muy lentamente hasta que
se recog:eron en el recipiente dos onzas de liquido , el
qual examinado se hallo que apenas posela un escaso
olor, y nada que se pudiera llamar aromdtico con pro-
pledad porque solamente se percibia lo suficiente pa-
ra sospechar los materiales que se habian puesto 4
destilar,

Experimento 2°,

- En un alambique se pusiéron media onza de la
misma quina en polvos groseros con ocho; de aguar-
diente de prueba, y se manejé como el anterior ex-
perimento. En el exdmen del liquido recogido no se
descubriéron senales de quina, perceptibles por el gus-
to ni el olfato. Sobre el producto de esta destilacion,
y sobre rel antecedente se experimentd que no: hacia
| ‘mutacion una solucion de hierro.

i : Por término de comparacion se hiciéron dos des-
: tilaciones de cascarilla (#), una en agua, y otra en

(a) Como vulgarmente entre las gentes del comercio Espanol se le
da el nombre de cascarilia & la guina , se hace indispensable advertir




[ 1]
aguardiente , guardando las mismas proporciones y cir-
cunstancias que en los dos tltimos experimentos. Am-
bas se halldron fuertemente impregnadas; pero mas
la del agua, la qual era agradable sobremanera - (1):
Con razon pues se dice que la cascarilla es aromdtica,
quando parece muy ligero el fundamento de que lo
sea la quina. Pienso que es necesario indagar comple-
tamente esta circunstancia, porque muchos escritores
confiando mucho en el supuesto aroma , condenan cier-
tas prepataciones de la quina, creyendo que al‘hacer-
las se disipa. Ademas es cosa cierta que en muchos
' la eficacia de este apreciable remedio se aumenta mez-
clindole diferentes aromdticos, los quales quizd se le
agregarian con mas freqtiencia, si los pricticos se to=
masen el trabajo de asegurarse que no tiene la qua-
lidad aromdtica.

Las destilaciones de que se han inferido estas con-
seqiiencias se hiciéron la primera vez en el hospital
de Guy por mi digno amigo Mr. Babington, 4 quien

: debo las innumerables ventajas que he sacado en todos
| los ramos de la profesion, mientras tuve el gusto de
vivit con él. Como tengo entera confianza en su exac-
titud ¢ inteligencia en todas las averiguaciones quimi-
cas que emprende, no dudé desde la primera vez afic-

que el autor entiende por cascarilla la corteza del 4rbol crotontis cas-
carille de Linneo, £ la qual la Farmacopea Matritense llama tambien
chacarilla, quina aromitica , scharilla, cortex peruvianus gryceus , y
zagarilla. Ella viene de la América Meridional en pedazos rollados co=
mo tubos , de un dedo 6 una pulgada de ancho, dos & tres de lar-
g0, y una linea de grueso. Es pilida, y mas friable que la quina; pe-
1o lo que mas la distingue de ella es su fuerte olor aromitico, el qual
se exila y percibe muy bien quando se quema, ¢n lo que tambien es
mas facil que la quina.

(1) El agua destilada de cascarilla participa tanto de las propiedades
de esta corteza, que yo desearia se guardase en las Doticas del mismo
modo que otras aguas usuales.

S S I—————————————————————
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mar con ¢l que la quina no tiene aceyte esencial , vién-
dome en Edimburgo privado del aparato propio para
dirigir por mi las destilaciones con la exdctitud y ex-
pedicion que era necesario. Habiendo defendido la opi-
nion contraria Mr. Irving en su tratado recien dado
4 luz sobre esta materia, he repetido desde entonces
la ‘destilacion de la quina en agua, y sometido el
resultado al exdmen de todos los profesores que vi-
ni¢ron al hospital el dia en que se executd. El licor
que se' recogio examinado rigurosamente no tenia co~
sa alguna seme;ante al aceyte esencial. A varias per-
sonas les parecio enteramente destituido de sabor y
olor, quando otros pensiron que tenia un olor de qui-
na, _s_uﬁci_ente_ para poder asegurar que ella se habia
empleado en la destilacion. Mr. Irving confiesa que
en sus experimentos el agua tenia un gusto muy dé-
bil de quina, y despues concluye que en el hervor
pierde mucho de su aroma. Ahora pues para probar
que la quina posee un aroma 6 aceyte esencial , del
qual provenga el olor del licor destilado , seguramen-
te no es argumento admisible el de que se habia di-
sipado mucha parte de este principio, si apenas se ha-
cia perceptible al gusto.

Creo bastard lo dicho para pe;suadtr que la qm—
na ¢ no tiene aceyte esencial , 6 si lo tiene es en tan
corta cantidad que no podemos atribuir 4 ‘este prin-
cipio alguna de sus virtudes medlcas ni explicar por
€l su operacion.

Para lleyar el asunto 4 una conclusion mas deci-
siva, debo’ observar que no es necesario suponer la
presencia de un aceyte esencial en todas las substan~
ciasque hacen impresion en el drgano del olfato. Pien-
so que nadic atribuird 4 un aceyte esencial el olor
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pungente del alkali VOleIi:til , ¢ del ‘dcido sulfiireo vo-
litil. Todo lo que se necesita para que estos cuerpos
hagan su impresion es que algunas de sus mas sutiles
particulas sean voldtiles, quanto baste para mezclarse
con el ayre que se ha de aplicar a las raices; y son
innumerables los cuerpos capaces de distinguirse por el
olfato , en los quales nunca se ha sospechado un acey-
te esencial. Por exemplo , la raiz de geiiciana se pue-
de prontamente conocer por este medio, y apenas hay
en la materia médica un simple mas distante de la
idea que tenemos formada de aceyte esencial , & de
alguna qualidad aromdtica. Por esta consideracion me
determiné 4 destilar con agua una porcion de esta subs-
tancia para compararia con la quina, y parecio clare
no solo 4 mi y 4 Mr. Babington ; sino 4 muchos de
los que-la examindron, que la genciana destilada no
se manifiesta menos al gusto y al olfato que la qui-
na. Pero no podemos. inferir de aqui que la una ¢ la
otra. tengan-aceyte esencidl , especialmente si las com-
paramos con las destilaciones de la yerba buena, de
la canela, cascarilla, cdscara de maranja &c., las qua-
les se dice con toda propiedad que son substancias aro-
midticas, y que destiladas se privan de sus' propieda-
des sutiles y activas. _

Me parece que en la destilacion de la quina el
ligero olor del licor condensado nace de que algunas
pocas. particulas resinosas muy finas se desprenden por
el calor ; y son mas en nimero quanto. el fuego obra
‘mas vivamente. De aqui se sigue que en los cocimien-
tos de quina si se aplica el fuego de repente se ob-
serva 4 menudo en la superficie del licor una especie
de pelicula resinosa , la qual algunas veces patece co-
mo si se hubiera rociade .encima alguna cosa oleosa.
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No puedo dexar de pensar que una cosa semejante
tuvo Mr. Irving, y otros por un aceyte esencial , pa=
deciendo el engaio optico que no es infreqiiente en
indagaciones filoscficas, aun de otras especies. Mr. Ir-
ving hace mencion expresamente que ¢l manejo su
destilacion por medio de un fuego vivo: circunstan-
cia que encargan los quimicos evitar siempre , pues
por el mas moderado grado de calor se obtiene el
aceyte esencial mas perfecto. Un fuego fuerte echa 4
perder el producto con un aceyte empireumdtico , el
qual puede sacarse aun de substancias totalmente des-
tituidas de aceyte esencial.

Sentado que la quina consta principal si no ente-
ramente de partes fixas, dirigi mi atencion 4 estas en
primer lugar, para deducir algunas conclusiones satis-
factorias por lo respectivo 4 su naturaleza, en quan-
to se puede describir por la adicion de otros cuer-
pos , y especialmente por la operacion de diferentes
menstruos. Con esta mira hice los experimentos si-
guientes.

Experimento 3°.

Dos dracmas de la misma quina encanutada re-

ducida 4 polvos moderadamente finos se infundiéron

en dos onzas de aguardiente de prueba por nueve dias,
agitando bien la vasija tres veces al dia, y se filtro
con cuidado la tintura por un papel de estraza. Para
determinar lo-que habia perdido la quina en este ex-
perimento , llené un frasquito (2) capaz de contener
10 dracmas de fluido con un poco del mismo aguar-

(4) Quando se diga medida se ha de entender este frasquito, el
qual sirve en todos los experimentos que tratan de averiguar la gra-
vedad especifica de las tinturas, infusiones &ec,
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diente en que se hizo la tintura; y pesado el fras-
co vacié el aguardiente y lo llené de la tintura, con
la qual pesd quatro granos mas. Por este medio se de-
termind que las dos onzas de aguardiente debian ha-
ber disuelto seis granos, ¢ algo mas de la quina. Es-
te método me parece mas cierto que el del Doctor
Percibal para descubrir las fuerzas comparativas de los
varios disolventes, pues es sumamente dificultoso vol-
ver una substancia pulverizada al estado de sequedad
que tenia antes del experimento sin que se disipe, o
casualmente se pierdan algunas de sus partes. Segun el
método adoptado se llend el frasco hasta mas arriba
del cuello, que era muy angosto, de modo que una
sola gota de aumento ¢ disminucion causo una dife-
rencia evidente. Para inferit bien hice todos los ex-
perimentos en la misma vasija, repitiendo muchos mas
de una vez, a fin de establecer con toda certeza sus
resultados , y evitar los engafios de la vista, llenando
el frasco justamente hasta la marca.

Ezxperimento 4°.

En dos onzas de espiritu de vino rectificado se
infundiéron dos dracmas de la misma quina, igual-
mente pulverizadas, y despues de tenerlas nueve dias,
menedndose como en el experimento tltimo, se fil-
tré la tintura. -Mucho me sorprehendio el ver que la
medida llena de esta tintura pesaba catorce granos mas
que llena del espiritu rectificade solo, Aunque se per-
cibia claramente por las apariencias de la tintura que
estaba considerablemente fuerte’, repeti mughas veces
el experimento, y siempre la: hallé'de la misnia, grave-
dad especifica. T )

~
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El Doctor Percibal parece dudat que sea mas di-
solvente de la'quina el espiritu rectificado que el-agnar-
diente de prueba; y el Doctor Lewis aunque da la
preferencia al primero, no determina la razon en que
excede al segundo. En los ensayos hechos por mi la
la diferencia ha sido muy notable 4 favor del espiri-
tu rectificado , pues quando menos supera al otro co-
mo tres'a uno. oo O BT

Sentado ¢l hecho, tio serd impropio averiguar qué
correspondencia tenga con -otros fendmenos quimicos,
y si admite’ alguna explicacion fundada en 'los prin-
cipios de la quimica.; Hs: bien sabido que el espiritu
de vino atrae y- disuelve los, cuerpos resinosos 3 que ¢
agua y el ‘espiritu tiene una fuerte atraccion quimica
entre si3 y que el agua posce una atraccion semejan=
te para disolver todas las substancias mucilaginosas. Pa-
receria regular si se juzgase 4 prioti que el agnardien-
tc de prucba fliese mejor menstruo para la- quina que
el esp_iritu rectificado, porque su parte ‘espirituosa di-
solverd la resina, y la aquosa el mucilago, pues como
yeremos mas particularmente despues, la quina y mu-
chos otros vejetales constan de partes resinosas y mu-
cilaginosas. ¢Por'qué circunstancia pues no es un di-
solvente mas poderoso el aguardiente de prueba que
el espiritu rectificado? Pienso que esto’se funda en'uno
de los principios generales, dlleyes de la atraccion qui=
inica, conviene 4 saber ;'que Ia atraccion obrando so*
bre las partes constitativas de los cuetpos, es tanto
menor quantd ellos son imas compuestos. ‘Asiipues en
el azufie el idcido vitridlicor atrac al flogisto 6 prin=
<ipio inflanmable yan firerremente que el ayre: atmos=
Frico,, dunque tambien atrae al flogisto , no es: capaz
en la temperatura ordinaria de separarlos , 6 descom=
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onet ¢l azufre; pero si afiadiéndole una sal alkalina
se forma el higado de azufre , se dividen tanto las
atracciones, que el ayre ya puede descomponeilo, de~
xando en lugar del higado una cantidad de tartaro
vitriolado, ¢ de sal de Glaubero, segun el dlkali em-
pleado (1). Yo juzgo que una cosa semejante sucede
en el caso que al presente consideramos, a saber, que
la vrande atraccion entre el agua y el espir_itu debi=~
lita Ia de aquella con las partes mucilaginosas de la
quina, y las de este con las particulas mas resinosas.
Para sujetar § otro examen la conseqiiencia 4 fa-
vor “del espiritu recrificado se ensaydron los efectos
de la precipitacion por medio del agua echada en am-
bas tinturas. Afiadiendo una onza de agua 4 una drag-
ma de cada tintura, el sedimento de la hecha con el
espiritu rectificado fue considerablemente mayor que
la del aguardiente de prueba. Tambien emprendi lie-
gar 4 mayor certeza, y para ello evaporé_hasta se-
quedad las materias precipitadas, despues de decantar
lo mas que fue posible la parte transparente del licor;
no obstante halle que de este modo no podia ser exdc-
ta la comparacion, porque inevitablemente se separd-
ron por el calor muchas de las particulas resinosas, 4
mas de la dificultad de reducir las materias precipita-
das al mismo grado de sequedad por un temple uni- -
forme y bien arreglado. Sin embargo, es claro_que to~
das las partes de quina disueltas por el espiritu recti-

(1) Algunos puede ser me objeten que para esta explicacion supongo
Ia exiistencia del flogisto. Estoy bien impuesto en que se han hecho mu-
chag € inieninsas tentativas para destruir este principio, y pienso que no
han sido bastantes para conseguirlo. Sin embargo, sea lo que fiere, de mi
dictimen estoy deféndido, quando recurro & la explicacion dicha por el
Doctor Black; y por muchos de los mas respetables Fildsofos Ingleses,
que aun sosticnen la doctrina del flogisto.

c
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ficado , ' por el aguardiente de prueba, no pueden
precipitarse por el agua, -porque ambos licores, aunque
transparentes, retuviéron ‘el olor' de la-quina, y que-
ddron descoleridos habiéndoles'afiadido una solucion
acerada. Esto prueba ‘que la parte mucilaginosa de la
quina estd tan intimamente unida con la resinosa, que
el espiritu atrae alguna porcion de la una y de la otra.
Si solo's¢'disolviera la resina, debia precipitarse toda
pot el ‘agua, como’ sucede con la resina comun y el
espititu, ‘en’ virtud de ser mayor la atraccion del es-
piritu con el agua que con la resina. Debe conocer-.
se tambien que el espiritu atrae principalmente la parte
resinosa deé’la quina, mientras el agna se une con las
qué son de naturaleza mucilaginosa; y no obstante,
sea la solucion en agua ¢ en espiritu, en ambas se
pueden manifestz}r todas las diferentes partes de la
quina en mayor o' menor proporcion. fat=d

- Experimento 5.°
Trituradas vivamente por una hora con quatro on-
zas de agua dulce dos dracmas de la misma quina,
reducida @ polvos moderadamente finos, y dexados
reposar pocos minutos para filtrar el licor; el frasquito
“lleno de este pesaba tres granos y medio mas que
igual cantidad del agua en que se hizo la infusion.

Experimento 6.

Dos dracmas de quina en el mismo estado que
la del experimento antecedente se hirviéron una hora
en siete onzas de agua basta quedar en quatro, De-
cantadas, dexadas enfriar, y filiradas con cuidado, peso
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el frasquito: lleno de este cocimiento cinco granos y
medio mas que igual cantidad del agua con. que se
habia. prepatado, y. por consiguiente excedid. en dos
granos 4 la. gravedad especifica de la infusion. ' ') !
Experimento 7.°

A media onza de la infusion de qfﬁna se -echo
una dracma de- solacion de sal, de marte. La solucion
estaba hecha con sesenta granos de la sl, y tres ofi-
zas de, agua ‘pura. Al principio solo se observé una
ligera -mutacion ; . pero. dexdndola _en quietud,; algun
tiempo), se pudo percibir una pequena «cantidad de. se=
dimento verdoso, y el licor transparente. 'patec_iat_.-vcrd_e.

Experimento 8.°

Afadida la misma ‘cantidad de solucion. marcial a
media -onza del cocimiento de quina, luego: 'se puso
la mezcla turbia y muy obscura, Dexada en quictud
igual_tiempo que la precedente, no habia caido todo
el precipitado-al fondo del vaso,, y su cantidad era
muy considerable. st Wit 2 o

De estos experimentos concluyo: queel calor au-
menta la accion del agua sobre la quina, y por con-
signiente que su cocimiento hecho 4 fuego lento es una
preparacion mas eficazque la infusion fria 3, aunque
sean de opinion contraria'el Doctor Percibal y muchos
otros, No he podido percibir que el olor: d¢ la quina
se disminuya en el hervor quando este se dirige con
cuidado. Hs cierto que el sabor del cocimiento es mas
amargo, 'y quizd ‘por esto’ mas desagradable que el de
1a infusion ; pero’ no ‘debia esperarse otra cosa, vien-
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do que igual medida del cocimiento contiene mas par-
tes activas de'la quinas lo que se evidencia no solo
por la' mayor ‘gravedad especifica, sino tambien por
la disolucion de hierto, con la qual dié senales de sex
mas fuerte que la infusion fria (1).

Quando se trate” de las preparaciones de Ia quina ‘
se hardn algunas reflexiones sobre esta materia; pero
comio ¢l resultado’ de: mis experimentos es tati diverso
del'que por los suyos- publics el Doctor Percibal, serd
del caso explica.r ahora en qué circunstancias varidron
su método y el mio de preparar las infusiones y co-
cimientos/ ‘Bl Doetor Percibal enisus experimentos co-
laba‘el licor ‘por -un'lienzo; y tratdndose solo de pasat |
Ia-pat\te--de-q‘gina que este: completamente disuelta, me
parecio mas exdcto filtrarla por papel de estraza; y
este es el mérodo de que me he valido. Ademas él
prepataba la‘ in'fusion fria teniendo la quina quarenta
y ocho horas en agua de fuenté: yo obtuve la mia tri-
turdndola con el agua una ‘hora, y creeré que tenga
la misma virtud; 4 menos que en el caso primero no se

* agitara continuamente la vasijas porque en ambos ca-
508 se intenta ofrecer al menstruo nuevas superficies
de los materiales infundidos, para que exercite mejot
st accion sobre ellos. El mismo Doctor Percibal en
sus: experimentos sucesivos: concede que en pocas horas
se puede preparar una infusion igual, si no superior
4 otra: que se haya hecho en mas largo tiempo. A
mi me ‘movid 4 emplear ‘el medio mas breve para
disponer a infision de mis experimentos, el que quati-

(1) El Doctor Black y michos otros Quiniicos hibiles admiten que
¢l calor moderddo aumenta 14 accion del agua-sobre la materia vegetal, y
parece imptobable que hiciera otra cosa diferente en la quind, aun quando
no lo probiramos con actuales experimentos, &L
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do hacemos una receta es para usatla por lo comun
pronto'. '
: Experimento 9.

Despues de haber triturado tres quartos de hora
dos dracmas de la quina encanutada en polyos con
dos' onzas de agua de cal, y dexados reposar quince
minutos, se filtro la mixtura por papel. La infusion que-
dd roxa, asemejdndose mucho 4 la tintura hecha con la
misina quina en aguardiente de prueba. Ella era notable-
mente mas amarga que la infusion en agua fria, aunque
el aumento de peso no correspondid con sus propiedades
sensibles, pues la medida comun- escasamente pesaba
un grano mas que la de una infusion simple. Esta
es una circunstancia dificil de explicar; porque era na-
tural suponer , atendiendo 4 la diferencia en el gusto
y.'color, que el agua de cal habria® disuelto mayor
cantidad de quina que la que se deduce de la gra-
vedad especifica de la infusion. No obstante, si el peso
absoluto de la quina no disminuyé muche por la ac-
cion del referido menstruo, se manifiesta por otros en-
sayos, que le extraxo muchas mas partes activas que
el agua comun. Echada, por exemplo, una cucharadita
de disolucion de sal de marte 4 un poco de la infu-
sion dicha , inmediatamente se puso muy turbia y obs-
cura, y luego ocasiond un abundante precipitado ne-
gruzco.

Mezcladas partes iguales de la infusion transpa=
vente preparada con agua de cal, y con agua ente-
ramente impregnada de ayre fixo, no se vio otro efec-
to que el regular de la simple disolucion, pues de-
xado en quietud el liquido todo un dia, continug claro
sin la menor apariencia de precipitacion. Es probable,
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segun este experimento, que la cal y la quina es una
preparacion semejante : se hallan tan quimicamente uni-
das, que no es capaz el ayre fixo de descomponerlas.
Quando menos debemos creer que asi sucede con la
potcion de dcido aéreo capaz solamente de mezclarse
con el agua; pero si por el tubo del aparato propio
se introduce mayor cantidad del mismo 4cido, la quina
luego se ve obligada 4 separarse de la cal. Esto lo hace
sensible en parte la precipitacion, y en parte la costra
de tierra calcdrea que aparece en la superficie, dexan-
do la infusion sin el cofo_r roxo que s¢ ha descrito.

La diversidad en el efecto de diferentes propor-
ciones de ayre fixo conviene con las leyes mas comu-
nies de las afinidades quimicas. No. es raro hallar subs-
tancias que en gran cantidad ocasionan la descompo-
sicion de un mixto, y en corta no le causan alteracion.

Si se afiade un poco del dcido de azticar, cuya
atraccion con la cal es mayor que la del ayre fixo, 4
una infusion de quina hecha en agua de cal, el efec-
to inmediato es una precipitacion y pérdida de color.

La accion de la cal sobre la quina en diferentes
proporciones es digna de observarse. Habiendo notado
que aun disuelta en corta cantidad por el agua de cal
se aumentan las propiedades sensibles de este remedio,
y estando enteramente satisfecho por lo que he visto,
y por la experiencia de otros (de que se hard mencion
mas largamente quando se trate de las diferentes pre-
paraciones de la quina), que esta preparacion esun re-
medio provechoso en ciertas enfermedades, determiné
ensayar los efectos que una cantidad mayor de la mis-
ma substancia produciria en la quina.
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Experimento 10.

Dos dracmas de quina en polvos y una de cal
se triturdron en un mortero con quatro onzas de agua
pura por espacio de media hora, y la mixtura se fil-
tré en el tiempo apropiado. En lugar del roxo her-
moso que di¢ la infusion en el agua de cal, esta cs-
casamente daba sefales de tener quina. BElla sabia fuer~
temente 4 cal, y solo daba ligeros indicios de astric-
cion quando se mezcld con alguna de las soluciones
aceradas. § -

La cal en mayor proporcion parece evidente que
se une con la quina, y forma un compuesto nueyo,
con propiedades diversas de las de cada ingrediente se-
parado. El resultado del experimento arriba dicho es se-
mejante al del Doctor Percibal (1), donde dice que ha-

ciendo una infusion con media onza de quina, dos drac-

mas de cal, y seis onzas de agua, la halld fuertemente
cargada de cal, y con un olor muy desagradable; pero
que era muy ligeramente amarga, y estaba destituida
de astriccion. Baxo esta relacion no se justifica la con~
clusion misma’ que ¢l habia adoptado; porque no es-
tando prevenido de los efectos diferentes que causa la
diversa proporcion de cal, condena, fundado en la
fuerza de este experimento, todas las preparaciones de
quina en que entra la cal, y estoy maravillado de que
por su influxo hayan desechado’ muchas personas la
provechosa infusion que se prepara con ¢l agua de
cal , sin haber hecho sobre ella sus averiguaciones.
No nos sorprehenderemos de los varios y aun opues-

(x) Percibal’s Essays medical, and experimental vol, 3. pag. 63, 66.
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tos efectos que se notan de la cal empleada segun los
dos métodos refeudos si los comparamos con varios fe-
némenos quumcos. Son numerosos los casos en que
los ‘compuestos aparecen diferentes en extremo, segun
varfa la proporcion de ‘sus partes constitutivas., FHsto
no se puede hacer mas claro que en la union del dcido
vitriclico con el principio inflamable. Una cierta por-
cion de ellos forma el dcido sulfireo voldtil, que es
un compuesto activo y pungente , dotado de muchas ‘
propledades con que Facﬂmente se distingue del in- - |
sipido , inactivo & insoluble compueato llamado azu-
fre, en el qual el dcido estd unido con mayor por-
cion del prmc1p10 inflamable. Asi pues una pequena :
cantidad de cal, 4 saber, la que contiene el agna de
cal (un grano cada onza) aumenta la solubilidad de
las partes activas de la quina en el agna, mientras
una cantidad mayor altera completamcnte su natura-
leza, y la vuelve indisoluble en ¢l mismo menstruo.

El Doctor Macbride ed su ensayo sobre la virtad
disolvente de la cal viva (1) 3c0use]a entre variedad
de otras substancias afadir cal 4 la quina para obte-
ner una solucion mas comipleta que con el agua pura,
y tambien para que se aumente su virtud médica; pero
me ha sorprchendu:lo mucho que ordene triturar pri-
mero la cal y la quina juntas, y anadir despues el
acua de cal, por cuyo medio la infusion que obtuvo
d»bla ser de eficacia muy inferior 4 la que se prepa-
ra tricurando suﬁplememe la quina con el agua de cal.
Esta circunstancia aclara por que el Doctor 1’erc1bal di-
sentiria de su opinion , pues era natural que imitase el
procedimiento recomendado por el Doctor Macbride, y

—

(1) Experimental essays g.2 edit, pag. 242. |
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que no correspondiendo el suceso, ignorase la mas efi-
caz preparacion de la quina con agua de cal sola.

Es casi intil exponer la tedrica de la accion de la
cal sobre la quina y otras substancias dada por el Doc-
tor Macbride.,, pues aunque ingeniosamente sostenida,
ha sido necesario abandonarla despues de las ultimas |
y mas exdctas investigaciones del ayre fixo. Si la quina
se volviera soluble como él piensa en consegiiencia de
separdrsele el ayre fixo por medio de la cal, esta de-
bia precipitarse completamente en la infusion de quira
hecha con agua de cal, pues la cantidad de esta tierra
es tan corta, que la quina daria suficiente ayre fixo
para convertirla en tierra calcarea cruda. Que esto no
suceda lo persuade la precipitacion que se forma quan-
do 4 la infusion se afiade el dcido de azicar J el ayre
fixo manejados con inteligencia.

Dos dracmas de quina y seis onzas de agua de
cal se hirviéron con cuidado hasta consumir casi un

. tercio, para averiguar los efectos del calor sobre estas

substancias. El licor filtrado era tirante 4 bermejo, se-
mejante en su exterioridad y propiedades 4 la infusion
hecha con los mismos ingredientes.

.. /Quandoi yo me ocupaba en repetir los experimen-
tos que habia hechoren: Edimburgo, y en anadir algu-
nos otros , el Doctor Lister , Demostrador de Quimica
en el hospital de Guy, amistosamente me aconsejo

que ensayase la accion de la magnesia sobre la quina.
Despues me alentd para proseguir esta materia lo que
dice Bergman en su ensayo sobre la magnesia, de

que promueve la solubilidad de varios cuerpos resino=
sos en agua, aunque no estd la quina entre los que
nombra, Hablando de la magnesia calcinada dice lo
siguiente: ,,Cum camphora, opio,. guajaco, storace,

D
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,,mastice , assafeetida, mirrha, scammonio , aliisque,
,»vel gummoso resinosis , vel pure resinosis, anatica
»quidem portione sumptis , in aqua triturando tinc-
»turas exhibet valde commendabiles.”

Ademas Mr. Henry en sus experimentos sobre la
magnesia refiere uno en que hallé aumentada por esta
substancia la solubilidad de la quina, mas no parece
que fixd en esto su atencion, ni que despues haya
multiplicado sus averiguaciones sobre ello.

Los experimentos que voy 4 referir sobre la:mag-
nesia son los mas importantes que he hecho, y tanto
que me lisonjeo serdn triles 4 la prictica de la Medicina.

Experimento 11.

Dos dracmas de quina en polvos y media de mag-
nesia calcinada se triturdron juntas.en un mortero por
espacio de diez ¢ quince minutos con quatro onzas de
agua destilada , echindola graduadamente en el princi-
pio hasta reducir el todo d pasta. La infusion colada
por un papel de estraza poseia las propiedades nota-
bles que se siguen.. : )

1.>  Un color voxo ‘muy: cargado ; superior al de
la infusion de la quina’comun encagna de cal.

2.2 Hs aun mas amarga y astringente al gusto
que la infusion de quina roxa. : 0

3.}  Anadiéndole una solucion de sal de marte pro-
duce un color negro profundo, y forma un precipi-
tadocopioso; eh lugar que ahadiendo la misma- so-
lucion 4 la infusion de quina comun solamente cam-
bia un poco el color, y ocasiona escaso: precipitado.

4% Permanece tres ¢ quatro dias'con una hermo-

sa transparencia ,.y ,es tan fuertemente antiséptica,

e ——
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que al cabo de una semana en el estio apenas se in-
clina 4 la fermentacion, quando la infusion de quina
comun en agua fermentard en dos dias.

5. Excede en gravedad especifica 4 la infusion
de quina en agua de cal, tanto ¢ masde lo que esta
excede 4 la infusion en agua sola.

Para determinar mas particularmente la naturaleza
de la infision preparada en el tiltimo  experimento
se afiadiéron algunas substancias & diferentes porcio-
nes de ella. Mezclada en cantidades iguales con agua
impregnada de ayre fixo, no se observé mas efecto
que desleirse simplemente. Una pequena cantidad del
dcido de azticar mezclado con la infusion le hizo per-
der el color roxo, y ocasiond un precipitado blan-
quizco: de esto s¢ evidencia que la magnesia no solo
acrecienta la actividad del agua sobre la quina, sino
que ella misma se disuelve en el agua en corta can-
tidad.

Si la magnesia calcinada se ahade 4 una infusion
ordinaria de quina en agua simple, no ocasiona mu-
danza alguna en su color y propiedades. De donde
podemos inferir que quando la quina y la magnesia
se trituran juntas con el agna en el modo ya refe-
rido, la magnesia: da fuerza al agua para extraer al-
guna cosa de la quina, lo qual no hubiera hecho el
agua sola; ¢ lo que es mas probable, uniéndose qui-
micamente forman un compuesto mas activo y diso-
luble en el agua que la quind pura.

Con la mira de averiguar si la materia que da
el color 4 una infusion de quina con la. magnesia cor-
responde icon 'su astringencia se hicieron los siguicn-
tes experimentos; Separado cuidadosamente el licor
clato y sin color del precipitado que ocasiond el
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4cido del aziicar quando se echo en la infusion de
la quina y magnesia, se le mezclo la cantidad con-
veniente de solucion acerada, con la qual tomd un
color verde, de cuya circunstancia es probable que
hay una conexion estrecha entre la materia que da
el color y la astriccion ; porque quanto mas carga-
do es el color roxo de la infusion, tanto mas negro
es el que produce la solucion acerada. ;

La magnesia se diferencia considerablemente de
la cal en su accion sobre la quina, pues en corta 6
larga cantidad promueve su disolucion , aunque mas
completamente si la proporcion es mayor. Anadien-
do media 6 una dracma quando mas a dos dracmas
de quina y quatro onzas de agua, se logra todo el efec-
to, de suerte que aumentar la cantidad de magnesia
seria gastarla en balde.

He dicho que la magnesia usada en estos expe-
rimentos estaba calcinada, y debo ahadir que la pre-
paré mi amigo Mr. Babington con el mayor cuidado,
hasta hacerle perder la mitad de su peso en la cal-
cinacion. Para determinar hasta. qué punto la ansen-
cia ¢ presencia del ayre fixo puede servirnos en la
explicacion de los efectos referidos quise ensayar la
accion de la magnesia comun sobre la quina.

Experimento 12.

Con una dracma de la magnesia comun /(que es
casi igual @ media de Ja calcinada), dos dracmas de
quina y quatro onzas de agua se hiciéron las mis-
mas operaciones:que con la magnesia calcinada, y solo
se percibio una corta diferencia en favor de esta, pues
las demas propiedades fuéron iguales por todos respetos.
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A la verdad si se preparan dos infusiones, una
con media dracma de magnesia calcinada, y otra con
igual cantidad de la comun; la primera saldrd mas
fuerte, porque es doble la porcion efectiva de mag-
nesia; pero haciendo la competente rebaxa del ayre
fixo que tiene la magnea;ia comun  sé pueden con ella
obtener todos los efectos casi en ignal grado que con
Ia calcinada.

Esto nos autoriza- para concluir que el ayre fixo
de ningun modo contribuye 4 las curiosas mutaciones
que se observan durante la accion de estas substan-
cias una sobre otra, y no soy capaz de explicar como
ni por que se producen. Algunos quizd afirmaran que
la astriccion de los vegetales supone un 4cido, el qual
combinado con la magnesia la hace soluble , y aumen-
ta con esta union su solubilidad propia. Esta expli-
cacion €s una mera conjetura, y para mi nada satis=
factoria. Yo me contento al presente con haber sen-
tado algunos hechos, que creo serén utiles, y dexaré
su explicacion para otros, o para quando tenga opor-
tunidad de proseguir los experimentos con la magpesr
sia, y varios otros articulos de materia mgdicas

Es digno de notar que ni la magnesia ‘comun
ni la calcinada quando se mezclan con quina y agua,
y se agitan © hierven con ellas, producen los efectos
dichos. Las particulas de la: magnesia son tan ligetas,
que no pueden obrar en las de la quina si no estan
bien trituradas en un mortero, reducidas 4 la consis=
tencia de pasta antes de echarles toda la cantidad de
agua.

Muchos experimentos: se hiciéron para averiguar
los efectos del calor sobre la quina y la - magnesia,
sin que s¢ pudiera deducir una conclusion legitima.
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En pqrncular se hirvio por pocos minutos una infu-
sion que se habia preparado triturando, y no se al-
teraron sus propiedades, aunque en ningun ensayo se
halls que el calor aumentase la accion de la magnesia
sobre la' quina.

Hasta aqui no he hablado de las aplicaciones mé-
dicas .que admite la mﬁlsmn de la quina con la mag-
nesia, y aun reservaré mis reflexiones para la parte
del ensayo en que se trate de los simples que se pue-
den anadir 4 la quina, como con inmediata aplica-
cion 4 la prdctica. Alli pues serd mas oportuno ma-=
nifestar las ventajas de esta preparacion, y referir como
la dan en muchas enfermedades los diferentes pric=
ticos 4 quienes he comunicado mis observaciones.

No debemos persuadirnos que la magnesia sirva
solo & la Medicina ; el color negro que results de
mezclar la tintura con la solucion acerada era tan no=
table, que verosimilmente se aprovechardan de este co-
nocimiento las artes de curtir, y de hacer tinta y ottas,
cuyas consideraciones, como del todo inconexis con
un' tratado 'de la quina, las he omitido por ahora.

Si los. experimentos que pienso hacer sobre la cor=
teza de encina y muchos otros astringentes merecen
presentarse al publico, buscaré conducto para comu-
nicarlos.

La insipidez y demas propiedades al parecer in-
dctivas de la magnesia' quandola examinamos sola,
me determindron 4 ensayar laraccion de algunas otras
substancias térreas insolubles sobre la quina.

Ex perzmemo 3.

Tnturadas dos dracmas dei quina en polvos y una
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de greda preparada con quatro onzas de agua por ¢s-
pacio de quince minutos, y mane}ado todo como en
la infusion con la magnesia, se examino cuidadosa-
mente el licor claro. Su color era palido con exceso,
y la amargura y astriccion tan ligeras, que la greda
mas bien parece haber disminuido que aumentado la
accion del agua sobre la quina.

Experimento 14,

En los mismos términos que en el uiltimo expe-
rimento se triturdron dos.dracmas de quina con casi
treinta granos de la tierra de alumbre (sacada de la
precipitacion de una solucion de alumbre por medio
del alkali voldtil, y lavada repetidas veces con agua
caliente ) , y aunque se tuvo el mayor cuidado en
anadir por grados las quatro onzas, ¢ la porcion or-
dinaria de agua, la infusion filtrada por un'papel tuvae
las mismas scnales que la hecha con la greda, retardans
dose maniliestamente la solubilidad de la quina., Los
efectos de la magnesia sobre muchas substancias ve-
getales constituyen por: consiguiente una notable difes
senciarentre ella y las ticrras calearea y arcillosa crudas,

Experimento. 15.

Dos dracmas de quina; se mezeliron con dos-on=

-zas de buen rom de Jamaycay y estuviéron juntos nueve

dias, tratindolos del mismo modoique la tintura:hecha
con el aguardiente de prueba, 6 con el espiritu de
vino rectilicado, segun se refirié en la primera parte
de este capitulo: y habiendo pasado por un papel
de estraza la tintura, y llenado de ella el frasquito des-
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crito, peso seis granos mas que la misma medida de

rom solo.
| Ezxperimento 1 6.

Guardando juntas nueve dias dos dracmas de qui-
na y dos onzas de aguardiente, y-filtrando la tintura
al fin de este tiempo, pesd el frasquito lleno de clla
siete granos mas que el menstruo solo, independiente
de las demas notas de eficacia que manifestaron todos I
los otros ensayos. Por esto convengo con el Doctor |.
Percibal en que el aguardiente es un poderoso disol- |
vente de la quina; aunque con todo eso lo considero
muy inferior al espiritu de vino rectificado.

Experimenfo 17.

La misma cantidad de quina encanutada de la
misma calidad, y reducida & polvo semejante al em~
pleado en los experimentos anteriores, se mezcld con
dos onzas de vino de Oporto, y despues de repeti-
das agitaciones se filtrd la tintura al fin del noveno
dia. El aumento de peso de la cantidad ordinaria fue
solamente quatro granos mas que la misma medida
de vino solo; y la tintura no poseia los caracteres co-
munes de una fuerte impregnacion. :

La cantidad de materia astringente que contiene
en-si el vino de Oporto’ puede quizd contribuir 4 la
explicacion’ del motivo por que no obra mas eficaz- - |
mente sobre la quina. '-

Experimento 1 8.

Dos dracmas de quina se echdron en dos onzas
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de éter vitridlico, y se mantuviéron nueve dias agis
tandolos fregiientemente. Filtrando despues se ‘halls
que apenas habia adquirido el éter color alguno,ny
que se hallaba casi enteramente destituido de amargu-
ra y astriccion.

Experimento 19,

Despues de estar infundidas dos dracmas de qui-
na en dos onzas de espiritu de sal -amoniaco dulcifi-
cado el mismo tiempo y baxo las mismas circuns-
tancias que las otras tinturas, se paso igualrnente por
papel. En el exdmen se hallé muy bien impregnada,
y el frasquito lleno de ella pesd seis granos mas que
igual medida del espiritu solo,

E xperimento 20, .

Pasados nueve dias de estar infundidas en-dos on-
zas de espiritu de sal amoniaco cdustico dos dracmas de
la misma quina , igualmente pulverizada , se filtro la
tintura, Bl dlkali voldtil en este caso parecié que habia
obrado fuertemente sobre la quina. El color de la tin=
tura era muy profundo, y correspondiente la grave=
dad especifica, pues la cantidad ordinaria pesd nueve
granos mas que otra igual del espiritu con que se pre-
pard. Aqui es de notar la rapidezicon que obra ‘el
espiritu cdustico sobre la quina ,;pues la tintura tenia
ya al fin del primer dia el color-casi-tan profundo
como en todos los posteriores.

Tambien se ensaydron sobre 'la quina los efectos
del vino de las Montaas, del.Rin;, y-del agua im-
pregnada de ayre fixo., y resultd lo siguiente.

Ni el vino de las Montanas; ni el del Rin, ha-

E
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Bidndose tratado con las mismas circunstancias que el
de Oporto , que como se ha dicho esta lejos de ser
un, menstruo activo sobre la quina, dieron indicios de
mas actividad. El Doctor Percibal en el curso de sus
investigaciones sobte este asunto tuvo razon para con-
cluir que el vino del Rin era preferible 4 muchos de
los menstruos que él experimentd : de aqui es probable
que esta especie de vino debe variar en tiempos di-
ferentes, pues de otro modo seria dificil explicar la
diferencia tan notable que hay en el resultado de nues-
tros experimentos. La incertidumbte de la condicion
del vino del Rin es suficiente motivo para no in-
cluirlo en el niimero de los menstruos propios y utiles
de la quina.

La mezcla de quina y agua impregnada de ayre
fixo era aun mas débil que las dos tltimas. El dia
despues de haberse mezclado se observo una fermen-
tacion viva, que continud tres 6 quatro dias , despues
de los quales se exdming el licor transparente , el qual
estaba pilido, y escasamente poseia alguna de las pro-
piedades sensibles de la quina. Este experimento con-
tribuye mucho para ilustrar las observaciones ingenio-
sas de Mr. Henry de Manchester sobre la fermen-
tacion , publicadas hasta aqui solo en un quaderno para
noticia de sus amigos; pero se espera que salgan luego -
en las Transacciones filosoficas de esta ciudad. El pro-
pone para acelerar Ja fermentacion el afadir en varias
ocasiones ayre fixo, y emprende demostrar que la le-
vadura solamente obra por la proporcion del gas ac-
tivo que conticne. ‘Hace mucho tiempo que Juncher
did 4 entender algo de esto, y despues lo ilustrd el
Doctor Lister en su tratadode la fermentacion pu-

blicado ‘en Edimburgo. No obstante, Mr. Henry pa-
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rece haber sido el primero que ha sugerido la utili-
dad de conocer bien los fermentos.

Experimento 21.

Guardando pot nueve dias dos dracmas de’quina
en dos onzas de aguardiente de prueba, y separada
luego la tintura, se echdron al residuo otras dos on-
zas del aguardiente, ‘conservandolo igual tiempo = esto,
mismo se repitid otras dos veces, de suerte que al fin:
s¢ habian hecho quatro adiciones sucesivas del aguar-
diente 4 la quina. La primera y segunda tintura se
cargéron muy bien, aunque mas la primera : la tercera
participaba débilmente de las propiedades.de la quina;
pero la quarta 6 tltima salid casi sin gusto ni color.

Experimento 22.

Al residuo del dltimo experimento se: afiadiéron
quatro onzas de agua pura, y despues de heryirla a
fuego manso hasta evaporarse casi la mitad , se hallo
que el cocimiento filtrado eta manifiestamente, amargos:
y se volvia purpurino quando se le mezclaba alguna so-
lucion ferruginosa. upsiakiosls 1

Experimento 23.

Dos dracmas de quina que habian servido ‘para
hacer en frio quatro infusiones por trituracion (y- de;
las quales la quarta salid casi insipida y sincolor), se:
mezcldron con dos onzas de aguardiente de- prueba;
y 4 los nueve dias se filerd la tintura, cuyo color era
baxo , y poseia los caracteres asi de astriccion como de
amargura.
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Euxperimento 24.

A dos dracmas de quina que se habia hetvido qua-
tro diferentes veces en agua, y cuyo ultimo cocimiento
salié ‘mas insipido que la quarta infusion fria del ex-
perimento ‘precedente , se echdron dos onzas de aguar-
diente de pruebas iy 4:los nueve dias:se separd, habien-

dovapenasi recibido color , d estando mucho menos te=

fiiddique el que habiatobrado sobre el residuo de las
infusiones'; y su amargura 'y astriccion fieron: tambicn
merios perceptibles. - -
‘La conclusion; que - puede sacarse ‘de los tiltimos
experiniéntos-es; que ni ‘el agua mivel espiritu solos

son capaces'de extracr enteramente todas las partes ac~

tivas de la quina; pero que ambos obran de tal ma-
nera sobre ella, que despues de anadir sucesivamente
uno de estos menstruos al residuo del otro, las par-
tes: témanentescde quina:quedan muy despojadas de

actividad 'y “solubilidad. El agua parece insuficiente pa=

ra!lla’ solucion completa de las: partes: activas de-este
remedio: ,- iporque- la  porcion: ‘mucilaginosa de ¢l no
exfste epl rcantidad ( bastante jpara hacer  disoluble toda
la resina de la quina. Esto se confirma en algun mo-!
do con el hecho siguiente. La quina que ha hervido
hasta no dar ya sabor ninguno al agua puede aun
servit qpara -hacer ‘un cogimiento no destituido-de las
pﬁmpig:i;lade's de laquina i se Je afiade un poco de go=
vz, ardbiga: Por 1o tocante al espiritu debemos con-
cluir que-es incapaz de separar todas las partes acti-
vas dela quina 4 causa de que el mucilago retiene
unidasiconsigo ‘algunas partes resinosas 3 y aunque: el
espiritu atrac la mayor porcion de la resina, y con

—— ——
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ella algun mucilago , como antes he procurado probar,
con todo sucede que siendo muy ligera la atraccion
del cspiritu con ¢l mucilago , mucha parte de este de-
be  quedar. inracta. El mucilago pues superabundante
atracra tan. fuertemente una pequena cantidad de re-
sina, que el espiritu no es capaz de separarla. No es
de admirar que el ‘mucilago atraiga 'y se mantenga
unido con una corta porcion de la resina de la qui-
na, y que no puedarhacer lo mismo con el todo de
ella. Una cosa. semejante se.observa freqiientemente en
la Quimica..con el alumbre., pues constando de tierra
arcillosa 6 arcilla. pura..y de dcido vitriclico, se pue-
de separar gran. potcion de este;, exponiendo el com-
puesto 4.un grado.de. calor considerable ; pero aunque
el fuego sea intenso, y se continte largo tiempo, la
arcilla conserva unida consigo una porcion del dcido.
De este. modo. una. cantidad grande de tierra mas
fuertemente atrac otra pequena ‘de dcido, que si la
de este fuera mayor: asl tambien en la quina, quan-
to menor es la cantidad de resina, tanto mas estre-
cha es su union con el mucilago.

Los dos experimentos ultimos confirman lo que
ya hemos dicho de la superior fuerza del cocimiento
de quina comparado con la simple infusion fria ; por-
que el espiritu manifiestamente extraxo mas del resi-
duo de la infusion fria que del cocimiento; lo que
es una prueba, entre muchas otras ya referidas, de
que la quina da mas partes activas en el cocimiento.

Habiendo ensayado la accion de varias substancias
sobre la quina, y observado sus efectos, estamos pre-
parados en cierto modo para determinar la naturaleza
de sus partes constitutivas.

La siguiente tabla manifiesta de una ojeada la vir-
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tud respectiva de los diferentes menstruos que se han
anadido a la quina.

Granos.
Extracto del espititu.de vino..iesssssssorarensise - 14
Del espiritu de sal amoniaco cdusticouiuiiiicies 9
Del aguardienteucsnsssssesssssisasssseisssnsmsassorssss | 7
Do Rom: 0 e svisisssihin i eI bs i T WELTTO
Del espiritu de sal amoniaco dulcificado.iciviinic 6

La infusion con la magnesia (aparentemente de
las partes mas ACtiVAS)usrsssssssisesnsnansassssasonss
El cocimiento €0 aglaiiiessssinsssssssssassisissnissis
Eniagna de.caliiu i mnizomsiiitbo i
En aguardiente de prueba...cisiesssssssissnisisssases
Enyinoide: Opottodimms walamanscainisibimies
En vino de las Montanas cerca de....couveverssense
En vino del Rin cerca de...veeesssmmenssssnssivessasass
En la infusion fria con trituracioN...iesieeeeesessssens
En el éter escasamente...coueeessenes b o oSS

Los cuerpos siguientes mas disminuyéron que. au-

mentdron la solubilidad de la quina.

El agua imptegnada de ayre fixo.

La cal y la quina trituradas juntas, y afiadiéndoles des-
pues agua.

con la greda.

con la‘tierra del alumbre.

Quando se trate de las diferentes preparaciones de
la quina sera necesario hacer atencion 4 esta tabla par-
ticularmente.

Se ha probado que el agua y el espiritu son ca-
paces de obrar efectivamente sobre la quina, como
tambien que muchos de los diferentes menstruos obran
segun participan mas 6 menos de sus propiedades.
Ahora pues, si se considera que el agua obra sobre el
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mucilago y no sobre la resina , 4 menos que no se in-
terponga aquel; y el espirita al contrario disuclve la
resina, y apenas toca al mucilago, podemos concluir
que la quina consta principalmente de partes mucila-
ginosas y resinosas. Hsta conclusion se ha anticipado
en otra parte del ensayo, pues la relacion entre la
quina y las dos substancias referidas se conoce mucho
tiempo ha; pero estando empefiado en una serie de
experimentos sobre la quina, se hacia inevitable al-
guna repeticion.

El determinar qué proporcion haya entre la par-
te resinosa de la quina y la mucilaginosa tiene gran-
des dificultades, y por esto he evitado averigaar la
materia , especialmente por la diferencia que hay en-
tre las qualidades de la quina. Todos los que hasta
aqui han tomado 4 su cargo determinat el punto , se
diferencian mucho en sus relaciones.

Newman dice que él obtuyo de una libra de qui-
na diez onzas y dos escripulos de resina, y despues
con agua cinco dracmas de extracto gomoso; pero
que echando primero el agua sacd sicte dracmas y un
escripulo de extracto gomoso, y despues con el es-
piritu seis dracmas del resinoso (1).

El Doctor Lewis en su nota sobre este pasage ob-
serva que las diferentes suertes de quina se diferencian
mucho en lo que dan de extracto, porque' las que el
exAming diéron mucha mas cantidad de extracto re-
sinoso que la obtenida por Newman.

Si yo hubiera de calcular por mis experimentos
con el espiritu de vino, la conclusion seria que ca-
da onza de la buena quina encanutada es capaz de

(1) Newman Chemial works in 4. pag. 339
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dar 4 lo menos una dracma y un escripulo de ex-
tracto resinoso, independiente del gomoso 6 aquoso,
4 menos que el calor empleado en la evaporacion del
espiritu sea tan violento que disipe algunas particulas
resinosas. No es improbable que esto suceda, en aten-
cion 4 que si se hace con prisa un cocimiento de qui-
na sobre fuego fuerte, un ntimero de estas particulas,
finamente divididas, se juntan por lo comun sobre la
superficie del licor en forma de pelicula S nata oleo-
sa: circunstancia de que ya he dado noticia hablan-
do de las destilaciones de quina, lo que requiere par-
ticular atencion. Por lo respectivo 4 la proporcion de
partes mucilaginosas, acabo de decir que ella no es
suficiente para hacer soluble en licores aquosos toda Ia
resina : por esto no es necesario detenernos mas so-
bre- el asunto. _

No serd fuera de propdsito indagar ahora en qué
parte de la quina residen la amargura y astriccion. La
opinion-del Doctor Lewis es muy diferente de la mia.
,,Bs de observar (dice) que la astriccion de esta dro-
‘yga proviene enteramente de su resina, la que no pa-
L rece disoluble en licores aquosos ; pero su amargura
,,reside en una substanciaigomoso-resinosa , 6 tal que
,,es disoluble en agua y en espiritu. Ambos princi-
y»pios pueden extraerse hirviendo la. quina en agua,-
,»porque- la resina. se- derrite: con el.clor, y pone el
Ticor turbio., Bl cocimiento en. este -estado tiene el
,,sabor astringente y amargo; peto dexado en quie-
,,tud depositai la resina; se pone claro, y entonces
,»,queda simplemente amargo. Una cocclon repétida. y
,»grandes «cantidades de agua se.necesitan para extraer
,,todas las virtudes de la quina. La resina se derrite
»en los primeros heryores; .y los - cocimientos hechos

——4
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,despues son transparentes y amargos sin la menot
» opacidad o astriccion.” -

Dexando probado en el experimento octavo que el
~ cocimiento de quina poseia rigurosamente la astric-

cion, y como el experimento se hizo en una canti-
dad filtrada por ‘papel, podemos seguramente concluic

ue la astriccion estaba unida al agua. Si esto es ast,
el Doctor Lewis cayd en un error quando supuso que
la resina solamente podia estar suspendida 6 difundida
en ella,

La dltima patte de su conclusion es tambien di-
versa de la que yo saco; porque en mis experimen-
tos la quina despues de hervida dos veces en agua
estaba capaz de un tercer heryor, poseyendo todavia
alguna astriccion y amargura; y €l asegura que en
ocasiones tales el licor estaba destituido de astriccion.

No puedo dexar de creer que la amargura y as-
triccion de la quina ambas residen en su resina, ¢
estan estrechamente unidas con ella, y que la parte
mucilaginosa ¢ gomosa sea de la misma naturaleza que
la dela goma ardbiga, y muchos otros mucilagos ve-
getales; pero que se halla tan intimamente combina-
da con la parte resinosa, que €s dificil separarlas una
de otra. No obstanté, es verdad indubitable que el
espiritu de vino rectificado extrae principalmente la
resina, y con todo hallamos que este espiritu parti-
cipa mucho de la amargura y astriccion. Ademas,
la resina precipitada de una tintura semejante, la qual
debe suponerse que estd muy despojada de la parte
gomosa, no solo es astringente, sino muy amarga.
Para determinar esto con mas certeza se¢ hizo el ex-
petimento siguiente.
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Experimento 25.

A tres onzas de tintura de quina, parte sacada
con aguardiente de prucba y parte con espiritu de
vino rectificado, se ahadiéron seis onzas de agua, y
quando la resina se habia prec1p1tado bien se separo
el licor transparente. De la misma manera se emplea-
ron cantidades sucesivas de agua hasta que ya no se
disolvia cantidad alguna de quina, pues el agua salia
sin sabor ni color. La resina pura se mezclo entonces |
con casl veinte granos de goma anblga y habien-
dole afadido seis onzas de agua, hirviéron por breve
tiempo 4 fuego manso: quando la mixtura estaba ya
fria la exdminé, y vi que por medio del mucilago
se habia disuelto la mayor parte del precipitado re-
sinoso. El licor era de un color subido, excesivamente
amargo, y afiadiéndole la disolucion acerada se volvio
obscuro y muy turbio.

Este experimento pues junto con los ya referidos
hace probable que ambas propiedades de astriccion :
y amargura estan en la parte resinosa de la quina,
¥ por consiguiente que en quanto podemos juzgar exis-
te en ella toda la virtud.

Por tanto, separando la patte gomosa de la re-
sinosa como en el ultimo experimento, y ahadiendo
entonces 4 esta la goma ardbiga, quedan sus virtudes
casi tan - enteras ‘como si se hubiera conservado su mu-
cilago ¢ parte gomosa.

Si se necesita confitmar aun mas esta conclusion,
sera muy conducente al intento el siguiente pasage
de Newman. ,,El extracto (dice) hecho de la quina,
s;empleando el agua al principio, tiene un sabor con-
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,,siderablemente amargo y astringente, pero mucho
,,menos que el del extracto espirituoso.” La razon es -
clara, porque el espiritu extrac mucha mayor porcion
de parte resinosa, no pudiendo el agua disolverla sino
por medio del mucilago.

Concluidas todas las observaciones que propuse
hacer sobre la quina encanutada, de que he usado en
todos los experimentos teferidos, haté una breve com-~
paracion entre ella y la quina aplanada.

Ya se ha observado que muchos pricticos dan la
preferencia 4 la encanutada. Para ver con que razon
nos valdremos de los experimentos siguientes.

Experimento 2 6.

Dos dracmas de la quina aplanada, reducida &
polvos regularmente finos, y comprada al mismo Dro-
guero por el mismo precio ‘que la encanutada, se ana-
diéron 4 dos onzas de aguardiente de prueba, y des-
pues de tratadas exactamente como se traté la enca-
nutada en el mismo menstruo , se filtrd el licor por
papel de estraza. El color era mucho ‘mas profundo,
y- el frasquito: mencionado'lleno de la tintura pesd
cinco granos mas que la misma medida del aguar-
diente con que se hizo; un grano mas que la tin-
tura hecha con la quina encanutada.| : '

Experimento 27.

Preparada una infusion con la misma especie de
quina que se empled en el experimento antecedente en
igual porcion, y tratada como la infusion por trituracion
de la encanutada (experim. 5.°) no fue tan notable la
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diferencia en el color como en las tinturas, ni la gra-
vedad especifica varid conocidamente., No obstante,
la.infusion .de la quina aplanada parecic tanto por el
gusto como 4 la vista, habiéndole anadido los mar-
- clales, tan fuerte, sino mas, que la otra.

Experimento 2 8.

Hecho un cocimiento ‘con la quina aplanada del
mismo modo que se hizo con la encanutada el del
experimento sexto , y comparado con aquel se hallo
que la diferencia no era mas notable que la de las
infusiones.

De estos pocos experimentos, 'y por haber visto
usar con freqiiencia la quina aplanada tambien como
la encanutada, me inclino 4 creer que la preferencia
dada por muchos 4 la tltima no tiene fundamento,
y que los pedazos aplanados, i son firmes y com-
pactos, algo roxos, y suficientemente amargos y -as-
tringentes al gusto, son tan buenos, sino preferibles,
en muchas ocasiones 4 los de quina encanutada. He
visto por casualidad muestras de quina muy. excelen-
te, que eran casi megras potr defuera, pero muy li-
geramente roxas por dentro. ,

En breve los caracteres de esta droga varian tanto
en diferentes tiempos, que nunca debe omitirse el ave-
riguar por el gusto su amargura y astriccion, si se
quiere determinar la bondad comparativa de dos por-
ciones quando se nos presentan para examinarlas.
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CAPITULO IIL

Consideracion general de los efectos sensibles de la quing
comun y encanutada sobre nuestro cuerpo.

Esros varian mucho segun la constitucion de dife-
rentes personas, independiente de la variedad que pro-
ducen las circunstancias accidentales; ellos se alteran
tambien por la ddsis, por el modo de darla, y mu-
chas veces por los cuerpos que se le afaden ; pero esta
tltima circunstancia pide considerarse separadamente,
y ahora hablaremos de la quina sola.:

Los efectos sensibles de la quina en los cuerpos
sanos deben estar sujetos como los de muchos otros
remedios 4 variar en individuos diferentes, con parti-
cularidad por lo respectivo al pulso, el qual se altera

ficilmenie hdsta un cierto punto. por mil circunstan=

cids de poca monta. Por esta razon he omitido el
ensayar su accion sobre mi propio cuerpo, como que
un caso solo nada puede satisfacer en la materia; y
el dar un remedio cuya operacion es lenta a un gran
numero de personas tiene el inconveniente de no po-

derse tomar los informes exactos, de modo que no;

se compensa el tiempo y el trabajo que se dedican
a esta especie de averiguaciones. Las observaciones pues
que ofieceré se han formado atendiendo 4 la opera=-
cion del remedio en cuerpos indispuestos con mas o
menos gravedad. _

Es bien conocido que la quina unas veces causa
astriccion de vientre, algunas diarrea incomoda , y
otras thace: obrar moderada y regularmente; de aqui
se sigue que es incierta su accion sobre los intestinos.

l
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Quando las ddsis son largas & repetidas con fregiien-
cia estd propenso d no recibirlas bien &l estdmago, dan-
doorigen-a una sensasion de peso y opresion cerca
de la région epigdstrica, la que algunas veces &s se=
guida de nduseas y vJmitos.

Su operacion en general es tan graduada, que es-
casamente se observa alteracion alguna en el pulso;
aunque algunos han asegurado que se pone mas duro |'
y acelerado. Muchos conviencn en que continuando. Ir
su uso la pulsacion de las arterias se vuelve mas lle- |
na y fuerte; pero que el estimulo del cuerpo, ¢ el |
impetu aumentado de la circulacion es al mismo tiem-
po tan ligero, que ficilmente se distingue del de los-
simples estimulantes comunes: de aqui ha tomado ori-
gen la idea de su propiedad tdnica.

Algunas veces, particularmente en casos inflama-
torios bien caracterizados, aumenta el dolor de cabeza,
produce fluxiones en la cara, respiracion dificil con ca-
lor en el cutis; pero puede dudarse si esto depende:
de una qualidad estimulante en la quina, 6 se atri-
buird con razon 4 la dificultad ¢ resistencia que ex-
cita en el sistema una quantidad de materia indiso~
luble contenida en el estdmago, incapaz de domarse:
por el fluido gistrico enfermo, alterado ¢ disminuido.:

En las calenturas acompainadas de debilidad, y es-
pecialmente en las que manifiestan una tendencia 4 la
remision, los efectos de la quina son inversos de los:
dichos; con tal que el estémago no esté sobrecargado
de ella. En estas disminuye el calor febril, y pone
el pulso mas fuerte:y menos fregiiente.

La infusion fria ¢ el cocimiento es por la mayor:
parte mas acomodada al estomago que qualquiera otra

! formula; pues no solamente aumenta el apetito , sino
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tambien promueve la digestion. La quina casi siempre
administrada juiciosamente ] y 'retenida en el cuerpo,
restaura las fuerzas, y se dice que corrige los espiri-
tus: lo tltimo quizd serd una conseqiiencia de su pri-
mera operacion. Ella detiene los sudores coliquativos,
y otras evacuaciones morbosas; pero parece que no dis-
minuye los lochios ni las demas evacuaciones natuffa~
les y saludables.

En diferentes tiempos se han atribuido 4 este re-
medio ciertos malos efectos; no obstante, es claro que
muchos de ellos han nacido de observaciones superfi-
ciales y engafiosas. La sordera que Morton dice ex—
perimento debe atribuirse mas bien 4 una supuesta que
4 una efectiva operacion de la quina: pues este mal
es un sintomafreqiiente de las calenturas y otras en-
fermedades, y de una naturaleza tal, que es muy di-
ficil concebir cémo un remedio-tenido en el estomago
producird esteefecto. i o : '
© | Algunos pocos han sefialado 4 la quina una vir-
tud narcdtica; pero esta opinion carece de todo fun-
damento. Morton despues de hablar de un Autor que
cteyo ser asi, anade (). ;Quis enim prater illum us-
quam, vel sommiando y corticem in classe marcoticorum
posuit? Bs cierto, que otros despues se han empefnado
€n mantener esta opinion; mas estos son tan pocos,
y la asercion tan destituida de sufragios practicos, que
serd tiempo perdido entretenerse’ mucho en ella, 6 em-
prender una ' tefutacion seria. "

(1)« Morton. Opera Medica, Amstel. pag.-73.
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SECCION IIL

DE LA QUINA ROXA
- CAPITULO L

Indagacion de la naturaleza y propiedades de la quina
roxa , sus qualidades sensibles , analisis , efectos notables
sobre el cuerpo , y comparacion de ¢lla con la
encanutada.

Aunque los escritores sobre la quina generalmente
han hecho mencion de una especie de quina roxa, ha
parecido una novedad considerable su introduccion en
la préctica; porque los Médicos de Inglaterra y otros
paises tenian larga costumbre de emplear otra especie
diferente. Sin embargo de la fuerte recomendacion que
de ella ha dado el Doctor Saunders tres 6 quatro afos
ha en las muchas ediciones de su tratado sobre la su-
perior eficacia ‘de la quina roxa, 4 cuyo. favor recogic
otras muchas autoridades, es de presumir que su uso
no se haga general tan presto como pudiera esperarse.
Esto no debe admirarnos si nos acordamos que mu-
chos de los adelantamientos importantes que se han
hecho en la Medicina, siempre han encontrado en su
principio con opositores poder.o_sos. Esta oposicion y
desconfianza continuard mientras que el interes, la falta
de candor, la negligencia ¢ la indiferencia exerciten
s pernicioso influxo sobre las acciones humanas. No
obstante , muchos de los que al principio rehusdron
asentir 4 este poderoso remedio, sc han visto con el

. I
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tiempo eh la necesidad de confesar su eficacia, y de
sentir que por su escasez y alto precio no haya sido
mas freqiientemente empleada. Las objeciones de los
pocos que resisten 4 toda conviccion se considerardn
despues , porque una discusion semejante no es propia
de este lugar.

El Doctor Saunders ha escrito tan completamente
sobre la quina roxa, que seria dificil decir algo de ella
sin confesarme deudor 4 muchas de sus observaciones,
y sin extractar ¢ referirme 4 su tratado. Yo adoptaré el
uno ¢ el otro metodo, segun me parezca mas convenien-
te ; pero anadiré algunas observaciones fundadas en los
experimentos y averiguaciones que en diferentes tiem-
pos he hecho sobre esta especie de quina.

En conseqiiencia de la presa de una embarcacion
espafiola que venia de Lima para Cddiz, se traxo la
quina roxa 4 Inglaterra, y es de creer que el gran car-
gamento de dicho baxel ha surtido de quina hasta pocos
meses ha no solo este pueblo, sino muchos otros de
fuera. La provision primitiva parece estar al presente
tan cerca de acabarse, que muchos con gran disgusto se
han visto obligados 4 no wusarla, porque el escaso resi-
duo de la legitima tiene un precio exorbitante. Aun la
contrahecha y la mediana se venden mas caras que la
quina encanutada.

El mucho valor de 1a quina roxa en Inglaterra ex-
citara poderosamente a los comerciantes para procurarla,
de suerte que podemos esperar lograrla en breve 4 un
precio cdmodo , para usarla generalmente en todas las
enfermedades rebeldes 6  peligrosas en que estd indi-
cada la quina. Ultimamente me ha informado un Dro-
guista de mucho trafico, que segun noticias fidedignas
recibidas aqui ha llegado a4 Espafia una gran cantidad

¢
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de quina roxa, y que habiéndola ofrecido 4 algunos de
nuestros comerciantes, el precio de cerca de diez chili-
nes por libra les parecié muy alto para conseguir razo-
nable ganancia en su venta. Hs de desear que los Hspa-
fioles disminuyan su demanda en términos que nues-
tras gentes puedan hacer con ellos una contrata satis- ,
factoria. 1 .

El Doctor Saunders tratando de las qualidades sen-
sibles de la quina roxa, observa que sus pedazos son
mas anchos y gruesos que los de la quina comun: que
consta de tres distintas capas: la externa delgada, arru-
gada y cubierta freqiientemente con un musco, y de
color roxo obscuro: la media que es mas gruesa y com-
pacta , resinosa excesivamente, y de un color mas obs- .
curo: la inferior que parece mas lenosa y fibrosa , y de
un roxo mas brillante que la primera. Tambien anade
haber visto alguna quina roxa muy buena, resinosa,
compacta y pesada, cuyo exterior parecia blanco , aun-
que la superficie interna era de un color roxo profun-
do (1).

Habiendo visto cantidades de quina roxa, estoy
bien convencido de que esta descripcion conviene exac-
tamente 4 la mejor especie de ella; mas no parece
que comprehende la variedad de estados que se advier-
ten en las tiendas de diferentes Droguistas. Algunas’
porciones son de una calidad inferior, y con todo eso
tienen la apariencia de pertenecer 4 la misma especie
de quina que poseia las mejores qualidades sensibles.

En alganas caxas de quina roxa, segun me ha in-
formado uno que trata en este género, escasamente vie- /
nen veinte pedazos anchos, mientras en otras no se ‘

(1) Saunders on the superior eficacy of red Peruvian Bark pag. 17. &¢,
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pueden sacar del todo seis libras de los pequefios.

Ella es unas veces de color roxo profundo, y otras
de un roxo brillante con la corteza verdosa. En general
quanto mas delgados son los pedazos tanto mayor es la
proporcion de la resina en que abundan. Tengo en mi
poder muchas muestras que constan casi enteramente de
materia resinosa ; pero no es ficil juntar una cantidad de
ella tan perfecta, siendo comunmente mayor la propor~
cion de la capa fibrosa interna que de las otras. Con-
viene advertir que freqilentemente se hallan mezclados
con la quina roxa algunos pedazos de la mas pdlida,
esponjosa y lenosa. Por tanto quando se quiere escoger
alguna porcion, se han de echar 4 un lado estos peda~
20s, y los que sean cortos, gruesos y lefiosos sin aparien-
cia de capas ¢ laminas distintas, aunque ellos tengan
el color roxo. Mas he visto algunas piczas de esta nue-
va especie de quina en que la capa resinosa y la cds-
cara externa eran semejantes 4 la de otras piezas, y no
obstante la ldmina interna ¢ parte mas lefiosa apenas
era roxa, de modo que pulverizado un pedazo no se
distinguia mucho- de la quina comun; pero su fuerte
gusto amargo y astringente con la proporcion de su
resina probd que era muy buena, y de la misma natu-
raleza que la quina roxa. Por tanto la disminucion sola
del color roxo de ningun modo prueba la falta de efi-
cacia. A la verdad hay razon para pensar que el estar
expuesta 4 la luz muacho tiempo puede privarla de su
color roxo, y con todo conservar enteramente sus Uti-
les propiedades. Estoy bien informado que esto acaba
de suceder con una quantidad que estuvo mucho tiem-
po en la ventana de una botica, Por otra parte la quina
puede ser roxa sin ser legitima, como antes insinué.
De esta verdad estoy convencido por el exdmen que en
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muchas ocasiones he hecho de la quina roxa en polvos,
la qual tenia el color muy propio, pero estaba casi des-
titnida de amargura y astriccion. Siendo esto asi ; no de-
beria el Médico que ordena la quina roxa en enferme-
dades urgentes examinarla al gusto, para quedar satis-
fecho de si es legitima 6 no?

Por lo que mira al gusto de la quina roxa, ella es
evidentemente mas amarga y astringente que la enca-
nutada ¢ comun, y en la precipitacion por la disolucion
acerada tambien da mayores muestras de astriccion,

En lo perteneciente al aroma hice experimentos se-
mejantes 4 los que se hicieron con la quina encanutada,
y ellos determinardn en qué grado contiene la quina
roxa esta propiedad.

Experimento 29.
Quatro dracmas de quina roxa bien molida se me-

tidron en un alambique de vidrio con ocho' onzas de
agua, y se tratdron del mismo modo que la quina enca-

nutada en el experimento 8.°: v las resultas fuéron las -
§ P Y

mismas, por quanto el licor que paso al recipiente ape-
nas tenia un olor muy débil, menor si cabe que el
obtenido de la quina encanutada.

Experimento 30.

‘Media onza de quina roxa y ocho de aguardiente
de prueba metidas en un alambique se tratdron como la
encanutada del experimento 2.°, y con iguales resultas,
pues en el licor del recipiente no pudo percibirse nin-
guna de las propiedades de la quina.

De estos experimentos podemos inferir que la qui-

| b
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na toxa conviene con la encanutada en no tener aroma,
ni aceyte esencial.
- Experimento 31.

Dos dracmas de quina roxa se mantuvieron mez-
cladas por nueve dias con dos onzas de aguardiente de
rueba , como la quina encanutada del expetimento 3.°
y filtrada la tintura era de color mucho mas cargado,
pesando la medida de ella, que se empled en todos los
experimentos anteriotes , seis granos mas que igual vo-
ldmen del mismo aguardiente , y dos granos mas que
la tintura del experimento 3.°

Experimento g2.

Haciendo con dos dracmas de quina roxa y dos
onzas de espiritu de vino rectificado lo que se hizo con
la encanutada en el experimento 4.°, era la tintura ya
filtrada , de color muy cargado , asemejindose al bdlsa-
mmo traumdtico de las boticas. La medida llena peso diez
'y ocho granos mas que igual cantidad del espiritu solo,
y quatro granos mas que la tintura de la encanutada en
€] mismo menstruo , sin embargo de prometer la dife-
rencia de color una gravedad especifica aun mas consi-

‘derable en la tintura de la quina roxa.
Experimento 33.

Una infusion de quina roxa se prepard triturdndo-
la con agua en las mismas proporciones y circunstan-
cias que la infusion fria de la quina encanutada. Su co-
lor fue roxizo , y ella salid mucho mas amarga , obser-
vandose que la medida pesd cinco granos y medie mas




[54]

que el agua, & dos granos mas que la infusion igual de
la encanutada. Con la mezcla de la disolucion ferrugi-
nosa produxo un precipitado mas copioso y obscuro que
el de la encanutada. ;

Ezxperimento 34.

Hecho el cocimiento de la quina roxa de la misma
suerte y con iguales proporciones que el dela comun,
y pasado por papel de estraza, era de color mas subi-
do, y de mucha mayor amargura que la del otro coci-
miento. El peso suyo en la medida fue siete granos
mayor que el del agua, y excedid en casi dos 4 la de-
coccion de la quina encanutada. Anadiéndole la solu-
cion acerada se volvid muy turbio, y dexd caer una
gran cantidad de precipitado obscuro.

Experimento 35.

Con lassmismas circunstancias que la infusion de la
quina encanutada en agua de cal, se hizo otra de quina
roxa, y adquirid un grado de fuerza no pequeno. Con
todo eso el color no se cargé mucho mas, y la grave-
dad especifica fue poco diferente , porque la medida so-
lamente pesd cinco granos mas que igual cantidad de
agua de cal.
: Ezxperimento 36.

La tintura de quina roxa sacada en el aguardiente
de prueba (experimento 3 1) se echd en la cantidad de
una cuchara de té sobre una onza de agua de fuente. La
mixtura se enturbid al instante , y deposito un precipi-
tado mas copioso que igual tintura de la encanutada.
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Experimento 37.

Con la tintura de la quina roxa en espiritu rectifica=
do (experimento 32) se hizo otro ensayo semejante, y
el precipitado fue no solo mas copioso que en el expe-
rimento antecedente , sino tambien superior al de la
tintura de quina comun hecha del mismo modo.

Experimento 8.

Dos dracmas de quina roxa estuviéron nueve dias
en dos onzas de rom, agitindose freqiientemente la
vasija como en todas las tinturas precedentes. Colado
el licor por un papel de estraza era de un color profun-
do, y en la medida pesd diez granos mas que su mens~
truo, y quatro mas que la tintura de la encanutada en
el mismo rom. ~

Ezxperimento 39.

De Ia quina roxa se prepard con aguardiente co-
mun una tintura en iguales proporciones y circunstan-
cias que la del ultimo experimento. Despues de filtrada
eran ntuy fuertes su color y sabor , aunque en gravedad
especifica apenas excedia 4 la tintura de rom: su peso
en la medida fue tres granos mayor que el de la tintu-
ta de quina encanutada.

Experimento 40.

En dos onzas de vino de Oporto se echdron dos

dramas de quina roxa, y sacada la tintura del mismo
modo que todas las precedentes, se exdmind el licor
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filtrado. Fue reparable que en este caso la quina roxa
aumento poco el color del vino, y que la medida acos-~
tumbrada peso unicamente cinco granos mas que el vi-
no solo.

Experimento 4x.

Echadas dos dracmas de quina roxa en polvos con
dos onzas del éter vitriclico, y tratdndolas como se hi-
zo con la encanutada , exdminado el licor transparente
tuvo las mismas resultas, pues aunque el color era mas
profundo estaba ligeramente impregnado, como lo ma-
nifests el peso y otros ensayos. La medida llena de el
peso tres granos mas que igual cantidad del éter.

Habiendo ensayado la quina roxa con el espiritu de
sal amoniaco cdustico y con el dulcificado, del mismo
modo que se trato la quina encanutada con estos mens-
truos, tuvo semejantes resultas. Ambos obraron podero-
samente sobre ella en corto tiempo. La medida del pri-
mero pesS doce granos, y la del segundo ocho granos
mas que igual cantidad de cada uno de los espiritus
solos. -

Hechos algunos experimentos con la quina roxa y
la magnesia , y conducidos con el método descrita
quando se trato de la accion de esta substancia®térrea
sobre la quina comun, el resultado fue muy diferente.
Es de notar que en los ensayos hechos con la quina ro-
xa no se viéron efectos sensibles de la magnesia comun,
ni de la calcinada. Preparada una infusion triturando
dos dracmas de quina roxa y media de magnesia por
quince minutos con quatro onzas de agua, echada gra-
duadamente no sacé el color mas cargado que si se
hubiera hecho con agua sola. No obstante dexgda la in-
fusion , despues de bien trituradas la quina y la magne-
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sia, adquiere 4 la larga un hermoso y ecargado color
rexo; pero no es mas amarga que la simple infusion |
de quina roxa en agua. : i

La diferencia en la accion de la magnesia sobre la !
quina comun y la roxa parece que manifiesta en las
partes constitutivas de estas una naturaleza diferente, lo
que no fuéron capaces de determinar los otros expe-
rimentos. Como todas las substancias 4 cuya accion %
se expuso la quina encanutada parecid que obraban
mas poderosamente sobre la roxa, habia alguna razon
para esperar que en el caso presente fueran iguales los
.' efectos. Me confieso insuficiente pata dar una explica-
| cion satisfactoria de la diferencia; 4 no suponer que
las partes solubles de la quina roxa tienen ya en st
tanta actividad , que no reciben aumento por la accion
de la magnesia, en lugar que uni¢ndola con la qui-
na comun adquiere propiedades con que imitar muy
bien 4 la roxa, :
| Experimento 42.

Tratadas dos dracmas de quina roxa haciendo
quatro tinturas sucesivas con el aguardiente de prueba,
como se hizo con la encanutada, se halléron todas las
de la quina roxa en un grado muy superior 4 las he-,
chas con la otra. La quarta de la roxa daba senales ‘
.‘ claras de estar mas fuerte que la tercera de la enca- :

nutada, - ' : fond ; '

'Eqper"iméma 43+

El residuo de la quina empleada en el dltimo expe- i
rimento se_hityid con quatro onzas de agua de fuen-
tc en un fuego manso hasta consumirse la mitad. El
licor filtrado era de color roxizo, y mas amargo que €l

H
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cocimiento de® la encanutada, hecho del mismo mo-

do ; y anadiendo la disolucion ferruginosa tomo tam-=

bien la mixtura un color mucho mas obscuro.
Experimento 44.

Despues de haber hecho quatro infasiones frias,
acompanadas de trituracion, con dos dracmas de qui-
na roxa, se afadiéron 4 estas dos onzas de aguardien-
te de prueba; y pasados nueve dias se filtro la tintu-
ra, la qual tenia un color roxizo, era moderadamen-
te amarga , y daba las sefiales comunes de astriccion
en mayor grado que la quina encanutada baxo las
mismas circunstancias.

Experimento 45.

Hecha tambien una tintura con el tresiduo de dos
dracmas de quina roxa, despues de haber hecho con
ellas quatro cocimientos, su color era tan subido co-
mo ¢l de la tintura del tltimo experimento; pero no
poseia tanta “astriccion ni amargura, aunque en todos
respectos era supetior 4 lai preparacion igual de la qui-
na encanatada. "L -

: Experimento - 46.

Por medio de las repetidas lociones con agua'de
algunas onzas de la tintura“de ¢uina roxa, segun se

hizo con la de la encanutada, se obtuvo puro el pre-

cipitado resinoso, el qual se unié despues .con el agua
por- medio de la goma ardbiga. ‘El resultado de esta

union fue semejante al de la que tuyo' la tesina de'qui=’
nd encanutada conla misma substancia 'y sierido tam-"
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bien ignales las conseqiiencias que se pueden inferir,
no sera necesario detenernos mas aqui sobre el asunto.

Solamente quedan los demas experimentos hechos
por mi para lo perteneciente al tiempo en que per~
manecen sin alterarse las infusiones ¢ cocimientos de
la quina roxa. Comparados estos con la de la enca-
nutada he hallado siempre que los de la ultima en-
tran en fermentacion al segundo , tercero ¢ quarto dia,
segun el calor del tiempo, mientras las preparaciones
de la quina roxa permanecen por la mayor parte mu-
chas semanas sin alteracion.

El Doctor Saunders en su tratado de la quina re-
xa refiere que 4 sus instancias habia yo'dirigido al-
gunos experimentas sobre la materia animal , y hecho
diferentes infusiones y cocimientos de la quina roxa
y encanutada con la mira de determinar su virtud
respectiva antiséptica, y que todos los ensayos de es-
ta especie fuéron en favor de la quina roxa. El Doc-
tor Kentish en un quaderno dltimamente publicado
sobre la quina de Santa Lucia, duda de la exacti-
tud de mis experimentos, y se empefia en establecer
una conclusion diametralmente opuesta, fundada solo
en dos o tres experimentos suyos. Los mios se co-
metiéron al exdmen no solo del Doctor Saunders,
sino tambien de muchas personas que asistian enton-
ces al hospital : ellos fuéron en mayor niémero que
los referidos por el Doctor Kentish; y como él ex~
presamente confesé que no habia hecho ensayos con
los cocimientos de diferentes especies de quina , me
sera permitido en cambio dudar de su exictitud. Es-
pero manifestar despues que muchas otras circunstan-
cias de que ¢l hace mencion en petjuicio de la qui-
na roxa, se¢ han adoptado muy de prisa, y no han




[ 607
cottespondido en las observaciones de otros que se han
empenado en semejantes investigaciones.
, La gran variedad en las qualidades de la quina
It roxa (pues hay pedazos que tienen el duplo de resina
que otros), me ha estorbado la empresa de calcular
la proporcion de su parte resinosa con las demas. No
obstante consta por los experimentos del Doctor Saun-
ders y otros, que la quina roxa tienc en mayor pro=
porcion la resina que la mejor encanutada. En algu- j
nos experimentos hechos sobre la primera se ha sa- '
cado casi la mitad de extracto espirituoso ; en otros un
‘tercio segun su calidad. - _
De los experimentos anteriores se deducen las con- l
clusiones siguientes. |
12 La quina roxa conviene con la encanutada en
sus qualidades de astriccion y amargura ; pero las tic-
ne en grado muy superior.

2. 'Segun los ensayos quimicos la quina roxa y
encanutada se asemejan notablemente entre si, pues mu- _
chas substancias que obran sobre la una, lo executan '
del mismo modo sobre la otra; pero con la diferencia
de que la roxa posee mas partes activas y resinosas.

3.> No produciendo la magnesia los mismos efec-
tos notables en la quina roxa que en la comun, debe
haber alguna diferencia en la naturaleza de sus partes -
constitutivas , nacida probablemente de la union pre-
via de algun cuetpo no conocido con la resina, por
el qual se vuelve extremamente activa y soluble, ex-
cluyendo en conseqiiencia ‘de una atraccion superior
la deseada accion de la magnesia sobre ella.

4.* Las preparaciones de la quina roxa son de |

|

-

i -naturaleza mas antiséptica, ¢ menos fermentable que
las de la quina comun.
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La tabla siguiente Elanif‘glesta la accion compara-
tiva de las diferentes substancias que se han anadido
4 la quina roxa y encanutada.

Quina encanutada. 1 Quina rova.
Espiritu de vino rectificado. T4 smmisenennns 18 gran.
Espiritu  cdustico de sal
AMONIACOsssssrissssssesronssiss Qiassassasssioons PO &
Agardionte. . vabarinss Fawiiohilibtaak 10
Espiritu de sal amoniaco :
dulcificadosisiimmmmmntiGuinsaasidiniaant B

Riomintanabisk e O mibosimnioa 100
Infusion con la magnesia... 5}........sin efecto.

Cocimiehto-et-agiassicsine 5k v F
Agua deical.. i iomiiesani: Fhadine TSR 15
Aguardiente de prueba...... Hasivmidalmnoant 6

Vinatde ©porto; i vileuliginds gidimom: §
+La infusion fria en agua con
LritUTACIAN it a1 QR Ganeissiinis B s B

diteeyitriclicolaimaisions B atninasiba st 3

Los efectos sensibles de la quina roxa sobre el
cuerpo humano varian tanto como los de la encanu-
tada. A ellos los altera la constitucion, la ddsis, el mo-
do de darla, y muchas circunstancias accidentales. Da-
da en substancia y en cantidad de un escrflpulo 0 me-
‘dia dracma solo tres ¢ quatro veces al dia, no pro-
duce efectos sensibles que sean dignos de notar. En
algunos sugetos mueve el vientre con moderacion, y
en otros lo detiene ligeramente. En mas larga ddsis
-y repetida con mas freqiiencia excita de ordinario cur-
s0s3 pero estos suelen cesar despues de un dia 6 dos,
-aunque se continie su uso. Tambien me parece que
-una dosis larga de quina roxa es mas expuesta que la
pilida 6 encanutada & que la repugne el estémago, v
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4 producir nduseas, vémitos, y una sensacion de pe-
so en aquel drgano. Esto lo niegan muchos, afirman-
do que el estomago lleva mejor esta especie de qui-
na que-qualquiera otra. _

El ahadir mas noticias sobre los efectos sensibles
de la quina roxa, que estan universalmente conocidos
y confirmados, seria repetir las observaciones de los
que produce la quina encanutada y la comun; pues

en quanto puedo percibir ellos son muy semejantes,

aunque los de la roxa sean mayores,

Desde la primera introduccion de la quina roxa
hasta el presente s¢ han hecho objeciones 4 su uso,
Unos temiéron los inconvenientes de su poderosa as-
triccion, y otros la condendron por su fuerte amar-
gura y desagradable gusto; pero todos convienen en
que ¢s una medicina de mucha actividad. Bueno séria
que ellos probaran por experiencia el dahoso influxo
de su astriccion, Creo que esta opinion haya tenido
origen de la suposici_on de decirse que la quina comun
accidentalmente ha hecho dano deteniendo la trans-
piracion, la expectoracion &c.; y siendo la quina roxa
mas astringente , debe por conseqiiencia estar mas ex-
puesta 4 causar tales efectos. Esta objecion pues, no
siendo una conseqiiencia de sus efectos sensibles so-

bre el cuerpo , sino una conjetura tedrica , fundada

rincipalmente en sus qualidades sensibles, estamos en
entera libertad de despreciarla.

:Qué diremos de otras sefiales de reprobacion que
s¢ han puesto contra este util remedio, quando no es-
tan sostenidas ni por la tedrica ni la experiencia, y
traen enteramente su origen de la observacion mal di-
rigida, y del desgraciado pero freqiiente error de con-
fundir los efectos de los remedios con los sintomas ac=

—
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cidentales? Es comunmente dificil el determinar quan-
do ciertas mutaciones en la economia animal deben
-atribuirse 4 un medicamento dado antes al curso re-
gular de la enfermedad , ¢ 4 alguna casual circunstan-
cia. Por tanto siempre debemos ser cautos en nues-
tras decisiones. A esta regla hiciéron poca atencion los
que aseguran que la quina roxa tira 4 producir deli-

tio en las ‘calenturas, lo qual no sucede d la comun,

cuya administracion dicen' es mas segura. Hste y otros
efectos extraordinarios atribuidos d este remedio han
sucedido tan pocas veces, que quien los reflexfone con

imparcialidad los miratd mas bien' como hijos de los:

progresos de la enfermedad, ¢ de alguna accidental
ocurrencia, que de la operacion verdadera de la qui-
na roxa. :

CAPITULO IL

Exdamen de las pruebas'de la superior eficacia
de la quina roxa.

Las observaciones que' s¢ han hecho sobre las qua-
lidades sensibles de la quina roxa y encanutada , la
accion de diferentes menstruos en ellas, y sus efectos
sensibles en el cuerpo humano, nos llevarian cierta-
mente , despues de formar una exicta comparacion , 4
pronunciar que la roxa posee supetiores virtudes,

curard mas completamente las enfermedades. Que efec-
tivamente goza de mayor eficacia’estd probado ;' se-
gun pienso , por la larga experiencia de muchos prac-
ticos ; que la han empleado en la curacion de algu-

mas enfermedades de las ‘mas’ temibles 4 que esta-.

mos sujetos, pues no se ha'limitado su‘uso 4 la cu-
racion de- calenturas intermitentes ‘aunque estas han.

T————
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dado las mejores pruebas de su superior eficacia, |

Al tratar este asunto es necesario insistir sobre el
testimonio del Doctor Saunders en su obra de la qui-
na roxa, donde da de ella las mas favorables relacio-
nes , deducidas no solo de su propia experiencia, sino
tambien de las observaciones de muchos otros pricticos,

Antes que se introduxera la quina roxa estaba
yo acostumbrado 4 obseryar en el hospital de Guy
que a veces las calenturas intermitentes se tesistian 4
todos los medios que se empleaban para quitarlas; pe-
ro despues de haberse conocido por fortuna este re-
medio, apenas he tenido noticia de un caso de esta
especie.

Habiéndose ultimamente dexado de usar en aquel
hospital por su escasez y alto precio, se percibic cla-
ramente la diferencia no solo en las fiebres intermi-
tentes, sino en muchas enfermedades en que se or-
dena la quina, las convalecencias eran mas lentas é
imperfectas, y las infusiones y cocimientos de la qui-
na comun no admiten comparacion con los de la roxa.-

Entte las autoridadesen favor de esta especie de
quina puede mencionarse. con mucha propiedad la de
Mi. Rigby , ingeniose Cirujano de Nowich, que ha
publicado un tratado en confirmacion de lo que dice
el Doctor Saunders, ddndole mas peso 4 sus obser~
vaciones, El escogio un gran niimero de calenturas in-
termitentes de las mas rebeldes, en las que administeg
la: quina roxa con un’ suceso nada comun; y para sos-
tener su superior virtud , refiere el signiente pasage no-
table. ,, Desde aquel tiempo hasta el presente Ja he da-
»»do con confianza en todos los casos que han estado
»a mi cuidado, 'y su uso ha sido inevitablemente

smacompanado de los mismos sucesos inmediatos; y n
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saunque la he® administrado en todas las especies’ de
y intermitentes ; yy dddola 4 enfermos de varias eircuns-
yytancias por razon-de la edad, constitucion, antigiie-
»dad del mal &e., y por' mi direccion la han to-
»mado mas de 250 personas, ni en un solo caso
»yha dexado de detener el paroxismo desde la pri-
nmera vez (1).” :

Mucho tiempo ha que convencido de las exce-
lentes qualidades de la quina roxa, y de la preferencia
que se le debe, no he dudado recomendatla eficaz-
mente 4 mis amigos Médicos, tanto en este pais, como
en las Indias Occidentales. Muchos de ellos, despues
de experimentarla, han tenido la mayor satisfaccion, y
me ‘han hecho.el fayvor de comunicarme el resultado
de sus- observaciones.

No serd impropio insertar aqui el extracto de una
carta ecscrita en la Barbada por mi amigo el Doctor
Tarre, 4 quien debo muchas ventajas durante mi pri-
mera educacion médica. ,,La quina roxa, dice, es mi
s botica entera. Yo la he usado francamente con los
»Mmayores sucesos, y en algunos casos particulares y
ntebeldes en muy largas ddsis, esto es, desde una:
»dracma 4 quatro escrupulos en substancia cada dos
»© tres horas, sin que se haya observado algun mal
mefecto: por el contrario, el estomago la lleva mejor
s»en general , y promete mas confianza en la remision
»de la calentura que Ja.quina comunmente, usada. Sus
nefectos y sucesos han sido muy notables en el caso
»de una mortificacion considerable que acompaid 4
suna de las dltimas calenturas epidemicas. Mi ddsis
»usual en substancia es de media dracma 4 dos escrii-

(1) Rigby Essay on the red Peruvian Bark pag- 33.
L
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,,pulos; pero he visto que una tintura hecha 4 la ma-
yynera de Huxham con buen aguardiente rancio es una
»de las medicinas mas excelentes, particularmente da--
»da con el elixit de vitriolo dulce,-en el caso de que
sel estomago no la pueda retener de otro modo.”

Despuea de describir una calentura epidémica pe-
ligrosa, que ocurric poco antes en la isla, afade tam-
bien el siguiente pasage.~,,En general mis pacientes
»»saliéron mas pronto de la enfermedad con el uso
»de la quina roxa que con el de la comun, y hubo
s»spoco que hacer en su .convalecencia; lo que atri=
»buyo solamente 4 sus admirables virtudes tdnicas.”

Las relaciones de la Granada y muchas otras-de
las Indias Occidentales convienen en lo mismo. Mu-
chos practicos de aquellos paises han manifestado 4
sus correspondientes de Londres el mayor deseo de
lograr una regular proyision, y no dudo que sentirdn’
la presente escasez de- ella.

El Doctor Saunders habiendo recibido algun tiem-
po ha carta de un caballero Aleman, que habia salido
poco antes de Ldndres, me ha ﬁworecxdo amistosa=
mente con un extracto de ella, que no dexard de ser
agradable 4 mis lectores: El dice que estando en Ams-
terdan encontrd un Médico de eredito, que habia usa-
do este remedio cerca de dos afos, y le consideraba
superior en tados respectos a la- quina comun, pues
rara -vez necesité mas que la mitad de la cantidad
ordinaria de esta para conseguir el fin que se habia
propuesto.’” El mismo afade, que muchas gentes han
empleado la quina roxa en Alemama y que en al-
gunas no ha correspondido 4 las esperanzas, porque
la avaricia de los tratantes en este género lo habia
adulterado mucho. En prueba de esto’ comparg al-
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guna de la que consetvan los ’Drogu-tstas y Botica-
rios de aquel pais con la que €l habia adquiridoen
Ldndtes, y hallo que se parecianipoco ¢ nada. Tam=
bien dice, que segun relacion de un Médico recien
llegado de Viena, esta especie de quina se usaba mu-
cho alli, y con tan alta estimacion, que era proba-
ble no se emplease otra, si se pudicra obtener el
abasto necesario de ella sin adulteracion.

De estas circunstancias, juntas con la traduccion del
tratado del Doctor Saunders por un Médico de Flan-
des, el qual habla tambien muy altamente de ella,
podemos concluir que al presente la quina roxa es
conocida y estimada en muchas partes del continente.

Si me pateciera necesatio podria alargar mucho
este capitulo insertando lo que me han comunicado
muchos Médicos mis conocidos ; pero siendo esto fuera
de lo que me he propuesto, voy luego 4 concluirlo,
No obstante refetiré la autoridad de mi digno amigo
M. Farquhar, de Great- Marlborough-Street, que lo-
gra una estimacion bien-merecida por su habilidad y
experiencia. - El se halla tan satisfecho algunos anos
" ha de la supetior eficacia de la .quina roxa, que cons-
tantemente ha recurride 4 ella -en,los cdsos-dificul-
tosos 'y rebeldes en que ha faltado la quina comun;
pero con sucesos tan notables, que se juzga muy afor-
tunado en tener aun una corta cantidad de ella, Te-
niendo tltimamente 4 su cuidado un nifio de. dos afios
escasos con una quartana bien-caracterizada, (lo. que
€s muy extrafio), acbmpaﬁada en el principio de con-
vulsiones, y habiendo empleado la quina comun sin
el efecto deseado, le administrd alguna de la roxa, y
prontamente cedid la enfermedad. Fridi

Solo afadiré: un caso que me ha comunicado Mr.
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Smith, prictico de crédito en Stoke Newington; y
porque ¢lno solo confirma la superior eficacia de este
remedio, sino tambien merece atencion por otros res=
petos, lo insertaré con sus propias palabras. ,,Una po-
s»bre muger de 50 afios, y de habito pletdrico, des-
spues de haber andado cinco & seis millas en un dia
wde calor; se expusod un aguacero, y 4 las 24 horas
»le acometiéron algunos sintomas de los comunes in=
»famatorios , los que con el tiempo termindron en
»una terciana verdadera, Su Boticario le did los re-
nmedios usuales, principalmente la quina comun en
slargas ddsis por seis imeses; y aunque la retenia el
3, €5tomago, 10 se abatiéron los' sintomas:: los paroxis-
$;mos volvian con suregularidad acostumbrada;, él ros-
»tro se puso ‘pilido, el citis flicido, perdidi el ape-~
»tito, y algunos sintomas de hetiquez prometian des-
sstruir - luego las flierzas que le quedaban. Enjeste es-
ptado la vi por-la véz primera, yilaiordend que to-
s»mase’ cada hora, durante la intermision; el tamafio
»de una nuez moscada de'un electuario hecho con
»los polvos de quina’ roxa, y el xarabe simple. To-
symado el primer vaso, que contenia onza y' media,
il swentre el dia y la. noche, se quejd la enferma de peso
pen el estomago, pero la accesion fue mas ligera.
sl 5» Bl electuario se repitid, y tomd en igual tiempo, 4
»10 que se siguid una hemorragia de narices. No vol-
3 vi6 €l paroxismos; yaunque no tomd mas quina roxa,
5»Y se ha' pasado 'ya mas‘de unafio,; no ha recaido,
»ha recobrado sus fuerzas y espiritu, y hoy esti capaz
»de aguantar qualquier fatiga. Puedo afiadir con razon
] 3 que he: experimentado freqiientemente la eficacia del
' »cocimiento simple’ de quina roxa ‘administrado 4 los
»»NiN0s que padecian calentyras intermitentes.”

L ———
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Establecidos ya diferentes hechos y autoridades en
favor de la quina roxa, el lector puede deducir la
_conclusion. Pocos hay , segun creo, que duden las su-
periores virtudes de este remedio, y sin embargo no
lo miran algunos con la estimacion que merece. De-
seo excitar la atencion de estos, si se hallan donde
pueda tenerse provision de quina roxa, haciéndoles
considerar que la humanidad en general puede sacar
mucho beneficio cumpliendo ellos con actividad las
obligaciones de su profesion. . ;

A los que injustamente la han condenado fun=
ddndose en un solo caso’d en muy!' pocos, les en-
cargaria  que la ‘experimenten mejor ;" observando- al
mismo tiempo lo que dice Vogel acerca de las qua-
lidades danosas que se atribuyeron 4 la quina comus.
»» Contra accusatores defendere landatum corticem , su~
sypervacuum:: Ipsi.illi sponte sententiam suam muta-
spturi sunt., si modo velint vires eius experiri. prao=
»judicio seposito.” : -'

paprenp e CCAPITULOCIIL ) ol 9
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TLentation para determinar si la quina roxa es Iz cin-

chona officinalis de ZLinneo , una  variedad de ella,
o' solamente una especie del género cinchona.

La semejanza que hemos descrito entre la quina roxa
y la encanutada en las qualidades sensibles, analisis,
efectos sensibles sobre el cuerpo humano, y virtud para
-curar las enfermedades , autorizan suficientemente para
«colocarlas en el género de la verdadera cinchona of -
ficinalis de Linneo. Pero como se han: observado al-
gunas: diferencias en- sw naturaleza quimica, ademas
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de la mayot proporcion de partes activas y resinosas
de la quina roxa, y no son los efectos de la magne-
sia sobre ella andlogos 4 los que produce en la co-
mun , pudiéramos tal vez considerarla mas bien como
una variedad de la cinchona officinalis, que como la
cinchona misma, ¢ una distinta especie del genero
¢inchona descrito por Linneo. ;

La quina comun, aunque pocas veces carezca de
suceso en la curacion de las fiebres intermitentes y
otras enfermedades, ha sido no obstante mirada hasta
aqui como el remedio mas eficaz para ellas, no ha-
biéndole igualado los mas poderosos astringentes. La
superioridad pues que posee la quina roxa debe de-
ducirse no solo de un grado de astriccion mayor, sina
tambien de una combinacion mas perfecta de las di-
ferentes partes de que consta la quina, ¢ de alguna
variedad en la proporcion de ellas. Esto entre - otras
consideraciones hace probable que la roxa es solamente
una variedad de la quina comun.

Hay muchas otras circunstancias que poder alegar
en favor de esta suposicion. Muchos Autores que han
tratado de la quina admiten una especie roxa; y Conda-
mine siempre confiesa que-ella es la mas poderosa en
la curacion de las enfermedades. Fuera de esto, la .
quina encanutada, atendiendo 4 sus dotes exteriores,
no s¢ distingue mas de la roxa que de algunas otras
variedades de la comun, las quales no obstante se tie-
nen: por legitimas. Aludo particularmente 4 la que es
casi negra por defuera, y viene algunas veces en pe-
dazos anchos. Nadie dudari que esta sea una espe-
cie 6 variedad de la cinchona officinalis, y lo mismo
puede decirse respectivamente de la quina roxa. Tam=
bien es de observar que los caxones de quina comun
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casi siempre tienen en gran nimero pedazos peque- |
fios de la IEgmma roxa, y me acuerdo haber visto J

una vez un hermoso pedazo de quina encanutada,
dentro del qual estaba enrollado un pedacito mas pe- ||
quefio de excelente quina roxa. ’
La historia natural 6 la descripcion botdnica de la

: quina roxa estuvo muy 1mperfecta hasta el informe |
I’ que comunicd, no hace mucho tiempo, 4 la Sociedad 1
de Medicina de Paris el Doctor Antonio Jussieu’, sa- |
cado de los papeles de su tio el difunto Mr. Joseph .
de Jussneu , uno de los Académicos Franceses que
fuéron 4 Quito, en la América HEspafiola, para deter~ '
minar la figura de la tierra, y murié pocos anos des=:
pues’ en Paris. Mr. de Jussieu en su relacion sobre la :
quina conviene con su compafero de viage Mr. de ;
la Condammc_ en la descrlpcmn del género; pero ad-
| mite mayor nimero de especies. No obstante, el Doc~
" tor ‘Simons- en su carta al Doctor Saunders (1’) ddn-
dole un sumario de lo que dicen sobre la materia las
Transacciones de la Sociedad de Medicina de Paris,
piensa que las especies se pueden reducir 4 dos, y
que las otras parccen solo variedades. G
En la primera especie incluye las quinas roxaj
amarilla y nudosa, todas las quales tienen las hojas |
lisas, las flores de color purpureo sin olor, con' una
corteza amarga mas 6 menos tinturada. De estas tres .
la roxa se tiene en la mayor estimacion, y es la que I
segun’ Mr. de Jussieu se emples al introducirse este
remedio en Europa , fundindose en ella su reputa- il
cion. La segunda especie incluye las quinas blancas, :
de que hay quatro variedades. Todas tienen las ho- |

(1) Saunders on the red Bark. 4.2 edit. pag. 16, y en el ]ornal. de
Medicina de Londres vol, 4.° pag. 30:,.
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jas anchas redondeadas y vellosas, las flores roxas muy
olorosas, y guarnecidas de vello en la superficie in-
terna , el fruto mas: largo que ¢l de la primera es-
pecie, y la corteza exterior blanquizca. En dos de.
estas variedades la capa interna de la corteza es ro-
xiza : ellas tienen un gusto ligeramente amargo’, y
quando estan frescas se dice es débil su virtud febri-
fuga, y la pierden pronto. La corteza de las otras dos :
es enteramente blanca, insipida, y sin eficacia. La car-
ta del Doctor Simons contiene muchos otros informes
de la quina roxa, y entre ellos ¢l de haberse recien-
temente descubicrto en Ameérica en la provincia de
Santa Fé, de donde hay razon para esperar que pueda
conducirse mas ficil y regularmente que se ha logrado
hasta ahora.

Los hechos que refieren el descubrimiento’de una
especie de cinchona en la isla de Santa Lucia con-.
firman la opinion de que la quina roxa es una va-
riedad de la cinchona officinalis. El Doctor Saun-, ’
ders me ha favorecido con el siguiente extracto de
una carta del Doctor Young, uno de los Médicos de
nuestras tropas que estuvieron en las Indias, Occiden~ *
tales durante la guerra. ,, El color de la quina de Santa
syLucia (6 cinchona carribea, como puede llamarse))
5»€s vario: en una e€s roxo, en otra de color de cho-"
ncolate, y en alguna de un palido ceniciento; y esta
sdiversidad depende de la diferencia en edad , sue-
sslo &c. Todos los drboles nuevos tienen la corteza
»pilida, y los viejos roxa; pero los que se crian en
»un terreno fecundo y himedo, aunque sean viejos
stienen la corteza blanca; los nuevos la tienen roxiza
»Sl se crian entre rocas, y en un suelo estéril, seco
1y arenoso.” '




Asl tenemos razon para concluir que la quida roxa
es solamente una variedad de la chinchona officinalis;
que es la mas eficaz, y que sus diferencias vienen de |
la edad, variedad de suclo, exposicion al frio , hume- '_
dad &ec. 49 K '
Los pedazos pequefios y rollados de quina roxa, que 1
freqiientemente se hallan entre la encanutada, determi- e
} ndron tiempo hace al Doctor Saunders 4 dexar su opi-
nion anterior de que la diferencia consistia en. ser una
corteza sacada del tronco, y otras de las ramas del miis< ,
mo drbol, al modo que se ve en la corteza de encina.

|
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SECCION IIL

OBSERVACIONES GENERALES SOBRE LA QUINA. . :

CAPITULO L

Investigaciones sobre el modo de obrar la quina
en general.

. P ocos en el dia creen que los buenos efectos de la i
* quina provienen de su accion sobre los fluidos de nues-

tro cuerpo. Se supone con mayor razon que su accion |
la executa en las partes solidas, especialmente sobre el
estomago , que es uno de los organos mas importantes
de la €conomia animal, y que tiene conexion intima
con:todas las partes del sistema. Hsta circunstancia y la
prontitud coh que algunas veces obra la quina, evitan-
do el paroxismo de una intermitente, quando se da ]
muy: poco antes de la accesion, confirman poderosa- |
mente que-ella obra en los solidos y mo en los fluidos. |
-1 Hsto -nocprueba que dexe de entrar en la circula-

X

| _
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cion alouna qhina. Las substancias que pueden absor-
berse y mezclarse con la sangre son mas de las que ge-
neralmente se cree. Muchas de ellas se ven sin haber su-
frido ‘alteracion en las secreciones, como el nitro, el
ruibarbo , varios cuerpos salinos , y ciertos aceytes esen-
ciales , y el efecto de la granza 6 rubia tinctorum en
los huesos es bien conocido. Por el contrario seria muy
curioso averiguar los remedios que padecen alteracion
en ¢l estdmago, ‘y determinar por lo que mira 4 la
quina ;> hasta 'que’ punto es’ capaz el ‘xugo gistrico de
obrar sobre ella ¢ mudar su naturaleza. Si se disuclve
6 digiere, debemos luego concebir que se absorbe, y
pasa 4 la circulacion , aunque no tengamos modo para
descubrirla. De esta manera podemos explicar por que
en ‘el suero de la sangre de un enfermo que haya to-
mado la quina en abundancia no se advierte mudan-
za con la mezcla de una disolucion ferruginosa.

Me acuerdo haber visto hacer este experimento al
difunto Doctor Keir, Médico del hospital de Sto. To-
mas, cuya muerte no. puede sentirse como metece por
los que taviéron la fortuna de conocerle. Un enfermo
de su hospital padecia una calentura intermitente, para ]
la qual habia tomado grandes cantidades de quina por
muchos ‘dias , y casi una hora dntes de sangrarlo, para
alivio de una pulmonta que le: acometid de repente, se
le habia dado una dosis. A diferentes .porciones del
suero de la sangre se le ‘echduna soluciom acerada ; mas
nosse viéronisenales de laastriceion de la quina. De'aqui
podemos inferir-queila quina:no entraen lacirculacion
poseyendo sus qualidades ordinarias.

Por lo respectivo 4 la propiedad antiseptica de la
quina, de ningan modo puedo convenir coneb Doctor
Macbride, quela explica por ‘el principiode fermen-

_
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tacion, que ¢l supone debe necesariamente sufrir en el
estomago : el tiempo que permanece en esta viscera pa-
rece evidentemente muy corto para admitir tal muta-
cion. Es mas probable que la quina posee una propiedad
antiséptica directa, la qual dentro de ciertos limites mas
bien retarda que promucve la fermentacion. Aun metida
en una redoma con las circunstancias mas favorables para
que fermente una infusion ¢ cocimiento ‘de quina, no
da las sehales mas leves de-ello en un dia 'y a veces ni
en dos: ¢ iguales preparaciones de quina roxa se man-
tienen buenas muchas semanas. Por tanto debemos con-
cluir que las ideas de Macbride sobre el asunto no son
bien fundadas, y que la virtud antiséptica de la quina’
en las enfermedades putridas nace de su accion tdnica,
dando vigor al estémago de un modo peculiar 4 ellas
porque aunque muchos amargos poseen una vittud al-
go semejante , aumentando mas 6 ménos la accion del
estomago, no vemos que sus efectos trasciendan 4 todo
el sistema ran presto ni con tanta generalidad.

La astriccion y amargura de la quina no parecen
suficientes para explicar su operacion. Hay en la mate-
ria meédica substancias mas amargas, y otras mas as-
trmgentes y y con todo nadie combindndolas ha hecho
un remedio dotado de la eficacia que admiramos en la

quina buena. Por tanto es mejor confesar nuestra igno- -

rancia , y decir que no conocemos el principio en que
estriba su accion, ¢ que-es una modificacion ‘peculiar
de amargura con astriccion, G con otro principio que
quiza nunca descubriremos completamentc, y del que
abunda mas la quina‘roxa, pues si ella tuviera solo ma-
yor astriccion y-amargura , todos sus buenos efectos pu-

dieran lograrse aumehtando la cantidad de la quina co-

mun, lo que no parece ser asi.

M= NS & = S ———
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.- Veainos ahora en qué clase i drden de la matetia

médica se ha de colocar la quina. Algunos la han pues-
_ to entre. los astringentes, otros: entre los estimulantes,
4 y como si dudaran de su verdadera colocacion , todos
le agregan el titulo de tdnica. Despues veremos qué re-
medios fortificantes J tdnicos la deban incluir en la
clase de. materia médica que clarifica los medicamentos
por sus efectos sensibles y por su operacion en el cuer=
po. Entre tanto averigiiemios i la -virtud tdnica & for- f
tificante puede atribuirse 4 la clase de los astringentes
6 de los estimulantes. Si se probase que estos no son
necesariamente tonicos , y tambien que los fortificantes |
no. son ‘precisamente astringentes ni estimulantes, la
quina , 4 quien todos admiten por muy fortificante, no
podria colocarse con propiedad en el capitulo de los
astringentes ni en el de los estimulantes.

- Que la accion de la quina no nace de su astriccion [
se prueba con que la goma kino , las agallas y muchos
otros astringentes poseen esta qualidad en un grado su-
perior a la quina, como se manifiesta no solo por el
gusto y por los procedimientos chimicos, sino tambien-
por su virtud para detener las hemorragias , y sin em-
bargo fortifican poco ¢ nada en los casos ordinarios de
debilidad. Al contrario la quina, que con tanto suceso
restablece las fuerzas del cuerpo, no tiene poder inme-'

_diato para detener las hemorragias : no hay pues razon .
para colocar este remedio entre los astringentes. ;
Son muy numerosos-los articulos comprehendidos:
en el capitulo de los estimulantes. Algunos obran pron-
ta y poderosamente excitando la accion del corazon,
de las arterias, y las funciones de tode el cuerpo : otros
mas graduada y moderadamente. Adgunos casi siempre’
causan debilidad en conseqgiicncia de su estimulo$ y en:
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otros se ha observado que aumentan el vigor del cuer-
po. A los primeros llaman algunos simples estimulan-
tes O irritantes, y 4 los ultimos estimulantes tdnicos.
Pero como no podemos determinar con' exdctitud el
modo de obrar de los que rigurosamente se llaman td-
nicos ¢ fortificantes, ni observar en general alguna ac-
cion aumentada miéntras ellos obran (particularmente
en la quina, como se dixo tratando de sus efectos sen-

sibles en nuestro cuerpo), serd mejor, hasta que se junte

mayor numero de hechos, ponerla en la clase de tdnicos
¢ fortificantes, llamados medicamenta roborantia (1)
por muchos escritores de materia médica y terapéutica.

Senalando 4 la quina’el lugar que le correspende,
no pretendo suponer que con la virtud tdnica se expli-
card su operacion en todas las enfermedades donde es
provechosa. Quando se trate, por exemplo, de las ca-
lenturas, hallaremos que todos nuestros conocimientos
en la materia no son suficientes para satisfacernos sobre
el modo con que produce sus saludables efectos.

CAPITULO II.

Diferentes métodos de dar la quina s varias substanciag
que se I afiaden, y fines para que sirven.

Muchos pricticos prefieren ‘la quina en substancia,

fundados en que algunas de sus partes activas se pier-’

den administrindola de qualquier otro modo; y debe
confesarse que quando el estomago estd capaz de rete-
netla, y se necesita su uso, este es el mejor modo de
darla ; pero despues veremos que hay muchos casos

1
(1) Veise Conspects Medic, Theoric, auctore Jac. Gregory yol.-2.,
pig, 218,
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en los quales solo se requicre una accion moderada de

la quina, y en ellos acomodan muy bien las diferentes

infusiones & cocimientos de este remedio. Tambien
! ocurren ocasiones en que el estcmago repugna la quina
en substancia, y aun quando la retenga es incapaz de di-
gerirla , de suerte que este organo se siente gravado de
un peso mas propio para empeorar que para aliviar Ja
dolencia. . :

El mejor modo de ocultar el gusto de la quina I
es sin duda el tomarla con leche 0 buena crema , aun- :
que algunos recomiendan con eficacia el hock afiejo , y
Morton y el Doctor Lind -encomiendan el porter en
# las calenturas epidémicas pantanosas de Bengala como

el'mejor vehiculo. Quando se emplea en substancia de-
biera reducirse 4 polvos mas finos que los ordinarios
de.las boticas ; porque desagradan mucho 4 no pocos
pacientes las particulas agudas de la quina, que suelen
quedarse en la lengua y fauces quando no estd pulve-
rizada con cuidado. El electuario hecho con aguardien-
te prueba algunas veces bien, especialmente si el en-
fermo se enjuaga con negus hecho con vino de Opor-
to; o siel paciente repugna el electuario, se puede dar
i en bebida echdndole un poco de goma ardbiga, y al=
guna agua de las destiladas mas agradables que hay en
| las boticas. Algunos la dan en polvos envuelta en
i - oblea, y 4 veces surte ; pero sin embargo de estas mo-
dificaciones hay enfermos 4 quienes incomoda por un
peso y opresion que les causa en la region del estdma-
go , siguiendose algunas veces nausea y aun vdmito.
Por esto es necesario quando no se toleran las prepa-
raciones de quina en substancia, elegir las que se pue-
dan retener en ¢l estomago, como por exemplo los di~
ferentes cocimientos J infusiones. :
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Quando se hizo la comparacion entre el cocimien-
to y la infusion simple de quina se vid claramente que
el cocimiento daba sefiales de mayor fuerza ; y asi no f
debemos dudar al presente darle la preferencia, y de-
cir que entre las preparaciones ordinarias es en general |
la mas eficaz , pues aunque el espititu de vino rectifica-
do y el aguardiente disuelven mayor porcion, solo
pueden darse en corta cantidad por razon de la quali-
dad espirituosa y cdlida de estos menstruos ; y asi no
es considerable su eficacia comparada con la del ‘coci-
miento- que se administra francamente. Rara vez debe |
disponerse 4 un adulto en menor cantidad que la de I
dos onzas cinco 6 seis veces al dia, y es buena prdcti- ‘3
ca afadirle alguna tintura al cocimiento & infusion. i

Algunos alegan que la infusion es ligera y se aco- |
moda 4 los estomagos débiles; pero he visto muchos
casos en que los pacientes no ‘podian tomar la cantidad
necesaria por su mucho volumen. Una' cantidad menor ;
del cocimiento , como que es mas fuerte, corresponde- '
t4 al fin que se desea, pues la disminucion de canti- l
dad se compensa con el sabor mas amargo y desagra-
dable. No obstante estoy lejos de excluir la infusion :
fria: he notado buenos efectos de ella, especialmente it
sies dela quina roxa; y hay muchos casos en que es I
preferible la infusion al cocimiento, como por exemplo 1
quando se requiere solo un tdnico ligero; pero en las I
calenturas intermitentes y otras , si no se puede tomar
la quina en substancia, el cocimiento es ‘mas activo
que la simple infusion friaj y afiadiendo la magnesia I
se puede preparar una infusion mas eficaz que la comun |
y- que el cocimiento de quina.

Bl extracto de quina si se prepata con cuidado es i
en algunas ocasiones una formula conveniente y activa

I 2 }I’
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déndola como luego se dird. Pero hay casos en que ni
la infusion, ni el cocimiento, ni el extracto pueden
darse por la boca, y en estos se han empleado con
| buenos sucesos sus lavativas. No es dificil entender co-

mo esto suceda, porque los intestinos por su conexion :
con el estdmago participan en cierto grado de fuerza y i
energla de este drgano. La quina pues obrando sobre
las fuerzas musculares y vivientes de los intestinos,
transmite probablemente su accion , primero al esté-
mago , y despues & todo el cuerpo.
Tambien se ha propuesto, y actualmente se pone
- en prdcica , aplicar la quina exteriormente en justillos &
i ajustadores acolchados, entre cuyos lienzos se meten
los polvos de ella. Este método se recomienda mucho
en las observaciones ¢ indagaciones médicas de Lon-
dres (1) ; y aunque no podemos dudar de los testimo-
nios citados en su favor , hay alguna dificultad para en-
tender como obra la quina aplicada de este modo. Es .
verdad que el estdmago y el ciitis tienen una simpatia
notable , y que si sc aplicara 4 este la quina se podtria
esperar natgralmente una operacion favorable ; pero
tedricamente parece que la interposicion del epidermis
. entre ¢l remedio y el citis verdadero habia de im-
8y pedir las acciones de esta especie.

(1) Esta recomendacion se funda en que de 14 enfermos curdron los
13, que-cran desde 6 meses hasta 7 afios y 5 meses, con el uso de un jus-
tillo con quina en polvos finos como para el uso interno entre el forro
: de lienzo claro, dindole puntos en forma de colchado, para que los pol-
' vos se mantuvieran igualmente en todo'el justillo, el qual se ponia & raiz
de la carne pasado el paroxismo en las calenturas intermitentes, y quando
e conocia la remision en las remitentes: en las dltimas, de que ‘son g de
los 12 casos, la cura fue mas lenta, aunque se reconocié alivio desde el
primer dia despues de la aplicacion del remedio. La cantidad de quina cra
| desde 2 & 7 onzas, segun la edad del nifio y lo grave de 13 calentura.

Cad. justillo se tenia desde 4 4 8 dias, repitiéndolo una ¢ dos veces si
habia necesidad. i




[81]

Algunos la han empleado tambien en forma de |
bafio ¢ fomento, y estoy informado de que en Ale- !
mania la han usado asi con suceso para curat las in- '
termitentes. Un nino en particglar que padecia una in-
termitente fue metido en un cocimiento fuerte de qui- f
na tres ¢ quatro veces al dia el espacio de diez 6 quin- |
ce mimutos, y se dice que curd con este método; pe~
10 es claro que'un solo caso de esta especie no es su- -
ficiente para formar una conclusion decisiva (1). ' I
~ Ademas, la quina se ha usadoalgunas veces en I
cataplasmas para curar las tlceras gangrenosas y de mal |
cardcter, y especialmente en gdrgaras para las ulceras :.,
putridas de la garganta. No negaré absolutamente la
utilidad de estos diferentes modos de aplicarla; pero i
como parece que se¢ fundan en la idea de su virtud
antiséptica, y como'la tendencia de la quina 4 im- |
pedir la putrefaccion no es considerable si se compa- i
ra con muchas otras substancias , puede mirarse en ta- 4
les tdpicos y grgaras el cocimiento como un vehiculo '
-conveniente para dar otros remedios mas activos , co- _
mo la tintura de mirra, el dcido vitridlico , el mari- It
no , y otros estimulantes y antiputridos que comun- |
mente se le anaden; porque la virtud antiséptica de
la-quina, quando se administra interiormente, nace
de su accion tdnica sobre el estémago.

Volviendo al uso interno de la quina, es digno
de observarse que en muchos casos la ‘vida del pacien-
te-depende de este excelente remedio, y no obstante
su estdmago no retiene ninguna de las preparaciones
comunes. En tales circtinstancias se ha de mudar la
pteparacion, y afadir 4 la quina alguna otra substan- !

(1) London Medical observations, and inquiries , vol. 2. pag. 245.
L

_
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cia, hasta que al fin se logre una receta eficaz que la
reciba bien el estomago. Este modo de variar las pres-
cripciones no parece que lo han estudiado bien los Mé-
dicos: si la primera que se pensé no tuvo el efecto
deseado, se suele dar de mano al remedio, y con gran
detrimento del paciente se substituye otro de inferior
-eficacia.. Hay muchas personas que no pueden rete-
ner Jos purgantes salinos , si no se disfrazan con opor-
tunidad. Asi se executa con la sal de Glaubero, que
se mejora mucho afadiéndole cremor de tdrtaro, agua
de cancla, y un poco.de azicar. Los dcidos igual- -
mente ponen el cocimiento de quina mas agradable
' al gusto y acomodado al estdmago, como veremos
despues. . : :

Estas observaciones nos llevan 4 la consideracion
de las diferentes substancias que se afaden 4 la qui-
na; y estas son tantas que el recorrerlas todas no se=
ria trabajoso, sino inutil ; porque muchas de las que
se hallan en los escritos, aun de los mas eminentes
Medicos , parece que son de poca importancia, & que
la intencion del que las dispuso estd muy obscura.
Quando se trate de las diferentes enfermedades en que
estd indicada la quina se expresardn algunas de las
substancias con que se mezcla, y por tanto me remi-
to 4 aquella parte del ensayo. :

il Ahora podemos reducirlas 4 quatro capitulos ¢ di-
' visiones, 1. Las que solo se¢ ahaden para hacer ld qui-
na mas soluble en ciertos menstruos. 2.% Las que sit-
ven para evitar los inconvenientes que resultariun de
la administracion de este remedio solo. 3.* Las que
se usan para hacerla mas agradable al estémago, dan-
do origen 4 una gran variedad de recetas. 4.* Las que
aumentan su virtnd médica, ¢ hacen variar,su modo
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de obrar , para adaptarlg 4 egfermedades particulares, '
en que dada sola produciria muy poca ¢ ninguna al- I
teracion. :

A la primera clase sc refieren la goma ardbiga y ,
la regalicia 0 orozuz quando se afiaden al cocimien- . .\
to de quina. Ellas hacen al agua capaz de disolver {
mayor ‘porcion de parte resinosa; y dando al licor mas’ |
consistencia lo ponen en estado de suspender aquellas
particulas resinosas , que estan solamente difundidas, y
que de otro modo caerian al fondo del vaso. _

En la segunda clase se incluyen las substancias que
afiadidas 4 la quina evitan la astriccion de vientre quan- It
do la produce, ¢ la diarrea quando incomoda. Para t
lo primero se afaden comunmente algunos granos de’ 1i
ruibarbo; pero quizd seria mas acertado en las calen-
turas emplear las lavativas, ¢ una infusion aquosa de
ruibarbo con cdscara de naranja, que es el mejor meé-
todo de usar este purgante. Para detener la diarrea se
dan comunmente unas pocas gotas de ldudano’en ca-
da ddsis de quina; pero he yisto casos en que el opia-
do ocasiond tan molestos efectos en el estomago , que
fue necesario omitirlo, ¢ dar el opio en forma soli-
da junto con algun aromdtico suave. En estos casos
deberia ordenarse el cocimiento de la quina con la
tintura japdnica (nim. 18), 1 otros astringentes que
se pueden usar 4 veces para el intento.

La tercera y quarta division tienen mucha cone-
xfon entre si, pues muchas substancias, que hacen me-
nos desagradable la quina , aumentan al mismo tiem-
po su eficacia. Esto sucede con los aromadticos , como
la cdscara de naranja, la cancla, la corteza de Win-
ter , 6 canela blanca , la cascarilla, nuez moscada , gen-
gibre &c. Hstos pueden darse en las proporciones con-

- R, .'
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venientes, reducidos 4 polvos finos con la quina en
substancia , ¢ cocerse con ella. Las infusiones & coci-
mientos se hacen mas tolerables 4 ciertos enfermos,
anadiendo algunos xarabes, como el de corteza de
naranja , de clavos &c.; pero se ha de cuidar que la
cantidad de xarabe sea.tan moderada que no sea por
‘otra parte ingrata a algunas personas, independiente
de que adquiere mas tendencia 4 la fermentacion.

- Los acidos pueden tambien contarse con mucha
propiedad entre las cosas, que ahadidas 4 la quina
contiibuyen 4 la bondad de la receta, pues igualmen-
te promueven su eficacia: de aqui el uso tan freqiien-
te del dcido vitriclico , especialmente en la forma de
elixir, como se ticne en las boticas (niim. 3, 4 y 5).

Las infusiones de quina en diferentes vinos cons-
tituyen un modo agradable, aunque no siempre efi-
caz de dar este remedio. Habiendo visto en el curso
de mis experimentos que ni el vino de Oporto , ni el
del Rhin obran poderosamente sobre ella, mas bien
aconscjaremos que estos se den con la quina pulve-
rizada, 6 que los bolos 6 el electuario se pasen con
vino solo 6 mezclado con agua, segun el gusto del
il - paciente. Hl Doctor Percibal observa con mucha ra-
zon que se aumenta la fuerza de la infusion fria , afia-
diéndole un poco de buen aguardiente ; y lo mismo
es aplicable 4 muchas de las aguas y tinturas espiri-
tuosas de las boticas, como la de canela, de nuez
moscada, la tintura aromdtica (nim. 1), la estomacal
(num. 6), y la de cardamomo (niim. 7). La rega-
licia, de que se ha hablado para otro fin, suponen
algunos que oculta seguramente el gusto de la quina,
¥ que se puede emplear la raiz ¢ el zumo espesado,,
La proporcion de esta substancia debe ser mayor quan-
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do el cocimiento es para los nifios que para los adul-
tos, pues aquellos las mas veces se determinarian &
tomar los remedios por lo dulee, que puede’ser des-
agradable 4 las personas de mas edad. Se puede ha-
cer una buena preparacion para los nifios, triturando
el extracto de quél con aziicar piedra y goma ardbi-
ga , afadiendo despues por grados la cantidad sufi-
ciente de agua de canela simple. Tambien el extrac-
to de quina, despues de triturado con aziicar y goma
ardbiga, puede desleirse en leche, si la ocasion lo re-
quiere.

La celebrada tintura (nim. 8) del Doctor Huxham
es ciertamente una buena preparacion, y muy eficaz
algunas veces en casos de indigestion y debilidad de
estomago, si ¢l remedio en substancia J presentando
mucho volimen no puede darse sin inconveniente.
Quando se haya de ahadir 4 los cocimientos ¢ infu-
siones alguna tintura, debe preferirse la de Huxham
4 la comun y simple,

Entre las cosas que se afaden 4 la quina para
promover su eficacia , pueden colocarse en primer lu-
gar las diferentes preparaciones del hierro.- Muchas de
ellas como chalybis rubigo preparata (num, x1), cha-
bybs cum sulphure (num. 12) &c., se le mezclan no
pocas veces en las enfermedades crdnicas en forma de
electuario , juntamente con los aromdticos, y no se
pueden dudar los buenos efectos que resultan de esta
combinacion.

Si en electnario ne gusta, se pueden hacer pildo-
ras Con el extracto de quina y la sal de marte.

De los aromdticos que promueven la eficacia de
la quina, la cascatilla parece seri el mas importante y
acomodado en las disenterias malignas , en las croni=
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cas, v en las diarreas obstinadas. En muchas calen-
turas malignas , en las tilceras prtridas de la gargan-
ta y otfas de esta naturaleza, €l alcanfor, la raiz de
serpentaria virginiana, y el dcido vitriclico son adi-
ciones muy estimables, recomendadas por Huxham,
y muchos otros practicos insignes. Te visto adminis-
trar con buen éxito en las filceras gangrenosas de la
garganta Ja mirra mezclada con quina: y de esta com-
posicion dicen que es notablemente til para quitar
las calenturas intermitentes. En la curacion de estas se
han propuesto tambien el alumbre , las flores de man-
zanilla, y muchos amargos aromdticos y astringentes,
que en varias ocasiones han aumentado la virtud de
la quina, quando por ser ella de qualidad inferior no -
ha sido bastante para curar por si la enfermedad.

Tiempo ha que muchos Médicos emplean la sal
amoniaco cruda con la quina en las intermitentes re-
beldes complicadas con hidropesia , y con indisposi~
cion de visceras. Esta substancia salina, aunque es 'y
se tiene por estimulante, debe mas bien considerarse
refrigerante quando se toma por dentro; y ‘con todo
eso muchos practicos han admitido su ntilidad en las
intermitentes. El uso de ¢lla en tales casos no pudo
ser sugerido por ningun raciocinio satisfactorio, que se
fundase en la naturaleza de la calentura o del reme-
dio. En las hidropesias que sobrevienen 4 calenturas’
intermitentes, ¢ en las producidas por otras causas, s¢
han juntado con la quina Ja sal diurética (num. 1g),
y algunas veces el dlkali fixo vegetal, y han proba-
do bien por sus efectos diuréticos , fortificando al mis- l
mo tiempo todo el cuerpo, y evitando la recaida.

Las solas substancias de que falta hablar aqui co-
mo promotoras de la eficacia de la quina son el agua




de cal y la magnesia, las quales, segun los experi- |
mentos que hemos referido , prometen muchas venta- f
jas.. He procurado observar cuidadosamente -por mu-
chos meses si el resultado de estos ensayos correspon- |
|
|
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de con los efectos de tales preparaciones en las enfer-
medades. ﬁstoy convencido de la eficacia de la infu-
sion hecha con agua de cal; y conozco muchos préc- r
ticos experimentados que la.usan con los mejores su-
«cesos. ‘Por lo ‘que mira'd la preparacion con la mag-
nesia , sus qualidades sensibles la favorecen tanto que !
el Doctor Saunders se ha determinado 4 administrar- !
larcon fregiiencia en el hospital y en las casas parti-
«culares; 'y annque 'se necesitan multiplicados experi-
mentos. para forniar una conclusion decisiva,.los que
se¢ han hecho 'hasta aqui distan mucho de ser contra-
rios 4 este remedio. Yo he comunicado mis experi-
mentos y observaciones 4 :varios Médicos mis conoci-
dos, y despues‘de exdminar la infusior ensuiptiblica y
privadacprdetica , ‘he recibido de ‘ellos unos ‘informes
tan satisfactorios quanto permite la naturaleza del asun-
to. En breve, todo el que preparare cuidadosamente !
la infusion de quina con la magnesia en las propor-
ciones., y con las circunstancias explicadas en los :an-
teriores experimentos, se convencera luego por el gusto,
y por las sehales exteriores de que excede en eficacia
4 la infusion comun. El hermoso color roxo, su trans- '
parencia por tres 6 quatro dias, y el largo tiempo que
permanece buena sin afiedirle:ninguna de las aguas es-
pirituosas, son qualidades que todas contribuirdn 4 pro-
curarle muchas aplicaciones en la medicina. Me pare-
ce que puede substituir excelentemente por los coci-

mientos ¢ infusiones de la quina roxa, y si con efec-
| to sucede ast no es poco hallazgo.

_
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No obstante, la fuerza notable de la infusion en
agua de cal es preferible por muchos respetos ala de
magnesia ; porque sobre ser de 'suyo mas activa , €n
quanto los experirneutos-pueden dirigirnos, s menos
desagradable al gusto, y s mantiene mucho mas tiem-
po sin precipitacion. No por esto supongo que la pre-
cipitacion de quina en agua de cal pierde;mucho de
su fuerza por enturbiarse en ung 6 dos dias , pues en es-
te tiempo no da indicios de fermentacion , y aun to-
davia retiene su fuerte gusto amargo. E

Pero ademas de emplear la quina en infusion con
la- magnesia, yo propondria que: se diera en substan-
cia mas 4 menudo de lo que se suele. Algunos prdcticos
han otdenado la quina y la magnesia pulverizadas con
algunos granos de las especies aromdticds ; pero no
daban la magnesia con otro fin que el de evitar la
astriccion de vientre. Dexo 4 mis lectores: que deter-
minen si:hay bastante fundamento para esperar que
la quina sea mas eficaz administrada de tal modo.

CAPITULO IIL

Observaciones < sobre: el:tratamiento! farmacéutico
i de la quina.

La fucrza de las diferentes infusiones de quina de-

pende mucho del cuidado del operador en: la prepa-

racion. Diez ¢ quince mintos de trituracion bien he- :
cha bastard en general “para el fin que se apetece. :
Quando se hacen cocimientos , ¢l calor debe ser siem- '_
pre. moderado, y no parece necesario evaporar tanto ’
como ordinariamente se manda , pues en lugar de her-

vit dos pintas hasta quedar en una, seria- mucho me- }
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jot el hervir pinta y media hasta quedar una sola. Si .;
se han de emplear algunas substancias aromadticas, es
claro que no se han de echar hasta que el cociniiento
esté cerca de acabarse; porque teniendo un aceyte esef-
cial, se disiparia la mayor parte si se hiciera de otro
modo. Por la misma razon deberd taparse la vasija
( hasta que ¢l licor esté bien fiio para colarlo. Algunos
han recomendado que esto se hiciese mientras el licor
permanece caliente, y que se pasase por un colador
grosero, como un lienzo basto y limpio, por cuyo medio
puede conservarse la parte de resina que solo estd difun-
dida, y caeria al fondo quando se enfriase el licor, de- ;
biendo suceder lo mismo 4 la porcion de ella, que estan- |I

|
|

— -

do completamente disuelta se depositaria en parte al tiem-
po de enfriarse, como sucede en muchas otras soluciones.
Las infusiones y cocimientos de quina comun se man-
dan para usarlos inmediatamente, y por esto se deben :
preparar todos log dias, 6 4 lo menos cada dos; pero la l
infusion con el agua de cal se mantiene buena tres dias j
quando menos , y la de magnesia mas de una semana. |
Quando se prepara el extracto de quina se ha de }
tener mucho cuidado en evitar el empireuma, apli-
cando el calor muy graduadamente, y atendiendo 4
las circunstancias propuestas por el Doctor Percibal i
acerca del bafio de maria. El extracto preparado se- f
gun la Farmacopea de Edimburgo (nim. 14.) me- |
rece la preferencia, por ser una combinacion de la parte
resinosa y mucilaginosa, por cuyo medio la primera
s¢ hace mas soluble en el estomago, y se aumenta
la virtud del remedio. El extracto espirituoso ¢ la re-
sina de quina se usa rara vez sin su mucilago. Acaso
seria_1til afadir una cantidad de goma ardbiga al ex-
tracto, ya fuese preparado con agua & con espiritu.
M

_
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Me parece que se pudiera preparar un extracto muy
4 eficaz, si 4 la infusion & cocimiento se anadiesen, eva-
porados ya hasta un cierto punto, los polyos finos de
goma ardbiga y de quina en moderada cantidad. Asi
se evitaria mucha parte del empireuma , pues sabe-
mos que el extracto de cicuta es mejor y mas activo
si se mezclan los polvos de sus hojas con el zumo.
evaporado hasta cierto grado de consistencia, que si
b se hace de qualquier otro modo.
! La sal esencial de quina que prepara y vende
Mr. Godfrey en la calle de Southampton parece un
i extracto muy delicado, libre de empireuma por estar
il preparado en el bano de maria. El tiene un exterior
| vistoso plateado, y es algo parecido d la goma laca, aun-
b que mas delgado. Su completa solucion en la saliva y en
I + agua, el ser moderadamente disoluble en aguardiente
' de prueba, y el no desatarse en espiritu rectificado in-
i dican al parecer la presencia de una cantidad de mu-
cilago de goma ardbiga. Pero sea de esto lo que fuere,
hay razones para creer que tiene una eficacia consi-
derable, y que merece la atencion de los profesores.
En general todas las tinturas de quina deberian ha-
cerse con el espiritu de vino rectificado 6 con aguardiente,
habiendo manifestado los experimentos anteriores que es-
tos menstruos son los mejores, particularmente el espiritu.
, Si se necesita hacer presto una tintura, esto es, en
i dos & tres dias, se puede obtener bien fuerte echando
mas cantidad de quina que la que manda la Farma-
i copea de Ldndres, meneando la botella 4 menudo, y
pis aplicando un calor moderado. Pero quando la tintura
no haya de servir hasta pasadas dos O tres semanas l
bastara la cantidad comun de quina , porque €l espiritu ’
[

tendra ticmpo bastante para impregnarse.




PARTE SEGUNDA.

SECCION~L

R T T

DE LAS ENFERMEDADES EN QUE MAS PARTICU-
LARMENTE SE NECESITA LA QUINA, CON ALGU-
NAS REFLEXIONES SOBRE SU NATURALEZA,

Y EL MODO DE CURARLAS.

e s

CAPITULO 1L
De las calenturas.

Es observacion cierta de muchas personas, que al
introducirse en la préctica un remedio precioso se
emplea sin discernimicnto en varias enfermedades a
cuya cura 6 alivio es totalmente inaplicable. Tal vez :
esta observacion serd menos universal en la quina que
en los demas remedios de la materia médica; porque
aunque algunas veces puede haberse administrado sin
oportunidad ni conveniencia, y aunque se conceda
que el manejo indiscreto de ella en muchas enferme=
dades contribuyd en el principio 4 desacreditarla por
algun tiempo; con todo, si atendemos 4 la multitud
de enfermedades en que es universalmente conocida ’;
su utilidad , no podemos dexar de tenerla por uno -
de los mayores hallazgos con que nos ha socorrido
la mano prdvida de la naturaleza.

La virtud con que evita la vuelta del paroxismo
febril, en especial el de las intermitentes, es la mas no-
table que se descubre en ella: virtud que puede de-

_
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cirse posee EXCIHSiVamell:ltg c%lm muchas ventajas , y
que, segun pienso, debe sin mucha impropiedad lla-
marse especifica, como que su operacion en producir
estos efectos no se ha podido explicar satisfactoria-
mente por ningun principio de la economia animal,
de la calentura, J de las qualidades sensibles del mis-
mo remedio. Esta opinion se halla bien sostenida por
el modo pronto con que la quina obra, pues no obs=
tante haberse curado algunas veces las intermitentes
con los amargos, astringentes y aromdticos, estos han
obrado con mas lentitud, las recaidas han sido fre-
qiientes, y los pobres enfermos no han logrado salud
perfecta, viéndose mucho tiempo despues oprimidos
del mal. Ademas, ignoro que haya otro remedio en
cuyas virtudes se pueda tener confianza para quitar
las peligrosas calenturas remitentes, que prevalecen con
extremo en muchos paises calidos.

Las preocupaciones que impedian antiguamente
el uso de la quina han decaido tanto, y la practica
de emplearla presto se halla hoy adoptada con tanta
generalidad, que seria perder el tiempo insistir en los
argumentos alegados contra su uso, especialmente
quando este asunto se ha tratado con habilidad y de
propasito en otras obras (1). :

Las calenturas intermitentes se han dividido no
solamente en vernales y autumnales, sino tambien en
quotidianas, tercianas, quartanas &ec. Siendo estas ge-
neralmente ‘conocidas, y constituyendo 4 cada uno de
sus, paroxismos los sintomas sucesivos de frio, calor y
sudor , como completamente lo describen el Doctor
Cullen en sus Primeras lineas de la practica de la Me-

(1) Saunders on the red Peruvian Bark. Rigby on the use of red
Bark in intermittents fevers,
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dicina, y muchos otros escritores practicos , no sera
necesario al presente decir otra cosa sino que la su-
cesion de tiempos © estados referidos dista mucho de
presentarse con tanta regularidad como creen y es-
peran las personas no acostumbradas 4 ver la enfer-
medad.

La irregularidad de las intermitentes no cs rara,
y por esto muchas veces damos con enfermos en quie-
nes falta el frio, sucediendo lo mismo con el calor
y sudor. Ninguno de los familiarizados con la enfer-
medad pondra la menor duda en la verdad de estas
observaciones ; y lo que aun es mas extraordinario,
sospecho que ulteriores indagaciones probaran con igual
certeza que el calor precede algunas veces al frio. Han
llegado 4 mi noticia casos que confirman este pensa-=
miento; pero no siendo NUMErosos me abstengo de
asegurarlos positivamente.

Asi parece que la enfermedad admite todas las va-
riaciones posibles, y esta circunstancia obscurece la teoria
de las calenturas intermitentes. De qualquier modo una
sucesion tan irregular de los estados de ellas correspon-
de muy mal con los raciocinios de Ia debilidad y espas-
mo (1); y no obstante todas las sabias ¢ ingeniosas in-
vestigaciones que en diferentes tiempos se han hecho, es
menester confesar cdndidamente nucstra ignorancia.

Hay pocos puntos en la Patologia tan obscuros
como la accion de los miasmas y contagio en el cuer-
po humanos de tal suerte, que la tedrica no solo de
las intermitentes, sino de las calenturas en general, se
debe considerar muy imperfecta. Aun concedido que

(1) Veéase Cullen’s First lines of the practice of Physic. vol. 1. don-
dé la teoria tan ingeniosamente sostenida incluye la sucesion regular de
frio, calor y sudor.
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| ordinariamente la debilidad predispone al ctierpo, 6
lo vuelve capaz de recibir la impresion de estas da-
fiosas substancias; y aunque confesamos que la debi-
| lidad y el espasmo suelen hacer parte de la calentura,
debiéndose atender 4 ellos en la curacion; con todo
eso lo mas que cabe es admitirlos como sintomas, y no
como causa proxima, completa y absoluta. Muchos ar-
I gumentos pudieran alegarse para sostener esta opinion;
pero seria fuera del intento detenernos en ellos, es-
pecialmente quando conocemos que la teoria de que
se trata es del todo incapaz de explicar adequadamente
los fendmenos.

| Se dice que la quina obra como tdnico en la cura
i de las intermitentes, 6 quitando la debilidad, que es
causa del espasmo &c. No parece ser esta la opera-
| cion del remedio en tales casos; porque otros, en los
quales hay debilidad sin calentura, no pueden curarse
i con la quina sola. Aunque ella-suele aprovechar en
i tales circunstancias, lo hace solamente por grados; y
| sobre todo la fuerza del paciente se puede restablecer
con mas facilidad por la dieta, el exercicio apropiado,
y una cantidad moderada de vino, que por la mas
legitima quina. Pero en las intermitentes se debe pre-
ferir la quina buena 4 qualquier otro remedio; no obs--
tante que la dieta, el exercicio y vino puedan ayu-
dar 4 la cura, y sean en general unos auxilios de im-
portancia. Este dictdmen lo fundo en aquellos casos
de intermitentes rebeldes, que habiéndose resistido 4
la dieta mas nutritiva, vino &e., han cedido en pocos
I dias 4 la administracion oportuna de la quina, y tal
| | vez 4 su primera toma, de modo que no ha vuelto
{ el paroxismo. Sobre la verdad de esta asercion apelo
a la experiencia de los Médicos ingenuos, que han
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tratado muchas intermitentes. Por otra parte , nunca
se ha observado que la quina cause una mutacion tan
pronta y saludable en los casos c_ie debilidad sin ca-
lentura.

Ademas, las intermitentes de primavera en lugar
de dar sehales de debilidad, estan mas bien algunas
veces acompafadas de sintomas inflamatorios, y con
todo eso ¢l remedio de que hablamos ha sido tan efi-
caz en estas circunstancias como en otra de la misma
enfermedad. Por tanto, la conclusion que puede sen-
cillamente deducirse es que ni la operacion de la quina,
ni la naturaleza de la calentura se han explicado satis-
factoriamente hasta ahora.

Mucho varian los Médicos, aun los de hoy, en
sefialar el mejor tiempo y método de administrar la
quina en las calenturas intermitentes. Algunos consi-
deran necesarias las evacuaciones previas, y otros las
condenan , excepto en cicrtas circunstancias , como:
quando el estémago ¢ intestinos estan cargados de cd-
lera, 6 de otras materias perjudiciales, en cuyo caso un
emético y un purgante moderado se juzgan convenien~
tes por muchos. Por mi parte no puedo dexar de creer
que las evacuaciones no son en general necesarias, y
pueden algunas veces ser dafosas , porque he visto
muchos casos curados sin el menor recurso 4 los eme-
ticos 6 purgantes. Debo confesar al mismo tiempo que
tehgo noticia de otros en los quales la quina no pudo
retenerse en el estdmago hasta que se administro un
purgante. Por esto quando el paciente se queja de

nduseas, falta de apetito, y opresion cerca del esto-
mago, especialmente si no lleva bien la quina, con-
vendrd emplear los evacuantes suaves por vomito &
cursos antes de insistit en el uso de ella. La enfer-
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medad sola no siempre es una indicacion suficiente para
dar un emético, viniendo muy 4 menudo acompanada
de debilidad , que es una condicion muy comun en las
calenturas, y forma tambien una parte del paroxismo |
febril, que mas bien se cura con la quina que por |
otro medio. Conforme 4 esto observamos no pocas
veces disminuirse la ndusea 4 proporcion que se evita
la vuelta del paroxismo, y que restableciéndose gra-
duadamente 4 su estado sano las diferentes secreciones,
se quita lo sucio de la lengua con el mismo remedio.

El mas seguro, pronto y general método de cu-
rar las intermitentes es sin duda alguna el de ad-
ministrar la quina en substancia; aunque yo las he
visto curarse en poco tiempo en el hospital de Guy
con el cocimiento ¢ infusion fria de quina roxa, dados
en cantidad de una pinta, 6 pinta y media al dia.

Quando se usa en polvos puede distribuirse en
partes iguales, que se tomen con iguales intervalos to-
do el tiempo de la intermision, siendo la ddsis de una
dracma cada dos horas; ¢ lo que quizd serd preferi-
ble quando el estdmago la puede llevar, es tomarla
en mayor cantidad pocas horas antes del tiempo en
que se espera la accesion, como por exemplo una
dracma cada hora hasta consumir cerca de media onza .
en las tres 6 quatro horas anteriores al periodo en que
se aguarda el paroxismo.

Esta prdctica de administrar la quina poco tiem-
po antes que la accesion venga estd tan libre de pe-
ligro, que. pocos prdcticos al presente tienen el menor
rezelo; aunque en el tiempo de Sydenham se creia
por tan dafiosa, que refiere dos casos (1) seguidos de

(1) Véase Sydenham Opera pag. gor. Lugd. Batav. 1726.
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el dia del fatal acontecimiento.

(1) Pig. ror. y roz.

fatales efectos, expresamente condena su uso algunas
horas antes de la accesion & entrada del frio. Es na-
tural que este grande hombre, cuya cautela en mu-
chas ocasiones nunca se admirard como merece , hubie-
se” deducido semejantes conclusiones en aquel primer
tiempo de emplearse este remedio ; pero observaciones
posteriores han obligado 4 los Médicos & corregir su
opinion; y en el dia tenemos sobrados fundamentos pa-
ra afirmar que la muerte del Alderman y la del Bo-
ticario habrian sucedido exdctamente del mismo mo-
do, aunque no s¢ les hubiera administrado la quina

Mr. Rigby en su tratado sobre la quina roxa acon-
seja su uso aun durante el paroxismo (1), declarando
que ella no aumenta la calentura como se habia su-
puesto; y no es el tnico autor que piensa de esta ma-
nera. Dicese que dindola en estos términos , reconocio
su grande eficacia un excelente Médico en ocasion que
por escaséz de quina le fue preciso hacer varias tenta-
tivas para determinar el método con que la enferme-
dad puede curarse mas prontamente , gastando la me-
nor cantidad posible del remedio. El Doctor Grego-
ry de Edimburgo la ha mandado asi diferentes veces
en las salas de clinica de esta-ciudad, y le ha soli-
do corresponder bien; pero segun era facil de preyer
no siempre la puede retener el estomago. La indispo-
sicion de este organo hemos dicho que es compatiera
-de las intermitentes, y 4 menudo sucede queren los
estados de frio y de calor haya tambien molestas ndu-
seas y vomitos, las quales se agravardn en general con
el remedio de que tratamos. Hsto se ha notado con
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efecto en muchas ocasiones, convenciendonos de que
sean quantas quieran las ventajas obtenidas por este
método en algunos casos particulares, nunca puede adap-
tarse con universalidad.

Es necesario en ciertas calenturas intermitentes ayu-
dar 4 la quina con el opio u otros remedios. El gran
beneficio de usar en ellas el opio nace de que dismi-
nuye la vehemencia del paroxismo, perque ¢l solo no '

parece suficiente para quitar completamente  la- enfer- '
medad. Unos lo han administrado en el tiempo del
frio ¢ antes de ¢l; pero mas freqiientemente y con
mas suceso otros durante el calor, como lo recomien-
da el Doctor Lind. Yo he trabajado mucho para de-
terminar este punto, indagando el método que ha te-
| nido mejor suceso en los paises calientes; y muchos
| Medicos experimentados me informan que el de darlo
| durante la calentura es preferible, aunque 4 veces ha
producido tambien buenos efectos tomado antes ¢ en !
| la invasion del paromsmo.
i_ Si las calenturas intermitentes estan com phcad as con
i" aumento de volumen y obstruccion de alguna viscera,
i con ictericia , hidropesia , calentura hética, u otros ma-

? les , debe variar algo el modo de curarlas ; pero siem- -
i pre convendra detener el paroxismo lo mas presto que
4“ se. pueda. De lo contrario se confirmardn mas y mas
i las enfermedades con que se complica; y aunque es-
i tas pueden . al fin ser fatales en conseqiiencia de su lat-
ga continuacion , con todo curando la fiebre intermi-
tente cumplimos uno de los mayores fines de nuestra
| profesion , porque no solo alargamos la vida en mu-
chas ocasiones, sino que. qmtando una de las mayo-
res fuentes de nuestra miseria, tenemos por lo menos
la satisfaccion de hacer mas lleyaderos los males que
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conducen 4 la muerte: no habiendo mayor molestia
que las sensaciones de un fuerte paroxismo de las in-
termitentes , segun refieren los que las han padecido.

Quando las intermitentes se resisten con obstinacion
4 la quina, es siempre conducente aumentar la ddsis,
6 afiadirle algana de las cosas mencionadas en el cap. 2.
sec. 3. En algunos casos conviene suspender su uso
por algunos dias, y volver 4 él en largas ddsis, em-
pleando entretanto una composicion apropiada de los
amargos , astringentes y aromaticos. Si se menosprecia
esta cautela se verd que se habitian 4 la quina, y la
enfermedad contintia resistiéndose 4 todo lo que se em-

rende para curarla. La quina roxa siendo legitima no
ha dexado de curar la enfermedad en corto tiempo a
todos los pacientes de que tengo mnoticia; y asi estas
advertencias son principalmente relativas 4 la quina
comun,

En la obra intitulada Fragmenta quirdrgica et mé-
dica, publicada tlimamente por el Sehor Guiller-
mo Fordyce, se hacen muchos elogios de un reme-
dio purgante para curat las intermitentes, compues-
to del antimonio diaforético , cristal de tartaro, esca-
monea y azafran (nim. 15), y de una bebida que
consta de algunas aguas aromdticas simples, con el al-
kali fixo , el espiritu de sal amoniaco, y el xarabe de
amapolas silvestres (nim. 16), cuya prictica adopto
este sabio autor 4 vista de los numerosos casos en que
la quina no bastd para efectuar la cura. No obstante
es de esperar que la experiencia del Senor Guillermo
no induzca los Médicos 4 adoptar tan de prisa su prdc-
tica; pues se ha notado repetidas veces que los pur-
gantes drdsticos { por tales podemos tener todos aque-
llos en cuya composicion entra la escamonca), le-
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jos de conducir 4 la cura de las intermitentes, no solo
han aumentado muchas veces su gravedad , sino oca-

sionado la recaida quando se han dado para aliviar los

sintomas de hidropesia , que permanecian algunos dias
despues de haber cesado el paroxismo. El testimonio
de este autor es ciertamente muy considerable por lo
respectivo 4 la ineficacia de la quina comun, y esto
es lo unico que puede sacarse de sus observaciones,
las quales mas bien deben inducirnos 4 usar la quina
roxa que 4 emplear medicinas , cuya eficacia se ma-
nifiesta algunas veces, como sucede 4 los remedios mas
empiricos; pero con mucha freqiiencia no corresponden
a nuestras esperanzas , ¢ tal vez quizd, que reducen las
fuerzas del paciente 4 estado de no poder recobrarse.
El Doctor Sydenham estaba tan persuadido del
peligro de los purgantes en esta enfermedad , que sin
embargo de aconse]e.xlos despues de las intermitentes
autumnales, previene hayan cesado los paroxismos, pa-
sadose un mes antes de dar algun remedio, y aun en-
tonces no tiene su uso por seguro, si no se adminis-
tra un opiado despues de su operacion. En otra parte
de su estimable obra (1), hablando de esta evacua-
cion en la misma enfermedad anade el pasage siguien-

te. ,, Vitande itaque ante omnia evacuaciones quales-

»cumque , cum- vel blandissima catharsis , quinime
,senema ¢ lacte saccharato in morbi discrimen certis—
»sime, forte in morbum ipsum denuo zgrum conjiciet.”

La eficacia de la quina es tan notable en las ca=
lenturas remitentes como en las intermitentes, si se
emplea con discernimiento ; pero en las primeras es
mas necesario que precedan 4 su uso las evacuacio-

(1) Sydenhami Opera pig. 68. Lugd. Batav. 1726, id. pig. 306.
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nes, 'y muchas veces las remisiones se obscurecen si no
se observa esta practica. Las calenturas biliosas y putri=
das de los paises clidos, que por la mayor parte se re-
fieren 4 las remitentes, piden una administracion liberal
de la quina. Los prdcticos de estos paises adoptan fre-
qlientemente y con manifiestas ventajas ¢l mérodo mas
desembarazado. Conociendo arriesgan en aguardar una
remision clara, administtan la quina en ddsis tan largas
como las puede llevar el estomago, y lo executan inme-
diatamente despues de haber evacuado la bilis y ma-
terias extranas, contenidas en las-primeras vias, por
medio de un emético, de un purgante, 6 de ambos.
Quando el citis se mantiene caliente y seco se emplea
con todo suceso Ja mixtura salina comun (nim. 10), y
las bebidas fermentantes , pues estas Do solo aumentan
las secreciones si se dan en larga cantidad , sino tam-
bien facilitan que la quina se acomode al estdmago, y

este la retenga. Otras veces estan indicados los opiados,

y en algunos casos se han expcrimentad@ los. mejores
efectos del vino de madera ; pero no tiene duda que he-
mos de confiar principalmente en el libre uso de la
quina , aun quando sea imperfecta la remision. Pudiera
citar muchas autoridades en faver de esta practica; pe-
ro me contentaré con alegar la relacion de una calentu-
ra remitente epidémica y peligrosa, publicada en las
Observaciones médicas de Londres por el difunto Doc-

tor Sandiford , Médico de crédito en la Barbada, quien

insiste fuertemente en que se administre la_quina aun-
que no sea clara la remision, observando que los su-
cesos justificdron la préctica de acudir 4 este remedio en
qualquier tiempo de la enfermedad.

No obstante es inegable que quanto mas -eviden-
tes son las remisiones, mayores esperanzas debemos
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tener en la quina; porque sea su eficacia la que fuere
en ottos tiempos y casos, nadie puede dudar que su
mayor estimacion consiste en la qualidad ¢ virtud con
que evita la vuelta de varias enfermedades periédicas.
Por esto no solamente experitentamos su utilidad en
las calenturas intermitentes y remitentes , sino en mu-
chas otras enfermedades andmalas que tanto se acercan
4 la naturaleza de aquellas; y teniendo exicerbacio-
nes y remisiones freqiientes, ceden tambien 4 la ad-
ministracion oportuna de la quina, tales son ciertos
dolores de cabeza, oftalmitas periddicas, dolores de
muelas &e. (1).

Se ha supuesto por muchos pricticos que las ca-
lenturas llamadas continuas no admiten el uso de la
quina, excepto quando ya han pasado su principio
y aumento, y quando estan acompanadas de sintomas
de putrefaccion. Despues veremos que no faltan au-
toridades en favor de la administracion temprana y li-
bre de este remedio ; pero serd conveniente hacer pri-
mero algunas reflexiones sobre la naturaleza de estas
calenturas, 6 mas bien de su conexion con las que ya
se han referido. i

Algunos pretendep que las calenturas intermiten-
tes, remitentes y continuas tengan tanta conexion en-
tre si que sean capaces de mudarse 4 veces unas en
otras, y por esto dicen que las intermitentes con es-
pecialidad se vuelven continuas en algunos casos. Co-

(1) He tenido ocasion no hace mucho tiempo de ver una muger de
20 afos que padecia un dolor de cabeza vehemente, acompafiado de
vOmitos biliosos, y un pulso notablemente baxo. Se habia sospechado
que era un hidrocéfalo, y ss empledron sin fruto el mercurio y otros
remedios. Ella rara vez estaba libre de alguna desazon cn la ‘cabeza;
pero. el mal tenia tan evidentes remisiones y exicerbaciones , que al fin
se le ordend la quina en substancia, y segun me informé el que l¢ asis-
tia de cerca se curd prontamente con este remedio. 2 '

T —_ e < 3
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mo hay gran dificultad en determinar con certeza si |
esto sucede , propongo con desconfianza las adverten- it
cias que me ocufren. . : 0 ik
_ No se puede dudar que hay sintomas comunes d i
todas las calenturas; pero en mi sentir la intermiten-
te es muy distinta en su naturaleza de la continua. En ,.
todos los casos que he podido observar de intermitentes, o |
mudadas al parecer en continuas , hubo grandes motivos 1
para sospechar la aplicacion de un.contagio. E_sto_s_ exeni-
plos se ven de quando en quando en los hospitales; pe-
ro en semejantes circunstancias mas se debe considerar
la calentura continua como una enfermedad. nueva, que I
como terminacion natural de otra. La causa excitante, |
y acaso tnica de las intermitentes parece muy claro A
que son los efluvios de aguas detenidas, llamados co- |
munmente miasmas pantanosos, los quales no consta |
por observacion alguna en quanto yo conozco que ha- f
yan causado calenturas continuas; porque-nunca se ha
visto que estas ultimas prevalezcan mas en los para-
ges infestados de intermitentes que en. otros. Fuera de
esto (1), la causa mas comun de las calenturas conti- '
nuas se tiene por cierto serunos efluvios de naturaleza

. (1), La diferencia en la naturaleza de las calenturas intermitentes y ,
continuas se confirman tambien por lo que se ve en la Barbada, don- !
de aunque freqiientemente ocurren las calenturas remitentes y continuas, I
rara’ vez se han observado las:intermitentes, 4 menos que los enfermos |
no las hayan traido. consigo de las islas inmediatas. Es verdad que una en- I
ferrﬁ'&:ﬂaﬁ conacida alli por el nombre de fever and ague (calentura & '
intermitenite ) se ‘parece en muchas circunstancias 4 las intermitentes, y 4 |
_veces requiere la quind; pero es tan diversa de ellas en muchos de sus !
caracteres distintivos, que es preciso no mirarlas como idénticas, El Doc- '
tor Hendy , Médico ingenioso de aquellaisla, la ha descrito tltimamente
con ¢l titulo de enfermedad glandular, y Mr. Rollo ha publicado algu-
nas observaciones sobre ella; pero sospecho que hasta ahora no se ha
explicado satisfactoriamente el verdadero asiento de la enfermedad ni su
causa, y mucho menos su acertade método curativo.

T e
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distinta de los miasmas sobredichos, y sin tendencia al-
guna 4 producir las intermitentes.

Pero no es tan ficil separar las 'calenturas remiten+
tes de las continuas , o senalar exdctamente las causas
que favorecen su produccion. Yo debo confesar que
en mi dictamen, las calenturas remitentes y las con-
tinuas tienen entre si una conexion notablemente ma<
yor que las intermitentes con las remitentes. Las' ra-
zones en que fundo mi opinion son estas: 1." La ca-
lentura intermitente aparece al principio en la forma
de una continua, y muchas duran asi muchos dias.
2.* La calentura continua es en cierto modo 'remiten-
te, pues en 24 horas tiene una ligera remision de los
sintomas; aunque fio se le da el nombre de remiten-
te sino quando la calentura baxa mas de lo que co-
munte s¢ observa por este pais. En los paises frios no
debe ser tan manifiesta la remision como en los ca-
lientes, porque en estas 'la ‘accion del calor sobre el

‘cuerpo , junta con la gran acumulacion de bilis, altera

¢ modifica la operacfen del contagio, y da origen 4
tan violentos sintomas en el principio, que es consi-
guiente una pronta remision, ¢ en su defecto'la muer=
te. Por la misma ley pienso que en las manias vehe-
mentes sigue un estado de tranquilidad 6 remision 4
la furia de pocas horas. =

Si fuera cierto pues, como se ha sospechado que las
calenturas continuas y las remitentes se mudan ‘unas en
otras en los ‘paises calientes , 6. que con efecto las re-
mitentes de alld sean las continuas de aqui en un gra-
do mas violento por las circunstancias referidas , ;no
se inferiria necesariamente, ¢ 4 lo menos no seria muy
_probab_le" d priori que admitida la eficacia de la qui-
na en tales remitentes, aprovecharia tambien: en las
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calenturas ique todos: los dias se mos* presantan Hablo 1
del tifo ¢ lenta. nerviosa tan freqiientes en-las grandes ik
oblaciongs y: pero ‘con.especialidad , - segun. creos, ¢ i
Londrds y Edimburgosuis e solsup eol comun wiaxs
. La grande:utilidad “de 4n eméticopen el principio:
de todas las calenturas con la mira de’ cortarlas, o quan=
-do no' de hacer smenores los progresos: es ya indispu- ,
table; asi comor s halla comprobado por la experien=:
cia quan ttil es tambien iadmidistiar sin'miedo el vino '
en algunos casos particulares 'y aun:dar el opio por la
_ noche; pero yo no alcanzo! por:que no se-hecha mano
l de la quina. Hoy es doctrina corriente que este reme-= |
dio pucde administrarse no solo can seguridad , sino 1
con ventajas enclas calentgras de ‘paises calientes , aun |
antes quela remision _se)‘manifieste ; me he: lamentado
muchas veces de que su-uso no'se haya extendido. con
mas generalidad 4 las de estos paises , que suclen ser !
obstinadas y fatales: Hsta prdctica se halla recomenda=
da en los escritos de los Doctores Clark , de Newcast=
le, Letson y Sims,.y.cortoborada por muchos practi= '
cos. & quienes. conozco.. Me he detenido tanto sobre el
asunto,por el vivo deseo de que se adopte mas univer-
salmente; En suma, no he podido descubrir objecion
contra el uso de la'quinal despues de haber evacuado
el estomago & intestinos con un emeético y. un purgan-
te ; 6 despues del emético solo si hay sintomas de de-
bilidad, pues la astriccion del vientre ise. precave con
Javativas. Em el progreso de la enfermedad quando apa-
recen las aftas, y otros sintomas peligrosos , no estd: ca=
paz muchas veces el estdmago de retener la quina, y |
or esto el no darla temprano es casi lo mismo que re- ;

ninciarla del todo. ;
Las objeciones capiales que se han hecho al use
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de la/quina emlas- calenturas ‘continuas son 12 que:ella
causa peso.y optesion en el estomago , aumentandose
algunas veces thasta ocasionar: ndusea yivomito -'2a'quc
excita cursos, los quales si antes-eran/nocivos;, :lo/serdn :
mas por sh freqiiencia: g que aumientacl calor ¥ se-
quedad del cutis »y detiene las varias secteciones.
A la pmmera objeelon se. puede responder que’
b aquellos mcorwementes ar;;puedcn evitapanadiendo 'los
aromdticos 0: alguna*dﬁ las: aguas destiladas mas ‘gusto=
sasy dando la quinaen menot! cantidadh ycom mayo=
res intervalos, ¢ substituyendo 4 la quina em polvos el
cocimiento & la infusion con ‘el elixir de ¥ittioloy otros
remedios. El efecto purgante. de la.quina’; que hacela
segunda oblemon, se -cormige ‘anadiendole el Idudano;
la tintura japdnica u-otros asringentes’; bienique en al-
gunas calenturas biliosas se consigue mucho: beneficio
con los cursos moderados-que suele mover aquel reme=
dio solo. La objecion .ultima parece-fundada el la opi=
nion ‘errénea de'que lacquina detemiendo-das evacua~
ciones; morbosas y coliquativas ,-detendrd tambien las
naturales y saludables (1): cosa que nunca se ha de-
mostrado por experiencia; mi «debe ser obstdculo para
el uso'de este apreciable reimedio ,quando por otras
circunstancias estd indicade. lsa quina mas- bien parece
que promueve las secreciones’, quando- la- supresion-de-
ella viene acompanada de deblhdad Sea como fuere
para ayudar dla transpiradion-liay varios medios: cuyo
usg/no estorba la. quina ; itales son Jos banos de pies y
plemas, 1as beb da.s dlluyentes y acnduladas el espiri-

& ) Ias'ohse’rvacidnes‘ del D_o_'ct‘or'cherd-cn e hallan al fin del
tomo 1,° de las Transacciones médicas, se dirigen 4 corregir las. prepen-
paciones vulgares scbre:la operacion de la quina , y su pcnsa:mcnto se ha
}irmadd ‘¢con las obaenacmnca ‘de otros insignes médicos. r

con
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tq de Minderero, el julepe de alcanfor &c. (niim. 20);
y sobre todo el cuidado de la limpieza, y dé renovar

el-.ayr.'e_, 3 101 - YR, [i8) E: . .
 "Puede preguntarse si el uso moderado de los anti-
moniales es compatible con la quina. En la tedrica no
se pueden conciliar bien, ni tampoco , segun las obser-
vaciones de algunos, s¢ acomodan en la prictica; pero
quizd proviene de no prepararlos 1 ordenatlos ‘como se
debe , ¢ de emplear mucha cantidad de los antimonia=
les. Quando por exemplo hay sintomas de debilidad
grande , no me patece prudente dar el tértaro emético
en ddsis que solo excite nduseas, porque naturalmente
aumenta la debilidad., como confesardn quantos la han
tomado. Entdnces estd ‘mejor  indicado el ‘vino para
ayudar la operacion de la quina; pero debo- asegurar
que en el principio de las calenturas , quandé se presen-
tan algunas veces ligeros sintomas inflamatorios 6 la de-
bilidad no es muy notable, no tendiia reparo en el uso
de los antimoniales , al mismo tiempo que abrazase la
primera oportunidad de administrar ‘con mano liberal la
quina (1). Esta y el antimonio poseen & mi parecer
mucha eficacia para quitar las calenturas; pero ni la
tedrica de ellas, ni la operacion de los mismos reme-
dios nos habilitan para explicarla de un modo que sa-
tisfaga. No obstante hallo entre los dos esta diferencia,
que la quina se puede dar en casi todos los estados de
la calentura, y el antimonio solamente en los primeros

tiempos de ella.

Pero supongamos que nada se haya descubierto so-
(1) No pretendo con estas reflextones negar que ocurran de quando
en quando calenturas de una naturaleza verdaderamente inflamatoria, las
quales requieren evacuaciones repetidas por muchos dias, y que se. agra-

varian con la quina. Mis observaciones se limitan 4 los casos que vemos
con mas freqliencia. :
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bre el modo de obrar la quina,, cuya operaciofi 1o po-
demos entender por su: virtud ténica. Yo por mi; parte
concedo que es un admirable fortificante, aunque no
me satisface esta propiedad para -explicar su -decion en
la cura de las intermitentes. Pregunto ; por el solo mo-
tivo de ser fortificante no estaria bien indicada en las
calenturas, continuas de la especie de las nerviosas len-
tas, en las quales hay sintomas-de una desigual  distri-
bucion de sangre, en -conseqiiencia de la debilidad?
Por esto sin duda vemos los ojos encarnados, y ¢l ros-
tro encendido, mientras en otras partes la, palidez y
el frio: de las extremidades manifiestan una circulacion
disminuida. La quina entonces aumentando el vigor y
haciendo la circulacion' mas uniforme (para cuyo fin se
emplea en otras ocasiones) puede por este solo moti-
vo ser provechosa, aun en el concepto de los que le
niegan yirtud especifica , y se lisonjean de entender su '
operacion. Hs muy digno de advertirse que este reme-=
dio se puede emplear en casos semejantes , valiéndose
al mismo tiempo de sangrias locales para remediar la
acumulacion de sangre en los vasos de alguna parte de-
terminada. Han llegado efectivamente 4 mi noticia algu-
nos casos de esta especie 3y expondré el fundamento
de esta prictica quando trate del reumatismo y las
escrofulas. '

Despues de todas las reflexfones que hemos hecho 4
favor de la administracion temprana de la quina en las
referidas calenturas, no es licito excluir' muchos otros
remedios recomendados por hombres grandes, y de que
yo no hago mencion aqui: s¢ muy bien que 4 veces
los enfermos repugnan la quina en términios de no po-
der usarla con ellos sino en lavativas: que por desgra-
cia se extiende la aversion de algunos a quanto se¢ les

- i
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da por bebida ¢ medicina , siendo preciso mudarsélas 4 "
menudo : que otras veces por causas dificiles de adivi- i
nar no se logra la curacion con la quina sola, aunque
el estomago la retenga: y que por esto las infusiones
6 cocimientos de serpentaria y contrayerba (1), y en
casos de gran languidez y debilidad el alcanfor, la asa- 1

fétida, el dlkali volatil, la confeccion cardiaca, el al- |
mizcle, los vexigatorios, y el uso largo de vino bueno, |
todos se han empleado con mucho beneficio. Pero ad- ;
mitiendo la utilidad de estas cosas en toda su extension,
¢no podremos - presumir que aun estando indicadas ;
obtendriamos en general mayores ventajas, si al mismo -i.i
tiempo se retuviese mayor cantidad de quina en el es- !
témago , y queé por tanto nunca deberiamos dexarla
hasta haber apurado todos los medios que dicta el arte
de recetar , para hacerla menos desagradable al paladar
’ y 4 la yista? Muchos prdcticos dicen que la serpentaria 1
aumenta mucho la virtud de la quina: el Senor Juan |
Pringle recomienda aquella con el conocimiento de es- :
ta (2), y clla entra en la bella tintura inventada por
el Doctor Huxham. En los casos de hemerragias sin-
tomdticas con tendencia 4 la putrefaccion se ahade tam-~
bien el elixir de vitriolo , cuyo uso se halla muy reco-
mendado por los mejores prdcticos.
Siempre que se juzgue conyeniente administrar Ia

(1) Ia infusion alegetérica de la farmacopea del hospital de Guy, y i
gque se emplea en ¢l muchos afios ha con buenos &fectos en las calenturas
de debilidad , se prepara como se sigve:

Recipe Rad. contrayerva, serpentariz virginianz , singularum drac- ; |
mas duas , : '
Aqua bulltentis uncias duodecim.
Macera per bihorium , et colature adde aqua piperis Jamaciensis un-
Cla8 guatuor,
Et sirupt simplicis unciam unam, Dosis cochlearia quatuor sextis horis.
(2) Enfermedades de los exéreitos, tom. 2, pig. 201, 202, 3.

L———‘_
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quina sera util darla toda J casi toda entre el dia, no
solo por evitar si es posible la exacerbacion de la no-
che, que puede mirarse como un nuevo paroxismo;
sino tambien porque es muy molesto al paciente que le
incomoden por la noche. A la verdad el dispertar 4 un
enfermo que duerme sosegadamente para darle un bolo
6 una bebida , es poco admisible en quantas enferme-
dades conozco; pero en las. calenturas es un acto de
violencia, cuyos efectos no se pueden compensar con
los de ningun remedio.

Con ¢l fin de confirmar lo que he dicho sobre la
calentura continua, insertaré aqui el extracto de una
carta de mi amigo el Doctor Tarre, en que hace rela-
cion de una calentura epidémica peligrosa que hubo
algun tiempo hd en la isla de la Barbada. Despueb de
describir los sintomas observados en el prmc:plo de la
epidentia, y de referir su meétodo curativo, que con-
siste en las evacuaciones moderadas, remedios salinos,
y-la quina en el tiempo de la remision, prosigue de
esta manera. ,,Hsta practica correspondié muy bien al
sy principio ; pero sobreviniendo la estacion caliente,
» mudd de aspecto la enfermedad, y me vi obligado 4
s alterar mi método. Las medlcmas no acomodaban"de
» hingun modo, ni podia esperar la remision de la ca-.
s lentura, y asi era absolutamente necesario desde el
» primer ataque de la enfermedad aplicar un vexigato-
»rio 4 la cabeza, y luego dar la quina copiosamente
s con el almizcle y alcanfor en los intermedios; ¢ lo
» que tuvo mejores efectos , una fuerte solucion de asa-
»fetida en infusion de valeriana y raiz de serpentaria.
»» Por la noche fuéron precisos los opiados para procu-
» rar el descanso, y observé que los mas calientes, como
» la confeccion Damoer ¢ Mitridat , probaban mejor.
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La pocas reflexiones que anadiré al asunto de las
calenturas ‘continuas son relativas en general al estado
de convalecencia-y 4 la preservacion. " Asi como unas
calenturas estacionarias ¢ epidémicas suelen venir acom-
panadas de algun sintoma 'peculiar que no se encuen-
tra en otras, y ‘'unas veces son peligrosas sus termina-
ciones, ¥ otras_._.favorables por causas dificiles de. asig-
nar: asi‘tambien  sucede,-por razones no menos obscu-
1as, que unos pacientes recobran su saludy fuerzas con
notable prontitud , quando. el de otras-es tan lento que
pasan semanas y aun meses antes de ilegar 4 un estado
tolerable , quedando con fala de apetitoy desazon , ten=
dencia.al sincope .y sudores profusos, y termmando
una u otra vez en calentura héctica 6 tisis pulmonar.

El Senior Juan Pringle tuvo ocasiones de observar
este recobro lento en' muchos enfermos de la calentura
de las circeles, y aunque intenta sefialar la razon por

ue sucede ast, algunds veces confiesa que no se puede
estar -4 ella (1) En tales circunstancias yo' esperaria
mucho del uso de la quina, ¢ sola & con el elixir de
vitriolo y vino, acompanando el buen ayre , una dieta
ligéra-mehtc nutritiva, 'y un exercicio- moderado.

El mismo autor tratando de este asunto afirma
que la quina no solo es el principal fortificante en tales
casos, sino el preservativo mas seguro de la recaida.
Aquellos pues que no han padecido la calentura, y se
hallanen parages donde: reyna, harian muy bien en ana-
dir'd las otras cadtelas necesarias: la de ftomar una can~
tldad moderada’de quina y vino. » 5idk

Hstas advertencias pueden aplicarse tambien en to-
da su extension 4 las fiebres intermitentes, las quales no

(1) En el lugar citado.
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pocas veces tepiten despues de un breve tiempo ,quan-
do se ha omitido en perseverar en el uso.de:la quina,
Estoy persuadido 4 que en general s necesatio conti~
nuarla por ocho & diez dias despues ique’los paroxismos
hayan cesado, para evitar la recaida. 53411 e,

Ademas de las calenturas, que en rigor merecen
este nombre , hay otras enfermedades agudas y febriles,
4 las quales es aplicable este-remedio, como la anging
maligna ; ¢l reumatismo , algunas fiebres erisipelatosas,
ciertas especies de disenteria, viruelas &c. Considerare~
mos cada una de estas por el mismo: drden con que aca<
ban:de referirse. - : ) ot
~F : CAPITULO II. b

]

D¢ la angina maligna , o tlcera piatrida
de las fauces. 3
Esta fatal enfermedad se halla descrita con tanta exac-
titud por los Doctores Fothergill y Huxham, que ahora
seria superfluo detenerme a enumerar los sinfomas que
la- caracterizan. No obstante es de temer que algunos
practicos no distinguen suficientemente esta enfermedad
de otras vlceras de la garganta, cuya naturaleza €s di-
ferente. -
Siempre que un muchacho tiene alguna incomodi~
dad en las fauces, se sospecha al instante una angina
maligna ; y si al reconocerlas se hallan ellas & las par<
tes cercanas algosinflamadas, con ligeras resudaciones
de linfa coagulable en forma de manchas blaneas , su-=
ponen ser tlceras ,.y dan:por sentado. que ya se pade-
ce la gxpresada enfermedad , con lo qual ordenan  qui-
na, yino, y otros varios estimulantes con gran perjuicio
de los enfermos.

T R T IR TR
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Las observaciones del Doctor Saunders (1) sobre’
este asunto, v las indagaciones que yo he hecho en dis~
tintos tiempos, todas inclinan 4 convencerme de que la
verdadera angina maligna no es tan fregiiente en Ingla~
terra como generahneme se piensa, .porque.muchas ul!
ceraciones de fauces , aun epidémicas’, son de naturale-
« za inflamatoria , y requieren mas bien moderadas eva=:
cuaciones que un método cordial y estimulante. ol 2
Me inclino 4 creer. que el plan de ‘curacion , mens|
cionado: arriba , se ha sospechado: con tazon inductivo,
de una; terminacion fatal en algunos casos pa vticularesy
aumentando la inflamacion 4 lo largo de la membranal
mucosade: latrdquea;, del mismo moda que unasyver-
daderalangitia traqueal (@), 1 noiur s © Rl s
. Pero como las tlcetas pitridas de da. garganta 'son
4 veces accidentales, y mientras duran perjudican tanto
las evacuaciones, es necesaria lal mayom circunspeccioy
para no dat.en uhv: extremo cpot:evitaniel otro; y para
no ocasionar con el uso indiscréto;dedas evactaciones
inconvenientes, quizd mayores queslos qua resultar ahés
ta de la etrada administraccion de quina.y vine. En
alganos casos, concibo:que serd muy dificil establecen
la distincion;; y mo-puedo indicar.dé; un niodo kcierto;

]

siptirod eobtel ¢ pRINp Bl 2D 02D

: _(Ig Treatis onthe superior efficacy of the red Bark. pag. 72. ¢
No puedo eximinar en este ensayo la difusa giiestion de si la es-
catlating y la'andina maligna son enfertfiddades distinfas 6 modificacionés de
ung misma. El lector que desee eximinar log argument § en favor de cada
una de ‘estas opintiones -los hallard en los tratados de'{:}'s Doctores Wite-
ting y Clak, y en la obra dél Doctor Chlén ntitulddd First links of the
’P_l'a‘cliﬁe Uf..PhySiCi',l'f G503 &1 nIsY I ey #oory 1 1163 257
~_ Por mi parte no puedo dexar” de tener esfas enfermedades por distin-
tas, ‘pues admitido que la escarlatina’venga accidentalfiente con sifitomas
de debilidad, # réquiera el tuso abundante de la quina, ‘es norobistante Gitri
to entre muchos pricticos que esta especie de ulceracion de fauces pide
freqlicutements; svaguacionesl, ¥ _-Pued_e curarse sin, el auxlio de/la guina,

lo qual no sucede siempre en la angina maligna, | T L i T
) d

gs
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las circanstancias que en general han de guiar 4 la elec-
} cion de un método 11 otro de curacion.

f Quando los sint omas inflimatorios & sus opuestos
estan bien caracterizados con sehales de notable de=
bilidad en el sistema, 6 tendencia 4 una gangrena en
las fauces , lo que dan 4 conocer las manchas obscu-
ras &c., entonces no hay la menor ambigiiedad; pero
si los sintomas son- moderados, y especialmente si am-
bas  enfermedades reynan’ 4 la’ sazon, como creo su-
cede aigunas veces, s casi imposible decir si el afecto
segun 'sus’ progresos €s una angina maligna ¢ erlslpe-
latosa.

Me parece que estos Casos requieren las! masyores
cautelas y observacion mas. (exacta en drden-al efécto
delos medicamentos, como el medio mas seguro, si
no el tnico de determinar la verdadera naturaleza del
mal: y asi si-dandola quina con vino se agravan los
sintommas, 'y especialmente -si. sobreviene alguna difi=
caltad 'de respirar, yoel pulso aumenta, como tambien
el calor,;' podemos con’ seguridad ‘abandonar estos re-
medios, 'y recuryir ‘al splan de' curacion directamente
opuesto. Por'lel contrario, si las evacuaciones aumen-
tan‘el ‘mal; es el' mejon. fundamento para recurrir al
uso de la quma y de los cordiales.

Peto sea compo fuere ‘en”este 1 otros paises;' no
hay duda que 1a ulcera maligna de las fauces es muy
frequente en la las Indms Occzdentales , aunque no pucdo
dexar de" pensarr(q ue . alp.n alli se confunde mu..[has ve-
ces con las ulceras de la garganta de una:especie eri-
sipelatosa ¢ inflainatoria, y ‘coh algunas modificacio-
nes de la angina traqueal (1) 'Si no obstante la ulccra

(r) Veéase el prologo de la edicion 5 dc sn obra mtu.ul.a.da—.&cconnt
ofthc puteid sore throat, pag. 6i° Ei of
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maligna de las fauces estd bien conocida, no admite |
duda la oportunidad de administrar la quina tan franeas

mente como s¢ pueda. He sido muchas: veces testigo ‘
de su eficacia en la isla de la Barbada; pero tambien !
he lamentado la dificultad de hacerla tomar 4 los nihos b
en la cantidad necesaria. En estas circunstancias nues-
tra particular atencion debe dirigitse 4 encontrar va=- i

rias recetas agradables , 4 dar el extractoisegan se dixo |
arriba, y 4 usar la quina en repetidas: lavativas. ft

El Doctor Tothergill aconseja echar cada seis ho- .
ras una lavativa con dos ¢ tres dracmas de quina en ..
polvos finos, y tres 6 quatro: onzas de caldo ; ana- U
diendo un poco del extracto de escordio, silel' en<
fermo la arrojaba con mucha prontitud 3 por - este’mie= I
dio refiere haber salvado muchos nifos; que-apenas:to= '.
maban un cortisimo alimento, 'y reusaban toda. me= !
dicina (1). Quando la enfermedad viene :acompanada b
de diarrea incémoda, estoy muy cierto que-la quina i
en polvos no corresponderd. En lugaride la receta
que ¢l encomienda, si no se retiene algun tiempo 6 .
aumenta la diarrea, yo preferiria una dracma del ex= .
tracto de quina, mezclado exdctamente con algunas
onzas de leche ;6 gelatina clara de almidon, y desde |-
cinco ' hasta quince gotas de ldudano. ,;

Al mismo tiempo que hacemos justicia 4 la quina, i
confesando’ que es un excelente remedio, no hemos

(1) He dicho modificaciones de angina traqueal, queriendo dar 4 en-
tender que aunque los sintomas peculiares de inflamacion en la triqued es=
tan'muchas veces acompafiados de un aparente aumento de accion en el !
sistema , ¥ requicren largo uso de sangrias, no siempre sucede asi; porque
las inflamaciones de esta parte acometen 4 sugetos de hibito tan débil, qué

solamente toleran evacuaciones parciales & topicas.” Las observasiones ‘de i
que haré mencion luego explicarin por que, esta enfermedad se equivoca !
algunas veces con la, dilcera ptrida de la garganta, y como parcee que en |l

ciertas ocasiones se complica tna-con otra.
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? de suponer. que en general basta pata curar ‘por si sola
| esta formidable enfermedad. Lo contrario han expe-
i rimentado: muchos 'habitantés de la: citada isla, pues
| aunque se ha administrado francanmiente la quina , y
la ha retenido el estomago, muchas veces termina fa-
talmente la enfermedad , baxo la direccion de los pro-
fesores mas hdbiles, cuidadosos y experimentados. En
; efectoy es tanta su fatalidad que ha privado 4 mu-
I chas familias en pocas semands de una numerosa des~
| cendencia ; 'mientras el Médico, ademas de sentir la
desgracia por: motivos de humanidad, se halla emba-
razadg 'y 'perplexo conlas torcidas sugestiones de la
muchedambre mal informada, despues que probable-
mente ha executado con sus enfermos quanto- dicta
el estado presente de nuestros conocimientos, y quando
los ‘remedios 1o se les hubieran aplicado con mas su-
€€so (ni‘esmero aun por sus mismos deudos.
<1/ Por estas razones algun tiempo ha que he puesto
particular atencion en investigar Ja naturaleza de la
enfermedad , reuniendo los casos que tuve oportuni=
dad de asistir mientras estuve en la Barbada, y com-
parandolos con las relaciones de los diferentes autores
que han escrito 'de- la mismas, J/de enfermédades se=
mejantes, con la mira de averiguar el motivo de que -
larquina, sin. embargo de! ser algunas vecesitan' éficaz, -
no produzca con..mas. fregiiencia el efecto deseado.
Estas pesquisas me han inducido 4 formar algu-
nas conclisiones, que 'someéto ‘al exdmen d¢ s Iectores,
esperando que las confirmen ¢ reprueben con observa=
ciones de hecho. De poncr en practica los medios que
VOy 4 proponerino creo. itvonveniente alguno, .y si su
itilidad quedare teconocida,’ se anadird esta’ miejora ‘al
método de curar tan fatal enfermedad,

\
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Desde que consideré seriamente esta materia tuve
el mas vivo deseo de conocer:lo que se. manifestaba
en los caddveres de los que muriéron -de esta- enfer~
medad, para formar algan juicio cierto/ sobre: el -mo-
do con que mueren; pero mo habiendo-tenido: oca-
sion de disecarlos, satisfage por ahora para ilustrar mis i
ideas, compdrandolas con - los: smtomas que -ocurren '
en el progreso de la enfermedad, ¥ refiriendo. lo que
se ha ‘encontrado en la' diseccion de «cuerpos., que du-
rante 'su vida tuviéfon senales algo, pareudas.

~En primer lugar pues adverme que ‘he visto. mo-
rir pacientes de angina malignas enoquienes:los sinto- il
mas de ‘debilidad y-putrefaccion noisran considesables; i

]uzcrando por los de sofrbcacion ~debe atribuirse la i
muerte d alguna causa que, Jmpedxa ‘el libre trdnsito
del ayre 4 los pulmones (1).:Aun quando: los sinto- it
mas de debilidad son-mas:notables ; secobserva el im- I
pedlmcmto de la respiracion por alﬁuﬂa causa- que obs- i
truye. Hsto lohan conocido, bien quantos han' visto
muchas veces la enfermedad ;- de aqui-el nombre. de
garrotillo que le dan los Espanoles, y.cl.de morbus
strangulatorins otras naciones. . -

Dx{;‘eremes personas ﬁan atrlbundo la sofocacmu a
1a "ulceracion 'y gangrena difundidas por la traquea, a
das materias acres que suponen haber pasadod ella des-
pues- de formadasiien las fauces o, segun. el Dogtor i
Cuilcn (2)-4 dnque la, t:raquea y Lammgc estan muchas ye- I

lklll _‘-.. "y

(1) Algunos, temén una, daﬁcultad extréma de respirar casi desc!e ‘el
P}‘IIICIPIO otros una tos violenta alguno estaba comatoso; otro delitantes i
qnal murid con un estupor ]emrguo qual al ‘tmorir eché sangre por las na- ! :

!

JFices’, ufs ::kgun@s ottes no tuviéron|nifguric decestas SiNtomids s pero seiso-
fcw:fm en,un 111st.m;e thhcr%gh a,ccoux;t Qf thc pumd SO1g- th;oat B
edlt pag 15

“(2)! Looolcitatorvelijr..pag: 280! hiltim, edit, [y .01
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ces ‘enfermas del mismo modo que en la cinanche tra-
‘queal (6 croup )+ ' No obstante el sospecha que los di-
sectores 'no .siempre han di;ringuido bien las dos en=
: fermedades. Yo no hallo que' estas conjeturas (pues
no metecen otro nombre no habiendo sido exactas
ni reiteradas las disecciones) hayan adelantado algo en
1a prictica, & sugerido remedios capaces de ayudar a
i 1a quina en la curacion-de esta enfermedad.

Examinando con cuidado los varios desérdenes que
terminan fatalmente acometiendo los drgauos de la res=
piracion, me parece que la causa inmediata de Ia
-muette en-muchos se ha de atribuir mas bien a una
afeccion espasmddica cerca de la glotis, que 4 la obs-
‘truccion ‘producida por alguna substancia ‘extrana que
haya caido en la triquea.

Este pensamiento se me ocurrid la primera vez por
haber disecado un hombre inficionado de gélico, que
-evidentemente ‘murié sofocado. En el exdmen percibi
e la laringe estaba muy ulcerada, de modo que su
cavidad en lugar de estrecharse habia sensiblemente au-~
‘mentado sus dimensiones. Segun ‘esto no se puede dar
razon de su muerte, sino suponiendo que la irritacion
| causada por las tilceras ocasiond ‘una constriccion es-
pasmddica delos misculos cercanos 4 la glotis. Esta
opinion la confirman los fendmerios ‘que acompafan
4 la‘angina traqueal oy ‘la diseccion de los que han
-muerto de ellay porgue encalgunos la’membrana de
linfa coagulada, que se halld en la trdquea, era muy
delgada, y' casi o disminuia la cavidad deveste tubo;
al paso que otros pacientes que han fallecido. cierta-
‘mente con todos losi sintomas ‘de; la ;anginau_traqueali
o se'les ‘enconttd vestigio' de tal 'mémbratia adveti-
ticia. ;A qué atribuirémos pues.la muerte en talés ca-

—_————— e
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sos? ¢ No podrémos buscar algunas veces: la causa en |
el espasmo solo? Y en otras ocasiones, suponiendo que i
haya linfa coagulada en la traquea, ;0o podrémos- tams
bien -atribuir parte del impedimento en la ‘respiracion
4 una afeccion espasmddica? Esto se. hace muy' pro-
bable no solo por la diseccion, sino tambicn por los
remedios que han sido c_-ie mucho. beneficio; porque si
la practica de las sangrias 'y otras evacuaciones-en el
principio estd generalmente recibida, no.es menos, cier- [
ta la utilidad de los antiespasmddicos en los tiempos
mas adelantados, Ll TRGRS -
- Creo que es obvia la aplicacion de estas obser- il
vaciones al asunto de que tratamos. Paréceme que la i

|

irritacion ocasionada por la ulceracion' de la! faringe oy
eséfago, y quiza de la misma latinge da metivo 4 la
afeccion espasmddica dicha, y por consigniente que Li
la fatal terminacion de lalangina. maligna se: debe-en ;,T
general atribuir 4 la misma  causa que en Ja ‘angina I
traqueal.; ses &l sh_ G I3 5

Pero puede: preguntarse’ ;4 qué se encamina tode
esto? Em mi. intencion se dirige: al libre use deilos i
antiespasmddicos con la quina. Todo lo,que piede es-
perarse deieste excelente remedio es-vencer 14 debiz I
lidad, detener la tendencia4 la putrefaccion, .y penet i
las tlceras en-estado faverable; justanieate como el
mercurio dado en tiempo, lo: hubiera hechoenel ga-
licado que: referi. En ambos ‘casos estd ¢lara-la nece- |
sidad: de afadir algun otro remedio quando!los sinto- I
mas son urgentes, pues;la accion del_,-mercurio--y de I
la; quina son débiles en muchas enfermedades, ‘Con It
tales antecedentes confieso que 4 mas de la quina, el i
vino, y los varios cordiales y antisépticos, que se em= |
plean de ordinario en la tlcera patrida de las fauges,
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vo recurritia 4 la asa-fétida dada francamente, y expe-
,J ’ rimentaria el opio, despues de emplear como conyiene )
;" los eméticos suaves, sin omitir Jos vexigarorios en el
cuello ni‘las gdrgaras é inyecciones” en las fauces. Si
las wiltimas no se hacen con ‘el mayor cuidado, esde
sospechar que ¢l espasmo. se aumente demasiado en
conseqiiencia de la violenta agitacion, y movimientos
que “excitancon’ su”estimulo. 2l
o Pot o respectivo 4 la asa-fétida; que es sin dudg
un poderoso antiespasmddico, tuveenla Barbada opor-
tunidad de experimentar los mejores efectos con la di-
solucion 'de ella en una dlcera de'das fauces que pa-
i recia desesperada, Como la quina y otros: medicamen-
b tos nio ‘habian aliviado cosa alguna los sintomas, se le
aplicé 'unedustico al cuello; y aunque no puedo de=
xar de atribuir 4 este remedio mucha parte del alivio
que-se experimentd: en 24 horas, sin embargo la di-
| ficuitad de respitar continuaba, 'y solamente fue cedien:
iE do por grados con el uso de la asa-férida; por: cuya
motive es matural %}E’Fs@adirsa que ‘se debid 4 su ope-

racion’ una’ buena parte ‘de las ventajas' conseguidds.
-2 7A los ‘nifios' que de ningun modo  quieran fomar
la-asa-fétida s propondria yo que se-les administrara en
Yavativas -altepnadas con lassde 'quin‘a.f--: a519h B
I Bila asa=férida es til “en conseqtiencia de su Vit
tud antiespasmddica; es natural que el opio, como uno
delos remediosf'nms.podeméos de esta clase; produzea
rambien buenos efectos s yodirmas tiene la ventaja de
poder administrarse sin dificaltad 4 los nihosi :
Con otra 'mira: no menos favorable sepuede to-
mar ‘el opio ‘en -esta enfermedad.’ En varios casos en
que la quina estd indicada, consta que el opio; ayuda
: 4 curar la enfermedads “pero.'sobrer todo encialgunas
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gangrenas. Supuesto que en la angina maligna suele
ser grande su tendencia 4 la putrefaccion, y que en
la garganta con' especialidad precede 4 la gangrena /alA_
gun grado de inflamacion ¢ irritacion, ¢no merecera el
opio experimentarse por ambos motivos? Yo confieso
que pondria la confianza’mayor ‘en su virtud anties-
pasmddica. Pero aun hay otra ventaja grande en el uso
del opio. El Doctor Tothergill ha observado que la
diarrea es 4 veces uno de los sintomas mas incomo-
dos en las ilceras putridas de la garganta, para cuyo
alivio no podemos recurrir 4 remedio mas activo; quan-
do por otra parte la asa-fétida suele mover cursos en
algunos casos ; por lo que no seria conveniente em-
plearla quando los hay, 4 menos que no fuese acom-
pafada con el opio.

Mayores beneficios se pueden esperar de la com-
binacion de estos dos remedios que de cada uno se-
parado , pues es constante en los antiespasmadicos , y
en varios otros remedios, que su mezcla juiciosa pro-
duce muchas veces unos efectos, cuyo logro no se
hubiera conseguido administrando. los ingredientes de
por si. Acerca del opio y de la asa-fétida es probable
que uniéndose aumentarian su virtud antiespasmddica,
y se corregirian mutuamente aquellas qualidades que
pudieran ser dafiosas. El opio, por exemplo, detendria
el efecto purgante de la asa-fétida, y esta en cambio,
manteniendo una expectoracion libre, prevendria log
inconvenientes que acaso se rezelan deFopio solo, el
qual por lo comun'inclina 4 disminuir la expectora-
cion, cuya libertad se eonsidera favorable en muchos
casos de esta enfermedad. : "

He procurado ‘indicar por que la quina sola no'es
bastante en la cura de esta temible erfermedad, y he

> . Q
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sefalado los medios que parecen mas opottunos para
cooperar con ella, y asegurar su eficacia. Desearia te-
ner mayor experiencia para hablar de este método cu-
rativo con entera confianza de suceso. Es verdad que
muchos remedios utiles se emplean en la medicina mas
bien por haber descubierto su’eficacia un acaso, que por
la teoria de la naturaleza de la enfermedad ; pero no
siendo esto siempre asi, y habiéndose adelantado mu-
cho en el método curativo de algunas enfermedades
particulares por el raciocinio: sobre la estructura y fun-
ciones del cuerpo humano, y por el conocimiento de
los efectos manifiestos de ciertos remedios en otras en=
fermedades, no puedo menos de lisonjearme que el
método propuesto merece experimentarse. Si despues
de un buen exdmen no se hallare 4til 4 la practica, yo
lo dexaré el primero, convencido de quan necesario
es para promover la verdad el someter la teoria 4 la
prictica. No obstante , mi recomendacion de la asa-fé-
tida no se funda del todo en la tedrica. He referido
un caso en que se experimentdron buenos efectos de
ella, 4 tiempo que yo la usaba mas por acaso que por
razones fundadas en la naturaleza de la enfermedad %
las ventajas logradas por su medio en estas y otras in-
disposiciones de los organos de la respiracion me han -
_servido para explicar el modo con que sucede la fatal
terminacion de la angina ma[igna.

No he visto en quanto he leido que el opio y la
asa-fétida se hayan probado en esta enfermedad. El
Doctor Fothergill dnicamente recomienda la tiltima pa-
ra detener la diarrea y hemorragias peligrosas quan-
do «vienen; pero en ninguna parte de su tratado con-
sidera ¢l modo como se produce la sufocacion , ni da
remedio para: aliviarla, :
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CAPITULO, IIL .

« Del reumatismo. ¢

Esta enfermedad se divide comunmente en dos es-
pecies, aguda y cronica. Reumatismo agudo es en el
que hay calentura ¢ inflamacion manifiesta en las ar-
ticulaciones , 6 las dos cosas 4 un tiempo: el crénico
carece de ellas, y se caracteriza principalmente por el
dolor en una ¢ muchas articulaciones. En el primero
se han recomendado varios remedios evacuantes, y el
método 'antiﬂog-istico; y en el ultimo por la 'mayor
parte los calefacientes y estimulantes.

Esta division me parece insuficiente, porque ni
comprehende los fendmenos de la enfermedad , ni el
mejor método curativo. Luego referiré la variedad de
sintomas-que al parecer estan indicando otra distin-
cion mas i ahora exdminaré los sucesos que resultan del
meétodo curativo recibido comunmente.

" Todo prictico sincero concederd que apenas hay
otra enfermedad mas rebelde que el reumatismo agu-
do, el qual en muchos casos resiste tan completamen-
te 4'la sangtia y demas evacuaciones, que al cabo de
quatro © cinco semanas el desgraciado doliente nece-
sita juntar paciencia tal vez para muchas semanas mas,
4 que se ahade la contingencia- de recaer en muy po-
co tiempo. Por el contrario, es cierto que en algunos
otros casos cede muy prontamente la enfermedad 4 los
mismos remedios; pero siendo mucho mayor el nu-
mero de los casos sin suceso, :no probard esto un
defecto manifiesto en las ideas que se han formado de

la dolencia, ¢ en las'medicinas que se han empleado

L |
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para ella? ;'Y no es de admirar que no se haya pues-
to mas cuidado en discernir los casos a que se adap-
ta mas el plan de curacion antiflogistico, y en suge-
rir remedios diversos:para aquellos estados ¢ diferen-
cias de la enfermedad , que parece se aumentan con
el mismo método curativo? '
Los que padecen ¢l reumatismo agudo solicitan fre
i giientemente saber su situacion: ellos ¢ pierden la con-
fianza de'su. Médico, y llaman 4 otro para su alivio, ¢ ‘i
si el Médico tiene su crédito bien sentado , miran con
disgusto la medicina, y la consideran insuficiente pa-
ra el fin deseado. Hstas circunstancias tan desagrada-
bles 4 las interesados, y. tan injuriosas sin duda 4 los
progresos efectivos. de fa medicina ; rara véz han teni-
do buen éxito. El practico que pocos meses antes tu-
vo el sentimiento de experimentar inutiles sus esfuerzos
para curar la enfermedad , y se encuentra con otro ca-
so de la misma especie, sigue su antiguo método ;. y
porque percibe los sintomas de*calentura ¢ inflamacion,
considera indispensablemente necesarias las-evacuacio-
nes en tiempo que la constitucion del paciente ¢ al- .
guna otra enfermedad anterior hacen muy dudoso el
suceso. b a0850 28 |
No quiero decir. con esto que nadie haya conoci-,
do la ineficacia del método antiflogistico en muchos
casos de reumatismo agudo, ¢ que no se haya pro-
puesto para ¢l otre 1nérodo diferente. Siento.que las
observaciones hechas en diferentes tiempos no hayan,
sido’:mas 1tiles ;. yo procuraré aclarar este,asunto algo,
mas de lo que cteo se ha hecho hasta aqui.
El Doctor Saunders en su tratado de la quina ro-
xa insiste en persuadir el uso de este remedio, y de
la_quina en general para curar el teumatismo-agudo,’

|
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observando que esta enfermedad suele tomar la apa- |
riencia de una calentura remitente sin embargo de sus i
caracteres inflamatorios , de la costra que se presenta
en la sangre, y de que las articulaciones se manten-
gan 4 veces mﬂamadas por muchas semanas. Hn estas-
c;rcunstancms viendo ineficaz el método antiflogistico,
empled muchas veces la infusion fria de la quina ro- : ;
xa, y la enfermedad cedio 4 este medio. El tambien

d cree que el reumatisnio se ha de considerar como una
calentura intermitente disfrazada. Pero al mismo tiem-

po que recomienda el uso de la quina, admite en el
principio de’ la. enfermedad las eyacuaciones modera-
das, y la dilucion abundante.

Yo tambien he hallado en el tercer volumen del
Thesaurus Medicus , publu_ado ultimamente en HEdim:
burgo, que la quina s aconseja para el mismo fin, El
autor despues de tratar del uso de este remedio en las
calenturas intermitentes, ploSJgue asl 1 5, lisdem tempes:
5, tatibus , qmbus febres intermittentes, theumaticz etiam
s SZpe , simulque grassantur , et haud raro leviores perlo-
s»dicum inducunt ty pum, has perinde cum cortice curari
sy oportet , ratione prius ad flogistici sanguinis diathesim

s»habita , legibus iisdem , quibus intermittentes necesse
,,est subllcere. Eit hic etiam de hemicrania periodica pet:
,,tinet mentionem brevi facere , de rheumatismo odon-
,ta]clco dolore ischiadico , ahlsque ejusmodi dolori-
e bus , diversas corpor is partes excruciantibus, qui quo-
,,hiam et intermittentis non raro quoque faciem , quo-
o ndlanee praabertun, emulantur, topici intermitentes dici
sysolent (1).”
El Senor Juan . Puntrle tambien hace mencion del
(1) Vease Thesaur. Med. Edimb. tit. g. dissert, dc Cinchona officinali,
auct, Rich. Pultncy pag. 22,

o -
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uso de la quina en esta enfermedad , y advierte que
algunos Méd'{cos s¢ han aventurado 4 darla despues de
sangrar copiosamente, luego que aparece sedimento en
la orina, aunque quede alguna calentura, y los dolo-
res sean considerables. El mismo ha experimentado al
gunos buenos sucesos ddandola de este modo ; peto co-
mo no vig un crecido numero de casos, no se atrevid
1) : 4 recomendar esta prdctica (1). _ -

Durante mi residencia en el hospital de Guy tuve
ocasion en tiempos diferentes de ver muy buenos efec-
tos de la quina en el reumatismo agudo, ordenada por
el Doctor Saunders, y este tuvo la bondad de infor-

: marme tltimamente que la experiencia diaria le habia

' confirmado la utilidad de esta prdctica. No obstante,
habiendo yo visto uno 6 dos casos, y oido otros en
que no se consiguio con ella lo mismo, me parece
necesario indicar particularmente el estado ¢ circuns-
tancias en que la quina es conveniente para esta en=
fermedad. ; :

Aunque lds observaciones mencionadas sobre las
remisiones del reumatismo agudo, y la conseqiiencia
que de ellas se ha inferido 4 favor de la quina, pue-
den ser suficientes para aplicarla en muchos casos; con .
todo , como hay algunos en que el remedio es opor-
tuno, aunque no esté clara la remision, y otros en
que seria dafoso si nos guidramos solo por las remi-
siones, haré una distincion que me parece menos ex-
puesta a inducir errores.

A los sugetos muy robustos suelen acometer tumo-
res ¢ inflamaciones en las junturas despues de haberse
expuesto al frio, acompanandoles calentura , un pulso

(1) En el lugar citado tom. 1. pag. zis.'
-




lleno y fuerte, lengua blanca y astriccion de vientre.

‘Este puede llamarse con razon el verdadero reumatis-

mo agudo, que requiere evacuaciones abundantes, y _

que puede aumentarse con la quina, 4 no darse esta ' ‘
|
|
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quando el mal se halla bien adelantado, & despues del
uso copioso de sangrias, de antimoniales y diluentes.
Por otra parte no es mfrequente el que las per-
sonas delicadas y de constitucion irritable sean acome-
tidas de hinchazon ¢ inflamacion en las articulaciones, ,
sin tener sintomas de un general aumento de accion |
en el sistema, pues aunque esté el cutis caliente y el
pulso vivo, la delicadeza y debilidad del cuerpo. cla-
ramente mdlcan la lmprop;edad de poner en practica |
el plan antxﬂoglbtmo He visto con freqiiencia padecer
esta especie de reumatismo los enfermos que apenas
se habian recobrado de una ficbre lenta herviosa, los i
que habian sufrido una larga y temible salivacion , ¢ |
un histerismo grave. En todas estas situaciones no ha- |
brd quien dude que estos pacientes tenian gran debi-
lidad, y con todo la enfermedad era ciertamente agu-
da, pammpando de calentura ¢ inflamacion; pero la
constitucion 'de los enfermos es tan diferente, y la ca- |
lentura de especie tan opucsta a la descrita en el pdr- |
rafo anterior , que es mecesario distinguir una- de otra, it
no menos que ambas del reumatismo cronico. !
|
|

Por estas razones pido se me permita dividir el
reumatismo agudo en dos especies: la primera es la
que acompana 4 la didresis flogistica, y requiere eva-
cuaciones generales y el régimen antiflogistico : d esta
se puede lamar el verdadero reumatismo inflamatorio.
La segunda es aquella en que a mas de la inflama-
cion local hay sintomas de debilidad ¢ irritabilidad.
en todoel'sistema , y se puede lamar reumatismo agu-

i
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i do con irvitabilidad , J la e,rpecfe irvitable del renma-
: tismo. En la ultlma las evacuaciones locales por sai-~
gm]uelas y los suaves diaforéticos son utiles quando
' el citis estd caliente y seco, y aun juzgo que:enton-
ces no se pecard por exceso dando la quina presto y
con mano franca, siempre que pueda retenerla el es-
tomago.

Hs probable que el verdadero reurnatlsmo infla-
matotio,, quando ha durado quince dias ¢ mas, y ed
especial si el paciente ha sido evacuado con abundan-
ciag puede reducirse 4 la cspecie irvitable ; y entonces
no tiene duda que la quina serd util por el 'mismo
motivo quc tenemos para emplearla en otras ocasio~
nes al principio de la enfermedad. .

Muchos quizd objetardn no ser necesaria la divi-
sion antecedente del reumatismo. Ellos pueden opo-
ner que las circunstancias mencionadas solo indican una
diferencia- en el grado, y no en la especie : y debo
confesar que si se admite esta practica, y se atiende
con cuidado 4 los diferentes grados, es de material
que se consideren como grados, estados ¢ especies de
la enfermedad. Yo las hago especies diversas, para que
se queden mas impresas en la mente de mis lectores,
en beneficio de los que padecen el reumatismo. Ade-
mas, que si los sintomas referidos solo diesen 4 enten-
der una diferencia en los grados, la. quina en mas ¢
menos cantidad seria 51emp1e segura, quando no fuese
util; mas parece no ser asl.

Nada es mas freqiiente que la inflamacion en di-
ferentes partes del cuerpo quando todo el sistema estd
débil, y por tanto es acertado que quando la hay con
tales circunstancias, recurramos a las evacuaciones lo-
cales , sin embargo de emplearse la quina y otros re-
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medios para sostener las fuerzas del cuerpo, Asi quan-
do traté de las calenturas expuse la necesidad de san=
grar en las sienes al mismo tiempo que se administre
francamente la quina.-L.o mismo sucede en muchos ca-
sos de escrofulas, de que hablaremos despues, y en el
mismo principio se. funda la practica propuesta para el
telimatismo irritable : de todo he visto exemplares sufi-
cientes para convencerme de que la aplicacion de esta
doctrina en la curacion de varias enfermedades es de
mucha extension é importancia. Es verosimil que en es-
tos casos la debilidad favoreciendo una desigual distri-
- bucion de sangre’; sostendria en partes determinadas el
aumento de acciones y la inflamacion, y por consi-
guiente aumentandose la debilidad 4 proporcion de las
evacuaciones generales, creceria la enfermedad en lugar
de quitarse. - i |

Muchas veces se ha empleado la quina en el reuma-
tismo crdnico, y por accidente ha producido buenos
efectos; pero la torpeza que le acompafia requiere la
operacion mas estimulante de la goma de Guayaco, del
dlkali voldtil, electricidad , mercurio y vexigatorios.

CAPITULO IV.

Dl uso de Ia. quina en la. calentura erisipelatosa,
en la disenteria , viruelas &e.

La erisipela varia considerablemente de naturaleza'y

aspecto , siendo unas veces enfermedad tdpica y suave,

y otras ripida en sus progresos , y propensa 4 terminat

en gangrena i algunas veces estd -acompafada.de calen-

tura de naturaleza inflamatoriay y-en otfas-la calentura

es de una malignidad y debilidad extremas.. - = -
R
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Al presente consideraré las enfermedades mas ge-
nerales , sin detenerme 4 explicar sus variedades, por-
que estas no me parece se fundan en alguna diferencia
de constitucion ¢ clima que podamos conocer. En al-
gunos lugares casi siempre viene la erisipela con sinto=
mas inflamatorios, d de general aumento de accion; y
£n otros constantemente toma los caracteres de debili=
dad ; pero no advertimos en los mismos lugares una
diferencia de situaciones y circunstancias suficientes para
explicar por ellas en qué consista la diferencia del mal;
Por tanto, solo nos queda el arbitrio de distinguir con
cuidado los casos 4 que es aplicable el plan: antiflogis-
tico, de los que piden un método opuesto de curacion.

Si la erisipela estd acompanada de un pulso acele=
rado, débil, y con sintomas de languidez y abatimien-
to, se debe administrar la quina con la mayor fran-
queza’, no omitiendo el dar el vino con varios cordia-
les y ‘dromdticos en los casos que lo requieren. He rviss
to muchos de esta enfermedad en que toda la cabeza y
cara. estaban - inflamadas , acompandndoles estupor y
abatimiento notable de las fuerzas vitales, los ‘quales
se curaron felizmente por este medio. Tambien he ob-
servado mas de una vez buenos éfectos de un cdustico
en la nuca quando la cabeza estaba muy ocupada, al -
mismo tiempo que se empleaban los remedios-intetnos
mencionados, ' vl ¢ : IR R TTE

Algunos Médicos dicen que la quina con agua de
cal es mas eficaz que la quind sola en las efisipelas, es-
pecialmente en las que acometen 4 los ‘galicados des=
pues de haber tomado el mercurio. . 1110 'y
~it7 La disentetia) ignalmente que la erisipela;se presenta
conlvarios‘semblantes ; pero-hores tan dificil:d istiguira
los , pues por:mucho' que varie la situdcion:; si el suge~
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to acometido es saludable y robusto, los sintomas en el
principio casi invariablemente son de naturaleza infla-
matoria ; en lugar que las personas débiles y delicadas,

seanlo por constitucion o por enfermedades anteriores,

desde el principio tienen bien caracterizados los sinto=
mas de debilidad.

He tenido muchas ocasiones de ver esta enferme-
dad en los Negros de las Indias occidentales, donde
freqiientemente viene con una debilidad y malignidad
tan grandes, que es necesario muy al principio de la
enfermedad dar la quina y el vino con otros remedios
de esta naturaleza ; porque si no se procuran’y dirigen
con el mayor cuidado las evacuaciones , termina fatal-
mente y con mucha prontitud. Algunas veces es tam=
bien preciso , despues de haber dado un emético y un
purgante suave recurrir 4 la quina con la cascarilla , la
serpentaria &c., y quando hay indicacion el uso del
opio;; particularmente por la noche. A esto se agrega
siempre el arreglo cuidadoso de la dieta, que por lo ge-
neral se prefiere de sago, gelatina , clara de almidon
y otras substancias suaves y mucilaginosas bien pre-
paradas.

Coimo rara vez pueden estos enfermos retener sufi-

ciente cantidad de quina en substancia, es necesario
darla en fuertes cocimientos con la cascarilla , la cane-

la ¢ la simarubia, y algunas veces con la tintura de

quina, la de tierra japdnica, y tambien se administra
el extracto de quina con el de palo de campeche.

El Doctor Whit en una carta al Sefior Juan Prin-
gle refiere haber dado con feliz éxito el cocimiento
fuerte de la quina con la confeccion japonica y el lau-
dano 4 la noche, quando la boca y el estomdgo estaban
amenazados de aftas, y algunas veces despues de tenerlas.

R R e AR e
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He conocido pacientes que curdron de la disenteria
con el uso de la quina y el vino , en quienes los sinto-
mas casi-indicaban una gangrena'de los intestinos, Esto
nos puede alentar mucho para perseverar en el uso:de
estos remedios mientras los pueda llevar ¢l estomago.

En la disenteria crénica tambien ha probado bien 4.
veces la quina para fortificar el estomago ¢ intestinos, y
para evitar la recaida. Ella puede darse. eninfusion,
aunque preparada’ con el agua de cal, para acomodarse|
mejor 4 las circunstancias de la dolencia.

La utilidad de Ia quina en algunas viruelas es fan
conocida; que seria fastidioso deternerse aqui mucho.en.
repetir lo que otros han dicho con solidos fundamentos,
sobre su eficacia en esta enfermedad. . o3 e pe

Aunque el Doctor Morton indicd usar de este re-
medio en las viruelas , debemos principalmente; 4 lag
observaciones del difunto Doctor Monro (1) los admi~
tables -efectos que se han experimentado: de la quina
pijga.promo_vqr la supuracion,, y disminuir lal calentura
en-los casos menos favorables de esta enfermedad, Des=
pues del Doctor Monrd se ha confirmado su practica por
muchos Médicos célebres, de modo que hoy nadie tiene
dificultad en ordenar la.cquina-quando hay sintomas de
debilidad, especialmente si. el pulso es acélerado y débil;
si-las viruelas estan achatadas, y con pocos visos de su-
purar; si los pies y manos no se hinchan al tiempo acos-
tumbrado ; y si las postillas no estan rodeadas , segun
conviene, de la rubicundez ¥ accion-aumentada de los
vasos. Quando hay petequias, manchias lividas o hémor-
ragias €s aun' mas necesario dar Ia quing en abundancia
con vino y ¢lixir de vitriolo.

i

. (1) Viase Edimburgh, medical essais vol, 5 pag.1o02 &,
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En todas estas circunstancias de las viruelas se halla> '
claramente indicada la quina; pero hay otras tambien
en que es muchas 'veces necesaria;; y sin: embargo los :
Prdcticos no la emplean generalmente. Asl encontrare:
mos viruelas naturales con sintomas moderados al pare- !
cer, ¢ ligeramente inflamatorios, los quales se mudan y. 8.
empeoran de repente, costando no peco trabajo su cu~
racion. He visto administrar muchas veces la quitla coty |
buen' éxito quando las postillas eran muy:-numerosas, I
y quando muchos: pracncos hubieran-aconsejado evacuar: il
moderadamente), por.causa de la inflamacion ligera que
les acompafiaba. Hsto- me ha conyencido de que la qui-
na no €s tan propensad ptodumr sintomas inflamatorios: I
como muchos han Jmagmado, y.:quée eh casos dudescs |
de viruelas,. pacticularmente;si-el-pulsoesta acelerados i
y no.muy fuerte; podrlamos emplear la quina para pre- U/
caver los sintomas nocivos de que hemos hablado..
- Esta es la opinion deliDoctos! Gregory de: Edlm-— i
burgo rel qual ‘ordena con:muchi felicidad la quina eh
las vituelas -que estan' & su cuidado en aquel Hospital, 1
dando ‘mas' cantidad -de ella’ que quantos Medxcoa he |
conocido. - . ) i S i
No serd fuera de propos:to anad:r alcrunas m;ﬂexm-

nes ‘sobre eliuso de la: quma en el [sarampiom Hira es
una enfermedad de la especie inflamatotia verdadéra, ¥
tanto, que muchos Médicos de dilatada pracnca no han f
visto un caso en:que se indicase el uso de la quina. No i
obstante , debemos estar alerta por si comparecieré:¢l sa- |
rampion putrido:y maligno que-describen Morton y
Huxham, Y mas: parnc.llarmentc el Doctor Watson (1),

-«
'

(1) Véase I.ondon medxcal obscrvahons . and inquires vol. 4,
Pig. 138+ Hougyulentbil Loibiss I
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en cuyo caso debe ‘adoprarse el método propuesto por
este juicioso médico.

Entre otros remedios experimentd muy  buenos
efectos del cocimiento de la quina tomado copiosamen-
¢ “te, con' tal que la tos y dificultad de respirar no fueran
i excesivas; porque en algunos casos estos sintomas se au-
mentdron tanto con su uso, que fue necesario dexarlo,
| y substituir la raiz de serpentaria virginiana.
| Pero fuera de estas particulares circunstancias del sa-
rampion, siempre se ha recomendado la quina quando
la erupcion retrocede con prontitud de la superficie del
cuerpo (1). Yo tengo por sospechosa esta prdctica, 4 no
ser que los sintomas principales de la enfermedad anun=
cien una debilidad grande, sin embarazo notable en la
tespiracion, ni dolor en el pecho; pues me acuerdo ha=
ber visto poco tiempo ha el caddver de un nifio en
quien la erupcion desaparecic de repente antes de mo=
rir: y eran tan grandes las sefiales de inflamacion en to-
da la cavidad del pecho, qued vista de ellas mas bieri
se concluiria en favor de los vexigatorios y sangrias, que
de la quina y cordiales. A lo menos es necesaria por
esto mucha cautela para discernir los casos en que la
quina puede ser provechosa. :

La enfermedad rara y vexicular, llamada por los
Nosologistas Pemphigus , puede colocarse aqui entre
las que piden el uso de la quina; porque, segun dicen,
su calentura viene en general acompafada con sintomas
de debilidad. j _ :

Por 'lo respectivo 4 la erupcion miliar, ella parece
sintomadtica, y por tanto se le aplicardn las advertencias
hechas sobre la calentura continua: mas si se sospecha

e

I

===

bl e TR

(1) Viase Thesaur. medic. Edimburg. vol. ..3 p&g. 24+
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idiopdtica, nos arreglaremos para el uso de la quina 4
los sintomas de debilidad como en otras ocasiones.

CAPITULO V.

De las hemorragias.

H-abiendo dado noticia del uso de la quina en las he-
morragias sintomdticas que acompainan a las calenturas
malignas y d las viruelas, hablaremos aqui de las hemor-
ragias idiopaticas. Hstas se dividen comunmente en ac=
tivas'y pasivas: las'primeras estanmacompanadas de ca=
lentura y aumento en la circulacion; y lasiultimas de
laxitud y debilidad en todo el cuerpo, petabean Bspe~
cmhdad en la parte de donde sale la sangre.

‘Meiparece queresta division es tan mcomibleth como
la general'del reumatismo), por razonds casiviguales 4 las
que se expusicron tratando de ¢l Por exemplo algunas
hemorragias son ciertamente! tan ‘activas é: inflamatorias,
que no, solo es necesario hacer evacuaczonesw }rusar el
regnnen annﬁcrgmticé, durdnte la-hemerragia jsino: mm-.-
bien.en los!intervalos .para evitari que :rcplta. Hste npe—;
todo /de:curacion es aphcable dilas hiémorragias-de maris
ces y, pulmones, y en ciertos: .casos.  las. delitero. Por
otra parte soncomungs las hemomagtas acompaiadas
de calor, rfrcquenma e pulsory: ypotros: sintomas. dega-
l'entunq, enlas personasde lamas delicada §débil cons-
titncion: Lios exemplos de esta clase no se puedm redus
cir 4 la segunda especie y'6 hemorragias pasivas, y asl'es
precxso colocarlos en: la primera Cspecie ;| pero  sus: cire
cunstancias'son tin'diferentes. de las que!bay en la ver-
dadera lremarragla inflamatoria; quﬁ «onsidero necesario
dividir la;activa en dos espeues o:variedades, conviene
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a.saber; en febril € inflamatoria por una parte, y_febril
¢ irritable por-otra.- ) el

Las ventajas de esta division se fundan en que si en
la segunda especie de hemorragia febril ho debemos au-
mentar la evacuacion, ni excitar la accion de los vasos
por medio de los estimulantes con esperanza de ocur-
rit 4 la debilidad , tambien seria impropio emplear: las
evacudciones 'y el régimen antiflogistico con la libertad
que es necesaria en la verdadera especie inflamatoria.
Aun es mas notable la diferencia de método durante el
intervalo. En una estd indicada una dieta tenue, en la
otra una dieta nutritiva, y la quina prometen mayor se=
guridad contra la recaida. - :

Uno de los tltimos y mas respetables autores de
materia médica, despues de hablar ‘del uso de la qui-
naen la 'hemoptisis’, 'segun ld recomiendan diferentes
Médicds , anade la nota siguiente.’,, Me' judice; verd,
s Non tam prasenti sanguinis effluentis rivo obturando
»» par est, quam robori pulmonibus.conciliando , den-
s»sando sanguini, fluidi nervei ataxiz sedandz, et ite-
sratooprofluvio avertendo. ‘Et'ad hesce' scopos. attin=
» gendos tanto magis idoneus est, quum et febres coer=
s ceat, et spasmodicas affectiones, quibus hi @gri-ob-
»hoxii sunt, sopiat.” Tambien da las reglas siguien=
tes para administrar la quina. ,,Cave igitur moxinitio
» corticem prebeas ; quando febris :adhuc validas infes=
s tat, vel inflamationis in-pulmonibus vestigia apparent,
»qu® potius venz sectione, diluentibus, -antiphlogis=
»ticis, clysmatibus, wvel mitioribus laxantibus, quiete
s corpotis, et animi, pragressis compescenda.” Pienso
que esta ‘cautela es: mias aplicable "drla hemorragia ‘de
pulmones que 4 ninguna otra; porque ella suele ser
con freqiiencia de naturaleza inflamatoria;. pero debo
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confesat que en Ia hemorragia con debilidad, sea de I
los pulmones, G otro qualquier drgano, no daria la _:
quina, no tanto por cl miedo de que hiciera mal, pues
es poco notable su virtud estimulante, como porque
tenemos 4 mano otros remedios mas eficaces para de- |
tener el fluxo. He visto muchas veces, por exemplo,
que una larga ddsis de opio: procurd en breve tiempo
el efecto deseado asi en la hemoptisis, como en la
hemorragia uterina, disminuyendo sin duda la fuerza
de la circulacion, y dando lugar 4 que se formase
el codgulo en las extremidades de los vasos rotos, ¢
ue dan sangre. :

Tambien hay remedios llamados con rigor astrin-

~ gentes, los quales parece que sin estimulo perceptible, y
por una dgccion peculiar sobre los vasos 4 que inmedia-
tamente se aplican, ocasionan una contraccion en va- il
sos distantes. Por esta razon el dcido vitriclico en la b
tintura de rosas de la Farmacopea de Ldridres (nim. 9.),
y la goma kino con alumbre son remedios apreciables
en muchos casos, tanto de hemorragias activas como .
pasivas. La quina tambien se tiene por astringente,

y en efecto posee algunos caracteres de astriccion; pero

como tengo notado su operacion parece diferente, no |
siendo capaz de producir una constriccion: pronta en i
los vasos, como lo hacen los remedios mencionados. b
No obstante, por su virtud ténica, o por la propiedad il
de restablecer graduadamente las fuerzas, puede la qui-
na al fin obrar como astringente ; pero entonces la as-
triccion debe mas bien considerarse como indirecta que i
como directa € inmediata.

De lo dicho se sigue que la quina conviene mas
particularmente en los intervalos de las hemorragias
activas, si dan en sugetos débiles & irritables, y que
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estd bien indicada en qualquier tiempo de las pasivas,
con especialidad en aquellas menorragias ¢ hemorra-

gias uterinas que pertenecen 4 esta clase. En estas ape-

- nas hay algun intervalo s hi Ja evacuacion de sangre

suele ser tanta que haga temer un dafio proximo; pero
continiia sin calentura semanas ¢ meses hasta dexar
exhausta y destruir 4 Ja miserable enferma.

En tales circunstancias ademas de emplear los as-
tringentes hemos de poner el mayor cuidado en sos-
tener las fuerzas con vna dieta ligera y nutritiva, con
el libre uso de la quina, y algunas veces con los mar-
ciales. Quando el estémago no retiene la quina en
polvos hemos de alentarnos 4 darla en cocimiento
con la cdscara de naranja y el elixir de vitriolo; sin
omitir al mismo tiempo unos bolos compuestos de
quince granos de extracto de quina, igual cantidad de
goma kino, media gota de aceyte de canela, y un poco
de la conserva de rosas: tomado uno de estos tres &
quatro veces al dia, y enjuagdndose con el cocimien-
to, o la infusion de cdscara de naranja, 6 con el negus
de vino de Oporto, se tiene un método agradable de
pasar la quina, cuya eficacia he experimentado muchas
veces.

Si la hemorragia viene de un cdncer 6 tlcera del
litero, cuyos casos son comunes, entonces solo se pue-~
de esperar un ligero alivio; pero quando no hay sos-
pecha de tal vicio local, se consigue 4 veces una cura
completa, tratdndola como corresponde.
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CAPITULO VL

D¢l uso de Ja quina en la hidropesia, y en varias otras
enfermedades , principalmente cromicas.

Las causas de las hidropesias son tan varias, que es
imposible aplicar un remedio ¢ un plan curativo para
todas. Siempre ha sido tan rebelde esta enfermedad,
que en general se burla de la destreza y habilidad
de los mas experimentados Profesores. No es esto de
admirar, porque siendo de ordinario producida por un
hdbito largo de intemperancia, & por otras causas que
inducen dureza y obstruccion en alguna viscera, ape-
nas hay remedio en que confiar para curarla.

Pero como algunas veces la hidropesia viene de
debilidad sola, y por causas que no tienen influxo in-
mediato en la produccion de vicios locales; hemos de
solicitar por lo menos el recobro, sosteniendo las fuer-
zas del paciente con la quina 4 otros tonicos. Si el
derramamiento es considerable , no podrin estos obrar
con buen éxito hasta que ‘estimulados los vasos lin-
fiticos vayan absorbiendo las agnas, y estas se eva-
cuen con eméticos, purgantes, diuréticos, y tal vez
con diaforéeticos.

Quando por medio de los evacuantes ¢ de al-
gunos otros medicamentos se disminuye algo la hin-
chazon, conviene administrar en abundancia los td-
nicos , como quina y vino con los aromdticos y mar-
ciales, ayudados de una dieta nutritiva, del abrigo,
de las friegas y del exercicio. Por una perseverancia
constante en este método se han experimentado no
pocas veces saludables efectos; y sin ella es de espe-
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rar que la enfermedad [vuelva luego, 4 pesar de ha-
berse evacuado las aguas con los purgantes, el mer-
curio, la cebolla albarrana, el crémor de tirtaro, y
otros remedios evacuantes. e 254

La anasarca es una enfermedad muy comun en
los Negros de las Indias occidentales, no solo por
la naturaléza de su mantenimiento , sino tambien por
la poca precaucion de exponerse al frio y humedad
de noche quando estan embriagados. He visto muchas
veces terminar favorablemente esta enfermedad quando
s¢ acude en tiempo con la quina, unida 4 la sal dig-
rética ( niim. 19.) y especies aromdticas, despues de
haber usado un fuerte vomitivo de vitrioloblanco (1),
tirtaro. emético, y en algunos casos un grano & dos
de vitriolo azul, ¢ un purgante con xalapa, crémor
de tdrtaro y calomelanos, ¢ en fin el emético y el
purgante. -

En las hidropesias ocasionadas por copiosos fluxos
de sangre , como por hemorragias uterinas, ¢ e las
que proceden de debilidad consiguiente 4 las calentu-
Tas, rara vez puede emplearse la quina muy pronto,
4 menos que’ la distencion no sea grande; porque: los
purgantes: y- eméticos, pero-en especial los primeros,
han sido muy petjudiciales en- tales circunstancias,

a quina se ha empleado muchas veces con suceso
favorable para fortificar ¢l estémago y las primeras vias,

(1) Pienso que los eméticos deben centarse entre los evacuantes mas
estimables para 1a hidropesia; porque ellos debilitan mienos ‘que los pur=
-gantes, y promucven la absorcionimas que los diuréticoss Michos sugetos
tienen aversion 4 los vomitivos quando la hidropesia estd acompafiada de
dificultad de respirar, creyendo que esta se aumenta con ellos; pero es al
contrario, porque he visto aliviarse muchos pacientes en tales circunstan-
cias con un emético. Poco ha'me han informado que una hidropesia gene~
xal casi desesperada, despues de resistirse 4 varios evacuantes , cedio por

n maravillosamente 4 los eiéticos de vitriolo blanco. - ¥ Ck.
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quando hay indigestiones ¢ dispepsia en los interva-
los de la gota con floxedad , en la clorosis, flores blan-
cas, gonorrea, y en todas las enfermedades crdnicas
en que el estdmago y los intestinos padecen prima-
ria J secundariamente por falta de vigor, como en las
lombrices de los nifios, en el escorbuto, timpanitis,
aftas crdnicas, y en muchos otros afectos de que ha-
blarémos despues.

En los mas de los casos dichos arriba se deberia
dar la quina alternando con la raiz de colombo, con
la tintara de marte en espiritu de sal, ¢ con algun
otro remedio marcial , para evitar los efectos de la cos-
tumbre, que ya expusimos tratando de la calentura in-
termitente. Tambien es preferible 4 las demas prepa-
raciones de la quina en aquellas enfermedades una li-
gera infusion de ella; pero quando los dcidos del es-
tomago incomodan merece preferencia la infusion en
agua de cal. En algunos casos la quina y la mag-
nesia combinadas pueden ser tambien provechosas. No
obstante, no se puede esperar un beneficio cierto de to-
dos ¢ de alguno de estos remedios, si no les ayuda un
ayre sano, el exercicio, un buen régimen de dieta
y esparcimiento, tranquilidad de espiritu, ropa de abri-
go, y 4. veces las friegas con cepillos.

En la clorosis son quizd mas eficaces que la quina
las ' preparaciones del hierro; pero de la combinacion
de la primera con las segundas se han solido conse-
guir en esta y otras enfermedades umas ventajas, que
no se hubieran logrado usindolas separadamente. No
solo pueden darse la quina y los marciales quando
la: menstruacion: escasea, constituyendo una verdadera
clorosis ; porque hay muchos exemplos de supresion
menstrual, llamada amenorrea, en la qual no se ob-
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serva la palidez y falta general de salud que en la
clorosis, y con todo eso han producido estos reme-
dios, ayuddndoles el exercicio, el efecto deseado, des-
pues de haberse empleado sin fruto la electricidad, el
mercurio, el acibar, eléboro y otros emenagogos.

Las personas de una constitucion delicada € irri-
table , 4 quienes con freqiiencia incomodan Ia diarrea,
cdlicos y cdlera, & tienen freqiientes recaidas de ca-
tarros, podrian fortificarse en los intervalos de estos
males con la quina, y con los otros medios propues-
tos en diferentes partes de este tratado como auxi-
liares 4 ella.

Creo que pocos Pricticos reprobardn el uso de
la quina en los intervalos de las enfermedades men-
cionadas; pero algunos la han recomendado aun a
presencia de las mismas enfermedades, particularmente
en el catarro. Acerca de esto se halla el pasage si-
guiente en el tratado del Sefior Jorge Baker (x).
»Alia longe atque dissimili curatione opus fuit, ubi
ssmorbus iam in lentam febriculam degeneraverat, con-
stinuam eam fer¢ cum accessionibus. Iam nimiz de-
» bilitati facentis, et languenti stomacho succurrendum
» fuit, adjicienda vis arteriis, toti corpori fultura. His
»in casibus, cortex Peruvianus subinde, et liberaliter
sdatus, raro spem nostram fefellic. Protinus utique ar-
syteriarum exigui, imbecillique pulsus, tussicula, pre-

sycordiorum anxietas , suspiria , tremores, vertigines,
s»animique deliqua nobili antidoto concesserunt. Opor-
»»tebat autem iisdem ipsis auxiliis tueri valetudinem,
»quibus est reddita.”

El Doctor Whit tambien cuenta que €l mismo

(x)  Baker de Catarrho et dipsenteria epidem. Pag. 13.
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tomd en 16 dias cerca de quatro onzas de este re-
medio en substancia quando tenia una tos catarral, sin
sentir malos efectos, y que ha experimentado repe-
tidas veces sus virtudes para curar la ronquera que
queda despues del sarampion, no estando acompafiada
de calentura ¢ dificultad de respirar (1). El Doctor
Murray tambien-hace mencion de sus buenos efectos
en si mismo en circunstancias algo semejantes. ss Ipse
»debeo cortici firmatos in me pulmones, quos catarrhus
»pertinax eoque pedisequa tussis nimium debilitaye-
»rat (2).”

No es raro encontrar personas que han padecido
por muchos afios un catarro con expectoracion abun-
dante sin dafio sensible; y en los viejos suele verse
muchas veces con alivio manifiesto en los organos de
la respiracion. Pero como algunas veces es nociva una
expectoracion copiosa en tales catarros crdnicos, porque
disminuye considerablemente las fuerzas, es necesario

emplear la quina con la mira de fortificar todo el cuer-

po, y disminuir la evacuacion , aumentando el tono de

los vasos que se distribuyen por la membrana mocosa
de la triquea. !

La enfermedad llamada #isis pituitosa por algunos
Médicos, parece no ser otra cosa que un catarro de esta
especie, en que la quina tambien puede ser util. Hux-
ham experimentd buenos efectos en una indisposicion
de esta naturaleza con el cocimiento de quina de Gua-
yacan y de estoraque.

En la diabetes se ha recomendado por diferen-
tes Médicos la quina; pero puede dudarse mucho si
este U otro remedio de los conocidos serd capaz de

(1) WVéase Whit's Works pag. 636.
(2) Apparatus medicam. tom. 1. pag. 58g.
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conseguir su curacion. La debilidad y pérdida de car-
nes que le acompanan parece indican con evidencia
el uso de la quina y de los marciales. Debemos por
tanto experimentarlos, pues la duracion y rebeldia del
mal dan lugar sobrado para observar los efectos de
varias medicinas. La quina roxa, con especialidad sien-

do buena, y juntdndola con el alumbre, la goma ki~

no &c., podria administrarse en abundancia , para ver
si los tonicos y astringentes tienen alguna virtud en
que se deba fundar alguna esperanza contra esta for-
midable enfermedad.

De quantas teorias se han dado acerca de la dia-
betes ninguna satisface. Sus. autores han parado po-
¢o la consideracion en dos circunstancias, que en mi
sentir la merecen muy grande. La primera es la ex-
traordinaria actividad de los drganos digestivos, por-
que no solo recibe el estdmago una cantidad de ali~
mento prodigiosamente mayor que en estado de salud,
sino que pronta y ficilmente lo deshace, sin que oca-
sione peso 6 desazon en el organo. El resultado pues
de tal digestion es sin duda una gran cantidad de
quilo, porque ;como podria de otro modo encon-
trarse en la orina de estos enfermos la porcion de
materia sacarina, que de clla se obtiene por la evapo-
racion?

La facilidad de digetir supone un aumento de efi-
cacia ¢ de cantidad en el xugo gistrico, como lo prue-
ban con evidencia los experimentos de Spallanzani (1).
Por tanto, la alteracion, la secrecion aumentada de este
importante fluido se ha de considerar como uno de log

(1) Véanse los experimentos sobre la digestion en el voldmen pri-
mero de las disertaciones relativas 4 la historia natural de los animales y
vegetales.

T, -




i
[ 145] ;

principales fendmenos de esta enfermedad. I
La segunda circunstancia digna de observarse es il

el incremento de accion en los vasos linfaticos y ab- '
sorbentes, no solo del estdmago ¢ intestinos, sino tam- i
bien de la superficie del cuerpo; porque no puede 1
dudarse que estos ultimos reciben mucha humedad de 3
la atmdsfera, en cantidad incomparablemente mayor
que la acostumbrada en estado de salud. Asi, quando g
se haya de raciocinar sobre la naturaleza y causa pro- _1!
xima de la diabetes, jamas ha de olvidarse que la di-
gestion y absorcion se aumentan, y la sanguificacion i
se disminuye, no convirtiéndose en sangre la abun- 1"
dante cantidad de quilo, y probablemente ni aun la or-
dinaria. No intentaré determinar si estos datos, de
que he sido testigo en dos ocasiones, son suficientes
para darnos 4 conocer la causa prdxima de la enfer- i
medad, 6 para sugerir medicamentos hasta ahora no "
recomendados: yo los he insertado aqui creyendo que |
f son dignos de ulterior exdmen, y porque manifiestan L
el motivo de que no esperemos hallar alivio en la
quina, sin embargo de ser su operacion tan fayora-
ble, en las enfermedades en que la digestion padece
impedimentos ¢ atraso. )
Concluiré este capitulo con algunas reflexiones so-

bre el uso de la quina en la ictericia. Varios amar- t
gos y tonicos se han empleado en diferentes ocasio- |
nes para esta enfermedad, y una @ otra vez la quina.
Me persuado que se halla indicada, y deberia man- d
darse mas 4 menudo, siendo como es preferible d los
amargos comunes; porque la falta de apetito, la aci- :
dez y flatulencia en el estdmago y canal intestinal, |
que demuestran haber pérdida de tono en estas par< b
, tes, son sintomas freqiientes de la ictericia. '

SECEN
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Tambien se ha observado que los eméticos repe-
tidos han sido muy utiles 4 varios ictéricos; pero con
una repeticion semejante se debilita siempre el estd-
mago. Para evitar estos efectos en quanto sea posi-
ble convendria dar una infusion fria de quina entre
cada dos eméticos. Aun hay otro principio por el qual
puede creerse provechosa la quinas; y es que algunas
personas de una constitucion muy irritable y delicada
estan sujetas 4 freqiientes y repetidos ataques de esta
enfermedad, padeciendo 4 veces histerismo, y por con-
siguiente un espasmo en los conductos biliarios. En
tales sugetos concibo que la quina administrada en
los intervalos enmendaria la predisposicion fortifican-
do el cuerpo. :

He visto ultimamente dos casos de ictericia, el
uno complicado con hipocondria, y movimientos muy
singulares del diafragma y musculos del abddmen, y
el otro con escorbuto é hidropesia, y en ambos es=
taba ciertamente indicada la quina.

CAPITULO VII.

Del uso de la quina en la epilepsia, histerismo, y otras
enfermedades llamadas comummente nerviosas.

La quina se ha celebrado mucho en diferentes tiem-
pos por su virtud de vencer ¢ aliviar estas enferme-
dades; pero como ellas son por su naturaleza rebel-
des, y varias veces provienen de causas fixas y he-
reditarias, hay sin duda mas exemplares de haberse
usado sin fruto la quina, que de haberse empleado
con suceso. Por esto muchos Prdcticos la han aban-
donado, aunque sin razon, pues suponiendo que de

R G R s e




—

[147]

20 casos se experimente su eficacia en uno, €l solo
es un objeto de importancia, que merece la atencion
del Médico. En los tltimos afios se¢ ha dicho no poco
de la virtud de diferentes minerales tdnicos, como las
preparaciones de zinc y cobre, particularmente en la
epilepsia; pero en las observaciones hechas sobre el

‘asunto ha habido un manantial de errores, contra los

quales no se han tomado suficientes precauciones. Los
paroxismos de esta enfermedad vuelven con interva-
los muy inciertos, y tanto que un paciente, aun sin
tomar ningun remedio, puede estar muchos meses libre
de ellos, aunque antecedentemente los padeciera to-

.das las semanas. De aqul nace la dificultad de deter-

minar la actividad de diferentes medicinas. En ningun
caso se puede asegurar una cura, si no se ha pasado un
afio ¢ mas desde el ultimo paroxismo. Si se atiende
con cuidado 4 esta circunstancia, quizd se hardn sos-
pechosos muchos remedios cuya virtud se ha ensal-
zado mucho; y aunque posean alguna eficacia, tal vez
confesariamos por ultimo que la quina, siendo buena
y bien administrada, merece en general mayor esti-
macion por su utilidad en muchos casos en que con-
vienen los tdnicos minerales, de suerte que si la quina
no es preferible, 4 lo menos se ‘debe administrar con
ellos.

La quina solo esti indicada en los intervalos de
la epilepsia é histerismo. Entonces fortificando el tono
del estomago € intestinos, y corrigiendo la irritabili-
dad de todo el cuerpo, evita enteramente la vuelta
de la enfermedad en el tiempo acostumbrado, © pro-

_cura que los paroxismos sean menos freqiientes.

Precaver los paroxismos, é disminuir su duracion,
son asuntos de gran conseqiiencia en una enfermedad

==
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cuyos paroxismos tepiten por costumbre; y de aqui
viene el uso del éter, almizcle, asa-fetida, alcanfor,
opio, y otros antiespasmodicos; pero si el cuerpo- es
debil € irritable, no se puede esperar que estos hagan
por sl mismos una cura. La quina es el remedio en
que principalmente se puede confiar, juntindola unas
veces con los marciales, otras con el elixir de vitriolo,
algunas con los amargos y aromdticos, como los re-
comienda el Doctor Whit (1), y en muchas ocasio-
nes empleando al mismo tiempo los bafos frios, que
han solido conseguir el mayor beneficio. Tambien es
evidente que asi en este caso como en otros deben
arreglarse la dieta y el exercicio para asegurar la efi-
cacia de la quina. A veces se puede dar con ella la
valeriana, segun aconseja el Doctor Mead y otros en
la epilepsia; aunque hay fundamento para creer que
las alabanzas dadas 4 esta raiz no han resultado de

‘observaciones freqiientes y bien dirigidas, porque mu-

chas veces ha faltado en manos de profesores eminen-
tes ¢ ingenuos.

Para no emplear la quina indistintamente en la
epilepsia é histerismo, y tener los disgustos freqiien-
tes que de ello se originan, es necesario atender 4 la

variedad de causas que producen estas enfermedades. .

¢Qué puede esperarse de este 11 otfo remedio quando
algunos tumores, 1 otro vicio orgdnico en lo interior
del crineo, dan’origen 4 la-epilepsia; 6 ‘quando son
causas excitantes del histérismo las obstrucciones escir-

“rosas del ttero ¢ de los ovarios? Pero independiente

de algun vicio local fixo, ambas enfermedades depen-
den 4 las veces de plétora ¢ acumulacion de sangre,

(1) Whit's Works pag. 634 &c.

N
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por falta de exércicio, exceso de alimentos animales &c.,
y en estas ocasiones mas bien se requiere el plan de cu-
racion antiflogistico, que el tonico y estimulante. He
visto casos de esta especie, pero creo que no son tan-
tos como han querido persuadir algunos Médicos ‘au-
torizados. Bl histerismo en particular ha provenido mu-
chas veces de evacuaciones profusas, y de gran deli-
cadeza & irritabilidad, sin haber el menor asomo de
plétora. Estos son los casos en que producird las ma-
yores ventajas el uso de la quina, y en que rara vez
falcara.
El asma convulsiva es una enfermedad aun mas
‘obstinada que las que acabamos de exponer; pero a
ella son aplicables las observaciones que hemos hecho
sobre ¢l uso de los antiespasmddicos y de la quina,
los quales convienen asi en los paroxismos como en
los intervalos. No obstante, en el asma es mas nece-
sario ordenar los cocimientos, infusiones y tinturas de
la quina; porque si se administra en substancia puede
ocasionar peso y opresion en el estémago, y aumen-
tar la dificultad de respirar. -
En la corea ¢ danza de San Vito hace tiempo
ue se ha usado de la quina y de banos frios, aunque
esta enfermedad ha cedido muchas veces 4 ottos to-
nicos. La prictica tan recomendada por Sydenham
de sangrar en esta enfermedad, se admite hoy rara vez;
pero los purgantes son en ciertas ocasiones necesarios
antes de dar los tonicos, para evacuar los humores vi~
ciados de primeras vias, ¢ para arrojar las lombrices,
y es un merodo de que he visto buenos sucesos quan~
-do otros han sido inttiles. El Doctor Saunders ge-
neralmente recomienda pequeiias dosis de vitriolo blan-
co, desde un grano hasta tres, dos O tres veces al dia,
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y ha sido muy afortunado en conseguir con él varias
curaciones de este mal en el hospital de Guy. Supo-
niendo que este remedio en tales ddsis obre como td-
nico, asemejindose 4 la quina, probablemente mere-
ceria alguna preferencia para los nifios, por la dificul-
tad de hacerles tomar la cantidad suficiente de quina.
Muchos Prdcticos han aconsejado la quina en la
‘muy incémoda y obstinada enfermedad Ilamado hoo=
ping cough (especie de catarro epidémico y conta-
gioso, que se caracteriza por €l sonido particular que
hace el ayre al pasar por la glotis en Ia inspiracion
pronta, despues de vatias pequefias y repetidas expi-
raciones convulsivas con tos, lo qual viene por inter-
valos mas ¢ menos freqgiientes. Por lo regular se pa-
dece una sola vez en la vida, y los nifios son los que
estan mas expuestos, como 4 las viruelas y el saram-
pion). Segun el Doctor Whit es uno de los mejo-
res remedios ddndola con tiempo, y antes que for-
men obstrucciones en el pulmon (1). El Doctor Mor-
ris experimentd buenos efectos de ella junta con el
castor (2), y el Doctor Letton habla favorablemente
de la combinacion de las cantdridas y la quina, que
antes habia propuesto el Doctor Burton. No obstante,
el plan que aconseja el Doctor Fothergill de dar con
freqiiencia los eméticos antimoniales, parece mas ge-
neralmente recibido, y que promete mayores venta-
jass pero el mismo Doctor Fothergill confiesa, y na-
die ha dudado en quanto conozco, que hay tiempos
y casos de esta enfermedad en que estd indicada la
'quina, y en que ella ha ayudado 4 conseguir la cu-
facion. Sin embargo de la plausible teoria que atri-

(1) Whit's Works pag. 636.
(2)  Medical observations and inquires vol, 3. pag. 288 &c.
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buye el afecto hipocondriaco 4 una rigidez de las fi-
bras, y que insiste en el uso de los bafios calientes (1),
es innegable que los bafios frios y la quina, ¢ el pa-
sar de un clima cdlido 4 otro frio, han sido muy bue-
nos medios para recobrarse, ¢ aliviar la enfermedad
en muchas ocasiones. El atender al estado del dnimo,
que tanto encarga el Doctor Cullen, es ciertamente el
objeto principal ; pero la flatulencia y espasmos del
estomago € intestinos son tales al mismo tiempo, que
nos inducirian 4 emplear la quina y otros tdnicos. A
estos nunca los tiene el Doctor Cullen pot necesarios
ni seguros; pero otros Médicos excelentes los han re-
comendado con los términos mas expresivos; y asi hay
motivo para experimentarlos, y que cada profesor de-
cida por su propia experiencia el asunto.

A la hipocondria acompafian muchas veces los ex-
cesos de la vénus, y otras causas que debilitan, 4 las
quales pensaria que no puede oponérseles medicina mas
eficaz que la quina con los marciales. No es pequefia
la autoridad del Doctor Sydenham en favor del uso
de la quina para esta enfermedad, como se puede de-
ducir del pasage siguiente. ,, Ad hzc Peruvianus cor-
»tex eximias mirandasque vires in sanguine, et spiriti-
»bus confortandis invigorandisque, habere deprehen-
»ditur, cujus scrupulum unum, mane et sero, ad septi-
y»manas aliquot deglutitum , sanam firmamgque corporis
s»crasim (tam viris hy pochondriacis, quam hystericis fae-
»» minis, diu multumque xgrotantibus, dejectaque jam qua-
»»s1 corporis ceconomia) restituisse ipse observavi (2).”

El temblor de diferentes partes del cuerpo es uno

(1) Cullen’s First lines of the practice of Physic. vol. 3. 4. edit. pag. -

263. y 64
(2) Sydenhami Opera Lugd. Batav. pag. 412.
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de los afectos netviosos comunes. Algunas veces lo
acompafian convulsiones, otras perlesia, y en todas
patece que se funda mas 6 menos en la debilidad,
de tal modo que el uso de la quina entre otros re-
medios promete ventajas considerables. Varios enfer-
mos padecen por mucho tiempo el temblor despues
de las calenturas de mala indole; y en paises calientes
con especialidad acompanan al temblor extraordina-
rias acumulaciones de bilis, 4 que estan sujetas algu-~
nas constituciones , dando 4 conocer una irritacion gran-
de en el sistema nervioso por intemperancia, y parte
por la accion dahosa del calor sobre el cuerpo. En
todas estas circunstancias esta indicada la quina, y con
ella se han aliviado muchos que no podian tomar el
saludable partido de pasar 4 un clima frio ¢ templado.

Estoy maravillado de que la quina no se emplee
mas comunmente en aquellas perlesias que sobrevienen
4 la aplicacion del frio en los sugetos magros y de
temperamento delicado, quando no estan acompana-
das de algun desorden en el sensorio comun. En la
hemiplexia tambien, si no hay razon para sospechar
una plétora general 6 particular, antes si una dismi-
nucion de la energia del celebro (de que he visto
muchos casos), es probable que se consigan algunas
ventajas con la quina. La electricidad, la mostaza y el
slkali voldtil, y otros remedios de esta naturaleza, pue-
den emplearse usualmente en tales casos; aunque su
operacion suele ser pasagera, y rara vez basta para
completar una cura.

En las observaciones é indagaciones medicas de
Ldndres (1) se refiere un caso notable de supresion de

(1) Medical observations &ec. vol. 1. pag. 81.

== ==l
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orina acompafada con perlesia de la vexiga, y curado
con la quina; lo que da bastante fundamento para expe-
rimentar el remedio en situaciones semejantes. En la
paralisis de la vexiga con evacuacion involuntaria de
orina puede ensayarse la quina con los otros remedios
generalmente: empleados; y si al mismo tiempo hay
evacuacion considerable de mucosidades, constituyendo
lo que se llama cystirrea, combindndose con ella varios
tonicos y astringentes. it

Habiéndose carado con la quina la astricion de
vientre habitual, de que hace mencion el Doctor Cu~
llen en su materia médica (1), quizd podria con propie~
dad reducirse casi 4 una paralisis de los intestinos.

Quando la palpitacion y. el sincope son sintomas
tinicamente del histerismo, se debe adoptar el plan que
-propusimos al tratar de estas enfermedades; y en otros
casos en que no hay sospecha de vicio crgénico es de
presumir que la quina dada en los intervalos serd pro-
vechosa, especialmente si proviene de un delicado y des-
arreglado estomago, como 4 veces se verifica.

¢

| SECCION 1L

Del uso de la quina para promover la supuracion,
Y para curar la gangrena.

Es claro que este capitulo cotresponde particularmente
"4 la cirugia, en la qual tiene muchas aplicaciones la
quina, y si sc administra con juicio suelen conseguirse
de ella muchos beneficios. Su virtud para promover una
supuracion favorable en varias ocasiones es la mayor en

(1) Quarta edit. pdg. 288,
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sentir de todos los Médicos y Cirujanos; mas para que
il prontamente conozcamos en qué casos estd particular- '
i mente indicada serd conveniente decir algo sobre la
[ naturaleza del pus, efectos que se le atribuyen, y causas
| que se oponen 4 su formacion. Este es un asunto no so-
| lamente curioso, sino.de la mayor importancia, y que
debe entender bien todo Cirujano que desee felices su-
!. £€s0s y reputacion.

i En el mayor nimero de enfermedades que requie-
ren el auxilio de la Cirugia se forma el pus antes ¢ des-
pues de las operaciones ; pues aunque la Cirugia moder-

i na ha hecho considerables adelantamientos evitando la

| supuracion 6 en otros términos, uniendo por primera _

i intencion los bordes de las heridas por medio de la lin- 1

i fa coagulable (1); con todo hay muchas operaciones

L que no admiten este recurso. En estos casos la‘curacion !

' de las partes se cura por lo que se llama granulacion

y supuracion, ¢ el segundo y mas largo método de

uniones. El procedimiento de la supuracion acompaiia

inevitablemente 4 casi todas las heridas de armas de
fuego, 4 muchas fracturas compuestas, 4 la exfoliacion

y separacion de las partes muertas 6 mortificadas de con

J las vivas. De las tiltimas trataré separadamente ; aunque

| en todas ellas igualmente que en muchos abscesos y ul-

ceras, y despues de varias operaciones es indispensable
el uso de la quina , con la mira de procurar una supura- |

cion favorable. .

Generalmente se entiende por pus aquel fluido sua-
ve, amarillento, opaco, espeso, y casi sin'olor que se

(1) Esta prictica se emplea particularmente en la extirpacion de dife-
-xrentes tumores, quando se puede preservar el ciitis, y mantener las partes
en contacto por medio de un ‘emplasto aglutinante sin supuracien alguna.
Mi amigo Mr. Fearon, Cirujano del Dispensatorio de Surry , ha tratado & i
iustrado este punto juiciosamente en su tratado del cincer, |
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halla J en la suputacion de las partes tlceradas , acom-
pafiado de granitos sonrosados y saludables, ¢ el que se
contiene en los abscesos. Sus propiedades chimicas no se
han determinado hasta ahora de modo que su conoci-
miento sea util en la prdctica. No obstante, los que es=
tan acostumbrados 4 observar la variedad de aspectos
que toma, conocen, quando es saludable y perfecto,
quando mas ¢*menos viciado regularmente y quando la
evacuacion de las tilceras es de tan diferente qualidad
que de ningun modo merece llamarse pus, sino un licor
sanioso y ofensivo.

Hay muchas qiiestiones relativas 4 la formacion del
pus, y no poca diversidad de opiniones , en que seria
impropio detenernos de propdsito. Algunos suponen.
que se forma por estancacion y fermentacion 5 mientras
otros lo atribuyen con mayor probabilidad 4 una secre-
cion particular. Algunos consideran la ulceracion abso-

lutamente necesaria ; y otros defienden que puede de-

positarse por las extremidades de las arterias inflamadas,
sin solucion alguna de continuidad S pérdida de subs-
tancia. Si esto es verdad deben caer por tierra las ven-
tajas que se habian propuesto, distinguiendo el pus de
con la materia mucosa para formar el prondstico: en la

tisis pulmonar ; y aunque se determinara exdctamente la

naturaleza chimica de aquellos dos fluidos, no se logra-
ria la menor utilidad; porque se asegura, y yo lo creo,
que 4 veces se arroja pus del pecho por medio de la tos
sin ulceracion ni dano considerable en los pulmones; y
por otra parte hoy es constante que una de las consun-
ciones mas peligrosas, de la qual trataremos en el ca-
pirulo de las escrofulas, puede ser fatal con muy poca
ulceracion ¢ supuracion. :

Otra de las qiiestiones relativas al pus es si su absor-
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cion en la masa de los humores que circulan basta para
producir calentura hética. Que esta fiebre sintomdtica (1)
sea efecto de laabsorcion parece cada dia mas y mas du-
doso; porque hay innumerables casos de colecciones
grandes de pus sin fiebre hética, y esta se ve en muchas

acasiones sin la menor sospecha de coleccion de pus.

Fuera de esto, rara vez guarda proporcion la enferme-
dad con la cantidad de pus; porque en‘la consuncion
tuberculosa, donde apenas hay ulceracion , los sintomas
de fiebre hética son muy notables , y aparecen tempra-

no; en lugar que quando hay depdsito purulento en la.

articulacion de la rodilla, las mas veces no se presentan
hasta mucho tiempo despues de haberse juntado gran
cantidad de pus. Mr. Juan Hunter, fundado en obser-
vaciones de esta especie, ha formado la plausible ¢ in-
geniosa opinion de que la calentura hética se ha de mi-
rar como un estado del cuerpo que indica alguna difi-

cultad grande en las funciones, en conseqiiencia de un'

vicio obstinado, y rebelde ¢ de un afecto orgdnico incu-~
rable ; y que este se ocasiona mas prontamente si la
parte que lo padece es mas esencial 4 la vida. Pero sea
de esto lo que fuere, es cierto que la calentura hética

estd no pocas veces acompafiada de supuracion, hora se
se le junte otra enfermedad, hora no; y en tales cir=

cunstancias la quina es provechosa tanto para corregir la
evacuacion, quanto para curar la calentura.
Alguna vez la formacion del pus puede tenerse por

(1) A lafiebre Kética la llamamos un- afecto sintomético, y en este
sentido la toman muchos, aungue yo no negaré que una G otra vez sea
enfermedad idiopdtica. Quando estd acompafiada de mucha debilidad, co-
mo sucede en algunas amas que-han dado mucho tiempo de mamar, serd
fitil la quina. No obstante el Doctor Heberden dice en el segundo  vold-
men de las Transacciones médicas, que nunca la vi6 emplear con suceso en
esta calentura, si ng viene acompanada de una ilcera sensible:
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una operacion saludable, como quando acompafia la cu-
racion de las partes externas, que no han podido reunir-
se por primera intencion. Quando se sigue 4 la inflama-
cion, sea de partes superficiales ¢ de profundas debe
mirarse como enfermedad, aunque preferible 4 la termi-
nacion por gangrena; y si se derrama el pus en las gran-
des cavidades, como entre las duplicaturas de la pleura,
en el pericardio, ¢ en la cavidad del abdémen, constitu-
ye uno de los afectos temibles que 128 mas veces termi-
na fatalmente. Pero si estd circunscrito, como algunas

-yeces sucede en sugetos sanos, entonces el pus se acu-

mula graduadamente, las partes vecinas, y en especial
las mas exterpas, se absorben; el fluido se abre una sali-
da, y la parte se cura con poca ¢ ninguna ayuda del
arte. Hsto acaece en varias ocasiones aun con los absce-
sos del pulmon y del higado. :

Como se necesita en general un cietto grado de vi-
gory energia vital para la formacion del. pus perfccto,
asi creo que es aun mas esencial la- misma circunstancia
para la formacion de un absceso circunscrito , la. qual
supone una virtud en los vasos para depositar la canti-
dad suficiente de linfa coagulable al rededor de la parte
inflamada’, .de suerte que ¢l pus no.se infiltre y extien-
da. A no ser por una providencia de esta especie, el
pus derramado  en una parte de la. membrana celular
caminaria por toda ellas lo qual no: se verifica sino en
constituciones muy enfermas, y quando hay gran falta
de fuerza vital: entonces ek ﬂmdo derramado pasa muy
adelamc, 4/menos'que no 'se vigorice el cuerpo con la
quina y.otros tonicos.: .

No'em todos rcasos-es capaz la quina de promover
una strpumcmﬂ favorable, porque aungue la supuracion

de las ulceras y abscesos es 4 veces.de mala qualidad por
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la debilidad de todo el s'i:stema.;] con todo eso, un estado
opuesto de todo el cuerpo 6 de una parte, v. g. el de
una grande inflamacion , podrian. no ser favorables &
la formacion del pus. Nosotros no estamos acostum-
brados 4 hablar de sangrias y otras evacuaciones para
Hegar al término de una buena supuracion; pero es cier-
to que ellas pueden emplearse algunas veces para este
efecto con tanta propiedad como se da la quina en otros
casos. Por este principio la quietud, la sitnacion horizon-
tal del miembro, los emolientes y sedativos, los pur-
gantes y una dieta ldctea y vegetal han sido eficaces
para carar ciertas nlceras, que se habrian exasperado
mucho con la quina y otros remedios, aunque tan opor-
tanos en circunstancias diferentes. Ademas, una irrita-
bilidad grande en todo el cuerpo 6 en una parte sola
puede ser causa de que la evacuacion de las ulceras y
abscesos no sea favorable: entdnces el opio y la cicuta
probablemente serdn mucho mas acomodados que la
quina para promover. la supuracion. Los estados de todo
el cuerpo 6 de alguna de sus partes que se oponen 4 la
formacion de un pus saludable y perfecto son muy nu-
merosos; y por tanto se han de tener estos presentes, y
se han de indagar con cuidado , para determinar quan=
do la quina estd indicada, y quando serd fitil. -

Muchas de estas condiciones son por desgracia ex-
tremamente  dificiles de comprehender y de explicar;
pues aunque es comun atribuirlas 4 escrofulas, cincer,
escorbuto y gilico, creo que hay ulceraciones fregiien-
tes y obstinadas sin intervenir ninguno de estos vicios; y
lo que parece mas extraordinario, sin que sean suficientes
para-explicar la falta desspceso en la curacion el estado
de accion muy aumentada ¢ disminuida, nila contextu-
ra irritable de todo el cuerpo 6 de alguna de sus partes.
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Debe al mismo tiempo confesarse que como estas
circunstancias son las que principalmente retardan la
formacion de buen pus, ellas han de arreglar en gran
parte nuestra prictica, mientras no se descubran otras
fuentes, y se indiquen los medios mas acomodados para
ellas. Me veré precisado 4 dar noticia de las tilceras ve-
néreas y escrofulosas en los préximos capitulos , tratan-
do de ellas con extension ; pero al mismo tiempo es fi-
eil de conocer que los remedios propuestos para ayu-
dar 4 la produccion del pus en diferentes ocasiones son
muy numerosos. La quina es uno de los principales, y
quizd de los que admiten mas universales aplicaciones;
pero no sabemos por que muchas veces es necesario el
©pio para que coopere con ella, y por que en varios ca-
sos las evacuaciones, los mercuriales, el buen ayre, la
dieta ldctea, la zarzaparrilla, la cicuta y diversos esti-
mulantes y sedativos generales 6 locales son preferibles
a ella. :

El tratado de heridas de armas de fuego de Ram-
by se escribid casi con la mira de insistir en el uso libre
de la quina; y: las autoridades & su favor son tantas asi
en estos como en innumerables otros casos chirtrgicos,
que el exponerlas en este Ensayo seria nunca acabar, y
trabajo infructuoso. Esto es lo menos necesario, porque
nadie duda de su aduiirable eficacia; y si la quina en
algun caso particular no se adminisira, & se hace sin el
efecto deseado, no puede acusarse ignorancia, sino ne-
gligencia o falta de atencion para distinguir las vasias
circunstancias de que hemos dado noticia.

El estado de debilidad es la guia mas segura para
dar la quina en las tlceras ; aunque no ha faltado
quien afirme que la ulceracion de los pulmones en la
tisis es una excepeion de esta regla, Importa determi-

'
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nar este punto, y yo pondré en ello particular aten-
cion quando se hable de las diferentes escrofulas 4 que
se refiere.
Quando el pus es perfecto y en moderada cantidad
pocos auxilios se suelen necesitar del arte; pero yemos 4
menudo casos en que el paciente se halla muy debilita-

do, acompandndolo calentura hética y sudores coliquati-

vos, y no obstante el pus es blanco , y en la apariencia
bueno. Con todo, examinado cuidadosamente en tales
ocasiones es defectuoso en consistencia y cantidad,
porque se observa claro y en mayor copia que la que
corresponde 4 la superficie de donde sale; y al contrario
por alguna causa conocida él puede al mismo tiempo

estar viciado en otros respetos que no son discernibles

por los ojos. - :

Pero suponiendo que el pus sea de la mejor calidad,
si la superficie de la tlcera es grande y la constitucion de
del paciente debil y delicada, convendrd emplear la
quina en moderada cantidad, con ¢l.fin de restablecer
las fuerzas, cuya pérdida acompaia siempre aun 4 las

'secreciones precisas. Si esperamos hasta que el pus se

vuelva de mala indole por una debilidad considerable,
entonces serd necesario usar mayor cantidad de quina
que antes para lograr una favorable terminacion. La
administracion temprana de este remedio probablemen-

te evitaria la contraccion de la mandibula, y otros pre-

ludios de la fatal enfermedad espasmodica llamada té-

tano, que de quando en quando sobreviene 4 las am-

putaciones y otras operaciones chirlirgicas, sin que 4
veces se pueda acusar defecto sensible en las condicio
nes del pus ni de la alcera. : :
En las supuraciones de las junturas , huesos &c.
antes de determinar la amputacion podria la quina ex-
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perimentatse; y si no acomodara en substancia, tomarla
copiosamente en infusion ¢ tintura. Algunas veces se
aseguraria su eficacia con una cantidad moderada de
vino, y la dieta correspondiente ; otras se podria dar
la cicuta con la quina & sin ella; en los sudores coli-
quativos mas bien se deberia agregar el elixir de vi-
triolo , y en muchos casos s¢ conseguirian admira-
bles efectos, procurando de noche 4 los enfermos el
reposo por medio del opio junto con algun aromd-
tico agradable. .

Las grandes ventajas que tan freqiientemente se han
experimentado de la quina en la gangrena, dependen,
segun creo , de los principios que se han dado en drden
4 su virtud para promover la supuracion; porque una
parte muerra 6 mortificada se separa de las vivas que la
rodean por medio de la absorcion y ulceracion, acom-
panando la secrecion del pus; de suerte que quando se

ha caido totalmente la escara, queda la parte libre ya

de todo embarazo con una tlcera simple.
Hay una estrecha analogia entre la separacion de

pattes gangrenadas y la exfoliacion de un hueso, tan

bien explicada por Mr. Juan Hunter: de aqui es que en

-ambos casos la quiha, aumentando ¢l tono de los vasos,
-da el vigor necesario para lograr una terminacion salu-

dable; pero hay la diferencia que la exfoliacion de los
huesos se hace con mayor lentitud por la diferente es-
tructura de las partes. ;

-+ Para ver quan petfectamente corresponden los prin-
cipios que nos guian para una prdctica feliz en la gan-
grena , ‘con los que se aplican para promover una supt-
racion favorable en otros casos, solo necesitamos adver-
tir que la quina no es indistintamente provechosa en

todas las gangrenas; porque la accion de los vasos, que
x
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rodean la parte mortificada, puede ser tan violenta que
ellos mismos terminen en gangrena, si no se reprime
con evacuaciones, -

Hsto nos' conduce 4 una division de este afecto, y 4
indagar las causas de que procede. El se divide eomun-
mente en dos especies: 1.* La que viene por debilidad
de los vasos, independiente de algun estimulo previo,
6 de'accion aumentada.2.* La que acaece en un cuerpo
antes sano, por ‘alguna injuria violenta en una parte, ¢
pof inflamacion terminando la accion aumentada en
morir la parte ofendida. A estas afiadiré yo otra tercera,
que puede llamarse gangrena por debilidad & irritabili-
dad v ella es'muy freqtiente; y nace de un estado de ac-
cion 6 inflamacion producida en los: vasos ya débiles:
entonces el mas ligero aumento de accion termina en la
miuerte de la parte, como sucede ordinariamente en los
hidrdpicos con los vexigatorios y escarificaciones. Hsta
especie se distingne muchode la tiltima, porque la ma-
nifiesta debilidad de todo el cuerpo estd pidiendo el uso
de la quina, y su virtud puede favorecerse 6 promover-
se mucho con el opio; y en la otra son mas 4 propdsito
Ias evacuaciones, como que estd acompafiada de calen-

~tura inflamatoria , 6 aumento general de accion, hallin-

dose las partes que circundan 4 la gangrena con una in-

-flamacion activa y violenta.. - .

El estado del pulso y las demas sefiales de disminu-
cion en la fuerza vital deben 4 mi entender dirigirnos
mas bien en tales casos para usar la; quina’ que' los in-

dicios de la parte misma, 'y siempre que veamos esta

debilidad general se ha de acudir-aliuso:dbundante de
Ia quina como al remedio mas poderoso, haya & no
precedido inflamacion 4 Ia gangrena. No obstante, he
visto mas de una vez darla muy temprano en:tiempo
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que los progresos ulteriores de la gangtend se hubieran
detenido mejor con evacuaciones moderadas.

No . intentaré decidir si la gangrena descrita por”

Mr. Pott, y. curada por el mismo con largas dosis de
opio, se ha de considerar como una especie distinta de
las dos que hemos propuesto, G si es solamente una va-
riedad de la especie irritable 5 pero no carece de proba-
bilidad que la quina puede 4 veces ser. tan util en esta
gangrena como en las otras.. ; gecs

CAPITULO IL

Del uso de la quina en los afectos escrofulosos , incluyen-
do la raguitis , ciertos, tisis pylmonares,

hidrocéfalo &c,

Es digno de sentirse que apénas poseemos todayia un
remedio, ni quizd un método capaz de curar ¢ desar-
raigar enteramente esta enfermedad tan comun y me-
lancélica, Hay con todo eso particulares sintomas y es=
pecies de ella, que pueden evitarse, aliviarse , 6 quitar-
se por. cierto tiempo con la ayuda de las medicinas: y
conseguido un asunto de tanta importancia, tenemos a
veces la satisfaccion de observar en el cuerpo, mientras

va creciendo, tales mutaciones que lo hacen capaz de

resistir 4 las causas excitantes de la enfermedad , y esta

desaparece para siempre..,,

Entre los remedios que se tienen por mejores para
detener los progresos de las escrofulas , merece en mi
opinion contarse con particularidad la quina. Desde que
la recomenddron el Doctor Juan Tordice y el Doctor
Tothergill en el primer volumen de las observaciones
médicas de Ldndres, se ha empleado muy generalmens
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te; y sin embargo de no haber surtido efecto muchas
veces, y de que varios Profesores la tienen en poca es-
timacion, hay muchos otros convencidos de las venta-
j4s que procura, los quales casi siempre acuden 4 ella en
esta enfermedad. '

Es muy fuera de razon querer que un remedio sea
provechoso en todos los casos de la enfermedad, para la
qual lo hayan recomendado: y serd no solo falta de
candor sino de juicio el despreciarlo enteramente hasta
que por experimentos repetidos conste que es dafioso 6
inelicaz, 6 hasta que se haya descubierto y sefialado el

error de las personas que habliron en su favor. Esto

mismo puede aplicarse 4 muchos otros remedios, que o
se¢ han elogiado con extravagancia, J se han menospre-
ciado enteramente , ¢ por ultimo se ha abusado de ellos,
segun el humor de diferentes individuos. Si atendemos
a2 las diferencias de complexiones, 4 los varios tiempos
y formas de una misma enfermedad , 4 su complicacion
con otras, y sobre todo 4 los diferentes estados de los
remedios en diversas ocasiones, no hallaremos dificultad
en explicar la falra de suceso que freqiientemente se ex-
perimenta en los mas poderosos y eficaces medicamentos
de la Materia médica. Por tanto si un remedio particu-
far se ha dado repetidas veces sin ocasionar perjuicio, y
en otras s¢ ha conseguido de ¢l un buen efecto, debe
mirarse como un hallazgo estimable, especialmente en
las enfermedades crdnicas , que-dan tiempo para ensayar
gran variedad de remedios. Esto nos sucede actualmente
con el uso de la quina en las escrofulas. Mas para que se
entienda mejor en qué casos puede ser mas ttil, y qué
remedios pueden ayudarla en diferentes ocasiones , haré
una division J arreglo de los varios afectos, que al pare-
cer se derivan de esta formidable enfermedad , ¢ tienen
conexion con ella.

T

i
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“Parece casi imposible dar una definicion satisfactoria

de la escrdfula; porque se presenta con una variedad
prodigiosa de semblantes, ocupando partes de 'diversa
estructura y funciones, y no pocas veces con sintomas
casi opuestos. Debe al mismo tiempo confesarse que to-
dos los casos convienen en ciertas circunstancias, por
los quales creen los Médicos que ellas provienen de cau-
sa semejante , y que la diversidad nace de causas distin-
tas, no siendo facil adivinarlas siempre. '
La division de las escrofulas en indolentes € irrita-
bles me parece fundada en los fenomenos de la enfer-
medad, y si se atiende 4 ella como se debe, nos con-
ducird 4 un método curativo mas feliz que el ordinario.
‘Entre las escrofulas -indolentes deben colocarse la
enfermedad glandular del mesenterio y' la raquitis (v).

~ (Y Ha sido conmin el considerat la raquitis como una enfermedad
distinta , iy por tanto tratarla en géneral como si no se refiriera € las escro-
fulas. He abrazado.en este Ensayo la opinion contraria, y expondré los
motivos que me han determinado 4 mirar la raquitis como una variedad
de cllas. En primer lugar la escréfula acomete principalmente 4 las glin-
dulas y huésos, y lo mismo sucede con la raquitis, porque en todas las di-
sccciones de raquiticos, que refieren los autores , y especialmente Glisson,
estaban muy entérmas las varias glindulas del abdémen, y no solo las lin-
fiticas del mesenterio, sino) tambien las cercanas al pulmon &c. Los ra.
quiticos casi siempre tienen tumefaccion en el abdémen, y esto da un fuer-
te indicio de afecto escrcfuloso en tales circunstancias 2.* La debilidad
sola no es suficiente para producir la raquitis, pues muchos nifos pasan
todos los grades de aquella sin volverse raquiticos. Alguna disposicion mas
es necesaria, y esta me parece ser la escrofilosa, 6 una muy semcjante §
la que produse lus escrofulas, 3.* Antes que se engruesen y encorven log
huesos en Ia raquitis, hay sintomas evidentes de algun desérden en prime-
ras vias, y de estar impedida la absorcion del quilo, y esto, segun congi-
bo, no puede explicarse de un modo mas satisfactorio que suponiendo antes
enfermas las glindulas del mesenterio. 4.* Todos convienen en que la ra-
quitis y la escrofula se hallan algunas veces juntas en un mismo pacicnte,
y Sauvages admite una especie de raquitis estrumosy. Ahora pues, si se ha-
Ilan asi‘juntas, y no soloise observan las mismas causas excitantes, sino
tambien se’ experimentan (tiles en ambas los mismos remedios, ; no basta-
Tin todas estas circunstancias para persuadirnes que las dos son una misma
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La hinchazon de las gldndulas del cuello y otras partes,
y la enfermedad de las .articulaciones y de los. huesos
son algunas veces de naturaleza indolente aungue con
‘mas freqiiencia pertenecen 4 la Im;d{blc, SV

« -En la especie irritable colocaré las enfermedades de
Ias glandulas, articulaciones y buesos que estan, acom-
panadas de inflamacion, ¢ que no pueden referirse 4 la
otra especic, la oftalmla escrofulosa,,, la. tisis pulmouar,
y una especie de-hidroceéfalo hasta ahora o, ;iuscrxta. Es
comun dividir el hidrocefalo en agudo % cronico, y el
tldmo dicen que viene ﬁ'equentemente a los 11ab1tos es~
crofulosos , acompanados de laxitud Y% debilidad en todo
el cuerpo, Somos deudores 4 las ingeniosas y exActas ob-
seryvaciones del Doctor Quin, de Dublin s por haber
manifestado en su leccion maugural publicada pocos
anos ha en Edunburgo una especie aguda de este mal,
originada de plétora en los vasos del celebro, para cuya
cutra recomienda las evacuaciones y el metodo antiflogis-
tico. No obstante, me inclino 4 creer que hay otra espe-
cie de hidrocéfalo agudo, el qual es verdaderamente es-
crofuloso, y en que estan indicadas las evacuaciones lo-
«cales y no las generales.

Quando yo estaba en Edimburgo tuve oportumdad

;qnfcrmedad’ Es muy taro el encontrar dos enfermedades diferentcs que
.concurran con tanta frcquencm en un mismo sugeto. Una concurrencia se-
-mejante es accidental y extraordinaria, y varias.veces da origen 4 contrain-
dicaciones que , segun he observado, no suelen verse aqui. Mas: la raquitis y
las escrofulas no son mas desemejantes entre si que ‘dos casos de los tenidos
por. escrofulosos; como por exemplo, la simple enfermedad del mesenterio,
o el afecto de las glindulas del cuello camparado con la simple espina

-yentosa. Estos dos son de aspecto diferente, 6 dan mayor fundamento

para mirarse como enfermedades distintas, que si se compara la raquitis
con una deellas 6 conambas. Ultimamente, la misma edad y clima favo-
-recen 4 la raquitis y 4 las escrofulas. Todas estas razZones, en mi sentir,
contribuyen quando menos 4 hacer: probable la OPIIIIDII que hé. pro-
puesto. SR P T
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de disecar un muchacho muerto de un hidrocéfalo , en
el que se observiron algunas sefales de escréfulas. La
caray el hibito de cuerpo eran aparentemeénte- escrofu=
losos , y esta'idea la confirmd el ‘estado del celebrs 5 por=
que 1o solo habia una coleccion de'agua en los ventti-
culos de seis 4 ocho onzas, sino tambien tenia debaxo
muchos tumores enquistados , ‘de los: quales cada uno
contenia’cerca de dos onzas éen-pm;, con nias ¢ 131'é'n6§
de la substancia parecida aliqueso, quie suele encontrarse
en los>tumores escrofulosos de otras partes.ce LaLy '

La coleccion de pus supone ciertamente algun gra-
do de inflamacion ; pero las circunstanicias concomitan-
tes prueban queera de la égpcjaie itritable § mencionada
en.muchaspattes.de este ensayioy como que nace'de una
distribucion desigual de la sangre por una debilidad ge-
neral;; y por-tanto solo' son admisibles en ella las eva-
cuaciones locales , sosteniendo al mismo tiempo las. fuer-
zasicon la quiha y otrostdnicos. «&lin s sl noh
-~ “Ea ninguna enfermedad se!confirma mejor que en
las escrofulas el principio-que hemos sentado tltima~
mente sobre la inflamacion de una parte con debilidad y
delicadeza en la constitucion del cuerpo: de aqui resulta
lautilidad de la-quina en las oftalmias. incdmodas, en
las:inflamaciones y- supuraciones de las:articulaciones. y
huesos, y en las varids tilceras obstinadas, que provienen
del vicio escrofuloso. Si la.quina es admisible, tambien
en la tisis pulmonar debe ser por la misma razon ; pero
como muchos han defendido que no' produce’ buenos
efectos en ésta’ enfermedad y Sers conveniente -exAminaf
aqui el asuntoicon algun cuidado. el

Generalmente se reconoce que la tisis depende por
lo comun de una constitucion escrofulosa’, ymadie: creo
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ﬂ dudard que los tubérculos, la ulceracion, y aun la infla-

1 maciou de los pulmones, se juntan muchas veces con

norable debilidad , especialmente quando el mal ha he-

| cho algunos progresos. Los Practicos estan hoy tan per-

! suadidos de esta verdad, querara vez llevan el método

antiflogistico tan alld como antiguamente se practicaba.

La insuficiencia de ¢l en los tiempos mas adelantados

de la enfermedad se ha hecho cada dia mas visible, y

los Médicos se han visto obligados 4 confesar que ¢l 'sa=

t car alguna sangre mas es para procurar un alivio tem-

I poral, que para esperar la curacion. Muchos han juzgado .
i oportuno sostener al mismo tiempo las fuerzas por me- f
dio de los tdnicos, y de una dieta menos, estrecha, y 1
1 or esto, usan la mirra y los marciales, que tanto; reco-
1 miendan los Doctores Griftiths y Saunders.

Pero al mismo tiempo que los Médicos no han des- i
atendido la debilidad, compafiera de la tisis pulmonar, ‘
pretenden que circulando uha gran cantidad de sangre '
: por los pulmones, en donde 'se hallan situadas la infla-

' macion y la ulceracion, habrd de ser nociyo qualquier

i aumento de impetu, que produzcan en la circulacion

| los estimulantes, y se habrdn de excitar unos sintomas

i nada favorables. Algunos han afirmado que el uso de la

| quina ocasiona una gran dificultad de respirar en tales

; circunstancias, y que por tanto se ha de mirar como un

,l remedio incierto y arriesgado. Con todo no faltan autori-

j dades en favor de la quina administrada con prudencia.

Jﬂ A mas de Morton que la exdlta mucho, tenemos en su |
.'

!

favor el testimonio del Sefor Juan Pringle. Este asegu- |
ra haber dado freqiientemente tres ¢ quatro cucharadas 1
del cocimiento de quina dos veces al dia, sin observar .
que calentara ¢ impidiera la respiracion; antes por el l_

|
!
:
\
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contrario tuvo buenos efectos, quando los pacientes se
quejaban de desaliento y debilidad (1).

Si la cantidad del remedio emph.ada por este au-
tor. no se¢ tiene por bastante para deducir alguna con-
clusion favorable 4 la quina, vease la relacion de mu-
chos y muy graves afectos pulmonares curados feliz-
mente con la quina administrada en abundancia, recien
publicados en las Comunicaciones médicas (2).

Tambien pud1e1a tragrse para sostener mas Ia uti-

lidad de la quina en la tisis pulmonar las observacio-

nes ya mencionadas en el capitulo del catarro , enfer-
medad que tiene mucha analogla con la consuncion.
Al mismo fin insertaré aqul el siguiente pasage de un
autor acreditado, que ultimamente ha escrito de mate-
ria médica. ,,Bmoq ipse ab emplemate chinchina (1. e
,ycortice Peruv1ano) curavi. Quo magis sputa fatent,
»eo certior cura. In Phthisi pulmonali szpe quidem
»preclara prastat, sepe autem nihil efficit. Quando
sapht® accesserunt sympthomaticz in hoc morbo, non
s evidenter nocuit , nisi sputa supptessisse diceres. Certe,
s»ubl sputa in phthisi nimis abundant , cortex indica-
s tur , si vero, cum oppressione pectoris, subitd dimi-
s Buantur, cortici non inhzrendum. Nullam vidi no-
s»Xam ex moderata dosi chinchinz quotidie sumpta in

s phthisi, etiamsi sangnis per venam sectam emissus,

s»erusta; inflammatoria abductus subinde fuit (3).”
Hay d la verdad ciertos casos 4 que la quina de
ningun modo se adapta, pero la misma objecion se
puede hacer 4 la mirra, al acero, 4 una dieta poco ri-
gida, ¢ a qualquier otro plan curati\ro de esta natu~

(1) Enfermedades de los F\e' gitos, tom. I. pag. 290. (2) Medical
communications, vol. 1. pag. 260. &c. (3) Bergius materia médica,
tom. I, pag, 10g. -

X
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raleza. En tales casos prucbese con cautela el uso de
los remedios ténicos, como: por exemplo, una infusion
6 cocimiento de quina: y si el enfermo lo lleva sin
inconveniente , dense entonces los polvos con la tintu-
ra de rosas, ¢ sin ella. He visto mas de una vez em-
plear asi la quina con muy buen éxito, y por esto yo
le daria en muchos casos la preferencia. '

Los enfermos nos llaman quando padecen consun-

cion, para que les procuremos de uno G otro' modo el
alivio. Si la ulceracion, ¢ lo que algunas veces es peor,
la induracion & tubérculos numerosos sin supuracion
alguna, exceden las fuerzas de la medicina, aun que-
da la esperanza consolatoria de alargar al paciente la
vida ‘algunos meses. Yo debo confesar que mas bien
esperaria evitar esta enfermedad formidable en los ha-
bitos escrofulosos y delicados , expuestos 4 ella, con el
uso de la quina, que curarla quando ya una vez exis-
ticse. Hsto mereceria experimentarse de proposito.
~ Peroi volviendo 4 la consideracion general de las
escrofulas, es de notar que hay pocos casos de ellas
en que la quina no esté indicada para uno u: otro
tiempo de la enfermedad; porque aunque esta la he
dividido en indolente ¢ irritable, considero la quina
provechosa en ambas. La utilidad de esta division se
funda principalmente ‘en que nos conduce 4 indagar
los remedios propios para darse con la quina, los qua-
les han de ser distintos en las dos especies de la en-
fermedad. 0
Sin el socorro de la quina se rendirian presto los
enfermos al exceso de las evacuaciones en las ulceras
de las junturas y huesos, y en muchas otras que so-
brevierien 4 constituciones escrofulosas. Algiinos tal vez
repugnardn su uso en el principio antes que haya su-
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puracion, ¢ quando solo parece que hay un estado
inflamatorio ; pero por lo que acaba de decirse, la in-
flamacion de la rodilla, del muslo ¢ de los pulmones,
no prueba un aumento general de accion ¢ didtesis
flogistica. En este supuesto yo ordenaria los medios
capaces de fortificar todo el sistema, en especial si el
pulso 'y habito del paciente manifestasen debilidad ;
al ‘mismo tiempo que con tdpicos, como sanguijuelas,
ventosas sajadas , vexigatorios, causticos o sedales pro=
curase abatir la inflamacion de la parte. La quina por
consiguiente puede darse con seguridad en la inflama-
cion de las articulaciones, puesto que su estimulo no
es tan grande que induzca un aunmento de accien en
los vasos de partes remotas. No obstante debe evi-

tarse todo estimulo simple y activo. El mercurio y-

otros muchos estimulantes perjudicarian sin duda, aun-
que en otras circunstancias de la misma enfermedad se

“pueden emplear con seguridad y ventajas.

En aquellas escréfulas que pertenecen a la especie
irritable , ¢l uso del opio, y aun mas €l de la cicuta,
son los mejores que conozco para cooperar con la
quina. Tambien la quina preparada con el agua de
cal, como se dixo en la primera parte, ha surtido muy
bien en oftalmias escrofulosas obstinadas, que no da«
ban sehas de ceder 4 la quina sola.

Los remedios mejores para auxiliar 4 la quina en
las escrofulas indolentes son el mercurio, wvarias subs-
tancias estimulantes y salinas, y la electricidad. Que
efectivamente ocurre en algunas escrcfulas el esrado de
indolencia, como yo lo he pintado, no puede dudar-
se, si se reflexlona sobre la tabes mesentérica, y so-
bre la raquitis, admitiendo esta tiltima entre los afec-
tos escrofulosos. De hecho, el estado de notable inac-
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cion y torpeza es uno de los caractetes que traen con-
sigo estos males; y por lo respectivo 4 las glindulas
del cuello y lotras partes, y 4 las enfermedades de las
atriculaciones , mas bien tienen el aspecto: de las indo-
lentes que de las irritables, continuando muchos me-
ses casi sin senales algunas de accion, inflamacion 6
supuracion. Las tlceras: escrofulosas tambien suelen set
de semejante indole, manteniéndose mucho tiempo sin
extenderse ; ni ‘caminar hdcia su‘euracion. Todas ellas
presentan exemplos suficientes, de la que en mi dic-
tamen debe llamar con propiedad escréfula indolente:
¥y esto: quizd: servird para conciliar las relaciones: tan
opuestas quer han:dado. del mercurio diferentes Pric-
ticos , de los quales algunos lo recomiendan mucho ; y
. otros lo condenan como un veneno ligero , probable-

mente por haberlo empleado sin discernimiento.
~ws . Hs indubitable ique los escrofulosos se: han agrava-
do muchas veces con el uso. del: mercurio , g por ex-
ponerse 4l frio sin cautela durante su- administracion,
particularmente 'si estaban predispuestos 4 la tisis, &
ya la padecian; pero en las escréfulas indolentes yo
esperaria por do que he-visto, que el uso moderado
de: los mercuriales ayudaria mucho en general 4 la qui-

na, y otros semejanies tonicos. 1l
Mr. White en el tratado de las escréfulas que pu-
blico tltimamente pondera la eficacia de los calome-
lanos en la tabes mesentérica, y yo he visto muchos
€asos .que favorecen esta prdctica, dado eliremedio en
Pequenas dosis antes de la quina y: los:ferruginosos,
¢ alternando con ‘ellos. Pero como el metcurio es un
estimulante muy poderoso-deberia omitirse , o darlo
<on la mayor cautela , quando los tumores escrofilo-
s0s:5¢ inflaman ; ¢ quandoclos tubékculos del pulmen
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amenazan supurarse. La calentura hética, de qualquier
causa que provenga, tampoco parece que admite este
remedio. Ademas, si la fuerza vital estd muy dismi-
nuida , hace muy temible la virtud:evacuante del mer-
curio, que de suyo s dificil de arreglar. Ultimamente
es innegable que hay algunas tlceras escrofulosas de na-
turaleza tan irritable, que constantemente. se exdsperan
con el mercurio. Esto se ve freqiientemente quando se
juntan con el vicio venéreo, 6 quando por yerrose su-
ponen originadas de ¢l.

La consideracion de todas estas cosas nos dara luz
para determinar quando el mercurio serd dahoso, y en
qué circunstancia admisible para cooperar con la quina:

En muchos tumeres 'y ulceras de indole escrofu-
losa, el dlkali fosil ¢ sal de sosa en la dosis de diez
4 quince granos puede darse con un cocimiento de
quina, esperando un sefalado  beneficio; pero me pa-
rece que este 'y otros remedios salinos convicnen mas
bien & la.especie indolente que 4 la irritable.

GAPITULO JIL

Del nso de la quina en la lue venérea.
A caso motejardn muchos que yo proponga el uso.de
la quina en tan gran variedad de enfermedades; y si
examinan superficialmente este capitulo, tal vez juzgas
rén que ‘quiero presentarla como 'un Yemedio univers
sal; pero los lectores ingénuos conocerdn desde luego
que estoy muy lejos-de semejante intento. He procu-
rado ,al contrarioy indicar los casos en que la quina so-
la no bastaria para efectuar la curacion;, 'y establecer
por-este’ medio sy eficacia sobre sélidos y permanen-~
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tes fundamentos. Por elogios dados sin discernimiento
han caido tal vez.en desprecio este y otros remedios
de la materia médica, para la curacion de ciertas en=
fermedades en que eran muy oportunos; y ast he pues-
to el mayor cuidado en no atribuir 4 la quina mas
de lo que efectivamente merece. No propongo aqui
recomendarla como un remedio igual al mercurio para
curar el galico confirmado, sino dar una ojeada a los
inconvenientes que nacen del uso indiscreto del mer-
curio , con el fin de manifestar quan necesario es-el
recurso fregilente & los tonicos, y especialmente 4 la
quina para cooperar con el mercurio, y evitar sus per-
niciosos efectos.

No hay remedio ‘tan universalmente aplicable 4
una enfermedad como el mercurio lo es al galico ; pe-

_ro la diferencia en la constitucion de diferentes indi-

viduos es tanta, que la cantidad y método emplea-
dos con fruto en un paciente, arriesgarian la vida de
otro: de modo que hay pocas substancias en la ma-
teria médica, cuya direccion requiera mas conocimien-
tos médicos para asegurar su eficacia, y evitar al mis-
mo tiempo los danos que puede producir. La accion
del mercurio sobre el cuerpo es de una indole tan ene-
miga , que a no moderarl.a o evitarla en cierto modo
por otros remedios , podrian temerse 4 veces las mas
serias conseqiiencias. Por esto los Pricticos en diferen-
tes tiempos han deseado encontrar algun otro remedio
capaz de destruir el vicio venéreo con mayor seguri-
dad; y sin embargo de haberse recomendado muchos
especiﬁcos, se. creia generalmente hasta poco ha, que
solo podia confiarse en el mercurio. Al presente. su-
ponen algunos que el opio posee esta qualidad espe-
cifica; otros lo dudan, y yo no puedo deécidir en la
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materia. Mi amigo Mr. Forster, Cirujano del Exér-
cito, me ha informado que los ensayos hechos por él
en los hospitales militares de América, durante la guer-
ra, fuéron muy favorables 4 la opinion de que el opio
puede domar el veneno venéreo. Pero suponiendo co-
mo clerto que el opio posea una virtud antivenérea,

importa saber si podrd el mercurio emplearse de ma-

nera que los riesgos de su uso no sean tan grandes co-
mo los de tomar el opio en la cantidad necesaria para
curar el gdlico; ni como los dignos de temerse én ca-
so que los pacientes adquirieran el pernicioso hdbito
de tomatlo despues muy 4 menudo quando supiesen
el remedio con que se habian curado. Ademas, he
visto tres © quatro casos de schoras delicadas, en quie-
nes dado 4 la ddsis de dos granos cada noche, pro-
duxo dolores terribles de cabeza, 'y 4 una de ellas su-
presion-de orina, siendo preciso suspenderlo. Hstas ob-
jeciones me hacen mucha fuerza contra el mercurio, y
por las observaciones que he hecho sobre la materia,
creo que el libre uso de la quina en variedad de casos
es capaz de hacer seguros 4 los mercuriales ; evitando
los mas de dos sintomas desagradables que de ellos pro-
ceden, yrde que voy 4 referir algunos.

En la escrofula irritable principalmente es don-
el mercurio hace muchos estragos; pero no es nece-
sario que un sugeto est¢ escrofuloso para que 1o le
siente bien. Podemos sospechar en que casos perjudi-
cara el mercurio 4 los galicados, sabiendo que las per-
sonas delicadas y debiles estan mas 6 menos expues-
tas a semejantes afectos. El es en muchas qeasiones,
no solo. causa excitante de la tisis pulmonar y reuma-
tismo, sino tambien de hemorragias peligrosas , infla-
maciones erisipelatosas con inclinacion d terminar por
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gangtena, abortos en las embarazadas , bubones obsti-
‘nados y de la peor condicion, tlceras &c. (1). A la
misma causa debemos atribnir las fastidiosas ulceras de
la lengua con hedor del aliento y caida:de los dien=
tes, gran descomposicion de estomago é intestinos con
propension al sincope ; la demasiada evacuacion de sa-
liva, diatreas profusas, sudores, 6 una no acostumbrada
evacuacion de orina, segun la condicion irritable de los
respectivos Organos, dolores atroces y cargazones de cas
beza ; disminucion de la vista, y aun la misma ma-
nia. Ultimamente , la mayor debilidad , temblores, ca-
lentura - herica, petlesia, hidropesia y la muerte, to-
do se ba visto dimanar de la administracion indiscre-
¢a del mercurio. Estas resultas eran mas freqiientes
quando la perniciosa prictica de la salivacion se su-
ponia necesatia para curar completamente la enferme-
dad ; pero todavia las vemos con mas freqiiencia que
la que deberiamos esperar de los adelantamientos hechos
sobre moderar los efectos del mercurio en el cuerpo.

En las personas robustas y fucrtes el mercurio es
4 propdsito para inducir una accion violenta inflamato=
ria , 4 no reprimirse con las . evacuaciones skpero. los
sugetos de esta especie son los menos , y por-tanto se
ha de temer en general , y evitar con todo el cuidado
posible un estado de debilidad, que acompana la'ac-
cion irricante del mercurio. Ahora pues, esta debilid;d

(1) Mr. Juan Huntter en sus lecciones sefiala con particular cnidado
este estado de bubones, y manifiesta la necesidad de distinguir las iilceras
escrofulosas de las venéreas, atendiendo tambien 4 los casos enque las dos
estan combinadas. Mr. Cline (4 quien estoy obligadisimo por la instruc-
cion piblich y privada que en diferentes tiempos se ha servido dar-
me) explica con la mayor glaridud en sus lecciones anatOmicas y quirir-
gicas el riesgo de persistir en el uso.del mercurio, quando porla cor-
rosion de la dlcera durante su administracion , hay fundamento para juz-
gar que se ha introducido muy grande cantidad de mercurio en el cuerpo.
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| y los ‘mas de los sintomas mencionados parece no | &
pueden evitarse de otro modo mejor que con el uso '
| franco de la-quina, el qual aconsejaria yo con instan-
cia en todos los pacientes débiles y delicados fuesen
escrofulosos o no. '

Con un plan tal de curacion hay razon para es-
perar que los mas de los efectos no saludables del mer- |
curio se puedan evitar. : ;

Quando ya se experimentan estos es absolutamen:
te necesario desistir de todos los remedios mercuriales
| por algun tiempo , y confiar su cura 4 la quina, los
5 opiados, y 4 la dieta y abrigo convenientes. En breve,
' apenas  s¢ podrd imaginar una oposicion mayor entre

dos remedios que la de la quina y el mercurio. Los
mercuriales casi siempre avivan el pulso, calientan el
clitis, é incomodan en el estdmago ¢ intestinos: la
quina por el contratio aumenta el vigor del cuerpo
sin estimulo manifiesto, ni movimiento acelerado de
la sangre; y su tendencia general es 4 fortificar el es-
tomago y excitat el apetito. Consideradas estas circuns-
tancias 5 si faltasen  hechos directos 4 favor de la uti-
lidad de la quina en los casos mencionados , aun ha-
bria alguna congruencia para emplearla con la mira
de corregir los efectos del mercurio.

Me he determinado 4 insistir sobre este asunto por

| haber visto en diferentes tiempos casos de vicio yené-
:! reo, en que los bubones y otros sintomas se aumens
taban diariamente d proporcion de la cantidad de mer-
curio que se iba empleando : y .con todo se persistio
en este pernicioso método curativo, hasta -que al fin
fue necesario dexarlo. :
El uso de la zarzapatrilla esta indicado como la
quina en tales casos, aunque mas de una vez he sido
z
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testigo de que la quina ayudada de una moderada [
cantidad de vino ,sin algun otro remedio, produxo en =i
pocos ' dias una mudanza tan fayorable como se habia i
deseado. [ #9UC3D L5ITIET] " o _

Los pacientes despues de haber usado el mercu-
rio mucho tiempo, quedan algunas veces con dolores
crueles -en-los miembrosi Estos de ordinario” parecen’
| reumdticos , y ceden al cocimiento cargado de quina
‘i con la tintura de'Guiayacan', en vez que la continua-
i cion de los mercuriales sin duda habria tenido- temi-
?|, bles conseqiiencias./Aun en los casos en que se haya
E usado el mercurio coft moderacion | si queda’ sospecha
| de no haber destruido el vicio venéreo , los *dolores
incomodos', 'qiie ‘probablemente nacen de la combi=
cion del ‘reumatismo con el gilico, se quitardn 4 ve-
ces mas ficilmente con la quina, el' Guayacan, y una
corta cantidad de soliman’, que con una cantidad max=
yor de metcutlio solo. t o0 tlis

Habiendo' hecho ' mencion en ‘otra- parte de ‘este
ensayo ‘del uso ‘de la quina en 'la gonorrea, no serd
fuera de propdsito “decir algo " antes ‘de concluir este 4
| capitulo de otrd enfernredad molesta , yiefecto'del vis 1
H ¢io ‘venéreor, 4 saber “las purgaciones'‘de ‘garabatillo, '

que tal vez son muy obstinadas, y de naturaleza es= i
pasmodica. Para curarlas en ciertas ocasiones | teco~
mienda- el Doctor- Foatt 'Simmons la quina en su tra=
tado' de Ia gonorrea, 0 U <o el SHp 11

- El DoctorSchwediaver " tatiibien' tratando: de<la
gonorrea advierte'que Ja quina podtia darse 4 las per-
i sonas de constitucion irritable , quando ' la enfermedad
estd acompanada de mucho dolor ¥ viveza de pulso. : !
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Breve apéndice de Ja cinchona caribbea, que incluye
la quina.de Jamayca y de Santa Lucia &e., a que se
~han afiadido algunas pocas observaciones sobre
la quina roxa.

Como no he tenido muchas ocasiones de hacer
experimentos con las quinas de las islas: de América,
ni de verlas administrar en enfermedades diferentes,
debo confiar en las observaciones de otros mas que lo
he hecho tratando de la quina del Pert. '

Al principio de este ensayo se advirtio que Linneo
describe dos especies de’ cinchonas la cinchona offici-
nalis panicula brachiata, y la cinchona pedunculis uni-
Jloris. La tltima considerarémos aqui', debiendo supo-
nerse que comprehende todas las plantas de la natu-
raleza de la cinchona , que producen las Indias occi-
dentales, aunque la especie admita gran variedad.

Por muchos afios conocimos solamente la quina
de Jamayca, descrita primeramente por el Doctor
Wright en las Transacciones filosoficas del afio de
1777 5 sobre la que haré algunas reflexiones antes de
hablar de la Santa Lugia, que despues ha sido asun-
to de observacion para muchos.

El Doctor Wright dice (1) que el drbol de la
quina de Jamayca se cria en tierras pedregosas cerca
de las playas. -
ot Las hojas son de un verde mohoso, y los bo-
tones nuevos de un ‘verde azulado: florece por No-
viembre, y contintia en flor hasta Febrero, teniendo
en el mismo 4drbol ¢ ramo flores y vaynas maduras.

¢y Philosophical Transactions, vol. 67 para cl afio 1777. pag: 504
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Las flores son de color amarillo obscuro , y las vaynas
negras. Estas quando maduras se parten en dos, y sus
semillas obscuras y achatadas son semejantes en todo
4 las de la cinchona officinalis. El mismo autor des-

_cribe la corteza como que en general es lisa y de co-

lor gris por defuera, aunque 4 veces dspera y esca-
brosa , y en lo interior quando esti bien seca de un
color obscuro. La unica oportunidad que he tenido
de exdminar esta quina fue con una pequefa cantidad
que me franqued el Doctor Henrique Cullen, de Edim-
burgo. Ella era aplanada y gruesa, por fuera de co-
lor gris, dspera, quebradiza y esponjosa; interiormen-
te mas firme, pero ﬁbrosa y lenosa, y de un color
pardusco.

Por lo respectwo al gusto, el Doctor anht dice
que al principio es dulce, mezclado con un cierto hus-
mo como el del riabano rusticano, y de los aromadti-
cos orientales; pero que tragada teniala astriccion y
amargura que caracterizan 4 la quina. En los pedazos
que examiné solo pude percibir un gusto muy amar-
go y nauseoso con mezcla de dulce, el qual residia
prmcxpalmente en la lamina interna, siendo casi in-
51p1da la externa. Es probable que la diferencia en edad,
método de secarla &c. puedan causar alguna dwersx-
dad en sus qualidades sensibles, y que la fresca ha-
ga diferente impresion en el drgano del gusto que la
seca , 6 guardada por muchos afos.

Réducida 4 polvos se parece en el color y aspecto
4 la quina ordinaria,, y comunica abundantemente sus
propiedades al agua hirviendo y 4 la fria. No obstan-
te, su infusion es amarga en extremo, y el color de
ella es mas profundo que el de la quina encanutada;
pero asi por el gusto como por la adicion de los mar-
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ciales 4 la-infusion transparente, me patece que tiene
poca astriccion. ;
Por lo que mira 4 su uso, el Doctor Wright nos
informa que observe muchas veces sus efectos, con

‘especialidad ‘en las calenturas remitentes; y que des-

pues de un emético ' purgante suave, si eran necesa-
rios , administrd esta quina con suceso; que ella for-
tifica el estémago, contiene las nduseas y los vomitos,
corrige los humores viciados de ptimeras vias, y pron-
tamente quita la enfermedad. Parece pues, segun la
autoridad de este profesor, que ella debe ser un re-
medio de grande eficacia; y aunque se diferencie en
sus qualidades sensibles de la verdadera cinchona, no
puede dudarse que se.acerca mucho 4 ella en su des-
cripcion botdnica ; ¥ en la virtud de quitar las calen-

turas remitentes. Por tanto, donde ni la quina roxa

ni la comun se pueden obtener legitimas, ¢ en can-
tidad suficiente, la de Jamayca, ¢ la cinchona jamai-

censis del Doctor Wright sera el mejor ‘substituto de

ellas. Ol s
Ahora describiré la quina de Santa Lucia, € in-
dicaré las circunstancias en que parece distinguirse de
la de Jamayca. .
En conseqiiencia de los ensayos del Doctor Young
de Santa Lucia, durante la guerra, con una especie

~de’ cinchona que él descubrio alli, y que era util para

curar las calenturas intermitentes, se traxéron algunos

pedazos 4 Londres. El Doctor Saunders), entre otios,

recibié de Young 'una. porcion, de ella, con, puntual

-relacion de todos los hechos que constaban en aquél

tiempo. Despues ha publicado el Doctor. Ketish algu-
nos experimentos que €l hizo con esta quina, y Mr.

Jorge Wilson ha comunicado 4 la Sociedad Real las
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observaciones de “Mr, ‘Davidson; Cirujano de Santa
Lucia, con algunas suyas sobre el asunto, las quales
se hallan en el ultmm voliimen de las Transaecmnes
filosoficas (1)¢0- oo T O - 1611
El drbol de:la quma de+Santa: Luaa se dxce ser
casi del tamafo de un cerezo , rara vez mas grueso
que ¢l muslo, y medianamente derecho,ama los pa-
rages sombrios, y se cria en general en' una cercilla
roxa 'y’ dura: Mr.-Davidson observa que' el ‘color:de
la corteza es de un-roxo mas: baxo que <l de la re=
mitida por “quina roxa al hospital , inclindndose ‘mas
al color de canela. Esto se verificd en una poca que
reduxe a polvo, pero segun el informe del Doctor
Young 'se sigue que'el color debe wvariar en muchos
edazos', en lo qual influye mucho la edad de los dr=
boles, el suelo ¥ otras’ causas. Algunos pedazos son
aplanados, gruesos y roxizos , otros delgados , pilidos
y rollados en canutos. Aquellas se refiricron en la par-
te pnmera de este tratado hablando ‘de la qulna roXa;
y asi nos remitimos 4 ella.
La’quina de Santa* Lucia, aunque mirada como
una especie de cinchona segun el Senor: Joseph Banks
otros , s¢ diferencia de la cinchona officinalis'en mu-
chas cosas. Ella -tiene una qualidad ‘emética-no co-
mun 4 la’ quina verdadera, “se rompe ' dexando en-la
fractura mas dstillas |, ‘es mas lefiosa, y al gusto mii-
cho mas nauseosa,y el amargor del extracto se ase-
me]a mas’ale de la geiiciana-que al de la’ quina. Ella

‘conviené!en muchos respetos con la; ‘quina de J amay-

ca: ambas son ‘extremamente amargas, y- tienen-‘un
resabio dulce desagradable petbnio encucnno ni en

It “Vlél. }4 pata el afio’ 173}. p‘ﬁg. 4523 LN
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la relacion del Doctor Wiright ni en las de otros, que
_ la: quina /de Jamayca sea emética ; lo. qual: por .con=- !
) siguiente chace:una diferenicia ‘notable entre ellas , fue- j

ra de las muchas: variedades que ‘pueden senalarse en ’
las- descripeiones botdnicas que dé ellas se han dado. |
Elagua y el espiritu extraen prontamente las qua- ’

lidades: sensibles deJaiquina: de: Santa. Lucia, cuiya

infusion fria , ;preparada por la’ trituracion de-dos drac- |

mas:. de:quina con quatrd; onzas:de agua por ‘espacio I

de diez ¢ quince minutos, és de un: color muy profun-

do parecido al -cocimiento: cargado- de’ la- quina: co-

muny é intensamente amargos; Lia infusions de la de

Jamayca, aunque los -polvos, con que se-hizo éransde

| color mas‘profunde que los de la-de. Santa Lucta,-no |
salid tan:cargada ‘6 tan: colorada como la otra. . | 1

. "Muchos fran supuesto que ‘la- quina .deSanta: Lu-
cla no solo es ‘mas amargaysino nias astringente que
la quina roxa: La amargutd cicrtamente ies ‘de especie
diversa, “y por lo respectivo 4 la astriccionl rio he po-
dido descubritla’al gusto ni enila:de Jamayca ni en
laide Santa Lucia. En la precipitacion:«con los mar-
ciales 'son-paco:-cansiderables las sefiales de astriccion,
compayadasi con las'sderlaiquina-roxa én iguales «cir-

. cunstancias. ‘

#i!La quina de: Santa' ' Lucia dexa sus propiedades
aun:mas prontamente en el agual caliente.. Echada me-
dia azumbrei de agua hirvieridossobre una! onza.de pol-
vos-al punto tomarun color: profundo ¢ roxizo, y sl
cabe €s mas amarga ‘que la infiision fria.

Aun me resta hablar de una substancia rara que
entra en la naturaleza quimica de la quina. El Seior
Jorge Wilson ssugeto conotido «de muchos Profeso-,

. res por su: habilidad y candor, me regald iildmamente,

e |
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una corta cantidad de cierta substancia oleosa, espesa,
de un verde profundo, que me informd habia sacado
de la quina de Santa Lucia, mientras preparaba el
extracto espirituoso: despues me ha dado la relacion
del modo con que la obfuvo, y voy 4 insertar sus
propias palabras. ,,En el tltimo Febrero puse una libra
,»de quina de Santa Lucia en' polvos® finos con tres
s,azambres de espiritu: de vino rectificado, 'y los dexé
,,en digestion seis semanas: despues filiré la tintura, y
swla puse 4 evaporar hasta la consistencia de extracto.
5» Por un accidente imprevisto antes de concluir el pro~
,,ceso se derramd’ el perol, 'y solose salvd media
,,azumbre de la tintura, la ‘que dexd ocho  escripu-~
,,Jos de extracto, muy cargado de un aceyte de color-
,,verde profundo muy acre 'y amargo al gusto. Yo
sseparé por expresion:dracma y media de este aceyte,
,»y aun'todavia el extracto estaba cargado: de €l em
-, medio ‘de su substancia: Bl aceyte es’ muy ractivo: !
y»desagradable,, y dura tanto en el gusto, que al me~
,ynor contacto de la Jengua causa ndusea. Una gota
»que gusté mi aprendiz.le ocasiond unas ansias fasti-
_ diosas & intolerables. El-gusto del extractorasl pre=

sparado. gs el mismos| aundue algo .inferior eniisus

5 efectos.
,, Habiendo acabado' la digestion espirituosa. eché

,ysobre ¢l residuo-de-la tintura seis azumbres de agua,
,»las .que.se hirviéron cuidadosamente , afadiendo de

,tiempo en tiempo mas agua, hasta componer diczy
,,ocho azumbres. Reducidas 4 tres se colo el todo por
,,un lienzo fino, y luego se evapord hasta quedar ‘doce

,,onzas y siete dracmas de extracto, cuya:consisten-:

,,cia era acomodada para hacer pildoras. -Hste no tenia

,, accyte, y aunque muy amargo no causaba al gustatlo:

:: I
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j,]a ndusea referida. Despues del proceso con el espi-
»ritu y el agua quedaron seis onzas y dos dracmas
»de tierra insipida. :

*,,Mi aprendiz tomd repetidas veces un escripulo
,»del extracto aquoso sin experimentar efecto alguno
,»de ndusea; en lugar que tomando menos de medio
sescripulo de la quina en substancia, ¢ dos o tres
»granos del extracto espirituoso, nunca dexo de sentit
,»lduseas, y mas comunmente vomitos. Por tanto creo
»que podemos con seguridad inferir' que la qualidad
,,emética reside en el aceyte verde y en la resina, y
s»que si el aceyte se pudiera separar totalmente , la

s resina pura no produciria  estos efectos, J 4 lo menos

,»S€rian mas remisos.” , :

He sentido que esta relacion no viniera 4 mi po-
der mas temprano: casi todo lo antecedente estaba es-
crito quando la recibi; de modo que me ha sido im-
posible hacer experimentos con la extension que cor-

responde. De seis J sicte onzas de tintura espirituosa

de la gquina de Santa Lucia, evaporada en el bano de
maria hasta la consistencia de pildoras, no pudimos
sacar ni mi amigo Mr. Babington, del hospital de Guy,
ni yo substancia alguna oleosa; ni destilada con agua
la misma quina did indicios de contener aceyte. Sien
realidad el aceyte verde existe en esta especie de quina,
y no viene de alguna descomposicion ¢ alteracion de
la resiva por ‘un grado de calor muy fuerte, formara
una excepcion notable en lo general de los vegetales,
porque apenas habra un caso en que se haya sacado
aceyte por este medio, quando los mas de los acey-
tes esenciales se separan por la destilacion en agua.

. Pero sea como fuere, este aceyte verde posee qua-
lidades muy curiosas, y es de esperar que Mr. Wilson

AA
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indagard mas el asunto, y comunicard al publico: el
resultado ‘de sus investigaciones. ' )

El poco aceyte que Mr. Wilson me dio era pet=
fectamente inflamable’, mas ligero que el agua, .y no
tenia la menor  disposicion 4 unirse con ella. En el
espiritu de vino rectificado se disolvid al instante, ddn-
dole un color verdoso. Expuestas al calor algunas go-
tas en una cuchara de té daban un humo & vapor
ofensivo, hasta que al fin quedd una pequena por-
cion de substancia fixa negruzca, no del todo soluble
en el espiritu, y que necesitaba del calor para em-
pezar 4 disolyerse. El olor era algun tanto empircu-
mdtico , y-el gusto de la misma especie, junto con um
amargor muy desagradable.

Hs veorsimil que muchas islas de las Indias oc- 1
cidentales produzcan plantas de naturaleza de la cin=
chona; pero-debe determinarse si todas son varieda- |)
des, 6 pueden con_propiedad-referirse 4 diferentes es=- 1
pecies. Me' acuerdo haber traido conmigo de la Bar- _-|
bada 4 Ldndres algunos pedazos de una corteza amar- i
ga 4 instancias de Mr. Josué Steel, hombre de vas- f
tos conocimientos filoséficos, el qual deseaba la exa- \
minasen mas particularmente sus amigos los Sehores
Juan Pringle ; Joseph Banks y el Doctor Watson;
pero como la descripcion botdnica de la planta era |
| imperfecta, nada cierto se pudo determinar. No obs- ]
| _ tante, es probable que sea una variedad de la cin-
“ chona caribbea,, pues se asemeja 4 la'de Santa Lucia
| en el aspecto y qualidades sensibles.

1 Tambien en las Minutas de la Sociedad de ar-
tes &c., impresas en la Barbada, se inserto una carta
del Doctor Goulding, célebre Médico de alliy que in-
iw cluia una relacion del Doctor Anderson, dela isla de
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San Vicente , donde dice haberse descubierto una es=
pecie de cinchona, que parecia ser la verdadera quina
toxa, de cuyas semillas envid algunas 4 la Barbada.

Quando se hiciéron los primeros ensayos con la
quina de Santa Lucia en la isla que le da el nom-
bre, nos informdron el Doctor Young y Mr. Davidson,
que sus qualidades emetica y purgante impedian usarla;
pero despues se experimentdron los mejores efectos con
alguna porcion de ella que se tuvo guardada largo tiem-
po, y estaba bien seca, Ella se administrd principal-
mente en infusion fria con aguarde cal 6 con agua
sola en la proporcion de una onza para seis quartillos,
En substancia se did desde veinte hasta treinta gra-
nos en una ddsis, sin exceder de esta ultima canti-
dad , porque el estémago rara vez retenia mas de vein-
te granos. Es natural que la quina de Santa Lucia la
empleasen algunos Cirujanos de navio durante la guer-
ra; pero como el Doctor Blane ien su tratado de las
enfermedades’ de los marinefos, publicado ultimamen-
tey no-hace mencion de ella, debemos concluir que
los ensayos ¢ no_se hiciéron en bastante nimero, 6
no; correspondiéron 4 lo que se- esperaba.

Las pruebas que ‘s hiciéron con esta quina en los
hospitales de Léndres y Edimburgo no fuéron tan en
su fayvor como prometian: las relaciones de haberse cu-
rado en Santa Lucia calenturas intermitentes que ha-
bian resistido 4 la quina:comun. - _ _

A la ddsis de media dracma; aunque estaba bien
seca, produxo nduseas en muchos de los pacientes 4
quienes la ordend el Doctor Saunders en el hospital
de Guy, y como no se observd en ella eficacia no-
table para quitar pronto. las- calenturas intermitentes,
se desistic de su uso. El Doctor Kentish, que ha tra-
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tado de sus qualidades médicas y quimicas, atribuye
la falta de suceso 4 haberla dado en ddsis larga, y
ahade que ¢l ha experimentado sus buenos efectos en
la dosis de cinco a diez granos, junta con la canela
blanca. Pero aunque le somos deudores de este infor-
me, y aungue concedamos que la quinade Santa Lu-
cia sea remedio para las calenturas intermitentes, y
otras enfermedades ‘que requieren los amargos y to-
nicos : con todo no podemos dexar de pensar que
el Doctor Kentish trata y sostiene con mucho ardor
su asunto , 'y que con igual precipitacion é impropie-
dad ha querido poner en duda la singular eficacia de
la quina roxa.

El alega muchas autoridades para probar que en
Edimburgo no sucedio lo que de ella dice el’ Doc-
tor Saunders en” Londres; sobre lo qual es de obser=
var que en Edimburgo son raras las calenturas inter=
mitentes , y asi no fuéron bastante numerosos los en-
sayos para decidir por ellos; ademas que era dificil
lograr alli la quina roxa legitima. A 'no ser apartan-
do con mucho cuidado los pedazos buenos de los ma-
los, me parece que muy pocos Droguistas de allé po-
drdn tenerla de buena ‘calidad. Por un solo caso con-
dena el Doctor Kentish la quina roxa, habiendo pues-
to en mal estado' una tlcera, la qual volvié 4 mejo-
rarse con ¢l uso ‘de Ia quina ‘comun que se habia dado
‘en el principio. Mr. Bell ‘en ‘la altima impresion de
su tratado de tlceras ha pubhcado un caso tan seme-
jante 4 este, que parece ser el mismo. No puedo de-
xar de mamfcstar mi sorpresa y la de muchos otros
que lo han sabido, de que un hombre como Mr. Bell
haya deducido tan de priecsa una conclusion, y que
no haya procurado distinguir mas cuidadosamente los
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efectos de un remedio de las circunstancias acciden-
tales. :

Tambien ha asegurado el Doctor Kentish que va
decayendo el uso de la quina roxa, en lo qual estd
muy engafiado , 4 menos que no lo diga, porque su
precio subido retrac 4 muchos de emplearla en los ca-
sos ordinarios. Por su escasez ha habido muchos abu-
sos considerables, como el de substituir otras especies
de quina, y el de imitar su color tifiéndolas con di-
ferentes materiales.

No es dificil descubrir tales fraudes si se atiende
4 sus qualidades sensibles, especialmente al gusto, es-
tando acostumbrados al de la quina roxa legitimas y
es de esperar que quantos en lo sucesivo traten de po-
ner en duda la virtud de este apreciable remedio, sean
cautos en escoger la calidad del que administren, dis-
tingan entre los efectos de los remedios los progresos
de la enfermedad, y los sintomas accidentales , tra-
yendo ademas un nimero de casos, que despues de
exdminados y reflexionados con imparcialidad , sosten-
gan la conclusion que ellos quieren establecer.
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