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1 VARGA GIL PABLO M 12 A.D.N. CORDOBA 

T _0_10m T _0_15m T _5_10m 10,30 V_5_10m 0,36 

T _0_10m 5,86 T _0_15m 9,95 T _5_10m 4,14 V_5_10m 1,21 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 
 
 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527] 
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  173,0 Peso_kg 53,4 Envergadura_cm 180,0 IMC 17,8 



28 ESCOT DELGADO IRENE F 12 C.N. ALCALÁ 

T _0_10m T _0_15m T _5_10m 11,14 V_5_10m 0,33 

T _0_10m 6,10 T _0_15m 10,17 T _5_10m 4,34 V_5_10m 1,15 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 
 
 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 

 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527] 
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  153,5 Peso_kg 38,2 Envergadura_cm 153,4 IMC 16,2 



52 GALINDO FLORES JESUS M 15 C.N. ALCALÁ 

T _0_10m 12,48 T _0_15m T _5_10m 9,12 V_5_10m 0,54 

T _0_10m 5,40 T _0_15m 10,65 T _5_10m 3,10 V_5_10m 1,61 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527] 
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  176,0 Peso_kg 65,4 Envergadura_cm 175,0 IMC 21,1 



53 VILCHEZ TEJERINA SANTIAGO M 15 C.N. ALCALÁ 

T _0_10m 24,15 T _0_15m T _5_10m 21,44 V_5_10m 0,23 

T _0_10m 6,58 T _0_15m 11,15 T _5_10m 4,18 V_5_10m 1,19 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527] 
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  169,5 Peso_kg 49,5 Envergadura_cm 166,0 IMC 17,2 



89 RUEDA NARVAEZ ALEJANDR M 16 C.N. ALCALÁ 

T _0_10m 9,88 T _0_15m T _5_10m 8,02 V_5_10m 0,62 

T _0_10m 4,26 T _0_15m 7,95 T _5_10m 2,86 V_5_10m 1,66 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527] 
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  181,4 Peso_kg 66,3 Envergadura_cm 188,7 IMC 20,1 



140 DÍAZ RODRÍGUEZ LAURA F 19 C.N. ALCALÁ 

T _0_10m 9,08 T _0_15m T _5_10m 7,30 V_5_10m 0,68 

T _0_10m 5,62 T _0_15m 9,75 T _5_10m 3,66 V_5_10m 1,36 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527] 
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  172,6 Peso_kg 66,7 Envergadura_cm 176,7 IMC 22,4 



2 ISSA-MASAD GUIRAU JAVIER M 13 C.D.U. GRANADA 

T _0_10m 25,84 T _0_15m T _5_10m 22,64 V_5_10m 0,22 

T _0_10m 6,34 T _0_15m 10,41 T _5_10m 4,36 V_5_10m 1,15 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 
 
 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527] 
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  167,4 Peso_kg 47,6 Envergadura_cm 173,0 IMC 17,0 



3 DOMINGUEZ GARCIA JESUS M 13 C.D.U. GRANADA 

T _0_10m T _0_15m T _5_10m 7,32 V_5_10m 0,38 

T _0_10m 6,45 T _0_15m 10,65 T _5_10m 4,66 V_5_10m 1,07 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527] 
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  169,0 Peso_kg 53,1 Envergadura_cm 178,3 IMC 18,6 



4 ARROYO BRAVO NICOLÁS M 13 C.D.U. GRANADA 

T _0_10m 21,46 T _0_15m T _5_10m 18,58 V_5_10m 0,27 

T _0_10m 6,28 T _0_15m 11,41 T _5_10m 4,46 V_5_10m 1,12 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527] 
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  184,0 Peso_kg 70,3 Envergadura_cm 190,0 IMC 20,8 



27 GAMIZ ASID MARTINA F 12 C.D.U. GRANaDA 

T _0_10m T _0_15m T _5_10m 7,42 V_5_10m 0,50 

T _0_10m 6,50 T _0_15m 10,89 T _5_10m 4,88 V_5_10m 1,02 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527] 
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  167,5 Peso_kg 48,8 Envergadura_cm 173,4 IMC 17,4 



49 GARCIA MOLIZ CARLOS M 15 C.D.U. GRANADA 

T _0_10m 15,34 T _0_15m T _5_10m 13,88 V_5_10m 0,63 

T _0_10m 5,54 T _0_15m 9,24 T _5_10m 3,60 V_5_10m 1,38 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527] 
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  174,5 Peso_kg 63,4 Envergadura_cm 174,5 IMC 20,8 



50 ABRIL GAMIZ IGNACIO M 15 C.D.U. GRANADA 

T _0_10m 10,09 T _0_15m T _5_10m 7,94 V_5_10m 0,62 

T _0_10m 5,98 T _0_15m 10,51 T _5_10m 4,24 V_5_10m 1,17 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527] 
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  169,4 Peso_kg 63,4 Envergadura_cm 174,5 IMC 22,1 



51 GARACH BENITO CARLOS M 15 C.D.U. GRANADA 

T _0_10m 14,35 T _0_15m T _5_10m 10,58 V_5_10m 0,47 

T _0_10m 5,92 T _0_15m 10,37 T _5_10m 3,80 V_5_10m 1,31 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527] 
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  179,9 Peso_kg 59,1 Envergadura_cm 173,0 IMC 18,3 



70 FANDILA BUNCE GEMA F 14 C.D.U. GRANADA 

T _0_10m 14,42 T _0_15m T _5_10m 8,24 V_5_10m 0,59 

T _0_10m 5,21 T _0_15m 9,12 T _5_10m 3,44 V_5_10m 1,45 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527] 
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  166,0 Peso_kg 58,2 Envergadura_cm 162,0 IMC 21,1 



69 DEL VADO SANZ MARCOS M 14 C.D.U. SEVILLA 

T _0_10m T _0_15m T _5_10m 8,50 V_5_10m 0,35 

T _0_10m 5,58 T _0_15m 9,15 T _5_10m 3,46 V_5_10m 1,45 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527] 
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  176,4 Peso_kg 56,8 Envergadura_cm 174,0 IMC 18,3 



71 GOMEZ SANCHEZ MARTINA F 13 C.D.U. SEVILLA 

T _0_10m 14,08 T _0_15m T _5_10m 10,50 V_5_10m 0,47 

T _0_10m 5,94 T _0_15m 10,30 T _5_10m 3,60 V_5_10m 1,39 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 
MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527] 
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  160,5 Peso_kg 52,1 Envergadura_cm 151,0 IMC 20,2 



146 MARÍN LIDUEÑA GONZALO M 17 C.N. ADRA 

T _0_10m 6,86 T _0_15m T _5_10m 5,98 V_5_10m 0,83 

T _0_10m 4,40 T _0_15m 7,51 T _5_10m 2,78 V_5_10m 1,79 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527] 
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  177,0 Peso_kg 70,2 Envergadura_cm 188,6 IMC 22,4 



134 CANTOS GÁLVEZ MANUEL M 21 C.N. AGUAFRÍA 

T _0_10m 8,92 T _0_15m T _5_10m 7,22 V_5_10m 0,69 

T _0_10m 4,38 T _0_15m 7,48 T _5_10m 2,54 V_5_10m 1,96 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527] 
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  174,8 Peso_kg 62,5 Envergadura_cm 185,7 IMC 20,5 



5 MARTINEZ JAEN ADRIAN M 13 C.N. ALCALÁ 

T _0_10m T _0_15m T _5_10m 8,44 V_5_10m 0,40 

T _0_10m 6,18 T _0_15m 10,09 T _5_10m 4,16 V_5_10m 1,20 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 
 
 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527] 
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  158,5 Peso_kg 45,4 Envergadura_cm 167,0 IMC 18,1 



6 HURTADO JIMENEZ ALVARO M 12 C.N. ALCALÁ 

T _0_10m T _0_15m T _5_10m 20,58 V_5_10m 0,16 

T _0_10m 8,18 T _0_15m 14,29 T _5_10m 6,08 V_5_10m 0,82 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527] 
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  159,0 Peso_kg 38,6 Envergadura_cm 165,0 IMC 15,3 



56 OLMOS BRACERO JAVIER M 15 C.N. CHURRIANA 

T _0_10m 9,43 T _0_15m T _5_10m 7,28 V_5_10m 0,68 

T _0_10m 5,22 T _0_15m 8,55 T _5_10m 3,12 V_5_10m 1,60 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  169,8 Peso_kg 58,5 Envergadura_cm 161,0 IMC 20,3 



73 MARTIN DE LA TORRE GABRIELA F 14 C.N. CHURRIANA 

T _0_10m 11,20 T _0_15m T _5_10m 8,40 V_5_10m 0,60 

T _0_10m 5,26 T _0_15m 9,17 T _5_10m 3,26 V_5_10m 1,53 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 
 
 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  174,8 Peso_kg 66,0 Envergadura_cm 174,0 IMC 21,6 



90 ZURITA FRANCO RAUL M 16 C.N. CHURRIANA 

T _0_10m 7,10 T _0_15m T _5_10m 6,42 V_5_10m 0,77 

T _0_10m 4,22 T _0_15m 7,25 T _5_10m 2,80 V_5_10m 1,76 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  176,5 Peso_kg 71,2 Envergadura_cm 181,5 IMC 22,9 



105 BONILLA PAREJO MARTA F 15 C.N. CHURRIANA 

T _0_10m 11,58 T _0_15m T _5_10m 11,16 V_5_10m 0,44 

T _0_10m 5,62 T _0_15m 10,09 T _5_10m 3,82 V_5_10m 1,30 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  168,0 Peso_kg 57,8 Envergadura_cm 172,0 IMC 20,5 



125 QUESADA LUJAN ANDREA F 17 C.N. CHURRIANA 

T _0_10m 8,38 T _0_15m T _5_10m 6,42 V_5_10m 0,77 

T _0_10m 5,08 T _0_15m 8,65 T _5_10m 3,04 V_5_10m 1,64 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  169,2 Peso_kg 55,0 Envergadura_cm 181,2 IMC 19,2 



8 SORIANO SALCEDO JUAN M 13 C.N. CIUDAD AGECIRAS 

T _0_10m T _0_15m T _5_10m 9,20 V_5_10m 0,46 

T _0_10m 7,60 T _0_15m 12,21 T _5_10m 5,02 V_5_10m 1,00 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 
 
 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  170,5 Peso_kg 64,3 Envergadura_cm 177,2 IMC 22,1 



91 YUS FERNÁNDEZ RODRIGO M 16 C.N. CIUDAD ALGECIRAS 

T _0_10m 7,32 T _0_15m T _5_10m 6,02 V_5_10m 8,03 

T _0_10m 4,36 T _0_15m 7,57 T _5_10m 2,66 V_5_10m 1,77 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  176,2 Peso_kg 70,3 Envergadura_cm 183,0 IMC 22,6 



34 PADILLA VARGAS NATALIA F 12 C.N. CIUDAD DE ADRA 

T _0_10m 11,46 T _0_15m T _5_10m 9,72 V_5_10m 0,51 

T _0_10m 5,60 T _0_15m 9,31 T _5_10m 3,84 V_5_10m 1,30 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  156,3 Peso_kg 50,7 Envergadura_cm 165,4 IMC 20,8 



29 LIARTE QUESADA ELENA F 12 C.N. ALMERIA 

T _0_10m 10,60 T _0_15m T _5_10m 8,22 V_5_10m 0,61 

T _0_10m 5,70 T _0_15m 10,05 T _5_10m 4,22 V_5_10m 1,18 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 
 
 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527] 
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  164,6 Peso_kg 54,7 Envergadura_cm 163,1 IMC 20,2 



72 MERINO BARRANCO LUCIA F 13 C.N. ALMERIA 

T _0_10m 11,86 T _0_15m T _5_10m 9,30 V_5_10m 0,53 

T _0_10m 5,56 T _0_15m 9,20 T _5_10m 3,48 V_5_10m 1,44 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527] 
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  154,0 Peso_kg 41,0 Envergadura_cm 149,0 IMC 17,3 



7 MUÑOZ MÁQUEZ DANIEL M 12 C.N. AXARQUIA 

T _0_10m T _0_15m T _5_10m 7,86 V_5_10m 0,42 

T _0_10m 6,08 T _0_15m 10,53 T _5_10m 4,50 V_5_10m 1,11 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 
 
 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  169,6 Peso_kg 53,2 Envergadura_cm 171,0 IMC 18,5 



54 TORRALBA LANZAS LORENZO M 15 C.N. AXARQUIA 

T _0_10m 14,41 T _0_15m T _5_10m 11,80 V_5_10m 0,42 

T _0_10m 5,62 T _0_15m 9,68 T _5_10m 3,78 V_5_10m 1,33 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  182,3 Peso_kg 69,2 Envergadura_cm 178,0 IMC 20,8 



141 DE BORDONS GARCÍA PALOMA F 22 C.N. BAHÍA DE CADIZ 

T _0_10m 8,92 T _0_15m T _5_10m 7,04 V_5_10m 0,71 

T _0_10m 4,42 T _0_15m 7,23 T _5_10m 2,76 V_5_10m 1,81 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  192,2 Peso_kg 59,2 Envergadura_cm 179,2 IMC 16,0 



30 BERIQUISTAIN SALIDO SOFIA F 12 C.N. BAHIA DE CÁDIZ 

T _0_10m 11,70 T _0_15m T _5_10m 8,16 V_5_10m 0,61 

T _0_10m 6,26 T _0_15m 10,21 T _5_10m 4,68 V_5_10m 1,07 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  154,7 Peso_kg 62,0 Envergadura_cm 156,3 IMC 25,9 



131 GÓMEZ GARCÍA ALBA F 18 C.N. BAHIA DE CÁDIZ 

T _0_10m 7,94 T _0_15m T _5_10m 6,28 V_5_10m 0,79 

T _0_10m 4,84 T _0_15m 8,25 T _5_10m 3,16 V_5_10m 1,58 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  169,4 Peso_kg 76,6 Envergadura_cm 173,5 IMC 26,7 



31 DEL AGUILA MARTÍN CARMEN F 12 C.N. CHURRIANA 

T _0_10m 11,32 T _0_15m T _5_10m 9,42 V_5_10m 0,53 

T _0_10m 5,74 T _0_15m 9,41 T _5_10m 4,14 V_5_10m 1,21 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  160,3 Peso_kg 51,5 Envergadura_cm 163,0 IMC 20,0 



32 ACEITUNO DELGADO LAURA F 12 C.N. CHURRIANA 

T _0_10m 10,06 T _0_15m 28,89 T _5_10m 8,14 V_5_10m 0,61 

T _0_10m 5,96 T _0_15m 9,55 T _5_10m 3,94 V_5_10m 1,27 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 
 
 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  157,7 Peso_kg 49,6 Envergadura_cm 168,9 IMC 19,9 



33 PASCUAL FOLGOSO CARMEN F 12 C.N. CHURRIANA 

T _0_10m 13,64 T _0_15m T _5_10m 11,56 V_5_10m 0,43 

T _0_10m 6,56 T _0_15m 10,87 T _5_10m 4,76 V_5_10m 1,05 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  167,6 Peso_kg 58,8 Envergadura_cm 171,5 IMC 20,9 



55 PASCUAL Y FOLGOSO ISMAEL M 15 C.N. CHURRIANA 

T _0_10m 7,45 T _0_15m T _5_10m 5,62 V_5_10m 0,88 

T _0_10m 5,04 T _0_15m 8,65 T _5_10m 3,50 V_5_10m 1,42 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  178,8 Peso_kg 71,0 Envergadura_cm 174,0 IMC 22,2 



39 GARCIA MORENO DANIELA F 12 C.N. MAIRENA ALJARAFE 

T _0_10m 10,44 T _0_15m T _5_10m 9,22 V_5_10m 0,54 

T _0_10m 5,24 T _0_15m 8,43 T _5_10m 3,50 V_5_10m 1,43 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  161,5 Peso_kg 57,9 Envergadura_cm 167,5 IMC 22,2 



62 SALAS RODRIGUEZ SAMUEL M 15 C.N. MAIRENA ALJARAFE 

T _0_10m 13,73 T _0_15m T _5_10m 10,24 V_5_10m 0,48 

T _0_10m 5,08 T _0_15m 8,60 T _5_10m 3,34 V_5_10m 1,49 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  172,9 Peso_kg 68,5 Envergadura_cm 173,0 IMC 22,9 



75 TORRES ARROYO LAURA F 14 C.N. MAIRENA ALJARAFE 

T _0_10m 10,74 T _0_15m T _5_10m 8,62 V_5_10m 0,58 

T _0_10m 5,32 T _0_15m 9,61 T _5_10m 3,54 V_5_10m 1,41 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  174,5 Peso_kg 57,9 Envergadura_cm 167,0 IMC 19,0 



76 RECIO DOMINGUEZ MARTA F 14 C.N. MAIRENA ALJARAFE 

T _0_10m 10,89 T _0_15m T _5_10m 7,88 V_5_10m 0,63 

T _0_10m 5,42 T _0_15m 9,59 T _5_10m 3,66 V_5_10m 1,37 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 
 
 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  159,5 Peso_kg 52,8 Envergadura_cm 167,0 IMC 20,8 



77 SANCHEZ SANCHEZ ANGELA F 13 C.N. MAIRENA ALJARAFE 

T _0_10m 13,42 T _0_15m T _5_10m 10,12 V_5_10m 0,49 

T _0_10m 5,76 T _0_15m 9,71 T _5_10m 3,46 V_5_10m 1,45 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 
 
 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  154,0 Peso_kg 47,4 Envergadura_cm 146,0 IMC 20,0 



9 PULIDO PEGUERO DANIEL M 13 C.N. COLOMBINO 

T _0_10m T _0_15m T _5_10m 10,18 V_5_10m 0,36 

T _0_10m 5,26 T _0_15m 8,57 T _5_10m 3,63 V_5_10m 1,38 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 
 
 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  172,9 Peso_kg 57,5 Envergadura_cm 180,3 IMC 19,2 



10 ESCOBAR CARRASCAL ESTEBAN M 13 C.N. COLOMBINO 

T _0_10m 15,12 T _0_15m T _5_10m 12,44 V_5_10m 0,40 

T _0_10m 5,74 T _0_15m 10,05 T _5_10m 4,48 V_5_10m 1,12 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  173,6 Peso_kg 66,0 Envergadura_cm 179,5 IMC 21,9 



11 HACHERO DÍAZ PABLO M 13 C.N. DOS HERMANAS 

T _0_10m T _0_15m T _5_10m 8,44 V_5_10m 0,39 

T _0_10m 6,48 T _0_15m 11,09 T _5_10m 4,58 V_5_10m 1,09 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 
 
 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  169,7 Peso_kg 52,6 Envergadura_cm 181,4 IMC 18,3 



12 FORTES MORON ANTONIO M 13 C.N. DOS HERMANAS 

T _0_10m T _0_15m T _5_10m 13,80 V_5_10m 0,22 

T _0_10m 5,92 T _0_15m 10,07 T _5_10m 4,32 V_5_10m 1,16 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 
 
 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  172,1 Peso_kg 52,6 Envergadura_cm 176,5 IMC 17,8 



35 TERRÓN GONZÁLEZ NATALIA F 12 C.N. DOS HERMANAS 

T _0_10m T _0_15m T _5_10m 6,30 V_5_10m 0,39 

T _0_10m 6,38 T _0_15m 10,37 T _5_10m 4,05 V_5_10m 1,23 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  159,0 Peso_kg 51,8 Envergadura_cm 161,3 IMC 20,5 



36 CHAVEZ MARMOL MARIA F 12 C.N. DOS HERMANAS 

T _0_10m 19,64 T _0_15m T _5_10m 14,78 V_5_10m 0,34 

T _0_10m 5,92 T _0_15m 9,93 T _5_10m 4,30 V_5_10m 1,16 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 
 
 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  156,6 Peso_kg 47,8 Envergadura_cm 159,8 IMC 19,5 



57 QUINTANA CID RAUL M 15 C.N. DOS HERMANAS 

T _0_10m 14,60 T _0_15m T _5_10m 13,02 V_5_10m 0,38 

T _0_10m 5,26 T _0_15m 9,29 T _5_10m 3,40 V_5_10m 1,47 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  180,0 Peso_kg 71,1 Envergadura_cm 182,0 IMC 21,9 



13 GONZALEZ GRIGORIU MATIS M 13 C.N. ESTEPONA 

T _0_10m 13,04 T _0_15m T _5_10m 10,54 V_5_10m 0,47 

T _0_10m 6,70 T _0_15m 12,15 T _5_10m 4,84 V_5_10m 1,03 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 
 
 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  166,0 Peso_kg 55,4 Envergadura_cm 168,0 IMC 20,1 



37 SÁNCHEZ FERNANDEZ IRENE F 12 C.N. HUELVA 

T _0_10m T _0_15m T _5_10m 8,02 V_5_10m 0,53 

T _0_10m 6,54 T _0_15m 10,63 T _5_10m 4,24 V_5_10m 1,18 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  152,5 Peso_kg 46,1 Envergadura_cm 150,5 IMC 19,8 



106 SÁNCHEZ FERNÁNDEZ LAURA F 15 C.N. HUELVA 

T _0_10m 10,36 T _0_15m T _5_10m 9,58 V_5_10m 0,52 

T _0_10m 5,16 T _0_15m 8,53 T _5_10m 3,12 V_5_10m 1,60 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  158,6 Peso_kg 51,7 Envergadura_cm 161,0 IMC 20,6 



133 MALAGÓN DAZA PAULA F 18 C.N. LAS GABIAS 

T _0_10m 11,26 T _0_15m T _5_10m 9,60 V_5_10m 0,52 

T _0_10m 5,26 T _0_15m 8,82 T _5_10m 3,30 V_5_10m 1,51 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  161,0 Peso_kg 57,5 Envergadura_cm 168,9 IMC 22,2 



14 MITTELBRUN PATÓN ALBERTO M 13 C.N. LINARES 

T _0_10m 13,48 T _0_15m T _5_10m 11,46 V_5_10m 0,44 

T _0_10m 5,28 T _0_15m 8,83 T _5_10m 3,76 V_5_10m 1,33 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  178,1 Peso_kg 66,0 Envergadura_cm 188,5 IMC 20,8 



15 GEA ILLANA JUAN M 13 C.N. LINARES 

T _0_10m T _0_15m T _5_10m 11,78 V_5_10m 0,33 

T _0_10m 6,14 T _0_15m 10,41 T _5_10m 4,01 V_5_10m 1,25 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 
 
 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  170,6 Peso_kg 59,5 Envergadura_cm 175,3 IMC 20,4 



38 MAQUEDA LLACH IRENE F 12 C.N. MAIRENA ALJARAFE 

T _0_10m T _0_15m T _5_10m 11,92 V_5_10m 0,35 

T _0_10m 6,60 T _0_15m 11,05 T _5_10m 4,56 V_5_10m 1,10 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  162,3 Peso_kg 44,2 Envergadura_cm 164,5 IMC 16,8 



66 ABELARDO CORREAL VICTOR M 14 C.N. MIJAS 

T _0_10m 10,83 T _0_15m T _5_10m 8,94 V_5_10m 0,56 

T _0_10m 5,06 T _0_15m 8,51 T _5_10m 3,10 V_5_10m 1,62 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  176,3 Peso_kg 71,7 Envergadura_cm 171,0 IMC 23,1 



78 ROBERTSON MADELEIN F 14 C.N. MIJAS 

T _0_10m 11,66 T _0_15m T _5_10m 8,86 V_5_10m 0,56 

T _0_10m 5,42 T _0_15m 9,18 T _5_10m 3,22 V_5_10m 1,55 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  163,9 Peso_kg 54,1 Envergadura_cm 162,0 IMC 20,1 



79 RODRIGUEZ SANCHEZ LAURA F 14 C.N. MIJAS 

T _0_10m 9,17 T _0_15m T _5_10m 6,88 V_5_10m 0,73 

T _0_10m 5,24 T _0_15m 8,87 T _5_10m 3,12 V_5_10m 1,60 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  159,8 Peso_kg 50,1 Envergadura_cm 147,0 IMC 19,6 



117 BENÍTEZ DOMÍNGUEZ PABLO M 18 C.N. MIJAS 

T _0_10m 11,86 T _0_15m T _5_10m 10,10 V_5_10m 0,49 

T _0_10m 5,56 T _0_15m 9,45 T _5_10m 3,60 V_5_10m 1,38 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  180,6 Peso_kg 76,8 Envergadura_cm 183,1 IMC 23,5 



130 MILLAN DEL POZO REYES F 18 C.N. MIJAS 

T _0_10m 8,98 T _0_15m T _5_10m 7,14 V_5_10m 0,70 

T _0_10m 4,92 T _0_15m 8,55 T _5_10m 3,46 V_5_10m 1,44 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  164,9 Peso_kg 61,0 Envergadura_cm 171,2 IMC 22,4 



92 JAIME CREUET JOSÉ M 17 C.N. MAIRENA ALJARAFE 

T _0_10m 10,46 T _0_15m T _5_10m 9,24 V_5_10m 0,54 

T _0_10m 4,86 T _0_15m 8,43 T _5_10m 3,16 V_5_10m 1,58 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  188,2 Peso_kg 77,2 Envergadura_cm 194,0 IMC 21,8 



93 FERNÁNDEZ MARTÓN FRANCISC M 17 C.N. MAIRENA ALJARAFE 

T _0_10m 13,68 T _0_15m T _5_10m 10,14 V_5_10m 0,39 

T _0_10m 4,98 T _0_15m 9,07 T _5_10m 3,46 V_5_10m 1,44 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  191,0 Peso_kg 76,2 Envergadura_cm 195,0 IMC 20,9 



107 HANS CAPITAN INES F 16 C.N. MAIRENA ALJARAFE 

T _0_10m 10,50 T _0_15m T _5_10m 8,76 V_5_10m 0,57 

T _0_10m 5,48 T _0_15m 9,53 T _5_10m 3,44 V_5_10m 1,44 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  160,2 Peso_kg 49,8 Envergadura_cm 165,5 IMC 19,4 



108 CLARO MARTÍNEZ MARÍA F 16 C.N. MAIRENA ALJARAFE 

T _0_10m 10,52 T _0_15m T _5_10m 9,12 V_5_10m 0,54 

T _0_10m 5,04 T _0_15m 8,73 T _5_10m 3,16 V_5_10m 1,58 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  166,0 Peso_kg 63,6 Envergadura_cm 173,2 IMC 23,1 



109 GARCÍA LACUEVA SARA F 15 C.N. MAIRENA ALJARAFE 

T _0_10m 10,96 T _0_15m T _5_10m 8,70 V_5_10m 0,57 

T _0_10m 5,54 T _0_15m 8,93 T _5_10m 3,10 V_5_10m 1,61 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  164,5 Peso_kg 52,6 Envergadura_cm 171,5 IMC 19,4 



119 GARCÍA GARCÍA RAFAEL M 19 C.N. MAIRENA ALJARAFE 

T _0_10m 6,50 T _0_15m T _5_10m 5,14 V_5_10m 0,95 

T _0_10m 4,10 T _0_15m 6,77 T _5_10m 2,50 V_5_10m 2,00 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 

Talla_cm  181,7 Peso_kg 76,0 Envergadura_cm 189,4 IMC 23,0 



121 VERGARA CHACON PABLO M 18 C.N. MAIRENA ALJARAFE 

T _0_10m 8,78 T _0_15m T _5_10m 7,70 V_5_10m 0,74 

T _0_10m 5,12 T _0_15m 8,97 T _5_10m 3,36 V_5_10m 1,48 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  178,8 Peso_kg 68,4 Envergadura_cm 188,6 IMC 21,4 



129 BLINDU ANDREA DIANA F 18 C.N. MAIRENA ALJARAFE 

T _0_10m 9,54 T _0_15m T _5_10m 8,00 V_5_10m 0,62 

T _0_10m 5,16 T _0_15m 8,61 T _5_10m 3,24 V_5_10m 1,54 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  172,5 Peso_kg 64,9 Envergadura_cm 168,8 IMC 21,8 



135 BALAGUER UMSARI VICTOR M 28 C.N. MAIRENA ALJARAFE 

T _0_10m 9,20 T _0_15m T _5_10m 5,78 V_5_10m 0,77 

T _0_10m T _0_15m T _5_10m V_5_10m 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  184,0 Peso_kg 73,1 Envergadura_cm 191,4 IMC 21,6 



137 LÓPEZ CONDE ÁLVARO M 26 C.N. MAIRENA ALJARAFE 

T _0_10m 8,34 T _0_15m T _5_10m 7,10 V_5_10m 0,70 

T _0_10m 4,66 T _0_15m 7,57 T _5_10m 2,68 V_5_10m 1,86 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  184,4 Peso_kg 91,0 Envergadura_cm 196,5 IMC 26,8 



144 LASZLOVA SILVIA F 25 C.N. MAIRENA ALJARAFE 

T _0_10m 8,12 T _0_15m T _5_10m 6,12 V_5_10m 0,81 

T _0_10m 4,76 T _0_15m 7,78 T _5_10m 3,04 V_5_10m 1,64 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  175,9 Peso_kg 67,1 Envergadura_cm 180,4 IMC 21,7 



16 RODRIGUEZ BARRANQUERO JORGE M 13 C.N. MIJAS 

T _0_10m 19,08 T _0_15m T _5_10m 18,98 V_5_10m 0,26 

T _0_10m 6,56 T _0_15m 11,25 T _5_10m 5,18 V_5_10m 0,97 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  171,6 Peso_kg 57,9 Envergadura_cm 176,3 IMC 19,7 



64 ANAYA MONTORO JACQUES M 15 C.N. MIJAS 

T _0_10m 13,11 T _0_15m T _5_10m 11,00 V_5_10m 0,45 

T _0_10m 5,64 T _0_15m 9,77 T _5_10m 3,70 V_5_10m 1,31 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  174,3 Peso_kg 55,8 Envergadura_cm 164,0 IMC 18,4 



65 MARCOS AIBAR PABLO M 15 C.N. MIJAS 

T _0_10m 12,08 T _0_15m T _5_10m 8,78 V_5_10m 0,56 

T _0_10m 5,32 T _0_15m 9,29 T _5_10m 3,42 V_5_10m 1,46 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 
MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  169,4 Peso_kg 58,4 Envergadura_cm 163,3 IMC 20,4 



21 RECHE BERMÚDEZ MIGUEL M 13 FUENGIROLA SWIMMING 

T _0_10m T _0_15m T _5_10m 7,66 V_5_10m 0,53 

T _0_10m 5,70 T _0_15m 9,73 T _5_10m 4,04 V_5_10m 1,24 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 
 
 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  165,1 Peso_kg 56,6 Envergadura_cm 171,0 IMC 20,8 



22 CAMARGO REINA PABLO M 13 FUENGIROLA SWIMMING 

T _0_10m 15,62 T _0_15m T _5_10m 13,16 V_5_10m 0,38 

T _0_10m 6,50 T _0_15m 10,79 T _5_10m 4,78 V_5_10m 1,05 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  165,1 Peso_kg 54,8 Envergadura_cm 170,0 IMC 20,1 



23 ARAGÓN PALACIOS GUILLERM M 13 FUENGIROLA SWIMMING 

T _0_10m T _0_15m T _5_10m 8,42 V_5_10m 0,49 

T _0_10m 5,35 T _0_15m 9,15 T _5_10m 4,36 V_5_10m 1,15 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 
 
 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  163,3 Peso_kg 53,0 Envergadura_cm 170,0 IMC 19,9 



43 ARIZA MARTÍN CRISTINA F 12 FUENGIROLA SWIMMING 

T _0_10m T _0_15m T _5_10m 8,36 V_5_10m 0,45 

T _0_10m 5,98 T _0_15m 9,85 T _5_10m 4,22 V_5_10m 1,18 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  171,0 Peso_kg 55,8 Envergadura_cm 173,7 IMC 19,1 



44 RAMIREZ PORTILLO ANDREA F 12 FUENGIROLA SWIMMING 

T _0_10m T _0_15m T _5_10m 11,71 V_5_10m 0,29 

T _0_10m 6,44 T _0_15m 11,65 T _5_10m 4,86 V_5_10m 1,03 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  161,6 Peso_kg 50,8 Envergadura_cm 174,7 IMC 19,5 



60 ALCALA CAÑETE DAVID M 15 FUENGIROLA SWIMMING 

T _0_10m 10,01 T _0_15m T _5_10m 7,84 V_5_10m 0,63 

T _0_10m 5,10 T _0_15m 8,79 T _5_10m 3,06 V_5_10m 1,63 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  177,0 Peso_kg 67,8 Envergadura_cm 180,0 IMC 21,6 



17 LOZANO ESPEJO JAVIER M 13 C.N. MONTILLA 

T _0_10m T _0_15m T _5_10m 7,46 V_5_10m 0,50 

T _0_10m 5,90 T _0_15m 10,07 T _5_10m 4,44 V_5_10m 1,13 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 
 
 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  166,3 Peso_kg 52,9 Envergadura_cm 179,6 IMC 19,1 



18 CAMINO CUBERO DAVID M 12 C.N. MONTORO 

T _0_10m T _0_15m T _5_10m 5,88 V_5_10m 0,17 

T _0_10m 8,36 T _0_15m 13,51 T _5_10m 6,02 V_5_10m 0,83 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 
 
 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  152,0 Peso_kg 40,6 Envergadura_cm 160,8 IMC 17,6 



58 PEREZ MAÑAS ADRIAN M 15 C.N. PORTOCARRERO 

T _0_10m 8,54 T _0_15m T _5_10m 7,40 V_5_10m 0,67 

T _0_10m 4,62 T _0_15m 7,91 T _5_10m 3,20 V_5_10m 1,56 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 
MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  167,6 Peso_kg 70,5 Envergadura_cm 167,5 IMC 25,1 



59 GIL BARRIOS PABLO M 15 C.N. PORTUENSE 

T _0_10m 12,34 T _0_15m T _5_10m 10,22 V_5_10m 0,48 

T _0_10m 5,11 T _0_15m 8,95 T _5_10m 3,32 V_5_10m 1,50 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 
MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  173,5 Peso_kg 58,7 Envergadura_cm 171,0 IMC 19,5 



19 MORO MAGUILLO ANGEL M 13 C.N. SAN JUAN 

T _0_10m 13,78 T _0_15m 28,75 T _5_10m 9,04 V_5_10m 0,49 

T _0_10m 6,34 T _0_15m 10,43 T _5_10m 4,50 V_5_10m 1,11 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 
 
 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  165,0 Peso_kg 54,8 Envergadura_cm 169,2 IMC 20,1 



40 RIVAS LORITE CLAUDIA F 12 C.N. SAN JUAN 

T _0_10m 14,56 T _0_15m T _5_10m 12,40 V_5_10m 0,40 

T _0_10m 5,88 T _0_15m 9,69 T _5_10m 4,01 V_5_10m 1,25 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 
 
 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  153,5 Peso_kg 45,4 Envergadura_cm 155,2 IMC 19,3 



94 GONZÁLEZ RUIZ ESTEFANO M 16 C.N. SANLUCAR 

T _0_10m 7,28 T _0_15m T _5_10m 5,90 V_5_10m 0,84 

T _0_10m 4,54 T _0_15m 7,81 T _5_10m 2,96 V_5_10m 1,68 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  168,8 Peso_kg 69,9 Envergadura_cm 177,0 IMC 24,5 



42 AGUDO DOMÍNGUEZ PAULA F 12 C.N. SANTO REINO 

T _0_10m T _0_15m T _5_10m 13,22 V_5_10m 0,32 

T _0_10m 5,52 T _0_15m 10,11 T _5_10m 3,84 V_5_10m 1,30 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 
 
 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  156,5 Peso_kg 41,4 Envergadura_cm 159,3 IMC 16,9 



20 PATIÑO GRISALES MIGUEL M 13 C.N. TORREMOLINOS 

T _0_10m 12,70 T _0_15m T _5_10m 10,84 V_5_10m 0,46 

T _0_10m 5,90 T _0_15m 10,41 T _5_10m 4,40 V_5_10m 1,14 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 

Talla_cm  178,2 Peso_kg 58,0 Envergadura_cm 190,0 IMC 18,3 



81 BOHORQUEZ CALERO ANDREA F 14 C.N.UNIÓN RINCONADA 

T _0_10m 11,77 T _0_15m T _5_10m 8,90 V_5_10m 0,56 

T _0_10m 5,20 T _0_15m 8,62 T _5_10m 3,14 V_5_10m 1,60 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 

 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  169,4 Peso_kg 61,9 Envergadura_cm 161,0 IMC 21,6 



63 LOPEZ APONTE DANIEL M 15 CIRCULO MERCANTIL 

T _0_10m 16,06 T _0_15m T _5_10m 12,76 V_5_10m 0,39 

T _0_10m 5,18 T _0_15m 9,65 T _5_10m 3,34 V_5_10m 1,49 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 
MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  180,3 Peso_kg 63,4 Envergadura_cm 177,0 IMC 19,5 



82 FLORES HERRERA SOFIA F 14 CIRCULO MERCANTIL 

T _0_10m 11,40 T _0_15m T _5_10m 8,80 V_5_10m 0,57 

T _0_10m 5,45 T _0_15m 9,53 T _5_10m 3,44 V_5_10m 1,45 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  164,9 Peso_kg 58,1 Envergadura_cm 161,0 IMC 21,4 



98 RICO SABORIDO ESTEBAN M 17 CIRCULO MERCANTIL 

T _0_10m 7,83 T _0_15m T _5_10m 7,34 V_5_10m 0,49 

T _0_10m 4,62 T _0_15m 8,09 T _5_10m 3,18 V_5_10m 1,57 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  179,5 Peso_kg 62,3 Envergadura_cm 185,0 IMC 19,3 



25 CUADRA RODRIGUEZ JAVIER M 13 NAVIAL 

T _0_10m 14,42 T _0_15m T _5_10m 12,36 V_5_10m 0,40 

T _0_10m 6,32 T _0_15m 10,61 T _5_10m 4,20 V_5_10m 1,19 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  162,0 Peso_kg 46,6 Envergadura_cm 173,0 IMC 17,8 



26 ROJAS CORPAS JAVIER M 13 NAVIAL 

T _0_10m T _0_15m T _5_10m 10,54 V_5_10m 0,36 

T _0_10m 5,78 T _0_15m 9,83 T _5_10m 4,20 V_5_10m 1,19 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  165,0 Peso_kg 46,2 Envergadura_cm 177,5 IMC 17,0 



45 HOSPITAL DEL ROSAL MARINA F 12 NAVIAL 

T _0_10m T _0_15m T _5_10m 7,62 V_5_10m 0,49 

T _0_10m 6,20 T _0_15m 10,37 T _5_10m 4,42 V_5_10m 1,13 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  162,5 Peso_kg 55,2 Envergadura_cm 159,1 IMC 20,9 



46 OSTOS FERNÁNDEZ NAROA F 12 NAVIAL 

T _0_10m T _0_15m T _5_10m 5,80 V_5_10m 0,31 

T _0_10m 7,04 T _0_15m 11,79 T _5_10m 5,46 V_5_10m 0,92 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 
 
 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  165,0 Peso_kg 48,7 Envergadura_cm 169,1 IMC 17,9 



47 DOMÍNGUEZ ALONSO IRENE F 12 NAVIAL 

T _0_10m T _0_15m T _5_10m 10,98 V_5_10m 0,44 

T _0_10m 5,96 T _0_15m 9,75 T _5_10m 4,18 V_5_10m 1,20 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  167,9 Peso_kg 49,2 Envergadura_cm 170,4 IMC 17,5 



48 SÁNCHEZ MEDINA BLANCA F 12 NAVIAL 

T _0_10m T _0_15m T _5_10m 11,34 V_5_10m 0,31 

T _0_10m 6,80 T _0_15m 11,19 T _5_10m 4,80 V_5_10m 1,04 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  146,5 Peso_kg 35,7 Envergadura_cm 148,0 IMC 16,6 



67 GRANADO MARTIN PABLO M 14 NAVIAL 

T _0_10m T _0_15m T _5_10m 12,44 V_5_10m 0,35 

T _0_10m 5,60 T _0_15m 9,41 T _5_10m 3,22 V_5_10m 1,56 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  163,5 Peso_kg 62,6 Envergadura_cm 157,0 IMC 23,4 



61 SALO ERIK M 15 FUENGIROLA SWIMMING 

T _0_10m 13,40 T _0_15m T _5_10m 12,18 V_5_10m 0,41 

T _0_10m 5,84 T _0_15m 10,11 T _5_10m 3,86 V_5_10m 1,29 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  179,0 Peso_kg 63,5 Envergadura_cm 173,5 IMC 19,8 



83 KAMENIEVA DAIANA F 14 FUENGIROLA SWIMMING 

T _0_10m 11,75 T _0_15m T _5_10m 9,08 V_5_10m 0,55 

T _0_10m 5,24 T _0_15m 8,77 T _5_10m 3,26 V_5_10m 1,53 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 
 
 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  163,6 Peso_kg 54,0 Envergadura_cm 154,0 IMC 20,2 



111 RODRÍGUEZ PRESA CARLOTA F 16 FUENGIROLA SWIMMING 

T _0_10m 8,00 T _0_15m T _5_10m 5,74 V_5_10m 0,86 

T _0_10m 4,96 T _0_15m 8,13 T _5_10m 2,98 V_5_10m 1,67 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  167,5 Peso_kg 69,7 Envergadura_cm 178,5 IMC 24,8 



122 CORDERO JIMENA PABLO M 18 FUENGIROLA SWIMMING 

T _0_10m 11,18 T _0_15m T _5_10m 10,42 V_5_10m 0,47 

T _0_10m 5,20 T _0_15m 9,21 T _5_10m 3,58 V_5_10m 1,39 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  189,7 Peso_kg 74,7 Envergadura_cm 199,5 IMC 20,8 



24 RIVAS ORDOÑEZ JAVIER M 13 INACUA HUETOR VEGA 

T _0_10m 19,07 T _0_15m T _5_10m 16,66 V_5_10m 0,30 

T _0_10m 5,78 T _0_15m 9,75 T _5_10m 4,60 V_5_10m 1,09 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  172,0 Peso_kg 57,8 Envergadura_cm 176,0 IMC 19,5 



84 SANTAMARIA LOSADA DIANA F 13 INACUA MÁLAGA 

T _0_10m 10,78 T _0_15m T _5_10m 8,78 V_5_10m 0,57 

T _0_10m 5,20 T _0_15m 8,95 T _5_10m 3,00 V_5_10m 1,68 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 
 
 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  165,5 Peso_kg 52,2 Envergadura_cm 163,5 IMC 19,1 



95 DE NOVA TOMMASO M 16 INACUA MÁLAGA 

T _0_10m 9,46 T _0_15m T _5_10m 6,66 V_5_10m 0,81 

T _0_10m 4,60 T _0_15m 7,99 T _5_10m 3,14 V_5_10m 1,59 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  176,8 Peso_kg 65,5 Envergadura_cm 183,6 IMC 21,0 



96 DE OÑA RAMÍREZ ANGEL M 16 INACUA MÁLAGA 

T _0_10m 11,90 T _0_15m T _5_10m 10,26 V_5_10m 0,48 

T _0_10m 6,10 T _0_15m 10,89 T _5_10m 4,05 V_5_10m 1,23 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  184,5 Peso_kg 60,7 Envergadura_cm 190,0 IMC 17,8 



97 MARINA MIRANDA IÑIGO M 16 INACUA MÁLAGA 

T _0_10m 8,62 T _0_15m T _5_10m 6,56 V_5_10m 0,76 

T _0_10m 4,94 T _0_15m 9,09 T _5_10m 3,58 V_5_10m 1,39 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  192,0 Peso_kg 77,7 Envergadura_cm 203,0 IMC 21,1 



112 NAVAS TORRECILLAS LAURA F 16 INACUA MÁLAGA 

T _0_10m 7,74 T _0_15m 21,97 T _5_10m 5,90 V_5_10m 0,84 

T _0_10m 4,86 T _0_15m 8,11 T _5_10m 2,94 V_5_10m 1,70 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  168,1 Peso_kg 69,1 Envergadura_cm 179,2 IMC 24,5 



113 SÁNCHEZ GALVÁN MARÍA F 15 INACUA MÁLAGA 

T _0_10m 10,66 T _0_15m T _5_10m 8,22 V_5_10m 0,60 

T _0_10m 5,46 T _0_15m 8,99 T _5_10m 3,34 V_5_10m 1,49 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  172,4 Peso_kg 63,9 Envergadura_cm 177,0 IMC 21,5 



114 TORRONTEGUI GUTIERREZ CARLOTA F 15 INACUA MÁLAGA 

T _0_10m 11,62 T _0_15m T _5_10m 9,30 V_5_10m 0,57 

T _0_10m 4,64 T _0_15m 7,85 T _5_10m 3,06 V_5_10m 1,63 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  167,6 Peso_kg 54,4 Envergadura_cm 167,5 IMC 19,4 



100 ARANGUREN AGUILAR JESÚS M 17 NAVIAL 

T _0_10m 9,32 T _0_15m T _5_10m 8,11 V_5_10m 0,61 

T _0_10m 5,30 T _0_15m 9,97 T _5_10m 3,86 V_5_10m 1,29 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  176,1 Peso_kg 65,9 Envergadura_cm 182,0 IMC 21,3 



101 MORENO LARA ANTONIO M 16 NAVIAL 

T _0_10m 8,74 T _0_15m T _5_10m 7,08 V_5_10m 0,70 

T _0_10m 4,58 T _0_15m 8,45 T _5_10m 3,18 V_5_10m 1,57 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  184,0 Peso_kg 76,0 Envergadura_cm 192,5 IMC 22,4 



T _0_10m T _0_15m T _5_10m 8,42 V_5_10m 0,42 

T _0_10m 6,48 T _0_15m 11,01 T _5_10m 4,74 V_5_10m 1,05 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

41 LUQUE CALVO   MARÍA  F 12 SANTO REINO  
           

  Talla_cm 154,6 Peso_kg 45,8 Envergadura_cm 162,5 IMC 19,2  

DESLIZAMIENTO 
 

 
 
 
 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 



68 DE LAS CASAS VILLALBA IGNACIO M 15 NAVIAL 

T _0_10m 17,73 T _0_15m T _5_10m 15,80 V_5_10m 0,31 

T _0_10m 4,70 T _0_15m 7,89 T _5_10m 2,90 V_5_10m 1,72 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 

 

 
MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 

 

 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  165,0 Peso_kg 56,9 Envergadura_cm 165,5 IMC 20,9 



85 NAZ GOMEZ GEMMA F 14 NAVIAL 

T _0_10m 10,07 T _0_15m T _5_10m 7,70 V_5_10m 0,64 

T _0_10m 5,52 T _0_15m 9,17 T _5_10m 3,52 V_5_10m 1,42 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  167,4 Peso_kg 67,2 Envergadura_cm 164,5 IMC 24,0 



86 RUIZ BLANCA MELY F 13 NAVIAL 

T _0_10m 10,87 T _0_15m T _5_10m 7,48 V_5_10m 0,67 

T _0_10m 5,56 T _0_15m 9,45 T _5_10m 3,48 V_5_10m 1,44 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  168,5 Peso_kg 54,2 Envergadura_cm 161,0 IMC 19,1 



87 SANTOS PADILLA IRENE F 14 NAVIAL 

T _0_10m 10,88 T _0_15m T _5_10m 8,32 V_5_10m 0,60 

T _0_10m 5,94 T _0_15m 10,55 T _5_10m 3,88 V_5_10m 1,29 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  169,5 Peso_kg 52,6 Envergadura_cm 168,0 IMC 18,3 



88 FERNANDEZ AFAN BELEN F 13 NAVIAL 

T _0_10m T _0_15m T _5_10m 9,24 V_5_10m 0,50 

T _0_10m 5,46 T _0_15m 8,85 T _5_10m 3,36 V_5_10m 1,49 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  153,0 Peso_kg 41,9 Envergadura_cm 145,5 IMC 17,9 



99 ZORZANO JOVER JAVIER M 17 NAVIAL 

T _0_10m 6,34 T _0_15m T _5_10m 5,30 V_5_10m 0,94 

T _0_10m 4,22 T _0_15m 7,33 T _5_10m 2,78 V_5_10m 1,78 

 

Técnica de Natación 
Evaluación Individual 

 

ENCUENTRO de TECNIFICACIÓN Grupo “Territorial” 12-13-14/10/2018 

Análisis de Deslizamiento y Movimiento Ondulatorio Subacuático 
 

 

 

DESLIZAMIENTO 
 

 
 

 

 
 

MOVIMIENTO ONDULATORIO SUBACUÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23/10/2018 

0:32:19 
 
 
© Francisco Cuenca-Fernández; Ana Gay Párraga; Raúl Arellano  
Grupo de Investigación: Actividad Física y Deportiva en el Medio Acuático [CTS-527]  
DEP2014-5907-P: SWIM: Medidas Específicas e Innovadoras en el Agua aplicadas al desarrollo de nadadores internacionales en pruebas de corta distancia (50 y 100m) 

Talla_cm  184,5 Peso_kg 81,1 Envergadura_cm 197,8 IMC 23,8 


