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I.- LA AUTONOMIA DE LA VOLUNTAD.

l.- Planteamiento.

Pocos son los temas que permanecen a través del

transcursc del tiempo con la misma actualidad que en el momento
de su aparicién, uno dz ellos es el de la autonomia de la
voluntad: El alcance de los limites del actuar humano, maxime
cuando este se despliega en &mbitos juridicos, justifica

sobradamente el interés que rodea a dicha materia.

La progresiva evolucién de los presupuestos politicos,
econémicos y culturales que gobiernan los principios en que se
apoyan las relaciones juridico-sociales, hace q.2 los diferentes
ordenamientos ajusten sus normas al &mbito que aquellas les
marca, de menera que la transfcrmacién alcanza visos de
continuidad, cualquiera que sea la via elegida para llevarla a

cabo.

La contemplacién de situaciones juridicas en un momento
histérico determinado, en comparacién con el ambito reccnocido en
ellas mismas en épocas anteriores, pudiera hacernos pensar, en

ocasiones, en la privacién de gran parte del contenido que

erntonces tuvieron y nos reveiaria el interés de encontrar las

razones que aconsejaron semejante  manera de  proceder.
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Desc i
ubririamos asi, que los cambios que se  producen

normativamente, son la respuesta a las exigenc .as impuestas en el

trafico juridico por la presencia de intereses que, de diferente
procedencia, aparecen revestidcs de igual importancia desde la
perspectiva del ordenamiento, y sin olvidar que muchos de ellos
son provocados directamente por el poder piblico con el fin de

encontrar la solucién a problemas ante &1 planteados.

Si centramos nuestra atencisn en el marco de la autonomia
del individuo, en el ambito de las relaciones juridico-privadas,

es facil comprender el alcance de cuanto decimos.

Desde un primer momento, en que la incesante circulacidn de
bienes y servicios reclama la tutela Jjuridica del Estado
orientada a la dotacién de medios que faciliten su gucesiva
renovacién, hasta aquél otro en que la injerencia estatal se
produce para respaldar intereses, que no son los estrictamente
individuales, es evidente que ha tenido lugar una transformacién
sustancial que avala la investigacion de sus causas productoras,

asi como las consecuencias que hayan podido derivarse en el

instituto juridico contemplado.

Descubrir el estado actual del principio general de la

autonomia de la voluntad, resulta un tema de excepcional

atractivo en cuanto que esta enraizado directamente en el mismo

concepto de la personalidad, en torno al cual, cualquier cuestién
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reviste v- especial interés. La idea que se tenga del individuo y

del papel que su actuacién haya de asumir frente al Derecho, va a

a ser fundamental en esta evoluciodn, justificando, en 1la mayor

parte de los casos, los cambios operados en el mundo juridico.

Dentro de estas coordenadas basicas comprobaremos, que la-,

evolucién en el reconocimiento de la autonomia privada, determiina

el establecimiento de lo que en cada momento se estiman deben de
ser los limites dentro de los cuales ha de moverse la actuacién
individual, sin que ellos supongan necesariamente, una
disminucién de su contenido anterior. Cierto es que son muchos
los conceptos que aparecen mezclados, pero no lo es menos que de
su adecuada comprensién y de la mutua colaboracién entre ellos,
resultara la respuesta al problema técnico que el fendmeno

refrido plantea.

Esta manera de enfocar el tema, nos obliga a temer presente
el significado que, en cuanto dogma, tuvo la proclamacién del
principio de la autonomia de la voluntad, y las transformaciones
que la misma evolucién del concepto de persona ante el Derecho,

ha impuesto en el alcance de los limites gque, con caradcter

genérico, se le asignaron en el momento de sus incorporacién a

los diferentes Codigos civiles.

representadas por el individuo, la

Las constantes

colectividad y el Bstado, van a estar presentes en cualquier hito
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{ii o ;
portante del itinerario propuesto, si bien la preferencia

vaxi i
ariard de wuna a otra, en funcién de cual de las tres se estime

que sirve mejor a la realizacién del Derecho, considerado

€3
iencial para la buena marcha de cualquier ordenamiento juridico.

2.- Las bases del dogma d> la autonomia de la voluntad.

Con el desarrollo de estos puntos intentaremos poner
de relieve la evolucién histérica, desde el punto de vista legal,
pero sin olvidar otra serie de condicionantes, sociales e incluso
politicos, de la autonomia de la voluntad entendida como poder
individual concertado para llevar a cabo operaciones dentro del

trafico juridico.

La consagracién dcl reconocimiento del autonomia pr¢vada,'
va intimamente ligada a la consideracién del individuo como
sujeto de Derecho con intereses ‘istintos de los pertenecientes a
la organizacién estatal, y en consecuencia, necesitados de unos

medios bien diferenciados de los que aquél utilizaba para hacer

valer sus aspiraciones en el mundo del <trafico juridico.

Justificadamente apunta ROCAMORA VALLS gue "s6lo en Roma culmina

el proceso de evolucién, en virtud del cual, tras una época de

desconocimiento, se llega a encontrar el primer vestligio



histérico del dogma de la autonomia privada"=z,

Foco a poco, el fundamento de 1lo justo traslada su ambito
desde la razén divina a la razén humana, con lo cual se
desdibujan las 1lineas iniciales del dogma que consagraria la
soberania del individuo frente a la actuacién del Estado, siendo,
en fin, el mundo juridico del Renacimiento, el que convertiria al
individuo en sujeto de Derecho. La Escuela del Derecho natural,
por su parte, perfilard los postulados de la autonomia individual
y de la 1likertad de 1la voluntad humana como base de las
relaciones juridico-privadas?; a partir de ella la autonomia de

la voluntad se ~onvierte en la esencia y ralz de todo Derecho,

1.- Libertad y voluntad en el Derecho. Madrid. 1947. pdg. 29.

"Frente al mundo juridico griego-afiade el autor citado-en el que el individuo se halla
integrado en el Estado y tiene su personalidad absorvida por éste, en Roma, probablemente sobre todo,
por una razén histérica, aparece desde muy pronto ia oposicién Estado-Individuo, como dos centros
sustantivos y auténomos”.

En el mismo sentido ROCA SASTRE,R. Estudios de Derecho Privado. Madrid. 1943. V.I

(obligaciones y contratos). Pgs.1 a 18.

2__ Autores como GROCIN, ROUSSEAU y KANT, proporcionaron buena prueba de ello. Para GROCIO la
voluntad adquiere un papel de primera magnitud y su autonomia no va a encontrar 1imites fuera de ella
misma. Igualmente para ROUSSEAU, la voluntad individual es 1a dnica fuente del Derecho, de modo que
todo e! Cstado y el orden juridico, van a girar en terno al individuo. KANT por su parte se ocupa de
aplicar los mismos presupuestos al campo de la filosofia.

Como apunta H. CAPITANT "los filosofos del siglo XVII...declaraban que el hombre, cons intiendo
entrar en la Comunidad, no abdica mds que de una parte de su independencia, y guarda de su 1ibertad
primitiva todo lo que es compatible con 1a vida en comdn. Esta porcion de 1libertad que &1 conserva,
forma derechos absolutos a los cuales el Estado no puede tocar puesto que son anteriores a su
constitucidn. ( Vid. Intoduction & |'6tude du Droit civil. Paris. s/f. pig. 34).

Afirma al respecto COMPORTI, M. que "se tratara en sustarcia de la llegada de un nuevo pensamiento
filoséfico de cardcter individualista, que se habia formado a través de la experiencia cultural del
renacimiento, y nadurado en 1la tendencia cristiana a la valoracién de la libertad humana y el
Racionalismo subjetivo de Cartasio. La antigua concepcitn del Ordemaniento racional aristotélico, del
Derecho natural en sentido subjetivo, se transforma asi en la concepcién de los derechos naiurales, en
sentido subjetivo, en los "fura del individuo”.( Formalismo e realismo in tema di diritti sogesttivo.

Rivista de Diritto Civile. XVI.-5,1. 1970. pag. 437.).




llegando a su culminacién maxima.

La Revolucién Francesa asegurara politicamente el triunfo

de las aportaciones del Iusnaturalismo para el Derecho civil,

mediante su codificacién. ILas ideas de igualdad y libertad

juridicas, van a ser el fundamento basico de las legislaciones

que siguieron el modelo napoleénico, y van a impregnar la mayor

parte de las instituciones juridicas.

La contratacién ea toda su amplitud, se ven asi contagiada

de la euforia liberal, que en esos momentos todo lo abarca; el
individualismo liberal 1lleva de esta manera a sus maximas
consecuencias el reconocimiento del querer individual, elevandolo
a la categoria de criterio rector de la vida social y econdmica
del momento. La persona en cuanto tal, se convierte en el centro
esencial del mundo de relacién y con esas perspectivas se
incorpora a los textos de los Codigos civiles, que en el siglo

XIX se elaboran.

A partir de entonces, tcdo lo que fuera otorgar caracter
soberano a la actuacién individual se ajustaba perfectamente a
las concepciones politico-sociales del momento. La propia persona
y el respeto de que era merecedora exigian pues, el
reconocimiente en ella de una voluntad que se configurase

auténoma; la libertad de accién habria de abarcar todos agquellos

campos estimados imprescindibles para el desarrollo de la misma
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personalidad y, en consecuencia, el juridico, revestia, entre

ellos, un especial atractivo.

El individualismo invadia todos los sectores de la vida
juridica; la necesaria presencia de intereses privados en la
constante circulacién de bienes vy servicios, obligaba a estimar
al individuo como el mas adecuado para otorgarles el régimen que

marcara sus destinos, se pone de manifiesto, entonces, la

conveniencia de reconocer en la persona un poder que le permita

reglamentar por si misma las relaciones juridicas en las gue
aprareciera inserta, asumiendo el Estado, por su parte, la tarea

de proporcionar e! medio que posibilitara aquella finalidad, al

mismo tiempo que facilitara la sucesiva renovacién de bienes y

servicios en atencién a las necesidades que fueran apareciendo en

el transcurso del tiempo3.

En definitiva, la consideracién del individuo como centro

neuralgico de la vida de relacion lo convertia en elemento

esencial de la reglamentacién juridica. Era necesario entonces,

3. Es evidente que nos estamos refiriendo a ordenamientos fundados en el reconocimiento de la
propiedad privada, ya que en otio caso no seria posible la remisién de la circulacion de bienes y
servicios al campo de la autonomia privada. Apunta BETTI al respecto, que "admitida la propiedad ¢
individual, los mismos particulares deben de tender a cambiarsc bienes y servicios, a ddrselos en o

d préstamo, a ponerlos en comén, a transmitirlos por causa de muerte y as! sucesivamente, ordenando por

ropios en las relaciones reciprocas. La autonomia privada

si, mediante negocios, los intereses p ;
co;nntuye un fenémeno logicamente correlativo al de las esferas individuales de los particualres”.

Negoc . Martin Pérez. Madrid. 1960 pag. 44.).
(vid. Teoria del jo Juridico. traduccion por
Igualmente BONET,R. apunta que "la reolucién francesa y 21 Code de Napoledn habian dado a la

libertad individual un precio considerable, siendo ia propiedad andividual, su garantia y
ciudadeia..."{ Vid. Las instituciones civiles. R.D.Prv. marzo 1953. pag. 205.).
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inco i incipi
rporar normativamente el principio general de la autonomia de

la voluntad dotandolo de un sigrificado y de un contenido gue no

desmereciera el fundamento de su reconocimiento legal. Los

imperativos de la libertad invadieron asl todos los ambitos a los

que pudiera alcanzar la actuacién privadas.

La Codificacién contribuyd eficazmente a la consecuencién de

estas aspiraciones. Unicamente cuando el Derecho ha alcangado'un‘
determinado grado de desarroilo, los inconvenientes que'Asq
incorporacidén a un cuerpo sistematico de normas pudiera supﬁner,
se ven suficientemente compensados por las ventajas gqua para lé
evolucién del sistema juridico general, representaraémejahte
labor®. En este sentide, cuando el Derecho civil ve éoncretar ldé '
caracteres basicos de Derecho privado general convirtiéhdo gl
individuo en el centro esencial de su atencién, las normas qué«lq

contienen reflejan la realidad social de la época en la cual

a__  Concebido el individuo como subtrascendente, como valor en si, desgajado e independiente de
los grupos sociales (de los grupos intermedios) sélo frente al Estado, el ejercicio del Derecho se
concibid como acto de libertad individual, defendido formalmente y remitido a la determinacidn de la
libertad individual ". ( MONTES PENADES,V.L. La propiedad privada en el sistema del Derecho civil

contemporaneo. Madrid. 1980. pag. 54,)

s__ pefiriéndose al siginificado de cualquier codificacion DE CASTRO Y BRAVO afirma graficamente
que " sea cualquiera la tendencia a que sirve, supone una condensacién de ideas que .on ello sélo,
adquieren una mayor fuerza de expans ion; su caracter monumental, les confiere el valor ejemplar de la
obra lograda y la esta’silidad de elaborar normas dificil de rehacer; para la nacién que la realizt? es
internemente un centr: de seguridad juridica, de permanencia institucional mas segura para la unidad
juridica y, con efilc, para la unién politica y social de un pueblo; externamente namfh.asta el podz:r
creador de los hombres ¢~ un pais y de una raza, y serd un medio enérgico de influencia cultural”. .

(vid. Derecho civil espalol. Madrid. 1984. pag. 176.)
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la visisn juridica de la personalidad responde, pues, al
planteamiento social que impera en esos momentos; no importa ya
el desfase que pueda originarse a partir de entonces entre la
realidad juridica y la realidad social, y ello fundamentamente
porque el Derecho cuya sistematizacién se pretende, ha logrado
tal nivel de desarrollo que los mecanismos de adaptacién

previstos normativamente, son de facil aplicacién desde el mismo

momento en que el cambio se opere.

Si la libertad del individuo es el supremo valor que hay que
reconocer en el ambito de las relaciones interpersonales, parece
claro que es importante el pepel que tiene que desempefiar
igualmente un papel preponderante dentro del trafico en el que ha
de desenvolverse. Ciertamente el significado y el &mbito que con
estas coordenadas habla de otorgarse al principio de la autonomia
privada va a estar muy influenciado por la forma de contemplar al

que habia sido elevado a categoria basica del Dererho civil.

3.- El reconocimiento de la autonomia privada y su

significado.

5. No podemos olvidar que el procesc de Codificacién implica el resultado fin:éT de"un:
determinada evolucidn politico-social. En tal sentido apunta MALUQUER DE lflOTES BER ; m;::;o
constitucionalismo y codificacion iran, pues siempre unidos, ya que son maniestcl‘ciunes; t: ::ru‘ﬁco
proceso: cambio del sistema social, econdmico v politico y na:f.:esidad de.z un nuevo ordtenam ?nt;h s
que regule ese conjuntu de transformaciones”. (Vid. La codificacién civil en Espefia, sintesis

proceso. R.D.Prv. Diciembre 1981. pag. 1086.)




De acuerdo con lo »efialado hasta ahora, 1la

consideracién del individuo como centro del mundo juridico-

social, impuso Jla exigencia de convertirlo en protagonista de lu

regulacioén de las relaciones entre particulares?;

esta soberania
individual que se pretendia plasmar en los textos normet+ivos,

tenia que ser semejante a la que ostentaba el Estado dentro del

ambito de su compentencia, de tal manera que se hizo necesario

trasplantar al 4mbito privado un poder similar al de aquél que
marca con sus disposiciones las directrices por las gque ha de

discurrir la convivencia social general.

La faculiad de dictar normas gque hagan imperativa la
voluntad del gque las establece, se incorpora asi mediante el
reconocimiento de la autonomia privada, a la esfera de la
competencia progpia de la persona individuval; junto al
ordenamiento estatal, va a surgir otro que derivado de aquél,
tiene, no ostante, delimitado su propic campo de actuacién: la
relacién juridico privada, centra en si misma toda lia atenciédn
del antedicho poder. No en vano se ha dicno que " al autonomia es

la facultad reconocida a sujetos distintos del Estado, de dictar

7._ Ciertamente la iniciativa privada surge al margen de la tutela juridica, pero una vez que
aparece y se orienta a la consecuencidn de determinados fines que, ademds, reclaman medios para su
satisfaccion, la proteccion del crdenamiento se hace necesariz aungue lo se para fijar los 1imites que

1a convivencia social aconseja ei aquella.




normas con eficacia juridica"e,

De esta manera la autonomia privada se confiqura como la

constatacién  juridica del &mbito e poder que el ordenamiento

estatal deja al descubierto para que pueda tener vigor en &l la

actividad de los particulares. En efecto, al margen de la

proteccidn juridica que recibe la actual distribucuén de bienes Y

servicios, las incesantes necesidades de cambio y renovacién
aconsejan una serie de mutaciones en aquella que el individuo
precisa intreducir a través de las relaciones que con otros

entable, de forma que las disposiciones que hayan de reqularlas,

reflejen su scberana voluntad al respecto.

No podemos olvidar que el principal atributo de la
personalidad, sobre tode a partir de 1la consagracién de los
ideales revolucionarios, viene representado por la libertad, la
cual, con independencia del campo en el que se desenvuelva,
supone, por una parte, la facultad de actuar segun los dictados
de la propia voluntad, y por otra, la independencia nece<aria

para evitar cualquier forma de manipulacién en el procesac

& _ DE VALLES, A. en voz. autonomia, en el Novissiwo Dicesto Italiano. T.4. Torina 1957. pag.
1558.

No se puede olvidar que puesto que nadie mejor que el hombre para apreciar y valorar sus
necesidades y conveniencias, 10 natural es que se le conceda la liber* ,recisa para lle\:'ar- a cabo los
actos que estime oportunos Y de la manera oue mejor enjuicie. En este sentido, es opinitn comunmente
admitida aauella que coloca la base del derecho privado en torno la principio de la autonm!ua de la
voluntad. LEHMANN,H. afirma que "las relaciones de los sujetos de de echo entre.si. estan dominadas p?r‘
le principlo de la autonomia de 1a voluniad, es decir de la Hb\te y voluntaria configu.':rac;OE d: t)us
relaciones privadas. ( Vid. Tratado de derecho civil. V.I.traduccion de Navas, J.M. Madrid 1 56. pag).
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volutivo que dicha independencia implica. Una vez gue

‘rasladamos esa libertad al ambito
)

[ostulados se ven completados

juridico, los anteriores

por la constatacién de su

éxistencia ante el mundo del Derecho. La libs;tad juridica, en

clantc atributo de la libertad personal, va a suponer la

pisibilidad de realizar actos sociales plenamente eficaces en el

*:4fico juridico®.

De la manc de la libertad, nos desplazamos al campo propio

de§ la autonomia privada. E1 poder de autodeterminacién que

'cﬁilquier manifestacién de 1la libertad personal supone,
saﬂcionada por el ordenamiento juridico, significa para el gue de
élifgoza, no sélo la posibilidad de dar origen, modificar o
ektanguir una relacion juridica, sino también la de dictar la
noxﬁativa que la rija*°. Conectando estas afirmaciones, con la

antieriormente formuladas, podemos decir que la autonomia privada

ngg es sino el poder gque el orcdenamiento juridico otorga al
iggividuo a fin de que ejercitandolo, atienda a la satisfaccion
i

o Vid. en tal sentido LACRUZ BERDEJO Y SANCHO REHULLIDA. Elementos de Derecho civil. T.11. V.2 .
Barcelona 1978 .pdg. 9.

10__ yid, al respecto GARCIA AMIGO,M. Instituciones de Derecho civil. Parte General. Madrid. 1979.
pdgs. 206 y 267. DE C+STRO Y BRAVO. El negocio juridicu. Madrid. 1967. pdg 13. DIEZ-PICAZO resaita la
diferéncia eitre el actuar libre y el .actuar auténomo al decir que "reconocer libertad s}qnlfica
permitir hacer , dar al individuo uma esfera de actuacion. Reconocer le autonomia es algo ms: es
resnnocerle soberania para gobernar la esfera juridica propia. Existe autonomia cuande el ’individun ?o
sdlo es 1ibre, sino cuando ademis es soberano para dictar ley en su esfera juridica .a(:.:ocl\:sa
privada y el derecho necesaris en 12 ley de arrendamientos urbanos. A.D.C.. octubre-dici .

pdg. 1152.)
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de sus intereses en sociedad. El caradcter soberano en la

actuacion individual dentro del 1limite que representan los

intereses particulares, define netamente el significado del

comportamiento auténomo? y justifica sobradamente la razén de su

reconocimiento legal.

En efecto, si de lo que se trata es de fomentar el completo

desarrollo de la personalidad humana, permitiendo que la libre
circulacién de bienes y servicios responda exactamente a los
intereses de sus titulares, nada mas adecuado a semejante

finalidad que convertir éstos en Arbitros de los destinos de

aquéllos. E1 reconocimiento juridico de la autonomia privada

supone, de esta manera, la consagracién de un cauce mediante el
cual pueda discurrir la satisfaccién de las exigencias personales

dentro del marco de las relaciones sociales.

Ciertamente, como se ha dicho en alguna ocasion "si los

hombres tienen el arbitrio de dejar se ser libres cuando acuerden

vincularse, el legislador ha de cuidar de que la libertad de uno

11_. Ep este sentido BETTI tratando de describir los cardcteres que conlleva todo acto de
autonomia entendida como poder, sefiala con acierto, que nos encontramos ante un supuesto concreto, es
decir, relative a intereses de determinados sujetos al poder de los individuos y susceptibles de pasar
de uno a ctro; ademas de que va referido a la vida de relacidn y en tal sentido a la social pero no
juridica (el vinculo juridico no es el contenido, sino el efecto del negocio y presupone y:‘una
apreciacidn de trascendencia por parte del Derecho). Es un supuesto vinculante para el que 1o ?sta eiz
y por tanto idoneo para eievarse a la categoria de hecho juridico eficaz. (Teoria Gereral del negoc
Jurtdico. Traduccion de Martin Pérez. Madrid 1952. pdg. 122).




al actuar no viole la misma libertad de otro"x2,

Con independencia de que mas adelante comprobemos los

1 3 i
iimites que la autonomia privada recibe en nuestro Derecho

positivo, el reconocimiento que, en general, el derecho estatal

de cada pals puede oirecer del poder soberano, es susceptible de
tener un contenido diverso. De acuerdo con ello, frente a quienes
pretenden descubrir una auténtica fuente normativa en la
autonomia privada cuyas prescripciones en -.uda diferirian de las
estatales, la mayor parte de los autores se inclinan en hacerla
participe de una funcién que, nada despreciable, consistiria en
servir de presupuesto generador de relaciones juridico-privadas
previstas ya, aunque en abstracto, por las normas procedentes del
poder central:3. Esta ®ltima forma de contemplar el fenémeno

planteado satisface plenamente la razén de su existencia sin

tener que transformar a los particualres en 0rgancs del

12 _ yid. STOLFI G. Teoria del negocio juridico. Traduccibn de Santos Briz. Madrid. 1959. pag. 21
de la introducién).

13 __ parece claro que la resolucion del probiema planteado, estd en intima conexién con la idea de
que se acoja ce norma juridica, si adoptamos un concepto ampl‘o comprendiendo en &1 preceptos respecto
de los cuales no se puede predicar la abstraccién y la generalidad como cualidades basicas, es evidente
que en su contenido podemos incluir las normas procedentes ce la iniciativa privada; por 1o contrario,
<i la abstraccidn y la generalidad son consideradas como €lementos ese"n;mes par]‘? que una disposicién

de juridica, entonces tendremos que cejar fuera de su ambito aquellas.
2 C::?ﬁ::a FER!‘:I. partidario del concepto lato de norma, la autonomia seria "un poder de producir
cambios juridicos y de producirlos del dnico modo posible: con el establec.imiento (o modificacion, o
derogacion) de una norma juridica”. (Vid. La autonomia privada. Traduccién de Sancho Mendizabal. Madrid
25 %.I:Z:I;sma 1inea TEDESCHI,G. Volontd privata autonoma. R.IN.FIL.DR. 1929. pdg.817. Este au::r
afirma que en el é&mbito del neggcio juridico nos encontrcmos "frente a una voluntad tomada en sentido

nornat i, -es el 1lamado derecho objetivo".
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ordenamiento juridico. Dentro de sus postulados,

los particualres
no solamente pueden entablar relaciones con otros interesados,

S1no que ademds, van a tener en sus manos la posibilidad de

dotarlas del contenido que mejor responda a sus aspiracionas

concretas, de manera que las prescripciones que de su voluntacd

emanen, constituirdn la ley suprema que rija en el ambito

resefiado, sin mds limites que aquellos que de acuerdo con sl

sistema politico-econémico de cada pais, corresponda en general,
al poder reconocido a todos los particualres.

En definitiva, podemos afirmar que cuando un ordenamiéntu'
acoge entre sus principios fundamentaleg el de la actuacion
privada auténoma, lc que estd haciendo, no es sino reconocer a
los particulares un poder gque les permite dictar las normas que
den contenido a las relaciones juridicas gque hayan de regir sus
intereses individuales y siempre, por tanto, dentro del marco en
que la decisién privada pueda ser soberana por no lesionar otros

intereses que se consideren mas atendibles.




4.- La autonomia privada en el Codigo civil.

Tal y como ha sucedido en otros ordenamientos juridicos,

el Cédigo civil espafiol ha sido, sin duda, claro producto de una

labor de época; en &l se recogen los princcipos inspiradores del

momento en el que surge, de manera que el d. la autonomia de la

voluntad aparece consagrado comc el inspirador general en materia
de relaciones juridico-privadas. No podemos olvidar en este
sentido, que el individualismo liberal llevd a sus tltimas
consecuencias el reconocimiento del interés personal, elevandolo
a ia categoria de criterio rector de la vida social y econémica
del momento. La codificacién, conocedora de estos postulados,
plasmé el poder soberano de los particulares para crear
relaciones juridicas entre ellos, asl como para reglamentar su
contenido bé&sico, sin mAs limites que los representados por
valores superiores que se incorporaron precisamente, para atenuar
los excesos de la euforia liberal“.
&
Asi lo entendié también el legislador espafiol, para quien
cualquiera Jue fuere el sector que pudiera alcanzar la iniciativa

privada, a él tendria que llegar el poder normativo de sus

titular.

14 _ OSSORIO MORALES, J.M. Crisis en 1a dogmitica del contrato. A.D.C.. octubre-diciembre 1952.
pdg. 1178.
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Hemos visto en paginas anteriores, que la autonomia de la

W i "
oluntad exigia alcanzar verdadera existencia, el reconocimiento

d
e un poder nc solamente de generar relaciones juridicas, sino

sobre todo, de regular su contenido como unica vlia de conseguir
la cumplida satisfaccién de los propios intereses; pues bien, la

primera de estas funciones no plantea duda alguna, teniendo en

cuenta que cualquier persona tiene en sus manos la decisién en

torno a celebrar o no un contrato, a mouificarlo o a

extinguirlo*s, En la regulacién ofrecida en matevia contractual,
por el Cédigo civil, cabe destacar el articulo 1255 mediante el
cual el legislador, tras proclamar la libertad contractual, fija
los limites que, repitiéndose en otros sectores, marcan las
fronteras de 1la voluntad privada. De acuerdo con ello, el gque
chente con un patrimonio disponible va a tener la posibilidad de
ofrecerle la movilidad que &exija 1la satisfaccién de sus

necesidades, no sélo en el ambito juridico-obligacional, sino

también en el real*s, abarcando incluso, aquel que ha de producir

15 _ HERMADEZ GIL, con reforencia al contrato, hace descansar el dogam de la autononiia de 1__1_
voluntad en un principio, entre varios, cual es el Namadc de libre conclusién o celebracion del

contrato (autodecisitn), y tras afirmar que toda parsona es 1ibre o no de contratar, sefiala (ue todas .

las personas estdn en una situacién de jgualdad para adoptar la decisitén que juzguen oportuna. Enel
mismo sentido concrete que la ley asegura las condiciones de libertad para ia celebracibn del contrato
a través de la exigenzia de la capacidad (articulo 1263), concediendo un derecho a la impugnacion.

(Derecho de obligaciones. Madrid 1983. pAg. 228).

18 _ Ciertamente la cuestion del "numerus claussus” o de) "apertus” en la constitucién de los
derechos reales, ha sido sometida a una fuerte discusién doctrinal, y atn hay quien wantiene 1a
posicion contraria a 1a admisién del primero; sin embargo, 1a misma libertad de contratar invade esta
materia no habiendo razones, a la luz también de) articulo 7 del Reglaemnto Hipotecario, para excluirla

i ector al que nos referimos.
5 Sl;eazl;:::lbﬂ;;e;‘;' el ar: fculo 1255 del Codigo civil, aunque esta referido directamente 2 115
contratos, resulta aplicable por razones obvias a los demds negocios juridicos, otorgando maxima
libertad & los contratantes, al disponer que estos podrdn establecer “los pactos, cldusulas y




sus efectos una vez fallecido su titular.

Perc el poder de dar origen a una

relacion  juridica

determinada, no agota la posible extensién de la voluntad privada

autonoma; antes al contrario, los particulares ven completar esas

facultades con aquella otra de llenar de contenido la relacién

por ellos creada, de tal manera que sus poderes decisorios van
m&s alld de la simple opcién de negociai. Ne en vano el.articulo
1091 del Cédigo civil afiade que "las obligaciones que-naéﬁn-de.
los contratos tienen fuerza de ley entre las partes contratantes
y deben cumplirse a tenor de los mismos", con esta manera de
proceder se estd pcsibilitando que los particulares consigan los
fines apetecidos al ajercitar el poder gque el reconccimiento de
la autonomia supone, sin mas requisitos en el mayor de los casos,

que el mero consentimiento debidamente manifestado*”.

También el articulo 1255 sirve para apoyar esta aegundq
funcién a gque nos estamos refiriendo, al mencionar el pdsiblé
contenido que los particulares pueden introducir en su§
relaciones juridicas, o el artiulo 1089 que al sitvar al contratd

entre las fuentes de las obligaciones, permite deducir que,

condiciones que tengan por convenientes, siempre que no sean contrarias a las leyes, a la moral o al

orden pdblico”.
:besta manera. la 1ibertad de accién invade los campos en los que aparezca la personalidad

Juridica.

17,. Vid. en este sentido el articulo 1258 del Codigo civil.
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prestacidn del valido consentimiento, es decir, por

mediante la

decisién propia y 1libre, pueden los individuos resultar

eficazmente obligados iniciando con ello un vinculo juridico en

el que quedan plenamente integrados comc titulares. En esta misma

linea, se sitta el articulo 1257 cuando afirma que los contratos

s6lo producen efecto entre las partes que lo otorgan; las razones
son obvias: ellos son los @nicos que han querido voluntariamente
mediante la manirfestacién de su querer dar origen a aquellos:®, y

ellos tambiénn, son los que pueden introducir los pactos y

clausulas que hayan de componer el contenido de la relacién entre

ellos entablada.

No queda aqui, sin embargo, el alcance de la autonomia
privada; el principio basico del articulo 1255 recibe aplicacién

concreta en otras esferas de actuacién individual2?®.

Asi las cosas, la autonomia privada surgié y se consagro
como principic general de Derecho y, en cuanto tal, como
principio inspirador de nuestro ordenamiento juridico aplicable,
en consecuencia, en defecto de ley y de costumbre. La eficacia de
su contribucién en la mecadnica de aplicacién del Derecho
resultaba con ello evidente; con su reconocimiento el

ordenamiento asumia la obligacién de proporcionar los

18 _ yid, igualmente los articulos 1254, 1258 y 1262 del Coédigo civil.

19, Este puede ser el caso de materias de diferente tratamiento juridico.
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instrumentos que sirvieran de vehicule a todos los niveles y en

todos los Ambitos de dominacién privada. Obligaciones y contratos

8eé Ilncorporan asi como lcs medios mas idéneos para que el

reconocimiento formal efectuado aicance viabilidad practica. El
negocio Jjuridico, en general, absorpe en si mismo, la via

fundamental en la realizacién concreta del poder que ia autonomia

encierra; junto al derecho subjetivo, agota los cauces mediante

los cuales se da satisfaccién a las necesidades dei. individuo en

scciedad.

Por una parte, y segin BETTI2°, con el derecho subjetivo
cumple " una finalidad estadtica de conservacién y tutela;
negocio juridico, por el contrario, tiene {inalidad dinamrica,
iniciativa y renovacién". La misién de la autonomia privada

cada uno de ellos es bien diferente.

El derecho subjetivo no es sino un poder que el derecho
objetivo concede al individuo y que le permite realizar todos los
actos de uso y disfrute gque consienta su contenido, asi como
también aquellos otros destinados a la defensa del mismo frente
al ataque ajeno; en tales supuestos, la autonomia del titular
radica en la soberania respecto a las facultades que integran el
contenido de la situacioén juridica a que nos referimos,

excluyendo en consecuencia, la intromisién de cualquier extrano a




Su existencia en cuanto tal.

Pero no podemos olvidar que el fundamento esencial del

reconocimiento de la autonomia privada se centraba basicamente

en la oportunidad de dar satisfaccién a los intereses de cambio y

renovacioén de los individuos en el trafico juridico. El negocic

juridico se convierte en el instrumento por excelencia para el
desarrollo de esa funcién, cualquiera que sea el ambito en el que
la declaracién de la voluntad se manifieste; con €1, la autonomia

de la voluntad llega a su mAxima consagracién como principio

juridico.

Derecho subjetivo y negocio juridico integran pues, el

cuadro de las manifestaciones concretas del ©poder que la
autonomia de los particulares encierra, siendo entre ai,‘u
complementos correlativos indispensables2*. De acuerdo con esto,
el individuo sabe, no sélo, gque como titular de derechos
particularizados, el ordenamiento le confiere un “"status" en el
cual resulta investido de una serie de facultades que es libre de
ejercitar o no, sino que ademas, es consciente de que en el mismo
momento en gque decida introducir su patrimonio en el trafico de

bienes y servicios, dispondra del instrumento maz adecuado para

21 . Significativo es que con ambos términos se designan las dos aspiraciones esenciales que el
derecho ha de 1lenar a fin de cumplir satisfactoriamente 1a mision a &1 encomendada en el dmbito de las
relaciores sociales. En efecto, el derecho no s6lo estd obligado a proteger 1a distribucién de los
valores econdmico-sociales en la forma y condiciones que sus titulares quieran, sino que, ademds, ha de
permitir a estos que den satisfaccion a las necesidades que les surjan, mediante su movilizacion.




Con esta ex.ensién, el reconocimiento formal de la autonomia

privada que cualquier ordenamiento de signo individualista esta

obligado a consagrar, queda plasmada en los coédigos que iban
apareciendo. La pretensién de los legisladores, entre ellos la
del nuestro, respondia en consecuencia a una evidente necesidad
3ocial: la de incorporar entre los preceptos positivos, normas
gue tuvieron como centro de atencién preferente el poder

individual; se entendia que era imprescindible garantizar la

gsoberania individual en todos los 4ambitos &2 los que pudie:a

alcanzar y con la extensién que su titular estimare oportuna. De

esta forma, el derecho positivo lo @nico que tendria que hacer,
al mismo tiempo que proporcionar los cauces adecuados a ese fin,
seria sefialar los limites mAs imprescindibles, teniendo en cuenta

y siempre presente que la misiéon de estos, mas que restringiz;"

consistiria en hacer realidad practica aquella proclamacién antes:

aludida.

Hay, finalmente, una cuesfian sobre la que creemos que no se
ha reflexionado lo suficiente: cuando hablamos de la autonomia de
la voluntad, o del dogma dela voluntad, ¢ a qué voluntad nos
estamos refiriendo?. (Es la voluntad en si, como querer interno
de cada individuo, o es mas bien el acuerdo de voluntades, lo que

desenadena los efectos que normalmente atribuimos a la

"autonomia negocial®?.
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Nos parece i i
P nteresante, en orden a situar nuestro objeto de

estudio, diferenciar estos dos extremos. Para ello, recordaremos

las funciones que en nuestro ordenamiento se atribuyen, en primer
lugar, al acuerdo de voluntades, concluyendo con el analisis de
las posibilidades abierta- p.—a la voluntad unialteral, lo que

constituye el punto mas problematico.

II.- EL ACUERDO DE VOLUNTADES.

1.~ En la constitucién y confiquracién de las

relaciones obligatorias: el contrato.

Parece claro que la convivencia entre 1los hombres impone

la necesidad de que &stos dispongan de la posibilidad de.

desarrollar sus intereses de la manera que estimen conveniente,

de forma qué el Derecho s6lo pueda establecer limitaciones que

garanticen dichos intereses y. derechos, contra el eventual

arbitrio de cada unoZ=2.

22 _ Todo {individuo tienen la posibilidad de crear cualquier clase de relaciones juridicas, con
tal de que estas no se hallen prohibidas por la ley, ¥y establecer los 1imites, forma, naturaleza y
contenido de las mismes, siendo la voluntad humana, al suprema ley que rija dichas relaciones.

. (ROCAMORA VALLS,P.L1 y voluntad en el derecho. . drid 1947, pAg. 4).
COLIN Y CAPITAN opinan que “las relaciones juridicas patrimoniales de los individuos, sus

derechos y sus obligaciones respectivas, son en principio obra de la voluntad humana®. (op.cit. en

Libertad y voluntad...op. cit. pags. 2 ¥3). :
RUIZ-RICO, RUIZ-MORON,J. entiende que "autonomia privada es poder reconocido a los particulres

para dictar normas plenamente ef icaces en sus relaciones reciprocas”. {Las prohibiciomes de_impugnar el
testamento. Sranada 1986. pag. 45),
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La autonumia privada exige el reconocimiento de un poder, no
86]ln que dé origen a relaciones juridicas, sino, y sobre todo, el

de regular el contenido de &stas como tnica forma de satisfaccién

de los propios intereses.

La primera de las funciones que mira a la autonomia privada
como constitutiva de relaciones juridicas, no plantea dudas, en

el sentido de que cvalquiera tiene en sus manos la decisién en

tornc a celebrar ¢ no un contrato y, como no, a modificarlo o

extinguirlo=3,

Asl las cosas, las normas creadas por la autonomia privada
tienen un contenido propio, gque las normas estatales determinan
negativamente, sustrayendo al poder privado auténomo ciertas
materias, ciertos grupos de relacién en que el Estado se reserva

su regqulacién2+. El fenémeno de la autonomia privada, esta visto

asi en su aspecto de limitacién o autolimitacién en el marzo de

la ordenacién estatal, y gque deja espacios en los gque puede

23 _ HERNANDEZ GIL,A. con referencia al contrato afirma que toda persona es libre o ho de
contratar, sefialando que todas las personas estdn en una situacion de igualdad para adoptar la decisién

que juzguen oportuna.

En e} aismc sentido, concreta, que la ley asegura las condi~iones de libertad para la celebracitn
del contrato a través de la exigencia de capacidad (articulo 1263 del Codigo civil) y de la sancién de
los vicios del consentimiento (articulo 1265), concediendo un derecho a 1la impugnacion. (Derecho de

obligaciones...op. cit. pag.228).

2a__ Con ello nos queremos referir a los 1limites estatales reflejados en el odigo civil en el
articulo 12565 cuando dice:..."siempre que no sean contrarias a las leyes, a 1a moral ni al orden

pabtico”.




insertarse la actividad de los particulares2s,

En el ordenamiento juridico 1la voluntad se dara a si misma

Su propia ley en la medida en que el mismo ordenamiento la

reconnzca y convalide como *al ley. La voluntad auténoma sufrira

el efecto de una ley exterior que la trueca en heterénoma: sélo

se puede hacer lo que no estd prohibido2s.

El articu » 1089 considera al contrato como fuente de las
obligaciones, teniendo en nuestra opinién cardcter de fuente
principalisima?®?, encamindndose a la creacién de relaciones
crediticias u obligatorias, aunque como veremos en paginas
siguientes puede también transmitir la relacién creditoria, tanto
e. su aspecto activo, como en el pasivo, y asimismo cOmo un
coniunto de créditos y deudas reunidos?®. Podra también modificar

las relaciones, ya existentes, o bien finalmente extinguirlas=*°.

2s__ FERRI,L. La autonomia privada. Madrid 1969. pg.10).

2s__ CASTRILLO SANTOS,J. Autonomia y heteronomia de la voluntad en los contrates. A.D.C. 1949,
pgs. 565 y 566.

-

* 27__ yid. en e} mismo sentido TRABUCCHI,A. Istituzioni di Diritto civile. Padova 1960. pag. 67.

28 _ jISSET ITURRASPE,J. Jeoria general del contrato. Argentina 1976. pag.14.
fambién AMOREOLI. La cesione de) contratto, Padova 1955. pég 123.

dacion en pago,
20 _ Son supuestos tipicos de conratos extintivos: el pago por entrega de bienes 0

al transaccion, porla cual se extinguen obligaciones litigiosas o dudosas,y con caricter general, la
rescison por acuerdo delas partes.




La expresién "fuerza de ley", utilizada en el articulo 1091

d §1 Cédigo civil para atribuir cierto valor normativo al contrate

h | sido objeto de diversas interpretaciones.

Segun la primera interpretacién, en esa expresién se conaagfﬁl'A
el reconocimiento de la autonomia de 1la voluntad como un poder :
no ﬁi\ativo de valor semejante a la ley en el ambito de intereses

ren mlados por el contrato, lo que légicamente lleva a astablecer'

_l

!

lot

ums antitesis entre la norma negocial creada por el contrato Yy o
limites impuestos a la autonomia privada por 13:
dis é\osiciones legales, resolviéndose 1la antitesis en = la
pro;os:_cién de que la autonomia de la voluntad domi.na como .
pi':l.;gca.plo requlador de los intereses particulares en el aubitor. =

" del Derecho privado®°.

| Ségﬂn una segunda opinién y en c>inién de HEPNANDEZ GIL "no
es ?tanto que el contrato, por serlc, tiene una fuerza equivalente
} :
a ia ley, cuante gue la ley despliega también su fuerza respecto .

de i contrato"3>.

,f
g En cualquier caso, Yy con carActer general, es el contrat '
!

% 254
crno manifestacién del acuerdo de voluntades (articuios 1 5 '

30 _ | ALAGUNA DOMINGUEZ, E. Estudios de Derecho civil. Madrid 1978. pig. i8

|
I
|

i
y

31 . Jerecho de ob) igaciones. Madrid. 1969. pdg. 239.
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1261,1 y 1262 del Codigo civi.), la instancia a la que la ley se

remite prara otorgarle fuerza normativa, es decir, fuerza

constitutiva de relaciones obligatorias.

'El erticulo 1261 del Cédigo civil exige como requisitos .

esenciales en todo contrato censentimiento, objeto y causa.

e i PR
Cenirandoncs en-el consentimientc, &ste es concebido en un primer

momento en su mds estricta consensualidad, por lo que no cabe ol

_llevar a cabo un ~ontrato =i no es con la estricta participacién

de las partes, y si no concurre este elemento el contrato se,""

considerard imperfecto y por tanto no valido=®2.

Con esta confirmacién queda patente el hacho de que la
voluntad conj.ta o Lilateral, configurada bajo la formardq_f
contrato, estd plenamente reconocida por el ordenamienté_=
juridico, figurando expresamente en el ya mencionado articulo
1089 del Codigo civil, como una fuente en virtud de la Cualf?
pueden aparecer obligaciones. Por todo ello, la idea de voluntadi {
conjunta en el campo de la constitucién de obligaciones ea;
incuestionable, en el sentido de que esta reconocida como tal en

el propio ordenamiento juridico’s3,

32 _ |3 jurisprudencia considera a este respecto que el documento firmado por ambas partes, adn
sin unidad de acto, no constituye un reconocimiento abstracto de deuda, sino un negocio juridico en el
que concurren los requisitos de este articulo. (Sentencia de 23-sept iembre-1986).

es uno de los elementos fundamentales er todo
A DE LA VOLUNTAD. Por ello el contrato es
los por separado hacer valer sus propios

=3 _ a voluntad, como expresion del consentimiento,
contrato, sfiendo conocida la misma bajo el nombre de AUTONOMI
obra y coluntad de las partes, no pudiendo ninguno de el

intereses.
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Con elloc no hemos hecho mas que reafirmar el principio del

consensualismo, cuyo significado es que todo intercambio de

consentimiento o manifestacién del mismo, debe ser considerado

suficiente para crear obligaciones y transferir derechos>4.

2.- En la modificacién de las obligaciones.

Del mismo modo gque 1la voluntad conjunta o acuerdo puedé:*

generar obligaciones, puede igualmente alterar su contenido,"@“ 
siendo esta otra manifestacién importante de la autonomia_da'la;{l
voluntad. La ley no exige la permanencia del consentimiento; IdéaJ
contratantes conservan el "poder de direccién" sobre el negociofﬁ
que ellos mismos han creado, de tal modo que pueden mofidificar,
de mutuo acuerdo, la autorreglamentacién de sus intereses, con 3; ¢
unico limite especifico (derogada ya la regla de iﬁ’,

invariabilidad de las capitulaciones matrimoniales) de los

34 _ Ante esto nos enfrentamos con el delicado tema de la expresién del consentimiento,
considerado el mismo como ".. todo compertamiento activo o pasivo, que permite conducir la existencia
de una voluntad cierta...” (GHESTIN, J. Les obligations et le contrat. Paris 1980. pig.222).

Hay que distinguir entre los comportamientos que supone una verdadera intencidn de contratar de
los que se traducen en una simple intencidn que carece de valor juridico. Dicho comportamiento, puede
ser activo o expreso y pasive o tacito, con respecto a lo cual, debemos decir, que la distincion no
esta fundada sobre los mismos criterios, a veces existe una exigencia particular, para que se Veve a
cabo 1a expresién del consentimiento solo y exclusivamente de forma expresa.

E1 silencio como comportamiento pasivo carece de valor juridico.( GHESTIN, J. ibidem pag.226)

Vid. también ROCA SASTRE, R.M. gp. cit. V.I. pags. 1 a 18. CORNU, G. Regards sur le titre III du
livre 111, du Code civﬂMM. Paris 1976-77. pags 183 y ss. GODE, P. Volonté et
manifestation tacites. iille. 1977. pags. 19 a 21. RIEG, A. Le role de la volonté dans 1'acte juridique
en Droit civil francaise et alleman. L.6.0.J. 1961. n. 375. pags 368 y ss. :
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derechos de los terceros, asi como los genéricos de la ley, moral

Y orden publico.

Se trata, por lo demas, de una posibilidad bien conocida, a

la que

modificativa o impropia ( comc contrapuesta a la extintiva), la

cual, aun no ‘estando expresa y terminantemente admitida por

nuestro Coédigo civil, ha sido reconocida sin duda por la
jurisprudencia ( véase sentencias de 22 de abril de 1957, 24 de

abril de 1959, 20 de diciembre de 1960, 26 de enero de 1961,

etc). Retinese ademds que la discusién doctrinal alrededor dei&*;

novacién modificativa aa versado sobre el punto de su distincien'

respecto de la extintiva3®, pero nunca sobre la posibilidad de

38 __ _ Una solucibn a 1a ambigliedad o confusion aqul expuesta, puede ser el llevar a cabo una =
investigacion de los precedentes histdricos, los cuales por el principio de la continuidad del derecno
nos pueden ayudar a dar la justa contestacién al problema.

La base de la teoria cldsica de las fuentes de las obligaciones, se funda en las idea de que los
individuos son pequefios reyes absolutos, soberanos e independientes, por lo que la esfera juridica de
ellos no puede ser modificada sin una intervencion de su voluntad.

No muy distarte de la toria de la autonomia de 12 voluntad, antes bien, miy sir'lar a ella, es la
doctrina rriativamente reciente, de la voluntad unilateral como fuente de las obligaciones, defendida
por varios autores de ‘diferentes nacionalidades. Fllos proclaman como un gran principio el de la
independencia del guerer humano, afadiendo que el reconocimiento de este gran principio es elfundamento
de tcde progreso juridico, dwfendiendo de esta forma el dogma de la autonomia de la voluntad. Ne se
puede negar, que la voluntad unilateral es hoy, y cada dia serA mds, una fuente importante de ias
obligaciones creadas por los particulares. :

Son muchos los presupuestos e ideas que nos hacen ver que el principio de fa libertad contractual
no basta, que la vida moderna con sus compicaciones, sus progresos y sus conflictos de intereses, exige
una revolucidn en 1a manera de concebir el contrato como fuente de las obligaciones; y en efecto, si
bien se observa, hay actualmente muchos actos donde no existe 1a concurrencia o coincidencia de
voluntades y sin embargo obligan. Y es ta) porque el Derecho actual tiende a sustituir la consideracion
de 1a woluntad de las partes, con 1a confianza legitima que la actividad volurtaria de cada una de
ellas inspira a la otra; pues si la confiaza supone la voluntad y aquélla na ce de ésta, hay que
admitir gue no es la voluntad sicolégica o interna la dnica que debe preocupar a los juristas, sino la -
voluntad ya declarada, o sea, la voluntad mirada a través del medio social, de los usos, de las
creencias de las sociedades e interpretada tal voluntad, segén las exigencias de la 12altad, y de la

buena fe.

Esto no quiere decir, que 21 dundamento y la medida de loas actos juridicos, y de los contratos,

se ha dado doctrinalemente el nombre de govgc;gg'“'ﬁ
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que se produzca laalteracién de la relacién contractual poxr

acuerdo de las partes que la constituyeron, lo cual no es sino

una manifestaion mas del principio de la autonomia negocial.

3.- En la extincién de las obligaciones: el mutuo disenso.

A pesar de que el Codigo civil no recoge el mutuo disenﬁb
entre los distintos modos de extincién es admitido tanto por la

doctrina como por la jurisprudencia, que no consideran agotadora

la enumeracién del articulo 1156. Destacamos la sentencia de 5- Vh

diciembre-1940 la cual recoge en sus considerandos la idea de qnéﬂ_’
"la enumeracién del citado precepto no es agotadora, la cual ha
de ser completada con las demds causas previstas especialmente en
otros lugaes del ..opio Cuerpo legal o que resultan por modo

claro de la adecuada combinacién de sus preceptus, por lo cual,

la Sala sentenciadora, al fundar su fallo en la consideracién de L

que es una forna de extincién de la s obligaciones 1 avoluntad y
consentimiento libre y espontaneo de laspartes en darlas por

rescindidas, no infringié los preceptos sustantivos".

La doctrina se pronuncia en el mismo sentido considerando
axiomatico el hecho de que lo que la voluntad crea puede la misma

voluntad deshacer, y por eso incluye entre los modos de extincién

sea siempre la voluntad declarada, ni tampoco la voluntad real o interna. (VALVERDE VALVERDE, C. La
evolucién del contrato como fuente de obligaciones.R.D.Pr. 1914.pdg. 305 a312)
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de las obligaciones el contrarius consensus®®, que significa que

la voluntad de los contratantes puede disolver aquel vinculo que

86lo por su voluntad decidid: tuvo vida y eficacia.

DIEZ PICAZO considera al mutuo disenso o desistimiento mutuo

"como un acuerdo de voluntades de las partes enderezado a dejar

gin efecto la relacioén obligatoria". No es que se trate de una

invalidez © de una ineficacia sobrevenida del negocio:

constitutivo, sino de una extincién de la relacién contraztual3”.

Por la claridad que es considerado el mutuo disemsc como una

forma de extincién de la relacién contractual, el que nqiastéﬁh
recogida como tal er el Codigo civil en el articulo 1156 no
significa nada®®, ya que estard dotada en todo momento de vali@g#?

y eficacia juridica.

37.. Lecciones de Derecho civii. T.1T Madrid 1987. pag 4zs.

e e ——————

ss _ Es mis el proyecto de Cédigo civil colocaba el "disenso" el primero entre los modos de
R 1:1522;:25;;0:9;;1691'3 este modo de extinguirse las obligaciones propio de los c::::a:::

# t!;xto s'l:ndo gsta 1a opinitn general de los autores. De todas formas, dicha re:;:i oo
R SR tratos, porque todos s ~zriecrionan paor el consentimiento, y es congic :
gy 4 ::n verif:ime antes de la consumacion:despuss seria mis que 1:d fliisc:lut:i:::tcle1 a
L] n h ; .
p:?:::‘t,v:i:ﬁ:aci:: la celebracitn de otra nueva. ( GUTIEKREZ FERNANDEZ M. Codigos o Estudios

fundamentzles sobre el derecho civil espafiol. T.IV. Madrid 1871. pdg. 181).
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LUMINOSO encontramos al mutuo disenso plasmado en el articulo
1372 al sefialar que: "el contrato tiene fuerza de ley entre las

partes y sélo puede ser disuelto por mutuo consenso o por causa

legalmente determianda", pero dicho articulo en opinién del autor

consagra de hecho la figura pero no la disciplina, ya que no

recoge su funci¢n, efectos y limitaciones. Hay que acudir a la

parte general para suplir tan importasntes deficiencias, y de ahis

las bases marcadamente conceptualistas que la construccién pasa a

ofrecer3®,

Dos problemas cremos que plantea el mutuo disenso:

a) uno relativo a la retroactividad, 1la eficacia ex tunc o éx

nunc de tal clase de actos o negocios anulatorios; y otro, _
b) la incidencia de ellcs sobre el negocio precedenta,_allf

primario en forma directa, o sélo sobre los efectos del mismo.

De este modo planteamos el tema de si las partes puedgu-'
dotar de eriicacia retroactiva a un determiando negocio encaminado

a eliminar otro celebrado anteriormente.

Aparentemente todo esto constituye una desviacién del
principio de causalidad juridica, ya que los efectos son

*
anteriores a la causa. Los contratos normalmente regulan inf.eress

3 291 y ss..
39, - NOSO,A.11 mutuo dissenso. Milano 1980. pag
léowniim diciendo este autor, que la variedad de opiniones sobre la naturaleza juridica y

inbito de aplicacion del mutuo disenso, se deben, en gran parte, a la diferente fancién o intento
negocial que al mismo atribuyen.
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para el futuro; influir sobre el pasado es excepcional. Por eso

la retroaccién sélo debe considerarse incluida en 1la esfera de la

autonomia cuan i
do estd autorizada por la ley*°, en los demas

supuestos no debe de tener cabida tal retroaccién en lo gue a

efectos extintivos se refiere.

III.- LA VOLUNTAD UNILATERAL.

1.- En el nacimiento de las obligaciones.

Conocido es el debate doctrinal en torno al al problema de
la voluntad unilateral como fuerte de las obligaciones, es decir,
si por virtud de un negocio juridico unilateral, en el que
alguien manifiesta su voluntad de quedar obligado, puede ienar_
lugar el nacimiento de la correspondiente obligacién, sin el
concurso de la voluntad de la persona a favor de que queda

constituida<*.

DIEZ-PICAZO, considera que hay solamente dos grandes

a0, LUMINOSO,A. 0p. cit. pag. 302.

&1 _ Interesa averiguar la posibilidad de que una obligacion nazca y quede mantenida con caricter
irrevocable a favor de alguien cuya voluntad no ha intervenido en el negocio. (ROCA SASTRE, R.M. op.
cit. pag. 17). :
e En el mismo sentido late la fdea de que uno de los elementos esenciales del acto unilateral, es el
interés dnico, siendo ello un elemento formal. De esto deriva la idea de que la naturaleza unilgtewul
de un acto esté determinada mas por cu fondo que por . forma. ( MARTIN DE LA MOUTE, J.L acte juridigue

unilaterale. Paris 1928.pag. 218).
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criterios para dividir légicamente las fuentes: o bien 1la

voluntad humana cristalizada a través de aquellos negocios

idéneos de creacioén de obligaciones, o bien determinados hechos

diversos o independentes de aquella voluntad, pero de los cuales

la ley deriva, por una u otras razones, el nacimiento de una

obligacién+2,

i3

Por otrc lado, LARENZ considera que las obligaciones pueden

nacer: de negocios juridicos, de una conducta social tipica, de .f

hechos legalmente reglamentados y, por excepcién, de un acto‘dq_ H

. soberania estatal con efectos constitutivos en la esfera de

derecho privado<3.

Las tesis contrarias a la consideracién de la voluntad
unilateral como fuente de obligaciones, se apoyan en la idea de

que la existencia de una relacaiodn obligatoria presupone no s6lo

4z _ fundamentos de Derecho civil...op. cit. pag. 397. .
Considera este autor que las fuentes enumeradas en el articulo 1088 no son suficientes, ya que

el contrato por ejemplo, no agota ni cubre todas las posibilidades de creacitn de oblinaciones por cbra
dela voluntad individual o de 1a autonomia privada. Sabemos que hay obligaciones que derivan de
negoc 08 juridicos que no sosn estrictamente contratos, como es el caso de los negocios juridicos
unilaterales entre vivos, caso de la promesa unilateral y de ias declaraciones unilaterales de

voluntad.

3 _ perecho de obligaciones...op. cit. pag. 369. .
Es dentro de lso negocios juridicos cuando aparecen obligacioens derivadas de una conducta

1 fpica.
o aI]!E;TlI) establece al respecto una biparticién, en el sentido de que considera gque todas las
obligaciones derivan de negocios Jjuridicos o son obligaciones nacides de la ley, siendo la? prinu‘aras
todas aquellas procedentes de ]a autonomia privada. Puede tratarse de negocios juridicos bi ate:': a;;
como es el caso de los contratos, o unilaterales simples, coro el tema de las promesas, la gestibn

negocios ajenos y e} mandato. (op. cit. pag. 500).
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un deber de prestaciéna cargo de un sujeto, sino también la

adquisiscién de un derecho por otra persona. desde este punto de
vista, se estima que nadie adquiere derechos ni puede adquirirlos

sin que medie su voluntad de 1llevar a cabo tal adquisiciéns+s,

Igualmente se aduce por los sostenedores de esta cuestioén que la
promesa unilateral no aceptada es esencialmente revocable, y por

lo mismo no es obligatoria*s, y que toda declaracién unilateral

de voluntad carece de causa.

Otra direccién  intermedia sostiene que el Derecho admite,
por excepcién, la fuerza de la promesa unilateral tnicamente en

aquellos vasos que asi lo exigan los intereses del comercio pa;nﬂf

favorecer y multiplicar las transacciones, mantener la fiducis,

etc. Aun cuando discrepan los autores acerca del ntmero de c&soﬂﬁ
mAs destados en el Derecho mcderno; a)las ofertas de coatrato, la
oferta de venta, b) las promesas de venta, tales como las de

fundacidn o lade recompensa; c)los titulos a la ordem Yy a;ﬂ“

portador. d)ias estipulaciones para otro“s.

a4 . aynque se considere que una declaracién uniiateral del deudor pudiera constituir a éste en el
deber de 1fevar a cabo una prestacién, elio no debe comportar la adquisicién de un derecho de créd'to
por otra persona. { BARASSI, L.op. cit. pég. 54).

as__ PACCHIONI, 6. Diritto civile italiano. (parte segunda, Diritto delle obligazioni). V.11.Def

contratti in generale. Padova 1939. pag. 56.
Por lo que se refiere a la revocacion de 1a oferta Vid. MORENO QUESADA,B. La oferta al piblico y

su eficacia juridica. R.D.Mr. Madrid 1956. pag.81.

as__ STARCK, B. Droit civil. Obligations. Paris 1976.pags.349 y ss.
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¢Qué postura adopta el Tribunal Supremo ante dicha

polémica?. Por lo general la doctrina jurisprudencial ha sido

favorable al reconocimiento de la voluntad unialteral como fuente

de obligaciones.

La sentencia de 17-octubre-1932 que "emitida la declaracién

de voluntad con &nimo de obligarse hacia otra persona a titulo de

disposicién y no de de mera enunciacién ce un propésito, se _'J

genera un derecho de crédito a favor de la desiganada...esta

espontanea determinacién vnculativa no sélo se recibe en la

técnica juridica de las relaciones actualese, sino que toma su
arraigo en nuestro Derecho antiguo con la compresiva férmula del

Ordenamiento de Alcala"+%?.

7 _ Jurisprudencia mis reciente especula también acercaz de la consideracién o no de la voluntad
unilateral como fuente de obligaciones. o
Destacamos la sentencia de 1-diciembre-1955 en la que se recoge textualmente: “...en el tantas
veces citado documento se hace una declaracion unilateral de voluntad...esa declaracién, por las
circunstancias concurrentes "in casu" fuerza vinculante para quien la hize y pueda por ello ser
compelido a 1la ejecucién de las oblir=ciones que pc ella contrajo en los propios téminos en que fue

contraido.

Que ante el arduo problema que plantea la eficacia de las declaraciones unilaterales de vo.untad,
como creadora de obligaciones, resuelto de diverso y a veces de opuesto modo por la doctrina espofiola ¥
extranjera, y por legislaciones positivas axtrafiac, 1o cierto es que en 1a legislacidn espafiola no se
contienen normas que decididamente permitan acogerla no tanto por obra de la enneracidn que se
contiena en el articulo 1089 del Cédigo civil, como por ser contados los casos en que pudiera apoyarse
un esfuerzo constructivo sobre la base de los articule 1230 de) Codigo civil de 1887 o partiendo como
punto de arranque delas obligaciones incorporadas a los ti+ulos de crédito, la phblica promesa u otras
instituciones similares. Pero adn asi nada se opone a que por modo muy excepcional pueda otorgarse
effcacia a ciertas decalraciones de voluntad, cuando como en el caso contemplado no trata de crearse
uan obligacién "ex novo”, a modo de oferta que puede o no ser aceptada, sino, lo oue es muy distinto de
revelar y poner al descubierto una situacion preexistente, cuyos origenes y desenvolvimiento a través
del tiempo no se conoce con detalle...”

En e mismo sentido la sentencia de 21-junio-1945.
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La sentencia de 3-febrero de 1973 viene,de algin modo a

poner las cosas en su sitio, en palabras de DIEZ-PICAZO:

4) esta sentencia indica que siempre existe, efectivamente, la

posibilidad de que la declaracién unilateral de voluntad tenga un
valor probatorio, o habria qu afiadir un valor recognéscitivo, de
re-oonocimiento y de fijacién de situaciones juridicas anteriores,5
tal y como ya ha quedado plasmado en la sentencia de 1'66? 

-

~dicimebre de 1955, artes comentada.

Parece claro que esta funcién asignada a la declaracibﬁ)*'“
cae por completo fuera de la hipétesis de. las fuentes 'da ;;$ '
obligaciones. Lo que es unilateral en estos casos es el\docum@nta!"
gque se redacta, pero no el conjunto de prome;as ¢ de
consentimientos necesarios para el nacimiento de la oblig&ciénfil

El documento uilateral y de la declaracién unilateral fuente de

ohligaciones son fenémenos distintos.

b) otro aspecto a destacar de esta sentencia es la #irtuglidwd_

que asigna a la jurisprudencia anterior, que parecié abrir viarﬁ'”
algunos tibos de deélaraciones unilaterales. la consecuencia un,f

de ello se puede extraer es gue la promesa unilateral constituye

un vinculo i&cneo para transformar una obligacién naturaljen
obligacién civil o, si se quiere, para producir- la novacién de

una obligacién del primer tipo en un aobligacién del segundo .
+ipo. sin embargo, siempre estara calro que la promesa unialtaral‘; o

no serad fuente de donde nazca ex novo la 6bligacion. La
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obligacién nacera de un hecho o de una Situvacion apta para

engendrar un deber juridico que seguin las ideas imperantes en la

conciencia soci ifi i
ial merezca el calificativo de "obligacién

natural". La promesa unilateral no es

m&s que un modo de
transformacién o de novacién de aquélla ya originada obligacién.

€) Pcr dltimo, la sentencia en cuestién parece importante en la

medida en que, por primera vez, en nuestra jurisprudencia se
ligan en forma vigorosa Y coherente las promesas unilaterales con
Su causa, ya que el requisito de la causa no sélo es aplicable a
los contratos de los articulos 1261 y 1274, sino a toda clase de
obligaciones y, entre ellas, a las unilatorales originadas+<se, |

Podemos concluir, de cara al Derecho espafiol, diciendo que,

8i bien es cierto, como dice ROCA SASTRE, que, "ningtin precepﬁo”

del Cédigo civil reconoce que la voluntad unilateral pueda crear

obligaciones"4®, tampoco la excleye como tal, por lo que ok 4

48,- DITZ PICAZ0, L. Llas declaraciones unflaterales como fuente de obligaciones y Ila
Jjurisprudencia del Tribuna’ Supremo. A.D.C. 1974. pags. 473 y 474,

Respecto a esta misma sentencia ALBALADEJO considera que si bien en lo que el Tribunal Sum:
basa la desestimacién delas pretensiones del actor-recurrente es en la falta de causa de la obligar.én
reclamada, sin embargo, al tocar el tema de la voluntad unilateral, declara que :iuda la doctrina
jurisprudencial...viene estableciendo y razonando en el sentido Je que lo mismo en la promasa
unilateral com en la declaracién de voluntad unilateral...se engendra dnicamente una situacidn de
vinculacién del promitente o del decalrante, que posee un simple valor probatorio de la final
constitucién de 1a misma que requiere en todo caso, no sdlo una aceptacion del acreedor que refleje con
claridad 1a concordancia de voluntades exigidas por el articulo 1261 del Cédigo civil para la creaién
de! nexo ;:ontractual...". La voluntad unilateral es una simple oferta, que precisa la aceptacion p.mf
que surja la obligacién del promitente; o logue es lo mismo, que la obligacidn nace, no dela voluntad
unilateral, sino del-acuerdo o contrato entre sloferente y aceptante. ALBALADEJO GARCIA.M. Sobre la

voluntad unilatral como fuente de obligaciones. R.D.Prv. 1477. pag.S.

49 __ Obra citada en DELL'AGUILA, (p.cit.p4g.796.
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articulo 1089 y sus causas no deben ser consideradas taxativas.

En consecuancia, queda justificada la postura de nuestra

jurisprudencia al admitir excepcionalmente algunos

supuestos
(como, la promesa publica de recompensa, oferta irrevccabie, etc)

de voluntad unilateral como fuente de obligaciones.

2.- En la modificacién de las obligaciones.

Como dice el articulo 1091 del Cédigo civil, "las
obligciones que nacen de los contratos tienen fuerza de ley entre
las partes contratantes, deben cumpliise a te e las
mismas". Por su parte el articulo 1256 establece " la validez y
el cumplimieto de los contratos nc puede dejarse al arbitrio de

uno de los contratantes".

De estos dos preceptos, piedras angulares de la arquitectura |
de la regulacién del Derecho de obligaciones en el Cydigo civil,
derivan dor principiocs fundamentales, claramente conectados entre
si:
a)_El principio de vinculacién y obligatoriedad, segtn el cual
las partes no pueden modificar unialteralmente el contenido
negocial de un contrato una vez que esta reuna las condiciones

esenciales para su validez ( ver también articulo 1278), ¥

b) el principio de jrrevocabilidad, segén el cual las partes no
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Pueden desligarse unilateralmente, 'Y s8u causa justificada del

"compromiso" contractual adquir: io,

\ es decir, del cumplimiento de
$ Su obligacién ( pacta sunt servanda) .

Analizaremos este

(en realidad, a lo

sequndo principio en el epigrafe siguiente

largo de toda la tesis), y nos centraremos
. ahora en el primerc.

Si el contrato (y, por tanto, la oblijacién) es el fruto del
\acuerdo entre dos o mas volutades, deriva loégicamente 1la

l .
jconsecuencia de que su contenido no puede ser alteradﬁ-

1nnilatera1mente diciéndose por ello en el articulo 1258 que *10:
rontratos se perfeccionan por el mero consentimiento, y desde
;utonces se obligan, no sdlo al cumplimientc de lo expresamente
Lactado, sino también a todas las consecuencias que, segén su
;aturaleza, sean conformes a la buena fe, al uso y a la ley". 3%3
Lﬁovacion modificativa objetiva exigira, por tanto, como reglgl
ggeneral, el consentimiento de todos los intervinientes en 9;’
.contrato. Tal regla, sin embargo, no es ahsolutamante 
incontrovertida, sino que puede admitir alguna excepcion. Exisuan&
' un grupo de supuestos ern los que, excepcionalmente, una sola de ,§~
' las partes puede, unilateralmente, y ain ceu la oposicién de la e
otra, modificar el contenido de ia obligacién nacida del

contrato. Son los casos denominados "excesiva gnerosidad

i c i i "alterzcion de la bas
sobrevenida", en Derecho italiano, alterzac ase del
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18g0cl0" en Derecho alem&ns°®, y "clausula rebus sic stantibus" en
negoci.o —2DUS Si1c stantibus

Derecho espafiol, en los que no podemos entrar detenidamente.

Baste decir que si dotamos a la clausula rebus sic stantibus da

un cardcter meramente modificativo encaminadc a compensar un .

desequilibrio en las prestaciones v obligaciones, cabe

perfectamente que este se lleve a cabo por la voluntad de la

parte afectada, nc vulnerando en ningin momento el principio de
obligatcriedad gque nos ocupasi, recordando por tltimo, que la
jurisprudencia"del Tribunal Supremo también ha sentado unos
requisitos que se han de tener en cuenta para el ejercicio de la
clausula:

A.- Alteracién extreordiaria de las circunstancias, en el mpmento
del cumplimiento del contrato, en relacién con las concurrentes

al tiempo de su celebraciém.

B.- Desproporcién exorbitante y fuera de todo cadlculo, entre las

prestaciones de las partes contratantes, que de alguna forma lo
’ gue hacen es derrumbar el contrato.

C;- Que todo elio acontezca por la sobrevenida aparicién de

0 _{ ARENZ cnsidera que la transformacién de las circunstancias existentes, en el momento de la
conclusion del contrato, stlo pueden considerarse como desaparicion de la base cel negocio, en los
siguientas siipuestos:

1 9’-'_ Si n:;zu partes han celebrado el contrato, precisamente en atencidn a determinadas circunstancias

arada por ellas.
cuya persistencia o aparicion, era positivamente espera
Zw— g?‘la eubsistencia de las circunstancias existentes en el momento de la conclusion del contrato es

necesaria objetivamente para que el contrato pueda continuar existiendo, como una reglannnt:cibt; tﬁ
intereces, dotada de sentido. (LARENZ, K.gp.cit. en DIEZ PICAZO,L.en Fundamentos de Derecho civ

patrimonia! Madrid 1987.pag 850)

ol - A;'I se manifiesta también la Jurisprudencia del Tribunal Supremo er las sentencias de 12-
junio-1956 y 17-mayo-1957.




Cclrcunstacias radicalmente imprevisibles.

Do"‘ ¢ i
Que se carezca de otro medio, para remediar y salvar el

perjuiciosz,

3.- En __la extincién —de las obligaciones: el

desistimiento unilateral.

Enlazado con lo anteriormente seﬁalado‘ Y aparece el

principio de irrevocabilidad contractatual.

Dicho principio va a tener aplicacién bajo la ﬁremisa'da qqé;
86lo las partes contratantes pueden por mutuo acuerdo, ¥y aiaﬁbt;
que no perjudiquen a tercero modificar o revocar el coamtrzto
celeirado por ellas. Lo que nos interesa de este princiéiou,
limitativo, son las excepciones al mismo, pues ahi ser4 donde nosf 

encontraremos la posibilidad de que se produzca la desaparcién de

82 _ Sentencias de 17-mayo-1957 y 6-junio-1959. iy
La jurisprudencia tesbién considera que no hay que olvidar el principio de 1a buena fe en toda
modificacién sobrevenida de la circunstancias: sentencia de 30-junio-1948.

Para que entre en funcionamiento la modificacitn del régimen de la refacion obligatoria y del
sistema de organizacion de intereses, por desaparic.tn sobrevenida de la base del negocio, es necesario
que se den requisitos, que tanto la doctrina como la jurisprudencia han tratado de puntualizar. ;

Estos requisitos quedan asi:
-las relaciones obligatorias, han de ser de "tracto suces ivo" u obligaciones de caricter duradero.

-obligaciones pendientes de ejecucitn.

-debe producirse una desaparicion sobrevenida, sobre la base del negocio. :

-1a desaparicién de la base del negocio, ha de producirse como consecuencia de una alteracion de las
circunstancias que debe considerarse como extraordinaria en el momento de su aparicion. '

-la alteracién sobrevenida de las circunstancias, debe de determinar un perjuicio, que resulta
injustificado, de acuerdo con e sistema de responsabilidad, estatuido para la obliagacion.

Los efectos que produce dicha modif icacidn, oscilan, entre la atribucion de un efecto resolutorio

o extintivo de la relacion contractual, o un efecto simplemente modificativo, de reajuste o revision,

encaminada a compenser el desequilibrio de las prestaciones.
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1 laci
a relacion contractual por la exclusiva voluntad de una de las

partes. Dichas excepciones son las siguientes:

1 : La reveracién por causa de ingratitud o superveniencia o

supervivencia de hijos en las donaciones (articulos 644 v 648 del
Coédigo civil).

2 El desisitimiento unilateral, que se admite nn ciertos
contratos especiales, como el mandato, el de sociedad, §l~de-

grestacion de ciertos servicios o de trabajo, etc.

3 : La facultad de pedir la resolucién gqu:s en los coﬁtrﬁib&
b;laterales, se concede a cada una de las partes cuando la 0trajh

no cumpliere lo que le incumbe. (articulo 1124 del Cédige civil){*

: La rescisién por lesion en los contados casos en gue nuasts@,‘

Ccodigo la admite. (articulos 1291 y i293).

5 : La revision o modificaciéon de clausulas que puede pedir una
de las partes en el contrato de arrendamiento, segun las leyqs

recientes, que estudiaremos en su lugar oportuno.

6 : La posibilidad que muchas teorlas modernas preconizan de

instar, en los contratos de prestaciones periddicas o =2jecucién
gucesiva, la resolucién, la suspensién o la revisién del contrato

en aquellos casos en gque, por virtud de acontecimientos
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posteriores a la conclusién del mismo Y que no se pudieron
prever, resulta extremandamente onerosa para una de las partes.
Se trata aqui del problema, tan discutido hoy, de la influencia

de la alteracién de las circunstacias en la relacion obligacional

O, en otros términos, de la resolucién o revisién judicial del

contratos3,

Sin perjuicio de que a lo largo de la investigacién tratemos
cada una de estas excepciones, la que ahora nos interesa como mas

representativa de la voluntad en la extincién de las

obligaciones, es la relativa al desistimiento unilateral admitidq f

en algunos contratos, no pudiendose poner en practica en aqﬁeildﬁ
otros que no esté permitido o recogido como tal en la ley=*. ¢
Asi las ccsas, la revocacién asemejada en este caso al
desistimiento se produce sin la necesidad de que intervengan.
todas las partes que participaron en la constituciéon dei
contrato, teniendo plena validez toda desparicion del negocio

fomentada y llevada a cabo por la exclusiva voluntad de una de

las partes.

s3__ CASTAN TOBERAS, J. Derecho civil espafiol...op. cit. pag.615.

84 __£1 principio de revocabilidad contractual se encuentra plasmado en el arti:l; 12:?:2; eg:gigt;
5 o jta a una de las partes, r
, lo cual no quiere decir que a veces la ley perm
zl::lato unial-tera(l‘mnte, bien porque concurran determiandas causas que asi 10 autorlcan. .o :ts)rqt;e
alguna de las partes no queira sequri manteniendo el vinculo contrastual. ( OSSORID MOKALES, J.

Jecciones de Derecho civil. Obligaciones y contratos. Granada 1955. pag. 268.).




Nuestro Codigo civil, no contempla este fenémeno con

caracter general, aunque es admitido respecto al contrato de obra
en el articulo 1594, también para el de sociedad, donde se habla

de la disolucién de la sociedad por la ‘"renuncia" de uno de lso

socios en los articulos 1700-4 Y 1705, y en el contrato de

mandato en cuandto que estd permitida la revocacién por parte del
mandante y la renuncia por el mandatario en los articulos 1732-1

¥y 1732-2 respectivamente.

La terminacion de la reiacién por 1la sola y librervq1un££dl

de una de las partes, puede tener su fundamento en lh atfibﬁ@g¢n;
ex lege de la facultad de extinguir la relaciénm, o"_ar; 1-.#
concesién de dicha facultad, por el negocio constitutivp‘&Q L;z
obligacion. : |
La gran cuestién relativa al desistimiento wunilateral gixu;

en torno a esta doble alternativa: _ i
1 .- §i el desistimiento unilateral v voluntario de una relacién
obligatoria, es excepcién a la regla general, y por consiguiente
debe de someterse a una interpretacion restrictiva, siendo
impcsible su generalizacion a Otros gupuestos,

2 .- 08i por el contrario, los supuestos legales admitidos
constituyen indicios o datos suficientes para detectar _;a
existencia de una ratio unitaria y de un principio general, que75

permitiera la aplicacién analégica de los mismos .




47

Ambas posturas expresan, a su vez, dos consideraciones

enfrentads entre si:

a) una relativa a la subsistencia Y ejecucién de la obligacién,
no pudiéndose dejar al arbitrio de una de las partes, y ctra

b) la exigencia de que la vinculacién obligatoria no sea nunca

indefinida, ni muchos menos perpetvass,

¢Qué requisitos son exigidos por el ordenamiento juridico,
por la doctrina y la jurisprudencia para considerar al
desistimiento vadlido a todos los efectos?. Se han sefialado los
siguientes:

18

1l : E1 ejercicioc de esa facultad se ha de realizar mediante una

declaracién de voluntad que ha de ser recepticia y hecha de buena

fe. Este ultimo requisito impone la existencia de una plazo de
preaviso, -no desistir por sorpresa- con la necesidad de

prolongar la ejucién para que la otra parte tome sus medidas=®e,

2 : Debe de tratarse de relaciones obligatorias duraderas, que v
carecen de plazo contractual de duracion y Qque se encuentran

fundadas en la reciproca confianza de las partes=7.

ss__ DIEZ PICAZO,L. Fundamentos...op. cit. pdg. 850.

se__ DIEZ-PICAZO, G LON BALLESTEROS. Jistema...op. cit. pag. 306.

87, . Sentencia de 14-febrero-1973.
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En cuanto a los

efectos, diremos que son efectos ex nunc,

sin eficacia retroactiva. Cuando la voluntaria terminacién del

negocio se produzca en interés exclusivo del que desiste, este

asume el deber de dejar a la otra parte indemne de los dafios y

perjuicios gue como consecuencia de la extincién se produzcan.




CAPITULO PRIMERO.

PRECISIONES TERMINOLOGICAS: EL DE-

SISTIMIENTO UNILATERAL Y OTRAS FIGURAS
EXTINTIVAS AFINES.

I.- PLANTEAMIENTO DEL TEMA.

I1.- SEMEJANZAS Y DIFERENCIAS CONCEPTUALES DE LOS TERMINOS
PROPUESTOS .

1.~ Diferencis respecto a la configuracién juridica de
cada uno de ellos.

2.- Utilizacién indistinta en las diferentes relaciocnes

obligeatorias y contractuales.

III.- ANALISIS PORMENORIZADO Y DIFERENCIAL EN EI. AMBITO LEGAL,
JURISPRUDENCIAL Y DOCTRINAL DE CADA UNO DE LOS TERMINOS
UTILIZADOS PARE DENOMINAR EL FENOMENO DE DAR POR TERMINADA
UNA RELACION CONTRACTUAL.

l.- Desistir:

A) En el ambito
B) En el ambito
C) En el &mbito
D) Conclusioén.

2.- Cenunciar:

A) En el a&mbito
B) En el ambito
C) En el ambito
D) Conclusién.

3.- Disolver:
A) En el ambito
B) En el ambito
C) En el &mbito
D) Conclusién.
4 .- Renunciar:

A) En

legal.
jurisprudencial.
doctrinal.

legal.
jurisprudencial.
doctrinal. .

legal.
jurisprudencial.
doctrinal.

el Ambito legal.
B) En el &mbito ]

urisprudencial.

C) En el &mbito doctrinal.

D) Conclusién.




5.- Rescindir:

A) En el ambito legal.

B) En el Ambito jurisprudencial.
C) En el ambito doctrinal.

D) Conclusién.

6.- Resolver:

A) En el &wnbito legal.

B) En el ambito jurisprudencial.
C) En el ambito doctrinal.
D) ‘Conclusién.

7.~ Revocar:

A) En el ambito legal.

B) En el a&mbito jurisprudencial.
C) En el ambito doctrinal.

D) Conclusioén.

IV.- NATURALEZA JURIDICA DE LOS TERMINOS EZSTUDIADOS:

1.- Declaracién de Voluntad. :
2.- ({Hecho, acto o negocio juridico?
3.- Conclusiones al respecto.

V.~ EFECTCS.

VI.- PUNTUALIZACIONES FINALES.




I.- PLANTEAMIENTO DEL TEMA:

La doctrina, la jurisprudencia e incluso el propio legislador

han utilizado con demasiada frecuencia los'términ9s desistir,
denunciar, disolver, renunciar, rescin@ir, resolver y 'rgvgggr; o]
algunos de entre ellos, de manera indistinta, sin espécifiéar el '.
significade preciso y diferenciado de cada uno, lo que planteaﬁl;i;“
necesidad de un deslinde terminolégico y conceptual que ayude;q,i

conocer el contenido y alcance de cada término, para podér llevar

a cabo una correcta utilizacién de los mismos.

Se suele aludir con dichas expresiones a un mismo;ﬁﬁnéﬁenb;
la extincién o terminacién de la relacién obligator;;‘ ya .
constituida e informada por el principio de vincuiactbét
contractual, como consecuencia de la voluntad de una de.laﬁfz

partes®. BSPIN CANOVAS considera el efecto vinculante derivadOTdé-

la propia ley del contrato, en el sentido de que sometidas lgsfi

partes a la ley del contrato no pueden en adelante desligaraé f
unilateralmente de ese vinculo, y asi expresamente lo dispone el
Coédigo Civil diciendo que "la validez y el cumplimiento de los

contratos no puede dejarse al arbitrio de uno de. los

1. E1 fundamento legal del principio de vinculacién contractual estd representado en el Cadigo
civil por el articulo 1091 en donde se dice que las obligaciones pacen los _contra

fuerza de_ley entre las partes contratzates, y deben cumpierse al tenor de 1os mismos.




contratantes" (articulo 1256)2.

Ocurre, sin embargo, que los dietintos supuestos de

terminacién unilateral del contrato no encuentran su fundamentd

en razones homogéneas, ya que motivos de equidad, de equivalencia
de prestaciones, econémicos, de politica sccial e incluso aé
yecesidad,' pueden llevar a una de las partes a esa actuacién
vnilateral. De este modo, el desistimiento que recoge el articulo
1594, relativo al contrato de‘pbra, por parte del comitente o
duefio de ésta, encuentra su fundamento en lo gravoso que seria
para el comitente no poder abandcrnar el proyecto porque hubieféﬂJ
‘desaparecido la necesidad que tenia de 1la obra o, por otrcif?
motives, no deseara continuarlaZ.

*

Por tanto, resulta necesario realizar urn esfuerzc

-éonceptual para delimitar lo mas precisa, Yy argumentadamentqz

posible el conterido que dicha actuacién debe tener, en ba‘e-a‘

que sea una u otra la causa de ese proceder.

Como no es indiferente cual sea la razén que 11stifique la
extincion por voluntad unilateral, dado que ésta deberA venir

siempre especificamente prevista en atencion a lo excepcional de

" * 2:- Magual de Derecho civil espaliol. V.I11 Obligaciones y Contratos. Madrid 1974. pAgs. 406 y ss.

s, ESPIN CAMOVAS, D. op. Cit. pg. 566.
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" la medida“, nos preguntamos doénde puede estar el fundamento de

eése proceder; y ello es necesario porque si recurrimos al

reconocimiento que el Cédigo Civil hace del actuar auténomo nos

encontramos con un precepto, como el articulo 1255, que reconoce

en toda su amplitud el principio de autonomia de la voluntad,

pero resulta que lo hace respecto de la voluntad conjunta Yy no d2

la unilateral. ‘Esta es la razén d2 que nos cueetionemos donde

puede estar dicho fundamento. Por. otra parte, 1° causa de su

caracter excepcional debe venir recogida de forma expresa en

todos los contratos en los que se conceda la facultac de proceder

de esa forma. Y ello, porque un reconocimiento auténomo y gamsmql*

de dicha potestad u-ilateral iria en contra de los principios

generales establecidos por el Cédigo C..il.

Sera necesario proceder a la tarea de ajustar los términogs;.
a los conceptos; o dicho de otro modo, resulta preciso d&?
respuesta a la siguiente cuestién: {tienen el mismo significado
los términos desistir, denunciar, disolver, ren nciar, rescindir,
resolver y revocar aplicados a una relacion contractual?, d{cada
uno de ellos tiene delimitada su parcela para dar denominacion a

una determinada actuacién juridica de contenido y consecuencias

diferentes?.

s _ Ya hemos sefialdo lo extraordinario que supcne el 1levar a cabo ﬁni:ate:;;:en::llaczsfszﬂzﬁcife

: i n el articulo 5
u raco, r lo que el propio legislador recoge e -
e:ta;::léndosep:ue la validez y @1 cumplimiento de los contratos, no puede dejarse al arbitrio de u

de las partes.
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S :
On cuestiones cuyas respuestas, afirmativas o negativas,

si bien no proporcionan ccmpleta solucién al problema planteado
r

sl ayudarian a dar un paso mas en la busqueda de la delimitacién

conceptual de esos diferentes términos.

En efecto, son muchos 1los motivos que pueden mover a una

parte a llevar a cabo le finalizacién de l: relacién contractual
por su exclusiva voluntad. A veces, esta iniciativa puede estar
movida por haberse detectado la lesién de un interés de la propia
parte o de un tercero y,en cone~cuencia, poner de manifiesto la
ineficacia del negocio al m : er la medida del perjuicic
ocasicnado®. En otras ocasiones puede ir orientada a dejar las
cosas en el estado inicial, esto es, cono 51 no se hubiera
célehrado el contrato, y e''o a causa del incumplimi~nto de una

de las partes, denomindndose en la mayoria Je 1los casos

s, Vid. BETYI, E. I. ia general de} neqocio juridico. Traduccién y concordar 'as con el Derecho
espafiol por Antonio Marin irez. nadrid 1969. pag. 370.

cOntinua diciendo este autor que "la ~ ~bservancia de los 1imites que la autonomia privada estd
obligada a respetar, sometiéndose a ia condicion de igualdad reiativa entre las partes, o también en
i *erés de de.erminados terceros 1lamados a soportar ciertos efectos indirectos del negocio, da lugar a
f. :de ineficacia, cuya efectividad se remite a la iniciativa de la parte o del tercero
interesado.la iniciativa, ercaminada, aate todo, a hacer comprobar la lesién de un interés de la parte
o del tercero y, por consecuencia, a *acer pronunci'r la ireficacia del negocio, al menos en la medida
del perjuicio ocasionado, p da asumir la figura de :revocacidn, rescisifn, reduccién o resolucién del
nec~cio”.

iCabria la posibilidad de establecer una rescision parcial?. Si partimos de la fdea de que la
rescision es una forma de ineficaci del contrato anteriormente celebrado, por las causas que recoge la
ey en el articulo 1291 y siguientes, no cabe laposibilidad de que se produzca un rescision parcial,
pues lo que se intenta con esta forma de ineficacia es que las cosas wvuelvan al estad9 inicial que
estabn cunado se celebrd el contrato. VId. en este sentido CASTAN TOBERAS,  Derecho civil espafiol,
comdn y foral. T.III. Derecho de ohligaciones. Madrid 1983. pdgs. 644 y ss. Dl.. PICAZ0, L. Fundementos
de Derechio civil. Voi.I. Mbdrid. 1986. pag. 327.
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\ resolucion por incumplimientos.

Esta es la razén de que procedamos a realizar un estudio
pormenorizado de cada concepto, para después establecer las

diferencias entre cada uno de ellos. De esta manera pretendemos

dar una expiicacién del porqué de su ubicacioén Yy utilizacién en

las distintas ocasiones en las que aparece, ya dJue a veces se
hace sin criterio y otras bajc criterios que a primera vista
parecen diferenciadores y excluyentes los unos de los otros, pero
que, en definitiva, por no ser asi, lo convierten en un tema algo
coufuso Y sin posibilidades de aclaracién a causa de la
complicacion que en el campo juridico-conceptual supone la

conjugacidén de todous estos conceptos.

Se «omprobara tras .a lectura de este capitulo, que el

intento no llega mas allé de una ordenacién y sistematizacion,

| producto de un estudic particularizado de cada uno de los

conceptos en juego, con lo que se intenta dar respuesta a la

cuest.ién antes plaateada.

s _ yid. articulo 1124 dei CAdigo civil.



I1.SEMEJANZAS Y DIFERENCIAS CONCEPTUALES DE LOS TERMINOS
PROPUESTOS .

A primera vista, dificil se nos plantea la tarea de dar
respuesta a este apartado, aunque pensemos que sin duda hay

diferencias y que no son conceptos sinénimos.

Si bien gramaticalmente son términos diferentes, participan
de una significado comin: poner fin a algo ya iniciado?. Esta
circunstancia basica nos puede servir para llevar a cabo un
primer acercsmiento con la perspectiva desde la que pretendemos
realizar la delimitacidén coi.ceptnal planteada, que, como bien
sabemos, es la relativa a la extincién o finalizacién unilateral

del vinculo u otra relacién juridico-material.

Las causas por las cuales se procede con tal finalidad y
las consecuencias de esa actuacién unilateral, en una relacién
formada e iniciada bilateralmente, son cuestiones que

estudiaremos en los capitulos siguientes, pero cuyo planteamiento

7,. CASARES,J. en su Diccionario Ideolégico de la Lenqua Espaficla.de 1a Rea! Acacemia Espafiola,
define as! los siguientes conceptos: "DEHUNCIAR: ...oublicar solemmemernte. Declarar of icialmente el
estado ilegal o indebido de una cosa.pag. 266..... DESISTIR: apartarse de uia empresa o cesar en la
ejecucion de algin intento. Hablando de un derecho, remunciar a &1. pag. 283..... DISOLVER: desatar,
deshacer algbn nudo... separar, desunir las cosas cue estaban unidas de cualquier forma o modo. pég.
301.....RENUNCIAR: hacer dejacién voluntaria de una cosa que se tiene, o del derecho y accién que se
puede tener. Rechazar no querer admitir una cosa. Despreciar ¢ abandonar. pag. 723..... RESCINDIR:
anular o dejar sin efecto un contrato, obligacion .etc. pag 726..... RESOLVER: tomar una decisién
terminante. Resuwis, recapitular. Desatar una dificul.ad, o dar solucitn a una duda. Hallar la solucién
de un problema. Deshacer, destruir. pdg. 729..... REVOC/R: anular o dejar sin efecto ura concesién, un

mandamiento o una resolucién. Hacer retrocecer ciertas cosas. pig. 733."
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pone de manifiesto el caracter excepcional que encierra el

funcionamiento de cualquiera de ellos e,

Resultaria atrevido en este momento afirmar que ea
indiferente utilizar los términos desistir, revocar o resolver
para denominar un mismo fenémeno, cuando parece que tanto por
pirte de .a doctrina como por 1los distintos cuerpos legales se
emplean dichas expresiones sabiendo de antemano que las cahsas de
la actuacién, y el contenido de cada uno de ellos, son diferentes
Y, por ello, sin una significacién idéntica, a pesar de lo cual

son empleados indistintamente.

l.- Diferencias respecto a la configuracién juridica de cada

uno de ellos.

Debe adelantarse a este respecto que la configuracién
juridica de todos estos conceptos esta lejos de ser considerada
un todo unitario, pues, si nos situamos en los preceptos que el
Cédigo Civil dedica a aiyuaos de entre ellos, en cada caso en
particular es utilizado con una finalidad distinta, lo cual hace
que se consideren como términos gque tienen configuracion

juridica diferente con consecuencias y finalidades también

8 _ yid. es este respeclo articulo 1256 del Cédigo Civil.
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distintas®.

2.-_Utilizacién indistinta en las diferentes relaciones

obligatorias v contractuales.

Es facil apreciar cémo 1la doctrina sitta la inefectiviéad
del negocio y su extincién por causas surgidas a posteriori, o lol
que es igual, por motivos subsiguientes a 1la constitucién del
-mismo aunque hayan podido ser previstos por las partes, en tres
supuestos fundamentales; se mencionan asi las condiciones
resolutorias, la resolucién por inejecucién de una de las partes

y la revocabilidad, consideradas cada una de ellas diferentes

entre &8l en cuanto a su respsctivo campo de aplicacién.

En efecto, la resolucién, ya sea en la formg de
condicién resolutoria o por inejecucidén, tiene au' ambito
delimitado propia y concretamente en aquellos contratoé‘que
tienen alcance bilateral y se produce, bien por la voluntad
expresa de las partes, bien por una voluntad tacita en la '
convencién juridica, a la que responde el tan importante articulo

1124 del Codigo Civil. El1 fundamento de la desaparacién del

9, - En ningdn momentC se contempla con la misma configuracién Jjuridica el término RESOLUCION
enpleado en el arfculo 1124 del Cddigo Civil en relacién con el incumpiimiento de las obligaciones
sinalagmiticas y el DESISTIMIENTO dei articulo 1594 del mismo cu2rpo legal; pues aunque ambos, resolver
y desistir, extinguen la relacién en la cual actdan, cada uno expresa una finalidad y también

consecuencias dispares.
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negocio o :
g + POr esa causa, se encuentra en cualquiera de estas

hipétesis, en la culpabilidad, de tal forma que el impulso

d .
estructivo de una de las partes aparece por el juego de una

conduct ista igi
a que, prevista y exigida en el contrato, al no producirse

en 1 i i
a realidad hace decaer el negocio en su causa e incurrir a la

persona en culpa®,

Respecto a la revocabilidad del negocio, se puede afirmar,
a la hora de delimitarla con precisién, que es su contenido el
que la distingue de otras figuras afines especialmente del
desistimiento unilateral; y ello a pesar de que ambas hipdtesis
coinciden en representar una ruptura unilateral del negocio.
También el supuesto juridico de cada unc de ellos es diferente,
por lo que la doctrina se ha cuidado de perfilar las

situaciones®**, maxime teniendo en cuenta que incluso existen

10 . pUIG PERA, P. Voz:desistimiento unilateral. En Nueva Enciclopedia Juridica. Seix. Barcelona
1950. p4g. 291.

11__» Se considera como una causa extintiva, pero presenta respecto al desistimiento profundas
diferencias. Es una deciaracién unilatera: de voluntad del que revoca, a veces a instancia de
autoridad, que se dirige contra un acto precedente eliminndolo, mediante una nueva declaracion de
voluntad que anula la primera; tiene por objeto solamente actos juridicos, especialmente unilaterales,
no continuados, pudiendo compreinier declaraciones de voluntad, que todavia no han dado lugar a la
conclusion de un negocio, por ejemplo la propuesta de contrato;tiene- la revocacion- fundamento
axclusivamente legal y efectos retroactivos, teniendo el acto eficacia real, y no produce por regla
resarcimiento de los dafios causados. fste corjunto de diferencias , expuestas en el ambito de la
eficacia real y retroactiva eicluyen la posibilidad de que pueda considerarse desistimiento a la
revocacién, aungre algunos consideren a ésta como el desisiimiento que se ejercita anies que el acto
haya empezade a ejecutarse”. (CALLEGART D. 11 Recesso Unilaterale dal_contratto. parte segunda C.VI.

pags. 215 y 216, Torino 1939).




imprecisiones en la terminologia legal:2,

BETTI, concretamente a este respecto, dice gque el

desistimiento no ha de ccnfundirse con la revocacién; ésta, en

efecto, es una aplicacién discrecional, o sea, iibre, de la

autonomia privada, encaminada a anular retroactivamente Jla

regulacion de -intereses*® . Mientras que 1la revocacioén, en
general, tiene cowo una de sus finalidades el efecto retroactivo,
anulando totalmente &l necocio; en cambio, el desistimiento, nc

tiene esta transcendencia y s6lo tiene unos efectos ad futurum,

manteniéndose por ello los anteriormente producidos.

De cuanto llevamos visto, se puede ciertamente deducir que
a pesar de la indiscriminada utilizacién que hace 1la doctrina de
todas estos conceptos, hay diferencias entre ellos, algunas de
las cuales se han expuesto en las lineas anteriores, y que
plantean la necesidad de proceder a una delimitacién clara y'
pracisa del tema en cuestion. Son muy escascs los instrumentos
que se ofrecen a nuestro alcance para realizar tan ardua labor;
poco nos puede ayudar en nuestro propésito la confusion

conceptual existente a nivel doctrinal, en donde ningun autor se

12__ yid. articulo 1733 del Codige Civil italiano, refarente a la revocidn del mandato, por parte
del mandante, el cual en opinién de algunos autures es utilizado con imprecisién en dicho contrato el

término. (PUIG PERA, F. op. cit. pag. 291.)
vid. también supra ncta 3.

13 . op, cit. pag. 101.
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ronunci
P ia en favor de proclamar una definicién o delimitacién

precisa de los términos referidos; todo 1lo mas, se limitan

algunos a wutilizarlos bajo diferentes acepciones, lo que

evidencia atn mas l2 necesidad antes aludida.

Un7 vez fijada la cuestidn, y con la idea de dejar una i
puerta fzpierta al juego conceptual planteado, diremos en qué se

diferenciarn y en qué resultan comunes estas denominaciones.

No son 1lo mismo, porqﬁe los motivos por los que se ponen.
en funcionamiento cada uno de ellos son diferentes, y si ia.]
pueden. considerar iguales porque la consecuencia final en todo?'f
ellos es la extincién de una relacién obligatoria gque zstaba yﬁ
constituida. Ahora bien, ¢los efectos de esa extincién 36n 163'
mismos en todos los casos?. Creemos que en la contestacioén a esgqf
prequnta pueda ester la clave para llevar a cabo la laﬁaf
planteada de diferenciacidn conceptual, pues aunque. se produzca
ia desaparicién del negocio de forma unilateral en todos logﬁ'
casos-provocada, segun henos afirmado, por diferentés motivoafrf

los efectos van a ser distintos*?, en razén cel diterente

mecanismo de unos y de otros.

14 _ A primera vista, el articulado qur el Codigo civil recoge a este respecto nos ofrece
preceptos como el 1594 en donde e desistiriento 1leva consige como primera medida un resarcimiento de
dafios y perjuicios; en cambio el 1732 y siguientes, al exponer Ja revocacion del maendato y sSus .
consecuencias para el mandante, no recogen en ningdn momento dicha indemnizacién, por estar exenta de
ella la revocacién. S ¢ recoge el resarcimiento de dafios y abono de intereses cuando el 1124 autoriza
para el uso de la resolucion del contrato; pero en este Caso dicho actuar estd somatido a unos
requisitos que no deben de cumplirse en cualquier otro acto unilateral, como puede ser el ya menc iocnado

desistimientc.



De los propios preceptos del Cédigo civil, se pueden

entresacar las diferencias mi&s notables que se dan entre los

términos en estudio.

En cada uno de ellos se advierten fAcilmente tanto las

causas o motivos que conducen a la puesta en funcionamiento de

cada uno por separadeo, como la manera en que se produce la
liguidacién de la relacién preexistente, pues &ste es el efecto

mads inmediato y real del contrato extintivo.

Son varios los articulos del Cdédigo civil que pormiteh

que, mediante un acto enteramente libre y voluntario, que no

tiene que fundarse en ninguna causa especial, se produzca la

extincion del contratoc de forma unilateral.

Aunque esta situacién no lo contempla con caricter genarai,w
hace de ella maltiples usos. Asi, en el articulo 1594 se permite
que el dominus operis pueda desistir por su sola voluntad de la
construccién de la obra contratada; los articulos 1700-4 ¥y
1705, en materia de contrato de socieiad, permiten que se
produzca la disolucién de la sociedad por la renuncia de uno de
los socios; y los articulos 1732-1 ¥y 1732-2 consideran posible
que la relacién entre mandante y mandatario se extinga en virtud
de la decision de revocacién de) mandante o de la renuncia del

mandatario. La terminologia, como se ve, €8 heterogénea Y




variada.De ahi nuestro interés en fijarla convenientemente.

De la lectura detenida de cada uno de los preceptos citados
anteriormente sélo sacamos una conclusién coman: que la extincioén
se lleva a cabo unilateralmente; pero las causas, asi como los
efectos en cada uno de ellos, son totalmente diferentes y, por

tanto, deberian ser utilizados también de forma distintas.

Por ejemplo, los motivos que mueven al duefic de la obra a

desistir del contrato celebrado no interesan o no son relevantes

para que se pueda efectuar el acto de desistir. La consecuencli;
de ese modo de actuar por parte del duefio es la indemnizacidnﬂal
contratista de todos fus gastos, trabajo y utilidad que hubiera
podido obtener de haberse concluido el contrato normalmente. En
el caso del mandato , .. ser un contrato basado en la gratuidad i,
en la confianza Jde las partes, la ausenciz o la falta de_al@uhoa
de estos elementos puede motivar la revocacién del mandato po.

parte del mandante; los efectos que produce dicho modo de actuar
son variados, en el sentido de que si es el mandante el que actua
no hay efecto elguno: solo se produce la Aesaparicion del negocio
anteriormente constituido. Pero si es el mandatario el qug
procede con el f£in de concluir el contrato por su voluntad, #i
debera de proceder a resarcir al mandante de los dafios que le

haya podido ocasionar, e incluso esperar, si la gestién no ha

i8__ BIEZ PICAZO,L. Fundamentos....gp. cit. pdg. 753.




terminado, para renunciar al mandato.
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III.- ANALISIS PORMENORIZADO Y DIFERENCIAL EN EL AMBITO LEGAL,

JURISPRUDENCIAL Y DCCTRINAL DE CADA UNO DE LOS TERMINOS

UTILIZADOS PARA DENOMINAR AL FENOMENO DE DAR POR TERMINADA UNA
RELACION CONTRACTUAL.

Los concept>s desistir, denunciar, disolver, renunciar,

rescindir, resolver y revocar son nociones con las gue, como
hemos indicado, se intenta poner de manifiesto que con su
utilizacién en el a&mbito de una relacién contractual provocan o
dan lugar a su extincién. Es decir, cuando se establece la
posibilidad de llevar a término cada uno de estos conceptos, es
porque de alguna de forma se pretende la posibilidad de extincidn

por la voluntad de una de las partes contratantes.

La circunstancia de que procedan de un acto bilateral, o
de un acto unilateralmente atribuido a una sola de las partes
contratantes o a ambas*®, plantea otra importante cuestién que se

analizard maAs adelante.

Trataremos ahora de estudiar cada concepto por separado
para de este mcdo tener una visién, clara y amplia a la vez, de

las caracteristicas y &mbito de cada uno de ellcs, con el fin de

16 _ Cfr. articulo 1594, en el que la facultad de desistir se le otorga dnicamente al comitente 0
duefio de la obra. y e) 1732, donde 1a facultad unilateral de dar por terminado el mandato se le concede

tanto a) mandante (revocactén) como al mandatario (renuncia).
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conclusiones certeras acerca de la

diferenciacieén o delimitacion

llegar asi a unas

conceptual en anadlisis. Dicho

estudio lo llevaremos a cabo de..ve las distintas perspectivas que

imponen el campo doctrinal, legal Y Jjurisprudencial.

l.- Desistir.

A) En el ambito legal.

Cualquier indice analitico de un Céaigo civil recoge

dentro del término desistimientc diferentes preceptos gque, aun

cuando en su propia redaccién no aparecen con dicha expresioén,
sin embargo haciendo uso de otros términos vienen a significar lo

mismo.

Asi las cosac, encontramos englobados dentro del término
desistimiento, por ejemplo, en el indice analitico del Codigo
civili?, preceptos como el 1776, referido a la extincién del
depésito por voluntad del depositario, en donde, a causa del
gilencio legal, 1la figura es calificable de desistimiento -"El
depositario que tenga justos motivos para no conseirvar el

depésito, podr4, aun antes del término designado, restituirlo al

17__ Con la voz DESISTIMIENTO aparecen en el Cadigo civil figuras como el deposito: articulo 1776,
el mandato:articulo 1732, scciedad: articulo 1705 a 1707. ( Codigo civil, comentarios....0p. cit. pég.

434.).
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depositante; y, si éste 1lo resiste, podra obtener del Juez su

cons‘'gnacién"-. Como se ve, a esta situacién, aun en zusencia de

denominaci¢a especifica es utilizada por 21 legislador, por lo

que no habria irconveniante en considerarla como tal

desistimiento.

También los supuestos del articulo 1732, que contiene la
revocacioén . renuncia del ma-dato por parte del mandante y del
mandatario respectivamente, 1los encuadra el mencionado indice

analitico en 1la misma voz. Del 1700 al 1705, ocurre lo mjsmo_

respecto a la disolucién de« la sociedad po. 'a renuncia de uno de

los socios.

Vemos que en preceptos en donde no se recoge el términe
desistir, la utilizacion de otros en su lugar no es obgtaculo a
que el supuesto sea considerado comc tal; esta utilizacibn.
indiscriminada no deja de ser una calificacién poco exacta, ya

qgue unos y o:rcs términos poseen diferentes significados?*®.

Ante esto nos planteawos la siguiente cuestion: dcudl es
el verdadero desistimiento?, (aquél que es recogido como tal en
el propio articulado , o el que verdaderamente contenga las

caracteristicas inherentes a dicho instituto?. No cabe duda que

18 _ Ejemplos ienemos varios, entre los que podemos destacar el recogido en el indice anarl‘;t:co
del Codigo civil al insertar dentro del vocablu ¢2sistimiento a los contratos de depdsito, mandato y
sociedad, en donde creemos que no sé trata de verdaderos desistimientos, sino de otras figuras con sus

propias particulariedades.
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debemos optar por el que posea los elementos que lo constituyen

Y lo configuran como tal, prvdiéndose de este modo encuadrar

dicha figura en la idea de desistimiento,

tal como se expresa el

articulo 594

al referirse a la ea.tincién del contrato de obra

por voluatad del comitente. Y no se considerara deristimien o, a

pesar del empleo qu> del término se hace, el que recoge el

al decir:

"..81 al ticmpo de celebrarse la venta se
hubjese perdido en su totalidad la cosa objeto
de l» misma, quedarad sin efecto el contrato.
Pero s. se hubiese perdido sélo en parte, el

comprador podrd optar entre degigtir del
contrato o reclamar la parte existente,

abonando su precio en prinorcién al total
convenido"

Agui las causas son debidas a wuna imposibilidad originaria
para el cumplimiento, motive por el cual, como ya tendremos
oportunidad de ver, no enira °-n Jjuego el instituto del

desistimiento*®.

19 _ En el mismo sentico se pronunciaba el articulo 1535 del Proyecto de 1851 cuando decla,

é obra:
respecto <21 contrato de »que o] duefio puede desistir por su sola voluntad de la

construccion de 2 obra...".

GARCIA GOYENA, F. Cor ordancias, wotives y comentarios del Cédigo ciy ‘1. Madrid. 1852. “Nuev. dicién.

Barcelona 1973, T.I. V.IV. articulo 1535.




B) En el ambito jurisprudencial.

En una primera aproximacién, podemos decir gque es

indiferenciada 1la wutilizacién que la doctrina jurisprudencial

hace del término dasistimiento, para poner de manifiesto que el

negocio en el gue se ha producido ha llegado a su fin de forma

unilateral.

Es indiferente, porque, es empleado en el mismo .sentido
junto a otras nociones, lo cual nos puede hacer creer que para el

Tribunal Supremo son considerados iguales y, como consecuencia,

producen los mismos efectos=°.

Respecto de esta figura, debemos decir que, a pesar de
que se haya entremezclado con otras nociones de cardcter
extintivo, es empleado, predominantemente por la doctrina

jurisprudencial, para dar denominacién a le extincién ‘ggl

contrato de cbra por parte del duefio O comitente. Siempre que se
que se ha producido esta particular

quiera poner de manifiesto
contrato, utiliza e incorpora a sus

forma de finalizacidn del

20 _ §,T.5. 19-Noy fembre-~1985.N.R.P.5617.




considerandos dicho concepts2t,

La explicacén puede estar en el propio articulado del
Cédigo Civil (articulo 1594) , ya que utiliza el términoc desistir e
para exponer la misma idea. Esa puede ser la razén del linaal.

empleo de la figura en el contrato de obra o empresa.

Ahora bien, debemos decir con respecto al T.S. que en la
mayoria de sus considerandcs es cauto a la hora de combinai dicha
figura con otras. En la mayoria de sus considerandos encontramos
el desistimiento cuando es el comitente c. qﬁe ac#ﬁa
voluntariamente extinguiendo 1la relacién contractual, y si se
trata de otro tipo de finalizacién contractual, bﬁsada en otra

causa, como puede ser un incumplimiento, emplea la nocién

resolucién para calificar dicho comportamiento.

Destacamos a este respecto la S.T.S. de 8-Julio-1983, en o
donde se ponen de manifiesto dos fiquras diferentes, como son la

rasolucién del contrato por incumplimiento Yy el desistimiento

unilateral, cuestiones ambas que  SOn debatidas en 1los

considerandos por estimar el Tribunal que no se hace uso de 1&3?

facultad resolutoria del articulo 1124, sino del desistimiento

10-marzo-1979, 22-noviembre-1974, 7-

- ientes sentencias del T. S5.:
. 1T julio-1983, 10-marzo-1979,

octubre-1295, §-mayo-1983, 13-mayo-1983, 7-octubre-1982, 7-octubre-1987, 8-
10- ju:ni0-1975, 15-diciembre-1981, 30-mayo-1987.



unilateral que otorga el 1594 para :l contrato de obraz2,

Se observa que los términos resolver Y desistir son

considerados diferentes y como consecuencia con ambitos de

aplicacién también distintos. Dicha diferenciacién es puesta de

manifiesto en numerosas ocasiones, para que no se caiga en la

confusioén de considerar lo mismo las facultades que resultan de

los articulos 1594 y 1124.

Por ello se dice que "el derecho a percibir la
indemnizacién a la que se refiere el articulo 1594 del COdigo.“V
Civil no depende de que concurran o no los requisitos exigidos
por el 1124 para obtener 1la resolucién de 1ias obligacionﬁé%"
reciprocas, por tratarse de preceptos autonomos e indepgnﬁ;gﬁggg
entre si, que contemplan fiquras juridicas diferentes, ¥ ge

someten a dicho tratamiento, al quedar la facultad que el

articulo 1594 otorga, al libre arbitrio de su titular, sin ~

necesidad de justificacién de ninguna clase y depender la accion

conferida por el 1124 de la conducta observada por cada uno der

los contratantes23.

Vemos que el T.S. se decide a establecer diferencias

22__ gn el mismo sentido, la S.T.5. 24-Noviembre-1964. Se trata de un arrendamiento de obras en
donde se aplica el articulo 1124 de) Cédigo Civil al producirse una resolucién unilateral por una de
las partes a causa del {ncump1 imfento de la otra.

es _ §.1.S. 24-Enero-1970.
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entre conceptos y facultades que a veces son capleados

indistintamente.

Ante esto, iqué entiende el T.S. por DESISTIR?. En
cualquiera de los casos es un cbncepto que queda circunscrito al
contrato de obra, para evidenciar la posibilidad de que éste se

extinga por la voluntad del duefio,. a pesar de que en otras

sentencias sea utilizado junto a otras nociones.

De la lectura de 1los considerandos podemos entresacar la

- siguiente definicién de desistimiento: es la facultad unilateral |

concedida al duefio de la obra para llevar a cabo la finalizacién

de ésta, sin mds consecuencias que la obligacién de indemnizar al

contratista de los gastos, trabajos y utilidad que pudiera

cbtener de ellaz2+4,

Para terminar con este punto, sélo ~os queda exponer
brevemente la postura que adopta la jurisprudencia extranjera,
como es el caso de la italiana, respecte de la fig.wa en estudio_

(recesso). La considera como una facultad otorgada a una de las

partes para extinguir una relacién contractual con validez y

eficacia juridica. Todo ello pbasado en la propia letra de la ley,

ya cue el articulo 1373 del Codigo Civil italiano recoge

za__ yid. S.T.S. 7-Octubre-1982.



especificamente dicha facultad2s.

C) En el &mbito doctrinal

El término desistir que, como hemos indicado, supone

desvincularse de una relacién obligatoria2¢, posee,

en su propio

significado y conterido, claros efectos extintivos.

El Derecho romano ya 1lo definia como "aquel acto por el
que una parte, sujeto de wuna relacién jurldica y por ello
obligado a determinadas relaciones otligatorias, declara el
querer retirarse de la relacién y liberarse de las obligaciones

con eficacia vinculante para los otros sujetos de la relacién"2?.

CLEMENTE DE DIEGO, respecto del contrato de obra y la
extincién de éste, decia que se producla por las causas
generales, sefialandose como una en particular el hecho de que el
duefio o comitente pueda encontrarse con falta de medios para
llevar a debido término la obra, en un principio util para él y

después acaso perjudicial, por lo que le concede el articulo

28 _ S, 9-Julio-1949. némero 1740; Giurisprudenza civile.

26 _ \id. supra nota 7.

Torino

27 . \oz.Recesso. Novissimo Digesto _italiamo (diritto civile). D'Avanzo Walter.
1960.pag.1027.
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1594 la facultad de desistir del contrato, por su sola voluntad,

Pero siempre sin olvidar los intereses del otro contratante, con

indemnizacién a éste de todo el perjucio que pueda sufrir por el

desistimiento=2®e,

Manifestaciones en este mismo sentido encontramos en
distintos campos pertenecientes al Derecho extranjero, que ros

ofrece, una visién muy superficial de lo que en realidad supone

la utilizacién de dicho términoz2e,

Obtener un concepto de desistimiento se nos presenta qomo;:
tarea dificil, pues, tal y como ya hemos dejado sefialadc, laf'
doctrina no se detiene a realizar una particularizacion del tema,
recogiendo en diferentes apartados, referidos a la extincién de !
las obligaciones y de los contratos, un estudio de dicha manera
de actuar, ademas de llevar a cabo un cierto andlisis de los

supuestos en los que el Coédigo Civil permite el ejercicio de

dicha facultad.

28 _ Instituciones de Derecho Civil Espafiol. Nueva edicién revisada y puesta al dia por Al onso Je

Cossio y Gullén Ballesteros. T.II. Derecho de Obligaciones y Contratos. Madrid 1959.pags. 313 y ss.

era como una  oportunidad, a una accién en justicia. Abandonar,

20 _ ramatical se consid
g A il g un mandato en el cual ha sido elegido en la primera vuelta.

partir, renunciar. Renunciar a reaiizer

Dictionnaire Petit Robert. Voz: Désister. pdg. 60).
( Como concepto aislado, no es estudiado el desistimiento unilateral en la doctrina alemana y

francesa, se limitan 2 estudiarlo en el encuadre legal del contrato de cbra, como :ag:ﬂ;::ec d;l)

comitente de dar por terminado @1 contrato y con ello la obra. (vid. PLANIOL M. y RI:ERé M. g

Civil. Teoria General de los Contratos. Contratos Especiales. Traduccién espafiola por Jos ;
. Teoria General de los
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PUIG PENA define el desistimiento unilateral diciendo que

"e8 aquel ac-o juridico por virtud del cual se produce la

cesacidn de los efectos de una relacién juridica a causa de la

decisién de una parte, en los términos Y en las condiciones que

marca la ley"=°,

Otro sector de 1la doctrina, al tratar el tema de la
~irrevocabilidad del contrato, establece como excepcién ;1
princirpio de rcvocabilidad contractual por mutuo acuerdo de las
partes la posibilidad de que ello se lleve a cabo por
desistimiento unilateral, entendiendo por este la revocahilidad o
desaparician del contratdo porque una de las partes asi lo ha

querido3:,

DIEZ-PICAZ0 y GULLON BALLESTERCS lo consideran como una
facultad de cualquiera de las partes de poner fin a la relaciéh 
cbligatoria medianie un acto enteramente libre y volurtario, que

no tiene que fundarse en ninguna causa especial; asimilan digha?;

‘definicién al desistimiento que se expresa en el contrato de ohrar

‘(ariiculo 1594), a la renuncia de uno de lcs socios en el

%0, op. cit. pag. 291.

31 _ CASTAN TOBERAS,J. Derecho Civil Espafiol Comin y Foral. T.III. Derecho de obligaciones. Madrid

1383. pay. El5.
£ Sin perjuicis de que posteriormente volvamos sobre e tema, debemos sefialar que este mismo

autor, cuando analiza por separado cada contrato en particular, recoge la nosibilidad de des1st1m;::'t‘:
unilateral en todos aguellos er que expresamente o por acuerdo de las partes se pueda efectuar

extincidn.
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contrato de sociedad (articulo 1700-4 Yy 1705) Yy a la

" . ;
evocacién, asi como a 1la renuncia, en el mandato (articulo
L132)22,

Se observa que a causa de la caracterizacién negativa de
esta figura en el Cédigo, la misma es utilizada
indiscriminadamente y combinada con otras ideas y conceptos. Este
es el caso de su asimilacién a la rescisién, resolucién,

renuncia, etc, lo cual hace que no se le dote de un concepto

dnico y particularizado.

Esa declaracién de voluntad, recepticia, estd sometida a

las limitaciones que la ley le imponga a ese respecto; por lo que

debemos decir que la voluntad, entendida como potestad' dep :

extinguir obligaciones, debe tener en cuenta a la hora de actuar;
en primer lugar, que la ley se lo permita, y en segundo lugar que
se den todes las condiciones que dicha actuacién lleva consigo

para una perfecta eficacia del mismo.

Ya hemos puesto de manifiesto cémo, por su parte, la

doctrina extranjera lleva a cabo un estudio, si no

32 _ Sistema...op. cit. pag.33l.
En el mismo sentido PUIG BRUTAU el cual al analizar el contrato de obra y sus causas de

extincién entiende por accion de desitir el hecho de que unilateralmente el comitente o duefio de ia
obra sin especificar motivo alguno decida desistir de la continuacién de la obra acarreando la
responsabiiidad gue ello conlleva en relecidn a la otra parte.( Fundametitos de Derecho civil. I1.2 .
Contratos en particular. Barcelona 1982. pig. 478).
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particularizado, si dentro de cada contrato en el que pueda

ejercerse dicha facultad. Ahora bien, por 1la relevancia e

importa..cia que ejerce el Derecho italiano en el tema del

desistimiento, creemos merece sefialarse la postura de los autores

mas significativos que han estudiado el denominado "recesso" en

este ordenamiento juridico.

CALLEGARI lo define comoc "el poder atribuido por la ley o
por la voluntad de las partes a un contratante para extinguir,
mediante su declaracién de voluntad, una relacién contractual
obligatoria y continuada, o el vinculo obligatorio gue lo une a

un contrato plurilateral," ex nunc", ya sea inmediatawente o con

un plazo de preaviso"33,

Un concepto mAs resumido, cuyo contenido no obstante q 
implica los mismos caracteres, es el que TOMASO TABBLLIRI*
elabora, considerando a la figura del desistimientc como un
negocic juridico unilataral que hace cesar una relacion

contractual34.

La doctrina italiana cuenta con una gran ventaja a la hora

33 _ 1] Recessc Unilaterale dal Contratto. Torino 1939. pdg. 47.

34, - ecesso. Milano 1962. pdg. 3. .
EnI:lRmismo sentido GIOVANNI GABRIELLI Tlo considera como el acto unilateral de una parte,

destinado a poner fin a una relacién de duracién privada de término. (Vincolo Contrattuale e Recesso
.4).
isprudenza Commerciale. Milano 1985. pAg
Unilateral. Quaderni de Giurisp
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de enfrentarse con una figura como 1la del desistimiento, ya que

tiene recogido en el propio Cédigo civil 1la posibilidad de

llevarlo a cabo cuando las partes asi lo hayan convenido.

Partiendo de ahi, se observa cémo son los autores italianos los

que maAs acertadamente se pronuncian y se acercan a la figura,

pues dicho apoyo legal les autoriza para ello.

D) Conclusién.

Las conclusiones que podemros sacar de este recorrido

doctrinal, jurisprudencial y legislativo son las siguientes:
desistir es extinguir, o lo que es lo mismo, concluir una
relacién contractual por la voluntad de una parte. Es un fenémeno
de carActer extraordinario , lo que significa que se produce
antes del tiempc estipulado y =n por circunstancias distintas a
las que existian en el momento en el que inicialmente se celebrod

el contrato.

Si desistir es extinguir, debemos de decir que se puede
efectuar el acto con limitaciones, pudiendo ser éstas de distinto
tipo, deduciéndose, de 1lo visto hasta ahora, Qque pueden ser
legales, es decir, sélo gse podréa desistir en los casos
expresamente previstos en la ley, lo que significa el total

respeto y proteccién de los intereses de la otra parte y de los

terceros.
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Las relacion:=3 contractuales que de alguna forma pueder

ser extinguidas por la voluntad unilateral de una de las partes
r

serdn aquellas que estén formadas por obligaciones duraderas o de

tracto sucesivo, es decir, relaciones de duracién indefinida.

Estas son las conclusiones y caracteristicas de las que
se puede revestir todo desistimiento. Caracteristicas que ya

tendremos oportunidad de desarrollar mas detenidamente en

capitulos posteriores.
2.- Denunciar.
A) En el ambito legal.

Respecto a esta figura, debemos sefialar que es un
término que la normativa espafiola no recoge para con ello
expresar que se ha producido la extincién de una relacién

obligatoria por voluntad unilateral.

Ahora bien, este silencio normativo queda circunscrito‘al
ambito general, es decir al Cédigo civil o a la legislacion que
de alguna forma regula la extincién de cualquier relacién
contractual. Si nos dirigimos a lo que podemos denominar
"legislacion especial"” nos encontramos con formas de extincidn
unilateral de una relacién ue tipo contractual, peroc en ningdn

caso se utiliza el vocablo denuncia, sino otros términos que
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significan también la finalizacién de una rela.ién contractual

S4lo en el ambito laboral, concretamente en el estatuto

de los trabajadores encontramos recogida la denuncia para

significar la extincién del contrato por voluntad de una de las

partes. Es el articulo 49, parrafo 3, el que dice:

"...81 }legado el término no hubiere
denuncia por alguna de las partes, 2l
contrato se considzrard prorrogado
tacitamente por tiempo indefinido..."

En cambio, si acudimos a la codificacién extranjera,
nos encontramos coémo en Alemania el B.G.B.,al tratar el contrato
de obra y la extincién de éste, utiliza el término denuncia para
expresar lo mismo que, con el desistimiento, guiera poner de
manifiesto el legislador espaifiol en tal contrato.

De este modo el articulo 649 del B.G.B.establece que:

" (e)l comitente puede denunciar ol
contrato en todo momento hasta ia
terminacién de la obra. Si el
comitente denuncia, el artifice esté
autorizado a exigir la remuneracioén
pactada..." 2%.

El tratamiento legal de la denuncia en Derecho espafol es

nulo, pues no existe preceptc alguno en el Cédigo civil que la

utilice entre sus expresiones para significar la extincidén por

s, B.G.B. (Codign civil alemdn). traduccion directa de) alemdn al castellano acompafiada de notas
aclaratorias y con indicacion de las modif icaciones, por MELON INFANTE,C. Barcelona 1955. articulo
649.padg. 135.

En el mismo sentido, es decir, utilizando los mismos términos, se expresa en relacion con el
contrato de sociedad y su extincién por voluntad unilateral: "(s)i estd establecido en el :ontrato de
sociedad que, si un socio denuncia, 1a sociedad debe continuar entre los restantes socios... (op. cit.

articulo 737. pag. 151.)
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voluntad wunilater 3 i
al. Hemcs visto que sélo en cuerpos legales

extranjeros es empleado, en tal sentido, coincidiendo con los

casos y preceptos que nuestro Cédigo dedica utilizando otras

expresiones y términos que contienen la misma significaci¢n, y

contenido extintivo, por voluntad unilateral de una de las

partes.

B) En el a&mbito jurisprudencial.

E' contenido especifico que nos interesa del twrminc

denuncia es el relativo a su utilizacién desde la perspectiva de

considerar que cuando es empleado por parte, sobre todo de la
doctrina y a veces de la jurisprudencia, es con la idea de querer
significar que el contrato o la relacién obligatoria van a llegar
a su fin porque una de las partes ha hecho usc de la facultad de

denuncia para que se proceda a tal fin.

¢Utiliza el T.S. la acepcidn DENUNCIA para poner de

manifiesto dicha idea?. Como primer punto a tener en cuenta,

e

puede deciree que en ningén caso es utilizada la denuncia con
cardcter individualizado para con ellc poner de relieve que se ha
producido una ruptura unilateral, sino que es combinada ©
alternada con otras nociones, lo que no hace sino evidenciar la
confusién, asl ccmo la variedad conceptual, existente sobre estos

términos en otros  ambitos, giendo trasladada al campo

jurisprudencial.




En este i
€ sentido son rnumerosas las sentencias que

entreiezcl i i
Smezclan e. término denuncia con otros, como por ejemplo el

de rescisi G
sclsion. A erte respecto destacamos la sentencia del T.S. de

30-novi -
O-noviembre-1964, en donde se res.lvié un caso de denuncia

a'c — e a——— | e e — i P it

atuvo a justa causa, es decir, que no estaba justificada..."3S,

En un primer momento utiliza el término denuncia para
poner de manifiesto la ruptura unilateral por pate de la
comunidad de wvecinos, para postericrmente, al referirse al mismo
comportaniento, emplear la nocién rescisién con el mismo

significado.

Hay casos en los que todavia se pone mas er evidencia la

poca autonomia con que se utiliza el término deruncia per parte

36 _ En el mismo sentido la S.T.S. 21-Octubre-1966. En ella en principio se entendi¢ que en un
contrato, suscrito por las partes, habla un derecho de denuncia_por via_unilateral Dicho término es
sustit ‘ido por el de rescision, en el mismo encabezamiento de la sentencia: "...(€)1 contrato que
suscribieron las partes, cualquiera que sea su exacta calificacion juridica, centiene un derecho a su
resolucién por via unilateral...”.

También se manifiesta as! la sentencis dictada por 1a Audiencia Provincial de San Sebastian
(26-febrero-1987), sobre contrato de adhesitn, en donde los usuarios incump]ieron el plazo previsto de
denuncia del contrato, pues lo hicieron con varios meses de antelacidn, ante lo cual y de acuerdo con
el principio de equilibric dc las prestaciones apuntado en el articulo 1289 del Cadigo civil, y con la
facultad de moderacion que la ley le otorga a los Tribunales en los casos de culpa o negligencia del
deudor, articulo 1103, al no haber respetado los usuarios el plazo de preaviso y haber rescindide el
contrato de adhesién unilateralmente, da lugar o produce unos per juicios que deben ser evaluados. (
Sentencia comentada en Revisia LA LEY nimero 178/, 31 de agosto de 1987).




de la Jurisprudencia para una univoca utilizacién.

En la §.T.S. 19-Diciembre-1985 que trata sobre un contrato

de Comisién mercantil, el propio T.S. en el razonamiento expuesto

en sus diferentes considerandos utiliza indiscriminadamente tres

nociones, como son denuncia, revocacién y desistimiento, para con
ellas dar a entender una misma cosa y poner también de manifiesto
un mismo comportamiento; todo ello completado por doctrina;f
Jurisprudencial anterior a la expuesta, lo que demuestra y revala:&

gque es practica comin el empleo no siempre diversificado de

dichas acepciones.

Destacamos de dicha sentencia lo siguiente:

" ..La scciedad demandante, ahora recurrida, pretende, Yy 8in

| posibilidad, lo mismo para ella, que para su oponente, la

revocacién unilateral, en un momento determinadoe, posibilidad de
revocacién que ya esta misma Sala admitio"27.

En el undécimo considerando, continta diciendo que “(c)qmo
se deja dicho la compleja relacién juridica que une a los
contendientes permite poner fin a la misma mediante la denuncia

gnilateral del vinculo obligatorio, cuande no se ha pactado

s7_. yid. en este sentido las sentencias siguientes: .
29-Hayo-1972; 14-Febrero-1973; 21-Abri1-1979; 11-Febrero-1984. Todas ellas proclaman que el

contrato puede ser denunciado unilateralmente por 1a voiuntad de una de las partes en los supuestos de
duracién 11imitada.
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tiempo de duracién....3®,,,, facultad que si no es contemplada

con caracter general en nuestro Cédigo Civil, si ' jene especifica

consideracién en algunos casos.....esa facultad de desistimiento

no siy..fica dejar el cumplimiento y la validez de un contrato al

arbitrio de uno de los contratantes..."39,

Para terminar, sé6lo diremos que la figura de la denuncia
como facultad unilateral para extinguir una relacién ohligatoria
2s admitida por la Jurisprudencia a la vez que equiparada, en lo
que a su significado se refiere, a octros términos, como
rescisién, resolucién, e incluso desistimiento; si bien hay que
sefialar a este respecto que serd utilizada y de hecho es asi, en
aquellos contratos de duracién ilimitada en los que no hay
sefialado un plazo de duracién para la finalizacién del mismo, ya
que de lo contrario no cabria dicha posibilidad de denuncia por
una de las partes, pues llegaria a su fin cuando se cumpliera el

término establecido en el contrato.

C) En el ambito doctrinal.

El tratamiento de la denuncia como causa extintiva por

parte de la doctrina, tanto espafiola como extranjera, no es

s ., yid. en el mismo sentido $.7.5. 14-Junio-1976

39 _ Cfr. con la S. T.S. 29-Mayo-1972.
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Y ello porque es utilizada en la mayoria
de los casos con fines Yy

homogénea generalmente;

significados diferentes a los

estrictamente extintives, siendo incorporada en otros contextocs

que nada tienen que ver con la finalizacién de un contrato o de

cualquier relacién juridico-material<e.

JIMENEZ ASENJO, al exponer el concepto instrumental de .

denuncia, dice que dicho término se corresponde con la

significacién mas arcaica "denunciacién”, siendo ambas
derivaciones de la latina ‘"nuntiare", avisar, notificar; con lo
cual se expresa su genuino significado procesal. Coﬁtinﬂi
diciendo este autor gque la denuncia, considerada como negocio
unilateral recepticio que pone término a una relacién juridico-
civil, se enmarcaria dentro del término desistimiento un

del contrato**, por 1lo gque podemos pensar, en una pringn&
aproximacién, que el concepto denuncia posee dos acepcione@i
significados: uno referido al ambito procesal y otro al civil,

donde si posee el caracter o conlleva la finalidad extintiva por

4o _ para PALA MEDIANO, la "denuntiatio” es la notificacién que en caso de venta debe hacer el
sujeto pasivo al titular o sujeto activo de un derecho de prelacién o preferencia, para la-admisiciw
de una cosa que aquél quiere vender. Es-agrega dicho autor-una ce las !lamadas rotificaciones de

intento. (Las_notif icaciones notariales y sus efectos en la_relacién_juridica sustancial, en Estudios
de Derecho Privado. Seccién 2 , V.II. Madrid 1965. pag. 329.)

1 _ \ioz. Denuncia.Nueva Enciclopedia Juridica. Seix.Barcelona 1950. pag. 818.




causa de la voluntad unilateral<=z,
Nos encontramos, pues, con un concepto de denuncia

bastante amplio en el ambito en el gue nos movemos, ya que a

primera vista da la sensacién de que engloba otros que resultan

mads limitados a la hora de poner en funcionamiento sus

respectivos mecaniesmos ext. * vos.

DIEZ PICAZO Y GULLON BALLESTEROS, en el apartado dedicado
a la denuncia de la relacién obligatoria, consideran a é&sta como
"una facultad de cualquiera de las partes de poner £fin a la
relacién obligatoria mediante un acto enteramente libre y
voluntario, que no tiene que fundarse en ninguna causa especial";
para después considerar casos de denuncia, a nivel legal, el del
arrendamiento (desistimiento del articulo 1594), la disolucién de
la sociedad por la volurtad o “"renuncia" de uno de los socios
(articulos 1700 y 1705), y en el mandato, donde se produce la
extincién por revocacién y renuncia del mandante y mandatario

respectivamente (articulo 1722-1 )%%.

s2__ En este sentido PUIG PERA, F. Al definir el desistimiento unilateral, lo enmarca dentro de la
categoria general de la denuncia, que, como bien es sabido, ha sido definida como una declaracién
unilateral de voluntad,con la cual se pone término a una relacion de derecho, cuyd duracién, depende
per tanto, de 1a voluntad del declarante . (Vid. supra nota 3, pag.292).

3 _ sistema de Derecho Civil. V.11 pags. 304 y 305.




D) Conclusion,

Esta equiparacién conceptual

respecto al término

denuncia con los de desistimiento, renuncia Y xrevocacién, entre

otros, considerandolos todos iguales resvecto a su caradcter

extintivo, puede estar fundamentada en dos ideas que, a nuestro
entender, puaden ayudarncs a encontrar la solucién mas adecuada a

toda la mezcla conceptual existente. Estas iljeas son las

siguientes:

1 .- E1 situar a todos 1los conceptos en la misma linea
considerdndolos iguales en todos los Aambitos, siendo por ello
totalmente indiferente el que se utilice uno u otro, de entre
ellos.

2 .- Excluye a la anterior.Se trata de contemplar a la
denuncia en un sentido mas amplio que englobe en su propia
definicién a todos los cemas, que son O que estdn mas limitados,

POr unas u otras razones.

La doctrina mas actual no se pronuncia a la hora de
decantarse por una u otra postura,y se limita a una utilizacién
indiscriminada de cada uno de ellos. DIEZ-PICAZO, en este
sentido, al estudiar la fe \ltad unilateral de extinguir la
obligacién, reconoce qué la terminologia es heterogénea y‘
equivoca, por lo que seria conveniente fijarla. De todos modos,
contintia diciendo este autor, en la practica juridica y en el

3 U]
mundo de los negocios es frecuente utilizar la voz "denuncia”,




88

que, en la literatura juridica, ha sido también utilizada en

ocasiones para traducir la palabra "kiindigung", asi comc el

"recesso" en la terminologia italiana++.

ALBALADEJO GARCIA denomina al acto por el cual se da por
finalizada la relacién contractual por la voluntad de una de las

partes, resolucién, introduciendo dentro de esta 2xpresién otras

como la de revocacién en las donaciones y en el mandatc (articulo

1733) *s.

Nuestra conclusién quedaria configurada de la siguiente |
manera:la denuncia es el término de significado y contenido més
amplio, que permite englobar en su seno a todos los demas, los
cnales por distintas razones les resultan afines en su contenido,

que es lo que en definitiva les permite dicho encaje.
3.-Disolver.
A) En el &mbito legal.

Respecto de este término debemos decir que s6lo en

contadas ocasiones el Codigo civil utiliza dicha acepcién para :

as,_ op. cit. pag. 853.

as__ Derecho civil II. Derecho de obligaciones. V.II. Barcelona 1983.pdg.
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de inci
nominar la extincion de la relacién contractual por voluntad de

una de las partes.

S6lo en el contrato de sociedad se recoge la expresion de

la renuncia de uno de los socios, dando lugar dicho acto por

parte del socio a la disolucién*s; el término que aqui posee
cardcter extintivo es el de renuncia y no el de disolucién,

siendo esta nltima la consecuencia de 1la renuncia efectuada por

uno de los socios.

Debemos de sefialar en relacién con este contrato de

sociedad que, como consecuencia de su celebracién la relaciﬁn qgg
nace se caracteriza por ser duradera, pues no se ag&£§f
instantaneamente el contenidc de la misma. Siendo duradéfﬁ,»ﬂ

ordenamiento juridico se preocupa de determinar limites al tiempo;
de duracién de la sociedad, especialmente para el caso en que 1“':
socios no han establecido un término o no se desprende éste de lai
naturaleza de las actividades que constituyen el objeto soﬁigla

Ahora bien, el ordenamiento otorga a todos y a cada uno dé‘los_
miembros de la relacién social una facultad unilateral -Qﬁ 
desistimierto, que les consiente librarse a voluntad de los

vinculos sociales*?.

s __ yid, articulo 1705 del Coigo Civil.

47, CAPILLA RONCERO,F. Comentarios al Cédigo civil ¥ Compi laciones forales. T.XXI. Articulos 1665

a 1708 del Codigo civil. Madrid 1986. pag. 667.




s B) En el &mbito jurisprudencial.

La Jurisprudencia, al iqual que la doctrina y el

legislador, no“ emplea el término disolver para poner de

manifiesto que el contrato o la relacién contractual en la cual

estd inserto puede extinguirse por la voluntad de una de las

partes.

Es utilizado para que junto a otras figuras den lugar a u

una extincién; que serad unilateral si 1la expresién que la H 

acompafia posee tal carActer, o bilateral si no es asl.

Al ser éste el sentido de que se dota al término
disolucién, sélo, cabe decir que la doctrina jurisprudencial 1o
ha empleado en numerosos contratos, sea cual fuere la causa que

produce la extincioén®®.

Ahora bien, la relacién contractual en la que apar=ce en
mAs ocasiones es en el contrato de sociedad civil con caracter

indefirido. La razén puede estar en la propia letra de la ley

48 _ ia disolucién a veces va referida a temas que si bien no tienen nada que ver con la soc iedad,

quieren referirse a lo mismo.
Destacan las que van dirigidas a la extincion de la Comunidad de Bienes, entendida &sta como

sociedad: S.T.S. 97-Junio-1985, 6-Noviembre-1970, 29-Enero-1982,entre otras.
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(Articulo 1705 del Codigo Civil). Este precepto recoge el término

disolucién para referirse a la extincién Y, mae concretamente,

por causa de la yoluntad unilateral:renuncia de unc de los

socios.

En este sentido, encontramos numero:is sentencias que

incorporan en sSus considerandos el término disolver para dar a
entender que se ha producido la desaparicién del negocio; el que
se haya producido de for.". unilateral, o lo que es lo nismo, por

la voluntad de una de las partes, e incluso bilateral, dependord

de la expresién que lo acompafie (disolucién=extincidn, y I&f;--

disolucién puede ser unilateral o bilateral).

§.7.S. 15-octubre-1974, recoge el fundamento de dicha

facultad, que es el no permitir que las relaciones duraderas sean

indefinidas:

"tiene su razén de ser, en que una
responsabilidad ilimitada en relacion con .
las deudas sociales, no puede imponerse a
perpetuidad, porque ello sup9ndr1a una

vinculacién eterna de los socios entre sl Yy

respecto a la sociedad" “®.
S

En cuanto a los requisitos que puede exigir la

jurisprudencia para llevar a cabo la renuncia de 1la sociedad por

49 _ CAPILLA RONCERO, F. op. cit. pag. %5, .
En el mismo sentido otra sentencia, sobre el tema de 1la disolucidn no pactada: 5.7.5. 7-

marzo-1964, en la cual se dice que el socio puede separarse unilateralmente de la sociedad.n:;i:
ejercita esta facultad ext-ajudicial, puede producirse 1a disolucion de la sociedad por acuerdo u

de los socios.
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la voluntad de uno de los socios, debe subrayarse que hay

numerosa jurisprudencia al respecto, destancando las sentencias

de 24-febrero-1973 y 17-mayo-1973.
C) En el &mbito doctrinal.

El tratamiento que la doctrina da al término

disolucién, para hacer ver que con la utilizacién del mismo la

relacién contractual ha llegado a su término, es mucho mas 50

limitado que en los casos anteriores, los cuales por trétarae-dd-
términos mAs juridicos, son empleados en m&s ocasiones que el que

ahora nos ocupa.

Como sabemos, disolver es hacer desaparecer algo, desunir

las cosas que estaban unidas; en nuestro caso, hacer gque por l@:
voluntad unilateral desaparezca el vinculo contractual que unia g;

las partes en el contrato.

No existe aisladamente una definicién o concepto de lo que

en Derecho privado, © en las relaciones civiles objato de.-'

nuestro estudic, signifique disolucién de un contrato, ya sea por
mutuo acuerdo o por actuacion unilateral. La doctrina a este
respecto lo que hace es proceder a su utilizacién, para en
contadas ocasiones dar a entender cue el vinculo ha desaparecido

por las causas dependientes o0 no de la voluntad de las partes.
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Es en el tema referente a la disolucién de la sociedad por

la re i i
nuncia de uno de los socios, cuando se entiende por parte de

la doctrina que se ha producido la desaparicién, por la exclusiva
voluntad de uno de los socios, de todo el negocio anteriormente
constituido. A este respecto, ESPIN CANOVAS utiliza el concepto
de disolucién del contrato de sociedad diciendo que ésta puede

llegar a su fin'a causa de la renuncia de uno de los socios=°.

Del mismo modo se manifiesta parte de la doctrina. Se
contempla esta modalidad de extincién en el contrato de sociedad
civil, como una facultad que otorga el ordenamiento a todos, o a

cria uno de los miembros de la relacién social, de 1esistirﬁaffﬂ

unilateralmente de los vinculos socialesS2,

By

ALBALADEJO, a este respecto, seflala que la sociedad ﬁé m

extingue por voluntad de cualquiera de los socios, en los casoe y
con las condiciones que la ley permite. Considera que estos

casos son:

80 _ Manual de Derecho civil espafiol. V.ITI. Obligaciones y Contratos. MAdrid 1974. pag. 602.
En el mismo sentido PALA BERDEJO,F. La disolucion de sociedades y su_revocabilidad. R.D.M.
1952, pig. 149. ed. sep.

s1__ CAPILLA RONCERO,F. op. cit. pdg. 667.

Continda diciendo este auter: "...que la facultad de renuncia que se regula en los articulos
ahora comen*ados, es una plasmacion concreta de la categoria ms general del desistimiento unilateral,
posible en ciertas relaciones obligatorias, que se fundamenta en la duracién vitalicia de la relacién
social, cuando no se ha pactado un periodo determinado...".{ op. cit. pAg. 668).

Se puede observar en esta cita, que es asemejado, o fgualada la remwncia de uno de los socios, que
provoca la disolucién de 1s scciedad, con el desistimiento unilateral: 1r cual puede hacernos ver el
hecho de conciderar a la renuncia 1levada a cabo en la sociedad «omo un desistimiento unilateral.
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1 .- Que intervenga un justo motivo a juicio de los

Tribunales.

2 .- Que no se hubiese sefialado tiempo de duracién a la

sociedad o &ste no resultase de la naturaleza del negocio.

Entonces cabe la extincién de ra sociedad por el desistimiento

(renuncia) de un socio, puesto en conocimientc de los otros, si

se nace de buens fe, en tiempo oportuno.
3 .- Que si la sociedad se constituyé en forma mercantil,
permita el Cédigo de comercio su disolucién por voluntad de un

socio. Articulos 1700 y 1670 del Cédigo civil 52,

Otro sector de la doctrina parte de la idea de dividir las
causas de extincién en objetivas, subjetivas y extraordinarias,
incluyendo, como es légico, dentro de las subjetivas la voluntad
de cualquiera de los socios, siempre con sujecioén a lo dispuesto

en los articulos 1705 y 1707 del Cadigo civil=3.

Es en el tema referente a la disolucién de la sociedad,

por la renuncia de uno de los sccios, cuando se entiende por
parte de la doctrina que se ha proa.cido la desaparicién, por la

voluntad exclusiva de uno de los socios, de todo el negocio

s2 _ Curso de Derecho civil Espafiol. II. Derecho de Obligaciones y Contratos. Barcelona 1984.

. 461. . :
Se observa también aqui una equiparacion entre desistimiento y disolucion.

53 _ pUIG BRUTAU,J. Fundamentos de Derecho Civil. 11. 2 . Contratos en particular. Barcelona 1982.
. 515.
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respecto, ESPIN CANQVAS,
utiliza el concepto de disolucién del

anteriormente constituido. A este

contrato de sociedad
diciendo que ésta puede llegar a su fin a causa de la renuncia de

uno de los sociosse.

Acudimos al derecho francés para conocer gué se

entiende por disolucién de la relacién obligatoria. GERARD CORNU

lo define como la ruptura de un lazo; y lo considera czmo la

disociacién de un grupo, gque pone fin legalmente a una comunidad
de intereses y a la existencia juridica de ese grupo en los casos
especificos y autoritizados (causa de disolucién) y como

consecuencia especificamente autcrizados y determinadas.

Son ejemplos de disolucién: la del matrimonio por causa
de divorcio, la de la comunidad de bienes por causa de
geparacién...Se inciuye en el mismo sentido la disolucién de la

sociedad por las causas previstas®S.

s~ . Manual de Derecho Civil espafiol. VIII. Obligaciones y Contratos. Madrid 197?. pag. 602. g
En e! mismo sentido PALA BERDEJO La disolucién de sociedades y su revocabilidad. R.D.M. 1952.
pag. 149 y ed.sep.

5 _ \Vocabujaire Juridigue. Voz. Dissoluticn (Association Henri capitant). Paris 1987. pag. 275.




D) Conclusién.

Disolver, tal como se incorpora a las relaciones

contractuales y significa extinguir o hacer desaparecer un

negocio; ahora bien, para que se pueda ver incluido en el ambito

de la gctuafién'unilateral, deberd ir acompafiado de una causa

concreta qu2 en el supuesto de que se trate produzca, £eqéin una

determinada norma, ese efecto concretoSs,

Es decir, la disolucién, accién de disolver en sentido'
estricto, en nuestro derecho se utiliza para referirse a un
resultado que ocasiona una actuacién juridica que responde a otro

concepto especifico, como por ejemplo, renunciar.
- 4.- Renunciar.
A) En el ambito legal.
El término renuncia es empleado por el legislador en
numerosas ocasiones; unas para 2xpresar simplemente la renuncia a

un derecho, como es el caso del articulo 6-2 del Cédigo Civil, y

otras con finalidad juridicamente diversa, con la idea de

se__ yid. articulo 1705 del Cédigo Civil, en el tratamiento de la disolucidn de la sociedad.
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recoger en ellas la posibilidad de que, haciendo uso de 1l: misma
L)

la relacién de que se trate pueda llegar a su fin, por decisién

de una de 1las partes implicadas en ~lla. Es el caso de lc3

articulos 1102, 1188 y 910 referentes a la renuncia a una accién.

Sobre lo dispuesto en el articulo 8332 ’, para el caso de que se

re.auncie a la herencia, no es ahora cuestion para detenerses?.

Y, finalmeate hay un tercer sentido, mAs restringido y'Q

'especifico, que hace referencia a la actuacién de una de las

\partes que constituyd una relacién contractual, mediante la qﬁé”
:se separa de la misma produciendo generalmente su extincién. Este
i ; :

es el sentido con el que lo emplean 1los articulos 1732,)1735‘y]
1737, referidos a la renuncia del mardatario en el contrato de
ﬁandato, en donde se produce la extincién o desaparicién de 53t33;

por la voluntad del que renuncia, y los articulos 1705 Y 1706,

! %
cuanto a la disolucion de la sociedad por la renuncia de uno dﬂ-

Tt

=los socios, la cual también conlleva los mismos efectos a causa
;de dicho comportamiento. EL mismo tratamiento es el que se recoqe;

}en los articulos 1626 y ss. del Proyecto de Cédigo de Garcia
i
| Goyenas®.

En la codificacién extranjera, el empleo que se realiza

B Interesa recoger jo que el articulo 910 expresa:Termina el albaceazgo por la muerte,

imposibilidad, renuncia o remocion del albacea, y por el lapso del término...".

ss,. gp. cit. T.IL V.IV. articulos 1626 y ss.
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del término es el mismo. En un pPrimer momento esta referido a la

renuncia de derechos, acciones, etc, para después ser también

contemplada con caracter extintivo de un negocio juridico s°, a
excepcion del B.G.B. alemdn en donde es utilizado en muy pocas -
ocasiovnes, siendo sustituido por el de denuncia, a causa-
_; : creamos- de que es contemplado dicho término desde una
= pSrspectiva mAs ampiia que el de renuncia, para asi no tener en

cuenta las limitaciones que é&ste puede acarrear a la hora de su
aplicaciénse,
B) En el ambito jurisprudencial.

¢ Qué empleo hace el T.S. de ia nocidén renungiar, como

forma de extincién unilateral del contrato ?.

89 __ Articulo 2003 del Codigo Civil Francés, dice:
"t1 mandato termina:
Por la revocacion del mandatario.
Por la renuncia de este mandato...”
Articulo 1722 del Codigo Civil Italiano:
"l mandato se extingue...por la revocacién por parte del mandante y por la renuncia del

d T mandatario...”.

s 8o _ ] articulo 671 del B.G.B. dice respecto de! mandato:
d "£1 mandato puede ser revocado en todo momento por el mandante y denunciado tasbién en todo

nto el mandatario.
i POT‘H mandatarfo solo puede denunciar de forma que el mandante pueda adoptar cuidados

ulteriores para la gestién del negocio...”. .
Y en relacién con la sociedad, el articulo 729 del B.G.B. dice: e Rk v
"5{ a sociedad se disuelve de otra forma que por 1a desncia. la facuitad par

negasios encomendada a un socic nor el contratc ge sociedad....".(traduccion y eaicion. cit. pag. 149).
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Debemos decir que 1la jurisprudencia, Y lo mismo el

legislador, hace uso del término renuncia para con &1 significar

: % ‘ 5
varias cosas®. Ahora bien, en el sentido que nosotros queremos

dejar patente, que es el de dar por finalizada una relacién

contractual, si seguimos la letra de la ley vemos gue dicha

acepcién es utilizada al tratarse el tema del contrato de mandato
Y su extincién; ya que el articulo 1732 expone como una de las
causas de finalizacion del mismo la renuncia del mandatario,
recogiendo después en los articulos siguientes las condicionés a

tener en cuenta para que tenga plencs efectos juridicos dichs

renuncia.

De este modo nos encontramos con sentencias como la de
fecha 9-noviembre-1926, en donde se expone el usc de 1&;ﬁ
revocacién y de la renuncia en el mandato, diciendo que esta
dltima es llesvada a cabo por el mandatario, sin mas limitaciones
que las impuestas por la ley. También la S.T.S. 3-febrero-1962,
en la cual se recoge un claro ejemplo de renuncia del mandatari
distinguiendo de una parte el hech. de que se extinga el mandaﬁb
por la renuncia del mandatario y de otra, con significado ol
distinto, el de que la extincién del mismo lleve consigo la
extincién de las responsabilidades contraidas por aquél en el

cumplimiento de la representacién que se le otorgo.

&1 _|. renuncia estd referida en numerosas ocasiones al tema de los derechos y su renuncia por

j fa las siguientes sentencias:
rte de los que la ejercitan. Destacamos por su importanc
Pa - S.T.S. 7-noviembre 1985, 18-octubre-1984, 28-abril 1982 y 13-febrero-1965.
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Es posible renunciar a la cualidad de socio en una sociedad

cuando no hay un término final para la vida de ésta. En el

contrato de sociedad ,tal y como estd regulado en el Cédigo

civil, cabe la renuncia de un socio, sometida a las condiciones

de buena fe y tiempo oportuno , debiéndose poner en conccimiento

de los demAs socios.

Destacamos en este sentido la S.T.S. de 24-febrero-1902,
en donde se dice que la renuncia regulada en los preceptos del
Coédigo civil en relaciéon a la sociedad, va referida_:g;;;*M
disolucién de ésta por la voluntad de uno de los socios j no # y$ *

derivada de lo convenido por todos los componentes.

La sentencia de 7-mayo-1964 considera que la facultad de un
socin de separarse unilateralmente de una entidad de la que forma
parte, estd fundada en la necesidad de evitar que entre gus
componentes no reine la armonia necesaria para la buena marcha_#é ‘
los intereses comunes, s8i bien se requiere para lograr éficaciﬁ;:Q
frente a los demAs asociados, dque se trate de una compafiia
colectiva o comanditaria concertada por plazo indeterminado, y no
especificamente previsto en el contrato, porque en este caso lo
impedirian los articuleos 1091 y 1256 en relacioén con el 1125 y gl

1127 del Cédigo Civil.

La renuncia como facultad de extinguir unilateralmente una
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relacién contractual esta expresada, en la jurisprudencia como se

ve, en dos relaciones contractuales:en el mandato y en la

sociedad, ambas sometidas a condiciones que limitan su ejercicio

asi como su validez.

El tratadista SCAEVOLA comenta la jurisprudencia del T.S;

respecto a la renuncia en el contrato de mandatc, recogiendo a
este respecto que para que cese el mandato en sus efectos no=§§
requisito legal el mutuo consentimiento, sino que basta la

revocacion del mandante o la renuncia del mandatarios=.

Bs inexplicable 21 mandato si la confianza no prﬁli

i

todo momento las mutuas relaciones de mandante y mandatarid;
ello es inherente a su naturaleza la facultad revogatﬁ?i_
siquiera sea por apreciacion puramente subjetiva, y la xﬁnﬁﬁcig
en cualquier momento, por la voluntad de uno

contratantes®3.

El articulo 1733 del cCédigo civil confiere a Fo&?l

mandante, salvo su dimisién, el derecho a revocar el mandato A'Bﬁg

TR

voluntads+.

&2 _ §.7.S. 27-octubre-1909.Codigo civil comentado y concordado. T.IXI. Madrid 195/. pag. 1053.

#s _ 1.5, 13-noviembre-1941.

’4-“‘ So T-So lE'junio‘lm-




C) En el a&mbito doctrinal.

Muchos han sido los estudios, Yy como consecuencia de

ellos las definiciones, que se han elaborado sobre el términdw

renuncia; y en todos los estudios se resalta lo importante quﬁ“gi,'
y las consecuencias que arrastra toda renuncia en el amb@t

juridico-material de las relaciones en que nos encontramos.E :

El término renuncia, en una primera acepcién, aiqniﬁ;c&
el hecho de dejar algo que se tenia; se parte _d; '1i
unilateralidad del acto, ya que se supone que la renuncia ei_a1§§u
1ﬁdividual y que por tanto lleva consigo una agtnaciéﬁ-

unilateral®s.

En esta primera aproximacién, nos encontramos een_iqﬁ
término' gue posee caracter extintivo y que se pone‘ Qp
funcsonamiento unilateralmente. El que también pueda contenplaréhﬁ
la renuncia desde la ¢ptica bilateral es mna cuestién que aharé-

no nos interesa; soélo | queremos dejar constancia de que f

es _ (falta la referencia de los estudios de Roca Sastre).
El(\ e mismo sentido, Pérez Gonzdlez y Alguer, establecen que no hay ningtn precaiptm ::o:j:
'a bilateralidad d2 la remuncia, sin que quepa defmerlaitmfs:ot;ra :::teg:s(:;‘ T:'em a g
‘uede larante en defecto de aceptacion, ni a .
r t-:'i‘::]:: ale:::rcs qie no intervienen, porque seria trasladar a la naturaleza de la renuncia ei
z:;:ln de su revocabilidad y sus 1imites. (falta la referencia bib!iografica).
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verdaderamente se puecie renunciar a algo de forma bilateral.

Tenemos que decir que la renuncia puede venir referida a

derechos®¢, leyes®” o a situaciones. Para CANO MARTINEZ DE

VELASCO, 1la renuncia a una situacién juridica, con sus

correspondientes derechos y obligaciones, no es renuncia a cm

uno de los derechos y dejacién de cada una de las oblig
que estan en -esa situacion. Ello no puede ser, puesto éﬁ#
deudor no puede extinguir una obligacién por decisién prqﬁ a
nuéﬁtro caso, renuncia), ni cabe imaginar que las obligac

una situacioén juridica(por ejemplo, el mandato} se GXﬁg$

compensacioén a la extincién de los derechos del mndata-:id!ﬁ”

88 _ Al respecto se manifie.tan mmerosos autores pertenecientes a la doctrina nﬂﬁ :
BECHER: Comsidera que la renuncia es la extincidn a un derecho, a jec
_declaracidn de voluntad, dirigida a ese fin, sea unilateral o bilateral, sea que se l
despojarse de 1a posesion o no, sea un derecho presente o futuro. .
BEKKER: es un acto juridico que tiende a hacer cesar la pertenencia de un m.m
0 a impedir su nacimiento. L A
MEISSELS: Es el negocio juridico, wediante e] cual su titular, en ejercicio de] derecho Te
corresponde, dispone que el derecho desaparezca toial o parcialnente. . .
"COWN: Es una declaracion de voluntad dirigida al abandono de una posicitn juridica, de un
darecho subjetivo, de una facultad, dentro de la periferia de un derecho, por tanto tmbién
relacién juridica. (Autores citados por TRAVIESAS, MIGUEL.. La Renuncia. R.G.L.J. T.155, lm_-. :
554).

&7_. En la actualidad, en casi todas las legislaciones, las leyes se imponen a cada mml&
una fuerza que es independiente de su asen'tluiel;to fh son por e;::szn:m::. Au;on:m mﬁ:m!gé
' manera explicita, sin duda porque lo da como sy able, comentar :
r::e::r:‘tgtlacion en:pmdan de que la prohidicidn de la renuncia da las leyes d:s l]ll'l pnsm:::;‘m a;
necesita, por serlo, demostracion, ni puede ser rebatide; la sntigua cuestion a ri-emm mm‘“_‘
frrenunciabiiidad de las leyes se presenta hoy en esta otra de la rerunciabilidad o mmmm” m o
de los derechos. @MMWMQ. Voz. Renuncia. Obra dirigida por i §

Ignacio, Cervera, Jimenez-Alfaro. Barcelona 1950, pag.3373).

ec . La renuncia a los derechos. Barcelona 1986. pag.12.
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respecto, que es la propia ley la
que debe otorgar o posibilitar el que una parte renuncie a la

Debemos decir, a este

relacion contractaal constituida anteriormante con su

consentimiento.

Existen dos contratos, que son el mandato Y 1la sociedad,
en los que expresamente se le concede al mandatario y a cada und'

de los socios la posibilidad de poner término a la relacién por

su sola voluntad, siempre y cuando observen la normati#iwqﬁ?h

sobre ese particular se estableces®,

Conviene efectuar un pequefic recorrido por el campo :da_loq_

'trat&distas desde el que comenzaron a realizarse comentar;gnﬁﬁf
los cuerpos legales existentes hasta nuestros dias. L

P %%

Asi, en los comentarios al Cédigo civil realizados por

SANTAMARIA CRISTOBAL en relacién con el contrato de sociedéd?? 1;
extincieén del mismo, se dice que los articulos 1705 y 1706

 refieren al supuesto de sociedad constituida por tiempo

indefinido, mientras que el 1707 se concreta al caso de sociedid#

por tiempo determinado.

e _ Los articulos 1732-2 , 1736y 1737.' correspondientes al mandato, 1705, 1706 y 1707 en

ion a la sociedad.
o E1 Perecho francés también se manifiesta en el mismo sentido, imponiéndose notificacion al

mandante por parte del pandatario para que &ste pueda llevar a cabo la renuncia (articulo 2007 del
Codigo Civil}.
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se hubiere constituido por tiempo
indefinido y éste no resultara

Cuando, la sociedad

implicitamente fijado por la

naturaleza del neyocio, cualquiera de los socios puede pedir la

disolucién, siempre que lo haga con los siguientes requisitos:
buena fe, tiempo oportuno y que lo ponga en conocimiento de los
demds socios. Si acttia de mala fe la sociedad continta Yy el socio

culpable no se libera para con los demd&s socios, pudiendo éstos

excluirlo de la sociedad (1706).

En relacién con lo que recoge el articulo 1707 respectoﬁalf

"justo motivo", debemos de sefialar que no es facil detqgﬁiﬁnrﬁ¥i
gse entiende por tal, vy para pedir por medio de
desistimiento unilteral por uno de los socios, habra de trat&ﬁﬁn

de una causa que represente un estado de hecho incompatiblc con

i

la propia razéon del contrato, Y, como consecuencia, ”@na'

alteracién fundamental de las circunstancias en que se basa
cooperacién social, sea debida a culpa de los demic socioo_b?g

por el contrario, sobrevenida por caso fortuito?°.

En relacién con el contrato de mandato, este mismo

comentarista recoge al respecto que al ser éste un cogtratq

basado en la confianza, puede el mandante revocarlo en cualqu;er 2

momento, aunque los efectos de la revocacién en or.ea a la

ineficacia de la gestion ulterior del mandatario quedan sometidos

70, . Comentarios a) Codigo civil. T.IL. C.I. articulos 1700 y ss. pag. 696.

g




a lo que previenen los articulos 1734 y 1738,

Se admite, sin embargo, que este principio de 1la

revocabilidad del mandato no es absoluto, y que cabe establecer

formas de mandato irrevocable, si bien entendemos que este tipo

de mandato no serid nunca un mandato simple, sino un contrato

atipico o figura juridica mixta, construida sobre la estructura

del mandato.

Es el articulo 1736 el que recoge la renuncia delg*
mandatario. Asi como es libre y voluntaria 1la aceptacﬁ&;idﬁlr
mandato por el mandatario, lo es también, en princi§15, ¢;:f
mantenimiento de la relacién de mandato; pero su resolucidn, pq# 

la voluntad unilateral del mandatario, ha de hacerse de mgdo_Q§a

no cause perjuicios al mandante, a menos que de contfnuar la .

gestién se produjera grave detrimento al mandatario. En tanto-ﬁﬁf
se ponga la renuncia en conocimiento del mandante, no debe §1“
mandatario ‘esar en la gestién, por lo que la renuncia estd
condicionada:

1 .- A ponerla en conocimiento del mandante.

2 .- A indemnizar de los perjuicios que ella cause.

3 .- A sequir el mandatario su gestién hasta que el mandante

haya podido tomar cuantas disposiciones crea necesarias para la

buena marcha del negocio’?.

71 . op. cit. Articulos 1732 y ss. pdg. 734 y ss.
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QUINTUS MUCIUS SCAEVOLA, er su monumental obra comentando el

Coédigo civil, 1lleva a cabo también un riguroso estudio de los

contratos de mandato y de sociedad en los temas referentes & su

extincién.

En relacién con el mandato, debe decirse también que tiene
en cuenta las causas subjetivas de terminacién en base a que el

mandato se apoya sobre el elemanto persunal fiduciario, sin el

cual una persona no delega en otra la gestién de los proﬁibs_f

negocios, o viceversa, no asume el encargo de gegtioﬁﬁﬁyidi,
negocios ajenos, el eventual cambio en el estado juridico ﬂi-lﬁﬂ'
sujetos, o la determinacién unilateral de disnlver el vinculo

c:Itractualg .odo ello es de particular relieve en este caso.

Es por ello por lo que el derecho eleva a caulﬁq 
extintivas de tal relacién de ejecucion continuada, aquellas
circunstancias que, verificandose independientemente o no de 1a7
voluntad dJde una de las partes, obran de modo que remueven la

confianzu sobre la que descansa el mandato’?.

72 __ Codigo civil o v concordado extensamente e 1ilustrado con la icion de
principlos cientificos de cada institucitn. TXWVI. Articulos 1709 a 1715. pag 722 y ss.

Continda diciendo este autor que es la gratuidad 12 razén de cese del mandato por voluntad de
cualquiera de las partes. Tanto el mandante como el mandatario tienen derecho a poner fin al wntratn:
por su sola voluntad. Perc el mandatario debe indemnizar ai mandante del dafio que le pueda causar a
menos que sea amenazado el mismo, en ejecucion de sus ohligaciones, por un grave perjuicio, o porque no

pese ninguna obligacion anAloga sobre el mandante.
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En rejacién con 1la extincién de la sociedad, SCAEVOLA

lleva a cabo el comentario ce una de las causas:" por la voluntad

de cualquiera de los socios", diciendo que la forma de operar es

Ipso iure o inmadiatamente, sin que precisen de ninguna

manifestacion de voluntad por parte del socio, ni notificacién

alguna, ni por supuesto declaracién judicial.

Se remonta al Derecho romano para expresar que esta causa
ya estaba recogida y que fue la doctrina romanista la que se
encargd de desenvolverla introduciendo la nocién de rcnunci#ﬁéﬁ*
intespectiva y de buena fe, que paséd a través de POTHI!;H?i

Cédige civil francés, al italiano y al nuestro.

Este autor considera que parece natural que cuaﬂdﬁf} g
partes no quisieron ligar por plazo alguno o por tiempo neceéari&
para realizar un determinado negocio, se respete _su lihré"
voluntad,para que ponga término a la sociedad. Unicamente sufre
esta libertad el necesario 1limite de no ser en perjuicio de
tercerc, para lo cual se exige el requisito de la buena fe en dei 

tiempc oportuno, asi como la notificacién a los otros socios.

(Es posible de antemano renuniciar a la facultad de pedir
la disolucién por simple voluntad?. Entre las variadas formas que
pueden pactar los socios en orden a la duracion, las hay que

vinculan mucho mas la libertad de retirarse de la colectividad.

Admitida la renuncia por la ley, ésta precisa unos requisitos
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para su validez, como es el de la notificacién de ello al iesto

de 1los socios, con 1la finalidad de que se adopten sus

pravisiones, y ademas no comprometan a la sociedad en operaciones

adn no convenidas.

Si se ha establecido, en caso de pacto, la facultad de
ceder la participacién en la sociedad a otra persona éproduce
ello la exclusidon de la facultad de renuncia?. Debemos de decir
que se trata de dos facultades distintas, que pueden coexistir
perfectamente, ya que tienen efectos diferentes. Los efectos de
la renuncia son, simplemente, los de producir la disolucién de la
sociedad a partir del momento en que se ha notificado formalmant§

el propésito a los consocios, existiendo efectos especiales en

los casos de mala fe o inoportunidad’3.

Como sabemos, el articulo 1732=2 recoge en toda su
amplitud la renuncia del mandato por parte del mandatario, y;é£
némerc 1 del mismo precepto la revocacién por el mandan.e. Ahogﬁ
bien, el que este articulo exponga las causas de extincidn del
mandato no quiere decir gque estas sean estrictas y que no quepan
otros modos de terminacién, ya2 que no cabe plantearse 1la
posibiiidad de que noc se pueda hacer desaparecer el contrato de

mandato por mutuo disenso, Ya 4ue€ esta es una causa general de

73 . op. cit. T.XWV. V.IL Articulos 1700 y ss. pags. 159 y ss.

La jurisprudencia también ha apoyado dicha postura; destacan las sentencias de 24-febrero-1902 y
13-marzo-1964.
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extincién en todo linaje de las obligaciones’4. Se puede

concretar el tema diciendo que estas dos modalidades o formas de

extincioén de una relacien obligatoria, como es el mandato, por su

excepcionalidad deben ser recogidas como tales, pues de lo

contraric no cabria plantearselas, ya que significa una excepcién
a4 los principios generales, y su fundamento estriba en que siendo
la representacién y la confiaunza bases cardinales del contrato,
es la voluntad del representado la gue puede poner término a la
representacioén. Siendo, adema&s, un acto de confianza, légicamente
debe cesar cuando esta confianza desaparezca. i asi no fuera, pi
desnaturalizaria el contrato, convirtiendo la representacién en

una verdadera enajenacién de la personalidad’s.

BEn relacién al contrato de sociedead, este mismo
tratadista considera gque la facultad concedida a los socios para
separarse de la sociedad por su sola voluntad o sin necesidad del
consentimiento de los demas, se funda en la necesidad de que
reine la mayor armonia y comunidad de intereses entre los socios,
cuyas circunstancias cesan desde que se fuerza a permanecer en la
sociedad a cualquiera de ellos contra su voluntad. Asl las cosas,
la ley debe.regular en todo detalle dich. facultad para no dejar
en manos de los asociados el medio de disolver la sociedad sin

mAs reglas que su arbitrio o su capr®.ho. Por ello exige, ademas,

74,_ MANRESA ¥ NAVARRO, J.M.Comentarios al Cédigo civil, T.XI. Madrid 1972. paq.763.

75 MARRESA Y NAVARRO, J.M. op. cit. pag. 764.
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\ la condicién de que el contrato social no fije término para la
; \ duracién de la sociedad o no resulte é&ste de la naturaleza del
negocio objeto de la misma’s.

! d) CONCLUSION.

De todo ello resulta que la renuncia debe ser contemplada,

pues asi estd configurada, como facultad de extinguir

unilateralmente relaciones contractuales en los casos q“é ,

expresamente asli lo reconozca el ordenamiento jurldice; por 1o

establecidas.

{
A
E que deberan tenerse en cuenta todas las limitaciones por-él_i

Las caracteristicas de la misma quedan configuradas bajo la

jdea de considerarla como una facultad otorgada por la ley a:ii_

partes O alguna de entre ellas, para extinguir o llevar a su?

término una relacién obligatoria. La renuncia como tal facultd@'

posce las caracteristicas de ser personal, Y Ppor estar s6lo la

uso de ella, con caracter

parte facultada para ello podra hacer

excepcional.

76__ MANRESA Y NAVARRO,J.M. gp. cit. pdg.568 y ss.
CAPILLA RONCERO,F. en ei comentario 2 los articulos relativos a la renuncia de la sociedad por uno de

los socios, dices "...(s)iendo duradera, el ordenamiento juridico se preocupa de determinar 1imites al
tiempo de duracién de la misma, especialmente para el caso en que los socios no han establecido un
témino o o se desprende dste de 12 naturaleza de las actividades que constituyzn el objueto social.
E1 término sefiajado por el Codigo es la vida de los socios, de suerte que cuando cualquiera de ellos

fallezca, se produce la disolucién de la sociedad.” ( op. cit. pag 667).




5.- Rescindir.
A) En el &mbito legal.

Numerosas son las ocasiones en las gque aparece en el
Cédigo Civil el término rescisién para dar a entender que se ha
producido un evento extintivo; ahora bien, dos son los puntos o
las claves que parece tener en cuenta el legislador para el
emplec de dicha acepcion:
- Uno, la de ser un mecanismo que se pone en
funcionamiento por la yoluntad exclugiva
de una de las partes.

Y ctro, el que se manifestard a causa o por

motivo de un perjuicio ocasionado precisamante'“

al que actta haciendo uso de esta figura que le

ofrece el ordenamiento juridico como medio de

defensa.

Se le dedica en el Coédigo el capitulo V del titulo II del
Libro IV bajo la rtbrica "de la rescisioéon de los contratos”
compuesta por los articulos 1290 a 1299, en donde se recogen los
supuestos, caracteristicas Yy requisitos de la rescisién en

general, lo cual supone un avance a la hora de distinguirla de

otras figuras y modos de extincién.




Ademas, se utiliza especificamente en determinadcs

contratos como en el caso de la compraventa??.También por fraude,

articulo 1291, por vicios ocultos, articulos 1486 a 1490, etc.
B) En el ambito jurisprudencial.

La jJurisprudencia del Tribunal Supremo en torno a la
rescisién contractual, como una causa de extincién del contrato,
se pronuncia en muy diversos sentidos; ahora bien, todos ellos
conectados por una causa comtn, cual es el _perjuicio o lesion
causado del gue ejercita dicha accién, lo cual proveca la

desaparicioén del negocio.

Podemos destacar un primer bloque de sentencias:lé-mayo

.1895, 13-tebrero-1893 y l4-marzo-1896, en las que se estableeanu‘

los principios y reglas generales que rigen la nulidad y la
rescisién, considerada esta dltima como acto llevado a ca&bo por
una de las partes porque se le ha producido un dafio o perjuicio.
Loe conceptos de pulidad, rescisién e incluso anulabilidad, van

referidos a cuestiones distintas y por canto deben ser nociones

inconfundibles’®.

77._ yid. articulo 1469, 1470, 1472 y 1486-2 del Codigo civil. :
También del articulo 1073, en cuanto a la rescision de la particién, lo cual equivaie a la

extincibn de ésta.

78 _ \id. S.T.S. 17-abril-1943, §-junio-1945, 31-marzo-1959.




Delimitadas en un primer momento las diferencias entre la

rescision y otros conceptos, destacaremos las sentencias de -

noviembre-1901 y 135diciembre—1933, entre otras, que recogen la

subsidiariedad de 1la accién de rescisidn, caracteristica ésta

inherente y particular de la figura en estudio.

Ahora bien, la jurisprudencia, consciente de la libertad
y a veces de la ligereza que hay en el empleo de los términos,
deja patente, aunque 1luego lleve a cabo ella misma usoi
indiscriminados de los mismos 7°, que las diferencias entre unos
y otros son evidentes y que por tanto cada cual posee su campo da‘

aplicacién claramente delimitado.

Destaca a este respecto la S.T.S. 17-marzo-1964, sobre

obligaciones reciprocas en la que se dice: "...que si bien es
cierto, que los actores en la sdplica de su demanda y la Sala en"
su sentencia emplean inadecuadamente la palabra rescision, camq
quiera que lo mismo en los razonamientos de dicho escrito, que e@
los del mencionado fallo, se desenvuelve el concepto juridico'y
legal de la resolucién de las obligaciones reciprocas por ;
incumplimiento de uno de los obligados, Yy hasta se invoca el
articulo 1124 como fundamento de la demanda y de la sentencia, es

preciso, con arreglo a los dictedos de la 1logica, entender dicha

79 _ Septencias que asi lo e:yresan son las siguientes:
28-abri1-1958 y 21-octubre-1366.
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palabra "rescisién" en el sentido de "resolucién", por ser éste

el concepto a que responde Y porque, ademads, como del hechc del

incumplimiento de una obligacién reciproca no se deriva una
accioén rescisoria por no constituir ésta una causa de rescisien

segun el articulo 1292, sino que lo dicho surge una accién

resolutoria, en base al articulo 1124; no hay duda que la accion
ejercitada en esta litis es resolutoria y lo que ella se promueve

es la resoclucién aunque se le denomina rescisién.."®eo,

Falta sélo decir que en 21 aspecto jurisprudéncial;l

rescindir es extinguir una relacién contractual por las_cauihg;;
expresamente establecidas en la ley y que producen un per]ﬁici&ﬁh
al que 1lleva a cabo dicha accién. Ante ello, la jurisprudencip
establece limitaciones al ejercicio de la accién de rescisibn,‘
como es el caso de la sentencia de 25-abril-1i983, asi como
condiciones para poder ejercitarla con plenos efectos juridicdp,
reflejado ello en las sentencias de 22-febrero~-1917 y E*juniée_

1932.

C) En el ambito doctrinal.

rLa doctrina ha intentado llevar a término un estudio

pormenorizado de la rescisioén desde distintos puntos de vista, ya

& _ Ey el mismo sentido S.T.S. 4-octubre-1914, 14-noviembre-1927, 30-marzo-1930.
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queé, como comprobaremos, es una palabra que ha sido objeto de

numerosas definiciones, asi como de ubicacién en distintas

materias, a veces bajo razones légico-juridicas Yy otras sin apoyo

legal alguno, por lo que ha sido una figura que la doctrina ha

confundido en ocasiones con la de nulidad.

Intentaremos dar un coacepto claro de lo que es la
rescision, asl como los supuestos a los que debe ir referida;

pues es utilizada en la mayoria de los casos sin criterio alguno

de delimitacién.

Para ver el lado histérico de la rescisioén, acudimos a 155

fuentes romanas.

En Roma es necesario buscar los antecedentes dq 1a_

rescisién en la actuacién de los pretores. Muchos de los actos

declarados por la ley validos producian injuestas consecuencias
surgiendo para evitarlas la denominada "restitutio 'ig.

integrum"s:,

La figura de la rescision es desconocida para el Derecho
romano clasico; los términos "rescindere" y ‘"rescissio" son
usuales en las fuentes en numerosos supuestos, ya que todos los

negocios juridicos eran contemplados dasde la perspectiva de la

s1__CORNU,G.Vocabulaire Juridique.... §t. Voz:RESCISION.Vid. supra nota 54. pag. 3395.
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eficacia y per consiguiente de su utilidad o no frente al

objetivo para el que habian sido constituidos

Como antes hemos apuntado, ha sido frecuente relacionar el

término rescisién con el de nulidad. La distincieérn antre ambos

conceptos aparece en el “"droit cocutumier francés®, siendo
confundidas, en cambio, en el Cédigo de Napoleén, donde se hnbiaf;
indistintamente de "nullité" y ‘“rescisién"®2, De aqui p&io Iﬁﬁﬁ
confusion al resto de los Cédigos latinos, entre efiaq;alh
espanol. Por su parte la técnica germanica utiliia unﬁi@pfbr

precisién terminolégica, hablando primero de invalidez en

general, y en de ella distinguiendo la nulidad ,ﬁqula»

impugnabilidad, dentro de la que se incluye la rescisién causada

pdr lesién a alguno de los contratantes.

En nuestro Derecho anterior al Cédigo se conocié esta
misma figura como remedio excepcional para reparar los dafio
originados en el patrimonio del menor. Lo mismo ocurrvié con 1

ausentes, equiparados en este sentido a los menores.

Es ya en el proyecto de 1851 cuando se lleva a cabo un

tratamiento conjunto del tema de la rescisién, de forma clara y

diferenciada. GARCIA GOYENA sefiala que se utiliza mayor propiedad =

en nuestro Proyecto de Cédigo al hablar del concepto de

s2__ pLANIOI. M. y RIPERT,P.. op. cit. pdy.
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rescisién y nulidad, pues el capitulo 1II del titulo V, abraza

todas las causas de nulidad, Yy se dispone acerca de ellas en el

capitulo VI tratandose por separado en una seccién de las

obligaciones validas, para que no haya confusién entre los

conceptos de nulidad y rescisién®=,

El siguiente anteproyecto de 1882-1888 y el también

vigente Cédigo mantienen la distincién y separacién entre ambas

acepciones.

Comenzaremos dando una definicién doctrinal de lo.qﬁp_se
entiende por rescision, para asl poder delimitar bien su-aaapéﬁde':
actuacién. MORENO QUESADA,B. considera a la rescisén como una
forma de extihguir los contratos, de terminarse su eficaciu-de.;
‘manera unilateral y en virtud de una permision legal que,_an€;

‘determinadas circunstancias que prevé, facuita para ello Cliﬁﬂ#

- por consecuencia de las mismas gsufrié un determinado parju;cﬁo

econémico, que no encuentra otra manera de neutralizar"®+.

s _ gp. cit. T.IV.V.II1. articulos 1164 y ss.

8 _ op. cit. pdg. 65.

En el mismo sentido MANRESA NAVARRO, José M , recoge que la rescision, es un remedio concedido
por l1a ley a los contratantes y aun a terceros para obtener la reparacion de los perjuiciosime l:s
causa un contrato, aunque Sea valido, por medio de la reposicién de las cosas al estado anwlo;;g;
celebracion de aquel. (Comentarios al Cédigo Civil Espafiol. Edicilon vevisada por Higue i
Mocholi.Madrid 1967, T.VIIL. V.Ii. articulos 1290 y ss. pag. 754.). vid. también a estﬁ E:z;inc -
referencias que hace MORENO QUESADA,B. De la rescisién de los contratos (en comentarios 3 go ¢
y Compilaciones Forales). T.WVIIL. V.2 . articulos 1290 a 1299, Madrid. 1981. pig. 61 y ss.
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Podemos sefialar, pues, que la rescision va referida a los

contratos vadlidos que se extinguen unilateralmente a causa de un

perjuicio ocasionado al sujeto activo, lo cual debe venir

expresamente establecido por la ley, ya que la rescisién no es uvn

remedio caprichoso entregado al arbitrio de cualquiera de las

partes, sino un instrumento de caracter estrictamente legal, y

como consecuencia, de interpretacién y aplicacién restrictivas.

Ante ello nos podemos plantear la siguiente cua2stién: ées sélo la

ley fundamento de la rescisioén?.

ALBALADEJO GARCIA parte de considerar a la resciqiﬂu"“

"como uno mids de esos casos en que se permite a una de las pﬁrtﬁih
pedir la extincién del contrato validamente celebrado, no a lg 
libre voluntad, sino cuando concurxen determinmd{if
circunstancias, previstas en la ley: en el supuesto en estudio,
la de haber sufrido una lesién. Se trata, pues, de que, " tﬁ;,h
hipotesis, el término especifico ~on el que la ley desigqgf}a
situacion es el de rescision"®®. Desde otra perspact;?; 5%53
contemplado el tema de la rescisiéon, y esta vez situad> en un
periodo anterior al antes comentado por el profesor Albaladejo.
Consideran que el codigo Civil ha olvidado que el cauce poderosd

por donde discurre el caudal de la rescisioén de los contratos es

Curso de De pa s elona 1984. pg.271.
85, . Curso recho Civil Espafiol. V.II. Derecho de Ob1igaciones. Barc




el de la voluntad de las partes®s,

Este mismo autor plantea 1la posibilidad de llevarse a

cabo una rescisién pactada en el siguiente sentido: "...(f)uera

de estos casos, ningén contrato se rescindira por lesién

(articulo 1293 del Cédigo civil). Pero debe entenderse que la

facultad de rescindir no la concede la ley en otros casos ; mas,
no gque no pueden pactarla las partes. Si lo hacen, 1la

tienen,procedente del pacto (pues no hay razén para entender que

la ley prohiba éste).."®7.

Ahora bien, la doctrina pone de relieve que son varias

las ocasiones en las que la palabra rescisién estd sustituida eﬂuf
ei Cédigo civil por la de revocacién, desistimiento, ineficacia,
siendc términos o cuestiones de Ambito y nat uraleza diferentes.
Como un ejemplo, de entre los distintos supuestos en los que
ocurre, nos encontramos el caso de la potestad que ei articulp,
1594 concede al duefio de la obra para desistir aed contrato,
denominando dicha actuacién rescision, siendo cuestiones

totalmente diferentes ©8. Lo mismo ocurre respecto de la

s, _ QUINTUS MUCIUS SCAEVOLA. Cédigo Civii, comentado y concordado extensamente e ilustrado con 1a
exposicion de los pfincip‘ios cientificos de cada institucién y un estudio comparativo de los
principales Cédigos Europeos y Americanos. T.XX. articulos 1290 y ss.. pags. 900 y ss.

o7, [bidem, Y.1. Barcelona 1983. pig. 472.

&3 __ KARL LARENZ. Derecho de Obligaciones. T.II. Estudio particular del contrato.pigs. 305 y ss.
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revocacién, por ejemplo, por parte del mandante, en donde también

utiliza en numerosas ocasiones el término rescisién

indebidamente.

D) Conclusién.

Queda, pues, la rescisién delimitada a los casos
expresamente contemplados en el Cédigo civil en los artigulés*-‘
1290 y ss., es decir, a los casos de rescisién por lesién coa.liﬁ
caracteristicas, entre otras, de subsidiariedad y encuadre en'meg

supuestos reflejados en dichos preceptos.

Asi 1las cosas, la rescisién tal cual, estd mal utilizac

para con ella expresar que se ha producido 1la ext;nci&m

unilateral de una relacién juridico-contractual, sin igﬁﬁ:
justificacion ni méviles especiales, ya que es la necesidad de

que concurran esos méviles lo que caracteriza a la rescisioén ¢91-

Coédigo civil.

Ademas la rescisién produce como efectp principal '1?
ineficacia del contrato validamente celebrado, i no su extincién

definitiva, que es el efecto obrado por el desistimiento.




6.- Resolver.

A) En el ambito legal.

Es,resolver, un concepto que, al igual que rescindir,
se ve envuelto por dos lazos que deben encontrarse cada vez que

se intente poner en funcionamiento.

Uno, el de ser compentencia exclusiva de la voluntad de

una de las partes -serd el que haya cumplido la obligacién o'quejﬁ

no pueda cumplirla hasta gque la otra lleve a cabo la auyn-,ﬁy
otro, que supone la necesidad del incumplimiento de una de las

partes de la obligacién a la que estaba scmetida.

Dicha facultad de resolver las obligaciones en el momento
que una de las partes no lleve a cabo su cometido se considera

implicita en todas las obligaciones de cardcter »lateral o

sinalagmaticas, denominéndose condicién resolutoria tdcita.

Es el articulo 1124 el que recoge la resolucién como medio
de extinguir la obligaciénm, sometida como ya es regla a los

requisitos que deben observarse para hacer uso de ella.




B) En el ambito jurisprudencial.

Hay que decir en favor de 1la propia doctrina

jurisprudencial, que la nocién resolver es la mas clara y

delimitada en cuanto a su uso por el T.S. cuando quiere poner de

manifiesto la resoclucién contractual por incumplimiento. Aunque a

veces con dicho término también quiere expresar axtincién por
causa distinta de incumplimiento, es obvio el significado, asi

como el 4&mbito de aplicacidn, del término a la hora de dar por

concluida una relacién contractual.

La accidéon de resolucién por parte del T.S. tienaj
circunscrita su aplicacién a la letra del articulo 1124 del
Cédigo Civil, referido al incumplimiento de las obligacionesy;
sinalagmaticas. Numerosas son las sentencias que asl lo recogen
en sus considerandos®®, tratadndose de una resolucidn unilatérti;
que posec efectos extintivos para el negocio objeto dei,

incumplimiento.

La locucién resolver, esta intimamente relacionada con el

incumplimiento, pues riempre la <causa de resolucién serd un

o= . §,T.S. 29-septiembre-1930 expone: ...y porque en el fallo recurrido aunque quizas pudiera
pr “cer ¢ "a cosa por la forma de expresién de sus conceptos, no se aviene a rescindir el contrato de
18 de julio de 1927, que citaba ya cumplido en toda su extensién, excepto en una de sus obligacfiones,
tnica que propiamente hablando no se rescinde, sino que se resueive en virtud de lo preceptuado en el
articufo 1124 del Cddigo ¢ivil que, &l hablar de resolucién, no de rescisién, se refiere a toda clase
de obligaciones reciprocas, sin distinguirls> ni exceptuarlas por su origen, ni nucho menos excluir de
sus preceptos las nacidas de los contratos de transaccidn...”




incumplimiento contractual p~r una de las partes 9v

Con independencia de que posteriormente hagamos hincapié

en cuestiones intimamente relacionadas con la accién resclutoria,
cabe exponer la postura jurisprudencial respecto &l ejercicio de

dicha accién para asi dejar mas ampliame ce delimitado su

significado, asi como su campo de apliceécién, para diferenciarlas

de esta noci 1.

El ejercicio de 1la ac 1 por causa de incumplimiento
abarca & todo el ambito contractual, es decir, se aplicard a
cualquier incumpliniento contractual sea cual seca 3u naturaleza;
ahora bien, no rige dir»®a resolucién para contr-tos que
especificamente tienen articulado su incumpliento: as’ lo refleja
la sentencia de 6-marzo-i®"4, en donde se expresa que en el
antrato de comprave .ta en caso de incumplimiento se plicara el
articulo 1504 y no el 1124, . s el primero estd expresamente
estirn’ado pura el incumplimiento en la compraventa de bienes
inmuekbles. Respecto u esto debemos decir que el T.S. en
sentencias de 24-junio- 1931, 31-octubre-19€8, 10-noviembre-1982 y
5-mayo-1983 entre otras, expresa que los articulo 1124 y 1504 del
Cédigo Civil no se eluden entre si, sino que se complementan en

el sentido de que es regla, y ademds con carActer |eneral, para

90 _ Hay numerosa jurisprudencia que recoge el derecho de resolucion, ligado a un verdadero y
propio incumplimiento, debiendo ser este de causa imputable al deudor, o mis delimitadamente por
jncumplimiento de una parte, la cual pasard a ser deudor desde que incumple: En este sentido :S.T.5.

24-octubre-1899, 24-octubre-1941, 9-julio-1941, 5-junio-1944.
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toda cliase de obligaciones reciprocas que contiene el primerc de

elles, hace aplicacién de modo especifico y concreto al segundo,

cuando se trata de un contrato de compraventa de bienes
inmuebles, para lo que utiliza la accién resolutoria regu. ada en
el artTculo 1504 hayan de concurrir los requisitos que para el

ejercicio de 1la del 1124 consiv“era indispensable 1la propia

jurisprudencia®z,

La S.T.S. de l-fsbrero-1966 recoge explicita y claramente
los requisitcs que deben concurrir para proceder a la aplicacién
del articulo 1124, y por consiguiente al ejercicio de la accién
resolutoria, completada dicha sentencia por numerosa doctrina

jurisprudencial®2,

Asi las cosas, y para concluir este punto, debemos decir
que la postura del T.S. en torno al término resolver es la de
contemplar el incumplimiento contractual en toda su amplitud, sea
el referido al 1124 o a otros preceptos. Dicha resolucién va a

produci - la extincién o resolucién unilateral del contrato.

°1_ yid. la ‘guientes sentencias de’ ".5..
28-sept iembre-1965, 19-febrero-100Y, 3-junio-1970, 5-junio-1981,
1981, 27-octuhre-1981, 11-octubre-1982, 7-marzo-1983 y 10-marzo-1983.

4-oc tubre-1983, 27-octubre-

c incompat ibi1idad
$2 _ g, 7J-marzo-1964, 7-febrero-1983, 7-febrero-1984.En todas ellas se recoge la incompa

de dichos preceptos.



C) En el &mbito doctrinal.

Estamos ante una figura que por su importancia y amplia

utilizacién es objeto de rumercsos problemas a la hora de

encontrar un encuadre que recoja todos y cada uno de los puntos

que contiene, y que dan lugar a determinadas consecuencias a la

hora de hacer uso del mismo.

El Cédigc civil no utiliza con frecuencia el término
resolver, cuestién ésta que ha permitidec a la doctrina encontrar
con mayor facilidad un determinado campo de actuacién y de este
modo dar @ conocer sus caracteristicas y limites tanto

extrinsecos comc intrinsecos a las relaciones contractuaies.

{Qué es resolver?. Se considera como la facultad o
remedio que con caracter principal o genérico otorga la ley en
las obligaciones reciprocac, para resolverlas, a favor de la
parte perjudicada por el incumplimiento del deber a la otra

asignado.

El fundamento de dicho proceder puede encontrar eu
explicacisn en la teoria de la causa o de .a equivalencia de las

prestaciones, por la voluntad de los contratantes, O simplemente




estar basada en razones de equicude3,

Vemos que es un fendmeno que se produce como consecuencia

de una declaracién de voluntad, o del ejercicio de una accién

judicial, que no es sin embargo reflejo de wuna facultad

absolutamente libre, sino que tiene que encontrarse fundada en

una hipétesis o en un supuesto de hecho previstc en la ley®+.

Para un sector de 1la doctrina, representado por
ALBALADEJO, se contempla el tema de la resolucién desde una
perspectiva bastante amplia, en 21 sentido de englobar en él
todos los demas conceptos que de alguna forma vienen a significar

lo mismo.

€= establece en este sentido, la posibilidad de resolucion

por voluntad de una narce, incluyendo dentro de este apartado

distintos supuestos: " la extincién de la relacién contractual
por voluntad de una de las partes tiene lugar cuandr aquélla cesa
a peticién de la que tenga la facultad de pedirlo.

- Tal facultad puede proceder de la ley o haber sido cencedida

por el contrato.

93 _ MANRESA NAVARRD, J.M. op. cit. T.VIIL. V.. articulo 1124, pdg, 406 y ss.

o4 _ DIEZ PICAZO, L. GULLON BALLESTEROS, A. op. cit. pgs. 304 y ss.

También en este sentidc ALVAREZ VIGARAY, K. la resolucién de los contratos bilaterales por

y 45.
incump] imiento. Granada 1972. pag.
LACRUZ BERDEJO, J.L. Elementos de Derecho civil. Barcelona 1977, pag. 247 y ss.
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- Corresponder a una de las partes o a las dos.

- Concederse para que pueda usarse de ella sin mas, o sdlo si
concurren ciertos requisitos, dandose los cuales, cabe que el

que la tenga la utilice o no, seqtin desee".

En todas estas posibilidades entran todos los conceptos

existentes para dar por terminada una relacién contractual, por

lo que con la denominacién resolucién por voluntad unilateral se

quiere expresar cualquier posibilidad®s.

En esta primera aproximacién podemos decir que las

diferencias existentes entre éste y los demds supuestos en

, ? estudio pueden observarse, si no en los efectos particulares de
cada uno de ellos, si en las consecuencias que frente a la

relaciéri obligatoria se producen.

D) Conclusion.

De este modo, la 1resolucién como medio de extinguir

las relaciones contractuales se diferencia de la DENUNCIA en que

ésta s6lo extingue la relacidn para el futurc; de la REVOCACION,

. o Ciog
porque so6lo se refiere este término a declaraciones de volunta

os . ALBALADEJO GARCIAM.. 0p. cit. pag. 270.




129

que no han llegado todavia a consumar la conclusién del negocio y

que rompen, si es admisible, le atadura de la parte que revoca;

r
de la RESCISION, porque la resoluciéon no tiene caracter
subsiuiario ni presupone que e carezca de todc otro recurso para

obtener la reparacién del perjuicio sufrido®s.

Ante esto podemos afiadir que un medio andlogo a la
resolucién ,también de defensa de la parte contra ulteriores
efectos desfavorables del contrato, es el DESISTIMIETNO
UNILATERAL ve estudiado en paginas anteriores. Ambas figuras,
resolucién y desistimiento, estan fuera del campo verdadero y
propio de la ineficacia del negocio, en cuanto se dirigen contra
la relacién eficazmente creada pcr él. Sin embargo, la afinidad
del mecanismo con que operan aconsejan, en el aspecto

sistematico, su avecindamiento a otras figuras, como son laes que

ahora nos ocupan.

Las diferencias entic ambos conceptos a su Vvez pueden
observarse, a primera vista, en las causas que mueven a una parte
a resolver y a desistir. Se RESUELVE por incumplimiento de la

otra y como consecuencia de un perjuicio sufrido, y se DESISTE en

virtud de una potestad que se posee para tal proceder y en base a

una "justa causa", cuestion ésta muy discutible y que matizaremos

6 _ Voz: RESOLUCION. Vid.supra nota 54. pag. 3416.
También en el mismo sentido BENDERSKY MARIO J. Incumplimiento de contrato. (1

resolutoria en los derechos civily comercial). Buenos Aires 1967. pag.4,5,6,7.

a clausula




en un posterior estudio del tema®”.

se observa que las diferencias son evidentes vy

constatables, por lo que no cahe utilizar indistintamente uno u

otro concepto, ya que como hemos comprobado en el tema de los

efectos es totalmente difersnte en uno u otro caso.

Debemos de relacionar el término xresolver con incumplir,
teniendo de este modo cabida en las relacicnes donde puede actuar
o desplegar sus efectos cualquiera de las otras palabras; por
ejemplo, en el contrato de obra cabe el desistimi<nto por parte
del comitente, pero también la resolucién si cualquiera de las

partes, da igual cual, incumple. Lo mismo en otros contratos, la

tinica exigencia que se les impone es la de que ege trate de

contratos sinalagmaticos.

Asi las cosas, dejamos encuadrado el tema de la resolucién,

en el incumplimiento contractual.

97, _ ‘tras diferencias y particulariedades de la facultad resolutoria, es el verla como algo
implicito, . se sobreentiende en sodos los contratos bilaterales, porque se presume, que ninguno quiere
quedar oblig: fo, sino en el caso de que la otra parte cumpla su obligacion. :

Pero comc no puede quedar al arbitrio de 1a parte fncumplidora, es libre la otra de pedir su
cumplimiento o resolucién en Su caso, pues se acude a este segundo medio, cuando le haya resultado
fallido el prim ro. Aun cuando 12 condicién resolutoria haya sido estipulada formalmente, es necesario
acudir a los Tribunales, poner en claro la inejecucion, examinar sus causas ¥ distinguirias de ur;
simple retraso. £n el examen de las causas, puede que las haya favorables al incumplidor, e;nt? l(l: 0:1:3
el juez se ve for.adoa conceder un plazo.{ GARCIA GOYENA, F. ¢p. cit. tiII. C.TII. articuios y

ss.).




6.- Revocar.

A) En el ambito legal.

El término revocacién es empleado por el legislador

con cardcter extintivo o de finalizaciéon del negocio,para con
ello expresar que por medio de una potestad concedida por la ley,

una de las partes sujeto de 1la relacién obligatoria puede dar

lugar al evento ertintivo antes mencionado.

De este modo nos encontramos con la xrevocacién:
- De actus fraudulentos, ilevada a cabo por los acreedoves,
mediante el ejercicio de la Accién Pauliana, respecto de los

actos dolosos y dafiosos realizados por el deudor. (Articulo 1111_

del Cédigo Civil).

- De las donaciones, en los articulos 644 y ss, en donde el

legislador emplea indistintamente los términos  revocar y

rescindir®®.

- Del mandato por parte del mandante. Articulo 1732.

- De los testamentos, ocupada en el Codigo civil por la

seccién X, capitulo I, titulo ITII, articulo 737 y ss.

98 __ prticulo 645: "Rescindida la donacién....".




Hay que notar el hecho de que es esencialmente en estas
meterias donde aparece recogida la revocacién desde el punto de
vista legal, a veces simultaneada con la rescisién, lo cual puede
encontrar su explicacién en el caracter lesivo que puede
ocasionar la revocacién, ya que en otros supuestos no tiene

porqué suponer  un perjuicio el hecho de hacer uso de la

revocacion®e,

Ahora bien, de los cuatro blcques en los que el Cédigo
civil recoge la revocacién, entendida como causa de finalizacién
del contrato, s6lo en el caso del mandato, al tratarse éste de
una figura contractual en todos sus términos, y en el tema de la
donacién, a pesar de estar discutida su naturaleza contractual,

podria pensarse que tiene cabida el término en estudio.

La revocacién a la que va referida el articulo 1111, es
respectc de actos fraudulentos realizados por el deudor en
perjuicio de sus acreedores. También aparece en el testamento, el

cual, segtn el articulo 667, es el acto de disposicién de una

persona sobre sus bienes © parte de ellos, para después de su

muerte.

ndarse en un perjuicio,
i ion del mandato por parte del mandante no tiene porque fu
o P° ede ser la pérdida de 1la confianza sobre 2l

sino que puede estar basada en otras causas, como pu j
mandatario, entre otras. o



B) En el &mbito jurisprudencial.

La jurisprudencia, al igual gque la propia letra de la

ley, proclama en sus considerandos el principio de

irrevocabilidad contractual- S.T.S. 12-junio-1947-, e inclusc en

contratos donde estd permitida la revocacién hay clausulas

introducidas por las propias partes en las que se expone la

irrevocabilidad de dicha relaciénioo,

La docctrina jurisprudencial delimita el término revocacioén,
entendido éste como causa de extincién de un contrato por la

voluntad unilateral de uno de sus contratan® .3 en numerosas

ocasiones. Ahora bien, dicho significadc no es entendido con -

cardcter general, sino que queda limitado a determinadas
relaciones obligatorias, ya sea por su naturaleza o por su propia'

configuracién juridica.

Hay figuras eun las que se da la revocacién sin necesidad

de justificacion alguna por parte del que lleva a cabo el hecho,2°*

100 _ Sentencias de 22-mayo-1942, 1-diciembre-1944 y 20-abril-1981, van referidas a la
jreevocabilidad del contrato de mandato, on donve ccomo se aprecin y se deduce de la propia letra de ia
ley {articulo 1732) se desprende la revocacion del mandato por voluntad del mandante. .

En la misma linea las S.T.S. de 10- julio-1946, 12-jurin-1047. 1-julio-1950, 2-noviembre-1961, 26-

mayc-1964 y 6-mayo-1968.

101 __ En el caso del mandato, el mancante puede revocar el contrato, sin mds limitaciones que las
establecidas en la ley, la cual sélo recoge en el articulo 1734 una proaibicion de perjuaicar con la

revocacion a "determinadas personas”.




@ no ser que haya pacto de irrevocabilidad.

En este sentido, es numerosa la jurisprudencia alrededor

de la revocacién del mandato siempre promovida por el mandante,

dirigida a 1los diversos aspectos o puntes a los que puede
afectar. Asi destacamos la S.T.S. de 10-julio-1946, que establece
los requisitos -'que se deben observar en la extincién del mandato
por la revocacién , ya sea expresa o tacita: "la extincién del
mandato, por causa de revocacién tanto expresa como tacita,
requiere por su car4cter de declaracién de voluntad unilateral y
recepticia, que ésta llegue a conocimiento del mandante, para que
produzca con respecto a éste sus naturales efectos, exigencia

recogida por el Cédigo civil en cuanto a la revocacién tacita del

articulo 1735".

En el mismo sentido, las sentencias de 15-junio-1946 y 1-

julio-1971.

Otros casos de revocacién en el sentido que a nosotros nos
interesa aparecen en la donacién; aqui el hecho de que el donante
revogque la donacién que en su momento hizo debe ajustarse a las
causas especificamente establecidas por la ley (articulo 644).

Sentencias como las de 6-febrero-1954, 19-enero-19¢1, 1l6-mayo-

1957 y 29-noviembre-1969, asi lo manifiestan.

Hay que decir que la jurisprudencia también se ocupa de
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la revocacién del testamento, que da lugar a la extincién de

éste. Ahora bien, al no tratarse de una relacién contractual, no
nos 1nteresa la cuestién, debido a su especial naturaleza y
ubicacién.

Concluim s este apartado con la idea de que el tratamiento
que la jurisprudencia hace del término revocacién en el sentido

que nosotros queremos dejar patente, gue es la deza i

contrato de forma unilateral, gqueda circunscrito al tema dél

mandato y de la donacién, a pesar de 1la discutida_n&turalezn'A

contractual de esta tltima.

Finalmente debemos seflalar que el T.S. en la numerosa
jﬁrisprudencia que sobre el tema hay, se limita a recogerlo en
relacién con la posibilidad de revocar un determinado poder
concedido a una parte de la relaciédn contractual, como es el caso
del mandatoc, Yy, en el tema de las donaciones, donde una de las
formas de extincién de la misma es su revocacién por distintas

causas1©2,

En relacién con el mandato también es utilizado para el
caso de revocacién del mismo por parte del mandante, no

utilizando la jurisprudencia sino esta expresiéon para denominar

10z _ gp relacion con la revocacion de las donaciones sea cual sea el motivo, destacan las
siguientes sentencias: 21-mayo-1984, 6-ebrero-1954, 19-enero-1901, 16-mayo-1957, 8-marzo-1972, 29-

nov iembre-1969, 23-noviembre-1467.




dicho fenémeno juridicoros,

Ahora bien, también es utilizado el término revocacién

por la jurisprudencia del T.S. en relacién con determinadus

contratos y la desaparicién de éstos por la revocacién unilateral

de una de las partes. Destaca en este sentido el contrato de

concesion en exclusiva en el cual se permite la revocacién del

establecido sin 1limite temporal por la sola voluntad de uno de

los contratantes*©°*, Aqul se observa la comparacién con el

término denuncia unilateral, siendo ésta la Ynica expresién hasta

ahora asemejada por la jurisprudencia con la revocacién.

C) En el &mbito doctrinal.

Consiste la revocacién en una declaracién de voluntad,
es decir, un acto juridico unilateral, por el que se deja gin
efecto otro cuya existencia o subsistencia depende de aquella

misma voluntad, ya absolutamente, ya concurriendo ciertas causas

103 _ yid. las sentencias de 12-junio-1947, 22-mayo-1942, 1-diciembre-1945, 20-abril-1°81, 9-
noviembre-1926, 22-diciembre-1908, 27-octubre-1908, 1-diciembre-1930, 13-noviembre-1941, 15-junio-1946,
15-diciembre-1958, 3-marzo-1898.

104 _ Sentencia T.S. 22-marzo-1988. Publicada en la revista Actualidad civil ne 27-semana 4-10

julio 1988.
En este cazo, debemos de sefialar cue el propio T.S., al analizar el caso en sus considerandos,

utiliza en varias ocasiones la expresion “denuncia” para signficar lo mismo que con "revacacion” en
otras 1lineas queria decir.




legales que hacen posible 1la revocaciénios,

La doctrina estd de acuerdo en sostener gque no es el

mutuo consentimiento el <ue se neces: ta para revocar un contrato,

pues lo caracteristico de la revocacién es la extincién por la

voluntad de una de las partes:os,

La irrevocabilidad del contrato como principio rector es

la primera cvestién con la que nos encontramos a la hora de

realizar un estudio de la revocacién como causa de extincién; por
lo que debemos sefialar que ce emplearad sélo por los motivos
expresamente establecidos en la ley. Por otro lado, cualquier
pacto de irrevocabilidad que pueden establecer las partes en una
relacién contractual en donde tiene cabida la revocacién er
considerado por algunos sectores de la doctrina como contrario a
la esencia del contrato en particular:®?, y para otros como
posible si no contraria la verdadera finalidad del negocio y no

va contra la moral©°s,

108 _ \joz REVOCACION. Vid supra nota 54. pag. 468,

108 _ pestacan los siguientes autores:

CASTAN TOBENAS,J. Derecho civil espafiol comin y foral. TIV. Madrid 1986. pag. 554.
LACRUZ BERDEJO,J.L. Elementos de Derscho civil. T.II.V.III. Barcelona 1979. pig.207.

ALBALADEJO GARCIA,M. Derecho civil. V.II Barcelona 1982. pdg.329.

iiciéon, id 1900.
107 _ yid. a este respecto. SANCHEZ ROMAN. Estudios de Derecho Civil. 2 edicion, Madri
MANRESA NAVARRD. op. cit. pag. i

108 _ yi¢. PEREZ GONZALEZ Y ALGUER. op. cit. par.




El instituto de la revocacién no es regulado

expresamente con normas de caracter general. Es incierto e

impreciso dicho concepto, pues por parte de lc doctrina t-1

término es adoptado de forma que su contenido esta formado por

gran cantidad de significados, algunos de los cuales si estan

referidos a la ‘institucién de 1orma muy diversa, y a veces

también liega a confundirlos con otros términos como son el
desistimientr, rescisién, resolucién, etc, los cuales responden a
situaciones de naturaleza diversa, con presupunstos, elementos y

momentos de incedencia tambi“n diversos.

Son varias las materias de Derecho civil en donde tiene
cabida la revocacién, entendida como facultad ot~rgada a una de
las partes para llevar a cabo la extincién de la relacion
contractual; asi en el mandato, la donaci'n, el tastamento:
existiendo en cada una de estas materias particulariedades en
configuracién juridica, tanto en el campo 'e la legitimacidn
activa y pasive como en relacién a los efectos que produce cada

uno de ellos.

1a revocacién es una manifestacion de la autonomia
privada, y por tanto representa el ejercicio de una facultad. Tal
facultad esta confi~urada como un derecho potectativo, procec nte
de la voluntad de las partes, las cv le. hacen usc de ella porgve

la ley asi se lo aut riza. Por todo ello preferimos ca ificarla
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como poder o potestad juridica y no como un verdadero y propio

derechoo®,

La revocacién también es entendida por parte de la

doctrina como una aplicacién inversa del Principio de autonomia

privada que ha podido dar vida al negocio, ya que va dirigida a

invalidar retr activamente la regulacién de intereses dispuesta

en el contratol1©, cuestién é&sta que trataremos al ver la

naturaleza juridica de dicho término.

D) Conclusién.

Queda, pues, la revocacién configurada como pote tad
legal concedida por la ley a una de las partes para extinguir el

contrato unilateralmente, debiendo ser aplicada tdnica y
exclusivamente en los casos donde expresamente se autorice tal
proceder.

Por ello, y asl es considerada por parte de la doctrins,
la revocacién se asimila al desistimiento unilateral, pues tal y
como éste es entendido, pueden ser términos sinénimos y por tanto

con idéntica configuracién**?*.

108 _ oz, REVOCA. SALVATORE ROMANO. op. cit. pdgs. 808 a 820.

110 _ Ep relacion ai Mandato, Confr. BETTI. op. cit. pdg. 181.

t d
111__ ALBALADEJO cuando estudia el contrato de mandato en el apartado dedicado: a h: e::;:::?g ae}.-
este con;rato asimila, a todos los efectos, la revocacion del mandante y l1a renucia del ma

desistimiento unilateral. (Curso de Derecho Civil. op. cit. pag. 475).




IV.- NATURALEZA JURIDICA NE LOS TERMINOS ESTUDIADOS.

A la hora de abordar conjuntamente el tema de la

naturaleza juridica de ias nociones vistas, podemos establecer

como punto de mira comén a todas ellas el ya corocido Principio

de Autonomia de la Voluntad, el cual encuentra su maxima

manifestacién en el negocio juridico, Ya que mediante &1 no sélo
se lleva a cabo el nacimiento y la modificacién, sino también la

extincioén de todas aquéllas relaciones juridicas presididas por

el ya mencionado principio.
l.- Declaracién de Voluntad.

El andlisis efectuado, desde distintas perspectivas,
de los conceptos en estudio, nos conduce a la idea de
considerarlos a todos en su conjunto como declaraciones de
voluntad, cuestién éste gque por supuesto nos va a ayudar a
analizar con mas profundidad la naturaleza juridica de cada uno

de ellos.

Deben ser consideradas todas estos términos, en un
: o .
principio, como declaraciones de voluntad dirigidas a 1

extincién o deraparicién de la relacién obligatoria sobre la que
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No cabe duda que la declaracieén de voluntad extintiva

actdvanii=2,

de un negoci.o juridico, que es el caso estudiado, produce efectos

en el campo del Derecho Y, por tanto, es susceptible de

consideracién juridicar:s,

2.-{Hecho, acto o negocio furidico?.

Una vez delimitado el punto comén & todos los términos,

debemos centrar el tema en la Teoria General del Negocio
Juridico, ya que los mAs importantes actos juridicos son las
declara- ones de voluntad que, por si solas o juntamente con

otroe elementos, forman los negocios juridicos:2+,

Lo que pretendemos es ver si se trata de heches juiidicos,
actos, o bhien si pueden ser contemplados en toda su dimensién

como negocios furidices.

112 _ e entiende por declaracion de voluntad todo hecho o acto juridico, en el cual la conducta
humana consiste en la exteriorizacitn de un querer, conducta que el agente observa exactamente con la
mira de que se produzca el efecto, o sea, persiguiendo éste, que es producido también, por la
REALIZACION DEL ACTO, pero producido precisamente, porque el agente lo quiso. (ALBALADEJO
GARCIA,M.Cursc de Derecho Civil Espafiol Comn y Foral. V.I. Introduccion y Parte General. Barcelona
1987. pags. 345 a 347).

En el mismo sentico GULLUN BALLESTEROS,A. Curso de Derecho Civil. El Negocio Juridico. Madrid
1969. pag. 27.

115 _ pIEZ-PICAZO0,L. Fundamentos de Derecho Civil Patrimonial. V.] Introduccién, teoria del
Contrato, las relaciones obligatorias. Madrid i986. pag. 72.

118 _ ALBALADEJO GARCIA, M. Curso de derecho Civil... op. cit. pag. 350.
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Al tratarse de declaraciones de voluntad dirigidas a la

extincién de wuna relacién obligatoria, se aproximan a la figura

del negocio juridico, lo cual supone, en ~inién de algunos

autores, desnaturalizar el sentido del mismo:s,

Conviene ahora exponer qué se entiende por hecho, acto y
negocic, para de este modo encontrar el lugar mas adecuado donde

situar a las figuras en estudio.

ALBALADEJO divide los hechos en hechos juridicamente
relevantes, es decir, que producen efectos juridicos y hechos no
juridicos. Define el hecho juridico como "todo acontecimiento ¢
estadc- e yeneral, todo suceso o falta del mismo, (ya que
también hay hechos negativos)- al que por su sola realizacién, o
juntamente con otros elementos, liga el Derecho objetive a la
produccién de un efecto, que es efecto jurldico precisamente en

cuanto dispuesto por ese Derecho objetivo*€,

El hecho puede proceder o no de la voluntad humana,
clasificandose de este modo a los hechos jurldicos como

voluntarios, o lo que es lo mismo, actos juridicos; y naturales

118 _ DE CASTRO considera que es ampliar en exceso dicha institucion; se llega incluso a

considerar negocio la impugnacion del negocio anulable y 1a denuncia unilateral. (E1_Negocio Juridico.
Madrid 1985. pag. 25 (en nota).

116 _ Curso de Derecho Civil... op. cit. pag. 346.




respectivamente, si no interviene la voluntad227,

De este modo nos encontramos con el hecho que produce

efectos juridicos, pero que puede no proceder de la voluntad,

siendo catalogado como hecho juridice natural; cuestién esta

dltima que lo descarta como figura a tener en cuenta para
encuadrar los términos en estudio. Y hechos juridicos voluntarios

que, aparte de producir efectos, derivan de la veoluntad humana.

Ahora bien, sabemos que dentro de la categoria de actos
juridicos se establece una distincién segtn éstos procedan de la
LEY:(ex lege) o de la VOLUNTAD: (ex voluntate). Con esto queremos
decir que existe 1la posibilidad de que una conducta humana
produzca efectos porque el Derecho lo quiere, con independencia o
no del agente. En estos casos la ley hace caso omiso de la :

intencién del sujeto activo en orden a sus efectos*®,

En cambio los actos juridicos "ex voluntate" son las
declaraciones de voluntad tendentes a producir unos determinados

efectos juridicos, también queridos.

Los mAs importantes actos juridicos son las declaraci .nes

de voluntad que por si solas o con otros elementos dan lugar al

117, _ ALBALADEJO GARCIA,M. Curso de derecho Civil... op. cit. pag. 348.

118 _ Al BALADEJO GARCIA,M.Curso de Derecho Civil... op. cit. pag. 350.
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negocio juridico, siendo en sta institucién en donde daremos

cabida a todas las figuras en estudio, por existir en ella las

caracteristicas necesarias para el encuadre deseado.

fn cuanto a los elementos dei negocio juridico, GULLON

BALLESTEROS considera que al tratarse de una institucién

abstracta, para conocer mejor los elementos que la componen,
habremos de referirnos a lo mas general o comin a todas las

relaciones que abarca.

De este modo, es la declaracién de voluntad uno de los

elementos y al mismo tiempo el principal de todo negocio

juridico.

Conectada con este elemento, nos encontramos con la
capacidad necesaria para realizarlo con plena validez jurldica,

lo cuval lleva consigo aparejado el tema de la legitimacicn.

Ademas, hay elementos como la causa y la forma, o .0 que
es lo mismo, el porqué y el para qué del negocio y la manera de

expresarse el sujeto hacia el exterior.

Otros componentes son el objeto sobre el que recae la
declaraciun y la posibilidad de que la validez del negocio esté

supeditada a la voluntad de las partes (condicién) o que quede
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sometida (término); Y como no la figura del modo de contornos

dificiles y especificamente dirigido a 1los actos a titulo

gratuitopis,

3.~ Conclusiones al respecto.

Asl las cosas, calificaremos a todos los supuestos
de extincién de la relacién obligatoria por voluntad de una de

las partes, en su conjunto, como NEGOCIOS JURIDICOS UNILATERALES
RECEPTICIOS.

Negocios y no hechos o actos, y ni siquiera actos
juridicos en sentido estricto, porque todos ellos, al tener por
finalidad la destruccién de una relacién juridica constituida,
necesitan voluntad y _ capacidad, que como hemos comprobado son
elementos esenciales del negocio juridico y no de las otras
instituciones, unilaterales, en el sentido de que son negocios
celebrados por una sola parte, en virtud de una dnica

legitimacisn para <l negocio; por ello estamos ante negocios,

‘como el de la revocacién, rescisién, renuncia, etc, que no pueden

ser mAs que unilaterales, ya que aunque la declaracién de
voluntad se dirige a un destinatario determinado, éste no sera

parte del negecio, puesto que no es llamado a concurrir con su

119 . gp. cit. pag. 25 y 26.
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consentimientoizo, €8 imprescindible el que

Y recepticio porque

se le comunique a 1la otra parte, en los casos en que no sea

necesario el consentimiento, que se ha procedido o que se va a

proceder a llevar a cabo una conducta determinada2=z,

i rte de
120 _ Sefialacemos respecto a este dltimo inciso que a veces el consentimr:r}!t: 2:]:; :tz]p:mm
1 1;n e3 necesaric para la plena validez del acto en si, por lo que Ie: q:nt ate ;
;ajred:cser t;1 pasando a ser negocios juridicos bilaterales en sentido estricto.
eja <

a, CARIOTA
f el caso de la figura del desistimiento, y desde la misma perspectiv
%3 Cfr. en

Madrid 1956. pags. 132 y 133.
Trad. de Albaladejo Garcla, M.
FERRARA. E1 negociv juridico.




Mucno nos puede ayudar a establecer 1la delimitacién

conceptual perseguida el hecho de fijarnos en los efectos Y
consecuencias juridicas que se producen por la aplicacién de cada

uno de los conceptos, Ya que podemos obtener de dicho analisis

diferencias sustanciales e importantes para nuestra labor.

No tenemos mas que examinar el Cédigo civil para conocer

que es la propia ley la que establece diferencias a este respecto

en funcion de que se utilice uno u otre concepto.

Los efectos juridicos los veremos desde dos perspectivas
distintas: desde la optica del sujeto activo o promotor de la
puesta en funcionamiento del mecanismo que extingue la relacién y
desde la posicién del que, de alguna forma, sufre o soporta la

conducta del otro, ya sea o no por causa imputable a él.

Asl las ccosas, no podemos decir, por ejemplo, que, en cuanto
a los efectos juridicos, es lo mismo xesolver, rescindir o
desistir. Estos efectos, como ya hemos puesto de maniofiesto 7

después insistiremos, vienen recogidos Yy reconocidos por el

propio Cédigo civil.

En lo que respecta a la resolucién, las consecuencias de la
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misma para el que resuelve son o pueden ser dos: que el contrato

se extinga y las cosas vuelvan al estado inicial, pudiendo por

ello exigir indemnizacién por los dafios causados, o pedir el
exacto cumplimiento, existiendo aqui también el derecho a

indemnizacién.

Para el sujeto pasivo de la puesta en marcha de la

accioén resolutoria, cabe decir que debera indemnizar a la otra

parte, debiendo cumplir en todos los términos si asi se le exige.

Vemos que respecto de las partes la resolucién  se
manifiesta con efectos distintos para cada una, y respecto a la
relacién obligatoria las consecuencias son la extincién o
desaparicién de ésta o la perfecta realizacién de la misma con la

obligacién de indemnizar en ambos supuestos.

En cambio, el s .stantivo rescisién o el verbo rescindir
se refiere a figuras que al ser utilizadas producen unos efectos
totalmente distintos que el vocablo resolver, tanto en la esfera
personal de las partes afectadas, como en la de la propia

relacién obligatoria.

A un nivel estrictamente legal, encontramos recogidos los

efectos de la rescisién en el articulo 1235 del Cédigo civil22,

122 _ MORENO QUESADA, B. considera que en dicho articulo se vislumbran cuatro aspectos que, :ntes
de analizarse por separado cada uno de elirs, merecen una apreciacion desde 1a optica de las relac ::?:
que se producen entre ellos y que, presumiblemente, han conducido a su tratamiento bajo uma




El efecto o efectos Principales son la devolucién de las

cosas que fueron objeto del contrato con sus frutos, y del precio

c¢on sus intereses. Se producird este efecto cuando el que haya

llevado a cabo la rescisién pueda devolver lc que por su parte

estuviera obligado. En caso de imposibilidad, se sustituira dicha

devolucién por indemnizacién de perjuicios exigida al causante de

la lesiéni=s,

Para las partes los efectos en un primer momento son

la devolucién del objeto del contrato y en casos especificos la
sustitucién de esto por la indemnizacién de dafios y
perjuicios.Las consecuencias para la relacién obligatoria en si

es la desaparicién o extincién de la misma.

El desistimientc produce los efectos que el articulo 1594
del Cédigo civil expone respecto del contrato de obra y su
desaparicién por la voluntad del comitente o duefio de la obra.

Las consecuencias de dicho desistimiento quedan escindidas: para

rtbrica, que de establecerse tiene que ser necesariamente la de "efectos de la rescision”. (op. cit.
pag. 158).

123 _ pebemos de sefialar que, al igual que la resolucion del articulo 1124, el que la disposicidn
referida a los efectos de la rescisién se aplique a las convenciones rescindibles por causas
expresamente determinadas en la ley, no quiere decir que procede hacerlo en todos los supuesto:é ya (]:ue
hay normas especificas para casos concretos, que contienen regulacién de la materia adecu ai: :s
circunstancias. Un ejemplo lo proporcionan el articulo 1077 del Codigo civil respecte a la resc‘lsd n] e
ja particién hereditaria, la cual es incompatible con el precepto 1295. En el r!ﬂsmo zenti :wus
articulos 406 y 1708 del Codigo en cuanto a la division de la cosa comin y particion entre socios,

respect ivamente. (MORENO QUESA™, B. op. cit. pags. 162 y 163).
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el que desiste en una indemnizacién que incluye los gastos,

trabajos y utilidad que el otro hubiera podido obtener de haberse

realizado la obra, y para el que soporta el desistimiento la de

recibir dicha indemnizacién como consecuencia de la conducta del

dueno.

El contrato desaparece en todos sus términos por la puesta
en practica de la facultad de desistir que establece la ley a

este respecto.

Expuestas las diferencias en cuanto a los efectos juridicos
en estas tres figures, cabe decir lo mismo respecto a la
denuncia, revocacién y renuncia, ya que cada uno de estos figuras
tiene delimitado su campo de aplicacién y, como consecuencia,

efectos juridicos diferentes.

Las diferencias entre cada uno de ellos creemos han
quedado suficientemente expuestas en el tratamiento de los
mismos. Concisamente quedan configuradas de la siguiente manera:

1 .- La DENUNCIA es considerada como una categoria més
general en la que pueden tener cabida las otras dos expresiocnes,
pudiendo ser utilizada en sustitucion de 1la REVOCACION y de la
RENUNCIA.

2 .- La RENUNCIA tiene mas limitado su campo de aplicacién
en el tema de la desaparicién del contrato por voluntad

unilateral, gquedando circunscrito al campo del contrato de
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siempre que sea para el caso del
mandatario el que extingue el contrato.

sociedad y del wmindate

3 .- Y en cuanto a la REVOCACICN debemcs decir que aunque

es empleado en excepcionales relaciones obligatoriasi24, también

tiene reducida su actuacien a la revocacioén de poderes concedidos

a una

de las partes, dandose en relaciones contractuales como el

mandato y la ‘donacién, a pesar de la discutida naturaleza

contractual de ésta.

Con todo ello queremos dejar de manifiesto que a pesar de
que la jurisprudencia, la doctrira e incluso la ley hagan un uso
indiscriminado de todas estos términos, cada uno, y ello es lo
que gqueremos dejar patente, tiene delimitado su campo de
aplicacién y con ellc sus propias caracteristicas.

Observamos que en el puntc dedicado al andlisis de los
efectos juridicos de cada concepto en particular se entresacan
diferencias sustanciales, a la vez que nos ayuda a situarlos en
esferas jurldicas también diferentes; cualguier wutilizacidn
indiscriminada de todos ellos no estd justificada, ya sea por
parte de la doctrina o del propio legislador, pues, aunque todas
tengan como fin comén la desaparicién del negocio juridico, los
requisitos, el mecanismo, asi como las consecuencias que producen
cada uno son distintos v por tanto deben de tenerse en cuenta a

la hora de proceder a la utilizacién de los términcs estudiados.

124 _ \id, supra pag.132Z.




VI.- Puntualizaciones finales.

Del estudio realizado a distintos niveles de los

conceptcs o expresiones que pueden. dar lugar a confusiones

terminolégicas y, como consecuencia, a utilizaciones indistintas,

que pueden no ser correctas, creemos que se pueden obtener varias

conclusiones que en cierta mucdida aclaran o dejan sentados unos
principios a tener en cuenta a la hora de la puesta en

funcionamiento del mecanismo de cada uno de ellos.

Primero, diremos que la justificacién de que la doctrina, la
jurisprudencia no se pronuncien rotundamente para dar una
definicién de cada concepto en particular, o que en ocasicnes lo
hagan, pero no lo lieven a su mas estricta aplicacioén,
empledndolos en situaciones juridicas dispaires, puede residir en
la ausencia de una regulacién legal al respecto que permita
llevar a cabo la desaparicién de la relacién contractual por
mutuo acuerdo de las partes o, incluso y yendo mas lejos, en la
regulacién particular de cada contrato en el que se pueda lievar

a término dicha posibilidad*=s.

Creemo. que ~ . puede ser la razon de parte de la

confusién conceptual existente y de que en gran némero de

125 _ pste es ol caso del Codigo civil italiano en su articulo 1373, en donde si se recoge la
posibilidad de extincitn unilateral del contrato, cuando las partes asi lo hayan establiecido.




Oasiones se utilice indistintamente una u otra expresion.

Por todo ello, conviene aclarar que situamos al término

denuncia como una categoria ‘eneral en la que van a tener cabida

tolos los demas, particularizado cada uno POr una serie de

ca.racteristicas que los va a diferenciar de los otros.

De este modo, la DENUNCIA, considerada como facultad
unilateral de extinguir obligaciones o relaciones contractuales,
va | ser la nocién en la que se incluiran las demas, las cuales,

significando lo mismo, tienen otros elementos que las completan o

ind:vidualizan, como tales nociones diferenciadas que son.
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I.- BASES HISTORICAS DEL DESISTIMIENTO.

Indagar sobre los antecedentes histéricos de tan singular

figura no es sino intentar llegar a las raices de la misma, y con

ello a las razones que dieron lugar a su constitucién, junto con

las condiciones exigibles para la aplicacion del instituto del

desistimiento.

Conviene detenerse en el estudio del Derecho romano y de sus
fuentes, ya que serA en &l donde se encuentren los primeros

indicius que sobre la ruptura unilateral surgen en la esfera

contractual.

En efecto CALLEGARI considera que investigar sobre el

origen histérico del desistimiento wunilateral es lo que nos

llevard hasta el Derecho Moderno, que es donde verdaderamente se

puede encontrar la génesis de la figura®.

1 __ Son los autores alemanes los que mas han indagado sobre el devenir de la fnstitucion. A pesar
de ello, continda diciendo este autor, que sigue las directrices de la doctrina alemana, la posibil_idul
de extinguir el contratc per voluntad unilateral encuentra su germen en el Derecho Romano Justinianeo
en un restringido ndmero de contratos, concretamente en el de sociedad y mandato.

La termirologla usada para poner de manifiesto dicho evento es muy variada, apareciendo vocablos

como el de renw:cia, revocacion, retiro, etc.

e

De este modo va apareciendo en numerosos contratos la figura, por cuanto se ha consagrado en

Derecho Romano el principio de que los contratos son ley contractual para las partes: "contractus legen

ex conventione accipiunt® y que se pueden extinguir por mutuo consenso o por 1a voluntad de uno solo de
1os contratantes, derogdndose en gran medida aste principio y provocandose 1a extincion del contrato.

(11 vecesso unjlaterale dal contratto. Milano 1939. pdg. 19 y 20).
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l.- Derechc romano Y __Derecho intermedio:inexistencia de un

Derecho general a desistir Y_progresivo establecimiento.

Supuestos concretos.

En el primitivo Derecho romano el concepto de la disolucién

de la obligacién estaba impregnado de un cariz formalista, propio

de las instituciones de la época e inspirado en el principio de

contrarius actus®. Esta excesiva rigidez resulté mds tarde
modificada por varios motivos, entre los que destaca la
constitucién de contratos no formales, los cuales para

desaparecer no necesitan tampoco formalidades 2.

En el Derecho Romano clasico se pueden hacer las siguientea
clasificaciones: |

a)Modos sustanciales y modos meramente formales.

b)Modos de extincién ipso iure y ope exceptionis.

¢c)Modos voluntarios y no voluntarios, ya sea por acuerdo de

una o de las dos partes.

Partiendo de ahi, se organiza una clasificacién de modos
extintivos de las obligaciones, en donde tienen cabida el pago,
la novacién y la compensacién, entre otros. Posteriormente se

establecen otras causas que no se encuadran en el marco ganeral

2__ ARIAS RAMOS ARIAS BONET. Derecho romano. T.I. Madrid 1977. pg.673.

3 ARIAS RAMOS Y ARIAS BONET.op. cit. pag. 674.
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establecid i i
O, apareciendo entre ellas el "contrario consenso"4, en

donde se extingue la relacién contractual por la voluntad acorde

de las partes. Pero hay determionados contratos, caso de la

sociedad y del mandato, en donde basta la simple voluntad

unilateral de una de las partes para que el negocio desaparezcas,

Los efectos de esta extincién son inmediatos Y operan "ex

nunc" o para el futuro, no afectando a los efectos ya

constituidoss,

Asi las cosas podemos partir de la siguiente premisa:
inexistencia en Derecly Romano de un derecho general a dasistir, 
lo cual no quiere decir que a lo largo de su trayectoria la
posibilidad de ruptura por voluntad unilateral no pudiera

llevarse a cabo en supuestos muy concretos. Para ello recurrimos .

“ BIOKDO BIONDI, Instituzioni di diritto romano. Milano 1956. pag. 402.

La distincion entre modos de extincion "ipso iure" y "ope exceptionis”, es también estudiada
por otros autores, incluyendo dentro de la primera, por su campo de aplicacidn, la retirada unilateral
del contrato, en casos como los del mandato, sociedad y arrendamiento. (PEROZZI, SILVIO. Istituzioni di
diritto romano. V.I.-obligazioni ed azioni. Diritto ereditario. Donazioni. Milano 1949. pig. 432).

Vid. en el mismo sentido ARIAS RAMOS Y ARIAS BOMET. op. cit. pags. 674 y 675.
"S§ la misma cosa que te compré, te la comprare segunda vez por ids O por menos, nos Separamos de

la primera compra; porque es posible mientras estd integro el negocio que por convenio nuestro se amile
Ja compra..."(D. 18,5,2). También (D. 50,17,35).

& |a condicién de que se puso al principio del contrato, puede mudarse después por otro pacto; asi
como también se puede uno separar de toda la compra si adn no cumplié lo que por una u otra parte debid
cumplirse®. (D. 18,1,6,2).

& CALLEGARI gp. cit. pag.23.
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a tres fases o periodos determinantes en el Derecho romano que

recogen dicha evolucién. En un primer momento nos encontramos con

el Derecho Romano Primitivo o Quiritario cuyo contenido era

excesivamente rigido y formalista oponiéndose, no solamente a la

resolucién por voluntad unilateral, sino incluso a la resolucién

Judicial, siendo por comtin acuerdo de los interesados también

prohibida.

Como las obligaciones se configuraban a base de aparatosgos
requisitos de forma y solemnidades extrinsicas, necesitaban para
su ruptura la realizacién también de solemnidades opuestas a las

que en su momento se establecieron para su constitucién.

Le sigue la época de Gayo , en la cual se va abriendo camino
hacia la posibilidad de una ruptura unilateral, contempléndose en

diversas situaciones contractuales de forma bastante generosa.

Por tltimo, es en el Derecho Intermedio, y probablemente

por la influencia del Derecho canénico ,cuando se apunta la
posibilidad de una reccisién unilateral del contrato basada sobre
todo en la equidad, y, aunque primaba el principio de la
soberania absoluta de la convencién respetandose como ley, se fue
instaurando el desistimiento unilateral como posibilidad

extintiva siempre y cuando se produjeran los supuestos ¥
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condiciones i i
impuestas por el orden juridico?; 1y ello porque se

entiende que la rescisioén unilateral pueda ser excluida Yy sélo se

admite cuando concurran ciertas causas que estén comprendidas en

el ambito objetivo de la relacién. Es decir, un incumplimiento de

la obligacién en un contrato sinalagmitico puede dar lugar a la
puesta en marcha del mecanismo del desistimiento unilateral. En

cambio, puede que en otras relaciones Juridicas falte una razén

para excluir dicha posibilidadse.

Para concluir podemos decir que en Derecho romano conforme
se configura la figura del desistimiento, no da lugar al
establecimiento de un derecho general, sino que se va
introduciendo en determinadas figuras, caso de la sociedad,

mandato, depdsito, y posteriormente caso del arrendamiento.

La regla prevista en Derecho Romano para el establecimiento '

de estos contratos se ha trasladado al Derecho moderno, tanto en

7.- El elemento confianza cemo base de una relacidn juridica se aceptaba como posibilidad de
ruptura unilateral, siempre y cuando ésta faltara.

Si la relacién no presupone ese elemcnto de confianza, falta la causa justificativa que puede
autorizar a rescindir la relacion por voluntad de una sola de las partes.

Funddndese igual gue la sociedad, sobre la confianza reciproca, el mandato se extingue siempre y
cuando no se haya iniciado la ejecucién, con la revocacién del mandante, o con la penuncia del
mandatario. En cambio cuando la ejecucion ha comenzado uno estd obligado a soportar los efectos y el
otro a 1levarla a término. (ARANGIO-RUIZ, VICENCIO. Instituciones de Derecho Romano. Traduccion de José

Ma-ia Caramés. Ferbo (Buenos Aires). i986. pag. 393).

e, . puIG PENA, F. Nueva Enciclopedia Juridica. Voz.- Desistimiento Unilateral. pag. 292.




los coédigos de tipo latino como en los germénicos.

2.~ i i i : :
Consideracién especial de la "lex comisoria" COmo

condicién resolutoria.

Ya en Derecho Romano, respectc del contrato de compraventa
aparece la "lex comissoria" en forma de pacto, en virtud de la
cual se tiene por no celebrado el contrato cuando el comprador
deja de pagar el precio dentro del tiempo sefialado, debiende ;

restituirse la cosa con los frutos percibidos®.

La "lex comissoria" o pacto comisorio, asi entendida, se
consideraba como una estipulacién obligatoria y valida por

determinado tiempo o aplazada para cierto dia.

Dicha estipulacién es acordada entre el acreedor

pignoraticio y el deudor antes del vencimiento de la deuda, por

cuya virtud el primero, en casoc de no pagar debidamente el

deudor, puedz apropiarse de la coss “ada en prenda.

® _ IGLESIAS,J. Instituciones de Derecho Privady ! mano. Barcelona 1972. pag. 439 y 440.

vendido un fundo con e pacto expreso, de que si dentro de cierto tiempo no se hubiese pagado el
precio, quedard no comprada la cosa, respecto a los frutos, que entre tamto hubiese percibido para si 3](
por su propio derecho, pero si se hubiese devuelto el fundo, opinaba Ariston, que se ha de dar ?
vendedor accién respecto de ellos contra el comprador, porque no debe quedar en su poder nada de la
cosa respecto de 1a que hubiese faltado 2 la buena fé". (D. 18,3,5).




Es asl como queda i '
q configurada la "lex comissoria", es

decir como condicién, ahora bien, siempre aparecerd introducida

en determinado- contratos:o,

El comprador mediante la introduccién de una condicién, que

le otorga el pacto comissorio, puede resolver la compra a su

favor, pero esto sucedera siempre y cuando no se haya efectuado

el pago en el tiempo estipulado.

De este modo se construye la "condictio" en Derecho Romano,
considerdndose como una clausula contractual que resuelve el
contrato a tiempo oportuno por voluntad del acreedor, aunque

previamente establecido el acuerdo de las partes.

El contenido de 1la “"condictio" podia venir expresado en
forma de prenda, es decir, al constituirse el contrato se da una
cosa en prenda y si no se cumple el pago en el plazo estipulado
el vendedor, acreedor en este caso de la cosa dada en prenda se
apropia de ella; o bien acuerda se resuelva el contrato si no se

cumple a tiempo, estando en este caso el contenido de la

10,_» §§ se hubiese vendido un fundo con el pacto de la ley comisoria, esto es, que si dentro de
cierto dia no se hubiera pagado el precio, quedaria como no comprado, veamos & de qué modo reclamara el
vendedor, tanto respecto del fundo, como lo que dei fundo se hubiera percibido?. (Y serd lo mismo, si
el fundo hvbiera sido deteriorado por hecho del comprador?. Y verdaderamente se disolvié la compra,
pero ya estd decidida la cuestién y compete la accién de venta, como se declara en Rescriptos del

Emperador Antonio y del Divino severo...".(D.18,3,4).
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condicién formado por la resolucién de la relacion obligatoria

por parte del vendedor::,

Pedemos observar que dicha condicién con facultad

resolutoria, por voluntad de una parte previo pacto, aparece de

£ :
rorma exclusiva en el contrato de compraventa de bienes inmuebles

amplidndose después a los bienes muebles y mas lentamente a otros
contratos, pudiendo ser introducido en cualquier relacién

contractual, antecedido, eso si, del acuerdo de las partes.

Fue a partir de Constantino cuando el Derecho Romano

prohibié las "leges commissoriae?2,

Poco a poco, se fue extendiendo la prohibicién, llegando al
Derecho Comén. La razén estaba en la sospecha de que el acreedor
se aproveche de la necesidad del deudor y se asignarse una cosa

de mAs valor que su crédito?3,

11 _ "piscretamente escribe Papiniano en el Libro Tercero de las Respuestas, que inmed iatamente
que se incurrié en el pacto de la leey comisoria debe determinar el vendedor si quiere utilizar el
pacto de la ley comisoria, o mis bien pedir el precio, y que se eligié el pacto de la ley comisoria,
después de no variar". (D.18,3,4,2).

12 __ "Hemos considerado que se debia de suprimir en absoluto uma antiquisima observancia de que
ningdn modo aprecié ciara en los mismos testimonios de los negocios, y aun mds, que debla ser sorregida
con mis conocides remedios. En efecto, respecto a las prendas que alguien deseaba poseer con derecho de
dominio, se introdujeron antiguamente, la fijacién en ptblicn de carteles y el afio para el pago, pero
ni hemos visto, ni oido, a no ser absolutamente por la lectura de los libros, que Ja prenda haya sido

anunciada-en pblico...".(C.8,34,3).

13 _ Diccionario de Derecho Privado: (derecho civil, comin y foral, derecho mercantil, derecho
4 M et g

notarial_y registral, derecho candnico). Voz.- Pacto Comisorio.T.-I1. Barcelona 1950. pag.26866).




‘ notificacién dirigido al comprado

A) Importancia ic s 1 i
) P practica de la "lex comisoria" en

el siglo XIX.

Ante prohibiciones y permisiones incluso legales, se va
introduciendo el pacto comisoric en cuerpos legales del cariz del
Coédigo Civil, quedando reducido su campo de aplicacion en el

$:XIX a la compraventa.

B) Construccién de la "condictic™.

¢Como queda configurado el pacto de "lex comissoria" o

<

condicién  resolutoria  expresa?. Se considera como una

i

astipulacién contractual por la que se acuerda que la falta de

jago en el término convenido, o en cada uno de los plazos

@eﬁalados, produciré la resolucién de la venta.

! El incumplimiento no va a significar automiticamente la

'resolucién, sino que se va a considerar como un presupuesto para

'

fque el vendedor ejercite un derecho potestativo de res< <idn,
i

¥

' siempre y cuando se haya efectuado un requerimiento O

s

4-abri1-1958. En ellas se establece la obligacidn del

14 _ yid. S.- 30-diciembre-1955 y
ndedor as! lo quiere y también porque se

comprador de facilitar la extincion de) contrato porque el ve
han dado los requisitos exigidos.
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En el terreno legal encontramos recogido este supuesto en el

articulo 1504 del Cédigo Civil actual, el cual tiene su campo de

aplicacién en 1los supuestos en los que el vendedor solicite

judicialmente la resolucién contractual, o bien en los que el
comprador no se allane a la resolucién querida por el vendedor, y

pretenda una declaracién judicial favorable al mantenimiento del

vinculoxs,
C) Otras cléusulas cntractuales en Derecho romano.
A parte de 1la "lex comissoria", hay en Derecho
romano otras cldusulas que van a permitir a una parte de la

relacioén el llevar a cabc la extincién de la misma.

Estas clausulas son las giguientes:

In dicm addictio:Es un pacto por virtud del cual se reserva el

vendzdor la facultad de rescindir el contrato si dentro de ciertc

tiempo se presenta otra persona que ofrece mejores condiciones.
Transcurrido el plazo sin que nadie haga una oferta méas
ventajosa, o si haciéndola no la acepta el vendedor, se considera

firme el primer contrato; éen el caso contrario, se rescinde la

18 __ DIEZ PICAZO, GULLON BALLESTERQS. Sistema de derecho Civil. V.- [1. Madrid 1982. pag. 343.
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salvo que el primer comprador pueda hacer suya la
oferta del tercero,

primera venta,

quedando entonces confirmada la venta a su

favorz:s,

Pactum Displicentiae: El comprador también

facultad de rescindir el contrato si

se reserva la

la cosa no resulta de su

agrado *7, o bien supedita la propia existencia de la compraventa

al hecho de que aquélla le ofrezcs interés.

Si transcurre el tiempo requerido, la compraventa
considera firme si es condicién resolutoria vya que si

suspensiva se tendra por no concluidaxe,

18 _ IGLESIAS,J. Instituciones...op. cit. pag. 440.

17__ " §i se convino que la cosa que se vende se devuelva, si dentro de cierto]:i:npor:t:bi?:?
desagrat-jado hay accién de compra, como juiga Sabino, o se da la de hecho, préximo a ompra”.

18,5,6).

10 _ IGLESIAS,J. Instituciones...op. cit. pag. 440.
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3.~ Formulaciones legales tempranas del gesistim;ggtg

En los apartados anteriores pusimos de manifiesto cuales

fueron las raices o 1los primeros indicios que sobre el

desistimiento se han desarrollado.

La investigacion llevada a cabo en Derecho romano nos ha

demostrado la no existencia de un derecho general del

desistimiento configurado de forma tal que se pudiera hacei ueo

de é1 con todas las consecuencias y efectos que dimanaren da.su

puesta en practica.

Vimos como s6lo fue la “lex Comissoria", y de una forma muy
particular, la que aportd las primeras manifestaciones sobre lo
que posteriormente fue el desistimiento, aunque reducido a

determirnados contratos entre los que destacd el de compraventa?®,

Por la excasa claridad que nos aporta el Derecho Romano, nos
diriginos a fuentes no menos clarificadoras que aportan algo mas
sobre la evolucién de una figura tan especial y excepcional a la

vez.

9 _ Otros ejemplos de ruptura unilateral, encuadrada también en el contrato de compraventa es el
de las arras, cuya funcion penal fue acogide por Justiniano en 1a Constitucion del ano.sza. Por ellas
tanto el comprador como el vendedor podian apartarse unilateraimente del contrato; si quien 1o hace es
el primero pierde las arras que dio y sies el vendedor, estd obligado a develver el duplun de las

. (IGLESIAS,J. op. cit. pag. 526).
TECib;:H:hsi:van dos pos%gilidajes: desistir o apartarse del contrato, siempre ¥ cuando s: ::ya
producido un incumplimiento por una de las partes -caso de Lex comissoria- o actuar sin esteir:qu sito,
por lo que.se responderd ante dicho incumplimiento a modo de indemnizacion por dafios y perjuicios.




Recogeremos en estas Pdginas los primeros indicios legales,

es decir, manifestaciones en forma de ley del desistimiento, asi

como los requisitos y efectos que supone, su puesta en marcha. El

marco es el Derecho prusiano y el francés, siendo este tltimo al

que aportard una solucién juridico-legal a todo el tema de la

ruptura unilateral que, aunque practicado anteriormente, nunca

fue delimitado oportunamente.

A) Breve referencia al Derecho prusiano.

Perteneciente al Derecho prusiano, nace en 1794_:

una ley (ALR), que se podria denominar "del desistimiento".

En un ambiente consolidado desde el punto de vista juridico-

formal, una forrulacién legal de este tipo se sitta muy lejos de
una valoracién sobre la eficacia de este instituto, dando lugar a
restricciones aintro de la Teoria General gque produce en la

practica la posibilidad de evcluir esta figura.

¢Qué desistimiento recogia esta primitiva ley?. Podriamos
decir que un derecho a la vez que general muy elemental, que

aparecia por causa de lesiodn contractual. La parte afectada podia




deristir del contrato o exigir el cumplimiento=o,

La acogida de esta formulacién legal no fue bien acogida

pues suscité numerosas y variadas criticas las cuales traian

desconcierto, escandalos e incluso procescs, por lo que tuvieron

que ser refutadas por opiniones como la de SUAREZ el cual en.uu.

obra "Riviso Monitorum" se erige como defensor de 1la institucioh  ?
argqumentando la gran ventaja que supone para la parte dafiada el
poder desistir del contrato, pues si se optaba por 1la
indemnizacién que supone el exigir el cumplimiento se debia de
proceder a calcular la cuantia, afiadiendo a ello el derecho que;
todo acreedor de buena fe tiene o debe tener de obtener su propia

libertad después de haber fracasado en sus expectativas2:,

Ante el planteamiento ¢ganeral que establece la A-LRI{S\

parrafo 393 ff, aparecen dos cuestiones que deben ser elucidadaé;{

LI

- (Es ampliable 1la regulacién a todo tipo de contratos o est&i
dirigida a algunos en particular?.

- ¢Qué contenido era exactamente el de dicha regulacion?.

Para contestar a la primera cuestién decir que se partié de

20 __ HANS LESER,G. Der Riicktritt Vom Vertrag. Tubigen 1975. pdg. 7.(Traduccién realizada para mi

uso onal por el Prof. Dr. Johan Albiez}.
pestscﬁaiaruns que dos son las exigencias impuestas al quec desiste: buena fe y una declaracién

escrita y clara que serd en todo momento irrevocable.

21 _ WANS LESER,G. op. cit. pag. 7.
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innominados y nominados, a partir
de la cual se establece la divisién entre

la distincién entre contratos

contratos generales y

de actividad. Ahora bien, es sélo para los contratos de actividad

para los que se concedid el desistimiento22, adquiriendo la

denominacién, asi como la categoria de lo que podriamos denominar

DESISTIMIENTO LEGAL, mientras que para los restantes contratos

aparece el DESISTIMIENTO JUDICIAL, en donde, a causa de la mayor

importancia de 1cs contratos®3, se requiere la presencia, asi

como el dictamen favorable del juez para declarar, tras previas

indagaciones sobre el supuesto, dicho desistimiento2<.

En cuanto a la cuestién del contenido de dicha regulacién
decir que se trataba de un mecanismo a disposicién del acreedor o

de la parte afectada, en virtud del cual en caso de

incumplimiento se podia optar eatre pedir indemnizacién de dafios

y perjuicios o el desistimiento, siempre y cuando se hubiera
pronunciado por parte del juez dictamen favorable a cerca delf

deber de prestacién antes mencionado.

22 _ A, LRI. 5 parrafos 408 y 413.

23__ Generalmente por estar incluido el contrato de compraventa, tan usual y numeroso en los afios
del auge comercial.

24 _ Sefialar que el papel del juez se centraba en llevar a cabo una comprobacidn acerca del :eher
de pres:‘.acibn del deudor frente al acreedor, ya que si no existia dicho deber de prestacion nz con ors:
a la logica juridica, no era posible 1levar a fin la accion de desistimiento, pudiendo en e

generarse incluso responsabil idad.
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Podemos decir a este respecto que el mecanismo aparece ante

un claro compromiso entre

el principio l6gico-juridico y el de
insequridad que rodeaba a toda relacién contractual planteada,

ante lo cual a veces se desnaturaliuza en lo que a su capacidad
funcional se refiere, ya que son varios los tramites a seguir que

en ningdn momento van a permitir un desistimiento rapido yr

eficaz.

Esta es la idea que se hace patente a lo largo de los aﬁosyf
posteriores, pues ya en el S:XIX, aunque las partes eran
conscientes de que podian optar entre desistir o pedir
indemnizacién por los dafios causados, generalmente optaban por'
esta dltima que era mas benefecioso gque la devolucién de la cosa

que suponia todo desistimiento.

Todo esto acarreé nefastas consecuencias para el buen
discurrir del instituto, dando lugar a que en los motivosade}
proyecto prusiano de una ley de comercio de 1857 se declarafq
claramente que: "las innovaciones de la teoria juridica
territorial no se han hecho valer practicamente, son mas bien
fuente de nuevos confictos. Para el trafico comercial, tal

teoria, la del desistimiento, no es aplicable"2s,

Asi las cosas, el proyecto y poster.or ley prusiana del

28 _ HANS G. LESER.gp. cit. pag. 8.
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desistimiento a pesar de

Sus creadores y de favorecer el

principio de Seguridad Juridica, tan importante en cualquier

sociedad de tipo juridico, no tuve 1la acogida necesaria para

implantarse en los codigos como tal.

B: Solucién del Derecho francés.

Frente a la prohibicién del derecho romano de

establecer un derecho general del desistimiento, y el fracaso de '

la ley prusiana, fue el Cédigo civil de DUMOULIN el que supszée = -

i

tanto la prohibicién ccemo las dificultades suscitadas?2s,

El principio de la dependencia reciproca en los contratost;l
innominados se extendidé a todas las demds clases de contratol;.ah
lo cual contribuyeron positivamente las influencias de 'iq&
practica, sobre todo en la compraventa, en relacion cﬁﬁ lo§¥ :

derchos del vendedor contra el comprador moroso27,

Fn el S:XVII francés el derecho del desistimiento del

26 _ yn ejemplo de esa plasmacion la encontramos en el vigente Cédigo civivl francés cuando en e
articulo 1794 relativo al contrato de obra establece 1la posibilidad de que se produzca el
desistimientoen 1a persona del duefio de la obra. Se manifiesta con los siguientes términos:

"Le mattre peut résilier, par sa simple volonté, le marché & forfait, quoique 1'ouvrage déja
commencé en dédommagean® 1’'entrepreneur de toutes ses dépenses, de toutes ses travaux, et de tout ce

qu'il aurait pu gaganer dans cette entreprise”.

27, _ MAZEAUD-MAZEAUD.Legons du droit civil. 1. Paris 1978. pag. 1088,
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vendedor por el impago del precio de 1la compri estaba ya

pPracticamente reco i i i
nocido, no actuando la "lex comisscria" en este

sentido, ya que es una clausula resoluteria que se distancia de

lo que verdaderamente es el desistimiento, con intervencién

judicial.

Con posterioridad, el Cédigo civil sélo aportdé una nueva

formulacién al estado jurldico ya existentezs,

Esto suponia un avance en lo que al desistimiento se"”

refiere, pero a pesar de ello la ruptura seguia estando reservada
al juez, el cual, como ya antes hemos sefialado, tiene un amplio ;i
margen de maniobra, pues de €l depende el que se concediera o no
la disolucién con indemnizacién, e incluso el que se pudiera

disponer de un plazo supletorio=2@.

28 _ La redaccion del articulo 1184 del Codigo civil francés, expone las lineas fundamentaltes m
la ruptura unilateral; ahora bier, siempre y cuando haya habido un incumplimiento.

Dice este precepto: i
La condicién resolutoria estd siempre entendida en los contratos sinalagmiticos para el casode

que una de las partes no satisfaciera a tiempo su cumplimiento.

En es. caso, el contrato no se resuelve de pleno derecho. La parte para la cual el cumplimiento
w ha sido ejecutado pueue elegir entre pedir a la otra la ejecucidn del contrato en todo aquello que
Je sea posible, o pedir la resolucién con indemnizacidn por los dafios e intereses.

La resolucién debe ser pedida en justicia, y se puede acordar en defensa un plazo supletorio segdn
las circunstancias.

29 _ PLANIOL-RIPERT. Tratado elemental de Derecho civil. Las obligariones. V.II. I. (traduccién
de Cajica.J.M.). Mexico 1954. pag. 420.

También CARBONIER J. Droit Civil 4. Les obligations. Paris 1279, pAg. 80.

El hecho de acudir a la disolucién no estaba o no tenia que ir vinculado a un incump] imiento. La




Después de este decisivo paso llevado a

-abo por el Derecho

francés, el Cédigo de comercio aleman de 1861

dio un paso

decisivo en este sentido. La nueva codificacién aporta para el

dmbito concreto del comercio una regulacién clara, avanzada y a

la vez propia.

En Derecho aleman, el desistimiento es introducido
exclusivamente en los casos de venta mercantil, debiendo ser

condicién el que no se hubie:a llevado a cabo el cumplimiento por

ninguna de las partes3°,.

Con todo ello y por primera vez, se hatia superado el
obstéculo del derecho comfin para el negocio del trafico mas
importante, como es el de compraventa, de tal manera que no tenia

por qué haber impedimento para una extensién posterior.

disolucién, consecuentemente con el principio causal de la transmision y de la eficacia d:eal.:
contemplaba en dltima instancia el tema de la ruptura unilateral como una satisfaccion elegida por

acreedor frente o contra los deudores.

30 _ WANS G. LESER.op. cit. pag. 10.




II.- EL DESISTIMIENTO UNILATERAL EN LA CODIF1CACION
EXTRANJERA.

l.- §Sistema de ‘os coédigos extranieros relativo al
desistimiento:

Antes de proceder a un estudio particular dalnm

tratamiento del desistimiento como figura extintiva de -

determinadas relaciones contractuales en los sistemas

legislativos mas significativos, cabe exponer en lineas generales

cudles son los principios, asi como los presupuestos, en toda la

codificacién extranjera en relacién a dicho instituto.

De este modo, nos encontramos en un primer momento con que,
a pesar de que toda la normativa legal proclama el principio de

irrevocabilidad contractual3?*, consiente que la voluncad

31 _ Destacamos a este respecto los articulos 1134 de] Coédigo civil francés y el 305 del alemin

113%.- "Las convenciones legalmente formadas tienen lugar de la ley y de los hechns que
las producen. -
Ellas no pueden ser revocadas, nada mis que por mutuo consentimi:nto,

autorice.
deben ser ejecutadas de buena .e".

o por las causas que la ley

305.- "Para la constitucién de una relacién obligatoria por negocio juridico, asi como para la
modificacion del contenido de una relacién abligatoria, es necesario, un contrato entre los

interesados, en tanto la ley no prescriba otra cosa”.




179
unilateral dé por concluida una relacién contractual en numerosos

contratos, y aunque el vinculo a veces pueda desaparecer para

algunos, prosigue para el resto de los contratantes como sucede

en el contrato de sociedad, pero que ahora no es el tema que nos

interesa; lo que pretendemos en este momento es poner de

manifiesto que por la voluntad exclusiva de una de las partes el

vinculo desaparece para todas ellas Y como consecuencia se

produce la extincién de la relacién en todos sus términos.

El concepto de desistimiento es especialmente amplio en
la legislacién alemana, la cual no 1limita dicha actuacién a

determinados contratos, sino que lo extiende a toda relacion
juridica de carActer duradero.

Sin embargo, los cédigos no contienen normas o principios
generales que regulen en su totalidad tan eingular figura,
adoptando ante ello terminclogias variadas, lo cual hace caer en
dudas e incertidumbre ;, y hasta se producen lagunas legales que

deben ser salvadas en la medida de lo posible.

Vvamos a fijar nuestra atencién siempre teniendo en cuenta
los cuerpos legales mas importantes, desde el punto de vista
legislativo y doctrinal. Son los sistemas francés, aleman e
italiano; por su parte, los que frente a nuestro propio armazon

legislativo y doctrinal, pueden tener en alguna medida recogido
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Supuestos en los que

lo que puede ser el desistimiento y 1los

aparece.

Ademads de estcs tres bloques legislativos, haremos hincapié

en el sistema suizo, por su acercamiento al aleman, Y como
consecuencia de ello por el especial tratamiento que sobre el

instituto del desistimiento lleva a cabo.

En conclusién, el sistema cue adoptun los cédigos
extranjeros al encontrarse con una figura tan excepcional como es
el desistimiento, es aceptarla para casos especialmente
autorizados por la ley o asumirla como parte de toda relacién
contractual de cardcter duradero, como es el caso del sistema
alem&n.Y todo ello a pesar de la proclamacién del ya mencionado

principio de IRREVOCABILIDAD CONTRACTUAL.

2.- El desistimiento unilateral en el Derecho francés.

En el derecho francés el desistimiento unilateral tiene
un 4ambito de aplicacién muy liwit .do, circunscrito a las
relaciones contractuales en sentido estricto, encontréndcse
solamente regulado en el Codigo Civil, ya gque el Codigo de
Comercio no lo recoge ni en las <coligaciones ni en contratos
mercantiles; a estas relaciones se les aplica el Derech» Comin, a

menos gque el Coédigo de Comercio establezca una derogacion




expresas3=,

\ ¢Qué desistimiento es el que contempla el cédigo civil

francés?. Debemos de decir que solaments el desistimiento que

extingue la relacién contractual, y no para el caso de que sea un

- . 80cC10 el cue resuelva la relacién, en este caso de caracter

comercial.

A pesar de ello, se admite por la doctrina para la
sociedad constituida intuitu personae, especialmente en las de
i duracién indeterminada, el desistimiento de un socio sin que se
i produzca la resolucién de la sociedad, lo cual es consentido pér

fé - los otros socios o estd previsto en los estatutos. El gue desiste
: étiene derecho a una suma, calculada en razén de la situacién de’
ila sociedad en el momento del desistimiento. Lo que importa es
'que al retirarse el asociado la sociedad no se disuelve, sino gue

continua para los otros socios. La retirada de un socio no supone

. la desaparicién de la sociedad=23.

R

32.- Se establece, para el caso de sociedades de caracter comercial, la posibilidad de 1levar a cabo un
desistimiento unilateral del contrato por parte de uno de los socios; aplicdndose en este caso la

teoria general de las relaciones civiles. (THALLER,L. Des societés commerciales nel traité théorique et
practique de Droit commercial. Paris 1907. ndmero 558. pags. 738 y ss.).

En el mismo sentido (HOUPIN ET BOSVIEUX. Traité Générales Théoriques et Pratiques des societés

civiles et commerciales. Paris 1936. T.1. pags. 332 y 432. T.II. pig. 642).

sigatarc-

33.- LYON-CAEN Y REMAULT. Traité de droit commercial. Paris 1921. T.II. nimero 346. pags. 345 y ss.

En la misma 1inea HOUPIN Y BOSVIEUX op. cit. ndmero 224. pag. 275.



La doctrina ha estudiado muy poco esta particular causa de

extincién de los contrates y lo designa la mayoria de ias veces

con el término rescisién, el cual es usado para indicar la

resolucién judicial34, asi como otras causas de extincién.

Los comentaristas se limitan a la interpretacién de la
norma3*s, y los tratadistas dedican un muy breve espacio a la
extincién de 1los contratos2s, tratando en menor medida la

revocacién y los casos en que aparece.

Podemos destacar la definicién que a este respecto aporta
JOSSERAND, diciendc que el desistimiento es el hecho por el
gue una voluntad unilateral se considera suficiente para
rescindir un contrato, sea porque la ley asi lo establezca: (por
ejemplo, en el mandato, articulo 2003, en el arrendamiento de
servicios de duracién indeterminada, articulc 1780), sea porque
las partes quieren introducir a estos efectos una clausula por la

cual acuerdan <l que sea posible que ambas o cada una de ellas

34, COLIN Y CAPITANT. Cours de Droit civil. Paris 1921. pdg. 350. (en nota).

35.- LAURENT. Principes de Droit civil. Bruxelles 1876. V.XXV. pdg. 366 respecto a la "locazione” y
V.XXVI pdgs. 373 a 400 para la "societé”.

Cfr. GUILLOUARD. Traité du contrat de srcieté. paris 1891. némero 322. pig. 396.

36.- AUBRY Y RAU Cours _de droit civil francais. Paris 1902. pag. 573.
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pueda poner fin al contrato en las ¢ .diciones determinadas por

su voluntad. Vemos que dicha nocisn incluye tanto el

desistimiento legal como el convencional, cuestién que veremos

m&s detenidamente con posterioridad.

Otros autores como PLANIOL se refieren a la "résiliation

unilatérale" solamente cuando es establecida por las partes3?,

Respecto al tratamiento de la figura del desistimiento
desde el punto de vista de su indole juridica, vale decir que la
doctrina francesa a este respecto considera a dicho instituto.”l
como un acto unilateral que produce 'la extincién del contrato'y
que actda sin efectos retroactivos, esto es, ex nunc o para el
futuro, dejando intactos los derechos adquiridos de terceros y no

necesitando intervencidén judicial ni aceptacién28,

éCudles son las relaciones contractuales e

derecho francés admite la fiqura del desistimiento?. El COdigo 
civil francés contempla dicha figura en la sociedad de duracién

ilimitada (articulos 1865 y ss.), en el mandato (articulos 2003 y

2004), en el arrendamiento de duracion indeterminada (articulo

e R e e e e e e e e e e e e e e e e ————

37 .- Con la colaboracion PLANIOL Y RIPERT, Traité &lémentairz...op. cit. paric 1932. pdg. 498.

38.- PLANIOL Y RIPERT,M,J.op. cit. pags. 498 y 499.

En el mismo sentido JOSSERAND,L. 2p. cit. pag.188.
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(articulo 1594) Y en el

1736), en el contrato de obra

depésito(articulo 1944)39°,

Todas a@stas disciplinas no  presentan especiales

particularidades respecto a nuestro sistema legislativo, por lo

queé nos remitimos a él y al estudio que en su momento llevaremos

a cabo.

Después de este breve recorrido por la doctrina vy
legislacién francesas mas sigrnificativas, observamos que el ya

mencionado principio de irrevocabilidad contractual, recogido en

39.- Dichos preceptos recogen al respecto lo siguiente:

1865.- Referido a la cesién de partes de la sociedades.Se establece que esto debe ser hecho por
escrito, pudiendo ser oponible a 1a scciedad en base a lo que establezcan los estatutos o el articulo
1690.

1870.- La sociedad no puede ser disuelta por la voluntad de uno de los socios, pues continda para
sus heredercs o legatarios, salvo lo previsto por los estatutos, los cuales deben ser observados por
los socios.

2003.-E1 mandato acaba: por la revocacién de] mandante, por la renuncia a éste por el mandatario, o
por la muerte natural o civil...

2004.- E] mandante puede revocar su poder cuando & considere que hay razén y lugar para lievarse a

1736.- Si el arrendamiento ha sido realizado por escrito, una de las partes 10 podra despedir a la
otra, si éste ha observado los periodos fijados por los usos del lugar.

1794.- E1 maestro puede rescindir por su sola voluntad, la obra a precio alzado que ya seha
comenzado, indemnizando al empresario de todos sus gastos, trabajos y utilidades que hubiera podido

obtener de haberse realizado la obra.

1944.- E) depdsito debe ser restituido al depositante sin que &1 lo reciame, para lo cual se habrd
fijado un periodo de restitucion de la cosa depositada en el tiempo fijado, pudiéndolo 1levar a acbo

antes.
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el articulo 1134 del cédigo civil francégsao + @8 atacado desde

un doble plano:

- El del propio desistimiento unilateral.

- Y el de la revisién de los contratos.

Cuestion esta tWltima que no sera estudiada POor no ser objeto de

estudio en este momento.

La résilation unilatérale no se puede considerar como un
ataque al principio de 1la fuerza obligatoria de los contratos Y
de toda convencién, pues puede ser permitida por la misma
convencioén, mediante la figura del mutuus disensus; se podria

hablar de ataque cuando dicha facultad es conferida a una parte.

En cambio, de la lectura del precepto 1134-2 deducimos que
si las convenciones pueden ser revocadas por las causas gque la
ley autorice, ello se puede considerar como la férmula que recoge
la hipétesis de rescisién unilateral permitida por la ley. Estas
son muy numerosas, y estan acompafiadas de medidas de proteccién a

favor de la otra parte*?.

E]l ambito de aplicacién de la nocién de deesistimiento queda

40.- Vid. supra nota 1.de este capitulo.

41.- ALFRED RIEG. Collection juris-classeurs périodigues. Paris. 1986. Pag. 89. Articulo 1134.
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limitado en Principio a los contratos de duracién indeterminada.

Tanto la doctrina como

al jurisprudencia son conscientes de que

en todo contrato de duracién indeterminada debe existir el

derecho o 1la posibilidad de llevar a cabo la résiliation

unilatérale, pues la solucién contraria seria inconcebible con

los principios imperativos de 1la libertad individual y 1la

prohibicién de compromisos perpetuos.

Dicha posibilidad de ruptura unilateral goza de limitaciones
en virtud del ya conocido principio de la fuer:za obligatoria de
los contratos, ya que si el bereficiario de dicha faculatad de
rescisioén, puede siempre romper el contrato por su sola voluntad,
la otra parte no puede verse perjudicada por dicha actuacién. De
este modo se establecen indemnizaciones por dafios y perjuicios

causados por razén del desistimiento de la otra parte.

Asi el depositante debe pagar la remuneracién prometida o
estipulada al depositario asalariado o los mismos dafios y

perjuicios.

Y el mandante que sin motivo legitimo revoca el mandato debe
reparar el perjuicio causado al mandatario por resta revocacioén.

En el mismo sentido el mandatario debe indemnizar al mandante del

perjuicio que cause su renuncia.

La misma cuestién se plantea respecto al desistimiento en




187

el caso de que el maestro ¢ duefio de la obra en el contrato de

obra o empresa lo efectue, debiendo indemnizar al contratista de

los trabajos y gastos, pero también de lo que pudo ganar y fue

privado+=,

La disolucidén de la sociedad por voluntad de los socios debe

ser de buena fe'y no hecha a contratiempo, articulo 186943,

En el contrato de trabajo y de sequro, la ruptura

unilateral no puede operar si las partes no observan un cierto

periodo, llamado "délai-congé". Su duracién varia segan los usbék%,

leyes y profesiéon de que se trate. Ern este tipo de contratos

puede generaise responsabilidad civil de su autor por abuso del

el
e

derecho de ruptura<+.

42.- Respecto del contrato de obra en derecho francés, consdltese Notar)s) Répertoire de Droit
francaise. V.1 Louage d ouvrege. Fasc.l. pig.

43 .- Vid articulo 1869 del codigo civil francés, e} cual dice que sin perjuicio de los derechos de
femcros un asocl:io se puede retirar totai o parcialmente de la sociedad, segin las condiciones
prev1sta; en los estatutos o por deciciones tomadas por unanimidad de los otros asociados. Este hecho

puede ser igualmente autorizado judicialmente, s. estd basado en  ustos motivos.

4% .- ALFRED RIEG. gp. cit. articulo 1134.




3: El desistimiento unilateral en el Derecho aleman.

En el derecho aleman, tanto en el cédigo civil como en el

de comercio, hay un amplio campo de aplicacién dedicado al

desistimiento unilateral.

El término kddingung, contiene la extincién o resolﬁcian de
una relacién obligatoria, junto a otras declaraciones de voluntad
que producen efectos diversos, como puede ser la extincién de unv 
crédito o de una prestacién<s,el transcurso de la prescripcién+s,

la intimidacién+?, etc. A veces, son adoptadas otras locuciones

45 .- Articulo 296 del B.G.B.:" Si para el acto a realizer por el acreedor estd sefialado un tiempo
segiin el calendario, sélo se requiere el ofrecimiento de la prestacionsi el acreedor realiza a tiempo
al acto. Lo mismo vale si el actr del acreedor ha de ir precedido de un aviso y el tiewpo para dicho
acto estd determinado de forma que ha de computarse a partir del 2viso segin el calendario”. {Cadigo
civil alemdn. Traduccion de Meldn Infante, C. Barcelona 1955. pag. 62). ;

46.- Articulo 199 B.G.B.: "Si el titular sdlo puede exigir la prestacién si ha denunciado al obligado,
comienza la prescripcion en el momento a partir del cual es admisible la denuncia. Si el obligado sélo
ha de efectuar la prestacion si ha transcurrido un determinado plazo desde la denuncia, se aplaza

mientras estd transcurriendo la duracion del plazo”.

47 .- Articulo 1283 B.G.B.: "Si el vencimiento del crédito pignorado depende de una denuncia, el
acreedor sdlo necetita para denunciar el asentimiento del acreedor prendario si éste estd autorizado a

percibir los provechos...”.
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comd revocacién para e istimi 1
p 1 desistimiento dei mandante4®, restitucién

para el comodato4®, el de recepcion también para el depésitoso

indicando en este caso que el desistimiento llevado a cabo por un
80cio en la sociedad a la que pertenecia s9lo acaba con el

vinculo que unia al socio, ya que la sociedad no se extingue sino

que contintia para los otros socios.

El desistimiento tiene un ambito de aplicacién muy amplio,
pudiéndose verificar en méltiples relaciones de variada
naturaleza. De este modo aparece en personas juridicas, caso de
la sociedad, con la particulariedad antes indicada. Hay que tener

en cuenta en este caso que s6lo podrad llevarse a cabo dicho acto

48 .- Articulo 671 del B.G B. : "El mandato puede ser revocado en todo momento por el mandante y
denunciado en todo momento por el mandatario...”. ]

49 .- Articuio 604 del B.G.B.: "E1 comodatario estd obligado a restituir después de que e} comodatario
haya hecho uso que se deduce de la finalidad del comodato...”.

Articulo 695 B.G.B. :"E1 depositante pueie reclamar en todo momento la cosa depositada, aunque
esté sefialado un tiempo para la custodia..”.

50 .- Articulo 696 B.G.B. :" E1 depositario puede exigir en todo tiempo la recepcién de la cosa
depositada, si no estd sefialado un tiempo para la custodia..”

:" €4 en e] contrato de sociedad estd establecido que, si un socio denuncia o
la sociedad debe continuar entre los restantes

al socio en cuya persona suceda..”.

51 .- Articulo 736 B.G.B.
muere o si es abierto el concurso sobre su patrimonio,

socios, se separa de la sociedad, al producirse tal acontecimiento,
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al af j ici
No de ejercicio u observando un plazo de preavisos2

También aparece en relaciones de naturaleza obligatoria,

como i
en la comunidad de derechos cuyas disposiciones son

aplicadas a la comunid redi i
ad hereditarias3, y a numerosos contratos,

como al arrendamiento de cosas, de servicios, al ccmodato, al

mutuo, al contrato de obra, al depésito civil Y comercial®* vy a

la sociedad, ya sea de caracter civil o comercial; &sta siempre

con la particularidad sefialada anteriormente de que la sociedad

no desaparece, s6lo el vinculo entre ésta y el socio que

52.- Articulo 39 B.G.B. :"...puede determinarse en los estatutos que la salida sdlo sea admisible al
cerrar un afio econémico o después del transcurso de un plazo de denuncia".

53.- Articulo 794 B .G,B.: "Cada participe en todo tiempo puede exigir la supresitn de la
comunidad. ..bajo el mismo presupuesto. Si es establecido un plazo de denuncia, puede ser exigida ia
supresion sin observancia del plazo...".

54.- Respecto al arrendamiento de cosas: Articulo 564 B.6.B.:"..si no estd determinado el tiempo del
arrendamiento cada parte puede denunciar la relacién arrendaticia...”

Arrendamiento de servicios: Articulo 620 B.G.B.: "..si la duracidn de la relacion de servicios no
estd determinada, ni ha de deducirse de 1a naturaleza o de la finalidad de les servicios, cada parte

puede denunciar la relacién de servicios..."”

Comodato: Articulo 604 B.G.B.:"..si la duracién del comodato no estd determinada, ni ha de
deducirse de la finalidad de] mismo, el comodante puede reclamar la cosa en todo momento..."

Mutuo: Articulo 609 B.G.B..:"si no estd determinado un tiempo para la restitucién del mutuo, el
vencimiento depende del hecho de que el acreedor o deudor denuncien...”.

Contrato de obra: Articulo 649 B.G.B. : " el comitente puede denunciar el contrato en todo momento
hasta la terminacién de la obra...”

Depdsito civil y comercial:Articulo 696 B.G.B.: "..(s)i no estd sefialado un tiempo para 1a
custodia, el depositario puede exigir en todo moento la recepcion de la cosa...”
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desistess,

Por dltimo decir que también aparece en relaciones de

n ¥ ™
aturalec:~ real, como es el caso de la copropied:d, en la que se

roduce la extinci se i
P incién, el usufructo de derechos=7, la hipotecas®

en la fiducias®, y en la prenda de derechos donde se produce la

pérdida del créditoseo,

A: Estado de la doctrina.

55.- Articulo 723 B.G.B.. :"si la sociedad no estd contraida para un tiempo determinado, cada socio
puede denunciarla en todo momento. Si estd sefialada una duracidn, la denuncia es admisible antes de)
transcurso del tiempo, si existe un motivo importante...”

56.- Articulo 1010 B.G.B. :"si los copropietarios de uwia finca han regulado 1la administracion y
aprovechamiento, o si han axcluido el derecho de exigir la supresién de la comunidad para siempre o
durante un cierto tiempo o si se ha sefialado un plazo de denuncia...”

57.- Articulo 1704 B.G.B..: "el usufructuario de un crédito estd autorizado a la cobranza del mismo y,
si el vencimento depende de una denuncia del acreedor, de dicha denuncia depende la cobranza

ordenada..."”

58.- Articulo 1141 B.G.B.: "si el vencimientc de un crédito depende de una denuncia, dicha denuncia
sdlo es eficaz para la hipoteca si es declarada por el acreedor al propietario o por el propietario al

acreedor...”

59.- Articulo 1139 B.G.B.: * el capital de Ja deuda territorial sblo vence después de una denuncia. La
denuncia corresponde tanto al propietario como al acreedor.”

of
e i e

tewata . Ly . ﬂ_&ia.'. 51
: fculo 1286 B.6.B.:" s} el vencimiento de! crédito plmmmawem;eu;?::ﬂesta g
socr;edmp:lerm jo, en tanto no le corresponda el derecho de denuncia, pu g
a or rio,

acreedor...”




La doctrina alemana ha sido la que mAs ampliamente ha

examinado el institutc del desistimiento, teniendo en todo

momento presente que el ambito pPrincipal de dicha figura esta en

las obligaciones de caracter duradero. y especialmente en los

contratos que gozan de esta caracteristica.

Reconoce gue dicha facultad se extienda en general a las

relaciones juridicas duraderas de naturaleza tanto persoaal como

real.

Es una institucién que no esta limitada al campo del derecho
privado, ya que se extiende también al pablico, estando excluida

del uzrecho de familias=:.

La doctrina distingue entre desistimiento ordinario,referido
estrictamente a la voluntad del que desiste, y el desistimiento

que estd sujeto a determinados presupuestos, ya sean motivos

graves e importantes, incumplimientos, imposibilidad sobrevenida,

etc.

Alounos autores fundan dicha diferenciacién en la existencia

61.- GIEKKE. Dauernde schuldverhalthnisse in iherings jahrbécher. 1914. pig. 384. (Citado por

CALLEGARI,D. op. cit. pdg. 29).

MOLITOR. Die Kiindigung mannheim. 1935. pag. 384 y ss. (citado por CALLEGARI,D. op. cit. pag. 29).




O no de un plazo de preavisos=z.

Otra clasificacién parecida a la anterior pero que presenta

leves diferencias, es 1la que distingue entre desistimiento

ordinario, que es el que pone fin &l futuro de la relacién

juridica de duracien indeterminada, pudiendo existir el preaviso

u otras limitaciones establecidas por la ley o por la voluntad de
las partes, y el extraordinario, que se admite solamente bajo
determiandos presupuestos; aqui esta presente la figura del
preaviso, obligandose el que desiste a efectuar un resarcimiento
por los da‘os causados. Aparece especialmente en las relaciones

contractuales continuadas o de duracién indeterminada.

La doctrina alemana, cuando lleva a cabo el andlisis de
la naturaleza del desistimiento, opta por considerarlo como un
nege~io juridico unilateral, el cual se hace valer por la
voluntad ex voluntate aunque también mediante sentencia
constitutiva, produciendo efectos "ex nunc" o para el futuro, es

decir, deja intactos los producidoss3.

62.- GIERKE. op. cit. pAg. 390. (citado por CALLEGARI, D. 0p. cit. pdg. 31).

i : I 0p.
63.- KOHLER. Lehrbruch des biirgerlichen rechts. Berlin 1904, 1. pdg. 451. (Citado por CALLEGARI 0p.

cit. pag. 28).

ECARY : . 32).
En el mismo sentido MOLITOR op. cit. pag. 393. (citado por CALLECAR' op. cit. pag. 32)




B: La disciplina legislativa en lus relaciopns

singulares.

Procederenos ahora a establecer la distincieén doctrinal en

base a la disciplina legislativa que el codigc

citil y el de

comercio alem&n (B.G.B. y H.B.GC. respecti-ramer.te en adelante)

realizan del dcsistimiento en las singulares elaciones en las

que aparec ™,
3Cs situamos en los contratrs en particular, pues es aqul
donde va tener cabida la figure _oncretamente en las relaciones

donde no hay fijado un plazo de duracién de la prestacién, o que

habiéndolo es la ley la que establece un plazo de preavisos+s .

A veces, es acordada para un solo contratante, aunque sine

die como ocurre en ¢’ casc del comodato®s - del mutuo gratuito€s.

64.- Viu. en relacion con el ar-endamiento de cosas, el articulo 564 H.G.B, y respecto al arrendamiento
de servicios los articulos 620 y 623 H.C.B.

Er el mutuo con intereses no superiores al 6% rige el articulo 609 del B.G.B. (citado en nota 24).

65.- Vid articulo 604 B.G.B. (citado en nota 19).

——

66.- Articulo 609 B.6.B.: "...si no estan estipu;ados intereses, el deudor estd autorizado a la
restitucion incluso sin denuncia”.
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Lo mismo ocurre en el arrendamiento de servicios pPor un tiempo
sL==damiento de servicios
Superior a cinco afios, en el cual se da.d la figura Siempre y

cuando haya plazo de preaviso®?. En el contrato de obra aparece
=ontrato de obra

s6lo a favor del comitente, el cual puede desistir de la obra,

’ con la ¥nica oblicacién de compensar al empresario€e,

En ctros contratos dicha modalidad esta ampliada .. los dos

contratantesé®,

Por una causa sobrevenida el desistimiento se puede hacer
valer en maltiples casos, tanto en los contratos de duracién ¥
indeterminada como en los sometidos a término’°. En todos ellcs

se extingue la relacién contractual. e -

Puede haber, como ya hemos apuntado, un desistimiento que

67.- Articulo 624 B.G.B.: "si la relacién de servicios estd contraida para el tiempo de la vida de una
persona 0 para un tiempe superior a cinco afios, puede ser denunciada por el obligado después del
transcurso de cinco afios. E1 plazo de denuncia es de seis meses.”

e e

68.- Articulo 649 B.G.B. (citado en nota 25).

69.- Articulo 625 B.G.B. (citado e. nota 19).

Articulo 696 B.G.G. (citado en nota 20).
Articulo 671 B.G.B. (citado en nota 18).

I'--..l
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B.G.B. y 626, 628,

70.- Vid. articulo 569, 549, 570, del
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extingue solamente el vinculo queé une a uno o mas contratantes de

la relacién, sin que ésta se extinga, pues continta para los

demds. Esto es lo que ocurre en las asociaciones con personalidad

juridica; ahora bien, siempre deberan observar las eventuales

modalidades y restricciones establecidas en los estatutos. Este

es el caso de las sociedades civiles Y comerciales en nombre

colectivo72,

Esta especie de desistimiento produce un efecto mas
limitado, desapareciendo solamente el vinculo que une a la

sociedad y al socio; la doctrina 1lo considera como un

desistimiento parcial?=.

En los derechos reales, el desistimiento produce 1la
desaparicidén de la relacién a la que pertenecen; son miltiples
los ejemplos a este respecto, dandose en la copropiedad, en el

usufructo de derechos, en la hipoteca....73.

71.- Articulo 736 B.G.B. (citado en nota 22).

e m—

72.- WIELAND. Handeslsrecht. cit. I pag. 717. (citado por CALLEGARI. op. cit. pag. 36 (en nota ).

73.- Articulo 1010 B.G.B. (citado en nota 26).




4.~En el

Derecho suizo:sistema legislativo al respecto.

Estudiaremos brevemente el tratamiento del sistema
suizo respecto del desistimiento desde el punto de vista legal y
doctrinal;y ello por la importancia que tiene la figura y por su
acercamiento al alemén, ejerciendo gran eficacia, ya que tiene
lugar en las relaciones extracontractuales, personales, reales y
en los contratos que pueden disolverse completamente por la
actuacion libre de uno de 1los contratantes, provocando como

consecuencia la desaparicién o extincién de un crédito o

prestacién.

Numerosas son las relaciones extracontractua;es en las que
aparece el desistimiento unilateral. De este modo cabe la
posibilidad de que un socio perteneciente a una sociedad revoque
o extinga el vinculo que le une a la persona juridica de tipo

asociativo, =in que tenga por qué desaparecer la sociedad?+¢.

En el campo de los derechos reales también se produce la

desaparicién de un crédito o del usufructo por voluntad

unilateral?s.

74.- Articulo 45 del Cédigo Civil suizo.

75.- Articulo 773 del Codigo civil suizo.

Lo mismo para :a hipoteca (articulo 831) y para la prenda fiduciaria (articulo 850)




B
k.
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Con mayor eficacia aparece el desistimiento en los

contratos, regulado concretamente en el llamado cédigo de las

obligaciones, siendo muchos los motivos que puedan provocar la

disolucién, ya sea por “oluntad expresa de las partes -porque
como sabemos la base del desistimiento esta en la nuda voluntates
de uno o de tod6s los contratantes- ya sea por causa sobrevenida,

como puede ser un incumplimiento, motivos graves, etc.

De este modo aparece en el arrendamiento de cosas’¢, en el
contrato de trabajo??, en el comodato”’®, en el mutuo?®, en el

dep6sito??, en el mandato®!, y en la sociedad simple o comercial

76.- Articulo 267 y ss. del Cédigo civil suizo.

77.- Articulo 347 y ss. del Codigo civil suizo.

78.- Articulo 209 det Cédigo civil suizo.

79.- Articulo 318 del Codigo civil suizo.

80.- Articulos 475 y 476 del Cddige civil suizo.

81.- Articulo 404 del Codign civii suizo.



Zu nombre colectivo®e=,

A: La construccién de la doctrina.

La doctrina suiza se inspira en la misma concepcioén

que la germanica, adoptando las mismas caracteristicas, y

elaborando la misma distincién.

En cuanto al 4ambito de aplicacién se extiende a las

relaciones juridicas que conllevan un término o a las que

llamamos duraderas®s.

También califica al desistimientc como un negocio jurid;céé“
unilateral, constitutivo de un derecho de configuracién o mas
precisamente : revocacién derivado de una prescripcién legal o
del mismo contrato, pudiendo estar en manos de uno o de todos los
contratantes, =2s decir, que es posible gque todos ejerzan dicha
facultad o solamente uno de ellos expresamente autorizado para

ello.

En sustancia es considerado como una declaracién de

voluntad recepticia, que produce eficacia cuando es recibida por

82.- Articulos 546, 572 y 611 del Cédigo civil suizo.

83.- ROSSEL E MENTHA. Manuel de droit civil suisse. I11. Code (revisé) des obligations. Lausanne 1912.

droit civil suisse
pag. 522.
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la otra parte, pProduciendo efectos ex nunc o para el futuro,

haci

.&ndose a veces valer mediante sentencia constitutivasse,

La clasificacién que aporta la doctrina suiza es la de

considerar desistimiento ordinario el que se produce por la

voluntad de las partes o por disposicion legal, dando lugar a la
extincién de la relacion juridico-contratual de duracién
indeterminada, no aplicadndose a 1los contratos de duracién
determinada, Y extraordinario cuando produciéndose una
circunstancia que hace imposible para una parte la continuacién
de la relacién, la ley o el mismo contratc ante esto da la
potestad a una o a ambas partes de extinguir anticipadamente 51'-

contrato, ya sea de duracién indeterminada ¢ no.

No es necesario que el motivo consista en un acto contra el
objeto mismo del contrato, sinc que es suficiente que la causa
sobrevenida haga imposible la continuacién de la relacién
contractual, ya provenga de los propios contratantes o de

circunstancias objetivas®s.

84.- Al igual que la doctrina alemana, la suiza reconnce ei cardcter constitutivo a la demanda de
desistimiento y 2 la sentencia. Vid. articulo 546-7 del Codigo civii suizo.

r
85.- HERSCHOHN. Dis Kiindinung in schrecizerischen obbligationenrecht. 1934. \4gs. 29 y 30. (citado po

CALLEGARI gp. cit. pg. 40 (en nota)).




B: El tema de la disciplina legislativa.

Aunque en la mayor parte de la disciplina relativa a

las singulares relaciones en las cuales tiene lugar el

desistimiento nos remitimos al sistema aleman, decir que aparece

especialmente en los contratos en los cuales es la nuda voluntas

de los contratantes la que da lugar al desistimiento.

Generalmente son contratos " sine die", siendc también consantido

POr numercegas causas sobrevenidas.

Otras veces no extingue a la relaciénn en si, sino que acaba

con el vinculo que unia al socio, como es el caso de la sociedad,

tal y como antes hemos apuntado.



5.- Regqulacién del desistimiento en el Derecho italiano.

El articulo 1372 del Codigo Civil Italiano sanciona el

% Principio de Irrevocabilidad Contractual en todos sus términos .

- é ; ®¢, principio que encuentra su fundamento en 1la voluntad ﬁ_ €
; contractual, la cual se produce por la confluencia de dos o mﬁs
voluntades en una comtn que se unifica en su objeto ®7, ¥ 6119, 
porque la particular o singular voluntad de los contratanteu.eﬁﬂn :
el momento en el cual declaran, estd fundada en 2a propi;
autonémia, dando lugar a una nueva voluntad unitarias- lﬁ
contractual. Serd ésta la que desde ahora gobernara entre‘lai

éﬁrtes las relaciones derivadas del contrato que han formado,

siendo sustraidas a la libre disponibilidad individual®e,

Es justa la excepcién, autorizada por la ley por medio del
mutuo dissenso, el funda: o considerar suficiente lg _

manifestacion de la autonomia de las partes en sentido contrario ..

8E,- 1732 "F1 contrato tiene fuerza de ley entre las partes.
Puede ser disuelto por mutuo disenso o por causa admitida por la ley.
E1 contrato no produce efectos respecto a terceros,nada mis que .en Jos casos previstos por la

ley®.

87.: OSTI,.. Contratto. (concetto, distinzioni) en Muovo Digesto Italiano. n 8. pag. 43.

£8.- DE RUGGIERO,M. Istituzioni di diritto civile. Messina 1929. 111. pag. 245,
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a la rclacioen constituida, para disolverla o extinguirla mediante

una nueva estipulacion.

Pero esta excepcién no vulnera el orincipio recogido en el

»
articulo 1 2, pues esta elaborado desde un punto de vista amplio

Y a la vez impropio, al no estar referida solamente a la

revocacién propiamente dicha, sino que intenta afirmar el

principio general por el que una sola voluntad, al igual que no

es suficiente para constituir un contrato, tampoco lo es para

hacerlo desaparecer.

Sin embargo la voluntad unilateral puede incluir en su?f

ambito un efecto especial, como es la disolucién de la relacidén
contractual. < g

Examinado el sistema italiano, se encuentran numaroaoéb
contratos en los que es la propia ley la que autoriza el que lea 
una sola de las partes la que provoque la extincién uiediante una
declaracién unilateral de voluntad, siendo suficiente una
voluntad contraria & sa continuacién de una relacién plenamente

valida y productora de efectos juridicos para extinguirla.

Este fenémeno se encuentra regulado en el Codigo Civil de

forma general, articulo 1373¢°, v particularmente en contratos,

89.- 1373: "si a una de las parte se le concede la facultad de revocar el contrato, tal facultad podrd
ser ejercitada antes de wue se haya enpezado a ejecutar.
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también «r idos ' i
ecogidos en el Cédigo Civil, comno es el caso de la

socie ivi
dad civil®°, del mandato®2, del mutuo®? del depdsito®3
!
etc i :
+ Y en el Cédigo de Comercio la sociedad en nombre colectiva
la PP . .
Y comanditaria simple irregular, también en el contrato de

cuenta i i i
corriente, sin convenio sobre el término de duracion

donde puede darse dicha ruptura unilateral®+®

En los contratos de ejecucidn cnﬁtimada o periodica tal facultad puede ser ejel;citan;a incluso
sucesivamente, pero e} desistimiento no tiene efecto si la prestacion estd en curso dt"ejecucih. i

90.- Articulo 2285: "cada socio puede revocar !¢ sociedad, cuando &sta ha sido contratada a ttm

indeterminado o por toda la vida de los socios. '
Puede también revocarla en los casos previstos en el contrato social, cuando cmcufra Justa cm!l-

En el primer caso e] desistimiento debe ser comunicado a los dems socios con un;!'uo'del preavisor
de a} menos tres meses". ' g

91.- Articulo 1723: "el mandante puede revocar el mandato, pero esa revocabi1idad pm!u;:e
pesponsabilidad de los dafics, salvo que concurra justa causa...” - ;

g2.- Articulo 1816: " el témino para 1a restitucién del mutuo se presume estipulado a favor de una de
las partes, siesa titulo gratuito el mutuo, serd a favor de mutuario®. L

93.- Articulo 1771: »...e] depositario puede pedir en cualquier momento que el depositante devuelva 1a.

¢osa, salvo que haya convenido un término en interés del depositario. - :
Aungue no se haya convenido un término el juez puede conceder al depositario un término para

recibir la cosa®.

04,- Son los articulos siguientes: respecto a la sociedad civil, los articulos 2272 a 2280. Ep el
mandato, 1722 a 1728. Depdsito, 1766 a 1770.(1 codici_civile e di procedura__civile e lege

cwlementari. Annotazioni e coordinamenti a cura di MARIO ABATE, Piacenza 1985).
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consentido el desistimiento que provoca la
extincioén del contrato,

Puede ser

independientemente = de que haya

disposicién legal al respecto, por voluntad de las mismas partes,

las cuales acuerdan, mediante 1la introduccién de wuna clausula

convencional inserta en el contrato, el que todas o una sola de

las partes tengan la facultad de hacer cesar mediante una

manifestacién unilateral todos los efectos del contrato., Es una
potestad que 1:esulta de la propia ley, procclamado bajo el
principio de autonomia de la voluntad, fuente de las

obligaciones.

Puede producir dicha autonomia unos efectos extintivos més

iimitados, desapareciendo el vinculo que une al contratante con.

el contrato y con las demas partes, provocando ello la liberacién

del que desiste, sin que se extinga el contrato. Es el caso de la

 sociednd,,tanto en el &mbito civil como comercial®s,.

Este efecto mas limitado, puede tener su causa en la
particular estructura del negocio de sociedad, el cual reconoce
la calificacién de contrato plurilateral, por lo que no
intervienen solamente dos partes, siendo posible el que una se

retire sin provocar la extincién general de la relacién.

Esto se da no sélo en los casos establecidos por la ley,

95.- Cfr. articulo 2285. (Vid. nota 60).
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voluntad contractual -caso de la sociedad

contemplada en el mismo Cédigo de Comercio, de la

Sino que es también la

Cooperativa,

sociedad civil Y en otros contratos plurilaterales no plenamente

regualdos por la ley- la que produce la disclucién del vinculo.

En definitiva, la causa general de este efecto es

exclusivamente la voluntad unilateral, la cual produce una nueva

Situacioén juridica; causa de gran relevancia Yy atenta

consideracién, porque opera en relacién a los contratos en los
que es necesario por regla general la concorde manifestacion de

todos los contratantes, tanto para la constitucién, modificaci&ai'

Y extincién de la relacién.

El sistema italiano regula este importante fenémeno en los

singulares contratos en los cuales se consienta.

Lejos de adoptar una denominacién particular y uniforme para
designarlo, recurre a multiples expresiones o locuciones que

varian de un contrato a otro.

De este modo, en el contrato de sociedad emplea el término
enuncia, en el de mandato revocacién si es por parte del

mandante el desistimiento, en el de depdésito restituciémn, etc.

La doctrina italiana mAs significativa, a la hora de

istimi ) pecto
enfrentarse con el instituto del desistimiento, lo hace res
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a los efectos del contrato contraponiéndolo al principio de

también en reliacién a los distintos modos de extincién de las
2 __exXtincion de las

obligaciones®” Y sobre todo es tratado e. los contratos en los

cuales aparec» o cabe dicha figura.

La diversidad terminolégica en el campo doctrinal aparece
en igual medi”> que en el lierislativo Yy ello porque muchos
autores adoptan las mismas expresiones del Cédigo, empleando

locuciones especiales y muy variadas como revoca unilaters'

(revoc_:acibn unilateral)®s disdetta (disc  cion)®®, s&qge_r_igg_;

unilaterale (divergencia unilateral):®® y Recesso unilggergig-?'

(d_esistimiento unilateral), expresién esta udltima que posee un..

96.- DE RUGGIERD. op. cit. pag. 284.

97.- BARASSI,L. Istituzione di diritto privato. Milanc 1937. pdg. 288.

En ¢l mismc sentido:ROTONDI. Istituzioni di diritto privato. Padova 1937. pig. 412.

8.~ DUSI,B. Istituzioni di diritto civile. Torino 1938. IX. II. pig. 21 (notz 29). Reserva este auter
la expresion “diritto di recesso® o lo que es 1o mismo derecho del desistimiento para un pacto

esfipulado en el contrato.

09,- LORDI,P. Le obligazioni commerciale. Milano 1036. I1. pags. 1002 y 1067.

100.- MONTESSCR. 8. 11 contratto di lavoro nella Giurispruden: s, "ivista di_diritto comecizle. Afio

| 1935. 1. plg. 84,
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adoptada por la mayoria de la doctrinatez,

difusion mayor vy o

incluso en el ambitc comercial, para indicar el desistimiento de

los socios en la sociedades de caracter comerci.io=,

Para terminar con el sistema italiano no podemc:. d2jar de

tratar la postura que la jurisprudencia adopta respecto al

derecho del desistimiento.

Hemos de decir que l.s tribunales siguen la misma linea que
el sistema legislativo y que la doctrina, afirmando 1la eficacia
de la autonomia de la volvatad para disolver =21 con. ato a tiempo

indeterminado, ya sea inmediatamente o con plazo de preaviso2©s,

Decide 1la aplicacién del preaviso, nor ejemplo, en el
mandato comercial sine die, resultand» especialmente utilizado en

el contrato de trabajo.

101.- CARMELUTTI,F. Del recesso unilaterale nel mandato di commercio. Pale: ., 1210. pag. 610.

MARO1,C. Obligazioni. Nel dizionario pratico di diritto private. Milano 1923. 11 pag. 314.

102.- VIVANTE,F. Trattato di diritto commerciale. Milano 1923. II. pags 213, 242,249, e.c.

ASCARELL,B. Apunti di diritto commerciale. 11 societd e associazioni commerciali. Roma 1936. pégs.

106, 137, 265, etc.

103.- Cassazions. 15-julio-1930. In repertorio foro italiano. 1930. Voz Oblig.cioni e Con.ratti. n 329
y 330.
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denominacién que adopta en general, es la
misma que la de 1la ley,

En cuanto a 1la

aunque da preferencia al t&érmino
risoluzione (resolucién).

CALLEGARI consideri la expresién desistimiento unilateral

recesso unilaterale la mAs apropiada e idénea para indicar el

tenémeno, utilizandolo con preferencia en relacién al de

‘isolucibn, renuncia, etc, pues considera que incluye tanto la

f%tincién del vinculo entre el desistente y el contrato,

continuando éste para las demas partes como ocurre con la
cesapariciéon en todos sus términos de la relacién juridico-

contractuzcl, vor la voluntad unilateralios,

i
i

104.- op. cit. pag. 17.




III.-

LA CONFIGURACION DEL DESISTIMIENTO EN NUESTRO DERECHO

l.- Concepto de desistimiento.

Consideraciones generales.

Ya en paginas anteriores, en el apartado dedicado a la
‘lelimitacién conceptual, sefialdbamos lo que en los terrenos
legal, doctrinal y jurisprudencial se entiende por desistimiento,

O mds concretamente por acto de desistirios,

Intentaremos ver lo que quiere expresarse con la figura en
estudio, asi como el contenido de la misma, ya que comienza a ser
objeto de atencién desde el momentc que es la propia ley la que
establece la posibilidad de introducir clé&usulas o pactos en los
contratos, que permitan o den lugar a la existencia y a la

posibilidad de ruptura uvnilateral.

Ni que decir tiene el importante papel que en este punto
ejerce la jurisprudencia a la hora de decantarse por un concepto
de desistimiento, ya sea directamente o en referencia a las

distintas instituciones contractuales en las que aparece,

105.- Vid. supra pags. 7, 24, del capitulo II".
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pudiéndose deducir de ello qué significado posee todo acto de

desistir en el ambito jurisprudencial.

Comprobaremos a 1lo largo de la siguiente exposicién, cémo

son distintos los conceptos al igual que el contenido de que se

dota al subsodicho vocablo, dependiendo, eso si, de la concepcioén

gque se tenga del mismo.

En las siguientes paginas intentaremos construir un concepto
unitario, que supla la falta de una regulacién legal de la

figura, asi como del tratamiento también dispar de la doctrina.

B: Concepto en la doctrina.

Escasa es la bibliografia sobre el desistimiento y en
consecuencia pocos son los autores que se pronuncian clara y
especificamente a la hora de dar un concepto que permita
delimitar la figura en todo su ambito, para de este modo ccnocer

el alcance y saber qué efectos produce.

Son varias las barreras con las que se ha encontrado la
doctrina para elaborar el concepto deseado. Cuestiones como la
confusién sobre el empleo de diferentes términos para querex

significar una misma cosa,y consiguientemente la ausencia de un

i a
concepto legal, son entre otras causas, consecuencia de 1l




21%

exi i E
xlstencia de tal laguna, detectada en materia de extincién

unilateral de las relaciones oblgigatorias,

El utilizar, la doctrina, en numerosas ocasiones, como hemos

tenido oportunidad de dejar patente, términos como rescindir,

resolver e incluso revocar para querer significar una misma cosa,

no deja de ser cuestién censurable, pues lo @nico que provoca es
uné imposibilidad de poderse expresar positivamente hacia la

elaboracién de un concepto preciso y a la vez adecuado a las

circunstancias en las que se produce.

Debemos, por otra parte, decir que es muy escasa la
doctrina que se ha manifestado de forma clara a la hora de dar un
concepto de desistimiento; la causa esta, junto a las
dificultades expuestas, en la excepcionalidad de la figura
frente a los principios gen-rales que sobre la contratacién y el

cumplimiento en nuestro ordenamiento juridico.

Quizas por ello, nunca es estudiaio directa ¥y
diferenciadamente el desistimiento, sino que hace a propoésito de
las figuras en las que en cierta medida es autorizado.Incluso
aparece encabezando "teorias" para dar explicacién a otros

fenémenos de los que aun siendo equiparables lo separan claras

diferencias©e,

106.- Al tratarse la naturaleza juridica de la revocacion del mandato se consigeraba impropio el
término "revocacién" para denominar la separacién y, cor consecuencia, la extincjon del mandato por
voluntad del nandante. Por todo ello han sido varias la teorias que han intentado encontrar




C . Y :
uando expusimos el Derecho italiano del desistimiento, se

puso de manifi
lesto que tanto en el plano legal como doctrinal,

han sido 1los autores italianos los mas respecto del instituto,

pues tratan a la figura desde dos perspectivas:

- Por un lado ven al desistimiento como una figura que no

extingue la relacién contractual, sino solamente el wvinculo que

une al que desiste con la otra u otras partes, al igual que con

la relacién contractual en si;

- Y, por otro, el que produce la extincién o desaparicién total

de la relacién juridica efectuada.

Asl las cosas;la definicién que se desprenderia de esta
forma de ver el desistimiento serla considerarlo como el poder
concedido por la ley olpor la voluntad de los contratantes a una
de las partes para extinguir mediante una declaracién de voluntad

la relacién contractual plurilateral, en el cual no se extingue,

explicacion, as! como una Jocucién adecuada para el fenémeno en cuestién.

Una de ellas ha sido la defendida por la doctrina italiana, consistente en ver adecuado el término
desistir para significar la desaparicién del mandato por exclusiva voluntad del mandante.

Desistimiento y no revocacion porque a esta 4ltima cabe atribuirle la naturaleza juridica dei
desistimiento en nuestro derecho y no 1a otra acepcion.

Tambi&n la revocacidn, al igual que la renuncia,es por consiguiente,una declaracion reducible a la
nocion amplia de desistimiento. (CRESPO ALLUE,F.La_revocaci¢n del mandato. Madrid 1984, pags. 142 y
150)." Coniinda este autor: la revocacion de) mandato es un desistimiento unilateral por el que uno de

los contratantes se separa y provoca la extincion de la relacion". (op. cit. pag. 151).
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Ya que prosigue para los otros contratantesio7,

Siguiendo con el sistema italiano, porque es el gue nos

ayudard en mayor medida a la tarea ahora encomendada, nos

encontramos con conceptos como el que aporta CALLEGARI que ve al

desistimiento como "el poder atribuido por la ley o derivado de

la voluntad de 1las partes a uno de los contratantes, para

extinguir mediante su declaracién de voluntad una relacién
contractual obligatoria y continuada, o el vinculo obligatorio
que lo unia a un contrato plurilateral "ex nunc", inmediatamente,
previa observancia de un plazo de preaviso”°8, De la definicién

dada se deducen las clases, asl como los efectos que produce la

figura en si.

Otros conceptos también pertenecientes al derecho italiano,
pero mds escuetos y por ello menos esclarecedores para conocer la
figura, son los que consideran el desistimiento como " un negocio

juridico unilateral que hace cesar la relacién contractual®*©%.

La expresién negocio juridico unilaceral abre a la luz el

107.- CALLEGARI, D. I1 recesso unilaterale dal contrato. Torino 1939. pdg. 46.

108.- op. cit. pag. 47.

109.- TABELLINI, T.. I1 recesso. Milano 19€2. pag. 3.
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tan escabroso tema de pod

2r delimitar con exactitud ia naturaleza

juricdica de la figura en estudio.

En el Novissimo Digesto Italianc, en el tratamiento dedicado

al desistimiento (recessc),se aporta un concepto en el que en

ningén momento se pone de manifiesto si la relacién se extigue o

llega a su fin porque una de las partes haya desistido; entiende

por tal:

" todo acto voluntario por el cual una parte, sujeto de una

relacién juridica Yy por ello sometida a determinadas
obligaciones, declara el querer retirarse de la obligacién y
liberarse de las obligaciones con eficacia vinculante, respecto

de los otros sujetos de la relacién"110,

21 monumental tratado aleman de FENNECCERUS al estudiar el
derecho de denuncia, equiparado en este caso al de desistimiento,
expresa lo <siguiente: " (e)ntendemos por denuncia la declaracién
unilateral rccepticia de que termina una relacién de obligacidn.d

de que vence una prestacién, ya inmediatamente ya en tiempo

110.-D'AVANZO,W. Derecho de obligaciones. T.I (versién espafiola y notas de Santos Briz,Jd). Mgdrid 1959.
pag. 391.

Continta diciendo este autor que el objetive es la liquidacion o extincién de la relacion
obligatoria que como consecuencia del desistimiento no llega a ejecutarse, sino que se produce el

restablecimiento del anterior estado.




posterior"11a,

Al ser equivalente el vocablo denuncia al de desistimiento,

queda un poco fuera de lugar el wltimo de ellos, en el sentido de

que la denuncia abarca otros sectores o facetas mas amplios, en

los que tiene cabida el desistimiento entre otras figuras, ya que

al tratarse de una declaracién unilateral recepticia que pone fin

a ana relacién obligatoria estd recogiendo, asi como

reconociendo, todos los puntos y elementos exigidos para que

podamos decir que estamos ante el acto de desistir.

Es dificil encontrar un concepto de desistimiento en la
doctrina espafiola, pudiéndose sefilalar en este sentido que al.
tratar el tema de la irrevocabilidad contractual sancionado en el
Cédigo Civil en el articulo 1256, y por el cual las partes
contratantes no pueden por mutuo acuerdo, y siempre que no
perjudique a tercero, modificar o revocar el contrato celebrado
por ellas que esto significa dejarlo a su arbitrio; se
establecen, por otra parte, excepciones a este principio,
sefialandose entre otras el desistimiento unilateral admitido en

ciertos contratos especiales, como el mandato, la sociedad, el

111.- Derechc de obligaciones. (traduccién con estudios de adaptacién al la legislacidn espaﬁol? y
jurisprudencia por Pérez Gonzalez y Alguer). V.I. T.II. Derecho de obligaciones (doctrina general).

Barcelona 1954. pag. 13l.
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arrendamiento d ici 2 i
e servicios, etuil2, pero sin prcnunciarse a cerca

de lo que se entiende por tal.

Partiendo de esta idea, FUIG PERA elabora un concepto de

desistimiento diciendo " que es aquel acto juridice, por virtud

del cual se produce la cesacién de los efectos de una relacién

juridica a causa de la decisién de una parte, en los términos y
en las condiciones que marca la ley"223, De esta definicién se
deduce la idea de que en todo momento el desistimiento esta

limiiado por la propia ley para su ejercicio.

Por su parte DIEZ-PICAZO, se manifiesta en el siguiente

sentido:

"En determinados casos, la ley concede
una facultad a una de las partes o a
ambas, que les permite poner fin a la
relacién obligatoria existente, mediante
un acto enteramente libre y voluntario
que no tiene que fundarse en ninguna
causa especial"114,

Bajo el perfil de no delimitar a nivel conceptual 1a;”

figura del desistimiento se manifiesta gran parte de la doctrina

1i2.- CASTAN TOBENAS,J. Derecho civil espafiol. comin y Foral. T.111 ({derecho de obiigaciones y el
contrato en general). Madrid 1983. pAgs. 613 y 615.

113.- Voz: desistimiento unilateral. Nueva Enciclopedia Juridica. seix. Barcelona 1950. pag. 291.
desistimiento unilateral

114.- Fundamentos de Derecho civil patrimonial. V.I. Madrid. 1986. pag. 852.
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mas signifi i
significativa, la cual al tratar el tema, eso sil, nunca

dir i i i
ectamente sino por la introduccién del mismo en el tratamiento

& i
d Otros temas, se limita a comentarlo como una forma de

extinciodn excepcional de la fiqura contractual de que se trate y

en la cual se pueda poner en funcionamiento dicho institutoxis,

Asi las cosas y para terminar este apartado doctrinal-
conceptual, baste decir que no hay una elaboracién precisa y
clara del desistimiento por parte de los autores espafiolies, ya
sea por razones de excepcionalidad, confusién o falta de apoyo
legal, hoy todavia latentes. Por ello el estudio de la figura
estd realizado muy al margen de 1lo que es el nucleo esencial,

apareciendo siempre en relacién con supuestos y principios que o

le dan wvida o lo sancionan respectivamente.

Para exponer un concepto creemos conveniente agoyarnos en
la doctrina italiana, que, junto a la alemana da un concepto de
desistimiento como figura o institucién existente en su
ordenamiento juridico. La facilidad con la que se cuenta, por

ejemplo en el Derecho italiano, como ahora tendremos ocasién de

115.- Vid. en este sentido:
LACRUZ BERDEJO, J.L. E1 tratamiento que hace este autor de la figura, dentro de las formas de

extincién del contrato de obra, es el de considerario como una derogacion del Derecho Comén, consagrado
en el articulo 1256 de nuestro Cddigo civil. (Elementos de Derecho civil. V.111. Barcelona 1979. pég.

196.).PUIG BRUTAU. Fundamentos da Derecho civil. T.II. V.IIL. Barcelona 1976. pags. 477 y 478.
ESPIN CANOVAS. Manual de Derechc civil espafiol. V.II1. Madrid. 1974,. pag. 566.
ALBALADEJO GARCIA,M. Derecho civil. II. Barcelona 1982. pag. 288.

DIEZ-PICAZO, GULLON BALLESTERQS. Sistema de Derecho civil. V.II. Madrid 1988. pag. 471.
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comprobar, es la existencia de un precepto legal (articulo 1373

del Cédigo C

ivil) en el que se define Y por lo tanto se autoriza

el desistimiento en determinadas condiciones. Ello facilita mucho

las cosas a la hora de pronunciarse sobre tan polémica figura,

por lo que debemos de abogar por la incorporacién de tal

institucién en nuestro ordenamiento juridico.

Como conclusién a este apartado el concepto que en un

principio proponemos de desistimiento es el siguiente:

Aquél acto por el cual una de las partes de la relacién
contractual, pone fin al contrato antes del tiempo previsto, por
causas que si bien no tiene que justificar, si comunicar dicha

decisién a la otra u otras partes del contrato.

C: Concepto legal.

La existencia de un concepto legal de desistimiento
debe plantearse como algo fundamental a la hora de poder realizar
un estudio pormenorizado de la figura, pues un apoyo ©
reconocimiento por parte de la ley permite o autoriza a
pronunciarse sobre la validez y eficacia juridica de la misma, ya
que de lo contrario 1lo deméas queda en divagaciones

. : i
especulaciones sobre la razon de ser o la existencia del act

¢(Regula uniformemente, O 1> que es lo mismo, aporta
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Codigo Civil, o cualquier otro cuerpo legal, un concepto de

desistimiento que permita ver el alcance de la figura en todos

sus términos?.

Si nos remitimos exclusivamente al Cédigo Civil, observamos

como en ningun momentc aparece un precepto dedicado a definir y

eén consecuencia a regular el desistimiento.

Esta ausencia legal provoca el que la figura sélo sea
tratada junto a las relaciones contractuales en las que se
permita su puesta en practica. Este tratamiento lo #nico que hace
es dejar patente la existencia de 1la figura como tal, pero sin
fijar a qué nos debemos de ajustar exactamente cuando aparece
introducida como posibilidad de extincidén unilateral por una de

las partes*26,

Esto por lo que se refiere al Cédigo Civil, porque si nos
abrimos a todo el ordenamientoc juridico-privado se vislumbra la

misma idea, no existiendo nunca un pronunciamiento acerca de lo

116.- Son varios los articulos del Cédigo civil que recogen la figura del desistimiento en sus lineas,
para con ello querer expresar 1a terminacion unilateral del contrato.

E1 mas significativo, por estar presente la propia locucion:” desistir”, es el 1594 relativo al
contrato de obra, en donde se le otorga al comitente la facultad de dar por terminada la obra por su

exclusiva voluntad.

También hay otros preceptos, que, aunque no emplean expresammente el término, si lo equiparan,
tarea esta 1levada a cabo por la doctrina. Es el caso del mandato y la sociedad entre otros.
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que en realidad significax:7,

Considerado el desistimiento en el sentido mAs estricto del

término, esto es, como una forma unilateral de evtinguir o de dar

por terminada una relacién contractual, creemos gque de iura

consenso se le presentan a nuestro legislador dos conductas a

tener en cuenta:

1l.- Necesidad de elaborar una definicién o reconocimiento

legal sobre la figura, existiendo un precepto que lo recoja, el

cual dekeria estar situado en el apartado dedicado a los efectos

del contrato.

Ante esto, nosostros proponemos el siguiente concepto de
desisitimiento: aquel acto en virtud del cual cualquiera de las
partes pone fin a su relacién contractual, antes del tiempo
previsto, sin mds requisitos que comunicar su decisién a las
otras partes del contrato

2.- Su inclusién en el articulo 1156 del Coédigo Civil entre

los distintos modos de extincién de las obligaciones, pues a fin

117.- Destacan: :
-ley de venta de bienes muebles a plazos: Se establece 1la posibilidad de desistimiento por
parte del comprador, previo pacto y observando un plazo de preaviso, asi como otras cordiciones. (vid.

articulo 8 de la L/17 de julio 1965).

-Ley organica de proteccién civil del derecho al honor, a la imagen, a la intimidad personal y
familiar y a la_propia imagen: Se observa una posibilidad de revocacion, asimilada al desistimiento,

del consentimiento en un determinado momento. (Vid. articulo 1-3 , 2-2 y 2-3 de la L/ 5-mayo-1982).

-Ley general para la defensa de 1los consumidores y usuarios: Se establece la resolucion

unilateral de manera discrecional
limitaciones a dicha actuacién. (Vid. articulo 2 de la '/ 19-julio-1984).

por una de las paries deil contrato, sefialandose excepciones 0

g
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-
de cuentas no se trata nada mas que de o*ra forma de dar por

terminads 1 Vsl o , :
Iminada 1a relacidn; el que sea o no eXcepcicnal es cuestién

que no debe excluirla de diclo apartado.

Frente a la ausencia expuesta en la legislacién espafiola,

encortramos cémo otros cuerpos legales perienecientes al derecho

extranjero definern al desistimietno, dotAndolc en este caso de

validez y eficacia juridica, asi como de caracteristicas que lo

configuran como tal.

Destaca, por ser el m&s directo, el Cédigo Civil ivalizuo,
el cual en su articulo 1373 aporta un concepto legal, diciendo:
"si a una de las partes es atribuida la facultad de desistir del
contrato, tal facultad puede ser ejercitada siempre que el

contrato no haya tenido un principo de ejecucidn.

Ahora bien, si se  ha estipulado el correspondiente
desistimiento éste tendra efecto cuando la prestacién haya sido

ejecutada. Salvo que en cada caso haya pacto en contrario".

Es patente la existencia de condiciones respecto al uso de

la facultad de desistir en este precepto gque define en toda su

amplitud "il recesso".

Después de que se haya establecido un concepto a nivel

general, dentro del apartado dedicado a los efectos del contrato,
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cr i
eeémos que es mas facil proceder a su utilizzacién en las

distintas relaciones contractuales en que puede plantearse, pues
r

se pondra en practica cuando el contrato reuna Y se encuentre en

las condiciones exigides patra que pueda aplicarse el

desistimientor2s,

D: Concepto en la jurisprudencia.

La doctrina jurisprudencial es importante para

1l tratamiento de cualquier figura o institucién juridica

La jurisprudencia completa al ordenamiento juridico*2® y
como consecuencia se erige en portadora de cualquier
nanifestacién en este sentido, ya sea para dar a luz un concepto,
(omo es el caso que nos ocupa © para aclarar cualquier figura que
ﬁo esté lo suficientemente delimitada por el ordenamiento

’uridico o estudiada por la doctrina.

(Hay un pronunciamiento jurisprudencial a cerca del

118.- Aparece el desistimiento en d+ferentes cont atos, como el arrendamiento de obra (articulo 2224),
de sociedad tanto simple (articulo 2285) como én nombre -colectivo (articulo 2207) y por acciones
(articulo 2437), en el contrato de suministro (articulo 1569), etc.

110.- Articule 1-6 del Cédigo civil (titulo preliminar) establece: "la jursprudenﬂa' complementard e;
ordenamiento juridico con la doctrina que, de modo reiterado establezca eln Tribunal Supremc a
interpretar y aplicar la ley, la costumbre y los principios generales del dererno”.
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saustantivo desistimiento?. Dol estudio de 1la jurisprudencia

llevado a cabo en este aspecto hemos sacado las siguientes

conclusiones:

l .- No hay sentencia alguna que, por

razones de

necesidad o de otra indole, se haya manifestado a cerca de

rtar una definicién de desistimiento unilateral.Todo loc maAs

aparece como complemento de otras situaciones o fendmenos

juridicos relevantes, que encuentran su explicacién en la figura.

En este sentido destacan numerosas sentencias, como la de

fecha 29-diciembre-1985, en donde se contempla la facultad de

desistir, no como el hecho de dejar el cumplimiento y la validez
de un contrato al arbitrio de uno de los contratantes, sino como
la autorizacioén mediante para extinguir una determinada situacién
juridica, la cual no procede reconocer que se mantenga por tiempo
indefinido, pues no es posible asignar asignar al pacto de

exclusiva entre las partes el caracter cde perpetuidad*?c,

El desistimiento es empleado aqui para excluir el cardcter
perpetuo de gqua en un principio estaba dotada la relacién de

exclusiva, y gque como sabemos esta sancionado por nuestro

ordenamiento juridico.

120.- En el mismo seutido: 5.T.S. 23-mayo-1921, 29-octubre-1955, 28-mayo-1966, 15-febrero-1973, 21-
abril-1979, 11-febrero-1934.
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ante la posibilidad de concebir a la figura como
excepcional, frente al

2 .- A veces,

articulo 1256 del Coédigo civil,

se
manifiesta la jurisprudencia en el sentido de que dicho articuio

prohibe que 1la validez Y el cumplimiento del contrato quede al

arbitrio de uno de 1los contratantes, pero no la eLtincién,

cuestioén esta wultima no recogida en el precepto, por lo que el

desistimiento dard 1lugar a la desaparicién unilateral de la

relacion obligatoria, pero nunca al cumplimiento ni a cuestiones
relativas a la validez del contrato por la exclusiva voluntad de

las partes:21,

A esto hay que afiadir que la jurisprudencia no siempre se ha
manifestado en este sentido, sino que hay otras sentencias
jurisprudencia contradictoria en las que se considera al
desistimiento como una excepcién al principio recogidec en al

articulo 1256 del Cédigo Civil>=2=2,

3 .- En la mayor parte de los casos aparece la institucion

121.- S.T.S. 7-octubre-1982: "...(1)a facuitad de desistir <ue al duefio de la obra concede el articulo
1594 dei Codigo civil, ha sido diversamente interpretada en cuanto a su naturaleza, entendi&ndose como
excepcion a lo dispuesto en el articulo 1256 y sujeta por lo mismo, a una aplicacién restrictiva, o ya
contrariamente como emanada de la propia indole de! contrato de empresa sin cardcter excepcional...”

122.- Hay numerosas sentencias que consideran ai desistimiento como excepcion a lo establecido en el

articulo 1256 de: Cadigo civil. Destacamos: . .
§.7.S. 15-diciembre-1981: "es una excepcion frente a lo dispuesto en el articulo 1256 y su.}etada

una interpretacion restrictiva o ya, contrariamente como emanada de la propia indole del contrato de

empresa..".

En el mismo sentido S.T.S. 10-marzo-1979, 7-octubre-1986, 8-octubre-1987, 5-mayo-1983, etc.
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del desistimiento alrededor del contrato de obra y 1la

desaparicién del mismo por voluntad del duefior2s,

La razdn de ello puede encontrarse en que al ser una de las

funciones de 1la jurisprudencia 1la de aplicar la ley*24, gi se

enfrenta con cuestiones como 1la extincién del contrato de obra

por voluntad del duefio de la obra y recurre al Cédigo Civil, se
encuentra con un precepto como el articulc 1594 en donde se
expresa la facultad de desistir; no existiendo tal y como esta

ahi configurado en ninguna otra relacién contractual.

De todas estas referencias jurisprudenciales no podemos
entresacar definicién alguna, al no existir uvn pronunciamiento
por parte del Tribunal Supremo sobre la figura del desistimiento.

Todo lo mas se limita a tratarla desde puntos de vista distintos.

‘,

Ahora bien si se puede deducir de los distintos
considerandos del Tribunal Supremo lo gue por tal institucién se
entiende, ya que, cuando quiere llevar a cabo la delimitacién de

la figura objeto de la litis, intenta dejar claro que se trata de

123.- Destacamos: '
S.7.S. 22-noviembre-1974, 26-noviembre-1977, 19-noviembre-1971, 13-mayo-1983, 8-julic-1983,

15-diciembre-1981, entre otras.
Encontramos otra serie de sentencias que de alguna forma vienen a reflejar la misma idea hasta

ahora vista. 8-julio-1983 y 7-octubre-1982. 15-diciembre-1981, 14-junio-1980.

124.- Vid. nota 14.
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tal institucién Y no de otra que puede dar lugar a confusién Y

por tanto a un tratamiento totalmente diferente.

Asl las cosas,

la idea jurisprudencial del desistimiento,

quedarie configurada del siguiente modo:
facultad de dar por terminada una relacién contractual,

preferentemente relativa a. contrato de obra por su especlfica

regulacién, sin necesidad de justificar los méviles que han

llevado a 1la parte a dicha actuacién, con la tnica obligacién de

indemnizar por los supuestos dafios producidos a consecuencia del

ejercicio de dicha facultad.

2.- Ceusas del desistimiento.

Trataremos de poner de manifiesto cudles son las causas quea
permiten o dan lugar a que el desistimiento unilateral, la
voluntad de sélo una de las partes contratantes, pueda dar lugar
a producir un efecto,extintivo; efecto ¢"e no deja de ser
extraordinario por las circunstancias en las que se produce, ya
que lo que acontece es una extincién anticipada y por tanto no
prevista, con consecuencias diferentes a cualquier otra

extincién, contemplada como tal, en el cecntrato.

Con ello gueremos expresar las razones por las cuales y en

virtud de qué, el desistimiento va a producir tal efecto y como
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consecuenci i
cia un Situandcse a nuestro

resultado extintivo,

entender dentro de la categoria de las extineiones especlales o

extraordinarias que se producen en nuestro derecho.

Las razones que creemos pueden dar lugar a la aparicién del

desistimiento son 1la propia LEY, la VOLUNTAD DE LAS PARTES, o

simplemente el ACTUAR UNILATERAL de una de ellas.

A: la Ley.

Una de las causas a partir de la cual el desistimiento

va a producir posteriormente su efecto es la ley.

Efectivamente, cabe considerar que la ley, aparece como
fuente legal del desistimiento en numerosos contratos, tanto de

carActer civil, como comercialx2s,

Nos preguntamos si el desistimiento puede o debe
presentarse como consecuencia de la autorizacién expresa de la
ley, o si sélo es necesario en negocics cuya especial naturaleza

asl lo impongaZ2¢€.

125.- En capitulos posteriores realizaremos una andlisis pormenorizado de la figura del desistimiento
en cada uno de los contratos en los que puede ejecutarse.

126.- Son los contratos basados en la confianza de las partes, aguellos que contienen ;:
pcs;bﬂidad de extincién del contrato por 1a voluntad de uno de ‘as partes, en los ca:;rtzs eztlos que
confianza haya desaparecido. Ejemplos de contratos de este tipo son el mandato, depdsito, !




Ante éstn, creemos poder abordar 1la incégnita planteada

desde dos puntos de vista: uno amplio y otro mas restrictivo o

estricto.

AMPLIO: Consiste en ver a la LEY come la dnica base

necesaria e imprescindible para, a partir de ella, poder hacer

uso del acto de desistir; es decir, cnalquier desistimiento puede

englobar en su propio contenido al desistimiento por mutuo

acuerdo o al unilateral simplemente, en el sentido de que estos

tltimos deberdn venir siempre expresamente autorizados por la
ley.

De este modo, queda reducido el desistimiento unilateral a
la LEY, como tnica fuente que 1le d&4 vida, pues todas las demas

manifestaciones deberan venir ratificadas por =21 sello legal.

RESTRICTIVO: Establecer como categorias diferenciadas el
desistimiento producto de la ley, ccmo el desistimiento cuyo
nacimiento se encuentra en la propia voluntad de las partes o en
la de una sola de ellas, admitiendo este dltimo, en virtud de la
regla de la autonomia privada, por la cual el arbitrio de una o
de ambas partes tiene la fuerza suficiente como para operar en

funcién de los intereses de las partes, estableciéndose el

También los contratos de duracién indeterminada o de tracto sucesivo, recogen la posibilidad de
extincién por la voluntad de uno de los contratantes.
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derecho de desistimiento mediante una clatsula convencional

establecida por ellas:zv,

Es por esta ultima posicién por la que nos inclinamos, ya

que consideramos como cuestiones independientes el hecho de que

el desistimiento provenga de la ley o de 1la voluntad de las

partes.

De todos modos, sea cual fuere el punto de partida, los
casos en los que puede presentarse el desistimiento unilateral
han de ser objeto de interpretacién estricta, ya que en principio
s6lo puede presentarse como consecuencia de la voluntad exﬁresa

de las partes o por autorizacién legal:?e,

Con independencia de que en el apartado dedicado a las
clases de desistimiento hagamos mencién al legal y convencional
en base a su fuente de creacién, hay que decir en este apartado
que, efectivamente, es la ley causa del desistimiento unilateral,

en el sentido de que en determinados negocios, que por su

127.- Articulo 1255 del Cédigo civil: "los contratantes pueden establecer los pactos, cldusulas y
condiciones que tengan por conveniente, siempre que no sean contrarios a las leyes, a la moral ni al
orden ptblico".

Este articulo se puede entender como un reconocimiento legal de la actuacisn unilateral o de todas
las partes contratantes, lo cual no quiere decir que exista la necesidad de un apoyo legal para dar

validez a los actos autdnomos de las partes.

128.- PUIG PERA, F. Nueva Enciclopedia Juridica. Voz: desistimiento unilateral. pag. 291.
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naturaleza asi lo recojan, es la #nica autorizada para dar lugar

én un primer momento a la aparicién vV posterior produccién de un

determinado efectoxzs9,

B: La voluntad de las partes: mutuo consenso.

Cuando las p'ctes por mutuo acuerdo introducen una
clatisula contractual por 1la cual acuerdan el poder desistir
unilateralmente, siempre y cuando concurran las condiciones
establecidas en dicha clatsula, la figura en cuestién encuentra

su fuente en la voluntad de los contratantes y por ello es

convencional. Es 1lo que en el lenguaje juridico se conoce como

mutuo disenso.

Dicha posibilidad no puede ponerse en duda desde el momento

en que el principio general de nuestro sistema es la libertad de'
obligarse en todos los casos en lcs cuales la ley no pone
1imites. Asi las cosas, respecto del tema del desistimiento
unilateral, no s6lo no encontramos obstaculos legislativos, sino

que es la propia ley la que ofrece a las partes la facultad de

129.- Vid.las distintas definiciones, de entre la que sefialamos especialemente la propuesta por
CALLFGARI. (Vid. pag. 209 ).




establecerlox3o,

La otra cara de la moneda la encontramos en el sentido de

que las tendencias actuales van encaminadas a limitar los

dominios de 1la voluntad en el campo de las obligaciones, ya en

cuanto a la materia de las mismas (que a veces tiene que ser

restringida por razones de moralidad y de justicia social), ya en

cuanto a la forma de los actos constitutivos de ellas (que en

interés de los terceros adquiere considerable importanci)*32,

El Derecho actual tiene como norte, en definitiva, someter

130.- CALLEGARI,D. Il recesso unilaterale dal contratto. Torino 1939. pag. 160.

E1 reconocimiento legal de dicha posibilidad lo encuentra el Derecho Italiaro en el articulo
1373 del Cddigo civil, el cual recoge a este respecto lo siguiente: "si a una de las partes se le
atribuye la fccultad de revocar el contrato, tal facultad puede ser ejercitada, aunque el contrato no
hay empezado a ejecutarse...”. Se observa un rconocimietno expreso del desistimiento unilateral,
cuestidn ésta que no estd reflejada como tal en nuestro derecho, sino que tenemos que acudir a
preceptos tan generales como el 1255 relativo al principio de Autonomia de ia Voluntad.

131.- Para los tratadistas franceses, la influencia de las teorias sociales contemporaneas se ha
producidn en nuestros dias, en 1a materia de las obligaciones, de una triple manera:

1.- Por la importancia concedida a los intereses colectivos, al lado de los puramente
individuales, impor ancia que se manifiesta en buen ndmero de contratos, los cuales tienen por base
esta clase de intereses, y en el desenvolvimiento de teorias como la estipulacion para otro y el efecto

de los contratos con respecto a terceros.

2 .- Por un cierto renacimiento del formalismo, en numerosos contratos para los que la ley exige
formalidades de publicidad y adn formas solemes impuestas bajo pena de nulidad.

3 .-Por el desenvolvimiento cada vez mas considerable de las leyes imperativas, de orden pl??”ﬂﬂ.
que rectringen extraordinariamente los cuadros en los que ha de ser ejercida contractual. {COLIN,
CAPITANT Y JULLIOT. Cours élémentaire de Droit Civil Frangais. Paris 1953. T.IL. ntmero 4, pags. 3y

ss.)
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8 revisioén la clasica doctrina de la libertad contractual o de la

autonomia de la voluntad, Cuyos excesos han de ser corregidos,

para de algin modo asegurar la igualdad entre 1las partes

contratantes para que la libertad de cada una de ellas, esté

contrapesada por la igual libertad de la otra Yy también limitando

los dominios de la libertad contractual en las materias que son

de interés vital para la comunidad, estableciéndose por ello
tipos contractuales fijos y controles legales de las condiciones

del contrato para evitar que sea puesto al servicio de fines

antiscociales132,

Perc a ello no es obstéculo que la voluntad de 1las partes
contratantes mutuo disenso para dar por terminada una reiacidn
contractual, es cierta y evidente en el sentido de que es en
ella, expresamente, donde se encuentra la fuente a partir de la
cual el desistimiento unilateral va a comenzar a surtir efectos.
Con ello queremos decir que las partes, del contrato mediante la
introduccién de pactos o claftisulas de caracter convencional, dan
la posibilidad a una de ellas que cuando se produzcan las
circunstancias para las cuales se ha establecido el

desistimiento, éste se llevara a cabo.

Con la mencién expresa por la ley, se recoge dicha

132.- Las transformaciones ce estd experimentando el derecho de obligaciones es consec:enc:a fn
numerosas ocasiones de factores socializadores, a causa de la tan .omentada crisis del contrato. La

crisis del contrato. R.C.D.I. 1942. pdgs. 569 y ss.).
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posibilidad en numerosos contratos,

tanto en el Derecho espaficl
como en el extranjeroras,

133.- En el Derecho espafiol el articulo 1594, relativo al contrato de obra, establece:

"El duefio puede desistir, por su sola voluntad . de
empezado, indemnizando al contratista de todos sus gastos,
ella".

la construccion de la obra aunque se haya
trabajo y utilidad que pudiera obtener de

Tambi&n en relacion con el contratn de compraventa, au
. aunque como veremos no es tal e
que se menciona, se dice: ' SR—
"En los casos de Iso dos articulos anteriores, el comprador podrd optar entre desistir del

contrato, abondndosele los gastos que pagd, o rebajar una cantidad proporcional del precio, a juicio de
peritos...".

En el Derecho italiano destacamos los siguientes contratos:

-Articulo 1603 referido al arrendamiento: "si se conviene que el contrato se extinga en caso
de venta de la cosa arrendada el adquirente gue quiere valerse de tal facultad, debe de dar licencia o
permiso al arrendador respetando el preaviso. Si no To respeta deberd acudir a resarcir por dafles y
perjuicios, salvo pacto en contrario”.
Los articulos 1604, 1605 y 1606, establecen limitaciones a dicha modalidad.

-Articulo 1612 en r2lacién con el contrato de arrendamiento: " el arrendatario se reserva la
facultad de desistir del cont-ato para habitar el mismo la casa a.rendada, debiendo dar licencia
motivada del término establecido en los usos sobre el arrendamiento”.

La clausula constituye una reserva de la extincion del arrendamiento por la propia persona.

-Articulo 1613 en cuanto al desistimiento de los empleados piblicos:" los empleados de 1a
Administracion pablica pueden, salvo pacto en contrario, desistir del contrato en el caso que se les
traslade, porgue ello no ha sido recegido en su peticién.

Tal facultad se ejercita mediante rescisién motivada, y el desistimiento tiene efecto al
segundo mes, sucesivo al que se ejercitd la rescisién”.

-E1 desistimiento en la pdliza de seguro de vida es también una modalidad recogida tanto en
el derecho espafiol como en el extrajero. Estd representado por la facultad de] asegurado en el contrato
de seguro de vida de romper el contrato, ejercitando o pidiendo el rescate de 1la pbliza.(Sobre la
naturaleza juridica de dicho rescate constdltese VALERI. Perfezione ed Irrevocabilitd del riscato
neil'assicurazione svila vita. R.Diritto Commmercial. 1911, ‘o. 464.).

Sefialaemos que la denominacion que se le du a este tigo de desistimiento no debe
confundirse con el rescate de la renta simple y fiduciaria, donde estd excluido el desistimiento
unilateral, porque segin una ley de 25 julio 1925, para la forma de su ejercicio es necesario "el
acuerdo de las partes” o en defecto demanda sudicial. Por el contrario, el desistimiento que da lugar
al rescate de 1a pdliza hace cesar un contrato u.cadero, en el cual e} efecto se consigue por impulso
de la voluntad unilateral del asegurado, en donde 1a ley, por razones equitativas, acuerda el parcial

reembolso de los primeros pagos.

Otros casos de desistimiento son los recogidos en el Codigo de comercio en relacion con la
cooperativa. (Vid,. VIVANTI. Trattato de diritto civili. II. pag.394).
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Esto

queire decir que independientemente de cualquier

reconocimiento legal, el desistimiento puede ser establecido por

la voluntad “e los contratantes.

Las partes son libres de comportarse, tal Y como lo hayan
establecido, ae ‘acuerdo con 1la modalidad contractual de que se
trate y en base a sus propios intereses, y ello sin olvidar qgue
todas las relaciones en las gue actda la autonomia privada,
deberan de realizarse dentro de los 1limites que la ley
eventualmente ponga, pudiendo por ello a 1la vez consentir el
desistimiento a favor de todos o de uno solamente, mediante la

introduccién de una ~lausula contractual.

El desistimiento asi asumido, viene a constituirse como

elemento accidental del contrato.

La volmntad de las partes operard especialmente en los
contratos en los cuales el desistimiento no estd previsto en la

ley*34,

134.- En la sociedad de caracter civil, en donde por ejemplo en el ca.lso italiano, el Cédignm;diw:; r]lg

re;é 1a desaparicion de ésta por ley, se puede estipular la conclusion de la relacion p "a: e
‘ .

gntroduccibn de una clausula en el contrato, resultando en tal caso la extincion exp

estipulacién”, debiéndose proceder pos..riormente al consentimiento unanime.




Por 4ltimo debe decirsc que a pesar del recocimiento del

mutuo disenso, como punto de partida a partir del cual el

desistimiento va a desplegar sus efectos, no debemos dejar a un

lado el tema de que dicha disciplina convencional contiene

limites en el sentido de que en 1los casos asi aucorizados es

obligatorio soportar el curso del término, el preaviso y

cualquier otrc efecto de caracter patrimonial previsto para el

supuesto de que se trate.

Creemos jJue esta cobservacién es importante para los casos
de desistimiento que se producen en la sociedad mercantil, donde
la disciplina negociable no podra derogar la disposicién legal
que exige la publicidad necesaria aunque con un reflejo distinto,
y& qué en estos casos el apartarse uno o varios de los socios de
la sociedad, va a producir una disminucién del capital social que

a veces esta sancionada en favor de los intereses de terceros?*3s,

En el mismo sentido, se recoge en la socieded de caracter comercial, necesitando también estos
casos de la expresa declaracién o deliberacién de los socios.

135.- Estos son los casos recogidos tanto en el Codigo civil como en el Cédigo du? comercio, rt]el:;;::s
al contrato de sociedad civil y comercial, en donde se necesita un plazo de preaviso. También e 0

sociul en relacion al contrate de trabajo.

Vid. articulos 1700 y ss.del Codigo civil, en especial el articulo 1705.

Articulo 218 y ss. del Codigo de comercio.
Articulo 45 y ss. del Estatuto de los trabajadores.




C: La Voluntad Unilateral.

El tema de 1la voluntad unilateral como fuente del

desistimiento debe ser contemplado desde el siguiente punto de

vista: va a aer la voluntad de una de las partes
I

independientemente de que las demas lo hayan acordado, va a
woducir la desaparicién del negocio o de la relacién contractual

¢m siiras,

Al ser la voluntad  unilateral el eje central .del

desistimiento en el apartado que nos ocupa no podemos dejar _a uﬂl'

lado el tema de la voluntad unilateral como fuente de
olligaciones, sobre el que se han escrito muchas paginas a causa
d2 la ausencia de reconocimiento legal:27, pero si doctrinal por

gran nimerc de autores e incluso jurisprudencial como iuego

136.- Como anteriormente hemos expuesto, no tiene el desistimiento unilateral su punto de partida en la
voluntad de una sola de las partes cuando con anterioridad se ha introducido una clausula de naturzleza
convencional por 1la cual las partes contratantes acuerdan que cuando concurran las circunstancias
previstas, una de las partes proceda a dar lugar a la desaparicién del negocio. Este es un caso de
desistimiento unilateral cuya fuente de produccion estd en el mtuo acuerdo de las partes, ya

estudiado en el apartado anterior.

137.- E1 ariculo 1089 del Cédigo civil no recoge entre las fuentes de las obligaciones a la voluntad
unilateral. Dicho precepto para algunos autores To contiene propiamente ning'ma norma, sino una
clasificacion, y ésta no puede vincular al intérprete. ( GARRIGUES, J. Curso de Derecho Mercantil.

T.11. pag. 70 y ss.).




tendremos oportunidad de comprobar:3e,

Si la voluntad unilateral es fuente del desistimiento dando

lugar a la produccién de un efecto extintivo, dicha voluntad

unilateral es, consiguientemente, fuente de obligaciones para el

que ha efectnado el desistimiento, pues é&se debera responder en

la medida en que se le exija frente a la otra u otras partes del

contrato afectadas por tal extincién anticipada.

Con esto queremos poner de manifiesto dos mecanismos
concurrente que se corresponden el uno con el otro, siendo
consecuencia la aparicién de cada uno de ellos. Si la wvoluntad
unilateral es fuente del desistimiento unilateral también se
puede plantear el que sea fuente de obligaciones, y si es fuente

de obligaciones ¢{por qué no del desistimiento?.

Es en el traAfico Jjuridico donde se aprecia en mayor medida
que no es ele contrato la unica fuente de obligaciones, sino que

también la declarcién unialteral de voluntad puede ser

128.- Los autores que rechazan la teoria de la declaracion unilateral de voluntad como fuente de
obligaciones aducen en contra de ella el principio de que nadie adquiere derechos si no es con el
conciurso de su voluntad. (BARASSI. La Teori Generale delle upiijazioni. Milano 1978. pag. 124).

PACCHIONI considera que la promesa unilateral no aceptada es esencialmente revocable, y por o
mismo no es verdaderamente obligatoria. ( Trattato delle Obbligazioni. Torino 1927. pag. 48).

Ciertamente las figuras juridicas que se citan como ejemplo de obligaciones procedentes de la
voluntad unilateral se pueden construir, sin acudir a esa teoria, como casos preliminares de contrato o
de contratos con persona indeterminada, o también como obligaciones derivadas de la ley. Pero hay que
reconoce que la doctrina de 1a declaracién unilateral de voluntad cuenta cada dta con mayor namero de

partidarios. ( CASTAN T08EMAS, J. op. cit. pag. 97 y 98).
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considerada como

generadora de obligaciones con efectos

extintivos, como es el caso que nos ocupa.

No tenemos nada mAs que ver las continuas denuncias de

contrato, la rescisién parcial vy total de contrato de sociedad

civil y de otra indole, abandonos, etc*3®: En todos estos casos

la voluntad unilateral da lugar a la deéaparicion del negocio, lo

cual de hecho conlleva conigo una serie de obligaciones, pudiendo

en estos casos ser considerada la voluntad unilateral fuente de

obligaciones.

Esto tltimo es discutido por autores, que consideran gie una
obligacién fruto de la voluntad unilateral "es la que contrae un
sujeto mediante su mera manifestacién de quersr obligarse"4°; lo
cual puede ser y de hecho es distinto a otras actuaciones,
también voluntarias, que no van dirigidas a la creacién de una

deuda 242, sino que se realizan para la conclusién de un

139.- GARRIGUES, J. op. cit. T.II pags. 70 y ss.

140.- LACRUZ BERDEJO. Elementos de derecho civil. Ii-1, pags. 75 y ss.

141.- Vid. el casc del gestor, o de guien causa dafio culpable a otro. Estas son ar:tllzacion:: t:::
llé\..radas a cabo por la voluntad de una de las partes, no suponen obligaciones para alguna

partes.




contratoi<«=2,

En nuestra opinién y dejando a un lado el tan polémico tema

de ver a la voluntad unilateral como fuente o no de oblicaciones
- '

concluimos este punto considerando que la sola voluntad de una cw-

las partes pone en funcionamiento el mecanismo del desistimiento

unilateral,sélo ‘si dan ciertas causas por las cuales se va a

producir la extincién anticipada y extraordinaria del negocio

. .
142, Ahora bien, a nuestro entender debemos hacer las siguientes

salvedades:

1 .- Necesidad de un reconocimiento legal de dicha
actuacioén, ya que de lo contrario ello iria en contra de lo que
el Cédigo civil expresa en el articulo 1256 cuando dice: " La
validez v el cumplimiento de los contratos no pueden dejarse al
arbitrio de uno de 1los contratantes"; ya que sélo otra norma
puede permitir, porque la naturaleza de la relacién asi lo

autorice, excepciones a una regla general e imperativa.

2 .- Una vez que desaparece el negocio porque una de las

142.- Es también el caso del oferta de contrato y del desisitimiento unialteral.

En opinion de MORENO QUESADA,B. en la oferta de contrato hay una causa totalmente dependiente del
autor de la oferta que puede producir ia extincién de ésia; se trata de la revocaién, la cual opera una
vez que la declaracion se ha perfeccionado 1legando a conocimiento de su destinatario. También es
posible 1a extincidn por la actuacién pasiva o activa de lapersona a la cual fue enviada.( La oferta de

de contrato. darcelona 1963. pag. 136.).

143.- E1 articulo 1594 de} Cadigo civil recoge en este sentido: "..la sola voluntad...”.
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partes asi lo ha querido y porque se lo autoriza 1la ley, van a

roduci i
P lrse O generarse una serie de obligaciones para el que

desiste, de las que debera responder frente al que ha sufrido el

desistimiento1<4,

No es la voluntad unilateral, en este caso, fuente de

obligaciones, sino el propio contrato de obra, el cual recoge
como modalidad extintiva el desistimiento por parte del dueiio,

produciendo dicha actuacién wnas obligaciones para el comitente.

3.- Fundamento del desistimiento.

Lo que pretendemos a continuacién es establecer las bases
sobre las que sostiene la figura del desistimiento, es decir, las
razones por las cuales hace su aparicicién y produce unos

determiandos =fectos juridicos, que analizaremos en su momento.

iCémo se explica que en una relacion juridica constituida
con efecto vinculante por las partes, una de ellas
unilateralmente manifieste no querer seguir sujeta al vinculo y

que se extinga inmediatamente todo lo realizado hasta el

144.- Un ejemplo de obligaciones que genera la actuacién voluntaria del duefio de la obra, a causa del
desistimiento de éste, son las que recoge el articulo 1594 al decir que deberd " indemnizar al
contratista de todos sus gastos, trabajo y utilidad que pudiera obtener de ella".
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momento?. En la

contestacién a esta premisa intentaremos

enco i i
ntrar el fundamento de wuna institucion tan excepcional como

ésta.

El fundamento puede venir justificado poor el ejercicio de

un poder atribuido por la voluntad de las partes o por la ley, ya

que una relacién juridica que vincula no puede terminarse si no

es por la ley o porla voluntad de los que la habian creado.

Para explicar el hecho de que una sola voluntad disuelve el
negocio en cuestién, hemos de acudir al propio ordenamiento
juridice para indagar si de alguna forma, ya sea expresa o
tdcitamente, estd tratada y resuelta la cuestién?<S y comprobar
los medios de que dispone para poner en practica de una forma
legal el desistimiento unilateral. En nuestro (Cédigo civil, de
acuerdo con el articulo 1594 relativo al contrato de obra,se
puede ver fundamentado el desistimiento en un poder que la ley le
atribuye al comitente o duefio de la obra basado en posibles
perjuicios o situaciones econdémicas desfavorables posteriores a
la celebracién del contrato.Son también los supuestos relativos a
la extincién del mandatu por la revocacion del mandante y la

renuncia del mandatario, desistimientos unilaterales en el

145.- Es de destacar que el Cédigo civil jtaliano, presenta dos posibilidades basadas en el Principio
de 1a Autonomia Privada, con la finalidad de 1levar a cabo sus intereses individuales.

Estos son la "revoca" y la "condicion potestativa". Aunque la una y la otra eliminan una voluntad
ya querida, operan con presupuestos diversos y con eficacia distinta en funcion del medio. (D'AVANZOM

Novissimo Digesto Italiano. Voz. recesso. Torino 1947. pags.1028 y 1029.)
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s : .
entido mas estricto de 1la palabra, ya que es una de las partes

la que procede con tal finalidad; en este caso la desaparicién

del contrato en si esta de hecho fundamentada en la confianza que

preside todos estos contratos, la cual cuando falta puede dar

lugar a que una de las partes proceda haciendo uso de tal

facultad o potestad que le concede en este caso la propia ley.

La dificultad que presenta el problema del fundamento del
desistimiento se centra en el hecho de que viene a incidir sobre
la relacién juridica que ya ha producido, y continta produciendo,

sus efectos juridicos propios.

El estudioso se encuentra de pronto con una voluntad que

presenta una doble y sucesiva alternativa:guerer la relacién
contractual en un determinado momento y la faculcad de no

guererlo "a posteriori".

Para explicar este contraste de voluntades creemos Yy en
cpnién de MICCIO que se ha de separar la titularidad de su
derecho del poder de disposicién del mismo, concluyéndose que en
el desistimiento, la parte que esté legitimada, ha disminuido la

titularidad pero ha conservado el poder de disponer del

derechox4¢,

146.- En un principio y de forma general nosotros vamos a fundamentar el desistimiento en una potestad
o poder concedido a una de las partes para realizar la conducta en 1a que consiste la accion.
De este modo el fundamento serd el ejercicio de dicho poder, ya sea concedido o autorizado por la

ley o en virtud del principic de Autoromia de la Voluntad.
Hemos sefialado anteriormente que este hecho serd de forma general, ya que se hace uso de dicho
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Todo ello plantea la cuestién de entre qué limites y en qué

modo es posible que un sujeto ceda la titulariedad de un derecho

conservando la disponibilidad. Se puede explicar considerando

ambas circunstancias como especies reciprocas la una de la otra

en el sentido de que se puede ceder también la disponibilidad de

un derecho conservandose la titularidad:+7,

Es importante delimitar el tipo de relacién ante la que
estamos,en particular en lo que al tiempo y a la constitucién de
la misma se refiere, ya que el furlamento sera distinto segtin se
trate de relaciones de duracién determinada o indeterminada, o de

relaciones ya constituidas, en donde el desistimiento dehe ser

mantenido con ciertas reservas por distintas razones, entre las

gue destacamos las siguientes:

1 .- Que con esa actuacién no se viola el principio de la
obligatoriedad del vinculo, el cual esta presente en toda
relacién juridica y sancionado por 1la ley en funcién de los

intereses de todos los sujetos de la misma relaciém.

detenidamente.
poder por distintas razones que luego analizaremos mis
Vid. en este sentido R. MICCIO. IT recesso unilaterale dal contratto como diritto potestativo.

Riv. Dir. Com. 1952 1. pag. 373.

147.- Creemos mds adecuado hablar de ejercicio de un derecho que de disponibilidad.




2 .- La tutela de los derechos de terceros:<s,

Por todo ello se plantea el desistimiento como un
presupuesto que, aunque por un lado no suscita dudas, por otro su

aplicacién ha dado lugar a divergencias en la doctrina.

Al darse o al no aparecer en singulares o particulares

relaciones, se demuestra que el fundamento no es #tnico o no es el

mismo, sobre todo desde el punto de vista doctrinali<se,

No se puede generalizar acerca del fundamento de una

institucién como la que nos ocupa, pues segtin se trate de una u
otra estaremos ante distintas cuestiones que llenardn de
contenidc el apartado. De este modo, el elemento confianza tal y
como lo plantean algunos autores aparece o estd muy limitado, ya

que se puede decir que queda circunscrito a dos contratos: el ¢§°_
trabajo y el de mandato, mientras que en otros contratos, como ei
de sociedad, el desistimiento estd permitido sin término de

duracién, siempre y cuando esté justificado por justos motivos.

148.- Sabemos lo importante que es y el reconocimiento que hace el ordenamiento juridico de 1a
prevalencia de intereses de una parte sobre 1a otra, constituyendo ello el presupuesto de 1a norma.

149.- Es significativa la doctrina italiana en el estudio del desistimiento y su fundamento. BARASSI
jo y la posibilidad de 1levar a cabo el desistimiento unilateral en el

cuando trata el contrato de traba
y mismo, dice que éste opera en abase a la confianza, la cual aparece en 12 totalidad de los contratos
que segin su opinidn hace que el fundamento de ese proceder deba basarse exclusivamente en el elemento

confianza. ( 11 contratto di lavoro. pag. 799 y ss.).



246

Para concluir este punto, debemos que creemos que son varios

los fundamentos en los que puede estar basado el desistimiento,

aunque, como ya hemos sefialado, en lineas generales estamos ante
una institucién fundada en la potestad concedida por la ley, o en
virtud de la autonomia de la voluntad, a una de las partes para
dar por concluida la relacién que le unia a la otra parte*s°o, Mas

en particular las razones en las que puede estar fundamentado el

desistimiento son las siguiences:

1 .- La duracién indeterminada del contrato, que opera en%
el arrendamiento de cosas, de obra, de sociedad, cuent@.
corriente, etc. La razén estriba en que no se debe permitir que
una relacién perdure para siempre, aunque a la hora de la
constitucién del contrato no se estableciera un plazo de

finalizacion.

2 .- El elemento confianza, en el contrato de trabajo y dg‘“

mandato.

3 .- La prevalencia de intereses de uno de los contratantes,

lo cual autoriza la posibilidad de desistir para una de las

partes. Son los casos del deposito, arrendamiento, transporte,

anticresis, etc.

: ional.
150.- De esta forma el fundamento seria de dos clases: Legal y convenc
Aunque generalmente venga establecido o reconocido por 1a ley, tratandose en estos casos de
desistimiento fundado en especificas disposiciones legales, el fundamento queda constituido por el

poder que la propia ley les ha otorgado.
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4 .- La excesiva onerosidad eccnémica. Caso del contrato de

mutuo.

5 .~ Irreqularidad en el caso de la sociedad comercial, a
causa de una profunda modificacién en el acto constitutivo de los

estatutos.

6 .- De la propia indole del contrato se puede deducir, en
casos como el de las asociaciones | en las sociedades de capital

variable, que el desistimiento estad inherente en la propia

naturaleza de la relacién. '

Aunque son varios, como se ve los fundamentos en los que

pued- estar basada la figura del desistimiento, en general se
traduce todos los casos en el ejercicic de un poder o de una

potestad otorgada a una de las partes.

4.- Naturaleza juridica del desistimiento unilateral.

En el capitulo anterior, referido al analisis conceptual
y su problematica vimos de forma muv general la naturaleza
juridica de los diferentes términos que de alguna forma podrian

incidir en la esfera juridica del desistimiento unilateral, con
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to i
da 1la problemdtica que 1lo envuelve. Concluiamos nuestro

estudio, considerandolos a todos ellos, en su conjunto, como
r

negocios juridicos unilaterales recepticiogist,

Ahora bien, una vez estudiado el desistimiento junto a

otros términos que se wutilizan para denominar un fenémeno,

creemos conveniente pararnos a examinar mas detenidamente la

naturaleza juridica de tan excepcional figura y como esta

contemplada por 1la doctrina y la Jjurisprudencia tanto espafiola.

comc extranjera.

Debemos partir de la idea de que cualquier contrato que
atribuye la facultad de desistir a una de las partes, no es un

negocio juridico condicionado por dicha accién, ya que estamos en

presencia de un negocio perfecto y eficaz por todo y en todo*s2,

La declaracién de voluntad como elemento constitutivo del negocio
del desistimientc no estd integrada por la facultad de desistir,
no es un elemento integrativo o modificativo de ella; tampoco es
una condicién, ya que posee un aspecto auténomo, por lo que es
necesario establecer la naturaleza asi como los limites del

cdesistimiento, con particular detenimiento en-las relaciones de

contenido negociado.

151.- Vid. supra pag.luodel capituiol

152.- MICCIO R. I1 recesso unilaterale dal contratto come diritto potestativo. R.D.Cmm. 1952. pag. 375.




Hemos partido de que el desistimiento unialteral es un

negocio juridico, cuyo elemento fundamental es la declaracién de

voluntad, planteandonos 1la naturaleza juridica de ésta, emitida

por el sujeto que desiste. Es por ello por lo que en este

apartado lo que analizaremos sera una parte o un sector de este

fendémeno y no todo el en su conjunto.

A: El desistimiento unilateral como derecho

subjetivo.

Se trata de considerar al desistimiento en su conjunto como
un derecho potestativo, por medio del cual se ejercita un poder

concedido por la ley o por la expresa voluntad de laes partes.

De esta manera en el Derecho italiano il recesso es
consideradoc como un derecho potestativo cuya indole juridica
consiste en el ejercicio de un acto unilateral encaminado a hacer

cesar por propia voluntad una relacién juridica ya constituida.

Asi las cosas, el desistimiento queda introducido entre los
ACTOS ABDICATIVOS en sentido lato, por lo gue en opinién de algu
nos autores es erroneo identificarlos con la renuncia, pues cada

uno de ellos tiene caracteristicas peculiares por lo que no deben




de ser confundidos ambas expresionesiss,

De lo que se trata, es de ver cual es la indole juridica del

poder mediante el cual se consiente a la voluntad unilateral de

un contratante extinguir la relacién contractual o el vinculeo del

contrato plurilateral.

En este sentido, la doctrina alemana lo considera como un

derecho potestativo, dentro de la categoria de los derechos de

formacién o conformacién, por medio de 1lns cuales una persona

puede producir mediante su sola declaracién de voluntad un efecto
juridico constitutivo, modificativo o extintivo de una relacién

juridica, por lo que sor considerados derechos subjetivos?=4.

Esta idea no es compartida por otro sector de la doctrina,

153.- la renuncia es un acto remitido exclusivamente al poder de la libre autonomia del sujeto,
mientras que el desistimiento puede ejercitarse solo en base a una legitimacién o convencitn legal.

La renuncia opera en la esfera juriaica del que la ejercita y aunque tiene efectos Jjuridicos sobre
el patrimonio del otro sujetc, ya sea por la voluntad de las partes o por concesion legal, se trata en
cada caso de una consecuencia refleja y no directa de! actoe abdicativo, que no puece actuar sobre su
destinatario, operando en tal caso como acto de alienac.on.

La renuncia es susceptible de revocacion determinando una actuacién retroactiva de la precedente
situacion.E1 desistimiento por contra, es irrevocable porque produc. efectos instantaneos, y si la
parte que ha ejercido el desistimiento intenta reconstruir la situacidn anterior, éste no puede tener
eficacia "ex nunc" salvo clausula contraria, vinculante, pero sélc porque ello se ha querido.(
D'AVANZO, W. op. cit.. Voz: Recesso. Torino 1949. pg. 1028).

154.- ENNECCERUS-NIPPERDEY,L Einleitung, Allgemeiner Teil. I, pag. 205. (citado por CALLEGARI,D. op.
cit. pag. 206).
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sobre todo la italiana?ss, la cual sostiene que no puede hablarse

i de derecho subjetivo donde no existe la correlativa voluntad de

obligarse; es como un derecho sin deber en donde no existe

violacién; es un dereche que no se puede hacer ve.er

\ judicialmente, porque es un derecho sin accién que trata de
| . ‘s
! basarse en una facultad individual de operar con efecto juridico,

_porque se trata de manifestaciones de una capacidad juridica2ss,

i

Existe de todas formas la tendencia a admitir tal derecho

E

Rpotestativo, aunque para alguncs sistemas sean considerados

!
isubjetivos*s7, debienco ser contemplados como algo diferente a

©stos, designandolos por ellc no con el témino derecho, sino con

el de potestad o poder. De todas formas, y asl las cosas, dicho
| -

Eoncepto ha sido aplicado al desistimiento unilateral:se,

i
-

155.- Vid. FERRARA,F. Trattato di diritto civile. Torinc 1956. pag 341 y ss.
En el mismo sentido COVIELLO,D. Manuale di diritto civile itzliano. Milano 1929. pag. 29.
CARNELUTTI,F. Sistema de diritto civile. pag. 54.

ALLARA,D. Le nozione fundamental del diritto privado. Torino I. pag. 92.

156.- FERRARA,F. gp. cit. pag. 346.

157.- CHIOVENDA,L. Instituzioni de diritto civile. Miiano 1936, pags. 12 y ss. .
PUGLIATTI,S. L'atto di disposizione e il trasferimento dei diritti.Annali dell'Istituto di

y : Scienze giuridiche, economiche, politiche e sociale della universitd de mesina 1927. pags. 166 y ss. -
f BARBERO,D. 11 diritto soggettivo. Foro Italiano. 1939 IV. pag. 39. nota 90.

; i ; i, Mi 7. pag. 878. nota 1 .
; 158.- MESSINA,F. Diritti potestativi. Milano 192 ‘ ; o :
? BETTI,E. Risoluzioni di affito sociale per licenza di un solo affittuario?. In temi Emiliana

1924. pag.8.
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En opinién de es doctrina, el desistimiento unilateral es

un derecho potestativo, con unas caracteristicas y estructura

particulares, considerado como un poder concedido a uno de los

contratantes de producir mediante su sola voluntad la extincién

de una relacién contr-ctual o del vinculo que lo une a un
contrato plurilateral, incidiendo en la esfera juridice del otre

o0 de los otros contratantes; sin que se vea en ningin caso

obligado, ya que sclamente se produce un estado de sumisién, no

pudiendo hacer nada por alejar o apartar el efecto extintivo,

puesto gque la sumisién a un estado jurjdico no requiere el

concurso de la voluntad del sujetc en el cual estd contenido.

Estamos ante un derecho potestativo extintivo, como
consecuencia de la expresién de la autonomia privada por la cual
la voluntad unilateral del titular se vuelve en un caso contra la
relacion contractual y la extingue haciendo cesar los efectés ex
nunc, o para el futuro, y no contra el contratante, el cual queda
salvaguardado en lo gue a los efectos se refiere, siempre y
cuando éstos se hayan producidoc, obteniendo su liberacién del
contrato plurilateral,que no ge extingue cuando por el
desitimiento se produce s6lo la desaparicion del vinculo, ya que

prosigue para los demas contratantes, porque la relacién

contractual en si no ha desaparecido.
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Se produce inmediatamente el efecte, en virtud de 1la

declaracién notificada al destinatario, =siendo ésta recepticia
I

Ya que el desistimiento afcta a la esfera juridica de éste
r

aunque su ejercicio deba acompafiarse de otra modalidad de tipo

accesorio, comc pueden ger, justa causa, buena fe, preaviso, etc.

Se observa también que el desistimiento es normalmente puesto

en interés del contratante y tutela los intereses del titular que

extingue la relacién contractual o el vinculo.

Para el sector de la doctrina que centra el desistimiento
en considerarlo como un derecho potestativo, el fenémeno se
produce mediante declaracién unilateral de  voluntad del
desistente, pronunciada y notificada a la otra parte o
destinatario, ya que incide en su esfera jurlidica; esta es la
consecuencia de tratarse de un derecho potestativc y no

subjetivo.

Pero ocurre que en todos los contratos en los cuales
aparece, la ley no reconoce directamente el efecto a la
declaracién de voluntad del que desiste, Yya que posee carécter
constitutivo, porque es la causa generadora de la nueva gituaciodn.

juridica extintiva, de la relacién contractual o del vinculo.

En cambio para la doctrina alemana o para el Derecho aleman
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en g 2
general el desistimiento como ejercicio de un poder se hace

valer i judici
me ‘lante la via judicial y se actua mediante sentencia. Por

ejemplo, en la sociedad en nombre colectivo y en la comanditaria

alin 3 s ;
imple se necesita un importante motivo para que el desistimiento

se pueda levar a cabosse,

En todos estos supuesios hay que distinguir entre

desistimiento por voluntad unilateral Y desistimiento por

sentencia; en uno y otro supuesto.

El medio para el ejercicio del poder de desistir es la

declaracién de voluntad.

B: Acto, hechc o negocio juridico.

La naturaleza del desistimiento queda asj configurada
como un negocio juridico cuyo elemento fundamental es la
declaracién de voluntad*€°. Por ello no es correcto considerarlo
como hecho o simple acto, pues por su complejidad queda més
cerca de la configuracién de negocio que de cualquier otro

fendémeno juridico.

159.- Andlogamente ocurre en el derecho suizo, para el caso de la sociedad simple.

160.- Se puede plantear en buena légica la naturaleza juridica de la declaracion de voluntad emitida
por el sujeto que desiste, por 1o que debemos ver si estamos ante un hecho, acto o negocio juridico en

toda su dimensién. (CALLEGARI, D.gp. cit. pag.208).




5.~ Elementos del desistimiento.

Toda figura o institucién de caracter juridico posee

unos elementos que la caracterizan Y la distinguen de las demas,

dentro de los distintos niveles en los que puede actuar.

Los elementos del desistimiento los hemos clasificado o
agrupado en funcién del aspecto sobre el que recaen, tratdndose
de personales, reales y formales, pudiendo también existir
elementos accidentales que, si bien no forman parte de la propia
configuracién de 1la institucién en si, pueden aparecer en
determinadas circunstancias para dotarle de forma a la vez que de

base juridica.

A: Elementos personales: legitimacién activa y

pasiva del desistimiento.

Las partes constituyen el elemento personal de toda
relaciédn juridico-contractual, dando lugar en nuestro caso a la

base personal del fendémeno extintivo.

Dos son las situaciones o posturas con las que se encuentra




