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A L  I N C L Y T O
PRINCIPE DE LA IGLESIA,

CORONA DE EL APOSTOLADO,

SAN JUDAS THADEO.
‘  Unque con rápido curio arraftré 

el primer mobil las Eftrellas 5 fin 
poder negarfe a la fuerza , que de 
Oriente á Poniente las dirige-, coíi 
todo eífo parece las retarda , o 
intenta bolverlas un opuefto ittfiu. 
pulid 3 b movimiento que dicen 

de trepidación. Una propenfion fin arbitiio me 
lleva con efte libro a vueftros pies; ( Principe Apofi 
col) arraftrame el pefo del amor con fuerza dulce* 
aunque fiento lá remora de mi conocida inhabili
dad, que qual movimiento de trepidación embae* 
ga los palios para la carrera.

Y a por experiencia confieífo (aunque los Phyc 
fíeos lo negaran) que el corazón fe explica en dos
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encontrados movimientos; pues fiento fe dilata ale
gre  ̂ y fe comprime tímido : ya refpira 5 y fe alien
ta *, ya fe congoja , y defmaya : voy a ofrecer afec- 
tuofo , y fale al paífo mi cobardía , tan armada de 
razonables argumentos * que cafi eftuve para ceder-* 
le el campo.

Qué intentas ? ( pareceme decía ) Juzgas 
aceptable el baxo defalino de tu obra , a los ojos 
de quien la confagras ? Que fean con aceptación 
admitidas Efcolafticas tareas , quando una refpeta- 
ble Toga las autoriza , y realza? Que quando las 
ennoblece una Borla , cuyas hebras , en vez de ba
bas , hilo racional gufano 5 con el fudor de fus es
tudios ? Que fe autoricen a la fombra del decorofo 
empleo 3 o con el auxilio de honoríficas Dignidades 
fe hagan lugar en los aprecios , es mas quefveroíimil 
común prédica *, pero bufear efta regalía quien no 
curso mas Efcuelas, que las Oficinas humildes , a 
que deftina la Religión á fus alumnos del Eftado 
Lego : a quien folo fue permitido manejar , por 
tom os, las vafijas de la cocina , en los eñantes de 
fus aparadores  ̂a quien la hazada de una Huerta, 
b las llaves de una Portería dieron digno empleo a 
fu capacidad limitada , temeraria prefumpcion por 
cierto l Retírate , no falgas con tus medio tiznados 
qiíadernos al publico : harto mejor confejo tomarías, 

Ti con ellos ayivafes el fuego de tus hollas : no ofen~;
das



das el fagrado ,y  refpeto de el qué intentas invocar 
Patrono°, con tan defgreñado volumen.

Afsi luchaban los encontrados vientos en el in
quieto mar de mi difcurfo , llevando, y trayendo el 
débil barco; ya a lo fublime de vueítro patrocinio; 
va a lo v>refundo de mi proprio conocimiento 5 in« 
L í f o  e l l lv e d n o »  1» ¿ i c i o . ,  hato que «na de. 
fefperacion generofa quito la neutralidad, y el litigio.

Tal vez ( dixe ) fue bien vifto el obfequio que 
un ruftico ofreció a un Principe fediento , dándole 
por copa con que bebieíTe fus denegridas manos; 
(afsi me acuerdo lo le! algún d ía) admitióle fin aícos 
de tan delicado gufto , lo que fabia ofrecerle con 
tan rendido refpeto. Embidiarela dicha del Paitor 3 y 
y admiraré la dignación del Principe.

Si yo bufeara Patrón a lo del mundo , temiera 
pagar en rubor de mi Temblante el delito de mi oíla« 
día ; mas quando en Vos ( b Principe del Impyreo! > 
bufeo la protección foberaná de vueftra loxnbra, He- 
no el pecho de confianza refpira. No menos halla re
fugio en la frondofidad de el defcollado Cedro la mas 
humilde avecilla, que la Reyna de las Aves generofa» 
Qué proceridad mas gigante en el Apoftolico Liba- 
no y que la vueftra \ Bien notoria 3 y nada mendiga 
de adulación es vueftra Regia Efth pe. Poi el antiguo 
tronco de Jefsé broto tanto renuevo, Qqé fangre hi
dalga {álpico las venas de tanto Iluftre Afcendiente,

f  3 q ua1^



quantos numera la Evangélica Chronica 5 que no 
vermejee en Vos Principe Apoftol > Las Véngalas, y 
Bailones , las Coronas, y Tiaras de Ifraél, como bla- 
fones , fe unieron en el Efcudo de vueftra Cafa , por 
linea reda de la Real de David , fin que fe defdeñe de 
tan Inclyto Deudo la que jurada Reyna de todo lo 
criado , preño en fu nobilifsima fangre digna materia 
para la Humanidad de el Increado Verbo.

Aqui ponga el dedo fobre el labio la mas florida 
eloquencia de quantos en lifbnja de fus Principes 
ejecutoriaron. Eñe , pues, es el Mecenas de Reyes 
oriundo , que porafylo , y dulce amparo elige mi pe
quenez defvalida , cuya protección experimentaron 
Jadea , Ponto , Babilonia , y Perfia, con otros Pue
blos infinitos , en cuyo elogio fe hicieron lenguas., 
Concilios, y Padres de la Iglefia , Griegos , y Lati
nos fin numero.

Pero lo que mas me alienta , ( Santifsimo Apoftol) 
defpues de la fuave violencia con que foy llevado á 
vueftras plantas con eñe pobre donativo , es una co
mo fimpatia, que fiento entre vueftro aífumpto , y 
el -mió', guardando fiempre la proporción debida. 
La común conveniencia os hizo tomar la pluma eii 
gracia de la falud de las almas. A  mi ( fin defatender 
efta) la corporal falud,, bien principalifsimo del hom
bre , me executa •, y aun en efta linea os llevaré por 
idea, puefto que , á favor de tantos, pufifteis en prac-*

ti-
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tica el precepto del Maeftró Divino * de curar los mi- 
ferabies dolientes. Bailen por teftigos San Gerony- 
mo , y Eufebio, con Laurencio Surio , que entre la 
dicha de muchos, que alcanzaron eñe beneficio, nu
meran la de Abagaro , Rey de Efa , á quien una 
poderofa mano dexb de la elefancía redimido , vo
lando vueftro Nombre fobre las plumas de la fama, 
como otro Divino Apolo, fiendo de los Barbaros te
nido por uno de los Dio fes j como de Pablo , y Ber
nabé , los de Licaonia foñaron. Y  pueílo que vuef
tro medicinar fueífe difpenfacion Divina ; y el que 
yo propongo, por natural, y artificial methodo , fea 
el fin , que es la fanidad del cuerpo, en los dos es uno 
mifmo.

N i carece de myfterio fe os atribuya , como San 
Aguftin, dice el Articulo,que con los demás creemos, 
de la ^efurreccion de la carne , donde entendemos por 
vueftra doílnna , que aueftros cuerpos, por Divina 
virtud, no folo pueden confeguir la falud , por mas 
que fe íupongan enfermos: mas retroceder de muer
te á vida , reformando fe del polvo en que caducos fe 
havian convertido , y perpetuarfe afsi en falud inva
riable , y eterna : feliciisimo eftado en que veremos 
al que habita inaccefsibles luces,. G  que del cafo-fe os 
apropria en el Myílico Edificio de la Jerufalén Ce- 
leñe , entre tanta ineftimable piedra, la del Crl/opbra-, 
Jo , ó Achates y una de las mas medicinales piedras de

? 4



quantos Phyficos, y naturales efcriven, con fingulan
dad benéfica a la vifta 1 Qué mucho fe efclarezcan mis 
ojos , para ver el norte adonde debia dirigir con efte 
libro mis,afeites!

Un confuelo me afianza, ( Sandísimo Judas) que 
quanto bueno va eferito en eftas humildes planas, no 
debe atribuirfe a mi ingenio i ni tengo por lunar lo 
que con ingenuidad protefto defde aora : ni fue deA 
doro vueftro,que dexaífeis correr la pluma por donde 
Hiftoricos ,y  Canónicos Efcritores la llevaron antes, 
por mas que afilen perros del Norte contra vueftras, 
lineas el venenofo diente.

No fe indultarán mis borrones de Críticos mor-, 
daces, ni pretendo el privilegio de inmunidad en tan 
general tributo: con fola vueftra protección eftoy 
contento , y juzgo mi pequenez derendida , aunque 
fea á expenfas de un milagro : que bien me acuerdo 
del que hicifteis , dando lenguage difereto á un In« 
fante tan menor , que aun no contaba un dia de efta 
material luz á que nacemos. Conferir efta gracia al 
.menor de los que fe profeífan vueftros devotos, afsi 
mi confianza la aífegura : atento á vueftros renom-* 
bres, de que es origen el de Lebeo , fabio, prudente,J 
magnánimo , dulce, mifericordiofo, benévolo , y ¡ 
benigno, que todos eftos atributos fe encierran en 
tan concifo periodo, de que toma mi pufilanimidad 
yigorofo aliento para el patrocinio que imploro. DeA



p

ele eftc Convento de mi Paduano Antonio de Ma
drid 3 a veinte y ocho de Odubre , vueftro proprio^ 
en efte ano de mil fetecientos y treinta.

Apoftol Santifsimo.

Á  vueftrosPies Soberanos el mas indigno 
devoto vueftro.

Fy. Gil de Villühn.
Capuchino,

1  J



CENSURA  , Y A P R O E  A C I O N  D E L O S  RR." PF. 
Fr.Jofeph Illefcas,Ex-Lefior de Tbeolog i a yMifsion?ro Apoft&Ucot 
y  Provincial, que ha fido de efia Provincia de Capuchinos de 
Cajlilla , y Fr,. Diego de Madrid , primer Dijinidor fy  Predi-*, 
eador de fu  Mageftad.

D E orden , y  mandato de nueftro Reverendifsimo Padre 
Fr. Hartolana Brixincnfe, Miniftra General de todo el 

Orden de Menores Capuchinos de nueftro Seraphico Padre 
San Francifco, cometido á N. M .R . P.Fr. Geronymo de Vi- 
llanueva } Ex Le&or de Theologia , y  Miniftro Provincial de 
efta Santa Provincia de Cáftiila : Hemos vifto , y examinado el 
Libro intitulado • Nuevo Theforo de Medicina , Ja c  ado délos 
AphorifmoS de la Caridad , fegun lapraBica de muchos Enfer
meros Capuchinos , afsi Efpañoles , como Italianos , compuefto 
por Fr. Gil de Villalón , Enfermero Mayor de los Conventos 
de San Antonio , y  del Real de la Paciencia de Capuchinos de 
efta Corte. Y  figuiendo el grande juicio de San Aguftin , po
demos decir con toda verdad , que leyendo el titulo, efta vif
to fu contenido todo : (i) Si quis libri titulum relie noverit, 
facilé totius libri notitiam afequetur. Cotejefe el Libro con el 
titulo, y fe verá , que quanto el Autor en el titulo de fu Li
bro promete, en el bien trazado cuerpo de fu Libro con deftre- 
za lo reparte.

Todo Libro es una fabrica hermofa del entendimiento. El 
titulo es el frontis , ó fachada del edificio : y  en un grande edi
ficio , vifta la fachada , efta yifta toda la obra ; porque una fa- 
.chada magnifica , fupone allá dentro grande fabrich. El titulo 
de efte Libro, fiendo tan hermofo , aun es mas lo que encier
ra, que lo que publica : y  aquella letra con que explica un 
fymbolo el curiofo Picinelo, pudiera explicar el alma de efte 
titulo: (2) Pulchrioralatent. Porque fon mas granadas las ri
quezas que efte Theforo encierra, que lo que promete por la 
corteza , fiendo tan viftofa. Le intitula Theforo3 y Theíoro nue
vo : fiendo Theforo , ferá rico : Tiendo Theforo nuevo , ferá 
de ios Profeífores codiciado > porque fiempre lo nuevo fe ha
ce apetecido. Entre tantos Libros como Talen, y  han íalido

de
(1) S,Aug. in Pfalm. 33. (2) M m d. Symt lib. <?. n. 254.



de Medicina , efpero, que la de efte fe ha de llevar los apre
cios , y alabanzas por mas nueva.

Mucho fe diferencia lo nuevo de lo antiguo : lo antiguo, 
como ya es pallado , no hace novedad : lo nuevo caula güilo, 
y  admiración : y lo que admira , y  enamora , es lo que más fe 
aprecia. En efta Obra , tan bien trabajada,y admirable, bien 
puede el Propheta líalas preñar á nueftro Autor eílas pala
bras: (3) Qua prima fuerunt , ecce venerunt, nova quoque ego 
anuntio. Lo que fue primero, ya vino : lo nuevo es lo que anun
cio ; porque trae el Autor remedios tan exquifitos, quepo- 
eos dirán que no fon nuevos ; y a fsi, lo que al Texto fe ligue, 
lo puede decir con toda propriedad: (f)Antequam oriantur, au
dita vovisfaciam. De antemano dice , antes que fuceda , lo 
que en fu Libro avifa ; porque lo mas que en fu Libro anuncia, 
lo fabe por experiencia; y  afsi, eferive mas como Empyrico, 
que como Dodorado Medico , aunque como Medico , fabe 
mucho. De uno, y  otro modo empezó , y  aun fe difíne la Me
dicina : (5) Medicina ejl ars operatrix raticne , &  experimento 
inventa , ut fanitas Jervetur , &  morbus arceatur , dixo Aver- 
roes. Es una arte operatriz , hallada por experiencia , y razón, 
para confervar la falud , y ahuyentar ia enfermedad ; y  no fe 
puede decir de nueftro Autor aquello del adagio común.

(6) Fingit fe  Medicum quifquis idiota profanus 
fudceus Monachus, Hijirio , Tonfor, Anus.

Porque fu obra le ha coftado mucho eftudio , y  fatiga, y  
muchos años de experiencia.

En decir , que eri fu Medicina faca , y  ofrece un theforo á 
la publica luz , dice bellifsimamense bien , aun mirando á la 
temporal utilidad , porque oy es la Medicina tan rica facul
tad que Vale un potosí. Al Medico dieftro, eftudiofo , yafa- 
mado, le hace de oro: y es oro bien empleado , íiempre que 
logra la faíud el enfermo ; y íi aquello de

Non bene pro toto libertas venditur auro:

Se
¿ (3) dfai.42. 9. (4) Ibi. (5) Averroes 6, coli. cap. 1,

(6) Ap. Tbeat. Vit. Hum. tom.^.p, 36$*



Se dice de ía libertad , no menos bien fe debe decir de la fa
llid , porque no hay hombre mas efeiavo , y menos libre que 
aquel á quien poftra un penofo achaque , ó una fiebre. Que 
mas efeiavitud que una enfermedad , ó un recio dolor, que 
no dexa lograr íusfuerzas al robufto : fus futilezas al inge
nio fo : fus elegancias al difereto : fus riquezas al rico , ni fu po
der al mas Soberano? De modo , que la enfermedad fiempre en
fada , y  la falud nunca faftidia: Luego oro que nos liberta de 
tan enfadofa efeiavitud, por bien empleado fe puede tener.

Pero de parte del Autor , el oro de efte theforo no es oro 
de interés> fino de pura caridad , que es oro no menos lubido,- 
como dice San Gregorio: (7) Aun nomine chapitas intimatur.- 
De la caridad faca todos ios Aphorifmos : Luego fon eftima- 
bles como un oro fus medicamentos > porque en efta bien 
trabajada O bra, fe halla un theforo de medicamentos reconr 
ditos, y  exquifitos. Con el acierto en ellos, ha cobrado u n 
ta fama el Autor , que fon muchos los que le bufean, y muchos 
mas los que le defeanj pero fe lo ha merecido fu genio, fu eftu- 
dio,y fu defvelosno folo logrado en largo exerdeio de Enferme
ro,fino por fu natural caritativo,aplicado,y curiofo en efta Pro
vincia , y  en muchas de la Italia, donde en nueftros principales 
Conventos , y también en Hufpicales , hay ocupados Capuchi-» 
nos en Medicina , y en Botica muy célebres. Con ellos, en la 
Italia, ha tratado, y ha fido mucho Lo que ha aprendido ; y con 
fu experiencia , y citadlo ha podido juntar elle Theforo , fin 
embidia , para el bien común le comunica : y la honeftidad de 
fu eftudio no la efeonde, ni en si la eftanca , que es lo que el 
Sabio dccia : (8) Sine invidia communico , &  honejiatem Ulitis 
non abfeondo 5 porque lo que íe labe, de nada íirve , íi con ava
ricia fe efeonde. No haga novedad que un Capuchino eferiva 
de Medicina. No la hara á quien leyere nueftra Biblioteca.

Es efte Libro como un frondofo árbol 5 que los Libros cora 
los arboles tienen fimilitudes , no folo porque en lo anti
guo fe eferivia en delgadas cortezas de arboles, de donde los 
Libros tomaron ios nombres , fino porque fi los arboles llevan 
hojas , ftores, y  frutos, de efto fe componen los Libros. Efte 
me parece uno de aquellos arboles hermofos, que á las marga-

. v.-. . fies
(7) S.Greg. 34. Moral. cap. 13 . (8) Sap. 7. 13*:



&'és dé íiri criftaliño arroyo vioEzequiel en uña célebre vifion, 
cuyos frutos eran comida,y fus hojas medicina: (cfFruBus ejus 
in cibum , &  folia ejus ad medicinam. Sus hojas fallaban, 
y  fus frutos manteníais Yo efpero que los frutos que mueftra 
la medicina de eftas hojas han de dar de comer á muchas fa
milias , porque aprovechandofe losProfeífores de efta facultad 
de efte árbol, ó theforo , con fus hojas medicinarán mucho, y  
con fus frutos legrarán fufuftento, y mucha eftimacion def- 
jpues dé todo : que es decir , que facarán honra, y provecho. Ya 
Veo, que fe hiele decir, que uno , y  otrono cabe en un faco ,y  
menos cabrá en el Saco del Capuchino : pero como efte thefo- 
10  es de caridad , fi el Autor ( que no los bu fea ) no facáre tem-j 
porales intereífes , facará premios, y eftimaciones. No folo fa- 
cará aprecios humanos, fino mas premios Divinos : (io) Dif- 
ciplina JFLedici exaltasuit caput illius, CF* in conrpeFtu Yyiaynatorum 
cqllaudabitur. Levantará ( dice el Eclefiaftico") cabeza en la gio^ 
xia, y lera honrado en la tierra, que es el mejor premio que le 
puede dar fu Medicina.

El premio de el Cielo le fupongo ; pero el elogio que eftá 
Obra fe merece, en la tierra, fe cae también de fu pefo; pues me
rece fer colocada en el Templo de Efculapio. En é l , dice nuef-* 
£ro Marcelino de P ife , que eftaban en Tablas gravados los pri
meros rudimentos médicos : ^11) Cujusprima rudimenta conF 
cripta in tabulis, appendebatur in fano uFEfculapii. Fue el honor 
mayor que pudieron entonces á la Medicina dar: y al que la 
Medicina por si fe ha grangeado , no alcanza el mayor elogio; 
El que fe merece efte erudito libro, es el aprecio, y  ufo de Mé
dicos ,-y  Cirujanos , andando en manos de todos, para prefer- 
yácion de fanos,y remedio de enfermos jpues para todos da efe 
te Nuevo Theforo medicamentos probados , y  aprobados.

A  la aprobación de eftos no fe eftiende nueftrá cenfura. 
que efto toca a los Graduados en efta Ciencia. De ellos tiene 
aprobaciones, y  alabanzas el Autor : y  aun le han obligado á 
íque no dexe efeondido efte theforo 5 porque theforo efeondido, 
quedará theforo , pero fin provecho. Los eftudiofosno dexen 
£fte libro de fus manos , que ios achaques fon muchos, y

( ? y E z e f k $ 7. i2 .  (10) Eccle.tf. 3 , ( n )  M arcelinas
f  ife Encyclop. tom. x. fol. 443,



fin eítudio , no fe acierta con la aplicación de los rembdiosí 
(12) Quot frútices fy lva  quot flavas lybris arenas,

Mollia quot Mariis gramina campus habet.
Tot mala pertulimus,quorum medicina,quiefque 

Mulla niflin ftudio eft , Vieridum que mora.
Dixo Ovidio, Y defpues de todo, fi Dios no influye , y ayuda, 
poca fuerza tendrá la Medicina, Arias Montano afsilo nota;

(13 ) ——--- Te Medico falus
Et membris reddit vigor.

Detenernos en alabanza del Autor , lo juzgamos por de
más j porque como dice la agudeza de Marcial , eftá muy por 
demás la-pluma, quando lo vocea con las fuyas la Fama.

(14) Certus abefl autor, fed vox hoc nuntiat omnis.

Solo podemos decir , y  decimos, que en toda efta Obra 
no hallamos cofa que fe oponga á la Fe , y  buenas coftumbres: 
si mucha utilidad para Médicos , y Cirujanos , y  confuelo de 
fanos, y  enfermos: por lo qual fomos de parecer, que N.Rmo. 
P. General puede conceder la licencia que pide , y el Autor, 
inflado de fus aficionados, pretende, Afsi lo fentimos ,fa lvo in 
ómnibus, &c. En efte Convento de San Antonio de Capuchinos 
de Madrid , en 20. de Febrero de 17 3 1 ,

Fr.Jofepb de Illefcas, Fr. (Diego de Madrid3
E x -P ro v in c ia l. D ifin id o r.

L E

(12) Ovid. 1. de Trift. (13) Arias Moni. inPfalm^o^
(14) Mari. Epigr. I. j .

-1 __________ ____________________



LICEN CIA DE EL R “ °  PAD RE GEN ERAL.

FR. Hartmanus Brixinenfis Minifter Generalis (i.Im .)F ra- 
trum Minorum S. Francifci Capuccinórum.
Tenore pradentium cómmitimus R. P. Provindali Provín- 

c\x Caftellse , noftri Ordinis in Hifpaniis,ut liferiim, quem Ver
nácula lingua fub titulo : Nuevo Theforo de Medicina , compo- 
fuit Fr.Egidius de Villalón,ejufdem Provincias, Religioíus Lat- 
cus,& imprimendi licentiam á nobis petivit, duobusillius facul- 
tatis profeííoribus , examinandum cpmmendet, qui íi confort 
mes íuae Artis regulis coníbnum, &  bono publico utilem foré 
íubícripfennt, ac in íuper ab aliis duobus noflri Ordinis Theo- 
logis , nihil in eo diíTonum , fufpe&um, honeftati, &  bonis mo- 
ribus contrarium eífe , fuerit judicatum , typo mandan quate- 
nus ex nobis eft , permittat, ita ut tám licentiayquam approba- 
tiones praedidas cura hifce noftris litteris principio libri ínfe- 
rantur , coeteris aliás fervatisfervandis. Datumín noftro Gon-s 
yen tu Naníeii Provincia; Lotheringiae 30. Odobris 1730, ¡)

Fr. Hartmanus Brixinenfis, 
Minift. Generalis indig.

Loco



LICENCIA DEL R. P. PROVI NCI AL;

N OS Fr. Geronymo de Villamieva , Ex-Lcdor de Theoío- 
gia , y  Mimftro Provincial de Menores Capuchinos de 

N . P. S. Francifco , en efta Provincia de la Encarnación , en ef- 
tos Reynos deCaftilla: Haviendo vifto las aprobaciones fupra 
eferiptas del libro intitulado: Nuevo. The foro de la Medicina, 
compuefto por Fr. Gil de Viilaión , Religiofo Lego de la rnifma 
Provincia, y Enfermero Mayor en efte nueftro Convento de 
San Antonio de Madrid 5 con autoridad , y coraifsion que pa
ra ello tenemos de N. M. R. P. General ; por el tenor de las 
prefentes, le damos facultad para que le pueda imprimir : y  
para que conde, mandamos dar, y  dimos las prefentes , firma
das de propria mano, felladas con el felio mayor de nueftro 
Oficio, y refrendadas del Infraefcripto Secretario. En efte nuef-< 
Jro Convento de San Antonio de Madrid á veinte y quatro dias¡ 
del mes de Marzo de mil fetecientos y treinta y  uno$

f r .  Geronymo de Villanueva4 
Miniftro Provincia!.

X-ugar \% del Scílói

S.gz mandado de H. R. P. Provincial; 
Fr. Cayetano de Salamanca*, 

geCE!S£aíÍ9,



c e k s u p j  ©e l % p :Mi guel
de Cepeda , del Orden de Capuchinos, Mifsionero Ápof- 
tolico, Ex-Guardian, Dtfimdor de efta Provino* de 
Caflilla , Examinador del Ohifpado de ¿Zamora , j? 
Predicador de JuMageJlad.

POR coroifsiondel fenor Licenciado Don Miguel Gómez de 
Efcobar , Inqniíidor Ordinario de efta Villa de Madrid,' 

y  fu Partido , &c. He vifto un Libro , intitulado : T’beforo de 
Medicina ,facado de los Aphorifinos de la Caridad , fu Autor Fr. 
Gil de Villalón , Rcdigiofo Capuchino , L ego , Enfermero Ma
yor en los Conventos de la Paciencia , y  San Antonio de efta 
Corte : y íiendo de Facultad Medica , juzgaba yo no debia 
tener Cenfor efte Libro: (i) Medicina jydicem no?ihabet, que 
dixo Aurelio Caíiodoro > ó ñ huviera de tenerle , parece no de
biera fer de mi profefsion , y eftudio : (2) Quique fuurn ftuddum 
efcrivia Ochon Venía fobre la maxima de Orado tan plauíí-; 
ble : (3) Quod Medieorum ejl promit'tunt Medid. ‘TraBjmt fa~ 
brila fa b r i : que introducirle un Ecleíiaftko , y  Eclefiaftes á 
Medico , ferá íin duda exponerfe a la Centura que padeció ei 
Venerable Eruditísimo Marfilio Ficcino : (4) Norme Sacerdoc 
ejl Marjilius ?< Quid igitur cum $acerdotibus Medicina ? Pero def- 
eft imando la inftancia, me enfehó á pradicar lo mifmo.

Ni efta tan reñida con lo Sagrado efta Ciencia , que le af
ílente mal á un Reiigiofo , ó Sacerdote , quienes en difamen 
del Platón Hebreo, por la Annalogia de Médicos , fe llaman (5) 
\Tberapeutas, id eji Curatores , veí qui Medicinam profitentur. Yj 
aquel gran Comentador de Hypocrates Cannonerio, hizo ami
gable frifa de Aforifmos, en no menor utilidad de las Almas* 
que de los cuerpos , haciendofe Medico Predicador , para que 
ninguno juzgue ageno de un Predicador meterfe á Medico. Pe-: 
ro dexando á los Profeífores lo critico del examen , pagare a 
mirarle , enquanto á mi Facultad pertenece : Quod Me dicor A  
ejl promittunt M edid , &c>

«  ; ; t Com~.
(1) Lib.ó.var. epijl.19. (gi) Emblem.62. (3) Lib.i. epijl.i*. 
(4) Apolog. fol. 572. (5), Apud Rayrnund.-, de Atrib,

Chrijli. foL  53 3.



Compone fu libro el Autor de lo mas éxquifito , y  féle&o 
de quánto fe enriqueció fu obfervacion codiciofa dentro , y 
fuera de nueílra Efpaña ; pues aunque le conceda que diri
gidle fus palios a la Italia , el primer mobii de la Obediencia 
íofpecho minorafíc el merecer la ambición del eftudiar. Quan- 
ío utilizaffen los mayores ingenios en las peregrinas Tierras 
efcrive San Geronymo (6) de ios antiguos Philülophos, ( y pu
diera de si miímo ) quienes por climas eftrangeros , curiaron 
las famofas Academias de el Orbe : afsi Plutarco (7) lo efcrive 
de Licurgo. Platón peregrinó a la Magna Grecia á fer difci- 
pulo de Architas. Pitagoras á los Sabios de Meniphis. Apolo- 
nio á los Indios. Hypocrates , y .Galeno á diverfas Naciones 
áelMundo , atheforando afsi tanto caudal de medicinales ex
perimentos , tanta virtud de minerales , y plantas; y  en fin , el 
rico congreílb, que con tanta razón aprecia la Medicina inte- 
reílada en las fatigas de tanto Máeftro.

A fsielA utar} tan rico bolvió de exquiíitas obfervacjones, 
como pobre poi* fu inftituto : dando en la Medicina tantos pal
ios,quantos fueron Los de fus jornadas en viage tan prolixo.

Debe reconocerle agradecida ella Noble Facultad á nuef- 
tro Autor, pues le agenció incrementos , en lo que tuvo princi
pio. Supongo la diviíion Principe de la Medicina , en Racional, 
jEmphyrica , y Methodica , y travgo á la memoria lo- que PluI 
tarco de los Antiguos efcrive. Para medicinar fus enfermos (di
ce ) los exponían en las Plazas mas publicas al común examen 
para que aquellos , a quien molerlo algún tiempo el acciden
te que padecían , ó compafsivos medicinaron á alguno , deícii- 
brieííen el que experimentaron mas eficaz remedió: (S)A tprif- 
ii mortales ¿corotosin prop atulo appellabantj. hot-uwquifque quid 
[atufare haberet r quod agrotando ipje ,yel agro oppitulando com~ 
perijfet, indicabat requirenti (nota) atque artem ea ralione d iíii- 
tant experimentis grandem evafijj'e. Sin duda , arbitrio más hu
mano que el que hulearon Cryíifirato , y Herophilo , mas que 
Médicos verdugos, pues en los miferables reos aprendían mo
vimientos ai renales, y palpitaciones del pecho : imitando á 
Parrado , que eícarpiaba ios hombres vivos , para facar mas al 
yivo el retrato de un hombre muriendo, fp)

(6) Apolog. adver fus. Ruf. (7) Ibon.Par.jus nal. foh  320.
(8) P tufare. Polit.fol. 239. (p) Ibón Par. jus nat fo l.301.



rA menos cofta el Autor del Libro defcubrc raros medica- 
memos ; ni defcaece íu eftimacion en ios mas comunes, tiran
do la fierra por agenas lineas. Vaiefe con novedad de anti
guos documentos , quiza para resguardo contra críticos de 
profefsion Diogenianá, perros de la República , que íolo quao- 
do ladran muerden. Con autoridades antiguas fe defendía San 
Geronymo de femejantes Modernos : (io) Cum d veteribus dic
ta referimusyipforum aubioritate defendimur. Debieran agra
decer ( dice Libio ) el congreífo de documentos útiles , que en 
beneficio de la común faiud les ofrezco, llenos de la mas acen
drada dodrina , no condefafeo faítidiofo : (n )  Quid utiliüs po- 
fu i , qudm tot fententm in unum conducen , pul ch ras, acres , &  
ad falutem bumani gencrisl Que no es ingrato ai güito d  panal, 
que de diverfas ( aunque comunes) flores liban oficiofas las
abejas. # .

Ni me defagrada la llaneza del eftilo ( nada groíiero ) pues 
aprendí de Salviano á e(timar mas en el Medico Ja íbíidéz eítu- 
diofa , que la eftudiada arenga. (12) Nonfdm otioforum auri- 
bus placeant, qudm ágrotorum meniibus profint. Efto decía de 
los efpirituales , y  digo yo de los corporales Médicos, quie
nes taL vez ( dice Valles) levantan de argumentos un torbelli
no fobre la qualidad de una yerva ; (13) no cuidando tanto det 
acierto , quanto déla loquacidad oítentofa. Llano fe mtieftra el 
Autor; ni remoto por efio de fundamentos lógicos , ( por mas 
lego que fe nos venda) pues fin el eítruendo de Académicas 
frafíes difine, divide, arguye , prueba , confirma, abftrae 5 di
ficulta , y  demueftra. Con que no debe mirarfe tanto la deno-' 
minacion lega, quanto lo fubítanciai de ia obra. Con Tertu
liano difeurro: (14) Nec Aubiorem refpícias , fed aubioritatem. 
Defcubre nuevos rumbos contra la malignidad de nuevas do
lencias , para que á la multiplicidad de tanto accidente po 
faite el auxilio de medicinas nuevas. Allá lo cantaba Virgilio, 
y  quadra bien á efiaObra. (15)

Et quoniam variant morbi variabimus artes,
Mille malí fpecies} mille falutis erunt.

«ff 2 Y
(10) Praf. ad Ep.Heb. ( 1 1)  Preefabl. ad Polit. (12) De Gfcz 

ber. Dei, (i 3) Philqf. Sacra*_ (14) De Coron. Milit.4.
(15) Virgilio.



■Y a quien dudaffe de éftá novedad atítigüa, remito al grandísi
mo Alapide fobre el cap.28. del Bcleflaftico.

Cayóme en gracia por cierto ei titulo , que (obreeferive 
eíle L ibro: de Agborifmos de la Chanelad dice leba lacado. Es 
el Aphorifmo quinta efíencia de las facultades , en cuya ma
teria fe arguye : es lo mas acendrado de una ciencia. Aunque 
lego, no ignora ei Autor que fe llaman ciencias las virtudes, en 
íentirde Santo Tilomas con el Philofopho: (16) y dfortiorixe- 
conoce , que la charidad es la íuprema de eftas virtuoías cien
cias. Que mucho fe valga de fus aphorifmos ? No lo eílrañata 
quien l'upiefle fe veneraba en la Univeríidad de Alhenas el 
amor en fus Patios, como prendiendo, como centro de las cien
cias: (17) Athenisin Academia Statuam erexerant Amoris , velui 
artibus, &• fcientiispropitius Amor , eícnye mi Capuchino de 
París, Yen  mi juicio oías obligados al amor, ó charidad los 
Médicos , cuyo^yercicio parece de la charidad animado. O y- 
ganio al ya citado Medico Maríilio : Uti autem hac facúltate 
( Medicina) t u m  erga Deum pístate , erga homines chari- 
tate. (18) Parece proponera los ojosun Medico , ó Enfermero 
Heiigiofo , todo pofíefsion de la charidad en fu exercicio.

Muy en pra&ica tiene el Autor los Aphorifmos que efen- 
ve en el afan laboriofo de fu empleo en ella Enfermería nume- 
rofa , hermanando con lo folicito lo piadofo : circunftancias 
que Caíiodoro quería no faltaííen en efte minillerio , a que 
exortando eferivia : Con voíotros hablo , hermanos cariísiraos: 
con voíotros, á quien íe fia la--falud de tantos enfermes afligi
dos : con voíotros , folíenos ílempre del a geno alivio : con vo- 
fotros, que piadofos renunciáis el defcanlo proprio, por la age-, 
na conveniencia : con voíotros , á quienes de continuo ator-, 
menta por compaísion la pena del enfermo: con voíotros, á 
quien el peligro mortal de vueflros próximos aíTufta , y  en» 
triftece , apoderado del fobreíalto el corazón , congojado en 
laflimofas añilas el pecho: (19) Vos alloquor fratres ¿egregios > 
qui humani corgoris falutem fe  dula curiojitate traffatis officia, 
beata gietatis imgenditis, triftes de gafsionibus altenis , de perV 
elit antibus mafii ,fufcegtorum dolor e confixi, &  alienis cal ami-1

■ tai
(16) 1. 2. quaft.77. d 2. (17) fypnfus Nat, fol.jo$*
(18) Detrqpilit. Medie, fo l< 6 15. (1 f)  Divin . U ff, eag.3 ig



tatibus fempe? attoniti, Sentcncic-fus palaoras l Efp£)ode Enfer- 
meros! Y mas a los que rigurofamente apremia un precepto, 
cuya tranfgrefsiun tiene de la Franciícana Familia a muchos  ̂en 
el Infierno , eternamente muituados, por la parcialidad , o el 
defcuido. Por la falta de la cbaridad, (álce un Efcritor gravif-i 
íiaio , exponiendo nueftra Regla ) y ferparciales, confia baver-± 
fe  condenado muchos Enfermeros. (20)

Muy diftante conlidero de tan feo , y  enorme crimen a 
nuefteo Enfermero, cuya vigilancia agradable lifongea el dek 
templado güilo del enfermo , en cuyo Temblante foflegado, 
fuele leer el mas afligido, no seque confianzas del remedio,co
mo deíeaba en un fu amigo. Medico el Venerable Bleíenfe*. (2 1}
Erequenter enim ex aptitudine Medid gratiofa, ex quadam conh
fidentia, quam ¿grotus concipit inde 5 natura jam deficiens conva* 
lefeit. Ellos fon los Aphoriímos da la charidad : ella debe fer la 
pauta de un Enfermero : áeílo toda la ley le obliga , fo pena 
de haberle de llorar convido reo en el fevero Tribunal, don
de fiícalizado de omifio, advierta fin remedio fu defgracia» 
confideraciones , fin duda , en que medita el Autor , y  de-, 
mueftra el zelo de fu Oficio , que ha fido el que dida elle the- 
foro de remedios , en que no defeubro cofa que defdiga al jui
cio serio, que de un Libro debe hacer fe , en orden á lo moral, 
y  Carbólica, Afsi lo Tiento (falvo meliori) en elle Convento de 
Capuchinos de San Antonio de Madrid á 30. dias del mes de 
Odubre de 1730.

i r .  Miguel de Cepeda.

' c m ~
- (20) Leand. de Mure. fup. cap.6. ReguL cap,I <?. fol* 285* ti.3., 

(21) Pet. Blef. Mpift. 63. fid Pet, Med.



CENSURA D EL DOCT. D. IGNACIO  
Rocafort Medico por fu  M ageflad, de aufen
cías y enfermedades 3 de fu  Real Cafa y y Fa
milia de Buen-Retiro y Socio de la Regia Aca
demia de las Ciencias de Sevilla y Medico de 
el Numero de los Reales Hofpitales y Gene
ral y y Fafsion y y del Convenio de Capuchi

nos de mi Gloriofo Padre San Antonio 
de Padua de e ¡la  Corte y 

ü V .

DE orden , y  comifsion del Señor Don Miguel Gómez de 
Efcobar , Inquiíidor Ordinario , y Vicario General de 

ella Villa de Madrid , y ñi Partido, &c. He vifto con la ma
yor reflexión un Libro intitulado : Theforo de la Medicina, fa -  
cado de los Aphorifmos de la Cbaridad , fu Autor Fray Gil de 
Villalón , Reiigtoíb Capuchino, Enfermero Mayor de los Rea
les Conventos de la Paciencia, y  San Antonio de efta Corte? 
y  le hallo tan conforme , que aunque en mi podía fer fofpe-! 
chofa la cenfura , por el intimo afe&o que debo al Autor, pue
do aífegurar, fin la pafsion que tengo á tan efclarecido Heroe 
de la caridad , que femejante obra trae configo la mas fegura, 
y  recomendable do&rina. Bien conocidos fon en efta Corte fus 
créditos ; pues la continua aplicación, y defvelos al eftudioj 
el reflexionar en los cafos mas arduos ? y  difíciles ? el fraternal 
amor con que en los mayores , y  maspenofos ayes , afsifte, 
y  cuida de fus enfermos ? las continuas tareas , y  vigilias que 
paila , exerciendo , con la mas tierna caridad, lo fervorofo de 
fu efpiritu , con aquellos Venerables , y Penitentes Anaco
retas , fus hermanos , vivo retrato de la mas pura , y  afpe- 
ra penitencia: genuinos en fin imitadores de aquel pafmo de 
las penitencias , el mas humilde , el mas pobre, el mas definí-* 
do Seraphin humanado, mi gran Padre,y efclarecido Patriarcha 
San Francifco de Afsis. En-

— ---------------



Entre eftos , gaesr, dilatados campos de afperezas fertilizó 
nueftro fray  Gil efta importante obra, dividiendo lo relevan
te de fu efccito en varios tratados: en unos demueftra con ga
llardo eípiritu la nobleza , y  fundamento de la Medicina : en 
otros con el mas feguro acuerdo, los temperamentos , facul
tades humores , eftaciones del año , y  el pronofticar sólida
mente en las agudas : en otros j con la mayor eficacia , y fu
tileza , lo enmarañado de pulfos , orinas , y dias decretónos, 
con un pronoftico fobre el criticar las enfermedades, por el po- 
derofo influxo de las Eftrellas, fegun lo de Hypocrates: Mediem 
qui Ajlrologiam ignórate nevno, (lib* de Lcg. ) En otros nos obf- 
tenta con gran magifterio las diferencias de fieores, y el modo 
de focorrcr á ios mas crueles infultos: como también, á expen- 
fas de fu infatigable eftudio , y  fobrefalicnte inteligencia } nos 
hace patentes en nueftro idioma muchos de los mas intrinca
dos afectos , y  fu mas cuerda , y  fegura curación* y últimamen
te , á fuerza de fus caritativas obfervaciones,nos manifiefta va
tios efpecificos para que todo próximo quede en fus penofas 
dolencias focorrido j íiendo todo efefto de la caridad , que en 
f umo grado brilla en nueftro Fray G il , fin valerle , para her- 
mi> fe ai fu obra,de mucha pulidez de palabras, ni echar la proa 
por las dilatadas campanas de la eloquencia , como hacen los 
mas Demoftenes de nuefttos tiempos > que todo el conato po
nen en obftentar Medicina de vo z , -y de ingenio : Medid qui- 
dem muid nomine, fama, y ve autem , &  opere valdé paufi.
( Hypocrat. lib. de L eg) Pues fabe muy bien que las enferme
dades no fe curan con voces , ni palabras: Morbinon eloquentia, 
fed remediis curantur. ( Celfo l . i . fuaunm operum) Si no que con 
el mas donofo acierto ha fabido efeoger lo florido, útil, y pro- 
vechofo de los mas celebres Autores 5 y con tan candida dul
zura , que creo excede a los primeros Heroes de la Medicina: 

Quae candore fuo vincunt monumenta priorum
Atque eadem vincunt ut i lítate fuá: (Falc.epigr.94. ) 

Echando afuera lo vano , y  fuperfluo, como decía Lipfio : Ergo 
hic pura,& liquida omnia, lúe venena nulla. (In carm.Laud.) Mu
cho podía decir de la recomendable eftimacion en que la fuma 
caridad, amables prendas, y  virtudes han realzadQ á nueftro tr . 
G il, como decía Seneca del otro : Studia tua darum , &  nobi- 
em effecerunt. ( L ib .3. Epift.21.) Pero que mucho que en nuef-

. tro



tro Fray Gil brillen, caridad, eftudió ; defvdos, aplicación, 
y  otras virtudes, fi todo ha fi do efm altado en la mas auítera, 
y  humilde Cafa de aquella rutilante Antorcha Lufitana ¿ mi 
Gloriolo Padre San Antonio de Padua.

Concluyo en fin mi parecer fobre efta importante obra, 
con el mifmo que dio mi gran Padre SanAguítin , con un li
bro , que fue de todo fu aprecio , y  eítimacion , diciendo de el 
muchos loores, como que nada podía explicarle con mas bre
vedad ( Epift. 104. ad Sixtum.Praesbif: ) Uoc videlicet opere nee 
dici brevius : Nada escucharle con mas alegría : Nee audiri 
letius : Nada concebirle rnas altamente : Nee intelligi gran- 
dius : Ni de dicho afílimpto facarfe cofa mas fruüuoía : Nec 
figi fruBuofais potefl ; y pues es ei Libro todo Theforo , y  todo 
Caridad, creo que todos los que comerciamos con enfermos, 
nccefsitamos de e l ; por lo que doy repetidifsimas gracias á 
rmeftroFr, G i l , de ver , y reconocer en toda fu obra lineas tan 
bien ajuftadas al buen methodo de Medicina , y  milifsima cn- 
feñanza 5 como tan libres de cenfura en lo tocante á la pureza 
de nueftra Santa Fe Catholica, buenas coftumbres , y  regalías 
de fu Mageftad; por lo que V. S. no debe retardarle la licencia 
que pide para imprimirlo: afsi lo fiemo ¡fa lva melioru Mi Ef- 
ludio, y ¿Madrid a 6» dias del mes de Marzo delaño de 17 3 1 .

Doflor D . Ignacio



L I C E N C I A '  D E L  O R D I N A R I O .

NOS el Licenciado Don Miguel Gómez de 
Efcobar ? Inquifidor Ordinario , y Vica

rio de efta Villa- de Madrid y fu Partido &c. 
Por la prefente damos licencia , para que por lo que 
á Nos toca fe pueda imprimir., é imprima el Li
bro  ̂ intitulado : N uelpo Tbeforo de Medicina > Jetea
do de los Aphoíijmcs de la Cbaridad , por quanto de 
nueftra orden , y mandado fe haviflo , y reco
nocido , y no contiene cofa que fe oponga á nuef- 
tra Santa Fe Catholica ,y  buenas coftumbres. Fech$ 
en Madrid a 1 3., de Marzo ano de 17  3 1 .

Licenciado ©. Miguel Gome%

Por fu mandado.

Gregorio de Soto;

CEN-



C E N S U R A  , T  A P R O B A C I O N  
del Doélor Don Ju an  Ufete > Medico en

™  > \u AUtor el ™ r e  Fr. Gil de Villaión ,Religio-
jo Capuchino , Enfermero en el Religiofifsitno Convento de 
Capuchinas , que llaman de San Antonio, en efia Gorfe: y  
fundada ella Do&rina fobre la invencible vafa de la Charidad, 
ie dexa bien regifirar la precioíidad que en si contiene tan 
gran theforo : y nunca mejor, que en la era prefente, puede 
ucjr íii hennofura : que fiel oro, en campó negro, hace mas 

alarde de íus áureos lucimientos, (leudo la Charidad oro purif- 
íimo ( como dice San Juan ) lucirá mejor elle preciofo Theforo, 
en el tiempo que procura la malicia quitar fus hermofos rayos,
0 obfcurecerios con el humo de la cmbidia, lo que la Charidad 
fabrica : pues no hay que temer, dice el Evangeiifti Sagrado, 
nunca es mejor ocaíion. El tiempo mas á propoílto es eífe: 
Saadeo tibí emere aurum igmtum : Abrafele laembidia j procu
re aniquilarle la malicia ; conjurefe contra la charidad la fober- 
via  ̂ vengan eíquadronados contra ella todos los etereos po
deres : Quia omnidvincit. Todo lo vence,y no la rinden 5 faquc 
contra ella la eípada de dos filos la embidia , que fus baftos 
aceros quedarán rendidos de fu fortaleza : la infaciabilidad 
de el fuego déla fobervia , fe rendirá á tanta refiftencia: el 
nracan de la mas altiva prefumpcion , fe recogerá corrido , al
1 c r , que íi no fe purifica, no fe dá quartel á fu grofera porfia. 
Sdigi , pues, una y mil veces en buen hora á luz efteTheforo’ 
cuyo preciofo oro fe fabricó en el fuego puro de la Charidad, 
exercicando ella fu Autor con infaciable tarea.

Iieligiofo .Le.go esTii Autor , en que halla la admiración 
mas motivo para ei'aplaufo, que para la murmuración : que íi

ejia Corte x & c.

, cuyo



Humilde , y  ocultártelo al fobervio , para demonftracion de tu 
ensaño ,y  defengaño de tu íobervia. Luzca, pues , Taiga al pu
blico que ya parece que en la brevedad Te hallan dilacio
nes v en la puntualidad tardanzas , al v e r , que no íiendo de 
la profeTsion el Autor, le inftimulc el defeo del bien publico 
el haver tomado tan gran trabajo, y  deTvelo: por lo qual, y, 
no conteniendo cofa alguna , que ni direda, ni índiredamentc 
Te oponga á las Regabas de Tu Mageftad , foy de parecer íe 
le d i la licencia que pide. ATsi lo Tiento ,/a h o  meiiori. De mi 
Eftudio, Madrid ? y Marzo 30. de 17 3 1 .

Doñor Don Juan de Ufete* 

c 4 c r ¿  CTjh<rn' . ¿ f ú v n  '

EL1
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¡O R  quanco por parte de Er. Gil d e V illa ló n  ,del O rd en  de 
—¡ r S a ¡? ? u t lc i fc °  ae M enores C ap u ch in os, fe re b fe ftn tó  en J  
mi C o n fe ,o , que en veinte de F ebrero del año S

to  “ - í í r *  v t p y w P° r k M a 8 £ ftad4 e D o ftP a e líp e 'Q a ifl-  
V?, ’ . .‘a J r .’ y  1 *>*«( que goza de D io s)  f e  ie iiavia  
dido  P riv ileg io  para  que por d iez anos podieffe im b r itó ?  v* 
ven d e r e l tom o prim ero de l L ib ro  in titu lad o  : | K  fc ,7

orros diP7 - L l  9 ’ de que v i hecno mención , por 
nos diez anos mas primeros íiguientes, que han de corr-r v

contarfe defde oy dia de la fecha s durante los quats concedo
San FÍatfrir qUr  C dlCh°  Fray Gil de Viüalón , del Orden de ^an hiancuco, fin incurrir en nena nlmim n  ̂ • as
continúe en la reimprefiion ded cho Ubre po^ef

f < ^ ^ S í s s s s i h á : i

f ^ W R ^ ^ a o s t ó d i E
i nombrado, para que fe taíTe el precio á quefe ha de v-n-

yFeeCde e rra n flc n a *  d - * f* P° ? g* efta Licencia >la Taffa, y rce ae eiratas , pena de caer , e incurrir en las contenía is

&  5 ' - •  U ñ a r a s ®  : ¿ i s & ¡
di-



elidió Libró, fin tener para ello nueva Licencia mías ío las pe
nas en que incurren ios que lo hacen fin tenerla. Y mando á 
los del mi Coníejo , Prefidentes , y Oidores de las mis Audien-; 
cías , Alcaldes, Alguaciles de la mi Cafa , Corte, y  Chancille-: 
rías, y a todos ios Corregidores , Afsiftente , Governadpresj, 
Alcaldes M ayores, y Ordinarios , y otros Jueces , juftieias5 
Miniftros, y Perfonas de todas las Ciudades , V illas, y  Luga
res de eftos mis Reynos , y Señoríos : y  a cada uno , y  qual-, 
quier deellosenfu diftrito , y  jurifdicion, vean , guarden»; 
cumplan 5 y executen efta mi Cédula , y todo lo en ella conte
nido 5 y contra fu thenor, y  forma no vayan, ni pafíen, ni con-i 
fientan ir , ni paífar en manera alguna, pena de la mi merced¿ 
y  de cada cinquenta mil maravedís pata la mi Camara. Dada en 
Aranjuez á cinco de Mayo de mil fetecientos y  cinquenta» 
YO EL REY. Por mandado del Rey nueteSegor.JD onA guft
tí n de Montiano y  LuyapdOs

FEE



f e e  d e  e r r a t a s .

E Ste Libro intitulado -. Nuevo theforo de Medicinó, (V.
cado de los Aphorifmos de la Claridad , feeun b  «río 

tica de muchos Enfermeros Capuchinos , afsi Eípañó es 
Italianos , por Fr G,l de ViUalom, Religiofo Capuc liuo y  Cn

r eDhafid«> R « I  Convento de el Saníifsi Í »  
Chrifto dv, la Paciencia, y  al prefente en el de San Antonio de 
Capuchinos de el Prado , eftá fielmente imprefib , y  l o m a j e  
refponde al antiguo , que rubricado ficye de original Mad?bl 
yemte y  feis de Mayo de 1750. g naA'

~ Lícc' Manuel Lie ardo de Rivera:
Corredor General por fu Mageftad* J

S U M A  D E  L A  T A S S A ;

DON^Jofeh Antonio de Yarza, Secretario del Rey nuefíro 
Señor,fu. Efcrivano de Camarai mas antiguo,y de Govier* 

no a d  Confe,o certifico , que por los Señores de él fe v S  
J  tafso el Libro , intitulado : Nuevo theforo de Medicina, & c : 
afeis maravechs cada pliego , con ta l, que al prindpiode 
cada L!bro fe ponga dicha tafia. V para que confie , lofam é

cinquenu. *'***““  T nuevedc Mu>'0 de mil fetecientos y



! G A I D E Z
! de m a pe  fl e u r i

A L A U T O R  , S U  G R A N D E  A M I G O ,

J> P o lo  el celebrado por D iv in o , 
A m o fo  A ch iles  de la llu ftre  C ie n c ia , 

A m a s  tolerar pud o co n  paciencia 
t-^Gual en fu  faber tan p eregrin o :
F 'E  feria  fo rz o fo  ( y o  im a g in o ) 
ü  A rte ,F r .G il,íu  lauro ,en  m i conciencia: 
trtX ceífos confefsara fin v io len c ia , 
A le n d o  el rico  <TH E$O cRQ C a p u c h in o , 
»-<Ndice u n iv e r fa l, refum en b reve , 
f^ E n o  de F lo r e s , fin  que falte alguna,
>  H ip ócrates coron a co n  efm eros, 
f d b r o ,  que á V a lle s , y  a M arfilio  bebe

»T A ~ F» r m r - m Q

DE FRANCIA
S O N E T O .

oh por hoja , fien d o  cada una



P R O L O G O  A L  L E C T O R . -
ti TODOS M IS CHARISSIMOS H E R M A N O S iIO S  QÜALÉfe 

encendidos en el amor de Dios , y  fraterna charidad , defean emy 
Ele arfe en la afsift encía de los pobres Enfermos , vuefiro afeAifsH 
mofiervo F r .G il de Villalon (Capuchino) falud , y  paz, h ,

COnfiderando aquefte oficio de tanta Qiaridad>que recomen
dó nueílro Seraphico Padre San Francifco en la Regla, en el 

capituló'6. con ellas formales palabras: Si alguno cayere enfermo» 
¡ps otros Fray les k  firva n , como querrán fer férvidos. y  en el mif- 
rno capitulo dice, dándonos una fímiiitud , con la qual quiere 
que nos amemos , y firvamos: Afsi como la madre ama, y cria d fu  
hijo carnal: guaneo , con rnayor diligencia debe cada uno amar, y re-t 
crear a fu  Herynano Efpiriiual. Y no tan folamente lo encarga 
N.S.P.S.Francifco, fino también otros Santos Fundadores en fus 
Reglas ordenan lo mifmo. San Aguftin dice á los Heremitas: Para 
los Monges Enfermos tendréis cargo de encenderles lumbre, molerles 
las bellotas , cocerles algunas ysrvas , darles agua fr ía  , bufarles al 
guna paja en que duerman , de manera que refplandezea en ellos la 
paciencia , y en v o f otros la charidad. Y lo mifmo ordenan San Ba- 
filio, y  San Benito en fus Reglas, que lo primero fe afsiíla á los en
fermos,y flacosjy lo fegundo fe focorra á los fanos. Y haviendo fi- 
do exercitado elle oficio en ntieílra Religión Capuchina de tantos 
tVatones infignes en virtud,y fantidad, ( como fe manificíla a cada 
paffo en las Chromcas)dcbemos,charifsimos Hermanos mios, imi-i 
jarlos,como buenos Soldados, armándonos de una invifla pacien-, 
cia , y  ardentifsima charidad , afsiíliendo á todos fin diílincionv 
fi no con igualdad , que con ello nos ferá de grande alivio aquella 
íentencia,que dirá el Señor en aquel terrible dia: Lo que haveis he* 
chopor uno de mis peque míelos, por mi lo haveis hecho. O fatigas di-; 
chofas! O villas faftidiofas! Por quan bien empleadas las daremos 
en aquella hora. Y  para mas encendernos en el amor de D ios, y  
del próximo, os referiré lo que fe lee en las Vidas de los Padres, 
que preguntando á un anciano , quien merecía mas delante de 
Diosyun Monge,que ayuna toda la Semana,ó el que firve á los en
fermos en la Enfermeria?A ellos reípondió etancíano: Como la v ir- 
tud déla Charidad f  a la mayor de todas las virtudes , ere eme , y  
no dudes y ( Hermano ) que mer ece mas el que firve foloun dia al qúc¡ 
efid enfermo , que el otro , que ayuna todo el ano, Y fobre aquellas^ 
palabras, enfermo efiuvet en el tremendo dia no nos pedirá quenta



s! Señor por que no anduvimos litaciones , o olmos Sermones, o 
no ayunamos mucho tiempo: de lo que nos la peatra (era por que 

, enfermos; v fi efto ña de fer afsi, animémonos,caí ín
fimos hermanos, a las fatigas, anlias,afanes,y batallas , por aquel 
íí’ ñ'er que dice : To he venido d fe r v ir ,y  no aferférvido-, que 
haciéndolo de efta fuerte, al fin de cita miferabie vida gozaremos 
del premio , y de laCorona.Y pata que veamosi quanta eftnna- 
cion hacia San Bernardo de la a g e n d a  á los enfermos, fe puede 
colegir de la refpuefta que dio el Santo a un Aoad, que le P>d<- 
cCnCfa nata reparar el Monafteno. Las paiaoras.on las que fe (I- 

n En lo que me U c e e , por tu Curta, que efta eje tu 
%uv viejo, y que hay neccfsidad de repararlo, yo te doy licencia que lo 
huías i íue de los réditos del Monafite aproveches; con tal con-
difim ’ fque comiences a reparar por donde rejidcn los enfermos, y no 
por donde duermen los/anos yporque menos malo es que todo el Dor 
mitorio Ce carra, que no que en la Enfermería paya una gotera. De
ben los Prelados, y Enfermeros tener gran lohcitud en la cura 
délos Enfermos, fin reparar fi gaita poco , o mucho con e os,
que teniendo chatidad, el Señor moverá los ammos de los de
votos , para que con mas liberalidad nos aísiftan . : fuvanos de 
eran confuelo, Hermanos carifsimos , la promeffa que David 
hace ai Pfalmo 40. que dice: Bienaventurados los que p e n d e n  m  
los remedios de los pobres; porque en el día malo 
con todas las demás bendiciones que dice efte Pla.mo, y las que 
dita en el dia del juicio: Venid, benditos de m i  adre,que 
bre, y me difteis de comer: tuve fed, y me difteis de beoer . eftuve en
fermo, y curafteifme. Pues en premio de nueftros trabajos.tenemos 
un tan gran don,como es la bendición de Dios; y no fulo fu bendi
ción,fino á si mifmo,para que le gocemos por toda una eternidad;

Y  porque efte oficio no fe puede exercitar perfectamente > ím 
mediano conocimiento de las enfermedades , ó á lo menos délas 
mas comunes, que frequentemente fobrevienen (aunque para ello 
es muy breve nueftra vida,fegun dice Hypocrates en el aphonf.no 
primero: Arte larga, vida breve ) no obftante__ me he re fue Ico a pu* 
blicar efte mi trabajo, defpues de muchos anos que he gaftado en 
cfcrivir.y notar lo que he vifto , afsi leyendo, como tratando con 
hombres dodos; y  efto no lo he hecho para hacer prufefsion de 
efte arte , y menos para enfeñar á otros , que efto en mi fuera 
grande fóbervia: si bolo para tenerlo prefente, para focorrer , y ; 
aliviar á los pobres enfermos en fus dolencias, fin .andar de hoto 
en libro, y muchas veces fin fruto.

U~,
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Omito de intento tratar de alguna dolencia , y  remedios me
nos decentes á mi Eílado Religiofo , ni pondré cofa que no efté yá 
experimentada : mas porque puede fucederá alguno que leyere 
cite Libro , no í unirle los medicamentos como quifiera , fe debe 
adyertir, que la primera cofa que fe ha de bufear en el Arte de la 
Medicina , es el conocimiento de las enfermedades, fus caufas 
y  íimptomas, quefinefte conocimiento la Medicina ferá total- 
mente engañofa, no de parte de ella, la qual en si no es falaz; pe- 
ío  si por parte del operante:fiendoclaro,y cierto,que én un riem- 
P? convendrá una Medicina; y en otro tiempo otra : en una cita
ción, un methodo, y en otra otro; y afsi, el que quifiere curar,-fe- 
gun verdadero methodo,es neceílario el conocimiento de la natu
raleza del enfermojfimptomas, y  caufas de las enfermedades,por- 
que algunas veces íe ven enfermedades tan extravagantes , que 
hacen íudar la frente de los mayores Profcífores del Arte.

Exhorto á todos, y  á cada uno,no folo en tales caícs,fino tam
bién en o"tras cofas eíknciales , á no executar cofa alguna por si 
prop rio, ni de lo que yoeferivo, quando fe puede tener la preten
d a  , y parecer del Medico; pero en cafo de ntceísidad, os podréis 
.Valer de mi trabajo,que os íervirá de luz,y guia para alivio de los 
pobres pacientes, y no por poca refolucion dexarlos morir, ó re
ducido á tal termino , que el cafo fe haga deíeíperado , como fu- 
cede muy de ordinario ; íiendo íiempre en les Cafos defefperados, 
y  de maniíieíto peligro , laudable toda operación , hecha (no 
por cafualidad ) fino por razón , charidad , y diligencias.

Podrá también iervir efic mi trabajo para proponer vueftras 
dudas de los cafos, y fimptomas,que huvieren ocurrido, durante 
vueftra aísiílencia, la qual debe fer continua de noche , y de día; 
y principalmente en los cafos graves, que por ella no perdonéis la 
propria .vida. Antes fe debe no admitir la empreña , que dcxarla 
defpues de admitida , no fiándoos de perfona alguna, hafta que ei 
enfermó efte bueno, ni tampoco de vofotros unimos : antes bien 
tomareis parecer en los calos dudofos , y defpues elegiréis el 
mejor r porque muchas veces confultando, y oyendo, aun al que 
anenos labe, fe occtírren cofas,que fin tales difeuríes,nunca íe hu- 
Vieran penetrado: además, que no es cofa vergonzofa no faberlo 
todo,y lo fuera el no querer fer enfeñado. No íe deben fiar de íe-. 
créticos,como las mugeres,y charlatanes,pero íe debe curar con
forme al verdadero methodo,y arte;reniendo prefente la honra de 
Dios,yel bien del próximo,que de ella fuerte todas nueítras opera
ciones tendrán buen efe¿to,el que Dios nos conceda. Amen.

TA-



DE LOS CAPITULOS , Y MA T E R I A S  
que fe contienen en efte Libro.

CApitulo I. de la nobleza , y  excelencia de la Medicina* 
fol. i .

Cap. II. En que confifte el Arte de la Medicina , y quales fon 
fus fundamentos, fol. 4.

Cap.lll. Délos temperamentos en general de los tiempos del 
año , y de la edad , fol. 10.

Cap. IV. De las feis cofas no naturales, fol.13.
Cap.V. Délos quatro humores del cuerpo humano,fol. 16 .  
Cap. VI. De las facultades , y fus operaciones , fol. 15?.*
Cap. VII. Del tiempo de la enfermedad , fol. 23.
Cap.VIII. Délas reglas univerfales , fol. 25.
Cap. IX. De los quatro tiempos ,y  citaciones del año , fol.28. 
Cap. X. De las enfermedades annuales , fol^o.
Cap. XI. De los pulfos , y fus diferencias, fol.31.
Cap. Xlí. De la orina , y  fu conocimiento , fol. 38.
Cap. XIII. De la evacuación de la fangre, con varias obfervackn 

nes , y  advertencias, fol. 53.
Cap. XIV. De otras utilidades de la fangria , fol. 60,
Cap.XV.De las vento fas fecas, y  evacuación de lasfaxadas/oL&j.. 
Cap. XVI. De la evaquacion de fangre con fanguijuelas ,fo l. 69. 
Cap. XVII. De los medicamentos que obran con precipitación, y 

de los que obran con ientitud, fol. 70,
Cap.XVIU. De las reglas del vivir , y  las que fe deben ohfervar 

en dar los medicamentos, y govierno de los enfermos, fol. 73. 
Cap. XIX. De los dias critieos, indicativos, ydecretorios, foí.77. 
Cap. XX. De la diferencia de calenturas, fol.86.

' Cap.XXI. De la calentura pútrida, fol.92.
Cap.XXIÍ. De la terciana nota, fol. 94.
Cap.XXlíí. De la terciana exquiíita, fol.96,
Cap.XXIV. De la calentura ardiente, fol.99.
Cap. XXV. De la calentura cotidiana, fol. 10 1.
Cap.XXVI. De las quartanas, fol. 102.
Cap. XXVIi. De la calentura e&ica, fol.104.



' Cap. XXVÍÍI. Ds! modo de focorrer a varios accidentes repetí & 
nos, y mortales, fol. 107.

Cap. XXIX. De la modorra, fol. 126.
Cap.XXX. De la Deílilacion, foi.142.
Cap.XXXI.'-Del vértigo , tol. 152 .
Cap.XXXlí. Déla epilepfia, ó alferecía ,foLxjpv 
Cap.XXXlII. De la apoplegia, fol. 167.
Cap. XXXÍV. De la paralipfis, ó perleíia, fol. 177 ;
Cap.XXXV. De la angina, fol.185.
Cao.XXXVI. Del alma, fol 194,
Cap.XXXVlI. Del dolor pleuntico , fol. 209. #
Cap.XXXVIll. De la Perip neumonía , ó pulmonía,fol.213; 
Cap.XXXlX. Del exputo de fangtc , fol. 2 17 .
Cap.XL. Déla empiema, fol.224.
Cap. XLI. De la tifquéz, fol.2 30.
Cap.XLlI. De la palpitación del corazón,fol. $39»
Cap*. X LIíL  Del fmcope , fol. 245. r
Cap.XL'lV. Déla inflamación en el eftomago, fol. 2 5 o-’ 
C ap.X LV . Del dolor de ello mago, ó cardialgía,fol. 2%é¿
Cap] XLVI. Del fmgulto , ó hipo , fol. 262.
Cap. XLVIL De la colera morbo, fol, 266^
Cap’.XLVLIÍ. De la diarrea, fol. 272.;
Cap. XLIX. De la lienteria, fol. 284,

' Cap. L. De la diífenteria , fol. 289»,
Cap. L I. Del thenefmo, fol. 298.

^L,Cap.LIÍ. Del dolor colico, fol. 302; '
r Cap.LIll. Del dolor hiliaco , ó miferere mei, fol.3065 

Cap.LXV. DeL dolor nephritico, fol.309.
Cap.LV. De la curación de la piedra, fol.313^
Cap] LV L Del Himeneo, fol. 316 . r  ,
Cap.LVU. Del ardor de orina, ó difluría, rol. 323;
Cap. LV ilí. De la incontinencia de la orina, fol. 328.:
CapXIX. Del mido fanguineo, fol. 33 1.
Cap. LX. De el diavete, fol.336.
Cap.LXL Secretos que mam&fto para eibien publico, to%. 335®.

DE
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DE LA NOBLEZA,
Y E X C E L E N C I A

DE LA MEDICINA.
C A P I T U L O  - P R I M E R O *

IEÑDO la Providencia Divina, que por él pecado 
de nueilro primer Padre debía quedar la natu* 
raleza humana fujeta á muchas miferias-, y enfer
medades , movida de mifericordia la Mageftad de 
Dios , nos ha dexado una Ciencia, ó Arte:, ver-3 

daderámente útil , y admirable , que es la Medicina.
Es noble, porque los inventores de ella no han lido Apolo,la 

hijo EfeulápiOj A ra b e , Apiz , ni Mercurio (como dixeron ios An
tiguos no tuvieron conocimiento perCcio de la única ver
dad) ni otro hombre mortal, fino el mi-fino Dios, como lo dice el 
Éfpintu Santo en el Eclefiaífico, cap.38. El Altifsimo produxo ios 
medicamentos de la tierra }y  el hombre prudente no los aborrecerá 
De donde fe figue,fe debe hacer grande eftimacion de efta Cien
cia, y de los que la profeíTan; pues en el rnifino Capitulo añade. 
Honra al Medico y por la necefsidad, porque le crio el Aítifsmo. Toda 
Medicina precede de Dios y  recibirá donación del Rey;f i  añade mas; 
Hijo, en tus enfermedades no te defprecies d tí mifmoprntes haz ora- 
don d Dios ,y  el te curara : apártate del delito,y dirige tus acciones: 
limpia tu corazón de todo delito : da fuavidad ,y  mezcla de harina, 
y  engorda tu oblación: da lugar al Medisoyporque Diosle crio^y no

—
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fe  apartara de ti, porque fus obras fon necejfarias ,y  vendrá tiempo  ̂
que caygasen fus manos. Con cuyas palabras ,no idamente nos 
manda,y perfuade á honrar al Medico, por la neceísidad que te
nemos de él,fino también nos enfeña el orden con que hemos de 
recurrir al mifmo Señor,quando nos hallaremos en Ja enferme
dad. Primeradebemos recurrir á el?con oradon , y  dolor de 
nueftros pecados,para que limpios de toda culpa,difponga de no- 
fotros á fu voluntad: y  luego éntre el Medico aplicando los me«í 
dicamemos. Por cuyas razones, la medicina es la que manda á 

• los Principes , Reyes, y  Emperadores, y  á los Sumos Pontífices* 
'A eñe Arte le firven todas las Ciencias humanas, y  tiene por 
compañera á la Divina.

La Lógica íirve al Medico para faber argumentar de lasfer 
fíales, indicios, accidentes, fymptomas, la gravedad de la enfer^ 
medad , y los remedios neceífarios para ella.

La Rhetorica firve para perí uadir al enfermo á tomar los me- 
dicameutos, á que huyan los defordenes, y  otras cofas, que fon 
necefíarias para coníervar,y confeguir una perfecta falud.

La Aaithmetica, para numerar las horas, y  el punto de venir 
la calentura , y  el de partirle.

La Geometría firve para medir los movimientos del pulfo,que 
es lo mas que debe advertir el Medico 5 porque de elle conoci
miento depende muchas veces que los enfermos fe vayan fin Sa
cramentos: (como acontece á cada pafío) por cuya razón pido en-< 
carecidamente á todos los feñores Médicos ,Nque no fe de (cuiden 
en elle punto, porque de efta hora depende la íalvacion , ó con- 

f  j  denacion eterna.
La Aílrologia firve para faber en que Signo efiá la Luna, y  

qué tiempo es bueno,ó malo para fangrar,y dar otras medicinas, 
y  hacer otras operaciones neceílanas al bien del enfermo. Y le 
acompaña la mifma Theolcgia,cuyo principio es Dios,que este*? 
do Caridad ,y  Amor 5 porque es cierto, que todo lo que obra el 
Medico á beneficio del enfermoso hace para beneficio del alma, 
y  del cueipotá eñe con los remediosjy á el alma,con perí uadirles 
(como lo hacen los Médicos fahios, y devotos,y lo enfeña el EG 
piritu Santo) que primero fe limpien la conciencia de todo peca
do, que con eüu obran los medicamentos, no folo naturalmente, 
fino también fobrenatural, con la afsifiencia Divina , en cuyas 
manos efiá la falud.

J£s un Arte embiado del Cielo á beneficio de los mortales,
Pa-
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m rá confervaí la fallid que fe goza , y  para recuperar la que 
muchas veces fe pierde; y para inveftigar las caulas, o dilpolicio- 
nes del cuerpo humano, como útiles , y  neceífanas para conlec-i 
var la falud, 6 recuperar la pérdida. El punto confifte en depo
ner lo que fobra, ó refarfcir lo perdido; porque los principales 
vicios que fe manifieítan en cita materia , fin duda confiíten en 
plenitud ,6  falta ; con que fi fe pudiera dar de día en día un re* 
farcimicnto igual, en todo aquello que va faltando, viviera fie m-? 
pre d  hombre fano , y  fu edad fuera larga.

Ella fola , con fus efedos maravillólos, fe atreve en batalla 
campal con la mifma muerte ; y  peleando, muchas veces la_ven-í 
ce y faca de fu garganta á la ya tragada prefa, y  libra de innu
merables enfermedades a la naturaleza : ya impidiendo que fe 
acerquen: ya echando fuera las introducidas; y  en lugar 
ellas , introduciendo alegría, vigor , y  robuftéz.

No tanto fe debe eftimar la medicina por ellas , y  otras mts-í 
chas excelencias , que fe la pueden atribuir, quanto por recono«¡ 
cer por fu Padre , y  Autor al mifmo D ios, y  por objeto aL 
hombre prudente , que la honra, como lo dice el Sabio en el ya 
citado Capitulo : E l Akifsimo produxo los medicamentos de U 
tierra ¡y  el hombre prudente no los aborrecerá, t s  verdad , que 
el Autor de las cofas naturales es Dios ; mas de las artificiales fe 
iueie efcribir.fer origen los hombres: mas la medicina tanto fe 
adelanta á todas las demas, que fe gloria de tener por Autor ai 
mifmo D ios, como el Sabio lo dice : E l Aítifsimo crio los medí* 
samentos , y Dios es caufa de ellos.

Dividenfe los Médicos en tres cíaíTes; esa faber, en racioq 
hales , los quales ponderando todas las circunfiancias , (aunque 
mínimas) confiderando la edad, fizón , temperamento , fuerzas, 
y  todo lo que ocurre á los enfermos, merecen el titulo de Médi
cos, pues obran con razón, y no acafo. Las otras dos claííes, los 
unos fe llaman Empyncos, ios quales poífeen algunas cofas ex
perimentadas , que muchas veces han tenido en ellas acierto, y  
íiempre obran con diílincion. Los otros ya le llaman Empyncos, 
y  ya racionales, fegun lo pide fu ínteres. Las obras de ellos fon 
tan llenas de peligros, porque no miran edad , temperamento, 
ni fuerzas, y aplican fus remedios con titulo de methodicos.  ̂

De aquí fe ligue claramente , que el fugeto de la medicina 
ese! cuerpo humano, punto, y fin ultimo en las cofas vifibies (u

de Mediando , 3



^ --------

yo  no me ftbgano) de la Omnipotencia Divina , que lo guardo 
¡por ultima obra de fu admirable trabajo. Efte fue el amor del 
Eterno F ia t , hechura querida fobre todas las cofas, de cuya 
femejanza no fe defdeñó defpues yeílirfe > moítrandofe Pin
tor , y Pintura.

C A P I T U L O  IX.

% n  QUE CONSI STE E L  A % T  B
de la Medicina , y  qnales fon  fu s  

fundamentos.

NO es ctra cofa el Arte de la Medicina , que una Facultad,;
con la qual fe curan las enfermedades del hombre, librán

dole de ellas, y confervandole fano : y  el perfe&o conocimiento 
de la Medicina depende de tres principales fundamentos,que 
fon , la noticia de las cofas naturales , y  no naturales, y preter
naturales, ó contranaturales. Se juntan las complexiones , las 
calidades de las enfermedades , caulas , y  fymptomas , las dife
rencias del pullo, y  orinas , la naturaleza, virtud , y  facultad 
de medicamentos, afsi fimples, como compueftos.

Es necesario, queriendo curar al enfermo, tener conoci
miento de todas las fobredichas cofas, para eftár fiempre aten^ 
to á la calidad de la enfermedad , y los accidentes qoe fobre- 
vienen , coníiderando la edad , complexión , y tiempo de la 
enfermedad, con toda'diligencia , villicndoíe de caridad, y  te
mor de Diosa

Las caufas naturales fon aquellas,de lasquales fon Ccna- 
fmeftos nueftros cuerpos 5 y  eftas ion fíete : conviene á faber. 
Elementos, Temperamentos, Humores , Partes , Facultades, y. 
Acciones 5 y  ellos Elementos fon materia , y fundamento de to
das las cofas fublunares. Quatro fon los Elementos , Tierra, 
A g u a , A yre, y Fuego, en los quales, incluidas, y  encerradas en 
fu propio grado las quatro primeras qualidades, calor, frialdad, 
humedad, y  fequedad , en el Fuego calor extremo , en el Ayre 
la extrema humedad, en el Agua la extrema frialdad , y en la 
¡Tierra la extrema fequedad.

fiallandofe, pues, ellas quatro primeras qualidades, corref- ¡
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podientes a los quatto Elementos , refultan eñ hiieítros cuer
pos dos géneros de temperamentos , uno á rigor , y otro á diO- 
crecion , porque i  una qúalidad predomina otra í y Te debe en
tender á diícrecion, pud-iendofe apenas decir, que una predo
mina a otra: mas todavía la fequedad en los melancólicos , el 
calor en iosviiiofos, y  coléricos, la frialdad en los pituitoíbs, 
y  la humedad en los íanguirieos. Advierto , que quañdo he 
dicho predominar en la fangre la humedad , entiendo en quan^ 
lo  á la lángre >por da mafia univerlal, con los otros humores, 
es el mas templado: y  fe dice , que la complexión íangiiinea 
hace los cuerpos quadrados, y de buena constitución , comple-i 
jrion, y temperamento.

De ellos quacro humores, fangre, colera , nema , y  melaría 
colla, refultan las partes de nueitro cuerpo , que unas fe llaman 
£Imilares>y otras difsimilares, fegiin la doctrina corriente de 
los fenores Médicos. De las íimiiares, unas fon principales , co^ 
dio el corazón ,c l hígado , y el celebro : otras menos principan 
les , como la carne, que tiene fu origen , y fe engendra de la 
fangre : otras fon efpermaticas, como las del corazón, el híga
do , el celebro, las cartilágines ,las membra^t's,los ligamentos^ 
Jos nervios. Las difsimilares fon ios pies, maños, y  cabeza.

Los ventrículos, ó concabidadesde nuejdro cuerpo, fon tres, 
¡conviene á faber, la cabeza, elpecho^y el vientre inferior,que 
es la región de las tripas, y  en ellos litios,, como-en fus propios 
lugares, refuten las facultades principales de nucítr^alma, natu
ral , v ital, y  animal, las quales facultadsfj/e cqma-nican á todo 
el cuerpo por vía de fus inftrumentos: y  de la fangre la facultad 
yital fe comunica por vía de las arterias: la animal por vía de 
los nervios: la natural por las venas. De aqui fe figue , que 
las venas tienen fu origen del hígado^ las arterias  ̂del corazón,, 
y  ios nervios de la cabeza , derivando de ellas facultades, todas 
tiueliras acciones, las quales íe pueden reducir a'dos > conviene 
á íab e rn atu ra l, y  animal: debaxo de la natural, fe contiene la 
vital; y debaxo de la animal, la íeníitiva, y  motiva : de la f̂en- 
fitiva fon la imaginación , el difeurío, y la memoria : de la 
¡natural, el fuftentarfe, el recrecer, y engendradla nutritiva, 6 
íuftentativa , tiene quatro oñeios, que fon citas acciones que 
eíUn en qualquiera parte de nueftro euerpo^por mínima que lea* 
gtrayendo para sj todo aquello que es neceífario pata fu nutri-
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mentó, y  confervacion : La retentiva , altera , y  conferVatb- 
do aquello, que de la primera es atraído: La alterativa , altera^ 
y  cueze todo aquello que la atractiva, y  retentiva le ha dado ,1a  
qual concoccion íe hace en tres partes del cuerpo , es á faber,en 
el eftomago , y  Te llama elevación , ó chilo: en el hígado, fe lla
ma digeftion, ó íangre 5 y en qualquiera parte del cuerpo , poc 
pequeña que fea , fe llama tercera cocción: finalmente , la ex-< 
pulíiva defecha , y  arroja de si todos aquellos excrementos 
inútiles ,y  fuperíluos., por las vías ordinarias, que la naturaleza,
próvida ha difpuefto para efte oficio.

Todas las acciones , ó operaciones dichas, fe perfeccionas 
por medio de fius eípiritus, los quales ion en tres maneras , aísl 
como fon tres las principales facultades 5 conviene á íaber, efpi*° 
rims animales , vitales, y  naturales. Quando eftas facultades na» 
torales, y las otras, exercitan íu oficio , no eftando impedidas 
de algun accidente , goza el hombre perfedta íalud 5 pero li fe 
introduce en ellas alteración, fe originan muchos accidentes, y,
enfermedades. # ■ .

Las cofas, que llaman los Médicos no naturales , ion j el co
m er., beber , la evaquacion , y retención de los excrementos, el 
movimiento, la quietud, el ay re , el fueño, y vigilia , los afeaos 
del alma. Si todas eftas cofas con perfección , y  reditud camir 
naífen fiempre de un tenor, eftaria fiempre laño : mas íi cami
na líen fm igualdad , fucediendo alteraciones de todo el cuerpo*
fe  d efo rd en an . n

L a s  co fas  p re te rn a tu ra le s , ó  c o n tra n a tu ra le s , io n  a q u e lla s  
q u e  o fen d en  á n u efira  falud  ; y eftas fe d iv id en  en tres gen eres® 
en ferm ed ad ,cau fa  de en ferm ed ad , y  fy m p to m a . E n ferm ed ad  íe  
d ic e , a q u e l a fé e lo , que in m ed iatam em e ofende á las acc io n es d e  
n ueftro  cu erp o  , la q u a l en ferm ed ad  con tien e , o en cierra  tres 
c o fa s ,  es á ía b e r , in tem p erie , m ala c o m p le x ió n ,y  d iv iu o n  . d ^ l-  
un idas eftas, a lgu n as veces fon (im ples, y o tras c o m p u efias , p o r
q u e  unas v e ce s  vienen fo ias , y  o tras  ju n tas. E l m al de cdv ilion* 
es la  m ifm a cau fa , y  la miírna parte  o fen d id a , com o aco n tece  en 
las fractu ras , y  d islo cació n  de los h u ello s. E n ferm ed ad  de m a
la  co m p lex ió n  es aq u e lla  q u an d o  a lgu n o  nace con  ím per 'ce
d e n  , com o c o r e a b a Jp  , ó c o j o , ó o tros de fem ejan tes c o fa s , o  
i i  eftas acaecie fién  por o tra  c a u la . L o s  m ales de in tem perie  no
ion otra cofa, que un exceñó de lasquatro primeras quididades* 
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tomo fon,éxceffo de calor, frialdad, humedad, y  fequedad; y ef- 
tas quatro > quando llegan a tal excedo , al inflante impiden las 
acciones, y  operaciones naturales, que eftán dependientes de un 
perfeftifsimo, ó a lo menos un medio temperamento: por cuya 
razón fe introducen diverfas enfermedades } y no ledamente re- 
fuita, y interviene la intemperie de las quatro primeras qualida- 
des, mas también hay otra intemperie tan extravagante,y raolef- 
t a q u e  no fe puede conocer de que naturaleza lea. De aqui re- 
fu ita , que los feííores Médicos dan, y  conceden dos intempe
ries , una manifiefta y  otra oculta i la manifiefta es la que con
forme las quatro qualidades ,refulta por éxceífb manifieíto ; co«? 
mo por exemplo : la calentura es un manifiefta excedo de intem-, 
perie calida : el pafmo , y el efpanto,de intemperie fria : las tan 
bes es mánifiefta feñal de fequedad : la hydropesia es cierta fe- 
nal de humedad con excedo: la intemperie oculta es la que n® 
da indicio , ni de calor , ni frío , ni húmedo, ni feco , ni fatigan
do al enfermo ; y noto manifiefta, como la calentura peftilentc, 
en laqual no fe obferva calidad manifiefta,como difícil de cono-, 
cer la tal intemperie : también esdificultofa fu curación.

La intemperie manifiefta es en dos maneras , ó Ampie , d 
compuefta: la fimple es aquella, que foio es calida , fria , hú
meda , feca : la compuefta es la que es calida, y  feca , caliente:* 
y  húmeda, ó fria , y  feca, ó fria , y  húmeda : las quales.de nue
vo fe dividen en intemperie con materia, ó intemperie fin ella: 
la con materia fe divide en dos , una humoral., y otra vaporóla; 
la humoral, del numero de los humores de nueftro cuerpo, que 
fon quatro. Si eftos eftán en fu natural temperamento, no re- 
fuitan enfermedades; pero íi excedieden en los términos de fu 
temperatura, caufarian muchas, proporcionadas al humor pe
cante. Pongo por exemplo: el agua quando eftá en fu natu
ral temperamento, no es dañofa al que la ufa: mas íi eftuvief* 
fe hirviendo, caufará extremos eftraños; y  no los ocafionaria 
íi eftuviede folo templada : y la razón e s , por havet faiido de 
los límites de fu natural temperamento. Afsi fucede en los hm? 
mores de nueftro cuerpo, que excediendo eftos en las qualida
des , y grados , fe alteran , y  ocafionan fatigas , y enfermeda
des : de donde fe infiere la necefsidad del conocimiento de los 
humores , para poder aplicar los remedios proporcionados a las 
inte mperies introducidas. Pongo por exemplo; Para curar una
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enfermedad de humor eahente, en dos grados ca ^  aJ,
to fe pueda llegar á conocer eftos do, grado 5, ic ac F
remedios , q tA n g a n  dos gr ̂  < ^ d < Ano jorque
razones por que el Ar e d • uf  ct n  grandtfsima dificultad4 fe 
ella miftna lo fea,lino porque c ®  ~  . radoscnuno ¿
llega al verdadero g lo r  natural ,’y,
en otro individuo, no & c . l ^ c » , a dificultad para c0,  
húmedo radical de los lu ge tos, y  y . cuya ra^
nocerla naturaleza .y  grad^ d® n /  f  mos y  afsiftirlos con 
zon , debe velar el Medico, ¿  ¿  aatutaleza, y
toda diligencia , y  cuida ’ J  . ja úñales, y  fymptomas, 
elTencia de la enfermedad, de 1 ¿ ¿ J e£  algun
con la malignidad de eft°* > Pa dt?M edico, lepa el afsifteme,extraño accidente en aufencia d e lM e d ico ^ p  ^  ^
conforme á razc n fundada, ducurr r
mas conveniente, \ r^p^nenes hnmo«*

Por quanto fon quatto los humores c»
rales, por las quales, por la mayoi p b;’en fon quatro las claf-
afsi extrinfecos , como intnnlews mmbmn fon q ^  ^  ^
fe s  de ellas e n fe rm e d a d e s , coi P. f  fon eftas. el flemón*
jptio humor. Y ^ abla^ ° la£la edema, y  el efeirro, ó efquirto; de 
o inflamación, la eryiipela ,ia  e a e u • ’ y .om;n;0 de aluuna de 
las quales fe originan las ulceras^ or¡ ?  a > ¿  cau(a , del ardor, 
las quatro qualidades. e _ ervfipela, del herbor, y encen-.

engma del melancólico. Habí originan las fiebres, o ca-,
memamente con igual Pr^P fc orfmra del humor vilio-:
Venturas; porque la fiebre pitaflo ío 5 y la quarra-
f o , ó colérico : la cotidiana , del humor pituit  ̂^  Y , [ura de

na, del h u m o t u® d afitniar tan fácilmente , por la dilcrepaiw 
la fangie , no le puede a les Médicos: mas to te
cia , o contrariedad de l a s { íe Grigina la fin»
Via fe puede imaginar , que de la langie b

£0Pa*’ , r rrPternatural , 6 contranatural , es la
La fegunda coía f  r principales fenalan los

caufa de lasMédicos,unaíntnnfeca,y otra ex.nnseca. r v _  ....  du^_
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lu m b r e  de lo s  h u m o res , de los q u a les  fe o rig in an  tod a fu e r
te  de ca len tu ras : la  fegun d a , ó e x tn n íe c a  , es e l d eford eti 
d e l anim o V déi cu erp o ?  m as la  u n a , y  la o tra  no im p iden  
in m ed iatam en te  nueftras accion es , si fr ía m e n te  in tro d u cen  
e l  m a l , y  la  en ferm ed ad  , q u e  d efpues po r s i tm fm a in m e d ia ta s  
inen te o fen d e la  u ltim a co fa  p retern atu ra l.

S v m P to m a . E lla  v o z  no figm fica  o tra  co fa  , q u e  f e n a l , d  
to m p a ñ ia  de la  e n fe rm e d a d , ó acciden te p ro d u cid o  , y  o r í-  
t in a d o  de la  m ifm a e n fe rm e d a d : y  afsi com o la  frm bjra aco n w  
p a n a  al cu erp o  , afsi e lT ym p to m a aco m p añ a a fu  enferm edad* 
v  de a q u i es de donde ven im os á  el con o cim ien to  de la  c a li-  
d a d  y  n atu ra leza  de que las en ferm ed ad es íc n  o rig in ad as 
d e  fus c a u fa s ; y  a fs i los acc id en tes , o  fym p to m as fe d eriv ad  
d e  fu s e n f a l d e s :  y  fi exa fta m en te  fe  o b íe rv a n  e llo s a c c n  
d e n te s , y  fym p to m as , y  fi co n  d ilig e n c ia  fe  f o l i a »  fn  n otw  
c í a ,  fe  p o d rá  por m edio  d e  e llas , com o fe n a le s , o  in d ic io s , 
p a ra  con ocer con  p e r fe fta  co n getu ra  las en ferm ed ad es. Y  af-¡ 
í i f e  d iv id en  los fym p to m as en tres c h i l e s ;  con vien e a fa b e r , 
e n  o fen fa  de a c c io n e s , en ca lid ad es m u d a d a s , y  en ex cre c io n e s  
igu a lm en te  v ic ia d a s . E lla  te rcera  no es o tra  c o la  , que «m ando 
f i l e  de n ueftros cu erp o s a q u e llo  q u e  no dcD.a fallir, o  la le  en 
ta l  m anera , q u e  afsi fa lir  no d eb iera . P o n go  por exem p o : E n  
la s  ca len tu ras a g u d a s , la lir  gran  can tid ad  c e  fan gre  de las na
rice s  fa lir  c o p io fo  fu d o r ,  y co p ia  de excrem en to s h u m o ra
les  d e l v ien tre  , en dia , q u e  no es c ritico  , y  a naturaleza no 
fe  h av ia  de v e r fa t ig a d a ; y en v e z  de m e jo ra r le , fe queda m as 
p e d ra d a  : todas citas fe  llam an  excrec io n es fy m p to m a tic a s , o 
d id in cio n  de las excrec io n es m od erad as , con  to le ran cia  d e  
la s  fu e rz a s  , m ejo ra  ,  y  a liv io  d e l en ferm o  , y  de la  m ilm a en
fe r m e d a d , d e l m ifm o m o d o ,q u e  quan d o  la  n atu ra lez a  retien e  

• a c u e llo  , q u e  no d eb e  reten er , co m o  fe  exp erim en ta  en la  
íu p re fs io n  de orina , y  de o tro s  e x c re m e n to s , deten ien do  en 
s i , v  p a ra  s i , a q u e llo  q u e  d eb ía  exp e ler  cíe si. D e  aqu í na- 
cen  , y  fe o rig in an  le s  íy m p tc m a s  de h s  acc io n es dañadas , a 
d iftin c io n  de la s  b u e n a s ,y  p erfectas o p eracion es de la  natu

raleza»
Y  p o rq u e  las acc io n es fon v a r ia s ,  con vien e a fab er ,a n i -  

snal , v ita l , n atu ral , re ten triz  , e x p u k n z  , c o n c e ¿tn z  , y  
© tras; a fs i r e f u k a n ,y  fe  o rig in an  vario s íy m p tc m a s : y  pora 
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que cada una de ellas acciones, ó por diminución, ó depra
vación , ó por eílár totalmente ofendidas, y  dañadas , ílielen 
refultar de nuevo variasdiftinciones de fymptomas, fe adver
tirá mas largamente en fu lugar.,Y pues tengo advertido, que 
de la obfervancia, y  conocimiento de los accidentes , fympro- 
m as, ó feñales, venimos en conocimiento , y  algunas veces 
óbféf vamos , y nos parece eftá ofendida, y  dañada una facul
tad, y otras veces todas juntas, (como fu cede en las enferme
dades agudas, y peligrólas) con mayor feguridad llegamos á 
curarlas, y  aplicar el remedio , ó medicina. Y para mayor 
declaración , íirva por exempio lo figuiente: Pierde eí hom
bre el apetito, elle fano , ó enfermo , y no puede comer $ de 
áqui fe conoce, que el mal eftá en la boca del eftomago, y  
que puede fer intemperie : la qual, tiendo calida, ó fría, ó com- 
pueíla, o con materia , ó íin materia , fe van obfervando exac
tamente los accidentes íeñaladós, ó fymptomas , que acom
pañan la tal enfermedad de inapetencia: los quales íi fueren 
de amargura de boca, entonces fe conoce, que la tal enfer
medad fe origina de intemperie calida; y íi demás de efto 
acompañaren á eftos, naufeos , y  vómitos, el cafo es claro, 
que ia intemperie es con materia , conviene á faber, viene con 
humores calidos, coléricos , ó viliofos ; como por el contra
rio , íi la inapetencia fuere íin fed , con abundancia de faiivas, 
y  arrojare humores pituitoíos, y  crudos , fe conocerá , que 
la tal difpoficion fe origina de intemperie fría , con materia 
pituitofa. Afsi fe debe difcurrir de los fymptomas, ó feñales 
para conocer las enfermedades.

C A P I T U L O  1 1 L

rJ  CEpCA T)E LOS T EMP ER AMENT O S
en general y de los tiempos del año, 

j  de la edad.

A Síi como la nnion de varios colores refulta.. en un terce
ro , y de la junta , varias veces, un concierto vario de 

cada una 5 del mifmo modo refulta el temperamento huma
no)



no , que no es otra cofa , que una quaiidad , que refulta de las 
qualidades contrarias, que fe hallan en los Elementos, mien
tras que obran la una en la otra , con una eilable mixtión de ca
lido , de frió , de feco , y húmedo , fupuefto el predominio de 
alguno de ellos, al qual fe reduce el temperamento.

En quanto al temperamento fingido , igual en todo , fegtin 
el coacurfo igual de toda quaiidad , es mas metaphyíico , y¡ 
imaginario, que verdadero , y íiibíiftentc : y  fe ha de adver
tir , que templado ferá aquello,que menos fe dcfvia de la igual
dad 5 de modo, que en las proprias funciones, debidamente 
fe obre,porque la eucarfia , ó la buena templanza, que es lo 
mi fin o , tiene una latitud muy amplia , a cerca de la mediana, 
de la qual, fi mucho fe aparta, ó fe defvia, viene á quedar def-? 
templado , y  defccmpueílo: de modo, que es forzada á fe- 
guir la naturaleza, y veftirfe del nombre del mas poderofó de 
los contrarios.

En dos maneras fon los temperamentos ; conviene á fa-: 
ber , compueilos , y  limpies : elfos ( como diximos arriba.) 
fon calido , y frió , húmedo ,y  feco : aquellos le originan de 
dos juntos : el uno excede al otro , y afsi fon dañóles á la 
templanza fupueíla 3 conviene á faber , compuefta, y  lim
pie.

De dos maneras fe pueden tomar las primeras^qualidades 
abfolutamente , que es lo mifmo que decir , íegun fu propria 
naturaleza , y en fuma, y  total fenticlo, íolo los Elementos 
fe pueden llamar calidos , frios, húmedos , y feces, ó refpec- 
tivamente conforme al predominio del mas poderoío , del 
qual tomó la denominación del compueílo , como fe hallan 
eíias qualidades , y elementos en el mifmo. Mueftra muy bien 
Añíleteles en el primer Libro de la Generación , titulo 85. 
£¿ temperamento de la Primavera es calido , y húmedo : el Eftio 
es eahaó ,y jeco : y el Otoño desigual, y participa de uno ,y  otroj 
empero el invierno es frío  , y  húmedo.

De la edad , la primera es la puericia, cuya primera parte 
es la infancia , y finaliza- á los catorce años 3 fu temperamento 
calido , y húmedo la adolefcencia , en la qual fuel'en colo
rear á les jovenes los canilles , liega baila diez y ocho : y íe
gun la primera porción , fe eiliende halla cerca de los veinte 
y  tres, y fe llama edad del crecer$ fu calor es úueníó , mas 

.y - ' muy
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muy incorporado con el húmedo ’ a la. adolefcencia j Te Íigíí© 
1.a juventud , que dura diez años, y fe Llama edad vigoróla , y¡ 
confidente , abraza la virilidad ,<¡1 ue es La figaiente , y llega 
hada Los quarenta y cinco años ; tiene menos calor , y mas fe-, 
quedad, que la juventud 5 y por eda razón el cuerpo no crece 
m as, faltando al calor Las fuerzas, para hacer que Los miembros.
crezcan y  fe dilaten. -  .

En tres partes fe divide k  vejez: la primera es deide Cinquera 
’ta á fe Cent a años, y  fe llama vejez feliz, y  florida: fu calor, aun
que es algo remido , todavia tiene feñalés de robudéz confluí 
tente, con alguna pérdida, J  univerfal fequedad , excepto la* 
Cabeza, que luele fer muy iujeta al dominio de ia pituita.

La fegunda parte de la vejez es deide los fefenta hada lo$ 
fetenta años , en La qual edad (exceptuando algunos pocos de 
complexión privilegiada > y de eípiritu fublime, que por defec-*. 
fo  dei cuerpo no pierden fus prerrogativas) Cuelen los hombres 
quedar inhábiles para Los negocios , y abundar en mñerias de 
poco momento , antes que en acciones de fubftancia, e impera 
tincncia , afsi porque todos fe dedican al cuidad.) d~ la propjia 
perfona , temiendo dexar el mundo , como porque fu entendió 
miento por la mayor parte titubea , y no fln gran trabajo pu^o 
den gobernar 1 fu perfona edá (timamente flaca, por La foque— 
dad , y frialdad íiempre mayor.

La tercera parte es defde los fetenta anos, halla la muerte: 
®n ella edad andan los viejos inclinados , tentándole á cada pul
lo ,  babofos,y llenos de mil ayes,de los quales e£U eferito^ 
que fu vida es labor , y dolor*
1 E i  tem peram en to  de lo s  A m pies fe co n o ce  p o r la  m ayo ^  

©arte ,d e l  c o lo r , d el o l o r , y  d el fa b o r : d e l co lo r po co  , del, 
r  olor m as, y  d e l fab o r m u ch o  m as, au n q u e  con  m a y o r  

fu n d am en to  d e to d o s ju n to s.
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C A P I T U L O  I V .

Sf E  L A S  S E I S  C O S A S
no naturales.

AS feís cofas ? que los feñores Médicos llaman no naturas
les , fon , el comer , beber , evaquacion , y retención de 

los excrementos , el movimiento , y la quietud , el ayre , el 
fueño, y la vigilia , y los a ledos del alma : y fi todas ellas co
fas con reditud caminafien, el cuerpo eílará fano 5 y fucederá 
al contrario, haviendo alguna alteración en ellas , que todo el 
cuerpo fe deíordena , y  defeompone.

El Ayre ella en todo el lugar donde fe refpira , y  fin el 
no puede vivir la criatura : el Ayre es materia de los efpiri-? 
tus , y los efpiritus fon miniftros de las operaciones, y  la 
y ida.
i El Ayre es elemento de nueftro cuerpo, como de nues
tros efpiritus : fe ha de elegir puro , claro , y  tranfparente; y  
no aquel, que por la vecindad de algunos lugares, y  ellos , ó 
cabernas, pueden inficionarle.

El alimento firve para reílatirar , y  refarcir la fubflancia 
que fe ha perdido ; en el tomarle fe ha de atender con cui
dado á la bondad,y cantidad,á tiempo, y  condiciones del 
que le toma : fe debe huir de los mantenimientos, cuya coc
ción es dificil, y  que en las primeras qualidades tiene algún 
exceíTo.

Adviértale , que en la abundancia de los mantenimien* 
tos , aunque ellos lean buenos , ocafionan enfermedades : por 
cuya razón, íe deben ufar con moderación, no obíiante el 
parecer de algunos, que dicen , que el cuerpo fano digiere co-, 
ffio apetece.

No íiicede afsi con los manjares indiferentes , ello es, 
que participan de bueno , y  malo , cuyo conocimiento coníif- 
te en vencer los deíordenes , y que los humores eftén bien 
atemperados en lo milino. Los contrarios fe vencen con los 
contrarios, y. el, femé jante Xfi xonfejy^ con el feme jante ; .y



por efto al fano le conviene ei femejante, y  d  enfermo aquello 
que obra contrario.

Debefe atender mucho al u fo , y  temperamento del País, 
en quanto al comer mas, ó menos vianda exquifita: con tal 
condición , que el mal ufo poco á poco fe corrija, y fe con mu? 
te en bueno , porque toda mutación repentina , aunque es bue
na , es peligróla.

En quanto al orden de tomar la vianda, fe ha de advertir, 
que lo diftcultofo de digerir fe tome Untes qué lo Fácil , ex
cepto la leche , que fe tomará antes del caldo , lo dulce , y  
relaxante , antes de lo adftringente. En quanto á ios fanos, 
la hora de comer , y de cenar , fea la que fe acoftumbra: 
mas de los enfermos ferá aquella , que enfeñaren las acciones 
(quiero decir) en qué tiempo, defpues de ellas, fe puede tomar, 
teniendo ílempre la mira á los otros emergentes. A qualquiera. 
edad es muy uril la templanza en la comida; pero con mas es
pecialidad á la v iril, porque en ella el cuerpo ha llegado á fu 
perfección, y  tiene menos necefsidad de nutrimento , que las 
puras. '

Por movimiento entendemos el exercicio corporal, cuyo 
contrario es ia ocioíidad: y íi debidamente le exercitaífen los 
miembros , fe feguirian infinitos bienes, como fon la fortifica
ción de ellos miftnós, y el aumento del calor natural, y  una 
prompta vivificación de los efpírims, y  en el movimiento de 
aquellas partes. Es muy provechofo el exercicio de paífearfe un 
poco por la mañana , mientras que la cabeza flaca no lo rehufai 
es provechofo al effomago, para hacer perfefta la digeftion. 
El repofo á los fanos es conveniente > pero mucho mas á los 
enfermos , los quales repofando , dexan que la naturaleza haga 
como conviene fus funciones , y fe conmueva con gallardía 
contra la enfermedad, lo que no puede hacer en la agitación 
del cuerpo , de donde á los fanos debe correfponder el deD 
canfo á la fatiga ,y  fervir dé reftauracion al cuerpo , y  alivio 
al animo. Los jóvenes deben hacer mas exercicio, que los vie-J, 
jo s , y  muchachos. El fueño es una fufpenfion de los fenti- 
dos, y  un movimiento fin morir, y  fin enfermar , (ó por mejor 
decir) es un retorno de los efpiritus á fu propia manfion > por-; 
que es conocido, que en el fueño las facultades, efpecialmen- 
te las animales, efián ocioías. Nace el fueño de un húmedo
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•noble , y  m il, que dulcemente poffee el celebro , mientras que 
los vapores benignos, originados del alimento , y  levantados 
al celebro , vienen á condenfarfe con la frialdad del celebro. 
Trae contigo el fueño muchas utilidades, y  confequencias, 
que fon, una perfecta concoccion, y distribución del manjar, 
una dulzura de las pafsiones del animo , un refarcimiento de 
las fuerzas : además de mitigar la fed , hace á la naturaleza mas 
agd , y  prompta á fus operaciones. El fueño demafiado es muy 
nocivo, hace á la naturaleza eftipida, y  necia , debilita el cuer
po , llena la cabeza, engendra catarro , impide la refpiracion, 
y  detiene los excrementos. El fueño mas breve de lo que con
viene , tiene maliciofifsimos efe&os , porque conocido es, acre
cienta los humores, confume los efpiritus, y  caula gran fed. 
El fueño de la noche es mejor, que el del dia : deípuesde la 
una duermafe el primer fueño fobre el lado finieítro, para que 
la comida,que eftá en lo hondo del eftomago , fácilmente fe 
cueza : lo demás de la noche duermafe fobre el lado derecho, 
para que mas cómodamente fe diftribuya el chilo , y  fe expe
lan los excrementos. Los que duermen boca arriba , con faci
lidad incurren en eftupor , ó pafmo , en perlesía, ó apoplegia, y. 
aquella enfermedad , que los Médicos llaman el fialte , ó incu
bo , y los Lombardos , farbollo. Los que duermen boca abaxo, 
caen fácilmente en mal de ojo , y en dificultad de refpiracion. 
A los calenturientos, en particular, cauta el fueño grandifsimo 
daño , quando duermen en tiempo de la accefsion, aunque del 
fueño fe debe tomar feñal para el conocimiento del mal, no em
pero fuperfticicfa , como fe dirá en el cap. 5. para pronofticar* 
y  entender la naturaleza de la enfermedad , del predominio de 
los humores, ó de la parte en que eftá el daño.

No m enos d añ o  cau fan  las inm oderadas v ig i l ia s , p o rq u e  en-: 
gen d ran  c ru d e z a s , íe ca n  e l c u e r p o , im piden  la  n utric ión  , cau - 
la n  fren esí , d eftem p lan d o  gran d em en te  e l c e le b r o , d añando 
al te n lo r i o , ó p o r m ejo r d e c ir  , co rro m p ién d o le . E l h artarfe  
de com ida , ó b eb id a  , es tam b ién  n o c iv o  , p o rq u e  h ace  cre cer 
e x c e s iv a m e n te  lo s  h um o res , cau fa  rom pim iento  de los va io s, 
fo fo c a  la v irtu d  , y  d iü u e lv e  las fu e r z a s 5 y  quan d o  algun o  de 
lo s hum ores fo b re a b u n d a ífe , ó e x c e d ie íle  en el cuerpo  , e fp e- 
c ia lm en te  la  p itu ita  in cu rrie fíe  en  la  caccch im ia  t efto e s , en 
le p le tu d  de hum ores m ales.
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La evacuación fe divide en dos , en m im rfd  , y  particular'? 
!a univerfal es la que mira á •.lafivaqiiaeion-.de todo d  cuerpo,' 
ó de todos los humores juntos j á efta pertenecen, ó miran , la 
hambre , la purgación , el vomito, y  la fangre, que de qual- 
quier modo fale del cuerpo , el fudor , y  la orina.

A la particular tocan las inmundicias de las narices , de Ios 
ojos i la faliva , y  la inmundicia , que íalqde^k madre , ó man 
triz , de las emorrhoidas , y  de las orejas , q laidos.

La evaquacion puede fer de dos modos, una efpontanea,¡ 
y  otra provocada : la efpontaoea e s , v. gr. la del vientre, deí 
ílidor, de la orina,de mfeníibie tranfpiracion , y femejantes»; 
En la provocada, es la que es originada, ó del A rte, ó de otra 
cofa esterna, v. gr. la fangre, que fale por herida de efpada,* 
todas las excreciones , íi fucilen con tolerancia , y güilo, fon 
provechosas 5 y  por el contrario , fi caufan las acoftumbradas,; 
|bnpeiigrofis. Las pafsiones del animo, fean las que fueren, 
fe deben moderar con todo cuidado , efpecialmente la ira , y¡ 
el amor: nace la ira del herbar de la fangre , que íe hace cerca 
del corazón,y con mas efpccialidad , íl la perfona es cole-¡ 
rica. El amor proviene de la fangre benigna , y  abundante 
deí hígado.

C A P I T U L O  V.

<DB LOS Q ^ U A T ^ O  H U M O L E S ,
del cuerpo humano.

Í i 'L  humor es un cuerpo húmedo, y  fluido, elqual , ;uiw 
j  to con los demás humores , es apto para nutrir, y  ali-4 

mentar todas las partes de nueftro cuerpo ; advirtiendo , que 
en el cuerpo humano fe hacen tres cocciones, y  en cada una 
de ellas fe fepáran dos fubftancias, la una cralía, y  la otra 
tenue. (Ella es opinión de los mas graves Autores.) Prime*- 
/ámente en la boca fe prepara el alimento , y  defde allí paf« 
fa al eftomago , en el quai fe hace la primera cocción , y  en 
ella fe fepdra el chilo , el qual junto con la pituita , defpues 
de haver nutrido el eftomago ,y  inteftinos , va al hígado por 
lasmefaraicas,que eftán en el mefentedo 5 y  de aquí toman
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t i nombré trie fatal cas , las que fe rematan , y  entran en la ve-< 
na porta , nombrada a ís i, por íérvir de llevar el chilo al hin 
gado, para que alli fe convierta en fangre. Y dice Galeno^ 

í que luego que entra el chilo en las venas mefaraicas , por vir
tud , y calor particular , que tienen comunicada del hígado , fe 
empieza á convertir en fangre,y preparado , medíante la Te* 
gunda cocción, fe engendran ios demás humores, que íb i, 
colera , .melancolía , y  pituita: adviniendo , que los quatro 
humores íiempre van juntos. La tercera cocción fe hace en 
todas las partes del cuerpo ; y  es quando la fangre fe afsimila 
á cada una de las mifmas partes : para afsimilar, fe ha de 
atender quando la fangre fe convierte en la mifma naturaleza 
d éla  parte j y  en eíta tercera cocción , también fe leparan 
dos excrementos, uno tenue, y  otro crafo: el-tenue , fe difsipa,- 
Y  evapora fin poderfe ver, y  lo confume el calor natural $ U 
caufa es, porque han llegado alli los humores muy fabriles*' 
El erafio es el fador que expelemos por los poros , y enfa-» 
cia la ropa, que eíta inmediata á la carne. La fangre es un 
humor natural de nueftro cuerpo , de temperamento caliente* 
y  húmedo, de color rubio , y  fabor dulce. La fangre es en 
dos maneras, venal, y  arterial : la arterial es mas caliente* 
nías fabril, que la venal :1a  arterial es pura, y  fe diferencia 
de^la venal, con la qual van mezclados los demás humores: de 
la íangre pura fe hace el flemón verdadero; y la fangre qu§ 
no guarda fu temperamento , fe hace eí flemón eriífpeloíb* 
edematoio , y  efquirroío 5 y de la fangre no verdadera, fe en-: 
gendran nílolas , carbuncos , y  eítiomenos , y demás efpecies 
de puíhilas , engendradas de fangre no natural. La pituica 
es un humor frío , y húmedo , de color blanca , de fabor in- 
hpido. Sin efta efpecie de pituita natural, (fegun Refino , y  
Galeno) hay quatro efpecies de preternatural: la primera vi
trea , la qual̂  es muy fria , de tal fuerte , que fi llega á aJgúJ 
11a paite calida del cuerpo humano , caula grandes dolores,* 
üamaíle vitrea, porque tiene  ̂ color de vidrio. La ftgunda, 
accida , la qual no es tan fria, como la vitrea, pero es mas 
que ia dulce. La tercera es dulce , es también fría , pero no 
tanto como las antecedentes. La quarta es faíada, ó nitrofa* 
de eíta fe engendran las enfermedades, como fon, la tiña* 
íarna, y otras. La viiis natural es de temperamento calien- 
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te , y Teco , de color de azafrán. La vilis , luego que és engen
drada , fe divide en dos parres , la una paffa á ia fangre , y la 
otra á ia vegiga de la hiel. La que va por las venas á la fan
gre, es útil para hacer penetrar la fangre , y  es neceífaria pan 
ra nutrir las membranas coléricas: la que va á la vegiga de 
la h iel, afsimifmo es ú til, y neceífaria para nutrir la vegiga 
de la h ié l, y la otra para las demás necefsidades del cuerpo, 
y  operaciones , que en él hace : la fegunda es útil para lim
piar los interinos de las heces, y fiemas vifeolas, que conde-; 
yien. Otra utilidad tiene la naturaleza de la vilis,que csefti- 
mular al inteílino reélo, y  los mufculos ,para expelerla natu
raleza ¡as cofas nocivas, contenidas en los inteftinos. La vi- 
lis preternatural, es en cinco efpecies: la vitelina tiene co
lor , y confidencia de la hiema de huevo : la fegunda es la 
porracea , tiene color de puerros, fe engendra en el eftoma- 
g o : la tercera es eruginofa , de color de verdete 5 efta nace 
de la parte íuperior, y  del eftomago : ia quartalfatodes , por 
tener el color de dicha yerva: la quinta , cerúlea , por tener 
color de Cielo : otros la llaman plúmbea , por tener color de 
plomo. La melancolía es de temperamento frió , y feco, de 
color obfcuro , y  cali negro, de gufto áfpero: es la fangre 
mas grueífa, que fe fepára de la fegunda cocción:fu propria 
caía es el bazo, de donde la naturaleza le embia : firve de 
¡nutrir las partes melancólicas del cuerpo humano, y de exci-i 
tar el apetito , mediante una porción, que embia la naturar 
leza al orificio mas íuperior del eftomago. Dos efpecies hay 
de melancolía , la una natural, y  la otra no natural: de la 
natural fe hace el eíquirro verdadero , el qual no tiene fenti- 
d o , ni fe cura , fino extirpando con obra manual. El efquirro 
no verdadero , fe hace de la melancolía no natural: y  efta es la 
que no guarda los términos de la re&itud , que paífa por aduf- 
tion de humor melancólico , ó atrabiiiar 5 y fe dice vilis rodens, 
ó accidia , porque es agria, como vinagre fuerte : de tal fuerte, 
que puefta fobre los ladrillos , hierbe. La vilis atra ayuda á las» 
operaciones del eftomago , que por fer acódala comprime^ 

deípuesque nos hemos alimentado, halla que efta 
hecha la primera coccioi*.
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Fs Acuitad, es una virtud potencial, mediante ía quaí, fe ha* 
ce una obra nueva en nuellro cuerpo. Las facultades ion 

tres r animal , vital, y  natural : la facultad animal fe divide en 
principal, y  no principal: las principales fon tres , imagina
ción , razón, y  memoria: la imaginación eftá en la parte in  ̂
terior de la cabeza, la razón en medio, y la memoria en la 
parte poílerior: las no principales fon , de fentir, y  mover. 
La facultad vital es en dos maneras , de pulfar, y refpirar: las 
facultades naturales, fon dos 5 (ello es , principal, y  miniítraí) 
las principales fon tres , la primera augmentatriz, la fcgunda 
nutriz , y  la tercera generatriz: las facultades miniaras fon 
quatro , atra&iva , retentiva , conco&riz, y expultriz.

Las operaciones naturales fon ,e i comer, el d ixerir,y  el 
engendrar , &c. las quales miramos en el hombre á la fimilitud 
de las plantas , para confervacion particular de aquello que 
continuamente fe va perdiendo , y  conlumiendo ; y  á difpoíi- 
cion de ellas eílam dellinadas las partes , que en el vientre fe 
contienen, y  en las venas, las quales fe reparten por todo el 
cuerpo.

Las operaciones vitales fon, el refpirar , el latir el pul- 
fo , y  otras , que fe requieren para confervacion de la vida , á 
cuyo fin eftán deíiinadas las partes , que fe contienen en el pe-, 
Cho , y  arterias, las quales fe difunden por todo el cuerpo.

Las operaciones animales, como mover, fentir, conocer, 
tener memoria , &c. las quales convienen en lo que el hombre 
obra como animal , para que eílán deftinadas las partes de 
la cabeza , brazos , piernas, y nervios, los quales tienen fit 
origen en la cabeza , y  de ella fe efparcen por todo el cuer
po > y tienen tal correfpondiencia entre si ellas partes, que la 
una necefsita de la otra , y ambas fe ayudan , y  por ello fe ne- 
cefsita naturalmente , que fe le fubmmiítre al eílomago (que 
tiene fu licuación en el hipocondrio finieliro) el alimento com-
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’p e t e n t e , p a ra  q u e  fe  co n v ie rta  en b u en a d ig e ft io n , (  ltema'dfe 
c h ito )  y  efto fe h ace  en  e fp a c ip  d e  o ch o  h o ras , p o co  m a s , ó  
m e n o s , fegun  la  ca lid ad  d e l a lim en to  , y  fegu n  la  d ife ren c ia  
d e  n a tu r a le z a s ; y  c ít a le  llam a p rim era  co cc ió n .

V ie n e  e l a lim en to  p rep a ra d o  e s  la  b o ca , m edian te la  m af- 
!tic a c io n  , y  d e íp u es de d ix e r id o  en el e flo m ago  , pa lia  a los in- 
te ftin o s , p o r lo s  q a a le s  la  p a rte  excrem en to fa  fe  p u rga  po r 
la  p a rte  in ferio r 5 y  la  b uen a p o rc ió n  (llam ada ch iio ) fe ded u
c e  de las v e n a s , llam adas m eíeraicas , e íp arc id a s p o r lo s m if- 
2Bos in te ft in o s , y  p o r d ich as venas lle g a  a l h ígad o  íitu ad o  en 
la  p a rte  d erech a  , p a ra  que fe  c o n v ierta  en b uen a fan gre  , y  e f-  
t a  fe llam a fegu n d a c o c c ió n , la q u a l fe  h ace  en m u y  b re v e  
t ie m p o  , y  de lo s  excrem en to s , q u e  de e lla  m ifm a fe  en gen 
d ran  , a lgu n o s fe p u rgan  de l a v e g i g a  de la  h i e l ,  po r lo s m if- 
trios in te ft in o s , ju n to  con  las h eces , y  aun  con  la  o rin a  , y  
fe  llam an  co leras : o tro s fe  p u rgan  d e l b azo  , por lo s  m if-  
rnos inteftinos , y  fe  llam a m elan co lía  : o tro s excrem en to s fe  
p u rg a n  de los r iñ o n e s , p o r las ven as U r é te r a s , y  v e g ig a  , la s  
q u a le s  h eces , es la  aq u o íid a d  , ó fu ero  de la  fa n g r e , a ís i lia»* 
m a d o .

L a  fa n g re  b u e n a , p a rte  de e lla  fe d ed u ce á to d o  e l cuer*¿ 
p o , l a s  q u ales  nacen  d e l m ifm o h íg a d o , y  eltán  e íp arc id a s á  
im itac ió n  de m uch os r a m o s , q u e  nacen  d e l tro n co  de un  ár
b o l ,  p o r nutrim en to  de cad a  p a r t e ,c o m o  e l ag u a  , q u e  d e  
u n a  fuen te  co rre  p o r d ive rfa s  regu eras de un ja rd ín  , p o r 
a lim en to  de las p lantas 5 y  efta fe llam a te rc e ra  e o c c iq n , la  
q u a l fe  h ace po r la  m a y o r  p a rte  d u rm ie n d o , po r e íp a c io  de 
p o c o  m as de tres h oras : y  de efte nutrim en to  vien en  e x h a la 
d os los excrem en to s por a lgu n o s con d uctos íu tib ís im o s , ( l i a r  
m ad os poros ) de las q u a les  e ílá  llen o  tod o  e l cu tis d e l cuet-. 
p o  , y  fon  por donde ia le  e l íu d o r , y  o tras  in m u n d ic ia s , y  
p o r  o tra  p arte  v a  exh a lan d o  p o r los m iím os p o ro s lo  q u e  
e ra  alim en to  , e l q u a l v á  re ío lv ie n d o  e l ca lo r n atu ra l, (liarna-i 
d o  calor innato') q u e  es fun dam en to  de la  v id a  , y  fe m antiene 
a lim en tan d o fe  del húm ido r a d ic a l , a ísi com o la llam a d e un a 
la m p a ra  fe m antien e con  el a lim en to  d ei a c e y  te , y  e lt a lh u - ,  
m id o  rad ica l no fe pu ed e reco b rar en m anera algu n a , fegu n  
la  co m an  op in ión  j p ero  á lo  m enos fe puede re tard ar en 
go ^ fu m ir co n  el a lim en to  l  q u e  le  le  añ ad e  3 e l q u a l ,  a ís i cq*t



Sio un continuo flujo, fe convierte en fubflancia del dicho ca3 
ior nueflro , también el húmido radical ,y  defpues fe confín 
me en transpiración , convirtiendofe entonces de nuevo en 
nueftra fubftancia, y  en fu lugar nuevo nutrimento , que fe 
anade ; y  a fsi, halla tanto que el calor confuma enteramente 
al húmido radical, de nuevo fe le anade alimento , y de nuc-; 
yo le va exhalando dicho calor, á femejanza del humo , que 
fe levanta de la lampara encendida: y  efla exhalación íe llama 
infenílble tranfpiracion 5 pero no otra qualquiera tranfpira- 
cion de humor , y de excrementos , que vá exhalando el 
cuerpo.

Afsi mi fimo parte de la fobredicha fángre concurre a los 
yafos expermaticos, y  tefticulos, por fet como alimento fu- 
perfluo , convertido en femen , para que con la ayuda de las 
partes deítinadas á la generación , fe comunique á la madre 
(fítuada en medio del vientre) entre la veg'ga , y  ultimo m- 
teflino, y íirve para la concoccion del parto , y comervacion
de Ja prole.  ̂ _

Finalmente , parte de la fangre fe diftribuye al corazón, (íi- 
tuado en medio del pecho) para que con la concaoidad de 
los mifmos ventrículos fe engendre la fangre arterial , y es 
aquella fangre íutiliísima, que algunas veces vierten las he
ridas con grande ímpetu , y de color mas claro , y rojo , que 
lo ordinario , de la qual fe engendran los efpiritus vitales, 
junto con el ayre , que fe refpira por los pulmones , íituados 
al rededor del corazón : de ios quales efpiricus, parte le dif-¡ 
tribuye á todo el cuerpo por las arterias , que fon aquellos 
yafos fenaejantes a las venas , ios quales fon origen del pul- 
fo , y  nacen del corazón, como de un tronco muchas ramas, 
como fe ha dicho arriba de las venas , para que por dichos 
yafos corra el calor influente, que eftá fundado en los dichos 
efpiritus vitales , por todas las partes del cuerpo , á vivir, 
el calor interno , y  natural de cada parte , como la llama del 
aceyte, la qual no fe verla lucir , íi no fuera por el fuego que 
fe le aplica: y  afsi ,de la mifma forma, del calor , que influ
ye , y del calor interno de las partes, reíulta un calor mix
to , llamado calor innato , el qual es aquel calor ya dicho$ y, 
es ta l, que en tanto que fe vá alimentando del húmido radical, 
nos mantiene vivos.

P a rtJ. ' B 3  . Igual-*’
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Igualmente, parte de los dichos efpiritüs vitales fe repar

te al celebro por las arterias carótidas , (que afsi fe llaman) 
porque en fu mifma concabidad (afsimifmo llamada ventrícu
lo) fe engendran de aquellos, (particularmente ai tiempo del 
dormir los efpiritüs animales, que eílán cubiertos invifible- 
mente, concurriendo también á fu generación el'ayre , por 
medio de la infpiracion facada del celebro)

Y  de ellos eípiritus animales, parte de ellos concurren 
al filo del efpinazo , de donde nacen los nervios, ó íegun otros* 
concurre también para la fubílancia de todos los nervios , pa
ra que por medio de fus rayos vengan á traer á alguna par
te del cuerpo la facultad de moverle , y de fentir con el ta&o, 
por los mi finos nervios , los quales proceden del celebro , y  
del efpinazo, como de un tronco principal., y a modo de muí 
chifsimas ramas , eftán efparcidos por todo el cuerpo, como 
las venas , y arterias.

Parte de los efpiritüs animales concurren á los nervios, 
que van á las orejas, y  a los demás fentidos , para hacer fus 
operaciones perfectamente. Finalmente , parte de ios dichos ef- 
piritus fe diítribuyen por la fubftancia del celebro , la que tie
ne alguna tranfparencia , para que con fu luz , y  íu fentido in
terno, y  común, pueda el hombre conocer, y hacerfe capaz 
de lo que fe le reprefenta de los fentidos exteriores , y  que
dándonos en la memoria elpecies impreflas, como en cera, 
la qual imprefsion pueda á íu libertad hacer ccnfideracion 
con la imaginación , aísi como por medio de los rayos del 
Sol , iluminando los ayrcs, todas las cofas fe hacen vifibles, 
afsi por medio de los mifmcs eípiritus animales,(por fu clari
dad) reduciéndole en realidad la traníparencia del celebro, y  
haciéndole viíibles en la mente los objetos fenfrtives de la 
imaginación , fe reprefentan al entendimiento , y  á la razón, 
para que pueda verlos, y  afsi conocerlos, contemplarlos , y  
hacer reflexión de ellos, y elección , fegun la inclinación, y  
con la voluntad , y  libre alvedrio, poner en execucion lo que 
quiere, con la ayuda de los brazos ,defíinados para coger, y. 
de las piernas, para el movimiento del cuerpo , por medio 
de la tranfmifsion : de los quales algunos concurren al prin
cipio de los nervios , ó fegun otros, per la fubftancia de to
dos los nervios, que fe difunden por todo el cuerpo , pa-
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ra atraer la facultad del fen tido ,y del movimiento.

Se concluye , diciendo , que por la coníervacion de la VW 
da, y aumento del cuerpo, como para la confervacion de la 
falud, y finalmentepara vencer enfermedades pertinaces , y  
dcfeípcradas, es el único camino ir restaurando lo que fe va 
evaquando, y  confumiendo los malos humores, y  rebeldes^ 
con el ufo de aquellas colas , que fe van tomando por alimen
to : lo primero , que fean de buena fubftancia , y fácil digettion, 
en lo que también con filie fer parte de la vida , y  de que fe en
gendre buena fangre, y pocos excrementos, y  que fea templa
do ,• pues tanto mas fácilmente fe convierte en nueftra fubíian-i 
cia , como también no fean cofas venenofas, podridas , cor
rompidas , y  por confequencia fáciles de digerir, como tam
bién , que fea bien preparado : lo fegundo, que fea adminiftra-i 
do en cantidad moderada, y  conveniente 5 y además de con fe -  
guir el debido beneficio de las evaquaciones, es neceífario el 
moderado exercicio , y fueño competente, con librarfe de los 
afeólos del alma , y lo corriente de los Aítros. (como fe dice en 
las feis cofas no naturales)

El hombre halla los 2 1. años crece en altura > y paffado eíbe 
tiempo, en gordura.

C A P I T U L O  V I  I .

© E E L  T I E M P O  D E  L A
enfermedad.

TOdas las enfermedades, afsi internas, como externas, tan
to univerfales, como particulares , tienen quatro tiem

pos , que fon , principio, aumento , eftado , y declinación 5 en 
josquaíesfe oblcrvan los fymptomas,ó accidentes, y con el 
conocimiento de ellos , el Arte Medica regula la cura de la en
fermedad particular. Los fymptoraás, en el principio de las 
enfermedades , por lo regular , fon baxes: v. gr, en el princi
pio de la calentura , por lo regular , la orina es cruda , el pulfo 
baxo , y inconftante 5 fe fíente flaqueza de todo el cuerpo, 
dolor de cabeza, ñau fea á la comida , conturbación al ello ma
go , amargura de boca, temblor de todo el cuerpo, vómitos

B 4 ■ faf-
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f a f t id io f o s , d e  m a te r ia  a m a r illa  , ó  v e r d e  , 6  m ix ta  > a p r o p o r 
c ió n  d e l  h u m o r , q u e  p r e d o m in a ; fe  o b fe r v a  ta m b ié n  a fá n  d e  la  
b o c a  d e l  e í t o m a g o , lo s  o jo s  e ftá n  b la n q u e c in o s  , la  le n g u a  d e 
n e g r id a  , ru id o  , ó  e ft r e p ito  en  lo s  o íd o s  , v ig i l ia s  in m o d e r a d a s ,  
fu e ñ o s  p ro fu n d o s  , d o lo re s  d e  r iñ o n e s  , a n te s  d e i  d ia  d e  la  c a 
le n t u r a  , n o c h e  m u y  in q u ie ta  , re te n c ió n  d e  o r in a  , r e te n c ió n  
d e  lo s  e x c re m e n to s  , ó  p o r  lo  c o n tra r io  e v a q u a c io n . E iy  e l  
a u m e n to  d e  to d o s  lo s  a c c id e n te s  y a  n o m b r a d o s } fe  v a n  a q u ie 
ta n d o  ; p o n g o  p o r  e x e m p lo : E n  la s  c a le n tu ra s  fe  o b fe r v a  f r e 
n e s í  , v o m ite s  c o n tu m a c e s  , fu d o re s  in m o d e ra d o s  , d o lo re s  d e  
c a b e z a  in m o d e ra d o s  , y  o tra s  fém e ja n te s . E n  e l e f t a d o ,u n i -  
V e rfa lm en u e  c o m b a te  la  n a tu ra le z a  c o n  e l e n e m ig o , q u e  es la  
e n fe r m e d a d  , d a n d o  fe ñ a ie s  en  e fta  b a ta lla  , d e  v e n c e r  ,  6  fe r  
V e n c id a . E n  la  d e c lin a c ió n  , fin a lm e n te  , fa le  la  n a tu ra le z a  c o n  
v ic to r ia ;  e n to n c e s  to d o s  lo s  fy m p to m a s  fo b  re d ic h o s  ce f ía n . T o j  
d o s  e fto s  fy m p to m a s  fe  d e b e n  o b fe r v a r  c o n  c u id a d o  ,p a r a  d a r  
e n  t ie m p o  n o t ic ia  a l M e d ic o  ; y  e fto  es  o b lig a c ió n  d e  lcs^ í i r r  
V ie n te s  , p o r q u e  n o  fe  a v ife  d o s  , ó  t re s  d ia s  d e fp u e s  d e l p n r c i- i  
p ió  , y  e n to n c e s  fe  a r r ie fg a  la  o p e r a c ió n ,  c o n  g ra n d ifs im o  r ie l -  
s o  d e l p o b re  p a c ie n t e : f ie n d o  c ie r to  , q u e  la  d ila ta c ió n  de u n  
d ia  p u e d e  o c a fio n a r  la  v id a  , ó  la  m u e rte  d e l  e n fe rm o . S íg u e le  
d e fp u e s  d e  la  d e c lin a c ió n  u n i v e r i a l ,  la  c o n v a le c e n c ia :  en  e l  
q u a l  t ie m p o  , c o n  e x tr a o r d in a r ia  d i l i g e n c ia , y  v ig i la n c ia , fe  
n e c e fs ita  e l r e g u la r  e l  v i& u s  r a t io  ; y  m as fo b r e v in ie n d o  g ra n  
h a m b r e , q u e  e íta  es p r o d u c id a  d e  la  c r u d e z a , ó  in d ig e ít io n  d e l  

e í t o m a g o : e lfo  es  m u y  p e l ig r o f o , p o r q u e  re g u la r m e n te  íe  
y u e lv e  á  r e c a e r , c o n  p e l ig r o  d e  la  v i d a , o  d e  m u y  

la r g a  e n fe r m e d a d , c o m o  a c o n te c e  
a  c a d a  p a llo .

mM i
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©E LAS REGLAS UK1V E l\S A LES.

PA ra  b ien  co n o cer , y  cu rar las en ferm ed ad es particu lares»  
rea Un algu n as o b fe rv a c io n e s  , 6 reg las gen erales , q u e  

perten ecen  a l co n o cim ien to  , p r o n c ft ic o s ,-y  curación  , c o n - 
fo rm e  ? que de la la rg a  p r e d ic a  eftán o b le rva d a s  3 fi o c u rr ie f-  
fe  c a len tu ra  , y  por las feñ aies íe  c o h o d e íle  , q u e  p ro ced e d e  
ab u n d an cia  de hum or de m ala ca lid ad  ? con gran d e a p a s ito }  y  
e l en ferm o fanaífe , fin h aver u fad o  de m edicina , que e v a q u e  
e l d ich o  h um or , ó la  m ifm a n atu raleza  por si fo la  íe  h a y a  ía -  
cu d id o  de los d ich os h u m o re s 3 entonces íe  d eb e e fiá r  con  
gran d ifsim a cau te la  , p o rq u e  fu ced erá  reca íd a  , con  p e lig ro  
d e la  v ida  i po r c u y a  razón  y d ebe e l M .edico eftar a lerta  3 y  
no de fe u id a ríe  3 m as p ro cu re  ev a q u a r la  m ateria  , para q u e  la  
n atu ra lez a  > b a ilán d o le  d e ía h o g a d a } p u ed a  refiftir ¡ y  ía lir  co n

V ic to r ia . „  t , _ . '  r  ,
S i  en  e l p r in c ip io  d e  la  e n fe rm e d a d  fe  v id T e  lu d o r  copio-* 

fo  5 y  u n iv e r fa l  > y  q u e  a r r o ja  fa n g re  c o n  a b u n d a n c ia  p o r  la s  
n a r ic e s  , y  q u e  n o  c e lia  , fe  d e b e  h a c e r  ju ic io  , q u e  p ro c e d e  la  
t a l  e n fe rm e d a d  d e  g ra n  c o p ia  d e  h u m o r , y  p o r  c o n lig u ie n tc  
ía  e n fe rm e d a d  fe rá  p e l ig r ó la  , ó  la r g a .

S i e n  e l  q u a r to  d ía  a p a re c ie ñ e  fu d o r  c o p i o f o , y  n m ver-, 
fa l  , en  e l fe p tim o  te n d rá  u n a  b u e n a  c r if is  , c o n  a liv io  d e l e n 
fe r m o . M a s  fi en  e l q u a r to  d ía  e l  fu d o r  fu e re  r e m i í í b ,b i e n  
q u e  u n iv e r fa l , la  e n fe rm e d a d  fe r á  t r a b a jó la  ,  y  c o n  p e li-  

g r o .
S i e n  e l  p r in c ip io  d e  la  e n fe rm e d a d  le  d ie íie  v ó m ito s  con-? 

tu m a c e s  , d e  q u a lq u ie r a  c o le ra  q u e  le a  , n o  a liv ia n d o fe  la  n a 
t u r a le z a  c o n  lo s  m e d ic a m e n to s  , fe rá  fe n a l m u y  p e l ig r ó la ;  
p e r o  n o  p o r  ello d e b e  e l M e d ic o  p e rd e r  la  c o n fia n z a  , a n te s  
d e b e  a y u d a r  á  la  n a tu ra le z a  c o n  io s  m e d ic a m e n to s  propor-, 

p io n a d a m e n tc .
E n  la s  e n fe rm e d a d e s  a g u d a s  > e l  v o m ito  d e  c o le ra  n e g ra  es  

fe n a l m o rta l.
pereza, ó fucilo inmoderado en las calenturas, por

d e Medie hnu z $
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e l  c o n tin u o  a fe e n fo  d e  v a p o re s  f r ío s  á  la  c a b e z a , fu e lé  d e 
te rm in a r  en  le ta r g o  ; y  p o r  e l c o n tr a r io  , la  v ig i l ia  in m o 
d e r a d a  , q u e  e l p a c ie n te  d ig a  a lg u n o s  d e fp r o p o íu o s  , d e n o 
t a  fre n e s í , p o r  io s  v a p o r e s  c a lid o s  5 q u e  f e  c a n  e l c e le 
b r o .

P a r a  a l iv ia r  a l  e n fe rm o  , q u e  p a d e c e  e v a q u a c io n  d e l c u e r
p o  , d e  m a te r ia  fa n g u in o le n ta  , y  h e d io n d a  * c o n  c a le n tu ra  d e  
m a la  c a lid a d  , es n e c e fía r io  e x p e le r  d e l c u e rp o  e lfo s  m a te r ia 
le s  co n  m e d ic a m e n to s  p r o p o r c io n a d o s : v . g„ ja r a v e  d e  r o ía ,  
a lte ra d o  c o n  t h a m a r in d o s , y  c o r te z a s  d e  n f  ta b ú la n o s  c e t r i
n o s  , ó  c o n  c a f ia  , ó  th a m a r in d o s .

L a  e v a q u a c io n  d e l c u e rp o  in m o d e r a d a , q u e  m o le ñ a  > y  
a g r a v a  a l e n fe r m o , q u e  h a  e fta d o  o p r im id o  d e  e n fe rm e d a d  
la r g a  , y  e ñ e  fe  h a l la  d é b i l , y  ñ a c o  , e ftá  en  g ra n  p e l ig r o ,  
y  es m e ñ e ñ e  r fo c o r r e r le  c o n  b u e n  a lim e n to  p a ra  m a n te n e r  la s  
fu e r z a s .

•Q u a n d o  en  la  c a le n tu ra  c o n tin u a  la s  p a r te s  e x te r n a s  c f -  
tá n  f r i a s , y  in te r io rm e n te  fe  e ftá  a b r a fa n d o  e l ta l e n fe rm o  , la  
c a le n tu r a  es  m a li f s im a , y  d e  p e fs im a  c a lid a d  ; d o n d e  c o n v ie 
n en  en  ta le s  c a fo s  lo s  m e d ic a m e n to s  b e z o a r d ic o s  ,  lo s  m as 
p e r fe c to s .

Si en  e l d ía  in d ic a to r io  ap arecie íT e P u d o r c o p io f o , fin  a li
v io  d e l p a c ie n te  en  to d o  , 6  en  p a r t e , íe rá  fe r ia l de g ra n  c o 
p ia  d e  h u m o re s  , y  n o  c e ñ a n d o  , e ftá  en  g ra n  peligro d e  fu -  
c o r  diaforético; y  en  ta l c a fo  fe  d e b e  m a n te n e r  la s  f u e r z a s , y
íu p r im ir  el fu d o r .

Q u a n d o  fe  v e  e v a q u a c io n  h e c h a  d e  la  n a tu r a le z a  , ó  d e l 
a r t e , a fs i en  e l c u e rp o  fa n o  , c o m o  en  e l e n fe rm o  , n o  fo lo  
n o  es p r o v e c h o fo  , m as e s  d a h o fo  : e n to n c e s  es íe ñ a l  d e  
a b u n d a n c ia  d e  m a l h u m o r  5 y  a fs i  íe  d e b e  te m e r e l p e rd e r  el. 
e n fe rm o .

L a  m ifm a  c o p ia  d e  h u m o r  p e c a n te  , c o n  p e l ig r o  d e  la  v i 
d a  ,  ó  e n fe rm e d a d  d i la t a d a , fe  m u e ftra  í i  en  la  c a le n tu r a  fe  
o b fe r v a  m u ta c ió n  fr e q u e n te  , fe rá  d e  c a l o r , ó  d e  f r ió .

El fudor frió en las enfermedades agudas, indica muerte 
Vecina.

Quanto en el tercero, 6 quarro día de la enfermedad fe 
hicieífen mayores los accidentes, por la malignidad del hu
mor , corre el paciente gran peligro de la vida; pero con fu

ma



m a d ilig e n c ia  fe  d e b e n  a p lic a r  los remedios 5 y  eftos q u e  fean  
a p r o p r ia d o s , y  p ro m p e o s .

S i en e l p r in c ip io  de la s  c a le n tu ra s  fe  o b fe rv a íT e  g ra n  p e 
re z a  , y  fu e ñ o  m o le í t o , m ie n tra s  no p ro c e d a  d e  d e m a fia d o  a l i
m e n to  , m u e ftra  c o p ia  de h u m o r g r u e iío  , y  en  c o n fc q u e ffc ia , 
d ila ta c ió n  d e  la  e n fe rm e d a d .

L a  u n ión  d e  a c c id e n te s  fa í l id io fo s  en lo s  fe b r ic ita n te s , d e -  
b i l i r a d o s p o r  c c a fio n  d e  la r g a  e n fe rm e d a d  , e ftá  en  p e l ig r o  d e  
la  v id a .

Q u a n d o  en  la  c o n v a le c e n c ia  fe  o b fe r v a n  fu d o re s  c o p io fo s , 
y  d ila ta d o s  , fe  d e b e n  m a n te n e r  la s  fu e rz a s  v i t a l e s , y  n a tu 
r a le s  , c o n  a lim e n te s  de b u e n a  fu b íía n c ia  , y  fá c ile s  á  la  c o c 
c ió n  , p a ra  r e í t a u r a r , y  m a n te n e r  lo s  e fp ir itu s  : lo s  q u a le s  
p o r  la  ta l e v a q u a c io n  fe  d e b ilita n  , y  lo s  p u lio s  d an  fe ñ a le s  d e  
la  fa c u lta d  v ita l  en  la  d e b il ita c ió n  , y  la  o r in a  d a rá  d e  la  f a 
c u lta d  n a tu ra l.

L a  o r in a  b la n q u e c in a , d e  fu b íía n c ia  c r a í f a , e s f e ñ a l  d e  en 
fe rm e d a d  la r g a  , p o r  la  a b u n d a n c ia  d e  p itu ita  e fp a rc id a  p o r  
la s  v e n a s .

L a  o r in a  v e r d e  , y  f u b t i l , en  la  e n fe rm e d a d  a g u d a  , den 
m u e ílra  m a lig n id a d  , y  p e l ig r o  de q u e  fu b e n  m u c h o s  v a p o r e s  
á  la  c a b e z a :  la  q u a l m a lig n id a d  v ie n e  d e íc u b ie r ta  d e  la  m ifm a  
o r in a  , q u e  le r a  g r u d l a , co n  c ie r ta  c ra ís ic ie  o le a g i n o f a ,y  en  
la  íu p e r f ic ie  a p a re c e n  c ie r to s  p o lv o s ,  a m an era  d e  ía lv a d o  : y  
a fs im ifm o  íi  en la  c r in a  e l le d im c n to fu e f le  c o lé r ic o ,  y  la  fu b í-  
ta n c ia  a q u o f a , y  fu b t il  'e s in d ic io  d e  e n fe rm e d a d  la rg a . S i e l  
fe d im e m o  fu e lle  d e fa g r e g a d o  , o  d e íu n id o ,  d e m u e ítra  íe r  l a  
e n fe rm e d a d  la r g a .

^ Q u a n d o  la  c r in a  fe a  n e g ra  , ó  o b fe u ra  ,  f in  fe p a r a c io n , e s  
fe r ia l d e  fe r  la  e n fe rm e d a d  m o rta l .

Q u a n d o  en  la s  e n te rm e d a d e s  fe  o b fe r v a  a rd o r  g ra n d e  en  
e l  v ie n tre  in f e r io r , y  fu e lle  m a y o r  en  e l p e c h o  , n o  m it ig a n d o -  
fe  c o n  lo s  m e d ic a m e n to s ,  es  in d ic io  d e  p e rd e r  la  v id a  e l p a 
c ie n te . r

Q u a n d o  fe  d e fe u b re  g ra n  d o lo r  in t e r n o , d o n d e  re fid e n  los 
e fp ir itu s  v i t a l e s , y  e i p a c ie n te  fe  h a l la í íc  a g r a v a d o  co n  c a 
le n tu ra  , e s  íe ñ a l p e l ig r o fa .

S i e l  c a le n tu r ie n to  p a d e c ie ífe  fu e ñ o s  e f p a n t o íb s ,  es  m u y  
m a la  fe ñ a h

de 'Ktedicina, 2 .7



x B NueJ>o Tbe/pro
L a  f la q u e z a  d e l  c u e rp o  , te m b lo r  d e  p ie r n a s , in a p e te n c ia , 

a m a r g o r  d e  b o c a , e s  p r o n o íl ic o  d e  e n fe rm e d a d  v e c in a .
E n  la s  q u a r t a n a s , d e  q u a lq u ie r  h u m o r  q u e  fe a  , á e fp u e s  

d e  la  p u r g a , fe  d e x e  a  la  n a tu r a le z a  f in  o t r o  re m e d io  } pos;

n o  o p e r a r  en  v a n o . . \
E n  la s  c a le n tu r a s  h e d ic a s  c o n firm a d a s  , fe  a t ie n d a  a r e fr i

g e r a r  , y  h u m e d e c e r  c o n  a lim e n to s  c o n v e n ie n te s  , v iv ie n d o  
lo  q u e  D io s  fu e fíe  f é r v i d o , y  c o n fo rm a r le  c o n  íu  v o lu n ta d . 
A fs im iftn o  en. la  t y p l ic a  fe  d e b e n  a p lic a r  lo s  p e c to ra le s  j v  ufaL 
a lim e n to s  n u t r i t iv o s , y  m a n te n e r  la s  f u e r z a s , h a l la  q u e  lle g u e  
lá  h o ra  a  q u e  to d o s  h e m o s d e  l le g a r .

C A P I T U L O  I X .

m  LO S Q JJ  A T  %0T I E M P O S ,
y  ejiaciones, del ano•

“T V E m a s  d e  la s  fo b re d ic h a s  r e g la s  , n o  ju z g o  fe r a  defpropo-a 
I  J  ¿ to  e l  a ñ a d ir  otras c o fa s  p ra c t ic a d a s  en  la s  e n fe rm e d a 

d e s  en  lo s  t ie m p o s  d e l a ñ o .
E n  e l p r in c ip io  d e  la  P r im a v e ra  fe  o b fe r v a n  m a le s  a g u d o s , 

c o n io  f o n , a n g in a s  , e fq u in e n c ia s  , d o lo r  d e  c o l la d o  , e m - 
p e y n e s , & c .  y  o tra s  e n fe rm e d a d e s  , q u e  n o  fe  d e b e  g u a r d a r  
d ila c ió n  d e  t ie m p o  en  la  c u r a c ió n , n i fe  d e b e  o b fe r v a r  lo s  m o
vimientos d e  la  L u n a ,  n i o tra s  c o f a s , p o r  d e b e r  ía lv a c  á  lo s

p a c ie n te s . , .
En  la  P r im a v e r a , Tiendo e l  a y r e  b e n ig n o  ,  y  lo s  P la n e ta s  

p r o p o r c io n a d o s  , y  la  t ie r r a  e íte  p o r o í a , y  nueífros^ c u e rp o s ,1 
e s  t ie m p o  p a ra  fa n g ta r íe  , y  m e d ic in a rte  c o n  m e d ic in a s  pur-°. 
g a n te s  : fe  p o d rá n  c u ra r  c o n  m u c h o  p r o v e c h o  to d a s  la s  en 
fe r m e d a d e s  , c o m o  fo n  c e á t ic a  , 6  g o ta  , o p ila c io n e s  d e  la s  
e n tra ñ a s  , y  o t r a s  fe m e ja n te s  e n fe r m e d a d e s , p e ro  c o n  obíer-s 
V á c io n  d e  la  q u a lid a d  d e l e n fe r m o ; y  íe  h a  d e  a d v e r t ir  ,  q u e  
lo s  c u e rp o s  c a c o c h im o s , h y d r o p i c o s , y  q u e  tie n e n  o o lt r u c -  
c io n e s  m u y  a n t ig u a s  , es  b u e n a  e fta  e íta c io n  , ó  t ie m p o  p a 
r a  m e d ic in a r fe  , y  fe rá  c o n  la  m e d io c r id a d  de m e d ic a m e n to s ! 
p o r  n o  e ft ra g a r  la  n a tu ra le z a  , y  fe  d e b e  m ira r  lo s  in te r v a lo s
d e l t e m p o r a l , en  lo s  q u e  n u q ftro  c a l o r ,  c o n  a y u d a  d e  lo s

" - m e -
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medicamentos a p lic a d o s ¿ p o c o  á p o c o  vencerán lo s  re íid u o s  
d e  ias e n fe rm e d a d e s  5 Tiendo c la ro  , q u e  la  n a tu ra le z a  es  la  q u e  
c u r a  la s  e n fe rm e d a d e s . En  e fte  tie m p o  ta m b ié n  íe  p u e d e  e v a 
c u a r  la  fa n g re  , co n  la s  c o n d ic io n e s  , q u e  íe  d irá n  a b a x c .  Se 
p o d rá n  u fa r  lo s  b a ñ o s  n a tu ra le s  , y  a r t if ic ia le s  , p u e s  a p r o v e -  
c h a  to d o  m e d ic a m e n to  en  e fte  t ie m p o .

E n  e l E ft io  p re d o m in a  e l h u m o r  c o l é r i c o : fe  o r ig in a n  
c a le n tu r a s  , te rc ia n a s  í im p le s , f lu x o s  d e  v ie n tre  , d iíle n te r ia s ,. 
c o le r a s  5 y  p o r  la  tra n fm ifs io n  d e l h u m o r  b ilio fo  á la  c a b e z a *  
fe  fu e le  o r ig in a r  fre n e s íe s  ,  y  o t r a s  c o fa s . E n  e l d ern p o  d e  
la  c u ra c ió n  fe  h a  d e  c e ñ ir  á fo fa  n e c e fs id a d  , p o r q u e  n u e ftre s  
c u e r p o s  e ftá n  a b ie r to s  , y  p o r  la  m u c h a  d ifs ip a c io n  q u e d a n  
m u y  f la c o s , y  co n  la  m u c h a  a g ita c ió n  d el h u m o r b il io fo  f e  
p u e d e n  ir r ita r  lo s  d em á s h u m o r e s ,  y  fe r  d e  p e r ju ic io  al p a 
c ie n te  , y  m o v e r  a lg u n a  e n fe rm e d a d  a g u d a  p o r  e l g ra n  c a lo r*  
y  lo s  P la n e ta s  c o n  e l a y r e  , p o r  fe r  ta n  f o g o f o ,  c a u fa n  g r a n  
d a ñ o .

E fta s  e n fe rm e d a d e s  d e  t ie m p o  d e  O to ñ o  fo n  d e  p e o r  n a* 
t u r a le z a  , q u e  la s  d e l E f t i o , f i  fe  a t ie n d e  á  lo s  h u m o re s  , y  á  
l a  c a lid a d  , p o r q u e  e n g e n d rá n d o le  en  lo s  c u e rp o s  p o r  lo s  
d e so rd e n e s  d e l E ft io  , p r in c ip a lm e n te  d e  f r u ta s  fá c ile s  d e  
c o r r o m p e r le  ,  y  p o d r ir le  , y  d e  d iv e r fo s  e x c r e m e n t o s ; y  íien-> 
d o  p o r  la  m a y o r  p a r te  m e la n c ó lic o s , ta rd o s  , y  p e re z o fo s . e n  
in t e r m in a c ió n ,  y  ju n tá n d o le  c o n  e l a y t e  f r i ó ,  y  a íp e & o s  
c e le fte s  , y  o tra s  c o fa s  fe m e ja n te s  , n o  es m u ch o  la s  e n fe rm e 
d a d e s  lea n  m a lig n a s  d e  n a tu ra le z a  ; y  íb b re fa lie n d o  lo  m e
la n c ó lic o  d e  e fto  , fe  le v a n ta n  m u c h a s  e x h a la c io n e s  , y  v a p o 
re s  c ra ífo s  á  la  c a b e z a  , y  c o ra z ó n  ,  y  fe  e n g e n d ra n  lo s  m a lo s  
a f e c t o s , q u e  en  e l O to ñ o  íe  e x p e r im e n ta n  , y  fo n  la s  q u e  fe  
e x p e r im e n ta n  c a le n tu ra s  q u o tid ia n a s  c o m p lic a d a s  , c a le a t u i  
ra s  e r r á t ic a s ,  q u a m n a s d e  d o s  , d e  tre s  , y  d e  q u a t ro  5 ta m 
b ié n  fe  e x p e r im e n ta  te rc ia n a s  d o b le s  , c o n  p a ro x iím o s  , y  
ta m b ié n  c a le n tu ra s  m a lig n a s  d e  m a la  cpualidad.

R e fu lta n  la rg a s  e n fe rm e d a d e s  , p o r  c a u la  d e l h u m o r  m e
la n c ó lic o  , y  f le m á tic o  , q u e  en  e fte  t ie m p o  p r e d o m in a : y  
c o m o  la  m e la í& o iia  es h u m o r te rre ftc  , p e re z o fo  en  fu  m o 
v im ie n t o ,  un a v e z  q u e  le  m u e v a  , es  d if íc i l  d e  a q u ie ta r , c o m o  
la  p i t u i t a ,  c o n  q u a m a  d if ic u lt a d  fe  e n c ie n d e  , c o n  ta n ta  f e  
a q u ie ta ?  y  la s  d o s  fo n  de la  c a lid a d  d e j y e r r o ,  q u e  es ta rd o

en
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en  c a ld e a r te  i  y  u n a  vez c a ld e a d o , d if íc i l  d e  e n fr ia r te .

E n  e l t ie m p o  d e l In v ie r n o  fe  e x p e r im e n ta n  c a ta r r o s  , c a -  
l e n t u r a s , r e s f r ia d o s , a p re tu ra s  d e  p e c h o , y  o tra s  e n fe rm e d a 
d e s ,  y  d e p ila c io n e s  d e  c a b e z a  á  la s  p a r te s  íu je t a s . ,  d o n d e  en  
fu s  C a p ítu lo s  h e  m o n ftra d o .

C A P I T U L O  X.

(DE L AS E N  F E E <D A <D E S
armuelles.

J  O  te  d e b e n  m e n o fp re c ia r  la s  e n fe rm e d a d e s  d e  u n  a n o  á  
o t r o , n i p e l ig r ó la s  ,  n i d if ic u lto fa s  d e  c u r a r la s ,  y e n  

o t r o s  a n o s  te ta n  d e  m a la  c a lid a d  ,  y  d ifíc ile s  d e  c u ra r  , y  en  
o t r o s  a ñ o s  te v e n  e v a q u a c io n e s  d e l c u e r p o  , g ra n d e s  ,  y  p e -  
l ig r o fa s  , y  o tra s  v e c e s  a l  c o n tr a r io .  D iv e r fo s  fo n  lo s  a n o s  k  
'c e rc a  d e  la s  e v a q u a c io n e s  d e  ía n g r e  s y  p u e s  p o r  la  fa n g r ia  , y  
a b e r tu r a  d e  v e n a  fu c le  íe r  p e r n ic io la  la  e n fe rm e d a d  , y  p o c  
^ e n t o fa s  m u y  fa lu d a b le  : y  p o r  e l c o n tr a r io  , o t r o  a ñ o  l u d e  

fe r  fa lu d a b le  la  f a n g r i a , y  m a la s  la s  v e n to la s  5 y  en  f in , 
e s  n e c e ífa r io  c o n o c e r  la s  e n fe r m e d a d e s , y  c o n fo rm e  

fu e lle n  ir  d e p o n ie n d o  la  c u ra c ió n  , y  n o  d e x a r  
a l  e n fe rm o  c o a  d e fc o n íu d o s
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C A P I T U L O  XI .

DE LOS PULSOS  , X SUS
dife y encías o

A S f i  c o m o  e n tre  la s  c o fa s  m e d ic a s , e l c o n o c im ie n to  d e  lo s  
p u lfo s  es e l  m as d i f i c u l t ó lo , a ís i  es e l m as im p e tra n te : 

c o n  q u e  n o  p u d ie n d o  l le g a r  fá c ilm e n te  á  e fp e c ific a r  a q u e lla s  
d ife r e n c ia s  , q u e  c o n fifte n  en  d ila ta c ió n  , y  c o n tra c c ió n  , c o n  
tod o, e ífo  , c o n  a lg u n a  b r e v e d a d  , y  c la r id a d  la  d a r e m o s , f in o  
en  t o d o ,  á  lo  m en o s b a ila n te  p a ra  a q u e l lo s ,  q u e  d e fe a n  a p re n 
d e r .

D e fin im o s  e l p u lfo  fe r  u n  m o v im ie n to  d e l c o ra z ó n  , y  d e  
la s  a r t e r ia s ,  p o r  d o n d e  p a ífa n  lo s  e fp ir itu s  v ita le s  á  e x e r c e r  fu  
o f ic io  , c o m p u e fto  d e  d ila ta c ió n  , y  c o m p r e fs io n ; y  e l lo  p a ra  
t ir a r  d e n tro  e l a y r e  , y  te m p la r  e l c a lo r  , y  p a ra  e x p e le r  aq u e-i 
l ío s  o l l i n e s , q u e  v a n  in tro d u c id o s  en  la  m a fia  d e  la  fa n g re  , y. 
p a ra  q u e  lo s  e fp ir itu s  q u e d e n  m as p u ro s .

T r e s  fu e r te s  d e  p u lfo s  fe  h a lla n  , natural, preternatural, y  
neutro. E l  p u lfo  n a t u r a l , e s  a q u e l d e  lo s  fa n o s  : e l p re te rn a 
t u r a l ,  es e l  d e  lo s  e n fe rm o s  : e l n e u tro  , es a q u e l d e  lo s  c o n v a 
le c ie n te s  ,  q u e  n i to ta lm e n te  fo n  f a n o s , n i to ta lm e n te  e n fe r»  
m o s .

L a  fe ñ a l d e  lo s  p u lfo s  n a tu ra le s  , e s  q u a n d o  a l to c a r le s  fe  
h a l la n ,  y  fe  m u eftra n  m e d io c re s  : e fto  e s , q u e  ni d e m a íia d o  
fu e r te s ,  n i m u y  e n d e b le s , n i m u y  f u e r t e s ,  y  fr e q u e n te s  , n i  
d e m a íia d o  ta rd o s  ; m as fe  h a n  fe n t ir  m e d io c re s  , a u n q u e  
ta m b ié n  fe já n  m u y  d iv e r fe s  p o r  la  e d a d  , p o r  e l te m p e ra m e n 
to  , p o r  e l e x e t c i c io , y  p o r  e l u fo  d e  la s  v ia n d a s , ó  p o r  o tra s  
c o n d ic io n e s  d e  la s  fe is  c o fa s  no n a tu ra le s , p u e s  p o r  e lla  re c ib e n  
d ife re n c ia  n o ta b le .

L a  d ife re n c ia  d e  lo s  p u lfo s  fe  o b fe r v a  d e l t ie m p o , d e l m o
v im ie n to  , y  d e  la s  c o n d ic io n e s  p a r t ic u la re s  d e  lo s  m iím o s  
p u l f o s , la s  q u a le s  íe  p u e d e n  re d u c ir  á d o s  , á la  c a n tid a d  , y  á  
la  c a lid a d  : ia  c a n t id a d  fe  to m a  d e  la  a n c h u r a ,  y  de la  p ro fu n -i 
d id a d :  e n to n c e s  fe  c b íe r v a  q u a n d o  e l p u lfo  en  fu  m o v im ie n 
to  fe  f ie m e  e íle n d e t  e n  la r g u e z a , 6  d ila ta r fe  en  a n c h u r a ,  ó
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in te r n a r le  en  p ro fu n d id a d . D e m á s  d e  e lla s  d ife re n c ia s  fe  h a lla n  
o tra s  fe is  : ó  lo s  p u lio s  fo n  fu e r te s ,  ó  e n d e b le s , ó  m o d e ra d o s , 
ó  q u e  fo n  a c e le ra d o s  , ó  ta rd o s . E n  la  b a x e z a  d e l p u lió  fe  
h a n  d e  o b fe r v a r  fi fo n  a n c h o s , ó  a n g o f t o s , ó  m e d io c re s : 
ta m b ié n  en  la  lo n g itu d  8 ü  fo n  la r g o s  , ó  c o r t o s ,  ó  m o d e 
ra d o s .

En. lo  q u e  p e r te n e c e  á  la  c a lid a d  d e  lo s  p u l f o s , u n o s fo n  
d e l ic a d o s , y  f l a c o s , o tro s  d u ro s  , o tro s  m o d e r a d o s , o tro s  lie-i 
n o s , ó v a c ío s  , ó m o d e ra d o s  d e f ig u a le s . L a  d e íig u a ld a d  d e l 
p u lió  , ó  ig u a ld a d  , es d e  d-os e fp e c ie s : p u lfo  in n ig u a lm e n te  
i g u a l ,  y  p u lfo  in n ig u a lm e n te  in n ig u a i ,  q u e  es e lin te rc a d e * H  
t e  , e l fe r ra d o  , e l  u n d o fo ,  e l  c a p r ic a n te  . e l  o r m ig o f o ,  y  
g u fa n o fo .

P u lfo  in te rc a d e n te  és a q u e l , q u e  d e fp u e s  d e  a lg u n a s  pul-J * 
fa d a s  fe  p a r a , y  d e  n u e v o  b u e lv e  á  m o v e r le  : e fta  fu e r te  d e  
p u lfo  p o r  jlo o rd in a r io  fe  o b fe r v a  en  io s  v ie jo s .

E l p u lfo  fe r ra d o  es  a q u e l , q u e  á  m a n e ra  d e  u n a  f ie r r a  
h a c e  fu  m o v im ie n to  , y  p o r  f a l t a d o  fu s d ie n te s  n o  le  h a c e  
ig u a l  fu  m o v im ie n to  d e b o c o  d e lo s  d e d o s :  lo s  ta le s  p u lfo s  apa-* 
re c e n  en  la s  in fla m a c io n e s  d e  la  m e m b ra n a  p le u ra  , q u e  es  e l  
d o lo r  d e  c o l la d o .

E l  p u lfo  u n d o fo  es a q u e l , q u e  t ie n e  e l m o v im ie n to  fem e-J 
ja n t e  á  la s  o n d a s  d e l a g u a , h in c h a d o  , l le n o  , fu e r te  , y  r o b u f-  
to  j p e ro  no ig u a l en to d a s  fu s p a rte s  , p o r q u e  e l ta l  fe  o b fe r4 
v a  m as en  u n as p a r t e s ,  q u e  fe  d i í l ín g u e  d e s te rra d o  en  fu  b ia n -  
d u ra  5 y  e l fe r ra d o  al c o n tr a r io  es  m as d u ro . E l  u n d o fo  fe  o b 
fe r v a  p o r  la  m a y o r  p a r te  en  a q u e lla s  c a le n t u r a s ,  q u e  fe  re-; 
íu e lv e n  p o r  fia d o r.

E l p u lfo  c a p r ic a n te  es a q u e l , q u e  h a c e  e l m o v im ie n to  a  
fa lto s  c o m o  la  C a b r a  , u n as v e c e s  p o c o  á p o c o  , y  o tra s  v e c e s  
c o n  m as a c e le r a c ió n  : á  e lle  lla m a n  A v ic e n a  G a z e la n te  , to-j 
m a n d o  e l n o m b re  d e  u n a  C a b r a  A r á b ig a ,  lla m a d a  G a z o la .

E l  p u lfo  v e r m ic u la n te  , 6  g u fa n o fo ,  es  e l  q u e  t ie n e  e l  mo-í 
V im ie n to  d e  g u fa n o , to r c ié n d o le  á  d ife re n te s  p a r te s .

E l  p u lfo  fo rm ic a n te  , u  o r m ig o fo  ,  es e l  q u e  t ie n e  e l  m o-i 
v im ie n to  co rn o  e l d e  la  o r m ig a  ,  c a m in a n d o  u n a s  v e c e s  á c ia  
a t r á s , y  o t r a s  á c ia  a d e la n te . E l lo s  tre s  ú lt im o s  p u lio s  fo n  p ró 
x im o s  , y  a m e n a z a n  m u e r t e s ,  y  r u i n a , p o r  la  d ifs ip a c io n  d e  
lo s  e fp it itu s .

A d e-,



'A rJpm as d é  é f ío s  fe  lla m a  o tr o  com ulfim  , en  e l q u a l f e  
g e n t e  d u re z a  , y  g r a n  e x te n f io n , c o m o  f i  e l p u lfo  e f t u v ie r a  fu e -

U  dE l  te m b la ñ te  , 6 p a lp i t a n t e , e s  e l  q u e  t ie n e  fu  m o v im ie n to  
A m p ia n te  á  la  p a lp ita c ió n  d e l corazón , a u n q u e  n o  fe  m a m - 
f ie  íta  ta n to  en  la  a r te r ia  , c o m o  en  e l c o ra z ó n . S e  h a  d e  a d v e r 
t ir  o u e  en  la s  c a le n tu ra s  p ú tr id a s  , en  fu s p r in c ip io s  , lo s  p u l
i o s ' f o n  d e  o rd in a r io  p e q u e ñ o s ,  a c e le ra d o s  >b a x o s  , y  d e  ¡o r 
d e n a d o s  , c o m o  en  la  fy n c o p e  : en  e l d e s fa lle c im ie n to  d e l a m -  
to o  , y  en lo s  a fe & o s  c a r d ia lg i c o s , fo n  d é b ile s  , b a x o s , y  f in

P r d s t f e  v ie r e  a fs i  en  u n  m o z o  d e  c o m p le x ió n  ro b u fta  ,  c o tí 
¡ca le n tu ra  , p u lfo  in te rc a d e n te  , fe  h a  d e  e fta r  c o n  c u id a d o , p or-, 
n u e  amenaza m u e rte  im p to v ila  ; p e to  en  lo s  v ie jo s  es n a tu r a ! ,  
f t l v o  fi g u a rd a ffe  o r d e n , y  e l ta l  v ie jo  fe  halLafife e n fe rm o , q u e  
en  ta l c a fo  e s  p e l ig t o f o , y  fe  d e b e  a n d a r  con d i l ig e n c ia , p o w  
que no m u d á n d o te , p e r e c e r á  e l  e n fe rm o  , c o m o  y  o  h e  v i t o ,  
d u c h a s  veces c o n tr a  e l  d id a m e n  d e  Los T enores M é d ic o s .

L o s  p u lfo s  d e  la s  c a le n tu ra s  m a l ig n a s , y  e n fe rm e d a d e s  a g u 
d a s  fo n  fre q u e n te s  , p e q u e ñ o s , y  b a x o s  ; y  en  fin  , to d o s  lo s  
p u l f o s , q u e  fe  a le x a n  d e  la  m e d io c r id a d  , fo n  íie m p re  m a lo s*  
y  a m e n a z a n  ru in a  , n o  fe ñ a la n d o fe  o tra  c o fa  , f in o  q u e  L  fa 

c u lta d  v i t a l , ó  e l c o r a z ó n , e fta  g r a v e m e n te  : *1 1
o fe n fa  fe rá  m a s , ó  m e n o s , fe g u n  la  g r a v e d a d  d e  lo s  p u llo s .

Y a  h e m o s  d ic h o  fe r  e l  c o n o c im ie n to  d e l p u lfo  d i f ic u lt ó te ;  
m a s n o  es m en o s d if ic u lto fa  la  p rá c tic a  p a ra  b ie n  c o n o c e r la  : e  
m a n e r a ,q u e  a lg u n o s  Médicos , a u n q u e  m u y  a n t ig u o s  en e l  
'A rre  y e r r a n  en  e fta s  n eceflfarifs im as c irc u n fta n c ia s  5 y  fo n ,  
Í  e  e l  S e o  , n o  lu e g o  q u e  vb  a l e n fe r m o ,  le  to m e  e l  p u l o  
f in o  q u e  le  o b fe t v e  la s  p a la b ra s  , a c c io n e s  ,  y  r e fp u e fta s , y  d el-, 
p u e s  to m a r  e l p u lfo  , y  o b ie r v a r  a lg u n a s  r e g l a s , p a r a  n o  que-,

d a r  e n g a ñ a d o  en  fu  c o n o c im ie n to . x .
L o  p r im e ro  , Tentará e l  b ra z o  d e l e n fe rm o  azia^ a b a x o , en  

■ poftura l ib r e  , y  c o n  lo s  q u a t ro  d e d o s ,  p o r  f e i s , o  o c h o  p u l-  
fiadas , p a ra  b ie n  c o n o c e r  la s  d i fe r e n c ia s , y  c o n d ic io n e s  d e l 
p u l fo  , a p re ta n d o  la  m an o  p a ra  v e r  c ó m o  re h íle  ? y  p o r  
e l  toque d e b e  fe r  d e l  e n te n d im ie n to  g u i a , p a ra  fo rm a r c ia r a -  
m e n te  e l ju ic io  , p o r  e lfo  la  m an o  d e l M e d ic o  h a  d e  íe r  d e lic a 
d a  ,  y  c o n fe r v a d a  d e  to d o  e x e r c ic io ,  q u e  la  p u e d a  e n c a n e c e r .

PfirtJ. G
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3 4  Nufl>o Tbejoro
L ó f e g ü n d o ,  n o  h a  d e  e fta r  re c ie n  d e fp ie r to  ,  y  q u e  n o  

te n g a  p a ís io n  a l g u n a , ó  o t r a  c o la  in t e r n a , p o r q u e  e lla s  a lte ra n  
lo s  e fp it itu s  v i t a l e s , l o s  q u a l e s ,p o r  fu  fu t i le z a  , y  p ro m p to  
m o v im ie n to  , q u a lq u ie r a  le v e  c a u fa  le s  a lte ra  ,  y  m u e v e  5 p o r  
c u y a  ra z ó n  el p u lió  ta m b ié n  fe  a l t é r a ,  y  fe  y e r r a  e l ju ic io  p o r  
lo  q u a l íe  d e b e  to m a r  e l p u lfo  t r e s ,ó  q u a t ro  v e c e s  , y  m a s . ^

L o  t e r c e r o , fe  h a  d e  te n e r  e l p u l lo  p o r  a lg ú n  t ie m p o  ’ p o r 
q u e  ü  le  h t iv ie ífe  a lte ra d o  p o r  a lg u n a s  d é la s  fo b re d ic h a s  c ir -  
c u n it a n c ia s , en  e fte  tie m p o  fe  irá  p o c o  á p o c o  q u ie ta n d o .

L o  q u a r to  ,  fe  h a n  d e  to c a r  lo s  d o s  p u l i o s , p a ra  e n té r a r fe  
m e jo r .

. L o  q u in t o ,  e l q u e  p u lfa  , h a  d e  te n e r  p r e fe n te  la  c o m p le 
x ió n  d e l p a c ie n te  , p o r q u e  fi es r o b u f t o , te n d rá  e l p u lió  fu e r -  
t e , y  v e lo z  j  y  p o r  e l  c o n tr a r io  , í i  e s  de c o m p le x ió n  f l a c a , 6  
d é b i l ,  te n d rá  lo s  p u lio s  b a x o s , y  f l a c o s ,q u e  a p e n a s  fe  fien-» 
te n .

L o  fe x to  , fe  h a  d e  c o n fid e ra r  e l c a lo r  d e  la  a r te r ia  , y  d e  la  
c a r n e , p a ra  c o n g e tu r a r  lo s  g ra d o s  d e l c a lo r  n a t u r a l , ó  c o n tr a 
n a tu r a l.  T a m p o c o  fe ra  fu e ra  d e  ra z ó n  a d v e r t i r , q u e  q u a n d o  fe  
p u l ía  , e lle  la  m a n o  n i d e m a fia d a m e n te  f r ia  ,  n i c a lie n te  ,  p a ra  
c o n o c e r  d iíl in ta m e n te  e l c a lo r  d e  la  c a le n tu r a .

L o s  p u lio s  d e  lo s  v a ro n e s  fie m p re  fo n  m as g r a n d e s , y  m as 
a c e le r a d o s  , q u e  lo s  d e  la s  h e m b r a s , a u n q u e  f e a n d e l a m i f -  
m a e d a d  ,  d e  u n  m ifm o  t e m p e r a m e n to ,  y  d e fp r o p o r c io n a d o  
e x e r c ic io .

L o s  p u lio s  d e  lo s  v ie jo s  fo n  p e q u e ñ o s , ta rd o s  , y  f la c o s  : lo s  
d e  lo s  m o z o s  fo n  g r a n d e s , y  p r o m p t o s : lo s  d e  lo s  n iñ o s  fo n
g ra n d e s  , y  fre q u e n te s .

N o  hay en  e l A r te  d e  la  M e d ic in a  m a y o r  á n c o ra  , q u e  e l 
c o n o c im ie n to  d e l p u lfo  , y  la s  c a u la s  , q u e  le  p u e d e n  m o v e r , ó  
a l te r a r .  Se d e b e  a ñ a d ir  la  c a n t id a d  , y  c a lid a d  d e  lo s  p u lio s : 
en  la  c a lid a d  ie  c o n tie n e  la  m a lig n id a d  d e  io s  h u m o r e s : en  
la  c a n t id a d  íe  c o n tie n e  e l ju g o  d e  lo s  m a n te n im ie n to s p e r v e r -  
fo s  , y  d á ñ a lo s  , y  d e  p e fs im o  n u tr im e n to . E n  e lla  íe  o b fe r v a  
lo  m u c h o  , o  p o c o , p o rq u e  la  fa lta  d e  c o m id a  e n f la q u é c e la  
fa c m ta d  v i t a l , y  p o r  c o n fig u ie n te  lo s  p u llo s  fe h a c e n  le n c o s , 
lá n g u id o s , y  f la c o s  5 lo  q u a l le  o b fe r v a  en  la s  e v a c u a c io n e s  im 
m o d e ra d a s  , o  p o r  c a m a r a , ó  v o m it o : p o r  c u y a  c a u fa  fe  o r ig i 
n a  d ilp e n d io  d e  e f p i r i t u s , d e  d o n d e  la  m u c h a  c a n t id a d  , y



de Medicina. 5 $
p e fs im a  q u a lid a d  d e  lo s  h u m o r e s , c a u fa n  g ra n d e  d ifs ip a c io n  
d e lo s  e fp ir itu s  v i t a l e s ; y  d e  n ec .e fs id ad  h a n  d e  fe r  io s  p u lio s  
lá n g u id o s , fla c o s  , y  b a x o s  , c o m o  fu c e d e  at f u e g o , q u e  íi le  
e c h a ííe n  g ra n  c a n t id a d  d e  le ñ a  v e r d e  , en  lu g a r  d e  a u m e n ta r le ,

fe  a p a g a r ía .  , _ .
No hay cofa , que de mayor luftre al M e d ic o  , que el cono

cimiento de los accidentes , que pueden lobrevenir a l enfer
mo , y  eftos vulgarmente fe llaman pronofticos de las enferme
dades; porque como la Brujida enfeña al Piloto el viage , que 
lleva, y las Veletas mueftran el ayre ,qu e corre: afsi eípulfo 
es la Aguja, que guia ai Medico, enfadándole el viage, y  
moftrandole los efcollos donde puede perecer , manifeltando. 
fi el viento es favorable ázia la vida , ó infeliz ázia la muerte.

E l  p u lfo  g ra n d e  n a tu ra lm e n te  m a n ifie fta  la  v ir tu d  ro b u fta , 
y  re fp ira c io n  lib r e  , v id a  la r g a  , r e íif te n c ia  á  la s  e n fe rm e d a d e s , 
y  en  lo s  e n fe rm o s  v ig o r  , p a r t ic u la rm e n te  í i  es  m o z o .

E l p u lfo  p e q u e ñ o  fe ñ a la  v ir tu d  d é b i l , q u e  Tiendo a f s i , n o  
p u e d e  d i la ta r  m u c h o  la  a r t e r i a , y  en  io s  e n fe rm o s  f ie m p re  d e 
p e n d e  p o r  fa lt a  d e  c a lo r .  E l  c u e rp o  fe r á  f r i ó , y  p á lid o  ; p e ro  
f i  fu e re  p o r  fa l t a  d e  e f p i r i t u s , fe rá  n e c e ffa r io  q u e  h a y a  p r o 
c e d id o  a lg u n a  e v a c u a c ió n  n o  a c o ftu m b ra d a  , y  en  p a r t ic u la r  
d e  fa n g re  5 ó a lg ú n  e x e r c ic io  v io le n to  , ó  v ig i l ia s  c o n t in u a s , ó  
o t r a s  c irc u n fta n c ia s  fe m e ja n t e s , q u e  c a u fe n  d ifs ip a c io n  d e  e f 
p ir itu s . S e  d e b e  o b fe r v a r  ta m b ié n  , q u e  a lg u n a s  v e c e s  en  la s  
p e r fo n a s  c a r n o fa s , p o r  e ftá r  c u b ie r ta  la  a r te r ia  , n o  fe  d e fe u -  
b re  b ie n  e l p u lfo  a c e le r a d o  , q u a n d o  fe  u n e  c o n  la  g r a n d e z a , 
n o  d e fd ic e  d e l la ñ o  , p o r q u e  d e n o ta  fo r t a le z a  d e  la  fa c u lta d ; 
m a s íi  es  p e q u e ñ o , y  a c e le r a d o  , n a ce  d e  a lg u n a  c a u f a , y  e n e 
m ig a  a m ift a d , c o m o  fo n  d e  a lg u n a  p e fa d u m b re  , 6 demafia-^ 
d o  c o i t o , ó  fe m e ja n te s  : d e  d o n d e  q u e d a n  d ifm in u id a s  la s  fu e r 
z a s  ,  y  la  n a tu r a le z a  n e c e fs ita d a  d e  a lg ú n  e s fu e rz o  ,  q u e  enn 
g e n d r e  e fp ir itu s .

E l  p u lfo  ta r d o  fe ñ a la  v ir tu d  d é b i l , y  p o c a  p ro m p titu d  d e l 
in ftru m e n to  e n  o b e d e c e r ,  c o m o  d e b e ,  a u n q u e  n o  f u c e d i  en  

lo s  v ie jo s .
E l  p u lfo  f r e q u e n te  m a n ifie fta  g r a n  n e c e fs id a d  de re fp ira 

c io n  , y  v ir tu d  d é b i l , y  d e fo b e d ie n te  en  e l in ftru m e n to  ; y  e fto  
fu e le  fu c e d e r  en  lo s  fa n o s  p o r  e l  u fo  d e  b e b id a s  g e n e r a le s , y  
a r o m á t ic a s ,  ó  fe m e jíy a te s : y  en  lo s  e n fe rm o s  fu c e d e  c a lo r  fu -
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c e ís iv o  , q u e  o b lig a  á la  n a tu r a le z a  a l e m p e ñ o ,  y  m a y o r  d e 
b i l id a d  , p o r q u e  m a n ifie fta  , q u e  n o  h a y  v ir t u d  p a ra  le v a n ta r  lo, 
q u e  c o n v ie n e  la  a r te r ia .

E l  p u l ió  r a lo  í ig n if ic a  v ir t u d  f u e r t e , e  in ftru m e n to  obe-; 
d i e n t e , y  q u e  n o  n e c e fs ita  d e  r e fp ir a c io n  j m as en  lo s  en fer-; 
m o s  e l le  p u llo  n o  a c o h o m b r a d o  f ig n if ic a  u fo  d iím in ü id o  , y ( 
í ie m p re  a m e n a z a  p e l ig r o  : y  q u a n d o  e fto  fu c e d e  ,  e s  m e n o s  
m a lo  e l p u lfo  f r e q u e n t e , q u e  e l ra lo  , p o r q u e  en  e l  f r e q u e n t e ,  
l a  n a tu ra le z a  d a  á  e n te n d e r  p o d e r  fa l i r  c o n  v ib t o r ia , y  e n  e f  
© tro  fe  d e c la r a  p o b r e  d e  fu e rz a s .

E l  p u lfo  v e h e m e n te  a r g u y e  fo r t a le z a  d e  fa c u lta d  $ pero , 
q u e  n o  fe a  c o n  e x c e ífo  ,  p o r q u e  en  ta l c a fo  m a s fe ñ a la  irr ita -; 
p o n , q u e  v ig o r .

E l  p u lfo  f la c o  d e  o r d in a r io  n a c e  d e  g ra n  c o p ia  d e  humo«í 
y e s  , ó  d e  a lg u n a  p a fs lo n  d e  a n im o , ó  d e  a lg u n a  e v a c u a c ió n  
im m o d e ra d a .

E l  p u lfo  d e lic a d o  m a n ifie fta  fe q u e d a d  fe b r il  (c o m o  fe  ha: 
B ic h o  a r r ib a )  p r e d o m ia io  d e  h u m e d a d , y  e l  t a l  fe r á  propenfo^ 
a l  fu e ñ o  , y  á  tu m o re s  fr ío s .

E l  p u lfo  d u ro  m a n ifie fta  fe q u e d a d  f e b r i l , y  te n íio n  en  la s  
p a r te s  n e r v io f a s , y  p re d o m in io  fe c o  a i c u e r p o . E fto  h a c e  p o r  
a fe & o  in fla m a to r io  , y  e fto  p a r t ic u la rm e n te  fu e e d e  en  e l  d o lo r, 
B e  c o fta d o  5 p e ro  íie m p re  es  c o n v e n ie n te  ,  q u e  á  lo s  p ro n o fti- , 
e o s  h e c h o s  d e l p u lfo  , a c o m p a ñ e  e l  M e d ic o  la s  c o n f id c r a c k K  
B e s , la s  c a u f a s , y  v e h e m e n c ia  d e l m a l ; y  a fs i  la s  c o c c io n e s , y; 
l a s  c r i f i s d e  f u d o r , ü  d e  o r in a  , d e  c a n ta ra s  , y  fa n g r e  d e  na-: 
r ic e s ,  u  o tra s  fe m e ja n te s  , r e g u la rm e n te  v a r ía n  e l  p r o n o ft ic o ; 
P o n g o  p o r  e x e m p lo : d e í p u e s d e  un  fu d o r  c o p io fo  , q u e  d e  or-> 
d iñ a d o  a l i v i a , e l p u lfo  fe  h a l la r á  d é b i l , y  n o  fe r á  m a la  fe n a lf  
y  a fs i  fe  h a  d e  e n te n d e r  d e  la s  d e m á s  : la s  q u a le s  c r if is  e ftá n  
p ro n o ft ic a d a s  d e  lo s  p u lio s  5 p o r q u e  e l u n d o f o , en  a p a re c ie n -! 
d o  fe ñ a ie s  d e  c o c c ió n  en  la  c a le n tu ra  , f e ñ a la ,  q u e  en  e l e fta d o  
d e  la  e n fe rm e d a d  fe  fe g u ir á  c r if is  d e  f u d o r , p a r t ic u la rm e n te  íij 
l a  fa c u lta d  n o  fu e r e  d é b i l , q u e  e n to n c e s  n a c e  d e  la  v i r t u d ,  e f -  
t á r  a g r a v a d a  d e  g ra n  c o p ia  d e  h u m o re s  5 y  n o  í ie n d o  ío c o r r iq  
d a , im p e ra n d o  a i  e n fe rm o  , e l p u lfo  u n d o ío  fe  b u e lv e  v e rm i-í 
c u lo fo  5 y  í i  n o  n a c e  d e  u n a  e v a c u a c ió n  im p r o y i ík ,  es  m o rta l^  
e fp e c ia ím e n te  í i  a g r a v a  a i e n fe rm o .

£1 p u lfo  ¿ f i  b u e lv e  fo r m ic a n t e , e s  fe n a i  d e  ro a y o x  d e b iliq
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Had , y  poco defpues fe figue la muerte j y  lo mífmo íucede^eft 
el capritante: y  quando de tardo fe buelve en acelerado, Péna
la , que el mal eftá vecino, y  mas fi le acompaña buen a orina» 
El Terrino íiempre es malo, y mortal, y  fuele indicar-inflama
ción interna en las partes principales > y  quando la virtud no 
eftá bien fuerte, los tales íiempre eftán en peligro , y  el pro- 
poftico es infauíto, y verdadero.

El convulíivo , ü Te halla en el principio de las enfermedad 
des, no íiempre hace mal pronoftico , porque la plenitud ef- 
tiende la arteria, y  la endereza, y  caula la convulflon ; y no es 
lo mifmo íl Te manifiefta en la declinación del m al, y  en parti
cular fifucede defpues de alguna evaquacion grande, porque 
entonces anuncia muerte 3 como también el íemblante , que 
íiempre es infeliz, porque fi fucede por temblor de los mufeu- 
ios, es indicación,que la enfermedad ferá larga,mas fi fe le juiw 
¡ta el temblor del corazón, fiempre es mortal.

El pulfo palpitante, no íiempre es infaufto, porque puede 
¡nacer de flatos; mas íi nace del corazón, es leña!, que la mem=s 

brana que vifte al corazón fe halla con agua ftiperflua* 
p gran cantidad de humores, ó vapores humo- 

dos5y£rÍQs*
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C A P I T U L O  X I I .

D E  L A S  0 A S  , Y S U
conocimiento•

tediante ía qu al, por ía 
lento de la falud, ó laLA orina es el fuero de la fan<̂  

mayor parte fe viene en coa! 
muerte del enfermo.

Se confidera en la orina tres cofas, que fon fubftancia, coa 
lo r , y  olor. La fubftancia fe divide en dos partes, en concí
tente , y  en contenido: el conliftente, es la materia aquofa, 
óferofa: el contenido, es la materia craífa, que fe ve en la 
fupergcie, ó en el medio, ó en el profundo del vafo : lo que 
fe ve en la fuperficie fe llamá íufpenfo : lo que en medio nie-i 
b la : lo que eftá en el fondo fe llama fedimento, ó depoík 
don.

Otros coníidcran lafubftancia, la cantidad, y  la calidad : la 
fubftancia, íi es grave, ó fútil, ó mediocre: las dos primeras fon 
malas, la tercera buena.

La cantidad natural es aquella, que correfponde á las cofas 
liquidas, que fe han bebido, poco mas, ó menos : íi excede en 
demaíiado , ó en poquifsimo, es viciofa.

En quinto á las primeras calidades, aquella es de alabar, 
la qual eftá dotada de un calor fuave; y  la que menos toca en 
el mediocre, tanto es menos buena. En quanto á las fegundas, 
aquella es mejor, que es clara , y  lucida, la qual no eftá ente
ramente privada de color. La turbia, y  la dcmafiadamente fu- 
til, y  la de diferentes colores, quanto mas fe apartan del color 
amarillo, y  es de mal olor, tanto es menos faca. Aquella , que 
no tiene olor , y es cruda, y  también la hedionda, maniíiefta 
podrimiento en el higado , y en las venas, íi ya no fea que 
efte ya el mal debaxo, ó en los mifmos riñones, ó en la vegiga. 
La demafiada abundante fe hace por la debilidad del higado, 
porque^ careciendo de calor , no fe puede tranímutar el chilo 
en buena fangre: y  de aqui íe figue convertirfe en fuero. La 
demaílad&efeafa, proviene del demafudo calor del higado,
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que aífume el húmedo, porque la diftribucion del chilo no fe
hace, como conviene. . . , .

Porque de la orina natural fe viene en conocimiento de la
alterada, y  preternatural, ó viciofa 5 por ello fe ha de adver
t ir , que la orina natural es aquella, que en fubílancia no den 
dina á extremo alguno : es á faber, que ni tea demafiado craf- 
fa , ó efpefa, ni demafiado tenue, ó delgada, ni tampoco decli
ne á loscolores externos , ni demaíiado rubros, ni demafiado 
blancos, y  que no tenga algún olor vituperante. Mas, el color 
mas laudable en la orina es aquel, que mas fe aísmula al Oro* 
ó al Cedro bien maduro 5 y efto fe llama paliare, y  es deL color

^Losdolores5 f  que fon mas confiderables entre las orinas 
fon diez: blanco , pálido , ó color de paja r cetrino , o amari
llo , áureo, ó color de oro, croceo, o color de la aurora , roxo> 
verde, cerúleo, 6 azul, lucido, ó pardo, y negro.

El color blanco , ó aquofo de la orina, puede nacer de va
rias caufas , como fon el mucho comer, « beber, o de gran 
Opilación de los riñones , ó de gran debilidad del higad , 
del eftomago i pero fi la orina fueffe blanca , mas de í ubftancia 
erada , nace de abundancia de humor pituitofo dentro de las 
venas i ella orina léñala fer la emermedad larga. _

La orina paliare , 6 color de paja , aunque es mejor que la 
blanca , denota debilidad de calor , y  que en el cuerpo íe en
gendran obftrucciones. . ',  , ^  ,

La cetrina, por la ümilitud , que tiene al color de Cedro 
maduro, y  la aurea al color de oro, ellas dos (como fe ha dicho 
arriba) fon las mejores, y propiamente orina de laño, y  de

T S 2 B I 5 2 U - . r > — ■«‘“ o”  ■ “
del calor de las entrañas. '

La verde, y la cerúlea, quando es intcnfa, mueftra gran car
lor, y  mal prefagio de la enfermedad.

Finalmente fia  orina libida, de color de plomo, y  ía negra, 
fon las peores de todas, y denotan pefsima , y exce.siya enfer
medad: falvofiefte color procede del hígado, o deÍQ§ ríño
nes. ó vegiéa ; pero guardefe el Medico el no dexarfe llevar, 
b engañar (como^fucede algunas veces) en la orina del que 
padece terciana, y e$ mugeres en tiempo de purgacu^n^



porque el juicio hecho finieftraraente , o con poca confiderád 
don, es endeídoro del Medico.

A cerca del color de la orina , fe debe confiderar (i el en-a 
ferino ha recibido alteración por caula! de la comida , ó bebi
da, ó por medicamento, 6 veneno, por dormir,caminar, ó otrá$ 
fatigas.

La fubftancia de la orina es en tres maneras, que fon : té*i 
hue, craffa,y mediocre : la tenue , fe origina principalmente 
de flaqueza del calor natural, ú de la opilación de las entra»» 
ñas : la crafla, procede por la mayor parte de crudeza, flaquea 
za, y  oprefsion del calor natural.

El contenido , ó niebla de la orina del fano, debe fer blañd 
ca, ligera, e igual, pequeña, y pyramidal: la de los enfermos 
es al contrario, la orina la hace obfeura , ó por.la unión de los 
humores grueíTos, pituitoíos, o melancólicos, o de ambos, aísi 
gomo la bilis la hace lucida.

La orina , que debe fejvir al Medico para hacer el juicio,1 
íe ha de tomar por la mañana, dos horas antes que venga el 
Medico $ y  fe debe guardar del So l, y  del viento , y  polvo : el 
yafo debe fer fútil, y tranfparente, y fe vea, y confiderocotí 
puenaluz.

La orina de los ñiños , por la humedad de fu complexión,1 
y  por la calidad del nutrimento, pecan mas en el color blan-j 
<co . aquellas de los muchachos, fon mas efpeías, y mas gruef- 
fas : las de los mozos , fon claras , y  encendidas : las de los vien 
jo s, ion blancas , y tenues, mientras no hay mal de piedra, 
que entonces ferán grueífas.
. Las orinas de las mugeres, ílempre fon muy corpulentas, y  
fnas claras , que las otras, y tienen una niebla encima* o un fer
almente) femejante al algodón , muy efearmenado en el fondo: 
guardefe el Medico de prenunciar cofa á cerca de ü eítá emba
razada, porque la feñal es engañofa.

No en todas Jas enfermedades es neceíTario guardar la ©ri¿ 
na , fino en aquellas , que dependen délos humores, que eftan 
dentro de las venas, 6 á lo menos, que tengan eftrecha comu
nicación con ellos.

La orina principalmente manifiefta aquellas enfermedad 
des, que confíften en las partes ordinarias , como fon riñones, 
venas, ó arterias, y  vegiga ; en las otras enfermedades íe confn 
geran por accidente. “

4° 'Nue'üo The foro



La o rin a  fútil , y  clara en los niños ,es mala feñal, porque 
fe alexa mucho de fu naturaleza, como acontece á los frenéti
cos,* que mueflia , que toda la fangre es biliofa , y  concurre a 
]a cabeza , como también-u los que padecen do i 01* de lupida, 
porque rezúmandofe por la materia gcueíTa , aparecen íubti-
liísim os,y funeftospreíagios.

En las orinas de ios enfermos fe mezclan algunas veces al
gunas cofas, las quales fe pueden llamar porción de la enfer- 
¿édad f  cftas al-guna-s vecesfe'ven enda fuperficie , otras en el 
medio , otras en el fondo, ó parte mas Laxa de la orina. Si en 
la fuperficie de la orina apareciere cierta corona eípumofa, 
hecha de diverfas ampollas, indica , que la fangre , que cica 
en las venas mayores, y mas vecinas al corazón, y que cfte cíla 
inflamado 5 y también quando es muy eípumofa, indica abun
dancia de flatos, y dolor de cabeza.

Mas fi parecieflen en la fuperficie ciertos excrementos al 
modo de atina , mientras no proceda de indifpoficion de la 
yegiga , da indicio de enfermedad larga , y  algunas veces ma
ligna. Finalmente, dos fon las orinas cocidas , que propia
mente fon del fano: la cruda , la que fe obferva ;en los enfer
mos, y en los viejos , por la falta del calor natural 5 y fe cono-; 
cerán que eftán cocidas , quando hacen el fedimento en la 
parte ínfima de la orina, el qual fea blanco, ligero , y  pyra-n 
m ida!, que lera defagregado, y  entonces hace el calor íu ac* 
don perfectamente.

A cerca del fedimento, fe debe notar, que en  ̂el principio 
de la enfermedad , dará feñales engaño fas de cocción , y  ts  al 
contrario , como acontece en las calenturas malignas , 'que la 
orina es buena, y  la calentura es peisima.

La niebla , algunas veces fe obícurece en la fuperñcie, dan
do feñaiesde fanidad 5 mas en un inflante defeiende abaxo , y  
fe hace depoficion 5 y hafla tanto que no fe mantenga fufpenfa 
con las ya dichas condiciones, no eftá perfedtam eme fano el 
enfermo.

Otras veces el fedimento, y toda la orrna es negra, y  
gruefía: efta es feñal mortal, aunque es verdad , que íi pro- 
cediefíe de los riñones recalentados, entonces la fubftancia 
ferá negra , y el contenido diverfo ; como/^or el contrario , ÍI 
e l contenido fuere negro, y la fub&anciapelara , d turbia, de-; " ~ ' y ■' htín

/ - ,* /
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noca humor maligno, y  enfermedad dependiente dei mifixio 
humor.

JUICIO Q V E  SE© E ©  EUACE\
de las colores de la orina.

LA orina de color rubio , íígnifica T alu dy buena digeílioa 
en ei cuerpo humano.

La orina de color caíi rubio, fignifica fanidad; pero no tan 
perfeda, como la que demueftra la perredamence rubia.

La de color cetrino , quando el circulo es del rnifmo color* 
es laudable, como también la que es caí! cetrina; '.bien que no 
es tan perfeda, como laque es enteramente cetrina.

La de color roxo. (como la roía) íígnifica calentura ephi- 
meraj pero fi continuamente fuefíe del dicho color, demueftra 
calentura cotidiana.

La orina , que tuvieíTe el color como fangre , feñala calen-* 
tura , originada de plenitud í por lo que conviene en tal Cafo 
promptamente la evaquacion de la mifma fangre, excepto fi la 
Luna eftuvieíTe en el medio del Signo de Geminis, fino en el 
Ceíefte del Zodiaco.

La orina de color verde, quando efta acabada de falir, y  
pafíado algún tiempo fe buelvc roxa, denota aduftion s y  es 
feñal mortal.

La de color roxo (fin que tenga claridad) da mueftras de 
declinación de ia enfermedad.

La de color roxo , mezclado con algo de negro , predice 
enfermedad, y encendimiento del hígado.

La que tuvieíTe el color pálido , indica defe&o deleftoma- 
go, es impedimento de ia feganda cocción.

La de color blanca, como el agua, en los cuerpos fanos, es 
feñal de crudeza, y mortal en Lis calenturas agudas.

La de color de leche, con fubftancia efpeía ( fi cito fuce- 
diefíe en las mugeres) no es tan peligrofa , como en los hom
bres; pero en las edenturas agudas, es feñal de muerte.

La de color de leche por encima,y defpues abaxo hace como 
una fombra obícura,y cerca de la media región clara , indica 
hidropesía. La
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T a rubia o cafi rubia eñ la hidropesía, es fenal de muerte.
I  a orina negra, puede proceder de irle atenuando el calor 

v e n  efte cafo es fenal mortal, como también puede 
orocederde expulñon de materia venenóla, la qual le arrayga 
cor las vías de la orina , y  entonces da mueftra de falud , como 
también en las quartanas , pero en otra qual quiera enfermedad
íiempre esfeñal mortal. .  . , .

La de color croceo, y  efpefa, que es efpumofo , y  huele
mal, indica á tericia. ,

La rubia, ócaíi rubia, la qual en el fondo tenga cierta re-
folucion redonda , y blanca , y encima alguna cola grueíla,
índica calentura heftica. . , «» a '

La oue en el fondo del orinal hada el medio eíta clara, y
defpues no fe efpefa, feñala cargazón de pechos.

Si el circulo de la orina eíhmcfle trémulo (aunque no fe 
mueva) fignifica corrimiento de flema, y  otros humores déla
cabeza á las partes inferiores. . • .

La orina fú til, y  pálida fignifica abundancia de flema
^CCld3.

La de color de plomo, y  efpefa, y  cerca de la media región
negra, es feñal de paralipíis.

La efpefa, y de color de leche, y en poca cantidad,.y  en la 
parte inferior efpumofa , feñala mal de piedra; pero íi fuefíq 
fm efpuma, y  en poca cantidad, indica fluxo de vientre.

La de color de leche, y  efpeía, y  en abundancia, feñala go
ta en las partes fuperiores, 6 en los miembros principales. _̂

La orina palida en los hombres , es fenal de dolor de tino*? 
nes, y en las mugeres vicio de la madre. „

La orina , en la qual fe vieren algunas cofas eftranas, y ne
gras, y  en poca cantidad, y turbia, denota rotura de vena cerca 
de los riñones,y vegiga ; pero fi tuviere algo , como materia, 
en toda la orina, fignifica putrefacción de todo el cuerpo. - 

La qüe tuviefle alguna cofa eflrana, á modo de caícanlla 
de falvado, y  ancho, denota eícoriacion en la vegiga.

La orina atomofa, en la que fe vieren mover por algún 
tiempo algunas arenillas muy fútiles, feñala piedra en ios nnen
nes del enfermo. . , ,

La blanca, fin calentura , en los hombres , y algunas 
jeces en las mugeres , di indicio de dolor ep los linones,
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y otras veces de que efta la muger preñada.- • , \  ■ ' - *

El verdadero modo de juzgar, y  conocer las orinas, es ¿o'íf-, 
íiderar todas las cofas, que en ella fe contienen, como arriba fe 
Ha dicho, y  adelante fe dirá.

Lo primero fe confidera el color , lo fegundo la fubftancia,- 
y  lo tercero las cofas contenidas en e lla , que de efta fuerte fe 
vendrá en conocimiento del humor, que predomina en el cuer« 
po humano.

La orina fuñí, y  blanca, íeñala dominar la melancolía ; íi 
fuere blanca, y efpefa, domina la fiema: íi fuere efpefa, y  roxa, 
domina la fangre: íi roxa, y  fútil, domina la colera.

La blanca, y  fútil, denota opilación , y quando huvieífe 
calentura aguda, feñala debilidad de fuerzas $ pero quando no 
la huvieífe, y fuelle del dicho color, denota, que vendrá -apa?* 
rar en epilepíia, gota, ó calentura quartana.

Si la orina en las calenturas agudas fuere cruda, y  turbada# 
íignifica enagenacion, y  muerte ai quarto dia, y  á lo mas largo 
al feptimo.

La blanca, fútil, puede fer feñal de piedra , ó arenas conH 
'geladas en los riñones, y particularmente quando hay dolores 
en las caderas, y  empeyne': puede afsimiímo fignificar la orina 
blanca prompta hidropesía , y  particularmente íi fe reconocief-4 
fe inflamación, ó tumefacción en las piernas, u otros miembros.1

La orina aquofa umversalmente es muy mala, tanto en los 
fanos , como en los enfermos , excepto en las calenturas agu-* 
dasj pero íi la orina primero pareciefíe fer roxa, y defpues fe 
bolvieífe blanca, con un poco de niebla, ó turbación encima, es 
feñal que el enfermo fanará prefio; pero advierto, que no 
íiemprc efta feñal es buena, falvo (como he dicho) algunas 
veces.

La blanca , y  gruefla , que primero es fú til, y  defpues de 
algún tiempo fe pone gruefla, es buena feñal, porque da indi-i 
cios de terminar la enfermedad por apoftema j pero prevengo, 
que fe obíerve, que fi la orina del enfermo, que al principio fue 
fútil, y íiemprc fe mantiene del mifmo modo 5 ó íi primero fue 
fu tí!, y  defpues de repofada fe bolvió gruefla j ó íi al principio, 
fue gruefla, y deípues fe futilizó j ó íi quando la cogieron era. 
fútil, y  fe mantiene en fu futileza, efta orina fe debe tener por 
peísima, y  fi fubfiftiefle de la mifma fuerte, que el enfermo la

gchó|
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echo 5 pero ii primero fue fú til, y defpuesfe pone gruefla, íig- 
niñca que la enfermedad va en declinación , y  particularmente 
fi en el enfermo fe vieren algunas buenas feñales.

La orina , que al arrojarle es gruefla , y  fe mantiene en la 
mifma forma, fignifica ventofidad, y  encendimiento de humo
res- v ü  el enfermo tiene calentura, ferádudofa, y  particular
mente fi fuere poca, y  las fuerzas endebles, entonces fe conoce 
haver muchos humores grueífos, que eftán ardientes, por cau-:
fa del calor natural. . . r r r ...

Si el enfermo echaífe la orina gruefla , y  defpues le lutili- 
zafíe, fe conoce fer de naturaleza fuerte, ó que mueftra que
las fuerzas fe extenúan. . . .

La orina gruefla, y  poca , demueftra calentura cotidiana 
halla el quarto dia 5 y fi pafla del quarto , fe muda en otro ge-, 
ñero de ¿alentara : y  fe advierte, que e mal fe acabara pretto,- 
terminando por alguna apoftema, Tiendo dificultofo el querer 
defcubrir fu caula, y  en que parte debe falit.

La orina blanca , y  gruefla , con calentura lenta, lignítica 
enfermedad larga; y fi fuere calentura aguda , denota promptq 

peligro de muerte , pues.oda feñales de originarle de 
golera, y  flema gruefla; y  ti la dicha orina fueífc 

pútrida, fignifica mal de epikfot > y  
hipocondría»



m  LOS T$ES COLOLES <DE LA 0%¿UA,
y  de fus fegritficados.

LA orina muy clara, fignifica eftar cruda: de donde fe íiij 
fíete , que quando empieza á engtoífarfe , es feñal de fa« 

lud : el color que fuere algo flavo , denota eftar mas cruda,que 
la de color vitelino : ei color vitelino eftá menos digerido,que 
el color cetrino y  afsi por las dichas feñales fe puede venir 
en conocimiento de la naturaleza de las calenturas cotidianas: 
y  en las calenturas agudas las dichas feñales figniñcan muerte; 
y  por el contrario , en los paralíticos, y  caducos, y  en todas las 
enfermedades, que procedan de humores frios, y  en ios lanosa 
eftas feñales fon muy buenas.

La de color de fuego , 6 de oro , que íiempre eftá clara , fe 
da por buena, fegun el color, poco mas, ó menos; y  por razón 
es perfe&a por fu futileza.

Si háviere colores frias, ó fecas, fe conoce en fí la orina e§ 
blanca.

Pero fi la colera es feca, origina la orina negra , y  efpefa; y  
efto fe infiere de los (imples colores , que proceden de los hu-¡ 
inores (imples.

Si la fangre eftá mezclada con la colera , fcrá la orina algo 
roxa, y no ferá tan fú til; pero (i la colera domina á la fangre, 
entonces la orina ferá amarilla , y futilifsima; pero (i la flema 
eftá mezclada con la colera negra, la orina ferá de color ce
rúleo , ó cetrino; pero (i predominaífe la flema á la colera, la 
orina ferá de color de plomo.

Quando la flema, y  la fangre fon mezcladas fin predo
minar la una ala otra, el color de la orina ferá cetrino, y; 
gruefla. v

Pero fi la orina fuere de color de entre blanco, y negro , o 
verde, ó de color de plomo, da indicios de que predomina ía 
flema a ios demás humores; y  fi deciinafíe al color verde,íeñala 
abundancia de colera negra.

Ya que hemos examinado hafta aqui de los humores , que 
engendran ios diverlos colores, fu groífura , y  íutileza, fe

dif-
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difcurrirá la ílgnificacion de cada una, fegitn fu color, fu gor
dura, futileza, y depoíicion.

La orina blanca , conviene con la futilidad, porque la blan
cura íiunifica frialdad , y no tiene íeñal alguna de eftár coci
da , por la gran frialdad del eftomago, ó lea del hígado 5 y por 
aquella ocaíion conviene, que fea íu d l, porque á la naturaleza 
es mas fácil tener algo el color blanco , que no cngraífar la 
orina fútil. Notefe, que quando fe viefíe la orina blanca , y  
grueífa, algunas veces procede de algunos humores flemáticos, 
los quales baxan á los riñones, y  hacen engroífar la orina, aun
que la orina, que no eftá bien cocida, es por la ocafion de la 
gran frialdad , que comunica el calor del hígado , y  el calor 
natural del eftomago, y  de todos los demás miembros.

Si procedieííe de falta de calor del higado, el color de la 
cara ferá lívido, ó pálido, y  los labios de la boca , y los parpa
dos de los ojos eftarán algo hinchados , y  entonces fe conoce, 
que el higado eftá agravado.

Pero íi fueífe por falta de calor natural del eftomago , la 
orina ferá blanca , y fútil.

Pero fi fuefíe por falta de calor de los miembros, el enfer
mo tendrá todo el cuerpo hinchado, fentirá flaqueza en los 
m uslos,y caderas.

La orina blanca, y  fútil en los niños, y  en los jovenes colé-- 
ricos, dicefer buena; pero en losfanguineos mala; y  en los en-» 
fermos de naturaleza fria, es buena.

S E Ñ A L E S  £DE LA 0 %l NA AU$EAS
o cetrina.

LA orina cetrina , ó aurea en las enfermedades fangui-;
neas , como en los males de pecho, y apoftemas, y a 

los que no pueden dormir es m ala; pero en los coléricos, 
y  flemáticos es buena , porque efte genero de orina feña- 
la , que la colera es la que domina; y fi tuviere los fobredichos 
colores (útiles, y el hypoftaíis , feñala no tener el cuerpo for
taleza ; y  quando los opilados, y  los que no pueden dormir 
echan dicha orina, es pe (sima íeñal, y  principalmente íi fe le

aña-
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añade dolor vehemente de cabeza; porque eñ tai Cafo Fe co-=. 
noce claramente, que la colera es la que predomina en eílos 
fugetos; pero fi los que padecen del bazo echaífen la dicha ori
na con alguna turbación negra, es mala feñal.

S E Ñ A L E S  (DE L A  0 ^ 1  H A
muy rubicunda.

LA orina muy rubicunda, y  turbada, demueftra efta grari-a 
de abundancia de colera en la carne, y  en la fangrejy por 

fu calor, y fortaleza fignifica , que la fangre es la que predori 
mina.

Pero íi la dicha orina fuere fútil, demueftra, que eftá mez« 
ciada con la colera rubia, y  entonces habrá dolor de cabeza,; 
y  juicamente de bazo.

La fobredicha orina rubia , y  turbada , feñula plenitud de 
fangre en los vafos del hígado, y  en las venas ; y por ella ra-i 
zon amenaza apoftema en el cufiado , y grandes dolores en los 
riñones; y en lemejantes calos le necefsita un gran cuidado.

Si la orina fuelle gruefíá , y  tuvieífe el hypoftafis blanco," 
con algunas otras léñales, entonces feñata fer alteración de la 
naturaleza , y no virtud propria , y natural; pero fi traxeífe 
configo muchas íeñales, como fon : la lengua negra, y  arida, 
temblores , alteración del corazón , dolor en ios musios fin 
poder dormir, fon todas eftas íeñales muy malas, porque dan; 
mueílras de un gran encendimiento de fangre.

La orina rubia , y muy grueffa en las calenturas agudas^ 
es mala feñal, y  mucho mas fi fe le junta mucha parte de hy^ 
poíiaíis quando empieza á adelgazarle.

La orina grueífa , y rubia , que eftando un rato en el ori
nal no fe aclara, y el enfermo tiene grandes dolores de cabeza, 
con zumbido en los ordos , íignifica enfermedad dudofa; pero 
íi fueífe fútil, con hypoftafis obfeuro, íignifica turbación de ca
beza, con delirio.

La orina poco rubia, y grueffa en los hydropicos, íignifica 
muerte.



S E Ñ A L E S  ©E LA O^INA NEGQJí

LA orina negra en la calentura aguda , fignifica muerte , y  
principalmente quando no hay depoficion, ó íi la hay, es 

con variedad, y no uniforme.
La orina negra en las quartanas, indica que durarár*

poco. t
La orina negra en las mugeres defpues de haver tenido el, 

menftruo, es buena feñal para íus enfermedades.
La orina negra en todas las enfermedades agudas , feñalá 

pafmo, debilidad , y  privación de cabeza; y  quando fueífe con 
fedimento turbado , ó confufo , denota muerte, como también 
en el dolor de collado.

La orina negra con calentura, y  otros accidentes, como fofi 
congoxas, y  fudor de pecho , es feñal de inflamación interna^ 
gon principio de gangrena.

La orina negra en todas las enfermedades es feñal mortal,; 
excepto en las quartanas, y  en las mugeres defpues de haver, 
tenido el menftruo , como también aquellos que padecen en  ̂
fermedad de bazo, y  riñones.

$ EN, ALES  ©E LA 0<%INA VE^pl&i

LA orina verde, y  gruefTa, y  acompañada con calenté 
ra lenta, da feñales que el cuerpo fe va extenuando.

La orina verde en las calenturas agudas , indica muerte^ 
y  particularmente quando los miembros, y  extremidades efe 
tan frios.

También fe debe obfervar el color de la orina, fegun los 
tiempos, como también la duración de la enfermedad, para 
hacer perfedo juicio de ella, porque algunas enfermedades fe 
predicen por fu depoíicion , ó hypoftaíls, otras en el medio de 
ellas, y otras al fin , fegun ios colores, porque algunas veces 
parecerá blanca, otras rubia, otras negra, y  algunas verde, y  ef 
hypoftafis «redondo, ó divifo.

Si el hypoftaíls fucile blanco, demueftra, que la naturaleza 
Part.I. U  em-d
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empieza á cocer ios humores, que motivan la calentura;
Quando el dicho hypoftafis eftuviefle en el medio , fignifí- 

c a , que el humor eftá medio cocido; pero fi eftuviefle en el 
fondo, que eftá enteramente cocido , y particularmente fi ef- 
tuviefíe toda unida.

Note-fe-,-que quando el hypoftafis eftuviere en el fondo de 
la orina, con alguna turbación fútil, roxa , ú de color de oro, 
feñalaque el mal fe curará prefto. .* ;

Pero fi los hypoftafis fuellen grueífos como atina, denota 
larga enfermedad; pero íi tuviefíe alguna turbación negra , fe- 
ñala poca facultad en el fugeto , y le puede temer, que le fo- 
brevenga alguna quartana.

La orina en las calenturas quartanas, quando fe quieren 
defpedir ydtetmieflra el hypoftafis de color de oro, íi de paja: y  
fe previene, que fi ellas léñales nacieífen por gran calor , mor 
tivado de la calentura, en efte cafo la calentura es muy mala, 
porque da feñales de eftár mezclada la colera rubia de la fan- 
gre ccn otros humores congelados ,5 pero no por ello lera mor
tal, íi con ei tiempo no fobrevinieílen algunas malas léñales.

S E R A  L E S  <DE LA CABERA.

E L hypoftafis de la orina cárdena, algunas veces fignifica 
gran frialdad , y es por razón deque el calor natural eftá 

quafi confumido; pero fi en la orina el hypoftafis fuefíe negro, 
es feñalde muerte, y  es la peor feñal de todas las orinas.

Algunas veces fucede proceder dicho hypoftafis de gran
dísimo calor, con encendimiento dePalangre, otras de gran 
frialdad, y otras de 1 ubicación de la miftna fangre , y en efte 
cafo no feiia tan dudoío.

Ellas fon das Céñales para conocer quando el hypoftafis 
fuefíe negro por el calor íuperfluo, que al principio de recien 
evaquada, lera unas veces purpurea , ó verde , ó de color de 
falvado, y á poco rato fe bolverá negrajperc quando procedief-: 
fe de demafiada humedad, ó frialdad en el principio, el hypof-j 
tafis fera de color de plomo, y defpues fe bolverá negro.

El hypofíafis,que eftá cali como arina efpefa,es malifsima, 
porque demueftra herbidero de flemas gruefías, y también fign

ni-
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I hífíca , que el calor abundante confume la carne de todo el

cuerpo, y la diñuelyej y  íi ai mifmo tiempo hay calentura con
tinua, es íeñal de muerte.

Él hypoftafis de color de fangre , fe hala flaqueza, y  poca 
facultad, y previene r que á pocos dias fobrevendrá una grave
enfermedad.

El hypoftafis como arina grueífa, fignifica accidentes de la
I  * yegiga, y mal de piedra.
1 Quando la orina fuere de buen color, y  natural, y  en ella
É fe vieífen muchos hypoftaíis roxos, feñala, que el enfermo fa-
| nará prefto.

Si en el fondo , ó fuelo del orinal eftuvieífe de color de fan-¡ 
l| gre, íignifica haver alguna llaga en las vias de la orina , ó en
; algún otro miembro ; y quando eftuvieífe llagado otro qual-

quier miembro del cuerpo, fe conocerá, que la orina eftá mez-i 
ciada con fangre, y  efte es cafo grave, y dificultofode curar.

, La orina con alguna porción de fangre , y  que huele mal,
feñala eftár llagada la vegiga; pero fi tuvieífe fangre , y  el hy
poftaíis ligero, feñala haver apoftema en la vegiga, y  proceder. 

| de naturaleza calida.
Si fuere de naturaleza fría , el hypoftafis ferá blanco: y  íi 

fucífe la apoftema originada de fangre, la orina huele mal; que 
no ftendo por efte motivo no huele, y lo mifmo hace la flemas
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la abundancia Je la fangre 9 y otros humores 5 compre~ 
hendidos de los colores de la orina.

S I la orina fuere rubia, entonces tendrá el predominio la¡ 
fangre 5 y  por efta razón fe debe minorar , fangrando un 

poco del brazo derecho, ó izquierdo , fegun pareciere mas 
conveniente.

Si la orina fuere amarilla, el hombre abundará de grart 
calor > y  á efte convendrá para curarle ufar de frutas, y  yer*s 
y a s , beber agua fría , huir de las cofas dulces , y  ufar de ía§ 
accidas.

Si la orina fueífe blanca , el hombre abundará de fieman 
iy para fu curación fe debe ufar de cofas dulces, calientes, y, 
lecas , como affado, y  beber buen vino.

Afsimifmo, íi la orina del hombre j ü de la muger fueífe 
Iblanca, y  muy reluciente, el cuerpo abunda de mucha melan
colía : y  ert efte cafo convendrá ufar de buenos alimentos , y  
que fean de fácil digeftion > pero efto fe entiende eftando el 
Iiombre íin enfermedad, porque eftando malo,, folo convendrá 
iféner un buen Medico.

La orina, que en eftremo fuere rubia , denota una gran 
Calentura5 y íi es un poco clara mueftra , que el enfermo me
jorará prefto y pero íi fuere efpefa es malifsima feñal 5 y íi tu- 
yieífe efpuma, íigniñca gran dolor de cabeza, ó riñones, y  pa
ya curarla convendrá fangrar un poco, no beber vino, fino ufar 
agua cocida de cebada.

La orina, que fuelle amarilla , ó clara, y con efpuma, el 
hombre abundará de colera, y  para fu curación fe debe ufar 
de algún bomitivo, ufar de la azúcar rofado, con agua fría, 
privándole del vino, porque efte aumenta la colera.

La orina, que fueífe blanca , y  turbia, denota en el enfer
mo una gran fed , y flaqueza , defgana de comer, y efto fe re
media uíándo de cofas calientes , y fortificar el eftomago con 
cofas aromática? > X calientes; ufe de la triaca con vino.
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S E K A L  ES  <DE EH FE <í(FÍ ES) A
que procede de frió.

L A orina, que es blanca , y  clara', fignifica enfermedad, 
originada de humores Fríos , y para íu curación conviene 

ufai; de cofas calidas, y húmedas.
En la orina de las mugeres hay una gran diferencia , por-¡ 

que ja orina de las doncellas es iin poco rubia, y clara, y muy 
fú til, y efto fucede quandff efta buena.

En las mugeres la orina , que es blanca, y  que no hace 
fefpüma, dem.ueftra gran frialdad en los riñones, ó en la madre.

La orina de la mugér, que fuere con eí'puma , o turbia , íen 
fíala dolor de cabeza, debilidad de e do mago ; y á ella fe la ha
rá ufar cofas aromáticas.

La orina , que fuere rubia con extremo , y que tiene ef- 
puma , en las mugeres de gran calentura , procede de 
abundancia de fangre, por lo que convendrá fangrarla de la 
yetía común, ó de la del higado.

La orina , quefueífe mas blanca , ó rubia , y  que ttivieflfé 
cfpuma, en las mugeres dignifica frialdad de la madre , ü dq 
jos riñones, y  por efto conviene que uíe de cofas calidas.

C A P I T U L O  X11L

0  E L A EVACUACION, ©E LA SANC
con loarlas obferVaciones 3 y advertencias.

E S ía fangria , fegun eí parecer de Antiguos, y Modernos, 
una evaquacion univerfal de todos ios humores, y mas 

fegura , que la que fe hace con medicamentos purgantes, 
porque la íangria depende de la mano, y  arbitrio del Medi
co, ó Cirujano en facar la fangre mala, y  dexar la buena , cer
rando la vena á fu tiempo.

Es curación muy provechofa en aquellas enfermedades,
■ ' • £art,Im ' X) 3
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que provienen de abundancia de fangre , en las quales no Fe 
efta aguardando ladigeftioh , y  los malos humores mezclados 
^on ella, por la mifma vena Talen fuera: mas aquellos que eftán 
fuera de las venas, mas fácilmente fe evaquan con medicinas 
purgantes, haciendo primero la debida digeftion.

La evaquacion de la fangre es muy útil para confervar la 
falud , y  para alexar la enfermedad 5 y tanto mas , quanto fe 
hace á fu debido tiempo. En el fegundo , y  tercero dia de la 
enfermedad, dice Rafis, que es buena para extraer.

De la fangria dice Galeno en la fexta particula de los Afo- 
rifmos, que es una univerfal evaquacion de todas las paísiones 
de plenitud , porque las enfermedades de ordinario nacen de 
«lia, y por elfo es conveniente , y  neceífaria la evaquacion de 
¡os mifmos humores : íiendo certifsima aquella dodrina, que 
los cuerpos humanos llegando acierta plenitud, han defer 
reducidos á alguna difminucion; y  no hallandofe mejor ope
ración, que la fangria, nofolamente para las enfermedades ya 
introducidas, fino también para las que eftán ya en peligro de 
introducirle. Efta plenitud de humores, no fojamente íe ha de 
notar refpedo de fu mala qualidad , mas también de la quanti- 
dad , y  particularmente de la fangre, que fe llama ple&ora: á 
demás de efta fe halla la mezcla de otros hnmores , ó obftruc- 
ciones en las venas, como también el calor excefsivo de la fan
gre, ó de algún inteftino, ó parte interna: en tales cafos es útil, 
y  neceífaria la fangria.

La grandeza de la enfermedad, ó gravedad, ó el vigor del 
enfermo, muchas veces pide la execucion de efte remedio : de 
donde dixo bien Galeno, reprehendiendo á los Médicos, que 
no idamente fe ha de fangrar para la evaquacion de la quanti- 
dad de los humores (como ellos imaginaron) lino también pa
ra la fuerza, y  abundancia de la enfermedad: como v. g. empe- 
zandofe la apoftemaflemofa, ó eftandoíe para empezar, réf- 
pe&o de algún gran golpe, ó gran dolor, como lo prueba en el 
capitulo de dolores de articulaciones, diciendo, que empe
zando áfentir el dolor, alindante fe hade fangrar, porque el 
remedio hecho en les principios , hace muchas veces , que lá 
enfermedad fe expela: luego figuefe, que la fangria conviene,1 
no íolamente de la cantidad de humores,mas cambien á la fuera 
za del m al, como fe ha dicho.

i m



De tres maneras llama Galeno grande á la enfermedad: 
primero , refpetfo de la parte, ofendida : fegundo , fegun la 
grandeza de ella : tercero, fegun la tenacidad del mal.

Las fuerzas íe llaman endebles, quando por alguna grande 
evacuación, 6 gran refolucion de efpiritus , ó por la maligni
dad de la enfermedad , ó por la quantidad , por lo qúai fe ha
llan ahogadas las virtudes; y  entonces conviene la fangria, 
quando la enfermedad fe agrava, y las virtudes débiles por eí 
ahogo; y por el contrario fe ha de fufpender, aunque la enfer
medad fe agrave , y  las fuerzas endebles, por la refolucion de 
efpiritus.

En fin , muchas fon las utilidades, por las quales los Anti-¡ 
gao s, y Modernos alabaron la evaquacion de ia fangre : pri
meramente para evaquar univerfalmente los humores: fegun
do para divertir la materia de un lugar á otro : lo tercero para 
traer : lo quarto para alterar : lo quinto para prefervar los 
cuerpos , que no enferman : lo fexto para aliviar.

De la primera utilidad trató Galeno muy dieftramente¿ 
reprehendiendo á los Methodicos , como ya queda arriba 
dicho.

De la fegunda hizo mención Hipócrates en la quinta parta 
de los Aforifmos, donde dice : Doliendo la cabeza por la parte 
pofterior, fe alivia con la fangria de la vena de la frente; y  afsi 
Galeno en el libro quinto de la Ticrra-Pontica , da á conocer 
quanta eficacia tenga la fangria contra los fluxos de fangre de 
narices, diciendo : Si la fangre corre de la parte izquierda, pa  ̂
ra fufpenderla, y divertirla, fe fangre de la vena cephalica de 
la mano opuefta, ó contraria. De la tercera toca Hipócrates 
en la quinta particula de los Aforifmos , diciendo , que á la 
muger, que vomita fangre, fobreviniendole los menftruos, fan-¡ 
greíe : y  por elfo Galeno en el libro, que compufo de la Flebo
tomía, dice, que fi quiíieremos hacer provocar los menftruos,; 
fe fangren de las fafenas; y efto quando fea tiempo de correr, 
como también poner ventofas fabadas en los muslos. De la 
quarta hace también mención el dicho Galeno en el nueve de 
laTierra-Pontica, y en el Comento veinte y  tres de los Aforif- 
mos de ia primera particula, que dice : En aquellas cofas, que 
fe echan, no es menefter hacer confideracion de la multitud, 
diciendo, que la fangria hecha hafta la falta de animo , de re-
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pente obra, y refrigera la naturaleza, y apaga la calentura, De 
la quinta habla Galeno en el Comento de aquel Aforifmo,que 
dice , que á qualquiera conviene la fangria, y que á muchos 
referva de caer en enfermedad. De la fexta hace mención Ga-i 
leño en el veinte y uno de la Tierra-Pontica , al capitulo quiru 
ce, diciendo, que es la fangria gran coía , no íblamente en las 
calenturas, mas también en todas las que vienen de putrefac-j 
don de humores ; efto es, conftderando la edad , y  fuerzas del 
paciente : de manera , que la fangria hecha á fu tiempo es caíw 
fa de muchos bienes, como fe ha dicho: como al contrario, no 
execuándofe a fu debido tiempo, es origen de muchos males,; 
debilitando la naturaleza , y  algunas veces introduciendo 
hydropesla, y  otras indiípoíicioncs 5 y por effo, ni en ellnyier-í 
no por el velo, ni en el Éftio por el gran calor,no fe ha de íanq 
grar fin que urja gran necefsidad ; y Tiendo neceífario, fea con 
gran cautela, procurando facar la fangre mala , y  dexando la 
pura, y  buena, en la qual coníiñe nueftra vida, como lo dice el 
J?hiloíbpho: La fangre es la.vida del hombre.

Si para expeler el mal fucile neceffaria la fangria, y  la purí 
ga, hagafe primero la fangria , la qual puede indiferentemente 
evaquar todos- los humores, y ai díaSiguiente fe le dé un le
nitivo, que obre ligeramente.

Sea regla general, que antes de la fangria ha de preceder 
ja  evaquacion del cuerpo , con una buena ay uda , a fin que las 
venas evaquadas defpues de la fangria, no fe llenen de hur 
irnos, y  vapores malos, que fe levantan de las heces, y  malos 
humores. .

Jua evaquacion de la fangre ha de fer en mediana cantidad,’ 
que ni fea.poca , porque Tacando en menos cantidad de la que 
requiere la enfermedad , la evaquacionlera de poco útil; como 
.al contrario, Cacando en mas cantidad de. lo necefíario, fin du-á 
daié aumentada el mal,; y  la naturaleza quedarla débil.

Se debe tener cuidado grande, como dice Avicena, en uno 
de dos extremos, ó en elbuilimiento de los humores coléricos., 
ó en la crudeza de los fríos : por lo qual es mas feguro el que 
fea en corta cantidad, pues es mejor multiplicar el numero^ 
que la cantidad.

Efta operación de ordinario fe debe hacer en la declinación 
de la calentura 2 porque no puéde la naturaleza foportar dos

opgd
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operaciones $ es á faber, de la accefsion , y  de la fangria.
Mientras el vientre eflá commovido, no fe puede fangrar; 

pero fe debe aguardar algún tiempo.
Queriendo fangrar a alguno , fe debe coníiderar la com

plexión del paciente, y  prevenir no fuceda algún defvaneci- 
miento, ó fincope : y  en eftos cafos fe le podrá dar unos vizco- 
chos, mojados en vino blanco , que con elfo fe adquieren los 
efpiritus perdidos: como también dar en las narices, y los pul
ios con vinagre rofado, ó convino de malvafia.

Quando vaya faliendo la fangre, de tiempo en tiempo fe 
cerrará la cifura con el dedo, porque de efta fuerte no fe eva- 
qua tanta cantidad dé efpiritus, y  la fangre delgada , y buena 
retrocede, yTale la gruefía, y  mala.

La cifura ha de fer á medida de la vena, y fegun el tiempo, 
porque íi la vena es grande , ha de fer la cifura á proporción; 
porque íi es grande la vena , y  la cifura pequeña , fulamente 
faldrá la fangre fú til, y buena , y quedará la grueífa , y mala, 
la qual convenia fer evaquada: y  á demás de eílo tendría peli
gro, porque hinchándoles por no hallar éxito , fe haría tumor, 
con peligro defpues de fupurarfe. Si la vena fueffe pequeña , á 
proporción ha de fer la chura, porque fi fucile grande, faldria 
gran copia de efpiritus,con gran peligro del paciente.Si la eíla-5 
clon es fria, la cifura es neceífario fea grande, porque entonces 
la fangre es más coagulada ; porque fi fueffe pequeña , con 
dificultad faldrá, y  la que falieífe ferá jamas efpirituofa , y. 
delgada, y quedaría la gruefía, y  mala : y por el contrario ha 
de fer en los tiempos calidos,porque la fangre efíá mas flexible; 
y  fi fe hiele fíe grande, faldrá gran copia de efpiritus.

Si la fangria ha de íer en un cuerpo ple&orico , es opinión' 
de algunos,que qiialquiera vena es buena: con todo efíb he 
obfervado, que la vena vaülica del brazo derecho es la mas á 
propohto para eíios cafos.

En las rebulíiones, fe ha de obfervar fiempre la reditud de 
la parte ofendida: de fuerte, que en el dolor de collado , íi el 
dolor efmviefíe debaxo de la tetilla derecha , fe faque la fan
gre del rniírno brazo ; y al contrario íi fuefíe del izquierdo : de 
inerte, que algunas veces es coítumbreL hacer la langria por 
derechura, o correfpondencia , y otras veces por contraria. Si 
la enfermedad fueffe envegecida, fe hará la fangria por dere-
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chura, ó lado dei m al: fi la enfermedad es reciente, fe hará de 
la parce contraria. A  ellos dos modos llamaron los Griegos , á 
la primera metaílis, y á la fegunda antifrafsis. Por metaílis es, 
quando la eváquacion fe hace del miímo lado del mal. Por an
tifrafsis es, quando fe hace de la parte opuefta.

A demás, fe ha de confederar ü la enfermedad es maligna,co
mo en el carbunco, entonces fe permite la fangria por metaílis.

Si alguno fuelle picado , 6 mordido de algún animal venc- 
nofo, fe debe hacer la fangria del miímo modo que arriba.

A los mozos,quando abunda la fangre de humores calidos, 
fe les ha de fangrar antes de tercia: ít es colera , entre tercia, 
y  nona : y íi fueífe de melancolía, defpues de nona.

Se debe advertir , como lo dice Galeno , que íi alguno tu-> 
vieífe él eftomago flaco , ó débil, fe ha de abílener de ia fan-| 
gna , y en particular de los brazos 5 y fe debe advertir , que 
queriendo fangrar de los brazos , fe guarden de que la Luna no 
elle en medio del Signo Gemirás, ni tampoco fe apliquen ven- 
tofas en las efpaldas.

£n las enfermedades de los ríñones abaxo, es doctrina co
mún, y aprobada hacer la fangria de ia vena llamada fafenay 
y  ella para las pafsiones renales de la vigiga, del útero, y  otras 
lemejantes; y  de la externa para la ceática.

Si la fangre no íáliefíc immediatamente de hecha la cifura, 
cierrefe con el dedo por algún tiempo , que verá como defpues 
faldrá ia fangre con mayor ímpetu, y  mas humóla ; y  ello,co
mo arriba fe ha dicho, fe debe hacer en toda fangria dos , ó 
tres veces, por intervalo de tiempo, porque con elfo retroce-, 
de la fangre mas delgada, y  mas efpirituofa , y faie defpues la 
m asgrueífa,y mala, y porconfiguiente no fe pierden tantos 
efpiritus, y la operación fale mas perfecta.

En la operación de la fangria fe deben coníiderar quatro 
cofas : es á íaber, el tiempo, coftumbre, edad, y  virtud. En el 
tiempo, íi fueífe calido, no fe debe fangrar , porque ios humo

res eflán perturbados, y íaidrán tan preílo los buenos, como 
los malos.

Tampoco fe ha de hacer en tiempo muy frió,porque los hu-¡ 
mores eftan congelados, y unidos en el cuerpo, y  con dificultad 
fe podran íacar; y  por eíla razón faidrán tan prefto los buenos, 
como los malos.

Tara-



Tampoco fe debe hacer en el Novilunio , porque en tai 
tiempo abunda de nuevos humores encuerpo , ni tampoco en 
el Equinocio vernal, ni en el Eftio, ni tampoco en el Equino- 
cio autumnal, ni en el Solifticio del invierno, ni dias canicu
lares, como fe ha dicho arriba.

El proprio tiempo es la Primavera, ó Eftio. En la Prima
vera hagafe la fangria del lado derecho; y  en el tiempo del 
Otoño , ó Invierno fe debe hacer del lado contrario.

A los mozos fe les debe fangrar en creciente de Luna, mas 
á los viejos, quando la Luna eftá en declinación.

La coftumbre : fe debe confiderar ü el viejo ha tenido cof- 
tumbre de hacer tal evaquacion , que íi no la ha tenido , no fe 
debe executar por fu debilidad.

La edad: fe confidera, que á los hombres no fe les faque 
fangre con lanceta hafta los doce años; pero ya oy dia , aun 
de tierna edad fe faca regularmente : ni tampoco a los viejos fe 
debe facar, exceptuando algunos de naturaleza fuerte, y vigo- 
rofa, que en tales naturalezas fe puede facar fin peligro.

La virtud fe confidera en los hombres en dos maneras, fuer
te, y menos fuerte, porque en los fuertes fe puede fangrar,pe
ro en ios menos fuertes no fe puede executar íin peligro : de 
manera, que mas fe debe reparar á la edad, y  alas fuerzas, 
que no al tiempo, y  á la coftumbre.

Defpues de la fangria fe debe eftár con gran quietud, á 
fin de que la fangre que eftá en movimiento fe afsiente, como 

también no fe le dexe dormir , porque el fueñó fuele 
encender cierta calentura., ó desfallecimiento 

de corazón.

de 'híeiiclnd. S?
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C A P I T U L O  XIV.

DE Or^AS u t il id a d e s  d e  la  s a n g r a ,
y algunas ob/erTíaciones pertenecientes a ella.

- í A  ^ nclue en él capitulo paííado fe ha tratado baftantementc 
de las utilidades de ia fangria, no obíiante me ha pare--: 

cido conveniente añadir las que fe liguen.
Primeramente auméntala memoria, aclara la voz , clarifi

ca la vida, templa el oido, provoca á la digeftion , hecha fue
ra la fangre mala, alarga la vida, confortada naturaleza: y por 
eíló dixo Avicena , que la fangria era una umvenal eva-qua-i 
don de todos los humores.

Y para mejor juzgaría, fe recibirá la fangre , como fe 
accítumbra, en vafo de tierra vidriado 5 y fi fueííe blanco 
mucho mejor , porque en el fe puede diítinguir , y mejor juz* 
gar , guardando ei vafo defpues de echa la operación en par
te , que ni el polvo * ni el ayre le toque , porque qualquiera 
cofa eftfaña la imrnuta. La fangre vifcofa, es la que fale poco 
á poco, y  fe pega á los dedos, como engrudo: la grueffa , y. 
efpefa , que tiene muchas fibras, que luego fe quaxa , ó yela, 
hace opilaciones.

La que ya quaxada no eftá dura, es agitanóla, 6 podrida; 
Si en la efcudiila fobre la fangre quaxada fe viere fuero, ó agua 
amarilla, es nota de mucho beber , ó flaqueza del hígado, y, 
opilación de riñones, y  flaqueza de ellos.

La efpuma , que eftá encima de la fangre , fino fe movio 
de la furia conque fallo , fi es colorada , feñaia mucho calor de 
la fangre , y eftár muy hirviente: fi es amarilla eflá la colera 
encendida: fi es blanca , la flema : fi es verdinegra , la melan-J 
colia: fi fe guita la fangre , la dulce es buena , la defabrida , 6 
hilada, es flemática : y  ícgun las complexiones, y labores fuele 
fer el color de ia fangre.

Diofcorides dice , que la fangre humana en unos es roxa,; 
' en otros blanquecina, 6 flemática, y  en otros es amarilla, 

y  colérica, yen  otros pigérrima, y  melancólica, con otras
mil



mil diferencias de dualidades, fcgun las complexiones, y  ali
mentos.

Si la fangre tuviere mal olor , denota mucho corrompi
miento : y fi eftá tan podrido, que no fe quaxa , es fenal mor
tal , por quanto las fibras de ella eftán corrompidas : lo qual 
fucede en profundas, y  grandes putrefacciones.

Si quando eftá quaxada fe deshace , y tiene muchos grani
llos, como arena, eftá en términos de haeerfe leprofo el que la 
tiene.

Si fale efpefa gota á gota, es glutofina: íi delgada , mucha 
tenuidad , y  agudeza : íi fale muy vérmeja , y fria , denota 
mucha frialdad : íi caliente , grande ardor, y  calor : íi tocando 
la fangre es afpera , nota feqúedad: fi meneándola con los de
dos, parece tener graífa, y  gordura , es indicio de grande pu
trefacción : fi mojando un lienzo en la fangre, y  oliendoio, 
tiene buen olor , es fenal de falud : íi no tiene buen olor, fenal 
de grande corrupción de los humores.

Si dcfpues de quaxada en la efcudilla hay poca humedad 
encima de la fangre , es fenal de feqúedad: fi mucha,de hume
dad , y  aquella humedad ha de fer del color de la orina del 
fangrado : y quando eftá apartada , es de la tercera digeftion, 
y  anda junta con la fangre , y  fale por la via de la orina por la! 
vegiga. Si todas las feñales fon de buena fangre , no hay que 
culpar al Medico , porque haviendo mucha plenitud,que agra
va al fugeto , y embota, y  entorpece los fentidos , puede 
caufar corrupción 5 y  afsi, defeargada la naturaleza, hace me
jor fus operaciones : advirtiendo , que en las fiebres malignas 
íuele falir la fangre buena en las primeras fangrias, y es muy 
ruin fenal, porque fignifica , que no peca en manifiefta putre
facción , fino en maligna qualidad , y  que eftá la putrefacción 
en ci coTazon,ó cerca de el, y  ello fe experimenta cada día.

Si la primera efcudilla es buena fangre, y la fegunda muy 
mala, es fenal, que dentro queda muy m ala; y afsi es neceíía- 
rio buen regimiento , y purga , que fe debe á la cacochimia. 
Si la poftrera efcudilla es mejor fangre, denota haver falido Ja 
mala. Si fe quaxa con brevedad , fenala frialdad , y  fino gran 
calor: y  fi meneándola con un palo fe quiebra ligeramente 
como pan de mijo , es muy feca , y fino es muy húmeda. La 
de encima fe dice buena, fi es golorada; la de en medio de co-
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lor de cidra , es colérica : y  la de debaxo, que es negra , cor- 
reíponde á la melancolía : y  la fangre en los cuerpos fe halla 
de muchas maneras y'muy varia, como lo dice Ariftoteles, 
lib.2. dePartib. Animal, en el cap.4. y Galeno en el libro de 
Atravile , y en el deSimplici Medicina, dice , que fe conoce 
la naturaleza de la fangre en el color, y en el gufto, porque 
la buena fangre ha de íer de color roxo ; y  ai si dice el mifmo 
Galeno en el libro de Tumoribus práeter naturam , que todo 
humor, que es verdaderamente colorado , en el cuerpo huma
no es fangre natural, como también toda parte colorada es 
verdaderamente fangre: aunque Pedro Aponenfe es de con-, 
trario parecer.

Es mejor facar la fangre en muchas efcudillas repartida, 
para que mas bien fe pueda juzgar 5 y ÍI fuere la íangria hecha 
con agua caliente, de pies, ó manos, fe debe advertir , que en 
roda fangre de eftas partes hay unas hilazas, que Galeno en el 
fegundo de Alimentos, y  Ariftoteles en el libro tercero de 
Hiftoria Animalium, cap.6. las llaman Sanguinis fibra:,las qua- 
les hacen helar la fangre fi no la facan prefto: y por ella caufa 
las mugeres facan eftas fibras, porque no fe les hiele la fangre; 
y  algunos Médicos pienfan, que toda fangre, que tiene eftas 
fibras es mala: y es cierto, que fe hallarán en la fangre del 
hombre mas templado del mundo en fangtia de eftremidades, 
hechas con agua caliente.

Suele acaecer algunas veces, que fob re la fangre fe ve una 
grafsiüa á manera de tela de arana 5 y  íi el cuerpo es carno- 
fo , y grueífo, procede de la mifma fangre : y  al contrario , íi 
el cuerpo es feco, demueftra coliquacion, y  que fe va confu*» 
miendo el paciente.

También fe obferva fobre la mifma fangre cierta pituita, 
la qual mas fe puede llamar fuero crudo , pudiéndole , en cier
to modo, con el de las venas cocerfe ,y  convertirfe en alimen
to de mediana bondad: efto en ciertos fugetos , como fon los 
Labradores, y hombres de trabajo, fuele fer muy familiar, á 
los quales feguramente fe les puede fangrar , como lo dice Ga
leno , hablando de las enfermedades agudas, teniendo la mira 
á las fuerzas del paciente: en eftos no es mala ferial, y por el 
contrario en los nobles, y  en aquéllos, que tienen buena vida, 
apareciendo tal feñal, es peligro de muerte > 6 á lo menos de 
larga enfermedad. Si
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Si ía Tañeré que fe faca al principio es buena , y deípues 
es mala , y  vicióla , es feñai que el cuerpo es lleno de muchos 
humores, el qual con buena regla debe vivir , y con medica
mento conveniente fe deberá evaquar.

De la vena que eftá en la frente fe fangra contra las enfer
medades de jaqueca , dolor de cabeza , frenesí, y lepra recien
te : fuele purgar las almorranas, y a  laspafsionesdelroftro.

’ Las dos venas de los ángulos de los ojos fe fangran para 
clarificar la villa contra los corrimientos, nubes, y encendí-

de Medicina. ¿3

Las venas que eftán dentro de las orejas fe fangian contra 
el temblor de cabeza , zumbido de oídos, lerdez reciente, y 
corrimientos en los ojos.

Las dos délas llenes fe abren contra el dolor de ía cabeza,
polifilas, y  farná. „ , r r

La que ella en el pico de la nariz fe abre costra la peladez 
de cabeza, y demafiado corrimiento de ojos aprovecha al 
celebro , y purga la memoria : bufquefe con cuidado entre las
ternillas. . ' . r r

Las dos que eílán en las ventanas de las narices íe tangían
para los mifmos efedos. ■■ ■ ,

Las quatro de los labios fe fangran contra las apoftemas de
boca, y encías. . . „

Las desvenas que eftán en el colodrillo fe fangran contra 
el dolor de cabeza, locura, y embelefamiento de juicio. .

Las venas detrás de las orejas le fangran para los mnmo.s 
efedos , que las de adentro.

Las dos venas debaxo de la lengua fe fangran para los afee-: 
tos de garganta,y garrotillo.

Las dos del cuello , llamadas orgánicas , fe fangran contra 
la rehuma , y en el principio de la lepra , porque impiden ala 
materia no fuba á inficionar el roftro. _ .

La celafica fe fangra para el corrimiento de ojos , dolor 
de cabeza , morbo caduco , y gota coral: por- efta vena pe, fia 
Otra , que quando fe fangra ignorantemente , atrae hinchazón, 
y  mucho peligro.

La vena del hígado , llamada vafiiiea , del brazo derecho, 
fe abre para evaquar el hígado 5 y afsife abre contra ios do-



6 4. N ué)PO T h e j o r o
lores, y repieeciones del higado , dolor de collado, y  contra 
los fiuxos denudados de narices.

Las de ios pies fe abren á cada paíTo para muchas enfermen 
dades.

Las fafenas menores fe abren contra el dolor ceático, pue¿ 
fe ven a cada pa£fa efe&os maravillólos.

C A P I T U L O  X V ,

©E L A S  V E K T O S A S  S E C A S s
y  de la eyagnación de fangre de las jajadas.

SON tantos los achaques para que ílrven las ventofas , que 
faltando efte remedio, quedarían ios dolientes expueftos 

á grandifsimas calamidades: mas ya que Dios quifo focorrer 
á las criaturas con elle remedio , ferá muy jufto habías; 

de e l , y  en qué parte fe aplican , y  para qué cafos ürven. 
Diverfas fueron las ventolas de que ufaron los Antiguos*,

írnoslas ufaron de metal, otros de barro , y  otros de hueífo, 
nofotros las ufamos de vidrio , que íiendo traafparente , íe di- 
vifa mejor lo que atrae. Deben las ventofas fer algo glandes, 
pues mientras mas eftopas, y  fuego lleven, mas eacazmente 
obran. También deben tener la boca grande, para que ocupan
do mayor circunferencia , atraerá mas á lo externo, con lo qual 
aliviará á la enfermedad para que fe han aplicado.

Las ventofas, 6 fon fecas, ó fajadas, porque unas urven pa-< 
ra unos cafos, y  otras para otros, y  afsi fe debe hablar de ca
da una condiftincion. . <

Sirven las ventofas para remedios rebulforios; y en donde 
prueban con gran felicidad es en las calenturas malignas, en 
los delirios , y en las enfermedades del corazón , con dolor de

Tienen virtud de excitar el apetito, quando íu falta es ori
ginada de flatos, y humores crudos, los quales cauían ei talti- 
dio? porque atrayendo al eftomago el calor, ios puede cocer.
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Sirven para evitar los defmayos , quando fon ca\ifados de

Srtt sirven para atraer al ámbito las fluxiones internas : provo
can afuera los tumores , bubones, y parótidas , quando eítos 
ie retiran , ó que eftán pafmados: dio es , que eftan en un ser, 
que ni caminan á refolverfe, ni á fupurarfe. .
1 Aplicadas debaxo de los pechos, íirven a ios afeaos titear 

nos , y  inflamaciones de la madre. .
' Eftando el cuerpo evaquado , aplicadas fobre el ombligo^

curan los fluxos de las almorranas. . \
Pueftas fobre los hipocondrios, facilita la purgación rñen- 

fual * aolicadas fobre los oidos ? atrae afuera las cofas extra-, 
fias ,’aora fea fangre, materia , u otra qualquiera cofa : apli
cadas fobre el eftotoago , detienen , y  impiden que fe vuel
van las purgas, y  aun el alimento ; pero efto no fe execute* 
hafta que fe haya vifto que los otros remedios no aprovechan, 
y  en tal cafo fe apliquen acia el lado izquierdo, para que na 
fea ofendido el hígado: aplicadas en la mifma parte , inven 
para divertir la gran copia de humor colérico , que en las ca
lenturas íincopes va al eftornagq, y cauían anguillas.

Sirven en todas las calenturas , que proceden de humores, 
y  fe pueden aplicar en todos tiempos de la calentura, aunque 
es mejor en la declinación • mas haviendo neceísidad, aunque
fea en el crecimiento. t '

Sirven , aplicadas en la circunferencia de todo el cuerpo*; 
para hacer que arroje el farampion , las viruelas, y  otras man-* 
chas , ó pintas, quando eftas falen lentamente. También fir-, 
ven para abrir ios poros , para facilitar la tranfpiracion j y pos: 
eftas utilidades fe deben repetir muchas veces en el difeurfo
de las enfermedades.

Aplicadas debaxo de la barba , {irven al garrotillo, como 
lo dice Juan Curvo Semedo en lu Poliantea Medicinal.

En el hipo , ó fingulto, aplicadas fobre el eftomago, le 
quita, ó á lo menos le alivia: mas en elle cafo no fe aplique 
fin eftar avaquado el cuerpo. '

En los dolores cólicos, aplicada una ventola grande, puer
ta fobre el eftomago, alivia el dolor: pero advierto con Avice* 
na,que fi ptocedieííe de inflamación,no fe execute £§£ íemedio^ 
porque en lugar de aliviar,, hará gran daño*
': Part.L  ' £
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Haviendo tratado de las ventolas Tecas", fe figue el tratar 

de las fajadas: de eftas ufaron los Antiguos , con mas con
fianza , y frequencia que aora; porque haviendo llegado el 
melindre , y delicadez de los hombres á tal eftado, que en 
oyendo tal remedio les caula horror; por cuya razón , lien-- 
do la Medicina un Arte tan abundante de remedios, fe ve rer 
ducido fofamente ápurgas, fangrias , friegas, ayudas-, y, 
dieta: confiando por la experiencia, que las ventolas fajadas 
fon eficaeifsimo remedio para muchas dolencias, de que in
faliblemente perecería el enfermo á no haver executaao efte 
remedio. Sucede muchas veces , como enfe ña la experiencia, 
que fuccediendo de año en ano diveríidad de enfermedades, 
en las quales conviene fer muy vigilante en la imitación de re
medios , porque unos años conviene la fangria , y en otros 
al contrario, que fangrandoles todos perecen 5 y en tales ca- 
fos convienen las ventofas , las quales Tupien á la fangria , no 
jfolo en el cafo fobredicho , lino también quandolas fuerzas, y 
edad dei enfermo no admite la fangria , entonces íe aplicarán* 
y  fe hará evaquacion. Para los Pleuriticos es remedio prove- 
chofo : debiendo advertir , que quando al Medico le parece 
que conviene la fangria, y por otra parte duda 11 ferá acertada, 
b no , en efte cafo convienen las ventofas , las quales Tupien k 
la fangria 5 y  íi fe reconocieífe que el enfermo defpues de la 
operación , pafíadas algunas horas , íe hallafíe recobrado , po
drá feguramenfe mandarle fangrar; pero íi fe quedaífe en la 
mifma poíitura , ó debilidad , por ningún modo fe execute la
fangtia. . ,

Suelen fervir para remedios particulares , pues aplicadas a 
los brazos , evaquan del pecho : aplicadas en la efpalda , ali
vian la cabeza: en los muslos , alivian el vientre inferior, y  íus 
partes; y  afsi, conforme á la diveríidad de enfermedades,y par
tes ofendidas, fe podran también diverfamente aplicar.

Se debe advertir, que debiendo aplicar ventofas, aora fean 
fecas, 6 fajadas, para remedios umverfales, b paiticulares, ha 
de preceder la evaquacion del cuerpo con medicamento pur
gante , ó á lo menos con una ayuda, para evaquar las vias pri
meras.
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C A P I T U L O  X V I .

BE LA EVAQUAClon BE LA SANCHE
con fanguijuelas.

I -'S el ufo délas fanguijueías en nueftros tiempos tan fre- 
^ quente , y  con mucha utilidad , que no hay enfermedad 

alguna en nueftro cuerpo , que para deftruirla no fe apliquen; 
y  en efpecialpara abrir las venas emorroidales , y detras de las 
orejas, y  á las narices, brazos , frente, y pies, adonde conven-» 
ga la fangria, y en particular á los niños.

Es la fanguijuela animal que fe cria en Ríos, y Lagunas 
cenagofas : fon amiguifsimas de fangre , y  en particular de la 
fa n g re  humana , particularmente en la Primavera , en que fe 
ve la Providencia Divina, que no folamente ha criado elle ani
mal para medicina del hombre , quando fe (lente agravado de 
fangre, mas también porque en la Primavera crece a m e lle  
humor , que en otra Eftacion , ha difpuefto , que eñe animal 
en elle tiempo eñe mas fediento , para que mejor nos pueda 
fervir.

Deben fe con diligencia efcoger las mejores, que aunque 
todas ion fedientas de fangre humana, hay algunas tan venen 
noías, que aplicadas, fervirán mas de daño , que de provecho; 
Debenfe defechar aquellas,que tienen la cabeza grande, y  que 
fon de color del antimonio, y  nfgras , que tienen el lomo con 
una pelufa (entejante á las vivoras : y  al contrario , fe deben 
elegir que fean redondas , algo verdes , con dos lineas en el 
lomo , y  de color de-arfenico , algo roxas en la parte del vien
tre , la cola femejante á la del topo, la cabeza pequeña , y  el 
cuerpo: mas porque es cofa difícil encontrar fanguijueías con
todas eftas condiciones, fe elegirán aquellas , que participan 
mas de eñas condiciones. Para mas leguridad, fe preparan 
como fe fígue:

Immediatamente que fe cogen , fe echan en un vafo lim- 
pifsimo , lleno de agua clara, y fe tapará, mudando eUgua de 
dos en dos dias: de tiempo en tiempo fe les podrá añadir un

E 2 ‘ ~ po-
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poco de azúcar, que con eíta diligencia perderán qualquiersl 
malignidad, ó venenofidad.

Para que mas fácilmente fe peguen a la parte que fe quie-i 
t e ,  fe pondrá un poquito de cieno, que con eífo mas facilmeiM 
.te pegan. Otros, fomentan la parte con un poco de leche jn.yj 
íiendo rebeldes de no querer pegarfe , fe untará la parte con 
linas gotas de fangre, con eífo pegarán, y harán la operación* 
y  ya hecha, queriendo defpegarlas, fe les aplicará tabaco , ó 
f a l , que con eíto foliarán fácilmente : y  para que la fangre 
falga , íe fomentarán las cifuras con un paño , ó eíponja mo
jada en agua caliente, y Tentado en la íilleta fe hará la eva
cuación como fe defea. Eíta es la práctica, pero yo he obfer-: 
yad o , que es mejor el no ponerle en la íilleta, fino dexar cor
rer en feco la fangte , fomentando la parte , como fe ha dicho 

-arriba , de rato en rato , halla que la evaquacion fea difiden
te , que con eílo no tiene peligro de que la operación fea mas 
•larga de lo que conviene ; y de lo contrario fe pueden originar 
malos efectos , como he vifto , que por imprudencia del Arrifi- 
ce ha efiado para perecer el paciente.

Aplicadas á las almorranas, evaquan por la mayor parte 
la fangre mas adulta , y mas melancólica , y  referva de las en
fermedades, que fe originan de femejantes humores , y  firven 
para defviarlas, apartando, divimendo , y evaquando de las 
partes principales.

Tiene, la fanguijuela gran antipatía con la chinche , que 
fiendo quemada , con fu olor mata á las fanguijuelas ; y  apli
cadas ala frente , firven á la vigilia, y ai delirio 5 detrás de las 
orejas, firven a los afe&os de ojos; a la garganta firven en la 
cfquinencia, ó garrotillo: y  es cofa mara.viilpfá , que cortada 
la cola de la fanguijuela , tanto como recibe por la boca, tan
to arroja por la parte cortada: donde vinieron algunos á de
cir , que tenían dos bocas , y otros que tres, y  que tienen tres 
dientes, con los quales muerden , y fe agarran para chupar la 
fangre, con tanta tenacidad, que halla que eftá llena no íe deí- 
pegaj y  queriendo quitarla, mas fácilmente íe quiebra , que es 
neceífario dexarla que ella por siíola , ó con el arte íe deí- 
pegue.

Suele también beberfe alguna fanguijuela juntamente con 
plagua, como refiere Galeno ¿ que yiíilando aun hombre,

;  ' ^
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que vomitaba fangre, eftando por otra pane fono de todo el 
eueroo le precintó que havia comido, o bebido; Relpondio, 
que una noche hallándole con unafed ardiente havia bebido 
de una fuente cenagofa: de donde vino en conocimiento, que 
tenia fanguijueia, y  haviendoie dado remedios apropriados la

Se conocerá , como dice Diofcorides en eî  libro fexto, 
capitulo treinta y dos, que uno ha bebido fanguijueia en cier-, 
to tiramiento, ó punzamiento , que fíente en aquella parte 
adonde eftá pegada , y por el eíputo de fangre que arroja; y le 
debe confíderar en que parte eftá pegada, fi en la garganta, o 
en el eftomago : ü eítuviefíe pegada en la boca del eftomago,íc 
darán de rato en rato unas gotas de íaímuera, que tiene virtud 
de matarlas, 6 el zumo de rábanos, mezclado con vinagre, o 
del aceyte crudo , que tiene virtud por si folo de matarlas, o 
darles de aquellas cofas, que fe dan á los mnos para matar las 
lombrices. Si eñuvieüe en medio de la garganta, fe haran unas 
garuaras con el agua falada , mezclada con vinagre, y  molla-- 
z a , ó con el agua , y vinagre, nitro , y  vitriolo. Mas fíendo 
en el principio de la garganta , ferá bueno que el paciente 
entre en baños de agua caliente, que tenga en la boca conti
nuamente agua fría , porque huyendo la íanguijuela del calor 
del agua, ie va á la frefea que tiene en la boca, y  entonces con 
facilidad fe podrá arrojar. Si fueífe en las nances, fe p o ta  
con lo mifmo que arriba fe ha dicho , ó con vino Inanco , mez
clado con fa l , forbido por ellas. Si fon por la parte baxa , fe 
harán lavativas con los licores ya dichos. Si algún animal fe 
le pe^afle (como acontece á cada pafíb) fe harán los mifínos 
remedios , que quedan referidos , ó con el humo de las chitH 

ches quemadas, que el humo de las fanguijuelas mata las 
chinches , y  al contrario el de las chinches á las ían*s 

suiiuelas, por la antipatía entre eftos dos aqb 
males, como queda dicho.
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;  C A P I T U L O  X V I I .

©  E  L O S  M E D I C A M E N T O S ,
que obran con precipitación, y  de los que obran 

con lentitud.

EN efte Capitulo debiamos tratar de los medicamentos?
que fe reciben en nueftros cuerpos, tenientes, preparan

tes y y purgantes , afsi limpies, como compueftos: mas fien” 
do efto engolfarfe en el Océano , con peligro de naufragar», 
lo dexaremos á las coníidéraciones del Medico, y folo tratare- 
mos de lo que convenga para focorrer á los accidentes , que 
pueden fobrevenir deípues de tomada la medicina , afsi fmi- 
ple , como compoefta. Sucede muchas veces, que los medica
mentos obran defenfrenadamente , y eíto fucede por una de 
tres razones , ó por ocaílon del medicamento, ó del paciente, 6 
de los accidentes que fobrevienen.

Si el medicamento no obra con aquella facilidad , y  felici
dad que fe defea, fe debe coníiderar íi fue fufíciente doíis, ó 
11 era en la bondad , que fe requiere , ó íi el paciente es de 
complexión robufla , y de eítomago fuerte , que por fu robuf* 
tez defprecie el medicamento , ó íi la facultad expultriz es de
bilitada, ó fila aduftion , y fequedad de ios humores(como en 
la complexión melancólica, y colérica) impiden el efedo,
„  Nace la efeasez , y operación de la opilación de las entra
ñas , de donde aunque fea el medicamento de buena bondad, 
y  bien preparado , por el tal impedimento no paila : y  lo mif- 
mo fucede por la complexión endeble , no la puede aduar; y  
lo mifmo fucede en los humores incodos, y no preparados, 
los quales reíiíten al medicamento : como también la citación 
muy calida, ó muy fria , caufan la rniíma dificultad ; aquella 
porque defecando el calor del cuerpo, tira para si lo humedo 
del medicamento caliente , como fe experimenta en las calen- 
ras ardientes, que eftando el calor natural reconcentrado, y 
los poros cerrados , no puede hacer la debida ventilación , fe

' fi-



ligue, que el medicamento obra perezofamente: añadiendo á 
eito el movimiento de la Luna, las pafsiones del animo,y'otras 
Leme james, que pueden impedir la operación.

Por el contrario, fi el medicamento obra con precipita
ción , y copiofamente podrá fuceder por una de las califas íl- 
gaientes: ó por fer el medicamento en dofis excefsivo, y  prin
cipalmente en las complexiones débiles, y fáciles de obrar , ó 
por no eftár bien preparado, como lo pide el Arte , como fu- 
cede en los medicamentos eícamoneados , y Otros vigorofos, 
que atraen de las partes diñantes, 6 porque el medicamento es 
mineral, obra con grande irritación , y  trabajo de la naturale
za , porque íi el eítomago es endeble , unido con lá facultad 
retentriz, de donde obra el medicamento precipitadamente* 
es feñal de no eftár bien preparado, y  fer el dofis en mayor 
cantidad , que fe requería, ó que eftán preparados los humo
res , y difpueftos: encontrando con medicina poderofa, preci
pita la operación, ó por haliarfe la materia fútil, y fácil a la 
evaquacion, refuitan vómitos , lo qual por razón del medicar 
mentó no debía refultar, ni fuceder , porque es proprio de la 
naturaleza hacer fus operaciones, quando no es impedida de 
algún extraño accidente. Será necclíario, y  aun predio adver
tir fus movimientos, porque fi obra como debe, no ha de irri
tarla, ni impedirla* Pongo por exemplo: Ordena el Medico al 
enfermo medicina apropiada, y  defpues de fu partida la natu
raleza dá feftales de evaquacion copiafa, ó mediana : en tal 
cafo no fe debe dar el medicamento , porque feria impedir á 
la naturaleza fu buena operación, y mas férvida de irritarlajy, 
efto fe debe entender de otro qualquiera movimiento natural.

En el dar la medicina fe debe advertir íi la virtud es fuerte, 
ó endeble, ó fí es dificultofa, ó fácil, ü es viejo, ó mozo, y  fi es 
tiempo de Eftio, ó Invierno , fi es de temperamento endeble, y  
flaco, y fácil á verter los excrementos. A los viejos, qualquie- 
ra minimo medicamento íerá fuficiente : mas á las complexio
nes robuftas, y á los melancólicos, y mozos , fe podrá dar me
dicina mas vigorofa.

Quando la medicina obra con pereza, fe debe ayudar á Ja 
naturaleza á que haga fu operación, y  efto ferá con caldo, y  
azúcar bien caliente , 6 con el caldo , mezclado con zumo de 
almendras; y  íi efto no bailare, fe le echará una ayuda: á
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otros pfueba bien el agua fria , con fu pan de azúcar rofadó¿ 
jcon lo qual fuele romper 5 y  no fucediendo,fe dé el alimento,o 
fornida al enfermo: mas en las complexiones rabudas,en tiem-í 
po de Eftío, fe podrá dar el fuero de cabras en buena cantidad^ 
ó en fu lugar una taza de agua de cebada, con azúcar,o de enn 
divia5 y  en no haviendo otra cofa, el agua cruda, como fe ha 
dicho arriba.

Si el medicamento obrafíe con precipicio, ferá neceíTario. 
detenerle 5 y  en tal cafo conviene tomar la triaca reciente, o 
el nepentes de qüercetano, y  exteriorícente hacer fomenta-* 
ciones con cocimientos de rofa, y  cafcara de granada, y  hace^ 
unturas con acey te rofado, porque á demás de obrar defenfre-i 
uadamente , fe Agüen grandes dolores faítidiofos , evaquando 
fangre, y otros excrementos femejantes á las raeduras de los 
Inteftinos,lo qual fe obferva quando fe ha tomado la coloquin- 
tida, ó con eléboro : en eftos cafos fe procura echarla fuera , lo 
qual fe avaquará con el fuero de cabras, mezclado con miel, 
'■& con leche de bacas, y  azúcar , ó con caldo gordo, ó caldo 
mezclado con aceyte común : con los quaies remedios refiftirá, 
y  impedirá la dañofa operación que ocahona el medicamento, 

y  ccn mas facilidad ferá arrojado del cuerpo , Tiendo cetn 
tifsjmo, que fobreviniendo eftos accidentes , fon 

íiempre con peligro de la vida.

CA-*
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C A P I T U L O  XVIII,

© E  L A S  < % E G L A S  p E L  V í V í %
y  las que fe  deben obferimr en el dar los medicamentos,

y  gobierno de los enfermos.

LA reela de vivir , falo confifte en un buen govierno, a 
cerca de las feis cofas no naturales , fobredichas en el 

capitulo ftxto. Se debe obfervar, y  fer vigilante el Medico a 
cerca de la comida, y  bebida, y de otro mínimo error, come

tido por el enfermo, porque en eftoscafos he vifto pagar con 
la mifma vida : como al contrario , Tiendo bien governado en 
el comer, y  beber, fe ven efectos maravillofes. Efta regía es 
tamneceífaria, como las medicinas, y  evaquaciones de langies 
y  afsi ella fola muchas veces ha reducido a los entermos a la 
perfecta fanidad, porque agravando á la naturaleza con la 
abundancia en el principio de la enfermedad , todo le emplea 
en vencer el humor nocivo , y  por el contrario fe multiplicaría
ton la abundancia del manjar.

Quanto mas aguda es la enfermedad, tanto mas trabaja 
la naturaleza para vencerla , y  en tal calo es neceífario un a 1- 
mento ligerifsimo. Efta regla necefsita le atienda a tempera
mento, vedad del enfermo, la calidad de la enfermedad , el 
tiempo delaño, y finalmente la cofiumbre, pues a Propor
ción de las fuerzas, y  agudeza de la enfermedad fe ha de
acrecentar, ó dilminuir el alimento. ^

En la accefsion , ó principio de ella , jamas fe de alimento 
hafta que hayan paífado alo menos quatro horas; pero bien le 
le podrán dar algunos (orbes de caldo , que con efto fe hume
dece la boca, y  apaga la fed 5 pero antes de la accefsion m ali
mentará el paciente, y  eftoferá quatro horas antes de u prin
cipio: en la declinación fe le dará alimento. , , v

Guando la enfermedad no ferá aguda , fe poura oar en 
mas abundancia el alimento, como también en el tiempo de
Invierno; y con efta nufma regla fe han de governar también
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los ñiños 5 mas en el tiempo del Eíüo ferá al contraria , como 
también los coléricos requieren menos cantidad , si bien deb* 
fer mas frequente j y  por ultimo procúrete que el alimento 
que íe de lea de tal oondad, que fácilmente fe convierta en la 
íuftancia de aquel á quien fe alimenta, y  que engendre pocos, 
o ningún excremento, fies pofsible.

Se podrá dar medicina en qualquier tiempo del ano , cuan
do urguieíle la necefsidad; y  no urguiendo ella, no fe debe dar 
entrado en los dias de quarto de Luna 5 mas fea un día antes 
o un dia defpues. 9

Dándote pildoras purgantes , fe puede immediatamente 
dormir : mas en las purgas en manera alguna fe duerma , por
que el faeno impide, y fufpende la purgación.

S* alguno delpues de tomar el medicamento purgante te 
vieíTe propenfo al vomito, fe tomará una hiemi de huevo du-
í ° '  1  Ca ônna ei^P^aft° fe aplicará á la garganta, y fe ten
drá halla que la medicina empieze á obrar, que fin duda de
tendrá el vomito 5 y no folo el vomito, fino también los humos, 
y  vapores que íuben á la boca.

.■ empezando a operar la medicina, no fe debe ni dormir 
ni comer en manera alguna : el quarto efté templado, para 
que el ayre no ofenda , porque qualquiera de ellas cofas im
pide la operación.
■ Si las pildoras, ó purga no obraíTen defpues de tres horas, 

fe le podrá dar al paciente una taza de caldo 5 y no íiendo fuíi- 
cíente, fe le difpondrá una ayuda.

Defpues de la evaquacion fe dará el alimento , mas elle 
lea en corta cantidad, afsi en la bebida , como en la comida 
obfervando en ello el orden de Galeno , el qual dice, que def- 
pues de la evaquacion, no fe debe hacerla reelección , que es 
cofi peísima, porque entonces fe halla el ettomago endeble. 
FJ fueño en eñe dia debe fer corto : por la tarde fe le podrá dar 
algún refreí co. La cena íerá ligera , y  de buen nutrimento, A l 
uia uguiente íe le podrá echar una lavativa 5 y  eílo íe ha de en- 
dender de ios convalecientes, que han tenido calentura, y  no 
te aquellos que fe purgan por prevención.

Tomando el enfermo pildoras por la tarde , ó noche , y te
niendo gran íed , fe le podrá dar un vafo de agua de ceba
da , con algún jar ave 5 y  fi fe hallaíle con neceísidad de algún
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alivio , paífando algún tiempo , fe le podra dar alguna con
fección.

No fe debe por modo alguno dar medicamento quando 
eftá para venir la accefsion, porque feria gran error, y  impru
dencia 5 y  ello fe ha de entender fiendo medicamento pur
gante.

Si alguno fe huviefíe facado fangre de qualquiera parte que 
fea del cuerpo, y á la mañana huviefíe de tomar medicamento 
purgante, fi fe encontrafíe tan débil, que fe dudafíe fi conven
drá , ó no, feguramente fe puede dexar de dar.

Si el enfermo tomafíe por algunos dias algún medicamen
to, y el Medico ordenafíe pildoras , ó otra evaquacion , debe 
dexar aquella mañana el medicamento ordinario , porque po
dría impedir la virtud, y  efecto de la otra.

Si el enfermo de calentura continua tuviefíe necefsidad de 
temar alimento en el refío de la noche, fe le podrá dar, aun
que á la mañana f  guíente haya de tomar medicamento pur
gante 5 pero ha de haver paífado áio menos tres horas de la una 
hora a la  otra.

En el qu'arto día de la enfermedad , en elfeptimo , y undé
cimo, y qu ano décimo, que fon dias críticos, fílele la naturale
za por si lela obrar, expeliendo de si la enfermedad: en los tales 
dias fe debe abftener de dár medicina , para que la naturaleza 
exerza fu oficio.

Quando fe dá medicamento vomitivo, al tiempo de empe
zar a hacer la operación , fe ha de dár un caldo , o un vaío de 
cerbeza caliente ,1o qual fe podrá repetir para ayudar ai vomi
to. La experiencia me ha mofírado , que haciendo ello fe ace
lera la operación.

Quando fe quifiefíe tomar pildoras para aliviar la cabeza, 
fe tomarán dos horas defpues de una cena ligera , ó defpues del 
primer íueño : mas quando fon para el efíemago , fe tomarán
defpues de media noche.

En el dar medicamentos por la boca en los dolores renales, 
y cólicos, fe debe advertir, que palle algún tiempo de remedio 
á remedio , para que la naturaleza los pueda aduar, y digerir, 
y  no confundirle les unos con ios otros : los ferviciales le po
dran repetir, defpues de los fáciles, los poderoíbs; efio quan

do



do ios fáciles no operan j y en ellos fe debe guardar difcrfeionV 
para que (irvan do alivio, y no de perjuicio.

Se debe íiemprc advertir, como regla univerfal, que en to
do accidente fe debe principiar con los medicamentos , afsi in
ternos, como externos: primero con los fáciles, y ligeros j y  
no coníiguiendo el alivio, fe pafíe al mediocre, y defpues al 
poderofo , conforme á aquel Aforifmo de Hipócrates, que dice* 
que aquello que no lana la medicina, fana el hierro; y lo que 
no íana el hierro, fana el fuego; y  lo que no fana ni la medici
na, ni el hierro, ni el fuego, es incurable.

No fe debe de ningún modo fangcar defpues de comer, fala 
vo en cafo de necefsidad, en donde no fe debe obfervar efta 
regia: aviendofe de executar fangria , no fe haga fm primero 
echar un fervicial,6alom enos que haya evaquado la mifma 
naturaleza.

Si el enfermo huvieífe de tomar medicina, y  fe hallafife con 
calentura, no fe le debe dár hafta la declinación ; y  flendo efta 
ya carde, no fe le podrá dár de comer en tres horas.

Si fe hallafíe con ludor el enfermo, tampoco fe le debe dar, 
mechar fervicíal,ni menos fangrarie, por no impedir que la 
naturaleza haga fus operaciones, que fon mas proprias que las, 
del Arte.

Viniendo la calentura de noche, ferá cofa acertada el guar-í 
dar al enfermo que no duerma, y  mas en las enfermedades 
agudas, porque ferá perjudicial, y malo.

Las calenturas que vienen en Septiembre fon peligrólas dé 
convertirfe en quartanas por la citación, de donde conviene, 
con buena regla, y  parfimonia efcapar de efle peligro.

Aquellos cjue fon quebrados , y  tienen el cxeroto algo 
grande , en ningún modo fe le echen lavativas, por fcr cofa 
peiigrofa 5 mas bien fe les podrá dár medicina atemperada, la 
qual noferádañofa ai quebrado.

7 6 Nuft>o The/oro

# # #  # # #

CAq



0  E L O S  ( D I A S  C R I T I C O S ,
y  indicativos y y  de la cuenta de los dias decretoriosy 

L con algunos proriojlicos de las enfer-
| me dudes,

A  Dias judiciales llaman los Médicos diás críticos de cri- 
íis, que legua Galeno, es una vehemente , y  íubita mu

danza , que fe hace en las enfermedades, mediante la qual el 
paciente camina-á la falud , ó á la muerte; y por efta mudanza 
los Médicos juzgan el‘fin que tendrá la enfermedad : y la nom
bran criíis , que quiere decir juicio , aora íea porque la natu
raleza juzga , ó da tnueftras de bueno , ó mal fucefíb , decli
nando acia la (alud, ó la muerte, ó porque las léñales , que 
ella mueftra hace juicio el Medico del fuceífo , que efpera de 
ía dolencia.

Efta criíis , © mudanza fe divide en dos , una que llaman 
Criíis perfeda , y otra crifís imperfecta. Perfeda criíis es aque
lla en que la enfermedad fe juzga, difeierne , y  diftingne per- 
feda , y  abfolutamente , mediante las feñales que mueftra el 
enfermo , que no fon livianas , ni Sacas , fino fuficientes , pa
ra que el Medico por ellas pueda pronofticar el íuceíió de la 
enfermedad : y efta perfeda criíis puede fer en dos maneras, 
perfeda loable , y  perfeda vituperable. Crifís perfeda loable 
fe llama aquella íubita mudanza, que fe hace en la enferme
dad , por cuyo medio el enfermo:coníigue íaluci, y  en ella ve 
el Medico feñales para poder juzgar el fin , que fe defea. Ser 
perfeda vituperable es ai contrario, quando en la enfermedad 
fe hace tal mudanza, que la naturaleza , y  virtud del enfermo 
fe mueftra tanfujeta al humor pecante, que por las feñales 
que fe mueílran puede el Medico naturalmente pronofticar 
la muerte. Crifís itnperfeda es quando aquella fubira^mu- 

í' danza , que fe hace ,\no viene con tales accidentes, ó feñales,
que bailen para terminarla enfermedad, por lo qual el Me-

■



dico no puede prometer Talud, ó muerte al enfermo, antes por 
no quedar en la tai criíls bien evaquado el humor , la enferme
dad íe prolonga, ó el enfermo hace recaida ; y  conforme á 
ello , la tal criíls imperfeta puede también fer en dos maneras, 
ó que la enfermedad va poco apoco á terminarle en la muer— 
te , y efta fe dice crifis perfeda , ó poco á poco vá termi
nando a la  falud , y entonces fe llama criíls perfeda loable* 
Qualquiera de eftas criíls, ó mudanzas, que hemos dicho ? 
pueden venir fin grandes , ni malos accidentes , y ilamafe cri- 
fis ía lva , ó con grandes, y  malos accidentes, y  Ilamafe criíls 
dudóla : y fi á qualquiera crifis le preceden feñales en los dias 
antes que ella venga, dicefc crifis juzgada, por haverfe viílo fe
ñales de cocción deí humor en fu quarto dia , que moftraron 
haver de fer critico el fepteno , ó en ei quarto no huvo feñales, 
que íignificaften criíls en el fepteno, y  nombrafle entonces 
criíls no juzgada.

Cada una de eftas criíls arriba dichas, pueden venir, ó 
en dia critico, 6 en dia no critico. Dias críticos fe llaman 
aquellos en que ordinariamente vienen las criíls j y  para que 
el fea critico, no baila hacerle en el las crifis algunas veces, 
fino por la mayor parte: y  que el hacerfe en tal dia fea co
fa cierta, vengo cumplida, y manifieftamente, y  la criíls íea 
falva, y  íeñalada primero en fu dia indicativo : de manera, 
que quando en algún dia fe hallaren eftas condiciones , ó las 
mas de ellas , el tal fe llamará dia critico * y por el contrario, 
no fe dirá cri tico aquel en que fe hal la fíen pocas , ó caíi nin
gunas de las fobredichas condiciones. Conforme á efto , los 
dias que fe confideran en las difpoficiones de las criíls, fon en 
tres maneras , unos fon d ^griticos radicales, otros indicati
vos, y  otros intercidentes^jp f •

Días críticos radicales ~feyaquellos en que la naturaleza, 
ó virtud regitiva del enfermo fe mueve con todas fus fuer
zas á expeler , y delárraygar del cuerpo el humor pecante,que 
le tiene enfermo : de manera, que fi ella eftá fuerte, le echa 
fuera por la via que mejor puede ; y  haviendole expelido, 
ceíía de fu contienda , lo qual acontece quatro veces en cada 
un mes perogratorio de la Luna , que es en dia feptimo , en 
el catorceno, en ei veinte y uno , y en el veinte y fíete j y ellos 
dias fe llaman críticos, porque en ellos fe determina, y juz

ga
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ga el fin la que enfermedad ha de tener : los demás dias no 
fe nombran criticos , porque puefto que en ellos fuele haver 
algunas expulfiones , no acontecen fiempre, ni por la mayor 
parte , ni tienen las condiciones, que los dias decretorios , ó 
criticos radicales requieren ; pero como eftas vehementes, 
y  fubitas mudanzas del humor pecante , en las enfermedades 
vengan del movimiento verdadero de la Luna , como de cau- 
fa agente , y  primera , á quien fe ha de reducir todo genero 
de humor, y  ella fe mueve unas veces mas aprieífa , otras mas 
defpacio , neceífariamente hemos de conceder , que ellas cri- 
íls unas veces fe han de anticipar, y venir mas preílo, y otras 
mas tarde. Pitagoras reduxo la caufa de ello , no al movi
miento de la Luna , fino á la perfección de los números fepr 
tenarios, y  quartanarios. Otros á la proporción del humor 
pecante de las virtudes de cocer , y  expeler; pero como 
los números no fean de actividad alguna , ni la cocción, 
ni expulíion puedan por si Lolas guardar tanta regularidad, 
como guardan las criíis, fino es reduciéndolo a un princi
pio cierto , que le mueva , y  elle mofe halle mas propor
cionado que la Luna, paralas mudanzas de las enfermeda
des, neceífariamente hemos de conceder fer ella la total* 
y principal caufa de los dias decretorios , indicativos , y  
intercidentes, mediante la lu z , movimiento ;  y influencia* 
que tiene fobre las cofas inferiores.

D E  L O S  D I A S
y  intercidentes.

D ías indicativos fe dicen aquellos en que fe mueftra algu-: 
na íeñal notable de haver de venir la criíis, ó aquellos 

en que parece algún raftro , ó lignificación de alteración de 
la materia , como íeñal de cocimiento , ó crudeza, digeílionj 
ó indigeftion del humor. Por eílos dias indicativos fueien los 
buenos Médicos certificarfe de la falud , ó muerte del enfer
m o  , como fi fudfe por la criíis íiguiente 5 porque de las fe- 
nales que fe ven en ellos indicativos fe conoce la debilidad, 
ó fuerza que la naturaleza tiene , para en el feptimo figuiente 
poder hacer la expuifion del humor pecante. De ellos dias

in-
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indicativos, el quacEP indicativo del feterió , el onceno del 
catorceno el diez y fíete dei veinte y uno , y  el veinte y qua- 
tro del-veinte y fíete : y fuelen nombrarfe cci ticos indicati
vos , porque también en ellos hay mudanzas notables, qué* 
puedo qqe no fean tan vehementes, y fubitas como es menef- 
ter para librar, ó matar al enfermo, pero fon fuficientes pa-J 
ra poder juzgar en ellos la difpoíicion de la virtud regitiva, 
y  las fuerzas del humor pecante, para hacer fu batalla en el 
día critico radical figuiente. Hipócrates los nombra dias ín
dices , y contemplativos , por la cuenta que el Medico ha de 
tener en clics en conocer la fuerza del humor, y deda virtud, 
para que reguladas eítasdos cofas, aplique en los días medi
cinales las medicinas neceífarias en mayor , ó menor canti
dad , ó calidad , con que tome mas fuerza la naturaleza, ó 
virtud del enfermo, ó fe difminuya , 6 debilite el humor pa
ra la batalla del dia critico figuiente. Diftinguenfe ellos dias 
indicativos de los dias críticos radicales , en que los radica
les juzga la naturaleza , y  en ellos juzga el Medico, que íi 
guarda el principio de. fu pronofíáco , al dia feptimo , que 
es el dia critico principal, íin advertir , y  notar con gran cui
dado el dia quarto , que es indicativo , yo no le tendría por 
Medico , porque en las enfermedades muy agudas, la enfer-j 
medad juzga , y  concluye con el dia feptimo , y  las medid-; 
ñas que deipues fe adminiftran , vienen á tiempo, que no 
preítan , ó muy poco: de manera , que es de grandísima im
portancia, principalmente en las enfermedades dudofas, el 
juicio que en ellos dias indicativos hiciere el Medico, para el 
juicio, que el dia critico ha de hacer de la enfermedad , me
diante las medicinas , que para ayudar á la naturaleza le ad~ 
miniílrare al enfermo , por lo qual no fe debe nadie curar con 
el Medico, que no fuere muy diedro en el juicio de ellos días 
críticos , porque va como ciego en la enfermedad del enfer
mo , langrandq, Ó adminiílcando medicina fuera de propo
sito , con que guia más apriefía al enfermo á la fcpuLtura, por
que fi advirtiera bien las feñales que naturaleza mueftra* por
ventura no fe murieran. , .  , r

Dias intercidentes , intercadentes , o interpolados ie 
nombran aquellos que caen entre los críticos , e indicativos,
álosquales Cornelia Celio Mama, dias provocativos, porque

£ * en
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en ellos el humor nocivo, y  pecante provoca a la  virtud, ó 
naturaleza del enfermo a la pelea , aunque ni ramo como en 
los críticos, e indicativos , ni en todas las enfermedades acu
das , fino en las muy agudas , donde el humor es tan mordaz 
que fin aguardar a que la Luna llegue Mos lugares principa- 
Je s , refpeQo al que tuvo al principio de la enfermedad y tiene
.el de uyo tal fuerza, que con muy pequeña ecafion, y ayu
da del C ielo , qual es la influencia de los tales dias, provoca 
a virtud a la pelea, con no pequeños accidentes ; y  eftos

jémosfon ftlS Cn penodo v%enario , como luego di-

"i-, v^0S 4e™as dias Que en, las enfermedades .agudas no fotí 
a ü ™ . r iCa7 | S’ n‘ intfrcident“  , fe dicen fados , po“
q en ellos no fe hace mudanza en la enfermedad; y  los ta-Jes días m indican , ni juzgan , ni provocan, y puede eí 
Medico en ellos ayudar ala naturaleza; y virtud del enfermo
5 ‘ ?pal? ndo 40n re‘nedtos para el dia provocatorio , ó purgán
dole , lo qual no es heno hacerfe en los días decretónos ^  
eftat- en ellos alterada la materia:: eftos días vacTos fuekn tam
bién llamar medicinales, porque en ellos eftá la virtud del en-
v  eThif 8°  haver con<ienda notable entre ella-
y  1 hum° b  y  cfta hábil el enfermo para recibir medicinas. *

P E  LA
m m T 4 , : . P R i

decretónos.

lUefto cafo que los Médicos han fíempre tenido, y  tienen’ .

con todo efl'o G alen T 'y  l o s d l 103 d¡aS decretorios “ la Luna, 
eftos dias, losreduxeron i  d= ,Ia ^

o r d i n a r i a m e n t e V r ^ S u c i t r m t e  y  m e m o r ia ?  ’  ^  
com putación de eftos días ñora i ,  m u L 01ja  *a verd ad era  
cidentes por ei n u m e o  t e ^ r  ó ^ 1 ? ? “  ¡ ° S 
n a r io , y  los criticos p o r  ? fe p te n a r io  n a eI qUater'
tod a la f UIIU de e fta q u e n ta  f e ? H n ?  -P • de tal “ anera? qu e
raciones, que unas fon univerfales v  o ?  P£“ odos>° du- 

> P a rt .l/  "  venales, y  otras particulares; los
*  pe«r
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p e r io d o s  u n iv e r fa le s , p ro c e d e n  p o r  n u m e ro  d e  v e i n t e , ó  nu« 
m e ro  v ig e n a r io  , q u e  es e l  e fp a c io  d e  v e in te  d ía s  5 d e  m a n e ra , 
q u e  en  lo s  v e in te  d ia s  d e fp u e s  q u e  u n o  c a e  e n fe rm o  , le  : c u m *  
p ie  e l  p r im e r  p e r i o d o , en  lo s  q u a re n ta  e l  fe g u n d o  , en  lo s  le-, 
fe n ta  e l  te r c e ro  , y  a fs i  d e  lo s  d e m á s h a l la  c ie l ito  y  v e in te ,p o r- ; 
q u e  p a lia n d o  d é  lo s  c ie n to  y  v e in te  d i a s , n o ^ fe  h a c e  la q u e n t a  
p o r  d i a s , f in o  p o r  m e fc s  , h a fta  e l q u a r to  a n o . L o s  p e r io d o s  
p a r t ic u la r e s  fo n  t r e s , lo s  q u a le s  fe  c u e n ta n  p o r  d ías  m te rc id e n -  
te s  , d ia s  in d ic a t iv o s  , y  d ia s  c r ic ic o s . L o s  p e r io d o s  d e  lo s  m - 
te r c id e n te s  no paíTan d e  tre s  d í a s , lo s  d e  lo s  in d ic a t iv o s  con» 
t ie n e n  á  q u a t ro  ,  y  lo s  c r ít ic o s  a f í e t e : es p o r  la  q u e n ta  d e  lo s  
in te rc id e n te s  , c o n tá n d o lo s  p o r  te rn a r io s  c o n tin u a d o s  , r e p i
t ie n d o  fíc m p re  e l  u lt im o  n u m e ro  d e l te rn a r io  a n te c e d e n te  p o s  
p r im e ro  d e l te rm in o  í ig u ie n te  , en  e fta  f o r m a : u n o , t re s , c in c o ,  
f íe t e ,  n u e v e , o n c e , t r e c e  , q u in c e  , d ie z  y  f í e t e , d ie z  y  n u e v e , 
V ein te  y  u n o . D o s ,  q u a t ro  , fe is ,  o c h o  , d ie z  , d o c e , c a t o r c e ,  
d ie z  y  fé is ,  d ie z  y  o c h o ,  v e in te ,  v e in te  y  u n o . T r e s , c in c o , h e 
t e ,  n u e v e , o n c e , t r e c e , q u in c e , d ie z  y  f íe t e ,  d ie z  y  n u e v e , v e in a  
t e  y  u n o , v e in te  y  t re s ; y  a fs i  te p ro c e d e  h a fta  lo s  c ie n to  y  v e in 
t e  : a d v ir t ie n d o  , q u e  n o  to d o s  io s  te r c e ro s  n ú m e ro s  , o in fe 
r io r e s  d e  e fto s  p e r io d o s 'te r n a r io s  fo n  in te rc id e n te s  , p o r q u e  
en e l  te r c e ro  te rn a r io  c a e  e l  p r im e r  c r i t i c o , q u e  es h e te  ; en  e l 
q u in to  te rn a r io  c a e  e l  fe g u n d o  in d ic a t iv o , q u e  e s  o n c e  ;  e n  e l  
o d a v o  te rn a r io  c a e  e l  d ie z  y  f í e t e ,  q u e  e s  e l  t e r c e r o ,  > u lt im a  
in d ic a t iv o  d e l p e r io d o  ü n iv e r fa l  v ig e n a r io  ;  y  p o r  la  m ifm a  or-, 
d e n  h a  d e  p r o c e d e r  en  c a d a  u n o  d e  lo s  o tro s  p e r io d o s  u m v e r ia *  

le s  í ig u ie n t e s , te n ie n d o  e fta  p o r  r e g la  g e n e r a l : to d o s  lo s  
d e m á s  d ia s , q u e  n o  v a n  p o r  la  r e g la  d e  lo s  t re s  p e r io d o s  

p a r t ic u la r e s ,  q u e  e ftá n  d ic h o s  , Io n  d ía s  v a c ío s ,  
y  m e d ic in a le s .

* * *
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de Nicolao Florentino por los dias de la Luna, 
para/aber el fin  de las enfermedades.

E' S t e  es o t r o  p r o n o íl ic o  a d m ir a b le :  m ira fe  en  q u e  S ig n o  
j  anda la  L u n a  q u a n d o  fe c a e  e n fe rm o  5 e fto  e s ,  e l  m ifrn o  

d ía  q u e  fe  fíe n te  in d ifp u e f t o , y  ío  q u e  le  c o r re fp o n d e  á  la  te r 
c e r a  c o lu m n a  fu c e d e ra . N o t e fe  , q u e  la  p r im e ra  c o lu m n a  io n  
lo s  P la n e ta s  , la  fe g u n d a  d e  S ig n o s ,  T enores d e  a q u e l lo s  v  la  
t e r c e r a  la  d e  la s  e n fe rm e d a d e s  5 y  fo b r e  t o d o ,  lo  d e c r e ta d o  d e  
a r r i b a ,  & c .  '

P L A Ñ E  T A S , 
y  dias, que fe  les« T * **

S a b a d o . S a tu rn o .

I
J  J u e v e s .  J ú p i t e r .  

M a r te s .  M a r te .

S I G N O S ,
eorrefpondientes d 
ios Planetas.

A r ie s .
Virgo. 2 8

Pifcis. 3. 
Sagitario. 4.

EN FER M ED A - 
des , fegun el ftgno 
en que ejid la Luna.

*

M o r t a l  1 .  
L a r g a  2 .

D o m in g o . E l  S o l.

V ie r n e s .  V e n u s . 1 

í L u n e s . L a  L u n a .

E fc o r p io n . 5 .  
C a p r ic o r n io . 6.

L ib r a ,  y .

I
P e fa d a  3 .  
B e l ig r o fa  6.

T a u r o .  8 . 
G e m in is . p .

C a n c é r .  í o .  
L e o .  1 1 ,

Ú.
M ie r c . M e r c u r io . | A q u a r io .  1 2 .

■ 1 4 r ....  * ....... 1 «!*■

M o r ta l 5 ,
P e lig r o fa  6.

G r a v e  7 .

C o r t a  8 . 
M o r ta l  p .

C o r ta  1 0 .  
L a r g a  n *

D u d o fa  12 *
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Ho fe puede negar, que ias Eftrellas, y  cuerpos Ceícftes 

fcaufan en los cuerpos humanos muchos, ,y varms e tó o s  ; y  
el Planeta que mas, y mayores caufa, es la Luna: lo u ^ p o r  la 
Vecindad , que tiene con nofotros : y  lo otro , por la variedad
de fus mudanzas» Efto fupuefto, dice el citJ do Fil° ren£ n£ !' 
para juzgar el fucetfo de la enfermedad , dos cofas íe han de 
faber: la primera, el dia propno en que conrenzo la enferme
dad 3 efto es , el dia en que empezó a fenmfe indifpucfto . la
fegunda, de la conjunción pallada de la Luna.

6 Sabidas, pues, eftas dos cofas, fe miraran los días q 
huvieiTe defde el dia de la conjunción , halla el tía que empe . 
zó la enfermedad inclufrve s y.fabiendo elle 
fe bufean en la Tabla figúrente , y enfrente del nimuxo fe ha. 
Hará el fucefíb de la enfermedad 5 y para mayor lutcugcn

X Í S t  a 6. de Febrero del año ,596 cayó P e, 
Hro enfermo: para faber qué fuceáera , ««aremos tos mas 
que hanpaífado de-lde la conjunción pafUda ae 
f u e á veinte y íeis de Enero, y hallaremos.que van nueve dus, 
contando inclufivámente , corno queaa cucuo » y ^
a rs; iremos luego á hulear el numero nueve, de que m U u , 
guíente Tabla hilaremos que dice: Enfermedad grave , pero
lo  morral : y con otro excmplo , queda claro elle pronoftre^
que eftá mmyExperimentado^ y es muy cicrt ,
decretado aísiw ■ ■ ¿iguereT^Tabkr y rnntnndGn

1 Sí alguna enfermafic en el propno día ae la conjunción
de la Luna, íe ha de temer baila el día camtce, veinte y un , y
veinte y ocho de fu enfermedad 3 pero ^ poíLdie

ÍWT US SeSbnnlÜd m  el fhgundo d k ;, tiene peligro de muer-? 
¿e, hada el catorce ; y ü los palia, tendrá lalud.^ . d

'3 Si en el cha tercero, ferá corta emermeaad, y  fana.a

°S ¡ el din quarto , fe a  graude enfermedad , y «ndjá 
pefigro de muerte liafta el veinte y nao 5 y íl le P‘‘üa» l p

“ I3- si en el día quinto, fe a  .trabajofa enfermedad, pero.no

“ °¿ taSi en el dia fexto i íi preftono faua* ferá enfermedad
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trabajofa ; pero á cinco de la Luna del ííguíente mes , cobrará 
íalud. M

7 Si en el fcptimo, en poco tiempo hallará mejoría.
8 01 en el octavo , íi dentro de doce á catorce dias, no fa¿ 

naife, perecerá.
9 Si en el nono, fcrá enfermedad grave, pero no mortal; 

ce d L  61 £n d  deC1^10, tiene peI^ ro de muerte antes de quin*

1 1  Si en el undécimo, fanará prefto, ó morirá prefto 
r. 12  Sl en el duodécimo no fana, dentro de quince días mo-í

r , . y  Si cnelterciodecimo, trabajóla enfermedad hafta los 
:die2 y  ocho días; y  fi paila de ellos, fanará.
m. 1 ^ efn qnattodecimo, cítara enfermo haba los quince 
.días, pero luego convalecerá. q a

viere bIfÍnen eñf^nt- ed,” ° ’ f eMr°  declu:ltro d¡asno eftu- 
!dirsimc?extrémo5ara  ̂pe 1̂ ro de rauerte > ¿ llegará á gran.

■ * « ,  A E j i f t S a :  pad“"4 ■“  v"““ í «*.
.ocho dits.Cn cldccimofcPtimo> tendrá falnd fi paffan diez jr

„  J 8 Sj  e?  eI d&drao°£ lavo , fi luego no fana , ferá lan a  Is 
enfermedad, y  con peligro de la vida. ^ ^

ip  Si en el decimonono, fi tuviere buen régimen, fanará <
t d°  Sípf  eI '''ge-fimo, peligro de muerte halla los feis, ó fie-- 
te días, del qual íi faliere, fanará. c

2 1 Si en el vigefimoprimo , fi dentro de diez d ¡«  M
muere, a la  Luna del mes figuiente le feñala, y  promete la

c o b L a ^ f t ^ SÍnmOÍeSUnd0'  dentrode diez> o d°ce día,

meVeftalá'bVenofÍÍm0terd0, aUnqUeCO!5 nloIcftiM  el

noLnate “  l / f e S ? * " 0 ’ r  d?ntro de veinte y  dos dias- 
de muerte. mes fi§ f leate k  amenaza peligro

annque^on r̂abafof lánará.11̂ *  ̂dentro d̂  ^is dias no mueren 
P m .j .  ~ -  p ,,si. §1
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26 Si en el vigefimofextb, grave enfermedad , y  peligrofa:
2 j  Si en el yigeíimofeptimo , de una enfermedad caerá en 

otra.
28 Si en el vigeíimoodavo , peligro de muerte antes 

veinte y  un dia,
2p Si en el vigeíimonono , poco á poco irá cobrando la fa-» 

lud.
30 Si en el trigefimo, trabajofa enfermedad 5 pero con cuk 

dado, y  diligencia cobrará prefto la falud perdida.
Nota , que no obftantelo pronofticado , no fe ha de defe 

confiar de D ios, pues es poderofo para refucitar los muertos, !) 
fi convinieífe, fu Mageftad le dará falud.

C A P I T U L O  X X .

5) e  l a  (Di f e r e n c i a
de calenturas.

ES la calentura un movimiento del calor del corazón , que 
fegun Hipócrates, efte calor confite en cierta fequedad, 

producida del mifmo calor. Aconíeja efte Autor el ufo de los 
alimentos húmedos 5 por cuya razón, Galeno en fu Comentario 

dice , por quanto la calentura es una pafsion calida, y feca$ 
efto es, una converfion del calor nativo en igneo,aconíeja tam
bién los alimentos húmedos ; por cuya razón dixo , que la ca
lentura era un calor,preternatural, comunicado a todas las par
tes del cuerpo 5 y ai si decimos , como confia de la doctrina de 
Galeno, que la calentura es un calor encendido fuera de nuef- 
tra naturaleza, por todas las partes de nueftro cuerpo: laeífen- 
cia de la calentura eftá puefta en el calor contra nueftra natu
raleza, y  efta es la caufa de donde depende la fiebre.

El numero de las calenturas es común : fon de tres mane
ras, una fe dice diaria,ó efímera, otra fe llama pútrida, y la ter
cera edica: la diaria tiene efte nombre, porque dura un día na
tural : de manera , que empieza, y  fenece en veinte y qnatro 
horas, laqualfe hace,y engendra de efpiritus encendidos,quan- 
do por alguna caufa fe encienden demafiado. Adviértale,corfío
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quien iiaínan finocho no nutrido ^Pn a *  ̂ hafta cinco, a
mo fe llama diaria, fi duL^hafu d  nt T  arSUlr,’ qUe CÓ‘  
diaria no dura mas que veinte v ouarro hn 3 ’?P? f  la ProPria

. legunda d ife re n cia , y efoecie d -  ra[PnH1M ,

guiñaría, S S ^ S ñ K J g ;  K í í “ f  » -  
ñera, que la diaria fe engendra de efóirftnf8 “ a"j de maH 
pútrida de humores encendidos r f  ÍP encendidos, y  la
ca , la qual Ce liare 1 ZL i Cf  cera eíPecle> es la eai- 
nueftroqcuerpoh las’a L lr f  r 4”  ®° ‘ í ^ 3 laS partes folidas &  
empieza e g ^ r e ^  fc X
hueíTos, aunque G aleno ,,n rm ‘ ’ <e hade entender los
los dichos huellos o t u* Pj r ParCes P°üdas entiende
PttitusTni humores ^ T e t e L T f 0 ^  "° &D ef-
tes folidas fon ¿  P a 
rias , y las partes carnofas pi ° ;’r “S*®6,™05 > venas , arte- 
Methodo , e n l S í í l i ^ r 11™  en el libro 
junta , y mezcla ; y Ce ha de notar dl* ‘n8ue.? mas aqui las 
primero de ¡as Fiebres can tn ll S  ’ 5 “  dlce en el Jibro'  
ñeras de fiebres fe hacen m,„ 1 % und<? • que ellas tres ma
que la fiebre diaria fe h acT L ^ C?n Man0 Una de otra • P «-

mente ̂ porque cornh fe empiez^en Sshue&Tf quejón^ar-
F 4 tes
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les duras y no fe puede hacer tan fácilmente como la diaria^ 
L a  pútrida tiene un medio éntrela diaria , y  edica ; y  la ra* 
zon  de efto e s , por engendrarfe de humores, que ni fea te
nues como los efpiritus , ni tan duros como los huellos: de 
manera, que elle genero de calentura pútrida no íe hace tan 
fácil como la diaria, ni tan dificultofa como la edica ? y pues 
hemos declarado la diferencia de ellas , iremos viendo íus 
caulas , y feñales para profeguir con conocimiento. Comerá 
izando, pues, las caulas de las calenturas en común ,  ̂y  aun
que Galeno las declara largamente en el libro de Fiebres , y  
nofotros las declararemos en las difiniciones , y  c^üías de los 
morbos, donde fe tratará en particular de las caulas del mor-; 
bo calido , y  ello fe ha de entender que fea un calor Confirma-? 
do. que fi es leve, no ferá calentura. ‘

Ante todas Cofas para conocer las feñales de la calentu-r 
ira diaria fe ha de advertir, que todas las feñales de las ca
lenturas fe toman de tres caulas , y principios, las quales ion 
del calor , del pulfo, y  de la orina > porque la caula de la ca-á 
lentura eftá puefta en el calor contra nueftra naturaleza 5 por 
loqu al, las varias diferencias de calores, dan a entender, y, 
arguyen varias diferencias de calenturas? el conocimiento del 
pulfo es porque aunque hay muchas maneras de pulios , con 
todo elfo , ciertos pulfos correfponden á tal calentura: el 
conocimiento de la orina es neceífario , porque ella no§ 
mueftra la cocción del higado , y  de las venas > a demas de 
eílo fe ha de confiderar , que las feñales de las calenturas fon 
1 én dos maneras, unasproprias, y otras comunes : las pro*

prias fon aquellas, que de tal manera convienen á unge-,
pero de fiebre , que no convienen á otra : las comu-s 

pes fon aquellas, que convienen á todas en ge-, 
peral, y  afsi daremos á entender algtmag 

caufas de la calentura diaria en pafcs 
ticular.

CAÜ*
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C A U S A S  ÍDE L A  f c l  A O J A .

A  Eternas de lo que havemos alegado , puede fer caufa de 
j T jl  la fiebre diaria  ̂un gran resfriado , el haverfe conftipa- 
do por andar al S o l, ó entrar en barios de agua de falirre , ó el 
demafiado movimiento , alteración, fobrefalto, ó golpe; 
y  en efedo otras muchas femejantes á eftas, y todas externas, 
y  eftrañasj como un grande ayre, y  mucho frió.

C¿?i
S E  H A L E S ,  S>E L A  C A L E H T U ^ A

diaria

LÁS feñales para conocer la fiebre diaria fon ocho. La prn  
mera, es como eftá dicho: fe hace por caufa procatartica, 

que es externa, y  eíto no puede fer menos, fino que la caufa fea 
externa; y  efta feñal,aunque conviene á todas las diarias, con-» 
(Viene también alas ericas , pútridas , y  peftilentes,coroo diren 
mosen fu lugar. La fégnnda feñal de la diaria es, que ia orina 
efiá en ei primer dia cocida , la qual para conocer fí lo eftá, fe 
han de confiderar tres colas. La  primera, que la fubftancia de 
ella no elle crafía3ni tenue,fino en mediano punto. La fegunda 
es,que tenga buen color, como amarillo, ó medio roxo, ó flavo, 
figuiendola difpoficion, y  temperamento del cuerpo. La tercer 
la  es,que el aísiento déla orina,y lo demás que aili fe contiene 
efte liviano, y  en el principio,ó parte alta de la orina, ha de ha- 
Ver una nubecilla ; y  en efedo, la orina ha de eftár igual, y de 
buen color para que eftb cocida, ello es en quanto á la fegunda 
feñal. La tercera feñal fe toma del pulió , el qual ferá grande, 
y  acelerado, y  fin proporción , y no puede fer menos, fino que 
ha de llegar á io fumo que puede. La quarta feñal es , que el 
puíío en la calentura diaria , como fea defiguai , y  acelerado, 
no le hace mayor , mas fuerte, ni mas acelerado; y  fi fe hi- 
deííff, feria muy dificultólo de conocer. La quinta feñal, es 
el calor blando, y fuave ; decimos fuave , no porque el ca
lor ? fiendo como es cojaga tiueíira patupleza , fea fuave,
• fino
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ñno refpcdo que fe ha de hacer del calor que tiene la calen
tura pútrida, y edica, el qual es mordaz, y acre. La fexta fe- 
ñal de la fiebre diaria es, qué el calor efta igual, y en el cre
cimiento fe hace libremente , porque en el principio delaac- 
cefsion llega el calor á lo fumo que puede llegar. La feptima 
feñal es, que en eftado, y  vigor , el calor es clemente , y  foífe- 
gado, hecha comparación, refpedo del eftado á las demás ca-, 
lenturas. Odava , y  ultima feñal es, que fi en la declinación 
vienen vapores, ó fudores, es buena feñal, y  fe acabará prefto* 
donde no fe prefume paífar á fiebre pútrida.

Aqui nos pueden argüir, diciendo , que cómo es pofsi- 
ble que la fiebre diaria haga fu declinación por fudor , pues 
que fe hace , y  engendra de efpiritus encendidos , y  que los 
efpiritus no fon materia del fudor. Verdades, mas puedefe 
hacer fudor de efta fuerte : Si la cutis (que es el cuero) eftu- 
viefle conftipado por alguna frialdad , que allí fe halla, le
vantando vapores con los efpiritus , y  la frialdad contenida 
en la cutis fe hace humedad , y  luego fucede vehemente el 
fudor i y  pues bastantemente havemos declarada las califas, y, 
feñales de la fiebre diaria , aora es bien entremos .en la cura
ción , y regimiento , que en efta fiebre fe ha de tener, porque 
es de mucha importancia, que el buen Cirujano conozca, y¡ 
fepa ios fecretos de la Medicina, como el buen Medico los de 
la Cirugia , y ai buen enfermero unos, y  otros , porque de 
otra manera , ni los unos, ni los otros procederán bien en fu
Arte , y Ciencia. . .

Aunque es cofa dificultofa el poner cura, y regimiento de 
todas las fiebres diarias, porque fon cafi infinitas , y feria cofa 
de eferibir gran volumen,, haremos mención de algunas, 
y  por ellas fe pueden guiar las reftantes.

C U  %A , Y G 1 M 1 E N T 0
de la calentura diaria.

POngo por exempio , que tiene uno fiebre diaria , caufada 
de conftipacion de los poros , refpedo de ha ver el tal en

trado en agua fría , ó por otras caufas; por efte refpedo, efta
ca*
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> notando antecalentura diaria fe ha de regir por efta orden , uuianao ante 

todas cofas, que en ninguna diaria , fí propriamente lo fuelle, 
íe execute fangria » íalvo ÍI el cuerpo eftuvieífe pleftori- 
c o , en tai cafo fe puede fangrar moderamente, por recelo no 
íe convierta en calentura pútrida : de manera , que ella eva
cuación de fangre , no fe hace refpedo de la efímera , fino de 
la que puede fuceder pútrida; y  afsi, efta diaria fe requiere 
curar , teniendo cuenta con las cofas no naturales, comien
do cofas de fácil digeftion , y  húmedas. La bebida ferá agua 
cocida con cebada, y efcorzonera; y fí la complexión, cof- 
tumbre, y  edad lo pidiere, podrá ufar del vino con modera* 
í 10u— a hidor á la naturaleza; y fí ella por si fola
Anuientes ' me^°r 5 Pero ^ n0 9 va^rán de los remedios

La piedra bezoar en cantidad de feis , ü ocho granos* 
con los jaraves de violetas, y  borrajas, ó la miel rolada de 
azúcar, con una libra del cocimiento alterante, y  una draci

V°lI osudl ™ c*no de Ciervo ’ philofophicamente pre- 
f  . °y  e^a bebida íe puede ufar mañana , y  tarde , y  puede 
íe m r de templar la íangte , y  de preparar los humores: que 
li rueñe neceflano purgar al enfermo con alguna cofa ligeraw 
como es el agua angélica , ólatipfana laxante, üotras, co" 
mo le parecieífe al Medico prudente. Y  fe ha de notar, que

 ̂ entura dia*ia > que fe hace de la obftruccion , que es la 
que ilaman ios Médicos fínocho no pútrido, fe ha de fangrar 
Un poco, por fí fluye algún humor á algu n a  parte; y  efto fe 
requiere purgar , como queda dicho, con medicamentos be» 
rugnos, y íuaves; y efto folo fe hace por quitar aquella pe« 
quena obftruccion : y  efta regla no fe ha de entender en las 
calenturas que propriamente fon diarias, conforme á lo nnP 
tenemos referido en efte capitulo , y  el buen Medico coleei» 
ra o que m earle  convenga, y  ante todas colas, en co rn é  
darlo a Dios , y  pedirle favor ; y  es de fuma importancia, 
que en vifítando al enfermo, encargarle que ordene fus col 
la s , principalmente el alma, porque muchas veces la Ma- 
geítad de Dios permite haya enfermedades por nueftros peca
dos; y  que fí fuefíe ocafíonada de ellos, con la fanta medi
cina de los Sacramentos quedará curado , y  con efto cumpli
remos con lo que los Sagrados Pontífices en efto nos man

dan
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dan con fantifsiraa razón" y con efto evitaremos lo que por 
contemplación fucedeá cada patío, que por no affuftar a len - 
fermo fe ván fin Sacramentos»

c a p i t u l o  x x i .

p B  L A  C A L B H X U ^ A

L A fiebre pútrida, como fiemos dicho , fe hace de putrefac
ción, ia qual es en dos maneras, ó es continua, ó es inter

mitente : ia continua fe hace de fangre, que defde el principio 
hafta el fin igualmente dura > y  efto fe ha de entender en uno 
de tres tiempos, ó en el principio, ó en elaumento > o en el el-, 
tado. La intermitente es, ó terciana,ó quartana, o quotidiana; 
de manera, que eftas tales calenturas vienen con aumento, y, 
declinación de la accefsion, por hacer fe de los demás humores ? 
y  efta intermitente es de dos maneras , ó es nota, o esBxquUi-, 
ta* y  efta exquifita también es de dos maneras, o es única, o e 
doble, como adelante veremos, porque ante todas cofas hemos 
de confiderar, que es de muchifsima importancia el faber co^ 
íno la fiebre pútrida tiene fíete éfe&os, contados , y  conlide-. 
rados de efta manera. El primero es morbo, que es la calentura, 
y  los demás fon tres caufas, y  tres fimptomas : de manera, que 
el primer efe<fto es la fiebre, 6 morbo, que eslom iím o, y 
tres efedos, que fon las caufas, fon obftruccion , caula de obl-: 
truccion, impedimento de tranfpiracion 5 y los (imptomas losi 
pútrido, y  tardanza de humores, y  crafsitud de humores.

’Q A U S A S  £> E L A  C A L E K T l M j i
continua.

LAS caufas de la calentura continua, que en el principio de
las difiníciones de la fiebre pútrida fe dixo, que las cau-. 

fas de la calentura continua fon putrefacción , demaíiadas co
pudas 1 y  fanguineas > deraagado movimiento , ia demaiia^



-- ------ ^
Ha ocioílda'd, la qual aumenta la fangré, y  los demás humo
res, los quales refpe&o de efto, muchas veces fe pudren en los 
vafos, y  por ella razón puede fuccder otra infinidad de caulas
fin las que pone Galeno, con las léñales, en el $>. del Metiiodo* 
cap .20. ~ ^ 4

S E Ñ A L E S  Í ) E CONTI NUA:

L AS feñales de efta fiebre continua, conforme áGaleno en 
el ya citado lugar, fe conocerá de efta manera: La orina 

eítara rubia, y  craíTa , tendrá el enfermo encendido el roftro, 
gran fueno , mucho calor , refpefto del finocho no pútrido 
aunque en la calentura ardiente hay mayor calor, y  afsimifmo 
tendrá el pullo grande, acelerado, y pulíará á menudo 5 y  efto 
le ha de entender fi fe compara con el finocho no pútrido, pe
ro diremos, que efta defiguaidad fi fe confidera con las demás 
liebres pútridas.

C I K ^ A ;  Y E G I M 1 E H T 0 .

I -i ^  efta fiebre continua, primeramente fe ha de tener atena 
ciQn á las cofas no naturales , y que los mantenimientos, 

y  medicamentos le indinen mas áfreícos, y húmedos, y efto 
con advertencia del temperamento , confiderando el humor 
que abunda , porque en todas las enfermedades fe ha de tener 
atención á que los medicamentos , y alimentos lean de com
plexión contraria al humor que peca, porque es íentencia de 
Galeno , que cada morbo le cure con fu contrario , y fe con- 
ferve con fu femejante 5 y afsimifmo fe íátigre de la vaíilica de- 
lecha , y lea la evaquacion copióla, haviendo fuerzas, las quá- 

(e conliderar muy bien , porque fi el enfermo care
ce de ellas, no fe ha de guardar efte orden, fino ufar de cíyfte- 
res acomodados, y  fubftancias 5 y quando ib haya de fangrar, 
remitírnos la evaquacion > que fea conforme á las fuerzas que 
el paciente tuvíeffe 5 y como dice Galeno en el libro nono 
v el Meihedo dales agua fria, y aun deipues de íangradu , fi 
aeaío fuere que no haya, impedimento forzoíb., que jerá que el
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, - r/MicTi alcun tumor en alguna parte principal , 6

fl íanTza en alguna de8las entrañas , y  no huviüfc obftruccion, 
ni inaamacion8 ó falta de calor natural, puede fer eñe humor
neoarado con iaraves, que cuezan, yreftefquén, como fon
F“ (inuientes- De granadas , acetofo, violado , de endivia , y, 
otrosW eían tes, con las aguas de cocimientos alterantes, que 
a m fmo tiempo refiere de efta manera. Galeno en el quinto 
de las Medicinas Simples dice, que en tres maneras es la altera
ción délos humores, unadel calor natural en a viancLiloable 

calor efttaño en la materia producible, la terca a le 
hace d-1 calor, mezclado en la materia mediana: de la primera 
akeradon fe hace la materia nutrimentall: de las otras dos fe 

¡a fanpi'e, ó podre, con que convendrá defpues de Las fan 
gtias, y bebidas, que fe continuarán por algunos días, las q . -

kS | f ; “ g a t a f ^ e n t e £f« a  con calía , ruybatbo , bocados, 
y  pildoras de ruybarbo, con lo que mas le c° nve,nf â  as paJ  
la n d o  los tiempos, el temperamento, la edad, y ^ f u e « ^  

a los remedios purgantes! y  f \ d̂ 5̂ r ín t e s  remhien-

buena, conciencia.

C A P I T U L O  X X I I .

© E  L A  T E $ S I A K A  K O L A .

j A terciana nota, es la calentura intermitente la quai fe 
¡  , [iaCe de la colera flava, y pituita, aunque de eíla hay me, 

nos cantidad que de la colera.

C A U S A S  S>B L A  K O L A .

AScaufasde ella calentura, qué es la terciana nota , fbn
to d a s  a q u e l la s  c o l a s ,  y  m a n te n im ie n to s  ,  q u e  p u e d a nL
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engendrar colera , y  fiema, como fon ajos, cebollas, moftaza, 
carne de puerco;vino nuevo,yotras femejantes de efta manera.

un
S E Ñ A L E S  ©E L A  N OT A .

D É la terciana nota fon las feñales, vigilias, dolor de ca
beza , y en el rigor de la accefsion , parece que las par

tes fe ulceran 5 y fe debe advertir , que efta calentura fiempre 
viene con frió : la caufa de efto es , por la parte que tiene de 
fiema. Coníiderando quanto dura la accefsion, que es lo que 
el vulgo llama cifion, fe ha de entender , que fuele durar la 
enfermedad defde el principio del Otoño, hafta el fin del Ver 
rano, que fon nueve mefes, aunque no empezando en efte 
tiempo , no dura tanto. Si con efta enfermedad fe hicieífen du
rezas en el vientre, arguye hydropesia, y  proügidad de la en
fermedad.

fCU<RJX Y (REGIMIENTO.

E N  el regimiento fe ha de confiderar,que en las cofas rio na-s 
rurales fe ufe de mantenimientos , y  aun de los medica

mentos refrigerantes , que humedezcan , comiendo de gallina, 
polla , cocida , ó alfada , perdices , o codornices. La bebida 
fea agua cocida con canela , y fi tuvieífe coftumbre de beber 
vino, lo podrá ufar aguado. Háganle fomentaciones en el 
vientre con los aceytes de Cammomila, ó Eneldo , L yrio s, y  
otros, y  llegue la fomentación hafta los tefticuibs , y  el anno; 
de manera que fe unte, y  fomente todo aquel canal, y  vacio, 
Y añadefe el ungüento de aregon , de la Condeía , y defopila- 
tivo, para defobftruir,y defopilar los condudos del páncreas, y 
meífenterio • y íi huvieífe necefsidad de íangria , fea confor
me al parecer del Medico , con que para hacerfe , ni fe levante 
á proveerfe, ni volverfe de otra parte en la cama , porque de 
efte movimiento fe enfrian los cifremos 5 y  proyeyendofe en 
aquel punto la facultad atra&riz , atrae el humor grueífo ai 
fondo, y á las partes interiores , y  entonces fe facaria la fan- 
gre fú til; de manera, que es mejor que fe le eche ferviciai un 

” ' ra-
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rato defpués de la fangria, ó que fe haya echado antes,para que 
el cuerpo , y la maña fanguinaria fe haya calentado, y íbífega
do , y efta fangria ha de'fer de la vena de junto al codo , y ha- 
viendo fuerza, fea copiofa 5 y  íi .fuere necefíario fe repita, 
conforme las Fuerzas, y  fe preparen los humores cón jaraves 
de endivia, compueftos con mil rofada, agua de achicorias,co
cimientos de cebada, éfcorzonera, borrajas, endivia filveftre, 
flores cordiales, y  otros, y purgar con diaprunis folutivo , dia- 
fenicon, y los jaraves purgantes , como fon , el Aureo , el del 
Principe, el del Rey, violado de nueve infufiones, con los coci
mientos purgantes, ó con pildoras agregativas de ruybarbo, yJ 
Dtras que mas pareciere que convenga»

¡DE LA T E RCI AN.  A E X Q U I S I T A :
A terciana exquifita , es calentura intermitente , la qual fe

hace de colera fo la , pútrida en las venas; y  efta cálenme 
ra, como refieren Galeno , y  Hipócrates, no es peligrofa, aun
que Galeno dice, que es morbo agudo. Efta terciana es en dos 
maneras, la una es única, y  la otra doble : la única es aquella 
en que viene la accefsion de tercer á tercer día¿ y  la doble e§ 
Ja que viene dos veces al tercer dia, ó una vez cada dia.

CAUS AS  © E L A  E X Q U I S I T A ;
AS caufas de la terciana exquifita fon corno las de la

| y terciana nota, y  aunque mayores ; y  demás de cftas¿ 
pallar por parces, y ayres calientes, en los quales circundan el 
cuerpo alimentos mordaces, y  muy calientes , como fon , pi-j 
mienta, y raoíhza, mucho trabajo con el cuerpo, y  alma, 
por cuya caufa fe engendra colera flava en todo tiempo , y  
en particular en el Eítio.

C A P I T  U t O  XXIII
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35 E N A L E  S:

PAra conocer mejor la terciana exquisita , fe ha de confí-J 
derar , que en todas las accefsiones , efto es , que en fu 

principio entran con gran rigor , que parece que las partes 
las punzan , y  ulceran: la cauía de efto es > el humor acre, 
y  mordaz. La orina eftará encendida , y cralla. El rollro efeí 
paciente fetá roxo , y algunas veces tendrá diferentes co
lores.

C V X  A> Y % E  G I  M  I  E  N  T  0.

EN las cofas no naturales fe tenga atención, que los man
tenimientos fean refrigerantes, y que humedezcan , y  

afsimifmo la bebida. Elquarto fe procure que efte freíco¿ 
notando , que no fe le de á comer en la accefsion, excepto, 
fi tuvieífe peligro de volverfe el enfermo hético , ó que la ac^ 
ceísion fueífe tan larga, que lea necefiario reparar las fuer-? 
zas, y  entonces'lea con alimentos de fácil digellion, como 
caldo , huevos , y algunos vizcochos mojados en agua, y efto 
es á fin de que no fe requeme la colera mas. Precediendo fuer
zas , fe podrá fangrar lo que convenga , fegun la edad , fuer
zas, y tiempos. Se preparara el humor co» jaraves, y aguas, ó 
de cocciones , que lean refrigerantes , para que humedezcan, 
porque ella ha de fer la principal intención.

Purguefe con caíia en conlerva , ó defatada , del ruybar- 
bo infundido, ó las nueve infufiones, y otros medicamentos 
purgantes , que tengan virtud de purgar la colera ; y por nin
gún modo lleven efeamonea, y algunos cardiacos, que pondre
mos en la curación de la calentura ardiente, teniendo íiempre 
la mira, que no fe haga evaquacion en terminación de Luna, 
ni en quarto, ni en conjunción de Luna, ni quando la acceísion 
eftá en fu rigor; y  efte orden fe ha de guardar en qualquiera 
calentura, lalvo quando fea en calos forzofiísirnos, porque 
precediendo efte, qualquier tiempo es bueno, quando lo pide 
urgentiori eft ncurrmdum alio non reje¿ío,

' .....................................Q "  CA-
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C A P I T U L O  X X I V .

( DEL A C A L E N T U ^ A  A D I E N T E .

E S la calentura ardiente la que propiamente fe llama cauq 
r fon , la qual es calentura biliofa continua , y  fe hace de 
colera podrida dentro de las venas; y ello es conforme á Gale

no, y  los mas graves Autores , aunque los Arabes llevan , que 
fe hace de flema halada ; y aunque no probaron lo contrarié 
tan graves Autores, la experiencia nos mueílra fer faifa la opi
nión de los Arabes.

Cdüpxs de efta calentura.

L AS califas de efta calentura fon las mifmas, y  muy mayo- 
res, que déla terciana exquifita , y todas aquellas cofas* 

que engendran colera flava, la qual es muy roxa,por cuya can
ia  efta calentura fe hace de colera podrida en las venas.

Señales;

L AS feñales de la calentura ardiente, fon de la mifma ma
nera, que de la terciana exqiiifita , aunque en mayor ri

gor: conócele ello en que los enfermos velan mucho, y  las mas 
veces defvarian, ó deiinan, y  tienen la lengua aipera, arida , y  
feca, y con gran fed.

Curación.

EN efta calentura fe hade guardar el mifmo orden en las 
, cofas no naturales, que en las tercianas exquiíitas, y que 

los alimentos, y medicamentos lean mas refrigerantes,y húme
dos, porque efte morbo es mas agudo, que el de la terciana ex- 
quiíita; y eftando el enfermo debilitado, ferán los alimentosde 
fácil cocción : el agua fea cocida con cebada. Se ufarán íervi- 
ciaies convenientes * y íi pareciere conveniente fe íangrará,

con-



confervando las fuerzas, y fi fe conociere malignidad , fe ufen 
cordiales, y epítimas; y íi la cabeza p a d e c ie re s  menefter ver 
la orina, que es quien primero da ind’cio del rapto , que hace 
el humor , y entonces ufar del oxirrodino; y fi foeffe necefía- 
rio confortar la cabeza con confortantes , y hacer diverfion 
con ios vesicatorios, y ventofas; y (i fuere perunáael humor, 
es menefter que las ventofas fean fajadas; tamoien f  eran fecas, 
y  que fean univerfales, y  á las mugeres fe cargarán mas en los 
mus los.No fe omitan en efte tiempo los Alexyphatmacos,como 
fon las confecciones de jacintos, de gentil cordial , aichermes,. 
themca magna , la de cirro, los polvos de diamargatiton frío, 
los del crlftal preparado , la piedra bezoar , como también los 
áccidos, como el éfpintu de vitriolo, y los jaraves de granada, 
de acetafo del limón, y otros, como la fal prunela , cardo fan- 
to y la centaura menor , fin omitir la quina , que en cada be- 
bid’a de ios cardiacos fe le puede dar un efcrupulo, o mas fi pa- 

eciereTy fe le dará dicha bebida en la declinación , y coa 
abundancia , hafta que el enfermo no quiera mas; y  en 

determinando la enfermedad,,fe preparara al enfermo, 
para purgarle, y  con efta conüderacion , y  cur-,

dado fe procederá bien con el favor de Dios
nueftro Señor.

de Medicina* ¥ 9 9
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C A P I T U L O  X X V .

© £  LA C A L E N T U B A  QUOTIDIANA.

L A calentura quotidiana es en dos maneras : la una intermij 
rente, que le hace de flema pútrida, fuera de las venas v  

«parada por todo el cuerpo, la qual accelsion da cada dia-’ la
o ra continua, no es intermitente, y  fe hace de flema podrida
con n n ie f aS 5 / • PGr efta caufa ^  calentura no dd con tanto frío la accefsion como en la intermitente , v  alsi fon 
facrles de conocer Ja una, y  la otra. ' ? Y a

L  CauJas.
n>mtUi ? SdeeftaCaI?ntura flu°tM ána fon ios alimentos

mucha ven^rü’ j ° m°  pefcados> legumbres, y  otros fríos, y  de 
mucha ventofidad, como también la mucha ociofidad, y todos
aquellos medicamentos flemáticos. ~ “u, y toaos

Séjjdlcs•
fefi?!“  dé U  calentura quotidiana intermk 

A  * tc’ ff hí  de c°nfiderar,que la primera acccfsion no vie-

-ur^ilC |dC la te,ClanJa excluilita- La orina es blanca, aquofa y

í c t  & I * ^  aCC£fSÍ° n ¿e 6tta CakntUra

E Cura regimiento.
e regimiento de las colas no naturales, fe tenga cueh¿
* > gran confideracion, que los mantenimientos lean 

i.cnuLS * ^ delgados, puchero ¿er¡* con pichones, garvanzos,
y¡
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•1 v  un ñoco de polla cocida , con hojas de rabano, y  

y P e ^ p l v I n  ef^aocüfaPsfemeiantes. El agua cocida con las 
S a P « i t W a s ;c o m o  fon las de peregil, cfparragos.qmnque 
í  f v  Otras y prepare el humor con jaraves apropiados , y  
i 0 1? ’ denlas calenturas continuas : untefe la efpina con 
lo dem , | rc[ de lirio , y  otros apropriados. Puedefe pur-
aCeyr„enfos “ medfos purgantes de la calentura continua,adon, 
I tm e  remito, haciendoff en tododo que mas convenga..

C A P I T U L O  X X V I .

©  E  LAS,  @JJ A %T 4 N  A S.
■r T Acefe la quartana de melancolía negra, y  efta es en dos 
H  maneras la un" es continua, y la otra intermitente: la 
comínua fe hace de melancolía podrida “  ,  :

^ feg ín d o , c o r ic íp U e  ala acccfsion ^ l^ m t o  dia:d man 
:  r m m  que el tercero , como queda dicho, n o d a  cap 

lentura, porque efte día es Ubre, y  eft^ 
r  es la doble*

v m ¿ i S i

i



Caufas de la quartanai

LAS caufas de la quartana, ion muchos mantenimientos 
melancólicos, y  cofas falitrofas , como también el ufo 

de carne de liebre, el demafiado exercicio , que efto caufan 
eftas enfermedades , como también las pafsiones dei alma, 
que hemos explicado por pafsiones del corazón.

20?  *Hñé))0 Theforo

Señales.

HAnfe de coníiderar las feñales de ella calentura, en quien 
# ^  primero dia no da la acceísion con mucho rigor , y  

afsimifmo queda continua con gran frió , y fiempre fe va ami 
mentando el accidente. La orina es craífa, y  muy parda, co
mo negra.

Cura , y  regimiento de la quartana.

NOtando , que en las colas no naturales lean los mante
nimientos húmedos, y un poco calientes, caldos de 

carnero , de gallina, con borrajas , y  cofas femejantes ; y  
naviendo flaqueza, coma de las íubftancias de eftas carnes. El 
agua fea cocida con cebada , y anís. Pocas veces es neceflaria 
a argria en efta calentura > y  haviendo necefsidad , fe dexa 

a la inteligencia del Medico prudente. En lo que toca á ia  pre
paración de efte humor , le con lid ere, que conviene fe haga 
por termino de tres nieles , por ícr accidente , que dura mu
cho tiempo, y el humor pernicioío; por cuya cania conviene el 
prepararlo, y elfo lera con jaraves de borrajas, y  fumaria, 
con aguas de borrajas, y otras: apüquefe ayudas comunes , ó 
compueftas, como lo pidiefíe la necefsidad, y fe purgará con 
la cana filióla , ó con las decocciones cordiales? y  lo que yo 
tengo obíervado en la curación de las quartanas, es lo que fie 
ligue: Lo primero , es dar al paciente por cinco, ó feis dias 
los jaraves en efta forma. Jarave de cinco raíces, dos onzas: 
de rumana » y  miel rofada , de cada cofa una onza: agua de 
grama (y íi es muger de pe regil) ó otra aperitiva , tres onzas: 
lal lolubre de tártaro, media dragma, mezclefe, y efto fe re-

- pita
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nnr cinco, feis , ü ocho dias. Defpues fe purga coa la pita por cinco» ic , f  lfu„ eto tuvieire necelsidad de

purga
; y  f i n o  h j y

tal stn o ^ ta ffe  tón Xradifam entjOj! antecedentes , por lo 
rebelde de fus materiales, fe harán los caldos figuientes , t o -

ifu u á l no fea chocolate , si caldo, ó fopas; y fi pudieílfe 1 a- 
c e f  algún exetcicio, le hará luego que tome el caldo , fegutv

T o m e X d e  las cinco ralees aperitivas , de cada una,una
ouza : de hojas delenguas de J ^ d o f i m i e n !
cofa un puñado . de hojas ae agenj , de

anis una draeoia : de alazor media dragma . nojas ucf“ r «¡fe* *S¡fS 'S 2 ít¡Z‘¿tm
S l d ú q S A s  h i t . / ,  y Us y « v .s  po“

Í iffe "o d ó  en u n a " v i d r h d a , y fobre ello fe echarán feis 
fibras de vino blanco bueno, y de efta
Con por feis dias naturales , los quales paffados, fe colara e 
licor» fe guardara en vafija vidriada, y  bien tap > Y, » 
guardará para el ufo.

Confcm, <¡Mfe ha de ufar defpues del medicamento 
arriba exprejfado.

PTPOmefedé quina hecha polvos una^onza : tártaro folubré 
1  marcial una dragma: fal de agen jo s, retama , genciana, 

centaura , v  armoniaco, de cada cofa media dragma: azafran 
de Marte aperitivo dragma y  media: fal folubre de tarta 
dosdragmas: madre de perla preparada dos dragmas: mez
cladas ellas cofas, yconeljarave de r“ [as e“ ? f | E es 
io s , 6 el de la quina, hagafe conferva. El modo de ularla, es 
darle antes de laquartana, o terciana tres , oquatro yeces

a  a. wuA



Thejore
£ina dragmá a! paciente de hora en hora; y  íi a la primera vez 
too faltaíTe dicha terciana, ó quartana, en los días de intermif-» 
$ on ufar alguna ayuda > y  el diade quartana continuar la con* 
ferva, como eftá dicho.

Si quien padece dicha quartana, ó terciana fueíTe muger,- 
le le puede añadir en dicha conferva una, ó dos dragmas de fai 
de artemifaj y  en lugar de otro jarave para confingir la con*: 
íerva, podrá ufar del de artemifa.

También es admirable el vino que fe íigue, afsi pata las 
¡quartanas, como para las tercianas.

Polvos de quina tres onzas: raíces de genciana, y  contra* 
yerva , de cada cofa una onza : cogollos de agenjos , y de 
centaura menor , de cada cofa un manojo : fal de armoniaco^ 
y  tártaro, de cada cofa una dragma: vino blanco generólo 
doce libras: las ralees, y  cogollos fe machacarán , y  todo 
junto ie infundirá en el vino , y bien tapado el vafo, fe pondrá 
en lugar caliente en digeftion , por tres dias , moviendo de 
quando en quando la materia , y dcfpues fe laca por inclinad 
Cion el vino blanco , y fe guarda para el ufo.

Es efpccifico contra tercianas, y  quartanas, fin peligro de 
¡que vuelvan, ufándolo algunos dias.

Efte es el vino tan afamado de los Padres Gerónimos de 
Talayera, y  de Mejorada, en Caftilla la Vieja.

• 1 - , i

C A P I T U L O  X X V I I . :

B E  LA CALENTURA

POR ía calentura eftica hemos de entender quando el caj  
lor, contra nueftra naturaleza, eftá finiamente en los eí* 

p iritas, y humores, mas también en todas las partes folidas,* 
y  cüa calentura e¿tica no conílfte, ni pende de putrefacción 
de humoreá , ni encendimiento de efpkitus, porque cita fiebre 
fe hace muy poco á poco , y fin fentirfe $ y  afsi han querido 
algunos DcdoreS’Con Galeno , que efte calor no fea contra 
nueftra naturaleza: de manera, que íi eifta calentura eftá con- 
firmada, es muy dificultofa, de-curar ■> por eftár penetradas las

~ J 7 *  e fe



partes folidass masíiendo quando fe va engendrando, enton- 
£es fe podrá curar, y  no con tanta dificultad.

(Diferencias de la eBica•

LA primera diferencia , que caufa, y ocafiona un calor cofia 
tinuo, y  mayor antes de comer, que defpues de haver 

comido , por la continua deftemplanza de ios miembros, como 
llevo dicho, y no tiene, ni le viene al paciente crecimiento, y
es difícil de conocer, y fácil de curar.

La fegunda diferencia fé conoce , en que tiene el paciente 
tin calor continuo en las manos , y  pies , un poco mayor , que 
en la orimera efpecie, y  es menos el calor defpues de hav er 
comido, y procede del vapor, ó humo de la colera , y  con elle 
vapor fe le encienden la mexillas un poco mas de lo acoftum-, 
brado. Acoftumbra á mover dolor en la eípalda izquierda , y, 
poco apoco fe va lecaiido , y  enflaqueciendo el paciente , y  
ocafiona dolor, y  una tofecilla algunas veces feca , y otras ven 
tes húmeda.

La tercera diferencia de efta fiebre tiene un calor mayor,< 
que en las otras dos efpecies, y es mayor defpues de haver co-, 
mido, que antes de cenar 5 y algunas veces el calor interno tan 
crecido, que no fe puede conocer el aumento de el defpues de 
haver comido. La orina en el color, y  en la íubítancia^ es olea- 
ginofa , y gnu fia , y  algunas veces aquoí a , y pegajofa. La 
cutis de ios dedos levantado. Todo el̂  cuerpo deícoiorido, y  
fe va fecando , y  confumiendo. Las unas fe hacen grueílas, y  
fe van encorvando , y levantándole en medio , y ios cabeilog 

|e 1c van cayendo, t í  pullo lo tiene fi equente, débil-, 
duxo , y muy debilitado , y  poco, que apenas íg 

puede percibits

2 e  Medicina.
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Lunfas de la e&ica.

^tsss¡txsRfási^9miendo juntos. *  ’ 1  de efta manera, cgh

j ■ L.1 : , Curúcim.
§ n£  . e ^uenta en lascofas no naturales, y  qué ios mantea

J n a  : Uatf a  U

^  fiU, eti que fe

cdady’ fueKas8’ S l T  “  “ f  coníideMCÍ° n « ú ie l tiempo, 
v  de rruch^vn  *f  h?§a todorGon con& jo  de Medico do^o,

conciencia ^ nefnCía ; ^ ?e êa aniigo, y  temerofo de fu 
conciencia, con lo quai fe coníegmrá próípero fin en

lo que fie emprendiere á favor deí pa
ciente enfermo.

C A -
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C A P I T U L O  X X VIII.

(DEL MODO DE S0C0(^ E ^  A VACIOS
accidentes repentinos , y  mortales.

V A rio s  acc id en tes rep en tin o s , y  m o rta les fuelen  fo b re v e -  
nir m uchas v e c e s , á los q u a le s  c o n v ie n e  im m ed iatam en - 

te  , y  con  toda p ro m p titu d  , y  cu id a d o  fo c o rre r  con  m ed ica
m entos p o te n te s , y  e f ic a c e s , lo s  q u a les  execu tan d o lo s  en efta. 
con form id ad  , por la m a y o r  íe g u r id a d  d e l p o b re  p a cien te  , fe  
p o d rán  u far, y  fon las figu ien tes.

L o s  acc id en tes , q u e  fo b re v ie n e n  fon p o r v o m ito  , p o r 
íu d o r  , po r d e fco n c ie rto  , y  p rin cip a lm en te  p o r la  e v a q u a c io n  
d e  fangt e , por q u a lq u ie ra  p a r t e ,  p rin cip a lm en te  qu an d o  fe  
re co n o ce  eftár ro ta  a lg u n a  v e n a , ó a rte r ia  , co m o  a q u e llo s  
q u e  e ílá n  ju n to  a l c o r a z ó n , o  lo s  v a ío s  , ó  la  fu b ftan cia  d e 
lo s  pu lm o n es , o  la  a íp e ra  a rte r ia  > o  a lg ú n  m iem b ro  , o  
p a rte  gran d e  , 6 p r in c ip a l,  ó  p o r a b e rtu ra  d e las v en a s d é la  
n a riz  , p o rq u e  en ted as las e v a c u a c io n e s  , ju n to  co n  la mate-- 
ria  , íá le  igu a lm en te  g ra n  c o p ia  de e íp ir itu s , n ece íla rio s a l a  
c o n íe rv a c ic n  de la  v id a  d e l h o m b re  ,  de q u e  n ace  íc b re v e n ir  
m uerte  rep en tin a a lgu n as v e ce s  por la  ía n g r ia , ó  p o r íobreve-. 
n irie  la  a p o p le g ia  ,  <jr d e fm a y o  ,  ó  p o r a lgu n a  p u n ta  en la  arte-, 
r ia  , ó en algún  n e rv io ,

P rim eram en te  , el v o m ito  fe  lib ra  co n  v o m it a r , o  co n  eva^ 
q u a r  las m a te r ia s , q u e  o ca íio n a n  e l  vo m ito  . e l v o m ito  fe  
a y u d a  con m eter un d ed o  en la  b o ca  h a lla  e l g a lillo  , ó una 
p lu m a u n tad a con  a c e y te  d e a lm en d ras d u lces , facad o  fin 
fu e g o  , ó  con  una e ícu d illa  de ca ld o  fin í a l , o  de ag u a  tib ia , 
ó un po co  de aceyte de alm en d ras d u lces fre fco  , lacad o  fin  
fu e g o  , to m án d o lo  a l tiem p o  q u e  la  n atu ra lez a  in c lin a  a l  v o -  

mito. #
P o r ab axo  fe rá  co n ven ien te  la  cafia  , con  la pu lpa de tam a

r in d o s ,y  crém o r de tá rta ro .
T a m b ié n  co n ven d í i  e l ja ra v e  ro fa d o  ío h u iv o  ,  e l ja ra v e

au*:
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á u re o , con e l cocim iento cord ia l, a lte ra d o  con los tam arindos 
cortezas de m irabolanos c itrin os , y  un poco de c rém or de’ 
tá rta ro  , a rom atizado  con agua de canela.

i  particu larm en te  fi íe  ju n ta  e ítár com plicado el d o lo r fe 
k  podra dar por la  boca e l.a c e y te  de alm endras d u lc e s , Tacado 
a n  m eg o , hada cinco, o  íeis d riz a s , con un e lc ru p u ío  de p ildo
ras de a c íb a r , lab ad o  con zum o de ro/as.,

Y  quando e l cafo  Fuelle m uy u rg e n te , convend rán  las ven
to la s  Tecas en las partes externas , y baños calientes en las 
p ie rn a s , p ie s , y  brazos. ' J

El pan rodad o , e llo  es , la  co rteza  , ab landada en el v ino  
m a lv a tic o , y  po lvoread^  de p o lvo s de canela , y  de ra fa  , de  
efic' PrePara^0 > Y apocado  a la  boca d e l e íto m a g o , es m u y

tílé T e m p fa d  ^  emP*a^ ro *a co rteza  d e l pan , ap licad o , qu $

L os fom entos hechos con v in o  tin to  , agua ro fad a  , y  de* 
a r ra y á n , con e l cocim iento  de a g e n jo s , y e rv a b u e n a , a b ró ta 
n o ,  ro ía s , calam o arom ático  > co ra l p reparado  , ‘m acias, y  flo^  
|res de ced ro , Ton m u y útiles.

L a  c o n fe ry a d e  m em brillo , con la  nuez m ofeada , el ja ra v e  
de agraz de R ib erio  , e l ja rave  de c o r a l , quando lan ecefsid ad  
lo  pida, íe podrá echar de re p e n te , y  a l im p rovifo  agua muv, 
rn a  fo b re  e l ro ftro  del enferm o. T am bién Terá con ven ien te  
d a rle  de b eb er a l paciente  q u a tro  onzas de zum o de m em brw  
l io  , recien Tacado , con m edia onza de ja ra v e  de a d o rm id e ra s : 
q u a tro  horas antes de c o m e r , y  en la boca del eftom ago Te le  
ap licará  e l pan m ojado en v in o  m alva tico  , p o lvo read o  con  
canela , com o queda d icho.

la m b ie n  Te lib erta  de l fluxo , ayudan do á la natu ra leza  á  
q u e  evaq u e  las  m aterias , que le m otivan  ( Tegun Te Tuele 
d e c ir )  q u e,e l fluxo Te cura  con o tro  f lu x o : v . g . # e. Cada, 
rec ien  Tacada, íe isd ra g m a s , ó  una onza de pulpa de tama-ü 
r íñ a o s , dos dragonas : de eftas dos efpecies m ezcladas , Te 
le  dara  un eferu p u ío  á la  m a ñ a n a , y á la  n o c h e , una h o ra  
antes de cenar.

^£e. Ja ra v e  ro fad o  Tolutivo , q u a tro  onzas , con e l  
cocim iento c o rd ia l , a lte rad o  con dos dragm as de tamarin-. 
d o s ¿ £Q£í&zas de m irabqlanog cetrinos » uga d ragona: h a -

gafq
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«rafe bebida Y defe quatro horas antes de m .
k $e tendrá quietud hafta que ia naturaleza fe loisieg » $Í

las manos de ternera blerí
cccida's , las peras, manzanas , y membrillos cocidos , la con. 
ferva de membrillos hecha con azúcar ;  las lavativas de kc\ c,, 
h u e v o , un poco de ungüento rofado , ó  íebo d ccab ro n .m ^ . 
ciado , y alguna vez íe hara un cocimiento de cebad , y
car de pilón» con triaca magna. . . « ir

Igualmente: S¡e. De coníuelda mayor trefea, lo que ba , 
un huevo frefeo entero , machacado todo efto junto, y hecho 
un emplaftro (obre un pedazo de eftopa de quatro, o c  . 
dedos de ancho , y mojada en aceyte común, (que fea bueno) 
y  un poco elhujado el emplaftro, y aplicado a los nnones,que 
coja de un lado al otio , y defpues fajado, veta por la expe.
rienda la eficacia que tiene. ■ . . /•.

Aísimiímc es muy conveniente el fomentar la boca del eH 
tomago con algunos reparos, hechos de flores de vid ftlveftre,' 
roía, yervabueria , agenjos, coral preparado , cocido todo ello 
con vino malvaiicu , y caliente aplicarlo 5 pero primero la 
untura de aceyte de cachorros , yervabuena , y  membrillos^
repetirlo algunas ve^bs. >/*.

Y aísimiímo la goma Arábiga, polvoreada ^cera blanca, as 
cada cofa dos dragmas , puedo en un puchero á cocer en la 
ceniza , ó reícoldo , hafta que quede bien deíecho, y tomado 
a la mañana, y á la noche, nafta que íea menefter.

Pero fi fuere muy excefsivo , con detrimento de las fuerzas^ 
es accidente mortal, y en efte cafo le íbeorre al enfermo con lo, 
infeaícripto.

Es cofa fegura, y  experimentada en cafos graves, el dar una 
hora deípues de cenar, quando íe va á recoger, tres granos de 
Repentes de quercetano*

igualmente es cofa experimentada para atajar los fluxos,1 
que ion contumaces , el dar algunas mañanas en ayunas en 
vino tinto, cada vez Una dragtna de polvos de corteza de 
granada.

Se acude en el fudor mortal con la ventilación , y  con el 
aceyte de ufancino, que uían los Guanteros.

Xambien juma aceyte rqíado omphancino , quatro onzas,;

rde Medicina: ..._ ¡t0*]
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cera virgen , cinco onzas, rofa, corteza de granada , de cada 
cofa cinco dragmas, polvoreado , y cada cofa bien mezclada 
le unte todo el cuerpo con efta compoíicion : ha de fer fria , y 
fe ha de tener el quarto abierto .para que tranfpiren los ay-

El enfermo fe alimentará de buenas comidas, y  no fe le ha 
de privar del v in o a n te s  fe le dará una íopa mojada en vino 
maivatico.

Quando fe le fangre con exceífo, y  por los condudos na- 
tárales, fe ataja con la diveríion de remedios en las partes con- 
írarias, ó fuperiores , con friegas, ventofas, fangrias, y  li
gaduras. \

Y íiendo impetuofo extraordinariamente, y  con peligro de 
muerte , fe focorrerá prontamente con darles tres buenos gra
nos del nepentes de quercetano.

También fe le dará quatro horas antes de comer de lo que 
adelante fe dirá.

$e. Aceyte de vitriolo , aceyte de carave , de cada cofa 
cinco granos, jarave de adormideras una onza, mezclado* 
darfelo á beber.

Si la  fangre fueífe de las narices , fe hará en un caxoncillo 
con ios polvos íimpaticos, extrado fobre extrado, con los pol
vos, y algunas gotas de fangre, fe aplicará en la frente , fobre 
la nariz el leño fimpatico : fe meterá en la nariz , ó narices por 
donde faliere la fangre , un grano de vitriolo de Chipre , 6 de 
Alemania, que parece piedra celede.

Si eftos remedios íimpaticos no aprovecharen , ferá necef» 
fario apelar á los remedios que fe dirán.

Los hongos del fauco , fecos, y pulverizados,, y  puedos 
fobre la nariz: el vitriolo blanco , fecado en el horno , y  pul
verizado , y puedo fobre la nariz , lo detiene prontamente, y  
aunque fea procedido de alguna herida. x

La ortiga verde machacada, pueda en la frente, y  también 
aplicada en forma de mechas, ó lechinos fobre la nariz.

La íiempre viva mayor, machacada, y aplicada á la futura, 
o comí dura coronal.

Agua de llantén , y  vinagre fuerte , dé cada cofa partes 
iguales, frió, aplicarlo alas plantas de los pies •> k las palmas 
dé las manos, y  á la región del hígado.

Acey-
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Áceyte roíádo, clara de huevo , y vinagre fuerte ,̂ todos 

mezclado, apllcailo á las ñeñes, y ceñara luego. . -
Eftiercol de afno ,.y  vinagre , hecho en forma de emplaí- 

tro, y aplicado á la frente, y a la nariz, es muy bueno.  ̂ #
La yerva llamada bolla, ó urfa de Faftor, machacada, e m- 

corporada con clara de huevo,y vinagre,y aplicada ala tren
te ,y  ech ad o  el zumo, en la nariz, es muy bueno. ,

Bol Armenico , tierra fellada , fangre de drago, de cada 
cofa una dragma , polvoreado con clara de huevo , y  vinagre, 
y  zumo de llantén , fe hace un linimento , y íe apiica á la tren
te , y  a la garganta, las ligaduras en las manos , en los pies, y
en los dedos pequeños de las manos. ,

Aísimifmo es un gran remedio darle al enfermo a beber por 
la mañana en ayunas del vino infrafcripto.

í|¿e. Vino excelente hecho de uba pardilla una libra , cor
tezas de granadas íeis onzas,fe pone á cocer, hafta que de.pues 
de colado quede en feis onzas, y  cito íe toma en vino auítero, 
por la mañana en ayunas.

Si la fangre nace de herida , ó de otra parte externa , que 
eñe fentida, ó ofendida, ü de fangria, ú de haveríe echado tan-» 
guijuelas, fe focorre con. lo que íe dirá abaxo : á demás de eño 
ie podra prontamente, y fin dilación aplicar un dedo fobre 
la vena abierta , y  afsi de eñe modo cerrarla, mientras fe pre
para un eroplañro , compuefto de yeíio , hecho polvos , y con 
clara de huevo, íe hace un emplaftro bien batido, y pueftoío-
bre eñcpa fe aplica.

Y íi eño no bañafíe , fe acudirá rá otros reftrí&ivos , hechos 
con Bol Armenico Oriental, fangre de drago, tierra íeilada, vi* 
triolo quemado, pelos de libre, & c. con clara de huevo.

En las operaciones de la íangria , porque no iobrevengan 
defmayos, ó ñncopes, ó otros accidenten, felá bueno, que el 
enfermo tenga la boca llena de agua freíca, y  que eñe fentado 
en la cama , paliándole á menudo, y eftár con cuidado, por
que no ie de algún vaido, ó perdimiento de cabeza , ó de pul
lo : lo que puede íuceder , aunque lea la evaquacion corta, y  
moderada j y  en eñe calo ai inflante fe atajara la fangre, y  le 
le fortalecerá con alguna fopa en vino tinto.

Si no fe pudieífe atajar, en leñe calo , íe aplicará el em
plaftro dicho , p a o  íi por mala fortuna fe reconccidfe efíajc
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torrada alguna arteria, ó algún nervio eftuvieíTe picado , fe 
le focorrerá con dos cucharadas del ixis vita? cada mañana , y  
introducir también interiormente en el corte dé la arteria de la 
vena del ixis vicx^aplicando encima un paño mojado en acey- 
te d ; bal i amo artificial, o otro proporcionado.

Y íi ello no bailare, ferá precifo acudir con el fuego á 
la parte ofendida, y  principalmente en la puntura del ner
vio.

. Pueden tal vez los dolores ocaíionar la muerte repentina, 
principalmente qüando las fines eftán ofendidas , ó dolori
das , ó alguna parte n^rviofa , ó los nervios , y principalmen
te de puntura, ó los nervios que van al corazón, ó á la bo
ca deí eftoraago , por inflamación , 6 de materias benéficas , ó 
de coleras mordaciisimas , ó de guíanos, ó de cofas tomadas 
por la boca.

Ajsimiímo algunas veces los dolores ccafionados de golpe 
de arcabuzazo, por ella razón reíulta de qualquier dolor gran
de , gran difsípacion de los efpiritus, los quaies ( como fe 
fiib ) fon muy necesarios, y importantes para la confervacion 
de ia vida.

A los dolores de ia puntura de los nervios, fe conoce como 
yá dicno.

En la forma de las otras partes nerviofas, y  remotas del 
vientre , los principales remedios fon los que divierten á las 
partes opueftas , como fon las friegas , ventolas , menos fan- 
gria.

Dándole defpues de dicha evaquacion media onza de ja- 
jrave de adormideras á ia noche defpues de la cena.

Untando las partes ofendidas con acey te de goma deílila- 
d o : fuelen prepararlo ios Chimicos, con tai que no haya infla
mación , que en elle cafo conviene el acey te de huevo, y acey- 
te rolado. . ; ;

Y  íi eílo no bailare, fe untará la parte ofendida, y  aun to
do el cuerpo (tiendo precifo) con el aceyte común caliente ; y 
fi aímifmo tiempo fe reconociefle haver malignidad , lo que fe 
vera del calor malo de la parte, fe paífara á la operación de 
yerro ardiendo.

Pero fi ios dolores procedieren de humor gálico, fe podrá
apffi
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áplicér alcetoto mercurial, con un poco de aceyte de paiofan-i
to, y de asafran» ■ . ■ ■  . •

Entre tanto podrá tomar la purga univeriar de todo el 
Cuerpo, con los cocimientos ordinarios de quina , zarza parri
lla , palo Tanto , y  Tu corteza, purgandoTe alternativamente 
al mifmo tiempo con las pildoras deL águila volante del quer- 
cetano, tomando quaíi media dragma cada vez,, quatro horas 
antes de comer, y las dichas pildoras Ton también muy ericas 
ces para los dolores repentinos. . j

En los dolores de arcabuzazos, es admirable el aceyte del 
balTamo artificial, y  el aceyte de Monfieur de Clareció,

En los dolores, que fuelen Tobrevenir en la parte de la bo-, 
ca del eftomago en principio de inflamación, ó por concurrir 
coleras mordaciTsimas, como Te ve de los aTanes agudos, del 
vomito , y definayo , que ocurren a menudo en las calenturas
de terciana limpíe, ó íenciila.

Quando elle afedo fueíTe con exceífo, y  que puede cauíar 
la muerte , Te Tocorrerá al imptovifo con tocar exteriormente 
dicha parte dos, ó tres veces con un panito mojado en agua 
fría", quitándole prefto , lo qué fervirá de grandifsimo alivio,» 
como Te ha vifto, y Te ve por la experiencia.

Efto Te entiende,que es en el caTo de haver acudido con las 
Cvaquaciones, y diverfiones acoftumbradas, y con medicameiiM 
tos lenitivos, y  con la fangria, particularmente íi hay aparien-í 
cia de inflamación.

DeTpues Te podrán aplicar exteriormente las telas, ó túnicas 
de macho, ó las tortillas hechas con aceyte de almendras dul-* 
ces, aceyte rofado onfancino, y  violado.

Y  quando huviefíe humores Trios, fe le añadirá el aceyte 
de manzanilla, y  de eneldo.

Tomando luego por la boca defpucs de las evaquacio-í 
nes, con medicamentos, y fangria , cinco onzas de aceyte de 
almendras dulces ambrofinas, recien hecho, y Tacado fin fue
go , en ayunas , feis horas antes de comer, con un efcrupulo 
de pildoras de ro fa , ó haviendo calentura Te tomará dicho 
aceyte con dos efcrupulos, ó tres del crémor del tártaro , pol-: 
yoreado fútilmente.

DeTpues á la noche en cenando fe le dará de media drag- 
P a rtJ. H



m a hafta una de triaca  nueva ,  ú de dos h ad a q u a tró  granos de  
pild oras de c itro , que es cofa  única»

C o n ven d rán  las d iverfion es hechas con f r ie g a s , lig ad uras  
en las partes extrem as , en los b razos , en los m u s lo s , y  p ies, 
yen to fa s  en los m u s lo s , y  en las p iernas, m edia h o ra  antes qu e  
yen g a , ó  deba ven ir.

Se  dará  una Topa de pan to ftad o de v ino  tin to  , ó con v in o  
de granadas , y  tam bién hacerfe  una la v a tiv a  una hora  antes  
d el parog ílfm o.

T am b ién  ap licarle  á la boca del eítom ago un pedazo de  
éftop as, del g ran d or poco mas de la  palm a de la m ano , en
ten d id a , y  bañada en a c e y te ; y  e fp rim id a , fe eftienda enci
m a una hiem a de h u evo  f r e fc o , batid o  con  un poco de acey-t 
te  ro fad o o n fa n c in o , y  defpues fe p o lvo re e  con p o lvo s  de  
a lm acig a .

Será  tam bién cofa  excelen te  , y  m u y  conven ien te  e l d arle  
p o r la  noch e antecedente  los dichos bocados.

$ e .  C añ a  recien facada , m edia o n z a , pulpas de tamarin-i 
dos una d ra g ra a , crém or de tá rta ro  un e fc ru p u lo , de los dos 
gén eros m edio e fcru p u lo  , m ezclados fe darán  un q u arto  de  
h o r a , ó  m edia h o ra  antes de cenar.

C o n ven d rá  igualm ente en los d o lo res de cu erp o  los m if- 
m os rem edios 5 y  fu era  de elfos las a y u d a s , con decocción car
m in ativa , con  a c e y te  de m anzanilla  , e n e ld o , ru d a, & c .y  con  
la  benedicta.

A fs i en e llos d o lo re s , com o en las ventosidades del v ie n tre , 
fe  acudirá  con e l em plaftro  de gu íanos de la u r e l , y  losfom en-r 
tos hechos con e l cocim iento  anodino, y  carm in ativo  , y  un tu 
ras hechas con d ichos aceytes .

S e rá  afsim ifm o m u y p ro vech o fo  e l ufar del v in o  con e l fa -  
x a fra s , para beber á pafto  los anifes , y  e l h ino jo  con e l pan  
q u e  fe  com e.

En los do lo res c ó lic o s , ó  iliacos c o n v ie n e n , y  íirven  las 
a y u d a s  hechas con cocim ientos carm in ativo  , y  anodino, 
con los acey tes  de m anzanilla , eneldo  , y  ruda benedic
ta  , & c.

L os fom entos hechos con los dichos c o c im ie n to s , y  ú n ta 
la s  hechas con los m ifm os acey tes .

' ‘ L as
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Las ayudas hechas con orines , y  vino cocido, ó con ori

nes» miel, y manteca rancia, & c.
$ e .  C o c im ie n to  carminativo, ocho onzas, aceyte de man

z a n il la  , d e e n e ld o  , d e  ru d a  , de cada cofa una o n z a  , ele&ua- 
r io  d e  b e n e d ic ta  , d ia f e n ic o n , de cada cofa media onza , lal
común una dragma. ^ ... , _ , , . ,

Y  no cediendo, le pueden añadir dos efcrupuios del elec-
tuario anodino.

Convendrán también cinco onzas de aceyte treíco de al
mendras dulces» tacado fin fuego, y una onza de aceyte de al
mendras amargas. .

El nueftro palo fimpatico aplicado al ombligo, es admira
ble remedio.

Si los dolores nacen de lombrices (como fucede en los ni
ños) convendrá darle j,m efcrupulo de pildoras de aloe muy 
bien labado,, con el zumo de la roía, embucho en un grano de 
algalia una hora antes de comer, y  untándole el vientre con 
los aceytes de ag e n jo s , y  almendras amargas, y echándole una 
ayuda íolo de leche , y  azúcar. .

También es cofa muy eficaz darle á beber el agua de la roj, 
fa, ü de grama, üde cardo fanto, con zumo de limón ; pero es 
mas eficaz dada con algunas gotas de aceyte , 6 efpiritu de vw 
trido, ó efpiritu de azufre.

$e . A un Naranjo fe le corta la cima» b punta tanto corneé 
un real de plata, y fe le faca el zumo , fe dexa la mitad , y efta 
parte de naranjo fe llena de aceyte de laurel, zumo de ruda , 
zumo de agenjos, y  triaca, y bien mezclados, le haga cocer 
en un hornillo por un rato , y  defpues fe echa en un vafó de vi-: 
drio, y  fe untará con efto el ombligo, el corazón , las tienes, 
las narices, y  las extremidades de los pulfos » de lo que fe ve* 
rán maravillofos efeftos.

Para fanar á los niños del mal de la luna, nacido de ungu^ 
fano (que muchas veces nace con dos cabezas) y que va al co-¡ 
razón, y  les hace temblar, y muchas veces los mata, también es 
muy buena la leche, 6 femilla de la verza, ú del repollo, po!-¿ 
voreado, mata, y  confume todo genero de gufanos.

Raiz de tormentilla , de genciana, de diffcamo blanco^ 
Timiente de verza, ó repollo , fírmente de cardo fanto, de 
cada cofa lo que baile , fútilmente polvoreado, y  mezclados

m  s*
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ia dofis una ’dragma, en los pequeños, o niños, en los grandes 
dragma y  media envino blanco dulce , fe verán p r o d S o s  
efeftos, aunque eftén para morir. procugiolos

Señales por donde f e  conoce f i  
b rices , fon  las

SI fe le friega la  frente con la lengua, y fi eftá Talada, es fe-

Si poniendo la boca junto á lafuya fe percibe mal oloiy 
gs ienal de que las tiene. *
r. f '  lQs ojos le relucen mas de lo ordinario, es fcñal también 
de tener lombrices.

En los dolores de cabeza ion convenientes las ay udas , las
Aguila vo^ante.3S ventoPas en £fpaIdas , y las pildoras del

Agua de berbena quatro onzas , con el efpiritu de vitrio- 
lo  quatro gotas alivia el dolor de cabeza * como un arcano 
.apropiado en todo dolor de cabeza.
^ Hecha una corona de berbena, y pueíla en la cabeza, íirve 
para aliviar todo dolor de cabeza.

En el gran fueño, ó mal caduco , y  que en parte prorrumpe
! 51 ,eS ia 9 cn e^os Ca ôs & pierde de repente el diferirlo*

y  .el movimiento, cayendo de repente en tierra,
Lrv ^íta azon ií,eiJan los ventrículos, y la fubíhncia del ceie  ̂
oro de humores, o de vapores grueífos.
ranaÍf-PbrHlp^¡BÍfT S vaPores,grueíros > que fe levantan de la 
tez8 mip nnr |r rS hum rKS ,a la « beza , fuele fuceder alguna 
cfdente! P £ fangrarfe 5 °  g«mgarfe provenga el dicho ac-

r  P c *a mifma manera por la embriaguez puede venir tal 
te 6 D°oríofUnd° f ’ ^ K lqUal fe Puede quedar muerto derepen- .
fos’ brazts q en P  debe.pi'ocurar defpertarlo con ligaduras en 
ios brazos , en los muslos, en las piernas, con cofquillas ti-

eléboro blanco' ¥  e&ot^ t ’ . Cün ™ «erle  en las narices 
iPílPene, ? °  ® C9fa íe^ elante * P « a  que lo irrite , y

¥
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Y ÍI  cílto. fio  b a ñ a > fe le dará  un bo ton  de fu ego  d etrás de la  

cabeza.
Sí fuere repleccion de fangre , convendrá la fangria , las 

Ventolas, ó fanguijuelas en las partes remotas, fegun la natu-* 
raleza, y el eftado del paciente.

Por la boca convendrá, fegun el predominio del humor fle
mático, ó melancólico , hacerle tomar feis granos de trócheos 
de alandal, íide antimonio , con un poco de caldo.

Pero íi defpues de difpierto repitieífe de nuevo el acciden-' 
rte, fe le aplicarán las cantáridas á los brazos, á los muslos, y. 
¡también al pefquezo.

Puede afsimifno matarle de repente , por la fufocacion, 
ócaüonada del garrotilio, ü de alma , nacida de catauro, ü 
de agua, ü de apolisma , que llena el pecho, como también pa  ̂
ra ia fangre derramada por rotura de los vafos del pecho.

También puede fuceder el fofocarfe del grande hedor , ó 
humo vecino del rayo , üde los olores de minerales, como afsi-, 
mifmo del vapor del azogue, de ios hongos, y de los fonnife-í 
ros, en quantidad fubminiílrados: de las quales lofocaciones fe 
flg ue , que el calor natural no pudiendo templarle , 6 re fre í 
carfe, fe encienda, y  fe deshaga.

Igualmente puede fuceder motivado de la fofocacion, por 
razón de las viruelas, de la hidropesía, impedimento de orina,; 
como también fe dirá, por retención de las purgas.

Se remedia el afina, y  otros males univerfalmente,con di-* 
Verdones hechas,con friegas en las piernas , y en los brazos, y  
con ayudas, y  calas irritantes , haciendo eftár al enfermo con 
el pecho encogido, no eftendido , con rociarle la cara con 
agua frefea, refrefeando con el ayre el apofento, ó quarto 
donde eltuviere con agua , flores, y  yervas verdes, y refrige
rantes , y  tener abiertas las ventanas, mientras que el ayre que 
(Corriere no fuere malo, ó dañofo.

En reconociendo plenitud de fangre, convendrá la flevcH 
tomia ai brazo , las fanguijuelas, ó ventofas en las partes in
feriores i y  de las cicadas diveríiones convendrá del eípiritt* 
|¡de vitriolo cinco gotas cada vez, con un efcrupulo de la piedra 
jematiris en polvos, y  preparado.

A  la  fo focacion  p or m inerales , o  por e l azpgue, qonyendrá
P artí*  y  3 r c|
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el vino generofo apafto, y en ayunas, el ixis vita:, y  el oro 
potable , y los baños.

En el fofocamiento délos niños , que tienen viruelas, con
vendrá ponerlos alguna vez m yrrha, fútilmente polvoreada, 
en el eftomago.

En las ícfocaciones de los foñolientos , conviene darle á 
menudo a beber dos cucharadas de aguardiente , con íeis go
tas de cortezas de cidra, y hacerlos eíiár en continuo movi-i 
miento.

Afsimifmo fe harán friegas, y fe darán ligaduras en los 
pies , y ventofas en las ingies, y en las partes próximas, ó im-, 
mediatas.

Puede también matar de repente el grande latir del cora- 
zon , y las íincopes , ó el deímayo , (efto es quando fe va en 
deliquio) ó faftidio grande, por caufa de demafiada llenura, 
que fofoque los eípiritus, vitales , ó ai contrario por demaíiada 
alteración, ó difpoficion de ios dichos efpiritus necefíarios pa-j 
fa la confervacion de la vida , ó por proceder de otras enfer-? 
medades graves, ó por la evaquacicn caufada de medicamen
tos generólos , y  ellos tomados en gran cantidad , ó por íacac 
fangre con exceífo , (como folian, hacer los Antiguos ) ó por la 
Pimple fangria, hecha en alguna naturaleza-, o en tiempos con-? 
trarios,como fe lleva dicho en otras ocaíiones..

Se reparará , ó prevendrá quando fe conoce que viene de 
alteración , ú de diÁTolucion, con rociarle la cara con agua fría, 
o agua de olor, como de rofas, de flor de cedro, naranjas , &c. 
o bañándole ios pulios, las llenes, y  la nariz con vinagre fuertes 
pero mejor ferá con vinagre rofado, 6 con vino malvatico, que 
ferá bueno dandofelo á oler..

Convendrá también el darle una fopa con vino malvatico, 
como no proceda de calor 5 pero ft procediere de calor, fe le 
dará la dicha fopa delvino, mezclado con poco vino..

Convendrá afsimifmo darle medio, vafo devino mofeare!, 
con feis gotas de aceyte de cedro..

Tamoien es bueno darle media dragma de confección de 
jacintos, fin almizcle, por fer contrario á Los de complexión ca
lida, ü de la confección de alchermes á los de complexión fria.

Los latidos ekl corazón, que proceden de humores, o flatos
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de frialdad , ó de fangre, ódefvanecimiento, procedidos de lle
nura de fangre, ó de íofocación de efpiritus, ó de fluxiones, fe 
remedian con friegas, ligaduras á los pies, y á las manos,y con 
las ve mofas lecas, 6 fajadas en las partes contrarias, ó fuperio-. 
res, pero no ayudas.

También fe puede morir enbrevifsimo tiempo por caufa de 
retención grande de la orina, déla qual viene á quedar iofoca- 
do el calor natural, 6 también de efto fe fsgue inflamación, y 
gangrena en la vegiga : ella retención puede proceder del imr 
pedimento, que huviere defde la vegiga a.l miembro, en cuyo 
c.aí'o el empeyne no eftá derecho, y le focorre con las cande-, 
lillas, ó con los géringatorios.

Puede también proceder de impedimento fobre la vegiga, 
y  en elle cafo fe focorre admirablemente con darle la primera 
vez media onza de trementina , cinco granos de elaterio, con 
los polvos de huello de nifpero, quatro horas antes de la co-» 
mida , porque juntamente provoque al obrar , y ai orinar, 
porque en tales urgencias, no conviene aguardar otras prepa-i 
raciones , y  defpues á la noche, ó á la mañana íiguiente , quan 
tro horas antes de la comida, fe le dará el infruícripto remedio.

$e. Eípiritu de tártaro un efcrupulo , efpiritu de vitriolo 
rediñeado medio efcrupulo, extrado de caniaridas dos gra-s 
nos, todo bien mezclado.

Sera también muy buena la falíifras felixina , dada una 
dragma en polvos, en iicor á propofito, y proporcionado, que
es admirable para hacer orinar.

Pueden al mifmo tiempo los venenos tomados, ó dados por 
la boca matar de repente al hombre , y  efto es por inducir un 
grave faeno, ó gravifsimo calor, ó frialdad , 6 por fofocacion,
ó corrupción, ó putrefacción.

Afsimifmo los venenos, que fe engendran en nueftros cuer
pos, procedidos, u originados del menftruo, de los humores de 
la fangre, como fucede en las calenturas malignas.

También puede ofender de repente por podmfe,ó corrom-? 
perfe las mordeduras, o punturas de animales , ó de armas ve-? 
nenofas, y igualmente ios vapores, y ayres peftiferos.

Si huviere algún veneno, al inflante fe procurará hacerle 
vomitar, bebiendo una taza , ó vafo de diez y ocho , ó veinte 
onzas de agua de cebada, ó de caldo de carne tibio , con qua-

H q « o



tro onzas de aceyte de almendras dulces, facado fin fuego, o 
común, ü de jarave acetóte, ú de oximiel fimple, haciéndole 
provocar, aunque fea con una pluma untada con el dichp 
aceyte, ó haciéndole beber cantidad de caldo gordo tibio.

Pero fi el veneno efíuviere fuera del ellomago (lo que pucr 
de fuceder) defpues de quatro horas, al inflante fe le dará un 
medicamento proporcionado para hacerle evaquar , ó fe le 
echarán lavativas, no olvidando el hacerle provocar al vomito 
para que fi huvielle quedado alguna parte íe limpie, y  efpurí 
gue por allí, 1

De (pues de las evaquaciones fe le dará por la boca algún 
antidoto: v. g. dos, ó tres efcrupulos de triaca véneta, efeogi-; 
da, con dos cucharadas del ixis viese, ó algún otro antidoto, cot̂  
hn poco de aceyte de cortezas de cedro.

Sq le untaran en cada dos. , tres , ó quatro horas los 
pulfos de lasfienes, manos, y  pies, y  la punta de la nariz, la re
gión del corazón con aceyte del Gran Duque , contra veneno, 
ó con aceyte de eícorpion de Mathioio.

Si el veneno tomado induce á fueño de tal fuerte , que fo- 
foque, defpues de hecho el vomito, para facar el veneno, fe 
daran a beber dos cucharadas de aguardiente, con aceyte de 
¡cortezas de cedro.

Si es la mordedura, puntura, ó herida venenofa, al inflante 
fe faje muy bien con navaja al rededor de la llaga, y  encima 
fe aplique una ventofa, haciendo íalir lo mas que fuere pofsi- 
fole de aquel mal humor, repitiéndola fegun fuere necefíario* 
defpues con hierro proporcionado, y  bien hecho afqua, fe can- 
íerice muy bienhaífa donde penetre el arma, ó el diente.

Pero íi la parte ofendida, ó iiíiada fe llegare á poner negra ■ 
le cortará toda aquella parte que eñuviere mortificada , y defc 
pues la immediata fe fajará , y  cauterizara, y  fe pondrá enen 
ma un emplaílro de arina de lobillos pcquenoS', de orobio y  
efeordio, hecho con legra de Barberos. 5

Si la herida en parte ofendida fucile antigua, (como fucede 
muchas veces en te mordedura del perro rabióte) fe le aplicará 
una ventofa, haciéndole fudar todo el cuerpo del paciente en 
jjn barreno, con los cocimientos de cofas proporcionadas»

í^o fe debe por efto olvidar el íubminiílrarle antídotos pro-j
pora

no Nabo TbkfoYó
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porcionados por la boca, como el bezoardico , los cordiales, y 
contra veneno.

Será también muy importante para la mordedura de fer- 
pientes darle á beber al enfermo de zumo de frefno , exprimi
do con vino blanco generofo, y ponerle fobre la mordedura,en 
forma de empiaftro, las hojas de que le Tacare el dicho zumo.

El zumo de las hojas, y  raíces de la escorzonera, bebido, y¡ 
también machacadas, y  aplicadas á la herida de animales vene-: 
nofos las fana, y particularmente la herida de víbora , y perro 
rabiofo.

El trébol ordinario, un buen manojo,machacado muy bien,1 
y  aplicado, y buelto á aplicar cada quátro , ó feis horas, por 
tres, ó quatro veces, quita, y  faca fuera todo el veneno, como 
fe ha viíto por experiencia.

Ei trébol, que fe aplica,, y  defpues fe quita al enfermo , es 
menefter enterrarlo , porque repentinamente mataria á qualr 
quiera que le comiera.

En la pede, y  en las calenturas malignas,defpues de hechas 
las evaquaciones convenientes del cuerpo, fon los mejores me-, 
dicamentos la confección de jacintos, dada media dragma ead^ 
yez con aguas cordiales.

El verdadero efpiritu de vitriolo , fortificado con diez gra.-a 
nos de fal prunela, muy bien preparado, un efcrupulo : eíio fe 
da con las aguas ya dichas.

Afsimiímo la triaca , dada, en cantidad de media dragma^ 
Ihafta una.

El mercurio dulcificado , y  fubiimado con el oro.
En ía enfermedad de la efchirancia , fi el tiempo lo permi-i 

íte, defpues de üecho un buen elifter, ó fila urgencia no lo per-í 
mitiere, al inflante fe fangrará de la vena capital del brazo de-, 
techo, de feis hafia ocho onzas, obíervando la complexión, la 
edad, y  las fuerzas del paciente: defpues fe hará la lavativa 5 y  
palladas feis, 11 ocho horas, fegun la urgencia, fe repetirá la fe- 
gunda fangria del brazo izquierdo.

Defpues fe le dará de comer, ó beber defatada la duoccion 
gallarda hecha de cebada, una onza de cafia chirina recien he
cha, y dos dragonas de pulpa de tamarindos, fin nada de cor- 
fre&ivo.

3£e. Cafia, maná, una qpza de cada cofa, pulpa de tama- 
,. ~ ' rin^
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lindos dragma y  media , jarave violado folutivo una onza ' con 
cocimiento de flores y frutas cordiales, lo que baile , fe ¿ a S  
beoiaa, y  darla fría a la mañana qu«ro horas antes de comer

Defpues ¡e le ap roarán las ventolas, primero en los brazos 
defpues a las efpaldtilas, y  últimamente en elpelquezo P lrÍ
que diviertan mejor el humor. V 1 3  ̂ U

Dofpues fe puede acudir con la fangrla de la lengua , de la 
vena anginál, para evaquar las materias, que fe (tuvieren iun- 
tado, y íale cfta operación maraviilofa.

También convienen las friegas , y  ligaduras en las partes 
. extremas.

Repetir a. menudo las ventofasTecas, y  fajadas; y todo efto 
fe debe executar con gran prefteza, porque fi la efciiirancia ll<* 
ga ala completa magnitud, mata íofocando.

En los principios íirven mucho las gárgaras con agua de la 
fuente, y un poco de vinagre, 6 con agua rolada, y vinagre.

■dolores de co/la do,

ESte es afe&o perniciolo, y  morral, que muchas veces a la 
quinta , o feptima íe corra el hilo de la vida del hom

bre: al inflante que fe reconozca el dicho accidente , fe apli
cara en la parte donde efluviere el dolor un poco de zerote 
caliente , y fe tomará un pedazo de lienzo nuevo , del tamaño 
de dos manos, y eftendido fobre un calentador con refcoldo , y 
y  la cubierta del calentador fea chata , fobre el qual fe van ef- 
parciendo polvos de pez Griega , los que fe liquidarán ; y qui- 
tado el bello de ía parte con una navaja, fe aplique, y encima 
un paño caliente , es cola admirable, y muy experimentada, y  
Con efle medicamento han fañado muchos. ‘

Se tomarán dos huevos en fárfara , y biérí machacados, con 
todo íu jugo en un mortero de piedra , fe eftcnderan en un pe
dazo de lienzo nuevo, del tamaño de dos manos, y  encima íq 
eche, y  cargue bien de polvos del humo , que fe cria en las chi- 
mineas, y fobre efto íe efpafcirá un poco de azúcar , y no muy 
cadente, fe aplicará ala parte donde efluviere el dolor, que 
hace admirables efe&os,

Admirable remedio para quando fe empieza áfentir un do
lor en una parte.
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í<¡te. Pulpa de manzanas dulces cocidas en refcoldo, mante

ca rancia fin (al onza y media ,. aceyte violado, y de almendras 
dulces dos dragmas de cada cofa , una hiema de, huevo frefco, 
incienf© macho polvoreado una dragma, bien mezclado todo, 
fe aplicará caliente donde huviere materia grueífa, y fe añadi
rán dos dragmas de aceyte de manzanilla , mitiga los dolores, 
madura, &c#

!Tobos excelentes para la pleuritide.

$ c* D OIvos ^or amapolas, polvos de dienteslíma^ 
X  dos de javali, y polvos de margarita oriental prepa

rados una dragma, y  mezclados, tomados tres veces antes de 
cenar con agua de amapolas, de efcabiofa, y cardo Panto.

La cafcarilla que eflá pegada á la avellana de color ro- 
£0., coral rubio preparado, una dragma de cada cofa , he

cho polvos, y bien mezclado- con agua de cardo fanto, 
ó de amapolas, es remedio efpecifico ai dplor 

de coftado»,

mm
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PÁra el dolor de collado, que dura mas de tres dias, cxee* 
lente fudorifico.

Un tronco de apio grueíTo , abierto por el medio, 
y  dentro poner una dragma de incienfo macho , y  polvorea
do fe cuece con un poco de azúcar piedra en un pucheriro 
pequeño nuevo , y cubierto halla que fe haga como paita, 
y. aísi fe de al enfermo , bebiendo encima tres onzas de 
agua de cardo fanto ,y  bien arropado en la cama, y echado 
fobre el lado donde tílá ¿  dolor, procurando de fudar co* 
piofanaente.

Otros p o h o s :

<OAL Prunela dos dragmas , coral rubio pfépárá-s 
O  do , flor de adormideras erráticas , una drag

ma de cada cofa , azúcar violado una onza : fe hará de todo 
polvos fútiles, y bien mezclado todo, darle dos dragmas, 
bebiendo encima agua de cardo fanto  ̂ u de amapolas, es muy 
eficaz remedio para el dolor de collado, con el quai fe han 
Vifto maravillólos efe£los.

Las raeduras , ó limaduras del colmillo del puerco , mez-i 
ciadas con el jarave de amapolas, ayuda, y es remedio efpc-á 
cifico al dolor de collado.

La hiel del olio condenfada , y  tomando tres granos de-3 
fatados en caldo , aquaiquier hora que íe quiera , es admira-i 
ble remedio.

El diente del javáli limado, y  polvoreado con agua pee-; 
toral, es excelente remedio para quitar el dolor de collado; 
elle remedio fiempre le ha falido bien ai que le ha execiw 
tado,

Y  finalmente, pueden matar ellos remedios de repente , íi 
si miímo tiempo que fe toman fe hacen algunas fuertes de defe 
ordenes, como por la experiencia fe ha vifto.

£omq también los ayres muy calientes de lugares publfe
co s¿
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eos , ocaíionados de la concurrencia de mucha gente , princi
palmente en las prifiones, y  cavallerizas, &c.

Afsi también los ayres muy frios de los montes , y  dé los 
Jugares acia la tramontana.

Se remedian los ayres muy frios con bañarfe con agua 
fr ia , para que por medio de la antipatía fe refuerce el calor 
natural.

Igualmente el ayre peftifero, y  corrupto de los animales 
yenenofos, ü de cuerpos muertos , ú de otra fuerte de vapores 
maléficos, de los quales fe debe eftar lexos.

La alteración muy grande de animo, como es el enojarfe 
extraordinariamente: la alegria extraordinaria , ó un temor, ó 
miedo improvif® : y  principalmente en los niños es muy malo, 
á lo que fe focorre con perfuaíiones contrarias de perfonas cori-< 
¿ademes ,; y amigas.
i El fatigarle también excefsivamente en predicar, faltar, o 
con otro quaiquier exerdeio del ciurpo: lo que fe remedia 
Con vino mofeado bueno , con el ixis virte , y  con huevos fref-i 
eos a menudo, ¿kc.

£1 comer, y  oler cofasdefagradables, y contrarias á algunas 
perloñas, que por naturaleza no le guftan , fe remedia con 
el vomito.

El engullir bocados grandes, y  extraordinarios , que ahen 
gan, fe remedia con toíer, y  eítornudar.

El mucho ayuno , y  la mucha hambre, como también el 
jeomer en demafia defpues de una grande hambre, fe remedia 
Con poco, y á menudo.

El cargarfe deíproporcioQadamente de comida, u de vino, 
Como también de agua en cantidad, es malo, y  fe remedia con 
el vomito , y con la dieta.

A los medicamentos purgantes, tomados fin medida , fe 
focorre con el zumo de membrillos, con el vino tinto, y  con 
la triaca frefea , recien hecha.

Igualmente las cofas venenofas tomadas por la boca,como 
á menudo fucede, por comer hongos, huevos de pefeados, pe
ces, con mezcla de yervas, y  enfaladas, fe remedian con el vo-, 
mito, y con los remedios ya dichos.

No nos hemos detenido en dar varias reglas en las orde
nes , ni menos en la multitud de remedios, íiendo folo el in-

ten-
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tentó el.poder focorrer en la hora de algún accidente mortal, 
donde hallen Tolo los remedios principales, v  mas eficaces , y 
aprobados con la experiencia , como los fobredichos.

Vea el que quifiere fatisfacerfc , y  enterarle mejor 
los capítulos íiguientes > en los que hallara plena fatifacr 
don.

CAPITULO XXIX.

© E L A  M 0  <D 0 \ ^ A .

Modorra, conforme los Griegos, escathoco, y  Galend 
en el libro tercero de Locis Afedis , vigilias , y  otros 

muchos nombres, que le dan otros Autores. Paulo en el libro 
tercero capitulo diez , tratando de ella materia de la modorra* 
la llama v ig il; y  afsi decimos, que la modorra fe hace , y  en-í 
gendra de flema, y colera, quando fe juntan en el celebro en 
fus ventrículos, ó panículos: de manera, que fe entenderá 
quando los humores de la frenitis, y  manía fe juntan; y  no 
lo que quifieron algunos Dodores, que era apoftema de pu
ra fangre en el celebro, y fus ventrículos , en lo qual fe enga
nan mucho, porque dcflecmone cerebri, tienen hechos capi« 
tules Avicena, Paulo Eginda, y  Alexandra.

Catifas de la modorra.

DB manera, que las caufas principales de efta enfermedad, 
á quien llaman modorra , que no hay pocos Modernos 

en el conocimiento de ella, fon como havemos dicho él humor 
colérico, y  flemático, conforme á Galeno , Paulo , y otros Au
tores Griegos, y Latinos.

Allegados, y contenidos ellos humores en el celebro, y  
fus ventrículos, ó panículos, conílderando , que á ellas cauJ 
fas mueven caufas internas, y  externas, conforme á Galeno: 
aunque algunos Modernos , que han feguido poco á Galeno, 
añaden caufa conjunta, y  de ella yo no trato : mas la caufa 
de ella enfermedad es por comer, y  beber demafiado ,caufan-

do
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'do repleccicn, y  borrachez , y  humores allegados, que actual
mente apofteman el celebro, ó fus panículos , llegándole el
los dos humores, flemático, y colérico, y  caufan accidentes 
de frenitis, y manía: unas veces íimul, y  femel, otra vez 
feñalando mas al que predomina, aunque fean permixtos, y  
ayuntados : y aunque eftrechamente diga Paulo , que ella en
fermedad fe engendra de eftos dos permixtos humores, otros 
Doctores quieren, que fe puede con eftos humores acompa
ñar , como todos quatro humores van acompañados del humor 
fanguineo, y con el humor melancólico ; y  efto claro nos lo 
mueftra la experiencia , porque mezclándole el humor fangui
neo , los enfermos fe rien, y otras caufas, que diremos quando 
fe trate de las íeñales: y también en el difeurfo de la enfer
medad fe puede acompañar colera adufta, ó humor melancó
lico , como hemos dicho , lo qual fe conocerá en que los en
fermos imaginan cofas malas: de manera, que eftos humo
res permixtos, unas veces corren dé todo el cuerpo, y otras 
veces por comunicación del ventrículo al celebro , y otras 
veces por comunicación delfepto tranfverfo , ó diafragma. Si 
el tal corrimiento fue de humores de los lugares referidos ai 
celebro, porque fiendo vapores del eftomago , ó fepto tranfc 
verlo , quiere Manardo en el libro feptimo le fus Epiftolas, fea 
para frenesí, ó delirio: aunque de los vapores, y de efto
mago , y  ño del diafragma, quieren algunos Autores,que fe 
diga delirio; y aísi en el libro fexto en el capitulo tercero, 
hablando del frenesí, lo refiere Paulo ; y lo mifmo fe puede 
decir de efta permixta frenes!, ó modorra, de quien vamos 
tratando.

De manera , que de los humores dichos fe puede entender 
efta permixta frenes!, 6 modorra, afsi que de los humores 
dichos fe puede engendrar efta apoftema, á veces en uno de 
los «ventrículos del celebro, y  otras én todos, otras en foio 
los panículos , y muchas veces fe apoftema la medula fubftan- 
cial, aunque es queftion de Autores , que no fe puede apof- 
temar el celebro : mas de efta controveríia no hemos de tra
tar , que mi propoíito no es concordar Autores; y hafe de no
tar, que no obftante , que en el proceífo de efta enfermedad 
fe mezclan los humores fanguineo,y melancólico, fe dirá fiem- 
pre permixta, frenes!, ó modorra, porque en efefto fon los



humores mas principales de efta enfermedad el colérico w 
flemático , fin defcuidárfc de los otros dos ayuntados: y aun!' 
que muchas veces es en mas cantidad la colera , que la flema

X . ? ]e,ní0S accic*entes ¿enéticos, y  no permixtos, no por c ¿  
íu fe ha de entender, que es frenesí, como antes hayan parecí- 
do accidentes permixtos, por fer la flema humor mas grueíFo 
fe ha de ver que efta allí efcondida, y encubierta, fl^poder- 
e manifeftar por la abundancia de la colera con ella mezcla-' 

da j y  por elfo fe debe tener refpeto á que los remedios fean 
permixtos , y  que tengan refpeto al humor flemático , Calvo 
íi en el procefíb de la enfermedad no abundare por excedo ia 
colera, porque efto feria parte de confumir la flema , porque 
f  Iors5  es fe han de llamar frenéticos, y como de tales ferán 
las fenales , y regimientos ,y p o r  efi;e orden fe profeguirá: en 
abundando la flema fe coniumirá la colera, caufando fueiio, 
y  otias fenales de día. Las caufas externas de ellos ion, como 
dice Avicena, comer diveríos manjares, y  el demafrado ufo 
del vino, ajos, cebollas , puerros, moftaza , andar muy con
tinuo ai S o l, ufar de carnes de puerco , de pefcados , dormir 
immoderadamente fueho ai medio dia, ayres, y  vapores. Suele 
Venir también muchas veces efta enfermedad, como la pcf-. 
tflcncur, por influencia de Planetas, y cuerpos fuperceleftes, 
y  efto fe confirma (como hemos bien probado) del que el 
■ reynar un humor mas que otro en diverfos tiempos , provie
ne por el Planeta que tiene dominio , y  feñorio fobre el tal 
numor, fegun Philofophos , y  aísi la enfermedad , ó enfer-i 
medades que del tal humor, ó humores provinieren , fe ha 
de atribuir á el tal Planeta: de manera, que mi parecer es, 
que en el tiempo que efta mala enfermedad fe comunicare, 
le guarden de ella , como de la mifma pefte, porque real
mente imprime el mifmo daño , y  afsi hay necefsidad de pre- 
fervaríe como de tab . ¡

tin elo  Theforo

Señales,

EN lo qué toca alas fenales de efta enfermedad peftifera,' 
coníiaerando lo que dice Paulo Eginfla , fe conocerá, co

mo lo confirman muchos Autores Griegos, en i|ue fiempre por
fer

a
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fcr la materia mixta fe ven accidentes mixtos frenéticos, y le
tárgicos , con que igualmente fe hayan juntado las materias ; y  
íi mas abundafíe la flema’ , (eran las léñales de ta l , como es 
fueño pe fado, y profundo , y gran pefo en los ojos de ios ta
les enfermos, y en el cuerpo , no menean los parpados.^ Y  
íi abundáre la colera , abren los ojos alocadamente , y los tie* 
uen abiertos fin menear, y  hablando defvarios;y fi fueren 
eftos dos humores iguales , hay algunas veces gran fueño ¿ y  
moviéndole la colera , grandes vigilias , y en particular el 
día proprio de fu movimiento, que es el tercero dia iy  afsi^ 
en efta enfermedad fon muy diverfos los accidentes , quando 
en la mixtión de los dos humores, ninguno pierde fu forma 
íubftancial, porque perdiéndola , fegun Ariftoteles, feria una 
snifma nueva forma 5 y  a fs i, los accidentes ferian como dei 
caufon , de flema íaíada , la qual fe hace de flema dulce , y  
colera cetrina , haviendo ambos perdido fu form a, y es d  
temperamento, y  el humor folo uno, y  diftinto. Afsi, que. las 
feñaics de conocer efta permixta frenesí, fon (como hemos di-i 
cho)unas veces gran íueño, otras grandes vigilias 5 y fi los 
defpiertan , luego fe duermen; y fi les preguntan algo , no 
tefponden á propofito : el pulfo veloz , y  efpefo ,, y débil, co-s 
mo fe vé de Galeno en el lib. de Pulfihus ad Tirones, difie-* 
re de la letargía , la qual tiene el pulfo grande, tardo , y  tur-® 
bado , como dice Paulo 9 fiebre lenta , fueño profundo ; y ea 
la modorra no , porque muchas veces abren los ojos , como 
hemos dicho , y los tienen abiertos fin menearlos, y grandes 
Vigilias; y fi los defpiertan , fe ven defpiertos: lo que no es 
en la manía , y  letargo , fino es con gran trabajo , porque fe 
vuelven al fueño luego. También difiere del frenes!, porque 
los movimientos , y accidentes no fon tan vehementes pos 
la mixtura de la flema , y el pulfo no es tan veloz , recio, y  
frequente, como en la frenes!, ni tan tardo , como en ía ma
ma , porque en efta enfermedad, la fiebre es continua 1 y Íí 
juntamente fe acompañare a caufarlos con los humores colé-? 
rico , y  flemático , fe conocerá el humor fanguineo en el roÍH 
tro , el qual eftará muy colorado, y también los ojos, los 
quales eftarán hinchados,y las venas de las fienes  ̂echarán 
unas gotas de fangre por las narices; y íi íe acompañare hut-¿ 
mor melancólico, 6 colera adulta (como fuete fer en los ac- 
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cidentes más terribles) tendrán los enfermos mas furia, y  da
ño. Y  pues ya havemos tratado de todos los humores, que ge
neralmente fuele caufar efta enfermedad , es bien fe fepa en 
qué parte del celebro fe engendra.

Si la apoftema fuere en la parte interior del celebro, que 
es en el anterior, y  primer ventrículo , ó en fu panículo , ha- 
yrá vicio en la virtud imaginativa, y  palpará la ropa defati- 
nadamente , cogiendo de ella pelos, de lo qual Galeno to
mó argumentos, que le havia de fuceder frenesí * y aísi lo de
cía antes que le vinieífe , aunque algunos Médicos oy , vien
do eñe juicio, proneftieammuerte , y  no harían fi conocief- 
íen eftár la virtud imaginativa dañada, notando , que aun  ̂
que el humor, ó humores de efta enfermedad, que íe en
gendran , lean calientes, el uno por accidente, que es fie- 
marico por la putrefacción , y el colérico por fu eflencia , no 
por elfo, fi en la anterior parte del celebro fe engendrare, 
’y fe vieren deftilar lagrimas , y humedades por las narices, fe 
lia de entender (como algunos pienfan) que efta enfermedad 
provenga de pura fierrvá; porque (como de Ariftoteles teñe-* 
mos' entendido) el celebro es frió , y  húmedo de fu naturale
za , y  la anterior parte humedifsimo , y blando : y afsi como 
por el calor del Sol íe derrite la nieve, y hielos, que eftán en 
los 'altos montes , y  defcicnden á los Valles, afsi las hume
dades , que fon infpifadas en la anterior parte del celebro, fe 
derriten , corriendo afti e f  humor caliente, y  baxan por los 
colatorios de las narices 5 y eñe correr humedades , y  como 
e s , cada dia nos lo mueftra la experiencia , de ¿onde íe puede 
tomar noticia de la complexión del miembro , y  íer húmedo 
á natura, quanto mas haviendo apoftema en aquella parte, 
la qual calentándole por eífencia del humor , ó por acciden
te , eme fe verán correr mas humedades , y afsi, de eftas hu
medades , como def defatino, que en el enfermo fe ve , vi
nieron á llamar efta enfermedad opéjunea, aísi como Silano, 
y  otro Autor Valenciano , que trataron de efta enfermedad: 
de manera, que efto fe ha de entender proviene de dema- 
íiada humedad de efte anterior ventrículo, y por la miima 
razón fe cierran los ojos durmiendo :de manera, que apofte^ 
mada efta parte , caufará efeélo en la virtud imaginativa ,1a  
qual fe conocerá ,como dice Aelio, en los defatinos que ha-
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hb hice- v  imagina el enfermo. Y  fi el ventrículo eftuviere 
d iñ ido les faltara la razón , como dice Galeno en él capitulo 
del libro cuarto , y  de Locis a fe s is , tratando de Puerom atm , 
v  afsi lo mueítra la experiencia > y  fi fuere por comunicación 
Í P[ dnfractna, (como acaece) tendrá el enfermo grandes angul- 
tías v  gran incendio en el pecho, y apreüirado,,- anhélito, 
como dice Paulo, y no fe debe poder reciba daño, ^ a r ie te * , 
por comunicación del fepto traufverfc. ,  o diafracma , pues fe 
ve en ios apafsionados de dolor de coftado ; y íi la inflama
ción eftuviere en el pofterior ventrículo del celebro  ̂le vera, 
en que demás de no refppnder á propofito,no tiene memo-: 
ría , ni fe acuerda de pedir de beber, íi no lo requieren ? y  pi  ̂
diendo el orinal, fe quedan con el en la mano , fin faber pa  ̂
ra que les fue dado; y abriendo la boca, fe les queda abier
ta , fin acordarfe de cerrarla ; y  ferá mucho mas íi venciere a 
materia flemática, y puede de tal manera venir a dominar ia 
flema , que vean los accidentes de ver alitar gia., y  aísi venaran 
como los litargicos , mayormente en ios medicamentos topi-i 
eos , en los quales , y  en el aplicarlos en fu principio , y  de-4 
ciinacion, no difiere la cura del frenesí, y  litargia en nada i dp 
manera , que en el principio fean repelentes, en la declinación 
diafarmacos , con refolucion moderada > y  aisi Galeno en el hr 
bro 13 . de la tero, Peutica, capitulo 201. dice : Que en losprin* 
tipias defechemos, y  repelamos qnalquier humor, que jea en la 
cabeza j y elfo quiere que fea con oxirrodino , como diremos
en el regimiento. , , ,

Y  demás de las feñaies dichas, fe conocerá abundar de 
flema , en quede ia boca corren grandes Humedades , fin afpe- 
reza en ia lengua , pulfo recio, y tardo, las heces líquidas, 
la orina fubyugal, como de afno , le fudarán las extremida-, 
des j y íi fe apoftemáre la fubftancia meauiar del celebro, hay¡ 
manifieftas feñaies 5 y aunque es controveríia de Aviccna , yÁ 
Serapio , fe puede apoftemar la fubftancia del celebro ,y por- 
q u eioy  de efte parecer con muy grandes Doctores, no trar 
to de efto : de manera, que las feñaies fon , la cara muy colo-* 
rada , ios ojos encendidos , y  falidos ,que cafi no ven nada, 
deftilan Ligrimas , Calen algunas gotas de fangre de las narices, 
mayormente ü abunda mas la materia caliente , que la fría , y  
fie matica , que íiendo afsi ,1a  calentura, demás de íer continua,
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tomo en día enfermedad fiempre lo e s , tendrá grande íncern 
dio en todo el cuerpo,la lengua áípera, fin poderla iuenearf 
el aliento muy aprefurado.

Efta enfermedad fe conocerá antes que venga, en que 
procederá fiebre ardiente, y  continua , con deívarios, á quien 
llama Paulo delirio 5 y  eftos enfermos dicen lo por venir, n- 
fíen fin propoíito , el pulió tenue, y aprefurado , dolor en la 
parte pofterior de la cabeza , y  acercandofe la generación de 
la apoíléma , fe le paran ios ojos bermejos, y  corren lagri
mas del uno de ellos, no refponden á propoíito , cogen pe
los de la ropa, como hemos dicho, y  eftán muy defaíoflega^ 
dos*

En efta calentura me he detenido mas que en todas las de- 
feiás de que hemos tratado, por lo mucho que importa fu co« 
cocimiento, por la feguridad que oy fe tiene en efta enfer
medad 5 y  afsi por efto diré fu pronoftico, el qual ferá íer mor
tal el enfermo , fi lo que bebiere lo defecha por las narices, y  
yíniere fudor fin termino, y  poco, y  fi fc; le retuviere la ori
na , fiendo el anhélito muy a p re fu ra d o  , d e ft ila n d o  humedad 
por las narices, y  fi libremente paliaren el licor , y  agua, que 
bebieren, faltando las feñales referidas, ferán los enfermos 
librados, fegun lo dice Paulo Eginfta en el libro 3. capitulo 
Ib. y  otros Autores lo confirman; y pues caulas , y  léñales, 
baftantemente hemos tratado , digamos ahora del regimiento^ 
gue en efta peftifera enfermedad fe ha de guardar.

1 3 % NuelPú Theforé

Cura ,y  regimiento.

A fe de tener confide ración en el regimiento, á las feís 
^  cofas no naturales: la primera al ayre frefeo, e l qual 

lieiido caliente, fe refrefque con cañas ve rdes , ramos de fa u 
c e s  , arrayán, mirtos, y otros, como roías , nenúfar , y de efta 
fuerte , haciendo también fuentes artificiales de agua , y poner 
a la  entrada de los apolentos lienzos, ó tabanas mojadas con 
agua ,y  vinagre , y  denles á oler roías, fandalos, y  otros aro-? 
maticüs fríos; porque d  ayre caliente daña los humores, y  po
ne en movimiento , y  evolución, y hace gran daño: y fi fuere 
iáío, alterarlo á calor templado 5 porque confí ipando, y  repri-
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m iendo los h u m o res a la s  partes in terio res  , h ace  d a ñ o . Y  p o r
g u e  d ía s  en ferm ed ad es fuceden  m a se n  V e ra n o  , y  B f t io , c a 
lien tes en dem asía  , con vien e q u e  en e íle  t ie m p o , fe te m p le  
e i a v r e  com o h avem o s d ich o  , d eclin an d o  a  fr ia ld a d  , en p a r
t ic u la r  a l p rin cip io  , p o rq u e  en e l aum en to , y -e fta d o ,q u ie re n , 
v  es p a recer de ios A u t o r e s , q u e  fea  te m p la d o , ni ca lien te  , ni y 
f e o  • aun que a lgu n o s d e e llo s  q u ieren  a i co n trario  ,  ai si co m o  
S '"rap io  Y  A le x a n d r ó : de m a n e ra , que en e l tal tiem po el a y  re  
f e r i  tem p lad o  , buen o , pu ro  , y  lim p io  de m alos vap o res  , y  
o lo r e s : v  no eften en el a p o fe n to , ó  ce ld a  del en ferm o m u 
ch as  p e r fo n a s , ni fea  m u y c la r o , ni d e  m anera que le to q u en  
lo s  ra v o s  d e l Solí po rq u e  d i ífo lv ie n d o , hacen  gran  d añ o . E ften  
con  lo s  en ferm os los am igo s. N o  h a y a  en e l a p o le n to  pintu-, 
ra s  ni d iverfas  co lo res. N o  fe  levan ten  pud ien d o  eftar aco n 
ta d o s : y  f ifu e re n  f u r i o f o s ,y  tu v ie re n  d em afiad o  m ovum en-: 
t o ,  con vien e a ta r lo s ,  d ic ien d o les , q u e  ta les lig a d u ra s  io n  v ía  
d e m e d ic in a ; efto e s , p o rq u e  no co n vien e  e n o ja r lo s , antes ale-: 
e ra r lo s  con  m uficas , y  co fas  d e le y ta b le s  j y  en lo  q u e  to ca  a l 
co m e r , y  b e b e r , p rim eram en te  fe c^ n fid ere  la  v irtu d  , c o n íi-  
d eran d o  con  el m an ten im ien to , q u e  e l en ferm o p u e d e  lle g a r  a i 
e f t a d o , com o  d ice  H y p o c ra te s  > m iran do  los acc id en tes d e el-; 
ta  e n fe rm e d a d , fi fon  fu e r t e s , p o rq u e  f ie n d o lo , a rg u y e n  fuer^  
te  cau fa  , y  co n v ien e  ten uifsim a d ie t a , com o h o r d ia te s , y  a g u á  
d e  ceb ad a  5 y  íien d o  m an ceb o  e l en ferm o d e com p lex ió n  tan  
c o lé r ic o , q u e  no pueda fu fr ir  d ieta  tan ten ue , íien d o  a s i , e le  
p u ed e  dar c a ld o  de p o lio  a lte ra d o  con  a g ra z  , ó  fu  fem ejan tey  
y  co c id o  con  ceb ad a  m ondada ; efto  deícle lo s  tres d ías y q u e  
es e l p rin cip io  , h a lla  e l íep tim o  , y  en tre  e l;d ia  ja ra v e  a c é te lo ,  
co n  em u líion  d e  íim ien tes f r ía s $ y  no le  le  den alm en d ras , q u e  
es  g ra v ifs im o  e r r o r , po r c a u la  de la  v e n to íld a d  , y  a c e ^ te  d s  
a lm en d ras , q u e  eya p o ran  á la  c a b e z a , y  dañ an  m as lo  d a ñ a d o , 
y  en n in gu na m an era  b e b a  v in o , fino  es fo la  ag u a  de c e b a d a , 
y  e llo  fe  g u a r d e , au n qu e el p acien te  fe  d e fm a y e , y  aunqnq 
Venza la  m ateria  flem ática , íi no fu e re  en la  d e c lin a c ió n , y  U lo s  
acc id en tes a f lo x a n , y  la  v irtu d  e n fla q u e c e , fe  aum ente la com i
d a  , y  e l p a n , fe  les de la v a d o  d o s , ó  tres v e ce s  en ag u a  rola-: 
d a  : á los co lérico s  fe  les puede dar c a la b a z a s , le c h u g a s , la n 
te ja s  j y  á  lo s  flem ático s, fe  les  dé el m an jar tem plado en f r ia l
d ad  , y  h u m ed ad  , p o l lo s ,  o ü i c a ld o , íien d o  co c id o s con  pe*  ̂
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fegiL ,y garvanzos,y leche de panizo , y  cofas femejantes,- 
huyendo el fueno al medio d ia, y  el demafiado faeno fe les ve- 
de con eftruendo, y  haciéndoles mal, como tirarles las nari
ces , los cabellos , y  otros juguetes á efte fin : y  en los acciden
tes del alma , huyan de trifteza , procurándoles dar placer , y 
olvidar lo que les puede dar pena , teniendo configo amigos, y  
parientes , que les den contento , y alegría. Y viniendo á la 
cura de efta enfermedad, es necesario en el principio tener 
refpedo á la fiebre , que como hemos dicho, es aguda , y como 
peftilencial; y también fi la virtud , edad, región, complexión, 
y  tiempo del año no lo contradixere , ni en el eftomago fe pre
ña miere haver gran copia de humores crudos coadulados, con
vendrá ( fegun es precepto de Galeno ) facar fangre en modera
da cantidad, y efta ferá de la vena cefálica de qualquiera de 
los brazos j porque como del mifmo Galeno , y  fus fequaces 
hemos entendido, hace derivación , y revulfion del humor, 
quando fe fangra de efta vena, y  es lo que aqui convienej y afsi 
yerran gravemente los que fangran en el principio,de otra 
parte ; porque en las enfermedades agudas , fegun precepto de 
Hypocrates, conviene fe hagan los remedios en el primero dia: 
loqual fe hará fi a los tales íangráremos de la mifma vena, 
porque harto aguda es efta enfermedad s porque de no hacerfe 
prompto , divirtiendo luego los humores del celebro, (havien
do dilación) recibirán notable daño los enfermos; y venidos á 
c fto , fe eche un clifter para evaquar las materias comunes, el 
«qualfehará: -ir. ,  ̂ • . #  "

$¿e. Cebada , malvas, de cada cofa un puñado•: acelgas me
dio puñado : ubas palias un puñado; cuécelo fegun arte , del 
qual toma una libra , añade de diafenicon media onza, ele&ua- 
rio de zumo de rofas dos dragmas , aceyte rofado, y de man
zanilla , de cada cofa dos dragmas y media, miel lo que bafíe, 
hagafe clifter.

Y  fi abundare de flema , que fe conocerá en las íeñales di
chas , fe haga el clifter de manzanilla , y mercuriales, de cada 
cofa un manojo , y cocido enagua fe cuele , y en una libra de 
efte cocimiento defaten media onza de diafenicon , y  dos drag
mas de hyera , y  otras dos de benedi&a , y dos onzas de aceyte 
rolado, y  otras dos de miel rofada, y déle el clifter 5 y  un rato 
defpues de proveído el enferijao con los difieres, fe haga la
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fangtia ‘ paía q a ¡ t s h a ^ ¡

p í
Cn°  fn a e  fean en el celebro contenidos,y allegados: y advier-

“ f i e / " f  ̂ *$si5£T&
^ o fa u n q u e le  íbfpeche < A  * £ - £ * ;
dos allegados en el eftomago, c” n'.c fo ft ¿ os humores, 
gtia , por - - ^ ^ ^ ^ n e r a , q u e ^  
que caufan la-modorra , le a F „KnnHnren los humo-
l  gran copia de fangre, o j c hacer
res mixtos, en tal cafo ffd asgfeis,ó  ocho horas,fe

S^tá»í5¿tt4» h“ * K f ,TSS
fe pongan remedios locales , conforme a unaprius
del r^ i,d o n d e  dice:U««« fe ha
fcinders deindc ad iúrtfiam  qu tfaaa  ejl dev« "  • 7 "  de
de hacer en eftas inflamaciones, y
los remedios particulares, y tópicos , y ¿  „ ue
déhil auf* no pueda fufar fangaa , o por la cuan > H
otrás’ cqau?as deP las dichas lo veSaren ,

tofas fajadas en l a s J ^ c o r f  íos que'fe fangran, no baftando 
también fe puede ufar con ios que . o defoues de las
las fangrias ; y  eftas ventof» , que fe aplicaren d p
fanerias , han de fer fin efcarifieacion , porque en eíte caí 
S í  intento difttaet las materias , y  evocarlas a las 

p a r f  s ^ fe  ¡oresTe ínfimas 5 y  en elle tiempo fe tomara ca- 
S f  mrñ.mi conociendo vidoria del humor colérico , p,ot 
tres dhs onza y  media de jarave de granadas, ó de oxim el 
r  1 JL,, frí»«; onzas de agua de endivia, para dig-tir ,y ,

^ i B S ^ x í - B g ítan veloz movimiento , que no fe pueda efperar d^ t 0" ’ 1
mo dice Hypocrates en el fegundo de fus Aphor.fmos, lo qual 
vemos fiempte en las muy agudas calenturas como fta. mayor
mente fi nos valieffemos de algunas di^elHon nTngul
que en los humores coléricos no fe cfpere digelt g
na • auna'te efto no fe ha de entender aquí, por fer la mate 
ria 1 penmxta , fi no fuerte (como hemos dicho), demafuda A
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fu ria  , qué en ía lc a fo  convend ría  p u re a r lu ego  con lo  
g u íen te . b

Venidos a efta purga, fea con pulpa de caña Uñóla una 
onza , de ruybarbo una dragma, infundido con quatro onzas 
de agua de endivia, efpica quatro granos, eleftuario de ro
las dos dragmas, agárico trocifcado una dragma , con decoc* 
cion común,hagafe bebida, huyendo de dar á los tales ef- 
camonea , ni medicamentos que la Heve, porque aunque eva- 
que colera por fu propiedad, hace ella obrar defenfrenada- 
mente, y es venenóla, lo qual en efta enfermedad no con
tiene ,por fer peílifera: mas fi fuere robufto el enfermo , y  
le temiere que la purga débil moverá los humores , y no los 
evaquará , en eñe cafo fe puede añadir medicamento efcamo- 
lieado, o la mifma efcamonea fulphurada, porque ella íoía 
nace  ̂ evaquacion de la colera, tomada con agua fria 5 y  aquí 
iiavna lugar , demás de fer robuftos, con que la colera fuelle 
tanta , que hieden frenéticos : que ceífando efto , en ninguna 
manera lo coníeftaria. Y íi abundafíe el humor ñematico?que 
le conocerá por las íenales referidas) fe preparen el humor con 
oximiel limpie , y  miel rofada 5 y hecha la digeffion , fe pur
gue con efta poción folutiva. 6 9 P J

Pu*Pa de cai}a  filióla ,Tacada por vapor, una onza- 
agárico reciente ttocifcado, una dragma: diafenicon tres drae- 
mas : eieduano de zumo de roías, dragma y media: polvos de 
cicn^1^  U€S &ranos’  Con decocción purgante, hagafe po-

■ , Y. fi fe mf zcW f  a!guna coCi adulta, fe añadirá una, o
í l  tíim ln A d|£ CÜIVfeCC1T  ] lamech > efto Jas fuerzas, y  el tiempo de la enfermedad, porque en efto el Medico peri-
to lo ha de governar , porque á unos les bafta una gota de ca- 
fiafidola , a otros no ; advmtendo , que no fiendo la ma
teria tunóla, ni en veloz movimiento, fe digiera y  preparen 
os humores antes de dar medicamentos relativosfconforme 

dice Hypocraics en fus Aphorifmos: Comofla medicare opor- 
tet,atque movere non cruda, r.ifttnrseat ; v eftandoln 
n.o en efta enfermedad fuelen eftár, / „  « ¿ i c o s  V  °n maná 
cebos, y en tiempo de Eftio, en elle cafo no fe efpere dlgef- 

te den medicinas foiutivas, y  fe le haga la evíqua, 
de los humores nocivos, porque fi le elpera digeftion,

fien-.
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fiendó hombresfuriofos, fe llagarían a algún miembro prin- 
cipal, en donde caufarian gran daño, y  muerte repentina ¡ y 
quando no fe recojan á algún miembro, fe aumentarían en 
el celebro , el qual fe conoce por los movimientos combuiíi- 
vos , que algunos tienen , los quales indican gran abundancia 
de humores malignos. También fe advierte, no fe dé medici
na , que lleve fúndalos, porque evaporan a la cabeza , que fe-: 
rá gran daño ; ni alcanfor de lo que acá tenemos, porque en 
efe&o no lo ferá verdadero , ni nofotros jamás lo hemos vifto, 
y  afsi no fe eche en el eleduario de rofas; y fi le llevare , no 
ufen de é l , y  delele en fu lugar el diaprunis folutivo ; y  tenga- 
fe por mayor , y  mas principal adminiculo en ella enfermedad, 
los clifteres, porque divierten los humores del celebro á las 
partes inferiores , y  impiden los humores , que fuben del eíkn 
mago, haciendo difracción á los inteftinos 5 y  íiendo abundan-, 
Je ia colera , fe diípongan afsi.

I^e. Lechugas un manojo, cebada limpia un puñado , acel-i 
gas medio manojo : cueza en agua , y de efte cocimiento , co
lado , fe toma una libra , en que fe defate dos onzas de caña- 
fiílola , y dos de aceyte violado , una de azúcar roxo , un po^ 
co de fal molida, y  efte fervicial fe aplique en ayunas; y íi  
fevieflé abundar mas la flema de eftos humores mixtos , que 
fon caula de efta enfermedad , fe le aplique en efte férvida! 
un manojo de manzanilla, de acelgas medio manojo , coci
do en fuficiente cantidad de agua , y  del cocimiento una 
libra , en que fe deíáte una onza de pulpa de calía, y media 
de benedicta, y  tres dragmas de diafenicon , y una onza de 
aceyte de manzanilla , y otra de aceyte violado 5 y fi los hu
mores flemáticos fe engendraren , y  aumentaren en demasía, 
de íuerte que en el procedo de la enfermedad fe vean los acci
dentes de iitargia ,en tal cafo , no olvidando el humor colé
rico admíxta, nos arrimaremos á los remedios , que á los lf- 
targicos fe aplican ; y afsi convendrá fe provean clifteres mas 
agudos, y fuertes, como eftán ordenados por los Authores, 
quede efta enfermedad , y fu cura, eferiven : de manera, que 
alclífter, que queda ordenado , fe añadirá cinco granos de 
coioquintidas, la q u al, juntamente con las yervas, fe cocerá, 
atada en un lienzo delgado? ó íi no , apliquefe efte clifter, el
qual es muy bueno.

■ ' ' ^
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Manzanilla, coronilla de R e y , centaura menor, poleo y 
calaminta , de cada cofa medio manojo : alcaravea , íimienL 
te de ámeos, anís, hinojo , de cada cofa media onza: ama
neo dos dragmas, y coloquintida una dragma : atefe la colo- 
quintida , y el agárico en un paño de lienzo , y  cueza todo 
en fuficiente cantidad de agua, hafta que fe confuma la hu
medad, y colado una libra de elle cocimiento, en elqualfe 
diffiielva una onza de girapliega, dos onzas de ateyte de man
zanilla , dos dragmas de fal común 5 el qual clifter, demás de 
evaquar de la cabeza , y tirar á las demás Ínfimas partes, tira 
de los otros miembros, y  de todo el cuerpo los humores 
nocivos, de ios quales difieres fe ufa , conforme á la necef- 
íldad , que fe remite al Medico 5 y  hechas las evaquaclones* 
fricaciones, y ligaduras en piernas, y brazos, como mas con
venga , fe proveerán en la cabeza de remedios tópicos , em
brocaciones , y fomentos convenientes, fegun la admixtión 
de los humores, que caufan ia tal apoftema , confiderando el 
tiempo del año: de manera, que íi la apoftema fuere en la 
parte anterior del celebro, que como hemos dicho , fe cono
cerá en efiár la virtud imaginativa dañada , y que abunda
rá mas la colera , en la qual ferán los accidentes cafi frenéti
cos, en tal cafo fe aplicarán fomentos frios, y húmedos, por 
dos razones: la una, porque repeliendo el humor de a lli, que 
fe hace con los fríos, ayudamos: y  la otra , porque conferva- 
mosla complexión del miembro, que es frío , y  húmedo 3 y  
efte fomento fe hará de efta manera:

Vinagre rofado una onza , aceyte rofado tres onzas , mez
clado , fe aplique tibio , raída ia cabeza, porque repele el hu
mor , fegun Galeno 13. de la Tbera Pcutida dice 3 y afsi man
da , que fe riegue el humor con vinagre rofado, aunque la 
materia fea flemática , y  fea veralitargia 5 lo qual yo no ba
r ia , íi no huvieíle mezcla de algún correctivo , fiendo la ma
teria fría: y adviértale , que en ninguna manera fe pongan 
en la cabeza medicamentos a&ualmente frios , aunque fea 
Verano 3 ni menos lo fean en potencia , que es grande el da
ño , que fe recibe , por caufarfe , como fe caufa , por la frial
dad , conftipando, y  apretando los poros, por los quales fe re- 
fu e lye ,y  evapora el humor alli contenido , y con efto fe in- 
craíía de tal fuerte ? que fe hace inobediente á la refoiucion,
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como lo vemos cada d ia ,loqu al hacen algunos inconftdera- 
dos los quales por eficaces remedios, ó por mejor decir, 
daños, en haciendo el mal íbmbra de modorra , les aplican 
a los defdichados pacientes , fomentos frigidifsimos , de ma
nera que adormecen la cabeza,y como quien tiene mal de 
rabia , dicen, que les parece tienen la cabeza en la nieve , y  
de efta manera les truecan la muerte por la vida r y efto íir- 
va de luz, para que fe alumbren, que no es mi intento vi
tuperar los incipientes: de manera , que en el principio fe 
pongan repercufivos domefticos ,con moderada frialdad, co
mo dice Paulo , capitulo diez del libro tercero , fean , demas 
de fe r moderados en frialdad, en potencia, en afta.también, 
y  ello fi vinieífe la enfermedad en Verano , porque íi rucre en 
Invierno, convendrá aplicarlos algún tanto calidos en el ac
to 5 y efto fe ha de hacer defde el principio del aumento : y  en 
el aumento de la dicha apoftema convendrá mezclar con los 
repercufivos algún medicamento , que tenga virtud de resol
ver , y  afsi mezclarán dos partes de cocimiento de manzanilla 
en agua , con vinagre una , y  media de acey te rolado ; y en el 
cftado fe pueden poner refolutives domefiieos, untando el 
lugar de la apoftema con una parte de aceyte de caftoreo, y; 
dos partes de aceyte rofado ; ó añadir cocimiento de manza
nilla , y en efto poner paños mojados; y fi fenálare mas el hu-¡ 
mor flemático , fe pueden poner dos partes de aceyte de caí- 
to r ,y  una de aceyte rolado , y echar unas gotas de vina
gre : y efiando la enfermedad en el eftado , y hechas las eva
cuaciones univerfales ( como efta dicho ) fiendo la cabeza raí
da , fe pueden poner pulmones de carnero, recien lacados 
de la res, y  fi de efta manera noTe pudieren haver , íe ca
lentarán con agua de azar puefta al fuego. También íe pue
de poner perrillos de leche , abiertos por las efpaldas , o pi
chones , ó gallos : todo efto fe entiende acabados de matar, 
ó que fe acaben de morir, pueftos fobre la cabeza , y fe pue
den polvorizar con los polvos de raíz de veleño , y otros aro
máticos: notando , que fi la enfermedad viniere encuerpo, 
que no fea repleto , ó fuere muy débil , 6 niño de edad , que 
no pueda fufuir repercufivos al principio , en tal calo convie
ne defde luego aplicar refolutivos domefticos, o los perrillos, 
gallos, ó palominos, y  fe tenga gran cuidado en remediar los
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accidentes del demafiado fueño, v  vigilias • lo n„ , i ' f „ i  - o 
huvieíle vigilias , dándoles entre dia alguna cuchara f  ! f ra- 
raye de adormideras blancas : y fi tuvieren l í  f  d de Ja* 
üente, y fe prefumiere a b a n d S l  ftentc “ “ V « -  
untara la frc»te con ungüento de populeón, y  fiTo balhre v  
tueflen grandes las vigilias, añadirán algún « r iñ o 1  7
le(abarán los brazos , y  piémas por as n o l i  de- °P i0 > Y 
efte cocimiento. P P noches’ Y cananas con

Rofas , hojas de parra, de chopo, y  de cañas 
&  un ™ u o jo : hoja de fauce , y de v e lk o  d f r , k  I r  daS?" 
manojo : violetas un puñado ?  cabezas dé td o rS d ew s'” ^ ^  
o quatro, cueza todo junto con fuficiente c a n ril I  
fuente , con el qual cocimiento fe l a h l  ? d?d d a^ “ a de 
rodillas abaxo , \  ios í "
Ulanos, eLqual es excelente remedio en efte cafo vnnr ^

t f a T f S T * 0' I teBgafe gran ««A eración  K

continuo difpertandolos con friegas fuertes v  l l a »  de 
y  ruido f  y fi profundare el
en la región, o ventrículo , que fe prefumiere que eftá P I  
no , y efto con fal molida, pelitre, pimienta i  d¡M

S é n " d e Ceu o ld e ' aft0r; 7 ha«anfe ‘° S za“ “ “ ¡°‘  dlco-T miento de euphorvio , orégano, fatureya, y vinagre cón el
qual cocimiento rociaran un ladrillo , ó teja, y harfn éue r l
ciba el vapor por las narices. A k  mifma intención conven
dra untarles ios paladares con triaca , ó confección anacardi
ño bñftrñUe maraVÍUo&” 6nte vale difperñarlos ; X f t o  
no bailare , procuren efternutatorios fuertes, como es el do!
vo de euphorvio , o pimienta, y otros femejantes, y fi efto he
cho touavia fuere el icono profundo , ponganfelis lbbre la
auel-nPHU1’ ° SI e ía l’/ ml̂ ° ’ y 10 demás neceílário, pora que Venidos a ellos medios , conviene curarlos'como letargos
Para mas abundancia de remedios , téngale fiempre cuidfdo’
de que fe apliquen ventofas fecas, y  fajadas fobíe las efpal-

ñ ñ k b IC‘F ñ e VPara dlVert¡'; loshumor«  > q«e eftin en el 
f e e to fe í T M algunas veces, fin omitirlos vegi-¡
• j (o mandílalas, que di^en en Cataluña) y fi fe olvi-;

da-i



Saren pedít  de beber , 6  orinar , incítenlos a que lo hagan, y  
limpíenles la lengua , porque fiempre la tienen leca, y  muy 
afuera fino fuere quando abundaren en el cftomago flemas, 
porque entonces no íe vera fequedad, antes fe verán correr 
babas , y humedades : lo qual reconocido, convendrá defe
char el tal humor del eftomago, ctín medicinas foluuvas ,.quc 
fean apropiadas, y  no fe les provoque á vomito en el princn 
p ió , anees de hacer las evacuaciones uníverfales,porque cau- 
faria a tra c c ió n  ai celebro, y  en lugar de provecho, caufa- 
ria mas daño : mas íiendo evaquadas las materias comunes,» 
pEOvechofo es el vomito , y  aun neccífario 5 y  lo mifmo íe ha
ga en proveher eftorriutatorios antes de las evacuaciones, por
que caufariamos íofocacion > y  muerte , ñ fe hicieífe al con
trario, mayormente íiendo e l  cuerpo muy Heno, en e l qual 
por la mordicación del euphorvio , y  pimienta, y  otros íeme- 
jantes , que iuelen proveherfe » caufariamos daño immenío, 
caufando grande atracción de los humores, y  los vapores en 
el eftomago contenidos, y  allegados 5 y  afsi, llenándole los 
Ventrículos del celebro, feria caufa d e  morir los enfermos fo« 
focados , y  mayormente fe recibirían eftos vapores por l a  
violencia del vomito en el anterior ventrículo del celebro, 
por fer la parte mas húmeda d e  é l , y  porque tiene mas có m e 
mcacion con el cftomago, que los demás ventrículos: de don-i 
de proviene, como hemos dicho , dañatíe la virtud imagi
nativa en efta enfermedad, en mayor grado que la$ demás po-i 
tcncias animales ; y  a ísi, el principal intento en los tópicos, 
y  locales remedios, deben fer á efta parte, no olvidando 
los demás, que fon dañofos: y  porque el veneno, y  m a la  
complexión de eftos humores, no id a m e n t e  vicia , y  daña el 
celebro , pero el corazón también, por el refluxo, que hacen 
á él los vapores, que tanto convendrá favorecerle , como á 
fuente del calor , y  vida del hombre , y efto con porciones 
grandes de cordiales, y  epidimas al corazón ; y  á eíte propo- 
lito es buena una onza de limonada de efmeraldas , con dos 
onzas de agua de buglofa, el qual es excelente remedio, ó una 
porción de efta manera:

Triaca d e  c it ro  , y  t r ia c a  d e  e fm e r a ld a s , d e  c a d a  c o fa  m e 
d ia  d ra g m a  : p o lv o s  d e  d ia m a rg a r ito n  fr ió  u n a  d ra g m a  : B o l  
^ r m e n ic o  la v a d o  c o n  v in a g r e  un e fc r u p u lo :  ü m ie n te  d e  c i 

d r a s
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dras dos efcrupulbs: conferva de acederas , y  de borrajas de 
cada uno medra dragma , mezclefe todo, y  con jarave de Vu! 
glofa, lo que haftaffe, fe haga confección , á modo de opiata 
de la qual tomara el enfermo entre dia cada vez una onza’ 
diíuieita con tres onzas de agua de borrajas , y  aplicara'fe fo

nada: “  1ZqU‘a d a  “ “  epiaima » e“

jj Aguarofada, de melifa, y  de vuglofa , de cada unads 
ellas una onza: vinagre rofado media onza : polvos de dia 
marganton frió una dragma : trocifcos de catnphora un 
efcrupulo. azafran leis dragmas , mezclefe todo junto v 
pongafe a tibiar, y de ella manera fe aplique, mojando un 
lienzo doblado , o un paño de color de grana ; y  (obre to
do fe tenga gran cuidado en difpertarlbs fi duermen mu- 
cho, y en procurarles íueño h velaren , teniendo fiempre 
amigos contigo, con quien fe deleyten, y  le fean m u y  fami-
malo •’ v°r:qf Cfl 5 falt* fl’ eíio Por abundancia de colera, es 
malo , y  fí fuere, demudado por abundancia de flema , tam- 
bien quiere Hipócrates , que fe a  fe g u n  fe ve en  el Aforif- 
mo tercero de la fcgunda partícula, no folamente per viam 
ligm es malo, pero per viam» caula: también quiere Galeno 
que lo fea, fegun fe ve en el Comento del Aforifmo alegado: 
y con efto á Dios gracias hemos dado fin. í '  °

C A P I T U L O  X X X .

<D E  L A  ! D E S 0 N.
N O fon pocos los aféelos, que el celebro como parte fuá 

periur une entre si en fus confiidos; efto e s , las partes 
que goviernan, como fuperior, y  todos ellos males fe origi
nan ae un mifmo afedo del celebro: efteafedo fe llama def- 
tdacion, o catarro , el qual laftima muchas partes del cuerpo 
humano, el qual las Elcuelas Salernitanas afsi lo explican: 

i uye at pecho , fe nombra rehuma, ó catarro , fi á los fau
ces , branco, li a las narices , coriza; y por lo tanto , con la 
mayor brevedad fe explicarán los daños, que á diferentes par-
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tes de nueftro cuerpo acoftumbra á hacer infaliblemente la 
depilación.

La primera de todas ellas, ÍI fluye á las narices, engen
dra poftulas , y  ulceras , fi el humor es mordicante, y fi no, 
engendra polipo: fí fluye á los ojos, excita lagrimas involun
tarias : fi proíigue, caligo, e inflamación, fegun la diverfidad 
del humor que fluye : fl fluye alas orejas, engendra fordéz, 
apoftemas, y dolores fuertes : fl flueye á los carillos, engendra 
dolor en los dientes, y  muelas , tumores , e inflamación en las 
encias, y en las ralees de los dientes : fi á la lengua, ulceras, 
balvicies, y perlesía: fi á la garganta, afperezas , ó angina: 
íi al pecho, tos, afma, efputo fanguineo , tifiquez, ó empiema: 
fi en la cabidad del pecho, ó en otra parte,fe calientan los hu
mores , y  ocafionan calentura: íi á la pleura , dolor pleuritico: 
ÍI al ventrículo , mueve vom ito, y faftidio de la comida: 
íi a los inteftinos , ocaíiona fluxión de vientre : y final
mente , fi el humor, que corre pordeílilacion fe encami
na alas junturas, engendra toda efpecie de dolor en las ar-j 
ticulaciones.

La deftilacion fe difine a fsi: Es un defiuxo corriente de 
un humor excrementicio, que baxa de la cabeza a los miem
bros inferiores: la parte capital ofendida en la deftilacion , es 
el celebro, el qual como tenga en si un humor frió , y hume- 
do , fe engendra un humor femejante al mifmo celebro, del 
qual humor , en la parte nutrimental, muchas partes excre
menticias fon fuperfluas, las quales por ciertas vias expele 
fuera la naturaleza, porque no fe engendren diferentes enferr 
piedades, quedandofe en efte mifmo puefto.

QUalquier deftilacion, ó catarro , puede tener diferen
cias acompañadas: porque primeramente de todas ellas, 

■- ó preíide el catarro foio , ó va acompañado con calen
tura: fuele quando la materia del catarro, ni es caliente, ni 
podrida, antes bien perufte fria : el calor no fe aumenta en 
el cuerpo, de á donde íi el humor que eftá en la cania Se la def
tilacion fueífe caliente, ó fe hicieífe por si , entonces con

la
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la  mifma deftilacion , es neceífario, que fuceda calentura, que 
llaman los Doctores efímera, o diaria.

Otra diferencia muy eílencial de notar tiene la deftila-; 
don de fu naturaleza, y dei favor del humor , que redunda 
en ella , porque, ó es Talado, ó es muy accido , y mordican
te , ó dulce , ó infipido , ó acompañado de otra primera, 6 fe- 
gunda qualidad; porque fí esíálado, ó mordicante , y  el pe- 
cho eftá dañado , fe ha de temer la tifiquéz , o el efputo de 
fangre antes de ella. Aquella diferencia le une coi otra, to
mada de la mifma crafsitud, ó vafcoíidad , ó tenuidad de ella, 
la qual juntamente con otra diferencia tomada del labor del 
humor, y  de la condición de é l , da mucha luz para la cura-i 
cion. La tercera diferencia de la deftilacion fe toma de la ma
teria efpulfa : y tiene el color dei humor gran fíngularidad pa
ra reprefentar la naturaleza de la deihiacion , porque fí el hu-i 
mor, que con la tos efpuye, con la deftilacion es flavo , verde, 
ó azu l, ó lívido , ü de otro color, es muy malo, y  fe debe 
temer gran daño ; pero al contrario , fí es de color blanca , h 
¡de otro benigno color. Si el humor Tale con tos muy vehe^ 
mente, fe ha de temer, pues denota que nace de las partes 
mas profundas del pechos pero fí la tos es leve > no hay tacata 
peligro.

144 Nu&o Tk/bri

Cau/as.

UN as, y  otrascaufas antecedentes, y  conjuntas tiene ía 
deftilacion: de conjuntas tan íolamente hay una , ello es 

humoral, y material liquida, la qual le engendra en el celebro, 
y  partes mas próximas , y  con fu mucha quantidad , ó mala 
qualidad excita la facultad expultriz, y hace expeler aquella 
materia nociva, ó á la parte externa , ó interna 5 pero efta 
caufa mas ímmediata de la deftilacion tiene otras muchas muy, 
próximas , como fon la intemperie calida , ó fría del celebro, 
con ias quales le comienza la deftilacion. La intemperie cali
da , liquida el humor, que redunda en el celebro , y la fría la 
comprime , con la qual comprefsion fe queda ala parte ínter-, 
na todo el luco excrementicio , como quien exprime una ef- 
ponja. También es caula de la deftilacion la repleccion de lasye*

M I
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venas V arterias del celebro. Muchas otras cofas hay en la des
tilación , las qnales las confideran los Autores como remotas, 
y  eftas fon material, y  eficiente: la material, fon los vapo
res que corren continuamente por todo el cuerpo al celebro, 
los qnales condeníados pafian á fer fubftancia humoral. Se 
levantan eftos vapores principalmente del ventrículo, quan^ 
do eftá agtavado de muchos manjares crudos , y  pituito-r»

' ° pi¿nfan algunos, que la frialdad no caufa deftilacion , fin 
no es que fe origina del calor 5 pero yo foy de parecer , que 
de calor , y frialdad fe puede originar , y fi no la expenen-, 
cía nos enfeña , que el catarro defpues  ̂ de una conuipacion. 
de un ayre frió , baxa caliente , y mordicante : eftas qualida?* 
des no fe pueden recibir del ayre frió , fino per accidens, y] 
al minas veces baxa frío , y  fin ninguna mordacidad , alsimi- 
litante á la caufa eficiente , del qual es la Inaldal del ayre aun 
Jriente: luego, dcc.

Modo de engendrar/e.

L A materia de la deftilacion , y  catarro , baxa del celebro 
á las partes inferiores 5 pero no fiempre fe ha de dar 

culpa al celebro, que muchas veces nace de las partes infe-, 
riores, por la mala compañía, que tienen con el celebro, 
embiando vapores por las venas yugulares internas, ó porque 
las arterias corotides , de tai fuerte llenan el celebro, ó irri
tan la facultad expultriz, que hace derribar el humor á las 
partes inferiores. Si fe origina la deftilacion de caula exter
na , como fon frió , ó calor, por las miímas vias fe enca
mina á la parte inferior , derritiendo el calor el humor , que 
eftá en el celebro, y  la frialdad , comprimiendo por razón 
del pefo el celebro , exprime los excrementos á la parte infe^ 
rior : ni tampoco fiempre fuben los humores , que forman la 
deftilacion , que algunas veces fe engendran en el celebro, por 
la fuperílua cocción de alimento , 6 por los humores incraífa-; 
dos en las entrañas por caufa del frió.

Si los humores, ó excrementos, que fon caufa de la def
oliación fe efpardeflen por las partes internas del celebro , 6
o-, ' K   ̂ -fe



i^ 6  TSLüê o Theforo
fe encaminafíen por|la parte cribofa del huefíocribófo, fe hace 
el catarro, y  luego por las narices fe expele aquella materias 
pero íi los humores fe efparcieífen por la parte interna del ce
lebro , corren por el tercer ventrículo del celebro, y  de efte 
por conducta, como íi fueífe un embudo, corren al paladar 5 y  
íi antes de llegar alpalato fe encaminan á otra parte , corren 
á las narices, y  fe hace el recaucedo; y  fi fueífe á la boca , ó a 
las fauces , fe hace la deftilacion de humor pituitofo $ pero íi 
fluye al pecho, entonces es proprio catarro.

Señales.

L AS fenales del catarro, y  deftilacion fon muy manifíef- 
tas , que fon tener las narices muy llenas de materia y te

ner el olfato muy dilminuido, tener todos los íentidos muy 
ofendidos por la materia que baxa continuamente , cftornu- 
dar muy á menudo, tener la voz ronca , y  finalmente , tener 
mucho fueño. Pero de qué cania nace la deftilacion? Quiere 
gran diligencia para faberlo : porque fi nace de la intemperie 
cálida del celebro, la cara eftará encendida , y  los ojos , y en 
la boca fe fíente amargura , y  falitrofa : lo que fale por las na
rices quema , y engendra ulceras , y  afsi todos los remedios 
calientes fon nocivos $ pero los fríos fon de grande pro
vecho , ya por el catarro , y  ya por la calentura, que es com
pañera del catarro caliente ; pero al contrario, fí el catarro, 
ó deftilacion proviene de caufa fría , ni la cara, ni ojos eítán 
encendidos, y  afsi fe han de aplicar los remedios calientes, 
tanto internos ,  como externos, & c.

!Tronoftico.

DOS caufas fe han de confiderar en el pronoftico de la def
tilacion , y catarro, la una en la cenfura que fe hace en 

-  la deftilacion, y  la otra en los males que fe pueden originar 
de la deftilacion : por lo tanto , fí el catarro , ó deftilacion 
nace de califa caliente en los jovenes , y  en tiempo caloroío, 
fácilmente fe cura, y  con fíngularidad fí íobreyiene un poco
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de calentura, porque todas eftas cofas ayudan a refolver la maJ 
teria de la deftilacion; Y al contrario , (i es viejo el que padece 
el catarro, con gran dificultad íe puede curar , por 1er en ellos 
el calor muy débil, como dice Hipócrates: Raucedines,®’ grave- 
dinef in üaldljtnibus coBiomm, non admittunt.

Fácilmente fon atormentados de deftilacion ios que natu
ral , 6 accidentalmente tienen el celebro frió , ó caliente, y las 
partes interiores, como fon el corazón, higado, y  ventrículo 
frió, 6 caliente. Explicamos, que quien tiene el celebro frió, y  
las entrarías calientes , muy de ordinario tiene deftilacion, 
porque de eftas entrañas fuben al celebro unos vapores , los 
quales fe convierten en materia ferofa , y fon caufa de deftila
cion 5 pero fi el celebro es caliente, y las partes inferiores frias, 
incurren también en catarro , porque el celebro con íu calor, 
excita los vapores , y  feroíidades de las partes inferiores; pero 
no eifcá en efto lo mas malo de la deftilacion , muchas mas fe 
pueden engendrar en otras partes , á las quales pafía defde el 
celebro la materia de la deftilacion,la qual por fu mucha quan- 
tidad, y pefsima qualidad puede experimentarfe muchas enfer
medades en el cuerpo: fi la fluxión es mucha, y  fe encamina al 
pulmón, puede fufocar al enfermo : file encamina al collado, 
lo inflama, y hace dolor pleuritico ; pero el mayor pronoftico 
de la deftilacion , es quando la materia es falada , calidiisima, 
bilioía , y  que cae al pecho, que de aqui íe ligue el efeupir 
fangre , porque como el pulmón lea efpongiofo, empapado en 
aquella materia , no puede dexar de ulcerarfe, y fe figue, aun
que tarde, la muerte. Pero todo efto fuera en vano, íi no fe 
pafíalfe á refolver otra dificultad; y  e s , que de ordinario la 
deftilacion falada molefta mucho , y dura por mucho tiempo, 
y  en los que padecen efta corrupción , por caufa del humor fa- 
lado , que baxa al pecho, luego fe enflaquecen, y en otros fla
cos no les da pena: la diferencia eftá, en que 11 el humor es fa
jado, craífo, y vifcoío, y que con gran dificultad fe. expuye con 
la tos, en efte cafo luego fe volverán tilicos , porque detenido 
por mucho tiempo aquel humor falaclo en las carnes del pul
món, las ulcera ; pero 11 el humor falado es de menos coníiften- 
cia , que con la tos fácilmente fe faca, no puede dañar al pul
món.



Curación.

A  tinque es verdad , que el catarro y y  la deflación haftá 
aqui fe hayan tomado por una tfíifma cofa ? pero paf- 

fando adelante , explicaremos alguna diferencia , porque el 
catarro es úna nueva deftilacion , la qual fe ve manifieftamen- 
te , que nace de caufa externa, y  fin advertirlo fe le figuen mu
chos accidentes: como la voz ronca tos, taparle las narin 
ces, y arrojar mucha materia j pero la propria deftilacion, 
que es diferente del catarro, es mas radicada, y  baxa á mu
chas partes del cuerpo , fin ruido , y la materia que fe faca, 
es muy (alada , ó acompañada de otra qualida/d mordicante. 
Curemos , pues , aora el catarro en primer lugar , y  deípues 
curaremos la propria deftilacion. Si el catarro nace de caufas 
calientes , fe ha de curar con remedios frios , para que fe cor-s 
rija la intemperie del celebro; pero lo primero fe ha de corre
gir la fluxión , que puede ocafionaríe del catarro , en el qual 
fi el humor es liquido, y  en mucha abundancia , fe precipita 
á los órganos inferiores, fe ha de tener, e incraífar, tomando 
una onza de diacolon fimple de Galeno, (en el lib*7- de Coni- 
pofitione Medicamentorum) ó de láudano opiado, de un grano 
hafta dos, que es la fuma cantidad , en la hora en que el en-, 
formo ha de conciliar el fueño, o media dragma de triaca-firef- 
ca , tomada en el mifreo tiempo. Pero eftes remedios íe han 
de ufar , fi el humor no es viciofo , ni erado , porque de otra 
manera mas íe incraífana, y no íepodria expeler. Hay mucho 
que temer en el catarro caliente exputar íangre; pero no es 
de gran confideracion , antes bien es utilidad , mayormen
te eftando el cuerpo lleno, y con efto la esfervefeeneia fe re¡-» 
frena , y fe evita la calentura de los vafes en los cuerpos lle
nos? pero entre tanto conviene temperar el humor fervien
te con decocciones, y jaraves refrigerantes, y defecantes , y; 
que fean provechosos para el celebro, principalmente daña
do , como fon decocciones de cebada bien cocida , raíces de 
regalicia , hojas de borrajas, ufadla, betónica , lúpulos, pe-i 
pitas de melón , y calabaza , hojas de verdolagas, ilantén,coi} 
farave violado, q azucag piedra l  con Jp qu4  fe tos, que
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fiempte acompaña al catarro fe aliviará. Pregunto , fi en el 
catarro fe debe íangrar ? Y  refpondo , que íl fluye con gran 
Ímpetu ei pecho , ó á las fauces , por lo quai haya peligro de 
foíocaríe , 6 de otro daño peligrofo, no fe debe temer de ían
grar.

El humor frió , que caufa el catarro, fe ha de preparar 
con decocciones, y jaraves del intento, corno fon ios jara-i 
yes de corteza de cidra , de cantueíb , con cocimiento de 
cebada, hojas de melifa , tufilago, vetonica , y femejanr 
tes.

Aora trataremos de la deftilacion: fi es Talada, ó baxa. 
al pecho con alguna mala qualidad, fe ha de poner un gran 
cuidado, porque no fe íiga el efputo de fangre , y deípucs 
la tifiquéz : fi es de efta fuerte , fe han de hacer las purgacio
nes univerfales, con las quales fe puede curar> y  por tanto, 
fangrarán , para defpues el humor que fluye al pecho , y pre-» 
parándolo con jaraves emulgentes, y purgando el humor con 
los remedios convenientes á la caufa que fluye. Las vento-* 
fas, friegas , y ligaduras fon muy convenientes : defpues de 
las cvaquaeiones univerfales , no fe debe omitir el abrir una, 
ó mas fuentes , mayormente 11 íupedita el pecho la materia, 
como fuele íuceder por la fuprefsion délos mefes , ó emorroi- 
das > pero fi el celebro eflá muy ofendido, ó dañado , y  
lleno de mucho humor , fon buenos los vegicatonos en los 
brazas, y detrás de las orejas : ni es fiificiente el purgar una 
vez fola, antes bien conveniente purgarle muchas veces , pues 
afsi lo pide la pertinacia de la fluxión ; pero fi fe quiere entre 
una , y  otra purga preparar el humor para refrenar la fluxión, 
fe le puede dar ai enfermo cada mañana dos onzas de jaraves 
de azúcar, con lo quai fe harán hervir los tallos de los lúpu
los, lengua de buey, acederas , y chicorias, y  otras yervas, 
íegun es el humor. La leche de cabra es de gran provecho pa-i 
la  efta enfermedad.

Muchas veces no bailan para corregir la deftilacion todas 
citas cofas j antes bien es neceífario aplicar otros remedios: 
para efto, y para corroborar el celebro hay muchos remedios, 
qomo fon los figuientes, para untar el celebro:

$e . Aceyte de manzanilla, de efpicanardo, y  de hyíTo- 
p o , de cada cofa media onza: aceyte violado onza y medía,

Part.I, K  3 mez-
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mezclefe para untar la cabeza: defpues fe han de rociar coñ 
los íiguientes polvos:

$e . Nueces de ciprés, roías rubias , y  incienío , de cada 
cofa dos dragmas : corteza de cidra , ligno aloes, y mejora
n a , de cada cofa una dragma: almaciga, coral rubio, y negui- 
11a toftada, de cada cofa dragma y  media: eftiercol de Paloma 
una dragma, haganfe polvos. Si la cabeza eftá intemperada de 
calor , fe puede untar con los aceytes íiguientes : violado , ro
ía do onfancino, iguales partes, y defpues de untada la cabeza, 
ponerlo los polvos íiguientes:

$ e . Cilantro preparado , roías rubias, nuceta Romana 
toftada, de cada cofa dos dragmas , con goma de enebro, y  
yedra toftada, de cada cofa quatro eícrupulos : incienío , y  
almaciga, de cada cofa dos dragmas: olivatio, nuez mofeada, 
y  clavos, de cada cofa media dragma, y  haganfe polvos 5 y  íi 
conocen que el calor aun es demaíiado en el celebro, fe puede 
temperar con los polvos íiguientes:

$e . De todos los fandaios, de cada cofa dos dragmas, vayas 
de arrayán tres dragmas , c ilan tro  p rep arad o  m edia dragma, 
roías rubias , y flores de yervabuena , de cada cola dos puña
dos , haganfe polvos. Defpues de haver pulverizado la cabeza, 
y  hechas las unciones con los aceytes fobredichos, es iníigne 
remedio para corroborar la cabeza el que fe figue:

$e . Polvos de roías rubias , arrayán, coral rubio, y nue
ces de ciprés, de cada cofa dragma y media: almaciga, incien- 
f o , y neguilla , de cada cofa una dragma : rnacias, clavos , y  
corteza de cidra, de cada cofa dos dragmas: mezclado, y ha
ganfe polvos, y  con un paño de lienzo , hagaíe un Jaquillo, 
coíido con peí puntes, enferma de coronilla, y anadiendo 
mas cantidad de polvos, fe podrá hacer un caíquete : también 
fe harán dos emplaftros , que fon muy buenos, y  utiliísimos 
para el mifmo ufo, de la forma íiguiente:

Ijie. Láudano depurado dragma y  media , almaciga, ro
ías rubias, incienío, y fandarach , de cada coía dragma y  
media: cftiercol de Paloma, y eftiercol de ratón , de cada cofa 
una dragma: eftoraque de calamintha , clavos, granos de ar
rayán , y coral rubio preparado , de cada coía dos efcrupulos: 
pez naval, lo que bafte, mezclefe, y diifuelto el láudano con



vino, hagafe empladro, fegun arte , y  eftiendafe fobre un pa- 
ño de feda rubio para la comifura coronal.

^e. Láudano depurado, eftoraque de calamintha dos 
dragmas , verniz una dragma, clavos, macias, y corteza de 
cidra, fuccmo , de cada cofa media dragma: incienfo, almaci-i 
ga, de cada cofa una dragma: poleo, calamintha, yervabuena,y 
nueces de ciprés, de cada cofa dos efcrupulos: coral rubio una 
dragma: refina media onza , pulverizenfe las cofas , que íe han 
de pulverizar, y  diíílielvanfe el láudano , y  refina con vino 
añejo , y  cuezanfe halla la confidencia , y  hagafe cerote fobre 
paño de feda en poíitura coronal.

Se experimenta mucho útil en el remedio que fe ligue, 
enjuagándole la boca algunas veces.

$e . Taps barbada, y  pentaphilon coU raíces, de cada co  ̂
fa un manojo : gengibre, y  pelitre , de cada cofa dos eícrupur 
lo s : agua rolada libra y media: vinagre rofado feis onzas , ha- 
gafe decocción fegun arte: en la coladura añade rodomiel lim
pie tres onzas , reponlo para las enjuagaduras.

El ertimo fíguiente es muy eficaz para hacer derribar el 
humor.

F¿e. Melanto feis dragmas , fal armoniaco una dragma,’ 
quebrantadas mojenfe enaceyteirrino: paralas narices, miel 
de romero.

La opiata fíguiente es muy eficaz, y  de gran provecho , li 
la fluxión baxa al pecho 5 y fe ha de hacer como fe fígue.

$e . Cabezas de adormideras , numero doce: carne fíliqua- 
rum pingues , fegun arte Tacada , una onza: raiz de fíraphito 
limpia , media onza : cuécelo en feis libras de agua pluvial haf-, 
ta la confumpcion de cinco libras, añadiendo, fegun arte, oro-* 
zuz rafpado, una onza , la otra redante libra efprimela fuerte-? 
mente , cuélala , y  á la coladura añade azúcar media libra, 
almendras una libra, goma de tragacantho , infundida en agua 
de orozuz, quatro dragmas: cuécelo fegunda v e z , halla la 
confidencia de m iel, y  muchas veces , fe ha de tomar una, u 
dos cucharadas.

Aprovecha para el mifmo ufo el eleduario, que fe fi-i
8ue*

$e . Raiz de confuelda ,paífada por cedazo, media onza, 
zumo de llantén quatro dragmas, polvos de pulmón de zor-
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io  preparado una dragma, almaciga, canela , y  macias, dé 
cada cofa media dragma, azúcar lo que baft'e , con agua de 
culantrillo: hagafe ele&uario en tabletas, del pefo cada uno 
de tresdragmas, de las quales fe ha de tomar una cada mar 
pana.

Para detener la fluxión, es muy bueno la maña de pil
doras , defpues de dos horas pafíada la cena , y fon como fe li
guen.

Re. Incienfo , almaciga , myrra , y corteza de adormider 
fas blancas ., y goma de enebro , de cada cofa una dragma : co
ral rubio preparado ,carave , y fuñiente de peonia , de cada 
cofa un efcrupulo : azúcar cande violado , quatro eferupuios; 
opio medio efcrupulo: mezclefe , y  con mucilago de goma de 
iragacantho fórmenle pildoras, nueve para cada dragina.

Aprovecha también el polvo íiguiente.
Re. Cilantro preparado una onza, vina ceorum quatro 

dfagmas, canela ele&a una dragma, margaritas preparadas 
dos eferupuios , azúcar el pefo de todo : mezclefe, y hagafe 
polvo muy fútil, del quai fe tome tres dragmas luego al punto 
de la comida.

No fe pueden reprobar para tales enfermedades las canta* 
ridas , ventolas, y los cauterios de fuego en la cabeza ¿ y pa
ra ello podran recorrer á los Autores, que tratan de cauterios, 
para donde fe hayan de aplicar 5 pero efte remedio no foy de 
parecer que fe aplique, íf no es que hayan hecho las demas 
diligencias.

f  CAPITULO XXXL 

DEL VERTIGO,

EL  movimiento defordenado, y preternatural dé los efpH 
ritus animales es vario, y per lo tanto en diferentes par

tes caufan varias enfermedades , como ion epikpfia , convul* 
íiones ,freneíies, delirio , manía , melancolía , afedtos hypo** 
condricos,, hidtericia, y vértigos , que es la enfermedad de 
que havremos de tratar.

£1 vértigo, que por otro nombre fe llama e s t o m a ,  ó
¡ CX3
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excotinos, es un afe&o de los nervios, y  principalmente de 
los ópticos, mediante los quales fe reciben los objetos con 
turbación , y  le parece al enfermo que todo rueda , y que lo 
de arriba baxa abaxo. Algunos llegan á caer en tierra, otros 
fe arriman por no caer , y otros tienen la viña turbada , que 
eafi no ven 5 pero íiempre quedan libres las dos potencias prin
cipales , que fon , el difeurfo , y la memoria, de tal manera., 
que los vertiginofos fe acuerdan del trabajo paífado.

íDiferencias;

LA primera diferencia del vértigo fe toma del diverfo mo-¡ 
do del recibir los objetos en el ver, porque el enfermo 

verá algunas veces los objetos que fe vuelven , y otras que 
ruedan , otras con la vida ofufeada, y caliginofa , que apenas 
ye el enfermo. En eíta diferencia le nombramos efgomien* 
Otras le dicen limpie vértigo.

La fegunda diferencia del vértigo , es quando el en fe r~ 
*no fe halla perturbado , que de repente cae en tierra Jfi no 
tiene alguna cofa que le íbbftenga. Otras diferencias de vew 
tigo experimentamos> que no fon tan fuertes como el fobre-i 
dicho , porque el enfermo fe mantiene derecho , fin arrn 
cnarfc.

Otra diferencia, que es por proprio afecto del celebro,' 
y  otra , que es jper confenfum, de va pores qué fe ele van dei 
Ventrículo , ó de otras partes , los quales entrando en el cele-! 
b ro , hacen mover los efpiritus, y  todo le rueda.

Otras dos diferencias hay de vértigo ; una , que fiempre el 
enfermo padece de ordinario,y es proprio efedo del cele
bro : otra , que es por intervalos , y  eíta p r  confenjum, de 
otras partes.

La ultima diferencia es fer el vértigo de poco tiempo  ̂
o inveterado, que de ordinario pajGfa á apopiegia, principal-i 
«neme íi es tenebricofo.
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C a u f a s é

T  t f n . í ’3 VettÍ,g°  ’ fePUn GaI.eno » P«'de Per un flato, 6 4—* vapoL • eft¿ es caufa próxima , y  eficiente. Se puede 
elevar dicho vapor de la materia humorál, que refide cn lt 
cabeza , o de las partes inferiores del cuerpo , como fon ven
trículo , útero, bazo, íi de otras partes, y ellas fon caufas 
remotas del vértigo. amas

Las caufas externas fon , ir por el m ar, mirar de lo al- 
to a lo profundo, mirar como fe precipita el agua de alto 
a baxo , y  rodar mucho. Ello pone en deforden á los efpiri- 
tus, y  como havian de ir .rectos , ruedan, y caufan el ver-i

l Otras caulas remoras del vértigo fon beber mucho vino,' 
lo qual calienta el ventrículo, y elevan vapores al celebro, v  
conmueven a un vértigo. , v
’A . f t í f ,’ ,?-1 S o l» T  “ C im ien togran d e,y  una grande iraí
A elUs ultimas colas, por propriedad oculta caulan el vér
tigo. J

Señales.

L AS fenales del vértigo fon muy manifieílas, porque el ctía 
termo , y los afsiílentes hacen relación del fobredicho 

areao. El enfermo , porque le parece que todas las cofas 
ruedan , y los afsiílentes , porque le ven artimarfe para fobf-i 
tenerle, o caer en tierra quando le viene el paroxifmo. Quan-'
e n H °^ te T ^  V 1!2 fllvan l0s °id os, y de ordinanoíaen 
en tierra. La dificultad mayor eftá en conocer la caufa de
adonde le or.gma el vértigo. Quando es por proprio afeito
el fin,:-jbeZA■ la/ en.al, es ’ £lue el vértigo cali es continuo , y  
el íentido ella ofendido : la gravedad en la cabeza es mucha-
a gana de dormir es grande , ó poco , ó ninguna , fi fon ci
des , y tiene la pullacion en las témporas. Quando el ver- 

tigo es caufadopír amfinfum , fe debe tener gmh cuidado de 
adonde fe elevan ios vapores, pata focorrer con los debidos 
remedios al enfermo. Principalmente concurren para el vér
tigo el útero , y  el eítomago. Si el del útero, las fefiales fe-

rán
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ran el haver precedido la fufocacion, ó afedos uterinos , 6 
fuprefsion de mefes. Si es del eftomago la fuente del vértigo, 
es mala feñal, dará los flatos indigeítos , el eftomago hincha
do , vomites , dolores, efputos, fed , y amargura en la boca. 
Ultimamente , íi los vapores fluyen de el bazo , ó del hígado, 
la íeñal fera haver faltado alguna evaquacion de las dichas. 
Si la caufa es de todo el cuerpo, (como fucede en las calen
turas) la feñal ferá eftár el fugeto univerfal en todo el cuer
po con una mala difpoficion , y  ninguna parte en particular 
enferma.

Trono/lico.

D Iverfas razones fe deben contemplar en el vértigo, pa
ra hacer cierto pronoftico. Si es de poco tiempo , y lo$~ 

paroxifmos muy á tarde , no deben dar cuidado , porque 
quando los vértigos fon muy a tarde , no debilitan el celebro: 
íi algún tanto queda ofendido , tardando mucho á repetir, 
fe tempera , y repara. Si repite el vértigo a menudo, es ma-j 
la feñal. Si es tenebricofo , peor, porque á efte vértigo, de 
ordinario fe le figuen epilepfias , ó apoplegia , en particular 
íi el enfermo es viejo , por abundar de miicha pituita.

Curación.

EN la curación del vértigo fe deben obfervar dos indica
ciones , la una que mira librar al enfermo de paroxiímo, 

y  la otra extirpar de raíz la caufa. Empezando por la cura
ción del paroxifmo , lo primero fe debe colocar ai enfermo 
en lugar obfeuro, para que la vifta repofe , y no reciba efpe- 
cie de objetos , y  luego fe le harán unas friegas , á las partes 
inferiores ventolas fecas, una ligadura al dedo gordo del pies 
el íueño fe procurará conciliar quando pofsible fea , á fin de 
que fe aquiete la imaginación , y  otros femejantes , por oca- 
fion de que no fe agrave la cabeza. Por la boca medicinarle 
para recrear los efpiritus, y  excluir la materia vaporóla , co
mo fon polvos de diambra , y  aromatices rolados, con agua 
de torongil , ó de betónica. El machacar acoro , y cilantro, 
ayuda mucho, con hiemas de huevo , y cocido junto todo , y



rociado con agua de azar *, y puedo entre dos paños á la fren-? 
t e , ayuda mucho.

Defpues que el enfermo íerá libre del paroxifmo , para 
que no vuelva á afligirlo , fe debe inveíligar con rodo cuida
do , de adonde íe origina el vértigo , íi es por proprio afe&o 
de la cabeza , ó per confenfum. Si es por proprio afe&o de la 
cabeza, y  fe origina de fangre , que redunda en todo el cuer-, 
po , fe íangrará de la vena balilica , ó común, lo que fea nen 
ceflario para difponer la plenitud. Si es por fuprefsion de me«i 
fe s , ó almorranas , fe laograra del pie , lo que puedan tole
rar las fuerzas: defpues íe picara la vena cefálica , que de ef- 
ta fe hace mas prompta , y  mejor la evaquacion de la fangre 
fuperflua de la cabeza: defpues fe podrá fangrar de la vena 
de la frente , y  que de unas, y otras evaquaciones fe expern 
mentan beneficios.

También aprovechan las fanguijuelas detrás de las orejas; 
pero fi el humor , que efta fixo en la cabeza , y  caufa el ver-, 
tigo, no es fangre > fino pituita , y  bilis, ó humor mebncoln 
c o : (i es pituita , fe conocerá con el peío de la cabeza , y  de 
todo el cuerpo , y  fe inclinará el enfermo á dormir mas de lo 
que acoílumbra , tendrá mucha faliva en la boca, deílilará 
mucha ferofidad por la nariz, tendrá los ojos entumecidos , yÁ 
la orina blanca.

Las colas cálidas le aprovecharán , las frias le ofend erad 
Si es bilis , el dolor de cabeza es grande con mucho calor- 
tendrá mucha vigilia , y  dormirá poco; y ÍI vomita algo , Te. 
rá flavo: el pullo ferá grande , tendrá la boca falada. Si es hu
mor melancólico , tendrá la cabeza con dolor , vigilia, fueños 
trilles, temores : el color de la cara inclinará á livido: nin
guna cola purgará por las vías de la cabeza.

ATentado, que la califa no es íangre , fino algún humor 
de los fobredíchos, en tal cafo fe fangrará poco , porque Ta
cando mucha fangre á los fugetos, que abundan mucho de 
humores fríos, es debilitarlos , é impoísibilitarios para curar 
dichos humores pecantes. Si es bilis, fin mezcla de fangre, 
que es agria, y picante , en tai cafo ferá poca la íangria. Si 
lo reliante de los humores es la caufa, fe prepararán dic hos hu
mores , y fe purgarán con los medicamentos indicados para 
afectos de cabeza.

1 5 $ Nue^ú Tke/iro
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Si el vértigo es originado de las partes inferiores, fe da- 
ra providencia en quitar la caufa de aquella parte mandantes 
Si es de todo el cuerpo , fe fangrará , y  purgará per epurajimj 
fegun el humor que peca , y  con los medicamentos indicados»;

Si la caufa fe juzga en el eftomago, aconfeja Galeno dái¿ 
un vomitorio ; y  fi con el tal no fe faca todo el humor, fe pur
gará con hiera , y  agárico , y luego fe abre una fuente en ef 
brazo , li la caufa es en la cabeza , en el muslo, 6 pierna.

Si los vapores fuben de las inferiores, y  los mefes eftán fiw 
prefos, provoquenfe con los medicamentos adequados.

Si las almorranas eftán fuprefas , fe aplicarán fanguijuelas,’ 
quando vieren fer neceííarias. También aprovecha la tremen
tina ; pero digamos los efpecificos, y  otros remedios , que pa-¡ 
ra el vértigo le han experimentado, y  aprovechado 5 y  en pri
mer lugar es el jarave uíual que fe ligue.

$e . Cocimiento de corteza de cidra , ciperos , polipodio,; 
epipthimo , mejorana , fatureya , fumaria, lúpulos, tomillo, 
betónica , melifa , hojas de fén , íimiente de cufcuta una li
bra , oximiel frniple tres onzas , jarave de cantuefo , y de fu
maria , de cada cola tres onzas , mezclado para quatro dofis, 
y  aromatícele de cada cofa tres onzas, con polvos de diambra, 
y  aromáticos rofados.

Elle jarave purga los humores fríos; pero es dañofo para 
los calidos, porque haria elevar vapores á la cabeza, y  feriar* 
caufa del vértigo.

Son efpecificas, y  tienen particular virtud las pildoras íi¿ 
guien tes.

#S í Polvos de hiera limpie de Galeno, tres dragmas, aga-s 
rico , y epiptimo vero , de cada cofa dos dragmas, de todos 
los mirabolanos, y  flores de cantuefo, de cada cofa tres drag-¡ 
mas , fal de nitro una dragma , mezclefe, y  con íuficiente can
tidad de rhodomiel foluíivo'., hágale maífa , de la qual toma 
tres dragmas , y fórmenle pildoras para tres doíis..

Se pueden ufar dos veces á la femana, ó Una.
También fon buenas las figuientes.

$e . Maífa de pildoras cochias , y de agárico, de cada cofa 
idos dragmas : diagridio grueíTamente molido /quatro granos^ 
y  con agua de cantuefo , formenfe pildoras para dos doüs.

Para corroborar ej celebro 2 y  defenderle ? para que fa-
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cilmentc no padezca vértigos, aprovecha mucho la confección 
íiguiente.

$e . Zumo de filia preparado, miel buena , de cada cofa 
feis onzas, cuezan juntos hafta la buena vifcofxdad : defpues 
añade polvos de flor de cantuefo , galanga , y pelitre , de ca
da cofa dos dragmas: ariftoloquia redonda, Amiente de enel
do , y  alcaravea, de cada cofa una dragma : vifcoquercino , y  
agárico , de cada cofa tres dragmas, diamufeo dulce> triaca de 
cidra , de cada cofa dos dragmas , mezclefe, y con jatave de 
corteza de cidra hagafe confección: la doíis dragma y  media, 
con agua de torongil, por las mañanas, por cinco dias.

¿̂e. Trium piperum , media dragma : anís , tomillo, y gen- 
gibre , dragma y media : miel deípumada lo que baile , mez
clado , y  hagafe confección. La doíis ferá la quantidad de una 
avellana. Elle es de mucho provecho en tiempo de trabajo. 

También fon de mucho provecho los polvos figuientes.
$e . Cilantro preparado , doce dragmas : ligno aloes crudo,

Amiente de anís, de cada cofa dragma y  media : canela tres 
d y  gmas : rofas incompletas : alqiaciga , de cada cofa dragma 
y  media ̂ sengibre , clavos , pimienta , polvos de diambra , de 
cada cofalros dragmas: azúcar blanco , el pefo de todas las co
fas , pulvericefe para el ufo.

Aprovechan cambien para untar la nuca, y  el eltomago
los aceytes Aguientes. #

$e . Aceyte coftino , hipericon nardino , y  de agenjo , una
onza, mezclefe.  ̂ '

$ e . Aceyte nardino, y  de agenjo , y  yervabuena , de ca
da cofa una onza: canela, nuez mofeada , efquinanro, yerva
buena feca , y  coral rubio , de cada cofa dos dragmas, con in
ficiente cantidad de cera, hagafe ungüento para el ventrículo.,

(Pildoras capitales ,y  eft omacal es.

j^e. K Gibar fucotrino , media dragma : ruybarbo ek fio  
quatro dragmas : xalapa tres dragmas : canela dos 

dragmas, haganfe polvos , y infundanfe en inficiente cantidad 
de cocimiento hecho con una onza de tamarindo , y agua co
mún, y en tiempo oportuno , haganfe pildoras j la dofis drag
ma y  media, ó dos dcaguus. y; c  A



C A P I T U L O  X X X I I .

© E  ETILETS1A > 0 ALFERECIA.

LA ;: epilepíia es una lefion del celebro , la qual la nombrari 
puchos , morbus lunaticus , caducos hercúleos comitia- 

le s , &  morbus Sanóti Pauli: pero no faltan razones á unos, 
y  á otros, que le han dado tantas maneras de nombres 5 pero 
dexemoslas por importunas, y  vamos al cafo.

EJJencia.
• *9

E S , pues, la epilepfia una pérdida de todas las acciones ani
males , principales , y fenínivas • ello es , el movimiento 

de todo el cuerpo , pero con intervalos : es cofa cierta, que los 
ventrículos del celebro fe ofenden en la epilepíia , íingular- 
mente los del medio, y ultimo, como dice Galeno 3 pero quan- 
do el humor llena toda la capacidad de los ventrículos , enton- 

/  ces fe hace apoplegia , porque la facultad expulfiva, no puede 
expeler tanto humor 5 pero en la epilepíia , es menos el hu
mor , y  la facultad mas robufta, y  por efto mas fácil lo expele: 
en la epilepíia grandes movimientos de todo el cuerpo batallan*

(Diferencias.

LAS diferencias de la epilepíia fon varias, porque prime» 
ramente ella ofendido el celebro, por proprio afe¿to, 

ó per confenjum: por proprio afeólo ,ia  caufa eítá fixa en el 
celebro 5 la otra , que de otras partes baxa el celebro : las par
tes que concurren , y  conípiran contra el celebro , fon muchas, 
como el ventrículo, el bazo, el hígado , la madre , las venas, 
y  otras partes del cuerpo. Las diterencias de la epilepíia fe 
toman de la magnitud , 6 pequenez de ella , y  puede íuceder 
de dos maneras : la una e s , quando los fymptomas epilépticos 
fon vehementes , con gran detrimento de las partes , princi
pios , y movimientos conculivos : de otra manera puede íer la 
epilepíia mayor, ello e s , quando los paroxismos fon mas lar-*

S°I
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wos , y  en eftos algunas veces involuntariamente faleti las ori
nas , y otras las heces, y  algunas veces el íemenlf por caufa de 
la violenta convulfion de todo el cuerpo.

La epilepíia parva, es mas mite , mas de tarde en tarde 
los paroxifmos, y  menos fuerte la epilepíia: una es recien
te , y  otra inveterada: efta es la caufa permanente, y fixa, 
M otra no : una es epilepíia periódica , otra es errabunda, 
una viene en el lleno de la Luna , la otra en qualquier tiem
po , y  eftado de los Planetas, y  de otras muchas maneras,

LA caufa de la epilepíia es una contracción del celebro pa-* 
ra apartar los humores, y vapores nocivos, los quaies 

llenando los ventrículos, íingularmente el de en medio , y ul
timo , mueven la facultad expulíiva de ellos, para apartar 
la materia danoía. Todos los quatro humores pueden a- 
cer efta repleccion , y  pueden engendrar epilepíia, como dice 
Galeno en el Libro de Utilitate rejpirationis. Los humores que 
engendran la epilepíia , no fon tantos, ni tan craífos , corno 
los que engendra la apoplegia. Muchos vapores puede en
gendrar la epilepíia , íingularmente los que fe elevan del ven
trículo Heno de vino, y de alimentos fubftanciofos , de lu
cos filveftres , y de alimentos, que tienen propriedad de en
gendrar epilepíia, como opios , higado de macho , y otros. 
También fe elevan vapores de la corrupción verminofa del 
Ventrículo , del útero, y  tefticulos : fe elevan los vapores de 
la madre , y  tefticulos , quando hay fangre mal menftruada , ó 
'Licores de los tefticulos , tanto de los hombres , como muge- 
res que guardan continencia , porque fon de mala calidad 
las auras, ó vapores del femen corrupto. También fe elevan 
en qualquiera parte del cuerpo, que hay corruptela : y alsi 
¡vemos cada día , que de una ulcera virulenta nacen algunos 
fyncopes, y  epilepüas, &cs



LAS fenales , que denotan la epiíepíla , fon eftas : la gía^ 
vedad de la cabeza, la palidez de la cara, y  gravazon del 

cuerpo, ruido dentro de las orejas, fuenos terribles, y  efpan- 
tofos, extremidad de la lengua. Las fenales de los que la tic-i 
nen anualmente fon , que caen luego en tierra inordinada^ 
mente, y fe atormentan la lengua fuera de los dientes , y  fe 
la muerden: todas las partes animales fe alborotan , facando 
efpuma por la boca , íingularmente íi la epilepíia es nacida de 
humor pituitofo,y melancólico j pero quando nace de pro-; 
prio afedo del celebro , fiempre hay alguna tenebrofídad en 
los ojos, gravedad en la lengua , y  en la cabeza, turbación en¡ 
los fentidos , palidez en la cara , y  una fatuidad en^el enten-; 
dimiento 5 de donde fe figue, que íi faltan eftas fenales, de 
otra parte fe comunica el m al, y por ello fe ha de advertir 
qual fea la parte ofendida en el cuerpo , porque íi el mal 
fe comunica del ventrículo , es feñal que efta dañada , y  por 
efto antes del paroxifmo , el ventrículo ñente moleftia , ó. 
gravedad , punzadas, ó mordicación, y fuele preceder vomi-j 
to ,ó  temblores de los labios inferiores: íi del útero fe co-$ 
snunica al celebro la materia epiléptica , la muger queda de& 
colorida , y  malamente menftruada, efto e s , íiendo donce-í 
lias , ü de otro qualquier eftado , en el útero fíente dolor , y, 
efta muy agravado$ y  íi fe cafa muchas veces, fe libra de apa-: 
plegia. Si la epilepíia proviene de humores pituitofos, fe co-; 
nocerá con eftas fenales : defpucs del paroxifmo acoftumn 
bran á arrojar mucha pituita por la boca , la orina fe vuelvq 
blanca, y  craífa , y  tiene gran pereza en el cuerpo : fí han co- 
mido manjares pituitofos , fí han dexado el exercicioacoftum-; 
brado ,y  fí es muy apafsionado á dormir, fí es por razón de 
melancolía , defpues del paroxifmo quedan con gran trille- 
za en los ojos. En el color fe les percibe gran fequedad, en la 
lengua , y  boca , el color de plomo , ó negro j la orina te
nue , defpues del paroxifmo arrojan algo de efpuma. Si fue-¡ 
ra de v iiis , ocafiona los paroxifínos mas breves , íaca poca 
efpuma, y  algo colorada; el color de la cara cetrino 2 las ac-i 
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fciones precipitadas , movibles, y  menos racionales: la orina 
colorada, el pulió tenue , frequente , y acelerado. Si la cau- 
fa de efte afecto fueífe de fangre , el cuerpo eftá lleno , cor
pulento, y colorado , el pulfo lleno , y  finalmente todas fon 
íeñales de plenitud 5 pero íi la epilepfia fe origina de algún 
flato , ó vapores crudos , elevados de las partes inferiores á ias 
fuperiores, entonces , ni antes del paroxifmo no fiemen agra- 
vazon de cabeza , fino es como un fonido de cabeza, y ios pa« 
loxifmos fon breves,

fpronoflico.

SI la epilepfia dura toda la pubertad, fe hace incurable, 
porque en elle tiempo fe hace incurable , y  habitual, por

que la virtud del celebro eftá cafi perdida ; la brevedad en 
los paroxifmos hacen efta enfermedad curable. Si la epilep
sia es eaufada de horror á la comida , corregido el ta l, fie 
fueie curar, fingularmente por la mutación de tiempos s y de 
región: para conocer íi defpues de aplicados los remedios es 
curado el enfermo, fe le ha de aplicar á las narices humo de 
uña de Cabra ; y íi eftá curado el paroxifmo, no le volverá 
mas; pero íi no lo eftá , luego que ¿lenta el humo del cuerno 
¿e Cabra , al inflante caerá en tierra.



Curación.

D OS partes tiene la curación de la epilepíia , una del pa-j 
roxifmo, y otra de-la raíz de la enfermedad : para cu

rar el paroxifmo , fe han de hacer los íiguientes remedios, 
que fon, friegas en las piernas con paños áfperos , ligaduras 
fuertes en los muslos , y ventofas en muslos, y piernas , olo
res fuertes,como fon , ruda , plumas quemadas, y  otronfas 
fuertes, y  calientes, y  ferviciales fuertes.

Para curar de raiz la epilepíia, fe han de hacer los íh  
guientes remedios: luego que el enfermo eftá libre del paro- 
xifm o, fe ha de confiderar íi la epilepíia es nacida por pro» 
prio afedo del celebro, ó por coníeníb, porque íi es origina
da per confenfum , luego fe debe dar remedio ; y para efto lea- 
fe Hijioriam Grammtáici, ex 5. de Locis affeftis, cap. 7. Pero íi 
la epilepíia es nacida por proprio afedo del celebro , fe han 
de obfervar las indicaciones que pertenecen á las evaquacio-; 
nes univerfales del mifmo humor , que eftá en la cabeza : pa
ra efto fe hade purgar el ventrículo con algún linimento, 6 
férvicial fuerte : fe ha de fangrar dé la vaíilica, ó cefálica ; pe-i 
ro fe ha de hacer con cautela, íingularmente fi la epilepfia fe 
ha originado de humor pituitofo , y  crudo , como ordinaria-i 
mente fucede. Defpues de ellas cofas hechas, fe ha de pre
parar el fufo pituitofo, con el jarave que fe íigue.

$e . Jarave de cantuefo, de betónica , de corteza de ch 
dra , de cada cofa media onza : cocimiento.de raiz de lúpulos, 
y  zarza, raiz de angélica, y  peonía macho, rafuras de mar
fil , china, cogollos de lúpulos, hojas de melifa , betónica, 
hyíopo , Amiente de cilantro , y  de peonía, flores anthos, y. 
cantuefo , quatro onzas , mezclado , por una doíis : def4 
pues de eftár preparado el humor, fe purgará en efta for~ 
ma.

$e . Cocimiento común purgante , añadidas hojas de fén, 
y  Amiente de cártamo, cinco dragmas , cilantro, epiptimo ve-* 
ro , y agárico puefto en ligadura, de cada cofa una dragma, 
cuécelo lo que baile , cuélalo , y  diífuelve diafenicon media 
onza , rodomiel Colativo quatro onzas , mezclado, y  hagafe 
pQCcion.
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No baila purgar el humor una, y  otra vez , fino que fe ha 
rde purgar per epicrafim : fe puede hacer ella purga líquida, 
en pildoras : las cochias fon muy buenas , y  todas las que 
purgan humor contenido en el celebro ,6  ventrículo. Se pue
de dar trementina á los epilépticos pituitoíos , por eípacio de 
muchos dias: algunas aguas thermales, como fon las fulphu- 
reas, y varioladas : ó fi decocciones ,e l palo fanto , zarza, ra- 
fura de box , y  marfil 5 íe podrá abrir fuente 3 fe podrá untar 
la cabeza con ungüentos convenientes : vamos á los aiexiphar- 
macos , de la epilepíia , y confecciones convenientes.

$ e . Confección de efmeraldas , y diamuíco dulce, de car 
rda cofa dragrna y media : polvos epilépticos de areoticon , dos 
cfcrupulos : raíz de peonía , y  fu fimiente, pulverizadas, de ca
da cofa media dragma: jarave de cantuefo , lo que b a ile ,y  
hagafe confección: ó

^e. Diamuíco dulce, dos dragmas: conferva de melifa 
’quatro dragmas : vifcoquercino , y  coral rubio preparado , de 
cada cofa dos efcrupuios: polvos de fimiente de peonía , y fu 
raíz , de cada cofa media dragma : jarave de corteza de cidra, 
lo que baile: mézclalo , y  hagafe conferva : ó

$e . Limonada de efmeraldas , tres dragmas : conferva 
de anthos, cinco dragmas: confección alchermes, dragma y  
media : polvos de cráneo humano , fimiente de cominos mili
cos , vifcoquercino , raíz, y  fimiente de peonía, de cada cofa 
dos dragmas: jarave de betónica lo que baile , y  hagafe con
fección.

La que fe fígue, es efpecialifsíma.
$e . Zumo de peonía , y m iel, de cada cofa tres onzas, 

cuezanfe hafta buena coníifteneia, dcfpues añade pelitre, can
tuefo arábigo , y galanga , de cada cola dos dragmas : ceniza 
de cráneo humano, y vifcoquercino, de cada cofa una drag
ma : agárico muy dedo , media onza : fimiente de anís, alca
ravea , y  alfa fe ti da , ariftolc-qüia redonda , y raiz de peonía, 
y  fu fimiente, cominos milicos , de cada cofa una dragma: í
mézclalo por confección : la dofis, por mañana, y  tarde , tres 
dragmas , con agua de pcntafilon, melifía , aivaca, ó de betoá 
hica, &c. jjj

Si la epilepíia fe fofpechaífe que es nacida de guíanos, co- j
feo fticede en las criaturas, íe dara la íiguiente confección. i

i¿4 Nucho Tbe/oro
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$e . Triaca de cidra , y limonada de efmeraldas, de cá~. 
da cofiuresdragmas: fimiente alexandrina , coralina, y íimien- 
íe de coles, de cada cofa una dragma : (uniente de cidra acci- 
da , raiz , y  íimiente de peonía , de cada cofa dos eícrupulos: 
polvos diambra, aromáticos rofados, y  cráneo humano , de 
cada cofa media dragma : íuccino una dragma : jarave de yer- 
ya buena con azúcar , 1o que bafte 5 hagafe confección.

Aprovechan también algunos jaraves,que fon aiexipharma-j 
icos, y  defecantes, hechos como fe figue.

$e . Palo fanto rafpado , dos onzas: agua de betónica dos 
libras 3 infundelo por efpacio de diez horas, defpues cuezan 
hada la confumpcion de la mitad , añadiendo al fin de la de-, 
cocción, en paño fútil , Puniente de peonía tres dragmas, con 
una cucharada de oximiel efquilitico , y  vifcoquercino, drag-4 
ma , y  media : cilantro una dragma $ defpues cuélalo fuerte
mente , y  reponlo en vafo de vidrio, y  tome cada mañana tres 
onzas, con media onza de oximiel efquilitico.

$e . Jarave de cantuefo , y  de epiptimo, y  oximiel ex-, 
quilitico , de cada cofa dos onzas : cocimiento con tomillo, y  
epiptimo, y  hyfopo , fatureya , ambos cantuefos , ambas iva, 
artheticas, ambas ariftoloquias , raiz de acoro , raíz de peonía, 
y  fu fírmente , hojas de betónica , y  ñor de anthos , una 
lib ra : triaca magna, y  diamufco dulce, de cada cola dragma 
y  media 5 mézclalo para quatro doíis.

El zumo de la ruda , con oximiel efchilitico, tomado poi; 
'muchos días , es gran remedio.

Nadie ignora,.que encomienda Galeno las fchilas en to- 
dos los lugares ,que trata de curar la epilepfia : el vino , en 
el qual fe ha de infundir veratro negro , con las raíces , y  fí
rmente de peonía, con un poco depimienta, es muy con ve* 
rúente p a r a je  que padecen el mabcaduco, los acey tes ñguien-i

$Te. Aceyte de eneldo quatro onzas: aceyte de efpjca, una 
onza , mezclado para untar la cabeza $ defpiies de íá tintura 
fe ha de rociar con el figuiente polvo.

Polvos de mejorana, ciperos, hyreos, cilantro preparado, 
de cada cofa dragma y media: polvos de clavos, una drag
ma 5 mézclalo para la cabeza untada. $e . Aceyte coftino, nar-* 
diño , y  nuez mofeada, de cada cofa una onza , con un poco

C l  de
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de cera } hagafe ungüento blando , para untar el principio de 
la alpina 5 aprovecha no poco la cucupha figuiente. $e . Hojas 
de melifa ? y  betónica 3 de cada cofa un puñado z manzanilla 
roías, ambos cantuefos, borraja , y  anthos , de cada cola un 
puñado : ciperos , y hyreos, de cada cofa dos efcrupulos-: fí
rmente de cominos míticos, y  de peonía , de cada cofa una 
onza: Amiente de cilantro preparado, quatro dragmas: co» 
íal rubio preparado , y íimiente de neguiila , almaciga , y irn 

cienfo, de cada cofa dos dragmas: canela una dragma j que-. 
brantenfe las que fe han de quebrantar, y  con lienzo 

ralo, hagaíe cucupha cofida.



de Medicina,

C A P I T U L O  X X X I I I .

©  E LA A P O P L E G I A ,

ES , pues, la apoplegia una total privación del fentido , y  
movimiento de todo el cuerpo , por caufa de un impedi

mento , baxado de la facultad animai á ios órganos inferio
res, con debilitación de las facultades animales principes. De 
la naturaleza de la apoplegia es cofa clara fer el celebro la 
parte afecta, porque elle es principio de unas , y otras accio
nes animales principales ; ni fe han de oír aquellos, que píen-» 
ían que totalmente impedido el curfode las facultades animales 
á los inferiores órganos, fe conferva la refpiracidn por cau- 
fa del movimiento natural del corazón, y  por caufa dé la 
tranfpiración de las arterias , las quales eílan en la ultima fu« 
perficie del cutis; porque fi ello fuelfe verdad , ninguno de 
los que padecen en efte afefto , moriría luego: fe ha de bufear 
íi en la apoplegia baxa la facultad animal por todos los nervios 
á todo el cuerpo, aunque no fe muevan las demás partes del 
cuerpo , ó finalmente , que no tengan fentido : porque fi 
aquella menor fuerza no vale para el movimiento, podrá á lo 
menos valer para el fentido , fegun la doctrina lib. i .  de 
C&ujis Symytom&tum : refpondo, que no fe mueven las par
tes , porque hay poca facultad , y ninguna neceísidad no Tien
ten , porque aunque huvieífe facultad quanta quieran para el 
fentir , no puede fer /porque el entendimiento eílá muy apar
tado. Son finalmente todas las virtudes animales principales, 
deítruidas en la apoplegia i pienfo , pues , que ello es de ef- 
ta manera aporque no puedo comprehender, como puede fer 
que hecho el impedimento en el quarto ventriculo del celebro, 
y  en el principio de la el piñal medula , fe hace menos el tran- 
fito de la facultad animal, por ios mufeulos del toráz , que 
por los demás, íiendo afsi,que todos los nervios del cuer
po reciben la facultad del celebro, que baxa por el princi
pio de la efpinal medida , baxo de la quai eílan todos los ner
vios j y por eíTo fi ei quarto ventrículo , y principio de la me
dula, fe llenara del todo , luego fe figue la muerte,porque

L  4 ni
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m  á u n o s , ni a o tro s h erv ios baxa la  fa c u lta d  , fi del to d o  no 
fe fe c a n , flu y e  a lgún poco  de fac ilitad  por todas las partes mas, 
ó  m e n o s , fegun es m a y o r , 6  m enor la  fo rta le za  de la  apo-s 
p leg ia ,

fDlFE^EHCIAS.
L AS p rin cipa les d iferencias de la  a p o p le g la , y  mas p o r la  

< p r a d ic a , fe han de guardar aquellas que v ien en  con v io 
le n c ia  , ó  fu avidad  , fegun lo  q u a l , una es apop leg la  m u y fu er-  tt , y  o tra  m uy leve  , y  en tre  e llos dos extrem os m edian o tras  
m uchas : Se tiene p or apop leg la  grande , y  fu erte  , ó por le 
v e  , y  re m iífa , fegun es m a y o r , ó  m enor e l im pedim ento qu e  
fe  hace en la re fp irac ion  , de donde fe h a  de tener p o r fo rtif-  
íim a apop leg la  , quando la  re fp irac ion  to ta lm en te  eftá para-: 
da 5 es a fa b e r , los feñ tidos , po rq ue realm enre no fe" ha han 
liad o  ninguno que re fp ire  fin  v id a ,n i  v iv ir  fin re íp ira r : etí 
efta  apop leg la  enera m uy poco a y re  p or el pecho , de ta l fu e r-  
f e , que los enferm os eftán com o m uertos. O tras a p o p leg k s  
h a y  , que la  re fp irac ion  de los ta les es m u y difícil, y  con gran  
v io le n c ia  fe  fo rm a , y  fe  repara  en lo s  t a le s , re fp iran d o  a l
go de ex te rio r^  y  juntam ente alguna efpum a de la  boca , y  
¡ellos: ta les todos m ueren , p o rq u e  la  efpum a dem ueftra g ran  
.m o vim ien to , y  ca lo r en las partes e fp ir i tu a k s , y  principal-* 
m ente en e l c o ra z ó n , y  pulm ón , las quales o fe n d id a s , no fe  
puede co n fe rva r la  v ida . En otras apoplegias re fp iran  con me- 
nos v io le n c ia ; p ero  in o rd in ad am en te , y  paran á ra to s , p o r
que, eftán m enos ofendidos los in ftrum entos de la  refpira-* 
c io n . Finalm ente , la  re fp irac ion  ,. que mas ofende de los apo
p léticos. , y  que menos m ortífera  am enaza la  a p o p le g la , es 
quando la  refp iracion  guarda alguna orden  , y  fe  re fp ira c o n  
m a y o r l ib e r ta d , es a fab er , po rq ue eftán menos ofendidos  
los in ftrum entos de la refp iracion  , y  mas poderofas las facu l
tades para ap arta r el hum or de los ven trícu lo s del ce leb ro  en  
alguna parte  p articu la r del cuerpo , y  p or efto ellas fon las que  
con mas facilidad pafían á paralip fis : de qué fu erte  fe d iferen cia  
la  apoplegla de la  para lip fi,lo  enfeña G alen o  en el lib ro  Diffí- nitjqmm Medicarían , foL 17 . con ellas p a la b ra s ; L a apop leg la



Te diferencia déla párapleCcia , como una parte del todo , por
que los apopledicos fon totalmente parapledicos 5 pero los 
parapledicos no fon apopledicos : fe diferencia también , en 
que los apopledicos eftán refueltos de todas las partes del 
cuerpo , y  del entendimiento , y  de todo: ios parapledicos 
fe dicen aquellos, que tan folamente las partes derechas, ó 
izquierdas , eftán debilitadas por la refolucion. Todo efto es 
de Galeno.

2e Medicine!* 1 ié p

L  A mas próxima, 6 immediata caufa de la apoplegia, es una 
condición , ó violencia, baxada de la facultad animal á 

todos los órganos, que eftán diñantes para el íentido , y  movi
miento 5 y por efto aquellas cofas, que fon nacidas para impe
dir el mifmo defcenfo fe dicen también califas de apoplegia, 
aunque fean menos próximas 5 pero no folamente baña que fe 
le diga al Medico , que afsifte, la rúas próxima , por el mifmo 
cafo las pondrá diftnbuidas en fus claífes. Las mas remotas de 
las caufas externas , y  que conftriñen la fuftancia del celebro,' 
y  hace menores las cabidades de los ventrículos , y  vafos por 
donde los efpiritus fe han de infundir : la herida de la cabeza, 
por qualquier caúfa que fea , puede engendrar apoplegia r eí 
■ vino demaíiado , los alimentos de gran fuftancia. comidos en 
demasía, el ufo de los manjares frios, de frutas , de peleados,; 
medicamentos fríos, como fon el opio cafcau , y  otros féme-i 
jantes: el demaíiado fueno, el ceñar una evaquacion acoftum^ 
brada , el echar fangre frequentemente, enfriandofe el cuerpo,- 
inducen apoplegia , álo qual ayuda mucho el tiempo del año,: 
la edad, y  la región fe inclina a frió , y  húmedo .3 pero además 
de eftas , hay otras caufas de apoplegia , que fe han de contem
plar mas próximas , y mas íeguramente pueden engendrar apo
plegia los humores, que fuben al celebro , y  llenan los ventrí
culos ; pero de todos los humores es mas fácil en el pituitofo, 
porque íe queda mas en el celebro, por la íimüitud que tiene 
con é l : la fangre , y  melancolía pueden caufar apoplegia, aun-í 
que la melancolía eftá menos difpuefta : el flemón , y la difpo- 
íicion inflamada en el celebro ¿ engendra apoplegia , porque el

cuer-
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cuerpo de ¡a inflamación comprime ios veutriculos. Finalmen- 
re , le hace la apoplegiaqua-ndo los efpiritus animales , por 
caula de alguna herida, fe apartan de fu proprio lugar , qu !n. 
do ¡a herida penetra hafta los ventrículos del celebro, laprohi- 
bicion de los efpiritus vitales i  las partes fupetiores rompidas 
o en alguna manera cortadas las arterias , y parar la circula
ción , ion caufa de apoplegia ; pero fe ha de entender las arte- 
rías carotides. También entumécelos efpiritus alguna virtud 
narcótica, y aumenta la apoplegia, porque no pueden los ef-, 
pintus difundirle por ios nervios, y  partes , &c*

Señales.

O es difícil conocer las feñaiesdeía apoplegia , porque 
— ^  fcdes Juego caen en tierra privados del hablar, y de 
todos los íentidos , movimientos , y  acciones, y  afsi eftán co- 
rno muertos , los ojos cerrados , la refpiracion cali impercep
tible* Efta es la apoplegia fuerte , á la qual ninguna calentura 
la acompaña: el pulid eftá muy lleno , y robuíto , pero lue
go quedan fin vida : el fincope tiene femejanza con la apopie- 
g ia , y fe diferencia en ello , que el fíncope tiene el color de la 
cara como muerto : en la apoplegia no fe muda nada del efta* 
do natural 5 en el fincope los pulios fon cali imperceptibles , y  
el cuerpo cftamuy frío : en los apoplecbcos no fe mudan los 
pullos, ni el calor natural fe pierde: en la caralepíis coníerva 
el hombre ia miíma figura que qiiando le tomó , y tiene los 
ojos fiempre abiertos 5 en la apoplegia no hay ninguna cofa de 
eftas : en la cataiepfis tiene el enfermo fácil refpiracion , y fi le 

Macen m al, fíente 5 pero ios apopléticos ni ven , ni oyen, 
ni hablan , aunque no todos tienen ellas 

- ■ ! • - fíeñaies. o



Tronojiko.

T Odo el arte de prónofticar en la apoplegia , efta en eík  
fentencia: Solvere apoplexiam fortem impofsibile, debilem 

vero nonfaeile.
La apoplegia füele tomar de los quarenta años hafta los 

fefenta : y. efta edad dice Galeno , que proviene de fucos me
lancólicos j pero de fefenta en adelante hace mayores efedos 
la pituita.

Cuy ación.

T  A curación de eñe afedo eftá primeramente en las evaqua- 
I y clones univerfales ,las quales miran al vientre , y venas. 

Si la fluxión es de las venas , como de ordinario fucede , luego 
fe ha de fangrar del brazo , con mucha prifa , y  mucha canti-: 
dad , como lo pide el a fed o , que precipita al enfermo á la 
muertes y también fe deben aplicar remedios á toda prifa, por
que fin o , fe aumenta el afeito , evaquando bien al paciente 
con fangrias , ferviciales , fupoíitorios : bien que conviene ían- 
grar primero , que no los demas remedios , y en el ínterin po
ner á punto los ferviciales, y  fupoíitorios fuertes, como íe 
íigue.

$e . Cocimiento de centaura menor, ruda , falvia hyfo- 
po , y poleo, íimiente de hinojo, y  de eneldo , flor de anthos, 
y  cantuefo, una libra : aceyte de ruda tres onzas, polvos de 
trocifcos de alandal dos dragmas, benedida lacxativa , y hye- 
racompuefta , de cada cofa feis dragmas: mézclalo por clif~ 
ter.

Los fupoíitorios han de fer en la forma íiguiente.
$e . Polvos de hyera , logodion , y  trocifcos de alandal, 

de todas colas dos dragmas : lal gemina dos eícrupulos , miel 
rolada lo que baile;: mézclalo , y haz dos fupoíitorios.

Si la apoplegia infla á que .empiece á amainar , y no tiene 
fu afsiento hecho en alguna parte del cuerpo ? le podra fangrar 
de las dos partes: de untas á tantas horas fe karan ligaduras

fuer-
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fuertes en los muslos, y piernas: friegas, y  ventofas , las qua- 

L-rviran Para "a reviiiíion ; pero fi la apoplegia eftá ya con-’ 
filmada, aunque no ael todo , pero que tenga algunas partes 
ad  cuerpo , entonces fe fangrará de los brazos , y á las partes 
inferiores fe aplicarán los remedios revalidóos 5 v de ella for- 
S  f £ u a?aen as rn.uger.es- ^aunque actualmente eftenenlos

Defpues de hechas lasevaquaciones déla fangre , y  demás 
remedios revulíiyos, y  difminuida la plenitud, fe paíTará á 
dar algún purgante jil eftá capaz de tomarlo , con el qúal re» 
medio d  vientre fe perturba, y fe hace la revulfion del celebro' 
prendido, el quaí tiene gran comunicación con el ventrículo.

. La medicina purgante fe ha de componer en la forma íh
guíente, o como pareciere al Medico.

^e. Cocimiento común purgante , añadidas de hojas de 
ien quatro dragmas , raíz de peonía de mar , fimiente de cilany 
tro , y agárico puefto en ligadura, de cada cofa una dragmas 
Ciiezáfe fegun arte , y difuelvaíe en lo colado, polvos de hyera; 
limpie de Galeno dos dragmas , rodomiel' folu tivo tres onzasi, 
niezclefe , y hagafe poción. -T : 
r Si el enfermo con dificultad toma efta bebida , fe le podrá 
dar la (iguiente.

J£e. Maífa de pildoras cochias de rafis quatro efcrupuIos¿ 
trociícos de alandal un efcrupulo, mulla de falvia cocimiento* 
una onza : mézclalo por pocion.ye J  ; i . 1 ■ ■

Oeípues de los fobredichos remedios fe podrán ufar lo si 
.Vegicatorios en los brazos , y piernas, y  en la nuca.-

$e . Polvos de cantáridas recientes, y preparadas tres drag-i 
mas 3 fublxmado corrofivo ocho granos: mézclalo para tres ve- 
gicatorios.

 ̂ Se ha dé advertir, que en tiempo que fe- ha de fangrar, 
no fe deben aplicar ios vegicatorios , porque lo venenofo dé 
las cantáridas , y  fublititado , fácilmente podría introducirfe 
dentro por las arterias cutáneas , y contaminar la íangre.

También aprovechan las ventofas fajadas , y iasfangui- 
juelas tras las orejas , y  la íangria de la vena de la frente. 
T am oienfi,e í cuerpo. eftá bien evaquado,fe puede dar un 
cauterio en la región , ó futura coronal, y  occipital. Si el en- 
fernip fe alivia de la apoplegia , es menefter prevenir la para-'

lepfis:



k p fis : y es de fentir el Do&or Andreú, que mas vale dexar al
guna parte del cuerpo fin fentido , ni movimiento, que la ca
beza; y  por ello no repara de fangrar del brazo paraliticado 
primero que del pie , porque el brazo eftá mas cerca de la ca^ 
beza ; y abierta la vena , mucho mejor le hace baxar el humor 
del celebro, y  no fe debe recelar que fea mayor la paralipfis, 
por haveríe hecho las fangrias de la parte afeita, que ella cu-: 
rara defpues.

Si 110 bafíarén los remedios fobredichos, convendrán al
gunos difcucientes en la cabeza 5 y  para cito fe cortará el pelo, 
pero no con navaja, por no hacer atracción , y fe aplicarán 
pxirrodinos, como fe Agüe.

$e . Aceyte rofado ccmpueíto quatro onzas , manzanilla, 
y  almendras dulces, de cada cofa onza y media: vinagre rofa
do para la penetración una onza : mézclalo para untar la ca
beza.

Pero quando el enfermo eñe libre de la apoplegia, enton
tes fe añadirán al dicho oxirrodino remedios roborantes, y¡ 
difcuíorios , como fon los polvos de caftoreo , cantuefo , ara- 
jbigo , peonía macho ,y  colas de femejante virtud.

Pudiendo ya el enfermo tomar todas las cofas , fe prepa-i 
Taran los humores para purgar 5 pero como fon diferentes las 
preparaciones, fegun los humores que cauían la apoplegia, 
pondré preparantes para la pituita , y  fucos melancólicos, y  
fon los que fe liguen.

$e. Jara ve de cantuefo, de corteza de cidra, y  rodomiel 
Ampie , de cada cola media onza : cocimiento de cebada , raiz 
de lúpulos , y peonía, hojas de bugloía, vetonica , meliía , A-; 
miente de cilantro, y flor de anthos , y cantuofo , quatro on-í 
z as : mézclalo por doíis.

Si el enfermo frebricita , y  es de temperamento ardiente,- 
fe podrá mezclar algún medicamento alterante Ampie 5 y pre
parado el humor , le puigaráde efla manera.

$ e . Cocimiento purgante, añadidas hojas de fen , y  fí
rmente de carthamo , de cada coía íeis dragmas : Amiente de 
cilantro , y peonía macho , de cada cofa una dragma : cuécelo 
fegun arte , y en lo colado difuelve diacathalicon, y diaíeni- 
con , de cada cofa tres dragmas, íodqmiel folutivo tres onzas, 
yhagafepqcioq.

n
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El humor melancólico en la cabeza fe purga de la forma
ílguiente.

Jarave de lúpulos, borrajas, y  de corteza de cidra, 
de cada cofa media onza: cocimiento de cebada , raiz de zarza 
indica , lúpulos, eringio , y peonía macho, cogollos de lúpu
los, borraja, bugioía , camepifteos, cfcolopendria , fimiente. 
de cilantro, las tres ñores cordiales, quatro1 onzas: mézclalo 
por doíls.

Bebida purgante*
^e. /^O cim iento común purgante, añadidas hojas de 

r V - j  fen , polipodio , y íimiente de carthamo , de ca
da cofa quatro dragmas: cortezas de raiz de eléboro negro, 
epiptimo vero, y  íimiente de cilantro , de cada cofa una drag- 
«)a : cuécelo fegun arte , y en ló colado difuelve confección! 
diacathalicon , y  de hamech,-dte cada cofa tres dragmas , jara-i 
ye rolado folucivo tres onzas: mezclefe, y  hagafe pocion.

Pero como la contumacia de efte afeito no fe contenta cotí 
una evaquacion , fe ha de repartir por epricrafim. Efte inedn 
camento fe acoftumbra hacerle en forma liquida, y  en piídos 
ras: en forma liquida fe prepara afsi.

#e. Hojas de fen , y  polipodio , de cada cofa onza y  me-? 
dia : raiz de china, y  zarza Índice, de cada cofa quatro drag-i 
m as: turbith, raiz de eléboro negro, y epiptimo vero, de ca* 
da cofa tres dragmas: camuefas numero dos, paíTas numero 
diez, cortezas de cidra, y  fimiente de cilantro, de cada cofa 
dos dragmas: cogollos de lúpulos, y  hojas de melifa , de cada 
cofa un puñado : cuécelo fegun arte hafta una libra , á quien 
infunde por tiempo inficiente t'uybarbo electo , y agárico puef- 
to en ligadura , de cada cofa tres dragmas y  media: deípues 
cuélalo , y efprimelo , y añade jarave de roías Colativas de nue
ve infufiones cinco onzas , azúcar lo que baile , y  hagafe jara- 
ve largo quafi cocido perfectamente para el ufo : de ello debe 
tomar el enfermo de tres á quatro onzas de quatro á quatro 
dias, á quien fe ha de añadir agua de torongil , ó cocimiento 
de betónica , ó cilantro , para que eftando mas claro, fe haga 
mas fácil para la bebida> pero íl el enfermo e(timare mas tomar 
pildoras 3 fe compondrán como fe figue.

$e .
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Mafia de pildoras de agárico feis dragmas , alephangí- 
has tres dragmas con oximiel exquifito: hagafe m afií, de U 
qual haganfe pildoras numero veinte , la doíis una dragma oor 
una vez íolamente, o o t

ij¿e. Polvos de hyera con agárico dragma y  media , dia- 
gndio cinco granos : mezclado , y con agua de falvia, fórmen
le pildoras a la magnitud de un grano de pimienta , ó

$e . Maífa de pildoras cochias , y finequibus, de cada co- 
a media dragma , diagridio dos granos: mézclalo, y con agua 

de hinojo haganfe pildoras; pero entre las eváquaciones he- 
chas por epicrafim, fe han de aplicar algunos roborantes para 
e celebro, y que acabe de limpiar el humor. Para cito es muy 

el calo la trementina de abeto, en cantidad de dos,ó tres drag-1 
j a s , en bebida , ó pildoras, cada mañana, y fe le puede aña- 

ir un eícrupuio de polvos de fuñiente , y  raices de peonía ma- 
-c iü , y hara un gran efedo 3 y  también para confortar el ede-
m-o es muy buena la errina, y mafticatoria, y la confección 
que le ligue.
rn ^ ‘amurco dulce dos dragmas, mitridato de damacra-4 
fi.r„ . ^ dra8T aS,COnfeCaün alcliei;mes dragma y media, cbn-, 
orí ade aJ3thos> y cantuefo , de cada cola quatro dragmas: 
da v“  def lmie5te peonía limpia, moilaza , y nuez tnofea-, 
t  > de “ da cofa media dragma : polvos de galanga., y canela,

Re. Conlerva de anthos, ymelifa ,de cada cofa media
f  ni8maa tnaaama,8nade androlí,aeho , y limonada de efme- 
raldas, de cada cola tres dragmas: polvos de diamufeo dulce

arcoi icón con almizcle,de cada cofa una dragma-
efcrmSnlosamepiíeOS ’ ^  3romatlcos rolados. de cada cola dos’ 
p í a  el ufo.’ jaUVe de COrtezas de cidra ha|aic confección

de d.ÍX’ ,w Í ^ 7 !fCCCÍ° n f£ Ie,P°dr5 dar al enfermo ia cantidad 
de medra T  dragmas, Por a manana . y á la tarde, con agua 
de melifa. También fe le podran dar de los ek¿luarios íiguten-

coticon* P ° 'vosar°matic°s rofados de Gabriel, polvos de ar- 
apn j .  ’ ^ ® ” leiltc de peonía, de cada cola una dragma , con 
agua de rneüfa, azúcar diluelta Jo que baile : ¡tagalo electua-

rio
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rio en tabletas. La dofis de ellas tabletas fe le dara una al en« 
ferino antes de comer , con un poco de la decocción de corian-; 
dro , y deípues de la comida los polvos Iiguientes.

$ e . Simiente de cilantro preparado dos onzas, fuñiente de 
anís dos dragmas, ílmiente de fauco , y  cominos , de cada cofa 
una dragma : macias un efcrupulo, canela dos dragmas, azú
car quatro onzas: tiagafe polvos muy fútiles, y  en vafo de v'w 
drio guárdalos para el ufo, de los que defpues de la comida t<H 
me el enfermo media cucharada.

Defpues de cenar aprovechan las pildoras íiguientes.
$e . Incienfo, almaciga , m yrrha, de cada cofa una drág- 

haa : eftoraque de calamintha, y  venjui, de cada cofa dos ef- 
erupulos: íirnientede peonía limpia dos dragmas: macias un 
efcrupulo: pimienta blanca , canela, y  moftaza , de cada cofa 
un efcrupulo, todas las cofas polvorizadas, y preparadas , ha  ̂
gafe mafia.

Preparadas eftas cofas , fe hara una malTa de opopobalfa-í 
fflo, y  de eLlas fe harán pildoras ,por una dragma : fe han de 
{tomar poria noche ala hora de dormir: defpues que el enfer-* 
mo efte mejor , fe le dará al enfermo tres , ó quatro diasdef 
$gua miel con falviade quando en quando , y poco alimento» 

para prefer vario de tan horrible enfermedad, y haceriq 
algunas fuentes en los brazos, y  piernas^ 

íi quiere.
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C A P I T U L O  X X X I V .

© E  LA  P A \  A L I  P 5  I S¿
o (perlesía*

L A  paralipíís es una privación del fentido > y  movímien-t 
to de alguna , ú de muchas partes del cuerpo, por cau

la del tránfíto de ios efpiritus animales. La caufa de por 
que en la apoplegia cftá impedido todo el cuerpo , es por-? 
que en eftc afedo eftan impedidos todos los nervios, por-; 
que eftan llenos de humor todos los ventrículos de el cele-? 
b ro , de ios quales defciende ia virtud motiva , y  feníitiva 
á todas las partes del cuerpo 5 pero quando la paraiipíls fan 
le de la apoplegia , los ventrículos del celebro fe defcar»? 
gan del humor , y todo lo echan á la efpinal medula , y  
por efto los nervios , que baxan del celebro , quedan libres,; 
y  la apoplegia fuera , y convertida en paralipíis ? el enfer
mo oye , habla , y fe mueve, y  fíente : de las claviculas 
arriba, quedan las parres, que eftan baxo la efpinal medun 
l a , fin fentido, ni movimiento , y toda la efpinal fe lien* 
de humor.

No es de eflencia , que defpues de la apoplegia quede 
si enfermo paraliticado 5 bien es verdad , que puede que-; 
dar de un pie , ó del brazo : Quando el humor fe aparta 
del celebro á Ja efpinal medula, entra dentro de la cabidad 
de ella, y  de aquí fe v a , mas, ó menos lexos , fegun la diver-t 
íidad del impulfo 5 y íegun la tenuidad del humor , puede lie-? 
gar á las vertebras de los lomos , ó hafta los nervios del 
Iiueífo facro , que allí detenido el humor, engendra la para-í 
üpfís en las partes inferiores, las quaies facan ia virtud de di
cho huefíb lacro; pero ÍI el impulfo es menor, y  el humor 
menos tenue , fe detiene mas cerca del principio de la eípi-; 
naij pero fi es muy crafo , fe detiene en el principio de ía 
efpinal, y  afsi la mitad del cuerpo queda privado del fentido, 
y  movimiento.

D e todas eftas cofas fe  in fie re  s qu e  en aq u el tiem p o  
en e l q u a l e l hum or fe  aparta  del p rin cip io  de ia  e fp ina l Parf.l. M

de Mediana} iJZ
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medula, á lo ultimo, todas las partes , que fon inferiores 
al humor que baxa , tienen algún eftupor 5 pero porque el 
humor fe detiene poco por el camino , por eíTa razón no 
fe obferva el eftupor, hada que hace la paralipfis clara, v  
manifieftamente.

ENtre las diferencias de la paralipíis, la una es,qu e  fe 
pierde el lentido ,y  movimiento todo junto: otra, fe 

pierde el movimiento, y  queda el fentidojy otras veces al 
contrario , aunque es verdad que en la paralipíis, lo mas ordi
nario , fe pierde el movimiento, y raras veces el fentido : fi
nalmente , algunos quedan iefos los fentidos , aunque no del 
todo 5 y dice Galeno , que á efte afeito mejor fe puede llamar 
eftupor.

Otra diferencia hay de paralipíis, que es quando nace de 
la apoplegia , ó de otra enfermedad , como fon calenturas lar
gas , producidas de humores frios, y crafos.

Otra paralipíis h a y , la qual proviene, fin haver precedido 
ninguna enfermedad , que atormenta todo el cuerpo , -y los 
miembros, tomando los nervios caufa maligna de qualquierá 
parte del cuerpo , exceptuando el celebro.

Se diferencia la convulfion, de la paralipíis, en que la 
convulfion , la parte afeita trae la fana 5 y en la paralipíis al 
contrarío : también fe diferencia en que la parte afeita de la 
paralipíis fe alarga , por caufa de la relaxacion de los nervios? 
pero en la convulfion , fe acorta, por caufa de la contracción 
de los nervios : Donde Galeno, &c.

Cau/as.

L AS caufas efectivas de la paralipíis , fon todas las enfer
medades , que impiden el defeenfo de la facultad , y  

que puedan ofender los nervios , ora fean íimilares , orgá
nicos , ó comunes. La enfermedad, que ofende los nervios 
íimilares, es la intemperie fría , y  húmeda $ porque por di

cha
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cha intemperie fe re fu ei ve el nervio , y  fe hace inútil para 
recibir los efpiritus, y facultad de los nervios, fuellen irri
gados de mucho fuero , 6 pituita , fe relaxan mucho , y cor-* 
rompida la intemperie incómodamente gozan de ios efpiri-i 
tus, y facultad animal, y de aquí fe hacen impotentes para 
el féntido , y  movimiento.

Los efpiritus animales , con la facultad , falen del cele-: 
bro , y  van á la efpitíal medula por modo de irrigación, 
pero baxan por los nervios con gran celeridad, y vehemen
cia , como rayos de Sol van derechos , fin apacturfe de un 
lado á otro.

Señales.

LAS feñales de efte afeito, fon manifieftas, porque en quaí- 
quiera parte que falte el fentido , ó movimiento, allí 

ferála paralipfis. Si es engendrada de humor íanguineo , llena 
las venas del cuello , y los pulfos 5 la cara eftá encendida,el 
pulfo eftá mas lleno.

Si la paralipfis es de pituita , la cara eftá blanca , el pulftí 
pequeño , y débil, la parte afeita tiene el tado frió.

Si fueffe de humor melancólico , el color ferá libido , 
drá gran triíteza , temor, y fueños efpantofos, & c.

!Vronoftico.

SEa el primer pronoftico: fi el paralytico hace la orina co
lorada , eftá muy cerca de la muerte , porque enfeña gratt 

debilitación. Si viene la paralipfis deípues de la apopiegu, ya 
fe ha de temer mas , porque ofendido el principio de los ner
vios , que es el celebro, no puede dar focorro á los nervios.

La paralipfis es Un* afedo diurno, largo , y  difícil de cu-» 
rar , fingulamiente fi fe 'engendra de humores crafos, y fríos; 
porque eftos fon duros de refoiverfe, y fingularmente en la par-¡ 
te mas fria , como fon los nervios llenos, y fingularmente en 
los viejos, es incurable, por falta de calor, de tal manera, que fi 
el afedo eftá en región fria , es muy contrario parala curación.

M 2 Sí



S i a l a  p a ra íip f is  le  fo b r e v ie n e  c a le n tu ra  , c o n  ta í q u e  ñ o  
fe a  m u c h a , e s  m u y  c o n v e n ie n te  , p o r q u e  p o r e lla  d e n o ta  , q u e  
la  n a tu r a le z a  fe  m u e v e  á  a p a r ta r  e l h u m o r.

S í la  p a r te  a fe c ta  p ie rd e  e l c a l o r , es m a lo  , p o rq u e  d e n o ta  
d e b il id a d  d e  la s  fa c u lta d e s , y  v i r t u d e s : y  f in a lm e n te  ,  f i  n o  f e  
c u r a  p r o m p to , fe  h a c e  c o n fu e t u d o , e in c u ra b le .

1 8 o fflíielpo The/bró

Curación*

LA c u ra c ió n  d e  la  p a ra íip f is  fe  h a  d e  c o n fíd e ra r  fe g u n  cíe 
d o n d e  es  n a c id o  e l a fe ó lo  : (i e s  d e  c a u fa  e x te rn a  , 1o p r i

m e r o  fe d e b e  a p a r ta r  5 ó  fi es p o r  ra z ó n  de a lg u n a  h e r id a , fe  
h a  d e  ía n g r a r  p o r  la  p a rte  c o n tr a r ia  lo  q u e  fu e re  m e n e fte r  , y  
c u r a r  la  h e r id a . S i la  p a ra íip f is  fe  h a  o r ig in a d o  d e  a lg ú n  f r ió  
im m o d e r a d o , n o  n e c e ls ita  d e  n in g u n a  e v a q u a c io n , b a i la r á  lo s  
a lte ra n te s  p o r  la  c o n tra r ia  q u a l id a d ; y  p a ra  e l lo  e l e n fe rm o  fe  
h a  d e  e m b o lv e r  c o n  p a ñ o s  c a lie n te s  , y  a lg u n a s  v e c e s  fe  a c o s 
tu m b r a  e m b o lv e r lo s  c o n  e i e ílieEC ol c a lie n te , ta m b ié n  p o n e r lo s  
d e n tr o  d e  un c a v a l i o , ó  b u e y  re c ie n  m u e rto . !

L a  p a ra íip fis  o rd in a r ia m e n te  fe  e n g e n d ra  d e  a lg u n o s  fu 
c o s ,  q u e  o c u p a n  la s  v ia s  , y  p r in c ip io  d e  lo s  n e rv io s  ,  p o r  lo s  
g u a le s  b a x a  la fa c u lta d  ; y  a u n q u e  es v e rd a d  , q u e  q u a iq u ie r  
h u m o r  es  b a ila n te  p a ra  im p e d ir  la s  ta le s  v ia s  , lo s  c ru d o s  ,  le n 
t o s ,  v ic ia d o s , y  p itu ito fo s ,  io n  m as a p to s  p a ra  h a c e r  la  p a r a l ip -  
f is .  S e  h a  d e  m ira r  en e lla  c u ra c ió n  , fi e fte  a fe ó lo  q u e d a  d e f -  
p u e s  d e  c u r a d a  la  a p o p le g ia ,  p o r q u e  en e lle  c a lo  fe  v a ld rá n  d e  
lo s  re m e d io s , q u e  e ftá n  en  e l c a p itu lo  de la  a p o p le g ia  ; p e ro  fi 
la  p a ra íip fis  es n a c id a  del v e n t r íc u lo ,  fe  h an  d e  p r e p a ra r  lo s  h u -  
m otes  c o n  e llo s  jar-aves fig u ie n te s .

$ e »  M ie l  ro la d a  f im p le  , y  ja r a v e  d e  c o r te z a  d e  c id ra  , d e  
c a d a  c o fa  m e d ia  o n z a , c o c im ie n to  d e  c e b a d a , p a i l a s , h o ja s  d e  
r o d i f a ,  un  p o c o  d e  a g e n jo  , y  a n ís  ,  y  la s  tre s  ñores c o r d ia le s ,  
g u a r r o  o n z a s , m e z c la d o  p o r  d o iis  p o r  íe is  d ia s .



(Ptf.rgd para los jarabes antecedentes:
$e . éT ^Ocimiento purgante , añadidas hojas de fcn , cines 

dragaras , anís una dragara. , lo que baile , polvos 
de trócheos de agárico unadragma, jarave rofado folutivo 
tres onzas, mezclefe, y  haga fe pocion.

Purgado el ventrículo, fe ha de mirar (i hay plenitud et$ 
las venas , y fi la hay , íangrar , porque fi las venas no eftán 
vacias, fe aumentará el afeólo: fi fe aplican atenuantes, y ren 
folventes los humores grueífos, y  pituitofos, fe deben prepara^ 
£on los jaraves figuientes.

#e* jarave de agenjos , lúpulos , y  de cantuefo, de cad* 
«roía media onza : cocimiento de rafuras de marfil , zarza de 
ambar, raíz de china , lúpulos con todo , hojas de mejorana* 
orégano, betónica , meliía, cortezas de cidra , flor de anthos, 
y  cantuefo, fimiente de cilantro, y  anís, y  las tres flores cor- 
diales, quatro onzas, mezclefe.

Pero fí el enfermo es joven, y de naturaleza caliente , e£ 
menefier en los dichos jaraves refrigerantes, por no alterar^ 
añadir algunos temperantes.

^e. Cocimiento con purgante , añadidas hojas de fenj 
fimiente de carthamo, y  polipodio qücrcino , de cada cofa, 
quatro dragmas, anís unadragma , ló que baile, jarave ro
fado folutivo , ó rodomiel foiutivo, tres onzas, y  hagafi® 
pocion.

El rodomiel folutivo purga mas fuertemente la pituita, 
que el jarave rofado folutivo : la razón es, que el jarave fe 
confinge con azúcar, y  el rodomiel con miel j pero fe ha de 
advertir , que no baila una purga para curar la paralipfis., fi-j 
no muchas veces, y  ello fea per epicrafim , con jaraves ma* 
giíirales, que ios hay en la curación de la apoplegia , y con* 
Viene preparar los humores muchas veces, por íer los humo*

Íes tenaces , y  erados > y  para ello íean validos los purgan-? 
ts por caufa de la refiflencia del humor. Aprovechan mu* 

cho entre una, y  otra purga la decocción del palo fanto, zar
za hfdica, raíz de china, y  iaíáfrás , con la qual virtud íe embe-¿ 
pe,y-remueye el humor* Es muy buena la trementina ave^

M i  .....~ ‘
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t o , tomando cada mañana la cantidad de tres dragmas, y  
fe ha de tomar por efpacio de treinta, ó quarenta dias: es de 
Galeno, Aprovechan también para eftas enfermedades las aguas 
termales, como fon las fulfareas , y  vitrioladas, porque defe-̂  
can el humor que hace k  paralipíis. Los que fe liguen fon ja- 
raves magiftrales.

$e . Palo fanto rafpado dos onzas , infundelo en agua ca
liente por feis horas, añadiendo raíz de ciperos , acofo , y  
eringio , de cada cofa una onza : falvia , romero , orégano, be
tónica , fatureya , y torongil, de cada cofa medio puñado, de 
ambos cantuefos, de cada cok medio puñado, efcordio vero, y 
agenjos, de cada cofa medio puñado , íimiente de anís , hinojo* 
ámeos, peonía , y cufcuta, de cada cofa dos dragmas , anthos* 
retama, y lavendula , de cada cofa medio puñado , hagafe 
fegun arte cocimiento en fuficiente cantidad de agua , y cué
la lo , y  en la coladura añade jarave de cantuefo, de epitimo , y  
oximiel fimple, de cada cofa dos dragmas, mézclalo, y  á qua- 
tro dofis añade á cada una media dragma de dianua feo dulce 
para aromatizarlo.

I^e. Palo fanto rafpado, una libra , corteza de lo mifmo 
cortada menudamente tres onzas , infundelo por veinte y  qua
tro horas en doce libras de agua de la fuente , deípues cuécelo 
á fuego lento á la remanencia de la mitad, y añade hojas de 
fen, epiptimo, y polipodio , de cada cofa una onza , galanga, 
raíz de peonía, y  cantuefo Arábigo, de cada cofa tres dragmas, 
yerva paralipíis, tomillo, mejorana, calaminta, íerpilla, y betó
nica, de cada cofa un puñado, entre la decocción añade vino 
diorofo quatro onzas, defpues cuélalo, y añadida la debida 
cantidad de azúcar, hagafe jarave para el ufo, del qualfe toma 
quatro onzas todas las mañanas.

$e . Iva arthetica, yerva paralipíis , betónica, uglcfa,hyf- 
fopo, y  pentafilon, de cada coía onza y  media, haz cocirmento 
fegun arte : manrubio blanco, calaminta , falvia , eupatorio, y  
artemifa , de cada cofa media onza , raíz de peonía , una onza, 
polipodio, dos o; zas, raíz de hinojo urufeo, efparragos, apio, n 
pentafilon, onza y media, raíz de afrodila, y alcaparras,de cadp 
cofa media onza, fruiente de anís, y hinojo, lo que baile , miel, y azúcar, partes iguales, y  de ambas colas haz jarave largaba- 
ía  el ufo; la dofis tres onzas cada mañana. ▼  i
*. Los
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Los herrinos, y  emafticatorios purgan el celebro, en parti
cular la pituita, que es la que mas daña á los nervios. Los her- 
riñáis. húmedos fe preparan en la forma figuiente.

Re. Cocimiento de hojas deíhiada, mejorana, y ruda uná 
libra , mielquatro onzas, mézclalo, y caliente íe fbrva por las 
narices.

Re. Polvos de elevoro blanco una dragma , clavos media, 
dragma, para herrino íeco , para el qual aprovecha el tabaco, 
principalmente fi el enfermo no eftá acoflurnbrado, ó

Re. Láudano depurado media onza, polvos de mejorana, 
y  Amiente de neguilla de cada cofa una dragma , eíforaque li
quido, lo que baile, mézclalo , y haz naíalias, fcgun la magnU 
tud del agugero de la nariz.

Los maíticatorios fe preparan afsi.
Re. Almaciga dos dragmas , pelitre , y  eíhphifagria, de 

Cada cofa media dragma, polvos de diambra , dos eícrupulos, 
mézclalo, y  con inficiente cantidad de cera , fórmenle paftilias 
de la magnitud de un garvanzo, de las quales una fe tenga en 
la boca cada mañana, por efpacio de una hora, para efputar.

Se deben también aplicar remedios a la parte paraliticada,- 
y  el primero es el baño, ó fomentación figuiente , con la qual, 
y  con los linimentos figuientes , y  ungüentos , fe alivia, y fe 
avoca el calor á la parte, y fe refuelven los excrementos, y  fe 
digieren , haciendofe la parte mas apta , para recibir los infliw 
xos de la facultad, y  efpiritusj pero todos los tópicos, es mejor 
aplicarlos á la efpinal medula , de la qual baxa la virtud , y es 
como fe figue.

Re. Un zorro entero , ó en fu defe&o cachorrillos tiernos, 
de raíz de althea una libra, lirios , azuzenas , alborux , y  cu- 
peros de cada cofa media libra, lamiente quebrantada de alol- 
yas, y de lino, de cada cofa media libra,anís, hinojo, alcaravea, 
eneldo, y  ruda , de cada cofa dos onzas , hojas de meliiá , faí- 
Via, ruda, yerva paralipfís, ambos carnudos, calaminta, iva ar- 
thetica, romero, y lavendula, de cada cofa dos onzas, de uran-» 
caurlina, malvas, parietaria, mejorana, laurel, de cada cofa tres 
puñados, cuécelo fegun arre, elídalo, y guárdalo para fomen
to , y guárdalo hafta que corrompa, y ddpues fe ha de untar 
la parte con el figuiente linimento.

B e . Aceyte vulpino, de ruda, y  lirios, de cada cofa onza y
M 4 me-
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)media, galanga ', tantuefo Arábigo , ñor de romero , década, 
cofa dos dragmas, quebrantenfe , y  cuezan hafta la coníun- 
cion de los zumos, defpues exprímelo fuertemente , y  añade 
ungüento Aragón, y Marciaton, de cada cofa una onza , enjun
dia de gallina, añade, y  oíTo, de cada cofa una onza , y con lu- 
ficiente cantidad de cera, íi fuere neceífario , hagaíe linimen- 
¡t >, ó

$e . Aceytede laurel, y  vulpino, de cada cofa una dragmas 
enjundia de oflo media onza, íágapeno, y opoponaco diííudto 
en vino , de cada cofa dos dragmas, ungüento Marciaton una 
onza, cera lo que baile, hagale linimento.

$e . Aceyte de laurel, y de trementina , de cada ccfa una 
onza, aceyte nardino , y petróleo, de cada cofa media onza, 
yino malvatico dos dragmas, aguardiente onza y media , pelir 
tre , pimienta , granos de moftaza , enebro, goma, yedra, ana
cardos, y  láudano puro, de cada cofa quátro dragmas, que* 
branteníe, y  cuezan con aceytes , y vino hada fu coníbncion, 
deípues fuertemente exprímelo, y  añade galvano , udelio, eu-? 
patorio, euforvio , mirrha, de cada cofa dos dragmas , añade 
enjundia de ofío, y gallina, de: cada cofa una onza, y  con poca 
£era hagafe linimento.

$e . Ungüento de agripa, y  dialtea, de cada cofa tres onzas* 
enjundia de gallina, y de hombre , de cada cofa dos onzas¿ 

aceyte de euforvio , azuzenas , y  de trementina, de cada 
cofa uga onza 3 cera lo que baile, mezclefe, y  ha- 

gafe linimento.
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C A P I T U L O  X X X V .

(DE LA ANGIH A.

E S la angina una inflamación de las fauces, ó laringes, cotí 
dificultad de reípirar, y de engullir.
En el extremo de la boca tenemos dos vías , ó agugeros, 

todos necefíarios para confervacion de la vida ; por el uno pai
la la bebida , y comida , que va al eftomago : por el otro paf- 
fa el ayre , que va al pecho , y  a todos los miembros espiritua
les, mediante lo sq u aies,y  el ayre, que reciben , hacen ía 
jrefpiracion.

ínflamanfe las fauces , ó laringes: fe perturban todas las 
¡acciones á dichos miembros, mas , ó menos , fegun es la infla
mación , ó tumor de aquella parte. La calentura enefta en
fermedad no falta ; y  en particular, fi el humor es bilis , ten-i 
drá una calentura muy hítenla.

Si la inflamación es poca , y  el humor, no ferá mucha ca* 
lentura. En las ligeras inflamaciones fe experimenta poca , d 
ligera calentura , aunque la dificultad del reípirar fiempre fe 
experimentará.

Algunas veces no es tan folamente la inflamación en las 
partes íobredichas ,fino algunas ocafiones fe eftán en el eífo  ̂
fago , y eftomago : otras en toda la trachiarteria, y  pulmón* 
y  algunas veces paífa á hacer algunaperipneumonia: otras ve
ces ocaíiona una erií'ypela , la qual nombra Hypocrates ignis 
facer: efte es mucho de temer ,  quando es en las partes inter
has del pecho.

Si va en el eftomago , hace una inflamación en aquella 
J>a£te, á la qual fe ligue un íingulto , y  defpues la muerte,

SAr • í?v
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diferencias.

LA primera es la parte afeita, en ia qaáí eftá la inflama^ 
cioa : y  fé debe advertir, que es mucha la diferencia en

tre una, y  otra parte, porque en la inflamación gutural , 6 
principio de la trachiarteria , corre peligro una fotocacion y 
porlotantohadeferprom pto,y diligente en aplicar ios re
medios.

La fegunda drcuníflancia fon las partes principalmente 
Ofendidas en la inflamación de ia angina : fon dos muículos in
ternos , y dos externos en las fauces. Algunas veces fe inflama 
todo el paladar; y no tan tola mente puede fuceder la angina*, 
por haverfe inflamado las partes íobredichas 5 porque dice Ga^ 
leño, que dislocándole alguna vertebra de ia eipinal medula 
á la parte interna , puede caufar una angina , ó un tumor en 
aquellas partes , ó muículos , que fe comunican con las verte-? 
oras; o un tuvexculo originado á las dichas partes ; ó los liga^ 
mentos de las vertebras relaxantes por alguna fluxión de hume
dades 5 ó un golpe vehemente fobre dichas partes, ó vertebras, 
moviéndolas de íu proprio lugar; ó una gran comprefion.

. Todas eftas caufas, y cada una de ellas, puede caufar una; 
angina , y de gran cuidado.

Otrá eipecie de angina h a y , que fe toma de la magnitud, 
y  de la brevedad de la inflamación ¿ porque íi la inflamación 
es grande, y  en la garganta , y  muículos internos , luego, ó en, 
breve tiempo fofocará al enfermo.

Quando la inflamación no es mas que en los fauces , aun«s 
que fea grande , no hay peligro de lofocarfe con tantabreve-* 

*P01: tanto fe debe tener gran cuidado en ia grandeza de 
la inflamación , y en que parte eftá fituada 5 porque en una 
parte no lera de cuidado , y  en otra puede de repente Quitar 
la vida.

La ultima diferencia es quando la caufa concurre de todo 
el cuerpo , b de una parte particular; y principalmente quan-* 
do cae del celebro , él qüál lleno ,de humedades , los echa 
los fauces, y  caufa la angina. Si«|odó el cuerpo tiene la culpa 
en pnbiar el humor á ios faucéfc, fe dará providencia en repe

ler-
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lerle , y  eváquatle : fi es afe&o de la cabeza, por caufa de al
guna depilación, íiempre fe atenderá á la raíz de donde nace 
cita caufa»

TOdos losquatro humores fon la caufa próxima, éimmc*¡ 
diata de la angina, y  de cada uno de ellos fe puede ori

ginar , aunque de la melancolía raras veces. La caufa mas or
dinaria es la b ilis, mezclada con la fangre que embia natura
leza para nutrir aquella parte.

La mas frequente , fegun graves Autores, es un fuero fa- 
lado, que hace hervirla fangre mediante íu calor , y la difpo- 
ne una angina.

Otra caufa hay , que no hacen mención los Autores anti
guos , y fon los vapores que fe elevan de las crudezas del efto- 
mago , ó del accido exaltado : eftas muchas veces fucede en las 
criaturas de poca edad , que fon muy voraces.

Otra caufa, y  es el ayre ambiente quando es muy calien-s 
te , el qual difuelve las humedades, y  las hace fluir á los fau
ces.

También el ayre muy frió puede caufar angina, porque 
comprimiendo , y  tapando los poros ,ferá caufa de detener el 
humor dentro, y caufar dicha enfermedad.

Otra caufa es el haver comido alguna cofa venenofa , co-> 
mo la raíz de eléboro, ü ongos, que de si fon venenofos, ó co
fas femejantes.

Otra , fegun Galeno , es la dislocación de las vertebras 
del cuello, aunque rara vez fucede; pero tienen caulas inter
nas , y externas para dislocarfe. Las externas fyn un golpe , ó 
calda de parte alta , que las mueve de íu proprio lugar. Las 
internas fon un tumor , ó un tuverculo cerca de las vertebras, 
en los muículos.

Y  afsimilmo una fuperabundancia de humedades podrá 
laxar las vertebras , y  moverlas de fu proprio lugar.

El ufo de vino generefo , y  aguardiente, pimienta, 6 otras 
cofas calientes, puede caufar una angina.



Seríales*

L AS renales déla angina en general fon d o s: eí primero el 
el impedimento de refpirar 5 y  el otro de engullir : y fera 

mas, ó menos la dificultad, fegun la gravedad de la inflaman 
^ton, y el pueílo que ocupa.

‘ , Si el enfermo paíTa fácilmente la comida, y  la bebida, rio
¿era de cuidado el angina; pero íi tiene dificul tad grande, y fe 
ledefcubre gran inflamación á ios fauces, y  ai eífofago , en tal 
cafo tendrá mayor dificultad de glutir, porque la inflamación 
lera mas adentro, en donde no puede alcanzar la villa, y  ferá 
mayor que la que fe ve.

Si el enfermo , al querer paflar la comida ,y  bebida, í* 
yuelve á vomitar por la nariz, es feñal que la inflamación e$ 
grande, y  que los m úfenlos eftán impedidos de hacer fu oficio* 
porellar embutidos del humor , que fluye en aquella parte.

La angina ,̂ quando es caufada de humores calidos , íiem-¿ 
pte vá acompañada de calentura , mas, ó menos, fegun la in
flamación ¡ advirtiendo , que ella es íimptomatica , y  fale de 
la inflamación, y  afsi no es meneíter remedio para ella , pow 
que difminuida la inflamación , queda curada la fiebre.

La orina lera natural, fino es que la calentura p a fia fíe a 
las venas, y contaminaífe los humores, que en tal cafo laca-* 
lentura íimptomatica ya es eCencial, y  fe juntara con la pútri
da, y fe obíervará acceíion manifieíta, y la orina fe mudará, 
del eílado natural.

Inflamación en la angina fucede algunas veces angular , f  
pallar dentro del pecho por la trachiarteria , ó en el eílomago 
por el eífofago. , , 0

En tal cafo es mucho de temer no haga algún eflrago,; 
porque £1 paífa ai pulmón, puede caufar una perípneumo-, 
nia.

La feñal ferá tener el enfermo el paladar undido, y gran-: 
de , y le molcítará la tos.

Si el pulfo eílá muy oprimido, y  el enfermo con fincope,
6 tiene defmayos, feñal ferá de que la materia paífa al co
razón.

Si
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Si la inflamación pafla por el eífofago al eñomágo, las re

nales ferán vómitos, cardialgía, y íinguito.
Si la angina es originada de fangre , el pulfo ferá lleno , y  

profundo , con rubor en cara, y ojos , fabor dulce en la boca, 
y  dolor externo en el cuello.

Si la caufa es b ilis, tendrá poco exputo, el fabor amargo, 
y  el dolor intenfo.

Si es pituita , tendrá mucha faliva , y  vifcofidades en la 
boca , el tumor ferá menos inflamado, y la fiebre ferá po
ca.

Si es de melancolía, ferá el fabor de la boca agrio, el tu
mor ferá duro , y el color ceniciento.

Si es fuero Talado , con el fabor fe conocerá.
Si fon crudezas deieftomago, fe informará ÍI el enfermo 

es defordenado en el comer, y beber.
Si es por dislocación , fe conocerá con el fondo que ten

drá al principio de la efpinal medula.
En lo demás el enfermo hará relación.

tPronoftico.

E L  pronoflico de la angina no tiene certidumbre, ni en fu 
¡ duración , ni en íu peligro. Galeno la nombra en enfer

medad aguda , y Hypocrates larga , porque no hay certidum
brê  en íu peligro , porque á unos mata al primer día , á otros 
al fegundo, & c. Áora exploremos Jfta'diveríidad. La infla
mación grande en la angina, por razón de la parte, fiempre es 
peligróla 5 pero fi la inflamación no es grande , no es de temer, 
por no impedir el refpirar 5 pero fi la garganta eftá inflamada, 
es materia de mucho cuidado, particularmente fi tiene dificul
tad en el refpirar.

Quando la inflamación cfiá apartada de la vía de la refpL 
ración , no tiene tanto peligro.

Si en las partes externas del pecho aparece algún tumor, 
y  rubor, es buena feñaí, porque la enfermedad es expelida de 
la naturaleza de la parte interna á la externa 3 con que eíta 
enfermedad es aguda fiempre ,y  por aguda fe atendera quan

do
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do impide a la respiración, y  la inflamación es grande» y  es 
en la laringe: quando es en las fauces , es enfermedad larga 
porque puede vivir mucho tiempo , por poco alimento, que 
tome, y algún tiempo fin alimentos ; pero fin refpirar, es 
tuerza morir,

Quando á k  angina fe le junta una gran fiebre , y  la res
piración es muy difícil, es gran m al, porque fe eícandece el 
fugeto, y  el corazón fe feca , por el poco ayre , que fe le par
ticipa ; y no pudiendo ventilar, y  refrefear el corazón, de ne
cesidad fe ha de feguir Ja perdición del enfermo : y  fi al 
niifmo tiempo en la boca aparecen efpumas, es feñal pcfsi- 
ma , porque aquella materia húmeda, y  efpumofa fe expele 
del pulmón.

Ias extremidades del enfermo fe resfrian , y  la cara’ 
aparece libida, cerca ella la muerte.

Quajido ia inflamación corre de la garganta al pulmón, es 
mala leñal, porque de opinión de Hipócrates, ellos fe pierden 
al feteno.

Quando la inflamación fe eftiende al eífofago , y  eftoma*> 
g o , el peligro es grande, poique inflamando el eftomago, 
luego fe figuen grandes accidentes, como resfriarle las panes 
externas , íudores diaphoreticos, y fincopes; y tras de efto fe 
figue la muertp.

Inco indicaciones fe deben obfervar en la curación de e&
ta enfermedad : la primera , es ordenar la bebida al en

fermo , la qual ha de fer poca , y  cofas freídas ; y fi ia enfer
medad fe alarga, fe ordenará el alimento , fegun ia necefsi- 
dad clel enfermo. La íegunda indicación , coniifte en evaquat 
univerfulmente todo el cuerpo. La tercera , en expeler el hu
mor de la parte inflamada. La quarta , es refolver el humor 
detenido á la parte. Los primeros remedios de que tratare
mos fon repelentes. Algunos Dodtores fon de parecer, que 
fe deben aplicar al principio, porque los humores no fe traf- 
paílen á las partes nobles, como fon corazón, y pulmón, 
y  cauíaráa mayores daños : por lo tanto , dicen dichos Au-

Curacion.



tores , que no fe deben aplicar repelentes, hafta que tengan 
depofitada toda la univerfal plenitud. Otros fon de contra
rio fentir, y  dicen, que depofitada la univerfal plenitud , ya 
no necelsita de repelentes, y  que por lo tanto al principio fe 
deben aplicar para prohibir la fluxión á la parte , y  afsi fcgui- 
remos efta opinión por mas provechofa, y  mas experimenta
da, fin retrocefo á las partes nobles.

La indicación , que pide la curación univerfal de todo el 
cuerpo, y refolucicn del humor de la parte afeda , íe cumpli
rá con reiteradas langrias: de tal manera, que las anginas fuer
tes , fe debe íangrar luego, fin cuidar evaquar el vientre , rei
terándolas , tantas quantas fuere neceífario , y con la breve
dad ferá tanta, que el enfermo fe retendrá en la evaquacion, 
y  es peligrofo el aumentarle la inflamación , y  pallar á fufo- 
carfe j pero íi da lugar la enfermedad , mejor ferá evaquar pri
mero el cuerpo con un fervicial.

Las langrias íe harán fegun la plenitud , y  lo que puedan 
tolerar las fuerzas del enfermo j y fi ellas faltan , en tal calo fe 
valdrán de ligaduras á las partes inferiores, y  ventolas fecas , v  
fajadas.

En efta enfermedad, fegun graves Autores, y Galeno, fe 
deben íangrar primero las venas de los brazos, íi de las manos, 
quando las primeras fuefíen dificultólas de íangrar, defpues las 
que eftan baxo la lengua.

. íangrar las de los brazos , fe obfervará , que íi la flu
xión fe indica del higado , fe íangrará la vafilica. Si íe juzga* 
que viene de la vena caba afcendiente, fe abrirá la común. 
De la cephalica no fe fangrará hafta que efte depofitada la 
plenitud : y f i  mediante las fangrias de las venas fobredichas 
no fe corrige la angina , aconíejan muchos Autores, con Ga
leno , que íe fangren de las venas yugulares , que por íer ve
cinas á la angina , hacen gran provecho : y no tienen que te
mer en fangrar de eftas venas , que abriéndolas longitudinal, 
y  no haciendo gran cifura , fácilmente fe une,; y  íi tiene al- 
guna dificultad , fe pueden valer de la clara de huevo , pelos 
de liebre , polvos de almaciga , incienfo macho, ó polvos de 
yefo. " r

Efta es la regla general t que fe pbferva en fangrar en
las
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las anginas; pero fe ofrece una dificultad. Si la angina víé&é 
á una muger , teniendo fupreflos los mefes , cerca del tiempo 
que acollumbraba purgar, ó tiene ya algunas feríales , en efte 
cafo fe fangrarán de los pies , para ayudar á la naturaleza á lo 
acoftumbrado, porque purgándole por los mefes, fe cúrala 
angina.

Si la inflamación es tan grande, que amenaza fufocarla,; 
fe faogrará luego del brazo , a fia de derribar , y  evaqtiar la 
fangre, que eftá cerca de la inflamación, y  la que eftá conten 
nida en ella. Sangrando del brazo en efte cafo , por razón de, 
la necefsidad , fluyendo los mefes, 6 eftando cerca de fluir, fe 
debe obfervar lo íiguiente.

Antes, y  al tiempo déla fangría fe aplicarán unas ventofas 
á los musios, á la parte interna, y unas ligaduras fuertes fobre 
las rodillas, para que no fe fupuiman los mefes, y  mediante la 
fangria del brazo , no fe kicielle retracción á la parte, advirn 
tiendo, que quando ía enfermedad ferá libre del immínente 
peligro de íufocacion , fe debe bolveu á íangrac luego del piey 
para ayudar á la naturaleza, y boiver á evaquar , ó llamar la 
fangre á la parte inferior.

Ya ha vemos dicho , que al principio de la angina fe 
deben aplicar medicamentos repelentes, por la caufa expli
cada , advirtiendo, que al principio de la inflamación deben 
fer repelentes fueltos, y en el aumento fe mezclarán parte de 
digerientes , y en el vigor deben de fer iguales las cantidades, 
y  en la declinación deben fer digerientes puros. Efta es la doc
trina mas pra&ícada. Los putos repelentes fon de la forma íh  
guíente.

F/e. Cocimiento de cebada , corteza de granada, flor de va- 
lauftria, hojas de llantén, verdolagas , y roías veras Cecas, una 
libra, jarave de granada, y diamoron, de cada cofa dos onzas:, 
mczclefe para garganímo.

$e . Cocimiento de cebada, cogollos de rubra, hojas de le-1 
chuga, y roías veras lecas, hojas de fulano,y llantén, una libra, 
jarave violado , y dialveo, de cada cofa una onza, mezclefe pa« 
ra gargaras.

La leche puefta en gar gar i fmo, mitiga la angina: ademas 
de ios gar gañímos , que hemos d ic h o l'e  podrán ufar ios ja-



ja  yes de granadas , de moras , y  de nueces, dando á menudo 
wna cucharada. En el aumento íe ufara el íiguiente gargariímo.

$e . Cocimiento de cebada, hojas de llantén , roías veras, 
flor de manzanilla , y  meliloto una libra, jarave de azufayfas, 
orozuz, y violado , de cada cola una onza, mezcleíe por gar-s 
garas.

En el vigor de la angina fe ufara el Íiguiente gargariímo.
Cocimiento de azufayfas, higos pingues, orozuz, hyf- 

jfopo, mejorana,myrrha,y azafrari una libra: rodomiel fimple, y  
jarave de orozuz, de cada cofa onza y media , mezcleíe j?o¿ 
gargariímo.

Como la angina fea una enfermedad de tanto cuidado , y  
difícil en la refolucion, y tan dificultóla , que muchas veces no 
bailan los gargarifmos, y  conviene juntamente á la parte extern 
na aplicar untos, y  catapiafmas : lo primero fe aplicará lana 
fucia, con aceyte de manzanilla , de amiente de lino,de lyrios 
blancos, y  almendras dulces: unas golondrinas nuevas, alfadas 
con la pluma,y un poco de fal, y mezcladas con miel fe aplica
rán en forma de cataplafma. Otros aplican el nido de las go-< 
londrinas todo junto, mezclado con arrope i pero lo mejor es 
una cataplasma , como fe figue.

$e . ¿trina de alolvas, fírmente de lino , y  flor de manzanil 
lia , un puñado, polvos de un nido de golondrinas , todas la$ 
cofas, junto' con arrope , cuezanfe , y ai fin añade aceyte dq 
azuzabas, y eneldo, de cada cofa onza y media, azafran pulve-í 
rizado un efcrupulo, mezclefe, y  hagafe cataplafma. Otra ca-: 
tap lafma fe puede ufar, y  es muy buena , tomando arina de ce-* 
bada,y zumo de apio, y hacer cataplafma. El íiguiente garga-i 
ri/fmo xcfúelye mucho, y en efte calo es bueno.

' #e. Flor de manzanilla un puñado, azufayfas, y  pañas pu-a 
nado y  medio, alolvas un puñado, higos pingues , num.io. de 
la coladura toma quatro onzas, diamoron,y arrope de vino, de; 
cada cofa una onza, rodomiel, y oximiel compueíto, de cad$ 
cofa una onza, mezclefe, y hagafe gargariímo.

El eíliercol blanco del perro , pulverizado fútilmente , y¡ 
Jmezclado con aceyte de almendras dulces, en forma de foch* 
y  ufado á menudo, es un remedio muy bueno para refolver. 

También fe pueden dar los dichos polvos en cantidad de
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EX] afedo áfmatico, e$ una dificultad en la refpiracion, fin 
calentura, originada de una obftruccion en el pulmón: 

aquí fe ofrecen dos dificultades: por qué el afma no tiene ca
lentura? A lo qual fe reíponde , que-- efta enfermedad fiempre 
es originada de fucos crudos, y frios , los quales eftán libres 
de corruptela , y  otros accidentes. Lafegunda dificultad es, 
que íi en el afma han de eftár fiempre las bronquias del pul
món obftruidas 5 y fe refponde afirmativé, que por foja la obf
truccion de las bronquias es impedido el entrar , y  falir el ayre 
libremente , y  fe hace fuerza; y por efto fe hace frequente la 
£efpiracion, que es en lo que confifte la naturaleza del afma; 
y  efto es patente:porque fi a los afmaticos fiempre les fuena el 
pecho, la caufaes, que el ayre pafía por las vías eftrechas, y  
por eíío hace aquel íbnido; pero no fiempre es ntneífario, que 

, el humor efté dentro de las bronquias del pulmón, que puede 
eftár en la cabidad del pulmón; y  fi eftá embebido en la fubf-, 

tanda del pulmón , a la qual llama Galeno cania de com- 
prefsiont y  por efto es mas difícil fu curación : que 

fi eftá en las bronquias, ya eftá en via para 
purgarfe.

# # #
7̂  7T 7P ^  *

# # #  # # #

* '  # # #  *  ‘
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LÁ primera diferencia del afe&o afmatico» comprehénde 
en si muchas diferencias juntas , y  copiladas , las qua- 

les efíán todas comprehendidas baxo las diferencias de los 
pulios , que en dichas enfermedades fe obfcrvan : el pulfo, 
ó bien es grande, ó pequeño , acelerado , ó tardo , fre- 
queme , 6 raro, largo, 6 breve, igual, 6 defigual, ó intee* 
cadente.

Eftas diferencias de los pulfos fe deben obfervar cois 
todo cuidado, porque fegun ferá el pulfo , íefa la refpira-í 
cion mas, ó menos frequente. Otra diferencia , que fe to
ma de la refpiracion, y  del pulfo, y  efta es originada del 
temperamento de la edad del tiempo, porque fegun las di-: 
chas caufas, varia la refpiracion. Otra diferencia fe toma 
del continuo trabajo, y  ahogo , que tiene la refpiracion, 
ó de los paroxifmos, porque á unos les repite muy á menú-; 
do , y  fiempre tienen la refpiracion canfada: otros, que cefc 
fando el paroxifmo , quedan con la refpiracion libre , como 
citaban antes $ pero los que tienen la refpiracion lcffa, faelen 
tener muchos paroxifmos , fe ven en el peligro de la vida s 
eítos librados del paroxifmo, quedan con la refpiracion muy 
.trabajada.

» Otra diferencia, que fe toma de la antigüedad del 
’ch o , ó poco tiempo que fe padece , porque á unos les vie
nen de repente, y  á otros poco á poco. Los que tienen el 
afma de mucho tiempo, con una cau^m uy leve, tienen tra
bajo , porque como los pulmones eítári flacos , y  débiles* 
eftán promptos á recibir las fluxiones: á eftos , con la mu
tación délfe a y r ^  réeibqp daño : los que no lo padecen de 
mucho tiempo folo tienen el trabajo por una vehemente fiu»í 
xión. „'■ * -« - ,

Otros padecen por herencia de los padres eíte afefto: 
otros padecen los paroxifmos muy violentos , de tal fuerte, 
que fe fufocan , con peligro de la vida. Otros ios tienen mas 
benignos, y  con menos peligro. Los Médicos feñalan tres de
ferencias de afmaticos, tomadas-de m ayor, ó menor daño 

. ~ " ' "  . ’ N& ‘ * e*S
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en la ̂ refpiracion. Quando la refpiracion eíla manifieílame ir
te dañada , pero que no es mocho , fe llama difnea. Quan
do la refpiracion eflá muy dañada, y  entre una , y otra ref
piracion fe fíente fonido en el pecho , fe llama afrna. Qiian- 
cio perfevera el trabajo en la refpiracion , y  el enfer
mo no puede refpirar, fino eftando derecho, fe llama or-. 
¿ofnea.

Caufas*

LAS caufas qué pueden impedir el entrar, y  falir el ayre 
por la refpiracion en el afe&o afmatico , unas fon 

próximas, y immediatas , otras fon remotas. La primera cau
la  de tener la refpiracion dañada , fon la copia , y multitud 
de humores craflos , que de la cabeza , ú de las venas 
fe pueden efcolar al pulmón. Ellos humores, 11 fon vifcoíos, 
©ftán muy afidos á las bronquias del pulmón , y  impiden el 
entrar , y falir el ayre : y fi eü.an embebidos en laíubftancia 
del pulmón , comprimen las bronquias , y  afsimifmo hacen 
anguftiada la relpiraeion, y fofoca al enfermo. Una abun
dancia de flatos craííos, que le introducen en las bronquias, 
Impiden la relpiraeion, como eníeña la experiencia , en quien 
padece obftrucciones, de las quaies le elevan gran copia de 
Satos, padecen paroxifmos aímaticos , y  íe alivian íin to- 
fe r , ni eíputar cofa, fino es difeutiendo el flato, que es la 
caufa de elle afe&o. Otra caufa hay para hacer el alma, que 
es un tubérculo crudo, hecho en el cuerpo del pulmón , ó en 
las bronquias , en qualquiera ce ellas partes puede cauíar una 
!gran dificultad en la refpiracion; la una por el pefo , im
posibilitando el movimiento del pulmón 5 y  la otra , por la 
mala calidad del tumor. Eñe tubérculo íe^puede hacer de 
fucos crudos, redundantes en el pulmón , originados de ma-, 
la  nutrición, ó fluxión de todo el cuerpo , eípecialmente 
de la cabeza, por largas, y moleñas deftiiaciones, que caen 
al pecho. Otra caufa de afma, es mucha copia de fuero, re
dundante en las venas, en particular fi el fugeto es muy 
apafsionado á beber , engendrará mucha copia , lo quai de
tenido en las venas, p o t la arterial yenal, fluye al pulmón , y
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en breve en las bronquias, ó en la mlfma íubfiancia,y en algu
nas arterias pequeñas? y  por dicha caufa fe hace el afecto 
a fm a tic ó . Es caufa de hacer fe afmaticó un ayre muy frió, un 
calor excefsivo , los alimentos erados , como fon las legum
bres, caftáñás, &c. el polvo del trigo , el humo dei mercurio, 
y  otros , &c. un ayre podrido.

S eñ a le s .

EL  afedo afmaticó, quando es prefente, no ha menefter fe- 
ñales para fu conocimiento : el futuro fe conocerá por las 

Céñales Aguijantes.
Tener eítrechez de pecho defde fu nacimiento : tener la 

respiración diíicultofa , en particular fubiendo algún monte; 
tener el temperamento pituitofo, una vida defoudenada : te-, 
ner la voz ronca, y obfeura, y otras de elle genero. Quan-, 
do fe obfervaren ellas feñales, fe debe temer un afedo af-¡ 
matico, ó un paroxifmo repentino, y mas íi procede defor-: 
den en comida , ó bebida. En lo que fe debe poner cuidado,' 
es en conocer las feñales, y  las caulas de que fe origina elle 
a fe d o , porque es el fundamento de la indicación curativa, 
para elegir los remedios. Si el alma es afedo de humores 
craílos, y pituitofos, fe debe atender, fi baxan de la cabe
za , ó íi fluyen de las venas: íi baxan de la cabeza , fe cono-*, 
cera en que fe líente deítilar por el paladar, y narices , y  mu-, 
cha parte baxará al pulmón.

Las feñales de quando el humor efta detenido en las 
bronquias e s , que de una á otra reípiracion fe fíente refo„. 
llar el pecho. Si ella en la fübítanciá del pulmón, ó no, y  
el enfermo arrojará poco por efputo : quando el afma feri 
originada de flatos detenidos en las bronquias, no efputa-* 
rá cofa, y  efcutiendolos ferá libre : quando el afedo es he-i 
cho por algún tumor en el pulmón, ai principio no fentirá 
gran dificultad en la refpiracion ? pero creciendo , fe fentirá la 
refpiracion dañada , aunque no reíonar el pecho. Si el afma es 
hecho de copia de fuero , y  humores crudos, que eílan de
tenidos cerca del hígado , y de alli fluyen al pulmón, por la 
arteria venal, fe conoce fer de dicha caufa , en que el paro- 
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xiimo fe corregirá con brevedad , porque-como la materia 
ferofa fea mas fluxible, es mas obediente a la  evaquacion. 
Los que padecen efte afedo , por dicha caufa , hacen las ori
nas claras, y turbulentas, porque quando los humores cru
dos fe mueven, fe encaminan por orina , y algunas veces por 
camaras, &c.

íP rono/ íico .

EN el pronoftico del afedo afmatico , fe ofrece en primer 
lugar una duda , y es, fi la afma es enfermedad cróni

ca , ó breve, y  aguda. La refpuefta es fácil, porque íi aten
demos á la caufa de él , y el afedo univerfal, diremos , que 
es enfermedad muy larga , porque muchos niños, y jovenes 
padecen efte afedo, y  los acompaña hafta la vejez. La caufa 
es fucos crudos, los quales conftituyen una enfermedad lar
ga. Pero atéhdiendo a la violencia del paroxifmo , y  a la res
piración tan fatigada, que en el afedo afmatico fe padece, 
de tal manera , que con un folo paroxifmo, muchas veces h a 
fucedido morirfe el enfermo , por la agravación en la r e t i 
ración : por efta caufa diremos, que es breve, y  aguda efta 
enfermedad. Si el enfermo arroja el alimento frió , feñal de 
muerte. Los que fon gibados, y padecen efte afedo , prefto 
morirán, porque la giba por si fola impide la re'fpj ración 5 
y  (i vá acompañada con el afedo afmatico , ferá cofa de gran 
cuidado. Efta enfermedad fueie venir al Otoño , porque en 
efte tiempo el humor fe reconcentra á lo interior, como lo 
enfeña Galeno. Si el aliento es tardo, ó pequeño, ó fucede al
gún (incope en el paroxifmo, 6 fuera de é l , feñal de muerte. 
Si el afmatico , tofiendo , faca pordon de la caufa , y de re- 
penre fe fuprime, y  dificulta en la refpiracion , perfevera 
mala feñal, porque dentro queda la materia detenida, y de 
repente puede fofocar al enfermo. Quando á las enfermedades 
del pecho , como fon una pleuritis, ó pulmonía , les fobrevie- 
ne un afedo afmatico, el enfermo tiene gran peligro. Quando 
los paroxilmos repiten muy á menudo, y fon muy fuertes , es 
cofa de gran coníideracion , porque la mucha repetición , y  
fortaleza de los accidentes , las tuerzas ? y facultades, todas

ÍQ
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ié reducen á mayor ruina. El afma hecha de materia craífa, 
es mas de cuidado , que íí es de materia mediocre, 6 tenue. 
Quando es hecha por algún tumor, ó piedra , es incura
ble , porque íi el humor no Te puede atenuar, por la ve
cindad del corazón, por el mucho calor, lo cierto e s , que 
podrán continuar, y hacerle mas rebeldes, y  mas grande 
el tumor, y  las piedras , perfeverando mucho tiempo, per
derán al enfermo. Ultimamente el afe&o afmatico, de quak 
quiera caufa que venga , íiempre es de mucho cuidadoa

Curación.

I j'N la curación del afma, dos cofas feparadas fe deben ob- 
j  fervar. La primera, fe debe tener atención á librar el 

enfermo quando a&ualmente padece el paroxifm o^ _  ̂ ^
Segunda, fe debe mirar la caufa univerfal ,^rohibienr 

do , que no vuelva el paroxifmo á afligir al paciente, pro
curar curarlo , ó remediarlo , quando eflá con quietud. Lo 
primero importa faber lo que fe debe hacer en tiempo del 
paroxifmo , que es repeler el humor, que no fluya al pul
món.

Efta indicación fe cumplirá aplicando todo genero de re-3 
pelentes, como fon ferviciales, friegas fuertes, ventofas, liga-í 
duras á las partes inferiores, calas, &c.

Pero ningún remedio es mas eficaz , y  prompto , que 
la fangria , en particular íi la caufa es materia ferofa, que 
fluye del hígado al pulmón; y  íi las venas aparecen llenas, 
es mas fegura, é indicada , la qual fe hará del brazo , íi las 

1 fuperiores eftán llenas , y  del p ie , íi de las inferiores abun
dan , ó los mefes, o almorranas eftán fuprimidos : lo que 
havemos dicho de la fangria , fe debe hacer fin ningún re-< 
paro , y  prompto, porque como queda dicho , es el reme-* 
dio mas eficaz para los paroxifmos afmaticos j pero fe ha 
de advertir, que íi los paroxifmos repiten muy á menudo, 
no fe debe fangrar todas las veces, porque fácilmente fe 
enfriaría chingado, y caufauia una hydropefia, que com
plicada con el afma , tendría poco , ó ningún remedió el 
enferoáo.

N 4  Si
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Si fe debe purgar en ei tiempo del paroxifmo, es ma

teria difputada entre los Doctores : lo cierto es , que qual- 
qpier medicamento purgante , tomado al tiempo del paro
xifmo , puede mover el humor, e inclinarlo al pulmón , y  
aumentar mas el afedto : ni tampoco fe tiene por fcguro, 
aunque el medicamento purgante fea benigno, no haga una 
commocion , y haviendo de purgar por el lugar ordinario* 
lo haga al contrario , inclinándolo ai pecho , y  pulmón ; pe
ro íi fe juzgare fer muy neceílario , podrán purgar , pero 
íiempre con eh peligro de los paroxifmos, &c. Y como en 
el afecto afmatico , la materia efte contenida en el pulmón, 
b en las branquias , fe procurara expurgarla por efputo 5 y  
para cumplir eíta indicación , fe hallan muchos remedios, 
los quales han de fer emolientes , y  humectantes , para diípo- 
ner las vías por donde fe ha de purgar el humor , incidiendo, 
atenuando, y  purgando aun tiempo, y  para efto fe valdrá 
¿de los jaraves íiguientes.

$e . Jarave de tufilago, culantrillo , y  violado, de cada 
£ofa una onza, mezclefe.

$ e . jarave de hyífopo , de tufilago, y  oximiel limpie, de 
fcada cofa onza y  media, mezclefe para lamedor.

Sí el humor que impide la reípiracion , es muy craífo,’ 
fe podrá añadir al lamedor un poco de oximiel efquili- 
íico.

i$¿c. jarave de azufayfas , de orozuz , y  culantrillo , de 
cada cola dos onzas , oximiel efquilito una onza, mezclefe, 
para lamedor.

Los lamedores ya fe fabe como fe deben ufar de rato en 
£ato.

Aprovechan las unturas al pecho , como eftán en la 
pleuritis. Son también muy del cafo los vexicatorios en la 
parte interior de los brazos , por eftár mas contiguos al 
pecho. 1

También fe puede abrir una fuente en la parte mas f  
Conveniente , ó un fedal en el occipucio. Hecho efto fe 7 
pafíará a purgar el pecho , corroborarlo , y coibir la fluxión? '  
y  como la materia , qüc hace el alma , unas veces es cañen- y  
te , y cotToíiva , que puede hacer una ulcera en el pulmón, ¡ 
y  otras craíTa, y  viícida ; conocida la caujl , fe procurará 1
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Tocorrer , fcguhla nccefsidad $ y para efiio es buena la decoc
ción íiguiente.

$e . Pvfiz de orozuz, y  lirio , de cada cofa media dragma: 
flor de culantrillo , y  tufilago ,de cada cofa dos puñados: gor 
nía, tragacanto , y arabiga , de cada cofa tres dragmas: flor de 
borraja , de romero, y violetas , de cada cofa dragma y media: 
Amiente de anis , y de hinojo , de cada cofa una dragma : azu- 
fayfas numero doce : cangrejos de rio fin pieles , flete veces la
vados , numero diez : fimiente dé adormideras quebrantadas 
media onza : dátiles numero fíete: epiptimo vero dos dragmas: 
reías rubias una onza : cebada limpia , y  quebrantada , media 
onza : cuécelo íegun arte hafta diez onzas, á lasqualcsañade 
caíia reciente , lacada por vapor , feis dragmas , azúcar lo que 
bañe , y ha gafe jarave íegun arte; y la dofls de eñe jara ve lera 
una onza por la mañana , y otra ala tarde ,con una decocción 
de regalicia , e hyíopo , la cantidad que bailare. Otro jarave 
fe puede preparar en la forma íiguiente.

tye. Azufayfas numero veinte : raiz de liquiricia , y  de li
rios , de cada cofa media onza : raizr de hinojo , apio , borraja, 
y  chicoria , de cada cola una onza: Amiente de membrillo, 
malvas, y  algodón limpio, de cada cofa quatro dragmas: cu
lantrillo , y tufilago , de cada cofa dos puñados: pailas limpias 
una onza: cuécelo íegun arte hafta lina libra ,y  ai cocimiento 
colado añade de azúcar muy buena lo que baile, almendras 
quatro onzas , y hagale jarave , y  guardeíe para el uio : la dor 
íis una onza.

$e. Raiz de liquiricia ,y  buglofa ,de cada cofa media on
za: paífas fin guanos una onza : dátiles , y ciruelas , de cada co
fa una onza : raiz de lirios tres onzas : fimiente de malvas, y  
ortigas, de cada cofa tres dragmas: ariftcloquia redonda qua
tro dragmas : fimiente de cohombrillo , y adormideras blan
cas , de cada cofa media dragma: hojas de borraja , y de fárfa
ra , y  hyíopo , dos puñados : flor de violetas, roías, y romero," 
de cada cofa dos dragmas : íandalos rubios , y blancos , de ca
da cofa dragma y media : goma , tragacanto , y arabiga , de 
cada coía tres dragmas: cuécelo íegun arte hafta una libra , á lo 
quai colado, añade violetas quatro onzas, azúcar blanco lo 
que bañe , y hagaíe jarave íegun arte para el ufo.

9f_e. Zum© de roías rubias unajibra , azúcar blanco íeis onq
zas,
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z a s , zumo de liquiricia una onza : mezciefe , y  hagafe jarave.

Quando la materia , quefiuye , no es caliente , tino era fía, 
y vifeofa , en elle cafo convienen medicamentos calientes, que 
purgan , adelgazando los humores; y para elle fin es muy bue
no el figuiente.

$e . Raíz de eleno , y  polipodio, quercino macerado en vi
no blanco muy bueno por doce horas, de cada cofa dos onzas: 
paíTasfin granos media onza: febeítem numero quince , hojas 
de farfára , pulmonaria, faturegia , y  calaminta , de cada cofa 
un puñado: hojas de micociana tres manojos, orozuz rafpado, 
y  quebrantado una onza, lamiente de ortigas , y bombaces , de 
cada cofa dos onzas : cuezanfe fegun arte en agua malee bena- 
diltida halla cinco libras, defpues añade azúcar lo que bafte% 
y  hagafe jarave para el ufo.

De efte jarave tomará quatro onzas, y  fe podrá añadir dos 
dragmasde aceytede azufre facado porchimia ,y  fe ufará pa-i 
ra lamedor, tomando á menudo , y  paíTarlo poco á poco.

El jarave de tabaco es muy bueno para efte accidente , eit 
la forma figuiente.

$e . Cocimiento de tabaco libra y  media , azúcar lo que 
baile , y hagafe jarave fegun arte. De efte jarave fe podrá dar 
una onza, con tres de agua miel, ó mulfa , hecha con una de-; 
cocción de cebada,

Otra decocción fe puede ufar para defecar la pituita, que 
fe hace como fe ligue.

$e . Palo fanto rafpado media libra: infundelo en agua ca-: 
tiente oeho libras por veinte y  quatro horas , y  defpues cuéce
lo halla laconfumpckm de la mitad , añadiendo en fu lugar, y  
tiempo , piñones mondados , dátiles, azufayfas , orozuz , ci
ruelas , pafías , y higos pingues , de cada cofa onza y media; 
hyfopo , y culantrillo verde, de cada cofa dos puñados , y  def
pues cuélalo , y exprímelo fuertemente , y  añade miel buena 
deí pumada lo que baile : la dofis doce onzas cada mañana á la 
aurora.

Unadeftilacion hecha á baño de maria de quatro dragmas 
de triaca magna antigua, clavillos , canela, y nuez mofeada, 
década cofa feis dragmas, con fuficiente cantidad de vino 
blanco , es remedio muy eficaz, dando ai enfermo dos cuchan 
radiis á la mañana.

Si



Si el humor , que fluye al pecho, es callente, y mordican
te , fe podrán confervar , como fefigue.

, Almendras dulces , piñones , y Amiente de adormideras 
blanca^, de cada cola quatro dragmas: goma arabiga , traga
canto , orozuz , de cada cola quatro dragmas : gengibre , anís, 
y  las quatro Amientes frias ,de cada cofa una dragma : pilten- 
fe , y pulvericen fe , y  con azúcar hagafe fegun arte cóníerva: 
la dofis media onza.

$e . Simiente de adormideras blancas una onza , lirio de 
Florencia onza y  media , Amiente de apio una onza con azúcar*; 
hagaíe ccníerva : la doíis dragma y media,

^ e . Eftcraque^, Amiente de apio , de cada cofa tres onzas: 
Amiente de veleño dos dragmas , myrra una dragma , y  con 
miel hagafe conferva: la dcAs dos dragmas para el lueño. 

Quando ferá la caula del humor frío , lo Aguiente.
$e. Polvos de abrótano , orégano, myrra, hyfopo, pimien

ta blanca , Alia aflata , azafran, cofvi, eftoraquede calaminta, 
y  eípicanardo , de cada cofa una dragma : caAa tres dragmas: 
gengibre , acoro , y galbano ,de cada cofa dragma y media: 
miel lo que baile : mezcleíe ,y  hagafe confección : la dofis una 
dragma , con cocimiento de azufayfas , y  de hyfopo,

$e . I imienta dos dragmas, pelitre dragma y media , poleo 
leco dos dragmas, calaminta, y lirio de Florencia, de cada 
cola tres dragmas : Andente de anis, y de apio , de cada cofa 
dragma y media: lignítico, y vifituga , de cada cofa una drag- 
ma : hyfopo dos dragmas : háganle polvos , y  con fundente 
cantidad de miel haganfeámodo de opiata : 1a doAs como 
arriba,

Al afmatico es muy bueno poco á poco con los remedios 
que tengan la facultad de purgar el pecho , como fe Agüe. ’

. Hojas de fen , Amiente de carthamo, y polipodio, ouer- 
cino , de cada cofa dragma y media: epítimo vero , corteza de 
deboro negro, de cada cofa onza y media: anis,y cilantro pre
parado, de cada cola desonzas: palias, y orozuz quebrantado, 
y  dátiles , de cada cofa una onza: hojas de hyfopo, prado y 
melna, de cada cofa dos manojos: zarza indica una onza : cué
celo íegun arte halla libra y media, á lo qual infunde por ocho 
horas ruybarbo d e d o , y  agárico rrocifcado, de cada cofa una 
dragma: defpues exprímelo, cuélalo , y añade oximiel Ampie

tres
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tres onzas, oximiel exquilitico una onza, azucár ío qué baile, 
y  hagafe jarave fegun arte: ia doíls por una vez tres onzas, con 
un poco de cocimiento de orozuz, hyfopo , y  azufayfas.

La trementina lavada con una decocción pedoral, y ufada 
por las mañanas en cantidad de dos, ó tres dragmas, es muy 
buena.

El caldo de un g a llo  v ie jo  cocid o  con medicamentos puw 
'gantes, y  pe&orales, aprovecha mucho. El medicamento fe 
hace de efta manera.

I}¿e. Un gallo decrepito caíligado mucho 3 hada que parez-í 
ca que fe muere, defpues fe degüella, y fe defpluma muy 
•bien: defpues

$e . Hojas de fen, fuñiente de catthamo , y agárico trocifcaJ. 
ido, de cada cofa feis dragmas: tártaro blanco, fuñiente de encl-t 
rdo, y  de hinojo , de cada cofa tres dragmas: raíz de cieno , y  
lirio de Florencia , hojas de hyfopo , farfara, y  prado > de ca-i 
da cofa una onza : pailas fin granos numero doce , turbit de 
Alexandria tres dragmas : quebrantadas todas las cofas, que fe 
han de quebrantar , córtele el gallo, y cuezanfe en inficiente 
cantidad de agua común , halla que la carne efte cocida, y íe-i 
parada de los hueífos: defpues cuélalo , y  reponlo en lugar; 
quieto , y  frío , defpues feparalo de las heces , y ponía en otrq

yafo , y  da á los afmaticos feis onzas todos los dias á la 
aurora, y  interpoladamente púrgale con el pre- 

dicho magiftral, ó con rnanág 
y  agárico.

CA*í
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E L  dolor pleuritico, íx dolor de coftado , fegun Galeno , y, 
otros, es una inflamación en la membrana, ó tela , que 

eftá junto á las coftillas á la parte interna , la qual fe llama 
pleura , y  no fe inflama tan folamente en efta enfermedad lai 
pleura , fino también los mufculos internos, que eftán entre la| 
fo ftillas, por fer |aq contiguos, y  vecinos á dicha pleura»

L A pleuritis fe diferencia en dos efpecies: la primera es 
legitima ; y la otra es expurea, ó baftarda. La legitima 

es laque inflama la pleura, y  los mufculos intercoftales. La 
iexpurea es, quando íe inflaman los mufculos externos. Otra di- 
ferencia hay en la pleuritis , que es lugar , ó parte afeda, por-¡ 
que unas veces es el dolor en la parte derecha del pecho, y  
«otras en el izquierdo : unas veces es en la parte fuperior del 
coftado cerca de la clavicula : otras veces cerca de los hypo-! 
condrios en la región de las coftillas mendofas. La tercera di-¡ 
ferencia e s , quando fe hace en medio del pecho, ó fe inclina á 
ia parre inferior, y  fe inflama el fexto traníverfo, y  fucede el 
dolor muy fuerte , de necefsidad le ha de fuceder delirio muy 
fuerte , porque comunicándole por la medula efpinal , reca-í 
lienta el celebro, y  de aqui refulta el delirio: como también 
inflamada la parte inferior, fe fíente mayor dolor. La quarta 

^diferencia es feca, y  húmeda , porque en la humedad fácil
mente fe expurgan mas excrementos, y  emla 

feca es al contrario.
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Cau/as.

LAS caufas de efta enfermedad fe reducen á los humores, 
,que redundan en el cuerpo. El primero es el humor bi- 
lio fo , unas veces (imple , y  otras veces compuefto de fangre 

arterial, u de humores ferofos, y  acres.
La caufa próxima , y immediatade la inflamación , fon los 

humores, como queda dicho * pero fuera de efta caufa fe de
ben coníiderar otras externas : la primera es el ayre frió , en 
particular en per fon as mal abrigadas, que cerrandofe los po-, 
j o s , y  no pudiendo ventilarle los humores, fe van recogiendo^' 
,y inflaman la pleura.

Señale si

L AS feríales del dolor pleuritico fon cinco: la primera, é£ 
calentura aguda: la fegunda , el dolor pungente: la terce

ra , la dificultad en el refpirar : la quarta, la tos : la quinta, lo$ 
pulios duros, y  ferratiles.

La calentura ha de fer de nécefsidad, por éftár la pleu-=. 
ra tan vecina al corazón 5 y  eftando inflamada , le comunica el 
calor preternatural, y  malos vapores , aunque efta calentura 
íiempre es fimptomatica, pero puede paitar algunas veces 
á pútrida , fegun la difpoíicion dei fugeto. Quando la calen-i 
tura fe da en los vafos , fe conocerá por las orinas, y accefsio-; 
nes.

La fegunda feñal es el dolor pungente , por fer la parré 
ofendida nerviofa, y membrofa , que fon las partes mas feníi-* 
bles de nueftro cuerpo.

Quando la pleura efta inflamada , con dificultad pueda 
dormir el enfermo fobre la parte fana. La razón e s , porque el 
pefo de la pleura inflamada hace mayor folucion de continui
dad , y el dolor es mas intenfo f  y  echado del lado contrario, 
no fe íiente tanto dolor.

Si la inflamación es en losmufculos externos del pecho, el 
enfermo tendrá mayor repoíb,

La
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La tefcera fenal es la dificultad de réfpirar: la caufa es, 
porque eftando la pleura inflamada, no pueden los mufculos 
intercoftales dilatarfe, y  como es el movimiento violento, de 
aquí fe íigue fer el dolor mayor.

La quarta fenal e s , que en el dolor pleuritico íe hacen 
por diferentes razones en el principio , porque paliando elhu- 
mor liquido por los meatos del pulmón, y pleura, corroyendo 
con fu acrimonia, y  encaminándolo porelefputo, esfuerza 
que mueva la tos , y que impida el entrar, y falir ayre 5 y no 
puede fulamente fer caufa de la tos el humor , fino tambienlos 
vapores , que fe elevan de la inflamación , que pafían mas fá
cilmente ellos , que el humor.

La quinta fenal es los pulfos duros ,y  ferradles. La du
reza de los pulfos puede fer por tres caufas: la primera por íe— 
quedad , la fegunda por frialdad ,como fucede en el agua d a
da , y la tercera por repleccion. Lo cierto e s , que ni la feque- 
dad , ni la frialdad fon la caufa de la dureza de pulios , lino es 
la teníion déla arteria , por la comunicación que tiene la tú
nica con la pleuraj y  haviendo inflamación, ella hecha la 
teníion en la arteria , y  de aquí fucede la dureza de pulfos. 
El íer í errátil los pulfos > también lo caula la dureza : no fe li
bra el enfermo de dolor de cabeza, por caufa de los vapores, 
que le cievan de la inflamación , que íiendo biüofos , y mordi
cantes , caufan el dolor de cabeza , y algunas veces delirio.

i lene qiiatro tiempos el dolor , que fon, principio , in
cremento , citado , y  declinación. El principio dura el tiem
po , que el enfermo no efpiata cofa alguna 5 y fi efputa,es 
una materia excrementicia , tenue , y liquida. El incremento 
dura, quando el enfermo empieza á facar las materias con 
principio de cocción, perfeverando halla el eílado, y  au
mentándole los grados de la cocción , hafta efputar libremen
te. El eftado es todo el tiempo , que el enfermo fe defagrava 
de las materias corridas r la declinación comienza quando eí 
dolor fe va diíminuyendo de la expurea , ó baílarda. Pleuri
tis fon las fenales, no fer el dolor pungente 5 y la razón es, 
porque no eílá inflamada la parte membrofa, fino es la car- 
nofa , que fon los mufculos intercoftales, y en elle dolor picu
r e 0 no tiene el enfermo dolor > y fi lo h a y , es poco ? por

que
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que no es cofa lo que fe entromete en el pulmón: ílfe cón ító  
n e , ó aprieta el collado, entonces duele , porque Ja inflama
ción es feca , y  el enfermo tiene gran dificultad en acoftarfe 
del lado afeólo. Algunas veces aparece el tumor externo, y 
llegar á fupuraríe , que es meneíter abrirlo , aunque pocas ve*. 
£es fucede.

La calentura en elle dolor de collado es menor que efl 
pungente , porque la inflamación es mas diftantedel corazón* 
y  algunas veces el dolor es fobre las coftillas mendofas, orign 
nado de flato 5 y  en elle cafo no hay calentura , y de prefto fe 
reíuelve , aplicando medicamentos refolutivos : lo que impor
ta mucho , es , que fe tenga gran cuidado en diílingulr , íi es 
pleuritis , ó piumonia , porque van acompañadas ellas dos en-4 
fermcdades con calentura, y  dificultad de refpirar 5 y la prin-, 
cipal feñal es , que en ía pulmonía hay mas calentura , que en 
la pleuritis, porque ella mas vecina al corazón , y  la reípira- 
cion es mis Artigada, por efcar el pulmón encendido , y  pade-t 
ce el pulmón , y la tos es mayor íiempre , y es húmeda en la in«, 
flamacion de la pleura : el dolor es pungente , y muy Vehe
mente : en la pulmonía es poco el dolor : ios pulfos fon mejo-, 
res en la pleuritis: en la pulmonía huele mal el aliento , en,la 
pleuritis no ¡ y íi alguna vez fucede, es poco ; no tiene rubedo 
gn la cara, y  en ia pulmonía íiempre le hay.

iprono/lico.

LA  pleuritis, fegun fentir de muchos D olores , facado de 
Hypocrates, y  Galeno , es enfermedad aguda; pero fe 

ha de entender de ella manera , que quando ei íugeto es.de 
edad, y tiene las fuerzas débiles, es materia de cuidado, 
por no poder expeler las materias, y  no poder tolerar Ios- 
remedios, como las fangrias , v  otros, refpedo de las fuer-1, 
zas: fi la calentura es poca , y  la falta de refpiracion , fácil
mente convalecerá. Quando ei enfermo no exputa, aquellas 
materias , que fe detienen en el pecho , fe debe de prevenir 
gran riefgo : quando el exputo es cruento , flavo , 6 negro, 
es mala feñal: quando á la pleuritis fobrevienen cámaras, es

fe-
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Venal de mala; qüando al catorceno no eñá purgada la matc-i 
ria .del pecho , es fe ñ a i  que fe fupura ; y  fi deípues de abiecw 
to , por efpacio d e  quarenta dias no fe ha expurgado bien¿ 
entonces paliará á ty pfico confirmado : quando la orina íaidrá 
muy cra fia  , ó muy colorada , ó negra , es fonal de muerte, y  
el mi fino peligro tiene la parte derecha, que h  izquierda uqa 
yez inflamada» ' ~ *'

Curación.

L A curación de efia enfermedad fe cumple con obfervar la§ 
comunes indicaciones , evaquando, reveliendo,y dif-4 

cutiendo: remedios repelentes no fe han de aplicar á la parte 
iifiiamada, como fe acoftumbraen otros tumores , porque en 
efte , el humor que fluye á la pleura , podria fluir al corazón» 
P al pulmón, y fe leguiria mayor daño , y mas que con los 
¡repelentes fe ofenderían los mufeulos de la refpiracion , y  
lena de mayor dardo, que el dolor pleuritico: la primera in
dicación fe cumple con los ferviciales, evaquando la primera! 
región , defpues fe paliará á las fangrias, y ellas , íi las fuer-, 
zas lo confíenten , fean copíelas, a fin de impedir la fluxión: 
los lerviciaies fean de .la forma figmente.

^e. Cocimiento de malvas, violetas , paletaria, mercuria-3 
les j blancauíma^, Amiente de linaza, y  alolvas,una libra: 
aceyte rolado , almendras dulces, de cada cofa una onza, miel 
io que baile para hacer íervicial: eñe fe repetirá las veces que 
lea necelfario, cumpliendo con la primera intención , que es 
evaquar la primera región , y  fangrar: al mifmo tiempo fe da-: 
ran las bebidas alterantes , y  lamedores pectorales, que ferán 
como fe ligue. ^ -

$e . Cocimiento de cebada , orozuz , efeorzonera , azun 
íaytas ,  tuíiiago, culantrillo ^borrajas, achicorias , las tres 

ores cor íales > una libra , jarave de borrajas ? culantrn 
> violetas, tufilago , de cada cofa una onza , mezcle-.

^  darán por la mañana , y  por la tarde, fe-
fip n ]cn trf°rUC a Cl e!nmIi:aA y .a  ̂ mifmo tiempo fe darán las íiguientes, para prohibidla fluxión»
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$ e . Emulfion de fimiente de canimis, eftiercol de cavallo,; 
de cada cofa media onza, agua de cardo lauto, tres onzas, jara-, 
ye  de amapolas una onza, violado media onza, mezclefe.

$e . Sangre de macho preparada, una onza , confección de 
jacintos, y  efmeraldas, de cada cofa un efcrupulo, jarave vio
lado una onza, agua de efeorzonera quatro onzas , mezclefe 
la bebida.

Ijje. Cocimiento de cardo fanto quatro onzas, en el qual 
fe infundirá,por tiempo fuficiente, eftiercol blanco de gallina 
una dragma, y  defpues de colado fe añadirá confección de ja
cintos una dragma, jarave de amapolas una onza, mezclefe. 
Con eftas bebidas fe prohíbe la fluxión, y también fe ..podran 
ufar los polvos figuientes.

$e . Flor de azufre media onza, rafuras de .marfil quatro 
dragmas, fe harán polvos fútiles, mezclados muy bien: fu dofi§ 
es media dragma, hafta una, en agua de amapolas.

$e . Polvos de ojos de cangrejo, mandíbula de pez luz de 
amargariton-fno, de cada cofa un efcrupulo , fai prunela dos 
dragmas , ñor de amapolas , coral rubio preparado una drag
ma , azúcar de piedra media onza ; fe harán todas eftas cofas 
polvos , y fe dividirán en quatro papeles, y  fe dará cada uno 
en una taza de agua de cardo fanto, y  de amapolas: fe procu
rará dar jar a ves pectorales para facilitar el efputo , como fe 
ligue.

$e . jarave de culantrillo violado, acey.te de almendras 
dulces, de cada cofa media onza , oximiel fimple dos onzas, 
polvos de lyrio de fiorencia , antimonio diaforético , de cada 
cofa media dragma, azúcar de piedra lo que bafte para hacer 
efte jarave.

¿e . Aceyte de almendras dulces facado fin fuego, oximiel, 
jarave de culantrillo, y orozuz, de cada cofa dos onzas, azúcar 
de piedra una oriza , polvos de diathragacantó frió , ó goma 
alquitira, de cada cofa una dragma , mezclefe, y  fe harán bo-, 
cados, los quales fe trayrán en la boca.

$ e . Jarave violado, culantrillo, regalicia , de cada cofa 
media onza, oximiel limpie, mezclefe para lamedor.

A la parte externa fe aplicarán cataplafmas, emplaftros, 
linimentos, y  otros remedios.

$¿e. Cocimiento de fimiente de lino ? alolvas, eneldo, can**: 
í tuefo¿
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tuefo , paletaria, mercuriales, violetas, flor de manzanilla, 
meliloto tres libras, aceyte de linaza, manzanillas, azucenas,de 
cada cofa dos onzas, mezcleíe para fomento : y  también fe po
drá llenar una vegiga de buey, o de cochino, y  llenado eñe ce-i 
cimiento caliente, fe aplicará íbbre la parte dolorida , y  antes 
dk aplicarla, fe hará una untura con la compoilcion figúrente.

^e. Aceyte de manzanilla, almendras dulces, azucenas, de 
cada cofa una onza , enjundia de gallina , y  manteca, de cada 
cofa media onza , azafran un efcrupulo, emplaílro de zacarias 
lo que baile para hacer el linimento.

■ También el emplaílro figuiente es una de las cofas mas ex-' 
Relentes para el dolor de collado, y fe hace en la forma íi-i 
guíente.

^e. Emplaílro de zacarias, y meliloto, partes iguales, y  Id' 
que baile para tenderlo fobre baldes, lo qual fe aplicará fobre: 
la parte del dolor.
r  $ e . Ungüento de alteas, aceyte de alcaparras, de cada cd* 
la media onza, aceyte de ladrillos quatro dragmas , enebro 
deímado una onza, alcanfor media onza, mezcleíe, y  haeáfe 
el linimento. ■

Polvos de raíz dé lyrios dos dragmas, empiaítrós de 
mticdago, aceyte de almendras dulces, lo que baile para hacec 
el linimento. f

$e . Simiente delino, alolvas, de cada cofa 0**^0  onzas^ 
Eilvado, flor de manzanilla, y  melilorn* flf» cofa, quatro pu-í 
nados : fe toílará todo junto ,.y defpuesfe meterá en un faquito 
de lienzo, y fe aplicará fobre la parte dolorida : también es 
admirable una tortilla con la paletaria, y  mercuriales, todo 
medio machacado, y frita con manteca, y aceyte de almendras 
dulces, y  linaza, y  aplicarlo á la parte.

^e. Arina de linaza quatro onzas, arrope , jabón, de cada 
cofa media onza, mezcleíe , y  defpues con miel en una farrea 
lo irán meneando, halla que éíte bien unido, y  fe aplicará fo^ 
bre la parte dolorida,

. P frp co» lo que he viílo maravillólos efedos, Tiendo en eí 
principio, es con la receta íiguiente.

$e . Ungüento zacarias , dialteas, enjundia de gallina, 
aceyte de almendras dulces, de azucenas, pleuritico , mante- 
ca dejpuerca íin fa l , y  dje azar, de cada cofa una onza, todo

Q  2 ra¡xr
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mixto, y  fe traerá un panecillo acabado de facar del horno, y  
quitándole la corteza fe empapará en diches aceytes, y fe apli
cará en la parte del dolor, repitiéndole fegunda, y  tercera 
v e z : dicho remedio fe aplicará en los principios, y con tal ca
lor , que el enfermo lo pueda tolerar , pues fe verán los efec
tos, que immediatamente empezará el paciente á expectorar la
materia contenida en la pleura, &c.

Mi Fray Félix de Bergamo, Capuchino , en fu Predica de 
Medicina univerfal, trae por efpecifico , y que en cafos oefefr 
perados ha vifto felices fuceífos con la cataplafma nguiente.

^te. Ceniza de cimas de verza cinco onzas, cal viva onza 
y  media , hagafe todo polvos fútiles, y  fe tomará quatro on
zas de miel virgen, y  pueftas en una cazuela al fuego , fe irán; 
echando los polvos fobredichos, hafta ponerlo en forma de 
,cataplafma , la qual fe tenderá fobre lienzo , y  fe aplicara cíh. 
liente fobre la parte del dolor , dexandole eftár por efpacio 
de veinte y  quatro horas, repitiéndola fegunda , y  tercera vez¿
fegun vieren la necefsidad. , r

También trae por gran fecreto Juan Curbo Semedo en ¿U 
Polianteo Medicinal, al folio trefeientos y uno , laaguaante-i
pieuritica figuiente. . , , ,

Amapolas un puñado, cortezas de raíz de bardana 
pna agua común cinco quartiilos , fe hará decocción fe-,
gun arte , y ̂ foues de colado, en dias decretónos, le admmil- 
Jtará en cantidad {Ví* onzas, mezclando los antepleuriticoS| 

y  fudoriferos, como fon la fangre de macho preparada^ 
polvos de la mandíbula de pez luz, y otros, que 

podrá el Médico practico difeurrir.

m
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C A P I T U L O  X X X V H L

© E L A  ^ E ^ l  f K E U U O ^ K l l i
ó pulmonía ,

L A pulmonía toma el nombre de la parte afeita, que es el 
pulmón inflamado, y  una gran falta de refpíradon , conj 

calentura aguda, y  es fuerza que haya calentura, por fer la irw 
flamacion en el pulmón, y  eftár el corazón tan vepuo^ que gagsS 
jicipa con mas facilidad de la mala qualidad,

!"Diferencias{
,Uatro fon las diferencias de efta enfermedad : ía primer.^ 

fe toma de la parte inflamada del pulmón, porque unas, 
veces fe inflama la parte fuperior, otras el medio , y> 

btras el ultimo, y  otras todo el pulmón , quando la inflama
ción es grande* La fegunda diferencia, es el fer feca, 6 hu-í 
meda , porque en la pulmonía no poder expeler cofa alguna* 
es feñal de gran calor, como al contrario, íi el efputo es mu-: 
cho, fe dirá húmeda. La tercera diferencia , es en el modo de 
engendrarfe, porque algunas veces fucede hacerfe una perip-í 
neumonía , precediendo primero una angina, comunicándote 
por la traquiarteria la inflamación , afsi como por el eflbfago 
al ventrículo , fe puede originar de un efputo de fangre , ú de 
una empiema, porque puede la materia, que eftá contenida ed 
el pecho inflamar ei pulmón , y  te puede hacer por sí mifma,{ 
fin preceder otra enfermedad. La quarta, y  ultima diferencia 

de la pulmonía, es magnitud, ó parvidad, porque fe dirá 
punta, quando la inflamación ferá de poca mai;eng4 

mas, ó menos , fegun la abundancia.
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L 'fí cáufa próxima , ó immediata de efta enfermedad, fon 
los quatro humores mezclados entre si. Algunos Auto

res fon de fentir, que efta enfermedad no fe puede hacer de 
humor biliofo, porque como efte fea muy tenue , no fe puede 
detener en el pulmón» Otros fon de fentir, que la bilis dete
nida en los vaíbs del pulmón, bien puede caular una inflama
ción , afsi como un fuero falado; y corroyendo la fubftancia 
-del pulmón, puede hacer una ulcera en el pulmón, mayormen- 
te íi el fuero es fú til, y  liquido. Otros liguen el fentir de Ga
leno, que efta enfermedad fe hace de folo la pituita: y da la 
razón , que la pituita, por fola fu vifcofidad tiene mas aptitud 
para detenerle en el pulmón; pero es neceííario que vaya mez
clada con otros humores calientes> y mordicantes, y  de efta 
fuerte hará la inflamación, por lo que tendrá de preternatu
ral : el cafo es , que ni la pituita , ni la bilis pueden caufar tal 
inflamación , fino es todos los quatro humores juntos. Algunas 
veces fe hace de un tumor abierto, que detenida la materia en 
la cabidad v ita l, como la fubftancia es blanda, es fácil de in~ 
flamarfe. Otras veces fe hace efta enfermedad, porque vinien-, 
do la fangre por los ramos de la vena arterial al pulmón , ex
traviándole dicha fangre por los ramos dichos , y  por fu íubfs 
lancia, fe podrece, y fe hace una pulmonía.

S eñ a le s .

LAS feñales de efta enfermedad fon muy manifieftas, co« 
muñes en la pleuritis: la calentura, es mas aguda: la reí- 

piracion, mas dificultofa, y d  dolor es purgante: en la pul
monía no hay dolor, fino gravedad en el pecho, gran rubor 
en la cara, que es ferial infeparable, por los vapores, que fe 
elevan , por tener la cutis mas delgada , que las demás partes 
del cuerpo. Quando en el principio de la pulmonía el enfermo 
no efputa cofa alguna ,es mala fenal: fi el excremento perfe- 
vera , y  la tos con fequedad, peor fenal: y íi el eijputo.es tenue, 
también es malo. 1

En



En la pulmonía fe experimentan variedad de colores en el 
efputo, unas veces colorado , flavo , efp 111110fo , negro , ó libi-i 
do : l’egun ia variedad dei humor, que redunda en el lugar de 
la inflamación , feran mas, ó menos toldados : feguh el calor, y  
olor maio, ferá el juicio de ia enfermedad.

Los pulfos fon undofos , lánguidos , y  blandos : mucho 
dolor de cabeza , originado de los vapores : el humor , que 
hace la pulmonía , fe conocerá por el esputo; fi la inflamación 
es hecha de bilis flava , el color lera encendido : íl es de íangre 
ferá colorado : q liando ferá de bilis, la calentura ferá aguda, h 
intenfa, lajefpiracion ferá muy frequente, las extremidades 
frías , las uñas libidas, delirio, convuifiones , y todos los accí^ 
dentes peísimos : fi es de fangre, pituita, ó melancolía, no íerág 
¡tan malos: y  eílo baile para fu conocimiento.

1Trono/Hco.

ES la peripneumonia una enfermedad agudifsima,y peligren 
fa, por el litio del pulmón, y  por eftár el corazón tan ve

cino, y  no poder tolerar tanto trabajo , como es una inflama-; 
cion en parte tan noble, y mas fi es grande, y  feca , que mata 
al qnarto dia.

í Si es de humor benigno, y poca la inflamación , fe alargara
halla el feptimo dia, y aun podrá paflar al catorce.

Si la inflamación es hecha de bilis, atrabilis flava , ó de otro 
humor mordáz, ai quarto dia fe perderá el enfermo , y  poco 
aprovecharán los medicamentos fríos por la boca, ni partes ex
ternas, porque no pueden focorrer al corazón , ni pulmón, ref- 
pedo del gran calor de la calentura, que fiempre acompaña 4 
ella enfermedad.

Si en la pulmonía febrevienen camaras , y  fe difminuye la 
calentura, y el humor mjieílra léñales de cocción, el enfermo 
tendrá alivio 5 pero (i no es de las calidades dichas , no ferá 
bueno, porque en el hígado fe conflderará gran incendio , y  
también en las venas.

Si detrás de las orejas aparecieren tumores, y aumentando- 
fe ellos le difminuye la inflamación del pulmón.

guando la pulmonía viene defpues de un dolor pleuritico,
O 4 no
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feo es tan peligrofa ", por razón de que la caula efta minorada, 
y  las fuerzas del enfermo eftán refarcidas: quando en la pul- 
feonia no efputa nada, es malo, porque fupone una gran caufa.;

Curtición*

L Á  curación de efta enfermedad confifte en dos indicacio
nes, que fon evaquar , y  rcvelir, y por elfo fe podrá 

Ufar de los remedios, que no eftán notados en la curación de la 
pleuritis 5 pero como efta enfermedad fea de mas cuidado , fe 
necefsita que los remedios fe apliquen mas promptos , comen
zando por ferviciales, y  fangrias, advirtiendo las fuerzas del 
enfermo , y fi efta enfermedad es defpues de la pleuritis; y lue
go fe pallará á los demás remedios, como fon ventofas, y liga
duras á las partes inferiores: y  para mover el efputo, fe valdrán 
de jaraves pectorales, mas, ó menos calientes, fegun fe'rá el ca
lor de la calentura , advirtiendo, que las cofas frias fon nocivas 
al pecho, y  pueden incraífar el humor, bien que por razón de 
fa calentura convengan.

IJ¿e. Simiente de adormideras blancas, de zaragatona, y  dé 
imalvas, de cada cofa una onza , hagafe emulfion en fuficiente 
decocción de orozuz, y flor de nimphea, azúcar cande muy (u  ̂
|fil pulverizada,tres dragmas, guárdalo pari el ufo.

De la mifma manera fe compondrán bebidas por la tardé,] 
y  mañana.

$ e . Cebada, eftregada entre un paño, cuécela en doce lw 
Ibras de agua de la fuente, hafta que confuma la tercera parte, 
¡entonces añade raíz de orozuz rafpada , y  quebrantada una 

. jonza, hojas de tusílago, malvas, y  de endi vía, acederas, culan* 
pillo  , de cada cofa un puñado, flor de nimphea , amapola, y  
(Violeta, de cada cofa un puñado, cuélalo, y en la coladura dií- 
fuelve azúcar quatro libras, jarave violado, y  de amapolas, dé 
£ada cofa tres onzas, cuezan un poco, y guardefe para el ufo.

Si el enfermo pala el curio de la enfermedad, y  la calenon 
ra fe difminuyc con ios accidentes, podrán ufar el figúrente 
yino.

$e . PaíTas, menudamente faturadas en vino, quatro on-¡ 
zas, hojas de íen pulverizadas, raíz de mechoacan, de cada cofa



tina dragma , raíz de orozuz rafpada, y  quebrantada , canela, 
y  anís, de cada cofa media onza : pulmonaria maculofa, phili- 
te, de cada cofa dos onzas: higos blancos, azufayfas, dátiles,de 
cada cofa numero ocho: epatica, hyífopo , falvia una dragma, 
macerenfe en hydromiel buena , y en fuficiente cantidad de 
agua de cebada, tres libras, y defpues de veinte y  quatro ho
ras , cuécelo un poco, y añade tres onzas de azúcar cande,cla- 
-rifiquefe por manga hypocratica ? y  guárdalo para el ufo : la 
doíis quatro onzas, á feis.

A la parte externa fe aplicarán cataplafmas, ó linimentos.
' $e , Aceyte de almendras dulces, rofado, y  violado, tres 

onzas, mucilago facado de íímiente de zaragatona, en coci
miento de malvas, y  manteca reciente, de cada cofa onza y  
media , cera lo que baile, hagafe linimento.

Es bueno un paño mojado con leche de yaca, puedo febre 
^1 pecho, continuarlo algunas veces.
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C A P I T U L O  X X X I X .

8)EL ESPUTO £>E SJKGPJE:

ES el efputo fanguineo una reye&acion , ó evaquacion de 
fangre por la boca, advirtiendo, que no todas las veces, 

<jue fale la fangre por la boca, eftá comprehendido baxo~ 
gl nombre de efputo, fino aquellas que viene de la cahidad 

del pecho, con gran to s, ó fuerza de vomito, 
son mucha cantidad , y  otras veces con
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Diferencias.

LA primera diferencia dei efpu.to de fangre , es de la parte 
de donde fa le , y  efta fe debe coníiderar mucho , porque 

es el fundamento de la curación. La fangre puede falir de di
ferentes partes, fin daño del fugeto $ pero la que fale del pe* 
cho, fiempre es de mucho cuidado, y  de grande detrimento pan 
ra el paciente.

Puede falir la fangre del pulmón, trachiarteria, efíbfago, de 
las fauces de la lengua, y  de las encías, y  de la cabeza, cayen
do á la boca.

La fegunda diferencia , es la qualidad de la fangre , laquat 
debe fer mirada con gran infpecdoh, porque fegun la quali-¡ 
dad, fe deben hacer los juicios , m as, 6 menos favorables , y¡ 
juntamente Los remedios, fe han de aplicar fegun la qualidad 
de la fangre. Si pica en cacochÍmia; ). fe debe purgar el enfer- 
nio: íi es fola plenitud, fe debe fangrar.

La fangre tendrá mala qualidad quando ferá flava , negra, 
efpumofa, y  falada: y  ferá de buena calidad, quando ferá florn 
da, dulce, y  tenue.

Tercera diferencia es , la quantidad de la fangre , que por; 
efputo fe arroja, oes mucha, ó es.poca: fi es mucha, con bre-i 
vedad debilita las fuerzas , ó fe llena el pecho , y  ofende la 
refpiracion: fi es poca , es peor , por el peligro que tiene de 
quedarfe aquella poca fangre en lacabidad del pecho, y  po
drecerte , y  entonces hacer ulzera en el pulmón , y paflar el 
enfermo á ertico.

Algunas veces fale la fangre, quando es poca , con el (Im
ple efeupir, otras veces con tos , otras fíente el enfermo dolor 

acia la parte de donde fale la fangre , y  la faca con 
violencia , y en efte cafo ferá de alguna vena, 

y  no de arteria.

Cate*
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L  AS caufas del efputo fanguineo, fe deben reducir a tres- 
la primera, es la apercion de alguna vena: la fegunda, es 

ruptura de ella: y la tercera, es errofion de la mifma vena. La 
ruptura de las venas, puede fuceder de diferentes motivos, por 
una herida penetrante, por una carda de parte alta, por un gran 
polpe, por correr con gran fuerza, y  por una tos muy vehe
mente, como por levantar algún pefo immoderado.

La caufa de que alguna vez fale fangre,es abrirfe los cabos 
de las venas, por la plenitud , por una retención de mefes, ó  
de emorrohidas, una gran repleccion de comida, ó bebida, un 
grande ocio, y quando fale por errofion de la vena, por la 
mala qualidad de la fangre, ó cacochimia.

Modo de engendrar [ e l

EL  modo de engendrarfe el efputo de fangre en las dos pri
meras caulas, ya eftá arriba explicado: la ultima , que es 

por corroíion explicaremos.
Hacefe la corroíion, por caufa de mordicación de los hu

mores , los quales contenidos dentro de las venas del pulmón 
11 de la cabidad del pecho , corroyendo con fu mordacidad* 
llegan á abrir la vena, y  fe ligue un efputo de fangre , que di
cen cruento. 1

Quando fe hace por una plenitud falada , que caufa una 
deftilacion , ó otro humor acre , y  mordicante , que baxando 
de la cabeza por las vías ordinarias , y cayendo en la trachiar- 
teria, íien la fubílancia del pulmón, y allí detenidos por fu 
mala quaíidad, ulceran aquella parte, ó algún ramo de la arte

ria venal, ü de la vena arterial, y corroyendo fon oca- 
üon del efputo de fangre, la qual deteniendofe en la 

cabidad del pecho, excita tos, y  con 
la fuerza del tofer , fale la 

fangre.

Se*
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S eñ a le s :

LAS fefíales del efputo fon manífíeftas, y  los afsiflentes há* 
cen relación. La mayor dificultad efiá en faber de donde 

¿aie; dividiremos en dos claíTes las partes ofendidas en el efpu-r 
%o de íangre. r

La primera, es las fauces á la parte iaterlor; efto es al pM
cho y  a las partes efpirituales en el contenidas: la otra es, de 
las fauces a la parte exterior. 4
. .  Po,r Partes elpitimales fe entiende el pulmón, la ttachlarte-í 
ría, y las partes del pecho, á las quales cubre la pleura

Comeiizando las fcmlcs por el pulmón ofendido , ef 
quai eíU fugeto á un efputo de fangre, íi de las venas en 
el contenidas, o de fu rniíma fubílancia del pulmón : la fam  
gre , quando por un humor corroíivo, ó por una deíliiaciotl 
laiada , que cae de la cabeza , aquella fe detiene en el pecho.* 
y  pulmón, y efiandá extra va ía , fe va corrompiendo , y  fe 
hace uLera , y  viene á quedarle tífico. Algunas veces fe hace 
alguna coirofion en la fubílancia del pulmón , por tener en s\ 
algún humor mordicante^, y corroyendo fu fubílancia , acude 
la langie, y fe ligue un eiputo : otras veces , y es lo mas co^ 
mun, hace materia, y  ulcera, y  luego eílá conílituido en 
tilico. Si la fangre fluye de la fubílancia del pulmón , y  de fus 
venas, lera mucha en cantidad , porque los vaíos del pulmón 
fon grandes.  ̂ Si la fangre fluye de la fubílancia del pulmón , n 
del pecho , íi de la trachiarter», fiempre es en poca cantidad j  
por fer las venas pequeñas.

Quando fale de los vafos del pulmón, la fangre es te- 
isñle, y  fluida, y tira á olanca : quando fale de la fubílancia de| 
pulmón , es menos en cantidad, por las caufas fobredichas,? 
y  es tenue como la otra ; quando es del pecho , es mas ne-i 
gra , y erada, que las demás, por el tiempo que fe detiene,pues 
las vias del pecho la hacen volver negra i quando la fangre fa-« 
le del pecho , excita una gran to s, y  tiene gran dificultad en 
efeupir, porque como la diílancia fea mayor-, de aqui fe li
gue la tos, y la dificultad en expeler; y  afsimifmo, quando 
fangre es del pecho, el enferme* tiene dolor, porqué el pecho,-



y la pleura tienén nervios, y fon muy fentidos $ y  fiendo del 
pulmón, falta el dolor, por tener poca fubftancia nervio- 
fa.

La fangre , que fale del pulmón fiempre es efpumofa , y  
afsimifmo la que fale del pecho fuele ferió, m as, ó menos, 
fegun de adonde fluye , y  con la agitación caufa la tos, y la 
vehemencia hace la fangre efpumofa.

Las feríales que hafta aqui fe han dicho, fon en orden á 
las partes del pecho : aora haremos mención de las partes ex
teriores , como fon las encías, el paladár , las fauces , y la 
cabeza. Quando fale de la cabeza , fuele preceder dolor, gran 
Veza j rubedo en la cara , y  las Venas de la frente aparecerán 
entumecidas. Quando la fangre de la cabeza fale por las na-< 
rices , ó boca , no caufa la tos , fino es quando llega ai princi
pio de la trachiarteria , que en tal cafo la caufará por lo ar
riba dicho. Quando ferá de las encías,paladar , ó de las faun 
ces, no ferá de cuidado;la feñalíe^á rubedo en las dichas 
partea

n  fironoftkoi

E L  pronoftico en el exputo cruento, es digno de mucha 
confideracion , por lo que havemos dicho en las feñales,; 

Quando la fangre es de las partes fuperiores , ya eftá dicho, 
que no es cofa de cuidado , fi no es que fea tanta la cantidad, 
que debilite mucho al enfermo. Puede también correr álgií- 
ba porción de fangre de las partes fuperiores al pecho, y  de
tenida , corromperle , y cauíar alguna ulcera. Quando es de 
la cabidad del pecho , fiempre es de cuidado : fi es de la 
trachiarteria, no es de tanta confideracion. Si la fangre que 
fale es del pulmón, ó de fu fubftancia , ó que fea de la cabin 
dad del pecho , fiempre es de temer gran daño, porque a 

fcfte exputo de íangre , fiempre ligue la tifiquéz,y demá§ 
la mqerte, mayormente fi eíte afe&o viene com^ 

¿elido con calenturas
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LA curación de ella enfermedad fe debe empezar por 1$  
dieta, que.ella fea fria , y  adftringente, y  en el caldo fe 

pueden cocer algunos pies de carnero, y ufar del almidón tof- 
fado., y  la panetela. La bebida ha de fer calibrada i y vino 
nunca, Los remedios fe han de hacer promptos , fegun de 
que fe difcurreel exputo. Si es de una vena abierta, fe apli
caran remedios adftnngentes 5 fi es ruptura, conglutinantes' 
ü es por erroüon , ya fe labe quan difícil fea la cura
ción.

De quaíquiera caufa que fea ,fíempre fe ha de procurap 
a reíolucion de la parte contraria, y  los remedios mas efn 

caces ion las Ja n g u a s , ligaduras, fricaciones , y  ventofas^ 
n quanto a las Tangidastodos concuerdan, que fe deben, 

nacer: unos fon de íentir, que fe hagan ufque ad anima deii-i 
quimil, otros lo reprueban, por el riefgo que tiene el enfer
m o, y  es mas fegurofangrar á paufas, como fe ;hace en las mii- 
geres preñadas. " ^  '

Si los mefes, ó hemorroidas eíluvieífen fuprimidos , fe 
angrará de los tovillos : las ventoías fer podrán aplicar fo  ̂

bre los hypocondnos del hígado , y  bazo , y  fobre los muft 
los : las friegas , y  ligaduras á las partes inferiores ; tam
bién (e darán ferviciales, y  pociones adílringentes , y  refriee-; 
rantes, como las que íe figuen. b

Jarave violado dos onzas, agua de llantén quatro onj 
dC habaS mUy futil dos fagin as ¿ mezciéfe para la-:

Se advierte , que los adílringentes'fe han de aplicar corí 
la coníideracion que no fe dañe el pecho, y  de noincraflar 
la langre extrayaiáda , que hay , porque fe convertirá en ma
teria , y fácilmente en tiiis: a la  parte externa también fe de
ben evitar los adílringentes, por la miíma razón : 1o oue fe 
aeoe hacer, es fangrar al paciente, focorriendoie con fan-i 
gnas , y remedios revulforios: quando el exputo es cruen
t o , üempre fe detienefangre en el pecho , y en elle cafo, el 
enfermo tendrá la refpiracion dificultofa, y  agravaron en el

í  per
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pecho , en eñe cafo fe deben dar ai enfermo algunas cuchara-; 
das de agua , y  vinagre , templado , que fe pueda beber, pa
ra diffolver los grumos de fangre: efto ha de fer tibio. Se 
advierte , que efta pocion no fe debe dar en el tiempo que 
fluye la fangre , fino es quando haya ceífado , porque de 
otra fuerte lâ  acrimonia del vinagre podrá dilatar mas la ve
na 5 que es de donde fale la fangre;y  como fea la de mas 
mala calidad la fangre que fale por errofion, paliando dos 
dias del exputo , fe podrá ufar la dicha poca de agua , y  vina
gre ; y fl al exputo viene por ruptura de vena , pallando tres 
dias, como la caufa que mas aflige al enfermo fea el expu-¡ 
t o , por errofion, originado de la mala qualidad de los hu-* 
mores , en ceffando, fe debe procurar que no vuelva, prepaH 
rando los humores pecantes , y  purgarlos quanto antes, y, 
corregir la acrimonia de los que quedan , y para efte fin fe 
podra abrir una fuente en el brazo, para divertir el humor 
del pedio: Si el exputo es por apercion,ó ruptura de..ve
na , y  la caufa es plenitud, fe debe diíponer con fangrias: fi 
es por debilitación fe debe corroborar , y adítringir , y para 
efto fon los figuientes remedios.

$e . Phiionio Perfico dos efcrupulos : confección de ja¿ 
cintos una dragma : zumo de llantén depurado tres on
zas : jarave de arrayán una onza , mezclefe ; por po-; 
don.

Otros medicamentos hay que refirmen el fluxo de fan
gre , con qualidad oculta, como fon , el excremento def afi
no , el fuco depurado , ü dado á beber con una decocción de 
agua de calíidas , ó agua de amapolas: el fuco de las hortigas, 
Verdolagas , llantén , los jaraves de finfito mayor , de llantén, 
y  el de ílnfico de Ferneiio.

$ e . Zumo del eftiercol de afno negro muy bueno, media 
onza: jarave de roías fecas media onza: confección de jacin
tos una dragma : agua de llantén tres onzas; mezclefe , por 
dofis.

$e . Cocimiento de cardo común quatro onzas: jarave de 
arrayán una onza; mezclefe por pocion.

$e . Incienfo gumofo una dragma , charave , efeoria de 
hierro, y  acacia, de cada cofa un efcrupulo, con almivar de 
jneinbrillo, haganfe pildoras para do§ y<eces*-.

. . ~ . Pol-
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$ e .  P o lv o s  d e  ranas q u em ad as una d ra g rr ia : ja ra v e  de? 
m em b rillo  un a o n z a ; a g u a  de V erd o lagas d o s o n z a s , m e zc le fe  
p o r p o c io n ,

¿ e .  P o lv o s  de p ie d ra  h em atis ; c o ra l ru b io  p re p a ra d o , 
d e  cad a  co fa  m edia dragrna : tro c ifco s  d e t ie rra  fe líad a  , y  d e 
e fp o d io , de cad a  c o fa  un e ícru p u lo  : ag u a  d e  v e rd o la g a s , 
y  d e  llan tén  h d e  c a d a  c o fa  tres  o n z a s ; m e zc le fe  para* do§  
¡doílSa^

CAPI TULO XÚ  

©E  L  A  E M P  I B M  Á¿

ES la  em píem a un a c o le c c ió n , 6 a g re g a c ió n  de la  arterial 
en e l p e c h o , y  por e lla  razó n  la s  m as v e ce s  es con  dpH 

le n tu ra  , po r lo s  vap o res q u e  la  m ateria  e l e v a , y  co m u n ica  a i  
c o ra z ó n  , p o r eftár tan  v e c in o . L a  d u d a es íi la  ca len tu ra  es 
d e  e fp ec ie  de h e d i c a : uno h a y ,  q u e  a firm a q u e  s í ; p ero  lo  
c ie r to  e<s, que no , p o rq u e  la  h e d ic a  e ftá  en  las p artes (o lid a s , 
y  no puede en tan p o co  tiem po co m o  d u ra  la  em piem a , hacer-, 
f e  ca len tu ra  h e d ic a  , fu p o n ien d o  q u e  e l tum or e lle  a b ie r t o , o  
fe a  d e  a n g in a ,ó  fea  de p leu rit is  , d ifu n d ien d o fe  la s  m ateria s  
p o r  la s  cab id a d es d e l p e c h o , en ton ces es v e rd a d e ra  em pie-: 
m a , y  an tes no , y  no p u ed e  h a v e r  c a len tu ra  h e d ic a . L a  fe -  
gu n d a  ra z o n e s  , q u e  tu m o r fu p u ra d o  , es fu e rz a  q u e  a c a rre e  
c a le n tu ra  pú trid a  , p e ro  no h e d ic a  , p rim e ro  q u e  no fe  c o n fin  
m a la  h um edad  n a tiva , y  en ton ces p a lia rá  á  h e d ic a  $ p ero  pur*j 
ga n d o fe  la  m ateria  , la  ca len tu ra  ce ífa rá  fin  n in gú n  re m e d io , 
co m o  fu ced e  en to d as las ca len tu ras a cc id e n ta le s : S i la  m ateria  
C onten ida en  e l p ech o  fe  puede co m u n icar á  las d em ás p a rte s  
'del cu erp o  s y  d i g o , q u e  s i , p o rq u e  la m ateria  d eten id a  en e l 
p e c h o  pu ed e en trar en las b ro n q u ias  d e l pu lm ón  , y  e ílá r  dete-, 
laidas en e l la s , po r razón de cra fitu d  , y  p o r d e b ilid a d  de la  fa 
c u lta d  e x p u lt r iz , y  de aq u í fe  figu e  una g ra n  d ificu ltad  en la  
re fp ira c io n  , po r e l im ped im en to  d e e n t r a r , y  fa lir  e l a y r e , 
y  no fo lo  fe p u ed en  detener la s  m aterias en  las b ro n q u ias d e l 
p u lm ó n  £ í i  no es en  alguna, par tq d e l p e ch o  , q u ed an d o  la

o tu
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Atra. l i t o  t polque la cabidad del pecho ef& dividida en los 
venuicidos, que divide una membrana,porque fi una parte elU 
enferma, h  otra puede eftár Ubre, como fucede alguna ve .

Diferencias,

L A d ife re n c ia  fe  to m a  d e  la  m a g n itu d  , f i  es g ra n d e  ;  u p w  
quena; p e ro  f i  la  m a te r ia  es  m u c h a  , te n d rá  g ra n  d if ic u l

ta d  d e  e x p u r g a r fe .  L a  fe g u n d a  d ife r e n c ia  fe  t o m a , f i  es en  la s  
b r o n q u ia s  def p u lm ó n  á  d o n d e  re d u n d a  la  m a te r ia , o  en  la  p a r^  
te d e r e c h a , ó  iz q u ie r d a , ó  en  la s  d o s . L a  te r c e r a  c o n fifte  en  f i  
e s  v e r d a d e r a ,ó  n o ; la V e rd a d e ra  la  c o n f l i t u y e la  m a te r ia : l a q u e  
n o  lo  e s , la  h a c e  u n a  f lu x ió n  c a t a r r a l ,  f lu y e n d o  a l  p e c h o  t e h ^  

m a s , q u e  n o  fo n  fá c ile s  a  c o n v e r t ir le  e n  m a te r ia ,

Chufas l

T  AS caufas de la empiema fon muchas, pero aquí folo pona 
L  drémos las próximas, y  fon las que le figuen; la pulmón 
r i V  la pleuritis, una angina, ó  un efputo de íangre, o alguna 
ulcera grande en las parres del pecho : todas ellas ion cau as 
¡inmediatas , qu'e pueden hacer una empiema. En a p c » 
V en la pulmonía fe hace materia inflamada en la pleura, y  en 
el pulmón la pulmonía , y arrojan de si una lames purulenta 
que detenida en la cabidad del pecho, no a puede M tutaU » 
arrojar, fi no es con mucha dificultad. En la angina íupurada, 
es menefter que ayude el arte á la naturaleza, para arrojar por 
la boca la materia, porque fi no, fe baxa por la trachiarteria al
p e c h o ,  y  e n to n c e s  íe r á  e m p ie m a . ^

Otras caufas hay que la caufan, como ion una herida pene-? 
trante, y  que las materias no fe pueden expurgar, una contu- 
fion de golpe, ó caída 5 'y  aun fe puede hacer de una deftemn 
alanza de la cabeza, cayendo ai pecho materias feroí as, o co
fia de pituitas pero efta noparará en verdadera ? pues alsi lera 

impropria.

E
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Señales.

LAS clafíes de eftá enfermedad fon quatro: la primera es !a 
gravedad, y  pefo en la región del pecho, por razón de la 

materia purulenta en ella detenida, que por fuerza ha de tener 
gran pelo, dificultad en la refpiracion, y  comprefsion en eí 
aliento , por eftár las bronquias del pulmón embarazadas de la 
materia contenida: la tos húmeda, y  purulenta, algunas veces 
es feca, por eftár débil la virtud , ó inobediente la materia - la 
reípiracion frcquente, el pulfo inordinado , frequente, y. defi. 
agua!. La caufa de la gravedad, y  pefo es la materia, que opri
me el corazón, y  el calor, que lo atempera: la calentura no fal
ta, unas veces es pútrida, otras complicada con la edica. Para 
conocer en qué parte eftá Ja materia, fe hará una experiencia. 
y  lera diífolver un poco de Bol Armenico, con agua común, y  
mojar un nido de palomas en dicha agua, y  aplicarlo á la parte 
de la cabidad vita l, y á donde primero fe fecará , allí eftará la 
materia. Si la empiema es de dura materia , fe conocerá en lo 
que expele, que echándole agua caliente, no fe aparta del 
fondo de la efeupidera; pero fi es de pituita vifeofa, nadara 
sobre ella. Si la materia es purulenta, tendrá mal olor , y  fi la 
ponen fobre las afquas, fe conocerá mas malo. Si fon fucos cru
dos, ningún mal olor tendrá. Si la empiema es complicada coa 
tiíiquéz, es difícil de conocer. Si es tifico confirmado , la ca
lentura ferá edica , porque Ja tifis no va fin la ed ica : tendrá 
mas calentura de noche, que de d ia, y  mas acabado de comer, 
que no antes: fe irá el enfermo enflaqueciendo , la cara libida» 

las manos , y  los pies fe irán fecando ,y  aíperas , mas que 
Jas demás partes del cuerpo, y otras muchas feña- 

le s : bailarán eftas para faber fi es empiema*
ó ha paíTado á ediquéz. " ¡

Tro-

*
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E L  pronoftico no puede fer favorable en la empiema , por-j 
que de qualquiera caufa que fe haga , v ín o  la cabidad 

del pedio es tan eftrecha , y tan noble , eftá llena de peligros, 
porque con dificultad pafian los medicamentos; y  fi la virtud 
es débil, como en los viejos, y  en otros de otras enfermedades, 
poca efperanza fe puede tener de lafalud , y  mas faltando las 
fuerzasPpara poder expuit la materia. Si lo que faca por efputo. 
es de mal color, como libido, verde, o negro, muy ñavo^ruen- 
to , y  muy fétido, es muy mala fcñal. Si defpues de un efputo 
de fangte fe hace fupuracion, es muy pehgtofa, potquefeul-. 
cera en el pecho, ó pulmón , y queda el vafo abierto, pot don- 
de ha falido la fangte, y puede engendcatfe la ulcera: y  como 

■ dice Hipócrates, fi dentro de quarentá días no efta la maten* 
•efpurgada, paífatá á tífico, en una angina fuputada , y dentro 
de fíete días morirá , fi la materia fe detiene en el pulmón, pe-, 
ro íi el enfermo la faca por la boca , prefto eftara U re , y no 
llegará á empiema: y  fi efta fe hace en la cabidad del pecho,
menos mala es que en el pulmón , porque es mas carnolo, y  
mas faeil de confolidar,que el pulmón. Si á la empiema vienen 
deliquios, ó fincopes, es malo, porque fon malos vapores, que 
fe elevan al corazón. Quando las materias fe evaquan bien, ya 
por cámaras, ya por orinas, y  la calentura fe quita, es lena-, 
que el enfermo fe librará.

Curación.

E N la curación de efta enfermedad fe dificulta, fi Ce debéfí 
dar remedios purgantes de todo el cuerpo , ó no. 

Algunos Do&ores fon de opinión, que íi en la empiema lu- 
ceden otros accidentes, como es lo mas ordinario, fe debe pur
gar univerfalmente 5 pero folo en la empiema fe deben apucar 
remedios rebulforios, para impedir la fluxión, y  que no crezca 
la empiema, ni tampoco fe deben dexar los remedios purgan
tes , bien que benignos y para limpiar el cuerpo. y íe debe ar
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gi'siL Ciílor en efía curación , porque como queda dicKó, fi cfcti-» 
tro de ios quarenta dias no eftá curado, parará en tífico, por 
lo qual luego fe debe focórrer con remedios pedorales ; y co
mo eítos fean diferentes, notaremos los que fe deben ufar: pri- 

. mero pondremos los jaraves lawbsyiduiTi, empezando por ios 
mas fuaves , como fon, jarave violado, tufilago,orozuz, oximiel 
fimple, y  otros femejantes: los otros fon mas fuertes, como fon 
los jaraves de hyfíbpo,de manrubio, de calaminta, loe de pinos, 
loe fano, y experimentado de pulmón de zorro, el de celifon, y 
los mas fuertes fon el oximiel efqtúlitico , loe de fila : éntrelos 
demás es muy efpecifico la raiz de entila campana , de la qual 
fe puede hacer eleduario,

Raíz de deno, cocida entre cenizas, tres onzas, polvos 
de hyífopo, y raiz de lirio, de cada cofa onza y  media , canela, 
y  myrrha, de cada cofa una dragma, azafran un efcrupulo, 
miel buena lo que bafte, hagaíe eleduario liquido,fegun arte» 

$e« Polvos de -raiz de lirio zu m o  de orozuz, y canela, de 
cada cofa una dragma, polvos de hyffopo dos dragmas, azafran 
lio escrúpulo, miel defpumada, y  cocida tres o nzas, mezclefe, y 
liagafe eleduario. JDe ellos eleguarios fe podrán dar una cu
charada por la mañana, y  otra por la tarde.

También fe puede componer un loe en la forma figuiente» 
$e . Loe cauliunv tres onzas, zumo de orozuz dragma y  

media , polvos de lirio, y  diapenidis, de cada cofa cinco drag
mas , conferva de culantrillo onza y media, con oximiel efqm- 
fin c o , y jarave violado, hagafe loe.

La trementina de Abeto tres onzas, lavada con alguna de
cocción pectoral, y  tomada con cinco onzas de jarave violado, 
y  de los otros pedorales, es remedio excelentísimo.

$e . Triaca antigua un efcrüpulo, azúcar rofado una onza, 
polvos de hyífopo onza y media, con jarave de azufavfas . ha- 
gafe confección.

La flor del azufre en cantidad de una dragma , tomada por; 
la mañana , con una hiema de huevo , es admirable remedio, 
porque infcnfiblemenie abfume la materia,y limpia el pecho/’ 

A  la parte externa fe aplicarán medicamentos, que fean 
moderadamente calientes, y húmedos , para cocer la materia, 
¡atenuarla, é incidida, y  terger las vías.

De las raíces de la althea, malvas, violeras, flor de melln
Jlq-
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l e  Medicinal
fnM {Tmientí de alolvas, de lino, aceyte He manzanilla, de
almendras dulces , de lirio, y otras co las, fe pueden hacer ca-, 
taplafmas, fomentos, y unciones, que es muy det ca lo , como.

°  Raíz de althea tres onzas , higos grueffos, num. I0,j 
naife limpias media onza , flor de manzanilla , y meliloto , de 
cada cofa dos puñados, cuezanle, y defPues ^“ a^c a“ “ ‘ z¡fs 
Amiente de lino, alolvas, y trigo, de cada cofa dos onzas, 
aceyte de almendras, y manteca reciente , y trementina der-. 
retida, de cada cofa media onza, mezclefe, y hagale cataplaf-i 
Oía para ponerla en la región del pecho. , n

También es bueno aplicar a la parte externa el emplaftrc* 
'de diaquilon m ayor, y el de meliloto, baxados con el acey te
de almendras dulces. „ „ „ „
•v El ultimo remedio para eíta enfermedad , es hacer una iih
cilion en ia cabidad del pecho , entre la quarta , o quinta coi- 
tilla , ó entre la quinta, ó iexta, comenzando a contar de las 
cdfillas mendofas, y  es el remedio mas^gemuno 5 pero es me-, 
nefter, que fea muy practico el que lo haga » porque e a . Yí 

inunediato al fepto tranfverfo. Algunas veces la materia 
fe encamina por camaras, y  por orina, y  en eltq 

cafo es menefter ayudar la naturaleza > ó cotj 
medicamentos diuréticos 4 o pu%rí

>“ 3T, —
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CAPITULO X LI.

© E  L A  T  I S  l  Q J J  E  Z ,

L A tifiquez de que havemos de tratar, es un afeito, fegun 
Galeno en el Comentario, que dice eftas palabras: L* 

tijiquez,es una extenuación de todo el cuerpo, con una caletitura 
lenta , y  eftica, y  una ulcera incurable en el pulmón ; v  efta es 
la verdadera difinicion.

Algunos Médicos llaman taves á la tifis, y  quieren que 
los dos afeólos de tifis, y  cólico fean comprehendidos baxo 
de eílé nombre, íiendo afsi, que fon diferentes entre s i , por
que taves llama Galeno á la demacración, y taves llama 
también á la extenuación, y  demacración de los vafos: y  
cita enfermedad fucede muchas veces, fin ulcera en el pul
món , particularmente en los fugetos decrépitos : también 
inuna Galeno taves á qualquiera ulcera del pecho, fuera del 
pulmón; y efta fe debe decir tifiquez impropria , y menor, 
porque la verdadera tifis , es ulcera en la fubftancia del pul
món. En los tíficos fe obferva una grandifsima demacración 
en todo el cuerpo : efta viene por dos caufas; la una es por 
la calentura continua, la qual defeca al enfermo , y confume 
todas las partes del cuerpo , menos las folidas, e intempe
ra las partes nutritivas 5 y la otra por la mala qualidad irri
tante á la facultad expulfiva, origina unas cantaras, que difsi- 
pan ai enfermo, y lo ponen demacrado, y  perdido , hafta aca
barle la vida.

^Aqui fe ofrece lina dificultad : fi la calentura, que acom
paña a la tifiquez, et calentura podrecida, ó eólica. Algunos 
quieren que fea pútrida, otros ion de parecer contrano 5 y  
dan la razón , que en efta caí entura no íe obíerva circuito, y  
ni íe labe en qué vafos efte conftiluido el foco putredinis, ni 
la obftiucccion , que todas fon caufas , que fe requieren para 
que íea pútrida, además , que ni la orina fe muda del citado 
natural.

El fentir, que tienen eftos Autores es, que al principio,
po
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no es edíea efta calentura, ni podrecida , por no haver califa 
m ri goderfe engendrar dichas calenturas: y  aunque es ver
dad que hecha la ulcera la acompaña la calentura, pero no 
luego es c a ic a , porque no hay caula, ni tampoco para hacerle.
dicha calentura. • ... « »

Los vapores, que fe elevan podridos, y  calientes de la ul
cera .intemperan el corazón, antes que fe engendre la caleña 
tura edica ; y afsi á ella primera calentura la llaman diaria,; 
por la recatecencia de los efpiritus, o pútrida impropria , por 
fo que fe ha comunicado al corazón , mediante los vapores po-i 
áridos , que le han elevado al corazón de la ulcera 5 y perfeve-: 
raudo efta calentura, pafla á-hacerle edica, penetrando el ca-i 
J.or halla las pai tes foiidas.

de Medicina: % 3 1

L A diferencia de la tifiquez dividefe en quatro claífes *. yáj 
iteraos dicho , que propria tifiquez es tener ulcera en el 

pulmón, la impropria, es tener la ulcera en la trajinar ten a, o
en el pecho.

Ellas efpeciesdiftan mucho en la curación , porque comí* 
eftá dicho en el efputo de la fangre, la ulcera del pulmón, es 
muy dificultóla de curar , por el movimiento continuo. En la 
trachiarteria , y pleura , es mas fácil, por poderle detener los
remedios en efta parte mejor. . _ .

La fegúnda diferencia es, coníiderar la tifís propria, o 
impropria , porque unas veces es con ulcera , y  otras lin ella: 
la impropria fin ulcera , es quando de la caneza , u de todo el 
cuerpo, fluye ai pecho una humoral materia, que no es pus, y  
fijada, y eáibebida en el pulmón , hace demacrar , y  atenuar 
al paciente 5 y atsimifmo le acompañan los mifmos accidentes^ 
que á la própria tifiquez , aunque la materia no es purulenta,; 
ni el efputo es cruento, porque el pulmón no eftá en ninguna, 
parte ulcerado.

Ella efpecie de tifiquez , la fuelen padecer los que tienen 
un catarro pertinaz , con gran fluxión, que cae de la cabeza al
pecho. , . « .

La tercera diferencia de la tiíis, es la propna, y  efta la
P 4  conf-



ponftituye efí Üná Ulcera en el pulmón, complicada con flema - 
y  otras no : afsi como fucede en las ulceras externas, que unas 
Veces tienen flemón, y otras no.

Otras veces fucede hacerle tífico, fin peníarlo , y  morir 
de repente : efta tiíis fe hace en la peripneumonia, haciendofc 
ulcera, y inflamación, todo á un tiempo, y  en breve fe pierde 
el paciente.
^ La quarta diferencia e s , fer la ulcera grande, ó peque
ñ a, porque fegun jera fu magnitud, moleftará al enfermo: 
ü es grande , la fenal ferá fluir mucho humor, y de ma a 
qualidad* y fi la ulcera es pequeña, ferá al contrario. Será^i 
los. accidentes grandes, fila  ulcera es grande, y  últimamen
te , íe ha de advertir,fila tifiquéz es inveterada, 6 de poco 
íiempo. ” r  '

fíue^o Thejoró

L Á̂  ulcera en el pulmón, es la que conftituye la proprla tí«¿ 
íiquez :■ las caufas, que pueden caufar la tifiquez , fon 

Varias: en primer lugar fon los humores corrofivos , y  mor
dicantes, los quales confuraen la qualidad, y pueden ulcerar 
la íubftañcia del pulmón. Una deftilacion falada, que cae de 
la cabeza , puede caufar la tiíis : confirma efto Galeno, y la 
experiencia : íi la íangre quedó detenida entre el apecho, y  
el pulmón ,ca  ufará tiíis: íi no fe procura con preíleza acudir 
a los remedios para extraerla fuera, fe podrece , y adquiere 
Una mala qualidad corrcfiva, y corroyendo el pulmón, hace 
ulcera. Una ero pierna, fi dentro de quarenra dias, que efiá 
hecha la rupciun , no efta purgada la materia, le fiara tiíis. 
Los humores íalados, que caen de la cabeza al pecho, pueden 
hacerle tiíis.

Otras caufas remotas traen los Autores, las quales fe de¿ 
ben contemplar, y procurar preservar ai enfermo de elle con-¡ 
fagio: que eftá confirmada, no tiene remedio. La primera,; 
que fe oirece , es la tos continua , que con la violencia pue
de romper alguna vena en el pulmón , y feguirfc un efputo 
de íangre, y  defpues de efte la tiíis , que es el ufo immode- 
íado de cofas calientes ¿ como fon las demaíiadas efpecies.



íomo clavos, canela , pimienta , &c. las quales Cofas hacen la 
fangre fútil , y picante, y  con fu mala qualidad puede corroer, 
y  romper una vena. También la fuprefsion de mefes, y  de 
hemerroydas puede fer caufa de efta enfermedad.

Otras caufas remotas hay , que pueden caufar efte afe&o, 
como fon la frequente converfacion con quien ella enfermo 
de efte afe&o , el comer, ó beber en los platos, ó vafos, 
que firven á dichos enfermos ,o  ufar ropa , que ellos hayan 
tenido.

La generación de los padres , íi eftán enfermos, los hi-i 
jos pueden facar efta enfermedad. También fon caufa un ca
lor demafiado , atenuando la materia de la cabeza, y difpo- 
niendola , para que cayga al pecho : un gran frió , conftri- 
ííend o el pulmón , ó las vias del pecho, un golpe, una he
rida penetrante en el pulmón , fon caufas remotas de tiíi~ 
quéz.

Señales

LA S  feñales de la tifiq u éz  las d ivid irem os en dos claífesl 
en la primera explicaremos las feñales que demuef-r 

trun la tifiquéz eminente 5 y en la otra la tifiquéz confirma
da : las feñales de la primera , ion el tener el celebro débil, 
y fácil á recibir los vapores de las partes interiores, las qua
les por debilidad del celebro , le convierten en molefta defti- 
lacion , y  cayendo al pulmón , y fiendo de humores pican
tes , biíioíos , o falados , y  el pulmón de íubftanciá r a r a ,  y  
difpuefta á ulcerarte, fácilmente fe hace la tifiquéz : y á efe 
ta enfermedad eftán mas fujetcs los hombres defde los diez 
y  ocho años , hafta los treinta y quatro , porque en efta edad 
engendra naturaleza los humores mas calientes , y  mordaces, 
los quales ion mas aptos á corroer el pulmón , y hacer un 
exputo de fangre , y  de efte feguiríe la tiíis , porque las cofas 
no naturales, y el continuo movimiento de efta edad, dan 
mucha ocaíion para efta enfermedad, mayormente fi han 
¿ido engendrados de partes inficionadas , y de linages tifíeos, 
como dice Galeno en el Libro de Semine 5 y aísimiímo los que 
tienen el pecho e ftre c h o , por no poderfe  purgar bien el pul

món,
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mon , eftán fujetos á tifíeos; y  particularmente ofende masefli 
enfermedad en el Invierno que en otro tiempo, porque haviena 
do paffado el calor, eftan los humores mas torrados, e indómi
tos . y  finalmente, feríala una futura tifis, una tos continua en 
laqual el enfermo expuye mucha materia erafla, y vifcoía, coa 
mezcla de muchos colores. 1 n

Las íeñalesde la tifis confirmada las trae Galeno en el lia 
" I o d elas caulas de las enfermedades, capitulo feptimo , con 
eíras palabras : B lu fe o  tiene una fuma extenuación en todo el 
cuerpo , la nariz afilada, las temporadas entradas, los ojos conca
bos las ejpaldas altas, tos continua , y  lo que expuye mal olor.

ouaseftas caulas lucedeu al tífico, por la mala nutrición : el 
puIPo del tífico es pequeño, y débil: la caufa es, Ja deftrucciom 
de la virtud natural: ios cabellos de la cabeza , de ordinario fe 
les caen : las finíales mas evidentes, y  ciertas de ella ulcera he
cha, fon las materias, que por efputo fe arrojan, porque ubi, 
pus , ioi ulens: y  quando en la materia fe eftá en duda, fi es pu
rulenta , viada , ti pituita, por falir de ella fe pondrá el efputo 
en agua caliente , y  fe queda al fondo la purulenta : y  fi no la 
experiencia del fuego es la mas cierta, y  fea echar fobre las af- 
quas la materia, que arroja ; y  fi echa mal olor , es purulenta;
i es pituita, no echará mal olor de s i , y  fe quedará fobre el 

agua.
La calentura célica, fiempre acompaña á los tilicos confie- 

mados , pot las razones íobredichas. Las léñales para conocer 
k  calentura, fon el aumentarle el calor defpues de haver to-

n l ° , ‘" T r °  de dos; °  trcs hor3S ■■ M k s palmas de las mw 
nos, las de ms pies, y las extremidades de ios dedos, fiempre 

fe experimenta mayor calor, que en las demás: fila  
ulcera es én la traehiarteria, tendrá dolor en la 

parte , fi en el pulmón, no.
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de Mediciné *3 $

!Vronojlko.

E N quanto al pronoftico de efta enfermedad, íiendo con
firmada , y con la ulcera en el pulmón, fiempre fe debe 

defconfiar mucho, aunque algunos Doftores fe glorian de 
haver curado algunos 5 pero otros, y .  entre ellos Senerto, 
da poco crédito á los tales , fundando en que el pulmón tie
ne un movimiento continuo, por la qual caula , y la tos , es 
increíble , porque la ulcera pide quietud , porque los medí-, 
camentqs que necefsita para mundificarfe , piden hacer íu 
efe& o, que es la principal circunftancia para la buena cura-.
cion de la ulcera. . . .  , , .

Otra dificultad, que los dichos mundificativos han de ir
al ventrículo primero, y  de allí al pulmón 5 y  como léala  
diftancia grande , poco , 6 ningún provecho hacen quando 
llegan. Otro mas , que la calentura ed ica , por si íola da tan
to cuidado , que hará complicada con la ulcera. La tinquea 
la conftituye Galeno enfermedad larga , y que por la caleña 
tura edica fe va coníumiendo la humedad , y  carne del cuer
po , hafta llegar á la muerte. Si los tifíeos dexan de expuir, 
prefto fe perderá el enfermo , porque la materia deteni
da en el pecho , y pulmón , fácilmente fufoca al enfer
mo. Si al enfermo fe le caen los cabellos, fenal de muer
te.

Curación.

EN la curación del tífico , aunque hemos dicho que no tie
ne remedio, no chitante fe debe procurar, que la ulcera 

no fe haga mayor, y  adargar la vida al poore enfermo.
Lo primero, que fe debe hacer, es mundificar la ulcera, 

porque fi ha de tener algún alivio , de necefsidad fe debe ha
cer efta diligencia, y fi la calentura perfevera con la. miíma in
tención , es fenal que la ulcera profigue de mal en peor; y an
tes de aplicar remedios tergentes, fe debe coníiderar de que 
parte fluye el humor, fi es de todo el cuerpo , ü de la caoeza



el pecho, en efte cafo , primero fe debe cohibir el humor, que 
es ia primera caula , que fomenta la ulcera : íi fe juzga que el 
humor es de todo el cuerpo , y  lo puede llevar el paciente, fe 
deben hacer las evaquaciones univeríales, comenzando por las 
íangrias $ y cíías íéveiirán la caula,que fluye al pecho; deaqui 
íe pallará á preparar los humores, que redundan en el cuerpo, 
y  purgarlos per epicrafim, con medicamentos fuaves, y  con 
los purgantes, fe deben dar algunos pe&orales.

Si la tinquez ella confirmada , y el enfermo muy flaco , noí 
fe debe hacer remedios fuertes: fe íe podrá hacer una fuente * 
o un íedái, que mas lúa ve revelerá* *

El mucho tofer engrandece la ulcera : el no to fer, ni ex«i 
putar, fofoca el pecho.

Sí la tos es mucha, fe le puede dar media onza de díaco-4 
<dion de Galeno, y cohibiendo la fluxión, hace parar la tos , y  
le dexa dormir, que para los tilicos es de grande provecho pai 
ra confervar las fuerzas.

Si al exputar íe comprlmieífe, fe debe procurar ayudar cotí¡ 
jaraves, .de los que eílán notados en la pleuriüde.

Haviendo cumplido con las evaquaciones univerfales, ib 
debe paliar á terger, y mundificar, y abfumir las humedades, 
todo lo que fea pofsible j y para ello ion buenos los medican 
mentes íiguientes,

$ e* Raíz de china, y de zarza indicá, raiz de enula campan 
na, y  orozuz, hojas de tulilagoí culantrillo,azufayfas, y Íimien-í 
te de anís, cinco onzas, trementina de Abeto, rres dragmas, Ia-¡ 
vele fuertemente en el cocimiento, defpues repon la trementH 
na, anade azuzar cande onza y media , por doíis.

De ellas bebidas podrá tomar el enfermo por efpacio des 
muchos días , que fon muy del cafo para mundificar la ulcera* 
y  fi la calentura molefta mucho, fe podrán añadir algunos; rae- 
dicamentos fríos, con la mifma decocción, como fon las ace- 
deras, las borrajas , efeaviofa , buglofa, Amiente de melón, y¡ 
calabaza larga, y también fe puede preparar el jara ve figuien^ 
te, que purga el pecho de toda immundicia.

^e. Raiz de peregil, hinojo, eíparragos , y  enula campa-i 
na , de cada cofa media onza , raiz de lirios, y  ferpentaria maq 
yor, de cada cola feis dragmas, tomillo, epiclimo,hyfíbpo,man-: 
rubio t efeabiofa, tufilago, buglofa, borraja, culantrillo, de

cada
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tada cofa un puñado , azufayfas , dátiles, dé cada cofa nutne- 
ro 10. pailas fifi granos media onza, orozuz rajpado, y  que- 
bantado media onza, fimiente de cártamo media onza, las tres 
flores cordiales un puñado, cueeelofegun arte, a la remanen
cia de una libra, en la coladura difluelve jarave de culantrillo, 
y  de hyflbpo, de cada cofa dos onzas , y  hagafe apócema, y  
aromatícele con laúdalos citrinos, y polvos de tragacanto , de 
cada cola media dragma, tomefe todas las mañanas á la-aura-. ' 
ra , la doíis de íeis onzas.

Para mundificar el pecho , y  defecar, es muy bueno, y  pan 
ra purgar per epicrafim, el jarave que fe figue.

$ c. Palo fanto una onza , y  zarza cortada menudamente 
media onza , infundafe con agua calida por íeis horas , del-; 
pues cuécelo , anadiendo, fegun arte, corteza de raíz delupu- 
los , y de hinojo , de cada cofa media onza , hojas de borraja, 
fumaria, betónica, fatureya, tufilago, chicoria, tomillo, epic- 
tirno, de cada cofa un puñado , las tres flores cordiales , tres 
puñados, hagafe decocción, fegun arte , añadiendo fimiente 
de cilantro , y anís, de cada ccía des onzas , orozuz raípado, 
y  quebrantado, y  polipodio quercino , de cada cofa dos onzas,! 
en efta decocción dos libras , infunde hojas de fen, y ruybar-? 
bo electo , de cada cofa media onza, azúcar lo que baile , y  
hagafe jarave ligero , quafi perfecto para el u fo , la dofisqua-
tro onzas. ,

De eñe jarave fe podrá dar al enfermo de quatro a quatro 
dias , fi las fuerzas lo confienten: quando el pecho eftará 
mundificado , fe podrán ufar ekauarios , pildoras, confeccio
nes , y opiatas , que tengan intención de prohibir, que la flu
xión no cayga al pecho: fe pueden preparar los dichos reme-: 
dios, como fe figue.

$¿e. Raiz de fimphito tañado , y  paflado por cedazo, on
za y  media, zumo de llantén depurado per refidencia, dos 
onzas, almaciga, y  incieníó , de cada cofa media onza , cane
la , y  macias , de cada cola un efcrupulo , azúcar lo que bafi- 
t e , mezclefe , y  hagafe eletluario en tabletas: la dofis tres
dragmas. ^

De aquellas tablicas podrá tomar una cada manana, con
dos onzas de agua de tufiíago: las pildoras como fe figue.

#e. Polvos de incienfo, y almaciga, goma de enebro, y  
~ íi-
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fimiente de adormideras blancas, de cada j  ,
carave , coral rubio preparado, y  canela e le » /  / /  dr,a§mas> 
una dragma, fimiente de peonía d efro // , a ’ de cada coía 
los, efpicanárdo dos e f c r u p n T o / , Í S t í ^ nq?att°  e,[cruPu- 
polas haz pildoras, numero treint? 7 ,araVe de ama~

t á s s r h  «■*- *  -
a r a s m « y ^ ÍK Ó ,d3c ' ^ S ¿ â ' >í ' " “ '‘ ' ,S de “ « » & ,  do.
da , de cada c/fii d^^n’̂ ^m edía* ^  cierra íella,
y  coral rubio preparado de cada cofa '^nj Kmco Preparado, 
de rofas , antigua, una onza c o n f / í  f  draSma ' SP»fe«* 
«a,polvos de?r7gacaLo f t i o S  CI° °  de micie£l UM drag, 
ficiente Jara ve deScuIan/illó h r” 8^ ’ mezcla!o> y con iS .

, a “ ‘  * •

I
-$e. £^ A b eza$  de adormideras blancas , numero feis 

«na ^

11 • JS 5 S
Sssg^sss iC
una cucharada. fta la confiftencia de m iel: la dolí*

Para todas las dichas cofas valen las deftll-,,-;,-,., o
yen al pecho, y para el efputo defanere f o n / o n / T ^ '  
cefsidad También fon buenos los p o lf/ / f i '8-cn e°spide la Re'  

IKe. Simiente de cilantro preparado &  > ,
cada cofa dos dragmas , canela / / a ,  . ’ de
te de alolvas dos d/nm á. ai • tres dragmas, íimien-
car , el pico de ^  > « < «
ufo. colas ’ “ agafe polvos para el

Los polvos de ah, y  los fobredichos, hacen gran provecho,
to«

i



de Medicina. 239
tonudos con caldo, una dragma, ó mezclados a modo de opia
ta, con jarave de tufilago.

Los polvos del pulmón de la zorra , fon muy buenos para 
los tíficos , y  los polvos de los boiets de jaufeyenta : los demás 
remedios, la leche es lo mejor , y  en efpecial la de la muger 
joven , y defpues de efta la de la burra negra.

La leche terge la ulcera, y  tempera la calentura e<ftica:por 
lo que tiene de fuero:'la parte butirofa,y cafeofa, nutre, y  con- 
folida la ulcera.

Si la leche fe les corrompe en el ventrículo, que fe recono
cerá por los regüeldos accidos, fe debe cocer la leche con un 
poco de m iel, b azúcar.

También es muy del cafo ufar los polvos de azufre , de re*- 
galiz , y azúcar cande, partes iguales : dofis una dragma.

Efte remedio no es para los tilicos confirmados, fino es pa
ra los que peligran.

La coníerva rofada es muy buena. Los baños alaban mu
cho ; pero fe debe coníiderar el enfermo.

El ayre ambiente ha de fer feco para los tifíeos , para defei 
<par la ulcera* y  frió, por el calor de la fiebre e£ticat

C A P I T U L O  X L l l  

S)E LA (pJL flT JC IO H  D E L  CO^AZOK

ES la palpitación del corazón, un movimiento depravado 
preternatural, que fe fuprime , y dilata por una materia, 

que tiene dentro de fu feno reclufa, la qual eftimula el cora
zón. Efta do&rina es del capitulo fegundo , libro fegundo de 
las caulas de los fimptomas, en donde dice Galeno: Palpitatio- 
nem , &  dilatationem , quadam prater naturam. De eftas pala
bras fe infiere , que no puede fer la dilatación, y  comprehen- 
íion del corazón de otra fuerte, que preternatural: y notan 
folamente habla Galeno de la palpitación del corazón , fino 
que también puede venir en las demás partes blandas del cuer
po, digo en las partes blandas, porque en las duras, como fon 
hueífos, cartílagos, y  nervios, no eftán fugetos á tal afe&ojpero



las demás partes la pufeden padecer, y  tanta puede fer la dilata- 
don  ̂y compréhenfion , por razón de la palpitación , fegun 
dodrina de Galeno, quan mas fácil puede fer afligido el cora
zón , porque fus partes fon mas difpueftas á la dilatación, y  
compreheníion»

2,4° Ñue^o *Tf?eforé

LA p alp itación  del corazortque mas fe debe contem plar^  
es la fuerte , porque algunas veces palpita tan fuerte,que 

pega al pecho, y  otras llega á dislocar las coftilks : y fe ha 
fcbíervado en alguna perfona, que padecia dicho a fed o , que 
en el pecho, á la región del corazón , á la parte externa, tenia 
una elevación de tres dedos en alto. Otro, que de la fuerte p a l
pitación fe dilato la  arteria , y á la parte externa fe le hizo 
una aneunfma de la magnitud de un huevo , y  aplicando la 
mano encima , la repelía con vehemencia. Otras veces la paL 
pitacion del corazón es tan poca , que excede poco del moví-*: 
miento natural del corazón: entre la fuerte, y  ía remida, es la 
que tiene un medio.

La fegunda diferencia de ía palpitación del corazón , es 
quando hace tiempo que el fugeto la padece, 6 es reciente de 
poco tiempo : otros que la padecen de continuo, y  otros no¡ 
mas, que quando eftán en la cama.

La tercera diferencia, es quando los paroxifmos afligenj 
inny á menudo.

Algunos Doctores han querido, que la palpitación del con 
razón fuelle continua en algunos fugetos : otros fon de con-< 
trariofentir , y  dicen , que íblo aflige por paroxifmos , mas, 
ó menos fuertes, y  á menudo, y  dicen que íi fueífen continuos^ 
prefto fe fofocatia el enfermo.

La quarta , y  ultima diferencia de la palpitación , es el fee 
con fiebre, ó fin ella; de una, y  otea fuerte puede íucede,rs

ü m i



MUchas fon las eaufas de ía palpitación deí córazoñ : de-?
xaremos algunas, y diremos las mas ciertas, y  aproba-; 

das. Los Antiguos dicen, que la palpitación es una materia 
flatulenta , incluía dentro del corazón, elevada del ventrículo, 
o del útero , del higado, del bazo , 6 de otras partes del cifer- 
po ; y fubiendo dichos ñatos por ia vena caba , ó por la arteria 
magna , penetrando dentro el corazón , y  detenidos en fu* 
ventrículos, caufan la palpitación, laqual es íiempre per con- 
fenfum  , y no por proprio afeito.

Entre las eaufas de la palpitación , que traen algunos Doc-? 
teres , es mucha copia de agua recluía en el pericardio $ pero 
eíta no puede hacer fino es dilatar el dicho pericardio , y no 
puede dilatar , ni comprimir el corazón , porque cita fuera de 
é l ; y  para fer palpitación del corazón , es fuerza haya dilata
ción , y  comprefsion , y  mucha agua dentro del pericardio , ó 
otra cofa extraña , no puede hacer, si. fofocar el corazón. Una 
excrecencia de carne, ó un golpe en la arteria magna , ó un 
hueífo , ó cartilago en el corazón, pueden hacer una palpita
ción , porque las tales cofas no pueden elevar, ni comprimir el 
corazón. El fentir de Galeno e s , que la caula de elle afecto 
ion flatos crafos , y  los efpiritus nebulofos , dentro del cora
zón reclufos $ y  como el corazón procura á difcutirlos, hace 
aquel movimiento preternatural.

Los Modernos fon de fentir, que la caufa de eñe afed a es 
unafangre detenida en los ventrículos del corazón, coagula
da , y  hecha grumos, y  que dicha fangre fiempre es de mala 
qualidad , de la qual fe elevan malos vapores , y eltos fon caun 
ia de la palpitación , por quererfe librar el corazón de aquel 

gravamen. E íto , dicen , fucede en las mugeres mal, 
menítruadas 9 ó en los hombres, que gozara 

poca faluxh
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Señales;

DE ía palpitación del corazón en general fon muy paten
tes las feñales al Medico , y  enfermo , y  a los aísiften- 

tes , porque con la viña , y tado fácilmente fe conoce: con el 
ta d o , poniendo la mano (obre la región del corazón á la parte 
izquierda , fe fíente una vehemente paliación, que hace apar
tar la mano; y algunas veces es tan vehemente , que hace apar
tar alguna coftilla de fu lugar. A la viña fe conoce que hace 
apartar la ropa , que eftá fobre el corazón.

Ya hemos dicho , que fegun el fentir de Galeno , la palpi
tación es hecha, de materia flatulenta: lo que importa faber, 
es , fi dicha caula es hecha dentro del corazón , ó fuera. Se
gún la opinión de muchos Autores, dicen , que fíempre es de 
fuera , y  que el corazón , por fer calidiísimo , no puede en
gendrar flato, antes bien le procurará difeutír , quando le vie
ne de fuera , y en eñe tiempo hace la palpitación , y  tiene el 
enfermo el paroxifmo, como fe experimenta. Ya hemos dicho, 
que las partes mandantes del flato fon el bazo, y  el útero, que 
fon la fetina del flato : el ventrículo engendra menos, y  el hí
gado mucho menos, porque tiene mas calor que ei bazo,utero? 
y  ventrículo.

\Tronojlico:

E L  pronoftíco en eñe afedo fíempre fe debe hacer muy pe- 
¡ iigrofo , porque enefta enfermedad eftá gravemente tra

bajado el corazón 5 y fi en un afedo fíncopal peligra tanto un 
enfermo , quánto mas fe debe temer la palpitación? Y quanto 
mas fuerte , y  frequente ferá , mayor Israel peligro , porque 
repitiendo á menudo, y fuerte los paroxiirnos , fe van las fuer
zas debilitando 5 y íi en el tiempo del paroxifmo el enfermo es 
moleftado del fudor, y  en particular íi es frió , eftará en gran 
peligro de perder la vida.

Si fucede la palpitación en perfonas de edad, fíempre
es

i 4 2- 'Htie'̂ o T hefm



de Mediana• M -3
es mas peligrofa que en los jovenes, porque eñeílosla vir
tud es robufta, y  en los que tienen la edad adelantada ¿ muy 
débil.

Curación.

I ^N la curación de la palpitación del corazón fe debe tener 
\  ¡a mira en dos cofas: la primera en librar al enfermo del 

paroxismo : la otra en procurar que no vuelva.
Todo ei cuidado debe fer en reveler el flato , que fube al 

«corazón , y  en difeutir el que eftá contenido en él > que es lo 
que caufá ía palpitación , y  en corroborar el corazón , porque 
lo necefsita mucho.

Para reveler el flato, qüe fube al corazón , fon buenos los 
ferviciales difcncientcs , como el que fe figue.

Simiente de eneldo , y hinojo, manzanilla , y meliloto,' 
acey te de manzanilla, eneldo , y  ruda , m i e l y  confección be
nedicta, ó hiera compuefta : dando los ferviciales , fe darán 
yentofas , y  ligaduras.

Si fe debe fangrar jdifputan muchos Dodores fobre efte 
remedio: y  refponden > que ü hay robuftéz , y redunda en 
mucha copia de fangre , que en tal cafo fe podrá íangrar de 
la vena bafilica , fi no es que la palpitación tuviefle origen de 
las partes inferiores , como de una fuprefion de me fes , ó 
de hemorroydas, que entonces fe fangrará de el pie 5 pero 
íi el paciente es débil, y las venas eftán vacias, como fuce- 
de á los que mucho tiempo padecen efte a fed o , no fe de
ben fangrar , porque por falta de fangte fe elevarian mas 
flatos.

La fegunda intención, que arriba hemos propueflo, fe 
cumplirá en difeutir ei flato, que ofende el corazón, y cor-* 
roborarlo; y  u n o ,y  otro fe puede cumplir, aplicando reí 
medios por dentro, y  fuera , compueítos en la forma que fe 
íigue.

#e. Conferva de melifa , y  buglofa , dé cada cofa onza 
y  media : confección alchermes >gentil cordial, contra melara 
eolia , y diamufeo dulce , de cada cofa dragma y media : poli 
vos de diamargaritQn frió , aromáticos rofados , y leticiade?

Qj& Gar
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Galeno, de cada cofa dragma y media : jaravede corteza de 
cidra lo que baile : ha gafe confección para el ufo : la dofis ferá 
dragma y media , con tres onzas de agua demelifa.

Las tabletas, que fe figuen, fon muy buenas para efcutir 
elflato.

Polvos aromáticos rofados de G abriel, letificantes de 
Galeno , y diamargaritonfrio , de cada cofa una dragma : ga- 
langa , clavos doronicos, y nuez mofeada , de cada cola un ef- 
crupuio : azúcar difuelto en agua de melifa lo que baile, y ha- 
gafe eledtuario en forma de tablillas , cada una del peló de dos 
dragmas para cada dofis fobre la debida bebida de vino muy, 
bueno, ó agua de melifa.

$e . Confección de diamufeo dulce , triaca magna, y  mi
li idato, de cada cofa una dragma : polvos de diambra , de ge-, 
minis fin efpecies, de cada cola dragma y  media : conferva de 
bugiofa dragma y media: jaraye de certeza de cidra lo que 
baile: hagaie conferva para el ufo.
; ^e. Polvos rofades de nobella , pliris arcoticonis, y  de
diambra , de cada cola una dragma : p o lv o s  de corteza de ci«. 
dra ,y  azúcar cande, de cada cofa tres dragmas: polvos de 
Amiente de melifa , y  coral rubio preparado, de cada cofa me  ̂
día dragma, cráneo humano ek&o dos efcrupulos: azúcar dk 
fuelta en agua de cidra lo que bañe para hacer tablillas j y  pa-a 
3ta cada doíis dos dragmas.

Las epidlimas aplicadas á la región del corazón , difeu-í 
ten el flato , y corroboran 5 y le podrán componer como fe, 
íigue.

$ e . Agua de cidra , melifa , y  oximiel, de cada cofa tres 
onzas ? polvos de clavos, macias , canela , y doronicos , de ca-r 
da cofa dragma y media : polvos de d iam a rg aritcn  frió , y aro-* 
maricos rolados, de cada cofa dragma y media : azafrán un ef« 
crupulo, vino malvadco tres onzas 1 mezclefepor epidlima del 
corazón.

También fe puede aplicar un faquito compueílo en ella 
forma.

Flores de'melifa, borraja , rofa rubia, y  citrano^ 
de cada cofa un puñado , polvos de. corteza de cidra , y ci
lantro preparado , de cada cofa dragma y  media , giio aloes 
Epdo elfc&o un efcrupulo ?flor de romero, hyXopo’, y  ore-,

ga-
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gano, de Cada cofa un puñado, polvos de géminis, fin efpecies,- 
y  diarcedonis , de cada cofa una dragma, mézclalo todo en un 
faco para la región del corazón.

$e . Romero , flor de efpliego, y  citrangulo , de cada cofa 
un puñado: fnxnente de angélica, corteza de cidra, clavos , ca
nela,y inacias, de cada cola dos efcrupulos : azafran dragma y, 
media , admizde quatro granos: mézclalo, y  con paño encasa 
fiado haz un faco para la región del corazón.

$e . Ungüento rofado, eflo,raque de calamintha , y  mw 
mentina , de cada cola onza y  media, nuez mofeada una drag-i 
tna, con lo que bafte de cera, haz linimento para el corad 
szon.

Los aceytes en efte afedo fon muy del cafo , porque ayu«< 
Han á difciuir el flato , corroboran, y recrean ios efpiritus,y fq 
pueden componer como fe ligue.

Si la caufa es materia ñatulenta, que fe eleva de las matw 
tías excrementicias del hígado, bazo, ó ventrículo del utero¿ 
é fi de fluxión de mefes , ó (i juzga fer de obftrucciones, hecha 
de fucos melancólicos, fe procurara purgar , y  repurgar , y, 
ufar de raferantes, y  aperitivos: y  para eflo fon buenas las 
feúchas , jaraves calibeados, azafran de Marte aperitivo, tin
tura de Marte , y  otros femejantes: es menefter corroborar el 
corazón al tiempo de mover las obftrucciones: el alimento d§ 
huena fubftancia, & ce

C A P I T U L O  X L I I L ;

£) E  t  S  l  H  C 0  <P B.:

E S el afedo de íincope, lo que fe dice comunmente definan 
yo, ó deliquio: efte es un afedo repentino,en el qual por 

efpací© de algún tiempo eftá el fugeto privado de las faculta-: 
des vitales, y animales : eftó es , que no v e , ni oye , ni 
habla 5 y principalmente en efte a fed o , lo que mas padece es 
el corazón.

Es dodrina común, que el dcfmayo, y  el íincope no fon 
afedos diftintos, y  que folo fe diftinguen por razón de mâ * 

P a rtJ. Q j  yor*
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y o r , ó  m e n o r ; ño  ob ftan te  la  com ún dó& rina nos cn fen a, 
q u e  eftos dos a fe d o s  fe d iferencian  en lo  figu ien te  : El prim e
ro  es, que e l d e fm a yo  íiem pre p reced e a l fincope : lo  fegundo, 
qu e en los d efm ayos no fe p ie rd en  los fe n tid o s , y  en el Enco
pe queda uno fin e l lo s , com o fi d u rm ie ra : la  tercera  , que e l 
d efm ayo  es fiem pre fin  fu d o r , y  y a  que f e a , es p o c o , y  en e l 
E ncope es m ucho , y  fr ió ,

íDiferencias,

L A  prim era d iferencia  fe ha de a d v e rtir , y  rep arar, fi e l co
razón padece po r p ro p rio  a fe d o  , ó  per confsnfum. E lla  

diferencia  fe debe m ucho c o n te m p la r , para  ap licar ios rem e
dios convenien tes, para una necefsidad tan urg en te .

L a  fegunda d iferen cia  fe debe con fid erar , fi e l a fe d o  de  
Encope es de poco tiem p o, ó an tigu o , y  fi rep ite  m uy á m enu
do , y  fi en ios paroxifm os pierde todos los fentidos * ó  fi ío ío  
es d e fm a y o , ó  d e liq u io , ó lipotim ia , que es lo  p ro p rio  ? y  fi  
d u ra  po co  tiem po ? ó m ucho e l paroxifm o.

TO da la  cu lpa de los a fe d o s  fincopales eftá en Iosefpiritus^  
y  efta es la cau la  próxim a, e im m ediata. E lle v ic io  en los  

efp iritu s, puede fer p or q u atro  c a u la s : la p r im e ra , p o r no en
gendrar la  íu ficien te copia de e fp iritu s : la legunda , p o r d i s i 
parlos en m ucha cantidad : la  tercera  , es ju n ta rle  a lguna co fa  
p re te rn a tu ra l en los e fp ir itu s : la  q u arta  cau la , que fiendo p ro -  
p rio s, y  p e rfe d o s  los efp iritu s , y  en la cantidad fu f id e m e , a l
gunas veces ío focan  el co razón , com o p or m ucha copia de fa n -  
g re , de vapores en gran cantidad , ó por d  u fo  de m edícam enr 
tos m uy frio s, haciendo cafi cong elar la  fan gre, in craífarla  ,  y  
co ag u larla , y  h acerla  inapta para e l m ovim iento .

Un vap o r íube de repente de l m e ro , ó del b a z o , y  cau fa  
un fin c o p e : el u far a lgún m edicam ento op ia to  in co n íid era-  
d a m e n te , h a c a u ía d o  á m uchos e l d icho e f e d o , porq ue los  
narcóticos reconcentran  los eíp iritus a l corazón 3 y  pr ch ib en

el
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el movimiento , y diftribucion a los efpiritus, y  por eíta caufa 
fe hace un afedo fincope, como lo dice Galeno en el cap,24.. en 
el lib .i. de Arte Curativa ad Glauconem.

Señales»

LAS feñales demonftrativas dei fmeope , fon las queenfe-¡ 
ña la lipotimia, 6 defmayo: eftas no fon intenías, ni 

fuertes, como el fincope: las feñales fe diftribuyen en dos ciaf- 
fes , la una enfeñará ios de un afedo fmcopal, quando el paro-i 
xifmo aduaimente aflige. Las feñales del íincope futuro , fe 
deben confiderar mucho, porque importa mucho para el ali
vio del paciente: y fi con eftas feñales fe puede preíervar al en-¡ 
fermo, fe hará una gran cofa, porque con un folo paroxifmo 
fe puede perder el enfermo, y  muchos fe han perdido, como 
lo enfeña la experiencia5 y fi no muere, queda tancanfado, 
y  oprimido dei corazón, que no le quedan fuerzas para reíiftir. 
á otro paroxifmo.

Si el fugeto es dé débil complexión, o (i un hombre,6 miH 
ger es débil, mala difpoíicion tendrá para eftos afedos.

Si el enfermo tiene el corazón oprimido , como fucede en 
las calenturas ardientes , y íincopales, en las malignas, y  pes
tilentes: una gran evaquacion de fangre, ó un fudor demaíiado, 
por las dichas cofas, fe puede temer un afedo íincope,que pue
de perder el fugeto; y porque no llegue á tan gran peligro, im
porta prevenir al enfermo con los debidos remedios.

fPronoJlico.

EL  pronoftico en los afedos íincopales íiempre fe debe Ha
cer malo ; pero m as, órnenos, fegun la fortaleza , y  el 

tiempo que,dura el paroxifmo 5 y  íi repite muy á menudo, y fe
gun el corazón mas, ó menos robuíto ; y  por lo tanto, dice 
Hipócrates, que el que padece afedos íincopales, fuertes, y 
muy á menudo en caufa manifiefta, de repente morirá; y  Gale
no dice en el cap.3.lib.1 2 .del Methodo: Silos pulfos fon muy
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parvos, y  con gran defigualdad en ios que padecen fincopes,; 
eftán en peligro de la vida.

Si el hígado, o vientre padecen algún flemón, y  fobreviene 
afe&o íincopal , y el enfermo tiene las fuerzas débiles, es de 
muerte efta feñal.

Los que padecen ílncopes fuertes , morirán fríos; y fi vi
ven , por algún eípacio perfevera frió , porque eftando el ca
lor , que retrocede al corazón , quedan frias todas las partes 
exteriores.

Si el fincope es hecho de fucos fríos, y  crudos, defefpc- 
irada es la fallid , fi ios tales fucos llegan á podrecerle ; pero ÍI 
no fe introduce putrefacción , ni á la parte interna íe hace in
flamación , fe puede tener alguna efperanza de falud : íi es 
hecho de alguna immodica evaquacion , de un temor ,  ü de 
una trifleza, menos peligro tendrá, por fer hecho de cauíá 
externa.

Si el que padece un fincope , y  recreados los cfpiritus, por 
medio de una poción cordial, u de maivasia , y  refrefcada la 
cara con agua rolada , ó natural, y no tiene alivio el enfermo* 
mala íenal, y  cafo peligrofo: fi aplicando eftoiautatorios ng 
yuelve en s i , m alo, y pefsimo»
í;

Curación*

E N la curación del fíncope, fe debe dividir en dos partes: la 
primera, en focorrer ai enfermo al tiempo del paroxifmos 

y  la íegunda, en prohibir que no vuelva á repetir.
Digamos lo primeto, que fe debe hacer en el tiempo del 

paroxiímo: la primera diligencia ha de fer inveftigar por qual 
de las quatro caufas es hecho el fíncope : fi es por falta de ef- 
piritus , fe procurará rehacerlos , aplicando remedios a pró- 
poíito ; como ion aplicar á las nances una eíponja , mojada 
con maivasia , 6 otro vino generofoi la cara fe rociará con 
agua rofada , ó clara: en la boca fe le dará un peco de maiva
sia, que prcmplamente recree los efpiritus, ó una dragma de 
confección de alchermes, ó de gentil-cordial , diíiuelta con 
agua de melifa , ó de efeorzonera , añadiendo algunas gotas de 
gnaJyasia ; alcorazón aplicarán epiptimas, para recrearlo quan-
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tó fe pueda, y fe podran valer de las que notaremos en la pal
pitación del corazón.

Si el fmeope viene de una gran evaquacion de fangre del 
Vientre, fudor, menftruos, ó almorranas , fe procurarán íiipri- 
piir con los remedios convenientes.

Si es de efpiritus, que tienen en si una mala qualidad im- 
prefla, Te procurarán purificarlos, dando al paciente cardiacas, 
que tengan facultad de corregir la malignidad , como fon la 
confección de jacintos, gentil-cordial, alchérmes , polvos de 
diamargariton frios, rolara nobela , y  de geminis fine fpecie- 
bus: y fi perfevera , y  los efpiritus eftán contaminados de al-¡ 
gunos malos vapores, fe procurará inveftigar de á donde fluye 
jal corazón, para prohibirlo.

Si íucede el fincope, por eftár los efpiritus retirados al co-¿ 
j:azon,íe procurará efparcirlos, y apartarlos, aplicando vento- 
fas, friegas, y ligaduras: adviniendo, que quando el fincope es 
hecho por falta de efpiritus , y  por alguna grande evaquacion^ 
como eftá dicho, no fe deben aplicar eftos remedios.

Deípues del paroxifmo fe procurará dar providencia para 
que no vuelva a afligir 5 y para eftefin, fe procurará , que el 
enfermo habite en parte que el ayre fea puro, el alimento, que 
fea de buena qualioad, y fácil digeftion, porque el vientre eftá 
muy débil, porcaufa de la fluxión al corazón : el alimento á 
jpropoíito , es el caldo de gallina, carnero,y capón, hueves fref- 
cos del dia, y en el caldo unas gotas de malvasia : podrán ufar 
peras, manzanas : mas proprias las carnudas, que ion muy del 
¡cafo.

Se dificulta entre los D edores, fi para prefervar al esfera 
imo , para que no le vuelva el afedo fincopal, fi fe puede pur
gar , y  íangrar 5 y en efte cafo refponden , diciendo , que fi el 
afedo fincopal viene por falta de efpiritus, porque en el cora
zón fe engendran pocos , y  los que fon engendrados, fe han 
diíminuidu mucho, por caufa de alguna evaquacion , ó fudor: 
en tal cafo no fe debe íangrar, ni purgar , porque las fuerzas 
eftan deftruidas ; pero fi es hecho de vapores malos , y podri
dos , que íuben al corazón del Utero, del vazo, ó de otra par
te del cuerpo; en tal calo , fe podrá íangrar, y en particular íi 
en el cuerpo hay plenitud , fe podrá purgar á fu tiempo , por
que evaquada la caula de donde le elevan los vapores ¿ ceífa-
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rá el íincope : íi bien por copia de humores crudos , ó de re
trocedo de fangre al corazón , que fon caufa , que fofoca los 
eípiritus, en tal cafo bailarán unas friegas, y rociar la cara con 
agua rofada, y  en falta de ella, con agua clara.

Si viene por haver bebido algún veneno, le dará luego al
gún vomitorio, y defpues de haver vomitado , fe le dará una 
porción del cordial, ó triaca magna.

En cafo de que no fepa el veneno, que havrá tomado , fi es 
folimán, le dará una dragma de criftal bien fútil, con leche, y 
íi es de alguna picada de animal venenofo, aplicará una vento- 
fa, y la picará, y la volverá á aplicar, para que haga atrac
ción de la íangue, contaminada del veneno , y fobre ia picadu
ra aplicarán un emplaftra, hecho de efcabiofa, y  triaca magna: 
íi fucede defpues de haver tomado alguna purga, mas exceísi- 
va purgación, y  de ella fe origina un íincope, fe procurará 
quanto antes íuprirnir la dicha evaquacíon, dándoles férvida-; 
les de los que eftán notados en la diarrea , y por la boca una 
dragma de triaca magna, con tres onzas de agua de membrillo^ 
o tres, 6 quatro gotas de láudano opiato, con vino^

CAPITULO  XLIV .

(DE LA INFLAMACION E N  E L  ESTOMAGO¿

EStá el eílomago fujeto á todo genero de tumores, y  infla-i 
mariones, como todas las demás partes del cuerpo. No-j 

forros trataremos del humor, el qual fe engendra de fangre,? 
fegun Opinión de los Dodores: efto fe entiende el exquiíito, 
aunque raras veces fucede fer fangre fola la caufa de efta infla-i 
macion en el eftomago, porquede ordinario viene acompañada 
con la bilis, pituita, ó fucos melancólicos.

Es la inflamación del eftomago , un tumor preternatural,; 
caufadode fangre fluida á fu fubftancia, con dolores, y  ca-i 
lentura.
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iDiferencias.

LA primera diferencia de la inflamación del vientre es infla-J 
marfe algunas veces'Ta túnica interna, otras la externa, 

y en ocafioncslas dos juntas*
Algunas veces lucede hacerfe la inflamación en el orificio 

fuperior del efiomago : otras en el inferior : unas veces á un la
do , y otras á otras: últimamente fucede infiamarfe todo el 
cuerpo del eftcmago.

La íegunda dittrencia fe tema de la naturaleza de Icshu«¡ 
mores : íi es caufada delangre la inflamación, aunque rara vez 
yiene fin bilis, y otros humores , como hemos dicho.

La tercera diferencia es la variedad de Jos horrores: íi fon 
Con mucha , ó poca quantidad , órnala qualidad pecantes; por
que íi la qualidad es maligna, ferá del mifinc genero la infla
mación , y fácilmente fe .-mortificará la parte , y paitara á can
grena , y de aqui á esfatel o : fi el humor rio es en mucha 
quantidad , ni peca en mala qualidad , la inflamación ferá me
nor , el dolor , calor , y fiebre ferá muy menor : fegunícrá 1$ 
inflamación mayor , 0 menor, feránlos fimptomas.

Cmfas.

LA caufa de la inflamación del eftomago pueden fer todos- 
ios humores, y  principalmente la íangre , como hemos 

dicho : fluyen los humores al eíU mago, mordicando aquella 
parte , y le llaman fuero , pituita falada , bilis porrativa , y de
mas bilis preternaturales.

La inflamación del eflomago puede fer también de caufa 
externa , como un gran golpe lobre aquella región ; y quedan
do con tul a con alguna íangre extravenada , excita un dolor , y 
hace atracción de humores, y  de aqui fe figue una inflama
ción. También fueleníer erigen los alimentes picantes , y  cor- 
rcíivos, que con fu calor hacen un llamamiento á los humores, 
y  de aqui paífa á putrefacción , de lo quai fe origina una infla
mación : como también fe origina por otras colas, como fon

be-
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bebidas venencias, haver 
eílando el cuerpo lleno de 
fa la inflamación.

aplicado ventofas fobre el eílomago 
muchos humores, de donde fe cau-

S eñ a le s !

LAS feñales fon muchas, y  patentes: Si Hay tumor én oque* 
lía parte , fe fíente gran^dolor, y  aplicando la mano , fq 

fíente gran calor: el vomito tnolefta de continuo, efpecialmen-» 
te defpues de comer: la fed es intolerable: las añilas grandes^ 
de fuerte, que el enfermo no puede eftár quieto, y afsi tienq 
ün movimiento continuo , la lengua muy feca, y  negra. Todas 
ellas feñales van acompañadas de una calentura maligna, mas  ̂
ó menos, fegun la caufa de que es originada.

Otras feñales fon, delirio , y  ímeopes; y ellos fe originan! 
de los vapores ardientes, y  malignos , que fe elevan de la in-s 
flamacion , los quaíes recalentando la cabeza, fe ligue el deln 
rio ; mas quando los vapores van al corazón, inficionan toda; 
aquella oficina , de donde fon originados los afeitas íincopales^ 
ó defmayos.

Todas las feñales dichas fe obfervan en ía inflamación deí 
higado, aunque no fon tan grandes los accidentes, refpeitod^ 
la  parte que padece.

La calentura , y  orinas fe diferencian en ellas inflamado^ 
ines , porque en la del dlomago ílempre va acompañada de una; 
calentura lipidia , en la quai fe resfrian todas las partes extre^ 
«ñas.

Las orinas no tienen encendimiento ; y  íi le tienen , es po«3 
ico, que fe diferencia cali nada de la naturaleza. Al contrario 
la inflamación del higado , porque en elle cafo la calentura es 
ardiente, el calor en las partes externas es grande, la orina es 
turbia, craífa , y  muy encendida. Advierto , que los accidenn 
tes en las inflamaciones del vientre unas veces fon mayores , y¡ 

otras menores, fegun la inflamación , y  calidad de los 
humores, como ya hemos dicho de las 

diferencias.
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fironoflicos:

I "' S la inflamación del eftomago una formidable enfermedad, 
iJ de la qual no fe puede efperar ningún bien , fmo es una 

total ruina , por tener comunicación el eftomago con las partes 
mas nobles del cuerpo, como fon hígado , corazón , y cele-i 
bro 5 y comunicando aquellas partes los vapores malignos , fon 
á un mitin o tiempo afligidas las partes principales , de las qmH 
les tiene dependencia todo el govierno de nueftro cuerpo.

Quando el tumor del eftomago va acompañado con debili-s 
tacionde fuerzas, es pronoftieo mortal.

Si el tumor paila á fupuracion , y  es en la túnica externa^ 
fe Originará gran daño , porque las materias detenidas en el 
eftomagó^fon cania de grandes accidentes, y  fácilmente fe £an-? 
grenará la pacte donde efta el tumor 3 ó inflamación.

Curación:

EN ía curación de la inflamación del eftomago no fe deben 
ufar .medicamentos purgantes, ni en el principio , ni en 

la declinación , porque feria ocaüon de hacer gran llama míen-, 
to de humores á la parte ofendida , aunque los medicamentos 
punzantes fean muy benignos , como la caña s y los tamarinos,: 
En el principio fe deben ufar ferviciales , con cocimiento de 
m alvas, carnero , y  a lfaci, con quatro onzas de miel, y tres 
de aceyte violado. Defpues de lenido, le fangrarán de la vena 
bafilica , o común i advirtiendo , que las fangrias han de ftr 
moderadas , por la razón de 1er las fuerzas muy débiles 5 y fe 
ha de atender á no íacar mas fangre , que la que lea necesa
ria para revelir : lo demás fe fupiira con ventofas, ligaduras, y  
friegas.

Si el enfermo tiene fuprefsion de orinas, ó hemorroidas* 
y  ü es muger de mefes , ferán las fangrias^de los pies; y  como 
efta enfermedad de ordinario va acompañada de fudores, de 
pinsun modo fe aplicarán yentofas lecas , porque feria oca-̂

ñon
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fion de provocar el fudor ,y fo lo 'fe  podrán aplicar faxadas 
quando parezca fer conveniente. ?

Menos debe efcufar temperar el humor , que yerve , y  eftá 
difpueílo para fluir, y  el que va fluyendo , y el que efta in
fluido , que caufala inflamación; y  para efte fin fe deben dar 
bebidas compueftas de jarave violado , zumo de agraz, de era-r 
nada, de rofas flecas, membrillos , con un cocimiento de lian-? 
;ten, cebada, verdolagas, y  flor de nifa.

De ellas bebidas fe darán por mañana, y  tarde , no havieru 
do caufa que lo impida. Dichos jaraves fe podrán dar ai ufo,i 
á fin de terger , y  atemperar la fervencia, que fluye á la infla- 
macion en la parte externa, fe aplicarán ios remedios, que di
remos , afín de terger, y  refrenar el humor, y  fon los que fe 
liguen.

Los zumos de agraz, verdolagas, llantén , membrillo , los 
laúdalos rubios, y cetrinos ; y  para que fe pueda focorrer al 
enfermo con mas feguridad , fe valdrán de la receta figuiente.

¿̂e. Zumo de agraz , membrillos, de cada cofa dos onzas;; 
sigua rofada feis onzas , volo armenico , y  ios tres fandaios, de 
Cada cofa dos dragmas: mezclefe para el vientre.

$e . Aceyte de membrillos rofado, onfancino, arrayan , de 
cada cofa onza y media: zumo de llantén , y  verdolagas , de 
cada cofa una onza : coral rubio, y  volo armenico , de cada 
cola una dragma : agua de verdolagas tres onzas; mezclefe pa-¡ 
ra el vientre.

B¿e. Aceyte rofado , onfancino violado , y membrillo , de 
cada cofa onza y  media : volo armenico , fangre de drago, fan- 
dalos rubios, de cada cofa dragma y  media : cera la que baile 
para hacer el linimento para el vientre.

¿̂e. Aceyte de membrillos rofado , onfacino, arrayan, de 
cada cofa media onza: polvos de rofas rubias medio maduras* 
fandaios rubios , volo armenico, coral preparado , de cada co
fa dragma y  media : zumo de agraz dos onzas: arina de cebada 
lo que baile para hacer catapiafma fegun arte para el vientre.

x*e. Un membrillo entero fe cocerá en agua de llantén , y  
defpues fe macnacará , y  añadiéndole de atina de cebada dos 
onzas, agua de lechugas lo que baile para hacer catapiafma.

Polvos de roías, fandaios rubios ? volo armenico, zara**
ga-r
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gatona , de cada cofa tres dragmas: zumo de fíempreviva, 
membrillo, y  peros, de cada cofa tres onzas: arina de cebada la 
que baila para hacer cataplafma.

Se advierte , que quando fe han de ufar los medicamentos 
fríos, ferá quando la inflamación fera grande, y el calor inten- 
fo , comenzando primero por los mas leves , que es la regla 
mas perfecta de la curación , y  por fu-orden paliarán á los mas 
fuertes , conforme verán fer neceflário.

Se dificulta, fi en la aplicación de dichos medicamentos de
ben fer frios, ó calientes. Refpondo, que es mejor aplicarlos 
calientes: la razón e s , porque el eftomago es parte fria, y nern 
yiofa , y tiene poco calor proprio.

La fegunda es , porque aplicando los medicamentos frios, 
fera tarda la operación de la obra : ni tampoco deben fer tan 
calientes , que aumenten la inflamación , bailarán que fean un 
poco mas que tibios j y en cafo que el enfermo con elle gran
de afeólo fe conferve con fuerzas, y  paila el incremento , y  
eílado de la inflamación , y  llega á la declinación, que íe juz-; 
ga fer curable dicha enfermedad , fe deben obfervar otras inn 
dicaciones,porque no fe retarde la refolucion; porqueapli-i 
cando mucho tiempo repelentes, feria ocafion de retardar 
aquella inflamación , y que llegue á eílado , y  en tal cafo fe 
debe procurar con todo cuidado, que fe refuelva, que ílempre 
es mas conveniente , y  fegura , que no la fupuracion , porque 
una ulcera en el eftomago ílempre es mucho de temer , por los 
accidentes que le pueden fobrevenir.

El alimento en efta enfermedad ha de fer tenue , folo á fin 
de confervar las fuerzas; porque efta enfermedad es aguda , y  
el eftomago no puede cocer el alimento.

Lo que conviene en efte cafo , fon caldos fubftanciofos, 
compueftos con carnero, gallina , perdiz , con algunas 

hojas de acederas , y  borrajas.

• * # *  % #
# # #  # # #
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0 E L  pOJLO\ (DE ESTOMAGO,
ó Cardialgía. ,

ES la cardialgía un trifte, y  molefto fentimíentoSn el orifi-í 
ció fuperior del eftomago : un efcafo (¿mido , por oaxuc 

el par de nervios a el para mover la gana de comer. Muchos 
llaman á efte dolor cardialgía , por los maio§ efectos que caufe 
al corazón ? por eftár con el tan vecino»,

L 7L diferencia del dolor del eftomago, o cardialgía , es e lfe í 
intenfo pungitivo, ó por agravación. La fegunda dife

rencia es la variación del tiempo , que aflige , porque á unos 
molefta, eftando ayunos, á otros defpues de haver comido, 
immediatamente , y  á otros paftadas algunas horas.

El primer dolor e s , que eftando ayunos, la facultad atraen 
’tiva del hígado molefta al eftomago. Quando viene defpues de 
comer, es la caula, que los humores , que antes eftaban quie-, 
tos j con el alimento fe commueven , y caufan el dolor. Quan
do paftadas algunas horas defpues de haver comido , viene , es 
la caufa, que le elevan vapores del mifmo alimento, y dilatan 
M eftomago.

También caufan el dolor algunas obftrucciones en las ve-« 
has mefaraicas , por no poder paitar tan prefto el chilo.

Otra diferencia es del tiempo que aflige, porque á unos da 
rde continuo, y  á otros por intervalos: á unos obfervativos, y  a 
otros repite fin orden , á otros repite como la terciana, ú otras 

l r̂cs ^
Unas ocafiones molefta folo el orificio fuperior del eftoma- 

so , otras todo el eftomago, hafta el orificio inferior , y efte 
jno fe dirá cardialgía ; porque la cardialgía fe domina de mordió 
sañone cordis 5 y  folo fe dice &4£d¿glgiaa quando gs al orificio 
feperior al eftomago.;
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Ea ultima (diferencia es quands el dolor fe une con otros 

Humores complicados, ó con calentura , fucede en el prin
cipio de las tercianas intermitentes, que en el principio de 
la accefion aflige mucho al enfermo , huyendo el humor vir 
líofo en el eílomago , y  halla que fe purga por vomito,, d por 
camara , da de continuo dcfmayos ai corazón, dolor, y  mor* 
dicacion en el eílomago»

Caufas*

L AS  caufas de ella enfermedad pueden fer internas, 6 e¿~ 
ternas : las internas fon humores , ó flatos , ó un tu-» 

mor en el eílomago , que haciendo folucion, de continuo 
jcaufan dolor? pero fobre todas las caulas, la mas principal,; 
'£s , el humor viliofo , ó acido , pituita falada , y  fucos me
lancólicos. f ' f t r .j

Los hatos fuclen cavilar un intenfo dolor. Elevaníe de 
la  materia cruda, que cha contenida en el eftomago ^6 en 
los Inteílinos, y  no íiempre fe elevan los ñatos del eíloma
go , ó inteftinos, como hemos dicho , que pueden fer origi
nados del b a z o ,y  del útero, como fe experimenta en los 
aféelos, ó pafsíones hiftericas, y  lienofas. En ellas caufas pue« 
den juntarle los guíanos, que fixosen la túnica del eftorna* 
g o , cfaufan intenfos dolores : fe experimenta ello en las cria* 
Juras que padecen de guíanos.

Las caufas externas fon , una calda , 6 un golpe fuerte 
fobre el eílomago, una herida penetrante , un frió excefsi- 
IVo, un ayre , y  qualquier materia fría , pueda fobre el eíto*¡ 
'mago, alimentos de mala digeílion, fríos, y  ufados en mu*»
fcha, cantidad»

SI és lá cardialgía de humor viliofo, las fehales feran uti 
dolor muy pungente, ;como fi le barrenaífen el ehomago; 

Jendrá el enfermo mucha fed, por razón de la fequedad, y; 
&a!or del humos yiliofo, de jk qual fe origina mucl^ amar-»
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gura en la boca , íl lo que vomita el enfermo es de color ver
de , ferá vilis porrada , ó eruginofa, y  afsimifmo ferán las Cé
ñales de los demás humores , los quaies fe conocerán por fus 
colores,

Si la caufa es. fuero falado, fe conocerá en el güilo de 
la boca : fi es pituita , correfponderá el calor., y fabor , y ten
drá fed el enfermo , el eftomago hinchado, por razón que 
de efte humor íiempre fe elevan vapores flatuofos : fi es hu- 
mor  ̂melancólico . el color ferá negro , el fabor acido : fi la 
caufa de la cardialgía fon flatos , fentirá el paciente en la 
región del eftomago ipocomios , grande hinchazón, arrojará 
muchos ñatos por la boca , fentirá mucho ruido en el vien
tre , arrojará porción de flatos por la parte inferior , y fu-; 
perior , y  fentirá mucho alivio con ellos.

No debemos contentarnos tan íolamente én conocer 
la caufa del dolor, lino es averiguar de que parte fluye el 
humor en el eftomago, porque en tai cafo fe debe tomar la 
indicación curativa del eftomago , y también de la parte 
de adonde fluye el humor : ti es vilis , y fluye del hígado , el 
dolor no ferá continuo , lino interpolado , porque el higa- 
do no embia de continuo el humor, Uno a cierto tiempo , y  
en diferentes veces $ y en efte cafo, el hypoeondrio derecho 
íe entumecerá, y  le fentirá doior en aquella parte 5 fie s  de 
vilis engendrada en el eftomago, el dolor ferá continuo, bafl- 
ta que dicho humor fe haya evaquado, ó á lo menos tempe-? 
rado, y  corregido fu acrimonia : fi es de melancolía, que flu
ye  del bazo,eftará duro, y el enfermo fentirá dolor en el 
hypoeondrio izquierdo: fi viene la caula del celebro , ferá 
pituita , por eftár dicho celebro intemperado, las feñales fe
rán deftilaciones , y perfrigeraciones : fi es de flato , ferá la 
caula del dolor afeados hiftericos, 6 otras paísiones del útero: 
fi es del bazo, fentirá ei enfermo ruido en dicha región : fi el 
dolor viene de algún tumor hecho en el eftomago , en la par
te externa fe percibirá elevación 5 y apretando, y  compri
miendo aquella parte con las manos , fe percibirán pulfacio-; 
nes , y  duricie, y  el dolor ferá continuo. Los remedios en 
tal cafo ferán de poco provecho , porque no aliviarán al en  ̂
ferino. Si viene de gufanos , tendrá el pullo inordinado, y las
partes externas frías, dcfmayos, y  el güito de la boca dulce;.

1 5 8  Nuelo The/oro
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[¡ es de fntemperie caliente , havrá precedido^ de alguna caufa 
y  de elfo hará relación el enfermo , 6 los afsiftentes : íi viene, 
materia indigefta , contenida en el ello mago , erutará el en
fermo datos muy agrios :ü  juntamente es copia de alimen-' 
to s, el eftomago eftará muy agravado , tendrá el enfermo ñau- 
fea , y  gana de vomitar ¿ y vomitando , fe le fe guiri mucho 
alivio.

(Vronoflico.

EN quanto el pronoftico, que de efte afedo fe debe hacer 
fegun el dolor, y la caufa es mayor , ó menor , mas, 6 

menos maligna: íi es de caufa externa , fácilmente fe cura, íi-: 
no es originada de alguna herida con llaga: íi el dolor viene de 
íimple intemperie, fácilmente íe le dará remedio : íi viene de 
algún humor , fe atenderá qual e s : ÍI es tenue, caufa grandes 
dolores ; pero íe remedia fácilmente, porque los lucos te«s 
núes eftán mas difpueítos á fluir por vomito, y por cam ara, 
aunque en ellos humores fe debe dár providencia para eva- 
quarlos con prefteza, porque detenidos en el eftomago fá
cilmente caufan una inflamación, y  ella fiempre es diñcil, de 
curar.

Si la caufa es de humores crafos, frios,y flatos,los do-* 
lores ferán menores , pero mas durables, y contumaces, por 
razón de la materia, que es fria , y  húmeda : de qualquier co- 
ía que fea el dolor, Tiendo al orificio fuperior dei eflomago, 
es cardialgía, y efte fiempre es afedo de cuidado , por la agu
deza dei dolor , que debilita las fuerzas, y por el vomito con-: 
tinuo que dá, que no dexa alimentar al enfermo, y por los de-: 
mas accidentes con:que efte afedo va acompañado , que fon, 

epilepfia , delirio , dolor de cabeza , y vértigos ; y por iodos 
eftos accidentes, que de ordinario le acompañan, 

es fiempre de cuidado.
* * *
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N , h Acunci0ñ del d °!°r  del eftogfegó, % cardialgía, fe 
.ha d? ^ner  gran cuidado en conocer la taufa de que 

es originada : ÍI es de haver comido , ó bebido , darán uri
rbnos°ri° ? ^ ^ n0 es û^ cntc ? paíTarán á purgar9 como di-¡

C o cim ien to  p u g in o , añad ido tres dragm as de fén : ca-
tanar°  ’ dc,cada “ fa una dragma : jarave rofado 

íolutivo tres onzas,polvos de yeta limpie de Galeno, dos 
dragmas, mézclalo para una purga.

Si el d o lo r v ien e  de -lim pie in te m p e r ie , ap licarán  dentro ,’ 
en r r í í i  ,raed‘ c.amesn t° s : de a lgún tu m o r , o l la g a , fe re-i'
t a S f i g S f  : Í Í f c 0t ,S ina de g u ió o s  » le  d arán  lo s  r e ,

l?>e. C o cim ien to  d e  ra íz  de g ra m a , c o ra lin a , e feo rd io , pora  
c e , q u a tro  o n z a s : ja rave  de zum o de lim ón dos onzas? 

^ e z c le fe  para una d o íis : dcfpucs de efias bebidas , po d rán
purgar al enfermo con lo fígui ente. r  4
_  Polvos de yera con agárico , dos dragmas: cuerno de 
Mervo quemado media dragma : jarave rolado íolutivo tres 
jonzas: agua de verdolagas quatro onzas, mezclefe para pur-

_ . También ion buenos los polvos de la Amiente de alexan<* 
dría en cantidad de dos efcrupulos, hafta media dragma s coa 
onza , y  media de jarave de yervabuena, y dos onzas de agua 
de verdolagas, ó grama.
. v 5̂ ando eJ dcddr es originado de humores crafíbs, fríos, 
y  pitüitGios, o de flatos > aplicarán remedios apropiados : mas 
guando el dolor fetá en_ el orificio fuperior del eftomago , fc- 
ra mera cardialgía , originada de humores viliofos, tenues, 
mordicantes, como fucede en las calenturas tercianas : fe teñ
era gran cuidado de aplicar remedios, para evaquar el hu
mor .que eftá contenido en el orificio fuperior, porque dé
te nido no catife alguna inflamación : al principio fe darán vo
mitorios , y ferá el primero de despartes de agua , y una de 
¡vinagre , y  que elle tibio? y fe le podrá añadir dos onzas de

■ azu-



rde'Medicina: z & x
á?ü¿áí , o una y  media de jarave acetofo j y  ÍI no bafta , dan 
©tro , en la forma figuientci

$e . Cocimiento de cebada , {imiente de rábanos una li
bra : jarave acetofo (imple dos onzas , mezclado efto para vo
mitivos, los podran reiterar algunas veces ,fcgum verán lo pi-, 
de la necefsidad : (i perfevera el dolor , podrán dar dos onzas 
de aceyte de almendras dulces, que fea frefea, en caldo fin fal> 
cfte aceyte corrige mucho la acritud del humor viliofo.

Si con eftos remedios no fe mitiga el dolor , fe darán ios 
medicamentos purgantes , que fe íiguen. . r  .

Re. Polvos de ruybarbo dragma, y media : jarave rolado 
’folutivó y violado de nueve infuliones, de cada cofa dos on
zas : cocimiento de cebada dos onzas: anís un poco $ mezclen

fe para purga. k  ^  Galen6 ; dos dragmas : caña fiftula

media onza : iarave violado de nueve mfufiones, quatro on- 
zas: cocimiento de cebada dos onzas 5 mezclefe para purga.

Si con eftos remedios no para el dolor, fera muy conven 
hiente dar unas cucharadas del jarave figuiente.

Cocimiento de cebada entero, llantén , verdolagas^ 
acederas , Cimiente de ams , tres onzas : jarave de grana
das .m iel tufada, de cada cofa una onza ; mézclalo para el

Eftas bebidas también fe podrán dár para declinación de 
la calentura , quando la cardialgía es originada de algunas 
tercianas; y fe podrán añadir quatro, o feis dragmas de ta
marindos : los bolos figuientes hacen muy buen efecto en elle

f-Q
Bie. Polvos de tamarindos, de caña fiftula, de cada cofa 

media dragma: polvos de ruybarbo una dragma: azúcar lo
a u e  bafte para  h acer b o lo s . .. .

En la  p a rte  ex tern a  fe ap licarán  rem edios , que corrijan  la
mala qualidad del humor 5 y en efte cafo fon muy provecho- 
ios el zumo de agraz,de agenjos, de achicorias, Y ^ ja n d o  un 
paño en ellos , fe aplicará en la región del eftomago , e híga
do ;  como también en las recetas íiguientcs,como pareciere

fer ^ v̂ ce^te j 0fad o } onfancino dos^nzas: zumo de agraz
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media onza; mezclefe para el ufo. Para el vientre fe podrá 
aplicar para el mifmo fin una cataplafma , compuefta con zu
mo de agraz , aceyte de membrillos , vinagre rofado, y  un 
puñado de agenjos bien^machacados , para hacer cataplaf
ma , con la inficiente harina de cebada : podían también apli
car una miga de pan , mojado en agua , y  vinagre rofado , par
tes iguales, y aplicarán á la región del hígado , y estomago to« 
dos los remedios íobredichos $ y  efto ferá quando el humor 
té contenido en d  eñe mago iperofi fluye de otra parte, como 
del hígado , ó de las venas, eri tal cafo fe debe revele:, y pro- 
hibir no fluya , aplicando fangrias , ventolas /friegas, ligadu
ras , dando bebidas atemperantes , y  refrigerantes 5 y  fi juzgan 
fer de conveniencia , purgarán al enfermo con medicamentos 
benignos.

L  íingulto es un movimiento depravado del eflomago, 
que por tener alguna cofa contenida en é l , que le mo

leña , en qualidad, ó en cantidad mala, intenta expelerlo fue-, 
ra , y  caula el íingulto.

E N dos maneras fe diferencia el íingulto: la una por pro-
, prio afetto , y la otra per conferfum ; y  cada una pide 

diferentes methodos en la curación : en la una fe debe atender 
ai eflomago , en la otra ai eflomago, y demás partes,

Quando alguna parte principal eftá ofendida, y  fobrevie-
he íingulto, mala feñaí.

Otra diferencia íe toma de la duración, y  pertinacia, y  íi 
repite á menudo , ó tarda tiempo.

C A P I T U L O  X L V I .

® E L  S I N G U L T O , 0  HI T O.

(Diferencias.

Cau~
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finguito no es verdadera , y  propria convulfíon de 
\  el eílomago , (como algunos han querido) aunque tie

ne caufa , que le aísimiia, como fon la repleccion , y  eva- 
quaclon,que fon caufasencientes de la convulílon, pero le 
fai a ía retracción á fu principio.

En el Engaito la caula es en el orificio fuperior de el ef« 
t o mago , que irritando á la facultad expulfiva , la obliga á ha
cer a^qucfmovimiento , que decimos finguito.

Las caufas que le conmueven , fon todas las cofas agrias^ 
y  mordicantes , y todos los alimentos de mala digeftion.

Señales.

EL  finguito por s i, no necefsita de explicación, por fec 
, manifiefto, y patente 5 pero necefsita de que fe expli
quen las feñales, de quando es caufado por proprio afedo , ó 

per confenfum.
Quando es por caufa , que eftá en el eftomago, ninguna 

otra parte fe debe juzgar ofendida, pero al contrario , quan
do es hecho per confeníum : v. gr. de una erifipela en el efib- 
fago , lucede íbbrevenir finguito,por los vapores malignos, 
que dicha erifipela comunica al vientre : ocafionará .el mi fino 
finguito , fi es de repleccion j fera la caufa , ó bien calida, ó 
bien fría.

La calida , ferá mordicante ; y  la fria , conftringentc, y 
prohibiendo el éxito del humor: en la caufa calida , teran las 
feñales liguientes.

Mucho calor , fed , y amargor en la boca, y lengua : En 
la caufa fria tendrá el enfermo agravazon en el vientre , fia 
moleftarle el calor, ni fed : quando ferá originado de alguna 
evaquacion, patentes ferán las feñales, v. gr. una copia de 
fangre por la parte baxa ,ó  una emorragia por las narices , ó 
un iudor copiofo , ó un accefíb de menílruos , camaras, ó una 
calentura ardiente.

R 4 Pro-
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fPronoflico;

MUchos D olores dicen ¿ qué ÍI el íingulto viene por caite 
fa de alguna evaquacion , que hemos dicho, ó por 

vapores de humores mordicantes, fe debe hacer mal ptonofti- 
co , como también íi fe origina de alguna inflamación en el 
higado j tiene el mifmo peligro ; pero íi fuefíe originado de 
copia de alimentos, fácilmente fe remedia,

Quando el íingulto fe aumenta por alguna inflamación in- 
terna , y  fluyen los humores al vientre, ó vapor, feñal es de 
perder el enfermo.

SUele venir el íingulto en enfermedades graves, y  mórta?
les , y no cediendo á los remedios, es indicio de la muer-i 

te. Otras veces fe origina por plenitud de comida, y  bebi
da , acompañada de mala qualidad. Otras veces fe origina de 
gran fequedad, introducida por inapetencia , como también 
fuele fuceder de inflamación interna $ y  en tal cafo , prime
ro fe debe curar la inflamación, porque curada efla, ceífa el 
íingulto.

Si proccdieífe de abundancia de comida, ó bebida, la abf? 
tinencia ferá fu remedio.

Si fuere de inapetencia, fe corregirá con el alimento de 
fácil digeftion.

Quando aquefta enfermedad procediere de humores ma
lignos , ó de caufa venenofa , fea oculta , 6 manifiefta , fiem- 
pre es feñal mortal: mas porque aquefto mas parece que pro
venga de caufa caliente, y  feca, han algunos aprobado, y con
firmado , con la experiencia de haver íiempre, y  caíl< fiempre 
ufado, dando al paciente á comer diez, ó doce granos de 
ubas bien maduras , y  íi no ceífa á la primera vez , repetirlo 
fegunda 5 pero porque no fiempre fe hallarán las ubas de 
aquefta fuerte, fe dará algún remedio equivalente , que ferá 
el raucilago de pepitas de membrillo, hecho con agua de ce

ba-



Bada, y  con jarave violado, tomara el paciente de^quando, 
en quando , y  en particular por las mañanas, una , ú dos cu
charadas , como también una gota de vino blanco para el mif- 
mo efedto.

También fucede , que de las inflamaciones alguna porción 
de humor fluye al vientre , y  es caufa de no parar el íingul- 
to :1o  que fe debe hacer en efte cafo , es purgar los humo
res impatos del eftomsigo, y para efto fe podrá valer de urt 
vomitorio 5 y íi no baftafíe, paliar á purgar con la yera , ca
ña fiftula, ó ruybarbo.

También fe pueden componer unas bebidas tergentes, cotí 
cocimiento de cebada , llantén, verdolagas, con jarave de gra-n 
nadas , miel rofado , acetofo fimple, y de eflas podrán ufa£ 
para terger el humor.

¿i la caufa es venenofa, originada de alguna calentura ma«¡ 
ligna, y participan los vapores dei eftomago, fe darán bebi-á 
das cordiales.

Además de lo fobredicho, traen los feñores Médicos 
Otros remedios fáciles , y  experimentados ; como fon , dar 
un fufto , hacer eftornudar, como lo dice Galeno , que con 
el movimiento del eftornudo, ceífa el fingulto, como tam
bién ligaduras de los muslos , y brazos, y  otros medicamen-: 
tos , que obran por virtud oculta, como el mitridato , callo-! 
rio , cocimiento de vino , yervabuena , orégano , y  cala-s 
minta.

El zumo de doncel es muy bueno, tomando la cantidad 
rde una cucharada , repitiéndolo diferentes veces , como tam
bién los polvos de continos , tomados en cantidad de una drag- 
ma 5 y íi los remedios fobredichos no aprovechan, fe ufarán 
los trocifcos íiguientes.

$e . Cortezas de cidra 5 rofas, almaciga , efpicanardo 3 de 
cada cofa quatro dragmas. Acedo dos dragmas : acibar fu-i 
cotrino , dos dragmas. Opio media dragma , mezclado con mu- 
cilago de zaracatona, fe formarán trocifcos 5 fu dofis es me-, 
dia dragma.

Si el fingulto es muy impertinente , podrán ufar un cocí- 
iniento de zarza, fa l , azafrán, y  avena.

Son del intento las aguas minerales, y  en la parte exter
na fe podrán aplicar aceytes, ungüentos, emplaftos, y cata-

pláf-..

[de MedicinaJ 1 6 5
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plafmas,qüe tengan facultad de expeler flatosty el que fe figue 
le ha vifto con él efe&os maravillólos.

^ie. Zerote íandalino, ungüento roíalo , de cada cofa una 
onza, almaciga media onza> cortezas de cedro , carne de 
membrillo , de cada cofa una dragma , y  con zumo de fiempre- 
v iva , y  un poco de trementina , íe formará el zerote , y  de 
elle , fe tenderá fobre-valdés, y  fe aplicará el parche á la boca 
del eftoinago.

M as: oAuando el fingulto es originado de fequedad , ii de 
alguna cvaquacion defordenada, ninguna curación admite: lo 
que en elle cafo fe debe hacer, es dar al. enfermo alimentos,que 
fean de buena nutrición, y de fácil dige ilion; peco en poci 
cantidad, y á menudo , para que no fe agrave el eftomago: lo 
que conviene ion tipianas, leche de vacas , y almendras, fino 
hay inconveniente: (i el fingulto viene de guíanos, fe procu
rará dár medicamentos para matarlos, y expelerlos fuera, para 
que no fean caufa de otros accidentes.

C A P I T U L O  x l v i l

©  E L A  C O L E G A  M  0 0.

ES la colera morbo una perturbación del eftomago, ocafio- 
, nada de alguna cofa que le moleíla , la qual irritando á 
la facultad expulfiva , fe figue á un miíhyo tiempo una evaqua- 

cion por arriba, y  por abaxo.

IDiferencias*

LÁ primera diferencia de la colera morbo, es la feca> y hú
meda : la leca e s , quando naturaleza intenta aiiviarfe 

por vomito de aquellas cofas, que moleítan al eftomogo ; y 
pormas violencia, que haga, no fe puede evaquar cola: la 
húmeda es , quando vomita el enfermo muchos humores , y 
otros eícrementos.

La fegunda diferencia es layentrai, y  venal: la venal es,
quan-



quando peca en humores en cantidad , ó qualidad mala: la 
ventral es , por corrupción de alimentos, por haver excedido 
en la quantidad , y en la qualidad , haver ufado alimentos, ó 
corruptela , los quales irritando (como hemos dicho) ala facul
tad expulíiva, fe ligue una evaquacion , por parte íuperior, y; 
inferior á un mifrno tiempo.

Otras diferencias fe deben notar de la colera morbo, 
y  es el fer critica , ó íimptematica , quando el humor de las 
venas 1c envia naturaleza al ehámago 5 y obrando bien na
turaleza, en efte puede íer de provecho, pues fe alivia de aquel 
humor, que eftaba movido en las venas , y podria caufar una 
calentura , ó otro accidente: aunque fiempre es de temer el 
ftuxo de humor de las venas al eftomago , y  que de criíis no 
paila á efe do íimptomatico , porque el humor de qualquiera 
fuerte que fluya en el eftomago, excita á vomito , y camarasj 
y  eflo fe dice colera morbo, critica , ó fmiptomatica.

La quarta es , quando fucede una vez , ó repite en mu
chas : la primera es , quando naturaleza es poderofa, y de una 
vez expele toda la caufa: la legenda es , quando no bañante^ 
mente rebulla naturaleza , ó la caufa es con mas copia, y fluye 
de mas lexos 5 y en tal cafo, es forzada naturaleza á expeler el 
humor en muchas veces, y de una á otras evaquacion, fe re
focila naturaleza.

En algunos fugetos es familiar efte afedó, y  íi fon jovenes, 
y  de buenas fuerzas, les alivia, y  es de provecho.

de Medicina* i é j

LAS caufas de la colera morbo húmeda , fon humores, ó 
alimentos corruptos en el eftomago , ó humores, que 

huyen de las venas al eftomago, los quales perturban, ó cau- 
fan las dos evaquaciones.

La caula de la colera feca , fon flatos mordicantes, y  yapo-? 
res, que por fu mala qualidad, pueden , y aísimiímo irritan la 
qualidad expulíiva , y cauían vomito, y cantaras*

Quando Ja colera morbo es venal, es de diverfos humo
res indómitos, y mordicantes, que eftán por las venas, 6 
en otra parte, moleftan á la naturaleza, y  irritania, y  obii- 

' gan
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gravam en.a t ^  d ‘Ch° S h u m o rc s ’ Para a l‘v i « f e  de aqu el

Son  eftos hum ores, b i l io fo s , y  H ilados, q u e  poc fu may  
q u ah d ad  e x a ta n  una co le ra  m orbo. 4  F T aia

Otra caufa puede originarla, y  es la mala difpoficion del 
eftomago, que no pudiendo aduar el alimento, paflk á una 
pucdia j y de ella a una colera morbo®

Señales*

L AS feríales de éfte afedo fon manifieífas, porque quien 
padece vómitos > y  camaras á un mifmo tiempo es cole

ga morbo. ■ '
Las fanales la colera húmeda , fon vómitos, y  camara de 

humores biliofos, y otros excrementos.
Las de la colera feca fon al contrario, porque intenta nan 

turaleza ahviarfe, y no evaqua cofa ninguna : eítas dos ferian 
les ion ciaras.

La mayor dificultad eftá en diítíngiur la colera ventral de 
la venal: la colera ventral fe conoce por haver excedido en 
comer, y beber , y  particularmente en el Verano, por haver 
comido mucha fruta, y  agua fria.

Los que comen pepinos eftán fujetos á padecer eíla enfer-? 
medad, por fer alimento de mala qualidad, que agravan al eP 
tomago, ocaíionando una colera morbo ventral, aunque fin 
calenrura, y íi la hay, es poca»

lambien íucede,que efta enfermedad empieza por ventral* 
y  fe p a fía a venal; las feñales feran las que diremos quando 
hablemos de ella. ^

En la colera ventral fe arroja por vomito el alimento im- 
perfectamente alterado , con mucha^bundancia de ferofidad, 
tendrá muchas anfias, y  íl dura mucho tiempo, las fuerzas fe 
debilitan , la color de la cara es como de difunto , y  el cuerpo 
íe atenúa, porque con la materia nociva fe evaquan muchos 
efpiritus, y  muchos humores buenos.

En la colera venal, la evaquacion es por vomito, y  cama
ra : con efta airerencia , que efta va acompañada de muchos 
accidentes, losquales fon una fed infufrible, las extremidad

des
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$es del cuerpo Fe enfrian , hay convulfióries, defmayos, y  en 
breve tiempo fe debilítala naturaleza, por la mucha evacua
ción , y  refolucion de efpiritus.

Eneftafucede calentura, y  algunas veces fucede, que 
antes de venir eíle accidente , preceden algunas feñales, como 
fon una atenuación grande del vientre, anfias, vigilias, re
güeldos de mal gufto , y olor : por la parte inferior, ventolín 
dades muy fétidas, y  dolor en toda la regiop dei vientre; eftas 
fon las feñales de una colera morbo.

SI la colera morbo és ventral, y  no va acompañada de ac-3 
cidentes, de ordinario es buena, porque con ella la na-3 

íuraleza fe defonera de algunos humores , y  corruptela del 
Vientre , y  primeros vafos, con condición de que no dure mm 
ch o , porque fi duraífe veinte y quatro horas, con facilidad fe 
irritaría la facultad expulfiva , y  paáara á evaquar las venase 
y  eñe cafo fera de cuidado.

Si la colera morbo es venal, es peligrofa, por la gran dif-: 
lipacion de efpiritus, y  accidentes, que acompañan á efta gra^ 
ye enfermedad, los quales fon defmayos , íingultos , convul-; 
fiemes , y calentura, que unidos con la colera morbo, es mate-i 
fia de perder en breve tiempo al enfermo.

Si el humor que evaqua es femejante á la agua en que íe 
ha labado la carne , y  tiene el olor fétido, fe debe en tal cafo 
hacer mal pronoftico : quando el enfermo duerme algún poco 
entre uno, y  otro vomito, y detiene algún alimentó , es buen 
pronoftico , porque la naturaleza en efte cafo fe refuerza,y nú- 
|re, para volver de nuevo á la batalla.

E N la curación de la cólera morbo ventral, poco, ó na
da tiene que hacer él Medico: íi la evaquacion es cri

tica , y  obra bien la naturaleza, ella fola fe perfecciona 5 pe- 
Ko íi naturaleza es reraifa m  obrar ¿ (era necefíario ayudarla

{ p r o n o / li c o s ,
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con algún vomitivo, y  fí fe inclina por ia parte inferior , con 
una purga benigna , para evaquar el humor que eftá movido, 
y  no mas. En efte cafo , es bueno el ruybarbo, con toda fubf» 
tancia, que el folocura, y corrobora, y  cumpliremos con 
dos intenciones. La dofis , ferá una dragma, con tres onzas 
de jara ve de i n fu (ion de violetas , y  agua de achicorias, iá 
que fuelle meneíter. Defpues de purgado el eftomago , fe 
aplicaran por dentro , y, fuera con medicamentos corrobo
rantes , advirtiendo, que no fe han de aplicar luego que 
pare la evaquacion, porque la colera ventral fu cede alguna 
.vez, que los humores, que,.fluyen de pactes lexas , tardan 
mas en evaquarfe con los corroborantes , y  abftringentes; y  
en tal cafo ferian de grandifsitno daño al fugeto , impidien* 
dolé la evaquacion , y  dexandole el enemigo dentro dei 
cuerpo.

En la colera venal, fe ha de atender con prudencia á 
dos cofas, que fon el humor fluido en el eftomago, y ai que 
efta movido en las venas, y  difpuefto para flu ir, ó eftá ya 
fluido. , ,

El que efta ya fluido en el eftomago , pide evaquacion, 
por la parre fuperiór, ó inferior , porque detenido en el ef
tomago, caufaria una inflamación, ó un afeito fmcopal, fln- 
gulto , ó un dolor intenfo; y íi ia naturaleza próvida no la 
evaqua, fe le debe ayudar por vomito, ó por ia parte inferior, 
y  para efto fe podrá valer del ruybarbo, como ya eftá dicho de 
la colera ventral.

El otro humor, que eftá movido en las venas, y  difpuef
to para fluir en el eftomago , efte fe debe detener, y  repe
ler : fe dificulta fila  fangria tendrá lugar en efta rebulfion. 
Muchos Médicos dexan en íilencio efte remedio , y  otros fon 
del parecer, que fe iangre en poca cantidad, íegun las fuerzas 
lo puedan tolerar.

Confieíían ios primeros , que la fangria es el mejor re
medio rebuiforio; pero que en la colera morbo , es remedio 
temerario , porque canláda naturaleza , no eftá para un reme
dio tan grande como es la fangria , porque aunque fea en 
corta cantidad, fi al mifmo tiempo perfevera la evaquacion , fe 
debilitan las fuerzas, y fe pierde al enfermo, con gtan de (cré
dito del Medico.

Pa-
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Para obviar efte peligro , podrá prohibir la fluxión , con 
remedios, que no poftrenlas fuerzas , como fon ventofas fe- 
cas , friegas, y ligaduras: con ella diferencia, que íi el enfer
mo evaqua nías por camara, que por vomito , fe debe reveler 
pur la parte íuperior, aplicando las ventolas en los b ra z o s  , y  
efpaldas5 y fi el vomito es m ayor, fe aplicarán á las p artes  
inferiores para detener el vomito.

Para cohibir el vomito , y  camaras, fe darán los jara ves,- 
que tienen efta facultad, como de agraz, membrillo, roías 
lecas de berveros , &c. con un cocimiento de cebada, llantén, 
y  verdolagas 5 y  íi con eftos remedios la fluxión no para , da
rán los que tienen mas fuerza: como jarave de adormideras 
con agua de niíea , diacodion con agua de llantén , ó mem
brillo. Se dará de triaca magna frefca una dragma, y íi no 
fe halla , fe darán dos , ó tres granos de opio , ó el láudano 
opiato, hafta quatro, ó cinco granos , porque el láudano 
opiato, y ei fiionio períico , fon remedios que obran con mu
cha prieífa 5 advirtiendo, que no le den al enfermo quando 
tenga las fuerzas muy débiles, porque con los narcóticos , fá
cilmente fe íofocará.

Por íerviciales fe debe también focorrer al enfermo , y  
corno la materia es calida mordicante, y biliofa, fon del inten
to los figuientes.

Harán un cocimiento de cebada, llantén, verdolagas, rpía| 
cabezas de adormideras quebrantadas , y un poco de car
nero.

De efte cocimiento fe tomará lo neceífario para un fervi- 
c ia l, añadiendo aceyte violado , rolado onfancino, de ador-* 
mideras, de cada cofa una onza.

Los fervieialcs de leche acerada, fon muy buenos para ef- 
ta enfermedad, y  no menos él caldo con gordura, mezclado 
con dos onzas de manteca : en la parte exterior, no fe deben 
efcufar los remedios atemperantes del humor, que cftá conte
nido en el eftomago, y prohibir no haga una inflamación 5 y  
para eíte fin fon ai intento los íiguientes. J

^ e* Pulpa de calía, fangre de drago, balauArias , bol Ar
men n. o , tierra íéilada, de cada cofa tresdragmas, y arina de 
cebada, fe deftempíará con vinagre, en forma de cataplafma, 
y  le pondrá fobre el vientre.

$e .
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$e . Farro tres onzas , polvos de almáciga media Ónzay 
efpodio , rofas, arrayán, y  zumaque , de cada cofa tres drag-- 
mas, fe mezclarán con clara de huevo , y  agua rofada , y  ?e 
pondrá fobre el vientre.

Las pildoras íiguientes, tomadas en cantidad de media 
dragma ,< defpues de haver comido ? o cenado 9 fon muy bue^ 
lias. - 7

#e. Adormideras blancas dos dragmas , íimientede vele-? 
Üo una dragma, opio, y  azafran, de cada cofa un efcrupulo, 
zumaque , beiveros , y efpodio , de cada cofa una dragma, fe 
liarán pildoras con z-umo de ciruelas agrias , ó; membrillo, id 
hará maíía para el ufo.

Los zumos fobredichos, mojando un paño en ellos, y  apli¿ 
dados fobre el eftomago fon útiles 5 pero fe vuelve á advertir*; 
que el eftomago fea bien purgado.

L a  ultima diligencia, que fe debe, hacer para la psrfedá 
duración de efta tan grande como peligrofa enfermedad, hi. 
de fer reftaurar las fuerzas al palíente , que por tantas evaqtft* 
Clones eftará debilitado § y  efto fe execútará con cordiales^ 
que corroboren, y engendren efpiritus, y polvos, que tengan 
la mifma virtud: los caldos ferán fubííanciofos , compueftos 
de carnero ,• ternera, y  perdiz, añadiéndole algún quarto do 
Uve : como también el caldo deftilado de gallina , capón s y\ 
carnero, que con la ayuda de Dios, y eftos medicamentos a 
Confeguftá una perfeda fanidach 1

C A P I T U L O  X W I l V

. i© W h Á  %  § U í§

ES la díafréa uná digeftion, o evacuación copiofa de excre-.
memos húmedos por la parte inferior, fin flemón, ni ul

cera en los injLeflinoS‘2
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!Diferencias.

I A diarrea fe diferencia en venal, ventral, chylofa, y  co-í 
_j liquante. La venal, es quando la caufa fluye de las ve-: 
ñas ai eílomago. La ventral es aquella , que hallandofe agra-¡ 

va da la naturaleza, expele los excrementos contenidos en 
dicho eítomago , y  venas diftributivas. La chylofa , es quan
do la naturaleza evaqua por la parte inferior la Íubílancia 
chylofa, que ya eftaba contenida en las' venas mefaraycas, y  
por eítár dichas venas obftruidas , no puede hacer fu tranfi- 
to al hígado. La quarta es la coliquante , en la quai fe eva- 
qua la íubílancia del febo, y  de la carne floxa, por caufa del 
calor preternatural muy intento. La humoral, y  venal fe di-: 
ferencia en biliofa , pituitofa , melancólica , y  ferofa, por-* 
que cada uno de ellos humores puede pecar en cantidad , 6 
qualidad mala , y irritar la facultad expulíiva á la evaquacion 
de dichos humores , que como enemigos de la naturaleza pro-; 
cura echarlos fuera.

Otra diferencia hay , y  es la critica , ó íimptomatica. La 
Critica la inftituyó naturaleza para conveniencia del animal 
racional, porque mediante ella , pide cumplan el gravamen, 
irritando á la facultad expulíiva, caufando una larga diarrea, 
advirtiendo, que quando el vientre eítá agravado por canti
dad , ó qualidad de excrementos, fe mueve una diarrea, como 
hemos dicho.

Si el humor fe inclina á la parte inferior , y  la fuperior es 
fobufta j y  al contrario , fi la inferior es robufta , y la fuperior 
es débil, fucederá vomito, y  no diarrea 5 pero fie l humor 
turba una, y  otra parte, y  no puede refiílir naturaleza , fuce- 
dcrá vomito , y diarrea.

En la humoral diarrea , la caufa es humores preternatural 
le s , la qual acompaña á los lados de las venas , y  aquellas 
partes de las quaies fluye la caufa : aquellas partes de las qua- 
les, como es dicho, fluye la caufa, pueden fer el hígado, el va- 
zo, el celebro, y  el útero.

Delhigado, coníla por experiencia, que en la parte ca-: 
fea eftan detenidos humores, que la naturaleza aborrece ; y  

P a rt Jt S ellos
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cftos irritados , excitan una diarrea, afsi como en orinas fe 
commueve, que en la parte giba del higado eftá afligida de al
guna enfermedad ,que en tal cafo todo el cuerpo procura li
brar fe de aquellos humores, y  enviarlos al eftomago, los qua- 
les fluyendo en el caufan diarrea.

En los cuerpos cachochimos , es útil la diarrea, quando 
es en eftado de falüd, porque es obra déla naturaleza, y la li
bra de muchas, y graves enfermedades , evaquandofe por la 
parte inferior los humores , y íerofidades de mala qualidad, 
que naturaleza no los puede contener, y  todos ellos humores 
ion cáufa de la diarrea venal.

En la diarrea fon tres las caulas de que fe puede originar: 
primera , las obfliucciones grandes en las venas méfarayeas, 
que no pueden paífar el chilo al hígado , le detienen en eleí- 
tomago, y moleftan á la facultad expulíjfa , obligándola á 
expelerlo per fecejfum , y ella es la caufa mas ordinaria de la 
diarrea chyiofa.

La íegunda caufa , es una flaqueza grande en el higado; 
particularmente en la;facultad atractiva, que no pudiendo 
hacer fu oficio, que es atraer el chy lo , fe queda dicho chy- 

t 1 °  en el eftomago , y  como ácofa fuperflua , procura natu
raleza echarlo fuera , ó fluye algún humor falado,ó corroíi- 
v o , el qual mezclado con el ch ylo , irrita á la facultad ex- 
pulíiva , para que evaque por la parte inferior , y no le en- 
via al higado , porque no es al propcfitc. Expele las colas 
nocivas, deque fe halla gravada ; advirtiendo, que la diar
rea critica , ha de tener muchas circunllancias para fer 
buena.

La íimptcmatica es originada de la malicia déla enferme- 
dad,para dc'ítruccicn de la naturaleza , y tiene tedas las cen- 
diciones contrarias á la critica, y puede 1er mas, ó menos mala, 
fegun la evaquacion de materia.

La diarrea, algunas veces va acompañada con la ca
lentura, porque la commccion de los humores, que va flu
yendo , fiempre envia vapores al corazón , y  mediante el 
calor preternatural, y la putrefacción ,- cauían la calen
tura.

La ventral diarrea , algunas veces va acompañada de 
calentura , y otras n o : íi la corrupción es originada de mate

ria
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ria calida , y  alimentos calientes, eílos ocafionan la calentura, 
porque la corrupción eleva vapores calidos , y  participados al 
corazón, ocaíiona la calentura.

La diarrea chyiofa, fiempre eílá libre de fiebre, fino es que 
vaya acompañada con otros accidentes, por caula de la cor
rupción , ó corruptela del que lo comió : también por lasmu- 
días obfirucciones, que impiden el tranfito de dicho chylo ai 
hígado.

La diarrea coliquante , es una evaquacion muy dañóla 
para el enfermo : eíto íiicede en las fiebres ardientes , y cai
cas , y en las inflamaciones internas , en las quales es el calor 
preternatural tan excefsivo , que como hemos dicho , liqua la 
iubítancia del febo , y la carne floxa.

de Mediana, 2 7 ^

Caufas.

|E ía ventral diarrea es la caufa los alimentos, los quales 
no ha podido el eílomago aduar por fu mala diípofi- 

cigd , pudiendo eílos alimentos mover una diarrea, por quan- 
írnad agravante, y  por qualidad irritante. En quantidad pue
de íer agravado el eílomago, quando uno ha comido, ó bebido 
con tanta abundancia , que las fuerzas del eílomago, no han 
podido cocer toda aquella materia , por fer improporcionada 
ai calor del eílomago, refpedo la virtud agente de él i y co
mo no puede cumplir perfedamente, aflige, conturba , y cor
rompe aquella maífa de alimentos,y caufa la diarrea. En quan- 
to irritan, y  pecan los alimentos, que ha tenido por algunos 
días en el vientre, y  fe efconde en las venas, por poca caufa 
externa, impide convertirlo enfangre, y van mezclados con 
dichos humores corroíivos, y falados.

La diarrea coliquante Galeno la léñala por caufa un calor 
intetifo , el qual derrite el febo , y las carnes blandas , y  

encaminando aquella fubítancia ai eílomago, fe 
hace diarrea.



Modo de encendí arfe.

EL  modo de engendrarfe la diarrea ventral, és muy mani- 
fiefto , porqae fe engendra de alimentos nocivos , dete

nidos en ei eftomago , como enemigos de la naturaleza , los 
quales moleftan a la facultad expulíiva , los envia á los intef
tinos defde el eftomago , y  íuccefslvamente , no íiendo me
nos moleftos á dichos inteftinos, de uno á otro ios echan 
fuera.

Quando la diarrea es venal, de varias partes puede el hu
mor fluir al eftomago, y  inteftinos, y por vías muy ;diverías, co
mo del celebro puede fluir al efíbfago, y de allí al eftomago, y. 
inteftinos.

De otras partes fluye el humor,como de las venas mefaray- 
cas., y meatos biliofos, páncreas , Scc.

Algunos han querido, que la diarrea venal fuefíe engen
drada de humores, que fluyen de las venas al eftomago , cofa 
que es difícil de creer ; porque fl dichas venas tuvieífen las 
extremidades abiertas, no faldria folo humor, que fe pur-¡ 
ga por la diarrea, si que juntamente faldria la fangre , co
mo fucede en la hemorragia por la nariz , en el fluxo menf- 
truo del útero: lo cierto e s , que fluyendo á las extremida
des de dichas venas, humores mordicantes , los quales irri
tan á la facultad expulíiva, y la obligan á que eche aquella 
porción del humor malignante en la túnica interna del efto- 
mago , y  inteftinos , y  aquellas partes , abriendo los poros, 
echan fuera dichos humores , como fucede en los hiH 
inores.

Señales.

LAS feñales de la diarrea fon muy manifieftas, porque 
quando uno evaqua por fcceífo excrementos liquides, 

mas de lo acoftumbrado , con efte efecto diremos diarrea; 
pero importa mucho faber ü es ventral, venal, coliq|ante, ó 
<chylofa.

La
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OEá ventral fe conocerá, en que antes de día havrán pre
cedido algunosexcedo s de comer, ó beber en quantidad , ó 
quaiidad mala 5 y corrompidos eftos alimentos en el eílomago, 
no es de admirar fe ílga una diarrea , porque hallándole natu
raleza agravada , procura expelerlo, fuera , y  fe le figue de 
aqui gran provecho ; y al contrario, fi fe detiene en el efloma- 
go, pafíaria á corruptela , y  comunicandofe con las fegundas 
venas, caufaria un gran daño.

Quando el alimento no es en mucha cantidad, fino de qua- 
lidad , ofende al eílomago, y  como enemigo, procura la nadir 
raleza la expulfion.

En la cognición de la diarrea ventral, fe ha de atender ÍI 
el alimento, que comió el enfermo, es en mucha cantidad , ó 
quaiidad mala, ferá por intemperie del eílomago , por proprio 
afeólo , ó por confentimiento.

Antes de efta diarrea fueien preceder ruido en el eílomago, 
regüeldos agrios, y  de mal olor: ÍI es por corruptela del ali
mento, íiempre vá acompañada de calentura ílmptomaticaj 
pero fi la caufa es accida, es fin calentura.

El fluxo chyiofo , no es dificii de conocer, porque es pa
tente , refpe&o de la fubílancia blanca, liquida, y fin mal 
olor, fino es que fe paífe á corruptela , por haver eílado dete-, 
nido en los inteílinos.
^ Quando la diarrea es por obílruccion en las venas, los fe
ríales ferán , que el ehiio ferá muy blanco, por no haver parti
cipado de la virtud del hígado, ni haverfele imprimido algún 
eara&er , por caufa de la opilación, que ha impedido la vir
tud del influxo del hígado,

Quando fucede el fluxo del chylo , por caufa de la facultad 
atrayente del hígado, por padecer alguna enfermedad, no es 
chylo de todo blanco, si que es algo roxo, por haverle impref- 
íb el hígado alguna quaiidad.

Si la diarrea cnylofa viene por deílilacion de la cabeza, íi 
de otros humores falados, ó mordicantes, fluidos de alguna 
Otra parte , es feñal éftár dicha parte que envía el humor con 
alguna enfermedad.

En los feñaíes do la diarrea venal , fe ha de tener mu
cho cuidado en conocer la fubílancia , y color del humor,, 
porque importa mucho para copocer, y  faber de dor*de flu- 
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ye : ÍI es bilis , ferá del hígado: fi es humor negro ,t¡íerá Ideóla 
melancolía: fi es blanco , y  pítuitofo , ferá del celebro : íi ‘el 
hígado envía humor, ferá íenal que padece alguna enferme
dad, como intemperie , ó obftruccion , efquirro^, inflamación, 
o otra cofa íemejante : fi lo envia el celebro , íerá efpumofa la 
digeftion , y efte ferá feñal manifieíto , que el celebro padece 
alguna enfermedad, porque la diarrea pituitoía , raras veces fe 
hace, que no lea la caufa del celebro.

Quando la melancolía commueve á alguna diarrea , el hu
mor por camara ferá negro, y luftrofo, como la pez griega; y 
efte es feñal manifieíto, que la melancolía padece alguna en
fermedad, como inflamación, efquirro, ó obftrucciones.

Si el fluxo es del útero, el feñal ferá que padece alguna 
inflamación, ó efquirro, y  la materia que evaquare por feceíío, 
ferá de varios colores,

Quando la diarrea fe origina por commocion de todo e! 
cuerpo, fe ha de temer no fea en deftruccion de la naturaleza. 
Quando padece alguna enfermedad univerfal, como fiebre pa
tricia , en la qual fe hace aquella expulíion critica , ó íimpto- 
matica de aquellos humores pecantes, que ni puede , ni debe 
confervar en si, por fer dañofos.

 ̂Si la diarrea es de todo ei cuerpo , y es fímptomatica , el 
feñal es debilitación de fuerzas en el fugeto , por cauía de k  
mucha evaquacion de mucha fubftancia útil.

Si la diarrea es critica , todo el cuerpo fe recrea, porque 
de todo él fe aparta el enemigo, que es el humor maligno , el 
qual evaquado por feceflo, dexa á la naturaleza libre.

En tocios los feceflos venales importa mucho conocer fi la 
evaquacion es critica, ó fímptomatica , porque en ello va la vi
da , ó la muerte; y ferá provechoto faber las reglas, dias, y  fe- 
nales de la criñs, tanto fimptomaticas, como faludables.

La diarrea coliquante , le conocerá en que el fugeto pade
cerá una fiebre ardiente, contagiofa, maligna, óettica ; el ex
cremento íerá de varios colores , unas veces negro , otras libi- 
do, unas intenfo,flavo, verde, ó cerúleo; y  la peor feñal es, 
que las fuerzas del fugeto fe van perdiendo, luego el cuerpo fe 
extenúa, y  fe pone en una fuma flaqueza.
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S*I la diarrea ventral fe origina de copia de comida , no hay 
I peligro, porque evaquando lo detenido en el eftomago, 

todo queda en paz j pero fi naturaleza por si íola no puede 
expeler tanta carga , ferá bien ayudarle con un vomitorio, ó 
minorativa.

Si la diarrea ventral es originada de alimentos de mala 
quaíídad , es difícil, porque fíendo de mala qualidad los ali
mentos, pueden ofender al eftomago, y  paflar á fer díñente-, 
r ia , ií otra enfermedad.

La diarrea chylofa, fierapre es dañefa á la naturaleza, 
porque no puede perficionarfe el chylo en el eitomago ; y de 
aqui fe figue el no alcanzarfe el fin , que es la nutrición, que 
es privando al higado de aquella fubftancia chylofa, para con
vertiría en fangre; y  de aqui fe figue ordinariamente una hy-« 
dropesia.

En la venal, todo el cuidado ha de fer conocer fi es cri
tica , ó fimptomatica: fi es critica, es provechofa, fi no es 
la evaquacion del humor con tanta copia, y  con tanta bre
vedad de tiempo, que las fuerzas del enfermo vengan á debi- 
litarfe, evaquando Ja parte de la fubftancia efpirituoía, mez
clada con la morbífica , porque evaquando tan fulamente Ja 
inútil, feria recreo á la naturaleza.

La diarrea íimptomatica , no es íiempre dañofa , por
que puede fer buena en alguna ocafion , y  es quando natura

le z a  evaqua parte del humor cocido , y  dexa lo crudo , y las 
evaquaciones no fon muy copio fas , en tai cafo ferá buena; 
pero ferá muy dañofa , quando naturaleza ferá irritada de 
crudezas, y  la caufa ferá de pefsima condición, y en tal cafo, 
mas fe evaqua de íubftancia buena, que de la mala : y de aqui 
fe figue la deftruccion del fugeto, fin experimentar ningún ali
vio en la enfermedad.

La diarrea coliquante ílempre es pefsima , porque lleu
do originada de un calor exceísivo, y  de calentura maligna, 
peligra la vida. Las preñadas en particular peligran de mor
ta l, porque con el movimiento maligno de ios humores,da-
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ñan al feto ¿ y  lajean los ligamentos , perdiendo el feto antes
de tiempo. .

Curación.

SE debe atender de que efpecie es la diarrea , porque fi 
es ventral, toda la obra fe debe dexar á la naturalezas 

y  fi por si fola evaqna lo bailante , no necefsita de otro re
medio , fi no debe purgarfe lo que queda. Si el dolor es en 
los interinos, bailarán ferviciales , fi en la región del eftoma- 
g o , fe purgará con ruybarbo en fubftancia, en quantidad de 
dragma y media , ó dos dragmas, diífuelto en tres onzas de 
agua de endivia. Purgado que ferá el eftomagó, fe roborara 
can ias tablillas de aromático rofado, ó de diarrodon , y por- 
fuera con un micapanis de agenjos , cocido con vino adftrin- 
gente, ó con los aceytes de membrillos, de doncel, y  de 
almaciga.

La diarrea chylofa, (i viene por debilidad de la facultad, 
atractiva del hígado , fe roborará : íi viene por deítilacion del 
celebro, ii de todo el cuerpo al eftomsgo, e inteftinos, fe 
procurará prohibir dicha fluxión: íi es de obftrucciones en las 
,venas diftribuidas del chylo , fe procurarán defembarazar di
chas venas, porque ferian de ningún provecho fin efta dili
gencia los aperitivos: en eñe cafo han de fer benignos , par
ticularmente al principio ; y  dándole feis , ó fíete dias de 
deobftruy entes, le dará una purguilla benigna,y de efta fuerte 
íe purgará diferentes veces con el agárico , y ruybarbo : deí- 
pues de bien purgado, podrán ufar el acero , preparado con 
azafran, mezclado con polvos de aromático rolado , á fin 
de corroborar , y  exchatir los flatos : los trocifcos en efte cafo 
no convienen, porque mueven la diarrea : el acero deobftmye, 
y  no irrita á mayor digeftion : las aguas que paílan por mine
rales de hierro, lon_de gran provecho.

En la diarrea venal íe ha de averiguar íi es critica, ó 
íimptomatica: fi es critica, y  naturaleza obra abundantemen
te , toda la curación queda áfu cuenta j y  fí no fe le ayudará 
con el ruybarbo, porqup evaquando, cúrela evaquacion : fi 
es fímptomatica, fe debe atender fí evaqua alguna porción de

hu-



Humor, que tenga cocción: fi es del tocló fímptó/matica , fe 
debe cohibir, porque es de gran detrimento ála  naturaleza: 
íi fe manifiefta alguna feñal de cocción , y  la diarrea no es 
muy copioía, fe podra tolerar, y  no cohibirla tan prcfto, 
ni tampoco ayudarla á mayor evaquacion , por la incertidum
bre de mover los humores crudos: en tal cafo fe temperarán, 
y  tergcrán dichos humores con bebidas , y  ferviciales. La 
bebida fe compondrá de una cocción de cebada , verdola
gas , y las tres flores cordiales 5 y  tomando el agua necefTana 
para una bebida, pondrán una onza de rodo facaro , y otra de 
jarave violado.

El férvida! fe compondrá de una coccicn de cebada, fal-; vado, llantén, y rofas: fe temará una libra de efla decocción 
juntando con ella dos onzas de zumo de azúcar roxo, y dos 
hiernas de huevo.

En las evaquaciones, que del todo fon ílmptcmaticas, es 
bien indicado fuprimirlas, tergiendo los inteftines del humor 
contenido en ellos , porque mordicando en aquella parte , lla
man otros humores de las venas : en efte cafo es del intento 
dar quatro efcrupulos de ruybarbo, con toda la fubftancia 
con tres onzas de jara ve de nueve infufiones de violetas,y aoUa 
¡de endlvia, lo que fea menefter.

Efte medicamento no mueve la materia cruda, que eftá 
Cn las tenas, fino que evaqua la nocivra , detenida en losintef- 
tinos, y eítomago.

Del pues de haver cumplido con efta indicación, fe paf-
fara á los adflringentes , y  corroborantes , los quales fe han 
de ufar, fegun la pertinacia de la diarrea , mas , ó menos
fuertes.
3 Lo conviene es el ruybarbo toftado , y  ios mira- 
bolanos : para la diarrea calida , ó biliofa aprovechan los ci
trinos : para la pituitofa los chebulos, ó ebulos: y para la 
melancólica los Índicos. Se podrán ufar las bebidas en la for
ma íiguiente.

#e. Cortezas de mirabolanos citrinos , ruybarbo dedo 
toitados, de cada colados efcrupulos, jarave de roías lecas
una onza, agua de membrillos quatro onzas , mezclefe cor 
bebida. 1

Para corroborar ¿ y  adftnngir jnas, fe pondrán los mira-
bo-
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bolanos, y ruybarbo con agua de endivia, á fia de facar ¡a 
empixeuma de la torrefacción.

Ruybarbo cledto, y  cortezas de mirabolanos muy 
rollados, y Jabados coa agua de ilantén , de cada cofa dos 
efcxupillos , jarave de arrayán onza y  media , agua de llantén 
tres onzas : mezclefe por bebida.

-Quando en la diarrea pertinaz fe da el ruybarbo roñado, 
y  los mirabolanos con caldo de gallina, fe podrá añadir una 
dragma de polvos de acerolas verdes, juntamente , una hora 
antes de cenar ei enfermo , dos onzas de almivar de membri
llo , con una mollera de pan toílado ; en la diarrea bilioía 
convienen los jaraves a d Atingen tes , y  refrigerantes en la for
ma íiguienre,

Re. Jarave de membrillos, y  rofas fecas , de cada cofa 
una onza, cocimiento de cebada , verdolagas, llantén , bulfa 
de Paítor, y las tres flores cordiales, tres onzas: mezclefe por 
una doíls.

Urgiendo mucho la necefsidad, fe podran dar las pildoras 
de Nicolao , contra Auxo ,.la cantidad de una dragma, y phi- 
Ionio períico, fe podrán dar las pildoras figuientes.

Re. Opio dos granos , canela , cafialigna , y  azafran , de 
cada cofa quatro granos , con goma de tragacanto , haganfe 
pildoras, numero dos.

La mixtura figuiente es muy provechofa , dando una cu
charada.

Re. Almivar de membrillos dos onzas, j'arave de rofas fe- 
cas , arrayán, y membrillos, de cada cofa una onza , mezclefe 
para el ufo.

Aprovecha para lo mifmo el arrope , y la tierra fellada, da
da en cantidad de una dragma, con caldo.

Una dragma de polvos de moras verdes , con caldo.
Las pildoras de cinoglofa la cantidad de medio eícrupulo, 

una poma, ó membrillo vaciado, y  relleno de cera cocida 
ccn fuego lento , halla que la poma, ó membrillo haya embe
bido toda la cera 5 y  comido de efta fuerte , es bueno para 
la diarrea.

Aprovecha también el caldo de gallina , ó capón , fi di
cho capón, ó gallina eflá relleno de cera , y  cocido de día 
manera.
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El caldo de cápon, resfriado con nieve > esprovechofo pa
ra la diarrea biliofa. 1

Vale defpues de la evaquacion univerfal el extrado de 
tormén tilia , en cantidad de media dragma , en bebida conve
niente.

de Mediana. ' 2 S 3

Vale en elle cafo hojas, y raíces de llantén, Cimiente de 
verdolagas , y la eiponja, todas ellas cofas hechas polvos, 
en cantidad de media dragma, con caldo, ó otra bebida con
veniente.

Aprovechan en elle cafo los ferviciales de una cabeza de 
carnero , cebada, cortezas de granadas , raices de tormcntila, 
galas , languinaria , eílecadas citrina , calla , poíiíliris , zuma
que , roías finas, y llantén , de todas ellas cofas formarán una 
decocción , fe tomará una libra , y  fe pondrán dos onzas de 
azúcar roxo, y dos hiemas de huevo, y  dragma y  media de 
triaca magna para un fervicial.

A la parte externa fe aplicarán los aceytes de murtones, 
membrillos, almaciga , y doncel, juntamente con unas toíladas

adílrain g e n ^ rPadaS VÍnagre J y  Puiverizadas con polvos

El eílieicol de jumento, diííuelto con aceyte de mur- 
^ 0 1 0 ’ ^ aPllca^ÜS en forma de cataplafma , es muy prove-

Aprovecha también la carne de membrillo , mezclada con 
zumo adílngente , y polvos reílringentes , en forma de cata- 
plaíma, y  no menos lo íiguiente.

^ e,* > balauftrias, agallas verdes, y  cortezas de
granadas , de cada cola dos puñados, almaciga , y  polvos ref- 
trichvos , de cada cofa dos dragmas , clavos , y canela, de cada 
cola una dragma, aceyte de membrillos , arrayán , y almaciga, 
de cada coia tres dragmas, zumo de membrillos,y agraz,de ca
da cola lo que baile, y hagaíe cataplafma.

Del ungüento de la Candela , diííuelto con el aceyte de al
maciga , es de provecho 5 también el doncel, y  roías, cocidas 
con vino clarete , y con algún zumo adM ngem e, con pan tof- 
tado, hecho cataplalma. V

El alimento en efte cafo ha de fer fegun la caufa , fi eíla 

facil'decocc!on n̂t0 1  -  contuuu ’ fiendo &m pre de
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En el caído fe podran cocer pies de carnero ¿ membrillos, 
y  peras verdes; y con dicho caldo fe podrá mezclar almidón 
toftado, 6 vizcocho.

La bebida ferá agua acerada, con humo de almaciga.

CAPITULO  X LIX .

D E  L A  L I E  N T  E R I A .

E S la liemeria un aféelo preternatural, en el qual fe eva- 
í qua el alimento por feceífo , de ia tnifma fuerte, que uno 

lo come , fin tener ningún carácter de cocción.

Diferencias.

LA Henteria, y  la diíTenteria fe diferencian , en que efla 
viene íin haver precedido ningún otro afedo , porque ÍI 

h  liemeria es con ulcera en ios interinos, ferá diíTenteria, y  
lienteria juntamente..

LA caufa próxima immediata á efla enfermedad es, ó debi¿ 
litación de la facultad retentiva del eftomago , ó de los 

interinos, 6 una irritación de la facultad expulfiva.
De que fea en eñe afedo débil la facultad retentiva , fon 

muchos Dodores de elle fentir, y  que eflando la facultad re-: 
tentiva extinda , ó muy débil, no pueden los alimentos dete- 
nerfe en el eftomago, é inteftinos 5 y por razón del pefo de los 
alimentos, fon incapaces dichas partes á retener, y  por elfo las 
gehan fuera con la prefteza, que vemos.

Puede fer la caufa también de efte afedo , excrementos 
pituitofos, de pituita engendrada en el eftomago , por las 
malas cocciones ,óp or haver ufado muchos alimentos húme
dos, ó por haver bebido mucjia agu^ fri§s

]Pue-



Puede también Slufar una lienteria alguna porción de pi
tuita, que cae del celebro, y  baxa al eílomago, y  de él á los 
inteftinos.

Otra caufa tenemos, e irritación de la facultad expulíiva, 
la qual moleftada del humor biliofo , ú de algún otro, que con 
fu mordacidad hace ulceras en los inteftinos , femejantes á las 
quede hacen en la boca , las quales llaman los Griegos afatas, 
y  ios Latinos aleóla.

Afligidos los inteftinos de dichas ulceras, no pueden dete-, 
ner el alimento, porque irritada la facultad expulfiva , de re
pente lo echa fuera, fin dexarlo detener, y  de aqui fe origina 
lienteria : verdad e s , que fe puede hacer de folos humores pi
cantes, aunque no lleguen á hacer ulcera.

Galeno compara la lienteria al fluxo de la orina, ó di ave- 
tis , que folo de la mala quaiidad de los humores, ó ferofidades,' 
que con dicha orina van mezclados, fin tener ninguna ulcera 
ee las vias de la orina: de aqui fe íigue, que la lienteria fe pue-, 
de hacer de humores mordicantes: aunque algunas veces fuce- 
de, como enfeña la experiencia, precediendo primero una dif- 
íenteria, que como hemos dicho, es ulcera en los inteftinos.

Quifieron algunos Doftores, que las obftrucciones de las 
venas mefaraycas, fuefíen caufa de la lienteria ; pero fe enga
ñaron , porque vemos muchas veces eftár dichas venas obf- 
truidas,y nofuceder efta enfermedad , porque la facultad re
tentiva del eílomago , é inteftinos , ni eftá débil, ni la expulíi- 
va irritada , ni hay ulcera en una , ni en otra parte , que fon 
la caufa de la lienteria; y por no haver dichas caufas, no pue
de fuceder tal afe&o de fola obftruccion en las venas mefa- 
rayeas, aunque puede fuceder un fluxo chylofo, refpe&o de las

obftrucciones, por no poder pafíar el chylo al hígado; 
y  ello lo confirma la experiencia, quando vemos 

que fucede una fluxión de opilación, y chy
lo, fin fer lienteria.
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Seña
T AS feriales de la lienteriafon patentes, porque fi elco
4- i ’ y beb=r evaqaa pot la paite inferior cra-
do , y  du la manera que fe ha comido , y  bebido no te-

medad. ^  ^ ^  ° tt0S fc5aleS para conocer efta enfer-

. La ™ ?yor dificultad eftá en conocer la caufa de au» fe 
origina dicho afedo: fegun Galeno, fi f0„ fucos mordican
tes, las tenates antecedentes fon el haver ufado alimentos

g ó ? r ^ yCaidOS,dlSeftl° neSbÍ1Í0faS’ Cal0r £n Cl eft0ma"
rrar^ an^° es do redundancia de humores crudos, es al coa- 
trario , porque no tiene fed el enfermo, tiene regüeldos agrios, 
hecha mucha pituita por vomito, y  por camara. S ’

i>i cl humor baxa de la cabeza, lera efpumofo; y  de qual-

*  ■ * *  • *  ^  -  « 3 4

tPronoJlicQs.

MUY peligrofo es el afedo de la lienteria, y  en par* 
ticular 11 perfevera mucho tiempo, porque priva la 

naturaleza del beneficio del alimento, que no p u e d e d ™

j “  fflUerte“ ag0 ’ 7  k  f is “ e S ratl daño» y  últimamente

Curación„

L A curación de cita enfermedad, pide diverfos modos - fi 
es de pituita, o de humores crudos, contenidos en el 

citomago einteftinos, fe darán tergentes, y alguna purga 
antes de aplicar corroborantes, y  adftringcntes, porque de no

nfenHn f nmer°-£ eft° mT í f^ feSuirá Sran dafao, come, 
f i fi 3 materia nociva del vientre, é inteflinosj y  para di-, 
cho fin fe haran los fí§uiet|tes jaraves.



$e . Jaravé de ycrvabuena, cortezas de cidra , y miel 
rofada de azúcar, de cada cofa onza y  media, cocimiento 
de fírmente de anís, y hinojo , hojas de tororgil , cogollos 
de a gen jos , y un poco de canela, quatro onzas : # mezcleíe 
por doíis.

Hilos1 jar a ve s , ó lamedores fe harán para el ufo , dan*' 
dofe de cucharada en cucharada , halla dos, y no mas , por
que íi es en poca cantidad , mejor fe detendrá en el eítor 
mago.

Defpues de preparado el humor, fe purgará con lo íi- 
guíente.

$e . Cocimiento común tergente , tres onzas, hojas de fen, 
y  íimiente decarthamo, una dragma , íimiente de anís lo que 
baile , polvos de y era Himple de Galeno de s dragmas , jarave 
rolado folutivo tres onzas: mezcleíe, y hagafe pocion.

Si no baila una preparación , y purgación, volver íegunda 
vez con el mií’mo medicamento , ó otro íemejante.

Defpues de purgado , fe aplicarán medicamentos corrobo- 
rantes , y un poco adftringentes.

Por la beca fe darán unos polvos, ó tablillas, en la forma 
íiguiente.

$e . Diatrium piperonis , aromático rofado , diarrodon 
abad , y incienfo, de cada cofa dragma y media , azúcar en 
agua de cidra diífuelta, lo que baile para formar tablillas , del 
pelo de dragma y  media cada una.

De eílas tablillas fe podrán tomar media hora antes de co
mer , y otra media antes de cenar, coa un poco de vino blanco 
6 malvaba. * l

$e. Polvos de cálamo aromático, almaciga, y  bimiente 
de apio , de cada cofa tres dragmas, polvos de arrayán , aga
llas , incien id , roías veras, y  polvos de diarrodon abad, de ca
da cofa dos dragmas.

De ellos polvos fe darán cada mañana en ayunas dos dragi 
mas, con malvaba, ó vino blanco. 43 ’

$e . Coníerva de roías antiguas dos onzas , confección 
micleta, y gentil cordial , de cada cofa dragma y  media 
polvos aromáticos rolados , coral rubio preparado , y dq]~ 
yos de la túnica interna .de molleja de gallina, toftada, de ca~_

da
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da cofa dos efcmpulos, almivar de membrillól, íó que bañe,: 
.mezcle fe', y haga fe confección.. "

De efta confección podrá tomar el enfermo dos dragmas, 
con agua de torongil, 6 malvaíia.

La túnica de la gallina, toílada, y  reducida á polvos, una 
dragma , con caldo de gallina bebido, es buen remedio.

Y no menos aprovecha en ella enfermedad la triaca mag
na , que fea vieja, dada Tola, b mezclada, con conferva de rofas 
finas, que fea vieja.

Se compondrá una opiata en la forma figuienté.
B¿e. Conferva de rofas antiguas tres onzas, triaca magna de 

ándromacho el viejo, tres dragmas, almivar de membrillo , lo 
que baile para hacer opiata: la dofis dragma y  media.

El vino en que elle infundido agenjos, aprovecha mucho, 
'porque corrobora mucho el eftomago , y  terge las moca* 
íidades.

Y  para lo mifrno aprovecha el vino blanco , mezclan 
do con el ruybarbo , y  las cortezas de los mirabolanos 
chebulos.

A la parte externa fe podran aplicar fomentos, ungüentos, 
aceytes, y  cataplafmas.

Los fomentos* fe compondrán de una decocción de vi* 
no clarete , chaliveado, nueces de ciprés, agallas, baiauítrias, 
tallos de zarza, cortezas de granada, y  rofas fecas , cali ma
duras : de efias cofas bien picadas, fe harán cataplafmas, po* 
níendo aceyte de almaciga, de efpicanardo , de membrillos,' 
y  agenjos, de cada cofa una onza, arina de habas lo que fea 
oieneíler.

De los emplaítros podrán ufar, el eftomaticon es el mejor, 
para el cafo,

Si la lienteria es hecha de ulceras en los intefiinos , por
'redundancia de humores picantes, purgarán al enfermo con la 
bebida figuiente,

$e . Cocimiento de cebada, y  las tres ñores cordiales, feis 
dragmas, tamarindos lo que baile, polvos de ruybarbo eleflo 
dragma y  media , jarave violado de muchas infuíiones , tres 
.onzas, mezclefe, y  hagafe pocion.

Purgada la materia Ijmmogal ? que. ocgfion^ Jas ulceras,
fe
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fe tcrgeran dichas ulceras, dando por la boca bebidas, y por 
la parre inferior ferviciaies.

"Las bebidas las compondrán de una decocción de cebada, 
llantén, acederas, verdolagas, y  burfa paitar, tomando de eíta 
decocción lo neceíTario, y poniendo jarave violado , y  miel 
rolada de azúcar , en igual cantidad.

También aprovecha en elle cafo un fervicial'de fuero, con 
azúcar, y cambien en bebida.

Los ferviciaies los compondrán de una decocción de ccba-¡ 
da , caudaquina, cantuefo citrino, llantén, roías finas fecas, dos 
onzas de azúcar roxo, dos onzas de rodomiel (Imple: con fufiq 
dente cantidad de la decocción, fe hará ferviciál.

Defpues de mundificadas las ulceras , fe ha de procura^ 
confoiídarlas 5 y para ello aprovechan los polvos de coral pre-¡ 
parado, trocifcos de carave, tierra feliada, vol Armenico, pie-, 
dea hematitis, y  otras, de que hemos hecho mención en la ctn 
ración de la dilfentena.

El alimento en la lienteria, originada de humores fríos, y  
húmedos, ha de fer de buen nutrimento, de fácil digeftion, y  
que calienten , y  defequen.

En el caldo , que tomará el enfermo harán herbir pies de 
carnero, membrillos, y  un poco de canela.

Si ia lienteria es de ulceras en ios interinos, el alimenn 
£0 ha de fer fr ió , tergente, y glutinofo 5 y  para efte fin, 
es bueno cocer con el caldo cebada, farra , verdolagas , y  
Acederas.
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CAPITULO Lo

D E  L A  D  I S  S E

ES la disenteria un dolor de eítomago, con una cvaquacion 
de fangre por feceíío, originada de unas ulceras en ios 

inteftinos.
De quatro maneras, fegun los Dodores, puede fluir fangre 

por fecefío.
I  14I



La primera , en quanto fe ruprime alguna evacuación, que 
acostumbra la naturaleza hacer 3 en tal cafo baxa la fangre á 
los inteftinos,y fe evaqua por dicho puefto, como íiiprefion de 
menítruos, o en la hemorregia.

La fegunda esj quando íale fangre por fecefíb , quando el 
hígado, por eftar débil, no puede detener , como fucede en 
el fluxo epatico.

La tercera caufa es , quando la fangre melancólica, en el 
bazo, y  en el ramo de la vena porta, fuperabunda 5 en tal cafo, 
naturaleza la echa fuera por las venas emorroydas.

La quarta e s , quando eftán ulcerados los inteftinos, que 
le evaqua la fangre con dolor de vientre.

Algunos Doctores han querido, que todas efías evaquacio- 
nes de fangre por feceíio, fueífen cemprehendidas baxo el 
nombre de diífenteria: lo qual es error , porque íolo es pro- 
prio el nombre de diffenteria a las ulceras de los inteftinos, 
adviniendo el vocablo Griego, que quiere decir lo mifmo que 
partes integrales, ó folncion.de continuo , qual es la ulcera 3 y  
quando por fecefío fe evaqua fangre fin ulcera en los intefti- 
fios, no lera diílehtetia, fino un afeéto de los que hemos dichQ.:

diferencias.

E
N la difíenteria fe deben confiderar muchas cofas: la pri

mera , íi la ulcera es fuperficial, ó profunda, o fi tie
ne un medio entre las dos: fi es fuperficial, folo ferá corrohida 

la túnica del inteftino: íi es profunda, penetrará toda la fubf- 
tancia del inteftino: y  íi tiene medio entre las dos, penetrará 
la túnica, y  parte de la fubftancia del inteftino.

La fegunda diferencia fe toma de la parte afedta , porque 
hnas veces es los inteftinos tenuos , y otras en los gordos.
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LAS caúfas de la diíTenteria, fiempre fon humores picantes, 
y  corroíivos, y no puede originarfe de otra caufa.

Dichos humores corroflvos, hacen una folucion de conti
nuo en los interinos, que es lo miímo que disenteria.

Los dichos humores, fon cada uno de la efpecie de los 
humores biliofos preternaturales : v.g. la bilis porracea, vite- 
lina 3 eruginofa , cerúlea , y  yfatodes, las quaies, como mas 
fe acercan á la bilis atra, fon mas malignas para hacer la 
diíTenteria 5 y la bilis atra exquiíita, es el mas mal humor par 
ra eíta enfermedad , y  además, que dichas bilis pueden hacer 
la diíTenteria.

También fe puede originar de todas las pituitas Taladas, y. 
afsimifmo todos los fueros Talados, los quaies diftinguidos en 
los inteftinos, con fu acrimonia, corrohen , y  hacen ulcera 
£ii aquella parte.

Señales,

LOS fenales manifieftos de la diíTenteria fon quatró i el pri
mero es, quando tiene uno una frequente evaquacion* 

con grandes dolores de vientre,.
El fegundo , quando con la fangre Talen mezclados los 

Excrementos de color flavo, verde , y  blanco, los quaies hacen 
la ulcera; y  como nuevamente fluyen , nuevamente mordi
can en dicha ulcera ; y  moleftada la naturaleza de fu mala 
qualidad, y  mordicación, promptamente procura expelerlos 
fuera.

El tercer feñ al, es la fed , que padece el enfermo , la 
quai es originada de dos caufas : la primera del humor calido, 
y  feco: y  la fegunda de la continua evaquacion, porque evar 
quando mucha humedad, es caufa de la fed.

La quarta feñal e s , quando antes de la fangre, prece
den camaras muy biiiofas, y  dolores de eftomago , origina-* 
dos de los humores, que mordican á los inteflinos, y  luego

T i  co-



comienzan á fluir fangre por feceífo: advirtiendo , que quan- 
do fuccda alguna evaquacion de fangre por feceífo , fin do
lo r, fin fiebre , fin fed , y fin mezcla de humores mordicantes, 
ferá muy puro efte afecto , y no ferá diífenteria, fegun opinión 
dé muchos Do&ores, y Galeno , aunque algunos le dan tal 
nombre; y no es de efto la caufa otra, fino de haver- dicho 
algunos de eftos ai principio, que quando el efcreto de la 
fangre por feceífo ferá de la flaqueza del hígado , lo qual en 
propriedad fe dice fluxo epatico, ferá fin dolor ; y  la fangre 
jferofa , y femejante á las lavaduras de la carne, ferá feñal, 
que el hígado padece una gran frialdad , pues engendra la 
fangre defcolorida 5 y  fi la evaquacion fe oprime por efpacio 
de dos , ó tres dias, y paffados eftos vuelve á fluir , es mala 
feñal, difícil de conocer fi la ulcera es en los inteftinos tenues, 
ó craífos , y para la curación importa mucho , porque íi es en 
los tenues, los medicamentos han de fer por ia boca, y  íi en los 
¡craífos, por feceífo.

Si junto con la digeftion de la diífenteria , falé alguna 
Cofa de febo, es feñal que la ulcera eftá en los inteftinos craf-, 
fos : íi la fangre fale mezclada en todos los excrementos , ferá 
en los tenues 5 y  flendo en los tenues, cerca del eftomago , y ¡ 
juntamente padecerá el enfermo naufea, y  vomito , por eftár 
los inteftinos tenues cerca del eftomago, y  juntamente tardará 
Irías en hacerle la evaquacion, por fer los inteftinos tenues mas 
lexos del ano; y  al contrario, fi es la ulcera en los craífos, y  
profunda, faldrá en la evaquacion alguna fubftancia carnofa, 
y  de los tenues no , por no fer carnofos.

Se conocerá íi la ulcera es muy grande, fegun lo que ocu
pa el dolor: fi la calentura es m u ch a y  otros accidentes , que 
la acompañan: fila  materia, que fe evaqua , es en mucha 
cantidad , e sftñ a l, que la ulcera es grande, y  fi es fordida, 
(aldrá mas materia, que fangre : fi la ulcera es escolíete, tendrá 

poco, ó ningún remedio el enfermo: fi ia diífenteria 
es originada de caufa externa , fe conocerá 

por U relación , que haga al Medico 
el enfermo.
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E
N quanto al ptonoftlco de la diíTentéria , quando viene de 

caula externa , fácilmente fe cura, porque no es malicio-: 
f a : quando proviene de caufa interna, y la ulcera es en los 

inteftinos , es peligrofo , y difícil de curar, por fer muy ner
vio ios dichos intéftinos, y  por lo tanto, tienen mayor difícui-i
tad para coníolidar ía ulcera.

Si es en ios erados, como mas eamoíos, lótl m as din 
pueftos para recibir el alimento, y medicamento , y  quando 
tenga mas calor , con mas facilidad lo convierte en bencfw
ciofuyo. , t ... .

Quando la disenteria comienza con humor atrebiliariOj;
es mortal, porque paífa la ulcera á hacerfe carnofa , y  no fq 
le pueden aplicar los remedios convenientes.

Si perfeverando la diífenteria, el humor que la cania pafía> 
á bilis atra, no fera menos peligrofa.

Quando es originada de bilis cerúlea, y  y fatodes, porracea^ 
fcruginofa, ó de pituita falada, es peor que ü fuera de bilis vite- 
lina , ó flava.

Quando la disenteria es de mucho tiempo , y  tiene el 
¡enfermo inapetencia ala comida, es mala fenal? y peor íi es 
con fiebre.

Si la diífenteria viene de repente, defpues de una larga 
enfermedad, es ferial de muerte , porque halla flaca la natura
leza, y  no puede reíiftir tanta evaquacion.

Quando en la materia , que fe evaqua fe advierte alguna 
fubítancia de carne , es mala ferial, porque la ulcera es muy 
profunda , y  en efte cafo no admite curación , porque el calor 
es poco, y  el traníito es continuo, íirviendo el eferemento de, 
impedimento para la cicatrización.

Quando paífa á diífenteria , es fenal de muerte , porque 
la naturaleza eftá débil, y  no puede retener el alimento.

Quando á la diífenteria le fobreviene íingulto , convul
siones , ó delirio , es mala ferial, porque por coníentimiento 
fe participa la malignidad al celebro, y  nervios.

Fart.I, T i
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Ciando á la diífenteria fobreviene calentura edica, es 

mala renal.

Curación.

EN la curación de efta enfermedad fe ha de ir con cuidado 
de no dár al principio medicamentos reftringentes , por

que feria gran error , y ocaflon de caufar al enfermo mayor 
dolor, deteniendo el humor ala parte ulcerada, y  con íü raor  ̂
dacidad , hace nuevas ulceras.

El principio de la curación de la diífenteria ha de fer eva- 
quat el humor, que eílá iinpaclado, y  detenido en ios-in
terinos,

be dificulta , íi en éfte afeito fe debe fangrar: d igo, que 
fi el humor íiayó del hígado, y  íi el fugeto abunda de hu
mores mordaces: íi ion íupreífos los mefes en las mugeres; 
** dexan de fluir las hemorroydas , como antes lo hacían; 
por todas tilas caulas íe debe íangrar , (i las fuerzas del en
fermo fon robuflas , á ñn de reveler , y evaquar lo convenien-* 
te j y  de ella fuerte fe cumplirá con dos intenciones, no facann 
do mas fangre, que la neceífaria , confervando íiempre las 
fuerzas al enfermo.

Algunos fe contentan en dár foío ferviciales tergentcs, á 
fin de evaquar la cauía contenida en los inteflinos.

Eflos cumplen , parte con la indicación curativa , y  no en 
todo ; porque no folo fe debe evaquar el humor contenido en 
la ulcera, lino juntamente lo que fluye de la parte fuperior; y  
efto no fe puede evaquar folo con ferviciales , si que ha de fer 
con medicamentos purgantes ; y para elle fin , es del intento 
dar dragma y media , á dos dragaras de ruybarbo reciente, en 
iubflancia, con tres onzas de jarave de violetas, de nueve infii- 
íiones, y agua de endivia, 1a. que baile.

Cumple con las dos indicaciones de purgar, y fangrar; 
y  íi fe juzga neceííario, fe paífará á temperar, y terger el 
humor.

p Elias dos indicaciones fe cumplirán, dando por la par
le inferior ferviciales, y por la fuperior bebidas tergentes, á

fin



fín dé temperar el Humor que yerve , y  terger el que ertá mo
vido , y encaminado á ios interinos , y fe cumplirá con las ÍI- 
guientes bebidas.

Re. Cocimiento de cebada , con corteza de hojas de ver
dolaga , llantén , lechuga , flores de amapola , y las tres flo
res c o r d i a le s , quatro onzas : jaravé violado, miel rolado de 
azúcar, de cada cofa una onza, mezclefe para una dofis.

De eftas bebidas fe darán , una á la mañana , y otra á la 
tarde , para cumplir con perfección ala neccfsidad del en
fermo.

Enefta enfermedad fon muy provechofos los jaraves de 
amapolas , zumo de agraz, acederas, y  otros femejantes: advir-: 
tiendo , que no fe han de ufar jaraves en quien entra vinagre»; 
porque fon dañofos á las ulceras.

La typfana compuerta con azúcar, y  agua rofada de rofas 
finas , es muy buena ; y  la leche de cabra con azúcar.

Si la disenteria es de fluxión del hígado, fe debe fangrar» 
y  temperar con bebidas: y  al hígado , por la parte externa, 
fe aplicarán epiftimas , compuertas de zumos de chicorias» 
agraz , llantén , verdolagas , y un poco de vinagre.

Se podran ufar los ungüentos refrigerantes de Galeno , de 
calabaza , y rolado fandalino.

Los ferviciales tergentes fe han de ufarfrequentementei 
harta que la ulcera ferá mundificada ; y  delpues fe paíficá á 
ios adrtringentes , y conglutinantes , y  fe harán de cita fuer
te los tergentes.

$e . Cocimiento de cebada entera , hojas de llantén , cau-é 
da quina, y  rolas verdaderas , una libra miel rofada íirn-* 
p ie , tres onzas hiemas de huevo numero dos: mezclefe por 
férvida!.

Si fe juzga ferneceíTario el confortar , fe podrán compo
ner los ferviciales con una cabeza , y  tripas de carnero, ó 
con media gallina , cebada , llantén, rofas finas, tomando de 
erte caldo lo que fea menefter para un fervirial , añadiendo 
dos hiemas de huevo, y  dos onzas de azúcar rojo.

Si elliuxo deí humores pertinaz, y mordicante , fe mez^ 
¡dará con dicho caldo onza y  media de febo de macho , que 
efte cubre la ulcera , y impide, que el humor» que nuevamente 
flu ye, no ia haga nías grande*

X  4 En



En algunas evaquaciones es tanta la intemperie de los ín- 
téftinos , y  el humor tan corroíivo , que por dar algún alivio 
al enfermo fe han de batir las claras de huevo 5 y con el cal
do fobredicho darle algunos ferviciales 5 ó también con zu
mo de llamen bien apurado.

La leche , entre los demas remedios, es admirable , dada 
en fervicial, que fea tibia , fola , ó mezclada con azúcar rojo.

La mejor leche es la de burra , por fer mas tergente que 
las demás.

La de bacas es muy buena , por tener mas manteca que las 
demás: la qual, tapando la ulcera , prohibe que los humores 
mordicantes no la hagan mas grande : y  algunas veces fe puede 
aplicar dicha leche tibia.

Efta leche terge , y  corrobora la parte mas que las otras.;
Algunas veces es el dolor tan grande , y pertinaz , que 

ts neccífario , no bailando los remedios dichos, paíTar á los 
narcóticos, para dar algún alivio al enfermo 5 y  fe empezar 
rá por la triaca magna de Andromacho j y  quanto mas fref«, 
ca , fera mejor : la cantidad ferá dosefcrupulos, con una ta-! 

de caldo.
Los ferviciales , en e le  cafo, no han de fer mas que tibios;
Si la triaca magna no balare á mitigar el dolor, fe dará 

pna dragara de philonio Períico , ó Romano,
Si el dolor molela los intelinos tenues, fe darán los nar-¿ 

^Oticos por la boca , efperando que la necefsidad urja.
Los remedios dichos balarán para temperar el humor, 

iterger ía ulcera , y  celar el dolor.
Hecho e lo  , fe paflará. á los adlringentes, los quales fe da

rán per la boca: quandoel fiuxo del humor ferá contumaz 
en los intelinos , fe darán ferviciales.

Quando el fiuxo del humor en parte havrá celado , y  las 
úlceras ferán ya mundificadas, fe dará por la boca el ruybar- 
bo te la d o , y  los mirabolanos : y las pildoras de Nicolao, 
pontra el fiuxo.

Las bebidas ferán de e la  fuerte.
l£e. M ala de pildoras de Nicolao contra el fiuxo , uná 

dragma : confección de jacintos , media dragma: agua de 
membrillos, tres onza§ ? jarave de rofasTecas, una onza: mez- 
defe por bebida, ' ~ ~  ~
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tyé. MaíTa dé pildoras de Nicolao contra el fluxo , una 
dragma : confección de mieleta, un efcrupulo , con agua de 
llantén : fonnenfe pildoras por una dofís.

Simiente de malvas, y  goma arabíga toldada , de cada co-3 
fa un efcrupulo: bol Armenico preparado , dos efcrupulos: h y j 
pochiftidos, acacia, hueífos demirabolanos citrinos , toldados,* 
y  carave , de cada cofa media dragma: incienfo , y  almacigan
do cada cofa un efcrupulo : opio , feis granos , con zumo de 
llantén: fórmenle pildoras para el u fo , y  para cada doíis¿ 
Wna dragma.

Ellas pildoras fe pueden dar diferentes veces 5 6 la confec-3
Ipon jfiguiente.

$e . Triaca magna de Andromacho, maífade pildoras de 
Nicolao contra el fluxo , de cada cofa dos dragmas: jarave de 
roías Tecas loque baile para hacer un modo de confecciona „ 
la doíis ferá media dragma, con agua de membrillos.

$¿e. Bol Armenico preparado, y Pangue de drago , muy 
buena , de cada cofa una dragma : coral rubio preparado, 
dragma y  media : efpirita de naranja, una dragma : zumo de, 
membrillo, dos dragmas : conferva de rofas verdaderas anti-í 
gua , una onza : jarave de arrayán lo que baile ; hagafecon-* 
feccion para el ufo : la doíis es una dragma.

$e . Polvos de valauftrias, una dragma : jarave de mem
brillos , dos onzas : agua de centinodia , ó de arrayán , tres 
pnzas: mezclefe por pocion.

Coral rubio preparado : trocifco dé carave , de cada 
fcofa dos dragmas: divídale en tres papeles iguales para el 
.ufo.

$e . Polvos de raíz de ypecsequana , una dragma: cal-i 
do de Polio.

Zumo de llantén: verdolagas, dos onzas , con qua-5 
ítro onzas de agua mulla, echado en agua de arrayán, hâ i 
gafe clifter.

También fe pueden dar otros ferviciales con una decoc-¡ 
Icion de llantén , rofas Unas, y  verdolagas, juntando doson-* 
£as de triaca magna.

Re. T y pfana una l ibra: azúcar rubio , febo de macho, de 
'cada cofa onza y  media ; aceytQ rofadp completo, tres onzas;; 
gaezclefepor c l|te e sa
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tyc. Leche, en Ta qual fean apagadas piedras fluviales eri-* 
hendidas , una libra : zumo de llantén , y  roías veras , dos on
zas: febo de macho, dragma y media : bol Armenico drag- 
m a, y  media : tnezci'cfe por clifter. °

Las ciaras de los huevos batidas , y  mezcladas con agua 
de cilterna, fon muy buenas , dadas en férvida! : otro de 
leche , y  agua de murta, todo chalibeada , es muy prove
cho fo.

$e . Cocimiento de cebada entera , macollos de arrayán, 
llantén , fangainaria, y  valauítrias, una libra: acacia , y  hipo- 
chillidos, de cada cofa dragma y  media : aceyte de mem
brillos , y  arrayán, de cada cofa dos onzas : mezclefe poc 
clifter. r J

Las moras verdes , las acerolas , y  las nifpolas en polvo, 
fon muy buenas: también fe puede ufar de un fomento de 
Cita fuerte.

$e . Cocimiento hecho en agua de Herreros, cortezas de 
granadas , valauftrias , tapio barbado, hojas de mirto , llantén, 
cortezas de caftanas , raíces de ambas confueldas , nueces de 
Ciprés , y agallas.

Sobre el eftomago fe podrán poner aceytes , liniaieri-» 
to s , cataplafmas, y emplaftos : como eftá ya dicho en ¡a 
diarrea. “

C A P I T U L O  L L

D E L  T B E N E

%$% Nue^o The foro

E
S el thenefrnó una gana molefta de evaquar a menucio 
con dolor, y  la evaquacioq es poca, y  la materia cruen- 

U  i picante * y  mocofaa
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LA próxima de efta enfermedad, e s , el éftimuío del extre-i 
nio del ano, ó interino redo , que obliga la tal come

zón ala facultad expulñva de aquella parte a echar fuera al
guna porción , aunque poca , y  frequentc.

£1 thenefmo , es originado de varias caufas: la primera, forí 
los humores mordicantes , y  Talados , que algunas veces paf- 
ían á ulcerar elinteftino redo.

La fegunda , puede fer una piedra , detenida en el cuello, 
de la vegiga , ó un tumor vario en aquella parte.

La tercera , pueden fer unos guíanos en el inteftino rec«¡ 
to , o una ulcera en los mufeuios, que cierran la via de la ori
na , ó una intemperie, por haverfe Tentado en parte fria , q 
húmeda.

Señales.

EST A enfermedad fácilmente fe conoce 5 porque quien la 
padece , tiene gana muy frequentemente de ir del cuer

po con dolor , y muchas veces no evaqua cofa ; y  otras poca, 
picante , cruenta, y  moeoía, y  dificultad en orinar, poreftár 
aquellas vias vecinas la una de la otra.

Si las caufas del thenefmo fon pituitas Taladas , las ganas del 
evaquar , íerán mayores 3 y fe conocerá por los excrementos ,í i  
fon pituitofos, ó viliofos.

Prono/Hco*

SI el thenefmo obedece fácilmente al medicamento, por si
Tolo no es enfermedad de cuidado 5 pero íi va acompa

ñado de algunos accidentes , en particular , íi es originado de 
atrabile , es peligroío%  paífar á hacerfe un cáncer ulcera
do : íi le viene el theneímo á una preñada , es contingente 
abortar, por las fuerzas que hace continuas en querer eva-

quar.
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quar , y  lacxandofe los ligamentos del utefd , fe íígue e¡ 
aborto.

Curación:

SE debe confiderar en la curación, 'dé qué califa es origina-?
do el thenefmo ; porque fegun la caufa ha de fer el reme-: 

dio , evaquando primero la caula antecedente , y  defpues fo« 
correr la parte afeda , terger el humor que eftimula la evaqua«i 
cion en aquella parte, y  curar las ulceras , fi es que hay corro
borando aquella parte , y  mitigando el dolor, empezando por, 
efte fervicial.

$e . Cocimiento de cebada entera , flores de yerberos, dé 
Cada cofa un puñado: roía rubia, medio puñado : lombrices 
Jabadas , y  cortadas, una dragma : íimiente de zaragatona,: 
membrillos , y  alholbas , de cada cofa dragma y  media: j:ue-; 
zanfeen leche reciente; y  de la coladura , a media libra, añade 
gceyte rotado,dos onzas,dos hiemas de huevo, y  ha gafe clifter.;

Elle fervicial terge, y  mitiga, el dolor : la cantidad del fer-¿ 
yicial ha de fer poca: el fin es terger el inteftino re£¿ó, y  fe daQ 
muy á menudo.

A la parte exterior, á la región del huello facro, la fometH 
taran con la decocción hecha de raíces de althea, hojas de ber-, 
bafco, y  violeta , flor de manzanilla , corona de R e y , y Amien
te de lino , hinojo griego, y  eneldo : defpues untarán aquella 
parte con aceyte de manzanilla, de eneldo,rolado, y lombrices.

Si el dolor es muy vehemente, y  el enfermo no puede dar-, 
íifir , fe le dará la bebida narcótica.

Mitigado el dolor , íi queda ulcera en el inteftino re&o, 
fe mundificará, y  confolidará con elle fervicial.

$e . Cebada entera , un puñado : raíz de confuelda, dos 
Onzas: h o jas de llantén, fanicula , rofas rubias, medio puña
do: cuezafe en agua de la fuente, cuélalo, y  de la coladura me
dia libra , y  añade miel rofada, dos onzas, hiemas de huevo, 
numero d o s ,  para clifter.

Mundificada la ulcera , ufarán efte fervicial, cada dia, tres, 
ó  qúatro veces, tomando cinco onzas de dicha decocción, aña
diendo polvos de mirra , incienfo l  bol ? X *an§re

de
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¡de drago , media dragma de cada cofa.

Si la ulcera es en puefto que puede llegar una cala , fe 
compondrá de febo de macho , polvos de incieníb , y de tu- 
cía ,de cada cofa lo que fea menefter.

Si el dolor es muy vehemente, fe mezclarán dos granos 
de opio j 6 de láudano opiato.

También fe podrá ufar un perfume en la forma fí- 
guíente.

$e . Almaciga una dragma, incienfo , eftoraque de cala-* 
mintha, de cada cofa dragma y media: verbafco,y roías rubias*’ 
de cada cofa dos dragmas : hagafe polvos para fahumerio.

Si ei tkenefmo eftá junto con la diíTenteria , originada dq 
los humores que fluyen de la parte fuperior, mordicantes , y  
Talados, fe procurará terger con una decocción de cebada’, y  
malvas, tomando cinco onzas , y juntando dos de rodomiel 
ím ple.
f  Si fón de humores viliofos, fe compondrá el fervicial de 
cebada , caldo de carnero , 6 leche , con dos onzas de azúcar 
tojo. J

Si es originada de piedra en la begiga , ó de heces enduren 
tidas , fe darán ferviciales emolientes , que lacxen las vias , y  
mundifiquen las heces endurecidas , y  defpues fe darán fer- 
yiciales irritantes para evaquar.

Si es de guíanos , fe darán de una decocción de hojas de 
"melocotón , agenjos, centaura menor, manrubios , hyfopo 
con polvos de yera fimple de Galeno. r  *

Si es por intemperie fria del inteftino , fe compondrá de 
un faquito con yerva buena , fimiente de lino , y  de eneldo* 
todo cocido fe aplicará al ano : y de las mifmas cofas fe poi 
giran hacer perfumes.

Si es por confenfo de alguna enfermedad de las par- 
tes próximas , procuren curar la enferme 

dad , y  parará el thenefmo.
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© E L  S ) O L O C O L I C O .

ES el dolor colico un molefto fentimiento en el inteftino 
colon: fon ios inteftinos unos miembros muy excelen

tes en el cuerpo humano , y  de gran íentímiento.
Eílán los inteftinos fújetos á diferentes enfermedades, 

por fer recetaculo de los excrementos, que la naturaleza pró
vida embia á ellos 5 efto e s , del eftomago , y demás partes del 
cuerpo, para que ellos los expelan fuera , y alivien a la miima 
naturaleza : y  no podiendo Libremente cxecutar dichas ope
raciones, y eftando detenidos los humores, ó heces, particu
larmente endurecidas» Con caufa de ios dolores 3 y  acciden-í 
tes que diremos.

TSLuê o Thejorá

LAS caufa? del dolor colico fon internas , y  externas : laí 
externas, fon una intemperie fría , como es el ayre,aii-! 

mentos, ó alguna bebida venenofa: las internas , es una in-*
temperie fria , ó caliente. ;  .

La caliente , es originada de la acrimonia del humor yw 
liofo , de flatos detenidos, ó inflamación , ó guíanos en los in
teftinos , que mordicando aquella parte , caufan el dolor. _  ̂

La intemperie fria puede fer originada de pituita bitria; 
y  afsimifmo puede fer originado cí dolor de piedra, engen-, 
drada en dicho inteftino colon.

Senalesl

LOS feríales del dolor colico fon, que fi vienen de pitui-i 
ta , el dolor es tolerable , y el enfermo no tiene mu

cha fed 5 pero ü es originado de vilis s cs integfo , y agudo el
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dok>t, la fcd ardiente , y  el gufto amargó : y  efta es ferial 
eftar detenida alguna porción de vilis: fies originada de algu
na inflamación , la fenal mas evidente es la calentura * íi el do 
lor va vagueando de una a otra parte , no ferá ta n M  y  
de cuidado, como íi eftuvielTe fixo : el enfermo tendrá vómi
tos , con algunos regüeldos, y  flatos , y  arrojará alguna por- 
cion de pituita , o otro humor. b ^

u - ,S? â ÍerteA ^ c f l la  cau â del dolor colico es en la ea- 
bidad dei mteftino, es mas fácil la curación , porque ei 
medicamento tomado por la boca , ó por abaxo , ayuda con 
mas facilidad a evaquar el humor 5 pero íi la caufa eftá conte- 
Hiua entre las dos túnicas del inteftino, fon vehementes , y  
pertinaces los dolores 5 de fuerte, que no quieren obedecer á 
*0ÍY CkT eí los ’ y  esmenefter mucho cuidado , mucha caridad 
del_ Medico, y afsiftentes, gran tolerancia, y  obediencia de el 
paciente : los unos para adminiftrar los medicamentos 5 y el 
otro en no tener repugnancia en tomarlos, que de efta fuerte, 
con la ayuda de P ío s , fe confeguirá una perfecta fallid.

Tronojlico,

Él Pronoftico de cftc afedo íiempre es fofpechofo , por
que en podreciéndola caufa con excedo,no hay afedo,qtí no 
levante , pues fe ven pafmos , alferecías, bolvulos, paralypíis, 
fin otros no menores afedos capitales , y  en las mugeres paf- 
fiónos hifteucas 5 pero íi la caufa no fe llega á podrecer, fuele 
ler mas fácil fu curación 5 y  por el coníiguiente , fu pronoftico 
mas favorable: en medio de que en todas las enfermedades,pero 
principalmente en efta, es menefter que el Medico fea muy can- 
í ocn cl Pronoftico, como todos los Autores de Medicina acon- 
íejan , y  especialmente Zacuto Lufitano, hablando dei modo 
de pronoíticar, aconfeja íea prudente,y no eche luego el fallo.

Curación.

DIverfos remedios proponen los Autores para la curación 
de eíia enfermedad,íegun la caufa de que es originado,di

gamos , que la caufa primera es un humor crafo, 6 una pituita
bic
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bitria , ü otros fcmejantes humores detenidos dentro de ía cái
vidad del inteftino. . , . . « « • á

Otra curación pide , quando es pituita viciada dentro del
Inteftino, que en tal cafo , fe obíervará los íerviaales íi,

^ Re Cocimiento de ílmiente de eneldo, anís, hojas de me
jorana, ruda , romero, paletaria, manzanilla , meliloto, una
libra : venedida lacxativa, yera compuefta , de cada coía tres 
dragmas: aceyte de eneldo , y ruda , de cada cola onza y  me-, 
día : miel dos onzas: mezciefe para ieryicial.

Eftos fe r vicíales fe podrán repetir algunas veces, como 
también otros femejantes: como fon, el caldo de cabeza de car-, 
neto y las flores emolientes , íi el dolor es pertinaz, delpues 
dehaver purgado los inteftinos con los ferviciales carmínate 
vo s, es muy bueno otro, hecho con ocho onzas de agua de 
azar, y  dos de vino blanco : como también otros ferviciales? 
p labativas, hechos en la forma íiguiente. , .

Re, Cocimiento de cebada, cortezas de cidra, pallas, hojas 
de torongil , agenjos , canela un poco : fuñiente de anís , cinco 
onzas: miel rolada de azúcar , jarave de cortezas de cidra , de 
¿cada cofa una onza: mezcle fe para dos veces*

De eftas bebidas fe tomará de quatro en quatro ñoras, pa*3 
ra que fe pueda purgar mas pcefto ei enfermo , con ia breve-i 
dad pofsibie, tomará las bebidas íiguientes.. t

Re. Cocimiento común purgante ;, con íimiente .de cárta
mo , quatro onzas , en el qual infundirás anís y  epi imio o 
que baile 5 y en la coladura difolyerás trócheos de agaruo, 
dragma y media: miel rolada folutiva , tr»¿s onzas . mezc e e

^ r Re. Polvos efpecíes de cártamo , dos dragmas: oximiel ef- 
Squilitico , una onza ; jarave rofado folutivo-, tres onzas : mez
ciefe para el ufo , con cocimiento purgante , tres onzas , un
poco de canela, y criftal tártaro.

La yera limpie de Galeno, es muy buen remedio 5 y  en par
ticular , fi en el cocimiento le ponen aganco : las pildoras U-

guie pIIs  I tó n á n a s , media dragma: cafto-
reo, granos quatro: diagndio , granos feis: con aguardiente 
fe formarán pildoras el numero de ocho* p0^
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polvós'ác' yera Ampie de Galeno , dragmas quatro: 

agárico trocifcado , ruybarbo ele&o, de cadacofa quatro ef~ 
crupulos : efcamonea media dragma, con oximiel efquilitico, 
fe formaran pildoras: fu dofis es hafta media dragma: el aceyte 
de almendras dulces , Tacado fin fuego, y  mezclado con caldo, 
tiene virtud paca mitigar el dolor por fuavidad; y íi el dolor 
fuere tan violento, fe podran aplicar unturas , y cataplafmas, 
compueftas de aquellas ñores , y fuñientes , y yervas, que tie
nen virtud de reíblver , y emoler.

M as quan d o  los rem edios no a p ro v e c h a n , fe rá  la  cca íio r í 
d e  h a v e rfe  o rig in ad o  e l d o lo r c o lico  d e a lgu n a  p o rc ió n  d e  
p itu ita  m o rd ic a n te , u o tros h u m o res , co n ten id o s en la  c a b i-  
d a d  del inreftihory en viad o  d e las v e n a s , y  fe  co n g e la  ta m 
b ién  por el gran  d o lo r , y  p e r tu rb a c ió n , y  q u e  los rem ed io s, 
q u e  fe h avrán  ap lica d o , com o fon  fe rv ic ia le s ,y  p u rg a s ,q u e  h e 
m os d ich o , no a p ro v e ch a n ; y  en  ta l ca fo  fe d eb e  fa n g r a r , p a ra  
re v e lir  e l h u m o r, q u e  ñ u e y e  en e l in te ílin o  ; y  fegu n  e l h u m o r 
p e ca n te , q u e  con  la  fan gre  fe  v e rá  , fe  d eb e  p u rg ar con  lo s  m e
d icam en tos c o n v e n ie n te s ; p ero  íi  e l d o lo r c o lico  in d ica  fec 
d e  ñ ato s , fe  u fa rá  de lo s re m e d io s , q u e  fe  u fan  q u an d o  es 
ca u fa d o  de p i t u i t a , ó de o tro  h um or c ru d o : m as q u an d o  el d o 
lo r  es cau fad o  d e b i l i s , íi o tro  hum or m o rd ic a n te , p ro v ien e  di-: 
ch o  d o lo r de la  co cc ió n  d e l e í lo m a g o , y  fe  p u rg a rá  en la  fo rm a 
íig u ie n te .

$ e .  R u y b a r b o  d os d r a g m a s , ja ra v e  ro fa d o  fo lu tiv o  tres 
o n za s , y  ag u a  de ach ico ria s  lo  q u e  b añ e  , p a ra  h acer b eb id a  
p a ra  el u fo .

# e .  P o lv o s  de y e r a  íim p le  d e  G a le n o  d os d ragm as : c a 
ñ a  fiftu la  fe is  d ragm as : ja ra v e  ro fa d o  fo lu tiv o  tres o n zas; 
a g u a  de a c h ico ria s  p a ra  h a ce r  b e b id a , lo  q u e  b a ñ e  : íi e l h u 
m or q u e  f lu y e  es d e l h ig a d o , ó d e l b a z o , fe  p o d rá  d ar una b e 
b id a  de las fo b r e d ic h a s , ó  un  fe r v ic ia l ,  y  lu e g o  p a ra  re v e lir  e l 
h u m o r fe  p o d rá  fa n g ra r .

S i fu e ífe  e l d o lo r o rig in a d o  de h um or b i l io fo , fe  d arán  
b e b id a s  f r ía s , y  fo b re  la  p a rte  a fe ita  fe  ap licarán  rem edios 
p a ra  m itigar e i d o lo r.

U rg ien d o  la  n ecefsid ad  d eb en  u fa r  lo s  n a r c ó t ic o s , p o r
q u e  e l en ferm o m ediante e l g ra n  d o lo r , y  v ig i l ia , d ifsip a  m u
c h a s  fu e r z a s ; lo s  n arcó tico s > m edian te la  fr ia ld a d  ,  rem iten

fATUL &  4
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e l d o lo r , y  en to rp ecien d o  e l fe n tid o , y  d ifm in u yen d o  el c a lo r , 
y  po r e lla  c a u la  a lab a  G a le n o  en m uch as par tes los n a rcó tico s , 
p a rticu la rm en te  íi e l h um or es f r i ó , a c o n fe ja  d ar el ca fto reo , 
con  e l zum o de a d o rm id e ra s ; y  u rg ie n d o  m u ch o  la en ferm e
d ad  , fe p o d rá  u far p o r la  b o ca  , y  m as fe g u ro  , por fe rv ic ia l, 
e l dar dos dragonas de tr ia ca  m agn a , con  ca ld o  de ga llin a  , y  
p o r  la  b o ca  b a ila  dar u n a , con  ag u a  de e fe o rz o n e ra , y  to ron - 
g i i , partes igu a les.

E l F iio n io  R o m an o  fe puede u far qu an d o  el d o lo r es v e h e 
m ente , y  en extrem a n ecefsid ad  , a d v irtien d o  , q u e  el ca lo r 
fe a  ro b u ílo , para que no fufo  que la m uch a fr ia ld a d  a l en fer
m o , y  fe com p o n d rá en e lla  fo rm a.

# e .  F iio n io  R o m an o  dos e fc ru p u lo s : co n fecc ió n  c o rd ia l 
g e n til una dragrna : agu a  de lech u g as tres onzas , m ezcle fe  
p ara  un dofis : el láu d an o  o p ia t o , en efte ca fo  fe u fa  con  fe liz  
fu c e ífo  , en can tid ad  de q u atro  á cin co  g r a n o s : tam bién  fe p o 
d rá  u far de los req u ies  de N ic o la o  : en ios a fe & o s  có lico s  d e  
c a u fa  f r i a , fe pueden dar ios n arcó tico s , con  gran  c u id a d o ,fean  
r e m ifo s , y  co rre g id o s con  m edicam entos c a lid o s , com o  fon  
cafto r , e l zum o de ad o rm id eras ,  y  e l F iio n io  R o m an o  ,  con  
ja ra v e  d e  co rteza s  de p o n z il.

C A P I T U L O  L I I I .

( D E L  <D O L  O ^  H  1  L  L Í A  C O,
o Mijerere me i.

E Ste d o lo r es e l m as v io le n t o , y  p e lig ro fo  , q u e  pu ed e 
fo b reven ir  a l gen ero  h u m a n o , a l q u a l llam an  lo s  Teno

res M éd ico s h i l l ia c o ,  y  v u lg arm en te  m iíe rere  m e i , p o rq u e  
fe  c ie rra  e l c o n d u jo  por donde han  de pa ífar lo s e fe re m e n - 

to s po r la  p a rte  in ferio r : con  q u e  a fs i e l a l im e n to , com o  
lo s  eferem en to s , fe a rro ja n  por la  b o ca , que es la  

m a y o r  fa ta lid a d , que puede fu ced er á  la  n atu
ra lez a  h u m an a.
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L A  caufa próxima , e immediata , es la mutación del intef- 
tino de fu proprio lugar 5 y ello fe hace por una de tres 

maneras: una que fe hace por el embarazo del inteílino , y  
león , que los excrementos, que eftan en é l , fe endurecen de 
calidad, que no pueden tranfitar los otros.

La íegunda fe hace por la inflamación de ios inteílinos.
La tercera es , quando el inteílino fe cruza , que fe dice 

circumbulicion , ó bolbulo 5 y eíto puede fer, y  fuceder de 
una de tres maneras, ó falieridofe el inteílino á la ingle, ó ba-¡ 
xandofe ai efcroto, ó bolfas, ó haciendo bolbulo dentro del 
vientre 3 y qualquiera de ellas caufas, ó efpecies, íi no fe re- 
media luego, echará los efcrementos por la boca , y fe irá 
podreciendo el Inteílino, y perecerá el paciente con m ucha  
brevedad,

Señales•

LA S, feriales, que fe experimentan en e l d o lo r hilliaco, 
fon dolores en la parte fuperior del ventrículo , mas , ó 

menos vehementes , fegun ferá la caufa.
Los vómitos en eíte afeólo fon grandes, por eftár eiintef- 

tino colón cerca del ventrículo: la orina ferá turbada, la ref-? 
piracion ferá difícil, por el fentimiento del diafragma.

Los ferviciaies en efte cafo aprovechan poco, y  perfe- 
verando el a fedo, el enfermo fe llena de íudor , y lo mas 
ordinario el fudoresfrio: quando el dolores hecho por in
flamación , la calentura ferá grande , y, el dolor intenfo, y  
permanecerá en un mifmo lugar , y  havrá pulfacion en la 
parte afeda , y la orina ferá del todo fuprímida : íi el dolor 
es por razón de las heces endurecidas , le conocerá de que el 
enfermo no fe provee de ordinario, ó que fe haya alimenta
do mucho tiempo de cofas muy eílringentes j y en tai cafo el 
enfermo tendrá un gran pefo, y  el dolor fe inclinará á la 
parte inferior donde eftá la detención de las, heces: íi es hu- t

y  2 mor
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mor pituitofo, ó humores crudos, caufarán vomites, y  no ten'-, 
drá fed : fi el dolor es hecho de flatos, no tendrá peCo , ni fed; 
y  para aífegurar bien la indicación, fe tomará informe del pa
ciente , para faber íi ufaba de cofas flatulentas, ó fi bebia 
mucha agua fria : íi es por razón de ernia inteftinal, las feña^ 
les fon manifieftas,

/i
fProno/ticos.

ES el dolor hilliatico una terrible enfermedad, y  mayor
mente fi es hecha de alguna inflamación , las mas veces 

es feñal mortal: la razón es , que inflamado el inteftino, fácil
mente paífa á gangrenarfe: quando por vomito fe arrojan los 
excrementos, es feñal evidente de muerte.

Curación.

COMO las califas fean diverfas , diverfos han de fer los 
remedios, que pide la curación: quando el dolor es he

cho por inflamación, fe debe curar con el mifmo método, 
que fe curan las inflamaciones del ventrículo: íi fon las heces 
endurecidas , todo el cuidado ha de fer aplicar remedios 
emolientes por dentro , y fuera: por la boca fe dará aceyte de 
almendras dulces, mezclado con caldo fin fal 5 y fi fe vomitaíe> 
fe volverá á repetir otras veces.

Los ferviciales fe compondrán con el cocimiento de lina
zas, y alolvas, hojas de malvas, violetas, mercuriales , ñor 
de manzanilla , corona de Rey , añadiendo á dicho cocimien
to aceyte de almendras dulces, miel, y manteca 5 y  de elfo fe 
harán los ferviciales, repitiéndolos algunas veces ,y  juntamen
te fe podra fomentar la parte externa con el mifmo coeirmen-: 
to , y defpues untarla con los aceytes, y enjundias conve-: 
nientes 5 y íi los dichos remedios no aprovechan, a confe ja Ga-i 
leño, y Hipócrates, que con unos fuelles fe introduzca ayre 
per fecefum, para que fi eftá el inteftino fuera de fu lugar^ 
por razón del ayre , vuelva á fu natural fitio.

ftH^íldq el eftomago efte blando por la parte externa,!
fe
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Te tintará con la hiel de buey, y encima fe pulverizará coa 
polvos de coloquintidá, y fe pondrá una cataplaíma de cebo- 
lias agrias, bien machacadas*/ y que lean crudas.

También íe alaba mucho un perfume de hojas de tabaco 
en la parre inferior, que pueda entrar por el ano , y hecha 
ella diligencia, fe le podrá echar ua iervicial, hecho de aceyte 
de nueces, y de linaza , haciendo primero hervir en el cocw 
miento las cóioquinüdás, ó los trocifcos de .alandal* anadien^ 
do ruda, nitro , y vino blanco. 1

En la parte externa fe puede aplfcir él eftiercol reciente 
de buey , que es muy reíblutivo: por la boca fe le podrán da* 
algunas valas de plomo : quando el dolor es hecho de humores 
erados, y fktulentos , íe cura con ios remedios contenidos en 
el dolor colico.

Quando es por ha ver dado buelta el inteftino, fe ufará de* 
los fuelles, como fe ha dicho : también íe ufa el azogue , to*á 
finado por la boca 5 pero advierto, que fi el dolor es hecho por 
inflamación, y bol bulo , fea en el principio / porque íi huviefle 
pallado algún tiempo , tiene peligro , que con fu pefo rompa 
eidnreftino. r

También fe debe alimentar de alimentos fríos, y húmedos* 
y  en poca cantidad. "

C A P I T U L O  L I V .

©  EL ©  0  L 0n

ES el dolor nephritico un trifte, y  molefto fentimiento de 
los riñones: ello es de la túnica , que les cubre, por fer 

nerviola, por la qual paflán muchas fibras nerviofas, mediante 
lajqual fe íienten los riñones , porque la fubftancia de dichos 
ríñones no tiene ningún fentido, íegun Galeno : quando las 
piedras fe crian en los ríñones, no fe fíente ningún dolor,:hafl:a 
que entran en las uréteras, que entonces es el dolor vehemen
te, porque aquellas partes fon tan feníibies*, que fe fíente, el 
dolor hada que la piedra cae ai fondo de la vegiga.
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SE  h a c e  e l d o lo r  n e p h rit ic o  d e v a r ia s  c a u fa s , unas e x te r
nas , y  o tras  in tern as.

L a s  cau fas  p o rq u e  íe  fo rm an  p ied ras £n  los r iñ o n e s , y  ve-- 
o ig a  , fon  d o s , un a m a te r ia l , y  o tra  e fic ien te .

L a  c a u la  m ateria l es p i t u i t a ,  y  m e la n c o lía , fegu n  o p in ión  
d e lo s  A n tig u o s .

L a  c a u la  e fic ien te  es  un  c a lo r  im m o d e ra d o , q u e  con fu - 
m ien d o  la parte  h úm ed a , y  h u m o res e r a d o s , lo  re d a n te  fe  en
d u re c e  , y  de a llí  fe fo rm an  a r e n a s , y  d e íp u es p ied ras.

L a s  cau fas in tern as, fo n  fa b u lo s  , aren as , y  p ie d r a s , obfif 
m ic c io n e s  de h um o res e r a d o s , g ru m o s de fa n g r e ,  ñ ato s ,  tu 
tu ores , in fla m a c io n e s , y  u lce ra s .

L a s  e x te rn a s , fon  un g o lp e  , ó  co n tu fio n  , cam in ar m u ch o , 
ir  á c a v a d o  con  c a v a lg a d u ra  d e m al p a ñ o , tra h e r  a lg u n a  car-i 
g a  m u y  p e fad a .

T o d a s  e llas  c a u fa s , y  c a d a  u n a  de e l l a s , p u ed e  en gen dra? 
é l  d o lo r n e p h ritico .

Señales.

L AS feñ a les  d e l d o lo r n e p h ritico  , fo n  v o m ite s  , ech an d o  
primero p itu ita  > y  lu e g o  b ilis  e ru g in o ía  , íu p re ís io n  de 

o r in a  en to d o , ó en p a rte , d o lo r e n  lo s  r iñ o n e s, fin  d e fc u b r ir fe , 
tu m o r en la  p a rte  e x te r n a , ex tu p o r en el m uslo  , q u e  c o r r e f-  
p o n d e  a l a  p arte  d el d o lo r la  ted a  de la  m iim a p arte  ,  e l d o lo r  
es m a y o r  en las o r e ja s , q u e  no en  los r iñ o n e s. ^

Se  d iferen c ia n  en tre si las p ied ras  de los riñ o n es de las d e  
l a  v e g íg a  , en c o l o r , y  m agn itu d  , p o rq u e  las de ios r iñ o n es 
fo n  m e n o re s , fe rom pen fá c ilm e n te , ion a íp e ra s , y  rubicundas*, 

la s  de la  v e g íg a , a l contrario, fon  Ufas , y  m a y o re s  , c o lo r  
b la n q u e c in o , o a l o  m enos c o lo r  de 

ceniza.
* * * -

Wro-



E L  d o lo r n ep h ritico , es m a s , ó  m enos p e lig ro fo , fegun mas,; 
ó menos dura.

Si la  piedra es tan grande en la  u rétera  , que fe oprim e la  
orina , íin duda pe lig ra  e l en ferm o , ( fegun H y p o c ra te s)  q u e  
los que eftán fíete  días íin  o rin ar fe  han de perder , por el e{tra
go  que en aq u el tiem po hace e l fu e r o , re troced iend o  po r las 
venas.

Curación.

SI la caufa es de in tem perie c a lid a , fe le darán bebidas a lte 
rantes , y  refrigeran tes , p reced iendo íiem pre las e v a q u a -  

ciones de fa n g ria s , y  fe rv ic ia les , para p ro h ib ir ia fluxión á la  
p arte  afe& a * p o rq u e durando m ucho tiem po e l d o lo r , po drá  
cau far una inflam ación.

Las fangrias p rim eras han de fe r de los b ra z o s , á fin de d e-  
p o fita r la  p len itud  en m a s , ó m enos cantidad , fegun la  com 
p lex ión  , y  to b u fté z d e l fu geto  ; y  fi e sn ec e ífa rio , las demás 
fe rán  de los pies : los  ferv ic ia les  fe harán  en la  fo rm a íi-  
g u íen te.

$ e .  C o cim ien to  de ho jas de m a lv a s , v io le tas , cu la n trillo , 
p arie taria  , flo r de m anzanilla , rofas rubias , íim iente de en e l
d o , y  de h in o jo  , una lib ra  : m iel c o m ú n , tres d ra g m a s: a c ey  te  
v io la d o  , y  alm endras dulces , de cada co fa  dos onzas: ben ed ic
ta  la x a t iv a , y  m anteca re c ie n te , de cada co fa  una o n z a : m éz
c le le  para ferv ic ia les.

A  la  noche fe  podrán  d ar las bebidas re frig eran tes que  
direm os.

$ e .  C ocim ien to  de cebada m u y cocida  , raíz de o rozu z , 
ho jas de m alvas , v io le ta s , verd o lag as , llan tén  ? íim iente de ca
lab aza  , y  m elón , granos de a lch ech en g es, flo r de nenupharos, 
y  las tres flores cord ia les , q u a tro  onzas : ja rave  v io la d o  , y  
am apola , de cada cofa  on za y  m e d ia : m ezclefe por doíis.

S i e l d o lo r es m u y  grande , y  la  o rin a  m uy c a lie n te , y  fia-
V 4  ba,
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b a , fe íc dará á la tarde la emuifion figuicnte j y  por la mañaná 
la bebida fobredicha.

$e . Simiente de adormideras blancas , una dragma : agua 
de nimphea , quatro onzas: hagafe emulíion, á la qual, defpues 
de colada , añade jarave de violetas, onza y media: confección 
de jacintos , un efcrupulo , pata pocion moderadamente.

También fe podrá dar una dragma de los trocifcos de al- 
chechenges, con el jarave violado, y quatro onzas de agua de- 
freídas.

A la parte externa podrán aplicar el ungüento de la cala-' 
baza, rofado , fandalino, y refrigerante $ y  íi con ellos reme  ̂
dios no para el dolor, podrán paífar á purgarle, benignamen^ 
te con ella bebida.

$e . Cocimiento de cebada , y  anís , tres dragonas: hojas 
de eneldo ,dosdragmas: thamarindos , raíz de orozuz, que
brantada en cantidad inficiente : y  en lo colado , infunde, por 
tiempo inficiente , dragma y media de ruybarbo: exprímale,y, 
añade cáñafiílola reciente, extraída por evaporación , feis 
dragmas : jarave folutívo, áureo de nueve infufiones, y de vio-i 
Jetas , de cada cofa onza y  media: mezcleíe, y  hagafe pocion»

Si períevera el dolor , íe boiverá á purgar con la miíma be  ̂
bida , preparando primero con los jaraves Siguientes.

$e . Cocimiento de cebada preparada,raíz de aldisa? y  oro
zuz , hojas de malvas , violetas , panetaria ,  fragaria, anís ,fior 
de nenupharos, y las tres cordiales , feis onzas : en cuyo coci
miento fe labe therebenrina, añádale azúcar candida onza y  
media.

Defpues de aplicados todos los remedios que hemos di
cho, para terger , y limpiar los riñones, podran ufar, por algu
nos dias, dragma y  media de therebentina de beta,con decoc
ción de malvas, con dos onzas de jarave violado para cada be
bida.

Quando el dolor nephritico es de humores crafos muy du
rable , podran íangrar 5 pero en poca cantidad , por rcipero de 
Ja crudeza de ios humores.

Lo mas indicado ferá prepararlos , y  purgarlos : en efla 
caula ion buenos los jaraves de dos ralees , de cinco ralees, de-* 
bifantis, lúpulos, y oximiel firaple, con una decocción de las 
|akes aperitivas 3 y ervas capitales»

y
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T  preparado , fe podrá purgar con él agárico , ó diaphé- 

bicon, per epicrafm , que es purgar en muchas veces, con me-; 
nos cantidad j y f i  aun durare el dolor , recurran á la tfeereben-i 
tina , ufándote, como hemos dicho arriba, ;

C A P I T U L O  LV.

CURACI ON S) E L A <PIB<D\A.

E N la curación de la piedra , fe ha de óbfervar la primer cqj 
ia en el alimento, todas aquellas cofas, prohibiendo las 

que engendran pituita, y  melancolía, como fon los alimentos 
fiios , craíos, y de difícil cocción.

Son dañofas todas las carnes de pelo , todas las íegum-. 
hres, menos los garvanzos , el quefo, las aguas muy arenólas, 
y  el vino clarete r fi ponen y elfo.

Podra ufar el caldo de carnero, ó gallina , que no fea fuer
te , particularmente quando el dolor es fuerte.

-Subítancia de pan , con una híema de huevo , almendrada, 
huevos del dia , para beber i y  todas aquellas cofas de fácil di- 
geftion , que fon aperitivas , y laxantes.
. , bebidft lera agua cocida, con regaliz , y fallía, ponien-> 
do un poco de vino blanco , ü puede fer.

La ítgunda intención , ferá revclcr , y  evaqnar los excre-! 
mentes detenidosen el eftemago, pára que no paífen á los rí
ñones :: y no haviendo impedimento, darán al enfermo elíenjw 
tivo fíguiente. ■ •
\ Cocimiento de cebada , y anís , feís dragmas : hojas de 
sen .tres dragmas: thamarindos, y polvos de orozuz , lo que 
bafte : polvos de mechoacan , dragma y media : jarave rolado, 
foiutivo , tres onzas; mezcldeper poción modelada.

Si no fe le puede dar la bebida fobredicha , fe le dará el 
ferviciai fíguiente.

Cocimiento de malvas , y  althea , ílmiente de lino, 
¡alolvas , y  hojas de manzanilla , de cada cofa un puñado , de 
cuyo cocimiento , colado , tome feis onzas , aceyte de almen
dras dulces , y Cimiente de lino 2 y  manzanilla, de cada cofa

fo una

im
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una onza : benédi&a laxativa , y manteca reciente , de cada co-* 
fa una onza: mezcleíe , y hagafe ciiíler.

La parte externa, fe fomentará con la decocción figüiente.
Y  íi es neceíTario, podrán fervir por baños , aumentando 

la cantidad.
$e . Cocimiento de raiz de althea , peregil , rubia de tin

toreros , íimiente de eneldo , hinojo , lino , y álolbas, hojas de 
parietaria , violetas, blanca uríina, malvas, yerva medica , flor 
de manzanilla , y meliloto , feislibras : acey te común > y  de íi
miente de liño , de cada cofa media libra por fomento.

Con efta decocción , tomando una efponja , ó unamade- 
xa de hilo , fomentarán aquella parte donde eftá el dolor, y  
fomentando , la untarán con el lenitivo íiguiente.

$e . Acey te de alacranes , almendras dulces, y manzanilla, 
de cada cofa una onza : injundia de gallina , y de conejo ,, de 
cada cofa ttes?dragmas: mycilago de íimiente de lino , y  al- 
o ibas, de cada cola media onza: azafrán un efcrupulo , em- 
plaíiro de zacharias, en lugar de cera, lo que baile : mezclefe, 
para linimento.

Sobre la untura aplicarán lacataplafma íiguiente. -í 
Hojas deparaetaria,apio, yerva medica, de cada co

fa un puñado : cuezan fe todas las coías ,defpues con acey te de 
efeorpiones > y de Amiente- de lino, en inficiente cantidad: ha- 
gafe catapiafina, añidiendo arina de alólbas, y  de íimiente de 
lino , de cada cofa le que baile : injundia de conejo, ternera, y  
gallina , de cada cofa. tres onzas: azafrán pulverizado , dos 
dragonas , y caliente fe adminiftre.

Hechas todas eltas diligencias, fe paífará á aífegurar con los 
diuréticos > los quales fe daran enla forma íiguiente,como tam
bién las porciones que aquí notaremos : advirtiendo , que ÍI fe 
alcanza el fin , que es la mejoría, á la primera, ó Íegunda por
ción , no fe daran las demas.

Cocimiento de cebada, faxifragia , virgaaurea , bul- 
ple'uro angoíto , hojas de garbanzo negro, anís , y lastres fio- 
res cordiales*, quatro onzas : jarave de zumo de calabaza , uña 
onza : y de zumo de limones, onza y media : fal prunela una 
dragma: efpiritu de vitriolo , feis gotas: mezclefe por doíis.

$e . Cocimiento de cebada entera, raiz de orozuz, y  althea, 
hojas de malvas, violetas, parietaria , granos de alchechenges,

las



las quatro Amientes frías mayores , anis , y  las flores cordia
les quatro onzas:jarave violado, unaonza: de zumo de limo
nes , y azúcar , de cada cola media onza : mezclefe por 
doíis.

$e . Cocimiento de lyrio , faxifragia 5 apio, peregil, ciperos 
redondos , rábanos, arthemifa, pimpinela con las raizes , íi- 
miénte de bardana , apio , peregil, mijo , hojas de parietaria, 
y  flagrada > flor de manzanilla, y  retama , quatro onzas: jara- 
ve de cinco raizes, de eupatorio, y  arthemifa, de cada cofa on-¡ 
za y media: mezclefe por doíis.

$e . Raíz de íaxifragia, y valeriana m ayor, de cada cofa lo 
que bañe : bullafe en iguales partes, de zumo de limón , y vi
no malvatico ; defpues cuélalo , y toma quatro onzas , a las 
quales añade azúcar cande , una onza : mézclalo por doíis.

$e . Granos de akhechenges , una dragma : azúcar cande* 
una onza : canela, un eícrupulo : hagafe polvos , con quatro 
onzas de agua imperial, granosde mijo , fragaria , y íemejan- 
te s , y hagale poden.

$ e . Trociícos de akhechenges , Amiente de mijo , y  azua 
car cande , de cada cofa una dragma : hagale polvos fútiles , y  
con íeis onzas de agua de fragaria, hagafe pocion.

$e . Confección de liten , tritón un eícrupulo , polvos de 
trocifcos de mirra , y  raíz de íaxifragia, de cada cola una 
dragma : agua de fragaria, quatro onzas: ;arave de zumo de li
mones , una onza : mezclefe por deAs.

$ e . Polvos de Amiente de puerro , dragma y media: agua 
de amapolas corniculadas , quatro onzas : mezclefe por dolis.

$e . Eípiritu de vitriolo , quince gotas: poicos de Amien
te de bardana , y mijo , de cada cofa dragma y media : azúcar 
cande , una onza: cocimiento de íaxifragia, quatro onzas: méz
clele por do As.

$e . Cocimiento de Afto humilde , íeis onzas: jarave vio
lado , de zumo de limones , y azúcar cande, de cada cofa onza 
y  media : mezclefe por doíis.

$e . Polvos de cochinillas preparadas , una dragma; 
vino malvatico , una onza : agua de fragaria, 

quatro onzas: mezclefe por 
doüs.

de Medicina, 3 1 $
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c  A P I  T  U L  O L V I.

P  E  L  H  l. C T E % 1  C

X  TO folamente fe halla en las partes Internas el da#o $ finó 
que cambien padece la piel manifieftathe-nte * vflgi^ide- 

io s , que no es otra cofa que un color flavo- , o negro , que fe 
maninefta en la cutis, fegun la adverfidad del humor que fluye 
a ella : esáfaber, que fi fluye la bilis , fe dice hiderus fiaba : íl 
fucos melancólicos, fe dice niger: de donde fe infiere , que hay 
dos efpecies de hiderico , el uno flavo , y el otro negro : y  hed 
oros de tratar de efias dos efpecies de hider ico , vel hidericia', 
que conduce mucho para la-buena curación el difcernir las, 
efpecies, &c.

De U ejfencia de la hiñeríciaJ

LA hidericia no es otra cofa que un color preternatural 
flavo , ó negro por todo el cuerpo , el qual proviene de lá 

cfdfion del humor viiiofo, 6 melancólico , y  manifiefiamen-! 
te aparece en la cutis.

La hidericia fiaba, de la quai havemos de tratar , que de la; 
negra á la fin del capitulo: con diferentes nombres la feñalaa 
á eila enfermedad , y varias caufas ; pero dexemós todo efto 
como fuperfluo $ atendiendo folámentc , que el hiderico , y  
tericia morbos regíus,& arquatus, fon una mefma enfermedad.

La bilis flava, en nuefiro cuerpo es mucha , y  a veces fuf 
perflua ; y entonces aparece al cutis, por caufa de la obftruc- 
cion en la vegiga fellea, y de las caufas que diremos mas ade-* 
lance.

Diferencias.

L A primera diferencia de la hidericia , proviene del mayor, 
ó menor calor , ó de la grande abundancia del humor, 

que fe difunde por la cutis: Segundariamente fe toman las dife
rencias de la qiuhdad íe  los colores y y  eíto es que algunos

......  ' ' “ ' fon



fon muy flavos , y  otros negros, y entre eflos median otros* 
es a faber el color verde , plúmbeo 5 y  eftos fe dicen medios 
entre flavo , y  negro : algunas veces fe hace la hidericia con 
calentura , otras í in  ella.

Caufas.

LAS caufas del hiaerico flavo,fe reducen á tres: es a faber Y 
las enfermedades del hígado, á la obftruccion de la Ve<4 

ga de-la y e l, y  a la mala condición de la bilis, principalmen- 
te la demafiada crafitud de ella: Las enfermedades del hí
gado pueden fer muy varias: como ion inflamaciones , efauir- 
ro s , y obftrucciones. 1

Por todas eftas cofas fe puede caufar impedimento para eme 
el humor no puedabaxar á la vegiga déla y e l; y entonce! fe 
difunde por todo el ámbito del cuerpo, como tampoco no pue- 
da tranfmitirfe al inteftino duodeno. r  ~-

Eftas fon Jas caufas principales de la hidericia : y ademas 
de ellas hay otras: v.gr. la demafiada calidad de el ayre el 
gran trabajo al cuerpo , y muchas otras} aunque fon de ñoco 
momento. ^ Pü •

Modo de engendrarfe.

E Lhidericoflavo , no fíempre fale déla cabidad por donde 
. , exPelc Ja biJis al inteftino duodeno, que algunas veces

a,rmcntf  f í ? ias calenturas viliofas, lo expélela natural 
Jeza dei lugar del foco putredims , al ámbito del cuerpo por las 
Venas capilares cutáneas: otras veces, por la malignidad, "ó

r ° í - p na^§ran c? rruPCIon > fe convierte la íangre en vilis , que 
fe difunde per el cuerpo , y  paífando por la cutis la tiñe
n ro d ^ id f0 ^  la hl<af ida Pür obftruccion dei meato*
prcd iiu da,oporlavihscraía , o por impedimento de la pie
dra que crece dentro la vegiga , (como quieren algunos ) ó por 
quajquier otra caula que pueda obftruir el dicho meato. ?

'fin n íe pUede lmpedir el fiuir Ia bilis ai duodeno intef.
d u L P.üí , f  0 m m ° r en  C r ÍS a d ° J c o m P riffiien d o  e l d ic h o  c o n -  
d u c to  . la  h id e r ic ia  n e g ra  fe  p u e d e  c a u fa r  d e d o s  m a n e ra s  • la
Éinaes, quando la yilis fiaba fe cuece de fuerte que paflfa en

f e
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fuco melancólico, ó atravlfíario: lo qual, caufado de cita ma
nera , no puede el meato , por el qual fe expurga la vilis, intro- 
ducicfe , ni entrar en el receptáculo de la vilis; y  entonces fe 
efparce por todo el ámbito del cuerpo.

Segundariamente puede provenir la hidericia negra quan- 
do el humor melancólico no puede llegar al bazo, ó porque éL 
no le atrae , 6 porque en las vias por donde paífa hay muchas 
obílrucciones, y  entonces retrocede por el ramo efpléndco a la 
vena porta: por la qual, junto con el chylo al hígado , y  def- 
pues a la vena caba, y con eila por todos fus ramos á la cutis, 
y  la tiñe por ello.

Señales,

LAS feríales que demueftran la hidericia flava convienen 
con muchos , que fe-originan con aquellas tres caufas di

ferentes , pero difcrepan en otras cofas muy manifieftas > y  af
ir íi proviene el hiderico de las enfermedades del hígado, ó de 
las obftrucciones del meato , ó de la crafítud de la vilis , el co
lor flavo de la cutis es cali igual en todas : además de ello , la, 
orina es muy flava , y  juntamente la efpuma muy colorada, 
ordinariamente quando proviene de la obftruccion del meato, 
que mira al duodeno.

La otra ferial es blancura en las heces, de tal fuerte, que de 
eftos hidericos, ios excrementos fe ailemejan á los de los per
ros : la razón es clara, porque le impide la fluxión de la vilis 
que los tiñe , y efto folamente fucede en la hidericia que pro
viene de la obftmccion deL meato que va ai duodeno j porque 
en las otras diferencias no aparecen las heces blancas , porque 
puede baxar alguna porción de vilis que las tiñe: y a aquellos 
que padecen hidericia , como les falta la v ilis , y  por la acri- 

♦ monia que tienen febuelven los excrementos muy difíciles de 
expeler, por lo tanto fe han de ufar alimentos lacxances,y tam
bién medicamentos tenientes.

Tienen los hidericos la boca amarga , y  en el cuerpo gran 
picazón : algunas veces tienen vomito , y  el pullo duro , por 
caufa de la ítquedad de la vilis: quando viene ella entermedad 
de inflamación del hígado , tiene una gran calentura , la qual 
correfponde á la inflamación; fi viene de las otras camas ,
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hay calentura, o fi la hay es muy poca: quando proviene de 
algún efquirro , o de grandes obftrucciones del hígado , Ion las 
fenales patentes: quando proviene de la crafitud ele la viiis no 
concurren las fenales de las otras caufas , y  fupone enferm-da 
des agudas y calientes las quales pudieran caular dicha t i ?  
finid enla vihs: quando la h íb r id a  viene de la obrtruccion del 
meato de la vegiga fellea , la haceprompta , porque cfta obf- 
tiucciqn le nace repentina : Las caufas externas ño nccefsiran 
de fonales, porque baílala relación del enfermo , y de losa?
fiftentes: Si proviene de mordedura de animal ponzofiofo 
han comido alimentos demafiadamente calidosí fi han b eb í 
do vino generofo, los enfermos lo dirán. han K b i-

aSJ 2 ahiaenCÍa& haC£p0r mediode criíis> calentura
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-pjn la diverfidad de las caufas, de las quales procede Ii

m ie 'n re í^ íro ÍasPf  qUe'ílfta í ° l0pide medicamentos de obb 
e s t a n f d f  piden la curación del hígado , que no

c io n í íd d íu o í ío 'f a m í '01” 131''0! eIef(luitw  , V las obflruc-
c io n es d el hígado, fác ilm en te  p a d ecerá  hidropesía : Se Iv, ríe
advertir, que fi la obítruccion de la ve^ma de la vel nm»; 
de alguna piedra, es cafi incurable , poíque no I T  T
que pueda romper dicha piedra. P q '  hay temedl°

Si la orina parece blanca, ó poco teñida en la hiaericia fia 
va , es mala lenal, y figüifica que el higado eftá muy flaco v

Viís poda ornnatafic  ’ " °  P",ede eXpUJ S at la %crfluidad de’ la 
hiáerkia no t ’ í  muchos remedios, adminiftrados por la

> o íe cura , antes bien fobreviene calentura t-r̂  
mor, vigilia, y trifteza, mortal es la tal enfermedad. ’ ~

-E  ,n‘aec‘'-la <lue viene a los viejos carnoíos , y  obefos 
Cofa v n r r * ^  ? ° ! r , 5 P? r3m “  d l° S >!a viiis es « afa  , y  vifl 
los c o ^ Pt o S i n « l o í blhtaC10n d d 'MÍOr 100 16 exp d £Por

La



3 a o Pinedo Tbeforó
La hidericia que viene de caufas externas, es fací! de (Turar; 
En los que padecen morbo regio , f i f e  pone el hígado duro, ma

lo }fexto de los Aphorifmos afección42. A los que en las calenturas 
acontece el morbo regio antes del dia feptimo 3 malo , 40. de los 
Aphorifmos, 61.

Eftos Aphorifmos tienen grandes difecciones , á las quales 
venceremos ayudándonos Dios NueftroSeñor.

A los que en las calenturas fobr eviniere el morbo regio alfep- 
timo, ó nono, ó undécimo , 0 catorceno , bueno, 40. De los Apho
rifmos <54. Los que padecen regio morbo , no pon muy ventofos, 
Aphorifmos 72. Al que padece morbo regio ffobreviniendo facultad 
malo.

Curación*

LA curación del hiderico, como de qualquier otro afedo, 
no conftfte en la curación de fu propria caufa; y  afsi el hic

térico caufado de las enfermedades del hígado , &c. efeirro, 
inflamación , ó obftrucciones de él.

Curemos eftos afedos , y fe curara la hidericia.
Aora diremos del hiderico , caufado de las obftrucciones 

d t  la vegiga de la y e l , y  lo mifmo podrá fervir para la hideri
cia cauíaaa por craíitud de la vilis.

Y  porque en todos eftos fe requieren medicamentos inci-i 
dentes, atenuantes, y aperitivos: utrum , fi ferá licito de fan- 
grar en la hidericia : dicen algunos que efte afedo proviene de 
chacoquimia , y  efta pide purgarfe, ( como fea en fu efpecifico ) 
parece no ferá licito el fangrar; y afsi diremos , que confiando 
las fuerzas , fe puede fangrar en la hidericia de todas dos bali
teas , para poder deponer la plenitud , y  defpues de la falba- 
tela , que rebele mucho los humores del higado: las quales in
dicaciones de rebeler, y evaquar , fon muy neceíTarias en efte 
afedo: defpues de la fangria fe deben tomar jaraves, los quales 
deben alterar, é incidir , y abrir las obftrucciones, hechas en el 
meato de la vegiga felea , los quales ferán como le fígue.

Jarave de endibia limpie , de zumo de limones, y  de 
chicoria , con ruybarbo , de cada cofa media onza: cocimiento 
de cebada , lúpulos, y chicoria con todo : hoja de endibia , y¡ 
manrubio, acetofa , Conchos , buglofa , efeabiofa , pafas, fi- 
miente de anís, y  las tres flores cordiales, quatrq onzas: méz
clele pordoñs. “ ’ DeD



Defpües de huevé > ó diez dias fe purgará con la purga íl« 
guíente : efto es , íi con los dichos jaraves tiene bailante.

Cocimiento de hojas de íen , y pulpa de thamarindosy 
de cada cofa feis dragmas, con una dragma de fimiente de anís 
lo que baile , en lo qual colado , infunde , por tiempo fufícien- 
te , de ruybarbo e led o , dragma y media ; defpues exprímelo, 
y  cuélalo, y añade jarave rolado folutivo, dos onzas: diacatha- 
licon , quatro dragmas , y  hagafe pocion para la Aurora.

Si perfevera la. hi&ericia palladas las diligencias hechas, fe 
ha de preparar el humor otra vez con los miftnos jaraves , y  
purga, ó con otros mas adivos; y  íi no quiere obedecer, fe to-i 
maran las pildoras íiguientes.

Re. Maífa de pildoras de ruybarbo , una dragma : diagri- 
dio , ocho granos : mézclalo, y  con agua de endibia haganfe 
pildoras por una doíis.

Re. Cortezas de mirabolanos citrinos , zumo de eupatorio, 
y  agenjo, de cada cofa tres dragmas : ruybarbo e le d o , tres 
dragmas y  media: azúcar, quatro dragmas: almaciga, una drag
ma : diagridio, medio cfcrupulo : con zumo de endibia hagarde 
pildoras , cuya doüs tres dragmas todas las veces.

El medicamento íiguiente es muy bueno beber por muchos 
dias , porque abre las obílrucciones , y  robora; y fe hacd'co*. 
rao fe ligue , y  terge , y  purga.

Re. Cocimiento de cebada , raíz de chicoria, y  grama, ho
jas de agenjos, rolíroporcino , efcolopendria , endibia, agri
monia , y  lamiente de anís, quatro onzas , en las quales infun
de , por una noche , ruybarbo electo „ una dragma ; por la ma
ñana exprímelo, y  cuélalo, y en la coladura añade azúcar blan-* 
co media onza , y  reponlo por una dofis.

Elle medicamento fe puede tomar por efpacio de nueve 
dias, y  halla quince , porque curada la obílruccion , y  abierta 
ya la raíz del mal:

Sien la cutis hay mucho humor , tiene necefsidad de eva- 
quacion , refoiucion , evaporación : por lo tanto , los Do£tifsi-i 
mos prácticos, por cumplir con aquella indicación, menofpre- 
cian los remedios.

Yo nunca he vifto hiftericos que hayan tenido necefsidad 
de ellos remedios ; antes bien el color fe pierde en ceñando la 
fluxión del humor ala cutis aporque por la fuerza de la nueva
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remitricion , ci color antecedente ; pero fi por ventura aun per
manece aquel demafíado color, y  principalmente en las mu- 
geres, las quales aborrecen la flabicia de la cutis.

Algunos remedios fe pueden d ár, de los quales tas bebi
das obran mucho.

Algunos alaban el azufre en cantidad de una dragma , to
mado cada mañana con una hiema de huevo.

Otros alaban los guíanos terreftres hechos polvos , y  Tecos 
al horno , en la miíma cantidad.

Es también bueno el zumo , y  la decocción del mentraíkx 
y  beber agua , en la qual haya eftado infundido el ruybarbo: 
de la mifma fuerte fe podrá tomar los polvos de la raíz de la ru
bia tintorum, una dragma, con agua de falíia , por algunos 
dias. °

^Exteriormentente aprovechan muchos remedios, como fon 
baños de agua tibia , y  los baños nitro!os, y fuiphurcos : y  íi 
la que íale del baño toma tres dragmas del fuco del rabanoj 
conuna onza de vino generofo , hallará remedio.

Una decocción copiofa , compuefta de hyfopo morado, 
íalvia, trébol, y flor de camomila para baño , es buen reme
dio. .

Aora diremos algo del hiderico negro , aunque pocas ve
ces fu cede 5 pero íi por ventura , por la impedida efpurgacion 
del fuco melancólico del higado abaxo , ó de eíla al fondo del 
Ventrículo la envía, las feñalesíon manifieftas : es mas difícil el 
prognoftico , que no en la hidericia flava, por razón de lá cra
situd , y de la inobediencia del fuco melancólico* '

La curación (e perficiona primeramente por las evaquacio- 
nes univerfales convenientes á eñe humor , y  repetidas mas 
a menudo que en el hiderico flavo , porque el humor es 
mas tenaz: el ufo del acero á fu tiempo, es lo mas provechoío 
de todos los remedios : y en la contumaz perfeverancia de el 
aprovechan las aguas calientes fulphuradas , y  los baños de 
lasmeímas aguas.

Ya fon cumplidas las indicacionespropueftasj pero 
fe muefíran mas copioías en 

otros afedos.

CA-
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CAPITULO LVII.

DEL J<%pO(ll DE O^IKA ,  0 DISSUfiJA.

E
L  ardor de orina , á quien los Griegos llaman diíTur'ia, es 

un afeita moleftifsimo , por el trabajo , y  dolor que cau- 
fa; y no es pofsible á quien padece efta enfermedad , detener

le la orina, por mas cuydado que ponga ; porque eftando el 
calor en la via de fa orina , parece paíTa fuego por ella.

Ejjencia.

E S la difíuria una continua gana de orinar én poca cantidad,
, con mucho calor , y  dolor, como hemos dicho, y  íe di

ferencia de el eftilicidio * que fucede ím dolor , y  el enfermo 
orina de gota en gota.

Diferencias.

L á  diferencia de eñe afeito es el orinar mas, ó menos con
tinuado. La fegunda, fer el dolor mas intenío , y  remif- 

fo. La tercera, fer el afeito inveterado , ó de poco tiempo. La 
quarta , (i es la perfona joven, ó vieja.

Todas eítas cofas , y  cada una de ellas, fe deben confiderar 
para hacer bien el pronoftico de efta enfermedad.

Caifas.

DOS caufas próximas feñala Galeno en el ardor de la orina: 
la una, es ulcera en el cuello de la vegiga: la otra, gáfa

nos mordicantes, y Talados , que vienen mezclados con 1^ ori«¿ 
na , y ulceran el cuello de la vegiga, y  mufculos 5 y  de aquí, 
fe figue la diíTuria.

X a Otras
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Otras caufas fcñalan los Do&ores, como fon ufar alimen

tos calidos, y cofas picantes , y  efpecias, beber mucho vino, y  
aguardiente, tener alguna piedra detenida en el cuello de la 
yegiga , una gonorrea gallea , femen detenido en las proprias 
vias , el qual, detenido mucho tiempo, fe.corrompe y ha-* 
ce ulcera.

Señales.

E L  ardor de la orina és muy manifiefto , por la continua 
gana de orinar. Si la caufa es ulcera > el dolor ferá 

fixo en aquella parte , y  con la orina faldrá mezclada algu
na materia. J>

Si viene de algún tumor fupurado , faldra la orina mez-» 
ciada con una materia femejante á las hojas de falvado.

Si la ulcera es en el cuerpo de la vegiga, faldra alguna gen 
ja  de fangre.

Si la caufa es humor viliofo , fera encendida mucho ; Si es 
pituita Talada , fe manifeftara en el cuello del orinal, ó fe fuf- 
penderá en la fubítanciade la orina blanca, ó otra fubftan-¡ 
cia como hilos.

Quando en la orina nó aparecerá pituita , ni bilis , ó flabi-* 
cia , fe ha de creer, que la caufa es fuero falado , el qual es 
de fuftancia fútil, y  de confidencia tenuifsima.

Si en la diííuna fale materia, feñal es de tener ulcera en el 
cuello de ia vegiga , 6 en el canal de ella , ó algún abceífo 
abierto en los riñones, ó en las vias orinarías. En tal cafo , la 
orina tiene muy mal olor , á diferencia de quando es pituita 
de bilis , que no tiene mal olor.

Si es el ardor originado de alguna piedra detenida en la via 
de la orina, fe conocerá poniendo al enfermo los pies arriba, 
y  la cabeza abaxo ; y  la piedra fe báxará al cuerpo de la vegir 
g a , y  ceífará el dolor.

Si es de gonorrea galica , dedilará fiempre materia.
Si es de inflamación a tendrá el enfermo mucho dolor, y  

Hrdor.

Pr&¡
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iPronofííco.

"'Lpronoftico de efte afedo es fer muy molefto, por la 
i peníión continuada de orinár : priva a ja  noche de dor-. 

mir : ei exercicio , aunque moderado, es dañóla , porque au
menta mas el dolor.

Si no es o r ig in a d a  de ulcera ,  no es tan malo ; pero fi du
ra mucho tiempo , fin duda que fe hará ulcera en aque ja s  par
tes por pallar de continuo los humores bihoíos, y íalados 5 y  
hecha la ulcera , es difícil la curación, con el continuo tranfito 
de la orina , y humores que hemos dicho : los quales fiempre 
corroen aquellas partes, y aumentan mas el a te to

En los muy viejos , es efta enfermedad incurable , por fer 
'débil naturaleza , y fer la caufa en efta eaa pituita a a a.^co 1 
mo dice Hvpocrates en el fexto Aphonfmo , dolor en los n-, 
nones, y  enfermedad en la vegiga ,es en los viejos difícil 
curar.

Curaaon.

A Ntes de proponer los remedios para curar efta enferme
dad , fe ha de advertir, que fi el afedo es originado de 

piedra en los riñones, ó en la vegiga , que en qualquiera parte 
que fea , íiempre da grande gana de orinar con dolor , y *r-.

Importa ir con mucho cuidado, y  afíegurarfe qual es la 
caufa , porque penfará fer piedra , y aplicará diuréticos para 
expelerla; y  (i la caufa fueífe ulcera, ó humores picantes , con 
los diuréticos, fe calentarían mas los humores , y harían mayo-*
res las ulceras. v . . .

Supuefto lo que hemos dicho, paliaremos a la curación
ide ardor de orina. , ,

Si es caufado por fueros mordicantes , empezaran por la
fangria: precediendo íiempre la evaquacion del eftomago.

Las primeras fangrias ferán de los brazos , a fin de dilipar 
la plenitud: Las demás , que ferán necesarias hacer, leran. 
de los pies, para derribar, y evaquar. r ,

P a r id . X  3 Uel*



Defpncs paliarán á temperar los humores que van mezcla
dos con la orina , con los jaraves Aguientes.

$e . Cocimiento de cebada muy cocida, cortezas de raiz de 
orozuz , hojas de malvas , violetas, verdolagas, Amiente de 
calabaza, y  melón, granos de alchcchenges , y las tres flores 
cordiales , nueve onzas : jarave violado, y de mucilagos de 
Matheo de grado , de cada cofa onza y  media : mezcleíe para 
dos doíis.

La una pocion también fe podrá dar feis horas defpues de 
ha\ er comido ,y  ia otra por la manana : y preparado él hu- 
mor , le purgarán con la pocion figuiente."

$ e . Cocimiento común purgante , añadidas hojas de fén, 
orozuz quebrantado-, y  pulpa de tamarindos > de cada cofa 
*q lia tro dragmas , en cuyo cocimiento difíuelve cañafiftola re
ciente, extrahida por evaporación, dos onzas: polvos de ruy- 
barbo ele&o , media dragma: mezcleíe , y hagafe pocion.

Y A el humor es pituita lalada , en lugaE dé ruybarbo fe 
mezcla agárico trocifcado , y  tres onzas de jarave de roías de 
fiueve -infu (iones.

Y  de ordinario fucede , que ellos humores Tolo una vez no 
fe purgan 5 íerá neceíiario bolver á purgar con la bebida fobre- 
dicha, preparando el humor con los jaraves íobredichos ; y  
purgado , Jjolve.rán otra vez á templarlo, por eípacio de diez 
á doce mañanas , con Ocho onzas de íuero, y una onza de azun 
car piedra.

Si d  dolor es muy moleílo , podrán dar una bebida de una 
onza de jarave de caícal, y onza y media de jarave violado , y  
dos eícrupulcs de trociícos de alchechenges , con íeis onzas 
de decocción de cebada preparada , regalicia , malvas , vio
letas , Amiente de melón , y calabaza ; y deípuesde eftas bebi
das podrán bolver á purgarle muchas veces , con los bocados 
hechos de íeis dragmasde caña , y una dragma de ruybarbo, 
ó de agárico trocifcado.

El zumo de malvas facado en una holla nueva fin enjua- 
gaila : A no , las malvas íoias con poco fuego , facarán el zumo, 
que es remedio muy bueno para efta enfermedad : fe darán ca-¡ 
da bebida quatro onzas , y onza y  media de jarave violado.

Las confervas de flor de nimphea , de malvas , y  de viole
ras , fon remedios apropoíito.

La
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La leche de b a c a ,  to m ad a en b e b id a ,  y  p a ra  germ ga c  U  

de la o rin a  , es m uy b u en a. - ,

J e !  C o n ftrv a 'd e 'v io le ta s  " y í d e  iM nupharos

S g S ' i S Í  ̂ d t o ! S c £ e h g «  , una d ragara*

^ . i X Í a ^ ^ d d ^ W a b e r  

p o lv o s  d el d iatriu m  fa n ta lo tu m , una d ragm a : « « a c k t e  , 
con fu ficien te  cantidad de azú car cand e , al p e fo  «ic to c l a s l a s  
c o f a s , h a g a fe  p o lv o s , c u y a  d o fis  es dos d r a g m a s , que leñ an .

dC : flmÍT c da d a c o K S*

S S S ¿ 7 S S  ;ayi í *  •• NS»6 p°lvos

fa  q u a tro  o n z a s : las A m ie n te s fr ía s  m a y o re s  ,  d e  cad a  c o la  d o s  
d ragm as : fuñ ien te  d e  ad o rm id eras b lan cas , dos d ra g  • P ‘  
te le  , v  con  c o c im ien to  de ce b a d a  , y re g a liz  , de cadrncola lo  
q u e  b a ile  , h a g a fe  una lib ra  de m u a la g o  p a ra  dos d o f i s , a n a ,

^ “ a d S o T ^ e í e  dón q u atro  d ragm as d e

agU & i  larparteP e x t e n .a , en  la  re g ió n  d e  lo s  r iñ o n e s ,  ap licara is 

e l  un güen to  ro lad o  de mefue»
H lce ro to  fan d a lin o .
E l  re frig e ra n te  de G a le n o .

' £  t o f id o  ,  y  u n a i g o u s  d e

„  t t e  c , f o S , en 1 .  re g ió n  d e l P u b ¡ , ,  i

b erin io  a p lica r  un  m icap an  h ech o  de le c h e  d e  b aca .
El Tópico figuiente es muy bueno en efte ca  o . , _

5¡e . H o ja s de m alvas , v io le ta s  . l la n t é n  ,  verdolag^  , 
n o , b e leñ o  , d e  cad a  co fa  d o s p u ñ ad o s = h a g a f t ^ c o  J t o n ^ w n  
fu fic ien te  can tid ad  de ag u a  c o m ú n , d e l q u a  
lib ra s  p a ra  fo m en to s.

X 4 CA-í
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C A P I T U L O  LVIIÍ.'

£> E  L  A INCONTINENCIA 5)E LA  ORINA.:

ES la incontinencia de la orina una acción débil de la facul-.
tad retentiva en el cuello de la vegiga, la qual por fu de

bilidad no puede detener la orina, y  por efto orina de gota 
en gota de continuo, fin dolor , ni ardor , á quien los Doitores

LA diferencia de efta enfermedad , es el fer de poco tiempo,;
ó imbeterada. Otra es fuceder de noche el afeito , y  na 

¿e  dia: venir á unos en la puericia , y a otros en la vejez.

AS caufas de la incontinencia de la orina fon varias : La
primera, es una intemperie fria en la facultad retentiva: 

La fegunda, unos humores picantes , que eftimulan á la fa
cultad expulíiva : La tercera, paralypíis en el ramo del nervio 
obftruhiao: La quarta , una llaga , ó ulcera en el mufculo efe 
jphinter: La quinta , unas heces endurecidas en el inteftino rec
to , ó un tumor en el mifmo inteftino : una piedra muy grande 
en la vegiga, puede caufar efte afeito por fu dureza , y  afpere- 
za 5 y  en las preñadas puede fuceder cerca del parto , por comn 
prirair el feto la vegiga.

llaman eftilicidio.

!Diferencias,

Caufas.

Tro-i
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!Tronojiico:

Y~^Sté afeito es en los viejos incurable , por fet la facultad ie- 
H  tentiva débil: en los de poca edad es curable , porque los 

mas curan fin hacer remedio , y creciendo naturaleza , fe ha-: 
ce robufta, y  confume la aquofidad que caufa la incontinen-:
cia de la orina. .

Si viene de alguna llaga , o ulcera , es difícil la curación*
Si es por opilación , ó paralypfis del nervio , fe cuiara deíobfi;
truyendo dicho nervio.

Sf viene por algún tumor en las partes vecinas , que ím- 
pide el tranfito á la facultad, fe curará Tacando el humor; 
fegun la variedad de las caulas, divcrl'os han de 1er losre= 
medios.

(Remedios.

E Mpezandopor la incontinencia , ‘originada de intemperie 
fría , y mucha humedad juntamente , en tal calo no fe de-, 

be fangrar , fino preparar el humor, y  purgarlo , roborando 
aquellas partes , y  defecando el humor 5 y para elle fin ufarán 
diferentes veces el fervicial iiguiente.

$e . Salvia, prímula veris , hivaartética , nueces, y  corte
zas de ciprés , flor de manzanilla, y  cantueío arábigo , una li
bra : aceyte de caftor , rofado , y  benedicta laxativa , de cada 
cofa una onza , polvos de incienfo , y  arrayán , de cana cofa
onza y media : mezclefe por clifter. _ .

Por la boca podran ufar la trementina , con jarave violado: 
la cocción hecha del palo íanto , raíz de china, y vox , es muy 
bueno para defecar las humedades íuperfluas.

Los baños de las aguas minerales aprovechan mucho en ef- 
te cafo : los que paífan por azufre fon mas eficaces.

Un efcrupulo de los polvos de caftor de los tefticulos, con 
yino clarete adftringente.

La triaca magna, y  el mitridato aprovechan mucho.
■ “ ...... Los



L os r iñ o n e s , y  fe fos de lieb re  to fta d o s , y  convertidos etí 
p o lv o s , dados con v in o  h erv id o  con ruda.

A lab an  m ucho los D o lo r e s  la  túnica in fe rio r del eftom a- 
go de la g a llin a , p u lv e r iz a d a , y  dada en cantidad  de una dra<% 
m a 9 con v ino  adftringente. °

A dem ás de lo  d ich o  notarem os algunos com pueftos , pan 
ra  q u e  fe puedan dar a l en ferm o en cafo  de necefsidad,

$ e .  M irab o lanos c h e b u lo s , con to d o  to ftados , dos on
zas en v ino  b lanco , dos dragm as : ca lam inta  leca  , y  granps de  
a rra y á n  , m irra  , incienfo , c iperos , y  m acias , de cada cofa  
dragm a y  m edia : hagafe p o lvo  de tod o  , y  con m iel de en ja m 
bres hagafe á m odo de op iata  , cu y a  dofis es una dragm a con v i
n o  ru b io  adftringente.

N ueces de c ip r é s , a rra y a n  m edio toftados , y  e ftie rc o l 
de palom a , de cada co fa  dos o n z a s : ja ra v e  , co ra l ru b io  p re 
parad o  , y  tie rra  fe i la d a , de cada co fa  dos dragm as , co n fe rva  
antigu a de ro las , una onza : con ja ra v e  de a rra y á n  hagafe con-? 
feccion  : la doíis dos d ra g m a s , con  cocim iento  de la  y e rv a  pa« 
ra leh s , ó fa lv ia .

. G ranos de a rra y á n  , b e llo tas toftadas , c o rteza  de in -  
c ie n fo , c ip e ro s , de cada co fa  tres d ragm as: azúcar cande s e l  
p e fo  de tod o ,h ag afe  po lvo s fú tiles , de los que fe  han de d a rd o s  
dragm as con la  agua fo b red ich a .

£n la parte  externa íe ap licarán  fom entos te n ie n te s , y  un-? 
g u e n to s , con e l orden íig u ien te .

^ e . N ueces de ciprés, cortezas, y  ho jas de l m ifm o , ra iz  de  
íim p h ito , cortezas de g ra n a d a , baiauftrias, b e llo ta s , y  agallas, 
hojas de la u r e l , fa lv ia  , ru d a , o régano  , a g e n jo , ca lam in th a, 
flo r de la ven du la  , ̂  rom ero  , can tuefo  a rá b ig o , de cada coh lo  
qu e b aile  : hagaíe decocción  con agua de H erreros , y  v ino  ru-; 
bio  adftringente , iguales partes para fom en to .

C on  efta decocción fe fom en tará  la región del p u lv is , y  pe
rineo  , p or el efpacio de m edia h o ra  p or la m a ñ a n a , y  o tra  po r  
la  tarde ; y  defpues untarán dichas partes con los a c ey tes  ir r i-  
n o , vu lp in o  , n a rd in o , y  ro táceo .

Los ungüentos que en efte cafo  fe pueden u far , fon  los  
íiguientes.

£1 ungüento aragón , m arciaton.
L os lin im entos ios podrán  com pon er con  los a c ey tes ,y,
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y  ungüentos fo b re d ic h o s , ju n tan d o  algunos p o lvo s  a d ítrin -  
g en tes.

Si la incontinencia  es orig inada de in tem perie  fria  , y  cau fa  
e x te rn a , ap licarán los tópicos ca lien tes : íi es por a lgún tu m o r, 
procu rarán  re fo lv e r lo , ó fu p u rarlo  : íi fon heces end urecidas, 
ap licarán  e m o lie n te s , y  defpues purgantes.

C A P I T U L O  LIX.

(DEL MI CHO S ANGUI NEO.

EL  m id o  fanguineo es una evaq uacion  p o r la  v ia  de la  o ri
na , algunas veces fa n g re , y  orina m ezcladas $ y  o tras ve-? 

ces fangre pu ra. 4

Diferencias.

EN  tres puntos coníifte  la  d iferen cia  : e l p rim ero  es , íi  la  
fan gre  fa le  pu ra  , ó  m ezclada con  la  o rin a  , ó  con o tro s  

excrem entos , com o m a te r ia s , p iedras , a ren as, ó fa b u lo s : la fe -  
gunda d iferencia  es , la  m ucha , ó poca cantidad  de la evaq u a
c io n  de la fangre , y  la  p ertinacia  , y  d i la c ió n , li ía len  u n a , ó  
m uchas veces : la  te r c e ra , fe tom a de la  condición de la  eva
qu acion , p o rq u e una es c r it ic a , y  o tra  íim ptom atica; la  una cu-: • 
ra  a l e n fe rm o , y  la  o tra  le  d e ftru y e .

L A sca u fa s  de éfta  e n fe rm e d a d , unas fon e x te rn a s , y  o tras  
in te rn a s : las externas pueden fe r un gran go lpe  , una cal

da de parte  a lta , una h erid a  cerca de los m iem bros que íirven  á 
la  o rin a  , ó á las partes que eftán cerca  de e llo s : en ta l ca fo , 
fa ld rá  la  o rin a  teñ id a  en fan gre .

Son caufa ex tern a  ¡ e l m ucho v i n o , aguard iente , p im ien
ta  , y  todo gen ero  de cofas p ican tes.

L as in ternas fon  ru p c io n , ó  apercion  , y  e rro ílo n  de las  
v e n a s , por la  m ucha p len itu d  , y  tenuidad de la  fa n g re , la  ro -  
b u ítez  de la  facu ltad  a trac tiva  de los r iñ o n e s , a tra y en d o  mas

fa n -

Caufas,



fangre de la que han de menefter para fu nutrición, y  debilidad 
déla retentiva.

Otras veces fuce.de orinar fangre, que viene del hígado 
quando eííá débil, y abunda de mucha copia de fangre /por
que procura aliviarfe la envía , por la vena caba á las venas 
emulgentes, y á los riñones, breteres, vegiga , y la evaqiu 
por la via de la orina.

S enmesl

SI el orinar fangre es por via de etifis , fucede de repente, 
fin preceder ninguna caufa de las fobredichas ; y la fan

gre fluye en aquella qualidad que correfponde á la caufa , que 
hace la enfermedad; pero quando es alguna porción de fan
gre dentro las vias ,1a crifisno ferá perfecta 5 porque no Tiendo 
evaquada toda la caufa, fe feguirá de la que ha quedado de la 
enfermedad 5 y además de efto , íi es por criíis, tendrá el enfer^ 
mo buena tolerancia , alivio , y roboradas las fuerzas.

Si es por caufa exter na , coma golpe, calda , ó otro fucef-j 
jfo, informará el enfermo.

Si es por fuperabundancia de la fangre, el cuerpo ferá plec-: 
jorico.

Si es por tenuidad, y  futileza de ia fangre , fe conocerá erí 
las fangrias, particularmente íi es bilis.

Si por fuprefsion de meíes, ó emorroydas , el enfermo lo 
dirá.

Si es por debilitación del higado , ó riñones, la orina ferá 
como las lavaduras de la carne.

Si es por robuftéz de la facultad atra&iva de los riñones, 
feníirá el enfermo en aquellas partes calor, y dolor.

Si es piedra , arenas en la vegiga, inflamación gonorrea, lla
ga , ó ulcera , en los capítulos que tratan de citas enfenneda^ 
des, hallarán las feñaies.

Pronofítco.

S I la fangre que fluye por la via de la orina no es por criíis,’ 
es afeólo íiempre peligrofo; y  quando es evaquacion por 

criíis,, fe queda alguna fangre por las vias, como hemos di
cho.
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d io  es materia de cuidado ; porque de aquella fangre fe pue
den originar muchos efectos malos: puede impedir la orina , fe 
puede podrecer , y  convertir en materia 5 y  puede ulcerar Ja 
E ,  Y demás partes: ñ la Iangre que fale no es por vía de 
criíis , Y es en mucha cantidad, es materia de mucho cuidado, 
porque denota eftár abierta alguna vena, y esdificilcerrar
la , por la continuación de la fangre : fi fluye en poca cantidad, 
n0 &rá de cuidado; fies por eftár ofendida la vegiga, difícil es 
la curación,por fer aquella parte efpermatica, y tener el calor 
débil va por la continuación de la orina,y la acrimonia, y mor
dacidad , impiden las acciones a las facáltades naturales.

Si la fangre fale pura de los rmones, y vegiga, havra ulce-. 
r a : fi el dolor es á la región del pulvis, y vientre , es mal pro-: 
poftico de efta enfermedad.

Curación.

E N la curación de efta enfermedad, antes de entraren los 
remedios, fe debe ordenar el viturracio : que lea de buen 

nutrimento , prohibiéndole el vino , y demás efpecies picantes, 
que puedan atenuar , y futilizar la fangre.

El exercicio ha de íer poco , ó ninguno , y  lo mas acerta-, 
do es la quietud : fi la evaquacion es critica , de ninguna ma
nera fe debe detener , fi no es que las fuerzas del paciente le 
fueífen atenuando 5 y  en tal cafo, íe debe prohibir la fluxión,
p e ro  moderadamente, q u e n o d e x e  la n atu ra lez a  de h acer lu

o p erac ió n  , y que no ech e a l en ferm o  á la  p e rd ic ió n .
^ S i el flux de fangre es-fimptoroatico , y  totalmente lucra 

de natural, quantc antes fe debe prohibir, íángrandole luego 
del brazo, de la vena bafilica , precediendo un íervicialj La di
ficultad es , fi las fangrias han de íer copioías , o pequeñas , o 
fi íe ha de fangrar en una, ó en muchas: reípondo , qúe Iegun 
la plenitud del fugeto, 6 íegun la fluxión , procurando conier- 
yar fiemprc las fuerzas , fe podrán aplicar ventolas, y  ligadu
ras, y  otros remedios rebullónos á las paites fupenores, prin
cipalmente á la pane donde fluye la fangre, aplicarán una ven
tola , y luego fe paíTará á dar bebidas adftringentes, y  a la par
te externa aplicarán medicamentos del tóilmo genero 5 peroII 
la enfermedad da lugar, y las fuerzas fe mantienen deípues de
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cíente azúcar fe haga bolo. eaiaaragm a, y con fufi,

prefervari^a^tñg^^y^ferá6 n^effiido28 í r y ! cl?uiriones • feq u e l a c o h i b a n . ^ p ^ ^ ^ ^ ^ - ^ j n i e d i o s  
d o , que antes de dar adftrin¿<*nf« r „ j i  S:  adv,r“ en-
q u e  h avrá  quedado fu era  d el'u  n r n ñ í  defare te r8 e r  la  fang « ,  
A b aláb an los D o a o re s  e l zum o y  para  efte C1~
flu a tto  onzas m a t n a , y  “a r fe  6 U Cantidad de

e l a S o ? o ^ ^ “ ? a S ,? POnC dC agUa •’ y  v ‘naS r e . y  
h ib ir  la  Tañere • alaba F ln iw ? ? ^ ln cid ir » Y para  c o -
tíd ad  de íbf onza con unf^ lecĥ d* ° v e ja s> dada en can-: 
parad o*  co m ^ t/ m h ,?n  i ^  d ra§ ,Ra de A m ien ieo  p re 
de  z a rz a : de e lla  decocción ^ ° CCÍOn de las verd o lag as, y  ta llo s  

onzas de zum o d e t S  ílrhT*™ ° nZaS ’ Con dos
p s »  •> a r s  a t a * * ¡ a ?
S 5 S ™  dlaS > l£S -  la necefsidad lo pidiere

“ “««W* mayor,  de
res, de cada cofa una draL^Í f  ?rftlas> ma^ores > Y meno. 
onza y media • hoias d * ^ /  azu âi^ s numero feis: orozuz,

*£n  stb”íírdUys S " flr-d' r“5" ■fc <**

?e . Cgnlerva de roías> de confuejda mayor, de cada cofa
dos
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'desonzas : tierraTelia da , bol Aímenico  ̂fangre de drago , co
ral rubio, piedra ‘ematitis, trocifcos de cambe , de cada co
fa una dragma: granos de alquermes, fimiente de llantén , de 
cada cola medio eícrupulo : .jarave de amapolas, y  arrayán , de 
cada cofa partes iguales; con lo qual fe hará opiata, de la qual 
fe tomará la cantidad de una caftaña por tarde, y mañana, ber 
biendo un poco de agua de llantén.

Siperfevefa efíe aíe&o , ferá conveniente ufar del cocir 
miento de los mirabolanos hecho con fuero 5 y en falta de eñe, 
con otro licor conveniente.

En la parte externa, en la región de los riñones, fe aplica
rán: los remedios hguientes.

$e . Raíz de bjftorta ,, íinfito mayor , de cada cofa media 
dragma ; ilantén , verdolagas , fanguinaria , burfa pañoris , de 
cada cofa unjnanojo,: enmalicoris.-media-onza , granos de zu
maque , arrayán, y poquiftides, de cada cofa dos dragmas: cor
tezas de bellotas, fandalos rubios, y  cetrinos , de cada cofa 
una dragmaj rofas rubias, tres puñados: fe cocerá en agua de 
Herreros, añadiendo un poco de vinagre , y  con la coladura ca
liente fe hará fomento en los riñones.

$ ei Zumo-de llantén , fanguinaria dos onzas : aceyte rofa- 
do 3 onfa ricino , una onza : fe cozerá á la confumacion del zu- 
mo , y  deípues íe añadirá íangre de drago , almaciga , corteza 
,de granadas, de cada cola dos dragmas : alcanfor , media drag- 
ma . ungüento de la Gondefa , quatro onzas : cera, lo que baiie 
para hacer linimento para fomentar los riñones.

Si la íangre ¿ale de la vegiga de la orina , ferá neceflario an
tes aplicar los tópicos , y geringatorios con lo íiguiente.

$ e* Zumo de llantén depurado, tres onzas : cocimiento de 
agallas , roías rubias, arrayan , y balauftrias , en agua de arra
yan cocido, tres onzas : trocifccs de carabe, una dragma: mez- 
clefe para el lavatorio.
. ^ e* f^üias de lentifco , de arrayán , de cada cofa dos mano-
jos , hojas de llantén un puñado : arrayán, agallas, balauftrias, 
de cada cofa media onza : fimiente de llantén , hojas de ador
mideras blancas , lechugas , de cada cofa una dragma : hagafe 
cocimiento con agua acerada hafta dos libras , y en la coladu
ra íe añadirá agua de lengua de buey , depurado , j'arave de 
arrayán ,de cada cola quatro onzas: trocifcos de efpodio, co- 

v , ral

de Medicina. 3 3 3



j  H m m
ra i robiojcarabe» íangre de día ̂ fa rcaco Iá#pícdlra cS:a;lIiis, de . 
cada, cofa media diagnia: niezclcfe p an  el lavatorio^

C A P IT  Ú L O LX.

©E E L  DIA VE TE,
...» ..||t,» 'i;jS¡§

EJfmciá. ., , . ( ■■
| |  j  | f t  1 ' «.g f ’ ,í.:. ¿ " I . :  i..* t d i

ES el Dlayete un liranfiio de toda,la, feMaíiciajliebidi'dd'fcf- 
L |oiuagQ al hígado » dcL fugado i  los riñones , «de los li
nones i  la vegiga Caliendo por U vas do k  -orica cono: fe bc% 

bid fifi ¡tenes caiaües de a k a a d o n , m  Mcctop*iiJ -  - ' - -  - ■

CáMÍmi

PReviene día, enfermedad de la  ddbilitadon Sfc la facultad 
rietcntif a de: tos riñones» y  uu exedstoo calor ^ue ello? 

tienen ; por lo qual atraen «míala aquofwüd » y e icrememos 
de la,íaiirígi«e; j  aó pticlleadh detenerlos en los r monee, b n m  
luego i t a n g i g i  i y  otila, de continuo el entcinaioi en c a ió d a i

íDifermcm; ■ ( •• ' 1 , , ¡ 1 1 ':

LA diferencia «de ella enfermedad, es e l durar nÉliAioi fiera-» 
po >ó poco: el weníe con olcnitnra» o.üu ella | atiiiqie ira- 

;ta, 'ifc® fucede caleoinia, ;J por leí la  caula, en, las vías wclá^atoas*

Scgéies.

SO:M muy patentes las :fe:nales i La. priiDCft» orinar de con
tinuo ; La Icjguntia, temer una íed mmj li*tie¡«fa,, P«f 

del calor e x c e »  de tos linones, fin poder lacni: la Ied i La 
tercera > una dificultad granule de hacer del cuerpo: lâ  caula es 
el ciloi guinde de los uuoims»los cjuilcs » atcAycndo la Iiiiiie -1 
dad, dexan] las d e * ®  ¡ j i r a  íec2SSi r  , .



J E I a J M S

E yj Ju n io  al ptonoikico de ella, cBifc'Bttcdad j * Sonforiiiaii 
' todas los Dadores en decir es p e s a d a  » y  las mas feces 

m B B  j £  prcroptamcnte o© fe focorce al enísimo 9 ttpr caula 
de unta evacuación, que diiíifasi» naturaleza , la smpoi sibil-, 
lata para las remedios, y  fácilmente paila a una ñebre e&ksu. 

En los viejos es iocuratfic » por Íce la visead débil*
En los jovenes fie c ita ,,  fi, le aplica elifflW M i

L A cnfaeÍGin de eiftiíenfennedad n d a confiflj en cotterir b  
in te m i eñe calida, que inflama los ti nones s linjgeiiit el flih 

jb del ÉieSII», ¡que de ¡fas venal pilla a los linones,
Para, cumplís con efta SifticacMi ordenan mincbos DoflbcH 

icslaftingría 5 y  fi ©o íc executa t a f  al principio * J© mas fo- 
gnio es ¿exuda 5 porqifle la lu ch a  evaluación dcmlita preffe> 
las fuerzas s y  IÍ:endo ellas débiles» feria medio para Mcaer aJL 
«enfermo con mas brevedad; peí® fi las&eizas fon, ,rob aftas, en 
tal, cafo fe podrá fangrar refpefitive*

En ellos cafas es bueno aplicar íervidalés, no A ra  e?aqtsarf 
fino para* temperar el excefsivo calor de los riñones; y  Ies por 
dráu componer de una decocción de cebada f hojas de Ikntéq» 
y  verdolagasponiendo para cada Servicial qaatro onzas do 
acey te solado onfeoemou

Los fcrvidal.es de leche fon, los mejores $ per© e! mayor 
cuidado que fie debe tener, es en, dar ¡bebidas temperantes, que 
prohíban la Andón a  los neones ,  haciendo» la decocción fin 
¿díeiliÉ}.,

He. Cocimiento' de cebada ptcpaiada, » hojas de Ihnti&i, 
verdolagas, lechuga , burla paitos, fleis onzas: jarave «Éc Hieran 
bollos , violetas, agraz , y arrayan, de cada cola media, onza; 
iflezdefe. por dolis,

He. Coic;í:micn¡toi,de aria,y aun :s,:niiiece:s de cipffcs, balaultiías, 
agallas , hojas de o n a  , lian ten, iones de neniiiiptiíinos» y  ro
ías, tres libias,; zumo-de Amputo » f  asAifefoic cada cofa mes 

.Batí, /. " ‘ '* ' X  ' ' ’ ¿la

lie  j B & f l i i B  '3 i  'S?'
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^ i a  iiBra: mezclefc por fomento, $ e . Aceyté rotado ¿infancino 

de adormideras, y arrayán, de cada cofa una onza : zumo de 
íimphito , y  fanguinaria, de cada cofa media onza: cera lo que 
baile , ha gafe linimento.

En la parte externa fe podrá aplicar el fomento, y  linimen-i 
4 to fobredicho.

De los ungüentos fe podrá ufar el de la Condefa , rotado, 
fandalino , y  refrigerante de Galeno.

$ e . Conferva de roías veras antigua , tres onzas : confec
ción de micleta , y  de jacintos, de cada cofa dos dragmas : pol
vos de trocilcos de carave , de efpodio, de tierra Pellada, y  pie
dra ematitis , de cada cofa dos dragmas : jarave de arrray an lo 
que bañe , y bagafe confección , cuya dofis es una dragma, 
con dos onzas de agua de llantén , ü de membrillos.

$e . Philonio Períico dos efcrupulos : confección de jacin-, 
tos una dragma : agua de llantén , ó el zumo de él mifmo depu
rado,tres onzas: jarave de arrayán una onza:mezclefe por doíis^

C A P I T U L O  LX I.

§ E C % E T O S  QUE M A N I F I E S T O
para el lien publico , los quales tengo experimen- 

tados diferentes loeces , y  Jiempre con 
f e lK  fueejfo.

Eftaes el agua que he dado con el nombre de Agua del 
Santifsimo Chrifto de la Paciencia. , y con el titulo de Agua de 
San Antonio.

$e . T ried ra  alumbre tres onzas: fandalos rubios , dos 
JL dragmas: clavo de éfpecia media onza: nuez de ef- 

pecia num. 3. rábanos num. 6. machaquefe los clavos, y las es
pecias, y laúdalos: los rábanos fe harán trozos pequeños, y  to
da ella materia cocerá en feis azumbres de agua , haña la conr 
filmación de media azumbre ;.y defpues fe facará por decantar 
cion, y  fe guardará para el ufo.

Sus vir tudes, y  uío es el que fe ligue.
■ m



Efta agua fe callenta , y  en eftando bien caliente, á dos par 
tes de agua fe echa una de aguardiente , en la qual i sano jan los 
lechinos para poner en las ulceras : tiene virtud de digerir , de 
molificar , y encarnar : refuelve los tumores, y  efcrofulas, co
mo fe manifíefta á cada paílb, y la experiencia me ha. moftrado 
feparar la carne muerta de la gangrena , haciendaprimero una 
eícalificacion,y puefta el agua encima la fepara. £1 primer cafo 
que me fucedió , fue en un ReLigiofofiiamado Fr. Joíeph Anto
nio de Salamanca,que en ün abfcefo improprio fobre la rotula, 
defpues de abierto, folo con efta agua , fin mas medicamento
fanó. . _ •

El fegundo, fue otro Religiofo, llamado Fr. Geronymo de 
Cubas , con otro abfcefo en la rotula $ y  con el mi fin o benefi
cio del agua quedó perfectamente fanó.

El tercero , fue Don Geronymo Rúbea , con principio de 
mortificación en un muslo, al qual , haviendole aplicado el 
agua ( como por milagro ) feparó toda la carne muerta.

EL quarto , fue otro Religiofo, llamado Fr.Vicente de Hue-, 
t e , en úna ulcera cabernofa , la qual el beneficio del agua la 
mundificó , y la pufo en fu perfecta 1 anidad : y  el que quifief- 
fe faber cafos máravillofos , puede preguntar fe lo á Don Roque 
Perez , Cirujano de los Reales Hofpitales , que en caula primi
tiva ha curado en ios dichos Hospitales muchos muchachos 
caftrados, y otras hernias. Dexo de referir. ot¿ ~ ■> ílichos cafos, 
por no dilatarme en las virtudes de efta aguavCy ^

El fegundo íecreto , fon unos polvos para L  fiñpenfion de 
orina , y  arrojar arenas , y  piedras , y  es el figdiente.

$e . Simiente de efcaramujos , cogidos en el mes de Oftu- 
bre ,en la menguante de Luna , reducidos en polvos , raíz de 
gamón feca , y  reducida á polvos : mezclenfe, y  fu dofis es una 
dragma , con media dragma de azúcar piedra : tienen tai vir
tud , que a las dos horas hace orinar; y a dos, ó tres tomas, 
arrojar la piedra, como lo he experimentado en mi mifmo , y 
en otros dos Religiofos; el uno, lLamado Fr. Félix de Buftaivie- 
jo , el qual hace continuamente Mifsion ;y  llevando configo los 
dichos polvos,en viendoie moleftado , los toma , y con íube
neficio , arroja inmediatamente las piedras. El feguncio , es 
otro Religiofo, llamado Fr. Juan de Sahagun , el qual citando 
paduciendo un dolor nefrítico , con equivocación de coiico,

' Y 2 . ha-
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haviendoíe dado los polvos , arrojó una piedra como un gar«> 
yanzo. Dexo otros cafos, que tengo obíervados, por paíTar á 
otro efpecifico.

El tercero es para los carbuncos , al qual , haciéndole una 
efcarificacion , fe le echará encima los polvos de azufre : los 
quales verán (como por milagro) atraen á si todo lo vene
no fo del grano : efto fe repite tres, y quatro veces j pues lo he 
obfervado en un Religioío , llamado Fr. Bonifacio de Padilla? 
y  no folamente enefte , fino que en la Mancha , en un Lugar 
llamado Villa-Rubia de los Ojos de Guadiana ( adonde tenemos 
Convento ) haviendolo manifeltado á un Religiofo , ( por fer 
ocaíionada la tierra á efbt enfermedad ) fon nmchifsimcs los 
que han fañado con dicho medicamento.

El quarto , es un parche para la ceática.
Polvos de toda vizma , de bol Armenico , y  arrayán,' 

de cada cofa dos onzas: pez griega, y negra , de cada cofa onza 
y  media : cera amarilla dos onzas y media : derritanfe las pe«< 
ces , y  cera en una cazficla que fea algo grande, y  en eítando 
derretidos fe echarán los polvos , y con una efpatuia de ma-i 
dera íe irán rebolviendo 5 y en eítando bien unidos , fe tendrá 
prevenido un barreño de agua fria , donde fe echará toda la 
materia: y  como los Zapateros hacen fu pez, fe Tobará entre 
las manos , á fin de que fe unan los polvos con los demás ma
teriales 5 y de elle compueíto fe harán unos parches de vaides 
del tamaño de una quarta , el qual fe aplicará en el hueífo de 
la cea , y fe tendrá veinte y quatro horas: pallado elle tiempo, 
fe quitará , para limpiarle de la humedad que tuvieffe: que mu
chas veces (acede hacerfe vegigas, de las quales fale una agua 
amarilla: tengo por experiencia, que rara vez ha fido neceífa-r 
rio repetir el poner el parche.

£1 quinto, fon unos polvos para la gota, y  romatifmo.
$e . Zarza parrilla , fén limpio , de cada cofa media onza» 

fimiente de cardo fanto, de alazor, de cada cofa dos dragmas: 
efeamonea de alepo , ruybarbo, canela fina , de cada cofa una 
dragma: bagante polvos, y mezclenfe, y divídanle en doce pa
peles de igual pefo para la gota: fe tornará todos los menguan-; 
tes de Luna un papelito en un poco de caldo 5 adviniéndote,, 
que efto fe ha de tomar íiempre en todos ios menguantes de 
J-iuia, y con elle beneficio no buelve la gota ; pero íi fe dexaífe

ais
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aíeun menguante , buclve á dar promptamente: y  para el ro- 
matifmo bailará , que en fintiendo dolores fe tome un papel 
de ellos, con el qual hará unos quantos curios , y quedará 
libre 5 y  la mifma evacuación hace tomándolos para la go-

* El Texto , es una receta fuave para lo gálico , y  hu-: 
mores Trios.

Ijíe. Toma ocho onzas de zarza de honduras, ábrelas,; 
y  córtalas menudamente , y  laca de ellas dos onzas de pol-: 
Vos fútiles , y las feis que quedan , apartalas para hacer el co
cimiento que defpues Te dirá.

Polvos fútiles de polipodio , una onza : polvos medios 
eres de hojas de fén , feis dragmas : polvos mediocres de ber-, 
modatiles, quatro dragmas: flor de azufre , dos dragmas.

Todos ellos polvos fe han de juntar, y mezclar muy bien,' 
y  dividir en diez y  ocho papeles iguales , que á caída uno 
toca dos dragmas.

Defpues toma las feis onzas de zarza , que quedaron del 
reíiduo de los polvos , y  una onza de cominos ruílicos > y  
ponlo en infüüon. en doce quamllos de agua común , que 
efté tibia , por 24. horas, y  defpues ponlo á cocer, halla que 
confuma ocho quattillos; y  con los quatra que quedaren, 
y  libra y  media de azúcar , y  otra libra y  media de miel 
Virgen, has de hacer jarave , pueíto en punto 5 y  fe previene, 
que el cocimiento fe ha de dexar defpues de apartado de 
la lumbre , halla que efté tibio , y  colarle antes de echar 
el azúcar , y  la miel , y  en eftando en punto el jarave, 
colarle.

Defpuesfe ha de ufar de efte jarave , y  délos polvos en la 
forma figuiente.

Tomarás un papel de los polvos fobredichos , y  los he- 
charás en Un va fo , y  encima dos onzas del jarave , y  lo 
«mezclarás muy bien , y  defpues echarás otra tanta cantil 
dad de agua de zarza ( que fe tendrá cocida para beber 
á pallo ) con ei jarave , y polvos , para que efté mas li
quido , y fe pueda tomar mejor ; y ello fe hace por nue
ve dias continuos , por la mañana,, y por la noche: por la 
mañana en ayunas, y  por la noche , tres horas defpues de 
haver tomado una cena ligera; y fe puede dormir con fegu-



ridad fcbre e llo , arreglándole á beber el agua de zarza á to¿ 
do paito 5 vino , poco ; efpecia, agrio, ni picante , nada , hada 
que fe cumplan los nueve d ías, el tomar por la mañana # v  
noche los polvos , y  el jarave en la forma que queda di
cho; y defpues fe paflfarán algunos dias , que es neceílario 
guardar buena regla.

El feptimo es un vino antegalico , el qual fe conpone en 
la forma üguiente. 4

$e. Simiente de coíoquintia , dos dragmas: pongafe en in- 
fuhonen quatro onzas de vino, por efpacio de quatro horas: 
deípues fe filtre por papel de eftraza , y  fe le dará al pacien- 
te . y paliado de tiesa quatro días , fe bolyera a repetir fe- 
gunda , y tercera vez. r

Es utüifsitno también cite vino para los hydropicos, en 
los quales hevilto maravilioí'os efeítos , como también en 
io s  gálicos.

3 4 z Nue^o Tbeforé

El Octavo es unas lavativas para el dolor cólico.
^e. Tómete una cabeza de camero fin Odios , ni pellejo: 

ün polio pelado , y deftripado : pongafe á cocer en una holla 
e dos azumbres de agua, añadiéndola tres quarterones de 

yerva mora : cueza, halla citar defpegada la carne de los 
hueííos, y  que quede el caldo correfpondiente para las tres 
lavativas, las que fe compondrán con una hiema de huevo, 
y  un poco de azúcar: la primera , fe echara ( pongo por 
exemplo) á las feis, la qilal fe quedará dentro ; y paífadas 
dos horas, fe repetirá la fegunda , ia qual empezará á obrar; 
y  paíTadas otras dos horas , fe repetirá la tercera , con la qual 
obrará con grande abundancia , y quedará libre del dolor, 
o á lo menos aliviado : y íi con la primera vez no cef- 
i a , íe repite la fegunda en la mifma forma de dos en dos 
horas.

; El nono es una fypfañá para los efeoos de hypocon- 
dria , y obftrucciones.

En feis quartillos de agua fe pone media onza de 
zarza, tres quartas partes de una onza de criítal tártaro , y 
un puñado moderado de cebada muy limpia.

Ponefe al fuego , hafta que rebienta la cebada : cu re-i 
bentando , fe añade media onza de hermodatiles, media on
za de polipodio , y media de (ándalos rubios , medio puña

do



'do dep afías fin  gran o  , o tro  m edio de flo r de  v io le ta s , y  m e
d io  de flo r de b o rra ja .

En h aviend o  cocido to d o  efto  fegun a r t e , fe  aparta  , y  
fe  pone una onza de fén , y  m edia de azubre en c a ñ u tillo s , 
en  infufion p or ve in te  y  q u atro  horas.

Paliadas , fe cuela  p or paño de eflam eña , y  con azú car  
c la rific a d o , co rteza  de lim ón m o n d ad a , y  canela , fe pone en  
p u n to  de lim onada con poca azúcar.

L o  que fe to m a d e e lía  b e b id a , e s fe is  onzas de la  m edi
da de la  B o tic a ; y  p o rq u e  en las regu lares com plexion es, 
h ace  benigna la  operación  de q u a tro  , 6  cinco curios , p o r
qu e el fin es evaq uar , fin deftru ir la natu ra leza  , le  rep ite  fe-* 
gu nd a , y  tercera  vez  , fegun lo  d id e  la necefsidad.

N o es Leceflaria la preparación  de jaraves para tom arla,; 
ni g u ard arfe  dem asiado , fi no es que exceda por accidente de  
lo  o rd in ario  la  evaquacion  ; ni p riva  que el m ifm o dia , d ef
pues de h e c h a , fe haga e l e x e rc id o  o rd in a rio : fa lv o  fi h i-  
ciefíe  tiem po m uy inclem ente.

Puede to m arle  de p arte  de noche , dos horas defpnes de  
u n a cena m uy le v e  > fin  que fea  im pedim ento e l fu eño  , e i 
q u a l conciiia .

Si le  q u iere  to m ar p or la m a ñ a n a , en pafíaüdo hora  y  me*? 
d i a , fe puede to m a r ch o co la te  , y  v e ftirfe .

H ailarafe  agradab le  al g ü i lo , bien m anipulada , fin que  
a n te s , ni defpues caufe fa itid io  , cuidandofe d e q u e  e l azú
ca r fe eche con m oderación.

El d é c im o , es una com pofícion p u rg a n te , para aqu ellos  
que fon difíciles de tom ar m edicam entos ,  y  para  las leñ o -  
ras delicadas.

$ e .  T om efe  dos onzas dé efeam onea fe ie d a  , fe hace p o l
v o  f ú t i l , y  défpües fe  ha dé la v a r en o rch a ta  de las q u a tro  íi-  
m ie n tes fria s  m ayo res , p o r dincó veces , m udándole la o rch a ta  
£n una cazu elita  v id r ia d a , y  defpues fe ha de facar dos on 
zas de la  o rc h a ta , bien com pleta  ,d e  las mifmas Am ientes, 
y  fe ha de poner ju n ta  con la efeam onea que eftá ya  la v a 
d a  en la  c a z u e la , y  íe  ha de em beber con la m ifm a efeam o -  
nea , y  poner á fecar cerca  d d  S o l ; y  deípues de leca  , fe faca  
de la cazu ela  , y  fe  red u ce  á p o lv o  íu til ¿ y  fe u fa  de e lla  de 
d iez  granos h a fla  q u in ce  en  un p o co  de o rch a ta .

de Medicina* 3  4 3
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EL' undécimo es una tintura cefálica: modo de focarla v¡ 
adminiílrarla. 3/1

#e. Se tomarán tres dragmasdeíos granos de la peonía 
hembra dos dragmas dei palo del vifco quercino , ó fcaiiu- 
num Crucis : aos dragmas de raíz de valeriana íilveftre, coe¿- 
da en el mes de Agallo , ó en el de O&ubre: quatro eferupu- 
los de íuccinoamarillo, ó fea rehumas ; la raíz, el palo , y  

, amiente * quebrantar en pedacitos menudos:
el íuccino fe debe pulverizar, y  todos Juntos fe pongan en 
vidrio capaz, echándole una libra de doce onzas de perfec
to efpirim de vino , facado por alambique de vidrio, u de 
plata : fe tapa el vidrio, fin que permita exalacion, y  fe pon
drá al So l, por eípacio de tantos dias quanto ferá menefler 
para la perfecta extracción, que íe confeguirá quando el 
efpiritu fe manifeítará tenido con el color claro algo encen
dido 5 íiendo ella tintura ia que acredita la total extracción, 
déla virtud de los iufodichos ingredientes, el qual fe lo
grará á mas , ó menos tiempo , á proporción de la mayor, 
ó menor eficacia del Sol» Ella tintura es admirable con evi
dencia para todo genero de inconfbmcia, ó debilidad de ca-i 
beza j fortaleciendo los nervios de e lla , aviva todos los fa l
lidos , y  la dilatada experiencia acredita fer el mayor , y  
cierto auxilio en los penofos, y  peligrofos vaidos , afsi de 
hydiopaticos , como fimpateticos. Puedefe también difeur- 
rir de la decantada virtud de los materiales , que la tintura 
firva á la confervacion de la vida , prefervacion, y  curación 
de la alferecía, y  aplopegla, y  que fea un efpecial focor- 
ro en la hifterica pafsion. Su mayor dofis , en los mas necefsi- 
tadosfes de tres pequeñas cucharadas, que correfponden á 
feis dragmas , dos por vez : fe tomará la una por la ma
ñana , inmediatamente que fe defpierte: La fegunda,deft 
pues de comer , y á la noche la otra , al tiempo de reco- 
jerfe.

Quien tuviere menor necefsidad , tomará folo dos cucha
radas , una por la mañana , y  otra por la noche , pudiendo pro- 
feguir con el remedio , haíla confeguir el confiante alivio , fin 
el menor inconveniente de alteración»

Se advierte, para el mayor logro de la tintura , que no 
fe trague luego , fi no que fe detenga algq en la boca, para la

promp-.
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•prom pra irradiac ión  , y  v i g o r a c i o n , p o r  m edio  de las p ira m i
dales  ex trem idades  de las n erv io fas  fibras , ó  p a li lu las  de  Ja 
le n g u a .

R e c e ta  para la  ca len tu ra  ty í ic a .
R e .  ¿ fin iente  de  ad o rm id eras  b lancas  tres d ragm as  • CTo m a  

de trag aca n to  ,  y  a ra b ig a  , de  cada cofa  una d rnem a: ¿ S i e n -  
í e  de verd o la gas  m edia  o nza  : í im iente de m a l v a s , v  r re m - 
d i j IIgs , de ca d a  cofa  d ragm a y  m edia  : fim iente de c a lab az a ,  
c o h o m b r i l lo , m elón , y  zan d ía  , de cada co fa  dos onzas: z u 
m o  de o ro z u z  una onza : a lm endras  m edia  onza : m ezc le fe  y  
n s g a f e  p o lv o s  para  e l u fo  : la  d e fis  una d rág ina , con una o n 
za  d e ja r a v e  de adorm id eras  b la n c a s ,  ó  c la v o s  ó r le n le s  • efto 
l e  p u e d e  m ezc lar  con  azú car  ro fa d o  p a ra  l le v a r  de co n tin u o  
en la  b o ca  , adem ás de la p e d o n  arr ib a  d ich a .

E l  d u o d é c im o  es un u n gü en to  p a ra  las  q u em ad u ras .
„ R e * ¿ c m eíe  la cant id ad  de a c e y  te de o liv as  qu e  fe q u if ie -  
Te 3 y  fe p o n drá  a  h e rv ir  en una íarten  ; y  en h irv ien d o  fe  
ech aran  u n es  pa litos  de H ig u e r a ,  y  íe d exarán  hafta qu e  fe  
p o n g a n  n eg ro s  , y  lu e g o  íe  lacarán  , y  íe  ech ará  en el a c e y -  
tc  un p o c o  de c e ra  v irg e n  , con lo  q u a i  fe h ará  un u n g ü e n to , 
7  íe  u n tara  la  parte  q u e m a d a  , po r  e fp ac io  de  fiete d ia s ,  y  
q u e d a ra  l a ñ o :  es cofa  exp erim en tad a .

S íg u e le  o tro  u n gü en to  pa ra  c im i f m o f i n .
R e .  T c m e n fe  tallos de ia h u c o  , h o jas  de y e d r a  ,  de cad a  

c o la  m edio  m a n o j o ; p ó n g a le  á c o c e r  en fiéis onzas de a c e y -  
te com ún 5 p ó n g a n le  a c o ce r  las h o j a s , y  los ta llos  en e l d ich o  
a c e y  te , hafta q u e  eftén hech as  c a r b ó n ; y  e ftandolo  , fe  a r r e -  
p i a n  las h o ja s  , y  los t a l l o s ,  y  fe  le  añ ad irá  al a c c y t e o n -  
2a y  m edia de cera , con  q u e  q u e d a rá  un  lin im en to  , e í

m ad u ra  e ík n d e r á  ío b r c  un  P año  > y  fe ap lica rá  ío b re  la  q u e -

_ I  am bien  es a d m irab le  para  jas  q u em ad u ras  e l  a c e y te  de  
n ie v e  , el q u a i  fe h ace  en la form a fign ientc .

R e .  "l om afe  la n ie v e  q u e  fe qu if ie ííe  ,  y  fe  p o n drá  en una 
o l a  v id r ia d a ,  en la q u a i  íe ech ará  m edia  l ib ra  de aceyte 
y  m ezc lad a  con la m iím a n ieve  , fe pon drá  á  fu e g o  m anió *  
hatta q u e  fe ccn fu m a  toda la ag u a  : e l a c e y te  qu e  cmedafe* 
e g u a rd a ra  en una red om a :• e l ufo es , en haviendo* a lg u n a  

q u em ad u ra  ,  inm ed iatam ente  u n tar le  con  e l a c e y t e  , con úna 

p a r t J - Z  p i u .
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a* 4.6 N«el?o The foro
pluma : tengolc diferentes veces experimentado en rol mifmo* 
y  otros Religiofos, íin levantar ampolla , ni hacer humedad» 

Item para la miftna enfermedad.
$ e , Aceyte común, una onza : claras de huevo numero 

tres i batafe Todo junto , hada quedaf en una confidencia de 
un ungüento muy blanco 5 y haviendo alguna quemadura, 
fedara con elle linimento en la parte quemada , y  hace efec
tos maravillofos.

El decimotercio * es un jarave febrífugo para las ter
cianas , y quartanas.

'* $ e. Quina media libra , fe hará polvos fútiles , los qua- 
les fe echaran en quatroquartillos de aguardiente ( que fea 
de vino ) y puedo en infuíion en una redoma (bien cerrada) fe 
pondrá al Sol por tres dias , meneándola de quando en quan- 
do ; y  íi no fuelle tiempo de calor , fe pondrá en fuego de ce
niza , y  arena calientes , advirtiendo , que para ha verla de 
menear, no edé la redoma caliente , porque fe pone á peli
gro de quebrarfe 5 y paflado ede tiempo , fe colará por paño 
de lienzo , ó edamena 5 y teniendo prevenidas dos libras y  
media de azúcar clarificada, que tenga el punto iubido,le 
echará la tintura , lo quaL cocerá manfamente , hada que 
quede en confidencia de jarave mas fubido de punto que 
el común , y  fu dofis, es una onza , con quatro de agua de 
llantén, ó de chicorias, ( fegun la complexión del encermo) 
que execucado como fe debe , fe han vido felicísimos fuceí- 
fos en eda Corte , y  fuera de ella , aun en quartanas de mu
cho tiempo , guardando fe de no comer cofa que íe compon
ga de leche, y governandofe como tai enfermo , ha de edar
bien purgado primero. f T,

Elle jarave ha anos que le mamfefte al Hermano Fran- 
el Ico de ¡a Soledad ,  el qual fue H e rm a n o  Mayor del Hol- 

, pital del Buen-Sucelfo ; y  aunque ya publicado en la 
indruccion de enferm eros , que ha poco tiempo que le dio 
á luz ) no o b d a n te  , po r  fer cola tan fe g u ra ,  U rep ito  aquí.  ̂

Siga efe un empladro para quebrados , el q u a l  ha lurtt- 
do fie more feliz fu ceío , como á cada paífo íe ve en eda Cor
te , aísi en adultos , como en ñiños , y  en todo genero de
edades.

í|e. Goma caraña , tamaca, incienfo macho , de cada co
fa






