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34. Desarrollo de la creatividad
social y empoderamiento

a través de narrativas artisticas

contemporaneas: “relato” digital
personal-performativo.

Grado en Educacion Primaria

Pilar Manuela Soto Solier!

El presente proyecto de innovacién en Educacién Artistica, nace con el pro-
posito de experimentar sobre cémo aproximar el arte contemporéneo a la do-
cencia universitaria permitiéndonos afrontar el reto que plantea una socie-
dad que exige cada vez mds personas creativas, innovadoras y flexibles, pero
también criticas y con identidad propia que puedan dar respuesta a los pro-
blemas sociales. Situacién a la que consideramos deberia adaptarse el siste-
ma educativo desde todos los dmbitos (formal y no formal) y en este caso, el
universitario. En este contexto apostamos por la Educacién Artistica que
ofrece a alumnado las herramientas para adquirir las habilidades que la so-
ciedad le requiere, y recursos que le permiten expresarse y valorar el mundo
que les rodea de una forma reflexiva, participativa y activa. Para ello, esta in-
vestigacién propone una narrativa hibrida conformada por el relato digital o
digital storytelling (DST) y la performance, recursos con los que el alumno/a
debe cuestionar la realidad. En esta investigacién se analizan las posibilida-
des pedagégicas de una narrativa artistica hibrida pensada especificamente
para esta propuesta y que integra dos lenguajes en el proceso de enseflan-
za-aprendizaje, uno digital como es el digital storytelling, y otro corporal o
experiencial como la performance art, narrativa que se utilizara como recur-
so mediador en el desarrollo integral del alumnado, fomentando su creativi-
dad social y el empoderamiento personal.

La propuesta se lleva a cabo con el alumnado de primer curso en Edu-
cacién Primaria, Facultad de Ciencias de la Educacién de Granada. El desco-
nocimiento generalizado sobre los cambios acontecidos durante los siglos XX
y XXI en el arte, muestran la falta de interés del alumnado sobre el arte con-
tempordneo, y por consiguiente el desconocimiento de su potencial como mo-

1. Pilar Manuela Soto Solier, profesora en la Universidad de Granada. Especializa-
da en Arte Contemporaneo y Educacién: Proyectos Educativos Artisticos.



delo pedagégico de empoderamiento y de cambio social. Por ello comg doees
te, considero necesario plantear proyectos artisticos educativos denty, d:kll;
vida cotidiana educativa, utilizando recursos y narrativas artisticag ¢ g
como el digital storytelling (narrativa digital) y la performance art, qye P :B"
miten al alumnado llegar a la interaccién comunicativa como procesg activr‘
de aprendizaje interpersonal e intrapersonal, y asi, poder cambiar lag l'ela?'
ciones habituales que se tienen en un contexto determinado, con g] gtm;’_
€cons1go mismo. '

Este proyecto artistico y pedagégico nos va a permitir comprobar Jog te-
mas que realmente preocupan al alumnado, su actitud ante ellos y la fory
de afrontarlos mediante los procesos de ensefianza y aprendizaje creativyg
Dichos procesos estardn dirigidos a favorecer el desarrollo una creativida(i
mas actitudinal y estratégica, nos referimos a la creatividad social que apop.
ta soluciones diferentes a los problemas. Exploramos el caricter constryctj-
vo de la imaginacién e innovacién, pero sobre todo su vertiente social y éticq,
Para ello, se propone al alumnado trabajar habilidades para el desarrollo de
la creatividad llamada paradéjica, que nace de situaciones limite (De 15
Torre, 2003). Dicho proceso nos da la oportunidad de indagar en qué medida
desarrolla el futuro docente la habilidad de empoderamiento personal, la sen-
sibilizacién ciudadana, las habilidades sociales, intrapersonales e interper-
sonales de autocontrol, autoestima y empatia hacia los demas (Golemand,
1996). Asi concretamos los tres ejes o componentes principales en los que se
basa el trabajo, el cognitivo, creativo y el relacional desde una pedagogia ac-
tiva y participativa. La complejidad de las situaciones que afrontan los futu-
ros docentes requiere poner en juego conocimientos, procedimientos, actitudes
y actuaciones estrechamente vinculadas a la inteligencia intrapersonal e in-
terpersonal, las cuales configuran el concepto de inteligencia emocional de
Goleman (1996) y Bisquerra (2007), cuyas investigaciones ponen de manifies-
to la importancia de las emociones en los resultados de los procesos creativos
y por tanto en las relaciones socio-educativas. En este sentido, el Informe de
la Comisién Internacional para la Educacién del Siglo XXI, de la UNESCO
(2006), afirma que la educacién relacional es un complemento indispensable
en el desarrollo cognitivo y una herramienta fundamental de prevencion, ya
que muchos problemas tienen su origen en el dmbito emocional. Desde la
psicologia, el empoderamiento es un proceso a través del cual los individuos
adquieren control sobre sus propias vidas (Rappaport, 1981, p. 15) y tiene ni-
vel individual, organizacional y comunitario (Zimmerman, 2000). Numerosos
autores (Aguirre, 2005; Eisner, 2004; Herndndez, 2003; Rodrigo, 2007) de-
muestran en sus investigaciones los beneficios de las artes en la educacion
integral del individuo. Nos basamos en el arte contemporédneo y la concep-
cién posmoderna de la Educacion Artistica, asi como en la pedagogia critica
o pensamiento critico (De Bono, 1986), es fundamental desarrollar en el alum-
nado la capacidad de pensar criticamente junto con la correspondiente habi-
lidad de pensar creativa y constructivamente, fomentando asi el pensamien-
to lateral o divergente.




1. Creatividad social y empoderamiento personal
para la transformacion socio-educativa

Es una realidad que la sociedad exige cada vez mds personas creativas, inno-
vadoras y flexibles, que desarrollen un trabajo auténomo en el que se utili-
cen recursos y metodologias basados en experiencias intelectuales renovadas
para desafiar y transformar el mundo que le rodea, afrontar conflictos con
cierta originalidad “subjetiva” nuevos modos de solucionar los problemas per-
sonales y sociales desde la dimensidn social de la creatividad. De ahi su rele-
vancia en la sociedad actual, creatividad entendida como un elemento que va
unido a toda accién social y que establece relacién directa con los procesos de
cambio social enlazando creatividad y novedad, acontecimiento y sorpresa.
Teniendo en cuenta que este proceso creativo transformador es relacional y
conlleva acciones, pero, ademas, cognicién, sentimientos y motivacién. Inves-
tigaciones realizadas muestran la relacién de las emociones con el proceso
cognitivo (Goleman 2006), sostienen que la relacién emocién-cognicién per-
mite transformar y mejorar el pensamiento del alumnado al dirigir su aten-
cién hacia contenidos relevantes y significativos, fomentando asi la creativi-
dad que es plasmada al ofrecer ideas y soluciones para afrontar problemas o
retos de manera diferente e innovadora. Romero (2010) plantea el concepto
de creatividad como la relacidn que se establece entre las personas, saberes,
materiales o instrumentos de la cultura, interaccionando en procesos de co-
laboracién. Por su parte, Lee, Yoon, & Kang, (2014) en sus investigaciones
demuestran los beneficios del desarrollo de la creatividad en grupo, enten-
dida como proceso de transformacién de informacién para generar ideas o
relaciones diferentes, en un estado de flujo o flow en el que el alumno/a se
siente totalmente inmerso, implicado y motivado en el proceso de realiza-
cién de la actividad (Csikszentmihaly, 1996; Torre, 2003). Estudian el desa-
rrollo de la creatividad entendida como competencia cognitiva para la for-
macion integral del alumnado a nivel cognitivo, afectivo y social con una
funcién transformadora. Procesos en los que creatividad implica accién, o lo
que es lo mismo, imaginacién aplicada que se manifiesta a través de unso-
todidlogo cada vez més hibrido entre tecnologia, accién del individuo corpo-
reizada, y la educacién, y las habilidades que son fomentas en el contexto
socio-tecnolégico actual (Loveless y Williamson, 2017). Generando nuevos
espacios de didlogo para el empoderamiento del alumnado mediante un pro-
ceso de concienciacién que despierta en este las capacidades para transfor-
marse y transformar su contexto, proyectandose para «desafiar las estructu-
ras opresoras y nutrir las relaciones que habiliten a la gente para fortalecer
el control sobre sus vidas para beneficio de todos» (Torres 2009, p. 92).
Zimmerman, (2000) sefiala la importancia de estos procesos de fortale-
cimiento conformados por componentes cognitivos, afectivos y conductuales.
También sefiala los resultados o las habilidades que el individuo desarrolla
en los diferentes niveles: individual, procesual y comunitario, del proceso de
Potenciacién. A nivel individual, es relevante que el alumno/a aprenda a to-




mar decisiones, manejar diferentes recursos y/o trabajar en equipo, Bl re.
sultado préctico de trabajar en fomentar y potenciar el ambito indiyjq 4
puede ser el sentimiento de control, la consciencia critica o la condyctg par
ticipativa que analizamos en este proyecto. El anélisis del nivel ‘“‘ganimcio:
nal puede conllevar procesos potenciadores como son, los compromisog, res.
ponsabilidades y toma de decisiones compartidas, lo que conlleva tambjgy, ol
liderazgo compartido teniendo como resultado la potenciacién de la capaciqq d
organizacional y el manejo de recursos inusuales. Y para finalizar, en g] ang.
lisis del nivel comunitario, los métodos potenciadores se pueden dirigir 4 has
cer viables los recursos que ya posee el grupo o la comunidad tanto de formg
interna como abriendo conexiones con el exterior de esta. Son procesos de for-
talecimiento que van unidos a la creatividad y empoderamiento, dos COns;
tructos intrinsecos de la Educacién Artistica y sus narrativas contempor.
neas de cardcter participativo y relacional. La produccién artistica, da g]
alumnado la oportunidad de conectar con diferentes esferas de la vida parg
poner la creatividad al servicio de lo que ocurre en esta, proceso creativo en
el cual se libera imaginacién, promueve la autoestima, empoderamiento, ay.
toconocimiento y vinculos emocionales.

!.15;]'j

2. Recursos educativos-artisticos hibridos
en la formacién del profesorado: “relato” digital
performativo

El digital storytelling o relato digital y la performance art son son dos narra-
tivas artisticas contempordneas que permiten el desarrollo de las competen-
cias y habilidades visuales y plésticas propuestas por la asignatura y también
otras demandadas por la sociedad actual que son igualmente de significativas.
La implementacién de estos recursos en el contexto universitario ofrece al
alumnado herramientas narrativas para poder comunicar los pensamientos
e ideas que se producen en la vida cotidiana del alumno/a, segin Bruner (1991):
afrontar, procesar, explicar, construir, comprender lo que sucede a su alrededor
e identificar los pensamientos y sentimientos que todo ello le produce. Las per-
formances y los relatos digitales son acciones simbélicas a partir de interaccio-
nes con el entorno y la cultura, dan sentido a lo que nos rodea y a nosotros
mismos. Son recursos que nos ofrecen nuevas formas interactuar y expresar
las experiencias vividas, generando identidad personal y social.

Martin-Barbero (2003) indica que, la sensibilidad, la reflexividad y la creati-
vidad, colocan en un lugar estratégico los modos de sentir y de pensar, asi
como la l6gica entre la razén y la percepcién...Si comunicar es compartir la
significacion, participar es compartir la accién. La educacién seria el lugar de
su encuentro. Para ello deberfa convertirse en el espacio de conversacién de
los saberes y as narrativas que configuran las oralidades, las literalidades Y
las visualidades. Pues desde los mestizajes que entre ellas se traman, €s des-
de donde se vislumbra, expresa y toma forma el futuro (p 79).




El digital storytelling o relato digital es considerado una herramienta
de mediacién, con ella el alumnado puede dar forma a los significados de sus
propias actividades, y ayudarle a comprender y representar su mundo (Love-
less & Williamson, 2017). Villalustre y Del Moral (2014) consideran que estos
ayudan a la resolucién de problemas y desarrollan el pensamiento divergen-
te y ademds favorecen la bidsqueda y presentacién de respuestas alternati-
vas, originales y criticas, etc. Para Burgess (2006) el digital storytelling es
un instrumento de la cultura actual que favorece la labor de construccion y
transformacién social de forma colaborativa, que genera nuevas formas de
expresién. Gregori-Signes (2014) muestra el potencial del relato digital para
la mutialfabetizacién y adquisicién de competencias y habilidades digitales,
comunicativas, etc. para promover el aprendizaje cooperativo y generar pro-
ductos socio-educativos, que en esta investigacién serdn obras artisticas con-
tempordneas cuyo objetivo es la intervencién y accién social. En esta linea
encontramos proyectos educativos como: el Observatorio de Educacién Digital
storytelling (Rodriguez-Illera &Londofio, 2010) (http://oed.ub.edu/publicacio
nes/portal_relatos_digitales.html), en Barcelona o el proyecto Voice-Scappe:
We All Belong Her (http:/www.pbs.org/pov/voice cape7) creado en estado Uni-
dos para ofrecer al alumnado un recurso para crear relatos sobre sus preocu-
paciones o conflictos.

Tras estudiar los relatos digitales personales, evidenciamos que en oca-
siones estos adquieren caracteristicas narrativas, expresivas y relacionales
particulares que se identifican con las caracteristicas de la performance. Es
precisamente su forma de presentar el mensaje lo que nos induce a fusionar
ambas formas de expresar las experiencias personales y sociales, dando lu-
gar a lo que llamamos en esta investigacién, una narrativa artistica hibrida
el “relato” digital personal-performativo. Para poder implementar este recur-
so educativo en el al aula, se han desarrollado y redefinido algunos aspectos
conceptuales, procedimentales y actitudinales. El concepto de “relato”, en esta
nueva propuesta amplia limites, deja de tener el caracter narrativo habitual,
ahora el alumno/a-performer presenta (no representa) el suceso, el relato o la
narrativa es eminentemente gestual, es una forma diferente de expresar el
mensaje. Para llegar a la interaccién comunicativa, se precisa de la expre-
sién e interpretacién de esta. Martin (2008) define la expresién como una
como una accién, lo que implica un autor que expresa, la accién es una expre-
sién significativa que tiene como finalidad manifestar lo que se piensa o se
siente. Teniendo en cuenta que para su interpretacion es necesario que esta
expresién llegue a otro.

De ahi la idea de fomentar las sinergias que se generan entre relato di-
gital la narrativa digital personal y la narrativa corporal o performance, con-
figurando un recurso educativo para el alumno/a-performer que pasa a tener
un papel activo. La performance al ser polisémica y paliforme, se convierte
en un recurso pedagégico que estimula el pensamiento creativo, relacionan-
do el alumno/a-performer con el publico en el proceso de realizacién. Al igual
que la performance el relato digital es una forma de narrativa polisémica que
Puede utilizar cualquier alumno/a con el deseo de compartir una experiencia




significativa de su vida, sus ideas o sentimientos lo hace a través dg 5o
duccién de recursos analégicos o digitales buscando mostrar la capacj daa 0.
presiva natural del ser humano y a su vez registrar y compartir las eXperie &
cias de los individuos y las comunidades (Lamber, 2003). La perform 5>
amplia los limites de significacién, crea espacios de indefinicién, espagj
lacionales en los cuales surgen las propias experiencias de vida, de ahj la re.
lacién arte=vida, la performance y la vida estan vinculadas en la Propia gg.
tructura que las define, cuerpo experiencial, espacio y tiempo. La ausencis
de guion, la evidencia del gesto o accién y el efecto que produce en g] puibli.
co, es lo que aleja a la performance de la representacién para ser Presentg,
cién de una vivencia, experiencia, emocién, compromiso con la sociedag, Etc.
En la performance vemos como el cuerpo se convierte en un sistema de gje.
nos. El papel del alumno/performer pasa a ser de coordinacion, convirtiéndg.
se en catalizador de la accién creativa. La accién exige, una ampliacién de la
sensibilidad artistica por parte del espectador, como nos expone Aznar (2000)
en su libro El arte de accidn, la actitud del espectador tiene que ser de obsgp.
vacién participante, en un oscilar continuo entre el dentro y el fuera de log
sucesos, pero también debe atrapar empaticamente el sentido de unos acon-
tecimientos y unos gestos especificos, y finalizar dando un paso atrds para gj-
tuar esos significados en contextos mas amplios y que asi adquiera un sentj-
do mds profundo o general.

De ahi que consideremos el “relato” digital performativo como un recur-
so pedagégico que al igual que la performance necesita de la presencia y ex-
periencia corporal para la construccién de significados. A través de estas
practicas el alumnado cuestiona la realidad, reflexion y critica su contexto o
entorno, para después poder de-construir y construir la realidad. El relato
digital performativo se convierte en un lenguaje pedagdgico y artistico que
surge en la cotidianeidad del individuo, en la experiencia del dia a dia, con-
virtiendo el conflicto en oportunidad para la transformacién y redefinicién
personal y cultural (Vidiella, 2015). La pedagogia performativa, no es sola-
mente intelectual va maés all4, esta prepara el contexto en el cual los indivi-
duos van a interactuar y experimentar de forma corporal, se denomina Pe-
dagogia de contacto (Vidiella, 2015): Las Pedagogias de contacto son una
comprensién pedagogica del rol de la performance como un modo de conoci-
miento, una estrategia analitica, una deconstruccién de las dinamicas socia-
les, una herramienta reflexiva, intersubjetiva y encarnada de la investiga-
cién-accién. (p. 23)

Como herramienta pedagégica, la performance cruza la frontera que
divide la interaccién entre cuerpo-mente; pensamiento-accién; conocedor-co-
nocido; profesor-alumno; individual-colectivo; teérico-practico, etc. (Vidiella,
2015). La pedagogia de la performance, también incluye una reflexién sobre
la performatividad, puesto que permite analizar las dindmicas sociales a tra-
vés de las cuales nos constituimos. La pedagogia de la performance permiti-
ria analizar criticamente las dindmicas sociales a través de las cuales nos
constituimos mediante lo que podriamos llamar actos indocentes, pedagogias
de contacto, o estéticas y politicas de experimentacion, que ven en la perfor-
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mance un componente reproductivo-normativo y a la vez un potencial refle-
xivo, para deconstruir las representaciones y practicas hegeménicas (Vidie-
1la, 2015). En este contexto surge el “relato” digital personal-performativo
buscando nuevas vias de expresién que surjan de la interrelacién de otras
muchas, dando lugar a nuevos espacios de dialogo (Sdnchez Arnas & Soto
Solier, 2016) socio-educativo y artistico.

Este proyecto se plantea dos objetivos principales:

1. Indagar en qué medida el alumno/a es capaz de disefiar un proyecto edu-
cativo artistico basado en la pedagogia reflexiva y creativa mediante una
narrativa artistica hibrida como el “relato” digital personal-performativo.

2. Mostrar cémo la realizacién de “relatos” digitales personales-performati-
vos (la narracién digital performativa), favorece el desarrollo del empode-
ramiento y de la creatividad social del alumnado.

3. Metodologia

Esta investigacién plantea al futuro docente un proyecto que tiene por titu-
lo: EducArte: creatividad social y empoderamiento personal. Es llevado a
cabo en la asignatura de “Ensefianza y Aprendizaje de las Artes Visuales y
Plasticas” Grado en Educacién Primaria, Facultad de Ciencias de la Educa-
cién de la Universidad de Granada. Se enmarca en el cuarto bloque de los
contenidos de la asignatura, “La creacién de imdgenes visuales y la creacién
de cultura a través de lo visual y material” determinado en la Guia Docente
de dicha asignatura, curso 2017/2018. Para el desarrollo de este proyecto, se
utilizan diez sesiones tedrico-précticas de 90 minutos y veinte sesiones prac-
ticas también de 90 minutos cada una. Participan en el proyecto 40 alumnos/
asy 29 alumnas de 1° curso de edades comprendidas entre 20 y 40 afios. Esta
asignatura es obligatoria, tiene 90 horas de docencia (9 créditos), esta asig-
natura tiene la singularidad de que es cursada por todo el alumnado de la ti-
tulacién. La investigacién se centra en la adquisicién de las correspondien-
tes competencias y capacidades que podemos encontrar en la Guia Docente
de la asignatura (G.D. UGR, 2018) destacando: a) Comprensién y aplicacién
de los lenguajes artisticos contempordneos como recursos y manifestaciones
particulares de conocimiento y expresién. c¢) Aplicacién y experimentacién de
estos como recursos para la ensefianza, documentacién, reflexién y construc-
cién de narrativas que ayuden a entender la realidad. d) Emplear diversas
expresiones visuales y plasticas y los diferentes procesos creativos-expresi-
vos como medios de comunicacién y re-presentacién las diferentes expresio-
nes visuales. Se aplica una metodologia cualitativa basada en la investiga-
cién-accién, orientada hacia el cambio educativo, se caracteriza por ser un
proceso practico y colaborativo. El alumnado construye el conocimiento
desde y para la practica durante la realizacién de los “relatos” digitales per-
sonales-performativos, configura el proceso de creacién a través de una es-
piral de planificacién, accién, observacién y reflexién, la investigacién se




convierte en una busqueda autorreflexiva en situaciones sociales ¢op T
jetivo de mejorar algo intentando que tenga una consecuencia real sobre °

situacién real. Ung

3.1. Diserio del proyecto: “relato” digital performatiy,

El proyecto comporta la realizacién de un proceso que se divide en cuagy, fa.
ses (proceso creativo de Csikszentmihal, 2000) que se completan entre g ta
niendo como resultado final los “relatos” digitales person.ales-performag,;{,oé
Es disefiado para poder ser implementado en otros espacios alternatiyog te:
niendo en cuenta las siguientes indicaciones. Como se ha expuesto anterjqy.
mente el “relato” digital personale-performativo es un recurso que se Propo-
ne de forma singular para esta investigacion, por lo que es también inugyg)
para el alumnado. Tiene un nivel de dificultad afiadido ya que la realizacigp
de este trabajo el alumnado debe unificar dos narrativas contemporaneas ep
una, la expresién digital (relato digital) y la expresién corporal y gestuya]
(performance), dos lenguajes que se caracterizan por tener un gran poten-
cial artistico y diddctico. Se les pide a los futuros docentes la realizacién de
una narracién digital, un proyecto contextualizado en Arte y educacién parg
la intervencidn-transformacién social. El alumnado debe crear un materia]
didactico artistico trabajando de forma colaborativa en grupos de 4-5 alum-
nos/as, configurdndose un total de 13 grupos. Se estudian los cambios que
se producen en estas expresiones o relatos digitales y como son interpretadas
por los demds y se analiza ¢6mo inciden estas narrativas en los alumnos/a
que colaboran en dicho proceso creativo. También se comprueba si el el “rela-
to” digital personal-performativo logra ser una herramienta significativa para
que los alumnos/as reflexionen y compartan sus ideas o sus experiencias rea-
les, tanto en el contexto universitario como en Educacién Primaria. Dicho
material debe de tener un cardcter didéctico y creativo, debe ofrecer al alum-
nado contenidos significativos (en forma de relatos digitales performativos)
dirigidos a la prevencién y deteccién de posibles situaciones conflictivas que
en ocasiones son imprevisibles. Hablamos de situaciones conflictivas que su-
ceden tanto en contextos reales, como en los virtuales, las redes.

En la primera sesidén, el alumnado responde a un pre-test de autocon-
cepto, el test AF-5 (Garcia y Musitu, 2014), ya que queremos comprobar si
hay algin cambio en el diagnostico tras realizar el proyecto que se propone.
Seguidamente se procede a la conceptualizacién y experimentacién de los
contenidos y lenguajes que se van a poner en préactica, se visualizan y anali-
zan relatos digitales personales y performance que serdn sus referentes. Al-
gunos de los trabajos de referencia son: Observatorio de Educacién Digital
storytelling, Voice-Scappe: We All Belong Her, entre otors y también artistas
como Marina Abramovic, Pilar Albarracin, Yoko-Ono, Marta Minujin, Pipilo-
tti Rist, Nam June Paik, Wolf Vostell, J. Beuys.

Las fases del proceso de realizacién de las obras artisticas, son las si-
guientes:




s

1. Fase de identificacién y definicién del tema o historia que el alumnol/a
quiere compartir (reflexién, critica, etc.). Cada grupo realiza debates, asam-
bleas en las cuales hacen una lista de los temas que mds les preocupan a
nivel social, cultural o personal. Definen e identificacién del tema de su
proyecto. Concretan los objetivos y metodologia o proceso artistico-didéc-
tico que van a desarrollar. Proceso en el cual trabajan herramientas digi-
tales y analdgicas: Movie Maker, Stop Motion y puntualmente otros me-
dios con los que el alumno/a ya esta familiarizado/a. Se identifican los
participantes y expectativas de que lo que se va a realizar y su viabilidad.

2. Fase de Investigacion. a) el alumno/a comienza la bisqueda y andlisis de
informacién sobre el tema de estudio y su posibilidad de realizacion, se
investiga y documenta con imégenes, videos, articulos, noticias, audios,
etc. 1a fotografia, el video son herramientas de indagacién. Se define y
analiza el espacio-tiempo de intervencién o transformacién ya sea en el
espacio real o pablico/privado, como las calles, plazas o espacio virtual
publico/privado, las redes. b) Se identifican las experiencias y se reflexio-
na a partir de las mismas y los referentes para la creacién del “relato” di-
gital personal-performativo, teniendo de referencia los elementos consti-
tutivos de Porter (2006) o Lamber, (2012), proponen mostrar el mensaje,
més que decir, se presenta, y no se representar la expresién. b) Identifi-
cacién y definicién de los principales ambitos de intervencién, cultural,
individual, emocional, y caracteristicas del publico al cual va dirigida la
obra o experiencia.

3. Fase de formulacién. Nivel de expresion creativa: constructiva-formal.

Una vez desarrollado el trabajo anterior en esta fase se comienza a
disefiar el “relato” digital performativo, para su realizacion hay que rede-
finir o ampliar los limites de la estructura del relato digital identificén-
dolo con la expresién performativa. Para ello se utiliza la fotografia, vi-
deo, Movie Maker y Stop Motion. Para crear el mensaje se concretan las
caracteristicas de la performance (Ferrando, 2010), expresién que en este
trabajo es entendida como “narrativa gestual” o experiencial que define
un modelo de relato digital socio-educativo. En este tipo de relato el in-
terés no se centra en sus directrices cldsicas, sino en el proceso de pro-
duccién, en el performer-alumno/a. Cuya expresion es la presencia de la
idea, el intento de alejamiento del concepto de representacién, el atrevi-
miento, el hecho comunicativo, la participacion del otro y la consideracién
del contexto. 4. Fase de experimentacién-innovacion. el alumnado experi-
menta e innova en la creacién del relato digital performativo, en nuevas
formas de expresar la experiencia que se plantea, tanto en aspectos cons-
tructivos-formales como narrativos, expresivos y relacionales. Todo ello
se debe de ver reflejado en el grado de interdisciplinaridad y de plurali-
dad sensorial de la obra. 5. Fase de elaboracion. En esta fase se analiza
la coherencia en la expresividad e interrelacién de los elementos narrati-
vos-discursivos digitales y analégicos, y también la interrelacién y expre-
sién cuerpo-espacio-tiempo que componen el “relato” gestual final.



3.2. Instrumentos de recogida de resultados

Esta investigaciéon combina en su desarrollo varios instrumentos de indagy
cién o exploracién (Gutiérrez Pérez, 2005) que se pueden enmarcar ep dog
) grupos:

¢ Los instrumentos de indagacién y recogida de datos que se utilizan para
indagar en qué medida el futuro docente es capaz de realizar Proyectog
artisticos-didActicos basados en el “relato” digital personal-performatiyg
son los siguientes: el principal instrumento de esta investigacién eg 1;
obra que realiza el grupo de setenta alumnos que se subdivide en 13 gy},
grupos de cinco alumnos cada uno (exceptuando un grupo que est4 com.
puesto por 4 alumnos/as), realizan 13 “relatos” digitales perfbrmatiuos,
en total. Estos proyectos didacticos-artisticos son la herramienta de in.
vestigacién que nos van a permitir hacer la valoracién de los procesos de
trabajo de los alumnos/as, el anélisis de la capacidad tanto constructivq.
formal como narrativa-discursiva adquirida por el alumnado en el proce-
so de realizacién de las obras complementado con el portafolio con infor
macién analégica y digital que documenta todas las fases del proceso de
creacién e investigacién artistica realizada. Para ello se aplican los indi-
cadores de evaluacién de las correspondientes capacidades y habilidades
creativas desarrolladas por el alumnado en los tres niveles: procesual,

personal y productivo creativo (Kaufman & Sternberg, 2010; Sampas-
cual, 2007), recogidas en la tabla 1. (Primer objetivo de indagacién)

s Por otra parte como instrumentos para visualizar y mostrar el “relatos”
digitales performativos como una herramienta educativa que puede con-
tribuir favorablemente al desarrollo del empoderamiento y de la creativi-
dad social del alumnado, tenemos: una base de datos y documentacién
elaborada durante el proceso de investigacién. Informacién recogida du-
rante la observacién conductual directa y visionado del material audiovi-
sual recogido durante la actuacién en los procesos creativos. Se plantea
una investigacién “participativa que se destaca, por una parte, producir
conocimiento y acciones ttiles para un grupo de personas; por otra, que
la gente se capacite a través del proceso de construccién y utilizacién de
su propio conocimiento”. (Rodriguez, Gil, & Garcia, 1996, p. 56). Se trata
de documentacién analégica y digital, cuestionarios, anotaciones de cada
sesibn, fotografia, video, etc. Para ello se aplican los indicadores de eva-
luacién de las correspondientes capacidades y habilidades y sus resulta-
dos en el nivel de empoderamiento personal (Zimmerman, 2000). Y final-
mente para realizar el diagnéstico de autoconcepto, ha sido el test AF-5
(Garcia y Musitu, 2014) pre-test y pos-test que nos han aportado la infor-
macién necesaria para poder realizar la valoracién del cambio en el nivel
de autoconcepto en el alumnado participante. (Segundo objetivo de inda-
gacion)




Proceso creativo social (Csikszentmihalyi, 1998)

Dimensiones Indicadores
Capacidad: 1. Percepcion/preparacion, identifica y define el problema
Constructiva- | 2. Incubacion: analiza y procesa la informacién

formal

3. Revelacidn/Iluminacién/inspiracion: surge la solucién del pro-

Narrativa- blema

4. Evaluaciéon comprobacion de la viabilidad del resultado en todos

discursiva
los niveles
5. Elaboracién de ideas viables.
Persona Creativa (Sampascual, 2007)
Dimensiones Indicadores
1. Genera soluciones. Fluidez de ideas y flexibilidad de pensamien-
tos
2. Pensamiento no convencional. Asocia ideas de forma inusual
3. Independencia y autonomia, alto grado de confianza en si misma
Capacidad 4. Autocontrol y perseverancia, responsabilidad
resolutiva a 5. Motivacidn.
nivel: 6. Tolera la ambigiiedad. adaptabilidad a lo inusual o imprevisto
cognitivo, 7. Resuelve problemas complejos desde diferentes puntos de vista,
emocionaly "¢~ Byena presuposicién y empatia hacia situaciones inusuales

relacional

Producto creativo (Kaufman & Stexnberg, 2010)

Dimensiones Indicadores

Nivel de 1. Novedoso y diferente a lo anterior existente
originalidad | 2. Original, no convencional respecto a lo ya existente
Nivel de 3. Adecuacion estética en el contexto sociocultural, con un nivel
idoneidad estético,

4. Adecuacion practica, util, apropiado a su contexto social-cultural

Tabla 1. Indicadores de evaluacién para valorar las capacidades y habilidades creativas
desarrolladas por el alumnado en el proceso creativo, como persona creativa y el produc-
to creativo realizado. Adaptacién de los autores: Csikszentmihal, 2000; Sampascual, 2007
y Kaufman & Sternberg, 2010,

Fuente propia.

4. Resultados del analisis de la informacion
recogida

A continuacién, procedemos al anilisis y valoracién de las competencias y
habilidades adquiridas en el proceso de realizacién de los proyectos realiza-
dos. Para dar respuesta a los objetivos planteados nos centramos en el an4-
lisis de informacién y datos siguientes:

Como punto de partida nos interesa averiguar los temas actuales que
les preocupan al futuro docente, destacando los que estén relacionados con
los peligros que hay en las redes sociales, los medios de comunicacién que




tergiversan los mensajes, la alfabetizacién nutricional, problemas psieg]
cos, violencia de género, bullying, desigualdad (pobreza), adiccién a] mévi]
temas relacionados con el género, la diversidad, o los peligros de las redeg 305;
ciales, entre otros. La realizacién de los “relatos” digitales personales-perfop,
mativos nos ha dado la posibilidad de reunir los datos, la informacign v do.
cumentacidn necesaria para conseguir los objetivos planteados. Para realizay
el andlisis y valoracion de los “relatos” digitales personales-performatiygg de
forma grupal, se recurre a los siguientes indicadores de evaluacién, Valora.
cién que se realiza mediante porcentajes que se corresponden con una pun-
tuacién se identifica con el nivel de logro: bajo, medio, alto y muy alto,

Con respecto al primer objetivo, indagar en qué medida el alumno/g es
capaz de diseflar un proyecto educativo utilizando una narrativa artistica hi.
brida como el “relato” digital personal-performativo y una pedagogia reflexi.
va y creativa. El estudio de los datos obtenidos comienza realizando el ang.
lisis a nivel constructivo-formal y seguidamente el narrativo-discursivo de
cada proyecto, los datos son cotejados para ser analizados en grupo y de esta
forma poder hacer la valoracién global. Se consigue una valoracién precisa
de las competencias y habilidades adquiridas a nivel grupal en cada una de
las fases del proceso de desarrollo de los nueve proyectos educativos artisti.
cos realizados. Para realizar el andlisis constructivo —formal de las obras se
hace una lectura general de los datos, en la que se puede observar que la va-
loracién de las diferentes fases de desarrollo de los proyectos, muestra resul-
tados bastante satisfactorios. El 45% de los “relatos” digitales personales-per-
formativos alcanzan la maxima valoracién en todas las fases del proceso
creativo, muy alto. Algunos ejemplos de los proyectos son: 1. De vuelta a casa
queremos ser libres no valientes (Figura 1.) y 2. El juego virtual la ballena
azul: jnunca juegues con desconocidos! (Figura 2.)

Los datos muestran la alta capacidad del alumnado para identificar,
definir y documentar el tema, también para analizar y procesar la infor-
macién, el alumnado muestra un nivel elevado en su capacidad para tra-
bajar con esta narrativa hibrida conjugando tecnologia (fotografia, video,
movie maker y stop motion) y expresién corporal (performance). Por otra
parte, su personalidad creativa también tiene una valoracién de alto ya
que han mostrado todas sus capacidades a nivel cognitivo, emocional y re-
lacional para crear el relato. Valoraciones que se ven reflejadas finalmente
en la del producto creativo, con un nivel de originalidad e idoneidad reve-
lador al generar espacios de dialogo inusuales (virtuales-redes, las calles,
basureros, etc.), y también narrativas que se distancian de la palabra para
convertirse en objetos, acciones o gestos. Seguidamente podemos visualizar
como se refleja en la documentacién que el 35 % de los relatos digitales per-
formativos también tiene una valoracién de alto, el nivel de adquisicién de
las competencias y habilidades también ha sido satisfactorio a nivel proce-
sual, personal y productivo. Por otra parte, encontramos que el 15% de los
relatos digitales performativos se tienen una evaluacién global de un nivel
medio en la adquisicién de habilidades y competencia, el an4lisis de los da-
tos demuestra que han tenido ciertas dificultades en los aspectos narrati-
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vos-discursivos del mensaje ya el resultado final se ha acercado demag
a la representacion.

Respecto al segundo objetivo, mostrar cémo la realizacién de “relatogs
digitales personales-performativos favorece el desarrollo del empoderamiey
to del alumnado, el andlisis del nivel de las variables que nos permitep I'Ea:
lizar la valoracién de los resultados de potenciacién del nivel de empoders,
miento (Zimmerman, 2000) demuestra que el 65 % del alumnado adquiriege
una valoracién con un nivel elevado tras llevar a cabo la realizacién de] re]q.
to digital performativo. Tanto a nivel individual, organizativo y comunicati.
vo los datos demuestran que los alumnos/as han puesto en practica todag sug
habilidades para tomar decisiones arriesgadas que antes no se hubiesen atye.
vido a tomar (interactuar con las personas desconocidas de la calle, ¢ ¢p el
autobus, transformar el espacio ptblico, o convertir los basureros en pergo.
najes animados, etc.), gestionando recursos innovadores, asume responsahj-
lidades trabajando en equipo y proyecta una actitud mediadora. La informa-
cién recogida muestra que este grupo de alumnos posee un nivel elevado de
control, pensamiento critico, y actitud participativa. También es significativg
en alto grado de participacién, interrelaciéon y fortalecimiento de relacioneg
que se ha producido entre el alumnado y el publico. Por otra parte, un 259
del alumnado muestra una valoracién con un nivel medio en los resultados
obtenidos en el proceso de potenciacién de empoderamiento. La valoracién
del 10% restante mostré un nivel bajo en los resultados del proceso de poten-
ciacién.

Par finalizar, puntualizamos brevemente en los resultados obtenidos en
el diagnéstico de autoconcepto para el cual se ha utilizado como instrumen-
to el Test AF-5 (Garcia y Musitu, 2014), los 68 futuros docentes respondieron
al Pre-Test y Post-Test, estos nos han aportado la informacién necesaria para
poder realizar la valoracién de las posibles diferencias en el nivel de auto-
concepto en el alumnado participante, niveles de antes y después de realizar
los proyectos. La valoracién obtenida muestra niveles positivos en el desa-
rrollo del auto concepto en el alumnado, estos niveles nos incitan a continuar
investigando en esta linea y otras que se abren tras realizar este estudio.

ladg

5. Conclusion

En esta investigacién, el alumnado ha desarrollado proyectos en base a te-
méticas reales actuales que les preocupan y motivan. Son proyectos arries-
gados desde la perspectiva did4ctica ya que tanto la metodologia como los
recursos son desconocidos para el futuro docente. Aun asi, el alumnado ha
asumido de forma positiva el rol de investigador activo, ha entendido y apli-
cado el relato digital y la performance como instrumentos de conocimiento
que se complementan, como estrategias pedagdgicas significativas para ana-
lizar, reflexionar e interferir en dindmicas sociales. El futuro docente ha re-
conocido el potencial del relato digital performativo entendiéndolo como una
herramienta de investigacién-accién, ha comprobado su viabilidad para ser




implementado en Educacién primaria. Los “relatos” digitales performativos
desarrollados han convertido al alumnado en autor y consumidor del arte
que ensefia experimentando y aprendiendo en contextos inusuales. El alum-
no/a productor y performer ha conseguido provocar las acciones de emocién,
rechazo, intranquilidad, inseguridad, placer, asombro, reflexién, etc. han con-
seguido crear las condiciones idéneas para fomentar el aprendizaje significa-
tivo a través de la mediacién educativa con el uso de la estrategia de explora-
cién, conceptualizacién y aplicacién. El alumnado ha mostrado su capacidad
tanto constructiva-formal como narrativo-discursiva para crear obras didac-
tica-artistica a través de este complejo recurso educativo hibrido (comunica-
cién digital-comunicacién corporal), esto lo justifican los datos recogidos en
el analisis de los conceptos procedimientos y recursos relacionales de los len-
guajes visuales y pldsticos utilizados en la realizacién de las obras artisticas
realizadas. Las memorias de los alumnos/as y los instrumentos de indaga-
cién utilizados nos han permitido visualizar los niveles elevados de las com-
petencias y habilidades adquiridas de forma individual y grupal, tanto del
nivel constructivo-formal como del narrativo-discursivo del alumnado. En
el proyecto se han obtenido resultados cualitativos satisfactorios valorados
tanto por el alumnado como por el docente que ponen de manifiesto el poten-
cial de estos procesos de ensefianza aprendizaje artisticos-educativos (proce-
sos creativos) participativos y colaborativos. Se han conseguido evidenciar
resultados significativos tanto en la adquisicién de competencias como habi-
lidades creativas sociales y de empoderamiento basadas en una pedagogia
critico reflexiva y creativa (De Bono, 1986). Aun asi, a dia de hoy son proce-
sos de ensefianza aprendizaje desconocidos para el alumnado lo que conlleva
largas sesiones de reflexién, debate, conceptualizacién, etc. sesiones enrique-
cedoras que abren nuevas vias de indagacién para lograr su implementacién
en educacién, desarrollando asi la capacidad del alumnado para abrirse e in-
vadir el territorio de lo comun, de lo cotidiano, uniendo Arte-Vida, generan-
do espacios relacionales de reflexién-comunicacién, uniendo educacién artis-
tica y problemas cotidianos.
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Formulas docentes de vanguardia

La Universidad se encuentra en pleno progreso desde su tiem-
po cero; de hecho, halla su carta de naturaleza en la necesidad
de mejorar el medio que la nutre y por y para el que existe: |a
sociedad.

Rompiendo las viejas membranas de la ensefianza imperante
hasta el siglo XX, las nuevas (r)evoluciones de contenidos y
férmulas, como lo fuera el EEES (o Plan Bolonia) o las TIC,
suponen la respuesta a esas actualizadas necesidades do-
centes y curriculares. Las Humanidades, las Artes, las Cien-
cias sociales y la Docencia se reescriben, hibridando, gracias
a los nuevos lenguajes y herramientas, contenidos otrora leja-
nos. La nueva Academia es poliédrica, inter y multi disciplinar,
dialégica y colaborativa. En este estado de cosas la coleccion
Herramientas universitarias se erige como atalaya para agru-
par bajo su égida al mas amplio conjunto de autores interna-
cionales que iluminen, con sus investigaciones, la panoplia de
contenidos que conforman el mundo cientifico donde nace el
futuro.

La calidad intelectual queda refrendada mediante la rigurosa
implantacion del habitual proceso garante, basado en la revi-
sion o arbitraje por pares ciegos (peer review) de estos capi-
tulos, sin renunciar a la mas antigua tradicion universitaria que
obliga al opositor de lo publicado, a soportar el peso de la prue-
ba. Este doble modelo de evaluacion, a priori y a posteriori,
garantiza la calidad del contenido de los textos de esta colec-
cion. Pertenecer a la Academia, y en ello radica orgullosamen-
te su valia, supone que todos sus miembros responden a una
ambicién irrenunciable: mostrar que el conjunto de sus traba-
jos conforma la vanguardia cientifica internacional.

E! texto que aqui se presenta esta auspiciado por el Forum
Internacional de Comunicacion y Relaciones Publicas (Fo-
rum XXI), la Sociedad Espariola de Estudios de la Comunica-
cién Iberoamericana (SEECI), la Asociacién cultural Historia de
los Sistemas Informativos y el Grupo Complutense (n° 931.791)
de Investigacion en Comunicacion Concilium.
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