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Educacion e identidad sexual a través de
narrativas artisticas contemporaneas. El
foto-dialogo como herramienta de
reflexion y transformacion social

Irene Escudero Ledesma
irene.ecuderol@um.es
Universidad de Murcia

Pilar Manuela Soto Solier
psolier@ugr.es
Universidad de Granada

1. INTRODUCCION

Nuestra sociedad se encuentra inmersa en el sistema capitalista y neoliberal, lo que
genera procesos de exclusion que afectan a multiples colectivos en diversas esferas.
Uno de los colectivos mas azotados es el formado por personas con una sexualidad,
identidad o cuerpo disidente o no normativo (LGTB+). En Espafia, las estadisticas
afirman que este colectivo es expuesto a la exclusidén y a la violencia, pero los datos
mas alarmantes son los referidos al ambito educativo. En este contexto, se ha
realizado una investigacion educativa artistica desde el enfoque de la Educacién Social
en la que el arte es mediador, una «Investigaciéon Educativa basada en Artes Visuales»
(Visual Arts-Based Educational Research) (Marin Viadel, 2011), con un disefio cuasi-
experimental de investigacidn-accion. El objetivo de estudio de esta es conocer el
grado de intolerancia y exclusién social de este colectivo en Educacién Secundaria y
Formacion Profesional. Dicha realidad es analizada a través de una intervencion
socioeducativa-artistica que posibilite la creacion de «espacios seguros» o de
inclusién, para dicho colectivo.

Las conclusiones revelan que el alumnado muestra unos indices elevados de
aceptacion de la diversidad de sexualidades, identidades y cuerpos dentro del centro y
en el grupo de iguales. Sin embargo, aun se observan resquicios de intolerancia y
violencia que generan procesos de exclusidon dentro del contexto educativo. Por ello,
tras este analisis se ofrecen unas pautas a tener en cuenta dentro de los centros
educativos a fin de conseguir que estos sean espacios seguros donde el alumnado
pueda identificarse, definirse y expresarse de forma libre. En nuestra sociedad existen
una amplia diversidad en diferentes cuestiones, como es la relativa a la cultura, la
lengua, la religion, la ideologia o el origen geografico. Sin embargo, dentro de esta
pluralidad muy pocas veces se ve reflejada la diversidad en materia de identidad y
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expresion de género, cuerpos o deseos, llegandose a visibilizar una Unica forma de
identificarse y desear. Esta naturalizacién provoca que, aquellas personas con una
identidad, cuerpo o deseo no hegemonicos se vean avocadas a situaciones de
violencia y exclusion, suponiendo un colectivo especialmente vulnerable en relacion a
los «delitos de odio» y a la incidencia del suicidio. Por ello, y teniendo en cuenta el
contexto educativo y sociocultural en el que se desarrolla este trabajo, es necesario
hacer referencia al Real Decreto 1.105/2014, de 26 de diciembre, en el que se
identifica que el curriculo basico debe cumplir con lo recogido en la Constitucidn
Espafiola relativo a la consecucién del pleno desarrollo de la personalidad humana
sustentandose en los principios democraticos y derechos y libertades fundamentales
recogidos en la Declaracidon Universal de los Derechos Humanos. Lo que nos lleva a
centrarnos en la necesidad de adquirir ciertas competencias sociales y civicas para el
cumplimiento de este objetivo que recoge el Real Decreto, como potenciar la
autonomia del alumnado para conseguir su propio desarrollo basandose en una
postura consciente, critica y reflexiva en relacion al ejercicio de la libertad. Estas
competencias favorecen la construccion de una sociedad basada en la libertad, la
igualdad, la prosperidad y la justicia mediante la participacidn activa de la ciudadania,
promoviendo la convivencia y el reconocimiento de los Derechos Humanos para la
defensa de la igualdad, la diversidad y la justicia social, sustentandose en el rechazo
de la violencia, el racismo, la xenofobia y el sexismo. En base a ello y considerando la
situacion de exclusion y violencia a la que es sometido este colectivo, se hace
necesaria la promociéon de una reflexion en torno a las problematicas que estan
surgiendo, reflexién basada en construir desarrollo civico, como objetivo de formacién
y propuesta Pedagdgica Mesoaxiolégica (Tourinan, 2016), ya que el instrumento con
el cual se ejerce el arte requiere un estudio especifico e influye en la toma de
decisiones educativas de una manera directa. De ahi el interés en este trabajo de
relacionar la educacién artistica y educacion civica con un problema real en materia
de diversidad de identidades, cuerpos y deseos. La educacién artistica, en tanto que
es sustantivamente educacion (Tourifian, 2016), no trata de formar profesionales de
un arte, sino de contribuir a la formaciéon comun de las personas desde las artes.

En este contexto este trabajo intenta ofrecer algunas premisas sobre la cultura
visual, concretamente la necesidad de una alfabetizacion visual que permita
reflexionar sobre determinados aspectos sociales y culturales que son relevantes,
como son los estereotipos, los roles, identidades preestablecidas, etc. Nos referimos a
los mensajes visuales que conforman el pensamiento y la cultura, en este caso del
adolescente, informacion visual que se convierte consciente y/o inconscientemente en
motivo de exclusién social. Por ello se considera relevante en este contexto estudiar y
descodificar el lenguaje visual que conforma en gran medida la identidad del
alumnado trabajando por una alfabetizacién visual dirigida a fomentar la educacion en
valores, la defensa de los derechos y principios fundamentales en esta materia, con la
intencion de eliminar

el acoso y la violencia dentro y fuera de las aulas, en este caso motivado por la
orientacion sexual o identidad de género. Reconocer como ha funcionado el discurso
social en la discriminacion y violacion de los Derechos Humanos e identificar las
estrategias discursivas que hoy marginan a las minorias sexuales (Navarro, 2015) o
con géneros y cuerpos no hegemonicos en cualquier parte del mundo es el motivo
principal de este trabajo. Para conseguir dicho propdsito, en trabajo es relevante la
propuesta de Tourifan (2013), considerando la educacién en valores como uso y
experiencia axioldgica. Las imagenes forman parte de nuestro entorno cotidiano en
relacion a las lecturas que hacemos de la realidad que nos rodea, y que incide en
especial en la infancia y a la juventud. De ahi, plantear el arte como herramienta
educativa clave para la transformacion social y la consecucién de la inclusién de este
colectivo dentro de la sociedad. Procesos de ensefianza-aprendizaje que por otra
parte también estan basados en la experiencia, teniendo en cuenta que es importante
entender el analisis y la produccién de productos y experiencias artisticas como
practicas vinculadas con la creacién de conocimiento critico sobre la realidad de las
personas de identidades, cuerpos y sexualidades no heterocisnormativas, para poder
realizar una propuesta socioeducativa-artistica.
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El concepto no heterocisnormativo hace referencia a aquellos cuerpos, deseos e
identidades que sobre-viven a través del rechazo a acatar los patrones de la
normatividad y hegemonia patriarcal y construyen nuevas formas desde donde vivir
su deseo, corporalidad o identidad. Con este concepto se hace referencia a las
personas intersexuales, homosexuales, bisexuales, pansexuales, asexuales,
polisexuales, skoliosexuales, queer, transexuales, transgénero, genderqueer o
gendercuir, agénero, grisgénero, de género fluido, poliamorosas, y un eterno etcétera,
en continua construccion, desde donde subvertir la norma del deseo, el cuerpo y la
identidad. De esta realidad surge la necesidad de mostrar la situacidon de exclusion de
este colectivo dentro de nuestra sociedad contemporanea. Afios anteriores los
informes del Ministerio del Interior (2013, 2014) en esta materia afirmaron que las
personas no heterocisnormativas encabezaron las listas en materia de Delitos de
Odio. Datos recientes del Ministerio del Interior (2016) apuntan que estas cifras se
han reducido, pero hay que hacer esta lectura teniendo en cuenta el cambio de
metodologia de analisis y recogida de datos, ya que se apunta que aproximadamente
un 80% de las denuncias presentadas por este colectivo no se acogen a esta
clasificacion (FELGTB, 2016). Este hecho abre un interrogante sobre su situacion
dentro de nuestra sociedad y el desarrollo de diferentes formas de violencia sobre
este colectivo. En medio de este conflicto el presente trabajo apela al arte como
mediador para dialogar con la sociedad y conseguir cambios para la consecucién de la
inclusidon de este colectivo a diferentes niveles. Con ello se pretende romper con el
postulado de que «la norma social s6lo permite que sea publico lo que coincide con lo
estipulado y privado lo que no estd estipulado» (Galera de Ulierte, 2012, p. 91),
rescatando del ambito privado las identidades, cuerpos y deseos no normativos para
hacerlas publicas, visibilizarlas y romper con la norma heterocisexista. Y lo hace a
través de esta propuesta socioeducativa-artistica que pretende conocer el grado de
aceptacion o rechazo de las sexualidades, identidades y cuerpos disidentes o no
heterocisnormativos y la capacidad de lectura-critica visual del alumnado. En este
punto, es en el que se producen las sinergias entre Educacion social e Investigacion
Basada en la Artes, pretest-postest y experiencia artistica se fusionan en una
investigacidn-accién que nace dentro de la educacién formal y no formal.

En este contexto de resignificacion y diversidad de identidades, se hace necesaria
una educaciéon para la inclusion de este colectivo de personas en la sociedad, las
personas no heterocisnormativas. Como apunta el Informe sobre incidentes
relacionados con los delitos de odio en Espafia del Ministerio del Interior (2014), en
2014 ascendid un 13,5% en relacién al afio 2013 los delitos causados por la identidad
u orientacién sexual de la persona, con 513 casos, suponiendo el 40% de los delitos
registrados. El Informe sobre incidentes relacionados con los Delitos de Odio en
Espafa (Ministerio del Interior, 2016) apunta una reduccién del 67,1% con 168 casos,
sin embargo, estos datos solo reflejan el 20% de las agresiones motivadas por la
orientacion sexual o identidad de género de la persona segun apunta la FELGTB
(2016). Estos datos sefalan un rechazo hacia esta realidad, lo que deriva en
situaciones de exclusién para estas personas en diferentes ambitos. Ante esta
situacion, es importante fomentar una actitud critica y realizar una propuesta para
luchar contra la exclusion de este colectivo dentro del contexto educativo, el arte
como mediador para la inclusién y transformaciéon que a su vez permita el desarrollo
de las competencias artisticocultural y civico-social bajo el enfoque de la Educacién
Artistica Posmoderna (Efland, Freedman y Stuh, 2003). A través de este trabajo se
pretende fomentar otras formas de comunicaciéon que respondan a las necesidades de
las personas no heterocisnormativas y que sirvan para establecer un didlogo con la
sociedad que posibilite al espectador-alumnado cuestionarse esta realidad y la suya
propia, ya que «la mirada del espectador no es inocua, viene cargada de ideologia
patriarcal» (Galera de Ulierte, 2012, p. 91) construyendo asi una sociedad mas
diversa, respetuosa y libre que favorezca el desarrollo pleno de todas las identidades,
cuerpos y deseos cuestionando el heterocisexismo y la heterocisnorma, y se rompa,
asi, con el orden y el control social.
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2. EDUCACION Y DIVERSIDAD SEXUAL. PERSONAS NO
HETEROCISNORMATIVAS, UN COLECTIVO EN RIESGO Y
EXCLUSION

El colectivo no heterocisnormativo se podria corresponder, en parte, con las siglas
LGTB o LGTB+. Sin embargo, teniendo en cuenta que estas siglas se hacen
demasiado pequefas para la amplia diversidad existente de cuerpos, identidades y
deseos, apuesto por emplear la idea o el concepto de colectivo no heterocisnormativo
0 no normativo, ya que considero que es mucho mas amplio y plural. En relacién al
colectivo no heterocisnormativo, hacemos referencia a aquellas personas que, a
través de su cuerpo, identidad o deseo subvierten a la Iégica hegemodnica patriarcal, y
ello le coloca en una situacion de desventaja, exclusidon o violencia social. Ademas,
esta situacion social se refuerza a través del entramado legislativo, juridico, médico,
educativo, religioso, politico, econdmico y cultural. Por ello, aquellas personas que,
sucumbiendo a diferentes poderes, son declaradas como poblacién sobrante, no caben
en una sociedad planteada como la actual. Asi, las propias estructuras sociales
generan una légica de inclusion exclusidon en funcién del cumplimiento de unos
requerimientos hegemodnicos. Y es esto lo que genera mecanismos de violencia y
control social para establecer qué o quién se encuentra dentro de la inclusién y puede
gozar de plenos derechos, y qué o quién se encuentra en la exclusion sin poder
disfrutar de ellos. Asi, podemos decir que las personas o el colectivo no
heterocisnormativo se encuentra, a diario, con determinadas barreras que impiden su
inclusién para construir una sociedad diversa, plural y respetuosa. Teniendo en cuenta
el marco legislativo nacional y vigente, el PNAIN 2013-2016 o Plan Nacional de Accién
para la Inclusiéon Social del Reino de Espafia 2013-2016 (Ministerio de Sanidad,
Servicios Sociales e Igualdad, 2014) se incluye como colectivo en riesgo o exclusién a
las «victimas de discriminacién por origen racial o étnico, orientacién sexual e
identidad de género» destacando que el colectivo no heterocisnormativo es uno de los
que sufre en mayor medida la discriminacién en diversos ambitos. Destacando, la
incidencia de la discriminacion dentro del ambito educativo, donde el 76% de las
personas encuestadas reconocen haber sufrido algun tipo de discriminacion en este
espacio por su orientacion sexual y/o identidad de género. Podemos reiterar que este
colectivo estaria conformado por aquellas identidades, deseos y cuerpos que, a través
de su resistencia, superan la logica del dominio heterocispatriarcal y sus normas
cerradas.

3. ARTE PARA LA INCLUSION Y LA TRANSFORMACION SOCIAL

Nos adentramos ahora en otra de las cuestiones relevantes del presente trabajo,
gue es la concepcion del arte como mediador para la consecucién de la inclusién, en
este caso para las personas no heterocisnormativas. A través de este trabajo
apelamos a las artes para educar con una finalidad atil (Eisner, 1998), es decir,
entender que las artes son estrategias con una finalidad educativa que posibilita
nuevas formas de percepcion del otro, del ambiente o de uno/a mismo/a. Enlazando
asi las competencias artistica y cultural con las competencias civico-sociales y el
desarrollo de la inteligencia emocional. Asi, a través de la experiencia basada en las
artes, se busca facilitar que la persona, en este caso el alumnado, tome una posicidon
critica ante su realidad y quiera imaginarsela de otra forma (Moreno, 2010). El arte
como mediador para lograr la inclusién de aquellos colectivos en situacién de riesgo
y/o exclusién social (Moreno, 2010). Con ello, reivindicamos la idea de que las artes
inciden, no solo en el crecimiento personal y el aprendizaje, sino que también
contribuyen a la transformacion social, convirtiéndose en la herramienta clave para
establecer itinerarios para la transformacion social y el cambio, que promocionen
ademas la integracion social de los grupos mas vulnerables o en riesgo de exclusion.
Como apuntan Huerta y Alonso-Sanz (2015) «si un ambito de conocimiento puede
erigirse como portador de la defensa de las minorias, ese es sin lugar a dudas el
entorno del arte» (p. 10). Esto es posible porque desde las manifestaciones artisticas
contemporaneas se apuesta por la lucha desde las creaciones reivindicativas por los
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derechos y la visibilizacion de los colectivos y las culturas mas oprimidas (Huerta y
Alonso-Sanz, 2015). En este sentido, hay que destacar la posicién estratégica del arte
como herramienta clave para la transformacion social del cambio de mirada hacia los
derechos del colectivo no heterocisnormativo (Huerta y Alonso-Sanz, 2015). Lo que se
pretende conseguir, convirtiendo al alumnado en espectador-activo, ya que desde el
discurso visual y plastico se proponen experiencias relacionales que van a reforzar las
habilidades sociales y de forma transversal la inteligencia emocional ya que se
apuesta por el desarrollo de relaciones positivas inter—e intra— personales. Se
plantea una nueva forma de relacionarse, es el Arte relacional, que ofrece
experiencias de encuentro e intercambio entre las personas, las obras artisticas ahora
son las relaciones humanas en su contexto social (Costa, 2009). Esta forma de arte
se caracteriza por la busqueda del encuentro con el publico, originando practicas
artisticas no tradicionales «donde lo que prevalece es la experiencia de un encuentro,
de una duracién abierta "hacia un intercambio ilimitado" (Bourriaud, 2006) mas que
la produccién de obras acabadas» (Costa, 2009, p. 9). El alumnado adquiere el papel
principal dentro de la intervencién artistica con el objetivo de lograr un intercambio de
experiencias que posibiliten la transformacién social desde una perspectiva critica que
le permita entender las relaciones, los deseos, los cuerpos y las identidades que
conforman parte de su realidad. A través del arte relacional se superan los limites
institucionales del espacio artistico y lo transforma en «espacio social libre»
(Kittelmann, 1996, en Costa, 2009) al centrarse en las interacciones que se genera en
el publico-participante. El aula se concibe como un «espacio social libre», un «entorno
experiencial» (Soto Solier y Sanchez arenas, 2016) en el que el publico-alumnado
establece sus propias relaciones e intercambia sus experiencias, a fin de reforzar esa
idea de espacio social y espacio de libertad. En esta investigacion el alumnado
analiza, reflexiona y construye su conocimiento to a través del lenguaje visual,
imagenes de su realidad mas préxima a fin de conseguir un cambio social hacia la
inclusion del colectivo de personas no heterocisnormativas y una reflexion sobre sus
propios deseos, cuerpos e identidades.

3.1. El foto-dialogo como narrativa artistica contemporanea para
cuestionar la realidad

Para poder adentrarnos en esta investigacion a través del foto-didlogo como
método de

ensefianza artistica, debemos introducir esta cuestién entendiendo que la fotografia
es una forma de discurso con cualidades no solo estéticas ya que tiene la capacidad
de presentar e interpretar lo representado, lo que le permite «formular preguntas,
describir situaciones, defender posiciones éticas o alcanzar conclusiones
razonablemente justificadas» (Roldan, 2012). El discurso visual del Foto-didlogo o
Didlogo de Imagenes surge como propuesta didactica en la Facultad de Ciencias de la
Educacion de la Universidad de Granada a través de un proyecto de innovacion
docente, y podria definirse como «un instrumento didactico que sirve para
comprender e interpretar visualmente nuestra realidad por medio de preguntas y
respuestas visuales» (Roldan, 2012). Asi, este proceso de creacion se entiende como
una nueva posibilidad para establecer un didlogo atractivo y adaptado al alumnado
que estd creciendo en la sociedad de la informacién y de las nuevas tecnologias, y
ademas mantenga la intencién de desarrollar conceptos fundamentales vinculados con
la ensefanza artistica. A través de este método de ensefianza aprendizaje se
promueve que el alumnado desarrolle su pensamiento artistico visual, sensibilidad e
identidad artistica, como consumidor de arte o artista, a la vez que se promueven las
relaciones entre el alumnado, destacando el desarrollo de la capacidad del didlogo con
el otro y la transmisidon de gustos, necesidades, inquietudes o emociones gracias a un
didlogo universal. Destacando el enorme potencial de esta herramienta educativa y
artistica en el contacto educativo, ya que ademas permite incidir en el aprendizaje de
la técnica fotografica y el proceso creativo artistico, permite el desarrollo de la
capacidad comunicativa y habilidades interpersonales del alumnado estableciendo
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nuevas relaciones. Son procesos de ensefianza aprendizaje que inciden
considerablemente en el desarrollo personal, intelectual del alumnado, pero sobretodo
en el fomento de la autonomia y capacidad reflexiva y critica del alumnado. Como ya
se ha mencionado con anterioridad, el alumnado estd inmerso en la sociedad de la
comunicacion visual sustentada en la tecnologia. De ahi la necesidad de su formacién
en las nueva narrativas o lenguajes, hablamos de alfabetizacion visual y plastica a
través de estos lenguajes. En este sentido la fotografia es considerada como un
recurso educativo clave para la obtencidn de los objetivos que se plantean en este
proyecto (el didlogo interpersonal, el crecimiento personal y el desarrollo de las
habilidades artisticas y reflexivas). El lenguaje visual permite desarrollar nuevas
capacidades en el alumnado potenciando el crecimiento social e interpersonal, la
actitud critica, la autocritica, la tolerancia y el respeto a la diversidad. En esta
investigacion se considera la obra artistica, el foto-didlogo o el didlogo de imagenes,
una herramienta que permite abordar problemas sociales reales en el contexto
educativo y plantear nuevas propuestas educativas para dar soluciones a estos
favoreciendo el desarrollo personal y social.

4. OBJETIVOS

El objetivo principal de esta investigacion es fomentar la creacion de contextos y/o
espacios de reflexidn, igualdad, respeto y libertad dentro de los centros educativos,
en este trabajo, en Educacion Secundaria, a través intervenciones socioeducativas
reflexivas (cuestionarios y foto-didlogos) abordando temas como la diversidad de
identidades, cuerpos y deseos no normativos.

— Conocer el grado de aceptacion y/o rechazo de la diversidad en materia de
identidades, deseos y cuerpos no heterocisnormativos a través de dos instrumentos:
los cuestionarios y narrativas artisticas contemporaneas.

— Reflejar la relacién existente entre el grado de diversidad dentro de un centro
educativo y el grado de aceptacién de la diversidad sexual y de género.

— Analizar la visidn-reflexion del alumnado en relacién a la implicacién y
preparacién del centro educativo en materia de diversidad sexual y de género.

5. METODOLOGIA Y DISENO DE LA INVESTIGACION

Para la realizacion de la presente investigacion se ha perseguido un enfoque
artistico y cuantitativo. Esto es porque no solo pretende explicar e interpretar el
comportamiento de los sujetos en relacién a la diversidad de deseos, identidades y
cuerpos a través de pre-test y post-test. Sino que, a través de la narrativa visual, se
va a complementar esa explicacion e interpretacion de los comportamientos y
problemas humanos y sociales (Marin Viadel, 2005). Teniendo en cuenta los dos
enfoques que van a sustentar el trabajo, se ha propuesto una investigacién-accién de
caracter cuasiexperimental. Se aplica el pre-test, la intervencion y el post-test para
analizar los resultados. Una de las limitaciones que presenta esta investigacion es la
falta de un grupo de control con quien comparar dichos resultados, por ello, tendra
precisamente caracter cuasiexperimental. Para la elaboracion del cuestionario que se
ha difundido se ha realizado un andlisis de fuentes primarias y secundarias,
llevdandose a cabo una delimitacion de las variables teniendo en cuenta el
cumplimiento de los objetivos propuestos. Metodologia que no permite obtener una
explicacién del comportamiento y de las experiencias de los sujetos ante la realidad
de la diversidad sexual y de género dentro de las aulas. Sin embargo, teniendo en
cuenta las limitaciones que ofrece el lenguaje cualitativo en relacién a la investigacion
educativa, es necesario indagar sobre nuevas formas de investigacién educativa que
permitan ampliar el conocimiento sobre los problemas educativos (Eisner, 1997 citado
en Marin Viadel, 2005). Asi, la investigacién educativa y artistica adopta los modos
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gue son propios de la creacion artistica en las artes y culturas visuales, asumiéndolos
para abordar y resolver los problemas educativos (Marin Viadel, 2005).

5.1. Instrumentos de indagacion

Para obtener los datos que completan esta investigacion se ha empleado el
cuestionario que fue validado a través de una evaluacién inter-jueces, como practica
analitica de indagacion. Para ello, elaboramos una escala de valoracion siguiendo,
principalmente, las aportaciones de Sanchez, Serrano y Alfageme (2011) y Alfageme,
Miralles y Monteagudo (2010). Los jueces fueron tres profesores del area de Didactica
de las Ciencias Sociales de Murcia y Didactica de las Artes Plasticas de Granada. Dicho
cuestionario se sustenta en la propuesta de intervencion afectivo-sexual desde la
Educacién Social (Escudero, 2015), siendo revisada y ampliada para su desarrollo en
este presente trabajo. Dicho cuestionario ha sido validado por la técnica Delphi a
través de la cumplimentacién de una parrilla de observacidon y validacion de un
instrumento de analisis en el ambito de inclusién social. Para la elaboracién del
cuestionario se ha tenido en cuenta un andlisis y revisidn de fuentes primarias,
secundarias, terciarias y complementarias. La intervencion se realiza en tres fases:
cuestionario inicial (fase I), foto-didlogo (fase II) y cuestionario final (fase III), el
anadlisis se divide en pre-test, cuestionario de imagenes y post-test. En dicho
cuestionario queda recogida la garantia de mantener el anonimato de la muestra
participante. En el cuestionario inicial se recogen previamente los datos vinculados a
las variables independientes a través de una serie de preguntas de eleccién multiple.
Seguidamente se da paso al formulario donde se encuentran las variables
dependientes vinculadas a cuestiones como conocimiento sobre la existencia y el
desarrollo de géneros no binarios; aceptacion de la diversidad de relaciones sexuales
y afectivas no normativas; aceptacién de la realidad trans (transexual, transgénero)
dentro del aula, etc. Estas preguntas se responden a través de una escala Likert de
cinco opciones (en total desacuerdo, algo en desacuerdo, NS/NC, algo de acuerdo, en
total acuerdo). Tras la primera fase (cuestionario inicial) se realiza una intervencion
socioeducativa donde se exponen diferentes conceptos y realidades vinculados a la
diversidad de cuerpos, identidades y deseos no normativos. Otro instrumento de
indagacion es el cuestionario de foto-didlogos, el alumnado debe visualizar y analizar
el y exponer su grado de empatia con las personas que aparecen y qué sienten
cuando la ven en relacidén a sentimientos positivos, comprension, alegria, complicidad,
etc. o sentimientos negativos, rechazo, odio, incomprensién, etc. Este cuestionario
permitird conocer cual es la percepcion del alumnado en relacion a una serie de
referentes vinculados con el colectivo de personas no heterocisnormativas e indagar
en su grado de aceptacién o rechazo en base al desconocimiento de su identidad o
sexualidad, destacando la existencia de prejuicios y estereotipos hacia este colectivo,
indicado en la variable dependiente nimero siete del cuestionario. Para concluir, el
cuestionario final recoge los resultados a posteriori de la intervencion socioeducativa
vinculadas a las variables dependientes que se relacionan con las preguntas que
aparece en el cuestionario con una escala Likert de cinco opciones similar a la
recogida en el cuestionario inicial.

5.2. Poblacion y muestra

La investigacion se realiza con alumnado de Educacion Secundaria Obligatoria y
Formacion Profesional del Estado esparfiol escolarizado en centros educativos publicos
situados dentro del @mbito rural. Se ha tomado como muestra un total de 182
estudiantes de diferentes niveles de Educacidon Secundaria y Formacién Profesional. La
muestra seleccionada pertenece a dos Institutos de Educacién Secundaria del
municipio de Murcia y de Granada. El IES Infanta Elena, ubicado en la comarca del
Altiplano, en la ciudad de Jumilla (Murcia, Region de Murcia), localidad muy vinculada
a la actividad agraria y al sector servicios. El centro cuenta en la actualidad con 600
alumnos/as de Educacion Secundaria Obligatoria y Formacién Profesional. El IES Valle
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de Lecrin en Durcal (Granada). El centro recibe a 400 alumnos/as cada curso, el
alumnado procedente de toda la Comarca del Valle, incluso de otras comarcas en sus
niveles postobligatorios. Actualmente ofertan el segundo ciclo de Educacion
Secundaria Obligatoria, Bachiller, Programa de Cualificaciéon Profesional Inicial, Ciclos
Formativos de Grado Medio y Ciclos Formativos de Grado Superior, destacando que
ambos centros se encuentran en zonas rurales.

5.3. Procedimiento

El procedimiento que se ha seguido para el desarrollo de la investigacion parte de
un analisis y revisidon tedrica previa para la redaccién del marco tedrico que sustenta
dicha investigacién. Para ello, se ha realizado un anadlisis de fuentes primarias,
secundarias, terciarias y complementarias a fin de atender y dar respuesta a las
demandas del colectivo de personas no heterocisnormativas a través de la exposicién
de los resultados de esta investigacidon. La actitud del profesorado y del Departamento
de Orientacion de ambos Centros denotaron gran empatia e interés por esta
problematica, lo cual supone una gran oportunidad para el desarrollo de esta
investigacion y propuesta socioeducativa. La recogida de datos y la intervencion
educativa, se realizaron el dia 12 de mayo de 2016, en el IES Valle de Lecrin de
Durcal (Granada) y el dia 18 de mayo de 2016 en el IES Infanta Elena de Jumilla
(Murcia). Los cursos seleccionados cubren los dos ciclos de Educaciéon Secundaria y el
primer curso de la Formacidn Profesional de Grado Medio y Superior. Este proceso de
recogida de informaciodn e intervencion ha tenido una duracién de una hora con cada
clase. El lugar donde se ha realizado este proceso ha sido el aula habitual del
alumnado, habiendo sido acompafada por el tutor/a de referencia del grupo para
facilitar el desarrollo de dicha intervencidon y poner en conocimiento los contenidos
que se iban a desarrollar, para su posterior ampliacion en clase. Como se ha explicado
con anterioridad, el cuestionario consta de tres partes que se acompafia de una
intervencion socioeducativa para conocer el grado de incidencia de ésta. La
metodologia que se ha seguido en dicha intervencidn es expositiva, participativa
abierta y flexible, donde se ha dejado un espacio para el cuestionamiento, el
intercambio de opiniones y experiencias y la resolucidon de dudas, continuando con la
propuesta del aprendizaje a través de la experiencia de la educacion artistica
posmoderna de Efland (2003). Por ello, la recogida de informacion a través de los
cuestionarios se vincula directamente con la intervencién que se puede dividir en:

1. Presentacidn de la intervencidon socioeducativa: Cuestionando la norma:
construccion de nuestra identidad, cuerpo, sexualidad y afecto a través del foto-
dialogo. Se exponen la preocupante situacion que viven las personas no
heterocisnormativas y la necesidad de reaccionar. Se cuenta al alumnado el motivo de
la investigacion y la necesidad de su colaboracién, advirtiendo que los datos que se
recojan seran empleados Unicamente para la labor investigativa y que se garantiza su
anonimato.

2. Pre-test (cuestionario inicial -fase I). El alumnado cumplimenta el primer
cuestionario, si surgen dudas en relacidn a conceptos o ideas se explican de forma
puntual, a fin de que los datos del cuestionario sean validos y reales.

3. Desarrollo de la intervencion socioeducativa. Se inicia la intervencion explicando
la diversidad existente en el Estado espafiol en relacién a la ideologia, la procedencia
geografica, la etnia, la religion, etc. y se cuestiona cdmo somos parte de esa
diversidad. Después se aflade que esta diversidad también afecta a las formas que
tenemos sobre como nos sentimos, como deseamos, como nos relacionamos, etc.
Seguidamente se exponen los conceptos de género, sexo, orientacion sexual y/o
afectiva, identidad de género y expresion de género. En relacion al género se incide
en la construccion cultural de éste y en la posibilidad de su «deconstruccién». Se
destaca que el género no es una imposicién natural, sino que es algo que vamos
aprendiendo y que precisamente, por ello, podemos transformarlo y hacerlo mas
amplio donde exista una amplitud mayor de identidades, escapando con el binarismo
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impuesto y normativo. En relacidon al sexo se expone que también es un constructo
cultural vinculado al discurso bio-médico y que hace referencia a la apariencia fisica
de nuestro cuerpo. Se incide también en el rechazo al binarismo sexual ya que existe
la realidad de las personas intersexuales que hay que tener en cuenta. Con estos dos
conceptos (sexo-género) se explica que culturalmente van relacionados, se espera
qgue nuestra identidad de género corresponda con el sexo que se nos asigna al nacer,
sin embargo, esto no tiene porqué ser siempre asi. En relacién a la orientacién sexual
y/o afectiva se explica las multiples posibilidades de relaciones que existen,
desmitificando que sea obligatorio establecer relaciones sexuales dentro de las
afectivas. También se incide en la amplia diversidad de orientaciones existentes,
escapando de la heteronorma. En relacion a la identidad de género se incide en la
posibilidad de su fluidez segin las experiencias, el conocimiento o el contexto en el
gue nos desarrollamos. Se explican los conceptos cis (cisexual/cisgénero) y trans
(transexual/transgénero), incidiendo en el rechazo social hacia las personas trans
(binarias y no binarias) que no encajan en la norma. Se expone el concepto expresion
de género, resaltando que la expresién y la identidad no tienen por qué coincidir y
que ambas pueden variar.

4. Intervencién con el foto-didlogo. Seguidamente se exponen las directrices para
realizar el estudio basado en foto-didlogos - fase II, que nos permitira recoger el
grado de aceptacidn, de rechazo y empatia que tiene el alumnado en relacién a
referentes o0 personajes con una identidad, un deseo o un cuerpo no
heterocisnormativo. Para ello se exponen las imagenes y una breve sintesis de la
trayectoria de vida de la persona, sin incidir en ningln momento en su identidad,
expresion de género o sexualidad. Finalmente se visualiza un documental «El sexo
sentido» (TVE, 2014) elegido de forma especifica para la sesién, donde se expone la
situacién de una familia de etnia gitana con su hija menor trans, para vincular
diversidad de identidades de género con diversidad cultural.

5. Post-test (cuestionario final - fase III). Para concluir la intervencién, se abre un
espacio para el debate en relacién al reconocimiento de la diversidad y la libertad
vinculado a la construccién de una sociedad justa, respetuosa y tolerante. Finalmente
se pide la cumplimentacion del cuestionario final - fase III, con el que se recogen los
datos vinculados al post-test. Durante el proceso de recogida y analisis de datos se ha
asegurado el anonimato de la muestra participante, evitando cualquier forma de
identificar al alumnado participante ya que pertenece a clases seleccionadas de forma
aleatoria. Sin embargo, se ha considerado hacer publicos los centros que han
participado en dicha investigacidon dada su implicacién en ella, su muestra de interés y
la importancia de su estimada colaboracion dada la novedad y relevancia de los
resultados. Para finalizar, el analisis de datos se realiza mediante el programa
estadistico informatico SPSS.

6. RESULTADOS Y DISCUSION

Tras realizar el analisis y valoracién de los resultados obtenidos se evidencia que la
realidad de las personas con un deseo, una identidad o un cuerpo disidente o no
heterocisnormativo esta presente en nuestras aulas. Nuestro alumnado no es
homogéneo. El andlisis de los datos recopilados se afirma que un 5.4% del alumnado
manifiesta una orientacion sexual no heterosexual. Siendo asi, no podemos
presuponer la heterosexualidad e imponer la heteronorma al alumnado a través de los
materiales y el curriculo escolar. Por ello, son necesarios materiales y contenidos
educativos que abarquen esta realidad y la visibilicen dentro del ambito educativo.
Cabe destacar que dentro de la muestra no se ha destacado ninguna identidad trans
binaria o no binaria, sin embargo, no por ello podemos presuponer que no exista. Es
significativo el desconocimiento por parte del alumnado, de otras realidades como la
de los géneros no binarios, lo que conlleva el rechazo a estas, sin embargo, tras una
intervencion socioeducativa los indices de conocimiento y aceptacion aumentan
considerablemente. El 73.6% del alumnado de ambos centros acepta que parejas no
heterosexuales muestren su afecto de forma publica, frente al 12.6% que lo rechaza.
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Por otra parte, es significativo que el 75.3% del alumnado muestra una actitud
tolerante hacia el estudiantado trans, afirmando que conocer la identidad de estas
personas no supondria un cambio en su actitud, frente a ello, un 13.2% afirma lo
contrario. El 73% del alumnado afirma que acepta la realidad no heterocisnormativa
en su grupo de iguales y que no cambiarian su actitud hacia estas personas de
conocer esta condicidn, frente a ello, el 9.4 % en L.E.S. Infanta Elena. Murcia y 9.3%
en I.E.S. Valle de Lecrin, Granada, si que lo haria (Ver figura 1y 2).

Figura 1. Grafico de diversidad sexual en el aula: aceptacion/rechazo por
parte del alumnado del Centro I1.E.S. Infanta Elena, Murcia, 2016
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Figura 2. Grafico de diversidad sexual en el aula: aceptacion/rechazo por
parte del alumnado del Centro I1.E.S. Valle de Lecrin, en Durcal, Granada,
2016
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Fuente propia

Tras realizar el analisis y valoracion de los resultados obtenidos en el pre-test y
post-test, en relacion a estas Ultimas cuestiones, no se han percibido cambios
significativos en los resultados, probablemente debido a que ya habia un indice muy
elevado de alumnado que mostraba una actitud tolerante y respetuosa hacia este
colectivo. Sin embargo, hay que continuar actuando para reducir los indices de
rechazo. Aun asi, existe una relacidon en cuanto a la aceptacién o no del colectivo por
parte del alumnado si éste ha recibido o no seminarios formativos en materia de
educacion afectivo-sexual previamente. Podemos comprobar que el 52.2% del
alumnado no ha recibido formaciéon en materia de educacion afectivo-sexual, y el
45.6% no ha tratado el tema de diversidad sexual y de género en su formacién. En
relacién a referentes con sexualidades, identidades o cuerpos disidentes, el 79.1% de
los alumnos/as afirma que no cambiaria su percepcidon sobre ellos conociesen su
condicién, un porcentaje mayor que el de aceptacién al de sus iguales, sin embargo
podemos constatar que hay unos indices mayores de aceptacidon hacia aquellos
referentes que mas cumplen con los canones de belleza y la norma, frente a aquellos
que a través de su actividad, discurso o apariencia fisica muestran su rechazo a esta
norma. Los resultados de la valoracion demuestran que el alumnado tiene un nivel
bajo en formacién sobre el lenguaje visual, ya que el alumnado no realiza un analisis
reflexivo y critico de las imagenes, hace una lectura sustentada en prejuicios y
estereotipos impuestos por la sociedad. Los resultados muestran que, a mayor
diversidad sexual dentro de un centro, mayor es el grado de aceptacion y tolerancia
de ésta. Otro dato lado el 50.6% del alumnado que ha participado en la investigacién
manifiesta que su centro educativo no estd preparado para aceptar y atender la
realidad de deseos, identidades y cuerpos no normativos. El 68.7% del alumnado ha
considerado la necesidad de que los centros incluyan dentro de sus materias la
formacion en diversidad de orientaciones sexuales, géneros y corporalidades,
incluyendo estas tematicas dentro de su formacidén pues consideran que es importante
para su crecimiento personal pues entienden que es una realidad que puede ser la
suya propia o la de personas préximas. Habiendo obtenido estos resultados,
consideramos que esta investigacion deberia continuar desarrollandose en todos los
niveles y centros educativos ya que en nuestra sociedad existen unos indices elevados
de exclusion y violencia hacia las personas con una sexualidad, identidad o cuerpo
disidente o no normativo. Es una problematica que hace necesaria la implementacion
de propuestas educativas como la que se presenta en esta investigacion, abordando
temas de sexualidad y diversidad que se adapten al contexto educativo, social y
cultural actual, propuestas educativas para la prevencién de conflictos de identidad,
autoestima, tolerancia, respeto, etc. Son necesarios procesos educativos en los que es
clave utilizar a la experiencia como instrumento de construccién de uno mismo y de
su formacion, es una actividad orientada a construirse a uno mismo y a reconocerse
en el otro en un entorno cultural diverso de interaccion por medio de los valores que
hay que conocer, estimar, sentir, elegir, creer y realizar (Tourifian, 2013).
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