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3.3
Aprendizaje-Servicio, Mentoria y STEM: el caso

del programa N'TN-Granada en Educacién Primaria

Service-Learning, Mentoring and STEM: the case
of the NtIN-Granada program in Primary Education

Miriam Hervas-Torres,; José Luis Arco-Tirado,

Francisco D. Fernandez-Martin; Carmen Romero-Lopez
Universidad de Granada

Universidad de Granada e Instituto Andaluz de Ciencias de la Tierra™

Resumen

Con este estudio se ha intentado mejorar el rendimiento escolar y el interés en
dreas como ciencia, tecnologia, ingenierfa y matemadticas (STEM por sus siglas en
ingles) en estudiantes de Educaciéon Primaria, al mismo tiempo que mejorar las
competencias profesionales de los estudiantes universitarios mentores. La muestra
de primaria estuvo formada por 50 estudiantes y la de universitarios por 26 del
Grado de Educacién Primaria. La intervencién consistié en 20 sesiones altamente
estructuradas semanales en horario extraescolar tras ser entrenados los mentores
durante cuatro sesiones de tres horas. Los resultados muestran diferencias en fa-
vor del grupo experimental en rendimiento escolar y actitudes hacia la ciencia en
estudiantes de primaria y mejoras post-test en ciertas competencias profesionales
en los estudiantes universitarios.

Palabras clave: Educacién STEM, mentoria entre iguales, rendimiento escolar,
practicas basadas en evidencias, indagacion.

Abstract

With this study we intended to improve the school performance and interest
on Science, Technology, Engineering and Mathematics (STEM) areas of Prima-
ry Education students, as well as to improve academic and professional compe-
tences of university students. The mentees subsample consisted of 50 students
and the mentors’ subsample consisted of 26 students self-selected from the Pri-
mary Education Teacher Training Degree. The intervention consisted of 20 two
hours weekly highly structured mentoring after-school sessions previously trained
through four, three hours, sessions using the Inquiry-based Science Education
teaching method. The results show differences in favor of the experimental group
in school performance and attitudes towards science by primary school students,
as well as pretest- posttest differences in certain academic and professional com-
petences for the university student.

Keywords: STEM Education, peer mentory, school performance, evi-

dence-based practice, inquiry.
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Introduccion

Estudios comparativos internacionales de evaluacion de los sistemas educativos
obligatorios de distintos paises muestran que Espana presenta niveles de produc-
tividad por debajo de la media europea en dreas curriculares basicas como mate-
maticas y ciencias (Organisation for Economic Co-operation and Development-
OCDE, 2016), que impiden mejorar el rendimiento conjunto de un sistema
educativo.

En el dmbito de la Educacién Superior, aunque se observa una tendencia ascen-
dente en el nimero de estudiantes de nuevo ingreso matriculados en Grados de
Matematicas, Ciencias e Ingenierias, no es comparable al aumento en otras titu-
laciones, mientras que sigue existiendo una infrarrepresentacion de las mujeres en
ciencias (OCDE, 2016). Teniendo en cuenta ademds que el mercado laboral de-
manda cada vez mas profesionales en estas dreas de conocimiento, los gobiernos
estan desarrollando iniciativas educativas dirigidas a mejorar ambos indicadores.

Desde esta perspectiva y en colaboracién con la Rutgers University surge el
Programa NtN-Granada, una experiencia en la que se disenaron y aplicaron una
serie de «experimentos» (como los acabaron llamando los/as alumnos/as), con el
objetivo de mejorar el rendimiento escolar y el interés y la curiosidad por estas
dreas curriculares en el alumnado de Educacién Primaria (EP).

M¢étodo
Participantes

En esta investigacion han participado un total de 78 estudiantes, distribuidos
en dos submuestras, 26 estudiantes del Grado de Maestro en EP de la Universidad
de Granada (UGR), en calidad de mentores, y 50 estudiantes de EP, en calidad
de mentees. La edad media de los mentores era 19,5 anos (rango de entre 17 y 39
anos), y su distribucién por sexo fue de 20 mujeres y 6 hombres. La submuestra
de mentees se dividié en dos grupos: (a) el grupo experimental se formé de 25 es-
tudiantes: 14 de 5° curso y 11 de 6° curso de EP. Su media de edad era 10,6 anos
(con rango de 10 a 12 anos), y por sexo, 11 eran mujeres y 14 hombres, y (b) el
grupo control se constituy6 con 25 estudiantes, cuya distribuciéon por cursos era
igual a la del grupo experimental. Su media de edad 10,1 anos (rango de 10 a 12
anos), y por sexo, 11 eran mujeres y 14 hombres.

Materiales

— Solicitud del centro y solicitud de la familia para apoyo externo del alumnado
de EP. Documentos adaptados de otras experiencias (Fernindez, 2007) y de
resultados en experiencias piloto (Ferrer et al., 2011). Sus objetivos fueron
definir el compromiso, derechos y deberes de los docentes de los centros y
de las familias participantes, respectivamente, y obtener las autorizaciones
pertinentes.
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— Boletin de calificaciones. Copia original del boletin de calificaciones del alum-
nado de EP, donde aparecen cada una de las materias curriculares con su califi-
caci6n en los diferentes trimestres. Su funcién fue recopilar informacién escolar
de la submuestra de alumnado de EP y calcular su rendimiento escolar.

— Cuaderno de trabajo de los mentores. Material digitalizado donde se estructu-
ran las sesiones de mentoria. Se elaboré a partir de modelos de programas simi-
lares (Ferndndez, 2007) y resultados de experiencias piloto (Ferrer ez al., 2011).
Se utilizé durante las sesiones de mentoria (segunda actividad del plan de inter-
vencioén) y plan de seguimiento (medida especifica de seguimiento). Su objetivo
era recopilar informacion referente al desarrollo de las sesiones de mentoria.

Procedimiento

El diseno metodolégico adoptado fue un disefio cuasi-experimental solamente
postest (Ato, 2010) para evaluar los efectos de la participacién en el NtN-Grana-
da sobre el rendimiento escolar del alumnado de EP.

La seleccion de la muestra del alumnado de EP (mentees) se realizé6 mediante un
muestreo no probabilistico no aleatorio denominado «muestra de conveniencia»
(Martinez, 2010). Asimismo, a partir de las inscripciones en el programa se crea-
ron 25 pares asociados de alumnado en torno a una serie de variables relevantes
que inciden en el rendimiento escolar (p.e., edad, género, notas escolares, etc.),
asignado aleatoriamente cada uno de los miembros de los pares asociados a la
condicién control o experimental.

El muestreo de alumnado universitario (mentores) se basé en la autoseleccién,
tras cumplir una serie de requisitos establecidos por los responsables del pro-
grama. Conformadas ambas muestras y tras cubrir las sesiones de formacién en
habilidades y tareas de mentoria (primera actividad del plan de intervencién), se
procedi6 al emparejamiento entre mentores y alumnado de EP del grupo experi-
mental, teniendo en cuenta la disponibilidad horaria, equivalencia en experiencia
de vida e intereses (Arco y Ferndndez, 2011).

Posteriormente, se procedio a realizar las sesiones de mentoria durante 2 horas
semanales en horario extraescolar en el curso escolar 2016/2017. La primera hora
estuvo dedicada a realizar tareas de refuerzo y apoyo educativo, supervisadas por
tres profesores del Departamento de Psicologia Evolutiva y de la Educacién de la
UGR; y en la segunda hora se procedié a la realizacion de «experimentos», previa-
mente disenos por dos profesores del Departamento de Diddctica de las Ciencias
Experimentales y un profesor del Departamento de Diddctica de la Matematica
de la UGR. Se realizaron un total de 20 sesiones de mentoria por cada pareja
de mentor-mentee, y dos sesiones grupales de seguimiento con los mentores por
parte de los profesores responsables.

Resultados

Una vez finalizado el programa, los resultados correspondientes al primer tri-
mestre (datos facilitados hasta la fecha) se hallan tendencias de mejora en el ren-
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dimiento escolar del alumnado de EP participante en el NtNN-Granada, aunque
estas diferencias no son estadisticamente significativas, aprecidndose en las califi-
caciones de las materias instrumentales y de ciencias una leve mejoria con respec-
to al grupo control.

Discusion y Conclusiones

A la espera de resultados mds significativos y extensos en el programa NtN-
Granada, podemos confirmar los beneficios de participar en este tipo de pro-
grama en el alumnado de EP. Aunque los efectos del programa en los indica-
dores educativos ligados a la mejora en dreas instrumentales del curriculo ain
no aparecen desde el punto de vista estadistico, la mejora es evidente desde el
punto de vista educativo. Esta demora en la aparicién de los efectos deseados y
esperados puede deberse a factores como la «dosis de tratamiento», es decir, el
ntmero de sesiones atendidas, o a la demora en la aparicién de los efectos que
pueden hacerse visibles en las siguientes evaluaciones. La presencia en algunos
de los alumnos participantes de dificultades de aprendizaje ligadas por ejemplo
a factores motivacionales, o las dificultades para linear los contenidos trabajados
por los mentores con aquellos trabajados por el profesorado en el aula durante
las mananas pueden también estar a la base de los escasos resultados conseguidos
hasta el momento de cerrar esta comunicacién. Mds adelante, una vez dispon—
gamos de todos los datos de proceso e impacto recogidos podremos extraer con-
clusiones con mayor certeza y calado educativo en el dmbito de los programas
sobre ciencia y tecnologfa.
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