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igmezzesd O N Philippe)

E = { por lagracia de Dios,

{ Rey de Cattilla;de Leon
d¢ Aragon,delasdosce
cilias, de lerufalem, de

e /? . By ‘

© — . S p iadetn Dol Naarra, de Granada,
L e ' ‘ FmRES=SE= de Toledo, de Valencia
o7 — @, de Galizia, de Mailorca, de Seuilla, de Cer-

defia,de Cordoua,de Corcega,de Murcia,de
Yaen,dlos Algarues § Algezira;d Gibraltar
Duque d Mild,Code deFlades y detircL&e
Porquants por patte dé vos fray Filtppe
de {ola deld orden de fant Fricifeo nos fue
fecha relacion diziendo que porlosdel nue
ftro Coalejo fe osania dado licencia ytacul
tad para poder imprimir la hiftoria de las
‘Chronicas delos frayles menoves dela dicka
orden de portugues en caftellano enla qual
auia ciertos quadernos de que ante los del
‘nueftro confejo faziades prelentacion que
eraellibro tercero tractado de fant Buena-~
uentura.Llamado Efpejo de dilciplina:aten
to que era muy conuiniente imprimislo de
porfi,y en quarto de pliego , y nos pedites
y {uplicattes vos dieflemoslicenciay facul~
tad para poder imprimir € por fienel dicho
quarto & pliego el dicho libro rercero,fipejo
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de dilciplina, 0 que fobre ello proueyeffe-
mos como la nueftra merced fuefle:Lo qual
vifto porlosdel nueftro Confzjo fueacor-
dado que deuiamos mandar dar efta nueftra
cartaparavosen la dicha razon,& nostoui
mos lo por bien porla qual vos damos licé-
cia & facultad para que por eftavez podays
hazer imprimir de por fi,y en quarto de plie
go el dicho libro tercero llamadoEfpejo de
difciplina,fin por ello caer niincurriren pe
naalguna.Delo qual middamos dar & dimos
cfta nue{ha carta {ellada con nueftro fello,
‘& librada delos del nueftro Confejo .Dada
en Madrid a quatro dias del mes de Agofto
demily quinientosy fetenta & vn afios.

D.Cardinalis figuntinus.E1 doctor durigo.
Elliciciado fué maior.Eldoctor galpar “de
quiroga.El doctor medina.El licenciado ¢
treras.Ellicenciado Rodrigo vazquez arze.

Yo Tuan fernandez de herrera fecretario de
camara de {u.M.la fiz elcreuir por fumanda
do,Con acuerdo delosdc fuConfejo.,

AL ILLVS

TQISSIMO Y RFVEG?\EN V
diffimo Serior di ( hriftoual de e Rojas y
" Sandonal Argobifpo de § euillay del Co
Sejode fu . M. fray ?bz’zppe de Sofa,
predzcador de la ordg de los frayles
- Menoresde nb[emacm delapro
winicia del Andaluzia.
- F elzczddd ) falmf cternay temporal. -

Amo crefcioen

el cuento de los ﬁeles

g’ Tllufirif] ;j;mzo yReuere
j dzﬂ:mo Senor (ctems

aliveraneos delos 4 poe
—-J  flolesy fucceffores ) el

amor de la; cofas celeffiales, incitados de
la equidad y refplandor deuz purezadela
Vida de Clwr*ﬂ 0y delas reglas d fu dotivi
na. ( Y pueftos los ojos & aqwa’z’ostrw 05
ag fe Pu/{) Ju dinina per foua feginn fant
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| ‘?folego:

Libdetri [ant augufbin dizg:porbazer a loshibres

ui.et vui,
dei Lip.6

plali;s.B
Efa.s.B.
HER)ReN

Rem 8.F,
Heb 1. O

herederos de los bienes de [ adre) 7 en
breuc efpacio de tigpo:ferodes cafi todo
el mundo:de moneftevios y lugares [olita
rios:donde [e apartaron a biuir numeros
Jas y grandes copias de gente efcogida de
todo eftado,q bafta oy pufieron en grade

admiracion toda la tierra:como eftaua ef

cripto del fruéto de la venida y predica-
cio del Saluador en muchos lugares dela
efcriptura,q ayuntado en el poderafo gre

mio de [u yglefia,los byos delreyno , que.

effauan en diner o5 lugares ania de leuas
tar entre effos cfcogidos, otros muy mas
auttajados,y en todo femejantes alvnige

~mito byjo de Dios.cnla fequela de fuspifa

das , Jeoun el Apofiol enferia efcriusedo
f &) .

ala yglofiade los Roranos.Y enla carta

J eferivio alayglefia Hierofolnmitana,

Y Viofe efto mas en efpecial en agquellos.

ti€pos

Del interprete. |
tichos,enlas partes de Grecia , y Egipto
donde fegqun [¢ lee en las Vidas delos pa
dres,[e ballauz en v valle y comarcade
baxo dela gouernacion de dl)éaa’-,gua o
renta mill monges . Eftos y otros que fe:
guian laida efpiritual (por la efrecha
obferuancia,de la doltrina de los Apoffo
les y de otros grandes varones, J los re-

gian en aquellos lugares [olitarios,apars

tados dela couerfaciacomi)era tan fami
liares a Dios y d fus Angeles,q mas pa- Sdstie r

vecia fer agllos lugares moradas del pa-

rayfo enla tierra, g de hibres pueftos en
eftado de cuerpo morial y enel diﬁ'z‘zrﬂ)ﬂ
deftierro dela vida pr'*ejéfz te . Q16 Crerto Jagr s .
todo efto fue v nueno prodigiomidiisa t §hpsh
) demdftracio dela mano dieftra del muy l
alto ferior 1 defpues defle tiempo por dif
penfacio dinina profiguitdofe el eftado §
lareligiv enlas partes de Orizre Floree ;

| ‘ g® 4 o



‘Prolqgo.
ero por toda la ./f f 14, gra numero de mo

ne‘fierzos de miges,que biuian debaxo de
Regla de 1, regla de ﬁmt Baﬁlzo,que el capufo cer,

fan: Bafi

lio.

SantBeni [y partes de ()czdete,por munchos aios,
to.

ges,que [iguieron 4 eﬂe fancto Varon, fe

IS Trices batla efcripto auer [alido de fu orden pa=

milib.de

eceleferi Tafer ﬁzmmos Tontzf ces l:eynte yquas.

proribus. tro Varones efcogidos,que rigierd pormy
chos aios con grande loor de letras y fan.
&tidad la yglefiayniver[al:fuera de dozi

entos para Cardenales, que Yuo defta on
den. Y mill ¢ [eys cientos Argobufpos ,

quatro mil Obsfpos,quinze mil y feteci€.
tos Abbades,doftores,fenalados envida
yenletras. X fuera deftos fegun parefce.
por los memariales defta fagr adareligia,

[fueron

- cadelos arios del [erzor de.ccclxxx Yeaft
ciéto y quarenta afios defpues, [e amplio
Ordende y crecio tanto la orde de Jant Bemto, en

que fuerade inumerable numero de mon.

Delinterprete.
fueron pucfos en aquel tiempo enel cata.
logo de los Santtos ya canonizados,por
autoridad dela fede apoftolicaquinze mil
3 Jeys cientos [ancbos arenes, fin otros
muchos que los du&oresdeﬂa btﬁ‘orm no.
Vieron. . .
Cofalarga ﬁm para la breuedad deﬁe ‘
compendio., tratar en efte lu‘gar de cada
Yno delos eﬂados delas ordenesMendica
tes,y deotras. aprouadas por la Sedeapo
Jfrolica,donde bafta oy parefceentoda la
Europa tan gran nuiero de gente efco‘gtv
da(que [e ocupa en el exerticio continuo
del culto dinino ,con laotra coptoﬁt ddme.
niftracion de los biznes e@zrztuaies que.
J4lE delos monefterios q la [andla yglefia
tiene a ﬁt cargo para bien del pueblo cos
“mun.Y lo me]mo paref [ce,querer de(zr ds
qui algo del principio y profecucion del
inftituto ¢ religion del gloriofo padre &
5 patri



B - Prologe,

patriarca & lafantta pobreza fant Fran
Barte.s. cifcq,doaide en’vbre;feq?mci? de ti@q, en
chro.ovd; 7€ 105 aiios del Sefior de miilly dozjetos
Mino i, y Veynte,tanto [z effendio por todas las
cap3r. . partes del mido,pues  fe balla( fegii pa

rece por los antiguos y [olénes memoria:

les dela orden)aner eftonces milly quins
entos y treyntay [eys conuentos de fray -
les Menoresque [e eftedieron cafi por to
do el misdo , defde el principio de efte efta
do,bafta pocos anos defpues dela muerte

' dehwar@j{&;z&b.@oréj [egéi dizevn claro

o ants. YO0 bifboriaidir cafi de nueftros tigpos,
wio [abe- tanto crecio efte [agrado inflituto,g le pa
refce, ningdio otro eftado auerle lleuado-
Ventaja fobre la tierra ¢ copiade Prouin.

s,

cias,Moneflerios y frayles,de fu ordé,en
letras fagradas y fanttidad, como parece
por laefperigcia de tiepos paffados y pre
[entesde tatos martyres y[anétos de quié

’ R

4

: Delinterpreft.

layglefi celebrafieftas j&l?izes.@olp%igﬁ ,

do pues a nueftro primer propofito,dierd
Jos padres y maefiros antiguos delas veli syuy pig.
gionesadequado y proprio nombre, a los nifio obif

- mionges,llamado los en lengmaje Griego, po de s

y : Ny tj ]
T’)E’M}Jeufas,gueﬁgn,gf,m@n nueﬂm oo Hoenas s

min hablar cultores dininos, por la pure

24T Continuacion delos e.xercicz'os: Jpie

rituales en J [e ocupauz. Dido les tabie,
otro fegundo nombre,encl mefmoléquare.
que bafta oy comupmente dura , Hamane.
dolos Monges,por razon dela vida quiee

tay folitaria,que haziaen lugares apar:
tados,y efto bazian cllos. pucflos en dife.
tancia,porque las obras de caridad { 'c]ue.>2”"’;’-'f*‘.}
Jean de exercitar con los proximos pues” " 22
Jeos Eneceffidad)no ﬁz!tjz/en' de fu parte

21 WEN0S laﬁ'egumcéaz dela comze;faci'a’

- impidiefJe I quietud,] demazda el exer

cicio delavida [piritual gue eftrechamb
te profefJaron. Deftos

O



Prologo, |
Deftos exercicios.y loables coffumbres,
[Jenaladamente [e balla efcrito en el libro
ohil.  que compufo delavida contéplatina,Phi
o difertiffimoibiftoriador y cotempora-

neo delos Apoftoles,de nacia'y profeffia

judio.varon de aucoridad (entre los fan

Sant Dio {15 doffofe&),fel bienauenturado. fant.

Wif.cas. Dionifio,difcipulo de los Apofboles,0bi
Jpo de Athenas,en el libro que efcriuio
dela Ecclefiaftica hierarchia,largaméte
tratd d la dignidady del efbado de lus reli
giones,y delos nobres g le pertenccen : o
otros miichos efpeciales fanores, 7 los pa
dres [anttos dierd a las congregaciones y
conuentos delos monges, g mucho fe deue.
notar. - : S

¢ Lodo efto fe puede Yer s eftas y:otfa:ﬂl_'

calidades del eftado dels religi ent libro

quel gloriofo doctor [ant Hieronimo ef

criwio de los llufbres Yarones:y en mus
¢chas

Sailier.

 tuyo monefterio,de(pues g Chrifto nuef~

Del interprete.

ehas epiftolas , § embio,dela Vida de los

monges.Y Eufebio enel tibro fegundo de Ex(cbio
la hiftoria Ecclefiaftica. Sat E pipkanio:?:’;:. 4,
€ fin deyn [u libro:que fe dize Panario. ¢, fP’
Sant A squftin en el libro de Moribus pbano.
Ecclefe: cotrados Manicheos.Y Cafiodo S+ Augn
7o, enid libro delas infbituciones de los ma fé”‘f
ges:y otros munchos , por euitar prolie e
xidad no [etraeri dqui.

En cofirmacion delo fobredicho, fe deue
notar,quié fue la primera perfona g infli

do «

Primer -

tro Seiior fubto alcielo.Y fue fegii [eba 0.
llala efcogiday bienanenturada Virgen rioen 4
[anéta Mariagnadre del Saluador: dode chrifian
pufo por fumano cientoy veynte virgis dad,
nes,dandoles la forma de binir,q ausa de
guardar:fegun parece en munchos doéto
res § anttoridad,como es [t Ambrofio,
Gregorio Nigeno,Sant Bernardo, fant
- German



T Prolege.
German Obifpo de Coftatinopla. Dioni
fio Cartuxano:y otros,que tratan deftq
Proucr.s materia. Viendo pucs la rzece_[ﬁdad( feqii
& laeferiptura dize)que ay de cotinuacion
3 exercicio de las reglas de jufticia con§
- fedlcagalnvidae[piritualinftigado por
ordenacio diuina,entre otros libros,quel
Serapbico dofior fant Buenanentura of
criuio(para prouecho comun) pufo lama
no con efpecial diligenciay foberano am
xilio,en efte tratado,a quien el dio tituls
de Efpejo de difciplina,para g el effado &
lareligion florecie(Je.y efiando en pie [e
| criaffen & todo ticpo en ella,aguellos va
% Cor. q. vones de guien el Apoftol dize,en quien
C feademanifefiar al mundo la vids y co-
Sumbres del Jaluador..Pord cierto es, g
- las coftibres del hibre exterior , efficaz,
3 firme [erial fon delacopoftura y bermo
fura del alma,como parefce enel culto di
#ino.

nino eferior,que fegun fant Auguftinds Enchirks

Del interprete.

2,65V prote[z‘acion z;f la‘_[an&a_ ygleﬁa did.ca,3,
haze del verdadero cultoq por‘F e,E lpe Nicolas
yacay(Caridad,fe celebraenel alma dode g, Iyra
Dios tiene [u affiento como en lugar pro in Gene.,
prio. T porq [egii el mefimo fanéto doctor i:':;’::::
dizg , por laobferuancia delas coftiibres :
de fuera [e a de alcancar el eftado dela v

da [piritual(en que confifte la hermofura

del alna donde Dios mora)cierto es,que

en ano trabaja,el § deffea venir al efta

do perfeilo fi menofprecialacopofturay
coftétbres de fuera,q de neceffidad pertes

nefcena fu eﬂa:i?.T porgue no todos al« bto del
cangan con facilidad los [ecretas delalen ; erpres
gualating ,ni [e hallaefte librotana lage. ~ -
mana como consiene para muchos g defa
fear y dewsen aprossechar en fu vocacion:
quife yo por feruir en algo al muy alto [e
o cricclor de tadas las cofas, facar eftels

\ bra
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- ®Prologes

bro en lengua Yulgar deftos reynos, y en
Jorma,paraq con facilidad fe traygaala
mano,en confecucion de lo que cadayno

Vino a bufcar l monefterio,y parael fin

g fue llamado del figlo,y trafago comun.

Porg el monge rodeado de lu hermofura

y compoficion delas coftumbres del mone
s€or6.C [ferio parece cierto,que es Y retratoef
terior delavida de Chrifto,en que acata

el otro Yulgo,como en hifforia intuitina

breuey ppridalavifta corporal. glos

. antiguos,dados ala vanidad dela ydola
SAMMiA- i [aron de ciertas [ehales que fe des
7 zian Hieroglipbicas,con q ddor?azmz? fus
 lbrico templos, en nuefiro Yulgar fignifica, [a
philofofo crificia,o mifterio efculpido y entretallas
do,que en breue reprefentaalos ojos hu

manos lo que fe contiene en eftedidos dif

curfos de graves biftorias .Efpejo ilama
el Apoftol,del miido delos Angeles y de
| 0L,ALY A0 L s

queel S eraphico dofor [ant Buenaue

dernes yolefias como la fantta fedeApo

. S.cuyos cargos ba. 7. S.exercitedo

Del interprete.

doshombres,alos arones apofiolicos ]
Recibzpues V. Seiicria efte prefente

tura contefpecial 2ol de aprouechar i
misinchos compufo en lengua latina,enfe

srando eiée{ {3 hermofura de los que def«

Jean tomar de Veras las armas dela cruz, vomy o,
crucificalos en ells para bien comun del 4»
pueslo b/’gi'ij’iéd;}z(i;_ Y porque no ay necéﬁ'?
dad trattar aqui enls que munchos pier

den tivmpo que mas pertenece a otras bi

frorias prophanas, folo dire dos cofas en
efse lugar. Lovnoes lo gie. V .Sy effos,
Keynos dewen a Dios por averles dado

fuperior tan fupremo de tantasy tan Joa

folica, confiadamente a encomendadoa

cor tanta frdelidad, en lo que pertencfee .

4 Livida Lﬁ.c.«’i.-‘ftzt.&f de buer pejior,a t"da\x
: £ i beira



Prologs -

1

bonrra ¢ culto dinino , que las perfonds

de las calidades de.V .‘S . deuen al muy al
“to Sefior,y enla continua 'hi‘gilc'icia yefpe
cial zelo,de la falud de las almas, § lama
geftad diuinaba puefto enlas manos de
V.S. tantos aiios ha Porgue todo efto es
en lo que los Principes de ambos effados
e deuen gloriar , con ctrecha execucion
de adz{mrxr -y confernar de nueno el [ana
o amor y temor , de lamageftad diuina,
que enlo de mas tem[)oraf entendido effa
la nobleza de clara luftre,de donde. V.S,
defciende paramayor obligacion y acato
del fermicio del muyalto fefior. Lo fegun
" do s el intento gue yo tune en dedicar of
telibro a. V.S, para que por fu mano lo
Fecibalagente efcogida , que Dios tiene
enel monefierio coms de mano de tan gr
principe dela yglefia,ifto que debaxo de

¢l

[

delinterprete.
el calor ﬁmﬁa de ﬁ¢ nombre I zluﬁr%ﬁma
y aceptacion , [ale en publicoyen lengua
Yulgar deftos veynos. Porgue aungue es

pequeRo en la fubfiancia material , es de

efpecial importancid,coino primero yprin
cipal grado y puerta para fubir alaalte -
za de la firme torre de las Virtudes , que
con ia"co*mpa/"urac le fuera aﬂ%ntan enlo
interior del cilma,como por el cotrario los
icios y defcompoficion de fuera darianla
Virtad.Y porque es cierto,que elreligiofo p,
compuefto(que con e/’e libro [¢ a de criar
en el moneferio)guia y capitan es demun

chos pueblos y almas, como.pare[ce en los
7 B,

Varones g [e ?mcrmdo cd effus J otrds fus
Jemejates reglas apoftolicas enia guietud
del monefterio,por tanta diftdcia dearios.
Y con efte [ufragio y fasior que. .S por
Jumano ofrefce a los parones religiofos,
que fon yvernan al monefterio alcangara
W®2  nueud

Re» .70,

1.Cor. 135,
D.
Maith: .



Prologodel interprete.
Weizud corona de granmere ¢imicto, cone

Philip. 4 forme alo que el Apofoldize . ¥ Oﬁ’tr os

A,

Joys micoronay mi alegriaen el Serior-.

X como principal Principey [erior entre.

los Yarones veligiofos,que en efte fu fema
Ebo diftricto moran,con defJeo de aproues
char puefto ante us ojos el dechado delas

pifadasde. V. S . que llenan efte camine

ﬁ:ra Y nueno y copiofo incitaviento para
ellos , de eftrecha fequela de toda Virtud.
Dios nueftro fenor guarde la Illuf.
G{pe;’fond de. V. S. muchos
a10s para fu fanto fers
wicto, Amein.
Soo

Prol-ogp al[eGor.
¥V chosdiashag

Wbro,deperfonas de ze
loy letras, falieffe,en’
lengua vulgar deﬁos
reynos,y en forma,q
con famhdad anduniefle a la mano,de:
los que 1 lo han menefter.Lovno por la.
falra que aydefte ibro en ctos reynos
y porlancceflidad dela do&rina ,enel’
cotenida(por fer taly de do&or tan as
lumbrado,enlas cofas ipmtua‘fs y en.

, lascfcxiptmas fanéas)para criar de nu’

cuo encl monekerio alos que vienen’
huyé&do del figlo,ala quicrud de'ld (ole’
dad donde D1os mas familiarmente fe’
manificfta alos que le bulcan ¢o toda.
verdad fegun el propheta lize, _
Porque comoces anfi, qie fin erudicis

fafido defleado cfte h‘

Ofeain €
‘Plalag4.

y noticia de reglas ef ;n.uulcq no fepue B

de alcancar ohxcm alzuno delosde la

induitria hwnana porla mefma forma

cn vano trabaja el que defea veair al
citado

W



Dania.A

Prologe

eftado dela virtud efpiritual y monati

cha,fin faberni guardar las reglas dem
ta importancia, que para eito fon me
ncﬁcr.?orquc cicrro es,que losque dc
nueuo porin {pxmcxon diaina:vienédel
figlo atan alto cftado yfuceflion delos
padres y varoncs apoﬂohcos que infti
tuyeron cfta {oberana forma de viuir,
deucn aducrtir muncho eneftoy en {u
feme;‘.ute para g fuvocacion no fea en
vano.En cllibro dela prophecia de Da
nicl,efta cfcripto,que mido el rey Na-
bucadnczcr avno}

ciodela n.olama) que enfenafe las ce-
remonias y forma de viuir,a cicrtos de
105 nob!cs que fucron enel numerode
los ;aptmos que traxo de Hierufalem,
deque los Rcycs deaquel principado
vianan en [u palacio,conlos que auian
de fer admitidos al cuento de fus mini
firos,y mas familiares.Y entre tanto §
no fupieflen aquel orden de viuir enel
palaciorcal,de aquel principe barbaro

ytira

clos principales de
fu cafa(fiendo clte principe dado al vi-

Alleéror.

y tirano,no era permitido parecer & fu
prefencia minguno delos que paracfto
fueron efcogidos,y dados en car gopa
ra fer enlenados,
El religiofo que carece delas co‘tum- '
bresy obferuancia de lasreglas infti-
tuydas en cl mouc{“:cno,por tradicion
¥ do&rina Apoitolica,nies abil ni dift
puefto parafer admitido en el cuento
v enla cafa delfernicio del muy alto
fenor,fino concucrdacl nombre con
las obras.Y cicrto ¢s,que como el Se-
Lapluca doltor fant Buennucnmm, au
thor defte libro enfena,grande eslane
ceflidad que tiene todo varon rcligio
fo,dela cfirecha obfernancia deftas re -
glas,o fus {emejantes,porrazon 'id el
tado en que a de fuceder pucs gue tan

tadiligencia fe pone en criar los prin-
cipesdel figlo, que an'de: fucedera fus
padres € altos eftados y reynos.
¢V qdafosycalamidades,t3 gradesan,
fucedide, hafta oy,cn el efia. fo feculae
delos prineipes del figlo, y caclde al.

: ¥4 gunos



. 'A’T 1c&or.
ygim 2V enlofegulo mi"c cl glorio!
to dodior,lacumbre y e "fadodcl mone;
1’cex.xo.cniavum delos monges icx,«:’rufira
dos enlavirtudy (equela dela dodrina gpifie
Apoftolica.Y rambicu dize delos queggy,

Prolcg :
gunos religiofos ) eftendidamente lo-
83t #8g. cnlena,el trlorxofo doGor fant Augu{L
bibys.  tin fin que {ea neceflario,traer agaict
Epifiola conlcqucncxa detto,otros authores de-
t

)7 ygual o meénos autoridad , que lo-mae’
ftr€ dl bivo. Efto parcce en loslibros §.

efcrinio dela cindad de Dios,y enlacpi
ftola que embio al Clero, & cabildo de
1a ciudad de Hiponia. Enla vna partede.
ftas fobredichas,tratadel efcandalo en-

g elemperador luliano ,apoftata, pulo-

layglelia vniverfal,por las depranadas
coftitbres que aprédio en fu mocedad:
dcfumaefivoLibanio,fophifta , e infiel
‘de tecrero.Por quien hizo apoi‘rhatar
dela fee,a munchos catholicos, con ¢l
Edito y mandamiento publico, que ef
tablecio:en que ninguno que fe llamaf
fe-chriftiano (a quien por efcarnio de~
zia nazareno: Yueifle capaz de adming -
ﬁrauoa de ma'q{‘txado Almmo,en lare
pu! ica, nide enfenar nioyrletras de

ninguna Mcn. ad,que fuevn genero de

poriccucion jamas oydo,nivitto en la
: yglefia

fueron conirarios aclto,por {u defeuy
do,comparando {os a cofas viles,y afit,
mando ¢l {anéto dotor, fer losbuenos:
que fe crian enel moneftcrio, lo mejor
y mas compuceito,que ¢l hallohattafa
ticmpo enta ygle(ia.Y delos del fegun-
do grado dize fer gente que o merel-
ce notbre falleciendo en ellos elcan
dory hmmoﬁua deleftado dela x(.hgm
¥ compoitura de fuera.
Y porque no es dela prefente cfpecula
cion,profeguir las razones, deftas dos
tan difcordes diferencias de buenos &
malos en losllamados, baftareduzir a
la memoria el Lxunplo del colegio A
poftolico,dando conclufion a elfa ma
teria dela necefidad que ay deftados
éhma ,0 [ufemgjante, pucs que como
, : Bk 5 los



Prologo.
los varones que enla yglefia de Dios
tienen cumbre de mas alto eftado,fuc
ronlos Apofioles, querecibieron las

primicias del Efpiritu fantto y perma-:

necieron enlado&irina ylequela delas

pifadas de Chrifto,por cl contrario los.

que desfaliccicron en aquel eftado, an

fidolos mas abatidos ¢ infames, que. a.

auido defde el principio del miido aca..

Lue.2 8.0 Pues que la boca de la verdad pronun-

b

a fus femejantes,no auer nacido cnet
, mundo.Ni fegun el principe delos apo.
2. Petri.s ftoles dize,auer venido en cognofcimi
D ento delaverdad , antes que boluer 2
' tras deleftado y fan&to mandamiento
que les fue dadoen fu vocaciona ma -

yor y mas alto cftado. :
Niay para que detenernos en efte hu -
gar,fobrela correfpondencia, que en
lo efterior de rigorde jufticia, deman-

daqueayael cntendimicntoy lavola-

tad

Math.aé. cio la fentencia defto diziendo, quele
cftuuicra bien al difcipula apofthata y.

A Alle&tor.,

tad,como partes mas nobles, § Dios.
pufo enelalma de la criatura racional
porque fi bicn fe confideran las pala-
bras de fant Dionifio,encllibro de Ec 4 Dissd
clefiaftica Hierarchia la razon porque fis,seps.
los fumos Patifices y padres antiguos.
dieron tan altos titulos, grandes fa -
uor¢s,y preuilegios a lasreligiones y.
religiofos , que (e crian en cllas | fue.
porla cftrecha obleruancia delas cere’
monias y fanétas coftumbres eftable -
cidas potcllosy otros cfcogidosvare 1. 1,60
nes:y dadas por fu mano.cn los monel y;denes
terios,que fon firmes alcagares y fuer- gupem,
¢as del pucblochriftiano,donde eftala | pra. 3
mageftad delagente efcogida § Dios 1ebd.ige
tiene en fu cafa para defenfiondelaver ]
dad,que Chrito predicoy dexoen fu
fanéta yglefia. .
Y fiendo el Seraphico do&or,fant Bue
nauentura,del numero deftos efcogi-
dosvaronesapoftolicos, entre orros
efcriptos de munchavtilidad)para ala-
brar como cidela de perfea lumbre

- encens



| Prologo.

encchdida y como firme ciudad, puet:-

ta fobre el alto monte de la ygletla)cu
que pufo la mano,fue eftelibroa quié

" el dio titulo de Efpcjo de difciplina,cd .

. que fe han de criar en los moneiterios

_losnueuos caunalleros, fenalados para-
la batallay defenfa dela honradel muy:
alto fernor. Efcrinio pues efte libro por.
fer en efto femcjice el doftor fancto,al.

intéto que cn.ﬁgumy fentido fpiricual

efta efcripto en el fegundo libro de Jos.

.~ - -reyes.Dondeviltala calamidad y afren:
LR 1y ,que la cafamaterial de Ifrael , auia.
L recebido delos Philifteos,cnla muerte.

delos nobles de aguelreyno (por quié.

elpropheta Dauid hizo granfentimicn
to por los que cayeronen aquella ba-;
talla del monte de Gelboe, y para eui~

tar (emejantes aﬁem:as y muoertes de
gente efcogida; mando que fueflenen
{enados enel exercicio delasarmas los:
mancebos de la cafade Ifrael. Poxque

1.Tim. 4. cierto es,fegon el Apoftol dize, efcriai

b. s.ndoafu dncmulo Thimoteo, nect a
rio

tEcla,dodevnléguaje no cocuerda cd

- Alle&or.

tio es al varon religiofofrequentar log

libros de toda buena do&rina , para te-

ner cumplida noticia delo que le coh.

vicne faber fegi fu eftado.De otra ma-
nera,finmaefiro cierto esque carecera

de las cofas que deuc faber y. gnardar

de neceflidad . Y efto bafte encon -
clufion delo dicho,hattaaquifobre of. EftiseB
ta {pecalacionyz ruarda.Va facado, cnRam-0.c
nueftra lenguavulgar,ala letra, de co-

mo lo efcrivio ¢l feraphico, doé‘cor en

lengua latina, conforme a Jas reglas §

fant eronxmo da tray endoen confc
quenciadefto las queel poeta Orano mx.ad
enfena,enel lxbto debono ¢t malo in- .zmad,.

terprete,guardando fidelidad ¢nla fen d"‘? ”‘3"
ne.inter~

< s oo m v ret. 4
otro €propriedad y fignificacid devo pres

cablos,que con efficaciadeclaré el na ),.:”':'.'3 “‘.
turalintento,que tauo el aultor.Vadi R anms
uidido,en dos tra&tados,como el fera- ¢ fras.
phico do&orlo e{cnuxo en lengua lati
na para g cor ¢l vno, que va mas eften
dido:téga el leftor la camplida noticia

que



- Prologd dlletor.

- gue deuc tener de cofas tan efcogidas,

'y con el fegiido que va mias compen
- diofoy breue,ret€ga mejot enla
- memorialas reglasdela vida
- regular del moneitetio que
il g5} vino a bufcar, huyetido
A del trafago del figlo
o alaquictuddeld
foledad dode
Dios
habla familiarmente
~ con fus amigos:
- S w3

| quégardeﬂos Reynos.

|  Anotaciones
ANOTACIO
NES REDVZID AS A
Brenedad,fobre el difeur[o de la vida del
Seraphico doftor Sat Buenanentura, an
&or defte libro, [acadas de las Chronicas
delos frayles Menoresyyde otras bifforias
de autoridad , pueftas en lenguaje latiio

(N 77 E ¢l gloriofo dotor
W Sat Buenauttura,fray
le dela ordé delos mens
res,q eftablefcio elSera
2 phico padre fant Frans
vifco.Fue eftevart [anito natyral devyna
cindad pequeia g cae &la Tofcana parte
de Ytalia,q fedizg Balneoregio : y nafcio
enelaniederz2r. o
g Fue {{gggs‘o‘lf(g linage s afh padredezia
- | Tuan




uAmotacienes.
Ruan de Fidanga:y a fumadre doiia Rite
Za,perfon.zs catholicas y de aprouadax Coa

Jtanibresycons nis effendidamente paref
gib. ». de'ce efto enlas Chronicas dela orden de lus
da.3.par fr@/les M’enore: 2 €n otros autbores lm

nos.
) obre el nombre dejae [mzf?o Vare ay opz
moues,pw clme “Yros dmw,q fe llamo Tz
como [u padre,y efto por vazgn de los ik
dos de algunos libros,que traltan del /J.M
1o doftor,y fogun eftos /e’ de;:.» f:r 4 rlmz
Bonauentura,
;Mas [egun Inan Ge ﬂm r,zrma ¥ ofvos
Varones de aufloridad bl lorepirio nonbie
delvaron [ancto ﬁw wj tachio Bonapen
tura, ’Docavlo griego 4 f1gni ica lom fn
.fpudo fer aucr jeae» apuefto effe nobre
Tuz,por /ome;zom e(q en Jontua lm,;ez,

fignifica graci. v)por anerle daio el muy ol

wjenm ¢fpecisies dones Jde J: anibidad y
de

 wmentey prometio que fi a!canmﬁa con jus

Anotaciones.

deotras (gmndes prerogatzu as ,¥ tam cla
ridad de ingenio en penetrar y declarar,
los mifterios delas éfcripturas [anchas, ef B
colafticas y po/ztzuas

¥ lo que mas cierto [¢ tiene ; acercade fi
nomibre es auer(e lé zmpueﬂo el gloriofo
padre ant Fravicifco:por larazony caus
as que [e ficuen:

Siendo el feraphico doétor de tierna edad
cdyo por difpenfacion diuina , en vna ens
fermedad tun graue,que ninguna conﬁzm

¢a quedo a los medzcosf,que curauan del
que pudic[Je ﬁmar, por Via humana .
Mas lamadre del [anéto nino Buenauen
tura,viffo que ya auian defamparado los
medicos,a [u bijo,y que lafama del Seras
phico jmdre [ant Francifco,que difcurria
por aguella comarca,predicando , bolaua
por todalatierra,fueaelyrogole humil

B B omuo- "



Anotaciones. ,
oraciones del miy alto ferior la [alud pas
ra fu byjo de dar lo para g fueffe frayle de
Juorden.y leantado el varon fan&o los
0jos y las manos al cielo , oro al [efior por
lafalud del mﬁmte yde tzerna edad. Aca
bada la oracio fubitamente cifignio falud
el nifiono fin grande admiracid de todos
los 7 [e hallaron prefentes,y luego el nito
Buenauétura con tanta alegria pufo los
ojos enel pudre fant Francifco 7 admiras
do el Yaron fantlo dizen e refpondio a
efto.0 buenanentura de nifio. Y defde et
ces le quedo por nombre ‘Buenanentura,
Tambien fe dize , que en (piritn de Pros
phecia,afirmo el padre fantFrancifco gra
des cofas del uifio Buenawenturayy quan

erialado ayia e fer en [ orden , y que as

wia de der lumbye de finflidad y dotbrina

eni 1 yglefia,de gram refplandor.
Otvos nombres A pufiers defpues los theo

logos,

Anotaciones.

laga:,como dotter Seraphico, borque £
dv lo que alcangauapor lumbre del erité
dimien fo,medmr te la gracia dinina enlas
cofas e[j:ec;flczfzuas,todo lo referm & ]un
taua a los eftimislos del anior dinino, y al
ﬁmor grande de la caridad que moramz
e fus eitrafias.

g Llamaron  le tambien el doStor deivots
por ld dmoc:on e]j‘icaz,gue j?: halla eii to
das fuis obras,fegun que dello dav teﬂzmo
nio,Jos que frequentan fus efcr iptos dode
Fallas grande [iiagidad de los eﬁzmulos‘

* del amor diuing |

5Y fiendo ya de edad de’reynte y dos atios -
dcordandofe del voto giie por el anla bez
cho lanoble dueria Ju madre, fi erido en[e.
fiado én letras-entrq énila relgzan de los
fmyles Menorés, e enel aro’ demill y doa
zgentos y quarentay tres . Donde tanto
aprouecho, en pureza de vida ejpzrzwal

By 2
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Auotaciones.
7 efpecial erudicion de letras diwinasque

enel [eptimo ario de [u conuerfion, fiendo

aprobado por todos los maeftros de la or=

den,leyo la catredra del maeftro delas fen

tencias en la niuerfidad de Paris, y con

mucho loor. E occupado en cofas de tanta.
calidad no [e oluidana del cuydado de los
enfermos y de otros exercicios comunesy-
bumildes del monefterio, ballando el fer-
sior de [u efpiritu baftante tiempo parato.

do.Ytanto [e dio aefios y otros exercicios
de bumildad,que con dificultad podia fer
apartade dellos , puefto que le fucffe efto
vedado por ﬁxs prelados J [uperiores, Dis
fo,que no consenia dexcar lo ocupar fe en
aquellos officios bumildes por fer varon
de tantairtud ¢ auttoridad y de apro
uadaviday doctrina.

Entre otras prerogatinas tuso don eﬁ;en |

cml de fer amado delos que trallauan cd
T d

Anotaciones

el Yaron fantto.Y en conﬁ;lar g animar
a los que veyaflacos y defeontentos , por
los trabajos de la.orden y por otrascaufas
Y en el tercio decimo ano de [u conuerfis,
fue elegido en Muniftro general de toda
I orden,el qual officio adminiftro con ef
pecial prousdencia de muncho loor y apro
uechamiento enlas cofas de la veligion.
Fue en efte tiempo que admtmﬂro laore
den,varon taweftimado y de tanta auétoe
ndad enlayglefiade Dios que fequn. [e
balla efcripta,le ﬁzer(m cometidos arduos
e importantesnegocios,vno delos e;mle: o
fue auer comlbromﬂtzdo enel [eys Cardena
les,que teniaridelos de mas, laelesion de
nueno pontifice,por Via de. comprumifjo
paraque el jem[’rzj}é a quienle par efcie /-
fe fer mas dinig para prefidiv-&la filla apo
ﬂolzca defperes de auer e/fa lo wcmte dos
afios y nuewe mefes. L
Wiareg



anotacwner ,
yfF ue eﬂa veputacion que los Caidenale;
“tunieron del varon fan&o demrdo la
ele&zan del npeno pontz/zce er /u mano .
Fna delas mayores qualidades,de credito
que [e, ban Vifto antes del ﬁm&a '}mron ;
Jy defdle fu tiempo aca.

YelS eraphico dotlor fefialo a di Theoal

do,’bzce comite Placentino, archidiscono

Leod:enﬁ;‘ Varo ﬁm&o y de gmfles letra:

y re[:gzon)pmﬁo que eftaua aufente enten

Platina diends en las co_[d: de la tierra fancta en
de i. P3 comparia del przmooremto del Rey de In-

nﬁcum
Onupbri
come;d

. glaterra efperdda titpo para Yenir perfo
nalmente defde la cmdvzal de Ptholemaida
Jonde effanaaly ciudad de F: yerufalems
e comparia delos otros peregrinos.
g Efe varon Jantbo g 7 fe llamy Gregorio
decimo;dio deﬂ:14es al feraphice dotor di
nidad de Cardenal. 2 de Obifpo Albanéfe
H a~xeaole &wmz legadoy pr efidente en
el

Anotaciones
el Concilia de Lugduno , dende el Yaron
[ anéto erz[emo lacgmde{a de ﬁl auttoridad
¥ doftrina enla expedicion de tan ardios
negocios,como alli fe le ofrecierdy parece
hafta oy infertos enel cHerpo del derecho.
E alli acabo laperegrinacis delavida pre

- fente,con gran [entimiéto queborﬁt muer

te hizieronel Papa y el Colegio de los
Cardenales.

gMuno el varan fantlo aiio de mil y dos
xientosy ﬁtenta 3 quatro,de edad de cins
quentay tyes,poco mds o menos , *Porque
Jibien fe mwrala cuenta del afio en g naf.
cio que ﬁu’ de mill y dozjentos y Veyrite
3 10.Y 7 de edad deveynte y dos ains en

troenla religion,enla g al e’hmo treynta

¥ i adies,co el poco ti€po 7 Viuio enia di
nidat de Cardenaly obifpo A [ddﬂ@/., ha
Ua fe auer [3ido defba vida ey 1 aito [obre
dichg de milly doqn‘os y j tay qu aty °

‘5’“4
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Lib- t

- Anotaciones.
donde hizp Dios por el muchos milagros
g Efcrinio el Seraphico doftor [ant Bue

nauentura munchos libyos [obre laefcrip

. tura Janttaefcolaftica & pofitiua,que ba
 ftaoy parecen en grande Veilidad de la -

glefia , auiendofe cumplido en todo effo
la prophecia del feraphico padre fant Fra.

cifco,como quedayifto,que ania de [ergra

cofaen layglefiade Dios . X puefto cafo

que por la breuedad del tiempo no fe a pu
efto en efte lugar 3 mayor eftenfion eldif

curfoy los hechos defte Seraphico y claro

doéor(como parece en ¢l [egundo libro
de la fegunda parte delas Chronicas delos

ﬁayles‘Mejzgores ,) faldra en la tercera
partedela Excelenciadel antko Euans .

gelio, dando ézbs'@ioyﬂz gkd@éa) 5 folo fe

pornan aqui dos breues andtaciones . La

primeraes acercadelareputacion 7 effe.
doFor funtto tuno conel PapaAlexadro

et o RS

quarto.

| Anotaciones. »
quarto, Vrbano quarto,(lemente Q uar
to,y Gregoriodeciirio.D onde fegii [e
lla efcritospor mandado del papa Alexan
dro quarto,dio por {u-mano a los padres:

 de laorden de [ant Asigiftin la forma del

abitoy deViuirque defde vn adelite ani
de tener fiendo dyuntados dembichas pay-
tes para visiir erieb infbituto que bafta oy
tienen.Y para eftond yuo neceffidad que
ant Brienauentura fueffe Cardenal para
dar lo fobredichoalatercera ordé de log
Mendicates, como el gloricfo doctor fant
bernardo,fin tener capelo,déo por fuma
no lareglay la formadel'abito a los cana
leros del temple’, fiendo para efto legado

delpapa Engenio tércio..y el papa (Teme

te giarto le.dio elarcobifpado dela yglefia -
Eboracenfe,que el fantto o admitio por
bumilded.
g Lo fegdido que nos parecio notar en effe

' T g,

Raphael
7, 4NEP
bdgvolarfm.



Tnotaciones
lngar,es declarar en breue lo munchg en
~ que fealargo el autor de la chronica }de
los padres A um:’imos,moderm y enefti
do vulgar Jeﬁo: reynos porq es ciertoel
no podra prouar [erverdad,quel padre /E
Fracifco,inftituydor dela ordé delos fray

des Menores,fue pro affo de fu orden ;i

gue los frayles Menores ayan dfado &

abitos blancos ni de cintas. N podra f(zv
lir al cabo en lo que afirma en [u libro , g

Jant Buenaugzturadio alos fmy}es Meno

res,la cueni:z 1y la forma del abito que a0
¥a traen,con otras cofas que all feprofi
guen,de menos pefo en 4 deen,aduertir
14; perfonas 7 tomi ‘blum,z élamano para
[amr algo aluz, Porg ciert.es cofa leue
preferir el,la pluma aladiligéciay ﬁdelz
dad,guel [empbzca doctor fant Buenané

tura tuuo, efcreniv la lvzﬂﬁru eng fecs

tieae la vidadel Gglortoﬁ pa. dre ﬁ_@t Fra
T ufce

Anotaciones.
cifeo 3! Tos principios dela inftitucis de fa

orde ¢t otros Varones de [atidad y letras

q tibien & efto pufiers lamano , paj]:zndo
é ﬁleczo como cofa agena de verdad auer
el varo [cto,‘?atrmrc/m delos ])obres}ﬁdo
ﬂayle profe(fo d la orde § los hermitafjos
¢ [at auguffin,por auer traydo antes  of
| crmzefe la regla,forma de abito de varon
recogzdo,co baculo, y ceriido con.cinta de
cuero,amedo efcrito fant Buenanentura
€0 dzltgecm otras coﬁz: de fuhiftoria de
wenos importacia.Por g f¢ el padre, fant
Fracifco fuera pfeffo del inftituto de los

hermitarios del glorzpﬁ doétor ﬁznt augn

fingnolo dexcara de [aber.y efcrenir el fe

mpk:co doStor [ant Buenauentura .

Y alo dize dela cuerda yfornm 7l abito

1o es anfi,porg defde el principio quel pa

dre fat Fracifco Je viftio,es la forma mef

wna del que agora trae fu orden , y.anfi lo
~ eferimio



Anotdciones.

€epore eﬂtrmzo por ﬁ4 mano enel [eghido capituls

delai{_egla dode.pone la forma del abito y
euerda ¢ lo de mas ejfecml acfte articulo
Y fant Buenanenturano mudo mas en la
forma del abito,que lo alto dela capilla,
aora traen losﬁaylesMenores,Por auerﬁe

introduzido el abufo de traer publicames

te caperugas redondas del méfma color de
scando caer 4 las efpaldas ;laformade la
capilla antigua: que traxo ol padre Sant
Franctﬁo como aora la'traenlos capuchi
nos en Ytalia ,que es ala forma de la que

Vfan los padres dels orden dela Cartuxa

algo alta y angoftaen lo alto dela cabeca.

Plating. 1 310 que dize que [u ord? tiene precede-
De.v.p. ciade antzguedad 10 fe puede efto prouar

Viffo que por mano del Seraphico doétor
fant Birenauentura les dio el Papa Ales

candro Q uarto,la fornu de Viuir y del

Imlz:to +q fe enel afio del [enor de,i2 5 8

T anos

Anotaciones.

47i05,0co 1As 0 Menos. Por que Vrbane
,O\L)zarto g le fucedio en la filla fue electo
el asio de.x.2 6 1.Y laordé de los Meno
res  aprouo y confirmo el PapaHonorio
tercero,fue elécto,enel aiio de.1 2 1 6.due
vando enla filla diez, anos'y ocho mees
donde ay tanta antecedécia. De todo effo

ydelo de wias [e dara entera [ati[facion,
dmzdo nosDios [ugracia,enel [obredicho

libro,que fczldm d luz,,pueﬂo,gue por fer

gran’ Yolumen tardara alazm tanto.

qFue pues elvars [ancto e tita compofi
¢io exeplar de fuera con ] enfenaua lapu
rexa interior del alma,g afirmaua del el
claro doétor A lexmzdra deAles aguella

[entencia del Saluador que dixo iendo

aNathanael Eﬂe es Yerdadero Ifraelita
en quien pare[ce no aner pecado Adam .
o7 Lo [egundo,tuno don fpecial,defer ama
do de todos los que tratauan conel.

M s et et e At o bt 24
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| CAnotdciones. .
- gL tercero tenia gracia ﬂve__a'al en hae

blay y tratar delas cofas celefbiales en tan

t6 grado que renodana en los que Yestlan
a el nueno [piritu y deffeo de feruir a dios
i profequcion del bien comengado,Y efto
parefciommas eftendidamete entre los fray
los defu profeffion quando loseyd andar
triftes y tibios en el eftado de lareligion .
Copadefcidfey Jobrellenanaalos 7 desfa
leciz en los camirios de li Regular obfer
wacia,vefcibiedo los cd entrarias defpecial
caridad.Y efto hizg € tito grado,fiedo M:
nifbro general, J fue arguydo enel cafosde
los padres dela ord,a quie el fanélo ‘)mra"
refpodio agllo § efta fcripto del [aluador,
7 el medico celeftial ania ‘venido a curar
los enfermosg veniar ael. L
gFue deu’otiﬁfimo de la efcogida Virgen

madre del Saluadoren ciyo acatamiento

mando 4 los predicadores de fu orden,que

SIS P R

: | QJCOP' '

~ Anotaciones. |
exortafen al pueblo g faludafen ala gloe
riofd ’)7:';‘;75 ruefird Senord . Ya puefio el
Sol,porg en agllabova fegun fecree , fué
Jaludada del angél [asit Gabriel, como fe

acoftumbra e la sglefia Yrinerfal.

gFue diligéte enl officio d la gouernacia
quato ala profecucio del oficio ditiino,y &
Jo de mas delas nuenas ereétiones de mos
nefterios y diftinciones de prouincias ,pue
fto § o fuerb tatos en nismero como aora

[feballan enlas partes de la chriftiandad.

Y viftas les obras miraculofas § dios auia
kecho,por los viereimictosdel feraphico
doctor fant Buenanbtura, el papa Sixto
nartd,frayle dela ord? lo efcrinio enel
cathalogo delos fanctos,ano Yndecimo de
Ju pitificado enel ario del fenor .14 82,
declarando los grados de fu fanétidad &
dotrina,tan eftimada enla jg!@fia,dé tos
dos los varanes doctos yvninerfales. i
LAV DEO =

Bt heal® o ek et it et b



D.D.IOAN

NIS DE MbN@OCA MAN
tue Car, ypentanordi,in cole, Epigrama, his
qui feelici atq3 magnifico curfu Jaluti
fera Cbrzﬁz,mﬂa preclarag Pefki

giaintesre imitars cupidit,bre
ui compendw traditum.

. Sow 5Ras

VIue tibi przmum, [ Vis te ');'mere nobis,
V'tq3 tibi pofsis ')Jmere, Yine Deo .~

Non faecus atg3 cinis, [cintillanolle tuetur,
Viuificum fidei,rite tuere Lubar. |

Archetypit lucis , [uplex tacitu[q3, precare,
Si isipfi © E O viuere,difcemori. -

vV ALE.

TRACTADO PRI
mero del Efpejo de difcipli-

na; Compuéfto por el Seraphico do-
&or San& Buenauénturade la. or-"
den delos, frayles meénotes,
' Cardcnal ¥ Obifpo -
Albanenfe I

(Prologo del auc"iof :

< .RIMERAMEN "
| te tieh& neceéflidad
dos que quieré apro
uechar enla religid; .
| faber como en brc- ,
] ue ti€po puedanals
==X cancar por el exerci
uo dela d1fc1phna regular, elalteza

dela virtiid : porque como dize Vgo: V30 d,
las coftumbres de la buena difciplina fanfto vi

encaminan el afimo para la vittud,la gore,
qual guia y lleua ala bxcnaur:turanga

Porlo qual el excrcicio dela difcipli-

na, hade fer nueftro prinéipio y la vir

tud nueftra pcrﬁ&xon y clpremio de
A la



CTraft v del E_/}:e]o de dzﬁzp

la Vmud la foberana bienauenturays -
ca.Yelqueenel principio de la nucua -

conucxfacxo ‘menofpgecia’ la difcipli-
na dcfpues con mucha mfﬁcultad fe
podiallegaraella. Ela coﬁumbxc g
piffiest - alguno toma encl principio , a penas
tad en lz ]a puede dcfpucsdefmar de fi. Porque
cofiriibre las coftumbres que fe: tomd en lamo
loable,j? cedadnofe dexan enla vejez fin gri

‘difficultad o niica. Deue fe pues efco .

_Proas. gerenel principio la nicjor forma de
viuir.La qual fiendo bien exercitada,

Gradopri dara defpues mucha alegria. Elpri-

merodea
"p”ecb 4 {Cimi€todeel defecto,y cierto es gra

ml‘zon{ fcgundad al prudentc cognofcer el

las calidades de las cofas acaefcen
Noes pequeno dano parala cofcien
cia,menofpreciar las cofaspequenas
las quales tanto mayor manzilla po-
nen enlas coftumbres, quanto mas li
geramente pudieron fer défechadas,
quando fucron conefidas. Y por ta-
to

‘mergrado d aprouechar, esel cogno-

modo que conuiene para bxuu: fegit’

de ﬁmﬁ‘ Buenanentura., - »

£0 los que fon regidos por efpiritu de

Dios tienen diligente cuydado en las
buenas coi’mmbrcs los quales meno
fprccmndo los- fobcrbxos ylocos. Y-
vnas vezes.diz€ g fon vana rehgxo o=
rras vezeslas [lami ceremonias; o de
verdad las:cOtradizé ¢4 falfas'y: apare
tés caliinias.Cierto no refcibe ¢l16¢co
las palabrasidela prudencia, fino le di

xeres lo § rebuclue en fu L coragd.Co-
- pile pues efte tratado pedno, por mi-

dadode miis fuperiores y prelados,no

-Que nowm
brespon
los malos -
alas bue
nas coftf
bres,
I Pr 0.18, .

por palabras copueftas, mas fcgu mi-
radeza. Y cSpufelo de cofas pegnias y

‘claras por caufade breuedad, y aung
 no por ordé de cdtinuadas f'cnteCms

mas fegll cOuiene alas nueuas coftiie
bres. A les pueuos difcipulos de Iefu

Chrifto,les espuefto delite para § fe

miren enel como envn efpejo, pord

porlas cofas pequenas { enel {e mue

ftrd, t&gd occafid para fer avifados en
otras muchas.Salomd dize. D4 occax
ﬁi‘)al fablio,y ferale acrefcdtada lafabi -

A 2 duria.

Pro.g.



- Trafb:a.del Efpejode difcip.

duria. Mas deugmirar, § algias de e-
ftas cofas, {e han detomarpara gudr-

" darfe mas omenos, fegunel lugaro

tiempo, aunque nofe tognea dezir

arie -ada cofa.El
fl:d’;elos es prudente conformarfe ¢ ladiuer
tiemposy fidad y variacion delos tiempos; fegii
coftiibres ‘Jadiuerfidad delos negocios, no mu-

we mudd ’ ‘
widefechd dofe:anfi como la mano que vnamef

1a wirtud, Ma €s, eftando abierta, o eftando cer

del cora. ¥ada. No mueua aalgiio,fi le parefcie
for ren algunas cofas en efte libro no fex
pertenefciéntes paralos mancebos.

" Porque muchas vezes acaefce fer en-

fenadoslos mogos enlas cofasquefo

brepujan {1 entendimiento, porque
aplicandofe al propofito de los anti-
guos,fean difpueftos para lo que han
de hazer : y eften auifados para guar-
darfe, fegun que conuiene. Siaalgu-
no le parefciere auer en efte libro al-
- guna prolixidad,aduierta que es muy
neceflario la declaracionalos Jaun
‘ - care-

cadavez el modode cada cofa.Elque”

dandofe en cofa algunamas difponi&

- De fanct Buenauentura. - 3

_ carefcen de experiencia.No es cofa li

gera §los rudos fean enfenados, con
breues y no cumplidas fentécias,(pa-
ra’'los quales fe compone efta obra,y
queaprouechen poco a poco,toman
do apedacos las fentencias)masdene
mirar el que tal pienfa que mucas co-
fas eftan debaxode vn titulo,quefito
dasfe vuicflen de declarar, cada vna

auria menefter fu efpecial tratidado. -

La orden defte libro tiene dos partes
cfto es principal y menor. La princi-

‘palfe diuide ¢n dos partes, y enla pri-

mera fetratadelas cofas § difponen

~parala difciplina y por configuiente

de algunos effeétos fuyos. Efta difci-
plina fe tratara mas cumphidamente
enla fegfida parte. Las preparaciones
y difpoficiones,fean a manetrade prin
cipioy fin: q fon tres cofas(conuiene
afaber) dexarlas coftumbres viejas
delos peccados, fortalefcer ‘el alma
contralas tentaciones del demonio,
y lahumildad dela fubjecion. Lo pri-

- A3 merg

La czufs
por jue fe
alargo el
authoren
eftelibro,

Dinifion
del libro.

Prepargs
ciones oe

Cﬂd J@ﬁ .



Tract.1. del Efpejo de difcip.
meto comienga la difpuficion, Lo fe
gundo Jo pr afigue, Lo tercerolo aca
_ ba, Guardarfe ha pues en eftelibro,la
diuifion de los titulos,,y de los pata-

graphos, para mayor claridad.

de la forma y delog-
~ denqueenelfe
. profi gucn, -

Fm del pr ologo de Sané’t

N - Bucnauentuxa. B

- todos ellos,

de ﬁf&ﬂ .”B;?ermuentnm." 4

-S'PCa it.j. De larenuncia-

 cionde lo.f peccados y de lidepofi-
*ciondel hombre viejs,

; »'S‘E,DE DEXAR
2~ | ¢l hombre viejo fe- -

* /i gundizecl Apoftol
y veftitnos.de el nue

per fe&amcnte los g
e dexando de el todo
las cofas tranfitorias de efta vida pre

aun guardanfe delas occafiones, y

- defuiando ya lexos de fi pexf’c&a

mente lavieja lenadura delos. pec-
cados por la perfeta confe(sion de¢’
~trabajan de feruir a
Dios , en pcrfc&a nouedad de vi-
da. Dues los. que’. deflean. correr
por el camino ancho y feguro de la
fagrada religion , tras el “olor. fua-

-ue-de los pmcxofos vaguentos .de

Ay Chrifto

Epbef. 4

no,lo qual: cumplen

- fente,no folo dexilos peccadosmas

Varones
pcrﬁ&w
qub a f\::.



- Traét.1.del Efpejo de difcip.
Efa.;s. Chrifto, defethen ante todas cofas;
los hazezillos peflados de los bienes
Como el temporales;que les caufan inquietud
Mueso ca porque apartados perfeGamente de
uallerode 10s tales bienes,y de fus cuydados, fi-

Chriff fe gan a Chrifto,fin otra folicitud, por-.

fe ba de quenolesfean occafion de tentacid

auer gud@ 0 cayda.Mas {i antes que entraffencin

toalssbie la religion,no difpufieron dellos,alo-
mesy cuy menos defpues por otras perfonas, o
dados t8 por cartas fegit § al fuperior parefcie
porales. re procurenlatalreniiciacion lo mas
en breueque pudieren:no efperando
las oportunidades,o los fingidos yfal
fos prouechos que fuelen mucho da-
nar.Los quales pone el enemigo anti
guo enel coragd del religiofo, poren
ganarlo,fo color de piedad. Entienda

los tales § el mayor delos prouechos

estener en poco todos losinterefles;
G ay enefte mundo,por amor de Chri

S.Hiers, {to fegun aquello que dixo fané& Hie
Significd ronymo. Ninguno que ha de renun-
quees co ciar el figlo puede con jufto titulo vé

der

e fantt Buenanenturd. 5

dex 1as cofas que menofprecio véder. fa indig~

Y anade diziendo.. Si tienes en tupo- aa,poner
der alguna cofa vendela, y finolatic- feen ajl
nes defuiala de tu deffeo. Todo lo dio cuydado,
a Dios ¢l que fe dioafi mefino. De- deladifiri
fpues de entrados enla religion, deu€ bucid, de
luego penfar fus peccados paracon- los bienes
feflarlos,y deuen confeffar{e general téporeless
mente de todos los peccados, que co
meticron defde {i mocedad, reduzi¢
dolosala memoria, conel mayor
cuydado y diligencia que pudieren. .
Porquela confeffion delos males es principio
principio delos bienes fpiritualesyel delos bie
cftado dela religio defuia defilos bie nes.

nes temporales, y co ellos muy lexos

- los peccados y fus occafliones.

$® Cap.ij. Dela firmeza de
elalmay dela diligente cantela con=
* tralas tentaciones del
" enemigo.

A E por—lv



Pharaon
es el de- HO)
“monio 4 K.
pfighes:
bos juflos. §

- Traft.x. del Efpejo de difeip

: ;“

\[f raon .que es elene-
migo del linaje hu-
mano, perfiguc a If-
§ rael que es el buen
religiofo que va hu-
yendo (porq cl mefs

o mo'Phafaon fuc del menofpreciado)

Ecelef. 5,

leuantafe a poner efcandalos,vnas ve

zes claramente, otras vezes con gran
de aftucia en fecreto, tentando peli-
grofamente (o color de bien.Ypor e-
fto deug los religiofos cumplir el con
fejo delEcclefiaftico § dize.Hijo fi vie

- nes afernir a Dios, perfeuera en jufti-

Quecsfas
dan fuer
§a alas t?
$aciones
del demo
Bigs.

ciay entemor,y apareja tu alma para
las tentaciones: Principalmente fue-
len dar fuergas a la tentacion dos co-

{as. La primera ¢s el andar vacilando
conlavoluntad cerca del propofito,

de'querer entrar o falir dela religion.
Lo fegundola tardanca y tibieza en,
defechar los penfamientosy la trifte
za & el fpii defcSfolado. Por efto encl

== i

PORQVE PHA™

_cordia de Dios. Pienfe quantos y qui

e ﬁm& Buenauenturs.. 6 -

' principio cofirmeny fortalezcd, pot

todas vias fiu coragd con firmepropo,

" fito,pord no andé vacilido fiedomo
‘uidos de cada viéto,como cana vana
'§ lamenea el ayre. Cofa es muy bue-

na(dize elApoftol)fortalefcer el cora
¢6 b lagraciadeel fenor. Y lomef-
mo dize Profper.Quantas determina
ciones tiene el hobre, en titas partes

efta dinido,yhafta § ¢5 cierta dtermi gty

nacid fe cofirme en agllo q efcogio,
es como ¢l § efta entre dos caminos
§no fabe porqual dellosvaya. Tabicn
dize, q lavirtud amoneftay prouaca -
a§ el hobre abrala puerta yrefcibael

propofito fpiritual determinadamen

te. E dexido laduda,confie g perfeue
rara en lo § ha comé&cade pordifficul
tofo que fea, no por fu poflibilidad y
fiercas humanas , mas por la miferi-

tas pudieron y pueden hazer ; delo §
-el defcofia de poder falir -al cabo¢d
cllo,y creafirmeméte,d como-adllos

MR e

tebr. 1.

Profper .
Doftoran

Exemplo
de perfe:
uerar €&
¢l bien co
mengadoe



un.Cor, 10

. feays tentados mas delo g pueden lle.

Efa. 40,

Printi-
pios de ls
vifforia
[piritual
enlos nue
" nmes reli

giofos.

- Traft.1. del Efpejo de difeip]
pudieron podra el acordidonfe de a-
quello q dize el Apoftol. Fieles Dios
que osllamo, queno permitira que

uar vueftras fiuercas,y enla tentacion
hara que falgays ¢ prouechofo fru-
¢to. Los g cfperan encl fenor (dize el
Propheta)mudaran la fortaleza, cot-
reran {in trabajo,y andard fin canfar-
fe.Por tanto alos principios fin tarda
¢a alguna, fe deuen refiftir varonilmé
telos malos penfamientos, y las mia-
Ias tentacioncs de el enemigo. Mas fi
tornaren a acometer les fas tales téta
ciories para defafofegar el efpiritu de
‘uefe demandar el ayudano folaméte
‘de el proprio confeffor,mas tambien
ladealgunos padres antiguos: pord
l1a flaquezade vno (e fuftéte ¢d laayn
da de muchos.El hermano quees ayu
dado de {it hermano ;es como la ciu-

dad bien rodeadade profiindo y alto

muro;, yel§ menofpirecia defcubrir
Jas heridas,o pedirayuda,jufto es que
: ’ perez-

De fant Buenanenturd. 7
¢a por fu propria negligencia. E final
méte,como el demonio cdgrandee-
ftudio trabaje derribar con trifteza el
fpiritu del fieruo deDios,denen ladel
echar muy préfto las vezes g viniere,

y feruir cd alegriade coragd anueftro

{enior; elqual ama alos § le firuen ale
gremente. Y deuen {i€pre confiderar
con mucha folicitud , deno- parefcer
delante de Dios,ingratos de fuvoca-
cion, o perezofos en hazerle gracias,
pordlos faco del mundo.Ddde el fol
dela gracia eftiende fusrayos, no ha

‘de auer nublado & turbacid, pord fue

le muchas vezes a{coderf{e enelagua

Deuen [e

dar cuen

ta alosya
rones [pi
ritnalesid
las tenta
ciones §
¢l deme-
nio pone
enel coré
gon.

turbia, la enrrofcaday tortuofa cale- -

bra,para pefcar el alma. El alegria {pi-
ritual euidente {enales gmorala gra
cia del Spiritu fancto enel alma. El§
no conofcé la graciaqueDios le hizo
en llamarlo ala fan&areligion, indi-
gno fe haze de el fru&to de fuvocacioé
El § esingrato delos beneficios § ha
recebido,indigno es d refcebirotros

o mayo-

A

Seiial de
la gracia
deDios en
Ct dzm‘-
Nota. g



Trad. del Efpejode difcip.

‘ma'ydx'es; Muchasvezes aprouccha a

Midanga los religiofos nuenaméte couertidos
del Ingar parala falud de fualma,la mudigade

aprouc- €l lagdr s pord muchas vezes acaefce
-the, -~ §quando fe mudael lugar, fc muda

- ma;Yanfi mefino es prouechofo alal
- ma fatigada de tétaciones, para g me

jot aproueche enlas fanctascoftabres

apartarfe por algii ti€po dlos parites
" yc,'p;iofcic@os.Maspo-réj‘porﬁ mefinos
o podrid defenderfe y refiftir a los

cBbates enganofos de el enemigo,de -

uen yrfeaChrito ¢d muchos rucgos
ydeuotas oracides, pidiédole g pues
1os quifo librar de el faego de babylo

panig. nia(efto es)delos peligros del mido,

. . acabe por {i bddad el'bi& § & ellosco
lteza mengo.Y nio Senor,(porel qualme
de! woro nofpreciard todas las cofasy g esam-

folemne, paro delos fatigados ¢d tétacionesy

Plal.s. fortaleza delos flacos,yhaze § las ten

. taciones les fean fruGtuofas, les dara”

3. Coraoe gorialezapara refiftic cierro la oracid,

con-

 glaffectiofo defleo temporaldeelal

g l‘ﬁeﬁiﬂﬁitendum’mmf- - 8

‘ continuada desbarata y“d;eﬁ'r‘uye”ta,; Elfornor

doslos males.Y enld olla § hierue{c6 delacha-
uienc a faber)encl dlma deuota nofe ridad gue
afientd las mofcas delastentaciones. buzeenel
5% Capi.iij. Que és muy ne “ido
~ceffariolabumildad paraladifeiplin,
Uy reglade das Yirtudes.
S DE SABER]
comodizeHugode . ':
R 1206 Vidore, que HiL0 de. -
“Hafli comola cerano [anbe Vi
yrefcibe Ia forma fii dore. l
flprimero fo fuereas
e Dlandada, anfi el ho
bre,nopodrarefcebir 1a forma de las
virtudes fino e humillare , no prefu-
miendo de {i cofa buena ni contradis
ziendo alos quele gujan por el cami
1o de Dios : mas fiédo humilde y fub
jeto atodo buen confejo y faludable

:p;;q‘daxxxicnto. Puces alos que deffean. pyipci-
2lcanqaclasbuenas coftumbres aflaz piy de fus

- necefla-



T'rall.x. del Efpejo dedifcip]
buenasco neceflario les es, § eftudien de platag
fambres la rayz dela humildad détro en fu co-
enlareli- ragon: Guardenfe c6 mucha diligen-
gionesla cia noayaenf{ualma elaciondehin
bumil- - chaday prefumptuofa voluntad,pro-
dad,.~ ptia,nivicio deitrenerencia,pord i

pre lo tal fuele proceder el vicio dela
foberuia.¥ anfi mefmo deuén aduet-

tir ¢d gran dilig€cia, anfi en las obras

. como en las fenales defiiera §la hu-
Officisde ildad,a manera defiérua; difporiga
ia bumil lapofada,para la difciplina regulary
dad gue. fanéas coftiibresdela cafa deDios. -

$8Capiiij. De la fubjecion

© 3 renunciacion de la propria -
B voluntad,

| religiofos todo 1o
 poflible tener fiem-
pre fu voluntad {ub

X b ptOUﬁChﬁ a lOSquc
| © biug

- STVDIEN LOS

i jeta, potque, quea-

- de fant Buenauentura. o
biuen debaxo de obediencia auer de
xado las cofas del mundo,fino dexan
las proprias voluntades , pues que cs

de preciode mayor excelencia, auer

dexado la propria voluntad ala ma-
no de otro queno los bienes tempo
rales.Toda la perfettion dela religio
confifte en renficiacion dela propria
voluntad,y por tanto el que con mu-
cho deffeo cobdicia alcgadr la perfe-
&ion dela diferplina;dene eftudiar de
refrenar los proprios apetitos, y po-,
ner (i voluntad en las manos de fus
prelados. Endos cofas (& prucua fila gy, fe
voluntad efta en fubjecion.La prime ¢y, 0
rafi obede{ce deuotamente,alo que .0
lees mandado. Lo fegundo fideman gy g0/
da licencia del'prelado para rodolo ppriave
que ha de hazer. Lo primero que es;mmd_
dela obedi€cia es de necefsidad, y de
gran mere{cimiento, porg qualquie-
ra cofa que mida el prelado que efta
eq lugar de Dios ( faluo fide cierto
no fabe,que es contrario alavolun
: B otad



Traét.x.del Efpejo de difcip. SR __
. ‘tad dimna) afsideuc fer obedefcido B D ef ant Buenaentura. N IQ |
como fi Dios lo mandafe. Para.me- -de fus.prelados. Empero par cfce me ghedien-
refcer, mas vale la obediencia que el aquel esmasalto grado de obien-cia pro.
facrificio, dize Diospor ¢l Propheta. cia, conuienica faber, quando el reli- priaguat
Y no ay cofa conque tito podamos giofo aceptalo §lees mandado,cones,

aplazer a Dios, como es con la obe-
diencia y captiuerio dela’propria vo-
luntad.Ninguno-efta ti difpuefto.pa-
racorrer con ligereza porla carrera
dela perfedtion , como el verdadero
obediéte. Pues aparejéfelos hijos de
1a obediécia,yen-oy&do lavozdel pre
lado ponganluego por obralo qles
fuere midado,anfi como fiDios fclo
‘midafle)y dexadas todas las cofascit

plan denotamd@te cl midamientodel

fuperior. De manera § i fuere pofsi-
blealavozde el prelado fe muenael
primero pic,y ala expreflion delaspa
labras, eftenya ciipliendo la obedien
cia.T'odas las cofas {e deu dexar por

ia obediencia, y aun el perfe@o obe-

diente no efpera § le {ea mandado lo
§ fabe que cs coformeala voluntad

de

Ia voluntad con que el prelado fe lo
manda:Y quando lavolitad del {ub-
dito cfta cformeco la voluntad de

fuprelado . No featreuan a juzgarla
“intEcion § elprelado tuno enloque

les manda,porg los que tiené por of-
ficio folamente de obedefcer ylicito
les feria efto.E anfi mefino fi quieren
fubir aleftado dela verdadera obedié

' cia,propongan deuotamente de obe

defcer entodo lo que les fucre man-
dado. Masf{iporvéturales fuere mi
dada alguna cofa graue,o impoflible
refciban el mandamiento con toda
honeftidad. E {iparalo qles esman-
dadodeltodo no alcancan fus fuer-
¢as, vayan al fuperior en tiempo con
uenible,y ¢4 mucha pacificacio le dé
cuenta delas caufas de fu impoflibili

~dad, alexido defi toda foberuiaycd

B2
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tradicion,ni refiftan murmuriado

che

tre fi. Mas fi el prelado felo tornare

- amandar cred quees por fu proprio

. .. prouecho,y obedezcan cofiando €6
Philip-2- charidad en la ayuda de Dios. Nue-
ftro fenor IefuChrifto fue obediente

al padre hafta lamuerte dela cruz el

qual aunque oro al padreque paflafe

del el caliz.de 1a pafsion, no refiftio,

mas luego anadio diziendo.No feha

ga fenor mi voluntad fino la vueftra,

No folamente deuen obedefcer a fus
mayores,mas aun a los otros que no

lo fon dene eftar fubjeto,porque

ne-

ceflario leesal difcipulo de Iefu Chri
-ftoque fe {ubjete a quien }o deman-

dare. E por exemplo de el Apoftol,

Zphef. 5. fe haga fieruo de todos. Sean como
- efta efcripto fubjetos vnos a otros

cnel temorde {efu Chrifto.Lanecef
fidadde lo fegundo , conuiene a fa-
berdela obediencia en loque {eha

de hazer;es-que ninguna cofa fe haga

{in obediécia. E porque algunos

fim
ples

-enel did de mi ayuno | fuere hallada
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ples por ventura tienen eftoen po-
co: detenerme healgun tantoenla.
platica de efta materia . Enlas cofas Eas eofas
que fehan de hazer es menefterlaau butasfin
thoridad dela fantta obediencia, {in obedizeia
Ia qual aunlas cofas buenas carefcen pocova-
eftonces de fu bondad. La buena vo- /en.
luntad deué fi€pre confirmar ala vir Epbe.s.
tud de el bien . E fant Bernardo dize $.Bernar

" efcriniendo fobreloscantares de Sa inCdsieas

Jomon.Gran mal es la propria volun
tad , porla qualfe hazeque tus bie-
nes no fean bienes. Cierto es que {i

Efax

mivoluntad , no quiere Dios talayu
no, niesael agradable pues que no
fe haze porla obediencia mas por
el viciodela propria voluntad. Y ade
lante dize. Efto mefimo fiento no fo
lamente del ayuno mas tambien del
filenicio delas vigilias , dela oracion,
delalettion dela obrade manos,y to
do quanto guarda el religiofo,donde
fe halla fu propria voluntad , ynola
S B Obf{:
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‘ obediencia de fu maeftro. E aunque

aquellas obferuicias {ed en fi buenas

- yonolas cdtaria entrelas yirtudes.,
.. Pueslos nucnos difcipulosdel fenor,
- negado del todo afli mefmosenlo §
-vuierende hazer, comoes en las o~
‘bras, enlas palabras; y en elvfo de

Orden dq
pedir [i-

ecncia al
[uperior,

qualefquier cofas no figan fu propria’
voluntad , {ino las de fus mayoresien
todas las cofas. E deue {e confiderar,
para § cofas e deuede mandar fu fpe
cial licencia y céfentimiento. Lo pri
mero fe hade ver cercade las obras,
delas quales vnas fon comunes o ¢8-
uentuales, y otras fon perfonalesy
efpeciales. De las efpeciales vnas per
tencicenal proximo'y otras a lapro-
pria perfona q las haze, Paralascon
ueptuales que tocan ala, communi-
dad delceon ucnto,no {e hade deman
darlicencia, porqueyalos prelados
tienen, no folamente dada licencia,

- masaun tienen lo mandado general

mente, § ninguno fin manifiefta ne-
; , ceffidad

De fant Buendauentura. . 12
ceflidad dexela con'xunidagi,ar;ﬁ enel
choro,como cnclrcfcﬁ:on.o, oeno-
tra partc-donde la comumdgd eitu-
uierc.Y de agui es § no conuienc aal
guno; dexar de yral choro, ya todas
lashoras canonicasy de yra comer
co'la comunidadalaprimera mefa, y
lo mefmo ha de fer de todas lasotras
cofas , ddde quicra § cftun_ic-rcl:} co-
munidad,nife hadeyrfinlicenciaha
fta g fevayantodoslos frayles.

Paralas cofas efpeciales del proxi-
mo: quido algun frayle tiene alguna
neceflidad, parefceme § para clto no
{e dene demidar licencia,tipoco.co-
mo paralas cofas dla comunidad. A-
fe empero eftode hazer quan:&p 10;
fraylesno eftijuntosen comumdgd,
nia el le es midada alguna cofaefpe
cial § aya de hazer como fezielApo
ftol denemoslleunarlos vinoslas car-
gasdelos atros, y feruirle ynosao-
tros,porla charidad del fenor. ¥ qud h
da fe hi de hazerlascolas dzla comu
N B 4  nidad,

Row. 134
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Tratt.1.del Efpejo de difcip.
teponer dad,o lo § le es madado a alguno,ne
las cofas Ha de hazer lo qa el conuienc, nioc-
del [erni cuparfc enlas cofas dela charidad fin
cio de la licencia, faluo fi efpecialmentenole
comani fueffe dadaparacllo. Y eflo mefmo
dad dellos § firuen ala communidad-en con
conuente tinuos officios,y que no pertenefcen

- alanecefsidad corporal del proximo
(anfi como es efcreuiren algun libro
o otras cofas femejantes, mayorme-
te fi requieren larga occupacion)han
fe de hazer las tales cofas con cofen-
timicnto delos fuperiores.Y paralas
cofas efpeciales que pertenefcen ala
perfona del que lashaze o pertenez-
can ala mortificacion dela carne, afi
como fon las largas vigilias o {ingu-

-lares abftinencias, o lo fegundo per-
tenefcE al exercicio dela obry de ma
nos. Para ambas cofas fe ha de demi
dar licencia al fuperior , por fio por
otra perfona , fin la qual licenciano

deucel religiofo hazer cofas particu

lares porque cicrto ¢l buen religiofo
no

de Jaut Buenauentura. 13

06 ha de tener fenorio fobre fit cuer
po. Yloquefe haze fin licencia del
padre efpiritual ; no folo carefce de
merefcimiento: mas ha fe de contar,
por vicio de prefumpcion o vanaglo.
ria. No puede hazer el religiofo cofan, puede
alguna para {i fegun {uvoliitad, o fea ¢ religio
efcreuir o hazer otracofa, nipuede [ trocar
trocar las cofas ‘concedidas a fuvie; fn sicen
como {on libros,veftidos, y cofas {¢- cigfas co
mejantes. Fea cofa s tambi€ tomar fas de fo
las cofas dela cémunidad ; para apro yf.
uecharfe de las que hi de fernir a mu
chos. Lo vno porque fe eftragan mu
dandolasa menudo devn lugara o-
tro. Y lo fegundo, que lo que yo to-
moparamiquitolo alosotros.Y efto
bafte al prefente quanto-alo queto-
ca al exercicio delas obras: y con to-
do efto negaria yo que las cofas muy
pequenas y que valen poco no bafta Not.
creer para hazerlas que e plazeria al
fuperiorfilo fupiefle. - .

Acerca del hablar deuen feguirefta

B s regla.



Tratt.x.del Efpejode difeip.
tegla. Que no hablenjamas en la pre
fenicia del fuperior,fin-demandar prix
mero licéncia, y efpecialmente en cl
cap.-eftando los frayles ayuntados:
mas enlos otros lugares del conaens
“to podran hablar vivos con ptrosde
las cofas neceffarias y honeftas | ye-
- froenlugar y tiempo deuido: Alos
“nouiciosleses prohibidodentrodel
- anordeld probacid hablar finticencia

- niconfeglares, ni cdlos mogos que

firuen en cafa nicdalgun religiofo,
fin que algun frayle profefio cfte de-
lite,§ oygalo que hablan, faluo fi pa
ra efto les fuere dadalicEcia efpecial,
fin la qual po puede yrala puerta, ni
donide vuieic feglares . Masfi yendo
por el'monefterio encontrarencon
las tales perfonas puedé les hazer a-
catamiento’; con inclinacion humil-
de,y i fuere lugar oti€po- difpuefto,
para hablary no {c pueden efcufar,
puedenlos faludar breuemételo me-
jorq pudieren, y fi dixeren § les quie

. ren

e fant Buenanentura. 14,
renhablar, deuen refpdder humilma
mente qué no tien&licencia para ha-
blarmni detenerfe con ellos, y porain
gunaviales efcuchen otras palabras
nife afienten.conellos; Mas fila ne-
ceflidad olahoneftidad:demandaren
qugles hablen; diganles que deman=
‘daran licencia y:{i les fuere concedi-
da.deél fuperiot; que eltos bolueran a
hablarles,y ¢fto han:derefponder an
dando, findetenetfe. Tallicenciaco
mo'efta hablade.cdceder el fuperior
cofrmucha diferécion ; y hala de de-
mandar al prelado calmaeftro delos

‘nouicios q les ha defer fenalado deft

de-que entraren enla religion. Y no
{e conceda que otros fuera delos  di-
chos denla tallicgcia, porque no po
dria fer efto fin -c&fufié ni peligro de
corrupcion-de buenas coftumbres. -
A terca de refcebir, dar, o0 toniar al
gunas cofas, o viar dellas, comocio
dependa deia aathoridad delos fupe-
tiores;,en dos cofas; principalmente
han



Tract.vdel Efpejo de difeip’
han de eftar aduertidos los fubditos.
La primera que el que da alguna co-

fa tenga authoridad de officio ;para

poderlo hazer. Lo fegundo queno
to de fegiifu parelcer, nras como fue
re ordenado.porla voluntad del fit
perior. Y no fii:caufa dixe que tenga
officio de admuniftracion para poder
Yo hazer,porque el que no es official,
no puede comutar con los otros; ni
trocar alguna cofa ; nipermitir que
otrofela lleue en detrimento.dela
comunidad ; mas el mefimo deue lle-
uar cada cofa ala officina, queleper

teneflce.Cada official tiene {u officio

diftinto, porque vnos tienen a cargo
Ia diftribucid delas cofas que fon ne-
ceflarias,mas no las procuradas,y de
las tales no fe ha de refcebir alguna

cofa particular {in licencia: otros tie

nena cargo el repartimiento delas
tales cofas para que las diftribuyan
por todoslos officiales, y delos tales
fe pueden refcebir las cofas comus

: 77 nes,
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nes , filas reparten concertadamen-

; te, dandolas quando,donde,y como

conuiene , {egun que el fuperior le
vuiere determinado fu.officio. El1§

" demanda alguna cofa extraordinaria

vaya primero a demandar licencia al
fuperior. Y quien refcibe alguna co-
fa afcondidamente y fin licencia de
los fuperiores, o la tiene, o via della,
facando las cofas ordinarias ya di-
chas, ciertoes que cltalfeaparta de
la religion, y retiene Jas tales cofasii
licitamente. Y como aquello fe diga
fer proprio,lo que puede alguno-di-

fponer, fegun fuvoluntad {in deman

dar confentimiento a otro el tal pa-
relce que no fe deue tener por pobre
mas por {enor {e deue reputar, quicn
da qualquiera cofa a otros {in cofen-
timiento de los perlados. Las cofas
fon comunes , mas la diftribucid del

v{o dellas a folos, los fuperiores per-

tenefce , para que fean repartidas fe-
gun ¢l modo yla regla quelos fan-
&os
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Lec.1ys &os Apottoles dexaron por exéplo,

dando acadavnolo que fuere necef’
fario (efto es) quelas repartan fegun
laneceffidad mayor omenor quevie
renen cada vno. Elv{o.delas cofas
viurpado fin licencia no fe poflee fin
culpay atreuimiento y.mayor teme-
ridad es quando fe.defiéde. No guar-
da cleftablefcimiento de Ja religion,
el que toma para fu proprio violo g
le fue dado de fus pari€tes o de otras
perfonas, y lo.que peor es, filatiene
abfcddida, y nolademueftra a fii pre

s. Ang.lado. Sant Aguftin dize, queel que

abfconde lo quele esdado fin licen-
cia, que el talfera culpado de hurto
el dia deljuyzio . Porque el religiofo
que renuncio los bienes temporales
illicitamente poflee la cofa d fu prela
do no le diere o ayaconcedido.Algu
nos creen fer licito refcebir las cofas
pffrecidas con intencion de dezirlo
defpues al prelade y no offariayo de
zir fer feguro el tal refcebimi€topara
em-

e fant Buenaunentura. . 16
empftar fe vnosa otroslas cofas de §

‘tien & neceflidad,fiédo détro del mo-

nefterio, notiene:pueftaley la chari- .
dad, porq cierto es.G pueden empre-
ftarlo-§ {u hermano les demandare,

‘bolui€dofelo defpues § ayan cocluy

do-¢6 ello. Por tito los frayles noui-
cios,porninguna via, prefuma dar ni
refcebir fin licencia vnos de otros,ni
delos frayles, nide otra perfona,aun-
q fean cofas pequenas,, como papel,
hilo yaguja. No refciban las cartas §
lesembiaré,y fi acaefciere refcebirlas
no las abrd,mas digd a los qlas traen’
qlas leuen al fuperior,y fi el prelado
dierelicécia,llcuclasal maeftro delos
nouicios. Tambien es cofaillicitato
marla cofa diputada al vfo de otro
frayle {in dezirfelo primero,pord fe-
mejica es de hurto , y muchas vezes
caufa turbacid tomar algunas cofas,
crey&do no defplazé al plado, fegii
ellugary tigpo dode fe hallare. Ydize
fe efto cofetimiéro tacito o plumido

mas
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mas ha fe de hazer con intencion de
dar noticiaal fuperior de todolo §
encfta manera fe hizo , quando fe ha
Ilan en fu prefencia , porque todo lo
que haze o dizecl religiofo fiendo de
genero devirtud,en que conofce no
fer contrariala voluntad de fus ma-
“yores ,no carcfce de merefcimiento
de laverdadera obediencia. Y bicn-
auenturada es la tal fubjecion como
efta ( o por mejor dezir ) gloriofali-
bertad, porla qual esel hombreven
dido de fi propria voluntad para fer-
uir a aquel gran fenor Rey delos Re-
yes , otdenando que Diosy fus vica-
rios tégan fenorio fobre el , mas que
el defimefmo , porlarenunciacioy
enagenamiento de fu propria volun
tad.

$8Cap.v.Delaprelumpcio
en las ﬁr’ialesexteriore; yen

las palabras.

Guar-

~ de [antt Buenanentura. 17
g VARDENSE"
 los- religofos ‘de la
prefumpcion inte-
" riory exteriot.Dela
‘interior § no ante-
pongan {u pagefcer
pmmae=a=d gl delos otros nilo-
camente {e enfoberuezcan delos do-
nes que refcibieron de Diosantes de

aien creer de todo:coragd que fon de

los mas baxosyviles, yaun picafen
que fon nada.Cierto {fegi el Apoftol,

&l que pienfa feralgo, como fea nada .

Calas 1

elmefmo feengana. Nodefpreciena .

qualquier habre § fea) nilo juzguen,
pord muchas vezes {¢ enganael juy-
zio humano,;porque.como dize Sant
‘Auguftin, muchas vezes difta la obra
exterior dela voluntad del §la Haze:
‘Crean piadofaméte-que todo lo que
fehaze es buenoaund no fepan lain
tencion con que {e haze,mas los ma-
loscreen'que todaslas cofasfon ma
las. Huygan con todo eftudiolas fer
o ' C nales

s»,jﬂi’g-
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fales d la prefumpcioy foberuiaexte
rior entoda obraggefto,y palabrasty
abracenfe en. todas las cofas con hu-
mildad. Guardenfe de préfumir § fon
dignos.e ydonecos.delos officios, y de
“afientarfe enel lugar demas honrrn.
No fe‘entremetan enlos-officios que
“traen cdfigo honrra , anfi como clof
ficio delos prelados, o de facros orde
‘nes o cofa femejante ; porque digno
es de culpa, el que viurpa el officio a-
Hordd de geno. Eftando el faperiorprefente o
rezar fue-Otro frayle de mayor grado, nofe ha
radel cho e atreuer cn manera alvuna acomgé
0. car el officio dinino fucxa del chor 0,
nta bendezirlo que vuieré de comer

‘0 beuer ni echar el agua bendita:alos

- frayles,niotras cofas tales . Eftando
enclofficio dinino,nohan deatreuer

fc a dezir alguna lettion defpues que
yuicren dIChO los mas antiguosy de
mayorgradq, porqueno fe deue per

mitir emralguna manera que el que¢s

de menor grado diga alguna lection

' pot

Not4,
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por fu proprio parefcer, defpues que
vuiete dicho el que esde masalto gra
do, faluo quando laneceflidad lo de-
manda ofe mudae¢l orden,por razon
del officio , comeé {c haze en algunas
fieftas, facandola Homilia quanto ala
primera le&ion, la qual fucle dezir el

. diacono porrazon del Eudgelio,mas

las le@iones g quedan dela Homilia,
no las hande dezir finolos facerdo-
tes,{1laneceflidad no hordenare otra
cofa. No deuealguno hazer fenalert
el choro parael canto , aurique vaya
defconcertado o por otro qmlquicr
defetto que encl choro acaczea, ni
hazer {enal que fucne con el cuchillo
enla mefa, por caufa alguna, faluo a-

- quellosque prefiden enlos tales ofs

ficios, y muchas cofas fon licitas a
los ﬁtpeuorcs ‘quefi otros las hi-
zieflen ferian dignos de reprehen.-
fion. Y porque “Chrifto nuecftro Se-
flor, maeftro de humildad amonefta
CfCO‘TCl el lugar poftrero, alegrenfe
: Ca2 los

Lued. 13
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Tra& 1.del Efpejo de difcip.

los nouicios ¢6 losvitimosafi cntos

~y anfino deuen elegic atrcmdamen-

tey con prefumpcion ni enel choio

nienlamefa;nien otra parte los pri--

meros,y mas altos lugares , mas con
prudenciayfanéta cantela bufquc los
tales lugares humildes | afcondiendo
fu intécion en manera que no pueda
fer entendida delos otros frayles. Y
guardenfeque no turben el ordende
la comunidad, nifean notados entre.
los otros, por occafion de tumulto ¥
bullicio q fobre los lugares hizieren.
Y guardenfe que queriendo alongar
de fila prefumpcion,nocaufen confu
{id y deforden , pord donde quierafe
deuc clcuflar el defconcierto, {pecial-
mente en la comunidad.No trae con
figo vicio de prefumpcion el lugaral
to, quando lo demanda la neceflidad
ola obediencia. Enojofa cofaes{in

- duda la humildad que offende coten-

diendo cen muchos ruegos. Stenal-

gun tiempo dcmandandolo la necef-
{idad
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fidad fe vuieren de affentar, cerca del

fuperior,o de otros mas antiguos,no-

felleguen mucho cerca deilos porg
affentarfe el que es menor vn poco a-
partado del que es mas anciano {enal
esde deuida renerécia. El que hamas
tiempo que eftacn la orden, o el que
efta puefto en officio de dignidad, ai-
q fea menor en la edad llamaffe mas

‘antiguo.Lavida {in peccado eclaver

deravejez. La cabegaleuantada, los

-ojos altos,hazer geftos con elroftro,
fenal es todo efto de prefumpcid,por

g como dize Profpero,la ceruiz yer-
talos ojos ayrados, y la palabra afpe-
ray efpantable, clara demofiracio es
de foberunia. Mas ¢l primerlugar del
cuerpo , donde {& fucle conofcer efte
vicio fon los ojos. Pues ¢l que abaxa-
re fus ojos faluarfe ha , porque como

“dize el an&o Euwsho f1.tus ojos fue

ren fimples todo tu cuerpo fera re-
fplandefciente, y al contrario fi fuerd
mualos,fera tu cuerpo tenebrofo . Ta-

C 3 bien

Nota,

Profper .
dofor.

Mat.s. Ce
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bien fe conofce muchasvezes la pres
fumpcion enlas (eriales y mouimien
tos delroftro, afsi como fi alguno en
cl choro o en otra parte,por los defe
¢tos delos frayles, haziendo efcarnio
demuettra trifteza enel rofiro, 0 mue
uela cabeca,ofi efta fonrriédofe omi
raavnapartey aotra,o {i encoge las
narizes , y i apricta los labios , o por
otra maneraalguna reprehende o ha
ze burla del defeto de fu hérmano.
Tambien es fenal de prefumpcion, {i
quandoyerracl leGoren el choro o
en la mefa,efta entre {i murmurando
o mirando enderredor,demoftrando
que conolce cl defeto del letor: lo
qual muchas vezes fiielen hazer los q
menos faben. Conoftefe a fi mefmo
la prefumpcion eneleftilo del hablar,
quando lo § e habla, no pertenefce
al g lo dize,oquido enel mododel de
zir enfena fenal de fobernia o quido
hablaen lugar o ti€po de filencio.Por
lo primero,¢l religiofo humildeno fe

‘ - entrc-
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entremeta en faberlas obrasagenas;

ni prefuma enfenar niregir, ni repre-

liender, ni mandar a otrosretigiolos

pord efto feria viar no denidamente
dl officio § pertenefce alospadresan’
tiguos o alos prelados. Acercadelto
dize S, Bernardo. El foberuio el dia §
comienca a regir ¢ff¢ dia eftablefce le
yes neuas.Puede emperoel religiofo,
refpdder fu parecer c6 humildad fien
do primero muy rogado, o dezirlo q
fiéte ¢n agl cafo, mas por ninguna ra
zon dcfieda ¢6 porfia pertinaz, {ufen
t&cia,cotra los q le cOtradizé.El § di-

ze lo §mando el fuperior § f¢ hizief-

fe, declare primero como el prelado
lo mada pord no parezca § el mefmo

lo manda,y fi fuere conftrenido a en-

comendar el officio g tiene, noloen

comiéde midido,mas ruegue c6 mu

cha humildad a fus yguales, g ciiplan

enadllo por el.Pues la prud€tehumil

dad guardafie dla prefumpcid,mas al
glasvezes la entranabley proueyda |
R S chati-

§.3er.

N
V

€3 lospor

fados in

quietoss
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charidad {e entremete en »h;azcr algo.
que fea fruinofo . Demueftrafean(i.

melimo el vicio de la prefumpcion en
lamaneradel hablar, quando lo que
{e habla,fe diz¢ con Vanagloua ocon

furiay airebatadamcﬂte dido bozes,

Habladel
religiofa
quetal ha
defer.,

Feeleoze,

- porfiande menofpreciando,y hablan

do con a(pcwza mas la habla del fier
uo de Dios ha de fer fuaue y ¢6 humil
dad. Y el que no pone freno a fi len-
gua entiempo y lugar,dondedeue ca
llar, o.quando efte delatc déalgunos
pach es antiguos, o en prefenciadela
comunidad, efte tal bien merefce fer
juzgado por prefumptuofo, y defcon
certado, porlo qual dize el fabio.No
te atreuasa hablaren medio delos
mayores, Y aun dize mas. No teen-
tremetas a hablar enlo que entre i
hablan los ancianos.Senal es de gran
prefumpcion y defconcicrto,quando
el que es mas nucuo enla religion o
menoren los dias, {c atreue ahablar

o refponder fin licencia, eftando pre-

fentc

De ﬁm& Buemmentum. ey

fefite otro masvicjo queel, efpecial-

mente eftando entre géte e,&rana fal.
uo {ino fuefle por razon del officio,y
que lleuafle el cargo, porque elque
llena el cargo hade hablar primero.

Y fegun dize Profpero, Templanca fe
1lama clfilencio que guardamos,qui
dohabla el mayor, y afsi mefino efta
cécia que le pedimos para hablar. En.
prefencia dela comunidad,no couic-
ne que alguno hable,fin que primero
demande licencia al fuperior, f{aluo

“quando fe acufa, 0 a lo quele pregun

tacl prelado o al que enmienda ala

mefa alos quales puede hablar,re(pd

diendo con humildady brcuemente.
Y porque en pocas palabras CONoOZ-
cas al prefumptuofo , miralo que del

Trofpﬁr.
do Ef oy

dize San& Bernardo. El prefumptuo pizefan
fo toma el lugar mashorrado, en los Bernarda

- confejos eles el que. primerc 1efpon del prefi

de,llegaflefin que lo llamen,entrethe pruofo y
tefe fin mandarfelo, défordenalo que defcipue
cfta detcrmmado dcshaze lo que efta flo.

Cs hecho,
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heche, tienefé por afi€tado, fino efta
enel mejor lngar, ha verguenga de e~

frar entre losotros,trabaja porq otro

no lelleue vétaja enlas cofas dhorra

_esatreuido,porfia lo que fe leantoja,
. yesdefuergongado: todo lo quales
" griculpa enlos nouicios y enlos ma-

Partesd l
buen reii
gioje.

cebos,Sin duda gri confufion esdela
religion el micebo defuergongado y
prefumptuofo, y deue & mucho ree
prehender efte vicio en los nuenos re

ligiofos. El que efta fundadoenlahu -

mildad, la verguenga lo haze hermos-
fo, la fimplicidad graciofo el temor
lo atauia , y haze varon fenalado,y

~ lodifpone parala difciplina regulat

que comienga en efta manera . El
que no tiene temor no podra ferju-

$® Capitulo. vj. Delairre-
werenciaque deue buyrel
relsgiofo,

Decue
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' EVE EL HV-
milde fieruo & Dios’
Wdefuiarlexosde fiel
vicio dela irreueren
cia,porqué efcripto
efta, que lahdrrafe
, hadedara quien f&
deue y que vnos a otros denen antici

parfe cd reucrenciay veneracid . Ha Ro#..€

fe de confiderarla poca reyerencia
quanto al acatamiééo ELfc deue alas
perfonas dignas de veneracion,al lu~
gar fagrado,al tiempo al officio diui-
no,y alas otras cofas que efpecialmé
te eftd ordenadas para el culto eccle
fiaftico, quando no fe haze a cada co
fa deftas el acatamiento dela venera-
cion deuida. Y dela reuerécia g fe ha
dehazer a los prelados o alos otros
frayles, por caufa de fu edad, o pord
‘tomard antes el habito,o por el mu-
cho ti€po q ha 4 eftan enla religid , o
por el grado delas fagradas ordenes,
o por merefcimicnto dela vida.
SRR EEREEY per
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. Traghi. del Efpejo de difcip.
'.E'or los dichos delos fan&tos padres
entendemosla reuerenciaque fe de-

ucatodosya cadaviodeeftos gra-

dos, en mayor omenor medida.Por-
que ! fccrun el Apoftol San& Pedro di-

- Ze,10 f’olamcntc feha dehazcr reue-

renciaa losviejos , masauna todos.

Dar honrra humilméte a los yguales.
esacrecentamiento dela charidad,pa

ternal, y claro argumento de buena
confcrcncm , ¥ fenal euidente de no-

Labuena bley gcnexofo coracon. Apenaspo-
eriiga, § dras aprouecharcon tuygual, finole
es encl re tpuieres reuerencia. Y muchamasve

Ligiofo.

neracion {e ha de darala comunidad
y alos fuperiores que prefiden enella,

porque la comunidad es digna de fin
gular acatamiento , porque es como
fuerte batalla dgl fenor de mucha gé-
te bien ordenada .Y delahonrra que
fe ha de daralos prelados; dize Salo-
mon. Elque pxcﬁdc a fus hermanos,

ha de eftar ¢6 horra et medio delios.

E:ele. 1. Y alos tales,quanto mayor es la reue

rencia

"‘Dé_.ﬁm&@uer‘z‘auentum;’-: | 23

rencia que {e les deue tanto es mayor -

Id irreuerencia-quefe cométe coritra

“ellos.Y deuefénotarque lairreneren

¢ia que {e comete contra los fiiperio
res,es et dos maneras,o hazxendo de
lante dellos alguna cofanc denida,'o
no acatandolos con laveneracid que
demanda {ii officio.Enel priméfo-de-
ftos dos vicios o culpas incurrenlds
que hazen deliberadam@te algun déf-
concierto delante delos fuperiores y
por eftarazon ilicito es paffar ‘delan-
te dela comunidad,donde quiera qué
eftuniere fino cd mucha honeftidad,

Nogae

y grauedad, y condeuida dﬁ'poﬁcxon .

del cuerpo y del habito. Ni alguno de
ue atrenidamente paffar por medio,

nihazer eftruendo quidovalacomu
nidad delos religiofos a alguna parre
deue yrfe porotro cabo quando bue

namente 10 pudiere hazer, Granderé -

uerencia {fedeueala comumdad ia

qual le quitaelqueefta hablando en -
trcﬁ aclquedabozes, o notabléemé

te fe
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te fe rie;0 cl que burla con otros acd
panando todas eftas cofas con fober
uia,y.defierguenca, y el que no guar-
da filencio, en fentencia de fimefino
queno fabc que cofa es honeftidad,

pimenos 1a11g1on El§ delarite de fa
fuperiothaze | o dize alguna cofa de-
fconucmcnte a fu eftado, graue culpa
comete porg mayor fealdad esla tal;

yrreuerencia cdtrael prelado que la

" culpa comun.Y mayormente {iloha

zZea fabmndas no acatandolo deuida
méte, o nnpor tunidolo ¢o palabras;

Como quicra § aun delas cofas necef”

<ide fan3 Buenauentura. 24

{as: palabms como.en las. fenales efte
riores, anii enlo que han menefterde
llos como enlos officios que lesenco
miendan,de tal hanera §no enfenen
en palabra nien hecho tenerlos en
poco.No deue jamas el frayle que es
nueno enla edad,y enla religid ponet
lamano fobrela cabcgaalos que fon
mayores y mas antiguos:, nillegarle
alas orejas nial roftro,por manera de
familiar halago, o/por otra caufa apa
rente.Y fivuicre de llegar,fea por cau
{a muy neceffaria, y,no burlé co ellos
en obras ni palabras teni€doles poca

Santt Bee famas {egun enfena fan& Benito fe hi reucrécia. Quandoélnueuo enla reli
sito, de pcdlr al prelado con mucha humil gion habla conlos padres  antiguos
dad fubjecion y reuerencia. Conten- no los deue ndbrarpor {fus nombres
der y porfiar coel fuperior, graue cul proprios {ila neceflidad no lo démi-
paes,y torpe irrcuerencia enel {ubdi ~da para que fe entienda con quicn ha
to, y digna de grande abominaciomn. bla.Y efto fehdze porlareucrencia §
Como [¢ (Jrande amfo de fe deue tener tratan {edenc alos tales, y en efte cafo no fe¢
ban de a- do calos prelades,y ¢olos padxcs an, deue pronucxar el fobrendbre.Degrd Alosma

wer coles tignos-quando ouieren de hablar ¢ de atrenimi€to pcede, quido el §es yores los
prelados. cllos,les tengan acatamiento, anfi Ic:n nueuo-enla edad y religid , fihablido mas mue
, as ST con
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&os en la.con los quef6n:mas antiguosies nd
religig de-bra porias prdprios nombres o fo-
uen tener brenombros.elpecralmente quando
reuerécia baneceflidad no.lo.demanda. Masco
Mat.s, mo:enla eferiprura fehalla quédezir
3. Reg.1z. el proprio mombre e fenal de vitlipe
rio y no dezirloses fonal de.amor y re
uerencia, fin deshonrrafc podra efto

dezira alvunos ‘quefanantiguos, y

efto qua11d®= la coffumibre ; la qone:

nifcia de tiempo;ylugar ocl modo,

lo efcufa defer fotado.deatreuido e
icrénerente. Porque. muichas yezes a*

caefce queloque es defconueniente

enalgl lugary-tiempo; la neceflidad:
lagracia,yla cai’cumbre lo haz¢ conz

uenible edccente granevicio es senel

fabdito llamar al prchdo pot:pala:

bras,o por fenales para: que yenga dbé

de el efta , pudiendo-etyr findifficuls

tadal lugar donde el fupenor: iefta.:

. Cierto mas honefto es quetnwayasa
donde efta tu mayor (al qu'al" deues
acatar con mucha reuerécia.) queno
hazer-

de fantt Buenanentura. 25

hazerle venir donde tu eftas. Y afsi Nobre de
mefmo ningun frayle fe ha de llamar lareiigia,

‘por folo el nombre proprio a(si co- deducido

me {i dixefemos, Francifco, o Anto: del(antfo
nio, mas {iempre {c hade anteponer Eudgelio

el prenombre o antendbre dela glo- gue figni
riofa religion diziendo : fray Franci- fica her-

fco,o fray Antonio. Ningun frayle fe mano.
ha de nombrar por {olo el {obrenom Mat.a3.4
bre;niporel nombre de {utierra,afsi

como diziendo el Lobardo,oel Fran

ces. Sialgun officio humilde, o traba-

jofo fe vuiere de- encomendar a otro

no pudiendo el hazerlo ha {e de enco
‘mendar el tal officio alos ygunales, o
- alos'mas mogos. Y que efto (ea afsi g

elreligiofo ayade encomendar u of
ficio al §es{u ygual folamente efto
tiene verdad, efpecialmente enel offi
cio dinino a{'sx comoelacolitoalaco
lito,el fubdiacono al fubdiacono,y af’
fi de todos los otros officios:y encfto
noadeauner agcptacxon de perfonas
pord feriavicio digno de notar ; mas

- D hade
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hadeauer difcrecion bien ordenada,

fegun el eftado y orden de cadavno, .

pord ladiftinétion delos facros orde-
nes { los fanfros padres ordenard,no
fea confundida.Por tanto puefto que
el officio delacitoria noperteneczca
en alguna manera alos frayles § fon
nucuos enla orden , mas fi felo man-~
dare la obediencia proucan ¢6 difcre
.. cion,quelaslettiones, los refponfos,
Orden de y las antiphonas, las repartan enco-
diftri 5"*’3’_" mendandolas diferetaméte, {fegun los
las anti- grados delas ordenes. Y lasprimeras
phonaseit 3 tiphonas, encomiendélas alos mas

¢ chore antiguosy mayores(couicnea faber)

qandofe a1 prelado oal hebdomadario,oa algit
cantd € oo dve facerdote antiguo. Mas quido
officio €i o5 coftumbre encomédar las prime-
#E0.  yasantiphonasalos menores,ha fe'de
guardar latal cotumbre, y efto {e ha-

ze enlas bifperas, y en el no&turno de

los maytines,y enlas laudes,como pa

refce enel officio menorde nueflra fe

nora,y enel officio de difunétos. Mas

» - e de.
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defpues § onicré encomédado avno,

oadosdevn mefmo grado de las o-
tras ordenes menores, los cantores
quando encomi&dan enel choro algu
nacofa, anficomo es alleluya o gra:
dualno deugjitar dos frayles defigua
les-en las ordenes, faluo por necefli-

- dad, ni deu& encomendar los officios
‘menoresalos § eftd ordenadosde ma

yores erdencs.Sin dida algia hermo
{faméte determina el derecho canoni
co Glosq fueron primero ordenados
deuen fer preferidosy antepueftosa
los.otros: Y por tito aung {ea por fo-
la ceremonia hazer acatamiéto enco

mendando lasantiphonas o otras co

fasfemejantes alos g eftd fentados en
loslugares mas altos del choro(fiédo

-inhabiles paracllo) empero no dexé
“alomenos ; por lareuerécia g fe deuc

alaantiguedad,de encomendarles las
talescofas,nijamasered la cofufid de
las ordencs, enel choro,fer religio,de

xido algfios el lugard lescSuience pot

D 3 fu

d.isécle
ros,

doagy 6
Perletis
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fu antiguedad ; como fca cofa mani-
fiefta fer culpa y abufion delareueren

Cor.y. it dfedeucalordendeaquel lugar,

cofas fe hagan entre vofotros, hone-

fiay ordenadamente. Y anfi mefmo-

vParalé cfta efcripto enel libro'del Paralipo-

menon , delos miniftros del fenor §

cftauan pueftos por orden encl ferui-

orden de S0 deelaltar. Y fialgunoicree,gefte

orden deque hablamos,ha defer fola
dad enlos ente fcgun clorden § tienen las ﬁj
gra Jos ec \1as del choro, y no fegunlos merefci
clefiafli - miétosy gradosdelas pf:r'fonai deue
cos noen CLtalconfiderarfies cofa jufta gelor
la difpoci den § el carpintero pufo enlos made
cion delos YOS delas fillas feha deantefonerala
orden ecclefiafticaono.Y la autho-

antigse -

t ! .
:ﬁzrzz _ dad,la ygualdad, y la honeftidad , de-
lese terminan § enlas perfonas dela ygle-

fia, {e guarde el orden ecclefiaftico. .
Irreuerencia fe comete quandoalos
padres antignosy mayormente alos
prelados,no {eles hazela horray fer
" uicio

Y por efto, el Apoftol dize. Todaslas
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uicio que merefce , o quando los fir-
uen no acatarlosdeuidamente fegun
lo demada el alto eftado de la religid.
Y para § mejor fe entienda efto,quie-
ro alargarmevn poco en efta mate-
ria. Aquel quitala honira que fe de-

ucalos padres antiguos enla religid, -

que no {e lenantaa ellos con humil-
dad quando paffan cerca, o efta aflen

~tado eftando ellos.en pie, onolesda

enel choro la fillaen que efta,o quan
dono les haze lugar donde quiera §
fea, pudiendo lo hazer fin difficaltad
anfienel choro como en lamefa efti
do affentado, o andando,y en otras
cofas femejantes,efpecialmente vien
do que tienen cllos neceflidad . Efte
tal quitala honrra alos padres anti-
guos enla orden.Y lo mefmo es quan
dolosve culpados, o ponerlas ma-
nos en algun officio trabajofoy hu-
‘milde finoles va aayudar, o les quita

~delas manoslo que eftan haziendo,o

fi permiten que los tales padres anti-
D ; guos,

Como b
de acatar
los § fon
menos en
lareligin
alos anti
guos pa-
dresdella
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guos,hagan el officio que pertenefte
(por 0fﬁc10) alos nueuosen la reli-
gion.Pues mucho conuiene alos nue
uos ¢n la orden § tengan reuercncia
yacatamiento alosmasviejos, y que
enlas cofas que fon de trabajo |, y.no
dehonrra ellos han de fer los prime-
ros § han de poncr la mano, horafea
enel trabajo, o encl officio dinino ;0
en otra qualquier obra de humildad.
‘Tengan folicitud,y eften promptosa
proucer de lumbres y delos libros en
clchora, o donde fe dixere el officio
diaino,o paradezir el officio dela bié
aueaturada virgen.Y quito tocaalin
uitatorio , y alasle@tiones quando fe
dizen {in canto,y para el officio delos
difuntos,y quito alas primeras leQtio
nes,y paralos refponfos breues delas
horas qz,.ado p,am todo efto no.vuie-
re 'aiguo efpecialméte {enalado, cllos
fe han de comedir.Y anf mefino pon
gan diligencia cn echar agua enlog a-
guamaniles )y iauaﬁsmws,dodc lesfa
“ cerdo-
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cerdotes fe laud las manos, y de leud-

tar las mefas acabadas las gracias, y

adminiftrar en el altar quido lo tuuie

r& por officio: ahora fei ordenados &
ordenesmenoreso mayores,pord no
han de dexar eftas cofas los nueuos

enla religid para q las hagd losvicjos,

y mas antiguos. Confundanfe)y ayan

verguéca,el diacono o fubdiacono §
no eftando occupados,o filo eftd pu-
diendo buenaméte dexar lo g hazépa
ra defpues) {i permiten § el facerdote

adminiftre enlugardeldiacono,oct

diacono enlugar del fubdiacono. Y
no es mucho en tal cafo ‘cotinuar las
femanas pord los officios graucs {i fe
cotinuaren ne fonti pencfosde ha-
zer.Deue {e pues a cada orden i gra-
do.y honoriﬁccncia, elqualno fede-
ue quitar{ing aya gra neceflidad para
ello. Quido feruimos(y efpecialméte
a adllos § enlugar deChrilto {6 guar
dadores de nueftrrs almas) no {e due
poncr cn oluido,<l dcatar losy darles
il el D, Ia

Acata-
miento &
los p,rel.»z-
dos,o ane
€Ean0s,
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la renerencia denida,quitando nosla
capilla quando les damos alguna co-
{a, o quando hablamos conellos ha-
ziendoles dettida inclinacion conel
cuerpo,o en otra manera de humilde
feruicio , feglique el lugar y tiempo
lo demidare. Porque fcgun dize Pro-
fper, no guarda reuerencia el fobet-
uio, enla adminiftracion y enlos fer-
uicios . Ay algunos notadosy teni-
dos porlocos, que tienen determina
do de no hazer acatamiento anadie,
ni hazer differencia de perfonas, y di-
nidades,y para anadir a {it locura,affir
man § los que efto hazenfon ligeros
yaceptadoresde perfonas,y quelos
tales pecan enefto, y que por elamor
que ticnen alos mayores no les quie-
ren dar occafion de enfoberuecerfe,
haziendoles acatamiéto: y:no-aduier
ten los tales quanto mayor foberuia
eslafuya, pues que al torpevicio de
la irreuerencia llaman relbigion.Cier-
to laley natural, y el fan&o Euange-
N Tio
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lio,y nueftra profeffion, alabanla re-
uerencia que fe haze alos mayores, Y

“fegun yo me acuerdo,en ningi lugar

fe conccdc,qucalrruno {eenfobernez
ca,nique fiendo menor fe atrena a y-
gualar conlos mayores. No fe niega.
quelos antignos eftan obligados a te

_ nerlavirtud,dela humildad,y que no
-defeen honrra antes {e demueftren a

todos humildes,y afables, porque fe-
gun Salomon dize,quanto fueres ma
yor,tanto mas te deues humillar en
todas las cofas. Chrifto nueftro fenor
nos manda enel Eunangelio diziendo.
Elque es mayor éntre vofotros eafe
nefe en {us obras fer el menor. Y el
bi€au€turado fant Pedro como vuief
fe amoneftado a los mancebos que
cltuuieffen (ubjetos alos ancianos, a-
nadio defpues diziendo,a todos. De-
moftrad humildad vnosa otros. Mas

como la humildad fea {in differencia

a qualquicr perfona de fortaleza con

trael roftro del enemigo, yo no fe

Di" por

Grauefen
tencia de.
§. Bncunds

Eccleg.
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demayor pord modo la fuerca dela humildad;

elaridad . es muy mayor cnlos mayores, y pare
enlos ma {ce mas y es efclarefeida y loadaen
yores,  ellos.Y no folamente deuc qualquier
religiofo euitar mucho la irreueren-

cia delas perfonasancianas enla ord@

como gda dicho, masaun tibienfe

hade guardardela irreuerencia dela

Lareuert yglf:ﬁa,‘, efpecialméte cerca del altar.
ciz delay Ydigo cerca delaltar porg quando al
glefia §n BUROV2 al a.ltar‘,cfpccialmcntc fivaa
24 fedeue admlmﬁrar_,dcuc yr c& mucha madu-
‘ rezay humildad enel afpedto,y no de
ue yrapriefla, ni deshoneftameéte. En
layglefia (i€pre fe deue guardar, (aun

G fea defpues g {ea dicho el officio di

uino)d no {¢ cometa alguna deshone

ftidad,d rifa o de habla o en otraqual

S.Chrify. quier manera, fegfi amonefta S.Iuan
flomo,  Chrifoftomo,diziédo.Quando has de
_ entrar enel palacio dl Rey c3ponefte
enelandary enel habito,y quido has
decentraren layglefia § es la verdade
rafalarcal,no ticnes verguga d reyr
T ted

‘pord como dize Hugo, el dia de fiefta
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tedY afsi mefmo fe ha de darlahdrra
al tispo fanéto,afsi como fonlos do-
mingosy las fieftas de guardar dexa-
das todas las otras obras y occupacio
nes comungs,y eftar en el officio diui

no ¢d mucha reucrenciay atencion, Hugo de

L Lo S. Vittor
demida otro eftudioyotro modode ., " .

couerfar,g el dia de trabajo,y occupa "
cion comii. Porg enlosdias de fiefta (o ha {?g
conuiene difponer nos para celebrar -
los diuinos mifterios,cd ‘mayordeuno
ci8,y deuemos gaftar mas tiempo en fheio di
las oracioes, y dedicar todas nucttras ;.00
obrasylos mouimi€tos del coragon ,, fiofia,
en feruicio deDios.Y {i fuere poflible
deuemos horrar eftos dias d fiefta,cd

nuecuay particular cduerfacio.En los

dias g fon de trabajo por ninguna via

fe ha & admitir ociofidad.De lairrcue Nota con
r&cia enel officio dinino,y enlascofas tra la o
gael pertenefcen, fe tratara adeldte, clofidad -
quido dixeremos de la reuerécia gdc

ha de guardar enlos officios diuinos.

daralay
glefia y



 Traftx. del Efpejode difcip.
$® Capit. vij.Dela dilcipli-

. uaen general. .

=== ISTAS YA LAS
K || cofas g difponenala
difciplina y ordenre
i gular ; y de algunos
effeCtos que le perte
nefcenen generalre
= = ftaa hora que hable

mos mas particularmente delta:pord
dexado ya elhombre viejo y fortale-
faido el coragon contra las afechan-
gas del énemigo | {e Jeuante el caua-
Hero de Chrifto y ponga firmemente
fos pies, de fus afeGiones enlarayz
dela humildad y para que mejox fe en
tienda efto neceflario {era tratat pri-

I mero en general, que cofafea, difcr-
plina, o reglas de vida religiofay con

z. certada. Lo fegundo que prouccho
- 3. vienedella. Lo tercero , como la po-
- 4~ dremosconofcer. Lo quarto comF
v ¢
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fe podra bien guardar,y defpues-dire-
mos della en efpecial. La difciplina cs :
como dize Hugo , vna conuerfacion pugs de
perfectay honefta: la qual no folamé s.yigo,
te fe guarda de hazer mal mas aun e-
ftudia en las cofas que fe deuen hazer ,
perfetamente,en que ninguna feare
prehenfible.Y afi mefino ladifciplina 2%¢ eofe

_esvn mouimiéto ordenado detodos & difcipli

Jos miembros del cuerpo,y vna difpo 2*” eligio

* ficion conuenible,enlavolitad , y cn faor cgu

todaslas obras. Y mas adelante dize lar.

efte do&or: Pues aueys oydo que co- |
fa es difciplina , oyd ahora de quanta
neceflidady prou%cho ella fea, La di-
fciplina es carcel dlos malos defleos, gz
freno delafoltura,yfenfualidad es YL;, ?f:?,::::
godelafoberuia, amanfay refrenala peye fo
intempcrancia, ata las liviandades, ¥y jj,ma »i
ahogalos mouimientos defconcerta g4 copcer
dosdelalma. Y afsi como delaincon pgq,.
ftancia del alma nafce el mouimiéto:
defordenado del cuerpo,defta mane-
raquido ¢l cuerpo efta recogido por
e la

La wit‘f?
dad dela



Pro.de

Traitiidel Bfpejode difeip

la difeiplina’; ‘el alma fehaze firmey

! coftante;y poco apocofccSponein

tetioimete parala quietud: eftonces:

LR g

por la gnarda'del
mite § falgaa’ fueralos malos moui-

tientos(§-fucle engendrarla fenfinas

lidad) por las puertas delos cinco fen

tidos.El g pierde la quietud del alma,.
luego colecutiuaméte pierdela quie

tud y copoftura del cuerpo, y en nin-
guna cofa halla guietud,yenel mout-

miéto defueraenfenalafalta Gay de:

fundamento interior.Y de aqui es lo
que dize-Salomd.El hombre Apofta-
ta es vardin prouccho,y fiempre an
da acompanado de mentiras;haze {e-

- Ay ; ' ; Tya.
- hales conlos ojos,menea cl pie,y ha-.

bla con et dedo. La {ciencia,§peste-

nefce para biuir jufta y. honeftaméte, .

conuienc bufcarla , por muchosmo-

- dos, paraalcancar la quictud del ani«

moy biunirjufta y honeftamente par-
te feha de alcacar por la razon,y pat-
te por do@rina,a vezes porexemplo,

' otras

difeiplina,no feper-

. Heﬁzﬁ&‘@%ﬂdﬂmtﬂd.‘ 32

otra’s por leGtion y meditacion de Ias Modos c3

fanftas efcripturas, y tambien porla gue fz 44

_cotinua confideracio de {us proprias: ¢iea ¢fle

obras y coftumbres.Ypor vétura efto fingular
vltinio s principalméte mas necefla difuipli «

rio,conuiene a faber,  elhombre en #a,

todas fiis obras fea affazconfiderado, -

'y  contimgamente examine con de- -
-nida. atencion fus penfamientos , {us
platicas y fus obras. Ciertolos § fon
difcretos obrando aprenden, y por

el cxercicio delas buenas obras,apro
nechando cotinuamente crefcen mu

-cho,en mayor conofcimiéto dela vir

tud;y porla experi€cia de las'obras §
hazen fonmas auifados paralo G de-
{pues vuier€ de hazer.Y como quiera Nota, -
{elbug religiofo en ningus lugarde =« -
ue fer remiffo,quito ala buena do&ri
na, cierto es § ¢ mayordiligencia y
cuydado Ia ue guardar,quidoeftaal
gita perfona prefente:pord porel bué
cxeplo g refcibe, difpone al proximo

-para hazerotro tato,ypor el c6trario

guan;



Orden de
proceder
eneflasre
glasdela

vidahone

fa.

Neta bit
efto todo,

Tract.1. del Elpejo de difcip.

quando fe dexa de guardar,la tal difci

plina, fe engendra efcandalo y mat

exemplo enlos que eftan prefentesy
lo veen. Por tanto jufta cofa fera, de-
claremos en cfte tratado 1qucllas co

fas que niica fe han de dexar enla pro

fecucid'y exercicio de la difciplina, y’
defpues quales fonlas que fegunel

‘tiempo y. lugar vnas vezes e han de

dexary otrasvezes no.Muchas vezes

-acaefce quelas cofas quefe han de

guardar de neceflidad en publico re-
quieren fer primero viadasy exerci-
tadas en fecreto ,y donde efto falta
no podemos viar.dellas ni-tenerlasa
Ia mano tan ligeramente cn publico,

quido-es neceflario y las auemos me

nefter. Porque eftonces fiendo remif’
fos, y aparrandonos, o faltandola di
fczphxu regular , fomos materia de
efcandalo alos que nos veen, y esfor-
¢andonosa fingir. indifcretamente y
mal, lo que no ay en nofotros, recor
damos alos que nosveen paraque ha

gan

de Janét Buenauentura. 33

g burla de nofotros, que cierto mu-

cho fe dcuc conﬁdelar y proucer en

cﬁe cafo.

wCapv'u o.vu; Dela dzfcx
plma en Lj/])eczal J dzﬁm&ame;zte. B

E S T A A H O
T que veamos ene-
{pecial dela difcipli-
- Daquefe hade guar
_darentre losfrayles
y entre loseftranos,
. " Entrelos fmyles a-
nemos dcvm quanro alo primero,de
la difciplina cerca & algunas cofas (pi
rituales : v de{‘pucs cerca de las cofas
corporales. Cercadelascofas efpiri-
tuales, primero e hade ver,quanto a

la renunciacion de todo vicio, ylue-

g0 quanto al excrcicio de toda obra
virtuofa, O\Lymto ala renunciacid de

.todo Vicio y de todo mal hafe de tra-

E tar

Euitar lo
malo yeo
mengarlo
- .

g es bien
neceffa
rio.
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tac primero dela difciplinad cerca de Afe détéﬁfdémf dela confefsion fe. -
la confeflion de las cnlpas, facramen- - cretaja qui& quantas vezes; quado, y
taly fecrera,y fegundariamente, cers - ado defe hade hazer,y § orden o difci
~cadcla confeflion publica. Y comola g0 ian' de'duardar los frayles nue-
difciplina({egun efte claro detor Hiy - 355 acereadella, Deuen cofeffarfe ¢ -Qj""’“
go de Sanfto Victore) feacomo ya & giligencial tres vezks cada femana ; o %ex% f¢

da dicho'yna buenay honefta conuer mas; {egftuniers neceffidad enel Iy dese coti

faee o acion,por tantorazon feraque enlas gary titifipo-gles fuere fenalado,por feffar:
cofas que delia fe han'de dezir fe teny- ~1eucr€1’1¢1ay acatamicnto del fan&o .
gaconfideracion dela bondad y hone ~ facraniento: Y.aife' de confeflar cd el
ftidad juntamete, porgafsies nc;;@ - :prelado;o fiel To ordenare ¢6 fir ae

rio al que quiere apl oucchah , {tro y no-con otro,faluo’ con guien ¢l
S‘N Ca HUIO ix DC ]a dlfCl-' “fuperior o fif chﬁto les fedalare, no

w  eftadoel prclado prefenteideth; )Iazm ;
j)lmd cercade la CW?}F ﬂm " les mucho,yhuygar andar mu{iando

N . ﬁ reta: .ot -cof'cffores cofeflandofe ahora con v- No v?,.nudc
,;@._;,.‘,mgm-—%a;ﬂ ELAS OFEE N no,y dcfpues cd otto,y aii fi efto € hii :f:'h/}o: (:
L JHasdecada'dia (fin  ziefie por neceflidad; cuéten las colds. defl 1
las quales no biui-  notables *ﬂpuncxpal confeflor, y por 'eﬁ.?..dfd,'
moseneftavida)yfe  ‘caufade deuocid pueda confeffar log HHEDAT
hade hazer confel~  mefmospeccados muchasvezes ,mas

Diftiphs-
Bna z]!d eco

fion, dclasfecretas,  enotra manera,no esd pura yordena

fecreta : ydelaspu-  dacdfciGera, bufear diuerfos cofeffo-

blicas pubhca yalgfias vezes fecreta.  res pcxo es c.ofﬂ faluda ble q aquid de
, qu ‘

los



- Tra.x. del Efpejo dedifcip.
los peccados paffados feconfeflo ge-
neralmente fe confiefle ¢d ¢l mefimo
delos peccados de cadadia; y {ile die
ren otro confeflor de nueng, manifie
ftelellana vy nueugméte, la.corrupcid
yllagas de fu con{ciencia, La difcipli-
na dela confeffion fecretaconfifte,en

la difcrecion, reuerencia,y, pureza;del

orden que fe confieffa. Tengan fiempre cau
Y tela de difcrecionen g antes g {e con

modo P2 G effen, hagan diligente examinacion
}:rgzif: ’{ fobre las cofas que han de confeflar,
3 fin pef profigniendo y-ordf.fn;ando las offen-
dbbre de fas,p?r fus fpecices diftintas, y defpucs
la vna y pued€ en breues palabras dezirlas ge
delaosrs TCTAlES {in muchas replicas{uperfluas
parte de culpas,ypalabras fin prouecho.De
" uen pues concluyr fu confeflion , de-
baxo del nombre dela primcera y vlti-
ma culpa, con aquel feruor de-quefe
fucle v{ar enla confe(lid generaly no

fe niega que algunas vezces con el fer-

uordela deuocion y pureza dela con-
fciencia, no aya alguna reduplicacid
' delas
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delas tales culpas, A de fer tambien la
confeflion pura, confeflandofe de las.
cofas que la- confciencia les acufare,
fimpley denotaméte y finefculacion,.
no nombrandoni acufandoaotrog .
participo de fi culpa o no, ni confef- N denerr
fando las culpas fpeciales, debaxo de defeubrir
la general confeflion fin hazer differd bas f altas
cia. No encubran las tdtaciones y ma del. proxi
los penfamicntos, ni tengan en poco ™0 & e
las coias pequenas pord no vengana confesis
cazr en otras mayores.Cierto enla ca ##00747
fa ddde eatra el rayo del fol, por mas 49 Peee
diligencia que aya puefto en limpiar- % 40
la con la prefeicia dela nueua luz, 18- 746872
pre fc veen-ariftas y polbos menudos, #*P¢e449
pre fc veen-aritas y p. 1 ,
de quien con diligencia quifiereaca- % raliy
tar eito. Deftamanera el coragon ala dm'"m ra
brado y enoblefcido conlosrayes de tural.
la gracia del efpiricu fan&o luego vee
todaslas cofas; aungque fean muy pe-

uenas,y con diligente examen,y cau
tela eftudia de defiiar de {i los lazos
del enemigo. Yiquanrs jaasalguno
E 3 tuiie-



« Trat.x. del Efpejo de difcip.
tuniere-limpia fit alma, tanto {¢ vera
mas que purificar en i,y hallata en i
mefmo , mayores caufas de humil -
dad pmg con todo efto , deucfe po-,

Defui¢

11 efcrupu
los § mu-
choinguit

® los efcr apulosy dudas fuperfluas,por
que traen la- confciencia en gran con
fufionyen pchm:o de podcr erraren
' tanta cop TAuChas cofas . Conuiene mucho al
' ciencia, Q8¢ ff:,cogﬁcﬂa tener renerencia, no
" 14 con onfef folo interior , mas tambici cfterior-
fion feafi¥ mente,y que ‘cn‘las ﬁ:lnale_s_ defuera a-
pre las 1o cate afu confefior e inclinandofeal-
dillas ey SUD fanto afu confeffor no ¢ ygua-
le con el teniédo la cabeca alta o.otra
difpoficion corporal , yefto quando
acommodamente lo pudiere cuitar,
pucftas las rodillas cn tiersa quando
{e confiefle defcabierta, ¢ inclina-
da lacabega humilmente fe
“ plcﬁntc delante fir.
confeflor.

tierra,

Cap.

. acr bmn diligencia , en dcﬁuax defi

dellos:cfpecialmentefifz ¢

-'Je“ﬁznﬁ@pienduenmm' - 36

58 Capitu. x.De la difcipli-

nd que Im de (guardar el relmzo ﬁ;
enla confefSion pnlvlzm que
esenel capitulo delas: ™
culpas generales.

= AS OFFENSAS
publicas, :como -
da dicho, requieren
publica conteilion,
ffcerca dela qual fe
hadeconfiderar,dd
‘ sewdd (le , de que cofas , ¥
en quc manera ¢ ha de hazer. Eta tal
cfreffid feha de hazer delite del fupe
rior,enel capitulo delos pfefos;files
es pcummdo eftar,o ay coftiibre dllo,
odelite de fu n‘laCﬁ’fO q‘nvao potfi les
tiene capitulo oen otra pre en fecr =

-todeldte dalgfic o alvuos f‘m;ncs e

cometio la offenfa ¢n {ecreto delire .
;’Cédiel‘c,c—i‘ '
E 4 han



- Traft.x. del Efpejodedifcip.
han offendido.a alguno dellos,par o-
bra o por palabra, puc&o que fueffe Ii
uianamente , poniendo diligénciaen
fatisfazer y aplacar al tal+offendido,
antes dc comer 0 dormir, con humil:
defatisfacion yendbacla demandar
le perdon antes qiie elvcntra porg vi
niendo el otro antes,nole qmtcdehs
manos ¢l merefcimiento y corona
La razon dela humildad . En el capitulo de las,
porg anti Profeflos , luego defpues de dichala
guamente preciofa in confpetu Domint, yhc-
Je ordeno chas las recomendaciones fcgu laco-
dezirlaca ftumbre que en efte cafo cada prouin
lendaala ciaticne, acufenfe los nouicios delas
horad pri offenfas manifieftas y grides, porque
ma.f. por luego fc vayan del capitulo al lugarg
4 eflonces les fue determinadeo ddde no aya per
J¢teniara fonasfeculares. Mas en muchas par-
pituio a- tesfe acoftiibra, los frayles nouicios;
los veligio no dezirlas culpas en ¢l capitulo. de
fos por a- losprofcflos. Pero.delas culpas que
wimarfos cometieren ha de fer auifado fu mae-
a fuffiir ftro; en el fc.num.o capitulo, conuic-
: nca

’ NG,‘. H

4 [Déﬁnﬁf B”em‘%en i 3‘%
ne a faber, encldelmacttro delos no-

uicios { quualha de tener-dos vézes.
o mas, fial fuperior le pargfciere , en

~eada’ fcm:ma delas cofas fobredichas.
Y fienel capitulo primerono fatil*

como Jeg
[anttoscn

‘yasvidat

allifelets

fizieren® de las negligencias notables
y manificftas offenfas , acufenfe en el

fegundo,fegaala alnons.f‘cacmn defu
macﬁro Elqual enlas cofas que le pa
refciere fer néceflario, reprmendalos
caritativamente {egl viere que €s me
nefter conforme 2 las coftambres de
cadavno, yenfenelos con faludables
documentos, confiderando con mu-
cha chh(rcncn fibufcandetodo fiuco
racona Dms fivelan enla orfacion , fi

* fon folicitos en el officio dinino; {i fo

preftos;facilesy dcuotos,pakalo que
les midarenfi fon fuffridosenlas cot
rectiones, y enlas repreh&fiones: por

. §defta manera {e tenga mas clara no
- ticia de fits coftumbres , y propofito.

Demueftren fe acllos: fcx madreenlia

Quitro de
uen velar
los g tie-
nena car
goalosq
vient ala
ordes que
fean tales

dulcedumbre delas palabras;y padres

Es enel



- Trafi.x.del Efpejo de difcip.
enel zelo dela corre@ion y caftigo, y-
fea mas feuero.enel juyzio g enlas pa-

Pross. - labras, por{clqueesdulce en fu pala:
bra,hallaray hara grandes cofas.Y no
Nota eflo CODICDE queles imponga penitécia

Bien de fﬁpublica paraquela hagan_ dcl.ante de
todoel conuento.fin fabiduria del fix
perior. Y porque efta aculacion publi
Eorma de €2 fe' ha(_ga con m’xs.éomleniblc mo-
coms [e do, deu fc enclla guardar tres cofast
b3 de de. Boneftidad , humildad ; y caurclofay
il Prudente aduertencia.

‘Quantoalo primero enquehade
guardarla honeftidad ; es que diga {u
culpa la cabeca defcubierta, inclinan
do el.cuello con afpetto graue nomi
rando a vna parte nia otra, o hazien-
do alguna cofa con lasmanos:antes
- las deue tener juntas o cdpucttasen
otro modo honefto. Dela cautela fe

dawmento,

irlascrl

pas.

trato en el precedéte capituto ka qual .

' principalméte deden tenmerla en efto,
_§ con pocas palabras diganlo q haze
alcafg acercadela culpade qfe acus
 fan,

de fantt Buenanentyrs. 38

fan, enla qual no deué acufar a otro fi:

no afsi mefinos,todo lo qual pertene
{ce ala prud€re cautela y ala pureza,
.. Yhandetener a§i mefmo deunida

humildad, enel afpecto delcuerpo, y.
- enla pronunciacion y fignificacié de

las palabras, Enel gefto,que f& lancen
entierra humilmente, fegunla cofti-
bre delos frayles, y en las palabras,en

las quales no hande dar demoftracid

deimpaciencia y foberuia, mas de fi-
bjecion y penitencia. S '

- Quando enel c'apitui.o ,o.ffucfa dcl :

fon reprehendidos ;. afpera-o injufta-
mente fegun {u parefcer fobre alguna
cofano fe turben intericrmente, an-

- tes fe deuen mucho gozarenel ferior,

¥ alegrarfe encl exercicio dela virtud,
porel cuydado §los frayles tienen a-

gerca dellos, los glesalos fuyos ama,

repreh&deny caftigd. Eft& aparejados

“»patarefcebir con mucha alegriay hu-
‘ j,nmdad las.palabrasy los agotesdelos
‘que 1os corrigen por lleuarlos a Dios.

Ypll“:':

H eéﬁaza.‘
Apos3.
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Wota bien Y puefto quelos fraylcsprofcﬁ’os pof
eficlugar. laflaqueza delos q fon nnpcrfc&os

La virtud
detapacie
eag fru
: Eadn.
S Grego.

con muchadifcrecion ayan prouey-.
do,q fe guarden de reprehederlos por
cada culpa fin differencia , o con mu~
cha foberuia, aunque a eftolos mue-
ua piedad con todo efto, fi alguna co-
fa reprehenfible vieren encllos auifen
dello fecretaméte a fu macfiro. Y los
frayles nouicios deuen defear fer cafti
gadosy enfenados de todos. El'gno
quiere fer caftigado,no-quiere fer cor
regido, dize vn do&tor. Refciba pues
la corre&ion con buenavoluntad, Y
la reprehenfion con paciencia, pord
lavirtud de la paciencia los hara gra-
ciofosa Diosy alos hombres.En din
gunia manera defiendan fu culpa,por-
eomo dize Sank Gregorio,doblada
esla culpa quefe dcﬁcndc Y ﬁ fehalla
ren culpados fatisfaziendo primero,

humilmente pueden declarar conre- -

uerencia, al que los caftiga, fa innocé
cia fi lo mandare y lo permitiere.Bien
\ ~ auen-
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auenturado el fieruo (dize clpadre S.
Francifco) qnoes. hgcro para fe efca
far.y humilmente {uffre la yerguenga
yla rcprchcnﬁon dela culpa dode no
la dcuc

w Caplt. x] Dela dxfmph-

naquanto a 17 poﬁum yexera
cicio del bien.

¥ OSA . CONVE-
! nible fera tratar a-
1 '8 qui ahora vn poco

b dela dxfciplina, qua-

' Y pnmemﬁlentc
dela dxfmphna acercadela informa-
ciondel coragon paraloqual {e orde

miento, y la oracion que inflamacl
defleo, y affeéo.

s':tr,qu;g; |

La !cﬁ’m

nalalection, que alumbra el entendi- alumbra

el entendi
micnto y

Lo fegundo acerca del exercicio ,al laoracion

qual



Trast A del Efpejo de difcip!
iuflamala “qual pertericice ¢l officio diuino: -
Solfirady * Lo tércérd acereadel cxeiciciode
deffro. ¢ 12 obra, al dual pettencfee la admini-

" ‘fifacion y feriicio del altat.

- s»Caprrvlo.xij. Dela diler-
" plinacercade la informacion del* -
 Coragony primeramente
“de laoracion..
§ mucho fc’i'nég:;:%fga
oracion no fol#meé
3l te en layglefia;mas
| dodequicra § eftu-
uieren (come quie-

s.Cor.6. . ellos fon templo de Dios) o enlasicel
= das fecretamente fin ruydo de'bozes
taoracid quede pueda fentir,pord tanto masfe
fecreta es gura es la oracion,quito es mas fecre
mas (egh ta. Y como quien tiene capitulo, anft
ra. mefimo deueninquirit con diligél}ﬂ&

o ene

fecuofo deflfee'y continua: oracion,

ra que escierto,que-

\ '.@éﬁtﬁ:&? Buenanentira. - 40
dentro de fu confti€cia, co.fubtilexa
-minacion, en § aprouechan cadadia’
10en quedesfallecen. Y haziendoigra
rcias deuidas;cd toda deudcid a Dios,
«por auerlos llamado ala religid, y por Conlideri
-otros beneficios fin numero,§han re- Inacre

fcebide de frmano demandencon-af. F 1ot
‘ i ~ . #echofa.

§q cumpla enellos el camino:§han o

‘mengado, y oren no.folamente por
fimefmos,mas.aun por losotros,anfi
-binos como.defuntos,y ordenen efta
‘peticion’comovn- momento de reco
‘mendacion general, de § los {acerdo- -

tes vfan en la miffa. Puede ¢l que haForma y
de orar.comengar primero, :porlasorden de

" alabangas diuinas , loando a Diasyorer a fo.

defpues reduzirala memoria los be-/las eon
neficios que han refcebido.de fir ma- Dios.
no  manifeftandole las- neceffida.-

‘des y defeftos; que padefce . ¥ de-
fpues de todo efto demanden lo que

han menefter , con mucha humil-

- dad . Tambien enla oracion fedeuc

guar-



. 'Traf.1. del Efpejode difcip.

Libertad guardar el orde y cl modo que el efpi
dela volk.ritu fancto «enfenare , ylo.que mas a-
tad.  :gradable fuere alavoluntad.La medi
s.Auguft. tacion, informa yprouoca al cftudio
de ¢fcala dela oracion. Y Hugo dize. El fancto
paradifi -penfarijento,anfi s neceffario-ala.o-
HugodeS. racion: quede tode’ puntone puede
¥ifter. ferperfeda,ficlnolaacdpana,ova

delantedella, Porqueaquellosq haze
pocacafo de confiderar fusmales, o
fon negligentes endemandar alguna
cofa facilmente,o fonenganados por
la ignorancia,o pidiedo menos digna
~mente delo-que conuiene, {chazen ti
bios por negligencia., Quanto masel
hombre enti€de fus males, tanto mas
gime y fufpira. Primero pues.es necefl
fario, {i queremos fabia y prouechofa
‘mente hazer oracion alios,que exer
citemos nuefiro animo con buenos
penfamientos, y enla profunda confi
deracion de nuefira niiferia, aprenda-
mios a pedir de que cofas tenemos ne
ceflidad, y conofciendo la mifericor-

dia
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dia de nuctiro fefior Dios,entédamos
con que defleo le deuemos pedir lo §
auen1os mucho menefter . Con eftas
dos alas la viradel conofcimiento de
nueftramiferia la otra dela inifericor
dia de Dios,buela elalma del hombre
cnalto, y facilmente alcica dél libe-
ralifsimo Redemprorlo due pide,Sea
tambien la oracion {iempresdeuota,
y ayudada con la oportunidad del tig
poylugary acompanada con labue-
naintencion. Labuenavoluntad,y la
diligenciz,la pureza,y el defleo,fon te
ftigos de la deuocion . Todalainten-
ciondelalma, {e deue aplicar al eftn-
dic dela oracion | apartandofe de los
cuydados exteriores , de manera § el
coracen no pienfe en cofa alguna, fi-
noenlo que oray pide a Dios: porg
como dize 8. Y{idoro , la oracion, no
es'el mouimidtodeloslabiosdelabo
ca,fino del affefto del coragon . Pues
quido oraren los religiofos de tal ma
nera confideren anfi mefmoscomo i
o ¥ cftu-

Dos a las
con g bue
lael alma
en alto g
pronecha
miento,

S, zf fdoro



T'mét.a. del Efpejo de difcip.
eftunieflen prefentesal acatamiento
delamageftad diuina, porque las ora-

oracis ti ciones o peticiones negligentes , aun
%ia poco delhobre mortalno pueden alcangar
vale ayn 10 § quieren. Y ent€damos J para fer
entre los Oydas nueftras oraciones, no cofifte
bibres. cnmucho hablar fino enla pureza del
S. Auguft. coragony enla compuncion del al-
ma, acompanadas de muchas lagri-
mas quido cl fenor las diere. Y por e~
{to la oracid deue fer breue y pura,fal
no quando por el defleo dela infpira-
cion dela gracia dinina es dilatada. Y
cd quanto temor, feruor y reucrécia,
{e ha'de pedir a Dios, declarolo aquel
g nos enfeno quela oracion jamas fe
ha de hazer fin gemido.No fe deuepal
far en vano la oportunidad del Ingar,
del tiempo, y dela quietud,delos mo-
. Limiétos interiores delalma, y el def~
{eo difpuefio, v la defocupacion para
orar,pord el que dexa la oportunidad
la oportunidad huye del. La oracid di
zc S. Y{idoro conmayor cduennicn-
. cia

Pfal.é,

S\ fidor

A
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ciay oporrunidad fe haze en lugares
{ecretos quido el cora¢d e manifie-
ftay derramaa folo Dios. Aprouecha
ra pues algiasvezes paraalcicarJa ¢
puncid dela propria cofciécia apartar
felos { ord, demanera § leuantando Ligar di-
fus manos limpias al ciclo algunas ve fouefy pa
zes oygan {ui propria voz, y tambicn raepay f4
algunas vezes mir€ al ciclo,paralend- fifeqad;
rar la intencion : porqjuntanicnte ¢l
cuerpo conel coragd vayana Dios, y
alli efte el coracon donde efia fu tefo
ro que es nueftro Senor lefu Chrifto, . &
Porla mananayalanocheeseltiem Tiei;npa‘
po mas oporturno parala oracionel g, opor
gualno fe paflz fin culpafi del todo fe tuno para
dexa defocupado dela oracion,y elpe t4pracion
cialmente quado el fueno delanoche g, a.
enfena pfundo {ilécio, eftdees {in du- Fang y )4
da fera la oracié maslibrode imipedi- peppa;
méto,ymas pura,{in rurbacid dealgh
clamor,y {in tenzacid dloor humano
pord no ay quié lavea: Y anfi mefio
no finculpa {¢ menofprecialaquictud
Foa del
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del alma,y algunas vezes verla difpo-
ficion veluntaria del coragd (que mu
chas vezes {c fiente)y la buena infpira
cion que {e ofirelce,y la libertad aela
quictud. Las cimlcd s cofas quando fal
tan han fe de procurar ¢6 mucho tra-
baio y eftudio y con inftancia de Pfal
mos ¢ Hymnos de fan€tas meditacio
nes ,m. humildes inclinaciones para §
cl efpiritu fe abine y lenante en la ora
cicn. Y fi faltarela quietudy tiempo
cenucaible | ha fe de bufcar con eitu-
dio,como {e ha de tomar para ¢l man
tenimiento del cuerpo, anfl tamirien
lo ha menefter la refeltion del alma.
Porque anfi como el habre exterior,
fe criay fuftenta con el mantenimen
to corporal , anfi ¢l hembre interior
{c manticne y cria con deuotas ora-
ciones. El deucto varen cierto facil-
mentc halla oportunidad de tiempo,
porque donde quicra orandohallaa
Dios porque lobufca de coragom;y el
vard relaxado y tibio, niaun encl ora

torio

1R X
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torio pucuc ballar guftofo affeto de
otar. Llord enel combirela Magdale
na,y no laimpide la prelencia delos
cwnumados mas enel templo (ayra-
do,definara el pharifeo. Afe de tuan
tar micho el orar pord la oracion es
agote al cnemigo,ayuda del pecador,
iolaz . ‘d pr_omm o,y es facrificio agra
dable a Dios , la oracion frequ 1cntada.
motiificalabatalla continua delosvi
cios,y enla oracion {e offrefce a D os
labacnavoluntad. Laoracion conti
nuada esfirme fortaleza del alma por

tanto dichas las horas canonicasan-

tes qite {algan del choro offrezcan a

Dios abuna breae oracion azradable.

deloor, , ¥y deuora peticion, 20 como
v don pequenoy graciofo aDios,en
recompenfa delas negligécias,que en
cl ofucio diuinu cometieron. Acofti
breafe a infiitir muchas vezes, en eite
fanto exe 'cxcm,ym““m nfe a aplicar
a Dios poco apoco los penfamidtos
que del [ aparran. v

Fj
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Tralt.x. del E]}aejé de dzfczp"
© 32 Caple. xiij. Comofede

ue deprender el officio diino,

La leffion p—=m=—====xn ASE DE CRIAR
delos [an- Y[ 7O anfi mefmoel ahna?
&tos libres con las lectiones di
es el man uinas, y por tantoa
tenimien- aquellos que prime-

to efpiri- ro han de fer con di
tualcony * ligencia enfenados
fe ban de e inftruydos enel officio dinino co-
eriar las mo edelante fe dira, ha feles de pro-
almas.  uecr alguna le&tion dela }"agradg efcri
| ptura, que fea conuenible para mfot:
macion dc las coftumbres en § los hi

de inftruyr, la qual {ea mas por refpe-

Cro, & auer enclla ¢ofolacid efpiritual

En g han qporrazon de eftudio. El cftudiode
defiudiar los fraylesnouicios due fundarfe prin
losagenos cipalméte, enlainftancia dela oracid
¢:l: ordé. enclexercicio delos otficios dinos,
y cnla adminifteacio y {oruicio delos
Tayles. Pucs fi acaefeicre.que al-gi.-m;;

R LR _ 12
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tal lerion les fea permitida y conce-

‘dida no tengd mayor folicitud en bu

fcar enella,con mas diligenciala eru-

dicion quejel gufto fpiritual. Afedefa |, buen
‘car muchas vezesdelale&ion el bué deffeo [e
defleo, y del buen defleo fe ha de for- \
mar la oracionlaqual algunas vezes
{e deue entremeter ardper la le&ion:
‘yla letiondela fagrada eferiptura §
defta maneraes leyda, adminiftra y
engendra entendimiento faludabley
lafciencia que es pofpucita porlavir
tud , defpues fe halla muy mejor, por
efla mefma virtud que f¢ antepufo,
Afe de occupar en ciertas horas en
particular lettion porque la le@ion,
que es a cafo hallada,no cdificaantes
inquicta al alma.Y enlas cofas comé
cadas,deuen perfcuerary exercitar el
ingenio,y acoftumbrarfz clanimo en Seigl e 4
los tales exercicios : porque fedal €3, nimo in.
d_c coragon inquicto, guftar o prouar eguicto es
muchas cofas fin perfeucrar encllas Jq pocacd
haltaelfin, Dela le@ion de cada dia Raacia,

\ ' ¥4 fe

ha dz for
marlaora
cig por la
qualfehs
dz‘romper
ydexarle
leftion.



Trat. 1. del Efpejode difcip.
fe hade facar algo de nueuo, encoms
dandolo ala memoria la qual fielmen
te {e pueda defpues peﬂi wr, rumiando
loy cenfiderandolo muchws vezes, a-
catando cod diligencia § eslo q con

niene parafu pxopo(‘to y queesloq -

aprouncham para fu principal inten-
to,y que es lo quele puede, cftoruar
pata  no pafle adclantea penfar fcm
preen Dios ,porque ¢xercitandofe en
eftos tales penfamidros le dcmglade
mudm penfar enlas vidas agenas,

%C&pwu xiiij. Del officio

d:umo en general,

ESTA AHO-
ra g veamos del offi
cio diuino como fe
hadeaprender,y de

“exercitar, A {e de a-
- preadere] officio di
. uinq

[pucscomo fe hade

defanét Buenauentura. 4%

uino con dxhwcncn efpecmlmete en
el p;muplo dela conucrfion delos no
nicios. Y puefto que detodo ofiicio,
vloy forma de{uorden, fea neccﬁa-
rio tence noticiaay empcro algunas
cofas comunes, quefehande tomar _
decoro e imprimir {¢ enla memoria Quees o
por continuo exercicio afsi como es quebs de
el ofiicio.de la bicnanentarada Virge [zberd co
Maria nneftra fenora, el officio delos 7o los 1o~
difuntos,el comun. dc!es {fanttos,con aicios: . -
los Pﬁﬂmos € Hymnoa,y todas las 0- -
tras CO‘f_\;Sr‘qﬂﬁ,_afl pertenelce, facido
lasle&tiones. Y ha (e de faber asime(”
mo de coro,prima,y la Preciofa,y las
completas,las capitulasy las preces,
v las [uffe 1Tm»ddashoms feriales, las
abfolucionesy bendiciones que fe di
zen uﬂos mayrines,y los hymnos,de -
Las ferias,y los, {)Cﬂ"n\)a,»lehs laudcsy
los canticos. Ha fede faber tambien
dzcoro la bendicion dela mefa, cd las
gracias,y los Plalmos d Prima del Do
mingo,y tambien todos los Plalmos,

Fs defdc



- Traft.. del Efpejo de difcip.
defde, Ad dominfi cum tribularet cla
maui, § esdefde el cérefimo decimo-
nono Pfalmo, hafta el vitimeo, faluo fi

quifieffen tomar de coro todo el pfal-

terio,lo qual feria cofa mas conueni-

ble. Ha e d proucer el officio diuino;

afsiquantoalaletra, como al canto

enlos dias de fabado, v en las vigilias

La grant delas ficfras principales.Y quido quie

daddlmo que{c prouee el canto fueradel co

- meflerio

%0 fe ba o porla honeftidad, porque no im-

de afear pidan alos frayles queord ocftudian;

porsingit efpecialmente defpues de comer con

#Eyi piene tener miucha templanca enlas

palabras. Antes de comer ( dize Hu-

HrgodeS, yo).es cofa conuenible cltar alegres,

Vifior:  porque nuefira akftinencia no parcz-

capefladay enojofa, pero defpues de

comer conuienc fer mas templados

y-callados, porqueno parezcaque ay

en nofotros alguna-fenal de foberuia

por elviciode lagulay deftemplanca
delbeuer, -

E Cap.

ro, conuiene abaxar la bozen el can--

de ﬁn&@uenduenmré? 46

L& Capitulo. xv. Dela difci-
plina que deuen guardar los religios

~ Jfosenel officio diuino, eftan-

doenel choro.

oy AR A GV AR-
R 'da dela difciplinaen
¢l officio diuino,

2
G §,

& quando {e dize enla
yglefia requierefe
 reucrencia ; y efpe-

neftidad. Hafe de tener reuerencia in
terior y exterior. Interior,que conte
mor y humildad cantemos las alaban
cas dininas,como {i vifiblemente eftu
uieffe Dios,delite de nofotros. A cer
cadelogualdize S. Benito. Entodo
lugar creemos  eftaDiosprefente,pe
ro {in duda algfia,creemosd efta parti
cularméte quido,ydode afsiftimosen
el officio dininoty por efto ducmosre
duzir ala memoria Jo d dize el ppheta
= oleheniadioe S eraid

A’ cial diligenciay ho- -

$. Benito .

Reuerieia
enel offis

ciodinmie,



© Traft.a. delEfpejode difcip.

feruid al fenoren temor. Confidere-

Tﬁf‘z‘ mos pues como nos cduienc eftar an
te el acaramiento de Dios, y enla pre
fencia de fus fanctos angeles , y de tal
‘manera cautemos las alabangas diai-

s . nasque {¢ conforme nuefira alma cd

Bemerécia . . U

exterior nueftras bozes. La renerécia exterior

gaed * confifte y fe vee,en quedeuotamente

feinclineny eften cn pic quando con
uiene eftar,y que pongan las rodillas,
o {e derriben en tierra,quando efto fe
vuicre de hazer : delo qual fe-dira,ade
lante . Confifte tambien la reuerécia,
en que encl officio divine quando al-
guno dize por fi alguna cofa, fegunla
coftumbre,defcubrala cabega,afsico
mo quando dizen las oraciones,y los
refponfos breucs, y losverfos y otras
El officio cofas femejantes . Sin duda todas las
dinino ¢o cofas que dize vno folo enlayglehia,
mo [eba fegunla coftumbre, effa melma (e ha
de dexir de guardar en tener defcubierta la ca-
por i, beca quado fe dizen fueradelchoro,
reoraz pordel Apoftol dize,q deuemos orair

‘ a
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la cabeca defcubierra, ycefto alome-
nos quido fe dize alguna cofa ¢4 ma-
yor {clemnidad y differéte de lo otro.
Tambien conﬁﬁe lareuerenciadel of
ficio dinino,en que tengamosaipe&o
deaoto la cabega inclinaday delcu-
bicrta,mas el quees atreuido eirreue
rente, no haze differécia entre las co-
fas folemnes, nien fas que fon de de-
uocion. La deftreza y diligencia en el 970 loa.

“officio diuino y la pradente folicicud *% gene-

que proueelas cofas neceffarias, y la m=4‘? “cs
cautela para defiiar los impedimen- "7,
tos conrrarios : todas eftas cofas fon ¢ ofF -
manifiefta fefal dela reuerencia que 9 @kino
al officio diwno fe haze. Laprefteza
corporal deftierra la negligécia , y no N0t
dalagar al fueno que fucle criar la pe-
reza. Porquecierto es, que la fuplica-
cid que con atencion fe hazeno dexa -
dormir al coracon limpio. Eldormir Dormirfe
feararos en el coro,fe cudta por cul- g4
pa,y por omiffion del officio dinino
¢l qualfe hade tornar a rezar de obli-
' gacion,

el cora,
quel
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Tract.1. del Efpejo de difcip.
gacis,o quando algunotiene metida
lJamano en elfeno, o fi arrimandofe
perczofamente,da occafion al fueno,
o quanda viene, nolo defuiade fiva-
ronilmente: La prouidencia fe confi-
dera a cerca delas cofas g fe hd de pro
ucer,y dezir,conuiene a faber , g fe a-
parejé a tiempo couenible, los libros
y las otras cofas § fon de ncceflidad
para el officio dinino ; ylo § fchade
leer o cantar fe ha de mirar primero,
como, y a que ticmpo fe ha de dezir,
Eldenido modo de cantar,y leer es,g
no fe apreflure mucho,y que no fe ha
ga grande defconucniccia, cﬁcgdu;:g—
do la boz con notable prolongacio,
fino que c5 los § hazen paufa,pareny
paufen,de talmanera §la boz devno
apenas {cpucda conofcerentre lasde
los otros.La prudente cattela cs mu-
cho menefter,para { las occafiones §
impidé el officio digino,d rodo en to
do fe cuité. Por lo qual quido alguno
dize el officio dinino,no ha d eftudiar

' - ni
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ni mirar por los libros , nientderen
otra occupacid alguna,pudi€dolo eui
tar, ahora feaaparejando las ldparas;
o otras qualefquier cofas, quido con
ueniblemente pu‘cdé‘fer dexadas,para
defpues del officio dinino.Indigna co Limpieza
fa es tambi€ enel officio dwino,enté- laropa
der en cagar,y matar pulgas o gufani- porg
llos deleos g fe crid enlaropa: eonlas [z
quales cofas delite de todos e teme
mos(cd pocoacatamiéto)de enluziar
los dedos,o fas tablas enel coro, ma-
tido los publicaméte. Lahoneftidad Compofiu
§ fe requiere enel coro, fe puede entg Tadelcuer
der enla grauedad y difpoficié conue Poenelco
nible ygnal ycdforme del cuerpo,por 19 delos
g {in duda alguma enel cuerpo graue, %0
¢s Dios loado,y la grauedad apartala
diffolucid y el eftruédo. Lainquietud
y deflafofiego confifte cnel mouimié
to defcencertado delos miébros con
cltracr la cabega de vna partea otra,
o enelmirar ¢d derramamiéto de los

can

- ©josen derredor, los quales hide fer

con-~
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- Traft.x.del Efpejo de difcip.
conftrenidos a niirar'en ¢l libro para
tener hayor atencion,y mas ala ma-
nolos Pfalmos ; o {i no deuen baxar
los al fuelo, para efcufar los vanosa.
catamientos,q caufanigrandé inquic-

~ tud encl alma. Confifte afsi mefino el

deflafofsicgo en la defcompoficid de
las manos, conuiene a faber, fi eftan
eftregandolas vhacon otrao rebol-
uiendo las hojas de los libros con cu-
triofidad,o haziciido lo que la necefsi
dad no demanda , o haziendo ruydo

" conlos pies,o teniddo poco repofo,

~ Afsi conmio quando fale alguno mu-

* chasvezes del coro,o fiandadifcarrie

do por el coro hallando alamano o-
cafiones de poco pefo,lasquales fehd
de euitar para défpues de acabado el
officiodinino,aunque {can prouccho
fas por defuiar & fi rodo difcurfo, que
afea e inquicta mucho enelcoro. La
difolucion no {olamente confifteen
las palabras, o enlarifavana, conlds

quales cofas tener foltura en el coro,

2
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¢s cofa atreuida,vanifsima,y muy fea,
pero aun tambien cofifte en el canto
ymodo de proceder, afsicomo {ial- Notz que
guno diminuye o actecienta puntos eantar cé
cnel canto fegun fu voluntad,quebr3 liniandad
dola boz como fi fuefle muger,o leud enlamage
tandola en alto en falfete , lo qual es fad del of
muy defconuenible a todos los fray- ficio diuis
les, {pecialméte a los nueuos enlareli #o del mo
gion.No canten jamas enel coro mas neflerio §
alto § los otros, mas tengi la boz co- fealdades
mun delos § cantan ¢l officio dinino
enel cero.Cofa es tambien de mucha
vanidad, quando alguno citando ¢d.
mas alta boz q los otros, defpuesde
pronunciada vna dicion, fillaba o pa
labra , cayendo con la boz deaquella
alteza que primero llenaua, bucluea
tomar el canto por interualos, no ¢d
tinuando lo que comenco. Eleftru&- gfiruendo
do enel coro {uele caufarfe por el (o= en el core
nido delaboz,o por la frequencia del § culpa es
efcupir, o tofer , o por el lenantar de
lafilla o baxarla ¢ arrebatamiento,

e Y quan

P
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Y qui torpe cofa fea el ruydo enel co

ro,efta claro,por la authoridad y filen
cio que demida la mageftad de aquel
lugar ; mas el quees liniano e indifci-

plinado, no fabe refrenar {u 1&gua eui:

tando los filuos; y el eftruendo § con
ella haze quando reza. Ha fe tambien
de enitar enla comunidad, la oracion
que {e haze filuando, porg cofa delcd
uenible esla oracion quando vna(y
acaefce que esla menos buena) impi
dea otrasque fon mucho mejores.
Anfe anfi mefmo de guardar con'mu
chadiligencia y difcrecion, que quan
do fe dizen algunas cofas {ingulares
en el coro, afsi como fonlas capitu-
las, las oraciones y cofas femejantes,
que no fe deue hazer notable {onido,
tofiendo o efcupiendo,hafta que laca
pitula,o el fin dela oracion, o ledion
fe ayaacabado. Yacerca defto, feha
d'guardar Ja mefina oportunidad qui
do predican enlayglefia, o leenala
mcfa No {e denen leuantar [as fillas
con
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con el pie, y findifferencia, mas de- les fllas
nenfe leuantar conla manoy con di- enef coro,

fcrecion, porque por efta caufd, no (&

ha oydo algun fonido indecente en
la cafz de Dies. El quehade dezirla
le&tion o Epiftola, nolahade comen
car hafta que eften affentados todos
los fraylesy cefeel fonido delas fi-
llas fi alguno fe hiziere. Deuen afsi
melmo los frayles eftar honeftamen-
te en el coro en todas las cofas , y
con mucha compofturay c’u(pof'cxon
corporal de tal manera que refplan: Cofa bé¢-
dezca en elios la hermofuradela con mofalacd
formidad , defuiando lexosde i; la formiidad
vanay torm, difpuficion de fuera. exel card;
Vana y torpe di fpuhcxon es, qmn-
do cftandolos frayles enel coro ,0

quando entra o efta en pie la com- i
munidad ; {i perezofa y delcomed: - 3 S“%
damente fe eftan algunas vezes aflen~ ¥

tados, otrasvezes cftando en pie, i
andan inquietamente , boluiendofe
devna parte a otra, con mouimiento
B G2 defca-
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defcenuenible de miembros relaxa-
dos,y debilitados,y otras vezes eftan-
do al modo delas eftatuas que eftan fi
xadas enlos palos {in otra difpoficion
algunaeftando enhieftos,y como ol-
uidados de {i mefmos no boluiédofe
alaltar,nibaxado los ojos atierra. Pa
ra dezir el Pater nofter antes que fe

‘ccmience el officio, fegun fe fuele ha

zer,o {e difponé en otra qualquierma
nera,no religiofamente, y algunas ve
zes teniendo defcubierta la cabeca
bucluc el roftroa vna parteya otra,
como el cieruowovenado quando efta
pucfto enalgiirifco, o al modo delos
rufticos aldeanos quando fe paflcan
por el mercado,poniendo Ios ojos en

todoslos que vany vienenf{in difci-

plina,la qual ellosmenofprecian.Y ha
zen otro mayor malque mmpiden la
oracion delos g cftan cerca dellos,de
lo qual ellos tien€ poco cuydado.Tor
pey defconuenible difpuficion fe pue
de dezir delos que eftan con floxedad

y ne-
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y'negligencia en las fillas con bracos poftaraen
y piernas notablemente defcompue- ¢/ zop,
ftos , encornandofe o recoftandofe a
vna parte dela filla, dando aentender
que bufcan cama mullida, con difpufi
cionde cuerpo quebrantado,y tam- .
bien quando eftan bueltosalaltare-
chidofe depechos fobrelafilla, o tor
ciendo las efpaldas hafta que aliegan
al companero que cfta detras dellos,
o quando eftando affentadosen las fi
llas altas ; efticnden fueltamente los
pies,hafta llegar al refpaldo las fillas
baxas. Cofladeshonefta es, el notable
eftendimiento delas piernas; eftando
affentados, y deuefle euitarefto fiem-
pre, principalmente encl ofiicio diui-
no , y donde eftuuierela comunidad
prefente. La honeftidad y grauedad
conuentual demanda honeftas coft@ Las incli-
bresen todaslas cofas. La conformi saciones
dad(aunque {e deue guardar en todas del coro

Dengfe re
coger los

las cofas)efpecialmente fe deue guar- han de fer

dar enlas inclinaciones, y proftracio- vaifor «
G 3 nes mes.
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nesen tietra. Y la inclinacion y pro-

ftracion en tierra es, que no e pongid

vnos debaxo del refpaldo de las fillas

fegundas,y otros {obre el affiento de.

las fillas altas, mas deuen conformar-
fe todos pomendoﬁ honeftamére pa
ra la oracion fecreta, fobre los refpal
dosdelas fillas baxas o fobre los efca
nosylacabeca cu bxer , oren con fi-
lencio, porque no xmpxdan alos que
cftan cerca dellos, y nunca eften reci
nados de cobdo t‘“m:éo lamano pue
fta enla mexilla, nifuclten los bragos
colgandolos fobre elefcano, ofo bn,

el rc(paldar de las fillas (wundas mas

Incina -
ciones del
officio di
#ing.

eften honefta y humxlmente recogt-
dos. La vniformidad fe ha de guardar
enla inclinacid(cenuiene a ﬁber)que
todos ygualmétce fe incliné y confor-
men,y aun mefmo tiépo deuota,fuffi
ciente y honeftamente. Digo aun tié-
po pordlosquefehide inclinar leud
tandofe y al¢adola filla deué lenantar
fevn pocoantes dela inclinacid, afii

€Qr
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como defpues de dicho el Plalmofi fe
vuieré de inclinar lleg idoyaalfin del
vitimo verfo, lendtandofe potq libre-
mente {e mchne o alomenos-ellenan

tardelafillayla mchm cion fea todo
junto. Enlainclinacion deue manife-

frarfe la deuocis, hazi€dofe Hoﬁmda
y humilmente , pord no esde vard de

de.vn poco mas alto § las rodillas po--

A Gtidpe
fe ba dele
uantarla

filla.

uoto,fino de perezofo, eftido el cuer
po yerto inclinarfe con futil y. peque-
1o mouimiento del cuerpo . Hale de.
abaxar el cuerpo de tal manerad que-

Medidaen
las incli
naciones,

Amcdo las manos {obre ellasode otra . .
manera te inclinafi fabcs con mayor.

facilidad, mas fea p;ofunda y deuota--
méte. Fuera del coro,y aun par v&tu- .

raalgunasyezes détro quido el offi-

cio fedize lanaméte fuffciéte ferame
nor profundidad de inclinacié. Ay al-
gunosremifflos dignos de graue repre

henfion,los qua ales quitan a Diosefta
hcnnay culto de reuerencia,quando

eftan del rodo aflentados hafta que es

e

- hecha

Lainclina
€io al ver
fo de glo.
via patr;,
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hechala memoria &la fané&iflima Tri
nidad (que es quando fe dize el gloria
Patri) o alomenos eftonces {e lenan-
tan y entienden en leudtar la filla qui
do fe auian de inclinar,o'por vicio de
negligenciano feinclinan ala memo-
riadeaquel alto culto y particular re
uerencia. Y en quan graue dano fein
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inclinados ala memoria de todas tres
diuinas perfonas {in differencia, laho
neftidad confifte enla conuenible di-
fpuficion del cuérpo, d elas manosy
del habito. Quanto al habito guar-
denfe que teniendo la frente cubier-
tano permitan caer la capilla hafta
los ojos . Porque para guardar la

conformidad en el coro, aprouecha-
ra mucho tener noticia del officio.co
mun. Cierto cofaes de graciofa her-
mofurala conformidad enla comu-
nidad de los religiofos , donde aun
las coftumbres del almadeuen con-
uenir , y todos deuen {er de vn cora-
con, porque la conformidad ayunta
yvne las buenas coftumbres, orde-
na alos que fon conformes y
haze los hermofosy agrada-
bles a Dios y alos
~ hombres.

L« glorio incurra por efta culpa, dize fe auerlo
favirgtre declarado la gloriofa Virgen nuefira
- #eloayno fefiora-aun anciano religiofo en vn
fo queim coro de frayles que cftauan citando,
'3"’”:“{4 7€ que quando fe inclinauan a la memo-
uerecia g ria de lafanéifsima Trinidad ,laglo-
Jebaze a riofaVirgen por fi mefima daua el pro
la f anla: prio hijo a cada vno dellos ,yavno §
Trinidad 1o queria inclinarfe boluiendo el ro-
encl ore. firo del, como de indigno de aquella
gracia , defuiofe del paflando adelan-
te. Lainclinacion deue fer fufficien-
tey perfeta( couiene a faber) que no
felenanten antes dele que deuen por
que ygual horra fe ha de dar al Padre, G Cap.

y al Hijo, y al Efpiritu San&to eftando

) ~ incli-
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$2» Capitu.xvj. Dela difci-

plma que deuen guardar los relzgzoﬁs,
d;zgendo el Officio dinino fue-
~ra del Coro.

-1 ALGVNA
5\ vezacaelciere dezit
el officiodiuino fue
radel coro,no me-
nos deuen guardar
cf‘mdi ofa y honefta-
2% mére la dilig&cia ar-
riba dicha cnlas cofas § pudmen de
maneraque dexadas qualefquier co-
{as que tuuicren enlas manoscftenen
ie con reuerécia fegun la coftumbre
dela difciplina cccteﬁm{hca {aluo alas
leGtiones en los maytines, o quando
pagan las otras dininas alabangas co
deuocion a fu criadot , poniendo las
det 6010+ 16 dillas en tierra, e inclinandofe a fit
tiempo , todo o qual deuen hazer
contemor de Dios. Y fi algunasve-
zes

Como ban
de eflaral

officio di-

ainofuera

/
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zes f'ueren cof’crcmdos a fentarfe por
mamﬁeﬁa flaqueza,o por mucho can
fancio, alomenos deuenfe leuantar
quando comienga el officio , al Inui-
tatorio, alos Hymnos, yah oracion
domxmcal que es , el Pater nofter,
defde la. Capltula adelante. deucn ¢-
ftar.en pie. Y quando por caufa de en
fermedad cftan .enla camano deuer
dexas de hazer, alguna reucrencia al
officio dininio. fecun que pudieren..

=}
Qualo fe
bm; de le
o
uam rpor
lo inenos,
al officio,

‘Del bienauéturado fanét Hieronymo $-Hier. [z

felee, g eftando enla cama por fugrd Effﬂffﬂllﬂ
flaqueza y no- pudxendoﬁ. k,ua.mar enel offi
fe ayudana devna cuerda que mando cio dinine
poner atada de vna viga que eftaua fo
brefucama, yafizndofe con ambas
manos {c Ieuantaua lomejor que po-
dia para pagar. el officio diuino.Siédo
yaviejoy teniédo cafumidas las fuer
¢as,ni perdonaua lavejez,ni condefcd
dia con la flaqueza lo qual efte fan&o
varonrepreh&dey cdfundela perezo
fairreucrécia delos micebos, que no

les
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les faltan fuergas corporalespocas o
muchas,y latal perezaen el officio di
uino, {fe puede llamar cofa digna d co
fufion. De otroreligiofo fe dize,al co
trario defte fan&to varon , que acofti
braua dezir las completas enla cama,
porvn poco de trabajo en quele po-
nian vnas pequenas caléturas: al qual
dixo vn Angel reprehendiendole ri-
gurofamente. Las completas que e
dizen debaxo dela manta dela cama,
ni tienen fruéto ni prouecho. ‘Cierta-
mente enel officio diuino,fe deue bu-
fcar con gran diligenciay eftudio, la
honeftidad y acatamicento,puesqdon

de quiera que fe dize el officio dinino
eftala mefma dininidady mageftad de

Dios, al qualeftonces nos prefenta-
mos y hablamos con el. Y tanto ma-
yor eftudio y reuerencia fe deue al of
ficio diuino,quanto mascerca ¢ inme
diatamente dela prefencia de Dios {e
haze. Eldiligente cuydado del officio
diuino es,gran coferuacion ¢integri-

R W
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dad del ¢ ftado religiofo, y por'el con-
traric el defcuydo y menofprecio de
slwbancas dininas engendra gran

ci6, y aeformidad delavidare-
“%. Ninguno fe tenga por fieruo

L.

fernacle-
flado reli-

350[0-‘

ce Lhos,que menofprecia el principal

truicio de fu mageftad, el qual pora-
propriado vocablo fe llama officio di
uino, y {fernicio de Dios. Deuen pues
los religiofos dezir el officio diuino,
diftinta, continua,entera,y ordenada
mente. Digo diftintamente, porque
no confundan las palabras, diziendo
las entredientes, nipronunciandolas
con mucha priefla. Conrinnamente,
efto es que no hagan interpofitiones
nihablen en el officio , faluo quando
fueren conftrenidos por neceflidad,y
aun efto ha de fer defpues de acabado
¢l Pfalmo,la oracion,o otraqualquier
cofa'que eftonces fe dize, faluo fi qui-
fieren tornar a comencar el Pfalmo,
ola oracion defde el principio, porla
interpoficion que hizieron , y aun en
tal

Porquefe
dizeel of
ficio diui-
nolo g fe
rexa pu-
blicamen
te enel co-
re.
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tal cafo no deue hazer notable rarda-
ca, entre clva Plalmo y el otro. Dize
fe, que en Paris §como vn theologo
vuiefle comécado el officio de vna de
las horas canonicas acaeicio q ilcgo
vn obifpo para hablarconel,y cltheo
logo inclinandola cabeca {in hablar
al obifpo acabola horacanonica,que
auia comécado,y efperado el obifpo,
diole la fatisfacion y caufa porquelo
auia detenidodiziédo,§ no refcibicfle
pena, nilo atribuyefle a defcomedi-
miento,pord quido el llego a hablai
le, eftavahablando con otro mayor
fenor g cl. Dizefe afsimefmo devno,
queper lasinterrupciones,e interua-
los q hazia enel officio dinino, fue a-
tormentado enla otra vida con grar:
diflimo purgatorio. Digan, enteramé
te el officio fin dexaralg@ia cofadelo
g fe deue dezir. Y fifon muchos los §

‘dizen el officic juntamente el vno o

losdos ¢dboz masalta pronuncien
los Plalmos,losHymnos,las Antipho
' nas,
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nas,y los refpofos,para quitar la con™
fufio fegun la loable coftumbre, pero
no crean g baftavyrlo quelosotros
dizen, mas deuen dezir cd filencio ' y
enteraméte todaslas cofas §a fu par
te pertenefcé: porq el officio duuino,
la mefima integridad demanda fuera
g dentro del coro.'Y finalméte traba-

~ jen de cumplir con orden el officio di

uino,enla fubfticiaenel ti€po, y mo-
do,y entodaslas otras cofas.Yno per
mitan ligeraméte las variacionesy e-
frtoruos, nidezir el officiofuerade fu

~tiempo.Sin defordé y honeftaméte fe

dize algfias vezes,la Preciofa, o otras
cofas extraordinarias, cd tanto gafi
ti€po no fe dex€ de dezir,0o no feGden
por menofprecio. Quien fin gride e-
fcrupulo de cdfciencia puede dexarel
proprio orde del officio diuino glecs®
impuefto por midamiéro dlareligid,
por qualefquiera midamiétosagenos
opor qualquiera otravariacid: Quie:
fino es algun,muy vano}ie impruden-
: te,

Officio di
HIROCOWHD
fedeneps
ga\.'r. -

Clews.v.de
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mifl. Gre
ninizg
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te,cntremetera cofas dudofas, dexan
do las ciertas, las apochnpha“ porlas
autenticas, y las curiofas por las que
fonde grandc neceflidad? Conten-
tenfe pues con la deuotay firme orde
nacion delos fan&tos que compufie-
ren el officio, y no antepongan algu

ni cofaala ordenacid de aquellosva

rones de tanto luftre,0 a lo que la or-
den'tienceftablefcido,aunque feagra
uc,verdaderay deunota,y no ayanem
bidia delas glorias vanas a manerade
los Griegos enloquecidos, e ignoran-
tes.Cierto es, que jamas aplazé las co
fas dela propria perfona, finoes alos
que poco faben,y toda locura trabaja

con enojo de fi mefma . Guarden afsi
mefmo el tlempo conuenibleyno cd
uiertd ligeramétey fin.neceflidad las

horas del dia enlas dela noche,ahora '

feala puma,ahora fedlas completas
o las otras horas canonicas. Algunos
vuo,que defendian efto fo colorde al
gunas coftumbresy ordenacionesy
' - ha-
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hazian vana la oidenacion écclefiafti-
capor la confufid del tiempo y del of
ficio emboluiZdo vno ¢on otro.Qui-
do fueré dos frayles 0 maslos que di-
zen el ofiicio ordenen entfé fi ¢afi vi
coro, y digan los Plalmos ¢ los Hym-
hosaverfos como e fucle hazet el
comunidad, porque el qué es bien di:
fciplinado ed todo lugu déne gnar-
ddf ¢l orden que conuiene: Al animo

Como ‘de-
nen dezir
el officio
dinino fu‘e
radéleoré

bien orderiads,pertenefce la Hernio- -

fura dela ordé,y enella (e deleyta mu-
cho .Y deardimo defconcertado es,
curar poco de¢ la obferuancia deld o1
den auri eri las cofds defuefa . Pero
la feligion y conéiérto de las cofas

exteriores dcfpieltan las atercion ¥
¢l defles interior:

W Capicul. xvij. Delﬁer-

Wicio ie, JZW.

H
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L SERVICIC
del altar por reue-

rencia ccnpomldel

o wmm

Reuericia
al fattofa
Cramento

fpecial cftudio, de
limpieza , reueren-
' cia,diligécia, hone-
flidad ¥ auifo,Sed hmpxos(dmc el pro
phetajlos § tracys enlas manos losva
{os del Serior, io qual {in dubda e en-
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ti€de ala letra ¢ mucha cdueniencia

delos miniftros del altar,losquales de
‘uen tener limpieza cfpmtual y corpo
ral.Limpicza efpiritual ,  ninguno
tiene la con{ciencia herida con algun
pecado, o fi cayo en occupacion dor-
miendo no lleguc a tocarlos vafos fa
Frequicid gmdos paraadminiftrar antes qfccd
enia cofef fieffe, nideue el que hade celebrar fu
fion [ecre bir- alaltar fin § g precedala cofeflid §
za{ereqme {¢ acoftiibra hazerantes de celebrar,

yeenel § delos defeos comunes de cada dia, -

ba delcele Tambien ama Dios, lalimpieza cor-
byar. pmal como dello da. teftumonio el
' o fan-

faluador - requiere
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&o Moyfen. Soberana limpieza de- Exod. 15]
manda la prefencia corporal del Sal-
uador : y por effo los miniftros del al-
tar no {olaméte antes g fe viftan para
adminiftrar,mas aun defpues del to
do eftuuieré v cltidos pucftosa punto ., cdeli
. - S ela .
auieindofe de llegar ala admimftracis admini .
delcaliz, lauenfe otravez las manos. forac '
raciode)
Y defto e deuen f.cmpu, guardar €6 P
mucha diligencia,§ no toqué con to~ﬂ-d_v J
dalamano, ni conlasmangas al fan-
&o caliz, ni alos panios aclpertene-
{c€ ni alos corporales,mas {ino tauie
1€ fobrepelliz o otra cofa conuenible
con § pucdantomarel caliz,dexélo al
facerdote para gel lo prepare antes
delamiffa, y defpues dedicha, para q
¢l {folo locoxgay embuclua enlos pa
nos J para efto comunméte eftd orde
nados. Deuen los miniftros del alrar ,
tener,reuerencia afsialos facerdotes  Aeata <
como al {eruicio d¢ la adniinifiracid, micnto al
y alas cofas § g lepertenefcé: Quito aL [acerdore
faccrdotc. q quando conel afifte enel
H 2 altar
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altar enfefien fenales de renerencia,
inclinando algun tanto la cabega y e-

ftando algfitanto apartados dely ¢6

mucha reueréciay humildad le den to
dolo g conuiene para aquel fancto fa
crificio. Y fi el facerdote fe affentare,
y cllos tan folamente eftuuieren vefli

dos de fobrepellizes, en ninguna ma-

nera {e affienten junto del en las {illas
f{' eftan yguales ala del facerdote, mas
cuenfe {fentar enlos efcanos que cftd

a fus pies, fi fuere lugar difpuefto, o

en otra parte : de tal manera que efté
con honeftidad. Deuen los miniftros
del altarafli mefino honsrar al facer-
dote con mucha veneracion,acompa
fiandolo religiofamente como con-
uiene efpecialmente quando fe buel-
ue al pueblo, deuen afliftir deldte del,
y en qualquier lugar tenerle {pecial a-

catamiento, efpecialmente en el offi-

cio diuino: el qual officio acabado,vé
gan con ¢l ala factiftia como exercito

del fenor bien ordenddo: y fi fuere e

ceflario
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ceflazio pueden boluer luego alaltar
0 ai coro. Dafedeuida reuerencia al
feruicio del altar, {i afiiften en deuido
modo y habito, y adminiftran con fer
uicio conneiible, porque de otra ma
iera, no {€ podria hazer fin fer nota-
dos deirrenerencia: Affi como fial-
gundiacono, o facerdote, eftando ve
ftido de (obrepelliz firuiendo a la mift
fa,fe atrcue a coger,0 a defdoblary a-
brir los corparalesfobre el altar, eftd
do prefente el facerdote veftido con
las veitiduras (agradas. Mas {ialguno-
no tuuiere fobrepelliz, o otra veltima
tacd que & fuele adminiftrar;no pre-
fumalas mangas del veftido comun,
encogidas tratar cdlas manos defhu
daslos corporales, niel caliz, ni me-
nos admiaiftrar lahoftia, nielvino
enelhabiro comun.Y el minitco quc,
elta en habito difpuetto paraaparcjar
clcaliz, efcoja fiempre la hoftra mas
limpiadel hoftario o caxaadoundee-
ftan, y defpucs de efcogida | pongala

H 3 fobre-
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T'ract.1. del Efpejo de difcip!
fobrela patena, o fobre los corporas
les, donde viere que mas conuenible-
mente puec e eftar. No deuen {er oy-
doslos § no procuran mayor limpie-

De [ans Buenanentura. 6o

fofpechofo,yal § el colorimpidedno pe quepa
fe puedalanar, (e deue apartarydfiviar s fe by
- ¢o pa1t1cular ef’cudxo,q nollegue alos de cubrir
corporales nial caliz.Pdgan cnlos ho loscalices

Paites d¢ za enlos panos que fon parala mefa

altar,

del fenor § enlos que [e admuniftran
parac ci mantenimiento corporal. Y
los pafios fon los con § fe cubrenlos
libros,y los que fe ponen f{obre el ca-
liz,0 fobre la Hoftia que fehade con
fagrar,los manteles, las palias, los cor
porales,hijuelas, y purificadores a to-
do efto pertencice gran limpieza por

fer ornamentos para feruicio y admi- -

niftracion de tan gran facriﬁcio,, y de
tan alto facramento. Eiculto yhonr
ra fingular delaHeftia, requicre fingu
lar hmpxcza Afe detener alsimefmo
reucrencia alas cofas del aitar affi co-

Corpora- mo fon loscorporales,los paniosdlca

fes

liz,yal melmo caliz,y al miffal, la qual

reuerécia mas particularmente {e de-"

roueftra cnel eftudio y diligencia dela
hmpmm y por efta caula todo pano
fofgr:—

ftarios o caxas delas hoftias vn fagui-
llo o talegilla de li€go muy limpio d&
trodela qual cfté pueftas las hoftias,

y enel lugar dode fe fuelen poner los
calices, efte puefta vna funda § cobije

los }ganos en § eftan embueltoslosca
lices.El § quiere tener cuydado cerca
delas cofas del altar,con renerencia y

- limpieza,deue cicrtaméte fer muy fo-

licito y eftudiofo, acerca dellas. Los
libros comunes f acaefciere alguna
vez poner Jos fobre el altar por necef
fidad que no fe puede cuitar,guarden
fe g en ningfiamanera todnenloscor
porales o panos del caliz. Nunca por
caufa & qualquier duocid g feallegus
cd los labios,ni cd losojosaloscorpo
rales en § fe cSfagra el cuerpo fA&iffi
mo dl {aluador, nimenos deud tocar:
¢ el purificador ni ¢ la funda del ca
H 4 liz,
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liz,enla boca ni enlos ojos. Traten el
caliz con mucha hmy;em ¥ quando

lo lleuan de vn lugar a otro, nololle |
uen fobreel hombro ni 10brc las ve-

ftiduras , mas llcucnlo va poco leuan
tado en alto conlamano muy limpia
cmbuelto envnpano, o enla-funda
donde fe fuele guardar {in la qual fun
dajamas fe ha de tener faluo enl altar
o cn otro lugar muy limpio. El miffal
fe hade pener en lugar honefto,y fial
guna vez acaefciere lleuarlo fuera dc
la yglefia por algun breue efpacio, o
€n otra mancraque no {ea para dezir

mifla,embuelnilo en algun pano lim

pio, fobre Ia funda que faele traer. Y
vitimadamente dch reverécia del of-
ficio diuino dan tetimonio ¢l diligen
te feruicio,la compoftura del habito,

el cuydado delalimpieza,yla madure

zadcla eflccucion y {ernicio del altar.
Lareuerenciay ladifcreciony cuyda
do, delalimpicza defienden que no fe
pengan las veftiduras comunesen el

altar,
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altar. Y fime pu(‘mcn.en cotrario de
las cofas fobredichas, el deforden el
defcuydo, y las bo,texns que muchos
hazen,cétraelto hait de mirar,que cl
vicio tiene machosamadoresy {'wmf
dores,y pocos la difz 1phnayV1da co-
pucita,yla formay reglanofehade .
tomar d;ios que fon masen namero, quzwa
fino de los Qloxl mas honeftos, Para ;re 3 [m
elto, afli el que celebra como el § ad- miare. pa
miniftra las cofas {agradas, deuen po- ;ar cer gg
ner mucha diligencia acerca de {u of- ‘m.o[’i”, '
ficio, El facer: iotc enproueery mirar }N"g ”;'b
con cuydado lo que fehade dezir y e 7;; ;r
hazer enla milla | porque no ayaalgi 1o d i’!e—
defeto en las cofas que fe hade d\.élf 1 of(_ﬁ
o hazer: ni pofpdgalaformaoeclmo ;‘:zd“zy’a{
do ordenado et celebrar, niintroduz m‘z ;M"z
gapor fu authori Aaxl dlzuna nueua ce .ﬁu ene
remonia en la mitth, A la oblacion le ';fuu
dclmhz el facerdote melmo eche d a‘ceffé di
agua enel caliz, lo qu., 1H1ZUNno o= lasnoneda
tro hade picmmxr de hazerfin qué cl des enclle
10 fepa por cl gran peligro que po-
s dria
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driafu cceder.

. Deue an{i mefmo el facerdote fer
diligentc acercadela guardadelalim

picza delas manos ,y delos panos del
altar . De las manos, que notoque
con ellas Las cofas comunes ni la car-
ne defhuda hora fea el roftro , o otra
qualquier parte del cuerpo, finolas
vuicre luego de boluera lanar.La lim

~piezadelos pafiosdel altarfc ha de
guardaren queno {& limpien las na-
rizes en ellos ni mucho menos con

la cafulla nilos enfuzien en otra qual
quicr manera . ‘Los miniftros deuen
fer diligentes en todaslas.cofas que
fon de neceflidad para celebrar,y cer
cadela guarda delalimpiezay con-

feruacion de los vafosy panos que .

pertenefcenal alrar. Y defpues que
los miniftros eftan veftidos delos or

namentos conque han de admini-

firar, {ean f{obrepellizes aluas o al-
matxcas dcucn con dlh""(:‘l’lCla ayu-

dax:
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dar a veftir al facerdote que hade ce-
lebrar, y defpues de dicho el officio

coger firs veftimentasy den 'y admi.

niftren al facerdote que celebra tan
‘fan&o myfkério, todaslascofasque

vuiere mencfter con fingul ar re v

uerencia, a {u horay tiempo y ens
el luoar conuenible .
xezadas por caufa dc oraro leer no
{e deuenreclinar o echarfe del todo
en el fielo ni poner {& detras delas
cortinas, nidelas fillas, mas deuen
cftar manifieftamente df*lantc el al-
tar, y no fe aparten del tododel la-’
do del facerdote , que celebra: mas
deuen tener continuamente pueftos
los ojos enel, para lo que es mefter
de fu officio, yno le mirenal roftro
cfpccmlmcntc defpues que vuiere co
mengado el Sacro Canon,el qual co-
mienca defpues que ha d;cho San -
&us. Y no deuen llegarfe mucho alfa
cerdote(por el acatamiento § denen
aaquel lugar,yal ofﬁcxo)cfpccnalmu

tedela

En Ias miffas
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losq] firut
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te dela parte del libro, nihagideftrug
do, nt lo permitana otro acercadel

ﬁmldote ; porque gran quictud y fof

' fiego ha menefter ¢l que celebra offi-
ciodetanalto Sacramento. Traten
conreucrenciay hmpuza los vafos y
pafos delante delos facerdotes,y fiel
pano del caliz cayere en tierra ennin
guma manera {e torne a poner fobre
cl caliz ha{’ca que fealamado.

Y cerca delfin delamifla quando
vuierende cogcr ¢l caliz deuenlo pu-
rificar o lanar cdvn poco de agua por
que no manche los panos o purifica-
dores§fe ponendentro dela copa.
Nunca fobre el altar adminiftren el vi
no niclagua, conque fe hade lanar
las manos,o para qualquiera otra co-
fatodas las vezesque {in difficulrad fe
pudiere euitar,mas {i por negligencia
o defeuydo del facerdote,fuere necei
fario feruir {fobre el altar, eftdces qui-
do no vuiefe plato o vafo en que re-
fcebir las gotas del agua deucn alome

nos
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‘nos refcebir 1as enla mano poniendo
ladebaxo delas ampollas del agnao

vmo,pmquc las gotas q cacn no man
ché los panos delaltar: fobrelos qua
les aun las me{mas ampollas no fe hi
de poner. Deue tambien el que firue
amifla conferuarla fobrepelliz todo
el tiempo quela tiene veftida, guardi

" dofedeno 11mp1ane en alfruna parte

dellalas narizes,ni el fador del roftro,
niotra cola alguna,m fuelte Jas man-
gas,nilas dexe llegar al poluo, nialas
piedras,0.maderos,como acaefce mu

Lismpieza
eunlafobre
pelliz oro
q i sz L

chas xezes,en que vemos g {e defeuy-

dan algunos. Pongan eftudio por fe-
mejante manera, en que las mangas
dela {obrepelliz de que eftan veftidos,
1o toquen alos corporales ni enel ca
liz, ni alos panos del caliz. Y quando
coven las otras veftimentas tengan
partmular auifo, que las migas jamas
toquen en la tierra,nilas dexen llegar
al ruedo o frinbtias del vc{’mmento

mas quando fe cogé las aluas, o otras

No toqut
b tas md
gas a los
wrp’ora -
les.
Note[ehi?
efto g aui
fa agui ek
[antto do
Eor,



 Traft X, del Efpejo de difeip!
veftimentas fagradas | eftiendanlas; o
ponganlas demanera que las mangas

no ligguen ni éften ¢ elruedo, § co--
>4

-munmente tocaen el fuclo: pord no’
carefce deindecencia, que andenala
par, y juntamente las partesdela ve-
ftimenta que comunmente andan c&-
los ¢orporales; conlas que andd por
tierra, o cerea: Deug tambien los mi-
niftros del altar eftar muy aduertidos
y diligentes para conferuacion delos
vafosy veftimentas delaltar ,en que
quando purifican y cogen el caliz, no
lo apricten, nilotraten inconfidera-
damente, porque muchas vezes por

efta caufa fe maltratan,ypoco a poco.

fe quiebrany defiruyen. Losvafosy
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veftinientas , faluo fiel § tiene cargo
‘dela facriftia dixerc a alguno § las de-
xe para otro padre que aya de cele-
brar. Mas para que me detengo en de
clarar eftas cofas? Porq cierto es,que
entodo lo que alfernicio de Dios per -
tenefce, de neceflidad fe requiere grd
diligencia. Siparalos feruicios que al
rey tempotral fe han dehazer, tan gri
vigilanciay cuydado tienen loshom-
bres, que tanto mayor te parefce que
{e deue poner enel feruicio ¢ admini-
ftracion del Rey perdurable: Y filos
miniftros deuen fer diligentes , com-
pueftos,y honeftos, mucho maslo de
uen fer en todas las cofas,los facerdo
tes que celebran tan altos myfterios,

y efpantofos facramentos, y defpues Con g qui '
que eftuuieren veftidos de las veftidu- Grdyma
ras fagradas,deuen eftar con gran-ma durezade
dureza , efpecialmente quando eftan #en efar
ante el _altgr guardido la grauedad en s miy;.
eften: nidexé de doblary cogeicdcer clmouimiéto y enlos ojos,vfando de firos anes
radamente los miniftros delaltar, las ynaloabley (i curiofidad. Yno fe 155. altar y §
HRLLL LY A AR 2 veltic e

todas las otras cofas g al ferucio del
altar pertenefcen , aparejenlas cd mu
cho cuydado, y pouganlas como con
uiene ¢n {iis proprios lugares , donde
cada vna es menefter,y conuiene que
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de hincar de rodillas teniendo pnefia

la cafulla ;fino fuere enloslugaresy
tiempos otdenados porlaygletia.lo
fe acucften de cobdos fobre el altar
con poca reuerencia,ni trayga defoe-

denadas las manos de- voa pafte€a o<
tra, niquando fe buecluei a 1pucbio ;
lcuanten los ojos, paraver los que ¢-
ftanen dcncdor Cierto alos facerdo
tes conuicne mucho mas que a los o<
trosfer auifados ; acerca dela guarda
y difpoficion delos corporal;s y el
poner cl caliz en fu lugar,yen todo lo
g conuicinie acerca dela confagracion
del cucerpo del Sénory del refcebir o

confumir la fangre , y enla prudéncia

q {erequiete enla purificacion, o lana
torios § en aquecl lugar fe- deuen ha-
zet. Quanto al caliz, labios, y dedos:
Y quantoala dilmmc guarda aclos
corporales,deuen aduertir gquado los
defcogen {oor claltar,G quede cons
uenible eipacio ; defde la orilla defos
corporales haftala parte delitera del
alrar,

de [anét Buenaientura. 65
altar ,pordno tengan lasnianosnilas
mangas dela veftimenta ; fobre ellos.
No poiig an €l caliz fobre los corpow.
les anites déla oblacion como fe aco-
ftumbra hazér defpuies dela offrenda,
mas Lcnmnlo hafta eftoncesavn la—
do delos »oxporalcs‘ Acercadela ¢o-
fagracion eritre otras cofas, proucan
con gran Vlgtlanaa q quando laHo-
fia fe vuiere de confagrar,anfilaleud
ten pocoy auifadaméte al principio,
como fi el facerdote fuefle cfcudo pa
ra encubritla y abaxandoalgun tanto
eldedo pulgar mas quelasmanos hd
gan demanera fi fuere pofsibleque ar
tes de la confagracid no la veanlos §
cltan prefentés ;pordno fea adorada

~dclos fimples : los quales comunmeii

te quado veen la Hoftia enlas manos
del facerdote, luego la adoran cLey'é*
do que efta confafnada Y lucgo q fue
feacabaddla cnniagracm 'dgando la
Hoftia con toda reuercricia,; con am-
bas tanos,fin tardansa nota\blc,quan

Santo an
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to conuienc para que todoslapuedi
ver, guardenla madureza dewda afsi
quando laleuitan enalto, como qui
dolaabaxan. Y no la deuen befaran-
tes nidéfpues de algada. Siacaefciere

celebrar fobre altar portatil quando’

ouieren de confagrar, tégan la mano
conla hoftia quefe hade confagrar
fobrela piedra del altar portatil (efto
cs fobre el Ara)pordno fe hagalaco
fagracio fuera della. Quando vinieré
a confiumir la fangre,guardenfe q qua
dola confumen no hagan fonidocon
los labios céfumiendo las gotas que
quedan en el caliz chupido el caliz, o
relami€do, facido lasgotasafueray
defpues G las vuiercn tomado, no de-
uen lamerfe los dedos. Sera affi mef-
mo cofa fegura , fi quido confumé la
fangre teniédo el caliz enlamano de-
recha, {i pufieré la patena debaxo del
caliz con la mano yzquierda para eui
tar , el peligro {i acaefciere derramat-

fealgo. Y fipartiere la Hoftia confa-

grada
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grada del .cuerpo &l Sedor encima de
la patena,ha fe delavar defpues ¢6 a-
guay vino,o ¢b agua {olaméte. Porg
cofa inaigna es y aflaz defconuenible
g alguno toque en la patena fin diffe-
rencia defpues de auer cftado enella
el cuerpo fan&iflimo del Scrior,y que
no fe purifiqne defpues , o gla ponga
con las cofas comunes {in Hifferencia
aunque fean limpias. No (e yo fi fien

tes tu otra cofa, porque a mi patrelce-

me que defpuesde aner llegado ala pa
tena,al caliz, o alos corporales, no {e
deuenllegar las manos a las cofas co
munes antes que las ayan lanado por
reuerencia de tan alto {acramento.Si
fuere demandadala ablucion, o puti-
ficacion del caliz paralos enfermos,
por ningunavia fe dela primera, nila
fegunda ablucion,mas fiempre acaba
das primero las dos purificaciones, o

abluciones acoftumbradas {e puede

poner agnaen el caliz paralos enfer-
mos,o para quicn la pide.
12

S_Cap-.
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* T'raft.x. del Efpejo de difcip.
$p Capitn.xviij. Dela difel-
plina que deuen guardar los veli=
giofos acerca delas cofas que
perreneféen alo exte=
rior corporal.

 VIENDO YA
rratado de la difcipli

tas cofas cfpiritua-
ies,figuefe ahoratra
b ffrar cc la difciplina
= quanto a las cofas
corporales. Y ante todas cofas cerca
delas que eftan en nofotros me(mos.
Lo fegundo quanto alas cofasque e~
ftan fucra de nofotros. Y quantoalo
que tocaalas cofas quc eftan en nofo
tros primero fe ha de rratar de la difci
plina, en refpe&toy confideracionde
todo el cucrpo,quantoal gefto. Y lo
fegundo quanto alas partes del cuer-
1. po,enla obra. Lo primero, auemes

’ de

naque pertencicea
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de tratar delo § conuiene ala lengua,
en quanto pertenefce al officio de
dos obras natarales (que es) hablar ¥
guitar. Lo (egando auemos de confi-
derar las manos quanto al officio ma
nual. Lo tercero el ofiicio delos pies,
qianto alandar. Lo quarto, auemos
de rener refpe&o quanto ala confide-
racion de rodos los miembros enlo §
pertenefce al ofiicio de cadavno, Pa-
rainteligencia dstodas eftas cofas §
cftan fuera de nofotros como queda
dicho , trataremos primero delas co-
fas  eftan mas juntas,y cerca de nofo
tros,alli como es la veftidura, el habi-
to,y lo fegundo quanto alas cofas §
efta defniadas de nofotros, afii como
fon las ofiicinas del conuento,

~ . . E . -
$o Capitn. xix, De la difti-
pliny quefeh1de quardar enel
apeils y gefto defuera.

Is Acerca

fay
-

*
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CERCA DE
ladifciplina enl afpe

odifpuficiodlosmi&
brosdel cuerpo en
.dos cofasfehadere

ner auio. Laprimera ¢s,  ningit mié

bro viurpe el officie del otro, nicon-
funda fu officio llegidofca fermr fin
{er raenefter. Sihablalaboca,no me-
nee la cabega,ni fe mueualamano,y
anfidelos otros miébros pord quan-
do clvno dellos obrareel otro efte
quicto deltodo, y fiacl le parelce g
ay neceflidad dela obra del otro mié-
bro,mueunafe ordenadamente. Laf{e-

gunda guarda del cuerpo cofifte enla

difciplina del afpectoy gefto defuera
de tal manera § cada miembro tenga
fu dewido modo enlo q haze,y no ex-
ceda los terminos dela temperacia ni
laformadela honeftidad , quiero de-
zir,porg pommos cxcplo cn algunas
colas para intclligencia defto, §fon

: cftas

De [antt Buenanentura. 63

cftas. Reyr fin moftrarlos diétes, ver
{in fixar los ojos enla perfona cd quié
hablamos, hablar {in eftender las ma-
nos,{in menear mucho les labios, fin
demoﬁramo de jadkiciameneandola
cabeca,y fin mofirar vanagloria cd la
cabeca, y {inleudtar las cejas. Andar
fin melodiade pafios,y ﬁn auencary
menear feaméte los bracos, fin hazer
geftos cd las efpaldas )y ‘echarfe en la
cama,y {in otro dérramamiéto de las

partes dl cuerpo. Afentarfe fin ponet

elyn pie fobreelotroy fin acoftarfe
delado, f{in tener eftendidaslas pier-
nas o malcopueftas, y {in meneallas
quido efta affentado,{in dudaalhone
fto y humilde frayle no conuicne po-
ner eftido cd otrosla patorrilla fobre
el muflo, ni tener colgados los pies,
alomenos en publico fe deuen gzmr-
dar dela e¢dpoftura,f no cduienc al ‘1
10 religiofo.Elafpeito y gefto del re

giofo due fer humilde,claro feuero,y

grauc, pord digno es de reprehéfion,
14 el
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el afpe&to o mouimiento del cuetrpo,
fi enfena foberuia o algiia locura,me-
nofpreciandofe demafiadamente,o {i
fe difuelue con mucha blandura o fi
haze limandad algunacon logania o
alegria defcouenible a fis eftado. Tor-
pecofaesel vicio dela {oberuiaen cl
profeffor dla humildad,y feo esclmo
uimiéto de faufto que huelea prefum
pcion enel habitovil,Ni pertenefce al
varon dezir palabras blandas y muge
riles, o liuiddades de ninos.Mucha ho
neftidady pefo trae alas coftumbres,
la guarda delagrauedad de temperan
cia religiofa.Y fiendo menofpreciada
a manzillay afea y trac amucho me-
nofprecio: porque fegun dize el Apo
ftol los miembros que fon mortifi-
cadosfobrela tierra hande tencr
mortificacion enlas coftum-
bresy aparencias
- dcfuera.
Cap.
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$8: Capitul. xx. De la difci-
plina gue deuen guardar los veli=
- geofosenelmododel

hablar,

ADISCIPLIL
‘f\ naenel hablar fe de-
~flue confiderar en el
modo,yenlas pala-
i~ w8 (bras,enel modo,qui
{ do condifcrecion fe
= ha dehablar,y con §
palabras religiofas. Elmodo deue cd

Forma de

fiderar, enel afpecto, o femblante del hablaren

cuerpo y enelfonido. El afpe&odel

el varére

que ha de hablar, ha de fer templado /igiofe-

y humilde, y clfonido baxo y fuaue.

Elgefto o femblantedel que habla,de
ue fer acompanado de vna generofa
templanca, en tal manera,  no mue-
va los miembres defordenadamente,
o con algunaturbacion deftemplada,
desfigurando elroftro quando habla,
B ' Is hazien-
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haziendo (enales cdlos ojos, encogié

do o apartando los labios, ni desfigu-.

re, {uproprio roftro ¢6 vna blandura
mugeril, demoftrando humildad, mas
pcrfeuemndo fiempre en afaz varonil
conftancia del roftro, enfenen grane-
dad benignay con&antc acompana-
da de alguna feueridad fin fenal de fo-
beruia. Cierto es que enelroftro del
hombre mas § en otra parte del cuer-
po, refplandefce el efpejoy la clari-

~dad dela difciplina, en el qual tanto

mayor guarda fe ha de poner; quan-
to menos fe pueda encubrir ¢l error
que en efta principal parte &l cuerpo,

fe comete. Tambien defiende mucho
la mefuraal que hablaa alguno con
notable importunidad de ruegos , ni
fe ha de encoruar niacercafe mucho
alroftro de la perfonacon quien ha-
bla, efpecialmente defpucs de auer
donde {e comete vi-

bien el geﬁo del religiofo andar fiem
pre

de ﬁm& buenauen tura. 70

' ch adornado de humildad, y alegria

religiofa, El fonido delas palaln as,ha.
de fer baxo, y fuaue: porque el afpem
y ucimcfumdo fonido de laboz. cnel
varon religiofo , es cofa muy feay de
graue culpa . Neceﬂhrio es, el don
de la difcrecion, para {aber quando
conuiene hablar, porqueenlaboca
del ignorante , aunla buenafenten-
ciaes tenida en poco, porque la dize
fuerade tiempo,mds el vard fabio,cd
mucha prudencia entiende qufxdo‘dc
ue hablar,o callar . Mucho conuiene
alos nuetios enla religio, caliar iépre
quando eftan entre los masantiguos,
y ancianos, hafta que fean dellos pre-
guntados,pord la efcriptura fancta di
ze , al que cs mogo enla edad. A pe-
nas, o conmucha templica hablacn
la propria caufa quido fuere neceffa-
rio,y {1dosvezes fueres pregiitado de
alguna cofa, t&ga eftonces tu cabecga
la refpuefta que te conniene dar. Y el
prophcta aun las cofas § {on buenas,
algu~

Bl fonido
delas pa=
labrage

Eccle. 22e
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 Traft.x.del Efpejode difeip.
algunas vezes no las dize. Tafada licg
cia de hablar(fegun efto){e concede a
los nueuos enlareligion por buenas
y fanCas palabras § digan , porque el
officio.de hablar conuiene al maeftro

que enfena : y officio de difcipulo es

callar y oyr fabiamente.Quando algu
no habla callen los que fon nueuos,y
no atajen ni contradigan atreuidamé
teal que habla atranefando palabras
defcomedidas e importunas contra
fus copaneros , porque proprio es de
hombres fin juyzio,no faber refrenar
lalengua n1 acatar honrra a fus ygua-
les. Y fialgunos hablando impiden a
otros, juftamente deuen fer reprehen
didos, imponiendoles filencio o otra
pena que fea conforme a {u culpa. De
uc fe guardar el candor dela religion
enlas platicas , demanera que fus pa-

labras fean verdaderas , puras , hone-

ftas,y dulces. Delaverdad de la pala-

bra,dize el fabio. Ante todas cofas ha

blaverdad. Euitende todo en todo,

no

“de fanét Buenanenturs. 1
f10 folc las métiras, y malas palabras,
mas tambien las palabras dobladasfi

guratinas y de machos redeos. Quan Notefehig
cio hablaren de cofas dudofas y de las effo.’

gue eftan por venir,no las digan ablo
lutamente , mas fiempre todas las ta-
les cofas las digan condicionalmaéte,

diziendo. Si fuére la volarad de Dios, {4€05.4.b

oel lo permitiere, y otras femejites,
Porque el eftado religiofo veda la de-
terminacion de las palabras enlas co-
fas que fon indiferentes e inciertas, y
ninguno de quantos biuen en el mi-
dodeue affirmar o negar determina-

- daméte las cofas que eitd enla volun-

tad de otro , indiferentes parapoder

hazerlas o dexar las. No {entencien [y Rom.r44
geramente las cofas que oyeren aun- Corst. A

que les parezca que fienten laverdad:
feanvarones graues enlo que vuierd
derefponder, porq la falta de confide
racion no les fea cccafid para dezir al -
guna palabra falfa o deshonefta.
Deuen tambien hablar con mucha
‘ ~ puse-
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purcza"’demancm que en fis palabras

no ayaraftrode vanagloria’, murmus
racion o malicia ni mlﬁun de alguna
vanidad. No fejadten vam"mentc de-
lo que faben, o del eftado § tuuieron
enclfiglo. Pxecmnfe de no dezix del
aufente,lo § con charidad no podrid
dezir cftando prefente. Y cercadefto
dize el bienanenturado fanét Benito.
Deuenle guardar fobre todaslas co-
fas,dno fe halle encllos alguna mur-
muracion,por qualquier ocafion que
ayanipor fenales, ni en palabras , ni
en otramancta ﬂouna Quido habld
o cfcriu€ cartasa alguas perfonas, no
vlen en fus palabras de bladuras,lifon
jas o ninerias,mas fegun gpertenefce
a perfonas 1(:11510& declarE breuey
verdaderamente fu intencid. Vien i€
pre enlas palabras de honeftidad, co-
mo conuience a ladignidad de fas per-
fonas con quien hablan y delos G los
‘eftan oyendo de aquellos de qui€ ha-

Ephef.su4 blan. Las palabras ociofasde burla,de

jura-

vanas, (i defleas aprouechar en la reli-

de fanil Buenanentura. 72

juramento, de contienda o maldicio-
nes, o qualefquier otras palabras fe-
glales femejites a eftas,nifon lim pias
ni conuiené a la. dwmdad del religio-
fo. Laspalabrasvanas de burla ( co-

mo dize fan& Bernardo) entre los fe- s, Bernar;

culares fon vanidades, y en la boca dl
facerdote fon blafphcnuas. Y fialgfia
vez acacfce por defcuydo dezirfe al-
gunas palabras de vanidad o burla jo-
cofaentre otras palabras granes, por
ventura fe deuen fuffrir, mas nunca fe
deuen contar a nadie. Mas abrirlabo

capara dezir lastales cofas, y licito Cofas di.
es,y tenerlo por cof’cumbre no ca- §n4sdene

refce de graue culpaen el varon reli-
giofo. Y fea cofaes fer mouido a ri-
fa defconcertadaméte, y muy mayor
torpedad es, prouocara otros areyr
enel mefino grado. Defuia detulen-
guala coftumbre de hablar palabras

gio. Antes § d ayasde faliren publico,
dcues con folicitud preuenit tu co-

gagon_

tar. J

Impedi-

mitto gri
deyde ap
uecb_ﬂr. P
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Trat.1. del Efpejo de diftip.
facon propeniendo de euitar 1..1 s pald
bras ociofas y linianas, proucyédo an
tes que falgas; de alguna dodtrina pro
uechofi la qual puedds proponer {i ie
conuiniete hablar:i coftumbreesdel
varon prudénte preueniffe en todas
las cofas condiligente cofideracion,

porque tucho aprouecha, pata todo

eftar auifado: Y fino tuuieres alguna
cofa que fca digia de dezir, calla: por
que en tal cafo mayor fegunqad esca
llar, que no hablar. No fe condena la
afabilidad conuenible yhonefta,en {u
tiempo:mas laspalabias ociofas.Y ju

rarvnas vezes porla cabega,otras ve

zes por los fanttos;o en otra manctd

alguna ; no conuienc al ficruo del Se<
nor el qual dize en el Euangelioi Sed -
vueftra palabra, fifi, ho,no. Cofa indi -
gna es alos fieruos de DIOS tener en- -
tie fi contiendas a nanera de muger:

&)

cillas, y quando fe offrefcieren pala- )
bras de contradicion deaen daf lue- :
o lugdt aquié kefifte; porque honiia

CS

de ﬁnﬂﬂué)z‘dﬂéhmm.‘ 77
esalvaron apartar de (i toda «contien
da. Nurcdpor ref'pe&o de aprender;
porfi€ con pertinacia, como algunos

Tro.10,

fuelen hazer, mas d:=u€ enténder qui-

to per tenefee al eftado religiofo cfiar
lexos de potfias y contlcndas. Porque
no puede fer que la contienda; no ha-
ga dezir alguna cofa que fe dlga cofi-
tra confc’icric‘ia,ﬁgliéié bien queentre
los fieruosdé Dios; ha de auer plati-
cas;y conferencias delétras fandtds,
mas no contiendas,ni queftiones que
danen la ¢onfciencia,y dféen el cidor
dela religion y quietud del monefte- .

rio. Perueifa ¢ es Jaboca fuelea & Mofirsioen
religiofo, efpécialmitre con atreuifriié 4 religio

to danofo, y facil para dezir palabras
injuriofas; maldlcxocs ;¥ anienazds las
quales fcvun el Apof’col defuian del.

reyno d¢ Dios al que las dize. Tanibi& Galas.

¢s cofamuy niala, el monje impetuo-
fo nombrando coritre el proximoal

demonio,o filo acoftunibra nombrar. 1 Loy,

muchas Vezes ; en fiis platicas comu-
: Kk ness



Trast.x. del E [pejo de difeip.

munes. Algunas cofas ay g {erian teni

~ das porleues,{ila fanéta efcriptura no.

Math.s.

Inuencia
mala ins
troduzi -
da.

las declarafe fer graues, y mucho mas,
delo que nofotros penfamos. Quien
creyera que es digno del infierno’cl g

dize a {fuhermano loco fieftononos:

dixerala verdad que es Chrifto ? Efte
td peruerfo modo y malvfo de hablar
haintroduzido, el enemigo dela falud:
humana como por vn paffatiempo de
agradable affabilidad, porque por el
como cofade pocaimportancia, en-
ganando alos imprudentes,con tanle
ue occafion(a fu parefcer) fin difficul-
tad da con ellos muchas vezes en ticr-
raenmayor cayda y offenfa , hazi¢do
eladuerfario fe hiziefle villa dignidad
deleftado, conla copiofa corriente,
delas palabras fuzias y defcomedidas.
Tengan verguenga de traer al conuen
to nueuas o hiftorias feculares,y guar
denfe lo poffible, de fembrar difcor-

“dias;o palabras que puedan turbar los.
animos delos flaces, y que poco fabé.
E - Gra-

i

de fantt Buendneiturd. . =8

Grauemente offende a Diosy ala of-
tlen ¢l g con temerarias palabrashiere
fa confeiencia delos Hacos. Vien fiem
prede dulces palabras eon todoslos
g conuerfaren, fea hermano, o eftra+
no grande o pequeno,enfenindo a to
dos domeflica manfedibre, fegun el
Apoftol manda. Iamas {o color de ¢6
ffancia o zelo, {e fuelten a dezir pala-
bras injuriofas,con deshonor de la co
munidad ;porque muchas vezes con-
funde el merefcimiento laleagua de-

fconcertada, y muy torpe esla defens

fa que vfa deinjurias. La fobernia tie-
nepor conftancia, el furiofo arreba-
tamiento,y las injurias por razd,mas
lalégua graciofa enla boca del virtuo
fo no falta enel bien hablar.

s Capitulo.xsj. Dela difci-
| Plinaenla mefa.

K2 Eftan-

’1’?'{?:;6'..‘Z )

1.17im. &"o

3. Tims,

Eeclew,
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i mefa deuen comer
i} con temor-deDios,
)} guardando fiempre
{ la honeftidadaflien
i< lmodo como enel

=ae=zb apntenimiento, §
han dc tomax cuxmnao las. dcfconue

nibles coftumbres delos feglares de @

ellos vfan fobre la mefa. Yporefta can

faferabien poneraquialgunos exem
plos,de cada cofa para auifo delasque .

{e han de guardar o euwstar,por las qua

les feran conofcidas las que. fueren (¢
Formade mejantes de ewrtar o gnardat. Hone-
fﬂ‘” ala famente {e han de auer quando co-
men o beuen porque hide eftar aflen’
tados,y quando beuen,tomenlataca.

conambas manos, o euiten el moui-
miento delos miembrosdel cuerpo,y
el fonido deloslabios, ,que. fon fchales
de intemperanciadel animo,refrenen

ios 0jos que no mirenalos otros, ya

lalengua g nohable. La guarda delos
ojos,

1 STANDO, ALA.

D¢ fantt Buenauentiva. . 79

Gjos. ei’cando {entados alamefa portd
tp esde muchaneceflidad,porgnocod
uiene g, tengan lps 0jos vagos,o g an
den mirando deuamada,y cuuofamc
té,y aun mas.quiero-dezir,d no muren
filcltamente a todas partes,niveanlo
quelos otroshazen,pero baxando ho

{amasdelo que les es pueftodelante.
Hablar o murmurarentre dientesen
la mefa,es vicio muy feo,la compama

del tal fe deue de&ghar delaine cfa;por

que aunquefabe que efto efta prohy
bido potleyde honeftidad, conlama
la coftumbre con difficaltad puer{m
refrenarialengua: ¥ (facaefciere be-
ner fuera dela mefa ordenada, etido

neftamente (s ojos,no vean.otra ¢o- -

afolas o prefentes ﬂgums,“pcrionas ‘

eftranas deuen fiempre guardar filen-
cio enel tiempo que beuen, porg mu-
choesde culparls multlphuuon de
palabrasantes,c defpues de beuer. -
Guarden tambien difciplina enel co
mer,quanto ala calidad, citidad y mo
K do

Téjlange
enlamefs
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T'rat.1. del Effiejo de difeip.
do,y tardanga,y enla frequencia, o ve
zes-que han de comer. Enla calidad,§
jamas deffeen cofas preciofas,o delica
das ni'diuerfidadesde manjares,o gui
fados porq el paladar § apetece colas
‘delicadas,no carefce de notade curio
fidad (la qual defiria fiempre lexos de
fila honeftidad) como fialgano es vi-
ciofo, en cfcoget lo mejoritomando
pata fiel mejor pan,’y mas (abrofo ;y
delas otras cofas lo que mejor le pa-
refce, o fitoma para fielpan queefta
mags entero, y dexa los pedagos meno
res ,aung fean masdelicados fin aner
para ello caufa jufta. Porque el pano
otra cofaque efta mascntera, tanto
mas heoneftamente {c puede ponerala
mefa. Curiofidad digna de reprehens-
fion es, en el comer quando alguno
por caufa de mayor fabor, afea el pan
defpedacandolo con losdedos, o qui-
tandole con ¢l cuchillola corteza y
los canteros en derredor,o fidefmiga
jaelpan defconcerradamente . Y anfi
' T -7 me(mo

de fanét Buenanentwra. . 8o

mefmo es cofa , agena de honeftidad
quando elque beue notempla el vino
conagua, ofi fe tarda mucho enbe- -
uer,o hazeinterualos,o fi acaba de co’
mer con el pan, Ia falfa que le iquedo, -
ofi acabada la falfa, primero que el
manjar anda conelpan rodeando la
falfera,como quiera que la falfa fegun
‘reglade honeftidad fe deue tomar de
enmedio, dela falfera o vafo en que fe
adminiftra, Tambien feria cofa desho
nefta al religiofo que efta fentado ala
mefaroer loshuefos, pues que auna
loshoneftos feculares esillicito y aje-
no de cortefia,o fi cortare la carne, la
‘comiere en grandes pedaggos notable-
‘mente {in neceflidad , o fi cortando o

‘repartiendo lael cuchillo enla mano -
@ finel,toma parafialguna partezilla,

ofelacome luego-antes que reparia
lo §ha d darala comunidad, o fillega
re cdla mano alo g no quifiere comer
oalo § han de comer otros,todo efto |
no carefce de nota d deftéplica defcd

K 4 ueni-
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‘uenible al eftado religiofo, Y fi en algi

tiempo de ayuno,¢ de enf‘ermedad le
confttinere a neccﬁma,d para que ayi

de v{ar de algunwino conficionado, o

fimple,antes o defpues de.comer, orde
yeruas o efpecies,tomélas tales Lofas
{ecreramente lo mejor que pucheun
porq los fimples, creyendo g les es li-
cito hazer otro tito fin. neceflidad fuf
ficiente, no {ed incitados por i exem
ploa quebrantar elayuno, haziédo lo
que ven enlos rchgxofos. _

Tambié fe ha de euitar, la fuperfluy
dad notabledelos manjares y delos di
uerfos modos de guifados, y quc nin-
guna cofa mpecnl traygan parafiala

-mefani dmnadcn eftido alamefa otra

cofamas g faly agua, que {¢ puedz pe
dir con hcnefcldad Y el quetomaen

-particular para i mefmo,las cofas dé-

la comunidad,digno es de fer priuado
delascofas comunes. Depirédan pues
contentarfe con las cofas comunes y

acoftumbren ef paladara comer lo §

105_

de Janét! fBuemmentum. 81

los otros comen pord fifer pudxeré
por ningusd via-defechen'o-aborfez-
can algun mm)ar Gran vicio feriafi

dcﬁ,chafes lo quu comunmente fe ad-

miniftra al cuerpo de la comunidad;

porgue tedicflen atien efpecial otras
cofas mas delicadas o mds conformes
a tuvoluntad. Suelen deflear las mu-
geres prenadasdinerfidad d cofas, gui-
{adas en formas diftincas, conformc a
la difpoficion del guflto y ﬁaqucza de
fu condic1d 11:1tural baftale para q.mi
quicra cofa que ha de comer la’ falcd
clpan.Den&fe pues g guardar, del exceft
fo en los manjares f pecmlmentc enel
beuer,porq la cantidad defmedida, o
hartura no les priue el fentido,porgfe
gun‘dize fant Benito, ninguna cofaes
tan conttaria al chriftiano, como-elvi

cio dela gnlay-embriaguez. Tambien -

deuen tener {ingular atencion en” que
manerahide comcr,qmto ala limpie

za honeftidad y temperancia. Mucho

contradxze alahoneftidad el § habla,
7 K temen~

S.Benito.
abbad.
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teniendo el bocado enlaboca o lata
ca enlas manos, y el gponeel bocado
enlabocano amcndo aun dexado el
cuchlllo dela mano,yel g beuc antesq
trague el bacado g tienc enla boca, y
cl.q quido come, 0 beue tienc la capi-
I1a del habito cay da haftalos ojos.De:
Men tabientener folicitud en guardar
hmpxeza enel mijar §leponédelite,a
ely fus comganexos y tibien enla me
fafobre g q comen por acatamicnto de
la limpiczay honeftidad. Guardéfe ¢d
muchadiligécia Gencl platoenla efcu
dilla,0.enel hueno,no pongan alguna
~cofn defpues g la vuiercn llcgafio ala
boca o mordido para tornatlo.a co-
e defpues Cierto escofa agena de
limpiéza, g pdgas en el manjar § otro
hade comer,lo g qucch mordido y ha
tocado a tus di &tesaNiica tomé el pla-
to.nielpan,cd los dcdos q cftan moja
dos dela cozina,o de otracofa,nipon
gieldedo pulffar détro delvafo.dode

“vuier€ de beuer | nifoplé fobre el cal-
do,

. defané Buenauentura.. . 82
do , ni fobre qualquier mijar g vuieré
de comer.Malhecho es,flalguno dexa
_entrarlos dedos enel caldo ofiedlos
“efiremosde losdedos anda. pefeando
las fopas, o las'yeruas eirlugar de cu-

_chara,o filancafobrela mcf’aflas elpi-
-nasy fuperfluidades de lospefcados,o

otras-cofas tales, o fiquiebra las nue-
zes con los dientes qara parlas a owro

ofieftido alamefa ponelamano dei
nuda en las- narizes para fonarfe , o fi
-pone lamano fobre lacarne defiuda

para rafcar(e , o fi‘alimpia la mano en
lasveftiduras, defpues de-auer fonado
las narizes. Guar‘dcﬁ: gunoceftiédilama
no fobre lamefa delate elrofiro & las
otros frayles circiiftates para tomarla

{al, ootras cofas § de neceflidad{on

alli menefter pudxendofclo otro dar,
porgno lleguc alo qlos otroseftico
mi&do,cd las migas.del habiro.El pan
gfe ha de cortar, no fe pdga fobrelos
pechos,o vefido comi,y i allilo qui-

{iex€ cortar,no lo corté {in poner &tre

ci
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¢l pecho yélpan, el'paniuelo,o towaja
‘con que felimpian ala mefa.. o0
‘Lalimpiezade lamefarequiere ; 5 g
no {e traten mal logmanteles, limpid
dofe enelloslas manos, o el cuchﬂlo,

-yefpecialmente fe guardende jamas

limpiarfe con ellos los dientes. Cofa
‘torpe esydigna de reprehenfis;, enfu
.ziar.con los dientes los manteles ; los
-panos demanos,y los panizuelos dela
-mefa quecfta oxdcnadrspaxa feruicio
-delos frayles. El quelas cofas dela co-

-munidad trata defcuydada y deshone -

ftamente, offende a todo el coucnto.
:La tempericialapodemos conofeer,
fegun diz¢ Hugo de finéto Viltore, h
Vmcmos q: almmo eome nicon prie-
“fa ni muy dcfpaczo Japriefafecono-
Jce en el principio,y en el profeguir,o
‘proceder del comer(efto es)quido en
:el principio dela mefa,luego fin hazer
‘primero alguna oracion, o {in efperar
-la bendxcmn delamefa, ci’cxcnde lama
no al manjar, y (i defpues que han co-
men-

de [anét Buenauentura. 83

‘mencado, comen a prieffa con trago-

nia voraz,o {i antes de tener cdcluido
conel Dccado gtieneenlabocapone

otro de nueuo,afeando elroftro. Fue

ra defto cofa es muy incidéte,detener
(e toda la comunidad , por la comida
efpmmia de algunos ; o quando beue
fuera dla comunidad,tardarfe mucho
en beuer. Por eftarazon dize el fabio
Salomon. Acaba primero por lavene
racion § {c deue ala buena difciplina,
Mucha cuenta {e déue tener,con la di
fciplina dela temperancia, enla fr equé
cia del comer o beuer,pord notaes de
vicio no pequeno, el q buelue a bener
defpues de auerfe lenantado dela me-
fa o beuer entre dia, por mala coftum
bxe,y g mas feo es, beuer defpuesde di
chas completas. Mas honefto re fera
ati, g beuas enlamefa lo que vuieres
menefter, que andando beuiendo en-

tre dia,cobres nombre infame de bu#

beuedor. Manifiefta fefal es de golofi
na,comer fruta,o otra qualquier cofa

fuera

Ecele,3r.
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"Track. 1. del Efpejo de difcip.
fuera delamefa ordenada al- modoy
coftibre d los {eglares.Porque comer.
mas de dos vezes al dia, en cafa,o fue-
ra, fino fuefles confirenido poreftre-
cianeceflidad,mas coftubre esdcmo
cos de poca edad, y de brutos anima-
les,g no vian de razd de hombres. De
vn viejo fe cuéta,que no guardaua las
leyes delarazon, 'y buena coftnmbre.
enclcomer, que fue edparade por v
angel g le hablo, al afho rudo animal,
y grofero. Enla colacion g fe hadehba
zer eneltiempo delayuno,no es con-
tratio ala templiga, ni ala honefridad,
g toinccada vno {olamente lo §tuuie
re neceflidad . Elhébre moderado ai
enlas cofas g le fon licitas , guarda. e-
firechamentela téplanca. Guarden fe
tambié enla mefa, de vfar delas cofti-
bresdealgunos feglares,en cobidarfe
v1os a otros, y en hazer repartimien-
tos,y otrascofas femejites , mas co-
ma o beua cada vno , como viere g es
mencfter,fegii neceflidad : la qual co-
' I nofce
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nofce cada qual mejor en fi mefmo §

otro algiio. No esempero-cofa defcod

‘uenible,y agena'de razd, clreligiofo
§ es mas anciano, combide alos - fon
nueuos enlaorden, y fon vergdcofos.

encl comer,o muy abftin€tes. Desho-

nefta cofa es poner delite a los 6tro§

fpecialméte alos mas vicjos,la vidda 6
caldo de § aya gufto,o comio otro, 6
lo g fobra delos mijaresviles ,'como
es vn hueuo,o algia partezilla de'pitd
¢aal q tieneya fatisfecho {u effomago:
Guardéfe d dexar pedagos, ¢ migajas
de pi,mas anfi difcretamétetome lo §
huujeré menefter del pd,§ a penasque:

Quiidofe
lenantan
dela me-

den reliquias pequenas. Dex& en la eft fa denen
cudilla del caldo,algunacofa,para §fe derarlin
dealos pobres , por'caufa de téperans pioelly-
cia. Y puefto Gles es permitido dexar gar ,/w‘g”

alguna cofa para los pobres, enefte ca
fo,no fe les cbeede,d alleguen mucho-
para dar,como fi fueffen feNoresde ca
fa,cuyo es el cargoy cuydado & deftri
buir eftas cofas. Nunca o raramente’

~ corten

les cabe.



Tambieis
dencs no-
tar,

"T'raft.x. del Efpejo de diftip.
corten el pan, para los que effan fen-
tados ala mefa junto con cllos | niles
corten otra cofa alguna; efpecmlmen
te quando quicren acabar de comer,o
pongan de beuerer la tagd; o enelva-
{o, fino lo que ellos folos pudiéren co,
iper,0 beet, (aluo fi los otros a quien
ellos lo ofﬁefccn ; aceptafen dquetllas
cofas . Por folo vn bocado n6 partan

el pan que efta enteto ; eftando ya en-

el fin delamefa efpecmlmente fi halld
pan pamdo Quando acaefeiere que
otros vuicren de beuer con lataga;no
ponga mas delo que pudiere beuct v-
navez. Las tnigajas algunas vezes fe
hazen,no las dexen PCldCl nids alcen
las, y nolas embueluan entre 145 Cax-
caras delas nuezes ; huetiosy y frutas.
No dende comer fobre la mefa alos
gatos,nialas aues, pues que a va en el

.mfeé’couo no las deué peimitir eftar,

por elfilécio y authoridad de la comu
nidad . Puedenfe con las cofas ya di-

chas, notar otias femejantes yacetca

del
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del comer. Algunas cofas fon tenidas
comunmente pot viciofas, de las qua.
les muchas vezes vfan fin vicio , para
guardarfe de no cometerlas, los § g tie-
ne vnidos y rige el efpiritu dela chati-
dad del icnor.

by > Ccm tut.xxij. Dela dxfcx«

plina gue deuen uar dar los religios> .
fos en la obra de manos.

guarda de la difcipli
na;cerca del exerci-
ciodlaobta manual,
‘que comunmeéte fc
exercita con lasma
'nos, fon mucho me
nefter;tres cofas dlhgencxa difcrecid,
y honeftidad. Diferecion fe ha de guae
daraceicadelaobra que fe comiéea,
efto es, § fe haga difcretaméte ¢d effa

v dcﬁucncn ;que ld obra de § ay mucha

L m.cuu-
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Tratt.1. del Efpejo de difcsp.
neceflidad, fe pxcﬁcra alaobrade me
nos neceflidad, y la § es mejor fe ante

* pongaalano tanbuena, y-la §es mu-

‘cho mejor, precedaala que no es tal,

De mayor mu'c_fcnmcw es ayudar al
hermano,quando lo demida la necefs
fidad,q hazer alguna obra propria. De
xar de ayudar al {acerdote que quiere

* dezir miffa, quien duda fer efta mayor

offenfa,que otras muchas jaras: Tam-
bien fe deue tener particular cuenta,
enla differencia del tiempo,en que ¢d
nienc qie la obrafehaga. Porqueay
algunas cofas d no fe pueden hazer li-
citamente en dia de flefta, que fe pue-
.den hazer acomoda y prouechofamé
te entre femana, y en dias § no fonde
guardar, Pues claro efta al vard difcre
to,que ha de auer differencia,o diftin-
(tion,entrelas obrasma nualcs porq
algunas cofas ay que no fe pu&du elcu

far,por laneceflidad continua,que dé¢
- llas ay, como es guifar de comer para
- eada dia,lanar los platos, y las efcudi:

las,
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llas, y los otros vafos § fon menefter

enla cozina, ,y otras femejites, que en
todo tiempo f{c {uelen hazer. Otras o-
‘bras manuales ay,; que julta y honefta
‘mente fe {telendexar para otro dia, g
no fea fiefta de guardar,comio fon, ef-
creuir algifias anotaciones encl libro,
o quaderno blico, facudir las tunicas

~convaras,barrer las celdas,y otras co

fas,femejantes a elfas, delas quales de

ué retraer la mano en los dias dlos do
mingos, y en las grides feftinidades,

por reuerécia dl fan&oti€po.Pord los ., o
dias de fiefta,fe han de hérrarco acata han debd
miéto, de honefta defocupacid y quic var las
tud,y los otrosdias porel moderado fieftas
exercicio de obras, en § cada qualfe .
deure ocupar, fegun 10 3 qesaficargo,

delo qual dize ero d an&oVictore, Hrgo 35,
Quanto la vacacion del trabajo, ador- “&ﬂf%
nade hermofa veneracion Ios dias de
fie(ta tito ornamento de honor, trae
configo ¢l eftudio delas obras § e de
uen hazer,enlos dias g no fon de guar -
' L 2 dar.




“Traft.x. del Efpejo de difcip.

Neta Li¢ dar. Donde queda manifiefto | que el
¢flacitra § en diasde holgar no huelgay {e quice
el desher ta,¢l mefino enfena fer varon vano, e
den de o~ inquicto, y €l G no trabaja en los dias
brar fue que fon para trabajar, teftigo es de {u
radeti- floxcdad y vagarolu pereza. Pord co-.

Po‘

l:mgrad

engjeco
nofce.

ftumbre s propria de hombres carna-
les,e inquietos , andar {i€pre al reues,
los q incitados de fu vanidad y poco
afiento,trabajan enlos dias fan&tos de
fiefta,y huelgan enlos dias § deuid tra
bajar. Porlo qual deuen mucho velar
losvaroncs religiofos en g no uopxc-
cen,cnla mcon{' deracion del orden §
fe deue tener encl tiempo, porque an-
{i como la mala obra ¢n ningun tiem-
po fe deue admitir niloar, anfila que
es buena de fu naturaleza , no carefce
denotadignade rcprc.henﬁon quido
{ehaze fuera de fi tiempo. Ladiligen
cia fe conofceenla obraporla hfrcm
prefteza ¢o Gfehaze ,yenla dcuom y
fiel execucion , con que {e profiguen,
las cofas que fe han de hazer. Lalige
ra

de [ans Buenauenturs. 84

ra promptztud defta diligencia, no fo-

lo tiene lugar conof‘udo en Ias obras. -

corporales cﬂas manos,pero mas pun

“cipalmenteen qualquiera otra obra,
‘que pertenelce al fernicio dela comu-

nidad ,cuya adminiftracid fe ha de pro
feguir c6 grande eltudio,y angelica di
hm.ncn Sed pues (los queel ferior lla
moafu cafa, por preumlegio particu-

’ lar)promptx{ﬁmos a cumplir,todaslas

cofas fpecialmente,enlas que fondela
comunidad. Y novengan tardealas
obras de Dios , que alos ofiicios-dini-
nos,niala mefa. Delo qualdize fand
Benito en furegla. Alashoras del ofil
ciodiuino,en oyddo la fenal que {& ha
ze con la campana dexadas todaslas
cofas,en que cltonces entiende vayan
con mucha prieflaal coro, 0 donde (&
diz&, pero fea cogranedad de reli giclo
¥y maduro mouimiéto , porg lexos del
religiofo deue eftar quﬂq uier veftigio
de huzaniad dla qual dene hair como
d pefmlecm.?ucs aduiertan § ninguna

L3  obra

$.Benito,
en [ure-
gladels
grane-

y s
dad cong

hide yr
al officio
dinino, y
alodmas
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Trafl.x. del Efpejo de difcip.
obra fe ha d preferir, nianteponerala
obrade Dios. Y el que es defeGuofo

en ventir (ala ordenacid dode los tray-

lIes {2 juntan antes qfe ficnten ala me-
fa.) a dezirelpfalmo. De profundisy
las otrasoracioncs,q todo clcduento
dize entrido ala mef(a,fi el tal negligs-
telafegunda vez reprehendido, no fe
enmendare de aquel defeéto fegun la
conftitucio del fobredicho fan&or, ha
de fer aparrado,dela mefa dela comu-
nidad,para g folo y fucradela compa-
nia comun delos otros fraylesle den
de comer,quitido le la racid del vina
fi fc lo auian de dar, puesjufto ¢s que
fea apartado dela refetio comun,el §
por {u viciofa negligécia fe aparto de
la comii oracio, Iamaslos ieruos de
Dios admitd la torpedad dela caftum-

bre defte vicio,de defcomponeria her

moluradel cucrpodela camunidad,
cipecialméreenel officio dinino,yédo
tarde,o {aliédo e del coro,ylo quees
peor,no viniédc a clfo color de otras

ocu-
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ocupaciones,d menos prouccl}o. Por
qanfi como ¢s cofa rc:prchcnﬁole,.en-
trar tarde erel coro, anfies el falirfe
del coro antes de ticmpo,y fin mucha
neceflidad. Y fenal es de vard impaci&
te,y & poco pefo anticipar la falida,en
los lugares ddde toda lacomunidad e-
{ta junta,entédicndo en alguna ccfa &
las Jacoftiibra,cfpecialméteno p.o'dm'
efperar, a§ feacabecl officio dinino
encl coro. Y {i como dize S.Grcg;‘cimo s.5rego.
tratido de vn religiofo §en acabide dizedel §
cl officio fe faliadel coroy fuevito & o 7. .
muchos frayles,cl demonio en forma ‘.47
de vn negro, g tirddole dela falda,lofa g 5.
caua del coro,gdiremos & a(ﬂlqs A0 gupeizel
efperiaqfeacabeel ofﬁ_ciodiu}no?ﬁn offcio i
duda,digno es de graue repreh&ion,y i 0 e
vicio de hobre remiflo, tencr en poco . p . r,
Ja hermofura, de integridad comuny.
conuentual. Pero al viciolo,pocasve
zcs le faltan occafiones, fiacadavna
delas quelevienenles dalugar. Ex
‘conclufion, todos los frayles deuo-

! L 4 tamen-
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Traft1. del Efpejo de difcip.
tamére trabajen, y cada voo lo mejor
q pudierc,y no por coftumbre , o vio,
aimodo de la bezerrilla que efta enle-
nada aholgar de trillar y §andacfec en
la Era: porque enlas cofas comunes,
los varones religiofos deuen tener af-
fettion de efpecial feruor, abragando

con affeftuofo defleo, la vida comun

del monefterio, como cofa fan&fi
ma,y angelica, {in jamas apartarfe de-
lla. E quanro ala fequela del officio di
nino,y dela mefa,no fe aparté dela co
munidad,fi algun cafo graue no los e-
ftoruarey confirinerea cllo. Tantas
fuercas de bondad dio nuefiro fenor
ala comunidad, g enella, el quecesbue
no,refcibe augméto,de dones y el ma
lo,perdon, de (us males. Muchos bie-
nes fe dialos que eftan prefentes enla
comunidad,que picrden los que eftan
aufentes, Saulllegandofe ala comuni
dad de los prophetas que eftanan ayii-
tados proplictizando, fue hecho pro-

phetary efiido fucra dela comunidad

fue

-

de [anft Buenauentura. 8o

fue peruertido. S.Thomas,eftido aufg fosn.ae.

te de la comunidad de los difcipulos g
eftanan juntos,fue prinado dela viftay
dela cafolacid del fenor, la qual alcan
co defpacs, eftando ayuntado al fagra
do collegio apoftolico. Los difcipu-
los eftando todos juntos refcibiecron
al fpirita (anfro.Luego bien parefte §
enta comunidad mora y huelga el fe-
nory enclla-recreay cumplea fus de-
uotos, de mantenimiento copiofode

AGair

gracias, y dones fpirituales. Enlaco-

muonidad {e {aplen muchos defeltos

perfonales guie {2 cometen,y efpecial~

mente enelofficio dinino , porla pre-
SA2e) e ¥t

fencia dela comnnidad quealli eftaa-
runtada. Muchos enefte lugar refcibé

yul g

porlos mere{cimientos delos otros,

lo g por los fayos proprios, no alcan-

¢an,o alomenos con difiicultad. Ypue

fto quela proueyda coftumbre delare

ligion, no permite quelos frayles nue

uos,hagdlos officios mayores del co-

J p .

ucnto, como fon,la hofpederia,enfer

: ) PR AN e

’ L mieria,
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" Traft 3ol Efpeo de difeip,

meria refedorio,leer ala mefa,y otras

femejantes a cftas, para g los ayande
hazer cdtinuamente, {iacaefciere fer

les encomédadas algunas cofas dc los

tales officios,por alguna hora de tiem

po,denen refcebirlas de voluntad | cd.

mucha denocion,cxecutando lo g les
fuere mandado, ¢ diligencia y madu
reza {abiay difcreta. Digo condeuo-
ciony manfedumbre, couicne a faber
fin murmuractd, o {enal de defcoten-
to porg efcupto efta. Hijoacabatus
obras en manfedumbre. Tambien es
neceflario que enla execucion dela
obra,aya diligente prefreza, fegli aque
llo de Salomon.Se diligente en tus o-
bras. Efta ligereza, no defiiia la graue
dad dela religiofa madureza , pero de-
{tierra el olnido pefado dela tardmga
Hade precederen todo lo queles fue

re cncomédado, prompta y buenavo

luntad,para fatisfazer a los que firuen

lo mas honeftamente que pudieren {e

gun fy poflibilidad . Affedtuofamen-

tc
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te rogaua el Apoftol,que fuefle hecha
cracion, para que fu offrenda fuelle

Rowig. zf.

accepta alos fan&os cn Hierufalem;

porque no aprouechapocoenla relic
gion quando el que firue graue y dili-
gentemente, anfi agrada que muchos,
loana Dios, con alesrua. por el ferui-
cio agrada Llc que dellos refciben cn
las co Tas dela comunidad, y fuera de-
lla. Tambien fe reqmcxc mchudad
enla buenaobra, para que lo que (e
vuicre de hazer, no fe | haga con dimi-
nucion, por razon de dexar co arreba
tamiento, lo que comengaron , pord
feacolaes fatisfazer folamentc alos
ojos de los que cftauan prefentes,qui
dofe comenco, pero deuele acabar
perfetamente, f{egun que alatalo-

bra fuere neceflario. Cuydado parti-

cular f¢ requicre enlos officios que
fuerena fu cargo, como por el exem-
plo figuiente fe puedc entender. Si al-
gunavez tuwvicren cargodel refeGo-
rio , defpues que todo lo que fehade

fex-

Dzlu i
enla ad-
miniflre
cioa deto
do cay go.



 Traét.x. del Efpejo de difcip.

feruir ala mefa, eftuuicre puefto apun-
to,deuen lo repartir religiofaméte et
modoy tiempo deuido, proueyédo q
no aya defecto enlamefa,anfienlo q
fc ha de adminiftrar, como enel fet-
uicio,o adminiftracion diligente, ho-
neftay religiofamente en todo lo ne-
ceflario,cada cofa afuti€po. Porque
cofafea es, que poreldefeito devno,
todala comunidad efpere.Para eurtar
efta fealdad ya dicha, antes qlos fray-
les entrenalamefa, han de eftar pro-
ueydas, y pueftas todaslas cofas , anfi
las frutas,como todo lo que fc acoftdi
bra poner enlas racionesa cadavno
delos fraylesque fe han de fentarala
mefa. La tardanca,en darlo que esne
ceflario , muchas vezes detienela co-
munidad mas de lo que conuienc, y
efta culpa hafede poner alos que ad-
miniftran ala mefa,fi por fu caufa efto
acaefcicre. Y lo que {e pone alamefa,
pongafe enla difpuficion § conuiene.
Sihan de dar nuezes,quiebren las pri-
o ~ mgero,

de [anst Buenauentura.. gt
mero,y {i han dc poner legumbrescru
das,como fon lechugas,orabanos,, o
cofas femejantes, lauen las muy bien,
y por eftc orden,vaya todo lo {emeji-
te: de cada cofa que fe ponc ala mefa,
pongana cada vno fuparte,, fife pue-
de hazer :y faltaes de confideracion,

de buena crianga,no hazer differencia

en lo que {e ha dedar, alos Prelados, a
los padres antiguos,y alos huefpedes.
Tengan cuydado que no falté ala me-

fa,las cofas comunes,como esla faly

clagua, las quales fuclé ponerantec to /#0%

das cofas,los diligentes religiofos , a-
quien es encomendado el refectorio.
El aguano folo es menefter enlame-
{a, para téplar el vino, pero para otras
muchas cofas. Las cucharas fon t3bié
menefter en la mefa para rodolo gui-
fado liquido, no fea neceflario, pefcar

conlos dedos, pord como dize Hugo Pgodes.
de fan¢toVictore,no parezca g convn Fitfor,

mefmo caldo,lanan los dedos, y fatif-

faz€ al eftomago.Los gatosy las aues

que
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Tmf‘? 1. del E}e;o de difeip.

que en alguna partedel cduento fe fie
nen,{o C"ﬂ\.LLL de recreacic,o nccdﬁ»
dad,por ninguna via fe permirdentrat

niandar enei refeétorio todo el tiépo
§ los frayles eftan ala mefa. Pord nics
cofa cduenible,nt honefta,nilo admi-
te la mageftad de la comunidad, nila

atencion que {e deue tener alo que fe

lee, niala honettidad delos ojos, de
los que eftan fentadosala mefa, por
lainquietad, quede difcurrir por el re
fc&orio lasaues’, 0 animalesinmun-
dos, fefigue alos que eftan comoba
ralla del fcnor luzida y bien ordemna-
da. Scan atcnto:,y folicitos ,anfien
cfto como en todos los otros officios
que les fueren encomendados. Pord
efcripto efta. Hazed con diligenciato
daslas cofis. Yen otro lugar efta efcri
pto. Obrad con diligencia, y el fenot
{era convofotrosen todos los bienes
que hizieredés. Y deefta manerao-
brareys cnel temor del fencr, yen
coragon perfetto. La honcﬁxdﬂad fe

guar-

de ﬁm& Buenauentura. * oz

guarda enlaobra, fi todaslas cofas Autor? «
que fchazen, van acompanadas dev- dadenel
nareligiofa grauedad, y madureza cd Ifkgiq[o,

yn claro refplandorde limpieza, por-
que efto es, lo que masha mencfe
¢lvaron Lchvxofo.

WCapltuI xexii]. Dela difci-
' plma que deuen guardarenel ans - i}

dar los relzgzojbs. |

t ONSIDERASE
I 1a difciplina enel an-
§ dar, quantoal mo-
§ do y dilcrecion del
mouimiento corpo
ral yendo de vna
| parte a otra . . Por-
que el modo dcmmda , que losva-
rones religiofos no anden con paf-

fos mlpctuofcs y qucbrado:, ni le-

nantadala cabega, ni yerta la ceruiz,
" nicl



bé donde =
nafce la

de[cipofi
cion de-
fuera,

Ef4.59:

Tratta. del Efpejo de difcip.

ni el pecho alto,ocntumefado, nicay

dalacabeca fobre el hiembro ,hicol-

gando los bracos imeneddo 105 devna
parteaotm Todolo qual arguye-y
tienc fabor encl vard religiofo devna
de quatro ¢ofas,o dc todas o gran pat

te dellas:liviandad,o fobelma relaxa-_'
cion,o hvpocmﬁa. Deucen lo fegundo,

vfar.de difcrecion enel andat, porque
no fean del numerc de quien dize, el

Propheta. No ayjuyzio en fus pafos. -

Enlos paflos de aquellos no {e halla

juyzio,q en fu andar tienen pocacuen -

ta,o ninguna,con laneceflidad y coel

‘orden.La neceflidad aparta del difcur

fo fin prouecho,y clorden defuiale-

xosdefila cofufion del deforden. Eui

ten pucs con mucha difcrecion el di-
fcurfo por cata,porla huerta, y fuera
de cafa, porque el tal dl(‘curi”o {in pro-
uecho, ferial es de liviandad y depo-
co afiento, o inconftancia . Ha fe
de‘euitar el dfcurlc por la cafa,de ma
nera que no anden vagueando, difcur

riendo

de [anlt Buenanentura. o3
tiendo por las officinas,ni dé vd lugar
en otro, ni dé frayle en ﬁavlc ni fre-
queatcn los lugares pubhcos por {3+
ber nucuas, y platicas impeftinentes,
pero eften con filencio en los lugares
que les fori concedidos para poder e-
ftar enellos,como fon,la yglefia,la cel
dael matmxo o eil otros lugaxes,que
les fueren feralados, ;Y jultamente pet
mitidos. Sinofueren llamados en.nid
guna manera fe entremietan enlas of-
ficinas particulares, como es la cozi-
na donde fe aparejan los guifados,,
donde fon recreades los mfelmos o
los huefpedes, nidonde eftan ayunta-
doslos frayles; conlosque eftdn co-
miendo,o beuiendo. Affrentenfe md
cho, Ilcgnfe ala miefa delos § comet;
o cftar delante dellos , firio vuiere ma

tifeflta neceflidad de {u. adniiniftracid

¥ feruicio.De honibre de poca yefgué
gaes ponm los o10s enilos que domen.
Efi algunavezlos comipeliefe ld ne--
Ccfﬁdad deyralos lugares que fo les

M fon
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fonconcedidos , pueden eftonces le-
gar,o llamar va pocoala puerta,porq

o falgaalgiio a cllos; o fiendo etlos lla

mados, entren mas fegura y honefta-
mente. No vayi los nouicios ala huer
ta {in licencia,faluo fi fe lo midafe al-
gun profeffo,o los llamafl: algun fray
Ic que eftuniefie enla huerta, y efto ha

_de fer para hazer lo que les mandarég,
yluego {etornen a fus lugares,apartd

fuca.

5. Bernar

dofe del, acabadolo que les mando.
Empero fumacfiro-fegun la ordena-
cion del faperior, podra porfi, o por.
algun otro frayle, profeflo quando fe

patcfciere que conuiene llamar via

Vez 2 voos otra vez a otros, o a todos
juntos, pot caufa derecreacion,o al-
guna cfpiricual platica de cofas fan-

as. Enelnempodelaapprobacton.
no curen de falir de:cafa ni vifitar fus

arienres porque cs cierto, el Senot

no (e halla entre los parientesy co-

nofcidos. Como o buen Iefa ( dize
Sandt Berpardo ) os hallarg entre mis

P

de [anét Buenauentura, o4
parientes pues que entre los vueftros
no fuiftes hallado? Si algunasvezes
falieren fuerade cafa, aunque fea ¢
Licencia del Prelado no dexen de quis
farafi maeftro, antes que ¢llos ,vaé
yan,y etto meimo han de guarda, en
las cofas notables que vuieren de'hae
zer, Deue tambicn tener orden elre
ligiofo en ¢l andar en ¢l conuento
efpecialmente quando efta COntreg::
do,como es en las procefliones Jclcui*«
de ha de agunardar alcompaﬁerc; que
vaa (i lado en el otro coro en deres
chodel, y afli mefino cnel refectos
no,yenclcaufiro, quandovana la
yglefiadando gracias, y en todo Ju-
gar, y no fepafle al otro coro quando
cltala comunidad junta en algu ing:af
dlos fobredichos,o en otra qualquieg
parte,{ino vuiere algunacaufa jufta pa
ra cllo.No atrauieflen facilmente d;i
vna parte a otraeftido enla yvlcﬁ’a o
cnel coro,efpecialmente quanﬁo fedi
z¢ alguna cofacen Atnlo Faciftorio,
. M 2 falua
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= - Traft.1.del Efpejo de difcip.

faluo fino vuiefic otra parte por don-
de paffar,y paflando eftonces defiien
fevinpocodel Atril, para inclinarfe
porque no parezca que a el & haze la
rcuerencia. Ay tambien orden de re
uerenciay decencia en ¢l andar ( efto
es) que el que es mas nueuvo enla reli-
gionno vayaadelante del que esmas

viejo quando va conel, {1 hgeramente |
lo puede cuitar, y no vaya muy junto

con cl,nife paﬂe muchas vezes delan
tedel, quando facilmente fc puede ef
cuiax. Tambié {e comete vicio de irre
uerencia . {i pafia por entre los mini-
ftrosdel altar entre el fubdiaconoy fa
cerdote, quando folennemente admi
niftran en {u officio, o quando fin ne-
ceflidad andan entre las fillas altasy
baxas del coro, eftando los frayles en
cllas. Masquando vuieren de entrar
enaquel efpacio que efta entre elvn
orden delas fillas, y el otro,dcuen Ue-
garfe alas fiilas que eftan vazias,y mas
gerca dela enirada del coro, faiue i

ofra -

MKNnos .

de fanlt Buenauentura. o3
ctra cofa fe vuiefle de hazer por razd
de officio,o por algunareuerencia-de
las pufonas que por ventura ef’cuuic.-
renentre medxas.

$& Capitnxxiiij.Dela &1&:1—
plina que dewen guardar los religiofos
enta difpuficiony afpeéto delos

wilembros corporales,

A DE AVER
cambien  vigilancia
I} enla difpuficid y ¢6
poftura de los miem
il vros deel cuerpo,y

enios officios de ca

‘ da vyno, anfi delos
ojos,delaboca,delos bracos, y delas
: delos quales breuemente (e
Lan ae prefuponer algunas cofas. Lo
primn”ro es quante alos ojos, porque
cieric ¢s, que losamigos de honetti-

dad deuen poner diligencia enla guag-

M 3 da
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da dc {bs 0jos, que no anden vaguean
do de vna partea otra,mirando aloal
to, efpecialméte encl.coro y enia me-
fa, porq eferipro efta. Los ojosdelos
locos cnlos finesdela tierra. Cofaco
mun es que la foltura delos ojos es fe-
nal de lu inquietud de coragon ,y por
el contyario la mefura cnel gefto, fe-
nal esde animo quietoy feguro. El
propheta leaantalos ojos en alto pa-
ra pedir el auxilio y fauor diutno, y cl
Senor para darlo que pide. Y ta tam
bienfi confiderandocl lugar, caunfy,
y tiempo, leuantas los ojos por la ne-
ceflidad que ticnesdelas cofasclpiri.
tuales, o porla de tu hermano, no
folamente no te pongo culpa, masan
seste alabo mucho, porgue lo vno
es catifa defto la propria muferia, ylo
fegundoloa la mifericordia en el pro-
ximo. E (ide otra maneralenantares
tns ojos, note diria yo que eres imi-
-tador.delpropheta nidel Serior Dios,
masim:tador y femejante aquella de-

fcay-

de [ant Butnauenturs,” o6
feuydada muger ,-llamada Dina-nija gene, 34,
del Patriarcia lacob, y femejante @ Jzop.,,
Euna,yaun imitador de Sathanas.No
feai taciles y linianos , enla rifa, nial- g/ reyr
cenlavoz conaltos clamores | ama-~ def veiy.
nera de ninos, porque cofa deshone- giofy que
ftaesala graucdad del rcligiofo lari- fomade
fa impetuofa, y que mucho{uena. sesener,
Ilicito esal uaron religiofo reyr(t a- ‘
bierta la boca , con alguna diffolu-
cion, masdeue folamente enfenarel
alegria del coragon con el grac:ofa

Afemblantedel roftro. Quandodanla g 80,49

paz ,deuen la refcebir los labios jun-~ malupoy
tos,pord cofa torpe feria tomar lapaz. g1, 050
del diacono,o fubdiaceno encdtraria,
ferma abierta la boca.No {e fuené las
narizes delite o cercade otro,masde

- fuiéfe a vna parte fonidofe c6 losdos

o tres &dos folaméte.E quido efcopie .
ré (pecialmére eftddo enlacomunidad E{E’-"P”’
defuienfe a vna prrte, porgelcoroy ¢ ™
Joslugares publicos no eften inficio- doydide
nadgos, conlas faliuas,nife offendan

4 M los
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los ojos de los que ‘eftuuieren prefen-
“tes, como ay algunos que efcupen {in
verguenga en el lugar por donde han
de paffar en ¢l coro, o junto alos pies

pelagr? delos otros. Euiten todo lo mas § pu-
uedad en

log 2at% ciierpo,que fe fuelen hazer defpereza-

ralmentt 4o boftezando, b en otra manera,
avaefee oo Gy deshoneftidad, y mala compofi
aleuerpo cion, E quando eftoles acaclciere re-

priman los bragos,y el cuerpo,y los la

bios, porque en todo xcf})iandéz_ca en

cllosla hermofura dla honeftidad. Co

fa defconuenible es,al varon honefto,

dexar caer los bragos, con demoftra-

Burlarde ciony nota,de percza.Euiten las diffo
manssno luciones de manos, de donde {uelen
deue elre {eguirfe grandes peligros | porque del
ligiofo  jucgo de manos f{uelen {ucceder llan-
por nin- tOY trifteza, fpecialmente fe deue po-
guia via ner eftudio enefte cafo defpues de co-
N - mer,apartidofe delas burlas notables
y del mucho hablar. Pord puetto Gen

todo ti€po {c ha de c¢uitarla liniddad,

: ' dela

dieren los eftendimiétos notables del

de fanit Buenanentura. 07

dela ditlolucid mayor torpedad esco
meter algiia libiddad,defpuesd comer
c5algi frayle folo, o delite dla comu
nidad logual es muy ageno delagraue
dad y autoridad del monafterio. Y no '
duria paffar tal cafo fin graue reprehé Qui age
fi6. Afsimefmo travara alguno fin ne 5 .pq0le
cefsidad cd la mano delacintaocuer pyzefti-
da de  efta cenido, otraecrlodelama g.q de
no paflecandofe cdel, o tracr flores fru papiss ,
tas, o cayado enla mano fin nece(li- zprypqardt
dad,o mencar la cuerda que tienen ¢ pefigidfo,
nida,o jugando conella dido bueltas, ¢ouyuica
todo eto ¢s diformey ageno de ho- japsa.
neftidad , y en alguna manera {enalde .
locaniay de hazer gentilezas que fie-
le engendrar la liviandad. Quando fe
lanan las manosno tomé el jarro del
agua port la boca, mayormente quan-
do {e diftilan gotas de agua delos de-
dos, mas deuen lotomar porelafa, o
por el pie, porque el agna § en el que- Modo de
da,no fe mezcle con las gotas que caé efiarenel
delos dedos, Quando fe acoftaren en deche.

' ‘M s Ia
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13 camaclien compueftos conhonefii

dad,y no eften boca arriba, nileuanta

_ daslasrodillas , juntos los calcan ares

nilas piernas. Porq eftas cofas y otras
femejares, no fe deaen menofpreciar
locamente,comocofas pequenas,por
G algunas vezes la poca difcrecion en
las cofas pequenas efcurecelas claras
infignias de la conuerfacion religiofa.
Y muchasvezes {& efcure(cen las virta
des por lanegligencia,ydelcuydo que
ay cn algunos,haziendo poco cafo de

las culpas pequenas.

Habity
de! reli -
giofo que
tel dene
fer,

S@Capltul xxv.Dela dxﬁn-

plina que deven guardzzr los relie

Lo /bs enel habito.

A DISCIPLI-
naacercadel habito
fe puedeconfiderar,
affi quanto al pano
como quito al talle
y forma,y quinto a

e la

De fanft Bucnauentura. 0%
1 continuacion v vio del,yquanto «la
conferuacion dela limpieza. fQuanto
al pano g nofeadenotable precio hi
blando, y delzada. Porque el {ubido
precio enlos vei"ndos, aan enlas muge
res,es vedado porel Apo"to. Saatr Pe-
dro,y los que (¢ viiten de vettidura uh
da,y regalada en las catasde los reyes
moran y no enlos monefterios. Porg
differencia ha de auer entre los ricos
hombres de palacio, alos religiotos
pobres , que eftan encerrados enel
momﬁulo para hazer penitencia de
fus calpas. Laveftidura blanda fenal
es de coracon muclle , y pucito en
tierra, que fcwun Salomon dize ¢l que
es blando.en cl modo de vinir bufea

cofasblandas. La (ubtilezaylulreen Lutaée

elveftido reprehendidaceftaporlabo
ca del Senor, enl ave fidara de purpu-
ray linodelgado de queviauaelrico
auariento. El pano miy delgnio y fub
tl, aunque no (eadegrande precio,
1o pox ¢llo es menos vmofo pordes
ﬁ»m-
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fiempre contrario al rigot dela penie
cia. Scan {olicitoslos nucuosen lare
ligion,y tener poco cuydado dclapre
ciofidad del pano de que fe handeve
ftir,y mucho menos dela bladuray de
licadez que mucho detcuiencat eta
do delareligion. Y ayanverguengay
refiftan todo lo pofible en que no fea
mudadala regla y catla que losfanctos

dexaron cercadelavilezadelas vetti-

duras,y guardenfe de introduzir algua-
na mala coftumbre, por la cuenta qae
han de dar,de lapuertaq abrierenalvi
cio ental cafo. O buen Iefuvaucttros
panos eftd por fenal, ala qual haita oy
muchos contradizen. La honefta for-
may hechura delosveltidos,requiere,
que ni fean muy largos, nimuy eftre-

.chos.Mucho fe hade huyr,el anchura,

o longura {uperflua dela veftidura,an-
fi enlas mangas como en la capilla, ni
fe ha de affear el habito,conaberturas
dela cintura, o en otra qualquiera par
te,0 con otras curiofidades. La poftu
I3

Y
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ra del hiabito,vna es conuenible al reli
giclo,otranc e conuiene. La defcon

unmiﬁ ¢s,{i excediere ala coftumbre,
que eita ordenadaenla 1elxgxon como
fi cala capilla vuiefle muchos pliegues

o baeltas al derredor, o compueftaal |

modo delos que andan enel mundo,o
repulgada curiofamente, enlas fim-
brias , o ruedo que llega a las mexillas
del roftro. Conuenible es todo aque-
llo que o firue a curiofidad, finoala
honeftidad , y honeftamente fe deue
traer (egun el lugary tiempo. Y porg.
religiofamente {e trayga , hafe de po.
nery cenir ygualmente: porque fide
vna parte notablemente dexafle col-
gar, o permité que la veftidura cayga,
o en las otras partes, {e dexala deuida
compoficion,parefcera hombrede po
co fabetr el que enefto no guardala de
cencia comun,y enfenarlo contrario,
fabealocura,negligencia, o hyponc-
fia: Concierte fe pues el habito,y efpe
Cialmente cercadel pecho cubriendo
<l

Neresper
fettiotra
er el bas
hitocomeo
loco.o fin
denida
forma y
honefti «
dddo’



Traftx. del Efpejode difci.
el ¢uello lo mas que pudicren,porque
no dclcubrala gargata hafta el peciio,
¢ lus panos g traé debaxo, porgesyce
muy poca relgion E gqaanto al modo
ac rrazy 2l iubico, han {e de guardar q
no laigan dela coftumbre comun, co
mo (i aiguno alcondiefclaboca, ola
barba debaxo gela capdladel habito,
o rrae con {as manos,los ladosdellia
b.to leuantadosen alto, almodo de
lisduenasy ferioras del figlo, o fitras
yendo afcondida la manoencl feno,.
dexa andar la manga del habiro,colga.
dacnelayre. Y quando algunavez ¢d.
fiririere la neceflidad a poner lamano
enel feno,por de dentro del habito,(u

ficnte con la otramano, la mangadel

habito,pord no qaede celgidodesho
neffaméte,de manera§ no puedid fen-

tir los circiitares {itiene la mano pue

fta enel feno, ono. Y tencer ambas las

manos metidas cnel feno , mantfiefto

es a todos quan cotrario esael eftado
delareligio,pucs q au tenerlavna ma

de [anét Buenanentura. 100

no puefta encl feno con difficultad lo
¢izafa la neceflidad.Senal propriaces &
clpit muerto,0 ageno de fuergas quan
¢olos miébros exteriores deshorde-
nadaméte fe muent a qualquier obra;
aflien la copoftura del vettido como
cnlas otras cofas.Cierto la defcdpoftu ~
radel cuerpo enfena §tales el alma. Luc 6.

Otras cofasay que fe deuen curtar
acerca del modo del traer el habito,
perque ay algunos imprudentes que
cponen.y doblan el habito con gran
de artificio, otros con la falda del rue
do que vaarraftrando cubren fus-pifa-
das a manera de rapofas,y donde quic
ragvan leuantael poluo,como fi fuef
fealguna tempeftad deayre. La difpu
ficion del habito algunas vezes fe va-
ria por razon dela obra que (¢ haze,o-
tras vezes por razondela compania, .
por cuyo refpelto,{e ha de confiderar

nq ma
do Zonc-
fo f2 ba
de ragy
elbﬂbitao ‘

ladifciplina conformealo que deman -

dala cofa. Para el exercicio dela o-
bra fe requicre honefta preparaciddel
. vefti-

s e
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veftido,fegun lo demandala obra que
fe ha de hazer, anfi para gnardadela
limpieza,como para eftar, defeinbara
¢ado, para lo qual dcuen leuantar las
fimbrias de! habito todo lo que fuere
neceflatio,y las mangas doblande las
{egun conuiene, porque no {e caygan
deshordenadaméte fobre las manos,
o fobre las cofas que tratan, y co efpe
cial diligencia {e deué guardar las ma-
gas enel lugarinftituydo parala fecre
ta neceflidad. Efta taldifpuficion enel
“habito,es tolcrable,y aun es de alabax
enloslugares fecretos pero en los pu-
licos ho cduiene, efpecialmete deldte
de perfonas eftranas porque feria cofa
deshonefta al eftado religiofo. Y quan
do andan delante dela comunidad, o
de algunas perfonas eftranas , porque
feria cofa deshonefta al eftado religio
fo,hafe de poner el habito quanto fue
te poflible, enla manera comun , anfi

de an(t Buenauentura. 16t
redefcubierta, cubranla conla c‘apiF'
lia del habito. Porque en todo lugas-
publico,anfi eitel coro como en el fo-
feftorio,o en otra patte donde quiera
que cfte 14 comunidad delos fiayles,y
mucho mas entre petfonas éftrafas.
es mucha honeftidad al varon telig"ia: ‘
fo, tenet deunidameiite cubicrta la ca
beca. Saluo fi vuiele d¢ tenetla de-
fcubteita,por fazon de algun feruicio -
que haze; o por reuereneia de alguna
perfona honotable. Y-quando quiera
quecftan delante de frayles o feculas

_tes,como dicho es;no deuen derribar

mucho la éapilla fobte la cabeca de
maficra que cayga fobre los ojos fin
caufa razonable. Y llcuar el roftro
muy cubierto ¢ la capilla es fedal de
hypocrefia;y conuierte los ojos delos
que le veen.a coinfidefar {1 finoula.
fiddd ;. Conuieite puies que eﬁabhdo

en qualquief lugaf publico teriga cu- Lakiarlos

bxcﬂrta 13"cf;1be§a, o eltoftto. Eiiel la ;m en

hai delds.pics s el que refeibe el tal fey faf:}:a;l
N ticio

enla poftura delas mangas , como en
todo lo demas. Y fi]a cabega eftunie-
- xe



Condefc?

fion fobe
rang,ala
“honefii -
daddevn
varon re
ligiofo.

Traét.1.del Efpejode difcip.
nicio por amot de Chrifto, dene eftar
b humildad ycubiertala cabegafipn
dicre acomodadamente y fin mucho

hablar refcibiendo con temory deno

cion el tal fernicio de charidad. Nide-
ue alli, ni en otra parte defcubrir mu-

cho las piernas,antes deue.con diligé-

cia cubrirlas con la tunicalo mejor §

pudierc. Porque torpe cofacs,enla
perfona religiofa defcubrir las carnes
defnudas, nile fuffre lahoneftidad,fi-
no es quanto la neceffidad manifiefta
méte lo demanda.De vn fan&ofe lee,
g teniédo neceflidad de paffar vn rio
por el vado rogo a fu companero que
{e apartafic delvn poco , pord no vief
feelvno al otro lo queera mencfter
defcubrir para paflarcl rio, y apartan
dofe ¢l companero , y el queriendo le
uantar el habito,vuo verguenga,y eftd
do en efte coflito, lavirtud divina pra
ueyo, en que fin llegarlos pies ala-
gua paflo dela otra parte del tio acge-
ptado fin duda,el fenerfu honceftidad,
T ¥

.~
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Ylos panos teriores,y las cofas quis

fe conceden por neceflidad fuera de
laforma comun dela regla; affi en las
veftiduras como cnlas otras cofas , e
han de encubrir quanto Ia neécmdad

lo fuffriere. Y de aqui es, que ni las ca

perugas fe tracn religiofamente cn pu
blico fuera de la capilla. %edapués
ahoraqueveamosdela continuacion
del vfo del habito, y dela conferuacio
dela limpicza § en el fe deue guardar,
Elvlodel habito fegun que habiro-fe

~ tomaen efte lugar por efpecial fedal

dela religion deue fer contiriuo para
que elreligiofo no efte ni-aun por pe-
queno efpacio fin el fino fueffe cdftre
nido,por manifictaneceflidad. El fray
le que efta fin habito es femejante 413
perfona feglar que eadefhuda. Deue

fetambien guardar, que quando fe aft

fientay fe hinca de rodillas,que no cn
fuzie el habito con alguna mancha,
y fialgunavez fe manchare o i eftu-
uiere fuzio del fudor ha & de lauar
N 2

Conferna
cionylint
piezd en
el babitos

luego,
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luego , efpecialmente filamancha’ o
Ja fuziedad eftan en lugar que (e pue-
da mucho parefcer. Pot tanro la {uzie
dad que del fudor fe contrahe enelro
ftro dela capilla, ha (e delauar con di-
ligencia, porque diforme eslareligid
que fe preciay fe fandaen fuziedad.
De culpar es, cl menofpreciodelalim

- pieza,y cldemafiadoy curiofo cuyda-.

* do,de que algunos vfan encfte cafo.

A S'W‘Capitu;xxv i Deladifci-
plinaquefebade guardar en las off= .

cinas entre los frayles.

YANSE LOS
religiofos difciplina
damente, y con afaz
quietnd enlas offici
nas, y efpecialmen:-
te enel coro, refeéto
ety rio,y dormitorio, y
ailien todos los otros lugares, quela
: comu-
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comunidad, fuele frequentar,y enel

lugar fecreto.' No deue alguno jamas Ne impi
impediralos frayles que oran,eftudia, dasatos

orepofan,hablido, o haziendo eftrug

q’ oran o

do por occafion alguna por jufta que efludian,

parczca. Encl oratorio, no fehagaco
faalguna {ino aquello para que fue he
cho dedende le viene ¢f nombre que
esdela oracion. Micafa, cafaesde o-

raciom,dize el Senor.Por tanto fi algu ;/Z :Z 1

nos quieren occupar el oratorio en el o
- tiempo queles queda defpues de las

horas canonicas , no los deuc alguno

impedir,haziendo eftruendo,fi quifief

fen alli hazeralguna cofa. Quandovd  _gpday

por el dormitorio eftando losfrayles porel dor

durmiendo han de yr con mucho fil&- y50ri0 .

cio, y cafi como quienva fecretamen

¢, ylos §en efte tiempo por concer-
tar la cama, o en otra qualquier mane
rainquietana los gue repofan,o cftan

recogidos, dignos fon de graue repre Copoftu-
hen(ion.Lenantando {e dela camia,cu ridelaca
branlalo mas honcltamente que pu- ma.

N 3 die-
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Trath.x. del Efpéfo de difcip!
dieren,pord no quede defconcertada
coma cama de brutosanimales. Sial-
guno le parefce cofatorpe hablaren
el lugar dela fecreta necefiidad, entié
da quanmas torpey fea cofa escome
ter en aquel lugaralguna cofa agena
de honeftidad. No conuiene Heuar alli
ropaextra ordmalm o afceforia, niel
mito,como fien dexando lo vuieflen
luego de perefcer de frio, Allihadee-
frar el reli; oiofo con gri filencio, la ca-
beca cubu,ft:x,y abax'ada‘ proﬁmd@hﬁ

" te, Eftaren aquel lugar fecrero habli

do defcubicrtala cabega, y mirando a
'vna partey a otra fin neceflidad,na di
riayo g efto esde religiofo,fino de tru
hanes,y chocarreros, Alh tambien fe
deue guardar la honeftidad de la difpu
ficion dclas manos,y dela veftidura.Y
£n aquel lugar fecreto, todo honefto
religiofo fe guarda con particular efty

Limpie - dio,que niporel, nipor fu defcuydo

gadelss alguno ez offendido . Y deuen guar-

fillas. -

mxf‘ de no orinar ¢ftddo en pie fobre
las

de fanft Bugnanenturd. 104
las fillas del Jugar fecreto, nifalgd del
fin dewida honeftidad ,y compoftura
exterior. Nodcuen {in neceflidad ori
parfe en la huerta , nienlos rincones
del conuento dondeloscompaneros,
o otroslos: puedan ver(porque como

% Cors.
dize vi. fabxo) muchas cofas fe pue-

denhazer honeftamente., las quales

honci’zamcntc no pm:dcn fer viftas.

Delas cofas que pertenefcen a cada

officinay lugares comunes, con diffi~
cultad , o nunca fe podria dar reglay
ley paralo quepertenelcea todas las

cofas: mas porla confideracion de-

las ya dichas fe puede tencr deuido

modo dela difciplina que {e deue guar

dar enlasdemas. Nunca los frayles wogg det
honeftos fe deuen pararcn las puer- vagueap
tas delas officinas , ni enlos lugares por luga
donde comunmente los frayles fue- yes ylici -
len paflar, cfgecmlmentc cercadela gos, '

‘entrada del lugar dela {ccreta necefla
‘dad,donde puedan {erviftos,los § en.

tran y falen.Quando cntran, e falé de
. N4 las
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las officinas fecretas dela cafa cierren
tras filas puertas: porque fi fobreui.

- nicren perfonas efh;anas no fe entren

Eflratiar
Je denen
de enfe-
nar laca
Jaycen-

alto alos 2
feculares

Caiidad
impored-
te de reli
Zion yds
fueoarra
rio efpe
cialca )=
da,

-cones ,

dentro y hallen alos frayles dcfnpcrcc
bidos,y defcompueftas. No combids
alos eftranos para vifitar las officinas
aunque fean familiares delacafa,yf

alguna vez a inftancia ; o ruego de al-

guna perfona fuere pcumndo que vi-
firen y vean las officinas del monefte-
rio,guarden {clos frayles qac':nfcnan

~do le las officinas comunes, nilos de-

xen entrar détro, ni efcudunar los rin
mas cnfcnandolcs defde las
puertas lo que buenamente pudieren
verenloque la honeftidad diere lugar
y todo lo que pudicren afconder apar
ten{elodc los ojos, ordenando di-
{tretamente como nolo vean: porg
no esreligion , donde todaslas cofas
eftan mani neﬁas, v defcubiertas a to-
dos. En los lugares comunes,por don
delos ;mylcs muchas vezes fuelen paf’
ﬁr porninguna vig detengan los que

: paflan

- Jeﬁn&@d&nﬂummm’ 108
paffan por los tales lugares. Declaran

._do eftas cofas pequenasalos peque-
- fos,no quitola perfe&tiondelos ma-

yores, masde donde fe puede facar
prouccho {cdeue mﬁruyr el que po-

<o fabe,

w Capxtu, xxvq De; como

 deuen los religiofos conuerfar en
gua[gmer Iugar de los

f glaresa

ESTA.AHORA -
jque veamos como
,‘; han dcconuerfar los”
nueunos frayles, enel
camino, enla ygle-
fia, enla cafa,enelha
'Dlar ,¥ en el comer.
Q_gndo falen de cafa han de tenerdi

Aciplina con mucha vigilancia, en re-

{peito del companero ydefi mefinos.

- Eleftar acompanado,y elfolazylaho

N - ncfii-



" Trafb.x. del Efpejo de difeip.
neftidad couiené ala dignidad religio-
{3,y porefto andando porlacindad va
yan junto con {u companero,efpecial
mente fiesde mayor edady anosde
religion el que lleua el cargo, ponien-
do fe fiEpre ala mano yzqulcrda y no
{e aparten del, aunque fea alguna cafa
din que 2 16:menos cl vio pueda verli
br emente al otro, Velen fobre {imef
mos con difciplina,quanto al mirar,o
hablar,y quanto ala difpuficion del ha
bitoy compoficion. corporal. No an.
Eeeh o, denporla ciudad reboluiédo les ojos
“avnapartey a otra fegun que cl fabio
Pfal. 1. lo'enfena,y aparten fus ojos, pord no
vean las vanidades, y guardenfe con
mucha prudencia delas palabxasdelos
“feglares. Compongan fus manos reli-
-giofaméte, y nunca entre los fcgiarcs
‘tengan defcubiertala cabeca, ni qu:m
Por las do andan por las calles lleuen la capi-
ealles cn Ha qmmch nien otra qualquier mane
, lwnfe. ravayifin dlfcxplma No entré fubita-
mente enlas cafas delos religiofos, ¢
% : - fecu-
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fwmqmg fin que cllos primero lo fe-

pan, mas llamando: defie lapuerta, o
en orra maneta declaren, como guies

& entrar. Bl vard fabio (dize Salomd)
eftara defucra.Yno deug andar porlas
cafas delos feglates,o por lgs officinas
delos religiofos, fin que vay awvna pez»
fona dclan teque los guic. o

Fecle.ans

» &wCapuu. xwxxj De LOI’IIO

deuen los relz(rzoﬁ)s conyie) ﬂzr
yenda camino.

T FVEREN C A

- mino fuera dlos pue

, -blos, han fe de auer

w4 ) rehgxofa y difcreta-

M7l menteafli quantoa

-la compania, como

; == quantoafli melnos.
Q;u;to a la compafija deuen fe guar- Qaeconm.
dar dela compania delasnnwmcs,y de paiiia Js
dos truhanes, y por cwﬁedelpelmo hade cuf
han fe d.c gundar dclaﬂ pcxfnnas infa- tar

. me
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Tract.x. del Efpejo de difcip:
mes,y notadas de algii maleficio. Pot
quela compania particular delastar
Ies perfonas, no conuiene alos varo-
nes religiofos fino fuefle alguna vez
por caufa dela falud de fus almas, y e-
ito breuemente,y porefta razon dcuc .
conmucha peudéncia huyr delas rales
compamas. ¥ quando los fraylesvan
camino yno fe han de aparrar muciio
vncde otroen mayor diftancia que fe
puedanald menos faciiméte ver y ha
blarel'vno con el otro, porque noes
cofa fegura,ni conuniene a perfonas re
ligiofas que han de andat fiempre ach
panados vino con otro , apartarfc por
luenga diftancia vnos dc otros : porj
del tal apartamiento fuele faccedera
ellos peligro, y alos quelosencuen-
tran folos , efcandalo. Y quanto afli
mefmos, deuen fe auer difeiplinada
y cautamente en las obras yenlaspa
labras, enlas obras , deue refplan-
defeer la hermofura dela honeftidad,
ylaluz de la dewocion, y dxfcrec?n.

oK

{cehazer reuerenciacon deuotas in-

‘quando paffan por junto dellas , yno.
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Porel acatamiento de la honeftidad,
deuen defaiar defilas dlﬂ'olucxoncs .
las folturas,y juegos de manos,yotras _;gge,m,
quale(quwr burlas, agenas del habito [z deae
y authoridad dela rehgton. Ylarazon fer dejre
defto es por los inconueni€res que de ligisfo ju
aqm {e pueden feguir como la efperi€ gardema
ciaha enfenado,viendo muchasvezes nos y to-
los eftranos al que pienfa que nadie le da folta-
vee,y que no aduicrte lo quehaze.No-rg,
{ec han de defcubrirlos bracos nota.
blemente, nileuantar tanto las faldas
que fea deshoneftidad , nilas tengan,
yreligiofaméte en otra qmiquxcr ma-

nera. Y a los frayles deuotos pertene ReWeres-

ciafe de
nealost®
plosy 2
cruzges.

clinaciones alas yglefias,y alas cruzes

deuen paffar por los cimenterios, fin
hazer oracion, por los defunétos. De
varones dxfcrctos es confiderar prime

rolo que fc hade hazer , fegun la cali«

dad de cada cofa para faber fe guardar
delo que no (¢ dene hazer: p’orquc cl
que
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qué no mira lo que efta por venir, en
muchas ¢ofas cae confufaméte. Hs. {a

~de moderar por conﬁ;o del mas anti-

guo ¢l trabajo del camino porquenio
maten,o {e relaxare el efpiritu deld de

nocion. Deuen oyr miffa y predicar fi
. vuicte pucblo p,.f:fcntc y ante todas
_ cofas cdteda deuocion deuen pagar
- la deuda del officio diuino,porque no
- pareczca que fon mas caminantes que

religiofos, y fean dello, reprehedidos;

~ porque hazen delo pxmcqul acceflo:

Hofpede-
rids don-
debande
Cparar, y

ia bora.

Las pala
bras yel
Jouido,

rio contra el propofito y mnftitutode
la fagradareligion. No feha deandar

camino enlos dias {folemnes. Hande
guardar {elos varones religiofos dea-
coftarfe a dormir enles caminos co«
mo cofa defcduenibley peligrofaa fie
eftado , nihan de hofpedarfe tarde ni
en cafa 'de perfonas infames. :

La difciplina enlas palabras [¢ Ly

dc guardaranfi quanto alamateriade
las palabras que dizen,.como quan-
to al fonidoy tono. Sx encontrare

con
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con alurunos hombres faluden los hu=
mxlnunte. A los masviejos pertener.

fce proponer alguna cofade edificas

cion,y confolacion alos que caminan

conellos, ya aqucllos con qui€ acae-

feiere hablar y alos § pecanen fu pre-
fencia,deuen los corxcs:n: nocon afpc

reza: mas co humﬂdad y tcmplaga in-

duziendolos alavirtud conrazonesy
dulces palabras,y afli en alguna mane

“ra deué prcdxcar el fan&oEuanveho a

todas las criaturas. El bxcnauetm ado
fant Philippe Apoftol,encl camino ba
ptizo al Eunucho,y fané Martin con
uertio al ladron que caminaua con

Formads
corveftin

Mar. 16,
At s,

SMartin
oéijjvo.

el. Mas fino fuere por el camino al<

gun feglar enfu compania cbuiene §

las palabras que los frayles hablaren-

fean de Dios,porque quando hablaud
los difcipulos yendo camino habla-
uandel Senor, yfe hizo Iefu Chrifto’
compancro”cncl cathinoconellos. Y
para aliuiar el trabajo del camino, de-

u¢ entre {i tratar delos exéplos de los.

fan-

———

L“'C w244
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fankas padres, y otras cofas buenag

que inflamé los affe@os y buenos defs -

feos. Cofa muy fea és no [aber occu-
parel tiempo f{i1io en palabras fin pro

uecho,y cucenitos defabulas agenas de
- verdad. Ay deaquellos que no hablan’

devosfenor: porque dundue fmucho

hablen mudos fon. Suelen mucéhasve:

zes los frayles deuotos yendo canii-
no occupar el tiempo en fari&tos pen-
famiefitos,y rezar déuotas oraciones
juntos ; o cada vno por {i; comio (o1
Jas letaitias , Pfalmos penitenciales;
“Canticumi grado, y feniejaiites oracio
nes, efpecialmente antés dela hotade

Tercia. Y las vezes que hablaren, con

uiene que el tono delas palabrasfea
baxo,por lo qual deug deodo en todo
euitar los altos tonos de las palabras,
y las bozes defconcertadas: porque
nunca efto parcfce bien en perfonare
ligiofa, principalmente ¢aminido ed

roner- tre arbolés y bofques. Porque fegun
biocomil» dize cl proucrbio vulgar ;los atboles;

¢ 135
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las matas,y los campos tienen ojos, ¥
las paredes tiencn oydos. Abftengan-
fe pues ¢nlos lugares defpoblados, de
habiart entre las rdatas y aibolédas,de
todas aquellas cofas que delite delos
fecularesnio ofarian dezir, y {i poruen
tura quifiéren tratar alguna cofa digd
la éafi éd filencio,y & baxa boz,yen pa
labras latinas. Pord fegun fc dize por
falta défta confidéracion;han acaefci-

do muchas vezes confufiones mifera -

bles en algunos que fuerd menos aui-
fados en hablat: No canten enel cami
tio,y mayormente enel tono delos fe
glares afiquc fean buerios, como quie
raque losfeglires no entiendanlo §
fe dize, fino eltonoy fonido del can-
tar, y fueradeftono le efta bienal re
ligiofo leuantar mucho la voz fuera

del coro: Y fi algunos poruentura me .

nofprecian euitar entre los hombres
feglares, las diffoluciones ; y differen-
cias,las dlteraciones,y palabras clamo
rofas, y las cofas {emejantes que pue-

s den

Como dé
uiauerfe
eneleami
tioloshue
nes reli=

giofos:



Quien es Po*quc eldno cmmy {e guarda del

Traét.x. del Efpejo de difcip.
den fer materiade offenfa alos eftra.
nos,no diria yo que los tales temen g
D;oe nique tienen zelo dela religion,

esemigo efcandalo queafu rehgzon puede ve-
de i mef nir, cfte ralfin duda enemigo esdefy

20,

propria honrra y falud. Mas elquees
fiel hijo dela religion no ticne en po-

cocl efcandalo de i verdadera ma- -
dre, que es lafancta religion y {u pro--

pria orden.

5o Capitu. xxix. Comode

uen los religiofos conuerar enlas
Jglefias delos [eglares.

VANDO LLE

garen a los lugares

fecnlares, en trando
enlayglc{'a {ilavae
't rc, rezen aquel ver-
fo dcl Plalmo quedi
ze.

d.LlOa 1elmofos 0

De [anét Buenduenturd. 116

. we. Introibo,in domum tuam ,"adora- pﬂalis

do fobre fila fenal d¢la cruz, con mus
cha reucrencia; hanfe de hmcar dero

dillas delante dcl altar, !
gar conucnibleala 01'.1&011 donde fe

oen otro lus

-bo ad réplunt fanétum tuum, in timo- -
“ye tuo. Y defcubiertala cabea.a hazié-

puﬁcxc o donde ordenare el q fuere -

maycr. Y orando alliconla denoctd
que Dios le dierealgun efpacio y leud

tandofe ambosjuntamente dela ora-
cion podranyr a poneren obralasco
{as que vinieron a negociar. Porquea

-los varones cuanr*cbcos y ecelefiatt-

cos, cduienc § ante rodas cofas vified

las ygle{ms auiefido oportunidad pa

ra cllo, como fomos Cﬁ{"mﬂios por
,cmplo de nuc&rorpadws quie fue-

-ron {an&os ynos precedieron enla or

den,y muy mejor del me{tho faluador
dclqual dize ¢l Euangeliita fandt Ma-
theo,{ entrando por la ciudad de Hic
ufalem, luego fuc al templo.Sobrelo
qual dizc vn expoiitor; que enirando |

Q2

7

Math.#d

t.

ekl
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Tradt.1. del Efpejo de difcip!
el Scnor enla ciudad , lo primero que
hizo fue yrfe al tcmplo dando encfto:
forma alos religiofos,que donde qui!
raque vamos,lo primcro que aucmos
de hazeres yrinosa la eafa de oracig
que eslayglefia filaay encl logar dé.
de vamos. Eftando pues enla (olemy
dad delas miffas.y horas canonicas i

yan {e humilde y deuotamente cntrc ‘

los eftranos, No eften enlas fillas
modo de grandes fenoresy podcrofa;|

perfonas,o como les {cculares c'leﬁii

fatigados haziendo poca cuéta delof

ficio diuino , mas lieguenfe al librof

fuere neceflariocon 2 honeftidad quc}
pudieren fiay lugar, ayudando alos§
cantanlas alabancas diuinas,guardan
do fiempre la admczay honeftidad
religiofa enla voz, y ¢n la compoficid
exterior. Y fi por euirar el difcurfo
la mudanca de vanlugar a otro les pa-
refciere no llegarfe al libro,canten ci
los otros to que fupieren {in leuantar
mucho la voz conla mayor honefti
dadp
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dad que pudieren. Mas para cantar al
guna cofa, diftinta , jamas el religiofo
{c aparte,o {¢junte con los quecantd,.
como es el Alleluya o refponfo, iho
neftayreligiofaméte lo pudieren efen
far. Y o folo enlas cofas ya dichas ha
deauer {ingular aduertencia de difci-
plina, mas tambien enel modo hone-
to con que han de eftar,quanto al ver
y hablar, y ala conipoftura del cuerpo.
y conformidad y habito religiofo. Di-
gno esde reprehenfion el religiofo §
derrama la viftareftandoenla y‘rlcﬁ
o fimientras (& dize la miffa efta habla
do con alguna perfona, lo qualauna
los clerwos es defendido porel dere-
cho canonico ,nienalguna manera,
viarde alguna cotumbre fecular, ni
conuiene eftar en aquel lugar delcu-
bicrta la cabega, faluo quando (e dize
el Eudgelio,y enlas otras coflas en que:
efto fe fuele hazer fegun coftumbre a-
prouada.Finalmente porla conformi
dad,quando eftan encl officio diuino,

(0T fean
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fean folicitos, quanto a dos cofas. Ly
primera ¢s queno efcandalizenalpg

eftranos, delcontormando {¢ dellos,
en las coﬁs quc no e apartan dela. ho
neftidad,efto es,que quando los otros
pre enpie gﬁa}l en 'pie por reueren cia.«iicl officio
ala Mq. G10IBO,COMOEsQ la Magnificat enlas
gnificat. vﬂ”pcras al fimibolo de O\Lcunq,vulr
" alahora de Prima,y en otros famqan
tes ticmpos,no denen tos fraylesefta
affentandos, puefto que por eltonces,

no paguen ellos el officio diuino a§

cftan obligados.Lo {tgiido es,que am

bos compancxos fe confoxmcn cnto
do,cftando en pic,aflentados, olasro

dxmo en tierra, fielvino y mas ancia.
noleoecftaclo: 10 junto con el copanc

ro lo efte guardido cn todo la confor

céformi midad. qu los quc hi de fer de vn al-
dazdelos mayvn coracd,no deud fer differdtes
rc!zgzujof en cofa 'zlt*um cxterior. Y cierto ¢s,j
g andin la cofoxmxdad delas coftiibres ayuda,
fuera 8t yenfena, la cmfomndaq delos ani-
Sounito > MoOS.Y el cooam&o deue fe coformar
con

Benen e-
Bar fiem

’le??l’llflel’lfm’d 12

de fanit’
conlas coftitbres del § cs mayor. Eftd
do con los clerigos en los ofticios di-
uinos, deucmos guardar]as coitiibres
delos 1cl1gxofos con ellos. Y con los
otros feglares,q no faben ¢l ordinario
delas inclinaciones,enel tiempo Jefta
mos conellos,enlas feftinidades, eftan
do en pic conelroftro buclcoal altar
cd rencrencia folaméte nos auemos -
deinclinar, alosndbresde nuecltra fe-
nora,y alos delos fanctos, q porla co-
ftibre y efpccxahcncraczo fe horran,
Mas enlos dias,§ dezimosde feria efta
mos las rodillas en tierra a todas Jas
oraciones pero como ¢s coftibre de-
ué eftar en pie quido fe dize el prefa-
cio,ylos Agnus Dei. Quido delite de
los eftranos, quifieré celebrar, no e
defui€ del modo G ticné de fu ordina
rio,aung lo quifieffen variar por razd
de conformidad , fino fuere por 21z Guepfon
na grande necefhdad qQUE COmMMIN~ o5 peli.
mente {uelefer efcurade todaley.  ginfis
Porque no den fistal deinftabilidad,y o-dingpy

-0 4 Qie



Trads 3 del Efpejo de i)
gue carefcen de proprio modo, vfan-
do diuerfas coftumbres de diuerfas y-
glefias.Paeder empero guardary viar
bendiciones que defpues dela miffa fe
dan, fegun la coftiibre de alguna tier-
radodefc hallaren,y en todas las co-
fas § no prejudican 2 los modos, o re-
glas de {u ordinario, '

$a Capitu, xxx. Dela difci-
js'lina que deuen guarday los religiofos
en las pofadas de los feglares
guando an camin,
YVANDO LLE.

it guen, alas pofadas

’b donde los refciben,
;
f

cnfenen en {u cHuer
{acion mucha humil
. 't dad y prudencia. Ha
FesESEAESERES od alas perfonas prin

- , 1. j N M N .
cipales,denilo acatamicnto,y a las hu
mildesy pobres | hablenles benigna-
meate
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mente como a hermanos ycompane-
ros defiiando lexos de fitoda fenal de

{oberuia. No tomen jamas los princi-’

pales y primeros lugares, del todos, ni
refiftan fiendo cébidados a ellos,guar
dando fiempre el honorque fe deucal
frayle mas anciano enla religio y edad
al qual fiempre deuen preferiren to-
das las cofas.Lo que parefce feruir ala
honrra,o 2 los deleytes con humildad
deuen apartar lo de filosvarones reli
giofos, y aunque les eslicito y hone-
fto muchas vezes lamefuray comedi-
miento lo defechade . Masquando
ainftancia del companero que es ma-
yor en edad y religion,olos que eftan
prefentes porfian conel alguna cofa,
eftonces mas culene darlugara fus
ruegos haziendo lo que le mandi,que
eftar porfiando : porque la huniildad
mejor fe guarda, obedefciendo q refi-
ftiendo caon alguna porfia indifcreta.
Porquedigna es de rerichen(io la per
tinacia, enlo que claramente contra-

o o O s dize

Lucsig ‘

Neota ¢l
bosor §
Jedene s
los ancia
®o5.

| Y Cohd&'.

No deue
ferporfis
do el reli
givjas
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dize ala voluntad del § es mayor. No
fe acuefté indifcreta e indifferentemé
te de dia en las camas § effan atauia-
das,para los feculares, ni {td enojofos
ala familiadela pofada,demandidoles
muchos feruicios , pordalos pobres
pertenefce contenrarfe con pocasco
fas,y aun delas § tuunicren neceflidad
{e deuen de abftener, fegunel lugary
“tiempo lo demandare. Nuncala fami-
liaridad, o parentefco delos huefpedes
donde pofan les engendre prefum-
pcion , o atreuimiento , para mandar
enlacafa, ypedir cofas curiofas, ni
fe entremetan en querer {aber lo ques
{fe hade ordenar , o difponer enla fa-
milia, pues que libremente y de fu
propria volunrad , dexaron cl cuyda-
do de los bienes temporales, porque
mas libremente, y fin impedimento
firuieficn a Dios. Defto (e figue lane-
ceffidad que tienen los religiofos , de
vlar de lavirtud de la prudencia , pasa
fer avifados entodolo qhan de gx:lax.
ar
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dar, como dize el Apoftol fanct Pa-

blo. Andad auifadamente entre los

Colo.4e

eltrafios. Y el Senor dize, § nos guar- Mat.o.

demos deloshombres.: Ayanie pues
difcretamente en las reglas dela difci-
plina, no folaméte en lo publico,mas
aun en lo fecreto, porque fegun v fa
bio dixo, noay lugar fin teftigo. Con-
taua vi frayle, que el tenia noticia de
vnas cafas de feculares,por cuyas ven
tanas,feveya todo lo que hazian, los
g allimoraui,no fabiédolo ellos. Dur
miendo la fiefta en ti€po de verano, té
gan fobre el habito alguna cobertura,
alemenos hafta la cinta,porg quando
duermen,no acaezca defcubrirfe de(:
honeftamente entre losfeglares,§ por
auerfe defcuydado,algunos encfto hi

acontecido algunas cofas de gran ¢d-.

fuficn y afrenta. Sed pues en todo aui
fados y vfen de difcrera cautela, cd las

perfonas, lugares, y negocios, y tam-.

i€ acerca dealgunas cofas,filas vuic
rende dar alos hucfpedes que felas
' guag-

Nota del
aunifogue
deudviar
los ami-
gos dela
bosefti -
dad,

Pormadl
dormir
envirang,



Traft. 1. del E[Dejo de difcip.
oAuori-  guarden. Acercadelasperfonas § no
dadenlas {c den indifcretamente ala conuerfa-
pofadss cionde todos,pormuy familiares, y
donde 4- parientes que {¢an’, masdeucn de mi-

dan.  rarmucho porfien todaslas cofas g

dizen y hazen.
1.Cor2.p  Elvaron efpiritual que todo lo juz~
‘ga,y de ninguno cs juzgado , con tres
confideraciones, preuiene todoaque
Ho en que ha deponer Jamano.La pri
mera,fi eslicitolo que quiere hazer. -
Lafegunda, {ile conuiene hazerlo. Y
latercera, [iescofa honeftay proue-
chofa,entodaslascofasfe enfenen {er
miniftros de Iefu Chrifto,alegres encl
~ afpe&to,religiofos graues, y honeftos,
como conuiene avarones fan&os. Y
phef. - quantoaeftoy ala religion ticne fu
1o den? 1odo y reglas,y por tanto no conuie
Jer eleru e fer mucho eftimulofos y efcrupulo
pulocs- (o de confeiencia. La diferecid delas
perfonas, dara conuenible modoen-
treloshombres.Y portanto el eftado-
vla calidad de las perfonas; demanda
_ T qus,
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que aya differencia, afli como {on dif-
ferentesvnos de otrosy clvaronJes
prudente, no trata fin differencia las
perfonas, pero entodo fehacd difcre gual 4
cion. Sera paes el tal religiofo, quees ye for o
prudente,{imple, no ygnorite,humil- fembiase
de,no abatido : manfo, no muelle: ni delmonje
blando:alegre, mas no diffoluto: afa- (25, No
ble, peronovanoni parlero,ni truha. tefe,
Yaun al vard {abio pertenefce, que en

tal manera dexe ¢l rigor de la difcipli-

na(fila caufa lo demidare)gque no por

eflo dexe lareglay el modo delamefu

ra. Puede tambien el rigor de la graue Deusfe

dad afloxarfealgun tanto, fegun el ti€ foxar
po lo demandare, mas no deue fer de 5,4,
xado de todo en todo, perode culpar ri?mpa;

esla remiffion que carefce de inten-  *©  °

cionde algunadecencia, y prouecho:

porque el prudente fieruo del Senor, 1#%%Pe

fabe facar fruto de fi remifflion,{oltan

dovn poco la rienda del rigor. Y por-

que fe ha de mirar mucho porlahone

{ftidad que conuienc,alas perfonas reli
. ng‘



Tratt.v.del Efpejo de difcip.

" giofas, denen por cfta caufallegar (€4
- las perfonas honeftas. Defuiéfe difcre:

" Formady
chuerfar
entrelas
mugeres
elvarire
Ui ‘gioj’b.

taméte dela conuerfacion delasmuge

“res.fean parientas, o no , efcufandofe

1o mas que pudicren,del feruicio fami
liar dellas, apartandofe,y no permitig
do que lleguen a ellos,ni por ninguna
via confientan que alguna muger les
lauelos pies. Llegar alasmanosdela
muger,tenicndolas defcubiertas,o po

‘nerlamano fobrelacabega, o fobre

el cuerpo, {in neceflidad y canfa mani.

fiefta, noay duda fino que todo cfto
es muy ageno delahoneltidadque per
tenefce ala religion. Quando el reli-
giofo habla con alguna muger, eftan-
do en pic ¢ fentado, deue defuiary cu
brir fus manos,las quales conuiene §
las tenga juntas vna fobre otra,como
{ilas tuuiefle atadas, no folamente ha

- blando con mugeres,mas donde quic

raque hablare con perfonas cftranas,

porque las palabras requieren difcipti -
.na.Jamas den paz enelroftro a muger

algu-

'
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alguna, auwquc fea 4c11do muy cerca-
no, o hermana, onicta, por muy de
tierna edadque fea,ni aun a fu propria
madre,deuen permitir nidar paz lige-
ramente. Huygany apartéfe los cauna
lleros & Chrifto,delos befos delas mu
geres,como quicra que aun alos varo
nes no (e deva dar paz , faluo {i por v&
turano dandola a {u proprio padre, o
a otras perfonas honeftas fegun la co-
ftumbre dela tierra , {¢ efcidalizaflen.
No permitela honeftidad dela religis
que cl religiofo comunique fu boca
en tal cafo,fin differécia, Finalméte la

compania de las mugeres no f¢ puede

tener,{in peligro del alma.Y comovn
fan&o enfena dondequiera han de fer
breues las platicas ¢@ las mugeres. ha-
blandoles como quié pafla decamino

'y ait enalguna manera, como quié va

huy&do,pord mas feguro es no poder

- perecer,q efcapat pueftos en peligro.

Nodiriayo cafto, nihoneftoalgno
aborrefee dllegar ala muger,opemire
B que

Vi dala
bocaqunl
hade fer,
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""Tradt.x. del Efpejo de difcep.
que la muger llegue ael. Pord coms

puedefer licito tocar lo que es ilicito
ver? Y para guatdar la limpieza del co

racon neceflario es {e guarde la exte. .

rior difciplina delos fentidos. Aparté

{e con difcreta maduieza, de los luga- -
res que pueden fer materia de peligro -

o {ofpecha: y no eften folos con algu.

na muger,enlostales lugares,ni afipor .
breue cfpacio dec tiempo . Dizefe que |

yendo dos frayles a cafa de via fenc-

ra llamoalvno dellosa vna camara,
para hablar con el,fiigiendo quele g
ria dezir cofas de fecreto.Y luego que

catro conel;lo comengoa prouocar
a cofas feas; afirtmidole por muy cier

to,que fino confinticfe enlo que ells

le rozaua; que daria bozes , diziendo, '

quc le queria hazer fuerca,y queloha
ria mataf,eftonces el frayle fiendo pa:
racfto enferiado de Dios, antes quela
muger comengcafe a dar bozes llamo
a fu companero que eftana en el pala-
cio dela cafa con muchas perfonas, di

zicn:
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Ziendole qucluego le traxefle el bre-
ujario que ¢l companero tenia. Vinig
do luego el conipanero , porlaboz ¥y
priefla con g fue llamado, ceflo aque-
llamuger deshotiefta dé f mal propo
firo,y el frayle fuelibte de tan gran pé
ligro.De algunos {e cuenta que por fe
ni¢jantes ca(’os fueron confundidos;

y maltratados. EL g gfeguardadelosia
zos eftara {eguro ; y el qué rio fe gudr:
da, o car cI"cc de fc(o, ésvaron {in ver-
guenga, y malo, y no fedeue deadmi
tir en ninguna efcufa que diere: Sien
las cafas delos hucfpgdes acaelciére yr
aalgura parte dé noche, por alguua
néceMidad ,vayail ﬁunprc aibos j jun-
tos con lunibre como hijos de luz.No
fe detie ertrenieter el 1el1g10£0,1ncm
damente enlos negocios muridanos;
délos feglarés; ¥ delo que {e deud¢ ha-
zét,fila platica fucte delas cofas delal
ma, en tal caflo deuen dar confejo;los
que lo tiénerd por officio , ylo{abeil
hazer,mas ed otra fianeta, , IO perte:
P nefce

?i‘o.ix.ﬁ;

Los bijos
de Iuzlle
uen leni-
hre de o
che.
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Tratt. 1. del Efpejo de difcip.
nefce al canallerode Iefi Chrifto,tor~
narfe a entremeter otravez enlos r
les negocios {cculares,por caufa dlos
pariétes o amigos , pues que o renun
cio todo por amort del fenor muri€do
al miido. Hombre ihumano,y fin mi

fericotdia es para fi el que por caufad

fus parientes,es cruel con fi alma. No

deuen refcebir nillevar cartas, de fe.

glares para dar las a qualquiera perfo-
na, {ino {upieffen que del tenor dellas

fe contienc alguna obra de piedad.No .
conuienc alos varones religiofos fer

portadores de negocios,ni méfageros

de palabra: mas quando algunaveza-
cacfciere dar cu€ta de algunacofagle-

ayan encomendado,deuen refpdderg

las tales cofas no pertenefcen para§
los religiofoslas denan hazer, efcufan
dofe con honeftidad , y comedimiéto
rogandole que las tales cotas las enco

mienden aotras perfonasa quien cen
utga. Enla guarda delas cofas que fue
genafucuenta, ode fuvifo afli como

De fantt Buenauentura. ug

fon libros y cofas (emejantes, no han
de fer defcuydados: mas antes que los
fuclren delas manos dando losa guar
dar, los encomienden mucho a perfo
na ciertay fiel, paraque condiligen-
cialos pbga en lagar ddde algii perro,
o otro animal femejante no los trate
mal,o defiruyga como la efperiencia,
acafenado, y de nochelos tengan en
cierto lugar junto configo por el peli-
gro que les puede venir.

s Capitu.xxxj. Deladifci-
plina de las palabras entre los
) Jeculares. |

71 A DISCIPLI-
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Traét.1. del Efpejode difcip.
Tono de nos,donde deuen hablar tarde ¢ mu
la bog , choanifo,y con baxavoz. Tarde por-
quido ha que han de callar hafta que les pregun
blan con ten,y preguntados. dexen refponder
los fegla al inas vicjo,faluo fi porventura ellos
res. efpecialmente fueren preguntados fo
bre alguna cofa de poca importancia,
y efpecialmente delas que pertenelcd
afu propria neceflidad comio de algu.
nacofade comerobeuer, y de otras
femejantes . Pord alas tales cofas pue.
de cada vno refponder por {1,y ningu-
no deue refponder por el companero
. {in que primero fea fuvoluntad. Lare
fpuefta quefeda dela neceflidad co-
mun, requiere comun confentimien-
Ecely2.B to. Tengan auifo de examiinar lo que
vuierende dezir para que alomenos
fean las palabras limadas dos vezes en
el entendimiento antes que ayd de fa-
sefprefla lir en publico. Y fi ettando por ventu
Z ios nue rael companero que es mas antiguo,
uus, han occupado en otras cofas  les pregun.
de dar a taren dela ordeny delas perfonas au-
AL asie e e
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- fentes,y denueuas,yce otras cofasno los fegle

tablesy de los negociosdelaordeny res
dela manera de ayunar , y del (ilencio
y de otras cofas femejantes a eftas re-
fpondan,que-fon nuenos enla religio,
y que al padre fu companero g es mas
anuguo, pregiiten aquellas cofas, por
quea cafo penfando § refponden bié
no digan alguna cofa indifcreca § no .
deurian dezir. Los fecretos de la orda ~Atentifsi
no los defcubrdaperfonaalguna por #¢ #oéa.
muy religiofa, y familiar que ftaalos” '
frayles,-ni publiqué alguna inftitucid,
o eftatuto dela orden faluo fino o pu
dieren enteramente encubrie. Y cfton
cesnolellamen eftaturo, ni manda-
miento: mas {olamente digan quecs
coftumbre dela orden, y que affi (e ha
de guardar. Porqueios feglares i vie-
ren defpues al contrario, no tengana
los frayles por tranfgreffores delas co
fas de {u orden, como muchas cofasli
citamente {e pueden mudar, por difpé
facid delos fuperiores dela orden. Ala

T3 ben



Traft.1. del Efpejo de difcip.

 bena nucfira orden, fin defcendera

8a pimx.

cofas particulares,yfi fucre neceffario
loax la religion [ea folamente engene
ral,y {in perjuyzio delasotras ordenes
Porquec modo muy torpe es, alabaral
guno affi mefino con perjuyzio delos
otros.Graue corrupcion de vicio esla
murmuracion quc tanto infeftionay
afea el Alma offendiédo a Dios,y efcd
dalizando al proximo. Porque como
efta efcripto :la palabra obfcura,uofe
raenvano,ycltumulto de la murmu
racion,no {¢ afcdde, a aquellosencu
ya prefeucia fe murmura fera efcanda
lo quando tal oyen. Pues claro efta
( como va Sanéto dize) quando la ver
dad enla caufano csneceflaria, y li-
citamente puede algono cometer ¢d
clla efcandalo, ni efto puede juftamen
te fer mandado, ni fin culpa confentir
en cllo. Sife dixerealguna cofa finie-
ftra delos aufentes,yefpecialmente de
las perfonas religiofas, deuen efcufar
y boluer poraquella perfona aufente

, yno
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yaole inclinen a fauorefcer los mut-

muradores.Muchasvezes acaefce que

algunos dizenlas tales cofas , mucho | |

mas por tentar alos lasoyen que no -

por tener cllos en fi voluntad de mur

murar. Contana va viejo digno de fe, _
ue vna vez auiavenido a el vn {eglar Notz co-

con femblante g eftaua muy enojado mofehan

contra vios religiofos de otra orden, detrarar

 al qual contradiziendo cl frayle varo- los dufen

nilmente, y quitasvezesveniaacl lo res.
defechaua defi efcufandoalos qela-
cufaua. Y defpues marauillandofe agl
maldezidor , dela benigna conftancia
deadlviejo ) defcubrio la canfa de fu
intencion diziendo que lo auta hecho
para prouar la charidad delosdelavna

- orden conla otra. Defpues alabando

la religion de aquel vicjo, dezia que
como c¢lhablaffe vhavez convn fray-
ledelosde aquellaorden dela qualel
auia dicho mal fingidamente,y bolui&
doadezir mal delu orden,o 1eligid de
dé&de craaquelviejo,d la primera vez.
' 4 led=

'
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Tratk.x, del Efpejo de diip,

le dixo tibiamente que callafle, y otry

- vezmas remiflamente ,,yala tercera

vezle dio lugar que murmurafle. So-
brelo qual oyendo aquel feglar efcan
dalizado , dixo que aquellos no tenij
verdadera charidad, pucs g permitian
losvnos § murmurafien de los otros,
Finalmente noes religiofo el que huel
gade hablar,y oyr dezir mal de otros,
o lo permite, o dalugar a ello . Guar-
denfe de lleuar y traer nueunas, puetto,
que fean buenasy tenidas por verda.
deras,porque no ¢s cofadecente alos
religiofos lleuar nueuasa cada parte
que van, Las mentiras que muchas ve
zes fe cotieng enlasnucunas, o lasque
denueuo anaden los que las tornana
contar, todas fe ponen ala cuenta del
que traxo las primeras nucuas. De d
de fe dizc aquella fentencia,Huyey de
fuiate delas nueuas, pord no feas tenj
do por nucuo author dellas. Seanlos
religiofos honeftos, graues, y proue-
chofos, en fus palabras, y huygan co-,
mo
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mo de peftilencia,las palabras linianas Nodigan
"quevmucucn arifa alosotros,al mo palabras

do de feglares defconcertados como ({e truba

lo amonefta el Apoftol (an& Pedro, nes.

Alvaronreligiofo cduiene hablar de 1. Pet-4e

Dios: porque fe cumplaloque el mef

mo Apoftol dize (hablando delos fier

‘nos del Senor.) Sialguno hablare, {ca

fus palabras,como ﬁ’f‘qeﬁ'e.n de Dios.
Porque en otra manera, Cierto es que
las palabrasvanas, defcubren la vani-
dad del alma,y delaabundancia del co
racon habla laboca. Y quanto al foni
dofdcia voz,deu aduertir, que feaba
xalavoz, yfuaue como quedaya di-
cho . Muy viciofo modo es el del reli-
giofe, que enla platica comun , nota-

Matth.ts,

- blemente lenanta la voz, y baftarle de

ue, que los que eftan prefentes puedd

entender lo que dize . De hombre {a-

bio es,iablar fnauecy manfamente.La Eltono de

noche requiere que la boz fea muy ba le voz 8t

xay repofada: porque es tiempo de re;‘z;gin]b

quictud y filencio. Hablar de noche y qudido b2
‘ Y cfpe-



Tract.v.del Efpejode difcip.

bla,yefpe efpecialmente dichas completas, con
dalmite voz entonada;o altacomo antes, fin
denocbe. tenerla cuenta deuida, con la graue-

dad delfilencio, cfto tal proprio es de
los feculares que feles da poco porla
honeftidad dela religion. Porno fer
notados defta culpa, deué los religio-
fos donde quiera que fe hallaren auer
fe religiofamente , con todo el filen-
cio poffible,como fi eftunieflen en mie
dio dela comunidad delos frayles.

S Capitu.xxxij. Dela difci-

plinaque [e deve guardar en el comer

eftando entre los feglares.

YANSE CON
mucha honefhidada
la mefa delos fecula-
res, eftando entree-
llos: porque no fean
‘notados, de agenos
delas coftibresloa-

‘ bles
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bles dela religion,guardando el medo

relisiofo en elcomery beuer, yen o-
gl

tras coids e
parefcé bienala mefa, como fon mu-

chasrpalabrasin utiles, o ftlgqna defi cé")
poftura del cucrpo,o c}el nabxto,t;mc
do grd cuéta, q en la citidad }’__Citll‘d_é'ld.
del manjar, no fean notafios c:ic:l~ vicio.
pefado dela gula.Delo primero g es 13.
citidad, dize el fabio: vfa demucha t&

Ron.13.B

fasagenasde honeftidad,y mo- .

E¢cle. 31,

planga enlas cofas g delante te fueren

pueftas: porque no feas tenido en po-
co, por la deftemplanca del comer, y
yégascn odio y aborrefcimiéto a los
qte veen viar maldelas cofas que no
te dierd para deforden. Defto (e figue
que eftandoala mefa delos feglares
no deuen acabar todo lo queles po-

nen delante enel plato, oefcudilla,

Templan
¢a en el
manjar «

porque los que eftan prefentesnojuz

guen cfto masa veracidady deftem-
planca, queaneceflidad . Templan-
¢a deuc aucren todo cfpecialmente,
enel bener,porque feria cofa muy fea,l
IR ' cne
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T'raét.1. del Efpejo de difcip.
encl religiofo efte torpevicio enfelan
do fenales de religion en el habito , v
quan aborrefcible y vilnombre, tiene
delante de Dios ,ydeloshombres ¢f
varon dcﬁ:emplado en beuer, la expe-
riencia 'y la efcriptura fan@aa lo enfe
na: para guardarfe de no fer notados
defte vicio, tengan auifo que defpucs
de comerno bcuan afique muchasve
zes los combiden,ni demandar de be-
uer particularmente defpues § vuierd
todos beuido fin grande neceflidad,
nipermitan que enel lugar déde duct
men quede vafijacon vino. Y det‘pucs
de cenar no {e han de alargar las vigi-
lias dela noche para hablar y beuer.
Velarjunto al fuego prouocaafed, y
haze beaer muchas vezes, agraual
cuerpo,afloxa el efpiritu,y haze queel
tiempo {e gafte en muchas palabras, y
que fe pafle fin fentir lo,y que fe leuan
ten tarde ala oracion, y que el officio
diuino fe diga fin duuomon como es
ncceflario. El que no guaxda enla tar-

de
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dela honeftidad dela tempericia, efte
tal enla manana muchas vezes {e halla
fulpenfo, remifio, ytibio enlas cofas
diwnas. Acoftumbrado efta el enemi-
go del genero humano , -enganar los
hbres al fuego yalas brafas Eftido
aflentado al tuego el rey Ioachin me-
nofprecio al Senor,y Sané Pedro lo
nego. Y porque no nos parezca que
acertamos fiédo traydos para hablar,

Toan.as.

o predicar d noche al fuego por el ﬁu ,

¢to que efperamos alcangar por pro-

poner o refponderalas preguntas que

allinos hazen, veamoslos danos que
de aquel lugar fe recrefcen.Eftandoel
Rey de Iftacl Ioachin fentado al fue-
go,oyalas palabras de Dios ; y meno-~
fpreciaualasy eftido al fuego el Apo
ftol Sant Pedro preguntado fi era di-
{cipulo de Iefu Chrifto,refpondio que
no lo conofcia. Quantas vezes es ne-
ceffario la corretion dela manana pa
ra las palabras delas tarde. Por la ma-
nana predici los fabios, y ala tarde ha

~ blan

Higrgeg

Plals. A
Ecclar B



Tradt.1. del Efpejo de difeip:

‘blan los  faben poco. En todas eftas

cofas, honefta cofas es predicar pero
no al fuego,nijuntoalataca.Yfilade
uocid delos feculares pidiere ¢d inftd
cia g les digan algfi exéplo de fanctos,
- en tal cafo al que esmas antiguo ¢n e
dad y religio pertenefcera cftdees pro

poner en breues palabras para fatisfa.

zer a fius ruegos algii exéplo d hiftoria
- fan&a fegun viere g couiene. Muchas
vezes la caula muda el cofejo, ylain
fpiracion del efpiritu fanctono tiene
ley puefta, pero el vard prudétey ami
go de honeftidad, dene efcufar la vigi-

lia @ da occafion al derramamiétode
palabras,o al beuer. Y el § deflea guar -

darfe del vicio, defusefe delas occafio-
Tépledos nes.Siguefe de todo lo dicho la diligg-
denen fer cia § deué tener en guardar la t€plan-

lesreligio ca enel mdjar y enel beuer,como varo

fos en ba nes g viuen en td grande eftado como
blary en eslareligid,y ¢l monefterio. Delama
el mateni nera que todas las cudicias dela caine
mienses  picrdé las fuergas,y fe mortificiconla

. tem-
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remplada abftinécia, defta manera las
virtudes fe deftruyen por el vicio dela
deftemplanga enel comer. Pordcofa Dondeay
cierta es quelos efpiritus {uzios ( que abundan
fon los demonios)allifc llegd mas par ciafi le
ticularmente, dode veen que oy abun g4 los de
danciade comery beuer. " monios.
Cerca delo fegundo,que esla difci

plina que fe deue gnardar enla calidad

delos manjares , miren por fiy defie-

lenfe, en que no procuren, nidefleen
manjares delicados para comer. Por- Proge, 11
que el que ama elvino y cofas delica-

das, nofera enrriquef(cido jamas en Mushs ¢
la poffeffion, ni enla heredad de las firaga /e
virtudes. No ay duda que el vfo regla viisud e
do delas tales cofasno ¢ déﬁendc, pe dé«ﬁépian
ro clabufo y deftéplancadefendido es ga def vi-
alvard religiofo,valacudiciadelasta wo.
lescofas,ningliavia {e lepermite.Deue

pues fiepre el religiofo dar de manoa
ladelmedida delostales mijares,dexa

do losde comer, puefto § puede ho-

‘neffamente fatisfazera fu neceflidad,

toman-



T'raft 3. del Efpejo de difeip.
tomando delos manjares menos deli;
cados, o mas groflcros , y el vino que

1. Car.a.c ha meneﬁer muy templadamente:poy
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que licito estodo efto puefto quels
extenfid dela neceflidad fedeue repr

mir y encoget algun tanto eftando e,

trelos fcorlzucs. Elquc cs' tenido po;
reli gxof'o deue guaidat la templang;
dela religion ; potque ¢on éfta virtud

dela tempclacm,fﬂa efpejo alos otros;:

pues que fegun el Apoftol dize,fomos
pueftos pot mano del Senor, por de

chado enla ptefencid de Dios ydefus

angeles,y delos hombres €6 quich g

uerfamos:Y biénauturada es Ja abftic
fiencia que fenoreay rige al paladaiy.
Efa.52. € gufto delicado. Conuicné pucs quee]
valo que efta deterininado pararefee:
birlagracia celeftial fe abftengaydé:
ftierre de filos deleytes carnales delfi:
glo. Noayanverguerca de demandar:
agua para ter 1plal el vino filo tunie-'

EpbesssD ren,pero deuen confundiife; beuereli

vino fuerte: demidar agua y templar

de
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de nueno Ja fortaleza delvino ; fegun
la cantidad, que 1a Acceflidad deman-
da, cofaes que aplaze mucho a Dios,
cdifica al proximo, ¥ifté de honeftidad
al varon religiofo , y es cofa faludable

-al CquJ.PO) al alma. Y quanfeacofa

fea alas perfonas pobres démandar o
bufcar ninchos manjates delicados, y
no ¢otentar {e conlo glesdan,y dat

ellos me{inos, o pedir el modo como

fc han de guifar, y loat aflimefimo al-
gun manjat, ovino porqueles pogan
delante mas cantidad, y dar Cuentaa

Quevir:
tud tiené
el vino t3
pladoc}};i'
vivaal y
torporal;

los éftranos de las reglas de medicina -

que ellos vian ‘enefte cafo ; que homs-
bre ay de juyzio,que dexe dé enter-
det fer todo efto cofidé gran viléza?
Deue e tenerafli melino modo honé
fto enelcomér,que no coman cd arré
batamiento, o niuy de priefla, o en o-
tra nmianeraque 1o conuenga. Ageno
es dela religion, de terief Fe mucho ed
la mefa dc(pucs de comer. Y guatderi-
ﬂ. que auniendo los otios ¢omido no

_Q, deten-

Vitioesla
*ardan;tz
enldnie(d
def pues‘si

. Comb'r'
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~nie cftando alamefa,o en otra parteal.
‘ guﬁa,hablar concl companero ai clcéxsz

lablaren
latin efld

- palabras impertinentes enel combite,
quando el calor del cormer y beuerla
enciendey altera. Larazon nos enfe-

Traft.x. del Efpejo de difcip:

detengan ellosla mefa comi€doohy
blido, como quicra que todo eftong
es de hobres, {ino de-animales que ca.
“refcende razon,ddarfe por grade efpy

cio rumiando ala mefa. Pued€ empe.
ro los que tienen neceflidad , prouee
enel principio dejla mefa con pruden

- cia y templanca, quando todos jung

mente comen. Entoda parte (comp
vn fan&o dize) {e ha de refrenarla fol

tura dela lengua , efpecialmente eng

cobite: porque no fe alargue indifcre.
tay defconcertadamente. El callar;
ze (Hugo de fanéto Victore ) €s muy
neceflario, porquelalengua, en todo
tiempo es facil paracaer en pecado.

Mas peligrofamente fe fielta,y faleen

fia de que difcrecion de palabras dene
mosviar eﬁ‘ando ala mefa. No conuie
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los que fon letrados en palabras Jarti-
nas, ni es reglade buena crianga com
bidar muchas vezes al Senor.de la ca-
{2,¢6 beuer o.comer, 0 a qualefquicr

otras perfonas. Yo me acuerdo vna

mugei muy honefta a vno que la com
bidaua'muchas vezesa comer o be-
ucr,le dixo las palabras figuientes. Asg
fido por ventura guardadorde afnos,
o eres deaquellos aldeanos fimples §
los faben guiar;yeftan rogandoles ¢o

la comida, o €6 el agua §hi de bewer?

Y defpues defto dixo , § femejites a e«
ftosfon, los g eftido ala mefa ruegan
muchas vezes alas perfonasdifcretas
§ coman o beuan. Neceflario es tam-
bi€ guardar fa difciplina enla compolfi
cid del cucrpo y del habito, § eftanido
comiendo,no {2 recucfté de cobdo (o
bre la mefa;ni (e acuelté de lado | ni e«
ften en otra qualquier maneray def-

honefta edpofici6.Quido comen por

ninguna via-encubran la cabega fi-
miendo la profundaméte en la capilla

doalavie
Ja.Ni ¢
bidar im
portuna-
mente al
fedor d¢
lapefada

Compofi-
civdel ha
bito yper
fona efid
do #lame

fa.

Q> desans
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dexando la caer fobrelos ojos, pero. I’oxqu\. fin duda dela ordenacion na- iy defar

o nbuena dify oﬁcxon defeu
}tjenbzné? Soﬂ:xo No ionmcnc algu fce y fe lenantala religion, y. eftable(ti baenasor
e S miento comun, yla honeftidad (& cay denacio-

viuen de
?ehmo{osgfbicslc(};fm; gre :ltc : fadela ordenaciony concierto |y nesdslos
dagena, hazer pr s OTcpartir toda oxdenacxon necefla- padreian
con algunas perfonas dela familialas .
rio esque fca gracio- tignos.
cofas que les ponen delanite: porque " fa, hermofa, Y

_ efto es viurpar el officio del Senore
Anthori frandoen cafaagena, Dardecomers .
dady il Jos canes, o alos gatos dela mefa ben. o .
cie dela dira cofa es illicita, y defconuenible L Qs Co
mela el delo contrario de lo qual algunos f.
monefle- culares {e abftienen por acatamiento,
£6s dela mefa.
- Efta parte principal deftelibro que
aquife acaba, no obligaa cofa alguna
a los que viuen , o militan debaxo de
- ofras Lehgmnes, ni alos que ordenan
diuerfas ordenaciones para diuerfos
lagares , fegun la diuerfidad delas cau
fas. Pero honeftay fan&a estodainfi
tucion que pot la prudencia delos an-
cianos y temerofos de Dios fue efta-

blefcida y comunmcnte guardada.
Por-

acccpta,




Trafk. 3. del Efpejo de difcip:

COMIENCA LA

fegbnda parte prmmpal del
Ejjnjo de la Difeiplina gue tras.
tadels amoueﬁmon
- general,
CAB A DA L A

parte defte libro fi-
t qual brewementeco

’ lige y {umma to-
'das las cofas ya di-

uhas anadiendo , otras algunas, affi

como ¢s el modo yla fo;ma en que
manera {ehande anerlos nueuos di.
{cipulos de Iefi Chrifto ¢3 Dios, ¢8f-

goy ¢O clproximo, y co las coﬁs qat-

gunasvezes fe hide guardar o tratar,

con g {enalesde dxffw.cms _podra fer .
conoftidala cBuerfacid de cada vno, .
y.engmodo fe i deauery fer enfefn

dos los refce dldOo al apre ofeﬂxon

Ca:,

| primera y pmncxpat .

W gucfela fogunda, i

que fon fenalados por caualleros del
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4w Capitul. J- Comofehan

de l:vardwmr los nouicios en las cofas
que pertentfcena Dios.

cofas difpongan f{u
coracony limpi€ lo
| porcofeflion vocal,
pura, y entera, para
q feavafo digno de
. ! fandtificacid en que
Dios more, y no permita q por breue
cfpacio de ti€po efteen {us coragones
algia cofa § efcurezca,o machela pu-
reza del téploen g Dios ha & morar,q
pueda offender los ojos de fit amado.

_NTE TODAS

r.Tbe['al'
4o! .

No dilaté cofeflarfe,humilde,puray d& g, 7F

uotaméte,las t€racioncs y malos péfa
mictos, Porq clenemigo fe cofundey
aaerguéca & ponerlos malos péfamid
tos encl coracd, del g nole guarda fe
creto.Han de eftar auifados como los

Q4+ Rey



T é’l-_lse

Traét.2. del Epejo de difcip!
Rey celeftial que eften firmes y apares
jados dele {eruir haftael fin , fielmen.
te, yque ya jamas {¢ han de apartat
dcl Senor, por ningunas rentaciones,
tubulacxonesy anguftias que les fuc-

cedan, lure(dize elpropheta, )y de-

termine guardar losjuyzios devuefira
jutticia. Eftudien con grandiffimosy
fideliflimo feruor,enamarla fantare
ligion ala qual el Senor por fumiferi.
cordialostraxo,y ayuntenfe a ellacd
fe inuiolable,y leal, como a hermofif-
fima efpofa, y muyamadade Dios,
Todas las cofas que les acaefcieren,
fean profperas o contrarias,offrezcan
las a Dios con deuotas alabancas , 714
tropegaren o cayeren,o les acacfciere
otra qualquier mole(ha o enojo, fue-
ne fiempre en fu boca el loor diuino,
Dizicndo bendito {ea Dios, loado fea
Dios, ocl Aue Maria, o otra palabra
que pcxtcnezca para alabanca del Se-
nor. Acoftumbren de jamas oluidarfe
de loar a Dios. ualquiera cofade her
mofu-

ES
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mofura ; o fnauidad que hallarg en las

creaturas,y todolo que acaefciere en.
¢l cftado de naturaleza, feales mate-
tiay occafid paraloar ﬁempre a Dios
en todaslas cofas que fe reprefenta
ren delante {us ojos, pongan eftudio

para peafar denotamente refiriendo

las a Dios. Acoftumbren enel pum:x--
pio detodas {us obras, inuocarel no-

bredel Senor, enderegando aclfun-

tencion. Denfe ala oracion, con mu-
cho feruor , porque ellaesla que cria,

augmenta,y confirma la nueua planta
enel Iardin del Senor que es el nueuo
religiofo. Acoftumbren{c a bufcar ti&
po, alo menos vnahoradel dia o dela
noche, porque recogien do fe de den-

tro del retraymiento de fu confcien-

cia oren en abfcondido a {u padre ce-
leftial,prefentido fe familiarmente cd
coragon contrito y humilladoal Se-
nor vniverfal de todas las cofas.Porla
manana fe prefentaua cl prophetaal
Senor,porque aquel hallara fin dudaa

Qs Dios

M atth.é.

Pfal.sr.



Trait.2.del Efpejo de difeip. ™

‘ Dios quelo bufcare porla manana,
El fuetie Deue {ele quitar al cuerpo , algiiasve-

Jeduequi zes elfueno, aunque no feafiépre por

2aralener la manana, porque en aquella horare:

poalgitas {ufCito nueftro fenor Iefu Chrifto,y e-
vegespor {tonceses tiempo oportuno de desba
la wtili- ratarlos penfami€tos vanos arrojan-

dad [piri dolos,y quebrandolosenla piedra que

sual.  es Chrifto, v porla difpuficion del tié-

poponer todosfus penfamientosen

s.Hitro. Iefu Chrifto mortificandolacarne,y

aEnfloch recreando el efpiritu.En efta horaaco
frumbran las aues efpirituales cantar
dulcemente al Senor con el organo
de fu coracon. Pues para tan altas co-
fas como eftas , no fe deue perder tan
buena occafion, y oportunidad de tig

s
4

I Defpnes po,quie (e offrefcierc. Acabadas lasho

de lasho ras canonicas no fe falgd lnego delco
74s cano- ro, mas quedandofe algun tanto en la
wmitas wo  oracid, pienfe {ihan cumplido la obra
{aigi le de Dios, contibieza, o con feruor, y
godelco enmienden en aquel pequeno efpacio

7o de tiempo los defetos que entendie-

wn

o

e it Brnanentivs, %o

renquée han cometido, y offtezcan ;¥

difpogafe para § Dios infinda enellos
Ja gracia dela denocid, y fi el'Senor fe
1a concediere , no ladefechen mifean:

negligentes en conferuarla. Guarden.
eftaregla en toda oracion, fioquedi -

zen conlaboca orido, falga fiempre

del.coracon: pord Diesnomiraalas

bozes, fino alaintencion. Elque esre
miffoy negligente enla oracio, el mef
mo es teftigo de fit defagradef{cimicn-
to,y torpe tibieza,y envano fe efpera
aprouechar alguno enlas virtades fin’
la oracion, bien circiftancionada.Por

" que laoracion alcanga de nueftro Se-

nor fufficiente virtud para vencer las
tentaciones, y graciapara profeguir
las buenas coftumbres. .

Para las cofas que pertencfcen al
culto dinino,con {ingular dilig&cia in
terior, y promptitud corporal,fe di-
fpongany oydala fenal dela campana
con que llaman a el officio dinino, de
;gaggs; luego todas las- occupaciones,
S T lige-

SJJ”gc )

Fruflode
laoracivs
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ligerameite fe lenanten parayr;fiefy

uieren enilos Jechos,leuantenfe luego
yen ningiia manera .cfperen fucra det

Parade- coro, lavitima fenal , con quellamay .
zir el of- al officiodinino. Porque mucho apro
Fieio dius uecha alas religiofos denotos'; preye |
no con de nir con alguna oracion al officio dinj -

wocien § no. Y elqueaflilo haze digno esque

Je requie Dios le aya de preuenir con bendicios

re. nes de dulcedumbre, de mayor deto-

Pfal20. ciony gracia, para que cumpla el off |
Netadela cio diuino. Antes de entrarenlaygle -

limpieza {1a, lauenfe las manos fi vuaiere necef

¥ eopofin fidad, y compongan el habito rehigios

ra eon § famente, en efpecial de dia, porque
bandeen no entren fin reuerenciay deuocion
trarenel enel palaciodel Senor. Cantando el
eoro.  officio dinino en Ia yglefia, loen a fu

criador, de todas fus entranas, conla

reucrencia deuida. Trabajen pagar el

officio diuino enel coro, o fuera fin ti
Clemt. s. bieza,o floxedaddepronunciacid,mas
#s eonci. con'denocion y enteramente , 1o en-
Vieneap tremetiendo otra occupacion algu-

i

B
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na. Cefen lasmanos, y lavagueacion
Jelos 0jos , pord eftando-eldlma quic

iay defoccupada de todos los cuyda-

dos defucra, pueda vacary occuparfe

en foloDios. El dia,olahora que fe pa
fare defaprouechadamentey fin fru-
to;no fe podra cobrar de ligero nire-

uocar , porque ¢l officio’deltiempo §
fe figue; demanda la diligenciay deuo:
cion que {e requiere. No lifongeen ni-

alaben afli mefimos tomando conten
tamientos humanos; por las oracio-
nes que rezan, que no fonde obliga-
cion. Y por eftas que de fuvolitad ha
zen, no fean defeuofos enlas que tig
nen de obligacion:las quales'fe denen
anteponer atodas. Y fegii dizcvn fan
&o, fempre deueneftar atentos a las

alabangas ditinas, con purezay fingu
lar folicitud.Y digo pureza pord quan-

do dizé ¢l officio diuino, dentro o fue
radelcoro,rezando, o cantando no

han'de penfar en otracofa, finoenlo.

que eftan diziendo. Y digo diligencia,
' i por-

3. Graui-
nimir.

Notas

i fupra,



| Trattz. del Efpejo de difeip)”
porque como cftan delante de Dios;
con reuetencia aflielten, con alegria,

" no perezofos,ni (onolientos nobofie -
zando,ni confintiendo paffar los ver. -

fos que fe dizen de {u parte,0:dexando
de cantar, no haziédo interpolacion,
o cortidolas palabras delos Plalmos,
ni dexandolos del todo de dezir, efcu-

fandolas yozes quebrantadasy remife
{as,nihablando por las narizes, ni pala

“bras blandas affeminadas,mas pronii
cienlos loores dininos con fonido va
ronil, y fortaleza de efpiritu, y fegun.

La bene- cguienc a fieruos de tan grd Sefor-Te
flacopo- Gizo es dela reuerencia § fe tiene enel
furarefl? o¢Gcio dinino, la honefta compoftura
g06s 4214 4 Gifhoficio del cuerpo,la qualno po-
reuereit oo mueucy aprouccha ala deuocion
entl off el efpiritu. No eften floxamenteen
ciodinitd 155 fijlas del coro, como fi eftunieflen
* lifiados, o quebrantados por medio.
Quando acabado ¢l Plalmo,0 el Hym

no {ehaze reuerenciaala fan&iffima

Trinidad; inclnen (e humilde y deuo-
T tamen
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‘tamente. Porque lenantarfe etonges
mas tarde,o inclinaxfe diforme y pere
zofamente,argumento es,de irreueré
ciay tibieza: como fialguno inclinan
dofe todo lo que es neceflario; lenan-
ta el roftro,derramido la vifta a todas

_partes,o acatando alhabito curiofay -

defcacertadaméte, y tambi€ quadola .
reuerencia denida ala an&iflima Tri- Grageds
nidad fe haze defigualmente, como fi feoenel
vuiefle differencia de honor entre las coro espe
perfonas diuinas,inclinidofe alavna, ygualar
y leuantandofe , antes que fean pro- lus diyi-
nunciadas, la perfona del hijo, y del nasperfo
cfpiritu fan&o, o leuantandofe dela nes enre
filla quando {eha pronficiadola pri- #ericiay
mera perfona. Eftenen pic al officio acaramiz
diuino , aunque digan fuera del co - £,

ro, facando las lettiones,y al offi-
cio delos diffunctos , pero alasleCtio
nes de nueftra Senoradeuen eftac.en
pic, aun quando fe¢ dizenrezadas, o
llanamente. Enti€dan pues fer perczo
fos e irrcucrentes, fipagaren las ala-
S - ban-
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bancas dininas, eftando fentandos, o

acoftadosi; {in manifiefta neceflidad, -

“Si alguna vez yendo caminando; dixe

_Quamio

piregan.
- dogor ca
mine pa
,-;,,,[‘equa’
do digan
Jaoracits

-ren-elofficio diuirio, (i no dexareti de

caminar, por dezir el officio dinino, -

pueftos en Dios,y fiel tiempolo de-

gan las rodillas en tierra con feueren
cia , porqueenla oracion comusf ha
gan reuerencia a todo el officio: La

‘honefta difpuficion corporal, cierto

S.Martin
orana le
natadas
lasmanos
y los ojos
) ciclos

dela difciplina,pero ¢n todas las obyas

es, que mueue y enciende al deffeo de
ladeuocion, y la fenal defuera , esfe:
naldela deuocion interior. No fe dize
{in canfa,que el bienauenturado fané
Martin oraua fiempre pueftaslas ma-
nos,ylosojosleuitadosal cielo.Poe-
fto g fuera dela comunidad no fe guat
deen todas las cofasla eftrecha regla

del

-alomenos deuen parar y eftar en piea
'ld oracion, (en que fe colige cafi todo
‘lo paflado; ) quando toda lainteicis,
-ylosfentidos han de éftar fufpenfosy

-mandare, y el lugar lo pefmitiere,ps.
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del religiofo deuen refplandefcéila fe
fal y pifadas dela rch’glpg,’ Dcué pues
difponér ¢ mucha hosiettidad el cuet
po para la obradel S_CnQr,y alOnicngs
ala oracion y ala menioria dela anif
imaTrinidad,deuen aung eften fuera

del¢oto,inclinarfe algun ranto;y guar

dar el ofden en el profeguir y defoccu
patfe detoda oceupacid, y de todolo

~ que puede uiterpolary dididir1o que

{z dizc. Alas miilas dexadas todas Jas
cofas, con tanto inayor promptitud;

‘adininiftren,quanto mas fantiliatnied
.te fe fitue Dios enellasy Sitocarénal |

caliz,0 alos corpotalés traten 10§ €on

‘mucha linipieza, y defpues deflte taca

miéto lanedfe las nianos arire qué las
pongaitein las cofas comuries. Quan-
‘do vuieré de fefeebif el cuerpe del’ Se
nor, {ean (olicitos fegun que conuie-

‘he;yapaicjeriiotada acceptd d Dids;
“cou miayor eftudio de cornfeffion,oras
cion, y-templarca afli enel coivier ¢a+

mo enlas palabras; y poria geacia cont
o R cedis

Seriirlas

miffas:

Préparé
[eparacs
thalgai ;



Traft.2. del Efpejode difeip. -
cedida dela prefencia de tan gran hue
fped,occupenie cd attécion y reucren
cia en hazerle gracias | porqueno cs
menos virtud conferuar lo alcangado

que adquirirlo de nucuo.

>

$#Capitul.ij. Decomofe de
uen/ordenar los religiofos, en las co.
fas que pertenefcen a fus pros

prias pezﬁna&,

¥
25
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opve
o

0% § ey

nuenos religiofos,
armar fe devn fan-
¢to feruor, y grande
;|| animo, para que fig-
da fuertes yduotaos,
alos exercicios dlag

_W;? EVEN LOS

virtudes, {e esfuercen con mucha fre-
guencia,acrelcentar las buenasobras,
Porque cftonces los vicios facilmen-
te fon lancados fuera, y de rayz perfe-

{amente, quando danlugar alas vir-

tudes,

fcer , mas cllos no las dend cotradezit los pi ;-

de Janéd Buenauenturd. 134
.tud6s,y'cic otramanera poco aproue- -
cha fer a tiempos lancados fuera los Losvicios

-yicios, porque luego tornan , fien lus luego tor

gardelos vicios no fe planran las vir- Ran, fino
tudes.Poco aprouceha auerdexado to fe ponen

~.das las cofas fino figutercnios a Chti- ¢# ju lu-
fto, con pifadas de virtudes, y con en- g4¢ las

tera voluntad: Que aprouccha eftar di virtades,
fpuefto para correr yno eorrertYaner

falido para trabajar y no trabajar? No

{e da el premio alos que folamente en

tran cnla vina, mas alos que trabajan

enclla. E como enelvio delas virtudes
no puedi fer perfettos,eftudié alome-
nos exercitarfe en alguna virtud en
cfpecial ,y pongan cuydado de con-
feruar la conla mayor pecfettion que gl formor
pudieren . No conuienen al feruor de deies nae
los nouicios las mifericordias y di- ssmense
fcreciones; y lasligeras difpenfacio- Mamados
nes porque las picdades enelrigor no a la yesi.
fe han de admitir por fu juyzio, como gis,ne ad
menos fe han de recufar por fu pare! mikrega

-

R 2 quan-
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‘quando eljuyzio , o parefcerageno G

lo'acéfija. Lapena defimeimoeniy

proptia perfonadene fer rigarcfa; y ef
afpercza eftrecha . Y quando falta a)-

gunadeftas civcunflancias,como acae

fccaltibioy perezofo, no efperoyo

per{eueranciaencldifcur{o del eftade
niacuo que ha tomado, antes temoly
cayda enel correr con gran peligro,

Seid encubridores dlas virtudes,como
los otros {en delos vicios |y por auer
aprouechado algo-al principio defu
conuct{io, en cofasarduas y muchas,
no prefuman ni {¢ atreuana hazerco
{a notable fin licencia, mas de las me-
nores virtudes , pocoapoco fubana
las mayores. Siganla comun obferui
cia dela orden , y infiftan en alcancar
mas cumplidamentela perfection en
elfilencio.y en los otros inftitutos, de
la qual perfedtion jamas {e aparté por
mas diffoluciones'y liviandades; que
‘Vc:m cn los remiflosy negligentes::
Gran peifedtid cs;encl religiofo g:a.cliar;ﬂ
ar:

de fan Buenianentura.” 135
dat:‘pcrfe&nmcntctodas las coltum--
bres,y conftituciones comuncs de las
comunidades, ala qual offende la reli-
giondeaquel § quebranta fusinftitu-
tos. Torpe es toda parte que {e defed-
formade futodo . Guardefe el varon
conftante y honefto, que no fea teme
rario quebrantador defas coftumbres
dela orden, porlo qual enel biviry co

ftumbres fe ha de huyr mucho de toda:

notadenouedad, v {ingularidad. E (o
bretodo guardenie que por el bien co’
menc¢ado no tenga parte enellosia (o
beruia , teniendofe por mas auentaja
dos qlos otros,porque e picrde toda
Io que fe haze {i con gran folicitud no
fe'conleruay fe guarda ¢l nucuo vard
enlavirtud dela umildad . No hagan
poco cafo dela difciplina dela(pe@o y
femblante exrevior : porque la difcipli
naabaxala ceruizy defuiael fauftoy
prefancion, componeclatpelto, ara
los ojos, refrena las rifas linianas | po-
e regiaala lengus,y ey de templanca
o ' K3 ala

Dew’fc_::
by toda
wridfin
gdlaria,

dﬂd.

Prutos de
la camnn
Rurchone
ftadiape
Goreligio
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afpeloy

femblate, te)y cOcicrtalos paﬁ’os. Seapues el af
catamienta vergongofo,y ﬁmple fin
mezcla de hypocrifia, la rifa fin fonj.

Mota de
los G [on
[ielros en
elhablar.

Tratt. 2. del Efpejo de difcip.

ala gula, aplacalayramoderadamen,

do, la boz {in clamor, y el andar fin ¢.
firuendo. No anden de vna partea o.
tra,co la cabeca defcubierta , elroftrg
leuantado, nilas manos fueltas, o el
habito. Sea les a cllos graciofa, nola

-trohaneria, nila cortefia curiofa, y de

mafiada , mas vaa fan&a fimpleza que
parefce muy bien enlas perfonas relj-
giofas . Sean tardios para hablar, ye-
ftando en prefencia de la comunidad
y delos padres antiguos, {ino fuere
porlancceflidad que fe offrefciere, o

Adino fueren preguntados no hablen,

No fean difputadores, ni fentencien
hgcmmentc las cofas que oyeren, en
clpecial {i eltuniere prefente otro mas
antiguo que cllos, porg comunmente
los quefaben poco, como fon leues

- enelfelo,afl1 {6 ligeros enlas palabras.

‘Deatre del ticmpo delaapronacid na

h(),j

f‘geﬁnﬁfnemuénmm.' 36

-hablen c6 los eftranos fin licencia del
_companero, o fean religiofos,o otras

qualefquicr perfonas. El principio de
Ia religion es, el freno dela lengua,, fi
alguno fe ticne por religiofo y no re-
frena fulengua, vana esla religion de
cfte tal. Huygd como de graue rapina

- tomar,o retener alglia cofaagena por

pequena que fea afique fea como yna
aguja,o fu femejite,occaltaméte y fin
licencia. Aborrezcan la fuperfluidad
del comer, y dlos veftidos,y otras qua
lefquier cofas, abragandoen todo la
eftrecha pobreza que no niegalo ne-
ceffario, refiftan varonilmente gual-
quier viciofa coltambre, y no {ofiran

criarfe encllos el vicio dela gula, y fue vio

radela comun refection, ninguna ne-
ceflidad los incline a comer , © be-
uer, porque muchas vezes cs vicio
grauc , y difimulado to que parefce
fer neceflidad. Comer o beuer mas
que dos vezesal dia, cfto mas es'de
nifios y ammales , gucino vian de
’ : I 4 de 3'3:

Tacobi. 1.

LaftEdpo
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* Traft.2. del Efpejo de difcip.

boneflay derazon §debombres. Ruego te que
lodemas me digas,q religid,o pobreza s, {ilug
es de bry g0 quehas hambre, o fed,obedefces g

dos,

la voluntad y hartas el apetiroy g no
ﬂ:pgs refrenarlo hattalahora défcrnﬁ
nada? Pero i alguno por neceflidad
beuiere fueradelaliora comunp &Eue
gitorxges. afentarf(e, etando elico',mpa-
nero prefente, y tomar lo que ha me-
‘g}cﬁ:mﬁ, porque cofa defconuenible e
q beuasen piey fin teftigo, y {i fueren
muchos, todos gnarden ilencio al tiz
po que beuen, y defpues que vuieren
acabado lenanten(t con alguna :'aliabhi
¢ade Dios cnlaboca, porque mucho
¢sde reprehender la coftumbre '(’1',11;-1.
ze grande tardanca encl beter, N rnca
eften ociofos, mas exercitéfe Gcmprc
alale&tion,o enla or,a‘c'io'n_, ocn a?rcn
der el officio dinino, o cn otras cofas
no enlas que ellos eligeren,fino en las
g !eg fueren mandadas g hagah: co tdi
cddicid §lasobras exteriores no aflg
xen el efpiricu dela deuocion. El fréylc
deug:

do fanil Buenanenturd. =~ 139
deuoto,no coma del todo,niduerma
del todo , nife occupe todo en las co-
{as extericres,mas coma, ohagaotra
cofa, fiempretratey rebueluaenfual
ma alguna cola fancta, con que el efpi
nity fea recreado. Yendo a dormir, lle
uen fiempre en la memoria alguna co
fa,en compaia, dela qual apaziblemé
te tomen cl fueno,y alasvezesle haga
foffar,y defpertidolo reftitnya al efta
do dela intencion conque fe acofto. Y
antes que (¢ acucfte,diga fiempre algu
naoracion por las offenfas de agldia,
pida perdon, Licralos pechos, y guar-
neicido conlafenal delacruz, enco-
miende humilmére fu efpiritna Dios,
¥ leyantandole de dormir, figuele o-

Qnédcvt

adorire

travez conla fenalde la cruz), dizieg- .

~doalguna oracid. Y fi porventura fue

re combatido delas pompas y vanida-
desdela fenfialidad, acuerdele defu
amado fenorreclinado fobre ¢l lecho
delos doloresen quie {ubio,todo lleno
de trabajos y deangnbias,y dizaenfi
e R cora-

W



" Traftz.del Efpejo de difeip

-eoracon.Mifenor efta pendiente dely

cruz , ¢ yodeuo me dar porventura a
las dele&acionesvilesdela carnet E

inuocando de efta manera el nombre

S Capitul.

Hagoed .
Vifter.

del Saluador , y replicando muchas
vezes el nombre de Iefu, ceflara Jue-
go el combate. )

. 1ij. Decomode
#en los religiofos ordenarfe cerca
delas cofas que pertenefcen
al proxinse.

' QVE-MODO

\ fe han de auer con
I ¢l proximo, enfena-
' lo Hugo de fanéto
# Vittore,diziédo.De
1 uemosdar alos ma+
*® yores obediencia,te

mot, feruicio,y veneracion, y conlos

ygualcs tencr pazy cdcordia, y preye
nirfe ynos a 0tros,cd feruicios, benefi

ciosy

de fanft Buenayentura. . 138
cios,y horra, en toda cbray palabras:
darles ¢l primero lugar,y fialgunavez

por vétura cn algun negocio fed con- Como fe

ttrenidos pregeder los ¢6 toda humil-

bhande a-

_dad y reucrécia,no midando cnfenen #er las’rf
lo § fe ha de hazer. E fiacacfciere que ligiofosed
los otros le preceden, y tiené la mano /os § jos
en algun negocio g fe ayade hazer, o- mayores
bedezcan con alegria y deuocion, co- enla relis
mo fubditos. Alos inferiores, duemos gions

fiempre ayudar, no demandandoles §
nos dén veneracid,antesamar mucho
{1 cOpania e ygualdad. A los mayores
deuemos fer {ubjetos ¢d temor, feruir
alos yguales por charidad , y fer copa-
neros ¢ yguales alosmenores . Defta
manera los frayles deuotos,tengan re
ucrencia,alos ancianos, como a {us fe
notes,o alomenos como a padres. A
los g fon prelados y tiené el lugar del
Senor,fegi el Apoftol, fe deug mucho

1.Thef. 54

mas amar. E como dize Hugo de fan- Hugod5,

&o Victore, larcuerencia fin amor es
d{icruos,y ¢lamor fin reucrécia es.de
> ~ ninos

Vif¥or.



Lenitas,

¢ Tralt.z. del Efpejo de difcip.

ninos,portanto dodtrina es de v fan

¢toward,que paflando el mayor,cl ma
norfe lenante a elyle deel lugar de
fuafiento. No prefuma (dize) el man.
ccbo affentarfe junto fino {clo manda
re fu mayor. Llamafe aqui mas viejo;
elque le precede por antiguedad enla:

- orden,o por grado de officio,puctto §

tambien la edad fegunlaley de Dios,
fe ha de acatar,y es digna d veneracis,
porque efcripto efta. Detante dela cas
bega canate Jenanta,y haz venetaci;
ala perfona delviejo. Poréde la difcre
cion fabe dar difcretamente el modo,
ala veneracion fegun el tiempoy lu-
gar,{in detrimento dela denida reueré
cia. Entodaslas cofas fe deue tencr
modo , no admitiendo alguna viciofa
fuperfticio,ni fo color, o por caufade
cuitar la fuperfticion , deue quebratar
laregla dela humildad, y delas buenas
coftumbres. Subjetenfe todos ala obe
diencia,y fea elhombre interior ¢nte-
tamente fubjeto a Dios, y el exterior

de fanft Buenauentura. 139
al prelado. Todo lo gel fuperior,oel
que prefide,0 el.maeftro les xmnamiare,
cumplan lo luego deuotaméte como
verdaderos hijos deobediencia;como
G fc lo mandafile Dios,y guarden firme
mente todo lo que el fuperiorles man
dare, y tengan por facrilegio quebran
tar alguna cofa fabiendolo,y cred qué
es faludable parafualma todoloque
el les mandare. La perfedta obedien-

cia (y efpecialmente enlos que comi&

¢an)es que feandifceeraseftoes, que

Obedez <
cana log
mayores

flosrigé,

noanden inquiriendolacaufadeloq.

les es madado, o porque felo mandi,
pero {folamente deuen trabajar como
fielmente fea hecho lo que el prelado
les manda. Impoflible cs poder perfe-
ucrar mucho tiempo,en la celda,nien
la comunidad, ¢l nouicio que en {us
ojoseés.prudente, y {e tiene por {abio.
Hagafe puesel tal imprudente,porque
fea fabio,como dize el Apoftol. Segu-
ramente fe puede obedefcer en todo

.Cor 3.

lo que fe manda, donde ninguna cofa

i va
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Trab:a. del Efpejo de difcip)
va contra Dios. Aprendan pues que:
brantar {iis proprias voluntades, y an.
dar fggun el juyzio y mandamiento
ageno=Ningun arte (dize el fan&to) fe
aprende {in maeftro. A efto pues feen
dereca cfta dodtrina, y difciplina: pary
que teenfenes como no deues biuir

feguntu voluntad , mas que deues bi.
‘uif eriel monefterio,; debaxo deladifti

plinadevn padre, y en compania de
muchos, porque de vino aprendas la

humildad; de otrola paciencia,vnote

enfene el filencio, otfola manfedum
bre. No hagas lo que quicres, y fec
fubjeto a quien no quicres. Ven can
fadoalacama, y aun andando vaya
contigo yaelfueno, y queantesque
tomes el fueno, te hagan leuantar, .
Ninguna cofa hagan fin el parefcer de
{u maeftro, ni vayana alguna parte

fin fu licencia, y digan leal maeftro.
loquelos otros prelados e mandan,

mas en las cofas que bafta, conten-
tenfe ¢con fulicencia, nihan de cecur
- it

»

De fantt Buenauentura. 140
Isir facilmente al fuperior enlascofas
que el inferior puede proucer. Traba
jen todos los frayles prcuenirfe vnos
aotros, con comedimientos de refpe
&o, y dehonrra, y fuplir losvnos, los
defectos delosotros, enlos officios
Lumildes. No permitan guanto fuere
en fi, que los frayles ancianos digi los
verfos y refponfos, breues,o que tray-

T T

Rom. 18,

gan lalumbre, oque tenganel libro -

cn ¢l officio, y que enel choro, o fue.

ra del hagan femejites officios de hu-

mildad. Subjetandofea todos hunul-

mente, por amor de Dios, no pien-

fenlo que es prouechofo para fimef- |

mos , mas deuen defuiclarfeenlo ges

prouecchofo paralos otros, obedezci-

atodosde buenavoliitad , y fatisfaga
lo mejor q pudieré, de manera g en to
das las cofas,delas quales vfa lanecef~
fidad tranfitoria, fobrepuje la chari-
dad que permanefce para fiempre. To

Philip.ss

do lo que deuen hazer fidelifimamen

tc, y con diligencialo hagan, come

i

L
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U Trd&.a . del Ej}cjo de cfz[cqf |

fi encllo firuieffen a Dios,y o a honis |
‘bresmipienfen glos otros frayles que -

han trabajado ya muchosenla ofde, fe

“hait de ygualar y occupar ygualmenté
“¢on cllos,enlostrabajos corporales)y -
“efpecialiiente, como quiera quedénd -
Aentir de fi mefmos,conpiedad ; y hiws
‘milmente ), §16s fanéos varones nias

aplazé a Dios defoccupddos delos tid

faber lo § en los officios déte faberel

‘bajos cotporales, § no ellos por mu. |
‘cho § trabajen. Ayan vergnéca déno |

religiofo, y lo que no faben aprendai -

‘lo Juego, romado por maeftio el exct
‘¢icio.Eften fiépre difpueftos,paracum

plir las cofas dela obediencia, cfpecial
inerite pata las cofas del fericio de la
comuridad. Sifaltare labre ed la yglé
fia,o enlas officinas,o el agua en el la-
uatorio dode los frayles fe laud las ma

‘hos,prouear luego , dla heceflidad de
‘eftas ¢ofds,y de otras femejites. Vaya

con ligéreza y deuocid dlo g pertene

fee al (eruicio delostrayles huelpedes,

los

de [antt Buenanentura.
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Yos quaies deuemos refcebir como d

angeles, ocomo a Iefu Chrifto que
vienc enellos. Y porqué los frayles
o huefpedes fegh  lahoneftidad y fan
&a coltumbre dela religion lo requie-
te; hail de Hazef oracion antes que (a-
luden y cohuetfen corilos frayles ; en
lenantandofe dela oracion,vayan lie-
go los quelos refciben 4 befatles las
manos con deuocion ; efpecialmeénte
fifueren facerdotes pueftas €6 humil-
dad las rédillas et tierra, Y-no llamé,

Nafla b

o daitibten 4 algud frayle; por (upro- 4 44+
prio nombre;ni déuen atuar aalgurio; por(upro
fino fuere cSftumbie de la tierra: En P70 #oM

hinguha maheraquanto a ellos fuerd
pofliblé; deir imateria de-alguna ihole-
ftia,06 €nojo; mas todo lo-que:etitien-
ded que es iteceflarioy proncchofo;
otdenen lo conel biendelapiedady
chafidad: Que:dofa ay mis.hotiefta
lapaz, y g cofa pucdefernias, fugue y
de mayof viilidad §la baena ¢opaniat
Que eold dy g ygualey o feaimejor §.la
. S caaris

rée
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nCor.gb charidad: Gloriofiffima cofa,y princis

pal{ehal es delalma higeral , y de bue
na confciencia guardarla paz con ¢l
pmmmo,y quito es pof’io!c cuitar to
da» materiade efcandalo de entre los
frayles, y tener por affiéta, fi offendes
al proximo, pucfio § fuefle acafo y fin
voluntad de agraviarle.Sifintier& cde
tra{ialgl frayle indignado perleucq
fea fa offen{a;no (epirepolar , haftag
trabajen de {atisfazerle,y aplacarle hu
milmére. A los eftranos (i entre ellog
cftunieren) refplidezca la charidad de
la modeftia,dela difciplina, en fus paly
bras,y en {i andar,y en la.compofitura
del habito, Brenemente y en pocas pa
{abras fignifiquen lo neccflario,cnbri
honeftamente la cabe¢a; afcondan las
manos, cuitando enteramére todo to
camienito de muger, por honefto que
feaal parcﬁ:cr Porlas pcxfoms que
enlas cafas, o'por los caminos fe enco
.miendan en las oraciones de los fray-
les luego quc fe-defuiaten hagan por
. cllos

De ]Izn&'@iié}zdumtuf&; 142

‘ellos efpecial oracié.Socorri alos fray

les diffuntos lo masprefto § pudieren;
Inego g fupxcre de fu muerte ayudam
doles con oraciones, o alomenos no
dexando por alguna occaf 18 de rezar
poreiloslo § (on obligados: Porg las
tales cofas no fon t».mdas enpoco,fin
peligro de graue y temerofa offenta.

WCapuu' 11ij. Dela guar-
da de las coj:zs.

= AS COSAS Q:\[E
tienen concedidasa
fu vlo, y principal-
-mente loslibros tra-
| tenlos ¢d particular
limpieza;¥ aung cfle
: lamano limpia; no
deuen llegar co ella defiiida al libroy
porque defu naturaleza ¢s porofa y
humida, yfacil y ligcmmcn'te cnﬁl—

zian lo que toca, Cofa fea es imprimic

S 2 los

PR



- Traft.2. del Efpejode difcip.
los dedos defhudos cn los margenss
delas hojas, yleyendo traer la mano

porel libro, mas {iempre (¢ deue tra.

tar con algun pano {ilo tauieren, o a.
lomenos con tanta difcrecion y liuia-
namernte, que patezca, que no llegan
a ellos,y no dexen jamas el libro abier

to {in neceflidad, ti permiran fin pro.-

uidencia,que cayga encl fuelo. Cierrg
el libro de fuerte quelas hojas eften
aptetadas,y fi eftd floxasy fe caen, pé.
gan las demanera que eftelt como de-

uen,y enel fonido dclas liojas, parefce

la fuerga que les hazen. Indigno es del
v{o del libro,el que lo trata mal,y me-
nofprecia,guardarlo como deue. Sues
len algiios defcuydados poner cafifin
differencia los dedos enlog libros, y
lis vefiduras enel poluo, y Erilugares
folimpios,y dexarlas caer enlas cofas
que tratan,delas qualesveftiduras,alo
‘menos deurian guardar hmpiamente
las mangas. Y finalmente defpues de
gucrlas puefto cilas cofas viles, ape-

nas

de [anE Buenauentura, 143
naspueden configo apartarlasde lo 4
han de comer {us companeros, y del -
altar y de los panos del caliz. Losque-
fon fuzios, tienen y condenan por cu-

riofidad el cuydado y guarda dela Jim- .

pieza, queriédo colorear udefcuyde,
coefpecie deyirrud, Graues fon eftas.
cofasalyard pmdcnte . Yelgesany-.
go dela limpieza, deleytafe con la hey-
mofura dela honefhidad,

e : RS PR 12 SOOI
v Capitu. v. Dela differen
cia delos que nueuamente vienen ala res
ligion, y delas [eiales por dade podra fer
conofcido el buen religiofo,o el que
es floxo,y remiffo enlas cos
fd; efbivituales,
s ESTA AHORA
que veamos la diffe-
rencia dela conuer-
{id delos nuenoscn
lareligion. Cercade
lo qual, es de norar,

S 3 que

Varones
loablesen
[u vaca.
cion.



" Tratt.a.del Efpejo de difeip)

fjue ay algfios delos § ¢l Schor llamo,"
alareligion § fon faciles,tratables, fin’

efadumbre, fimples, duuotos y teme
rofos: los qualev o tenicdo cofa mas:
amada enfus coragones, quea Iefu.
Chrifto crucificado, oﬁ-’rcicclc agrada-.
ble facrificio de fus proprias volunta-:
des, eftan difpucttos ala obediencia c5-
affectuofo deleo de cumplirlo § les
mandi, y ala fenal {folaméce dlos ojos
de fus mayores obedeftd luego de vo-

lirad, eftd apam;ados para faffic qua-
ldqmcr cofas,por difficiles g fean por
amor de lefu Chrifto fu clpofo, Glos
llamo ala religion,y eftado de quictud
cf)mtual folicitosdela renguaciona

que vinieron al monafrerio, v no fe de -

jLU_/daﬁ enla purificaeid de fu conftia
¢ia,por pura yfinuple confefiion,y ora
cion contmua.Enla coucuacvon exte-

tior, fon difciplinados, LO:’HPUCﬁOb y
huml ldes, eftndian en enfenarfe,en to
das las cofas dil igltesy amables.Cier-
taimcate cﬁ.mm p:ﬂ a feramados por
s Dios
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Dios cs fecuir a la charidad. Eitos talcs Ser anma-
fin duda fon hijos del muy alto splan- dos : por:
casficlesdelaf wradt 1611510 alegria Divszsfer
de los frayles, coniolaczon de fus hu wir a ls
manos, y gloria de fu macitro, porq la ¢haridad
gloria del padtc es ¢l hijo abio. 86 0-

tros al cbtrariode dma cerniz,§ no fa Pra.ts.
ben fubjetarfe ala diftiplina, ei‘tos fon. Los f{!f@f
tibios curiofos, foberuios , les quales élpariosg
no han guﬁqdo qud fuaue esel tmnor [e intro-

" auiddo dexado {olamére ¢l habito ﬁ,- duxerves

glarno las affeGtiones naturales,y def lareligis”

=

feosdel figlo guardila fecal mido ¢b.
fus coﬁubxcs,y en fus palabxus,y com
poftura exterior,y cd la porfiade fas
proprias VOluta.d{.S Y para que veas los
g es de mayor efpanto, y de gran mo-
firvofidad es,g debaxo dellLabitodela
religid parefcen cllos vis hobre feglar.
Eftos fon los hijos dela delcdfiiga dc Eobe.s,
fleiles, generacion aduleera 11’.11:0 {m, :
:pwcho azedos,agros y por madurar

ga p“nofa de fus chpaneros, ef c,.m
ci:io de i mefinos affiicion,ycofufion,”
P ) S 4 de
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de fumaefiro, fegun aquello que cfta,
efcripto, Yra esdel padre, el hijo loco
e imprudente, y confufion csdel pa-
dre,el hijo fin diftiplina.. Poncérfe han

pues aqui algunosindicios dela curio,
fidad y foberaia delos fobredichos, pa.

raque conofciendo,los cuiten , porg:

- mas auifado andesenlos bienes,enten

Las palg
bras ovio

Jasmals
datias.

Elperezo
fonodize
biendelas
buenasco
Fumbres

diende los males masel §es tibioen
fuconuerfactd no alcanca a conofcer
quan danofas {on las palabrasociofas,
y los'malos penfamientos, Proprio es
del § tiene coragon ruftico,loxo,y na
gligenre, (como ignorante del temor

filial,y delas cofas g offenden a (ucon .

fciencia( tener por locos, y. fuperdtis

cicfos alos que temen a Dios, y velan.

{obrela purezade fu confciencia, Pe-
ro {icfte tal fe apartare de aquella ne-
gligencia, y floxedad luego ternacn
aborrefcimiento, y les ferd graues ks
cofas § antes tenia por linianas. E.§
es perezofo y eftavazio d la gracia &l
fpirity Sanéro,las cofas que fon de ga

- cia
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cia,y no {¢ hazen por oblig;gcion,y las.
que pertencicen ala honmhdad deladi
{ciplina y buenas coi’cu;nb:cs,ylo que
amala pe,rfeé?gif? dela virtnd,cree el ne
gligére y remitlo,que todo eftoes chf;~
ficulrofo,y ticnelo por fuperfluo,y ¢o
difimulacion fingida burla de {u mae-
firo,diziédo que es muy pﬁfrfeéto;Pro~

rio cs al que poco fabe efcarnecer de
la difciplipa de fu padre, porg {ea ma-
nifiefto lo que ¢l fabio dize.No es mas
al loco,ovr las palabras de doftrina,q
ponerte grillos alospies. Elhombre
animal, no entiende las cofas que fon
de Dios. El que cs tibio y remifio, me
nofprecia las coftumbres,y las amone
fraciones de fiu macfiro, las cofas de
Dios,obralas con negligencia, ﬁ‘algg
na cofa buena comien;a apenas o nil
calaacaba viene tarde al officio diai-
no,y alas cofas dela comunidad, apla-

zele la ociofidad, qualquier rrabajode

offende por pequeno § {ca facilmente
mucfiracftar enfermo, o canfado, y
' S

aman-

Ec Cle + 3ls
1.COY de
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 Traft.z. del Efpeja de difcip]
amido {c cd amor pprio,toma mucho
gufto cn lascofas § fon delacarne,y p.
figuelas affe &tuofaméte. Y cofiderido
mas los defettos q las- virtudes de (ug
€dpaneros,iive algla cofafe hazein
dnidaméte;luego la toma porefcudo,
pa encubrir (u floxedad y tibicza,la ¢
fedib defie tal s fingida y fin duocis,
apenas o niica ticne verdadera copun
cid,y fila tienc durale poco.La oracia

- le es defabrida y fin atécid,lalectis, fin
. pEfaren ella,y fin edificacid,yenlas co

{as dla obediécia,es el poftrero,y fin ef
fecto d deuocid. La couerfacid de mu
chos remifla reduze alos antiguos er
roresyentalmaneralostornaalane
glig€cia de fu mal binir, § torna Dios
otraveg i licallos de fi boca.El curio-
fo tiene cuydado de lo que no deuete
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medimigto,demida fin verguéga, §le
digilo § hablauan, lofqugl porvétura,
los otros quifierd encubrir.Alos luga-
res d no le fon cocedidos,y ala cogre-
gacid y platica delos frayles, o facili::
dad fe cntremete (in § lo llamé,y qui-
do creyeres § eftaaufente,hallarlohas:
a'tulado llegafe a efcucharala oreja, &
tal manera § apenas {& puede hablae-
palabra por fecreta § fea Gnola oyga.
Andaporlosrinconesmirado cdojos.
vagos,llegafe luego a qualquier cofad:
occurre cerca dlos lugares dl pafio co’
mil,gozafe & encdtrarcd los gviengy.
vd fuera de cafa , fueftudio es en fabeer
nueuasy palabrasfeglares, para tor--
narlas a cotar.Las cofas que no le fon-
cdcedidas,no huelga hafta g lasrebuel.

ua curiofaméte, es muy {uelto aun en: Nota gue

mirar las cartas agenas, {i por cafo las nadie- de:
halla abiertaslas quales aunque cada. stleercar.
vio las halle abiertas, apenas licita- srsdectro,
mente las pucde mirar , nidarlasa o- wiaunax.
tro para quelas vea faluo el fuperior.. brivlas,

ner,dxa oluidar lascofas & neceffidad
oluidafe d {i mefimo, efcudrina y nota
los hechos agenos,yquido oye dzir al
glias palabras, pone folicitud en {aber
las, y pofpucfta'toda honeftidad y co-

me-
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Elaparato delascofas,y el cuydado fu.

perfluo, defcubren elvicio dela curio

{idad. Elfan&o doGor Profper refiere.
las fenales dela foberuia,diziendo. A-.

quellos llamo yo defconcertados,que
defde fu conuerfid los riene captiuos
lafoberuia. Effos foberuios no cum-
plenlo §los padres antiguos les man

di,anteslos fojuzgan de {us negligen.

~ cias,y fiendo reprehendidos, o {fon (o-

Notadela
fumalocu
rade mu
chos§ po
Jponen la

beruios rebeldes o muarmuran,y efear
neciendo hazé burla, dela impieza de

los frayles ef] piri-tua,l&:sg defean ante-.

ponerle, aun alos mayores que ellos,
fin alguna verguenca, Tiencn faftidio
delos fernicios y charidades, §les ha-
zeny procuran con pertinacia, y pot-
fiadamenre las cofas § {c les niegd. An
teponen los linajes alas virtudes,y en-
foberueciendofe menofprecian alos
g fon mejores § ellos, y noacaban de
creer § algunosmerefcen g ellos fe pa
ren a hablar conel.No acatan nitiené
reuerenciaquido firuen,ni templanga

: . - enlas
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enlas palabras , ni difciplina en las co- virtud 4
frambres , fon pertinacesy porfiados lafungre

cn llenar adelante fuintencid, tienen
durcza enel coragd,y jalanciaenlo g
dizen. Tiené fingida hum:ldad ,fon en
el hablar mordaces,impacientesen ia
fubjecio,atrenidos para oyr, clamoro
fos enel hablar, prefumptuofos en de=
prender,y enfenar,ydefenfrenados,en
reyr feamente. El {oberuio fiempre {¢

~ allega con particular eftudio aias incli

naciones,y mouimientosdela proprid
voluntad, trabaja & no llegarfe a otro,
y §los otros vengi a cl, facilméte juz
ga ferle hecha injuria , y parainjuriar
es valiente y fuerte y para fuffrir es fla
co.Y teni€dofe a fipor gricofz, defde
nafe,acatar y honrrar alos cdpaneros,
y tiene por afrenta fubjetarfe alas le-
yes dela ordé,y reconofcer fu propria

culpa. Y eomo quicera § elte tal no fa-

beregirafi mefimo fegiilas coftibres
delabrden,es empero en fus ojos , {a-
bioy perfetto,inclinafe adar dodtrina

P peLite meiv s alos

Profper
dO&@r-
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alos otros, efpecialméte la § es cOtras

riaafu opinion. Sies reprehendido,
cfcadalizafe, calummido al q le corri-
ige,de infufficiente y de indifereto ; en

elmodo de caftigar. Es impaciéteenla -

correcid,y luego demida la caufa,y el
modo,y cé todo etto fe armadealega
ciones como haze del Erizo q fecerca
con las efpinas  hafta § es couencido
por razon irrefragable, o por authoris

dadaquien no puede cotrariar. Tadu
1o es efte tal,en obedefcer,cimpacien |
te para fer corregido, q algunas vezes

{e nicga fer difcipuloy anda huyendo
y abfcodiendo fe del maeftro . qlees
fenalado. Huy&do pues de todas eftas
cofas,los ficruos d Dioscomo de mor
tal peftilencia,couiertan(e perfe@tamé
teal Senor, fegun aquello § efta eferi:
pto encl Deut.Seras perfeito y fin pec
cado.conel fenor Dios tuyo. Ay, delos
g fon de coracon doblado y del pecca
dor § entra enla tierradela religi®,por
dos caminos, Y algiio dfpues § fufficid
« o *' temen-

favem

- -
2
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cemente lo ayi efperado, preucniédo-
lo ¢& amoncitaciones, y ¢d eftotodo .
menofprecia cnméd;}r fus malas cofti
bres,y no quiere veftisfe dela formade
1 religi , efpecialméte fi fucre rebel-
dey cotenciofo,efte tal no feha daya
tar enel numero delos § aprouechd,ni
admitir ala ordé. Elqesinfiel ala reli- pefuiarfe
gid vayafe, pord vna.oucja cdtagiofdy deseelin
noinficione todala manada; con f{iy corregi -
mortifera enfermedad. Elperuer{oy plede los
foberuio es refcebido ala ord& pa car- byepgs.
ga,y difolucid dela religion fanéta.

$w Capitulo. vj. Delos quc‘f‘
fon nueuamente profeffos en
la borden,

oy OS QVE YA SON
‘ ;‘ ~admitidos ala profeflion

<5 tengan gran cuydado en §
3 gg d 2 no fe atlox& enel rigor dla
-= virtud, los § fon peyfettos

g,uar:

*
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gnardenfe ¢d diligente difteecid,pard

Fcclis4 nunca boluer atras p’orobrﬂ'ni porpa

labra , alos vicios paflados: Simeno-
fprf*\_nmos curar las cofas pegnas de-
{pucs enganados por nucfira fenfhali-
dad cometeimos otfas mayores. El§
€s prudcte no menofptcma l4 difcipli-
na § tefcibio enel ti€po de {u examen,
niluego {e apartd dé fu maeilro,; ni tic
ne confianga qes {utficiente para re:
girfe a fimefmo. Elnouicio-ha mene-
fter maeftro qlotija y el §es rineuas
mente profcﬁb enla religio, ha mene-
fter quié lo guic enel camino delas vig
tudes.El religiofo § es vano y fingido;

en hallidofe fuera dela mano del tnae
ftro, luego dexaperdet las buenas co-
frumbres § qle enfenard,hazele ptefum
ptuofo,ofado. atnuldo, teniédo poca
cuenta, ¢6 las buenias coltumbres § L&
énfenaron en la primera infofmacid:
Luego efte tal dexade orary resfriafe
efila denocion,menofprecia cohteilat
las culpas demanera { filo acarares;,

Crecras;
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creeras, que o efta fuera de fi mefmo,

‘0 que¢ no tienc peccado: Sindudael g

dxlata’la conifetlion ; luego (chaze ne-
chgente,y pcuzoio y fin algun peccal
G0, 4l nq enlaverdad no fea anfi.Y qud
do del rodo (e traga las culpas cl olui-
do 1o abioluera pard que defpues pa-
rezca; que o dy en el algon pu.cado.
Las oftenfas fe multiplican, quido o Ecc!; D:
foni curadas ; y creciendo ennunmiéro,
impiden § fio fean conofcidasni en: i Nota con
mcdadas: Porqla miuleitud delos pec gmde d-
cados ciegan ¢l entendimiento; e im: tention s
pideit § no fean viftos , y por efta cau: -
fa,el nc:nfh ggnte eftonces es mas vicio
£ quando fio conolee el vicio; y fus.
malas coftumbres. Alli G los pxoﬂﬁos
haga profelion enel aproucchamig:
to,y oluiden toda prefumpcion ;y pa-
facito aprous_cham la conftancia; y,
firmicza enelpara aproucchar, y el def’
feo dela humildad.y pobrezogy la pro-
fecucion dela charidad;defterraran de
ﬁlos cuydados rurcnales,y las teatas
: T tioncs;



Humil-
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ciones, y1a fubtil apreh&fion detodas
las cofas,aproucchara mucho,para ha
zer verdadera profeflion enlas virtus
des.La mayorvirtud del religiofo § co
mi&¢a,es la humildad , efta como mae
ftro tiene cuydado del, haze lo perfe.

dad en ¢] &0,y conferualo en toda virrud.Sin la

yeligiofo
¢s ol mae
firo.

humildad poco fc puede adquirir de

nucuo,ni cdferuarie lo adquirido, por
que la humildad,es fundamento, y va-
fo cn que fe conferuan y caben todas
las virtndes.Y quando clla falta o care
fce de firmeza , todas las demes virta-
des pueden fer occafion de mayor cay

da. Y pues que la humilde fubjecion,

es camino para humildad ,no defaien

de fi con defgufto, las cofas humildes,

y los officios baxos, antcs den gracias

aquien fc Jos encomiida. Aparten de

{i quanto pudieren qualquier ofadia §
tenga fabor de prefumpcion, acatena
los  fon mas antiguos enla orden, en

1asdigni cuyo refpedto, tenganfe cllos por nue
vadespste nos enla religion ., No deffeen fer pro-

mo-
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mouidos alos officios exteriotes que fasenma
ticnen algun fabor de honrra, pordla nes dein
promocion,o las dignidades, antes de dignos,

tiépo derribard amuchos,y cayerd de dafiofa co
la alteza dlas virtudes. Mas como dize fales fue

el fanéo,los q dexard el miido, no de
ué fer pueftos enlos officios exterio-
tes, hatta q por mucho difcurfo de tié-

-po fed fundados en humildad,y meno
{precio del mido.Y por quantolaten

tacid delos nuenos,y d los §fonde po
ca edad, fucle fer enfoberuecerfe lizes
raméte,(in faberguardar el modo dla

humildad,y exceder los terminos dela
‘razd,quado prefidé en algun officio, y

las cofas pequenas,hazerlas muy gran
des, guardéfe por efto,y velen fobre
mefmosen defuiar de {i todas eftas co
fas No fe puedegloriar ningfio enclte
ftimonio fecreto de fi.coiciécia, {ino

-y guando
y aquicn
(e dewen
dar. '

o

eselq perfeGtaméee {e hadefuiadode

lashérras,y honores pequenos.Huel-
gué fe,en todas lascofas ¢d la pobreza
anfienlos libros, como.enlo de mas

T 2 por-

La pobrs
Za denern
amarmi
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cho los porgno (e hallé en breue tiempo,car-
nueuosen gados & xarcias.El perfeéto menofpre
lareligiv c10 de todas las cofas, deftierra la me-
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todosbenignos a ninguno lifonjeros,
a pocos familiares, ¢ yguales a todos.
Y ¢l fan&to do&tor dize. Detres cofas:

Profper

moria de los cuydadOS del n;undf? ¥ tiene neceffidad qualquier religiofo.- dot’tfr.
‘malda lavoluntad para gno L?)a cd Hablar poco, tener pocos familiares, Tres co-
da con alguna macha. Aquel fo re.to y orarmucho . Donde ay muchas fa- fas dewen
dos Ci:ta mas difpuefto para i.'cr it a miliaridades,ay muchas palabras,y co gnardar
Dios d ninguna cofa poffee. Si algfias loquios impertinentes. Siadmitieres Eo.ftjquz'c
cofas vuieren mc:_ne{’ccr‘, trabajen por alguna perfonaa tn compania, fea tal ren apro
tener las menos § ‘pudxcrcn, viando que la edad las buenas coftitbres, ladi uecharen
dela templiga, pord noay cofa queal fcrecion y la honeftidad, lo adoraeny pocociens -
prefente tanto pueda enrriquecer al alaben. La familiaridad {'fuere orde- po,
hombre como esla pobreza volunta- -4 ,nofealifonjera,importuna, ypue
ria. Y talvirtud como efta deuc andar ril A de auer vna modeftia enla (anGa
fiempte en nueftra compania, amado- familiaridad , gvaya acompanada de
la de voluntad, efpecmlmctc enel man vna graue feueridad,y reictud dejufi
tenimiento,yenlas cofas §'pertenefcs, cia,que por ninguna vi: {e de fauor, o

Nota BiE 3l cuerpo.No es de pobre cuangelico,: fe crie el vicio, ni § por aplazer alami-

eftastafts gozarfe O elabundancia,y ﬁzpexﬁuy» go,offendas al proximo. No tchagas Eccl6.4

fef&uif dadw ni deflearlo que muchas vezes -
no puedcn alcigar losricos, yfalraes, -
de confideracionde fu ef’cado ,00 que-
rer faber § cofa es mengua. Dcﬁnen(e. :
aclas fannharxdadcs fuperfluas, feana
todos

por clamigo,enemigodel proximo,di
ze Salomon. Y finalmente la indifcre-
ta familiaridad cen los fecularcs , por ¢
muchasvias inquicta Ja paz del Lehgxo
fo. No copren el amiftad de qualquie-

- T3 ra
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raperfona,con donezillos. Y {i porv&
tura dieren alguna cofa,o lo demanda

realgunapes Fona pldmdo primero li-
cencm({eﬁun laley dela’religion)para.

aucrlo de dar,en tal cafo la honettidad
delacofa, y vileza del precio, enfenen

fer dadiuas de religiofos peb:es No

frequenten mncho ,los pariences con
vifitaciones, nife entremeran en cuy-
dados exteriores , mas acordidofe de
lafalod defu alma ,gaft€ el riépo,enha

zer penitécia de fus pcccados. Ne cay

ga jamas de fu memoria,la profeflion
q hizierd, nideloa g fuerd llamadosa
lareligid , y acuerdéfe de aquello g el
bienauenturado fané& Gregorio dize,
Muchas vezes algunosdexi el camino
dela maldad, y tom3a habito de fanéi-
dad, y llegando alos principios del big
bum oluididofe de qmen fuerd ya,no.
qu.eren hazer penitécia por los pecca
dos § cometierd,antes defiean fer loa
dos delajufticia que comengaron,y te
ner prelieminencias , y fer fuperiores

, T de
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de otros g fon mejores § cllos. ¥ mas
adelante dize. Los ocqupados cn mu-

clias cofas, y conf‘ufox por las tales
occupaciones, no folono lloran lés
peccados cometidos, magallegan ox.
tros muchos; que defpues, 1&1}30 tiem-
polloren. ¥ fes:,u cl Apoftol, minguno 2. 7im, 2.
delos § firuen a Dios,fe implica enlos
negocios fcculaxcs,pmqnc pueda apla
zer al {enor,a quienvino a fernir. Del
faintto fe lcc, que quanto mas fe apar-
tata delos cuydados humanos, tanto Nota 82'
Diosle era mas familiar, y eftana mas to fefeué
cercadel. Anfe de euitar, principalmé i
te las platicas,delas mugerces , porque
no puede morar todo fu coragon con
Dios,cl que es dado alas platicas,delas
mugeres. Hagan los officios de chari-
dadde voluntad entera, la qualcomo
fe drue alos amigos,no Te deue negar

defuiar
las plais
casimper
tinftesde
3§ mu -

Jeres,

~ alossnemigos. Defpucs § fc dicrena

la or:cid o al eftudio,leuanten fe para
feruiralos frayles,y filos frayles § tie-
né offio tuuieré neceflidad ayudéles

T 4 vnas
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VI1as VEZES a VIO, Otras Vezes a otros

-mas fea con dilcrecion como vieren

que es neceflario porque ({wun lado
At 20, &rinay vida del Apoftol) trabajando
ticipen de los trabajos cmporales de
fus hermanos, y exercitidole fiemipre
enlas obras de charidad , no tomen el
‘mantenimiento del cumpo fin quepri
mero trabq)ando oayan merelcido,

Merefcer

deue clre ferué enla humildad,y losconfirme en
‘ z,,zc/o Jo Clamor fraternal, y en toda perfedtia.
qie come Los que tmba,m en las cofas dela co-

-antesgw
s afiente les, deuen fer ayudados corporalye-

ala mefa
porales,lo fegundo con oraciones. Y

con razon cada vino dene hazer ora-

cion.porlos que trabajan enla comu-

Martha, nidad. Participe Marta con Mana en
1,0% bienes efpiriruales pues § (o4 hers
manas,y {ean yguales las partesde [os
que u(,fmc.ndul ala baralla, y lade los
| oque

Marm.
LR@g 3”

con fus manos lo que fuere jufto,par-
fidad(como efta efcripto)no bufca las do.

quuc efta fanta coftumbre los con-

munidad para ferniralos otros fray-’

fpuxrualmcte lo vino con trabajos ¢or -

de ﬁzn&CBuenaue7zturd7 153

que quedan guardando el fardaje:y de
{ta manera e repartaentre todos laga

nancia efpiritual, Los quenos f’mcu

.€nlas cofas coxporalcs,;ufto esqayan
parte enlasefpirituales,Ninguno deue
Preferir las obras de que tiene necefl

L1 comn

nida i},ﬁ&
dad alas dela comunidad pordla cha- cedaeara

cofas Ploprms yefta regla guarda quié .Cor. ]3

_anteponc las cofas comunes alas pro-
prias, ynoal contrario las propriasa

las comunes.

Y finalmente primero qae todo de-
wen velar enla cGfideracion § fe deue
tener en todas las coias,porquc la co-
fideracion tiene 1efpe€to alfin,yalos
medios para venir a el Elfin vu:xmado Mat.s. A
de nueftra profeflion ¢s ¢l reynode Heba,s
Dios,o por mejor dezir ¢s efle mefmo
Dios.El camino es la purezade lacon Elfindels
fciencia, g principalmente nos lleua a retigic es

~ Dios. A eﬁas dos cofas denemos coti- Diss)y 4

nuamente allegarnos. Porque necefia caminoes

“tio es,queel alma confidere donde ha lapureza

T35 de



Netagud
todailael
defcuydo
e las co
faspeque
#as, g fe

poffeé fin

" Tratt.2. del Efpejo de difcip.

‘i detener recurfo,y a que cofas, pritici-

palmérc {c allega: v fi carefce de fitme
za,neceflario es, q fe mude por todas
las horas,y momentos {egun la varie-
dad delo que {c offtalce, y de las colas

queacacfcen defuera, y § luego fe trdl’

forme en aquel eftado § primerofele
offrefce. De aqui es,que muchos, que
poramor de Chrifto defpreciard gran
des cofas, reteniendo todaviaen fiva
pequeno raftro del antiguo affeCto en
las cofas pequenas , hallamos defpues
deauer acometido aquellas grides co
fas,mudacaen el y turbafe luego por
vna pluma,o por v aguja,o por cafos

: a2 i = -
diferecis. femejantes. Apaflionafle, y fenorealos

la yra muy prefto,como losque no tie

Adu.q.F Den enficon cierto,nicharidad Apo-

ftolica. Y filos tales tuuicflien la firme
cofideracion dela pureza del coracon
limpio,pocasvezes,por razo de las co
fas pequenas, admitirian lo § no hizie
ran por grandes y preciofas riquezas,
dexando lasdel todoporg no Jes fu?f-

en

de [inét Buenaventura. 154

fen caufade-turbacid afu cofciencia

Porlo qual parefce calro, no feralgu.
no luego perfeétoen dexando la ha-
zienda , y las dignidades , aunquec cite
en aquelia charidad (cuyos miembros
el Apoftol dize') que confifte en fola
la pureza del coragon. Porque, que o-
tra cofa es, mandarnos que no tenga-

- mos embidia, no enfoberuecernos, ni

prouocar a otros,y las otrascofas que
alli eltd cfcriptas, {ino offrefcer a Dios
yn coragon perfelto, y muy limpio, y
guardado de rodas las perturbaciones

del mundo? Puestodolo queacftapu

reza nos puede traer, con todas fuer-
caslo deuemos feguir, y todo lo § de-
lta nos puede apartar ( por mas nccef-
farioy prouechofo, § parezca) como
cofa muy danofa, y perjudicial, lo due

‘mosefquivary huyr.Porg los q vi fue

ra & camino trabaji andido fin frato.
La perfefta humildad, y la libertad del
alma,y perfecta renunciacid delas co
fas terrenales aproucchd mucho, para

con-

1¢€070 131'

E! religio
fofucrad

camino
en vano
trab

a3



© Track.2. del Efpejode difcip.
- conferuar la pureza de la confciencia
Sera pues finalmente lo que nos hd de
quedar detodo efto;qelcoragon lim
-pio, offrezca a Dios muchas or acides,
y frequentando las guite ygu{’tmdc
las prueuey vea qua ft ﬁauc escl Senor.
Y de aquife {iguira, § fiendo- embria-
gado delamor divino enderecea Dios
todafi cofideracion, y vayafe ael, cd
Pfal, 45. todo defieo,y nole fea eneltavida co-
8 fa mas dalce qvacar,yver g el esDios,
lo qual eslo mas principal ‘en las par-
tesde la cofideracio.Ettado el almaaf
ficionada en efta manera;tiene a Dios
abracalo,allegalo afl,y ten1cndolc~ di-
ze, Tegolo y no lo-dexare. Ali g lapu
reza,es el'camino real, porel qual e
viene alos abracos delefpoio, y final-
mente ala platica celeftial. Por eftaca
minanlos verdaderos Ifraclitas,de vir
tud en virtud, (in perder pifada de bug
deffeo,halta q e vea el Diosdelos Dio
fes en Sion.Eftos ami a Chrifto,fobre
todas 1as cofas,no pmterxcndoalguna
cofa

Pfal.3. B

Cangs.
 Ea pure-
qaeselca
‘minoreal
para ¢l
cielo,
Bfal, 85,

~ellosde poco prouecho

de [an&@uermumtura. 158

cola téporal a {u dinino amor, el qual .
hade fer (i propuo pxemxo enla patria
cdcﬁml : ,

e Exortacmn de profunda

bumildad, queel doftor [eraphis

co, baze,alos lectores

defte fu libro.

"HORA PVES
yo, aunque rudo, ¢
imperfetto , por el
merito dela obedien
(I} cia,ayunte en efteli-
 bro algunos docu-
mentos , para enfes
nar alos fnxples pmtando vn hom-
bre hermofo ,fiendo muy feo el pin-
tor, ritego humdmcntc por amorde
ue{’cro Sefior , que aunque yo fea a
efciban la
voluntad, y en {us craciones {e acuer-
den de mi peccador,demanera que al-
can-




'T'ract.2. del Efpejo de diftip.
cancado yo por {us ruegos, .perdon
Pfalzo, demis peccados, merezca juntamen.
te con ellos,entrar enlas potenciasde]
Senor, concediendolo el padre de
Jas m1fcr1c01d1as alqual fea
~honrray glona en to-
doslos figlosde
losfiglos,
. Amen.

FIN.

EN SEVILL/{

En m/lz de H ernando @zaz, enla calle
| dela Sierpe. Afode

157 4.



$8v Tablade los capitulos del
primerolibro, del efpejo d difciplina
con lo en cadavio dellos conte-
nido en formade v fuma
~ rio general

vgm(}lpxtulo pnmet'o dela renunciaci§
delos pecados, y deld depoficio delho-
bre vicjo.folio4.
SeCapitulo.2.Déla firmezd del alma,y‘
dela diligente ¢autela,contra las renta
ciones del erienigo. folio. s ,
SesCapitulo.s. Qges muy neceflario, I4
humildad parala difciplina yregla & las
virtudes.folio. 8.
Q»@Capwulm 4 Deld (ubjecion,y renur
ciacig dela propria volatad.folio.s.
SesCapitulo.s.Dela prcfumpcxo, en las
fenales extetiores,y €las palabras.fo.16
SesCapitul,6.Dela yreuergcia,que de-
tie huyr el religiofo.folio.2 2.
Cap.7. Dela dx(C’ plina & general.fa. fo.
éﬁaCapitulo 8 dcla difciplita & efpecial
\% ydi



T'abla de los capitulos
*y difiintamente.folio.s3.
Capitulo:o. dela difciplina cer ¢a dclaco
fefion {ecreta.folio.33.
Capitulo.1o.dela difciplina,que ade rru
ardar el religiofo,en la cofeflion puoh
ca,que cs cnel capltulo delas culpas ge-
nerales.folio. 36.
Capitulo.i.Dela a1(f‘1p1ma,quanto ala
poftura y éxercicio del bitn. folio, 39
Capitulo.1z. Dela difciplina cercade la
informacion ,dcl coragon, y primera-
mentcdcla oracion. i-oho 30.
Camtulo 13. como [ deue ap rcnder el
ofﬁcxo dinino,folio.43. .
Capituloi4. Del officio dlumo en ge-
neral.folio.44.
Capitulo.1s. Dela difciplina, que deug
guardarlos religiofos en el officio diui
no,eftando cncl chroro. folio 46
Camtulo 16.dela difciplina,q deu€ guax
dar los religiofos:diziendo el officio di
uino: fucra‘de choro.folio.ss.
Cap.17.Del feruicio del altar.folio.s7.
Capltulo 18.dcla difciplina § deven gus
ardzu:

- del primer libro.

gidarlos religiofos,acerca delas cofag
G pertencicé a lo extetior corporal.6é.
Capitulo.16.Dela difciplina § Gfea dcgu:
ardarenclaipedtoy getto de fucra, 67.
(Japu:ulo 20.Deld m{uplm"m q dend gua
¥ ardarlos religiofos encl modo dchha -
blar.folio:se.

‘Cap.2rdela difciplina efila mefa.fo. 78
Capizz. Dela difciplina § deud guardag
los religiofos, c.nh cbra de manos., §4,.
Cap.2. dcla diftiplina § deuen guardai
encl andar los religiofos.folio. 02,
Cap.24.dela dxfc1pima que deuc guae-
dar;los feligicifos;enjla dlfpofdon yaf
pcé’to dclos micmbros corporales. os.
Lapitulo.zs: dela difciplina que deuen
guardar los religiofos en ¢i habito. 97.

Capitalo.26. Dchdsfuplma quefeade

guardar enlas officinas,entre,los fray-
les.folio,1o2.

SeCapiz7.De’como deuen los rcimzo
fos conuerfar,en qualquicr lugar. 10 .
SeCap.1s, De como deuen los religio

fos sconuerfar;yendo camino. 106,

v | 2 Caplfli



TaEla de los capttulos

S«Capxmlo 29.De como deven los ré
Tigiofos conuerfar en las y&lchas dclss
feglares.100:

‘E&Caplwloigo Deld dxfcxplma que des

‘uen guardat los rclxgzofas enlas pofa:,

‘das délos f{eglares.x1a.

SeCapitilo, s1.Dela difciplina delas pd
Jabras,entrelos feculares.r 18
'%Cagitu‘lo 32.Dela difciplina g fe de-
e guardar enel comet; ei‘cando cntre
fos feglares:x 21:

£6% Numero delos capitulos
y delo que fe cdtienc enel fegundo tra
&tado ; del efpejo de la concxencxa e
cllos.
SeCapitulo.r.Cono fe ari de ordenar,
les nouicios,enlas colas,que pertenels
cen a Dios,128. ;
S Capitulo.z. De como fe deug orde.
narlos religiofos,enlas cofas, que per-
tenefcen a fus proprias petfonas.133.
S@Capltulo 3.Dc como deunenlos reli-
‘ giofos

del primer libro]
giofos ordena arfe,cerca d las cofas,que
pertenelcen al proximo, 137,
SeCaf.4.dela guarda de las cofas. 14,2.
%Capltum 5+ Dela dxfcrcncxa de los §
nucuamentevienen a larcligion , y de
las fenales,por donde podra fer concf'
cido,elbuen religiofo,o el que esfloxo
y remiffo,en las cofas c(pmtualcs. 143
%Capzmlo 6.De¢ los § fon nueuamen
te profefsos en la orden, 148,
$e» Exortacion de profunda hum:ldad

que eldoéror fancto auttordelli
bro,haze,de i mefno puefta
enel fin defte fegundo
tradado, fo.155. -

Cui, cum paupemm bene conuenit , dines eff .
Senecadib.de panpertate.

V3  Tabla

"



Tabls

£pTabla gefiral porlas letras

~del Alphabeto,comun,en qfecontiy

-encn las eofas mas pxmcxpalcs q-
vaninferras, € efi¢ libroefpejo
de difciplina, cdpuefto por
el feraphico do&oz
~ Sant Bucna-
‘mentura,

A Slgmﬁca la pumcm plana y.B.lafe
gunda,cl numero, denota la cuentade

las hojas donde fc ade hallar cada cofa

A
Acatar (¢ deuen, 155 que fon mas anti-
FU0s | enla religion , delos quclon mas
naeuos. foho, 27. A
Acatamicnto efpecial fe dede, al faCCf
* dote,veftido para celebrar. folio. 58. A.
Adminiftt aciondel caliz y de la hoftia,

enla mifla. folios8. A ltem, s0.A.

Afearno {edene, la granedad del mo -
nefterio,folio.4s. B.

Afloxarfedeuca tiépos elrigor.fig. A |

Agua

General.
‘Agua pata los enfermos: del caliz quan
do fc a de dar.folio.66.a
Alegria cfpiritual, deuen tener los nue
uos enla religion,folio. 7 a.
Altcza del voto delareligid. folio. 7,b; -
Alteza dela virtud con  medios feal~
canga.ia.
Ayudarfe vnos 2 otros,es podemfa fix
erca.folio.6.b.
Affentarfe en § forma.folio.68.a.
Anteponer {¢ deue, las cofasdela’cov
munidad,a las particulares.fo.r2. b. -
Andar del religiofo,en que f foxmaa de~
fer.folio.6s.
Animales,ni aues, no fe an dca dmmr*
alas mcfas delos Lehgxofos folio.o n.b.-
Andar por cafa,en que formaade fer,
folio.o4.a. g
Afpecto dlvard fpzrttuaf qual dcuc {Lr :
fo.s3.a.
Auifo,fabio,para quidofe toma la h@’
ftia,para confeguir la.folio.ss. a. '
Auifo ncccﬁ‘auo endar agua deI caliz

aperfonas denctas.folio.66.2. ~
V4 Au&o



Tabla

Augoridad encl andardentro y fuera
de cafa.folio.r14-B.
Autoridad y filencio, dela mefa delmo
nefterio. foho 126.B.
Abundancia, criavicioy allife llegan,
lqs demonios 124. A,

B

Bagxoy fuaue ade fereltono dela boz
del yaron fabxo.foho 121.A. :
Bienes femporales, (e deug dexary en-
comendarlos,a d’uos quel los dc(‘mbu»
yan,folio.4.B.’

Bocatorpe,del que; maltxa&a la fama.
delos aufentes.folio.77. A.

Burtas de manos,cofaylicita y feaalva
zon gxaue y 1chglo(o foho 96. B, :

C

Calen da porqucfe dzze alahora de pri
ma,par co&umbrc comun dela yglcﬁa.
deue notar,foho, 36. B. _
Caliz como fea dllenar al altar.f.50.B,

Camino real paraelcielo ¢s la pureza
de la vida.fo.1 55.B,

Q:mtax enclcore ; con ljuiandad gran
. friat.

3

General.

frialdad es a la mageftad del officio di-
uino,yala aué’toudad delhabito de la
religion.49.A.

Caufa efpecial, por donde los fcglares
tiené en poco a los frayles;es la mucha
familiaridad,y otras cofas. 104.8.
Colacion en dias de ayuno,quita.s3. B

Compahia que fe a de cuitar, derigor

folio.ro6. A,

Comer dosvczcs al dia, cofa honcﬁa cs
lo dcmas esde brutos.136,B.
Combidar a comer con importunacid

~alferior dela’ pofada, no conuicneala

autoridad religiofa. 129. B.

Compoficion del habitoy perfona, ef-
tido alamefa.126.A.y enel coro,48. A.
y enelandar y otras cofas que a cftocd.

“nienen.s7,A.ltem. 66. B,

Compoftura dela cama,en § ducrmen,
folio.io 3.A.

Confeffar deu cada femana cierto nu
merode vezes 24.A,

Compoficion delas manos y pies en cl
€010.48. B.

v Confef



Fabls

Confeflor no feade mudsir fin nece(y:

dad,3.40.A-

Comunidad de cduento,no fea dc de-.

xar,fin licencia.az. A.

Conformmad enelcoroes c-o‘fa demu-

cha hermofuora.so.A-y €las inclinacie
nes del corousr. Altem quando andan
fucra del conucento.r 1B,

Conuerfacion,por camino,quc takde-~

n¢ fer.rog. A,
Confagrido la hoﬁxa,que amfo adete
. ner.6s Al

Conuerfar entre mugeres como y qua

do.115.B. :

Corpérales, como fe an de dc(cogcr &
elaltar.64.y q hmpxeza rcquxerc 59.Ba
Crianga enel varon religiofo g, 22. B

Chrifto es el remedio dc las tentacios

mes.7. B,

Crucl,es p;{m {imefimo,cl quenobufca

fa qmctud cfpmtual 7.B.

Coftumbre § haze-afiento,con dificuls

tad f& defecha-1.B. y graune culpa cs dc-
zrr chocarrcrms.7-.A
e Cubrq

General.
Cnbran los frayles la cabegapor las ca
lles.105,B.
Calpaeshazer eftruédo eni coro.49.4
Curiofidad,loable enel coger del vefti-
mento {agerdotal.ss A -

D ,
Dadmas dci religiofoan & fer modera
dasy pobres,que prouoqué a denocio.
Dana, mucho eldefcuydo enlas colas
pequcnas 153.B. '
Defcognofcer lagracia de lavocacion.
cierra a puerta,para mexefccr muchos
dones {pirituales.7. A,
Dctcompo('c1on de fuexa ,de § funda-
mento,nafcc-oz, B,
Defcubrir fe deuen a los ancianos : las
tétaciones: que poneel demonio alos
nuctos enlarel xbxon 7. A.
Defte: 1planc1 dcl vino cftraga los bie-
nes delalma ya dla falud corporalaz4.
Defechar fe deue del todo:el caydado
de los bienes temporales,delos quevie
nena buafcar la quictud efpfial enelmo
nciterio



Tabla

nefterio fi quiere aproucchar en breue,

folio,4.B.

Defuiar fe deue el incorregible de los
buenosy 43.A

Dificultad en bien obrar fe caufa dela

tibicza,y de la remiffion en los princi~

pios dela conuerfion, 1.B.

Diffinicion deftc vocablo diftiplina re
gular que cofa es.33.B.Item.st, A,

D ignidades y perlazias,puefta enlama
nodclos que no fon ydoneos:gran ca-

lamidad y dano comun,entado eftado -

¥ a quien [¢ deué cncamcndar. fo.r so.

Difciplina y coftumbre loable, ¢ quc

medios fe alcanga,zz. A,

Diligencia, y compoftura en el officio

dinino,que tal deue fer enel varon cfpi

ritnal y religiofo.6o.B,

Diligencia, que deue tener qualquiera

¢nlo que fe pone a fa cargo,{e cognof-

¢eenla obra y execucion cha 86. B

Diligentes fon:en todo, los § tracn a

Dios ante fus ojos.2. A.

Diligencia | fe deue enla admin iftracion
de

© General,
detodo cargo. 90.A.
Difpoficion,que tal deae fer enel § g vie

ne a bufcar a Dios enel monefierio. fo

lio.67.bs

Dos cofasdan fuerqa a los téraciones
del demonio.s.by .

Diuiid efta entre fi el g no fe dctexmu
na de eftat o falir.s: A.

Dos alas con que aprouechael religio
fo enla orfden,cognofcimiéto delapro
pria miferia,y deld eftenfid dela bodad
de Diosi4LA:

‘Dormitfe enel coro, § calydad de cul-

Pa CS,&;?,R% .
Dormir en los caminos,ho conuicnea
los teligiofos,ni venit tardeala pofa -
da. io7:b:
Dormir en tiempo dc verano, comoy
dende deuen, los varones efpmr.ualc Sy
porrazon dela honeftidad.114, A.

E
Efcandalofo ¢nla otden, eshombre in
fame.1o9 b. S
Esfuergo para perfenerar en el bien co
: men-



mecagado. 6:a. - S
Efcular iegocios deuen,17.B:

Efcupir dondé y como. 96:a. ,,

Enfenar la cala.a losteglares fc a deed

feder con dificultad y (i dexar Jos et
traten las officinas.ros B -
En pic deuen eftar,a Ja Magnificat y at
fimbolo de fantathanafio, quando re-
yan fucradelcoroii11.B, .

En las fecretas,an de eftar ¢d filencioy
cdpoftora de mucha honeftidad. 103.B.
Entrar enlas cafas,o enlas officinas del
yhotefetio fif prinvero llamar ala pu-
erta es cofa que No conuicne.93. &
Efperar en Dios, puerta es para alcar-
car rhuchos dones,s B o ,
Elecion,a de tener clvaron religiofo &
Jo quc ¢l fpirita (anéto enfena, 4.B.
Flcreuir cartasyel celigiolo,dene,co au
toridad y téplanca,de palabras aduirti
do bicn,lo que dize. 71.B.

Efcrupulos deta cdciéeia,pord mmcho

inquietd cl alma,fc deuen defechar del
todo,y cltal offende al efpiritu fan(td,
: ‘ y por

genekal.

& porque razon.3s. Barg. B 3
Eftruédo,en el coroy eneldormitorio
g impide la oracion, olecion fec deue
cuitar de todoen todo.49.B. .
Euitar, lo que es malo para comencar
£1bi&cofaes § mancho couicne.33.A.
Euitar lexos d fi,dené los religiofos las
gracias y truhanerias,y:{us femejantes.
o 6.A. : . K

Eftar mucho al fuego dana cl (p122.B
Eftar enla cama,en § forma de efpecial
honeftidad conuiene al varon religio -
fo.97.a., :

Eftédimi€to,o defperezar fe,deuen sui
gar_lqs varones.de autoridad.gs. B.

Ex&plo notable dvno,grezo el officio
diuino,fin refpder a va obifpo. 55.B.

Famas,y perfonas de los anfétes como
fean de traltarazo. a, : A
Faltas agenas,niel nombre no fe deué
defcubrir quando fe cafieflan. 3. a.

Feacofarroer el religiofo,los hueflos &

lamefa.so.a.y defCortezai el pa. 79. B«
Feruor

o



Tabla
Feruor delos fittéuos enlareligion, 1o
admitte regalos, nwxda comun o floxe
dad.134.a
Feruor de caridad, déftierra todos los
inales.s.a.
Fin delavenidaa [areligid y del eftable
feimiéro della, ¢s el muy alfo fenor cri
ador de todas las ¢ofas.153.4
Fieftas coma fe ard deé fanluficar. 86.a,
‘Forma como fe ande dczn' las culpas.
fo.;7.b.
Forma de palabras COdlClOﬂﬁlCa deud
viar en cofas dudofas de importancia.
fo.71.a. ‘
Forma de conuerfar entre muger el vd
ron efpiritual,11s5.6.
Forma, de eftarala mefa & buena cons
F ‘oficion.78.b.
Fornia,de corregir:al que pecca.108.a/
Forma de comer para ¢l varon rchgm
{o.80.a.

Frayle,facaua al demonio del coro e

figura de negto , fegun fant Grcgouo.,

foho 88.a .
" Frda

-

General.
Fféqﬂ&ﬂdxa de confeflion facratitental
pertedefce,al § celcbra a menudo s7.b
Fructo deld oracion.rso.a, |

Fue comparado del angcidel fenor 4
fos brutos,; viio qucera deffepladoer
él mantemmxcnto 83. bs .

Fruéto del afpeto religiofo, bieti coni
puefto.fois,as
G .

Gatos enfa miefd, es cofa indefcente Y
feaald mageftad cha contunidad.g4.b
Guerra haze ¢l enemigo,antiguo,alos
Guevienén'a larelizion, con of Cuyda-»
do delos bieries tem poralcs,4 b, .
Guardz déla boca del varoir fpmtual q
¢otinud a de fer,para no conunicar la
a nadic'(ino 4 las cofas fanéas 1 16,a.
Grauc {entenciq, de fant Bucdam.mraf
¢ontrael defcomedimitohechio alos
dricianos, enla rchgmn 2.4,
Gnucdad def morcftério, no fe deue 4
fear con liniardad ﬂvum 45. b0
Grauedad enel pato,cd queé au de ve -

tiir a [as horas def officio dinino, ;¥4 q

ticm’
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nempo 87. a
Grauedad, g fiempre dcue xef'plandcf N
cer,enel varon religiofo. 022, . .-
Gmue culpa fc comete ¢n elcoro, no
ygualar enlas inclinaciones,las diuinas

crfonas,enla reuercncia que fc les hae
zeal fin de cada plalmo.132, a.
Guardar los religiofos,fu ordinario en
¢l officio dinino,quando fe hallaren enl
lasyg glefias,alos clerigos:y en toda pax
te.d12.3. _
Gula y deforden en comer,graue vicio
enel varod efpiritual.8La.

H
Habito del varon feligiofo,no deue(’e:
de precio fubido.g7. b
Habito,dela orden, €6 que honcﬁxdad
fe deue traer106.2: ‘
Habla del varon perfedto,en todotiem
Po.y. cfpcualmcte denoche,en § tono
y fonido a de fer.121.b.66.a. 67 b.
Hablar en prefenciadel fuperior, que
Hablar con rucgos, quebrados no con
| uiene

:e:n' los mayores,29.b.

Generdl,

niérié 4l varon rclxgloio 60.b.
Hablar fatinala meia de guefpedes nd
conuiéne.a2é. b ,
Hermano que ayuda afu hexmanoqu@ .
que cofa es enla feriptura. 6.b. '
Hetnrofa cofaes;el caczpa dela comﬁJ
nidad.87.b, ,
Horéftidad, g;anae dcmanda la prcfcﬂﬁ
cia dela comunidad.23.a. :
Hablar es vedads ol nueuo,en clano &
la pfobacionazbs .. . L :
Holgar los dias de trabajo,y trabayar
dias de fiefta,gran deforden8s.a. .
Honeftidad enlos o;os deue auer enel
vatdn efpiritualysa . . .,
Honeftidad ¢n tod_o,quc 10048 -
Henleftidad de ve varom efprricaal m s
refcio caondecendemcia diving en vna
obramiraculo(a.101.b.

Haoftia ya confagrada, comofe deue fe

uantar en alto.6s5.a. S

Humildaden elviron rclmroﬁy £5 tOr-

re, deforralezay desmay or.xcfplandor

X 2 Humik
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Humildad,amanera de fierna difpone

1a cafa del coracon a Dios.8.b.
Huefpedes conque caridad fean de re
fcebir.r40.b, CLo

Impediralos que oran,o effudian cofa
que fe deue mucho cuitar.os. a.
Incitamento,para orar con feruor que
42.B.

Inclinaciones enel ofﬁ'cxo dinino en el
coro,an de fer deuotas y humildes en
yg 7maldsxd delos de mas.s1.b.

Injurias contra el proxuno,graue cul «
pa.77.b.

Ireuerencia,fe haze al fupeuor cn dos
maneras. 23.a.

Jugar de manos al varon fpmtual cofa
fea,y agenadela religion. 107. a.

Laleciondelos hblOS fan&os que fru
&o faca-30.a.

Larga declaracion de cofas, an menel’

ter,los nueuos.2.b.
Lanarfe deug las manos defimcs deto
car

General.

car en cofas fagradas, porel a.c‘atami'e‘-‘,;
to que les deue.66.2.

Lauarlos piesalos huefpedes,en que.
forma fe a de hazer,1o1,4,

Llamatpor {u proprio nombre al reli-
giofo,niadtuar,illicito 11Varon hone-
fto.141, a,

Leer cartas de otros aunquc las halle.
abiertas ylicito.146. a,

Leuantar {¢ deuen a cierto ti€po enel
officic diuino.s4.a,

Licenciariene,la caridad, para ocupar
fe en las neceflidades del proximo.rz.a
y para que cofas fea de demandar a los
fuperiores.itb,

Limpiczaade re(plandefcer enla ropa.
del religiofo y porque caufa. 48.2.102.2
Lxmpxcza fe ade conferuar en'as fobre
pellizes.63.a. .
Limpiezay buena po(’cura con quean
de entrar encl coro.130.b.

Ligereza enla obra,no defuia la graue-
dad enelreligiofo.89.D.
Loable,acatamicnto en cl ofﬁcxo diui-
N0.47.a. X 3 Locura
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Locuta de tuchps q'ué pofponen ladl

gnidad dela virtud,al deudoy fangrc té
porgldettadoageb. - o

Lugares concedidos donde puedan cf'-
1rlosu:hgmofos fuera dlas celdas pzia

Lunibre dewenlleuar ¢dfigo denoche:

gomo hijosde Luhalos varones rel1g1m--

{05.117.,&

Maeftro es,cl exercicio de tec{a Vn tnd
i30.b.yla huimildad. 149.b.

Malospenfamientos; e dcucn mucho,

refiftir enlos principios.s. bi
Mangasdetalua,no llegud al fuclo qud
do fc coge,porque andan, con ios cor-
porales.65.a,. - . .
Mantenimiento del alma cs Ia ammé
gub, . o N
Manos (’acerdotaics fe c‘cucn lauar def
paes de auer celebrado .66.a.°
Mantenimiento, del almazesia lecion
Awloshbros fan&os 43.b..

Matesia

Ceneral.

Materia c!cﬁ:andalo escl rclwiofo' ch:{‘:

compucfto.;2.b.
Medidafe deue guardar,en lasinclinas

- ciones del officio dinino,sz;a.

Mcdios efﬁcac.es con que [ algal la dxfl
aphna.gz a.

Menofpreciar las cofas pcquerxas @ran
dano.rb.

Merefcer deune el xchgxofo lo quc co-
me,152,b-

Minifiros del altar,en que forma fe dc-»
ticn aucr,comel tacexdow Gadecele-
brar.62.a.y con qu¢ madureza ande ef
tar en aquel lugar fanto.64.3. - .
Myflal como 1e a dg llenardet mmxﬁro
alaltar.6o.b.

Meraren comumdad queprouccho ef
piritual es.139. b.

Mudar las ceremonias,enta miffa ni m E
el officio dinino,no fedeuen,6x.a.
Mudar afeido:la fornra del habxta gra
uc offen(a dl eftado y formadores.o8.b
Mudangade 1ug’zr a vezes aprox.cch&.
7. b
. 'X 4 Muz‘
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Murmuracion,nifeas palabras ¢ eontra
sglaufente no conmcuc.ﬂ b, .

Ncceﬁ}dad comil del prommo fc ade

focorrer.az,a,

Nombre dela religion deduzido y faca.

do delfan&o cuagcho q ﬁgmﬁca,z 5
Nombrar no fe defien,los que tiené fal
tas quando fe confieffan del que paxti-
mpa enlo que va dxzxcndo.;s.
[o

Obcdmcxa es pu:dxa ﬁrmc delas obxas
dclrﬁhgzofo 113,

Occiofidad enel ofﬁ cio dmmo 1cpm
mirla,30.8

Officiodiuino por fi como fe dira,46.b
y fuera del coro,como fead rezar 17D
53:b.s7.2,

Officio dinino bien dicho, ,con fex cl c[
tado dela religion,s4.b.a30.b, -

Officio dinino dedode feleda efte no
bre,ss,a.

Officio delos nucmbms de fucra en el
Yaren pcxfcé‘;o,as a

Ordg

- cho danan.1 4 4.b.

Generﬁl

Orden de pedir licéciaal I‘upcuor b,
Ordc n de dx"mbuyx annpaonas en el
£oro. 25. b.
Orden de antwuedaa feadeguardar &
los grados ccclcﬁa(’uros 26. bs
Orden de progceder,cnlas reglas deladi
fcxphna 32.b.
Orden para faberfe bien confcﬁ’arco{a
de notar. 34. b.
Oracion que fr u&o (aca 39,44
Oracion fecreta, mas fegura. 59,b la o-
racion tibia gue.41. b, ‘
Oracion brene dichas las oras canom-
€as ‘denen dczn los nueuos. 43.a2, ’
Omcxon enzcdra cl buendefleo, 44.4.
Orar en que. forma deneclvaron efpi-
xitual.AQ@aQ - " o
P

Pacxenma enelreligiofo, quc ﬁu&o fa-

2.58. be
l’almxa ociofa,enla boca del religiofo
es blafphemia,fegun lo encarefce fant
Bernardo,y2.b, las palabras ocxofas mu

X 5 ‘Pafios
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' Parios,del altar,que hmpxeza eozporal
requierc.so.b.
Parefter de quien fe a de tomar.sn a,
Partes,del varon religiofo, 21 b,
Pnamou es ¢l demounto, que pcrﬁgue
al rehﬂ@fa que comicne¢a.sb, -
Patum {c deue tener cnla mano yzquai
erdw, qu:mc?o el facerdote confumc la;
fangre del caliz.6s.b.
Paz.que fedacenh m;ﬁa,porquc ordcn
feadedar.g6a
Pedir, eftando alamefa, quec cofas y g
no, fon liciras,o yhcmas. 80.b. - :
Pcna,uci Gvienetarde ala mefa.87.b-

Penitécia publicanofe deue imponer

de parte del maceftro,a losnouicios:fin

mucho pefo, y fabxdurm del fupcmor.’

37:D. |

Perdon,feade demandaral que nos o-

fendio,parafer varon perfe&to.3s.b.

- Perezofo,y remiffo,no dize bien delas
buenas coftumbres.a44.b. '

Pabreanda de efpiritu,cl negligente y

xremiffo enlas obras de virtud.42. b..

: L Por

Generali
Porfizdos cmqmctos quc eﬁ’cnﬁo}es
fon.2ob. -
Porfiar,nitencr contmndas a d;: fer co
{a may apartada dcl varon: u.houofo.
13,4, Y0 :
Pobre, euan"chcc nofe goza con abu
dancia 1500 b T ;
Pobrcza (anéta Lo mcm lo neccﬁ'auo.
136. a. o L .
Pobreza, dcnen ama los nueuos en Ia.
religion.ise. b,
Preuilegios dela comumdnd munchos.
y grandcs. 88. b, S
Prefumptuofo,que cofa €5.20.2.
Preladojade fcr tenido en mm.ho dél
fubdico.z3.b. A
PllnClplo de aproucchar enel moncﬁc;
rioescl corrnofcxnueto delosmales.i.b
Rrimerogr rado dc las' bucnas obras ¢s
la hunuldad.e.b, B
Preceda,en todola comumdad.xsg a.
Prcparacxon {e requiere, enlos que
deflean aproucchar cn cﬁa do&:tma.
Pre:aa-
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Prepararfe deuen para comulgar 133.2,

Prouidencia en lo que (e a de dezir en.

clcoro.47.b.

Proniiciar fedencel ofﬁcm dwino, ¢3-

exprefsion de palabras claras.iz0. b.

Primero exercicio,de los que viené de’

nueuo alareligion que deue fet. s. a.

Priucipio delavxrtud ¢s ¢l exercicio de
las buenas co(’cubrcs que en efte libro.

fe.dizen difciplina, regulag,1.a.

Primeracafay lugar dédeadeyrelva:
ron religiofo en llegando al pucblo s

layg lefia.x 0. b,
Prudencia s, viardelo ncceﬁ'ano a Ia
fuftentacion dch vida,humana,80.b.

Pureza dela coeiencia,es el camino dc‘;

rccho dela religion.is3. a,

Q,ancm los fraylcsvan camino en quc

forma fc an de auer,106. b,

Quando vana dormn,que cofasande.

llenar enla memoria.i37. a,

Quando rezan el officio dinino , cami-

nando deuen parar : quando dizen la
oxacxo.

P_.........._ -

e geneml

oracion.132. b,
Quietud,requiere,celebrar miffa 62. b,
R

'Rcucrcncxa', alos preladosy ancianos
en qgrado fe les deue,28.a.56. b.
Reucrécia, g las yglefias y cruzes y qua
do fe ati de proftrar a ellas. 20. b.
Reuerécia que layglefia,daalas fieftas
quey porquerazones3o.a. .
Religiofo que tal deue fer todo.20.b,
Religiofo en todo tiempo, deue fer ¢
pucf’co 32.bs

Renunciacid delfiglo § tanto eftrecha
fant Hiero.como {e deue entéder. 4-b.
Reuerencia,quefedeucalos altaresy
cofas del culto divino.gg.a.
Reuerencia,que fe ade hazer alos tem

-plos,quarido paffan cerca.ro7. a.

Reuerencia al officio dinino ,en que

grado.46.a. ‘

Reuerencia efterior § cofa es. 46.b.

Reueréncia al fan&iffimo facramento

del altar.g7. b,

Ref] puettasbreues,deué dar los nucuos
T alos
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alos {eglares, quando cncucntrm <o
elfos.18.bi - P ;
Refpondio,cl angelavno que era remz
flo enel officio dinino/sgi by ’
Reuelalagloriofa virgen lo que. 1mp0£
talareuerdqgiaenel oﬁxcio dinino.sz.b
Recoger,deuenlos frayles, los pxcs en
cleorodstia. '
Recogimicntodé ios o,ms ‘enel ofﬁcw
d‘ulﬂo 4i5- by
Refiftir,los males pcnfammtos'al prm
cipio,es confecucion de grandcs VL&Q
rias, 6.0
Rico: devirtudesy dones znda f“cmpm,;
elvaron u}mtml 42 b. _
Rodillasen tierra,en que lugares y txcm
pos feande poner. 64 .b.

Rigor,fe deue afloxara txfmao 115, a* '

Rclmoso fuera de caminos, ‘en vano
trabna enel dxfcur(o ,defu vocacmn‘
154.2. S

Saber de coro ,muchas cofas dcuc. los"

NCUO0S.4.5.2. e
am‘iczo , s ofrefcer Ia Voluntad 2
D.\OSQ

Semblante,del vard fpital que tal deue

Ny gmemi‘
Dios,0:b:
Salfa,como feade comer e’{a mefa.g.a.
Sant erommo quanto {¢ esforgaua
dezir el officio diuino mayor reucren-
cia,fiendo muy viejo.s4. b.
Sangre del caliz,, como fc ade con(u-
mir:65,b.
Secretosdela. orden noles dman ana-
die.xyg.a:
Senal de poffeflion dela gracia de dios
es tener alegria enlas obxas fpiialesi7a
Senal de animo inquicto,es lapoca ¢6
ftancia enlas obras de virtud,4.4.a.
Sentarfe el religiofo,en que difpoficid
deueiss.a:
Seruir a la.caridad, es fer amados por
Dios.144.a.
Seruir deué les rchgxofos vhi0s a otros
254,
Seguridad,para cuitar peligros,enlare
cepcion del caiiz. 65.b.

Seruir las miffas;con que diligencia de
nen.13s.a.

{cr

w -
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fer en todo tietfipo y efecncion de¢ 67
bra.x 15.ds '
Sileticio, y quietnd a de uer quada fe
dize la oracion enel coro.49. b,

Sillas del coro no fueren,quando fe af’

fientan o leuantan.49.6,
Soberuios,y locos dcfprccxan las buc~
nas coftumbres.z.a.
Soledad;lugar difpucfto es, para I:L ord
ciony qmcmd efpiritual.g2.a.
Soltura delos que fon'difpueftos en of
officio dinino.so.by
Solos, no deven eftar eri compania de’
mugeres,ponelevi loable exéplo.us.b
Soltura delas palabras’, y jugar d¢ ma~
nos cofa'agena del eftado'dela Lehglo v
10 7.4,
Sonido defas pa abfas cnei varof reliv
giolo'que taldeuc fer.107.b. Item.70.a’
Sueno fedeue quitar a ticmpos,elvard
rcligiofourzo.bl.
Subjerarfe,deue el vard efpmfual ato’
dos a exéplodel faluador.ro.b.
Suelcos; en cl hablah , o deuen fcr los’
: que

&eneral.

¢ué fon llamadosala compama delos
cfcogidos.13s.b.
Tcmplanga en el veftido conuiene al
varon efpiritual enel prccxo,y enla for
ma del habito.
Templaniga,cal comer,deuc auer en la
perforia religiofa,1a3,b.Irem. 79.a..
Tentaciones,fe padefeen al principio
deld conucrf jonis.b:
Tentdciones cfpmtualcs ,deug defeus
brirfe 4 los varones ancianos aproba-‘
dosenla 1chgxon.7 a4 ‘
Tentaciones,cod § fe defechan.7.b.
Teftigo dela rencrécia encl coro,lacod
poftura.nrb.
Tiempos,mas difpticftospara la oraci&
fon,la manana,y fa tarde. 4.2.a.
Tiempo,en que feadeleuantarla filla
enel coro.<z.a.
Tomar para fi las cofas dlacomunidad
es cofa reprehenfible.ss.a.
Torpedad,es la compoﬁura enclcoro
$0.b.

Y Toeat
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Tocarlos corporalcs con las manos

quando,y a quicn es cofaylicita, 63,2,
Tono,dclabozdel 1tlmofo,quado ha
bla,que ral deueferazra,

“Tracz el habito,como loco,fi ncompo
ficion,religiofa,no es de hombxcs reli-
grofos,ni de authoridad. 99. a. -
Tralarfe,deuelos libros,con efpecxal
hmpxcza. 118.2.

Trauar del habito al rclxglofo cd quig
habla,cofa es depoca authonda’i.gff a
Tres cofas deuen guardar,losque quie
ren aprouccharisra.

Trocar fin lieEcia 81 fupcrxor las cofa,s
de gvia clvarorclzgxofo licitoes.13.a;
Truhanerias y gracias,agenas fon de la
autoridad del varon rchgtofo 2Lna;
Turbar no fe deuc el religiofo,quando
esreprehendide,fi {in culpa. 33. a.

\4

Vagucar-yllicito es,al varon efpmtuat
porlas ofﬁcmas,que nofonafu cargo.
104.2, -

Vano es,el que trizecalos dms,ho]qan
, do

ot o o e

ggne;~ai

do6 endias de traba;o y naba}ando cn
dias de fiefta.g6.b.
Variedad d¢ txcmpos, mudan,mas glo
Hvirtud.2.b..
Varones loables,€ fus vocacmncs,qua
lesagsa;
Varones antignosenla ordm fe excr-
citan.cn cofas cfpxntualcs 4ob.
Velar,deuen los que tien€ almas a car
0-0 37 3. .
Vcneracxo,quc an de dar fos minifttos
delaltar al facerdore, que celebra vefti
dos tados enel altar. s8.b.
Ventajasfe deuen a los mayoresenla
prouifion de todas las cofas. gr.a.
Viciofo,en beuer que.83:a,
Virtud del coragon cn el varon fabio
que.2.b.
Vida cScertadaladotrina ditelibro.sra
Virtud guia,ala bxcnauenturanga. L 2.
Virtud bien exercitada , defpues caufa
efpecial jubilo e(pmtuat 1.b.
Vicio,en beue: cofa muy fea enelvard
cfpiritual.8s.a.

x¥w 2 Vios
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Vicios buelué al primero, lugat del co
ragon,fino ocupan lag virtudes. 134.a.
Vino tcmpladb contiene vxrtud m;.a.

Voluntad ‘propria dcﬁruyc las obras

aunqiie fean buenas.ra.

Vohintad fe conofce cn tres cofas ﬁ cs
fub etaafus mayoxes o.a. .
Voluntad, pro pria deﬂ'ca cl que. dcﬁ'ca.
.fproucchar.g a v

Vocablo comun de ofﬁcxo duuno tic-
nen lashoras y porqueé caufas BIRE
Vfo,y guarda dela boca'del varon relis
gmfo,que guarda dcuc tcner.no.

ki Fxn de Ia tabla .

lo wmen

Vicios delaimpreflion defte
libro.V a fefialado, el folio,la linea,o réglon
donde efta el vicio. A ﬁgmhca laprimera pa-

. gina,B. fignificala fegnnda. toho ﬁvmﬁca la

ho;a lin.la hnca 0 renglou

folio.z2.linea.4. dxgamenofprecm. '
foho 2.lin. 3.diga las,en lugar de los,
fol.3, lisi 10-diga traftado.
fol.yin.ir.donde dizela ydiga: el.
fol.6.lin.10. diga, dxuldldo '

fol. 8 lin.y.diga del vicio.

fol.g. lm 10, dxga alcangar. S
fol.z4.lin.16: quitefe aqlla chcxon,que,
fol.3z.lin.1.diga,hagans "~

fol, 43.lin.s.diga,desuaria.

fol.g 57 lin1y. dxga, la," ”

fol.6 4.lifi.vltima dxga delantera.
fol.84.lin. penultima, dxga diftribuyr.
fol.85.lin, vitima, dxgq diferencia.
fol.86.1in.z2. dxga ni {e quieta.
fol.87.lin.13 .quitefe la dicion, que.
fol.8+.lin.z0. diga,dize. ’
fol.88.lin.r.diga porque,
fol.108.pagina,z lin.18.diga baontcm ibidé
diga de todo. ‘



fol.i6 linyltima:diga permite,
fol.11y lin.1g9.diga,mundanos.

fol.iz 4.lin.19 diga,yala cudicia.
fol.128.line.8.diga,grandiflimo.
fol.i33lin.z.diga, fefales.
fol.13y lin.1y.diga,finele. .
fol. 44.pagina.zinar.diga,daiiofas.
fol.ts 4 linz.diga,clare.

$eDodores,a quié figuc en cfte libm;
cl autor fon los figujentes.

1. Sant Gregorio,papa.
z.Sant Aunguftin,
3. Sant Chrifoffomo. -
4.Sant Hieronimo.
“'s.Sant Yfidoro.
6. Sant Bernardo.
7.8ant Benito.
8.Vgo,de fan&o vittore.
Profper,Aquitanio ‘
-, obifpo Regienfe,door.

SeeTten los que cita ¢l interprete, fon
algunos delos melmos,y otros q vajin.
fertos;E las prefaciones defte tractado

1. Sant Dionifio. v.Eufebio Cefarienfe.
2.Sant Epiphania,  8.Jan.Tritemius.
3.8ant Auguftin, o.Platinay fu cdmen
4.Sant Hieroni. 10.tador moderno,
5.Cafiodoro. 1. M.Anto.{abellio.
i1z .Rhaphael,volater.

;Philo judio; :
. 13.Chroni.de la orden.
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P Or quanto poi parte devos, Fray ] Phes
lippe de Sofa,predicador delaordé de
los Frayles menores del Scrap lico padre

fant Francifco,de la prouineia del Andalu
zia,nosfue fecha fclacion que vos auiades
-hecho imprimir vn libro con licencia nue-
fira,q auiades traduzido enlengua valgar
deftos reynos vn libro § copufo el feraphi
codottor fant Buenauentura enl€gualati
naintitulado Efpejo de difciplina, y era li-
bro de mucha vtilidad y fruGo {piritual pa
raeftos reynos auiagrande neceflidad del;
fupplicando nos os madaflemos dar licen-
cia para {o imprimir ypriuvilegio paralo vé
der por ti€po de diezanos,o como la nue-
ftra merced fuefle.Lo qual vito por los dt
nucftroConfejo,como en el dicho libro fe
hizo la dilig€cia § la pragmatica aoranue-
uamente por nos hecha difpone,fue acor-
dado qdeniamos mandar dar efta nucfira
cedula,por la quzldamos licencia y facul.
tad avos el dicho Fray Phelippe de Sofa,o
aquien vueftro podcr ouijere para quc por
tiempo de dicz anos primieros figuientes,

que



que corrany fe ¢uenté, defde el diadelafe
¥ha defta nueftra ¢edula en adelante y no
bira periona dlgunad podays 1mpnm1r y vé
det el dicho libro encités nuclttu"cmoc

fopenadla pér’ﬁ'ma opu' ona%q i tence
vuchrs podérloi 1mprmuetc o vendieren,

© hiziegett imprifnir/o vendér,o trixesé dc
- fuera parre impreffo; pierda lai imptellion
v los moldes y aparejos con §lo hiziéren;

8 ineutrd mas cada vao déllos eh pena de
treynta il maragedis,fa tér¢ia parrc para
Japetionaglo acufirey 1a otra teréia pat
te para la nuefira Camara y fifco; y 1a otrd
terua parte pam ¢l )ucquo fenténciare;
€6 taio § todas lagvezes § durdte el dlchc
teriing 1o hizictedeés imprimir defpues
e mxprcﬂo To tray gays a taflaral nueftro
Confejo,y corregirlo ¢5 ¢l original g enel
prelcnmﬁes q v fubficadas las. hojas & fit
mado al fin delde ludn Ferndndez de Her
fera Wueftra efcrivano d¢Gimara,de 10s q
rifidE enel nueltro Coljo,yno Io Doc.a) s
Yender £ otra thanera (Gpcna de inctirry

eflas pcnas cohtenidasieii las leyesy prag,

maticus d¢ nuehiies reynos ; y mandiios
alos

alos dc 1 nueftro Conflejo, Prefl.
dores de lasnueftras Audi€cias, ...
Algnaziles de la nueftra cata yeorte,y .
dos los Corregidores, Af{’reme,(}oucm
dores,Alca 1des Alguazﬁté y otras qualef
qmcr;uf’ucms deftos’ auéfros réynos qué
o3 gnarden y cumplan y hagan guardary
cumplir efta nueftra cedula,y contra lo €
ella contenido no paffén cotieimpoalgu

-foni por alguna maners.  Fechaen May

drid a.31.dias de Aeoﬁo da Mxly qummro

tosyfitentay ¢inéoancs,
- YG) EI.. REY‘

Pot mandide de fa Mageftads
Matrin dé Gamtela



TASSA

Y O IuanFernandez deHerrera, Seéretd’
rio del Coafcjo- de fu Mageftad, doy
fee,que auiédofe vifto porlos Senores del |
Confejo de fu Mavc&ad, vn libro intitula-
do E(pc;o de difciplina que con'fu licécia
hizo imprimit fray Phelippe de Sofa Predi
sador de la ordende los frayles menores

, dela orden de fant Francifco y aniendo f¢

hecho encl las diligencias ncceffarias le
dicron licencia para que pudiefle vender
cadavolumen deldicho libro en papel, a -
{etenta & quatro maraucdis, cd.que en ca
davno delos dichos libros,al principio def
haga poner & imprimir ette teftimonio de
tafla,Sc porque dello confte dilasrefente
fee. En Madrid,a cinto diasdel mes de Se -
pucmbrc de Mx[ y qmmmros y {etenta &
€inco anos. ‘
Tuan Fcrnandcz
de Herrera,



