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1. INTRODUCCION

En este trabajo de fin de grado de Educacion Primaria se presenta la elaboracion de
una unidad didactica (UD) titulada ““;Construimos una ecociudad?, centrada en contenidos de
Ciencias de la Naturaleza y Ciencias Sociales en 5° de Educacion Primaria. Concretamente, se
les presenta a los alumnos el reto de construir una ecociudad en la ciudad de Melilla, que seréa
el objetivo final de la unidad, al tiempo que también es el contexto a través del cual se
pretende que el estudiante se interese por los contenidos. Afianzar la motivacion del
estudiante es el principal requisito para conseguir el aprendizaje de los contenidos y de las
competencias béasicas de la educacion primaria. Como dice Macedo (2005, p. 7):

La falta de interés, e incluso rechazo hacia el estudio de las ciencias, asociado al

fracaso escolar de un elevado porcentaje de estudiantes, constituye un problema que

reviste una especial gravedad, tanto en el area iberoamericana como en el conjunto de
paises desarrollados.

Concebimos esta unidad didactica como un proyecto de trabajo en renovacion
constante, a través del cual podamos favorecer el interés y progreso de nuestros estudiantes
asi como su compromiso ético con las generaciones futuras. Para ello, se han disefiado 13
tareas, a través de las cuales se pretende fomentar una ciencia que ensefie a pensar, a hacer, a
hablar, a regular los propios aprendizajes y a trabajar en interaccioén (Pujol, 2003). EIl papel
del docente sera fundamental pues debera guiar a los estudiantes en su proyecto, favoreciendo
las interacciones entre ellos, y dando oportunidades para que se sientan protagonistas del
mismo. No debemos olvidar que dentro de un grupo existen nifios con diferentes ritmos de
aprendizaje, por lo que en ocasiones se debera prestar una atencion individualizada
dependiendo de la dificultad de la actividad.

Al finalizar este trabajo los alumnos deberian sentir la satisfaccién de haber sido
capaces de haber diseflado una ciudad diferente, donde los principios basicos de la

sostenibilidad, entendida en su mas amplio sentido social y medioambiental, estan presentes.

2.MARCO NORMATIVO

El curso 2014/2015 ha sido un periodo de convivencia de dos leyes educativas, la Ley
Orgénica de Educacion (LOE, 2007) y la Ley Organica para la Mejora de la Calidad
Educativa (LOMCE, 2013), que aunque fuera promulgada como una modificacion de la
primera, reviste respecto a ella cambios profundos. No obstante, dado que la UD estéa dirigida

a estudiantes que cursan 5° de Primaria, donde ya desde este curso el marco normativo ha sido
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la nueva Ley, sera ésta junto a sus desarrollos legales para la educacién primaria (MEC,
2014a, 2014b, 2015), las referencias que se utilizaran para esta unidad didactica. La LOMCE
indica (art. 16) que la finalidad de la Educacion Primaria es:
facilitar a los alumnas y alumnos los aprendizajes de la expresién y comprensién oral,
la lectura, la escritura, el calculo, la adquisicién de nociones basicas de la cultura y el
habito de convivencia asi como los de estudio y trabajo, el sentido artistico, la
creatividad y la afectividad, con el fin de garantizar una formacion integral que
contribuya al pleno desarrollo de la personalidad de los alumnos y alumnas y de
prepararlos para cursar con aprovechamiento la Educaciéon Secundaria Obligatoria.
En la UD no olvidaremos la doble funcion que la Ley asigna a la Educacién Primaria,

propedéutica y formativa.

3.CONTEXTUALIZACION

El centro de referencia para la realizacion de la unidad didactica es el colegio de La
Salle — EI Carmen, en Melilla, una ciudad espafiola del Norte de Africa. Se encuentra situado
en el cerro de Santiago, Plaza San Juan Bautista de La Salle, n° 3. Segun la division de
distritos y barrios de Melilla, se ubica en el distrito 2, Barrio General Gomez Jordana-Héroes
de Espafa. Es una zona proxima al centro de la ciudad, situada frente a una residencia militar,
junto a un antiguo cuartel y rodeado en uno de sus laterales por viviendas, la mayoria
unifamiliares y de construccion austera. A 300 metros, aproximadamente, se halla la
Residencia Musulmana-Marroqui.

Sus instalaciones comprenden 26 aulas para infantil, primaria y secundaria, aulas
especificas (2 aulas de informatica, aula-taller de tecnologia, aulas de compensatoria y
refuerzo educativo, laboratorio de ciencias naturales, aula de plastica y aulas de integracion) y
los siguientes medios y espacios: biblioteca, piscina, gimnasio, sala de psicomotricidad
infantil, sala multiuso, teatro, capilla, dos salas de profesores, despacho del director,
despachos jefe de estudios, recibidor, sala de reuniones, despacho coordinador pastoral,
despacho de orientacion, despacho “Justicia y solidaridad” y Proyde, local AMPA, la
secretaria y el despacho del administrador.

Se ha hecho un gran esfuerzo en los ultimos afios por la modernizacion y adecuacion
de los espacios, aunque como el propio centro reconoce en su Proyecto Educativo, es
necesario continuar reformandolo para hacer el centro accesible y con mas espacios flexibles

para las nuevas necesidades que van apareciendo. Asimismo, se ha conseguido dotar al centro
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de nuevas tecnologias (salas de informaticas, ordenadores en las aulas y sala de profesores),
pero es necesario seguir invirtiendo en esos aspectos para conseguir un centro actualizado y
acorde con los tiempos.

El Centro cuenta con dos lineas para cada etapa de la educacion obligatoria (Infantil,
Primaria y Secundaria) y 6, 12 y 8 aulas destinadas respectivamente a estas ensefianzas.

Las aulas de 5° de primaria se encuentran en la primera planta. Son aulas bien
iluminadas y ventiladas, con grandes ventanales, que carecen de calefaccion y aire
acondicionado. Estan dotadas de pizarra digital y un ordenador con proyeccion. Sin embargo,
sus tamarios son algo reducidos para la cantidad de alumnos asignados. Concretamente, la de
5°B esta compuesta por 27 estudiantes, 13 chicos y 14 chicas. La mayoria es de religion
cristiana, aunque hay un numero importante de musulmanes y una presencia reducida de
judios. El nivel cultural es medio-alto y ademas las familias estan muy implicadas en las

tareas y educacion de sus hijos, asi como en todas las actividades del colegio.

4.CONTRIBUCION DE LA UD AL DESARROLLO DE LAS
COMPETENCIAS BASICAS DE E.P.

La LOMCE define competencias como ‘“capacidades para aplicar de forma integrada
los contenidos propios de cada ensefianza y etapa educativa con el fin de lograr la realizacion
adecuada de actividades y la resolucion eficaz de problemas complejos” (LOMCE, 2013, p.
19351). Las diferentes competencias claves se integraran en el tratamiento de esta asignatura
como un conjunto de capacidades cognitivas, procedimentales y actitudinales enumeradas en
la Tabla 1 e incorporadas a través del enfoque dado a tareas, actividades y ejercicios, como se
muestra en la Tabla 2. Este tratamiento multicompetencial permite a los alumnos integrar sus
aprendizajes, ponerlos en relacion con distintos contenidos y aplicarlos en diferentes

situaciones y contextos.

Tabla 1. Competencias basicas que se trabajan en la UD (MEC, 2014a)

C1: Competencia comunicativa linguistica (CCL)
Desde esta asignatura se desarrollardn actividades que fomenten la capacidad de...

e Comprender informaciones de textos relacionados con los distintos bloques de contenido que componen
el area.

e Definir conceptos claves de los distintos temas tratados en clase e incorporarlos a las explicaciones e ideas
gue expresen sobre dicho tema, tanto de forma oral como escrita.

e  Utilizar el vocabulario de forma precisa segun la informacion que se trate.

e Mostrar interés por la lectura de textos que explican y profundizan sobre los temas tratados en clase.

e Expresar opiniones e ideas sobre cuestiones vinculadas al tema de clase.

e Interpretar las opiniones ajenas durante los debates.
C2: Competencia matematica (CM) y competencia basica en ciencia y tecnologia (CCT)
Desde esta asignatura se desarrollardn actividades que fomenten la capacidad de...
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e Resolver problemas provenientes de situaciones cotidianas partiendo del conocimiento de uno mismo, de
la naturaleza y de la interaccidn con los otros.

e Asimismo, incorpora la aplicacién de algunas nociones, conceptos cientificos y técnicos con la posibilidad
real de utilizar la actividad matematica en contextos variados a los que se tiene que enfrentar el propio
alumno.

e Interactuar con el entorno natural de manera respetuosa.

e Respetary preservar la vida de los seres vivos de su entorno.

e Comprometerse con el uso responsable de los recursos naturales para promover un desarrollo sostenible.

e Reconocer la importancia de la ciencia en nuestra vida cotidiana.

e Tomar conciencia de los cambios producidos por el hombre en el entorno natural y las repercusiones para
la vida futura.

e Manejar los conocimientos sobre ciencia y tecnologia para solucionar problemas y comprender lo que
ocurre a nuestro alrededor.

C3: Competencia digital (CD)
Desde esta asignatura se desarrollardn actividades que fomenten la capacidad de...

e Buscar informacidn en internet, enciclopedias o diccionarios digitales para ampliar conocimientos.

e Interpretar e integrar informaciones escritas, graficas y audiovisuales.

e Conocer y saber acceder a distintos recursos y sitios Webs en los que poder practicar los diferentes
conceptos trabajados.

e  Realizar actividades interactivas propuestas.

C4: Competencia de aprender a aprender (CAA)
Desde esta asignatura se desarrollaran actividades que fomenten la capacidad de...

e Interpretar mapas conceptuales, dibujos, gréficos sencillos, etc. Para asentar ideas y procesos.

e  Completar y realizar esquemas sencillos sobre los conocimientos aprendidos.

e Asociar ideas previas con los nuevos contenidos trabajados en clase.

o Eliminar ideas previas erréneas sobre los contenidos tratados en clase y sustituirla por una correcta
concepcion de los mismos.

e Relacionar los contenidos tratados sobre un tema con contenidos trabajados previamente y vinculados a
otros temas con los que, de una forma u otra, pueda tener conexion.

e  Buscar informacidn y datos claves en los textos para responder a preguntas.

e Autoevaluar la realizacién de las tareas realizadas.

e Asumir la importancia de realizar las tareas para afianzar lo aprendido.

C5: Competencia social y civica (CSC)
Desde esta asignatura se desarrollardn actividades que fomenten la capacidad de...

e  Poner en practica la empatia al intercambiar opiniones.

e  Participar activamente en las actividades grupales, respetando las opiniones de los demas, guardando el
turno de palabra, etc.

e  Contribuir al mantenimiento de una buena convivencia con la elaboracidon de normas de comportamiento
en clase.

e Comprender y practicar las normas de convivencia, basadas en el didlogo y en el respeto.

C6: Competencia de iniciativa personal y espiritu emprendedor (CIPEE)
Desde esta asignatura se desarrollaran actividades que fomenten la capacidad de...

e Planificar sus propios habitos de trabajo, organizando lo que tiene que hacer y cémo debe hacerlo.

e Mostrar tenacidad y constancia en la busqueda de informacion para la resolucion de cuestiones.

e Mostrar iniciativa y creatividad a la hora de realizar tanto las actividades individuales como las actividades
en grupo.

e Mostrar una actitud positiva en las tareas y trabajos de grupo.

e  Aplicar estrategias sencillas de investigacion y ampliacién de conocimientos.

e Llevar a cabo trabajos individuales y en equipo, de acuerdo a las instrucciones dadas y con el objeto de trabajar
aspectos determinados.

e Abordar las actividades con confianza y sin desanimarse ante los errores.

e  Corregir los errores detectados en las actividades, y ser capaz de aplicar las correcciones a otras actividades.

C7: Competencia de Conciencia y expresiones culturales (CCEC)
Desde esta asignatura se desarrollardn actividades que fomenten la capacidad de...
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e Valorar el respeto y cuidado de los entornos naturales, como parte de nuestro patrimonio cultural.

e Reconocer la importancia del dibujo y la fotografia en el estudio y en la representacién de los contenidos
trabajados.

e  Realizar con creatividad dibujos referidos a los temas de clase.

e Utilizar diversas técnicas, cddigos y recursos artisticos en la realizacién de creaciones propias o
compartidas.

e Relaciona los logros y avances en el conocimiento de las ciencias naturales con el progreso y la mejora de
las condiciones de vida.

Tabla 2. Competencias trabajadas en las tareas de la UD.

— ~ ™ < 0 © ~ 00 o g 5 S o

< < < < < < < < <
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< £ £ & £ = £ =& £ § § &§ &
C1 X X X X X X X X X X X X X
Cc2 X X X X X X X
c3 X X X X X X X
ca X X X X X X X X X X X X
c5 X X X X X X X
C6 X X X X X X X X X
Cc7 X X X X X X X X X

5. OBJETIVOS

En MEC (2014b, p. 19353) se redactan los objetivos generales de la Educacion
Primaria, algunos de los cuales consideramos como referentes directos en nuestra accion
didactica (ver Tabla 3). Asimismo, en la Tabla 4, se relacionan los objetivos didacticos de la

unidad, que se relacionan con los anteriores segin se muestra en la Tabla 5.

Tabla 3. Objetivos generales de etapa (MEC, 2014b)

A. Conocer y apreciar los valores y las normas de convivencia, aprender a obrar de acuerdo con ellas,
prepararse para el ejercicio activo de la ciudadania y respetar los derechos humanos, asi como el
pluralismo propio de una sociedad democratica. 7, 13

B. Desarrollar habitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en el estudio, asi
como actitudes de confianza en si mismo, sentido critico, iniciativa personal, curiosidad, interés y
creatividad en el aprendizaje, y espiritu emprendedor. 1, 2, 6, 17

C. Adquirir habilidades para la prevencién y para la resolucién pacifica de conflictos, que les permitan
desenvolverse con autonomia en el ambito familiar y doméstico, asi como en los grupos sociales con los
que se relacionan. 7

D. Conocer y utilizar de manera apropiada la lengua castellana vy, si la hubiere, la lengua cooficial de la
Comunidad Auténoma y desarrollar habitos de lectura. 1, 2, 4,9

E. Desarrollar las competencias matematicas basicas e iniciarse en la resolucién de problemas que requieran
la realizacion de operaciones elementales de calculo conocimientos geométricos y estimaciones, asi como
ser capaces de aplicarlos a las situaciones de su vida cotidiana. 15

F. Conocer los aspectos fundamentales de las Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias Sociales, la Geografia, la
Historiay la Cultura. 1, 3, 8, 9, 10, 11, 12, 14, 15, 16, 17

G. Iniciarse en la utilizacién, para el aprendizaje, de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién
desarrollando un espiritu critico ante los mensajes que reciben y elaboran. 1, 2, 5, 6, 9

H. Utilizar diferentes representaciones y expresiones artisticas e iniciarse en la construccién de propuestas
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visuales y audiovisuales. 4, 9

Tabla 4. Objetivos didacticos de la U. D.

1.

e

10.

11.

12.

13.

14.
15.

16.

17.

Buscar, seleccionar y organizar informacién relevante, analizarla, obtener conclusiones, comunicar su
experiencia, reflexionar acerca del proceso seguido y comunicarla oralmente y por escrito.

Consultar y utilizar documentos escritos, imagenes y graficos

Utilizar, de manera adecuada, el vocabulario correspondiente a cada uno de los bloques de contenidos.
Exponer oralmente de forma clara y ordenada contenidos relacionados con el area manifestando la
compresion de textos orales y/o escritos.

Hacer un uso adecuado de las tecnologias de la informacion y la comunicaciéon como recurso de ocio.
Presentar los trabajos de manera ordenada, clara y limpia, en soporte papel y digital.

Utilizar estrategias para realizar trabajos de forma individual y en equipo, mostrando habilidades para la
resolucidn pacifica de conflictos.

Realizar experiencias sencillas y pequefias investigaciones: planteando problemas, enunciando hipétesis,
seleccionando el material necesario, realizando, extrayendo conclusiones, y comunicando los resultados.
Realizar un proyecto, trabajando de forma individual o en equipo y presentar un informe, utilizando
soporte papel y/o digital, recogiendo informacién de diferentes fuentes (directas, libros, Internet), con
diferentes medios y comunicando de forma oral la experiencia realizada, apoyandose en imdagenes y textos
escritos.

Identificar y explicar algunas de las principales caracteristicas de las diferentes formas de energia:
mecanica, luminica, sonora, eléctrica, térmica, quimica.

Identificar y explicar algunas de las principales caracteristicas de las energias renovables y no renovables,
identificando las diferentes fuentes de energia y materias primas y el origen de las que provienen.
Observar de manera sistematica, apreciar y explicar los efectos del calor en el aumento de temperatura y
dilatacion de algunos materiales.

Respetar las normas de uso, seguridad y de conservacion de los instrumentos y de los materiales de
trabajo en el aula y en el centro.

Explicar las distintas representaciones de la Tierra, planos, mapas, planisferios y globos terraqueos.
Identificar y clasificar los diferentes tipos de mapas, incluyendo los planisferios, definir qué es la escala en
un mapa y utilizar e interpretar los signos convencionales mas usuales que pueden aparecer en él.

Definir paisaje, identificar sus elementos y explicar las caracteristicas de los principales paisajes de Espafia
y Europa, valorando su diversidad.

Explicar el uso sostenible de los recursos naturales proponiendo y adoptando una serie de medidas y
actuaciones que conducen a la mejora de las condiciones ambientales de nuestro planeta.

Tabla 5. Relacion entre los objetivos generales y didacticos de la U.D.

Obijetivos generales Obijetivos didacticos
A 7,13
B 7,9
C 7
D 1,2,3,4,9
E 8, 14, 15
F 1,3,8,9, 10,11, 12, 14, 15, 16, 17
G 1,2,56,9
H 6,9
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6. CONTENIDOS

6.1. Contenidos trabajados en la Unidad Didéactica

Como se muestra en la Tabla 6, los contenidos de la U.D. pertenecen a las materias

‘Ciencias de la Naturaleza’ (bloques 1 y 4) y Ciencias Sociales (bloque 2). En dicha Tabla, se

relacionan también los criterios y estandares de evaluacion correspondientes, de acuerdo con
la referencia normativa (MEC, 20144, 2014b).

Tabla 6. Contenidos, criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje evaluables

CIENCIAS DE LA NATURALEZA

BLOQUE 1. INICIACION A LA ACTIVIDAD CIENTIFICA

Contenidos

Criterios de Evaluacion

Estandares de Aprendizaje Evaluables

- Iniciacion a la actividad

cientifica. Aproximacion
experimental a algunas
cuestiones.

-Utilizacion de diferentes
fuentes de informacidn
(directas, libros)

-Utilizacién de las
tecnologias de la

informacidn y comunicacion
para buscar y seleccionar

informacion, simular
procesos y presentar
conclusiones.

-Trabajo individual y en
grupo.

-Planificacién de proyectos
y presentacién de informes.
-Realizacion de proyectos

1. Obtener informacion
relevante sobre hechos o

fendmenos previamente
delimitados, haciendo
predicciones sobre sucesos
naturales, integrando datos
de observacion directa e
indirecta a partir de Ia

consulta de fuentes directa e
indirectas y comunicando los
resultados.

3. Comunicar de forma oral y
escrita los resultados
obtenidos tras la realizacion
de diversas experiencias,
presentandolos con apoyos
graficos.

4.  Trabajar de forma
cooperativa, apreciando el
cuidado por la seguridad

propia de sus compaiieros,
cuidado las herramientas y
haciendo uso adecuado de los
materiales.

5. Realizar proyectos vy
presentar informes.

1.1. Busca, selecciona y organiza informacion
relevante, la analiza, obtiene conclusiones,
comunica su experiencia, reflexiona acerca del
proceso seguido y lo comunica oralmente y por
escrito.

1.3. Consulta y utiliza documentos escritos,
imagenes y graficos

3.1. Utiliza, de manera adecuada, el
vocabulario correspondiente a cada uno de los
bloques de contenidos.

3.2. Expone oralmente de forma clara y
ordenada contenidos relacionados con el area
manifestando la compresién de textos orales
y/o escritos.

4.2. Hace un uso adecuado de las tecnologias
de la informacién y la comunicacion como
recurso de ocio.

4. Presenta los trabajos de manera ordenada,
clara y limpia, en soporte papel y digital. 4.5.
Utiliza estrategias para realizar trabajos de

forma individual y en equipo, mostrando
habilidades para la resolucién pacifica de
conflictos.

5.1. Realiza experiencias sencillas y pequefias
investigaciones: planteando problemas,
enunciando  hipodtesis, seleccionando el
material necesario, realizando, extrayendo
conclusiones, y comunicando los resultados.
5.2. Realiza un proyecto, trabajando de forma
individual o en equipo y presenta un informe,
utilizando soporte papel y/o digital, recogiendo
informacion de diferentes fuentes (directas,
libros, Internet), con diferentes medios y
comunicando de forma oral la experiencia
realizada, apoyandose en imagenes y textos
escritos.
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BLOQUE 4. MATERIA Y ENERGIA

Contenidos

Criterios de Evaluacion

Estandares de Aprendizaje Evaluables

- Concepto de energia.
Diferentes  formas  de
energia. Fuentes de energia
y materias primas: su
origen. Energias renovables
y no renovable.

- La luz como fuente de
energia. Electricidad: la
corriente eléctrica. Circuitos
eléctricos. Magnetismo: el
magnetismo terrestre. El
iman: la brdjula.

-Fuentes de energia
renovables y no renovables.
El desarrollo energético,
sostenible y equitativo.

4. Planificar y realizar sencillas
investigaciones para estudiar
el comportamiento de los
cuerpos ante la luz, Ia
electricidad, el magnetismo,
el calor o el sonido.

5. Realizar experiencias
sencillas y pequeias
investigaciones sobre
diferentes fendmenos fisicos
y quimicos de la materia.

4.2. ldentifica y explica algunas de las
principales caracteristicas de las diferentes
formas de energia: mecanica, luminica, sonora,
eléctrica, térmica, quimica.

4.3. lIdentifica y explica algunas de las
principales caracteristicas de las energias
renovables y no renovables, identificando las
diferentes fuentes de energia y materias
primas y el origen de las que provienen.

5.3. Observa de manera sistematica, aprecia y
explica los efectos del calor en el aumento de
temperatura y dilatacién de algunos
materiales.

5.7. Respeta las normas de uso, seguridad y de
conservacién de los instrumentos y de los
materiales de trabajo en el aulay en el centro

CIENCIAS SOCIALES

BLOQUE 2. EL MUNDO EN QUE VIVIMOS

Contenidos

Criterios de Evaluacion

Estandares de Aprendizaje Evaluables

-Cartografia.
mapas. Escalas.
-El desarrollo sostenible.
-Los problemas de |la
contaminacion.

-Consumo responsable.

Planos vy

5. Explicar las distintas formas
de representar la superficie
terrestre.

6. Describir correctamente
planos y mapas interpretando
su escala y signos

convencionales.

14. Explicar que es un paisaje
e identificar los principales
elementos que lo componen.
17. Explicar la influencia del
comportamiento humano en

el medio natural,
identificando el uso sostenible
de los recursos naturales

proponiendo una serie de
medidas necesarias para el
desarrollo sostenible de la
humanidad, especificando sus
efectos positivos.

5.1. Explica las distintas representaciones de la
Tierra, planos, mapas, planisferios y globos
terraqueos.

6.1. Identifica y clasifica los diferentes tipos de
mapas, incluyendo los planisferios, define qué
es la escala en un mapa y utiliza e interpreta
los signos convencionales mas usuales que
pueden aparecer en él.

14.1. Define paisaje, identifica sus elementos y
explica las caracteristicas de los principales
paisajes de Espafia y Europa, valorando su
diversidad.

17.1.Explica el uso sostenible de los recursos
naturales proponiendo y adoptando una serie
de medidas y actuaciones que conducen a la
mejora de las condiciones ambientales de
nuestro planeta

6.2. Concepto de ecociudad

El término ecociudad, como su prefijo indica, tiene su origen de la palabra ecologia,

ciencia que se encarga del estudio de las interrelaciones de los diferentes seres vivos y de su

entorno. Se trata de una ciudad disefiada siguiendo los principios ecoldgicos. A través de la

creacioén de las ecociudades surge una nueva aproximacion al desarrollo sostenible, entendido

este en un sentido amplio, de modo que en una ecociudad se suele atender tanto la
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sostenibilidad social como la econdmica y medioambiental. Veremos a continuacion los

principales aspectos asociados a cada uno de estos conceptos, por otro lado, muy

interrelacionados entre si.

Sostenibilidad social

Urbanismo integrador: El proyecto va dirigido a personas de diferentes sectores sociales,
propiciando mediante una oferta tipoldgica variada, la generacion de un ambiente urbano
caracterizado por la integracion social.

Vivienda a coste accesible: Se trata de una actuacion de promocion de vivienda protegida.
En los suelos obtenidos mediante convenio urbanistico se levantan un alto porcentaje de
viviendas de proteccion publica.

Estructura viaria. Calles amplias con tres tipos de vias para coches, bicicletas y peatones,

caracterizan las ecociudades.

Sostenibilidad econémica

La primera apuesta que se realiza en una ecociudad se refiere a la reduccion del gasto publico,

referido este a, por ejemplo, el consumo de agua y energia. Son técnicas pasivas de

aprovechamiento de estos bienes publicos. Se consiguen gracias a la ordenacion urbanistica,

el disefio arquitectdnico y el sistema constructivo.

Ordenacion urbanistica: Los edificios se orientan adecuadamente para favorecer la
captacion solar y guardan entre si las distancias suficientes en relacion a su altura para
evitar que se produzcan sombras entre ellos. Se colocan pantallas cortavientos para
interponer una barrera eficaz a la penetracion del cierzo. La vegetacion es abundante, y
siempre autoctona y de hoja caduca para favorecer la sombra en verano y el asolamiento
en invierno. El ahorro del agua se manifiesta no solo en las zonas publicas con el doble
circuito tanto de agua potable como de agua residual, sino también en las propias
viviendas que han de estar provistas de griferias que deberan contar con dispositivos de
reduccion del caudal de agua.

Disefio arquitectdnico: Cubiertas planas para colocacién eficaz de paneles solares acordes
con la normativa UNE-9410, que proporcionan wifi a toda la poblacién. Todas las
viviendas cuentan con doble fachada con orientaciones opuestas que posibiliten la
ventilacion cruzada. En las fachadas sur se colocan las ventanas y superficies acristaladas
de mayor tamafio para favorecer la maxima absorcion caldrica y en ellas deben ir

obligatoriamente los cuartos de estar.


http://www.valdespartera.es/pagEstatica.aspx?id=102
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Sistema constructivo. Se utilizan materiales con elevados niveles de aislamiento tanto en

ventanas como en muros y cerramientos. Se exige el empleo en la construccion de los

siguientes materiales:

Las pinturas y los barnices empleados cumplirén la norma UNE 48-300-94.

Se prohibe el uso de aislantes en cuyo proceso de fabricacion se utilice HCFC.

Se prohibe el uso de maderas tropicales o procedentes de cultivos no sostenibles.

Se recomienda la utilizacién de maderas producidas por el sector forestal espafiol, de
forma sostenible y sin tratamientos artificiales.

Las carpinterias de madera deberdn contar con certificado de origen, con objeto de
acreditar su procedencia de explotaciones sostenibles.

El PVC se empleard en la menor medida que sea posible, y, en todo caso, nunca se
utilizara si no es reciclado.

Se prohibe el uso de fibrocemento con asbestos.

Tanto en los cerramientos exteriores como en los interiores, se recomienda la
utilizacion, siempre que sea posible, de pinturas de base acuosa y de tipo ecoldgico
(transpirables).

Se recomienda la utilizacion de elementos de aislamiento fabricados con fibras
naturales.

Se recomienda la utilizacién de mecanismos eléctricos fabricados con materiales
totalmente reciclables.

Los proyectos de edificacion deberdn someterse a la certificaciéon de rendimiento
energético que esté operativa en la Comunidad Autonoma de Aragon, de acuerdo con

lo previsto por la directiva europea 93/76/CEE, de 13 de septiembre.

Sostenibilidad medioambiental

10

Agua potable: Diferentes redes permiten conseguir agua potable y diversificarla segln

usos:

El abastecimiento de agua potable se resuelve por bombeo, desde los depdsitos
municipales hasta los depositos de uso diario

Asimismo, existen tanques que recogen las aguas de lluvia y aguas del canal de
Aragdn, destinadas sobre todo para el riego, lo que origina un ahorro energético y un

ahorro de agua potable.

Agua residual: El alcantarillado se resuelve mediante red separativa de aguas pluviales y

residuales. Las aguas de lluvia se vierten al rio Huerva (13 m3/seg) en un punto proximo
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al acceso a la Fuente de la Junquera. La red de residuales vierte a un colector existente en
GOomez Laguna. Entre ambas redes totalizan 60 Km de tuberia. En nudos estratégicos se
disponen tanques de tormentas que recogen las primeras aguas -mas cargadas de suciedad-
y las bombean a la red de residuales.

Energia: Las fuentes de energia utilizadas en las viviendas son la energia solar
fotovoltaica, para suministrar electricidad, y la energia solar térmica, para proporcionar el
agua caliente y la calefaccion. La primera también abastece el alumbrado publico, el cual
se resuelve mediante un encendido total en el crepusculo y otro alumbrado parcial
regulable desde una hora prefijada y desconexion definitiva con el alba. Se adopta este
sistema porque proporciona mayor ahorro energético, prolonga la vida de las farolas
instaladas en la urbanizacion y mantiene la uniformidad luminosa en el alumbrado.
Residuos urbanos: Se cuenta con un sistema neumatico de recogida de basuras, unico en
la Comunidad Autonoma de Aragén. La basura se deposita en buzones situados en el
interior de las manzanas de los edificios, para ser transportada por el subsuelo a través de
una tuberia de 11 km y mediante una corriente de aire hasta la central de recogida. Todo el
proceso queda automatizado desde un ordenador ubicado en la central, realizandose la
recogida de basura varias veces al dia en todos los buzones de vertido. Los residuos
especiales se gestionan en un punto limpio de 2.500 m? anexo a la central, y los de vidrio
y cartén en 84 contenedores soterrados en la via publica.

Red de telemando: Consiste en una Red de Control Integrada desde la cual se gestiona y
se realiza un seguimiento continuo de las redes de servicio que componen el proyecto, lo
que permite conocer los consumos ordinarios, incidencias y eventualidades, asi como una
actuaciéon inmediata en los puntos donde se produzca alguna fuga, evitando consumos
innecesarios. Las redes de servicios que se controlan gracias a la red de telemando pueden
ser. red de abastecimiento, de saneamiento, de pluviales, de residuales, recogida
neumatica de residuos, la climatologia, la energia eléctrica.

Hay escasos ejemplos de ecociudades en el mundo. Abundan mas los edificios

bioconstruidos o los asentamientos donde priman los principios de las ciudades ecoldgicas.

En Espafia, destacan algunos proyectos como el de Sociopolis en Valencia, o el de

Valdespartera en Zaragoza, pero el estallido de la burbuja inmobiliaria los ha detenido en gran

medida y en estos momentos no estan finalizados.

En todo el mundo hay varios proyectos ecologistas como son: Ecumendpolis o de

Ecociudades de Colombia, los cuales incluyen una tecnologia avanzada. A estos proyectos les

supera los que se estan desarrollando en China con la construccion de cinco ecociudades,

11
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todos ellos para intentar minimizar el impacto ambiental primordialmente. Como modelo de
la primera ciudad importante (50.000 habitantes) y utilizando una energia 100% solar es
Masdar situada en Arabia Saudi (http://es.wikipedia.org/wiki/Ecociudad).

En la Figura 1, se muestra el plano de la ciudad de Valdespartera. Se observa que la
ciudad se organiza siguiendo una estructura ortogonal definida por dos grandes avenidas, una
norte-sur, llamada Avenida del Séptimo Arte en direccion Norte-Sur, y la Avenida
“Casablanca” que discurre en direccion Este-Oeste. Ambas vias delimitan cuatro areas donde
se ubican, 60 calles cuyos nombres hacen referencia a titulos de peliculas diversas, a modo de

homenaje al mundo del cine.

SISTEMAS GENERALES SISTEMAS LOCALES EDIFICACION LUCRATIVA
[C_—1] =sPacios LIBRES PuBLICOS B 0UIPAMIENTO SOCIAL [[] serviclos ce Infraestructura Urbana [ =0IFICACION RESIDENCIAL COLECTIVA sewre
1] =spacios Lieres pusLicos B =QUIPAMIENTC DEPORTIVO [ ECIFICACION RESIDENCIAL UNIFAMILIAR =$<
B =culPAMIENTOS PUBLICOS [] EQUIPAMIENTO DOCENTE ] =CIFICACION LUCRATIVA NG RESIDENCIAL

[ comunicaciones [ ESPACIOS LISRES PUBLICOS

=— e e e = = e —

Figura 1. Trazado urbanistico de la Ecociudad de Valdespartera (Zaragoza) (Extraida el 14/04/2015

de www.valdespartera.es/)

Otra ecociudad importante que encontramos en el mundo seria Friburgo (Alemania) la
cual es definida por la revista Kienyke de tal forma:
Esta ciudad fue reconstruida después de la segunda guerra mundial, desde que se
comenzd el disefio fue pensado con los principios del desarrollo sostenible, hay
muchas zonas de la ciudad donde no se permiten los coches y es una de las mas
limpias del mundo. Los ciudadanos y el gobierno local tienen como objetivo reducir
sus emisiones de CO2 aplicando una serie de politicas para obtener energia
minimizando el impacto sobre el medio ambiente. El disefio urbanistico con 160 Kms
de ciclovias, programas de energia solar, eficiencia energética y de transporte aplicado

en Friburgo figuran entre los mejores de Europa. Cuenta, ademas, con un barrio solar

12
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con el concepto “energie-plus”, que quiere decir que produce mas energia que la que
consume, manteniendo un intercambio con la red eléctrica convencional. (Kienyke,
2013)

También destacamos la Ecociudad de Portland (Estados Unidos) la cual la define la

revista Kienyke como:

Es la ciudad mas verde de Estados Unidos, el pais que mas contamina en el mundo.
Portland, en el estado de Oregon, al noroeste del pais, con mas de medio millon de
habitantes es un ejemplo de una politica medioambiental responsable. Esta ciudad se
destaca por el trasporte sostenible con una linea de tranvias y autobuses que se
alimentan con biodiesel, ademas de varios ciclorrutas y areas verdes por toda la ciudad

que en su mayoria se alimentan de energias renovables. (Kienyke, 2013)

-

T o

t

Figura 2. Portland (ecociudad en EEUU)

6.3 Andlisis de libros de texto

En este apartado, se ha llevado a cabo el analisis del contenido de tres libros de 5° de
Educacion Primaria de distintas editoriales y marcos legislativos. Concretamente, se han
analizado dos libros enmarcados en la LOE (2006) y uno en la LOMCE (2013). Por cuestién
de espacio, este analisis se ha restringido a uno de los contenidos que mas ampliamente se

trabaja en la U.D. que es el concepto de energia.

Texto 1. Mesegar, T., Alcén, A., Fernandez, E., Garcia, M.A., Sdnchez, M. (2014). Ciencias de la
Naturaleza. Aprender es crecer. Madrid: Anaya.
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[ LA ENERGIA ]

[La energia y sus formasJ

Concepto de
energia

Caracteristicas
de la
energia

Formas de
energia

se presenta

La obtenemos de

(Las fuentes de energiaj

que pueden ser

como como
Cinética Sol Carbon
Térmica Viento Petroleo
Eléctrica Agua en movimiento Gas natural
Quimica Biomasa

Luminosa

Combustibles naturales

Nuclear

Texto 2. Trepat, C.A., Rodriguez, A., Batalla, E., Batista, M. Gorina, P., Juez. A. (2009). Conocimiento
del Medio. Madrid: Brufio.

[FUENTES DE ENERGfA]

I

pueden ser

Caracteristicas

No renovables

/N

Tipos Caracteristicas

|

- No contaminan

Solar N Carbon mineral - Contaminan
Eolica —S 9 S‘: gEon . Petroleo - Se agotan
Hidraulica A i Uranio - Son caras

-Se encuntran cerca del
lugar de consumo

Biomasa

Gas natural

- Proceen de lugares alejados

Texto 3. Sanchez, M., Moreno, A., Chamero, J.L. (2009). Conocimiento del Medio. Propuesta
Diddctica. Andalucia: Anaya.

[ LA ENERGIA |

\

provoca

/

se manifiesta

Formas de energia

la obtenemos

Fuentes de energia

Darios en e medio
ambiente

T pueden ser

uminosa

Calorifica / \ A —
Mecénica [Renovables] [No renovables) d lgOl?lﬂlentOd
Eléctrica e las fuentes de

Quimica
Nuclear

energia

sufre

]

Manifestaciones
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Es conveniente destacar el alto nimero de contenidos que se compendian en apenas
dos péginas de estos manuales, dificultando a nuestro parecer el aprendizaje transferible y
aplicable a situaciones novedosas, y por tanto, el aprendizaje de competencias. Resaltamos
que en la U.D. que aqui presentamos, se pretende el aprendizaje situado en contexto
(‘ecociudad’), mas favorable, segun la literatura educativa (Morin, 1999), para conseguir esa

transferencia de conocimientos.

7. METODOLOGIA

Nuestro modelo didactico sera el modelo constructivista. Partimos de la base de que
aprender ciencias es reconstruir los conocimientos partiendo de las ideas previas que el
alumno tiene sobre el tema que se presenta. Y ensefiar ciencias consiste en mediar en el
proceso de construccion del aprendizaje. EIl papel del profesor sera pues, el de diagnosticador,
motivador, guia e investigador en la accion, realizando un seguimiento de los problemas de
aprendizaje de los alumnos. Por lo que:

o No nos centraremos en una transmision de informacion, sino en crear situaciones de
aprendizaje en las que los estudiantes, motivados por la importancia de su propio
proyecto, trabajen individual y cooperativamente para conseguir un resultado mejor.

o Los contenidos surgen en el contexto del propio proyecto, y se ligardn a ideas clave con
gran poder explicativo (por ejemplo: el agua es escasa, hay formas pasivas de ahorro de
agua y energia que son importantes, la energia solar es una fuente de energia renovable
con grandes posibilidades en nuestro entorno...) prestando atencion a las ideas previas
del alumnado.

o El trabajo sera autonomo y cooperativo, donde el estudiante es el protagonista del
proceso de ensefianza aprendizaje, y el docente se encargard de fomentar el dialogo, el
debate y la interaccion entre los estudiantes.

o En el constructivismo es necesario errar, el momento del error es necesario para
aprender y emprender un proceso creativo hacia la respuesta. Hay que estar atentos ya
que es necesario que los conocimientos previos erroneos no queden en la memoria del

alumno, sino que se le apoye para que €l mismo reconstruya su esquema cognitivo.
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8.ACTIVIDADES

Se han disefiado 13 tareas formadas por 72 actividades. Consideramos tarea al
conjunto de actividades que tienen un propdsito comun. En el Anexo 1 podemos encontrar el
cuaderno del estudiante que recoge todas las actividades y recursos para resolver las
cuestiones planteadas.

La dinamica de trabajo serd generalmente, salvo que se indique lo contrario, siempre
la misma: los estudiantes trabajaran las actividades individualmente o en pequefios grupos, y a
continuacion, el docente animard el debate en gran grupo. Finalmente, los estudiantes
cumplimentaran sus cuadernos de trabajo individualmente. Por tanto, aunque las actividades
se enfocan en pequefios grupos, el cuaderno del estudiante es cumplimentado por cada
estudiante de forma individual.

8.1. Descripcion y secuenciacion de las actividades

TAREA 1. ;UNA ECOCIUDAD?

Descripcion

En esta tarea se presenta a los alumnos una pequefia historia sobre una nifia llamada Estrella a
la que le gusta estudiar Ciencias Naturales. Su profesor utiliza un método de ensefianza
basado en la realizacion de proyectos. De ahi surge la idea de construir una ecociudad en
nuestra propia ciudad de Melilla. Este texto sirve como excusa para hacer que los estudiantes
indaguen libremente en el concepto de ecociudad y en el de sostenibilidad asociado al mismo.
Ademas, se pretende que, usando sus conocimientos previos y sus indagaciones auténomas,
disefien los elementos infraestructurales, decorativos, ambientales... que creen que deberian
existir en una ecociudad.

Objetivos

e Despertar el interés por el proyecto.

e Explicar, utilizando sus ideas previas, el concepto de ecociudad y de sostenibilidad.

e Comenzar a buscar, seleccionar y organizar la informacion relevante.

TAREA 2. { SEREMOS CAPACES?

Descripcion

Los estudiantes deben compartir sus ideas con sus pares de los pequefios grupos Y tras ello, el
docente contrastard y organizard las propuestas realizadas por los pequefios grupos en la
pizarra, alcanzando entre todos un consenso que se plasmara en un esquema u organigrama,
en el que se recojan los principales elementos infraestructurales que deben existir en la

ecociudad y el orden en que deben ser disefiados (por ejemplo, ver Figura 3).
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1.
Carreteras

7. 2.
Mobiliario
urbano Agua

3.
Energia

6.

Traficoy
otros

4.

5. Basuras,
reciclaje y
puntos
limpios

Edificios

Figura 3. Organizacion del trabajo

Objetivos
e Organizar el trabajo, estableciendo los principales aspectos y el orden necesario para

ocuparse de los elementos que forman el entramado infraestructural de la ecociudad
e Utilizar las TICs para ampliar la informacion.
e Respetar las opiniones de los demas.
TAREA 3. { DONDE UBICAMOS LA ECOCIUDAD? ESCALAS Y RELIEVES
Descripcion
El propdsito de la tarea es la toma de decisiones fundamentada acerca de la ubicacion de la
ecociudad. Para ello, en primer lugar, se les anima a conocer algo mejor la ciudad, sus
coordenadas geogréaficas —latitud y longitud-, su orientacién geografica y sus dimensiones o
escala, finalizando con la ubicacion de algunos de los lugares emblematicos. A partir de estos
datos, los estudiantes han de tomar una primera decision acerca de la ubicacion de la
ecociudad. Posteriormente, a partir de un mapa fisico, identifican las altitudes del terreno y
los cambios en las mismas a partir de las curvas de nivel. Con esta informacion, se les pide
que evallen sus primeras elecciones, y las corrijan si lo creen conveniente. Finalmente, con la
ayuda del docente, se hace una puesta en comin de los lugares seleccionados para la
ubicacién de la ecociudad y de las ventajas e inconvenientes de los mismos. Entre todos, se

vota por la ubicacién mas apropiada (por ejemplo, ver Figura 4)
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Figura 4. Ubicacion de la ecociuda

T 7

Objetivos

e Interpretar planos y mapas de la Ciudad de Melilla.

e Participar de modo responsable en las decisiones grupales.

e Valorar y respetar la opinion de los demas.

TAREA 4. ;COMO NOS ORIENTAMOS?

Descripcion

En esta tarea, se trabaja la orientacion. Se repasan los puntos cardinales, y se muestran otras
formas de orientarse utilizando diferentes métodos o recursos conocidos (brajula, posicion del
sol, mapa...). Se realizard una salida para conocer mejor la zona seleccionada. Los alumnos se
trasladaran en autobuls hasta la zona a estudiar y una vez alli pondran en préactica lo
anteriormente descrito.

Objetivos

e Aprender a orientarse.

e Respetar el medio ambiente.

e Aplicar los conocimientos adquiridos al trabajo al que se enfrenta.

TAREA 5. ELABORAMOS UN BOCETO DE ECOCIUDAD

Descripcion
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En esta tarea los alumnos deberan realizar un boceto de forma libre de como les gustaria a
ellos que fuese su ecociudad. A continuacion lo presentaran ante sus compafieros y profesor
para que aporten posibles ideas o cambios para su mejora. Con los posibles cambios surgidos
se construira el boceto final.

Objetivos

e Conocer y elaborar un boceto.

e Comunicar verbalmente y presentar sus ideas a través del dibujo.

e Valorar y respetar el trabajo de los demas.

TAREA 6. DISENAMOS LAS CARRETERAS

Descripcion

Llegados a esta tarea ya tenemos los requisitos previos para la construccion de la ecociudad.
A partir de aqui se comenzara con las infraestructuras siguiendo el orden acordado en la tarea
2. Empezaremos por las carreteras, ubicando las principales vias (ver un ejemplo en la Figura

5), dibujando su estructura (ver un ejemplo en la Figura 6) y dandoles nombre (Figura 5).

CARRETERAS PRINCIPALES

E-O-ecomelilla

‘\‘ AA N-S-ecomelilla

1
/ ——
Entrasale-ecomelilla ‘\ — \
|

\ Rodea-ecomelilla

Figura 5. Trazado de las carreteras principales

Objetivos
e Disefiar las carreteras principales, su trazado y sus caracteristicas.
e Ampliar el vocabulario referente a la estructura de las carreteras.

e Tomar decisiones asociadas a la sostenibilidad.
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Figura 6. Estructura de las carreteras principales

TAREA 7. {VAMOS A TRATAR EL AGUA!

Descripcion

En esta tarea nos centraremos en el estudio de las redes de agua. El estudiante comienza
distinguiendo entre agua potable y agua residual, principalmente usando la web

http://mimosa.pntic.mec.es/vgarcil4/. Ayudados por el docente, indagaran en la web de la

Ciudad Auténoma de Melilla para conocer el origen y tratamiento del agua potable en nuestra
Ciudad. A continuacién, una visita a la Estacion Depuradora de Aguas Residuales de Melilla,
les permitird aprender mas sobre las aguas residuales. Completaran la informacion sobre las
redes de agua mediante la propia web de Valdespartera, para identificar la red de riego,
disefiada separada de la red de agua potable, como mejora del actual uso racional del agua.
Asimismo, el alcantarillado se resuelve mediante red separativa de aguas pluviales y
residuales. Se concluye la tarea solicitando un esquema donde se recojan las propuestas de
redes de agua para la ecociudad (ver ejemplos en las Figuras 7, 8, 9, 10)

Objetivos

e Adquirir conciencia de la escasez del agua y de las formas pasivas de ahorro.

e Adquirir los conocimientos basicos de las redes de agua potable y agua residual.

e Comportarse de manera respetuosa en la visita.

e Disefiar, utilizando los conocimientos y la creatividad, redes de agua para la ecociudad.
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Figura 9. Red de Alcantarillado

Figura 10. Red de pluviales

TAREA 8. ENERGIA EN NUESTRA ECOCIUDAD

Descripcion

En la tarea 8 se afronta el estudio de la energia. El estudiante deberd primero

espontaneamente 'y  después con la

ayuda de una sencilla  web

(http://repositorio.educa.jccm.es/portal/odes/conocimiento_del _medio/cuaderno_5pcon_fuent

esenergia/index.html), proponer para qué se requiere energia en la ecociudad. A continuacion,

con la ayuda de esa misma pagina, debera hacer un acopio de las fuentes de energia, para

seleccionar las que consideren mas adecuadas

finalmente dinamizara un debate para discutir las

a cada una de las necesidades. El docente

respuestas de los estudiantes.
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En la Gltima actividad, los estudiantes identificaran otra necesidad energética para el
funcionamiento de una red de telemando, similar a la disefiada en Valdespartera (ver Figura
11).

N 4. RED DE TELEMANDO
"51"'/?,";‘ (]
N R —_—
Ll s ~HED g
— L uEE .|l
\ - = KN L
| Wdin LA
HHHAY
H - v N
EEn u "
HHASNLLL
N \EEN
" B Q) aen
: — N . AN
‘ 2 RER
Control de la energia eléctrica Reddetlenndo 0 B B
= e
.
Control de la recogida neumética de residuos

Figura 11. Red de Telemando para el control de los servicios urbanos
Objetivos
e Hacer un uso responsable de las TICs.
e Conocer, valorar y respetar el buen uso de la energia.
e Identificar las fuentes de energia y saber seleccionar la adecuada segun su uso.
TAREA 9. BASURAS, CONTENEDORES Y PUNTOS LIMPIOS
Descripcion
La tarea 9 esta dedicada a las basuras. Se pretende que los estudiantes tomen conciencia de la
importancia que tiene separar las basuras para su reciclado y que aprendan a reciclar. Para
ello, deben disefiar donde colocar los contenedores y los puntos limpios en la ecociudad.
Finalmente, el estudiante tendrd la oportunidad de conocer un sistema innovador en la
recogida de residuos organicos, que es la recogida neumatica de basuras.
Objetivos
e ldentificar la basura como agente contaminante de ambiente que nos rodea.
e Describir y diferenciar los elementos de la basura doméstica.
e Valorar las acciones de reciclaje y descontaminacién de la basura
e Utilizar las TICs para aprender nuevos métodos de recogida de residuos.

TAREA 10. CONSTRUYENDO EDIFICIOS

Descripcion
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Utilizando los conocimientos adquiridos en la tarea 4, en esta tarea n° 10, los estudiantes
deben elegir la orientacion optima de los edificios para conseguir aprovechar formas pasivas
de ahorro energético (ver ejemplo en la Figura 12)

E-O-ecomelilla

\‘

_____

N-S-ecomelilla

.
:
AN P
.
;
.

Entrasale-

ecomelilla
Rodea-ecomelilla

Figura 12. Orientacion de edificios
Objetivos
e Conocer formas pasivas de ahorro energético.
e Diseflar soluciones para las ventajas de un edificio, aplicando criterios de ahorro
energético
e Disefiar planos de plantas de edificios, segin una orientacion previamente definida.
TAREA 11. UTILIZANDO NUESTRA CREATIVIDAD
Descripcion
Los alumnos en esta tarea utilizaran su creatividad para decorar la ecociudad. Deberan tomar
decisiones acerca de la denominacion de las calles, velocidad maxima de los vehiculos,
circulacion peatonal o no, plantas y arboles autoctonos elegidos, e incluso la musica
ambiental que les gustaria que sonara.
Objetivos
e Utilizar la creatividad para dar nombre a las calles y otros aspectos urbanos.
¢ Reflexionar y dar soluciones a problemas viales.
e Distinguir la vegetacién autoctona de la que no lo es, apreciando sus ventajas en la
ecociudad.

TAREA 12. MOBILIARIO URBANO
Descripcion
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Realizado el disefio de las calles, en esta tarea se afronta el del mobiliario urbano (papeleras,

bancos, paradas de transporte publico, areas recreativas...). Los estudiantes elaborardn un

listado con objetos y piezas elegidos y posteriormente los situaran en las calles de la

ecociudad.

Objetivos

e Elegir el mobiliario urbano.

e Ser creativos en los disefios artisticos.

TAREA 13. EXPONGO MI DISENO DE ECOCIUDAD Y EVALUO LAS SOLUCIONES DE MIS

COMPANEROS

Descripcion

Esta tarea de cierre esta disefiada para que cada pequefio grupo de estudiantes haga acopio de

las soluciones que han ido aportando a través de la unidad didactica, y realice una exposicion

de las mismas ante el resto de los comparieros y el profesor, utilizando para ello como soporte

un poster o un power point. Ademas, deberad evaluar las propuestas elaboradas por otros

pequefios grupos durante sus exposiciones.

Objetivos

e Comunicar sus decisiones oralmente, con un vocabulario correcto y reflexionando acerca
del proceso seguido.

e Valorar con objetividad el trabajo realizado por los distintos grupos.

e Calificar segun los criterios dados.

e Respetar a los comparieros especialmente durante sus exposiciones.

8.2. Medios y recursos didacticos
Los medios Yy recursos didacticos asociados a las respectivas tareas se muestran en la Tabla 7.

Tabla 7. Espacios, organizacion del aula, materiales/recursos de las tareas

TAREAS ESPACIO ORGANIZACION DEL AULA MATERIALES/ RECURSOS

Tarea 1 Aula Individual/Pequefio grupo Cuaderno del estudiante
Portatil

Tarea 2 Aula Pequefio grupo/Gran grupo Cuaderno del estudiante
Portatil

Tarea 3 Aula Pequefio grupo/Gran grupo Cuaderno del estudiante
Mapas de Melilla
Brujula

Tarea 4 Aula Individual/ Pequefio grupo/Gran Cuaderno del estudiante

Salida a Rostrogordo grupo Mapas de Melilla

Brujula
Autobus para salida

Tarea 5 Aula Individual/Gran grupo Cuaderno del estudiante

Tema 6 Aula Pequefio grupo Cuaderno del estudiante
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Pequefio grupo/ Gran grupo

Salida a la EDAR de Melilla

Aula

Aula

Aula

Aula

Aula
Aula

Pequefio grupo/Gran grupo
Pequefio grupo/Gran grupo
Pequefio grupo/Gran grupo
Individual/Gran grupo

Pequefio grupo/Gran grupo
Pequefio grupo/Gran grupo

8.3. Temporizacion
El articulo 38 de la Orden ECD/686/2014 (MEC, 2014b), referente al calendario

escolar y horario semanal, establece que:

Cuaderno del estudiante
Portatil

Autobus para salida
Cuaderno del estudiante
Portatil

Cuaderno del estudiante
Portatil

Cuaderno del estudiante
Portatil

Cuaderno del estudiante
Portatil

Cuaderno del estudiante
Cuaderno del estudiante
Portatil y proyector

= El horario para el alumnado se distribuira de lunes a viernes, siendo de un minimo de

25 horas semanales en cada uno de los cursos, incluido el tiempo de recreo de 30

minutos diarios maximo distribuidos a lo largo de la jornada escolar.

= Los periodos lectivos seran de 45 minutos con caracter ordinario, si bien los centros,

en el ejercicio de su autonomia, podran establecer periodos lectivos de distinta

duracion siempre que estén comprendidos entre los 30 y 60 minutos y no se

modifique el tiempo minimo establecido en el anexo de la presente orden.

Salvo las anteriores, no hay ninguna otra limitacion para los horarios. Sin embargo, la

practica habitual tanto en nuestra Comunidad Autonoma como en las restantes, es que no se

destine mas de tres sesiones semanales de 45 minutos a Ciencias de la Naturaleza y a Ciencias

Sociales conjuntamente. Dado que en esta U.D. se trabajan contenidos de ambas areas

troncales, la temporalizacidn se va a realizar considerando este horario conjunto. Haciéndolo

asi, el programa de actuacion didactica se concretara en 15 sesiones, correspondientes a 5

semanas (ver Tabla 8 para la distribucidn de las tareas por sesiones).

Tabla 8. Temporizacién de actividades

TAREAS

TAREA 1
TAREA 2
TAREA 3
TAREA 4
TAREA 5
TAREA 6

SEMANA1 | SEMANA2 | SEMANAS3

SEMANA 4

SEMANA 5
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TAREA 7
TAREA 8
TAREA9
TAREA 10
TAREA 11
TAREA 12
TAREA 13
EVALUACION

8.4. Atencidn a la diversidad

La atencion a la diversidad se establece como principio fundamental que debe regir
toda la ensefianza basica, con el objetivo de proporcionar a todo el alumnado una educacion
adecuada a sus caracteristicas y necesidades. En el Real Decreto 126/2014 (MEC, 2014a), en
su articulo 9, que versa sobre el proceso de aprendizaje y atencion individualizada se
establece que:

1. En esta etapa se pondra especial énfasis en la atencion a la diversidad del alumnado,
en la atencion individualizada, en la prevencion de las dificultades de aprendizaje y en
la puesta en practica de mecanismos de refuerzo tan pronto como se detecten estas
dificultades.

2. Se prestara especial atencion durante la etapa a la atencion personalizada de los
alumnos y alumnas, a la realizacion de diagnosticos precoces Yy al establecimiento de
mecanismos de refuerzo para lograr el éxito escolar.

3. La intervencion educativa debe contemplar como principio la diversidad del
alumnado, entendiendo que de este modo se garantiza el desarrollo de todos ellos a la
vez que una atencidn personalizada en funcion de las necesidades de cada uno.

4. Los mecanismos de refuerzo que deberdn ponerse en practica tan pronto como se
detecten dificultades de aprendizaje podran ser tanto organizativos como curriculares.
Se ha de tener en cuenta que cada alumno/a presenta una amplia gama de necesidades

educativas debido a la presencia de multiples factores personales y sociales que deben ser
satisfechas. Por tanto, “no son los alumnos con dificultades quienes tienen que adaptarse o
“conformarse” a lo que pueda ensefarles una enseflanza general, planificada y desarrollada
para satisfacer las necesidades educativas habituales de la mayoria del alumnado, sino que es
la ensefianza la que debe adecuarse al modo y manera que permite a cada alumno particular
progresar en funcién de sus capacidades y con arreglo a que sus necesidades sean especiales o
no” (Arnaiz, 1997).
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9. EVALUACION

En la LOMCE (2013), la evaluacion adquiere un protagonismo renovado. Evaluar los
procesos de aprendizaje es especialmente relevante durante la Educacion Primaria, pues
permite conocer la consecucion de los objetivos y la adquisicion de las competencias. En
funcion de los resultados obtenidos en los diferentes procesos de evaluacion, y de la rendicion
de cuentas, los centros estableceran planes especificos de mejora.

La evaluacién en un modelo didactico constructivista como el que aqui se asume se
concibe como un instrumento de indagacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje, por lo
que su objetivo no se limita a evaluar los aprendizajes sino sobre todo, a la mejora de dichos
procesos. Por tanto, la evaluacion hay que plantearla como un proceso continuo en el que
intervienen los propios estudiantes a través de la autoevaluacion, coevaluacion y
heteroevaluacion. Se han disefiado test de autoevaluacion, coevaluacion y heteroevaluacion
para ser cumplimentados por los estudiantes al finalizar cada tarea (Anexo 2) y de ellos se
pretende recabar la informacion asociada al proceso de ensefianza-aprendizaje. En lo que

sigue, nos limitamos por tanto a la evaluacion del aprendizaje del estudiante.

9.1. Criterios de evaluacion
Los criterios de evaluacion vienen determinados por la normativa curricular (MEC,
2014a; 2014b) y se encuentran recogidos en este trabajo en la columna central de la Tabla 6,

por lo se remite al lector a esta tabla para su lectura.

9.2. Actividades de evaluacion

La evaluacion del aprendizaje del estudiante en un modelo didactico constructivista
exige tener en cuenta las tres finalidades correspondientes a los respectivos momentos en que
ésta se realiza: evaluacion inicial con intencion diagndstica, evaluacion continua con
intencién formativa y evaluacién final con intencion sumativa.

La evaluacion inicial serd llevada a cabo mediante las actividades disefiadas en la
Tarea 1, que nos permite determinar la situacién de partida y sus posibles conexiones con el
nuevo aprendizaje, con la pretension de conseguir un aprendizaje significativo.

Las actividades de evaluacion continua son las de las restantes tareas disefiadas en la
U.D. Para recabar informacién acerca de las mismas, se ha disefiado (i) una rubrica para la
evaluacion de los cuadernos de clase y (ii) una escala de valoracién actitudinal, para la
valoracién del interés e implicacién de los estudiantes. Estimamos conveniente que ambos

instrumentos fueran conocidos y consensuados con los estudiantes. Conjuntamente, pueden
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proporcionarnos una informacion bastante amplia sobre los avances, errores, dificultades,
esfuerzos, etc., y realizar inferencias para mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje. El
conjunto de ambas evaluaciones contabiliza el 50% de la calificacion final.

Por ultimo, para la evaluacion final se proponen dos actividades. Una de ellas es la
propia Tarea 13, la exposicién del proyecto de ecociudad, y la segunda es una prueba de
evaluacion de competencia. Con ella, podremos comprobar la eficacia del proyecto. El
conjunto de ambas evaluaciones contabiliza el 50% de la calificacion final.

9.3. Instrumentos de evaluacion

En este apartado, se describen los instrumentos de evaluacion a que se ha hecho
referencia en el apartado anterior. Estos instrumentos son los medios mediante los cuales el
docente recabara informacion acerca del aprendizaje de los estudiantes. Se han disefiado los
siguientes:
Rubrica: Utilizada para evaluar las actividades y ejercicios del cuaderno del estudiante
(Anexo 1), en ella se pondera especialmente la expresion escrita, aunque también se
consideran la limpieza, la presentacion, la ortografia, la autocorreccion de errores y el nivel de

comprension de los conceptos utilizados (Ver Tabla 9).

Tabla 9. Rubrica de evaluacién de las actividades escritas

Indicadores 1 2 3 4 5 %
Mal Regular | Regular | Bien Muy
Bajo Alto Bien
Expresion escrita 40%
Limpieza 10%
Presentacion 10%
Ortografia 10%
Autocorreccion de errores 20%
Nivel de comprension de los 10%

conceptos que utiliza

Escalas de valoracion de actitudes: A través de este instrumento evaluaremos los contenidos

actitudinales. Nos permite valorar la responsabilidad e interés del estudiante hacia las tareas
que se proponen. Se describe en la Tabla 10.
Tabla 10. Escala de valoracion de actitudes

o |Se esfuerza por

-
c . . .. . .z
ks conseguir el Muestra Tiene |Superasus| Participade |Organizay Respeta las|Valoracion
3 logro interés iniciativa | errores forma liderael normas

7] permanente grupo
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Parrilla de evaluacion: Este instrumento sera utilizado durante la exposicion final realizada

por los pequefios grupos ante el resto de los compafieros. Servird como registro para valorar la

forma de expresion y de presentacion del trabajo. Se describe en la Tabla 11.

Tabla 11. Parrilla de evaluacion de la exposicion

Se expresa con ideas claras,
comprensibles y ordenadas
Utiliza un vocabulario preciso
Bloque 1.
EXPRESION Capta la atencion de los oyentes

Se expresa con buena entonacion,
ritmo y pronunciacion.
Presenta originalidad en la
presentacion
Bloque 2. Utiliza recursos de calidad
PRESENTACION
Organiza las ideas

Prueba de evaluacion de competencias: para evaluar la capacidad de transferir los

conocimientos adquiridos por los estudiantes a nuevas situaciones, se propone la siguiente
prueba de evaluacion de competencias:

¢ Cudl es tu rutina diaria? Piensa en un dia cualquiera y en todas las actividades que
realizas durante esas 24 horas. Cita aquellas con las que contribuyas a la mejora del
medio ambiente (50%) y propon alternativas a aquellas que puedan perjudicarlo
(50%).

9.4. Criterios de calificacién

Para calificar la Unidad Didactica se adjudica:

e Un 40% a la rubrica de actividades, aplicada en dos momentos distintos de la U.D.

(durante y al final de la misma).
e Un 10% a la escala de valoracion de actitudes.

e Un 20% a la parrilla de evaluacion de la exposicion.
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e Un30% a la prueba de evaluacion de competencias.

10. CONCLUSIONES

Consideramos que el concepto de ecociudad permite generar un contexto atractivo y
motivador para los estudiantes de 5° curso de Educacion Primaria, a partir del cual no sélo los
contenidos trabajados en esta unidad sino muchos otros podrian ser comprendidos Yy
relacionados.

Es dificil, no obstante, hacer compatible un disefio de ensefianza basado en proyectos con la
cantidad de contenidos relacionados en el marco normativo actual (MEC, 2014a; 2014b).
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aderno
del estudiant

Nombre:
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TAREA 1. ;UNA ECOCIUDAD?

Hola, soy Estrella. Tengo 10 afios y vivo en Melilla, una pequefia ciudad muy bonita
situada al norte de Africa.

Voy al colegio de La Salle. Soy bastante curiosa y me encanta ir a la escuela para
aprender cosas nuevas y ver a mis compafieros, sobre todo a mi amiga Laura.

Mi asignatura preferida son las Ciencias Naturales. Las clases me parecen muy
divertidas e interesantes porque Raul, que asi se llama mi “profe”, siempre esta
inventando cosas nuevas para nosotros. Al “profe” le gustan los murales, excursiones,
exposiciones, inventos y todo aquello que se le va ocurriendo, porque, como él bien
dice: “aprender es mas facil si los hacemos divirtiéndonos”. Y lleva razén porque a mi
personalmente me parece mas facil aprender con cosas que yo misma he creado.

El tema que nos tocaba hoy es el de los ecosistemas y de la importancia que tiene la
conservacion de los mismos.

Raul nos conté algo que me parecio superinteresante. Nos dijo que tanto en Espafia
como en otros lugares del mundo existen ciudades disefiadas bajo los criterios de la
sostenibilidad. VValdespartera en Zaragoza, es un ejemplo claro.

Entonces yo pensé: “si existen ecociudades y estas ayudan a la mejora del medio
ambiente, ;por qué no hacemos de todas las ciudades una ecociudad?”’ Lo comenté en
voz alta y el profesor nos explicd que no era tan facil construirla, ya que supone al
principio una gran inversién economica.

No obstante, ante mi propuesta, Raul ilumin6 su cara y nos dijo: “ya sé€ cudl sera nuestro
proximo trabajo”- dijo con una gran sonrisa- “Entre todos vamos a cambiar Melilla”.

Nos quedamos boquiabiertos. -;Como? — Nos preguntamos- ;Seriamos capaces de
hacer algo asi en nuestra ciudad de Melilla?

Nuestro profesor nos anim6: “muy facil, vamos a imaginarnos que podemos crear un
barrio nuevo y que lo podemos disefiar a nuestro antojo, basandonos en ciertas medidas

de sostenibilidad”.

La idea sonaba divertida, ibamos a disefiar una zona de Melilla a nuestras anchas, o
mejor, respetando los criterios de la sostenibilidad. ;Sabremos hacerlo?
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Actividad 1. Segun el texto, ¢qué es una ecociudad?

Actividad 2. ;Qué es sostenibilidad? (Si extraes informacion de la web, no te olvides de
registrar la direccion)

Actividad 3. ;Qué tipos de sostenibilidad conoces?

Actividad 4. ;Qué elementos (infraestructurales, decorativos, ambientales...) crees que
deberian existir en una ecociudad?

Actividad 5. Imagina que este es el plano de nuestra ecociudad. Dibuja los elementos
citados anteriormente dentro de este plano.
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TAREA 2. ;SEREMOS CAPACES?

En esta tarea vamos a tratar de organizar el trabajo que supone la construccién de la
ecociudad.

Actividad 6. Para ello, compara las propuestas que has realizado en la actividad 4 con
tus compafieros de grupo. Si no lo habéis hecho con anterioridad, ayudaros del siguiente
enlace: http://www.valdespartera.es

Actividad 7. A continuacion, con la ayuda de tu profesor, haréis una puesta en comdn
de los elementos que deben tenerse en cuenta en una ecociudad. Rellenad la Figura 1.

.’0

Figura 1. Elementos que deben existir en mi ecociudad.

Actividad 8. Reflexiona, ¢cual es el siguiente requisito para continuar?
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TAREA 3. ;.DONDE UBICAMOS LA ECOCIUDAD?
ESCALAS Y RELIEVES

Seguramente, a poco que reflexiones, te habras dado cuenta que el requisito primero
para construir nuestra ecociudad es identificar su ubicacion. Este sera nuestro reto en
esta tarea. Para ello, jjvamos a conocer Melilla!!

Actividad 9. Observa el siguiente mapa de Melilla. Sefiala dénde estan los limites de
Melilla, de la zona neutral, de Marruecos, el Pueblo o Melilla la Vieja, el Dique Sur,
Beni-Ensar, Cabrerizas y Rostrogordo.

2°56' 2 km

MAR
MEDITERRANEO

Y Punta de Rostrogordo

1S

i ESPANA

35°17'1

MARRUECOZS

Actividad 10. ;Qué significan los valores 2°56’ y 35°17° que aparecen en los ejes del
mapa? Ayudate del siguiente enlace: https://luisamariaarias.wordpress.com/tag/latitud-
terrestre/
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Actividad 11. ;Qué significa la linea superior derecha que aparece en mapa y que pone
2 Km?

Actividad 12. ;Cudl es la escala que se esta utilizando en este mapa?

Actividad 13. Con esta escala, ¢cuantos kilometros de perimetro tiene Melilla?

Actividad 14. A tu parecer, ;cual seria la mejor ubicacion de la ecociudad? Dibujalo en
el mapa anterior.

Actividad 15. Observa ahora el mapa fisico de Melilla. En un mapa fisico, donde
aparecen los rios, las montafas, y en general, los accidentes geograficos. ¢Podrias
sefalar los rios melillenses? ;Qué montafas hay en Melilla? ;Y qué sabes de las curvas
de nivel?

Actividad 16. ldentifica de nuevo en el mapa el lugar que has seleccionado para la
ecociudad. ¢Crees que es apropiado? ;Qué problemas le encuentras?

Actividad 17. Discute tu propuesta de ubicacion realizada en la actividad 16 con tus
comparieros de grupo. Anotad a continuacién la propuesta coman.
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Actividad 18. A continuacién, con la ayuda de tu profesor, haréis una puesta en comdn
de las ubicaciones de la ecociudad, con sus ventajas e inconvenientes, y se elegird por
votacion el lugar mas apropiado.

VENTAJAS INCONVENIENTES
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TAREA 4. ;COMO NOS ORIENTAMOS?

Como ya sabemos, para orientarnos tenemos que tener en cuenta una serie de puntos
esenciales para ubicarnos en nuestro espacio. Sabiendo esto, vamos a contestar a las
siguientes preguntas que nos ayudaran a comprenderlo mejor.

Actividad 19. ;Cudles son los puntos cardinales? Escribelos y luego coloca sus iniciales
en el siguiente diagrama

Actividad 20. Coloca los puntos cardinales en el mapa de Melilla.

MAR
MEDITERRANEO

b ESPANA

35°1
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Actividad 21. ;Qué elementos puedes utilizar para orientarte en Melilla?

Actividad 22. Coldcate en la puerta del colegio a las horas que vienen a continuacion.

Dibuja en cada cuadro la posicién del sol con respecto al colegio a cada hora.

9:00 am

12:00 am

14:00 pm

Actividad 23. Nos vamos de excursion a la zona seleccionada, que es una parte de

Rostrogordo, o, como lo conocemos familiarmente, ‘Los
Pinos de Melilla’. Deberds estar muy atento para poder
rellenar las siguientes preguntas. No olvides llevar la

brajula y el mapa.

¢Qué direccion indica la brajula que estamos tomando?

Mi ecociudad esta orientada al

de Melilla.

43



Trabajo de Fin de Grado de Maria Estévanez Gonzalez

e ;Cuantos kilometros hay aproximadamente en linea recta desde el colegio hasta la
ecociudad?

2°56' 2 km

MAR
MEDITERRANEO

ostrogordo

35°17

e Observa la zonay completa la tabla:

Si | NO | OBSERVACIONES

El terreno presenta mucha pendiente

Encontramos un gran nimero de arboles

Hay una zona verde en el terreno seleccionado

El terreno cuenta con unas grandes dimensiones

Es una zona edificada
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TAREA 5. ELABORAMOS UN BOCETO DE ECOCIUDAD

Actividad 24. ;Qué es un boceto?

Actividad 25. Elabora un boceto inicial sobre como te gustaria que fuera tu ecociudad.

Actividad 26. Presenta a los deméas compafieros tu boceto de ecociudad. Justifica por
qué has elegido esa distribucion para colocar los elementos de la ciudad.

Actividad 27. Realiza el boceto final de la ecociudad teniendo en cuenta los consejos y
cambios propuestos por los deméas compafieros y el profesor.
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TAREA 6. DISENAMOS LAS CARRETERAS

Empezamos con la construccion de nuestra ciudad. Iremos paso a paso. Tomaremos
primero decisiones sobre las carreteras principales. jManos a la obra!

Actividad 28. Sobre la zona elegida traza las principales carreteras. Discutelas con el
resto de los compafieros y con tu profesor y corrigelas si es necesario.

RorconGolopats
orcas\Coloradas \

Actividad 29. ;Cuantos sentidos tendran las carreteras principales? ;Cuantos carriles
las forman?

Actividad 30. ;Qué alternativa podriais proponer para evitar el uso excesivo de los
coches?

Actividad 31. Disefia un boceto del perfil de la carretera, indicando los carriles, las
aceras, arcenes, medianeras, carril bicicletas, etc.

e e e e e e e e e e e e e e e e e o o]
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Actividad 32. Inventa un nombre para las carreteras principales.
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TAREA 7. iVAMOS A TRATAR EL AGUA!

El agua es un elemento necesario, sin agua no habria vida. Todos los seres vivos
necesitamos agua para sobrevivir. En una ciudad podemos encontrar diferentes redes de
agua que se diferencian por sus usos, composicion, formas de tratamiento... {Vamos a
conocerlas!

Actividad 33. ;Te suenan los términos de agua potable y agua residual? ;Qué crees
que son?

Actividad 34. Completa la informacion de la actividad 33 con el siguiente enlace:
http://mimosa.pntic.mec.es/vgarcil4/

Actividad 35. En Melilla, el agua es escasa. Para conseguir agua potable, contamos
con una desaladora y una potabilizadora. ¢Sabrias definir qué son cada una? Localizalas
en el mapa de Melilla. (Ayudate del siguiente enlace:
http://www.melilla.es/melillaportal/contenedor.jsp?seccion=distribuidor_menus_texto.js
p&language=es&codResi=1&codMenuPN=601&codMenuSN=8&codMenu=198&Ilayo
ut=contenedor.jsp)

Actividad 36. ¢Sabrias decir cudl es el recorrido que realiza el agua de los servicios de
una casa (wateres, lavabos, fregaderos, etc.)?

Actividad 37. Visitamos la Estacion Depuradora de Aguas Residuales (EDAR) de
Melilla. Vamos a aprender de donde proviene el agua que llega a ella, como llega,
adonde se vierte una vez depurada, y qué uso se le puede dar al agua saliente. Presta
mucha atencion y luego responde estas preguntas.

- ¢Seria bueno para el medio ambiente verter el agua residual directamente en el
mar sin antes pasar por la depuradora?

- Elagua de la ducha, ¢llega a la depuradora?
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- Haz un esquema del proceso que sigue el agua desde que entra en la depuradora
hasta que sale.

h________________

Actividad 38. Indaga en las redes de agua que existen en Valdespartera.

Actividad 39. Una vez que ya conoces la posibilidad de la existencia de las redes de
agua potable, agua residual, agua de lluvia y agua de riego, disefia las redes que te
parezcan mas adecuadas para tu ecociudad. Dibujalas esquematicamente en el siguiente
mapa.

Actividad 40. Discute tu boceto acerca de las redes del agua con tus compafieros y con
el profesor y disefia a continuacién tu propuesta final.
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TAREA 8. ENERGIA EN NUESTRA ECOCIUDAD

La ecociudad necesita energia. El gasto energético de los paises y ciudades esta
asociado al desarrollo y calidad de vida de sus habitantes. Por ello, uno de los retos que
afronta la investigacion cientifica es la necesidad de encontrar nuevos recursos o fuentes
de energia.

Actividad 41. ;Crees que hace falta energia en la ecociudad? En caso afirmativo, ;para
quée?

Actividad 42. Haz una lista con cinco actividades que realices al cabo del dia en las que
utilices energia.

Actividad 43. Discute con tus comparieros las necesidades de energia de la ecociudad.
Haced un listado a continuacion.

Necesidades de energia en la ecociudad

Actividad 44. ;Por qué todas las viviendas de Valdespartera tienen las cubiertas planas?

Actividad 45. Aprende méas sobre fuentes de energia en el siguiente enlace:
http://repositorio.educa.jccm.es/portal/odes/conocimiento_del _medio/cuaderno_5pcon_
fuentesenergia/index.html. Responde:

e ;Como se define la fuente de energia?

e ;Qué fuentes de energia se distinguen? Enuméralas
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e Las fuentes de energia se agrupan en renovables y no renovables. Explica con
tus palabras qué significa cada término.

e Elabora un mapa conceptual con las fuentes de energia anteriores y contrastalo
con tus comparieros y con tu profesor.

Actividad 46. Sabiendo la situacion geografica y la climatologia de Melilla, ¢qué fuente
de energia propones usar para cada una de las necesidades de nuestra ecociudad?

Necesidades de energia en la Ecociudad  Fuente de energia propuesta

Actividad 47. Vuelve a ver el video de la ecociudad de Valdespartera.
http://www.valdespartera.es

¢Qué es una red de telemando?

¢Qué conseguimos implantandola en nuestra ecociudad?
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TAREA 9. BASURAS, CONTENEDORES Y PUNTOS
LIMPIOS

Al utilizar materiales generamos basuras o residuos solidos, es decir, materiales que
dejan de ser Utiles. Estos residuos como ya sabemos pueden contaminar el aire, el agua
y suelo. Por ello, es necesario saber qué hacer con estos residuos.

Actividad 48. ;Qué debe haber en toda ciudad para que no haya basura por el suelo?

Actividad 49. ;Por qué es importante separar la basura por tipos?

Actividad 50. Reconoce los diferentes tipos que representan estos contenedores y dibuja
en los circulos qué podemos tirar en ellos.

/ / /
, v . \
| Y Y !
I | I
\ ;) ;v /
\ \ \
/ / /
il 1] ]
il ] n
il il I
il il i
i il 0
il i fi
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Actividades 51. ¢(En cuél de los contenedores anteriores depositarias las pilas? Razona
tu respuesta.

Actividad 52. ;Qué es un punto limpio? ;Para qué sirve? ;Donde los colocarias en la
ecociudad?

Actividad 53. Vamos a innovar en nuestro proceso de recogida de basura. ;Conoces la
recogida neumdtica explicada anteriormente en el video de Valdespartera? Explica el
proceso con tus palabras. http://www.valdespartera.es

Actividad 54. ¢Seria util instalar una red de recogida neumatica en nuestra ciudad
ecoldgica?

Actividad 55. Haz un boceto del proceso de recogida neumatica de basuras en tu
ecociudad.
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TAREA 10. CONSTRUYENDO EDIFICIOS

Actividad 56. ¢(Cuél crees que seria la orientacion ideal para una vivienda? Investiga
sobre ello.

Actividad 57. Observa el siguiente gréafico. ;Por qué crees que la ultima vivienda esta
mejor orientada?

Actividades 58. ;Que ventajas obtendriamos teniendo nuestra casa orientada al sur?

Actividad 59. Aprovechando esta orientacién ¢;Qué habitaciones colocarias a ese lado de
la casa?

Actividad 60. La puerta principal del edificio de la imagen esta orientada al sur. Indica
donde colocarias las ventanas mas amplias, las mas pequefias y las placas solares.
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/

—=

Actividad 61. Disefia la orientacion de los edificios dentro del mapa de tu ecociudad.

Actividad 62. Discute con tus compafieros y con tu profesor la solucién que has

aportado y explica si es 0 no correcta.
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TAREA 11. UTILIZANDO NUESTRA CREATIVIDAD

Ha llegado el momento de decorar nuestra ecociudad... deberds elegir el nombre de las
calles, si quieres 0 no que haya zonas peatonales, la velocidad de los coches, los arboles
y las plantas principales, incluso, si lo deseas, piensa en la musica que te gustaria que
sonara en alguna de sus calles.

Actividad 63. Elige una forma original de llamar a cuatro calles. (Nota: puedes usar
nombres de superhéroes, de peliculas de Disney, canciones famosas....)

Actividad 64. ;Seria conveniente que nuestra ecociudad tuviese calles peatonales?
Razona tu respuesta.

Actividad 65. En las calles de trafico rodado de Valdespartera, la velocidad maxima
para los coches es de 30 km/h y siempre tienen preferencia de paso los peatones (es
como si hubiera un paso de peatones en toda la calzada). Elige la velocidad maxima en
tu ecociudad y las preferencias de paso que creas conveniente.

Actividad 66. Elige las especies de arboles y plantas que deseas encontrar en las calles
de tu ecociudad.

Actividad 67. Selecciona el tipo de musica que te gustaria que sonara en la ecociudad:
pop, rock, jazz, bachata, clasica... e indica donde te gustaria que estuviesen colocados
los altavoces.
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TAREA 12. MOBILIARIO

Actividad 68. (A que llamamos mobiliario urbano? Elabora un listado de objetos y
piezas que forman parte del mismo.

Actividad 69. ;Te atreverias a disefiar un banco para tu ecociudad?

X
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TAREA 13. EXPONGO MI DISENO DE ECOCIUDAD Y
EVALUO LAS SOLUCIONES DE MIS COMPANEROS

Actividad 71. En las actividades 28, 40, 46, 55, 61, 63, 65, 66, 67 y 70, habeis ido
tomando decisiones para la ecociudad en cuanto a:

Actividad | Temética
28 Trazado de carreteras principales
40 Redes de agua
46 Fuentes de energia segun usos
55 Recogida neumatica de basuras
61 Orientacidon de los edificios
63 Nombres de las calles
65 Velocidad maxima en calles y carreteras
66 Plantas seleccionadas
67 Mdsica ambiental
70 Mobiliario urbano

Expdn a tus comparieros estas soluciones utilizando para ello el soporte que prefieras
(un poster en cartulina o una presentacién en el ordenador).

Actividad 72. Califica de manera objetiva las soluciones aportadas por tus comparieros
para la construccion de una ecociudad.

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4

Carreteras
principales

Agua

Energia

Basuras y puntos
limpios

Edificios

Calles

Mobiliario publico
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ANEXO 2

Cuestionarios de
Autoevaluacion,
Coevaluaciony
Heteroevaluacion
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TAREA 1.
CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION SI NO
1. DURANTE LA . .
TAREA HE Que es una ecociudad
ARENDIDO.... Qué significa desarrollo sostenible
Que elementos componen una ecociudad
Para qué sirve una ecociudad
2. HE . . .
TRABAJADO ... Esforzandome lo méximo posible
Participando con mis compafieros
Respetando las ideas y opiniones de mis comparieros
de grupo
Me merezco un... (Puntiua de 0 a 10)
3. MIS - Me han ayudado todo lo que han podido
COMPANEROS
DE GRUPO.... Han respetado mis ideas y mis opiniones
Mis compafieros de grupo en estas tareas se
merecen... (Puntia de 0 a 10)
%o bl Me ha ayudado cuando lo necesitaba
PROFESORA...
Ha resuelto mis dudas
Ha sido educado/a con nosotros
Mi profesora se merece... (Puntia de 0 a 10)
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TAREA 2.

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION

Sl

NO

1. DURANTE LA

Los elementos que existen en una ecociudad

TAREA HE
ARENDIDO.... A organizar el trabajo de los elementos constructivos
en una ecociudad
Qué es Valdespartera
2. HE . . .
TRABAJADO ... Esforzandome lo méximo posible
Participando con mis comparfieros
Respetando las ideas y opiniones de mis comparieros
de grupo
Me merezco un... (Puntua de 0 a 10)
3. MIS - Me han ayudado todo lo que han podido
COMPANEROS
DE GRUPO.... Han respetado mis ideas y mis opiniones
Mis compafieros de grupo en estas tareas se
merecen... (Puntia de 0 a 10)
%o bl Me ha ayudado cuando lo necesitaba
PROFESORA...

Ha resuelto mis dudas

Ha sido educado/a con nosotros

Mi profesora se merece... (Puntia de 0 a 10)
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CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION

Sl

NO

1. DURANTE LA

Conocer mejor Melilla

TAREA HE
ARENDIDO.... Los conceptos de latitud y longitud
Trabajar con escalas
Interpretar las curvas de nivel
2. HE . . .
TRABAJADO ... Esforzandome lo méximo posible
Participando con mis compafieros
Respetando las ideas y opiniones de mis comparieros
de grupo
Me merezco un... (Puntua de 0 a 10)
3. MIS - Me han ayudado todo lo que han podido
COMPANEROS
DE GRUPO.... Han respetado mis ideas y mis opiniones
Mis compafieros de grupo en estas tareas se
merecen... (Puntia de 0 a 10)
%o bl Me ha ayudado cuando lo necesitaba
PROFESORA...

Ha resuelto mis dudas

Ha sido educado/a con nosotros

Mi profesora se merece... (Puntia de 0 a 10)
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TAREA 4

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION

Sl

NO

1. DURANTE LA

A utilizar la brdjula para orientarme

TAREA HE
ARENDIDO.... A utilizar el sol para orientarme
A conocer mejor Melilla
A utilizar las escalas de los mapas
2. HE . . .
TRABAJADO ... Esforzandome lo méximo posible
Participando con mis compafieros
Respetando las ideas y opiniones de mis comparieros
de grupo
Me merezco un... (Puntiua de 0 a 10)
3. MIS - Me han ayudado todo lo que han podido
COMPANEROS
DE GRUPO.... Han respetado mis ideas y mis opiniones
Mis compafieros de grupo en estas tareas se
merecen... (Puntia de 0 a 10)
%o bl Me ha ayudado cuando lo necesitaba
PROFESORA...

Ha resuelto mis dudas

Ha sido educado/a con nosotros

Mi profesora se merece... (Puntia de 0 a 10)
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TAREAS

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION

Sl

NO

1. DURANTE LA -
TAREA HE Concepto de boceto y su utilidad
ARENDIDO.... A elaborar un boceto
A tener en cuenta las opiniones de los demas para
obtener mejores resultados
2. HE . . .
TRABAJADO ... Esforzandome lo méximo posible
Participando con mis comparfieros
Respetando las ideas y opiniones de mis comparieros
de grupo
Me merezco un... (Puntiua de 0 a 10)
3. MIS - Me han ayudado todo lo que han podido
COMPANEROS
DE GRUPO.... Han respetado mis ideas y mis opiniones
Mis compafieros de grupo en estas tareas se
merecen... (Puntia de 0 a 10)
%o bl Me ha ayudado cuando lo necesitaba
PROFESORA...
Ha resuelto mis dudas
Ha sido educado/a con nosotros
Mi profesora se merece... (Puntia de 0 a 10)
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TAREAG6

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION

Sl

NO

1. DURANTE LA

Los conceptos de direccion y sentido

TAREA HE
ARENDIDO.... Los conceptos de carril, medianera, calzada, arcény
acera
A disefar una carretera
A reflexionar en términos de sostenibilidad
2. HE . . .
T AJADO. .. Esforzandome lo méximo posible
Participando con mis compareros
Respetando las ideas y opiniones de mis comparieros
de grupo
Me merezco un... (Puntua de 0 a 10)
3. MIS = Me han ayudado todo lo que han podido
COMPANEROS
DE GRUPO.... Han respetado mis ideas y mis opiniones
Mis compafieros de grupo en estas tareas se
merecen... (Puntia de 0 a 10)
%o bl Me ha ayudado cuando lo necesitaba
PROFESORA...

Ha resuelto mis dudas

Ha sido educado/a con nosotros

Mi profesora se merece... (Puntia de 0 a 10)




TAREA 7

Trabajo de Fin de Grado de Maria Estévanez Gonzalez

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION

Sl

NO

1. DURANTE LA

Qué es el agua potable y residual

TAREA HE
ARENDIDO... Cdémo se gestiona el agua potable en Melilla
Cdémo se gestiona el agua residual en Melilla
Qué es una desaladora
Qué es una potabilizadora
Para qué sirve una EDAR
Que una ciudad puede tener otras redes de agua
distintas a las de Melilla para conseguir ahorrar agua
2. HE . o ,
TRABAJADO. . Esforzandome lo maximo posible
Participando con mis compafieros
Respetando las ideas y opiniones de mis comparieros
de grupo
Me merezco un... (Puntua de 0 a 10)
3. MIS -
COMPANEROS Me han ayudado todo lo que han podido
DE GRUPO.... Han respetado mis ideas y mis opiniones
Mis compafieros de grupo en estas tareas se
merecen... (Puntia de 0 a 10)
e bl Me ha ayudado cuando lo necesitaba
PROFESORA...

Ha resuelto mis dudas

Ha sido educado/a con nosotros

Mi profesora se merece... (Puntia de 0 a 10)




Trabajo de Fin de Grado de Maria Estévanez Gonzalez

TAREA 8

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION

Sl

NO

1. DURANTE LA

Usos de la energia en una ciudad

TAREA HE
ARENDIDO.... Fuentes de energia renovables
Fuentes de energia no renovables
Las ventajas e inconvenientes de las fuentes de energia
Las fuentes de energia méas adecuadas a determinados
usos
A distinguir entre energia solar térmica y energia solar
fotovoltaica
La utilidad de una red de telemando para controlar las
infraestructuras en una ciudad
2. HE . - ,
TRABAJADO. . Esforzandome lo maximo posible
Participando con mis compafieros
Respetando las ideas y opiniones de mis comparieros
de grupo
Me merezco un... (Puntua de 0 a 10)
3. MIS -
COMPANEROS Me han ayudado todo lo que han podido
DE GRUPO.... Han respetado mis ideas y mis opiniones
Mis compafieros de grupo en estas tareas se
merecen... (Puntia de 0 a 10)
e bl Me ha ayudado cuando lo necesitaba
PROFESORA...

Ha resuelto mis dudas

Ha sido educado/a con nosotros

Mi profesora se merece... (Puntia de 0 a 10)




TAREA9

Trabajo de Fin de Grado de Maria Estévanez Gonzalez

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION

Sl

NO

1. DURANTE LA

Para qué sirven los contenedores de distintos colores

TAREA HE
ARENDIDO.... Qué son y para qué sirven los puntos limpios
Los materiales de que estan hechos muchos residuos
La importancia del reciclaje
A reciclar
El problema de la ubicacién de los contenedores en las
ciudades
La alternativa de una recogida neumatica de basuras
2. HE . o ,
TRABAJADO. . Esforzandome lo maximo posible
Participando con mis compafieros
Respetando las ideas y opiniones de mis comparieros
de grupo
Me merezco un... (Puntua de 0 a 10)
3. MIS -
COMPANEROS Me han ayudado todo lo que han podido
DE GRUPO.... Han respetado mis ideas y mis opiniones
Mis compafieros de grupo en estas tareas se
merecen... (Puntia de 0 a 10)
e bl Me ha ayudado cuando lo necesitaba
PROFESORA...

Ha resuelto mis dudas

Ha sido educado/a con nosotros

Mi profesora se merece... (Puntia de 0 a 10)




Trabajo de Fin de Grado de Maria Estévanez Gonzalez

TAREA 10

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION

Sl

NO

1. DURANTE LA

Cuadl es la mejor orientacion de los edificios para el

TAREA HE . -
ARENDIDO. . aprovechamiento méaximo del sol
Cdémo disefiar las ventanas en funcion de la
orientacion
Elaborar un boceto de edificio teniendo presente la
orientacion del mismo
Elaborar un boceto de ciudad teniendo presente la
orientacion de la misma
2. HE . . .
TRABAJADO . .. Esforzandome lo maximo posible
Participando con mis compafieros
Respetando las ideas y opiniones de mis comparieros
de grupo
Me merezco un... (Puntua de 0 a 10)
3. MIS - Me han ayudado todo lo que han podido
COMPANEROS
DE GRUPO.... Han respetado mis ideas y mis opiniones
Mis compafieros de grupo en estas tareas se
merecen... (Puntia de 0 a 10)
e bl Me ha ayudado cuando lo necesitaba
PROFESORA...

Ha resuelto mis dudas

Ha sido educado/a con nosotros

Mi profesora se merece... (Puntia de 0 a 10)
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TAREA 11

Trabajo de Fin de Grado de Maria Estévanez Gonzalez

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION

Sl

NO

1. DURANTE LA

A ser original en el nombre de las calles

TAREA HE
ARENDIDO.... A comprender la importancia de la velocidad del
trafico urbano
Qué son especies autdctonas
Algunas plantas autdctonas de Melilla
A sofiar con una ciudad mejor
2. HE . o ,
TRABAJADO . .. Esforzandome lo maximo posible
Participando con mis compafieros
Respetando las ideas y opiniones de mis comparieros
de grupo
Me merezco un... (Puntua de 0 a 10)
3. MIS -
COMPARNEROS Me han ayudado todo lo que han podido
DE GRUPO.... Han respetado mis ideas y mis opiniones
Mis compafieros de grupo en estas tareas se
merecen... (Puntia de 0 a 10)
%o bl Me ha ayudado cuando lo necesitaba
PROFESORA...

Ha resuelto mis dudas

Ha sido educado/a con nosotros

Mi profesora se merece... (Puntia de 0 a 10)
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Trabajo de Fin de Grado de Maria Estévanez Gonzalez

TAREA 12

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION

Sl

NO

1. DURANTE LA

Qué es el mobiliario urbano

TAREA HE
ARENDIDO.... A disefiar un elemento del mobiliario urbano
A instalar en un cruce de calles los elementos del
mobiliario urbano
2. HE . . .
TRABAJADO ... Esforzandome lo méximo posible
Participando con mis comparfieros
Respetando las ideas y opiniones de mis comparieros
de grupo
Me merezco un... (Puntiua de 0 a 10)
3. MIS - Me han ayudado todo lo que han podido
COMPANEROS
DE GRUPO.... Han respetado mis ideas y mis opiniones
Mis compafieros de grupo en estas tareas se
merecen... (Puntia de 0 a 10)
%o bl Me ha ayudado cuando lo necesitaba
PROFESORA...

Ha resuelto mis dudas

Ha sido educado/a con nosotros

Mi profesora se merece... (Puntia de 0 a 10)
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TAREA 13

Trabajo de Fin de Grado de Maria Estévanez Gonzalez

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION

Sl

NO

1. DURANTE LA

A elaborar un recurso para presentar mis resultados

TAREA HE
ARENDIDO.... A comunicar mis ideas a mis compafieros
A evaluar a mis compafieros analizando la
sostenibilidad de sus propuestas
2. HE . . .
TRABAJADO ... Esforzandome lo méximo posible
Participando con mis comparfieros
Respetando las ideas y opiniones de mis comparieros
de grupo
Me merezco un... (Puntua de 0 a 10)
3. MIS - Me han ayudado todo lo que han podido
COMPANEROS
DE GRUPO.... Han respetado mis ideas y mis opiniones
Mis compafieros de grupo en estas tareas se
merecen... (Puntia de 0 a 10)
%o bl Me ha ayudado cuando lo necesitaba
PROFESORA...

Ha resuelto mis dudas

Ha sido educado/a con nosotros

Mi profesora se merece... (Puntia de 0 a 10)
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