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PREFACION

DEL CORRECTOR.

O pareceria mal, que en efte Pro-
N logo dejara io correr la pluma
en alabanzas del Autor, cuia

obra fe reimprime , para grangearle de
efta fuerte nuevos creditos : pero, como
por otra:parte veo, quan aplaudido efta
fu nombre, i que no hai Sugeto de buen
gufto , que no {epa fu merito, i haga del
el aprecio , que merece , tengolo pot
ociofa diligencia. I quando alguno dude
en ello, lea fu Vida, trabajada por el
fumamente juiciofo i celebre Efcritor,
Don Gregorio Maians 1 Sifcar, que falid
a luz en Valencia, ano 1761. en la Co=
leccion de las Poefias del mifmo P. M.
Fr. Luis de Leon. Del qual trata tambien
copiofamente el Maeftro Fr. Manuel Vi-
dal, en el tomo 1. de fu obra intitula-
da: Aguftinos de Salamanca y lib. IIl. cap,

€2 124



12. (1) en donde hai muchas noticias.

Solamente pues hablar¢ aqui de los
motivos , que hai, para que {e aprecie
efta , que ahora fe publica; declarando
lo bueno, que contiene, i dando idea
de lo mucho, que puede aprovechar. Pe-
ro antes fera mui a propofito decir, quan-
do fe imprimio la vez primera , 1 contar
las ediciones , que defpues fe han repeti-
do ; para que afsi pueda hacerfe juicio
mas cabal de lo que {e ahade en efta, 1
{e infiera en cierto modo el grande apre-
cio, que efte Libro ha logrado en todos
tiempos.

Es pues de faber, que la primera vez,
que falio al Publico La Perfecta Cafada,
fue en la Ciudad de Salamanca , ano
1583. en 4. en la Oficina de Juan Fer-
nandez , juntamente con la obra precio-
{ifsima De los Nombres de Chrifto 5 que
compufo el mifmo Autor. Defpues en el
ano 1586. fe reimprimio alli mifmo , por

Cor-

P

(1) Pag. 371,

Cérnelio Bonardo, tambien en 4. de cuia
edicion (que hevifto en la Libreria del
Convento de los Padres Aguftinos de
Valencia ) {e halla ia mencion en el #zomo
1. de la Biblioteca felectifsima del Baron
de Schomberg , pag. 135. Enel ano fi-
guiente , que fue el de 1487. fe bolvid
a dar a la prenfa en Salamanca, en 4. por
Guillelmo Foquel, de cuia hermofifsima
imprefsion {e conferva un Egemplar en la
Biblioteca publica del Sehor Arzobifpo
de Valencia. Por el de 1595. fe hizo
quarta edicion del mifmo Libro, tambien
en Salamanca, en cafa de Juan Fernan-
dez; la qual fe halla en efta infigne Li-
breria de Predicadores de Valencia. Bol-
vio a imprimirfe quinta vez en Salaman-
ca, enla Oficina de Antonia Ramirez,
Viuda, afo 1603. en 4. tambien , como
la antecedente. 1 finalmente en el ano
1765. {e hizo {exta imprefsion en o&tavo
en Valencia, en la Oficina de Salvador
Fauli.

El Padre Antonio Poflevino, de la
Compania de Jefus en el tomo IL de fu

Apa-



Tdparato 5 (2) hace fe de havetfe impreffo
en Venecia La Perfeta Cafada, traducida en
Italiano , juntamente con los Nombres de
Chrifto , arriba mencionados. De efta
obra no fabemos por ahora, que corra
en Tofcano , fino por el dicho del citado
Poflevino ; pero de la primera no fe pue-
de dudar de ningun modo, por afirmat
Don Nicolas Antonio, (3) que fabia ha-
verfe publicado en Venecia, pot Juan
Bautifta Ciotti,ano 1595.en 8. afleguran-
donos al mifmo tiempo la Traduccion,
que hizo & dicha lengua Julio Zanchin
de Caftilionchio , Cavallero Religiofo de
no s¢ que Orden Militar , impreffa en
Napoles, pot Jaime Carlini 1 Antonio
Pace, ano 1598.
De tantas ediciones , como hemos re-
ferido, i de haverfe traducido en Italia-

no , podemos inferir fin violencia los fu-

bidos quilates de efta Obra ; pues no fue-
len

(2) = Pag. g0.
(3) T.IL Bibl. Nov. pag. 38.

Ien lograr tanto defpacho las que fon de
poco merito , ni menos vienen a fer tan
raras, como ella, las que no fe grangean
la atencion de los curiofos. Sin embar-
go , no hemos de valernos de eftas con-
geturas , para perfuadir la bondad de ef-
te Tratado, pudiendofe provar de otra
manera mas fegura, i que le acarree ma-
ior gloria.

Todas las razones pues, que pueden
conducir a la alabanza de efta Obra, fe
reducen a dos puntos. Eftos fon la utili-
dad, i importancia del affunto , que con-
tiene ; iel buen eftilo , i.metodo, que
obferva en el modo de tratarle. De uno
1 otro hablare, aunque brevemente , pa-
ra mas aficionar a {u letura. I en quanto
a lo primero, es cierto, que efte Libro
importa mucho al Publico: porque no
pudiendo eftar el Mundo fin Mugeres
Cafadas, i fiendo eftas (fi afsi puede de-
cirfe ) la metad de la fociedad humana;
claro efta, que ha de fer convenientifsi-
mo , enfenarles de qué modo pueden fer
perfetas en fu eftado , para que firvan de

' efta



efta fuerte a Dios, 1 al Mundo, no folo
con proveche de fus almas, fino tambien
en beneficio del Comun. Por eflo dijo
bien el fabio Juan Luis Vives , en la De-

dicatoria, que hizo a la Reina Dona Ca- |

tarina de Inglaterra, de los tres infignes
Libros, que efctivio De Infitutione Foe=
minae Chriftianae . (4) Quid enim eff perinde
necefflarium 5 atque illarum animos fingi ad
virtutem o quae nobis in omni vitae ratione
Jociae funt infeparabiles? I movido de efta
necefsidad efcrivio con tanto acierto los
Libros referidos ; en el primero de los
quales trata de las Virgenes, en el fegun-
do de las Gafadas, ien el tercero de las
Viudas.

No puede negarfe, que efta Obra de
Luis Vives es mui utily i por eflo fe tra-
dujo en varias lenguas, como afirma Juan
Juftiniano , (5) que la pufo en Efpanol;
pero, como {e extiende a tratar de las

Mu-

L

(4) T.1IL pag. 648.
(5) En el Prologo de fu Traduccion.

Mugeres en todos los Eftados, no fe ha
de juzgar por fuperflua la de Leon , que
habla determinada i folamente de las
Cafadas. Havian ia efcrito de las Virgenes
algunos Santos Padres, efpecialmente San
Ambrofio en los quatro Libros De Virgi-
nibus , que dirigio a fu Hermana Marce-
lina, i San Cipriano en el Tratado De dif~
ciplina y & habitu Virginum ; en lo quales
{e contiene toda la dotrina , que pueda
aprovecharles. Las Viudas tambien tenian
en donde eftudiar {u obligacion, porque
el mifmo San Ambrofio trato de ellas en
un Libro, que a efte fim compufo , mui
preciofo. Solo para las Cafadas no havia,
que io fepa, Obra aparte, en que pudie-
ran aprender la perfeccion, a que afpira
el Matrimonio. Queriendo pues fuplir ef-
ta gran falta el V. P. M. Fr.Luis de Leon,
como Hombre de buenas intenciones 1
que fiempre miro por el bien publico, fa-
c0 a luz efte Tratado de La Perfecta Cafa-
day en que difcurre felizmente de que
fuerte las mugeres , que fe cafan , deven
agradar a Dios , i fer cabales en {u eftado.
Aun-



Aunque efte penfamiento fue tan dig-
no de alabanza, como el tiempo ha en-
fenado , no faltaron embidiofos, que in-
tentaron reprenderle , diciendo, que era
ageno de fu Perfona i Profefsion tratar
de efta materia. Pero a eftos perverfifsi-
mos Cenforesia dio fatisfaccion el mifmo
Autor en la Introduccion al Lib. III. De
los Nombres de Chrifto, (6) en donde , def-
pues de haver ocurrido a los reparos de
efta. Obra, profigue defendiendo la de
La Perfecta Cafada o, de efta {uerte : Refta
decir algo 4 los que dicen que no fue de mi
gualidad , ni de mi habito el eforivir del
officio de la Cafada , que no lo dixeran , fi
confideraran primero , que es of ficio del Sabio,
antes que bable, miray bien lo que dice. Por-
que pudieran facilmente advertiv, que el
E/piritu Santto no tiene por ageno de [u an-
thoridad efcrivirles a los Cafados fu Officio,
y que yo en aquel Libro lo que bago [olamen-
te esy poner las mifmas palabras que Dios

afi

(6) Fol. 174. b.

¢ferive 5 y declarar lo que por ellas les ojlz'ce-,
que es proprio officio mio s 4 quien por titulo
particular incumbe el declarar la Efcriptura.
Demas de que del Theologo y y del Philofopho
es y decir a cada Eftado de Perfonas las obli-
gaciones que tienen. T fino ¢S del Frayle en-
cargarfe del govierno de las cafas agenas , po-
niendo en ello [us manosy como no lo es fin
duda ningunay es proprio del Frayle [abio,
y del que enfeiia las leyes de Dios y con la ef-
peculavion traer a luz lo que deve cada uno
hacer , y decirfelo . que es lo que yo hago , y
lo que bicieron muchos [abios , y [anctos. Cu-
9o exemplo 5 que be tenido por blanco anft
en effo , como en lo demas que me oponen,
puede conmigo mas para feguir lo comenzado,
que para retracrme dello , aqueftas imagina-
ciones y dichos : que demds de [er vanos, fon
de pocos, y quando faeran de muchos , el
juicio folo de V. S. y [u aprobacion (habla
con Don Pedro Portocarrero , Obifpo de

Cordova) es de muy mayor pefo que todos.
Quifiera io faber de eftos Catones, pot-
que decian, que era ageno del Maeftro
Leon, efcrivir de efta materia. Eunda—

rian-



rian fi r | .
anfe en que no fiendo Hombre Cafad necedad de fus contrarios; pero no es
no la trataria con acierto , por faltarle Iy

el .. razon, que me detenga en efto , quando
experiencia ? Pero es error grandifsimo; 9 & >

‘todo lo que puedan obgetarle, fe desha-
Feozgge’ eiﬁsoﬁ}ioetif@igtbzriég:(gziggf ce con lo que ¢l les refpondiod, i arriba

les; i afsi dar reglas i preceptos en co. V& SOPIado.

TR LR G S°Y Fie ‘”1P >3 €8 € Vikto ia, que efte Tratado, por el ar-
mbun ’ dl ch 1§va.n PR s ;s gumento de que habla, es no folo util,
gb;:rv:ciz rf ecrl} afilongﬁm%eex]}:o \;i f?ued “fino tambien mui neceflario ; falta aora

Pl vas des i CRaNO TN S e Deilon methodo , que ob-
ramente en Don Diego de Alaba i Via- & s

{erva en el difcurfo de la Obra,
mont (no Beaumont 5 como le llama Don Tocante a fu eftilo Caftellano (porque

Nicolas ADFPHIO) (7) el qua.l\ ANQUEL16 de efte fe habla aqui) es de los mas
nunca manejo una pica , ni fe vio reglado propios i caftizos de la lengua. Algunos
en una hilera, nadie mejor , que ¢l, ha quieren darle el primer lugar ; i hai quien
efcrltg de la Arte Mx_htqr , como puede Bice, que Don Nicolis Antonio fue de
coleglrﬁ? de fu Obra intitulada : B/ Per- efte fentir, tal vez, porque hablando dj-
Jeto Capitan. Con que de que el Maeftofly , ayeor del Maefiro Leon , efcrive lo
Leon profefaffe el Eftado Religiofo, no figuiente : (8) Vulgaris fermonis proprieta~
puede mfe.rlrfe » que no era capaz de ha- tem cum concinpa verborum compaﬁ‘iione, to-
blar con tino de la Obhgaﬂon » que cor- tbinfque orationis firuétura Jie soniunxit 5 up
re ala Cafada. Otras muchas reflexiones inter primores Hifpanae linguae vindices cum

pudiera aqui anadir, para convencer la differtifsimo quoque ac eloguentifsimo de pal-
ne-
ma

(7)3 Tviva Bibl, Nov. pag- 2.03s (8) ; T. II. Bibl, Nov. 24g. 36.



ma contendat : nifi cuiquanms y hoc magis pla

ceat 5 ut fit y haberique debeat
Hifpani maximus Author
Luifius eloquii. '
Pero aunque Don Nicolas Antonio ft

efplique de efta fuerte, no puede negar.
{fe y que a quien da la primacia en la len.

ua Caftellana , es al Sapientifsimo i Ve
nerable P. M. Fr. Luis de Granada, cte
dito inmortal , no folo de la Religion d
Predicadores y fino tambien de toda Ef
pana : porque ademas de infinuarly
quando trata de fus obras, (9) lo di«
expreffamente en el Prologo a {u Bibliot:
¢ca Nueva y en donde hablando de la Elo
quencia Efpanola, i de los que fe hu
defcollado mas en ella, efcrive: Regnai
in [ermone profaico apud mos, Ludovicus G
natenfis y cui nullum alium anteponimus, Di:
dacus Hurtadus Mendozius 5 Ludovicus Li
gionenfis 5 &vc. |
Segun efto, a quien hace el prime
Maef-

R

T. II. Bibl. Nov. pag. 31.

(9)

Macftro de la lengua Don Nicolas Anto-
nio, es a Fr. Luis de Granada : i con ra-
zon , porque como dice Don Gregorio
Maians; cuia rectitud en el juzgar ha fido
fiempre igual a {u gran fabiduria, ¢l fy.
¢l primero 5 que con leccion vaftifsima 4 dili-
gencia [uma y i ardentifsimo defeo de perfua-
dir la virtud i deflerrar el vicio 4 dio fyep-
Zay eficaciay i natural dulzura al lenguage
Efpaitol. (10) Cuio di¢tamen no pueden
tener a mal los mas apafsionados de Leon
quando le ven en cierto modo conﬁrmat
do por el mifmo; el qual alabava con gran-
des encarecimientos el eftilo 4 elegancia s £ Vi-
gor en el perfuadir del Padre Frai Luis Je
Granada : diciendo , que le avia dado Dios
¢l don de la eloguencia Chriffiana 5 como lo
refiere el Licenciado Luis Mufioz en la
Vida de efte Venerable, Lib. II1. cap. 9. (11)
1 no porque antepongo a Fr. Luis de
Gra-

(1 0) Enla Oracion en alabanza de las
obras de Dop Diego Sgavedra Fajardo,
(11) Fel. 208. 4.



Granada, pienfo defraudar en nada el
grande merito del Maeftro Leon , antes|
bien le reconozco por uno de los mas cex
lebres Autores de la lengua Caftellana, i
de los que mas me arrebatan la atencion;
pues ademas de aver efcrito fiempre con

pureza , i muchifsima dulzura, a el cafi:

fe deve la harmonia i numero, que oi en-
{alza tanto al Idioma: porque el fue el
primero, que abrio camino a efte artifi
cio, como ¢l mifmo lo dice hablando con
Don Pedro Portocarrero, en la Introduc-
cion al III. Libro de los Nombres de Chriffa.
(12) Aunque no puede negarfe, que efie
eftudio dio ocafion a que en algunas claw
fulas ufaffe de la colocacion trafpuefty,
como ia advirtio Maians, no {olo en {u
Retorica y (13) {ino tambien en la Vida dd
mifmo Padre Maeftro. (14) Pero ni eftg
ni

(12)oFol. 174+ .

(13) T.IL Lib. IIL ¢ap. 17. N. 65.
Lib. V. cap. 9. N. 49.

(14) Nam. 38.

ni otros defeétillos, que fe le pueden no-
tar , fon capaces de hacerle defcaecer del
buen credito i concepto, en que efta {u
habla Caftellana : i afsi es mui digno de
leerfe continuamente , para que fe apren-
da del la pureza de las voces, i el fen-
cillo modo de efplicarfe clara i utilmen-
te, i no con rodeos, ni afe¢taciones, in-
dignas de Hombres cuerdos.

Efta perfeccion en el decir, que es
comun a todas las obras del Maeftro
Leon , parece, que en efta, que ahora fe
reimprime, {obrefale en cierto modo , i
campea mas, que en otra alguna: porque
fuera de que ufa de la caftidad i pureza
de las voces , fin hacer floja, ni defalifa-
da la oracion , que es una dificultad, que
pocos han vencido ; proporciona el len-
guage al argumento , i aun a las Perfo-
nas a quienes fe dirige : pero fiempre con
tal arte, i futileza de penfar, quc enage-
na guftofamente a los/ Letores , 1 -como
que los faca fuera de si, para atender
unicamente a fus fentencias , que tanto
por la erudicion maciza de que van acom-

T pa-



panadas, quanto por la rectitud de jui-
cio, que en ellas fe defcubre, fe hacen
dignas de imprimirfe en los animos de
todos. Tal es la hermofura, mageftad,

grandeza, i {olidez del eftilo, que aqui ufa, |

Por lo que toca al metodo, que obfer-
va, no hace mas que ajuftarfe al Capitulo
XXXI. de los Proverbios, i ir tratando
del affunto , fegun el orden , que el Efpi-
ritu Santo pone alli, figuiendo i declaran-
do cada verfo, defde el 10. en que em-
pieza la dotrina de las Cafadas , hafta el
fin: ipor effo el mifmo Autor , hablan-
do de efta obra, (15) la llamo Declaracion
del capitulo ultimo de los Proverbios.

El haver tratado el Maeftro Leon {u
affunto del modo referido, dio ocafion
al Padre Andres Efcoto , a que hablando
deél, en {u Biblioteca Efpaitala, (16) dige-
ra, que eicrivio De probae Matrisfamilias

offi-

(15) Al principio del IIL Lib, de los
Nombres de Chrifto 5 fol. 172. b.
. (16)  TLIL pag.2.66.

officio , Beati Ambrofii exemplo. En lo qual
{e equivoco fin duda alguna, porque aun-
que el Padre San Ambrofio deciaro tam-
bien los mifmos ver{os del capitulo citado
de los Proverbios , pero anda por rumbo
tan diferente del que toma nucftro Leon,
que no {e puede decir , que efte le imito.
Lo qual {e entendera mas facilmente , fi
{e revoca a la memoria lo que dejo nota-
do ia el mifmo Leon , (17) 1 es 5 que en effe
Capitulo Dios y por la boca de Salomon , por
unas mifmas palabras bace dos cofas. Lo uno
inflruye 5 y ordena las coftumbres: lo otro
profetiza myfterios [ecretos. Las coffumbresy
que ordena y fon de la cafada . los myflerias,
que profetiza .y [on ingenio y las condiciones,
que avia de poner en [u Iglefia 5 de quien ba-
bla y como en figura de una muger de [ cafa.
En ¢fto poftrero da luz alo que fe ba de creer
en lo primero enfeiia lo que (¢ ha de obrar.
Por eftas advertencias {e conocera mejor,
quanto fe diferencian entre si la expofi-

qe 2 cion
(17) Enel§.1, deefta Obra, pag. 24.




cion de San Ambrofio, i la del Maeftro
Luis de Leon ; porque aquella unicamen-
te {e entretiene en los mifterios , 1 enlo
que devemos creer , pero efta en las cof-
tumbres , 1 en lo que fe deve obrar : que
es lo mifmo que {i digeramos , que aque-
lla figue i fe acomoda al fentido Alegori-
co, 1 efta al Literal. Dejo aparte, que es
mui otro el fin de San Ambrofio, 1 del
Maeftro Leon ; porque efte emprendio la
referida expoficion , por modo de Tra-
tado, en que enfena a las Cafadas las
obligaciones de {u oficio, i aquel por
modo de platica o fermon , que hizo en
el dia de los Santos Macabeos.

Quede pues en que efta obra es fingu-

lar en el affunto, i tanto por efta circun{-

tancia, como por las otras, que arriba
declaramos , dignifsima en extremo de

que fe lea con frequencia, ife tenga en,

la veneracion , 1 aprecio, que merece.
Eftas i otras alabanzas, que le han da-
do fugetos de mucha autoridad i voto,
han movido a Salvador Fauli, Librero i
Impreffor de efta Ciudad , a reimprimirla
a

a fus expenfas, por el zelo, i intencion
que tiene de mirar por el bien publico : 1
defeando, que faliera la edicion bien cor-
regida , 1 que tuviera alguna mayor reco-
mendacion , que todas las demas, que
arriba referimos, me hizo la honra de
fiarlo a mi cuidado. Para pagar pues efta
confianza, i dar un publico teftimonio de
la aficion , que tengo a los Efcritos del
V.P. M. Fr. Luis de Leon , me he encar-
gado de efta reimprefsion , procurandola
iluftrar con las ahadiduras , que voi a
referir.

Primeramente he penfado en dividir la
Obra en Parrafos, acomodando a cada
uno de ellos un titulo, que efplique la
materia de que trata, para que afsi fe for-
me idea mas cabal de lo contenido en
ella: iaefte fin es tambien la Tabla, o
Indice , que va defpues del Prologo.
Efta divifion fe ve apoiada en algunas
ediciones de los Libros De Offisiis de
Tullio, 1 afsimefmo en otros, que no
cito , por motivo gne aunque no tuvie-
ra egemplos que feguir , no podrian re-

pren-=



prenderme , quando es cierto 5 que efta
diftribucion , que hago, conduce mu-

cho para la claridad, i en nada dana a

la obra, antes bien le da mucha alma,
No obftante efto , fi algun efcrupulofo
no la aprueva, vor parecerle que devia
falir efte Tratado de la mifma fuerte,
que falio la vez primera de las manos
de fu Autor, puede omitir todos los ti-
tulos , que por effo van en caratteres
diferentes, 1 con efta tan facil diligencia,
hallara cumplidos {us defeos.

~ He efplicado las voces antiquadas, i
que ahora fe ufan poco, por dos razo-
nes. La primera es, porque reimpri-
miendofe efte Libro, principalmente pa-
ra las Senoras, que no fuelen emplear
el tiempo, eftudiando la pureza i pro-
priedad de la Lengua Caftellana , no es
razon , que hallando un termino , que
ahora ia no fe ufa, i no entendiendo-
led tomen el trabajo de ir a pregun-
tatle , maiormente, quando fe puede te-
mer con fundamento, que muchas ve-
ces no hallaran quien fe lo explique.

La

é

La otra razon es, porque fiendo tenido
el Maeftro Leon por uno de los mejo-
res Autores de la Lengua, podian algu-
nos menos cautos vfar abiertamente 1
fin recelo de todos los vocablos, que
¢l ufurpa, fiendo afsi que trahe algu-
nos , que no fe pueden ufar en ecfte
tiempo fin mucha afeétacion : i por eflo
he notado los que fon del ufo antiguo,
dandoles a cada uno el fignificado pro-
pio, o fubftituiendoles la voz , que cor-
refponde. Efta diligencia la he practica-
do folamente en los mas obfcuros 1 di-
ficiles de difcernir , porque en los fa-
ciles i que cada uno puede por si mef-
mo entender , no he querido entrete-
nerme : pues comprendo , que aungue
lea un topo efropezar , dubda y 1 cobdicia,
{abra, que ahora ha de decir entropezar,
(o tropezar , que es lo mejor) duda, i
codicia.

En orden a las citas, que he ahadi-
do, tengo que advertir, que mi ani-
mo ha fido folamente apuntar los lu-
gares , afsi fagrados, como profanos,

que



que no alego el Maeftro Leon, por no
ufarfe en aquel tiempo ; para que los
curiofos que quieran bever de las fuen-
tes, puedan hacerlo f{in trabajo. Bien
huviera podido citar muchos Santos Pa.
dres ; Filofofos , Oradores, y Poetas
en confirmacion de algunas dotrinas,
1 {fentencias ; pero no ha fido mi in-
tento hacer Comentarios, {ino unica-
mente acotar las citas que ¢l no pufo.

Tambien he anadido al fin un Indice
de las cofas mas notables , que he formado
de nuevo ; porque aunque en la edicion
del ano 1603. {alid ia uno, es tan fuma-
mente corto i diminuto , que aprove-
cha mui poco, o cafi nada.

Por lo que pertenece a lo demas,
todo va a la letra, fegun el Autor lo
dejo efcrito , hafta en la ortografia de
aquel tiem»o ; menos en lo que toca a
la puntuacion i comas: porque en efto
me ha parecido algunas vezes fer preci-
fo anadirlas , o quitarlas, para facilitar
mas la letura, que de otra fuerte feria
mui canfada, por foler ufar efte Efcri-

tor

b

tor de claufulas mui largas. Pero aun
en efte particular , no me he tomado mas
licencia, que la que me han dado la ne-
cefsidad i precifion.

Haviendo hablado ia de las particu-
laridades de efta Obra, i de lo que en
la prefente Edicion fe le ha anadido,
quifiera ahora entrar a perfuadir eficaz-
mente {u leccion; pero conociendo que
efte Prologo va excediendo ia los limi-
tes, que pueden concederfele , havré de
contentarme unicamente en acordar la
importancia de fu affunto: la qual es
de tanto pefo , como fe deja colegir de
que gran parte de la perdicion del Mun-
do pende de no fer las Cafadas petfe-
tas en fu eftado; que fi lo fueran, no
havria tantos maridos malos, ni los hi-
jos fe criarian con tan grande defcnido
1 dafio del Comun, que es la caufa del
maior mal de la Republica. De aqui en-
tenderan los Confeffores, i los que fe
dedican al egercicio Apoftolico de la pre-
dicacion, quan util les ferd leer fre-
quentemente en efta Obra, no folo pa-

ra



ra aprender a declamar contra los pe.
cados i defordenes, en que incutren lag

Mugeres ; fino tambien para faber acon-

fejar a las Cafadas, en donde han de
eftudiar fu obligacion ; porque fera mui
conveniente , que les propongan efte
Libro, i les perfuadan fu letura : la qual
les fera mucho mas util , que la que ha-
cen en los Libros de Comedias, i en
las Novelas de Saias, Montalvan , i
otras, que indignamente corren con el
nombre de Egemplares , fiendo afsi, que
no firven para otro, que para defpertar
1 fomentar el amor defordenado.

La ocupacion de leer en eftos Libros,
1 otros femejantes, como fon todos los
de Cavallerias, es mui perniciofa a las
Mugeres , i particularmente a las Don-
cellas ; porque , ademis de no contener-
fe en ellos cofa, que merezca confer-
varfe en la memoria , fon poderofos in-
centivos de afectos amorofos i vanos
renfamientos : i por configniente no cau-

t

fan otro efe¢to, que el de dementar 2

quien los lee , metiendole en la mania

de

de imitar los echos defvariados, que en
ellos fe refieren. Efto, que fuele fuceder
en todos , hace mas eftrago en [as.Mu:
geres; porque como fon mas faciles i
blandas para qualquiera imprefsion, i
no fe emplean en negocios , que les dif-
traiga mucho el animo, fe les introdu-
ce el veneno con poca refiftencia. Por
efflo Luis Vives en la dotrina, que les
da en los Libros mencionados , (18) en-
tre otras cofas, les enfena que libros
han de leer, i quales los que deven
evitar.

Sepan pues en que fe han de entre-
tener las Senoras Cafadas en los dias
feftivos, i en los ratos que tuvieren de
ocio ; porque fi algun Libro ha de pa-
recer tan bien en fus manos, como lz}
rueca, ha de fer efte: i afsi leanle, 1
rumienle una i muchas veces, i apro-

ve-

(18) Lib. 1. De inflitutione foeminae
Chriftianae. Cap. Qui non legendi [eriptores,
qui legend.



vechenfe de fu enfefanza, para que
cumpliendo en las obligaciones de fquf-; IN D I C E

tado, lleguen a la perteccion de que g

capaz el Matrimonio , i alcanzen de efy DE LOS P‘.A‘IT\RAFOS F‘N QUE
fuerte , que el Mundo las alabe, i L . {e ha divido efte Libro.

llene Dios de bendiciones.
Ntroduccion : En que [e habla de las
leyes o y condiciones del eftado del matri-
monio 5 y de la eftrecha obligacian 5 que
corre 4 la cafada de emplearfe en el cum-
Plimiento de ellas. pag.1.
§. L. Algunas advertencias del Autor 5 para
entrar a tratar de la materia. pag.2s.
§. 1L Quanto es mencfer , para que una mu-
&er [ea perfeita s y lo que deve procurarlo
JSery la que es cafada. pag.28.
- §. UL Que confianza ba de engendrar 1o bue-
na muger en el perho del marido : y de co-
mo pertencce al oficio de la cafada la guar-
da de la bacienda , que confifte 5 en que no
Jea gaftadora, pag.38.
§. IV. De la obligacion , que tienen los cafa-
dos de amarfe  y defecanfarfe en los traba-
fos mutuamente. pag.s7.
§. V. Por que [e vale el Efpiritu Santo de Ia

IN- M-



Muger de un Labrador 4 para dechado d;

las perfectas cafadas . y como todas ellas),
por mas ricas 5 y nobles  que fean y devenf

trabajar s y [er hacendofas. pag.66.
. VL. Declarafe que es [er muger cafera, y,
del modo  que deve acrecentar la hacien-
da. | pag.8z|
. VII. Ponderafe la obligacion de madruga
en las cafadasy y fe perfuade a ello y con
una bermofa defcripeion de las delicias, qu
Juele traber configo la maiiana. A‘vz:[a_/:“
tambien 5 que el levantarfe temprano deli
cama 5 ha de [er para arveglar a los cri|
dos y y proveer a la familia. pag.86.}
§.VILL. La Perfecta Cafada no folo ha de cuif
dar de abaftecer [u cafay y confervar b
que el Marido adquiere , fino que ba d:
adelantar tambien la bacienda. pag.100,
. IX. Quanto deve evitar la Muger buen|

el ocio = y de los vicios y y malas vefults

que de el nacen. pag.103
. X. Ha de [er la Perfecla Cafada piadofs

con los ‘pobres y y necefsitados y pero devt

ir con cuidado en ver 4 quien admite O

cafa, y favorece. Lpag.;ll»E

§. XI. Del buen trato 9 apacible condicion,

con que f¢ deven portar las Seitoras con [us
Sfirvientas y y criadas. pag.122.

§. XIL. De como el traje , y manera de veftir

de la Perfecta Cafada bade fer conforme
a lo que pide I boneffidad y la razon.
Afeafe el ufo de los afeites 5 y condenanfe
las galas, y atavios s no folo con razones,
tomadas de la mifima naturaleza de las co-
J4s 5 fino tambien con dichos y [entencias
de los Padres de la Iglefia y y autoridades
de la Sagrada Eferitura. pag.128,

§. XIIL. La buena Muger ba de fer dicha,
- gloriay feliz fuerte s y bendicion de Ju

marido. pag.193.

§. XIV. La induftria, y cuidado de la buena

Cafada han de llegar s no folo 4 lo que
bafla en fu cafay fino aun & lo que [o-
bra. pag.196.

- XV. De I 4 templanza y medio que ha de

obfervar la perfecta muger en Ju sondi-
cion y y trato. pag.197.

S XVL Quanto importa , que las mugeres no

bablen mucho 5 y que fean apacibles yde
condicion [uave, pag.199.
\8



§. XVIL. No han de fer las buenas mugeres
callejerasy vifitadorasy y vagamundas: fino
que ban de amar mucho el vetiro, y fe han

de acoftumbrar a eftarfe en cafa. pag.209.

§. XVIIl. De como pertenece al oficio de la :

Perfecta Cafada hacer bueno al marido'y
de la obligacion , que tiene la que es madre,
de criar por si 4 los bijos. pag.216.
§.X1X. Que alabanzas merece la Perfeéta Ca-
Sfaday y como para [erloyes menéfier,que ofté

adornada de muchas perfecciones. p.z32. |

§. XX. De como la muger , que es buena y ba

de cuidar de ir limpia, y afeada, para |

moftrar afsi [u animo compuefbo 5 y concer-
tado, que ba de procurar adornar principal-
mente con el temor fanto de Dios. p.236.
§. XXI. Del premio y y galardon , que tiene
Dios aparejado 5 parala perfeéta Cafada,
no folo en la otra vida y fino aun en effe
mundo. pag.2438.

DEL

Pag.1.

DEL MAESTRO
FRAY LUIS DE LEON

LA PERTECIT X

CASADA.

A D0#A MARIA VAREL A
O/orio.
INTRODUCCION,

EN QUE SE HABLA DE LAS LEYES,
y condiciones del eftado del Matrimonio ; y
de la eftrecha obligacion , que corre a la
eafada de emplear(e en el cumpli-
miento de ellas.

Wbkl Ste nuevo eﬁado en que Dios
Al |& ha puefto a V. m. fubjeran-
3 & dola 3 las leyes del fanéto
il i dola a las leyes del fantto
e Matrimonio, aunque es, co-
mo camino real , mas abier~
0, y menos trabajofo , que otros : pe-
10 no carece de fus difficultades y malos
A paf-




2 PerrecTA
paflos : y es camino, adonde fe eftropie-
za tambien , y fe peligra y yerra , y que
tiene necefsidad de guia, como los de-
mas. Porque el fervir al marido, y el go-
vernar la familia, y la crianza de los hijos,
y la cuenta que juntamente con efto fe
deve al temor de Dios, y la guarda y
limpieza de la confciencia (todo lo qual
pertenece al eftado y officio de la muger,
que fe cafa ) obras fon, que cada una de
por si pide mucho cuidado, y que todas
juntas, {in particular favor del Cielo, no
{e pueden cumplir. En lo qual fe enga-
han muchas mugeres, que pienfan, que
el cafarfe no es mas, que dexar la cafa del
padre, y paflarfe ala del marido, y falir
de fervidumbre, y venir a libertad y re-
galo. Y pienfan que con parir un hijo de
quando en quando, y con arrojatle Iue-
go de si en los brazos de una ama, fon
cabales y perfectas mugeres. Y dado que
el buen juicio de V. m. y la inclinacion 2
toda virtud, de que Dios la dotd , me af-
feguran, para no temer , que fera como
alguna de eftas que digo , todavia el en-
~ : tra-

Casapa, :
trafiable amor , que le tengo s y el defeo
defu bien, que arde en miy me defpl.er-
ran, para que la provea de algun avifo,
y para que le bufque y encienda alguna
luz, que fin engano ni error alumbre,
y enderece fus paflos , por todos l?s ma-
los paffos ‘defte camino , y por todas las
bueltas , y rodeos del. Y como fuelen los
que han hecho una larga navegacion » o
los que han peregrinado por lugares eftra-
f0s 5 que a fus amigos , los que quicren
emprender la mifma navegacion y cami-
o, antes que Jo comiencen, y antes que
partan de fus cafas , con diligencia y cui-
dado les dicen menudamente los lugares
por donde han de paffary y las cofas de
que fe han de guardar ; y los apercxbex\l
de todo aquello que entienden les fera
neceffatio : afsi yo en efta jornada, que
tiene V. m. comenzada, le enfenare, no
lo que me enfeno a mi la experiencia
paffada, porque es ageno de mi profef-
fion , fino lo que he aprendido en las fa-
gradas letras , que es enfefanza del Spiri-

tu fancto. En las quales como en una tien-
Az da



4 PerrrcTA
da comun, y como en un mercado pu-
blico y general , para el ufo y provecho
eneral de todos los hombres, pone la
piedad y fabiduria divina copiofamente
tado aquello que es neceffario, y convie-
ne a cada un eftado : y {fenaladamente en
efte de las cafadas fe revee, y defciende
tanto a lo particunlar del , que llega hafta,

entrandofe por fus cafas, ponerles la agu- |
ja en la mano , y cenirles la rueca, y me- |

nearles el ufo entre los dedos. Porque a

la verdad , aunque el eftado del Matrimo- |
nio en grado y perfeccion, es menor que |
el de los continentes, o virgines: pero |

por la necefsidad que hay del en el mun-

do, para que fe conferven los hombres, |
y para que falgan dellos los que nafcen |

para fer hijos de Dios , y para honrar Ja |

tierra , y alegrar el Cielo con gloria, fue
fiempre muy honrado y privilegiado por
el Spiritu {ancto en las letras fagradas. Por-
que dellas fabemos , que efte cftado es el
primero y mas antiguo de todos los efta-
dos: y fabemos, que es vivienda no in-
ventada defpues que nueftra naturaleza
fe

|

‘Casapa.
{e cotrompio por el pecado, y fue con-
denadaa la muerte , {ino ordenada luego
en el principio , quando eftavan los hom-
bres enteros y bienaventuradamente per-
fetos en el Paraifo. Ellas mifmas nos en-
fenan , que Dios por fu perfona concer-
to el primer Cafamiento , que huvo, y
que les junto las manos a los dos prime-
ros cafados, y los bendijo, y fue junta-
mente 5 como fi dixeflemos , el Cafamen-
tero y el Sacerdote. Alli vemos, que la
primera verdad , que en ellas fe efcrive
aver dicho Dios para nueftro enfenamien-
to, y la do&rina primera, que falio de
{fu boca, fue la aprobacion de efte ayun-
tamiento , diciendo : No es bueno 5 que el
hombre efte folo. (1)Y no folo en los libros
del viejo teftamento , adonde el fer efteril

‘era maldicion , fino tambien en los del

nuevo , en los quales fe aconfeja, y co-

mo apregona gencralmente , y como a

fon de trompeta , la continencia y virgi-
ni-

(1) Genef. cap. 1L v. 18.
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nidad , al Matrimonio le fon hechos nye-

vos favores. Chrifto nueftro bien, con fer
la flor de la virginidad , y fumo amadot
de la virginidad y limpieza, es combida-
do a unas bodas,y fe halla prefente 3 ellas,
y come en ellas, y las fantifica , no fola-

mente con la mageftad de f{u prefencia, |

fino con uno de fus primeros y fenalados

milagros. (2) El mifmo , aviendofe enfla-

quefcido la ley conjugal, y como aflo- |
xadofe en cierta manera el eftrecho fiudo |
del Matrimonio , y aviendo dado entra- |
da los hombres a muchas cofas agenas de |

la limpieza , y firmeza, y unidad. que fe
le deve, alsi que hayiendofe hecho el to-
mar un hombre muger , poco mas que
recebir una moza de fervicio & foldada
por ¢l tiempo que bien le eftuviefle ; el
mifmo Chrifto, entre las principales pat-
tes de fu doctrina, y entre las cofas, pa-
ra cuyo remedio avia fido embiado de fu
padre , pufo tambien el reparo defte vin-
cu-

(2) Db, cap, 1L

CAasADA. 7
culo fan@o : y afsile reftituyo en el an-
tiguo y primero grado. (3) Y, lo que fo-
bre todo es , hizo del Cafamiento, que
tratan los hombres entre si, fignificacion
y Sacramento {anctifsimo del lazo de
amor , con que ¢l fe ayunta a las almas:
y quifo que la ley Mattimonial del hom-
bre con la muger fueffe como retrato €
imagen viva de la unidad dL\llleSlma 1o
eftrechifsima, que hay entre elyy f}t Igle-
fia: (4)y afsi ennoblefcio el Mattimonio
con riquifsimos dones de fu gracia, y de
otros bienes del Cielo. De artey (a) que
el eftado de los cafados es cftado noble,
y fanfto , y muy preciado de Dios: y
cllos fon avifados muy en particular, y
muy por menudo, de lo que les convie-
ne en las fagradas letras por el Spiritu
fancto : el qual, por fu infinita bondad,

no

(3) Musth, cap. XIX.

(4) Ad Ephef. cap. V. :
(a) Vale lo mifmoy que de modo, 4,
que de {uerte.
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no fe defdefa de poner los ojos en nuef:
tras baxezas, ni tiene por vil, & menud
ninguna cofa de las que 3 nueftro prove-
cho hacen. Pues entre otros muchos [y
gares de los divinos libros, que tratan
defta razon, el lugar mas proptio , y
adonde efta como recapitulado , o todo,
0 lo mas que 1 efte negocio en particular
pertenefce , es el ultimo capitulo de los
Proverbios, adonde Dios por boca de Sa-
lomon , Rey y Propheta fuyo, Y, como
debaxo de la perfona de una muger , ma-
dre del mifmo Salomon , cuyas palabras
¢l pone, y refiere, con hermofas razo-
nes, pinta acabadamente una virtuofz
cafada, con todas fus colores y partes.
Para que las que lo pretenden fer (y de-
venlo pretender todas las que fe cafan )
{fe mirenenella, como en un efpejo cla-
rifsimo : y fe avifen , mirandofe alli y de
aquello,, que les conviene , para hacer lo
que deven. Y afsi, conforme i lo que
fuelen hacer los que faben de pintura, y
mueftran algunas imagenes de excelente
labor alos que no entienden tanto del ar-

te,

Casapa. \
te, que les fenalan los lexos, y lo ]que e{‘ta
pintado como cercano , y les declaran las
luces, y las fombras, y la fuerza del ff—
corzado y y con la deftreza de las pala-
bras hacen, queloqueen latabla parecia
eftar muerto, vivaya, ycafi bulla, y {e
menee en los ojos de los que lo miran:
ni mas ni menos , mi officio , en eﬁo.que
efcrivo , ferd prefentar a V. m. efta ima-
gen, que he dicho, lz'ibrada vor Dios, y
ponerfela delante la vifta , y fenalatle con
las palabras , como con el dedo , quanto
en mi fuere , fus hermofas figuras, con
todas {us perfecciones, y_hz_xccrle, que vea
claro lo que con grandifsimo artificio el
faber y mano de Dios pufo en ella encu-
bierto. Pero antes que venga a efto, que
es declarar las leyes y condiciones que
tiene fobre si la cafada, fera bien, que
entienda V.m. la eftrecha obligaglon, que
tiene a emplearfe en el \cumphmlento de-
llas , aplicandofe toda a ellas con a:‘dte_n-
te defeo. Porque, como en quaiquier
otro negocio y officio que {e pretende,

para falir bien con el , fon neceflarias dos
co-
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cofas: la una el faber lo que es, y ly
condiciones que tiene, y aquello en que
principalmente confifie: y la otra el te-
nerle verdadera afficion: afsi en efto, que
vamos tratando , primero que hablemos
con el entendimiento , y le defcubramos
lo que efte officio es, con todas fus qua-
lidades y partes, convendra, que incline.
mos la voluntad & que ame el faberlas, y
a que fabidas, fe quiera aplicar & ellas,
En lo qual no pienfo gaftar muchas pala-
bras , ni para con V. m. que es de {u na-
tural inclinada a bueno ferain menefter,
porque al que teme & Dios, para que de-
fee, y procure fatisfacer a fu efado , baf:

tale faber que Dios fe lo manda, y que|

lo proprio , y patticular que pide & cada
uno es, que relponda a las obligaciones
de {u officio, cumpliendo con la fuerte
que le ha cabido, y que fi en efto falta
aunque en otras cofas {e adelante y fena-
le, le ofende, Porque , como en la guer-
ra el foldado, que defampara fu puefto,
no cumple con {u capitan, aunque en
otras cofas le firva: y como en la comadia
' fil«

|

CASADA. I Ii
flvan los miradores al que es rrla})o T:f ;
petrfona que reprefenta, aunq'u»vbug =
ya fea muy bueno: afsi los hombr s,lgen
{e defcuidan de fus o-fhaos , aungu i
otras virtudes {fean cu}dadofos : nof‘co o
tentan & Dios. Tendria V. m. por iu ?u’
cinero , y dariale fu falario albque n(l) s
piefle falar una ol\a', y toca_(fe ien uten e
cante? (b) Pues afsi no quiere Dios it
cafa al que no hace el officio, €a q

- pone. Dice Chrifto en el Evangelio, que

2 uno-tome [ oruz : (5) no dice , que
:gfneula agenaf: {i no manda , que cai\cIla
uno fe cargue de la fuya pro_prm.d 10
quiere, que la religiofa {e olvide , ¢ doe
que deve al fer religiofa, y fe cargue
los cuidados de la cafada: nile place ch
la cafada {e olvide del officio de fu' c{a 2
y fe torne Monja. El Cafado agra.la)ftpa
Dios en fer buen cafado, yen ferReavn

(b)  Efpecie de guitarra pequeina, que
comunmente fe Hama Tiple.
(s)  Lae. cap. XIV. V. 27.
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Religiofo el Frayle: y el Mercader ey
hacer devidamente fu officio : y aun ¢
Soldado firve a Dios en moftrar en log
tiempos devidos {u esfuerzo , y en con.
tentarfe con fu fueldo, como lo dice San
Juan. (6) Y la cruz, que cada uno b
de llevar, y por donde ha de llegar & jun:
tarfe con Chrifto , propriamente es Iy

obligacion, y la carga,, que cada uno tie.!
ne por razon del eftado en que vive. Y|

quien cumple con ella, cumple con Dios,

y fale con fu intento,, y queda honrado,|
¢iluftre, y como por el trabajo de la cruz,|

alcanza el defcanfo, que merece. Mas al
revés , quien no cumple con efto, aun-

que trabaje mucho en cumplir con los of.|
ficios , que ¢l fe toma por fu voluntad,|

pierde el trabajo y las gracias. Mas es la
ceguedad de los hombres tan miferable y

tan grande , que con no aver dubda enl

efta verdad, como fi fuera al reves, y
como f{i nos fuera vedado el fatisfacer
nuef-

(6) Luc. cap, UL v. 14.

Casapa. 13
nueftros officios, y el fer aquellos mif-
mos , que profeffamos fer ; afsi tenemos
enemiftad con ellos, y huymos dellos, y
metemos todas las velas de nueftra in-
duftria y cuidado en hacer los agenos.
Porque vera V. m. algunas perfonas de
profefsion religiofas , que como fi fuef-
fen cafadas , todo fu cuidado es governar
las cafas de {fus deudos, o de otras per-
fonas, que ellas por fu voluntad han to-
mado a fu cargo: y que fi {e recibe , o
fe defpide el criado ha defer por fu mano
dellas : y fi fe cuelga la cafa en invierno,
lo mandan ellas primero. Y por el contra-
1io, en las cafadas hay otras, que como
{i {us cafas fueflen de fus vecinas, afsife
defcuidan dellas , y toda fu vida es el ora-
torio, y el devocionario; y el calentar
el fuelo de la Iglefia tarde y mahana: y
pierdefe entretanto la moza, y cobra ma-
los finieftros la hija, y la ha.cmnd_a {e hun-
de, y buelvefe demonio el marido. Y fi
el feguir lo que no fon, les coftafle me-
nos trabajo , que el cumplir con aquello

que deven fer , tendrian eftas algun cdolor
e
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dedifculpa: o fi aviendofe defvelado my.
cho en aquefto, que efcogen por fu que:
rer , faliefien perfe€tamente con ello , ety
confuelo en alguna manera; pero es al te.
ves , que ni el religiofo , aunque mas f
trabaje, governara , como fe deve, la vi-
da del hombre cafado 5 ni jamas el ca{adoL
llegara a aquello , que es fer religiofo,
Porque , afsi como la vida del monafte
rio y las leyes, y obfervancias ; y todo
el trato , y afsiento de la vida monaflica
favorece y ayuda al vivir religiofo, pan
cuyo fin todo ello {e ordena : afsi, al qug
fiendo Frayle , {e olvida del Frayle, y fe
ocupa en lo que es el cafado, todo ellof
le es eftorvo , y embarazo muy grave. Y
como fus intentos, y penfamientos y df
blanco , a donde {e enderezan , no es mo
nafterio ; afsi eftropieza y ofende en todo
lo que es monafierio , en la porteria , e
el clauftro, en el choro, y filencio, enla
afpereza , y humildad de la vida. Por lo
qual le conviene , o defiftir de {u porfia
loca, o romper por medio de un efqua-
dron de duras difficultades, y fubir , co
mo

Casapa. I
mo dicen » elagua por una torre. Por la
mifma manera, el eftilo de vivir de la
muger cafada como la combida, y alienta
3 que fe ocupe en fu cafa, afsi por mil
partes la retrahe de lo que es fer monja,
o religiofa. Y afsi los unos y los otros,
por no querer hacer lo que propriamente
les toca , y por quererfe fehalar en lo que
no les atane, faltan a lo que deven, y no
alcanzan lo que pretenden , y trabajanfe
incomparablemente mas de lo que fuera,
{i trabajaran en hacerfe perfectos cada
uno en fu officio ; y queda fu trabajo fin
fruto, y fin lnz. Y como en la naturale-
za los monftruos 5 que nafcen con par-
tes y miembros de animales diferentes,
1o fe confervan, ni viven; afsi efta mon{-
truofidad de diferentes eftados en un com-
pucfto, el uno en la profefsion, y el otro
en las obras , los que la figuen, no felo-
gran en {us intentos. Y como la naturale-
za aborrece los monftruos , afsi Dios hu-
ye deftos , y los abomina. Y por efto de-
ciaen la ley vieja, que nien el campo

{e pufieflen femillas diferentes, ni enla
; te-
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tela fuefle la trama de uno, y la eftambrg
de otro : (7) ni menos fe le ofreciefle ey

facrificio el animal , que hiciefle vivien.|
da en agua yen tierra. (8) Pues afsiente|

V. m. en fu corazon con entera firmez,
que el fer amiga de Dios es fer buena ca
fada, y que el bien de fu alma efth en fer

perfeéta en fu eftado , y que el trabajar|
en ello y el defvelarfe, es ofrecer 3 Dios!

un facrificio acceptifsimo de si mifma. ¥
no digo yo, ni me paffa por penfamien:

to, que el cafado, o alguno han de ca-
recer de oracion , fino digo la diferencia|

que ha de aver entre las buenas, religio-
fa, y cafada. Porque en aquella el orar
es todo fu officio, en efta ha de fer me-
dio el orar, para que mejor cumpla fi
officio. Aquella no quifo el marido , y
nego el mundo, y defpidiofe de todos;
para converfar {iempre y defembarazada:
mente con Chrifto : efta ha de tratar con
Chrif-

(7)  Lev, cap. XIX. v. 0.
(8) Deateron. cap. X1V,

Casapa. 1
Chrifto , paraalcanzar del gracia y favor,
con que acierte a criar el hijo, y a go-
vernar bien la cafa, y a fervir , como es
razon, al marido. Aquella ha de vivir pa-
ra orar continuamente : e¢fta ha de orar
para vivir , como deve. Aquella aplace 3
Dios, regalandofe con ¢él: e¢fta le ha de
fervir trabajando en ¢l govierno de fu ca-
fa por €l. Mas confidere V. m. como re-
luce aqui la grandeza de la divina bon.
dad, que fe tiene por fervido de nofo.-
tros con aquello mifmo que es provecho
nueftro. Porque a la verdad , quardo no
haviera otra cofa , que inclinara la cafa-
da a hacer el dever , fino es la paz, y
fofsiego, y gran bicn, que ¢n efta vida
facan ¢ intereffan las buenas de ferlo, efto
folo baftava. Porque fabida cofa es, que
quando la muger afsifte i {u officio , el
marido la ama , y Ja familia anda en con.
certo , y aprenden virtud los hijos , y la
Paz reyna, y la hacienda crefce. Y como
la Luna llena en las noches ferenas fe go-
23, rodeada y como acompanada de cla-
tilSimas lumbres, las quales todas parece
que
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que avivan fus luzes en ella , y que la re}

miran y reverencian : afsi la buena en ﬁ'f
cafareyna, y refplandece, y convierteqf
si, juntamente los 0jos y los: corazone
de todos. El defcanfo, y la feguridad l
acompana adonde quiera que enderezf
{us paffos : y a qualquiera parte , que mif
ra, encuentra con el alegria, y con ¢
gozo. Porque, fi pone en el marido lof
0jos , ('i'efcanfa en fu amor , {i los buelvg
a fus hijos, alegrafe con fu virtud , halk
_en los criados bueno y fiel fervicio , y e
la hacienda provecho y acrecentamiento
y todo le es guftofo y alegre : como &
contrario 2 la que es mala cafera , tod!
fe le convierte en amarguras, como f

puede ver por infinitos exemplos. Pero o«

quiero detenerme en cofa, por nueftr
pecados, tan clara, ni quiero facar a V.
de {u mifmo lugar. Buelva los ojos po
fus vecinos, v naturales , y rebuelva ¢
- , ~ \
{u memoria lo que de otras cafas ha oids
De quantas mugeres fabe , que por nf

-tener cuenta con {u eftado, y tenerla cof -
{us antojos, eftan con {us - maridos en perf -

pe- |

: ‘Casapa. " o
.}wetua lid, y defgracia ? Quantas ha vifto
\aﬁimada's y afeadas con los defconciertos
de fus hijos y hijas, con quien no quifie-
ron tener cuenta? Quantas lazerin en efs
trema pobreza , porque no atendieron
la guarda de fus haciendas , o por mejor
decir , porque fueron la perdicion , y la

polilla dellas? Ello es afsi, que no hay

cofa mas r_ica » ni:mas feliz , que la buena
muger; ni peor nimas defaftrada, que
la cafada, que no lo es: y lo uno y lo
otro nos enfena la fagrada efcritura.” De
la buena dice afsi : , El marido de la mu-
» ger buena es dichofo, y vivird dobla-
»dos dias : y la muger de valor pone en

-~y {u marido defcanfo, y cerrara los ahos

» de fu vida con paz. La muger buena es
» fuerte buena, y como premio de los
» que temen a Dios, la dard Dios al hom-
» bre por fus buenas obras. (9) El bien
»dela muger diligente deleytari a fu ma-

~yrido’, y hinchira de groflura {us huef=

B2 s5dos.

(9) - Eeclefiaft. Cap. XX VL v. 1. 2. 2%
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» fos. Don grande de Dios es el trato
» bueno fuyo: (10) bien fobre bien, y

5» hermofura fobre hermofura es una mu.|

» ger, que es fanta y honefta. Como ¢
4 Sol que nace, parece en las alturas de|
» cielo: afsi el roftro de la buena , ador-

» Da y hermofea fu cafa. (11) Y de la ma|
»» la dice por contraria manera : La zelo-|
» {a es dolor de corazon y llanto conti-

5»Duo, (12) y el tratar con la mala , es

»; tratar con los efcorpiones. (13) Cafa]

» que fe llueve es la muger rencillofy,
» (14)y lo que turba la vida es, cafarfe
» con una aborrecible. (15) La triften
» del corazon, esla mayor herida, yla
» maldad de la muger , es todas las mal
» dades. Toda llaga,y no de corazon: todo
y»mal,

Thidiv. 16.17.

1bid. v. 19. 2 1.

Egclefiaft. cap. XXVIL v. 8.
Ihid. v. 10.

Proverb. cap: XIX. v. 13.
Proverb. cap, XXX, v.23.
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ymal, y nomal de muger. (16) No hay
;» cabeza peor , que la cabeza de la cule-
»bra, ni ira, que iguale, a la de la muger
» enojada. Vivir con leones y con dra-
5 gones mas es pafladero , que hacer vi-
y»da con la muger, que es malvada. (17)
» Todo mal es pequeno en comparacion
nde la mala, & los pecadores les cayga
»tal fuerte. Quales la fubida arenofa pa-
yra los pies ancianos ; tal es para el mo-
» defto la muger deflenguada. (18) Que-
» branto de corazon , y llaga mortal es
»la mala muger. Cortamiento de piernas,
» Y defcaymiento de manos; ¢s la muger
» que no.da placer a {u marido.La muger
»dio principio al pecado, y por fu caufa
» morimos todos : (19) y por efta forma
y» otras muchas razones. Y racontece en
efto una cofa maravillofa , que fiendo las

mu-

Ecclefisfp. cap. XXV.v.17.18.19.
Ecclefiaft. cap. XX V. v. 22.23.
Ihid. v..26. 27.

Ihid. V. 31.32.33.
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mugeres de {u cofecha gente de gtan|

pundonor , y apetitofas de fer preciadas,
y honradas, como fon todos los de ani-

mo flaco; y guftando de vencerfe entre |
si unas a otras , aun en cofas menudas y|
de nineria : no fe precian, antes fe def: |
cuidan y olvidan, de lo que es fu propria
virtud y loa. Gufta una muger de pare- :

cer mas hermofa, que otra, y aun fifu
vecina tiene mejor vafquina, o fi por

ventura faca mejor invencion de tocadoy |

no lo pone a paciencia: y fi en el {fer mu-

ger de fu cafa le hace ventaja, no fe acuy:|
ta, ni fe duele, antes hace cafo de hon:|

ra fobre qualquier menudencia , y folo
aquefto no eftima. Como fea afsi, que el
{er vencida en aquello , no le dafa, yel
no vencer en efto, la deftruye: con fer
afsi, que aquello no es fu culpa; y aquef
to deftruye todo el bien fuyo y de fu ca-
fa: y con fer afsi, que el loor, que pot

aquello fe alcanza, es ligero y vano loon |

y loor, que antes que nazca, perece, y
tal , que {i hablamos con verdad , no me-
rece {er llamado loor : y pot el contratio

la

| |
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]a alabanza maciza , y que tiene verdades
ras raizes, y que florece por las bocas de -
los buenos juicios, y queno {e acaba con
la edad, ni con el'tiempo {e gafta; antes
con los ahos crece, y la vejez la renue-.
va, y el tiempo la estuerza, y la eterni-
dad fe efpeja en ellay y la embia mas viva
fiempre y mas frefca por mil bueltas de
figlos. Porque a la buena muger fu fami-
lia la reverencia y y fus hijos la aman , y.
{fu marido la adora , y los vecinos la ben-
diceny y los prefentes, y los venideros
la alaban , y enfalzan. Y ala verdad, fi
hay debaxo de la Luna cofa , que merez-
ca fer eftimada , y preciada, es la muger.
buena : y en comparacion della el Sol
mifmo no luce, y fon efcuras las eftrellas:
y no fe yo joya de valor, ni de loor,
que anfi levante y hermofee con claridad
y. refplandor alos hombres , como es:
aquel theforo de inmortales bienes de ho-;
neftidad , de dulzura , de fe, de verdad,
de amor., de piedad y regalo, de gozo,
y de paz, que encierra y contiene en s
una buena muger , quando fe la da por
com-
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compafera fu buena dicha. Que fi Eui:
pides, (20) efcriptor fabio , parece que
abulto dice de todas mal, y dice , que f

alguno de los paflados dixo mal dellas, y|

e los prefentes lo dice, o fi lo dixeren
los que vinieren defpues , todo lo que di

xeron, y dicen , y diran, el folo quiere|
decir y dice. Afsi que fi efto dice , no lo|
dice enfu perfona, yla que lo dice, tie-|

ne jufta defculpa, en aver fido Medea la

ocafion, de que lo dixeffe. Mas ya que|
avemos llegado aqui, razon es que callen|
mis palabras, y que comiencen i {onat|
las del Efpiritu fan&o : el qual en la doc!

trina de las buenas mugeres, que pone
en los Proverbios, (21) y yo ofrezco aora
aqui a V.m. comienza deftos mifmos loo:
res, en que yo aora acabo, y dice en
pocas razones lo que ninguna lengua
pudiera decir en muchas: y dice defts
maneta:

§. L

(20) In Hecuba.
(21)  Proverb. cap. XXXIL .
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S

ALGUNAS ADVERTENCIAS
del Autor 5 para entrar 4 tratar de la
materia.

QUEEN HALLARA MUGER

de alor 2 raro y effremado es
fu precio. (22)

PEro antes que comencemos,nos con-
viene prefuponer, que en efte capi-
tulo el Efpiritu fanéto, afsi es verdad, que
pinta una buena cafada, declarando las
obligaciones , que tiene 5 que tambien
dice y fignifica , y como encubre debaxo
defta pintura, cofas mayores y de mas
alto fentido, que pertenefcen a toda la
Iglefia. Porque fe ha de entender, que
la fagrada efcritura, que es habla de Dios,

es como una imagen de la condicion, y
na-

(22)  Proverb. cap. ultim. v. 10.
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naturaleza de Dios. Y afsi como la divi-
nidad es juntamente una perfeccion fola,
y muchas perfecciones diverfas, una e
fencillez , y muchas en valor y eminen.
cia : afsi la fan&a Efcritura por unas mif:
mas palabras dice muchas y diferentes ta.
zones, y como lo enfehan los Sanétos,
en la fencillez de una mifma fentenci
encierra gran prenez de fentidos. Y co-
mo en Dios todo lo que hay es bueno,
afsi en fu efcritura todos los fentidos, que
pufo en ella el Efpiritu fan&o, fon verda:
deros. Por manera y que el feguir el un
fentido, no es defechar el otro: ni me-
nos el que en eftas fagradas letras , entre
muchos y verdaderos entendimientos,
que tienen » defcubre uno dellos y le de-
clara, no por eflo ha de fer tenido pot
hombre, qué defecha los otros entendi-
mientos. Pues digo, que en efte capitulo
Dios por la boca de Salomon por unas
mifmas palabras hace dos cofas. Lo uno
inftruye y ordena las coftumbres: lo otro
profetiza myfterios fecretos. Las coftum-
bres, que ordena , fon de la cafada : los
my{-

Casapa. 27

myfterios , que profetiza, {on ingenio, y
las condiciones , que avia de poner en fu
Iglefia, de quien habla, como en figura
de una muger de fu cafa. En efto pofire-
ro da luz a lo que fe ha'de creer; en lo
primero enfena lo que fe ha de obrar. Y,
porque aquefto folo es lo que hace aora
a nueftro propofito, por effo hablaremos
dello aqui folamente , y procuraremos
quanto nos fuere pofsible facar a luz, 'y
poner como delante de los ojos , todo lo
que hay en efta imagen de virtud , que
Dios aqui pinta. Dice pues:

A\ \ A NA 2

¢ 1L
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§. IL

QUANTO ES MENESTER, PARyl"

que una muger [ea perfecta s y lo gue deve
: procurarlo fery la que e
cafada.

MUGER ®DE VALOR QUIEN
la hallara? raro y e/tremado es

Su precio. (zg)

PROpone luego al principio aquells
de que ha de decir, que es la doc
trina de una muger de valor, efto es, de
una perfeéta cafada, y loa lo que propo-
ne, o por mejor decir propone loandolo,
para defpertar defde luego y encender en
ellas aquefte defeo honefto y virtuofo. Y
porque tuviefle mayor fuerza el encaref:
cimiento , ponelo por via de pregunta
diciendo : Muger de valor quien la ballard?
Y.

(23)  Proverb. cap. XXXL v. 10.

~ i

CAsADé\. s 3

n preguntarlo, y decirlo afst, dice
:;vuec es i:difﬁcultofo el hallarla, y que fon
ocas las tales. Y afsi, la primera loa que
da 2 la buena muger , es decir della, que
es cofa rara , que es Jo mifmo, que.lla-
marla preciofa y excelente cofa, y digna

' de fer muy eftimada, porque todo lo ra-
1o es preciofo. Y que fea aquefte fu in-

tento , por lo que luego anade fe vee:
Alexado 5 y eftremado 5 dice , es S precio.
O como dice el original en el mifmo fen-
tido: Mas, y allende y y muy alexado [obre
las piedras preciofas el precio [uyo. De ma-
nera que el hombre, que acertare con
una muger de valor, fe puede defde lue-
go tener por rico y dichofo, entendien-
do, que ha hallado una p\ledra oriental,
o un diamante finifsimo, O una efm@ral-
da, 0 otra alguna piedra preciofa de inef-
timable valor. Afsi que efta es la primera
alabanza de la buena muger , decir, que
es difficultofa de hallar. Lo qual afsi es
alabanza de las buenas, que es avifo para
conofcer generalmente la flaqueza de to-
das. Porque no feria mucho fer una bue-
na,
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na, fi huviefle muchas buenas, & fi ¢

general no fueflfen muchos fus {inieftrog|

malos. Los quales {on tantos & la verdad,

y tan extraordinarios,, y diferentes entre!
si, que con fer un linage y efpecie , pa.
recen de diverfas efpecies. Que como by
lando en efta materia , & Phocilides , §f
Simonides {olia decir , (24) en ellas fola
fe veen el ingenio, y las manas de toda
lgs fuertes de cofas , como fi fueran de fy
linage. Que unas hay cerriles, y libres
como cavallos : y otras refabidas como!
rapofas : otras labradoras: ctras muda.|
bles a todos colores : otras pefadas, co-f
mo- hechas de tierra, y por efto la quef
entre tantas diferencias de mal , aciertadl

fer buena, merece fer alabada mucho,

Mas veamos , por que caufa el Efpirit
fan&o a la buena muger , la llama muget

de valor , y defpues veremos, con quan|

ta propriedad la compara, y antepone i
las piedras preciofas. Lo que aqui deci

mos,

(24)  dpud Stobeum ferm, LXXIIL
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mos , muget de valor , y pudieramos de-
cir muger varonil,, como Sogrates yAcers
ca de Xenophon , (25)llama a las cafadas
perfectas ; afsi que efto decimos varonil,
o valor , en el original es una palabra de
grande fignificacion y fuerza, y tal, que
apenas con muchas mueftras fe alcanza
todo lo que fignifica. Quiere decir Yxrtud
de animo, y fortaleza de corazon, induf-
tria, y riquezas, y poder, y aventaja-
miento , y finalmente un \fer perfecto, y
cabal en aquellas cofas , 2 quien efta pa-
labra fe aplica: y todo efto athefora en
si la que es buena muger, ynoloes, fi
no lo athefora. Y para que entendamos,
que es efto verdad , la nombra el Efpiritu
{fan&o con efte nombre , que encierra en
si tanta variedad de theforo. Porque, co-
mo la muger fea de {u natural flaca y de-
leznable , mas que ningun otro animal, y
de fu coftumbre ¢ ingenio una cofa que-

bra-

(25) Memorabil.fivede Adminiftratione
domeftica , lib. V. :
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bradiza, y melindrofa; y como la vidy
cafada fea vida fujeta 2 muchos peligros,

y donde fe ofrecen cada dia trabajos, yl
difficulrades muy grandes, y vida ocafio.|

pada a continuos defabrimientos y eno-

jos, y como dice San Pablo, (26) vida/
adonde anda el animo , y el corazon di|
vidido, y como enagenado de si, acus,
diendo aora a los hijos, aora al marido,’

aora a la familia, y hacienda ; para que
tanta flaqueza falga con vi¢toria de con-
tienda tan difficultofa y tan larga, menef:
ter es, que la que ha de fer buena cafada,
eft¢ cercada de un tan noble efquadron

de virtudes, como fon las virtudes , que

avemos dichos y las que en si abraza la

propriedad de aquel nombre. Porque lof

que es harto , para que un hombre falg

bien con el negocio que emprende, no esf
baftante para que una muger refponda}

como deve a fu officio : y quanto el fu-
geto es mas flaco , tanto para arribar-con
una

(26)

L. Ad Corinth. cap. VIL v. 34.
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una carga pefada, tiene necefsidad de ma-
yor ayuda y favor. 'Y como quando en
una materia dura; y que no fe'rinde al
hierro ;' ni al arte, vemos una figura per-
fe¢tamente efculpida; decimos y conoce-
mos, que era perfecto y eftremado en {u
officio el artifice, que la hizo , y que con
laventaja de fu artificio vencid la dureza,
no domable del fugeto duro; afsi, y por

| la mifma  manera, el moftrarfe una mu-

ger la_que deve entre tantas ocafiones y
difficultades de vida;, fiendo de fuyo tan
flacay es'clara fenal de un caudal de ra-
rifsima’; y' cafi heroyca virtudi 7Y s ap-
gumento evidente'; ‘que quanio’en 1a na-
turaleza'es mas flaca ; tanto en valor del
animo, 'y en fu vireud es mayor, y mas
aventajada. Y efta mifma es la'caufa tam-
bien por donde , como 1o vemos por la
experiencia, y como la hiftoria fios lo en-
fefa en no pocos exemplos, quando al-

| guna muger acierta a f{ehalarfe en algo

delo que es de loor, vence en éllo ) mu-
chos hombres , de los que fe dan a lo

mifmo. Porque cofa de tan poco sér, co-

G mo
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mo es efto y que llamamos muger , nung
ni emprende , ni alcanza cofa de valor
ni de sér , fino es porque la inclina a elly
y la defpierta y alienta alguna fuerza ¢
increyble virtud, que, o el Cielo ha pue
to en {u alma, o algun don de Dios fin}
gular. Que pues vence {u natural , y fal
como rio de madre , devemos neceflaria
mente entender , que tiene en si grande
acogidas de bien. Por manera, que cot
grandifsima verdad , y fignificacion d;
loor , el Efpiritu fancto a la muger bue
na, no la llamo como quiera buena, n
dixo, 0 pregunto, quien hallara una bue
na muger ? fino llamola muger de valoy
y uso en ello de una palabra tan rica,
tan fignificante, como es la original, qu
diximos. Para decirnos , que la mugd
buena es mas que buena, y que efto qut
nombramos bueno, es una mediania d|
hablar , que no allega a aquello excelen!
te , que ha de tener , y tiene en si la bue
na muger. Y que para que un hombre fé

bueno, le bafta un bien mediano ; mif

en la muger ha de fer negocio de my
chos
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chos y muy fubidos quilates : porque no
es obra de qualquier official, ni lance
ordinario , ni bien que fe halla a do quie-
ra, fino artificio primo, (c) y bien incom-
parable , 0 por mejor decir, un amonto-
namiento de riquifsimos bienes. Y efte es
el primer loor que le da el Efpiritu fanc-
to, y con efte viene como nafcido el fe-
gundo , que es compararla a las piedras
preciofas. En lo qual, como en una pa-
labra , acaba de decir cabalmente todo lo
que en efto, de que vamos hablando , fe
encierra. Porque , afsi como el valor de
la piedra preciofa es de fubido, y extraor-
dinario valor ; afsi el bien de una buena
tiene fubidos quilates de virtud. Y como
la piedra preciofa en si es poca cofa, y
por la grandeza de la virtud fecreta co-
bra gran precio ; afsi lo que en el fugeto
flaco de la muger pone eftima de bien, es

. grande y raro bien. Y como en las pie-

Cs dras

() Es lo mifino , gue excelente , o pri-
morofo.



Fi36 PerreCTA
dras preciofas, la que no es muy fina, n
es buena : afsi en las mugeres no hay me/
diania , ni es buena la que no es mas que
buena. Y de la mifma manera, que ¢
rico un hombre, que tiene una precioff
efmeralda, o un rico diamante , aunqu
no tenga otra cofa , y el pofleer eftas pie;
dras no es pofleer una piedra , fino pol
feer en ella un theforo abreviado: af§
una buena muger no es una muger , fin
un monton de riquezas, y quien la poffe
es rico con ella fola, y fola ella le puedd
hacer bienaventurado y dichofo. Y def
modo que la piedra preciofa fe trae e
los dedos » y fe pone delante los ojos, jf
{e afsienta {obre la cabeza , para hermo
fura y honra della , y el dueno tiene alf
juntamente arreo en la alegtia, y focor
ro en la necefsidad : ni mas ni meno
2 la buena muger, el marido la ha &
querer mas que a fus ojos, y la had
traer {obre fu cabeza : y el mejor lugy
del corazon de ¢l ha de fer fuyo, o po
mejor decir, todo fu corazon, y fu al
ma: y ha de entender, que en ter_lerla

tie- |
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tiene un theforo general para todas las
differencias de tiempos,, y que es vari-
lla de virtud, como dicen, que en toda
fazon y coyuntura refpondera con fu guf=
to, y le hinchira fu defeo, y que en la

' alegria tiene en clla compania dulce, con

quien acrefcentara {u gozo , comunican-
dolo, y en la trifteza amorofo confue-
lo, y en las dudas confejo fiel, y en los
trabajos regalo, y en las faltas {ocorro,
y medicina en las enfermedades, acref-
centamiento para fu -hacienda , guarda
de fu cafa;, maeftra de fus hijos, pro-
vifora de fus exceflos, y finalmente en
las veras ; y burlas: en lo profpero, y
adverfo : en la edad florida, y en la ve-
jez canfada , y por el proceflo de toda la
vida, dulce amor, y paz, y defcanfo.
Hafta aqui llegan las alabanzas que da
Dios a aquefta muger: veamos aora lo
que defpues defto fe figue:

§. 1.
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§. IIL
QUE. CONFIANZA HA DX

engendrar la buena muger en el pecho del M|

rido : y de como pertenece al oficio de la ca
fada la guarda de la bacienda , que
confifte 5 en que no [ea gaf-

tadora.

CONFIA EN ELLA EL CORA

: 1 |
Xon de fu marido 5 no le haran men- | esla confianza que ha de tener el mati-

- dode fu muger , que es honefta. Y aun-

gua los defpojos. (27)
DEfpues que ha propuefto el fugeto

de fu razon, y nos ha afficionado|
a él, alabandolo, comienza a efpecificat|

las buenas partes de ¢l , y aquello de que
{fe compone y perficiona. Para que affen:
tando los pies las mugeres en aqueftas pi-
fadas , y figuiendo eftos paffos lleguen 4

lo que es una perfe¢ta cafada. Y porque|

la

(27)

Ver/[. 11.
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| la perfeccion del hombre en qualquier ef-

tado fuyo , confifte principalmente en el
bien obrar, por effo el Efpiritu fan¢to no
pone aqui por partes de efta perfeccion
de que habla, fino f{olamente las obras

. loables, a que efta obligada la cafada,
- que pretende fer buena. Y la primera es,

que ha de engendrar en el corazon de fu

. marido una gran confianza. Pero es de

ver, qual fea y de que, efta confianza,
que dice. Porque penfaran algunos, que

que es verdad , que con fu bondad la mu-
ger ha de alcanzar de fu marido efta bue-
na opinion ; pero a mi parecer el Efpiritu
fan&o no trata aqui dello, y la razon,
porque no lo trata, es juftifsima. Lo pri-
mero, porque fu inteato es componernos
aquiuna cafada perfecta, y el fer honefta
una muger no fe cuenta ; ni deve contar
entre las partes, de que efta perfeccion

. {e comnone: f{ino antes es, como el fu-
. geto, fobre el qual todo efte edificio fe
| funda, y para decirlo enuna palabra, es

CO-
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como ¢l sery y la fubftancia de la cafady

porque fi no tiene efto, no es ya muger,%

fino alevofa ramera, y vilifsimo cieno,y

vaflura la mas hedionda de todas, y fif
mas defpreciada. Y como en el hombre|
fer dotado de entendimiento y razon, nof

pone en ¢l loa, porque tenerlo es fu pro

pria naturaleza , mas fi le faltaffe por ca-|

{o, el faltarle pondriaen ¢l mengua gran:

difsima : afsi la muger no es tan loable,|

por fer honefta , quanto es torpe y abo-
minable, {i no lo es. De manera , que el
Efpiritu {anéto en efte lugar no dice ala
muger , que fea honefta, fino prefupone
queya lo es; ya la queafsi es, en fenal

de lo que le faltay y lo que ha de anadir

para fer acabada y perfecta. Porque, co-|

mo arriba diximos 5 efto todo que aquife

refiere , es como hacer un retrato, o pin:|
tura , adonde el Pintor-no hace la tabla,}

fino en la tabla, que le ofrecen y dany

pone ¢l los perfiles, € induce defpues los}

colores, y levantando en fus lugares las

luzes, y abaxando las fombras, adonde|
conviene , tra¢ a devida perfeccion fu fi

gu-
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ura. Y por la mifma manera, Dios en
Ja honeftidad de la muger , que es como
la tabla, la qual prefupone por hecha y
derecha , anade ricas colores de virtud,
todas aquellas , que fon neceflarias para
acabar una tan hermofa pintura. Y fea
efto lo primero. Lo fegundo, porque no
habla aqui Dios de lo que toca a efta fc,
es porque quiere que efte negocio de ho-
neftidad y limpieza , lo tengan las muge-
res tan affentado en fu pecho, que ni aun
pienfen , que puede fer lo contrario. Y
como dicen de Solon, el que dio leyes a
los Athenienfes , que fenalando para ca-
da maleficio fus penas, no pulo caftigo
para el que dieffe muerte a fu padre, ni
hizo memotia defte delito, porque dixo,
que no convenia , que tuvieflen por pof-
fible los hombres , ni por acontecedero
un mal femejante : afsi por la mifma ra-
zon, no trata aqui Dios con la cafada,
que fea honefta y fiel, porque no quiere,
que le pafle aun por la imaginacion, que
es pofsible fer mala. Porque fi va a decir
la verdad , ramo de deshoneftidad es en

la
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la muger cafta, el penfar que puede ngf
ferlo, o que en no ferlo hace algo , quel

le deva fer agradefcido. Que como 2 I
aves les es naturaleza el bolar , afsi las ca
fadas han de tener por dote natural, e
que no puede aver quiebra, el fer bue;

nas y honeftas : y han de eftar perfuadi

das , que lo contrario es {uceflo aborref:

cible, y defventurado, y hecho monf|
truofo; o por mejor decir , no han def

imaginar , que puede fuceder lo contra.

tio , mas que fer el fuego frio, o la nie:|

ve caliente. Entendiendo , que el quebrat

la muger a {fu marido la fé , es perder las

eftrellas fuluz, y caerfe los cielos, y que:

brantar fus leyes la naturaleza, y bolvers|
{e todo en aquella confufion antigua y|
primera. Ni tampoco ha de ferefto, co-f

mo algunas lo pienfan, que con guardat
el cuerpo enteroal marido, en lo que to:

ca a las platicas, y a otros ademanes y|
obrecillas menudas , fe tienen por libres|
Porque no es honefta, la que no lo e}

y parece. Y quanto efta lexos del mal,

tanto de la imagen , O femeja del ha de|

eftar
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eftar apartada. Porque, como dixo bien
un Poeta Latino, aquella fola es cafta,
en quien ni la fama mintiendo ofa poner
mala nota. Y cierto , como al que fe po-
ne en el camino de Santiago, aunque a
Santiago no llegue, ya le llamamos ro-
mero : afsi fin duda es principiada rame-
ra, la que fe toma licencia para tratar
deftas cofas , que fon el camino. Pero fi-
no es efto, que confianza es, la de que
Dios habla en efte lugar? En lo que lue-
go dice fe entiende, porque ahade: No
le baran mengua los defpojos. Llama defpo-
jos lo que en Efpanol llamamos alhajas,
yaderezo de cafa , como algunos entien-
den , 0 como tengo por mas cierto, lla-
ma defpojos las ganancias, que fe adquie-
ren por via de mercancias. Porque fe ha
de entender  que los hombres hacen ren-
tay y {e {fuftentan y viven, 0 dela labran-
za del campo, 0 del trato, 0 contratacion
con otros hombres. La primera manera
de renta es ganancia inocente, y fanta
ganancia , porque es puramente naturai,
afsi porque en ella el hombre come de fu

tra-
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trabajo, fin que dane, ni injurie, nif
trayga a cofta, 0 menofcabo a ninguno)
como tambien, porque en la manera col

mo a las madres es natural mantener con

leche a los ninos , que engendran, y aus}

a ellos mifmos, guiados por' fu inclina:
cion, les es tambien natural el acudi
luego a los pechos: afsi puefira natura
leza nos lleva, ¢ inclina a facar de la tie:

ra, que es madre, y engendradora nuel-}
tra comun, lo que conviene , para nuefl:}
tro fuftento. La otra ganancia y manera
de adquirir, que faca fruto, y fe enri-f
quefce de las haciendas agenas, o conf
voluntad de fus duehos, como hacen los}

mercaderes, y los maeftros, y artifice
de otros officios, que venden fus obras,
o por fuerza y fin voluntad, como acon-

tefce en la guerra, es ganancia poco na-f

tural , y adgnde las mas veces interviene
alguna parte de injufticia y de fuerza, y
ordinariamente dan con defgufto y defli

brimiento aquello, que dan las perfonas|

con quien fe grangea. Por lo qual todo

lo que en efta manera fe gana, es e efte}

lu-

i

P
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lugar llamado defpojos , por convenien-
te razon. Porque de lo que el mercader
hinche fu cafa, el otro que contrata con
¢l, queda vacio y defpojado , y aunque
no por via de guetra, pero como en guer-
ta, y no fiempre muy jufta. Pues dice
aora el Efpiritu {an&o, que la primera
parte , y la primera obra con que la mu-
ger cafada , fe perficiona, es con hacer
3 {u marido confiado y feguro, que te-
niendola 2 ella, para tener fu cafa abaf-
tada y rica, no tiene necefsidad de correr
la mar, ni de ir 2 la guerra, ni de dar
fus dineros a logro, ni de enredarfe en
tratos viles ¢ injuftos , fino que con la-
brar ¢l fus heredades , cogiendo {u fruto,
y con tenetla 4 ella, por guarda y por
beneficiadora de lo cogido , tiene rique-
za baftante. Y que pertenezca al officio
de la cafada , y que fea parte de fu per-
feccion aquefta guarda ¢ induftria, demas
de que el Efpiritu fanéto lo enfena , tam-
bien lo demueftra la razon. Porque cier-
to es, que la naturaleza ordeno, quefe
cafaflen los hombres, no {olo para ﬁn{que

e
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fe perpetuafle en los hijos el linage y nom!
bre dellos, fino tambien a propofito, d¢
que ellos mifmos en'si, y en fus perfona
fe confervaflen: lo qual no les era pofsi-

ble, ni al hombre folo por si, ni a la mu!
ger {in el hombre. Porque para vivir no|

bafta ganar hacienda, fi lo que fe gam
no fe guarda : que fi lo que fe adquiere,
fe pierde , es como fino fe adquirieffe. Y
el hombre que tiene fuerzas, para def-
bolver la tierra, y para romper el cam:
po , y para difcurrir por el mundo, y
contratar con los hombres , negociando
fu hacienda, no puede afsiftir a {u caf,
a la guarda della, ni lo lleva fu condi
cion : y al revesla muger, que por fer
de natural flaco y frio, es inclinada al
fofsiego , y ala efcafsez , y es buena pa-

ra guardar , por la mifma-caufa no e

buena para el fudor y trabajo del adqur
rir. Y afsi la naturaleza en todo proveid:
los ayunto , para que preftando cada uno
dellos al otro {u condicion, fe confer-
vaffen juntos, los que no fe pudieran

confervar apartados. Y de inclinaciones|

tan
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. tan differentes, con arte maravillofa, y

como fe hace en la mufica, con diverfas
cuerdas, hizo una provechofa y dulce ar-
monia : para que quando el marido eftu-
viere en el campo , la muger afsifta a la
cafa, y conferve y endure el uno, lo
que el otro cogiere. Por donde dice bien
un Poeta , que los fundamentos de la ca-
fa{on la muger , y el buey. El buey para
que are, y la muger para que guarde. Por
manera que {u mifma naturaleza hace,
que fea de la muger efte officio, y la
obliga a efta virtud , y parte de fu perfec-
cion , como a parte principal y de impor-
tancia. Lo qual {fe conofce por los buenos
y muchos efectos , que hace : de los qua-
les es uno el que pone aqui Salomon,
quando dice , que Confia en ella el corazon
de [u marido 5 y que no le baran mengua los
defpojos. Que es decir , que con ella fe
contenta con la hacienda que heredo de
fus padres, y con la labranza y frutos
della, y que ni {fe adenda, ni menos fe

enlaza con el peligro , y defaffofsiego de

Otras grangerias, y tratos, que por do
quie-



48 Parrsca® '
quiera, que fe mire, es gran@xfsupo b1'eq3
Porque, {i vamos a la conf'cmn.cm, VIVt
uno de {u patrimonio , es vida innocente
y fin pecado, y los demas tratos por mas
ravilla carecen del. Si al fofsiego » el uno
defcanfa en fu cafa, el otro lo mas dely
vida en los mefones, y en los camino,
La riqueza del uno no ofende a nadig
la del otro es murmurada, y aborrecidy
de todos. El uno come de la tierra 5 que
jamas {e canfa , ni enoja de comun\icarn.os
fus bienes : al otro defamanle effos rplf-
mos , que le enriquefcen. Pues i mira
mos la honra , cierto es, que no hayco-
{a, ni mas vil, ni mas indigna’ del hom-
bre, que el enganar )Y el mentir, y cier
to es que por maravilla hay trato deftoy

ue carezca de engaho. Que dire de i
inftitucion de los hijos, y de la orden e
la familia, y de la buena difpoficion de‘l
cuerpo , y del animo 5 {ino que toda vi

por la mifma manera ? Porque neceflati
cofa es 5 que quien anda aufente defi
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con la aufencia del dueho : y forzofo es,
aquien trata de enganar, que le engaien:
y que a quien contrata y {e comunica con
gentes de ingenio, y de coftumbres di-
verfas , fe le apeguen muchas malas cof-
tumbres. Mas al reves, la vida del cam-
po, y el labrar uno fus heredades , es una
como efcuela de inocencia y verdad. Por-
que cada uno aprende de aquellos, con
quien ne?ocia y converfa. Y como la
tierra en lo que fe le encomienda es fiel,
y en el no mudarfe es eftable , y clara, y
ablerta en brotar a fuera y facar 2 luz fus
riquezas , y para bien hacer, liberal y
abaftecida : afsi parece , que engendra ¢
imprime en los pechos de los que la la-
bran', una bondad particular , y una ma-
nera de condicion fencilla, y un trato
verdadero , y fiel , y lleno de entereza,
y de buenas y antiguas coftumbres , qual
fe halla con difticultad en las demas fuer-
tes de hombres. Allende de que los cria
fanos y valientes , y alegres, y difpueftos

cafa, halle en ella muchos defconciertosfPara qualquier linage de bien. Y de to-
que nafcen , y crefcen, y toman fuerzifos eftos provechos , la raiz de donde

con

D naf-
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nafcen y en que fe fuftentan , es la bucm: ¥ ni mas ni:menos, quanto toca al veftir,
guarda ¢ induftria de la muger ; quedst lanaturaleza las hizo por una parte ocio.
2 mos. Mas es de ver, en que confiff fas; para que rompieffen OB eftumios
efta guarda. Confifte en dos cofas.
que no fea coftofa, y en que fea Izace1 fe mucho. Y las que pienfan 5 que & fuer-
dofa. Y digatos de cada una por si. N iz de pofturas , y veftidos han de hacerfe
ha de fer coftofa, ni gaftadora la perfed hermofas , viven muy engafadas , por-
cafada © porque no tiene para que lo fef .que la que lo es, rebuelta lo'es, y [a que
Porque todos los gaftos , que hacemof no; de ninguna manera lo es, ni lo pa-
fon para proveer, o 2 la necefsidad,f rece, y quando mas fe atavia, es mas fea.
al deleyte : para remediar las faltas nat§ Mayormente , que la buena cafada, de
rales, con que nafcemos , Qe hambre, iquien vamos tratando , qualquiera que
defnudez : o para baftecer a los partichella fea, fea, & hermofa, no ha de que-
Jares antojos, y fabores; que nofqtr rer parecer otra de'lo que‘es, como fe

nos hacemos por nueftro vicio. Puesa dira en {u lugar. Afsi que, quanto i lo
mugeres ¢n louno, la naturaleza lesp :ncccff‘ano y la naturaleza libro de mucha
{o muy grande tafla 5y en lo otro,if¢ofta a'las mugeres : y quanto al deleyte
obligo, aque ellas mifmas {e la -puﬁﬁﬁf yantojo, lasato con muy eftrechas obli-
Que fi decimos verdad , y miramos#giciones, para que no fueflen coftofas.
natural , las faltas y necefsidades .de ¥u{1a dellas es el encogimiento, y mo-
- mugeres fon mucho menores 5 que lasgdeftia , y templanza, que deven 2 fu na-
los hombres. Porque,, lo que toca altiral. Que aunque el deforden y dema-
met , es poco lo que les bafia , por raid, y cl dar larga rienda al vano, y no
de tener menos calor natural, Y afsies eceffario defeo y es vituperable en todo
ellas muy feo fer golofas, O comecloY age de gentes,en el .gc las mugercs,fquc
2 S ' 2 naf-

‘otra afleadas, para que lo poco les lucief-
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nafcieron para fubjeccion y humildad, e
mucho mas viciofo, y vituperable. Y con
fer efto afsi, no s¢ en que manera acon:
tece , que quanto fon mas obligadas a te-
ner efte freno , tanto , quando le rompen,
fe defenfrenan mas que los hombres, y
paffan la raya mucho mas, y no tiene tal
{a, ni fin {u apetito. Y afsi fca\eﬁa la fe.
gunda caufa, que las obliga a fer muy
templadas en los gaftos de fus antojoy
porque, fi comienzan a deftemplarfe , f¢
deftemplan fin termino , y fon como
pozo fin fuelo, que nada les bafta : y co
mo una carcoma , que de coatinuo roe

como una llama encubierta , que feer
ciende fin fentir por la cafa, y por la hi

cienda , hafta que la confume. Porque 0

es gafto de un dia el fuyo, fino de cadi

dia: ni cofta que fe hace una vez enl:
vida, fino que dura por toda ella, ni fon
como fuelen decir , muchos pocos , fi
muchos , y muchos. Porque {i dan @

olofear , toda la vida es el almuerzo, |
ﬁlmerienda , 'y la huerta, y la comads
y el dia bueno : y {i dan en galas, pz{ﬂi

e
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el negocio de pafsion , y llega a increible
defatino, y locura. Porque oy un vefti-

- doj y'manana otro+, 'y cada fiefta con el

fuyo: y lo que oy hacen, manana lo
deshacen , y ‘quanto: veen, tanto fe les
antoja. Y aun paffa mas adelante el furor,
porque {e hacen maeftras ; € inventoras
de nuevas invenciones, y trages, y ha-
cen honra de facar'a luz lo'que nunca
fue vifto. Y como.todos los Maeftros guf-
ten de tener “difcipalos , que los' imiten,
ellas fon tan perdidas, que enviendo en
otra fus invencionés, las aborrefcen , y
cftudian , y {e'defvelan por hacer otras.
Y crefce la frenefia'mas y y ya no les pla-
ce tanto lo galano y hermofo; como lo
coftofo y preciado.:y ha de venir la tela
deno s¢ donde: y el brocado de mas altos,

(d) y el ambar , que bane el guante, y la

cue-

()

Como fi digera de mas ordenes, que

por lo regular en los brocados'y o telas fabri-
“tadas de feda, fon'tresy es'a fuber y ¢l fondo,
alabor y i fobre efta el efcarchado.
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cuera o (€) y aun hafta el zapato, el qual
ha de relucir en oro tambien ,; como ¢
tocado : y el manteo ha de fer mas bor:
dado, que la vafquina : y todo nuevo,y
todo reciente , y todo hecho de ayer pa-
ra veftirlo oy , y arrojarlo manana. Y co-
mo los cavallos desbocados , quando to:
man el freno ; quanto mas corren , tanto
van mas defapoderados: y como: la pie-
dra que cae de lo alto, quanto mas def:
ciende tanto mas fe apreflura : afsi la fed

deftas crefce enellas con el bever, yun|

gran defatino y exceflo, que hacen , les
es principio de otro mayor, y quanto
mas gaftan, tanto les aplace mas el gaftar.
Y aun hay enello otro daho muy gran:
de, quelos hombtes:, files acontece fer
gaftadores, las mas veces lo fon en cofas,
aunque no neceflarias, pero duraderas
o honrofas, 0" que tienen alguna parte
de utilidad- y provecho, como loii que
edi-
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edifican fumptuofamente, y los que man-
tienen grande familia, 0 como los que
guftan de tener muchos cavallos : mas el
gafto de las mugeres es todo en el ayre:
¢l gafto muy grande, y aquello en que
fe gafta, ni vale, ni luze. En bolantesy
y.en guantes : y en pebetes, (f) y cazo-

letas , (g) y azavaches, y vidrios ; y mu-

faranas, y en otras cofillas de la tienday,
que ni fe pueden ver fin afco , ni menear,
{in hedor. Y muchas veces no gafta tan-
toun letrado enTus libros , como alguna
dama en enrubiar los cabellos. Dios nos
libre de tan grande perdicion: Y no quie-
ro ponetlo todo a fu culpa , que no foy
tan injufto ; que grande parte de aquefto
nafce de la mala paciencia de fus mari-
dos: Y paffara yo agora la pluma a decir
algo dellos, fino me detuviera la com-
paﬁion , que les he. Porque fi tienen
culpa, pagan la pena della con las fete-
nas.

(€)  Efpecic de wefptidura y que fe nfavs
antignamente encima del jubon.

(f)  Compofiziones aromaticas.

(8) Cierta ¢fpecie da perfume.



56 PerrECTA
nas. Pues no fea la perfecta cafada cofto.
fa, ni ponga la honra en gaftar mas que
fu vecina , fino tenga fu cafa mas bien
abaftada, que ella, y mas reparada, y
haga con fu alino, y affeo, que el veft-
do antiguo le eft¢ como nuevo, y que

con la limpieza , qualquiera cofa, que
fe pufiere, le parezca muy bien, y el

traje ufado , y comun, cobre de fu affeo
della, no ufado ni comun parecer. Por-
que el gaftar en la muger es contrario de

fu officio , y demafiado para fu necefsi:
dad, y para los antojos viciofo , y muy:

torpe, y negocio infinito, que affuela

las cafas , y empobrece a los moradores.
y los enlaza en mil trampas , y los abate
y envilece por differentes maneras , y a
y pertenece lo,

A | fu muger? Y que fus trabajos todos fe
“f los lleva el rio, & por mejor decir el al-
| banar ? Y que tomando cada dia nuevos

efte mifmo propofito es
que fe figue.

§. IV.

B re——
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5. 1V.

DE LA OBLIGACION , QUE TIENEN

los cafados de amarfe , y defcanfarfe en
los trabajos mutuamente.

PAGOLE. CON BIEN , Y NO ,'
con mal todos los dias de S

Vida. (28)
QUe es decir, que ha de eftudiar la

muger , no en empenar a {u mari-

™ do, y meterle en enojos y cuida=
dos, fino en librarle dellos, y en ferle
perpetua caufa de alegria, 'y defcanfo.
Porque , que vida es la de aquel que vee
confumir {u patrimonio en los antojos de

cenfos , y crefciendo de continuo fus
deu-

(28) Ver/: 12.
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deudas, vive vil efclavo aherrojado d¢
joyero, y del mercader ? Dios quands
quifo cafar al hombre, dandole mugey
dixo : Hagamosle un ayudador fu [emejanty
(29) de donde fe entiende, que el officig
natural de la muger, y el fin para que
Dios la crio, es para que fea ayudadon
del marido, y no {u calamidad , y def
ventura ; ayudadora , y no. deftruydora
Para que le alivie de ‘los trabajos, qu
trae configo la vida cafada; y no pan
que le anada nuevas cargas. Para reparti

entre si los cuidados, y tomar ella {u par
te; y no para dexarlos todos al miferablg
mayores y mas acrefcentados. Y final
mente , no- las crio Dios , para que feat
rocas donde quiebren los maridos , y ha
gan naufragio las haciendas y vidas ; fin
para puertos defleados y feguros , en qut
viniendo a fus cafas , repofen , y fe re
hagan de las tormentas de negocios pefa

difsimos , que corren fuera dellas. Y afl
co-
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como feria cofa laftimera , {i aconteciefle
a un mercader, que defpues de haver
padefcido , navegando , grandes fortu=
nas, y defpues de aver doblado muchas
puntas , y vencido muchas corrientes , y
navegado por muchos lugares no ‘nave-
gados y peligrofos , aviendole Dios libra-
do de todos, y viniendo ya con fu nave
entera’y rica , y ¢l gozofo y alegre , para
defcanfar en el puerto , quebrafle en ¢él,
yfe anegaffe: afsi es lamentable miferia
la de los hombres , que bracean, y fors
cejan todos los dias contra las corrientes
de los trabajos y fortunas defta vida , y
fe vadean en ellas, y en el puerto de fus

cafas perecen : y les es la guarda, deftruy=

con : y el alivio , mayor cuidado : y el

fofsiego , olas de tempeftad, y el feguro,
y el abrigo, Scylla y Chatybdis ; y pe-
nafco afpero y duro. Por donde lo jufto,
ylo natural es’, que cada uno fea aque-
llo mifmo , para quees: y que la guarda

fea guarda , y el defcanfo paz: y el puer-
i tofeguridad : y la muger dulce'y perpe-
| o refrigerio, y alegria de corazon , y
co-

(29)  Genef: cap. 1L v. 18.
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como un halago blando , que continuz
mente efte trayendo la mano , y enmolle
ciendo el pecho de fu marido , y borran:
do los cnidados del: y como dice Salo:
mon : Hale dz pagar: bien , y no mal tods
Jos dias de fu vida. Y dice no fin myfteri,
que le ha de pagar bien, para que feen
tienda, que no es gracia , y liberalidad
efte negocio, fino jufticia y deuda,, que
la muger al marido deve, y que fu nat.
raleza cargo fobre ella, criandola pan
efte officio , que esagradar y fervir y ale
grar, y-ayudar en los trabajos de la vids,
y en la confervacion de la hacienda:
aquel ,-con quien fe defpofa. Y que , co
mo ‘el hombre efty obligado al: trabaj
del adquirir , afsi la-muger tiene oblige
cion_al ‘confervar, y guardar : y qu
aquefta ‘guarda es como paga y falariy
querde derecho fe deve a aquel fervico
.y fudor. Y que, como el efta obligad
a llevar las pefadumbres de fuera; afsiell

le deve fufrir y f{olazar., ‘quando viene iH :

fu cafa, fin que ninguna efcufa la defobl
gue. Bien a propofito defto es el exemph

(%
ques]
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que San Bafilio trae, y o que acerca del
dice. (30) 5, La vivora , dice, animal fe-
ytocifsimo entre las fierpes , va diligente
,acafarfe con la lamprea marina : llega-
yday filva, como dando fehas, de que
pefta alli, para defta manera atraerla de
»lamar ,  que {e abrace maridablemen-
y te con ella. Obedece la lamprea, y jun-
» tafe con la ponzohofa fiera {in miedo.
» Que digo en efto? Que? Que por mas
ypalpero y de mas fieras condiciones, que
»el marido fea, es neceflario, que la mu-
» get le foporte, y que no confienta por
y hinguna occafion , que fe divida la paz.
» O que es un verdugo ? Pero es tu ma-

ytido. Es un beodo? (h) Pero el hudo ma-

ytrimonial le hizo contigo uno. Un af-
ypero, un defapacible? Pero miembro
»tuyo ya, y miembro €l mas principal.
Y porque el marido oyga lo que le con-~
» 1P -
yrvie:

In Hexaems. Homil. VII. de Rep-

(30)

tilibus.

| (h) Tomado del vino.
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y» viene tambien. La vivora entonces te:
» niendo refpecto al ayuntamiento, que
» hace, aparta de si fu ponzoha : y u
3y o dexaras la crueza inhumana de g
5 hatural por honra del ‘matrimonio?«
Efto es de Bafilio. Y demas defto , decit
Salomon, que la buena cafada paga bien,
y no mal a fu marido, es avifarle & ¢,
que pues ha de fer paga, lo merezca¢|
primero , tratandola honrada y amorofs
mente. Porque aunque es verdad, que
la naturaleza , y eftado pone obligacion
en la cafada, como decimos, de mirat
por fu cafa, y dealegrar y defcuidar con:
tinuamente a fu marido, de la qual nin:
guna mala condicion del, la defobliga:
perono por eflo han de penfar ellos, que
tienen licencia para ferles leones, y pan
hacerlas efclavas : antes como en todo lo
demas es la cabeza el hombre , afsi todo
efte trato amorofo y honrofo ha de tenet
principio del marido. Porque ha de en-
tender , que es companera fuyas O pot
mejor decir , parte de fu cuerpo , y parte
flaca y tierna, y a quien por el mifmo
ca-
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cafo fe deve particular cuidado y regalo,
Y efto San Pablo, 0 en San Pablo Jefu-
Chrifto lo manda afsi , y ufa mandandolo
de aquefta mifma razon , diciendo : 7o/o-
tros los maridos amad a wvuefiras mugeres,
(31) y como. & vafo mas flaco poned mas par:
te de vueftro cuidado en honrarlas y tratarlas
birn, Porque afsi como a un vafo rico,,

bien labrado, fi es de vidrio, le rodea-
mos de vafera: (1) y como en el cuerpo
vemos , que a los miembros mas tiernos
y mas ocafionados para recibir dano la
naturaleza los doto de mayores defenfas,
afsien la cafa a la muger, como a parte
mas flaca , fe le deve mejor tratamiento,
Demas de que el hombre , que es la cor-
dura, y el valor, y el fefo 5 y el maeftro,
y todo el buen exemplo de fu cafa y fa-
milia, ha de averfe con {u muger , como
quiere, que ella fe haya con ¢l, y enfe-
farle con fu egemplo, lo que quiere que
ella

(31) Ad Ephef. cap. V. V.25,
(1) Funda con que fe defiende el vafo.
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ella haga con el mifmo : haciendo, qu}

de {u buena manera del, y de fu amo
aprenda ella a defvelarfe en agradarle,
Que fi el que tiene mas fefo y corazon
mas esforzado, y fabe condefcender eq
unas cofas y llevar con paciencia algunis
otras, en todo con razon y fin ella qui¢
re fer impaciente y furiofo, qué marayi
lla es que la flaqueza y el poco faber, y
el menudo animo de la muger dé en fer
defgraciado y penofo ? Y aun en efto hay
otro mayor inconveniente, que como fon
pufilanimes las mugeres de fu cofecha, y
poco inclinadas a las cofas, que fon d¢
valor, fino las alientan a ellas, quando

fon maltratadas, y tenidas en poco de fis}

maridos, pierden el animo mas, y del-
caenfeles las alas del corazon, y no pue
den poner, ni las manos, ni el penfs-
miento en cofa que buena fea : de donde
vienen a cobrar finieftros vilifsimos. Y de
la manera que el agricultor fabio a I
plantas que miran, y fe inclinan al fue

lo, y que filas dexaffen, fe tenderian,

raftrando por ¢l, no'las dexa caer , fino}

con

Casapa. 6
conhorquillasy eftacas, (k) quelesarrima,
las endereza y levanta, para que crezcan
alcielo : ni mas ni menos el marido cuer-
do no ha de oprimir, ni envilecer con
malas obras y palabras el corazon de la

muger , que es caedizo y apocado de {u-

yoy fino al reves con amor 5 y con hon-
ra la ha de levantar y animar, para que
fiempre conciba penfamientos honrofos.
Y pues la muger , como arriba diximos,
fe dio al hombre , para alivio de fus tra-
bajos, y para repofo , y dulzura, y re-
galo: la mifma razon y naturaleza pide,
que fea tratada del dulce y regaladamen-
te. Porque a do fe confiente , que def-
precie ninguno a fu alivio : ni que enoje
afu defcanfo : ni que trayga guerra per-
petua y fangrienta con lo que tiene nom-
bre, y officio de paz? O en qué razon
fe permite , que efté ella obligada & pa-
garle fervicio y contento, y que ¢l fe

def-

(k) Horca pequeiiay que firve para afian-
ry o affegurar algana cofa en ¢l fuelo.



66 PerrecCcTA .
defobligue de merecerfelo? Paes adeude:
lo ¢l y paguelo ella, porque fe lo deve:
y aunque no lo deva, lo pague. Porque
quando ¢l no lo {upiere adeudar , lo que
deve 2 Dios, y afu officio pone {obre
ella effa denda , de agradar fiempre a {u
marido , guardando fu perfona, y fu
cafa, y no fiendole, como arriba efi
dicho , coftofa y gaftadora, que es la pri
mera de las dos cofas en que, como di
ximos , confifte efta guarda. Y conten.
tandonos con lo que della avemos efct
to, vengamos aora a la fegunda, quecs
el {fer hacendofa , a lo qual pertenefcelo
que Salomon anade , diciendo.

§ iV

PORQUE SE VALE EL ESPIRITI
Santo de la Muger de un Labrador s pa
dechado de las perfectas cafadas: y coml
todas ellasy por mas ricas y y mobles,
que feany deven trabajar 5 y
[er bacendofas. :

CAasapa,

67

BUSCs LANA, Y LINO,
Jy obra con el faber de fus

manos. (32)

O dice, que el marido le comprd
lino, para que ella labraffe, fino

- que ella lo bufco. Para moftrar que la

primera parte de fer hacendofa , es que
fea aprovechada , y que de los falvados

- de fu cafa, y de las cofas, que {obran,
que parecen perdidas, y de aquello de
que no hace cuenta el marido, haga pre-
cio ella, para proveerfe de lino , y de la-
nay y de las demas cofas , que fon como
cftas , las quales fon como las armas y el
campo adonde defcubre fu virtud la bue-
na muger. Porque ajuntando fu artificio
.tlla, y ayudandolo con la vela, ¢ induf-
tria fuya y de fus criadas , fin hacer nue-
va cofta , y como fin fentir y quando me-
nos penfare , hallara fu cafa abaftada y
Ez lle-

P—

(32) Werf. 13.

BUS-
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llena de riquezas. Pero diran por ventu.
ra las fehoras delicadas de aora, que cfta
pintura es groflera , y que aquefta cafady
es muger de algun labrador , que hilay
texe, y muger de eftado diferente dd
fuyo , y que afsi no habla con ellas. Alo
qual refpondemos , que efta cafada es d
perfecto dechado de todas las cafadas, y
la medida con quien afsi las de mayore
como las de menores eftados fe han d
ajuftar quanto & cada una le fuere pofsi-
ble: y es como el padron defta virtud,
al qual la que mas {e avecina, es mas per
fecta. Y baftante prueva dello es, qued
Efpiritu fanéto que nos hizo y nos conaf
ce , queriendo enfenar a la cafada fu cfte
do, la pinta defta manera. Mas porqu
quede mas entendido , tomemos el agu
de fu principio, y digamos afsi. Tres ma
neras de vidas fon en las que fe reparten
y a las que fe reducen todas las maners
de viviendas, que hay entre los que vive
cafados. Porque, o labran la tierra, of
_mantienen de algun trato, y oficio , 0

arriendan fus haciendas a otros , y vivel
* qcio-
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ociofos del fruto dellas. Y afsi una mane-
ra de vida es la de los que labran , y la-
memofla vida de labranza. Y, otra la de
los que tratan, y llamemofla vida de con-
tratacion. Y la tercera de los que comen
de fus tierrasy pero labradas con el fudor
de los otros; y tenga por nombre vida
defcanfada. A la vida de labranza perte-
nece no folo'el labrador, que con un par
de bueyes labra fu pegujary (1) fino tam-
bien los que: con muchas juntas, y. con
copiofa y grueffa familia rompen los cam-
pos. y apacientan grandes ganados. La
otra vida, que diximos de contratacion,
abraza al tratante pobre,:y al oficial me-
canico., yal artifice’; y al foldado, y fi-
nalmgnte a qualquiera ,' que vende , o fu
trabajo , o {uarte , 0 fwingenio. La ter-
cera vida ociofa, el ufo la ha hecho pro-
pria aora de los que fe llaman nobles, y

avallerosy y fenores , los quetieneny o

£ \
renteros, 0 vaflallos de donde facan fus
ren-

A

(1) Corta porcion de flembra.
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rentas. Y fi alguno nos preguntare quil
de eftas tres vidas fea la mas perfecta

mejor vida , decimos, que lade la labran.
za es la primeray la verdadera: y que las
demas dos por la parte que fe avecinan
con ella, y en quanto le parecen, fon
buenas , y fegun que della fe defvian, fon

peligrofas. Porque fe ha de entender, que |

en efta vida primera, que decimos, de
labranza hay dos cofas , ‘ganancia y ocu-
pacion’: la ganancia es inocente y natu.
ral , como arriba diximos, 'y fin agravio,
o defgufto ageno, la ocupacion es loa-
ble, y neceflariay y maeftra de toda vir-
tud. La fegunda vida de contratacion f
comunica con efta en lo fegundo, por-
que es tambien vida ocupada como elly
y efto es lo bueno que tiene': pero dife-
renciafe en lo primero, que es la ganan-
cia, porque la recoge de las haciends
agenas, y las mas veces con defgufto de
los duenos dellas , y pocas veces fin algu-
na mezcla de engano. Y afsi quanto
efto , tiene algo de peligro, y es menos

bien reputada. En la tercera y ultima vi-|

da, { 3

Casapa. 2
da, fi:miramos a la ganancia , quafi es

o mifmo que la primera , a lo menos naf-

cen ambas & dos de una mifma fuente,
que es la labor de la tietra, dado que
quando llega a los de la vida, que llama-
mos ociofa , por parte de los mineros por
donde paffa , cobra algunas veces algun
mal color del arrendamiento, y del ren-

' tero, y de la defigualdad, que en efto

fuele aver ; pero al fin por la mayor par-
te, y quafi flempre es ganancia y renta
fegura, y honrada, y por efta parte aquef=
ta tercera vida ‘es buena vida : pero fi
atendemos a la ocupacion , es del todo

- diferente de la primera , porque aquella

es muy ocupada , y efta es muy ociofa, y
pot la mifma caufa muy ocafionada a da-
nos y males gravifsimos , de manera que

* lo perfeéto y lo natural , en efto de que
" vamos hablando, es el trato de la labran-

za. Y pudiera yo aqui aora eftender la
pluma alabandola , mas dexarelo por no
olvidar mi propofito , y porque es nego-

" cio fentenciado ya por los fabios anti-
.guos , y que ha paffado en cofa juzgada

{fu
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fu fentencia , y tambien porque a los que

fabemos , que Dios pufo al hombre e
efta vida, y no en otra, quando le crio;

y antes que huviefle pecado, y quando
mas le regalava y queria, baftanos efto
para faber , que de todas las maneras de
vivir fobredichas , es aquefta la mas na-

tural y la mejor. Pues dexado aquefto por:

cofa affentada , anadimos profiguiendo
adelante, que en todas las cofas, que fon
de un mifmo linage, y que comunican
en una mifma razon, fi acontece, que
entre ellas haya grados de perfeccion di-
ferent.es » ¥ que aquello mifmo, que to-
das tienen), efte en unas mas entero) y
en otras menos; la razon pide y que la
mas aventajada y perfe&ta fea , como te-
gla y dechado de las demas, quees de-
cir, que todas han de mirar a la mas
aventajada, y avecinarfe mas a ella, quan-
to les fuere pofsible , y que la que masfe
le allegare, fera de mejor fuerte. Claro
exemplo tenemos defto en las eftrellas, y
en el Sol, los quales todos fon cuerpos

llenos de luz, y el Sol tiene mas que nin-'

gu-
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guno dellos, y es el mas lucido y refplan
defciente  y afsi es el que tiene la prefi-
dencia en la luz , ya quien todas las co-,
fas lucidas miran y figuen, y de quien
cogen fus luces, tanto mas cgda una,
quanto fe le acerca mas. Pues digo aora;
que como ' entre todas las fuertes de vivir
de los hombres cafados, tenga el mas
dlto y perfecto grado de feguridad , y
bien la labranza, y fea ella, como efta
concluydo , la medida, y la regla, que
han de feguir; y el dechado , que han de
imitar, y el blanco  donde han de mi-
fary y 4 quien fe han de hacer vecinas
las démas fuertes , quanto pudieren: no
convenia en ninguna manera, que el Ef-
piritu fanéto , que pretende poner aqui
una que fea como dechado de-las cafa-
das , pufiefle, o una mercadera , muger
de los que viven de' contratacion, O una
fefora regalada , y cafada con un ociofo
cavallero. Porque la una, y la otra fuer-
te, fon fuertes imperfectas, y menos bue-
nas, y por la mifma caufa inutiles , para

fer pueftas por exemplo general y p<1)r de-
cha-
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chado. Sino efcogio la mejor fuerte, y
hizo una pintura de perfecta muger ¢
ella, y pufola como delante de los ojosy
todas las mugeres , afsi a las que tieng
aquella condicion de vida , como a las de
diferentes eftados, para que fuefle comu
a todas , a las del mifmo eftado, para que
fe ajuftaffen del todo con ellas, y a las d¢
otra manera, para que {e le acercaffen y
hicieflen femejantes , quanto les fuefl
pofsible. Porque, aunque no fea de to,
das el lino y la lana, y el hufo, y la tely,
y el velar fobre fus criadas , y el repartir
les las tareas , y las raciones : pero en to-
das hay otras cofas y que fe parecen a ef
tas, y que tienen parentefco con ellas,y
en que han de velar, y {e han de remirat
las buenas cafadas con el mifmo cuidado,
que aqui fe dice. Y a todas, fin que haya
en ello excepcion , les efta bien, y los
pertenece a cada una en {u manera el no
fer perdidas y gaftadoras, y el fer hacen-
dofas, y acrefcentadoras de fus hacien:
das. Y {i el regalo y mal ufo de aora ha

perfuadido , que el defcuido 5 y el ocio f

(&)

]
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¢ patte de nobleza y de grandeza; -ydﬁ
fas que e llaman {enoras » hac;n eftado
de no hacer nada , y de defcnidarfe de
todo; v fi creen, que la grangeria y la-
pranza es negocio vil , y contrario de lo
que es feorio : es bien que fe defenga-
fen con la verdad, Porque , fi bolvemos

- jtras los ojos » y fi tendemos la vifta por

los tiempos paffados , hallaremos , que
fiempre que reyno la virtud; la labranza
yel reyno anduvieron hermanados y jun-
tos, Y hallaremos, que el vivir de la
grangeria de fu hacienda era v\xda ufada,
yque les acarreava reputacion a los Prin-
cipes y grandes fenores. Abraham hom-
bre riquifsimo, y padre de toda la ver-
dadera nobleza , rompid los campos. (33)
Y David , Rey invencible y glonofo , NO
folo antes del reyno apafcento las ovejas,
(34) pero defpues de Rey, los pechos de

que fe mantenia , eran fus 1abranza{s y ¥
us

(33) Genef. cap. XXL.
(34) Lib. 1. Reg. cap.XVII,
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fus ganados. Y de los Romanos fefiorg
del mundo fabemos, que del arado 1vaf
al Confulado , que es decir al mando y
govierno de toda la tierra : y bolvian g
Confulado al arado. (35) Y fino fuen
efta vida de nobles , y no folo ufaday
tratada por ellos ; fino tambien deviday
conveniente a los mifmos: nunca el Poeg
Homero en fu poefia, que fue imagen
viva de lo que a cada una perfona y efta:
do convino, introduxera 3 Helena Rey-
na noble , que quando falid i ver i Tele-
macho affentada en fu cadira, (m) um
doncella fuya le pone al lado en un rico
canaftillo copos de lana , ya pueftos
punto para hilar , y hufadas ya hiladas,y
la rueca para que hilaffe. (36) Ni ed e
Palacio de Alcinoo , Principe de fu pue-

blo

(35) Gie. pro Rofe. Amerin. Plin. lib
XVIIL Hif. Nat. cap. 3. :

(M)  Voz antigua, y de poco ufo en la
lengua caftellana : fignifiea filla.

(36) odyf. lib. IV. :

S
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blo riquifsimo d'e cien damas, l(;_1ue te?ll'a
en fu {ervicio , hiciera, como acclz, 11f
landeras & las cinquenta. (37) Y {z}te a
de Penelope, Princefa de Itaca , y il.te.-
xer y deftexer , (38) nola ﬁnglelra & 1)u1-f
cio de un tan grande Poeta, fila telay
el urdir fuera ageno de las mugeres prin-
cipales. Y Plutarcho efcrive, (39) queen
Roma & todas las mugeres , por mayores

ue fueffen , quando fe cafavan, y quan-
do la llevava el marido afucafa,ala pri-
meta entrada della, y como en el umb}? ;
les tenia, como por ceremonia necefia-
tia, puefta una rueca, para que lo qilc

rimero vieflen al entrar de {u cafz‘t , les
fuefle avifo de aquello en que fe avian de
emplear en ella fiempre. Pero que es me-

nefter tracr exemplos tan paffados y anti-

oner delante los ojos lo que de
%IL?; ,agaftado quafi fe pierde vifta? fin

{a-
37) Odyf. lib. VIL
§38) odyflib. IL
(39) In Quacft. Ramanis.
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falir de nueftras cafas dentro en Efpa,
y cafi en la edad de nueftros abuelos, ha
llamos claros exemplos de efta virtud, co.
mo de la Reyna Catholica Dona Ifabe
Princefa bienaventurada fe lee. Y fi ly
que fe tienen aora por tales, y fe llama
Duquefas y Reynas, no fe perfuaden bieg
por razon, hagan experiencia dello por
algun breve tiempo, y tomen la ruec,
y armen los dedos con la aguja, y dedal,
cercadas de fus damas 5 y en medio dellas
hagan labores ricas con ellas , y engafien
algo de la noche con efte exercicio, y
hurtenfe al viciofo fueho ,; para entender
en el yocupen los penfamientos mozog
de fus doncellas en eftas haciendas,
hagan que animadas con el exemplo dela
fenora , contiendan todas entre si procu-
rando de aventajarfe en el fer hacendofas;
y quando por el aderezo , & provifion de
fus Perfonas y cafas no les fuere neceffa-
ria aquefta labor (aunque ninguna cafa

hay tan grande, ni tan real , 2 donde fe-

mejantes obras no traygan honra y pto-
vecho ) pero quando no para si, hagan-
' | lo

Casap A.d ‘ l'7)'9

a remedio y abrigo de cien pobre-
lzzs}:a; de mil nc}f’cefsid%des agenas. Afsi
que traten las Duquefas y las Reynas el
lino, y labren la feda , y den tarea a fus
damas , y pruevenfe con ellas en- eftos
oficios, v pongan en eftado y honra
aquefta virtud , que yo me hago valiente
de alcanzar del mundo, que las loe, y
de fus maridos, los Duques y Reyes, que
lis precien por ello , y que las eftimen: y
aun acabar¢ con ellos, queen pago defte
cuidado las abfuelvan de otros mil impor-
tunos y memorables trabajos , con que
atormentan {us cuerpos y roftros: y que
las efcufen y libren del leer en los libros
de cavallerias , y del traer el foneto y la
cancion en el feno, y del villete; y del
donayre de los recaudos, y del zerrero,
(n) y del farao , y de otras cien cofas def-
te jaez , aunque nunca las hagan. Por

manera , que lo buena cafada en efte ar-
ti-

(n) Lugar o fitio s defde donde coricjan
en Palacio 4 las Damas.
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ticulo, de que vamos hablindo 4 de fer
hacendofa, y cafera, ha de fer, o labra.
dora en la forma , que dicho es, O feme
jante a labradora todo quanto pudiere. ¥

porque del fer hacendofa deciamos , que|

era la primera parte fer aprovechada, y
que por efta caufa Salomon no dixo, que
el marido le comprava lino a efta- muger,
fino que ella lo bufcava y comprava; es
de advertir lo que en efto acontece , que
~ algunas, ya que fe difponen a fer hacen:

dofas , por faltarles efta parte de aprove:
chadas, {fon mas caras y mas coftofas la-
brando, que antes eran defaprovecha-
das holgando. Porque quanto hacen y
labran ha de venir todo de cafa del jo,
vero, y del mercader, o fiado, o com
prado a mayores precios, y quiere la ven,
tura defpues, que aviendo venido mucho

del oro, y mucha de la feda y aljofar, pam

todoelartificio y trabajo en un arasiuelo (o)
& i

(0)1 Red muy delgada con que [ mzmi
avecillas. 4

| fe figue. F
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de paxaros 5 O en otra cofa femejante de
de ayre. Pues a eftas tales mandenles fus
maridos , que defcanfen y huelguen , o
ellas lo haran fin que fe lo manden’, por-
que muy menos ‘malas fon para el fucho,
que para el trabajo y la vela: que lo ca-
fero y lo hacendofo de una buena muger,
gran parte dello confifte, en que ningu-
na cofa de fu ‘cafa quede defaprovechada,
fino que todo cobre valor , y carezca en
fus manos  y que como fin faber de que,
fe haga rica y faque theforo, a -manera
de decir, de entre las barreduras de fu
portal. Y, fi el defcender a cofas menudas
no fuera hacer particular efta doétrina,
que el Efpirita fanéto quifo, que fuefle
general y comun, yo truxera aora a V.m.
por toda fu cafa, y en cada uno de los rin-
cones della le dixera lo que hay de prove-
cho: mas V.m. lo fabe bicn, y lo hace me-
jor, v las que fe aplican a efta virtud, de
simifmas lo entienden : como al revés las
que fon perdidas y defaprovechadas, por
mas que fe les diga , nunca lo aprenden.
Pero veamos lo que defpues de aquefto

§i V[\
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DECLARASE QUE ES SER MUGER
cafera y y del modo y que deve aoref-
centar la hacienda.

FUE COMO NAVIO DE

mercader 5 que de luene (p) rae
Jw pan. (40)

An llama la fagrada eferitura a tods
- aquello, que pertenece , y ayuds
a la provifion de nueftra vida. Pues com
-para 2 efta fu cafada Salomon a un Navi
de mercader, baftecido y rico. En lo qui
hermofa y eficazmente da a entenderh
obra, y el provecho defto, que tratamoy
y llamamos cafero, y hacendofo enli
muger. La nao, lo uno corre la mar po
diverfas partes, paffa muchos {enos, toa
en diferentes tierras y Provincias, y @
ca-
(p) Voz antiquada : fgnifica 1ejos gl
diftante. (40) Ver/. 14.
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cada una dellas cogelo que en ellas hay
bueno , y barato , y con folo tomarlo en

sty y paffarlo a fu tierra, le da mayor

precio , y dobla y trefdobla la ganancia.
Demas defto; la riqueza , que cabe en
una nao, y la mercaderia, que abatca,
no es riqueza , la que bafta & un hombre
folo, 0 a un genero de gente particular;
fino es provifion entera para una Ciudad,
para todas las diferencias de gentes que
Kay envella, trae lienzos, y fedas, y bro-
cados y piedras ricas, y obras de ofi-
ciales hermofas, y de todo genero de
baftimento , y de todo gran copia. Pues
efto mifmo acontece a la muger cafera,
que como la nave corre por diverfas tier-
ras y bufcando ganancia , afsi ella ha de
todear de {u cafa todos los rincones, y
recoger todo lo que pareciere eftar per-
dido en ellos, y convertirlo en utilidad
y provecho : y tentar la diligencia de:fu
induftria ; y como hacer prueva della;
afsi en lo menudo , como en lo granado.
Y como el que navega a las Indias, de
s agujas que lleva y de los alfileres , y
Fa de
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de otras cofas de aquefte jacz » que aca
valen poco, y los Indios las eftiman en
mucho , trae rico oroy piedras precio:
{as : afsi efta nave,, que vamos pintando,
ha de convertir en riqueza lo que pare-
ciere mas defechado, y convertirlo fin
parecer que hace algo en ello, fino con
tomarlo en la mano, y tocatlo, como
hace la nave , que fin parecer que fe me.
nea , nunca defcanfa : y quando los otros
duermen , navega ella, y acrefcienta con
folo mudar el ayre el valor de lo que re.
cibe : v afsi la hacendofa muger, eftan:
do affentada , no para : durmiendo vela;
y ociofa trabaja : y quafi fin {entir como,
o de que manera, fe hace rica. Viflo
avra V. m. alguna muger como efta, y
dentro de fu cafa deve aver no pequeno
exemplo de aquefta virtud. Pero fino
quiere acordarfe de si, y quiere ver coi
quanta propriedad y verdad , es nao la
cafera, ponga delante los ojos una mu:
ger, que rodea fu cafa , y que de lo que
en ella parece perdido hace dinero, §
compra lana y lino, y junta con fus cria-

dasy, -
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das, lo adereza, y lo labra; y vera, que
eftandofe fentada con fus mugeres , bol-
teando el hufo en la mano, y contando
confejas (como la nave , que fin parecer
que fe muda , va navegando, y paffando
un dia y fuccediendo otro, y viniendo
las noches , y amanefciendo las mananas,
y corriendo, como fin menearfe, la obra)
fe texe la tela, 'y fe labra el pano, y fe
acaban las ricas labores, y quando me-
nos penfamos , llenas las velas de profpe-
ridad entra efta nueftra nave en el puer-
to, y comienza a defplegar {us riquezas,
y fale de alli el abrigo para los criados , y
el veftido para los hijos, y las galas fu-
yas, y los arreos para fu marido, y las
camas ricamente labradas , y los atavios
para las paredes y falas, y los labrados
hermofos , y el abaftefcimiento de todas
las alhajas de cafa y que es un theforo fin
fuelo. Y dice Salomon , que trae efta na-
ve de Juciie (q) pan, porque fi V. m. co-
teja el principio defta obra con el fin de-
lla, y mide bien los caminos por doade

fe

| R C) R N T
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fe viene a efte puerto , apenas alcanzary
como fe pudo llegar a ¢l, ni como fue
pofsible de tan delgados y apartados prin:

cipios venirfe a hacer defpues un cauda- |

lofo rio, Mas paffemos alo que defpues
de efto fe figue,

§v VIL

PONDERASE LA OBLIGACION DE
madrugar en las cafadas’y y [e perfuade a ell,
con una hermofa deftripcion de las delicias
que [uele traber configo la masiana. Avifafs
tambien, que el levantarfe tempranao dels
cama, ha de [er para arreglar a los cria-
dos y y proveer a la familia,

MADRUGO , Y REPARTIO 4
Jus gananes () las raciones , la ta-
rea d fus mozas, (41)

S como avemos dicho efta cafady

que pinta aqui, y pone por exem- |

plo
- Garian es el Paftor que firve en los minifteriosmit
infimos a los Mayorales , y Rabadanes , el qual fe llam
.tambien Zagal , y Hatero.
(41) Verf. 15.

]
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plode las buenas cafadas el Efpiritu fanc-
to, muger de un hombre de los que vi-.
ven de labranza. Y la razon, porque po-
ne por dechado a una muger defta fuer-
te, y no de las otras maneras , tambien
efta dicha. Pues como en las cafas feme-
jantes , la familia , que ha de ir a las co-

' fas del campo, es menefter que madru-

gue muy de manana , y porque no buel-
vea cafa hafta la noche , es menefter tam-.
bien que lleve configo la provifion de co-,
mida y almuerzo, y que fe les reparta a
cada uno , afsi la racion de fu manteni-
miento , como las obras y haciendas, en
que han de emplear fu trabajo aquel dia:
pues como efto fea afsi, dice Salomon,
que {u buena cafada no encomendo efte
cuidado 2 alguna de fus firvientas, y fe
quedo ella regalando con el fueno de la
mahana defcuidadamente en fu cama, fi-
no que fe levanto la primera , y que ga-
no por la-mano al lucero, y amanefcio
ella antes que el Sol , y por si mifma, y
no por mano agena, proveyo a {u gente
yfamiliay afsien lo'que avian de hacer,
co-
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como enlo que avian de comer. Enly|

qual enfena y manda a las que fon defy

{uerte, que lo hagan afsi, y a las quefon|

de fuertes diferentes, que ufen de la mif

ma vela y diligencia. Porque, annque nof
tengan gahanes, ni obreros, que embia|

al campo; tienen cada una en fu fuert
y eftado otras cofas, que fon como eftas,
y que tocan al ‘buen govierno, y provi
fion de fu cafa, ordinario , y de cada dia,
que las obligan-a que defpierten, y ft
levanten , y pongan en ello fu cuidady,

y fus manos." Y afsi, con eftas palabra}

dichas y entendidas generalmente , avifs
de dos cofas el Efpiritu fano, y anade
como dos nuevos colores de perfecciony
virtud a efta muger cafada , que va dibu-
xando. La una es; que {fea' madrugadora,
Y la otra, que madrugando provea ell
luego y pot si'mifma , lo que la orden de
fu cafa pide. Que ambas a dos fon impor-

tantifsimas cofas. ¥ digamos:de lo pri-|

mero. Mucho fe enganan los que pien-

fan , que mientras ellas» cuya es la cafy

y a quien propriamente toca ‘el bien y ¢
mal
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mal della ; duermen y fe defcuidan, cui-
dara y velara la criada, que no le toca,
yque al fin lo mira todo como ageno.

Porque fi el amo duerme, por que def-

pertara el criado? Y fila fehora, que es
yhade fer el exemplo y la maeftra de {u
familia, y de quien ha de aprender cada

una de fus criadas lo que conviene a {u

oficio , fe olvida de todo ; por la mifma

razon, y con mayot razon , los demas
feran olvidadizos y dados al {ueno. Bien
dixo Ariftoteles en efte mifmo propofito.
(42) Que el que mo tiene buen dechado , no
pucde [er buen remedador. No podra el fier-

vo mirar por la cafa, fivee que el dueno
fe defcuida della. De manera, que ha de
madrugar la cafada, para que madrugue
fu familia. Porque ha de entender , que
fu cafa es un cuerpo, y que ellaesel al-
ma dél, y que como los miembros no fe
‘mueven , fi no fon movidos del alma, afsi

{us criadas , fi no las menea ella y las le-
van-

i(42) . De cura vei familiaris,lib.l.cap.6.
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vanta, y mueve a {us obras , no fe fabrag

menear. Y quando las criadas madrugaf
fen por si, durmiendo fu ama, y noly
teniendo por teftigo, y por guarda fuya |

¢s peor que madruguen: porque entop-
ces la cafa, por aquel efpacio de tiempo,
es como pueblo fin Rey, y fin Ley,y
como comunidad fin cabeza : y no fele:
-vantan a fervir , fino a robar y defiruyr,
y es el proprio tiempo , para quando ellas
guardan fus hechos, Por donde, como
en el caftillo, que efta en frontera, o e
el lugar que fe teme de los enemigoy,
nunca falta la vela: afsi en la cafa bien
governada, en tanto que eftan defpiertos
los enemigos, que fon los criados , fiem:
pre ha de velar el fehor. El cs el que ha
de ir al lecho el poftrero, y el primero
que ha de levantarfe del lecho. Y la fe:
nora, y la cafada, que efto no- hiciere,
haga el animo ancho a fu gran defventu:
ta, perfuadida y cierta, que le han d¢
entrar los enemigos el fuerte, y que un
dia fentira-el dafo, y otro vera el robo,
y de continuo ¢l enojo, y el 'mal recav-

» dOv)

| |
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do, y fervicio: y que al mal de la ha-
cienda acompanara tambien el mal de la
honra. Y como dice Chrifto en el Evan-
gelio, (43) que mientras el padre de la fa-
milia duerme , flembra el enemigo la cizatia:
afsi ella con {u defcuido y fueno metera
lalibertad y la deshoneftidad por fu ca-
fa, que abrira las puertas, y falfeara las
llavesy y quebrantara los candados , y
penetrara hafta los poftreros fecretos, cor-
rompiendo a las criadas, y no parando
hafta poner {u inficion en las hijas: con
que la fehora que no fupo entonces, ni
quifo por la mahana defpedir de los ojos
el fueno, ni dexar de dormir un poco,
laftimada y herida en el corazon , paffara
en amargos {ufpiros muchas noches ve-
lando. Mas es trabajofo el madrugar, y
danofo para la falud. Quando fuera afsi,
fiendo por otra parte tan provechofo y
neceffario para el buen govierno de la ca-

fa, y tan devido al oficio de la <111ue {e
a-

(43)  Matth. cap. XIIL v. 25.
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llama fefiora della, fe havia de pofpont
aquel dano, porque mas deve el homby
a fu oficio, que 3 fu cuerpo, y mayof
dolor y enfermedad, es traer de continyg
fu familia defordenada y perdida, que
padefcer un poco, o en ‘el eftomago ¢
flaqueza, o en la cabeza de pefadumbre
pero al reves, el madrugar es tan faludt
ble, que la razon fola de la falud , aun-
que no defpertara el cuidado y obligacion
de la cafa,avia de levantar de la camaen
amancfciendo a las cafadas. Y guarda e
efto Dios, como en todo lo demis, li
dulzura y fuavidad de fu fibio govierno,
en que aquello a que nos obliga, es o
mi{mo que mas conviene 4 nueitra natu-
raleza, y en que recibe por fu fervicio
Io que es nueftro provecho. Afsi que no.
folo 1a cafa  fino tambien la falud pided
la buena muger que madrugue. Pogque
cierto €s, que es nueftro cuerpo del me-
tal de los otros cuerpos, y que la orden
que guarda la naturaleza , para el bieny
confervacion de los demas, effa mifma s
la que conferva, y da falud 3 los hom-

bres.
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bres. Pues quien no vé, que a aquella
hora defpierta el mundo todo junto: y
que la luz nueva faliendo , abre los ojos
de los animales todos : y que fi fueffe en-
tonces danofo dexar el fueno, la natura-
leza (que en todas las cofas generalmen-
te, y en cada una por si efquiva, y huye
el dano, y figue y apetece el provecho;
oque, para decir la verdad, es ella eflo
mifmo que a cada una de las cofas con-

| viene y es provechofo) no rompiera tan

prefto el velo de las tinieblas, que nos
adormecen , ni facara por el oriente los.
claros rayos del Sol, o fi los facara, no
les diera tantas fuerzas para nos defper-
tat. Porque fi nos defpertafle natural-
mente la lnz , no le cerrarian las ventanas
tan diligentemente los que abrazan el fue-
fio, Por manera , que la naturaleza, pues
nos embia la luz, quiere fin duda, que
nos defpierte. Y pues ella nos defpierta,
anueftra falud conviene, que defperte-.
mos. Y no contradice a efto el ufo de las
perfonas , que aora el mundo llama fe-
Rores,, cuyo. principal cuidado es vivir.
: pa-
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para el defcanfo y regalo del cuerpo, I
quales guardan la cama hafta las doce d¢l
dia. Antes efta verdad , que fe toca coy
las manos, condena aquel vicio, del qual

a por nueftros pecados , o por fus pec
dos dellos mifmos, hacen honra y eftady,
y ponen parte de fu grandeza en no guar.
dar, ni aun en efto , el concierto, que
Dios les pone. Caftigava bien una petfo.
na, que yo conofci, efta torpeza, y nom
bravala con fu mere{cido vocablo. Y aun-
que es tan vily como lo es el hecho , da
rame V. m. licencia para que lo pong
aqui, porque es palabra que quadra. Afs
que quando le decia alguno, que erael
tado en los fehores efte dormir , {olia d
refponder que fe errava la letra, y que
por decir ¢ffablo decian effado. Y ello ah
verdad es afsi, que aquel defconcierts
de vida tiene principio y nafce de ot
mayor defconcierto , que efta en el

A . . gl
ma, y es caufa ¢l tambien , y principio

de muchos otros defconciertos torpesy
feos. Porque la fangre, y los demas hu-
mores del cuerpo con el calor del dia,§

del
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del fueno encendidos demafiadamente, y
danados , no folamente corrompen la fa-
Jud, mas tambien aficionan ¢ inficionan
el corazon feamente. Y es cofa digna de
admiracion , que fiendo eftos {enores en
todo lo demas grandes feguidores, o por
mejor decir , grandes efclavos de fu de-
leyte , en efto folo e olvidan del, y pier-
den por un viciofo dormir ; lo mas deley-
tofo de la vida; que es la mahana. Por-

que entonces la luz , como viene defpues

de las tinieblas , y fe halla como defpues
de aver fido perdida ; parece fer otra, y
hiere el corazon del hombre con una
nueva alegria ; y la vifta del Cielo enton-
ces, v el colorear de las nuves 4 y el def-
cubrirfe el aurora (que no fin caufa los
Poetas (44) la coronan de rofas) y el apa-
recer la hermofura del Sol, es una cofa
bellifsima. Pues el cantar de las aves , qué
duda ay , fino que fuena entonces mas

dul-

(44) Virgil. lib. VL. AEncid. ver(.535.
Y Garcilaffo de la Vega Egl. 11
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dulcemente? y las flores , y las yervas,y
el campo todo defpide de si un theforg
de olor. Y , como quando entra el Rey
de nuevo en alguna Ciudad o fe aderez,
y hermofea toda ella, y los Ciudadanos
hacen entonces plaza, y como alarde, de
fus mejores riquezas : afsi los animales, y
la tietra, y el ayre, y todos los elemen-
tos a la venida del Sol fe alegran ; y co.
mo para recibirle, {e hermofean , y me-
joran , y ponen en publico cada uno fus
bienes. Y, como los curiofos fuelen po-
ner cuidado y trabajo por ver {emejantes
recebimientos : afsi los hombres concers
tados , y cuerdos, aun por folo el gufto,
no han de petder efta fiefta , que hace to-
da la naturaleza a el Sol por las mahanas,
Porque no es gufto de un {olo {fentido
fino general contentamiento de todos
porque la vifta fe deleyta con el nafcer
de la luz, y con la figura del ayre, ¥
con el variar de las nubes : a los oydos
las aves hacen agradable armonia : pata
el oler , el olor que en aquella fazond
campo y las yervas defpiden de s, ?s olor
ua-

agradefcidas palabras fucorazon
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fiavifsimo : pues el frefcor del ayre de
entonces templa con grande deleyte el
humor calentado con el fueio , y cria fa-
lud y lava las triftezas del corazon y nor
seen que manera le defpierta 3 penfas
mientos divinos , antes que:fe ahogueen.
los negocios del dia. Pero; fi puede tan-
to con eftos hijos de tinieblas el amor de-
llas, que aun - del dia hacen noche, y
piceden el fruto de la luz con el fucho
ni el deleyte, ni lafalud; nila necefsi-
dad y-provecho ; que dicho avemos, fon
pederofos para los hacer levantar: V. m.
que ¢s:hija deluz , levantefe con ella; y
abrala claridad de fus ojos , quando def:

cubriere {us rayos el Sol, .y con pecho:

pwro levante fus manos limpias al dador
de la luz , ofreciendole con fan@as y
y def-
pues de hecho efto, y de aver gozado del
gufto-del nuevo dia, buelta 4 las cofas:
de {u cafa, entieada en:fu oficio y que
&1 otro , que pide en efta letra el Efpi-
Nt fan@o & la buena cafada, como finy"
dquuen {e ordeno lo primero ; que ave-
mos
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mos dicho, del madrugar. Porque no
entiende , que {i madruga la cafada, b
de fer, para que rodeada de botecillosy
arquillas, como hacen algunas, fe eft
fentada tres horas afilando la ceja, y pit
tando la cara, y negociando con {u efpe
jo, que mienta y la llame hermofa. Qu
demis del grave mal que hay en aqueft
artificio poftizo , del qual {e dira enfy
lugar , es no confeguir el fin de fu dil
gencia, y es faltar a fu cafa, por ocup

f

fe en cofas tan efcufadas , que fuera mef -

" nos mal el dormir. Levantefe pues, yle
vantada, govierne {u gente, y mite |
que fe ha de proveer y hacer aquel diy
y 2 cada uno de fus criados reparta f
oficio ; y como enla guerra el Capitay
‘quando ordena por hileras fu efquads

pone a cada un Soldado en fu proprioli 4

gar, y le avifa a cada uno, que guatt
fu puefto : afsi ella ha de repartir 2 [

criados fus obras, y poner orden en o} -

“dos. En lo qual {e encierran grandes pie
vechos. Porque lo uno , hacefe lo gk

conviene con tiempo y con gufto. I
PO-Y i
' © 0t10)

|

{1

|
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otro, para quando alguna vez acontece
que, 0 la enfermedad, 6 la ocupacion
tiene aufente a la fenora, eftin ya los
criados por el ufo , como maeftros en to-
do aquello que deven hacer : y la voz
laorden de fuama, ala qual tienen he-
chos ya los oydos, aunque no la oygan
entonces , les {uena en ellos todavia
'la\ tienen como prefente {in vella. Y ,de-
mas defto, del cuidado del ama aprenden
las criadas a fer cuidadofas: y no ofan
tener en poco aquello en que veen , que
fe emplea la diligencia y el mandamiento
de fu fefora: y como conocen , que fu
vifta y provifion della fe eftiende por to-
do, pareceles, y con razon, que en to-
do quanto hacen la tienen como por tef-
tigo y prefente , y afsi fe animan , no fo-
D04 tratar con fidelidad fus obras y ofi-
Clos, fino tambien aventajarfe fenalada-
mente en ellos. Y afsi crefce el bien como
fpuma , y fe mejora la hacienda, y rey-
7;lfa‘el concierto, y va deflerrado el enojo.
éaf‘i/nalmente la vifta, y la prefencia, y
Voz, y el mando del ama, hace 4 fus
Gz mo-
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mozas no folo que le fean provechofi
fino que ellas en si no fe hagan viciofa
lo qual tambien pertenefce a fu ofici
Siguefe. e

§, VIII.
LA PERFECTA CASADA NO SOU
ba de cuidar de abaftecer [u cajay g confe
var lo que el Marido adquicre 5 fino.
que ha de adelantar tambien la
bacienda.

VINOLE AL GUSTO UNA
heredad 5 y comprolas y del fru-
to de fus palmas planto
Viria. (45)

Sto no'es algun nuevo precepto d:
‘ ferente de los paflados, ni otravie

tud mas particular, que las dichas; ﬁmh-
_ptio punto es, no parar hafta efto, que

_antes es, como una cofa , que fe codl

gue , y nafce dellas. Porque cierto o

que

)

(45) = Verf. 16,

i S st e b Bt AT T e
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que la cafada, que fuere tan taflada en
fus gaftos , y tan no curiofa por una par-
t¢, y por otra tan cafera y veladora, y
aprovechada , -no fole confervara lo'que
fu marido adquiere , fino tambien ella lo
actefcentard por fu parte , que es lo que
aqui aora fe dice. Porque de ‘tan grande

induftria'y vela , el fruto no puede fer

fino grande. Por manera, que a los de-
mas titulos , que figniendo efta dotrina
de Dios, avemos dado a la buena muger,
anadimos aora efte, ‘que fea adelantado-

‘ta de fu hacienda, no como titalo dife-

rente de los primeros; fino como cofa
que e figue dellos, y que declara la fuer-
za de los paflados, y lo que pueden, y
el hafta donde han de llegar. Y afsi decir,
que comprd heredamiento, y que planto
vina del fudor de fu'mano, es avifatle,
que del fer cafera , que fe le pide, fu pro-

es, no folo baftelcer a fu cafa, fino tam-
bien adelantar fu hacienda: no {olo'ha-

cer que lo que efta dentro de fus puertas

eft¢ bien proveydo, fino hacer tambich,

que
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que fe acrefcienten en numero los biencs,
y poflefsiones de fuera. Y es decirle, que
pretenda , y fe precie ella tambien de fe. |

halando , como con el dedo , alguna par-

te de {us poflefsiones, poder decir clara-

mente, efte es fruto de mis trabajos, mi
induftria anadio efto & mi cafa, de mis
fudores fructifico efta hacienda: como
lo han hecho en nueftros tiemoos algu-
nas. Pero diran, que es efto pedir mucho,
Mas pregunto yo a las que lo dicen , qué
es en efto lo que tienen por mucho ? Tie-
nen por mucho, que de la diligencia y

aprovechamiento , y labor de una mu-
ger, acompanada de fus mugeres, falga |

cofa de tanto valor, como esefto? o tie-
nen por mucho, que quiera ella gaftar,
lo que adquiere, en eftos aprovechamien-
tos y haciendas; y no en {us contentos
y galas? Si aquefto poftrero es lo que les
parcce mucho, en aquefta do&rina , no
tienen razon, ni en tener otro gafto, por
mas fuyo , ni por mas apacible , y gufto-
fo, ni en penfar que {e vende en’la tien-

da cofa, que comprada, las hermofee masy

que.

L
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ie eftas compras. Porque aquello paffa
enel ayre, y el bien y honra'y contento,
jintamente con el buen nombre , que
pot efta otra via fe adquiere, como tie-
ne rayces en la virtud, es duraderoy per-

petuo. Mas filo primero las efpanta, por-

que no creen tanto bien de {us manos, lo
uno hacenfe injuria a si mifmas, y limi-

“un fu poder apocadamente : y lo otro

ellas faben , que no es afsi, y que pue-
den, fi quii’.ren aplicarfe,, paﬂ"ar\ defta ra-
ya, porque adonde no llegara la que
pucde hacer , y la que hiciere lo que fe

figue ?
§. IX.

QUANTO DEVE EVITAR LA MUGER
buena el ocio = y de los vicios s y malas
refultas que de el nacen.

(I53SE DE FORTALE Z4,
y fortifico. [u brazo. Tomo gufto en.

el grangear 5 fu candela no fe apago de
" - 10~
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noche. Pufo [us manos en la tortcra",

(£) g fus dedos tomaron el
hufo. (46)

Engavalor la muger, y plantara vi.
na:ame el trabajo, y acrefcentati

fu cafa: ponga las manos en lo que ¢
proprio-de fu oficio, y no fe defprecie
del, y crefceran fus riquezas : no fe def-
cina, efto es, no fe enmollezca, ni haga
de la delicada, ni tenga por honra e
ocio , ni por eftado el defcuido , y el fue
fo, fino ponga fuerza en fus brazos, y

acoftumbre a la vela fus ojos, y faboree
fe

(1) = Significala rodaja, que [uele ponerfe
a la punta del bufo y para torcer mejor lahes
bra. Y afsi la verfion Caldaica, por el nombre
Hebreo kifcor ;) que la wnlgata interprets
fortia y entiende, g pone vertibulum. Lo
qual pavece baver guftado mas & nueftro Au)
tor 5 por fer tan docto en la lengua bebrea.

(46) Verf. 57, 18:19. .
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fe en el trabajar , y no fe defdene de po-

ner las manos en lo que toca al oficio de

las mugetes , por baxo y por menudo que
fea; y entonces vera quanto valen, y a
donde llegan fus obras. Tres cofas le pide
aqui Salomon , y cada una en fu vetfo.
Que fea trabajadora lo primero , y lo fe-
gundo, que vele, y lo tercero; que hile.
No quiere, que fe regale , fino que tra-
baje. Muchas cofas eftan efcritas por mu-
chos en loor del trabajo , y todo: es poco
para-el bien que hay en ¢l. Porque es la
fal, que preferva decorrupcion a nueftra
viday y a nueftra alma : mas yo no quie-
to decir aqui nada de lo general. Lo que
propriamente toca a la muger cafada, effo
diré folamente. Porque, quanto de fuyo
¢sla muoer mas inclinada al regalo, y
mas facil a enmollecerfe y defatarfe con
el ocio, tanto el trabajo le conviene mas.
Porque fi los hombres 5 que fon varones,
con el regalo’ conciben animo y condi-
cion de mugeres, y fe afeminan ; las mu-
geres que feran 4 fino lo que oy dia fon
muchas dellas? Que la feda les s alpera,
y

L)
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yla rofa duta, y les quebranta el tenetfe
en los pies, y del ayre , que fuena, f
defmayan , y el decir la palabra enterala
canfa , y aun hafta lo que dicen , lo abor
tan, y no las ha de mirar el ol y todas
ellas fon un melindre, y un lixo, () y
un afco 5 y perdonenme, porque les pon:
go efte nombre, que es el que ellas mas
huyen, 0 por mejor decir, agradezcan:
mey que tan blandamente las nombro.
Potque quien confidera lo que deven fet,
y lo que ellas mifmas {e hacen, y quien
mira la alteza de fu naturaleza , y la ba-
xeza en que ellas fe ponen , por {u mak
coftumbre , y coteja con lo uno, lo otro,
poco dice en llamarlas afsi: y fi las lla-
mafle cieno , que corrompe el ayre, yle
inficiona , y abominacion aborrefcible,
aun {e podia tener por muy corto. Pot-
que teniendo ufo de razon, y fiendo ca-
paces de cofas de virtud y loor, y te-
niendo sér, que puede hollar fobre e
: : Cie:

t) Lo mifmo que cieno, Ya no [e ufa"
q

|
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Cieloy y que efta llamado al gozo de los
bienes de Dios y le deshacen tanto ellas
mifmas , y {e aninan afsi con delicadez,
y fe envilecen en tanto grado, que una
lagartija , y una maripofilla , que buela,
tiene mas tomo - que ellas, y la pluma
que va por el ayre, y el ayre mifmo es
de mas cuerpo y fubftancia. Afsi que,-de-
ve mirar mucho en efto la buena muger,
eftando cierta , que en defcuidandofe en

ello fe bolvera en nada. Y como los que

eftan de {u naturaleza ocalionados a al-
gunas enfermedades y males , fe guardan
con recato de lo que en aquellos males
les dana : afsi ellas entiendan , que viven
difpueftas para efta dolencia de naderia,
ymelindreria , 0 no s¢ como la nombre,

v.que en ella el regalo es rejalgar, (u) y

guardenfe del, como huyen la muerte,

y contentenfe con fu natural poquedad,

yno le anadan baxeza, ni la hagan mas
apo-

() Efpecie de veneno , que tambien Has
man Arfenico.
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apocada : y adviertan y entiendan , que
fu natutal es femenil , y que ocio , el pot
siy afemina, y no juaten a lo uno'ly
otro, ni quieran fer dos veces mugeres
He dicho el extremo de nada a que vie
nen las muelles y regaladas mugeres,'y
no digo la muchedumbre de vicios y que
defto mifmo en ellas nafcen , ni ofo me
ter la mano en efte cieno. Porque no hy
agua encharcada y corrompida , que ctie
tantas y tan malas favandijas , que nafces
vicios afquerofos y feos, en los' pechos
deftas damas delicadas , de que vamos ha
blando. Y en una dellas, que pinta en
los Proverbios (47) el Efpiritu fancto, fe
vee algo defto, de la qual dice afi
» Parlera y vagabunda, y que no fufie
» eftar quieta, ni fabe tener los: pies et
» fu cafla, va enla‘puerta, ya en la ver
s»tana, ya en'la plaza, ya en los cant
» nes de la encrucijada, y tiende por dow
» de quiera fus lazos. Vio un mancebo

Y

s

(47.) Proverb. cap. VIL. 4 10.ad 18,
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oy llegofe arel, y prendiodle, y dixole

“on cara relamida blanduras. Oy hago
, fiefta y he falido en tu bufca, porque
,no puedo vivir fin tn vifta , y al fin he
,hecho en ti prefa. Mi camara he col-
y gado con hermofas redes, y mi quadra
s con tapices de. Egypto.: de rofasy de
,flores ; de myrtha 5y linaloe 4 (%) efta
. cubierto el fuelo todo, y la cama. Ven
sy bevamos la embriagucz del amor 5 y
yy gOcemonos. en dulces abrazos, hafta
,»que apunte la augora.« Y fi todas las
ociofas no falen 2 lo publico de las calles,
como cfta falia, fus abfcondidos rincones

fon fecretos teftigos de {us proezas, y no

tan fecretos , que no fe dexen ver y en-
tender. Y la razon, y la naturaleza de
las cofas lo pide. Que cierto es, que pro-
duce malezas. el campo que no {e rompe
y cultiva , y que con el defufo el hierro

{e

(x) Lo mifimo que Aloe, Arbol de las

Indias Orientales , cuya madera quemada can-

[a upolor deliciofs[simo.
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fe toma de orin, y fe confume: ¥ que
el cavallo holgado fe manca. Y demj
defto, fila cafada no trabaja, ni fe ocy.
pa en lo que pertenece a fu cafa, que
otros eftudios, 0 negocios tiene en que
fe ocupar ? Forzado es que, fi no traty
de fus oficios, emplee fu vida en los of.
Clos agenos : y que de en fer ventaner
vifitadora, callejera, amiga de fieftas, ene.
miga de {u rincon, de fu cafa olvidad;
y de las cafas agenas curiofa ; pefquiﬁdoi
ra de quanto paffa, y aun de lo que no
pafla inventora, patlera y chifmofa, de
pleytos rebolvedora , jugadora tambien
y dada del todo & la converfacion y al pa-,‘:
lacioy con lo demas, que por ordinaria
confequencia fefigue, y fe calla aquiaora,
por {er cofa manifiefta y notoria. Por ma-
nera, que en fuma, y como en una pa-
labra, el trabajo daa'la muger, o el séf;
o el fer buena: porque fin '
muger , {ino afco; O es tal muger , que
feria menos mal, que no fuefle. Y fi con

efto, que he dicho, fe perfuaden 3 tra-

bajar , no fera menefter, que les diga, y
en-

el, 0 noes

|
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enfenie como han de tomar el hufo y la
rmeca, ni me {era neceflario rogarles que
velen , que fon las otras dos cofas, que
les pide el Efpiritu fanéto, porque fu mif-
ma aficion buena fe las enfenara. Y afst
dexando efto aqui, paflaremos a lo que

fefigue. :
§Q X.

HA DE SER LA PERFECTA CASADA

piadofa con los pobres s y mecefsitados 5 pero
. - \ . .
deve ir con cuidado en ver a quien admite .

en cafa, y favorece.
SUS PALMAS ABRIo PARA
el afligido 5 y fus manos eftendio para

el menefterofo. (4.8)

Muy buen tiempo pufo efto aqui
A Salomon , porque repitiendo tanto
lo que toca a la grangeria y aprovecha-,
miento , y aconfejando a la muger tantas
ve-

(48) . Verf. 20.
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veces, y con tan encarecidas palabrag
qué {eat hacendofa 5y cafera 3 dexavala
al parecer , muy vecina al avaricia, y ef-
caflez , que fon males , que tienen parep-
tefco con la grangeria ; y que fe le alle.
gan no pocas veces. Porque afsi comg
hay algunos vicios que tienen aparencis
y {emejanza de algunas virtudes , afsi hay
virtudes tambien , que eftan como oca-
fionadas a- vicios. Porque ; aunque e

verdad', que la virtud confifte.en el mes

dio y mas como efte medio no fe. mide i
valmos , {inoes medio, que fe ha de me-
P )

dir.con la razon , muchas veces fe alexa
mas del un estremo, que del otro 4 co-

mo parece en laliberalidad , que es, vis-

tud medida pot la razon entre los extre!
mos del avaro, y del prodigo , y {e apar-
ta mucho: menos del prodigo, que. de;
avaro. Y aun tambien acontece, que de
la virtud y del vicio , que . en la verdad,
{on principios muy diferentes , en la vifla
publica, y en lo que de fuera parecey
nazcan frutos muy. femejantes.. Tanto e,
difsimulado el mal , 0 tanto procura difs

e
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finularfe para nueftro dano, 6 por me-
jor decir , tanta es la fuerza y excelencia
del bien, y tan general fu provecho, que
aun el mal para poder vivir y valer , fele
allega y fe vifte del ; y defea tomar fu co-
lor. Afsi vemos, que el prudente y reca-
tado huye de algunos peligros, y que el
temerofo y cobarde huye tambien. Adon-
de, aunque las caufas fean diverfas, es
uno y femejante el huyr. Y vemos por la
mifma manera, que el hombre concer-
tado grangea , y beneficia fu hacienda,
y el avariento tambien'es grangero: y
que fon unos en el grangear , aunque en
los motivos del grangear fon diferentes,
Y puede tanto efte parentefco y difsimu-
lacion , que no folamente los que miran
de lexos » y veen folo lo que fe parece,
enganandofe , nombran por virtud lo
que es vicio ; mas tambien effos mefmos,
que ponen las manos en ello, y lo obran,
muchas veces no fe entienden 2 s, y {e
perfuaden , que les nace de rayz de vir-
tud , lo que les viene de inclinacion da-
fada y viciofa. Por donde todo lo feme-

: H jan-
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jante pide grande advertencia , para qu
el mal difsimulado con el bien, no pued;
engaftarnos. Y afsi porque a Diosw
aplace , fino la virtud, y porque fer l
muger muy grangera le puede nafcer'd
avaricia y de vicio , para que no {e canf
{in fruto, y para que no ofenda a Dio
en lo que pienfa agradarle : avifale agi
que fea limofnera , que es decirle, qu
dado, que le tiene mandado, que fu
hacendofa, y aprovechada, y velade
ra, y allegadora; pero que no quict
que fea lacerada, ni efcaffa, ni quier
que todo el velar y adquirir fea parad
arca, y para la polilla ; fino para la pro
vifion 'y abrigo, no folo de los fuyo;
{ino tambien de los necefsitados y pobre
porque en pinguna manera quiere qi
{ea avarienta. Y por effo dice elegant

mente , que abra la palma , quela avaif -
cia cierra : y que alargue y tienda lame -
no , que fucle encoger la efcaflez. Ydfl- -

%o y limofnero esvit| -

do, que el fer piado
tud , que conviene a todos los que feti

nen por hombres, pero con particuli
’ 1a-
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_tazon las mugeres deven efta piedad ala
_ blandura de fu natural, entendiendo que

fer una muger de entranas duras, o fecas
con los necefsitados, es en ella vitupera-
ble, mas que en hombre ninguno. Y no
es buena efcufa decir, que les va a la
mano el marido. Porque , aunque es ver-

- dad, que pertenece a-¢l, el difpenfar la

hacienda , pero no: {e entiende, que fi
veda a la muger , y le pone ley para que

_ no haga otros gaftos perdidos, le quiere

. b \ .
tambien cerrar la puerta a lo que es pie-

dad y limofna , a quien Dios con tan ex-
preflo mandamiento , y con tan grande
encarecimiento la abre. Y quando qui-
fiefle fer aun en efto efcaflo el marido, la
muger , fi es en lo demas qual aqui pin-

~_tamos , no deve por effo cerrar las entra-

nas a la limofna, que es devida afu efta-
do, ni menos el Confeflor fe lo vede.
Porque fi el marido no quiere, efta obli-
gado a querer , y fu muger fi no le obe-
dece en {u mal antojo, conformafe con
la voluntad , que el deve tener de razon:

.y en hacer efto trata con utilidad y pro-

2 ve-
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vecho fu alma del, y fu hacienda; por-
que lo uno, cumple con la obligacion,
que ambos tienen de focorrer a los po-
bres : y lootro aflegura y acrefcienta fus
bienes con la bendicion , que Dios , cu-
ya palabra no puede faltar, tiene a la pie-
dad prometida. Y porque muchos nunca
{e fian bien de efta palabra, por eflo mu-
chos hombres fon crudos y lacerados.
Que fi fe pufieflen a confiderar , que re-
ciben de Dios lo que tienen, no teme-
rian de le tornar parte dello, ni dudarian
de que quien es liberal , no puede jamas
fer defagradefcido: y quiero decir en ef-

to’y que Dios, el qual fin aver recebido

nada dellos , liberalmente los hizo ricos,
fi repartieren defpues con ¢l {us riquezas,

{e las bolvera con gran logro. Efto, que
he dicho, entiendo de las limofnas mas’
ordinarias y comunes , que ‘fe ofrefcen
cada dia a los ojos; que enlo que fuere:
mas grueflo, y mas particular, la muger"
no ha de trafpaffar la ley del marido, y-

en todo le ha de obedefcer y fervir. Y yo

fio., que ninguno avra tan miferable;

‘i :
ma-
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malo, que fiella es de las que yo digo,
tan cafera, tan hacendofa, tan veladora,
y tan concertada en todo, y aprovecha-
da, le vede, que haga bien a los pobres.
Ni fera ninguno tan ciego , que tema po-.
breza de la limofna que hace quien le en-
riquefce la cafa. Afsi queabra fus entra-
fias , y {us brazos , y manos a la piedad
la buena muger , y mueftre, que fu gran-
geria nafce de virtud , en no fer efcaffa
en lo que, fegun razon, es devido. Y
como el que labra el campo, de lo que
coge en ¢l , da fus primicias y diezmos a
Dios : afsi ella de laslabores fuyas, y de-
fus criadas aplique fu parte para veftira-
Dios en los defnudos , y hartarle en los
hambrientos : y llamele como a la parte
de fus ganancias , y abra, como aqui di-
ce, fus manos al afligido, y al menefte-
rofo fus palmas. Mas fi dice, que abra’
fus manos , y fu cafa a los pobres, es mu-
cho de advertir , que no le dice, que la-
abra generalmente a todos los que fe pro-
feflan fer pobres. Porque 4 la verdad una -
de las virtudes de la buena cafada , y mu-

ger,
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ger, es el tener grande recato acerca de

las perfonas, que admite a {u converfa-
cion, y aquien da entrada en fu cafa,
Porque debaxo de nombre de pobreza,
y cubriendofe con piedad, a las veces'

entran en las cafas algunas perfonas arru-

gadas, y canas, que roban la vida, y
entiznan la honra, y dahan el alma de
los que viven en ellas, y los corrompen:
fin fentir , y los emponzonan, parefcien-
do, que los lamen , y alagan. San Pablo
(49) cafi {enalo con el dedo a efte linage
de gentes, 0 a algunas gentes defte lina-
ge diciendo : Tienen por oficio andar de
cafa en cafn ociofasy y wo folamente ociofas,
mas tambien parleras y curiofas 5 y hablado-
ras de lo que no conviene. Y es ello afsi,
que las tales de ordinario no entran fino
a aojar todo lo bueno que vieren, y
quando menos mal hacen, hacen fiem-
pre efte dano, que es traer novelas, y°
chifmerias de fuera, y llevarlas a fuera

de

SREESS

(49) L. ad Timoth. cap. V. V.13,
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de lo que veen, o les parece , que veen
enla cafa donde entran, con que inquie-
tan 2 quien las oye, y les turban los co-
razones : de donde muchas veces nafcen
deflabrimientos entre los vecinos , y ami-
gos, y materias de enojos, y diferencias;
ya veces hay difcordias mortales. En las
republicas , bien ordenas, los que anti-
guamente las ordenaron con leyes, nin-
guna cofa vedaron mas, que la comuni-
cacion con los eftranos, y de diferentes
coftumbres. Afsi Moyfen , 0 por mejor
decir y Dios por Moyfen a {u pueblo ef-
cogido le avifa defto en mil lugares, (50) -
con encarecimiento grandifsimo. Porque
lo que no fe ve, no fe defea ; que como-
dice el verfillo Griego : Del mirar y nafce
i amar. (51) Y por el contrario, lo que
feve, y fe trata, quanto peor es, tanto

mas

(s0) - Levit. cap.XXIL v.2 5. Nameror. ©
cap. XVIIL v. 4. I. Efd. cap. X, v. I'1.

(31) Diogonian. apud Erafmum chil.1.
Adag. cent. 2. num. 79.
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mas ligeramente , por nueftra miferia , fy
nos apega. Y lo que es en toda una repu.
blica , effo tambien en una fola cafa , por
la mifma razon, acontece. Que fi los que
entran en ella fon de coftumbres diferen.
tes, de las que en ellas fe ufan, unos cop
el exemplo, y otros con la palabra alte.
ran los animos bien ordenados, y pocoa
poco los defquician del bien. Y llega la
vejezuela al oydo, y dice ala hija, y2
ja doncella, que porque huyen la vents-
na, o porque aman la almohadilla tanto,
que la otra fulana, y fulana no lo hacen

afsi. Y enfenales el mal aderezo : y cuen- |

tales la defemboltura del otro, y las m
ranas que , 0 vio, O invento, ponefels
delante, y buelveéles el juycio: y comiens
za a tenir con efto el pecho fencillo, y
fimple, y hace que figuren en el penfa:
miento, lo que con folo fer penfado cor-
rompe ; y dafado ‘el penfamiento luegs
fe tienta el defeo, el qual en encendien-
dofe al mal, luego fe resfria en el bien,
y afsiluego-fe comienzan a defagradar de
lo bueno , y de lo‘concertado’; y por fus

paf— |
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«paffos contados vienen a dexarlo del to-
do 4 la poftre. Por donde acerca de Eu-
ripides, (52) dice bien el que dice: ,, Nun
,y Ca 5 DUNCA jaMAs , que no me contento
,con decirlo una fola vez, el cuerdo
,; cafado confentira, que entren qualef-
, quier mugeres a converfar con la fuya,
;; porque fiempre hacen mil danos. Unas
»por fu interes tratan de corromper
yen ella la fe del matrimonio. Otrasy
» porque han faltado ellas , guftan de te-
5 ner companeros de fus faltas.. Otras,
yporque faben poco , y de puro necias.
5, Pues contra eftas mugeres y-las feme-
»jantes a eftas , convienele al marido
 guarnecer muy bien conaldavas, y con
s cerrojos las puertas de fu cafa. Que ja-
;; mas eftas entradas pcreﬁrinas ponen en
yella alguna cofa fana 4 fino fiempre ha-
ycen diverfos danos.«¢ Pero veamos ya

lo que defpues de aquefto fe figue.
e ke ol .

s

& (SZ) Eurip. in Andromache.
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§or; Xl
DEL BUEN TRATO , T APACIBLE

condicion 5 con que [e deven portar las
Seitoras con fus firvientas
¥ criadas.

NO TEMER: DE LA NIEVE
S familias porgue roda fi gente
ve/tida con Veftiduras do-
bladas. (53)

O es aquefta la. menor parte de la

~virtud de aquefta perfeéta cafada,
que pintamos , ni la que da menos loor a
la que es fehora de fu cafa, el buen tra-
tamiento de {u familia y criados : antes.
es como una mueftra donde claramente
fe conoce la buena orden, con que fe
govierna todo lo demas. Y pues le aviz,
moftrado Salomon en lo que es antesde

efto,

(53) Verf: 22

U
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il efto, 2 fer limofnera con los eftranos,
| convino» que le avifafle aora, y le diefle

y entender , que aqueite cuidado , y pie-

| dd ha de comenzar de los fuyos. Por-

ue, como dice San Pablo, (s4) ¢/ que
Je defenida de la provifion de los que tienc en
fcafu infiel es, y peor que infiel. Y aun-
que habla aqui Salomon del veftir, no
habla folamente d¢l, fino por lo que dice
enefte particular, enfena lo que ha de fer

| en todo lo demis que pertenece al buen
| eftado de la familia. Porque, afsi como

fe firve de fu trabajo della el fenor , alsi
ha de proveer con cuidado a fu necefsi-
dad: y ha de compaffar con lo uno lo -
otro : y tener gran medida en ambas co-
fis, para que , ni les falte en lo que han
menefter, ni en lo que ellos han de hacer,

| los cargue demafiadamente, como lo avi-

fy declara el Sabio en el capitulo treinta
y tres del Eclefiaftico. Porque lo uno es

injufticia, y lo otro efcaflez, y todo cruel-
dad

(54) L ad Timoth. cap. V. v. 8.
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dad y'maldad. El pecar los fenores 6l
efto con fus criados , ordinariamente p,
ce de fobervia, y de defconocerfe ) §
mifmos los amos. Porque , fi confidera.
fen que afsi ellos, como fus criados fon
de un mifmo metal, y que la fortun,
que €s ciega, y no la naturaleza provey.
da, es quien los diferencia, y que mi
cieron de unos mifmos principios ¥ que
han de tener un mifmo fin, y que cani.
nan llamados para unos mifmos bienes
y i confideraffen, que fe puede bolver
el ayre manana, y alos que firven aor,
fervirlos ellos defpues, y fi no ellos , fus
hijos, o fus nieros , como cada dia acon
tece: y que al fin todos, afsi los amos,
como los criados, fervimos a un mifmo:
fenor , que nos medird , como nofotros
midieremos : afsi que, fi confideraffen
efto, pondrian el brio aparte , y ufarian
de manfedumbre , y tratatian 2 los cria-
dos, como a deudos, y mandarlos hiany
como quien fiempre no ha de mandar, 1.
aqui conviene , que las mugeres hinquen,
los ojos mas, porque fe defvanefcen mas
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| ficilmente, y hay tan vanas algunas, que

afi defconocen fu carne, y pienfan, que
o fuya es carne de Angeles, y las de
fis firvientas de perros, y quieren fer.
adoradas dellas, y no acordarfe dellas,

| fifon nafcidas : y fi fe quebrantan en fu

fervicio , y {i paflan fin fueno las noches,
yfi eftan ante ellas de rodillas los dias,
todo les parece , que es poco y nada, pa-.
n lo que fe les deve, 0 ellas prefumen,

| que fe les ha de dever. En lo qual, de-

mis de lo mucho que ofenden a Dios,
hacen fu vida mas miferable de lo que ella
fees. Porque fe hacen aborre.fcibles.ﬁ lps
fuyos , que es una encarefcida miferia,

| Porque ninguna enemiftad es buena, y

lide los criados, que viven dentro del
ltno de los amos » y faben los fecretos de

fafa, y fon fus ojos, y aunque les pefe;

defu vida teftigos , es peligrofa, y pefti-

lcial. Y de aqui ordinariamente falen

s chifmerias , y los teftimonios falfos,

s mas veces los verdaderos. Y efta es fa

aufa por donde muchos hallan, quando

1o pienfan , las plazas llenas de fus fecre-
: i tos.

fa-

|
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tos. Y, como es peligrofa defventura
cer de los criados fieles, crueles enemi
gos con no devidos tratamientos : afsid
tratarlos bien , es ; no folo feguridad, fi
no honra y buen nombre. Porque hand;
entender los fenores, que fon como par
te de fu cuerpo fus gentes, y que esc.
mo un compuefto fu cafa , adonde el
fon la cabeza, y la familia los miembro;

bien, tratan bien y honradamente a fi
mifma perfona. Y como {e honran dequ
en fus facciones y difpoficion no hayajj
miembro torcido , ni figura que defagn
de , y como les anaden a todos {us miem
bros , quanto es ensi, hermofura , yl
procuran veftir con devido color : afsif
han de preciar , de que en toda fu gat
relumbre fu mucha liberalidad y bondad

Por maneta , que los defu cafa , ni eftenf

en ella faltos, ni falgan dello quexolos

Conolci yo en aquefte Reyno una fenoty}.
que es muerta, O por mejor decir, qu}:

vive en el Cielo, que del cavallo Tio
yano, que dicen no {alieron tantos hom
| bres

e

Casapa. 127
bres valerofos 5 como de fu cafa firvien-

s fuyas doncellas , y otras mugeres, re-
" mediadas y honradas. A la qual, como

le acontefciefle echar de {u cafa, por ra-

“yon de un defconcierto, a una criada
“fuya, no tan bien remediada , como las

demas ; le o1 decir muchas veces, que no

“fe podia confolar , quando penfava , que
. “de las perfonas que Dios le avia dado,
y que por el mifmo cafo , que los tratm

que afsi lo decia , avia {alido una de fu

“cafa con defgracia, y poco remedio. Y
yo's¢, que en efta bondad gaftava muy

grandes fumas , y que haciendo cftos gaf-
tos» y otros de femejantes virtudes, no

folo confervo y fuftento los mayorazgos

de fus hijos , que eftavan en {u tutoria,
y les venian de muchos abuelos de anti-
gua nobleza , fino que tambien los acref-
centd , ¢ iluftro, con nuevos y ricos vin-
culos : y afsi era bendita de todos. De-
ven pues amar efta bendicion las mugeres

‘de honra , y fi quicren ellas fer eftimadas

y amadas , aquefte es camino muy cierto.,

Y no quiero decir , que todo ha de fer
“blandura y regalo , que bien vemos, que

la
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la buena orden pide algunas veces feye.
ridad , mas, porque lo ordinario es pecar
los amos en efto, que es fer defcuidados
en lo que toca al buen tratamiento delos
que los firven  por effo hablamos dello,
y no hablamos de como los han de ocupat,
de que ellos {e tienen cuidado. Siguefe,

§. XIL
DE COMO EL TRAFE , ¥ MANER4

)

de veftir de la perfecta cafada ba de [er cone.

Sforme a lo que pide la boneftidad , y la razon.
Afeafe el ufo de los afeytes s y condenanfe las
galas y atavios, no [olo con razones , tomadas
de la mifma naturaleza de las cofas, fino tam-
bien con dicbos y [entencias de los Padres
de Ja Iglefia o y autoridades de la
Sagrada Efcritura.

HIZO PARA SI ADEREZOS DE CAMA4.
olanda y purpura es [u veftido. (55)

Orque avia hablado de la piedad,
que deven las buenas cafadas al po-
bre,

(55)

Verf. 22,

|
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bre; y del cuidado que deven & labuena”
provifion de fu gente: trata aotadel tra-:
tfamiento’y 'y buen aderezo de fusmi{mas
perfonas. Y llega hafta aqui la clemencia:
de Dios, 'y la dulce manera de fu provi-
dencia'y govierno, que defciende a tra--
tar de fu veftido de la cafada ; y ‘como ha*
de aderezar , y afear fu perfona, y con-
defcendiendo en valgo con fu natural,
aunque no le place el exceffo , tampoco
feagrada del defalino , y mal aféo; y afsi
dice: Parpuray olanda es J# veftido. Que
es decir y que defta cafada perfecta és par-
te tambien no fer en el tratamiento de fu
petfona alguna defalifada , y remendada,
fino que como ha de fer en Ia adminiftra
don de'la hacienda grangera,y con los
pobres piadofa , y con fu gente no efcaf-
fa, afsi por la mifma forma a fu perfona
lha de traer limpiay bien tratada , ade-
tzandola honeftamente en la manera,
que {u eftado lo pide 'y trayendofe con-
forme & fu qualidad , afsi en lo ordina-
fo, como en lo extraordinario tambien.
Porque la que con{u buen concierto , y

I 8o
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govierno da luz y refplandor a los dem
“de fu'cafa; que ellaande deflucidaeny)
‘ninguna razon lo permite. Pero es defs
ber ,-por que caufala viftio Salomon d
olanda 'y de purpura., que fon las cofy
‘de que en'la Ley vieja fe hacia la veft:
dura del gran Sacerdote: (56) porquefi
duda tiene en si algun grande  myfterio,
Pues digo, que quiere Dios declarar e
efto a las buenas mugeres , que no pon-
gan en fu perfona , fi no lo que fe pued
poner en el Altar , efto esy que‘todofu
veftido y aderezo fea fanéto, afsi en '
intencion , con que fe pone, comoenl
templanza , con que fe hace. Y diceley
que quien: les ha de veftir el cuerpo,mn
ha de fer el penfamiento liviano , finoé
buen concierto de la razon : y de la com
- poftura fecreta del animo ha de nafcer
buen traje exterior : y que efte trajem
fe ha de cortar a la medida del antojo0
del ufo vituperable y mundano, ﬁnf con

or-

IO A4 5

(56) Exod. cap. XXVIIL v.:6. 7.7

|
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forme a.lo que pide la honeftidad , y la
yerguenza. Afsi que , fehala aqui Dios
veftido fanéto, para condenar lo profa-

no. Dice purpura y olanda , mas no di-

ce los bordados , que {e ufan aora, ni

los recamados , ni el oro tirado en hilos

delgados. Dice veftidosy, mas no dice,

diamantes ; ni rubies. Pone lo que fe pue-
de texer y labrar en cafa, pero no las per-

as que fe afconden en el abyfmo del mar.
Concede. ropas y pero no permite rizos,
ni encrefpos , ni afeytes. El cuerpo fe
yifta , pero la cabeza no fe defgrene , ni

fe encrefpe: en pronoftico de fu grande
miferia. Y, porque en efto, y fenalada-

mente en los afeytes del roftro , hay
grande exceffo , aun en las mugeres, que
en lo demas fon honeftas : y porque es

‘aquefte {u proprio lugar , bien fera que

digamos algo dellos aqui. Aunque, i va

‘adecir la verdad, yo confieflo a V. m.
‘que lo que me combida a tratar defto,

que es el exceflo, efflo mifmo me pone

-miedo. Porque , qui¢n no temera de opo-

nerfe contra una cofa tan recibida? O
I2 quicn
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quien tendra animo , para ofar perfuadi.
les a las mugeres a que quieran patecet
lo que fon ? O que razon fanara la pon-
zona del foliman? Y no {olo es dificulto:
fo efte tratado, pero es peligrofo tam:
bien : porque luego aborrefcen a quien
efto les quita. Y afsi querer aora quitar-
felo yo, fera defpertar contra mi un ef-
quadron de enemigos. Mas que les vaen
que yo las condene, pues tienen tantos
otros, que las abfuelven? Y {i-aman aque-
llos , que condefcendiendo con fu gufto
dellas , las dexan afquerofas y feas ; muy
mas jufto es, que fiquiera, no me abot-
rezcan a mi, fino que me oygan con
igualdad, y atencion: que quanto aots
en cfto les quiero decir, fera {olamente
enfenarles , que fean hermofas , que eslo
que principalmente defean. Porque yo
no les quiero tratar del pecado, queal
gunos hallan, y ponen en el afeyte, fino
{folamente quiero darfelo a conocer , de-
monftrandoles , que es un fullero enga
nofo, que les da al reves de aquello que
les promete, y que como en un juego,

que

Casapa. 133
que hacen los ninos ; afsi ¢l, diciendo
que las pinta, las burla, y entizna : para
que conocido por tal, hagan jufticia de
el, y le faquen a la verguenza con todas
fus redomillas al cuello. Pues yo no pue-
do penfar , que ninguna viva en efte ca-
fotan enganada, que ya que tenga por
hermofo el afeyte , a lo menos no conoz-
ca que es {ucio, y que no fe lave las ma-
nos con que lo ha tratado , antes que co-
ma. Porque los materiales del, los mas
fon afquerofos: y la mezcla de cofas tan
diferentes , como fon las que cafan para
efte adulterio, es madre de muy mal olor,
lo qual faben bien las arquillas, que guar-
dan efte theforo, y las redomas, y las
demas alajas del. Y fino es fuciedad, por-
que venida la noche, fe le quitan, y fe
lvan la cara con diligencia, y ya que
han fervido al engafo del dia , quieren
pffar fiquiera la noche limpias? Mas, pa-
raque fon razones , pues quando nos lo
negaffen , a las que nos lo negaffen, les
podriamos moftrar & los ojos {us dientes
mifmos , y fus encias negras, y mas f{u-

cias
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cias'que un muladar, con las: reliquis
que en ellas ha dexado el afeyte. Y fi Iy
pone fucias, como de hecho las pone,
como fe pueden perfuadir que las hace
hermofas ? No es la limpieza, el funda
mento de la hermofura, y la primera j
mayor parte della? La hermofura alleg
y combida a si; y la fuciedad aparta'y
auyenta? Luego como podran caber e
uno lo hermofo , y lo fucio ? Por ventu:
ra no es obra propria de la belleza , pare
cer bien, y hacer deleyte en los 0jos? Pugs
qué ojos ay tan ciegos , 0 tan botos de
vifta , que no paflen con ella la tela dd
{obrepuefto , y que no cotejen con lo en-
cubierto , lo que fe defcubre: y que vien:
do lo mal que dicen entre si mifmos , 10
fe ofendan con la defproporcion? Y no
es menefter , que los ojos trafpaffen eft
velo , porque el de si mifmo en cobrando
un poco de calor el-cuerpo fe trafluce:y
defcubrefe por entre lo blanco un efeu
ro, y verdinegro, y un entre azul,y
morado : y matizafe el roftro todo, y fe
naladamente las cuencas de los bellifsi
mos

CasADa. 133
mos:0j0s 5 con. una variedad de colores
feyfsimos : y aun corten a las veces der-
retidas las gotas , y-aran con fus arroyos
la cara.,Mas fi-dicen y que acontece efto
alas que no fon buenas maeftras :iyo di-
go que ninguna lo! es tan buena,, que i
ya enganare los ojos y pueda engaiar las
mtices.: Porque el-olor de los-adebios (y):
por mas que {e perfumen , vardelante de-
llas pregonando » y-diciendo.que no es
oro-lo que reluce ; y que todo es:afco y
engatio - y va , como con la.mano; def-
yiando: la gente’; en quanto paffi la que
jo no quiero nombrar:; Tomen mi- con=
fejo las que fon perdidas por efto 5y ha-
gan mafcaras de-buenas figuras, y pon-
ganfelas : -y el barniz pinte el lienzo, y,
no el cuerpo , yfacaran mil provechos.
Lo uno s que ya que les agrada fer falfas
hermofas , quedaran a lo menos limpias.
Lo otro , que no temeran que las defa-
feyte, ni el {ol , ni el polvo ; ni el-ayre.

; Y

(y). Voz antiqimda; Aora Adobos.
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Y lo ultimo, con efte artificio podran e
cubrir no {olo el color efcuro, fino tam.
bien las facciones: malas. Porque cierg
cofa es, que la hermofura no confife
tanto en el efcogido-color , quanto ey
que las facciones fean bien figuradas cads
una por:si'y y todas entre'si mifmas pro.
porcionadas. Y clarores, que el afeyte ya
que haga engano en la color : pero no
pucde en las figuras poner enmienda, que
ni enfancha la frente angofta 5 ni los ojos
pequenos los-engrandece , ni corrige
boca desbaratada. Pero dicen , que vale
mucho el buen color. Yo pregunto, i
quicn vale 2 Porque: las de buenas figu-
ras, aunque fean morenas fon hermofas,
y Do s¢ {imas hermofas, que fiendo blan:
cas: las de malas , aunque fe transformen
en nieve, al fin quedan feas. Mas diran,
que menos feas. Yo digo, que mas. Por:
que antes del barniz fi eran feas eftavan
limpias , mas defpues del 5 quedan feasy
y fucias, que es la mas aborrecible feal:
dad de todas. Pero valga mucho el buen

color» fi de veras es buen color; mas |

efte,

—
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efte,ni es buen color’, nicafi lo es, {ino
un engahode color’, ‘que todos lo cono-
cen: y una poftura, que por momentos
fe cae: y un afco; que a todos ofende,
y una burla, que ‘promete uno, y da

otro: y que afea , y enfucia. Que locura

es poner nombre de bien, a lo que es
mal : y trabajarfe en fu daho:'y bufcar
con fu tormento fer aborrecidasy que es
lo que mas-aborrecen > Que'es el fin del
aderezo , y de la cura'del roftro, fino el
parecer bien , y agradat a los miradores?
Pues quicn es tan falto, que deftos ado-
bios {e'agrade ? O quien ay, que no l.os
condene ? Quien es tan neciloy que quie-
ra fer-engahado? o tan boto ; queyano
conozca efte engano?«O quien‘es tan age-
no de razon, que juzgue por hermofura
del toftro , lo que claramente vee’; que
no es del roftro; lo'que vee que es fo-
brepuefto 5 anadidoy yageno: Queria yo
faber de eftas mendigantas hermofas ; fi
tendrian por hermofa la mano, que tu-
viefle feis dedos 2 Por ventura no la hur-
tarian a los ojos ? No harian alguna in-
ven-
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vencion de guante para encubrir aquel
dedo anadido? Pues tienen por. feo en Iy
mano un-dedo mas, y-pueden creer , que
tres dedos de enjundia fobre el roftro les
es; hermofo ? Todas las cofas tienen una
natural taffa , y medida, yla buena dif
poﬁqon » 'y parecer dellas confifte en of-
tar juftas en efto : 'y fi dello les falta, 0
,_fobra algo, eflo es fealdad y torpeza: de
donde fe; concluye , que eftas, de quien
hablamos ; anadi¢ndo: pofturas, y. exce
diendo lornatutal , en cafo que fueffen
hermofus , fe tornan feas con fus mifmas
manos. Bien y prudentemente aconfej,
acerca de un Poeta antiguo, (57) un pa:
dr.e afuw hija, y le dice. ,, No tengas, hi:
3 Jay aficion-con los.oros : ni rodees tu
55 cuello-con perlas ;- con jacintos , con
» que-las de poco faber fe defvanecen,
» Ninguna necefsidad tienes defte vano
» Ornamento.. Ni.tampoco te mires al ef-

3 pé-

(57) - Naumach. -apud. Stobacum. ferm,
LXXIV. s ;

CasaDaA. . 139
,,pejo » pata componerte la cara, nicon
, diverfas maneras de lazos enlaces tus
,, cabellos : ni te alcoholes con- negro los
,0jos : ni te colores las mexillas : que la
,,naturaleza no fue efcafa con las muge=
yres: niles dio cuerpo menos hermofo
ydelo que fe les deve; o conviene:
Pues qué dirémos del mal del enganar, y
fingir a que {e hacen, y como en cierta
manera fe enfayan y acoftumbran en efto.
Aunque efta razon no es tanto para que
las mugeres fe perfuadan, que: es malo
afeytarfe , quantopara que los maridos
conozcan quan obligados eftan-a no cons
fentir que fe afeyten. Porque han deen--
tender , que alli comienzan a moftrarfeles
otras de lo que fon, y aencubritlesla
verdad : y alli comienzan a tentatles la
condicion 5 y hacetlos al-engano: y co-
mo los hallaren pacientes en efto, afsi fu-
birin & engahos mayores. Bien dice Arif=

toles en efte mifmo propofito,, (58) que
: co-+

(58). Lib.1.decura rei familiarisy cap.4i
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como en la vida ¥ coftumbyes la mager cop
el marido ba de andar fencilla ¥y fin engai;
afsicen el roftro 5 y en los aderezos del s bade
Jer pura y fin afeyte. Porque la buena ey
ninguna cofa ha de engafar aquel ‘con
quien vive y fi:quiere confervar el amor,
cuyo fundamento es la caridad, y la ver-
dad, y el no ‘encubrirfe los que {e aman
en nada. Que afsi como no es pofsible
mezclarfe dos aguas olorofas , mienttas
eftan en fus redomas cada una : afsien
tanto que la muger cierra el animo con
la encubierta del fingimiento, y con la
poftura, y afeytes afconde el roftro , en-
tre fu marido y ella no fe puede mezclar
amor verdadero. Porque fi damos calo,
que el marido la ama afsi, claro es que
no ama aella en efte cafo, fino 4 la maf
cara pintada , que fe parece, y es como
{i amaffe en la farfa al que reprefenta una
doncella hermofa. Y por otra parte ella
viendofe amada defta manera,, por el mif
mo cafo no le ama a'¢l, antes le comien-
za a tener en poco, yen el corazon fe
rie del, y le defprecia , y conoce quan
' fa-

|

CasaDa. 41

facll es engaharle, y al fin le engana, y.
lecarga ; y efto es muy digno de confi-
derar, y mas lo que fe figue tras cfto,
veres el dano de la conciencia, y la
ofenfa de Dios." Que aunque prometi no
tratarlo, pero-al fin la conciencia me obli-
ga 2 quebrantar lo que pufe.. Y no les d‘ff
ga nadie , ni ellas {fe lo \perfuadan_.a si,
que, 0 no es pecado, O es‘muy ligero
pecado 5 porque es muy al reves': oo (z)
¢l es pecado grave ensi, y que de, mas
defto anda acompanado de otros muchos
pecados ,» unos que nacen del, y otros
de donde ¢l nace. Porque dexando a par-
te el agravio, que hacen a {u mifmo cuer-
po, que no es fuyo, fino d\el Efpiritu
finto, que le confagro para sien el bau-
tifmo , y que por la mifma caufa ha de
fer tratado, como templo fan¢to con hon-
fa y refpecto : afsi que aunque paﬂ“emo\s
callando por efte agravio, que hac{en 3
: us

(z) Lo mifino que porque. Es voz del
#fo antiguo.
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fus:miembtos atormentandolos , y enfu
ciandolos en diferentes maneras , y aun-
que no digamos la injuria, ‘que hacen §
quien las crio y haciendo enmienda en fu
obra, 'y como. reprehendiendo, o 4l
menos no admitiendo fu acuerdo y cone
fejo ((porque fabida cofa es que lo que
hace Dios ; 0°feo, o hermofo , es & fig
de nueftro bien, y falud) afsi que aun-
que-callemos cfto; que las condena, ¢
fin que ellas tienen; y lo que las mueve,
e incita a efte oficio, por mas que ells
lo doren y apuren, ni fe puede apurat,
ni callar. Porque pregunto, por que la
cafada quiere fer mas hermofa de lo que
fu marido quiere que fea ? Que pretende
afeytandofe a fu pefar? Qué ardor e
aquel , que le menea las' manos para ac-
calar (aa) el cuerpo , como arnes, y po-
ner en arco las cejas? Adonde amenazn

aquel -

(aa) Acicalar wale tanto, por metafo-
74 5 como afeyvar 50 hacer ter[a , y relucienr
te 2louna cofa.
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aquel arco? y aquel refplandora quien
ciega? El colorado, y el blanco, y el
rubior, y dorado , aquella artilletia today
qué pide? que defea’? que bozea? No
pregunta fin caufa el cantarcillo comuin;
nies mas Caftellano, queverdadero: Pa-
v qué [¢ afeyta la muger cafada 2y torna a
la pregunta , y repite la tercera vez, pre-
guntando 5 para qué [ afeyta? Porque fi
vaa decir la verdad, la refpuefta de aquel

Para qué'y es amot proprio defordenadif-

fimo ; apetito infaciable de vana excelen-
cia: codicia fea : deshoneftidad arrayga-
da en el corazon: adulterio , rameria,
delito ,"que jamas cefla. Que penfais las
mugeres , que es afeytaros ! Traer pinta-
do en el roftro vueftro defeo feo. Mas no
todas las que os afeytais 5 defeais mal.
Cortefia es creerlo. Pero {i con la tez del
afeyte no- defcubris vueftro mal defeo,
a lo menos defpertais el ageno. De ma-
nera que con eflas pofturas fucias, o pu-
blicais vueftra fucia anima, o enfuciais las

de aquellos que os miran. Y todo. es

ofenfa de Dios. Aunque no s¢ yo, que
ojos
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ojos os miran , que fi bien os miran , no.

os aborrezcan ? o afco, o hedor, o tor-
peza. Mas , que bravo, direis algunas,
No eftoy bravo, {i no verdadero. Y {
tales {fon los padres de quien aquefte de-
fatino nace , quales feran los frutos, que
del proceden,, fino enojos, y guefra con.
tinua , 'y {ofpechas mortales , y lazos de

perdidos, y peligros , y caydas ; y-efcan-.

dalos , y muerte ; y affolamiento mifera-
ble. Y fi toda via os parezco muy bravo,
oyd.ya, no a mi, fino a San Cipriano,
las que lo decis, el qual dice defta ma-
nera: (59) » Enefte lugar el temor, que
sy devo a Dios, y el'amor de la caridad,
» que me junta con todos , me obliga
» que avife no folo a las virgenes y a- las
» viudas , fino a las cafadas tambien, y
» univerfalmente atodas las mugeres, que
» €N NiNguna manera conviene, ni es
» licito adulterar la obra de Dios, y fu
he-

Lib. De difciplina 5 & babitu Vir-

(59)

ginum.
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yhechura ; anadiendole , & color roxo,
y 0 alcohol negro ; o arrebol colorado,
»0 qualquiera otra compoftura que mu-
yde, o corrompa las figuras naturales,
y Dice Dios y (60) hagamos al hombre 3
»la imagen ; y {emejanza nueftra, y ofa
yalguna mudar en otra figura lo que
yDios hizo? las manos ponen en el mif-
, mo Dios , quando lo que ¢l formo 4 lo
yprocuran ellas reformar, y desfigurar.
»Como {i no f{upieflen, que es obra de
yDios 5 todo lo que nace, y del demo-
»hio todo lo que fe muda de fu natural.

| ,S1 algun grande pintor retratafle con

pcolores , que llegaffen a lo verdadero,
plas facciones y roftro de alguno, con
ytoda la demas difpoficion de fu cuerpo,
»y acabado ya, y perficionado el retra-
ptoy otro quifiefle poner las manos en
y¢l, prefumiendo de mas maeftro , para
p teformar lo que ya eftava formado , y
»pintado , pareceos que tendria el pri-
K me-

(60)

Gene/. cap. L. v. 26,
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,, meto jufta y grave caufa para indignar-
,» fe? Pues pienfas ti no fer caftigada pot
,» una ofadia de tan malvade_t l.ocura.? por
y, la ofenfa ; que haces al divino artifice!
y, Porque dado cafo, que por la aIca:hue.
,, teria de los afeytes, no vengas a fer
,, con los hombres deshonefta , y adulte.
y ta ; aviendo corrompido , y vieladolo
»» que hizo en ti Dios, convencida que-
,, das de peor adulterio. Effo que preten-
,» des hermofearte , effo que procuras
,» adornarte, contradicion es , que haces
5, contra la obra de Dios, y traycion con-
,,tra la verdad. Dice el Apoftol, (61)
s, amoneftandonos : Defechad la levadun
s Vitjay para que [eais nueva mafla 4 afi
5y coma [ois fin levadura y porque nucfrs
»» pafena es Chriffo facrificado. Afsi que t
5y lebremos la fiefta no con la levadura i
5 i con 1 levadura de la malicia , y deti
5, caiieria y fino con la pureza de fencillery
»» verdad. Por ventura guardas eﬁanfem:l-
» LEZ

2y

1. ad Corinth. cap. V. v. 7. 8,

(61)
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yllez y verdad , quando enfucias lo fen-
y cillo con adulterinos colores , y mudas
yen mentira lo verdadero, con pofturas
»de afeytes? Tu fenor dice, (62) que
s 10 tienes poder para tornar blanco , 0 ne-
ygro uno de tus cabellosy y tu pretendes
»fer mas poderofa , por fobrepujar lo
yque tu fenor tiene dicho con preten-
y flon ofada, y con facrilego menofpre-
y clo. Enroxas tus cabellos, y en mal
yaguero de lo que te efta por venir , les
ycomienzas a dar color femejante al del
» fuego : y pecas con grave maldad en tu
ycabezay efto es, en la parte mas prin-
»cipal de tu cuerpo : y como del fenor
nefte efcrito, (63) que fi cabeza y fus
yycabellos eran blancos y como la nieve 5 tu
» maldices lo cano , y abominas lo blan-
» €0, que es femejante a la cabeza de
y Dios.. Ruegote la que efto haces, no
ntemesen el dia de la refurreccion quan-

K2 %) dO

(62) © Matth. cap. V. v. 36.
(63) Apocalyp. cap. L. v. 14.
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,,dovenga , que el artifice , que te crio,
,, DO te reconozca? que quando !legues
5,4 pedirle fus promeflas y premios, te
,, defeche , apartery excluya? que te di;
5, ga con fuerza y feveridad de Juez, efty
,, obra no es mia, ni esla nuefira efta
,, imagen : enfuciafte la tez con falfa pof;
5, tura : demudafte el cabello con: desho-
s, nefto color , hicifte guerra y vencifte
5, & tu cara; conla mentira corrompifte
,, tu roftro : tu figura no es effa: no po-
5, dras ver a Dios : ' pues no traes los ojos
»» que Dios hizo en ti, fino los que te in-
s, ficiono el demonio : tu le has {eguido,
55 los ojos pintados y relumbrantes de la
»» ferpiente has en ti remedado ; figurafte
»; del , y arderas juntamete con el.« Haf-
ta aqui fon palabras de San Cypriano. Y
San Ambrofio (64) habla no menos agra-
mente que ¢l , y dice afsi : ,; De aqui na:
»» ce aquello que es via, ¢ incentivo de
» VI-

(64) Lib. 5. de virginibus y ad Marcel-

linam_fororem.
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» vicios , que las mugeres temiendo defa-
y gradar a los hombres , fe pintan las ca-
y fas con colores agenos : y en el adulte-
»tio, que hacen de fu cara, {e enfayan
» para el adulterio , que defean hacer de
y{u perfona. Mas que locura aquefta tan
pgrande , defechar el roftro natural, y
»y bufcar el pintado. Y mientras temen de
y fer condenadas de {us maridos por feas,
ycondenarfe por tales ellas a si mifmas.
» Porque la que procura mudar el roftro
»con que nacio, por el mifmo cafo da
ylentencia ella contra si, y lo condena
»por feo : y mientras procura agradar a
»los otros, ella mifma a si fe defagrada
»primero. Di muger, que mejor Juez
» de tu fealdad podemos hallar , que a ti
»mifma’, pues temes fer vifta qual eres.
» Si eres hermofa , por qué con el afeyte
»te encubres ? fi fea y disforme, por que
» te nos mientes hermofa, pues ni te en-
nganas a ti, ni del engao ageno facas
»fruto? Porque el otro en ti afeytada, no
ndmaa ti, fino a otra:y tu no quieres
»como otra fer amada. Enfenafte en ti a
~Aer
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»» fer adultero, y i pone en otra {u amor,
y»recibes pena, y enojo. Mala maefira
sy eres contra ti mifma. Mas tolerable en
y; parte es fer adultera, que andar afey-
» tada. Porque alli {e corrompe la cafti-
»dad, y aqui la mifma naturaleza. ¢« Ef:
tas {on palabras de San Ambrofio. Peto
entre todos , San Clemente Alexandrino
esy el que efcrive mas eftendidamente,
diciendo : (65) ,, Las que hermofean o
.y que fe defcubre, y lo que efta fecreto
3, lo afean , no miran que fon como las
»» compofturas de los Egypcios , los qua-
»» les adornan las entradas de fus Templos
»con arboledas, y cinen fus portales,
5, con muchas columnas : y edifican los
», muros dellos , con piedras peregrinas,
» y los pintan con efcogidas pinturas: y
» los mifmos Templos los hermofean con
5, plata, y con marmoles traydos defde
» Ethiopia. Y los fagrarios de los Tem-
5, plos los cubren con planchas de oro:

5 M’ -

o

(65) Lib. IlL. Pedag. cap. 2.
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,mas en lo fecreto dellos, fi alguno pe-
,netrare alla, y fi con priefla de ver lo
,, efcondido, bufcare la imagen del Dios,
» que en ellos mora, y fi la guarda dellos,
» 0 algun otro Sacerdote con vifta gra-
,ve, y cantando primero algun hymno
yen fu lengua , y defcubriendo un poco
» del velo le moftrare la imagen , es cofa
»de grandifsima rifa ver lo que adoran:
»porque no hallareis en ellos algun Dios
,» como efperavades , fino un gato, o un
ycrocodilo , o alguna fierpe de las de la
,» tierra, O otro animal femejante, no dig-
» 1o de Templo , fino dignifsimo de cue-
»Va, 0 de efcondrijo, o de cieno, que
» como un Poeta antiguo les dixo: (66)

Son

(66) San Clemente Alejandrino no pone
¢fta [entencia 4 como de Poeta: y afsi parece,
quey par averla leido en alguno nueftro Autor,
la alego como de tal. Pero ya que atiadio de
Juyo efto s devia averle mencionado o para
darnos mas noticia de una curiofidad 5 obfer-
vada de tan pacos 5 0 ninguno.
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Son fieras [obre purpura affentadas,

Los diofes a quien firven los Gitanos,
» Tales pues me parecen a mi las mu.
» geres, que fe viften de oro, y fe com.
» ponen los rizos: y fe untan las mexi.
» llas: y fe pintan los ojos: y fe tifien
» los cabellos : y que ponen toda fu ma.
» la arte en efte aderezo muelle, y de.
»» mafiado ; y que adornan efte muro de
» carne, y hacen verdaderamente , como
» en Egypto, para atraer i si a los def-
»» venturados amantes. Porque fi alguno
»» levantafle el velo del templo, digo, fi
» apartafle las tocas, la tintura , el bor-
»dado, el oro, el afeyte, efto es,
» velo, y la cobertura compuefta de to-
» das aqueftas cofas, por ver fi hallaria
»dentro lo que de veras es hermofo,
» abominarialas , a lo que yo entiendo,
» fin duda. Porque no hallara en fu fe-
» creto dellas por moradora , fegun que
s era jufto, a la imagen de Dios, que s
» lo digno de precio, mas hallara, que
»en {u lugar, ocupa una fornicaria, y
» una adultera lo fecreto del alma, y ave-

3y Il-
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 tiguara que es verdadera fiera , mona
» con alvayalde afeytada, o fierpeenga-
» nofa , que tragando lo que es de razon
,en el hombre , por medio del defeo del
»vano aplacer , tienen el alma por cue-
»va; adonde mezclando toda fu ponzo-
»ha mortal , y reboffando el toxico de
»{u engafio, y error, trueca a la muger
,en ramera aquefte dragon alcahuete.
» Porque el darfe al afeyte, de ramera-es,
»y no de buena muger. Como claramen-
» te fe vee ; porque las que con efto tie-
,en cuenta , no la tienen jamas con fus
y cafas. Su cuenta es defenlazar las bol-
» fas de fus maridos: y el confumirles las-
yhaciendas en {us vanos antojos, y para
yque teftifiquen muchos, que parecen
»hermofas , el ocuparfe affentadas todos
»los dias al arte del afeyrarfe con perfo-
ynas alquiladas a ello. Afsi que procuran
»de guifar bien fu carne , como cofa de-
yfabrida , y de mala vifta: y entre dia,
»por el afeyte, fe eftan deshagicndo en
» fu cafa , con temor , que no fe les eche
pver, qu es poftiza la flor; mas velmda

3 id
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y, la tarde , como de cueva, luego fe ha
»» ce afuera aquefta adulterada hermofy.
»ra, a quien ayuda entonces para for
»tenida en algo, la embriaguez, y Iy
» falta de luz. Menandro el Poeta lann
»de fucafa a la muger que fe enrubia
y y dice: ‘

Ve fuera defta cafa, que la buena
No trata de hacer rubios los cabellos.

3 Y no dice , que fe barnizava la car,
» Nl menos , que {e pintava los ojos. Mas
»» las miferables no vén, que con anadi
» lo poftizo , deftruyen lo hermofo na:
» tural y proprio, y no veen , que mati:
» zandofe cada dia, y eftirandofe el cue:
» 10, y emplaftandofe con mezclas divers
» fas fecan el cuerpo, y confumen la
y» carne , y con el exceflo de los cortofi
» vos marchitan la flor propria : y afsi
» vienen a tornarfe amarillas, y a hacer:
» fe difpueftas , y faciles & que la enfer-
y»medad fe las lleve, por tener con los
» afeytes la carne , que fobrepintan, gl
»tada, y vienen a deshonrar al fabrica
» dor de los hombres , como a quien no

y» IC

: CAasADA. I55
yrepartid la hermofura como devia : y
»fon con razon inutiles, para cuidar por
,fu cafa, porque fon como cofas pinta-
»das , affentadas para no mas de fer vif-
ytas » y no hechas, para fer caferas cui-
ydadofas. Por lo qual aquella bien con-
yfiderada muger , acerca del Poeta Co-
ymicoy dice: Qué hecho podremos hacer
lss mugeres 5 que de precio fea ; 6 de valor,
pnes repintandonos y enfloreciendonos cada
diay borramos de nofotras mifmas la imagen
de las mugeres walerofas . y no [ervimosy
fino de traftos de cafay y de eftropiezos para
los maridos 5 y de afrenta de nueftros hijos?
yY afsimifmo Antiphanes, efcritor tam-
ybien de Comedias, (67) mofa de aquef-
» ta perdicion de mugeres » poniendo las
y palabras que convienen a lo que co-
ymunmente todas hacen , y dice: Llega,
piffay torna y no fe pajfay viene 5 paray lin-

piafe,

(67) In Malthaca, fegun el teftimonio
del mifmo San Clemente Alejandrino; por-
que tengo entendido y que ya no ¢fta dicha

| obra,
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piafe s rebuelve relimpiafe » peymzfe, o
cudefe y friegafe y lavafe 5 efpejafe 5 viflsfy
almizclafe y adevezafe y rociafe con colore,
y al fin fi bay algo que no 5 ahogafe s y ma
tafe. y» Merecedoras no de una, fino d
» docientas mil muertes , que fe color
» con las frezes (bb) del Crocodilo, 'y f;
» untan con la efpuma de la hediondey
» Y que para las aveiiolas 5 (cc) hacen ho
» llin,

(bb) Freza, entre otras cofasy fignifiu
el extremo de los animales: y af5i parecey que
avia de decir frezas y y 1m0 frezes. Peroy por
quanto en todas las edicionesy que he vifto, [t
halla frezes s no me be atrovido 4 corregirl,

()
ninguna de los muchos Diccionarios de la Len-
gua Caftellanay que be vifto a efte fin'y no pon-

80 duda algunay en que [u [ignificado fon las

Cejas: pues ademas de perfuadirlo afsi el o
texto y [e infiere claramete por el original e
Griego de San Clemente Alexandrino y qut

dice d: efta [uerte : nai Tais oPpu'es TH

acleiy *wya patvopevasylo qual viesten Jos
interpretes : Bt {fupercilia fuligine illiauat

Aungue no be hallado efte vocablo e
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,llin, v alvayalde, para embarnizar las
,mexillas: Pues las que afsi enfadan a los
»Poetas gentiles: la verdad como no las
y,defechara y condenara ? Pues Alexi,
yotro Comico ,-que dice dellas, repre-
» hendiendolas? Que pondre lo que dixo,
y procurando avergonzar con la curiofi-
y,dad de fus razones, fu defverguenza
yperpetua ¢ fino que no pudo llegar a
ytanto {u buen decir; y verdaderamente
yque yo me avergonzaria, {i pudiefle
ydefenderlas con alguna buena razon,

|y de que las tratafle afsi la Comedia. Pues

y dice: Demas defto acaban a fus maridos,
yporque fu primero y principal cuidado,
yes el facarlesalgo , y el pelar a los trif-
ytes mezquinos ; efta es fu obra, y todas
ylas demas en {u comparacion les {fon
yaceflorias. Es por ventura alguna dellas
ypequena ? embute los chapines de cor-
ncho: es otra muy luenga? trae una fue-
ylafencilla , y anda la cabeza metida en
plos hombros, y hurta efto al al#or : (dd)
y» €S

(dd) Es woz , que no [e vfa ya, Dicefe aora altura.
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5 € falta de carnes? aforrafe de maner,
»» que todos dicen , que no hay mas que
5 pedir @ crece en batriga? eftrechafe con
5, faxas , como fi tranza/fe (ec) el cabellg,
5y con que va derecha , y cencetia: (ff)es
5y fumida de vientre! como con puntale
»» hace la ropa adelante : es bermeja d
»» cejas ? encubrelas con hollin : es acafy
5p morena? anda luego el alvayalde por
5 alto : es demafiadamente muy blancal
» friegafe con la tez del humero : tiene
» algo que fea hermofo? fiempre lo trat
», defcubierto. Pues que {i los dientes {on
5, buenos , forzofo es, que fe ande rien-
sy do. Y para que vean todos , que tient
» gentil boca , aunque no efte alegre, o
» do el fan¢to dia fe rie , y trae entre o
» dientes fiempre algun palillo de murt
» delgado , para que quiera , que no en
5y todos tiempos efte abierta la boca. Efto
» he alegado de las letras profanas, co
» MO

(ee) Tranzar es lo mi[moy que trenzi
(ft) WVale tanto, como delgada,

|
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»mo para remedio contra efte mal arti-
» ficioy y defeo excefsivo del afeyte, por-
»que Dios procura nueftra falud por to-
»das las vias pofsibles : mas luego apre-
» tare con las letras fagradas , que al ma-
ylo publico , mnatural es apartarfe de
» aquello en que peca, fiendo reprehen-
ydido por la verguenza, que padece.
yPues afsi como los ojos vendados , 0 la
»mano embuelta en emplaftos a quien lo
» vee hace indicio de enfermedad , afsi el
y color poftizo, y los afeytes de fuera
ydan a entender , que el alma en lo de
ydentro efta enferma. Amonefta nueftro
» Divino Ayo y Maeftro , que no llegue-
ymos al rio ageno , figurando por el rio
pageno la muger deftemplada y def-
» honefta , que corre para todos, y que,
ppara el deleyte de todos, fe derrama
ycon pofturas lafcivas. Contienete , dice,
y (68) del agua agena: y de la fuente agena
nno bewvas 3 amoneftandonos , que huya-
y, MOS

(68)  Ecclefiaf. cap. XXV. v. 30.
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;, mos la corriente de femejante deleyte,
,» fi queremos vivir luengamente:: porque
, ¢l hacerlo afsi, ahade anos de vida,
,, Grandes vicios fon los del comer, y
,, bever 5 pero no tan grandes con mu.
,, cha parte , como la aficion excefsiva del
,,aderezo y afeyte, para fatistacer al gul
,» 1o, la mefa llena bafta , y la taza abun.
,, dante , mas a las aficionadas a los otos,
,, & los carmefies, y a las piedras precio-
», fas no les es fuficiente, ni el oro que
,, hay fobre la tierra , 0 en {us entranas
5 della: ni la mar de Tyro: ni lo que
,, viene de Ethiopia : ni el rio Pactolo,

,y que cotre oro , ni aunque fe transfor,

,, menen Midas , quedaran fatisfechas
,» algunas dellas , fino pobres fiempre, y

,, defeando mas fiempre, aparejadasa mo.
,, tir con el aver. Y {i esla riqueza ciegy:

,» como- de veras lo es, las que tienen

,, puefia en ella toda fu aficion, y fus ojos

»» como:no feran ciegas? Y es, que c0-
,, mo no ponen termino A {u mala codr
5y Cia, vienen a dar en licencia defvergon:
,, zada , porque les es neceflario el thex
» U0,
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ytros y la procefsion , y la muchedum-
ybre de los miradores , y el vaguear por
ylas Iglefias ; y el detenerfe en las calles
ypara fer contempladas de todos, por-
yque cierto es, que fe aderezan , para
ycontentar a los otros. Dice Dios por
yHieremias : (69) Aungue te rodees de pur-
ypura s y te enjoyes con 0705 y te pintes los
yofos con alcobol y vana ‘es ty bermofura.
y Mas que defconcierto tan grande | que
yel cavallo y el paxaro, y todos los de-
ymas animales de la yerva y del prado, -
yflalgan alindados cada uno con fu proj
pprio aderezo , el cavallo con crines, e
ypaxaro con pinturas diverfas , y todos
yeon fu color natural, y que la muger
pcomo de peor condicion , que las bef.
ptias fe tenga a si mifma en tanto gra-
ydo por f§a » que haya menefter hermo-
yfura poftiza, comprada, y fobresuefta:
yPreciadoras de lo hermofo del roftro.
»y no cuidadofas de lo feo del corazon.’

15 2T

(69)  Hierem. cap. 1V. v. 30.
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,, Porque fin duda, como el hierto en's
,, cara del efclavo , mueftra y que es fug:
,, gitivo ; afsi las floridas pinturas del tof
,, tro fon fenal , y pregon de ramera. Por
,»que los bolantes , y las diferencias &
,, los tocados , v las invenciones del co

,, get los cabellos , y los vifajes que ha| -

,» cen dellos, que no tienen numero,
,, los efpejos coftofos , a quien fe adere
,,Zan , para cazar a los que, a mater
,, de ninos ignorantes, hincan [os oj
,, en las buenas figuras ; cofas fon demt
»» geres raydas s (gg) y talesy que no fo
,, engafiara quien peor las nombrat
,» transformadoras de fus caras en mafct
,, ras. Dios nosavifa, que no atendamo
3 4 lo que parece, fino a lo que fe encu
,, bre; (70) porque eslo que {e vee, tem
,, poral, y lo que no , fempiterno : y elly
,ylocamente inventan efpejos , adondt
,, como fi fuera alguna cofa loable, fe v
y al*

sl

gg) Libresy defvergonzadas.
(70) 1L ad Corinth. cap. IV. v. 2.

|
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gattificiofa figura ; a cuyo engafo le ve-
, hia mejor la cubierta ; y el velo. Que
ycomo cuenta la fabula , a Narcifo no le
 fue util el aver contemplado {u roftro,
s Y {i veda Moyfen (71) i los hombres,
yque no hagan alguna imagen , compe-
y t;end(o en el arte con Dios ; como les
ylera a las mugeres licito en {us mifmas
ycaras 5 formar nuevos geftos en revo-
ycacion de lo hecho? Al Propheta Sa-
ymuel 5 quando Dios le embio 4 ungir
pen Rey a uno de los hijos de Jefse, pa-
yrefciendole , que el mas anciano dellos
yera hermofo , y difpuefto, y querien-
ydole ungir, dixole Dios: No mires
n[n #oftra s ni atiendas & [u buena difpofi-
ycion de effe bombre 5 que le tengo defecha-
pdo s que el hombre mira a los ojos 5 y Dios
ntiene cuenta con el corazon. (72) Y afsi el
»Propheta no ungio al hermofo de cuer-

La » POy

(71) Exod. cap. XX. V. 4. Deuteron.
cap. V. v. 8.

(72) Lib. 1. Regum y cap. XVL v. 7.
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5 POy fino confagro al hermofo de ani.
,» mo. Pues i la belleza de cuerpo’y au
» aquella que es natural , tiene Dios en
5, tanto menos , que la belleza del alms,
y» que juzgara de la poftiza y fingida, d
» que todo lo falfo defecha, y aborrece!
sy En fe caminamos'y y no en lo que es evidey.
» te d la viffa. (73) Manifieftamente nos
»y enfeno en Abraham el Senor » que ha
» de menofpreciar quien le figuiere, h
»» parentela, la tierra, la hacienda,y
» riquezas , y bienes vifibles. (74) Hizo,
»» le peregrino , v luego que defprecio fu
»» natural y el bien que fe veia, le llamo
» amigo fuyo. Y era Abraham noble en
» tierra , y muy abundante en riquez,
» que como fe lee,(75) quando vencio
»a los Reyes que prendieron a Loth
» armo de {ola fu cafa trecientas y diezy
»» ocho perfonas. Sola es Efther , la que
: » ha-

(73) IL. 4d Corinth. cap. V.v.7.
(74) Genef, cap. XIL v. 1.
(75) Genef. cap. XIV. v. 14.

2 | S———
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yhallamos (76) avetfe aderezado fin cul-
»pas porque fe hermofed con myfterio,
»y para el Rey fu marido, demis'de que
paquella fu hermofura fue refcate de to-
yda una gente condenada i la muerte,
» Y afsi lo que fe concluye de todo lo
pdicho es, que el afeytarfe, y el her-
ymofearfe , a las mugeres hace rameras,
»y & los hombres hace afeminados
,,at_lulteros. Como el Poeta Tragico lo
»dio bien a entender , quando dixo:

De Phrygia wino & Efparta el que juzgara,
< Segun lo dice el cuento de los Griegos,
- Las diofas. Hermofifsimo en veftidoy
En oro reluciente y rodeado
< De trage barbarefio y peregrino.
Amo.y y partiofe afsi o Hevando hurtada,
quien tambien le amavasal monte de Iday
Eftando Menelao de cafa anfente.

» O belleza adultera. El aderezo bar-
» ba-

(76) Efber. cap. V. v. 1.
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5 baro traftornd 2 toda Grecia. A la ho.
»» neftidad de Lacedemonia corrompio ls
,, Veftidura, la policia, y el roftro. Elor-
», namento excefsivo y peregrino hizo ta
»» mera a la hija de Jupiter,-Mas en aque.
» llos no fue gran maravilla, queno t-
y» vieron maeftro , que les cercenaffe los
»» defeos viciofos : ni menos quien lesdi-
5y xefle y mo fornicards y ni defeards fornicaty
s que ¢s decir , no caminaras al fornicio
» (hh) con el defeo, ni encenderas fu
» apetito con el afeyte , ni con el excefl
»» del aderezo demafiado. Hafta aqui fon
palabras de San Clemente, Y Tertuliano
varon do@ifsimo , y vecino a los Apofl-
toles, dice: (77) » Vofotras teneis obli
»» gacion de agradar a folos yueftros ma
»» ridos. Tanto mas los agradareis a ellos
»» quanto menos procuraredes patecer biet
» 2 los otros. Eftad feguras. Ningmfl.a.a

y» 4

Srmm———

(hh) "'Valé lo mzfmo que ,_fornic_acio?'..

Es fozy que ya no fe #fa.
(77) Lib. de cultn foeminaram. .
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»fu marido le es fea: quando la efcogio,
ple agrado , porque, o fus coftumbres,
,0 fufigura fe la hicieron amable. No
» pienfe ninguna, que fi fe compone tem-
» pladamente , la aborrecera , o defecha-
wta fu marido, que todos los maridos
yapetecen lo cafto. El marido Chriftiano
»who hace cafo de la buena figura , por-
yque no fe ceba de lo que los Gentiles
,,?e ceban, el Gentil en fer cofa nueftra
»la tiene por {ofpechofa , por el mal que
yde nofotros juzga. Pues dime, tu be-
ylleza , para quien la’ aderezas, fi ni el
» Gentil la cree, ni el Chriftiano la pide?
» para que te defentranas, por agradar al
y tecelofo , 0 al no defeofo ? Y no digo
pefto por induciros , a que feais algunas
y defalinadas 'y fieras , ni os perfuado el
ydefafeo , fino digoos lo que pide la ho-
y neftidad , el moda 4 el punto, la tem-
nplanza con queaderezareis vueftro cuer-
»po. No aveis de exceder de lo que al
yaderezo fimple y limpio fe deve , de lo
yque agrada al fedor. Porque fin duda
» le ofenden las que fe untan con uncio-
» NEs
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5 nes de afeytes el roftro , las que man.
5 chan con arrebol las mexillas , las que
5 con hollin alcoholan los ojos. Porque
» fin duda les defagrada lo que Dios ha-
» Ce, yarguyen en si mifmas de falta &
» la obra divina , reprehenden al Artifi-
» €e, que a todos nos hizo. Reprehens
» denle , pues le enmiendan , pues le ana.
» den. Que eftas anadiduras toman las
»s del contrario de Diosy efto es, del de.

»» monio. Por que, quien otro fera maef |

»» tro de mudar la figura del cuerpo, fino
»» €l que transformo en malicia la imagen
5 del alma ? El fin duda es el que com-
,» pufo efte artificio , para en nofotros po-
,, ner en Dios las manos en cierta mane-
5 ra, Lo con que fe nace, obra de Dios
5 s, lo que fe finge’y y artiza, (ii) obta
»; fera del demonio. Pues que maldad, a
»» 1a obra de Dios fobreponer lo que in-
», genia el demonio. Nueftros criados no
» to-

(ii) Artizat es o mifmo que hacer pdr
arte. Noeftaen ufo.5: i S 013

169

CAsADA.

»toman, ni preftado, de tos que nos fon

,enemigos: el buen foldado no: defed
,mercedes del que a fu Capitan es con-
, trario, que es aleve encargarfe del ene-
, migo de aquel a quien firve, y recebir
»ayuda y favor de aquel malo , el Chrif-
,tiano , i ya le llamo bien con tal nom-
,bre? Si es ya Chrifto? Porque mas es
,deaquel cuyas enfenanzas aprende. Mas
»quan agena cofa es de la enfenanza
,, Chriftiana ,; de lo que profeflais en la
»fe, quan indigno del nombre de. Chrif- -
,to, traer cara poftiza, las que fe os
,»mando, que en todo guardeis fencillez:
yymentir con el roftro, las que fe os ve~
,, da mentir con la lengua: apetecer lo
»que no {e os da, las que os deveis abf-
»tener de lo ageno : bufcar el parecer
» bien , las que teneis la honeftidad por
s oficio. Creedme benditas , mal guar-
pdareis lo que Dios os manda , pues no
»confervais las figuras , que os pone. Y
yaun hay quien con azafran muda de fu
s color los cabellos. Afrentanfe de fu na-
»cion : duelenfe por no aver nacido Ale-
yy ma=
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sy manas , o Inglefas, y afsi procuran def.
»» naturalizarfe en el cabello fi quiera,
» Mal aguero fe hacen, colorando fu ca:
3y beza de fuego. Perfuadenfe,, que les
» efta bien , lo que enfucian. Y cierto las
y» cabezas mifmas padecen dano con la
s, fuerza de las lexias. Y qualquier agua,
y»aunque fea pura, acoftumbrada en la
5, cabeza , deftruye el celebro, y mas el
s, ardor del Sol con que fecan el cabello
s ¥ le avivan. Que hermofura puede aver
5, en dano {emejante, 0 que belleza en
y, una fuciedad tan enorme ! Poner la
,, Chriftiana en f{u cabeza azafran, es co-
5, mo ponerlo al Idolo en el altar. Porque
5 en todo lo que fe ofrece a los efpiritus
5, malos, facados los ufos neceflarios y fa-
,, ludables, a que Dios lo ordeno , el ufat
s, dello , puede fer avido por cultura de
5, Idolos. Mas dice ¢l Senor; (78) quien
39 de vofotras puede mudar [u cabello 5 0 de
3y 1€gro e blanco y 0 de blanco en negro !

», Quicn?

7(7_8) Matth. cap. V. V. 36.
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, Quien ? Eftas que defmienten & Dios.
' Veis, dicen, en lugar de hacerle de
,, negro blanco , le hacemos rubio que
, es mudanza mas facil, De mas, de que
, tambien procuran de mudatle de blan-
,co en negro, las que les pefa de haver
, llegado a fer viejas. O defatino, © lo-
,cura, que fe tiene por vergonzofa: la
» edad defeada, que no fe afconde el de-
,, {eo de hurtar de los anos, que {c defea
,1a edad pecadora : que fe repara, ¥ fe
, remedia la ocafion del mal hacer. Dios
,,0s libre, 3 las que foys hijas de la fabi-
,duria, de tan grande necedad. Lave-
picz fe defcubre mas, quando mas fe.
» procura encubrir. Effa deve de fer fin
,, duda la eternidad que fe nos promete,
, traer moza la cabeza ? effa la incorrup-
,, tibilidad , de que nos veftiremos en la
,, cafa de Dios ? la que da la inocencia ?
, Bien os dais priefla al Senor , bien os
» aprefurais por {alir defte malvado 'hglo\,
» las que teneis por feo el eftar vecinas a

, la falida? A lo menos decidme, de que
. : ' oS
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» 0s firve efta pefadumbre de aderezar |y
» cabeza ? Por que no fe les permite que
» repofen a vueftros cabellos? Ya trenza.
»dos: ya fueltos: ya derramados: ya
» levantados en alto. Unas guftan de re.
s, cogerlos en trenzas: otras los dexan
» andar fin orden, y que buelen ligeros
» con fencillez nada buena. Otras demis
» defto, les anadis y apegais no fe que
» monftruofas demafias de cabellos pofti-
»» 203, formados a veces como chapeo, (kk)
» 0 como vayna de la cabeza, & como
» cobertera de vueftra mollera : 3 veces
»s echados a las efpaldas, o fobre la cer-
» Viz empinados. Maravilla es quanto
» procurais eftrellaros con Dios : contra-
» decir fus fentencias ? Sentenciado eft},
”» (7 9) que ninguno pueda acrecentar [u efta-
» tura. Vofotras fino a la eftatura, alo
» menos anadis al pefo, ‘poniendo tam-
» bien

(kk) Lo mifino que Sombrero. Es voz
antiquada.

(79) Matth. cap. VL v.27.

Casapa. 173

, bien fobre vueftras caras y cuellos, no
,s¢ que coftras de faliva , y de maffa. Si-

de una cofa tan def-
, 110 08 avergonzas :
ymedida , avergonzaos fiquiera de una
, cofa tan {ucia. No pongais como 1gua-
, les, fobre vueftra cabeza fancta y Chrif-
mtiana , los defpojos de otra cabeza por
»ventura fucia , por ventura criminofay
»y ordenada al infierno. Antes alanzad
» de vueftra cabeza libre , effa como pof-
,tura fervil. En balde os trabajais por
» parecer bien tocadas : en balde os fer-
,vis en el cabello, de los macf’Eros , que
ymejor lo aderez:_m y que el Senor man-
»da que lo cubrais. (80) Y creo que lo
ymando porque alguna§ de vueﬁras\ ca-
yybezas jamas fueﬁen viftas. Plega a ¢l,
»que yo ¢l mas miferable de todos, en
yaquel publico y alegre dia del regocijo
y Chriftiano ,  alce la‘ cabeza , fiquiera
ppuefto a vueftros pies: que entonces
y vere , fi refucitais con alvayalde , con

3y CO~

(80) 1. ad Gorinth. cap. Xl
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5, colotado ; con azafran ; con effos to-
,y detes de la cabeza. Y ver¢ fi a la que
;, faliere afsi pintada 5 la fubiran los A
5, geles en las nubes al recibimiento de
,; Chrifto. Si fon eftas cofas buenas, f
;, fon de Dios ; tambien entonces fe ven.
;,dran 2 los cuerpos, y refucitaran, y
,, cada una conocera fu lugar. Pero no
,, tefucitaran mas de la carne, y el efpiti-
5 tu puros. Luego las cofas que ni refu-
,, citarin con el efpiritu, ni con la carne,
,, porque no fon de Dios , condenads
,, cofas fon. Abftencos pues de lo queees
,, condenado. Tales os vea Dios aory,
;, quales os ha de ver entonces. Mas di-
, Teis ; que yo como varot, y como de
,, linaje contrario, vedo lo licito & las
,, mugeres : como fi permitieffe yo algo
,, defto 2 los hombres. Por ventura el te
,, mor de Dios , y el refpecto de la gra-
,, vedad , que fe deve ; no quita muchas
,cofas a los varones tambien? Porque
,, fin ninguna duda, afsi-a los varones
,, por caufa de las mugeres , como a lis
,, mugeres , por contemplacion de los
4y hom-
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;, hombres les nace dg fu naturalgza vi-
,y ciofa , el defeo de bien parecer. Que
,tambien nueftro linaje fabe hacer {us
, embuftes , {abe atufarfe () la batba,
; entrefecarlz , ordenar el cabello , com-
,, ponerle , dar color a las canas, y qui-
, tar luego que comienza a nacer el vello
,del cuerpo, pintarle en partes con afey-
,tes afeminados  y en partes alifarfe con
, polvos de cierta manera: {abe conful-
Jtar el efpejo en qualquiera ocafion , 0
, mirarfe en ¢l con cuidado. Mas la ver-
,dad es, que el conocimiento. que ya
s profeffamos de Dios ; y el defpojo del
., defear aplacer , y la_paufa que prome-
temos de los exceffos viciofos, huye
,, deftas cofas todas , que en si no fon de
,» fruto , y a la honeftidad hacen notable
,ydafio. Porque adonde Dios efta, alli
,, efta la limpieza , y con ella la gravedad
»ayudadora y companera fuya. Pues co-
35 MO
(1) Atufar fignifica propriamente , eor=
tar el pelo con tigera.
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,» mo feremos honeflos, fi no curamog
,y.de lo que firve a la honeftidad, como
s proprio inftrumento , que es el fer gra-
5 ves? O como: confervaremos la grave-
,3dad ; maeftra de lo honefto'y de lo caf-
, t0 , fino guardamos lo fevero, anfi en
,s la cara, como en el aderezo , como en
5, todo lo que en nueftro cuerpo fe vee?
5, Por lo qual tambien en Jos veftidos po-
,, ned taffa con diligencia ; y defechad de
,, vofotras , 'y dellos las galas demalfiadas.
»; Porque ; que firve traer el roftro honef:
5 toy y-aderezado con la fencillez , que
5, pide nueftra profefsion y doérina, y
,y lo demis del cuerpo rodeado de effas
5, burlerias de ropas agironadas, y pom-
» pofas y regaladas? Que facil es de ver
5 quan junta anda effa pompa con la laf-
ycivia, y quan apartada de las reglas
5, honeftas, pues ofrece al apetito de to-
5, dos a la gracia del roftro, ayudada con
», €l buen atavio. Tanto que {1 efto falta

», no-agrada aquello, y queda como def-
5 compuefto, y

perdido. Y al reves, quan-
,» do la belleza del roftro falta , el lucido
3y Lra-

{
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gtraje quafi fuple por ella. Aun a las
,edades quictas ya, y metidas en el puer-
,to de la templanzg, las galas de los vef-
,, tidos lucidos y ricos, las facan de fus
, cafillasy ¢ inquietan con ruynes defeos
,fu madurez grave y fevera, penfando
,mas el faynete del traje, que la frialdad
, de los anos. Por tanto, benditas, lo
, primero , no deis entrada en vofotras a
, las galas y riquezas de los veftidos , co-
,mo a rufianes , que fin duda fon y al-
, cahuetes. Lo otro , quando alguna usa-
,re de femejantes arrcos, forzandola a
yello, o fu linaje, o fus riquezas, 0 la
,dignidad de fu eftado ; ufe dellos con
,moderacion, quanto le fuete pofsible,
,como quien profeffa caftidad y virtud,
»y no dé riendas a la licenciay con co-
»lor, que le es fuerza. Porque como po-
,dremos cumplir con la humildad , que
y profeflamos los que fomos Chriftianos,
ylino cubijais como con tierra, el ufo de
yvueftras riquezas y galas, que firve a
pla vanagloria ? Porque la vanagloria
yanda con la hacienda. Mas direis : No

M 1 €N~
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,, tengo de ufar de mis cofas? Quicn os
,,lo veda que ufeis? Pero ufad confor.
,, me al Apoftol,que nos enfena, (81) que
,, ufernos defte mundo , como fi no ufaf
,, femos dél. Porque como dice , tods o
5 que en ¢l fe parece y buela. Los que com-
sy praven y dice 5 compren como fino poffeyef-
55 Jen- (82) Y efto por que ? Porque avia
,» dicho primero : (83) El tiempo [e acaba.
» Y fi el Apoftol mueftra, que aun las
», mugeres han de fer tenidas , como fino
5, tuvieflen , por razon de la brevedad_dc
,» la vida, que fera deftas fus vanas alajas
,, Por ventura muchos no lo hacen afsj
»» que {e ponen en vida cafta por el Rey-
s no det Cielo, priVanc.i(_)fe de fu volun-
,»tad del deleyte permitido y tan pode-
5, tofo? No fe ponen entred.lcho algunos
» de las cofas que Dios cria, y {e con-
», tienen del vino , y fe deftierran del co-
3y MeEr

L. ad Corinth. cap. VIL V. 31.
Ibid. V. 30.
Ibid. V. 2.9.

(81)

55
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ymer carne , aunque pudieran gozar de-
»llo, fin peligro ni folicitud , pero ha-
» cen facrificio a Dios de la afliccion de
,» si mifmos, en la abftinencia de los man-
y jares? Harto aveis gozado ya de vuef-
y tras riquezas y regalos: harto del fruto
yde vueftras dotes. Aveis por cafo olvida-
ydo lo que os enfena la voz de falud? No-
y fotros fomos aquellos en quien vienen
»a concluyrfe los figlos. (84) Nofotros,
»alos que fiendo ordenados de Dios an-
ytes del mundo , para facar provecho, y
» para dar valor a los tiempos, (85) nos
» enfena el mifmo, (86) que caftiguemos,
» 0 como fi dixeflemos, que caftremos
nel figlo. Nofotros fomos la circuncifion
» general de la carne, y del efpiritu, (87)
»porque cercenamos todo lo feglar del
palma» y del cuerpo. Dios fin duda nos

M2 Si0Les

L. ad Corinth. cap. X. v.11.
Ad Ephef. cap. L. v. 4.

I1. ad Corinth. cap. VL. v. g.
Ad Philippenf. cap. IIL. v. 3.

—. —,
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5, devio de enfenar , como {e cocerian las
5, lanas , 0 en el zumo de las yetvas, o
,,en la fangre de las oftras? Olvidofele,
»» quando lo crio todo , mandar, que nz
,, cieflen ovejas de color de grana, o
,, moradas? Dios devio de inventar los
,, telares , do fe texen y labran las telas,
,» para que labraffen y texieffen las telas
,» delicadas y ligeras, y pefadas en folo
,» el precio? Dios devio de facar a luz
,» tantas formas de oro , para luz y orna-
,» mento de las piedras preciofas? Dios
,, enfenaria horadar las orejas con malas
,» heridas, fin tener refpecto al tormento
,» de fu criatura , ni al dolor de la ninez,
,, que entonces fe comienza a doler , pi
» ra que de aquellos agujeros del cuerpo,
,, foldadas ya las heridas , cuelguen nost
» que malos granos? Los quales los Par-
,, thos {e enxieren por todo el cuerpo, €
», lngar de hermofura. Y aun hay gentes,
»» que al mifmo oro, de que haceis hon-
» ta y gala vofotras, le hacen fervir de
» prifiones , como en los libros de los
,y Gentiles fe efcrive. De manera, {quc
» -
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, eftas cofas , por fer raras, fon buenas,
»y no por si. La verdad es, que los An-
» geles malos fueron los que las enfena-
,ron : ellos defcubricron la materia: y
, los mifmos demoftraron el arte. Junto-
, fe con el fer raro, la delicadez del ar-
ptificio y y de alli nacio el precio, y del
yprecio la mala codicia, que de ello las
ymugeres tienen : las quales {e pierden
ypot lo preciofo, y coftofo. Y porque
» eftos mifmos Angeles, que defcubrie-
»ron los metales ricos, digo la plata y
wel oro, y que enfefaron, como fe de-
»vian labrar , fueron tambien maeftros
pde las tinturas con que los roftros fe
» embellecen , y fe coloran las lanas , por
y eflo fueron condenados de Dios, como
pen Enoch fe refiere. Pues en que ma-
pnera agradaremos a Dios  {i nos precia-
» mos da las cofas de aquellos, que def-
y pertaron contra sila ira, y el caftigo
»de Dios? Mas hayalo Dios enfenado,
» hayalo permitido , nunca Efalas (88)
330

(88) Cap. IIL
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»» haya dicho mal de las purpuras, de log
» joyeles , nunca haya embotado las ricas
» puntas de oro ; pero no por effo, ha
5, ciendo lifonja a nueftro gufto, como
»» los Gentiles lo hacen , devemos tener i

» Dios por maeftro y por inventor deftas

» cofas, y no por juez y pefquifidor del
»ufo dellas. Quanto mejor , y con mas
s»avifo andarémos, {i prefumieremos, que
» Dios lo proveyo todo, y lo pufo en la
» vida , para que huviefle en ella alguna
», prueva de la templanza de los que le fi-
»» guen. De manera, que en medio de la
, Heencia del ufo, fe viefle por experien-
ycia el templado. Por ventura los feno-
sy Tes 5 que bien goviernan fus cafas, no
» dexan de induftria algunas cofas a fus
» criados , y fe las permiten para experi-
y» mentar en que manera ufan dellas, fi
»» moderadamente, {i bien? Pues que loa-
»»do es alli el que fe abftiene de todo, el
» que fe recela de la condefcendencia del
», amo. Afsi pues,como dice el Apoftol,(89)
9 10~

Py
v

L. ad Corinth. cap. X. v. 24.

(89)
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y todo es licito pero mo edifica todo. Elque
,{e recelare en lo licito, quanto mejor
,, temera lo vedado. Decidme, que caufa
,teneis para moftraros tan en)aez:}das,
, pues eftais apartadas de lo que a las
yotras las necefsita. Porque, ni vais a
y los templos de los Idolos » ni falis a los
y juegos publicos, nt teneis que ver con
, los dias de fiefta Gentiles, que fiempre
ypot caufa deftos ayuntamientos , y por
yrtazon de ver , y de fer viftas, fe facan
ya plaza las galas, 0 para que negocie
1o deshonefto , O para que {e engria lo
yaltivo ; 0 para hacer el negocio de la
, deshoneftidad , O para fomentar la fo-
» betvia. Ninguna caufa tencis , para {a-
lir de cafa, que no fea grave y fevera,
»que no pida eftrechez , y encogimien-
»to. Porque, o es vifita de algun infiel
,enfermo , O es ver la Miffa, o el oir la
»palabra de Dios. Cada cofa deftas es
ynegocio fanéto y grave; y 0egocio,
»para que no es menefter veftido y ade-
»tez0 5 ni extraordinarioy ni polido , ni
 diffoluto. Y fi la necefsidad de la amif-
sy tad,
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» tad , o de las buenas obras, os llama}
y que veais los infieles, pregunto : pdr
» que no ireis aderezadas de o que fon
» vueftras armas, por effo mifmo, por-
5 que vais a las que fon agenas de vueftry
», fe, para que haya diferencia entre las
s fiervas del demonio, y de Dios ? para
5 que les fea como exemplo , y fe edifi-
»» quen de veros ? para que, como diceel
»» Apoftol , {ea Dios enfalzado en vueftro
s cuerpo ? y es enfalzado con la honefti-
»» dad , 'y con el habito, que a la honef-
», tidad le conviene. Pero dicen algunas,
» Antes porque no  blafphemen de fu
» nombre en nofotras, i veen , que qui-
» tamos algo de lo antiguo, que ufava-
y» mos. Luego ni quitemos de nofotros
» los vicios paflados. Seamos de unas mif-
»» mas coftumbres, pues queremos fer de
s»un mifmo traje, y entonces con verdad
3» no blafphemaran-de Dios los Gentiles!
» Gran blafphemia es por cierto , que fe
»» diga de alguna, que anda pobre defpues
»» que es Chriftiana! Temera nadie de pa:
» recer pobre , defpues que es mas rica,
» O

Casapa. 185
O de parecer fin afeo defpues que es
, limpia ? Pregunto : a los Chriftianos,
,como les conviene, que anden , con-
 forme al gufto de los Gentiles, 6 con-
» forme al de Dios? Lo que avemos de
» procurat es no dar caufa a que con ra-

,zon nos blafphemen. Quanto {fera mas
»digno de blafphemia; filas que {ois 1la-

, madas facerdotes de honeftidad, {alis
 veftidas y pintadas, como las deshonef-
y tas {e viften , y afeytan. O que mas ha-
» cen aquellas miferables , que fe facrifi-
»can al publico deleyte y al vicio; a las
» quales {i antignamente las leyes las apat-
, taron de las matronas , y de los trajes,
» que las matronas ufavan , ya la maldad
» defte figlo , que fiempre crece, las ha
»igualado en efto con las honeftas mu-
» geres , de manera que no {e pueden re-
, conocer fin error. Verdad es, que las
»que fe afeytan, como ellas, poco fe
, diferencian dellas. Verdad esy que los
yafeytes de la cara, las elcrituras nos

, dicen , que andan fiempre con el cuet-
%) PO



186 PerrECTA
3 PO burdely (mm) como devidos ael, ¥
» como fus allegados. Que aquella pode.
» rofa ciudad , de quien fe dice, (90) que
» prefide fobre fiete montes, y quien me-
» recio, que la llamaffe ramera Dios, con
35 que traje, veamos, correfponde a fu
» nombre? En carmefi {e afsienta fin du-

y» da, y en purpura, y en oro, y en pie-
» dras preciofas , que fon cofas malditas,

» y fin que pintada , fer no pudo, la que
y» €s ramera , maldita. La Thamar, por-
» que {e engalano , y fe pinto, por eflo

»-a la fofpecha de Judas, fue tenida por.

» muger » que vendia fu cuerpo. (91) ¥

y» como la encubria el rebozo , y como.

»» €l aderezo dava a entender fer ramera

» hizo que la tuvieffe por tal. Quifolay

» requeftola, y pufo fu concierto con ella,
sy De

(mm)  Se tomay como adjetivo: yesh
mifmo que torpe , o lujuriofo.

(90)  dpocalyp. cap. XVIL

(91) Genef. cap. XXXVIIL v. 14. 15,
162 17.-18:
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, De adonde aprendemos , que conviene -
,en todas maneras cortar el camino, aun
»4 lo que hace mala fofpecha de nofo-
ytros. Que, porque la entereza del ani-
,ma cafta ha de querer fer manchada,
, con la fofpecha agena? Porque fe efpe-
yrard de vos, lo que huis como la'muer-
yte? Porque mi traje no publicara mis
, coftumbres ? para que, por lo que el
ptraje dice, no ponga llaga la rorpeza
yen el alma, y para que pueda fer teni-
»da por honefta, la que defama el fer
»deshonefta. Mas dira por cafo alguna.
»No tengo necelsidad de fatistacer a los
» hombres , ni bufco el fer aprovada de-
yllos : ‘Dios es el que vee el corazon. (92)
» Todos fabemos effo : mas tambien nos
yacordamos de lo que el mifmo por {u
» Apoftol efcrive : Wean los hombres 5 gne
» vives bien. (93) Y para qué? Sino para
yque la mala fofpecha no os toque, y

» pa-

(92) L.Reg. cap.XVLv.7.P/.VILv.10.
(93) dd Philippenf. cap.1V. V. 5.
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» para que feais buen exemplo i los mge
» los, y ellos os den teftimonio ? O que
» €5 fi efto no es? Refplandezcan vuef.
»» tras buenas obras. O para que nos [la.
», ma el Senor luz de la tierra. (94) Para
» que nos compara a Ciudad pucfta en ¢l
» monte , fi nos fumimos , y lucir no
»» queremos en las tinieblas ? Si afcondie-
»» redes debaxo del celemin la candela de
» Vueftra virtud , forzofo fera quedaros
»» & efcuras, y de fuerza eftropezarin en
» vofotras diverfas gentes. Las obras de
» buen exemplo, eftas fon las que nos
» hacen lumbreras del mundo, que el
» bien entero y cabal no apetece lo efcu-
» 10, antes {e goza en fer vifto, y en fer

» demonftrado fe alegra. A la caftidad

3, Chriftiana no le bafta fer cafta, fino
»» parecer tambien que lo es. Porque ha
» de fer tan cumplida, que del anima ma-
y»» ne al veftido, y del {fecreto de la con-

» ciencia falga a la fobrehaz , para quefe.

3y vVeéan

(94) Matth, cap. V. v. 14.
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, vean fus alhajas de fuera, y fean qual
,convienen fer , para confervar perpe-
, tiamente la fe. Porque conviene mu-
, cho , que defechemos los regalos mue-
»lles , porque fu blandura y demaﬁa‘ ex-
y cefsiva afeminan la fortaleza de la fe )Y
»la enflaquecen. Que cierto, no se yo,
,fi la mano acoftumbrada a veftirfe del
» guante , fufrira gafmarfe con la dureza
yde la cadena. Ni fe fi la pierna hecha
,al calzado botdado , confentira, que el
»cepo la eftreche. Temo mucho , que el
, cuello embarazado con los l\azos dc\las
y efmeraldas , y perlas , no de lugar a la
» efpada. Por lo qual , benditas , enfaye-
, monos en lo mas afpero, y no {entire-
»y mos. Dexemos lo apacible y alegre y
»luego nos dexara fu (516(@0. Eftemos
» apreftadas , para qualquier fuceflo duro,
yfin tener cofa, que temamos perder.
y, Que eftas cofas li‘gaduras fon, que de-
,tienen nueftra efperanza, Defechemos

»las galas del fuelo, fi defeamos las ce-

» leftiales. No ameis el oro, que fue ma-
» teria del primer pecadq del pueblo de
3] Dios.
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» Dios. (95) Obligadas eftais a aborrecer
» lo que fue perdicion de aquella gente,
» Lo que apartandofe de Dios , adoro. ¥
»aun ya defde entonces el oro es yefca
s del tuego. Las fienes y frentes de log
»» Chriftianos en todo tiempo, y en efte
» principalmente , no el oro, fino el hie-
y rro la trafpaffa, y enclava. Las eftola
»» del martyrio nos eftan preftas , y apun.
» to.  Los Angeles las tienen en las ma-
» 1105, para veftirnoflas. Salid, falid ade-
»» rezadas con los afeytes , y con los tra-
» jes viftofos de los Apoftoles. Poneos el
,» blanco de la fencillez, el colorado de
5, la honeftidad : alcoholad con la ver-
» guenza los 0jos , y con el efpiritu mo-
» defto y callado. En las orejas , poned
»» como arracadas , las palabras de Dios,
» Anudad a vueftros cuellos el yugo de
s, Chrifto. Subjetad a vueftros ‘maridos
» vueftras: cabezas, y quedareis afsi bien
s,-hermofas. Ocupad vueftras manos con
y 1a

{95)

Exod. cap. XXXII.
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gla lana, enclavad en vueftra cafa los
» pies , y agradaran mas afsi, que fi los
, cercaffedes de oro. Veftid feda de bon-
»dad , olanda de fanétidad , purpura de
»caftidad , y pureza, que afeytadas defta
,matiera , fera vueftro enamorado el Se-
ynor.« Efto es el Tertuliano. Mas no
fon neceflarios los arroyos , pues tenemos
la voz del Efpiritu fanéto, que por la
boca de fus Apoftoles San Pedro, y San
Pablo, condena efte mal clara, y abier-
tsmente. Dice San Pedro: (96) ,y Las
ymugeres eften fubjetas a fus maridos,
»las quales ni traygan por defuera def-
»cubiertos los cabellos, ni fe cerquen
,de oro, ni fe adornen con aderezo de
yveftiduras preciofas ; fino {u aderezo
yiea en el hombre interior, que efta en
» el corazon afcondido. La entereza, y
yel efpiritu quieto , y modefto , el qual
pes de precio en los ojos de Dios: que
ydefta manera en otro tiempo fe adere-

» Za-

(96) L. Pet. cap.IIL v. 1. 3. 4. 5.
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,» zavan aquellas fanctas mugeres. Y San
,, Pablo efcrive femejantemente : (97) Las
,, mugeres {e viftan decentemente , y fu
5 aderezo fea modefto , y templado, fin
,, cabellos encrefpados, y fin oro , y per-
»» las, y fin veftiduras preciofas, {ino qual
5, conviene a las mugeres , que han pro-

5 feflado virtud , y buenas obras.« Efte

pues fea fu verdadero aderezo, y para lo

ue toca a la cara, hagan como hacia al-
guna fehora defte reyno. Tiendan las ma-
nos, y reciban en ellas el agua facada de
la tinaja, que con el aguamanil fu fir-

vienta les echire , y llevenla al roftro, y
tomen parte della en la boca, y laven las

enclas , y tornen los dedos por los ojos
y llevenlos por los oydos , y detras de los

oydos tambicn , y hafta que todo el rof;

tro quede limpio, no ceflen , y defpucs
dexando el agua , limpienfe con un pano

afpero , y queden afsi mas hermofas que.

el So!. Anade. ‘
§.

Casapa.

§. XIIL

1A BUENA MUGER HA DE SER
dicha y gloria, feliz fuerte , y bendicion
de [u marido.

193

SERALADO EN LAS PUERTAS
[u marido 5 quando fe affentare
con los governadores del

pueblo. (98)

N las puertas de la ciudad eran anti-
guamente las plazas, y en las plazas
eftavan los tribunales, y afsientos de los
Jueces, y de los que fe juntavan para
confultar fobre el buen govierno, y regi-
miento del pueblo. Pues dice , que en las
plazas y lugares publicos, y adonde quie-
ra que {e hiciere junta de hombtes prin-
dpales, el hombre, cuya muger fuere,
qual

2

(97) L. ad Timoth. cap. 1. v. 9.

o

(98) Perf.23.



194 PerrecTa
qual es la que aqui fe dice, fera por ell;
conocido, y fenalado , y preciado entre
todos. Y dice efto Salomon, o en Salo-
mon el Efpiritu fancto, no folo para mof.
trar , quanto vale la virtud de la bueny,
pues da honra asi, y ennoblece a fu ma-
rido ; {ino para enfenarle , en efta virtud
de la Perfe¢ta Cafada , de que vamos ha-
blando , que es lo fumo della , y la raya,
hafta donde ha de llegar , que es el fer
corona, y luz, y bendicion, y alteza de
{u marido. Pues es afsi que todos cono-
cen, y acatan, y reverencian , y tienen
por dichofo , y bienaventurado al quele
ha cabido efta buena fuerte. Lo uno, por
averle cabido : porque no hay joya, ni
poflefsion tan preciada , ni embidiada co-
mo la buena muger. Y lo otro , por aver
merecido que le cupiefle: porque afsi
como efte bien es preciofo y raro, y don
propriamente dado de Dios : afsi no le
alcanzan de Dios , {ino los que temien-
dole , y firviendole , fe lo merecen, con
fenalada virtud, Afsi lo teflifica el mifmo
Dios
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Dios en el Eclefiaftico : (99) Suerte buena
es la muger buena o y es parte de buen pre-
mio de los que firven a Dios, y [erd dada al
bombre por fus buenas obras. De arte , que
¢l que tiene buena muger, es eftimado
por dichofo en tenerla, y por virtuofo
en averla merecido tener. De donde fe
entiende , que el carecer defte bien , en
muchos es por {u culpa dellos. Porque a
la verdad el hombre viciofo y diftraido,
y de avieffay (nn) y reveffada condicion,
que juega fu hacienda, y es un leon en
fu cafa, y figue a rienda fuelta la def-
honeftidad , no efpere, ni quiera tener
buena muger ; porque, nila merece, ni
Dios la quiere a ella tan mal, que la quie-
fa juntar a compania tan mala : y porque
¢l mifmo con {u mal exemplo y vida def-
variada la eftraga y corrompe. Pero tor-
na Salomon a lo cafero de la muger, y
dice.
N2 §.

Ecclefiaft. cap. XX VL V. 3.
Mal inclinada.

(99)
(nn)
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§. XIV.

LA INDUSTRIA ¥ CUIDADO DE I4
buena cafada ban de llegar , no folo alo que

bafta en [u cafa, fine aun 4 lo que
Jobra.

LIENZ0 TEXI) , Y VENDILO:

ﬁanjas dio al Cananeo. (100)

17796

CAnaneo llama al mercader, y al que
decimos caxero, porque los de
aquella nacion ordinariamente tratavan
defto , como fi digeffemos aora al Portu-
gues. Y va fiempre ahadiendo una virtud
a otra virtud , y lleva poco a poco a fu
mayor perfeccion efta pintura, que hace,
y quiere que la induftria, y cuidado de
la buena cafada llegue , no folo a lo que
bafta en fu cafa, fino aun a lo que fobra:
y que las fobras las venda , y las convier-
ta

(100) Verf. 2.4.

1
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ta en riqueza fuya, y en arreo y provi-
fion agena. Y bafte lo que ya acerca defto
arriba tenemos dicho.

§. XV.

DE LA TEMPLANZA Y MEDIO,
que ba de obfervar la perfecta muger en
fu condicion 4 y trato.

FORTALEZA Y BUENA
gracia fu veftido 5 reyra hafta ¢l dia
poftrero. (1071)

AUnque efta buena cafada ha de fer

para mucho , que es lo que aqui
Salomon llama fortaleza , no por eflo tie-
ne licencia para fer defabrida en la condi-
cion, y en {u manera, y trato defgracia-
da; fino como el veftido cine y rodea
todo el cuempo , afsi ella toda, y por to-
das partes ha de andar cercada, y como

vefti-

(101) WVerf. 25,
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veftida de un valor agraciado , y de una
gracia valerofa. Quiero decir , que ni la
diligencia , ni la vela, ni la afsiftencia 3
las cofas de fu cafa la ha de hacer afpera,
y terrible: ni menos la buena gracia,
la apacible habla, femblante ha de fer
muelle , ni defatado. Sino que templan-
do con lo uno lo otro, conferve el me-
dio en ambas a dos cofas , y haga de en-
trambas una agradable , y excelente mez-
cla. Y no ha de confervar por un dia, o
por un breve efpacio aquefte tenor, fino
por toda la vida, hafta el dia poftrero
della. Lo qual es proprio de todas las co-
fas, que, o fon virtud, o tienen raiz en
la virtud, fer perfeverantes, y cafi pet-
petuas, y en efto fe diferencian de las no
tales : que eftas como nacen de antojo
duran por antojo, pero aquellas; como
fe fundan en firme razon, permanecen
por luengos tiempos. Y los que han vifto
alguna muger de las que fe allegan a efta,
que aqui fe dice, podran aver experimen-
tado lo uno, y lo otro. Lo uno, que 2
todo tiempo , y a toda fazon , fe halla en
ella
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ella dulce , y agradable acogida: lo otro,
que cfta gracia y dulzara fuya no es gra-
cia, que defata el corazon del que la. vee,
ni le enmollece , antes le pone concicrto,
y le es como una ley de virtud , y afsi le
deleyta, y aficiona, que juntamente le
limpia y purifica : y borrando del las teif-
tezas , lava las torpezas tambien: y €s
gracia , que aun la engendra en los mira-
dores. Y la fuerza della, y aquello en que
propriamente  confifte , lo declara mas
enteramente lo que fe figue.

§. XVI.
QUANTO IMPORTA QUE LAS

mugeres no bablen mucho . y que [ean apa-
cibles 5 y de condicion [uave.

SU BOCA ABRI) EN SABIDURIA,
3 ley de piedad en fu lengua. (102)
Os cofas hacen , y componen efte

bien, de que vamos hablando, ra-
: zon

(102) Verf. 26,
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zon difcreta, y habla dulce. Lo primerg
llama fabiduria, y piedad : lo fegundo‘rg
por mejor decir, blandura. Pues entre t’o
das las virtudes fobredichas , & para deci.
verdad , fobre todas ellas, la buena mur
Fer_ fe ha de efmerar en efta, que es fer.
abia en fu razon , y apacible y dulce ey
fu hablar. Y podemos decir, que con efty
(ljucu‘\a » y tendra, como vida, todo lo
emas de virtud , que fe pone en efta mu.
ger, y que fin ello quedara todo lo otro
como muerto y perdido. Porque una i
ger necia, y parlera, como lo fon de
continuo las necias, por mas bienes otros
que tenga, es intolerable negocio. Y o
!;nas » bl menos la que es brava, y de
dura y afpera converfacion , ni fe puede
ver, ni fufrir. Y afsi podemos decir , que
todo lo fobredicho hace , como el él?er-
po defta virtud de la cafada, que dibu-
xamos ; mas efto de aora es como el alma
y es la perfeccion y el remate, y la ﬂoxf
de todo efte bien. Y quanto toca a lo pri-
1rne.ro, que es cordura y difcrecion, o
abiduria , como aqui fe dice, la que de
{u-

1
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fuyo no la tuviere , 0 no fe la huviere da-
do el don de Dios , con dificultad la per-
fuadiremos , a que le falta, y a que la
bufque. Porque lo mas proprio de la ne-
cedad , es no conocetfe , 'y tenerfe por
fibia. Y ya que la perfuadamos , fera ma-
yor dificultad ponerla en el buen faber,
porque es cofa, que fe aprende mal, quan-
do no fe aprende en la leche. Y el mejor
confejo que les podemos dar a las tales,
es rogatles que callen , y que ya que fon
poco fabias , fe esfuercen a fer mucho
calladas. Que como dice el Sabio: (103)
8i calla el necioy @ las veces [erd tenido por
fabio y cuerdo. Y podra fer afsi; que callan-
do y oyendo, y penfando primero confi-

o lo que huvieren de hablar , acierten
2 hablar lo que merezca fer oido. Afsi
que defte mal efta es la medicina mas cier-
ta, aunque , ni es baftante medicina, ni
facil. Mas , como quiera que fea, es jufto,

que fe precien de callar todas , afsi aque-
llas

(103) = Proverb. cap.XVIL v.28.
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llas & quien les conviene encubrir fu pocy

faber , como aquellas que pue
guenza defcub?ir lo élue Exbcdnc : }fai:)]rveurc;
en todas es no folo condicion aéradagle
fino virtud devida el filencio, y el hably
poco. Y el abrir fu boca en fabidutia
que el Sabio aqui dice, es no la abtin
fino quando la necefsidad lo pide qué
es lo mifmo que abrirla templadam,entc
%7 pocas veces, porque fon pocas las que)
o pide la necefsidad. Porque, afsi como
la. nat\uralcza » como diximos, y diremos
hizo a las mugeres para que encerradss
guardaflen la cafa: afsi las obliga & que
cerraflen la boca. Y como las defobligo
de los negocios y contrataciones de fue-
ra; afsi las liberto de lo que fe configue
a la contratacion , que fon las muchas
platicas , y palabras. Porque el hablar
nace del entender , y las palabras no fon
{ino como imagenes 5 o {enales de loque
el animo concibe en si mifmo : por don-
de afsi como a la muger buena y honefta
-la.naturaleza no la hizo para el eftudio de
las ciencias , ni para los negocios de difi-
cul-

|
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altades , fino para un folo oficio fimple,

domeftico 5 afsi les limito el entender,
y pot configuiente les tafso las palabras y
s razones. Y afsi, como es efto lo que
{unatural de la muger, y {u oficio le pi-
le; afsi pot la mifma caufa es una de las
wofas , que mas bien leefta , y que mejor
le parece. Y afsi folia decir Democrito,
(104) que el aderezo de la muger , y {u
hermofura era el hablar efcaffo y limita-
do. Porque , como en el roftro, la her-
mofura del confifte , en que fe refpondan
entre si las facciones ; afsi la hermofura
de la vida , no es otra cola , fino el obrar
cada uno conforme A lo que fu naturale-
2y oficio le pide. El eftado de la muger
én ‘comparacion del marido es eftado hu-
milde : y es como dote natural de las
mugeres la mefura , y verguenza, y nin-
guna cofa hay que fe compadezca menos,
o que defdiga mas de lo humilde , y ver-

gonzofo  que lo hablador y lo parlero.
Cuen-

(104) ;lpud Stobaeum  ferm. LXIX.
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Cucnta Plutarco , (10) que Phidias, el

cultor noble, hizo 4 los Elienfes una img
gen de Venus, que afirmava los pies fo.
bre una tortuga , que es animal mudy,
y que nunca defampara fu concha. Da.
d(? a entender , que las mugeres por |y
mifma manera han de guardar fiempre |y
cafa, y el filencio. Porque verdaders.
mente el faber callar , es fu fabiduria pro-
pria, y aquella, de quien habla aqui Sz-
omon, aunque para aprendida , es myy
dificultofa a aquellas, que de fu cofech
no la tienen, como deciamos. Y efty
quanto a lo primero. Mas lo fegundo,
que toca a la afpereza, y defgracia de la
condicion, que por la mayor parte nace
mas de la voluntad viciofa, que de m-
turaleza errada, es enfermadad mas cu-
rable. Y deven advertir mucho en elly
las buenas mugeres. Porque fi bien f¢
mira, no s¢ yo, fi hay cofa mas mof-
truofa ; y que mas diffuene de.lo que e,
que

(1 o5) Lib.de Pracoeptis conjugalibus.

1
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re fet una muger afpera, y brava. La
fpereza hizofe para el linage de los Leo-
1es, 0 de los Tigres , y aun los varones
por fu compoftura natural , y por el pefo
de los negocios y en que de ordinario fe
xupan , tienen licencia para fer algo af-
reros. Y el fobrecejo, y el ceno, y la
dquivez en ellos efta bien a \las veces,
ms la muger fi es leona, queé le queda
de muger ? Mire {u hechura toda, y ve-
fi que nacio, para piedad. Y como a las
onzas las unas agudas , y los dientes lar-
s, y la boca fiera, y los ojos f.a\ngnen—
tos, las combidan a crueza s afsi a_ella la
figura apacible de toda fu difpoficion la
obliga 2 que no fea el animo menos me-

|firado , que el cuerpo parece blando. Y

10 pienfen , que las crio Dios, y las dio
|l hombre , folo para que le guarden la
afa, fino tambien , para que le confuq-
len, y alegren. Para que en ella el mari-
do canfado , y enojado halle defcanfo =y
los hijos amor: y la familia piedad : y
todos generalmente acogimiento agrada-

ble. Bien las llama el Hebreo a las muge-
res



206 PerrecTa
res Ja gracia de eafa. Y llamalas afsi, ¢
fu lengua con una palabra, que en Caf.
tellano, ni con decir gracia, ni con otrgs
muchas palabras de buena fignificacion
apenas comptehendemos todo lo que er;
aquella fe dice. Porque dice afeo, y di
ce hermofura, y dice donayre, y dic
luz, y deleyte, y concierto, v conten.
to, el vocablo , con que el Hebreo lys
llama. Por donde entendemos., que de
la buena muger es, tener cftas qualidades
todas: y entendemos tambien , que ls
que no va por aqui, no deve fer llama-
da, nila gracia, nila luz, niel place
de fu cafa, fino el trafto della, y el eftro.
piezo, o por darles {u nombre verdade-
10, el #rafgo, (00) y la efantigua, (pp)
que a todos los turba, y affombra. Y
fucede afsi, que como a las cafas, que
fon por efta caufa aflombradas, defpues
de

(00) Duende

" (pp) Vifiony ¢ fantafma, que ofrecien
dofe 4 los ojos 5 canfa efpanto.
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ie avetlas conjurado , al fin los que las
yiven, las dexan 3 afsi la habitacion, don-
de reynan en figura de muger eftas fieras,
o marido teme entrar en ella, y la fami-
lia defea falir della, y todos la aborrecen,
y lo mas prefto que pueden , la fantiguan
y huyen. Qué dice el Sabio? (106) E!
wote de 1a lengua de la muger brava por to-
dos [e eftiende 5 enojo fiero la muger ayrada
y borracha 5 es fu afrenta perpetua. (107)
Conoci yo una muger , que quando co-
mia , renia,y quando venia la noche,
rehia tambien , y el Sol quando nacia, la
hallava rinendo , y efto hacia el difanétos
(qq) y el dia no fan&o, y la femana, y
¢l mes, y todo el afo, no era otro {u
oficio , fino refir. Siempre fe oya el gri-
to, y la voz afpera, y la palabra afren-
tofa, y el deshonrar fin freno, y ya {o-
na-

(106)  Ecclefiaft. cap. XXVL v. 9.

(107) Ibid.V.12.

(qq)  Dorningo, o dia de fiefta. No es vox
politica.
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nava el azote, y ya bolava el chapin,
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nunca la o, que no me acordaffe do L2 una, porque le parece, que quando

aquello que dice el Poet - (108)
Thefiphone 5 cetiida de ducza,
La entraday fin dormir de noche y diay
Ocupa [uena el grito , Ia braveza,
El lloro 5 el crudo azote | laporﬁa,

Y afsi era fu cafa una imagen del in-’
fierno en efto, con fer en lo demis un
parayfo, porque las perfonas della eran
no para mover a braveza, fing para dar
contento, y defcanfo, & quien lo mirara
bien. Por donde cargando yo el juycio
algunas veces en cllo, me refolvi, en que
de todo aquel bocear , y refir no fe po-
dia dar caufa alguna, que colorada fuefl,
fino era querer digerir con aquel exerci-
cio las cenas, en las quales de ordinario
efta fenora excedia. Y es afsi que en eftas
bravas , {i {fe apuran bien todas las caufas
de efta fu defenfrenada ) y continua cole-
ta, todas ellas fon razones de difparate.

La

(108) O0wid. lib. IV. Metamesph.

rine, es fenora. La otra, porque la def~

' gracio el marido, y halo de pagar la

hija, o la efclava. La otra, porque fu

elpejo no le mintio , nila moftro oy tan
| linday como ayer , de quanto vee levan-

ta alboroto. A la una embravece el vi-
n0, a la otra fu no cumplido defeo, y
1la otra fu mala ventura. Pero paflfemos
mas adelante. Dice.

s, XVIL

INO HAN DE SER LAS BUENAS

mugeres callejeras s vifitadoras s y vagamun-

das 3 fino que ban de amar mucho el reti-

70y y [¢ han de acoftumbrar 4 eftarfe
en cafa.

RODEo TODOS LOS RINCONES
de fu cafa y no comio el pan
. debalde. (109)

Uiere decir, que en levantandofe
la muger, ha de proveer las cofas
de

~(109) Verf. 27,
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de fu cafa, y poner en ellas orden, y |
que no ha de hacer lo que muchas de '
las de aora hacen , que unas en ponien
do los pies enel fuelo, o antes que los |
pongan , eftando en la cama, negocian |
luego con el almuerzo ; como fi huvief-
fen paflado cavando la noche. Otras fe
afsientan con fu' efpejo a la obra de fu
pintura, y fe eftan en ella enclavadas
tres, O quatro horas, y es paflfado el
medio dia, y viene a comer el marido,
y no hay cofa puefta en concierto. Y
habla Salomon defta diligencia aqui, no
porque antes de aora no huvieffe ha-
blado della, fino por dexatla , con ¢
repetir , mas firme en la memoria , co-
mo cofa importante , y como quien co-
nocia de las mugeres, quian mal fe he-
cenal cuidado, i quan inclinadas fonal
regalo. Y dicelo tambien , porque di-
ciendole a la muger, que rodee fu ca-
fa, le quiere enfenar el efpacio, por
donde ha de ‘menear los pies la muger,
y los lugares, por donde ha de anda
y como fi dixeffemos, el campo de v

cat-

i e — L et
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carrera, que es {u cafa propria, y no
las calles , ni las plazas , ni las huertas,
ni las cafas agenas. Rodéd , dice , los rin-
cnes. de’ fu cafa. Para que fe entienda,
que fu andar ha de fer en fu cafa:
que ha de eftar prefente fiempre en to-
dos los rincones della : y que porque ha
de eftar {iempre alli prefente , por éflo
no ha de andar fuera nunca: y.que,
porque fus pies fon para rodear {us rin-
cones, entienda , queno los tiene, pa-
ra rodear los campos y las calles. No
diximos arriba , que el fin, para que or-
deno. Dios la muger, y fe la dic, por
compania -al marido , fue para que le
guardafle-la cafa : y para que lo que ¢l
ganafle en los oficios , y contrataciones
de fuera, traido a cafa, lo tuviefle en
guarda la muger , y tueffe como fu lla-
ve ! Pues fi es por natural oficio guar-
da de cafa, como fe permite, que fea
cllegera , y vifitadora, y vagabunda?
Que dice San Pablo a {u difcipulo Ti-
to, que enfene a las mugeres cafadas ?
Que fean pradentes o dicey y que fean bo-

02 neftasy
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neftas 5 y que amen a fus maridosy y que
tengan cnidado de fus cafas. (110) Adon-
de, lo que decimos , que tengan cuidado
de [us cafas, el original dice aﬁ\u: y que
Sfean gunardas de [u cafa. Por que les dio
a las mugeres Dios las fuerzas flacas, y
los miembros muelles , fino porque las
crio , no para fer poftas , fino para eftar
en {u rincon affentadas? Su natural pro-
prio pervierte la muger callegera. Y co-
mo los peces, en quanto eftan dentro
del agua, difcurren por ella, y andan
y buelan ligeros , mas fi acafo los facan

de alli, quedan fin {e poder menear : afsi

la buema muger, quanto para de fus
puertas adentro , ha de fer prefta y li-
gera, tanto para fuera dellas fe ha de
tener , por coxa y torpe. Y pues no las
doto Dios, ni del ingenio, que piden
los negocios mayores, ni de fuerzas  las
que fon menefter para la guerra y el
campo ; midanfe con lo que fon, y
. con-

(110) A4d Tit.‘cap. IL v. 4. 5.
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.~ contentenfe con lo que es de fu {uerte,
’ y entiendan en {u cafa, y anden en ella,
- pues las hizo Dios, para ella fola. Los
- Chinos, en naciendo y les tuercen & las
- ninas los pies, porque , quando fean
. mugeres, nos los tengan para falir fuera:
| y porque para andar en fu cafa, aque-
| llos torcidos les baftan. Como fon los
| hombres para lo publico , afsi las mu-
geres para el encerramiento: y como es
de los hombres el hablar, y el falir &
luz, afsi dellas el encerrarfe , y encu-
britfe. Aun en la Iglefia, 3 donde la
necefsidad de la religion las lleva , y el
fervicio de Dios , quiere San Pablo (111)
que eften afsi cubiertas, que apenas los
hombres las vean : y confentira, que
por {u antojo buelen por las plazas y
calles y haciendo alarde de si? Que ha
de hacer fuera de fu cafa, la que no
tiene partes ningunas de las que piden
s cofas, que fuera della fe tratan? For-
zofo

(r11)

1. ad Corinth, cap. XL
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zofo es que’;, como la experiencia lo en-

fefa, pues no tienen faber paralos ne-
gocios de fubftancia , traten faliendo,
de poquedades; y menudencias : y for-
zofo es, que pues no es de {u oficio,
ninatural , hacer lo que pide valot, ha-
gan ¢l oficio contrario. Y ‘afsi es, que
Jas que en fus cafas cerradas, y ocu-
padas las mejoran’s andando fuera de-
llas, las deftruyen. Y las que con an-
dat por fus rincones, ganaran las vo-
luntades , y edificaran las conciencias de
fus maridos, vifitando las' calles , cot-
rompen los corazones agenos : y enmo-
llecen las almas de los que las'veen, las
que por fer ellas muelles {e hicieron para
la fombra, y para el fecreto de fus pa-
redes: Y fi ‘es'de lo proprio de la ma-
la muger , el 'vaguear por las calles, co-
mo Salomon en los Proverbios lo di-

ce, (112) bien fe figue, que hade fer

propricdad de la buena, el falir pocas
ve-

1

(112) Cap.. VIL v.'10.
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veces en publico. Dice bien uno , acer-
@ del Poeta Menandro (113)

A la buena muger le es proprio y bueno,
El de continno cffar en [u ‘morada,
Que el vagnear de fuera es de las viles.
Y no por cfto pienfen, queno feran
conocidas , o eftimadas, fi guardan fu
afa, porque al reves ninguna cofa hay,
que afsilas haga preciar, como el afsif=
tir en ella a {u oficio y, como de Thea-
no la Pythagorica', que fiendo pregun-
tada por otra,.como vendria a fer fe-
nalada y nombrada , efcriven , que di-
50 (114) Que bilando, 'y texiendoy y te-
niendo cuenta com. fu rincon. Porque {iem-
pre a las que afsi lo. hacen , les. {fucede
lo que luego fe figue. Efto es.

§.

(x13)  Apud Stobaeuwm Serm. LXXIV.
(114) Sophocles in Phryxo.
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§. XVIIL

DE COMO PERTENECE AL OFICI0
de la perfeéta cafada bacer bueno al marido;
y de la obligacion 5 que tiene la que
¢s madre de criar por si a los

hijos,

LEVANTARONSE SUS HIJ0S,

J loaronla 5 y alabola tambien fu
marido. (11%5)

216

Arecera a algunos, que tener una
muger hijos y marido , tales que

la alaben, mas es buena dicha della, que
parte de fu virtud. Y diran, que no e
efta alguna de las cofas, queella hade
hacer , para fer la que deve, fino de las
que fi lo fuere, le fucederan. Mas aun-
que es verdad , que a las tales fes fuce-
de efto, pero no fe ha de entender , que

es
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s fuceflo, que les adviene por cafo , fi-

no bien, que les viene, porque ecllas
lo hacen, y lo obran. Porque al oficio

' de la buena muger pertenece, y efto nos

enfena Salomon aqui, hacer buen mari-
do, y criar buenos hijos, y tales, que
no folo con devidas, y agradecidas pa-
labras le den loor , pero mucho mas con
buenos hechos y obras. Que es pedirle

- tanta bondad y virtud , quanta es me-
' nefter, no folo para si, fino tambien

para fus hijos, y fu marido. Por ma-
nera, que fus buenas obras dellos fean
proprios y verdaderos loores della: y

. \
- fean, como voces vivas y que en los o1-

dos de todos canten fu loor. Y quan-
to a lo del marido, cierto es lo prime-
r0, que el Apoftol dice, que muchas
veces la muger Chriftiana y fiel , al ma-

- rido, que es infiel, le gana, y hace {u

femejante. (116) Y afsi no han de pen-

far, que pedirles efta virtud , es pedir-
les

i

(115) Verf. 28.

1. ad Corinth. cap. VIL v.14.

(116)
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les lo que no
alguno puede
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con el marido , es la my-

ger fola. Y fi la caridad Chriftiana obli

ga al bien del eftrafio , como puede pen-

{ar la muger , que no efta obligada 4
ganar, y a mejorar {u marido? Cierto.

¢s, que fon dos cofas, las que  entre
tod'as tienen , para perfuadir 4 eficacia: el
amiftad , y la razon. Pues veamos qual
deftas dos cofas falta en la muger , que
es tal , qual decimos aqui: o tx?ea»r%os i
hay algun otro, que ni con muchas par-’
tes fe iguale con ella en efto > El amor,
que hay entre dos, muger y marido,
es el mas eftrecho, como es nototio,
porque le principia la naturaleza , y le
acrecienta la gracia, y le enciende la
coftumbre , y le enlazan eftrechifsima-
mente otras muchas obligaciones. Pues
la razon, y la palabra de la muger dif-
creta, es mas eficaz que otra ninguna
en ' los oidos del hombre. Porquté fu
avifo es avifo dulce. Y como las medi-
cinas cordiales, afsi fu voz fe lanza lue-
g0 y {e apega mas con el corazon. Mu-
chos

pueden hacer , porque fi
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chos hombres avria en Irael, tan pru-
dentes , y de tan difcreta , y mas dif-
creta’ razon 'y ‘que la muger de Tecua, y
pata perfuadir & David , 'y pata inducir-
le, 2 que tornaffe 2 fu hijo Abfalon 2

' fu gracia, Joab fu capitan general avi-

frdamente fe aprovechd del avifo de fo-
la efta muger’, y fola efta quifo, que
con fu buena tazon, y° dulce palabra
ablandaffe, y torciefle ‘a ‘piedad el co-
razon del Rey juftamente indignado:
(117) y fucediole {u intento. Porque,
como digo, mejorafe y esfuerzafe mu-
cho qualquiera buena razon en la boca
dulce de la fabia, y buena muger. Que
quien no gufta de agradar a quien ama?
O quién no fe fia de quien es amado?
o quien no da credito al amor, y a la
razon , quando fe juntan? la razon no

e engana, y el amor no quiere enga-
far. Y afsi conforme a efto, tiene la

buena muger tomados al marido todos
: los

(r17) 1L Reg. cap. 14
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los puertos, porque ni penfard , que fe
engana, la que tan difcreta es, ni {of-
pechara, que le quiere enganar, la que
como fu muger le ama. Y fi los bene-
ficios en la voluntad de quien los reci-
be, crian defeo de agradecimiento ,

la afleguran , para que {in recelo fe fie
de aquel, de quien los ha recibido, y
ambas a dos cofas hacen poderofifsimo
el confejo, que da el beneficiador al be-
neficiado : que beneficio hay que iguale
al que recibe el marido de la muger que
vive, como aqui fe dice. De un hom-
bre eftrano , fi oimos, que es virtuofo,
y fabio, nos flamos de fu parecer, y
dudara el marido de obedecer a la vir-
tud, y difcrecion, que cada dia vee, y
experimenta ? Y porque decimos cada
dia, tienen aun mas las mugeres, para
alcanzar de fus maridos lo que quifie-
ren, efta oportunidad , y aparejo, que
pueden tratar con ellos cada dia , y ca-
da hora, y a las horas de mejor coyun-
tura, y fazon. Y muchas veces, lo que
la razon no puede, la importunidad lo

ven-
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vence y v fenaladamente la de la muger,
que como dicen los experimentados , es
fobre todas. Y verdaderamente es cafo,
no fe fi diga vergonzofo, o donofo de-
cir, que las buenas no fon poderofas
para concertar fus maridos, fiendo las

' malas valientes, para inducirlos a cofas

defatinadas, que los deftruyen. La mu-
ger por si, puede mucho, y lavirtud y
razon tambien a fus folas es muy valien-
te, y juntas entrambas cofas fe ayudan

entresi, y fe fortifican de tal manera,

que lo ponen todo debaxo de los pies.

Y ellas faben, que digo verdad, y que

¢s verdad, que fe puede probrar con

exemplo de muchas, que con {u buen
avifo, y difcrecion , han emendado mil
malos finieftros en fus maridos, y ga-
nadoles el alma, y emendadoles la con-
dicion en unos brava , en otros diftraida,
en otros por diferentes maneras viciofa.
De arte , que las que fe quexan aora de-
llos y de fu deforden, quexenfe de si
primero , y de fu negligencia, por la
qual no los tienen, qual deven. Mas fi
con
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con el marido no pueden, con los hi-
jos , que fon parte fuya, y los traenen

las manos defde fu nacimiento, vy les
{on en la nihez , como cera, que pug- |

den decir , fino confeflar que los vicios
dellos, y los dcfaftres , en que caen, por
{us vicios , por la mayor parte fon, cul-

pas de fus padres? Y porque aora ha-

blamos de las madres , entiendan las mu-
geres, que {ino tienen buenos hijos, gran

parte dello es, porque no les fon -ellas

enteramente {us madres. Porque no ha
de penfar la cafada , que el fer madre,
es -engendrar , y partir un hijo , queen
lo primero figuio fu deleyte, y alo
fegundo les forzo la necefsidad natural.
Y fino hicieffen por ellos mas, no s,
en quanta obligacion los pondrian. Lo
que fe figue defpues del parto, es el
puro oficio de la madre , y lo que pue-
de hacer bueno al hijo, y lo que de
veras le obliga. Por lo qual , tengafe por
dicho efta perfecta cafada, que no lo
ferh, fino cria & fus hijos: y que la
obligacion , que tiene por fu oficio a ha-
: cet-
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cerlos .buenos, efla mifma le pone ne-
cefsidad a que los crie a fus pechos. Por-
que con la leche no digo , que fe apren-
de, que eflo fuera mejor ; porque con-

tra lo mal aprendido , es remedio el ol- .

vido.:* fino digo, que fe beve, y con-
vierte: en fubftancia ; y como en natu-
raleza todo lo bueno y lo malo, que
hay en aquella, de quien {e recibe. Por-
que el cuerpo ternecico de un nino 'y
que falio , como comenzado ‘del vien-
tre, la teta le acaba de hacer , y for-
mat. Y {fegun quedare bien formado el
cuerpo, afsi le avendra al alma defpues,
cuyas coftumbres ordinariamente nacen
de fus inclinaciones del. 'Y fi los hijos

' falen a los Padres , de quien nacen , co-

mo no faldran a las amas, con quién
pacen y {i es verdadero el refran Efpa-
nol ? Por ventura no vemos , que quan-
do el nino efta enfermo, purgamos al
ama , que le cria: y que con purificar
y fanar el mal humor della, le damos
falud a el? Pues entendamos, que co-
mo es una la falud , afsi es uno el cuer-

PO

-
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po, y fi los humores fon unos, como
no lo feran las inclinaciones, las qua-
les por andar fiempre hermanadas con
ellos , en Caftellano con razon las lla-
mamos bzmores ! De arte, que fi el ama
es borracha, avemos de entender, que
el defdichadito bevera con la leche el
amor del vino: fi colerica, fi tonta, fi
deshonefta , fi de viles penfamientos y
animo , como de ordinario lo fon, fe-
ra el nino lo mifmo. Pues {i el no criat
los hijos 5 es ponerlos a tan claro y ma-
nifiefto peligro, como es pofsible , que
cumpla con lo que deve la cafada , que
no los cria? efto es decir, la queenla
mejor parte de fu cafa, y para cuyo fin
fe caso principalimente, pone tan mal
recaudo ? Que le vale fer en todo lo de-
mas diligente , fi en lo que es mas, ¢
afsi defcuidada ? Si el hijo fale perdido,
que le vale la hacienda ganada? O que
bien puede aver en la cafa, donde los
hijos para quien es, no fon buenos? ¥
fi es parte defta virtud conjugal , c omo

avemos ya vifto , la piedad generalmen-
te

lo bien , fon Hanamente baftardos.
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te con todos; las que fon tan fin pie-
dad, que ‘entregan a un eftrano el ‘tru-
to de {us entrahas’, y la imagen de vir-
tud, y de bien’, que en él avia comen-
zado la naturaleza i obrar; confiénten,
que otro la borre : y permiten , que im-
prima vicios en lo que-del vientre falia
con principio  de buenas inclinaciones:
cierto es, que no {on buenas cafadas ), ni
aun cafadas, fi avemos de hablir con
verdad. Porque de la cafada es engen-
drar hijos , y hacer efto es perderlos. Y

de la cafada es engendrar hijos legiti-

mos, y los que fe crian afsi, mirando-
Y
porque V. m. vea que hablo con ver-
dad ; y no con encarecimiento, ha'de
entender , ‘que la madre en el hijo, que
tngendra, no pone {ino una parte’ de
[ufangre , de la qual la virtud del va-
ron figurandola , hace carne y ‘hueflos.
Pues el ama,; que cria pone lo mifimo,
| porquela leche es'fangre, y en aque-
la fangre la mifma’ virtud del padre,
que vive en el hijo , hace la mifma obra:
R {ino
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ﬁﬁowque la diferencia es efta , que, la
madre. pufo efte {u caudal por nueve
mefes 5 y la ama por veinte y quatro:y
la madre , quando el parto era un tron-
co fin fentido ninguno, y el ama quan-
do comienza ya a {entir y reconocer el
bien, que recibe: la madre influye en
el cuerpo, el ama en el cuerpos y en
el alma. Por manera, que echando la
cuenta bien , el ama es la madre, yla
que pario , es peor , que madaftra , pues
enagena de si a fu hijo, y hace borde
lo que avia nacido _legmmo y Y €s cau-
fa, quefea mal nacido, el que pudiera
fer noble, y comete en cierta manera
un genero de adulterio poco nienos feo,
y no menos danofo, que el or.dmarlo.
Porque en aquel vende al marido por
hijo ¢l que no es del y aqui el que
no lo es della: y hace fuceeflor de fu

cafa al hijo del ama, y de la moza 5 que |

las.mas veces es una, O villana, o ¢
clava, Bien conforma con efto lo quefe
cuenta aver dicho un cierto mozo Ro-
mano de la familia de los Grachos , que

bol-
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bolviendo de la guerra vencedor ; y ri-
co de muchos defpojos ; y viniendole al
encuentro y para recibirle alegtes, y re-

ocijadas fu madre , y {fu ama juntamen-
te, ¢l buelto a ellas; y repartiendo con
ellas de lo que traia, como a la madre
le diefle un anillo de plata, y al ama un

collar de oro: y como la madre, indig-

' nada defto, fe dolieffe del, le refpon-

dio 5 que no tenia razon. Porque , dixo,
vos no me tuvifteis en el vientre mas de
por efpacio de nueve mefes, y efta me
ha fuftentado a {us pechos, pot dos afios
enteros. Lo que yo tengo de vos es {o-
lo el cuerpoy y aun effe me diftes por
manera no muy honefta , mas la dadi-
va, que defta tengo , diomela ella con
pura y fencilla voluntad. Vos, en na-
ciendo yo , me apartaftes de vos , y me

alexaftes de vueftros ojos: mas efta ofte-
ciendofe , me recibio defechado en fus

brazos amorofamente , y me: trato afsiy
que por ella he llegado , y venido al
punto , y eftado en que aora etoy. Man-
da San Pablo en la do&rina » que daa
B2 las
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las cafadas, (118) que amen a_fus bijos.
Natural es a las madres amarios, y no
avia para que San Pablo encargafle con
particulat precepto , una cofa tan natu-
ral : de donde fe entiende, que el de-
Cir 5 que los amen , es decir, que los crien:

que el dar leche la madre a {us hijos,
3 effo San Pablo llama amarlos, y con
gran propriedad : porque el no criarlos
es vendetlos , y hacerlos no hijos fuyos,

como desheredarlos de fu natural , que
todas ellas fon obras de abotrecimiento,
y tan fiero, que vencen en ello aun i
{as fieras. Porque , qué animal tan cru-
do hay, que no crie lo que produce?
Que fie de otro la crianza de lo que
pare > La braveza del Leon fufre con
manfedumbre a fus cachorrillos, que -
portunamente le defxuguen las tetas. Y
el Tigre, fediento de fangre , da ale
gremente la fuya 2 los fayos. Y fi mk
ramos 2 lo delicado , el flaco paatillo

pot

Fraas—recm—=1

(118)  4d Tit. cap. 1L V. 4.
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por no dexar {us huevos, olvida el co-
met , v {e enflaquece , y quando los ha

- facado , rodea todo el ayre bolando, y
' trae alegre en' el pico lo que ¢l defea

comer , y no. lo come, porque ellos lo
coman. Mas qué es menefter falirnos de
cafa? La naturaleza dentro de ella mif-
ma declara cafi a voces fu voluntad,
embiando , luego defpues del parto, le-
che a los pechos. Que mas clara {enal ef-
peramos de lo que Dios quicre , que ver
lo que hace? quando les levanta a las
mugeres los pechos , les manda, que
crien : engroffandoles los. pezones, -les
avifa , que han de fer madres : los rayos
de la leche , que viene , fon como agui-
jones , con que las defpierta a que alle-
guen a silo que parieron. Pero a todo
efto fe hacen {ordas algunas , y efcufan-
fe con decir , que es trabajo, y que es
hacerfe temprano viejas , parir, y criar.
Es trabajo, yo lo confieffo. Mas fi efto
vale , quien hara fu oficio. No efgrima
la efpada el Soldado, ni fe oponga al
enemigo , porque es cafo de peligro, y
u..
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fudor. Y porque fe lacera mucho en'el | que hacen las'madres con fus ninosy lo

campo , defampare el paftor fus ovejas,
Es trabajo el parir, y criar , pero entien-
dan, que es un trabajo hermanado,y
que no tienen licencia para dividirlo. Si
les duele el criar, no paran. Y fi les
agrada el parir, crien tambien. Si en ef-
to hay trabajo , el del parto es fin com-
paracion el mayor. Pues, por que las
que fon tan valientes en lo que es mas,
{e acobardan en'aquello que es menos?
Bien fe dexan entender las que lo hacen
afsi , y quando no por fus hijos , por'lo
que deven & {u verguenza, avian de traer
mas cubiertas, y difsimuladas {us incli-
naciones. El parir, aunque duele agra-
mente , al fin felo paffan,” Al criar no
arroftran , porque no hay deleyte , que
lo alcahuete. Aunque fi {e mira bien , ni
aun efto les falta a las madres, que crian;
antes en cfte trabajo la naturaleza , fabia
y prudente , repartio gran parte de guf-
to, y de contento. El qual, aunque no
le {entimos los hombres , pero la razoa
nos dice y que le hay, y en los eftremos,

que

vemos. Porque’, qué trabajo ‘no paga el
nino'a la madre,” quando ella le tiene en
el tegazo defnudo ? quandoel juega con
la tera 2 quando-a hiere! con la maneci-
lla?* quando la mira con“rifa? quando
gorgea? Pues; ‘quando “fe'le anuda al
cuello, y Ja befa, pareceme’; que aun 1a
dexa obligada. Crie pues-lacafada per-
feGta a fu hijo, y acabe en¢l el bien,
que formo, y no-de ]:t"obra de fus. en-
tranas a quien fe la dan¢ : y no quiera,

ue torne a nacer mal, lo que avia. na-
cido bien 5 ni que fea maeftra de vicios
la leche ; nf'haga baftardo a {u fucceflor;
ni confienta , qui¢ conozca a otra, an-
tes que a ella, por: madte ; ni qx}iera,
que‘en comenzando a vivir {e comience
a engafar. Lo primero en «que abra los
ojos fu nino featen ellay'y de fu roftro
della fe figure el roftro del: la piedad,
la dulzura; el avifo, la modeftia, el buen
faber 5 con.todos los demas bienes, que
le avemos dado, no folo los trafpafle
«con la leche en el cuerpo del nino, fino

tam-
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tambien los. comicnce @ imptimir en el
alma tierna dely con los ojosy v con los
femblantes ; 'y ame, .y defee, que fus hi-
jos le fean fuyos, del todo; iy no pon.
ga fu hecho.en parir muchos hijos , fino
en criar pocos-buenos. Porque los tales
con lasiobras-la enfalzaran fiempre , y
muchas veces conlas palabras , diciendo

lo que fe figue....

‘ St XX
QUE ALABANZAS MERECE L4
perfecia cafaday y como para. [erlo , es me-
nefter 5 que e/;ié' adornada'de muchas per- :
s ; » feccioné;;_i
MUCHAS HIJAS "ALLEGARON
riquexas , mas. tu [ubifte fobre. .
i £odasis (BAQ) win iV eio
HIjas llama. ¢ Hebreo > (8 Qualefq‘uierv
mugeres. Por riquezas, avemos de

: ‘ “en-

(119) ‘V'e;yl". 2.9;

233

CasaDA.

' entendery no folo los bienes de la ha-

denda y fino tambien: los-del alma , co-
no fon el valor, la fortaleza, la dnduf-
tria , el cumplir con {u oficio , con todo
lo demis ; que pertenece i lo perfecto
defta virtud , o por: decirlo mas breve=
mente , riquezas aqui {e toman por efta
yirtud conjugal puefta: en: fu punto. °¥
dice Salomon , que los hijos de-la perfec-
ta cafada loandola la encubran fobre to-
dasy y dicen , que de las buenas , cllaes

|3 mas buena. Lo qual dice, 0 efcrive

Salomon , que lo diran conforme a la
coftumbre de los que loan; en la qual
¢s ordinario, loque es loado, ponetlo
fucra de toda comparacion, y mas quan-

| do en los que alaban j fe ayunta a la ra-

| zon la aficion. Y a la verdad, todo lo

que es perfecto en fu genero, tiene aquef-
to, que fi lo miramos con atencion, hin=
che afsi la vifta del que lo mira, que no
le'dexa penfar, que hay igual. O diga-
mos de otra maneray y es, que no fe
hace la comparacion con otras cafadas,
que fueron perfectas, fino con otras, que
R
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parecieron quererlo fer. Y efto quadta

Ro es alguna particular , que fue tal, co:

mo aqui {e dice, fino el dechado, y co-

mo la Idea comun , que comprehende

todorefte bien : y no es una perfecta, fi-
no todas las perfectas, o por mejor’ de-
cir 5 effa mifma perfeccion s y afsi no'fe
compara con otra perfeccion de {u gene-
ro, porque no hay otra, y en lla el
toda @ fino comparafe con otras qualida-
des , que caminan a ella, y no le llegan,
y'queen la aparencia fon efte bien, “nas
no en los quilates. Porque a cada virtud,
la ﬁgue , € imita otra , que no es ellay ni
es:virtud. Como la ofadia parece fortale-
ziy y no loes y'el defperdiciado no es
liberalssaunque lo parece. Y por la mif-
ma manzra, hay cafadas, que fe quieren
moftrar cabales, y perfectasen fu oficioy
y'quien no atendiere bien, creera, que
1(3 fon, v a la verdad no atinan con ¢l.
Y efto por diferentes maneras.  Porque
unas fifon caferas, fon avarientas. Otras,
que velan en la guarda de la haciends,
en

|
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" lo demds fe defcuidan. Unas crian los
' hijos , y no curan de los criados. Otras
fon grandes curadoras, y acariciadoras
de la familia, y con ella hacen vando
contra ¢l marido. Y porque todas ellas
' tienen algo de fu perfeccion, que trata-
" mos y parece , que la tienen toda, y de
hecho carecen della. Porque no es' cofa,
- que {e vende por partes. Y aun hay al-
| gunas que fe esfuerzan a todo , pero no
| e esfuerzan & ello por razon, {ino por
inclinacion , & por antojo, y afsi fon
movedizas , y no confervan fiempre un
tenor 5 ni tienen verdadera virtud , aun-
que fe affemejan mucho a lo bueno. Por-
que efta virtud 5 como las demas, no es
planta , que fe di en qualquier tierra, ni
¢s fruta de todo arboly {ino quiere fu
proprio tronco 'y raiz, y no nace, ni
' mana, fino ‘es de una fuente, que s la
que fe declara en lo que fe figue.




Psrrscrta
§. XX,

DE COMO LA MUGER » OQUE E§
buena , ha de cuidar de ir limpia s y afes-
day para moftrar afsi J# animo con‘zpmﬁo', i
concertado , gue ha de procurar. adornar
principalmente con ol temor Jan-
to de Dios,

ENGA#0 ES 'EL ' BUEN 0.

236

nayre 5y burleria g hermofura 5 Iy,

muger 5 que teme d Dios o effa s
digna de loor. (1 20)

One da hermofura de la buena mu-
ger sy no enhilas figuras del rofiro,
fino en las virtudes fecretas ‘del alma:
las qua'es todas fe comprehenden en la
efcritu\ra debaxo: defto , que llamamos
temer a Dios. Mas-aunque efte, temor de
Dios, que hermofea el alma de la muger
co-

(120) Ver/. 30.
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como principal hermofura, fe ha de buf-
car y eftimar en ella: no carece de quef-

tion lo que de la belleza corporal , dice

aqui el Sabio, quando dice, que es va-
na, y que es burleria. Porque fe fuele
dudar , fi es conveniente a la buena ca-
fada fer bella, y hermofa. Bien es ver-
dad, que efta duda no toca tan derecha-
mente en aquello , a que las perfectas
cafadas {fon obligadas , como en aquello,
que deven bufcar y efcoger los maridos,
que defean fer bien cafados. Porque el
fer hermofa, o fea una muger, es quali-
dad con que fe nace, y no cofa, que fe
adquiere por voluntad , ni de que fe
puede poner ley , ni mandamiento a las
buenas mugeres. Mas como la hermofura
confifta en dos'cofas, la una, que Ha-
mamos buena proporcion de figuras , y
la otra, que es limpieza y afeo, porque
fin lo limpio no hay nada hermofo ; aun-
que es verdad , que ninguna , fino lo es,
fe puede figurar como hermofa, dado
que lo procure, como fe vee en que
muchas lo procuran, y en que ninguna
de~
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dellas fale con ello : pero lo que toca
afeo, y limpieza , negocio es
mayor parte del efta puefta en fu cuidy.
do, y voluntad : y negocio de qualidad, -
que aunque no. es 'de las virtudes, que
ornan el animo ; es fruto dellas y ¢ indi-
cio grande de la limpieza , y buen cop.
cierto, que.hay en el alma, el cuerpo
limpio, y bien afeado. Porque, afsi co.
mo laluz encerradd en la lantetna , Iy
elclarece , y trafpaffa, y fe defeubre por
ella : afsi el alma clara , y con virtud ref
plandeciente y por razon de la muchg
hermandad 5 que tiene con fu Cuerpo , y

por eftar intimamente unida con el, le
efclarece d ¢l y le figura, y comipone,
quanto es pofsible , de fu mifma compo-
ficion , y figura. Afsi que, fino es vir-
tud del animo la limpieza, y afeo del
cuerpo ; es fenal de animo concertado,
y limpio ; y afeado. A lo menos , es cui-
dado neceffario en 1a muger , para que
fe conferve, y fe acreciente el amior de
fu marido con ella, fi va no es €l por
ventura tal, que fe deleyte, y envicie
e

que la 9
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en el cieno. Porque qual vida fera la del
ue ha de traer a {u lado fiempre en la
mefa , donde fe afsienta para tomar gufs

to, yen la cama, que {e ordena para

defcanfo y repofo, un defalino, y un
alco , que y ni fe puede mirar fin torcer
los 0jos , ni tocar fin atapar las narices?
0 como fera pofsible , que fe allegue el
corazon , alo que naturalmente aborre-
ce y y de que rehuye el fentido? ferale
fin duda un perpetuo, y duro freno al
marido el defeo de fu muger, que todas
las veces, que inclinare, o quifiere in-
cinar a ella fu animo, le ira detenien-
do, y le apartara, y como torcera a otra
parte. Y no fera efto folamente , quando
la viere, fino todas las veces, que entra-
re en {u cafa y aunque no la vea. Porque
la cafa forzofamente, y la limpieza della
olera a la muger » a cuyo cargo efta fu
aino , y limpieza : y quanto ella tuere
aleada , 0 defafleada 5 tanto afsi la cafay
como la mefa, y el lecho 5 tendra de {u-
cio, o de limpio. Afsi que 5 de efto 5 que
llamamos belleza , la primera parte , que
con-
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confifte en el fer una muger afeada y
limpia , cofa‘esy que el ferlo efta en'fz
voluntad de la muger, que lo quiere
fer , y cofa que le convienea cada um
quererla , y que pertenece a efto perfec-
to, que hablamos , y lo compone y het-
mofea, como las demas partes dello. Pe-
ro la otra parte, que confifte en el ef:
cogido color, y figuras, ni efta en la
mano de la muger tenerla, y afsi no per-
tenece a aquefta virtud, ni por ventura
conviene al que fe cafa ‘bufcar muger,
que fea muy aventajada en belleza. Por-
que , aunque o hermofo es bueno , pero
eftan ocafionadas a no fer buenas las que
fon hermofas. Bien dixo acerca defio, el
Poeta Simonides: (121)

Es bella cofa al ver la hembra hermofuy

Bella, para los otros , que al marido

Coftofo dafio es 5 y defventura.

Porque lo que muchos defean, hafe
de guardar de muchos : y afsi corre ma-
\ yor

(121) = Apud Stobacun ferm. LXXIIL
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yor peligro : y todos fe aficionan al buen
parecer. Y es inconveniente gravifsimo,
que en la vida de los cafados, que fe or-
dono , para que ambas las partes defcan~
faffe cada una dellas , y fe defcuidaffe en
parte con la compania de fu vecina, fe

efcoja tal compania, que de necefsidad
obligue a vivir con recelo y cuidado : y
ue bufcando el hombre muger , para
defcuidar defu cafa, la tome tal, que
le atormente ‘con recelo todas las horas,
que no eftuviere en ella. Y no folo efta
belleza es peligrofa, porque atrae a si,
yenciende en fu codicia los corazones
de los que la ‘miran : fino tambien por-
que defpierta a las que la tienen, a que

”guﬁen de fer codiciadas. Porque fi todas
generalmente guftan de parecer bien, y

de fer viftas, cierto es que las que lo pa-

fecen, no querran vivir afcondidas: de-

‘mas de que a todos nos es natural el

amar nueftras cofas , y por la mifma ra-

zon el defear , que nos fean preciadas y,

leftimadas , y es fenal , que es una pre-

ciada , quando muchos la defean y aman;

Q Y

O
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y afsi las que fe tienen por bellas , para
creer que lo fon, quieren que felo tef.
tifiquen las aficiones de muchos. Y fiva
3 decir verdad, no fon ya honeftas, las

ue toman fabor en fer miradas, y te-
queftadas desho neﬁamente.Af si que,quien
bufca muger hermofa , camina con ora
por tierra de falteadores , y con oro que
no {e confiente encubrir en la bolfa , fi-
no que fe hace ¢l mifmo a fuera, yfe
les pone 2 los ladrones delante los ojos:
y que quando no caufafle otro mayor das
fio y cuidado y en cfto folo hace que el
marido fe tenga por muy afrentadoy fi
tiene juicio y valor. Porque en la muger
{emejante , la ocafion que hay, para no
{er buena , por fer codiciada de muchos,
efTa mefma hace en muchos grande fof
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icaba 2 con quan. ligeras ocafiones fe
marchita ? a que peligros efta fujeta ? y
los cenfos que paga ? Toda la carne es heno
dice el Propheta, (122) y toda la gloria
della s que es [u bermofura toda, y [u ref-
plandor.y como flor de beno. Pues bueno es,
que por el gufto de los ojos ligero , y de
wa’hora ; quiera un hombre' cuerdo
haceramargo ¢l efiado en que ha de
perfeverar; quantole perfeverare la vida:
jque para que {u vecino mire cén con=
tento a {u muger , muera €l herido de
nortal defcontento :'y que negocie con
lus pefares proprios , los placeres agenos,
I fi-aquefto no bafta, fea fu pena fu
alpay ‘que ella mifma le labrard; de
nanera, que aunque le pefe algun dia,

’y muchos dias conozca fin provecho , y

pecha de que no lo es @ y aquefta fofpe- fondene fu error, y diga, aunque tar-

cha bafta para que ande en lenguas me-
nofcabada y perdida fu honra. Y fieft

le, lo que aqui ‘dice defte fu perfecto

dechado de mugeres el Efpiritu fan@o:

bien de beldad tuviera algun tomo ;s pu= \Engaiio ¢s el buen donayrey g burleria la

dieran por ¢l ponetfe a efte riefgo los
hombres : mas quién no fabe lo que valé

y lo que dura efta flor? quan prefto fe
g aca-

- (122)
|

Q2
Yaiae cap. XL v. 6.

hep-

5 o
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bermofura : la muger. que teme a Dios 5 ¢ffa
es digna de [er loada. Porque fe ha de en-
tender , que efta es 1a fuente de todo lo

Jdonde nace todo lo que es buenoy y lo
que folo puede hacer , y hace , que cada
uno cumpla entera y perfetamente con
lo que deve , el temory refpeto de Dios,

el tener cuenta con {u ley 'y 1o que’

en efto no fe funda nunca llega al'colmo:
y por ' bueno’, que parece, fe yela en
for. Y entendemos por temor de Dios,
fegun el eftilo de la Efcritura fag.rada,
no folo el afecto del temor, {ino el em-
plearfe uno con voluntad , y con obris
en el cumplimiento de fus mandamien-
tos, y lo que en una palabra llamamos

{ervicio de Dios. Y defcubre efta raiz

Salomon a la poftre ; no porque {u cui-i
dado ha de fer el poftrero: que antes,

como decimos , el principio de todo et
bien es ella. Sino lo uno, porque temct
4 Dios y guardar con cuidado fu ley , 10
es mas proprio de la cafada , que de to-

dos los hombres. A todos nos conviene
me-
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meter en efte negocio todas las velas de
nueftra voluntad, y aficion, porque fin

¢, ninguno puede cumplir, ni con las
2 £\
que es verdadera virtudy 'y la raiz de |

obligaciones generales de Chriftiano, ni
con las particulares de fu oficio. Y lo
otro, dicelo al fin ; por dexarlo mas fir-
me en la memoria , y para dar a enten-
der , que efte cuidado de Dios no {ola-
mente lo ha de tener por primero, fino

| tambien por poftrero. Quiero deciry que

comience , y demedie , y acabe todas fus
obras, y todo aquello 2 que le obliga fu
effado, de Dios, y en Dios, y por Dios:
y que haga lo que conviene no folo con
las fuerzas, que Dios le da para ello,
fino ultima y principalmente, por agra-
dar a Dios, que fe las da. Por manera,
que el blanco, adonde ha de mirar en
quanto hace , ha de fer Dios, afsi para
pedirle favor y ayuda en lo que hiciere,
como para hacer lo que deve puramente
por ¢l. Porque lo que fe hace, y no por
¢l, no es enteramente bueno : y lo que
{fe hace fin ¢l, como cofa de nueftra co-
fecha , es de muy baxos quilates. Y efto
es
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es cierto, que una emprefa tan grande,
y adonde {e ayuntan tan diverfas , y tan
dificultofas obligaciones, como es fatif-

facer una cafada a fu eftado, nunca fe
que

hizo , ni aun medianamente , fin
Dios proveyefle de abundante favor. ¥

afsi el temor, y fervicio de Dios ha de
fer en ella lo principal, y lo primero, no |

folamente , porque le es mandado’, fino
tambien porque le es neceflario : porque
las que por aqui no van, fiempre {e pier-
den , y demas de fer mal Chriftianas, en
ley de cafadas nunca fon buenas, como
fe vee cada dia. Unas fe esfuerzan por
temor del marido, y afsi no hacen bien,
mas de lo que ha de ver, y entender,
Orras que trabajan , porque le aman y
quieren agradar, en entibiandofe el amor,
defamparan el trabajo. A las que mueve
la codicia, no fon caferas fino efcaffas,

y demas de efcaffas , faltas por el mifmo |

cafo en otras virtudes , de las que perte-
necen a {u oficio, y afsi por una mueftra
de bien , no tienen ninguno. Otras, que
{e inclinan por honra , y que aman el pa-
re-
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recer buenas, por fer honradas, cum-
plen con lo que parece, y no con lo que
es: y ningunas dellas configuen lo que
pretenden , ni tienen un fer en lo que
hacen » fino con los dias mudan los in-
fentos y pareceres: porque caminan, 0
fin guiay O con mala guia:y afsi aun-=
que trabajan fu trabajo es vano, y {in
fruto. Mas al revés, las que {e ayudan
de Dios , y enderezan fus obras, y tra-
bajos a Dios , cumplen con todo fu oficio
enteramente , porque Dios quiere , que
le cumplan todo, y cumplenlo, no en
aparencia , fino en verdad , porque Dios
no fe engaiia : y andan en fu trabajo con
gufto, y deleyte, porque Dios perfeve-
ra: y fon fiempre unas, porque el que
las alienta es ¢l mifmo : y caminan {in
error , porque no le hay en f{u guia: y
crecen en el camino, y van gaflando
adelante: y en breve efpacio trafpaflan
largos efpacios , porque {fu hecho tiene
todas las buenas qualidades , y condicio-
nes de la virtud : y finalmente ellas fon
las que configuen el precio, y ¢l premio:

pot-
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porque quien le da es Dios y a quien ellas
en fu oficio miran, y firven. Y el pre-
mio es el que Salomon concluyendo to-
da aquefta doctrina , pone en lo que fe
figue.
' §. XXI.

DEL PREMIO 4y ¥ GALARDON , QUE
tiene Dios aparejado y para la perfecta cafa-
da yno [olo en la otra vida , fino aun en
efte mundo.

DADLE DEL FRUTO DE SUS

manos . y loenla en las puertas

Jus obras. (123)
LOS frutos de la virtud , quienes, y

quales fean, San Pablo los pone en
la' epiftola, que efcrivido a los Galatas,
diciendo : (124) Los frutos del E[piritu
Janito fon amory y gozo , y pazy y [fufri-

mien-

(123)  Verf. 3;.
(124) Cap. V.. 22.23.
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miento y y largueza y y bondad 5 y larga ef-

| peray y manfedumbre , y fe 5 y modeftia 5 y

templanza y y limpieza. Y a efta rica com-
pania de bienes, que ella por si {ola pa-
recia baftante, {e anade, o figue otro
fruto mejor, que es gozar en vida eter-
na de Dios. Pues eftos frutos fon los que
aqui el Efpiritu fan&to quiere, y man-

. da, que fe den 2 la buena muger, y los

que llama fruto de fus manos, efto es,
de fus obras della. Porque, aunque todo
es don fuyo, y el bien obrar , y el galar-
don de la buena obra : pero por fu infi-
nita bondad, quiete , que porque le obe-
decimos , y nos rendimos a {u movimien-
to, fe llame, y fea fruto de nueftras ma~
nos, ¢ induftria , lo que principalmente
es don de fu liberalidad, y largueza.
Vean pues aora las mugeres , quan bue-
nas manos tienen las buenas ; quan ricas
fon las labores, que hacen, y de quan

| grande provecho. Y no folo facan pro-

- vecho dellos , fino honta tambien. Aun-

f

que fuelen decir , que no caben en uno.

El provecho fon bienes , y riquezas del
Cie-



250 PerrecTA
Cielo : la honra es una fingular alabanza
en la tierra. Y afsi anade : X loenla en las
plazas fus obras. Porque mandar Dios,
que la loen , es hacer cierto 5 que la ala-
baran : porque lo que el dice, f{e hace:
y porque la alabanza figue como fombra
ala virtud , y fe deve a fola ella. Y dice:
En las plazas. Porque no folo en fecreto,
y en particular , fino tambien en publico,
y en general fonaran fus loores, comoa
la letra acontece. Porque y aunque todo
aquello, en que refplandece algun bien,
es mirado y preciado, pero ningun bien
{e viene tanto a los ojos humanos, ni
caufa en los pechos de los hombres tan
grande {atisfacion, como una muger pet-
fe@ta, ni hay otra cofa, en que, nicon
tanta alegria , ni con tan encarecidas pa-
labras abran los hombres las bocas, 0
quando tratan configo a {olas, o quan-
do converfan con otros, o dentro de fus
cafas, 0 en las plazas en publico. Por-
que unos loan lo cafero, otros encarecen
la difcrecion , otros fuben al Ciclo la
modeftia, la pureza, la piedad , la fua-
Vi-

|

.g.

|
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vidad dulce , y honefta. Dicen'del roftr©
limpio : del veftido afeado : de las labo-
res, y de las velas.” Cuentan las criadas
remediadas, el mejoro de la hacienda, el
trato con las vecinas amigable , y pacifi-
co: no olvidan fus limofnas , repiten co=
mo amo, y gano a fu marido: encare-
cen la crianza de los hijos, el buen tra-
tamiento de fus criados : fus hechos, fus
dichos , fus femblantes alaban. Dicen,
que fue fanéta para con Dios, y biena-
venturada para con fu marido : bendicen
por ella a fu cafa, y enfalzan a fu pa-
rentela, y aun a los que la merecieron
ver, y hablar, llaman dichofos: 'y co-
mo a la {fan¢ta Judith, (125)la nombran
gloria de fu linaje , y corona de todo fu
pueblo : y por mucho, que digan, ha-
llan fiempre mas que decir. Los vecinos
dicen efto a los agenos : y los padres dan
con ella do&rina a fus hijos: y de los
hijos paffa a los nietosy y eﬁiendeffe la

i o

(125)  Fudith. cap. XV. v. 10.
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fama por todas partes creciendo’, y paffa
con claray eterna voz fu memoria de
unas generaciones en otras: y no le ha-
cen injuria los ahos: ni con el tiempo
envejece , antes con los dias florece mas:
porque tiene fu raiz junto a las aguas,
y afsi no es pofsible que defcaezca : ni
menos puede fer , que con la edad cayga
el edificio , que efta fundado en el Cielo:
ni en manera alguna es pofsible, que
muera el loor de la que todo quanto
vivid , no fué, fino una perpetua ala-
banza de la bondad y grandeza de Dios,
a quien folo {e deve eternamente el en-
falzamiento , y la gloria. Amen.

{
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Fue materia del primer pecado del Pue-  afsientos de los Juezes. pag.131.

blo de Dios. pag.18q. Purpura.
Por que Salomon vifte de purpura a la
P. Perfecta Cafada. pag.129.

San Pablo Apoftol. j R
Omo quiere que vayan las Muge-

C res. Pag.192. Regalo.
Palabra. Uanto envilece 2 las Muge-
La de la Muger difcreta es mas eficaz, res. pag.105.

que otra alguna, en el oido del Hom- . Reynas.
bre. pag.218, Les efta tan bien una rueca, como el
Pan. \ cetro. Pﬂg-76-

En frafe de la Efcritura es todo aquello, Religiofos.

que pertenece a la provifion de nuefira. No deven meterfe en los negocios de los
cafal pag.82.  Cafados. pag.13.

San Pedro Apoftol. Recato,
Avifo fuyo fobre el modo de veftir d¢ Quan grande deve fer el de la Perfe@a
las Mugeres. pag.1g1.  Cafada , acerca de las perfonas , que
Penclope. . admite a fu converfacion.  pag.118.

Empleada en teger, y defteger. pag.77. : Roftro.
Plazas. Lo mucho que fe enfucia, y envilece por
Antiguamente eftavan en las puertas d¢  medio del afeite, pag.133.

la Rue-

t



Rueca.
Ceremonia que fe ufava en Roma, de
ponerla a los umbrales de la puerta,

el dia de la Novia. pag.77.
Senoras.

O deven tener a honra el no tra-

bajat. pag.74

No guardan el concierto , que Dios
ha puefto en las cofas, las que no fe
levantan de mahana. pag.94.

Deven ufar de manfedumbre, y benigni-
dad con fus criados. pag.124.

Simonides.

Sentencia fuya fobre diferentes calidades
de Mugeres. pag.30.

Que dijo de las hermofas. pag.2.40.

Sol.
La alegria que caufa, quando nace. p.95-
Solon. :

Por qué no fenalod caftigo para los Parri-

cidas. pagf41.

|

I
|
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1L S0 &6 Famar.
Or «haverfe disfrazado, y afeitado,
fue tenida por ramera.  pag.186.
: 1 Teano.
Que refpondio ; fiendo preguntada , co-
mo vendria~a fer fenalada, y nom-
- brada‘una Muger. pagizis.
““Temor de Dios. 3%
Ha de fer el primero,'y ultimo cuidado
de la Perfecta Cafada. <~ 482 43.
' Trabajo. - :
Alabanzas del trabajo. "+ pag.105.
Los que le huyen ; {¢-afeminan. pag.105.
El trabajo da a la muger;, O elsér, oel

- Aer buena. 5 pag.110.
’ i ‘V.. i1
Vanagloria.
SUele andar emparejada con la hacien-
da. -t pag.177.
Vejez.

- Mas fe defcubte, quando mas fe procura
' S ° en-



encubrir. ' pag.171,
Veftido.
El de la Perfecta Cafada ha de fer fanto,
y no profano. riipag. L4,
Vicio. )

Hay algunos vicios, que tienen aparencias

de virtudes: y al contrario: pag.112.

Los del comer , y bever en las Mugeres,

- no fon tan grandes, como:la aficion

excefsiva del afeite,y aderezo. pag.159.
Vida. :

De tres maneras es en los cafados. Vida

de labranza, vida de contratacion, y

. vida defcanfada. . - pag.68.
ol o Virtud. { sf s

Confifte en un medio y y como. < pag.112.

Ha de fer durable. . pag.198.

Siempre fuele ir acompanada de otra cofa
que parecevirtud, y no lo es. pag.234,

Vivora.
Trahela San Bafilio para egemplo de los
buenos Cafados. pag.01.
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