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El fenémeno de transedntes y colectivos sin techo en nuestra
sociedad presenta una realidad compleja y de maltiples aspectos. Mu-
chos son los factores a tratar cuando se aborda este problema, que, con
el tiempo, va adquiriendo unos distintos y mas preocupantes matices. A
lo largo de este trabajo, vamos a intentar ofrecer un perfil claro, aunque
de forma abreviada, del problema junto con las lineas de actuacién que
estamos llevando a cabo con este colectivo en la ciudad de Granada.

1. Un colectivo complejo

El fenémeno de los transetintes sin techo no puede ser reducido a
una mera falta de vivienda. Se enmarca, por contra, en una problemaética
més amplia de exclusién social. Es decir, debe comprenderse en una
perspectiva dindmica, pues constituye la fase ltima de un proceso de
marginacién y exclusién. Proceso sefialado por etapas sucesivas de
ruptura frente al sistema educativo, el mercado de trabajo, el entorno
familiar y social etc.

Mais all4 de la terminologia, hay una serie de constataciones que
indican que ya no se trata de un fenémeno similar al tradicional
“mendigo” (que sigue existiendo). Ni tampoco, siquiera, a la simple
pérdida de la “casa” como parece sugerir la expresién “sin techo”. Pues
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cuando a una condicién de dificultad social que puede ser muy diversa
se agregan otras marginaciones a través de distintas etapas de un proceso,
de un recorrido de marginacién, se llega a la pérdida de algo que no es
puramente un techo, sino mas bien un “hogar” (en el mismo sentido de
la expresién inglesa “homeless-ness”).

La emergencia de una precariedad y de una estabilidad socio-eco-
némica, el problema que se hace crénico, la falta o insuficiencia de
cualquier intervencién exterior y el caricter definitivo de la ruptura
subsiguiente, son las etapas del recorrido hacia la desocializacién radical,
tipica de este colectivo de personas. Asi, pues, es un grupo que manifiesta
el resultado extremo de los procesos de empobrecimiento tipicos de la
situacién actual de la pobreza y, mis en concreto, es el simbolo mas
patente del proceso de desocializacién radical.

2. Cambios en su composicién

La propia composicién del colectivo se ha modificado de acuerdo
con los cambios ocurridos en nuestra sociedad. En Espafa -antes de la
crisis de los 70 y 80- el colectivo de los transetintes tenfa una composi-
cién fundamentalmente vinculada a las pobrezas tradicionales -mendi-
cidad, vagabundeo- més propias de sociedades rurales y poco industria-
lizadas. El componente del alojamiento no era especialmente significa-
tivo en esa época.

El colectivo se ha modificado profundamente a partir de la década
de los 80, en cuanto a sus integrantes y a la edad de los mismos. Por
ejemplo, la desinstitucionalizacién ha producido la inclusién en el
colectivo de transetintes de sujetos con problemas psiquiatricos. Tam-
bién hay que citar a parados, “grupos ex” (circel, droga, etc.) o inmi-
grantes, que acaban utilizando las redes de los transetintes marginados.
También se presentan los casos de familias expulsadas de sus hogares
por un endeudamiento que les conduce a la pérdida de sus viviendas.
Por supuesto, hay que unir las formas m4s clasicas de mendicidad y
vagabundeo de sujetos tradicionalmente desarraigados.
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Por otro lado, la edad de los transetintes estd cambiando y se nota
c6mo estd aumentando el grupo de jévenes que se incorporan al
transeuntismo. Recientemente se ha publicado que alrededor del 70%
de los transetintes europeos son menores de 40 afios. En nuestro pas,
la edad de los transetintes, menores de 30 afios, ha crecido del 19% al
32% entre los afios 1984-1993.

La composicién de este inicialmente heterogéneo grupo no viene
dada ya, Gnicamente, desde caracteristicas de desajuste personal y/o
familiar. Se entra también desde situaciones que no provienen del
desarraigo, sino de aquellas en las que los recursos personales y/o
familiares no son sufientes para hacer frente a las nuevas situaciones del
empleo, la distribucién de los bienes basicos, la proteccion social, la
inadecuacién o la insuficiencia de servicios sociales.

3. Las grandes cuestiones del transeuntismo

Las circunstancias implicadas en la concesién de un caso de tran-
seuntismo provienen de distintas realidades que no son sino elementos
todos que precipitan la exclusién social y la marginacién. Telegrafica-
mente he aquf algunas de estas realidades.

3.1. Desarraigo

Esta es quiza, la palabra clave a la hora de abordar la cuestién de
los transetintes. Los transetintes carecen de ligaduras sociales porque,
desarraigados de la familia, sin vivienda propia, sin un puesto de trabajo
y de un lado para otro, no pueden establecer lazos sélidos y consistentes.
Imposibilitados para participar en la sociedad, su actividad se reduce y
limita a la satisfaccién de las necesidades mas primarias, mediante los
medios de subsistencia que, generalmente, no comporten responsabili-
dades. Los transetintes es un colectivo que participa de una subcultura,
con valores similares y conductas discrepantes de la clase media; que
sufre pobreza severisima, que se ve obligado a vivir como marginal y
que su brajula es la soledad.
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3.2. Conflictos familiares

Elevados contingentes de transetintes han roto o mantienen rela-
ciones tensas y/o conflictivas con la familia (padres, hermanos, esposa e
hijos). La familia ha dejado de ser para los transetintes soporte emocio-
nal. De hecho, para muchos de ellos, el soporte emocional es “nadie”.

3.3. Desempleo y falta de formacién

Uno de los fenémenos que llevan al nuevo transeuntismo es el paro,
que no era el principal problema de los transetintes o mendigos de hace
unos anos.

Existe una importante demanda de empleo cualificado y no existe
esa misma demanda de empleo no cualificado. Es decir, cada vez se pide
una mayor especializacién y la casi totalidad de ellos no tienen la
formacién adecuada para poder conseguirlo alguna vez. El desarrollo y
la exclusion acenttian la cronificacién en el transeuntismo.

3.4. La salud

Las precarias situaciones en las que desarrollan su existencia no
favorecen un estado de salud satisfactorio. La tuberculosis, la hepatitis,
son las enfermedades que afectan mas a la poblacién de transetintes. Por
otra parte, tras la reforma psiquiétricay la consiguiente desinstituciona-
lizacién, entre la poblacién transetnte enferma se encuentran graves
casos de esquizofrénicos, psicépatas, etc. Dentro del apartado de la
salud, hay que incluir el problema del alcoholismo.

La enfermedad, en este colectivo, aumenta el desarraigo, la soledad,
la exclusién y la marginalidad. Por ello, podemos decir de este colectivo
que es marginado entre los marginados.
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4. La experiencia de reinsercion llevada a cabo en la ciudad de
Granada con el colectivo de transeuntes

La reinsercién es el fin dltimo de la intervencién psico-socio-edu-
cativa con los transeintes. Conseguir que el individuo recupere su
autonomfa personal, el protagonismo que haya adquirido, su inde-
pendencia personal, su estabilidad laboral, que pueda recuperar su
historia, elaborando su propio proceso, y decidir desde él sobre su
proyecto de vida; es decir, que sea sujeto agente de su propio desarrollo,
es la finalidad de reinsercién.

En nuestra experiencia sefialamos como objetivos a desarrollar, en
orden a la reinsercién, los siguientes:

— Ruptura del sindrome de soledad y aislamiento de la persona
incorporada al proyecto, fomentando sus relaciones interpersonales y
sus vinculaciones sociales.

Este objetivo se consigue, tras un periodo de adaptacién y acomo-
dacién, a través de terapias individuales y grupales y poniéndole en
relacién con asociaciones juveniles (deportes, natacién, montafismo,
teatio, ete.);

— Normalizacién de la convivencia, incorporando procesos de
erradicacién de las agresiones fisicas o verbales que pudieran darse,
reduciendo las toxicomanias y potenciando la participacién.

Se consigue este objetivo utilizando las técnicas expuestas y utili-
zando los servicios apropiados para toxicémanos.

Con la puesta en prictica de la intervencién descrita se van consi-
guiendo dos objetivos mds, de suma importancia ambos:

— Fomento de la solidaridad, el apoyo unitario, el respeto entre el
grupoy la

— Quiebra del individualismo a través de su integracién en su grupo
de referencia y la potencializacién de las relaciones interpersonales.
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Conseguidos estos objetivos, se comienzan a despertar de forma
intencional y sistemdtica, sus centros de interés en todas las dimensiones
de su vida. informacién, formacién, regularizacién total de su cuidado
personal, etc. As{ se implanta un nuevo objetivo:

— Desarrollo de una capacitacién profesional y laboral.

Tras una cuidadosa orientacién profesional, el transetinte va des-
cubriendo y decidiendo que har4 en esta direccién.

En la actualidad, de los cinco transetintes residentes en la Casa de
la Esperanza, cuya finalidad es reinsertar a a uellos que quieran y/o

P » cuy q que q Y
puedan hacerlo, los resultados son los siguientes:

= Uno de ellos ha terminado COU, y en este mes de junio se
presentard al examen que le facultara para ingresar en el ejército del aire,
en donde se especializard en una profesién.

— Otro, lleva un afio, por contrato, trabajando en el Ayuntamiento
de Granada como administrativo. El Ayuntamiento ha convocado con-
curso-oposicién para su plaza y otras, y esta simultaneando su trabajo y
la preparacién a la oposicién.

—Un tercero, a través de la Red de Artesanos, se estd especializando
en fontaneria.

— El cuarto, termina este curso el graduado escolar, y el préximo
curso seguird estudios profesionales en modalidad agraria. Su propésito
es opositar al cuerpo de guardas forestales.

— Finalmente, el quinto, est4 matriculado en el 2° grado de Forma-
cién Profesional, modalidad “informatica”. Se especializard posterior-
mente en contabilidad. Tiene posibilidades de conseguir un puesto de
trabajo como contable, a través de su familia.

Con este trabajo, nuestros transetntes van consiguiendo el desa-
rrollo de la autoestima, de la propia valoracién personal, del restableci-
miento del yo, lo que incide en su equilibrio y maduracién personal, con
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la superacién de los desajustes psico-sociales que les habian conducido

a su situacién de marginacion.

Estamos convendidos que asi hacemos sociedad, desterrando el
conflicto de estas personas, aflora la esperanza de la paz, la autenticidad
y la solidaridad humana.
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