COMPENDIO BREVE
fﬂ}

PR ESER VACI.N
DE PESTE

DIRIGIDO

A DON CHRISTOV AL
pE AGVILAR,SANDOVAL,

Seiorde el Picate,&c.
RECOPILADO

POR EL LICENCIADO IVAN
DE SOLORZANO MIRANDA,

Mcdico; y vezino de la Ciudad
dc ECIJa-J- @S T80T T

Segunda Imprifsion.
Conhccncnlmprc 10 ancx}'; en la ‘in‘prcngg(
fuan Malpa e wdadelas Alas. Ao S 2







L2208 L23008200802228

OB e o3 03te o3 e o8 HRe 03 30 o5 e OFE03Ee o34 o
B SRUNISE BEDISH BEnZSe
S BT DP SR IS B
03301 533 40 551 e o33 e o3¢ e it e 3R 500 oY 18

'-?%?ﬁffﬁﬁﬁ%%ﬁﬁ%%ﬁ?%

A DON CHRISTOVAL

DE AGVILAR,SANDOVAL,
y dela Cerda ; Sefor del
Picate,&c.

Onfiderando (Senor)que en :;empn
o\ detanto Pdcgro,coma el prefente, cs
mayor la smportanciade lasprevé
cranes,y rcm:o;,praﬁuf po/}omm-
do la conmodidad propria,y defia-
Josrecopslar enefle epslogo breue la
prefervacionde unmaltan grans
e como la pe_ﬁe,a’c que nos tememos, y no pocos lugares de
oftos Reynoseftan mfectos. Paracuyo reparoe e puefto e
atencion,y cu)dado que ami corto talentod fidv pofsible,
ocafionando amejoresingenios quc le perficsonen. Lograra
feme baflantemente con que Vmd. le admita,y reciba en [u
patrocinso:pues(ale aluzdebajode (u amparo,fégun me
bepromet,por ﬁr,cama ¢s,endefenfa de rﬁa Jydemas Ciu-
ades,queefian acargode fusmayores Kepublicos, y afsi
§a proprie




5735110 dé Pud. ém giicn covewrren tantas partes dotadai
por naturaleza:afsi per(onales adquridas , como hereda-
das de [us Progenitores,ycomo hijo delmayor Republicos
de que [¢ gozd ennueftros siempos, que fueel fenor Don Te-
llo Gonzalez dee A guslar ,y delaCerda padre deVmd. y
defcendiente slustre de la grande,y Nobil: fsimaCafa deo
eAgwlar 5 digna por tantos titulos de los clogios , y enco-
mios,que tan gracves Efcriptores anpublicado , bs:n note
rios,ymamfiefbosino foloen efta Ciuiad,masen toda £ Jpa
54,4 cwyo lufire Vmds & puefto los grandese[maltes,que
por la nota de adulacionno refiero,confe/fando folo que €8
obligacion enmi efle reconocimiento,y manife(lacion de wis
dejeos fiempre de fer-vir aV md. aquicn me guarde Diog
edadgslargas. Ecija 22 ode Iuliode 1637,

ElLic.Tuan de¢ Solorzane
Miranda;

c (Remicefe
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Nauarro Vicariode efa Ciudad para §leves,y inferme
fuparecer para que fe delicencia ,F-cho en Ecijaen dice
de lulio de mily feifcientos,y treinta,y srs.

Teande Gutbara y Figurron.
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CENSVRA DE EL DOCTOR FRANCISCO NVNEZ
Nabarro,Vicario de la Cindad de Ecija,y jucz de
teflamentoseneila,

O R comifsiondel fefior Mazftro ToanXjmenez Bernal
Vifitador General de eite Argobifpadode Seuilia,é vifto
efte Tratado prefernatino contra Ja peflilécia, de el Lig,
loan de Solorzano Miranda Medico de efta Ciudad de
Zcija,y pe ¢ hallado en &l cofa,que defdiga de puelira fanta Feé
Catholica,o buenas coftumbres.Y aunque en [a parte de Medici-
na no me tocaa mi ¢} Juycio defte librogpero pot loque tiene de
Philofopha merece vn muy grande abono,porque 1a deéirina Me

dica 1a funda en muy buenos,y feguros fundamentos de phylofo-

phia. Y alsi efte lucide trabajo tanto por ferlo,quanto por la ene
fermedad , que amenaza a cfie Reyno,juzgo por digno de que fe
@4 a la clampa, Fechacn Ecijs a dicx y ficte de Julio de 1637

.. Doltor Francifce ;
NunezgNavarre.
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L Macftro Tnsn Ximencs Betnal Viitador General de ¢f
te Argobiipado por el Eminentifsimo Seiior Don Gafpay

de Boiiay Velaleo Cardena) ¢n 13 fause Igichia deRoma,
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ifpo de Senilld, &e Mi fefior, Por la prefente doy licencis
.A :ﬁ?ic?loan de Solorzano Miranda Medico , para que en clta
Cindad pueda imprimir eftc Tratado fin pena singund,por quan-
tocltd vifto,y examinado por perfonas do&asde cic nﬂ; » ¥ con-
ciencia,y no ay en clcola contra nucftra Santa Fé Catholica,y
pueda hazer todos los cuerpos, que Ic parezca s que para cllo le
doy ladichahcencia, Fechoen Ecija aveinte y vno de Iulio de
de mily feyfcicntos y treintay fiste ados,

El JMaceftro luan
Ximenez Bernal,

Ante mi)
Iuan de Guervara y Figueroa Notario,
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APROBACION DEL LIC. IVAN TIRADO MEDI.
¢o de la Ciudad de Ecija.

Vifto con particular acencion ¢l Compendio brete de
Prefervacionde pefte,que ef Lic. Iuszo de Solorzano Mi=
randa Medico,y vezino de la Ciudad de Ecija 3 recopilas
do,y compucitode muchosay graves Autores, y entodo
ethatlo do@rina muy corriente detoda 1a Medicina,y junramen.
€c lasopinion:s comuncs,y corzientesde los Auchores : alsi antie
gu0> comi modernos,monltrando mucha noticia,y tratando lo q
contiene en cl,con mucha diftincion,y caro ingeaio,y por cfta, y
Jas demus razones,y por fer tan veil,(y en particular enefte ticme
Po) fe le debe darlicencia para que fcimprima; pues falicndo g
Auzle iguc muchay tilidad al a Republica. ' '

o &l Licenciadoluam o0 2y
Bingloy] 12 109 Cosiicoars sy g



eAPROBACION DEL DOCTOR AN DRES
" Fernandezde la Faente TMedsco de 14 dicha liudad.

Loreslucidas'deciencia nosprometela pri-
maweradefte Tratado,dignasdefaberfe poe
clcuydadocon que (v Autor ramilleted los
primoresde laeftendida facultad de la Medicina,
accion,que baftantemente defcubre talentosde fu
__grandc:ingmi_.o;pu;s aqui tantofc aventaja,y afsi
como alosfatigados,y llenosde fed les es agradas
ble,y deleytolo,en tiempo del mayor calor,el fue-
fio envn prado ameno,y que al fonidode chriftali
nas;y dulces aguasrepafan,y fatisfacen fu fed. Alsi
oy con fus efcriptos el Lic.Iuan de Solorzano Mi=
randarccrealos animos defta Republica aflijida ¢
las nueuas deleftrago,que 4 hecho; y muertes que’
acaufadolapefteenla Ciudad,y Aldeas circunve-
zinas(terribleenfermedad que mata finquenta) §
bien (¢le podiadezircon feftejolaalabangaquele
-dicronenbuenaocafliona otro:
T ale tusns carmen nobis,dicvine Poeras
Q wale fopor fefs1s ingramine, quale per affum.
Dulcis agus [aliente [itim refiringere ricve.
Encftaobrahallarael Lector curiolo remedio pas
-ralaguardade tan peftifera enfermedad, antide-
tos para lapreferuacion de lafalud, con elegante
mode,y eltilo;bien probados, y fundades con lu«
gaxes proprios,y [cletos Aytores de Medicina,tan
s deas




do&a,y curiofamente traydosadrem,y con tanta
elaridad,y diftincion referir fusopiniones, que fe
Je puede dar licenciaparaque lafaque aluz, como
bien comun,y fedé alacftampaporque todos par-
ticipen de <l enefte tiempo. Salvo,&c.EnEcija2¥

de Iulio dc 1637-
El Dokt ox Andres

dela Fuente.
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APROBACION DEL LIC. FRANCISCO
de Aguilar Clerigo Presbitero, y Medico
deladicha Ciudad.

ate tan de cerca nos AMENaga vnenemigo tancomun , ¥

dafiofo a 12 Patria,que enbreve afuela,y deftruye 5 y al
prefente lo eftd Malaga,y circunvezinos,pefte que 2 ynos

al feptimo,y a otros a el quarto, ya muchos 2 el primero los ma-~
12 Gon gravifsimos accidentes. Se lc opone con agudeza,y futilin
gcuio el Lic, Iuan de Solorzano Miranda,que mirando el peligros
gu¢ DOS amenazd nos preferud como otro {egundo Hypochrates,
en fatratado istitulado Preferuacion breue,y fubftancial, lo foli-
dodela Prg{uuacion,cffencia,ﬁebrc,pcﬂilcncialcontagio,prefer-
vacion encl ayre,en los humores,en mantenimientos, ¥ bebida, y
pata que el'difcrezo cfté preferuado le preferuacon medicamens
to: en comun,y en particulat,y finalmente fe declara,y di feiiales
para con ticmpo difponer(e,y oponerfea 1a defenfa, todo funda-
do,legun do&rinade los Principes de 2 Medicina. Y afsics licia
to,y fc le debe apremiat 1o dé a la eftampa para vtilidad comun.

_Ecija,lulio 3o« de 763 7.afios.

P OR fer tan veil,y neceffacia la Preferuacid, y en tiempo¥

ElLicenciade Francifco :
e Agm!ar. '
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ﬁ’j Revenciones an fido las qus ¢m
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\ ¢fta Ciudad e anhecho,y de

Y
)2 b
i prefentefe hacen, contanta foe
Tk jicitad,y vigriante cuydado d¢
€2y (us [ueces,y RCPUb“CDS,Céf()h

golas diligencias, y bien preve:
nidos repatos para elacieito de
lofuturo,con apcrccvimicmos del dano,ocaliona-
dos,no de temor vano,de prudentes;y juitos efcar-
mientos,li,de lo paflado.y |altimofas experiencias:
del dafio notorio,que fe recivio € vadas;y hacieda,
devntanatroz,y cruel encmigo como eslapefte;
de novaa,fino dos veces con los Ciudadanos,y
habitadores de ¢lla vio de fu1igor;y ficreza los
anos paﬂkdos de1580 _y_de 1601, matadoyy deltru-
yeado alamayor parte,deque all permanese Of,
y duracl {eatimiento’, y pues contan jufta caula
nosteméemosde fuipfeccion; y dafiq ; razon lera
precender fu dc%'cnl‘a,prcfcrvac'aon;yrcpaw,f.onh :
inltancia,y cognato,queparacne migo; Y ofenfot
tangrandele requiere b masnsefl pcr:culnw,;&: (A%
hiss agendumeft porque de quantes le pueden 1ma-
ginar,aingunao Offo mas fucrre,y rigerolole 008
pucdeoponci,comocn el feguudolibro de log Re
yesfe quentacn el cap.24+quando Dapid manso a
fu Capitan General Juas,que aumerale, j coninis
R & Jos




los e (u Pacblo parafaberel ‘aumero de vafallos,
@i tenia,por cuyadoberviale ¢nojd Dios;y le em.
bidiaed Profora Sadypara qnede tres males le diele
de(sojerqual quiliele,o hambre ficte anos,o perfe
cucion de fusenemigos tres meles;0 peftiléciatres
dias, laqoal elvogiv Dauidpareciendole menor, y
et ciempobreue;, en el qual muricron fefenta mil
hombres. Y enellibro de Exodo, cap. 9. quando
pot el'pecado de Pharaon quilo Dios caltigar a fu
Pi’-tcblc:,‘para atemorigarloslesamenazicon lapef
te,dizie ndo s N wne extendam manuwe meam , ¢ per=
cutidmie, & populam tuwm pefle. Y la mas fueite ra
zon,que lepropufo Moyles aPharaon para que les
dielelicencia,parafalicafacrificar al Delierto., fue
lapelte. Neforse accidat nobus peflis,dre. Y liendo alsi
paraenemigo tanfuerte,y podero(o,julto es,ya q
nofe lepuedahuir el cuerpo,prefecrnarle de (us da-
fiofos effeos:puescon laayuda de Dios Nueftro
Senor,confiando eaf{u gran mifericordia,alos re-
nredios humanosferd pofsible. Y aunqueel difpos
nerlos fujetos,prevenirles,y aconiejatleslo prouc-
chofoy prohibirics,y amoneftarles lo dafiolo,com
petiaalosmasantigaos,y mas doctos Medicos de
eltaRepablica;pues ay rancos ,aunque an faltado;
muchos,y parecicndome eftaran prevenidos coas.
traencmigo tan fuerce paralangarle,y expelerle
con lacuracion,y que feleopondrin como en lasi

demas ¢ afermedadestan do@a, y mecthodicamére
' lo



Yo in m anifeftado con 2dmirables aciettos, y feli:
ces fuceflos. Podrapermitirfeme a miy dunqueel
menor dé todos,el cuydade de los temores,y atha
gos del perniciofo,y contagiofo mal, que desime
niaza,folicitando finoconciencia,nifuficiétiabal-
tante,con affe@uolos defeos,la preferuaciéﬁ, yde
ferlaconlaprevencion,y reparo enlosdyres,man
tenimientos,bebidas,evaquaciones,y difpeficion
de humores;con los remedids vtiles, y neceflarios,
paraquenopadezcanlapenofamoleftiade malta
grandciCon que preucnidaportodos caminos,y
meédios humanos nueftra patria,fin entrada, ni co-
municacio de losdpeltados,dilpueltos,y rectifica-
dos [us ayres,avifados,¢ inftroydos fus moradores,
é lo prouechofo,y dafiofo para precaberfe;repata-
dos,y armados conremedios,y medicamentos ale
xipharmacos,que les fon cotrarios alapefte,no ol-
vidando los remediosdivinos,antes prefiricdolos,
y anteponiendolos,pord como fe dize en ¢l Plalm.
26. verl 2o N 1fi Domsnus cuftodierit (iustatem frufira
cvigilat.gwicuffoditeams Y afsi envano [c trabaja cn
ladefen(a,fiaDiosnucftro Sefior,de quicn depen-
de; Tt l.aaéemr,I.Marhuééaram.mp.3.No'la pedimos
con enmienda,y correccionde vicios, y fenales de
arrepentimiéto,que ¢s el principal remedio,y mas
etficaz,paraque los demas furtan fu effcéto,y obre
con fu natural curfo,porque conftan de principios

actiyos,de los quales ¢s Diosla caufa, como dice
o ' e ey : Rafis




Ralis bib.1 fuosaphor.cirea princip.nila enims resfinespfe
habet effectum, 5 ioannes 1 CAPy Inquit:Omuia per 1p(um
factafunt, & fivespfo,factumesmbnl. Y avnquc parua
smgemsagrandsa non fuflinent. Y a micortacapacidad,y
fuficienciale es dificultoia imprefla,pretender en
| Epilogo breue Iz preflervacion,y defenfa de enfer-

medad td perniciola,a vilta de tan (utiles ingenios,
que ateinorigan,y acobardan;pucs ifeveacelain-
fec cion,y dano deel vno,laafeccion ,¥ voluntad
delos otros contingente ade fer el confeguitla, ¢o
todoellome alientan los mas fanos affectos , con
quien me difculpa aver preferido ael defcanfo el
bien,yaprovechamiento comun, y pretender que
todos participen en efte,lo que por varios Autores
antigues,y moderncs cftd mas Jargamente, y con
mas elegancia tratado,

-



$3342 3322002823208 380880 23
%%%%3% %ﬂ FFETETITER RN

COMPENDIO BREVE

PRESERVACION
DE PESTE.

POR EL LIC. IVAN DE

SOLORZANO MIRANDA , MEDICO,
vezinode la Ciudadde Ecija.

CAPITVLO PRIMERO , QVE SEA PR E-
[ercwacion de Pefle.

3@ OR primera, y principal divifsion,cd
forme ala doétrinade Galenosnarse
tuende fanstatsstomo 2. bibr.ad T rafy
bulum En dos partes efta divididala
Medicina:en conferuatiua,y curati-
ua.La vnaconferua, y guardala fa-

ludprefente;y la otrarepara, y reitau

ralapcerdida. Conferuafe,y guardafelafaludcon el vio
de lascofas no naturales, en aquel punto,y modo , que

acada com'plcxion,y edad conviecne , como fon ayre,
A bebida




bebiday comida,fuefio,y vigilia;movimiéto,y quietud,
euacuaciodeexcremétos,y accidéees del animo , co las
uales bien ordénadasfe cofervanucfira falod,vfado €n
elcuerpo t:héEl;zt__ip_d__e femejantes,y.en lzos dgﬁg;nplados,
{anos de contrarios afutemperamento, y corplexion,
Galeno lib.8.method.cap.g porque con los femejantes el
tas complexiones deftempladas, (e deffemplan mas, yle
apartan ala'enfcimedad, yno (¢ conlecrnanen fafalud,
Fuo BTy, TR ‘ e &
Lapartecurativa,conquela (alud perdjda fe reftaura,
y la enfermedad prefente fecura,fe exercita conlos cons
crarios de 1a enfermedad;afsienlas cofas no naturales,
que le fon contrarias,comoen remedios curatiuos altes
rantes,y eudcuap tes,Galeno Izb.? ajhor_. (:of?fmeﬁE.Ga. ¢ ip
altjsmaltis locis. Contrariorum contraria funt remedia. ((otra-
riaqae contrarijs curantur« Hyppochr in fuo libro de flatibus in
princip. Y afsilapreferuacion es vna parte de Medicina,
miftadelasdos:conferuatiua,y curativa,porqueen clla
{e vfaderemedios conferuativos;y curatinos,alterates,
y euacuantes,los qualesde tal forma obran, y (urten {u
effecto;quefinofevialede ellos,para prefervarfe decaer
en enfermedades,incurririan en ellas fin poderie eximir
de las que el tiempo,y lugar ocafionan,lo qual Hypochra
tes sy Galeno,lib 6 aphor, (ommentu47.y otros muchos an:
tiguos Autoresymandaron preuenir, y previnicron €
{us tiemposspreferuando conlos dichos remedios,alos
ue cada afio,a ciertos tiempos folian caeren enfermes
dades,de las qtiales fe libravanconla preferuacion,ans
tesque Hegafle el tiempo;enque foliancaer. Lo mif{mo.

nos {ucede cada dia,vlandode (udoctrina,que con fanta
jad A (azon




razon,y experienciagrande,nos dejaroncopro !
quefilarazon hallala dorina,laexperiencialacoprue
ba,y corrobora,y afsi en razon,y experiencia, como €
dos pilares eftafundada la Medicina;y por qualquiera .
le faleaffe,quedaria fin fundamento,y expueftaaloserio
. res,y defaciertos delos Methodicos,¢ impiticos :defec-
.~ tuofos,y flacos;los vnos por falcarles experiencia, y los
- otfos por carecer de razom.
Por lo qual los razionales, que vian fiépre de las dos,
proceden conpetfeccion;y grandefundamento,, confir
© mando larazon con experiencia,y coconocimicto ver-
dadero,comprobado conella. Deftas dos partes,y funda
* mentosvianla parte confernatiua, y lacuratiuasy por
el configuiente lapreferuativa,que como feadicho par
* ticipa deambos; aunque mas delaconferuatiua;porque
conferua,y via mas de remedios conferuatiuos , que de
" curatiuos,y afsi es'mas principal,y primera cn dignidad,
y dequicn fe debe primero tratar:pues primero s la fa-
lud quela enfermedad , Galeno lib. 1, de fanstate taenia in
prin.quoniam autem,mquit, & dignitate ¢ tempore., [aniias
morbum precedit;eY ' la falud; quele poflee,fe debe con
feruar,y preferuardeenfermedad,y defpucs de perdida,
y fobreuenidala enfermedad,conla curacion fe expele,
pararecuperar,y adquirirlaqueya eftava perdida,y [eg
“1a Phylofophia moralnosenlefia mas excelente, y aucn
tajadacofa‘es,confesvarloadquirido,y que fe poffeé, g
“igecuperarlo perdidos Y afsi Plutarco Philofopho mou:
‘dodefta razonjen vnacarta; queeleribio.a Trajano Em
- perador fu dicipulo,dandolecl parabicodel Imperio, v

; confejo paratlgon iexnosledijo:Mira§te lepas coferys
2 ihald e A2 en




St €1 1EPETI0,porgue ganatlos hombres honot,cofa hu-

mana es;mas ¢ won!eraalostengole por divinocftiman
do en mas lo vio,quelo 020,y 00 ¢s de menor ; fino de
igaal cftima,y valor,/a jalud,con el honor : puesio vno,
finlo otro,niicefkima,nife gogacon gatto ,aiprofperi»
dad, a0 dixo muy bieacArifforeles 1. rectoricorum iralt.
de pona, & wiri. Lia (alud es canfade la vida,y del deleyte,
porqbaellanoic vive, ni goga de bic alguno,y fienel 4.
delas Ethicas,tratado de lamagnanimidad,al honorlla-
walummo bien,entiendelede los bienes exceriores,y
no delosinteriores,comoes la faivd,mediante laqual fe
vive,y alcanga toda profperidad, y fin ¢lla todo fetiene
en poco,y no (e cltima. Y afsi con jufta razon,porlo que
feganaenconleruarla, y (e picrdeen perderla , fedebe
preferiral prelente encitos tiempos,en que parece ma-
yor el rielgo, por el grande peligro en que nos ticnela
peilente enfermedad,que dilegado enalgunos lugares
de ftos Reynos,y nos amenaga;cuya ferocidad juftamen
te le teme,teparandocon aduertidas,y cuydadofas dili-
gencias,y bicnordenadas preaenciones, los danolos ¢f-
fectos,que de mal tan cruel, y atroz {e nos p uede comu-
nicar pot lafucrga de lu contagio, comolo dize Galeno
Iih.1. de dsfferentjs februm,sbs: Quemn adwodum, (5 cver fari cum
his,qui pefte laborant pevicalofum ¢st,¢¢.Y fe A ex perimenta-
do en muchas ocafiones. Y afsi pues los Gouernadores,
Tuezes,y Republicostan atentos eftan alaconferuacion
y defenfadelus Ciudadespor no participar de mal tan
grande,prohibiendo lacomunicacion,y contacto de los
inﬁcionados;y--aum;ic lo.que fe prefumiere eftirlo, cons
forme a 1a inftsuccion , que did ¢l Doctor Mercado

Medico.
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Medico de (u Mageltad infio libro de pefie,anmo 1599. Mc
parecio recopilaren efte lo que mi corcedad alcangare,
para la preleruacion dc mal tan contagiofo,y que nos li
bremos, i Dios Nueitro Senor s feruido,porfu divina
milericordia,porlos medios,y remedios humanos,quc
adelante ie propondran;finoes,que porcaftigo de Dios,
por pecados nueltros ferequicsen los diuinas,cd ruegos
oraciones,y lagrimas,correccion,y enwmicndade vicios,
Y als1aproucchara mucho el reparo por vnos,y otres me
dios,Singulaquenon profuns,muitacollellambant,ex Ovid.
Por lo que aqualquiera,conforme afuinltituto,le toca
re,§ami,aung el masaminimo de los Medicos defta Cru
dad, ¢l defeo,y affecto del bien de mi patria. Patric emm
eft dulcisamor,unde Virgiliusin Aineidos 1.mos patria fines, &
dulcsa inqusmus arua. mc impele aquele procure la pre
fervacion,fi me es poisible,en efte breue difcurfo,imitan
doen el affecto,flino en el effe@o,al doifsime Hypocra
tes,q defprecio alos Perlas, y fus ofertas,porlibrar de la
peftealos Abderitas,que eran de Grecia,{u Patria, come
loichere en la Hiftona de {u vida Sorano Autor grave,
paraloqual me parccié conueniente tratar primero,quc
feapefte:pues esel contratio,de quié nos pretendemos
guardar,y nos fcra mas facil,conociendole,ante ommem de
mainfiratiovem opportet p r&cognofcere qmd eft, Anﬂ.x poftersar,

ARIATY

(4PITVLO SEGVNDO , §VE, €
fea pefier. oe
Fyy L rigor.y fuergadelapefte conﬁftc:t:c.]cﬁruir,y

3§ mavar e!:sls:!asiemm;&easemq defpucs [ dira,y
. 2 Msi
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~y afsi por translacion;y femejanza miuchos atitdres a fas
cofasnofciuas,y daniofas llamaron pefte;que deftruian,y
dafavan,y en eftafignificacio llamé Ciceron a Catirina,-
‘peftedela Repiiblica Romana,y Virgilio'a la tempeftad,
'y deftruccion de’las naues,y a fsi la lujaria, vicio, y de-
leyte fueron llamadas pefte,y la mala oracion,finlosco-
lorestctoricos’; que debe tener,lallamaion“con el mif
-mo nombre,y con mas fuerte razonalos q ¢n qualquic-
rafacultad fonignorantes,y de poco ingenio;les llamard
algunos,connombre de pefte, los qualesTo fon, €irrepa-
ble fin preferuacion,ni curacion + pues ocafionan tantos
danosenlaRepublica,deftruyendola cada qual enfu fa-
“cultad no menos;que la mefmapefte. Masdejadasa par-
“te eftas;y otias femmejantes;por delperadas,éincurablesyfo
lo trataré de'la natural,y verdadera; dequenos pretende
-mos guardar:inuefigando fu naturaleza,caufas,y fena-
“lesy wverdaderadefcripcion.” 2 00 cnlon

!Todaslas enfermedadéseftin divididasen tres gcne-
ros,y linajes,De quorum difirimme,& differentia agit Galen.
Comment.g ibiv.deravions victus vamorbis acutis, ‘Doﬁ De
rédaimethado loannis Michael Pafqualyin feolso capig b 24
Elvaoesdelasenfermedades particulares , y diuerias;o
“differentes,quellamainlos Griegos Sporades ;quequiere
decirdiverfas, porquefon aquellas;quefiendo muchas,
aflijen a muchos,cadavna aalgunos;eftas fon'las que en

algu ntiempo d¢lafo,o0 tiemp os andafdiverfamicte por

asg?ntes como de6rdindrio (ucede, padeciendo :vnos
tercianas:ctros quartanas:otros difenterias, otros coli-
€as,ott08’ fluxos 0t camaras; etroshenﬁpchs otros elqui
X naneus.Eﬁ‘&mueafsidfﬁeri‘ameﬂedfli]mlm hombrr.s,
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Elfegundo genero de enfermedad, lellaman’ morbo
endemio,y es aquella, quefolayhaes avi iugar,__'q avna
Provincianatural,o congenitaypor Fazon de _hig‘u'"n‘a in=
flucnci-a,conﬂclac-ion,ntcmptm'm"eﬁtd“p&i‘ﬁ'tﬂﬁr dela
tal Ciudad,o Provincia: Al tercero genero,le llaman Epi
demiayque es el valgary comun atoddslos ias hebres,
donde anda;yafifte; de'qualqeicta dati taleza que l'é_‘_ﬂ-;
cotmoferiavna terciana,o difenterialo carbunco | ' éi
vna Ciudad.o Provircia tocale)y afligieHe’s muchos, ¥

corriefleenaquel tierpoyy f‘&ién,ﬂ‘idfﬁe’fﬁ'dﬁ’ﬂéf?ﬁﬁﬁ
biesencomun 'y eftas mefrivas cnfermedades,qife ch'to®
mun tocan,y aflijen 2muchos; fi aceleradamente ‘mata-
fen,y deellas fe murieflen con'brenedad)y preftezd’ fon,
y ticaen ndbre de pefte;aque Hamari'los'Griegds Paid-
mi,morbopeftilécial;porqpefteinoes ge nero,niéfpecie -
particulardeenfermedad diftinGade ottis diftés’qual-
quicracnfctmedad,qiedoa muchios comiyviilgar'mz
ta,y deftruye ala mayorparce de ellos;esverdaders pel-
te ,ymorbo peftilccial, porq lavazon'depeltc,nd cofifte

erotracofa,fino,que fiendo morbo vulgar,y comun ma
tca lamayor parte délosquedelatal entermedad fues
ren tocados,y aflijidos. Lo qual no puede'nacer de cau-
faparticular,finode comun: pues 2 muchos que ticaen
parsicularescan(as,y diver(as encre fi de las quales auian
de nacer enfermedades particulares , 'y no vnacomun,
aflije,yaprehendefolaala mayor partede perfonas, co-
mo nacidade folavna caufa comii 2todos,de quien na-

die puede huir,ni Iibrarfe,que eselayre,a todos tan co
mi; que neceflariamétele dntos de tocar,yrefpirarcd el
1 mon YO willimus




“moesumus nollumus aerem atrabimus. Y afsi trayendo malig-

nidad, y veacnofidad , cauiala corrupcion , y contagio,

con que tan crucimente,y con taata preftega,y brevedad, 3

atormenca , y mata ;. Galenolibr. de Theriaca ad Psfinem.

¢ap.16.1bs;peftis,feu fera quadam cvenenata, non pawcos aligwos,

miffere perdst,cuerum totas csvitates depa(cienr : inmutat enim

acrem,malo quodam modo, vt homines snierficiat;qui cumrefps

rass non pefsnt,contagium myfferiseuadere nequennt. Defta cau
fafluclen nacer,y caufarle las ﬁcbrcs,quc vicnencon lan-
dres,y fecas venenofas,doloriofas,y muy inflammadas,o
con carbuncos,y tabardillos negros,azules,o leonados,y
conotros accidentes malignos,de pulfo debil y citremos
frios,y dongojas , [edes , vigilias, y otros,que fe ven ¢n
los apeitados. Detodo lo qual feconcluye,que pelte, ¢s
qualquiera afliccion morbofa,quetoca,y comprehende
amuchos,a los quales,0alamayor partc maca acelerada
mente,y con brevedad,por corrupcionde ayreinficiona
do,como lo dice Galeno in I [agogilsb.de diffinit Medsc. La
qual por lamayor parte trac tumores,abceflos, 0 puftu-
las conficbre acutifsima.

CAPITVLO TERCERO, DE LA FIEBRE,
que con particuiar tstwlo laman peftilencial,

e &

574 VNQUE feidicho,q pefte es qual-
>~y quiera cnfcrmcdnd,quc fiendo co-
munamuchos, mata con maligni-

dad,y venenofidad a los mas delios,
fin que ayaparticular genero , nicf-
Peciede cafermedad,que tenga cite
" pombrg
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nombre! Eftarecibido en Medicina} llamar 2 vra
fiebre particular finlos dichos humores,y abceflos,y
landrcs,ficbre peflitential; porque trac los fymtho-
mas,quefucle cener lasdemas enfermedades, a que
damos nombre de pefte, y hazelos mefmoseffectos
en los cucrpos humanos, Defta hizo mencion) Hyp-
pochraces librode flatsh.diciendo que ay'va ficbre €0+
snun a muchos,queilaman pelte,y otra particular, §
acada vao (ucede por mal regimicnto, Confirmial o
Galeno [uper Commtnt.6. Epid. {obre 2 divilion dé fies’
bres,que hace Hypocrates alas penphigodesllania pefe’
tilentes,y las praca conlos accidentes mie(mos delas’
fRicbres malignas,y contaglofas,q(1é]l'at'rianip‘?ﬁ"ﬂéﬁ’-"
tes. Exemplificale conlo,que cuenta Tucidides de
vnafiebrepeffilencial,quetuboen fu exercito’, qlie)
era defta codicion,y naturaleza,delaqual Galeno lib.
1.defebrib.tratando de ficbres,hizo pasticular mem
ri3,como de ficbre,que tenia particular,y ﬁq&;[;&fﬁ;
turaleza,y nombre entre las de was. T Arvheenalip. 45
fen.1.tract.4.defebrib.peflslentialib Mds larga:y prolija
mente,haciendo particular tractadode clla,lapinea
conaccidentes proprios,y particula¥es,que e hgugn
y nacende humor venenolo,corrupte,y-maligns;,eo
mg hizo Galeno ¢n el lugarde Epidemias alegado,
llamaondole ficbre ardientifsima,con ardor intenfifsi
mo interior,como dizen modcrnos, con (ordido, y
profundo podrimicto acopanado,extremos frios,v

' v AibnsRoukes : pulfo
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bil,pequeno,y frequente,lenguanegra, an-
fias,congojas,y. fatigas vigilias,y napetencias , infa-
ciables [cquias,con algun enagenamicnto,y algunas
pintas de tabardete;luego,delpues;o totalmente fin
ellas,algunas vezes mas,o menos,deltos , y de otros,
g fuelenifobreucenirconforme ala copia, y qualidad
del humor,y vittud que en ¢l pacicnte concuire.
Todologual,encltostiecmpos,la expeticcia, y Doc-
torgsmadernos baltantemente lo aprueban,y decla-
ran,a los quales norefiero por efcular prolipndad con
tentandome conllo pertenccicate a epilogo breue,
como ¢l prelente, '

(APITVLO QVARTO,QVE SEA CONTAGIO,

{a,porque nifedefeé, ni dexe de tocar lo mas necefla-
rioa nueftrointento. Contagio €s corrupcion ca
fubltanciade mifto,que palfade! vacuerpo e otro,
por medio deinfeccion,que fale del cuerpo corrupto

yque mor be canm‘gioﬂa.

VES tratamos de enfermedad co
} mun, que palapor contagio de
A . vNo,en otro,no me parecio fuera
de propofito averiguar,y declarar’
conlaprelupucftabrenedad,que
¢! tratado permite,que [ea conta
gio:y queenfermedad contagio
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DE PESTE - Fol 6,
en partes,y cuerposinfenfibles,vaporofos,de déd. fe
colije,que cl contagio adeferentre dos diuerfos : ca
el qual la infecciona de paffarde v cuerpo enotco;
ode vna parte ¢o otra,porque la corrupcion del que
tombvnveneno,yladelaleche,o carne,que enel ay
refe corrompen no es cotagio,aunque es Lorrapcio,
pornoaverpaflado de vacucrpo cotrupto ‘en otto,
y es nccellario ayatranslacion de vapor corruptodel
cuerpo danadoal que fele comunica, y fe dde dafiar
de lacommunicacion, y participacion deltal cotré-
pido,y danado. Efte contagiofe puede caufaren tres
mancras;o por contacto,o por fomite,o por transla-
cion,y commanicacioal lugardiftace,y apartado'del
que le commuaica, Caufale por con taéto ¢l conta-
gio,juntandofevn cuerpo corrupto, vdahado; con
otro fano,difpucito paracorromperfe; fegunfucede
ordinariamente en los frucos juntos, vaidosnatiiral
mente,0 coninduftria,comoen vn racimo de vbas,
quevnainficionaalas demas; Voague concatialiborem
ducit aouba Y 1o melmo enlas'demas frords , 0 fe'mi
llas,y alsidela mclma formaclquecticne moibo Ga
lico durmiendo con 0ti0,0 jubtandofé' ¢on’ él 'co m
municandole de cerca facilméreTeinficiondjydifia,
y alsienlapefts,y enfermedades contagiofas] es
muy convepieniceftoruar,” éimpediced ” ¢Hrac.
to,y cOmunicacion con 16§ iugx-tcs, }' perfépas inh
clonadas,y a peftadasipuesdelfe ofiginala'coris

1o
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g (¢ efiende,y dilatafuce atagiold inféccion, cOmMO

feadichoex dq_é_trinaGal'c::; Lib.1 de diﬁcrenlijsﬁéram
caps 2.bs: srcuts, & peﬂ:!cm morbo la E'#:jg;sz(mm*cn'nhzv}fk.

tto periculofiazne inde consug! winh Coptrahatsr , quers admoe
dum ex [cabie, & Izp;tud:'m,(’?'c. Lo 'qu.al fucedepaflane
do el calor putrido,y corfiipto;al LOJURLO, ¥ vecino,

y corrempiendole los humores,alterandole el ealor

: ’n,atuta‘l,copuirticndo'lcCn_ﬁ;._nawra_leza ,y mala dif
-.-‘_Pﬂﬁﬂléacommunicidolc vaporcs cOrtuptosy, podri
_ das,melclandofe conlos dichos humares,con qua

les caufan el milmo dano,que craian, de doade falie
100, y 3y cucrpos corruptos , y danadosycnquees de.

tal naturaleza,y fubftancia,la materiacorrupta,ylo

que¢ de ellaevaporiza,y [¢ communica,guc folo pue.
den fcrcontagiofos,y caular el contagio por contac-
to,y no por aiguna deiasotras formas, Y-la ciufa
¢s;poc fer tan debil,y tan facil degaftar,y conlumir-
fe 1a fubRancia vaporofa,quedellos fale,que al inftd
te que (¢ mifturatonel ayre,para pafar alogai diftan
ic,y lejos,o afiefe, y alentarle co algun otro cucepo
paradetenesfe allipor modo de fomite , facilifsima-
mente (e gafta reluclue,y pierde (u modo de¢ fubftan
cia,defucree que no (e communpica , nidana , como
auicndo junta,y contaéto,fcgun (¢4 dicho.

£l contagio, que lecaula por fomite afsi mi(mo
provienc de vapores,que del cucrpo corrupto,y dand

delalen,yicapegan,y ab{codenca otros: donde po!
' : guesl
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DE 'PESTE. ol.7.
cener mododefubltacialérajznaz,y dira perlenerd,
y duran alliderenidés muiio tierp 5,d¢ donde cen

smuchdficilidad /y prefieza [¢'comminican a 'otros

cuerpos, que al defeuydo lestocaa, y vian deellos,
como 4 fucedido. muclias vezés en tiempos de

“pefte,y mucho deip iiesa 165 §ué viaron deropass ¥

veltidos,y otrascolas de'los apci‘tadoﬁ ; fiendo caufa
deladeftruceion,no folode voa cafa-,_ni'vn-'lugar,ﬁ

“nodetodo vaReydo,j ¥na Proviacialy we lolo por

¢ftemedio,fino porotro masligéro,quees recibir di
nero,cartag,joyas;frutas,y otros nantenimientos de
lugares apeitados;lec a vito'inficionatfc” de peite por-
razon del corrupto y,¢oragiofovapor, que enlas ta-
lescofasvieneapegado,y detenido), las ‘q-unlé s colas

-y cuerpos,que de'efta formafen<a nt"ﬁgiﬁffm. lofon

tambienpor conta&to), porque cierto cs,queel que
fueradel cucrpo daiado,y contagiofo,pucde danar,
cinficionar;mrucho mejor lopodra hazer,en'el cusr-
posde donde fe cuapora,y exala,por contaéie,

El contagio,que (¢ canfaadiftance parre,y lugar.g
es el tercero modoy formade contagio; pionienc s
fi mcfm.n,po.r vapores,que (€ exhald, y'euaporan del
cucrpoinficionado,y corrupto;los quales pafido pox

“elayre, a diftancelugar, tocando a otrdcuerpo dif

prclto,lécomunina lacorrupditn,y difio Gilen: lib.

l.de-dﬁrem-feér{am Cap.4,Pormicdio delairg,que co -

ladicha cosrupcion,éinficcion fe corrémpe, y dafia
' B3 l
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al queeftalexos, y aparcado del inficionado, como
fucedeen clconcagio por contacto,cftandocerca, y
juato por lacommunicacion de vapores,yde la ma-
néra,queleinficiona,y corrompe por viar de cofas
inficionadas,como ropas,camas,joyas,y otras cofas

delosinficionadas,déde guardados,y detcaidos los

feminarios de contagio furten el dicho effcctoa,porq
los.quecommunican fudafioaotros endiftantes lu-
gares,tambieninficionan,y communicd elmelmo
dano,dinfeccionconcl fomes,y vapor deteaido, ¥
guardadoen las cofas seferidas. Y escola !lana, que
quicn ugde vapor ds tal modo defubltancia leata,
ydura, y dificulcolade relolberparaque pueda pa-
fando porelayse,duraren v fuerga,y vigor para to-
car aotrocuerpodiftapte;letendraparadonde llega
re pegatle y eatrar,y durarcen lafubitancia, y paros
del cuerpoanimado,o inanimado,donde fuere apa-

fataunqueees cicrzo,gus los que eaclayre andan in

ficionandole, mas facilmente les deftruye, el cantra-
rio alterante,y corrumpeate,qus alos queenlas ro-

 pas,madeias,y orras colas eltanpegados,contenidos

y ablcondidos,porque coa mas facilidad,pucdea fec
alterados en ¢l ayre,que ablcondidos, y contenidos
enlascolas,y cucrpos dichos, Y afsicon facilidad fe
alimpian,y purifican los a yt;\c's_"qdri‘_tjg'i:c_j(o‘a_,y corrup
tos con fuegos grandes de materiasrecias,y contra-
riaf encalidad,y virtud,como.adelarefe diracratado

de
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DEOPESTEL 3¢ g
delaprefenscionpor el ayre;y lastopas ' maderas sy
otros cuerpos femejar tes fe alimpiao;, yperficionan
con diﬁcultad,con(‘ahumerios,‘iauaterios.y otras in
veaciones,fiendo lo myas feguro ¢l quemar las coval
mente. |

De quefe refuelbe, querodas s enfermedad is,q
portenermalignidad, y crerea midneta'de venenoli
dad,(on pefhilentes,y fe communican;yon coragios
{as en qualquiera de lastres formas,y modos de con
tagio,comoefd declarada, Alguias enférmedades
ay quefolopor contaéto,(on cotagiofas,y no deotra
manera,como farna,tlﬁa,y Otras,que no exalan tan
fuettes vapores jfeminaiios squeenel agre duren;ni
encuerpos fc-hagan fommices paramycho riempo. Y
cltobafte de contagiopara nuefto intento.

id 3

CAPITVLO QVINTO,DE 4 PRESERY 4.
3 3 - don por elayre, Lt -

OMENZANDO cratar de la
Preferuacion en ‘todss tus cofas;
ide quelepucde ¢ debe i a pdia
remedio nueflro, me parecid mui
‘enucnicnce,y neceflario come
2 ¢drporelay re’pies toiifofme a
loquefe’s d'ic"ho,y do&rinade

B 4 Galeno




Fo PRESERVACION
G alao in T (23075 libede diffion Med Esdequien provies

ne qualquicra pefte,y contagio > pot {u maia infec~

cion,y cosrdl pcion»commumcmdof_c forgofamente -

i sot no padet evitas [u tc(piucinn,yicoma&o. Y afsh o
f¢ 2 de prevenir,y repararcon remedios, que lecon
& {eyug }impw,{)ﬂ_ﬁg,gﬁninfcuio;alsum,cfcufaado,

cvitando, qualelquic r3,olpresmalos; y de corrup
cion cola limpieza de lascallesde todos efliercoles,
¢ inmu ndicias;cisnos,y ;gﬁas eftancadas,y 0fras fu
ciedades,que de ordiatio en las calles publicas fue.
leauer,y animales m UErLos,y Otras cofas afquerolas,
b ue cnluga,rcscfculhdpsfc [uelenecharque caufan,
it mucho daﬁp,yjm_fruﬂcion enclayre,como cuentas:
i yicherees riftoreles A¢. prapriehehments DedosDrago.
nes,que con (nanhelitp Matavan ;lps_{;aﬁ"amp; pog
12 infeccion,y corrupaion, que en el ayse canfauan,
y [e cxperimentd cadadiacnlas agua cftancadasde
‘ jos navios, de cuya-m;rup_cij{)-f ¢ leuatan vapores po
dridos,que inficionan,y Makan 3 Yos que en cllos
W afiften. .
. Los apofentos alt,os;y,bajgs‘dc habi
eftaclim pios,las gy;r;ag,g_?;g:@pas al porte,fahuma
5,198 11C08 € 0,ligns alogs, en 1emPO ¢
invierno,y los pobres,con {QmMEL0,encl

y en ¢l Verano ‘r‘oqi:a)c_l_pg'gn_:ggqa rg:ia 5
rofada,de agahar,de azederas,vinag ¢ comu, ¥ (014

do, petfumes con :ofgs,anih\c,viol‘uas-; claucros)t
_ au ity ol bahacs$
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DEPESTE Felg.
albahacas,y'otras yerbas,y Rores o'orofas,ei Jis qua
lesprezas:alsipareicdlares,como commuacs fedebe
evitarlas conipahad ycongtegationes de mucha gé
te,habitando afolas o'con las wtnos perfonas;, que
les fuere poisible,eurtando concurfos,y fieftas enlu-
g dres publicos,do-ndc‘ihclc avetlas Quinto Tiberio An

~ gelavio [u> trallatuide pefte tn addic draer forum,fol '35,

Y lo dicho {e enticnde quando (e ceme lainfection,y
corrupciondel ayre’, pot algt'a perinixeo vapor de
cuerpos,y tolds corruptas,y peftilétes, porque fi pro
viene de 12" mala conitelacionde Yos vientos por la
commiftion de ¢ftrellas, dilpueltas pacafa venenoli-
did,como puede fuceder,fegun dotrnideed Litena
1o 4. crath.de febripeflilentialib. Es mas peligrofa,y {e de
betemer mis,ypo_rclcmxﬁguicntelbiicttar {u repa-
ro,y defénfa cd mayoresdiligencias y e ndedios mas
cfticaces: Vbt enim m zius ineft pericalumibi cautras agens
dum eft ,como hizo Hyppochratesen Atkenas’, Gcon
gragdes Fuegosdemuchdsencidas,y arboles, qae cn
contorno'de la Citdad quemaron,purificdy perfec
ciond lesavres,queles comengavan 4 agrauar, y mo
leftar canpeite,de quetes preferdo y defendid; que-
dandobenignos,y taludibles los ayrescola grafuer-
cay eficdcradel faego,fegua quede Hyppochrates [
reficre iwlih,dé Waoribus,<Y ita 'Y’»’a_y[-afop."o,(yﬂ ineinivita
ab EXorandly queio' mefaro I¥ hizo'ea Romaem fe-
mejades-otafion,’y con el mefmo effecto eftiibe

' C Antonie
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eA nton1s G panerio ,dviisfsimo Adedico 5 n ﬁrd:pmﬂtu_. ,
tradlatude peflen, 20 differentiacaper abngue Mercado
en [ilib,de,peffesirattatuulomofol k3 9. Reprucbala re
: tificacion del apre con fiiggo,iino conperfumes, co-
1 fas olorolas,y aromaticas. i3

Deque fe infiere, que el principal reparo parala
prelervacion deJapefte es muadificarelayre, y con-
teruatlo enbuen temple,y difpoficion,para lo qual e
| hade atenderalaqualidad,y coftelacionde los ayses
‘-“ﬂ_- paraaplicarlesremedio,y rectificarles conotras con+
‘:

-

tearias, Y porque no fe puede darregla general para,
quc(ereprucben pordanofos,o que por-fauprables,,
y.prouccholos {e admitan. LosOri¢ntales, Septetrio,,
nales,Norueltes,y demas vicatos,relpectode variar- ~ *
{c,y mudar(e (us calidades,con la diuerfidad de Re-, ’
giones.y Provincias,por dondepaflan,y lngares,don.
dellegan, me parecio declarar, y elpecificar los que,
nos aproucchan,y dahan'alosque eltamosen el quar
to clima,que ¢s alosyeinte,y nucue gradosdealtura
haltatreintay nucue,(egun los Aftrologos,en que e,
tra, y fecomprehide toda el Andaluciaaltay v 3ja, -
ynucltraiofigne Ciudadde Ecija;g efla s losgecintay; -~
ficte gradosy veinte minutas;pocomas,apartandols
dela Equinezial , y llegandonos al Polo, y afsi ca¢
dentrodel quarto Ciil_n_a,cn'-clqual dominacl Sab N
cliignode Leon,que [oncalientes,y lecos,y mas €8 5,
_. particularen Lipanael fignode Sagitario,, decuyas
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DEPESTE ~ Fe'llo
influencias por (crcomodon tancaliontes.qes kcija
muy Galiente,y conjufte trulo Cindad del Sol;y io-
ladel Sol dignapor otras excelencias,y grandegas q
tiene que nofon apropofitoparalas cofasde ,a_ylgc,dc
que feva tiatando, y alstloskicntos Cirientales que
tambien {on caii€tes,ydeces,nosfon: muy dahoies,
mayormentelosdeentre el Qriente,y mediodia,em
pero nos fon muy benigposiy favorablesslos § vie-
nende lapartedeentreel Notte;y 'onicnte.porfer

- .como fon frios :y humedos y los gmayerdanocan-
fan,y.ocafionan eotiempode peftefonlos meridie-
" malesponfen cai'entes,y humedos;y corromperie <o
. mucha facilidad slo dicho es feguadoctiinade Galeno
o dibunade temperamentisicay.. oA micenaliba fen2.doélrs-
va 2.cap.a1.loanncs MichaehSabanarolais fua pracl trac
itatude febrs. pestil.cap .9 rubr.3 . deprifermvatione corpo-
rum apsfie. Y. alsilos Norncftes;quevienende la par
o tedel Norte,quefon fiios;y fecos fonmuy,vules cn
o todatigmpo;yien.eldepeftepor ferles.contzarios a
- losdemas,queofenden, éinficionan,come por Aui-
- cena,Almapzerny,osrosimuchosio comprusha An-
' 2l topieGuaineriacnel lugaramibacitado,y por loq
 25dizg drsfloteles 4:mei gy byf eapi.quelafrialdad, y fe-
-quedad [on muyrebades parala pusiefacsion,
. Yono pareasaelbiano de laMedicinaclconocimicto
i d&lﬂﬁ\ﬁﬁ@ﬁth#&és?ax;'vjﬁn-ms:p ues Hypograres

. _yotros
v el 58
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by otrds.muchos graneg Doltores G alenotw ib. de (e€l1s
¢ EHyspsetothes hiledereaqiisslocrsy e G i by wevie

ta fide de aii s vanone, Dol Wallefio-m lib. H)p;wkmh
i ben fefriticen,que leses effencialifsimo,y neceflario

Vyphdée parniculates libros.y tractados de ello; decla-

rande;y defcribiendo la tuacid,y calidad deiusCiu

‘dadesyy Provincias,como afsimelmo Ha{ywéashk
Bl | LT heoeiedbapy 'z toneena b, 3 fom 1yl verroesem 2.

coll, capsdeomo, Rovle qualhntonro ‘Gaze Paravino
Autorgrai¢; yantignocniucorana fiorida,gue para

Ceotiferuacionde lataled;y ihnidad’,mw dodta,y, clegan

remhente compufo,en el Capatalo 16 oravadeaerss dif
pofitiontbus,y cnel diczy (iece, y iguientes, lqus bomt finé
‘ehyendr,an mwalsfeyionds, &de Loniiate; O mahiva coente

! 'ruh;;é‘._qao modovesbificandes 111 L EIROL ETLARLS B

Y afsi no dilatael difcurlo brenélo que'tanprouc
1 ghinfodde leréinportante parald guarda, prevécié
iU fe precesde, yobolvieada b prépofite yconovido
© elayre 'fa'v'mabH,y"cétiaiib;ﬁégu'_wliseahﬁ;!ﬂhytéf
* teldcinmes dedavierca feabrdde =pie‘ﬁhﬁcﬂﬁh&iﬁca-
“dond{ alique es muy dificaltelb;como todoslos Do

| :osesca_nﬁa[raa}chﬁmwimmummi}eimfe_
-~ 3ndichosdemas de.quitat; reparar las caulas,quoles |

putdendifandinbicionatjtomddo porviimo reme:

o digiel Faepojqus edel que ehein\fwm:zs,wléﬁw
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. DE PES T:E ol 11,
o lugay citadescap. 20. = b1
¢ Los bafiosen los 7505,-}' aguas L{U]CfS,hu mcdccicn
. dormiicho elcabypo ks muy danuio viarle sjy fe debe
o efcufar povque iendo comoesebhndeluprefernacio
& dela p-c!'ic'i-.a delesaciomesinejorqueiegoge de la te-
4 queddd wararplldeleftiony qird kos hamoresadquiera,
b v coifenien eftadifpoficion fecx yque Prohibe ebpo-
24 “drimiento,y corfupcion,y alsrnosio aconleja Avige-
¥ “nglib.g fernr eralbiqieap.s az preferuntioneapeflileotia,
ra 1 - _ ~fal n19up.f9 Y
8 CAPITVLO SEXTO DE LA PRESERVeAs
isf O .n9953[9 -'dan.pariﬂs,bumarm-- L& 0INIMN &
i 1 o np, oheditkh el £ o4y ay
010 gy E Jos mefmos remedios: fe/debe
] B Y viarpara prefervarnos dela pefte
ue - que fon meceflariosyy deaplican
o . £ delpres deinficionados, yafligi.
ido : A% « dosdeclla;paraituraila,y expeler
6l - la,porque csraxiotna racibido exr
cae Medicing, el gua falbd' tolivwe s bec

-

pee | ante fallaprobibiutque cowtos mefmosireredios, q
efe -nifetapoleldentirhacdad, provenidosnallega,ypoig
les 7 ‘nonosdecéngimas con variasopibiones)y alégacio.
me- - 'imesde Aucores, que folof fitven dedilacar el difcur(o;
e 'digoquedela melmaforinay porel inelo orddn g
pras, O los eafermow de peftefedebi fangrar,y purgarnywar,
end - @cotigs medicamentos,y remediosaccellaridsidebe
wet " C; hazerle




PRESERVACION
hacer lo mefmo,y viar de elloslos ,que temencaer, y
fercomprehendidosde ellapara prefervarle,y oviar,
y teparariu 1afzccion.y dafo:viando de manjares,de
buea maatenimiento,y buea humoshaciendo diftin

cion¢ncadaparticularde {a redundancia de humo-
-res;omalaqualidad,defueree que el Gruviere replsce
.cion déicodes humares [edebefangrar,y defpues pur

.gar,quc-fou evacuacionesconvenientesala p_re{'cnga.-

~cion,como-lo-dice Valefio.de Tarantain (uo Phylonio,bb.

7.Y ¢l que tuviere alguno delos humores abundan-

“te., o.malaqualidad de ¢l;, (e debe purgar cop me

dicamento adequadoa{whumon;egunfeieé en Gale
noenellib.2.del Methodo,queprefervo a mouchos,purga

2 doles enticmpo de pelerEein bba.dedsfferentijsfebrim,

ilnaprdab somsnising sisgualy B AN D
21 Lias fangrias eén e fta prefexvacion 4n de fer de los

tovillos,mayormente las 'primcras,ﬁot tazon de pura
y fimplerevulfion apartande’, y gtrayendolos humo

' tés,de.aquel miembro,y lugar,a goadetainfeccign.y

‘malaqualidad delapefte fuele fer nolciua,y caufarla
mucite,, como elcoragon, lo qual es aiabado,y admi
"*dp.__wf.iiEE‘IQS.RQ@SS.Sﬁund:ﬁen&n quelafan-

gria prefesvatinadde et mere rewwlfiua ; fundades e

clexperimento de Galenocn lapeftede Afia; de,que
{elib¥03 f1,y a.qeros,muchos,legua ishisre Galenusip-
Je bib e prefagie experseniiacanfirmatoitom 8 Dol Merca

o o:on [ua lipelo,de,nrat, f2bris smalignes irad o4 S6pr3 &
s6d ; - libg

g J
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DEPESTE Foli2
bbizyenfsvat.Medicinal inflitut.g. |
Loqual.nofe debe ieguit general, y abloluta
mente,finocondittincion , fegun que largamente
y con ayuchas authorndades,y do&trinas lo'impugnd,
ydefendidel Lic. Chriftoual:Solorzano Miranda mi
padre enfu €ractado Apolegeticosq facdaluz el afio
de2634. [obre la conveniencia de lalangriaen calen-
turaa_malignas,fol.x;.,don_dcdixo;quc fundados en
ckdichoexperimeato.de.Galcao enlas peftes ; ylan-
dres,que vbo enefta Ciudad,y (u comacca: fe-viaron -
de las dichas (angriasconeffeosyy fuccflos muy del-
graciados,que viftoslos repararon conlasde los bra-
gos,con mayor felicidad,y mejor acierto,legun lo af-
firmaronel Lic, Pedrode Carranga Valdenebro Me-
dicoanligne,y.de gran credito,y.opinionen efta Ciu-
dad;syotros deaquel tiempo. Yalsien cafo,que por
folaabundancia,y repleccion de (angre (e .ayade viar
de la {angria,a de ex delostouillos;y copiolaparare:
ucler.clhumor,y que cefle laabundancia, y plenicud
defangre.en cuyocafo dize Mercado Vhiproxime,que
noledelagrada, Mas quando ay otro accidése, 0 afiec
to,quc.atraiga afila curacion,como calentura, freni-
tsyy.otros,cltonces enmingun modo fed de hazer gel
tovillo,(ino del bragosfaluoani¢do enacuacion acof-
tumbrada;o(uprelsion de mefes, votros {emejantes,
lo qual dejo porrequeiit mayor expeculacion.y.cono
Clmicnto,quedando ala difcré:ccié delMedico dodto
: 4

que
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PRESERVACION

jes fin [nor=.
den,éinfern edeion no fehaze femejante evacnacion,
{olo aduertite; depato, quecl experimentodela pef
te de Adiarefenido, no es de Galeno , fino de Apoio-
nio, y alss o dice Geronim) HMercurial in [ua practicas
Med-ith.vde febrib.capi2 8 .de prafervar.d pefles Yo tefa
tifica e A erso ab.g.:ep.zg.dicié doqueeanlas obras, que
temiamanuelcrptasde Galenono hallo tatlugar,y q
Oriuacio dizelomeimo ,y Euftachio Rudio ;yotros
que mipadre cita, declarandola authoridad,que {ele
debe dar;ydaformacaque fedebe feguir,
Y dondbconuiniere inlamente purgar (e hata pre:
paracion ae los humores con [os meimos jaraves,que

{epreparaloshumores dc los apettados,hacicdo muy

pocadiftincion,aungque alguna, cenforme el hamor,
que cncada particalar mas paretierere dadar,lo qual
{ehazeconjaraves acedos,frios,ydefecites,deagros
de cidras, de limones,de szcderas ) deagraz,azecolio
(mple,y otios delta aaturaleza, sfique no fuellen aze
dos como de verdolagas,de endiviafimple,roflado,y
{eacjaates,y Jas aguashiépre de los mefmos fimples,
yyervas encuyo lugar (6 del melmo cfie@olosagrios
de nari}as,gmnadas,ag:az,ili‘mo ncs,guindas,y deme-
jovgutto,y faborpata comgrl-os con «aiguea a7z ucar,
Hecha ka preparacion [e pirgario cop medicameros
aobles comoharzue denoeve infulsiones de Ruibat
bosy conchiettuasio rotado del Melue,y paralosimas

s 16Cios
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DE PESTE. Fol1j.
recios ,y fuertes fujetos,y mas pobres defatarlos cu
infulsiones.o decocciones de yervas frefcas,acederas,

cadivia,borrajas,verdolagas,y femejantes. De todo
loqual viari elque con mayor perfeccion , quiliere
prefecnaric,afegurando masbien (ufalud,mase! que
no guitarede tantoremedio; ni tanta preleruacion,
podi4 viar de lo que adelante fe ira diciendo de los
mantenimicentos,y medicamentos alexipharmacos,y
ottos remedios, quefc propondran en los ¢apitulos
figunientes.

€APITVLO SEPTIMO DE LA PRESER:

wacion por los mantenimicntos.

)OS mantenimientos, deque feha
¥ dc viardade fer faciles para ladi-
\ geftion,y queco breuedad,y pICf
i tegafealeercn,y gaftenca el cuer-
X posyque engendrenen el loable
2 liumot,puro,feco, y fin hume-
dades :que elte cal s dificultolo
de corremperfe,comoal contrario (¢ corrompe con
facilidad el humtdo y aguanolo,Guleno rim 2. bb.des
aibis bons jGp mals fuci. Y de los buenos fe dde comer de
tal formazylen tanmoderada guantidad qie'el calot
del efomago; y de'kas demas partes' del cuerpo los
puedi digecin,y aisimilay afidejado poco lope ooy
D porque




T PRESHRVASION
potquelomacho i'upcrﬂaoqamquﬁfwdﬁmn ‘man
tenimiento ¢s apto pard sormmped-tt#ambien ¢como
el del mialo. Y. comén: ;qqloxthmigulﬂdelos man
jares, el prim:roftric?&?an,@cs el quedrodos fe'pre-
fierey lesdebeacompanarporfer lo primiero;que en
vaamefa fefirueploq matimporta,y'qmas fedebe
procurat {eabncno ¢ £x JodnmeMichacle'S abanarolas
wnfuapraélica canonicade febribicapugirubricajade prajers
cuatsine corparum 4 peflervefi e xpedsus,itaque de aere;O'®
cvbi late de cibo, & potu prowt hic [wmmatim P ata lo:qual
¢l trigoade fer fano,lleno,bien granado,la harina et
nida haltaquedar limpia defalvado,y mejos,fi leama
(an con levadurabicn azedajdedos; o xres dias a lo
fummo, cogido en horno avierto, biencaldeado,no
feidecomer calicnte.finofrio,y de &dia p534W§
mejor,y de dos, o tresnomalos Todes los guifado

hechos de harina,aceyte,y agua, y otras ¢ofas fon de
mal mantenimicato,y porel configuiente lafiuta, §
laman de farten,que es mafafrica cn aceyte,ylaque
fe cucze en las cenizas,y brafas,que ‘bulgarmente (€
llaman hallullos,fon de muy mal mantcnimicnto,y
engédran,y crian muymal humes; y fedebencuitare
Todo pandcpanizo.(ainay garuanzos shavenajzeba
da,cfcandia, y otras {emillas femejantes no{cdeben
permitirsnicomerfe(aungguifadosde z2¢bada; como
fon ftleiijas;ordiatcs,y farsosfonloables,y debaé md
te@imiéco encleltio)y encalodemucha ngcelsidady

T

___——#




WDE PESTE. 7 Fol1y
fifevbiefede viarde algnnade las dichas femillas, 1a
mejor desodases la efcana,que los antiguos,€ Italia~
nosllamauan Efpelta,y los latinos Zea,y los' Griegos
Ghandresiyes de mejor mantenimiéto,que la zebada,
y caficomo eltrigo,por ferde mediocré mantenimié
to,entre dosdos generos degranos,de que (e fucleba
zer pan,como lodiceedeciotetrabilib. 1, form.v.de fimpli=
ch.medscament cvitibus.fol.30.9Dsofcorides lib. 2 de medici-
vals materia,cap.99.de zeaileonardo F ufso-sn ﬁtd p&mta! %
biloria,caparog.de zeasfoly 9iibs:Zeameda,quodam modo
oft inter triticum,Cr ho rdewuns, quatenss ad calefaciends, & re

frigerands facultarem atviver  placide wero'exicar. Atroz
habas verdes;y{ecas;y todas las demas legumbres,co-
mo azelgas,armuclle,efpinacas,cales;nabos, y zebo=
llas,y ajos enmucha cantidad;fon manjares;que fede
ben cvitar,porqneconiellos fe engendran humores
aquanolos;y faciles de corromper. Garvanzos,y len«
tejas guiladosicovinagre,y fal,fon medicinales,y bue
nos ,demas delo.qualen.guifados,o cocidos,0 deo-
tra qualquicra formapreparados: Yerva buena,peres
gil,hinojo, 03¢gano,poleo,torongil,y: comillo ,chis
corias,idefl endimafilugfiris, y acederas. lon muy loas
bles. Lasefcarolaslechugas,y tallosde alcaparcas, y
las cabeguclas de ellas,preparadas e vinagre,y <o las
demas y cruasdichas,aderegadas en calaladas comina
gre,aceyce, poca fal,azucar,0 miel,fon muy buéprin
cipioala ceng,y de buen humer, £ detrina Augha




g1 PRESERVASION .
potquelo macho i'upetﬂwos_amquiifwﬁﬁutﬁ ‘man
tenimiento,es apto para sorromperietambien como
el del malo. Y. coméngando empaiticulardelos man
jares, el primero fetic?l?an,(;es ¢l quedrodoy fe'pre-
fiere,y lesdebeacompanarporfer lo priniero,que en
vnamelafefirue;yloq masimporta, y'qmasfedebe
procurat.feabneno i Ex doanneMichacle'S abanarolas
wnfua praélica canonicade febribuap.g.rubrica 3.de prafers
v atsiue corpor um 4 peflervefi expedtus,itagace de acre, e
ewbi late de cibo,& potu prout hic [ummatim.P atalo-qual
el trigoade ferfano,lleno,bicn granado,la harina cer
nida baltaquedar limpia defalvado,y mcjos,fi le ama
fancon levadurabien azeda,dedos;, o tres dias a lo
fummo, cogido en horno avierto, bien caldeado, no
feddecomer calicnte,fino frio,y de ¥1¥dia pard 69
mejor,y de dos, o tresnomale. Todés fos guifados
hechos de harina,aceyte,y agua, y otras ¢olas fon de
mal mantenimicato,y porel configuientelafruta, §
Haman de farten,que es mafa frica enaceyte,ylaque
{ccuczeen las cenizas,y brafas,que bulgarmente (¢
laman hallullos,fon de muy mal mantenimiento,y
€ngédran,y crian muymal humor;y fc debencuitare
JTodo pandepanizo.faina,y garuanzos;havenajzebai
da,clcandia,y otras{emillas femejintesno{e-deben
permitir;nicomerfe(aungguifados de z¢bada; coma
fonalexijas;ordiates,y farrosfonloables,y de bie ma
tegimigeo cn ¢l eftio)y ensalo demucha ngcefsidady
e ¢
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fifevbielede vlarde algnnade las dichas femillas, la
mejordetodases la efcana,que los antiguos,¢ fralia-
nos llamauan Efpelta,y los latinos Zea,y los Griegos'
Chandresyyes de mejor mantenimiéto,que la zebada,
y caficomo eltrigo,por ferdemediocré mantenimié
to,enire dosdos generos degranos,de que (e fucleba
zer pan,como lodiceedeciotetrabilib. 1, form.v.de fimpli=
chmedscament cvitibus fol.30.9Diofcorides lib. 2 de medici-
valimateria,cap.99.de zeaikeonardo Fufioin [wa plantard
biftoria,caparog.de zeasfol.y 9iibs: Zeamedia,quodam modo
oft inter triticum, (o horde um, quatenss ad calefaciends, Gre
Jrigerandi facultarem atvivier s placide <vero'exicdr. Atroz
habas verdes;y{ecas;y todas las demaslegumbres,co-
mo azelgas,armuelle,efpinacas;cales;nabos, y zebo=
llas,y ajos enmucha cantidad;fon manjares;que fede
bencevitar,porgneconiellos fe cngendran-humores
aquanolos;y faciles de corromper. Garvanzos,y len-
tejas guifadoscévinagrey fal,fon medicinales,y bue
nos ,demas delo.qual;en.guifados,o cocidos,0 deo-
tra qualquiera formapreparados: Yerva buena,peres
gil,hinojo,01¢gano,poleco,torongil;y: comillo ,chis
€ OLias,idefl eudimafilusfiris, y acederas. fon muy loas
bles. Lasefcarolasdechugas,y tallosde alcaparsas, y
las cabeguclas de ellas,preparadas en vinagre,y ¢0 las
demas ycruasdighas,aderegadas en cofaladas «OMIDR
gre,aceyte,pocafal,azucar,o miel,fon muy buéprin
cipioalaceng,y debuen humer, £x dectrina Am;_f;@
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lib.4 femn. traliqcay 5 deprafervatié prfulents Y fes
14 mas provechuio lo menos quele pudicieviaidobs
tasverduras, ;

De las Frutas alsi mifmo feande abftener por fer,
como lon,de mantenimiento tan humedo,laluo guin
dasal principrodela mela,y peras al poftre,0 membri
los,zamboas,y en moderadacantidad

De las carnes fon buenas carnero,cabrite, ternera,
vaca et eta Region,y-puercofalado, y fi fucrejabaly,
mejor,todas las aves criadas enelcapo,monte, © fie-
exas,como fon perdiz,perdigd,concjo,galapo, codor
iz tortola,ganga,filon,chotlito, y otros (emcjantes
{on buenas carnes para {a prefervacion cn todo ticny
po Gallinas,y tedo (u genero,aunque algo ha medas
fon de tan buen mantenimicato ,que no dy que ex-
ceptuardeellascola alguna. Seraamejores las que lc
criaren e Jos campos,y conmantenimiento fcco, de

grano,y {alvados, eAberracs in colsges.eAbhomeron Ahene
zoar bib.5 capi3 2 .decarvibus,dize: HMelior caro ex volas
tilibus,cft caro galing suuenis fana,& pmgai:,é‘-ha&er mira
bilean proprietatemin temperando complexsonem,y lo mil-
0 Rafis libogyofuoram aphorifyel Concrliador Pedro 4pe
wenfe bb.ae differés. diffi68.bie.1.foliggatbs: Aliguog; Zvar,
eAberroes, o Mefue preceterss lawdant,que puﬂoram car=
nes, &5 maximé,galline,quanon dum peperst . Idem i pandse
t1s Medscine,cap.293.it.Goante Yo De que feinfiere q

Ja pollacslamejor,y fe 4 de preferir, y lo meimo
' " Auicenas
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‘DE PESTEXT . - Fo,s
aAuirenatrall.2 conene 2. cap.296.de gallivis, & gallo, Y
eAuserso Gago Patavime en fn coronaflorida de compara-
tioné carnsww ¢4p.90.f0l.63. '
Todas lagcarnes dichas, y las delamelma natusa-
Jeza y fubftacia fon mejores afadas para que fean mas
faludabies, y prefervatinas , y con los agrios dichos
de naran)as,cidras,limones,acederas,y vinagre,comeo
Yoacoleja Valfiode T arantamfuo Phisonio bb.7.cap. 50
Las aves todas criadas en agua,patos, y otras defte ge-
nero,fon de grande perjuycioalafalud,y mas que to-
dodanofas,las carnes mortefinas,o de mal olor. De
los gucuos las yemas fonde loable mangenimicato;
y mejores fos degallinas que ticnen en fu compaiia
gallo,y cftos calicates en agua,entcros con cafcaras,
claros,y finquajar,o pafl.dos fucltos por el agua,oafa
dusblandos,potquelos duros,afados,cocidos, o fris
tos,¢n qualquicra manera fon danofos ala falud, y
quanto mas frefcos tanto mejores.
7 Laleche es de bugn mantenimiento,mas en {acan
dolade lavbre,pierde fu boudad,y entercza,y ¢ngen
dtaca los cu¢rpos humanos muchas humedades,y ¢@
tatilidad fe corrompe enloscltomagos:cavnos por
frios,y cn otros por calicntes, por lo qual no Tedebe
comer,auague algunosautores la permiten; recica
ordcnada,con micl,0,azucar,y pocalal,y cocidas en
clfavnas hojas de'yervabuena,lo qual fe puede per-

mitir alos muy golofosdecllaporalgunavez Yafsi
D3 mslmo
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mtfmotl quelo frefco; AUDGUECOMQ €3 xoafimple
tobfbancia de lastiesguaenlalechele conticngny ¥

de ¢llas la Fria,y [cca [ permigs comeny elquela zer

rofo,frefcal porjamelma razanshuyendodelanieso,
y masdel que mas lofucte potlerde tardo autrimen
to,y éngcnd rar gr ueflos hﬂmf’!‘?-'{:g{*,féﬂf tom. 7. dﬁh,?z
rifma2 comenta 8. G aphotifmoted.comment 7 6ol b0 4

dib.g.detacis ab%&.mp.;‘.}c’f tom. Gucomment .4 in lib.Hyps

schrapidecondd.rasanmarbisaeutisupes 16x1:93-C oy
2uibigide ﬁkmmar.ﬁ;cu,lm:i&.mp.;6.de cafeo. cAnicenas
lib 1 sfenz «dodirind 2 (2 lib.2.cananistralt.2 capa 26,4

cafecyYoquessmeciot eldsOvejas, que | dg Cabrase

Dizelo ¢l DoctorVega Cathedratico de Alcala 44,2,
de arte medendigcap 9-§: D¢ lake , infine, Loos blancos,

o requelonessy manteca de vacas,como manjargshuy

medos;y calientess fonmuydilpueftos acorrupcion,
afsi po:fon buenos,nifedebenpermitify . :
Y los pefcados t0dos fon mantepimientos bume;
dos,y cortupiiblcsicmpsto maslos de aguas dulees,
porque ticnen mashumcd;d:s,!os_tr;arxti‘mo\s‘ngg

‘oalos,y.muchosds ellos buenos,comidos con elca;

veches,y,adoues,comeo €5 coftumbye, pringipalmeny |

ce (eran peraniidos los medianos,slcamolos, dc ma:
.r-.,cf-é-d?k%m.inaséﬁlwfée&%m-f?@-995#1"13:‘95 cada
Frefca; Salmoneces, Bogas, Velugas,Azedias, y | g

dos,ydelpucsde eftos Soll 0,Congrio,y [emejantes,

sabalos, Albuscs,Cazon,y Atn,no lon bucaos por

b
-

a

£
ti 4
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I2 tovicld htnedad quetienen,y afsimelmo Calanta
res, Xivids)'y lasdemas,quenoticnen elcama, Pefcat
dos(eeos fon tales,qualed fitet0n quando frefcos, v
los qt'rc"ftiﬁ?bﬁcnos(}rcfcds‘,parai;uc fe puedancomer
fecoshan detenet entereza, fididad de fubftancia, q
1o guelan'mal; ni efidn'molidos;porloqual lapefea.
da'cicial fanajes muybiena,y el'tollo malo,como lo
fuefienco frefcojy aunquedelospeltadas derios |y
aguasdulecsfeadicho malalgunosay;queen losefv
cabeches y adobos dichosfe podria comer‘¢omol 15"
bogas,y albures de'Geiil)y de Gnadalquivir;perfer:
de rioside muchas piedras/aimitacionde los mariti-
mos  Anguillas;ranas galapagos,tornigas) yecaraco-’
les fon comprehédidosy reputados entre los'maloss
mantenimientos,y por efloreprobades¢ntodotiem:
po,ylugar. ¥ conlodichobaftade mantenimientos:;
puescon lasreglas gererales e podran regularlos:
demas;quele comprehendieren,y conocer losqueifes
excepruarendeel l.as,fe'_gu ofuscalidades,y diferecias:!
encada genero de fosreferidos. ¥ el curiofoveaa vy
tomi0Gazo Patawinoin fia Coronafloridade eleElione pifa
ciumjcapis3 3 & fequentibus,y losdemas citadod; | s d
CAPITVLO OCTAVO DE-LA PRESERVAs
el S ei i eion por kéfﬁida: nsnii o2 sbol
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 93) VIENDO tratado de las viandas,
B mantenimicntos,y comidas €o-
7, figuicntemeate e 2 de tratar de

labebida: pues ordinaria,y natu
ral cola es [eguirle,y acompaiat
e,y nofoloparala prelerbacids
_ (ino entodo lo demas tendres
mos mejor,y mas fegure acierto con clagna quecon
cl vino poigueconila fe temoplamascl calor nata
ral,y e hazen mejores cocimienzos entodas ias oficig
nas del cuerpo,y afsifccrian mejores humores,y aun
que ¢l buenvino es de bucn maptenimiento,no Nos

cempla,comoela pa,ni caufatanbueaos cocimien
4

tos,como fe a dicho,y porla mayor parte fino ¢s ¢n
fos muy templados defu v(o,y bebida:eftanlos cner
poslienos de crudezas, flemas, humedades, v corrt
micntos, lo qual no es buenopara lapreiervacion, y
alsi fc les debe aconfcjat aJos que fin notabls dano de
fus pesfonas)c pudierendejas nole beban,y calo que
alguno sn modeiadacaatidad ayan de beberfea eico:
jido de vna 0ja,0 poco mas,blanco,dealgun color, y
buen fshor,no dulcs,0iagio,y loblando,alge 1ubio,
Jo tinto,y lo haloque muy olorofo,y adobado ca can
diotas,lo giuy anisjo esdafiafo,y pofe debe beber.
Todaesdoftrina de. dwsseusing. 1sdoilrio. 2e cAp- 8
Galenoin 7 hecut tex.3.Comment 205,

E} agua afsimifmo fc4 de cleojer, que feadc fuente

nacida

T At . o AP v pim S
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acida il faiif del Sol,clara,delgada;ydeningun fas
bor;nielor,y cojida enelmefmo nacimiento,y mus
cho mejorcogidafin echarle nada,oconvna calcara
de limon;o'cidra,o vna raizdeacedera,o pueftaaco

- geral Sol por algunos dias,y tralegadaenotra vafija

porque ¢nqualquictadelasfor masdichas preparas,
daferymasfaludible parabeberta: '~ iy o
** Pocasaguas de lanaturaleza, y cbdiciones dichas
tenemas enefla Civ dad porquela delrioideGenil
©s rifta de muchas malas,y1 lend demuchas cofascl
trafias, “La que' pocos afes 4 venia a la fuente
de la plaga, que llamauan de el pilar , viene tan
cubierea,y lo efti tanto en funacimicto,que no pues
de¢ dejarde rraer mucha humeédad,demas de fer algo
gruefla, La quehuevimente fedprecendido tracr,cQ
grande gafto,y coftaatodas las fuentes defta Ciu-
'dad;paiblicas,y particalares,au nqu€ no la gogamos
“fola;noes mejor,que ladelaFuen fanta,iso mucho
“tnenos,jras pructfa,y todas partisipa dehumedad,
‘folo e pueden alabarladel Trilloy 1a de las Penine-
“las, qfonen fu-nacimicﬁw;dclgad;s,y-ﬁ,n {abor,ni
;;?flm?ilgah‘o",ﬂé*lf&y-qﬁ'a'lcs}fcpodrél:iﬁb:g&g:.la_fo_rma
‘qe (¢ 2 dicho,y delasdemas muy afentadas,tralega
“das,y'escidasdl fol,0 alfuego folas;o conlas colas
“dichas Blbebérfrioral fereno,ocon nieuces mMejor,
‘qut Caliente,como’t ftaenelchtioypara enfriarlaal

ayrecnticmpo de pefte porqueno le com_muni.ql't;:
I TP IR e T e 4
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furinfeceion»ade fercolgar el barril,otalla, y mecex
leyque ande de vna parte aotra,o poneriedebajo de
viavane grande,coimo loaconfeja ¢l Doctor Erane
coen v criofotratade.qefcnbio de la nieve ano de
1569.fol.3.El agua mifturada «6.algii poco de vina-
gresenforma,ymanera,gae fe puedabeber, ¢s muy
frefca,y {aludablebebida,para la prefervacion'de pel
te;tod 1 aguade pogo,aunque nos parezcamuy bue-
na,es dahoia cn todoticmpo,y mas en clic, y alsine
fe debe beberfiné fueren algunas muy delgadas,y
en tal calojcogidas;comto [ea dicho. Y clto bafte de
iabebida.. 15 ) 30 peurenel!l spp L pielag gish

CAPITVLO “NONO DE L4 PRESERUA-
©2,1327) €HON POT MEAIGAMENLOSs. 1\ - T . [\oyic

odig9
.

eINIVT T eRbOIE £ Ao v.oflen sbngyg

fasP\ - VES{ed traadode lascofas, que
3 preden d cfcnd%"f%ﬂd'?de&uis
A, - i diftinccion, ferd copyenicnte,
; y muy apropofito tratar d"c'l.asque
5 nos pueden pffender, y prefesyar

3@ - do pettery.de otuagualquiera,da-
- Leehiinsis v dednfeccion, y cormupeion. Y
‘entre lasquemas nesofendé,y danaes 2 commu qis
«caciondelas perfonas,quevicaende lugares aﬂiFﬁB'
'dosyy alsiaprouccharamucho noadmiticles, niseci
“bitles,nia cofas fuyas,ropas ; mercaderias,castas , ni
- 3 gtras
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otras femejantesien que fuele venir el feminaiio de
lapefte,y durar,y pérmanecer ticmpo, como al prin
aprofedixo; Y aunguelosqué viniereadelos lugas
res apeftados parezea que eftan fanos,y findafio 2lgu
ro;no deben ler admitidos hafta queayan-pafiado
ereinca dias,ylasjoyas;ropas;ydemas adeéregos,au a§
ayapaflado va ano,porque lo mejor;y mas feguro ¢s
no admiciclos en maneraalguna;como-fe dhecho,
hbazeen eitelugar;ylosdemas,defendicndola ‘eatra
dascon todavigilaacia,y cuydado,cen afiftencia pee
fonaldelajufticia, Regimieato,y: nobleza, con gran
rdes recatos; y prevenciones por cxp-rc{To mandato
del ReatConiejosprefiricndoelbicncomun, y vtili
'dad publica,al particular dequalquicra Reyno,natu

- xal,@ forafterocomo es jutfoy oo 50

1Y pucs tan afiigado;y fegaro tenemos el camino
de mayor peligro,y de donde masdafio fe aos podia
communicar;como akprincipio fedixo,folorefiatra

- tarde algunos medicamentos, y fewedios’; que nos

deficndan,y prefervea delos ayres,que pusdenvenic
corruptos;y apeftadosdelosiugaresque lo eftin, y
comminicdrnasindnfeccionsycontagio Jloqual [u
divina Mageltad im0, permiita por fu milericordia di
. A eftos 5t siediosyy snedicanacatos, que pretende
mos,tlaman los Medicos aleaserios,o alexspharmucos,

- fecunduin. G aleiumlib. 5. de frplicium wmedicawaiorum
‘ E:

ﬁzmhaﬁbﬁu
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wodo €l valgo,y de muchos,y muy doctos Medicos,
aunque falla,y enganola, porque la prefervacien,,
que tuvo ¢l Medico de Roma no conftaaverla cautas
do ¢l Soliman, porq no esalexipharmaco aiteranre,
nicvacuante,porquc todos os que {on alexipharma | -
cos hande tener media natﬂfﬂl czacntrevencnou,y el
alimento del cucrpo humano;deluerte; que nifean
tan faludables como ¢l aliméto, ni tan mortiferos,y |
danoflos,como ¢l veneno,y afsi fiendo,como es;elSo
liman de naturaleza tan venenofa, ferinafsi meimo
Aus effectos morciferos,y danoffos ,y no opucftosa :
malignas,y peftilentes qualidades:pues fonde fuel-
pecic,y paradsfenior e requicre contrario, yno-fi-
mil,nololoenlacura,fino ¢nlaprefernacion,como
{e adicho. | . 4 ls v.3bepa0ea
D¢ los quales medicamentos expurgantes,y ale-
xipharmacosdetal forma,y proporcion fe debe viar,
que pormucho ne ofendan nueftra naturaleza,ni
porpeco feanvenados delamaligna qualidad,
Demasdeloqual la femejangacnlascofas,y mas
en medicamentos ¢8 caula de atraccion » pcto no Ja
adendidad,porque loique.es vaoconotwo; no atrac;a _,
0110,c0M0 ¥i humor;que no atrac a 0tro, i va vene :.t
10 2 0Lr0,NnivVo medicamc_u;g_'gxpmga;c 3,010, afsi
.comovaapicdra lman no agrae a otra, finn el medi-
caméco expurgate atra¢ Al humor, y ¢l alexiphasma v
coal vencno,vapor, °h“‘.?‘°f_!?€ncnofo.,_y Japisdss |
- : Imis |

B }
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Iman al acero,0 hierro,y alsi ¢! Soliman es atrahenze
como fevé enalgunas partes,quefepane, que atrae
con elgracalor,quetiens, no como alexipharmaco,
fino comotalicate caultico como losdemas calien-
tes,que arriba diximos ,conla qual virend 0o haze
conuacolavenenoia,nipeitilente , antes cumo tan
mortifero,y venenofo haze los milmos cffe0s,que
losvenenos,y feminarios petilentes,y pucfto fobre
elcaragonembiarapor losporos vaposgs venenolos
ayudandoleladilatacion continua del coragon, e
lugarde confortatle y regenerar efpiritus vicales, ¥
deftrayriacorrupcion de Jos contrarios,como lo ha
zeplosalexipharmacos,y afsi me parcce (e debe huit
y-evitarclvio de efte tan perticioflo medicamento,
comotin ﬂg!hi.u,o;y viar delosmedicamentos tan v-

siles,y prouschoios,due renemos dichos: atsi de par-

te de a fuera,comode adentro,de cuyo vilo en parti-
cular (e dicdencel figuie ntecapitylo , haciendo, dev

-masde Tos imples , de que fe hard nueva mencisn,

algupas compoficiones;no folo paraaplicarad ¢xfee

rma_‘ﬁ_nq paia _‘tom‘af Aad interiora,

AP TVLO. BECIAD DE' 14" PRESER-

| WAcon por medicamentos en particular.
| j’:‘!‘?‘?’ del generode los medicamentos, §
"nospucden defender de toda colavenenola

1
" DAL

u. 4 e Ey4 : "7 mortifera
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mortifera,ypefilente,y de fu naturaleza Tafto ferd
hicer mencion de algunos,diziendo ¢l modo .y for-
maenquefedeben viar,y aunqueen el capitulopaf@
J6 (e hizo numero de algunos,mas largamente loha
semos aqui ,pot ferfulugar proprio, no haziendo
ditincion dealterantes,y euaquates fino de fimples
y de compueftos: ‘afside Tos ya recibidos ‘entre o8
Medicos,como de otros,que particularmente fe co-
fabndra‘n."dc q&uécn nueftra qrdina:iapraﬁica,y expe
vizcia de nucftros Anteceffores,tenémoshechoprue
ba,y confirmacion con maravillofos effectos,y porq
¢l gufto deloshombresaborrece las cofds d¢ Botica,
fera bicn comengar porlosquefiendo mantenimicn
toordinario, nos fon tambien medicamentos tah
aléxipharmigos,y (alutiferos, domo’ 165 que en Y45
Boticas eft4n diputados'para’ efie cffecro, Eftos Ton
los agrios que fc an dicho de natanjas, granadas , cis
dras,Jimones,guindas ;atj;ad;'r'fq‘s,'agt;z";@}i:na re comil
y rolfado,y defadcoyde los qualcs elvfo en'ldscenas
con algun azucar,y enlas viandas,y manjares, que fe
aderezan,prelervan mucho de pefte. Alsimefme fon
medicamentos de muy grap r¢parg elbolo Arment
co,latierry ﬁgﬁdda,f;ifs'_agggll‘ as. preparadas, ¢l cucrmo
de Vnic‘or‘ﬁ'ib,‘él‘gi’:effo‘HéT‘c'OriQon del Ciervo,los ja

-

cm_tos:y,gubicﬁadia.méscz:x_Eaﬁr@ssy.lawpiﬁdmﬁlg:-

Y delasyer vasia Efcucrzonera,y [a azedera, hoja de

cidro,0 de[if0,0 de naranjo,y 1as pepitas,o (cm
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de fus frutas,alos quales figaen con marauillofa vir-
fud el ‘di&_am’o,l‘aviﬁb'rtx,c’l excordio, el camedis,pe
tap hilon ;c'lcabfﬁ’f‘a,phnp:i'ntl: Jlayerua, que flaman
Arngelicaly laCarlina,y otras muchas,gpor no alar

arme no reficro. b i) 30 0136
©Lbs'medicamentos compueftos communes,de q
yaclty hechalarga experieca, fon la atriacade An-
dromaichoel Mitridaro,la confeccion dejacintos,la
€5 dfeccion’ de Genmis,fin elpecies,y con cliaslaco
feccid Al'qncrmcs,el diamufco dulce, y laatriaca de
cfmeraldas,los qualeso ya co midos ;0 aplicadosal
coragon fon de g'f’andzfsimo' rethedio,y reparo cotra
el haaior,y feminario peftilerte,y parala preferua-
cion,y feguridad no ménos proucchiolos. _
\ Aqﬁc’FatitLdéi:b tin celebrado de tantos Medicos
yde Gal"cho referido,y cncomendadoéen el tib.de rse
bisbonty G mabi [ucct,tom.z.Dw{Eonde i,y LagwoafiComs
ﬁ'esgamdm’:’b;;.cq.ﬁ;dc'mda,higos,nuczcs,y {alcomi;
noesdcte neren poLo,mei'clido dé ¢ada vnacofade
'é[’cas ynaigoal parte;y comniedoleen aytinas;porque
¢s'deigraid preferugcionca tidchposde pelteaungue
paraRegioncaliete, Como Andaluciay eita Ciudad

s eneftio, mo ¢s tan fegnra, por {er calieate , como
irgas\'cd":npoﬁci‘n'ﬁc‘ ¢} ylre fon frefeds ; y hazenla
‘foe(iid "obra’ , y"alsi (e bondran con diftincion
aigdnfls,defcribicndo |ds copvenicates Lo ¥ho, y o-
ro tiempos) pata*R'cgic‘;‘nes frias;y editentes po:qt:’
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no falten medicamentos en todoticmpo, y lugar,y
aunque¢ fon muchos losquedinerlosAutores rehiere
y alaban; eligirélos mejores, y mas aprobad os, .

Primeramente fon faciles,y de mucho prlo_ucch;o' :

jaraue de agrode Cidras, o limones, y azederas, y
agua dedomifmoconva elcrupulo de bolo Armeni
co,otierra [ygilada,bebido en ayunasen la comun
canndad dejaraue para en tiempo de eftio ,como ¢l
prefeates Laraizde Efcuerzonera enazucar«(ia en
cftaticrra cacomun vio,con queen quatidad de dos
onzas deflayunandonos con aguadeclla,o de azede-
sas,es muy-buen alexipharmacopara.clme/mo tiem
po. Y porque todos nopuedenviarde eftos por poco
polsib'e,y pobreza,baftariatomar de las aguas con
vanterrondeazucar blanco,0¢o n[crua;%; borrajas,y
paralos pobresbaftaraaguacogidaconfas raizes. de
las azederas,o Efquerzonerapara en ayanas,y para
beberde ordinario. Y para los masricos ¢l aguaen
g elcuerno de Vnicornio aya eftado efpacio de vna

hota,ocnque clgnefodel coragonde Cicruoefté va

dia,y azerada con vn pedagode orocinco, o (eys ve.
z¢s,¢s (ingularifsimo remedio beber ordinariamen-
tedecllas. Vna onza de azugarrofado,y otradecon-

feruade florde barrajas,con poluos de bolo,o de tie

rrafigilada,o polves de tres,0 quatro pepitas de Ci-
dras;tomado en ayunas ¢s medicamento muy bue.
wo. Dos,0tres granosde piedra Bezar en alguna de




s

e

e DE PESTE Fol 22,
Jag aguas dichas,comadas en ayunas,encadafemina
vna vez,preferua mucho. Y todos eftos remedios pa
1a cfteticmpodechtio,y encfta Region,fon mejores
y'mas feguios. Voa dragma delaraizdel Camaleon
blanco,que ¢sJa Carlina,raidalacorteza muy bien,
bebidacadadiaenayunas en vino blanco preferua

tambienmarauillofamente, dunque para todo tiem=

po feriabuentemedio tresdragmas de agucar rofas

do ¢6 vnadragma de theriaca de Andromacho mag:

nacomidd en aytinas,y con éfagua deazederas, o E

cuerzonera. Devnabebida fe tienc grande expericn

¢iaen tiempo caliente,y Region caliente:pucs alsico

mo Ahiecho gtandeobraen lacuracion;alsidela mil
ma formala hace en lapreferuacion de lapefle, y ¢s

¢fta cogimiento deraizde Elcuerzonera, Efcabiofa,

Pimpinéla,y cohollos de Cidro,0 dc naranjo,o delis

mon,y de pepitas d¢ ellos quatro onzds, tierra (ygila
da,0bolo Armenico dosjelcrupulos,piedra Bezar dos
granos;jaraue déagrio dé Cidras dos onzas,de'todo
hecho'vna bebida,y tomadavna vez cadifemanacn
ay unas.

" para tiempo de Imbicrno,y Regiones frias pr efer
vin mucholas pildorasde Rupho,que tinto fonen-
comendadas detodos;hechas de agnbar,mirha,y aca
fran! Y'el'antidoto seferido de puezes,ruda,y higos,
ylaatridea‘dichdly tade¢/Efmeralcas tambien;y el Mi
tiidato’, y-las demias tomando'a lomenos “¢n cada’

. Fa femana
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{emana vnavez decllas en ayvnas cantidad de. vma
dragma enaguade agahar,o dealbabaca,o de Efquer
zenera, 0 a vipo blanco,no aviendo calor,nideftem
planga cnel higddo,oxinoncs. Vnastablillas de que
je ticne mucho vlo paratiempo frio,y algunos toma
sanmejor,fonenclta forma:Dictamo Crere nfe Ge-
ciana, Caling, termentila Redoania ,Pimpincla de
cadacofavnadragma,agafran,y Roflas de cada vna
cinco dragmas, de Ic@nario de Genmiscon elpecics
dc tria fandalos de cada vno dos dragmas, raizde
Angelica,y coral colorado,fimiente de Cidras, pers
laspreparadas,Vaicornio, bolo Armenico, y tierra
fygilada decada vno voa dragma,pancs d¢oro vein
te y dostodo hecho poluo [utily c6 vna librade agu
carrofado cacorporado, fe haga eicétuario folido,ha
ziendo tablillas de eilo.depefade dragma, y media
cadavna,de las qualesfetomaravna cadadia,o alter
cero diacon algunaaguade las dichas.

Otras de menos colta,y no menos prouccho para
en todo tiempo,fon las que fe iguen :Bolo Armeni-
co,y coral colorado de cadavno vina dragma,fimien-
te de Cidras,o limones, y poluos de Elcabiofa de ¢a-
da voo dosdragmas,Carlina,y genciana decadavno,
media dragma,agafrandos elcrupulos , trialandalos
dragmay media,de triacade Efmeraldas tres drag-
mas,con feis onzas de conferua deborrajas amalado,

son el agucarblanco, que baltare para dalle forma.
o | haaie JonRA
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fe hagaeltectuario (olido,haciendo tabhllas decllo
de pelodevna dragma,y tomarfe an como las de arri
ba. Y eftos medicamentcgreferides s p&m;cn\baf
tantes paraque fe pueda clegir loscenvenientes,y
mas aggadablcs;kgu:ﬂodclq-uclos ade comer,0 be-
Bty aisime pacesio propginss losigacien Yornia \:e
:.““-8‘!.'59SQﬁdj.C1$W1ﬁﬁ;dw.@msiﬂﬂimﬂktcs, i
cos de.vidrio,o de plataconaguas faciles;olori feras,
yagradables [can de aplicat,ytraer patael v fo ordis
patiodege nté curiofa,pol itica;y difcrérapasaque fe
aprovechep delremedio fufisiente,y deleytofoalos
fentidos.
Unguento,), cumcionparaeleoragomen. tiempo calien te.
A - CEYTE violado; roflado;, yde Agugenas iy
voguentorollado,de cadavnovna parteacey
= . tedeacahar micdia parsepoluos de aromati
coroflado v clcrupulo, palvos decpirima cordial
medio efcrupulo,concerale hagavoguento ,que i€
poagaca laRegion dsl coragon coava tafetan cate
mell. sun'sh o1y 1ab
Vaoguento para poner fabre el coragomen tiempo frio.
CEY T E.de agaharmediaonga ,diamgfco
A _dalee vaaongapoluos de aromaticoroll3dd,
y deligno Alogs;d¢ cadavnova efcrupulo. X
para los mas ncosfe anadita de poluos de ambardos
granos,y de almifcle tres,y d¢ jacinto 0 Efmeraldas

va grano. Y patalospobrss enlpgarde eftos.polves:
oy ! " Fa polvo

¥
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poluodefimieace de Cidias;detierta’ fygilada, y v
pecodebenjuy,con cera fie Hars vngucntd, y delfe
¥idrd comq del «déarriba; MmN 1 ibd

Vinguento facil yde poca coflaparaen todo tiemipo, |

/° NGVENTO roffado’; y'¢eroto fandahino de
u&u:vwmaiama,weyw&‘a‘gﬁ;euas,ydh
‘manganilla’ de cada'vnovaa parte, aceyte de
violetas media parte,polvos de benjuy,ydebolo At
menico decadavao va efriipulo con cefa feharava
gucato,de que fe viaricomo de los demas.

Vv o Perfumeparare@ifiear el ayie;
| NCIENSé,mfrra; clauj:s de 'g:licu,mcnjuy;
-iguales pPartes molido todo,yamaflado con agua
) 1 caediéte,y vimagre deftiladoshagafle vaa mala bla
i da,comovaguento roflado,y al tiempode perfumar
" echanpefode medio realde fadicha mafy en las bra<
.. fas,dequefale va gran perfumecontiarioa lacogrup!
cion delayre,de que provieme la pefte, |
4

o ED 1o Saguillofriopara. Eftiol | | A
F 'LORES deborragas)wiolecas; y toflas de.cuda,
-voomediopuio, Efcabiola,Pimpinela,y coho
‘llos:de Cidro; de cadavne la:mitad de medio
| puilo;poivos de.ierra ygiladao de bols Armenicoy?
y dediamuftodulce’; de: cada.vno va ' é'fcmpt:,lov‘
) jlog ! poivos

{
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poluos de Epitomacotdial fria,medioeferupilo, to
dojuntoentaferan carmefi fehaga vndaquillo.
ab e0qmis ne siomnsdsd 100U 19 0V15191g 2i 20
e oo Saguilloparael Imbierne): 0 T 5

LOR debosrajas,deromero ;yervabuena  feca,

" salbahacatorongil, de cada vhé-hediv pund,

... deruda Jamisad, poluos de galangd | de higdo

Aloes,y deierra (ygilada,decadavaio vaelcry pulo,

pelyesde diamulco dulce dosyhagale détodo v 1a-

quillo detafeed carmefi fencillo,o en grana de polvo.
. Nominasn polfica pava #raes pendiente ul baello,, |

J) OLVOS de coafeccion Aldhermes, de 1a de

jacintos , y de;tierradygilada ,‘de¢ada vno

medjadrag ma,almifole: vaeforupulo , ambar

grismedio elerupulosdic todajonto fehafi va bglfi-

cadel tafetandicho,amancradenomina,y tambien

fe pucde bacerdelos mifmos poivos, o con algunos

de¢llos amafades condosdragmas deacriscade Ad

dromacho a mangra depaltilla,y craelle afsi pédien-
tcentafetan. : b

Ll MPlA DIENTES. 4

AY Z de Angelica delongitud de vn dedo,

A\ rayda,y limpiagraydaenla boca'a modo de

.« limppiadiétes;cs miay buen remedio para pre

fervar,como losdemas, Y lomelmo ¢l palode fauce

trayédole otdinario ¢n laboca: ¥ vnaraja decancla

olod Fg hace
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fmzqz ¢} mefmoehecto.Y conlaacriaed tmghz vi taﬁ
do,y. hmpmando dosidicnces pa ¢ lasmafadss) plede
des fe prelervo ¢l Do&or Sabanarola en ticinpos de

pci{c,tcgu lo refesidoén' el lagar citado cap.gerub
523 o Ramille; oamidiete cabiente. 3

Stde nbranjo L@iaﬁm 'Toron
ycruabucnz,albahna y toffi¢ro,y defauce,y
... Hores de Agugenas, y Claucros de todo he
cho mgquﬂ,le%nm&wmu craerieen las ma
DOS., - b Lnsas as o olligsl dam 18383318390 ¢ .
é{amzﬂa 0 Ramel!:te [rie.
\LORES déRofasyy vioicras Verdes ; éladeros
athaaligs,y déj Jezmincs,y de naraﬁﬂ]o hb&h(
neuu;lo deda melmaforma.” 2 &
o onMifiuradeaguas;ymos calventes: v
iQV&Sﬂﬁ Agaharide albahaca,d¢ torongil de
A boriajas;yervabucas ;zamo decohollos de
¢ideas.y decobollos de Sauze 1guales paites,
ViRno. blancoodeufmpay viaigre de 1aa o todo micie
clade,y cavo vabeode Videioo de platalc trayga pa
raclolfato.

Tistaras de'dguds,y zumosfrios,
GVAdeRoilas:deazederas,de borrajas, de Ef
cucEzoagia, zumo doastayhan,y derollas Yy

1 o1 Vinagseroftadeltodejunto'en’va vafillo, co-
20 (e 4 dicho, Ly syzfmo ¢ pedrabuzer con dider:

i35 aguas, de.oloi,cen pdmllesde tierra Pygflada;'dlt
o354 p i 0iQ
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bolo Armenico,dc epitima cordial,o de diamargari-
ton frio,o de efpccicdediamufco ,o0 de Alquermes,
como mas a cada vno agradere,melcland o cn todos
vinagre comun,o rolado, 0 de fauco.

&  “Poma para em todo tiempe.

E Laudano puro media onza del ambar,dos
I dragmas de almifcle,media quartade Algalia,
mediaochava de polvo de roflas , de fandalos
cicrinos, de laraiz de la Iris,y del ligno Aloes, yieno
del Aguila,decada vaomedio clcrupulo,todo mef-

clado con vnas gotas de vinagre roflado.

Pomarcalien te,
ANELA nues molcada,clauos,mirha, eftoras
que, ¥ cardamomo,de cada vno va eicrupulo,
bolo Armcanico mediadragma,raiz de Lino
doce granos,béjuy voadragma,almiicle quince gra-
pos con cera,y laudano fuficiente fe haravna Poma
amaladaconvino olorofo.
Pomafria. -

LORES denenufar,violetas,roffa,florde bos
F rrajas,de cadavnomedia dragma,cortezade Ci~
dra,tierrafygilada,fandalosb lacos,y citrinos,
de cada vio va elcrupulo,encienfo macho,coralco-
lorado,¢fpodio,y ambar delo quehacen quentas, y
camphota decadavno medio efcrupulocozumo de
naranjas;y de verdolzgas amafado todo,y con alqui-
tiradelatadafc hagapoma,
o ' G 10
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No demenos proucchoferdnlas paftillas, que de
1:5 cofasedichas ic bazen para fahumar las piczas,
peifonas ,yveltidos : otros pomas ele@uarios , y
emedios,refiere el Do&or FrancifcoFranco doctilsi
mo Medicodela Ciudad de Seuilla;y Catredatico
en ellaen el libro que efcribid de enfermedades
contagiolasde (u remedio, y prefervacion en el aho
de 1569 delos quales por efcufar prolijidad: pues no
fonde menor efficacialosqueyoce dicho,lolo deferi
biré vna confeccion maravillofa para aderezar los
guaates,que ¢s laque [¢ figue,remiciendome en las
demas al dicho antor,y a otros muchos, que refiere
Quiato Tiberio infuo tratactude pcltc,fol. 59 /¢cirea
prafidiacontra peltem.
(onfeccion paraadobar guantes.

ZEYTE de clpique,de menjuy,con algalia, y

olio d¢ etoraque c6 almilcle,y olio dejazmin

con ambar,y olio de flor de Molqueta, ¢0 lig=

no Aloes,y olio de nues mofcada con canela,y deaza

har,y d¢ clauos de Calicu de todo iguales partes: PS

dranfe todas las fobre dichas cofas juntas en vn valo,

oredoma,y coa vaaclponjamojadaca cllasife retre

gardn los g 1antes,y principalmentelascelturas, ro-

“ciandolos delpues con agua roffada, Efta forma de

adovarlog guaates,dice que es prov echofifsima para
ticmpode pelte .Otrapone Laguna en las anotacior

nes de Diofcorides lib. 1. cap. 20. fol.30.dclaqualfe
, ey po

e e
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_ DE PESTE ~ FoLzo,
podra viar,aunges mas coftofa), y es la quefefigac.

- «Modo de adovar guantesdel Doltor eAndres Laguna.
Anenfe los guantesconagua roffada,y enjutos
en la fombra hazerles embeber dos adarmes
de almizcledeshecho enaguade azahar, o de

trebul,y v nagotade vinagre rofado,y colgarios hafta

que cften bien fecos,y derretir en vn almirez qua-
tro adarmes de ambar fino,trayendole con la mano

‘deel almiréz caliete,y mezclarle mediaonzade acey

te de almendras dulces frefco;y embeberle muy bien

‘en los guantes,y Inego tomar vn adarme dealgalia,y

media on¢a dealquitira deshechacenagua roflada, y

‘bien mezclado vatar los guantes eftregandolos muy

bicn,del mefmo modolepuedeadobarvn coletillo,
vlando de tres cantidadesde todo lo dicho,

(APITVLO VNDECIMO DE LO S REME

dvos naturales,que llaman amuletos,

. EMAS de losremedios, y medica-
mcatos,que obran,o conqualida-
des;0 copropricdad,y virtad ocul-
ta,{velen algunos aurorés vilar de
otros en‘algunas’enfermedades 2
los quales Hamaa amuletos, que

. quiere dézir contra malos medica
G2 mentos
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mentos,y naturales,y phyficos,, porque fen nacural
mentecontralas enfermedades, d¢ los quales hace
Accio libe 4.fen 4ocap.17 smencion,Viando de la piedra
que llaman jalpe,fuipélaalcuello,y merida en amilfo
y del eftiercol del Lobo,atado,y aplicado por de fue
ra alabijada del que padcce colica,y deotros que hacé
cfteriles a las mugeres. Tambiene s lexanaro 7 raliano
lib.g.cap.de pafsonib.renum,viade otra, elculpicado
en cobre vna figuradeLeon,y medialuna, y vea Ef-
trella convaticuloefcrito del nombre de Leon,y ¢n
gaftado cn anillodeoro,y pucftoen el dedo, que ef-
td cercadel minino. Y el melmo e ilex,7 raltanebib. 11
¢ bib.o. reficre otro medicamento para la gota. que
perlargo,y prolijo nole reficrocen otros,que pata ¢l
dolotcolicopone. b |

Han querido algunos,vfando de remedioscontra
pefte,vlar deftos remedios naturales,y amuletos,ful.
pendiendolosen las puertas,y ventanas,y tracndoles
enfus perfonas,ocafionandolo Diolcorides,y Plinio
lib.20.caps9 donde maslos ponen poramuletoscons
tralos medicame ntos malos,que afsillaman alas he-
chicerias,quc contra lapefte,como ¢l melmo Piinlo
bib.25.08p.9,dice 5 queay ciertaefpecie de turmas-de
tiecra,que en lacafaquele fiembranferdn amulecos
para defender(e delos malos medicamentos,que fon
danofos por hechiceria,y artediabolico , de Jos qua-

les precéden viar tambien conttapc&c,mas'juﬂamérc
¢ ftdp
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efténreptobados,y nofe debeadmitivni viar delios,
porque comodice Petorelpoadiendoal Rey Ataher
axes;queclespidioren: ¢0io contiavia peite, que afu
exercito le fobrevino.quisios males,renfermedades
«qquedelanaturalezaprovichi, finotracaniaexcenior,
danaturalezajuzga determina,y fana, y los que fon
wnlgates;de cauia comun,y comtmné9a muchos Jame
dicina artificiolamente fas cura con medicamentos,
mas i o mortiferos,y pefhilentes no loscura, ni fa-
mamwedicamenta zlgano, niaun remedios natorales,

ue lonlos que Hamamos phyficos,yamalctos,y de
eflos habla pueslos demds,que en comun fignifica-
.Gionf¢ dizennaturales,como los que en' e capitulo
fexto,y otros quedan referidos; no {e puede negar q
ayuden,reparen,y libran delapefic amuchos, como

.remedios,que obran.y fon contraella, con qualida-

des, 0 propricdades: Losquecalafignificacion dicha
llamaa naturales,que no obran con qualidades mas
nifieltas,ni con virtud;yqualidad ocblta, ¢ftos fon
los que dice Peto,que no furten effeéte algune con-
trapeite,ni lacuran;nifcdeve viardeellos,ni daries
credico,ni fiar, ni confiar de (u defenfa. X afsi c6 mas
certidiibre el enebiocolgado en razpa a laspuertas,o
¢l fauce,con losvapores,que de fi delpiden, retifica
clayre,que entraen las calas,y apolentos,y hechas de

. lamelma forma,manzanillas;o pomnas horacdadas, y

dentro de ellas vnos pedages'de elponja,o de algodo
Gs mojadas
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mojadasenvinagre comun ,roflado, traydasenlas
manosprelervarana los quelatrajerén,por fer como
{on alexipharmacos,y con masrazon,quelos que no

lofon,nitiencnpropriedadalguna. = |

No porlo que [e ddicho es miintéto reprobar la
letras,y carateres,deque (e viacomunmente,y fe traé
paradefenfadelapette,porque como quieraque mu
chas vezes Dios nucltro Senor por caftigarnos em-
biafemejantes enfermedades alas Ciudades, y Rey-
nos,como enmuchos lugares de lafagrada Efcriptu-
rafecuenta,enlos quales calos,como tan milericor-
diofo fe a aplacado,y perdonado alosq daban muel-

trasy {enales de arrepentimicnto;como conftade Za

charias cap.g, donde a (us varones,que embid a cafti-
gara{uPueblo,mand6 Dios fefalaflencon el Tau a
los que avian gemido,llorado,y arrepentidofe de las
abominaciones hechas,y delitos contrafu dinina Ma
geltad cometidos, y que refervafen,y guardalen a
los fenalados,y a los demas matafen fin dexar ningu-
no, dedonde fue en tiemposdelpues viadaeft fenal
de.T. letra Hebrea contracl fuego de fan Anton .
porlerenfermedadran atroz,y cruelalos hombres,
comolapefte,ieniédopor cierto que viene de la ma
no de Dios para (u caftigo,y que mediante la dichafe
fial,y {u arrepentimicnto avran de G dar libres declla,

como alosidel Pueblode Dios fucedid, qaviaidola

trado. Y alsidela mcfmaforma,y por la melma razod
©w
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enmuchas pefles,y eafermedades cotagiofasfca via-
dodecfta fchal,puclta cnlospechos,como para figni
ficacionde (v arrepentimicnto,y que porella fueflen
libres,fegun quelo fueron losichiaiados de aquel tié
Posy noalido {u pretenfion fin fuadamento, porque
comodizeeldivino Geranimo Dectarianéto fobre
aquellugar del cap.g.fignificaua aquel Tau, que en
Griego tiene efta igura T. 1aCrnz deChrifto, N
Redemptorenque los hombres avian de fer faluos
fenal cierto de mucho valor,y eftimacié para viar mas
de clla,y con mayordevocion,y confianga,que de o-
traalgunadelas quetienen propriedad, Ocra deuo-
cioncali al mododelafufodicha fe refiere envnarcla
cion muy verdadera,y antigua pordon Fray Francif-
co de SalagarObilpode Salamina,que trata del reme
dio;que fe tuueo enel Concilio de Trento contra la
pefteel anode 1546.¢enla qual el Obifpo dice eftas
palabras: En ¢l dicho aho vboe en Trento pefte,quefe
llamaua petheca,que nofotrosllamamos Tabardete
y vn Argobifpo Griego de fanta vida dixo alosLega

“dos,que eranel Cardenald e Monte,que (¢ llamé de

pues Iulio I, y el Cardenal de.Santa Cruz,quetam
bien fue Papa,y fellamé Marcelo II. ficndo Embaja
dordonDiego de Mendoga,que el teniavngran re-
medioicontralapefte,ydolor dci)ada,clqualdi}o,q
en Antiochia eftava efctipto en pergamino enva Mo

nafterio de MonjesBenitos,qus Jo avia alli dejado
G4 (am




i PERSERVACION

San Zacharias Obilpo de lerufalé el qual dixo 2 He-
raclio Emperador,que entrafe defcalcocon'la Cruz
de letuChrifto.y que fue sevelacion de Dios,el qual
dicho Arcobifpo Griego traia el remedio contrapel -
teen vaamanilaenlamofiecailgquierdacd lasletras
figuiences,q todas foa veinte y €inco, c6 las Crucesy

% Z 2 D. L AL wB.LLZ ¥ S. A
B % Zm H. G. £ & B.FE R, S

las quales letras yo los vi traeralos dichos Legados,
y a ¢l Embajador,y adon Francilco de Navaria Obi}
podcBadajoz,y adon Diegode Alva Obilpode Al-
torga,y aotros muchos,y las traian en pergaming,
afforradasen tafetan 2mancra de'manillaenla mu-
ficcaifquierda, Y mandaronlos Legados,que ningy
no trajele las dichas Jetras,hafta que el dicho Argobif

odicile lainterpreracion deellas,y la dio,y dijo,que
los Obifpos,y Sacerdotes avian de dezir vna oracion,
gpufo alfin. Halta aqui fon palabras del dicho Obif-
po. Todole qual tengo e mipoder pos tradicion
de vnfanto Religiofn,de los masantiguosde ambas
Provincias,del orden de N. Glofiofo Padre S.Francil
code Paula de muy buena vida,y deicredito,y fatisfas
cid Maslas dichas devociones,ni otras femejaces 00

es miinftituto,nime tocacla colejar clvfo de clias,
¢ < 2
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niaptobarlas,ni reprobatlas,y alsilasdejo para los
Prelados Ecclefiafticos,y fuperiores , aquicnes les
pertenece;(ujetandome entodo ala correccion de
Nueftra{antaMadrelaIglchaRomana.

(APITVLO DVODECIMO., I FINAL DE
algunas [enales;que fuelen preceder en tiempes de pefleypor
bas quales [cconoce, y de otras precuenciones .y
. dsligencias cursofas,que f¢ deben hazer
o whine oL eneddicha siempo,

TX683: ESPVES de aver tratado, de to-
o deslosmodos,y foxmas.con
\\ 4 dcpucdenprelervar,)y defender
/) J& - delapefte,nome:parecid fucra

| 422, de propofito tratar.con la breve

OisE) - dad propucfade las fenales, g

v23312 2000t -fuelen precederle,y qu_e_n_osdi
-indigio defuvenida,dexandalas que Je fuceden,y
>figuen patalos quetratande (u curacionipucs por
2.¢l las,y fuscaulas /e de conocer fumaligaa quali-
s dad,yvenenolainfeccion,como fon los buboags,
adandres;catbuncos;papulas,gladulas;lccas, pintas
.:del tabardetedicho,y otrosquefonlas armas, y di
-svifaporlas Qualesieconoce;ydefenbse. Y aunque

o ‘el copocimigntoverdadera defa peli ¢ futura por
. e-_:los;‘mdicios.y&eﬁak:s;déqqegtctéqcmes trataren

clte

ECILLISIn




PRESERVACION
elte capitulo,es maspropriodel ¢ientifre Aftrole
go;:;_cgun-'fhoiameﬁim.-part.quadripart.tap 3
porprovenirporis htwyor parte &¢ intlucacizsidg
eftrellas , y dlpuhliones dc-i‘los*{sﬂ?_'OS';y Pladesas,
fus afpectos,conjuaciones,y ecliples, como lo di-
ze muy bie AntoaldiGhaiacaio rraci depefe,de difs
ferentorsvap- 3 fignis pefivs Svans rolade febrib.pef’
tif cap. girabriea 3 i privespsCon todoclio po.le pue
denegarala Meditinael phylico:copocimicoto,
no folo de lzs chalesveferidas de la peite exiftens
te,(ino tambien dela futura,porlag cavfas de que
prodedeyqise [on lasinfeciones,y putrcfacioncs Be
loselcindntos fuefadel fuego, quenola admit_é’.
comd lo dixo driffveeles: Omnis putrefiunt pr-.ct:rigfs-
wem. ¥ afsilas{enalesconquevenimos en conoct
miiento delascalescaufas dg eorrupcion,y corom-
‘pintiieato, forgofimente, noban de marifcltar,y
*defcubrit el peligro,y riefgode (us danalos effec-
‘tos ,q-ue"‘nei:cﬂariamcntc durando,y permanecica-
'do,deellasfeandeleguir;porquela putrefacid de
latierra, de quela peftepoede osiginasle ;por (us
vapores, que en fus concabidadis{e corrompos, fc
co noce,porgue losanimalejpsy quedas coirabitan
fe falen fuera,y mughos de cllos mueren y {ccon-
gelan,y crianotros deauevosfuera del ordé de na-
turaleza,ylospaftos,p mantenimienvos adquicren

{uveneaofsqualidad;yfoncaufade la muerte/de
T .

[ .
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machiosanimales quadrupedos,y configuicatemé
te participan los hombresde fuiafeccion,y dano,
por razonde los mantenimicntos. Y alsi meimo
laputrétaccion'de|as aguasicconoce por las mue-
tes delos peces,y losdemas pefcados , delcubriens
dole fobre las aguas;y otros faliendofe de ellas,cor
mordnas,y cangrejos;, finbolver acllas,otardar
inas de lozcoftumbrado. Ytambien i lospatos, ¥
demas avesgquelas avitanyfilas uejan o fe mueren
muchasio G ticnenmalolor,y no buea labor,co-
meé folianjcaridmpicadole muy prefto defpuesde
weftas,ylomeimo enlos pelcacos. Y filasaguas
feponen grucflas,y de algun malcolor , o mixto,
todis las qualesion fenales;éndicios del dano,
padecenly cotagiolomalquednde comunicar,co-
wmolo'dzcn mwuybien Sabanarolawbiproxime ru-
briea'y .de'prcfer«var.-wrporum dpr{k.y o‘krt_:s graves
Adrocesi!'n 7071 i ol siav e i g

X ¢higuanto alas [efiafes debayre,de cuya infeg

Eionjycormpeion (¢ posfigucnmas ordinaliamé
e bas erfermedadescontagiofas;y peftilcntes, o-
wiio fe 3 dichogle 4n de coliderardos canlas, de que

uvede refulear{u dahoyy vénenolsidad: La vad a8

i eoaitelacion;&iafluencia de eftrellasyalpocial,

eanjuaciones; yecliples,(egundectnnade Auice:

" *-:a?mm‘fwa&dﬂﬁ de febrs.peftilents; Antonio Guaons -

whi sralhaviide pefle,difforeneniX € ﬁﬂ;sal—-i [IAS ujnfn;l
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PRESERVACION
de conocer,y g masicdedetemer: Lasotraes' la §
k__fmricnc de algun permixte vapor veacasfo por
corrupcionde algun.cuerpo,o elementa de los di-
chos,de los quales [ecomuaicaporel vio,y excrci
cio de ellos. Y porqueeftajegundacaufadize Aui
cena,ubs proximé caps 2. 3.que€s mas propinqua
ala pefte; por fer de difpoficiones terreftres,y.q Jo
es mayapaitada,y loagiaqualade figurasiceleltes
ue han deobrar, éinfluir mediante las otras. Resy
ferir¢ algunas fenales porlasquales [¢ puedacong
cerla malicia,y venenofidad delayre,de qualquie,
rade las caulas d¢ § proceda, para el reparo , y pre-
fervacion,que fepretende , de las quales: vnacs, fi
aparecieren cometas,exhalaciones,eftrel las,y ra-
yos refplandecientesde noche,fuera del vio natus |
ral,denotancorrupciéen elayre,comolodice Ra
{is 4.adcd lmanzoremcap de pestilentsa, & eiuscantelay
Otraes fien vadia [emudare el ayre muchas-ve-
zes:vnaora a caliente,otran frio , yaclaro,ya-obl
curo,apareciendo ¢l Sol el dia iguiente con polvo
rolas nicblas,entre cubierto. Y lo mefmoporlacd
trariedad,y variacionde los tiempos,{egun (u natu
tal,como clcftio frio,y humedo,y el mbierno ca
liente,y {eco,y otrasfemejantes mudangas »afsien
los dichos tiempos,comocn ¢l Verano, y Otoio,
porque tales dilpoficiones proviencn del nucrimé
to, y exhalacion, y conftelacion del ayze., y. alsi
M ' demueflran
e
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demueftranla peltilencial inteccion,que reciben,
comoymas bien lo declara,y elpecifica Antonio
Guainerio loco citato,caps 2 ode fignis peflis,y otres,q
gita ¢l do@ifsimo Juan Miguel Sabanarolarefiere
diez fenales,mediante las quales fe.conoce: La pri-
meraes.los cometas,y exhalacionesdichos. La (e
gunda las mudangas,y variedades delayre,é indife
renciasde los vientos,yadevna, ya de otra parte,
caulando nicblas,y oblcuridades turbulentas. La
sercera;quando en el Verano ay algunapluvia o
alguafrio; que entonges (¢ efperapeftcen eleftio,
deque refiere muchas caufas, que dejo por no dila
tar efte difcurlo. Laquarta,la turbacion ,¢ 1laquie
tud grande delos hombres entiempode eftio fin
fentir demafiado calor, por ¢l qual ic pudicran in
Quictar,y alsi feme)ate coturbacié,rebolucion sy
defalofiego provicaendelas malignas difpoficio
nes,y qualidadesdel ayre. La,quiqta,?las varias
alteracionesdel ayre ya caliente,ya friogya t_lltblo,
como (e adicho,que f¢ caufade multicud de vapo
1es podrecidos.con elcalor finrefolverle. Lalexta
es las vituelas,bubones,carbuncos, y los demas af
fectos, que indicanlamala venenolidad dEl ayre,
aunque ¢l mifmo Autor dize; que 0o €8 fenal tan
propriade la pefte,como las demas,y que €n fu tié

o.vido;que ¢n muchos afios fobrevinieronlas di

chas {enales,y (e determinaron a enfermedades d‘s
- ' H; | |




; PRESERVACION
lu genero,fia que fe figuiera epidemia peftilent®
X to melmo,1édo Dios Nueftro Senor fervido pof
fudiviaa mifericordia, nos 4 de fuceder en nuel-
trotiempo.puesannque da precedido lasdichasie
nal:sde viruelas,carbuncos,y bubenes,no an teni
do malicia,nivenenofidad,nife ciperaconformea
las demas fchales,é indicios,que le an de preceder,
finoes que por el conta@o.y comunicacion de los
dela Ciudad de Malaga,y fugares apeftados parti-
€Ipamosde fus malignas qualidadeés y [¢ nos comu
nicalu dano, au nque fegun doctrina de Avicena
hi Ifen 2.doétvina 2.rap.9. Joan. Muchael. Pafqual-in
4o Methode umnd:,[ib,2,54/;,9._['04..;99 H:/a{rucbmm
3“?"’“"[‘;:50?.9.(?}’;:” Rafis, (5 alios Vallefius de T4
rautasnfua Fhylonto lib.7.cap.1.n0 allegado el ticpo
de mayor peligro,g esalfindel ¢flio, y'entodo el
Otofio,en los quales dize G es masordinario fuce
derlajnfeccion,y dano de las enfermedades peftilé
tes,y venenofas. Y a cfte autorfele débe dar ma-
¢tho ceedito ennucftra Region ,potilei como ¢s de
la Ciudadde Cordoua tancercano,y vezino nuel-
tro,con tanta noticia,y experienciade efta Provio-
¢ia,demas d¢ la autoridad grande, que tiene entre
polotros,como vhio delos' Principes de la Medicie
na,n0 profigo con fas d¢masfenales, que Sabana-
solapone por diferenciarie enpoco conlasdemas

wi quicro rcférir otpas miuchas, g deloro,y piedras
- b el preciofys
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precicias poace el D. Fracilco Fidco Vb1 fupra, cap,
de las féfzu!fspc_@:/c3;cia[e.e;.j‘&l,l1. poi1q elcuriolo leg.
Torias puedc vermas largamente tratadas porilos
dichos Aucores, R aid abi T ET

Y porque no falte reparo,y prevécionen todo,
aunque el Doftor Luis de Mercado: doctifsimo
NMedico de faMagedtad hizo vaFrarado en roman
cedelactlencia; yucuracionde las enfermedades
amalignas;y peltilentes,en ¢l qualpufo muchas ad-
‘verteneias para los [uezes,y Republicos en tiem-
po depelte, contodo efio no ine parecid de poco
proucchoreferir algunos difcretos aviios,y corio-
das inftrucciones,que pororden,y colejo del Doc-
‘torQuinto Tiberio fc an guardado sy obfervado:
‘alsienifealia,como en Madrid,y otras partes , para
1elbacaregimiéro co los dichos tiemposde peflte;
y aunquelon muchos los querchicre, propondre
- dos mas curiofos, y mas particulares por cftir los
sidemaspievenidos,ytencrie muchanoticia dellos.
-1 Qedenofe,pues,porel dicho Avtor,genlascalas
sldonde no aviafofpechadecotagio,fe avifafe a fus
1oduchos,quelaopa,que no era de fervicioordinas
-imiolaemiparedalen enparteremora,y apartada pa
2salibrarladel peligio,y contagio,
s Iremyque la formade defcontagiarla ropaide fe
1dajana;lino,yalgodon fuele de efla fueree:que (e
7 ponganal salordel hosno;tan calicnte; queno fe
Gitals He #  quomcm
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~ PERSERVACION
gemen,y allieftén hafta calentatfe muy bien,y
delpues facallas del horno,y fervitle de elfas. Yel-
¢a fue muy buenainveacion parafaluar,y librartd
ta cantidad de bienes, y hacic nda como f¢ quema-
vaca otras ocafiones.
-« Iten,quede cligiefien fepultureros, y perfonas
-paraelgouicrno de los apeftados,y gles afiftiefen
focomieficn,de loshombres que huvietien te ni-
do bubones,y encordios podridos de bubas,ode
otra peftesporque efta fuerte de perfonas podidn
eratar feguros del peligro de muerte,, aunque 0o
de contagio,y podran veftirle de cuero,por recibir
menosla mala qualidaddel mal,que noes;poco3
liviodelos bubofos,y viejos,que eitinfeguros de
{emejantes ricfgos,y peligros de muerte,quiza por
fevla pefte como clraye,que deftruye ala mayok
- refiftencia. ol todztm ol 3upRiusy
Iten que no fede licencia aperfona folpechola
. pifereciba en los lugaresfanos{i primero no ahe
chola quarentena que llamaniquees eftarfeentue
gar apartado,y no (ofpechoflo hafta que fecumpla
¢l termino delafiguiente menguante de Lunapot
. quepafado cfte.tiepofe facle deletbrirla maligni-
dad,auiendo defco ntagiadola ropa-quc-tubicréxn
;' laforma dicha;y i fuese de pelicjos,cuctos.0 guas
51 damexiles orradde etegenero fe/rocidrdn: dwet-

) fas veces.con Ninagicsyque citéporalgun tiempo
Q53 s 5k slayres
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DE - PESTE; _F'olg'-j
alayre,que mando lo que fucre vil,y de poco valor.
Iten,parala admiftracion delos Sacramentos,y re.
cado delos Curas,y Confelfores,que los an de ad-
miniftrarconladecencia debidafe ordené, quefe
hiciele vaafiladecablas cerrada,con tres vidrieras

randes: Lavnaen ladelantera,ydosa los lados
dela dichafilla, afforrada en vna tela en gomada
por de dentro,adonde eftuviere el dicho Confef-
for,y allidenzro encerrarfc con algunos perfumes
y vaa campaniila paraavifar alos fepultureros, §
lellebaren,quele apartenenacabandode cofeflar
el penitente,y dereaibir los Sacramentos.
Iten,que fobretodo [e ruegue a DiosNueftro
Sefior nos libre de tato dano,y que no permita cal-
£Igarnos con tan cruel enfermedad,vlando por (u
divina bondad de (u gran miflericordia, paraque (e
configalaprefervacion,quefe pretende: Danobis
auxslium de tribulatione,quia vana [alus hominis, Pfal-
mo107sver[ penultimo, Para ¢l bien comun, y pro-
uecho del proximo;fiendotodo para mayor honra
y gloria de Dios Nueftro Senor, &c.

L4Vs DEO, HONOR,
¢ Ghrnia.
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LOS AVTORES ,DE QVE SE A UVALIDO
el Autor parae, e Tmm(f’r-( e Prefervacion de
fefz‘e,/fm los fzmientes,

Hypocrates Valefio de Taranta,
Galeno Do&or Pereda,
Auicena. Doé. Luisde Mercado,
Ariftoteles. Doé. Quinto Tiberio,
Diofcorides. Doéor Francifco Frago,
Accio. Geronimo Mercurial,
Rafis. Dotor Fracilco Valles,
Tholomeod Piiaio.

Antonio GazoPatauino  Aucrroes.

Antonio Guainerio. Haly Abbas.

Joi MichaclSabanarola Sorano.
Alexandro Traliano,  Virgilios
DoétorLaguna. Ovidie,
Michael Palqual;
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