NOTICIA

AGUAS MINERO-MEDICINALES

QUINTO.

ENFERMEDADES PRINCIPALES PARA LAS QUE DEBEN
ACONSEJARSE ESTAS AGUAS.

Miro como iucurable toda enfermedad
erdnica que ha resistido 4 las aguas
mincrales.

Bororu.

Quinto ha dado su nombre 4 una de las
fuente minero-medicinales mis notables de
Espafia, y de cuya clase solo se conocen lag
deCéreoles y Horcajo; tienen analogia con
las de Sedlitz y Seidschutz. Eslas aguas de
Quinto Hamaren particularmente la atencion
{delos médicos de Felipe V, Beaumont, v Ber-
mrd, y del Dr, Lay y Anzano, médico de
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Carlos 1V, aconsejsndolas para las enferme. :

dades sifiliticas y mercuriales, litiasis ¢ mal
de piedra, ictericia, obstrucciones, flujos mu-
cosos, oftalmias, etc. Las consideraban log
primeros como una perla poco conocida, y
llevaron & Parisy Montpellier alguna canti-
dad parad analizorla. A principios del si-
glo XVIIL era tal la concurrencia , que acu-
dian muchas gentes de alto rango, y fué
preciso poner guardia para conservar el or-
den durante la temporada.

Situados los manantiales sobre la colina
que desciende desde Zaragoza por la dere-
cha,, dominando el valle pintoresco del Ebro,
se llega & ellos recorriendo la carretera ge-
neral recien construida, y & distancia de cinco
leguas de aquella capital. El nuevo ferro-
carril de Zaragoza & Escatron, proximo 4
inaugurarse, pasa por la puerta del estable-

Ei aire es puro, el clima ealide er
comu conviene & la accion de las aguas;
agradable en Junio y Setiembre: las vistas

deliciosas, y el establecimiento bien situado,

comodo y elegante.
Tlay acomodo para todas las fort

cimiento.
ealide en
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‘Lag fguas son trasparentes, incoloras, sin
olor, ¥ -con ligerisimo sabor salino casi im~
perceptible. Su peso especifico 1,002, Lg tem-
peratura, fria.

Su-composicion, por buen andlisis practi-
eado por el Dr, Moreno y despues por el doc-
tor Rioz, es:

En mil grames.

Addo sulfiirico.. . . .. .., ., .., . . 1,060

® Coro. ........... e 0,640
 Osidocdleieo., . .., [T 0,706
ido magnésico.. e e e, , 324
E Osidopotasico.. . ... [l 0,070
Oxido sédico. . . . . . . ., e 0,212
E Acido carbénico combinado. . . . 0,020
L Acido carbénico libre. . . . . 0,030
Aire atmosférico. . . . . 0,024
£ Oudodehiorro,, . ... LT 0,001
E ORDEN NATURAL DE conBINACION,
- Aire atmosférico,, .., .., , ., ... 0,025
 Addocarbénico libre, , . [ . 110 0,030
 Sulfato cdleico., ., D11l 1,564
- Salfato potdsico, .. I 0,130
 Sulfato sédico, . . . . .. . s e, 0,150
Gloraro magnésico.. © . . 111 0,650
Goruro sodico, , .. 1L LIl 0,274
Carbonato cdleies, . ., . | . | e .. 0,026
Carbonato magnésico. . . ., .. ... .. 6,007

Cerbonato férrico. . . .. ...l 0,004
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Son, pues, salino-alcalinas, gulfato-cloru-
radas, calcico-sodicas, potdsico-magnésicas
con indicios de hierro.

PDominan en este agua medicinal el sulfato
cileico prodigiosamente, como en minguna
de las conocidas; al cloruro magnésico y sd- -
dico y demss combinaciones alcalinas: algu-
na de cuyas sales, aunque poco solable, se
halla en tal grado de atenuacion, que s
presta maravillosamente 4 la absorcion.

Sus efectos son: purgante suave, sin dolor
alguno y sin exceso; diurético abundante y
sudorifico en los dias apacibles. Estas sensa- &
ciones nunca son incémodas, y mds bien se ‘
siente una impresion de bienestar. !

Sus virtudes medicinales son complejas,
como lo indican los mineralizadores. Como i
promueven las {res secreciones cardinales, son |
favorables para neutralizar, destruir y elimi- &
nar toda causa morbosa; para determinar !

H

alesentre lag

ie3enure ié

rescciones quimico-orgdnico-v
clementos organicos viciados y no viciades, @
y favorecer asi el libre cjercicio de los érga-!

1no0s y aparatos.
=
=
E
=
-
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§i se tiene presente gue la mayor parte
3

de los males terminan por alguna de

estes
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gecreciones, el estado cerdnico 3 que han pa-
sado y sus consecuencias preden curarse con
estas aguas.

La experiencia, sin embargo, tiene acredi-
tadas mds especialmente sug virtudes desde
tiempos antiguos y confirmadas por los di-
versos médico-directores en las dolencias si-
quientes :

Sifilis.~En 1a reciente hacen abortar 4 ve-
ces el mal; en la estacionaria, sus efectos
son margvilloses, cuande los remedios es-
pecificos no producen efecto, 6 no se pueden
administrar por contraindicacion particular.

Es que el método evacuante contra la si-
filis, suele rivalizar con el especifico: razon
por la que gozan las aguas de Quinto de
virlud especifica contra esta dolencia. Algu-
703 enfermos afirman haber distinguido en-
tre Jos materiales excretados particulas de
mercuria, Es lo cierto que se empafian sug
camisas de color aplomado ¥ se oxidan lag
monedas de sus bolsillos, despidiendo cierto
olor especial.

Nunca estard de mds tomar estas aguas
Paraasegurarse si la curacion eg radical, por-
que en virtud de su uso, vuelven & presen-
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tarse sintomas caracteristicos si queda sifi-
lis latente en los enfermos.

Por sus cloruros en abundancia, curan las
sntoxicaciones mercurizles; y su gran cele
pridad la adquirieron cuando tal vez se
abusaba del mercurio y se confundian ambas |
dolencias.

Raro es el afio que no acuden 4 Quinte
entos sifiliticos de todas formas. Asi
contamos con un arsenal de casos graves y

curiosisimos.

iQué curaciones mds sorprendentes hemos
presenciado!

Las aguas sulfurosas por el azufre y cloru-
ros, curan, es verdad, el mercurialismoy al-
gunos accidentes sifiliticos; pero no alcanzan
gus virtudes 4 las que demuestran nuestrag
aguas.

La blenorragia'y sus accidentes encuentran
curacion ¢ alivio; ¥ lo pertinaz de algunos

iimnln
ticulo ceden

lujos, infartos de prostata ¥ tes
felizmente.

Es costumbre antiquisima entre 10s habis
tantes de las provineias limitrofes tomar las

aguas de Quinto los que padecen ligeras -

gestiones cerebrales, vértigos, insultos epilipi-
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« 3 por cause digestiva, S pesadex general por
plélore sanguinea 6 linfitica. En estos casos,
aue raro es el afio que no llegan i treinta,
siempre hemos observado excelentes re-
sultados; y algun vértigo, que por su perti-
nacia imposibilitaba todo trabajo, le hemos
wisto curarse hace dos afios, en un abogado
-de Zaragoza.

Las ceftileas y hemicrdneas ceden prodigio-
samente, curando en las personas femeninag
las obstrueciones de vientre, tan comunes en
llas y que sostienen la dolencia.

Alganas enfermas hay que por carifio to-
man las aguas hace ocho afios, por haberse
curado de antiquisimas Jaquecas y andar
«corrientes del vientre.

Siempre hemos vists buenog efectos en lag
fluxiones de ojos.

Las oftalmias crénicas Hegan todos log afios
4cnarenta 6 cincuenta. En todas se consigue
alivio; en muchas curacion inmediata; y nos
hiz lamado la atencion c¢mo ceden, hasta g
oftalmia sifilitica irido-capsulitis, que con ¢
frecuencia produce exudaciones en Ia egma-
Saposterior, y casi ceguera.

Dos casos del afio antericr son notabilisi-
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mos por laprontitud con que cedieron log
intensos dolores peri-orbitarios, que no de-
jaban un instante de reposo.

En las afecciones gastro-intestinales, cuyo.
numero nunca baja de ciento, ofrecen estas
aguas virtudes maravillosas. Ceden gastral-
gias antiquisimas. Un sacerdote el afio pasa-
do, y el director de un instituto, son ejems
plos admirables que se repiten todos los
afios.

Las gastroses de Hufeland, y mejor dispep-
sias de Chomel, con sus multiples formas,
dan motivo & variados sintomas gastricos.

Con indigestiones habituales, eructos, ace-
Jdias, gastralgia, falta de apetito, digestiones |
lentas, saburras, etc., se presentan los en-
fermos 4 usar las aguag de Quinto.

Estas aguas, por lo iresco de su tempers-
tura, sabor casi de agua natural potable,
peso especifico ligero, sales admirablemen-
, v ligera cantidad de airey gas

ia Al
e Qisu

earbonico, son especiales en este punto; ¥y
con razon puede decirse que es dificil ha
Har agua que mejor se tolere en variads can-
tidad.

Asi se observa, que el estomago limpio &
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‘seburras-y ligeramente estimulado,
ce-pronto sus funcioneg ¥ se prepara para
huen apetito y excelentes digestiones.

Puede contarse con curaciones sorpren-
L dentes en log infartos hepdtico Y esplénico; en
n hidropesias y edemas; y en la caqueria pa-
Hidica, si 0o hay flegmasias graduadas. Esta ¢q-
quesia desaparece, y deja sus infartos y leu-

cocemia con el uso reconstituyente de estag

restable-

arnag

UpHES. .

i Pocas sen mejores como desebstruentes, v

& lodice su composicion. Rarag veces deja de

:desvanecerse la ictericia, 4 no ser que esté
sostenida por lesion hepdtica pr

ofunda,
Ll estrefiimiento de Vientre cesa rronts ¥
hian masena

 ieh, porque nunca las aguas de Quinto cau-
&n enterdlgia. Sus aguas son laxantes con
suavidad sin igunal.

Las hemog aconsejado con el chocolate de

lhmafiana en vez de] agua comun, y mara-
villa sus buenos efectog,

Parael aparate gastro-hepdtico y 1a litinsis ]
o] de pledra, eg, bues, el Vichy espaiiol, g
ton tanta confianza pueden usar estas aguas
08 enfermos.

Es muy camun I expuision de toda clage

R 41 O B A B e S S et
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de lombrices, de lombriccides pertinaces y
alguna solitaria.

Los drganos genito-urinarios de ambos ge.
xo0s, guardan con frecuencia padecimiento
de dolencias venéreas que pasaron. Quin-
to es depurativo de todas ellas. La expe
yiencia anual confirma en este punto sus vir-
tudes con excelentes curaciones. He vistosa-
lir con frecuencia gruesas arenillas y calen.
litos.

En las escréfulas hger'ﬁ buen resultado: E
en las rebeldes, excelente preparacionpin g
10s bafios de mar. -

El rewma y la gota modifican alli sus didte. !
§is, lxmpmndo el cuerpo de humores viciades, !
por las tres vias, laxante, sudorifica y div- 28
rética.

Asi se observa que los enfermos que usa
estas aguas se curan mds radicalmente que

con las termales, que suelen con frecuench
ohservado en B

Si el rewma y 1a gofa son enfrrmedades di-
tdsicas que se engendran por alteraciones de g
los aparatos gasiro-hepdtico , uropoyéiico y s 3

ser paliati

total de mis de 1,500 enfermos en veinti
¢inco afios.

AR o e
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fortfieo, racionalmente pueden ruararse con
estag aguas. Y de todos modos, preparat los
enfermos para que en los casos rebeldisimos,
curen mejor Fitere y sus andlogos.

El herpetismo en sus diversas formas ofrece
en cada estacion cincuenta casos; y como
es facil que tengan tinte sifilitico muchas der-
maloses, observamos muy huenos efectos,
atendida la accion depurativa de lasaguas de

I
El herpetismo antiguo y de forma seca,
que no respira sifilis oculta, no obedece tan

- ficilmente 4 la accion de las aguasy bafos.

Pero si el herpetismo es humedo, la v

. terapéutica es mds segura.

ey 313

Las sifilides ceden tan prodigiosamente,
que hasta la psoriasisrebelde la hemos visto

© cusarse. jQué casosmas notables tenemos re-

cogidos, de sifilide pustulosa intensa y tubercu-

| {osa perforante!

J
i cieatrizarse no siendo cariosas, carcino-
matosas, ete.
Serdn perjudiciales estas aguas cuando las
enfermedades que se trate de combatir con-
sistan en lesiones organicas 6 inflamaciones
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extensas y profundas, que hayan llegado
producir desérdenes graves, calentura lents,
diarreas, estenuacion , ete.; advertencia quy 8
nunca fbe perderse de vista.

En resumen, las aguas de Quinto resh.
blecen siempre las funciones digestivag, e
constitoyen la sangre, y aumentan la tonig-
dad general, librando la economia de aga-
tes morbificos que la embarazan.

Esto podemos asegurar despues de vein!
ocha afios de experiencia.

Los manantiales son varios, y cada aip
aparecen nuevos.

Las aguas se usan en bebida, y en baiy
como complemento curativo.

El agus mineral es un medicamento; d
tratamiento termal es un sistema que con
pleta la curacion.

£l régimen es severo, y debiera serlo mis,
si 1z moda no tendiese 4 convertir estos st

blecimientos en fondas diarias

Sirva este resimen de guia 4 los infelies
enfermos, y de consejero & los médicos.

B st
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Tanavo quemanifiesta el mimero de los enfermos que
han tomado las dguas minerales de QUINTO en

ladécada de 1831 & 1860, clase de dolencias, re-
sultados obtenidos y cantidad de agua exporiada.

AFECCIONES: RESULTADGS.
O o e B e,
Inapre-
Buenos|ciables|Malos. {Total.
> encéfalo y dependencias. i
Congestion cere-~
bral. 28] 24 4 »
Pmal smcomple-
. 260 16 10 » L
21 16 5 y [ 301
g 69 68| 1| » k
craneas.. .. .. 78] 60| 18 »
Newralgias. . ... 79} 70 9 »
e los brgenos de la vision. i
Oft:ﬂmia. ee. e . 4441405 31 S ?
..... . 6 4 2 » 462
..... 11 3 8 » }
e i i » »
!
H. ¥ 1z audicien. i
B Otitls, . . ... .. 4 3 i »; 4
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De la respiracion y circulacion.

AS@d. o .o e e e e 24

Aneurisma y pai-
pitaciones.. . « . 9

Laringo-bronquitis
ronguera. . . . -

1. de Ta digestion v sus

anejos.
G astro-intestina-
fes. . .. oo 14
Hepaiticas. 154
Esplénicas. LT
Neuralgias. . . -+ 259

1d. de los génito-urinarios.

Uterinas. . . - - . 104
Vaginales y uretra-

1080, o o e e o v
Vesicales. . . . . . 40

Nefriticas. . » + . . 40
Neuralgias. ., .. 3

De secrecion SCrosd.

Ascitis. .« . o0 ..
Anasarca.. . . « . 19

De id. sanguioea.

Hematemesis. . . .
Metrorragia.

Hemator .
Heworroides, . » . 2

-
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Dl sistema fibroso.

 peumatismo ¥ N
gotae s e e s 708

Bel i), cutaneo.

Tirus especial y envene-
E p2mientos.

T
Mercurialismo. . . 25
Yodismo. . o . «

%ﬂ ssimifacion y frasiormacion
: orghnica.

128
9
53
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De tipo febril.
Tercianas , cuarta~ )
Hepatitis y ¢ AAS. o o « o+ o = ., 370] 325 35 16
Fufermedad Inclasificables.
Flujos 6 her ctud mesa
,pesa-
Leucorreas. Pl(f;;: égc‘.( p AT | |
Histerismo..
Eserofulisin o
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