Sefarad, 84 (2)

julio-diciembre 2024, 1231

ISSN-L: 0037-0894, eISSN: 1988-320X
https://doi.org/10.3989/sefarad.024.1231

Dice Ishaq: El tratado sobre la enfermedad de la melancolia
atribuido a Isaac Israeli. Edicion, traduccion y estudio del ms.
BnF hébreu 1173

Lola Ferre

Universidad de Granada

dferre@ugr.es

ORCID iD: https://orcid.org/0000-0003-4373-316X

RESUMEN: En el manuscrito de la Biblothéque nationale de France hébreu 1173 se encuentra una obra
atribuida a Isaac Israeli: El tratado sobre la enfermedad de la melancolia. Un tratado homénimo escrito
por Ishaq ibn ‘Imran, maestro de Israeli, es bien conocido mientras que la autenticidad de la atribucion a
Isaac Israeli es dudosa y no se ha abordado hasta recientemente. En este articulo se edita y traduce E/
tratado sobre la enfermedad de la melancolia y se aborda un estudio que incluye la descripcion del
manuscrito, su origen, la terminologia hebrea para los nombres de medicamentos compuestos y simples
que aparecen en el texto en el contexto de la farmacologia medieval en obras en arabe y en hebreo y la
relacion con el texto de Ishaq ibn ‘Imran, su traduccion latina y otra copia del tratado en hebreo, siendo el

proposito esclarecer el origen del texto.
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TiTULO TRADUCIDO: Ishaq says: The treatise on the disease of melancholy attributed to Isaac Ishaq. Edition,

translation and study of ms. BnF Hebrew 1173.

ABSTRACT: In the manuscript of the Biblothéque nationale de France, Hebrew 1173, there is a work
attributed to Isaac Israeli: The treatise on the disease of melancholy. An eponymous treatise written by
Ishaq ibn ‘Imran, Israeli’s teacher, is well known while the authenticity of the attribution to Isaac Israeli is
doubtful and has not been addressed until recently. This article edits and translates this The Treatise on the
Disease of Melancholy and addresses a study that includes the description of the manuscript, its origin, the
Hebrew terminology for compound and simple drug names appearing in the text in the context of medieval
pharmacology in Arabic and Hebrew works, and the relationship to Ishaq ibn ‘Imran’s text, its Latin
translation, and another copy of the treatise in Hebrew. The purpose of the edition and the study is to clarify

the origin of the text.
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EL MANUSCRITO

En la Bibliothéque nationale de France en Paris se encuentra un manuscrito hebreo, signatura
1173, con nueve obras médicas de la tradicion norteafricana y andalusi, todos ellas fruto de la
traduccion. El manuscrito difiere de muchos manuscritos medievales médicos por la calidad de la
escritura y la excelente presentacion formal. La mayoria de los manuscritos médicos muestran un
interés casi exclusivo por el contenido y no se presta la suficiente atencion a la claridad de la letra,

a la simetria en margenes, a la rectitud en las lineas o al nimero de lineas por folio.

No es el caso del manuscrito BnF hébreu 1173. Esta compuesto por 295 folios y abre el texto
con una portada decorada con motivos arquitectonicos, florales y animales en la que se han escrito
diversas anotaciones de distintas manos y un grupo de letras en tinta roja. Parece que un folio
decorado y descartado para otro uso se hubiera utilizado para pruebas de caligrafia. En el siguiente
folio empieza la obra con el primer tratado, sin ningln tipo de preambulo, de los Aforimos de
Maimonides en la traduccion hebrea de Natan ha-Me’ati. Es el texto mas largo con diferencia,
por lo que en el primer folio del manuscrito un bibliotecario anotd en latin Aphorismi R. Moshe
Cordubensis, como si fuera la inica obra que ocupa el manuscrito. Las letras del titulo se escriben
alternando los colores negro y rojo. En los dos primeros folios, el texto se inserta en un marco
con motivos florales y animales. A partir de aqui desaparece el marco, pero se seguiran usando
las dos tintas, negra para el texto y roja para los titulos de cada obra, escritos en mayor tamaiio.
La letra es del tipo norteafricano-sefardi, escribiendo en letra cuadrada los titulos de libros y de
sus apartados y el resto del texto en una cuidada cursiva. Es pues un manuscrito ligeramente
ornamentado, escrito con buena letra, clara y regular y eso apunta a un trabajo profesional, hecho
por encargo, frente a los muchos manuscritos en los que el copista era el propio médico interesado

por el texto.

Ademas de los autores, dos traductores son mencionados: Natan ha-Me’ati y Moseh ibn
Tibbon, cuya actividad se desarrollo en el tercer tercio del s. XIII. Por tanto, la copia no puede ser
anterior. En la descripcion del Instituto de Manuscritos Hebreos Microfilmados de la Biblioteca

Nacional de Israel aparece fechado entre los siglos XIV-XV.



De acuerdo con el contenido, podria calificarse de un manuscrito de la obra médica de
Maimonides (5 textos), completado con obras breves o abreviadas de otros autores: Averroes (1
texto), Ibn al-Gazzar (1 texto) e Isaac Israeli (2 textos). Hay una llamativa dualidad en la eleccién
de los autores: dos autores de Cairuan y dos de al-Andalus, dos del siglo X y dos del s. XII, dos

judios y dos musulmanes'.

De ese conjunto de obras, El tratado sobre la enfermedad de la melancolia, atribuido a Isaac

Israeli en el manuscrito, constituye el objeto de este articulo.

EL TRATADO SOBRE LA ENFERMEDAD DE LA MELANCOLIA

Isaac Israeli (c.850-932) fue, ademas de uno de los primeros filésofos judios medievales, un
médico prestigioso en su época, citado de forma profusa tanto en fuentes arabes como latinas y
cuya fama traspas6 los umbrales temporales de la Edad Media pues su obra fue utilizada hasta
bien entrado el s. XVII*. Esta obra la constituyen tres monografias de gran extension: El libro de
las fiebres, el Libro de la orina y el Libro de los alimentos. En las fuentes hebreas se le atribuyen
otros tres tratados, estos breves: La moral de los médicos, El tratado sobre la enfermedad de la
melancolia y El tratado sobre la hidropesia®. Los dos primeros son perfectamente compatibles
con su condicion de médico y fildsofo pues el primero es un tratado de ética y el segundo aborda
un tema, la melancolia, que esta en el ambito tanto de la filosofia, en cuanto afecta al alma, como

del médico que propone el tratamiento”.

! El manuscrito estd perfectamente descrito por Munk ef al. 1866, 215-216, que aventuran la fecha de
s. XIv. En Ktiv (The International Collection of Digitized Hebrew Manuscripts) titulan el manuscrito Y217
1977 (Compilacion de medicina) y como se ha mencionado lo fechan entre los ss. XIV-XV.

2 Esto se aprecia en la edicion latina de su obra realizada en Amberes en 1607 (Krivatsky 1989, 627),
en una copia manuscrita hebrea de varias de sus obras del Instituto de Manuscritos Orientales de la
Academia Rusa de Ciencias, San Petersburgo fechado en el siglo XVII. Isaac Israeli es citado en las obras
judeoespaiiolas de médicos instalados en la Turquia otomana como Daniel de Avila en Salénica 0 Moreno
en Estambul.

3 Ibn Gulgul le atribuy6 también un Libro sobre la triaca (Kahl 2023, 85-86) e Ibn Abi Usaybi‘ah sumé
al Libro de la triaca y las tres monografias mencionadas una Introduccion al arte de la medicina'y un Libro
sobre el pulso (Savage-Smith, Swain y Van Gelder 2020, §13.2.3).

4 Sobre la autoria de la obra Moral de los médicos, de acuerdo con Steinschneider [1893] 1956, 760, la
editdo Kaufmann en 1885 y no la considero la version hebrea de una obra de Isaac Israeli sino un texto
posterior escrito originalmente en hebreo. En cambio, Jarcho 1944, cuando publica la traduccion al inglés,
acepta sin discusion la atribucion y la presenta como una obra de Isaac Israeli cuyo original arabe se habria
perdido, tampoco Sela-Hoff 1962 cuestionan la autoria de Isaac Israeli, aunque el tinico argumento que la
justifique parece ser la atribucién en el manuscrito.
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Se conserva un tratado homoénimo de Ishaq ibn ‘Imran (s. IX), lo que no pas6 desapercibido a
Moritz Steinschneider cuando escribié sobre esta version hebrea de El tratado sobre la
enfermedad de la melancolia, si bien se limita a mencionarlo sin establecer la relacion entre

ambos textos (Steinschneider [1893] 1956, 760).

Ishaq ibn ‘Imran fue maestro de Isaac Israeli y le antecedié como médico de corte. Ibn Gulgul
con su obra de biografia de médicos dio a conocer a ambos en al-Andalus. De Ishaq ibn ‘Imran
cuenta que era originario de Bagdad, que con ¢l llegd la medicina y la filosofia al Magreb y que
Isaac Israeli fue un devoto discipulo suyo. Le atribuye un tratado sobre la flebotomia y otro sobre

el pulso (Kahl 2023, 83-85).

La cuestion de la autoria del tratado contenido en el manuscrito BnF hébreu 1173, ha sido
abordada en un estudio reciente y una comparacion entre el texto de Ishaq ibn ‘Imran y este
atribuido a Isaac Israeli revela que se trata de una traduccion hebrea de una parte de la obra de
Ibn ‘Imran. (Ferre 2024). La cercania temporal y geogréfica, la relacion entre ellos y, en no menor
grado, la coincidencia de su nombre propio propicio sin duda la confusion entre los dos autores.
Esto afecta también a El tratado sobre la hidropesia, atribuido a Isaac Israeli en este manuscrito
y que tiene su paralelo en una obra del mismo nombre atribuida a Ishaq ibn ‘Imran°. No obstante,
no es una traduccion literal y las diferencias entre el texto original arabe y su traduccion hebrea

resultan significativas.

Ambos tratados tienen la misma estructura: una parte tedrica y una parte practica. La primera
parte del texto hebreo (fols. 129v-130v) se corresponde con el final de la parte tedrica del tratado
de Ishaq ibn ‘Imran, si bien con una serie de adicciones y omisiones relevantes. La segunda parte
(fols. 130v-132v), que contiene el tratamiento farmacoldgico de la enfermedad, se distancia del
original pues no tiene la introduccion de Ishaq ibn ‘Imran y las recetas varian tanto en numero
como en composicion, de tal manera que solo tres de las once recetas del ms. BnF hébreu 1173

coinciden con las recetas en el tratado de Ibn ‘Imran®.

La traduccion hebrea anénima de la obra completa de Ishaq ibn ‘Imran se conserva en el

manuscrito de la Staatsbibliothek de Berlin, Or. fol. 3088. Se trata de una obra miscelanea en un

5 Son varias las obras homoénimas atribuidas a los dos. Ibn Abi Usaybi ah incluye entre las obras de
Ishaq ibn ‘Imran el Tratado sobre la hidropesia y un Tratado sobre la orina, homénimo con el bien
conocido de Isaac Israeli (Savage-Smith, Swain y Van Gelder 2020, §13.1.3).

® Acaba el tratado con un colofén y a continuacion se afiaden otro grupo de recetas también atribuidas
a Isaac Israeli pero fuera del tratado por lo que no las he incluido en esta edicion.
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codice titulado El cuaderno de notas del médico (X011 opid, pingas ha-rofe’)’. Las partes
coincidentes entre este manuscrito y el Paris BNF hébreu 1173 son practicamente idénticas®.
También hay una traduccion latina de Constantino el Africano (s. XI). Ambos siguen con fidelidad
la parte tedrica e incluyen la introduccion a la parte practica, pero, como el ms. BNF hébreu 1173,
se distancian del original en el recetario. Deduzco que hay un proceso de actualizacion y
adaptacion a las circunstancias de la época y lugar en que las traducciones han sido hechas, de tal
modo que de las recetas que circulan entre los médicos, bien en transmision oral o escrita, cada

uno escoge aquellas que son accesibles o considera mejores.

Entre los manuscritos hebreos de Paris y Berlin hay coincidencia solo entre dos recetas con la
peculiaridad de que si bien una de ellas —decoccion de epitimo— esta en las dos copias de E/
tratado sobre la enfermedad de la melancolia, la otra —jarabe de epitimo y coloquintida— aparece
en el manuscrito de Berlin en una relacion de recetas distinta y distante fisicamente en el

manuscrito (fol. 3r)°.

Las diferencias en la parte teodrica respecto al original, incluyendo una mencion a ‘Rabenu
Sa‘adia’ en la version hebrea'®, apuntan a un médico judio que bien reescribe el texto en 4rabe y,
mas adelante, se traduce al hebreo, o bien es el traductor quien introduce los cambios. En todo
caso, es un trabajo cuidadoso con cotejo de distintas copias del texto original como se comprueba
en la frase: «lo disminuiras, pero no lo filtres —en otra copia dice: filtralo y tira el desperdicio—»
(fol. 130v). Omite la referencia a Las epidemias de HipoOcrates que aparece en el original y lo

sustituye por «un libro de los sabios»'!.

En resumen, E! tratado sobre la enfermedad de la melancolia contenido en el ms. BnF hébreu

1173 recoge la traduccion parcial del texto de Ishaq ibn ‘Imran, aunque con variantes

7 Comienza en el fol. 42r: *11PIR57 P77 >0 1PAVA XDV AV 12 PROX 1720 9077 77 («este es el libro que
compuso Ishaq ibn ‘Imran en el tema de la enfermedad llam(ada) melanconi(a)»).

8 La fuente es la misma, mientras que en uno se copi6 el texto entero de la traduccion, reconociendo la
autoria de Ishaq ibn ‘Imran (Staatsbibliothek de Berlin, Or. fol. 3088), el otro escoge un fragmento y lo
atribuye a Isaac Israeli (BnF hébreu 1173). No veo indicios de que este ltimo extrajera el fragmento del
texto completo de Berlin.

° Estas dos recetas junto a su traduccion inglesa y un estudio las he publicado en Ferre 2024.

10 Segtin Diina$ ibn Tamim, Isaac Israeli mantuvo una correspondencia con Sa‘adia Gaon. Vid. Vajda y
Fenton 2002, 11 y 39.

1 Consultada la traduccién de varios de los volumenes que componen esta obra de Hipocrates,
encuentro la referencia al cambio de melancolia a epilepsia en el Libro VI: «Los melancdlicos suelen, en su
mayoria, volverse también epilépticos, y los epilépticos, melancolicos; y cada una de estas afecciones
prevalece segun a cudl de los dos sitios se oriente la debilidad: si al cuerpo, epilépticos; si a la mente,
melancoélicos» (Garcia Novo 1989, 250). Parece que el traductor hebreo no estaba seguro de esta atribucion
y por eso la omite.
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significativas. Es la misma traduccion que la contenida en el ms. Staatsbibliothek Or. fol. 3088
pero ambas se alejan del original arabe en el recetario, y en esta parte se alejan también entre ellas

y respecto a la version latina, que presenta su propia relacion de farmacos.

En el texto no hay referencia expresa al lugar o tiempo en que se escribi6 esta version hebrea.
Sin embargo, la mencion a un «recipiente de Qonya o Qunia» (X°2p °73), que no aparece ni en el
original arabe ni la version latina, podria arrojar alguna luz. Junto a esta denominacién se
encuentra la de «recipiente vidriado» (n*3131 *%2). Konya (Iconio), capital del imperio seléucida

en Anatolia del s. XII a principios del XIV, fue precisamente conocida por su ceramica vidriada.

El fendmeno de las traducciones hebreas tuvo lugar en regiones europeas, donde los judios no
usaban el arabe o el latin para su comunicacion cientifica, lo que me lleva a seguir la pista de esta
ceramica en su expansion hacia occidente. Diversas excavaciones han puesto de manifiesto la
presencia de ceramica vidriada en diferentes zonas de la Apulia, no solo cuando fue provincia
bizantina sino también cuando bajo dominio normando se incrementaron las importaciones de esa
ceramica vidriada bizantina, de mediados del s. XII a principios del XIIT (Arthur 2007). Entre los
objetos encontrados destacan los cuencos, un tipo de recipiente apropiado para el uso que describe
en el recetario: un recipiente para mezclar especias, afiadir agua y ponerlas al fuego —la ceramica
vidriada soporta grandes temperaturas— con objeto de reducir el volumen, para lo cual la boca

ancha es apropiada porque favorece la evaporacion.

El 1éxico médico sefiala una traduccion mas cercana al hebreo rabinico que a la terminologia
médica hebrea que se ird construyendo y estandarizando a lo largo del siglo XIII en el que vieron
la luz muchas traducciones de obras médicas desde el arabe'?. Los nombres de farmacos
transliteran los nombres en arabe tratando de reproducir con exactitud el alifato, usando una marca
diacritica para distinguir la letra gim (3). Esta transliteracion tan literal se iria perdiendo con el
tiempo y los nombres se adaptaron al alfabeto hebreo o latino sin recurrir a marcas diacriticas.
Estos rasgos en la lengua y escritura indican que es una traduccion temprana, en el &mbito del
arabe, y alejada del hebreo tibbonida que se desarrolla en el sur de Francia a partir de las versiones

hebreas realizadas por judios de origen andalusi.

Mencion especial merece el sistema de medidas. Encontramos términos rabinicos como zuz
(usado indistintamente en singular y plural) y zahub, y la palabra misqal que aparece con un

sentido genérico de ‘peso’ y solo en una receta como una medida concreta, que viene del arabe,

12 Gerrit Bos ha recogido esta terminologia en una serie, Novel Medical and General Hebrew
Terminology from the 13th Century, que se viene publicando desde el afio 2011 hasta el presente (2024),
en que ha publicado el volumen 7.
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y se traduce al castellano como ‘metical’. Otros términos que tanto el hebreo como el latin

incorporaron del arabe, ‘ditham’ y ‘dracma’, no aparecen en esta version.

En los nombres de los medicamentos simples, apreciamos que la mayoria de ellos se utilizaron
en fuentes orientales, norteafricanas, andalusies y en fuentes hebreas del sur de Europa. Sin
embargo, hay un farmaco que llama la atencion. Se trata de 3032 *» que he traducido como ‘vino
espesado’ y que solo aparece en fuentes orientales o norteafricanas, y en una de ellas sefialado
como una denominacion egipcia. Curiosamente, Natan ben Yo’el Falaquera en la Espafia cristiana

y en hebreo la menciona y explica (vid. en el glosario de medicamentos simples).

También me ha llamado la atencion la expresion °°90 230 ‘azucar de Suleiman’, que he
encontrado en un autor de Bagdad del s. X, Sabur ibn Sahl, y después en los autores de Cairuan,
Ishaq ibn ‘Imran e Ibn al-Gazzar. En las traducciones que se hicieron de la obra de este ultimo,
Zad al-musafir, cuando Ibn al-Gazzar menciona el ‘azficar de Suleiman’ ni Constantino el
Africano ni ninguno de los tres traductores hebreos utilizaron esta expresion, tampoco lo he
encontrado en las fuentes andalusies utilizadas en el glosario de medicamentos simples'?. Parece
que ese tipo de azilicar, aunque conocido en al-Andalus y en el sur de Europa a través de las fuentes
orientales y norteafricanas, no era de uso habitual. Hay que advertir que esta expresion aparece

en una receta —decoccion de epitimo— que no esta en el original arabe, pero si en la version latina.

En conclusion, este conjunto de datos me lleva a aventurar que hay una version en arabe del
texto ya modificado, esto es, con los cambios respecto al original de Ishaq ibn ‘Imran, realizada
por un autor judio en el norte de Africa, tal vez en Cairuan, y que fue traducida en el sur de Italia.
La relacion entre el norte de Africa, la peninsula italica y la transmision de la medicina rabe tiene
su mejor ejemplo en Constantino el Africano, que en el siglo XI inicia esta transmision al mundo
cristiano con sus traducciones latinas, incluyendo entre otros autores a Isaac Israeli e Ishaq ibn
‘Imran. Es en el sur de Italia donde aparece en el s. X la primera obra médica en hebreo, de
Sabbétay Donnolo, y tal vez la enciclopedia médica Sefer ’Asaf ha-Rofe’ cuyo origen no esta

claro.

En relacion con el contenido, la melancolia era considerada la principal de las afecciones del
alma en la literatura médica antigua y medieval. Aparece mencionada en obras de tipo

enciclopédico, siendo la primera monografia la de Rufus de Efeso en el siglo I e. c,, y la siguiente

13 Vid. Bos, Kis y McVaugh 2022, que edita el original, la version latina, donde traduce simplemente
por zucaro (699) y las traducciones hebreas de Do’eg ha-Edomi que omite el término (620), MosSehibn
Tibbon que lo traduce por 2107 100 (470) y Abraham ben Isaac que traduce por 1% " (568). Sobre la
sustancia y los significados posibles de ‘sulaimani’, vid. s. v. ‘Azlicar de Suleiman’ en el Glosario de
medicamentos simples.
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la de Ishaq ibn ‘Imran en el s. IX. Adel Omrani busca los antecedentes en la literatura clasica y el
primero que seflala es Hipocrates como creador del concepto de melancolia cuando en los
Aforismos (V1, 23) escribe: «Cuando el miedo y la tristeza se prolongan, hay un estado

melancélico» (Omrani 2009, 19)'.

En el texto del ms. BnF hébreu 1173 se recoge el fragmento que comienza sefialando la
melancolia como una enfermedad que afecta a los ancianos. Tras esta introduccion en unas lineas,
pasa al tema que parece realmente interesarle: como la melancolia puede derivar a epilepsia y
viceversa. Ya Rufus de Efeso habia sefialado la relacion consecutiva entre ambas enfermedades.
Se menciona también la relacion con enfermedades que se manifiestan a nivel cutaneo como la

lepra'®, y con la paralisis de la mitad del cuerpo, la hemiplejia (Pormann 2008, 52-53).

En este fragmento, como en el resto del libro de Ishaq ibn ‘Imran hay una explicacion
fisiologica basada en la teoria humoral y ninguna interpretacion de indole psicologica o
sobrenatural. La causa comtn de estas enfermedades es el humor o bilis negra, melancolia en

griego, y el tratamiento farmacéutico esta orientado a compensar el exceso de ese humor.

EDICION Y TRADUCCION ANOTADAS DE EL TRATADO SOBRE LA ENFERMEDAD DE LA MELANCOLIA

En este articulo se edita el manuscrito BnF hébreu 1173 del fol. 129v al 132v sin las recetas
afiadidas. Como en el resto del manuscrito, las letras del titulo y del nombre del autor estan escritas

en letra cuadrada de mayor tamafio y en tinta roja.

En el aparato critico se sefialan todas las variantes del texto E/ cuaderno de notas del médico
(%91777 op1d) del ms. de Berlin de la Staatsbibliothek Or. fol. 3088, por lo que no es necesaria su
mencion excepto cuando he recogido recetas completas con otra redaccion del manuscrito de
Berlin. En las notas al texto ademas de estas variantes se incluye alguna palabra o grupo de
palabras escritas sobre la linea o en los margenes del manuscrito de Paris escritas entre <>. En
este caso si he sefialado de forma expresa al ms. de Paris para distinguirlo de las variantes del de

Berlin.

4 Sobre el contenido de la obra de Ishdaq ibn ‘Imran relacionandolo con las fuentes y con las
concepciones actuales sobre la enfermedad maniaco-depresiva, vid. Omrani et al. 2012.

'S En varias citas se recoge la afirmacion de Rufus de Efeso de que la lepra en los epilépticos es una
indicacion clara de la curacion de la enfermedad. La obra de Rufus no se conservo y Peter Pormann ha
hecho una reconstruccion de la misma sobre la base de las numerosas citas de autores medievales, vid.
Pormann 2008, 42-43.
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En el cuerpo del texto, tanto en la edicion del texto hebreo como en la traduccion, se sefiala el
comienzo del folio, su numeracion y si es recto o verso con dos barras " y con una "el final de
cada linea, enumerandolas de cinco en cinco. Los he resaltado en negrita para que no haya

confusion con el nimero de nota a pie de pagina.

En la traduccion he anotado las diferencias respecto al texto original de Ishaq ibn ‘Imran —a
través de la traduccion francesa de Omrani—, a la version latina o entre las copias hebreas.
También hay alguna referencia al léxico médico, pero no a los nombres de remedios, bien sean
simples o compuestos, que se estudian mas adelante. Entre paréntesis incluyo términos que

puedan aclarar el sentido de las frases.

91193157 P aRnn 1oV

HRWT 0w 12 P

ARy vyn Pt PINET 0 aRnaw Benkn mrn 1 Vovpoy wonw opn way S prx mx

Y7 0219 93 HY 191aw 277 19K 2107 22anT 10 219 2'ana X2 n01rona maot narvnm 2%5amm 2oam
2409733 NP0 AN2TYT YAV I 123 2101 ZamIaeKR DY WA MR N0 wp ankInn 1°hn 210 X
‘any7 912521 2anmwn 271 amm Yava a1 5y 1 . amng 91 ana Hown nwDim amm 15 war a1 5y 190
P Qr>amrw a2 10 T b 20amp am 2warn parTe 1o yava mean amry war wen 2o

222 pnws 1atwa 0 pava oonom iR

16 Omite prx> k. Comienza 2111,

17 Escribe 1p0v.

18 Escribe amx.

19 Escribe w en lugar de .

20 Escribe Daxm.

2l Cambio de orden de las palabras "7 o772
22 Escribe 1117 en lugar de onT.

23 Escribe omMax.

24 Escribe om9232 »n70°n »>vawn anim.
25 Escribe .

26 Escribe ammyn.

27 Escribe orw.

28 Escribe w2 .

29 Escribe Y7xn.

30 Escribe 1.



Do30p 2T R A Mpnan 22 awhwn “m <90’ Nk 07127 0 KRR 2 mona axae ke
I QNN KA TV 12 MY IR M1 man Bomhy ax ar1’ ana nhyin o w naop m[Aan W

ARy ammna paTan nmnwn e vaon B8 Hr]9 371 axvan xaw Ty

TNIRDM W A T o wrw 097 1R 2R 1 5173 89D RIAW 71 11987 DR 1R KOW DUUR
WK PIDIRZAT 9K POV RONPIR 7% 7AW 227 R 9217 7 09m KT RODMO9ART DR man pnya

2O9M IRDINY KY 1K 931 11101 DR pnya “anan

nwot MY aman’ My Broomvara & 7nnIRbna NpRYT NA0W 2°NInT 1 TR 1902 “nxap
TMR ROD°MPART AN AR DAR PNOIRAT OV RONLIART NOWI XY rwinny 1950 mno1 Yar mna Honaw
N AN MY R 9aR PROM mng / avn ounuw TY vaya a1 K SAWE 7701 1020 RODIRDDT

102 R PRAW DWW MmN IMOORY

31 Escribe 0myn? *3 Mava en lugar de Rnw.
32 Escribe Mo 8.

33 Bscribe *o1m 371 94

34 Escribe prman.

33 Escribe on».

36 Omite 8w 7v.

37 Escribe ox>an 7.

38 Escribe ix95.

39 Escribe mnws.

40 Escribe o axy ommmma.

4! Escribe X791 y omite 7173,

42 Escribe 787 7v en lugar de X3 7.

43 Escribe 12189727 7R 120y R0°1m°72x 0772 777 en lugar de on? wow.
4 Escribe X971

4 Afiade Dymw.

46 Escribe snp1.

47 BnF hébreu 1173 copia dos veces las frases: N20w 227 12 TR 19902 *NXPY.2%0 RN s/ R 1K 991
ARONDIRDAT PNV

48 Afiade mmmwi 7 om0 ROWO.
49 Escribe 1"95m 1o,

30 Escribe 1w,
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SR v0mb M v Maun[uY] 7YY MY KOOI MINRT 1M 1123 NATR X00MH2T NTRW
SSnmunuan mava’ anK vaun 290w 1Y apnea MR Novw T P rmws ovhwnon woi 20K vann 1o

S mpnm. M Dy /| mnn anny X 39w v1on 1up 2es Snn are Carkp onmTpn vi 1M

/61

mnd 70971 95w N0 NPXona A[YINg 7 092k nYun 911 WA %hom X ROMHARD WKW

DuRY *4RP37 M 19N RIT ORI N AT M 19n 79K DY 90N T Lawhw om 2 mena woin

/67

YR B 1amn 1 M 00w 7Y N 0137 1R 15 O YN RAW Ima N R b 1P 039wn XM

YOI °%an 1w IRX " nR*X" ¥ N M Akl

Tqane k1120w 0 mR 1P 0o 00 HIn TS onann Rp 7200

/76

1PNIRM2A TAR OY 0¥ RITWD

T8avmwn 7en xw Tooawn 70rmao /x990 v1on Mharan ik Pyara ny Dar o a7 nowe

5! Escribe 7on en lugar de nx.

2 Omite DX.

33 Escribe 9y,

>4 Escribe 2ovnw.

55 Escribe nnunun.

36 Escribe oomTpn Rp.

57 Omite > 779,

38 Escribe iX90.

59 Escribe Dy,

60 Escribe 701m

6l Escribe nyin.

62 Escribe naonann.

3 Escribe 791n.

% Omite xpa7.

85 Escribe 31wnox y afiade Xi.

%6 Escribe PT3T.

67 Escribe y>an.

68 Escribe Mma.

% Omite Wp.

70 Escribe noum.

"I Escribe *vm >wnw en lugar de 77120 x127w.
72 Escribe MW X171 101127 NRT en lugar de 12 1w’ PRINDIA1 TR,
73 Afiade PRTIP tras YR

74 Escribe »ax977 en lugar de »axan.
75 Escribe X990.

76 Escribe m2°10.

77 Escribe Pawin.

8 Escribe P
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W2 7w Ten %7 ik Sooxp 1y Paoa1m $%5mn xim v ik 7oekp oRoNA AR

89 o nnTp Qv MRG0 20 L200n w 3%y Bxam 91w 9w SMaxape T 1as pwawa was Brvo

/91

22maom maabn nmnbw 5y ] 2 e mopn Sy e 20anka e .aomonn o S B i

RODIHRITI R1DWAIRAT IR PNVIT TPN2IRONDT /919912 12 727 W XM Nnwn 17 PR .00 1w N

/93

77 PAR NNWI 7727 12 AWPT R00M2ART V1NN DY 3932 NPXT 1R 77T 9K IR 1PIRDAN OR PRy

53 Brmxw X171 77899 127 12 107 PCorhRIw ROX M a1 SyaRew aney 1anm axvan Ytomon 3o anRa

101 /99

0277w 2191 1 mavwnn 21 a9awa awvan b %W o5 Ppnn o anshm maabn mnbw oy v vy

102

1083sx 12 7 vaxa '“navnn oRa M OR 1T QY 9T / 713%7 NHOIN oY 10 a%3 BMAWIT DN

79 Escribe PRMp.

80 Escribe 1911

81 Escribe PRIp.

82 Escribe 91 1.

8 Escribe 7 m7w0 2.

84 Escribe PRIP.

85 Escribe 1 en lugar de xi.

86 Omite 7v.

87 Escribe ov en lugar de 1.

88 Habia escrito 7nwi 77 y corrige a IR 77a1.
8 Escribe 1.

%0 Escribe 1w en lugar de X,

1 Escribe MyTom mapna.

92 Escribe mom.

93 Escribe 12°m? 111 7277 en lugar de P 7“7 yano.
%4 Escribe 010n en lugar de 0wan.

95 Escribe yx>.

% Escribe 1IR3,

97 Escribe nx99.

%8 Omite *nRW.

9 Escribe Mpn.

100 Omite 5w.

101 Egcribe 8% M210777 211 1232 en lugar de m2°v17 21 A7awa.
102 Bscribe marwni.

103 Omite "X712.
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107 106 105>

Mo X7 72257 197901m2 11mn % w yana vax 1971350 nooina /19001 1R B Paminy C1on minm

M0 vvvn s/ oy v %8ahawa nwvin

105 SOY) 17919 WX 77 WY MR 190 T PRN2 1277 22001 WW A1 101 e b

112 //130v 111

12 TIDIR AR PRI N2nRY 7 PPN 0NnR PYTVTAY 11T P20 DY ARPAM AWTI PIPIRINI

114, / 113¢¢

LorRaMmAnaTYy Y23 “9an° awima DRWKI Y211 312 NMIRIDTT 1T

nerm 2ova[a]n Py 7T P nein pnoaRnm 1 DY AN 1 1 Swhwni PhneRa Sl

119 /117 116

5o 73 199925 39997 11 2ok Mupr ek yar amnwn 1 M awvin vax HRY o109 20

123 122 121 120

Qv “©°% D°Y2IR 00 0°PINK 072 DWW QXN 0PIV N0 IR 9o 5/ pinisia R ai gl 7falyl

124

MR

125

0N T2 MR NWHWIT 12 N 20 WO 1w 10mw 23Ty a9p wRa p2a adwam’ AnR o0t TR

126

W DY TR D DR 501 1297 TID DR T PWYM WA T 25w 0 3002 n wra By 2amnm

104 Escribe 79K,

105 BnF héb. 1173 escribe al margen [2°0]77 "Wy 317 /M 732973 v[... 0 [..]2 n mma o2 nor.
106 Egcribe yaRw y1Rn en lugar y7ow anvnm.

107 Escribe 10102 en lugar de "o

108 Egcribe 71ava en lugar de 77°awa.

109 Afiade nma.

110 Escribe 7.

1 Egeribe vyixn.

12 Omite K.

113 Egcribe aa en lugar de *nva *Ham.

114 Aqui el ms. Staatsbibliothek Or. 3088 continua con el texto de Ishaq ibn ‘Imran, mientras que en
BnF héb. 1173 pasa directamente a las recetas.

115 Egcribe a71ws en lugar de novin.
116 Escribe 10701 2731 nomm.

17 Escribe mwyin yiooR.

118 Bscribe 77upx.

119 Egcribe »91280.

120 Repite X,

121 Egcribe »111 en lugar de 1.

122 Escribe 9ann.

123 Escribe oo1yan y afiade oxxan.
124 Escribe ’n en lugar de o°ya7X.
125 Afiade 1102

126 Escribe 1110nm 17m310n en lugar de 1771 177750N y afiade "y 71 wRa 9y,
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131 130 129 128 127

Wnan Y 1100 JPpwn ayhIEm 1731XNY 77722293100 CSAOYNY TV 1a9wan 0097 1) DPJﬂ/ ayaw

133 132 /

AR A 02 10 P ary 2P nanwna w292 ooping 27w 1w msw 213 1nm wr Sy imnnnn “pR

135 134

YN IR 72 oK1’ an ovaun s s Byopn mna mpwn oxy .

137

MMYY “XImpwnY NV 12 100

Q202 WY PRAR IpWwn2 I 10512 HPWDJ/ IR1997 P nWan TR 5797 QY DAY IR a0 M

139 138~

W MINWY 0% DRI WA N9 WERW 1/ DTN 2122 W 25% 11751 AN TIRDM 1207 a)iplaim)

142 141

TN AP DI WA PORM P2 Ra 4phnn Hapwr’ omws nwa axionn  anh piemaw 1an axen

144 143

SR IR OO AWHW oYY QYD 92 1921 2AYD TIWY YaIRA 15/ anY K9 ovayd yaw nInsk A7ANn2 1NN

146 145

Donw / 0°991% DM AMnwa A0 w1 oaa v Snaren xexnn buanm /| paniexa nawn

150

™ N

/ 149

Suann POamw  Onr axn A MmneeR mrnnakbnn e eoxawn 1 e oxvan 1 R amnen

127 Redaccion diferente’s 1R *0°% wPw P 709K 1297 TTIROIR 11 92 2OW WY T A9 T W W 9y
750M.

128 Escribe 72w w en lugar de 27wnow.
129 Escribe y1210n.

130 Afiade y1mwn.

131 Escribe nwnn.

132 Escribe 19.

133 Escribe 1w en lugar de nonwna Mavw.
134 Afiade Ro1MPWR.

135 Afiade .

136 Escribe mx.

137 Escribe 1 Swan.

138 Escribe oxw.

139 Escribe 93 en lugar de ow.

140 Escribe »awa.

141 Escribe apwa.

142 Omite pomr.

143 Escribe onynaw.

144 Aqui el ms. de Berlin Or. fol. 3088 introduce 5 recetas que no estan en el ms. BnF, héb. 1173. La
receta que sigue aparece al comienzo del manuscrito (fol. 3r).

145 Escribe maryns.
146 Escribe o»onw.

147 Escribe 00w Pon.
148 Escribe 11m°n°0R.

149 Escribe 1.

130 Omite anw.
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992 yanm’ 1% 15200wmn "oxad 3990 13!

154

IIYAIRM 9377 1PN Ty [D’]W‘?W NPIR 17 7 DWW WA 72170

NOMW TV WR DY NN 20 70 MR AN 200 AWOW 70 WIM 20 2“0k 71w 1YY 1NN RNp

155

7IWY 12 30N N°D197 2902 oA YOIXm " no1omm T°5WNY 7100 NANR PPRADIAY 173100 PRI NN wIown

159 156

3070 7w vy av on R MRPR N’ M apwm o awhw wawh Phmam pinw ovxn oo

162 /161 160

NDIPN INMPW? 29101 1PHR 1970w a1 93 90" 0 wen o %0ome awhw 1imIn AT nR AT 20 AwRw 1pwn

DOVRR MR KW 12w H0Im 2191 /12 2 T2 1907 anIm Mwn nopnt 107

163

T AR AW 1 NWYIT ROOMHIRIN FNIRDAT 25 21 HYAS Dy 1o eans IRR nawn

leax TIANOR YT 17 DOV PIXT 2737 32790 2107 DA77 NWT R NWYIT WRIT OXN AR "wrma

aR Tt
"7 TAR 991 1 TORID 1T @Y TR 291 DITIPINORY WRA T 2wy m1(7) PR IRTAIIR I 01°9R00 11
9911 191 11 2O *2 TAR 997 DR 791K 0973 YN IOIRY MW YIN MIPIT 2I0EM IRYWOW IRT 2O

7322 937 %0 Mwpn phn Ry ok mawy B

TIWY DO 272 11w YXA? 2RI PRI N7 IR 200 D710
>21 9377 HR 077 2°WN1 0°207 110D 11n7 7°0Mm /yma30m RN 72 IR 2P NP9 OO AYAW 70 NN
WHW Ppwn RIT 712 DPwn 1T DWWV 1300 WY DIIRTNA IRORA 1 O7°PY JNNY RAAT OW 12 PRY

P70 ORI TN 20 TR WR MIRIDIT 00N TY 9P WR DY 79>/ AN TN 1 QWYY MR

151 Escribe °11 en lugar de 11

152 Escribe 0w nn °21212 en lugar de o°wnm "9823.
153 Escribe 11x%0 en lugar de myozm.

154 Escribe 7w en lugar de nomw.

155 Escribe xoma1.

156 Omite oom.

157 Escribe oun.

158 Escribe 117nm en lugar de 17om.

159 Omite Y apwn.

160 Omite o MWW WM 7T IR AT 20 AWHY WPWN VM3 1w YR Y 0N RIM MR NW.
161 Egcribe nwyn.

162 Afiade a7 tras o°w.

163 Esta receta, aun siendo la misma que la del texto de Paris, tiene bastantes variantes, por lo que
transcribo aqui completa la lectura del ms. Berlin or. fol. 3088:

SARIPY NPRTNAN TI29M TINW TR 2791 ARIDIT I R RPDIRIORT P110IRDA TR YN .0WITRIN DR 1w
PR TIPNOR AT 1T QWY YXINT 27T 32000 1P .A120Y TINWT 5 1110 O0RAT PPTTRN I0 R PORY DR
IRTY PDROID QN7 WA JPORID N7 WY M IRTAIT RIT IIORY 77T WY RED NTIDWORY RWA AT VIR
IYIYIR 27 2PNV AR TR 0O YN 072 PRIV AT DPwn XD NOYIRY MW YN IPIT DWRARIVI0NT IRVYOW
179 7IWYA 201927 P91 VYR DX IV PRI 00w A1 0T PRI TA0T Dpwn R 5210 D111 191 3700 P17 T2 R
777P2 137 11017 WD MIRIDIT AW YW 1773101 WRCTIN 12 MR 227 ¥IIN 732 XA 19D 2IN0NW TV Q%0 21
TRDAN 0N AWIWRA 1AW 19 MR 2722 7RIDIT OANW TV 2O WK A 1OV DWW RAMT YR VAT KD WK 7390 7w
102 NV 27 T DX TIMVA 19 MR QY WY R VAR O WARD 71w N0 10 2pn 10 7w 070 ncYean 993
VYN AP0 WY NCNW TRNM QTP AT MOV WAT WD CPIR 2 ay TR —2 TNET 907 DA nn anwn e
YR TR DRM NPWOWAT DPNWA AW WK 72002 TRWM 1RV PORM 00D WILw DR WX TV DY Phw DXa
AWK IRINT 77O WYY L0HDRA TR I Q0072 1RY L WIDM IR DYDXINR IR FIRID 3INROR 772 700w MR 17T
12 11791 R 9OIm 13107
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WYY BP0 WA 9T T AP QYRR O wWHwS WM A7 1R 1R 100900 00 5L RDR 1m0 K9 0990
o7/ YW WTRNM 2PN DTPY TW BYHY WA APWR PIR 2 Oy PRIR 12 TRR TR unn’ apwm
MIRIDIT NP DY MWD T NTOIY DY MW P 0% v SR W TV 0Yn byn 12 570
FIRORT WO AINOKY DITAIN IINORT 7PN 98/ 3IROK 19 113 1792 MIWH MY 1T Nwn 120K .mwhwnn
ROW 7MY AW AR 0 W 09 2991 0T 27919 19001 91 3T 10’ TORDMN "D DY Wwym 01K
6410t

YIET 2737 2090 PN LANAWA 700 200 anw® ar 2T NIRRT MWD Axw onh aaman
TR 297 77 RTR2Y RYRIW 21 73 TR 297 390K 397921 DITIDWORT 11X 2R202 ' T 7K 2o 1naniox
MPNY 173300 7YAM %% MW TV 21 10 AwHWa 997 Pwan 1 2wy aIXanm 2P 2P 0O 1A
5R RIT QAW PN DOVTAT 1 XN 15 IROR AR D22 T TV 2T AYAIR MY 29vm otk whw unn
JIROR PRI AV IR AW WIRAM DRI IR DAW 2N K12 1A WY O PTRINTT RITRN?
J1O909paR SIR0RY DIPHRE IIROR 1R WOIN

0o 71 1Y W20 MANAT MRA0IT 12 2721737 NIRRT NIRADI 177 13790 7102 73719 111207 729

D0 ASDR DINNRY NN 77T AWYRI

DI VI NP DR TR INAM WAW ' Wp 29m 9o2 3MAwn 70na TR 2R 1K)

PRIR 22 112V TIAON PPN DT 3 RO1NPO 2T DMWY 20/ TR D1 PANDRY 2737 12795 1100 2°9937
TIPIEM 20 WP 2V N2 7 IR DI DI DOPINEA Spwn 2XmM Dpwnd 0Nanm opinn ovIpw 1w
ARITNY P2 IPWN TAR QY AN TAR O ARPWT AN 1 IR QA0 22 TR PPN AR apwm’ pon xenp 53
W ANR M 2RYD T R QPP WP 7277 D2 117 NN AR “P<S>OR INIW 12 WD W22 MTN ay

521077 25’ 119953 ANV W QY TPIN O APWN DAYD DOWHW MR 2MYD KD M1k ninsb

120 aMnwa ann’ I ROXITY PN0IR?NAT OHYA DR WHWT 12 ARIDI T OR 77 21902 MIIRY PWRwnwd)

Rakainih oy inbl7aRiskipin] WP‘VJ/ WAV MW AW D 07 AT MR IR ARIDIT IANIRY VT Y vNw 0

DR 7 I WAV AT QM IR DR PT NIMMATRY 11D YA AN MINT W 0T P aRY A0a0m
DR T2 107 IR ANDI AP 10 MPI 23 R P WA 1150 2T MTNT DT M 1200
T2 9997 AT Y MR T 1T A2 27w C1on BV a1sn 1001 nopna 1w 991 T2 R M 9 PR

DVTXR 71977 ORI AT 172 092 IRCKIIY 712701 TIRD 72 KX ORW / VYA PYD AMNW ATP0R KXY 07w ARINWD

164 Omite 7.
165 En el manuscrito de Berlin continua con la misma receta, pero con una formulacién diferente:

1P .0°YI7 QRDAT 1M 02 2T MM NYART 1% VIR QKRNI DRI M 7129 300w 500 Ywtw wa nwvn
17 TRIZOR "IN CIROW DOPW WY DO CTIDND DO0PW 2 RED DOIVINT T2 DO 2PIXY TINCIPORY YTIM 39000
DM 2°n VH AWLW POV QW 937 vapn? 207pw 3 RN POIAR TN RIT D W 70D M2XP TRANN PN TWHW XD wn
TRITN 777 XM RODMPWR 7777 XA 120 IR PHY W 11071 PWOHY aw MPY TV Hwan® Mo L2071 O 072 Tav)
VA T7AR CTONW ANR NIPDW ONW DX IR0 21P1 0730 192 P77 2271 RIPD PAROR 1IN0 POIRAR 3D
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ARIDIT 7T WINPT 7190 AR AN WOXIN ORY NAR 790 WK/ 2193 277 1 ROXIN OR 7NIR PYA IR

ar/ 1192 DIPHRA TPINT 7207 711037

TTINOT IO WRIT S XM ARDY WRIT NAM 799377 R RoNPITD Y1 21N DY 20uni o RIT v
3IRORY PR 1T $°27 P2 1 OITI00K 11 IN0T 92713 K12 13 729777 993 12 YOTIR 13990 102 1R 1R
HPVM QAN 203 D23 AWYM WA N A na awiom 27250 apnwn 11 TR 991 ) KIpD
NI 19 31719 R WA W VIVO YIVI 2°17 22 ARn1 T IPrew 390 R ninsk 11 ¥°215 auinn 1va 1n
ARI[D]777 17 TN 30012 1AW IR QT 22 SpWwn Tap1 P2INW WK 29 1M0Ia 19 IR Arom av /... ]a[...]2 s
DOV POMST T MINT NXOM W I MR 2 T 1
TR 21 IR 1AM 127 AR WATT 2727 1AW MRD WIY 11190 DINAN W 7T D90 1IWAT 920

Rhlalalbmlirkiisg

DEn SR RO 12 PR Ran npown nam VY

ESTUDIO DE MEDICAMENTOS COMPUESTOS Y SIMPLES

La mayor parte del texto lo constituye la materia médica. Su analisis permite seguir la cadena
de transmision del conocimiento y de la creacion y consolidacion de una terminologia que
atraviesa una gran extension de territorio de oriente a occidente, varios siglos —la mayoria de los

términos atn perduran— y varias lenguas.

Sea cual sea el origen del término —griego, persa o sanscrito— en este estudio nos centramos
en la terminologia hebrea y su inmediato antecedente: las palabras arabes o arabizadas. Son pocas
las denominaciones hebreas, lo que indica la escasez de una terminologia necesaria pero también

el hecho de que el 4rabe era la lengua cientifica de los médicos, fueran judios o musulmanes.

Para estudiar los nombres tanto de los medicamentos compuestos como de los simples que lo

componen he buscado referencias en varios tipos de tratados:

1. Los aqrabadin —cuyo nombre proviene del griego graphidion (lista)— que son un registro
de farmacos ligados a los hospitales.

2. Los tratados de medicamentos simples, que describen el uso y caracteristicas de cada una
de las plantas, y, a veces, sustancias animales o minerales.

3. Obras de caracter enciclopédico que dedican alguna de sus partes a la farmacopea.

4. Tratados lexicograficos que describen los diferentes nombres de los farmacos y sefialan el

origen del término y sus denominaciones en distintas lenguas.
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5. Tratados médicos cuya edicion ha incorporado listados de medicamentos.

Ademas de los tipos de obras, he tenido en cuenta al buscar referencias para estos
medicamentos, que sean autores de distintas épocas y distintas geografias, unidos por el uso del
arabe como lengua cientifica y he sumado los textos en hebreo de Natan ben Yo'el Falaquera y
Sem Tob ben Yishaq donde se reconoce esa tradicion arabe en el hebreo. He elaborado un listado
de los autores citados, ordenados cronoldgicamente y sefialando el lugar de referencia que nos es
conocido —lugar de su nacimiento o del desarrollo de su carrera— lo que nos permite visualizar el
extenso mapa de la farmacologia. He sefialado también su religion que pone de manifiesto lo que
ya afirmara S.D. Goitein (1999) sobre la presencia de las minorias —‘the so-called protected
communities, the Christian and the Jews’ (11, 242)— en el arte médico y farmacéutico. Escribe

Goitein:

In the wake of the revival of the Greek sciences in Islam on the one hand and the efflorescence
of the trade with India and the Far east on the other, medicine and pharmaceutics witnessed and
unprecedent exuberance. They were almost new professions. It is a law of economic history that
minority groups have a chance of being successful in occupations not yet monopolized by the more

privileged classes of the society (Goitein 1999, 1, 265).

La seleccion de obras se basa en su relevancia, pero también en la disponibilidad de ediciones
y traducciones. En ese sentido, lamento no haber dispuesto de una edicion y traduccion de la obra
de Yuhanna Ibn Masawayh, conocido como Mesue, que gozd de gran autoridad como
farmacdlogo en el mundo arabofono y mas tarde latino y judio, con la atribucion y traduccion de
tres obras farmacologicas (De Vos 2013). Los nombres de los autores aparecen transcritos de
acuerdo al sistema de transcripcion de la revista mientras que los de las obras se recogen segun el
sistema de transcripcion y la lengua de la edicion o traduccion consultada. En el estudio cito el

numero de pagina o de entrada (§) cuando procede.

1. Sabur ibn Sahl, Dispensatory (Kahl 2009), s. 1X, Bagdad, cristiano.

Al-Kind1, Agrabadhin (Levey 1996), s. 1X, Bagdad, musulman.

Ishaq ibn ‘Imran, T. de la Mélancolie (Omrani 2009), s. X, Cair@lan, musulméan'®,
Ibn al-Gazzar, Zad al-musafir (Bos, Kds y McVaugh 2022), s. X, Cairuan, musulman.
Ibn al-Gazzar, On sexual Diseases (Bos 1997).

Ibn Ganah, Talhis (Bos y Kis 2023), s. X, al-Andalus, judio.

Al-Zahrawi, K. al-Tasrif, (Horno Montijano 1990), s. X, al-Andalus, musulman.

S i

Tbn Gulgul, Triaca (Garijo 1992), s. X, al-Andalus, musulman.

166 Qe cita la entrada en el glosario.
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9. Ibn Gulgul, Tratado octavo (Garijo 1992).

10. Ibn Wafid, K. al-wisad (Alvarez de Morales y Ruiz Matas 2006), s. XI, al-Andalus,
musulman.

11. Ibn Wafid, K. al-adwiya (Aguirre de Carcer 1995).

12. Ibn at-Tilmid, The dispensatory (Kahl 2007), ss. XI-XII, Bagdad, cristiano.

13. Maimonides, Sarh (Meyerhof 1940), s. XI1, al-Andalus-Cairo, judio.

14. Al-Kuhin al-*Attar, Minhag ad-dukkan: (Chipman 2010), s. X111, Cairo, judio.

15. Ibn Abi I-Bayan, Formulario (Valverde y Pefia 1981), s. Xiil, Cairo, judio.

16. Natan ben Yo’el Falaquera, Sori ha-Guf (Amar y Buchman 2004), Sefarad, segunda
mitad del s. XI1I.

17. Ibn al-Hatib, ‘Amal mam tabba (Vazquez de Benito 1972), s. X1V, al-Andalus, musulman.

18. Sem Tob ben Yishaq, Sefer almansur (Bos, Mensching y Zwink 2017). s. XIV, Provenza,

traductor judio.

MEDICAMENTOS COMPUESTOS

Para la curacidn de la melancolia se mencionan en el ms. BnF hébreu 1173 once medicamentos
compuestos. No todos se describen. Las hieras solo se mencionan como alternativas o

complementos a otros medicamentos'®’.

Los términos hebreos utilizado para denominarlos son bissul (?73), que he traducido como
‘decoccion’'®®; masqeh (apwn), ‘pocion’; misreh (Awn) que interpreto como ‘jarabe’ al
compararlo con el modo de preparacion de este tipo de medicamente descrito por Ibn Kaysan'®,

también me apoyo en la traduccion latina de una receta similar que denomina syrup'” y en la

167 1as hieras son composiciones a base de simples que cubren un gran espectro de dolencias. El proceso
de elaboracion implica machacar, mezclar y tamizar los componentes (Levey 1973, 85-86). Era un tipo de
medicamento muy conocido y utilizado en la medicina arabe medieval lo que explica que su composicion
no se describa.

168 o entiendo como un calco semantico del arabe. Levey (1973, 78) explica: «The word for decoction
comes mainly from the Arabic word for “to cook™, tabakh or “the cooked”, matbitkhy.

169 El procedimiento implica los pasos que se siguen en las recetas expuestas en el texto: macerar los
ingredientes en agua durante un tiempo, cocerlos después y dar una textura espesa al farmaco con azicar o
miel. Vid. Levey 1973, 75.

170 Es término me ha llamado atencion porque la palabra drabe §arab en los textos hebreos y latinos
médicos se transcribe como asruv o esruv (WX ,NWK) y syrup respectivamente. Jastrow da al término
7wn el sentido de infusion, pero esta, en terminologia farmacéutica, consistia en mantener las plantas en
agua durante un periodo determinado sin un proceso de cocciéon como es el caso en las recetas que aqui se
describen. Gerrit Bos sefiala que este término, 77Wn, no estd atestiguado en el hebreo médico medieval,
aunque si lo utiliza Moseh ibn Tibbon traduciendo el término arabe ¢ s& del Zad ha-musdfir de Ibn al
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tradicion lexicografica medieval'”'. La palabra ‘hiera’, de origen griego, llega al hebreo a través
de la transcripcion del término arabe: iyarag (3IR°K). Aparece también ragig (7°P7) que es una
pasta solida —un término de reposteria en Jastrow ‘cake’ y Targarona ‘oblea’— lo he traducido por
‘pastilla’ (porcion de pasta consistente) y gargar (1373) que he traducido por ‘pildora’ (bola
pequeiia que se hace mezclando un medicamento con un excipiente). Por ltimo, el término s ‘¢
(u¥D) es una transcripcion de arabe sa ¢ (bs2-) (Omrani 2009, 116 §10), estornutatorio, esto es

una sustancia que causa el estornudo (Chipman 2010, 281).

A estos tipos de medicamentos hay que afiadir uno que se describe, aunque no da su nombre,
se trata de la ‘trifera’ (ifriful), farmaco que se caracteriza por tener un proceso de coccion, reunir
a los tres mirobalanos (indio, belérico y émblico) y mezclarse con miel (Levey 1973, 86). Se trata

del remedio que denomina con un genérico ‘un tratamiento’ (fol. 131r, linea 11).

Para encontrar referencia a estas composiciones farmacéuticas en otros textos he utilizado
varios agrabddin'’. El primero y mas conocido es el de Sabur ibn Sahl, médico y farmacélogo
nestoriano, muerto en el afio 869 (Kahl 2009)'”*, que fue seguido entre otros por Ibn Tilmid, que
vivio ente 1073 y 1165 (Kahl 2007), e Ibn Abi I-Bayan al-Isra’ili, médico judio caraita nacido en
el Cairo en el afio 1161 y muerto en 1240 (Valverde y Pefia 1981), otro agrabadin fue compuesto

en 1260 también en el Cairo por al-Kiihin al-*Attar (Chipman 2010).

De las obras de caracter general han sido una referencia para las hieras la Zad al-musdafir, més
conocido por su nombre latino Viaticum, de Ibn al-Gazzar y, sobre todo, la magdla quinta del
Kitab al-Tasrif de al-Zahrawi que, en palabras del autor: «estd dedicado a las hieras,
especialmente a aquellos que yo mismo he recopilado de los antiguos y de las que se conoce lo

excelente de su utilidad» (Al-Zahrawi, K. al-Tasrif, 148). Al-Zahrawl menciona hasta 30 hieras,

Gazzar. Sefiala también como Do’eg ha-Edomi, que traduce desde el latin, donde en latin pone “sucus’, en
hebreo aparece 217w (Bos 2023, 133).

171 El diccionario Kitab at-Taysir de Sélomoh ben Sa‘Tr (caraita egipcio de finales del s. X11I 0 comienzos
del x1v) traduce "33y mwn (Nu 6,3) como naqi‘ az-zabib ‘jugo, infusion, jarabe de pasas’ (Ben Sa‘ir I,
466 y 467).

172 En los aqrabadin, se describen los farmacos siguiendo una estructura que suele contener los
siguientes aspectos, aunque no necesariamente en el mismo orden: Nombre del compuesto, indicacion,
ingredientes y cantidades, modo de preparacion y dosis o aplicacion. No necesariamente aparece cada
elemento en este orden (Chipman 2010, 13). Es el modo en que se describen en El tratado sobre la
enfermedad de la melancolia.

173 «Sabir ibn Sahl was a Nestorian physician and pharmacologist who worked at the hospital of

Gondesapir in southwestern Iran before he moved to Baghdad, joining the circle of medical advisers to the
Abbasid caliph al-Mutawakkil (reg. 232/847-247/861); Sabir died on 21 Dil-Higga 255 / 30 November
869, probably in Samarra —and this is basically all we know about his life. As regards his literary work,
Sabiir figures as the author of a handful of medico-pharmacological writings, but his main gift to posterity
is the dispensatory (aqrabadin) whose textual transmission and historical significance will be discussed in
the followingy, vid. Kahl 2009, 1.

20



antiguas y nuevas, y cita a autores como orientales como Ibn Masawayh y norteafricanos como
Ibn al-Gazzar y, por encima de todos, Ishaq ibn ‘Imran. En El tratado sobre la enfermedad de la
melancolia se citan las siguientes: 0pPIR IXK (Tyarag abugrat), hiera de Hipocrates (Al-Zahrawd,
K. al-Tasrif, 216); X78N? 98 3R (iyarag al-ligadiya), hiera de lugadiya; (Al-Zahrawi, K. al-
Tasrif, 153 y ss.)'7*, 0313098 30K (iydrag arkagenes), hiera arkagenis (Al-Zahrawi, K. al-Tasrif,
159 y ss.)'"; owoa :wex (ivarag bstm) (Al-Zahrawi, K. al-Tasrif, 176, hiera biistiis, 176); XX
OWYRa (iydrag Galiniis) hiera de Galeno (Al-Zahrawi, K. al-Tasrif, 161 y ss.)'7%; x5 1%°K
(iyarag ficra) hiera picra (Al-Zahrawi, K. al-Tasrif, 181y ss.)'”’; w91 3K (iyarag Riifus), hiera
de Rufo (Al-Zahrawi, K. al-Tasrif, 173);'7% y la 000> RN 38X (iyarag tariditis), hiera tryaditus
(Al-Zahrawi, K. al-Tasrif, 162, 164 y 192-193)'°,

El origen de estos medicamentos se encuentra en la farmacia griega y, con frecuencia, llega al
mundo arab6fono a través de versiones siriacas. Algunos se encuentran en El [ibro de las
medicinas, un tratado farmacologico siriaco. Daniel Asade, junto con Esteban Greif, ha analizado
dos de las hieras que aparecen aqui mencionadas, la Hiera de Archigenes y la Hiera de Lugadiya,
en sendos articulos, y realizan un interesante estudio relacionando su aparicion en textos griegos,
en El libro de las medicinas, no posterior al s. IX, y en textos arabes, que constituye una buena

muestra de ese transito de la ciencia médica del griego al siriaco, al arabe y de aqui al latin y al

174 Aparece en Sabiir ibn Sahl, Dispensatory, §152 ligadiya, Ibn al-Gazzar, Zad al musafir, 60, 110,
168 y ss. y en Ibn Abi I-Bayan al-Isra’ilt, Formulario [35]. La férmula que encontramos en Sabtr ibn Sahl
se encuentra en Ibn Ab1 |-Bayan al-Isra’ili, Formulario tanto en lo que respecta a los simples que la
componen como sus medidas, confirmando la estabilidad de la receta. En todo caso no hay una tnica
formula, al-Zahrawt cita una de Ishaq ibn ‘Imran, (Al-Zahrawi, K. al-Tasrif, 155 y ss.) y dos hechas por
Ibn Masawayh: (Al-Zahrawi, K. al-Tasrif, 186-188).

175 Aparece en Sabir ibn Sahl, Dispensatory, §154, Ibn al-Gazzar, Zad al musafir, 130, 340, e Tbn al-
Hatib, ‘Amal mam tabba, 12.

176 Citada por Sabir ibn Sahl, Dispensatory, §153, Ibn al-Gazzar, Zad al musafir, 60, 78, 92 y ss., al-
Kiuhtn al-*Attar, Minhag ad-dukkan, 229, Tbn Abit 1-Bayan al-Isra’ilt, Formulario [37] e Ibn al-Hatib, Amal
mam tabba, 12.

177 Citada por Sabir ibn Sahl, Dispensatory, §155, Ibn al-Gazzar, Zad al musafir, 60, 78, 106 y ss., al-
Kiuhin al-‘Attar, Minhag ad-dukkan, 224, e Ton al-Hatib, 63. Es una de las hieras mas populares, en la obra
de al-ZahrawT aparecen dos hieras picra de los antiguos (Al-Zahrawt, K. al-Tasrif, 194-195) y una infusion
de hiera picra (Al-Zahrawi, K. al-Tasrif, 194-195). Ibn Abi1 1-Bayan al-Isra’ilt (Chipman 2010, 27-28 y
224).

178 Citada por Sabiir ibn Sahl, Dispensatory, §156, Ibn al-Gazzar, Zad al musdfir, 60, 130, al-Kiihin al-
‘Attar, Minhag ad-dukkan, 229, Ton Abi 1-Bayan al-Isra’ili, Formulario [36] e Ibn al-Hatib, ‘Amal mam
tabba, 12. La composicion de la receta de Sabir ibn Sahl es muy semejante pero no idéntica a la de al-
Kihin al-‘Attar.

179 Citada por Sabiir ibn Sahl, Dispensatory, §153, tiyaduritiis y al-Zahrawi, como infusioén de la hiera
tayadritis.
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hebreo'®. Este camino continué a lo largo de los siglos y territorios como se constata con el uso

de este tipo de medicamento en la Nueva Espafia (De Vos 2021, 105-106).

GLOSARIO DE MEDICAMENTOS SIMPLES

El objeto de este glosario es identificar la planta cotejando otras fuentes y también observar la

pervivencia de la terminologia en fuentes que abarcan un espacio grande de tiempo y lugares.

57aRk  Sabina

Del ar. J&! (abhul). Vid. Sabur ibn Sahl, Dispensatory, 239. Ibn al-Gazzar, On sexual Diseases,
311. Ton Ganah, Talhis1§ 27,235,367, 697, 968. Al-Zahrawi, K. al-Tasrif, 215. Tbn Wafid, K.
al-wisad, 298. Tbn at-Tilmid, The dispensatory, 323. Maiménides, Sarh, 22. Natan ben Yo’el
Falaquera, Sori ha-Guf, 154: x1aw 1992. Sem Tob ben Yishaq: Sefer almansur, 16. 15.

WX Mirobalano émblico

Del ar. zWl (amlag). Vid. Sabir ibn Sahl, Dispensatory, 240. Al-Kindi, Agrabadhin, 22. Ibn
al-Gazzar, On sexual Diseases, 312. Ibn Ganah, Talhis 1§ 951, 1028. Al-Zahrawi, K. al-Tasrif,
216. Ibn Wafid, K. al-wisad, 300. Ibn at-Tilmid, The dispensatory, 323. Maimonides, Sarh, 374.
Natan ben Yo’el Falaquera, Sori ha-Guf: 155, >»95% W "0 1392, Sem Tob ben Yishagq, Sefer

almansur, 14-15.
N0%X  Anis

Del ar. ¢ sl (anisiin). Vid. Sabur ibn Sahl, Dispensatory, 240. Al-Kindi, Agrabadhin, 26.
Ishaq ibn ‘Imran, 7. de la Mélancolie § 10. Ibn al-Gazzar, On sexual Diseases, 312. Tbn Gulgul,
Triaca, 38, 63. Ion Ganah, Tt alhis 1§ 384,442,919, 962. Maimonides, Sarh, 19. Natan ben Yo’el

139 Con relacion a la hiera lugadiya, Asade y Greif (2019) analizan la composicion de este farmaco en
dos autores clasicos (Cassius Felix y Aecio Amida) y varias obras arabes posteriores (Avicena, Sabur ibn
Sahl y Abulcasis). Para la hiera de Arkigenes (Asade 2020) se ha estudiado su féormula en la version griega
de Oribasio, en El libro de las Medicinas y en el dispensario de Sabiir ibn Sahl. Llegan a la conclusion de
que en la descripcion en el texto siriaco se afiadieron numerosos simples a la receta clasica y una vez
traducida al arabe, la transmision fue muy estable. Es decir, son medicamentos cuya composicion esta muy
asentada entre médicos y farmacologos y esto explica por qué el autor de E/ tratado sobre la enfermedad
de la melancolia no las describe en la obra.
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Falaquera, Sori ha-Guf, 152: °9°3% 1972, Ibn al-Hatib, ‘Amal mam tabba, 10. Sem Tob ben Yishaq,
Sefer almansur, 16-17. 15.

DIMPIOR ,0ITIPWOR , 01O Cantueso

Del ar. w53 93 s (ustihidiis). Vid. Sabur ibn Sahl, 245. Ishaq ibn ‘Imran, T. de la Mélancolie
§5.Ibn al-Gazzar, On sexual Diseases, 311. Ibn Ganah, T alhis 1§ 28. Al-Zahrawi, K. al-Tasrif,
215. Ton Gulgul, Triaca, 38, 54, 105. Ton Wafid, K. al-adwiya, 1358. Maiménides, Sarh, 6. Natan
ben Yo’el Falaquera, Sori ha-Guf, 151: W Tp0wR *¥721 DITOVOK 22792 11°2NN. Sem Tob ben Yishaq,

Sefer almansur, 16, D1TIJ1OK.
1o Epitimo, cuscuta

Del ar. o348\, (afitimin). Vid. Sabur ibn Sahl, Dispensatory, 239. Al-Kindi, Agrabadhin, 18.
Ishaq ibn ‘Imran, 7. de la Mélancolie § 7. Ton Ganah, Talhis 1§ 472, 807: * Afithimin is a common
transcription of éniBvpov, the Greek name for clover dodder (Cuscuta epithymum (L.)’ (807). Al-
Zahrawi, K. al-Tasrif, 216. Ibn at-Tilmid, The dispensatory, 323. Maimonides, Sarh, 23. Al-
Kihin al-‘Attar, Minhag ad-dukkan: 229. Natan ben Yo’el Falaquera, Sori ha-Guf, 155 1992

mnox. Sem Tob ben Yishaq, Sefer almansur, 14-15. Ibn al-Hatib, ‘Amal mam tabba, 7.

0P PR Epitimo o cuscuta cretense

Del ar. s 8 0938l (afitimiin aqriti). Sabur ibn Sahl, Dispensatory, 239. Al-Zahrawi, K. al-
Tasrif, 216. Tbn Wafid, K. al Wisad, 299. Maiménides, Sarh, mencionado por Ibn at-Tilmid, The
dispensatory, 323.

NIodoX Ajenjo

Del ar. uiwdl (afsintin). Vid. Sabir ibn Sahl, Dispensatory, afsanti 239. Al-Kindi, Agrabadhin,
17. Ishaq ibn ‘Imran, 7. de la Mélancolie § 8. Tbn al-Gazzar, On sexual Diseases, 312. Tbn Ganah,
Talhis 1 §14. Al-Zahrawt, K. al-Tasrif, 215. Ibn Wafid, K. al-adwiya, 1 358. Ibn at-Tilmid, The
dispensatory, 323. Maimonides, Sarh, 3. Natan ben Yo’el Falaquera, Sori ha-Guf, 152: ’¥92
X702 K2R ORINHK 00098, Sem Tob ben Yishaq, Sefer almansur, 14-15. Ibn al-Hatib, ‘Amal

mam tabba, 7.

77 RIR2 Cardo
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Del ar. 2,530 (badaward). Vid. Sabur ibn Sahl, Dispensatory, 240 giant thistle. Ibn Ganah,
Talhis 1 § 117, 133, 967, 988; 133: “Al-badhaward (soldier thistle) is the thistle (shuka‘a)
according to Masih. According to Galen, it is another plant”. Ibn Wafid, K. al-adwiya, término
arabizado del persa. Su identificacion es dudosa y se apuntan como posibilidades... plantas
carduaceas, 1 362. Ibn at-Tilmid, The dispensatory, 324 (giant thistle). Maimoénides, Sarh, 44.
Natan ben Yo’el Falaquera, Sori ha-Guf, 162 nR°0IRPIR TIRI12 T¥92,°1277 TINDY XL Sem Tob ben

Yishaq, Sefer almansur, 20-21 X213 IR K2R 19921 STIRTR2.
PM2  Boérax

Del ar. 3 (biirag). Vid. Sabur ibn Sahl, Dispensatory, 240: barig. Al-Kindi, Agrabadhin:
bauraq, 48. Ton al-Gazzar, On sexual Diseases, 314. Ton Ganah, Talhis 1§ 127. Ibn Wafid, K. al
Wisad, 302. Ibn at-Tilmid, The dispensatory, 324, baurag. Maimonides, Sarh, 51. Natan ben

Yo’el Falaquera, Sori ha-Guf, 164: 0101 12172, Ibn al-Hatib, ‘Amal mam tabba.
352 Mirobalano belérico

Del ar. gl (balilag). Vid. Sabar ibn Sahl, Dispensatory, 240. Ibn al-Gazzar, On sexual
Diseases, 314. Ton Ganah, Talhis 1 § 1028. Al-Zahrawi, K. al-Tasrif, 218. Ton Gulgul, Tratado

octavo, 34.
od1a Violeta

Del ar. v (banafsag). Vid. Sabiir ibn Sahl, Dispensatory, 240. Al-Kindi, Agrabadhin, 47.
Ishaq ibn ‘Imran, T. de la Mélancolie § 24. Ibn al-Gazzar, On sexual Diseases, 314. Ton Ganah,
Talhis 1§ 115, 536, 645. Al-Zahrawi, K. al-Tasrif, 218. Ibn Wafid, K. al-adwiya, 1 365. Tbn at-
Tilmid, The dispensatory, 324. Natan ben Yo’el Falaquera, Sori ha-Guf, 163: 70287 1322, Ibn
al-Hatib, ‘Amal mam tabba, 17.

3xa01 Polipodio

Del ar. @\ (basbayig). Vid. Sabiur ibn Sahl, Dispensatory, 240. Al-Kindi, Agrabadhin, 37.
Ishaq ibn ‘Imran, T. de la Mélancolie § 20. Tbn Ganah 1 § 119, 480, 725, 757, 908, 981, 1082. Al-
Zahrawt, K. al-Tasrif, 218. Ibn Wafid, K. al Wisad, 301. Ibn at-Tilmid, The dispensatory, 324.
Maimoénides, Sarh, 65. Natan ben Yo'el Falaquera, Sori ha-Guf, 167: 01199 1992, Sem Tob ben

Yishaq, Sefer almansur, 18: 1R°719°910 19921 2°R202.
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PR3 Agérico

Del ar. 052 )\e y s\l (garigin). Vid. Sabur Ibn Sahl, Dispensatory: garigiin 241. Al-Kindi,
Agrabadhin, 214. Ishaq ibn ‘Imran, 7. de la Mélancolie § 105. Ibn al-Gazzar, On sexual Diseases,
328. Al-Zahrawi, K. al-Tasrif, 215. Tbn Gulgul, Triaca, 38, 63. Ibn Wafid, K. al-adwiya, 1 396.

Sem Tob ben Yishagq, Sefer almansur 24: P R3R 19921 71PN
X1213 Nuez moscada

Del ar. | Js> (§awz bawa). Vid. Sabur ibn Sahl, Dispensatory, 241. Al-Kindi, Agrabadhin,
69. Ibn al-Gazzar, On sexual Diseases, 316. Al-Zahrawi, K. al-T. asrif, 219. Tbn Gulgul, Tratado
octavo, 35. Tbn at-Tilmid, The dispensatory, 325, gauz bawa. Maimoénides, Sarh, 71. Natan ben
Yo’el Falaquera, Sori ha-Guf, 168: Xopwm w1 1992, Sem Tob ben Yishaq, Sefer almansur, 24:

RTP01M TR X177 X121, Ibn al-Hatib, ‘Amal mam tabba, 241.
aN0T 72T Castoreo

Corrupcion del ar. b (gandabadastar). Vid. Sabur ibn Sahl, Dispensatory, 241
gundba/idastar. Al-Kindi, Agrabadhin: jundubddastur: 66. Ton al-Gazzar, On sexual Diseases,
315. Al-Zahrawt, K. al-Tasrif, 219. Ibn Gulgul, Triaca, 39, 109. Ibn at-Tilmid, The dispensatory,

325, gundbd/idastar. Sem Tob ben Yishaq: Sefer almansur, 24-25: owp 1921 10T XTI

IRVYW X7 Aspalato

Del ar. g\=dnd )l (dar $isa ‘an). Vid. Sabur ibn Sahl, Dispensatory, 241. Tbn Ganah, T. alhis 1§
223, 643, 699; 223. Al-Zahrawi, K. al-Tasrif, 220. Ibn Gulgul, Triaca, 43,48, 73-4: ‘Este nombre,
dar §isa ‘an, esta en lengua persa y la gente no esta de acuerdo con é1’ (48). Maiménides, Sarh,
88. Natan ben Yo’el Falaquera, Sori ha-Guf, 174: nxy7217 7p2%? 1992, Sem Tob ben Yishaq, Sefer
almansur, 26-27. Ibn al-Hatib, ‘Amal mam tabba, 33 (Spartium...).

waT Miel

M7 Zanahoria silvestre
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Del ar. | #52 (dawgwa). Vid. Sabur ibn Sahl, Dispensatory, 241 (digii) Al-Kindi, Agrabadhin.
Ibn Gulgul, Triaca, 38, 55, 75. Ibn al-Gazzar, On sexual Diseases, 320. Natan ben Yo’el

Falaquera, Sori ha-Guf, 176: 7IRIRQDT 728°7190K 1972 1277 1 ¥7 X7 (Vs852) R,

%7 Mirobalano

Del ar. zlda (halilag). Vid. Sabir ibn Sahl, Dispensatory, 240 balilag, 241 halilag, 242 ihlilag.
al-Kindi, Agrabadhin, 314. Ibn Wafid, K. al-adwiya: ‘Palabra arabizada del persa, de origen
sanscrito. Designa varios tipos de mirobdlanos’, 1 417. lbn at-Tilmid, The dispensatory, 325,
ihlilag. Maiménides, Sarh, 112. Natan ben Yo’el Falaquera, Sori ha-Guf, DuXoRaRn 1992 20597

78 mlukioN
T3 3900 Mirobalano indio

Del ar. g2 zUla (halilag hindi). Vid. Sabur ibn Sahl, Dispensatory, 242. Ishaq ibn ‘Imran, T
de la Mélancolie § 151. Al-Zahrawi, K. al-Tasrif, 216. Sem Tob ben Yishaq, Sefer almansur, 24-

25: 070 2OPR770 1721 WOTPR w1121 TYRY INWR A9001.
HR 100 Mirobalano de Kabul

Del ar. J S zWa, (halilag al-kabuli). Vid. Sabur ibn Sahl, Dispensatory, 242. Ishaq ibn ‘Imran,
T. de la Mélancolie § 150. Ton Ganah, Talhis 1 § 287, 1028. Al-Zahrawi, K. al-Tasrif, 216. Ibn
Gulgul, Tratado octavo, 33. Ibn at-Tilmid, The dispensatory, 325. Ibn Wafid, K. al-adwiya, 11 155
and 1 §93.

7(2)W1 Aristoloquia

Del ar.xis)) (zarawand). Vid. Sabiir ibn Sahl, Dispensatory, 245. Al-Kindi, Agrabadhin. Ishaq
ibn ‘Imran, T. de la Mélancolie § 68. Ibn al-Gazzar, On sexual Diseases. Ibn Ganah, Talhis 1 §
321, 955, 959. Ibn Gulgul, Triaca, 39, 110. Ibn Wafid, K. al Wisad, 309. Ibn at-Tilmid, The
dispensatory, 330. Maimoénides, Sarh, 133 (Aristoloche). Sem Tob ben Yishagq, Sefer almansur,

32-33: R71177 AR°AIN0IRT 7317 ARAINWIIR TP 7997 XN 00197 21w RYT TN,

TR 7). Aristoloquia larga
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Vid. Sabur ibn Sahl, Dispensatory, 245. Al-Kindi, Agrabadhin, Jisk 35,3 (zarawand tawil),
122. Tbn al-Gazzar, On sexual Diseases, 322. Al-Zahrawi, K. al-T. asrif, 221. Natan ben Yo’el

Falaquera, Sori ha-Guf, 186: nR>\20w° IR 1992,

SR hast

Término no identificado. Lo entiendo como una corrupcion del arabe Wils, tomillo. Vid. al-
Kindi, Agrabadhin: thyme, 70. Ibn al-Gazzar, On sexual Diseases, 316. Ibn Ganah, Tt alhis, 1157.
Ibn Gulgul, Triaca, 43, 56, 80. Ibn at-Tilmid, The dispensatory, 325, hasa, calamint. Maimonides,
Sarh, 157, hasa, thym. Natan ben Yo’el Falaquera, Sori ha-Guf, 188: nonp Twmbn pwha / 237:

YY2IR 01N 192 .np. Sem Tob ben Yishaq, Sefer almansur, 36-37.
Svin Coloquintida

Del ar. Jkis (hanzal). Vid. Sabiur ibn Sahl, Dispensatory, 241. Al-Kindi, Agrabadhin, 84. Ishaq
ibn ‘Imran, T. de la Mélancolie § 48. Ibn al-Gazzar, On sexual Diseases, 317. Ton Ganah, Tt alhts
1 § 87, 284, 390, 430, 482, 524, 993. Al-Zahrawi, K. al-Tasrif, 220. Ton at-Tilmid, The
dispensatory, 325. Maimonides, Sarh, 158. Natan ben Yo’el Falaquera, Sori ha-Guf, 189: 1wha

P20 24T 73ma / R7unpp Tvha.

DIN 7RI Camedrio

Del ar. o 52,38 (kamadariyiis). Vid. Sabir ibn Sahl, Dispensatory, 24.2. Ton al-Gazzar, On
sexual Diseases, 33. Ibn Ganah, Talhis 451. Al-Zahrawi, K. al-T. asrif, 228. Ibn Gulgul, Triaca,
38, 52, 83. Ibn at-Tilmid, The dispensatory, 326. Maiménides, Sarh, 189. Natan ben Yo’el
Falaquera, Sori ha-Guf: Xp>110°72 71 Xp21n0I°2 WINPTRND 1992 D1NTRAD. Sem Tob ben Yishaq, Sefer

almansur, 44-45:7y7R 5w 0211712 121 DIRITARD TY9) OPITNRAI .
097D Apio

Natan ben Yo’el Falaquera, Sori ha-Guf, 197: avox 1952,

s Cornejo
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Del ar. s« (mil). Vid. Ibn Ganah, Talhis § 561: «Mii (spicknel). I never met anyone who knew
it and I have never seen a vernacular name for it. I myself think that it is the plant called in the
vernacular mwr nh. There is a mountain between Zaragoza and Calatayud whose name is derived
from this plant. People call it Mnt Mwr’'n/Mwrh (*Mont Maurén, Mont Moro) which means
Mount Mwr’'n. This plant matches Dioscorides’ description (of mii). I found that it corresponds
to this description, and I have used it for several electuaries». Ibn Gulgul, Triaca, 38, 50, meo.
Ibn Wafid, K. al-adwiya, 413: «Meum athamanticum Jack. Se cita del parrafo de Dioscorides
relativo al peo que Dubler identifica con el Anethum graveolens L. (anega, eneldo), lo que parece
una confusion comprensible dado el parecido entte ambas plantas». Al-Zahrawt, K. al-Tasrif, 229.
Ton Gulgul, Triaca, 89. Ibn at-Tilmid, The dispensatory, 325. Maiménides, Sarh, 231, «Meum et
Cornouiller. C’est al-murran et en espagnol murrana. C’est al-garaniya et c¢’est aussi yandru
(yendru). On dit que c’est le bois de hétre (az-zan)». Natan ben Yo'el Falaquera, Sori ha-Guf,

209: X771 1992, Sem Tob ben Yishaq, Sefer almansur, 50-51: 1 19921 1n.
iRn51,3n02°  Vino espeso

Corrupcion de la palabra arabe zisue (maybuhtag). Vid. al-Kindi, Agrabadhin: concentrated
must. Ibn al-Gazzar, On sexual Diseases, 334. Maiménides, Sarh, 84. Al-Kiihin al-* Attar, Minhag
ad-dukkan, 43: «Description of a decoction known in Egypt as maybukhtaj and in Syria and Iraq
as ‘decoction of fruits’». Natan ben Yo'el Falaquera, Sori ha-Guf, 213: nu°nw 21w1a Ry 217 %X R

’121v7. Rob es un tipo de preparacion parecido al jarabe.
"D0x¥n Almaciga

Del ar. dhwas (mastaka). Vid. Sabir ibn Sahl, Dispensatory, 242, ‘ilk mastic; 243 mastaka. Ibn
al-Gazzar, On sexual Diseases, 333. Tbn Ganah, Talhis §83, 348, 476, 562, 721, 971, 1081. Al-
Zahrawi, K. al-Tasrif, 228. Tbn Gulgul, Triaca, 38, 43. Ibn Wafid, K. al-adwiya, 411. Ibn at-
Tilmid, The dispensatory, 327. Maimonides, Sarh, 232. Natan ben Yo’el F alaquera, Sori ha-Guf,

206: p>nwn 192, Sem Tob ben Yishaq, Sefer almansur, 50-51: pnwn 19921 20n.
N Mirra

Del ar. )¢ (mir). Vid. Sabur ibn Sah, Dispensatory 1243. Al-Kindi, Aqrabadhin, 283. Ishaq
ibn ‘Imran, T. de la Mélancolie § 139. Ibn al-Gazzar, On sexual Diseases, 333. Ibn Gulgul, Triaca,
38, 43, 90. Ibn at-Tilmid, The dispensatory: 327. Natan ben Yo’el Falaquera, Sori ha-Guf, 209:

X77n 1992 9n. Sem Tob ben Yishaq, Sefer almansur, 52-53: Xn 1521 7».

w3rn Mejorana
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Del ar. Ui a3 e (marzangiis). Vid. Sabiir ibn Sahl, Dispensatory, 243. Al-Kindi, Agrabadhin,
286. Ishaq ibn ‘Imran, 7. de la Mélancolie § 140. Ibn al-Gazzar, On sexual Diseases, 333. Tbn
Ganah, Talhis §55, 386, 536, 694. Tbn at-Tilmid, The dispensatory, 327. Maiménides, Sarh, 236.

Natan ben Yo’el Falaquera, Sori ha-Guf, 208: nnnwha oypwnw 122,

701Xl Biznaga, ameos

Del ar. 3.&3U (nanahat). Vid. al-Kindi, Agrabadhin, 303. Tbn al-Gazzar, On sexual Diseases,
333. Ibn Gulgul, Triaca, 38, 91. Ton Ganah, Talhis 1§ 139, 441, 444, 506, 1057. Natan ben Yo’el
Falaquera, Sori ha-Guf, 215: WK 1992 .ax121K1. Sem Tob ben Yishaq: Sefer almansur, 54-55:

WK 9“2 119381 (Bisnaga, Ammi visnaga); Rom. ‘M"W’S.
IALA Hierbabuena

Del ar. g3 (na‘'na”). Vid. Sabir ibn Sahl, Dispensatory, 243. Ishaq ibn ‘Imran, 7. de la
Meélancolie § 147. Ibn al-Gazzar, On sexual Diseases, 334. Ibn Ganah, Talhis 1§ 278, 374, 580,
767. Ibn Wafid, K. al Wisad, 324. Ibn at-Tilmid, The dispensatory, 327. Maimonides, Sarh, 256.

Natan ben Yo’el Falaquera, Sori ha-Guf, 214. 71717 7720 Pwha.

A30 Azucar
Del ar. S (sukar). Un ingrediente muy comun que aparece en todas las obras mencionadas.
*11°%0 750 Azucar de Suleiman

Del ar. Sl S (sukar sulaymant). Sabur ibn Sahl, Dispensatory, 244. Ishaq ibn ‘Imran, T
de la Mélancolie § 80. Ton al-Gazzar, Zad al musafir, 166. Un farmacélogo del siglo XvI, Da’tid
al-Antaki (Antioquia-Cairo, m. 1599), menciona este azticar y lo describe como un azlicar de cafia
muy refinado. Pero, ademas, para el término ‘sulaimani’ tiene otra explicacion: denominaria una
forma de preparar un derivado del mercurio de uso medicinal. Esto lleva a una cuestion
terminoldgica: ‘sulaimani’ se entiende como ‘de Salomén’ pero el origen o causa de esta
denominacion para un tipo de azucar no es clara. Dozy sugirid que podria ser una deformacion
del término ‘sublimatum’. (Bachour 2015, 856-857). El mercurio sublimado es el cloruro de

mercurio.
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5710 Sandalo

Del ar. Jxva (sandal). Sabur ibn Sahl, Dispensatory, 244. Al-Kindi, Aqrabadhin, 183. Al-
Zahrawi, K. al-Tasrif, 224. Ibn Gulgul, Tratado octavo, 41. Natan ben Yo’el Falaquera, Sori ha-
Guf, 231 w1710 1992 H72X.

oTHRoD Séselis

Del ar. o=l (s@saliyis). Escribe el autor: (1) X JX73198 X371 019800, Sabar ibn Sahl,
Dispensatory: 244. lbn Ganéh, Talhis 1 420, 638, 646; 638. Al-Zahrawi, K. al-Tasrif, 222.
También tiene el término ¢)2 s> para ‘asafétida’, 216, pero no las relaciona entre si. Ibn Gulgul,
Triaca, 38, 52, 100. Ibn Wafid, K. al Wisad, 313. lbn at-Tilmid, The dispensatory, 328.
Maiménides, Sarh, 283 (Séseli et divers). Natan ben Yo’el Falaquera, Sori ha-Guf, 219: 122

IRTIR PR X7 0P w. Sem Tob ben Yishaq, Sefer almansur, 56: 0721w 19921 019800,
vwo  Espino

Término no identificado, me inclino por la interpretacién de al-Isra 11T segtin Ibn Ganah, Talhis
I 965: «Shawka Misriyya (‘Egyptian thorn’) is umm ghaylan (acacia). Al-Dimashqt said: Al-
shawka al-Misriyya is al-qaraz (acacia)—from the same book (al-Razi’s Haw1). Al-Isra'1li said:

It is the (thorny plant) known to the Egyptians as al-santy (&),
X11p0 ,° 1m0 Escamonea

Del ar. L saiu (sgamunia). Vid. Al-Zahrawi, K. al-Tasrif, 222. Tbn Gulgul, Triaca, 98-9. Tbn
Wafid, K. al Wisad, 310. Natan ben Yo’el Falaquera, Sori ha-Guf, DX IRIMPWR 1992, Sem

Tob ben Yishaq, Sefer almansur, 58: IR1IMPWR 19721 R21NMPD.

1% 7,7k Alfedique

Del ar. 24 (fanid). Vid. Sabur ibn Sahl, Dispensatory, 240. Al-Kindi, Agrabadhin, 222. Tbn
Ganah, Talkhis 1 674: «The Persian term panid, or panidh, refers to ‘sugar-candy, a sweetmeat’,
or to ‘purified, white sugar’, ‘cane sugar’, and ‘a sweetmeat’». Al-Zahrawi, K. al-Tasrif, 225. Ibn
Wafid, K. al Wisad, 98 n.61. «Este término ha dado lugar a la voz castellana ‘alfefiique’, referido
a una pasta hecha con azucary. Ibn at-Tilmid, The dispensatory, 324, 327; 324. Natan ben Yo'el

Falaquera, Sori ha-Guf, 228: 720 DIRT1D 1992,
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® Valeriana

Del ar. s (fir). Vid. Sabtr ibn Sahl, Dispensatory, 241. Tbn Ganah, Talkhis 1 § 600, 774. Ibn
Gulgul, Triaca, 38, 49, 75. Ibn Wafid, K. al Wisad, 316. lbn at-Tilmid, The dispensatory, 324.
Maimoénides, Sarh, 305. Natan ben Yo el Falaquera, Sori ha-Guf, 228: 77°5 Rpno 172, Sem Tob

ben Yishaq, Sefer almansur: 73879 [13921] 9.
M5 Poleo

Del ar. &2 (fiidnag). Sabur ibn Sahl, Dispensatory, 241 fiitang nahri: watermint. al-Kindi,
Agrabadhin, 223. Ton Ganah, Talhis 1§ 368, 531, 750, 770, 861, 1095. Al-Zahrawi, K. al-Tasrif,
226. Ibn Gulgul, Triaca, 77. Ibn Wafid, K. al-Wisad, 316. Ibn at-Tilmid, The dispensatory, 324.

Maimoénides, Sark, 309. Sem Tob ben Yishaq, Sefer almansur, 66: vy 121 2919 19921 37219,
70K Marrubio

Del ar. & sl (farasiyin). Sabiur ibn Sahl, Dispensatory, 241. Tbn Ganah, Talkhis 1§ 510, 648,
649, 982. Al-Zahrawi, K. al-Tasrif. 225. Ibn Gulgul, Triaca, 38, 56, 75. Ibn at-Tilmid, The
dispensatory, 324. Maimonides, Sarh, 306. Sem Tob ben Yishaq, Sefer almansur, 64: 110875

7097 2“2 DWWRID T¥HI.

Son1p  Clavo

Del ar. J&_3 (qaranful). Vid. Sabur ibn Sahl, Dispensatory, 243. Al-Kindi, Agrabadhin, 315.
TIon Ganah, Talkhis, 154, 753. Al-Zahrawi, K. al-Tasrif, 226. Ibn Gulgul, Tratado octavo, 35. Ton
Wafid, K. al Wisad, 318. Maiménides, Sarh, 107 (aparece en el listado de plantas que Maimoénides

uso en otros libros). Natan ben Yo’el Falaquera, Sori ha-Guf, 235 *5917% 1992,

W Hinojo
YO0 W Aceite de alazor

No he encontrado el término kry ‘a tal y como aparece en este tratado, pero en el manuscrito
de la Staatsbibliothek de Berlin, Or. fol. 3088 (%5177 0jp19) se menciona un ¥°717 MW, aceite de
haria “ que Jastrow identifica con el Carthamus tinctorius, cmp., en castellano alazor. Una planta

de la que, efectivamente, se extrae aceite (Font Quer § 615).
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jakiphlalaRaky tli7atalivg Aceite de almendras dulces

Xy  Término no identificado

TRADUCCION DE EL TRATADO SOBRE LA ENFERMEDAD DE LA MELANCOLIA
MY Bl tratado sobre la enfermedad de la melancolia
por Yishaq ben S¢lomoh ha-Isra’eli

Dice Yishaq: volvamos ahora al lugar que nos ocupaba y hablemos de algo que es visible: que
la risa en los ancianos es poca, mientras que las penas, el llanto, la insensatez, la distracion'®' y
las causas de la melancolia se encuentran en ellos. Esto se debe a la falta de sangre buena, ya que
la sangre de sus cuerpos, sea mala o buena, hara dificil su cura'®?, y (también se debe) al
recrudecimiento del frio y la sequedad de sus miembros a causa de la extincion de la materia
natural y de la humedad esencial de sus cuerpos. A esto se suma la sequedad de su /15 cerebro y
la debilidad de su inteligencia y de todas sus facultades. Se nos muestra con la agitacion de su
cerebro, el insomnio frecuente, la confusion de su discernimiento. Se secan sus ojos de la
humedad natural esencial, provocandole dolor esta sequedad, y estin proximos a la muerte'®*. Es

suficiente ya con lo que dijimos con ejemplos cuando mencionamos la risa y el llanto.

Se puede apreciar en los cuerpos de los melancoélicos otras cosas, quiero decir, los tres tipos:
el sarpullido negro o sarnas y heridas pequefias que son beneficiosas. En cambio, si se ven heridas
grandes, estas no son beneficiosas, e incluso pueden causar la muerte o llevar a la paralisis'®* "3

por el sufrimiento que causa la (bilis) negra pegada a sus cerebros y sus miembros.

Y aunque (esto) no lo hayamos visto, si vimos lo que es un gran prodigio. Y es que vimos
muchos que tenian esta enfermedad de melancolia y se transformé en epilepsia, que es la

enfermedad del epiléptico. Y vimos muchos que tenian epilepsia y se transform6 en melancolia y

181 En lugar de «las penas, el llanto, la insensatez, la distraccion», en la version de Constantino el
Africano solo menciona «tristitia & gravitas», Garbers 1977, 131. En arabe segun la traduccion de Omrani
(2009, 66): «la tristesse, les pleurs, le chagrin, la démence».

132 Bn 4rabe «est vicié et se fait rare», Omrani 2009, 66, y en latin «est paucus», Garbers 1977, 131.

183 Este parrafo no estd en 4rabe ni en la version de Constantino el Africano. Vid. Garbers 1977, 130-
131 y Omrani 2009, 66.

134 En la version de Constantino el Africano se omite la mencién a la paralisis: «Sed si pustulae magnae
apparent, hae non adiuvant, cum potius aliquando interficiant» (Pero si aparecen pustulas grandes, estas no
ayudan, ya que a veces matan), Garbers 1977, 131.
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186

vimos a otros muchos'® que se transform¢é en melancolia'®®. Y todos estos 's no se curan de (las)

enfermedades.

Y lei en un libro de los sabios'®’ que la causa de la transformacién de la melancolia a epilepsia
es la perturbacion de la complexion del pneuma animico que hay en las cavidades del cerebro. Si
se obstruyen las cavidades y aberturas, entonces se produce la epilepsia procedente de la
melancolia'®®. Pero si la epilepsia ocurre después de la melancolia, la causa es el humor negro y
no alcanza una densidad tal que obstruya los pasos del cerebro y sus cavidades, sino que se
equilibra la complexion del cerebro por su cualidad y por el pneuma animico, cuya cavidad esta

en su camara interior'®’.

Y como menciono la epilepsia mencionaré su definicion y sus tipos y digo que la epilepsia es
una humedad que sube y obstruye los pasos del cerebro con una obstruccién 19 e impide al alma
completar sus acciones hasta que se elimina este accidente, hasta que digiere la naturaleza esta
humedad que obstruye. Y segun esto los antiguos llamaban a esta enfermedad paralisis'*’ pequefia
porque la paralisis es obstruccion del cerebro, una obstruccion completa. Y los accidentes que
sobrevendran con la epilepsia son la falta de sensibilidad y el cese del movimiento de los
miembros del movimiento voluntario, la privacion del entendimiento y la pérdida de las fuerzas

191

conductoras del alma que son tres”'. Y todavia afiade sobre estos un espasmo y el mayor con

192

diferencia y es que produce la enfermedad llamada tatis'** y llega a un racimo de venas'*’. Y esta

185 Leprosos en la obra de Ibn ‘Imran, Omrani 2009, 67. La version de Constantino también hace
mencion expresa de los leprosos.

136 El tema de la transformacion de la melancolia en epilepsia y viceversa, lo mencion6 Rufus: «For
often this happens and leads to hemiplegia and epilepsy». La frase se recoge en obras de ar-Razi y de al-
Qumri. Vid. Pormann 2008, 53 [F.40, 35] y [F41, 41].

137 En el original 4rabe se cita una obra de Hipocrates: Las epidemias y Constantino cita también al
autor griego. Garbers 1977, 130-131 y Omrani 2009, 67.

138 Escribi6 Galeno: «Just like the thick phlegmatic humour, this thick melancholic humour likewise
sometimes causes instances of epilepsy, because it is contained in the places where the cavities of the brain,
whether the middle or the posterior cavity, have their exit channels. But when it is present in excess in the
very body of the brain, it causes melancholy», en On the affected parts 111, vid. Pormann 2008, 267.

139 1.a redaccion de este parrafo es diferente a la del arabe, segtin su traduccién al francés: «Quand la
mélancolie suit I'épilepsie, la cause réside dans l'altération de la constitution de 1'esprit vital du fait de la
bile noire que obstrue les canaux du cerveau». Vid. Omrani 2009, 67. En la version de Constantino: «Ut
melancholia fiat epileptica, hoc colera nigra facit corrupta in complexione spiritus animati & oppilatio sui
ventriculi», vid. Garbers 1977, 132.

190 Usa 379, transcripcion del drabe 7\ (falig) que a su vez proviene del griego mAn&ig (plexis). Vid. Bos,
s. v. 7%, escribe: Arab. & (Gr. dméminéi).

91 E] original 4rabe omite «que son tres.
192 Constantino omite la mencion de esta enfermedad. Garbers 1977, 132.

193 En 4rabe no dice «un racimo de venas» sino «rigidez de los cuerpos» (raidissiment du corps). Vid.
Omrani 2009, 68.
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enfermedad quiza alcance /15 con su afliccién, al cuerpo del vivo hasta (el punto de) que disuelve
su pneuma vital rapidamente y les sobreviene sofocacion y goteo del semen y salida involuntaria

del excremento y de la orina.

Por esto los sabios llamaron a la enfermedad ‘el derretimiento de la inflamaciéon’'®*. Y se decia
que el Creador, bendito sea, cuando se enfadé con una de sus criaturas le envid a él esta
enfermedad. Pero los pueblos de la tierra'” (la llamaron) b °hy'*® porque la enfermedad es

sorprendente y sus causas se piensa que son los demonios'’.

199

Pero los médicos le llaman lepra'®® y es la enfermedad de la epilepsia'®®. Y también le llaman

gunun d”’l por los demonios. Y rabenu Sa‘adia tradujo ‘locura’ (De 38,28) con (la palabra)

29 Y también se la llamo la enfermedad grande®’ y es de dos tipos: 'z el tipo con fiebre

gunun
causado por el humor rojo y es el tipo conocido. Y el otro tipo es seglin las fases conocidas de la
luna, creciente y menguante. Y esta es de dos tipos. El tipo del (humor) negro y es a la que nos
referimos cuando mencionamos la melancolia que se transforma en epilepsia y la epilepsia que
se transforma en melancolia. A este tipo es al que yo queria llegar, quiero decir, el tipo de la
epilepsia causada por el humor negro*”. En cambio, el otro tipo se produce por el quimo®” de la

flema y este es el mas frecuente en esta enfermedad®*, aunque Galeno lo mencionara como cosa

194 Bos 2019, 177, 5. v. o3, 1. Flatulence (ar. &), 11. Inflamation. 111. Supuration. 1v. Watery vesicle. Ibn
‘Imran: «la maladie divine», Omrani 2009, 68. En latin: «ab Hellenis appellata est divina», Garbers 1977,
132.

195 En traduccion de Omrani: «petit peuple». Omrani 2009, 68. En latin: «A vulgo divinatia appellatur»,
Garbers 1977, 132.

19 Tbn ‘Imran: ‘mal occulte’, el término 4rabe es al-kahini &S, Omrani 2009, 68. En el manuscrito
de Berlin se deletrea de otra manera: if"by. Latin: «A vulgo divinatio appellatur, quia morbus est absconsus,
dicentes demoniacosy. Garbers 1977, 132. Cf. Ibn Ganah, Kitab al- usiil (Neubauer 1875, 183-184): mar
*3727 (Os 8,13), aunque a mi parecer esta voz es afin a la voz arabe con la que denominan a los asados, me
refiero a lo cocinado que se asa, habhabiyya’ (literalmente ‘hoguera’), en este contexto designa a una
enfermedad.

7 Tbn ‘Imran: ‘djinns’, Omrani 2009, 68.

198 Utiliza el término v que tanto en BDB (Brown, Drivers & Briggs) como en Jastrow (ny1%) significa
lepra, para traducir ‘epilepsia’. En una traduccion de Natan ha-Me'ati (s. XIII) ny1¥ se usa con el significado
de elefantiasis, vid. Bos 2019, 234.

199 Rufus de Efeso relaciona también la epilepsia y la melancolia. Vid. Pormann 2008, 266 y 267.

200 13 referencia a Sa‘adia es un afiadido que muy probablemente se refiere a su traduccion arabe de la
Biblia. Vid. Sa‘adia Gaon 1893, 294, De 38,28.

201 En 4rabe «grand mal, epilepsie ou encore folie», Omrani 2009, 68. En latin: «sed medicorum alii
epilepsiam, alii dicunt esse mania», Garbers 1977, 132.

202 Esta tiltima frase no esté en el texto de Ibn ‘Imran.
203 En el texto de Ibn ‘Imran no menciona el quimo, solo la flema, Omrani 2009, 69.

204 Tbn ‘Imran dice expresamente ‘la epilepsia’, Omrani 2009, 69.
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extraordinaria. Y es que dijo que toda lepra®®® que sucede con luna creciente y en su comienzo,
sera fuente /»s de enfermedad que se produce por su gran humedad. Porque todas las cosas y
himedas y mojadas aumentan con el crecimiento de la luna Y en el hombre aumenta el grosor de
los cuatro humores®”, y, por supuesto, la sangre y el cerebro a causa de su humedad. Todo esto
aumenta con la luna llena?”’. Sin embargo, lo que es sabido del menguar de la luna es que la

humedad que produce resultara en enfriamiento de la complexién y poca humedad*®®.

Y es suficiente para nosotros lo que mencionamos en este capitulo y dejamos el tema en esta
parte de nuestro libro tras haber acabado lo que quisimos mencionar tratando la enfermedad de la
, . o L . -1 /130y
melancolia y la indagacion e investigacion sobre sus causas, sus tipos y las cosas conocidas.
Y completaré esta parte y escribiré otra parte en la que mencionaré el método de las medicinas en

esta enfermedad®”’ y pediré al Nombre, bendito sea y, su ayuda y su piedad*'’.

DECOCCION DE EPITIMO?!!

, que purga del humor negro, ayudando mucho en la melancolia, y
es util con las ulceraciones, la sarna, la lepra, cancer y la lepra producida por (humor) negro:
doscientos zuzim de semilla de epitimo cretense, mirobalano de Kabul e indio, de cada uno
cincuenta zuz*'2. Lo juntas s todo tras eliminar las pepitas, lo machacas y sumerges en 40 litros
de agua dulce caliente durante un dia y una noche. Lo cueces por la mafiana con un fuego flojo
hasta que se consumen dos tercios de agua y queda un tercio. Después lo tapas y lo vuelves a

poner al fuego con un buen vino espesado’'® —evitando que se consuma y se evapore—'* alfefiique

205 Epilepsia segan Ibn ‘Imran, Omrani 2009, 69.

206 E] termino n27vn como ‘humores’ aparece en la traduccion andnima del Comentario a los Aforismos
hipocraticos de Maimonides. Vid. Bos 2019, 297.

207 Anotacion al margen en hebreo que hace alusion a este contenido.

208 a frase no es idéntica al arabe, que dice «Par contre, I'épilepsie a la phase décroissante est imputable
a un humeur froide et peu humide», Omrani 2009, 69 y en latin: «Minorante autem luna materia est
frigidissima & parum humida», Garbers 1977, 134-135.

209 Aqui, sin mencion a Dios, acaba el primer libro y comienza el segundo, Garbers 1977, 134-135.

210 En el original arabe, Ibn ‘Imran escribe una introduccion a la parte practica que esta en la version
latina y en la hebrea contenida en el ms. Staatsbibliothek Or. fol. 3088, pero no en esta copia.

211 Esta receta no esté en el texto drabe pero si en la copia de Berlin Staatsbbliothek Ms. Or. fol 3088 y
en la traduccion latina: «Apozema valens ad purgationem colerae nigrae: leprosis, melancolicis,
impetiginosis, cancerosis, scabiosis, epileptices de melancolia», vid. Garbers 1977, 192. Otra ‘Decoccion
de epitimo’ aparece en el Minhag ad-dukkan, un aqrabadin de un droguero judio escrito en el Cairo en
1260, que coincide con este en las indicaciones (la lepra y enfermedades de la piel) y parcialmente en su
composicion pues contiene los tres primeros elementos, mirobalano de Kabul e indio y epitimo cretense, y
a partir de ahi se citan otros simples. Vid. Chipman 2010, 230.

212 En la version latina no especifica ‘cretense’ y para el mirobalano en lugar de ‘indio’ escribe ‘nigri’,
Garbers 1977, 192.

213 Un medicamento compuesto, que en latin se traduce como «mitte in caldariamy», Garbers 1977, 192.

214 En la version latina se omite «evitando que se consuma y se evapore», Garbers 1977, 192.
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y azucar de Suleiman, seis o siete litros. Lo limpias del desperdicio y lo cueces hasta que se liga,
y lo filtras (poniendo un) peso. Lo enfrias y lo cubres y das de beber de €l hasta cinco onzas. Lo
calientas sobre el fuego y le pones unas gotas de aceite de almendras dulces que no estén
pasadas®". Y si estuviera 19 el vientre del enfermo duro le daras en el momento en que se lo des

a beber unos g(ranos) de cebada®'®

.Y si se lo das en dias de verano y la complexion natural del
enfermo es caliente, se ve en el humor rojo un movimiento, y que estd mezclado el humor negro
con el rojo, coceras la medicina con una infusion de violetas o una infusion de ciruelas hecha con
azucar en lugar del azlcar, el alfefiique y el vino espesado que mencionamos. Puesto que hay
personas cuyo estd(mago) es muy sensible y no quieren tomar ninguna medicina que se les
prepara, dividiremos esta medicina en dos veces y tomaran una parte por la mafiana y la segunda

parte en las horas de calor’'” y mantendra la toma con perseverancia al menos siete veces y no

mas de '15 catorce y entre vez y vez (pasaran) tres dias o cuatro.

218

JARABE DE EPITIMO Y COLOQUINTIDA"® que saca la mezcla de flema y humor negro ayudando

a los epilépticos que enfermaron por el (humor) negro o por la flema y ayuda al tipo
hipocondriaco®’® de los tipos de melancolia: cien zuz de epitimo purificado que calienta®,
cincuenta zuz de semilla coloquintida purificada, cincuenta zuz de mirobalano de Kabul, treinta
zuz de agarico. Cogelo todo, cubrelo y ponlo en un recipiente de Qonya. Le afadiras ocho litros
de agua caliente y lo dejaras reposando asi durante tres dias con sus noches. Después 2 1o herviras
sobre el fuego hasta que se reduzca a un tercio y lo disminuiras pero no lo filtres —en otra copia
dice: filtralo y tira el desperdicio— y cubrelo con agua en el recipiente vidriado. Ponle diez zuzim
de almaciga molida y que se consuma al sol durante tres dias. Darés a beber dos onzas, caliente
con un poco de aceite de alazor. Lo das a beber durante tres dias, uno detras de otro, y dejas
descansar (al enfermo) tres dias. Haras ' asi todo el tiempo que lo necesites. Podr4 beberlo en la
¢poca de nisan y de tisre y otras. Se te preparara para que lo uses con precaucion para que la

coloquintida no suelte los intestinos.

215 En la version latina en lugar de «Lo calientas sobre el fuego y le pones unas gotas de», escribe «cum
paucoy». Garbers 1977, 192.

216 En version latina escribe «appone scrupulum I scammoneaey. ‘Scrupulum’ es una medida. Garbers
1977, 192.

217 En este parrafo la version latina omite desde «Y si lo bebe en dias de verano» hasta «en las horas de
calor». Garbers 1977, 192.

218 En version latina, la receta 1v se titula: «Alius sirupus hypochondriacis proprius» pero en sus
ingredientes solo coinciden en el primero. Vid. Garbers 1977, 193-194.

219 Este tipo es el que se causa en la region epigastrica y en ¢l se centrd Rufus de Efeso. Pormann 2008,
5-6.

220 Egta palabra, que interpreto como ‘que calienta’, no estd en el ms. de Berlin Or. fol. 3088 y puede
Ser un error.
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JARABE DE HIERA HA-TRYADITUS que ayuda a los que tienen la enfermedad de 25 la melancolia
y la epilepsia producida por (humor) negro y dolor crénico en la cabeza y dolor de mitad de la
cabeza producido por humor negro, flema y humedad: veinte zuzim de mirobalano indio
machacado, cuarenta zuz de semilla de epitimo, veinte zuz de séselis —que es asafétida romana—

tomillo??!

y cantueso, de cada uno veinte zuz, marrubio y mirra de cada uno 5 zuzim, aspatalo,
almaciga, zanahoria silvestre, semilla de hinojo y anis, semilla de apio, biznaga y sabina, de cada
uno 2 zuzim, cornejo, valeriana, clavo y sandalo de cada uno un zuz. Lo machacas hasta donde es
conveniente, y lo pones en remojo en diez litros de agua caliente "*'* (en recipiente de) Qonya,
una parte la atas a la boca del recipiente con un trapo y la dejas reposar asi siete dias con sus
noches. Y después de esto, lo sacas, lo filtras y le quitas el desperdicio de las drogas y devuelves
el agua al recipiente limpio, que no haya en él nada de suciedad. Afiades la hiera trydaditus hecha
como es debido, veinte zuz de peso por cada dosis y esto es un peso de trescientos veinte zuz. Lo
herviras con un buen hervido sobre un fuego flojo hasta que se disuelvan las medicinas en estas
aguas y lo reduces de modo que no esté el recipiente lleno sino s que le falte un cuarto para que
quede un espacio. Lo pones al sol caliente cuarenta dias y estara el recipiente recubierto con barro
y fibra. Lo das a beber cuando sea necesario 2 onzas con 2 onzas de una infusion de miel y un
poco de aceite de almendras dulces. Lo mantienes siete dias y aumentas poco a poco hasta que
alcance el tercio de litro. La ingestion y preservacion durante el tiempo de su toma serd como la
preservacion en el tiempo de la toma de un purgativo. Y este jarabe que mencionamos es
apropiado para (inter)cambiar con otras hieras, como la hiera lugadiya y hiera arkaganis y hiera
de Rufo y hiera de Galeno. Se prepara segun esta técnica 19 que hemos dicho y ayudan a las
enfermedades que mencionamos y a cualquier enfermedad producida por el humor negro y que

no mencionamos.

Y esto es el tratamiento para quien quiera beber las hieras mayores®?, si las tomas para las
enfermedades del humor negro. Toma mirobalano indio molido y epitimo, de cada uno 7 zuzim,
polipodio molido, cantueso, mirobalano belérico y émblico, de cada uno 3 zuzim, Sar ‘ah y cardo,
de cada uno 3 zuzim, pasas limpias de sus pepitas veinte zuz. Lo cueces todo con tres litros de
agua hasta que se quede en un litro y lo aplastas, lo filtras y tomas de €l un tercio de litro y le
mezclas (con la cantidad) de cuatro zuzim hasta 4 zehubim de cualquier hiera ;s que t quieras de

entre las mayores. Y las (mas) fuerte entre ellas son la lugadiya y el triyaditus hecho con nuez

221 Vid. en el glosario de medicamentos simples, s. v. "WxM.

222 Las hieras mayores eran las creadas por los clésicos, y se cuentan hasta nueve. Horno Montijano
1993, 91.
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moscada; entre las medianas esta la hiera arkaganis y la débil es la hiera bistiis,** después la

hiera de Rufo y después la hiera de Galeno y la hiera Hipocrates.

Y ya acordamos mencionar al final de nuestro libro las formulas de los hieras mayores de
formulas corregidas sobre las que llegaron a un acuerdo los sabios. Y haré esto después de que

complete este libro.

Lo acabaré con pastillas para purgar el humor negro*** en cualquier enfermedad grave que
sucede por calentura como, por ejemplo, la melancolia, los ulcerosos*”, la enfermedad de la
epilepsia y el cancer. Mirobalano indio y epitimo de cada uno 'z veinte zuzim, 2 zuzim de
escamonia. Los machacas, tamizas y mezclas con dos onzas de aceite de almendras dulces y lo
compones con un metical y medio por un metical de pasas limpias de sus pepitas o vino espesado
cuyo olor es bueno y conservas en un recipiente de Qonya®* una parte. Le das una pastilla con

agua caliente o vino espeso. Se lo das un dia y descansa otro. Se bebe por la mafiana y comera

h227 228

con gusto, con carne de cordero afiojo asid bagah™', y se mezcla™® el vino con abundante agua.

Se dan a tomar estas pastillas 14 veces, una detrds de otra al menos; y (la toma) mediana sera 21
veces y la completa treinta veces®”’. Beberds un dia y descansaras otro o mas segtin la fuerza '»s
del paciente™.

Y cuando me escuches que menciono en este mi libro cualquier medicamento purgativo para
el que tiene melancolia —para sacar de ellos el humor negro— se te afianzard y entrara en tu

231

mente™’ que la misma medicina o el mismo tratamiento son para aquel cuya complexion es

equilibrada en su naturaleza, principalmente en su salud, y los miembros estan equilibrados.

223 En el manuscrito aparece escrito bstm tal y como recojo en la edicién, pero mientras que no he
encontrado ninguna hiera con ese nombre, al-Zahraw1 (1990, 176) si cita una hiera biistizs —«til contra
todas las enfermedades causadas por la bilis negra»— lo que me inclina a pensar en un error del copista entre
la oy la o que no es extrafio dada la semejanza entre ambas letras, si bien es cierto que la transcripcion no
habria reflejado la .

224 Esta receta es la primera que aparece en el original drabe, vid. Omrani 2009, 86-87.
225 Leproso en el original, vid. Omrani 2009, 86.

226 En el original: «une terrine aux paris lisses», vid. Omrani 2009, 86.

227 En el original: «agnelet bouille», vid. Omrani 2009, 86.

228 En el original: «on remplacera», vid. Omrani 2009, 86.

229 Donde en hebreo encontramos 2nyd ‘veces’, en el original dice ‘jours’.

230 Tras esta receta, el ms. Staatsbibliothek Or. fol 3088 introduce recetas que ya no estan en el texto
de BnF, héb. 1173. Se terminan aqui los elementos comunes entre ambas copias.

231 1a expresion Iny7 2y 72vn aparece en fuentes rabinicas, antiguas o medievales, como Tosefta o los
comentarios de Rashi.
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Ten el discernimiento de que si fuera el enfermo gordo, tendente a un color rojizo en su rostro,
fino de venas o su complexion natural caliente o que comiera muchos alimentos calientes que
producen sangre —como, por ejemplo, la carne y el vino— y de manera regular limpia su cuerpo
con flebotomia y otros (métodos), entonces sopesaras adelantar y sangrar a todos los que son asi

y todos los que estén asi en época de nisan """

porque la sangre aumenta en este tiempo en los
cuerpos. Y seguiras esta regla: cuando veas que la sangre que sale de la flebotomia es negra como
el aspecto del alquitran, prolongaras y aumentaras la extraccion segun la fuerza del enfermo. Y si
fuera roja o como el aspecto de la pirpura no saques nada de sangre —ni siquiera una gota— ya que
si la sacas pondrés al enfermo en gran peligro. Y esto es el método correcto de la medicina y ya

se extendié Galeno en este asunto®*2.

ESTORNUTATORIO**

es el nombre del instilador para los agujeros de la nariz. Ayuda a la
melancolia y a las enfermedades de la epilepsia, al hagat de la cabeza®** y el dolor crénico de
mitad de la cabeza. Lo mencionamos aqui por ser el final de nuestro libro para mostrar con ¢l el
principio de la composicion (medicamento compuesto): nuez moscada, un zuz de castoreo, un zuz
de cantueso, un cuarto de zuz de borax troceado y hiera picra y mirra, de cada una un zuz**. Se
tritura, tamiza y amasa con agua de ajos y con agua de mejorana y se fabrican pildoras rugosas y
las secas. Haces gotear por sus hilos*** como un cuarto de zuz como poco —o como mucho 3
octavos de zuz— diluidos en dos zuzim de hierbabuena, espino®’ o mejorana o poleo hervida,
enfriada con b.g..*® Y haz gotear seguidamente en su nariz leche de mujer que estd

240

amamantando una nifia®*’, un peso de 2 zuzim, o aceite de violeta®’. La toma de esta medicaciéon

232 En los apéndices que incluye Pormann (2008, 295) no he encontrado la referencia en Galeno pero si
en ar-Razi que escribid: «he ordered that he [the patient] be phlebotomised at the basilic vein, and blood be
drawn, as long as it was black, until its colour changed to red. If it was not black, then one should stop
immediately».

233 Esta receta coincide con la ultima del libro del texto de Ibn ‘Imran, aunque con diferencias. Sobre
los medicamentos nasales vid. Levey 1973, 87-89.

234 El término que puede ser transcripcion del drabe, no se encuentra, sin embargo, en el original de Ibn
‘Imran. En la traduccion francesa se refiere a «les persones souffrant de vertiges», vid. Omrani 2009, 117.

235 En el original «castoreum, borax, safran, musc de Chine, poivre long, lyciet, hiera picra, myrrhe du
Yémen, saponaire», vid. Omrani 2009, 117.

236 En el original «faire des inhalations», vid. Omrani 2009, 117.
27 Vid. en el glosario de medicamentos simples, s. v. IO,

238 No se lee bien las letras excepto las aqui transcritas que no son suficientes para saber a qué se refiere.
En el original se encuentra «menthe, serpolet, marjolaine, pouliot», vid. Omrani 2009, 117.

239 Este ingrediente que 1lamo6 mi atencion por la concrecion de que fuera una hija, se encuentra también
en el Tesoro de los pobres de Pedro Hispano, segun la cita que encuentro en Font Quer 1987, 542: «toma
leche de mujer que tuviera hija».

240 En el original se afiade «ou de nenuphar», vid. Omrani 2009, 117.
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se mantiene '’ cuatro dias, después de una limpieza completa y un bafio del cuerpo de los quimos

malos.

Ya alcanzamos el final de esta parte y acabaremos nuestro libro ahora. Siguiendo las palabras

de nuestro maestro: «no es bueno abusar de la miel, después de haberse saciado de ellan®*!.

M3y aqui acabé el tratado de Ishaq ben S&lomoh ha-Isra’elt
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