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1.– ¿Qué es la donación de órganos?

2.– ¿Cómo se justifica éticamente?
a) Altruismo
b) Solidaridad

3.– Perspectiva Íbero-Latinoamericana
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¿Qué es la donación de órganos?
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¿Qué es la donación* de órganos?

Donación de vivo
(riñones, hígado)

– dirigida (habitualmente a familiares)
– no dirigida (a desconocidos)

———————
*En rigor, habría que decir “obtención” (porque la donación implica ciertas condiciones que no siempre se dan).

Donación* tras la muerte
(cualquier órgano)

– Opt-in (inclusión voluntaria):
para ser potencial donante hay que decirlo en vida

– Opt-out (exclusión voluntaria):
todos somos potenciales donantes* por defecto, 
salvo que nos hubiéramos opuesto en vida
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¿Qué es la donación* de órganos?

Donación de vivo
(riñones, hígado)

– dirigida (habitualmente a familiares)
– no dirigida (a desconocidos)

La familia puede:
1) Dar testimonio de las voluntades de la persona fallecida
2) Decidir en nombre de la persona fallecida (cuando ésta no lo hizo en vida)
3) Vetar la decisión de la persona fallecida (última palabra)

  
———————
*En rigor, habría que decir “obtención” (porque la donación implica ciertas condiciones que no siempre se dan).

Donación* tras la muerte
(cualquier órgano)

– Opt-in (inclusión voluntaria):
para ser potencial donante hay que decirlo en vida

– Opt-out (exclusión voluntaria):
todos somos potenciales donantes* por defecto, 
salvo que nos hubiéramos opuesto en vida
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¿Cómo se justifica éticamente?
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Altruismo
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¿Cómo se justifica éticamente?

Organización Mundial de la Salud

Principio Rector 1:
• Los células, tejidos y órganos pueden ser extraídos de los cuerpos de personas 

fallecidas con el propósito de trasplante si:
•     (a) se ha obtenido cualquier consentimiento requerido por la ley, y
•     (b) no existe motivo para creer que la persona fallecida se opuso a tal extracción

Comentario al Principio Rector 1:
• El consentimiento es el pilar ético de todas las intervenciones médicas. Las 

autoridades nacionales son responsables de definir el proceso de obtención y registro 
del consentimiento para la donación de células, tejidos y órganos a la luz de los 
estándares éticos internacionales, […] y el rol práctico del consentimiento como 
salvaguarda contra abusos y violaciones de seguridad.
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¿Cómo se justifica éticamente?

Organización Mundial de la Salud

Principio Rector 5:
• Las células, tejidos y órganos solo deben ser donados de manera gratuita, sin ningún 

pago monetario ni otra recompensa de valor monetario […].

Principio Rector 6:
• La promoción de la donación altruista de células, tejidos u órganos humanos 

mediante publicidad o llamamientos públicos […].
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¿Cómo se justifica éticamente?

Organización Panamericana de la Salud
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¿Cómo se justifica éticamente?

Consentimiento
(individual o familiar)

– Explícito (modelo opt-in)
(expresión de una decisión libre e informada)

– Presunto (modelo opt-out)
(el silencio se interpreta como asentimiento)

      → Principio de respeto por la autonomía

Gratuidad
 

– Dignidad
el cuerpo humano y sus partes no deben ser 
objeto de transacciones comerciales

– Prevención del tráfico
protección de las personas vulnerables
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¿Cómo se justifica éticamente?

Consentimiento
(individual o familiar)

– Explícito (modelo opt-in)
(expresión de una decisión libre e informada)

– Presunto (modelo opt-out)
(el silencio se interpreta como asentimiento)

      → Principio de respeto por la autonomía

                                                                              Altruismo

Gratuidad
 

– Dignidad
el cuerpo humano y sus partes no deben ser 
objeto de transacciones comerciales

– Prevención del tráfico
protección de las personas vulnerables
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Altruismo
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Solidaridad
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¿Cómo se justifica éticamente?

Solidaridad

(planteamiento descriptivo vs. normativo)
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¿Cómo se justifica éticamente?

Altruismo

« Un tipo de comportamiento individual motivado 
(solamente o principalmente) por el deseo de 

beneficiar o ayudar a otras personas »

Solidaridad

« Un compromiso normativo colectivo que establece 
que las personas deberían asumir costos personales 
que son necesarios para beneficiar o ayudar a otros 

individuos, grupos específicos y/o la sociedad en 
general »



17

¿Cómo se justifica éticamente?

Altruismo

« Un tipo de comportamiento individual motivado 
(solamente o principalmente) por el deseo de 

beneficiar o ayudar a otras personas »

Solidaridad

« Un compromiso normativo colectivo que establece 
que las personas deberían asumir costos personales 
que son necesarios para beneficiar o ayudar a otros 

individuos, grupos específicos y/o la sociedad en 
general »

● No implica necesariamente costos o sacrificios por 
parte de la persona altruista

● Implica asumir costos o sacrificios personales, 
voluntariamente o no, por el bien de los demás
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¿Cómo se justifica éticamente?

Altruismo

« Un tipo de comportamiento individual motivado 
(solamente o principalmente) por el deseo de 

beneficiar o ayudar a otras personas »

Solidaridad
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individuos, grupos específicos y/o la sociedad en 
general »

● No implica necesariamente costos o sacrificios por 
parte de la persona altruista

● No tiene carácter normativo

● Implica asumir costos o sacrificios personales, 
voluntariamente o no, por el bien de los demás

• Tiene carácter normativo; es un deber moral
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¿Cómo se justifica éticamente?

Altruismo

« Un tipo de comportamiento individual motivado 
(solamente o principalmente) por el deseo de 

beneficiar o ayudar a otras personas »

Solidaridad

« Un compromiso normativo colectivo que establece 
que las personas deberían asumir costos personales 
que son necesarios para beneficiar o ayudar a otros 

individuos, grupos específicos y/o la sociedad en 
general »

● No implica necesariamente costos o sacrificios por 
parte de la persona altruista

● No tiene carácter normativo

● Parte de una disposición personal autónoma

● Implica asumir costos o sacrificios personales, 
voluntariamente o no, por el bien de los demás

• Tiene carácter normativo; es un deber moral

• Aparte de poder ser una autónoma, también es 
una organización política heterónoma del 
comportamiento de los ciudadanos
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¿Cómo se justifica éticamente?

Altruismo

« Un tipo de comportamiento individual motivado 
(solamente o principalmente) por el deseo de 

beneficiar o ayudar a otras personas »

Solidaridad

« Un compromiso normativo colectivo que establece 
que las personas deberían asumir costos personales 
que son necesarios para beneficiar o ayudar a otros 

individuos, grupos específicos y/o la sociedad en 
general »

● No implica necesariamente costos o sacrificios por 
parte de la persona altruista

● No tiene carácter normativo

● Parte de una disposición personal autónoma

● Ser altruista es una libre elección individual

● Implica asumir costos o sacrificios personales, 
voluntariamente o no, por el bien de los demás

• Tiene carácter normativo; es un deber moral

• Aparte de poder ser una autónoma, también es 
una organización política heterónoma del 
comportamiento de los ciudadanos

• La solidaridad puede ser una imposición social
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¿Cómo se justifica éticamente?

Donación de vivo
 

– Altruismo (pareja, hijos, hermanos…)
– ¿Presión familiar o social?
– Asimetría de género
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¿Cómo se justifica éticamente?

Donación de vivo
 

– Altruismo (pareja, hijos, hermanos…)
– ¿Presión familiar o social?
– Asimetría de género

Donación tras la muerte
 

Opt-in
– Altruismo
– Solidaridad (?)
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¿Cómo se justifica éticamente?

Donación tras la muerte
 

Opt-in
– Altruismo
– Solidaridad (?)

Opt-out
– Altruismo (?)
– Solidaridad (?)

Donación de vivo
 

– Altruismo (pareja, hijos, hermanos…)
– ¿Presión familiar o social?
– Asimetría de género
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¿Cómo se justifica éticamente?

Modelo OPT-OUT

1) Consentimiento presunto  autonomía individual  → → altruismo

2) Consentimiento tácito1       autonomía individual  → → altruismo     ssi:
➔ Todas las personas saben que su silencio significa asentimiento (y será interpretado como tal)
➔ Es relativamente fácil expresar su oposición a ser donante

1 Saunders, B. Opt-out Organ Donation without Presumptions. J. Med. Ethics 2012, 38, 69–72.
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¿Cómo se justifica éticamente?

Modelo OPT-OUT

1) Consentimiento presunto  autonomía individual  → → altruismo

2) Consentimiento tácito         autonomía individual  → → altruismo     ssi:
➔ Todas las personas saben que su silencio significa asentimiento (y será interpretado como tal)
➔ Es relativamente fácil expresar su oposición a ser donante

3) Bien común → Solidaridad
 Francia (1976): solidaridad nacional (ej. impuestos)
 La salud es un bien común, un derecho constitucional
 Balanza coste individual / beneficio colectivo
 Donar* es un deber (si el coste moral es bajo)

➔ La obtención de órganos no requiere consentimiento
➔ La oposición a la obtención es respetada



27

¿Cómo se justifica éticamente?

Modelo OPT-OUT

1) Consentimiento presunto  autonomía individual  → → altruismo

2) Consentimiento tácito         autonomía individual  → → altruismo     ssi:
➔ Todas las personas saben que su silencio significa asentimiento (y será interpretado como tal)
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➔ La oposición a la obtención es respetada
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¿Cómo se justifica éticamente?
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Perspectiva Ibero-Latinoamericana
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Perspectiva Ibero-Latinoamericana
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Teoría de las 
dimensiones 
culturales de 
Hofstede

https://geerthofstede.com/
country-comparison-graphs/

https://geerthofstede.com/country-comparison-graphs/
https://geerthofstede.com/country-comparison-graphs/
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Societies that rank high on self-
expression values also tend to 
rank high on interpersonal trust
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Inglehart-Welsel World Cultural Map

• Traditional values: importance of 
religion, parent-child ties, deference to 
authority and traditional family values.
– People who embrace these values also 

reject divorce, abortion, euthanasia and 
suicide.

– These societies have high levels of 
national pride and a nationalistic 
outlook.

• Survival values place emphasis on 
economic and physical security. 
– It is linked with a relatively ethnocentric 

outlook and low levels of trust and 
tolerance.

• Secular-rational values have the 
opposite preferences to the traditional 
values.
– These societies place less emphasis on 

religion, traditional family values and 
authority. Divorce, abortion, euthanasia 
and suicide are seen as relatively 
acceptable.

• Self-expression values give high 
priority to environmental protection, 
growing tolerance of foreigners, gays 
and lesbians and gender equality, and 
rising demands for participation in 
decision-making in economic and 
political life.
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Societies that rank high on self-
expression values also tend to 
rank high on interpersonal trust
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Perspectiva Ibero-Latinoamericana

• Papel de la familia en la decisión
• Autonomía:
– individual
– relacional
– Familiar

• Dimensión cultural
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Perspectiva Ibero-Latinoamericana
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Perspectiva Ibero-Latinoamericana

Más allá del principialismo de Beauchamp & Childress
• 1. Individualismo Occidental vs. Valores Colectivos
– Principio de autonomía: énfasis de la filosofía liberal occidental en los derechos individuales y 

la autodeterminación
– Muchas culturas no occidentales priorizan la toma de decisiones familiar o comunitaria

• Culturas asiáticas: las decisiones médicas importantes a menudo son tomadas colectivamente por la familia
• Culturas africanas: "ubuntu" (humanidad a través de otros) por encima de la autonomía individual

• 2. Diferentes Concepciones del Yo
– El concepto occidental de un yo autónomo no es universal
– Muchas culturas ven al yo como interconectado con la familia y la comunidad

• La cultura japonesa, por ejemplo, enfatiza el "amae" (interdependencia) por encima de la independencia
• Algunas culturas indígenas ven la identidad como inseparable de la conexión con la tierra y la comunidad

• 3. Comunicación y Revelación de la Verdad
– Consentimiento informado  comunicación directa sobre el diagnóstico y pronóstico→
– Otras culturas: la revelación directa de enfermedad grave se considera dañina o irrespetuosa

• Ej.: en culturas mediterráneas y asiáticas, las familias prefieren proteger a los pacientes de info. angustiante
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¿Perspectiva Ibero-Latinoamericana?

Organización Mundial de la Salud

Principio Rector 1:
• Los células, tejidos y órganos pueden ser extraídos de los cuerpos de personas 

fallecidas con el propósito de trasplante si:
•     (a) se ha obtenido cualquier consentimiento requerido por la ley, y
•     (b) no existe motivo para creer que la persona fallecida se opuso a tal extracción

Comentario al Principio Rector 1:
• El consentimiento es el pilar ético de todas las intervenciones médicas. Las 

autoridades nacionales son responsables de definir el proceso de obtención y registro 
del consentimiento para la donación de células, tejidos y órganos a la luz de los 
estándares éticos internacionales, […] y el rol práctico del consentimiento como 
salvaguarda contra abusos y violaciones de seguridad.
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¿Perspectiva Ibero-Latinoamericana?

➔ Los principios de la OMS (y la literatura) no reflejan (o ignoran) la diversidad cultural
➔ Bioética occidental liberal se impone como modelo universal (o hegemónico)
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¿Perspectiva Ibero-Latinoamericana?

➔ Los principios de la OMS (y la literatura) no reflejan (o ignoran) la diversidad cultural
➔ Bioética occidental liberal se impone como modelo universal (o hegemónico)

➔ Solidaridad como alternativa ética al principio de autonomía
(planteamiento descriptivo vs. normativo)

➔ Pluralismo de los fundamentos éticos de la obtención de órganos

➔ Investigación empírica: qué fundamentos para quién (regiones, países, colectivos…)
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Donación de vivo
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*En rigor, habría que decir “obtención” (porque la donación implica ciertas condiciones que no siempre se dan).
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Organización Mundial de la Salud



Principio Rector 1:

		Los células, tejidos y órganos pueden ser extraídos de los cuerpos de personas fallecidas con el propósito de trasplante si:
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		Tiene carácter normativo; es un deber moral





		Aparte de poder ser una autónoma, también es una organización política heterónoma del comportamiento de los ciudadanos





		La solidaridad puede ser una imposición social
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Modelo OPT-OUT



				Consentimiento presunto → autonomía individual → altruismo











				Consentimiento tácito1  → autonomía individual → altruismo  ssi:









						Todas las personas saben que su silencio significa asentimiento (y será interpretado como tal)



		Es relativamente fácil expresar su oposición a ser donante

















1 Saunders, B. Opt-out Organ Donation without Presumptions. J. Med. Ethics 2012, 38, 69–72.
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Teoría de las dimensiones culturales de Hofstede



https://geerthofstede.com/country-comparison-graphs/















Societies that rank high on self-expression values also tend to rank high on interpersonal trust





Inglehart-Welsel World Cultural Map



		Traditional values: importance of religion, parent-child ties, deference to authority and traditional family values.

		People who embrace these values also reject divorce, abortion, euthanasia and suicide.



		These societies have high levels of national pride and a nationalistic outlook.











		Survival values place emphasis on economic and physical security. 

		It is linked with a relatively ethnocentric outlook and low levels of trust and tolerance.











		Secular-rational values have the opposite preferences to the traditional values.

		These societies place less emphasis on religion, traditional family values and authority. Divorce, abortion, euthanasia and suicide are seen as relatively acceptable.













		Self-expression values give high priority to environmental protection, growing tolerance of foreigners, gays and lesbians and gender equality, and rising demands for participation in decision-making in economic and political life.
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		Papel de la familia en la decisión



		Autonomía:

		individual



		relacional



		Familiar







		Dimensión cultural
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Perspectiva Ibero-Latinoamericana



Más allá del principialismo de Beauchamp & Childress

		1. Individualismo Occidental vs. Valores Colectivos

		Principio de autonomía: énfasis de la filosofía liberal occidental en los derechos individuales y la autodeterminación



		Muchas culturas no occidentales priorizan la toma de decisiones familiar o comunitaria

		Culturas asiáticas: las decisiones médicas importantes a menudo son tomadas colectivamente por la familia



		Culturas africanas: "ubuntu" (humanidad a través de otros) por encima de la autonomía individual













		2. Diferentes Concepciones del Yo

		El concepto occidental de un yo autónomo no es universal



		Muchas culturas ven al yo como interconectado con la familia y la comunidad

		La cultura japonesa, por ejemplo, enfatiza el "amae" (interdependencia) por encima de la independencia



		Algunas culturas indígenas ven la identidad como inseparable de la conexión con la tierra y la comunidad













		3. Comunicación y Revelación de la Verdad

		Consentimiento informado → comunicación directa sobre el diagnóstico y pronóstico



		Otras culturas: la revelación directa de enfermedad grave se considera dañina o irrespetuosa

		Ej.: en culturas mediterráneas y asiáticas, las familias prefieren proteger a los pacientes de info. angustiante



















¿Perspectiva Ibero-Latinoamericana?



Organización Mundial de la Salud



Principio Rector 1:

		Los células, tejidos y órganos pueden ser extraídos de los cuerpos de personas fallecidas con el propósito de trasplante si:



		 (a) se ha obtenido cualquier consentimiento requerido por la ley, y



		 (b) no existe motivo para creer que la persona fallecida se opuso a tal extracción









Comentario al Principio Rector 1:

		El consentimiento es el pilar ético de todas las intervenciones médicas. Las autoridades nacionales son responsables de definir el proceso de obtención y registro del consentimiento para la donación de células, tejidos y órganos a la luz de los estándares éticos internacionales, […] y el rol práctico del consentimiento como salvaguarda contra abusos y violaciones de seguridad.
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		 Los principios de la OMS (y la literatura) no reflejan (o ignoran) la diversidad cultural



		 Bioética occidental liberal se impone como modelo universal (o hegemónico)
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(planteamiento descriptivo vs. normativo)



		 Pluralismo de los fundamentos éticos de la obtención de órganos





		 Investigación empírica: qué fundamentos para quién (regiones, países, colectivos…)
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