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13. �Itinerarios didácticos para un conocimiento 
crítico del entorno social y cultural 

Antonio Luis Bonilla Martos
Universidad de Granada
anbonilla@ugr.es

María José Ortega Chinchilla
Universidad de Granada
chinchilla@ugr.es

Javier Contreras García 
Universidad de Granada
jcontreras@ugr.es

Introducción 

¿Te has parado a pensar cómo es el entorno que te rodea? ¿Cómo son sus edificios, sus ca-
lles, el mobiliario, las tiendas? ¿Qué problemas sociales existen? ¿En qué trabaja la gente? 
¿Cómo se divierte? ¿Cómo es ese espacio en el que te has criado, en el que has compartido 
inquietudes, risas, confidencias y juegos, el que ha modelado en parte tu forma de ser, en el 
que has conocido a tantas personas, en el que has vivido muchas experiencias, el que forma 
parte de ti?

Pensar nuestro entorno es hacer un ejercicio de memoria, de reflexión, de búsqueda in-
terior, de análisis crítico. No se trata solo de un espacio físico en el que hemos desarrollado 
nuestra vida sino también de un espacio inmaterial en el que hemos aprendido a vivir en 
sociedad, en el que hemos disfrutado, y a veces, también sufrido, ya que los sentimientos van 
ligados a ese lugar físico, además de los recuerdos de todas nuestras vivencias. 

Para conocer y acercarnos a ese entorno social y cultural de un modo crítico vamos a par-
tir de la utilización de recursos activos, para que el alumnado se involucre mediante su parti-
cipación en grupos de trabajo. A través de la utilización de recursos activos pretendemos, tal 
como indican Asensio et al. (2006, p. 177):

Ofrecer respuestas a todas las dimensiones del ser humano para ayudarle a desarrollar todas 

sus capacidades, o lo que es igual, debe enseñar a dar respuestas eficaces y humanamente 

productivas a las tres dimensiones básicas y estructuralmente inseparables de las personas: 

pensar (respuestas cognitivas), hacer (respuestas conductuales) y sentir (respuestas emociona-

les y afectivas).

También el entorno físico nos aporta una serie de valores educativos, ya que…

mailto:anbonilla@ugr.es
mailto:chinchilla@ugr.es
mailto:jcontreras@ugr.es
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…desarrolla el espíritu de observación, la memoria, la imaginación, el juicio y el razonamiento. 

Destaca por su valor social, al permitir a los jóvenes familiarizarse con el mundo en el que viven. 

Propia hacer conscientes a los alumnos y alumnas de los complejas de las causas de los hechos. 

Potencia actitudes de responsabilidad ante la intervención en el entorno. (Liceras, 2016, p. 150)

Metodología y objetivos 

Para conseguir acercarnos y conocer el entorno social y cultural de un modo crítico propone-
mos llevar a cabo varios itinerarios didácticos temáticos con salidas al exterior de la facultad 
y la realización una serie de actividades didácticas activas, cooperativas, participativas, que 
nos ayuden a complementar las clases «tediosas y eternas», utilizando métodos de trabajo 
adecuados, como el descubrimiento, la experimentación, la investigación, o la observación a 
través del saber ver, en los que además será necesario tener en cuenta contenidos transver-
sales como educación vial, educación en valores, o resolución de problemas medioambien-
tales atendiendo a la edad, capacidad cognitiva e intelectual del alumnado. 

Las orientaciones metodológicas que guiarán los procesos de enseñanza aprendizaje, for-
marán parte de las propuestas pedagógicas que consideren la atención a la diversidad y el 
acceso de todo el alumnado a la educación común. Así mismo, se emplearán métodos que 
tengan en cuenta los diferentes ritmos de aprendizaje del alumnado, favorezcan la capacidad 
de aprender por sí mismo y promuevan el trabajo en equipo. 

Para obtener un resultado sobre la adecuación del uso de este método de trabajo y cono-
cer el grado de satisfacción se pasará al alumnado un cuestionario. 

Los objetivos que se pretenden alcanzar a través de las propuestas educativas que presen-
tamos son: aprender a «saber ver»; reflexionar sobre los elementos, tanto materiales como in-
materiales, que componen el entorno; utilizar estrategias de enseñanza y aprendizaje, activas 
y dinámicas; plantear sistemas de trabajo más allá de las clases magistrales; conocer el en-
torno histórico, cultural y social, su importancia, y la necesidad de conservación y protección; 
aprender a analizar el entorno de un modo crítico que nos acerque a conocer los problemas 
sociales y su resolución. 

Propuesta didáctica 

Son muchos y variados los recursos didácticos que hemos utilizado para conocer nuestro 
entorno de un modo activo y crítico, aunque nos centraremos en los itinerarios temáticos a 
través de visitas a diferentes lugares que nos aportarán datos históricos, culturales y socia-
les. La propuesta didáctica a desarrollar está basada en un recorrido histórico cultural para 
conocer los elementos patrimoniales, artísticos y sociales de cualquier ciudad, en este caso, 
Granada, a través de diferentes itinerarios que nos pongan en contacto con elementos ana-
crónicos o sincrónicos, empleando diferentes temáticas monográficas de la vida cotidiana de 
estas localidades en que podemos percibir la huella de la historia mediante la contemplación 
y estudio de monumentos u objetos patrimoniales y culturales que nos ayudarán a tener una 
visión crítica sobre problemáticas actuales o pasadas en diversos ámbitos de la sociedad. 
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A través de los itinerarios el alumnado toma contacto directo con el entorno y el patrimo-
nio cultural que le rodea. Tal como indica Galindo (2016, p. 85), «esta estrategia metodológica 
está muy vinculada al estudio y tratamiento didáctico del entorno geográfico y del patrimo-
nio, en sus distintas perspectivas (físico-natural, histórico-artístico e inmaterial)». 

Se van analizar y estudiar los lugares que se van a visitar, antes, durante y después, y ade-
más estos deben alcanzar unas determinadas expectativas para que resulten de interés al 
alumnado. En primer lugar, deben motivar, emocionar y sorprender (Rodríguez Marín, 2018, p. 
14). Debemos enseñarles a mirar y no solo a ver lo que tienen a su alrededor para que incidan 
en los detalles y en los elementos esenciales que tienen frente a ellos y en los que en la mayor 
parte de los casos no suelen fijarse. Ayudarles a interpretar y contextualizar a nivel espacial 
y temporal lo que tienen ante sus ojos, ya que desvelar el significado de un edificio, de una 
calle o de un yacimiento arqueológico implica una dificultad, para lo que debeos darles las 
pautas a seguir. 

La realización de itinerarios temáticos puede ser de muchos tipos: pictóricos, escultóricos, 
literarios, etc. Veamos algunos de ellos. 

Literarios 
Podemos visitar algunos de los espacios o escenarios literarios en los que transcurre la his-
toria de una novela o hacer un recorrido por las casas en las que habitaron algunos de los 
principales escritores o personajes, como por ejemplo la casa natal de Federico García Lorca 
en Fuentevaqueros, o uno de los lugares literarios más interesantes de Granada como es la 
Fuente del Avellano, donde se reunía el escritor Ángel Ganivet con otros escritores.

También resulta interesante la visita a ciudades en las que habitó algún escritor conocido, 
como es el caso de Antonio Machado, que como profesor de francés recorrió varias ciudades: 
Soria, Segovia, Baeza, Madrid, y de su paso por ellas se ha conservado el aula en la que impar-
tió clase en Baeza o la pensión de Segovia en la que habitó.

A nivel crítico, el estudio de su obra literaria o su biografía nos dará unas pautas históricas 
sobre la sociedad en la que habitaron, los problemas más representativos del momento.

Históricos
Cualquier localidad, hasta la más pequeña, conserva restos de construcciones o de lugares 
que nos hablan del pasado. Tal como señala Bonilla (2018, p. 174):

Buena parte de nuestras urbes cuentan con un rico patrimonio histórico y cultural, además de 

museos arqueológicos o de historia de la ciudad, a través de cuya visita podemos introducirnos 

en el conocimiento del tiempo histórico. Tienen un alto valor histórico y educativo, muy útil en 

el proceso de enseñanza aprendizaje mediante la narración de acontecimientos pasados y el 

repaso de la vida de los personajes más importantes que tuvieron relación con ellos. 

Un claro ejemplo es el Museo Arqueológico Nacional de Madrid, o algo más modestos, los 
museos arqueológicos presentes en las capitales de provincia y en algunos pueblos, en los 
que se conservan objetos, elementos o restos de construcciones históricas que nos pueden 
ayudar a conocer las diferentes culturas que han poblado las tierras peninsulares y los suce-
sos que en ellas acontecieron. Visitar lugares in situ, en los que se desarrolló algún aconte-
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cimiento histórico, como el puente Tablate en Granada donde tuvo lugar una batalla entre 
musulmanes y cristianos, o algunos de los miles de yacimientos arqueológicos que hay re-
partidos por toda la geografía de nuestro país nos acercarán a conocer la historia y los pro-
blemas de convivencia que existieron las culturas que habitaron estas tierras.

Arquitectónicos
Los edificios civiles, religiosos, públicos o privados, construidos a lo largo del tiempo para dis-
tintos fines, nos acercan a la historia de nuestros pueblos, de los personajes que los habitaron, 
de los acontecimientos que tuvieron lugar en sus salas, de la situación social del momento, de 
las funciones a las que se dedicaron. Ruinas arqueológicas con mucho que contar, como es el 
caso de Medina Azahara, el Palacio Real de Madrid, la catedral o la Alhambra de Granada, etc. 

Pictóricos
Casas natales de pintores, museos de Bellas Artes, exposiciones temporales. Puede resultar 
interesante visitar la casa en la que habitó el pintor belga Max Moreau en Granada, hoy con-
vertida en museo, o la casa natal del pintor Pablo Picasso en su ciudad natal, Málaga, aunque 
en su mayor parte ha perdido los elementos originarios. 

Las exposiciones temporales, como las celebradas junto a la exposición permanente del 
Museo de Bellas Artes de Granada, o la que tuvo lugar en 2022 en el Hospital Real de Gra-
nada, sede del rectorado de la Universidad, dedicada a Zuloaga, constituyen un importante 
recurso de trabajo con el que podemos realizar, por ejemplo, talleres de trabajo, o bien, expo-
siciones orales ante los cuadros por parte de los alumnos, indicándoles previamente unas no-
ciones sobre cómo se interpreta un cuadro, buscando información del autor, de la temática, 
de la historia, de los aspectos técnicos, aspectos formales y significación de la obra. 

Escultóricos
En muchas de las principales plazas, parques y avenidas de nuestras ciudades encontramos 
esculturas erigidas para conmemorar acontecimientos importantes, para recordar persona-
jes famosos por sus gestas históricas, sus logros científicos, pedagógicos, o simplemente 
como elementos decorativos. Todas ellas constituyen un inmejorable recurso educativo para 
trabajar con nuestros alumnos. 

La ciudad de Granada destaca por la calidad y cantidad de estatuas diseminadas por sus 
calles, plazas y barrios, y que nos pueden ayudar a conocer la historia y los sucesos del país y 
de la ciudad a través de estos bellos monumentos realizados en diversos materiales, ya sea 
en piedra o metal. 

Entre algunas de las más destacadas señalamos las diez esculturas hechas en bronce 
situadas en la Avenida de la Constitución de Granada, y en las que podemos ver representa-
dos personajes que despuntaron en diferentes temáticas, como Federico García Lorca, Elena 
Martín Vivaldi, ambos poetas, Eugenia de Montijo que fue emperatriz de los franceses, el 
escritor Pedro Antonio de Alarcón, etc.

Educativos
El edificio escolar, los modelos educativos, los libros, instalaciones auxiliares o edificios com-
plementarios, el mobiliario, el material fungible, la indumentaria, etc., que se ha utilizado 
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a lo largo del tiempo relacionada con la enseñanza en nuestros pueblos y ciudades ha ido 
cambiando, hasta tal punto que hoy día, muchos de estos elementos se han conservado y 
se pueden ver solo en museos e instituciones educativas como fuentes de conocimiento y 
testimonios para conocer el pasado educativo. Un pizarrín, un bote de tinta, una pluma, una 
pizarra individual, son objetos utilizados en el pasado que llamarán la atención a nuestro 
alumnado. Se trata de un importante recurso para enseñarles como la educación se ha utili-
zado con fines políticos y doctrinales a lo largo de la historia, en función de las personas que 
han detentado el poder, y la importancia que tiene el intentar ser lo más objetivos posibles a 
la hora de enseñar para que el alumnado se forme como personas críticas con los problemas 
medioambientales, sociales y de cualquier otro tipo que afectan a las relaciones entre los 
seres humanos. 

Visitas a través de los itinerarios 

Para conocer algunos de estos itinerarios temáticos se han realizado con los alumnos una 
serie de visitas en las que han podido conocer los diversos ámbitos sociales y culturales, así 
como las problemáticas de estos. 

Visitas realizadas durante el curso 2019-2020
Los alumnos de 2.º del grado de Educación Primaria de la asignatura obligatoria de Didáctica 
de las Ciencias Sociales y de 4.º del grado de Educación Infantil de la asignatura optativa de 
Patrimonio Artístico y Cultural y su Didáctica, grupo A, con una edad comprendida entre los 
21 y 22 años, por regla general, realizaron durante el primer cuatrimestre, de septiembre a 
diciembre, del curso 2019-2020, las siguientes visitas a museos y monumentos de la ciudad 
de Granada. En el caso de los de Primaria, a: Museo de la Alhambra, Museo de Bellas Artes, 
Alhambra, Capilla Real e itinerario por la parte baja del barrio del Albaicín. Las del grado de 
Infantil, a: Museo Memoria de Andalucía, Museo de la Ciudad Casa de los Tiros, itinerario por 
la parte alta del barrio del Albaicín y al Monasterio de la Cartuja. 

 
Imagen 13.1. Visita a los baños árabes en el itinerario por el Albaicín (Granada). Fuente: elaboración propia. 
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Las alumnas de la asignatura de Conocimiento del Entorno Social y Cultural y su Didáctica, 
de 3.º, grupo C y D no pudieron realizar de modo presencial todas las visitas que había pro-
gramadas, al coincidir con el inicio y el desarrollo de la pandemia. Se pudieron realizar visitas 
presenciales solo al Museo de la Alhambra, además se trabajó de modo virtual el Museo de 
Bellas Artes de Granada. 

Actividades realizadas durante el curso 2020-2021
De todas las visitas llevadas a cabo en cursos anteriores, hubo que reducir el número debido 
a las circunstancias sobrevenidas a causa de la pandemia. 

Por un lado, se pudieron realizar visitas presenciales al conjunto de la Alhambra, en las que 
participaron las alumnas de los grupos A y B de la asignatura de Conocimiento del Entorno 
de grado en Educación Infantil. Sin embargo, hubo que incrementar notablemente el núme-
ro de visitas al lugar elegido para visitar con los alumnos, concretamente a la Alhambra a la 
que se realizaron 12 visitas ya que las condiciones de aforo solo permitían entrar con 9 o 14 
alumnos, según la fase epidemiológica de la pandemia en la que nos encontrábamos. 

El hecho de que los grupos fuesen muy reducidos junto a que el monumento estaba 
prácticamente vacío aportó un elemento positivo en la atención del alumnado y disfrute del 
conjunto monumental. 

Si comparamos con las visitas realizadas en cursos anteriores hay que señalar que a nivel 
cuantitativo hubo una considerable reducción en las salidas fuera del aula dado que tan solo 
se pudo realizar una para el conjunto de alumnas, en cambio a nivel cualitativo las visitas 
experimentaron una notable mejora como hemos señalado. 

Visitas realizadas durante el curso 2021-2022
Durante el segundo cuatrimestre pudimos llevar a cabo todas las visitas propuestas sin res-
tricciones de asistencia ni de lugares, en ellas participaron las alumnas de 3.º A de Cono-
cimiento del Entorno Social y Cultural y su Didáctica. Las visitas realizadas fueron: Escuela 
infantil Luna, Museo de la Alhambra, Capilla Real de Granada, Museo de Bellas Artes, barrio 
del Albaicín, yacimientos argáricos e ibéricos de Galera (Granada) e itinerario por los restos 
arqueológicos del Campus de Cartuja. 

Para la pertinencia y el grado de satisfacción de este método se pasó al alumnado un 
cuestionario con los resultados que aparecen a continuación. 

Resultados

Después de realizar las diferentes actividades y visitas con al alumnado consideramos nece-
sario conocer el grado de satisfacción alcanzado y el interés mostrado por los alumnos con 
esta metodología de trabajo, por lo que con anterioridad a la pandemia y durante la misma, 
se pasó a los alumnos un cuestionario con diferentes ítems relacionados con aspectos diver-
sos, integrados en dos bloques de contenidos en el que participaron en total 72 alumnos del 
curso 2019-20, y en el que podían elegir entre cinco casillas del 1 al 5, en una escala Likert de 
estimación numérica, en donde 1 era muy bajo, 2 bajo, 3 medio, 4 alto y 5 muy alto, con los 
siguientes resultados:
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Las preguntas alcanzaron un alto índice positivo, y se englobaban en dos bloques de con-
tenidos, concretamente uno relacionado con los aspectos sociales y personales y el otro en-
focado a conocer su aporte a la educación y cultura general. 

Tabla 13.1. Percepción de las visitas en el alumnado sobre relaciones sociales.

Las visitas realizadas hacen que… Porcentaje de satisfacción sobre 5

Mejoren las relaciones entre los alumnos. 4,44

Mejoren las relaciones alumno profesor 4,55

Vean el mundo de modo más humano y social. 4,61

Aporten valores sociales. 4,51

Fuente: elaboración propia.

El siguiente bloque recogía preguntas relacionadas con contenidos educativos o de cultu-
ra general, y se obtuvieron los siguientes datos numéricos: 

Tabla 13.2. Percepción de las visitas sobre aspectos educativos 

Las visitas realizadas hacen que… Porcentaje de satisfacción sobre 5

Sean más críticos con los problemas sociales. 4,55

Conozcan y valoren la ciudad. 4,80

Aprendan cultura general. 4,75

Se aprenda más a través de la práctica. 4,83

Fuente: elaboración propia.

La pregunta que más consenso suscitó de todas las que se realizaron fue, que se aprende 
más a través de la práctica, con un 4,83.

Conclusiones 

Conocer el entorno, y utilizar recursos activos para ello, como son itinerarios y visitas didácti-
cas nos lleva a desarrollar todas nuestras capacidades cognitivas, conductuales y afectivas, 
ayudándonos a ser personas críticas y responsables con los problemas de cualquier índole 
que afectan a la sociedad actual, apreciando los elementos materiales e inmateriales que son 
reflejos de estas a lo largo de la historia y del espacio. 

Independientemente de la situación en la que nos hallemos, a causa de las circunstancias 
que nos rodean, con clases presenciales, semipresenciales o virtuales, podemos utilizar dis-
tintos recursos para conocer y trabajar el entorno de un modo educativo, cultural y crítico. 

Utilizar como herramientas de trabajo determinados recursos didácticos de nuestro en-
torno nos ayuda a reflexionar sobre las posibilidades educativas que tienen muchos de los 
elementos que forman parte de nuestra vida cotidiana. Elementos de carácter social y cultu-
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ral se integran en ese entorno que forma parte de nuestro patrimonio, y que nos ayudarán a 
utilizar métodos de trabajo más motivadores e incentivadores para nuestro alumnado que 
la tradicional clase magistral. 

Tras la utilización de diferentes recursos para conocer la sociedad y el entorno hay dos 
aspectos que nos deben de quedar muy claros. Por un lado, que debemos de aprender a 
ver, a observar lo que hay a nuestro alrededor, y por otro lado, que es necesario tener un 
pensamiento crítico para analizar la información que nos llega, poder contrastarla y sacar 
conclusiones, para ello es fundamental tener cultura y estar actualizado, no dejar nunca de 
aprender si realmente queremos ser buenos profesionales, objetivos y responsables, y sobre 
todo, algo fundamental, todo ello nos puede ayudar a ser mejores en todos los ámbitos de la 
vida, más implicados con los problemas de la sociedad y de las personas.
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