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1. Introducción, justificación y objetivos

1.1. Introducción y justificación

El paisaje, como marco de vida y escenario territorial, ha sido objeto de fascinación 
y expresión humana a través de la pintura o la fotografía. La relevancia paisajística, 
como herramienta valiosa para la enseñanza y el aprendizaje, ha adquirido también 
un reconocimiento creciente en el ámbito de la educación por su capacidad para 
conectar al estudiantado con el territorio, promover el pensamiento crítico, la creati-
vidad e impulsar el aprecio por su belleza, estética y diversidad. 

En este punto, cabe señalar que existen distintos tratados intergubernamentales 
de carácter territorial, paisajístico y ambiental a los que las enseñanzas universita-
rias, especialmente las relacionadas con la Geografía y el análisis del territorio, tienen 
que ir adaptando sus postulados, objetivos, directrices y recomendaciones. En este 
sentido, puede destacarse el Convenio Ramsar sobre Humedales de Importancia In-
ternacional (1971) o el Convenio Europeo del Paisaje (2000) (en adelante, CEP). En 
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el primer caso, se trata de un tratado intergubernamental que promueve la conser-
vación y el uso racional de los humedales. Si bien, aunque su objetivo directo no es 
el paisaje, sí reconoce la importancia del mismo como componente de los humeda-
les (especialmente en el caso de los humedales culturales). En el segundo caso, las 
recomendaciones emitidas por el Comité de Ministros del Consejo de Europa (Re-
comendación CM/Rec 2008), sugieren que los planes de estudio de los diferentes 
niveles de formación prevean una educación en materia de paisaje recurriendo al 
aprendizaje de su lectura y al estudio de las relaciones entre ecología y paisaje, esta-
bleciendo la correspondencia entre marco de vida y paisaje, e incluso su conexión 
con asuntos de carácter social y económico. Además, de acuerdo con estas orien-
taciones, el paisaje constituye un recurso pedagógico porque, cuando el alumnado 
lo interpreta, se enfrenta con los signos visibles de su marco de vida. La lectura del 
paisaje permite igualmente comprender las lógicas actuales e históricas de la “pro-
ducción” del paisaje como expresión de la identidad de una comunidad.

En este contexto, el objetivo del presente trabajo es diseñar una propuesta 
didáctica que permita implementar los principios del CEP en las enseñanzas univer-
sitarias. Para conformar las aportaciones sobre el paisaje como proceso formativo del 
estudiantado de los distintos niveles académicos, se han considerado diversos pro-
cedimientos metodológicos para el análisis paisajístico en consonancia con el CEP y 
siguiendo especialmente los trabajos de Gómez Zotano y Riesco Chueca (2010), Ou 
et al. (2019) y Cepollaro y Zanon (2022). El presente trabajo se fundamenta en las si-
guientes variables:

- El paisaje, en tanto que existe una creciente demanda de especialistas en 
protección, gestión y ordenación paisajística. El propio CEP establece que 
cada Estado debe comprometerse a la formación de especialistas en la 
valoración de los paisajes y en su intervención.

- Los humedales, por cuanto presentan especificidades biofísicas, seculares 
procesos de transformación territorial y paisajística (históricos y vigentes), 
valores ecológicos, sociales y culturales, y pueden concebirse como 
laboratorios sociales y educativos (Cid, 2006; Arias García & Gómez 
Zotano, 2015). Además, el Programa CECOP Ramsar 2016-2024 sobre la 
Comunicación, Educación, Concienciación y Participación en materia de 
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humedales determina en su objetivo nº8 que se debe “apoyar la elaboración y 
distribución de materiales educativos que aumenten la conciencia acerca de 
los valores y servicios de los ecosistemas y el valor de los humedales para su 
uso en los entornos de enseñanza oficial ( )”.

1.2. Objetivos

El objetivo general del presente trabajo es diseñar una propuesta didáctica que 
permita dar cumplimiento a los principios derivados del CEP en las enseñanzas uni-
versitarias. De este objetivo general se derivan los siguientes objetivos específicos:

a) Fomentar en el alumnado una actitud crítica, proactiva y resolutiva respecto 
a la identificación, caracterización y cualificación (valoración) de los paisajes.

b) Implementar con carácter práctico los postulados, recomendaciones 
y orientaciones derivados de acuerdos, convenios y tratados 
intergubernamentales con incidencia en el territorio, el paisaje y el medio 
ambiente.

c) Fomentar la puesta en marcha de estrategias educativas que permitan la 
participación, sensibilización, formación y educación de acuerdo con las 
orientaciones del CEP y el Convenio Ramsar.

2. Contexto académico y metodología

2.1. Marco académico y ámbitos de trabajo

La propuesta didáctica planteada está orientada a las enseñanzas que se imparten 
en los planes de estudio de Grado en Geografía de las distintas universidades espa-
ñolas -con sus diferentes denominaciones- y, concretamente, para aquellas materias 
relacionadas con el paisaje y la ordenación del territorio. 

En este sentido, y de acuerdo con las recomendaciones y orientaciones del CEP, el 
paisaje debería integrarse en todas las políticas de ordenación territorial con el fin de 
canalizar propuestas que permitan incrementar la calidad de la protección, gestión 
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y ordenación de este. En tanto que la Geografía constituye una disciplina estrecha-
mente ligada a la ordenación del territorio, la presente propuesta puede insertarse 
en diversas materias (de carácter específico o transversal) tales como «Geografía del 
paisaje», «Análisis y valoración del paisaje», «Paisaje y patrimonio natural», «Patri-
monio territorial y paisajes culturales», «Ordenación del territorio», etc.

Por otra parte, y en tanto que la propuesta didáctica incluye la implementación de 
dos tratados intergubernamentales a los que España se ha adherido (Convenio Ram-
sar en 1982 y Convenio Europeo del Paisaje en 2008), los ámbitos de trabajo en los 
que podría aplicarse la presente iniciativa corresponderían a paisajes de cualquiera 
de los 76 humedales españoles declarados de importancia internacional (Sitios Ram-
sar) (Figura 1).

Figura 1. Humedales españoles de importancia internacional (Sitios Ramsar) incluidos en la 
Lista del Convenio Ramsar. 

Fuente: Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico (Gobierno de 
España)

Los humedales constituyen uno de los ecosistemas más frágiles y vulnerables del 
planeta. Con asiduidad han sido sometidos a drásticos procesos de explotación y 
transformación que, en numerosas ocasiones, han desembocado en su desaparición 
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total. En la actualidad, ocupan entre el 4-6% de la superficie terrestre y más del 50% 
se han alterado, degradado o desaparecido desde 1900; pérdidas que en los países de-
sarrollados y regiones más pobladas podría superar el 70% o el 90%. En España se 
ha perdido el 60% de la superficie estimada ocupada por humedales (Arias García & 
Gómez Zotano, 2015). Sin embargo, las zonas húmedas españolas que aún se conser-
van (76 de ellas con reconocimiento internacional), albergan numerosos recursos y 
valores productivos, histórico-patrimoniales, visuales, estéticos, simbólicos, etc., que 
las convierten en enclaves con un elevado valor paisajístico al tratarse, en numerosas 
ocasiones, de paisajes con un fuerte componente cultural que forma parte del mar-
co de vida de las poblaciones. Por ello, un plan de aplicación transversal del CEP y el 
Convenio Ramsar constituye una interesante oportunidad para consolidar la identi-
ficación, caracterización y cualificación del paisaje de los humedales como marco de 
vida y elemento esencial del bienestar individual y social. 

2.2. Procedimiento metodológico

Aunque el CEP no establece un procedimiento metodológico específico, sí con-
creta una serie de medidas que permitirían formular una secuencia metodológica 
fundamentada, por una parte, en la identificación, caracterización y cualificación de 
los paisajes; y por otra, en el establecimiento de objetivos de calidad paisajística. Por 
su parte, el Convenio Ramsar, pese a no sugerir una metodología concreta, sí reco-
mienda o sugiere la necesidad de identificar los servicios y valores de los humedales 
así como de implicar activamente a las poblaciones locales en el desarrollo, ejecución 
y evaluación de estrategias y medidas encaminadas a la conservación y uso racional 
de los mismos.

El procedimiento metodológico propuesto se fundamenta en las convergencias 
detectadas entre los postulados del Convenio Ramsar y el CEP. Estas son: 

1) Necesidad de llevar a cabo una identificación (de paisajes, servicios, agentes 
implicados, etc.); 

2) Proceso valorativo (objetivos de calidad, por ejemplo); 
3) Implicación social (participación pública y de las comunidades locales);
4) Necesidad de diseñar propuestas de actuación y/o gestión. 
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En consecuencia, se propone un procedimiento metodológico y didáctico fun-
damentado en 2 fases generales que puede aplicarse a los paisajes de cualquiera de 
los Sitios Ramsar españoles. Cada fase cuenta con un objetivo y unos contenidos 
específicos, señalando, en su caso, algunos de los materiales necesarios a modo de 
orientación (Figura 2). 

Figura 2. Síntesis del procedimiento metodológico y didáctico propuesto

3. Actividades propuestas: algunos ejemplos

De acuerdo con las fases, objetivos, contenidos y materiales señalados en la fi-
gura 2, la concreción de actividades se desarrollaría en la fase 2 del procedimiento 
metodológico. Se proponen 4 tipos de actividades básicas que tienen como finali-
dad identificar y analizar los fundamentos naturales del paisaje; identificar y analizar 
los fundamentos históricos y socioeconómicos del paisaje; llevar a cabo una carac-
terización de los tipos de paisajes identificados, y establecer un proceso valorativo y 
propositivo (cualificación) considerando estrategias de participación pública. Se pre-
senta, a continuación, un ejemplo de posibles actividades a desarrollar.

Actividad 1. Identificación y análisis de los fundamentos naturales del paisaje de 
los humedales. Consiste en la identificación y análisis de las características clave 
que conforman el subsistema abiótico y biótico del humedal seleccionado como 
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ámbito de trabajo. Para ello, el alumnado deberá centrarse en las evidencias 
perceptuales (elementos y/o procesos que se manifiestan de manera directa 
o indirecta en el paisaje) así como las formas, colores, texturas o estructuras 
escénicas que generan (Figura 3).

Figura 3. Ejemplo de tabla para la identificación de las características clave y evidencias de los 
elementos constitutivos del subsistema abiótico

Actividad 2. Identificación y análisis de los fundamentos históricos y 
socioeconómicos del paisaje. Se trata de analizar las claves históricas que 
configuran los paisajes actuales. Estas claves pueden detectarse a partir del 
análisis e interpretación de las coberturas y usos del suelo o la identificación 
de permanencias y elementos culturales (bienes patrimoniales edificatorios, 
arqueológicos, etnológicos, simbólicos, etc.).

Actividad 3. Caracterización de los paisajes. El carácter paisajístico se define 
como la conjunción particular, reconocible y consistente en elementos presentes 
en un determinado paisaje que lo hacen diferente a otro. La caracterización no 
implica establecer una valoración, sino que surge a partir de una combinación 
particular de los factores naturales (abióticos y bióticos), sociales y culturales 
(usos del suelo, tipos de explotación, patrones de asentamiento humano, etc.). Se 
trata, por tanto, de identificar las características clave o distintivas del paisaje sin 
atender a su valoración.

Actividad 4. Cualificación (valoración y propuestas), incluyendo la participación 



274

pública. De acuerdo con las orientaciones del CEP, la cualificación consiste 
en una comparación dialéctica entre los análisis de los expertos y los valores 
atribuidos por la población al paisaje en el contexto de la existencia de diferentes 
sistemas de valores y de no-valores. Estos sistemas de valores pertenecen tanto a 
la cultura erudita como a la cultura popular. Son cualitativos y no cuantificables 
y algunos de ellos son algunas veces opuestos entre sí (Figura 4). 

Figura 4. Ejemplo de propuesta de criterios y parámetros de valoración estética y perceptiva del 
paisaje que pueden ser evaluados por las poblaciones locales (participación pública)

Tras el proceso valorativo, esta actividad consideraría también el establecimiento 
de posibles líneas directrices de actuación para la protección, gestión y ordenación 
del paisaje con el interés de proteger aquellos elementos que presenten valores eco-
lógicos, estéticos y culturales, o de hacer una propuesta de restauración de zonas 
degradadas. En este sentido, el diseño de estrategias de participación ciudadana 
constituye un proceso clave para definir las líneas de actuación, restauración y/o me-
jora del paisaje. 

4. Discusión y conclusiones

Atendiendo a las orientaciones para la aplicación del CEP, la educación reglada en 
los diferentes niveles de enseñanza debería incluir en sus planes de estudio el cono-
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cimiento del paisaje en las disciplinas correspondientes (geografía, historia, ciencias 
naturales, economía, literatura, arte, educación cívica, etc.) en tanto que el paisaje 
constituye un recurso pedagógico porque, con su interpretación, el alumnado se en-
frenta con los signos visibles de su marco de vida. En este sentido, trabajos previos 
han constatado que la educación y formación en materia de paisaje permite al alum-
nado comprender las lógicas actuales e históricas del paisaje como expresión de la 
identidad de una comunidad (Fernández Álvarez & Plaza Gutiérrez, 2019). Además, 
los procesos metodológicos que conducen a la identificación, caracterización y cua-
lificación de los paisajes constituyen una herramienta de sensibilización social y la 
participación ciudadana. 

La utilización del paisaje y sus recursos en la educación se sustenta en una serie 
de principios que destacan su valor como herramienta de aprendizaje. En primer lu-
gar, su estudio ofrece una representación visual rica y accesible del medio natural, 
permitiendo al estudiantado conectar con lugares y paisajes que quizás nunca hayan 
experimentado directamente. Esta conexión visual puede estimular la imaginación 
y la curiosidad, motivando al estudiantado a explorar y aprender más sobre el mun-
do que les rodea tal y como abordan Alomar-Garau, Gómez-Zotano & Arias-García 
(2017) o García De la Vega (2019). En segundo lugar, el análisis del paisaje puede ser-
vir como una fuente de información sobre el medio ambiente, la historia y la cultura. 
Por ejemplo, el alumnado puede desarrollar una comprensión más profunda de los 
procesos naturales, las interacciones humanas con el medio ambiente y las diferen-
tes perspectivas culturales sobre el paisaje (Forero Páez, Granados Acosta & Mora 
Liscano, 2015; Hernández Carretero & García de la Vega, 2022). Y en tercer lugar, el 
análisis paisajístico puede fomentar el pensamiento crítico y la creatividad (Castiglio-
ni & Cisani, 2022; Fernández Álvarez, 2019).

En conclusión, la presente propuesta didáctica permitiría implementar de manera 
simultánea y práctica dos tratados intergubernamentales de gran interés geográfico; 
cumple con las recomendaciones del CEP y del Convenio Ramsar al fomentar la sen-
sibilización, concienciación y profesionalización en entornos educativos (enseñanzas 
universitarias); y permite al alumnado desarrollar estrategias de participación ciuda-
dana y llevar a cabo propuestas de mejora (objetivos de calidad paisajística). 
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Este libro aporta una visión aplicada sobre la cuestión de ense-
ñar a “ser ciudadanía”. Nos muestra, como los contextos educativos 
formales y no formales son espacios privilegiados para este aprendi-
zaje. Para ello en cada capítulo se muestran diferentes procedimientos 
didácticos, a modo de prácticas investigadoras y metodologías inno-
vadoras, que revierten en nuevos conocimientos para contribuir a 
la adquisición de una competencia ciudadana integral. No hay un 
buen aprendizaje sobre la ciudadanía plena, sino se incluye: la al-
fabetización cívica, la adopción consciente de los valores propios de 
una cultura democrática fundamentada en el respeto a los derechos 
humanos, la concienciación para la mejora del medio ambiente y la 
argumentación científica para el cuidado de los espacios urbanos y 
rurales. La lectura de este texto nos invita a dedicar tiempo reflexivo 
y crítico acerca de los grandes problemas éticos de nuestro tiempo y 
nos ofrece valiosas herramientas innovadoras para el ejercicio de la 
tan deseada ciudadanía activa.


