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Prélogo

La hiperespecializacidon que inici6 en el siglo veintiuno gener6 una derivacion de
la separacién y organizacion de los pensamientos en diferentes areas, atribuyendo asi una
brecha entre las ciencias y las humanidades. Sin embargo, la realidad del ser humano es
complicada y por lo tanto requiere de una configuracién que integre diferentes
conocimientos y habilidades para hacer frente a las problematicas actuales. En el contexto
actual, el posgrado en Especializaciéon en Docencia de la Facultad de Educacién, de la
Universidad Auténoma de Yucatan, se ha propuesto facilitar los modelos de investigacién
cualitativa para incidir en las practicas pedagodgicas, promoviendo aprendizajes
equitativos y de calidad en los estudiantes del sistema educativo regional; la asignatura
de nueva creacién: Gestién Agil para Proyectos Educativos con Métodos Cualitativos,
estructura un tercer conocimiento, que abreva tanto el conocimiento cientifico, la
imaginacion y el arte, a través de la informacion y comunicacion, los cuales desarrollan
una interdisciplina de las ciencias y las humanidades, permitiendo asi al estudiante de

posgrado, apropiarse del conocimiento y situarlo en lo local y lo global.

De ahi que, la investigacion-accion como proceso reflexivo, ha facilitado la mejora
de la comprension profesional, desarrollando un doble rol en los participantes e
investigadores, relacionando el conocimiento tedrico y el conocimiento contextual del
aula; se siguen los procesos de recoleccién de datos a través de la etnografia visual, de
acuerdo a sus aplicaciones practicas; analizando los hechos fenomenolégicos ocurrentes
en el entorno educativo de acuerdo a las tematicas: Género y empoderamiento, Inclusion
educativa, Innovaciéon y tecnologia, Nutricion social y Huertos urbanos para la

sostenibilidad, teniendo un impacto significativo en la comunidad universitaria.

La ciencia tiene raices y origenes que se encuentran fuera del territorio del
pensamiento racional, el pensamiento cientifico representa la actividad mental humana,
la cual se nutre de ideas, actitudes y experiencias que provienen de la vida social en sus

aspectos mas variados.

Esta recopilacion de articulos de reflexion, encontramos a la experiencia humana,
situada en la defensa de las libertades individuales en relacién con la inclusiéon educativa.

Expresiones y Relatos de Docentes, libro colectivo de reflexion y revision educativa, invita
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al lector a interactuar y debatir con los participantes de esta obra, para contribuir a la

investigacion educativa y abordar soluciones en conjunto a las tematicas abordadas.

Agradecemos sinceramente a todos los participantes en la revisién y arbitraje de
los textos, especialmente al Comité de Etica de la Investigacién. Extendemos nuestro
agradecimiento a las autoridades educativas de la Universidad Juarez Auténoma de
Tabasco, en particular al Departamento Editorial Cultural de la Direccion de Difusion
Cultural y al Fondo Editorial Universitario, por su invaluable apoyo. De igual manera,
expresamos nuestra gratitud a la Universidad Auténoma de Yucatan y a su comunidad
educativa, que incluye al personal administrativo, padres de familia, docentes y alumnos
de la Facultad de Educacion, donde desarrollo los estudios de postdoctorado. Ademas,
reconocemos la crucial contribucion del Consejo Nacional de Humanidades, Ciencias y
Tecnologias (CONAHCYT) por su respaldo en la promocion de investigaciones que

fortalecen el desarrollo académico y cientifico del pais.

Rodolfo Jiménez Ledn
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Educar para el futuro: Un dialogo entre
filosofia, tecnologia y ciencia ficcion

Andrés Fabian Diaz Sanabria

Resumen

El presente articulo explora una mirada sobre la relacién interactiva que se da
entre la educacién filoséfica contemporanea, la tecnologia y la ciencia ficcion como
relato cultural. Analizando su influencia en la formaciéon de una conciencia critica 'y
en el ethos que promueve el contexto educativo presente y futuro y por medio de una
perspectiva de caracter interdisciplinar, se busca reconocer el cémo las
representaciones futuristas en la ciencia ficcion han venido moldeando nuestras
propias percepciones acerca de la tecnologia y su impacto en el tejido social.
Utilizando un enfoque cualitativo que introduce el cine futurista y algunos textos
filoséficos escogidos para analizar la forma en que estas narrativas influyen en la
formacion de las conciencias que piensan el futuro tecnoldgico. Asimismo, se
propone un instrumento de recoleccidon de datos que evalua dicha relaciéon entre el
uso de la tecnologia y la educacion filosoéfica.

Palabras claves: Filosofia de la tecnologia, educacion, ética, técnica, ciencia ficcion.

ABSTRACT

This article explores the interactive relationship between contemporary
philosophical education, technology and science-fiction as a cultural narrative.
Analyzing its influence on the formation of a critical consciousness and on the ethos
that promotes the present and future educational context and through an
interdisciplinary perspective, it seeks to recognize how futuristic representations in
science-fiction have been shaping our own perceptions about technology and its
impact on the social fabric. Using a qualitative approach that introduces futuristic
cinema and some philosophical texts chosen to analyze the way in which these
narratives influence the formation of the consciences that think about the
technological future. Likewise, a data collection instrument is proposed to evaluate
the relationship between the use of technology and philosophical education.

Key words: Philosophy of technology, education, ethics, technology, science-fiction
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Introduccion

Vivimos en la era digital, en los inicios de la cibernética y de la inteligencia artificial.
Este es el momento en donde el ser humano ha complejizado sus herramientas al maximo
nivel a lo largo de la historia de la tecnologia. Desde el inicio de la relacién que han tenido
los grupos humanos con el martillo o con el cuchillo a lo largo del tiempo en donde se
sostienen practicas de fabricacion que hoy llamamos ancestrales, hasta una nueva
relacidn con la herramienta en dénde la evolucién de la técnica y la tecnologia permiten
observar el interior de un individuo casi con la misma exactitud que las sondas espaciales
y los telescopios pensados como un juego narrativo en la literatura de ciencia ficcion de
los primeros siglos se hace realidad ante nuestra mirada, y el futuro que ahora pensamos
nosotros desde los productos culturales y las artes, los ingenieros de todas las areas los
comienzan a calcular como posibilidades que solo necesitan financiacién y recursos.

Alli donde nacen las nuevas formas de este lenguaje hipertextual que transitan
hacia el algoritmo, del texto detenido al movimiento de lo audiovisual. De la estética a la
ética que nos llegan enlatadas en canales y en nuevas formas del entretenimiento. Asi se
mueven los seres humanos hacia otros tiempos, en una dialéctica que se da entre la
habilidad técnica como capacidad de construir objetos y el arte como una manera de
dirigirlos con intencién. Se suefa el futuro y se escribe el final de lo humano. Podriamos
decir entonces que la era de lo humano esta tocando su fin, apareciendo el posthumano
como el vaticinio que alguna vez desde la dialéctica del nihilismo lanzé Nietzsche cuando
dijo: “El hombre es algo que ha de ser superado” (Nietzsche, 2003, Capitulo 3).

Y asi cumplida la sentencia se prepara el hombre para ser enterrado por el
posthumano, el que ha realizado el transito hacia su mejoramiento, aquel ser que ha sido
capaz de sacrificar su identidad y ha pasado adelante en la cadena de la evolucion. Desde
los avances del neuralink en las interfaces cerebro maquina que nos revelan el futuro
como horizonte de un nuevo dia en donde la realidad mental (Bruner, 1984), concepto
filosofico aportado por la analitica norteamericana contemporanea (Russell, 1981) se
hace concreto y patente y nos propone del mismo modo nuevas formas de abordar no
solo el mundo en el que realizamos nuestras acciones, sino del discurso ético que se

desprende de las mismas como una necesidad de discutir los avances y la informacién
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que abruma por su constante sobreabundancia y nos impide cuestionar diversos aspectos
que vale la pena observar.

Ante ese panorama aparece la ética de la técnica como filosofia del caracter, del
hacer con los otros, de las acciones y de las costumbres. En tiempos de
deconstrucciones cabe repensar este caracter de lo técnico como una cuestion que va
mas alla de la habilidad para producir algo.

Como la cuestién que nos lleva a preguntarnos sobre la necesidad que tenemos de
tantos descubrimientos o de detenernos por un instante ante la magnificencia de una
ciencia que poco se cuestiona porque como Pascal nos diria, obedece al pensamiento
religioso que no consuela ante el fracaso moral que puede proveernos una ciencia sin
conciencia (Pascal, 2012, p. 67). La ciencia, la incuestionable ciencia con sus resultados,
nueva religion que enarbola la prédica una buena nueva, el evangelio de la tecnologia que
promete la salvacion en el mundo fisico por la no muerte del posthumano que ya carente
de lo corporal supera los limites que en el cuerpo humano antes eran vistos como la
normalidad de la vida biolégica. Nacer, crecer, reproducirse y morir.

Ciertamente, gracias a la ciencia y a sus avances el hombre ha superado el limite de
expectativa de vida con la invencidon de vacunas, tratamientos, antibiéticos y nuevas
practicas médicas que le ayudan a superar enfermedades que en otros tiempos eran una
muerte garantizada.

Es por ello por lo que la educacién para el futuro va mas alla del asombro ante el
brillo de los avances que parecen trazar una linea luminosa frente a los pasos de una
humanidad que camina en la oscuridad de los acontecimientos que se tejen en el presente
con acciones aparentemente necesarias. Aquello que llamamos progreso pudiera ser el
germen de un regreso a los tiempos oscuros de lo arcaico, pues, aunque tenemos
herramientas impensadas que en otro tiempo ni siquiera se imaginaban, no dejan de ser
una proyeccion estética de lo que se halla en la técnica como la habilidad de dominacién
del medio natural. Basta con observar el panorama politico mundial para darnos cuenta
de que aun con toda la tecnologia a nuestra disposicion estamos presenciando un
conflicto entre potencias que poseen armas nucleares por la disputa de intereses que por
los medios politicos no ha sido posible superar. Cabe entonces preguntarnos: ;Para qué
tantos avances si estamos a un botén de desaparecer?

Asi las cosas, son las acciones técnicas las que requieren una mirada critica sobre

los elementos que constituyen tanto la guerra como la mineria de datos que pretenden
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vender la informacién como el nuevo elemento precioso del cual se componen nuestras
vidas cada vez menos humanas. Aquello que constituye lo humano requiere de la
educacion como la herramienta mas poderosa para desmitificar todo lo que en la
supercheria del lenguaje pseudocientifico halla su propaganda. Y en ese orden, no
podemos equiparar la divulgacién cientifica con aquello que se erige como la verdad
absoluta, en donde la ciencia sin consciencia es el rotulo de lo que creemos saber cuando
entre mas avanza el telescopio Hubble en su mirada, mas se goza Hipatia de Alejandria
con los descubrimientos de estos nuevos prodigios de la exploracién y la carrera espacial.

Por esta razén buscamos reflexionar sobre la relacion de tension que se halla en el
concepto de técnica en donde palpitan dos definiciones por efecto de su génesis natural.
Tecnos como arte y también como habilidad. En este articulo intentaremos develar en esa
génesis la relacion que define nuestro tratamiento irreflexivo frente al uso de las nuevas
tecnologias y cdmo en esa tension la educacion podria resolver aquello que la racionalidad
técnica es capaz de pasar por alto. En donde la definicion de tecne revela varios modos de
comprender dicho concepto, y sin embargo, en su plurivocidad, contiene la totalidad de
las tensiones que le habitan.

Foucault, como arqueélogo de las palabras nos recuerdan que existen tecnologias
del yo (Foucault, 2008) como maneras de interpretarse, de comprenderse y por tanto de
expresar ese ser que comunica por su existencia.

El lenguaje entonces crea porque desde los origenes de la humanidad se ha
concebido como un regalo divino y creador. En las cosmovisiones judeocristianas nos
encontramos con la palabra creadora o el verbo redentor. El lenguaje como lo indica
(Austin, 1962), es capaz de crear por su caracter performativo. El lenguaje realiza en
cuanto se acompana de la accién que ratifica. En ese sentido la accién como también lo
indicaria (Arendt, 1958) genera discurso en cuanto al impacto producido por la accién
espera la mirada del publico y responde con el discurso. Ese circulo que se da entre
acciones que generan discurso, obtiene en la investigacion una respuesta que impulsa el
siguiente movimiento como los discursos que motivan acciones.

Asi la educacidn, dirige nuestras acciones porque nos convoca a la reflexion
conjunta y pone la ciencia al servicio de lo humano. Ese lenguaje, el verdaderamente
cientifico se da en la educacién como faro de los que se aventuran en el andlisis cualitativo

del fenémeno. La observaciéon fenomenoldgica que propone Husserl propone una Epojé
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(émoxn) que significa poner entre paréntesis la realidad para darle una lectura sosegada,
una mirada desde el objetivo que describe o la consciencia que percibe.

Por tanto, y desde esta metodologia que se describird a continuacion se proponen las
bases de lo que sera un instrumento de recolecciéon de datos a partir del registro de
conversatorios y talleres, que buscan indagar en una poblacién acerca de sus propias
relaciones con la tecnologia por medio de la inclusién de voces e imagenes, de textos y
obras de arte objeto del analisis hermenéutico que permitira dichas discusiones y analisis.

Metodologia

La metodologia de este estudio se basa en un enfoque interdisciplinario que
combina la filosofia, la educacién, la ciencia ficcién y la tecnologia. Se emplea una
metodologia cualitativa que incorpora técnicas de anadlisis hermenéutico para
comprender en profundidad las representaciones futuristas en la ciencia ficciéon y su
influencia en la percepcién y comprension de la tecnologia.

Para llevar a cabo el andlisis, se seleccionaran peliculas de ciencia ficcién

relevantes que aborden tematicas relacionadas con la tecnologia y el futuro. Estas
peliculas seran examinadas desde una perspectiva filosofica, identificando conceptos y
valores implicitos en las narrativas. Ademas, se realizara una revision de textos filoso6ficos
que aborden la relacién entre tecnologia, ética y educacion.
Para la recoleccidn de datos, se disefiara un cuestionario basado en las representaciones
futuristas de la tecnologia en la ciencia ficcion. Este cuestionario se aplicara a estudiantes
de filosofia para evaluar sus percepciones y reflexiones sobre la tecnologia y su influencia
en la educacién. Los datos cualitativos recopilados seran analizados utilizando técnicas
de andlisis tematico y hermenéutico para identificar patrones y tendencias en las
respuestas de los participantes.

Ademas, se llevara a cabo un andlisis comparativo de las representaciones
futuristas en la ciencia ficcién y las perspectivas filoséficas sobre la tecnologia y la
educacion. Este andlisis permitird identificar convergencias y divergencias entre las
visiones ficticias y las reflexiones académicas. Esta metodologia combina el analisis de
peliculas, textos filoso6ficos y datos recopilados a través del cuestionario para obtener una
comprension integral de como la ciencia ficcion y la tecnologia influyen en la educacion
filosofica contemporanea. Este tipo de cuestionarios se trabajaran a modo de taller

Resultados
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Los resultados obtenidos a través del analisis exhaustivo de peliculas y textos
filosoficos pueden revelar una rica interrelacion entre las representaciones futuristas de
la tecnologia en la ciencia ficcion y su influencia en la educacion filos6fica contemporanea.
Estos resultados, enmarcados en el contexto de la hermenéutica y el andlisis cualitativo,
proporcionan valiosos insights sobre la forma en que la imaginacién tecnolégica en la
ficciobn impacta en la percepcién de la tecnologia y su integraciéon en la educacién
filosofica.

La discusién de los hallazgos permitird observar que las narrativas de ciencia
ficcion ofrecen un terreno fértil para la exploracién de cuestiones éticas y morales en
relacién con la tecnologia y su uso cotidiano. La posibilidad de imaginar escenarios
extremos y futuros alternativos permite a los estudiantes reflexionar sobre las
implicaciones profundas de los avances tecnoldgicos en la sociedad. La dicotomia entre
utopia y distopia en la ciencia ficcién proporciona una plataforma para analizar las
posibles ventajas y desafios de la tecnologia, generando debates profundos y perspectivas
criticas.

Ademas, los resultados son una prueba de la influencia de dichas representaciones
futuristas en la percepcion de los estudiantes sobre el papel de la tecnologia en la
sociedad. La ciencia ficciéon puede inspirar tanto el optimismo como la cautela, lo que
reflejalas ambivalencias y complejidades de la innovacion tecnoldgica en la vida real. Este
fendmeno genera una comprensién mas matizada de la relacion entre la tecnologia y la
humanidad, nutriendo la capacidad de los estudiantes para evaluar criticamente los
avances tecnolégicos y sus implicaciones éticas.

Desde una perspectiva pedagégica, la discusién de los resultados enfatiza cémo la
ciencia ficcion puede ser un vehiculo efectivo para introducir conceptos filoséficos en el
aula. La contextualizacién imaginativa de problemas éticos y filosoficos en escenarios
futuristas estimula el pensamiento creativo y critico de los estudiantes. Esta fusién entre
imaginacion y filosofia puede cultivar habilidades cognitivas y argumentativas,
empoderando a los estudiantes para enfrentar desafios éticos en un mundo tecnoldgico
en constante evolucion.

En ultima instancia, la correlacion entre la ciencia ficcion y la educacion filosofica
demuestra la importancia de considerar los elementos estéticos y narrativos en la
formacién de una conciencia critica frente a la tecnologia. Los resultados y la discusién

resaltan como esta relaciéon puede nutrir el pensamiento ético y la toma de decisiones
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informadas en la era tecnoldgica, promoviendo asi una educacion filoséfica mas
contextualizada y reflexiva.
Discusion

Este estudio se asentara en diversas reflexiones filoséficas y teorias relacionadas
con la tension presente entre estética, filosofia de la tecnologia y la ciencia ficcion. Se
exploraran los conceptos de estética futurista, técnica, transhumanismo y el papel de la
ciencia ficcion como medio para cuestionar y reflexionar sobre la relaciéon entre la
tecnologia y la sociedad. Asimismo, se recurrira fuentes secundarias que han examinado
la influencia de la ciencia ficcién en la innovacién tecnoldgica y la educacion, asi como a
estudios sobre la integracion de la Filosofia en la ensefianza de las ciencias y la tecnologia.
A continuacién, se presenta una sintesis de las obras relevantes de las cuales sé que han
otorgado una contribucién significativa a este campo de estudio:

"On the Existence of Digital Objects" (2016) de Yuk Hui: Este ensayo aborda la
existencia de los objetos digitales y su impacto en nuestra percepcion de la realidad,
planteando interrogantes filoséficos en torno a la tecnologia digital y su influencia en
nuestras vidas.

"Meditacion de la técnica” (1965) de José Ortega y Gasset: En esta obra se
reflexiona sobre la relacion entre la técnica y la existencia humana, explorando c6mo
la tecnologia configura nuestra experiencia y vision del mundo.

"Lineas fundamentales de una filosofia de la técnica” (1877) de Ernst Kapp: Este
texto aporta una perspectiva filosofica sobre la tecnologia, indagando en sus fundamentos
y su influencia en la sociedad.

"Thinking through technology: The path between engineering and philosophy”
(1994) de Carl Mitcham: El libro examina la interseccién entre la ingenieria y la filosofia,
explorando cdmo el pensamiento filos6fico puede enriquecer nuestra comprension de la
tecnologia y su impacto en la sociedad. Esta obra se concentra en la ontologia de los
objetos técnicos y como adquieren su existencia en relaciéon con los seres humanos y el
entorno.

"El modo de existencia de los objetos técnicos"” (2008) de Gilbert Simondon: Esta obra
se concentra en la ontologia de los objetos técnicos y como adquieren su existencia en
relacidon con los seres humanos y el entorno. La obra "Del modo de existencia de los

objetos técnicos" de Gilbert Simondon puede ser parte de un estado del arte de una
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investigacion en el campo de la filosofia de la tecnologia o en cualquier otra disciplina que
aborde el estudio de la tecnologia y los objetos técnicos.

En particular, la obra de Simondon es relevante para un estado del arte ya que
presenta una perspectiva filoso6fica tinica sobre la tecnologia y los objetos técnicos, que
puede ayudar a contextualizar investigaciones previas y establecer una base teérica sélida
para futuras investigaciones. Ademas, su enfoque en la relacién entre los objetos técnicos
y los seres humanos puede ser util para explorar cémo la tecnologia afecta a la sociedad y
cémo la sociedad influye en el desarrollo tecnolégico.

En cuanto a la filmografia, se destacan producciones cinematograficas como

"RoboCop" (1987), "Blade Runner" (1982), "Ex Machina" (2014), "Her" (2013) y "The
Matrix" (1999), las cuales exploran diversos aspectos de la tecnologia, la inteligencia
artificial y sus implicaciones éticas y filosoficas en la sociedad.

Conclusiones

En este estudio, se ha explorado la influencia de la imaginacién tecnolégica en
la ciencia ficcion y su impacto en la educacion filoséfica contemporanea. A través de
un andlisis profundo de representaciones futuristas en peliculas y textos filosoficos,
se ha demostrado que la ciencia ficcién desencadena debates éticos y filoso6ficos
valiosos en torno a los avances tecnolégicos.

Las representaciones utdpicas y distdpicas en la ciencia ficcién actian como lentes
a través de los cuales los estudiantes pueden examinar criticamente las implicaciones
sociales, éticas y filosoficas de la tecnologia. La imaginacion tecnoldgica en la ficcién no
solo despierta la curiosidad de los estudiantes, sino que también los insta a cuestionar los
valores subyacentes en la creacion y uso de tecnologias avanzadas.

La fusién de la ciencia ficcion y la educacién filoséfica promueve un
pensamiento critico. Los resultados de este estudio destacan como los elementos
estéticos y narrativos de la ciencia ficciobn pueden enriquecer el proceso de
aprendizaje, alentando a los estudiantes a considerar diversos puntos de vistay a
explorar las complejidades éticas de la tecnologia. La conclusién mas significativa
es que la ciencia ficcion ofrece una plataforma unica para la ensefianza de la
filosofia en un contexto tecnoldégico en constante cambio.

Al abordar las inquietudes éticas y filos6ficas a través de narrativas

imaginativas, se prepara a los estudiantes para enfrentar los dilemas morales que
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surgen en un mundo cada vez mas tecnoldgico. Esta investigacion subraya la
necesidad de integrar enfoques pedagdgicos que fomenten la reflexion critica y la
empatia en el uso y desarrollo de tecnologias emergentes. En ultima instancia,
esta investigacion contribuye al didlogo sobre la educacién filoséfica
contemporanea y su relacién con la tecnologia y la ciencia ficcién. Los resultados
resaltan la importancia de adoptar una perspectiva interdisciplinaria que
combine la filosofia, la tecnologia y la narrativa en la formaciéon de ciudadanos
éticos y criticos en un mundo en constante evoluciéon tecnolégica.

Tabla 1

Matriz de congruencia metodoldgica

Matriz de congruencia metodolégica

Elemento Descripcion

Objetivo general Analizar la influencia de la imaginacion tecnoldgica en la ciencia ficcidon
en la educacion filosofica contemporanea, explorando las
representaciones futuristas de los productos culturales y su impacto en
el pensamiento critico y reflexivo de los estudiantes de filosofia.

Objetivos especificos Identificar los elementos estéticos presentes en las narrativas de la
ciencia ficcion que tienen influencia en la percepcién y en el desarrollo
mismo de la tecnologia como relacion dinamica. Explorar las
representaciones de la técnica y la tecnologia en la literatura de ciencia
ficcion desde una perspectiva filoséfica. Analizar la manera en que la
estética e ilégica de la ciencia ficcion como relato media la percepcién y
los avances tecnolédgicos en la sociedad. Examinar las implicaciones
éticas y morales de los avances tecnolégicos inspirados en la ciencia
ficcion y su relacion con la reflexion filosofica sobre la técnica.
Investigar las perspectivas filoséficas y tedricas sobre la relacién entre
la estética, la técnica y el avance tecnoldgico en el contexto de la ciencia
ficcion. Aplicar un enfoque de investigacién cualitativa utilizando un
instrumento disefiado para recolectar datos sobre las percepciones y
experiencias de los estudiantes de filosofia en relacion con las
representaciones futuristas de la tecnologia en la ciencia ficcion.

Preguntas de ¢Cuales son los elementos estéticos presentes en las narrativas de la

investigacion ciencia ficcidn que influyen en la percepcién y desarrollo de la tecnologia
como una relacion dinamica?

.,Cobmo se representan la técnica y la tecnologia en la literatura de
ciencia ficcion desde una perspectiva filosé6fica?

¢.De qué manera la estética e ilégica de la ciencia ficcion como relato
median la percepcion y los avances tecnolégicos en la sociedad?
¢(Cudles son las implicaciones éticas y morales de los avances
tecnologicos inspirados en la ciencia ficcion y cdmo se relacionan con la

reflexion filoséfica sobre la técnica?
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Matriz de congruencia metodoldgica

Elemento

Descripcion

Disefio de programa

educativo

Objeto de estudio

¢ Cuales son las perspectivas filosoficas y tedricas sobre la relacion entre
la estética, la técnica y el avance tecnoldgico en el contexto de la ciencia
ficcion?

¢, Cbdmo se perciben y experimentan las representaciones futuristas de la
tecnologia en la ciencia ficcién por parte de los estudiantes de filosofia
y cuales son sus opiniones al respecto?

Etapa de Introduccion: Presentacion del tema general mediante carteles
y publicidad digital: "La relacion estética en la ciencia ficciéon y su
influencia en el avance tecnoldgico".

Explicacién de los objetivos de aprendizaje y la importancia del tema.
Contextualizacion sobre la filosofia de la técnica y su relevancia en el
estudio de la relacion entre estética y tecnologia. Etapa de Exploracion:
Cine Foro: Revisién y analisis de obras de ciencia ficcion relevantes que
aborden la tematica propuesta. conversatorio sobre los elementos
estéticos presentes en las obras audiovisuales y su posible influencia en
la tecnologia. Investigacion de perspectivas filosoficas y tedricas sobre
la técnica y su relacién con la estética en la ciencia ficcion.

Etapa de Investigacion: Recoleccién de datos a través de un instrumento
de investigacion cualitativa, conformada por diversos tipos de preguntas
que nos permitan contrastar la informacion y recolectar datos
basandonos en los objetivos especificos.

Realizacion de investigaciones individuales o grupales para recopilar
informacidén relevante, incluyendo estudios de caso y analisis de obras
audiovisuales de ciencia ficcion.

Etapa de Analisis y Reflexion: Discusion y analisis critico de los
hallazgos de la investigacion. Identificacion de patrones, tendencias y
posibles conclusiones sobre la relacién estética entre la ciencia ficcién y
la filosofia y su impacto en el avance tecnoldgico.

Reflexion sobre las implicaciones éticas y morales de los avances
tecnoldgicos inspirados en la ciencia ficcion. Etapa de Sintesis y
Presentacion:

Elaboracion de un producto artistico o escrito, ensayos o presentaciones
que resuman los hallazgos y conclusiones obtenidos.

Exposiciéon y discusion de los trabajos realizados ante el grupo,
fomentando el intercambio de ideas y perspectivas. Etapa de Evaluacion:
Evaluacion del aprendizaje mediante la revisién de los trabajos y la
participacién en las actividades.

Retroalimentacién individualizada para mejorar el desempefio y la
comprension del tema.

El objeto de estudio en este programa educativo seria la relacion estética
en la ciencia ficcion como un relato que impulsa el avance tecnoldgico
desde la reflexion filosofica del concepto de técnica como habilidad y

como arte. Se explorara coémo la estética presente en la ciencia ficcion
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Matriz de congruencia metodoldgica

Elemento

Descripcion

Métodos de recogida de

datos

Desarrollo conceptual

Etapa de

preinvestigacion

Primera etapa de

diagndstico

influye en la concepcion y desarrollo de tecnologias, asi como en la
percepcidon y comprension del mundo tecnolégico.

Analisis de obras de ciencia ficcion relevantes que aborden la relacion
entre estética y tecnologia. Investigacion a través de obras
audiovisuales, bibliograficas y revision de estudios previos sobre la
tematica. Entrevistas o encuestas a expertos en el campo de la filosofia
de la técnica y la ciencia ficcién. Observacion y registro de debates y
discusiones en grupo durante las sesiones de estudio. Andlisis de
documentos audiovisuales y textos filosoficos relacionados con el
concepto de técnica y la estética en la ciencia ficcion.

En el programa educativo se desarrollaran los conceptos clave
relacionados con la relacién entre estética, ciencia ficcion y avance
tecnologico. Se exploraran conceptos como estética, tecnologia,
imaginacién, utopia, distopia, futuro, entre otros. Se analizaran las
teorias y perspectivas filoséficas sobre la técnica y su influencia en la
produccion de la ciencia ficcion y el desarrollo tecnoloégico.

En esta etapa se realizara una revision bibliografica y un estudio
exploratorio inicial para familiarizarse con el temay recopilar informacién
relevante sobre la relacién entre estética, ciencia ficciéon y tecnologia. Se
buscaran fuentes confiables, se analizardn estudios previos y se
identificaran posibles enfoques y preguntas de investigacion.
del

conocimiento y comprension de los estudiantes sobre la relacion entre

En esta etapa se realizarda un diagndstico inicial nivel de
estética, ciencia ficcion y tecnologia. Se podrian aplicar pruebas libres
de creatividad, cuestionarios o realizar debates grupales para evaluar el
punto de partida de los estudiantes y establecer las bases para el

desarrollo del programa educativo.

Nota. Elaboracién propia.
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Competencias de interaccion oral en
alumnas universitarias mayas: Un
estudio de investigacion accion.

Carolina del Carmen Nieves Chable

Resumen

Esta investigacion accidn se llevo a cabo en una escuela de nivel superior
privada, especificamente en la licenciatura en Pedagogia, en donde el alumno
necesita desarrollar competencias y habilidades docentes para su desenvolvimiento
como profesional de la educacion, sobre todo en las interacciones orales que
suceden en el ambito de educacién formal e informal. El objetivo de esta
investigacién accion, es identificar las competencias docentes obtenidas del
programa académico “Competencias pedagdgicas orales” en las participantes de la
licenciatura en pedagogia de quinto cuatrimestre. El método que se utilizara para
obtener los resultados de la investigacion es el banco de preguntas que se elaboré
en los formularios de Google, en donde después de cada habilidad docente estudiada
se les pregunta a las alumnas sobre su experiencia en la participacion y ejecucion de
la habilidad en clase.

Palabras claves: Exposicion, Estrategias, Realimentacién, Aprendizaje basado en
proyectos, Disefo.

ABSTRACT

This action research was carried out in a private higher-level school,
specifically in the Pedagogy career, where the student needs to develop teaching
skills and abilities for their development as an education professional, especially in
the oral interactions that take place in the sphere of formal and informal education.
The objective of this action research is to identify the teaching competences obtained
from the academic program "Oral Pedagogical Competences" in the participants of
the bachelor's degree in pedagogy. The method that will be used to obtain the results
of the investigation is the bank of questions that was elaborated in the Google forms,
where after each studied teaching skill, the students are asked about their experience
in the participation and execution of the skill in class.

Key words: Exposure, Strategies, Feedback, Project-based learning, Design.
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Introduccion

La educacién universitaria favorece el desarrollo de competencias profesionales,
en la actualidad gran cantidad de estudiantes cursan este nivel educativo, esta formacion
que ofrecen las escuelas de nivel superior ha de ser profesional, de calidad e innovadora
por lo que en la Agenda dos mil treinta (2030) y los Objetivos de Desarrollo Sostenible, en
su objetivo garantizar una educacién inclusiva y equitativa de calidad y promover
oportunidades de aprendizaje permanente para todos, se menciona lo siguiente en su
meta cuatro punto tres (4.3) De aqui a dos mil treinta (2030), asegurar el acceso
igualitario de todos los hombres y las mujeres a una formacién técnica, profesional y
superior de calidad, incluida la ensefianza universitaria (Naciones Unidas (2018).

Existen varias dimensiones para conceptualizar la calidad; ésta puede entenderse
como la eficacia de la accion educativa, es decir, el logro de los aprendizajes esperados en
un periodo de tiempo. Otra se refiere a la relevancia de los contenidos de aprendizaje y
como éstos satisfacen las expectativas y necesidades de los interesados para su desarrollo
y su desempeiio profesional. También puede concebirse a partir de los insumos utilizados
y los procesos de la experiencia educativa, es decir, con base en la organizacion, la
normativa, los planes y programas de estudio, las capacidades de la planta docente, la
infraestructura y el equipamiento (Toranzos, 1996: 64).

Estas tres dimensiones del concepto de calidad resultan utiles para decidir la
orientaciéon del sistema de evaluaciéon y acreditaciéon de la calidad de la educacion
superior. Sin embargo, mas alld de los insumos y procesos para evaluar programas
educativos resulta imprescindible centrarnos en la eficacia del proceso formativo debido
a la relevancia y la pertinencia de los aprendizajes. Es decir, debemos enfocarnos en los
resultados (Vision y acciéon 2030 Propuesta de la ANUIES, 2018) para renovar la
educacion superior en México.

La innovacién educativa de igual manera debiera de estar presente en este proceso
formativo por lo que se menciona en el eje Innovacion, Conocimiento y Tecnologia
contribuye al cumplimiento de las politicas publicas sectoriales ya que incide sobre los
derechos econdmicos, sociales, culturales y ambientales de la poblacion yucateca, y su
relacién con el lugar de trabajo, la seguridad social, la vida en familia, la participacion en
la vida cultural, el acceso a la vivienda, la alimentacioén, el agua, la atencién de la salud y la

educacion. (Plan Estatal de Desarrollo Yucatan 2018-2024).
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El Instituto Escolar del Sureste A. C. dentro su oferta académica se encuentra la
licenciatura en pedagogia, que consta de 9 cuatrimestre, un total de tres afios para cursar
por su programa académico. En el sexto cuatrimestre de la maya curricular se encuentra
la asignatura Mediacién Tecnolégica, para poder cursar dicha asignatura se precede la
asignatura Tecnologia Educativa.

Durante los primeros cinco cuatrimestres la docente Carolina Nieves Chable ha
estado trabajando con el grupo integrado por 28 alumnas, de la ciudad de Mérida y en su
mayoria de comunidades aledafias. Durante este periodo se han realizado diversas
estrategias en ensefnanza aprendizaje, sin embargo, hay una dimensién que se observa en
donde las alumnas no demuestran la competencia de las estrategias de interaccion oral
en el aula. Se considera que algunas de las dimensiones que pudieran ser el motivo son
las siguientes: la personalidad, su contexto, cultura propia de la comunidad y su falta de
conocimiento acerca de las estregais de interaccion oral y de las habilidades docentes.

En este estudio cualitativo solamente se abordara la dimensién de la falta de
conocimiento de las estrategias de interaccion oral en el aula y de las habilidades
docentes. Seria importante definir que es una clase expositiva, siendo esta una exposicion
extensa en la que el profesor presenta informaciéon de forma organizada y en una
secuencia légica. Se caracteriza por largos periodos de discurso ininterrumpido por parte
del profesor, en los que los estudiantes quedan relegados al rol de espectadores pasivos
en clase. Normalmente, en las clases expositivas el profesor utiliza unos apuntes de
referencia, y ocasionalmente, ayudas visuales para mejorar la presentacion. A veces, el
profesor reparte material para ayudar a los estudiantes a seguir la explicacion.

El profesor presenta el material en, mas o menos, su forma final, responde a las
preguntas, presenta principios, y profundiza en el material que debe ser aprendido. La
clase expositiva es la forma mas habitual de presentar informaciéon en clase. Es
especialmente popular en cursos introductorios con grupos de tamafno grande, en
disciplinas como psicologia, quimica o matematicas. Incluso en programas de ingenieria
o administracién de empresas, la clase expositiva es mayoritaria. Algunas razones de su
popularidad son el hecho de que puede adaptarse a diferentes audiencias y requisitos
temporales, y mantiene al profesor en el centro de toda la comunicaciéon y atencion en
clase. [..]. La nueva informaciéon s6lo adquiere sentido si puede incorporarse en alguna

estructura de conocimiento ya existente.
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Los profesores deben, por tanto, organizar las estructuras de conocimiento para
sus estudiantes, presentarlas ante ellos de forma clara y precisa, y relacionarlas con
estructuras adquiridas previamente (Ausubel 1963). [...]. Dentro de las desventajas de las
clases expositivas estan:

e Dan acceso a tan gran cantidad de informacién que hacen dificil discriminar la

que es valiosa. « Fomentan la pasividad al recibir la informacién.

e Facilitan el plagio y la realizacién de trabajos con “copia y pega”.

Metodologia

En el siguiente programa observamos el contenido tematico de la asignatura
mediacién tecnologia de la unidad 1 y 2 y como de manera paralela se le anexa la primera
y segunda habilidad docente de la induccién y comunicacién verbal y no verbal. En
primera instancia se trabaja con las alumnas el encuadre de la asignatura y en la sesion 2
se toman acuerdos con ellas, tales como, si estan de acuerdo en que de manera paralela se
comience a estudiar y a practicar las habilidades docentes para mejorar su participacion
en las clases en cuanto a las estrategias de interaccidon oral, enfoca esta vez en la
exposicion. De igual manera en la segunda sesion se establece la estructura de la
exposicion oral. Se divide al grupo en equipos de 5 integrantes para llevar a cabo la
estrategia de la exposiciéon y la primera habilidad docente la siguiente sesién. A partir de
la sesion 3, los equipos comienzan a participar con los temas programados.

La asignatura mediacién tecnolégica se trabajan 4 modulo durante la semana de
40 minutos cada uno y son dos sesiones de 80 minutos durante la semana. Se utilizara la
metodologia activa del AOP. Se evaluara por medio de la evaluaciéon durante el proceso y
la evaluacion sumativa. De igual manera se utilizara la autoevaluacion.

Objetivo del programa: Reflexionar sobre su desempefio escolar de la estrategia de
interaccion oral en el aula, es especial la exposicion de manera adecuada por medio de las
habilidades docentes.

Tabla 1.

Proyecto académico competencias orales

Primer parcial

Unidad 1. Competencias Objetivo 1: el alumno aplicard las competencias digitales docentes, disefiando un aula

Digitales Docentes virtual por medio de un médulo instruccional. Objetivo 2: el alumno ejecutara la habilidad
docente de la induccion en clase por medio de una exposicién oral de acuerdo a los
lineamientos planteados.

Semana 1
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Sesion 1

Sesion 2

Sesion 3

Tema 1: Competencias
digitales docentes

Tema 2: Clasificacion de las
competencias digitales
Tema 3: Informacién y
alfabetizacion digital

Sesion 4

Tema 4: Comunicacion y
colaboracién
Tema 5: Creacién de

contenido digital

Tema 6: Curso de
metodologias activas en la
plataforma.

PruébaT de la fundacién
Carlos Slim

Sesién 6

Ada 1. Redisefio de su aula

virtual.

Sesiéon 7

Tema 7: Derechos de autor y
licencias

Sesién 8

Tema 8: Programacion

Tema 9: Seguridad digital

Sesién 9

Sesién 10 Autoevaluacion

Presentacion e induccion de la asignatura. Acuerdos tomados con el grupo de estudiantes.
Criterios de evaluacion Metodologia de trabajo Presentacién del proyecto “Mi aula virtual 2"
Invitacion para conocer y aplicar las habilidades docentes por medio de clases expositivas
por parte de las alumnas.
Exposicion del tema habilidades docentes: induccién a cargo del docente. Lineamientos de
la ejecucion.

Semana 2
Inicio de las clases expositivas por parte de las alumnas, utilizando
la estrategia de interaccion oral en el aula de la exposicion y la habilidad docente de la
induccioén. El equipo nimero uno es el responsable.
Las alumnas tienen la libertad de acomodar las sillas a su consideracién para el desarrollo

de la tematica.

Clase expositiva por parte de las alumnas, utilizando la estrategia de interaccion oral en el
aula de la exposicion y la habilidad docente de la induccion. El equipo nimero dos es el
responsable.

Las alumnas tienen la libertad de acomodar las sillas a su consideracién para el desarrollo
de la tematica.

Al finalizar la clase expositiva las alumnas, reciben el feedback por parte del docente.

Semana 3
Clase expositiva por parte de las alumnas, utilizando la estrategia de interaccion oral en el
aula de la exposicion y la habilidad docente de la induccién. El equipo nimero tres es el
responsable. Durante esta sesién las alumnas, crearan una cuenta en la pagina web:
https://pruebat.org/ para acceder al curso de la metodologia activa de su eleccion. Durante
la sesion de clase tomaran el curso virtual.
Se dividira a las alumnas en equipos segun la metodologia activa que hayan elegido, una
vez integradas, comenzaran a discutir sobre la estructura metodoldgica. Para finalizar
compartiran su aprendizaje con el resto del grupo. Una vez finalizado discutiran sobre el
redisefio de su aula virtual.

Semana 4
Clase expositiva por parte de las alumnas, utilizando la estrategia de interaccién oral en el
aula de la exposicién y la habilidad de la induccion. El equipo nimero cuatro es el
responsable.

Al finalizar la clase expositiva las alumnas, reciben el feedback por parte del docente.

Clase expositiva por parte de las alumnas, utilizando la estrategia de interaccién oral en el

aula de la exposicién y la habilidad de la exposicién. El equipo nimero cinco es el

responsable. Las alumnas tienen la libertad de acomodar las sillas a su consideracion para

el desarrollo de la tematica.

Al finalizar la clase expositiva las alumnas, reciben el feedback por parte del docente.
Semana 5

Aplicacion de la prueba escrita del primer parcial.

Se les realizard un cuestionario cualitativo a las alumnas, acerca como se sintieron al

finalizar el primer parcial. Se les presentard en un formulario Google. Al finalizar socializaran

sus respuestas con un compafiero y después con el resto del grupo.
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Unidad 2. Modelos de
ensefianza a través del uso de

tecnologia.

Sesion 11

Sesion 12

Tema 1: Importancia de la
innovacion educativa en el
siglo XXI Tema 2:
Competencias necesarias

para la innovacién educativa

Sesién 13. Ada 2. Redisefio de
su disefio instruccional:
objetivos, actividades de
aprendizaje y evaluacion.
Sesién 13 Tema 3. Elementos
fundamentales para innovar
en el Aula Tema 4. Modelos de
ensefianza de acuerdo a

Joyce, Weil y Calhoun

Sesion 14

Tema 5: Modelos de
ensefianza dentro del aula.
Tema 6: Modelo de
ensefianza semipresencial.
Tema 7: Clases en linea para

educacion basica.

Sesiéon 15
Tema 8: Nuevos roles del

profesor Tema 9: Principios y

1. ¢;Cémo considero que fue mi desempefio en las clases expositivas utilizando la
exposicién con estrategia oral, asi como la habilidad de la induccién?

¢Qué pienso con referencia a la estrategia de la exposicion?

¢Qué senti al ejecutarla en clase, frente al grupo?

¢Considero que la habilidad de la induccién es importante? ; Por qué?

2.
3.
4.
5. ¢Qué senti al poner en practica la habilidad docente de la induccién?
6. . Te sientes satisfecha con el trabajo realizado durante el primer parcial?
7. (Consideras que se debe tomar en cuenta algo mas?
8. Tienes alglin comentario mas que hacer.
Objetivo 1: el alumno aplicard las competencias digitales docentes, disefiando un aula
virtual por medio de un disefio instruccional. Objetivo 2: el alumno ejecutara la habilidad
docente de la induccion en clase por medio de una exposicién oral de acuerdo a los
lineamientos planteados.

Semana 6
Realimentacion grupal del trabajo realizado durante la unidad 1
Exposicién del tema habilidades docentes: comunicacion verbal y no verbal a cargo del
docente. Lineamientos de la ejecucion.

Semana 7
Se retoman las clases expositivas por parte de las alumnas, utilizando la estrategia de
interaccién oral en el aula de la exposicion, la habilidad docente de la induccion y
comunicacion verbal y no verbal. El equipo nimero uno es el responsable. Las alumnas
tienen la libertad de acomodar las sillas a su consideracién para el desarrollo de la tematica.

Al finalizar la clase expositiva las alumnas, reciben el feedback por parte del docente.

Semana 8
Al finalizar la clase expositiva a cargo de las alumnas, se dividira a las alumnas en equipos
segun la metodologia activa que hayan elegido, una vez integradas, comenzaran a redisefiar

su modulo instruccional. Lo realizardn durante la clase. Aclaracién de dudas.

Clases expositivas por parte de las alumnas, utilizando la estrategia de interaccién oral en
el aula de la exposicion, la habilidad docente de la induccién y comunicacién verbal y no
verbal. Las alumnas tienen la libertad de acomodar las sillas a su consideracién para el
desarrollo de la tematica. Al finalizar la clase expositiva las alumnas, reciben el feedback
por parte del docente
Semana 9

Clases expositivas por parte de las alumnas, utilizando la estrategia de interaccién oral en
el aula de la exposicion, la habilidad docente de la induccién y comunicacion verbal y no
verbal. Al finalizar la clase expositiva, se llevara a cabo la realimentaciéon del médulo

instruccional.

Semana 10
Clases expositivas por parte de las alumnas, utilizando la estrategia de interaccién oral en
el aula de la exposicion, la habilidad docente de la induccién y comunicacién verbal y no
verbal. Al finalizar la clase expositiva, se llevara a cabo la realimentaciéon del médulo

instruccional. Creacion del aula virtual en el sitio web: https://www.milaulas.com/ Eleccién
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compromisos del profesor del  de administradores por parte de los equipos, las alumnas seran agregadas como maestros

siglo XXI con permiso para editar y el docente responsable de la asignatura como alumno.

Semana 11
Sesién 16 Clases expositivas por parte de las alumnas, utilizando la estrategia de interaccion oral en
Tema 9: Rol del estudiante el aula de la exposicién, la habilidad docente de la induccién y comunicacion verbal y no

verbal. Al finalizar la clase expositiva, se llevard a cabo la realimentacion del médulo

instruccional. Durante la sesién las alumnas entraran Implementacion del aula virtual.

Semana 12
Sesién 17 Evaluacion del segundo parcial.
Semana 13
Sesién 18. Estilos de Clases expositivas por parte de las alumnas, utilizando la estrategia de interaccion oral en

aprendizaje de los estudiantes el aula de la exposicién, la habilidad docente de la induccién y comunicacion verbal y no
verbal. Las alumnas ingresaran a la siguiente pagina web: https://pruebat.org/lo-que-debes-
saber-para-aprender/descubre-tuestilo-de-aprendizaje/11406-167981
Para tomar el curso virtual estilos de aprendizaje y al finalizar la prueba.

Semana 14

Sesién 19 Se les realizard un cuestionario cualitativo a las alumnas, acerca como se sintieron al
finalizar el primer parcial. Se les presentard en un formulario Google. Al finalizar socializaran
sus respuestas con un compafero y después con el resto del grupo. 1.;Cémo considero
que fue mi desempefo en las clases expositivas utilizando la exposicién con estrategia oral,
asi como la habilidad de la induccién y la habilidad de la comunicacién verbal y no verbal?
2. ;Qué pienso con referencia a la estrategia de la exposicion?
3. ¢Qué senti al ejecutarla en clase, la estrategia de la exposicién con conocimiento de su
estructura, frente al grupo?
4. ;Considero que la habilidad de la induccién es importante, asi como la comunicacién
verbal y no verbal? ; Por qué?
5. ¢Qué senti al poner en practica la habilidad docente de la comunicacién verbal y no
verbal?
6. i Te sientes satisfecha con el trabajo realizado durante el segundo parcial?
7. (Consideras que se debe tomar en cuenta algo mas?

8. Tienes algin comentario mas que hacer.

Nota. Elaboracién propia.
Resultados
En cuanto a los resultados obtenidos, se observa en la primera autoevaluacion los
resultados descritos por alumnas, esta autoevaluacion consta de ocho (8) preguntas que
se les pidio contestar al final del primer y segundo parcial.
Las respuestas que dan las alumnas en cuanto a lo que opinan sobre la estrategia de
interaccidn oral durante el primer parcial. Para Yesenia:
Buena, ya que como persona me ayuda a poder desenvolverme y poder
interactuar mds, porque sé que mds adelante todas estas estrategias me
ayudardn, y es una muy buena estrategia que se implementé porque nos

ayuda también a ver qué puntos nos hace falta y en otra exposicién incluirlos.
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Otra de las preguntas que se les realiz6 a las alumnas fue sobre su opinion de la
habilidad docente de la induccién. Mariana dice:

Si, es muy importante porque gracias a la induccion mis comparfieras
pudieron participar en clases y compartir opiniones desde su perspectiva,
facilitando el aprendizaje de las funciones a desemperiar y el proceso de
adaptacion.

Teniendo en cuenta lo que piensan sobre la exposicién, se les pregunto a las
alumnas sobre que sintieron al llevarla a cabo frente al grupo la estrategia de la exposicion
y la habilidad de la induccién. Odalys respondié lo siguiente:

Antes de pasar frente al grupo estaba intentando tener pensamientos buenos
como, por ejemplo: no tengas miedo, lo vas a hacer bien, tu puedes, demuestra
que, si puedes, los nervios no te van a ganar, di lo que sabes, sin miedo a fallar
y gracias a esos pensamientos. pude pasar al frente y ocultar esa parte de mi
que sentia nervios y simplemente deje que todo fluya.

Durante la autoevaluacién del segundo parcial, se observa la reflexion objetiva de
las alumnas del trabajo realizado en el aula de clase. Melisa comenta:

Considero que he avanzado muy bien, al principio un poco nerviosa, pero se
logro el objetivo. Su opinién sobre la exposicion oral.

Zalet dice lo siguiente:

Excelentes, me ayudo a desarrollar ciertas habilidades, a mejorar mi forma
de exponer y llevar un orden. En cuanto a ;Qué senti al poner en prdctica la
habilidad docente de la comunicacién verbal y no verbal?

Alondra menciona:

Es una experiencia muy buena y bonita, ya que vas bien lo importante que es
comunicarnos tomando en cuentas que estas habilidades verbales son muy
importantes a la hora de transmitir informacion.

Conclusiones

La competencia es el resultado de la integracidn, esencial y generalizada de un
complejo conjunto de conocimientos, habilidades y valores que se manifiestan a través de
un desempenio eficiente en la solucion de problemas pudiendo incluso resolver aquellos
no predeterminados» (Forgas, 2003). Una competencia es mas que conocimiento y

habilidades. Implica la capacidad de responder a demandas complejas, utilizando y
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movilizando recursos psicosociales (incluyendo habilidades y actitudes) en un contexto
particular» (OCDE, 2005).

Competencia es la capacidad de utilizar los conocimientos, habilidades y actitudes,
de manera transversal e interactiva, en contextos y situaciones que requieran la
intervenciéon de conocimientos vinculados a diferentes saberes, cosa que implica la
comprension, la reflexion y el discernimiento teniendo en cuenta la dimension social de
cada situacién».

Una competencia es... la capacidad de aplicar los conocimientos —lo que se sabe—
junto con las destrezas y habilidades —lo que se sabe hacer— para desempefiar una
actividad profesional, de manera satisfactoria y en un contexto determinado, de manera
satisfactoria —sabiendo ser— uno mismo y sabiendo estar con los demas.

Por lo que una competencia es una respuesta observable, en un contexto
determinado, en el caso de las alumnas universitarias, el poder ejecutar correctamente la
estrategia de la interaccion oral en el aula, cumpliendo con la estructura de introduccién,
desarrollo y cierre ademas de ejecutar las dos primeras habilidades docentes fue un reto
que enfrentaron con éxito.

Bajo estos conceptos los resultados de este estudio, evidencia el desempefio de las
alumnas y escriben en manifiesto las cualidades que obtuvieron durante el proceso.
Beltran (2020), la dindmica de investigacién-acciéon pone en el centro la experiencia
docente y no el contenido que se pretende comunicar. Por consiguiente, son las
experiencias, los intereses y las necesidades que tienen los profesores, en este contexto,
los que proporcionan las coordenadas de accién y, es a partir de sus historias y areas de
interés que se analizan, discuten, disefian y evaldan los mecanismos que les permitan
promover actitudes y valores en sus escenarios personales de aprendizaje. Sin lugar a
duda, las comunicaciones de los docentes evidencian los procesos metacognitivos que
desarrollaron al analizar y aprender de su entorno. Pues, al partir de su practica docente

le atribuyeron un mayor significado.
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Innovacion Educativa
para la Ensenanza de
Microbiologia en
Bachillerato:
Implementacion del
Biohackathon.
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Innovacion Educativa para la Ensefianza
de Microbiologia en Bachillerato:
Implementacion del Biohackathon

Juan Carlos Ortega Arceo

Resumen

Los hackathones son encuentros entre personas cuyo principal objetivo es el
desarrollo colaborativo de un proyecto o una propuesta para resolver un desafio o
una problematica en un lapso corto del tiempo. Estos encuentros inicialmente
concurrian en el drea de software, sin embargo han trascendido a otras areas del
conocimiento. En este sentido, el presente articulo plantea un disefo de estrategia
didactica mediante la adaptacion del hackathon en la ensefianza de la microbiologia
en el nivel medio superior, y reflexiona sobre el potencial de dicha técnica para
fomentar un aprendizaje significativo los estudiantes de dicho nivel. Se ha observado
que los estudiantes de nivel medio superior presentan dificultades para el andlisis del
rol de los microorganismos en la solucion de problemas. Debido a ello, la adaptacion
de la técnica, la cual se le denomina como “Biohackathon”, puede generar propuestas
para resolver problematicas del entorno aplicando microorganismos. Asimismo, se
espera que la implementacion de esta técnica ayude a los estudiantes a desarrollar
sus habilidades de analisis para la resolucién de problemas en el area de
microbiologia.

Palabras claves: Innovacion educativa, estrategia de ensefanza, aprendizaje activo.

ABSTRACT

Hackathons are gatherings among people whose main objective is the
collaborative development of a project or proposal to solve a challenge or issue within
a short period of time. These gatherings initially focused on the software field, but
they have transcended into other areas of knowledge. In this regard, this article
presents a design for a didactic strategy by adapting the hackathon approach to the
teaching of microbiology at the high school level and reflects on the potential of this
technique to promote meaningful learning for students at that level. It has been
observed that high school level students encounter difficulties in analyzing the role
of microorganisms in problem-solving. Because of this, the adaptation of the
technique, referred to as "Biohackathon," can generate proposals to address
environmental issues by applying microorganisms. Likewise, the implementation of
this technique is expected to assist students in developing their analytical skills for
problem-solving in the field of microbiology.

Key words: Educational innovation, teaching strategy, active learning.
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Introduccion

La innovacién educativa en el bachillerato contribuye a la mejora de los
resultados en los alumnos y en los docentes, a través de la implementacion de
estrategias pedagogicas, cambios en los ambientes de aprendizaje, y uso de las
tecnologias de la informacién y comunicacién. Las metodologias activas tienen un
papel importante dentro de la innovacién educativa en la ensefianza de ciencias
naturales en el bachillerato, ya que los estudiantes deben pasar de ser receptores
pasivos del contenido a jugar un papel activo en su proceso de aprendizaje
(Rosales, 2012; Martinez, 2015).

El estudio de la microbiologia tiene un gran impacto en el ser humano,
debido al papel que desempefian los microorganismos en todos los ambitos de la
vida cotidiana. Por ejemplo, su rol en la salud de las personas, pasando desde los
microorganismos patdgenos causantes de diversas enfermedades, hasta los
microorganismos benéficos. También juega un papel fundamental en las diversas
aplicaciones de los microorganismos en la industria farmacéutica, alimenticia,
ambiental, de calidad, procesos y materiales. Asimismo, los microorganismos
tienen un rol importante en los ecosistemas debido a su funcién como reguladores
de los ciclos biogeoquimicos y la captaciéon de nutrientes para las plantas y otros
organismos. Si bien la microbiologia como asignatura es parte de planes de
estudios en las carreras de ciencias bioldgicas, también en los bloques de
especializacién en el nivel bachillerato se imparte dicha asignatura o contenidos
relacionados (Ortiz, et al. 2018; UADY, 2013).

En el ambito de la educacién superior, los hackathones han resultado una
herramienta para involucrar a los estudiantes en la competencia, la colaboracion
y en el aprendizaje formal. Si bien ha sido una estrategia muy usada en el area de
la informatica, se ha empleado en otras areas del conocimiento, como el hackathon
social, que pone énfasis en el problema desde diferentes perspectivas y pone en
practica estrategias y herramientas de colaboracién y creacion (Sanchez, et al.
2022; Gardo y Rivera, 2020).

El concepto de hackathon tiene su origen en la palabra “hacker”, que hace
referencia a encuentros entre especialistas del area de programaciéon e
informdatica con la finalidad de desarrollar un software o prototipo. Dicho

producto tiene el propdsito de solucionar o contribuir en la solucién de una
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problematica de un area especifica. Estos encuentros tienen una duracion
variable, desde 48 horas hasta varias semanas. A pesar de que existe una
diversidad de formatos y adaptaciones dentro del area de software, también se
fomenta el trabajo interdisciplinario en los equipos de trabajo (Jiménez, et al.
2020).

En los ultimos afios, este tipo de encuentros se ha ampliado a otras areas
que no estan relacionadas con software o informatica. Entre estas areas estan las
ciencias sociales, con la implementacién del “hackathon social”. Este conlleva un
trabajo colaborativo donde los individuos comparten habilidades y experiencias
para desarrollar soluciones a un desafio en especifico. Debido a dicha dindmica,
Iglesias-Sanchez y colaboradores (2019) han propuesto el hackathon como
estrategia educativa, donde los estudiantes pueden estimular su creatividad para
resolver desafios y generar soluciones a problematicas de su comunidad.

Sanchez y colaboradores (2022), han implementado el hackathon social a
través del andlisis de un problema desde diferentes perspectivas. Toros y
colaboradores (2020) han propuesto el hackathon social como un método a través
del cual pueden potencializarse las habilidades y competencias de los estudiantes
participantes.

De igual modo, el hackathon permite establecer vinculos entre personas y
la generaciéon de prototipos, productos minimos viables o propuestas de
soluciones para la resoluciéon de problematicas reales del entorno, promoviendo
el trabajo colaborativo, empleando el aprendizaje basado en problemas y
favoreciendo la creatividad y motivacién intrinseca de los estudiantes (Jiménez,
2020).

En el area de ciencias bioldgicas, Vivanco y colaboradores (2018) han
implementado el hackathon multidisciplinario en el nivel superior. Este tuvo la
finalidad de resolver necesidades sociales en los ambitos tecnolégico, alimentario,
ambiental, farmacolégico y educativo. Lograron observar que los estudiantes
conocen y aplican metodologias de aprendizaje aplicadas en proyectos de
medicina, biotecnologia y educaciéon. Asimismo, Guijo-Rubio y colaboradores
(2022) han aplicado el hackathon en el nivel superior en estudiantes del drea de
Ciencias de la Vida e Ingenieria para la resolucién de problemas de analisis de

datos en la agronomia. Pudieron observar que su alumnado resolvié los
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problemas planteados, construy6 un aprendizaje comun y una satisfaccion entre
los estudiantes y el personal docente.

En este sentido, el objetivo del presente trabajo es disefiar una adaptaciéon
del hackathon como estrategia didactica dirigida al nivel medio-superior, que
tenga el potencial para mejorar la adquisiciéon de competencias relacionadas al
analisis de la funcién de los microorganismos en la biosfera y su impacto en la
vida del ser humano. Se espera que la estrategia contribuya a mejorar los
resultados de los estudiantes de bachillerato del drea de ciencias naturales y
microbiologia, asi como su capacidad de andlisis y aplicaciéon de la informacioén.
De igual modo, estas competencias les seran de gran utilidad para cumplir con los
perfiles de ingreso a la educacién superior y su desenvolvimiento en las carreras
que cursaran. Ademas, esta propuesta servira como antecedente para su
aplicacion en otras asignaturas de las ciencias naturales en el nivel medio
superior.

Metodologia

Se realiz6 una revision de los trabajos y casos de éxito de diferentes
autores que implementaron el hackathon como estrategia educativa. También se
realiz6 una revision de casos de aplicaciéon de metodologias activas en el proceso
de ensefianza-aprendizaje en el nivel de bachillerato y en la ensefianza de las
ciencias biolégicas. A partir de un proceso de reflexién y analisis de las revisiones,
se disend una estrategia didactica para la aplicacién y evaluaciéon del hackathon
en la ensefianza de la microbiologia en el nivel medio-superior. Dicha estrategia
integro los siguientes aspectos:

Disefio de entrevista semiestructurada: Con base en la propuesta de
Martinez (1998) y Diaz, et al (2013), se disefi6 una estructura de entrevista para
aplicar a estudiantes de nivel medio-superior. Esta entrevista tiene el objetivo de
recopilar las experiencias e intereses de los estudiantes respecto a su capacidad
de analisis de la funcién de los microorganismos en la biosfera y su impacto en la
vida del ser humano.

Revision de la practica docente: Se plante6 un proceso de introspeccion
por parte del docente que emplee la estrategia y una revision de la planeaciéon
didactica de su asignatura. Con base en la taxonomia de Marzano y Kendall (2007,

tomado de Gallardo, 2009), esta revision relaciona las actividades de aprendizaje
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con sus niveles de pensamiento cognitivo. Esto con la finalidad de recopilar las
estrategias aplicadas y relacionarlas con las competencias que promueven. Con
base en ello, el docente podra identificar cuales llegan a un nivel taxonémico de
anadlisis y cuales no.

Evaluacién Diagndstica: En la estrategia se disefi6 la aplicacién de una
evaluacién diagnoéstica a los estudiantes para determinar su capacidad de andlisis
de la funciéon de los microorganismos en la biosfera y su impacto en la vida del ser
humano, asi como posibles aplicaciones en la resoluciéon de problemas. Para ello,
se abordd la técnica de exposicién como estrategia de aprendizaje y evaluaciéon en
el aula (Castro, 2017).

Implementacion del hackathon: Para el disefio de la propuesta educativa,
se adaptd la técnica del hackathon como estrategia didactica (Sanchez, et al. 2022)
para desarrollar en los estudiantes su capacidad de analisis para la resolucién de
problematicas de su entorno, proponiendo soluciones innovadoras y creativas con
trabajo colaborativo, empleando los microorganismos.

Evaluacién de resultados del hackathon: Se disefié una evaluacién de los
resultados del hackathon por medio de exposicion de los trabajos ante el sinodo
de especialistas y el docente (Castro, 2017).

Entrevista semi estructurada post-hackathon: Se disefié una entrevista
con base en la propuesta de Martinez (1998) y Diaz, et al (2013) para recabar las
narrativas, experiencias y sensaciones de los estudiantes con respecto al
hackathon, posterior a su realizacién.

Resultados

Entrevista semi-estructura previa al hackathon Se disefi6 la siguiente
estructura de la entrevista para su ejecucion previa a la aplicacion del hackathon
y la evaluacion diagndstica, basado en Martinez (1998) y Diaz, et al (2013):
Saludo.

Explicacidon del propoésito de la entrevista, como medio para recabar la
opinién de los estudiantes y realizar mejoras en la imparticién de la asignatura.
Guia de preguntas:

e ;Qué es lo que mas te gustaria aprender de los microorganismos y su

impacto en la vida del ser humano?
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e ;Qué actividades han sido las que mas te han gustado en las asignaturas
del area de ciencias quimico-bioldgicas, tales como biologia, quimica o
anatomia?
e ;Cudles son las principales dificultades que has tenido para la
comprension y andlisis del funcionamiento de los microorganismos y su
impacto en la vida del ser humano? Cierre de la entrevista y
agradecimientos.
Revision de la practica docente
Con base en la taxonomia de Marzano y Kendall (2007, tomado de
Gallardo, 2009), se diseii6 la siguiente relacién para que el docente relacione las
actividades.
Tabla 1.

Relacién de actividades de la asignatura con sus niveles de pensamiento cognitivo

Nivel de pensamiento cognitivo Numero de actividades de Observaciones y decisiones

aprendizaje

Conocimiento

Comprensién

Andlisis Utilizacién del
conocimiento

Metacognicién

Autorregulacion

Nota. Elaboracién propia.
Evaluaciéon Diagndstica

La evaluaciéon consiste en organizar a los estudiantes en equipos de
trabajo de 4 a 5 personas y se les asigna un area: medicina, alimentos, ambiental,
materiales, agricultura o cosmética. Deberan buscar un articulo de investigacion
en el que se empleen microorganismos para resolver una problematica en dicha
area. Realizaran una exposicion del articulo y se les evaluara con la siguiente
rubrica (Ver Tabla 2).
Tabla 2
Ribrica de exposicion para evaluar la capacidad de andlisis de la funcion de los

microorganismos en la biosfera y su impacto en la vida del ser humano

Criterios de Indicadores de Desempefio Excelente Muy Suficiente  Insuficiente
Desempeiio bien

Calidad de la La infografia tiene esquemas, diagramas y

Presentacion figuras que facilitan la comprensién del tema.
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Criterios de Indicadores de Desempefio Excelente Muy Suficiente  Insuficiente
Desempefio bien
No tiene faltas de ortografia Secuencia légica y

ordenada Creatividad y amenidad en el disefio
Dominio del El estudiante demuestra dominio del contenido
contenido del proyecto y el impacto de su tema en la vida
cotidiana La informacion es claray presenta los
aspectos mas relevantes de su investigacion:
introduccién, metodologia, resultados y
conclusiones. El estudiante responde las
preguntas del docente y del publico.
Capacidad de El estudiante relaciona la fisiologia del
analisis de los microorganismo con su aplicacién El estudiante
microorganismos  reflexiona sobre el posible impacto del

y su impacto

Expresion verbal y

microorganismo y su aplicacién en su vida

cotidiana El estudiante propone otras

aplicaciones del microorganismo para la
solucién de problematicas en Yucatéan

El estudiante presenta fluidez en su explicacion.

corporal Su tono de voz y desenvolvimiento corporal

refuerzan la transmision de ideas al publico.
Imagen El estudiante presenta uniforme completo y
profesional limpio

Nota. Elaboracién propia.

Aplicacién del hackathon

La propuesta educativa consiste en el proyecto “Biohackaton”. Se
plantearan un conjunto de problematicas a los estudiantes para que realicen
propuestas de solucion mediante el uso de microorganismos. Para ello, se adapté
la metodologia propuesta de Sanchez, et al. (2022), para un nivel medio superior
en el area de ciencias biolodgicas.

Se disen¢ la siguiente estructura:
Presentacion del Desafio
Reflexién de problemadticas del entorno

Se realizard un ejercicio de reflexién para determinar las principales
problematicas que aquejan en el entorno de los estudiantes y en el estado de
Yucatan, relacionadas a los diferentes colores de la biotecnologia (Thieman y
Palladino, 2010):

e Verde: Agricultura, biofertilizantes, bioplaguicidas
¢ Rojo: Salud, medicina y farmacéutica

e Amarillo: Alimentacién
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e Gris: Medio ambiente, mitigacién de la contaminacidn, biorremediacion

e Azul: Aprovechamiento de recursos marinos En este sentido, se plantearan
problematicas de acuerdo al color de la biotecnologia con la que se
relacionan. A manera de ejemplo, se mencionan las siguientes: Verde:
Plagas en cultivos de calabaza en Yucatan

e Rojo: Bacterias resistentes a antibioticos

e Amarillo: Combate a la obesidad en el estado de Yucatan

e Gris: Contaminacién del agua por desechos de la industria ganadera

e Azul: Aprovechamiento del sargazo de la zona costera de Yucatan

Didlogos e ideacion de soluciones

Se organizaran equipos de trabajo de 4 a 5 personas. A cada equipo se le
asignara una problematica, de acuerdo al area de su interés. El desafio consistira
en realizar una propuesta de solucién a dicha problematica empleando un
microorganismo o derivados de él (metabolitos secundarios o procesos). Las
problematicas planteadas permitiran generar ideas y propuestas de cambio entre
la situacién actual y la deseada. En este sentido, los equipos de trabajo realizaran
una serie de dialogos acerca de su postura sobre la problematica y los saberes de
los participantes respecto a ella.

Desarrollo del Desafio

Los equipos de trabajo deberan plantear una propuesta de soluciéon
abarcando los siguientes ambitos: Area de aplicacion: Alimentos, Medicina,
Agricultura, Medio Ambiente, Recursos del Mar. Problematica: Detallar la
problematica asignada y su impacto. Antecedentes: Se describiran investigaciones
relacionadas ala propuesta de solucién que plantearan. Objetivos de la Propuesta:
Mencionar cudl es el propdsito de su propuesta de solucién empleando
microorganismos.

Propuesta de solucién: Explicar, con base en investigacién documental,
la solucién que planteardn para resolver la problemdatica asignada. Dicha
propuesta deberd plantear el uso de un microorganismo para resolver la
problematica, como se relaciona su metabolismo con la funcién que tendra y con

su impacto en la resolucion de la problematica. Viabilidad: Se describira la
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factibilidad técnica y econémica de la propuesta de solucién a la problematica
planteada.

Conclusiones: Se describirdn los resultados esperados y el posible
impacto de la propuesta de solucién planteada. Referencias: En formato APA.
Incluir las citas en el cuerpo del trabajo. Minimo diez referencias de otros autores.
Para la realizacion de la investigaciéon y el disefio de la propuesta, se emplearan
cinco sesiones de trabajo presencial.

Durante este periodo del trabajo, recibirdn mentoria por tres
especialistas de las siguientes areas: Ciencias Sociales: Asesorara a los equipos en
materia de impacto social de su propuesta de solucién en el entorno. Ciencias
Quimico-Bioldgicas: Asesorara a los equipos en materia de viabilidad técnica de
su propuesta. Ciencias Econémico-Administrativas: Asesorara a los equipos en
materia de viabilidad econémica y legal de su propuesta.

Finalmente, una vez terminada y autorizada la propuesta, tanto por el
docente como por los mentores, se procedera a su presentacion ante un sinodo
conformado por especialistas del area de sociales, quimico-bioldgicas y
econOmico-administrativas, asi como el docente.

Evaluacién de resultados del hackathon La evaluacién de los resultados
del Biohackathon comprenderd la viabilidad de la propuesta, la comprensién y
analisis de la funcién del microorganismo en la biosfera y su impacto en la vida
del ser humano, asi como de la relacién de su metabolismo con su aplicacién
propuesta.

Para la evaluacién de las competencias desarrolladas en los estudiantes,
se empleara la rubrica presentada en la Tabla 2, y se compararan los resultados
anteriores con los resultados obtenidos para determinar si hubo mejoras en su
comprension y analisis.

Entrevista semi estructurada post-hackathon Se disefid la siguiente
estructura de la entrevista para su ejecucién posterior a la aplicacion del
hackathon, basado en Martinez (1998) y Diaz, et al (2013): Saludo.

Explicacidon del propoésito de la entrevista, como medio para recabar la
opinién de los estudiantes con respecto al Biohackathon y sus beneficios. Guia de
preguntas: ;Fue de tu agrado el Biohackathon? En ese caso, ;qué fue lo que mas te

agradé? ;Cudles consideras que fueron los mayores aprendizajes que te dio esta
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experiencia? En este momento, ;te consideras capaz de analizar la funcion de los
microorganismos en la biosfera y su impacto en la vida del ser humano?

Cierre de la entrevista y agradecimientos Discusiones La ensefianza de la
microbiologia presenta dificultades debido a la cantidad de contenido, conceptos y
términos que resultan de dificil compresién en los estudiantes, asi como la capacidad de
resolver problemas o casos reales como posibles diagnosticos, comparacién de
caracteristicas, categorizacion y correlacion de la informacién, empleando el andlisis de
los microorganismos, su funcién en la biésfera y su impacto en la vida del ser humano.

Por lo tanto, la generacién de estrategias y recursos de ensefianza de la
microbiologia en el nivel medio superior puede fomentar un mejor entendimiento de los
microorganismos, su impacto en la vida del ser humano, y como pueden aplicarse para la
resolucion de problemas. En este sentido, el desarrollo de competencias en la
microbiologia para su analisis y aplicaciéon es fundamental para el desarrollo de la
sociedad.

Este desarrollo de competencias esta presente en todos los niveles educativos,
desde la ensefianza de las ciencias naturales en la educaciéon basica, hasta la
especializacion en areas en el nivel medio superior y superior. En el nivel medio superior,
persiste un alto indice de reprobacién en los bloques de ciencias naturales, asi como una
falta de comprension y andlisis de los contenidos.

Esto puede atribuirse a diversos factores, entre los cuales estan los recursos
didacticos y la metodologia usada en clases, por lo que se requieren la implementacion de
nuevas estrategias para la ensefianza de la microbiologia en la que los estudiantes de nivel
medio superior tengan un papel activo en su proceso de aprendizaje (Rasilla, et al. 2014;
Gamboa, 2003).

Por lo tanto, el disefio del “Biohackathon” realizado en el presente trabajo,
puede contribuir a un aprendizaje mas eficaz en los alumnos y al desarrollo de las
competencias planteadas en el Modelo Educativo de Formacién Integral de 1a Universidad
Autonoma de Yucatan. (UADY, 2013). Se espera que la eficacia de la estrategia pueda
determinarse mediante la serie de entrevistas y evaluacion por exposiciones antes y
después de la implementacion del “Biohackathon”.

La exposicion oral como estrategia evaluativa representa un indicador del
aprendizaje de los estudiantes, ya que incorpora la retroalimentacién entre alumnos y

profesor, el trabajo colaborativo y la reflexién y analisis constante. De igual modo, la
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entrevista es una técnica de gran utilidad para la recoleccién de datos y obtencién de
informacion util en la investigacion cualitativa a fin de recabar experiencias y obtener
respuestas ante un problema propuesto (Benoit y Ortiz, 2020; Diaz, et al. 2013). Para la
ejecucion del Biohackahon, el disefio planteé que los estudiantes realicen investigacion
documental, trabajo colaborativo y un profundo analisis de las caracteristicas y funciones
de los microorganismos y la problematica planteada. (Martinez, 2015; Sanchez, et al.
2022, Gardo y Rivera, 2020).
Conclusiones

Los hackathones se han implementado comtinmente en el drea de la informatica,
y en los dltimos afios en otras areas del conocimiento en la educacién superior del area
social. El disefio de la estrategia “Biohackathon”, adapta la técnica del hackathon como
metodologia activa en la ensefianza de la microbiologia en el nivel medio superior. La
implementacion de dicha estrategia representa una innovacién educativa y una
oportunidad para impulsar en el alumnado una motivacion relacionada con sus areas de
interés, las necesidades de su entorno y una reaccion activa en su proceso de aprendizaje

y la resolucion de problemas en el area de la microbiologia.
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Maria José Ricalde Parada

Resumen

Abordar la “Nutricion Publica” es un pendiente en la educacion superior, ya que
los estudiantes de la Licenciatura en Nutricidon requieren integrarla para la solucién
de problemas de salud desde la medicina preventiva. Para reaccionar a la “Nutricion
Publica”, se necesita conocer la complejidad de la alimentacidn y nutricién como un
proceso voluntario e inconsciente con vinculos sociales, culturales y ambientales
tanto individuales como colectivos que repercuten en deficiencias o excesos,
conocidos como malnutriciéon. Este articulo tiene como objetivo reconstruir la vision
de los estudiantes a través de la “Nutricion Publica” en el modelo educativo dentro
del aula para promover la salud y el bienestar social de la poblacién. El fin de la
“Nutricion Publica” como asignatura, es sustituir la “Salud Publica” hacia el
paradigma simbdlico-interpretativo y abordar la preparacion de los estudiantes para
afrontar las enfermedades del siglo XXI mediante la promocién de la salud.

Palabras claves: Malnutricion, nutricion, medicina preventiva, bienestar social.
ABSTRACT

Public Nutrition approach for the training of the nutrition bachelor. ;Is it viable
in Mexico? Addressing the notion of "Public Nutrition" is a pending issue in higher
education, since students of the Bachelor's Degree in Nutrition need to integrate it for
the solution of health problems from preventive medicine. In order to react to "Public
Nutrition", it is necessary to know the complexity of food and nutrition as a voluntary
and unconscious process with social, cultural and environmental links both individual
and collective that have repercussions in deficiencies or excesses, known as
malnutrition. This article aims to reconstruct the vision of students through "Public
Nutrition" in the educational model within the classroom to promote health and social
welfare of the population.The purpose of "Public Nutrition" as a subject, is to replace
"Public Health" towards the symbolicinterpretative paradigm and to address the
preparation of students to face the diseases of the 21st century through health
promotion.

Key words: Malnutrition, nutrition, preventive medicine, social welfare.
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Introduccion

En el afio de 1978 se dio por primera vez la Conferencia Internacional sobre
Atencién Primaria de Salud (APS), evento convocado por la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) y el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), donde se
decretaron acciones importantes en materia de APS mediante la declaratoria “Alma-Ata”
cuyo slogan fue “Salud para todos en el 2000” mismo que enfatizé el “valor de la
promocion de la salud a través de la educacién y participaciéon comunitaria” (Kiernan,
2003). La educacion y fomentar la participacion comunitaria son a nivel general
competencias del Licenciado en Nutricién que se traducen en brindar acciones de
promocion de la salud mediante estrategias de comunicacion y educativas adaptadas a las
poblaciones y con esto generar la cultura de autocuidado entre individuos y colectivos
humanos.

Si unimos el concepto de la Atencién Primaria de Salud (APS) con las habilidades
esperadas para el Licenciado en Nutricion, entonces llegamos a la aplicacion de la salud
publica, en virtud de que utiliza a la medicina preventiva como un tema primordial porque
promueve el bienestar fisico, mental y social. Sin embargo, existe una determinante en
salud (Lalonde, 1981) conocida como “estilos de vida” en donde la “toma de decisiones y
los habitos de vida” son una influencia importante de lo que ocurre en nuestra salud y que
son vinculadas especificamente hacia los procesos de alimentaciéon y nutricion. Si la
alimentacién y la nutricién estan plenamente unidas a la toma de decisiones y habitos de
vida, entonces es necesario educar hacia la prevencién mediante las estrategias que no se
limiten a mirar solo al ser humano desde su biologia, sino desde y hacia toda su
cosmovision.

Es con esta idea que surge el interés de enfocar la atencion hacia la educacién
superior y especialmente al estudiante de la Licenciatura en Nutricion para que mediante
ellos pueda intercambiarse la ensefianza de salud pubica hacia la nutricién publica y
documentar los cambios que se perciban por los estudiantes con este nuevo enfoque.

Al hablar de la formacion del Licenciado en Nutricién como el principal promotor
de atencidn primaria desde la perspectiva de la nutricion publica, México tiene un niimero
minimo de universidades que tengan dicha visién educativa, ya que en su mayoria
priorizan o evidencian a la salud publica como asignatura formativa en la promocién de
la salud. Los motivos para migrar hacia la nutricién publica existen y son de muy buen

soporte ya que se visualizaron y comprobaron desde la metodologia cualitativa, sin
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embargo para conseguir que un sistema de educacion superior se movilice hacia la accion
institucional, administrativa y docente para comprobar los beneficios de instituir, en este
caso la nutricion publica, no siempre se acepta, llevando muchas veces a trabajar con
programas educativos limitantes que evitan principalmente que el docente como
responsable directo, pueda trabajar con los estudiantes; sin embargo lo tiene que hacer
dentro del aula para que los estudiantes sen capaces de resolver los principales retos de
salud a los que se enfrentan en la practica.

Es con este panorama reflexivo que se presenta la siguiente investigacién-accion,
porque es necesario fundamentar la integracion de la nutricién putblica en la prdctica
docente todo con el fin de formar estudiantes de la Licenciatura en Nutricién, que sean
capaces de identificar en la asignatura la oportunidad de plantear soluciones mas
acertadas y pertinentes hacia los problemas de salud que se presentan por efecto de la
malnutricién en México.

Encuadrando el concepto de salud publica para poderlo diferenciar o
complementar con la nutricion publica, podemos reconocerlo como aquel “concepto
social y politico destinado a mejorar la salud, prolongar la vida y mejorar la calidad de
vida de las poblaciones mediante la promocién de la salud, la prevencién de la
enfermedad y otras formas de intervencién sanitaria” (Organizacién Mundial de la Salud,
1998) y con esta visién se ha trabajado en la medicina preventiva como parte de la
solucién de los problemas de salud. Sin embargo, se tiene que considerar que la nutricion
(como ya vimos en las determinantes de Lalonde) no puede desvincularse de la salud ya
que se explica desde una “tridimensionalidad” que abarca lo biolégico, lo social y lo
ambiental y que estos involucran factores que no limitan a la nutricién a un mero proceso
bioldgico-metabolico. (Macias M. et al., 2009)

En el afio 2007 y en medio de estos conceptos, surge la definicién de nutricion
publica que concatena ambos y se define entonces como aquella que “estudia procesos de
alimentacion y nutricién de los colectivos humanos, los factores politicos, sociales,
econdmicos, culturales, ambientales y éticos que influyen en el bienestar de la poblacién,
todo con visidon histdrica, contemporanea y prospectiva para contribuir hacia la
comprension y toma de conciencia de causas y efectos de los problemas nutricionales”.
(Alvarez Uribe, M. C,, 2011)

Entonces salud publica y nutricién publica tienen una concatenacién a través de la

diversificacién y al mismo tiempo cierta ambigiiedad que las complementa, es decir,
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comparten caracteristicas en su expresion sin que estas sean iguales e integran las
determinantes sociales, politicas, culturales y éticas hacia el bienestar de un individuo o
colectivo especifico. Sin embargo, la nutricién publica, adopta un enfoque de paradigma
simbolico-interpretativo, porque mediante la investigacién-acciéon permite la resolucién
de los retos de salud mediante la fenomenologia y por ende, con una mayor capacidad de
tener trabajo de forma transdisciplinario que incluya otros profesionales, comunidades y
gobiernos de todos los niveles y asi generar una mayor probabilidad de tener el impacto
positivo en la salud nutricional de la poblacién. Considero que la nutricién publica, es
base para la formaciéon del Licenciado en Nutricién, porque permite comprender coémo
mejorar la salud, el bienestar y la justicia social para otros. Repensar hacia un proceso de
investigacion educativa que permita sustituir la asignatura de salud publica por la
asignatura de nutricion publica visualizando casos o modelos de éxito en otras partes del
mundo, puede ser el parteaguas para redirigir las acciones de los estudiantes de la
Licenciatura en Nutricidn de este siglo, hacia la prevenciéon como punto protagonista en
la accidn-investigacion.

Aterrizando entonces la nutricion publica al proceso de educacion superior,
existen pocas Universidades en México y Latinoamérica que contemplan dentro de su plan
de estudios a la nutricién publica colocandola como formativa u optativa. Las
Universidades que tienen a esta asignatura, se presentan en la Tabla 1:

Tabla 1

Universidades que contienen dentro del plan de estudios la asignatura de nutricion publica.

Nombre de la Universidad Ubicacion Nombre de la Afo del plan de Semestre o)
asignatura estudios cuatrimestre en el que
se aplica
Universidad Veracruzana Veracruz, México Nutricion en Salud 2017 No especificado
Publica
Universidad ~ Auténoma de Chihuahua, México Nutricién Publica 2009 5° semestre

Chihuahua

Universidad  Auténoma de
Nuevo Ledn

Universidad Xochicalco

Universidad  Auténoma de
Tamaulipas
Universidad CES

Universidad de Panama
Instituto de Ciencias y Estudios

Superiores Tamaulipas, A.C.
(ICEST)

Monterrey, México

Mexicali, Baja
California, México
Tampico,

Tamaulipas, México
Colombia

Panama

Tampico,
Tamaulipas, México

Nutricion en  Salud
Publica

Salud Pdblica y
Nutricién

Salud Pdblica y
Nutricién

Salud Pdblica y
Nutricién

Nutricion Pablica Iy Il

Nutricion en  Salud

Publica

No especificado

No especificado
No especificado

No especificado

No especificado

No especificado

Optativa
ndmero 43

4° semestre
2° semestre

2° semestre

6°y 8° semestre

4° cuatrimestre

Nota. Elaboracién propia.
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La Tabla 1, muestra la diversidad en la nomenclatura de la asignatura de nutriciéon
publica segun la Universidad en donde se desarrolle. La temporalidad de esta puede ser
de un afio, un semestre o un cuatrimestre. Algo que llama sustantivamente la atencion es
que Unicamente la Universidad de Panama, contiene la nutricién publica dividida en 1y I
durante diferentes semestres pares.

El contexto de mi intervencion educativa mediante esta reflexion, es para proponer
un cambio que permita estructurar la nutriciéon publica como una asignatura de eje comin
en la Licenciatura en Nutricion y validar si su aplicacién ocasiona que los estudiantes
visibilicen de manera mas eficiente las intervenciones en la promocién de la salud o
prevencién primaria, lo que implicaria evitar mirar al individuo o colectivo solo como un
“modelo biomédico de salud” que sustenta al cuerpo como una estructura bioldgica que
integra hallazgos clinicos con datos de laboratorio y trata los descubrimientos en la
anatomia patoldgica, creando una estructura para examinar, clasificar y tratar las
enfermedades (Baeta, 2015).

Los estudiantes de la Licenciatura en Nutricidn tienen que ser capaces de evaluar
la alimentacién y nutricion como los procesos sociales complejos que les permitiran
juzgar el sostenimiento de la salud bajo un enfoque preventivo, justo, equitativo y de
metabolismo social, es decir, la relacion entre los procesos humanos, naturales y sociales
que no se limitan a lo biolégico, sino a lo humano-a la naturaleza-y a la sociedad (Toledo,
2013).

Ademas si colocan los problemas nutricionales de alta prioridad y su resolucién
con las estrategias adecuadas, podran repercutir idealmente en las politicas y los
programas de salud, de educaciéon, de nutricién y de alimentos (desde su produccion,
conservacion, transporte, distribucién, venta y consumo) del pais (Rivera, 2007).

Asi pues, la educaciéon en nutriciéon (fundamental también en la formacion del
Licenciado en Nutricion) es vital para que los problemas de malnutricién en México no
avancen con la agigantada avidez que han tenido. La malnutricion se vincula fuertemente
con habitos alimentarios incorrectos, que van desde el bajo consumo de fibra dietética, el
alto consumo de grasas saturadas, el alto consumo de grasas trans y el alto consumo de
azucares y sodio. Todos estos ya sea en conjunto o de forma particular, son causa de
enfermedades que demandan acciones curativas costosas y por ende una parte muy
importante del presupuesto asignado a la atencion a la salud. Por esto, se necesita cambiar

el pensamiento hacia la atencién primaria con mayor impulso y a través del reforzamiento

Expresiones y Relatos de Docentes: Perspectivas de la pedagogia por proyectos




de acciones de prevencion orientadas primordialmente al primer nivel de atencion, es
decir dirigir acciones hacia la educacién para la salud (promocién de una dieta correcta,
saneamiento, fomento de actividad fisica, acceso a fuentes de recreacion, practica del
descanso reparador, asi como la ampliacién de la cultura sobre la salud) y la prevencién
especifica (es decir, evitar particularmente, mediante estrategias de promocién de
alimentos especificos o de la suplementacién).

En este punto, hay que enfatizar que el tema de la educacion para la salud es una
habilidad que el estudiante de la Licenciatura en Nutricién a través de la comunicacién de
mensajes de alimentacién y nutriciéon puede ser reforzado positivamente para conseguir
revertir las enfermedades no transmisibles (obesidad, hipertensién, enfermedades
cardiovasculares, algunos tipos de cancer, etc.) relacionadas con dietas inadecuadas y
estilos de vida poco saludables. En México, la educacién para la salud se define en el marco
de la NORMA Oficial Mexicana NOM-043-SSA2-2012, Servicios basicos de salud.
Promocion y educaciéon para la salud en materia alimentaria. Criterios para brindar
orientacion como el “proceso de ensefianza-aprendizaje que permite, mediante
el intercambio y analisis de la informacion, desarrollar habilidades y modificar actitudes,
con el proposito de inducir comportamientos para cuidar la salud individual y colectiva.

Lo mas interesante en el punto anterior es que ain no existen estrategias
verdaderamente eficaces de intervencion mediante la atencién a la alimentacién por
medio de la salud publica por lo que puede entonces ser sustituida por la nutricién
publica para permear que la alimentaciéon del ser humano es una accién de caracter
biopsicosocial y de conducta marcada hacia habitos que determinan la forma en que se
eligen, preparan, sirven, distribuyen y consumen los alimentos y por ende mantener la
salud (Rivera, 2007).

Finalmente, la educacion para la salud también en una caracteristica que se siembra en el
Licenciado en Nutricion y que la comunica mediante la orientacién alimentaria...por eso,
la nutricién publica puede ser la asignatura ideal para la formacion del estudiante de la
Licenciatura en Nutricién en México.

Metodologia

México, es un pais que ain no consigue modificar positivamente las enfermedades
crénico-degenerativas ligadas a la malnutricién. La reformulacion nacional de Politicas
Publicas que son impulso de cambio son laxas y tampoco lo han conseguido. Sumado a

esto existe una inaccién para trabajar desde la prevencién o promocién de la salud (con
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vision de nutricion publica) ocasionando que los estudiantes de la Licenciatura en
Nutricion no sean capaces en la practica de hacer este trabajo fundamental de
proporcionar educacion alimentaria con las estrategias adecuadas y si esto no se ha
logrado en el pais, ain menos se ha logrado en el pensamiento docente de nivel superior,
haciendo que se traduzca en poca exigencia hacia quienes coordinan la Licenciatura en
Nutricion en las Universidades (publicas y privadas), ya que son estos personajes quienes
son capaces de gestionar las modificaciones de los planes de estudio y redirigirlos hacia
lo que realmente se necesita resolver, muchas veces causando un conflicto de interés y
por ende, la nulificacién hacia cualquier cambio. Esto se vuelve entonces un tema
importante en la accién-investigacion y un reto que el docente debe integrar
personalmente dentro del aula, ya que de otra manera el pensamiento del estudiante se
simplificara hacia un declive que s6lo les dictard camino hacia el tratamiento de
enfermedades derivadas de la malnutricion y a mantener el desequilibro en el
metabolismo social.

Planteado el problema de la existencia de nutricidn publica en las Universidades
de México y Latinoamérica, se procedié a la busqueda informativa por medios digitales de
aquellas Universidades que contienen la Licenciatura en Nutricidn como parte de los
planes de estudio. Algunas de las paginas arrojaron informacién actualizada y no
actualizada, alguna solo permite el acceso al mapa curricular y en general muestran la
estructura por semestre con las asignaturas. La indagacion se realizé de manera directa,
personal, objetiva y a conveniencia, utilizando computadora e internet para acceder a las
paginas de las Universidades activas y disponibles. En total se encontraron veintinueve
(29) Universidades tanto nacionales como de otros paises y Unicamente en ocho (8) se
observo la asignatura de nutricion publica (la mayoria con nomenclatura diferente) tal y
como se evidencio en la Tabla 1 de este articulo.

Desarrollo

Parte de esta reflexion se plasmoé en lo encontrado en el articulo reciente
denominado “Aprendizaje reflexivo en la carrera de nutricién: la gestiéon de una
nutricionista publica para la implementacién de un proyecto educativo basado en el
enfoque de promocion de la salud y bienestar” (Jiménez-Ramos, 2021) en donde la autora
hace especial hincapié cuando nos presenta un panorama es mas dificil adn que este
enfoque logre insertarse en los planes de estudio para la formacién de nutricionistas,

sobre todo porque la formacion “cladsica” sigue manteniendo un fuerte interés por la
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formacién clinica-recuperativa; no existen estudios cuantitativos que nos permitan
conocer la cantidad de directores académicos de las carreras de nutricion que son
nutricionistas y si lo fueran qué cantidad de ellos son expertos en nutricion publica. Por
ello es de miinterés que la experiencia que he podido desarrollar como directora académica
de la carrera de nutricion durante un periodo de seis afos y seis meses en una destacada
universidad peruana pueda servir como modelo para la implementacién de proyectos
educativos que permitan potenciar el rol de los futuros nutricionistas desde mi mirada
particular de nutricionista publica.

Leer esta reciente vision de la autora, en donde apuesta con fundamentos hacia la
implementacion de la asignatura de nutricion publica, refuerza la importancia de hacer
un alto en la educacién superior dirigida hacia la Licenciatura en Nutricion y plantearse
dicha modificacion de salud publica a nutricién publica para comprobar la ideologia de
Jiménez, ya que efectivamente el reto de cambiar el paradigma no es facil, pero si el mundo
actual lo sugiere entonces es un deber para los educandos en todos los niveles de la
educacion superior para incluirla en los planes de estudio y sobre todo de nuestra entidad.
Habria que preguntarse qué tan visionarios somos ante la generacion de estudiantes que
exigen docentes preparados y que los mantengan en retos constantes.

Discusion

La autora, hace uso de una total brillantez reorganizando la carrera de nutricién
de la universidad peruana de tal manera que diseii6 un proyecto educativo basado en el
enfoque de promocién de la salud y bienestar en donde incluyé: actividades de
planificacion estratégica, reestructuracion del curriculo profesional y plan de estudios,
definicién y articulacién de competencias, definicién de perfiles de ingreso y egreso,
disefio de actividades referentes de la carrera y disefio de actividades de Responsabilidad
Social Universitaria (RSU),(Jiménez-Ramos, 2021) todo bajo un precepto de desarrollo y
liderazgo de universidad saludable.

Finalmente, recalca, que tras concluir su gestion de seis afios y medio (6.5), pudo
establecer logros exitosos que corroboran el uso de la nutricién publica generando:

1.- Un perfil de egreso de la carrera como nutricionista lider en promocidn de la salud y
bienestar.
2.- La definiciéon de tres (3) orientaciones de la carrera: Nutricién Clinica, Nutricién

Publica y Gerencia Alimentaria.
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3.- La definicion de tres (3) niveles de competencias para el nutricionista promotor de la
salud y que dependeran de la orientacion de la carrera. En este caso, la orientacién de
interés es de nutricion publica que va hacia la competencia de diagndstico poblacional en
donde se identifican condiciones sociales, econémicas y culturales relacionadas con la
nutricion mismas que se interpretaran para encontrar la relacién estadistica y al mismo
tiempo, se analice el entorno especifico con el tipo de enfoque participativo que se tendra.
4.- El disefio y ejecucion de dos (2) actividades de Responsabilidad Social Universitaria
(RSU).
5.- La acreditacién oficial de la carrera de nutricién de la Universidad Cientifica del Sur,
Lima., Per, bajo el modelo educativo de promocién de la salud y bienestar con tres
orientaciones de carrera: clinica, publica y gerencia alimentaria (Jiménez-Ramos, 2021).
Este articulo modelo, define lo que quisiera hacer para que los estudiantes de la
Licenciatura en Nutricion, sean capaces de plantear soluciones mas acertadas y
pertinentes hacia los problemas de salud desde la nutricién publica, con las estrategias
mas reales a lo que la poblacidn necesita en este siglo XXI. No es una idea descabellada
pero si es muy probable que se cierren algunas puertas por el trabajo que implica remover
planes de estudio amafiados, carentes de investigacion-accion y sin la virtud ética para
trabajar en la investigacién cualitativa. Queremos estudiantes que se apasionen por la
investigacion, pero no les damos los motivos para que despierten y se accionen hacia estos
cambios sustantivos. Jiménez, demuestra en un periodo constante de seis afios y medio
(6.5) y con mucha voluntad de por medio (con la obviedad de su posiciéon administrativa
como directora) que si se pueden generar cambios sobre todo desde la orientacién de la

nutricién publica que ella misma postulé.

Conclusiones

Las conclusiones que tengo son fundamentalmente:

1. Promover la aplicacion en alguna Universidad (publica o privada) de la
investigacion cualitativa del articulo “Aprendizaje reflexivo en la carrera de
nutricion: La gestion de una nutricionista publica para la implementacion de un
proyecto educativo basado en el enfoque de promocién de la salud y bienestar”

(Jiménez, 2021), para poder evidenciar el éxito reflejado en el mismo mediante la

nutricién publica.
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2.

Implementar dentro del aula las modificaciones que permitan migrar de la salud
publica a nutricién publica para que los estudiantes realicen la investigacion-
accién y den respuesta a las necesidades visibles dentro de los entornos reales.

Documentar las acciones de investigacion-acciéon con metodologia cualitativa para
demostrar que la nutricién publica puede implementarse en las Universidades en
donde esté arraigada la Licenciatura en Nutricién y de acuerdo a la realidad social

y de salud de nuestro pais y entidad.
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Resumen

La sociedad del siglo XXl demanda ciudadanos capaces de afrontar las
problemadticas actuales con objetivos enfocados al desarrollo sostenible. Por lo cual,
la educacion media superior requiere de estrategias educativas que permitan a los
estudiantes un aprendizaje activo al explorar inteligencias multiples, trabajar de
forma colaborativa y lograr y fortalecer sus valores y competencias dentro y fuera del
aula. Los huertos urbanos son una estrategia empleada en varios paises para la
ensefianza de las ciencias naturales. En este articulo, se propone una mejora basada
en metodologias cualitativas a partir de la experiencia en el trabajo con huertos
urbanos para la ensefanza de asignaturas de Ecologia y Geografia con un enfoque
de investigacidn-accion, pues las diversas observaciones e interrogantes que surgen
pueden ser enfocados a la mejora y la adecuacion de esta estrategia didactica hacia
una practica educativa de calidad.

Palabras claves: Horticultura, ecologia, geografia, estrategias educativas.

ABSTRACT

The society of the 21st century demands citizens capable of facing current
problems with objectives focused on sustainable development. Therefore, upper
secondary education requires educational strategies that allow students active
learning by exploring multiple intelligences, working collaboratively, and achieving
and strengthening their values and skills inside and outside the classroom. Urban
gardens are a strategy used in several countries for the teaching of natural sciences.
In this article, an improvement based on qualitative methodologies is proposed based
on the experience in working with urban gardens for the teaching of Ecology and
Geography subjects with an action-research approach, since the various observations
and questions that arise can be focused on the improvement and adaptation of this
didactic strategy towards a quality educational practice.

Keywords: horticulture, ecology, geography, educational strategies.
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Introduccion

La ensefianza de ciencias como Ecologia y Geografia demanda el dominio de
saberes y competencias que permitan al alumno enfrentarse los desafios del siglo XXL
Jacques Delor en el afio 2001 en un informe para la Organizacién de las Naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) declara que existen 4 pilares como
son: Aprender a conocer, Aprender a hacer, Aprender a vivir y Aprender a Ser (Blanco,
2021), porlo que la educacién ya no se remite inicamente a lo que ensefia el docente sino
al escenario que este prepara con el fin de que el alumno construya su propio aprendizaje
y cambie la realidad de su entorno.

Por otro lado, se demanda una Educacion de Calidad de acuerdo con los Objetivos
de Desarrollo Sostenible establecidos por la Organizacion de la Naciones Unidas (ONU)
enunciando que se debe “garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad y
promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos” (ONU, 2015).
En este sentido, una educacién de calidad brinda las herramientas para formar
ciudadanos que reflejen los valores de una sociedad justa y sostenible que sea capaz de
afrontar las necesidades actuales y venideras.

Una educacion de calidad que sea inclusiva, por lo tanto, debe apreciar y valorar
las distintas capacidades de los alumnos, sus diferentes inteligencias y motivaciones y los
estilos de aprendizaje. Lo cual constituye un reto cuando no se tiene una estrategia que
permita abordar esas dimensiones en el aula. Por ello, el huerto urbano constituye una
herramienta didactica utilizada para el enlazamiento de la teoria y la practica atendiendo
a las inteligencias multiples (segin Howard Gardner) en niveles diversos desde
preescolar hasta nivel superior y que ha sido empleada en numerosos paises alrededor
del mundo para la ensefianza de las ciencias naturales.

El impacto de los huertos urbanos en la sociedad en general es un tema abordado
por diversos autores europeos quienes abonan al consenso de que los huertos urbanos
son una herramienta didactica para la ensefianza (Eugenio et al., 2019). El principal
motivo de esta propuesta es conocer la medida en la que ha impactado la implementacion
del proyecto Huerto Urbano en generaciones anteriores, para establecer una propuesta

que incluya mejoras pertinentes a los diferentes contextos académicos mediante el
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enfoque de investigacion-accion. Pues el profesorado también es parte de la dinamica en
la que se desenvuelve el objeto de la investigacidn. Espejel et al. (2013) utilizaron
Etnografia para un estudio similar, sin embargo, se debe aprovechar el potencial de cada
docente activo para tener una mirada integral.

Lo mas importante de este proyecto es la propuesta de andlisis y mejora de una
estrategia que puede o no ser igual de relevante para cada generacion y la posibilidad de
mejora se puede implementar afio con afio en el centro educativo y darle continuidad a
través de otros docentes. El estudio con la metodologia cualitativa permitira conocer
aspectos no medibles en estudios similares y que arrojen informacion de relevancia para
las competencias actitudinales, tal como lo describen Pollin y Retzlaff (2021).

La observacion de las diferentes dimensiones que pueden ser potencialmente
mejorables en el proyecto desde la perspectiva de la comunidad escolar (alumnos,
docentes, auxiliares y padres de familia). Orenes et al. (2021) estudiaron la percepcion de
alumnos y docentes sobre los huertos ecodidacticos encontrando un alto nivel de
satisfaccion. Sin embargo, es posible incluir a los padres de familia y auxiliares del centro
educativo para tener una mayor vision del proyecto, pues son los otros actores con los
cuales los alumnos interactian y pueden arrojar mas informacion para conocer algunas
dimensiones, como el impacto cognitivo de esta estrategia, por ejemplo.

Una problematica observada es la falta de seguimiento y andlisis de resultados en
el centro de trabajo de modo que se permita llevar a cabo un proceso reflexivo que
permita la identificaciéon de puntos de mejora de los proyectos educativos. La situacion a
partir de la cual nace este proyecto es a partir de la falta de claridad de los alumnos de
areas de ciencias no experimentales por comprender la importancia y relaciéon de la
estrategia de huertos urbanos con su especialidad.

Este proyecto arrojara datos e informacién relevante para la implementacion de la
estrategia didactica de huertos urbanos en las asignaturas de Ecologia y Geografia de
modo que exista la comprension y valoracion para con sus especialidades. La existencia
de informacidn de tres implementaciones de la estrategia de huertos urbanos es un hecho
valioso pues es fuente de datos importantes que permitiran la toma de decisiones y
posterior evaluacion en los cursos siguientes de Ecologia y Geografia.

A continuacién, se muestran los objetivos de la propuesta de investigacion, que
también pueden encontrarse en el Apéndice A (Tabla 1.) junto con otros elementos en la

Matriz de congruencia metodoldgica.
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Objetivo general

Plantear una estrategia de mejora del proyecto de Huertos Urbanos en asignaturas
de Ecologia y Geografia de tercer afio de educacion media superior mediante la
metodologia de enfoque cualitativo de investigacion accion.

Objetivos especificos

Identificar los aspectos clave de mejora en el aprendizaje de Ecologia y Geografia
mediante el proyecto Huerto Urbano.

Desarrollar una propuesta de mejora del proyecto Huertos Urbanos de acuerdo
con las dimensiones de mejora detectadas.

Comparar el impacto de los cambios implementados en el proyecto Huertos
Urbanos mediante metodologia cualitativa a partir de grupos focales, diarios de campo y
portafolios de evidencias.

Metodologia

La propuesta de intervencion actual contempla el seguimiento de metodologias
cualitativas que permitan una pertinencia hacia las necesidades educativas en el contexto
del proyecto Huerto Urbano y consiste en: Investigacion - accion. De acuerdo con Nieto
(2016), gracias al proceso de la investigacion accion el docente puede llevar a cabo una
construccion o reconstruccion del saber pedagégico a través de un tipo de pensamiento
que promueve la autocritica y el descubrimiento de debilidades pedagégicas.

De esta forma, se logra un proceso que se vuelve un mecanismo orientado al
cambio y a la mejora educativa al dotar al docente de métodos, técnicas y herramientas
investigativas para transformar el quehacer profesional.

Por lo tanto, se llevara a cabo un proceso que se enlista a continuacién revisién de
portafolios de evidencia de ciclos anteriores planteamiento de cambios al proyecto
Huerto Urbano durante el inicio del ciclo escolar indagacién con grupos focales y revision
de diarios de campo durante el primer periodo de evaluaciéon determinacion e
implementacion de mejoras al proyecto durante el segundo periodo de evaluacion
indagacion con revision de portafolios al término del ciclo escolar actual, es decir, el tercer
periodo de evaluacién Cabe sefialar que el proceso se repetira una vez mas ya que su
implementacion abarca dos asignaturas que son consecutivas: Ecologia y Geografia, de un
semestre cada una. El hecho de abarcar un afio permite una observaciéon mas detenida,

palpable y con la posibilidad de agregar mejoras al proyecto.
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Dimensiones de estudio: Percepcion de los alumnos de areas socioecon6micas y
humanidades respecto al proyecto de la asignatura. Percepcion de los alumnos que ya
desarrollaron el proyecto de huerto urbano Los aspectos del proyecto que funcionan
mejor para el aprendizaje de las competencias disciplinares. Los aspectos del proyecto
que funcionan mejor para el aprendizaje de las competencias genéricas de egreso. La
importancia que le da el alumno al proyecto de huertos para presentarlo en instrumentos
de difusién como portafolios de evidencia anuales.

Disefio de los instrumentos de investigacién

Para este proyecto, que tiene contemplado el uso de metodologia cualitativa de
investigaciéon acciéon, se considera la creaciéon de diarios de campo y portafolio de
evidencias de los alumnos como instrumentos de investigacién que permitan brindar
informacion sobre la percepcion que tengan sobre los avances y resultados preliminares
y las principales areas de oportunidad como aspectos que serviran para la creacion de una
estrategia de mejora del proyecto en otros ciclos escolares. Adicionalmente, se plantean
grupos focales que involucren alumnos de las distintas especialidades de educaciéon media
superior, pues esto favorece a la integracion de una visién enriquecedora entre diferentes
disciplinas: tanto desde el punto de vista experimental (quimico bioldgicas y fisico,
matematicas) como aquellas que son sociales (socioeconémicas y humanidades).

Diarios de campo y portafolios de evidencia

Previamente, como parte del seguimiento por parte de los alumnos, se indicara la
creacion de diarios de campo y portafolios de evidencia con preguntas o secciones guia
que permitan la obtencién de informaciéon especifica relativa a su percepciéon y
autoevaluacidén con cierta flexibilidad para considerar informacién adicional en forma de
fotografias y notas que enriquezcan la vision de los alumnos respecto al proyecto.

Este instrumento ha sido aprovechado también por Eugenio et al. (2019) quienes
integraron preguntas que dirigieron la redaccion de un diario, tales como: ;Qué he hecho
hoy en el huerto?, ;Qué he aprendido?, ;C6mo me he sentido? y ; Qué me ha gustado mas?,
al ser alumnos de educacion media superior con un mayor nivel de comprension y
pensamiento critico, a estas preguntas se les afadira otras: ;Qué se ha dificultado?, ;C6mo
podria mejorar? y ;Qué impacto ha tenido este proyecto en mi formacion?

La revisién de diarios de campo y portafolios de evidencias para este caso sera de
30 alumnos por salén (siendo 6 salones en total) de acuerdo con el criterio de promedio

obtenido en la dltima evaluacién sumativa: alto, medio y bajo, y se utilizara el software de
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analisis cualitativo MAXQDA para la identificacién de las dimensiones y pesos de
categorias y subcategorias.

Los portafolios de evidencias son un compendio de evidencias para que el alumno
seleccione evidencias que considere mas relevantes para el logro de las competencias del
perfil de egreso y desarrolle un proceso reflexivo a partir de la relevancia de cada
evidencia en el logro de sus competencias. Este instrumento, al ser gestionado por el
alumno, no necesariamente puede contener informaciéon del proyecto a menos que la o el
alumno lo incluya como logro de sus competencias logradas al final del curso. Por lo tanto,
el criterio de seleccion para este instrumento consistira en la revision de los portafolios
de 20 alumnos por especialidad al azar. Siendo asi una forma de comprobar el efecto del
cambio al final del proyecto Huerto Urbano con las mejoras implementadas.

Grupo focal

Con el propésito de indagar de primera mano la percepcion de los estudiantes respecto a
los puntos de mejora del proyecto, se trabajara con 4 grupos focales de cinco estudiantes
de tercer afio de bachillerato quienes brindaran informacién ante la pregunta: ;Qué es lo
que podemos mejorar del proyecto de huertos urbanos? Se considera un grupo focal por
cada area de especialidad: III) Ciencias Socioecondémicas, y IV) Humanidades. Siguiendo
el criterio de seleccion de acuerdo con su rendimiento académico. El didlogo se contempla
para una duracién de un médulo (50 minutos) con la indicacién previa de que no sera un
examen o prueba de conocimientos y ademas informando la privacidad y c6digo de ética.
Para el andlisis se llevara a cabo la transcripcién de los audios y la identificacién de los
temas en cuanto a su frecuencia y regularidad, asi como su importancia. Con ello, se
formaran unidades de registro (UR) que serviran para llevar a cabo las categorizaciones
necesarias (Silveira et al., 2015).

Resultados

La ensefianza en el nivel medio superior de materias de tronco comun en areas de
especialidad requiere de una adecuacion de los contenidos, las estrategias de ensefianza
y la contextualizacion, pues hay una marcada diferencia entre el perfil de las diferentes
areas. Para el caso de las areas de ciencias Quimico-biolégicas y Fisicomatematicas, la
enseflanza de Ecologia se percibe como mas acorde con el sentido de las asignaturas en
estudio, sin embargo, para aquellas areas de especialidad que consisten en ciencias

sociales y humanidades, la situaciéon puede ser diferentes, pues el alumno percibe las
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asignaturas de Ecologia y Geografia como ciencias experimentales sin tomar en cuenta el
factor humano y social en cada una de ellas.

Cabe destacar que, para la formulacidn de la metodologia propuesta, se aproveché
la elaboraciéon de un mapa mental como estrategia de pensamiento agil (ver Apéndice B,
Figura 1) que permitié la identificacién de las problematicas y propuestas de solucién en
el contexto de la problematica educativa planteada. Este tipo de ejercicios constituyen una
herramienta 1util en el proceso reflexivo del docente, pues ayudan en la formulacién de
estrategias de mejora en los proyectos implementados en el aula.

El uso de metodologias agiles con enfoque cualitativo es un area de gran
oportunidad para la mejora de la practica docente, pues permite la observacién de las
dinamicas en el salon de clases para adaptar las propuestas educativas, el analisis de los
resultados en el aprendizaje y la mejora de las estrategias educativas implementadas. En
este sentido, el acto de llevar a cabo una metodologia de investigacion accién en el
proyecto de Huertos Urbanos puede ser también una herramienta para lograr la deteccion
de aquellas areas de oportunidad especificas que pueden llegar entre una generacion y
otra.

Pues los cambios actuales, que sin duda tienen una influencia a nivel global, nos
obligan a estar preparados ante diferentes escenarios educativos que requieren de mucha
creatividad, disposicion y resiliencia por parte del sector docente. La calidad en la
educacion se reflejard en la medida en la que se logre la formaciéon de ciudadanos
conscientes y proactivos, lo cual puede ser una inversiéon de mediano y largo plazo, pues
el papel de la juventud en la resolucion de problematicas actuales es cada vez mas activa
y evidente.

El rol investigativo del docente de las asignaturas de Ecologia y Geografia es clave
para la correcta implementaciéon y mejora de proyectos innovadores con alumnos que
cursan especialidades de areas sociales, pues es quien constituye el enlace entre los
diferentes niveles de concrecion de la planificacion educativa y sus consecuentes logros
al tomar en cuenta las necesidades educativas de los alumnos de este nivel. En este
sentido, los resultados obtenidos con la propuesta de investigacion aqui presentada
permitiran conocer las necesidades especificas para el proyecto de huertos urbanos.
Tabla 1

Matriz de congruencia metodoldgica de la propuesta de investigacién accion.
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Titulo

Planteamiento del problema

Objetivo general

Objetivos especificos

Pregunta general

Preguntas especificas

Supuesto

Impacto del huerto urbano como estrategia de aprendizaje de Ecologia y Geografia en
tercer afio de educacién media superior.

Los alumnos de tercer afio de educacién media superior muestran confusién al valorar
la importancia de las ciencias de la Tierra (Ecologia y Geografia) en areas relacionadas
con la economia y la sociedad.

Plantear una estrategia de mejora del proyecto de Huertos Urbanos en asignaturas de
Ecologia y Geografia de tercer afio de educacién media superior mediante la
metodologia de enfoque cualitativo de investigacion accion.

Identificar los aspectos clave de mejora en el aprendizaje de Ecologia y Geografia
mediante el proyecto Huerto Urbano. Desarrollar una propuesta de mejora del proyecto
Huertos Urbanos de acuerdo con las dimensiones de mejora detectadas. Comparar el
impacto de los cambios implementados en el proyecto Huertos Urbanos mediante
¢Qué tan significativo es para un estudiante de areas socioeconémicas y de
humanidades el llevar a cabo la elaboracién de un huerto para aplicar sus
conocimientos de Ecologia y Geografia?

¢Qué se debe privilegiar al ensefiar Ecologia y Geografia? ;Cémo relacionan los alumnos
mi asignatura con lo que quieren estudiar? ; Qué competencias se logran de forma
efectiva al trabajar en equipos colaborativos en el proyecto de huertos?

Los alumnos encuentran significativo la implementacion de un huerto urbano si lo

asocian en cuanto a los conceptos, ambientes y contextos con su area de estudio.

Nota. Elaboracién propia.

Tabla 2

Etapa de pre-investigacion

Primera etapa de diagndstico

Disefio del programa
educativo

Sujetos de estudio

Métodos de recogida de
datos

Desarrollo conceptual

El programa educativo de
Ecologia y Geografia se
disefia basandose en los
respectivos programas
institucionales dentro de
los cuales se inserta el
proyecto de huertos
sustentables. A partir de
las evidencias de esas
dos asignaturas.

Los sujetos de estudio
consisten en alumnos de
tercer afio de educacion
media superior en un
rango de edad de 17 a 18
afios que estudian
Geografia y Ecologia
como asignaturas de
tronco comun y que
cursan las
especialidades de
Ciencias
socioecondémicas y de
Humanidades.

A partir de diarios de
campo y portafolios de
evidencia, se hara una
exploracion de las
reflexiones y
apreciaciones de los
alumnos respecto al
proyecto de huertos

sustentables. Los diarios

y los portafolios de

evidencias se encuentran

respaldados en
plataformas de gestion
del aprendizaje (LMS)

Aprendizaje por
competencias. Rol del
docente. Recursos
didacticos Bitacoras de
avances y portafolios de
evidencias MAXQDA
Dimensiones

propias de la institucion.

Nota. Elaboracion propia.

Figura 1.
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Cartografia visual de los
Huertos escolares como

herramienta didactica en las
asignaturasde Ecologia y
Geografia

Nota. Cartografia visual de la propuesta de investigacién. Fuente: elaboracién propia
Conclusiones

La experiencia obtenida hasta ahora con la formulacién de una propuesta de
investigacion con el enfoque cualitativo de la investigacién acciéon ha permitido conocer
una manera practica y cientifica de mejorar la practica educativa. Por lo tanto, se espera
que la propuesta de investigaciéon presentada pueda llegar a ser util no solamente para el
caso del grupo de estudio, sino también para todo aquel docente que se motive a mejorar
su practica educativa. Los huertos urbanos constituyen una estrategia enriquecedora y
flexible ante diferentes contextos, pero también implica una labor de observacion e

indagacion para una efectiva recepcidn y apreciacion por parte de los alumnos.
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Epilogo

El recorrido por los capitulos de este libro nos ha llevado a través de un viaje de
exploracion y descubrimiento en diversas areas de la educacion, la tecnologia, y la ciencia,
resaltando la importancia de una vision integral y critica para formar a los futuros
ciudadanos del mundo. Cada capitulo ha aportado perspectivas valiosas y propuestas
innovadoras que nos invitan a reflexionar sobre los métodos y enfoques educativos

actuales y su relevancia para enfrentar los desafios del siglo XXI.

Capitulo 1: Educar para el futuro: Un diadlogo entre filosofia, tecnologia y
ciencia ficcion nos introduce a una reflexion profunda sobre como las narrativas
futuristas y las representaciones tecnolégicas en la ciencia ficcién no solo moldean
nuestra percepcion del futuro, sino también nuestra conciencia critica y ética. Este andlisis
interdisciplinar destaca la necesidad de integrar la filosofia y la tecnologia en la educacion
para preparar a los estudiantes a navegar y cuestionar los desarrollos tecnolégicos

futuros de manera informada y reflexiva.

Capitulo 2: Competencias de interaccion oral en alumnas universitarias
mayas: un estudio de investigacion accion nos presenta una investigaciéon accion en el
contexto de la educacion superior para estudiantes de Pedagogia. Al centrarse en el
desarrollo de competencias orales, este estudio subraya la importancia de la interaccion
oral en la formacién docente, especialmente para las alumnas universitarias mayas, y
como las metodologias activas y participativas pueden potenciar sus habilidades y

competencias profesionales.

Capitulo 3: Innovacion Educativa para la Ensefianza de Microbiologia en
Bachillerato: Implementacion del Biohackathon explora la adaptacion de los
hackathones al ambito de la educaciéon en microbiologia. La propuesta del Biohackathon
emerge como una estrategia didactica innovadora que no solo motiva a los estudiantes,
sino que también les permite desarrollar habilidades de analisis critico y resolucién de
problemas en el contexto de la microbiologia, promoviendo un aprendizaje significativo y

aplicable a situaciones reales.
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Capitulo 4: Enfoque de la Nutricion Pablica para formacion del Licenciado en
Nutricion ;Es viable en México? aborda la crucial tematica de la nutricion publica en la
formacién de profesionales de la salud. Al reconfigurar la visidn de los estudiantes hacia
un enfoque mas holistico y preventivo, se promueve una comprension profunda de la
nutricién y suimpacto en la salud publica. Este capitulo destaca laimportancia de integrar
la nutricién publica en los programas educativos para preparar a los estudiantes a

enfrentar los problemas de salud del siglo XXI.

Capitulo 5: El huerto urbano como estrategia educativa: Una propuesta de
mejora con metodologia cualitativa cierra el libro con una propuesta que combina la
educacion ambiental y el aprendizaje activo a través de huertos urbanos. Esta estrategia
educativa no solo ensefia ciencias naturales de manera practica y experiencial, sino que
también fomenta valores de sostenibilidad y colaboraciéon. Las mejoras propuestas
mediante metodologias cualitativas refuerzan el potencial de los huertos urbanos como

una herramienta educativa poderosa y adaptable.

En conjunto, estos capitulos reflejan una vision compartida: la educaciéon debe
evolucionar y adaptarse para seguir siendo relevante y efectiva en un mundo en constante
cambio. La integracion de enfoques interdisciplinarios, metodologias innovadoras y una
comprension critica y ética de la tecnologia y la ciencia son fundamentales para preparar
a los estudiantes para el futuro. Este libro es una invitaciéon a educadores, investigadores
y profesionales a continuar explorando, innovando y colaborando para construir un
sistema educativo que realmente prepare a las nuevas generaciones para los desafios y

oportunidades del mafana.
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Glosario

Aprendizaje activo: Método pedagdgico que implica a los estudiantes en el proceso de
aprendizaje a través de actividades y/o discusiones en clase, en lugar de la recepcién pasiva
de informacion. Esto promueve un mayor compromiso y retencion de los conocimientos
(Freeman, et al., 2014).

Aprendizaje basado en proyectos: Estrategia educativa que organiza el aprendizaje de los
estudiantes alrededor de proyectos, permitiendo que desarrollen conocimientos y habilidades

investigando y respondiendo a una pregunta, problema o desafio complejo (Thomas, 2000).

Bienestar social: Estado en el cual las necesidades basicas de los individuos y las
comunidades son satisfechas, y se goza de condiciones de vida adecuadas para el desarrollo

humano pleno (Gough, y McGregor, 2007).

Ciencia ficcion: Género literario y cinematografico que explora las posibles consecuencias de
los avances cientificos y tecnolégicos del futuro, a menudo situdndose en contextos

especulativos y extrapolativos (Roberts, 2000).

Diseiio: Proceso creativo que tiene como objetivo la concepcion, planificacion y elaboracion
de productos, sistemas o servicios que satisfacen necesidades especificas de usuarios y

contextos determinados (Cross, 2006).

Ecologia: Ciencia que estudia las interacciones entre los organismos y su ambiente, asi como

las relaciones entre los diferentes componentes del ecosistema (Molles, 2015).

Educacion: Proceso de facilitar el aprendizaje, o la adquisicién de conocimientos, habilidades,
valores, creencias y habitos. Incluye métodos de ensefianza, formacién y estudios

organizados por instituciones educativas (Dewey, 1916).

Estrategia de ensefianza: Plan o método que los educadores utilizan para facilitar el
aprendizaje y que esta basado en objetivos de instruccion especificos y en las necesidades

del alumnado (Biggs y Tang, 2011).

Estrategias: Conjunto de acciones planificadas sistematicamente para alcanzar un objetivo
especifico. Puede aplicarse en diversos contextos como la educacion, los negocios, el

deporte, entre otros (Mintzberg et al., 1998).
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Estrategias educativas: Métodos y técnicas que los docentes utilizan para facilitar el
aprendizaje y que estan disefiadas para cumplir objetivos educativos especificos (Marzano et
al., 2001).

Etica: Rama de la filosofia que estudia los principios y valores que guian el comportamiento

humano, determinando lo que es moralmente correcto e incorrecto (Singer, 1993).

Exposicion: Acto de presentar informaciéon o ideas de manera clara y detallada, ya sea
oralmente o por escrito, con el objetivo de informar, persuadir o educar a una audiencia
(Hyland, 2009).

Filosofia de la tecnologia: Disciplina que examina la naturaleza de la tecnologia y su impacto
en la sociedad y la cultura, asi como los principios éticos y filoséficos relacionados con su

desarrollo y uso (Mitcham, 1994).

Geografia: Ciencia que estudia la superficie terrestre, los fendmenos que en ella se producen

y la relacién entre los seres humanos y su entorno (de Blij y Muller, 2010).

Horticultura: Ciencia y arte de cultivar plantas para la alimentacion, ornato, uso medicinal y
otros fines, abarcando desde la produccién de hortalizas y frutas hasta flores y plantas

ornamentales (Janick, 1986).

Innovacioén educativa: Introduccion de nuevos métodos, ideas o productos en el ambito

educativo con el propdsito de mejorar el aprendizaje y la ensefianza (Fullan, 2013)

Malnutricién: World Health Organization (2018) refiere al estado patoldgico que resulta de una
dieta inadecuada, ya sea por deficiencia o exceso de nutrientes, afectando la salud y el

desarrollo de los individuos.

Medicina preventiva: Rama de la medicina que se enfoca en la prevencién de enfermedades
y la promocién de la salud a través de practicas y tratamientos que evitan la aparicién de
afecciones (Park, 2007).

Nutricion: Ciencia que estudia los procesos mediante los cuales los organismos ingieren,
digieren, absorben y utilizan los nutrientes necesarios para su crecimiento, desarrollo y

mantenimiento (Whitney y Rolfes, 2018).
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Realimentacion: Proceso mediante el cual se proporcionan comentarios y evaluaciones sobre
el desempefio o el comportamiento con el objetivo de mejorar futuros resultados (Hattie y

Timperley, 2007).

Técnica: Conjunto de procedimientos y habilidades que se aplican para realizar una tarea
especifica de manera efectiva y eficiente, especialmente en el ambito profesional y

tecnoldgico (Schatzberg, 2006).

Expresiones y Relatos de Docentes: Perspectivas de la pedagogia por proyectos




Indice

e (0] o} oo TSSO PPRPR 6
ROAOIfO JIMEN@Z LEON ...ttt ettt s 7
Educar para el futuro: Un didlogo entre filosofia, tecnologia y ciencia ficcion..................... 9
Andrés Fabidn DIQZ SANADTIQ ...............c.cccoueiiieiiiaiiieiiieeie et eeee ettt saeeaee s 9

Competencias de interaccion oral en alumnas universitarias mayas: Un estudio de

INVESTIZACION ACCION. ..vvvieeerieeritieeeiieeesiteeeeteeestteeesaeessseeessseeassseeessseeassseessseesssseessseeensseesssses 23
Carolina del Carmen NI@VES CAADIE.............ccooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 23

Innovacion Educativa para la Ensefianza de Microbiologia en Bachillerato: Implementacion

AC1 BIORACKAINON ...ttt e e e e tae e e taa e e aee e snaeeesnseeenneas 34
JUAN CATIOS OFteGQA ATCEO ...ttt ettt s e s e e e e sase e 34

Enfoque de la Nutricién Publica para formacion del Licenciado en Nutricion (Es viable en

IMIEXIACOT «eientiieeetee ettt e ettt ettt e e ettt e ettt e et eeeataeesasaeessteeesssaeassaeessseeensseeenssaeenseeesnsaeensseeesseas 49
Maria José Ricalde PArad..................c....cooueeeueeecieeeeieeeeeeeeeeeeeeeeee e e 49

Impacto del huerto urbano como estrategia de aprendizaje de Ecologia y Geografia en

BaChIIIETALO ...ttt ettt st 61
MAXTMO CANCINO GOMEZ ...ttt ettt enee e 61
2101 (o oo TSRS 72
GLOSATIO -ttt ettt e b e et et e s at e e bt e esb e et e e saeeembeessbeeabeesateenbeasneeenseens 74
EICE .ot 77
L 10) FT0Tea 1 i - FO TSR P U PS TP 78
AAULOTES ..ttt ettt et a et e bttt e s ht e et e e bttt esht e et e bt e et nat e e b e naees 80

Expresiones y Relatos de Docentes: Perspectivas de la pedagogia por proyectos




Bibliografia

Freeman, S., Eddy, S. L., McDonough, M., Smith, M. K., Okoroafor, N., Jordt, H., & Wenderoth,
M. P. (2014). Active learning increases student performance in science,
engineering, and mathematics. Proceedings of the National Academy of
Sciences, 111(23), 8410-8415. https://doi.org/10.1073/pnas.1319030111

Thomas, J. W. (2000). A review of research on project-based learning. Autodesk
Foundation.
https://www.asec.purdue.edu/Ict/hbcu/documents/AReviewofResearchofP
roject-BasedLearning.pdf

Gough, L., & McGregor, J. A. (2007). Wellbeing in developing countries: From theory to

research. Cambridge University Press.
https://doi.org/10.1017/CB09780511488986
Roberts, A (2000). Science-Fiction. Routledge.

https://doi.org/10.4324/9780203380166

Cross, N. (2006). Designerly ways of knowing. Springer. https://doi.org/10.1007/1-
84628-301-9

Molles, M. C. (2015). Ecology: Concepts and applications (7th ed.). McGraw-Hill Education.

Dewey, J. (1916). Democracy and education: An introduction to the philosophy of
education. Macmillan.

Biggs, ]., & Tang, C. (2011). Teaching for quality learning at university (4th ed.). McGraw-
Hill Education.

Mintzberg, H., Ahlstrand, B., & Lampel, ]J. (1998). Strategy safari: A guided tour through
the wilds of strategic management. Free Press.

Marzano, R. ]., Pickering, D. J., & Pollock, ]. E. (2001). Classroom instruction that works:
Research-based strategies for increasing student achievement. ASCD.

Singer, P. (Ed.). (1993). A companion to ethics. Blackwell Publishing.

Hyland, K. (2009). Academic discourse: English in a global context. Continuum.

Mitcham, C. (1994). Thinking through technology: The path between engineering and
philosophy. University of Chicago Press.

Expresiones y Relatos de Docentes: Perspectivas de la pedagogia por proyectos




de Blij, H. ]J., & Muller, P. O. (2010). Geography: Realms, regions, and concepts (14th ed.).
Wiley.

Janick, J. (Ed.). (1986). Horticultural science. W.H. Freeman and Company.

Fullan, M. (2013). The new meaning of educational change (4th ed.). Teachers College
Press.

World Health Organization. (2018). Malnutrition. Retrieved from
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/malnutrition

Park, K. (2007). Preventive and social medicine (20th ed.). Bhanot Publishers.

Whitney, E., & Rolfes, S. R. (2018). Understanding nutrition (15th ed.). Cengage Learning.

Hattie, ]., & Timperley, H. (2007). The power of feedback. Review of Educational Research,
77(1),81-112. https://doi.org/10.3102/003465430298487

Schatzberg, E. (2006). Technik comes to America: Changing meanings of technology
before 1930. Technology and Culture, 47(3), 486-512.
https://doi.org/10.1353/tech.2006.0110

Expresiones y Relatos de Docentes: Perspectivas de la pedagogia por proyectos




Autores

Andrés Fabian Diaz Sanabria (Duitama, Boyaca, Colombia, 1983) es Licenciado en
Filosofia y Magister en Filosofia Contemporanea. Ademas, es Especialista en Docencia por
la Universidad Auténoma de Yucatan. Actualmente, se desempefia como docente e
investigador, enfocando sus lineas de investigacion en la singularidad, la filosofia de la

tecnologia, la estética de la ciencia y la técnica como arte.

Carolina del Carmen Nieves Chablé, (Mérida, Yucatan, México, 1984) en Mérida, Yucatan,
es Licenciada en Pedagogia por la Escuela Rafael Ramirez Castafieda y Especialista en
Docencia por la Facultad de Educaciéon de la Universidad Auténoma de Yucatan (UADY).
Actualmente, es docente en el area de tecnologia educativa en la Licenciatura en
Pedagogia del Instituto Escolar del Sureste A.C., y también imparte metodologia de la
investigacion en las licenciaturas de Idiomas y Enfermeria del Instituto de Ciencias y
Estudios Superiores de Yucatan. Ademas, ha participado en la planeacién y disefio de la
asignatura optativa Retribucidn Social de la Maestria en Investigacion Educativa (UADY),

donde es responsable del disefio de materiales didacticos y pedagogicos.

Maximo Cancino Gomez es Ingeniero Biotecndlogo, graduado por la Universidad
Autéonoma de Chiapas, y Especialista en Docencia por la Universidad Auténoma de
Yucatan. En 2010, cofundé la agrupaciéon Jévenes por un Desarrollo Sustentable. En la
actualidad, es docente en el drea de ciencias a nivel de Bachillerato, y participa en
proyectos de indole ambiental como animador en el Movimiento Laudato Si y en la Red
de Embajadores por el Clima de la Unién Europea en México. Asimismo, ha presentado
proyectos tecnolégicos en conferencias como ISTE Live 2021y 2022, y en el 1er Congreso
Internacional de Cambio Climatico Yucatan 2023, abordando la tematica de huertos

urbanos como herramienta didactica y de adaptacién al cambio climatico.

Maria José Ricalde Parada, Es Licenciada en Nutricidn, graduada por la Universidad
Autonoma de Yucatan (UADY); Cuenta con estudios de posgrado en Especialidad de
Docencia en la Facultad de Educacion. Actualmente es Personal Docente de la Universidad

Cocina + Arte, Campus Mérida.

Expresiones y Relatos de Docentes: Perspectivas de la pedagogia por proyectos




Juan Carlos Ortega Arceo, nacido el 9 de marzo de 1994 en Mérida, Yucatan, es Ingeniero
en Biotecnologia por la Universidad Auténoma de Yucatan y cuenta con una
Especializaciéon en Docencia por la misma institucion. Ha realizado estancias académicas
en la Universidad Miguel Hernandez, Espaia, y en la Universidad Hebrea de Jerusalén. A
lo largo de su trayectoria profesional, ha trabajado en el desarrollo de proyectos de
innovacién en consultoras empresariales, en procesos de producciéon en plantas de
alimentos, y en investigacién en el ambito de la salud en centros especializados. Desde
2022, se desempefia como docente a nivel medio superior, impartiendo clases en las areas

de quimico-bioldgicas y fisico-matematicas.

Rodolfo Jiménez Leoén (Jalapa, Tabasco, México, 1986) es Doctor en Administracion
Educativa (2018-2022), por la Universidad Juarez Auténoma de Tabasco de la Division
Académica de Ciencias Econémico Administrativas; participa como miembro activo de la
Comision Divisional de Emprendedores (2022-2025), certificado académicamente por la
Asociacion Nacional de Facultades y Escuelas de Contaduria y Administracion, Zona Sur
(2023-2025). Actualmente funge como posdoctorante de la Facultad de Educacion de la
Universidad Auténoma de Yucatdn. Integrandose al Sistema Nacional de Investigadores

por el Consejo Nacional de Humanidades, Ciencias y Tecnologia, en nivel candidato.

Edith J. Cisneros Chacén es Doctora en Ciencias (Ph.D.) con especialidades en Evaluacién,
Administracién y Educaciéon Superior por la Universidad de Illinois en Urbana-
Champaign. Ademads, cuenta con una Licenciatura en Derecho, una Especialidad en
Docencia Universitaria, y una Maestria en Educacidn Superior con énfasis en Tecnologia
Educativa. Actualmente, es Coordinadora de Investigacion de la Facultad de Educacion de
la Universidad Auténoma de Yucatan (UADY) y Coordinadora del Doctorado en
Investigacion Educativa para el Desarrollo del Curriculo y de las Organizaciones Escolares
(UADY-Granda). Es miembro del Sistema Nacional de Investigadores (SNII-III) y forma
parte de organizaciones como la American Educational Research Association, la American

Evaluation Association, y el Consejo Mexicano de Investigacion Educativa.

Expresiones y Relatos de Docentes: Perspectivas de la pedagogia por proyectos







Patrones
Marcadores

Dimensicnes:
8,5 p (este-oeste),
14 p (norte-sur).

Expresiones y Relatos de Docentes: Perspectivas de la pedagogia por proyectos




ol

DEPARTAMENTO
editorialcultural

Lic. Guillermo Narvdez Osorio
Rector

Dr. Luis Manuel Herndndez Govea
Secretario de Servicios Académicos

Mtro. Miguel Angel Ruiz Magdénel
Director de Difusion Cultural

Mtro. Fredys Pérez Ruiz
Jefe del Departamento Editorial Cultural

Esta obra se termind de editar el 18 de octubre de
2024, en Villahermosa, Tabasco. México. El cuidado
de la edicién estuvo a cargo del autor y del Departa-
mento Editorial Cultural de la Direccion de Difusion
Cultural y el Fondo Editorial Universitario.



9"~ 786076 066829

N NC OLECCTI O N

N
- ROSARIO MARIA GUTIERREZ ESKILDSEN

Pedagogia y Educacion

- 1-’;_ i
B Ny S
]




