SURVEY ON HUMAN WELL-BEING, URBAN INSECTS AND
EXTINCTION OF EXPERIENCE

City

Granada
Valencia
Barcelona
Madrid

0O O O O

District

LSH1
LSH2
LSH3
LSP1
LSP2
LSP3

o O O O O O

Do you live in this neighbourhood?

o Yes
o No

1. How happy are you feeling with your life now? Imagine the answer in a scale of 1 to
5.

Very Very
unhappy Unhappy | Neutral | Happy happy
1 2 3 4 5

2. How good is your health? Imagine the answer in a scale, from 1 to 5.

Very Bad Good Very
bad health Neutral health good
health health

1 2 3 4 5




3. Do you agree with these sentences?

S'Frongly Disagree Neutral Agree Strongly
disagree agree
My relationship to nature is an important
part of who | am 1 2 3 4 5
M'y ideal vacation spot would be a remote, 1 5 3 4 5
wilderness area
| feel very connected to all living things and 1 5 3 4 5
the Earth
My connection to nature and the 1 5 3 4 5
environment is a part of my spirituality
I always. think about how my actions affect 1 5 3 4 5
the environment
| take notice of wildlife wherever | am 1 2 3 4 5

4. How frequently do you visit natural places out of the city (e.g. beach, mountain,
orchards, forest reserves, woodlot)?

Never

Once yearly

Once every season
Every month
Every week

o O O O O O

Every day

5. How frequently did you visit natural places out of the city (e.g. beach, mountain,

orchards, forest reserves, woodlot) when you were a child (6-12 y)?

Never

Once yearly

Once every season
Every month
Every week

o O O O O O

Every day




6. How frequently do you visit urban green areas?

Never

Once yearly

Once every season
Every month
Every week

0 O O O O ©

Every day

7. If you answered different from "every day" in the previous questions for the present,
why don’t you experience natural places more often? (You can mark multiple answers):

o ldon’t have time.

o |don’t have money to visit them.

o Lack of natural areas nearby (it is too far).
o | have adisability / Health problems

o |am not interested / | don’t like nature.

o Other reasons

8. How long do you usually stay in urban green areas?

Some minutes
Some hours
Half day
Whole day
NA

o O O O O

9. How natural would you say this neighbourhood is?

Very artificial
Artificial
Intermediate
Natural

0O O O O O

Very natural



10. Do you think your city has enough green spaces?

o Yes
o No

11. Please, using the following scale, could you rate how you feel at the present

moment?
Not at all | Alittle | Moderately | Quite a bit | Extremely
| feel calm 1 2 3 4 5
| feel tense 1 2 3 4 5
| feel upset 1 2 3 4 5
| am relaxed 1 2 3 4 5
| feel content 1 2 3 4 5
| am worried 1 2 3 4 5

12. What is your impression when you see this insect in an urban green area?

13. Do you know which insect it is?

o Yes
o No

Very unpleasant

Unpleasant

Neutral

Nice

Very nice







14. Do you think it is important that there are insects in the green areas of this
neighbourhood?

o Yes
o No

15. What is your level of education?

No formal education
Primary education
Secondary education
Technical school

O O O O O

University education

16. Gender:

o Female
o Male
o Other

17. Age:

18. How many people are there in your family unit?

ENCUESTA SOBRE BIENESTAR HUMANO, INSECTOS URBANOS Y
EXTINCION DE LA EXPERIENCIA

Ciudad



Granada
Valencia
Barcelona
Madrid

0O O O O

Cuadricula

LSH1
LSH2
LSH3
LSP1
LSP2
LSP3

o O O O O O

éVive en este barrio?

o SI
o No

1. éComo de feliz se siente con su vida en este momento?

Muy infeliz Infeliz | Normal Feliz Muy feliz
1 2 3 4 5
2. éComo valoraria su salud?
Muy mala Mala Normal | Buena | Muy buena
1 3 4 5
3. éEsta de acuerdo con estas frases?
Muy en En De Muy de
y Neutral y
desacuerdo | desacuerdo acuerdo acuerdo
Mi relacion con la naturaleza es una parte
. . P 1 2 3 4 5
importante de quien soy
Mi lugar ideal de vacaciones seria en un
Viig . 1 2 3 4 5
area remota y salvaje
Me siento conectado a todos los seres
. . 1 2 3 4 5
vivos y la Tierra




mi conexidn con la naturaleza y el medio

. o 1 2 3 4
ambiente es parte de mi espiritualidad
siempre pienso en cOmo mis acciones

. . 1 2 3 4

afectan al medio ambiente
Me doy cuenta de la vida salvaje 1 5 3 4
dondequiera que esté

4. {Con qué frecuencia visita areas naturales fuera de la ciudad (ej: playa, montana,
campo, parques naturales, bosques)?

Nunca

Una vez al aio

Una vez al trimestre
Una vez al mes

Una vez a la semana

o O O O O O

Una vez al dia

5. éCon qué frecuencia visitaba areas naturales (ej: playa, montafia, campo, parques
naturales, bosques) cuando era nifio (6-12 anos)?

Nunca

Una vez al afio

Una vez al trimestre
Una vez al mes

Una vez a la semana

o O O O O O

Una vez al dia

6. ¢Con qué frecuencia visita zonas verdes urbanas?

Nunca

Una vez al aiio

Una vez al trimestre
Una vez al mes

Una vez a la semana

o O O O O O

Una vez al dia




7. Si respondié algo diferente de "todos los dias" en las preguntas anteriores para el

presente, é{por qué no visita las zonas verdes mas a menudo? (Puede seleccionar mas

de una respuesta):

o

O

No tengo tiempo.

No tengo dinero para visitarlos.

Ausencia de zonas verdes en los alrededores (estan muy lejos).
Tengo una discapacidad/Problemas de salud

No me interesa/no me gusta la naturaleza

Otras razones

8. ¢Cudnto tiempo suele estar en las areas naturales?

O O O O O

Algunos minutos
Algunas horas
Medio dia

El dia entero
Ns/nc

9. ¢Cémo de natural diria que es este barrio?

o O O O O

Muy artificial
Artificial
Intermedia
Natural

Muy natural

10. é{Cree que su ciudad tiene suficientes espacios verdes?

o

o

Si
No

11. ¢ Podria valorar como se siente ahora mismo?



Nada Un poco | Moderadamente Bastante Extremadamente
Calmado/a 1 2 3 4 5
Tenso/a 1 2 3 4 5
Molesto 1 2 3 4 5
Relajado/a 1 2 3 4 5
Contento/a 1 2 3 4 5
Preocupado/a 1 2 3 4 5

12. iComo le resulta ver este insecto en una zona verde urbana?

13. {Sabe qué insecto es?

Muy
Muy desagradable | Desagradable | Neutral Agradable | agradable

1 2 3 4 5
1 2 3 4 5
1 2 3 4 5




1 2 3 4
1 2 3 4
1 2 3 4
1 2 3 4
1 2 3 4

14. iCree que es importante que haya insectos en las zonas verdes urbanas de este

barrio?
o Si
o No

15 ¢Cudl es su nivel de estudios?

Sin estudios
Educacion primaria
Educacion secundaria

o O O O

Formacion profesional



o Educacién universitaria

16. Sexo:

o Mujer
o Hombre
o Otro

17. Edad:

18. ¢ Cuantas personas componen su unidad familiar?



