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Estimado Editor:

La resistencia a antibioticos en microorganismos gram-
negativos es un desafio para la salud publica global, particu-
larmente la diseminacion de la resistencia a carbapenémicos,
causada por la produccion de carbapenemasas. Contar en el
laboratorio con técnicas que permitan la deteccion rapida y
precisa de productores de carbapenemasas es esencial para el
manejo clinico de los pacientes y combatir la propagacion de
microrganismos productores de carbapenemasas. Dos de las
pruebas disponibles en el mercado, disefiadas con este propo-
sito, son las inmunocromatografias como "NG-Test Carba-5®"
(NG Biotech, Guipry, Francia) para la deteccion de las 5 prin-
cipales familias de carbapenemasas (KPC, OXA-48-like, VIM,
IMP y NDM) y “B-Carba test®" (Bio-Rad, Marnes-la-Coquette,
France) que se basa en el cambio del color por la hidrolisis de
un sustrato cromogénico, no publicado, en presencia de acti-
vidad carbapenemasa. El objetivo de este estudio es evaluar el
comportamiento de la prueba B-Carba® frente a la inmuno-
cromatografia para la deteccion rapida de carbapenemasas en
la rutina diaria del laboratorio de microbiologia.

Fueron estudiados 60 aislados, la mayoria recolectados
prospectivamente, de muestras clinicas de orina (13) y frotis
rectales (47) de pacientes hospitalizados en el Hospital Vir-
gen de las Nieves de Granada. Estos incluyen Enterobacterias
[Escherichia coli (4), Klebsiella pneumoniae (38), Enterobacter
hormaechei (4), Enterobacter cloacae (1), Enterobacter kobei
(2), Citrobacter freundii (3)], Pseudomonas aeruginosa (5) y
Acinetobacter baumannii (3) que mostraron un fenotipo de
resistencia a cefalosporinas de 32 y 42 generacion, ademas de
resistencia a piperacilina-tazobactam y/o ertapenem, siguien-
do criterios EUCAST 2023. Todos los aislamientos se analizaron
con la prueba B-Carba® utilizando como pruebas de referencia
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las inmunocromatografias Carba-5@ y OXA-23 K-SeT® (Coris
Bioconcept, Gembloux, Bélgica) para los aislados de A. bau-
mannii. Se siguieron las instrucciones del fabricante en cada
caso.

Los aislamientos fueron cultivados en los medios CHRO-
MID ESBL® (bioMerieux, Marcy-L'Etoile, Francia) y CHROMID
CPSO® (bioMérieux), de acuerdo al protocolo habitual de pro-
cesamiento de cada muestra en nuestro laboratorio. La prue-
ba B-Carba® resultd facil de leer e interpretar, considerando
positivo el cambio de color de amarillo a cualquier otro tono.
Sin embargo, observamos ambigiiedad en la interpretacion
del color en un aislado de K pneumoniae NDM vy otro de A.
baumannii OXA-23, que se resolvieron repitiendo la prueba,
obteniendo resultados evidentes en esta ocasion. Esto podria
atribuirse a una mala homogenizacion del inéculo o a una
cantidad insuficiente de este.

Los resultados obtenidos durante el ensayo se resumen en
la Tabla 1. B-Carba® mostro una sensibilidad del 96,8% y una
especificidad del 100%. Estos resultados concuerdan con in-
vestigaciones previas, con sensibilidades entre 76,6% y 97,3%,
y especificidades entre el 94% vy el 100%, en colecciones de
150-300 aislados. Dichas colecciones se componen principal-
mente por enterobacterias productoras de KPC, VIM, IMP, NDM
y OXA-48, e incluian algunos aislados de P. aeruginosa y A.
baumanii [1,2] asi como carbapenemasas menos frecuentes en
nuestro medio (GES, IMI, SME, OXA-204, OXA-10...) [1-5]. En
nuestro ensayo, B-Carba® falld en la deteccion de una OXA-48
de E. kobei que mostro resistencia a ertapenem por el método
de difusion en disco. Esto se ha descrito en estudios anteriores,
con 23,5% de falsos negativos en E. coli OXA-48-like [6]. No se
disponen de los valores de CMI, aunque el hecho anterior se
puede deber a valores limite de esta o a otros mecanismos de
resistencia asociados.

En nuestras manos, B-Carba® resultd una prueba de eje-
cucion simple, proporcionando resultados faciles de interpretar
en 30 minutos de incubacion comportandose uniformemente
en los medios ESBL y CPSO. No obstante, también hemos ob-
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Tabla 1

Comportamiento de los aislados para la deteccion de carbapenemasas.

Microorganismos (n) Inmunocromatografia CARBA-59/ 0XA-23 Medio [-CARBA® positivas
Enterobacterales (52) Negativa (29) ESBL (26) 0
CPSO (3)
KPC (3) CPSO 3
OXA (11) ESBL (4) 10
CPSO (7)
VIM (6) ESBL (1) 6
CPSO (5)
NDM (1) CPSO 1
VIM+KPC (1) CPSO 1
VIM+OXA (1) ESBL 1
Pseudomonas aeruginosa (5) VIM (1) CPSO 1
IMP (4) ESBL (1) 4
CPSO (3)
Acinetobacter baumannii (3) 0XA-23 (3) CPSO (3) 3

*1 aislado de Enterobacter kobei productor de OXA-48 resultd negativo a la prueba B-Carba®. ESBL (nimero de pruebas realizadas en
aislados cultivados en medio CHROMID ESBL®). CPSO (ndimero de pruebas realizadas en aislados cultivados en medio CHROMID CPSO®)

servado que es una prueba cuyo resultado se puede afectar
por pequefas variaciones del procesamiento, lo que podria ex-
plicar una reproducibilidad reducida descrita también en otros
trabajos [2]. La ventaja de esta prueba para detectar actividad
carbapenemasa radica en la posibilidad de unificar determi-
naciones, evitando la necesidad de tener multiples inmuno-
cromatografias en el laboratorio y simplificando el estudio de
cribado de carbapenemasas. Aunque las inmunocromatogra-
fias tienen la ventaja de identificar las familias de carbapene-
masas mas frecuentes en nuestro medio, estas aumentan el
coste del estudio de deteccion de carbapenemasas. En el caso
de Carba-5® el coste aproximado por determinacion es de 15€
frente a los 7€ de B-Carba®. No obstante, el valor de mercado
de cada producto esta sujeto a variaciones segun distribuidor
y pais. Teniendo esto en cuenta, puede proponerse el uso de
[-Carba® como prueba de cribado para detectar actividad car-
bapenemasa en aislados sospechosos, sequido de una prueba
inmunocromatografica. Este algoritmo permite identificar las
carbapenemasas mas prevalentes sin renunciar a detectar las
carbapenemasas menos comunes de manera costo-efectiva.

Es nuestra intencion seguir el estudio con diferentes es-
pecies bacterianas que produzcan una diversidad de carbape-
nemasas, ya que este trabajo es una comunicacion preliminar
que pretende sumar investigadores a este analisis.

En base a estos resultados podemos considerar B-Carba®
como una potencial prueba fiable para detectar carbapenema-
sas en gramnegativos resistentes a cefalosporinas, piperacili-
na-tazobactam y/o ertapenem.
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