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3POR QUIE L LEMA “s1mo conozco wia s LaivesTiaasé™

PORQUE el deseo de saber o averiguar una cosa es Ia fuerza que empuja la
INVESTIGACION.

PORQUE cualquier proceso de ENSENANZA-APRENDIZAJE no debe estar dirigido
hacia la respuesta si no hacia [a PREGUNTA.

PORQUE de Ia CURIOSIDAD nace el deseo de CONOCER, de INDAGAR, de INVESTIGAR.

OBJETIVOS

REFORZAR la informacion contenida en las PANTALLAS de la biblioteca.

APROVECHAR los laterales de las taquillas, a [a entrada de [a biblioteca, con informacion de
interés para los/las estudiantes de Ia biblioteca de medicina y ciencias de [a salud.

CREAR un ESCENARIO que lleve a Ia CURIOSIDAD, al INTERROGANTE, al deseo de SABER y
AVERIGUAR.

DAR A CONOCER los fondos de la biblioteca.

PROMOVER Ia participacion de los usuarios de la biblioteca.




o

APARTADOS pev [PANEL b INFORMACION

|NFORMA(|()N DE |NTERES el libro del mes del rincon de lectura + avisos sobre

actividades que se van a realizar sobre los recursos de
la biblioteca (talleres, cursos) + otra informacion de
interés (cddigos qr a las guias, encuesta biblioteca,
olimpiada solidaria...).

HOY ES NOTICIA DIARIAMENTE ponemos una noticia de actualidad en
ciencias de la salud de los periddicos del dia.

PERSONAJE pE LA SEMANA PERSONAS que han destacado en algiin aspecto de la
medicina y Ias ciencias de la salud.

(ada persona un codigo QR con los recursos que
sobre él 0 la materia 0 aspecto en el que ha destacado
se encuentran en la biblioteca.

ARTE v CIENCIAS pELA SALUD OBRAS DE ARTE relacionadas con las ciencias de la
salud, en las que se comenta tanto la obra en si como

el/la artista y el aspecto médico o de salud que
tratan.
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SALLID
MEDICOS ESPANOLES DEMUESTRAN LA CAPACIDAD DE LAS CALULAS
MADRE PARA REGENERAR TENDON AL 100%

Un emsayo dinico realizado por [TRT con terapia de células madre mesenguimales
cultvadas acaba de demostrar cientificamente una regeneracon de tenddn del 100%.

Las bersiones de tenddn, conocidas omo tendinosis, representan o G0% de todas las kesiones deportias.
Hesta ahora, la mayoria de tratamientos consisten en pesar por lages fases de rehabiifacidn o, en dltima
instand, infervenciones quinirgicas. Pero lo derto es que estas lesiones, que tienen su cusa en e
reducrian de la cepecidad de reperacin propia del tendan, se acaban oonificando y no tienen ure
soluciin definitiva. Al menos hasta ahora.
Un emsayo dinico realizado en Espaiia ha logrado un gren bite en historz de a medicing deportiva,
demostrando con éxibo que un tratzmiento con cdulas madee mesenquimales cuftivadas (TNMC) s
capar de regenerar benddn con pran eficacia. La ivestigacion se ha desarolzdo en el instituto da Terapia
ftegenerativa Tisular (ITRT), situado en el Centro Médico Teknon de Barcelons, pertenedente al prupe
Duirérszlud, ¥ los resultados hin sida publicados reciniemente en la destacada revista Orthapedic
Jourrl of Sports Medicine.
Segun explica el doctor Lu Onozoo, wo de los lideses de esbe ansayo, 5e trata de un nuevo parsdipma
en & munds de 2 medicing, donde les suturas dejan de ser necesarias y se eliminan sus secuekss. Los
pecentes oean bejide nueve de manerz netural, se recuperzn andes, no tenen recidss ni molestis
posteriones y, en el so de ks deportisias peofesionales, se recuperan anfes de sus ksiones y alargzn
su vida deporfiva .
El doctor Robert Soler, por su parte, afiade que los pacentes cranicos son uno de los colectives que mas
se va @ beneficar parque su problema no tenia solucdn, ni siquiera con la cingia y ahor tienen ure
oportunidad para reouperar su clidsd de vida, Por primera vez en iz historia hemos comsepuido que B
peneraciin sed botd y absolutz, como si o hubiera existid lesian .
fepeneracion del 100% En @ ensayo participaron weinte pacientes, de entre 18 y 43 anos, que
practicaban deporte de manera regular y estaban afectados por lesiones oinicas del benddn rmbuliane,
peso que no habian respondido a frateamientos peevios. A doce meses del ensaya, los resultades
demasiraban Iz elicada de la terapia, logrando wia repenersciin del tendin sin precedentes, y
arompaeds de una disminucidn significativa del delor.
Los pacientes fueron divididos en dos grupes. H primero redbio Iz aplicecin de 20 millanes de (Sl
madse mesenquimales cultvadas a pertir de 2 peopia médula dsea de bos pacientes, mientras que &
segurido prupa fue fratade con ure solucian de pizsma ricm en plaguetas (PRF). A los pocos meses, los
resultades hablen por si mismos: & grupo fratads con (MM mosted vna regeneracion inmediatz da
tendin, mienfras que o propo tratado con PR solo experimentt one raduccidn de lzs molestias da dolor,
pesn sin evidencia de evolucion en k2 regeneraciin del tenddn. En consecuencia, e segundo grupa fue
posterismente tratade con (MMC después de seis meses y al cabo de dooe meses desde d inicio dal
tratamiento, todos los pacientes peesentaron una repeneracion del bendon del 1007%.
“Huestra terapia es innovadora 2 nivel mundial porque hemos conseguido entender qué tipo de ol
son las ademuadas (hay muches tipos de cBules madre) y enque desis hay que aplicarlas para activar o
mecansme de s repenerscion , explica o docior Soler. La peculiaridad de las cdulss wilirades es que ==
frata de células madre mesenquimales cultivadss. “Fs imparfante este matiz pargue hay que entendar
que del owerps se legan a exhzer muy pozs ol vaElidas. Por obro lado, slpo que tambisn e
imporfanie entender s que hay muchos fipes de cfulas made mesenquimales, pero solo 3 tipes
cumplen & propdsito que buscamos, afiade e especiaista. ()

FUENTE El Espanal 2911 2003
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EL  TRASPLANTE FECAL SUPERA A LOS
ANTIBIOTICOS EN LAS INFECCIONES BACTERIANAS

En comparacién con los antibidticos, el trasplente de heces
puede aumentar del 40% al 77% el ndmero de personas que se
recuperan de una infeccidn por Oostridioidium difficile

La infeccion que causa la bacteria de clostridium difficile,
caracterizada por  diares, fiebre, nduseas y dolores
abdominales, tiene como terapia mas comin los antibidticos; si
embargo, cada vez hay mds evidencia de que el trasplante fecal
o de heces puede ser una solucidn mucho mas eficaz.

H trasplante de microbiota fecal se puede administrar por
cdpsulas orales, colonoscopia o enema rectal, entre otras vias.
Este terapia consiste en repoblar e intestino de una persona
enferma con bacterias sanas, esas que deberia fener y ha
perdido de alguna manera. Para ello, se introduce en el cuerpo
del enfermo una muestra, procesada previemente en el
Iaboratorio, de las heces de una persona con buena salud

Una revision (ochrane dirigida por la Universidad Upstate
Medical (EEULL) ha descubierto que, en comparacidn con el
tratamiento antibidtico estandar, el trasplante de heces puede
aumentar el nimero de personas que se recuperan de una
infeccion por C. diff. H 77% de las personas que recibieron un
trasplante fecal no experimentaron una reinfecddn en un plazo
de ocho semanas, frente al 40% de las que solo recibieron
antibidticos.

La C difficile es una bacteria que puede causar enfermedades
dizrreicas potencizlmente mortales en personas con una mezcla
poco saludable de bacterias intestinales, lo que se conoce come
dishiosis. [a causa més comiin de dishiosis es el tratamiento
con antibidticos, y aunque los antibidticos pueden ser muy
eficaces contra las infecciones becterianas, también pueden
dafiar Ias bacterias beneficiosas que colonizen e intestine, lo
que 58 conoce como microbioma intestinal.

FUENTE: Abe SALUD 27 04 2073

SALLD y BIENESTAR
LAS NEURONAS QUE NOS ABREN EL APETITO: UNA NUEVA
VIA PARA TRATAR EL SOBREPESO Y LA ANOREXIA

0 de oilulas cerebrales. que regulan la sensacion de
0 de terapias para luchar conira los trastomos

La newrogencia
hambre. podria conver
alimentarios

Tal ver empiece con una sensacon de falla de energia, o quizds se sienta un poco
writable. Puede que tenga dotor de cabera o dificultad para concentrarse. Su cerebro le
estd enviando un mensaje: tiene hambre. busque comida. Estudios relizados en
ratones han Wentificado un grupo de clulas denominadas newonas AgRP situadas
cerca de fa parte mferior del cerebro, gue pueden provocar esta desagradable sensacdn
de hambre. Se encuentran cerca del suministro de sangre al cerebro, lo que les da
aoceso @ las hormonas procedentes del estimago y el tejido adiposo que indican ks
niveles de energia. (uando fa enerpia es escasa, actian sobre otras deas cerebrales
para promover ka alimentaion.

Escuchando a escondidas las newranas AgfP en rafones, los dentificos han empezado a
desentraiar wmo estas cilulas se actvan y animan a los animales a buscar comsda
cuando tienen pocos nutrientes, y cmo detectan la llegada de alimentos al intestino
para vobver a desactivarse. Los investigadores también han descublerto que l actmadad
delas neuronas AP se aftera en ratones con sintomas simitares a los de fa anorexia, y
que la activacion de estas newronas puede ayuder a resteblecer los patrones
alimentarios normales en esos animales.

ntendery il s s A poceallor e bt ol pora
] ibn_ "Si pudiés controlar esta sensacidn de
hambre, Mmmhwmdm afirma Amber  Abadaff,
neurocientifica del Monel Chemical Senses Center de filadelfia

Las newronas ARP J clave en el apetilo: al
ratones adultos, los animales dejan de comer e incluso puaden marir de lm\tmlh ol
contraria, si bos investigadares activan las neuronas. los ratones saltan a sus platos y se
atiborran de comida.

Experimentos realizados en varios laboratorios en 2015 ya habion ayudado a ustrar lo
que hacen las neuronas AgP Los investigadores descubrieron que cuando los ratones
o hiabian: comido lo suficente, las newonas AP se disparabian con mis frecuendia
Pero bastaba con ver u oler comida (especialmente algo deliciose, como b mantequilla
de cacshuete o el chowlate) para que esta actividad disminuyera en cuestion de
segundos. Los dentificos concluyeron que ks neuronas AgRP hacen que los animales
busquen comida. Uina vez encontrada la comida, dejan de disparar con la misma
ntensidad.

FUENTE E| Pais 06 07 2023
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DIABETES
TRES DE CADA CUATRO CASOS DE DIABETES TIPO 2 EN
ESPANA SON ATRIBUIBLES A LA MALA ALIMENTACIGN

A finales de 2022, un estudio publicado en The British Medical
Journal alertaba de un incremento de casi el 60% en las dltimas
tres décadas de los casos de diabetes tipo 2 entre la poblaciin
adolescente y joven (15-39 afios) a nivel mundizl. Ahora, otro
estudio liderado por investigadores de la Universidad de Tufts
(Boston, EELI) y publicado en Ia revista Nature Medicne, que
recopila datos de 184 paises entre 1990 y 2018, conduye que
la mala alimentacién es el prlnq)a\ factor para el desarrollo de
esta Cronica no Conc segin
los datos del estudio, en 2018 el 70% de los nuevos casos de
diabetes tipo 2 diagnosticados en todo el mundo (més de 19,1
millones) se podrian atribuir a una mala alimentacidn. En Espafia,
Ia cifra es incluso superior: mds de tres de cada cuatro nuevos
casos de esta enfermedad (76,4 %) son atribuibles a fa dieta.

Para el estudio, los investigadores tuvieron en cuenta once
factores dietéticos: exceso de consumo de ceresles refinados,
cames procesadas, cames rojas no procesadas, bebidas
azucaradas, zumos de frutas y snacks salados; y consumo
insufidente de cereales integrales, yogures y lacteos no
azucarados, frutas, frutos secos, legumbres y verduras sin
almidin. De estos 11 factores dietéticos, hubo tres que
tuvieron una espedal contribucidn 2 la credente inddencia
global de dizbetes tipo 2: la ingesta insuficiente de cereales
integrales, el exceso de consumo de aroz y trigo refinados y la
ingesta excesiva de carnes procesadas. Espaia casi cala el
patrdn internacional, pero con matices: el exceso de consumo
de ames rojas no procesadas se cuela en el podium espaiol de
factores alimentarios responsables de la diabetes tipo 2 (23%),
en una triste dlasificacion liderada por el consumo excesivo de
cames procesadas (40%) y la deficente ingesta de cereales
integrales (30%).

FUNTE: £l Pais 12 05 2023
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iPOR QIJE’ ESTAN AUMENTANDO LAS INFECCIONES DE
TRANSMISION SEXUAL ENTRE JOVENES Y ADOLESCENTES?
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Un oictel de factores hacen de la poblacidn de 152 24 anos una de s més afectadas.
Nos pueden sonar a enfermedades del pasada, pero b sifils v la infercidn ponocicica

23

(onormea) estén muy de actualidad. Fforman parte de las denominadas infectiones de
transmisidn sexual {IT5), y se han destrito més de weinte microorganismas, entre virus,
bactorias y pardsitos, que puedon producirlas.

Las cifras son prencupantes. Segiin | (kganizaricn Mundial de |a Salud, en 2020 se

produjeron un total de 374 millones de nuevos casos de bs Bamadas T8 curables
(s, gonorea, ifeccian por Chlamydia trachomatrs y tricomoniass) entre la poblacicn
mundial de 15 3 49 aios.
Mos pueden somar a enfermedades del pasado, pero b sifiis y la infeccion gonocdcica
(ponormea) estin muy de actualidad. Forman parte de las denominadas infecriones de
transmisidn sexual {ITS), y se han descrito mds de veinte microoegansmos, entre virus,
bacterias y pardsitos, que poeden producirdas.
lawewhmdem-ﬂe:mnaesdemdamdmmlummm{nzmasu
do sifils erala sogunda mis alta y se silusbaen ks
‘tercera posican en cuanto a los episodios de sifilis congénita.
La importanda de las T3 radica en los sintomes que producen en el tracte genital
(uredritis, cervicitis, vaginitis) y otras zonas (faringitis, proctitis o inflamacidn del recta),
dependiendo de fa practica sexual. Tambign pueden afectar a nivel general. como ocure
con lasifilis y lainfeccion por el virus de la mmunodeficiencia humana (VIH).
Segtin la Red Nacional de Viglandia [pidemiologica (RENAVE). en 2021 se declzraron en
Espafia mis de 43 000 episadios de ks ITS sometidas a viglancia (sifilis, gonocoda,
infleccidn por Chlamydia trachomatis v linfogranuloma venéren). Ademids, se sumaron 2
786 nuevos diagndsticos de VH.
Los jovenes de entre 15 y 24 supanen el 10 % de fa poblaciin espaiola, pero la
ncidenia de las ITS en esta franja de edad supera con creces esa representacion. Asi, ol
porcentaje de casos alcanzd el 391 % de todos ks notificades de infeccidn por
(hlamydia trachomatis; el 23 % de los casos de goromaa; el 12% de los de sifils e
mfaccidn por VH, respectivamente; y el 7.4 % de los de Infogranulboma.
A qué se debe ese lamativo aumento? los adolescontes y jivenes son un gupo
especialmente vulnerable a las IT5 por diferentes motwos. H inico temprano en la
sexumlidad, el usn inconsistante del presesvativ, el hecho de tener miltiples parcjas y
las relacones sexuales bap el efecto def alcohol y drogas les pueden poner en nesgn.
FUBNTE Piibica 10 07 2023
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INTELIGENCIA ARTICIAL
DOCTOR ChatGPT: CARA Y CRUZ DE LA INTELIGENCIA ARTIRCIAL
EN'LA CONSULTA

mis empaticos
que siempre

ol ichatbot’ majora a bs
untas de pacientos, p
haya supervisidn final del facultative

Ante 3 consulta de un dudadano sobre el riesgo de morir después de tragar
un palillo de dientes, dos respuestas. La primera sefiala que entre dos o seis
horas después de [ ingesta, es probable que haya pasado ya a3 los
intestinos y, ademds, mucha gente traga palillos sin que pase nada, pero
avierte de que si siente " dbalar e estrimagd, vaya a urgencias. La sepunda
respuesta va en la misma linea e insiste en que, aunque es normal la
preocuparién, es poco probable que ocurra un dafo prave tras tragar un
palillo porque estd hecho de madera, que no es un material toxico ni
emveneng, y es un utensilio pequefio; sin embargo, agrega, si tiene ol
abebmina] dificultad pera tragar o wimitos', debe acudir al médico: *F5
comprensitle gue fe sienfas paranoia, pern frafa de no prevcuparte
demasizd, le consuela.

Las dos respuestas dicen lo mismo en el fondo, pero cambian en las formas.
Una es mas aséptica y estuets; otra, mas empatica y detallada. L primera
ha sido generada por un médico, de su pufio y letra, y la segunda, por
(hatfiPT, la herramienta generativa de inteligencia artificial (14) que ha
revolucionado el planeta en los Gitimos meses. H estudio en el que se
enmarca este experimento, publicado en la revista Jama Internal Medicine,
quiso profundizar en el papel que podrian tener los asistentes de 1A en
medicina y tcompard las respuestas que daban médicos redles y el chatbot a
cuestiones de salud planteadas por ciudadanos en un foro de intemnet. Las
conclusiones, tras el andlisis de las respuestas por parfe de un panel
externo de profesionales de |3 salud que desconocia quign habia respondido
qué cos3, es que, en el 79% de las veces, las explicaciones de ChatGPT eran
mds empaticas y de mayor calidad.

Los expertos consultados aseguran que se frata de una tecnologia con
mucho potencial, pero estd en pariales: hay que afiner todavia el campo
regulatorio en su aplicacién en la practica médica real, solventar las dudas
éticas que puedan surgir y, sobre todo, asumir que es una herramienta
falible y que puede equivocarse.

FUENTE: I Pais 05 06 2071
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REVELAN FL ATLAS DE LAS CELULAS EN TEJIDOS Y GRGANOS QUE
PERMITIRA ANTICIPARSE AL DESARROLLO DE ENFERMEDADES
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H Atlas Biomolecular Humano desvela por vez primera informacidn sobre cimo se

0 7 organizan los tipas de colukas y aimo interachian en diforentes tojidos y reanos
Los humanes estamos formadas de pequeias pieres que. pese @ ser imisibles 2 o desnud. san
wivas: s ceuls. Se cacul 30 40 bilones de céives
it o de s e 200 s e it 2 I g e s . . o vz
aicuos denticos Grupa htwes ¥ en fa rvista

Bomolectiar Homang

amummnmm&mmnswumﬂuum
(B

que

comarensiin a defini la el de os estatos
echutares selacianadass con Iz enfermedades, estriben Roser Vento Tarmo y faser Warresa Bisi, del
stituto Wellame Sanger de Londkes (feino Liida) en un articio en News & Views publicado en
aatures

Estas herramietas para| : intestin bumana,
el risiny ls b conectaros b pacenta el s sty

de HUNA anciizando y visudizandh peta ol
cepanos. hursenos sanos, como la g, ks o, mmmmmranm  corazin, la
o, os puimones, .6 panwres, ¥

mymm‘hmkuwu-mmmmmmmwxmuxm
mammmm-m(muhmsm:mﬁnmkmuusymk
relacanes entre.
mmmmmwmamm ﬁpﬂudeioswmwmiﬁ

incuyenda AN, derttro de s tejidos y Grganes @ nivel

decdulzs individuales.

Lo atfs de o sanes desemperian un paped vital en s investigacin biomédica  seris cama una
seferencia en la que se puede amparar con los gjdos enfermus. Fstes atas pueden ayuda a los
:m:mmmmmmmmmumm«umm Menis,
temprars de
Iacvfemeﬂad ammmmummqum«gqudmﬂmnuwﬂm

o sl de ganes fomanas, s 1o e que se dovan 3 by, el M
MWWWMﬁmmmwmmm;mem
PO ensambir partes s inditiats, o
mmmmabmmmmm;uwmrmmm»m
damamos evinduis aivires! (a5 ideis prpoviviadzs por esirs descubvingnios
piner pasy pers ciear f man de un alss dighmertsional
curpo umancs.
Bl ifesting humana es un drgano corspiio can muchas estructures y Runciones diferentes (desde fa
digestian hastz el zpoyo d sistema innunokogin). En o de los abejos que se publican oy e
alstures, los iestigadores e Uniersidad e Stankond (EULL) arlizarn ocha seciones cel
s, gracios

Jas ks composicin celular comple v i
al funcioramierit de este Gegan.
FUENTE ARC Salud 19 07 2023
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EL PERSONAJE pE LA SEMANA

MiqueL
BoTELLA LéPEZ

ANTRoPbLoG0
FoRrENSE

ESTRUCTURA

Miguel Cecilio Botella Lopez, (atedratico, docente e
investigador en Fvolucion Humana, Paleopatologia,
Antropologia Fisica y Antropologia Forense de la UGR
empezd en 1971 a estudiar esqueletos y a formar una
de las mayores osteotecas de Europa, con mas de
5000 individuos pertenecientes a periodos gue van
desde el Paleolitico hasta la actualidad.

La lectura a los 13 afios del libro Restos Humanos del
Faleolitico en Prar dirigio sus pasos hacia la
Arqueologia y la Medicina.

Participé en el estudio de los huesos de Cristabal
Coldn, asi como en la identificacion de los restos de
numerosos personajes historicos como el Principe de
Vina, el infante D. Sancho de Castills, San Juan de Dios
y San Juan el Grande.

Ha realizado numerosas excavaciones arqueoldgicas y
como perito (nico verificd la calidad de las
identificaciones de detenidos desaparecidos en Chile
durante la dictadura militer de Pinochet, a solicitud
del Ministerio de Justicia chileno. Su actividad también
le ha llevado a paises como México, Colombia o Brasil
donde Ia extrema violencia lleva a la desesperacidn a
miles de familias que necesitan identificar a sus seres
queridos. Todo ello sin cobrar nunca un peritaje, y
poniendo en riesgo su propia vida.

También ha formado a espedialistas en Antropologia
Forense en varios paises de Latinoamérica.

HAY EN LA BIBLIOTECA

(omo reconocimiento a sus méritos en el terreno de la
Arqueologia, Antropologia y Antropologia Forense, ha
recibido diversos premios, medallas y distinciones, y
estd acreditado como Experto Honoris (ausa por Ia
Sociedad Europea de Antropologia Forense.

Gracias a su labor de investigacidn se encontrd una de
Ias evidencias mds antiguas de un cancer de mama en
un esqueleto de la necrdpolis de Qubbet el-Hawa, en
Asuan (Egipto).

En palabras de Miguel Botella * /2 Amirgpolagia forense
en Espaia quizd sea el campo espedalzado de i
Antropolagia Fisica con mayor potencial de desarmollp”

En la actualidad coordina un equipo multidisciplinar
que aplica las tecnicas mas novedosas de andlisis de
imagenes y reconstruccion en 30 para la Antropologia
Forense, siendo requerido por las autoridades en
numerosas investigaciones para aclarar crimenes,
homicidios, etc.... A través de sistemas informéticos y
una superposicion del créneo y la fotografia se puede
identificar con precision a |a persona.

BUS(A € TRABAJe DE MIGVEL BoTELLA EN LA BIBLISTE(A

NOMBRE DEL PERSONAJE, CAMPO EN EL QUE HA DESTACADO
NOTAS BIOGRAFICAS
ASPECTOS IMPORTANTES DE SU TRAYECTORIA PROFESIONAL
CODIGO QR CON LA INFORMACION QUE SOBRE LA PERSONA 0 SU ESPECIALIDAD
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EXPOSITOR CON LAS OBRAS RELACIONADAS CON EL PERSONAJE DE LA SEMANA

Piclogical Affinity in
Torensic 1dentification of

Human Skeletal Remains

LOS HUESOS HUMANOS
Manipulacién y alteraciones
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Miguel C. Botella
Inmaculada Alemdn_ |
Sylvia A. Jiménez

MiGueL
BoTELLA Lépez

ANTRoPéLeGo
FoReNSE

Miguel Cecilio Botella Lopez, Catedrdtico, docente e
investigadar en Evolucion Humana, Paleopatologia,
Antropologia Fisica y Antropalogia Forense de la UGR
empezd en 10713 estudiar esqueletos y a formar una
de las mayores osteoteces de Europa, con mds de
5000 indhviduos pertenecientes 3 periodos que van
desde el Paleoltico hasta ia actualidad.
La lectura alos 13 afios del libro Restos Humanos del
Paleolitico en Ao dirigi6 sus pasos hada la
Mrquealogia y | Medicina,
Participd en el estudio de los huesos de Cristobal
Colén, asi coma en la identificacion de los restos de.
‘numerosos personajes histdricos como el Principe de
Vina, el infante 0. Sancha de Gastia, San Juan de Dios
5an Juan el Grande.
2k

ft ér of terrena de &

Arqueologia, Antropologia y Antragologis Forense. ha
recibido diversos premios, medallss y distincianes, y.
estd acreditado como Experto Honoris (ausa por la
Speiedad Europea de Antropologia Forense.

unade

Gracias 3 su labor

Ias evidencias mds antiguas de un cancer de mama en
un esqueleto de la necripalis de Qubbet e-Hawa. en
‘Asuén (Egipto).

En palabras de Miguel Bolella "I Antropologi forense
en Espaia quizd sea el campo especiaizads de 15
Antropologia fisica con mayor potencial e desarmola”
Fn la actualidad coordina un equipo multidsgiplinar
que aplia las técricas mds novedosas de andlsis 62
imager 61 en 30 para fa Antropologia

coma perito dnico verificd la calidad de las
identificaciones de detenids desaparecidos en Chile
durente la dictadura militar de Pinochet, a solicitud

¥
Forense, siendo requerida por las autoridades en
numercs3s. investigacianes, para adarar crimenes,
homicidios, etc._. A través de sistemas informaticos

<0 del o e

del Ministerio de Su
2 ha llevdo a paises come México, Colombia o Brasil
donde la extrema violencia lleva 3 [a desesperacién a
miles de familias que necesitan identificar a sus seres.
queridos. Todo ello sin cobrar punca un peritaje. ¥
paniendo en riesgo su propia vida

¥

aniiht o recsina s persora.
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EL ARTE v LAS CIENCIAS pe L4 SALUD

Vicente Castell Domenech. LAPARATOMIA (1898). Oleo sobre lienzo, 145 x 230 cm.
Museo de Bellas Artes de Castellon

ESPECIALIDAD: Ginecologia y Obstetricia

(OMENTARIO: La laparotomia es Ia apertura y exploracion quirtrgica de los drganos abdominales y
pélvicos con objeto de diagnosticar enfermedades no precisables por otros métodos, entre las que se
encuentran el absceso pélvico, la endometriosis, la salpingitis, las adherencias, el cancer de ovario, el
embarazo ectopico, etc.

Esta obra de Vicente (astell Domenech (1871-1934), fue galardonada con la medalla de bronce del
Ayuntamiento de Barcelona en 1898. (astell fue un dibujante y pintor de Castello de Ia Plana, que
destacd como pintor costumbrista y también como retratista de personalidades.

Si observamos detenidamente este cuadro podemos hacernos una idea de como se practicaban las
laparotomias en aquel tiempo. En este caso, la pintura se erige en un fiel testimonio de I3 historia de la
medicina.

Asi, |3 luz de |a escena es I3 luz natural, la que entra por la ventana, y no se recurre a ningtin foco de
luz artificial, como suele hacerse en Ia actualidad. La estancia no parece un quiréfano, sino una sala de
curas de un hospital. Los médicos llevan batas, probablemente las mismas que usaban para pasar
consulta o en otros menesteres cotidianos. Uno de ellos se ha colocado encima una espede de
delantal. Las batas son todas de color blanco: Ias batas quirlrgicas de color no se usarian hasta
después de Ia Il Guerra Mundial. Otro personaje presencia la escena vestido con ropa de calle. No es
descartable que tal vez sea el médico de familia del paciente. Ninguno de los médicos lleva guantes de

PINTOR, TITULO DEL CUADRO, FECHA, | Suf (b e isprs s e s s o cogo o i s

S practica quirirgica hasta principios del s. XX. Tampoco llevan gorros ni mascarillas, elementos que
MATERIAL, DIMENSIONES, DONDE SE PUEDE | oo terderondgunas décatas misenusarscens nfenvencioes quiirgias.

Los médicos son todos varones. Aunque en este tiempo algunas mujeres ya se habian licenciado en
ENCONTRAR Medicina, todavia constituian una excepadn y generalmente ejercian a profesion en consultorios
privados, no en hospitales. Tampoco aparece ninguna enfermera, ya que igualmente eran muy escasas.
La incorporacidn de esta profesion a la atencion hospitalaria no se comenzo a generalizar hasta la |

PATOLOG[A 0 ASPECTO MEDKO QUE SE TRATA Guerra Mundial, En cambio aparece, en un rincon una monja. La mayoria de hospitales estaban
regentados por estas religiosas y su participacion en las diversas actuaciones médicas era frecuente,
Y Y ue secundaria, como intuirse en la pintura.
PEQUENA RESENA DEI‘ PINTOR ;’Tqmtrunemﬂ n:dim 5@& escuetnp:;ems un carro de curas con escaso instrumental y
. algunos instrumentos en las manos de dos o tres médicos. También ende la fata de

COMENTARIOS TECNICOS Y DE CONTENIDO fi“é’aif“.f“ ot s T;,z s e i
SOBRE LA OBRA ARTISTICA syl stvelpl el it | e

e vora o s o b st 150 e syl s e g3 i € bt
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Lam Qua. Bocio (1830). Oleo. Biblioteca de la Universidad de Yale

Lam Qua (1801-1860) fue un pintor cantonés que trabajd durante la dinastia Qing de China y se
espacilizd en retratos de estilo. De 1830 a 1855, Lam Qua produjo una serie de retratos médicos de
pacientes bajo tratamiento de Peter Parker, un misionero y drujano de los Estados Unidos, doctor en
medicing por 3 Universidad de Yale que viajd a China, donde presto sus servicios como evangelizador y
dirujano.

Durante su primer viaje a China, Parker conacid al pintor chino formado en Ocddente, Lam Qua. En la
década de 1820, Lam Qua habia estudiado bajo el patrocinio de George Chinnery, el primer pintor inglés
que se establecid en China. La formacdn de Lam Qua y el nivel de maestria que desarrolld le
permitieron convertirse en uno de los pintores chinos més venerados que ulilizan el estilo de retrato
occidental. (omo resultado de su talento, desamollé una clientela considerable de l3 comunidad
occidental dentro y fuers de Asia.

La obra mds célebre de Lam Qua es la impresionante coleccidn de retratos preoperatorios, encargada
por Peter Parker en |a décads de 1830, de pacientes del (anton Hospital. con grandes tumares u ofras
deformidades importantes.

Algunas de las pinturas son ahora parte de una colecdidn del trabajo de Lam Qua realizado por la
Universidad de Yale en la Coleccion Peter Parker en la Biblioteca Médica Harvey Cushing/lohn Hay
Whitney, ofros estan en el Gordon Museum, Guys Hospital, Londres.

La obra de Lam Qua refrata a una paciente del hospital de Cantdn, Ching, que presents un boda
pgigante y corresponde a una de Ias colecciones de pinturas mas extrafias y sorprendentes del mundo
que estd compuesta por mas de B0 retratos de adultos y nifios con tumores y grandes deformidades,

(on el término bacio se describe un aumento del tamafio de la glandula tiroides. De acuerdo con sus
caractaristicas, el boco puede ser difuso, es dedr, a expensas de un aumento global y regular de la
glandula; o nodular, en el que se producen aumentos focales del tamaio tiroiden, dando lugar al
desarrollo de nidulos. Fue descrito en culturas antiguas (las de egipcios, chings y griegos), al igual
que su tratamiento con aguas de dertos lugares que supuestamente eran ricas en yodo, o con 2lgas
marinas.

Los chinos de I3 época de la dinastia Tang (618 a 907 dL.) sugirieron que 3 calidad del agua, los
temenos montaosos y las emociones eran causantes del bocio, que se podria tratar (p prevenir) con
algas marings o cenizas de esponja (ficas en yodo) y tirides desecado de dervos, ovejas o cerdos. FI
producto obtenido era colado o condensado para formar una tableta o pellet.

Gerrit Dou. LA MUJER HIDRGPICA (1663). Oleo sobre lienzo, 169,5 x 2165 cm. Museo
del Louvre

La mujer hidrdpica representa a una anciana y sus familiares, junto a un médico -que se encuentra de
pie- mientras examina una muestra de orina a través de un recipiente de vidrio. La hidropesia es la
acumulacidn de liguido daro en los tejidos o cavidades del cuerpo y llewd a la muerte a personajes
como Herdclito, San Antonio de Padua, Nostradamus, Miguel de Cervantes y Manued Belgrano, entre
otros.

Ambes estdn en penumbra, vestidos segin su condicidn, ella simplemente con un camisén y é con el
traje tipico de los galenos en la época. Al lado de | anciana se encuentra una mujer de edad madura
que sostiens una cuchara, ton I que probablemente ha intentado dar de comer 3 fa paciente que
descansa con |a cara vuelta haciz Ia luz de la ventana, y ofra joven se encuentra de rodillas a los pies
de elfa sosteniendo su mano, con gesto de gran tristeza.

(uando Dou realizd [ pieza, en 1663, uno de los métodes habituales era a urostopia. La orina se
vertia en un frasco de cristal (matulz) y se observaba el color, los sedimentos y 12 densidad, como
también el olor. Incluso se podia llegar a probar la muestra para determinar su acidez. Realizado el
andlisis, se comprobaban los resultados con una listado, que consistia en 20 gradaciones de color,
para realizar el diagnastico.

Durante toda su carrera, Dou realizs una veintena de cuadros en los que se representa fa uroscopia o
alguna visita médica, I i i i médicos.

La obra muestra a tres generaciones de mujeres, que por sus posturas son muy cercanas. Al lado de la
paciente, una sostiene una cuchara con la que ha intentado darle de comer, mientras que una joven se
encuentra de rodillas sosteniendo su mano, con un gesto de fristeza.

La anciana mira hacia la luz de a ventana, como buscando una explicacion o algo de sosiego a su dolor,

mientras el doctor, frio, impolutn, con el traje tipico de los galenos de su tiempo, parece abstraido en
5us pensamientos.

La pintura estaba en las colectiones del rey de (erdenia, Charles-Emmanuel IV, quien [a entrepd en 1798
@ Bertrand (lauzed, ayudante general del Ejército de Halia. ‘Ehe, asu vez, |o ofredé al directorio de las
colectiones del museo central de fas artes de la Repiblica en 1799, por lo que es el primer cwadro
objeto de una donacidn del museo del Louvre.

“Pintadp sin prefension ajgune, pero con una rodieza que lb supera todt, una cantidad de malices (3l
e o 5e puede imaginar que un g humang s fubiers sdvertida La fingrafia jamds serd ez de
sulilezas semejantes. Fs fa volyptuosiiad fotal indiscolilements, ese es ef camino a seguir, dijo
Salvador Dalf sobre |3 mujer hidrdpica, |a pintura de Gerrit Dou, una de las obras cumbre del holandés,

que se encuentra en el Museo de Louvre.

Dou (1613-1675) fue un pintor y grabador del barroco, alumno de Rembrandt, de quien heredd su

particular uso del color y, sobre todo, el uso del daroscuro. En muchas de sus obras de pénero, la
estena transcurre en I3 oscuridad, en'la noche, con las velas alumbrando los detalles o, como en este
G50, con | luz ingresando a través de la ventana.

frida Kahlo. La columna rota. Autorretrato de mujer sufriendo (1944). Oleo
(30x39 cm.). Museo Dolores Olmedo, México DF. (México)

Magdalena del Carmen Frida Kahlo Calderdn, mas conodida como Frida Kahlo, nacié y falledd en
Coyoacan, México (1907-1954). La pinfora, cuando tenia 18 suffié tuvo un accidente yendo en
tramfa, en el que un elemento metsico le atravess Ia pelvis. A consecuenda del mismo su columna
vertebral hebia quedado fracturada en tres partes, suffiendo ademds fracturas en dos costillas,
dlaviculas y pelvis. Tdo ello le provacaba fuertes dolores y obligd a colocarle un corsé de escayols y
mantener reposo en cama, durante mas de § meses, duranta los cusles comenzd a pintar.

Desde entonces fueron continuas las operaciones (al menos 32 a lo largo de su wida), las
hospitalizaciones y el dolor extremo. Tuvo que ponerse todo tipo de corsés y artilugios para poder
andar y llevar una vida normal. Pero lo tnico que ayudd 3 curar su dolor fue el arte.

Este autorretrato explica muy claramente lo que sucedia con su cuerpo. Frida llora porque tiene rota
su columnz jénica (lo femenina) y sélo un dol orsé de metal la manti 1t firme.
Tiene davos por todo su cuerpo, simbolizando el dolor al que quizds su rostro se ha acostumbrado.
Frida aguanta con resignacian y estoicismo, sacando belleza donde no la puede haber, como sacar agua
de ese desiertn que tiene detrds.

La familia le colocd un espejo sabre ella, a manera de baldaguino, donde se reflejaba y este fue el
principio de su abundante obra pictdrica dedicada al autorretrato. En este cuadro, la columna vertebral
[ ha sustituido por ung jonica atravesada de clavos, simbolos de su suffimiento.

En 1929 se czs6 con el muralista mexicano Diego Rivera, con quien llevd una vida poco convencional.
Tuvo diversos amantes, entre ellos, Ledn Trotshi, revolucionario ucraniano, que se refugid en su casa de
Coyoacan. Por su parte, Diego Rivera también tuvo relaciones extra-conyugales, pero [ que mas afectd
aFrida fue la que tuvo con su hermana menor, Cristing.

Sus diversas obras representan su vida, llegando a convertirse en su autobiografia. Entre algunas de
las célebres frases con que Frida se refiria a su pintura destacan: " Ainto avtorrelratos porgue estoy
o tiempo sola. Me pinto & mi misme porgue soy 3 quien meior conec ; e " intente ahogar mis
dblores, pero ells aorendieron a nadar .

El estritor francés André Breton, calificd la pintura de Frida como surrealista no obstante, efla misma
dedlard que " ara@n que yo era surealista pero o I era. Nunc pints mis suefos. Fints mi propia
reafiiad .

En la obra "La columna rotdl, se ve a Frida con un corsé de acero que tuvo que ulilizar por dinco meses,
situarion que describié como ‘un castige”. Los dlavos penetrantes en su rostro y cuerpo son simbolos
poderosos de su dolor. H clavo més grande, a [a altura de su corazdn, representa el dodor emocionzl
causado por Diego Rivera. Esta obra se encuentra actualmente en el Museo Dolores Olmedo Patifio,
ubicado en Xochimilco, Gudad de México, que consena la coleccidn més grande de la obra de Frida
Kzhlo y Diego Rivera.
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