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RESUMEN

Introducción: En este artículo realizamos un estado de la cuestión sobre los trabajos 
publicados en España desde las últimas décadas del siglo XX hasta la actualidad sobre 
el itinerario didáctico. Con ello pretendemos averiguar cuál ha sido el enfoque utilizado 
por docentes e investigadores y cómo éste ha ido variando para adaptarse a las nece-
sidades e inquietudes de cada momento. 
Método: Análisis del repositorio bibliográfico de Dialnet; selección de obras más rele-
vantes para nuestra investigación desde los años 80 hasta la actualidad; ordenación 
cronológica y temática de las diferentes aportaciones sobre el tema objeto de estudio; 
establecimiento de líneas generales o tendencias en el empleo de los itinerarios didác-
ticos a lo largo del periodo estudiado.
Resultados: Hemos podido comprobar cómo el empleo del itinerario didáctico ha go-
zado de una larga trayectoria en nuestro país que puede remontarse a los inicios del 
siglo XX; ha sido empleado por los docentes en un amplio abanico de disciplinas, entre 
las que destacan la Geografía, la Geología y la Botánica, por una parte, y la Historia, 
Historia del Arte y Educación Patrimonial por otra. No obstante, los enfoques y recur-
sos asociados a dicha estrategia han ido variando a lo largo del tiempo, por ejemplo, 
incorporando inquietudes relacionadas con la educación ambiental -en el caso de su 
empleo en las Ciencias de la Naturaleza-, o con las herramientas digitales -en el caso 
de las Ciencias Sociales-.
Conclusiones: Se ha puesto de manifiesto la continuidad en el empleo de esta estrate-
gia metodológica. A pesar de su larga trayectoria y del mantenimiento de determinadas 
tendencias, se comprueba una evolución no solo en cuanto a las materias abordadas, 
sino también en lo que atañe a la incorporación de nuevas cuestiones y problemáticas 
de gran calado en la sociedad actual, así como a los recursos didácticos empleados 
(TIC), acordes con las necesidades e inquietudes del presente. 
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ABSTRACT

Introduction: In this article we carry out a state of the question on the works published in 
Spain from the last decades of the 20th century to the present on the didactic itinerary as a 
methodological strategy, in order to verify which has been the approach used by teachers 
and researchers to over time and how it has changed to adapt to the needs and concerns of 
today's society.
Method: We have based ourselves on the main bibliographic compilation databases in order 
to order the different contributions on the subject under study chronologically and themati-
cally.
Results: We have been able to verify how the use of the didactic itinerary has enjoyed a long 
history in our country that can be traced back to the beginning of the 20th century; It has 
been used by teachers in a wide range of disciplines, among which Geography, Geology and 
Botany stand out, on the one hand, and History, Art History, and Heritage Education -in recent 
years- on the other, although the approaches and resources associated with said strategy 
have varied over time, for example, incorporating concerns related to environmental educa-
tion -in the case of its use in Natural Sciences-, or with digital tools -in the case of the Social 
Sciences.
Conclusions: The continuity in the use of this methodological strategy has been revealed. 
Despite its long history and the maintenance of certain trends, an evolution is verified not 
only in terms of the subjects addressed, but also in regard to the incorporation of new issues 
and problems of great importance in today's society, as well as to the didactic resources 
used, according to the needs and concerns of the present.

Keywords: didactic itineraries; heritage education; social sciences.

Cómo citar este artículo / How to cite this paper
Ortega, M. J., Contreras, J., Bonilla, A. L., & Martín-Arroyo, D. J. (2023). Los itinerarios didácticos en el panorama 
científico español. UNES. Universidad, Escuela y Sociedad, 14﻿, 26–40. https://doi.org/10.30827/unes.i14.27307

UNES · 2023 · 14﻿:26-40.� https://doi.org/https://doi.org/10.30827/unes.i14.27307

27



Ortega, M. J., et al.�  Los itinerarios didácticos en el panorama científico español

Introducción

El itinerario pedagógico como estrategia metodológica en los procesos de 
enseñanza aprendizaje de determinadas áreas de conocimiento goza de una 
larga trayectoria en España. El movimiento de renovación pedagógica que 
llevaron a cabo los hombres y mujeres vinculados a la Institución Libre de 
Enseñanza (ILE) en este país (1876 - 1939) consideraba las salidas de cam-
po y los itinerarios como una herramienta imprescindible para un alumnado 
que debía observar, experimentar y reflexionar sobre la realidad natural y cul-
tural que le rodeaba. Francisco Giner de los Ríos, fundador de dicha Institu-
ción, apostó en sus escritos por las salidas al campo, por el contacto directo 
con la naturaleza, como un recurso imprescindible para el aprendizaje (Giner, 
1889).

Este interés por las salidas y los itinerarios continuó vigente durante la II Re-
pública española. Así lo pone de manifiesto la Orden dictada por la Dirección 
General de Primera Enseñanza el 8 de agosto de 1934 en la que se establecía 
lo siguiente:

Que a partir del día primero del curso próximo todos los Maestros nacionales, cumplien-
do un plan previamente trazado, realicen, por lo menos una vez al mes, excursiones ins-
tructivas que sirvan para dar a conocer a los niños los valores artísticos, históricos y 
monumentales, representados en la localidad por los Museos, Archivos y Monumentos 
que en la misma existan. Estas visitas serán dirigidas bien por los Maestros o por per-
sonas de reconocida autoridad cultural, y los conocimientos que en estas excursiones 
se adquieran tendrán lógico enlace con el resto de las materias del programa escolar, en 
forma tal que sean su complemento (p. 1389). 

Después, la Guerra Civil y el arduo periodo del régimen dictatorial aniquilaron 
cualquier viso de innovación educativa. Habrá que esperar a la década de los 
70 y, sobre todo, a los años 80 para encontrar de nuevo propuestas educati-
vas que pongan en valor las salidas de campo y los itinerarios pedagógicos.

Metodología

En los apartados que siguen exponemos cómo ha sido empleada esta estra-
tegia metodológica, esto es, el itinerario didáctico, por las distintas discipli-
nas científicas en nuestro país desde los años 80 hasta la actualidad.

Para ello, hemos revisado el portal Dialnet, uno de los mayores repositorios 
bibliográficos del mundo encargado de difundir la producción científica his-
pana. Nos hemos centrado en los trabajos producidos en España desde los 
años 80, momento en el que se comprueba un interés significativo por la 
investigación sobre itinerarios didácticos y por su implementación en las 
distintas etapas educativas. Los criterios de selección empleados han sido: 
abordaje teórico de los itinerarios didácticos desde cualquier disciplina e im-
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plementación práctica de itinerarios didácticos en contextos educativos for-
males y no formales.

Resultados y discusión

Los itinerarios didácticos en las décadas de los años 80 y 90 del 
siglo XX

Los trabajos que versan sobre itinerarios didácticos en los 80 tienen una 
orientación fundamentalmente geográfica, aunque también geológica y bo-
tánica. Podemos destacar las aportaciones del granadino Antonio Gómez 
Ortiz (1985) por la relevancia que han tenido entre los investigadores/as de 
la didáctica de la Geografía, convirtiéndose en cita obligada en sus estudios. 
Pero fueron muchos más los que en esos años señalaron el potencial de 
los itinerarios para la didáctica de las disciplinas anteriormente citadas, esto 
es, para la Geografía, Geología y Botánica (Martínez y Sauleda, 1984; Ruiz, 
1986; Melero 1986, Obrador, Bach, Domingo y Brusi, 1987; Vilaplana, Carrata-
lá, Sanz, Vidal y Tejerina, 1987; Rodríguez y Beltrán, 1988; Martínez y García, 
1989; López, 1989; Lozano, 1989). Se trataba de trabajos de naturaleza teóri-
ca o bien de propuestas de itinerarios sobre espacios concretos de especial 
relevancia geológica, botánica o paisajística.

Merece la pena señalar que a finales de los 80, cerrando la década, nos va-
mos a encontrar en estas propuestas de itinerarios por los paisajes de nues-
tra geografía los primeros visos de una preocupación –que será cada vez 
mayor- por la educación medioambiental (Reyes, 1989; Velasco, 1989).

En la década de los 90 comprobamos la misma tendencia, pues continúan 
apareciendo trabajos sobre itinerarios con una clara orientación geográfica 
y geológica (de la Nuez y Quesada, 1990; Meaza, 1994; Contreras, López, 
Morales, Fernández, Franco, Martínez, Mérida y Martínez, 1995; San Román, 
1996; Zárate, 1996), pero en los que ya se hace patente también su poten-
cial para la enseñanza-aprendizaje de otras ciencias, como las Sociales y 
Humanas, especialmente para la Historia y la Historia del Arte. En este caso, 
se destacaba especialmente el valor de los centros históricos de las ciuda-
des como elementos fundamentales para la enseñanza de dichas disciplinas 
(Barruso 1992; Martínez, Martínez, Monteagudo y Fernández, 1992; Tonda y 
Marrón 1998; Montes y Salmerón, 1998; Cano, 1998).

Pero como decíamos, la utilización de esta estrategia metodológica para la 
didáctica de la Geografía continuará teniendo un peso notable en los 90 -a 
pesar de esa apertura a otras disciplinas Sociales y Humanas- tal y como se 
puso de manifiesto en los trabajos de dos verdaderos referentes en el pano-
rama científico de nuestro país: Antonio L. García Ruíz y Ángel Liceras Ruiz. 
Al primero pertenece la cita que recogemos a continuación:
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Pero si el estudio del paisaje constituye el objeto principal de la Geografía, el acerca-
miento al mismo, el estudio sobre el terreno, y, en definitiva, la observación directa, debe 
constituir su método de enseñanza por excelencia y, consecuentemente, el trabajo de 
campo, la excursión geográfica, el itinerario didáctico, se convierte en el mejor recurso 
para aprenderla (García, 1997, p. 3).

Ambos han llevado a cabo desde la Universidad de Granada, a partir de los 
90 y, en el caso de Ángel Liceras, hasta fechas muy recientes, una importante 
labor en el desarrollo de la didáctica de la Geografía, destacando en algu-
nas de sus aportaciones la relevancia de los itinerarios como una práctica 
pedagógica que permite desarrollar conceptos, procedimientos y actitudes 
positivas en el alumnado (García, 1994, 2000; Liceras, 1992). Afirmaba Ángel 
Liceras en uno de sus últimos trabajos publicados que «Los itinerarios son 
situaciones que inscriben al observador en el paisaje, de manera que éste no 
es un mero espectador, sino que forma parte de ese espacio» (Liceras, 2018).

Los itinerarios didácticos en el siglo XXI. De la Geografía al Pa-
trimonio Cultural

Será a partir del año 2000 cuando se multipliquen los estudios teóricos y 
las propuestas didácticas sobre los itinerarios pedagógicos con dos claras 
tendencias: la orientación geográfica y paisajística –cada vez más vinculada 
a la educación ambiental- y la educación patrimonial.

A pesar del protagonismo de estas dos líneas, no podemos dejar de lado las 
propuestas de itinerarios geológicos y botánicos que siguen estando pre-
sentes (Simón, Gonzalvo, Martínez y Arlegui, 2004; Garrido y Carvajal, 2010; 
Corbí, Giannetti, Baeza y Martínez, 2013; Delgado, 2014), así como tampoco 
queremos dejar de reseñar el empleo de itinerarios para la enseñanza apren-
dizaje de otras ciencias como la Física y la Química, que hasta ese momen-
to no habían recurrido a este tipo de estrategias metodológicas (Pérez, Elf 
Darwich y Correa, 2017; Medina, Arrebola, Mora y López, 2016). A pesar de 
que éstos últimos cuentan con una corta trayectoria en la producción acadé-
mica española, son de interés las conclusiones a las que llegan sus autores: 
apuntan a la necesidad de utilizar este recurso didáctico para la enseñanza 
de la Física o Química en tanto que permiten desarrollar aprendizajes contex-
tualizados en la enseñanza de unas disciplinas tradicionalmente poco vincu-
ladas con la vida cotidiana del estudiantado.

Por razones de espacio resulta imposible reseñar aquí de forma pormeno-
rizada todos los trabajos que se han publicado en las últimas dos décadas 
sobre la cuestión que venimos abordando. No obstante, trataremos de hacer 
un esbozo de las tendencias y líneas más destacadas y recientes en el pano-
rama científico español.

Como ya hemos indicado más arriba, debemos seguir situando en primer 
plano los trabajos de carácter teórico junto con las propuestas prácticas que 
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se centran en el valor educativo de los itinerarios en el ámbito de la Geogra-
fía, fundamentalmente para el estudio del paisaje, por tratarse de un recurso 
que permite desarrollar una metodología activa y práctica acorde con los 
nuevos roles que se asignan a profesores y alumnos en los últimos años; un 
recurso que permite desarrollar en el alumnado un conjunto de capacidades 
tales como la observación, la deducción, interrelación, etc.; una estrategia, en 
definitiva, que posee múltiples ventajas educativas. Ya sea en entornos natu-
rales o en espacios urbanos, los itinerarios pedagógicos continúan conside-
rándose como una herramienta fundamental para trabajar el espacio desde 
la perspectiva geográfica a partir del análisis directo de los paisajes cultura-
les y, en muchos casos, desde la perspectiva de la educación ambiental, tal 
y como vienen poniendo de manifiesto los numerosos trabajos publicados 
en las dos últimas décadas. Entre los trabajos de cariz teórico que abordan 
el tema de los itinerarios didácticos para la enseñanza aprendizaje de la Geo-
grafía pero desde una perspectiva medioambiental nos encontramos con los 
estudios de: Marrón, 2013; González y Pérez, 2014; Gallastegui y Rojas, 2015; 
Morales y Caurín, 2016; Ferreras, Moreno y Puig, 2019; Alcántara y Medina, 
2019; Garrido, Sánchez y Fernández, 2020. Por lo que respecta a propuestas 
de itinerarios sobre espacios geográficos concretos, podemos citar los de 
Cortés, 2020; Moreno, 2019; Serrano, 2014; Crespo, 2012, Escobar, González 
et al., 2009 y Ruiz, 2002.

Recordemos que los itinerarios contribuyen a desarrollar en el alumnado las 
competencias relacionadas con el “saber hacer”, puesto que permiten la im-
plementación de aprendizajes significativos, complejos, prácticos y colabo-
rativos. En este sentido, Marisa Hernández Carretero y Alfonso García de la 
Vega han realizado propuestas interesantes en los últimos años sobre el bi-
nomio paisaje cultural-itinerario didáctico (Hernández, Guillén y Gurría, 2019; 
Hernández, 2010, 2018; García de la Vega, 2004, 2018, 2019).

La segunda línea que destaca en el panorama científico español sobre el es-
tudio teórico y práctico de los itinerarios didácticos en los últimos 20 años es, 
como apuntábamos al principio de este apartado, la educación patrimonial.

El protagonismo que ha adquirido la educación patrimonial desde el año 
2005 en toda Europa ha provocado que en los últimos 15 años las distintas 
instituciones culturales hayan apostado por desarrollar una importantísima 
labor en lo que a la investigación, didáctica, difusión y puesta en valor del 
patrimonio cultural se refiere. El año 2005 se corresponde con el estableci-
miento del Convenio Marco del Consejo de Europa sobre el valor del Patrimo-
nio Cultural para la sociedad; en su artículo 13 se ponía de manifiesto que: las 
partes se comprometen a facilitar la inclusión de la dimensión relativa al pa-
trimonio cultural en todos los niveles educativos, no necesariamente como 
asignatura en sí misma, sino como fuente fecunda de estudio para otras 
disciplinas; reforzar el vínculo entre educación sobre el patrimonio cultural 
y formación profesional; impulsar la investigación interdisciplinaria sobre el 
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patrimonio cultural, las comunidades patrimoniales, el entorno y sus relacio-
nes recíprocas; estimular la formación profesional continua y el intercam-
bio de conocimientos y destrezas, tanto dentro del sistema educativo como 
al margen del mismo. Siguiendo estas directrices, España, en el año 2013, 
creó el Plan Nacional de Educación y Patrimonio cuyo objetivo fundamental 
era y sigue siendo: estrechar los lazos entre la ciudadanía y el patrimonio, 
pues sólo si los ciudadanos sienten el patrimonio como suyo desarrollarán 
la sensibilización necesaria para contribuir a su conservación y protección. 
En dicho proceso de sensibilización y valoración del patrimonio cultural, la 
educación, ya sea formal, no formal e informal, resulta imprescindible.

La educación patrimonial aboga por educar en patrimonio, por el patrimonio 
y desde el patrimonio. De ahí que los itinerarios didácticos urbanos hayan 
cobrado un especial significado, respaldados teóricamente por todas las 
contribuciones que se vienen haciendo desde el ámbito de la didáctica de 
las Ciencias Sociales. Si ya se plantearon algunos itinerarios por los centros 
urbanos de las ciudades en los años 90, será a partir del año 2000 cuando 
éstos adquieran un mayor protagonismo como recurso para la enseñanza 
del patrimonio histórico-artístico, etnográfico, industrial, arqueológico, etc., 
que albergan los espacios urbanos (Martínez, Ortega, Martín y Arias, 2022; 
Díez, De la Cruz y García, 2021; Rodríguez, 2020; Arias, Contreras, Molina y 
Tenedor, 2019; Gutiérrez y Guadalupe, 2019; Morón y Pérez, 2016; Fuertes, 
2016; Sebastiá y Blanes, 2010; Ortiz, 2005, Ávila, 2003; Friera, 2003).

Por tanto, la ciudad, entendida como un magnífico «contenedor de bienes 
patrimoniales, tanto materiales como inmateriales que han ido adquiriendo 
valor patrimonial a lo largo del tiempo» (Cambil, 2015, p. 295) resulta impres-
cindible como fuente para la didáctica del patrimonio (García, 2021; Alcaráz, 
2020; Contreras, 2019; Moreno, 2018; Castejón y Canales, 2017; Santaloria, 
2014; Plata, Padrón y Martín, 2011; Miralles, 2003; Insa, 2002). La ciudad, o 
si queremos, los itinerarios didácticos urbanos, facilitan la asimilación del 
complejo concepto de patrimonio cultural a través del estudio de los bienes 
culturales materiales e inmateriales presentes en dichos contextos urbanos. 

 El que la ciudad tenga un especial protagonismo en el diseño de itinerarios 
didácticos de carácter patrimonial no excluye el interés por el patrimonio cul-
tural de carácter rural, tal y como se aprecia en algunas de las propuestas 
más recientes (Ortega y Ruiz, 2022; Santa Cecilia, 2018; Sánchez, 2018; Pa-
rra, Tallens y Rangel, 2014), aunque hemos de advertir que nos encontramos 
con una línea de investigación que no ha gozado aún del desarrollo que se 
merece dado el potencial didáctico de este patrimonio local, de gran valor 
para el estudio de la historia social y económica del mundo rural.

La Didáctica es una ciencia viva que se adapta a las preocupaciones, intere-
ses y necesidades de las sociedades actuales, de ahí que al consultar la bi-
bliografía sobre itinerarios didácticos comprobamos cómo en estos últimos 
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años se hacen cada vez más patentes las reflexiones y propuestas que si-
túan en primer plano cuestiones que afectan al conjunto de la sociedad, tales 
como la perspectiva de género. Margarita M. Birriel y Carmen Rísquez en el 
año 2016 reflexionaron sobre la relación entre patrimonio, turismo y género 
en la presentación de un interesante dossier publicado en la revista del Insti-
tuto Andaluz de Patrimonio Histórico en el que advierten de las deficiencias y 
peligros del discurso patrimonial androcéntrico que ha imperado en el desa-
rrollo de la investigación, difusión y gestión del patrimonio (Birriel y Rísquez, 
2014). Como prueba de que es posible cambiar el enfoque para construir un 
relato patrimonial igualitario en términos de género, existen varios trabajos 
sobre itinerarios didácticos que son tratados desde esta perspectiva (Rodri-
go, 2021; Jaén, 2014; Robles y Birriel, 2012; Rueda, 2006).

Para terminar, queremos hacer referencia a la forma en la que las tecnologías 
han irrumpido en el ámbito de la educación patrimonial. El nuevo contexto 
digital ha permitido introducir importantes novedades en la didáctica del pa-
trimonio gracias al fácil acceso a la información que permiten, a las posibi-
lidades de inclusión que ofrecen (comunidades de estudiante de diferentes 
edades y contextos sociales, geográficos y formativos), el establecimiento 
de redes que facilitan la expansión de la enseñanza y aprendizaje más allá 
del aula, etc. (Cambil y Rojas, 2017). Por tanto, los itinerarios virtuales, la 
realidad aumentada, Google Earth o Instagram (Álvarez y Hernández, 2021; 
Álvarez, 2020; Bernal y Recio, 2020; Alcántara y Medina, 2019; Martínez, Ro-
dríguez y Gambín, 2019; Robles, 2016; Alcántara, Rubio y Mora, 2014, Cambil, 
2010, Jérez y Sánchez, 2008; Moya, Centeno y Acaso, 2005), se nos presen-
tan como nuevos recursos de gran potencial, motivadores y prácticos, para 
el diseño e implementación de itinerarios didácticos.

Conclusiones

Se ha puesto de manifiesto la continuidad en el empleo de una estrategia 
metodológica fundamental como es el itinerario didáctico para aprehender 
el mundo como un todo, superando las artificiales compartimentaciones que 
se realizan desde los ámbitos disciplinares.

Desde los años 80 hasta la actualidad comprobamos cómo se han emplea-
do de forma continuada por la Geografía, además de la Botánica y la Geolo-
gía, con una clara tendencia hacia la educación ambiental. A partir de los 90, 
al protagonismo de estas disciplinas se suman el de la Historia y la Historia 
del Arte, considerando los centros históricos como espacios privilegiados 
para la implementación didáctica de los itinerarios. Por último, en las últimas 
dos décadas (2000-2022), las dos líneas principales que comprobamos en 
los trabajos científicos son aquellas que se orientan hacia la Geografía/pai-
saje y hacia la educación patrimonial. En cuanto a esta última, destaca su 
dimensión fundamentalmente urbana, por lo que animamos a sumergirse 
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a través de los itinerarios didácticos en el rico patrimonio rural que jalona 
nuestra geografía. Esta apreciación debe sumarse a una segunda: la nece-
sidad de seguir incidiendo en la importancia de desarrollar la relación entre 
itinerario-patrimonio-perspectiva de género.

 En definitiva, a pesar de su larga trayectoria y del mantenimiento de deter-
minadas tendencias, se comprueba una evolución no solo en cuanto a las 
materias abordadas mediante esta estrategia metodológica (del ámbito de 
las Ciencias Naturales se ha ido encaminando al de las Ciencias Sociales, 
con especial protagonismo en la educación patrimonial), sino también en lo 
que atañe a la incorporación de nuevas cuestiones y problemáticas de gran 
calado en la sociedad actual (preocupación medioambiental, perspectiva de 
género, educación patrimonial), así como a los recursos didácticos emplea-
dos, desde los cuadernos de campo o fotografías, a la incorporación de la 
nueva tecnología digital (SIG, realidad aumentada, redes sociales, etc.).
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