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RESUMEN
Se considera la docencia realizada por la Facultad de Farmacia de la Universidad

de Barcelona en el campo de la optica oftdlmica y la situacion actual de dichas ensefian-
zas.
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ABSTRACT
The teaching done by the Faculty of Pharmacy of the University of Barcelona in the
field of ophtalmic optics and their actual situation is considered.
Key words: Ophtalmic optics.

Recibido: 7-11-1994.
Aceptado: 14-11-1994.
BIBLID [0004-2927(1994) 35:4; 625-630]

Las primeras ensefianzas de Optica oftalmica dirigidas a un colectivo de
alumnos y orientadas a la interpretacién de prescripciones oftdlmicas y a la
confeccion de gafas para corregir defectos de la vision, tuvieron lugar, en
Espaifia, en las Facultades de Farmacia.

La Facultad de Farmacia de Barcelona ha sido una de las que mas ha
contribuido a la realizacion de este tipo de ensefianzas.

Ya en los afios cuarenta el catedratico de Técnica Fisica Dr. F. Raurich Sas
dedicaba una pequefia parte de su programa a esta tematica, invitando a sus
alumnos a prepararse para poder atender las prescripciones de los oftalmdlogos

* Decano de la Facultad de Farmacia de la Universidad de Barcelona.
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como una prescripcion médica de base fisica. Consideraba que la relacion
habitual entre médico y farmacéutico debia mantenerse en el campo de la dptica.

Los argumentos del Dr. Raurich eran compartidos por los demas profesores
de la misma disciplina en otras Facultades de Farmacia de Espafa, y muy
particularmente por el Dr. Portillo de la Universidad Complutense de Madrid.

Para que estas ideas pudiesen sustentarse sobre bases soélidas, era preciso
ofrecer desde la propia Facultad la posibilidad de adquirir los conocimientos
teoricos y las habilidades practicas adecuadas. Con este fin se iniciaron en las
Facultades de Farmacia de Madrid y Barcelona cursos de Optica oftdlmica para
postgraduados con una orientaciéon eminentemente practica.

En Barcelona se dio el primero de dichos cursos en el afio académico 1959-
60. Unos cuantos afios antes, en el afio académico 1954-55, el Dr. Portillo los
habia iniciado en la Facultad de Madrid.

Para la realizacion de estos cursos la Facultad de Farmacia de Barcelona se
dot6 del equipo instrumental adecuado para ensefar el tallado y montaje de
gafas y las adecuadas comprobaciones optométricas.

Este laboratorio constituyo el germen de la actual Escuela de Optica Oftal-
mica y Acustica Audiométrica.

Con la realizacion de estos cursos muchos farmacéuticos se decidieron a
montar secciones de Optica en sus oficinas, convirtiendo en realidad las ideas
preconizadas por los profesores de Técnica Fisica.

En aquellos tiempos la profesion de optico era totalmente libre, de manera
que los farmacéuticos que decidieron crear sus secciones de Optica no tropeza-
ron con dificultades legales de ningln tipo. Probablemente la presencia de los
farmacéuticos entre los opticos establecidos sirvié de estimulo para preconizar
un nivel de aprendizaje obligatorio entre los Opticos no farmacéuticos. Los
conocimientos practicos de los opticos se adquirian al lado de un maestro con
experiencia y voluntad de ensefiar, no existiendo la posibilidad de adquirirlos a
través de una formacion académica, hasta la creacion de la Escuela del Instituto
Daza de Valdés, a la que posteriormente nos referiremos.

Los avances de la oftalmologia y de la tecnologia 6ptica eran dificilmente
asimilables por aquellos esforzados profesionales que no contaban con una base
solida en su formacion.

Para subsanar esta situacion, los propietarios de las opticas, agrupados en el
Sindicato de la Construccion, Vidrio y Ceramica, consiguieron organizar en el
Instituto Daza de Valdés del Consejo Superior de Investigaciones Cientificas de
Madrid una Escuela para la formacion de opticos de anteojeria, reconocida por
el Ministerio. Dicha Escuela dio su primer curso en el afio 1956.

El Decreto 1387/1961! por el que se regulaba el ejercicio profesional de los
opticos, representd un cambio cualitativo importante en el panorama general del

' Decreto 1387/1961 de 20 de junio (BOE, 7 de agosto de 1961).
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ejercicio profesional de la Optica en Espafia. A partir del momento de su entrada
en vigor en el afio 1961 el ejercicio legal de la profesion de optico exige ya unos
estudios previos. Se respetan los derechos adquiridos de los Opticos ya estable-
cidos, pero se estipula que en adelante so6lo podran establecerse de nuevo los
opticos que acrediten los estudios pertinentes.

Los cursos que se venian dando en las Facultades de Farmacia se reconocen
como validos para el ejercicio profesional, pero solo hasta el momento de la
entrada en vigor del Decreto. Aunque en el preambulo del Decreto se reconoce
la posibilidad de que los licenciados en Ciencias, Medicina y Farmacia puedan
acceder a la correspondiente habilitacion mediante un sistema adecuado de
estudios complementarios, estos estudios no se llegan a concretar, quedando en
la practica la Escuela de Optica de Anteojeria del Instituto Daza de Valdés de
Madrid como unico centro acreditado por el Ministerio para dar el diploma
correspondiente.

El Decreto de 1961 determina el final de una primera etapa en el largo
camino seguido por los farmacéuticos para obtener el reconocimiento de su
participacion en la profesion de oOptico, en virtud de su preparacion y por tratarse
de una actividad de tipo sanitario que puede considerarse dentro de su campo
de actividad natural.

Gracias al teson y al esfuerzo de los venerables profesores de Técnica
Fisica, a los que queremos expresar nuestro profundo reconocimiento, y a la
respuesta de gran niumero de profesionales, se consigue que el primer Decreto
que regula el ejercicio profesional de la Optica en Espaiia, haga mencién
expresa de las secciones de Optica de las Oficinas de Farmacia y de los
Farmacéuticos diplomados en Optica por las Facultades de Farmacia.

La situacion creada por el Decreto no era sin embargo totalmente satisfacto-
ria desde el punto de vista de los farmacéuticos-0pticos. La situacion era mas bien
andmala ya que la institucion a la que se confiaba la responsabilidad de impartir
las ensefianzas y dar los correspondientes diplomas era un Instituto cuyo obje-
tivo era la investigacion cientifica pero no la ensefanza. Al propio tiempo las
Facultades de Farmacia, cuyo objetivo era precisamente la ensefianza, a las que
se le reconocia su capacidad al validar los diplomas que habian acreditado en
el pasado, eran ignoradas a la hora de planificar las ensefianzas en el futuro.

Frente a esta situacion un tanto irregular la Facultad de Farmacia de Bar-
celona, y también la de Madrid, continué impartiendo sus cursos de Optica
oftalmica para postgraduados, manteniendo viva la esperanza de ver reconocido
explicitamente que dichos estudios respondian a las previsiones del Decreto de
1961, para los licenciados que quisieran prepararse para el ejercicio de la optica.

El Dr. Raurich, una vez jubilado, continué impartiendo los mencionados
cursos durante unos cuantos afios y cuando su estado de salud le impidi6 seguir
dandolos, fue sustituido en estos menesteres por los Dres. Garcia y Vilas sin que
la docencia quedase interrumpida.
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A partir de la entrada en vigor del Decreto regulador del ejercicio profesio-
nal de la optica en 1961 y hasta el afio 1975 en que aparecen la Ordenes
Ministeriales por las que se crean las Escuelas Profesionales de Optica Oftalmi-
ca y Acustica Audiométrica adscritas a las Facultades de Farmacia de Barcelo-
na ? y Santiago de Compostela, se abre una segunda etapa en la historia de las
ensefianzas de la optica en la Facultad de Farmacia de Barcelona. Esta etapa se
caracteriza por la actitud perseverante de la Facultad en formar a los farmacéu-
ticos para que pudiesen acreditar un buen nivel de competencia, la voluntad
reiteradamente expresada de obtener el reconocimiento oficial a los cursos
impartidos y la incertidumbre derivada de la incomprension oficial.

En la década de los afios setenta el Ministerio clarificé definitivamente la
situacion, en lo que hace referencia a los centros habilitados para otorgar los
diplomas exigibles para el ejercicio profesional. Por una parte se crean por
Decreto las Escuelas Universitarias de Optica, la primera de las cuales se
adscribe a la Universidad Complutense de Madrid en el afio 1972, creandose
posteriormente otras muchas entre las que se cuentan la que la Universidad
Politécnica de Catalufa tiene ubicada en Terrassa, la de Granada y la de
Alicante. Por otra parte y en virtud de las Ordenes Ministeriales de 1975 se
crean las Escuelas Profesionales de Barcelona y de Santiago, dando respuesta
satisfactoria a las expectativas de las Facultades de Farmacia.

La Escuela de Optica Oftalmica y Aciistica Audiométrica adscrita a la
Facultad de Farmacia de la Universidad de Barcelona, pudo iniciar su funcién
docente por la cooperacion entre la Universidad, que cedid los espacios en un
edificio proximo a la Facultad y los Colegios de Farmacéuticos de Cataluiia,
Baleares, Aragén y Valencia que hicieron una importante aportacion dineraria
para la puesta en funcionamiento de la Escuela.

Con todo ello es preciso dejar constancia de que, sin la entrega ilusionada,
la capacidad organizativa y la enorme cantidad de horas de dedicacion del Dr.
Vicente Vilas, hubiese tardado bastante mas tiempo en iniciar su actividad y
dificilmente hubiese alcanzado el nivel de calidad docente que se logr6 desde el
momento de su creacion.

La Orden Ministerial por la que se cre6 la Escuela, establecidé también su
Reglamento y su Plan de Estudios.

El Plan de Estudios detallado ha ido modificandose con el tiempo, pero man-
teniendo siempre la tematica basica establecida en el momento de su fundacion.

Las materias que preceptlvamente deben cursarse a lo largo de un curso de
dos cuatrimestres son: Optlca geométrica, Optlca fisica, Optlca instrumental,
Fisiologia de la vision, Fisiologia del oido, Acustica fisica, Acustica audiométrica,
Tecnologia instrumental Optico-audiologica, Taller y montaje, Marketing y Le-
gislacion.

2 Orden Ministerial de 18 de febrero 1975 (BOE, 6 de marzo de 1975).
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En la actualidad estas materias se desarrollan a través de las asignaturas
resefiadas en el siguiente cuadro con indicacion de las horas tedricas o de tipo
practico que se le dedican.

Materias Asignaturas Horas
T P
Optica geométrica Optica geométrica 36
Optica fisica Optica fisica 72
Optica geométrica
Practicas de Optica 70
Optica fisica
Anatomia e Histologia ocular 64 12
Fisiologia de la vision Optica fisiologica 96 12
Patologia y Farmacologia ocular 40 10
Optica Instrumental
Taller y montaje Tecnologia optica 100 150
Materiales Opticos 30 20

Tecnologia instrumental optico-audiologica

Tecnologia instrumental Optico-audioldgica

Fisiologia del oido Audiologia y Audiometria 36 24
Acustica fisica

Actistica audiométrica

Optometria 72 80
Optometria Técnicas optométricas 72 70

Contactologia 72 80
Marketing y Legislacion Marketing y Legislacion 18

El curso tal como se da en la actualidad resulta un curso de caracter
intensivo, muy denso, con gran desarrollo de la parte practica, que sumado a los
estudios que preceptivamente deben haberse cursado para acceder a la Escuela,
componen un conjunto de ensefianzas que, en cuanto a las materias especificas
de la optica, es en contenido y numero de créditos perfectamente equiparable al
nivel exigido por el Ministerio para el titulo homologado de Optica y Optometria,
y en conjunto superior en muchos aspectos a dicho nivel.

Desde su creacion las asignaturas a las que se ha dado mayor relevancia han
sido la Tecnologia optica, la Optometria y la Contactologia por su gran impor-
tancia en el ejercicio profesional.

La Acustica audiométrica y la Adaptacion de protesis auditivas representan
un campo al que la mayoria de alumnos no se van a dedicar, por lo que se ha
tendido a disminuir su extension en beneficio de la Optometria.

Los conocimientos de Acustica audiométrica de tipo general son en todo
caso de gran utilidad para el farmacéutico como consultor sanitario.

En principio y atendiendo a la finalidad de su creacion pueden acceder a la
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Escuela no soélo los licenciados en Farmacia sino también los estudiantes que
hayan superado el primer ciclo de la carrera. La experiencia ha demostrado que
los alumnos procedentes de primer ciclo completan posteriormente sus estudios
de Farmacia. Por ello se ha reducido la oferta de plazas para estos alumnos en
beneficio de las que se ofrecen para los licenciados. Actualmente se ofrecen
anualmente 86 plazas para licenciados y 10 para alumnos de primer ciclo.

Cada afio el numero de solicitudes de admision es mas de cuatro veces
superior al de plazas disponibles. La limitacion de plazas es indispensable para
poder asegurar un buen nivel de formacion practica de los alumnos.

El criterio seguido para la seleccion de los aspirantes se ha procurado que
se mantuviese en un terreno de maxima objetividad. Aunque dicho criterio ha
sufrido variaciones a lo largo del tiempo, siempre se ha procurado que los
aspirantes conociesen los criterios de seleccion antes de ser aplicados.

En la actualidad la seleccion se realiza exclusivamente en base al expedien-
te académico, atendiendo a un baremo que se publica junto con la convocatoria
del curso. Se admiten alumnos procedentes de todas las Facultades de Farmacia
de Espafia, aplicindose a todos ellos los mismos criterios de seleccion.

La ubicacion actual de la Escuela no es la que se le asigno inicialmente, ya
que cuando se construyé un edificio anexo a la Facultad para ampliar sus
dependencias, paso a ocupar el sotano del mencionado edificio.

El director de la Escuela es actualmente el Dr. Juan Bosch, quien se hizo
cargo de la direccion a la jubilacion del Dr. Serafin Garcia, que fue su primer
director. El Dr. Garcia contd en el momento de la puesta en funcionamiento de
la Escuela con la inestimable colaboraciéon del Dr. Vicente Vilas, que actud en
los primeros afios de vida de la Escuela como co-director.

La mayoria de los profesores del Area de Quimica Fisica de la Facultad y
muchos profesores de otras areas han colaborado activamente en el funciona-
miento de la Escuela.

Aparte de los cursos normalizados conducentes al diploma en Optica oftal-
mica y Acustica audiométrica, se realizan también en la Escuela cursos de
perfeccionamiento para diplomados y trabajos de investigacion en temas rela-
cionados con la optica oftdlmica.
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