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DEPARTAMENTO DE FARMACIA y TECNOLOGÍA 

FARMACÉUTICA. HISTORIA DE LA FARMACIA Y 

LEGISLACION FARMACEUTICA 

UNIVERSIDAD DE GRANADA 

PRAXIS FARMACEUTICA EN LA PROPOSICION CHIRURGICA DE VACA 
DE ALFARO (11) 

Fernández Negri, M.A.; López Andújar, G. 

RESUMEN 

En un trabajo precedente publicado en esta revista, se hizo un estudio crítico de 
los dos libros que conforman la «Proposición Chirurgica» de Vaca de Alfaro, 
médico cordobés del s. XVII. Ambos libros, se ocupan de la curación de los heridos 
de cabeza y el segundo contiene además un a modo de antidotario. En la primera 
parte se analizó el contenido de esta obra, fundamentalmente la praxis farmacéutica 
que en ella se refleja. La presente publicación recoge en índices las preparaciones 
farmacéuticas y los simples que aparecen en el antidotario del segundo libro. 

INDICE DE PREPARACIONES F ARMACEUTICAS 

Aceite de Abeto. L. 11, caps. IV, V, Vll, 
XIV. 

Aceite de Ajenjos. L. 11, cap. Vll. 

Aceite de Almendras dulces. L. 11, cap. 
XIX. 

Aceite Añejo. L. 1, cap. XXVI. 

Aceite de Aparicio. L. 11, caps. IV, Vll, 
X. 

Aceite Balsamina del doctor Hidalgo. 
L. 11, cap. Vll. 

Aceite Balsamino de Ranzobio. L. 11, 

cap. VIT. 

Aceite de Bálsamo de Juan de Vigo. L. 
11, cap. VII. 

Aceite de Benedito. L. IT, caps. Vll. IX. 
X. Xll,XV. 

Aceite de Canima. L. 11, cap. IV. 

Aceite común. L. 11, cap. VII. 

Aceite Digestivo común de Juan de Vigo. 
L. 11, caps. X, XII. 

Aceite de Hidalgo. (Véase Aceite 
Benedito). 

Aceite de Hipericón. L. I1, caps. VII, X. 
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Aceite Magistral de Apraricio de Zubia. 
L. 11, cap. VII. 

Aceite Magistral de Ranzobio o 
Balsamina precioso. L. 11, caps. VII, 
XV. 

Aceite de Mirra o de Evónimo de 
Bechero. L. 11, cap. VII. 

Aceite Momórdica o Balsamina de An-
tonio Musa. L. 11, cap. VII. 

Aceite Rosado. L. 11, caps. IV, X. 
Aceite Rosado completo. L. 11, cap. XII. 
Agua. L. 1, cap. XIII. 
Agua de Betónica. L. 11, cap. XIV. 
Agua de Cebada. L. 11, cap. XIX. 
Agua de Gálbano (Rasis). L. 1, cap. 

XXVI. 

Agua de Goma arábiga (Rasis). L. 1, 
cap. XXVI. 

Agua Miel. L. 1, cap. xm. 
Aguardiente. L. 11, caps. XII, XIV. 
Aristón Negro (Galeno). L. 11, caps. IV, 

IX, XII. 
Azucar Rosado. L. 11, cap. XXI. 

Balsamillo de Francisco Arcea. L. TI, 
cap. XIV. 

Balsamina del doctor Hidalgo. L. 11, 
cap. VII. 

Balsamina Precioso. (Véase Aceite 
Magistal de Ranzobio). 

Bálsamo. L. 11, cap. IV. 
Bolo Arménico. LII, cap. XV. 
Ceroto de Minio. L. 11, cap. IX. 
Ceroto de Minio de Juan de Vigo. L. 11, 

cap. IV. 
Ceroto de Vigo. L. 11, cap. XII. 

Cocimiento Pugino. L. 11, cap. XIX. 

Electuario de Zumo de Rosas. L. 11, cap. 
XIX. 

Emplasto Atractivo de Resina. L. 11, cap. 
XIII. 

Emplasto Cefálico (Galeno). L. 1, cap. 
XXVI. 

Emplasto o Defensivo de Bolo Arménico. 
.L. 11, cap. IV. 

Emplasto Diacatolicon. L. 11, cap. XIX. 
Emplasto Diaprunis. L. 11, cap. XIX . 

Emplasto de Géminis. L. 11, cap. XII. 
Emplasto de Gumi elemi. L. 1, cap. 

XXVI; L. 11, caps. VII, IX. 

Emplasto Magistral de Hiera de Galeno. 
L. 1, cap. XXVI. 

Emplasto de Opopónaco, Aristoloquia 
y Euforbio (Nicolo de Florencia). 
L. 1, cap. XXVI. 

Emplasto de Ormino y Aristoloquia 
(Dioscórides). L. 1, cap. XXVI. 

Emplasto de raiz de Caña, Díctamo Real 
y Cretense (Dioscórides). L. 1, cap. 
XXVI. 

Estopas mojadas en vino caliente. L. 11, 
cap. IV. 

Hiera Logodión. L. 1, cap. xm. 
Hilas mojadas en vino caliente. L. 11, 

cap. XIII. 
Jarabe de Nueve Infusiones. (Véase ja-

rabe solutivo de Violetas y Rosas). 

Jarabe de polipodio. L. 11, cap. XIX. 
Jarabe de Rey. L. 11, cap. XIX. 
Jarabe de Silicula. Véase Jarabe de 

Polipodio). 

Jarabe Solutivo de Violetas y Rosas. L. 
11, cap. XIX. 
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Licor anodino común. L. II, cap. XIV. 

Licor Mater Balsami. L. II, cap. VIII. 

Oximiel simple. (Véase Miel Colada). 

Paños mojados en vino caliente. L. II, 
cap. IV. 

Polvos Albin o Coloradilla. L. 11, cap. 
xv. 

Polvos de Betún de Colmena. L. 11, 
cap. �. 

Polvos capitales. L. II, caps. IV, XV. 

Polvos capitales de la Coloradilla. L. 
II, cap. XII. 

Polvos de Juan de Vigo. L. 11, cap. XII. 

Polvos Magistrales. L. 11, cap. XII. 

Tisana. L. 1, cap. XIII. 
Ungüento de Alabastro. L. 11, cap. IX. 

Ungüento de Betónica de Enrico. L. 11, 
cap. XVI. 

. Ungüento Blanco o de Minio. L. 11, cap. 
XII. 

Ungüento capital de la Coloradilla. L. 
11, cap. XII. 

Ungüento de Centaurea de Cauliaco. 
L. 11, cap. XVI. 

Ungüento de Francisco Arceo. L. 1, cap. 
XXVI. 

Ungüento de Gumi Elemi. L. II, cap. 
XVI. 

Ungüento ¡siso L. 11, cap. XVI. 

Ungüento de Minio de Juan de Vigo. L. 
11, cap. XVI. 

Ungüento para las contusiones. L. 1, 
cap. XXVI. 

Ungüento de Resina de Andrés Alcazar. 
L. 11, cap. XVI. 

Vinagre Rosado. L. 11, cap. XVI. 

Vino. L. 11, caps. IV, V, VII, XXI. 

Vino Blanco tibio. L. II, cap. XIII. 
Vino caliente. L. ll, caps. IX, XII. 

Vino de Granadas. L. 11, cap XXII. 

Vino Malvático. L. 11, cap. XVI. 

Zumo de Agraz. L. 11, caps. XXI, XXII. 

Zumo de Betónica. L. 11, cap. XVI. 

Zumo de Brionia. L. 11, cap. XVI . 

Zumo de Calamento. L. 11, cap. XIV. 

Zumu de Llantén. L. 11, cap. XVI. 

Zumo de Pentafilón. L. 11, cap. XVI 

Zumo de Pimpinela. L. 11, cap. XVI. 

Zumo de Tormentilla. L. 11, cap. XVI. 

Zumo de Verbena. L. 11, cap. XVI. 

INDICE DE PREPARACIONES FARMACÉUTICAS DEL ANTIDOTARIO 

Aceite de Aparicio. (Del aceite verdade
ro y legítimo que usaba Aparicio). 
L. 11, cap. VII. 

Aceite Balsamina del doctor Hidalgo. 
L. 11, cap. VII. 

Aceite compuesto. Aceite llamado 
Benedito y vulgarmente de Aparicio. 
L. 11, cap. VII. 

Aceite común. L. 11, cap. VII. 

Aceite común digestivo de Juan de Vigo. 
L. 11, cap. X. 

Aceite de Hipericón. L. I1, cap. VII. 

} Magistral de Ranzobio o 
1mino precioso. L. 11, cap. XV. 

Bálsamo o Nueva Triaca. L. II, 
VIII. 
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Aristón negro de Galeno. L. II, cap. IV. 
Balsamillo de Francisco Arceo. L. II, 

cap. XIV. 

Balsamino precioso. (Véase aceite Ma
gistral de Ranzobio). 

Bálsamo. L. II, cap. IV. 

Ceroto de Francisco Arceo llamado tam
bién hematites. L. II, cap. XVI. 

Ceroto Hematites. (Véase Ceroto de 
Francisco Arceo). 

Ceroto Humano de Jacobo Berengario. 
L. II, cap. XVI. 

Ceroto de minio de Juan de Vigo. L. II, 
cap. IV. 

Emplasto atractivo de resina. L. 11, cap. 
XIII. 

Emplasto defensivo de bolo arménico. 
L. II, cap. IV. 

Gargarismo (recomendado por 
Avicena). L. II, cap. XIX. 

Licor Mater Balsami. L. II, cap. VIII. 

Nueva Triaca. (Véase Agua de Bálsa
mo). 

Polvos de Albín o coloradilla del doc
• tor Hidalgo. L. II, cap. XV. 

Polvos de Albín o coloradilla del doc
tor Hidalgo modificados por Vaca 
de Alfaro. L. II, cap. xv. 

Polvos capitales. L. II, cap. IV. 

Polvos capitales de Juan Andrés de la 
Cruz Veneciano. L. 11, cap. XV. 

INDICE DE SIMPLES 

Acíbar. L. 11, caps. IV, VIII, XV. 

Afrecho. L. 11, cap. XVI. 

Agenuz. L. II, cap. VIII . 

Ajenjos. L. 11, cap. XVI. 

Albahaca. L. II, cap. VIIi. 

Almáciga. L. 11, caps. IV, VIII, XV. 

Almendras. L. 11, cap. VIII. 

Almizcle. L. 11, cap. VIII . 

Aloes (leño de). L. 11, cap. VIII. 

Aloes Hepático. (Véase Acíbar). 

Alumbre. L. 1, cap. XXVI; L. 11, cap. 
XII. 

Ambar. L. II, cap. VIII. 

Amoníaco. L. 11, cap. XXVI 
Anís. L. 11, cap. XXI . 

Aristoloquia. L. 1, cap. XXVI: L. I1, 
cap. XV. 

Artemisa. L. II, cap. VIII. 

Azafran. L. 11, cap. X. 

Azucar de Canarias. L. II, cap. VIII. 

Betónica. L. II, cap. XIX. 

Betún de Colmena. L. 11, cap. XVI. 

Bolo Arménico. L. 11, cap. IX. 

Bolo Orien�al. L. II, cap. XIV. 

Cabezuelas de Cantueso. L. II, cap. VIII. 

Calamento. L. II, caps. VIII, XIV. 

Cálamo. L. 11, cap. VII. 

Cálamo aromático. L. II, cap. VIII. 

Camedreos. L. II, cap. VIII. 

Camepiteos. L. 11, cap. VIII. 

Canela. L. 11, caps. VIII, XXI . 

Caña Fístola. L. 1, cap. XXVI. 

Cardamomo Menor y Mayor. L. II, cap. 
VIII. 

Cardenillo. L. 1, cap. XXVI. 

Cardo Santo. L. 11, cap. VII. 
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Carlina. L. 11, cap. VII. 

Carne Momia. L. 11, cap. XVI. 

Cera. L. 11, cap. xm . 

Cera blanca. L. 11, cap. XVI. 

Cera nueva. L. 11, cap. XVI. 

Clara de huevo. L. 11, cap. IV. 

Clavos. L. 11, cap. VIII. 

Coloquíntida. L. 1, cap. XIII. 

Coloradilla. L. 11, cap. XIV. 

Coral Rubio. L. 11, cap. XV. 

Corteza de Cidra. L. 11, cap. VIII. 

Corteza de Naranja. L. 11, cap. VIII. 

Corteza de Panacea. L. 11, cap. XV. 

Cubebas. L. 11, cap. VIII. 

Díctamo. L. 11, cap. VII. 

Díctamo Cretense. L. 1, cap. XXVI; L. 
11, cap. XV. 

Díctamo Real. L. 1, cap. XXVI. 

Enebro (Frutas o bayas de). L. 11, cap. 
VIII. 

Espicanardo. L. 11, cap. VIII. 
Euphorbio. L. 1, cap. XXVI. 

Farros. L. 11, cap. XXI. 

Flores de Salvia. L. 11, cap. VIII. 

Galanga. L. 11, cap. VIII. 

Genciana. L. 11, cap. VII. 

Gengibre. L. 11, cap. VIII. 

Gladiolo. L. 1, cap. XXVI. 

Goma elemi. L. I1, caps. VIII, XIV, 
XVII. 

Harina de Mijo. L. 11, cap. XIV. 

Harina de yeros. L. 11, cap. XV. 

Heleboro. L. 1, cap. xm . 

Hematites. L. 11, cap. XVI. 

Higos gruesos. L. 11, cap. VIlJ. 

Hilas secas. L. 11, cap XII. 

Hipericón. L. 11, cap. VII. 

Hisopo. L. n, cap. XIX. 

Incienso. L. n, caps. IV, VII, VIII, XV. 

Incienso Blanco. L. 11, cap. VIII. 

Laurel. L. I1, cap. VIII. 

Leche. L. 11, cap. XXI. 

Leche de mujer. L. I1, caps. XIV, XVI. 

Leche de vaca. L. I1, cap. XIV. 

Liebre (pelos de). L. 11, caps. XIV, XVI. 

Lombrices. L. 11, cap. VII. 

Macías. L. 11, cap. VIII. 

Maná. L. 1, cap. XXVI; L. 11, cap. XV. 

Maná de incienso. L. 11, cap. XIV. 

Marcasita. L. 1, cap. XXVI. 

Mejorana. L. 11, caps. VIII, XIX. 
Miel blanca y transparente. L. I1, cap. 

VIII. 

Miel Colada. L. 11, caps. XIV, XIX. 

Miel común. L. 11, cap. XVI. 

Miel muy cocida. L. 11, cap. XVI. 

Minio. L. 11, cap. XII. 

Mirabolanos. L. n, cap. XIX. 

Mirra. L. I1, cap. XV. 

Momia de craneo humano. L. 11, cap. 
XVI. 

Nuez moscada. L. 11, cap. VIII. 

Opopónaco. L. 1, cap. XXVI. 

Ormino. L. 1, cap. XXVI. 
Oxicroceo. L. 11, cap. XII. 

Ozimo. (Véase albahaca). 

Pasas. L. 11, caps. VIII, XIX. 

Pez. L. 1, cap. XXVI. 

Piedra Albín. L. 11, cap. XV. 

Piedra de estancar sangre. (Véase 
hematites). 

Piedra Imán. L. 1, cap. XXVI. 
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Piedra Pómez. L. 11, cap. XVI. Sangre de Drago. L. 11, cap. XV. 

Pimienta larga. L. 11, cap. VIII. Sangre de Palomino. L. 11, cap. XIV. 

Pimienta negra. L. 11, cap. VIII. Sanguinaria. (Véase Piedra Albín). 

Piñones mondados. L. 11, cap. VIII. 

Pirita. (Véase marcasita). 

Poleo. L. 11, cap. VIII. 

Polvo de Alumbre quemado. L. II, cap. 
XII. 

Polvo de rosa. L. II, cap. XII. 
Raíz de Caña. L. 1, cap. XXVI; L. 11, 

cap. XIII. 

Raices de Genciana. L. II, cap. VIII. 

Resina. L. 1, cap. XXVI. 
Resina de pino. L. 11, cap. XIII. 

Resina de pino colada. L. 11, cap. XVI. 

Romero. L. 11, cap. VIII. 

Rosas. L. 11, cap. XVI. 

Rosas pérsicas. L. 11, cap. VIII. 

Ruibarbo. L. II, cap. XV, XIX. 
Sándalos rubios. L. II. cap. XV. 

CONCLUSIONES 

Sarcocola. L. 11, cap. XV. 

Saúco. L. 11, cap. VIII. 

Sebo de castrado. L. Ir,'cap. XIV. 

Simiente de Eneldo. L. 11, cap. VIII. 

Suero de cabra. L. 11, cap. XIV. 

Tamarindo. L. 1, cap. XXI. 
Tormentilla. L. II, cap. VII. 

Trementina. L. 11, caps. VII, X, XVI. 

Trementina buena. L. II, cap. VIII. 

Trementina de Abeto. L. 11, cap. XIV. 

Trigo. L. 11, cap. VII. 

Tucia. L. 11, cap. XIV. 

Unto de puerco. L. II, cap. XIV. 

Valeriana. L. 11, cap. VII. 

Veratro negro. L. I, cap. XIII. 
Yema de huevo. L. 11, cap. X. 

Yerbabuena. L. 11, cap. VIII. 

1 ª Las preparaciones farmacéuticas más citadas son los aceites seguidos de los 
emplastos, ungüentos, zumos, aguas, polvos, vinos y jarabes. Entre los menos 
empleados cabe destacar los bálsamos, cerotos, licores, cocimientos y electuarios 
entre otros. 

2ª Entre los simples que se utilizan para estas preparaciones, los más abundan
tes, como era habitual en la época, son los procedentes del reino vegetal. 

FUENTES 

V ACA DE ALFARO, Enrique: Proposición chirurgica, i censura iudiciosa entre 
las dos vias curativas de herida de cabeza común i particular, i elecion desta. 
Sevilla, 1618. Con privilegio en Sevilla por Gabriel Ramos Vejarano, en la calle de 
Génova. 4º, 8 hojas 126 fols. y los índices sin numerar (10 hojas), 20x15 cm, 
pergamino (B.U. de Granada A. 29-229). 


