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RESUMEN

Se estudian 53 cdlculos genitourinarios extraidos en el Hospital Civil Provincial
de Milaga durante el afio 1984, por Difraccién de Rayos-X, Espectroscopia de ad-
sorcion de rayos infrarrojos, Andlisis Térmico Diferencial y Lamina Delgada. Se
establece su composicion y se compara ésta con la de otras localidades espafiolas
y extranjeras.

SUMMARY

It has been studied 53 urinari calculi extracted at the Civil Hospital of the pro-
vincie of Mdlaga during 1984, by X-Ray Diffraction, IR, DTA and thin section.

We have stablished their composition and we have compared this composition
with that of other locaties of Spanish as foreing locaties.

INTRODUCCION

En Madlaga como en la mayoria de las ciudades espafiolas, a excepcién de Ma-
drid, Barcelona y Granada, el estudio de los cdlculos genitourinarios se reduce al
andlisis quimico, el cual, ya se ha visto, da resultados poco fiables, recordemos los
resultados de Torres (1979), que en un estudio sobre 748 cilculos de la provincia
de Granada utilizando distintas técnicas, encuentra para el andlisis quimico un
9 por ciento de fallos totales y un 24 por ciento de fallos parciales.
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Por otra parte, diversos autores, Rodriguez Rebollo y col. (1984) y otros,
muestran las relaciones existentes entre la composicién del agua de bebida y la de
los célculos genitourinarios. Otros autores relacionan los hdbitos alimenticios con
la composicién de los célculos, asi R. Rebollo (1981) nos muestra como ha varia-
do la composicién general de los cédlculos genitourinarios en la provincia de Gra-
nada del siglo XIX al XX.

Nosotros, en este trabajo, estudiamos los cdlculos obtenidos en Mdlaga durante

el afio 1984, utilizando técnicas diversas, con el objeto de hacer un estudio compa-
rativo de la composicién de los mismos, con la que presentan los cdlculos de otras
ciudades espaiiolas y extranjeras y ver también si dicha composicién responde a un
patron alimenticio, ya que el tipo de alimentacién del pueblo malaguefio difiere
del de otras ciudades.

MATERIAL Y METODOS EMPLEADOS

El material empleado consiste en 53 célculos genitourinarios extraidos en el
Hospital Civil Provincial de Milaga y las técnicas de estudio utilizadas han sido:
Difracciéon de rayos-X; Andlisis Térmico Diferencial; Espectroscopia de adsorcion
de rayos infrarrojos y Lamina Delgada, en la forma que indica Pérez Rodriguez,D.
(1985).

DISCUSION

Lgos resultados obtenidos en el estudio de estos célculos los hemos recopilado
en la Tabla I, en la que mostramos la composicién centesimal de dichos célculos.
Asi mismo, en los diagramas 1,2 y 3 y en las fotografias 1, 2 y 3, podemos ver
igualmente algunos de los resultados.

En los cédlculos analizados, encontramos un total de trece componentes: Acido
urico anhidro y dihidrato, Urato amoénico, Whewellita Weddellita, Struvita, Apa-
tito, Whitlockita, Brushita, Newberyta, Hidroxiapatito, Carboxiapatito y Urato
monosédico.

Todos los componentes son los usualmente encontrados (Torres y col. 1982).
La mayor frecuencia corresponde a los cdlculos de oxalato mono y dihidrato
(Whewellita y Weddellita) bien solos o asociados a diferentes tipos de fosfatos. No
se aprecia la asociacion de fosfatos con dcido 1rico, hecho que concuerda con la
bibliografia existente (Torres y col. 1980 y Pedrajas, 1983) y es debido a los pH
tan distintos que estos compuestos necesitan para precipitar en la orina, de manera
que a pH 4cido precipitard el dcido trico, mientras que los fosfatos habituales se
encontraran disueltos y viceversa.

La excepcioén a estos hechos ha sido el urato aménico que en algunos casos se
ha presentado asociado a Struvita y Whitlockita, al Apatito, a Whitlockita, lo que
se explica porque el urato amoénico tiene dos vias de precipitacién en la orina: una
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a pH 4cido con aumento de uratos y de amonio por hiperexcrecion renal y la otra
a pH alcalino por hiperexcrecién de uratos y exceso de amonio procedente del
desdoblamiento de la urea por bacterias ureoliticas (Zuloaga y cols. 1982).

Si clasificamos los cdlculos seglin su composicion y observamos el nimero de
componentes, veremos:

Cilculos con un solo componente 9 16.98 por ciento
Cilculos con dos componentes 26 49,06 s
Cilculos con tres componentes 15 28,30 5
Célculqs con cuatro componentes 3 5,66 -

La composicién mineraldgica de estos cdlculos puros de un solo componente es
la siguiente:

De Whewellita 4 célculos
De Weddellita 1«
De Brushita 1
De Struvita 1
De Acido Urico Anhidro 2]«

Lo que nos indica la preponderancia en la formacion del oxalato cdlcico mo-
nohidratado (Whewellita) en un 45 por ciento de los casos.
Si observamos los cdlculos formados por dos componentes, tendremos:

Whewellita y Weddellita 21 célculos 80,80 por ciento
Ac. Urico y Whewellita 1 = 3,84
Urato amoénico y Apatito 1 i 3,84
Weddellita y Apatito 1 & 3,84
Struvita y Apatito 2 i 7,68

Vemos que el 80 por ciento de los célculos constituidos por dos minerales,
estos son los oxalatos cdlcicos, mono y dihidrato.

Finalmente, podemos considerar la presencia de cada uno de los 13 compo-
nentes en todos y cada uno de los cilculos y obtenemos las siguientes cifras que
indican que, por ejemplo, el 4cido urico anhidro estd presente en seis de los 53
cdlculos estudiados:

Acido Urico Anhidro en 6 cdlculos 6,60 por ciento
Acido Urico Dihidrato enl -y 1,10
Urato Amoénico en 4 4 440
Whewellita en36 39,60
Weddellita en33 36,30 =

Struvita en7 7,70
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Apatito en 14 célculos 15,40 por ciento
Whitlockita en 3 < 3,308 [
Brushita en 1 5 1,10
Newberyta eni2i 2520 i *¢
Hidroxiapatito ent s 1,10  “
Carboxiapatito enl 1,10 “
Urato monosodico en 1 “ 1] O e

Estos resultados coinciden con los encontrados por Sutor, J. D. y Wooley
(1971) para Inglaterra y Escocia e igualmente con los indicados por Pedrajas, A.
(1983) para la provincia de Granada.

Por ultimo sefialamos que el hecho de que pacientes a los que se les ha ex-
traido un cdlculo, vuelvan a presentar fendémenos litidsicos, incluso con necesi-
dad de nueva intervencidn quirirgica, muestra que el factor constitucional y las
condiciones metabdlicas, tienen una importante influencia, ya que en nuestro es-
tudio hemos observado que el 20 por ciento de los casos recidivan.

3 N
1.yrato monosodi co en abanico

nicoles cruzados 40 %
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2. Whewellita y Weddellita

ni coles cruzados 10 X

3. Weddellita jaspeada nicoles paralelos 16X



CALCULO NUMERO

AC. URICO ANH.
AC. URICO DIH.
URATO AMONICO
WHEWELLITA
WEDDELLITA
STRUVITA
APATITO
WHITLOCKITA
BRUSHITA
NEWBERITA
HIDROXIAPATITO
CARBOXIAPATITO
URATO MONOSODICO

CALCULO NUMERO

AC.URICO ANH.
AC.URICO DIH.
URATO AMONICO
WHEWELLITA
WEDDELLITA
STRUVITA
APATITO
WHITLOCKITA
BRUSHITA
NEWBERITA
HIDROXIAPATITO
CARBOXIAPATITO
URATO MONOSODICO

TABLA 1.- COMPOSICION MINERAL CENTESIMAL DE LOS CALCULOS ESTUDIADOS
2 S 4 5 6 7 8 9 10 11 L2818 14 15 16 17 18 19 20
15 5]

70 60 70 70 100 40 80 60 50 90 80 20
30 50 S 40 20 100 50 40 50 10 20 50
70 60 25

20 15 25 G5 20 35 50
10 70
100
10 5
30

21

75
25

22 23 24 25 26
70 8580 80 98
30 15 20 20 2

TABLA 1.- (Continuacién) COMPOSICION MINERAL CENTESIMAL DE LOS CALCULOS ESTUDIADOS

2627 INZE 2O RIS 0SS

100

5
35
30
25 30
70 70 35

32

15

80

33

60
a3

L)

34 35 36

70
30

87/

30
70

38

10

70
20

39 40 41

30
70
100 70

30

42 43 44 45 46

100

80 100
20

100 90
10

47

35
50

15

48 49 50 51 52 53
50

20

35 10C 75 20
30 25 180

25880
5 20

35

281
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