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Existe abundante 1iteratura sobre la dis'pensadón de mediocamentos poOr 

parte d'e las farmadas hospi,talarias y sobre el control de tal dispensac ión, 

principalmente norterumericana, pero desconocemos que en España se Ihaya 

pr,estado ' es, prerci,al atención al ,probLema en alg'uilla publka;clión monográfica 

o revilsta cierrtífico-prl"ofesional. Es por esta razón que hemos cr,eido inoore

saIl!te 'e�oner el slistema que uW.iz'a!ill'os en €-l HOiSlpital CHnico die [a Facultad 

de Medidna granadina sin que con ello queramos dogmatizar sino simple

mente dar a eonoc'er algo que existe y que tal vez pudiem s,ervir de base 

para 'estudiar unas normas de carácter g·eneral y, 'por tanto, de general apli

cación. 
Por adelantado queremos sentar que nuestro sistema es algo compil,ejo o, 

por lo menos, a primera vista lo parece, ,p'ero preferimos un poco más de 

trabajo si ello ha de redundar, como sin duda r,edunda, en un mejorami,ento 

del servi'cio. Estamo s en el extremo opuesto a:l de aqu'ellos Hos'piltall.€IS c'uyas 

cHnieas o servicios 'hacen :pedido a 'la Farmacia una vez a la semana y con

vierten cada cl1nica ·en un botiquín o sucursal de la Farmacia, y a la monja 

o a una enfermera en la f.a:rmacéutica de la C[ínica re.spee,tiva. 
Antes de entrar en la desé!ripción deta'llada del proceso prescripe1ón

dispensación-control, señalemos que nuestro Hospital Clínico cuenta actual

mente con 5'50 camas, ocupadas practieamente en su tÜ'taUdad , y que la la

bor burncráUca la efectúa una sola persona en 8 horas de trabajo, aún 

cuando ya va siéndole imposible atender todo y s'e prevé la necesidad de 

una segunda persona en cuanto s'e amplie el hospita1 a las 750 -camas que 

será ,en paazo breve. Señalemos también qu.e la Farmacia funciona de las 

8 a las 20 Ihoras ininterrumpidamente aunque la dispensación normal se 

hace una sola vez al día para todas las clíniocUl3 y 'en días alternos para 10/3 

quirófanos. 

(0) Comunicación presentada a la XII Asambl ea de la Asociación de Faffil/lcéu(icos de Hospi. 
tales C iviles de España, Granada 1967. 
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Sucesivamente nos ocupar,emos de los diferentes formularios que cum

plen su cometido en las dif.erentes fases del proceso de distribrución d'e me

dIcamentos. 

l.-Libreta de medicamentos. 

Cada clínica dispone de una 'libreta de medicamentos para la petición 

de las necesidades diarias (los quirófanos en días alternos y las vísperas de 

festivo :Las l1€lc'esid'ades paTa dos dí' as), en la que Sie aUernan hojas blancas, 

rosas y amarillas, con igual formato y distribución, con ob1eto de que se 

rellene ,el formul.ario por triplicada. La hoja en amarillo queda siempre 

unida a la libr'eta para constancia en la cHnica. 

'E l  formato es el que se indica en la figura 1. 

La !hoj a consta de dos partes prinópales, una par'a la prescripción y 

otra para la valoración. La primera debe rellenars,e en la CHnica y la se

gunda e)¡)c1usivamente en la Farmacia. 

Para la prescripción, y previo encabezamiento con la denominación de 

la Cllnica y fecha, se anota ·en suc,esivas columnas el número correspon

diente a la habitación (cifras romanas) o cama de sala g'enera1 (cLf'ras ará

big'as), nombre del enfermo, medicamento o medi'camentos objeto de ¡pres

crIpción (uno Ipor renglón ex.cepto las fórmulas magistrales que podrán 

ocupar tantos renglones 'como haga falta) y número, de unidades ¡por en

f'ermo (*). Una nota 'al pie de ala hOj a �ndl�ca que "!deberá utili?Jars,e un s'Olo 

·renglón [l'or c,ada me.dkamento y no deJar ninguno en 'WalIlco" ; ello tmpide 

q�e a pOlsterio,ri puedan r'eUenarse r'englo.nes vados, bien en el trayec1to c:1Í

n1Lca-f,rurrmacia 'bien la misma farmacia. Inmediatamente debajo de la úiltima 

prescripción firma el médico responsable. 

Así llega la libreta a la Farmacia antes de las 12, 3!Compañando a la 

caja de clínica. 

La Fa·rmacia empieza inmediatamente loa dispensación señalando en 

rojo sobre loas "unidades" aquello que va introduciendo en la caja de C'l1ni'Ca 

y tachando la medicación que no puede s'ervir indicando al mismo tiempo 

si se dispensa un s�milar o si se pide a alma'cén, en cuyo 'caso, si se consigue 

la adquisición, deberá anotarse de nuevo en la hoja del día siguiente a 

efectos de contabiliz'3!ción. 

Terminada la dispensación se cOl'tan las dos primeras 'hojas de cada 

juego de tres, bloanca y rosa, qu'e pasan al encargado d,e contabilizar, y se 

(') En la discusi6n que sigui6 a la presentaci6n del trabajo se propuso, "certadam�nte, subdi

vidir la calumna dedicada a medicamentos para dar cabida a forma fannacéu'tica y dosis. 
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cierra la caja con candado dejando en su interior la libreta con la copia 

amamina unida. La llave la ¡pos,ee, además die la FarmaJcia, la He:rmana de 

sala, que es qui· en debe compro'bar la correc, ta disp·:'!r4sación del ¡pedido y en 

caso de observar anomalías reclamar inmediatamente. El ,procedimiento da 

buenos resuUados aún cuando está ,prevista la comprobación en la misma 

Farma'cia por parte de p'ersonal autoriz'ado ehermana o enfermera de Clíni

ca) cuando se disponga de local para ello. Señ·alemos como dato que puede 

resultar interesante que los medkamentos se dispensan, si'cmpre qUe no 

pueda existir confusión, des'provistos de envoltorios ·para evitar desplaza

mientos de volúmenes inútiles. 

La s·eeción de contabilidad recibe los pares de Ihojas, blanca y amarilla, 

y empieza inmediatamente la valoración en la parte reservada a ·ello. Ti'ene 

que hacerlo integ.ramente de las {!olumnas de "Costo" y sólo cuando proc'cde 

de las columnas de "'Recuperable". Aclaremos que, en princi'pio, todo en

fermo que ingresa en el Hospital Clínico debe sati.s�a,cer los gastos que ¡pro

duzca ya que ·el Hospital no es benéHco. Ahora bien, la Universidad y la 

[)ip'utación Provincial tienen establecido un conv'enio por el que los enfer

mos 'pertenecientes a la beneHcencia !provincial y que lo acr-cditen adecua

damente no deberán abonar por ningún conc· epto. A estos enfermos no se 

les haJc·e la valorlación dlel "r.eculpera,blre" como tampoco a algunos más !por di

f,erentes motivos (interés clínico, etc.) . La Administraóón del Hosrpita,l da 

cuenta diariamente a la Farmaci'a de los enf'ermos ingresados o encama

dos que 'pasan a beneficencia y, !por tanto, no deben recup-erálltldes los me

dicamentos. Tanto el "costo" como el "r>ecuperable" se totalizan por Clínica 

al final de la o las hojas del día. 

2 . . -Parte para Administración. 

Se trata de una doble cuartilla vertical, impresa sólo en su cara supe

rior y en la que se relacionan las Clínkas con columnas para figurar el 

co:sto total y -el recuperable tata'] de cada una. Su formato puede verse en 

la fig. 2. 

Es, en realidad, el resumen económico diario de la d'isp,ensación que se 

envía ·a la Administración del Hos·pital junto con las correspondientes ho

jas rosas, ordenadas y cosidas. Una corpia del parte unida a la;s hojas blan

cas queda arclhivada en la Farmacia. 

3.-Hojas de almacén. 

En realidad, con los dos formularios antes des· critos quedan comp.letas 

las fa.s·es de prescrhpción en las clínicas, dispensación en la Farmacia, va-
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loración en la misma y parte diario a Administración. Pero la Farmacia 

debe llevar un control de 'existencias y par·a eUo precisa de una ordenación 

adecuada. 

Fundamentalmente se aceptan 1a.s hojas de 'almacén de SÍ!Stemas de 

Control cuyo formato es el de la figura 3. 

En ella.s se 'anota la f'echa de entrada o salida, en la columna de con

cepto el prove, edor cuando se trata de entrada y se deja en b�anco cuando 

es una salida y lo mismo en la columna de factura (fecha ry número de la 

misma). Las columnas d'e entradas, salidas y existencias nos sirven para 

anotar el movimiento del medicamento en cuestión cuyo nombre figura en 

la -parte inferior derecha junto a los precios de costo y venta (modalidad 

introducida por nosotros donde en la f'echa original indica s·e,clCión ry n/re

ferencia) , a su loc'alización 'en el almacén y al máximo y m1nimo de uni

dad·es que conviene figuren en existencia. Cuando se 'alcanza el mínimo el 

que lleva la contabilidad debe avisar para que se (proceda a cursar pedido. 

Las hojas se colocan escalonadamente y por orden alfabético en al'bu

mes construidos eX-J)1'OIfeso y que facilita también SLsitemas de Control. 

El mismo sistema de !hojas de almacén utilizamos para las sulstancias 

medicamentosas, excipi'entes y auxiliares, aunque en este c'aso colocadas en 

archivador·es adecuados por riguroso orden alfabético. 

Diarirumente han de pasarse a las hojas de almacén las unidades dis

pensadas y ·e' llo se hace después de cumplimentado 10'1 !parte ry por la maña

na antes de que lleguen las p'fimeras hojas disp'ensadas. 

Teniendo en cuenta que hay unos medicamentos que salen ,todos los 

dlas, en todas las clínicas y para muchos enfermos, la contabilización del 

número total de unidades para pasarla a % hoja de almacén resulta en

gorrosa y sus' ceptible de fácil error. Por ello se han elaborado unas hojas 

auxiliares que son las que a continuación se desáiben. 

4.-Hojas auxiliares de contabilización. 

Se trata de un juego de, actualmente, cuatro hojas tamaño folio apai

sado que S'e encabezan con la fecha. A la izquierda figuran en columna las 

diferentes Clínicas y algunos renglones en blanco para nuevos servici\Qs, y 

en la parte superior encabezando columnas los nombres de los medicamentos 

de uso más fr'ecuente ordenados alfabeticamente con algunas columnas en 

bl.anco des, pués de cada letra (Véase en figura 4 una de las cuatro 'hojas uti

lizada.s) . 
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En l,as casilLas correspondIentes se cola'ca 'el nÚIlle, ro de 'llnJidades de 

cada medicamentO' dispensada para cada Clínica que se tataliza en la parte 

inferiar para Ihallar las tatales que se pasan diariamente a las !hajas de al

macén. 
* * * 

Hasta ahí exp'uesta, en lineas generales, el sistema soeguida en el Has

pital Cllnica de la Facultad de Medi'cina de Granada para la prescripción de 

medicamentas, dispensación y cantral de existencias. Queda par expaner el 

cantral de :pedidas, r,eciba y comprabación de las mismas, cansuma de pri

meras materias para la elabaración de medicamentos en �a Farmacia, etc., 

que, opinamas, escllip, a a las lími'Ves que nos he mas impuesta en esta comu

nicación y que d,ejamas para acasión futura. 

Par supuesta aceptamas y 'agradecemas de antemana las sugerencias que 

puedan hac,érsenas 'para una simplifi.cación del sistema sin detrimentO' d'.' la 

efectividad del misma y nas panemas a dispasición de las compañeras para 

cuntas datas camplementarias precisen. 


