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Materiales para el desarrollo de la competencia intercultural del aprendiz 
de lengua china:  

 

Mediación e interculturalidad (3º y 4º) 

 
 

1. Lee el texto disponible en el enlace de más abajo y, a partir de su contenido, identifica 
las fórmulas de cortesía y costumbres chinas en la mesa. Comenta las diferencias más 
importantes con respecto a la etiqueta española, a partir de las preguntas que se 
incluyen a continuación: 

 
Alameda, Marta (1 de marzo 2013). Costumbres a la hora de comer en China. 
Disponible en https://www.elle.com/es/living/viajes/news/a533756/costumbres-a-la-
hora-de-comer-en-china/   

 
 
Preguntas sobre la lectura:  
 

(1) Al comienzo de la comida, ¿cómo actúa uno para servirse? ¿Y cuál sería la costumbre 
en el caso de España? 
 
(2) En China, ¿se suele comer postres al final de la comida? ¿Y por qué? 
 
(3) ¿Qué tabúes hay en cuanto a usar los cubiertos en la mesa china? ¿Existen algunos 
tabúes en torno a los cubiertos en el caso de España? ¿Hay algunos gestos en la mesa que 
se consideran de mala educación en España? 
 
(4) Para la autora, ¿cuál es la costumbre china más difícil de asimilar para los españoles? 
 
 

2. Observación y discusión  
 

A partir de un vídeo sobre modales y etiqueta en la mesa en China, expresa tu opinión.  
 
 

3. Reflexión y aplicación 
 

Compara y reflexiona sobre las costumbres en la mesa en la cultura china y en la española 
y, en concreto, sobre sus propias opiniones, juicios, criterios y sentimientos con respecto 
a los ejemplos vistos hasta el momento. 
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