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RESUMEN

Se investiga la influencia que tuvo el pensamiento arabe en la obra del valenciano Arnau
de Vilanova. En este analisis, se exponen las lineas generales de la interrelacion entre ideologia
v ciencia en los siglos XIII v XIV, ofreciendo al lector diversas referencias culturales. La ideolo-
gia v los elementos cientificos de la obra arnaldiana nos muestran la cosmovision del sabio
medieval. En la obra de Arnau de Vilanova, personalidad torturada e insegura, estin presen-
tes, junto a la tradicion cientifica, ciertas creencias esotéricas y herméticas propias del momen-
to histérico que estudiamos. Arnau de Vilanova pertenece a la clase de los videntes extaticos
que encarnaban el modelo mas antiguo del «sabion. Al igual que el «sufi», nuestro escritor po-
ligrafo se consideraba guardian de la tradicion revelada contra las fuerzas que en el siglo XIII
amenazaban la religion cristiana, y que eran las doctrinas de la filosofia pagana, principalmen-
te el averroismo latino. Para la defensa de sus creendas emple6é métodos sincréticos y actitudes
contradictorias. Todo esto es lo que les da un gran interés a sus tratados religiosos y médicos.

1. INTRODUCCION

Al escritor Arnau de Vilanova (1238?-1311) no le fue muy dificil penetrar
en la lengua de la sabiduria, el arabe, porque, por su condicién de valencia-
no, pudo conocer desde su infancia el drabe coloquial, que seria el primer
vehiculo para familiarizarse con la cultura islamica. La patria de Arnau de
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Vilanova ha sido motivo de grandes polémicas. La noticia que public6é John
F. Benton, con la colaboraciéon de otros investigadores, segun la cual Arnau
de Vilanova nacié en Villanueva de San Martin (hoy, Villanueva de jiloca,
pueblo cercano a la ciudad de Daroca), tampoco estd en contradiccién con
nuestra teoria, porque sabemos que esta zona de Daroca estaba en aquellos
momentos habitada en gran parte por musulmanes (1). Es dificil determinar
con exactitud la cifra de musulmanes (bereberes y arabes) que vivian en los
territorios de la Corona de Aragon, pero es totalmente cierto que, durante la
etapa historica que nos ocupa, la poblacién musulmana era superior a la
cristiana en las tierras valencianas (2). Si durante la dinastia almohade, carac-
terizada por el fanatismo religioso, hubo una paralizacion del desarrollo fi-
losofico y cientifico entre los musulmanes de Valencia, tras la conquista de
Jaime I, con la implantacién de un régimen feudal que los arabes descono-
cian (3) y de una religiéon que los denunciaba como enemigos, el horizonte

(1) Sc pucde consultar: BENTON, John F.; GILLESPIE, Alan R.; SOHA, James M. (1979).
Digital image-processing applied to the photography of manuscripts. With examples
drawn from the Pincus MS 3 of Arnald of Vilanova, Scritorium, 33, 40-55. BENTON,
John F. (1982). The birthplace of Arnau de Vilanova: a case for Villanueva dc Jiloca near
Daroca, Viator. Medieval and Renaissance Studies, 13, 245-257.

(2) «Desde el punto de vista cientifico, la Valencia musulmana contaba con una de las mas
ricas tradiciones de la Espafa mora, algunos de cuyos mas brillantes representantes vi-
vian odavia pocos afios antes de la conquista {Ibn Tumlas de Alcira murié en 1223)».
[GARCIA BALLESTER, Luis (1976). Historia social de la medicina en la Esparia de los siglos
XIIT al XVI, Madrid, Akal Editor, 210 pp. (cit. pp. 29-30)]. Para un estudio de la pobla-
ci6n musulmana nos ayuda mucho el capitulo V de la obra de BURNS, Robert Ignatius
(1981). Jaume i els valencians del segle X111, Valencia, Tres i Quatre [Bibliotcca d’Estudis i
Investigacions), 348 pp. En el capitulo VII de esta obra, titulado «La muralla de la len-
gua» (pp. 303-330), Burns explica las distintas tendencias e interpretaciones que los his-
toriadores v lingiiistas han formulado sobre el fenémeno lingiistico de aquella época.
En gencral, respecto a la importancia del factor demografico, de la lengua y de la tradi-
cién cientifica drabe se pueden consultar: BADIA I MARGARIT, Antoni (1981). L'ara-
bisme, neutralitzador de la romanitzacio, en: La formacid de la llengua catalana, Publica-
cions de I'’Abadia de Montserrat, 198 p.; VERNET, Juan (1963). Antroponimos de eti-
mologia 4rabc en ¢l Levante espanol, Revista del Instituto de Estudios Isldmicos en Madrid,
11-12, 141-147; BRAMON, Dolors (1981). Contra moros ¢ jueus, Valencia, Ehseu Climent
Editor, 215 pp. (presenta una bibliografia que puede ser util para comprender la socie-
dad valenciana de la Edad Media en las paginas 167-168).

(3) Sobre el feudalismo en la Corona de Aragon: BONNASSIE, Pierre ef al. (1984). Estructu-
ras feudales y feudalismo en el mundo mediterrdneo (siglos X-X111), Barcelona, Editorial Critica.
Es muy interesante el capitulo de Thomas N. BISSON, El feudalismo de la Cartalufia del
siglo XII, pp. 66-91, donde se cstudia la consolidacién del nuevo orden feudal por
Ramon Berenguer IV v la evolucion hasta el siglo XIIi. Muy importante también: BON-
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no se presentaba muy propicio para la introspeccién filosofica y para el estu-
dio del firmamento. Los nuevos sacerdotes, sobre todo aquellos nuevos frai-
les vestidos de blanco v negro, obsesionados por la muerte y por el castigo
del infierno, hicieron imposible la convivencia entre ambas comunidades.
Arnau de Peralta (1243-1248), segundo obispo de Valencia después de la re-
conquista, fue uno de los mas acérrimos partidarios de la expulsién de los
sarracenos. Ya en 1266, en tiempos de Andreu Albalat (1248-1276), tercer
obispo de la Valencia conquistada, el papa Clemente escribi6 a Jaime I man-
dandole que expulsara a los moros de sus territorios, como haria con un ve-
neno que se hubiese introducido en su cuerpo (4). La animadversién contra
los mudéjares valencianos (después moriscos), acusados siempre de ayudar
a sus hermanos de Granada, era bien conocida. En 1309 Jaime II organiz6
una expedicion de castigo contra Almeria y, al mismo tiempo, se asaltaba la
moreria de Valencia. La burguesia dirigente de Valencia tenia plena concien-
cia de la inseguridad del Estado mientras hubiese en su interior poderosos
enemigos v mientras existiera un reino musulman independiente muy pré-
ximo. Esta es la causa de que los jurados de Valencia enviaran una carta al
pontifice Clemente V, en la que pretendian disuadirlo de la idea de una cru-
zada contra Tierra Santa, animandole a dirigirla contra las tierras de Espafa
aun dominadas por musulmanes (5). A pesar de este clima francamente hos-
ti], v aunque muchos sabios musulmanes emigraron a tierras moras e inclu-
so a los dominios de los monarcas castellanos, nos es posible detectar una
interesante actividad cultural en la comunidad musulmana de Valencia.
Prueba de esta actividad cultural es la familiaridad de Arnau con la ciencia
arabe; el «arabismo de Arnau», como han dicho algunos estudiosos de su
obra. Esta familiaridad con la ciencia musulmana ha sio demostrada, entre
otros, por Paul Diepgen al estudiar sus obras médicas (6), por Luis Garcia
Ballester, por Juan Antonio Paniagua (7) y por Joaquin Carreras i Artau, que
nos ha indicado las traducciones hechas por «<Mestre Arnau» del arabe al la-

NASSIE, Pierre (1979-1981). Catalunya mil anys enrera. I. Economia i societat pre-feudal. I1.
_Economia i societal feudal. 2 vols., Barcelona, Ediciones 62.

(4) GARCIA BALLESTER (1976), op. cit. en nota 2, p. 20.

(5) RUBIO VELA, Agustin (1981). Una fundacién burgesa en la Valencia medieval: E]l Hos-
pital de En Clapers (1311), Dynamis, I, 17-50 (cit. p. 45).

(6) DIEPGEN, Paul (1909). Studien zu Arnalds von Villanova. 1. Der Lebens und Bildungs-
gang Arnaldis von Villanova, Archiv fiir Geschichte der Medizin, 3, 115-130 (cit. de p.
121).

(7) PANIAGUA, Juan Antonio (1963). Estudios y notas sobre Arnau de Vilanova, Madrid, CSIC,

83 pp.
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tin (8). Sabemos que Arnau de Vilanova tradujo hacia los afos ochenta del
siglo X111 el tratado de los Simples del también valenciano Abi Salt Umaiya,
y que con estas traducciones comenzd su carrera literaria (9).

Ademas de diertas ideas cientificas, Arnau de Vilanova se dej6 influir
también por determinadas doctrinas que pasarian mas tarde, por su media-
cién, a la cultura latino-europea, siendo uno de los principales introductores
de las ciencias herméticas en el Occidente latino (10). A pesar de que en el
tratado De improbatione maleficiorum (11) criticaba todas las formas imaginables
de la supersticién y que en la Informacid espiritual aconsejo al rey Federico de
Sicilia que expulsara de su reino a «adivinos y adivinas» (12), cay6 en la fasci-
nacion de la alquimia y de otras ciencias ocultas (13); influencias de la cultu-
ra oriental y que se filtraron en su doctrina cosmologica.

Aunque en el momento de la conquista, la Valencia musulmana vivia
cierta depresion cultural y cientifica por la reaccion antiintelectual de la into-
lerante dinastia almohade (14), el peso de la tradic¢ion cultural musulmana
se dej6 sentir atn a finales del siglo XIII y a principios del siglo XIV; prueba
de todo esto fue la presencia de libros escritos en arabe en la biblioteca de

(8) CARRERAS I ARTAU, Joaquin {1947). Prologo, en: BATLLORI, Miquel (ed.) Obres cata-
lanes. 1. Escrits religiosos de Arnau de Vilanova. Barcelona, Editorial Barcino, 256 pp. (cit. de
p- 19).

(99 GARCIA BALLESTER (1976}, op. cit. cn nota 2, p. 30.

(10) CARRERAS I ARTAU, Joaquin (1954). Arnau de Vilanova y las culturas oricntales, en:
Homenagje a Millds-Vallicrosa. Barcelona, CSIC, vol. 1, pp. 309-321, cita de p. 311.

(11} BORGES, Salvador de les (1957). Arau de Vilanova moralista, Barcclona, Institut d’Estudis
Caalans, 120 pp. (cit. de p. 66).

(12}  «ltem, decagarets o gitarets de tota vostra seynoria devins e devines, o sorcers, 0 qualsque supersticioses,
mayor mentsi public... no... que d’aytals curositats contrdries a la fe christiana se’n trameten». BAT-
LLORI (ed.) (1974), Arnau de Vilanova. Informacié espiritual, en: op. ci. en nota
8, p. 232.

(18) Véase Epistola magistri Arnaldi de Vilanova super Alguimia ad Regem Napolitanus, Biblioteca de
la Universidad de Salamanca, Signatura 2.108-1.314. En el mismo volumen: Ars Alkimia
de Fratis Joannis de Ruppescissa (ff. 59v-65) y Thesaurus thesaurorum Rosarius philosophorum
as Omnius secretorum maximum sccretum, del Magistro Arnaldo de Vilanova (ff. 77v-114).
Preparo un trabajo sobre cstos dos tratados de Arnau de Vilanova.

(14) El mismo Ibn Tumlas de Alcira, en los primeros afios del siglo XII1, criticé duramente
el clima de intolerancia creado por los alfaquies en tierras valencianas. También Mu-
hammad al-Safra, nacido en Crevillente en el altimo tercio del siglo X111 denunci6 el es-
tado de decadencia de la medicina y de la cirugia de su tempo, exceptuando su maestro
cristiano. Esto nos ha demostrado que habia una relacion cientifica entre ambas comu-
nidades. Sobre Muhammad al-Safra, vease: RENAUD, H. P. J. {1935). Un chirurgien
musulman du royaume de Grenade: Muhammad al-Safra, Hesperides, 20, 1-20.
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Amau de Vilanova. Hasta ocho piezas arabigas son mencionadas en el in-
ventario; seis de ellas con la vaga indicacion de «liber in arabico». También,
en arabe, un volumen de los Sinonimia v «due carte cum figuris». Por las noticias
de los otros documentos testamentarios, segin. Carreras 1 Artau, dichos
mapas o graficos con figuras contenian una tebula line pintada sobre perga-
mino v una anatomia de! cuerpo humano. Segiin algunos investigadores ac-
tuales, no parece exacta la identificaciéon hecha por Carreras i Artau de los
Sindnimos, que aparecen en la biblioteca de Arnau, con una obra del mismo
nombre del escritor siriaco Hunain ibn Ishaq. El escribano y notario anoto
en el testamento la palabra Sinonimia en latin, a pesar de que el manuscrito
esta en arabe. En la literatura médica medieval se aplicaba el nombre de Sy-
nonymia o Sinonimia a la traduccién latina de los glosarios de los grandes ma-
nuales o Summas. Arnau de Vilanova poseia hasta tres ejemplares de estos Si-
nonimia o glosarios dificiles de identificar, pero que podrian corresponder a-
una especie de apéndice de la obra de Yuhanna ibn Sarabiyiin (la Practica
Joannis Serapionis de los latinos), conocida en la Edad Media con el nombre
de Synonimia Serapionis (15). '

9. LINEAS GENERALES DE INTERRELACION ENTRE IDEOLOGIA Y
CIENCIA EN LA EDAD MEDIA

Si seguimos el esquema trazado por Batllori, Arnau de Vilanova, en
tanto que médico y cultivador de ciencias esotéricas (no como autor espiri-
tual), dependi6 de fuentes arabigas (16). Efectivamente, la astrologia arnal-
diana, diseminada en algunas obras meédicas, y su inclinaciéon a la oniro-
mancia nos colocan en el mismo camino de sus fuentes arabes, pero no olvi-

(15) CARRERAS I ARTAU, Joaquin (1935). La llibreria d’Arnau de Vilanova, Analecta Sacra
Tarraconensia, 11 (Miscel.lania Finke d’historia i cultura catalana), 63-84 (cita dec p. 68).
GARCIA BALLESTER (1976), op. cit. (n. 2), p. 18. Es importante ¢l trabajo de ALOS 1
MONER, Ramon de (1923). De la marmessoria d’Arnau de Vilanova, Miscel.lania Prat de
la Riba, Barcelona, Institut d’Estudis Catalans, pp. 289-306. Y del mismo autor: (1909).
Col.leccio de documents relatius a Arnau de Vilanova, Estudis universitaris catalans, 3, 47-
53. Roc Chabas dio a conocer, a partir de un pergamino encontrado en el Archivo de Ja
Seu Metropolitana de Valencia, el inventario de los libros, ropas y otros bienes muebles
de Arnau dc Vilanova en: Inventario de los libros, ropas y demas efectos de Arnaldo de
Vilanova, Revista de Archivos, Bibliotecas y Museos, 1/ Epoca, 9, 1903, 189-203.

(16) BATLLORI, Miquel (1979). A través de la histiria i la cultura, Montserrat, Publicacions de
I'Abadia de Montserrat, 437 pp. (cit. de p. 30).
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demos que, como traductor del arabe (17), conocié muchas obras judias es-
critas en esta lengua, que era la lengua de cultura. Sabemos, aunque se olvi-
da con frecuendia por los investigadores, que Maimonides escribio6 el Guia de
perplejos (18) (Moré* n? bikim) en arabe, Dalalat al-ha’rin (19) (1190) y que los ca-
pitulos 111 y XIV del Pugio fidei de Ramén Marti, que Arnau conocia bien,
presentan copias de Maimonides, perfectamente conocedor del kalam, o es-
colastica musulmana, y de los escritos de los mutacdlimes, filosofos religiosos
del Islam (20). No olvidemos que si Maimonides fue médico, también fue,
sobre todo, exégeta de los textos sagrados hebreos y refutador de ciertas
doctrinas de Aristételes (21). También Arnau se interesé profundamente por
la Cabala (22) hebrea y se opuso a las doctrinas aristotélicas, paganas, en
muchos de sus tratados religiosos (23).

(17) Conocemos sus trabajos de traduccion al latin de algunos textos arabes de medicina. Su
conocimiento de la lengua y la posibilidad de disponer de manuscritos adecuados, que
no faltarian en la metropoli de las extensas tierras arrebatadds al Islam, le permitié con-
tribuir a la difusion de la ciencia arabe y del saber griego islamizado. Los numerosos
manuscritos que conservan el texto latino del Liber de viribus cordis de Avicena sefialan
unanimemente que fue iraslatus a magistro Arnaido barchinone; los que contenen la version
arnaldiana de un opusculo de Galeno; Liber de rigore et iectigatione et tremore et spasmo, preci-
san atn mejor: traslatus barchinone a magistro Arnaldo de villa nova, y algunos de éstos indi-
can la fecha: 1282. Cf PANIAGUA, Juan A. (1969). El maestro Arnau de Vilanova médico.
Valencia, Cuadernos valencianos de Historia de la Medicina y de la Ciencia, VI11, 90 pp.
(cit. de p. 3).

(18) MAESO, David Gonzalo (ed.) (1984). Maimdnides. Guia de perplejos. Madrid, Editora Na-

_ cional, 575 pp. (Los {ranceses lo han traducido como Guide des égarés, gufa —el guia, la
guia— de los que van por falso camino, guia de los que sumidos en el error..., mejor se
diria en castellano: Guia de los extraviados).

(19) Todas sus obras, a excepcion del Miiné ” Tora™® y de algunos poemas, las escribio en len-
gua arabe. ’ )

(20) Ramon Marti lo cita y lo ataca en el Pugio fidei (1270). Los siete capitulos de la primera
parte del Guia de perplejos contienen una exposicion del kaldm, la filosofia religiosa, racio-
nal del Islam, seguida en el judaismo por los caraitas y por algunos rabanitas, y que
tenia notorias analogias con la escolastica cristiana.

(21) Véase, entre otros, el capitulo 20. Contintia la refutacion de la teoria arisiotélica en pp.
299-301 de la edicion de MAESO, op. cit. en nota 18.

(22) Si hemos de dar fe a la opinién, puede ser extremista, de Henry of Harclay, Arnau esgri-
mia los mismos argumentos escatologicos de los judios y aceptaba conclusiones equipo--
lentes a las que llegaban éstos; de ahf que, segiin este escolastico de comienzos del siglo
X1V, canciller de la Universidad de Oxford, Armau no es otro que «un judio escondido
por miedo a los cristianos, un lobo bajo la piel de oveja»; por eso no tuvo ninglin escro-
pulo en despreciarlo mucho mas que a cualquier hereje (vid. BORGES (1957), op. cit. en
nota 11, p. 81.

(23)  «lLos religiosos ha enganals e destruits per special curositat de studiar en les sciénces dels philosoffs... E
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Arnau de Vilanova recibi6 la influencia arabe principalmente en la Fa-
cultad de Montpellier, en la cual, a pesar del nuevo centralismo escolastico-
cristiano del siglo XIII, seguia operando el arabismo mas que en ninguna
otra Faculitad de Medicina europea (24}, si exceptuamos la de Lérida (25).
Jaime I «ordena que sean entregados a Mestre Guillem Jaubert algunos li-
bros arabigos de medicina que tenian los judios para que con ellos se pue-
dan corregir los que hay en el Estudio de Lérida» (26). En Montpellier escri-
bié Maestro Arnau sus libros cientificos, en los que dominé un galenismo
arabizante (27), v en los que esta presente la influencia de los libros de al-
Kindi. En este ambiente de Montpellier, donde las especulaciones escatolé-
gicas v los movimientos del espiritualismo reformador tenian tanta predica-
cion, se dedicod a descubrir el futuro de la Iglesia a través de una exégesis,
muy personal, de algunos textos sagrados (28). En 1292 escribi6 el ensayo
apologético antijudaico Allocutio super Tetragrammaton (29), en el que se ocupd
del problema de la interpretaciéon del Tetragrama biblico, queriendo de-
mostrar que en estas letras se profetizaba secretamente el misterio de la En-
carnaciéon y de la Trinidad de Dios; método cabalistico que era totalmente
nuevo en la exégesis cristiana (30).

aquests religiosos no.s tenen per pagats sind de la sciéncia dels pagans. E ago dic car totes sciénces filo-
sophiques son comunes als pagans, car abans les hagueren que.ls. christians.» BATLLORI (ed.)
(1947), Arnau de Vilanova, llig¢ de Narbona, en: op. ct. en nota 8, pp. 162 y 163,

(24) GARCIA BALLESTER (1976), op. cit. en nowa 2, p. 18.

(25) El peso de la tradicion médica musulmana se hizo sentir en la Corona de Aragén, espe-
cialmente en la Facultad de Medicina de Lérida, que nacié en 1300, bajo el signo del
arabismo v con la introduccion del pensamiento de Aristoteles islamizado (GARCIA
BALLESTER (1976}, op. cit. en nota 2, p. 30).

(26) Vid.: Document XVI por RUBIO I LLUCH, Antoni (1921). Documents per [’Historia de la
Cultura Catalana Mig-Eval, Barcelona, Institut d’Estudis Catalans, vol. 2, p. 13.

(27) En este periodo escribe Arnau de Vilanova ¢l De intentione medicorum, que es un comenta-
rio al De.malitia complexionis diverse de Galeno.

(28) PANIAGUA (1969), op. cit. en nota 17, p. 5.

{29) MAIMONIDES, ¢n su Guia de perplejos (Dalalat al-ha’irin) dedica un capitulo al estudio
del Tetragrammaton. MAESO (ed.) (1984). El divino Tetragramaton y otros dos nombres
talmuadicos, en: op. cit. en nota 18, pp. 175-177. También: ROTGER, J. Mateu (1983).
Sefer Yetzirah, Barcelona, Ediciones Obelisco, cit. de p. 10: «Aparte de los nombres des-
criptivos y cualificativos, hay que mencionar los siguientes: Elohim, el Tetragrama, El'y
Yah. Los dos ultimos parecen ser abreviaciones de los dos primeros. Yah podria corres-
ponder al Espiritu Santo de la tradicion cristiana.

(30) COLOMER, Euscbio {1981). La intepretacion del Tetragrama biblico en Ramon Mard y
Arnau de Vilanova. Miscellanea Mediaevalia, 13 (2), p. 937-945. El método que se aplicaba
para la exégesis dc las Sagradas Escrituras debia de seguir cuatro vias intclectivas: a) in-
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Su contacto con las culturas orientales, con finalidades principalmente
apologéticas y doctrinales, se inici6 de forma metodica bajo la direccion del
gran orientalista Ramon Marti (31), autor, como hemos visto, del Pugio fidei,
obra escrita en latin v en hebreo el 1278, y que es un compendio del pensa-
miento arabe, judio y cristiano. El capitulo 1 del Pugio fidei, segtin la teoria de
Miguel Cruz Hernandez, esta copiado de al-Gazzali; los capitulos 111 y XIV
presentan copias multiples de al-Gazzali, Maiménides u otros pensadores
arabes y judios y atn ladnos; el XXIII es pura copia de textos de Averroes.
En diecinueve capitulos, si seguimos la lectura de Cruz Hernandez, «se limi-
16 a alterar el orden, o a penosas omisiones de gran parte de la Summa contra
gentes; algunas de las adiciones proceden precisamente de la Summa Theologica
del propio Tomas de Aquino» (32).

terpretacion literal; b) interpretacion alegorica; ¢) interpretacion tropologica; d) interpre-
tacion anagogica, que serfa alcanzar una tltima verdad de orden mistico. /. LOPEZ ES-
TRADA, Francisco (1974). Introduccion a la literatura medieval espariola, Madrid, Editorial
Gredos, 606 pp. (cit. de p. 148).

(31) Después de la muerte de Ramon de Penyafort en 1275 existieron dos escuelas de len-
guas orientales (studia linguarum), una en Barcelona, regentada por Ramon Mart, para la
ensefianza del hebreo, y la otra en el Convento de Valencia, donde se ensefaba el arabe
y que estaba dirigida por Fr. Joan de Puigventos, gran arabista y misionero de los moros
valencianos. Cf. COLL, Josep Maria (1945). Escuelas de lenguas orientales en los siglos
XIM y XIV. Analecta Sacra Tarraconensia, 18, 115-185 (cit. de p. 120). CORTABARRIA,
Angel (1969). Originalidad y significacion de los «studia linguarumy de los dominicos
espafoles de los siglos XIII y XIV, Pensamiento, 25, pp. 71-92.

(32) Hay que advertir que esta teoria no es compartida por otros eruditos. Sobre el plagio dc
la obra de santo Tomas de Aquino, no coinciden todos los estudiosos del tema. Vid.:
CARRERAS I ARTAU, Tomas (1931). Historia del pensament filosofic a Catalunya, Barcclo-
na. Llibreria Catalonia, 268 pp. (cita de p. 37): «De hecho, la inspiracién de las obras de
Ramon Marti y de santo Tomas venia de Catalufa; era san Ramon de Penyafort, general
de la orden de los predicadores, quien aconsejaba a Ramon Marti y a santo Tomas y les
marcaba la pauta de sus futuras obras; como antes €l mismo habia promovido la funda-
¢i6bn de colegios de lenguas orientales con religiosos catalanes (uno de ellos Ramon
Marti), en la ticrra misma de los infieles, nueva y preciosa arma auxiliar para las contro-
versias. No hay duda de que aquella doctrina de la persuasion del compilador de las de-
cretales es la primera semilla de toda la literatura polémica. San Ramon de Penyafort,
sin ser precisamente un filésofo, ha sido uno de los hombres que han contribuido con
mas eficacia a la formacion del pénsamiento cristiano medievaly CRUZ HERNANDEZ,
Miguel (1977). El pensamiento de Ramdn Liull, Valencia, Editorial Castalia, 452 pp. (cita de
p. 38): «Asi, no es facil establecer que el capitulo I del Pugio esta copiado de al-Gazzali;
los capitulos IIT y XIV presentan copias multiples de al-Gazzali, Maiménides y. otros
pensadores 4rabes y judéos y aun latinos; el XXIII es pura copia de textos de Averroes.
En 19 capitulos, se limit6 a alterar el orden, o a pequeias addendas 0 penosas omisiones
de gran parte de la Summa contra gentes; algunas de las adiciones proceden precisamente
de la Summa theologica del propio Santo Tomas de Aquino».
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La influencia del pensamiento oriental es tan trancendente en Arnau de
Vilanova, que el origen de su antiescolasticismo hemos de buscarlo, entre
otras influencias —teologia patristica y tradiciéon escrituristica— en estas
fuentes arabigo-judias. Recordemos también que los arabes habian traido a
Occidente el pensamiento griego, que la filosofia judia, desde su aparicion
en el siglo XII, se inspir6 siempre en la tradicion islamica, y que de esta tra-
dicion tomo sus caracteristicas esenciales (33). Asi como en la cultura orien-
tal la filosofia no penetra en el interior de la tradicion teoldgica, en el pensa-
miento cristiano la situacion es totalmente diferente. La actitud de defender
los textos sagrados, adulterandolos con consideraciones prestadas de la filo-
sofia pagana, tal como hacian los apologistas del siglo XIII, repugnaba al
discipulo de Ramoén Marti (34) vy, a pesar de ciertas influencias recibidas del
aristotelismo tomista de la escuela dominicana y del platonismo agustiniano
de la escuela franciscana, tanto Ramoén Marti como Arnau de Vilanova culu-
varon una teologia que es resultado de sus lecturas profundas de las Sagra-
das Escrituras. Arnau de Vilanova, contrario a la teologia escolastica y a la
especulacion racional sobre el hecho revelado, fue partidario de una teolo-
gia mistica que permanecia anclada en la meditacién de la Escritura y que
rechazaba la reflexion intelectual como camino de acceso al conocimiento
de Dios (35). En sus escritos espirituales encontramos una oposiciéon cons-
tante a la filosofia escolastica, defendiendo la verdad de la religion catélica a
través de los textos sagrados:

(33) «Dés son apparition au douziéme sie¢cle, s’est inspiree de la wradidon philosophique
arabe et lui a emprunté ses traits essentielsy. FORTIN, E. L. (1981). Dissidence et philosop-
hie au Moyen Age, Paris, Editions J. Vrin, 201 pp. (cit. de p. 4).

(34) En algunos ambientes intelectuales, sobre todo en la Universidad de Paris, prevalecia en

realidad Ia idea de que era posible enuncdiar los principales postulados del cristianismo,
incluso el misterio de la Trinidad, utilizando conceptos y métodos de la filosofia pagana.
San Bernardo acusaba a Abelardo y a sus discipulos de rebajar las verdades teologicas al
nivel de las verdades humanas. VAUCHEZ, André (1985). La espiritualidad del Occidente
Medieval, Madrid, Ediciones Catedra, 245 pp. (cit. de p. 130).
La adaptacion de la filosofia antigua a la cosmologfa cristiana aparecia en el siglo XIII
como una de las tareas mas urgentes. «Tomas de Aquino creé una sintesis a partir de
clementos dispares e irreconciliables, sintesis en que el pensamiento aristotélico parecia
despojado de aquellos elementos que, desde un punto de vista teocéntrico, podian con-
siderarse dafinos. El resultado de csta sintesis fue que Aristoteles pudo en adelante ser
plenamente aceptado como parte del saber contemporaneo. Mas aan, se puede hablar
con toda propicdad del tomismo como de un aristotelismo cristiano teniendo en cuenta
el contexton. ULLMANN, Walter (1983). Historia del pensamiento politico en la Edad Media,
Barcelona, Editorial Ariel, 240 pp. (cit. de p. 166).

(35) VAUCHEZ (ed.) {1985), op. ci. en nota 34, p. 131.
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«...Los religinsos ha enganals e destruits per special curositat de studiar en les ciénces dels
phalosoffs, donani—los a entendre que no poden profitar en la santa theologia si no sdn phi-
l3soffs, e embatmen—los tan fort, que no poden veure lo frau ni la mentida ...» (36).

Esta oposicion a la filosofia escolastica fue la que adoptaron las comuni-
dades de beguinos y espirituales franciscanos a finales del siglo X111 y a prin-
cipios del siglo XIV. Arnau de Vilanova fue partidario de la teologia patristi-
ca y se opuso tenazmente al escolasticismo (37). Como ocurria en los escri-
tores espirituales de la época monastica, es muy acentuada en ¢l la tendencia
a despreciar las cosas de este mundo (Contemptu mundi) y la tendencia a re-
chazar las apetencias temporales y carnales. La verdad evangélica, la veritatl
evvangelical, tan pregonada por Arnau de Vilanova, y el constante repudio del
mundo terrenal, proyectaban el mal hacia fuera del hombre para situarlo en
las cosas externas, en el demonio y en los espitus malignos:

«...Tots aquellos qui volen fer vida esperilal deuen observar principalmente huna cosa, la
qual és fundamental de vida esperital: lo fundamental de aquesta vida és la veritat de nos-
tre senyor Jesuchrist coneguda en les Escriptures evangelicals. La qual veriial deu portar es-
crita casci en son cor tan fermament, que per neguna altra cosa no puxa ésser delida ne
oblidada; mas sobre totes altres coses port aquella devant sos hulls, depenén tot lo temps de
la sua vida en observaca d’aquella veritat, ¢ no perird de la promesa que féu Jesuch-
rist..» (38). ‘

Segun la tradicion monastica, la Sagrada Escritura era el lugar mas apro-
piado para el encuentro de la conciencia individual con Dios, y no las «cien-
cias de los filosofos» («les sciénces dels philosoffs»). De la posicidon antiescolastica

(36) BATLLORI (cd.) (1947), op. at. en nota 8, p. 162: «Los religiosos han sido cnganados v
destruidos por la especial curiosidad de estudiar las dencias de los fildsofos, dandoles a
entender que no pueden profundizar en la santa teologia si no son [losofos, v los im-
presionan tanto que no puecden ver ni el fraude ni la mentiray.

(37) CARRERAS | ARTAU, Joaquin (1963). El antescolasticismo de Arnau de Vilanova, en:
II Vortrige des I1. Internationalen Kongresses fiir mittelalterliche Philosophie, Kiln 31. August-6.
September, Berlin. Walter de Gruyter, pp. 616-620.

(38) «Todos aquellos que quieren hacer vida espiritual deben observar principalmente una
cosa, 1a cual es fundamental en la vida espiritual: lo importante de esta vida es la verdad
de nuestro sefor Jesucristo conocida a través de las cscrituras evangélicas. La cual ver-.
dad debe de llevar escrita cada uno en su corazon tan firmemente, que por ninguna otra
cosa pueda ser descuidada ni olvidada; sino que leve aquélla ante sus ojos sobre todas
las demas, empleando todo el tiempo de su vida en la'observancia de aquella verdad, v
no perecerd por la promesa que hizo Jesucriston. BATLLORI (ed.) (1947), op. cit. en nota
8, pp- 141-142.
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de Arnau de Vilanova tenemos documentos precisos a causa de sus frecuen-
tes enfrentamientos polémicos. La afirmaciéon de santo Tomas segan la cual
un sistema filoséfico auténtico, solidamente construido, seria capaz de ad-
ministrar a la especulacion teologica un instrumento de gran calidad, no era
compartida por «Mestre Arnau». Para él, como para Peckman, las concesio-
nes de Tomas de Aquino le parecian peligrosas sumisiones a la filosofia pa-
gana y un debilitamiento frente al aristotelismo radical de Siger de Braban-
te (39).

Los ataques contra sus atrevidas teorfas comenzaron ya en vida de
Arnau, como lo testimonia en la Confessié6 de Barcelona:

«..dongues, com los damunt dits me diffamen e m’escridem priblicament abans que m’hagen
vengul (car cert és e manifest que ells no cel.len justicia ni veritat); e com tot hom puixe en-
tendre e conéixer, per aquesta manera de contrastar, que, els damunt dits adversarie no con-
traten per manifestar la verilal, mas per alrényer ¢ abcegar ¢ diffamar la mia persona entre
lo poble...» (40).

También encontramos este testimonio a comienzos del afio 1309 en la
Interpretatio de visionibus in somniis dominorum lacobi secundi regis Aragonum et Fri-
derict tertii redgis Siciliae esius fratris (41):

(39) FOREST, A.; STEENBERGUEN, F. van; GANDILLAC, M. de (1951). Histoire de ’Egglise,
vol. X111 Le mouvement doctrinal du 1X ¢ au XIV ¢ siécle. Saint-Dizier, Bloud et Gay, 445 pp.
(cit. de p. 326).

(40) «...por lo tanto, como los antes citados me difaman y calumnian publicamente antes que
me hayan vencido (porque es cierto y manifiesto que cllos no guardan la justicia ni si-
guen la verdad); v como toda persona puede entender y conocer, por esta manera de
contrastar, que, los adversarios antes citados no hablan para decir la verdad, sino para
oscurecer y cegar y difamar mi persona ante el pueblon. BATLLORI (ed.) (1947). Arnau
de Vilanova, Confessio de Barcelona, cn: op. ¢it. én nota 8, vol. 1, p. 105. Es grande cl in-
terés historico de la Confessid de Barcelona, leida ante el rey Jaime II en su palacio de Bar-
celona el 11 de julio de 1305. Arnau csta ya desenganado y triste. Sus luchas constantcs
con los tedlogos de Paris v con los dominicos, sus polémicas con Bernat de Puigcercos,
con Joan Vigorés y con Fray Marti d’Ateca, lo han conducido a la desesperacion. En-
frentado también con el Inquisidor de Valencia, Fray Guillem de Cotlliure, y con la je-
rarquia eclesiastica, busca el apoyo c¢n los dos reyes hermanos, Jaime II y
Federico de Sicilia.

(41) Tratado en latin leido en el consistorio del mes de octubre de 1309, y que comienza:
«Quia tota series meae narrationes esentialiter...». Mss.: Barcelona, Archivo de la Corona de
Aragon, Codices Casa Real 1-Camara V (sign. antigua Coll. Curios., t. 6), fols. 1r-14r;

. Paris B. N., Lat. 17.534; Viena, B. N., 5.315.
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«...Et Nuntius...laetatur de morsibus emulorum in quantum tangunt eum, plus quam ali-
quis famelicus de suavissimis dapibus,nec unquam expiravit a corde suo tristitia queuque
percepit quod aliqui dicebant eum esse fantasticumn, alii seductores, alii phitonistam, alii
vero ypocritam, non nulli haereticum, quidam vero haeresiarcam...» (42).

Y el mismo aiio, fue atacado por los fraciscanos, durante el mes de sep-

tiembre (43), ataque del que tenemos referencia en el Raonament
d’Avinyd:

3.

tos

«...E per tal entenats, faz—vos saber que XV. anyns m’avie turmentat greument una gran
tristor per la rad que alira vegada.us diré; e no.n poguf ésser deliure entrd que sofferi les per-
secucions damunt dites, ¢ especialment can fuy cert dels juhiis que corrien contra
mi..» (44).

IDEOLOGIA Y ELEMENTOS CIENTIFICOS EN LA OBRA ARNALDIANA

La influencia recibida de la cultura 4rabe esta muy presente en los escri-
médicos o cientificos de Arnau de Vilanova. En las obras académicas,

Arnau nos ha transmitido la tradicion de la ciencia médica clasica, pero en
las obras no académicas, dedicadas en su mayoria a los papas, reyes o perso-
nas importantes, da entrada a las ciencias ocultas (45). Arnau de Vilanova,

(42)

(43)

(44)

(45)

La edicién que he manejado es de MENENDEZ Y PELAYO, Marcelino (1978). Historia
de los heterodoxos esparioles, 2 vols., Madrid, Biblioteca de Autores Cristianos. También fue
publicado este texto por BORGES (1957), op. cit. en nota'11. También en este texto se
siene difamado por sus enemigos, principalmente por los dominicos: «hipocrita, hereje,
adivino...».

Nos referimos a los franciscanos que formaban la Comunidad, los llamados moderados,
frente a los espirituales. «Ya desde los postreros afios de la vida del P. San Francisco to-
maron carta de naturaleza en nuestra orden tres tendencias: laxos, rigidos, que no tar-
daron en ser llamados espirituales, y moderados, que formaron lo que mas tarde se
llam6 Comunidad» SANAHUJA, Pedro (1956). Historia de la Serdfica provincia de Catalufia,
Barcelona, Editorial Serafica, 1.004 pp. (cit. de p. 133). Véase también: IRIARTE, Laza-
ro (1979). Historia franciscana, Valencia, Editorial Asis, 610 pp. (especialmente las pp. 99-
118 dedicadas al tema: Conventualismo y observancia).

. «Y para que lo entendais, os hago saber que quince afios me habia atormentado grave-
mente una gran tristeza por la razén que os diré otra vez; y no pude quedar libre mien-
tras que sufri las persecuciones antes dichas, y especialmente cuando estuve seguro de
los juicios que corrian contra mi» BATLLORI (ed.) (1947). Arnau de Vilanova, Raona-
ment d’Avinyd, op. cit. en la nota 8, p. 215.

CARRERAS I ARTAU (1954), op. cit. en nota 10, p. 311.
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aplicando sus conocimientos meédicos, se opuso a las practicas supersticiosas
en su tratado De improbatione maleficiorum (46). Ni se podia facilitar el parto
empleando una combinacion de palabras confusas mezcladas con evocacio-
nes sagradas, ni se podia disponer, por medio de signos magicos, de la fuer-
za del espiritu maligno. La posicion de Arnau de Vilanova ante la epilepsia,
que los médicos medievales atribuian con frecuencia a intervenciones de-
moniacas, fue claramente expuesta en el tratado De Epilepsia:

«...Repellantur igitur ignominiosi incantalores, conturatores, spirituum invocatores, divina-
tores, et augures in ministerio medicinali humani corporis domestici, et ministri iam facti
diabuoli, de Deo dissidentes...» (47).

Pero también encontramos en la obra de este hombre contradictorio
ciertas concesiones al espiritu de su tiempo, y asi gusté de interpretar sue-
fios, vaticinar futuros, anunciar el fin del mundo y la inminente aparicién
del Anticristo. Siguiendo a Galeno, a los médicos medievales Gilbert el In-
glés y Bernardo de Gordon (48), asi como a los pensadores Roger Bacon y
Ramon Llull, el influjo celeste, base de la especulacién astrolélogica, fue
para Arnau de Vilanova casi un dogma cientifico (49).

Otro asunto distinto ¢s ver hasta qué punto Arnau de Vilanova se intere-
s6 por la teologia musulmana, por el sufismo, por el xiismo de algunos filo-
sofos y tedlogos, asi como por el conocimiento de las obras de escritores
como Ibn ‘Arabi, Avicena y Averroes. Desde el punto de vista espiritual es
importante sefialar que su condicion de asceta, de hombre que renuncia a
las vanidades del mundo, tenia muchos puntos en comun con el zuhhad mu-
sulman, y que su funciéon de «anafil del Salvador» (50), de guia espiritual, era

(46) Editado por primera vez por P. DIEPGEN, teniendo cn cuenta Jos manuscritos existen-
tes en la Bibliothéque Nationale de Paris. La fecha de composicién hay que situarla
entre 1276 v 1288, anos del episcopado de Jaspert de Botonac en la didcesis de Valencia,
a quien Arnau dedicé este tratado.

(47) BORGES (1957), ap. cif. en nota 11, p. 69.

(48) LITTRE, E. (1898). «Bernard de Gordon, médeciny, en: Histoire littéraire en la France,
Paris, Librain Universitaire H. Welter, vol. XXV, pp. 321-337.

(49} :«Con la decidida introduccion de la astrologia como auxiliar de-la medicina Arnau su-
geria un ensayo, tal vez prematuro, de¢ la necesaria conexion mutua de las ciencias posi-
tivas, hasta csc momento scparadas absolutamente una de la otran. BORGES (1957), op.
ct. en nota 10, p. 73. Recordemos que administro al papa Bonifacio VIII un sello astro-
logico para curarle los colicos renales que padecia desde hacia mucho tiempo, y que sus
médicos no habian conseguido curar. Lo mas sorprendente del caso es que el Papa
quedé aliviado de su enfermedad y, desde entonces, Arnau de Vilanova sc convirtié en
su medico de cabecera v e¢n su protegido.

[50)  «Mas, car tot ¢o que yo vayg denuncian vuyll que sapia la sancta mare Esglesya, per ¢o vos recitare,
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semejante a la funcién del maestro sufi. También su coetaneo Ramoén Liull,
entregado al estudio del arabe y a la vida ascética escribié un libro de con-
templacion, Liibre d’Amic e Amat, a la manera del misticismo sufi, donde las
jaculatorias amorosas y las meditaciones edificantes ayudaban a fomentar el
misticismo (51). También para Ramoén Llull, como para Arnau de Vilanova,
la teologia mistica, que quiere decir escondida, s6lo estaba reservada al ma-
gisterio de Jesus, y esta teologia escondida, que se consigna por amor y por
aficion piadosa, es mucho mas excelente que la otra teologia especulat-
va (52). Para Arnau de Vilanova era doctor falsari, aquél que hacia falsas «al.le-
gacions de la sancta Escriptura, o per dits de sciéncies seglars, les quals no pertaynen a
prejcacid evangelicaly (53). Repitié en muchos de sus opusculos que la verda-
dera ciencia estaba en la palabra de Jesuscristo: «...la sciéncia de la pietat, per la
qual tan solament pusquen fer vida eternal» (la ciencia de la piedad, por la cual so-
lamente se puede alcanzar la vida eterna (54). Es la tradicién franciscana, el de-

primerament, tot ¢o que yo.ls dix axi com anafil del Salvador». («Pero, porque todo eso que yo

voy denunciando quiero que lo sepa la santa madre la Iglesia, y por eso os recitaré, en

primer lugar, todo aquello que yo les dije como anafil del Salvador»), Como «anafil» del

Salvador, como gufa, como vaticinador, como profeta, como conductor, como anuncia-

dor... BATLLORI (ed.) (1947), op. cit. en la nota 44, p. 169.

" (51) «Dementre considerava en esta, manera Blanquerna, ell remembra una vegada, con era apostol, I re-
contd un sarrai que los sarrains han alcuns hdmens religiosos, ¢ enfre los altres e aquells qui son més
preats enfre ells, son unes gents gui han nom «sufiesy, e aquells han paraules d’amor e exemplis abreu-
Jjats e qui donen a home gran devocid; e son paraules que han mester esposicid; ¢ per la esposicid puja
Penteniment més a ensis, per lo qual pujament muntiplica e puja la volentat en devocid. On, con
Blanguerna hac haiida aquesta consideracid, ell prepos a fer lo libre segons la manera damunt dita».
(«<Mientras reflexionaba Blanquerna de esta manera, recordé que una vez, cuando era
apéstol, le conté un sarraceno que los arabes tienen algunos hombres religiosos, y entre
ellos, unos que son més elevados; son unos hombres que reciben el nombre de «sufies»,
y éstos emplean palabras de amor y ¢jemplos abreviados y comunican al hombre gran
devocién; y son palabras que necesitan exposicion; y por la exposicion sube el entendi-
miento mas alto, y por esta elevacion se multiplica y sube la voluntad en devocion. En-
tonces, como Blanquerna (alter ego de Ramén Llull) hiciera esta consideracion, se propu-
so hacer el libro segiin la forma antes dicha». O sea, imitando a los sufies. OLIVAR,
Marcal (ed.) (1927). Ramon Liull. Llibre d’Amic ¢ Amat, Barcelona, Editorial Barcino, 158
pp. (cit. de p. 25).

(52) HATZFELD, Helmut (1976). Estudios literarios sobre mistica espafiola, Madrid, Editorial Gre-
dos, 455 pp. (cit. de p. 47).

(58) Para Arnau de Vilanova es «doctor falsari», aquel que hace falsas walegaciones de la Sagrada
Escritura, o por dichos de ciencias seglares, que no pertenecen a la predicacidn evangélicar. BATLLO-

I (ed.) (1947), op. cit. en nota 44, p. 200.

(54) BATLLORI (ed.) (1947). Arnau de Vilanova, Lli¢6 de Narbona, en: op. cit. en nota

8, p. 162. '
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sarrollo de la docirina del amor, «a ciéncia d’amor» de Ramén Llull. Purifi-
cando v ordenando el amor de Dios, el alma asciende hacia El, sin necesi-
dad de obra alguna del entendimiento (55).

La curiosidad de Arnau por ciertas ideas fascinantes y hermeéticas, la in-
clinacion por la astrologia y por su inseparable hermana la magia, tenia ori-
genes orientales, pero no nos debe de extrafiar esta actitud, porque el inte-
rés por la magia estuvo también presente no sélo en los escritores de la «os-
cura Edad Media», empleando el topico poco acertado, sino también en
ciertos autores de la Edad Moderna (56). Ya en el siglo XII se planteaba el
problema del conocimiento de las formas de la naturaleza, y algunos histo-
riadores nos han mostrado el siglo X1I como la época en la cual el universo
es captado como una realidad misteriosa y que ¢l hombre puede conocer
con la propia inteligencia (57).

Arnau de Vilanova, como también Bacon, creia en la influencia de las
constelaciones; teoria que esta en la base de la astrologia. Segun Avicena, de
esta influencia de los planetas se valian los profetas y los sabios antiguos
para alterar la materia mundi, provocando sequias, lluvias u otros cambios at-
mosféricos, o encantamientos de serpientes y de dragones (58). Las doctri-
nas astronémicas dominantes hasta finales del siglo XIII estaban inspiradas
en Ptolomeo. Con la introduccién del aristotelismo aparecié una doctrina
nueva derivada del De caelo de Aristoteles, del comentario de este texto
hecho por Averroes y de la Teoria del movimiento de los planetas de al-Bitradi.

(55) San Juan de la Cruz, cn el siglo XVI, nos expresara esta ausencia del entendimiento em-
pleando la «alliance de mots», oximoron, cn Coplas hechas sobre un éxtasis de alta contemplacion:
«Este no saber sabiendo / es de tal alto poder / que los sabios arguyendo / jamas le pue-
den vencer; / que no llega su saber / a no entender entendiendo, / toda sciencia trascen-
diendo». ASUN, Raquel (ed.) (1989). S. Juan de la Cruz. Poesia completa y comentarios en prosa.
Barcelona, Editorial Planeta;, 419 pp. (cit. de p. 19).

(56)  La preocupacion por la magia esta presente en la obra de Marsilio Ficino (Libri de vita),
en la obra de Pico della Mirandola y de Giordano Bruno, que define al mago como un
sabio que sabe actuar (magus significal hominem sapientem cum virtute agendi). Ni Francis
Bacon de Verulam (1561-1626), ni Kepler (1571-1630), ni Leibnitz (1646-1716), ni el ri-
guroso Descartes (1596-1650) se veran libres y al margen de esta tradicién del pensa-
miento. La importancia de la magia la encontramos claramente en la obra Opus tertium
de Roger Bacon (siglo XIII), pero no se trata de la magia negra, diabdlica, sino de la
magia blanca, cientifica.

(57) MANSELLI, Raoul (1976). Magia ¢ siregoneria nel Medio Evo, Torino, G. Giappichelli Edi-
tora, 224 pp. (cit. de p. 186).

(58) Ibid., 188.
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Estas doctrinas fueron conocidas hacia el afio 1230 por las traducciones de
Miguel Scoto y por los trabajos sobre el Sphaericum opusculum, de Juan de
Sacro Bosco, tratado que tuvo gran difusion durante toda la Edad Media. El
sistema que se proponia era el de las esferas homocéntricas, frente al de las
esferas excéntricas. Este sistema fue conocido sobre todo por las modifica-
ciones hechas por al-Bitrtiji al pensamiento de Aristoteles. Todas las esferas
se moverian de Occidente a Oriente por la accién de un motor unico. Dos
tendencias muy distintas se manifestaron en este siglo, la tendencia de los
matematicos y la tendencia de los fisicos, en el sentido que este concepto
tiene en el aristotelismo (59). Como ya hemos visto, el influjo celeste fue
para Arnau de Vilanova una verdad cientifica que podia aplicarse para curar
ciertas enfermedades. La astrologia era para Arnau una ciencia auxiliar de la
medicina, como lo demostré con los famosos segells astrologics (sellos astrolo-
gicos) hechos con metales preciosos, grabados con incripciones misteriosas,
bajo determinados signos del zodiaco. Como aqueéllos sellos alcanzaron los
correspondientes resultados curativos, era necesario tener muy en cuenta,
como tuvo cuidado en especificar Arnau, algunos elementos netamente reli-
giosos: inscripciones o advocaciones, por un lado, buenas disposiciones es-
pirituales, por otro. No es nada aventurado, como dice de les Borges, que
este sincretismo, teurgico y cientifico a la vez, fuese el que provocé la conde-
na inquisitorial del tratado De sigillis y, con ¢él, de otros opusculos suyos
sobre ciencias ocultas (60).

Arnau de Vilanova no se ocup6 de la magia negra, a la cual consider6
maléfica y diabolica. En su obra, ya citada De improbatione maleficiorum (Desa-
probacion de los maleficios), refutaba la posibilidad de la magia y opinaba
que no se podia dominar a los demonios: '

«...Dicendi ergo quod potest cogere malignum spiritum ad dandum resposta vel alique per-
sequando, obviatur rationabiliter in hunc modum: quia homo cogens aut facit hoc virtute
propia, aut virtute aliena, sicut virtute rei alicuius, qua utitur. Virtute autem propia non vi-
detur quia illa aut est corporis tantum aut anime comiucti. Se non virtute corporis illud po-
test, quia nullus virtus substantie naturalis corporis naturaliter imprimat in substantiam in-
corpoream, cum inter eas non sit proportio, quemadmodum inter agens et patiens naturaliter
debet esse» (61). )

(59) FLICHE; MARTIN (1951), op. cit. en nota 39, p. 319.

(60) BORGES (1957); op. cit. en nota 11, p. 76). Este tratado, De sigillis, lo dedico al Papa Boni-
- facio VIIL _

(61) Este razonamiento de Arnau de Vilanova ya habia sido hecho por Juan de Salisbury,
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4. FACTORES QUE CONDUJERON A ARNAU HACIA EL SINCRETISMO

Segun la tesis de Arnau de Vilanova no era valida la idea que mantenian
algunos autores, segun la cual los diablos estaban repartidos en territorios
diferentes; algunos en Oriente, con su propio principe, a quien se debia
obediencia en ciertas horas del alba; otros eran demonios meridionales;
otros estaban situados en Occidente con la actividad en tres partes del dia.
Mientras, en Italia, Cecco d’Ascoli explicéd la vida terrena de Cristo unica-
mente a través de las posiciones de los astros en el momento de su naci-
miento; la pobreza, la muerte en la cruz y la obra de la redencion, todo era
resultado del movimiento de los astros (62). Para Arnau de Vilanova, aun-
que consideré la importancia de este influjo astral, no era la accion de las es-
feras la que dominaba faddicamente a los hombres. La influencia sideral, la
atraccién del macrocosmos sobre el microcosmos seria siempre un peligro
para la libertad del hombre, el cual estaria sometido a un destino prefijado,
y perderia asi su libertad de eleccion y estaria siempre condicionado por un
Jfatum que pondria en peligro el ejercicio del libre albedrio.

San Agustin, en La Ciudad de Dios analizaba la significacion que tenia la
palabra «destino»: influencia de la posicién de los astros al nacer o al ser
concebido el hombre. Para algunos, esto era ajeno a la voluntad de Dios;
para otros, la citada influencia estaria también subordinada a la voluntad di-
vina, la Providencia. San Agustin dice claramente en La Ciudad de Dios que no
conviene prestar atenciéon

«...a los que opinan que los astros, con independencia de la voluntad de Dios,
determinan, tanto nuestros actos, como los bienes que tenemos y los males
que padecemos.» (63).

precisando que no es posible obligar a los demonios a actuar. «Si alguien afirma que
puede obligar a un espiritu maligno a hacer dario a alguien, se lc puede contestar razo-
nando de esta mancra... Ninguna virtud ni substancia corporal puede actuar sobre una
substancia incorporal..». MANSELLI (1976), op. cit. cn nota 57, pp. 200-201.

(62) «Ancora disse aver inscgnato, che per aver Christo nella sua nativité el segno della libra e
il decimo grado di quella per Ascendente, la sua morte doveva cssere giusta € mediante
la predicazione, e che doveva morire de quella morte, ch’ei mori, e perché Christo
aveva nell’anglolo della terra il segno del capricorno, doveva nascere povero ¢ perché...,
etc.y Thid, 206.

(63)  «Sed illi, qui sine Dei Voluntate decernere opinantur sidera quid agamus, vel quid bonorum hateamus
malorumve patiamur, ab auribus omnium repellendi sunty. CAPANAGA, Victorino (1977). San
Agustin. La ciudad de Dios. Madrid, Biblioteca de Autores Cristianos, vol. I, p. 293. El fe-
némeno de la adivinacion, de gran importancia en el ambito de la civilizacién gricga, va
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Cuando Arnau de Vilanova anuncié en la Confessid de Barcelona 1a venida
del Anticristo, apoyandose en revelaciones biblicas, citando textos de Da-
niel, de Mateo, de Pablo o textos del Apocalipsis (64), estaba interpretando
las palabras enigmaticas y misteriosas de la divinidad, proclaméndose asi
«enviado» o «anafil del Salvador». También los chamanes de las estepas nor-
dicas y los sufis arabes, empleando una técnica especial de éxtasis, podian
alcanzar una exaltaci6on mistica y una condicién extatica que les permitia
realizar curaciones milagrosas, ver el porvenir o pronunciar profecias.
Arnau de Vilanova perteneci6 a la clase de los videntes extaticos y de los
magos purificadores, que encarnan el modelo mas antiguo del «sabio». Su
género de vida, su investigacion, su superioridad espiritual, los colocaban al
margen de la humanidad ordinaria. En sentido estricto, eran <hombres divi-
nos»; a veces, ellos mismos lo proclamaron (65).

También Arnau de Vilanova, personalidad complicada, hombre de natu-
raleza contemplativa y activa al mismo tiempo, hombre pensador y lucha-
dor, encontré en el sufismo la doctrina idénea para su capacidad espiritual y
para su actividad mental. La doctrina sufi, tal como dice Seyyed Hossein
Naar, se presenta al hombre de mente confusa como un conocimiento teori-
co de la estructura de la realidad y del lugar del hombre dentro de esta es-
tructura. Esta doctrina es el fruto de la vision espiritual de videntes y de sa-

unido al concepto griego de destino, fatum. Algunos profetas seran los intérpretes de las
palabras enigmaticas dictadas por la divinidad, porque a los dioses les gusta el enigma y
les repugna lo que es manifiesto. Cf COLLI, Giorgio (1980). El nacimiento de la filosofia,
Barcelona, Tusquets Editores, 99 pp. (cit. de p. 16).

(64) No solamente Arnau de Vilanova cita textos biblicos, sino que, siguiendo la tendencia
propia de los franciscanos espirituales de la época, da excesiva importancia a ciertas re-
velaciones particulares: san Metodi, san Ciril, san Eusebio, santa Hildegarda de Bingen,
la sibila de Eritrea... Con frecuencia, hace referencia a las visiones falsamente atribuidas
a estos santos.

(65) Se ha senalado la existencia, en una forma arcaica de mantica entusiasta, de una catego-
ria de adivinos publicos, de demiourgoi, que presentan a la vez los trazos del profeta ins-
pirado, del poeta, del musico, cantor y danzante, del médico, purificador y curandero.
Este tipo de adivinos, muy diferentes del sacerdote y opuestos a la autoridad, acumulan
sobre si toda clase de dones. Adivino, poeta y sabio tienen en comun una facultad ex-
cepcional de videncia por encima de las apariencias sensibles; poseen una especie de
extra-sentido que les franquea el acceso al mundo normalmente prohibido a los morta-
les. El adivino es un hombre que ve lo invisible; conoce por contacto directo las cosas'y
los acontecimientos de los que esta separado en el espacio y en el tiempo. Cf VER-
NANT, Jean-Pierre (1985). Mito y pensamiento en la Grecia antigua, Barcelona, Editorial
Ariel, 238 pp. (cit. de p. 347).
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bios a los que, conseguido el estado de la totalidad, se les ha dado una vision
del todo (66).

El sufismo fue capaz de integrar muchas ciencias medievales, como el
hermetismo, la cosmologia, las matematicas y la medicina; y la historia de la
ciencia islamica da fe de muchos destacados cientificos que eran sufis (67).
En la obra de Arnau de Vilanova encontramos, junto a trabajos de medicina
ciendfica —donde rechaza los encantadores, los magos, los invocadores de
espiritus, los adivinos y los augures—, ciertos tratados y opusculos con alu-
siones a féormulas supersticiosas y algunos escritos espirituales donde deja
campo a su imaginaciéon y a sus arrebatos escatologicos.

La literatura médica y cientifica escrita en arabe circulaba por los territo-
rios cristianos de la Peninsula durante los siglos XIII, XIV y XV, y se utiliza-
ba en los nucleos urbanos, fundamentalmente por los miembros de las alja-
mas judias, que, practicamente, mantenian el monopolio de la ciencia y de
la medicina (68). Mas tarde, se prohibié a los médicos musulmanes, judios y
a las ametgeses» la practica de su profesion entre los cristianos, asi como re-
cibir a estos en sus casa; aunque, con frecuencia, la prohibiciéon no transcen-
dia del nivel puramente retérico (69). Los libros de Avicena seguian intere-
sando en las tierras de la Corona de Aragon: Jaume 11 mana rescatar un seu li-
bre de’Avicena que tenia empenyat per 500 sous el cirugid Berenguer Sarrieray (70).
Armnau de Vilanova fue un meédico al que no solamente le preocup¢ el sanar
el cuerpo de los hombres, sino que, siguiendo el modelo de Jesucristo, tera-
peuta por excelencia de la humanidad, quiso curar también el alma. Su me-
dicina fue, por lo tanto, no solamente ciencia, sino también gracia de
Dios (71). El motivo principal que le impuls6 a aconsejar al rey Federico de
Sicilia que prohibiera la actividad de los médicos judios entre los enfermos

(66) SEYED, Hossein Nasr (1984). Sufismo vivo, Barcelona, Editorial Herder, 238 (cit. de p.
52). Recordemos ¢l trarado de Arnau: Tractatus ‘de tempore adventus Antichristi et fine mundi.

(67) Ibid, 55. '

(68) La profesion de médico de Arnau de Vilanova ha reforzado la idea de su posible ascen-
dencia judia, hipotesis que aiin no ha podido ser demostrada. Su actitud antjudaica no
demuestra tampoco su condicion de cristiano viejo; sabemos que, con frecuencia, el ju-
deoconverso era el principal enemigo de sus antiguos correligionarios.

(69) GARCIA BALLESTER (1976), op. cit. en nota 2, p. 42.

(70) Véasce el Document XV, publicado por RUBIO I LLUCH (1921), op. cil. en nota 26, p.
18: «Jaime II manda rescatar un libro suyo de Avicena que tenia empefiado por 500
«sousy el cirujano Berenguer Sarriera».

{71y SANTI, Francesco (1987). Arnau de Vilanova. L'obra espiritual, Valencia, Diputacio de Va-
lencia, 289 pp. (cit. de p. 105).



58 PEDRO SANTONIJA

cristianos era, principalmente, porque temia que pudieran dejarlos morir
sin los ultimos auxilios espirituales de la confesion:

«...Jtem, ordenarets que jueu, tant com en sa error perseverard, no gos, en pena de cors e
d’aver, medicar negi crestid; e st crestid lo requer, que sia punit en certa quaniitaty (72.

El paralelismo basico que hay entre Arnau de Vilanova y el pensamiento
sufi de Ibn ‘Arabi en su obra Fusis al-hikam es que Arnau, al igual que los
discipulos del gran sufi medieval, no solamente afirma la unidad de la reve-
lacién, sino que se considera, como el sufi, guardian de la tradicion revela-
da, contra las fuerzas que amenazaban la religion, y que en este momento
historico eran las doctrinas de la filosofia pagana empleada por los sabios
dominicos, los cuales, segun Arnau, olvidaban la «verdad evangélica» predi-
cada por Jesucristo:

«...car la veritat del christianisme, quani a la vida e al regiment del hom en aquest secgle,
no estd en alre sind en ¢o que Jesuchrist, per exemple e per doctrina, mostra a fer principal-
ment» (73).

Para Arnau de Vilanova toda la gracia de Dios estaba centrada en la per-
sonalidad de Jesucristo, canal de la gracia abierto al hombre, mientras que
en el firmamento sufi, en el cual el Profeta es como la luna llena, otros pro-
fetas y santos son como estrellas que brillan, pero que lo hacen en virtud de
la gracia de Muhammad. Un sufi puede rezar a Abraham o a Jesucristo, no
como profetas judios o cristianos, sino como musulmanes, como hacen en
la popular oracién de Abraham en el mundo sunni y en el Du@™yi warith en el
Islam xiita (74).

La actitud temerosa del cristiano-respecto a Dios y a la otra vida tiene un
paralelismo con la actitud resignada y fatalista del musulman que también, y

(72) BATLLORI (ed.) (1947). Arnau de Vilanova. Informacié espiritual al rei Frederic de Sici-
lia, en: gp. cit. en nota 8, p. 235: «Ordenaréis que judio, mientras que persevere en su
error, no pueda medicar a ning@in cristiano; y si algn cristiano lo requiere, que sca cas-
tigado en cierta cantidady.

(73) «..porque la verdad del cristianismo, en cuanto a la viday ala forma de conducirse del
hombre en este siglo, no esta en otra cosa sino en aquello que Jesucristo, por ejemploy
por doctrina, nos muestra que debemos hacer». BATLLORI (ed.} (1947), op. cit. en nota
44, p. 170.

(74) Las figuras de Moisés y de Jesucristo aparecen en casi todas las obras religiosas musul-
manas, especialimente en las de los sufis, tales como ¢l Futithat al-makkiyyah de Ibn ‘Arab1.
SEYYED {1984), op. ¢it. en nota 66, p. 165.
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a imitacion del monacato oriental cristiano, busca en 1a vida ascética la via
de salvacion v la forma de librarse del fuego del infierno (75).

Miguel Asin Palacios ha senalado la importancia que tiene para la histo-
ria general de la mistica la actitud, profundamente cristiana, de renuncia a
los carismas, adoptada por los sufis hispanomusulmanes, insinuando del
mismo modo la singular coincidencia entre esta actitud y la escuela carmeli-
tana personificada en Juan de la Cruz. La doctrina del gran sufi de Ronda
Abt Muhammad ibn Abba (ano 733 de la Hégira, 1371 de nuestra Era)
tiene va un antecedente en el sufi de Almeria Abu-1-‘Abbas ibn al-‘Arif del
siglo XI v en los dos grandes contemplativos Abu Madin de Sevilla e Ibn
‘Arabi de Murcia, en el siglo XIII (76). Si tencmos en cuenta que el apogeo
del sufismo corresponde a épocas anteriores a la Cabala y al misticismo cris-
tiano medieval, no es nada extraino que su influencia sea tan palpable en la
obra de Ramoén Llull. La «religion del amory, a que se refiere Ibn ‘Arabi en
sus conocidos versos (77) del Taryuman al-aswagq, esta presente en la obra de
Ramon Llull (Ars amativa) v son muy importantes las semejanzas de Blanquer-
na, Els cent noms de Déu v el Liibre d’Amic e Amat con el Futizhat de Ibn ‘Arabi.
También pertenecen a la tradicion sufi la personificacion alegorica de ideas
abstractas (Blanquerna), las figuras que simbolizan ideas (Ars magna) y los vo-
cablos «Amic e Amaw, exclusivos de la poesia erotica arabe, a diferencia del
«Alma v Esposo» de la mistica cristiana del siglo XVI (78).

(75) A pesar que el encuentro del Islam con la wradicion judeo-cristiana fuc polémico en el
siglo X111, no debemos de olvidar que el judaismo y el cristianismo estan contenidos en
¢l Islam, va que éste es la afirmacion final de la tradicion abrahamica, comenzada por el
judaismo v continuada por ¢l cristianismo (/bid., 170).

{76y ASIN PALACIOS, Miguel (1931). El Islam cristianizado. Estudio del sufismo a través de las
obras de Abenarabi de Murcia, Madrid, FEditorial Plutarco, pp. 272-273 y (1941). Un précur-
seur hispano-musulman dc¢ Sant Jean de la Croix, Etudes Carmélitaines, 17 (2), 113-
167.

{77) Vid. SEYYED (1984}, op. cit. (n. 66), p. 186. Es importante consulwar: CILVET], Angel L.
(1974). Introduccion a la mistica espaiiola, Madrid, Ediciones Cartedra, 239 pp. {(sobre todo
los epigrafes: La mistica musulmana, pp. 71-90, y Mistica cristiana, pp. 109-129).

78y CILVETI (1974), op. cit. en nota anterior, p. 117. ASIN PALACIOS (1906). El lulismo
exagerado, Cultura espaiiola, 1, 533-541, descarté la influencia sufi en Ramoén Llull, mien-
tras que Julidn RIBERA (1899). Origenes de la filosofia de Ramén Llull (Lulio), en: Ho-
menaje a Menéndez y Pelayo, pp. 191-216, maestro de Asin Palacios, habia demostrado ya
que todo el sistemna sufi v los mérodos de Mohidin, coetanco de Ramon Llull, pueden
encontrarse en las obras de este ultimo. Véase también: HATZFELD (1976), op. cil. en
nota 52, p. 42.
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Las otras fuentes del espiritualismo arnaldiano hay que buscarlas en la
Biblia, en los Didlogos y Morales de san Gregorio, en las sentencias espirituales
de los Padres de la Iglesia, en el neoplatonismo franciscano {agustinismo},
en la influencia senequista, que es ascetismo de renuncia, pero no ascetismo
de salvacion, en el profetismo de Joaquin de Fiore, en las doctrinas de la es-
cuela franciscana de Cataluna, tan altamente representada por la figura ex-
celsa del contemporaneo mallorquin Ramoén Llull, y en la lectura de ciertas
visiones secretas y de revelaciones particulares.

P
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Traduccion castellana del Méreh n* bikim (Guia de perplejos), hecha sobre la obra hebrea d’Al-
Harizi, por Pedro de Toledo (siglo XV), que probablemente era de origen judio. Fotocopia del
original que se encuentra en la Biblioteca Nacional de Madrid (la Signatura antigua era Cédice
KK-9, pero en la actualidad es Ms. 10289).





