FRAGMENTOS DE UNA MEMORIA

SOBRE LA ENSENANZA
DADA BN LA OATEDRA DE DISECOION DURANTE EL curso D 1880 & 1881,

por el auxiliar encargado de la misma,

E D. Fepirrco Onoriz Aeuinura. (1) 2
Idens gue han presidido g :

& la organizacion de In enseBanza prictlea de In Anatomia, .':'__.

La Téeniea anatémica es demasiado extensa para poderla con-
tener en el reducido espacio de un enrso académico: su estudio es |
mufilade hoy por la superioridad 6 la costumbre; se limita al
de la Diseecién maecrosedpica, rama que, si bien es ln mds antigua
de la Téeniea, no se puede deeir por ecierto que sea la iniea im-
portante; faltan laboratorios especiales de Diseceion microseopica
y Andlisis inmediato donde puedan ejercitarse los alumnos, y fo-
o esto es sobrado motivo para que, al trazar los ideales que el
Profesor de Téenica anatomica debe perseguir al enseniarla, haya
que reducirse, por ahora, 4 los limites que el tiempo, la costum-
bre y los medios disponibles nos sefialan.

Pero aun girando en tan estrecha esfera, se puede hacer mucho
Gitil para las nuevas generaciones médieas, si en los primeros pa-
sos que den por el campo de la Medicina, se atiende tanto & ln

(1) Bsta Memoria fué empezada por su antor para pregentarla al Claus-
tro de Medicina de Granada; pero habiendo gido velevado del eargo (e
catedritico de Diseccion antes de coneluir los trabajos que tenia empren-
didos, no pudo realizar su proposito 4 pesar de tener elasificados ya los
materiales y esevitos alpunos eapitulos y conferencias de las que habia
dado 4 los alomnos, El primero de aquellog y lo que ha pavecido s in-
interesante, son los fragmentos que ahora se publican.
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educacion cientifica especial necesaria 4 los que 4 ella se dedican,
cuanto 4 instruirlas en las materias propias de las primeras asig-
naturas que cultiven, y de ahi la altisima trascendencia que en-
vuelve la ensefianza de éstas y la impreseindible necesidad de fi-
jar exactamente los fines que deben proponerse los encargados
de darla.

Eu cuanto 4 la Téeniea anatdmiea, esa necesidad y aquella
trascendencia suben de punto, porque siendo la primera cdtedra
esencialmente priactica 4 que el alummno coneurre, en ella serd
donde adquiera, no solo conocimientos que lo hagan bueno ¢ mal
anatomico, sino habitos de observacion y experimento que no le
abandonen ya, v que decidan tal vez su porvenir cientifico. Ese
espiritu observador que tanto influye en la resolucion feliz de los
problemas clinicos, esa destreza manual, ese ojo certero, ese pulso
seguro que deciden tan amenudo la victoria en los lances quirtr-
gicos, tienen su yverdadera fuente en los anfiteatros anatémicos,
donde los sentidos se ejercitan y se amplian, la costumbre de in-
vestigar se adquiere, la comparacion se repite y el juicio se per-
feceiona,

No debe extrafiar pues, que, atribuyendo tanta importancia i
la ensefianza de la Téenica, crea oportuno presentar el concepto
que merece, como idea la mds fundamental y mis fecunda de
cuantas pudieran en este asunto formularse,

La Téenica es & mi juicio la clinica de la Anatomia, y en lo
que se refiere 4 su ensefianza, tienen ambas analogias tan estre-
chas, que no pueden ocultarse. Las dos son esencialmente pricti-
cas v el eadaver 6 el enfermo son el objeto constante de su estu-
dioj una y otra poseen procedimientos analiticos por los que lle-
gan 4 descubrir los Grganos ¢ los sintomas y comprobar la des-
cripeion de lag regiones 6 el cuadio de las enfermedades: on la
clinica y en la Téenica se encuentran 4 cada instante las variedi-
des individuales, que constituyen uno de los objetos de estudio
predilectos de la primera; esta y la segunda no se contentan con
reconocer el tipo medio de la enfermedad 6 el Gregano, sino fque
profundizan hasta precisar la influencia que sobre una y ofro ejer-

ceu la edad, el sexo, la raza y ofras mil circunstaneias; y las dos,
por fin, constituyen para sus rvespectivas ciencias teéricas el te-
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rreno mas firme para su consolidacion y la fuenfe mas pura de
progreso,

Si tanto parecido existe entre las dos asignaturas dichas en lo
referente d la indole de su ensefianza, y adviértase que si ese pa-
recido no existiera, seria bueno, en fayvor de la eienecia, suponerlo;
claro es que en la Téenica, lo mismo que en la clinica, hay que
proponerse dos fines igualmente importantes, que son: comprobar
las verdades adquiridas, y aprovechar el rico material que la en:
fermeria y el anfiteatro encierran para descubrir otras nuevas, te-
niendo que agregar 4 estos dos fines un tercero, mis neeesario en
la Téenica porque precede 4 la eliniea, cual es: dar 4 los alumnos
sobre el cadaver la educacion cientifica que ha de completarse con
los estudios que junto al enfermo habrin de practicar mas tarde.

Cuatro palabras sobre cada uno de estos tres objetivos que el
Profesor de Anatomia practica se debe proponer.

{l\" Comprobacion de los conocimientos anatimicos.—No son
las reglas para comprobar estos conocimientos las que corres:
ponden 4 este sitio, sino la manera de organizar la engefianza de
esas reglas y de su aplicacion prictica en los ejercicios de Disee-
cion macroseopica, & los que se refiere especialmente este trabajo.

Prescindiendo de cuanto atafie al material de ensefianza, que
es en nuestra asignatura bastante complejo, si bien constituye el
cadaver su parte principal, hay que hacer algunas consideraciones
relativas 4 los alumnos, que no siempre se dedican 4 los estudios
pricticos con la constancia y buen deseo que son tan necesarios
para que resulten fructuosos.

La asistencia asidua al anfiteatro es indispensable; pero como
el alumno encuentra en ¢l un especticulo que le repugna, si no
lo contempla i la luz de la razon y se entrega 4 un trabajo penoso
y aburrido, si no recoje inmediatamente el fruto, hay que apelar
para mantener la asistencia & recursos especiales; y el Profesor
de Diseceion debe tener 4 sus alumnos cautivados por el interés
que en ellos se despierte al abrir 4 sus ojos el libro de la natura-
leza, mds bien que sometidos por el temor que & sus dnimos ins-
pire la censura y el ejercicio de lz autoridad.

Para el cumplimiento de este precepto, mds necesario en las

asignaturas pricticas que en las tedricas, donde toda la ensefianza
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gita al rededor del libro, la conferencia y alguna que otra demos-
tracion experimental, se debe cuidar mucho de la manera como
se proporeionan 4 los alumnos las primeras impresiones en el
anfiteatro, pues de ellas suele depender, no solo el que se dedi-
quen con aficion 4 estos trabajos, sino hasta el que persistan 6 no
en sus propésitos de estudiar Medicina.

El 4nimo de los alumnos se prepara antes de los trabajos prie-
ticos por medio de algunas conferencias, que siempre oyen con
zusto por ser las primeras de una materia completamente extrafia
para ellos y engalanada entinces con los atractivos de la novedad.
Se hacen pasar ante sus ojos los instrumentos que habrin de usar
més adelante, algunos de ellos tan ingeniosos, que inspiran el
deseo de manejarlos; se practican d su vista y sobre trozos de ca-
daver dispuestos de modo que hagan olyidar en lo posible la idea
de la muerte, aquellas operaciones téenicas mds elementales que
habrin de ejecutar desde el primer dia de su asistencia al anfi-
teatro; se insiste mucho en la necesidad de ajustarse al practicar
estas maniobras rudimentarias de la Diseccitn, 4 los preceptos
consignados en las obras de Cirujia, para ambuir en el alumno la
ereencia de que aprende 4 ser cirujano al par que 4 ser disertor,
y para hacerle confraer habitos, itiles ain para trabajar en el ca-
daver, indispensables para operar en el vivo, y que siempre apro-
vechan si gon buenos, y jamas se desarraigan por completo si son
malos; se presentan, por fin, en edtedra y en cuantas ocasiones
parezea oportuno, piezas artificiales junto 4 otras naturales de la
misma clase, no solo para acostumbrarlos d la vista de estas, sino
para que la comparacion haga comprender 4 cada uno mejor que
por la simple atirmacion del Profesor, la necesidad de estudiar en
el cadaver con tanta o mds insistencia que en el libro, el atlas o
el museo.

De este modo se puede tener casi la seguridad de que los alum
nos aguardan con ansia el dia en que empiecen 4 usar sus eajas
de Diseccion, 4 practicar por su mano y con sujecion 4 reglas las
operaciones elementales que en la citedra vieron, 4 saciar sus
ojos en las novedades que para el profano encierran las entranas
del cadaver, y quizis también 4 buscar motivos para sefialar mdis
tarde imperfecciones y defectos 4 las piezas artificiales que hayan
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visto, pues dada nuestra humana condicién, no es el afin de cen-
surar el movil menos poderoso de cuantos ineifan al trabajo.

Por todos estos motives y el de la novedad, tan poderoso ¢l
solo como los otros juntos, acurre todos los afios que los primeros
dias de trabajos praeticos acuden puntualmente los alumnos, y el
que no haya tenido ocasion de conocerlos, concebiria tal ves al-
hagiiefias esperanzas en lo relativo d la asistencia Bien pronto,
sin emburgo, empieza cada uno de los matriculados 4 dejar cono-
cer 81 fué un proposito firme ¢ un entusiasmo efimero el que lo
llevé al anfiteatro en las primeras‘sesiones, y entdnces es cuando
empieza el Profesor 4 recoger los frutos de los trabajos prelimi-
nares con que inaugurara el curso. En efecto, si el alumno care-
cia por complefo de instruceion anatémica y téeniea, una vez sa-
tisfecha la pueril curiosidad del primer instante, sobreviene el
hastio y abandona las investigaciones cadavéricas que solo pro-
ducen repugnancia al que no encuentra en ellas la comprobacion
de algiin hecho conoeido ya; por el contrario, si lleva aprendidas
algunas cuantas reglas generales de Diseceion y sabido algiin que
otro dato para distinguir y elasificar los drganos que salten 4 su
vista, tiene bastante, aunque no posea conocimiento deseriptivo
alguno, para mantener el interds que siempre inspivan las propias
obras cuando se sabe apreciar si estdn bien 6 mal hechas, y para
avivar la curiosidad, 4 la que pronto no le basta el diferenciar
los miisculos y tendones, ligamentos y neryios, sino que aspira 4
conocerlos por su propio nombre.

Véase por qué considero como una de las ideas fundamentales
que deben presidir 4 la organizacion de la ensefianza prdetica de
la Anatomia, la de preparar convenientemente la inteligencia y
el danimo de los alumnos, 4 fin de que, por eseasas que sean sus
aptitudes, se haga duradero el entusiasmo que los trabajos sobre
el cadaver despiertan en los primeros dias.

Pero no basta contar con jovenes bien dispuestos, pues las di-
ficultades con que desde el primer instante se tropieza en el
aprendizaje de la Anatomia, pueden quebrantar el dnimo més ente-
ro y la voluntad mas firme, por lo que es preciso ayudarles 4 ven-
cer esas dificultades, ya con los congejos de la experiencia, y ese
es el papel del Profesor, ya con los estimulos moderados del amor
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propio, manantial fecundo de acciones buenas ¢ malas segiin sea
dirigido bien 6 mal. No es mi objeto sefialar ahora las dificulta-
des 4 que me refiero, ni la manera de vencerlas; pero si conviene
consignar aqui la mas frecuente de todas y la que mds desalienta;
consiste en las dudas que la diseccidn de drganos vistos por pri-
mern vez suscita @ cada paso, y la inseguridad que tiene el alum-
no para comprobar los hechos que sabe de antemano. En uno y
otro easo, s1 no ge acude con oportunidad 4 desvanecer las dudas
y & fijar las ideas, es de temer se pierda, no solo el trabajo en
cuyo eurso aparece la dificultad, lo cual no es importante al fin
y al eabo porque puede el trabajo repetirse, sino la confianza en
las disecciones como complemento indispensable del estudio que
se realiza en los libros, lo eual es mucho mas grave, pues se en-
tibia la fe y disminuye la aficion, La falta de ¢sta que suele ob-
seryarse en alumnos estudiosos y dotados de brillantes aptitudes,
no creo debe atribuirse mis que 4 la no resolucion de las prime-
ras dudas ocurridas en la prictica, y & la ereencia erronea de que
se ven mucho mis claras las deseripeiones en los libros que en el
anfiteatro; asi pues, constituye uno de los deberes mds estrechos
del Profesor, el de acudir 4 la mesa misma donde la duda se pre-
senta, y con el escalpelo en la mano y las explicaciones que el
aso requiera, hacer palpable la concordancia entre lo que se ha
leido y lo que se observa, marcando el limite de las variaciones
individuales cuande aquella eoncordancia no resulte perfecta,
como & menudo ocurre. Me atrevo & asegurar que las dudas asi
desvanecidas se graban més indeleblemente en la memoria, fque
las verdades comprobadas sin esfuerzo; y, por lo que yo he sen-
tido, juzgo que la mejor recompensa para el disector consiste en
encontrar tan elaro como la luz del dia lo que en el estudio teo-
rico ¢ la observancia imperfecta, le parecio tal vez incompren-
sible.

Porlo que respecta 4 los estimulos del amor propio y 4 la

emulacion, se requiere mucho tino para tocar estos resortes; pero
su eficacia es de primer orden y deben atenderse preferentemente
siempre que se trate de organizar la ensefianza préctica de la
Anatomia. El deseo de mantener el buen concepto que se Hego 4
adquirir; el afin de exceder en méritos y calificaciones & los de-
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mds compaiieros; el temor y la vergiienza de ser incluido en la
lista de los ineptos & descuidados; la esperanza de obtener alguna
distincion honrosa; la seguridad, en fin, de que lo bueno y lo malo
que cada uno ejecute es consignado y puede ser atendido en su
dia para recompensar lo uno y servir de demérito lo otro, son recur-
sos d que el Profesor debe acudir, poniéndolos en juego del modo
(que su ingenio y las circunstancias le aconsejen.

Bn cuanto al meeanismo de la ensefianza en el anfiteatro, poco
puede exponerse en general, pues su indole es tan compleja que
apenas consiente algunos rasgos que la pinten. Ora el Profesor
con los instrumentos en la mano desenreda el laberinto de drga-
nos por donde vaga perdido el escalpelo del disector novel: ora
sefiala 4 este el camino seguro para encontrar el Grgano que bus-
ca; ya es una diseceion delicada la que tiene que ejecutar & vista
del alumno para impedir que con su impericia inutilice una pieza
interesante; ya son cortes groseros los que dirige para demostrar
el interior de cavidades, el espesor de sus paredes, las conexiones
de las partes y ofras mil circunstancias anatémicas; tan pronto es
un detalle el que sefiala para hacer comprender su trascendencia
0 comentar sus aplicaciones; tan pronto es una duda que resuelve,
una anomalia que observa, una lesion que descubre, y de este mo-
do, dando explicacién de tan diversas cuestiones, interpretando
hechos tan variados, recorriendo materias tan distintas, salta el
Profesor durante las breves horas de la eatedra, desde un extremo
al otro de la ciencia, y repasa con la vista y con el entendimiento
los 6rganos mds distantes y los conceptos mas discordes.

2.8 Aprovechamiento de los materiales de que se dispone en cl
anfiteatro, para contribuir al progreso cientifico.—Si se repara en
la escasez de elementos con que cuentan nuestras Universidades;
la economia rayana de la miserin con que se cubren las mis ur-
gentes atenciones; la proporcitn exigua de eadiveres con que se
surte 4 los anfiteatros; la precipitacion con que en ellos se practi-
can los trabajos, se comprende bien el que tan pocos sean en
nuestra patria los hombres eonsagrados 4 investigaciones anato-
micas, y el que tal vez haya quien juzgue pretenciosa la proposi-
c16n que figura al frente de este parvafo. Pero si se advierte que
en todo este capitulo de la Memoria se viene tratando de idea-
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les més 6 menos susceptibles de realizacion y sefialando objetivos
que, por ser perseguidos, se demuestra lo lejos que aiin estén de
ser logrados, dejard de ser motivo de extrafieza el que considere
como uno de los fines més importantes de la citedra practica de
Anatomia, el de contribuir al adelanto de ésta.

Por otra parte, el progreso en la ciencia no consiste solo en el
brillante trabajo de generalizacién y de sintesis, reservado 4 inte-
ligencias superiores, sino que también merece contarse el no me-
nos honroso, si bien mas abordable y mds modesto, de observa-
ciones aisladas, detalles descubiertos, erroves rectificados, varie-
dades deseritas y otros mil datos andlogos que son como las pri
meras materias con las que se coustituye y fortifica el edificio
cientifico, Todavia descendiendo 4 la realidad de la situacion en
que se encuentran nuestros anfiteatros, habrd que limitar las as-
piraciones de progreso, circunseritas ya 4 la simple adquisicion
de hechos, porque no es de esperar que sean de bulto y trascen-
deneia grande los que se descubran con tan rudimentarios medios
de investigacion; pero una verdad que se adquiera es una verdad
al fin, y aparte de su valor intrinseco, no es ficil preveer desde
el priucipio los gérmenes de fecundas aplicaciones que puede en-
trafiar. Por dltimo, si,lo que no es posible, fuera el trabajo estéril
aun euidando de encauzarlo hicia la exploracién de lo desconocido
6 de lo incompletamente estudiado jeuinto mds no lo seria apli-
cindolo sin rumbo y sin eriterio y cudnto mds, si ni aun siquie:
a llegaba 4 sospecharse que pudiera producir desconocidos frutos!

Todas las anteriores reflexiones resultarian ociosas si no de-
dujera de ellas la conveniencia de dar 4 las citedras de Diseceion,
mientras no poseamos laboratorios bien montados, el cardcter de
centros de progreso cientifico, al par del que ya tienen de cen-
tros de instruceion; contando con que si ofro progreso no llegara
i conseguirse, algo es ya haberlo intentado, y que un selo dato
nuevo recogido, bastaria 4 justificar la pretension, quizi exagera-
da, pero nunca inutil, de dar & la Téenic anatomica el carvdcter
que la clinica tiene desde antiguo.

fn la clinica, eu efecto, se recoge cuidadosamente la historia

patologica de todos los enfermos, y aunque sea la misma su do-

lencia, no por eso se dejan de anotar las variedades individuales;




en Técnica se debe también hacer historia de euanto se aleje algo
del fipo medio, muchas veces ideal, que la deseripeion representa,
pues tal vez se llegue de este modo d rectificar la deseripeion
tipo, 4 disminuir la confianza que merezean algunos datos ana-
tomicos tenidos como fijos, i exagerar, por el contrario, la que
se tuviera en ellos, 6 & prevenirse contra los errores que resultan
de considerar 4 los hombres orginicamente iguales en todos sus
defalles,

La manera de llevar 4 vias de hecho los propositos consigna-
dos mds arriba, tiens que variar necesariaments, segin las eir-
cunstancias de tiempo, medios de experimentacion, mimero y
condiciones de los caddveres, exigencias de la ensenanza, ete.;
pero sin perjudiear los infereses de la dltima, antes por el con-
trario, favoreciéndolos, ereo posible aprovechar las dos clases de
elementos que en el anfiteatro de diseceién macrosedpica con-
curren. Son estos elementos: por un lado, la naturaleza con sn
maravillosa combinaeion de variedades dentro de la unidad; y
por el otro, el trabajo, inconseiente muchas veces, pero en cambio
asiduo, de los alumnos, que se encuentran muy lejos de pensar
la trascendencia que sus groseros cortes en las entrafias del cada-
ver pueden traer alguna vez.

Respectoal 1.°, basta pensar en el sin mimero de datos interesan:
tes, relativos 4 variedades y anomalias, que deberdn existir en 80
0 100 cadaveres, empleados cada curso en los estudios practicos,
para caleular el tesoro de hechos que, &1 se sorprendieran todos,
podrian acumularse; y, en eunanto al segundo, basta conocer lo que
pueden disecar en una sesion 40 6 50 alumnos, para formarse una
idea de la suma de trabajo que prestan al cabo del curso, Si fusra
inteligente, ilustrado y bien dirigido todo ese trabajo, no cabe
duda que se podrian acometer grandes empresas, en las que sue-
le ser el estudio de detalle lo que espanta, pero aun faltin-
dole casi por completo las dos primeras de aquellas tres cualida-
des, se pudiera hacer mucho todavia, solo con esmerarse en la
tercera.

Para ello, conviene ofrecer al alumno alguna meneién favora:
ble en la hoja histériea que de cada uno deberd llevar abierta el

Profesor, siempre que tenga la suerte de encontrar algin hecho
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notable; y la destreza de ponerlo bién en avidencgia para hacer
su observacion; conviene examinar de cudndo en cudndo lag pie
zas que se estén disecando por los alumnos, por 51, COMO OCULLS
muchas veess, les hubiera pasado inadvertida algana circunstan-
oia de inferds; y es muy util encomendar 4 los disectores mas ha-
biles ¢ inteligentes, comisiones especiales en las que, al par de
aprender mucho por el interés que ponen en piezas que son de
prueba para ellos, ahorran algiin trabajo al Profesor y le ayudan
4 proseguir las investiguciones que sobre tal 6 cual punto haya
emprendido.

Ampliando algo mis el campo de los trabajos, se puede apro-
vechar ol de los alumnos, en recoger piezas patologicas, algunas
del mas alto intercs, que, si no fuera por esto, se perderian, agui,
donde no es irreprochable el sistema de autopsias. De este modo
no es dificil enriquecer los museos con ventaja de la ciencia y dela
ensefianza, pues, al fin, esta debe tener en cuenta gue los alumnos
de Diseceion, aspiran 4 ser médicos, y que la vista primera de
las lesiones que en el organismo producen las enfermedades, sue-
le ser la que mejor se recnerda y la que servird de tipo de com-
1‘;:11':.101'{:11. en ofras observaciones ulteriores.

Con las sencillas disposiciones antes dichas, y las que la expe-
riencia pueda ir sugiriendo, se reunirdn en cada curso materiales
mas & menos abundantes, de mayor 6 menor interés, que, entre-
gados & los Profesores que los reclamen, podrdn servir de base
experimental para sus estudios 6 para darles ese sabor prictico
que tanto realza el mérito de las obras producidas por la inteli-
cencia, Penefrados de estas yentajas reales que la citedra de Di-
seceion dard sin duda bajo su nueva faz, los observadores que en
adelante necesitaran datos anatémicos para robustecer ¢ funda-
mentar sus trabajos particulares, encontrarian en el anfiteatro di-
sectores que, sin abandonar sus estudios propios, anies por el
contrario, amplidgndolos, prestarian su modesto concurso en la
parte por clerto mis penosa de la investigacion cientifica, cual
os la série de operaciones preliminares que, por lo comun, se ne-
cositan antes que el Profesor llegue 4 cumplir sus fines especia-
les de observaeiin y experimentos.

Probablemente muchas de esas grandiosas obras de antores ex-
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tranjeros, cuya profusién de datos nos asombra, porque no se
coneibe puedan recogerse todos por un hombre solo, aunque de-
dicara 4 ello una vida entera de abnegacion y de trabajo, se de-
ben en gran parte d los modestos obreros, que en el anfiteatro 6
en la clinica, van poco 4 poco, & la manera de abejas industria-
les, labrando las primeras materias, y reuniendo los tesoros de
heehos, con que lu ciencia se enriquece y los sdbios que explotan
esos ricos filones nos deslumbran.

Conviene, pues, por todas las razones consignadas, y otras que
suprimo por ser menos aplicables al estado actual de nuestros

anfiteatros, hacer de estos, verdaderos laboratorios elentificos,

adelautando asi un paso més hieia lo que deberdn ser en tiempos

venideros los Institutos anatomicos, fundados ya en otres pafses
I mds ricos ¢ ilustrados.

3.%  Educacion cientifica de los alumnos en la cltedra de Tée-

I nice anatomica.—Hay que sentar dos hechos indisentibles & mi

juicio: es el primero, que las ciencias de obseryacion como la Me-

dicina, exigen, en los que 4 ella se dedican, aptitudes perfeceio-

| nadas por el ecnltivo, diferentes de las que son necesarias para el

ﬂ de otras ciencias euya naturaleza sea distinta; y el segundo, que

tifica, debe empezar en el momento mismo de adoptar el alumno
una carrera determinada,

En la de Medicina, es la citedra de "
mera donde el alumno puede probar sus aptitudes, para seguir

ol cultivo de las aptitudes, 6 por mejor decir, la educacion cien-
\ cenieca anatomica la pri-
' por el camino emprendido si son buenas, 6 para abandonarlo con
oportunidad si fueran insuficientes: encuentra en ella el ligubre
euadro de la muerts con todas sus miserias, las huellas palpables
de la enfermedad con todos sus horrores; aprecia alli las dificul-
tados y los desengafios que le esperan al tocar la aridez de la
Anatomia, cuando la estudia, y la impotencia de la Terapéutica
ouando observa en el cadiver sus escasos frubos; reconoee la ab-
negacion que al médico se exige; y hasta empieza 4 comprender
. los peligros que su propia vida corre, al presenciar 6 sufvir los
ofectos de la picadura anatomica 6 de la fiebre séptica. Si el
alumno vesiste & fan penoso noviciado, y demuestra poseer las
. cualidades necesarias para ejercer la profesion; habrd que alen-
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tarle en su moble empefio y abrir 4 su inteligencia los hermosos
horizontes de la ciencia pura, no empafiados con los celajes de su
aplicacion social; si por el contrario, desmaya 6 no lo sostiene
més que su terco empefio de adquirir un titulo, sele hardi un
servieio presentando @ sus ojos los tropiezos que le aguardan al
seguir por un camino impropio @ sus aptitudes y lo estéril de sus
esfuerzos por escalar un puesto, que no ha de rendirle jamis los
frutos en que guefia.

Bl primer cuidado, pues, del Profesor, deberd ser sondear des-
de los primeros dias del curso las eualidades de sus alumnos, para
caleular el género de educacién que les conviene 4 la probabilidad
mds 6 menos fundada de que les aproveche ¢ no. Conocido ya lo
que puede esperarse de los mejor dispuestos, se hard en adelante
el juicio de que todos los demds son capaces de llegar hasta don-
de los mejores lleguen, pues me parece mds justo que el Profesor
mantenga su ensefianza en el nivel que 4 los escogidos convenga,
que no limitarla los aleances de la generalidad, dejando sin cul-
tivo las brillantes dotes de los alumnos excepcionales por su mé-
rito. En profesiones como la médica que tan directamente atafien
4 la humanidad, debe atenderse mds 4 la ealidad que al nimero
delos que han de ejercerlas.

Es verdad que en la catedra todos los estudiantes son iguales;
pero al ser distintas sus capacidades habrin de ser diversos sus
destinos, y mientras muchos llegardn apenas 4 conseguir su titulo
quedando sepultados en el olvido, aspivardin otros 4 los puestos mis
distinguidos y al profesorado, habiendo entre ellos tal vez quien
llague 4 ser honra de la Escuela que enltivi sus talentos, y hasta
quién sabe si gloria de la patria ilustrada con sus obras. Todo esto
habrd que tenerse en cuenta para dar campo donde se despliegue
la actividad del que valga, haciéndole entrever desde el principio
los inmensos horizontes que por explorar le quedan, pues no es
muy raro hallar ingenios malogrados, por la falta de inteligente
guia que encaminara sin vacilaciones sus primeros vuelos. Y ad-
viértase que no son estas elucubraciones tedricas sin fandamentos
reales, pues lo mismo en la de Téenica que en las demds citedras
se encuentran amenudo alumnos que se eleyan, quizds sin preteu-
derlo, sobre el nivel de sus compaiieros, y que, empezando por
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acometer ol trabajo con ardor, acaban por desdefiarlo, cuando abri-
gan la vana creencia de que han eumplido con exceso sus deberes

de estudiante. Ampliando desde el principio esos deberes, de tal
modo que no resulten cumplidos ficilmente, so mantendrd el es-
timulo para el alumno pundonoroso, sin que deba llegarse & pro-
ducir el desaliento en los peor dotados por la naturaleza, 4 los que i
no convienen tantas exigencias.

Ese cuidado prolijo de proporcionar la calidad y extension de
los trabajos que # los alumnos se impongan, con las facultades que
an ellos se descubran, de tal modo que no se deje ninguna poster-
vada y que se perfeccionen las que mds han de servir en adelante,
puede llamarse educacién cientifica, y debe recaer sobre cada una
de las dos séries de operaciones que se ejecutan en los anfiteatros.

Son estas, 6 manuales y puramente artisticas, como las que sir-
ven para la preparacion de piezas anatémicas, o intelectuales, co-
mo las que se ponen en juego para estudiarlas y obtener de ellas
la mayor suma posible de conocimientos; y mientras unos alum-
nos manifiestan desde el primer dia agilidad notable en la ejecu-
cion de las primeras, otros, los menos diestros quizds, lo que des-
cubren pronto, es talento observador, excelente juicio para inter-
pretar los hechos, y sutil ingenio para encontrar explicacitn &
todo. La educacién, eomo puede presumirse, no deberd ser igual
en los dos casos. Bn el primero, cuando el alumno descuella por
su destroza manual, habra que exigirle mayor limpieza y perfec-
eion en sus preparaciones, ensensndole & conservar los vasosy
neryios, por ejemplo, ain en aquellas en que no sea necesario, y
poniéndole en el empesio de hallar los filetes més delicados 6 los
detalles de mas dificil demostracion, 4 fin de que vaya emplean-
do su habilidad en disecciones més y mas complicadas cada dia:
en el segnndo, cuando cuenta el alumno con mds inteligencia que
destreza, habrd que cultivar aquella, exigiendo no solo la com-
probacion en el cadiver de lo que los libros consignan, sino
cuantos datos le deseubra una observacion minuciosa y detenida;
so le encargard que establezca paralelos entre diversas regiones
v que marque analogias entre los érganos al parecer mis difeven-
tes; so la hard pensar en el por qué de algunas disposiciones orgid-

nicas, y si en todo esto se le oyen muchas ideas extraviadas, se
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cuidara de no rechazarlas sistemiticamente, concediéndole 4 to-
das los honoves de la discusion, por ser este un nuevo motivo de
gimnasia intelectual, y porque en materias de ideas ninguna hay

despreciable ni atin la més errénea, que al fin es el error el que

hace brillar mds 4 la verdad.

Aparte de todo esto, conviene que los alumnos que se distin-
guen, tanto por un concepto como por otro, no apliquen exclusi-
vamente su atencion 4 lo que conocen ellos ser mds apropiado
sus inclinaciones, sino que disequen mucho los aficionados 4 teo-
rizar, y pongan fambién en prensa su ingenio alguna vez que
otra los tenidos por buenos disectores.

Otro recurso, de la misma categoria de los expuestos, se puede
poner en juego para desarrollar las facultades de los alumnos més
aventajados. Consiste en sefialarles una cuestion mds ¢ menos di-
ficil de Anatomfa prdctica, como la deseripeion de un drgano 6
la investigacion de un hecho dudoso, para que la dén resuelta 4
su manera y con el mayor nimero posible de ideas propias, Ad-
mira la febril actividad que suele despertarse en estos casos: el
nuevo investigador, elevado temporalmente 4 la categoria de co-
rrector v comentarista de los antores cldsicos, los estudia con
afdin, multiplica sus preparaciones, no desaprovecha ocasién al-
guna de examinar el érgano propuesto en lns piezas que sus com-
pafieros preparan, y, ansioso de dar originalidad 4 su obra, me-
dita sobre ella, varia los procedimientos, y con el entusiasmo pro-
pio de la juventud, agota los recursos de su ingenio, para corres-
ponder al honor que se le dispensa, al considerarlo digno de es-
cudrifiar por si la organizaciéon del hombre. Claro es que tales
ensayos, eomparables d las primeras historias elinicas trazadas
por los alumnos de los tiltimos eursos de Medicina, estardn pla-
gados de defectos y la mejor de esas monografias, si asi quere-
mos llamarlas, no serfa merecedora de una lectura atenta, si no
representara el primer paso dado en el camino de los estudios ex-
perimentales, por quien tal vez se aficione d ellos, habiendo sa-
boreado sus dulzuras, y llegue 4 ser su cultivador asiduo, con
provecho para si y para la ciencia.

Algo podrd utilizar ésta de lo mucho que en las monografias
cifadas acumularia sin duda el alumno trabajader y de talento;
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pero aun en el caso de que nada bueno se obtuviera, y porque asi
es posible que ocurra, no incluf este medio de progreso en el pi-
rrafo anterior de este capitulo; aun en las circunstancias menos
favorables para hacer wtil 4 la ciencia el trabajo particular de los
alumnos, siempre resultarian eStos notablemente favorecidos por
diversos conceptos. Estudiarian el tema propuesto con una pro-
fundidad en que por eierto no hubieran ni sofiado 4 no existir el
el compromiso de exponerlo; apreciarian de este modo lo mucho
que les queda por saber en el resto de la Anatomia, y las distin-
tas fases, desconocidas antes, bajo las que se puede examinar ca-
da una de sus cuestiones; pondrian 4 prueba su habilidad y su ta-
lento, para preparar y diseurrir por cuenta propia, si bien halla-
ran en el Profesor un consejero dispuesto siempre 4 encaminar
sus trabajos; quedarian sujetos al estimulo més vivo de euantos
pueden obrar sobre el alumno estudioso, que hallaria en la califi-
cacion obtenida por su monografia y las piezas que la aeompafa-
ran, el premio de mds honor 4 que aspirar pudiera; ¥, en fin, la
creencia de haber descubierto algo nuevo por trivial que fuera, le
proporcionaria la intima satisfaceion que dd la propiedad eien-
tifica y el afin de acrecentar ese noble patrimonio de la inteli-
gencia,

No quiero descender 4 mds detalles en la manera de plantear
este recurso tan influyente en la educacion cientifiea, porque no
se Juzgue apasionado mi proyecto, y asi me limitaré 4 indicar las
dificultades con que puede tropezarse al realizarlo. Son las prinei-
pales: la escasez de tiempo, aun para cumplir con los primeros
deberes de la ensefianza; la vesistencia innata 4 todo lo que no
estd dentro de los preceptos reglamentarios, y la falta de antece-
dentes que en nuestros anfiteatros autoricen tales trabajos aclima-
tindolos entre los alumnos. Pero sin que me empefie en sedalar
los medios de vencerlas, diré: que si el Profesor tiene abnegacitn
bastante, encontrard en los dias festivos sobrado tiempo que apro-
vechar con frufo; dindo 4 los frabajos extraordinarios el eardc-
ter de concurso, y rodeando 4 este de cierto aspecto oficial, hallard
de sobra quien los emprenda con valor; y empezando por dejar 4
la yoluntad de los alumnos el acometer 6 no las investigaciones

anatomicas por cuenta propia, se podrd coneluir por hacerlas obli-
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oatorigs una vez imp[.-ml-:u.[;.z la costumbre, 4 la manera que o¢arre
cont las historias en las cdtedras de clinica,

Por fin, tomando siempre i estag por modelo, convendria que
alguna vez que otra diera el Profesor, en la citedra de Téenien,
conferencias demostrativas sobre los hechos mids culminantes y
raros que se hubieran observado en el anfiteatro, y en particular
tos referentes 4 las anomalias y las variedades, no! solo para am-
pliar los conocimientos de los alummnos, sino mejor que eso, para
gife ‘euenten en su yida ulterior de cirujanos con la existencia po-
sible de tales anomaling, capaces de poner en terrible contlicto al
operador mas diestro y experimentado.

Por lo que se ha podido ver en este capitulo, quizis sobrado
Lreo, son tres los objetivos que debe perseguir el Profesor de
Téenica, 4 saber: comprobar los conocimientos anatimicos adqui-
ridos; aproyechar los materiales de que se dispone en los anfitea-
tros para contribuir al progreso de la. Anatomia, v educar cienti-
ficamente & los alumnos; en esas tres proposiciones se encierra cas
todo lo que en la ensefianza prictica de la Anatomia debe eje
¢utarse.

No abrigo la vana prefension de haber agotado la materia, ni
tampoco fué mi proposito dar sabor pedagigico al asunto; aspira-
ba solamente 4 justificar las ligeras innovaciones que en ofro lu-
gar se expresan, imtroducidas en la catedra de Diseceion, durante
el curso en que ha estado 4 mi eargo, y 4 demostrar, con razona-
mientos al prineipio, asi como con datos positives se demostrard
en el resto de esta Memoria, cuanto se puede haeer en beneficio
de I ensefianza, siempre que, empapandose bien de los prineipios,
hay decidido empetnio en aplicarlos, sometiéndolos al crisol de la

experiencia
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