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Puntos . Puntos 7 yjr5e Puntos
Sexo Dist Estilo  Serie Calle Nombre Fecha Pisc TOFICIAL FINA T-Salida galida promedio Viraie

2358 F 50 Braza C4 5 Laura Rodriguez Sanchez 12/3/2022 50  00:32,85 710 8,28 625 0
2441 M 50 Espalda Final 1 Adrian Santos Martin 12/3/2022 50  00:25,97 770 6,60 672

2344 M 50 Espalda C8 2 Adrian Santos Martin 12/3/2022 50  00:26,06 762 6,60 672

2345 M 50 Espalda C4 7 Pedro Sanchez Castillo 12/3/2022 50  00:26,87 695 7,04 553

2355 M 50 Libre C8 3 Alberto Lozano Mateos 12/3/2022 50  00:23,61 695 5,86 614 0
2450 M 50 Libre FinalJ 8 Ignacio Campos Beas Perez De 12/3/2022 50 00:23,69 688 5,92 595 0
2353 M 50 Libre Cé6 6 Adrian Santos Martin 12/3/2022 50  00:23,72 685 6,04 561 0
2356 M 50 Libre C9 6 César Castro Valle 12/3/2022 50  00:23,75 682 6,02 566 0
24144 M 50 Mariposa Final 5 Alberto Lozano Mateos 11/3/2022 50  00:23,92 807 5,76 686 ?
2327 M 50 Mariposa C4 4 Alberto Lozano Mateos 11/3/2022 50  00:24,09 790 5,85 656 ?
2328 M 50 Mariposa C4 6 Ignacio Campos Beas 11/3/2022 50  00:25,24 687 5,96 619 ?
2398 M 50 Mariposa FinalJ 5 Ignacio Campos Beas 11/3/2022 50  00:25,81 642 6,06 589 ?
2334 F 100 Braza C4 Laura Rodriguez Sanchez 11/3/2022 50 01:10,16 764 8,22 778 13,98 746
2405 F 100 Braza Final Laura Rodriguez Sanchez 11/3/2022 50  01:10,71 746 8,20 784 13,98 746
2396 M 100 Espalda FinalB 3 Adrian Santos 11/3/2022 50  00:56,38 778 6,68 707 10,86 592
2408 M 100 Espalda FinalB 4 Pedro Sanchez 11/3/2022 50  00:56,43 776 6,92 636 10,74 612
2323 M 100 Espalda Cé6 7 Pedro Sanchez Castillo 11/3/2022 50  00:56,59 769 7,10 589 10,88 589
2322 M 100 Espalda C8 7 Adrian Santos Martin 11/3/2022 50  00:56,71 764 6,70 700 11,12 552
2374 F 100 Libre Cé6 7 Ainhoa Campabadal Amezcua 13/3/2022 50  00:57,78 717 7,08 609 11,76 645
2375 F 100 Libre C4 1 Alba Herrero Lazaro 13/3/2022 50  00:58,52 690 7,20 578 11,82 635
2454 F 100 Libre C3 5 Carla Carron 13/3/2022 50  00:59,10 670 7,14 593 11,82 635
2499 M 100 Libre FINAL 1 Cesar Castro Valle 13/3/2022 50  00:50,65 794 5,94 622 10,02 677
2369 M 100 Libre C9 6 César Castro Valle 13/3/2022 50  00:51,06 775 6,12 569 10,38 609
2500 M 100 Libre FINAL 8 Ignacio Perez De Tudela 13/3/2022 50  00:51,18 770 5,88 641 10,10 661
2377 M 100 Mariposa C7 5 Alberto Lozano Mateos 13/3/2022 50  00:53,56 787 5,94 622 10,74 649
2497 M 100 Mariposa FINAL 4 Alberto Lozano Mateos 13/3/2022 50 00:53,96 770 5,93 625 10,88 625
2496 M 100 Mariposa FINAL 1 Miguel Martinez Novoa 13/3/2022 50  00:54,65 741 5,94 622 10,58 679
2494 M 100 Mariposa FINALB 5 Alejandro Villarejo Prades 13/3/2022 50 00:54,84 733 6,08 580 11,23 568
2495 M 100 Mariposa FINALB 8 Arbidel Gonzalez Alvarez 13/3/2022 50 00:55,24 717 6,26 531 11,26 563
2380 M 100 Mariposa C2 6 Ignacio Campos Beas Perez De 13/3/2022 50  00:56,24 680 6,08 580 11,86 482
2493 M 100 Mariposa FINALJ 3 Ignacio Perez De Tudela 13/3/2022 50  00:56,37 675 6,03 594 11,55 521
2492 F 200 Braza FINAL 4 Laura Rodriguez Sanchez 13/3/2022 50  02:29,13 809 8,72 601 14,61 795
2491 M 200 Espalda FINAL 6 Pedro Sanchez Del Castillo 13/3/2022 50  02:02,58 761 7,16 678 11,68 710
2367 M 200 Espalda C5 6 Pedro Sanchez Castillo 13/3/2022 50  02:04,11 733 7,26 650 11,77 694
2490 M 200 Espalda FINALB 8 Marcos Martin Burguillos 13/3/2022 50 02:05,46 710 7,28 645 11,83 683
2489 M 200 Espalda FINALB 2 Adrian Santos Martin 13/3/2022 50  02:07,04 684 7,04 713 12,02 651
2489 F 200 Est Ind FINALB 4 PaulaJuste Sanchez 13/3/2022 50  02:19,85 733 7,08 770 13,98 724
2406 M 200 Est Ind FinalB 2 Marcos Martin Burguillo 11/3/2022 50  02:06,50 732 6,80 571 12,91 646
2407 M 200 Est Ind FinalB 6 Arbidel Gonzalez Alvarez 11/3/2022 50  02:07,19 720 6,62 618 12,63 689
2336 M 200 Est Ind C9 1 Arbidel Gonzalez Alvarez 11/3/2022 50  02:07,78 710 6,66 607 12,81 662
2337 M 200 Est Ind C8 1 Marcos Martin Burguillo 11/3/2022 50  02:07,81 710 6,86 556 12,79 665
2335 M 200 Est Ind C8 8 Alejandro Villarejo Prades 11/3/2022 50  02:08,83 693 6,34 704 13,03 629
2453 F 200 Libre Final 1 Ainhoa Campabadal Amezcua 12/3/2022 50 02:01,62 802 7,12 743 11,76 809
2452 F 200 Libre FinalJ 5 Carla Carron Muina 12/3/2022 50  02:02,98 775 7,42 657 11,97 767
2451 F 200 Libre FinalB 2 Alba Herrero Lazaro 12/3/2022 50  02:03,85 759 7,29 693 12,24 718
2411 M 200 Libre Final 1 César Castro Valle 11/3/2022 50  01:50,81 780 6,12 766 10,75 739
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Puntos . Puntos 7 yjr5e Puntos
Sexo Dist Estilo  Serie Calle Nombre Fecha Pisc TOFICIAL FINA T-Salida galida promedio Viraie
2325 M 200 Libre C9 3 César Castro Valle 11/3/2022 50  01:51,43 767 6,14 759 10,90 709
2410 M 200 Libre FinalB 7 Miguel Martinez 11/3/2022 50  01:52,07 754 6,26 716 10,85 718
2409 M 200 Libre FinalB 8 Ignacio Campos 11/3/2022 50  01:52,29 750 5,98 821 10,97 696
2338 M 200 Libre C8 4 Miguel Martinez Novoa 11/3/2022 50  01:52,62 743 6,14 759 10,80 730
2326 M 200 Libre C7 3 Ignacio Campos Beas 11/3/2022 50  01:52,87 738 5,98 821 10,86 718
2324 M 200 Libre C8 7 Carlos Garach Benito 11/3/2022 50  01:53,91 718 6,62 605 11,04 682
2449 M 200 Mariposa  Final 4 Miguel Martinez Novoa 12/3/2022 50  01:59,81 789 6,06 789 11,72 803
2348 M 200 Mariposa C4 5 Miguel Martinez Novoa 12/3/2022 50  02:00,37 778 6,16 751 11,90 766
2443 M 200 Mariposa  Final 7 Arbidel Gonzalez Alvarez 12/3/2022 50  02:01,88 750 6,54 628 12,10 729
2347 M 200 Mariposa C5 5 Arbidel Gonzalez Alvarez 12/3/2022 50  02:03,14 727 6,66 594 12,23 706
2448 M 200 Mariposa FinalB 7 Alejandro Villarejo Prades 12/3/2022 50 02:07,65 653 6,40 670 12,35 686
2442 F 400 Est Ind Final 8 Paula Juste Sanchez 12/3/2022 50 04:54,90 737 7,15 815 14,34 750
2339 M 400 Est Ind Cé6 6 Arbidel Gonzalez Alvarez 12/3/2022 50  04:35,21 696 6,86 604 13,14 707
2340 M 400 Est Ind C6 3 Marcos Martin Burguillo 12/3/2022 50  04:38,16 674 6,88 599 13,23 692
2416 F 400 Libre Final 2 Paula Juste Sanchez 11/3/2022 50 04:16,93 780 117 805 12,20 816
2415 F 400 Libre Final 1 Angela Martinez Guillén 11/3/2022 50  04:19,41 757 7,83 618 12,68 726
2418 F 400 Libre Final 6 Carla Carron Muiia 11/3/2022 50  04:20,18 751 7,63 668 12,37 782
2417 F 400 Libre Final 8 Alba Herrero Lazaro 11/3/2022 50  04:20,25 750 7,64 665 12,66 729
2399 F 400 Libre FinalB 4 Ainhoa Campabadal Amezcua 11/3/2022 50  04:21,08 743 7,24 782 12,50 757
2373 M 400 Libre C6 Carlos Garach Benito 13/3/2022 50  03:56,55 805 6,68 655 11,71 746
2486 M 400 Libre Final Carlos Garach Benito 13/3/2022 50 03:56,96 801 6,72 643 11,49 789
2342 F 800 Libre Final 6 Angela Martinez Guillén 12/3/2022 50  08:47,14 778 7,94 642 12,84 781
2359 M 800 Libre Final 7 Carlos Garach Benito 12/3/2022 50  08:00,99 831 6,84 835 11,68 738
2363 F 1500 Libre FINAL 4 Angela Martinez Guillén 13/3/2022 50  16:42,27 775 7,84 667 12,90 782
2321 M 1500 Libre Final 6 Carlos Garach Benito 11/3/2022 50  15:14,01 865 6,82 863 11,65 794
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
Laura RODRIGUEZ SANCHEZ 50 Braza 00:32,85 12/3/2022 P 50
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- F Analisis del Rendimiento en Natacién
A_ R en [Informe Individual]
Laura RODRIGUEZ SANCHEZ 1132906 50 Braza 00:32,85
Fecha 12/3/2022 N2 de Prueba 210 Serie C4 Calle 5 Sexo F Puesto 5
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 - 13 marzo 2022] Ptos.FINA: 710

Fichero Video Google Drive: 2022_3_12_Np_210_F_50B_C4_Calle5_Laura RODRIGUEZ SANCHEZ_ 00_32_85 ANALISTA:/Rareiione 13Ruiz AGay OLopez]

Dif. Parcial 1

| 50m 00:00:32,85 32,85 0,00 100,00

-|T. Poyete (s)| T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer. (s)

T Lleg.(s)

0fic

Aciclicas

T N 1o0m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [IC (mxm/s)

15m 8,28
14,94
" 25m 14,94 6,66 1,50 64,3 1,40 2,10
© 50m 29
o 35m 22,14 7,20
:j 17,91 1,39 64,3 1,30 1,82
o 45m 29,28 7,14
< 22 25s 61,2 1,24 1,56
Promedio 7,00 25,38
Total 21,00
3.0 70
o.i‘t.D.i“l!..t‘..l.ii‘.DD.CCO...'...
_ .o....o -
£ 2.5 60 o
e
S 0
' 0
-H P'
b v
° o
E o
o o
g 0
3 2.0 50 5
= n
g A
E ~
el E-
- =2
o
| —
8 .
S :
o 1.5 40 -
— —
==0==\elocidad +«+Q-+-Longitud de Ciclo +++Q+++Frecuencia de Ciclo
1.0 30
15_25m 25_45m 45_50m

S Aquatics Lab n Contrato de Investigacion n? 4483 suscrito entre
ﬁ .l,:l,\;{,'\{:','\)a:\) Laboraterio Pyscina A p‘en RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021

Facuitad de Cencias del Deporte ARQUATICS



ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
Ignacio CAMPOS BEAS PEREZ DE 50 Libre 00:23,69  12/3/2022 P 50
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Analisis del Rendimiento en Natacién
[Informe Individual]
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
César CASTRO VALLE 50 Libre 00:23,75 12/3/2022 P 50
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- F Analisis del Rendimiento en Natacién
A_ n en [Informe Individual]
AGWUVATIC &
César CASTRO VALLE 1127064 50 Libre 00:23,75
Fecha 12/3/2022 N2 de Prueba 209 Serie (C9 Calle 6 Sexo M Puesto 7
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 - 13 marzo 2022] Ptos.FINA: 682
Fichero Video Google Drive: 2022_3_12_Np_209_M_50L_C9_Calle6_César CASTRO VALLE__00_23_75  ANALISTA:7paresias REEr i acay oLopez]
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
Alberto LOZANO MATEOS 50 Libre 00:23,61 12/3/2022 P 50
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- F Analisis del Rendimiento en Natacién
A_ Eu “en; [Informe Individual]
Alberto LOZANO MATEOS 1094030 50 Libre 00:23,61
Fecha 12/3/2022 N2 de Prueba 209 Serie (C8 Calle 3 Sexo M Puesto 5
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 - 13 marzo 2022] Ptos.FINA: 695

Fichero Video Google Drive: 2022_3_12_Np_209_M_50L_C8_Calle3_Alberto LOZANO MATEOS_00_23 61  ANALISTA:/pareiiose 13Ruiz AGay OLopez]

Dif. Parcial 1

| 50m 00:00:23,61 23,61 0,00 100,00

-|T. Poyete (s)| T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer. (s)

T Lleg.(s)

0fic

Aciclicas

T N 1o0m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [IC (mxm/s)

15m 5,86 10.76
o 25m 10,76 4,90 ' 2,04 60,4 2,03 4,14
© 50m 38
o 35m 15,90 5,14
5 12,85 1,92 56,3 2,05 3,94
v 45m 21,16 5,26
< 20 25s 52,6 2,09 3,85
Promedio 5,10 18,23
Total 15,30
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S Aquatics Lab n Contrato de Investigacion n? 4483 suscrito entre
ﬁ .l,:l,\;{,'\{:','\)a:\) Laboraterio Pyscina A p‘en RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021

Facuitad de Cencias del Deporte ARQUATICS
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
Adrian SANTOS MARTIN 50 Libre 00:23,72 12/3/2022 P 50

Serie Calle Puesto P FINA
Cé6 6 3 685 3.0 70
T25 50 12.76 _ 2,48 .
E 2.5 60 o
s 2.0 50 :,""
To_25 10.96 2 £
I5m  00:06,04 g 15 w0l
25m 00:10,96 L . | .
35m 00:16,08 Brazadas 35 8 10 12 14
45m 00:21 ,32 Tiempo de 25 [s] ==0==Velocidad ++«Q++*Frecuencia de Ciclo
1.0 0_15m 15_25m 25_45m 45_56m 30
50m 00:23,72

Salida

0 4 8 12 16

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)

500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
Puntos Salida: 561

MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
[1]1 - 13 marzo 2022]

Aquatics Lab

Laboratorio Singular
Piscina de la Facultad de Ciencias del Deporte

©Raul Arellano

S§g "~ UNIVERSIDAD
. 2% | DEGRANADA

Analista: Analistas RFEN [RArellano JJRuiz_ AGay Olopez]
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- F Analisis del Rendimiento en Natacién
A_ R en [Informe Individual]
Adrian SANTOS MARTIN 1094159 50 Libre 00:23,72
Fecha 12/3/2022 N2 de Prueba 209 Serie C6 Calle 6 Sexo M Puesto 3
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 - 13 marzo 2022] Ptos.FINA: 685

Fichero Video Google Drive: 2022_3_12_Np_209_M_50L_C6_Calle6_Adrién SANTOS MARTIN__ 00 23 72  ANALISTA:7maresias REEr i acay oLopez]

Dif. Parcial 1

| 50m 00:00:23,72 23,72 0,00 100,00

-|T. Poyete (s)| T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer. (s)

T Lleg.(s)

0fic

Aciclicas

T N 1o0m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [IC (mxm/s)

15m 6,04 10.96
" 25m 10,96 4,92 ' 2,03 54,2 2,25 4,58
© 50m 35
Q 35m 16,08 5,12
5 12,76 1,93 53,6 2,16 4,17
3 45m 21,32 5,24
< 22 25s 52,2 2,16 4,04
Promedio 5,09 18,24
Total 15,28
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S Aquatics Lab n Contrato de Investigacion n? 4483 suscrito entre
ﬁ .l,:l,\;{,'\{:','\)a:\) Laboraterio Pyscina A p‘en RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021

Facuitad de Cencias del Deporte ARQUATICS
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
Adrian Santos Martin 50 Espalda 00:25,97 12/3/2022 P 50

Serie Calle Puesto P FINA
Final | 7 770 3.0 ”
T25_50 14.07 _ .
E 2.5 60 §
g 2.27 g
5 2.0 50 %
TO_25 11.90 3 £
15m 00:06,60 g 15 0l
25m 00:11,90 , . .
35m 00:17,44 Brazadas 32 8 13 18
45m 00323, 16 Tiempo de 25 [s] Lo ==O—Velocidad L _L_ | --;:-;-a:recuencia de Ciclo "
50m 00:25,97 B B - B

Salida

0 4 8 12 16

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)

500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
Puntos Salida: 672

MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
[1]1 - 13 marzo 2022]

Aquatics Lab

Laboratorio Singular
Piscina de la Facultad de Ciencias del Deporte

©Raul Arellano

S§g "~ UNIVERSIDAD
. 2% | DEGRANADA

Analista: Analistas RFEN [RArellano JJRuiz_ AGay Olopez]
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- F Analisis del Rendimiento en Natacién
A_ R en [Informe Individual]
Adrian Santos Martin 50 Espalda 00:25,97
Fecha 12/3/2022 N2 de Prueba 203 Serie Final Calle 1 Sexo M Puesto 7
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022] Ptos.FINA: 770

Fichero Video Google Drive: 2022_3_12_Np_203_M_50E_Final_Callel_Adrian Santos Martin_00_25_97 ANALISTA:/Rareitase 13Ruiz AGay OLopez]

Dif. Parcial 1

| 50m 00:00:25,97 25,97 0,00 100,00

-|T. Poyete (s)| T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer. (s)

T Lleg.(s)

0fic

Aciclicas

T N 1o0m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [IC (mxm/s)

15m 6,60 11.90
" 25m 11,90 5,30 ' 1,89 50,3 2,25 4,25
© 50m 32
= 35m 17,44 5,54
5 14,07 1,78 47,6 2,24 3,98
v 45m 23,16 5,72
< 20 25s 46,9 2,05 3,28
Promedio 5,52 20,02
Total 16,56
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S Aquatics Lab n Contrato de Investigacion n? 4483 suscrito entre
ﬁ .l,:l,\;{,'\{:','\)a:\) Laboraterio Pyscina A p‘en RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021

Facuitad de Cencias del Deporte ARQUATICS
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
Adrian SANTOS MARTIN 50 Espalda 00:26,06 12/372022 P 50

Serie Calle Puesto P FINA
C8 2 2 762 3.0 70
T25_50 14.14 ) )
E 2.5 60 o
.§ 2.27 g_
g 2.0 50 %
TO_25 11.92 s :
15m 00:06,60 g 15 0l
25m 00:11,92 | | , . . .
35m 00:17,46 Brazadas 33 8 13 18
45m 00323,24 Tiempo de 25 [s] Lo ==O—Velocidad 1 | | --;0"-:recuenc:i.a de Ciclo "
som 00326,06 0_15m 5_25m 5_45m 5_56m

|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|
500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
Puntos Salida: 672

Salida

MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
[1]1 - 13 marzo 2022]

13.6

Aquatics Lab

Laboratorio Singular
Piscina de la Facultad de Ciencias del Deporte

©Raul Arellano

S§G~ UNIVERSIDAD
. 2% ° DEGRANADA

o a4 8 12 16 Analista: Analistas RFEN [RArellano_|JRuiz_AGay Olopez]

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)
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- F Analisis del Rendimiento en Natacién
A_ R en [Informe Individual]
Adridan SANTOS MARTIN 1094159 50 Espalda 00:26,06
Fecha 12/3/2022 N2 de Prueba 203 Serie (C8 Calle 2 Sexo M Puesto 2
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022] Ptos.FINA: 762

Fichero Video Google Drive: 2022_3_12_Np_203_M_50E_C8_Calle2_Adrién SANTOS MARTIN__00_26_06  ANALISTA:7maressas Roor iz aGay oLopez]

Dif. Parcial 1

| 50m 00:00:26,06 26,06 0,00 100,00

-|T. Poyete (s)| T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer. (s)

T Lleg.(s)

0fic

Aciclicas

T N 1o0m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [IC (mxm/s)

15m 6,60 11.92
o 25m 11,92 5,32 ' 1,88 51,4 2,19 4,12
© 50m 33
9 35m 17,46 5,54
5 14,14 1,77 49,2 2,16 3,81
9 45m 23,24 5,78
e 22 25s 46,9 2,04 3,26
Promedio 5,55 20,10
Total 16,64
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S Aquatics Lab n Contrato de Investigacion n? 4483 suscrito entre
ﬁ .l,:l,\;{,'\{:','\)a:\) Laboraterio Pyscina A p‘en RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021

Facuitad de Cencias del Deporte ARQUATICS
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Serie

C4

ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
Pedro SANCHEZ CASTILLO 50 Espalda 00:26,87 12/372022 P 50

Calle
7

Puesto

P FINA
695 3.0 70

I5m
25m

35m
45m

50m

00:07,04
00:12,68
00:18,24
00:24,14
00:26,87

Brazadas

T25_50 14.19

N
w

Velocidad [m/s] Longitud Ciclo [m]
N
(-~
N
~J
~J
n
] [uTw/5T2>] 012T) Sp ETIUINI3I4

50

TO_25 12.68

1.5 40

40 s 13 18
Tiempo de 25 [s] Lo === \lelocidad =++Q-++Frecuencia de Ciclo 30

0_15m 15_25m 25_45m 45_50m

|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|
500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
Puntos Salida: 553

Salida

MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
[1]1 - 13 marzo 2022]

13.1

Aquatics Lab

Laboratorio Singular
Piscina de la Facultad de Ciencias del Deporte

©Raul Arellano

S§G~ UNIVERSIDAD
. 2% ° DEGRANADA

o a4 8 12 16 Analista: Analistas RFEN [RArellano_|JRuiz_AGay Olopez]

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)
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- F Analisis del Rendimiento en Natacién
A_ R en [Informe Individual]
Pedro SANCHEZ CASTILLO 1097228 50 Espalda 00:26,87
Fecha 12/3/2022 N2 de Prueba 203 Serie C4 Calle 7 Sexo M Puesto 1
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022] Ptos.FINA: 695

Fichero Video Google Drive: 2022_3_12_Np_203_M_50E_C4_Calle7_Pedro SANCHEZ CASTILLO__@0_26_87  ANALISTA:7paressas Roer iz aGay oLopez]

Dif. Parcial 1

| 50m 00:00:26,87 26,87 0,00 100,00

-|T. Poyete (s)| T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer. (s)

T Lleg.(s)

0fic

Aciclicas

T N 1o0m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [IC (mxm/s)

15m 7,04 12 .68
" 25m 12,68 5,64 ’ 1,77 58,1 1,83 3,25
© 50m 40
9 35m 18,24 5,56
5 14,19 1,75 55,9 1,87 3,27
9 45m 24,14 5,90
< 20 25s 55,6 1,78 2,93
Promedio 5,70 20,53
Total 17,10
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S Aquatics Lab n Contrato de Investigacion n? 4483 suscrito entre
ﬁ .l,:l,\;{,'\{:','\)a:\) Laboraterio Pyscina A p‘en RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021

Facuitad de Cencias del Deporte ARQUATICS
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
50 Mariposa 00:25,81 117372022 P 50

Ighnacio CAMPOS BEAS

Serie Calle Puesto P FINA
Final) 5 7 642
I5m 00:06,06
25m 00:11,49
35m 00:17,11 Brazadas 21
45m 00:23,06
50m 00:25,81

T25_50 14.32

TO_25 11.49

3.0 70

2.48 o...

N
w

50

1.64

1 [uTw/>T2] 012T) Sp eTduUaNdIai4

Velocidad [m/s] Longitud Ciclo [m]
N
(-~

1.5 40

8 13
Tiempo de 25 [s]

Salida

0 4 8 12 16

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)

=== Velocidad +++Q-+-Frecuencia de Ciclo

1.0 30
0_15m 15_25m 25_45m 45_50m

|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|
500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
Puntos Salida: 589

MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
[1]1 - 13 marzo 2022]

Aquatics Lab

Laboratorio Singular
Piscina de la Facultad de Ciencias del Deporte

©Raul Arellano

S~ UNIVERSIDAD
- 2%C : DEGRANADA

Analista: Analistas RFEN [RArellano ]JRuiz_ AGay OLopez]
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y -3

A QW ATIC

Rfen

Analisis del Rendimiento en Natacién
[Informe Individual]

Ignacio CAMPOS BEAS

1004166

50 Mariposa 00:25,81

Fecha 11/3/2022

N2 de Prueba 107

Serie Finall

Calle 5 Sexo M Puesto 7

MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 - 13 marzo 2022]

Ptos.FINA: 642

Fichero Video Google Drive: 2022_3_11_Np_107_M_50M_FinalJ_Calle5_Ignacio CAMPOS BEAS_ 00_25_81

Analistas RFEN

ANALISTA: [parellano JIRuiz AGay OLopez]

Dif. Parcial 1

0fic

[ 5om

00:00:25,81

25,81 0,00

100,00

-|T. Poyete (s)| T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer. (s)

T Lleg.(s)

Aciclicas

T N 1o0m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [IC (mxm/s)

15m 6,06 11.49
" 25m 11,49 5,43 ' 1,84 61,2 1,81 3,33
© 50m 21
< 35m 17,11 5,62
5 14,32 1,73 55,2 1,88 3,24
9 45m 23,06 5,95
o 22 25s 52,6 1,87 3,05
Promedio 5,67 20,07
Total 17,00
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& UNIVERSIDAD
N DEGRANADA

Aquatics Lab

Laboratorio Pyscina
Facultad de Clencias del Deporte

A Rfen

Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre
RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
Alberto LOZANO MATEOS 50 Mariposa  00:23,92 117372022 P 50

Serie Calle Puesto P FINA
Final 5 2 807 3.0 of.m 70
................. 66.6 66.4
BT o sssssisasnssasssssansss o
T25_50 o9
B E 2.5 C\ 60 g
g 1.99 E
- 2. 1.89 e
< 1.77 &
TO0_25 10.78 3 E
I5m  00:05,76 g 13 w0l
25m 00:10,78 . L . .
35m 00:15,96 Brazadas 22 8 10 12 14
45m 00:2|,38 Tiempo de 25 [s] ==0==\elocidad +=-Q-+-Frecuencia de Ciclo
1.0 0_15m 15_25m 25_45m 45_56m 30
50m 00:23,92

Salida

12.4

0 4 8 12 16

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)

500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
Puntos Salida: 686

MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
[1]1 - 13 marzo 2022]

Aquatics Lab

Laboratorio Singular
Piscina de la Facultad de Ciencias del Deporte

©Raul Arellano

S§g "~ UNIVERSIDAD
. 2% | DEGRANADA

Analista: Analistas RFEN [RArellano JJRuiz_ AGay Olopez]
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- F Analisis del Rendimiento en Natacién
A_ R en [Informe Individual]
Alberto LOZANO MATEOS 1094030 50 Mariposa 00:23,92
Fecha 11/3/2022 Ne de Prueba 107 Serie Final Calle 5 Sexo M Puesto 2
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022] Ptos.FINA: 807

Fichero Video Google Drive: 2022_3_11_Np_107_M_50M_Final_Calle5_Alberto LOZANO MATEOS_ 00_23 92 ANALISTA:/pareiiose 13Ruiz AGay OLopez]

Dif. Parcial 1

| 50m 00:00:23,92 23,92 0,00 100,00

-|T. Poyete (s)| T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer. (s)

T Lleg.(s)

0fic

Aciclicas

T N 1o0m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [IC (mxm/s)

15m 5,76 10.78
o 25m 10,78 5,02 ' 1,99 69,2 1,73 3,44
© 50m 22
Q 35m 15,96 5,18
s 13,14 1,89 66,6 1,70 3,21
9 45m 21,38 5,42
et 22 25s 66,4 1,60 2,84
Promedio 5,21 18,53
Total 15,62
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S Aquatics Lab n Contrato de Investigacion n? 4483 suscrito entre
ﬁ .l,:l,\;{,'\{:','\)a:\) Laboraterio Pyscina A p‘en RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021

Facuitad de Cencias del Deporte ARQUATICS
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
50 Mariposa 00:25,24 117372022 P 50

Ighnacio CAMPOS BEAS

Serie Calle Puesto P FINA
C4 6 5 687
I5m 00:05,96
25m 00:11,24
35m 00:16,74 Brazadas 21
45m 00:22,54
50m 00:25,24

T25_50

TO_25 11.24

3.0 70

2.52

N
w

50

1.67

1 [uTw/>T2] 012T) Sp eTduUaNdIai4

Velocidad [m/s] Longitud Ciclo [m]
N
(-~

1.5 40

BIIIIOI | II2I
Tiempo de 25 [s]

Salida

I 2.5

0 4 8 12 16

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)

14

=== Velocidad +++Q-+-Frecuencia de Ciclo

1.0 30
0_15m 15_25m 25_45m 45_50m

500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
Puntos Salida: 619

MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
[1]1 - 13 marzo 2022]

Aquatics Lab

Laboratorio Singular
Piscina de la Facultad de Ciencias del Deporte

©Raul Arellano

S§g "~ UNIVERSIDAD
. 2% | DEGRANADA

Analista: Analistas RFEN [RArellano JJRuiz_ AGay Olopez]
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- F Analisis del Rendimiento en Natacioén
A_ n en [Informe Individual]
AGWATIE S
Ignacio CAMPOS BEAS 1004166 50 Mariposa 00:25,24
Fecha 11/3/2022 N2 de Prueba 107 Serie C4 Calle 6 Sexo M Puesto 5
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 - 13 marzo 2022] Ptos.FINA: 687
Fichero Video Google Drive: 2022_3_11_Np_107_M_50M_C4_Calle6_Ignacio CAMPOS BEAS_ 00_25_24 ANALISTA: fpalistas RoEy o aGay oLopez]

Dif. Parcial 1

| 50m 00:00:25,24 25,24 0,00 100,00

-|T. Poyete (s)| T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer. (s)

T Lleg.(s)

0fic

Aciclicas

T N 1o0m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [IC (mxm/s)

15m 5,96 11.24
" 25m 11,24 5,28 ' 1,89 63,4 1,79 3,40
© 50m 21
g 35m 16,74 5,50
5 14,00 1,77 57,3 1,85 3,28
0 45m 22,54 5,80
< 22 25s 59,3 1,69 2,81
Promedio 5,53 19,62
Total 16,58
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o e, ..rti"'...
e, ..gl..‘. m
0 o 3
-|-| H-
o o
b= o
E )
o -
S a
- 2.0 50 g
= n
N B
E ~
[ === E-
® 3
°
| —_
v .
S :
o 1.5 40 -
= —
==0==\elocidad +«+Q-+-Longitud de Ciclo +++Q+++Frecuencia de Ciclo
1.0 30
15_25m 25_45m 45_50m

S Aquatics Lab n Contrato de Investigacion n? 4483 suscrito entre
ﬁ .l,:l,\;{,'\{:','\)a:\) Laboraterio Pyscina A p‘en RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021

Facuitad de Cencias del Deporte ARQUATICS
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
Alberto LOZANO MATEOS 50 Mariposa  00:24,09 117372022 P 50

Serie Calle Puesto P FINA
C4 4 I 790 3.0 68.2 70
O......
.............. 65.2
o
T25 50 257 e 60.6
E 2.5 A "0 60 g
3 2.0 .95 1.90 >0 E
£ 172 3
TO0_25 10.96 - \ E
I5m  00:05,85 g 15 w0l
25m 00:10,96 . L . .
35m 00:16,22 Brazadas 22 8 10 12 14
45m 00:2|,48 Tiempo de 25 [s] ==0==\elocidad +=-Q-+-Frecuencia de Ciclo
1.0 0_15m 15_25m 25_45m 45_56m 30
50m 00:24,09

Salida

I 2.6

0 4 8 12 16

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)

|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|
500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
Puntos Salida: 656

MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
[1]1 - 13 marzo 2022]

Aquatics Lab

Laboratorio Singular
Piscina de la Facultad de Ciencias del Deporte

©Raul Arellano

S§g "~ UNIVERSIDAD
. 2% | DEGRANADA

Analista: Analistas RFEN [RArellano JJRuiz_ AGay Olopez]
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- F Analisis del Rendimiento en Natacién
A_ R en [Informe Individual]
Alberto LOZANO MATEOS 1094030 50 Mariposa 00:24,09
Fecha 11/3/2022 N2 de Prueba 107 Serie C4 Calle 4 Sexo M Puesto 1
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022] Ptos.FINA: 790

Fichero Video Google Drive: 2022_3_11_Np_107_M_50M_C4_Called_Alberto LOZANO MATEOS_00_24 09  ANALISTA:/pareiioso i3Ruiz AGay OLopez]

Dif. Parcial 1

| 50m 00:00:24,09 24,09 0,00 100,00

-|T. Poyete (s)| T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer. (s)

T Lleg.(s)

0fic

Aciclicas

T N 1o0m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [IC (mxm/s)

15m 5,85
10,96
" 25m 10,96 5,12 1,95 68,2 1,72 3,36
© 50m 22
Q 35m 16,22 5,26
5 13,13 1,90 65,2 1,75 3,33
3 45m 21,48 5,26
< 22 25s 60,6 1,70 2,94
Promedio 5,21 18,61
Total 15,63
3.0 70
oloo....'
‘....o.‘btl
_ ltt.... -
£ 2.5 0 60 o
L
32 :
v 0
-H H-
o )
° o
E )
o o
S 0
- 2.0 50 g
O— -
" 0
g A
E 2
-o.......oo-t--l"""“'0""""0--..--.... E.
E o. LN T E
o
| —
8 i
'3 .
o 1.5 40 -
= et
==0==\elocidad +«+Q-+-Longitud de Ciclo +++Q+++Frecuencia de Ciclo
1.0 30
15_25m 25_45m 45_50m

S Aquatics Lab n Contrato de Investigacion n? 4483 suscrito entre
ﬁ .l,:l,\;{,'\{:','\)a:\) Laboraterio Pyscina A p‘en RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021

Facuitad de Cencias del Deporte ARQUATICS
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/‘ R (en Aquatics Lab % UNIVERSIDAD
o, Laboratorio Singular s &
W ;

- - DEGRANADA
AQUATICS Piscina de la Facultad de Ciencias del Deporte

Informe INDIVIDUAL

’EDINBURGH INTERNA’TIONALI

y SWIM ,MEET

B Scottish Swimming

Panaasentinnal
= N ==

Cdédigo: N02-02/2022
Fecha Evento: 11/3/2022

Contrato de Investigacion n°® 5224 suscrito entre RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021 “Anailisis del
rendimiento en nadadores del equipo nacional natacion” IP: Radl Arellano Colomina . Proyecto: PGC2018-102116-B-100 SWIM lI:

Medidas Especificas e Innovadores en el Agua: Aplicadas a la mejora del rendimiento en natacion proyectos de |+D+| Generacion del
Conocimiento y Retos Investigacion 2018
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL

Alberto LOZANO MATEOS 100 Mariposa 53,56 137372022 P 50
Serie Calle Puesto P FINA
C7 5 I 787
3.5 70
sl — T75_100 14.74
I5m 5,94
25m 11,20 Brazadas 20 3.0 5‘
60 2
22l S T50_75 13.89 g
45m 22,34 Ez's §
50m 24,93 24,93 - 50.0 S0 0
& 8
65m 33,08 T25_50 13.73 § °
= 2.0 2
75m 38,82 Brazadas 22 S '3\‘
85m 44,58 40 =
1.43 T
95m 50,42 T0_25 15 i
100m 53,56 2863 0 e
10 16 18 20 22 Lo ~o-Velocidad -+0- ‘Frecuencia 30
Tiempo de 25 [s] . 0_I5 1525 2545 4565 6575 7595 95.100
18, [ S
E |||||||||||I||I|||||||||||||||||||||||I|||||||II||||||||III||||||||III|||||||IIII|||||||III||||||||III|||||||III|||||||I|II|||||||II|
16] 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
Puntos Salida: 622
14 Viraje_50
o
P Iz? 10.74 [ ——
.E Io; |||||||||||I||I|||||||||||||||||||||||I|||||||II||||||||III||||||||III|||||||IIII|||||||III||||||||III|||||||III|||||||I|II|||||||II|
S 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
o a Puntos Viraje: 649
a 8
- 62 8.15
[ MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [I1 - I3 marzo
4 2022]
] Salida
2 Aquatics Lab
t?? :ar ::cl’a"l:;ci::a%t:ilea :': iencias del Deporte
... /A Rien ©Raiil Arellano
0 - RAUATICS Mg > UNIVERSIDAD
ir_50 O; \gﬁf DE GRANADA
el 0 4 8 12 16  Analista: Analistas RFEN [RArellano_JJRuiz. AGay OLopez]

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)



Analisis del Rendimiento en Natacién
[Informe Individual]

Rfen

‘"AAeG v ATICSE

3

Alberto LOZANO MATEOS

00:53,56
Sexo M
Ptos.FINA: 787

100 Mariposa
Calle 5

Fecha 13/3/2022 N2 de Prueba 310 Serie C7 Puesto 1

MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 - 13 marzo 2022]

Fichero Video Google Drive: 2022_3_13_Np_310_M_100M_C7_Calle5_Alberto LOZANO MATEOS_ 00_53_56 ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial I

50m 00:00:24,93 24,93 0,00 46,55

100m 00:00:53,56 28,63 3,70 53,45
S |T. Poyete (s)| T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer. (s)
] 0,62 5,94 11,25 4,44

I Aprox 5m (s) | Sep. 15m (s) | Total (s) V vir (m/s) | D Emer.(m) T Emer.(s)

2,59 8,1 10,74 1,86 10,00 5,65
Pm
i’
—

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [IC (mxm/s)

Aciclicas

15m 5,94
11,20
50m 25m 11,20 5,26 1,90 57,9 1,97 3,75 20
35m 16,74 5,54
13,73 1,80 55,2 1,95 3,50
0 45m 22,34 5,60
K 65m 33,08
— 13,89
Y 75m 38,82 5,74 1,74 58,1 1,80 3,14
S, 100m 22
85m 44,58 5,76
14,74 1,72 55,2 1,87 3,23
95m 50,42 5,84
22 25s 50,0 1,72 2,46
Promedio 5,62 14,24
Total 33,74
3.0 60.0
o't .c‘.o.'-.
'ooo' '¢°.
™ ‘...l “
E 2.5 52.5 o
I... 2
z :
L *) 0.
o )
S -3
E o
> o
s 0
© ~
- 2.0 Oreeene | | | 45.0 o
.”..“..“.<>.”. .
I;l .-..". L] n
@ o\ ., - ........--0 . o .., ';_
£ o 2 ... ;;
M Yo
o Vv O ;
© —
©
ol —_
o .
3 .
o 1.5 37.5
> ‘\\D o
==0==\elocidad +++0Q-+:Longitud de Ciclo +++Q++*Frecuencia de Ciclo
1.0 ' ' ' 30.0
15_ 25m 25_45m 65_75m 75_95m 95_100m

Aquatics Lab

Laboratorio Pyscina
Facultad de Clencias del Deporte

n‘en Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre
RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021

[ ]
X UNIVERSIDAD
ﬁ DEGRANADA /;'...."';-._',.r

AROUVUATICS
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL

Ighacio CAMPOS BEAS PEREZ DE TUDELA 100 Mariposa 56,24 13/372022 P 50
Serie Calle Puesto P FINA
C2 6 I 680
3.5 70
sl o T75_100 15.48
I5m 6,08
25m 11,74 Brazadas 19 3.0 5‘
60 2
35m 17,36 T50_75 14.43 3
45m 23,14 T 2s §
50m 26,33 26,33 = b 2
g 8
65m 35,00 T25_50 14.59 § o
= 2.0 o3
75m 40,76 Brazadas 21 S §
85m 46,80 w0
95m 53,36 T0_25 15 i
100m 56,24 2991 e
10 16 18 20 22 Lo ~o-Velocidad -+0- ‘Frecuencia 30
Tiempo de 25 [s] . 0_I5 1525 2545 4565 6575 7595 95_.100
18. | ——
E |||||||||||I||I|||||||||||||||||||||||I|||||||II||||||||III||||||||III|||||||IIII|||||||III||||||||III|||||||III|||||||I|II|||||||II|
16] 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
Puntos Salida: 580
14 ] Viraje_50
E I2§ 11.86
o .
E Iof |||||||||||I||I|||||||||||||||||||||||I|||||||II||||||||III||||||||III|||||||IIII|||||||III||||||||III|||||||III|||||||I|II|||||||II|
S 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
o g Puntos Viraje: 482
o 5 8.67
£
[ 6§ MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [I1 - I3 marzo
. 2022]
Salida
2 Aquatics Lab
o FL':::: ::?:chili:a%tililea :':ienéias del Deporte ~
. /~ Rien N ©Raul Arellano
Vir_50 SRS “XF DrGRANADA
e o 4 8 12 16 Analista: i i
nalista: Analistas RFEN [RArellano_JJRuiz_ AGay OLopez]

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)



Analisis del Rendimiento en Natacién
[Informe Individual]

Rfen

‘"AAeG v ATICSE

3

Ignacio CAMPOS BEAS PEREZ DE

100 Mariposa 00:56,24

Fecha 13/3/2022

N2 de Prueba

310

Serie (C2

Calle 6 Sexo M Puesto 1

MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 - 13 marzo 2022]

Ptos.FINA: 680

Fichero Video Google Drive: 2022_3_13_Np_310_M_100M_C2_Calle6_Ignacio CAMPOS BEAS PEREZ DE

ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial I

50m

00:00:26,33

26,33

0,00

46,82

100m

00:00:56,24

29,91

3,58

53,18

-
(U

0,67

6,08

11,20

T. Poyete (s)]| T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer. (s)

4,42

3,19

8,67

11,86

1,69 9,40 4,17

I Aprox 5m (s) | Sep. 15m (s) | Total (s) V vir (m/s) | D Emer.(m) T Emer.(s)

Aciclicas

m
i’
—

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [IC (mxm/s)

Total

15m 6,08
11,74
25m 11,74 5,66 1,77 52,9 2,00 3,54
50m 19
35m 17,36 5,62
14,59 1,75 50,6 2,08 3,65
0 45m 23,14 5,78
©
K 65m 35,00
A 14,43
3] 75m 40,76 5,76 1,74 53,6 1,94 3,38
“C,' 100m 21
85m 46,80 6,04
15,48 1,59 51,1 1,86 2,96
95m 53,36 6,56
22 25s 50,0 1,88 2,93
Promedio 15,04

3.0 60.0
O,
E o-, . . .."a :
el 2-5 ‘a'. ..‘ 'Q.. 52-5 m
.'l" .." .'!.. (9]
=] ..'l.. o .'°li'. s
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L 'O 0.
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| 9]
g. 2 .-"0'._ :.;.
O st ? st te,
- 2.0 o ST 45.0 S'
..°°'o - p—
"™ ) ....."!- Y TIL LY 0
< O © P
& ~
= O— o ® 3
° B
C =
©
L —0 :
o 1.5 37.5
> -
==0==\elocidad +++0Q-+:Longitud de Ciclo +++Q++*Frecuencia de Ciclo
1.0 ' ' ' 30.0
15_ 25m 25_45m 65_75m 75_95m 95_100m

s

UNIVERSIDAD
DEGRANADA

Aquatics Lab

Laboratorio Pyscina
Facultad de Clencias del Deporte

A

Rfen

AROUVUATICS

Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre
RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL

Ainhoa CAMPABADAL AMEZCUA IOO L|b|"e 57,78 137372022 P 50
Serie Calle Puesto P FINA
Cé 7 5 717
3.5 70
RT 0.70 T75_100 15.52
I5m 7,08
25m 12,94 Brazadas 30 3.0 5‘
60 2
35m 18,62 T50_75 14.37 3
45m 24,52 E 25 §
50m 27,89 27,89 = 0
S 2.12 50 o
65m 36,28 T25_50 14.95 B °
S 10 45.0 44.3 45.1 )
75m 42,26 Brazadas 39 S O-....... 43.3 o...  425° 2
1719173 170 [ gitteort 3
85m 48,40 —O—O —C— 1.61 40 2
1.44 s
95m 54,66 T0.25 15 \ i
100m 57,78 29,80 e
10 16 18 20 22 Lo ~o-Velocidad -+0- ‘Frecuencia 30
Tiempo de 25 [s] ) 0_I5 I525 2545 4565 6575 7595 95100
18. .
E ||I|II|I|I|I|IIII|I|I|I||III|I|I|I|I|II|I|I|I|II|I|I|I|I|II||IIIIIIIIIII|I|I|IIII|I||IIIIIII|I|I|I|II|I|I|I|||II|I|I|I|I|II|I|I|I|I||
16] 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
Puntos Salida: 609
14 ] Viraje_50
EE RZE 11.76
o E———.
E IOE ||I|II|I|I|I|IIII|I|I|I||III|I|I|I|I|II|I|I|I|II|I|I|I|I|II||IIIIIIIIIII|I|I|IIII|I||IIIIIII|I|I|I|II|I|I|I|||II|I|I|I|I|II|I|I|I|I||
S 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
0 g8i Puntos Viraje: 645
o 8.39
£
= 6; MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [I1 - 13 marzo
4; 2022]
E Salida
2 Aquatics Lab
t?cl:) :ar ::cl’a"l:;ci::a%t:ilea :': iencias del Deporte
/A Rien ©Radl Arellano
0 AGUATICS \G© UNIVERSIDAD

Vir_50

Sep 0-15m

4 8

12

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)

% ¢ DEGRANADA

16 Analista: Analistas RFEN [RArellano_|JRuiz_AGay OLopez]

34



Rfen

3
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Analisis del Rendimiento en Natacién
[Informe Individual]

Ainhoa CAMPABADAL AMEZCUA 1096246 100 Libre 00:57,78

Fecha 13/3/2022 N2 de Prueba 309 Serie C6 Calle 7 Sexo F Puesto 5
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022] Ptos.FINA: 717
Fichero Video Google Drive: 2022_3_13_Np_309_F_100L_C6_Calle7_Ainhoa CAMPABADAL ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial I

50m

00:00:27,89

27,89

0,00

48,27

100m

00:00:57,78

29,89

2,00

51,73

-
(U

0,70

15,20

4,60

T. Poyete (s)]| T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer. (s)

7,08

3,37

8,39

11,76

1,70

6,

00

2,79

I Aprox 5m (s) | Sep. 15m (s) | Total (s) V vir (m/s) | D Emer.(m) T Emer.(s)

Aciclicas

m
i’
—

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [IC (mxm/s)

15m 7,08
12,94
50m 25m 12,94 5,86 1,71 45,0 2,28 3,88 30
35m 18,62 5,68
14,95 1,73 43,3 2,39 4,13
@ 45m 24,52 5,90
3 65m 36,28
— 14,37
%) 75m 42,26 5,98 1,67 44,3 2,26 3,78
O 100m 39
85m 48,40 6,14
15,52 1,61 42,5 2,28 3,67
95m 54,66 6,26
22 25s 45,1 1,92 2,77
Promedio 15,24
Total
3.0 60.0
—_ m
£ 2.5 52.5 o
c
S Qe 3
(@] o.,o' 0..0'.. 2 T alo. E.
u ... n
o O o
5 ;
- 2.0 O-... L 45.0 &
'u..”“- ..“‘...no«.‘"‘ ..,-.-' oo —
I;I oa’oo..l.tt‘ .‘l...‘....‘. .."'.‘G" S.
5 o o
= 3
— . .
5= c_ \J/
g 0~ 2
ol —_
o .
g \ :
1.5 37.5
S ~ -
==0==\elocidad +++0Q-+:Longitud de Ciclo +++Q++*Frecuencia de Ciclo
1.0 ' ' ' 30.0
15_ 25m 25_45m 65_75m 75_95m 95_100m

Aquatics Lab

Laboratorio Pyscina
Facultad de Clencias del Deporte

Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre
RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021

Rfen

AROUVUATICS

UNIVERSIDAD
DEGRANADA

o A
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL

Ainhoa CAMPABADAL AMEZCUA IOO L|b|"e 56,78 13/3/2022 P 50
Serie Calle Puesto P FINA
Cé6 7 5 755
3.5 70
RT 0.70 T75_100 14.52
I5m 7,08
25m 12,94 Brazadas 30 3.0 5‘
60 2
35m 18,62 T50_75 14.37 g
45m 24,52 ‘\é - g
50m 27,89 27,89 = 0
3 2.12 50 &
65m 36,28 T25 50 14.95 E °
= 2.0 al
75m 42,26 Brazadas 39 S §
85m 48,40 =
95m 54,66 T0_25 15 i
100m 56,78 28,89 0 e
10 16 8 20 22 Lo —o-Velocidad -+0- ‘Frecuencia 30
Tiempo de 25 [s] ) 0_I5 I525 2545 4565 6575 7595 95100
18. .
E ||I|II|I|I|I|I|II|I|I|I||IIIIIIIII|I|II|||||||II|I|||||I|III|IIIIIIIIIII|I|I|IIII|I||IIIII|I|I|I|I|II|I|I|I|||II|I|I|III|IIIIIIIIIII|
16] 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
Puntos Salida: 609
14 ] Viraje_50
E lzf 11.76
o E———
E IOE ||I|II|I|I|I|I|II|I|I|I||IIIIIIIII|I|II|||||||II|I|||||I|III|IIIIIIIIIII|I|I|IIII|I||IIIII|I|I|I|I|II|I|I|I|||II|I|I|III|IIIIIIIIIII|
S 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
0 g8i Puntos Viraje: 645
o 8.39
£
= 6; MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [II - 13 marzo
4 2022]
] Salida
2 Aquatics Lab
Laboratorch; Singular
/ nFen Piscina de la Facultad de Ciencias del Deporte ©Raul Arellano
0 AGUATICS %" UNIVERSIDAD

Vir_50

Sep 0-15m

4 8 12 16

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)

e £° ¢ DEGRANADA

Analista: Analistas RFEN [RArellano JJRuiz_ AGay OlLopez]
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL

Alba HERRERO LAZARO 100 Libre 58,52 13/372022 P 50
Serie Calle Puesto P FINA
C4 I 7 690
3.5 70
RT e T75_100 15.73
I5m 7,20
25m 13,12 Brazadas 40 3.0 5‘
60 2
35m 18,98 T50_75 14.40 3
45m 25,00 3 3
’ E 2.5 52.0 co.0 a
50m 28,39 28,39 = Oernee.. 50.1 49.7 o 0
3 2.08 © ..., 479" 50 o
65m 36,82 T25_50 15.27 3 : gt °
= 2.0 il
75m 42,79 Brazadas 41 S 2
169 1.68 1.69  |.68 3
85m 49,16 Ot 4\{0 40 =
1.42 :
95m 55,36 ElO=2e 1.5 i
100m 58,52 30,13 e
10 16 18 20 22 Lo ~o-Velocidad -+0- ‘Frecuencia 30
Tiempo de 25 [s] ' 0I5 1525 2545 4565 6575 7595 95100
18, [ ———
E |||||||||I|I|II|||I|I|I||||||||I|I||||I|I|I|I|II|I|I|I|IIII|||I|I|IIII|||I|I|IIII|||||I|IIII|||I|I|IIII|||I||III|I|I|I|I|II|||||I|II|
16 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
E Puntos Salida: 578
14 ] Viraje_50
E |2§ 11.82
o .
E IOE |||||||||I|I|II|||I|I|I||||||||I|I||||I|I|I|I|II|I|I|I|IIII|||I|I|IIII|||I|I|IIII|||||I|IIII|||I|I|IIII|||I||III|I|I|I|I|II|||||I|II|
S 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
0 8 Puntos Viraje: 635
a v 8.43
£
[ 6§ MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [I1 - I3 marzo
4 2022]
] Salida
2 Aquatics Lab
I 0-2 o FL':::: ::?:chili:a%tililea :':ienéias del Deporte ~
| A Rfen N ©Raul Arellano
0 5 = 2R S$X@& > UNIVERSIDAD
Vir_50 % : DE GRANADA
Sep 0-15m 0 4 8 12 16 Analista: Analistas RFEN [RArellano JJRuiz. AGay OLopez]

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)



Analisis del Rendimiento en Natacién
[Informe Individual]

Rfen

‘"AAeG v ATICSE

3

HERRERO LAZARO

Alba 1135182 100 Libre 00:58,52

N2 de Prueba 309 Serie C4 Calle 1 Sexo F Puesto 7

Fecha 13/3/2022

MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 - 13 marzo 2022] Ptos.FINA: 690

Fichero Video Google Drive: 2022_3_13_Np_309_F_100L_C4_Callel_Alba HERRERO LAZARO__ 00_58 52 ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial I

50m 00:00:28,39 28,39 0,00 48,51

100m 00:00:58,52 30,13 1,74 51,49
S |T. Poyete (s)| T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer. (s)
] 0,72 7,20 10,20 4,96

3,39

8,43

11,82

1,69

8,40

5,49

I Aprox 5m (s) | Sep. 15m (s) | Total (s) V vir (m/s) | D Emer.(m) T Emer.(s)

Aciclicas

m
i’
—

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [IC (mxm/s)

15m 7,20
13,12
50m 25m 13,12 5,92 1,69 52,0 1,95 3,29 40
35m 18,98 5,86
15,27 1,68 50,1 2,02 3,39
@ 45m 25,00 6,02
K 65m 36, 82
o 14,40
Y 75m 42,79 5,97 1,68 49,7 2,02 3,39
o 100m 41
85m 49,16 6,37
15,73 1,59 47,9 1,99 3,17
95m 55,36 6,20
22 25s 50,9 1,68 2,39
Promedio 15,50
Total
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15_ 25m 25_45m 65_75m 75_95m 95_100m

s

UNIVERSIDAD
DEGRANADA

Aquatics Lab

Laboratorio Pyscina
Facultad de Clencias del Deporte

A

Rfen

AROUVUATICS

Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre
RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021
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Carla Carron

100

15.78

14.64

15.56

Libre

Serie Calle Puesto P FINA
C3 5 5 670
RT 0.72 T75_100
I5m 7,14
25m 13,12 Brazadas 40
35m 19,14 T50 75
45m 25,30
50m 28,68 28,68
65m 37,12 T25_50
75m 43,32 Brazadas 47
85m 49,68
95m 56,06 T0_25
100m 59,10 30,42
18,
16]
|4 Viraje_50
E I2§ 11.82
9
£ 10
>
8 8 8.44
.
9 6]
o
4] .
] Salida
2
05

Vir_50

Sep 0-15m

59,10

ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL

137372022 P 50

Tiempo de 25 [s]
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MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [II - 13 marzo

2022]

Aquatics Lab

Laboratorio Singular

A n Fe n P%iscif\a de la Facultad de Ciencias del Deporte © Rat’l I Ar el I ano

s 6
P s

"AGUATICE

S§g "~ UNIVERSIDAD
o 23: - DEGRANADA

4 8 12

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)

16 Analista: Analistas RFEN [RArellano_|JRuiz_AGay OLopez]



Analisis del Rendimiento en Natacién
[Informe Individual]

Rfen

‘"AAeG v ATICSE

3

100 Libre
Calle 5

00:59,10
Sexo F Puesto 5
Ptos.FINA: 670

Carla Carron

Fecha 13/3/2022 Ne de Prueba 309 Serie C3

MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 - 13 marzo 2022]

ANALISTA:Analistas RFEN

Fichero Video Google Drive: 2022_3_13_Np_309_F_100L_C3_Calle5_Carla Carron__00_59_10

Dif. Parcial I

50m 00:00:28,68 28,68 0,00 48,53

100m 00:00:59,1 30,42 1,74 51,47
S |T. Poyete (s)| T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer. (s)
@ 0,72 7,14 9,00 4,04

3,38 8,44 11,82 1,69 4,50 1,88

Aciclicas

I Aprox 5m (s) | Sep. 15m (s) | Total (s) V vir (m/s) | D Emer.(m) T Emer.(s)

m
i’
—

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [IC (mxm/s)

15m 7,14
13,12
50m 25m 13,12 5,98 1,67 50,9 1,97 3,30 40
35m 19,14 6,03
15,57 1,64 46,5 2,12 3,48
@ 45m 25,30 6,16
9 65m 37,12
— 14,64
Y 75m 43,32 6,20 1,61 50,9 1,90 3,07
o 100m 47
85m 49,68 6,36
15,78 1,57 48,1 1,96 3,08
95m 56,06 6,38
22 25s 49,6 1,79 2,65
Promedio 15,67
Total
3.0 60.0
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UNIVERSIDAD
DEGRANADA

s

Aquatics Lab

Laboratorio Pyscina
Facultad de Clencias del Deporte

A

Rfen

AROUVUATICS

Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre

RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL

César CASTRO VALLE

Serie Calle Puesto P FINA
C9 6 5 775
RT 0.61
I5Sm 6,12
25m 11,24 Brazadas 33
35m 16,32
45m 21,50
50m 24,65 24,65
65m 31,88
75m 37,20 Brazadas 40
85m 42,72
95m 48,22
100m 51,06 26,41
18,
16]
I4
“ 12
9 10.38
£ 10
>
3 8
£ 7.23
9 6]
o
4.
2-—
0 _
Vir_50
Sep 0-15m

T75_100

T50_75

T25_50

TO_25

100

Libre

51,06

137372022 P 50

Viraje_50

3.5 70
13.86

M
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Puntos Viraje: 609

MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [II - 13 marzo

2022]

Aquatics Lab

Laboratorio Singular

Rfen

ARGUATICE

/\

_ UNIVERSIDAD
o‘“ - & j DE GRANADA

4 8 12

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)

Piscina de la Facultad de Ciencias del Deporte © Rau I Arel Ian o

16 Analista: Analistas RFEN [RArellano_|JRuiz_AGay OLopez]



- F Analisis del Rendimiento en Natacién
A_ R en [Informe Individual]
César CASTRO VALLE 1127064 100 Libre 00:51,06
Fecha 13/3/2022 N2 de Prueba 306 Serie (C9 Calle 6 Sexo M Puesto 5
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 - 13 marzo 2022] Ptos.FINA: 775

Fichero Video Google Drive: 2022_3_13_Np_306_M_100L_C9_Calle6_César CASTRO VALLE_ 00_51 06 ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial I

50m 00:00:24,65 24,65 0,00 48,28
100m 00:00:51,06 26,41 1,76 51,72

T. Poyete (s)] T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer.(s) Ne Batidos
(U

@ 0,61 6,12 9,80 4,08

3 Aprox 5m (s) | Sep. 15m (s) | Total (s) V vir (m/s) D Emer. (m) T Emer.(s)
-

9 3,15 7,23 10,38 1,93 6,20 2,47

(@)

<

m
i’
—

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [IC (mxm/s)

15m 6,12
11,24
5om 25m 11,24 5,12 1,95 50,0 2,34 4,58 33
35m 16,32 5,08
13,41 1,95 47,4 2,47 4,81
0 45m 21,50 5,18
= 65m 31,88
i 12,55
Y 75m 37,20 5,32 1,88 51,1 2,21 4,15
%, 100m 40
85m 42,72 5,52
13,86 1,81 48,9 2,23 4,04
95m 48,22 5,50
22 25s 48,0 1,98 3,14
Promedio 5,29 13,64
Total 31,72
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= universipap  AGquUatics Lab n n‘en Contrato de Investigacion n? 4483 suscrito entre
ﬁ DEGRANADA  \aboraterio Piscina A RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021

Facuitad de Cencias del Deporte ARQVATICS
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL

Ignacio Perez de Tudela 100 Mariposa 56,37 137372022 P 50
Serie Calle Puesto P FINA
FINAL) 3 6 675
3.5 70
il = T75_100 15.39
I5m 6,03
25m 11,63 Brazadas 19 3.0 5‘
60 2
35m 17,38 T50_75 14.52 3
':' 2.49 &
45m 23,44 E 25 §
50m 26,46 26,46 - 50 2
8 8
65m 34,99 T25_50 14.83 § s
2 20 a
75m 40,98 Brazadas 22 S ;\‘
85m 46,97 40 E
95m 53,40 T0_25 15 i
100m 56,37 ceol P 000 e o o o oo oo
’ ’ 10 16 18 20 22 Lo ~o-Velocidad -+0- ‘Frecuencia 30
Tiempo de 25 [s] ' 0I5 1525 2545 4565 6575 7595 95100
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16 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
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0 ]
[ 6§ MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [I1 - I3 marzo
. 2022]
Salida
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I 2.0 o FL':::: ::?:chili:a%tililea :':ienéias del Deporte ~
A Rfen B ©Raul Arellano
0 5 = 2R S$X@& > UNIVERSIDAD
Vir_50 % : DE GRANADA
sep 0-15m 0 4 8 12 16 Analista: Analistas RFEN [RArellano JJRuiz. AGay OLopez]

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)



- F Analisis del Rendimiento en Natacién
A_ R en [Informe Individual]
Ignacio Perez de Tudela 100 Mariposa 00:56,37
Fecha 13/3/2022 N2 de Prueba Serie FINALJ Calle 3 Sexo M Puesto 6
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022] Ptos.FINA: 675

Fichero Video Google Drive: 2022_3_13_Np_ M_100M_FINALJ_Calle3_Ignacio Perez de Tudela_ 00_56_37 ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial I

50m 00:00:26,46 26,46 0,00 46,94
100m 00:00:56,37 29,91 3,45 53,06

T. Poyete (s)] T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer.(s) Ne Batidos
(U

@ 0,64 6,03 12,00 4,80

3 Aprox 5m (s) | Sep. 15m (s) | Total (s) V vir (m/s) D Emer. (m) T Emer.(s)
-

9 3,02 8,53 11,55 1,73 8,25 4,10

(@)

<

m
i’
—

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [IC (mxm/s)

15m 6,03
11,63
50m 25m 11,63 5,60 1,79 52,3 2,05 3,66 19
35m 17,38 5,75
14,83 1,69 50,8 2,00 3,39
) 45m 23,44 6,06
©
3 65m 34,99
— 14,52
%) 75m 40,98 5,99 1,67 51,7 1,94 3,23
| 100m 22
< 85m 46,97 5,99
15,39 1,61 51,9 1,86 3,00
95m 53,40 6,43
22 25s 50,8 1,79 2,71
Promedio y 15,11
Total
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S Aquatics Lab n Contrato de Investigacion n? 4483 suscrito entre
ﬁ DEGRANADA  Laboratorio Pscina A n‘en RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021

DEGRANADA Facultad de Clencias del Deporte RAUVATICS
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL

Arbidel Gonzalez Alvarez 100 Maﬂposa 55,24 137372022 P 50
Serie Calle Puesto P FINA
FINALB 8 4 717
3.5 70
RT = T75_100 15.23
I5Sm 6,26
25m 11,80 Brazadas 20 3.0 604 oo E':"
35m 1731 . T 57.4 O-.. 58.0 60 ¢
2 T50_75 14.22 e T e L T 0 2® 2
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8 o
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n 2022]
Salida
2 Aquatics Lab
I 3.3 t?? :ar ::cl’a"l:;ci::a%t:ilea :': iencias del Deporte
/A Rien ©Radul Arellano
0 ) RGUARTIES . UNIVERSIDAD
Vir_50 o‘“ 2 DEGRANADA
el 0 4 8 12 16  Analista: Analistas RFEN [RArellano_JJRuiz. AGay OLopez]

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)
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Analisis del Rendimiento en Natacién
[Informe Individual]

Rfen

‘"AAeG v ATICSE

3

Arbidel Gonzalez Alvarez

00:55, 24
Sexo M Puesto 4
Ptos.FINA: 717

100 Mariposa
Serie FINALB Calle 8

Fecha 13/3/2022 N2 de Prueba
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022]

Fichero Video Google Drive: 2022_3_13_Np_ M_100M_FINALB_Calle8_Arbidel Gonzalez ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial I

50m 00:00:25,79 25,79 0,00 46,69

100m 00:00:55,24 29,45 3,66 53,31
S |T. Poyete (s)| T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer. (s)
& 0,66 6,26 13,30 5,32

I Aprox 5m (s) | Sep. 15m (s) | Total (s) V vir (m/s) | D Emer.(m) T Emer.(s)

2,75 8,51 11,26 1,78 10,00 5,75
Pm
i’
—

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [IC (mxm/s)

Aciclicas

15m 6,26
11,80
5om 25m 11,80 5,54 1,81 60,4 1,79 3,24 20
35m 17,31 5,51
13,99 1,78 57,4 1,86 3,31
g 45m 23,04 5,73
K 65m 34,30
- 14,22
Y 75m 40,01 5,70 1,75 58,9 1,79 3,13
%, 100m 23
85m 46,00 5,99
15,23 1,62 58,0 1,68 2,72
95m 52,33 6,33
22 25s 56,5 1,64 2,54
Promedio 14,61
Total
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Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre
RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021
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Alejandro Villarejo Prades 100 Maﬂposa 54,84 137372022 P 50
Serie Calle Puesto P FINA
FINALB 5 | 733
3.5
RT 062 T75_100 15.02
I5m 6,08
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® 0
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2 Aquatics Lab
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/A Rien ©Radul Arellano
0 . RAUATICS Mg > UNIVERSIDAD
Vir_50 o‘“ 2 DE GRANADA
e o 4 8 12 16

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)

ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL

Analista: Analistas RFEN [RArellano JJRuiz_ AGay OlLopez]
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Analisis del Rendimiento en Natacién
[Informe Individual]

Rfen

‘"AAeG v ATICSE

3

00:54, 84
Sexo M Puesto 1
Ptos.FINA: 733

100 Mariposa
Serie FINALB Calle 5

Alejandro Villarejo Prades

Fecha 13/3/2022 N2 de Prueba
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022]

Fichero Video Google Drive: 2022_3_13_Np__ M_100M_FINALB_Calle5_Alejandro Villarejo ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial I

50m 00:00:25,65 25,65 0,00 46,77

100m 00:00:54,84 29,19 3,54 53,23
S |T. Poyete (s)| T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer. (s)
] 0,62 6,08 13,90 5,58

2,86

8,37

11,23

1,78

10,50

5,59

I Aprox 5m (s) | Sep. 15m (s) | Total (s) V vir (m/s) | D Emer.(m) T Emer.(s)

Aciclicas

m
i’
—

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [IC (mxm/s)

Total

15m 6,08
11,66
25m 11,66 5,58 1,79 58,1 1,85 3,32
50m 19
35m 17,14 5,48
13,99 1,80 53,6 2,01 3,61
0 45m 22,79 5,65
©
9 65m 34,02
— 14,17
3] 75m 39,82 5,80 1,72 52,7 1,96 3,38
N, 100m 20
85m 46,01 6,19
15,02 1,65 52,2 1,90 3,13
95m 51,95 5,95
22 25s 49,7 1,88 2,93
Promedio 14,50

3.0

2.5

Longitud Ciclo [m]

2.0
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Velocidad [m/s]

1.0
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*] [uTw/>T2] 019T) Sp ETOU3IND3IJ4

s

UNIVERSIDAD
DEGRANADA

Aquatics Lab

Laboratorio Pyscina
Facultad de Clencias del Deporte

A

Rfen

AROUVUATICS

Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre
RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL

Ignacio Perez de Tudela 100 Libre 51,18 137372022 P 50
Serie Calle Puesto P FINA
FINAL 8 8 770
3.5 70
RT 068 T75_100 13.94
I5m 5,88
25m 11,00 Brazadas 33 3.0 5‘
60 2
22l 16530 T50_75 12.57 g
45m 21,78 Q s 54.1 3
’ £ 25 a
50m 24,67 24,67 = b 2
8 8
65m 31,88 T25_50 13.67 § o
= 2.0 2
75m 37,24 Brazadas 38 S §
85m 42,84 1.64 w0 é
95m 48,44 TO0_25 1.5 i
100m 51,18 26,51 e
10 14 16 18 20 22 Lo —~o-Velocidad -+0- ‘Frecuencia 30
Tiempo de 25 [s] ' 0I5 1525 2545 4565 6575 7595 95100
18. ——
E ||I||||I|I|I|II|||I|I|I||||||I|I|I||||I|I|I|I|II|I|I|I|IIII|||I|I|IIII|I|I|I|IIII|I|||I|IIII|I|I|I|IIII|I|I||III|I|I|I|I|II|I|I|I|II|
16 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
] Puntos Salida: 641
14 ] Viraje_50
=12
0 ——.
.E IO; Io.lo ||I||||I|I|I|II|||I|I|I||||||I|I|I||||I|I|I|I|II|I|I|I|IIII|||I|I|IIII|I|I|I|IIII|I|||I|IIII|I|I|I|IIII|I|I||III|I|I|I|I|II|I|I|I|II|
-~ 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
0 ai Puntos Viraje: 661
a 8
5§ 4 7.21
[ MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [I1 - I3 marzo
4 2022]
] Salida
2 Aquatics Lab
t?? :ar ::cl’a"l:;ci::a%t:ilea :': iencias del Deporte
/A Rien ©Radul Arellano
0 . RAUATICS Mg > UNIVERSIDAD
Vir_50 O; \g; DE GRANADA
Sep 0-15m 0 4 8 12 16 Analista: Analistas RFEN [RArellano JJRuiz. AGay OLopez]

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)



. F Analisis del Rendimiento en Natacioén
A_ R en [Informe Individual]
Ignacio Perez de Tudela 100 Libre 00:51,18
Fecha 13/3/2022 N2 de Prueba Serie FINAL Calle 8 Sexo M Puesto 8
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 - 13 marzo 2022] Ptos.FINA: 770

Fichero Video Google Drive: 2022_3_13_Np_ M_100L_FINAL_Calle8_Ignacio Perez de Tudela_ 00_51_18 ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial I

50m 00:00:24,67 24,67 0,00 48,20
100m 00:00:51,18 26,51 1,84 51,80

T. Poyete (s)] T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer.(s) Ne Batidos
(U

@ 0,68 5,88 11,00 4,24

3 Aprox 5m (s) | Sep. 15m (s) | Total (s) V vir (m/s) D Emer. (m) T Emer.(s)
-

9 2,89 7,21 10,10 1,98 6,00 2,39

(@)

<

m
i’
—

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [IC (mxm/s)

15m 5,88
11,00
50m 25m 11,00 5,12 1,95 50,3 2,33 4,55 33
35m 16,30 5,30
13,67 1,86 46,4 2,40 4,45
0 45m 21,78 5,48
©
= 65m 31,88
— 12,57
Y 100m 75m 37,24 5,36 1,87 48,6 2,30 4,29 38
© 85m 42,84 5,60
13,94 1,79 46,6 2,30 4,10
95m 48,44 5,60
22 25s 54,1 1,82 2,99
Promedio . 13,80
Total
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S Aquatics Lab n Contrato de Investigacion n? 4483 suscrito entre
ﬁ :,::,‘;{,‘::‘,‘(ﬁ:\) Laboraterio Pyscina A n‘en RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021

Facuitad de Cencias del Deporte ARQVATICS
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL

Alberto Lozano Mateos 100 Mariposa 53,96 13/3/2022 P 50
Serie Calle Puesto P FINA
FINAL 4 5 770
3.5 70
RT 0.62 T75_100
I5m 5,93
25m 11,29 Brazadas 20 3.0 5‘
58.8 60 2
58. g
35m 16,77 T50 75 ... ..., o 0 5
45m 22.18 = 2.53 e, 547 T 54.1 g.
50m 24,92 24,92 - .
g 8
65m 33,06 T25_50 § o)
= 2.0 2.
75m 38,73  Brazadas 23 S e g
85m 44,84 1.61 1.58 405
95m 51,12 T0_25 15 i
100m 53,96 29,04 e
10 18 20 22 Lo ~o-Velocidad -+0- ‘Frecuencia 30
Tiempo de 25 [s] . 0_I5 1525 2545 4565 6575 7595 95.100
18. .
E |||||||||||I||I|||||||||||||||||||||||I|||||||II||||||||III||||||||III|||||||IIII|||||||III||||||||III|||||||III|||||||I|II|||||||II|
16] 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
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14 Viraje_50
o 10.88 E——..
.E Io; |||||||||||I||I|||||||||||||||||||||||I|||||||II||||||||III||||||||III|||||||IIII|||||||III||||||||III|||||||III|||||||I|II|||||||II|
S 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
o a Puntos Viraje: 625
o 8
£ 8.14
[ 6 MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [I1 - I3 marzo
4 2022]
] Salida
2 Aquatics Lab
t?? :ar ::cl’a"l:;ci::a%t:ilea :': iencias del Deporte
/A Rien ©Radul Arellano
0 - RAUATICS Mg > UNIVERSIDAD
ir_50 0; ‘“%"SZ DE GRANADA
el 0 4 8 12 16  Analista: Analistas RFEN [RArellano_JJRuiz. AGay OLopez]

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)



- F Analisis del Rendimiento en Natacién
A_ R en [Informe Individual]
Alberto Lozano Mateos 100 Mariposa 00:53,96
Fecha 13/3/2022 N2 de Prueba Serie FINAL Calle 4 Sexo M Puesto 5
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022] Ptos.FINA: 770

Fichero Video Google Drive: 2022_3_13_Np_ M_100M_FINAL_Calle4_Alberto Lozano Mateos_ 00_53_96 ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial I

50m 00:00:24,92 24,92 0,00 46,18
100m 00:00:53,96 29,04 4,12 53,82

T. Poyete (s)] T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer.(s) Ne Batidos
(U

0 0,62 5,93 11,25 4,47

- V1ra]e Aprox 5m (s) | Sep. 15m (s) Total (s) V vir (m/s) D Emer. (m) T Emer.(s)
-

9 2,74 8,1 10,88 1,84 8,90 5,16

(O]

<

m
i’
—

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [IC (mxm/s)

15m 5,93 11.29
50m 25m 11,29 5,36 ’ 1,86 58,8 1,90 3,55 20
35m 16,77 5,48
13,63 1,84 54,7 2,02 3,70
n 45m 22,18 5,41
©
3 65m 33,06
— 13,81
Y 75m 38,73 5,67 1,76 58,1 1,82 3,22
%, 100m 23
85m 44,84 6,11
15,23 1,61 57,0 1,70 2,74
95m 51,12 6,28
22 25s 54,1 1,76 2,78
Promedio . 14,43
Total
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S Aquatics Lab n Contrato de Investigacion n? 4483 suscrito entre
ﬁ DEGRANADA  Laboratorio Pscina A n‘en RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021

DEGRANADA Facultad de Clencias del Deporte RAUVATICS
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL

Miguel Martinez novoa 100 Mariposa 54,65 13/372022 P 50
Serie Calle Puesto P FINA
FINAL | 7 741
3.5 70
sl ieh T75_100 15.30
I5m 5,94
25m 11,54 Brazadas 20 3.0 5‘
60 2
35m 17,15 T50 75 g
45m 22,89 E 2.5 §
50m 25,61 25,61 9 2
o 48.8 50 &
65m 33,48 T25_50 14.07 § o
= 2.0 2
75m 39,35 Brazadas 21 S ;\‘
85m 43,44 156 |40 3
100m 54,65 2904 e
’ ’ 10 16 18 20 22 Lo ~o-Velocidad -+0- ‘Frecuencia 30
Tiempo de 25 [s] ' 015 1525 2545 4565 6575 7595 95100
18. E—.
E ||I|II|I|I|I||III|I|I|I||III|I|I|I|||II|I|I|I|II|I|I|I|I|II|||I|I|IIII|I|I|I|IIII|I|||I|IIII|I|I|I|II|I|I|I|||II|I|I|I|I|II|I|I|I|II|
16 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
] Puntos Salida: 622
14 ] Viraje_50
=12
o 10.58 E— |
E Iof ||I|II|I|I|I||III|I|I|I||III|I|I|I|||II|I|I|I|II|I|I|I|I|II|||I|I|IIII|I|I|I|IIII|I|||I|IIII|I|I|I|II|I|I|I|||II|I|I|I|I|II|I|I|I|II|
. 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
0 ai Puntos Viraje: 679
a 8
- . 7.87
= MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [I1 - I3 marzo
4 2022]
] Salida
2 Aquatics Lab
I 3.6 t?cl:) :ar ::cl’a"l:;ci::a%t:ilea :': iencias del Deporte
/A Rien ©Radul Arellano
0 - RAUATICS Mg > UNIVERSIDAD
ir_50 0; \g; DE GRANADA
Sep 0-15m 0 4 8 12 16 Analista: Analistas RFEN [RArellano JJRuiz. AGay OLopez]

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)



Analisis del Rendimiento en Natacién
[Informe Individual]

Rfen

‘"AAeG v ATICSE

3

Miguel Martinez novoa

100 Mariposa

00:54,65

Fecha 13/3/2022

N2 de Prueba

Serie FINAL

Calle 1

Sexo M

Puesto 7

MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 - 13 marzo 2022]

Ptos.FINA: 741

Fichero Video Google Drive: 2022_3_13_Np_ M_100M_FINAL_Callel_Miguel Martinez novoa__00_54_65

ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial I

50m 00:00:25,61 25,61 0,00 46,86

100m 00:00:54,65 29,04 3,43 53,14
S |T. Poyete (s)| T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer. (s)
] 0,60 5,94 13,60 5,28

2,72

7,87

10,58

1,89

11,00

6,41

I Aprox 5m (s) | Sep. 15m (s) | Total (s) V vir (m/s) | D Emer.(m) T Emer.(s)

Aciclicas

m
i’
—

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [IC (mxm/s)

15m 5,94
11,54
25m 11,54 5,60 1,79 60,1 1,78 3,19
50m 20
35m 17,15 5,61
14,07 1,76 56,9 1,86 3,27
0 45m 22,89 5,74
©
K 65m 33,48
— 13,74
[T} 75m 39,35 5,87 1,70 55,0 1,86 3,17
N, 100m 21
85m 45,44 6,10
15,30 1,61 52,3 1,85 2,97
95m 51,77 6,33
22 25s 48,8 1,92 3,01
Promedio 14,69

Total

3.0 Cl". 60.0
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1.0 ' ' ' 30.0
15_ 25m 25_45m 65_75m 75_95m 95_100m
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UNIVERSIDAD
DEGRANADA

Aquatics Lab

Laboratorio Pyscina
Facultad de Clencias del Deporte

A

Rfen

AROUVUATICS

Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre
RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL

Cesar Castro Valle 100 Libre 50,65 13/3/2022 P 50
Serie Calle Puesto P FINA
FINAL I 6 794
3.5 70
RT o3 T75_100 13.80
I5m 5,94
25m 11,20 Brazadas 35 3.0 5‘
60 2
35m 16,38 T50_75 12.33 3
— 2.53 54.2 =
45m 21,60 T 25 > 2
50m 24,52 24,52 = o 2
g 8
65m 31,62 T25_50 13.32 5 o
2 20 e
75m 36,85 Brazadas 39 S . ;\‘
85m 42,39 o
95m 48,02 T0_25 15 i
100m 50,65 26,13 e
10 14 16 18 20 22 Lo —~o-Velocidad -+0- ‘Frecuencia 30
Tiempo de 25 [s] ' 015 1525 2545 4565 6575 7595 95.100
18. [
E |||||||||||I||I|||||||||||||||||||||||I|||||||II||||||||III||||||||III|||||||IIII|||||||III||||||||III|||||||III|||||||I|II|||||||II|
16] 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
Puntos Salida: 622
14 ] Viraje_50
=12
" ———
.E Ioé Io.oz |||||||||||I||I|||||||||||||||||||||||I|||||||II||||||||III||||||||III|||||||IIII|||||||III||||||||III|||||||III|||||||I|II|||||||II|
S 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
0 ai Puntos Viraje: 677
a 8
- . 7.10
[ MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [I1 - I3 marzo
4 2022]
] Salida
2 Aquatics Lab
Laboratorch; Singular
/ nFen Piscina de la Facultad de Ciencias del Deporte ©Raul Arellano
0 . RAUATICS Mg > UNIVERSIDAD
Vir_50 0; ‘“%"SZ DE GRANADA
Sep 0-15m o 4 & 12 16 Analista: Analistas RFEN [RArell Ruiz_ AGay OL
. Analistas [RArellano_]JRuiz_AGay OLlopez]

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)



Analisis del Rendimiento en Natacién
[Informe Individual]

Rfen

‘"AAeG v ATICSE

3

Cesar Castro Valle

100 Libre

00:50,65

Fecha 13/3/2022

N2 de Prueba

Serie FINAL

Calle 1

Sexo M

Puesto 6

MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 - 13 marzo 2022]

Ptos.FINA: 794

Fichero Video Google Drive: 2022_3_13_Np_ M_100L_FINAL_Callel_Cesar Castro Valle_ 00_50_65

ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial I

50m 00:00:24,52 24,52 0,00 48,41

100m 00:00:50,65 26,13 1,61 51,59
S |T. Poyete (s)| T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer. (s)
] 0,63 5,94 9,50 4,08

2,92

’

10,02

2,00

8,64

3,34

I Aprox 5m (s) | Sep. 15m (s) | Total (s) V vir (m/s) | D Emer.(m) T Emer.(s)

Aciclicas

m
i’
—

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [IC (mxm/s)

Total

15m 5,94 11 20
25m 11,20 5,26 ' 1,90 49,5 2,31 4,39
50m 35
35m 16,38 5,18
13,32 1,92 49,2 2,35 4,51
n 45m 21,60 5,22
©
5 65m 31,62
1) 12,33
o 75m 36,85 5,23 1,91 54,2 2,12 4,05
“:,' 100m 39
85m 42,39 5,55
13,80 1,79 51,7 2,08 3,72
95m 48,02 5,63
29 25s 52,6 1,95 3,33
Promedio 13,56
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UNIVERSIDAD
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Aquatics Lab

Laboratorio Pyscina
Facultad de Clencias del Deporte

A

Rfen

AROUVUATICS

Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre
RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021
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Laura RODRIGUEZ SANCHEZ

Serie Calle Puesto P FINA
Final 7 5 746
RT 0.68
I5Sm 8,20
25m 15,30 Brazadas 21
35m 22,50
45m 29,80
50m 33,41 33,41
65m 43,78
75m 51,20 Brazadas 25
85m 59,02
95m 67,04
100m 70,71 37,30
18,
16
13.98
14
“ 12
9
£ 10
: 10.37
o 85
.
9 6]
o
4.
05

Vir_50

Sep 0-15m

T75_100

T50_75

T25_50

TO_25

ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL

Viraje_50

100 Braza 70,71 117372022 P 50
3.5 70
19.51
M
3.0 3
60 2
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a
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E 8
0
E 486 _492 (50 &
- Oeeveeeets -0 o
|8.|| a 457 ot —
S 20 452 4 45:2 y
g 1.83 e SRLEEEE o Q
3
40'3'
1.43 'R
1.5 1.41 _1.38 1.35 A
-0 1.26 1.23
20 22 Lo —o-Velocidad -+0- ‘Frecuencia 30
Tiempo de 25 [s] ) 0_I5 I525 2545 4565 6575 7595 95100
[TTTTTRRRNN———
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||I|II|I|III|I|IIIIIIII||IIIIIIIII|I|II|||||||II|I|||||I|III|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|
500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050

Salida

Puntos Viraje: 746

MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [I1 - 13 marzo
2022]

Aquatics Lab

Laboratorio Singular

Piscina de la Facultad de Ciencias del Deporte © Rau I Arel Ian o

UNIVERSIDAD
o‘“ 2 DE GRANADA

Rfen

ARGUATICE

/\

4 8 12

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)

16 Analista: Analistas RFEN [RArellano_|JRuiz_AGay OLopez]
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Analisis del Rendimiento en Natacién
[Informe Individual]

Rfen

‘"AAeG v ATICSE

3

Laura RODRIGUEZ SANCHEZ

100 Braza
Serie Final Calle 7

01:10,71
Sexo F Puesto 5
Ptos.FINA: 746

Fecha 1l1/3/2022 N2 de Prueba 111
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022]

Fichero Video Google Drive: 2022_3_11 Np_111_F_100B_Final_Calle7_Laura RODRIGUEZ ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial I

50m 00:00:33,41 33,41 0,00 47,25

100m 00:01:10,71 37,30 3,89 52,75
S |T. Poyete (s)| T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer. (s)
] 0,68 8,20 11,47 5,98

I Aprox 5m (s) | Sep. 15m (s) | Total (s) V vir (m/s) | D Emer.(m) T Emer.(s)

3,61 10,37 13,98 1,43 8,55 4,83
g Pm
i’
—

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [IC (mxm/s)

Aciclicas

15m 8,20
15,30
5om 25m 15,30 7,10 1,41 45,2 1,87 2,63 21
35m 22,50 7,20
18,11 1,38 45,7 1,81 2,50
@ 45m 29,80 7,30
— 17,79
Y 75m 51,20 7,42 1,35 45,2 1,79 2,41
o 100m 25
85m 59,02 7,82
19,51 1,26 48,6 1,56 1,97
95m 67,04 8,02
22 25s 49,2 1,50 1,83
Promedio 18,81
Total
3l9 [ [ [ [ 60.0
—_ M
£ 2.5 52.5 o
c
2 g
o 0
8] o) e
oﬁclooar.li"'..". o
o Q.
E 'p'..'. ®
O .....I..'...t.l...o“ilp-lltilt.li..t .'.. a
a 2.0 & | o 45.0 5
" (o SO 0,
E tag ......0”'°"'0 n
—_ "UOIOoo-.o ~
.._.. E
3 2
=] *s,
.S '0,. p—
3 .o.."'--!u. :
o 1.5 S © 37.5
= e
0= —)— \
-0
==0==\elocidad +++0Q-+:Longitud de Ciclo +++Q++*Frecuencia de Ciclo
1.0 ' ' ' 30.0
15_ 25m 25_45m 65_75m 75_95m 95_100m

Aquatics Lab

Laboratorio Pyscina
Facultad de Clencias del Deporte

n‘en Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre
RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021

[ ]
X UNIVERSIDAD
ﬁ DEGRANADA /;'...."';-._',.r

AROUVUATICS
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL

Laura RODRIGUEZ SANCHEZ 100 Braza 70,16 117372022 P 50
Serie Calle Puesto P FINA
4 5 2 764
3.5 70
RT 0.70 T75_100 19.12
I5m 8,22
25m 15,32 Brazadas 21 3.0 5‘
60 2
S 22,34 T50_75 17.80 :
45m 29,60 ‘\é 2.5 ;
50m 33,24 33,24 = e
& 48.4  48.6 50 &
65m 43,58 T25_50 17.92 5 O osreenet ... 46.5 o
S 120 45.0 45.2 - <}
() O-covrvree 0
75m 51,04 Brazadas 26 > 1.82 §
85m 58,74 40 =
1.43 s
95m 66,48 TO_25 1.5 141 1.40 1o a0 i
1.22
100m 70,16 3692 e
10 20 22 Lo ~o-Velocidad - -0 ‘Frecuencia 30
Tiempo de 25 [s] ) 0_I5 I525 2545 4565 6575 7595 95100
18, [
E ||I|II|I|I|I|I|II|I|I|I||IIIIIIIII|I|II|||||||II|I|||||I|III|IIIIIIIIIII|I|I|IIII|I||IIIII|I|I|I|I|II|I|I|I|||II|I|I|III|II|I|I|I|II|
16] 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
E 13.98 Puntos Salida: 778
14 ] Viraje_50
= 12]
o [EEEESSS———
E IOE ||I|II|I|I|I|I|II|I|I|I||IIIIIIIII|I|II|||||||II|I|||||I|III|IIIIIIIIIII|I|I|IIII|I||IIIII|I|I|I|I|II|I|I|I|||II|I|I|III|II|I|I|I|II|
S 10.34 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
o 5 ; Puntos Viraje: 746
a 8
E .
= 6; MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [II - 13 marzo
4 2022]
] Salida
2 Aquatics Lab
Laboratorch; Singular
/ nFen Piscina de la Facultad de Ciencias del Deporte ©Raul Arellano
0 AGUATICS \G© UNIVERSIDAD

Vir_50

Sep 0-15m

4 8 12 16

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)

e £° ¢ DEGRANADA

Analista: Analistas RFEN [RArellano JJRuiz_ AGay OlLopez]
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- F Analisis del Rendimiento en Natacién
A_ R en [Informe Individual]
Laura RODRIGUEZ SANCHEZ 1132906 100 Braza 01:10,16
Fecha 11/3/2022 N2 de Prueba 110 Serie 4 Calle 5 Sexo F Puesto 2
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 - 13 marzo 2022] Ptos.FINA: 764

Fichero Video Google Drive: 2022_3_11 Np_110_F_100B_4_Calle5_Laura RODRIGUEZ SANCHEZ_ 01_10_16 ANALISTA:Analistas RFEN

Aciclicas

Dif. Parcial I

50m 00:00:33,24 33,24 0,00 47,38

100m 00:01:10,16 36,92 3,68 52,62

-
(U

I Aprox 5m (s) | Sep. 15m (s) | Total (s) V vir (m/s) | D Emer.(m) T Emer.(s)

T. Poyete (s)]| T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer. (s)

0,70 8,22 11,40 5,98

3,64 10,34 13,98 1,43 8,35 4,80

jrozen

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [IC (mxm/s)

15m 8,22
15,32
25m 15,32 7,10 1,41 45,0 1,88 2,64
50m 21
35m 22,34 7,02
17,92 1,40 45,2 1,86 2,60
) 45m 29,60 7,26
©
— 17,80
%) 75m 51,04 7,46 1,34 48,4 1,66 2,23
N, 100m 26
85m 58,74 7,70
19,12 1,30 48,6 1,60 2,07
95m 66,48 7,74
22 25s 46,5 1,58 1,93
Promedio 7,38 18,52
Total 44,28
3l9 [ [ [ [ 60.0
—_ m
E 2.5 52.5 o
c
o
o S
v
v 0.
o )
-|I:|J ‘..I.' .i...... m
2 "0 p
o alnll.lo..‘ 2
_I 2-9 o.-......‘.. I I 45-9 °
. b ssnenana I‘:‘
\m\ o lioo...o... ';-
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[ | LI - E
- .
=~ 3
g O’* *tesa,, bl
-S Cheug, to CSSETdiiae p—
3 ...o :
o 1.5 37.5
> -
O O~
~O—
==0==\elocidad +++0Q-+:Longitud de Ciclo +++Q++*Frecuencia de Ciclo
1.0 ' ' ' 30.0
15_ 25m 25_45m 65_75m 75_95m 95_100m
S Aquatics Lab n Contrato de Investigacién n? 4483 suscrito entre
R D CRANADA  Laboratorio Picine /'\,-.‘;-_,-r n‘en RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021

Facultad de Clencias del Deporte
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
Pedro Sanchez 100 Espalda 56,43 117372022 P 50

Serie Calle Puesto P FINA
FinalB 4 3 776
3.5 70
sl s T75_100 15.42
I5m 6,92
25m 12,60 Brazadas 38 3.0 5‘
60 2
35m |8,32 T50 75 55.6 g
. ﬂ.
45m 24,22 3 ' )
E 2.5 %
50m 27,42 27,42 = 0
o 50 a
65m 34,96 T25_50 14.82 § o
= 2.0 o3
75m 41,01 Brazadas 40 S §
85m 47,25 405
95m 53,50 T0_25 15 i
100m 56,43 2901 e
10 16 18 20 22 Lo ~o-Velocidad -+0- ‘Frecuencia 30
Tiempo de 25 [s] . 0_I5 1525 2545 4565 6575 7595 95_.100
18. ..
E ||I|II|I|I|I|IIII|I|I|I||III|I|I|I|I|II|I|I|I|II|I|I|I|I|II|||I|I|IIII|I|I|I|IIII|I|||I|IIII|I|I|IIII|I|I|I|||II|I|I|I|I|II|I|I|I|II|
16 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
] Puntos Salida: 636
14 ] Viraje_50
= 11.6
4 12
o 10.74 .
E IOE ||I|II|I|I|I|IIII|I|I|I||III|I|I|I|I|II|I|I|I|II|I|I|I|I|II|||I|I|IIII|I|I|I|IIII|I|||I|IIII|I|I|IIII|I|I|I|||II|I|I|I|I|II|I|I|I|II|
S 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
o g Puntos Viraje: 612
a 9
£ 7.54
o ]
= 6; MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [I1 - 13 marzo
4; 2022]
Salida
2 Aquatics Lab
I 2.5 t?cl:) :ar ::cl’a"l:;ci::a%t:ilea :': iencias del Deporte
/A Rien ©Radul Arellano
0 . RGURATICS %", UNIVERSIDAD
Vir_50 0; =2 DE GRANADA
Sep 0-15m o 4 8 12 s Analista: Analistas RFEN [RArell Ruiz_AGay_OL
. Analistas [RArellano_]JRuiz_AGay OLlopez]

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)



- RFen Analisis del Rendimigni.:o en Nataciodn
A_ FLTS-T S [Informe Individual]
Pedro Sanchez 100 Espalda 00:56,43
Fecha 11/3/2022 N2 de Prueba 103 Serie FinalB Calle 4 Sexo M Puesto 3
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 - 13 marzo 2022] Ptos.FINA: 776
Fichero Video Google Drive: 2022_3_11_Np_103_M_100E_FinalB_Calle4_Pedro Sanchez_ 00_56_43 ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial I

50m 00:00:27,42 27,42 0,00 48,59
100m 00:00:56,43 29,01 1,59 51,41

T. Poyete (s)] T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer.(s) Ne Batidos
(U

0 0,59 6,92 12,50 5,88

- V1ra]e Aprox 5m (s) | Sep. 15m (s) Total (s) V vir (m/s) D Emer. (m) T Emer.(s)
-

9 3,20 7,54 10,74 1,86 11,60 6,18

(O]

<

m
i’
—

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [IC (mxm/s)

15m 6,92
12,60
50m 25m 12,60 5,68 1,76 55,6 1,90 3,35 38
35m 18,32 5,72
14,82 1,72 51,4 2,01 3,46
©n 45m 24,22 5,90
©
3 65m 34,96
— 13,59
Y 100m 75m 41,01 6,05 1,65 53,3 1,86 3,08 40
< 85m 47,25 6,24
15,42 1,60 49,5 1,94 3,11
95m 53,50 6,25
22 25s 50,0 1,84 2,83
Promedio y 15,12
Total
3l9 [ [ [ [ 60.0
0.
_ .0, m
E 2.5 52.5 o
* .;*'. ".. 0
o O ", &
7 o o
. .'. .......n!"‘ N
s 0..-00' E.
S -3
3
- (]
) o
5 0
4 2.0 | O 45.0 §
— 0e® '...‘.. - .to ...... p—
|;| o 'u...o.... e ® as -.-u.“... N
‘\\ LX o .;-
& ~
° B
S ‘\ 3
-
3 Ae ! ]
2 1.5 37.5 -
> -
==0==\elocidad +++0Q-+:Longitud de Ciclo +++Q++*Frecuencia de Ciclo
1.0 ' ' ' 30.0
15_ 25m 25_45m 65_75m 75_95m 95_100m

S Aquatics Lab n Contrato de Investigacion n? 4483 suscrito entre
ﬁ DEGRANADA  Laboratorio Pscina A n‘en RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021

DEGRANADA Facultad de Clencias del Deporte RAUVATICS
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
Adrian Santos 100 Espalda 56,38 117372022 P 50

Serie Calle Puesto P FINA
FinalB 3 2 778
3.5 70
RT ok T75_100 15.38
I5m 6,68
25m 12,24 Brazadas 32 3.0 5‘
60 2
35m | 8,04 T50 75 g
45m 24,08 T 25 a
50m 27,26 27,26 — 2.25 0
% 50 o
65m 34,94 T25_50 15.02 3 °
= 2.0 a
75m 41,00 Brazadas 35 S §
85m 47,21 o
95m 53,46 T0_25 15 i
100m 56,38 29,12 e
10 16 18 20 22 Lo ~o-Velocidad -+0- ‘Frecuencia 30
Tiempo de 25 [s] . 0_I5 1525 2545 4565 6575 7595 95_.100
18, —. .
E ||||||||||||||||||||||||||||||||||||||I|||||||II|||||||||II|||||||IIII|||||||IIII|||||||IIII|||||||II|||||||||II|||||||I|II|||||||II|
16 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
E Puntos Salida: 707
14 ] Viraje_50
“, |2§
o 10.86 .
E Iof ||||||||||||||||||||||||||||||||||||||I|||||||II|||||||||II|||||||IIII|||||||IIII|||||||IIII|||||||II|||||||||II|||||||I|II|||||||II|
S 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
o g Puntos Viraje: 592
a ©:
& i 7.68
0 ]
[ 6§ MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [I1 - I3 marzo
. 2022]
Salida
2 Aquatics Lab
I 2.5 t?cl:) :ar ::cl’a"l:;ci::a%t:ilea :': iencias del Deporte
| /A Rien ©Radl Arellano
0 : RouATICS %", UNIVERSIDAD
Vir_50 0; =5 DE GRANADA
Sep 0-15m o 4 8 12 16 Analista: Analistas RFEN [RArell Ruiz_ AGay OL
. Analistas [RArellano_]JRuiz_AGay OLlopez]

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)



Analisis del Rendimiento en Natacién
[Informe Individual]

Rfen

‘"AAeG v ATICSE

3

Adrian Santos 100 Espalda 00:56,38

Fecha 11/3/2022 Ne de Prueba 103 Serie FinalB Calle 3 Sexo M Puesto 2
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022] Ptos.FINA: 778
Fichero Video Google Drive: 2022_3_11_Np_103_M_100E_FinalB_Calle3_Adrian Santos__00_56_38 ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial I

50m 00:00:27,26 27,26 0,00 48,35

100m 00:00:56, 38 29,12 1,86 51,65
S |T. Poyete (s)| T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer. (s)
] 0,59 6,68 12,50 6,10

I Aprox 5m (s) | Sep. 15m (s) | Total (s) V vir (m/s) | D Emer.(m) T Emer.(s)

3,18 7,68 10,86 1,84 10,34 5,32
Pm
i’
—

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [IC (mxm/s)

Aciclicas

15m 6,68
12,24
5om 25m 12,24 5,56 1,80 46,6 2,31 4,16 32
35m 18,04 5,80
15,02 1,69 42,5 2,39 4,03
@ 45m 24,08 6,04
9 65m 34,94
— 13,74
Y 75m 41,00 6,06 1,65 43,3 2,29 3,78
%, 100m 35
85m 47,21 6,21
15,38 1,61 42,5 2,27 3,64
95m 53,46 6,25
22 25s 41,7 2,22 3,42
Promedio 5,99 15,20
Total 35,92
3.0 60.0
—_ m
£ 2.5 52.5 o
c
% - ,.-"0'“.,.' g
| puas s ., (]
(8] o 'Og..'o-ot-t......,.o. “etenane E.
u a4, o n
i ®
. 0. e
: ;
o 2.0 o 45.0 5
E oo..-.vt‘ 11.n-ooo°c.c.......". Q
el inno 3
3 J
© — —
.g __'O'"— |.—|
-0 .
2 1.5 37.5 -
> -
==0==\elocidad +++0Q-+:Longitud de Ciclo +++Q++*Frecuencia de Ciclo
1.0 ' ' ' 30.0
15_ 25m 25_45m 65_75m 75_95m 95_100m

s

UNIVERSIDAD
DEGRANADA

Aquatics Lab

Laboratorio Pyscina
Facultad de Clencias del Deporte

A

Rfen

AROUVUATICS

Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre
RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL

Adrian SANTOS MARTIN 100 Espalda 56,71 117372022 P 50
Serie Calle Puesto P FINA
8 7 4 764
3.5 70
il 0259 T75_100 15.59
I5Sm 6,70
25m 12,40 Brazadas 31 3.0 5‘
60 2
45m 24,12 3 3
> £ 25 a
50m 27,52 27,52 — 2.24 o)
o 50 a
65m 35,24 T25_50 15.12 b o
3 20 a4.1 2
75m 41,12 Brazadas 34 > §
85m 47,24 =
95m 53,54 T0_25 1.5 1.42 i
100m 56,71 LR
10 16 18 20 22 Lo ~o-Velocidad -+0- ‘Frecuencia 30
Tiempo de 25 [s] ' 015 1525 2545 4565 6575 7595 95100
18, ——. |
E ||I|II|I|I|I|||II|I|I|I||I|||I|I|I|I|II|||||||II|||||||||II|||I|I|I|II|I|I|I|IIII|I|||I|II|I|I|I|I|II|I|I|I|||II|I|I|I|I|II|I|I|I|II|
16 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
E Puntos Salida: 700
14 ] Viraje_50
1
9 [ EESSSS—————
E Iof ||I|II|I|I|I|||II|I|I|I||I|||I|I|I|I|II|||||||II|||||||||II|||I|I|I|II|I|I|I|IIII|I|||I|II|I|I|I|I|II|I|I|I|||II|I|I|I|I|II|I|I|I|II|
. 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
0 8 Puntos Viraje: 552
g- 7.72
Q 65
[ MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [I1 - I3 marzo
4 2022]
] Salida
2 Aquatics Lab
I 3-3 t?cl:) :ar ::?:chi::a%t:ilea :': iencias del Deporte
/A Rien ©Radul Arellano
0 . RAUATICS Mg > UNIVERSIDAD
Vir_50 O; ‘g; DE GRANADA
Sep 0-15m 0 4 8 12 16 Analista: Analistas RFEN [RArellano JJRuiz. AGay OLopez]

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)



Analisis del Rendimiento en Natacién
[Informe Individual]

Rfen

‘"AAeG v ATICSE

3

SANTOS MARTIN
Fecha 11/3/2022

1094159
Ne de Prueba 103
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022]

00:56,71
Sexo M Puesto 4
Ptos.FINA: 764

Adrian 100 Espalda

Calle 7

Serie 8

Fichero Video Google Drive: 2022_3_11_Np_103_M_100E_8_Calle7_Adrian SANTOS MARTIN__00_56_71 ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial I

50m 00:00:27,52 27,52 0,00 48,53

100m 00:00:56,71 29,19 1,67 51,47
S |T. Poyete (s)| T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer. (s)
] 0,59 6,70 13,34 5,89

I Aprox 5m (s) | Sep. 15m (s) | Total (s) V vir (m/s) | D Emer.(m) T Emer.(s)

3,40 7,7 11,12 1,80 11,59 5,86
Pm
i’
—

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [IC (mxm/s)

Aciclicas

15m 6,70
12,40
50m 25m 12,40 5,70 1,75 46,6 2,26 3,96 31
35m 18,14 5,74
15,12 1,71 42,1 2,43 4,15
©n 45m 24,12 5,98
©
9 65m 35,24
— 13,60
Y 75m 41,12 5,88 1,70 45,2 2,26 3,84
o 100m 34
85m 47,24 6,12
15,59 1,61 42,5 2,28 3,66
95m 53,54 6,30
22 25s 44,1 1,93 2,74
Promedio 15,36
Total
3l9 [ [ [ [ 60.0
—_ m
£ 2.5 52.5 o
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4 2.0 | ... | H“Om”. | . 45.0 5
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[ | & E.
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t el
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3 .
o 1.5 37.5
> ‘\\\o -
==0==\elocidad +++0Q-+:Longitud de Ciclo +++Q++*Frecuencia de Ciclo
1.0 ' ' ' 30.0
15_ 25m 25_45m 65_75m 75_95m 95_100m

Aquatics Lab

Laboratorio Pyscina
Facultad de Clencias del Deporte

n‘en Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre
RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021

[ ]
X UNIVERSIDAD
ﬁ DEGRANADA /;'...."';-._',.r

AROUVUATICS
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL

Pedro SANCHEZ CASTILLO 100 Espalda 56,59 117372022 P 50
Serie Calle Puesto P FINA
6 7 2 769
3.5 70
il 0:60 T75_100 15.31
I5m 7,10
25m 12,80 Brazadas 37 3.0 5‘
60 2
35m | 8,52 T50 75 %
45m 24,42 o )
> £ 25 a
50m 27,78 27,78 = 0
S 480 |50 2
65m 35,30 T25_50 14.98 g °
= 2.0 o,
75m 41,28 Brazadas 39 S §
o 47 1.51 40§
95m 53,60 T0_25 15 i
100m 56,59 28,81 e
10 16 18 20 22 Lo ~o-Velocidad -+0- ‘Frecuencia 30
Tiempo de 25 [s] . 0_I5 1525 2545 4565 6575 7595 95_.100
18, [
E ||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||I|||||||I|II|||||||IIII|||||||II|I|||||||II|I|||||||II|||||||I|II|||||||II|
16 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
E Puntos Salida: 589
14 ] Viraje_50
o |2 1.8
o 1088 ——
E Iof ||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||I|||||||I|II|||||||IIII|||||||II|I|||||||II|I|||||||II|||||||I|II|||||||II|
S 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
o g Puntos Viraje: 589
a °:
£ ] 7.52
0 ]
[ 6§ MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [I1 - I3 marzo
4 2022]
] Salida
2 Aquatics Lab
I 2.9 t?cl:) :ar ::?:chi::a%t:ilea :': iencias del Deporte
/A Rien ©Radul Arellano
0 ) RGURATICS %", UNIVERSIDAD
Vir_50 0; =5 DE GRANADA
sep 0-15m 0 4 8 12 16 Analista: Analistas RFEN [RArellano_JJRuiz_ AGay OlLopez]

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)



- F Analisis del Rendimiento en Natacién
A_ Eu “en; [Informe Individual]
Pedro SANCHEZ CASTILLO 1097228 100 Espalda 00:56,59
Fecha 11/3/2022 N2 de Prueba 103 Serie 6 Calle 7 Sexo M Puesto 2
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022] Ptos.FINA: 769

Fichero Video Google Drive: 2022_3_11_ Np_103_M_100E_6_Calle7_Pedro SANCHEZ CASTILLO_ 00_56_59 ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial I

50m 00:00:27,78 27,78 0,00 49,09
100m 00:00:56,59 28,81 1,03 50,91

T. Poyete (s)] T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer.(s) Ne Batidos
(U

0 0,60 7,10 12,90 6,04

- V1ra]e Aprox 5m (s) | Sep. 15m (s) Total (s) V vir (m/s) D Emer. (m) T Emer.(s)
-

9 3,36 7,52 10,88 1,84 11,85 4,64

(O]

<

m
i’
—

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [IC (mxm/s)

15m 7,10
12,80
50m 25m 12,80 5,70 1,75 52,3 2,01 3,53 37
35m 18,52 5,72
14,98 1,72 51,4 2,01 3,46
©n 45m 24,42 5,90
©
K 65m 35,30
— 13,50
Y 100m 75m 41,28 5,98 1,67 52,9 1,90 3,17 39
< 85m 47,34 6,06
15,31 1,62 49,2 1,98 3,22
95m 53,60 6,26
22 25s 48,0 1,88 2,83
Promedio 5,94 15,15
Total 35,62
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& oniversioan  AQUaties Lab f n‘en Contrato de Investigacion n? 4483 suscrito entre
s Laboraterio Pyscina ;‘.."Q:

DEGRANADA  laborateroPudma RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021

AROUVUATICS
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/‘ R (en Aquatics Lab % UNIVERSIDAD
o, Laboratorio Singular s &
W ;

- - DEGRANADA
AQUATICS Piscina de la Facultad de Ciencias del Deporte

Informe INDIVIDUAL

’EDINBURGH INTERNA’TIONALI

y SWIM ,MEET

B Scottish Swimming

Panaasentinnal
= N ==

Cdédigo: N02-02/2022
Fecha Evento: 11/3/2022

Contrato de Investigacion n°® 5224 suscrito entre RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021 “Anailisis del
rendimiento en nadadores del equipo nacional natacion” IP: Radl Arellano Colomina . Proyecto: PGC2018-102116-B-100 SWIM lI:

Medidas Especificas e Innovadores en el Agua: Aplicadas a la mejora del rendimiento en natacion proyectos de |+D+| Generacion del
Conocimiento y Retos Investigacion 2018
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Analisis del Rendimiento en Natacién
[Informe Individual]

Rfen

AGQWATIC S

y -3

Ignacio CAMPOS BEAS

200 Libre
Calle 3

1004166

Fecha 1l1/3/2022 N2 de Prueba 105
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022]

01:52,87
Sexo M Puesto 2
Ptos.FINA: 738

Serie 7

Fichero Video Google Drive: 2022_3_11_ Np_105_M_200L_7_Calle3_Ignacio CAMPOS BEAS _ 01_52_87 ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial 1] % 50m ]| Tiempo 100m

é 50m 00:00:26,03 26,03 0,00 23,06 54.97 .
o 100m 00:00:54,97 28,94 2,91 25,64
i 150m 00:01:24,07 29,10 3,07 25,78
Bl 2eom | 00:01:52,87 28,80 2,77 25,52 >7,90 >1,30
A 0,68 5,98 12,81 4,74
§ 50m 2,93 7,65 10,58 1,89 9,68 3,82
= 100m 3,07 7,81 10,88 1,84 7,24 3,01
:5 150m 3,38 7,73 11,11 1,80 7,88 2,85

Promedio

‘ 2,75 \

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [|IC (mxm/s)

15m 5,98
11,58
25m 11,58 5,60 1,79 41,7 2,57 4,59
50m 29
35m 17,30 5,72
14,45 1,74 40,5 2,57 4,46
45m 23,10 5,80
65m 33,68
13,65
75m 39,68 6,00 1,67 40,0 2,50 4,17
100m 32
85m 45,74 6,06
15,29 1,64 39,6 2,48 4,05
n 95m 51,90 6,16
©
S 115m 62,78
- 13,83
9 150 125m 68,80 6,02 1,66 40,7 2,45 4,07 35
N m
© 135m 74,62 5,82
15,27 1,68 40,9 2,47 4,15
145m 80,69 6,11
165m 91,80
13,63
175m 97,70 5,90 1,69 44,6 2,28 3,87
200m 37
185m 103,72 6,02
15,17 1,61 43,1 2,24 3,61
195m 110,12 6,40
1,64 45,5 2,16 3,53
Promedio

Total
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Laboratorio Pyscina
Facultad de Clencias del Deporte

Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre

PG ANATAA RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021

DEGRANADA

e‘z A Rfen



ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
01:52,87

Ighacio Campos Beas

Serie Calle Puesto P FINA
7 3 2 738
I5m 00:05.98 RT 0.68
25m 00:11.58 Brazadas
45m 00:23.10 —
50m 00:26.03 26.03 29
65m 00:33.68
75m 00:39.68
95m 00:51.90
100m 00:54,97 28,94 32
1I5m 01:02,78
125m 01:08.80
145m 01:20.69
I150m 01:24.07 29.10 35
165m 01:31.80
175m 01:37,70
195m 01:50.12
200m 01:52.87 28.80 37
18
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14]
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= ' ' ' = 18 23 1o -0-Velocidad ++0- ‘Frecuencia -

Tiempo de 25 [s] 0I5 25 50 75 100 125 150 175 200 5F
RSN |

Viraje_150

Viraje_100

Viraje_50

Salida

500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
Puntos Salida: 821

500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
Puntos Viraje: 718

MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
[1]1 - 13 marzo 2022]

A. nFen Aquatics Lab

Laboratorio Singular
AGUATICS

Piscina de la Facultad de Ciencias del Deporte

@Raul Arellano

S UNIVERSIDAD
.2 DEGRANADA

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)

16 Analista: Analistas RFEN [RArellano_JJRuiz. AGay OLopez]
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Analisis del Rendimiento en Natacién
[Informe Individual]

Rfen

AGQWATIC S

y -3

Carlos GARACH BENITO

200 Libre
Calle 7

1157138

Fecha 1l1/3/2022 N2 de Prueba 105
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022]

01:53,91
Sexo M Puesto 6
Ptos.FINA: 718

Serie 8

Fichero Video Google Drive: 2022_3_11 Np_105_M_200L_8_Calle7_Carlos GARACH BENITO_ 01_53_91 ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial 1] % 50m ]| Tiempo 100m

n

% 50m 00:00:26,75 26,75 0,00 23,48 55 19 A
o 100m 00:00:55,19 28,44 1,69 24,97

i 150m 00:01:24,45 29,26 2,51 25,69

Bl 2oom | 00:01:53,91 29,46 2,71 25,86 >8,72 >1,33

® 0,72 6,62 9,31 3,60

§ 50m 3,13 7,61 10,74 1,86 5,46 2,27
= 100m 3,25 7,83 11,08 1,81 5,21 2,13
:Q 150m 3,13 8,17 11,30 1,77 4,85 1,93

Promedio

‘ 2,68 \

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [|IC (mxm/s)

15m 6,62
11,98
25m 11,98 5,36 1,87 43,3 2,59 4,83
50m 32
35m 17,66 5,68
14,77 1,72 40,5 2,54 4,37
45m 23,62 5,96
65m 34,36
13,41
75m 40,16 5,80 1,72 41,7 2,48 4,28
100m 36
85m 45,96 5,80
15,03 1,70 40,9 2,49 4,23
n 95m 51,94 5,98
©
S 115m 63,02
- 13,77
9 150 125m 68,96 5,94 1,68 42,5 2,38 4,01 38
N m
© 135m 74,96 6,00
15,49 1,62 41,5 2,34 3,79
145m 81,32 6,17
165m 92,62
14,29
175m 98,74 6,12 1,63 42,9 2,29 3,74
200m 39
185m 105,00 6,26
15,17 1,60 41,9 2,30 3,68
195m 111,23 6,23
1,68 46,5 2,17 3,64
Promedio

Total
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Aquatics Lab

Laboratorio Pyscina
Facultad de Clencias del Deporte

Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre

PG ANATAA RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021

DEGRANADA

e‘z A Rfen



ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
Carlos Garach Benito 200 Libre 01:53,91 11/372022 P 50

Serie Calle Puesto P FINA
8 7 6 718
I5Sm  00:0662  RT 072 Ti7s.200 N 5. 20 60
25m 00:1 |.98 Brazadas
45m 00:23.62 por 50m TI50_I75_I4.29 55 _
[ ] a
50m 00:26.75 26.75 32 TI25_I50_ = 2.5 o g
65m 00:34.36 2.27 a
— : 46.5 8.
75m 00:40.16 TI00_I25_ 13.77 E 2
95m  00:51.94 = *a
2.0 0
100m 00:55.19 28.44 36 T75_100 ] 1503 g 0l
115m 01:03.02 - 68| &
vso_7s [ 1+ g d
125m 01:08.96 3 g
145m  01:21.32 v2s_so [ - 1.5 T
150m 01:24.45 29.26 38 30 A
165m 01:32.62 'ro_zs_ 11.98
175m 01:38.74 8 ' ' ' 13 ' ' ' 18 ' ' ' 23 1o -o-Velocidad ++0- ‘Frecuencia 25
195m 01:51.23 Tiempo de 25 [S] 0_I5 25 50 75 100 125 150 175 200 S5F
200m 01:53.91 29.46 39
18. ——.
; Vil'aje_lso IIIIIII||||||IIII||||||||III|||||||I|I||||||||II||||||||IIII||I|I|IIII|||||||IIII|I|||I|IIII|||||IIIII||I|I||III|||||||||II|I|I|I|II|
|6§ 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
I4§ Puntos Salida: 605
g} to7a 1108 130 1104 virse 100 — |
'E Io; IIIIIII||||||IIII||||||||III|||||||I|I||||||||II||||||||IIII||I|I|IIII|||||||IIII|I|||I|IIII|||||IIIII||I|I||III|||||||||II|I|I|I|II|
S 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
e 8] Puntos Viraje: 682
£ 1| 7.61 7.83 8.17 7.87
9 6] Viraje_50
= MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
4] [1]1 - 13 marzo 2022]
= !P-:::: ::‘I,arL:cEE::ledlea :.:ienéias del Deporte
0 Salida A pFen - @Raul Arellano
Vir_50 Vir_100 Vir_150 Promedio "AGUATICS : :‘1 UNIVERSIDAD

.2 © DEGRANADA

[ Aprox sm [ sep 0-15m o 4 8 12 16 Analista: Analistas RFEN [RArellano_|JRuiz. AGay OLopez]

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)




Analisis del Rendimiento en Natacién
[Informe Individual]

Rfen

AGQWATIC S

y -3

César CASTRO VALLE

200 Libre
Calle 3

1127064

Fecha 1l1/3/2022 N2 de Prueba 105
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022]

01:51,43
Sexo M Puesto 3
Ptos.FINA: 767

Serie 9

Fichero Video Google Drive: 2022_3_11_Np_105_M_200L_9_Calle3_César CASTRO VALLE_ 01_51_43 ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial 1] % 50m ]| Tiempo 100m

(7]
Q . .
K 50m 00:00:25,64 25, 64 0,00 23,01 53,51 48,02
Sl 100m 00:00:53,51 27,87 2,23 25,01
e
il 150m 00:01:22,22 28,71 3,07 25,77
7,92 1,
° e 00:01:51,43 29,21 3,57 26,21 >7,9 >1,98

-

T. Poyete (s)|] T. 15m (s) D Emer.(m) T Emer.(s) Ne Batidos

0,61

6,14

11,04

4,36

Aprox 5m (s) | Sep. 15m (s) | Total (s)

g 50m 2,94 7,48 10,42 1,92 7,41 2,80
= 100m 3,21 7,73 10,94 1,83 7,15 2,57
:g 150m 3,36 7,98 11,34 1,76 6,18 2,28

Promedio 3,17 7,73 10,90 1,84 6,91 2,55

‘ 2,71 \

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [|IC (mxm/s)

15m 6,14
11,54
25m 11,54 5,40 1,85 43,3 2,57 4,76
50m 30
35m 17,00 5,46
14,10 1,79 41,5 2,59 4,65
45m 22,70 5,70
65m 33,12
12,98
75m 38,62 5,50 1,82 41,7 2,62 4,76
100m 33
85m 44,42 5,80
14,89 1,71 40,7 2,52 4,32
n 95m 50,30 5,88
©
S 115m 61,24
- 13,43
9 150 125m 66,94 5,70 1,75 42,3 2,49 4,37 35
) m
© 135m 72,80 5,86
15,28 1,68 42,1 2,39 4,02
145m 78,86 6,03
165m 90,20
13,98
175m 96,20 6,00 1,67 43,5 2,30 3,83
200m 39
185m 102,36 6,16
15,23 1,60 42,7 2,25 3,59
195m 108,72 6,36
1,66 46,9 2,13 3,53
Promedio

Total

3.0 60.0
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=== \elocidad ==+@---Longitud de Ciclo =++©---Frecuencia de Ciclo
1.0 26.0
15_25m 25_45m 65_75m 75_95m 115_125m 125_145m 165_175m 175_195m 195_200m

& UNIVERSIDAD
B8 DEGRANADA

Laboratorio Pyscina

Aquatics Lab /\‘
—_
N

Facultad de Clencias del Deporte

Rfen

AROUVUATICS

Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre
RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
César Castro Valle 200 Libre 01:51,43 11/372022 P 50

11.0

Serie Calle Puesto P FINA
9 3 3 767
I5m  00:06.14  RT 061 mirsa00 RN s 20 60
25m 00:11.,54 Brazadas
45m 00:22.70 por 50m -r|50_|75_ 13.98 55 _
[ ) a
50m 00:25.64 25.64 30 TI25_I50_ e 2.5 2.44 o g
65m 00:33,12 _ s A
75m 00:38.62 TI00_I25_ 13.43 < B
£ 45 &
95m 00:50.30 — o)
2.0 o
100m 00:53.51 27.87 33 T75_100 | 14.89 S 0l
1I5m 01:01.24 % et 2
vso_7s [ 125 g 66| &
125m 01:06.94 35 g
145m  01:18.86 v2s_so [N 1+ o E A
150m 01:22,22 28.71 35 .
165m 01:30.20 'ro_zs_ 11.54
175m 01:36.20 8 ' ' ' 13 ' ' ' 18 ' ' ' 23 1o —o-Velocidad ++0- ‘Frecuencia -
195m 01:48.72 Tiempo de 25 [s] 015 25 50 75 100 125 150 175 200 5F
200m 01:51.43 29,21 39
18, I — |
; Vil'aje_lso ||IIII|I|I|I|IIII|I|I|I||IIIIIIIIIII|II|I|I|I|II|I|I|I|IIII|||I|I|IIII|I|I|I|IIII|I|||I|IIII|I|I|I|IIII|I|I||III|I|I|I|I|II|I|I|I|II|
|6§ 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
I4§ Puntos Salida: 759
i '2 e 10.94 Ui 10.90 Viraje_100
E Io; ||IIII|I|I|I|IIII|I|I|I||IIIIIIIIIII|II|I|I|I|II|I|I|I|IIII|||I|I|IIII|I|I|I|IIII|I|||I|IIII|I|I|I|IIII|I|I||III|I|I|I|I|II|I|I|I|II|
S 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
o 8 Puntos Viraje: 709
£ | Bas 7.73 {98 7.73
v f Viraje_50
£ & ’ MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
[1]1 - 13 marzo 2022]
- Aquatics Lab
: !P-:::: ::‘I,ari:;ciz:flgdlea :.:ienéias del Deporte
Salida A n;en e @Raul Arellano

‘P> UNIVERSIDAD
. % - DEGRANADA

[ Aprox sm [ sep 0-15m o 4 8 12 16 Analista: Analistas RFEN [RArellano_|JRuiz. AGay OLopez]

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)

Vir_50 Vir_100 Vir_150 Promedio

ARQGUATICE




Analisis del Rendimiento en Natacién
[Informe Individual]

Rfen

AGQWATIC S

y -3

César CASTRO VALLE

200 Libre
Calle 1

1127064

Fecha 1l1/3/2022 N2 de Prueba 105
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022]

01:50,81
Sexo M Puesto 6
Ptos.FINA: 780

Serie Final

Fichero Video Google Drive: 2022_3_11_ Np_105_M_200L_Final_Callel_César CASTRO VALLE_ 01 _50_81 ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial 1] % 50m ]| Tiempo 100m

‘ 2,75 \

Promedio

n

.% 50m 00:00:26, 05 26,05 0,00 23,51 53,95 48,69
’ 100m 00:00:53,95 27,90 1,85 25,18

- 150m 00:01:22,49 28,54 2,49 25,76

° 200m 00:01:50,81 28,32 2,27 25,56 >6,86 >1,31

A 0,61 6,12 10,95 4,50

§ 50m 3,11 7,49 10,60 1,89 7,56 2,63
lg 100m 3,23 7,63 10,86 1,84 6,13 2,57
:Q 150m 3,15 7,65 10,80 1,85 5,95 2,41

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [|IC (mxm/s)

Total

15m 6,12
11,60
25m 11,60 5,48 1,82 41,1 2,66 4,86
50m 31
35m 17,34 5,74
14,45 1,76 44,9 2,36 4,16
45m 22,94 5,60
65m 33,54
13,11
75m 39,16 5,62 1,78 40,9 2,61 4,64
100m 33
85m 44,96 5,80
14,79 1,73 41,1 2,53 4,37
n 95m 50,72 5,76
©
S 115m 61,58
- 13,45
9 150 125m 67,40 5,82 1,72 41,7 2,47 4,25 36
) m
© 135m 73,26 5,86
15,09 1,68 41,7 2,41 4,04
145m 79,34 6,00
165m 90,14
13,41
175m 95,90 5,76 1,74 43,9 2,37 4,12
200m 38
185m 101,84 5,94
14,91 1,64 43,9 2,25 3,70
195m 108,06 6,22
1,64 46,2 2,13 3,48
Promedio
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=== Velocidad «++©-+-Longitud de Ciclo =++©-++Frecuencia de Ciclo
1.0 26.0
15_25m 25_45m 65_75m 75_95m  115_125m 125_145m 165_175m 175_195m 195_200m

L

UNIVERSIDAD
DEGRANADA

Aquatics Lab

Laboratorio Pyscina
Facultad de Clencias del Deporte

A

Rfen
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
César Castro Valle 200 Libre 01:50,81 11/372022 P 50

Serie Calle Puesto P FINA
Final | 6 780
ISm  00:06.12  RT 061 Ti7s.200 N o 20 60
25m 00:11.60 Brazadas
45m 00:22.94 P T150_175 13.41 55 .
[ ] a
50m 00:26.05 26.05 31 TI25_I50_ 15.09 2.5 2.45 o g
65m 00:33.54 3
75m 00:39.16 TI00_I25_ 13.45 < 44.9 .046'2 2
|§| Q 43.9 439 45 ©
95m 00:50.72 - ™ Y TRRCIE o’ 0
2.0 o 0
100m  00:53.95  27.90 33 T75_100 P 1479 § 20 \ofh  ptttptlilent o8
115m 01:01.58 % 2
vso7s [ - g 1ea| &
125m 01:07.40 35 g
145m  01:19.34 v2s_so [ 1+ E T
150m 01:22.49 28.54 36 30 e
1656m 01:30.14 TO0_ 25 _ 11.60
175m 01:35.90 8 ' ' ' 13 ' ' ' 18 ' ' ' 23 1o -o-Velocidad ++0- ‘Frecuencia -
195m 01:48.06 Tiempo de 25 [s] 015 25 50 75 100 125 150 175 200 5F
200m 01:50.81 28.32 38
18, I —— |
; Vil'aje_lso ||IIII|I|I|I|IIII|I|I|I||IIIIIIIIIII|II|I|I|I|II|I|I|I|IIII|||I|I|IIII|I|I|I|IIII|I|||I|IIII|I|I|I|IIII|I|I||III|I|I|I|I|II|I|I|I|II|
|6; 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
I4§ Puntos Salida: 766
@ 12 -
o ! 10.60 10.86 10.80 10.75 Viraje_100
E Io; ||IIII|I|I|I|IIII|I|I|I||IIIIIIIIIII|II|I|I|I|II|I|I|I|IIII|||I|I|IIII|I|I|I|IIII|I|||I|IIII|I|I|I|IIII|I|I||III|I|I|I|I|II|I|I|I|II|
S 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
o 8 Puntos Viraje: 739
£ i 7.49 7.63 7.65 7.59
9 6] Viraje_50
= MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
4] [1]1 - 13 marzo 2022]
i : n Fe N L T e aet Dapere
: Salida ecinaiceliy TacmtaaSe Gienciaa.delDeporte -
] 5 @Raul Arellano
0 Vir_50 Vir_100 Vir_150 Promedio 10.9 A A GUBTICE ;; :: UNIVERSIDAD

.2 © DEGRANADA

[ Aprox sm [ sep 0-15m o 4 8 12 16 Analista: Analistas RFEN [RArellano_|JRuiz. AGay OLopez]

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)




y -3

Rfen

A QW ATIC

[Informe Individual]

Analisis del Rendimiento en Nataciodn

Miguel Martinez

1108839

200 Libre

01:52,07

Fecha 11/3/2022

N2 de Prueba

105

Serie FinallB

Calle 7

Sexo M

Puesto 6

MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 - 13 marzo 2022]

Ptos.FINA: 754

Fichero Video Google Drive: 2022_3_11 Np_105_M_200L_FinalB_Calle7_Miguel Martinez_ 01_52_07

ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial 1] % 50m ]| Tiempo 100m

n

% 50m 00:00:26,58 26,58 0,00 23,72 55 08 .
o 100m 00:00:55,08 28,50 1,92 25,43

- 150m 00:01:23,72 28,64 2,06 25,56

° 200m 00:01:52,07 28,35 1,77 25,30 26,99 >0,85

a 0,64 6,26 12,45 4,98

§ 50m 3,16 7,48 10, 64 1,88 7,80 3,16
= 100m 3,12 7,74 10, 86 1,84 6,80 2,66
E 150m 3,36 7,70 11,06 1,81 7,66 3,08

Promedio

‘ 2,63 \

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [|IC (mxm/s)

15m 6,26
11,88
25m 11,88 5,62 1,78 42,1 2,54 4,52
50m 29
35m 17,58 5,70
14,70 1,73 40,5 2,56 4,45
45m 23,42 5,84
65m 34,06
13,36
75m 39,94 5,88 1,70 37,8 2,70 4,59
100m 32
85m 45,84 5,90
15,14 1,66 37,8 2,64 4,39
n 95m 51,96 6,12
©
S 115m 62,82
- 13,52
9 150 125m 68,60 5,78 1,73 41,3 2,51 4,35 34
N m
© 135m 74,36 5,76
15,12 1,70 40,5 2,52 4,28
145m 80,36 6,07
165m 91,42
13,48
175m 97,20 5,78 1,73 41,7 2,49 4,31
200m 35
185m 103,17 5,97
14,87 1,63 42,1 2,33 3,81
195m 109,44 6,27
1,71 48,0 2,14 3,66
Promedio

Total

3.0 60.0
...o ........
--------- o..
— (o SRCEERA LA Lo e -
€ 2.5 | @ TYTTTPPPPrY [ o THOUN. o 51.5 E
=
~ . e
9 Q. a,
w - )
- b
= RS 3
B . 0 A
[ =2 ] - M-
S . )
- 2.0 * 43.0 &
— a
2 3
E ~
Dl E-
° =
-
] —
L& ] -
3 -
@ 1.5 34.5
-
=== Velocidad «++©-+-Longitud de Ciclo =++©-++Frecuencia de Ciclo
1.0 26.0
15_25m 25_45m 65_75m 75_95m 115_125m 125_145m 165_175m 175_195m 195_200m

Aquatics Lab

n p‘en Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre
Laboraterio Prscina A RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021
Facultad de Clencias del Deporte

AROUVUATICS

& UNIVERSIDAD
B8 DEGRANADA
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
Miguel Martinez 200 Libre 01:52,07 117372022 P 50

Serie Calle Puesto P FINA
FinalB 7 6 754
I5m 00:06.26 RT 0.64 T175_200 _ 14.87 3.0 60
25m 00:11.88 Brazadas
45m 00:23.42 por 50m TI50_I75_ 13.48 55 .
[ ] a
50m 00:26.58 26,58 29 -r|25_|5o_ I 2.5 .40 o g
65m 00:34,06 48.0 3
75m 00:39,.94 T100_125 _ 13.52 L -
£ 45 &
95m 00:51.96 — o)
2.0 0
100m  00:55.08  28.50 32 T75_100 P 1514 : o8
115m 01:02.82 < 171 | 2
125m 01:08.60 35 g
145m  01:20.36 v2s_so [ 1.5 T
I50m 01:23,72 28.64 34 30 A
1656m 01:31.42 'ro_zs_ 11.88
175m 01:37.20 8 13 18 1o ~o-Velocidad -+0- ‘Frecuencia -
195m 01:49.44 Tiempo de 25 [S] 0_I5 25 50 75 100 125 150 175 200 5F
200m 01:52,07 28.35 35
18. —, )
; Vil'aje_lso ||IIII|I|I|I|IIII|I|I|I||III|I|I|I|I|II|I|I|I|II|I|I|I|IIII|||IIIIIIII|I|I|I|IIII|I||II|IIIIIIII|I|IIII|I|I||IIIIIIIIIII|II|I|I|I|II|
|6; 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
|4§ Puntos Salida: 716
% |2§ 10.64 10.86 11.06 10.85 Viraje_100
'E Io; ||IIII|I|I|I|IIII|I|I|I||III|I|I|I|I|II|I|I|I|II|I|I|I|IIII|||IIIIIIII|I|I|I|IIII|I||II|IIIIIIII|I|IIII|I|I||IIIIIIIIIII|II|I|I|I|II|
S 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
o 8 Puntos Viraje: 718
£ 1| 7.48 7.74 7.70 7.64
9 6] Viraje_50
= MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
4] [1]1 - 13 marzo 2022]
z - Aquatics Lab
H !P-:::: ::‘I,ari:;ciz:flgdlea :.:ienéias del Deporte
o Salida A n;e‘n e @Raul Arellano

12.4

‘P> UNIVERSIDAD
. % - DEGRANADA

[ Aprox sm [ sep 0-15m o 4 8 12 16 Analista: Analistas RFEN [RArellano_|JRuiz. AGay OLopez]

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)

Vir_50 Vir_100 Vir_150 Promedio EEGUVATIEE




Analisis del Rendimiento en Natacién
[Informe Individual]

Rfen

AGQWATIC S

y -3

IGNACIO Campos

200 Libre
Serie FinallB Calle 8

01:52,29
Sexo M Puesto 7
Ptos.FINA: 750

Fecha 1l1/3/2022 N2 de Prueba 105
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022]

Fichero Video Google Drive: 2022_3_11_Np_105_M_200L_FinalB_Calle8_IGNACIO Campos__ 01_52_29 ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial 1] % 50m ]| Tiempo 100m

.g 50m 00:00:25, 63 25,63 0,00 22,82 5361 P
o 100m 00:00:53,61 27,98 2,35 24,92
i 150m 00:01:22,81 29,20 3,57 26,00
Bl 2eom | 00:01:52,29 29,48 3,85 26,25 >8,68 >2,26
A 0,65 5,98 11,72 4,46
§ 50m 2,99 7,51 10,50 1,90 6,80 2,69
= 100m 3,17 7,93 11,10 1,80 6,00 2,41
:5 150m 3,31 7,99 11,30 1,77 6,00 2,39

Promedio

‘ 2,85 \

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [|IC (mxm/s)

15m 5,98
11,30
25m 11,30 5,32 1,88 44,3 2,54 4,78
50m 30
35m 16,82 5,52
14,33 1,76 42,3 2,50 4,42
45m 22,64 5,82
65m 33,14
13,17
75m 38,80 5,66 1,77 41,1 2,58 4,56
100m 34
85m 44,52 5,72
14,81 1,72 40,4 2,55 4,39
n 95m 50,44 5,92
©
S 115m 61,54
- 13,87
9 150 125m 67,48 5,94 1,68 40,2 2,51 4,23 36
N m
© 135m 73,40 5,92
15,33 1,66 42,1 2,37 3,95
145m 79,50 6,08
165m 90,80
14,01
175m 96,82 6,02 1,66 44,1 2,26 3,75
200m 39
185m 102,96 6,14
15,47 1,58 42,3 2,25 3,57
195m 109,44 6,48
1,58 48,4 1,96 3,09
Promedio

Total

3.0 60.0
T o ———
—_ o VOSSR R, 1 SET TP S
E 2.5 P O.. 51.5 o
o - s
2 O... S
= T S N— o 0.
o TR Q .- o
- “e o
- 3 (o)
g e e e R o.. S e
- 2.0 Tt ettt e = 43.0 S
— a
0 3
E ~
Dl E-
k) 2
=
] —
L& ] -
3 -
@ 1.5 34.5
-
=== Velocidad «++©-+-Longitud de Ciclo =++©-++Frecuencia de Ciclo
1.0 26.0
15_25m 25_45m 65_75m 75_95m 115_125m 125_145m 165_175m 175_195m 195_200m

Aquatics Lab n p‘en Contrato de Investigacién n? 4483 suscrito entre
Laboraterio Pscina A RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021

& UNIVERSIDAD
W DEGRANADA  [oomsre Peom. cei

AROUVUATICS

80



ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
200

Ighacio Campos

Serie Calle Puesto P FINA
FinalB 8 7 750
I5m 00:05.98 RT 0.65
25m 00:11.30 Brazadas
45m 00:22,64 por 0m
50m 00:25.63 25.63 30
65m 00:33.14
75m 00:38.80
95m 00:50.44
100m 00:53.61 27,98 34
115m 01:01.54
125m 01:07.48
145m 01:19.50
I150m 01:22,81 29.20 36
165m 01:30.80
175m 01:36.82
195m 01:49.44
200m 01:52.29 29.48 39
18
16
14]
—~
E |2§ 10.50 11.10 11.30 10.97
£ 10
>
8 8 7.93 7.99 7.81
S 6; 7.51 : :
= ;

Vir_50 Vir_100

Vir_150

- Aprox 5m

Sep 0-15m

Promedio

T175_200

TI50_175

TI25_150

T100_125

T75_100

T50_75

T25_50

TO0_25

Il

Velocidad [m/s]
N
()

15.47

14.01

15.33

w
-]
~

14.81

13.17

Libre

01:52,29 11/37/2022 P 50

3.0 60

2.51

2.5

[**] [uiwi/215] o215 °p eIPUSINIALY

Viraje_150

Viraje_100

Viraje_50

Salida

30
= ' ' ' = 23 1o -0-Velocidad ++0- ‘Frecuencia -
Tiempode25[s] 015 25 50 75 100 125 150 175 200 5F
[ |

500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
Puntos Salida: 821

IIIIIIIIIIII|IIII|IIIII||IIIIIIIII|I|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|
500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
Puntos Viraje: 696

MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
[1]1 - 13 marzo 2022]

A. nFen Aquatics Lab

Laboratorio Singular
AGUATICS

Piscina de la Facultad de Ciencias del Deporte

@Raul Arellano

S UNIVERSIDAD
.2 DEGRANADA

4

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)

16 Analista: Analistas RFEN [RArellano_JJRuiz. AGay OLopez]
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Analisis del Rendimiento en Natacién
[Informe Individual]

Rfen

AGQWATIC S

y -3

Marcos MARTIN BURGUILLO

1105399

Fecha 1l1/3/2022 N2 de Prueba 112
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022]

200 Est_Ind
Calle 1

02:07,81
Sexo M Puesto 3
Ptos.FINA: 710

Serie 8

Fichero Video Google Drive: 2022_3_11_ Np_112_M_200X_8_Callel_Marcos MARTIN BURGUILLO_02_07_81 ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial 1] % 50m ]| Tiempo 100m

Ciclicas

‘ 2,90 \

n

.% 50m 00:00:27,44 27,44 0,00 21,47 50,75 46,75

- 100m 00:00:59,75 32,31 4,87 25,28

i 150m 00:01:38,11 38,36 10,92 30,01

° 200m 00:02:07,81 29,70 2,26 23,24 68,06 23,25

A 0,68 6,86 12,20 5,70

§ 50m 2,74 9,30 12,04 1,66 7,38 5,14

= 100m 3,33 10, 69 14,02 1,43 7,11 5,03

:Q 150m 3,69 8,61 12,30 1,63 6,84 3,40
Promedio 3,25 9,53 12,79 1,57 7,11 4,52

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [|IC (mxm/s)

Promedio

Total

15m 6,86
12,64
25m 12,64 5,78 1,73 55,6 1,87 3,23
50m 20
35m 18,60 5,96
14,80 1,66 52,3 1,90 3,15
45m 24,70 6,10
65m 36,74
15,84
75m 43,28 6,54 1,53 38,8 2,36 3,62
100m 36
85m 49,90 6,62
16,47 1,52 38,0 2,40 3,66
95m 56,42 6,52
115m 70,44
18,75
125m 78,50 8,06 1,24 36,6 2,03 2,52
150m 21
135m 86,24 7,74
19,61 1,26 36,6 2,06 2,59
145m 94,42 7,93
165m 106,72
14,55
175m 112,66 5,94 1,68 44,3 2,28 3,83
200m 38
185m 118,74 6,08
15,15 1,63 44,1 2,22 3,63
195m 124,91 6,17
1,55 44,4 2,09 3,25

Longitud Ciclo [m]

Velocidad [m/s]

3.0
Q.
Q
2.5 £
........ Q
.o... _"

. 3 ”C> ........

- z O,

Ky P R R

L Y s o o g mnrenees L o
2.0 - r
1.5
=== Velocidad «++©-+-Longitud de Ciclo =++©-++Frecuencia de Ciclo
1.0
15_25m 25_45m 65_75m 75_95m 115_125m 125_145m 165_175m 175_195m 195_200m

60.

51.

43.

34.

26.

**] [uTW/3T2] 013T) ¥p BTOUINIAIY

L

UNIVERSIDAD
DEGRANADA

Aquatics Lab

Laboratorio Pyscina
Facultad de Clencias del Deporte

A

Rfen

AROUVUATICS

Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre
RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021

82



ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
200

Serie Calle Puesto P FINA
8 | 3 710
I5m 00:06.86 RT 0.68
25m 00:12,64 Brazadas
45m 00:24.70 ponon
50m 00:27.44 27.44 20
65m 00:36.74
75m 00:43.28
95m 00:56.42
100m 00:59.75 32.31 36
115m 01:10.44
125m 01:18.50
145m 01:34.42
I150m 01:38.11 38.36 21
165m 01:46.72
175m 01:52,66
195m 02:04.91
200m 02:07.81 29,70 38
18
16
|4§ 14.02
—~ 1 12.04 12.30 2.79
& 12
9
g 10
>° 85 i 8.61 9.53
8 "i| 930 Y Y
5 o
=

Vir_50

- Aprox 5m

Vir_100

Vir_150

Sep 0-15m

Promedio

Marcos Martin Burguillo

T175_200

TI50_175

TI25_150

T100_125

T75_100

T50_75

T25_50

TO0_25

I

Est Ind

02:07,81 11/3/72022 P 50

Viraje_150

Viraje_100

Viraje_50

Salida

15.15 3.0 60
55.6
*. 52.3 Ly
.Q §
50 g
— [+
7 Y}
E &
(9]
° 0
: O
L) 0,
(] 0
> 3
=
8 ' ' ' 13 18 23 1o -o-Velocidad ++0- ‘Frecuencia -
Tiempo de 25 [s] 0_I5 25 50 75 100 125 150 175 200 5F
||IIII|I|I|I|IIII|I|I|I||III|I|I|I|I|II|I|I|I|II|I|I|I|IIII|||I|I|IIII|I|I|I|IIII|I|||I|IIII|I|I|I|IIII|I|I||III|I|I|I|I|II|I|I|I|II|
500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
Puntos Salida: 556
||IIII|I|I|I|IIII|I|I|I||III|I|I|I|I|II|I|I|I|II|I|I|I|IIII|||I|I|IIII|I|I|I|IIII|I|||I|IIII|I|I|I|IIII|I|I||III|I|I|I|I|II|I|I|I|II|
500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
Puntos Viraje: 665
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
[1]1 - 13 marzo 2022]
Aquatics Lab
] n‘e n L_al?oratori:: Singular i
Piscina de la Facuitad de Ciencias del Deporte
Raul Arellano
12.2 A % PG~ UNIVERSIDAD @
ot e U B .25 : DEGRANADA

12

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)

'¢  Analista: Analistas RFEN [RArellano JJRuiz_ AGay OLopez]
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y -3

Rfen

Analisis del Rendimiento en Natacién
[Informe Individual]

Arbidel  GONZALEZ ALVAREZ 1120522 200 Est_Ind 02:07,78

Fecha 11/3/2022 N2 de Prueba 112 Serie 9 Calle 1 Sexo M Puesto 6
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022] Ptos.FINA: 710
Fichero Video Google Drive: 2022_3_11 Np_112_M_200X_9_Callel_Arbidel GONZALEZ ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial 1] % 50m ]| Tiempo 100m

‘ 2,98 \

n

% 50m 00:00:27,53 27,53 0,00 21,54 61,45 .

o 100m 00:01:01,45 33,92 6,39 26,55

- 150m 00:01:38,91 37,46 9,93 29,32

Bl 2eom | 00:02:07,78 28,87 1,34 22,59 66,33 >1,91

A 0,69 6,66 12,70 5,14

g 50m 3,13 9,63 12,76 1,57 7,70 4,27

= 100m 3,49 9,75 13,24 1,51 9,01 4,91

:5 150m 3,97 8,45 12,42 1,61 8,80 4,63
Promedio 3,53 9,28 12,81 1,56 8,50 4,60

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [|IC (mxm/s)

Promedio

Total

15m 6,66
12,64
25m 12,64 5,98 1,67 52,0 1,93 3,23
50m 19
35m 18,38 5,74
14,89 1,70 51,1 2,00 3,39
45m 24,40 6,02
65m 37,16
16,43
75m 43,96 6,80 1,47 36,4 2,42 3,56
100m 36
85m 51,10 7,14
17,49 1,43 36,4 2,35 3,36
n 95m 57,96 6,86
©
S 115m 71,20
h 17,71
9 150 125m 79,16 7,96 1,26 34,1 2,21 2,78 18
) m
© 135m 86,96 7,80
19,75 1,27 33,3 2,28 2,89
145m 94,94 7,93
165m 107,36
14,09
175m 113,00 5,64 1,77 49,1 2,16 3,84
200m 40
185m 118,70 5,70
14,78 1,69 49,5 2,06 3,49
195m 124,80 6,10
1,51 48,8 1,86 2,80

3.0
E. 2-5 o ----- avto
o - O...
—_ - e e [ [ e —— o ........
9 1 / o jod L)
bt . -'. .0"0'- 3
= L - SO ST (e 4
2 fo.
o s : "
gl -." - e
o d . <>n
- 2.0 O 5 B .
— o _
2 % : o]
= kS :
- )
S .
3 cy—-—-——-<1\\\\\\\c> ........... o...
S ..,
o 1.5 O
-
=== Velocidad «++©-+-Longitud de Ciclo =++©-++Frecuencia de Ciclo
1.0
15_25m 25_45m 65_75m 75_95m 115_125m 125_145m 165_175m 175_195m 195_200m

60.

51.

43.

34.

26.

**] [uTW/3T2] 013T) ¥p BTOUINIAIY

Aquatics Lab

Laboratorio Pyscina
Facultad de Clencias del Deporte

UNIVERSIDAD
DEGRANADA

e‘z A Rfen

Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre

RFEN y la Universidad de Granada

(OTRI) 2020-2021
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
02:07,78

Arbidel

Gonzalez Alvarez

200

Est Ind

117372022 P 50

Serie Calle Puesto P FINA
9 | 6 710
I5m 00:06.66 RT 0.69 T175_200 _ 14.78 3.0 60
25m 00:12.64 Brazadas
45m 00:24.40 P T150_175 14.09 e 55 3
. -1 R
S0m  00:27.53  27.53 19 v o IR 5 > 9.1 195 4ng lso &
65m 00:37.16 N : @O g 3
75m 00:43.96 T100_125 _ 17.71 L 2
E 45 ©
95m 00:57.96 — 0
2.0 )
100m 01:01.45 33,92 36 775100 | 1749 § 0l
L] - o
oom Ol a0 so_7 | 1<+ s e
125m ol:19.1¢ 0 EEEEEEEE TN b 151 |35 S
145m  01:34.94 v2s_so [ -+ 1.5 T
150m 01:38.91 37.46 18 .
165m 01:47.36 To_25 _ 12.64
175m 01:53.00 ' ' ' —o-Velocidad *+0- ‘Frecuencia
. ° 8 13 18 23 1.0 25
195m 02:04.80 Tiempo de 25 [S] 0_I5 25 50 75 100 125 150 175 200 5F
200m 02:07.78 28.87 40
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; 13.24
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=N MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
[1]1 - 13 marzo 2022]
- Aquatics Lab
: !P-:::: ::‘I,ari:;ciz:flgdlea :.:ienéias del Deporte
Salida 2 / n Fe n 4 @Raul Arellano
Vir_50 Vir_100 Vir_150 Promedio U e ARGUABATICSE N O pRIToAD
Aprox 5m Sep 0-15m - — — 7 . . . .
B ~prox 0 4 8 12 '¢  Analista: Analistas RFEN [RArellano JJRuiz_ AGay OLopez]

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)



Analisis del Rendimiento en Natacién
[Informe Individual]

Rfen

AGQWATIC S

y -3

VILLAREJO PRADES 1049672

Fecha 1l1/3/2022 N2 de Prueba 112 Serie (C8
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022]

Alejandro

200 Est_Ind
Calle 8

02:08,83
Sexo M Puesto 3
Ptos.FINA: 693

Fichero Video Google Drive: 2022_3_11 Np_112_M_200X_C8_Calle8_Alejandro VILLAREJO ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial 1] % 50m ]| Tiempo 100m

é 50m 00:00:26,76 26,76 0,00 20,77 60,71 47,12
- 100m 00:01:00,71 33,95 7,19 26,35
i 150m 00:01:39,08 38,37 11,61 29,78
° 200m 00:02:08,83 29,75 2,99 23,09 68,12 >2,88
a 0,64 6,34 13,60 5,66
§ 50m 2,96 9,48 12,44 1,61 8,77 4,66
= 100m 3,55 10,31 13,86 1,44 8,61 4,91
E 150m 4,06 8,72 12,78 1,56 6,50 3,40

Promedio

‘ 2,89 \

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [|IC (mxm/s)

15m 6,34
12,04
25m 12,04 5,70 1,75 51,4 2,05 3,59
50m 18
35m 17,82 5,78
14,72 1,70 48,9 2,09 3,55
45m 23,80 5,98
65m 36,24
16,28
75m 43,04 6,80 1,47 37,3 2,36 3,47
100m 34
85m 49,98 6,94
17,67 1,42 35,6 2,39 3,38
n 95m 57,16 7,18
©
S 115m 71,02
- 18,23
9 150 125m 78,94 7,92 1,26 42,3 1,79 2,26 23
N m
© 135m 86,86 7,92
20,14 1,24 40,4 1,85 2,30
145m 95,02 8,00
165m 107,80
14,60
175m 113,68 5,88 1,70 43,5 2,35 3,99
200m 38
185m 119,62 5,94
15,15 1,63 42,1 2,33 3,80
195m 125,94 6,32
1,56 42,3 2,21 3,44
Promedio

Total
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.3 o o - o ........... o g
. . . L -
et “ . S e, o
- . ..
.E o o %
= O o
g o ........ O o. E
- 2.0 . . F o B 43.0 3
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=== Velocidad «++©-+-Longitud de Ciclo =++©-++Frecuencia de Ciclo
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Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre
RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021
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Alejandro Villarejo Prades

ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL

200

Serie Calle Puesto P FINA
C8 8 3 693
I5m 00:06.34 RT 0.64 T175_200 _ 15.15
25m 00:1 2.04 Brazadas
45m 00:23.80 p TI150_175 14.60
50m 00:26.76 26.76 18 T125 150 _ 20.14
65m 00:36.24
75m 00:43.04 T100_125 _ 18.23
95m 00:57.16
100m  01:00.71 33.95 34 T75_100 1767
115m 0l:11,02
125m 01:18.94
145m 01:35.02 T25_50 _ 14.72
I50m 01:39,08 38.37 23
165m 01:47.80 R _ ol
175m 01:53.68 8 13 18 23 28
195m 02:05.94 Tiempo de 25 [s]
200m 02:08.83 29.75 38
18
Viraje_150
16
: 45 13.86
| 12.44 12.78 2203
w 12] .
o Viraje_100
£ 10
> 10.31
] e 8.72
é. 8! | 9.48 0
9 6 Viraje_50
o
Salida

Vir_50 Vir_100

Vir_150

- Aprox 5m

Sep 0-15m

Promedio 13.6

0 4 8 12 16

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)

Est Ind

Velocidad [m/s]

02:08,83

60

45

40

35

30

25

117372022 P 50

[**] [uiwi/215] o215 °p eIPUSINIALY

3.0
514
[ ] a.
& 2.37 ..., 48.9
Q
43.5
o 42.3 o. 42.1 42.3
. n ...... .4'0-.'4 o..-oouo
. ‘o
_— 1.70% 37.3 1.70
1.5
1o -o-Velocidad ++0- ‘Frecuencia
| 015 25 50 75 100 125 150 175 200 S5F
|
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MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO

[1]1 - 13 marzo 2022]

RFen quatics La

Laboratorio Singular
AGUATICS

]
A ’ PG~ UNIVERSIDAD
. 2= - DEGRANADA

Piscina de la Facultad de Ciencias del Deporte

@Raul Arellano

Analista: Analistas RFEN [RArellano JJRuiz_ AGay Olopez]
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Analisis del Rendimiento en Nataciodn

[Informe Individual]

Marcos MARTIN BURGUILLO

1105399

200 Est_Ind

02:06,50

Fecha 11/3/2022

N2 de Prueba

112

Serie FinallB

Calle 2

Sexo M

Puesto 3

MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 - 13 marzo 2022]

Ptos.FINA: 732

Fichero Video Google Drive: 2022_3_11_Np_112_M_200X_FinalB_Calle2_Marcos MARTIN

ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial 1] % 50m ]| Tiempo 100m

é 50m 00:00:27,24 27,24 0,00 21,53 50,77 47,25
’ 100m 00:00:59,77 32,53 5,29 25,72
i 150m 00:01:36,68 36,91 9,67 29,18
° 200m 00:02:06,5 29,82 2,58 23,57 66,13 >2,75
A 0,66 6,80 13,00 5,54
§ 50m 3,04 9,20 12,24 1,63 9,20 4,46
= 100m 3,23 10, 61 13,84 1,45 9,41 5,45
‘é:",' 150m 3,80 8,84 12,64 1,58 6,95 3,36

Promedio

‘ 2,82 \

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [|IC (mxm/s)

Total

15m 6,80
12,42
25m 12,42 5,62 1,78 40,4 2,64 4,70
50m 14
35m 18,14 5,72
14,82 1,70 39,3 2,59 4,40
45m 24,20 6,06
65m 36,44
15,76
75m 43,00 6,56 1,52 37,7 2,43 3,70
100m 34
85m 49,84 6,84
16,77 1,48 37,2 2,38 3,52
n 95m 56,54 6,70
©
At 115m 70,38
- 17,97
%) 125m 77,74 7,36 1,36 36,3 2,25 3,05
N 150m 18
135m 85,14 7,40
18,94 1,32 36,9 2,15 2,84
145m 92,88 7,85
165m 105,52
14,68
175m 111,36 5,84 1,71 45,0 2,28 3,91
200m 40
185m 117,54 6,18
15,14 1,62 46,2 2,11 3,43
195m 123,68 6,14
1,60 44,8 2,14 3,41
Promedio
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=== Velocidad «++©-+-Longitud de Ciclo =++©-++Frecuencia de Ciclo
1.0 26.0
15_25m 25_45m 65_75m 75_95m 115_125m 125_145m 165_175m 175_195m 195_200m

UNIVERSIDAD
DEGRANADA
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Aquatics Lab

Laboratorio Pyscina
Facultad de Clencias del Deporte

A Rfen

Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre
RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL

Marcos Martin Burguillo

Serie Calle Puesto P FINA
FinalB 2 3 732
I5m 00:06.80 RT 0.66
25m 00:12.42 Brazadas
45m 00:24.20 —
50m 00:27.24 27.24 14
65m 00:36.44
75m 00:43.00
95m 00:56.54
100m 00:59.77 32,53 34
1I5m 01:10.38
125m 01:17.74
145m 01:32,88
I150m 01:36.68 36.91 18
165m 01:45.52
175m 01:51.36
195m 02:03.68
200m 02:06.50 29.82 40

18,

16

5 13.84

—_ Mf 12.24 1264 1291
& 12
9
£ 10
>8. 8] | 9.20 R gt R
§ 6
N

Vir_50 Vir_100

Vir_150

- Aprox 5m

Sep 0-15m

Promedio

117372022 P 50

200 Est_Ind 02:06,50

I

TI175_200 15.14 3.0 60

Tis0_175 | 1468 55
|
3
T125_150 | 1894 2.5 g
50¢=D
%3 2.21 46.2 8
Ti00_125 177 < -
E -
T L0 0
T75_100 | 1677 : s
o ‘0.
T50_75 | 15.76 s 3
1.5 E'
T25_50 | 14.82 ' -
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Viraje_50

MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
[1]1 - 13 marzo 2022]

A. nFen Aquatics Lab

Laboratorio Singular
AGUATICS

Piscina de la Facultad de Ciencias del Deporte

Salida

13.0 @Raul Arellano

S UNIVERSIDAD
.2 DEGRANADA

Analista: Analistas RFEN [RArellano JJRuiz_ AGay Olopez]

0 4 8 12 16

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)
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[Informe Individual]

Analisis del Rendimiento en Nataciodn

Arbidel GONZALEZ ALVAREZ 1120522 200 Est_Ind 02:07,19

Fecha 11/3/2022 N2 de Prueba 112 Serie FinalB Calle 6 Sexo M Puesto 5
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022] Ptos.FINA: 720
Fichero Video Google Drive: 2022_3_11_ Np_112_M_200X_FinalB_Calle6_Arbidel  GONZALEZ ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial 1] % 50m ]| Tiempo 100m

n

.% 50m 00:00:27,27 27,27 0,00 21,44 60,63 47,67

- 100m 00:01:00,63 33,36 6,09 26,23

- 150m 00:01:38,18 37,55 10,28 29,52

° 200m 00:02:07,19 29,01 1,74 22,81 66,36 >2,33

a 0,68 6,62 12,23 4,96

§ 50m 3,17 9,23 12,40 1,61 8,50 4,29

= 100m 3,29 9,91 13,20 1,52 9,20 4,91

:§ 150m 3,92 8,38 12,30 1,63 9,19 4,24
Promedio 3,46 9,17 12,63 1,58 8,96 4,48

‘ 2,91 \

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [|IC (mxm/s)

Promedio

Total

15m 6,62 12 22
25m 12,22 5,60 1,79 53,6 2,00 3,57
50m 19
35m 18,14 5,92
15,05 1,68 51,1 1,98 3,33
45m 24,10 5,96
65m 36,50
16,05
75m 43,32 6,82 1,47 37,3 2,36 3,45
100m 36
85m 50,44 7,12
17,31 1,43 37,8 2,26 3,23
n 95m 57,34 6,90
©
S 115m 70,54
h 17,69
9 150 125m 78,32 7,78 1,29 34,6 2,23 2,86 18
) m
© 135m 86,06 7,74
19,86 1,25 32,1 2,34 2,94
145m 94,26 7,90
165m 106,56
14,08
175m 112,26 5,70 1,75 50,8 2,07 3,63
200m 40
185m 118,18 5,92
14,93 1,66 48,1 2,07 3,45
195m 124,28 6,10
1,55 48,4 1,92 2,97
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1.0 26
15_25m 25_45m 65_75m 75_95m 115_125m 125_145m 165_175m 175_195m 195_200m

**] [uTW/3T2] 013T) ¥p BTOUINIAIY

Aquatics Lab

Laboratorio Pyscina
Facultad de Clencias del Deporte

Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre
RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021

A Rfen
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
Arbidel Gonzilez Alvarez 200 Est_Ind 02:07,19 117372022 P 50

Serie Calle Puesto P FINA
FinalB 6 5 720
ISm  00:06.62  RT 068 75200 I 1+ 20 60
25m 00:12,22 Brazadas
45m 00:24.10 p TI150_175 14.08 0’53.6 55 _
. “*e.. 5L.1 ) o
Som - 0027.27 - 27.27 19 ris o I 55 9 0 5
65m 00:36.50 2.27 | § e d8l S840 S
75m 00:43.32 T100_125 _ 17.69 L ' ' 2
£ 45 ©
95m 00:57.34 — 0
2.0 )
100m  01:00.63  33.36 36 775100 | 1731 : o8
115m 01:10.54 - )
125m 01:18.32 155 | =
145m  01:34.26 ras_so | 1< > -
I50m  01:38,18  37.55 18 .
165m 01:46.56 TO_25 _ 12.22
175m 01:52.26 ' ' ' ' ' ' ' ' ' —o-Velocidad ++0- ‘Frecuencia
22, 8 13 18 23 1.0 25
195m 02:04.28 Tiempo de 25 [s] 0_I5 25 50 75 100 125 150 175 200 SF
200m 02:07.19 29.01 40
18, .
; Vil'aje_lso |IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|
|6§ 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
I4§ Puntos Salida: 618
; 13.20
_ 11240 1230 12.63
& 12 -
o virale199 E——— |
E Io; |IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|
; 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
é‘ 3 9.23 9.91 8.38 9.17 Puntos Viraje: 689
9 6 Viraje_50
= MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
[1]1 - 13 marzo 2022]
- Aquatics Lab
= !P-:::: ::‘I,ari:;ciz:flgdlea :.:ienéias del Deporte
Sahe 12.2 / n;e‘n N @Raul Arellano
Vir—_29 Vir_100 Vir_I50  Promedio | S souatics = DE GRANADA
Aprox 5m Sep 0-15m — — — - . . . .
B ~prox o 4 s 12 16 Analista: Analistas RFEN [RArellano_|JRuiz AGay OLopez]

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)
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Analisis del Rendimiento en Nataciodn

[Informe Individual]

Miguel MARTINEZ NOVOA

1108839

200 Libre

01:52,62

Fecha 11/3/2022

N2 de Prueba

125

Serie 8

Calle 4

Sexo M

Puesto 1

MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 - 13 marzo 2022]

Ptos.FINA: 743

Fichero Video Google Drive: 2022_3_11 Np_125_M_200L_8_Calle4_Miguel MARTINEZ NOVOA__ 01_52_62

ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial 1] % 50m ]| Tiempo 100m

Ciclicas

‘ 2,92 \

()]
2 50m 00:00:26, 61 26,61 0,00 23,63 55,19 49, 01
5l 1oom 00:00:55,19 28,58 1,97 25,38
rall  150m 00:01:23, 83 28,64 2,03 25,43
Bl 2oom | 00:01:52,62 28,79 2,18 25,56 >7,43 20,99

Iiﬁlﬁﬂﬁﬁ!ﬁﬂlﬁlﬂﬁ!ﬁﬂlIEEMEHMIIlﬂﬁﬁﬁﬂﬂﬂllﬂﬂﬁﬂﬁﬂﬂl

a 0,62 6,14 12,03 4,76

| Viraje ] Aprox 5m (s) [Sep. 15m (s) | Total (s) | V vir (m/s) | D Emer.(m) | T Emer.(s)
g 50m 3,26 7,57 10, 83 1,85 8,72 3,19
= 100m 3,17 7,53 10,70 1,87 8,50 3,11
:5 150m 3,17 7,69 10,86 1,84 8,81 3,23
Promedio 3,20 7,60 10, 80 1,85 8,68 3,18

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [|IC (mxm/s)

15m 6,14
11,76
25m 11,76 5,62 1,78 42,1 2,54 4,52
50m 29
35m 17,46 5,70
14,85 1,73 39,6 2,61 4,51
45m 23,35 5,89
65m 34,18
13,51
75m 40,12 5,94 1,68 38,5 2,63 4,42
100m 31
85m 45,94 5,82
15,07 1,68 38,1 2,64 4,44
95m 52,02 6,08
115m 62,72
13,53
125m 68,72 6,00 1,67 39,6 2,52 4,20
150m 33
135m 74,58 5,86
15,11 1,68 40,7 2,47 4,13
145m 80,66 6,10
165m 91,52
13,75
175m 97,58 6,06 1,65 40,5 2,44 4,03
200m 34
185m 103,68 6,10
15,04 1,65 40,5 2,44 4,03
195m 109,70 6,02
1,54 47,2 1,96 3,02

Promedio

Total

Velocidad [m/s]

=== \Jelocidad
15_25m

««+©O---Longitud de Ciclo =++0-+*Frecuencia de Ciclo

25_45m 65_75m 75_95m  115_125m 125_145m 165_175m 175_195m 195_200m
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Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
200

Miguel Martinez Novoa

Serie Calle Puesto P FINA
8 4 | 743
I5Sm  00:06.14  RT 0.62 7175200 NN 5o+ 3.0
25m 00:11.76 Brazadas
45m 00:23.35 P TI150_175 13.75
50m 00:26.61 26.61 29 T125_150 _ AT 2.5 2.44
65m 00:34,18 _ 47.2
75m 00:40.12 Tioo_125 [ 13.53 % y
95m 00:52,02 — 42.1 .
T75 |oo_|5.o7 & 2.0 ) 40.7 405 405
100m 00:55,19 28,58 31 - % .I..78 39.6 39.6.0 reeQereernd
: 2 00493 385 3840
1I15m 01:02,72 -rso_7s_|3.5| 9 +6801.68 1.67 1.68 | g5 |.65
125m 01:08.72 1.54
l45m  01:20.66 rasso [ 1+
I50m 01:23.83 28.64 33
165m 01:31.52 1'0_25_ 11.76
175m 01:37.58 8 ' ' ' 13 ' ' ' 18 23 1o -o-Velocidad ++0- ‘Frecuencia
195m 01:49.70 Tiempo de 25 [S] ) 0_I5 25 50 75 100 125 150 175 200 S5F
200m 01:52,62 28.79 34
18. ]
; Vil'aje_lso ||IIII|I|I|I|IIII|I|I|I||IIIIIIIIIII|II|I|I|I|II|I|I|I|IIII|||IIIIIIII|I|I|I|IIII|I||II|IIIIIIII|I|IIII|I|I||III|I|I|I|I|II|I|I|I|II|
|6§ 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000
I4§ Puntos Salida: 759
= 12] _
o ;1083 lo70 250 1080 Visleloo —— |
E Io; ||IIII|I|I|I|IIII|I|I|I||IIIIIIIIIII|II|I|I|I|II|I|I|I|IIII|||IIIIIIII|I|I|I|IIII|I||II|IIIIIIII|I|IIII|I|I||III|I|I|I|I|II|I|I|I|II|
S 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000
o 8 Puntos Viraje: 730
£ 1| 757 7.53 7.69 7.60
9 6] Viraje_50
= MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
4] [1]1 - 13 marzo 2022]
z - Aquatics Lab
E Laboratorio Singular
Salida / n F e n Piscina de la iculta%l de Ciencias del Deporte
o B

Vir_50 Vir_100

Libre 01:52,62

Vir_150

- Aprox 5m

Sep 0-15m

Promedio 12.0

% UNIVERSIDAD

ARGUVATICS .2 © DEGRANADA

0 4 8

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)

12

@Raul Arellano
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'¢  Analista: Analistas RFEN [RArellano JJRuiz_ AGay OLopez]



Analisis del Rendimiento en Natacién
[Informe Individual]

Rfen

AGQWATIC S

y -3

Miguel MARTINEZ NOVOA

1108839

Fecha 12/3/2022 N2 de Prueba 207
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022]

02:00,37
Sexo M Puesto 1
Ptos.FINA: 778

200 Mariposa
Calle 5

Serie 4

Fichero Video Google Drive: 2022_3_12_Np_207_M_200M_4_Calle5_Miguel MARTINEZ NOVOA__02_00_37 ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial 1] % 50m ]| Tiempo 100m

.g 50m 00:00:27,37 27,37 0,00 22,74 58,10 48,27

’ 100m 00:00:58,1 30,73 3,36 25,53

p 150m 00:01:29,06 30,96 3,59 25,72

° 200m 00:02:00,37 31,31 3,94 26,01 62,21 >1,13

A 0,63 6,16 13,80 5,38

§ 50m 3,07 8,89 11,96 1,67 10,86 6,45

15 100m 3,06 8,80 11,86 1,69 9,60 5,78

:5 150m 3,24 8,64 11,88 1,68 11,81 6,62
Promedio 3,12 8,78 11,90 1,68 10,76 6,28

‘ 3,09 \

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [|IC (mxm/s)

15m 6,16 12.20
25m 12,20 6,04 ' 1,66 52,0 1,91 3,16
50m 18
35m 18,20 6,00
15,17 1,65 49,5 2,01 3,31
45m 24,30 6,10
65m 36,26
15,07
75m 42,44 6,18 1,62 49,2 1,97 3,19
100m 20
85m 48,68 6,24
15,66 1,59 48,6 1,96 3,11
" 95m 55,04 6,36
©
= 115m 66,90
) 15,20
© 15em 125m 73,30 6,40 1,56 49,7 1,89 2,95 51
o 135m 79,50 6,20
15,76 1,60 49,8 1,93 3,08
145m 85,82 6,51
165m 97,70
14,98
175m 104,04 6,34 1,58 49,7 1,90 3,00
200m 20
185m 110,58 6,54
16,33 1,51 49,5 1,83 2,77
195m 117,28 6,70
1,46 50,0 1,75 2,55
Promedio

Total
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL

Serie Calle Puesto P FINA
4 5 | 778
I5m 00:06.16 RT 0.63
25m 00:12,20 Brazadas
45m 00:24.30 —
50m 00:27.37 27.37 18
65m 00:36.26
75m 00:42.44
95m 00:55.04
100m 00:58.10 30,73 20
1I5m 01:06.90
125m 01:13.30
145m 01:25,82
I150m 01:29.06 30,96 21
165m 01:37.70
175m 01:44.04
195m 01:57.28
200m 02:00.37 31.31 20
18,
16
14]
o |z 11.96 11.86 11.88 11.90
9
£ 10
>
8 8| a.g9 8.80 8.64 8.78
5 o
o
2! XY 3.06 3.24 3.12
0 Vir_50 Vir_100 Vir_150 Promedio
-Aprox 5m Sep 0-15m

Miguel Martinez Novoa

200 Mariposa 02:00,37 127372022 P 50
T175_200 _ 16.33 3.0 60
o.59..0 5‘
T125_150 P 1576 2.5 244 7L 49,5 49.7 49.8 49.7 495 50.0 g
it of‘_‘ffoqg.g.o ------ O st rreaneigpersion© 50§
E 45 ©
o o
8 10 7
146 |35 3,
30
ro.2s [ 1220
8 ' ' ' 13 ' ' ' 18 ' ' ' 23 1o —o-Velocidad ++0- ‘Frecuencia -
Tiempo de 25 [s] 0_I5 25 50 75 100 125 150 175 200 5F
[N
Viraje_lso |||||||||||I||I|||||||||||||||||||||||I|||||||II||||||||III|||I||||III|||||||IIII|I|||||III||||||||III|||||||III|||||||I|II|||||||II|
500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
Puntos Salida: 751
Viraje_100
|||||||||||I||I|||||||||||||||||||||||I|||||||II||||||||III|||I||||III|||||||IIII|I|||||III||||||||III|||||||III|||||||I|II|||||||II|
500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
Puntos Viraje: 766
Viraje_50
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
[1]1 - 13 marzo 2022]
Aquatics Lab
. E !P-:::: ::‘I,ari:;ciiz:fllfdlea :':ienéias del Deporte
Salida n Fe' n @Raul Arellano
13.8 B . S$Mg > UNIVERSIDAD
b AR .74 - DEGRANADA
0 4 8 12 '¢  Analista: Analistas RFEN [RArellano JJRuiz_ AGay OLopez]

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)



Analisis del Rendimiento en Natacién
[Informe Individual]

Rfen

AGQWATIC S

y -3

Arbidel  GONZALEZ ALVAREZ 1120522

Fecha 12/3/2022 N2 de Prueba 207
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022]

02:03,14
Sexo M Puesto 1
Ptos.FINA: 727

200 Mariposa
Calle 5

Serie 5

Fichero Video Google Drive: 2022_3_12_Np_207_M_200M_5_Calle5_Arbidel GONZALEZ ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial 1] % 50m ]| Tiempo 100m

0
@ .00 -
= 50m 00:00:27,49 27,49 0,00 22,32 58,04 47,13
5 100m 00:00:58,04 30,55 3,06 24,81
-
i 150m 00:01:30,59 32,55 5,06 26,43
,1 2,87
° 200m 00:02:03,14 32,55 5,06 26,43 65,10 22,8

T. Poyete (s)|] T. 15m (s) D Emer.(m) T Emer.(s) Ne Batidos

-

0,68

6,66

12,82

5,70

Aprox 5m (s) | Sep. 15m (s) | Total (s) V vir (m/s) D Emer.(m) T Emer.(s)

§ 50m 3,11 8,89 12,00 1,67 9,60 5,93
= 100m 2,76 9,59 12,35 1,62 7,90 5,22
‘é:",' 150m 3,08 9,26 12,34 1,62 9,20 5,77

Promedio 2,98 9,25 12,23 1,64 8,90 5,64

‘ 3,05 \

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [|IC (mxm/s)

15m 6,66
12,54
25m 12,54 5,88 1,70 53,3 1,91 3,26
50m 19
35m 18,40 5,86
14,95 1,69 52,3 1,94 3,27
45m 24,38 5,98
65m 36,38
15,03
75m 42,52 6,14 1,63 51,4 1,90 3,09
100m 22
85m 48,80 6,28
15,52 1,57 50,8 1,85 2,90
n 95m 55,28 6,48
©
S 115m 67,63
- 15,97
9 150 125m 74,01 6,38 1,57 50,8 1,85 2,90 23
N m
© 135m 80,47 6,45
16,58 1,48 51,1 1,74 2,58
145m 87,51 6,66
165m 99,85
15,86
175m 106,45 6,59 1,52 52,6 1,73 2,62
200m 24
185m 113,07 6,62
16,69 1,47 53,6 1,64 2,41
195m 120,09 7,02
1,48 53,6 1,65 2,44
Promedio

Total

3.0 60.0
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Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
Arbidel Gonzalez Alvarez 200 Mariposa 02:03,14 12/3/2022 P 50

12.8

Serie Calle Puesto P FINA
5 5 I 727
I5m 00:06.66 RT 0.68 T175_200 _ 16.69 3.0 60
25m 00:12.54 Brazadas
45m 00:24.38 P Tiso-17s 15:86 533 o 52.6.053:6 o536 |55
A740 9740 4 10 ol T ©o... 514 5o 8 S5lbo 3
20m - 00:27.49  27.49 5 rizs_iso [ <2 2.5 O gt g -
65m 00:36.38 _ ) 9 3
75m 00:42.52 T100_125 _ 15.97 < -
£ 45 &
95m 00:55.28 — o)
2.0 0
100m  00:58.04  30.55 22 T75_100 P 1552 : o8
115m 01:07.63 - )
125m 01:14.01 3
1.48 |35 S
145m 01:27.51 25_s0 [ 1495 13 T
150m 01:30.59 32.55 23 30 i
165m 01:39.85 TO_25 _ 12.54
175m 01:46.45 8 ' ' ' 13 ' ' ' 18 ' ' ' 23 1o —o-Velocidad ++0- ‘Frecuencia -
195m 02:00.09 Tiempo de 25 [S] 015 25 50 75 100 125 150 175 200 5F
200m 02:03.14 32.55 24
18, —.
; Vil'aje_lso IIIIII||||||||III||||||||III|||||||I|I||||||||II||||||||III|||I||||III|||||||IIII|I|||||IIII|||||I|III|||||||III|||||||||II|||||||II|
|6§ 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
|4§ Puntos Salida: 594
_ 1 12.00 12.35 12.34 12.23
2 12 Viraie 100
9 e | SSS————
E Io; IIIIII||||||||III||||||||III|||||||I|I||||||||II||||||||III|||I||||III|||||||IIII|I|||||IIII|||||I|III|||||||III|||||||||II|||||||II|
; 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
é_ 3 8.89 9.59 9.26 9.25 Puntos Viraje: 706
9 6] Viraje_50
= MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
4] [1]1 - 13 marzo 2022]
> B 2.76 3.08 2.98 . - F el
0 Salida A n e'n o " @Ralil Arellano

‘P> UNIVERSIDAD
. % - DEGRANADA

[ Aprox sm [ sep 0-15m o 4 8 12 16 Analista: Analistas RFEN [RArellano_|JRuiz. AGay OLopez]

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)

Vir_50 Vir_100 Vir_150 Promedio

ARQGUATICE




Analisis del Rendimiento en Natacién
[Informe Individual]

Rfen

AGQWATIC S

y -3

Miguel MARTINEZ NOVOA

1108839

Fecha 12/3/2022 Ne de Prueba 207 Serie Final
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022]

01:59,81
Sexo M Puesto 3
Ptos.FINA: 789

200 Mariposa
Calle 4

Fichero Video Google Drive: 2022_3_12_Np_207_M_200M_Final_Calle4_Miguel MARTINEZ NOVOA__01_59_81 ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial 1] % 50m ]| Tiempo 100m

é 50m 00:00:26,14 26,14 0,00 21,82 56, 04 46,77
’ 100m 00:00:56,04 29,90 3,76 24,96
- 150m 00:01:27,48 31,44 5,30 26,24
° 200m 00:01:59,81 32,33 6,19 26,98 63,17 23,23
A 0,60 6,06 13,60 5,46
§ 50m 2,72 8,36 11,08 1,81 11,40 6,56
'%' 100m 2,98 8,90 11,88 1,68 10,40 6,38
E 150m 3,15 9,04 12,19 1,64 10,20 6,16

Promedio

‘ 3,17 \

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [|IC (mxm/s)

15m 6,06 11.78
25m 11,78 5,72 1,75 54,9 1,91 3,34
50m 19
35m 17,62 5,84
14,36 1,72 52,2 1,97 3,39
45m 23,42 5,80
65m 34,50
14,51
75m 40,65 6,15 1,63 51,1 1,91 3,10
100m 20
85m 46,82 6,17
15,39 1,61 50,0 1,93 3,12
n 95m 53,06 6,24
©
S 115m 64,94
- 15,22
%) 125m 71,26 6,32 1,58 49,5 1,92 3,04
N 150m 21
135m 77,57 6,31
16,22 1,53 48,5 1,89 2,90
145m 84,33 6,48
165m 96,52
15,45
175m 102,93 6,41 1,56 48,1 1,94 3,03
200m 21
185m 109,87 6,94
16,88 1,46 47,1 1,86 2,71
195m 116,64 6,77
1,42 46,5 1,83 2,60
Promedio

Total

3.0 60.0
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
Miguel Martinez Novoa 200 Mariposa 01:59,81 127372022 P 50

Serie Calle Puesto P FINA
Final 4 3 789
15m 00:06.06 RT 0.60 T175_200 _ 16.88 3.0 60
25m 00:11.78 Brazadas
45m 00:23.42 P TI150_175 15.45 55 .
. o
som 002614 260419 a0 N < o §
65m 00:34,50 ros 3
75m 00:40.65 TI00_I25_ 15.22 E | :_
95m  00:53.06 = *a
2.0 0
100m  00:56.04  29.90 20 T75_100 P 1539 : o8
I1I5m 01:04,.94 % 2.
125m 01:11.26 35 g
145m  01:24.33 v2s_so [ 1+ 1.5 sl
150m 01:27.48 31.44 21 30 A
165m 01:36.52 1'0_25_ 11.78
175m 01:42.93 8 ' ' ' 13 ' ' ' 18 ' ' ' 23 1o -o-Velocidad ++0- ‘Frecuencia -
195m 01:56.64 Tiempo de 25 [S] ) 0_I5 25 50 75 100 125 150 175 200 S5F
200m 01:59.81 32.33 21
18, —————_|
; Vil'aje_lso ||IIII|I|I|I|IIII|I|I|I||IIIIIIIIIII|II|I|I|I|II|I|I|I|IIII|||I|I|IIII|I|I|I|IIII|I|||I|IIII|I|I|I|IIII|I|I||III|I|I|I|I|II|I|I|I|II|
|6§ 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
I4§ Puntos Salida: 789
I 1. 1219 ;4
% |2§ 11.08 Viraje_100 I
9 [
E Io; ||IIII|I|I|I|IIII|I|I|I||IIIIIIIIIII|II|I|I|I|II|I|I|I|IIII|||I|I|IIII|I|I|I|IIII|I|||I|IIII|I|I|I|IIII|I|I||III|I|I|I|I|II|I|I|I|II|
E; § 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
o 8 Boo 9.04 Puntos Viraje: 803
9 6] Viraje_50
= MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
4] [1]1 - 13 marzo 2022]
2 2.72 2.98 3.15 2.95 - n F e n 'ﬁ’?’lrl;?"glgfgul';ra‘b/,
Salida Piscina de la Facultad de Ciencias del Deporte ”
» @Raul Arellano
> Vir_50 Vir_100 Vir_I150 Promedio 3.6 A AGUATICE 5\; f DE GRANADA

.2 © DEGRANADA

[ Aprox sm [ sep 0-15m o 4 8 12 16 Analista: Analistas RFEN [RArellano_|JRuiz. AGay OLopez]

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)




Analisis del Rendimiento en Natacién
[Informe Individual]

Rfen

AGQWATIC S

y -3

Arbidel GONZALEZ ALVAREZ

1120522

Fecha 12/3/2022 N2 de Prueba 207
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022]

02:01,88
Sexo M Puesto 6
Ptos.FINA: 750

200 Mariposa
Calle 7

Serie Final

Fichero Video Google Drive: 2022_3_12_Np_207_M_200M_Final_Calle7_Arbidel GONZALEZ ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial 1] % 50m ]| Tiempo 100m

0
@ .00 -
= 50m 00:00:27,08 27,08 0,00 22,22 57,19 46,92
5 100m 00:00:57,19 30,11 3,03 24,70
-
i 150m 00:01:29,03 31,84 4,76 26,12
4' ’
° 200m 00:02:01,88 32,85 5,77 26,95 64,69 >3,08

-

T. Poyete (s)|] T. 15m (s) D Emer.(m) T Emer.(s) Ne Batidos

0,66

6,54

12,00

5,08

Aprox 5m (s) | Sep. 15m (s) | Total (s)

§ 50m 3,11 8,72 11,83 1,69 8,80 5,06
= 100m 2,95 9,25 12,20 1,64 7,60 5,21
:5 150m 3,32 8,95 12,27 1,63 9,20 5,59

Promedio 3,13 8,97 12,10 1,65 8,53 5,29

‘ 3,43 \

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [|IC (mxm/s)

15m 6,54
12,14
25m 12,14 5,60 1,79 54,7 1,96 3,50
50m 19
35m 17,94 5,80
14,94 1,69 50,8 2,00 3,37
45m 23,97 6,03
65m 35,80
14,70
75m 41,78 5,98 1,67 51,0 1,97 3,29
100m 22
85m 47,86 6,08
15,41 1,61 52,6 1,83 2,94
n 95m 54,24 6,38
©
S 115m 66,44
h 15,63
9 150 125m 72,82 6,38 1,57 52,6 1,79 2,80 24
) m
© 135m 79,00 6,18
16,21 1,55 51,7 1,80 2,79
145m 85,71 6,59
165m 97,98
15,62
175m 104,65 6,67 1,50 54,4 1,65 2,48
200m 25
185m 111,47 6,83
17,23 1,45 53,7 1,62 2,35
195m 118,45 6,98
1,31 52,2 1,51 1,98
Promedio

Total

3.0 60.0
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A Rfen

Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre
RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL

Arbidel Gonzalez Alvarez 200 Mariposa 02:01,88 127372022 P 50
Serie Calle Puesto P FINA
Final 7 6 750
15m 00:06.54 RT 0.66 T175_200 _ 17.23 3.0 60
25m 00:|2.|4 Brazadas 54.7 54.4
45m 00:23.97 . Tis0-178 15.62 o e sre Sl AL
50 00:27.08  27.08 9 50.8 5L0O 0., o A1 "o 3
m 0027, - 19 rosiso R s S o &
65m 00:35.80 2.29 3
75m 00:41.78 T100_125 _ 15.63 < :_
£ 45 ©
95m 00:54.24 — o]
2.0 0
100m 00:57.19 30.1 | 22 T75_100 P 154 § 0l
II5m 01:06.44 % a
125m 01:12.82 3 g
145m  01:25.71 v2s_so [ > 1.5 T
150m 01:29.03 31.84 24 L3l 0 =
165m 01:37.98 'ro_zs_ 12.14
175m 01:44.65 8 ' ' ' 13 ' ' ' 18 ' ' ' 23 1o -o-Velocidad ++0- ‘Frecuencia -
195m 01:58.45 Tiempo de 25 [S] 0_I5 25 50 75 100 125 150 175 200 S5F
200m 02:01.88 32.85 25
18. ——
; Vil'aje_lso IIIIII||||||||III||||||||III|||||||I|I||||||||II||||||||III|||I||||III|||||||IIII|I|||||IIII|||||I|III|||||||III|||||||||II|||||||II|
|6§ 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
I4§ Puntos Salida: 628
o 1220 1227 210
W 12 11.83 o
o | virale199 E— |
E Io; IIIIII||||||||III||||||||III|||||||I|I||||||||II||||||||III|||I||||III|||||||IIII|I|||||IIII|||||I|III|||||||III|||||||||II|||||||II|
S 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
é‘ 3 B, 9.25 8.95 8.97 Puntos Viraje: 729
9 6 Viraje_50
= MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
4] [1]1 - 13 marzo 2022]
z - Aquatics Lab
= !P-:::: ::‘I,ari:;ciz:flgdlea :.:ienéias del Deporte
0 Sahe n Fe' n @Raul Arellano
Vir_50 Vir_100 Vir_I150 Promedio 12.0 - AGUATIC S S§Ge"” UNIVERSIDAD
— = - : .#-° DEGRANADA
Aprox 5m Sep 0-15m - T T S c . . .
B ~ero 0 4 8 12 '¢  Analista: Analistas RFEN [RArellano JJRuiz_ AGay OLopez]

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)
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Analisis del Rendimiento en Natacién
[Informe Individual]

Rfen

AGQWATIC S

y -3

Alejandro VILLAREJO PRADES

1049672

Fecha 12/3/2022 Ne de Prueba 207 Serie FinallB
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022]

02:07,65
Sexo M Puesto 7
Ptos.FINA: 653

200 Mariposa
Calle 7

Fichero Video Google Drive: 2022_3_12_Np_207_M_200M_FinalB_Calle7_Alejandro VILLAREJO ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial 1] % 50m ]| Tiempo 100m

Aprox 5m (s) | Sep. 15m (s) | Total (s)

()]
() . .
= 50m 00:00:27,46 27,46 0,00 21,51 59,27 46,43
¢3! 100m 00:00:59,27 31,81 4,35 24,92
-
fril 150m 00:01:32,7 33,43 5,97 26,19
14 14 7
e 200m | 00:02:07,65 34,95 7,49 27,38 68,38 23,5
i T. Poyete (s)| T. 15m (s) D Emer. (m) T Emer.(s) N2 Batidos
a 6,40 14,00 5,80

§ 50m 2,81 8,78 11,59 1,73 11,50 5,96
= 100m 3,09 9,35 12,44 1,61 7,10 4,49
:§ 150m 3,36 9,66 13,02 1,54 6,70 4,02

Promedio 3,09 9,26 12,35 1,62 8,43 4,82

‘ 3,45 \

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [|IC (mxm/s)

Total

15m 6,40
12,14
25m 12,14 5,74 1,74 48,9 2,14 3,72
50m 17
35m 18,12 5,98
15,32 1,60 45,7 2,10 3,36
45m 24,65 6,53
65m 36,24
15,32
75m 42,78 6,54 1,53 44,3 2,07 3,16
100m 19
85m 49,40 6,62
16,49 1,49 45,0 1,99 2,97
n 95m 56,18 6,78
©
S 115m 68,62
- 15,98
9 150 125m 75,25 6,63 1,51 45,0 2,01 3,03 22
N m
© 135m 82,20 6,95
17,45 1,42 44,1 1,93 2,74
145m 89,34 6,90
165m 102, 36
16,66
175m 109, 36 7,00 1,43 45,5 1,89 2,69
200m 23
185m 116,72 7,36
18,29 1,35 43,5 1,86 2,51
195m 124,20 7,48
1,31 44,4 1,76 2,30
Promedio

3.0 60.0
—_ -n
E 2.5 51.5 @
e
o
)
2 Q. 2
- .-l.
(& - o
- - o
= ™
+ O... ®
-5 o ........... O... ................. o ----------- o ............... O ..... o
g ....... 0: ......... o ........ o ........... o =:;-
-4 2.0 T Vo Rhbtaan O 43.0 S
‘--.o ----- —
I e e e O-ee...... n
~ s« W -
- o
[ e T e L R T T L R T -~
Dl .o s
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© =
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] —
L& ] -
S -
=== \elocidad ==+@---Longitud de Ciclo =++©---Frecuencia de Ciclo
1.0 26.0
15_25m 25_45m 65_75m 75_95m 115_125m 125_145m 165_175m 175_195m 195_200m

L

UNIVERSIDAD
DEGRANADA

Aquatics Lab

Laboratorio Pyscina
Facultad de Clencias del Deporte

A

Rfen

AROUVUATICS

Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre
RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021
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Alejandro Villarejo Prades

ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL

Serie Calle Puesto P FINA
FinalB 7 7 653
I5m 00:06.40 RT
25m 00:12.14 Brazadas
45m 00:24.65 e
50m 00:27.46 27.46 17
65m 00:36.24
75m 00:42.78
95m 00:56.18
100m 00:59.27 31.81 19
115m 01:08.62
125m 01:15.25
145m 01:29.34
I150m 01:32,70 33.43 22
165m 01:42.36
175m 01:49.36
195m 02:04.20
200m 02:07.65 34,95 23
18
16
4 12.44 13.02 12.35
W 12] 11.59
9
£ 10
>
é_ 8 B 9.35 56 9.26
9 6]
N

Vir_50 Vir_100

Vir_150

- Aprox 5m

Sep 0-15m

Promedio

200 Mariposa 02:07,65 127372022 P 50
'r|75_2oo_ 18.29 3.0 60
Tiso_17s | 16.66 55
T125_150 | 1745 2.5

T100_125 15.98

Velocidad [m/s]
N
=)
[**] [uiwi/215] o215 °p eIPUSINIALY

To_25_|2.|4
8 ' ' ' 13 ' ' ' 18 ' ' ' 23 1o —0-Velocidad -+0- ‘Frecuencia -
Tiempode25 [s] 0_I5 25 50 75 100 125 150 175 200 S5F

|

Vil'aje_lso IIIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIII||II|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII||IIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|
500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050

Puntos Salida: 670

e ———
|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIII||II|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII||IIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|
500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050

Puntos Viraje: 686

Viraje_50

MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
[1]1 - 13 marzo 2022]

A. nFen Aquatics Lab

Laboratorio Singular
AGUATICS

Piscina de la Facultad de Ciencias del Deporte

Salida

14.0 @Raul Arellano

S UNIVERSIDAD
.2 DEGRANADA

Analista: Analistas RFEN [RArellano JJRuiz_ AGay Olopez]

0 4 8 12 16

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)
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Analisis del Rendimiento en Natacién
[Informe Individual]

Rfen

AGQWATIC S

y -3

Ainhoa CAMPABADAL AMEZCUA

200 Libre
Calle 1

1096246

Fecha 12/3/2022 Ne de Prueba 212 Serie Final
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022]

02:01,62
Sexo F Puesto 6
Ptos.FINA: 802

Fichero Video Google Drive: 2022_3_12_Np_212_F_200L_Final_Callel_Ainhoa CAMPABADAL ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial 1] % 50m ]| Tiempo 100m

Promedio

‘ 3,14 \

n

.% 50m 00:00:28,99 28,99 0,00 23,84 50,38 a8, 82
- 100m 00:00:59,38 30,39 1,40 24,99

- 150m 00:01:30,22 30,84 1,85 25,36

° 200m 00:02:01,62 31,40 2,41 25,82 62,24 >1,18

A 0,68 7,12 9,60 4,28

§ 50m 3,23 8,19 11,42 1,75 4,90 1,99
= 100m 3,54 8,42 11,96 1,67 5,00 2,06
:§ 150m 3,34 8,56 11,90 1,68 4,70 1,98

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [|IC (mxm/s)

Total

15m 7,12
13,32
25m 13,32 6,20 1,61 39,1 2,47 3,99
50m 33
35m 19,48 6,16
15,67 1,61 39,0 2,48 3,98
45m 25,76 6,28
65m 37,18
14,27
75m 43,26 6,08 1,64 40,2 2,46 4,04
100m 37
85m 49,66 6,40
16,12 1,59 39,1 2,44 3,88
n 95m 55,84 6,18
©
S 115m 67,80
- 14,72
9 150 125m 74,10 6,30 1,59 41,3 2,31 3,66 39
) m
© 135m 80,36 6,26
16,12 1,56 41,5 2,26 3,54
145m 86,88 6,55
165m 98,78
14,98
175m 105,20 6,42 1,56 40,7 2,30 3,58
200m 40
185m 111,76 6,56
16,42 1,51 41,3 2,19 3,29
195m 118,48 6,73
1,43 43,8 1,96 2,82
Promedio

3.0 60.0
= n
E 2.5  SaeiennnnO- 51.5 @

o L@ TERTRPR [ o TR DT o e
o e,
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-~ o~
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9 \o
=== Velocidad «++©-+-Longitud de Ciclo =++©-++Frecuencia de Ciclo
1.0 26.0
15_25m 25_45m 65_75m 75_95m 115_125m 125_145m 165_175m 175_195m 195_200m

Aquatics Lab

Laboratorio Pyscina
Facultad de Clencias del Deporte

UNIVERSIDAD
DEGRANADA

e‘z A Rfen

Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre
RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021
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Ainhoa Campabadal Amezcua

ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
02:01,62

200

Libre

127372022 P 50

Serie Calle Puesto P FINA
Final I 6 802
I5m 00:07.12 RT 0.68 T175_200 _ 16.42 3.0 60
25m 00:13.32 Brazadas
45m 00:25.76 P T150_175 14.98 55 3
50m 00:28.99 28.99 33 TI25_I50_ 16.12 2.5 o g
65m 00:37,18 3
. o )
75m 00:43.26 TI00_I25_I4.72 3 2.11 435 las &
95m 00:55.84 — T g o)
2.0 )
100m  00:59.38  30.39 37 775_100 S 16.12 g2 N\ . a2 omin o o107 o .8
O | N\ O Qe a
1I5m 01:07.80 'rso_75_ Vo 9 e
125m 0l:14.10 1.59 1.59 |56 |56 3 g
145m  01:26.88 v2s_so [ s+ 1.5 pa
150m 01:30.22 30.84 39 .
165m 01:38.78 TO_25 — 13.32
175m 01:45.20 8 ' ' ' 13 18 23 1o —o-Velocidad *+0- ‘Frecuencia -
195m 01:58.48 Tiempo de 25 [S] ) 0_I5 25 50 75 100 125 150 175 200 5F
200m 02:01.62 31.40 40
18, i |
; Vil'aje_lso |||III||||||||III||||||||III|||||||I|I||||||||II||||||||III||||||||III|||||||IIII|||||||III||||||||III|||||||III|||||||||II|||||||II|
16 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
I4§ Puntos Salida: 743
w12l 1142 11.96 11.90 11.76 o
o virale100 E—_— |
E Ioi |||III||||||||III||||||||III|||||||I|I||||||||II||||||||III||||||||III|||||||IIII|||||||III||||||||III|||||||III|||||||||II|||||||II|
S 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
é‘ 3 B 8.42 8.56 8.39 Puntos Viraje: 809
9 6 Viraje_50
= MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
4] [1]1 - 13 marzo 2022]
z - Aquatics Lab
: !P-:::: ::‘I,ari:;ciz:flgdlea :.:ienéias del Deporte
0 Sallda 9.6 A nFen e @Radl Arellano
Vir_50 Vir_100 Vir_I150 Promedio AGUATIC B ‘;Hg;; ggg;;;lféz
Aprox 5m Sep 0-15m . . .
B ~prox 0 4 8 12 '¢  Analista: Analistas RFEN [RArellano JJRuiz_ AGay OLopez]

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)
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Analisis del Rendimiento en Natacién
[Informe Individual]

Rfen

AGQWATIC S

y -3

Alba HERRERO LAZARO

200 Libre
Calle 2

1135182

Fecha 12/3/2022 Ne de Prueba 212 Serie FinallB
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022]

02:03,85
Sexo F Puesto 8
Ptos.FINA: 759

Fichero Video Google Drive: 2022_3_12_Np_212_F_200L_FinalB_Calle2_Alba HERRERO LAZARO__02_03_85 ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial 1] % 50m ]| Tiempo 100m

n

.% 50m 00:00:29,14 29,14 9,00 23,53 60,46 48,82

o 100m 00:01:00,46 31,32 2,18 25,29

- 150m 00:01:32,17 31,71 2,57 25,60

° 200m 00:02:03, 85 31,68 2,54 25,58 63,39 >1,18

a 0,68 7,29 10,00 4,82

§ 50m 3,41 8,62 12,04 1,66 5,00 2,10

15 100m 3,64 8,70 12,34 1,62 5,00 2,30

:Q 150m 3,51 8,82 12,33 1,62 4,00 1,83
Promedio 3,52 8,72 12,24 1,63 4,67 2,08

‘ 2,96 \

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [|IC (mxm/s)

15m 7,29
13,36
25m 13,36 6,07 1,65 46,4 2,13 3,51
50m 38
35m 19,39 6,03
15,78 1,62 46,9 2,07 3,35
45m 25,73 6,34
65m 37,76
14,81
75m 43,95 6,18 1,62 46,1 2,10 3,40
100m 43
85m 50,36 6,41
16,51 1,55 45,0 2,07 3,22
n 95m 56,82 6,46
©
S 115m 69,16
- 15,18
9 150 125m 75,64 6,48 1,54 45,3 2,04 3,15 44
) m
© 135m 82,04 6,40
16,53 1,54 45,0 2,05 3,15
145m 88,66 6,67
165m 100,99
15,37
175m 107,54 6,55 1,53 45,7 2,00 3,06
200m 46
185m 114,16 6,62
16,31 1,50 45,0 2,00 3,00
195m 120,89 6,73
1,52 48,0 1,90 2,88
Promedio

Total

3.0 60.0
—_ -
E 2.5 51.5 @
P
o S
it o
S .0 B
3 Lo R Q... o.. : &
= N ... D O cenonnnnnsyosssssss®" O-.........
= T B e LT S o ........... 8 ......... o ’ .o .‘:’.
g Lo Lo e e @ T o TELLTTTTT D Q-..... L
----- ~
~ 2.0 L & O .. 43.0 o
— .'°-° I;l
0 £
E ~
Dl E-
° =
o O Fo .
o 1.5 - s & —~O— —O 34.5
-
=== Velocidad «++©-+-Longitud de Ciclo =++©-++Frecuencia de Ciclo
1.0 26.0
15_25m 25_45m 65_75m 75_95m 115_125m 125_145m 165_175m 175_195m 195_200m

Aquatics Lab

n p‘en Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre
Laboraterio Prscina A RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021
Facultad de Clencias del Deporte

AROUVUATICS

& UNIVERSIDAD
B8 DEGRANADA
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
02:03,85

Alba Herrero Lazaro

200

Serie Calle Puesto P FINA
FinalB 2 8 759
I15m 00:07.29 RT 0.68 T175_200 _ 16.31 3.0
25m 00:13.36 Brazadas
45m 00:25.73 P TI50_175 15.37
50m 00:29.14 29.14 38 T125_150 _ 16.53 2.5
65m 00:37.76 16.9 48.0
) 46.4 7 46.1 .o
75m 00:43.95 Tioo_125 [ 158 » OO g 450 453 45.0 457 450
|§| 2.06 "--o. ............ OtttV .o'
95m 00:56.82 o
2.0
100m  01:0046  31.32 43 v7s_1o0 [ '« 8
115m 01:09.16 -
125m 01:15.64 1.54 1.53 g9 1.52
145m  01:28.66 vas so [ '+
I50m 01:32,17 31.71 44
165m  01:40.99 o< [ 1+
175m 01:47.54 8 ' ' ' 13 ' ' ' 18 23 o —o-Velocidad «+0- ‘Frecuencia
195m 02:00.89 Tiempo de 25 [s] ' 015 25 50 75 100 125 150 175 200 5F
200m 02:03.85 31.68 46
18, ————— |
; Vil'aje_lso ||IIII|I|I|I|IIII|I|I|I||III|I|I|I|I|II|I|I|I|II|I|I|I|IIII|||IIIIIIII|I|I|I|IIII|I||II|IIIIIIII|I|IIII|I|I||IIIIIIIIIII|II|I|I|I|II|
I6§ 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000
|4§ Puntos Salida: 693
1 1204 12.34 12.33 12.24
= 12 Viraje_100
9 iraje_
E Io; ||IIII|I|I|I|IIII|I|I|I||III|I|I|I|I|II|I|I|I|II|I|I|I|IIII|||IIIIIIII|I|I|I|IIII|I||II|IIIIIIII|I|IIII|I|I||IIIIIIIIIII|II|I|I|I|II|
S 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000
é. 8! | 8.62 8.70 8.82 8.72 Puntos Viraje: 718
9 6 Viraje_50
=S MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
[1]1 - 13 marzo 2022]
- ﬁquati;:s Il.ab
aboratorio Singular
salida n F e n Piscina de la iculta%l de Ciencias del Deporte
B

Vir_50

Vir_100

Vir_150

- Aprox 5m

Sep 0-15m

Libre

Promedio 10.0

% UNIVERSIDAD

ARGUVATICS .2 © DEGRANADA

0 4 8

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)

12

@Raul Arellano

60

45

40

35

30

25

127372022 P 50

[**] [uiwi/215] o215 °p eIPUSINIALY

'¢  Analista: Analistas RFEN [RArellano JJRuiz_ AGay OLopez]



Analisis del Rendimiento en Natacién
[Informe Individual]

Rfen

AGQWATIC S

y -3

200 Libre
Serie Finall Calle 5

Carla Carron Muina

02:02,98
Sexo F Puesto 2
Ptos.FINA: 775

Fecha 12/3/2022 N2 de Prueba 212
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022]

Fichero Video Google Drive: 2022_3_12_Np_212_F_200L_FinalJl_Calle5_Carla Carrén Muina_ 02_02_98 ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial 1] % 50m ]| Tiempo 100m

()]

2 50m 00:00:29, 84 29,84 0,00 24,26 60,53 19,22
%8| 1leon | 00:01:00,53 30, 69 0,85 24,96

sl 150m | 00:01:31,84 31,31 1,47 25,46

Bl 2eom | 00:02:02,98 31,14 1,30 25,32 62,45 20,78

A 0,69 7,42 8,76 4,00

g 50m 3,47 8,38 11,85 1,69 4,60 1,78
= 100m 3,41 8,57 11,98 1,67 4,70 1,95
g 150m 3,48 8,60 12,08 1,66 4,40 1,66

Promedio

‘ 3,00 \

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [|IC (mxm/s)

15m 7,42
13,66
25m 13,66 6,24 1,60 45,9 2,09 3,36
50m 39
35m 19,90 6,24
16,18 1,57 44,1 2,14 3,37
45m 26,37 6,47
65m 38,22
14,50
75m 44,34 6,12 1,63 45,7 2,15 3,51
100m 43
85m 50,72 6,38
16,19 1,57 46,2 2,04 3,19
n 95m 57,12 6,40
©
S 115m 69,10
h 14,98
9 150 125m 75,51 6,41 1,56 47,6 1,97 3,07 45
N m
© 135m 81,74 6,23
16,33 1,56 45,7 2,04 3,18
145m 88,36 6,62
165m 100,44
15,04
175m 106,88 6,45 1,55 48,1 1,93 3,00
200m 47
185m 113,44 6,55
16,10 1,53 47,6 1,92 2,94
195m 119,98 6,54
1,50 47,8 1,88 2,82
Promedio

Total

3.0 60.0
—_ -
E 2.5 51.5 @
P
o S
it o
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- | 1 10l eeettT | el . o
- J [ . Y R SUPRPRPPY o e R P -
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- 2.0 "=, o 43.0 3
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v .--.o S-
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E ~
Dl E-
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S GW/\ r—
@ 1.5 b O 34.5 -
= —
=== Velocidad «++©-+-Longitud de Ciclo =++©-++Frecuencia de Ciclo
1.0 26.0
15_25m 25_45m 65_75m 75_95m 115_125m 125_145m 165_175m 175_195m 195_200m

Aquatics Lab

Laboratorio Pyscina
Facultad de Clencias del Deporte

Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre

PG ANATAA RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021

DEGRANADA

e‘z A Rfen
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
02:02,98

Carla Carron Muina

200

Libre

127372022 P 50

Serie Calle Puesto P FINA
Final) 5 2 775
15m 00:07.42 RT 0.69 T175_200 _ 16.10 3.0 60
25m 00:13.66 Brazadas
45m 00:26.37 P TI50_175 15.04 55 5'
50m 00:29.84 29.84 39 ris_iso [ ¢ 2.5 g
65m 00:38,22 47.6 oot 416 478 %0 8
75m  00:44,34 ri00_125 [ 1+ 3 o2 ot A, st 3
95m  00:57.12 = 202 o *a
2.0 o
100m  01:00.53  30.69 43 T75_100 [ 1619 : o8
— UEOSI0 T50_75 14.50 S 8
s [ > 3
125m 01:15.51 1.56 156 155 153 | g0 lac =
145m  01:28.36 v2s_so [ <+ 1.5 -
150m 01:31.84 31.31 45 .
6B (14044 vo.2s I 1+
175m 01:46.88 8 ' ' ' 13 ' 18 23 1o —0o-Velocidad ++0- ‘Frecuencia -
195m 01:59.98 Tiempo de 25 [S] 0_I5 25 50 75 100 125 150 175 200 S5F
200m 02:02.98 31.14 47
18, ———
; Vil'aje_lso |||III||||||||III||||||||III|||||||I|I||||||||II||||||||III||||||||III|||||||IIII|||||||III||||||||III|||||||III|||||||||II|||||||II|
16 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
I4§ Puntos Salida: 657
— 11.9 12.08 :
@ 12] 11.85 8 11.97 o
p ] Viraje_100
E Ioi |||III||||||||III||||||||III|||||||I|I||||||||II||||||||III||||||||III|||||||IIII|||||||III||||||||III|||||||III|||||||||II|||||||II|
S 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
é. 8/ | 8.38 8.57 8.60 8.52 PGS LB S
9 6 Viraje_50
=~ MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
[1]1 - 13 marzo 2022]
- Aquatics Lab
= !P-:::: ::‘I,ari:;ciz:flgdlea :.:ienéias del Deporte
Salida / n Fe n 4 @Raul Arellano
Vir_50 Vir_100 Vir_150 Promedio e AGUATICS N O pRIToAD
Aprox 5m Sep 0-15m — — — - . . . .
B ~ero 0 4 8 12 '¢  Analista: Analistas RFEN [RArellano JJRuiz_ AGay OLopez]

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)
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Analisis del Rendimiento en Natacién
[Informe Individual]

Rfen

AGQWATIC S

y -3

200 Braza
Serie FINAL Calle 4

Laura Rodriguez Sanchez

02:29,13
Sexo F Puesto 1
Ptos.FINA: 809

Fecha 13/3/2022 N2 de Prueba
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022]

Fichero Video Google Drive: 2022_3_13_Np_ F_200B_FINAL_Calle4_Laura Rodriguez Sanchez_ 02_29_13 ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial 1] % 50m ]| Tiempo 100m

é 50m 00:00:34,92 34,92 0,00 23,42 72,90 43, 94
- 100m 00:01:12,99 38,07 3,15 25,53
- 150m 00:01:51,1 38,11 3,19 25,55
° 200m 00:02:29,13 38,03 3,11 25,50 76,14 >1,06
a 0,66 8,72 13,20 6,72
§ 50m 3,80 10,64 14,44 1,39 8,10 5,46
= 100m 3,87 10,81 14,68 1,36 7,80 5,57
:5 150m 4,00 10,70 14,70 1,36 7,20 5,02

Promedio

‘ 3,65 \

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [|IC (mxm/s)

15m 8,72
15,86
25m 15,86 7,14 1,40 32,6 2,58 3,61
50m 14
35m 23,46 7,60
19,06 1,31 29,5 2,66 3,49
45m 31,12 7,66
65m 45,56
18,34
75m 53,26 7,70 1,30 30,7 2,54 3,29
100m 17
85m 61,16 7,90
19,73 1,26 31,2 2,42 3,05
n 95m 69,12 7,96
©
S 115m 83,80
- 18,69
9 150 125m 91,68 7,88 1,27 34,5 2,21 2,80 19
N m
© 135m 99,28 7,60
19,42 1,30 35,2 2,21 2,87
145m 107,10 7,89
165m 121,80
18,45
175m 129,55 7,75 1,29 39,0 1,99 2,56
200m 22
185m 137,40 7,85
19,58 1,26 39,6 1,90 2,39
195m 145,48 8,08
1,23 42,5 1,74 2,15
Promedio

Total

3.0 60.0
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ot | T :
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E 2.5\ 7 "t 51.5 ®
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= [ TELTTTTTrES Q %
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- 2.0 O .. o 43.0 S
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~ T s
E O O ~
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=== Velocidad «++©-+-Longitud de Ciclo =++©-++Frecuencia de Ciclo
1.0 26.0
15_25m 25_45m 65_75m 75_95m 115_125m 125_145m 165_175m 175_195m 195_200m

Aquatics Lab

Laboratorio Pyscina
Facultad de Clencias del Deporte

Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre

PG ANATAA RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
Laura Rodriguez Sanchez 200 Braza 02:29,13 13/3/2022 P 50

Serie Calle Puesto P FINA
FINAL 4 I 809
I5m  00:08.72 RT o6 mirsaoo I o< 3.0 60
25m 00:15.86 Brazadas
45m 00:31.12 P T150_175 18.45 55 _
[ ) a
Som 003492 34.92 4 ross I > o &
65m 00:45.56 3
75m  00:53.26 Tro0_125 | rees 3 a
£ 45 ©
95m 01:09.12 — 20 42.5 o)
100m  01:12.99  38.07 17 T75_100 | 1973 3 0t s
H 39.0 o° 40 ™
115m 01:23.80 9 1.72 o -
125m 01:31.68 g
145m  01:47.10 2s_so [N o 1.5 -
150m 0l1:51.10 38.11 19 =
l65m  02:01.80 vo.2s I 15+
175m 02:09.55 8 ' ' ' 13 ' ' ' 18 ' ' ' 23 1o —o-Velocidad ++0- ‘Frecuencia -
195m 02:25.48 Tiempo de 25 [s] ' 0I5 25 50 75 100 125 150 175 200 5F
200m 02:29.13 38.03 22
18 ——
I6§ Vil'aje_lso |IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|
: 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
: . 14.7 . ]
- A 14.68 0 14.61 Puntos Salida: 601
% |2 Viraje_100
'E Io; |IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|
S i | 10.64 10.81 10.70 10.72 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
o 8 Puntos Viraje: 795
.S 6 Viraje_50
=N MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
[1]1 - 13 marzo 2022]
Aquatics Lab
. ] F L_al?oratori:: Singular i
Salida 132 A | n en e " @Raul Arellano
Vir_100 Vir_150 Promedio A GUBTICE : gggf;ﬁgﬁ)ﬁi
Aprox 5m Sep 0-15m . . .
B ~prox o 4 8 12 16 Analista: Analistas RFEN [RArellano_]JRuiz AGay OLopez]

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)
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Analisis del Rendimiento en Natacién
[Informe Individual]

Rfen

AGQWATIC S

y -3

Pedro Sanchez del castillo

200 Espalda
Serie FINAL Calle 6

02:02,58
Sexo M Puesto 7
Ptos.FINA: 761

Fecha 13/3/2022 N2 de Prueba
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022]

Fichero Video Google Drive: 2022_3_13_Np__ M_200E_FINAL_Calle6_Pedro Sanchez del ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial 1] % 50m ]| Tiempo 100m

n

% 50m 00:00:28,86 28,86 0,00 23,54 59 93 o
o 100m 00:00:59,93 31,07 2,21 25,35

i 150m 00:01:31,61 31,68 2,82 25,84

° 200m 00:02:02,58 30,97 2,11 25,27 62,65 >1,11

a 0,67 7,16 13,40 6,15

§ 50m 3,48 7,84 11,32 1,77 9,30 5,14
= 100m 3,59 8,25 11,84 1,69 7,70 4,45
‘é:",' 150m 3,65 8,23 11,88 1,68 7,00 4,89

Promedio

‘ 3,07 \

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [|IC (mxm/s)

15m 7,16
13,06
25m 13,06 5,90 1,69 42,3 2,41 4,08
50m 29
35m 19,12 6,06
15,80 1,62 37,3 2,61 4,23
45m 25,38 6,26
65m 36,70
14,12
75m 42,98 6,28 1,59 36,6 2,61 4,16
100m 32
85m 49,64 6,66
16,95 1,50 35,9 2,50 3,75
n 95m 56,34 6,70
©
S 115m 68,18
- 14,75
9 150 125m 74,68 6,50 1,54 42,5 2,17 3,35 39
N m
© 135m 81,10 6,42
16,93 1,51 41,1 2,20 3,31
145m 87,96 6,72
165m 99,84
14,57
175m 106,18 6,34 1,58 45,9 2,06 3,25
200m 42
185m 112,79 6,61
16,40 1,50 45,2 1,99 2,99
195m 119,51 6,72
1,47 45,8 1,92 2,81
Promedio

Total

3.0 60.0
[ o TTTT T O..
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E 2.5 Q. 51.5 E
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5.| r Y o 200 a
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=== Velocidad «++©-+-Longitud de Ciclo =++©-++Frecuencia de Ciclo
1.0 26.0
15_25m 25_45m 65_75m 75_95m 115_125m 125_145m 165_175m 175_195m 195_200m

Aquatics Lab

Laboratorio Pyscina
Facultad de Clencias del Deporte

Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre

PG ANATAA RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021

DEGRANADA
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Pedro Sanchez Del Castillo

ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL

200

Espalda

02:02,58

137372022 P 50

Serie Calle Puesto P FINA
FINAL 6 7 761
I5m  00:07.16  RT 067 175200 IR ¢+ 30 60
25m 00:13.06 Brazadas
45m 00:25.38 J TI150_175 14.57 55 5
50m 00:28.86 28.86 29 'r|25_|so_ 16.93 2.5 o g
65m 00:36.70 _ e 2
. “ - 45.8 )
75m 00:42,98 TI00_I25_I4.75 3 . 30 -o-‘-l'5° 2 o 45 B
95m 00:56.34 — 42.3 42.5 0
100m 00:59,93 31.07 32 - 2 s e oy
L] : o
1I5m 01:08.18 Ts0_75 [ 1412 > I'sg'bi-.,é;. 353 45.9 S
125m  01:14.68 89 50,15 151005 150 1.47 |35 :
145m  01:27.96 v2s_so [ 15+ 1.5 T
I50m  01:31.61 31.68 39 .
165m 01:39.84 TO_25 — 13.06
175m 01:46.18 s 13 18 2 1.0 | IR I
195m 01:59.51 Tiempo de 25 [s] 015 25 50 75 100 125 150 175 200 5F
200m 02:02.58 30.97 42
18. E————— .
; Vil'aje_lso IIIIII||||||||III||||||||III|||||||I|I||||||||II||||||||III|||I||||III|||||||IIII|I|||||IIII|||||I|III|||||||III|||||||||II|||||||II|
16 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
I4§ Puntos Salida: 678
—_ 11.84 11.88 11.68
'3' IZE 11.32 Viraje_100
'E Ioi IIIIII||||||||III||||||||III|||||||I|I||||||||II||||||||III|||I||||III|||||||IIII|I|||||IIII|||||I|III|||||||III|||||||||II|||||||II|
S 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
é‘ 3 . 8.25 8.23 8.11 Puntos Viraje: 710
9 6 Viraje_50
S MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
[1]1 - 13 marzo 2022]
- Aquatics Lab
= !P-:::: ::‘I,ari:;ciz:flgdlea :.:ienéias del Deporte
il 13.4 / n Fe' n 4, @Rauil Arellano
Vir_50 Vir_100 Vir_150 Promedio : T EEGUVATIEE : gg glffiffﬁz
Aprox 5m Sep 0-15m - "" "" - . . . .
B <orox o 4 s 12 16 Analista: Analistas RFEN [RArellano_|JRuiz AGay OLopez]

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)
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Analisis del Rendimiento en Natacién
[Informe Individual]

Adrian SAntos Martin

200 Espalda

02:07,04

Fecha 13/3/2022

N2 de Prueba

Serie FINALB

Calle 2

Sexo M

Puesto 7

MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 - 13 marzo 2022]

Ptos.FINA: 684

Fichero Video Google Drive: 2022_3_13_Np_ M_200E_FINALB_Calle2_Adrian SAntos Martin__02_07_04

ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial 1] % 50m ]| Tiempo 100m

0
@ .00 -
= 50m 00:00:29,65 29,65 0,00 23,34 61,98 48,79
5 100m 00:01:01,98 32,33 2,68 25,45
-
i 150m 00:01:34,6 32,62 2,97 25,68
) 1,21
° 200m 00:02:07,04 32,44 2,79 25,54 65,06 >

T. Poyete (s)|] T. 15m (s) D Emer.(m) T Emer.(s) Ne Batidos

-

0,56

7,04

13,80

6,42

Aprox 5m (s) | Sep. 15m (s) | Total (s)

§ 50m 3,55 8,33 11,88 1,68 7,70 4,63
'%' 100m 3,57 8,52 12,09 1,65 8,00 4,52
:5 150m 3,56 8,54 12,10 1,65 7,00 4,58

Promedio 3,56 8,46 12,02 1,66 7,57 4,58

‘ 3,18 \

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [|IC (mxm/s)

15m 7,04
13,14
25m 13,14 6,10 1,64 39,1 2,51 4,12
50m 28
35m 19,56 6,42
16,51 1,54 35,6 2,60 4,02
45m 26,10 6,54
65m 37,98
15,03
75m 44,68 6,70 1,49 36,1 2,48 3,70
100m 35
85m 51,64 6,96
17,30 1,46 36,1 2,42 3,52
n 95m 58,41 6,77
©
S 115m 70,50
- 15,20
9 150 125m 77,18 6,68 1,50 37,0 2,43 3,63 35
N m
© 135m 83,94 6,76
17,42 1,44 36,4 2,38 3,43
145m 91,04 6,96
165m 103,14
15,16
175m 109,76 6,62 1,51 38,3 2,37 3,57
200m 37
185m 116,74 6,98
17,28 1,42 37,2 2,29 3,25
195m 123,86 7,12
1,42 36,8 2,31 3,26
Promedio

Total

3.0 60.0
O
e S L R O -n
E 2.5 o O 51.5 E
P e e e e Vo TOTTTLIILL O-....... =
= N o e— O.... %
E """" Lo TRCTERLE D O |.n.;.
-
= 3
- )
2 5
- 2.0 43.0 &
— a
0 £
E ~
Dl E-
k) 2
-
] —
L& ] -
3 -
o 1.5 .5
-
=== Velocidad «++©-+-Longitud de Ciclo =++©-++Frecuencia de Ciclo
1.0 26.0

15_25m 25_45m 65_75m 75_95m  115_125m 125_145m 165_175m 175_195m 195_200m

Aquatics Lab

Laboratorio Pyscina
Facultad de Clencias del Deporte

Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre

PG ANATAA RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021

DEGRANADA
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL

Adrian Santos Martin

200

Espalda

02:07,04

137372022 P 50

Serie Calle Puesto P FINA
FINALB 2 7 684
I5m 00:07.04 RT 0.56 T175_200 _ 17.28 3.0 60
25m 00:13.14 Brazadas
45m 00:26.10 P T150_175 15.16 55 _
[ ) a
50m 00:29.65 29.65 28 TI25_I50_ 17.42 2.5 o g
65m 00:37.98 3
75m 00:44.68 TI00_I25_ 15.20 E 2.13 . §
95m 00:58.41 — 0
2.0 0
100m  01:01.98  32.33 35 775100 ] 1730 : o o8
[ ) 2 Q ’ 38.3 E
15m 01:10.50 rso.7s [N <> : 168 15 361 360070 e o¥E s6s
125m 01:17.18 B v TR L 3 g
145m  01:31.04 2o [ < 1z |
150m 01:34.60 32,62 35 .
165m 01:43.14 1'0_25— 13.14
175m 01:49.76 8 ' ' ' 13 ' ' ' 18 23 1o —o-Velocidad ++0- ‘Frecuencia -
195m 02:03.86 Tiempo de 25 [S] ) 0_I5 25 50 75 100 125 150 175 200 5F
200m 02:07.04 32.44 37
18.
; |
; Vil'aje_lso IIIIII|||||||IIII||||||||III|||||||I|I||||||||II||||||||III|||I|I|IIII|||||||IIII|I|||I|IIII|||||I|IIII|I|I||III|||||||||II|I|I|I|II|
16 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
I4§ Puntos Salida: 713
o 1209 1210  12.02
12 11.88 o
o virale100 E—— |
E Io; IIIIII|||||||IIII||||||||III|||||||I|I||||||||II||||||||III|||I|I|IIII|||||||IIII|I|||I|IIII|||||I|IIII|I|I||III|||||||||II|I|I|I|II|
S 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
e 8] | g33 8.52 8.54 8.46 Puntos Viraje: 651
& i
9 6] Viraje_50
= MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
4] [1]1 - 13 marzo 2022]
z - Aquatics Lab
: !P-:::: ::‘I,ari:;ciz:flgdlea :.:ienéias del Deporte
0 Sallda 13.8 A nFen e @Raul Arellano
Vir_50 Vir_100 Vir_150 Promedio : "AGUATICE R N A,
Aprox 5m Sep 0-15m . . .
B ~prox 0 4 8 12 '¢  Analista: Analistas RFEN [RArellano JJRuiz_ AGay OLopez]

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)
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Analisis del Rendimiento en Natacién
[Informe Individual]

Rfen

AGQWATIC S

y -3

PAULA JUSTE SANCHEZ

200 Est_Ind
Serie FINALB Calle 4

02:19,85
Sexo F Puesto 1
Ptos.FINA: 733

Fecha 13/3/2022 N2 de Prueba
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022]

Fichero Video Google Drive: 2022_3_13_Np__ F_200X_FINALB_Calle4_PAULA JUSTE SANCHEZ_ 02_19 85 ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial 1] % 50m ]| Tiempo 100m

()]
2 50m 00:00:29,31 29,31 0,00 20,96 65. 55 46,87
%8| 1leen | 00:01:05,55 36,24 6,93 25,91
i 150m 00:01:47,78 42,23 12,92 30,20
Bl 200m | 00:02:19,85 32,07 2,76 22,93 74,30 23,13

Iiﬁlﬁﬂﬂﬁlﬁﬂlﬁlﬂﬁ!ﬁﬂlIEEMEHMIIlﬂﬁﬁﬁﬂﬂﬂllﬂ!ﬁﬂﬁﬂﬂl

a 0,70 7,08 12,08 5,56

| Viraje ] Aprox 5m (s) [Sep. 15m (s) | Total (s) | V vir (m/s) | D Emer.(m) | T Emer.(s)
g 50m 3,09 9,96 13, 05 1,53 8,50 5,75
= 100m 3,51 11,41 14,92 1,34 8,04 5,79
g 150m 4,38 9,59 13,97 1,43 8,31 4,62
Promedio 3,66 10, 32 13,98 1,43 8,28 5,39

‘ 2,93 \

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [|IC (mxm/s)

15m 7,08
13,32
25m 13,32 6,24 1,60 56,3 1,71 2,74
50m 22
35m 19,68 6,36
15,99 1,55 54,2 1,72 2,66
45m 26,22 6,54
65m 39,27
17,34
75m 46,65 7,38 1,35 38,8 2,10 2,84
100m 40
85m 54,27 7,62
18,90 1,30 37,5 2,08 2,70
n 95m 62,04 7,78
©
S 115m 76,96
- 20,09
9 150 125m 85,64 8,68 1,15 39,3 1,76 2,02 24
N m
© 135m 94,46 8,82
22,14 1,13 38,8 1,74 1,96
145m 103,40 8,60
165m 117,37
16,00
175m 123,78 6,41 1,56 46,7 2,00 3,12
200m 42
185m 130,22 6,44
16,07 1,52 45,2 2,02 3,07
195m 136,92 6,70
1,53 45,1 2,04 3,13
Promedio

Total

3.0 60.0
o...
"(?
— 3 m
E 2.5 51.5 @
P
o S
L& ]
Bt .
< o
S % O...... o
= Ry« To— o)
gj o ........... 0 |.‘:'.
o o* Y o TR Lty Lo 2
~ 2.0 £ r [ Peesannn 43.0 o
— .. .;'
"‘"2 | '.- F;.
= E} KT TTTTO =
-g [ @ TEETTRRTRRL) O T Tteeen et T o ;-
= o =
p — - - 3
© o :
'E; 1-5 T 34.5 :
= ot
=== Velocidad «++©-+-Longitud de Ciclo =++©-++Frecuencia de Ciclo
1.0 26.0
15_25m 25_45m 65_75m 75_95m 115_125m 125_145m 165_175m 175_195m 195_200m

Aquatics Lab

Laboratorio Pyscina
Facultad de Clencias del Deporte

Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre

PG ANATAA RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
Paula Juste Sanchez 200 Est_Ind 02:19,85 13/37/2022 P 50

Serie Calle Puesto P FINA
FINALB 4 | 733
15m 00:07.08 RT 0.70 T175_200 _ 16.07 3.0 60
25m 00:13.32 Brazadas 056'2 c41
- @ | % -
45m 00:26.22 P T150_175 16.00 - 55 _
[ ) ". a
Som 002931 2931 2 s R - o &
65m 00:39,27 . 3
— : 46.7 <}
75m 00:46.65 Tioo_125 [ 20.09 2 : ... 452 45.| 2
& 2.12 E - R T O 45 %
95m 01:02.04 = 0
2.0 0
100m 01:05,55 36.24 40 T75_100 ] 1890 S 0l
115m 01:16.96 s |\ b 31&0ee 2
125m 01:25.64 153 | g
145m  01:43.40 v2s_so [ 15> E 5
150m 01:47.78 42,23 24 30 s
165m 01:57.37 TO_25 _ 13.32
175m 02:03.78 8 — 13 — 18 — 23 — 28 1o -o-Velocidad ++0- ‘Frecuencia -
195m 02:16.92 Tiempo de 25 [S] 0_I5 25 50 75 100 125 150 175 200 S5F
200m 02:19.85 32,07 42
18. ..
; Vil'aje_lso IIIIII|||||||IIII||||||||III|||||||I|I||||||||II||||||||III|||I|I|IIII|||||||IIII|I|||I|IIII|||||I|IIII|I|I||III|||||||||II|I|I|I|II|
|6§ 14.92 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
13.97 13.98 Puntos Salida: 770
14} 13.05
@ 12 -
o Mo e —— |
E Io; IIIIII|||||||IIII||||||||III|||||||I|I||||||||II||||||||III|||I|I|IIII|||||||IIII|I|||I|IIII|||||I|IIII|I|I||III|||||||||II|I|I|I|II|
S 11.41 9.59 10.32 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
e 8] | 9.96 Puntos Viraje: 724
.S 6 Viraje_50
= MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
[1]1 - 13 marzo 2022]

Aquatics Lab

& Laboratorio Singular
n e n Piscina de la Facultad de Ciencias del Deporte @Ral’ll Arellano
_-"""ll-_ - = N

Salida

Vir_50 Vir_100 Vir_150 Promedio 121 ARAGUATICS R N NADE
Aprox 5m Sep 0-15m ”" R o T . . . .
L] 0 1 8 1z 16 Analista: Analistas RFEN [RArellano_JJRuiz AGay OLopez]

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)
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Analisis del Rendimiento en Natacién
[Informe Individual]

Rfen

AGQWATIC S

y -3

Marcos Martin Burguillos

1105399 200 Espalda
Serie FINALB Calle 8

02:05,46
Sexo M Puesto 4
Ptos.FINA: 710

Fecha 13/3/2022 N2 de Prueba
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022]

Fichero Video Google Drive: 2022_3_13_Np__ M_200E_FINALB_Calle8_Marcos Martin ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial 1] % 50m ]| Tiempo 100m

n

% 50m 00:00:29,63 29,63 0,00 23,62 61,59 _
- 100m 00:01:01,59 31,96 2,33 25,47

- 150m 00:01:33,91 32,32 2,69 25,76

Bl 2oom | 00:02:05,46 31,55 1,92 25,15 63,87 20,91

a 0,60 7,28 11,60 6,16

g 50m 3,31 8,37 11,68 1,71 8,68 4,09
'%' 100m 3,49 8,39 11,88 1,68 9,10 4,09
E 150m 3,62 8,31 11,93 1,68 10,20 5,65

Promedio

‘ 3,12 \

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [|IC (mxm/s)

15m 7,28
13,56
25m 13,56 6,28 1,59 43,3 2,21 3,52
50m 34
35m 19,82 6,26
16,07 1,57 40,4 2,33 3,65
45m 26,32 6,50
65m 38,00
14,99
75m 44,62 6,62 1,51 38,1 2,38 3,59
100m 35
85m 51,26 6,64
16,97 1,48 38,5 2,31 3,43
n 95m 58,10 6,84
©
S 115m 69,98
- 15,13
9 150 125m 76,72 6,74 1,48 38,3 2,32 3,45 35
N m
© 135m 83,38 6,66
17,19 1,47 38,0 2,33 3,43
145m 90,29 6,87
165m 102,22
14,93
175m 108,84 6,62 1,51 39,0 2,33 3,51
200m 35
185m 115,50 6,66
16,62 1,48 39,8 2,23 3,31
195m 122,34 6,84
1,44 41,1 2,11 3,04
Promedio

Total

3.0 60.0
—_ -
E 2.5 51.5 @
e
o
A e N A O...... 3
s .H.C> ------ P o TTTTTIITTY Vo STTTIIII {essssevesss O.... o,
__________ o
'g o 0 ..... %
- e D L e L e L I
" o
g ? £
- 2.0 = 43.0 S
S i ..-O )
“E o.‘- Oo ........ .‘:;-
e ) R (. o ;
g '.o ........... ! @ TR TP Lo TR o ;.
t Nl
] —
L& ] -
3 O\-O\ .- -
@ 1.5 O —0) O— o— T —O— o 34.3 1
=== Velocidad «++©-+-Longitud de Ciclo =++©-++Frecuencia de Ciclo
1.0 26.0
15_25m 25_45m 65_75m 75_95m 115_125m 125_145m 165_175m 175_195m 195_200m

Aquatics Lab

Laboratorio Pyscina
Facultad de Clencias del Deporte

Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre

PG ANATAA RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021

DEGRANADA

e‘z A Rfen
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
02:05,46

Marcos Martin Burguillos

200

Espalda

137372022 P 50

Serie Calle Puesto P FINA
FINALB 8 4 710
I5m 00:07.28 RT 0.60 T175_200 _ 16.62 3.0 60
25m 00:13.56 Brazadas
45m 00:26.32 P TI50_175 14.93 55 _
[ ] a
50m 00:29.63 29,63 34 ms_lso_ e 2.5 o g
65m 00:38.00 3
75m 00:44.,62 TI00_I25_ 15.13 E 2
. = 2.06 43.3 45 ©
95m 00:58.10 e oo - T ., . 0
100m 01:01.59 31.96 35 - _ . 2 39.8.0 10 )
115m  01:09.98 T . AL P oo 2
125m 01:16.72 3
1.48 1.48 |.47 148 | ., I35 3
145m 01:30.29 125 50 1607 — ' -
150m 01:33.91 32.32 35 .
165m  01:42.22 o2« [ '+
175m 01:48.84 8 ' ' ' 13 ' ' ' 18 23 1o —o-Velocidad *+0- ‘Frecuencia -
195m 02:02.34 Tiempo de 25 [s] 015 25 50 75 100 125 150 175 200 5F
200m 02:05.46 31.55 35
18, ———. |
; Vil'aje_lso IIIIII|||||||IIII||||||||III|||||||I|I||I|I|I|II||||||||III|||I|I|IIII|||||||IIII|I|||I|IIII|||||I|IIII|I|I||III|||||||||II|I|I|I|II|
16 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
I4§ Puntos Salida: 645
”, I2 11.68 11.88 11.93 11.83
o virale100 E— |
'E Io; IIIIII|||||||IIII||||||||III|||||||I|I||I|I|I|II||||||||III|||I|I|IIII|||||||IIII|I|||I|IIII|||||I|IIII|I|I||III|||||||||II|I|I|I|II|
S 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
é‘ 3 B 8.39 8.31 8.36 Puntos Viraje: 683
9 6 Viraje_50
=N MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
[1]1 - 13 marzo 2022]
- Aquatics Lab
: !P-:::: ::‘I,ari:;ciz:flgdlea :.:ienéias del Deporte
Salida A n Fe' n @Raul Arellano

S UNIVERSIDAD
.2 DEGRANADA

Analista: Analistas RFEN [RArellano JJRuiz_ AGay Olopez]

Promedio

Vir_50

Vir_100 Vir_150 AGUVATICS

- Aprox 5m

12 16

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)

Sep 0-15m ollll4llllslll
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y -3

Rfen

A QW ATIC

[Informe Individual]

Analisis del Rendimiento en Nataciodn

Pedro SANCHEZ CASTILLO

1097228

200 Espalda

02:04,11

Fecha 13/3/2022

N2 de Prueba

304

Serie 5

Calle 6

Sexo M

Puesto 1

MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 - 13 marzo 2022]

Ptos.FINA: 733

Fichero Video Google Drive: 2022_3_13_Np_304_M_200E_5_Calle6_Pedro SANCHEZ CASTILLO__ 02_04_11

ANALISTA:Analistas RFEN

Dif. Parcial 1] % 50m ]| Tiempo 100m

é 50m 00:00:29,53 29,53 0,00 23,79 60,74 43, 94
- 100m 00:01:00,74 31,21 1,68 25,15
- 150m 00:01:32,92 32,18 2,65 25,93
° 200m 00:02:04,11 31,19 1,66 25,13 63,37 >1,06
a 0,63 7,26 11,60 5,90
§ 50m 3,57 7,97 11,54 1,73 9,00 4,27
= 100m 3,48 8,26 11,74 1,70 7,20 3,66
E 150m 3,94 8,08 12,02 1,66 7,40 3,54

Promedio

‘ 3,09 \

T N 10m |Parcial 25| V (m/s) FC (cic/min) LC (m) [|IC (mxm/s)

15m 7,26
13,34
25m 13,34 6,08 1,64 40,9 2,41 3,97
50m 31
35m 19,48 6,14
16,19 1,58 37,3 2,55 4,04
45m 25,96 6,48
65m 37,50
14,37
75m 43,90 6,40 1,56 37,0 2,53 3,96
100m 33
85m 50,58 6,68
16,84 1,50 35,9 2,50 3,75
n 95m 57,26 6,68
©
S 115m 69,00
- 14,76
9 150 125m 75,50 6,50 1,54 40,7 2,27 3,49 37
N m
© 135m 82,14 6,64
17,42 1,48 38,1 2,33 3,46
145m 88,98 6,80
165m 101,00
14,56
175m 107,48 6,48 1,54 46,9 1,98 3,05
200m 42
185m 114,06 6,58
16,63 1,48 42,5 2,09 3,08
195m 121,02 6,96
1,46 40,8 2,14 3,12
Promedio

Total

3.0 60.0
— [ o TR Y m
E 2.5 L® ALLLETTIIPR Q 51.5 3

o'. :
S o ®
-~ S I Q o,
L ) o- .*® LS o
=] 0 o
= > = ®
| ' O
liF| P . W W o
= s, e -
g = o 2 (g ]
-l 2 9 & o e : .‘o 43 0 s.
— a
0 £
E ~
Dl E-
k) 2
=
] —
L& ] -
3 -
o 1.5 .5
-
=== Velocidad «++©-+-Longitud de Ciclo =++©-++Frecuencia de Ciclo
1.0 26.0

15_25m 25_45m 65_75m 75_95m  115_125m 125_145m 165_175m 175_195m 195_200m

Aquatics Lab

n p‘en Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre
Laboraterio Prscina A RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021
Facultad de Clencias del Deporte

AROUVUATICS

& UNIVERSIDAD
B8 DEGRANADA
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
Pedro Sanchez Castillo 200 Espalda 02:04,1 | 13/3/2022 P 50

Serie Calle Puesto P FINA
5 6 I 733
15m 00:07.26 RT 0.63 T175_200 _ 16.63 3.0 60
25m 00:13.34 Brazadas
45m 00:25.96 P TI150_175 14.56 55 5'
50m 00:29.53 29,53 31 ms_lso_ 17.42 2.5 o g
65m 00:37.50 _ 46.9 3
75m 00:43.90 TI00_I25_ 14.76 < -3 2
E 2.07 45 0
95m 00:57.26 - " 0
2.0 )
100m  01:00.74 31.21 33 T75_100 | 1684 S 5
115m  01:09.00 $ )
125m 01:15.50 =
145m  01:28.98 +2s_so [ - 1.5 -
150m 01:32.92 32.18 37 .
165m 01:41.00 'ro_zs— 13.34
175m 01:47.48 8 ' ' ' 13 ' ' ' 18 ' ' ' 23 1o —o-Velocidad *+0- ‘Frecuencia -
195m 02:01.02 Tiempo de 25 [s] 015 25 50 75 100 125 150 175 200 5F
200m 02:04.11 31.19 42
18, —)..
; Vil'aje_lso |||III||||||||III||||||||III|||||||I|I||||||||II||||||||III||||||||III|||||||IIII|||||||III||||||||III|||||||III|||||||||II|||||||II|
16 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
I4§ Puntos Salida: 650
T 1pl 1154 1174 1202 477
o virale100 E— |
'E Ioi |||III||||||||III||||||||III|||||||I|I||||||||II||||||||III||||||||III|||||||IIII|||||||III||||||||III|||||||III|||||||||II|||||||II|
S 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
é. 8! | 7.97 8.26 8.08 8.10 Puntos Viraje: 694
9 6] Viraje_50
=N MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
[1]1 - 13 marzo 2022]
- Aquatics Lab
: !P-:::: ::‘I,ari:;ciz:flgdlea :.:ienéias del Deporte
Salida A n;en e @Raul Arellano

‘P> UNIVERSIDAD
. % - DEGRANADA

[ Aprox sm [ sep 0-15m o 4 8 12 16 Analista: Analistas RFEN [RArellano_|JRuiz. AGay OLopez]

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)

Vir_50 Vir_100 Vir_150 Promedio

ARQGUATICE
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/‘ R (en Aquatics Lab % UNIVERSIDAD
o, Laboratorio Singular s &
W ;

- - DEGRANADA
AQUATICS Piscina de la Facultad de Ciencias del Deporte

Informe INDIVIDUAL

’EDINBURGH INTERNA’TIONALI

y SWIM ,MEET

B Scottish Swimming

Panaasentinnal
= N ==

Cdédigo: N02-02/2022
Fecha Evento: 11/3/2022

Contrato de Investigacion n°® 5224 suscrito entre RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021 “Anailisis del
rendimiento en nadadores del equipo nacional natacion” IP: Radl Arellano Colomina . Proyecto: PGC2018-102116-B-100 SWIM lI:

Medidas Especificas e Innovadores en el Agua: Aplicadas a la mejora del rendimiento en natacion proyectos de |+D+| Generacion del
Conocimiento y Retos Investigacion 2018
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
Carlos Garach Benito 400 Libre 00:03:56,96 13/3/2022 P 50

Serie Calle Puesto P FINA
Final 6 6 801
I5m 000672 2]5m 02:05,18 RT To8 _ 29.77 3.5 58.0
25m 00:12,38 225m 02:11,30 0.70
45m 00:24,22 245m 02:23,88 -
3.0
50m 00:27,36 250m 02:27,08 Tos | 30.03 49.0 g
65m 00:35,24 265m 02:35,16 Em— _ 3
75m ooails  275m ozans2 o 7os I s S 2s 73 3
95m 00:53,40 295m 02:53,86 : &
100 41 Toa | 30.02 S 400 &
100m 00:56,69 300m 02:57,11 9 )
150 43 S 29 g
15m owases  3ism 0054 o0 o N 3 *
125m O1:11,32  325m 03:11,54 = %
I145m 01:23,48  345m 03:23,76 43 To2 | 29.33 31.0
300 42 1.5
I150m 01:26,92 350m 03:27,19 i
350 42 Tol 27.36 26.5
165m 013512 365m 033554 — e
I75m 01:41,18 375m 03:41,72 S i 20 25 30 35 40 45 Lo ~o-Velocidad --0- ‘Frecuencia 2.0
I95m 01:53,72 395m 03:54,20 Tiempo 50 [s] ' 015 50 100 150 200 250 300 350 400 5F '
200m 01:56,94 400m 03:56,96
17 Viraje_350
” ———
I5 Viraje_3oo |||IIII||||I||I||I||||||||||I|||||I||I|I|||||I||||||||||I||I|||||||II|I|||||I|II|I|||||I|II|||||||I||I|||||||I||I|||||I||I|I|||||I|I|
14 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
13 Puntos Salida: 643
12 11.66 11.64 |1 46 | ,g '1.63 1178 49 Viraje_250
11.02 *
B I
@ 10
£ bl [ SS———
; 8 |||IIII||||I||I||I||||||||||I|||||I||I|I|||||I||||||||||I||I|||||||II|I|||||I|II|I|||||I|II|||||||I||I|||||||I||I|||||I||I|I|||||I|I|
a - 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
e ML Puntos Viraje: 789
= 6
5 . .
4 Viraje_100 MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
3 [1]1 - 13 marzo 2022]
2 Viraje_50
1 Aquatics Lab
0 Laboratorio Singular

V_50 V_I100 V_150 V_200 V_250 V_300 V_350 Media Salida

A n F e n Piscina;je la Facultad de Ciencias del Deporte © Raa I Arel Iano

$G . UNIVERSIDAD
- Aprox 5m Sep 0-15m 0 4 8 12 16 -,2%= s DEGRANADA

Pistancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion ©) Analista: Analistas RFEN [RArellano ]JRuiz_ AGay OLopez]

"AEGUVATICE

>
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A

Rfen

ARG UYATIES

Analisis del Rendimiento en Nataciodn
[Informe Individual]

CARLOS GARACH BENITO 03:56,96 400 Libre
Fecha: 13/3/2022 N de Prueba: 308 Serie:Final Calle:6 Puesto:6 Sexo: M Puntos FINA: 801
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022]
Nombre Fichero Video en Google Drive: 2022 3 13 Np 308 M 400L_Final Calle6 CARLOS GARACH BENITO 03 56 96
ANALISIS BASICO DE PARCIALES 400 ESTILOS O LIBRES
03:56,96
t50 t100 t150 1200 1250 t300 t350 t400
CARLOS GARACH BENITO 27,36 56,69 86,92 116,94 147,08 177,11 207,19 236,96
13/3/2022 27,36 29,33 30,23 30,02 30,14 30,03 30,08 29,77
[Porcentaje sobre el tiempo total de la prueba: 11,559% 12,38% 12,76% 12,67% 12,72% 12,67% 12,69% 12,56%
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 56,69 60,25 60,17 59,85
- 13 marzo 2022] 23,92% 25,43% 25,39 % 25,26 %
116,94 120,02
Sexo: M 49,35 o 50,65 o
*
t50 t100 t150 1200 1250 t300 t350 t400
DIFERENCIAS CON EL PRIMER 27,36 29,33 30,23 30,02 30,14 30,03 30,08 29,77
PARCIAL DE 50m (s) 0,00 1,97 2,87 2,66 2,78 2,67 2,72 2,41
DIFERENCIAS CON EL PRIMER 26,69 60,25 60,17 29,85
PARCIAL DE 100m (s) 0,00 3,56 3,48 3,16
CARLOS GARACH BENITO - 13/3/2022 - 400 - Libre - 03:56,96
35 60.0
T
1
' ®
54.0 O
_ c
()
3@=23 mA A 2MN 1A mA AN 2N NO i :
5U.0L i S3Y.05 Y .v0 (@
30 29-77 4 H.
29.33 ] Q
_48.0 o
()]
27 .36 ‘e
43.1 e
-
42.0 o
25 P—
(@)
et =
(@)
_ ~.
36.0 =5
_ et =
-
Tl
20 30.0
50 1 50 2 50 _3 50 4 50 5 50_6 50 _7 50_8
Tramo de la prueba cada 50m[s]
Andlisis - Gestidén Plataforma RFEN Analisis del Rendimiento: Radl Arellano Pagina

Gestidén y edicién de videos: Néstor Arellano

Aauatics Lab - Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre
ubogmrmuu A, B;E?cn‘ RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021

Facuitad de Clencias del Deporte

UNIVERSIDAD
DEGRANADA

b
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
Carlos Garach Benito 400 Libre 00:03:56,55 13/3/2022 P 50

Serie Calle Puesto P FINA
Cé 6 3 805
I5m 00:06,68 2]5m 02:07,52 RT Tos _ 28.01 3.5 58.0
25m 00:12,68 225m 02:13,76 0.70
45m 00:24,32  245m 02:25,86 -
3.0 3
50m 00:27,94  250m 02:29,39 Tos P 29.68 49.0 g
65m  00:36,08 265m 02:37,60 Brazadas —_ E
75m 00:42,26  275m 02:43,52 Tos 3019 . 445 ®
50 32 E~ O iirigurenet O, o ®
95m 00:54,80 295m 02:55,64 = 2.25 ot 42.7 497 928 0 ot 42,6 0
100 36 ros I - « 2 B o
I00m 00:58,17  300m 02:59,07 —— 3 : o
I15m 01:0662 3]5m 03:07,28 200 39 ™o I o § 2.0 355 &
01:12,90 03:13,34 3
I125m 325m 250 40 1.62 .60 1.62 El
I145m 01:25,12  345m 03:25,20 To2 ] 3023 31.0 5
300 37 1.5 :
I50m 01:28,65 350m 03:28,54 i
350 37 ToOl 27.94 26.5
I165m 01:36,98 365m 03:36,50 400 37 T
. . 20 25 30 35 40 45 —o-Velocidad +«0-F i
I75m 01:43,10 375m 03:42,04 . 1.0 elocida shtivasiinl POPN
I95m 01:5568 395m 03:53,78 Tiempo 50 [s] 0_I15 50 100 150 200 250 300 350 400 5F
200m 01:59,20 400m 03:56,55
17 Viraje_350
e E———
I5 Viraje_3oo |||IIIII|||I|II||II|I|I||||III|||III|I|II|I|IIII|||I|||IIIIIIIIIIIIIIIII|I|IIIIIIII|||IIIIII|I|I|IIIIII|I|I||IIIII|I|III|IIII|I|IIII|
14 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
13 Puntos Salida: 655
j2i11.76 11.82 11.86 11.84 1,74 ||64 .30 7! Viraje_250
B I
@ 10
£ bl [ SRS —
; 8 |||IIIII|||I|II||II|I|I||||III|||III|I|II|I|IIII|||I|||IIIIIIIIIIIIIIIII|I|IIIIIIII|||IIIIII|I|I|IIIIII|I|I||IIIII|I|III|IIII|I|IIII|
a o 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
s 7 Viraje_50 Puntos Viraje: 746
E 6
5 . °
4 Viraje_100 MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
3 [1]1 - 13 marzo 2022]
2 Viraje_50
1 Aquatics Lab
$ L‘atfor::?:izcir;%‘::: ::ienc as del Deporte ~
® V.50 V_100 V_150 V_200 V_250 V_300 V_350 Media Salida / nFen e i ©Raul Arellano
9.5 = -2 "G”v: UNIVERSIDAD
e : 2 DEGRANADA

-Aprox5m Sep 0-15m OI — '4' — '8' — II2I — II6 2

Pistancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion ©) Analista: Analistas RFEN [RArellano ]JRuiz_ AGay OLopez]

125



s F?F Andlisis del Rendimiento en Nataciodn
A Rfen

ekt e e [Informe Individual]
CARLOS GARACH BENITO 03:56,55 400 Libre
Fecha: 13/3/2022 N¢ de Prueba: 308 Serie:C6 Calle:6 Puesto:3 Sexo: M Puntos FINA: 805

MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 - 13 marzo 2022]

Nombre Fichero Video en Google Drive: 2022 3 13 Np 308 M 400L_C6 Calle6 Carlos GARACH BENITO 03 56 55

ANALISIS BASICO DE PARCIALES 400 ESTILOS O LIBRES

03:56,55
50 t100 t150 200 250 300 350 t400
Carlos GARACH BENITO 27,94 58,17 88,65 119,20 149,39 179,07 208,54 236,55
13/3/2022 27,94 30,23 30,48 30,55 30,19 29,68 29,47 28,01
[Porcentaje sobre el tiempo total de la prueba: 11,81% 12,78% 12,899% 12,919% 12,76% 12,559 12,46% 11,849%
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 58,17 61,03 59,87 57,48
- 13 marzo 2022] 24,595 25,809 25,31 % 24,30 %
119,20 117,35
Sexo: M 50,39 o 49,61 o
*
50 t100 150 200 250 300 350 t400
DIFERENCIAS CON EL PRIMER 27,94 30,23 30,48 30,55 30,19 29,68 29,47 28,01
PARCIAL DE 50m (s) 0,00 2,29 2,54 2,61 2,25 1,74 1,53 0,07
DIFERENCIAS CON EL PRIMER >8,17 61,03 29,87 >7,48
PARCIAL DE 100m (s) 0,00 286 1,70 0,69

CARLOS GARACH BENITO - 13/3/2022 - 400 - Libre - 03:56,55

35 60.0
"N
1
' ®
54.0 O
] ==
- . - N | ol m
20 23 30.48 G117 e o) 2m 10 =
— — 20 .68 o
30 <3-5%  29.47 -
: Q
P— — = (o ¥ o ] ., 5 | _ 48.0 Q
27.94 £5.U01 ()
(@]
i =
] (@]
42.0 5
25 pr—
(@]
i =
T
36.0 3
] i =
-
Tl

20 30.0

50_1 50_2 50_3 50_4 50_5 50_6 50_7 50_8
Tramo de la prueba cada 50m[s]
Andlisis - Gestidén Plataforma RFEN Analisis del Rendimiento: Radl Arellano Pagina
Gestidén y edicién de videos: Néstor Arellano
A tics Lab - Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre 1
§"; UMIVERSIDAD :‘.:’:.'.‘?‘:g’?..‘:‘:.... y RFen RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021
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s F?F Andlisis del Rendimiento en Nataciodn
A Rfen

Akt [Informe Individual]
03:56,96 400 Libre
Fecha: 13/3/2022 N2 de Prueba: Serie:FINAL Calle:6 Puesto:6 Sexo: M Puntos FINA: 801

MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 - 13 marzo 2022]

Nombre Fichero Video en Google Drive: 2022_3_13 Np M 400L_FINAL Calle6_CARLOS GARACH BENITO__03_56_96

ANALISIS BASICO DE PARCIALES 400 ESTILOS O LIBRES

03:56,96
50 t100 150 200 250 300 350 t400
CARLOS GARACH BENITO 27,36 56,69 86,92 116,94 147,08 177,11 207,19 236,96
13/3/2022 27,36 29,33 30,23 30,02 30,14 30,03 30,08 29,77
[Porcentaje sobre el tiempo total de la prueba: 11,559% 12,38% 12,76% 12,67% 12,72% 12,67% 12,69% 12,56%
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 56,69 60,25 60,17 59,85
- 13 marzo 2022] 23,929 25,435 25,39 5 25,26 %
116,94 120,02
Sexo: M 49,35 o 50,65 o
*
50 t100 t150 200 250 300 350 t400
DIFERENCIAS CON EL PRIMER 27,36 29,33 30,23 30,02 30,14 30,03 30,08 29,77
PARCIAL DE 50m (s) 0,00 1,97 2,87 2,66 2,78 2,67 2,72 2,41
DIFERENCIAS CON EL PRIMER 26,69 60,25 60,17 59,85
PARCIAL DE 100m (s) 0,00 3,56 3,48 3,16

- 13/3/2022 - 400 - Libre - 03:56,96
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Tramo de la prueba cada 50m[s]

Andlisis - Gestidén Plataforma RFEN Analisis del Rendimiento: Radl Arellano Pagina
Gestidén y edicién de videos: Néstor Arellano
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
Paula Juste Sanchez 400 Est_Ind 00:04:54,9 12/3/2022 P 50

Serie Calle Puesto P FINA
Final 8 7 737
Ism 00:07,15  215m 0232,33 RT T 35 58.0
25m 00:13,55 225m 02:41,38 0.64
45m 00:26,89 245m 02:59,86 C., n
3.0 52:3-Q P
Som 002012 250m 030520 el ee 490 ¢
. (1]
65m  00:40,13 265m 03:16,12 Brazadas —_ E
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50 22 E o 8
95m O01:01,16 295m 03:43,41 155) @R = . s AT 40.0 2
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I65m 01:52,51 365m 04:31,10
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195m 02:16,60 395m 04:51,69 Tiempo 50 [s] 015 50 100 150 200 250 300 350 400 5F
200m 02:21,35 400m 04:54,90
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Analisis del Rendimiento en Nataciodn
[Informe Individual]

PAULA JUSTE SANCHEZ 04:54,90 400 Est_Ind
Fecha: 12/3/2022 N2 de Prueba: 208 Serie:Final Calle:8 Puesto:7 Sexo: F Puntos FINA: 737
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 - 13 marzo 2022]
Nombre Fichero Video en Google Drive: 2022_3_12 Np 208 _F_400X_Final Calle8 Paula JUSTE SANCHEZ__ 04_54 90
ANALISIS BASICO DE PARCIALES 400 ESTILOS O LIBRES
04:54,90
t50 t100 t150 t200 t250 t300 t350 t400
Paula JUSTE SANCHEZ 30,12 65,66 103,98 141,35 185,20 229,03 262,83 294,90
12/3/2022 30,12 35,54 38,32 37,37 43,85 43,83 33,80 32,07
[Porcentaje sobre el tiempo total de la prueba: 10,21 % 12,05% 12,99% 12,67% 14,87% 14,86 % 11,469% 10,87%
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 65,66 75,69 87,68 65,87
- 13 marzo 2022] 22,27% 25,67% 29,73 % 22,345
141,35 153,55
Sexo: F 47,93 o 52,07 o
*
t50 t100 t150 t200 t250 t300 t350 t400
DIFERENCIAS CON EL PRIMER 30,12 35,54 38,32 37,37 43,85 43,83 33,80 32,07
PARCIAL DE 50m (s) 0,00 5,42 8,20 7,25 13,73 13,71 3,68 1,95
DIFERENCIAS CON EL PRIMER 65,66 75,69 87,68 65,87
PARCIAL DE 100m (s) 0,00 10,03 22,02 0,21
PAULA JUSTE SANCHEZ - 12/3/2022 - 400 - Est_Ind - 04:54,90
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s F?F Andlisis del Rendimiento en Nataciodn
A Rfen

Akt [Informe Individual]
PAULA JUSTE SANCHEZ 04:57,65 400 Est Ind
Fecha: 12/3/2022 N2 de Prueba: 208 Serie:?2 Calle:5 Puesto:4 Sexo: F Puntos FINA: 717

MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 - 13 marzo 2022]

Nombre Fichero Video en Google Drive: 2022_3_12 Np 208_F_400X_2_Calle5 Paula JUSTE SANCHEZ__04_57_65

ANALISIS BASICO DE PARCIALES 400 ESTILOS O LIBRES

04:57,65
t50 t100 t150 t200 t250 t300 t350 t400
Paula JUSTE SANCHEZ 30,87 66,10 105,18 142,28 186,25 230,04 264,04 297,65
12/3/2022 30,87 35,23 39,08 37,10 43,97 43,79 34,00 33,61
[Porcentaje sobre el tiempo total de la prueba: 10,37 % 11,84% 13,139% 12,46% 14,77% 14,71¢%% 11,429 11,299%
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 66,10 76,18 87,76 67,61
- 13 marzo 2022] 22,21% 25,595 29,48 % 22,715
142,28 155,37
Sexo: F 47,80 o 52,20 ¢
*
t50 t100 t150 t200 t250 t300 t350 t400
DIFERENCIAS CON EL PRIMER 30,87 35,23 39,08 37,10 43,97 43,79 34,00 33,61
PARCIAL DE 50m (s) 0,00 4,36 8,21 6,23 13,10 12,92 3,13 2,74
DIFERENCIAS CON EL PRIMER 66,10 76,18 87,76 67,61
PARCIAL DE 100m (s) 0,00 10,08 21,66 1,51
Function ChartData(): Not enough data.
Andlisis - Gestidén Plataforma RFEN Analisis del Rendimiento: Radl Arellano Pagina
Gestidén y edicién de videos: Néstor Arellano
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Arbidel Gonzalez Alvarez

ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
00:04:35,21

Serie Calle Puesto P FINA
Cé 6 3 696
I5m 00:06,86 215m 02:21,53 RT
25m 00:12,94 225m 02:29,69 0.68
45m 00:25,49 245m 02:46,97
50m 00:28,77 250m 02:50,77
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Marcos Martin Burguillo

ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
00:04:38,16

Serie Calle Puesto P FINA
Cé 3 6 674
I5m 00:06,88 215m 02:23,84 RT
25m 00:12,96 225m 02:31,92 0.65
45m 00:25,87 245m 02:48,24
50m 00:28,52 250m 02:52,27
65m 00:38,09 265m 03:03,34 Brazadas
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Analisis del Rendimiento en Nataciodn
[Informe Individual]

MARCOS MARTIN BURGUILLO 04:38,16 400 Est_Ind
Fecha: 12/3/2022 N2 de Prueba: 201 Serie: C6 Calle:3 Puesto:6 Sexo: M Puntos FINA: 674
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 - 13 marzo 2022]
Nombre Fichero Video en Google Drive: 2022_3_12 Np 201_M 400X_C6_Calle3_Marcos MARTIN BURGUILLO__04_38_16
ANALISIS BASICO DE PARCIALES 400 ESTILOS O LIBRES
04:38,16
t50 t100 t150 t200 t250 t300 t350 t400
Marcos MARTIN BURGUILLO 28,52 62,00 98,08 132,83 172,27 212,90 246,38 278,16
12/3/2022 28,52 33,48 36,08 34,75 39,44 40,63 33,48 31,78
[Porcentaje sobre el tiempo total de la prueba: 10,25 % 12,045 12,97% 12,499 14,189% 14,61% 12,045 11,439%
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 62,00 70,83 80,07 65,26
- 13 marzo 2022] 22,295 25,46 % 28,79 % 23,46 %
132,83 145,33
Sexo: M 47,75 o 52,25 ¢
*
t50 t100 t150 t200 t250 t300 t350 t400
DIFERENCIAS CON EL PRIMER 28,52 33,48 36,08 34,75 39,44 40,63 33,48 31,78
PARCIAL DE 50m (s) 0,00 4,96 7,56 6,23 10,92 12,11 4,96 3,26
DIFERENCIAS CON EL PRIMER 62,00 70,83 80,07 65,26
PARCIAL DE 100m (s) 0,00 8,83 18,07 3,26
MARCOS MARTIN BURGUILLO - 12/3/2022 - 400 - Est_Ind - 04:38,16
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Gestidén y edicién de videos: Néstor Arellano
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Analisis del Rendimiento en Nataciodn
[Informe Individual]

ARBIDEL GONZALEZ ALVAREZ 04:35,21 400 Est Ind
Fecha: 12/3/2022 N2 de Prueba: 201 Serie:6 Calle:6 Puesto:3 Sexo: M Puntos FINA: 696
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 - 13 marzo 2022]
Nombre Fichero Video en Google Drive: 2022_3_ 12 Np 201_M 400X_6_Calle6_Arbidel GONZALEZ ALVAREZ__ 04_35_21
ANALISIS BASICO DE PARCIALES 400 ESTILOS O LIBRES
04:35,21
50 1100 1150 1200 1250 300 1350 1400
Arbidel GONZALEZ ALVAREZ 28,77 60,78 97,13 131,02 170,77 211,43 243,52 275,21
12/3/2022 28,77 32,01 36,35 33,89 39,75 40,66 32,09 31,69
[Porcentaje sobre el tiempo total de la prueba: 10,45 9% 11,63% 13,219% 12,319% 14,449 14,77 % 11,66% 11,51¢%
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 60,78 70,24 80,41 63,78
- 13 marzo 2022] 22,08% 25,52% 29,22 % 23,18 %
131,02 144,19
Sexo: M 47,61 o 52,39 o
*
150 1100 1150 1200 1250 300 1350 1400
DIFERENCIAS CON EL PRIMER 28,77 32,01 36,35 33,89 39,75 40,66 32,09 31,69
PARCIAL DE 50m (s) 0,00 3,24 7,58 5,12 10,98 11,89 3,32 2,92
DIFERENCIAS CON EL PRIMER 60,78 70,24 80,41 63,78
PARCIAL DE 100m (s) 2,00 9,46 10,63 3,00
ARBIDEL GONZALEZ ALVAREZ - 12/3/2022 - 400 - Est_Ind - 04:35,21
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Analisis del Rendimiento en Nataciodn
[Informe Individual]

MARCOS MARTIN BURGUILLO 04:38,16 400 Est_Ind
Fecha: 12/3/2022 N2 de Prueba: 201 Serie:6 Calle:3 Puesto:6 Sexo: M Puntos FINA: 674
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 - 13 marzo 2022]
Nombre Fichero Video en Google Drive: 2022 3 12 Np 201 M 400X_6 Calle3 Marcos MARTIN BURGUILLO 04 38 16
ANALISIS BASICO DE PARCIALES 400 ESTILOS O LIBRES
04:38,16
t50 t100 t150 t200 t250 t300 t350 t400
Marcos MARTIN BURGUILLO 28,52 62,00 98,08 132,83 172,27 212,90 246,38 278,16
12/3/2022 28,52 33,48 36,08 34,75 39,44 40,63 33,48 31,78
[Porcentaje sobre el tiempo total de la prueba: 10,25 % 12,045 12,97% 12,499 14,189% 14,61% 12,045 11,439%
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 62,00 70,83 80,07 65,26
- 13 marzo 2022] 22,295 25,46 % 28,79 % 23,46 %
132,83 145,33
Sexo: M 47,75 o 52,25 o
*
t50 t100 t150 t200 t250 t300 t350 t400
DIFERENCIAS CON EL PRIMER 28,52 33,48 36,08 34,75 39,44 40,63 33,48 31,78
PARCIAL DE 50m (s) 0,00 4,96 7,56 6,23 10,92 12,11 4,96 3,26
DIFERENCIAS CON EL PRIMER 62,00 70,83 80,07 65,26
PARCIAL DE 100m (s) 0,00 8,83 18,07 3,26
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Aauatics Lab - Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
Ainhoa Campabadal

Serie Calle Puesto P FINA
FinalB 4 5 743
I5m 00:07,24 2I15m 02:17,60 RT
25m 00:13,64 225m 02:24,29 0.74
45m 00:26,96 245m 02:37,67
50m 00:30,42 250m 02:41,12
65m 00:39,45 265m 02:50,01 Brazadas
75m 00:46,31 275m 02:56,60
50 32
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350 38
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I175m 01:51,63 375m 04:03,63
195m 02:05,25 395m 04:17,80
200m 02:08,88 400m 04:21,08
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Rfen

ARG UYATIES

A

Analisis del Rendimiento en Nataciodn
[Informe Individual]

AINHOA CAMPABADAL AMEZCUA 04:21,08 400 Libre
Fecha: 11/3/2022 N2 de Prueba: 108 Serie:FinalB Calle:4 Puesto:5 Sexo: F Puntos FINA: 743
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [1l - 13 marzo 2022]
Nombre Fichero Video en Google Drive: 2022 3 11 Np 108 F 400L_FinalB Calle4 Ainhoa CAMPABADAL AMEZCUA 04 21 08
ANALISIS BASICO DE PARCIALES 400 ESTILOS O LIBRES
04:21,08
50 t100 t150 1200 250 300 350 t400
Ainhoa CAMPABADAL AMEZCUA 30,42 63,66 96,05 128,88 161,12 194,12 227,46 261,08
11/3/2022 30,42 33,24 32,39 32,83 32,24 33,00 33,34 33,62
[Porcentaje sobre el tiempo total de la prueba: 11,65 9% 12,73% 12,41% 12,57% 12,35% 12,64% 12,77% 12,88%
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 63,66 65,22 65,24 66,96
- 13 marzo 2022] 24,38% 24,985 24,99 % 25,65 %
128,88 132,20
Sexo: F 49,36 o 50,64 o
*
50 t100 t150 1200 1250 300 350 t400
DIFERENCIAS CON EL PRIMER 30,42 33,24 32,39 32,83 32,24 33,00 33,34 33,62
PARCIAL DE 50m (s) 0,00 2,82 1,97 2,41 1,82 2,58 2,92 3,20
DIFERENCIAS CON EL PRIMER 63,66 65,22 65,24 66,96
PARCIAL DE 100m (s) 0,06 g - 330
AINHOA Campabadal Amezcua - 11/3/2022 - 400 - Libre - 04:21,08
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Alba Herrero Lazaro

ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL

Serie Calle Puesto P FINA
Final 8 8 750
I5m 00:07,64 2I15m 02:17,56 RT
25m 00:13,69 225m 02:24,32 0.78
45m 00:26,77 245m 02:38,11
50m 00:29,98 250m 02:41,83
65m 00:38,76 265m 02:50,95 Brazadas
75m 00:45,21 275m 02:57,63
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A

Rfen

ARG UYATIES

Analisis del Rendimiento en Nataciodn
[Informe Individual]

ALBA HERRERO LAZARO 04:20,25 400 Libre
Fecha: 11/3/2022 N de Prueba: 108 Serie:Final Calle:8 Puesto:8 Sexo: F Puntos FINA: 750
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 - 13 marzo 2022]
Nombre Fichero Video en Google Drive: 2022 3 11 Np 108 F 400L_Final Calle8 Alba HERRERO LAZARO 04 20 25
ANALISIS BASICO DE PARCIALES 400 ESTILOS O LIBRES
04:20,25
150 t1e0 t150 t200 t250 t300 t350 1400
Alba HERRERO LAZARO 29,98 62,22 95,36 128,33 161,83 195,15 228,49 260,25
11/3/2022 29,98 32,24 33,14 32,97 33,50 33,32 33,34 31,76
[Porcentaje sobre el tiempo total de la prueba: 11,52 % 12,39% 12,73% 12,67% 12,87% 12,80% 12,819% 12,209%
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 62,22 66,11 66,82 65,10
- 13 marzo 2022] 23,91% 25,40% 25,68 % 25,01 %
128,33 131,92
Sexo: F 49,31 o 50,69 o
*
150 t1e00 t150 t200 t250 t300 t350 1400
DIFERENCIAS CON EL PRIMER 29,98 32,24 33,14 32,97 33,50 33,32 33,34 31,76
PARCIAL DE 50m (s) 0,00 2,26 3,16 2,99 3,52 3,34 3,36 1,78
DIFERENCIAS CON EL PRIMER 62,22 66,11 66,82 65,10
PARCIAL DE 100m (s) 0,00 3,89 4,60 2 88
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
Carla Carron Muina 400 Libre 00:04:20,18 117372022 P 50

Serie Calle Puesto P FINA
Final 6 7 751
I5m 00:07,63  2]5m 021671 RT roo [ - « = L
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150 44 1.97 ~
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Analisis del Rendimiento en Nataciodn
[Informe Individual]

Rfen

ARG UYATIES

A

CARLA CARRON MUINA 04:20,18 400 Libre
Fecha: 11/3/2022 N de Prueba: 108 Serie:Final Calle:6 Puesto:7 Sexo: F Puntos FINA: 751
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 - 13 marzo 2022]
Nombre Fichero Video en Google Drive: 2022 3 11 Np 108 F 400L_Final Calle6 Carla CARRON MUINA 04 20 18
ANALISIS BASICO DE PARCIALES 400 ESTILOS O LIBRES
04:20,18
t50 t100 t150 1200 1250 t300 t350 t400
Carla CARRON MUINA 30,09 62,14 94,82 127,80 160,75 194,16 227,75 260,18
11/3/2022 30,09 32,05 32,68 32,98 32,95 33,41 33,59 32,43
[Porcentaje sobre el tiempo total de la prueba: 11,57 % 12,329 12,56% 12,689% 12,66% 12,84% 12,919 12,46%
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 62,14 65,66 66,36 66,02
- 13 marzo 2022] 23,88% 25,24% 25,51 % 25,37 %
127,80 132,38
Sexo: F 49,12 o 50,88 o
*
t50 t100 t150 1200 1250 t300 t350 t400
DIFERENCIAS CON EL PRIMER 30,09 32,05 32,68 32,98 32,95 33,41 33,59 32,43
PARCIAL DE 50m (s) 0,00 1,96 2,59 2,89 2,86 3,32 3,50 2,34
DIFERENCIAS CON EL PRIMER 62,14 65,66 66,36 66,02
PARCIAL DE 100m (s) 0,00 3,52 4,22 3,88
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
Paula Juste Sanchez 400 Libre 00:04:16,93 11/3/2022 P 50

Serie Calle Puesto P FINA
Final 2 5 780
ISm 000717  215m 014,80 RT ros [ > 2+ 35 58.0
25m 00:13,42 225m 02:21,40 0.69
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A

Rfen

ARG UYATIES

Analisis del Rendimiento en Nataciodn
[Informe Individual]

PAULA JUSTE SANCHEZ 04:16,93 400 Libre
Fecha: 11/3/2022 N2 de Prueba: 108 Serie:Final Calle:2 Puesto:5 Sexo: F Puntos FINA: 780
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022]
Nombre Fichero Video en Google Drive: 2022 3 11 Np 108 F 400L_Final Calle2 Paula JUSTE SANCHEZ 04 16 93
ANALISIS BASICO DE PARCIALES 400 ESTILOS O LIBRES
04:16,93
t50 t100 t150 t200 1250 t300 t350 t400
Paula JUSTE SANCHEZ 29,29 61,18 93,22 125,89 157,97 190,59 223,69 256,93
11/3/2022 29,29 31,89 32,04 32,67 32,08 32,62 33,10 33,24
[Porcentaje sobre el tiempo total de la prueba: 11,409% 12,4195 12,47% 12,729 12,499 12,70% 12,889% 12,945
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 61,18 64,71 64,70 66,34
- 13 marzo 2022] 23,81% 25,195 25,18 % 25,82 %
125,89 131,04
Sexo: F 49,00 o 51,00 o
*
t50 t100 t150 t200 1250 t300 t350 t400
DIFERENCIAS CON EL PRIMER 29,29 31,89 32,04 32,67 32,08 32,62 33,10 33,24
PARCIAL DE 50m (s) 0,00 2,60 2,75 3,38 2,79 3,33 3,81 3,95
DIFERENCIAS CON EL PRIMER 61,18 64,71 64,70 66,34
PARCIAL DE 100m (s) 0,00 3,53 3,52 516
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
Angela Martinez Guillén 400 Libre 00:04:19,41 11/3/2022 P 50

Serie Calle Puesto P FINA
Final I 6 757
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200m 02:09,01 400m 04:19,41
17 Viraje_350
' .
I5 viraje_3oo |||III|||||I||||||||||||||||I|||||I||I|I|||||I||||||||||I||I|||||||II|I|||||I|II|I|||||I|II|||||||I||I|||||||I||||||||I||I|I|||||I|I|
14 12,05 12,95 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
138 1242 —— 1262 =7 251 1278 354 12.68 Puntos Salida: 618
12 Viraje_250
B I
@ 10
31 Viraje_200 I ——. |
; 8 |||III|||||I||||||||||||||||I|||||I||I|I|||||I||||||||||I||I|||||||II|I|||||I|II|I|||||I|II|||||||I||I|||||||I||||||||I||I|I|||||I|I|
a o 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
57 Viraje_150 Puntos Viraje: 726
E 6
5 . .
4 Viraje_100 MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
3 [1]1 - 13 marzo 2022]
2 Viraje_50
1 Aquatics Lab
4 L‘atfor::?:izcir;%‘::: ::ienc as del Deporte ~
® V.50 V_100 V_150 V_200 V_250 V_300 V_350 Media Salida A nFen e i ©Raul Arellano

s -G
2B

2 17: UNIVERSIDAD
: - DEGRANADA

-Aprox5m Sep 0-15m OI — '4' — '8' — II2I — II6 2

Pistancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion ©) Analista: Analistas RFEN [RArellano ]JRuiz_ AGay OLopez]
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Rfen

ARG UYATIES

A

Analisis del Rendimiento en Nataciodn
[Informe Individual]

ANGELA MARTINEZ GUILLEN 04:19,41 400 Libre
Fecha: 11/3/2022 N2 de Prueba: 108 Serie:Final Calle:1 Puesto:6 Sexo: F Puntos FINA: 757
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 - 13 marzo 2022]
Nombre Fichero Video en Google Drive: 2022_3 11 Np 108_F_400L_Final Callel_Angela MARTINEZ GUILLEN__ 04 19 41
ANALISIS BASICO DE PARCIALES 400 ESTILOS O LIBRES
04:19,41
150 1100 1150 1200 1250 1300 1350 1400
Angela MARTINEZ GUILLEN 30,75 63,13 96,05 129,01 162,08 194,75 227,85 259,41
11/3/2022 30,75 32,38 32,92 32,96 33,07 32,67 33,10 31,56
[Porcentaje sobre el tiempo total de la prueba: 11,85% 12,48% 12,69% 12,71% 12,75% 12,599% 12,76% 12,17%
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 63,13 65,88 65,74 64,66
- 13 marzo 2022] 24,34% 25,40% 25,34 % 24,93 5
129,01 130,40
Sexo: F 49,73 o 50,27 o
*
150 1100 1150 1200 1250 1300 1350 1400
DIFERENCIAS CON EL PRIMER 30,75 32,38 32,92 32,96 33,07 32,67 33,10 31,56
PARCIAL DE 50m (s) 0,00 1,63 2,17 2,21 2,32 1,92 2,35 0,81
DIFERENCIAS CON EL PRIMER 63,13 65,88 65,74 64,66
PARCIAL DE 100m (s) 0,00 2.75 2. 61 1,53
ANGELA MARTINEZ GUILLEN - 11/3/2022 - 400 - Libre - 04:19,41
35 60.0
- - 2D N7 22 1N
32.92 3Z.90 e Ben /N 27 a7 wud n kU -n
32.38 = 3
' (,
31.56 154.0 2
20.75 | )
=
(@]
30 -
: Q
_48.0 o
()]
‘o] 42 e 43. 43.1 | | 43 43.2 o
-9 42.5 | ~
42.0 5
25 p—
(@]
i
| 2
36.0 =
_ i
=
Rl
20 30.0
50 1 50 2 50 3 50 4 50 5 50 6 50 7 50_8

Tramo de la prueba cada 50m[s]

Andlisis - Gestidén Plataforma RFEN Analisis del Rendimiento:

Gestidén y edicién de videos: Néstor Arellano

Aquatics Lab

Laboratorio Pyscina
Facultad de Cencias del Deporte

UNIVERSIDAD
DEGRANADA

s

A _Rfen

Raul Arellano

Contrato de Investigacidén n? 4483 suscrito entre
RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021

Pagina
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/‘ R (en Aquatics Lab % UNIVERSIDAD
o, Laboratorio Singular s &
W ;

- - DEGRANADA
AQUATICS Piscina de la Facultad de Ciencias del Deporte

Informe INDIVIDUAL

’EDINBURGH INTERNA’TIONALI

y SWIM ,MEET

B Scottish Swimming

Panaasentinnal
= N ==

Cdédigo: N02-02/2022
Fecha Evento: 11/3/2022

Contrato de Investigacion n°® 5224 suscrito entre RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021 “Anailisis del
rendimiento en nadadores del equipo nacional natacion” IP: Radl Arellano Colomina . Proyecto: PGC2018-102116-B-100 SWIM lI:

Medidas Especificas e Innovadores en el Agua: Aplicadas a la mejora del rendimiento en natacion proyectos de |+D+| Generacion del
Conocimiento y Retos Investigacion 2018
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL

Angela Martinez Guillén

Serie Calle Puesto P FINA
Final 6 I 778
I5m 00:07.94 RT
25m 00:14.50 4I15m 04:32.96 0.71
45m 00:27,.68 450m 04:56.78 Brazadas
50m 00:31.22 495m 05:26.28 °° 3
100 42
95m 0 I :00044 SOOm 05:29.82 250 43
I100m 01:04.02 55, 05:39.15 450 44
I15m 01:13.44 g545m 05:59.32 ¢3¢ —
150m 01:37.25 550m 06:03.09 *°
I195m 02:06.68 595m 06:32.60
200m 02:10.38 goom 06:35.98
2I5m 02:19.76 6I15m 06:45,18
250m 02:43.72 650m 07:08,90
295m 03:13.36 695m 07:38.38
300m 03:16.88 700m 07:41.80
3I15m 03:26,.20 7I15m 07:51.16
350m 03:50.34 750m 08:14,90
395m 04:19.96 795m 08:44.16
400m 04:23.58 800m 08:47.14
17
16
I3 © o X VOV ¢ ©2 Q2 0 N N <
141 S 8 2 23 2 S 0 8 & 8 IR 3
a2 dtddoaddddaddd
12 | ]
= 11
EIO
£ o
S il Qs =& |9 (][RR (2 18] o 8|4
gadeaﬁaaadodogdd;d
£ 7
9
= 6
5
4
3
2 MM NEHEHE
: UGG G B G
0

050 100 150 200 250 300 350 400 450 500 550 600 650 700 750 Media

- Aprox 5m

Sep 0-I5m

800

Libre

TIé6 32.24
TIS 33.10
T4 32.90
TI3 32.92
TI2 32.89
TII 33.27
TIO 33.04
TO9 33.20
TO8 33.24
TO7 33.46
TO06 33.16
TOS 33.34
TO04 33.13
TO3 33.23
TO2 32.80
TOI 31.22

20I o I25III II30I I35I - II40II - I45

Viraje_750

Viraje_650

Viraje_450

Viraje_250

Viraje_50

Salida

Tiempo 50 [s]

4

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)

12

16

3.5
50.8
3.0 o
- 44:-6
o o
~N 43.3 43.3 o
2.5 42.5 42.5 3 425 429 427 429 G .q" 425
E ‘g:'..‘glz..“oz:'.-o---o..,g;?,,‘g:'..‘g?--o-""“'0"'°' 0-:0...g”
©
«
°
F
ﬁ 2.0 1.89
>
1.5
—o-Velocidad -+0- ‘Frecuencia
1.0
0_15 50 100 150 200 250 300 350 400 450 500 550 600 650 700 750 800 5F
||IIIIII|I|I|IIIIIIIIIII|IIIIIIIIIII|IIII|I|IIII|I|I|I|IIIII|IIIIIIIIIII|I|IIIIIIII||IIIIIIIIIII|IIIIII|I|I||IIIIIIIIIII|IIII|I|IIII|
500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000
Puntos Salida: 642
[ ——
|IIIIIII||I|II|IIIIIIIIIII||I|II|II||I|IIIIII|IIIIIIII|I|II|II||IIIIIIII|
600 650 700 750 800 850 900 950

08:47,14

Puntos Viraje: 781

53.5

49.0

44.5

40.0

35.5

31.0

26.5

22.0

1050

12/372022 P 50

[++] [unwy213] o)21) @p eldPUSNIRLY

MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
[1]1 - 13 marzo 2022]

Aquatics Lab

Laboratorio Singular
Piscina de la Facultad de Ciencias del Deporte

S§g "~ UNIVERSIDAD
o 23: - DEGRANADA

Analista: Analistas RFEN [RArellano_JJRuiz_AGay_OLopez]

©Raul Arellano
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7 u u ] ] | Y 4
. Rfen Analisis del Rendimiento en Natacion
A. et T [Informe Individual: Analisis Parciales]
Angela MARTINEZ GUILLEN Libre 800 00:08:47,14 FINA: 778
Fechal2/3/2022 N2 Prueba 202 Serie Final Calle 6 Puesto: 1 Sexo F
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 - 13 marzo 2022] Analista: Analistas RFEN
Nombre Video G Drive: 2022_3 12 Np 202 _F _800L _Final Calle6_Angela MARTINEZ GUILLEN 08 47 14
1=
S a Primer Parcial 31,22 64,02
g 5 Ultimo Parcial 32,24 65,34
g © -5 Mejor Parcial excl 1° y ult| 32,80 65,82
(8} =3 |3 = - e
<8 &1 -8 |-8|-8)| 2= Media Parcial excl 12 y ult| 33,12 66,30
a'n a0 27 [RYAY| 29 Peor Parcial excl 1° 1t | 33,46 66,70
E © U ®© U ®© vo|luo| o - yu ! !
QT - T - T V| -T Y= <
-~ @© C © C © C ] © @© - O
- O a o a v a vja v Qv
t5ﬂ 31 22 01 31 22 g 31 22 01 ANGELA MARTINEZ GUILLEN - 12/3/2022 - 800 - Libre - 08:47,14
! ' - ! 67.0
t100| 64,02|02 32,80| 64,02 | = 1,58 92
t150[ 97,2503 33,23 s | & | 2,013 66.5
t200| 130,38 04 33,13| 66,36 | S | X | 1,91 g4
t250| 163,72|05 33,34 ~N | S 2,12| o5 66.0
R
t300| 196,88|06 33,16| 66,50 | — | S 1,94| 06 G
o
t350| 230,34|07 33,46 : 2,24| o7 g 65
t400| 263,58|08 33,24| 66,70 | © 2,02| ps 5
S 65.0
t450| 296,78 |09 33,20 A 1,98| 09 £
o~ -
t500| 329,82|10 33,04| 66,24 | 1,82| 14 -
NN 64.5
t550| 363,09|11 33,27 - 2,05 11
S ~
t600| 395,98 (12 32,89| 66,16 | S | ™ 1,67| 1
- 64.0
t650| 428,90|13 32,92 A | S | 1,70] 13
t760 461,80 14 32'90 65,82 'l:|| g 1,68 14 63.!I_,OT.i.empo en 100 (s) Tendencia lineal (s) ‘O Tiempo en 100 Modelo(s)
"\; 100 200 300 400 500 600 700 800
t750| 494,90|15 33,10 o 1,88| 15 Secciones de 1@0m
t800| 527,14|16 32,24| 65,34 | S 1,02| 16
00:08:47,14
ANGELA MARTINEZ GUILLEN - 12/3/2022 - 800 - Libre - 08:47,14
34
£
[~}
1]
=
()
wn
o
o
E
()
-
-
-O- Tiempo 50m
-O- Tiempo del modelo 5@m
L | ~ L] ~ L i ~
Secciones de 50m de la prueba
. Analisis - Gestion Plataforma RFEN Analisis del Rendimiento: Ratl Arellano
& UNIVERSIDAD ﬁg:et‘:cs Lab . Gestion y edicidon de videos: Néstor Arellano 1
" DEGRANADA  gocuicad de Crancias dol Deporte A p‘en Contrato de Investigacién n? 4483 suscrito entre
SRR RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
08:00,99

800

Libre 12/3/72022 P 50

Carlos Garach Benito

Serie Calle Puesto P FINA
Final 7 2 831
Ti6 28.10
o 3.5 58.0
I5m 00:06.84 RT TIs 29.66
25m 00:1 2.88 4I15m 04309.04 007 | Ti4 30.11 ==
45m 00:24.84 450m 04:30,72  Brazadas T3 30.98 s08 |
50m 00:28.28 495m 04:57.20 Hal s TI2 30.84 3.0 49.2-©
100 38 o 49.0
95m 00:55.04 500m 05:00.66 250 37 TII 30.64 s 5 3
I100m 00:58.39 5;5m 05:09.06 450 39 TIO 29.94 3 445 &
. 650 44 T 2.5 429 &% 123 427 azd B
I15m 01:06.82 s545m 05:27.89 T09 29.96 E r0s 48 0 an; a3 480 423 Jo:. :
150m 01:29.14 550m 05:31.30 '° *  Tos 3038 3 219 O gt B 2. 0 40.0 2
I195m 01:55.94 595m 05:58.60 o7 A § 2
200m 01:59.14 g4oom 06:02.14 Tos 30.02 g 20 355
2/5m 02:07.52 6I5m 06:10.76 oS 30-54 T
250m 02:29.68 650m 06:33.12 To4 30.00 e OO OO 159 158 )59 31.0
295m 02:56.52 695m 06:59.88 ::; 3:‘:—:5 1.5
300m 02:59,70 700m 07:03.23 or 18,28 ‘ 26.5
3I15m 03:08.12 7I5m 07:11.46 0 25 30 3 a0 a5 Lo —~o-Velocidad --0- ‘Frecuencia 2.0
350m 03:30.38 750m 07:32.89 . 0_I5 50 100 150 200 250 300 350 400 450 500 550 600 650 700 750 800 5F
Tiempo 50 [s]
395m 03:57.30 795m 07:58.28
400m 04:00.76 800m 08:00.99
17
N Viraje 750 [ | | | | | | I | | | | |
|5 FORLETREE ettt eretnrererepretrerereerrpe et rerrrprererrerereperetrerretnrprerrrrererepererretretrerprerretrererepretererernd
o 500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
o M [ )
I3 S ﬁ 8- 3 3 s. :2- E- S. § & ; 3 3 3 3 Viraje_650 Puntos Salida: 8335
2§ = = Z - Z ==Z==/=322°% §
= 1l ] ]
.%Io Viraje_45° III|||||||||||||I||||II|II||||II|II|||||||||||||||||||||||||||||||I||III|
§ ? o~ 600 650 700 750 800 850 900 950 1000
&“8,923.‘::;13?%&'3332;332; Puntos Viraje: 738
.E, 79| B |9 65| |® &) |®] |9 e - © [ (< (@ Viraje_250
- 6
. MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO
4 Viraje_50 [1] - 13 marzo 2022]
3 °
2 ® 2; 3 3‘. ; 3‘ g‘ g‘ :' s: %%§%§i§£%t:§§ezias del Deporte
I o o el ges geages gos e e Salida "™ ©Radll Arellano
g UNIVERSIDAD
0 050 100 150 200 250 300 350 400 450 500 550 600 650 700 750 Mecia DE GRANADA
0 4 8 12 16

Analista: Analistas RFEN [RArellano_JJRuiz_AGay_OLopez]

- Aprox 5m

Sep 0-I5m

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)
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A~ Rien

ARGQUYATICES

Analisis del Rendimiento en Natacion
[Informe Individual: Andlisis Parciales]

Carlos GARACH BENITO Libre 800 00:08:00,99 FINA: 831
Fechal2/3/2022 N2 Prueba 211 Serie Final Calle 7 Puesto: 2 Sexo M
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11l - 13 marzo 2022] Analista: Analistas RFEN

Nombre Video G Drive:

2022 3 12 Np 211 M 800L_Final Calle7 Carlos GARACH BENITO 08 00 99

£
S a Primer Parcial 28,28 58,39
©
= 5 Ultimo Parcial 28,10 57,76
g © -5 Mejor Parcial excl 12 y ult] 29,66 59,90
o E £ | A
<8 &1 -8 |-8|-8)| 2= Media Parcial excl 12 y ult| 30,33 60,81
8" A1 A7 [RYATY| £ Peor Parcial excl 1° y ult | 30,98 61,48
£ © O ®© O ®© oelo w o eor Farcliat exc =yu ’ ’
QT “ T “ T T| =T Y- o
= © © © C @© C ©|J© @© - O
- 0 a o a o a vja v aov
50 28,28 01 28,28 E’l 28,28 01 s CARLOS GARACH BENITO - 12/3/2022 - 800 - Libre - 08:00,99
t100| 58,39|e2 30,11 58,39 | A 1,83| 92
-
t150| 89,1403 30,75 S | R | 2,47| o3 61.0
t200| 119,14|04 30,00| 60,75 |S | S | 1,72| g4
— 60.5
t250| 149,68|05 30,54 1S 2,26/ g5
t300| 179,70|06 30,02| 60,56 |2 | S | 1,74 o6 % coo
t350| 210,38|07 30,68 S 2,40| g7 g
t400| 240,76 |08 30,38| 61,06 | S 2,10| gg § 39:3
t450| 270,72 |09 29,96 2 1,68 09 T s9.0
t500| 300,66 |10 29,94 59,90 | 1,66 10 =
t550| 331,30|11 30,64 s |l Q 2,36| 11 58.5
t600| 362,14|12 30,84 61,48 | S g; 2,56| 12
—1 3 58.0
t650| 393,12|13 30,98 o | o 2,70 13
t760 423,23 14 3@,11 61,09 g g 1,83 14 57.5 © Tiempo en 108 (s) Tendencia lineal (s) ‘O Tiempo en 100 Modelo(s)
l'_; 100 200 300 400 500 600 700 800
t750| 452,89|15 29,66 o 1,38| 15 Secciones de 10@0m
t800| 480,99|16 28,10/ 57,76 | S -0,18| 16
00:08:00,99
CARLOS GARACH BENITO - 12/3/2022 - 800 - Libre - 08:00,99
31 0
L]
L]
L
“.l|", T
L)
= 0
L Q
»
L] . ' L
E 30 . . - Y .
(]
N
= D
@
n
(=
o
E
@
-
| .
29 -
-O- Tiempo 50m
-O- Tiempo del modelo 5@m Q0
23l-l (4] n =T n 1] M~ -] o [-~] -~ ~ m =T n w
-~ -~ [ ] ~ - -~ -~

Secciones de 50m de la prueba

Andlisis - Gestion Plataforma RFEN Analisis del Rendimiento: Raul Arellano

& UNIVERSIDAD
N DEGRANADA

Aquatics Lab

Laboratorio Piscina

Facultad de Clancias del Deporte Contrato de Investigacion n2 4483 suscrito entre

. Gestion y edicion de videos: Néstor Arellano
A _Rfen
SRR RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021
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/‘ R (en Aquatics Lab % UNIVERSIDAD
o, Laboratorio Singular s &
W ;

- - DEGRANADA
AQUATICS Piscina de la Facultad de Ciencias del Deporte

Informe INDIVIDUAL

’EDINBURGH INTERNA’TIONALI

y SWIM ,MEET

B Scottish Swimming

Panaasentinnal
= N ==

Cdédigo: N02-02/2022
Fecha Evento: 11/3/2022

Contrato de Investigacion n°® 5224 suscrito entre RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021 “Anailisis del
rendimiento en nadadores del equipo nacional natacion” IP: Radl Arellano Colomina . Proyecto: PGC2018-102116-B-100 SWIM lI:

Medidas Especificas e Innovadores en el Agua: Aplicadas a la mejora del rendimiento en natacion proyectos de |+D+| Generacion del
Conocimiento y Retos Investigacion 2018
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Angela Martinez Guillén

ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL

Serie Calle Puesto
FINAL 4 |
11:16.64
I5m  00:07,84
25m 00:14,38
45m  00:27,52
50m  00:31,11 550m  06:05,88 1050m 11:40,76
100m  01:04,31 600m 06:39,56 1100m 12:14,33
I50m  01:37,50 650m  07:13,14 1150m 12:47,66
200m  02:10,94 700m  07:46,77 1200m 13:21,58
250m 02:44,16 750m 08:20,36 1250m 13:54,92
300m  03:17,69 800m  08:54,13 1300m 14:28,67
350m 03:51,17 850m 09:27,12 I1350m 15:02,26
400m  04:24,89 900m  10:00,43 |400m 15:35,82
450m  04:58,50 950m  10:33,77 [450m 16:09,28
500m  05:32,29 1000m  11:07,42 [500m 16:42,27
T300_01 00:03:17,69
T300_02 00:03:21,87
T300_03 00:03:20,87
T300_04 00:03:21,15
T300_05 00:03:20,69
17
16
15
4iganeg8v88358588a8833838=
|3aaa:agggsgzzgﬂﬂgggzzggg
123
—_ 113
A
o 10;
€ of
> mggwgnaagaﬁaaaaaeaﬁaa:%
9 8 Zoi 0% o [of ov oY o] ¥ = 1] 1% Y ) ¥ o} e 91 () Y oY
§ 7]
F 6
51
o
3
2

5o

e O 0 O
e 1 O
- - N ™

00
350
400
450

500

50
600
650

00

50
800
850
900

950

[12.76

9.28

P FINA
775

RT
0.72

Brazadas

50
100
500
900
1300
1500

2.96
2.92
2.90
2.84
2.84

2.90

9.26
9.33
9.32
9.20
9.27

Media

—e— e e mm m— e NNNNNNNNNNNW
= NWAUNONRROVO=NWRUNONNOODOO

n —NWAUON®OO

1500

Libre

32.99
33.46 3.5 58.0
33.56
33.59
33.75
33.34 53.5
33.92
33.33 3.0 -
33.57 :
33.34 49.0 =
33.65 £
33.34 L 44.5 £
33.31 o " ; .
32.99 EZ.S g:"rqo;qﬂu,oo:mqflcgog: %
33.77 — P EEEEEEEEEEFREER K oy
Q. . < e = 3, 0. X.0. o
33.59 g 6'0 © o'an" o o'o o 3 = 40.0 E
33.63 T 0
33.58 g 1 P
33.68 - Y o
33.59 $ 20| - 355 &
33.79 g
33.61 g
33.72 (v]
33.48 EEERSE: 310 ¢
33.53 1.5 SO »
33.22
33.44 26.5
33.19
33.20 .
. 3011 | | | 1o —o-Velocidad -+0-‘Frecuencia 22.0
° m 0 £ 838383533383 EREBEBIEEBRBEREBEL
Tiempo 50 [s] S e I I L I —
Viraje_1450 e
||IIIIII|I|I|IIIIII|I|I||IIIII|I|III|II|I|I|IIII|I|I|I|IIIIIIIIIIIIIIIII|I|IIIIIIII|||IIIIII|I|I|IIIIII|I|I||IIIII|I|I|I|IIII|I|IIII|
500 550 600 650 700 750 800 850 900 950 1000 1050
Puntos Salida: 667
Viraje_1250
Viraje_850 [T RRNNSS——
II|I||I|||I|I||I|||I|II|II||I|II|II||I|II|II||I|II|II||I|II|II||I|II|II||
600 650 700 750 800 850 900 950 1000
Puntos Viraje: 785
Viraje_450
Viraje_50 [1]1 - 13 marzo 2022]
Aquatics Lab
Laboratorio Singular
iscina de la Faculta e Ciencias del Deporte
Salida recna dofa feuindde Senam delbere®  ©Raul Arellano
" UNIVERSIDAD
e - 2% | DEGRANADA
0 4 8 12 16

Distancia de Emersion [m] Tiempo de Emersion (s)

16:42,27

13/372022 P 50

Analista: Analistas RFEN [RArellano_JJRuiz_AGay_OLopez]
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A Rfen Analisis del Rendimiento en Natacion

‘mouAaTicS [Informe Individual: Andlisis Parciales]
Angela MARTINEZ GUILLEN Libre 1500 16:42,27
Fecha: 13/3/2022 N2 Prueba 301 Serie FINAL Calle 4 Puesto: 1 Sexo F
MEETING INTERNACIONAL DE EDIMBURGO [11 - 13 marzo 2022] 1126286

Nombre Fichero Video: 2022_3_ 13 Np 301 _FINAL Calle_4_ 1500L_F_Angela MARTINEZ GUILLEN 16_ 42 27

b
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ANALISIS DE LA COMPETICION -- INFORME INDIVIDUAL
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