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Analisis del Rendimiento en Nataciodn

JESSICA VALL MONTERO 1094487 Braza 100 00:01:07,83
19/08/2014 N2 de Prueba Serie PL Calle 4 Sexo F
Berlin 2014 - 32nd LEN European Championship
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JESSICA VALL MONTERO - 19/08/2014 - 100 - Braza - 00:01:07,83

Analisis del Rendimiento en Nataciodn
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Analisis del Rendimiento en Nataciodn

JESSICA VALL MONTERO 1094487 Braza 100 00:01:07,52
19/08/2014 N2 de Prueba Serie SF Calle 4 Sexo F
Berlin 2014 - 32nd LEN European Championship
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S Rfen Analisis del Rendimiento en Natacién

AQUYATICS

JESSICA VALL MONTERO - 19/08/2014 - 100 - Braza - 00:01:07,52
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A Rfen Andlisis del Rendimiento en Natacién

AQUYATICS

JESSICA VALL MONTERO 1094487 Braza 100 00:01:07,51
20/08/2014 N2 de Prueba Serie F Calle 6 Sexo F
Berlin 2014 - 32nd LEN European Championship

. FC LC IC
Dist T(s) t(s) V(m/s) (c/min) (m)  (m*m/s)
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Gestion y edicioén de videos: Néstor Arellano
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S Rfen Analisis del Rendimiento en Natacién

AQUYATICS

JESSICA VALL MONTERO - 20/08/2014 - 100 - Braza - 00:01:07,51
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S Rfen Analisis del Rendimiento en Natacién

AQUYATICS
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11/10/2019 N2 de Prueba Serie Final Ccalle 2 Sexo F
FINA Swiming World Cup 2019 - Berlin (GER) 11 - 13 octubre 2019
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S Rfen Analisis del Rendimiento en Natacién

AQUYATICS

Marina Garcia Urzainqui Braza 200 00:02:27,82
11/10/2019 N2 de Prueba Serie Final Calle 3 Sexo F
FINA Swiming World Cup 2019 - Berlin (GER) 11 - 13 octubre 2019
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S Rfen Analisis del Rendimiento en Natacién

AQUYATICS
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11/10/2019 N2 de Prueba Serie Final Calle 5 Sexo F
FINA Swimming World Cup 2019 - Berlin (GER) 11 - 13 octubre 2019
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Analisis del Rendimiento en Natacidn

Analisis Individual

Jimena Pérez Blanco Libre 400
11/10/2019 N2 de Prueba 01 Serie Final Calle 8 Sexo F
FINA Swimming World Cup 2019 - Berlin (GER) 11 - 13 octubre 2019
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t115 72,26
o t145] 92,34
:3 t150 96,19)132,84 2,60 3,85 8,717 12,62 20,08 1,49 1,58 42,06 2,13 3,18
m B RN BRERBRRRER] BERRERRERERRERRERRRRRRRERRRRERRRRRERE I BRRBRERERRERERRERRRRRERERERE RERRERERRERRRERNERRERRERRERENENNNN.,] EEEEEEEEEEEEENEENEENEEEEEEEEEESR
%t165 104,96
M t195] 124,80 s ( 25,49 )
t200) 128,51(32,32 2,08 65,16 128,51] 3,71 8,73 12,44] 19,84 1,51 1,61 ] 43,90 2,07 3,12
215 137,24
t245) 156,54
St250 160,41)131,90 1,66 3,87 9,03 12,90} 19,30 1,55 1,55 45,23 2,06 3,21
m EEEER EEEEEEER EEEEEEEEEEEE NN NN NN NN NEENEENEENEENENEE NN NN NN NN NN EENENEENEEEEEEESR EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEESR EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEESR
3 t265) 169,44
t295| 188,88 $ ( 25,05)
t300) 192,55)32,14 1,90 64,04 3,67 8,77 12,44} 19,44 1,54 1,61 45,00 2,06 3,18
t315) 201,32
t345) 220,54
O t350| 224,30|31,75 1,51 3,76 8,90 12,66 19,22 1,56 1,58 | 44,78 2,09 3,26
Q EEEER EEEEEEER EEEEEEEEEEEE NN NN NN NN NEENEENEENEENENEE NN NN NN NN NN EENENEENEEEEEEESR EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEESR EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEESR
-4 £365] 233,20
- t. Vel.
t395] 252,60 $ ( 24,68) lleg lleg.
t400| 255,6431,34 1,10 63,09 127,13] 3,04 19,40 1,55 1,48]| 45,69 2,03 3,14
00:04:15,64
. Analisis - Gestién Plataforma RFEN Andlisis del Rendimiento: Raul Arellano
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Jimena Pérez Blanco Libre 400
11/10/2019 N° de Prueba 01 Serie Final Calle 8 Sexo F
FINA Swimming World Cup 2019 - Berlin (GER) 11 - 13 octubre 2019
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Analisis del Rendimiento en Nataciodn

ALBERT ESCRITS MANOSA Libre 800
12/10/2019 00:08:05,75
FINA Swiming World Cup 2019 - Berlin (GER) 11 - 13 octubre 2019
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o © LN 0~ o — © N o-d o® 00 om - - 0 E + on
[oH - (V) -~ -~ Q, X [TV ) Q, 4] (4] 5 - 0~
£ (O] (0] (O] L © g 0 £ © g © g 0 00 o - [TIN4) o - g
0o Y] H g Y <] Y <] oY 0 q [V 0o —~ T -y - g~ T
-H @ © © - 0 © © © © - ) o - -H @ 0 © O -H 40 0o & o 8
H O a0 Qv (- ¢) (- ¢) H < H® H > HZ > = > o B~ -~ H ~
t15 6,79
t25 12,53
t45 24,51
t50 27,95) 27,95 27,95 3,44 8,38 11,82 17,72 1,69 1,69 43,69 2,33 3,94

t100 58,31 30,36 2,41 58,31 3,42 8,36 11,781 18,56 1,62 1,70 43,27 2,24 3,62

tis0| 88,91] 30,6 2,65 3,58 8,38 11,96| 18,66 1,61 1,67 42,06 2,29 3,69
Ry Y] Rt AR

t195| 115,85

t200] 119,38] 30,47 2,52 61,07 119,38} 3,53 8,29 11,82] 18,56 1,62 1,69 42,06 2,31 3,73

t250] 150,04 30,66 2,71 3,63 8,35 11,98 18,74 1,60 1,67 42,25 2,27 3,64

t300] 180,57} 30,53 2,58 61,19 3,50 8,24 11,74] 18,68 1,61 1,70 41,67 2,31 3,71

t350| 211,09]30,52 2,57 3,60 8,40 18,68 1,61 1,67 | 42,45 2,27 3,65

sannsssnannaflannnnnnnnnnnaflainnsannnnnnnnnn O eI wesnnnnnsnnnhnnnaflanawanfunnnnnnnnninfanannnnnn TN T T nnn

ta00| 241,58 30,49 2,54 61,01 122,20 3,49 8,33 11,82 18,60 1,61 1,69 42,65 2,27 3,66

t450§ 272,091 30,51 2,56 3,60 8,36 11,96] 18,58 1,61 1,67 42,86 2,26 3,65
ta65| 280,45
t495] 299,11

t500] 302,60] 30,51 2,56 61,02 3,49 8,25 11,74) 18,66 1,61 1,70 42,45 2,27 3,65

t515| 310,85
t545) 329,31

t550) 332,94} 30,34 2,39 3,63 8,37 12,00] 18,46 1,63 1,67 42,06 2,32 3,717

t600) 363,38 30,44 2,49 60,78 121,80 3,49 8,33 11,82 18,58 1,61 1,69 43,06 2,25 3,63

t650] 393,92 | 30,54 2,59 3,59 8,29 11,88] 18,62 1,61 1,68 42,86 2,26 3,64

t700) 424,42 30,5 2,55 61,04 3,49 8,33 11,82] 18,72 1,60 1,69 43,06 2,23 3,58
t715[ 432,75
t745|] 451,57
t750] 455,24 30,82 2,56 3,67 8,47 12,14] 18,82 1,59 1,65 42,65 2,24 3,57
t765] 463,71 t. Vel.
t795) 482,23 lleg lleg.
t800] 485,75] 30,51 2,56 61,33 122,37 3,52 18,52 1,62 1,28 43,48 2,24 3,62
00:08:05,75
Pag. 1 © Raul Arellano 2019

Real Federacién Espanola de Natacioén
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ALBERT ESCRITS MANOSA Libre 800
12/10/2019 00:08:05,75
FINA Swiming World Cup 2019 - Berlin (GER) 11 - 13 octubre 2019
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AGWYWATIES

ALBERT ESCRITS MANOSA Libre 800
12/10/2019 00:08:05,75
FINA Swiming World Cup 2019 - Berlin (GER) 11 - 13 octubre 2019
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Analisis del Rendimiento en Nataciodn

ALBERT ESCRITS MANOSA Libre 1500
12/10/2019 00:15:12,15
FINA Swiming World Cup 2019 - Berlin (GER) 11 - 13 octubre 2019
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t15 6,79
t25 12,53
t45 24,51
t50 27,95) 27,95 27,95 3,44 8,38 11,82 17,72 1,69 1,69 43,69 2,33 3,94

t100 58,31 30,36 2,41 58,31 3,42 8,36 11,781 18,56 1,62 1,70 43,27 2,24 3,62

tis0| 88,91] 30,6 2,65 3,58 8,38 11,96| 18,66 1,61 1,67 42,06 2,29 3,69
Ry Y] Rt AR

t195| 115,85

t200] 119,38] 30,47 2,52 61,07 119,38} 3,53 8,29 11,82] 18,56 1,62 1,69 42,06 2,31 3,73

t250] 150,04 30,66 2,71 3,63 8,35 11,98 18,74 1,60 1,67 42,25 2,27 3,64

t300] 180,57} 30,53 2,58 61,19 3,50 8,24 11,74] 18,68 1,61 1,70 41,67 2,31 3,71

t350| 211,09]30,52 2,57 3,60 8,40 18,68 1,61 1,67 | 42,45 2,27 3,65

sannsssnannaflannnnnnnnnnnaflainnsannnnnnnnnn O eI wesnnnnnsnnnhnnnaflanawanfunnnnnnnnninfanannnnnn TN T T nnn

ta00| 241,58 30,49 2,54 61,01 122,20 3,49 8,33 11,82 18,60 1,61 1,69 42,65 2,27 3,66

t450§ 272,091 30,51 2,56 3,60 8,36 11,96] 18,58 1,61 1,67 42,86 2,26 3,65
ta65| 280,45
t495] 299,11

t500] 302,60] 30,51 2,56 61,02 3,49 8,25 11,74) 18,66 1,61 1,70 42,45 2,27 3,65

t515| 310,85
t545) 329,31

t550) 332,94} 30,34 2,39 3,63 8,37 12,00] 18,46 1,63 1,67 42,06 2,32 3,717

t600) 363,38 30,44 2,49 60,78 121,80 3,49 8,33 11,82 18,58 1,61 1,69 43,06 2,25 3,63

t650] 393,92 | 30,54 2,59 3,59 8,29 11,88] 18,62 1,61 1,68 42,86 2,26 3,64

t700) 424,42 30,5 2,55 61,04 3,49 8,33 11,82] 18,72 1,60 1,69 43,06 2,23 3,58
t715[ 432,75
t745|] 451,57
t750] 455,24 30,82 2,56 3,67 8,47 12,14] 18,82 1,59 1,65 42,65 2,24 3,57
t765] 463,71 t. Vel.
t795) 482,23 lleg lleg.
t800] 485,75] 30,51 2,56 61,33 122,37 3,52 18,52 1,62 1,28 43,48 2,24 3,62
00:15:12,15
Pag. 1 © Raul Arellano 2019

Real Federacién Espanola de Natacioén
Aquatics Lab - UGR
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AGWYWATIES

ALBERT ESCRITS MANOSA Libre 1500
12/10/2019 00:15:12,15
FINA Swiming World Cup 2019 - Berlin (GER) 11 - 13 octubre 2019
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Analisis del Rendimiento en Nataciodn

ALBERT ESCRITS MANOSA Libre 1500
12/10/2019 00:15:12,15
FINA Swiming World Cup 2019 - Berlin (GER) 11 - 13 octubre 2019
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Analisis del Rendimiento en Nataciodn

JUAN FRANCISCO SEGURA GUTIERREZ 1103656 50 Espalda 00:00:25,7
Fecha 12/10/2019 N2 de Prueba 13 Serie5 Calle 3 Sexo M Puesto
FINA Swiming World Cup 2019 - Berlin (GER) 11 - 13 octubre 2019 FINA:

Nombre Fichero Video:2019 10 12 Np 13 5 Calle 3 _50E_M JUAN FRANCISCO SEGURA_ GUTIERREZ 00 00 25 7

L

RT T tramo(s) FC LC IC
Modelo | 0,56 T(s) | T tramo(s) Modelo | t25(s)| v(m/s)| (c/min)| (m) (m«m/s)| D_emer(m) | T_emer(s)
6,31 | tl5 7,06 | 0_15| 7,06 6,31 2,12
11,73 | t25 12,28 |15_25| 5,22 5,41 12,28 1,92 57,7 1,95 3,66 Ciclos 25,64
17,28 | t35 17,52 |25_35| 5,24 5,55 1,91 30m(s) 16,00
23,08 | t45 23,06 [35_45| 5,54 5,80 1,81 55,9 1,99 3,69 30m(m/s) 1,88
25,70 | t50 25,70 |45_50( 2,64 2,62 13,42 1,70 TS+T11(s) 9,70
JUAN FRANCISCO SEGURA GUTIERREZ - 12/10/2019 - 50 - Espalda - 00:00:25,7
3.00 3.00 70
9
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8 JUAN FRANCISCO SEGURA GUTIERREZ - 12/10/2019 - 50 - Espalda - 00:00:25,7
JUAN FRANCISCO SEGURA GUTIERREZ - 12/10/2019 - 58 — Espalda - 00:00:25,7 18 70.0
«=--Frecuencia de Ciclo ——Tiempo 25m ~e-Tiempo 25m modelo
— 7 17 1
0 63.3
= 16 o
% 6 _ 5;3uu=“u“ehu.n”“r SGJ;
2 15 55Q ! |
I: E — ! !
o 5 :C: 14 - i50.0 ;
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o g "1 13.42 | '
9 13 = | .
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3 — L
GHJ 12 '.._.!,z.zzs | .:
= 3 0 :36J
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Teo_15 T15_25 T25_35 T35_45 T45_50
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UNIVERSIDAD
DEGRANADA

Aquatics Lab

Laboratorio Pyscina

Facuitad de Cencias del Deporte

Gestidon y edicidn de videos: Néstor Arellano

A

Rf

en

AQUVUATICS

Contrato de Investigacidn n? 4483 suscrito entre
RFEN y la Universidad de Granada (OTRI) 2020-2021



.

"\ Rfen

"AA@QUATICS

[Informe Individual]

Analisis del Rendimiento en Nataciodn

JUAN FRANCISCO SEGURA GUTIERREZ 1103656 50 Espalda 00:00:25,45
Fecha 12/10/2019 N2 de Prueba 13 SerieF Calle 3 Sexo M Puesto
FINA Swiming World Cup 2019 - Berlin (GER) 11 - 13 octubre 2019 FINA:

Nombre Fichero Video:2019 10 12 Np 13 F Calle 3 50E_M JUAN FRANCISCO SEGURA GUTIERREZ 00 00 25 45

RT T tramo(s) FC LC IC
Modelo | 0,55 T(s) | T tramo(s) Modelo | t25(s)| v(m/s)| (c/min)| (m) (m«m/s)| D_emer(m) | T_emer(s)
6,25 | t15 6,66 | 0_15| 6,66 6.25 2,25
11,61 | t25 11,80 |15 _25| 5,14 5,36 11,80 1,95 52,3 2,16 4,08 Ciclos 23,11
17,11 | t35 16,98 |25_35| 5,18 5,50 1,93 30m(s) 15,90
22,86 | t45 22,56 [35_45( 5,58 5,75 1,79 51,4 2,17 4,03 30m(m/s) 1,89
25,45 | t50 25,45 |45 50| 2,89 2,59 13,65 1,56 TS+T11(s) 9,55
JUAN FRANCISCO SEGURA GUTIERREZ - 12/10/2019 - 50 - Espalda - 00:00:25,45
3.00 3.00 70
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7 JUAN FRANCISCO SEGURA GUTIERREZ - 12/10/2019 - 50 - Espalda - 00:00:25,45

\JUAN FRANCISCO SEGURA GUTIERREZ - 12/10/2019 - 5@ - Espalda - 00:00:25,45
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AQUYATICS

Jimena Pérez Blanco Libre 200 00:02:07,01
12/10/2019 N2 de Prueba 14 Serie 1 Calle 4 Sexo F
FINA Swiming World Cup 2019 - Berlin (GER) 11 - 13 octubre 2019
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Velocidad [m/s]

SERGIO DE CELIS MONTALBAN 1082817 Libre 100 00:00:50,78
12/10/2019 Ne de Prueba 19 Serie © Calle 8 Sexo M
FINA Swiming World Cup 2019 - Berlin (GER) 11 - 13 octubre 2019

. FC LC IC
Dist | T(s) t(s) V(m/s) (c/min) (m)  (m*m/s)
t15 6,14 RT 0,69 00_15: 6,14 2,44 T Nado 60m(s) 31,52
t25] 10,98 15.25: 4,84 1,96 52,94 2,26  4,50| ' Nado eom(m/s) 1,90
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JESSICA VALL MONTERO 1094487 Braza 100 00:01:09,47
12/10/2019 Ne de Prueba 20 Serie 3 Calle 4 Sexo F
FINA Swiming World Cup 2019 - Berlin (GER) 11 - 13 octubre 2019

. FC LC IC
Dist | T(s) t(s) V(m/s) (c/min) (m)  (m*m/s)
t15|] 8,24| RT 0,68 00_15: 8,24 1,82 T Nado 60m(s) 43,24
t25] 15,34 15_25: 7,10 1,41 49,45 1,71 2,42 ! Nado 6em(n/s) 1,39
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A

Velocidad [m/s]

Analisis del Rendimiento en Nataciodn

MARINA GARCIA URZAINQUI 1095393 Braza 100 00:01:10,03
12/10/2019 N2 de Prueba 20 Serie 3 Calle 5 Sexo F
FINA Swiming World Cup 2019 - Berlin (GER) 11 - 13 octubre 2019
. FC LC IC
Dist | T(s) t(s) V(m/s) (c/min) (m)  (m*m/s)
t15 8,16 RT 0,67 00_15: 8,16 1,84 T Nado 60m(s) 43,28
t25] 15,16 15_25: 7,00 1,38 40,72 2,06 2,87 |V Nado 6@m(m/s) 1,39
t35] 22,30 % (47,58) 25_35: 7,14 1,40
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MARINA GARCIA URZAINQUI - 12/10/2019 - 100 - Braza - 00:01:10,03
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MARINA GARCIA URZAINQUI 1095393 Braza 100 00:01:09,54
12/10/2019 Ne de Prueba 20 Serie F Calle 5 Sexo F
FINA Swiming World Cup 2019 - Berlin (GER) 11 - 13 octubre 2019

: FC LC IC
Dist Uty t(s) V(m/s) (c/min) (m)  (m*m/s)
t15 7,74| RT 0,68 00_15: 7,74 1,94 T Nado 60m(s) 43,10
t25| 14,74 15.25: 7,00 1,41 43,27 1,97  2,79|V Nado eom(n/s) 1,39
135 2l,64f (47,31) 25_35: 6,90 1,45
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t65 43,52 % (52,69) 45 65: 14,64 1,37 Separ: 10,62 14,64
t75] 50,66 65_75: 7,14 1,40 45,69 1,79 2,45
V Vir. 20m (m/s 1,37
t85| 57,92 _ 75.85: 7,26 1,38 1 (m/s)
t95 65,48 g::c 85_95: 7,56 1,32 46,88 1,73 2,33
tioe| 69,54| 36,64 3,74 69,54 | 95.100: 4,06 1,11 TSal+Tvir+Tll(s): 26,44
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JESSICA VALL MONTERO 1094487 Braza 100 00:01:07,76
12/10/2019 Ne de Prueba 20 Serie F Calle 6 Sexo F
FINA Swiming World Cup 2019 - Berlin (GER) 11 - 13 octubre 2019

. FC LC IC
Dist e t(s) V(m/s) (c/min) (m)  (m*m/s)
t15 7,76 RT 0,69 00_15: 7,76 1,93 T Nado 60m(s) 42,46
t25] 14,70 15.25: 6,04 1,45 48,65 1,78  2,5g|! Nado eom(n/s) 1,41
B35 2LABL . (47,02) 25.35: 6,78 1,47
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t50| 32,47| 32,47 =i 7,020 1,420 52,33 1,66 2,41fAprox: 3,97 gy,
t65 42,58 % (52,08) 45_65: 14,08 1,42 Separ: 10,11 14,08
t75)] 49,46 65_75: 6,88 1,45 53,25 1,56 2,15
V Vir. 20m (m/s 1,42
t85| 56,42 _ 75.85: 6,96 1,44 . (m/s)
95 64,30 g;:c 85 _95: 7,88 1,27 53,89 1,50 2,02
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JESSICA VALL MONTERO - 12/10/2019 - 100 - Braza - 00:01:07,76
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