La imagen de la mujer a través de los poetas
drabes andaluces (siglos VIII-XV)

Celia DEL MorRAL MOLINA

Hay una vieja polémica dentro de los estudios medievales sobre la Historia y la
Literatura de al-Andalus, que dura ya casi un siglo y en la cual se discute si la cultura
de la Espaiia Musulmana era netamente oriental, importada de los centros culturales de
Damasco, Bagdad o las ciudades de Higaz, o si nunca dejé de ser occidental, heredada
de la cultura visigoda y transmitida de generacién en generacién a través de los
mozdrabes.

Esta polémica, que se proyecté después en el tema de la herencia cultural dejada por
esta civilizacién a la Espafia moderna y contemporénea, tuvo dos escuelas enfrentadas
cuyos abanderados, Américo Castro y Claudio Sdnchez Albornoz, dividieron en su
tiempeo a los estudiosos del tema, manteniendo una larga polémica a través de los afios,
que, alin hoy dia cuenta con seguidores en uno y otro bando. Este tema afecta direc-
tamente al enfoque y la interpretacién de los escasos trabajos de investigacion que
sobre la mujer andalusi se han hecho hasta ahora.

Entre estos estudios, algunos de los cuales no merecen la pena mencionarse por su
fuerte matiz ideoldgico y moralizante, destacan sin lugar a dudas dos magnificos tra-
bajos que pueden ser tomados como base para futuras investigaciones:

La poésie andalouse en arabe classique au XI siécle, de Henri Pérés (Paris, 1937)
cuyo capitulo I de la 4* parte estd dedicado a “La mujer y el amor” en el siglo X1, y
el otro, Structures sociales “orientales” et “occidentales” dans 1’Espagne Musulmane
(Paris, 1977) de Pierre Guichard, magnifico estudio antropolégico de la sociedad andalusi
de los primeros siglos donde el autor plantea en los capitulos Il y IV el tema de la
mujer en esta sociedad, sobre todo su papel fundamental como transmisora de las
culturas oriental y occidental.

En esta obra se plantea abiertamente la vieja polémica a que aludfamos antes sobre
la orientalizacién u occidentalizacion de la sociedad andalusi y en las conclusiones del
capitulo 111 llega el autor a armonizar las dos tendencias a través del terna de la mujer:

La mujer en Andalucia (Actas 1< Enc. Interd. de Est. Mujer)y Vol. 11, 703-730; 1990,
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la mujer libre y la mujer esclava. La mujer libre, que, siendo de origen hispano durante
los primeros siglos en una gran proporcién, puesto que los conquistadores drabes y
bereberes apenas trafan mujeres en su ejército y tuvieron que unirse a las nativas,
contribuyé a modificar en cierta forma las costumbres y los usos de los invasores,
haciendo que la nueva sociedad hispanodrabe tuviera unas caracteristicas peculiares
con respecto a Oriente,

Por otra parte, la mujer esclava culta, formada especialmente en escuelas orientales
o en las que se crearon en al-Andalus para tal fin, fue un elemento de orientalizacién
puesto que traia con ella las modas y formas de vida tipicamente orientales.

Este flujo y reflujo entre dos culturas diferentes produjeron una sociedad con unas
caracteristicas peculiares, que se reflejan en la situacién de la mujer, con relacién a
Oriente por una parte y al resto de Europa por otra.

Hay diferentes vias por medio de las cuales podemos emprender el estudio de la
realidad social de la mujer andalus{, que pueden resumirse en tres apartados: histéricas,
juridicas y literarias. Dejando a un lado de momento las dos primeras, he escogido para
este trabajo la via literania, dentro de la cual nos encontramos dos vertientes: la lite-
ratura escrita por mujeres {en particular la poesia) y la literatura escrita por hombres.
Sobre las mujeres poetisas en al-Andalus, uno de los temas mads atractivos e interesan-
tes que podemos encontrar en este campo, es de lo que mds se ha escrito, aunque afn
queda mucho por decir y analizar. En los dltimos afios han aparecido consecutivamente
dos libros sobre las poetisas andalusfes: uno de Mahmud Sobh, Poetisas Arabigoanda-
luzas (Granada, 1985), y otro de Teresa Garulo, Diwan de las poetisas de al-Andalus,
(Madrid, 1986), ambos de gran interés por los numerosos datos que nos aportan sobre
la biografia y la obra de estas mujeres.

La proliferacién de trabajos sobre este tema en los Gltimos afios me induce a tomar
otro camino: el andlisis de la inmensa produccién poédtica compuesta en al-Andalus
durante los ocho siglos, especialmente en el dambito geogrifico que hoy llamamos
Andalucia, es decir, el estudio de la mujer a través de la poesia masculina, que es el
tema que inicié H. Pérés en su obra anteriormente citada, aunque limitdndose a los
siglos X y XI, que son el objetivo de la obra, y utilizando Unicamente la poesia en
drabe clasico o “culta”, con lo cual se pierde un gran caudal de datos que se encuentran
en la poesfa denominada “vulgar” o popular, es decir, la poesia estrofica que se cantaba
en la calle: muwa%Sahas y zéjeles.

Este largo capitulo de la obra de Pérés y parte de algunos otros como el referente
a la ropa, los perfumnes, etc., estdn tratados en profundidad y de forma sistemdtica, con
gran rigor cientifico, y es prcticamente la nica fuente utilizada por Charles V. Aubron
para elaborar su breve apartado sobre la mujer espafiola musulmana, dentro del capi-
tulo dedicado a “La mujer en la Edad Media en Espaiia” en la Historia Mundial de la
Mujer (Paris, 1965, trad. espaiiola, Barcelona, 1973).

Los materiales utilizados para este trabajo son, como ya he dicho, parte de la
inmensa produccion poética escrita en al-Andalus durante ocho siglos y que aiin hoy
no conocemos en su totalidad, ya que muchas obras se han perdido y otras aiin no han
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sido editadas. Esta poesia, contenida en numerosas antologias, parcialmente traducidas
a lenguas europeas, o en los Diwdnes de sus propios autores, no sélo estd atin por
traducir en su inmensa mayorfa, sino también por estudiar casi en su totalidad. Puesto
que €l material es enorme, me baso en este trabajo en los autores mds conocidos, la
mayoria de ellos traducidos al castellano parcialmente, en obras que pueden ser con-
sultadas facilmente por el lector no arabéfono.

He establecido cuatro apartados que a grandes rasgos van a tratar de los siguientes
temas: 1.- El aspecto externo de la mujer andalus{: su fisico, ropas, adornos, perfumes,
etc. 2.- El espacio fisico y el status juridico y social. 3.- El tipo de relaciones y
sentimientos que se establecen en esta época teniendo como protagonista a la mujer.
4.- Las costumbres o datos socioldgicos que se pueden exiraer de esta poesia. Por
ultimo estableceré unas conclusiones de todo el trabajo analizado.

1. El aspecto externo
1.1. Descripcion fisica de la mujer andalusi

Quizds de todos estos temas que vamos a tratar, sea ¢l del aspecto externo o fisico
uno de los que encontramos mayor abundancia de datos. Esto podria explicarse por la
carga de sensualidad (en el sentido literal de la palabra) que tiene la poesia drabe
medieval. Por otra parte, hay que sefialar que hay un estereotipo de mujer ideal {en el
sentido fisico) que viene de Oriente, prefijado ya en la poesia drabe cldsica de los
primeros siglos del Islam y que es una constante que se repite a lo large de los ocho
siglos de cultura drabe en la Peninsula, sin apenas variaciones. Lo dificil es saber hasta
qué punto el fisico de la mujer hispanodrabe coincidia con este modelo cldsico o en qué
se diferenciaba, dada la ausencia de retratos y pintura figurativa, salvo en las minia-
turas de los libros que no nos permiten observar con detalle la constitucién fisica de
esta mujer.

En todo caso, el modelo que nos describe 1a poesia es el que gusta o “estd de moda”
en esta época y nos imaginamos que a €l intentaria parecerse la mayoria de las mujeres,
como ocurre hoy. Veamos pues cémo ve ¢l poeta andalusi a su amada ideal o real:

Color: una constante que se repite es la blancura de la tez, tanto en el rostro, que
se compara con la luna llena por su brillo y su blancura, como en el cuerpo que se
compara con las perlas y el nécar.

Ibn Jatima de Almeria (5. XIV):
“Es tan bianca y resplandeciente, que, cuando surge en la noche,
el ciego puede verla, a pesar del velo de su ceguera™
Abil *Abd AHah ibn i’uzayy, de Granada (s. XIV):

1. Cf. El Drwan de Ibn Jatima de Almeria, Introd. y trad. por S. Gibent Fenech, Barcelona, 1975,
p. 83.
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“Despuntaba su blancura aquella noche en que la vi, como si fuera la aurora™

No habfa pues demasiada aficién a las mujeres negras, que sin duda abundaban
entre las esclavas, por parte de los andalusies, salvo en el caso de los poetas que
viajaron a Oriente y conocieron un mayor nimero de mujeres de este color, pero no
en la Peninsula. Sabemos que tanto Ibn Zaydiin como Abd Ya ‘far ibn Said tuvieron
relaciones con esclavas negras, lo que motivo la ira de sus respectivas “amadas™ Wallada
y Hafsa, pero estas relaciones no fueron lo suficientemente importantes como para
dedicarles un poema.

Cabello: 1a blancura del rostro o de la piel solfa ir acompaiiada del contraste del pelo
y los ojos negros. Salvo algunas excepciones, el prototipo de la mujer andalusi es
morena, con un pelo negro que se compara a la noche y a las tinieblas noctumas,
formando un juego de palabras “con el rostro como la aurora surgiendo entre las
tinieblas”, o “la luna llena en la noche oscura.”
Ibn Jatima de Almeria:

“Surge descubriendo una aurora brillante con su rostro
y se oculta mostrando la noche oscura de su pelo”?
Del mismo:
“Las perlas se han derramado sobre ¢lla en forma de piel,

pero sus cabellos y sus ojos son de azabache™

Sin embargo, en la Cérdoba de los Omeyas (siglos IX-X) encontramos una cierta
aficién entre los poetas por las mujeres rubias, quizds porque, como ya han sefialado
algunos autores,” las madres y esposas de los Califas eran esclavas del Norte, vascas
y gailegas, lo que dio lugar a que la mayoria de los miembros de la familia real fuesen,
por transmisién genética, rubios y de ojos azules; posiblemente esto dio lugar entre los
cortesanos a un gusto o aficién por este color de pelo y 0jos, que luego no encontramos
en los poetas de los siglos posteriores.

Marwan al-Tali g (Cérdoba, 5.X)
“Los rubios cabellos que asomaban por sus sienes, dibujando un lam
en la blanca pdgina de su mejilla, como oro que corre sobre plata...”.5

Ibn Hazm sefiala en uno de sus versos contenidos en EI Collar de Ia Paloma:

“Me la afean porque tiene rubio el cabello, y yo les digo:
Esa es su belleza™

2. Cf. IBN AL-JATIB, Libro de la Magia y de la Poesia, ed. y trad. por J.M. Continente Ferer,
Madrid, 1981, p. 93.

3. Cf. Drwan, Op. Cit., p. 79.

4. Ibid., p. 104.

5. Cf. P. Guichard, Al-Andalus. Estructura Antropelogica de una sociedad isldmica en Occidentes,
Barcelona, 1976, pp. 149-150. IBN HAZM, EI Collar de ia Paloma, trad. por E. Garcia Gomez, Madrid,
1971, pp. 133-134.

6. Cf. IBN SA'ID AL-MAGRIBI, EJ/ Libro de las Banderas de los Campeones, ed. y trad. por E.
GARCIA GOMEZ, Madrid, 1978, p. 175,

7. Cf. El Collar, Op. Cit., p. 135
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lo cual nos indica que no era muy corriente como prototipo de belleza el cabelio rubio,
sino més bien algo exdtico y distinto, pero apreciado s6lo por una élite cortesana. Ibn
Quzman, en el siglo X1, habla en uno de sus zéjeles de unas trenzas rubias:

“Lucfa unas trenzas cual rayos de luz™.®

Entre los tipos de peinado que solian llevar las mujeres, éste de las trenzas es el que
mds aparece.
Ibn al-Sagqat de Mailaga (s. XII):
Ante nosotros se destapaban caras deliciosas
que parecian lunas entre la noche de las trenzas™

Los ojos: como cortesponde a esta fisonomia mediterrdnea eran negros, y, segun los
poetas, muy grandes y penetrantes.
Ibn Jatima:
“Frunci6 las cejas para asestar flechas y asaetearme
con sus ojos negros™.'®

Estos ojos, y ya como herencia del lejano Oriente y de la Arabia preisldmica, siguen
compardndose con los de la gacela o el antilope:
Al-Mu'tamid de Sevilla:

“Antflope de cuello fino, gacela de grandes ojos™."?

Los labios: son rojos como el vino tinto, con el que se comparan, y la saliva es
néctar.
Ibn Jatima:
“También me hirié el color rojo de tus labios oscuros,
parecido al vino tinto™.?

Con palabras breves pero concisas define Ibn Quzman esta belleza andaluza:

“Mejillas redondas, de albor de algodén,
las cejas unidas, los ojos carb6n!'?

También los ojos y la mirada se suelen definir por los poetas como soiiolienta o
quieta (;podria tratarse de ojos miopes?)
Abili ‘Abd Allah ibn Yuzayy de Granada (s. XIV):

“Juro por un hermoso rostro de claridad intensa,
bajo la oscuridad de los mechones sueltos,

8. Cf. E. GARCIA GOMEZ, EI mejor Ben Quzman en 40 zéjeles. Madrid, 1981, p. 178.
9. Cf. E. GARCIA GOMEZ, Poemas Arabigoandaluces, Madrid, 1985, p. 110.

10. Df. Drwan, Op. Cit., p. 104.

1. Cf. 1. M. HAGERTY, Al-Mu‘tamid. Poesfa, Barcelona, 1979, p. 45.

12. Cf. Drwan, Op. Cit, p. 80.

13. Cf. El mejor Ben Quzman. Op. Cit., p. 80.
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y por unas cejas cuya Niin fue trazada con almizcle
por encima de Jos sofiolientos ojos quietos”.'

El pecho: como es natural, es erguido o erecto como lanzas, con las que se compara.
Ibn Jatima:

“Las lanzadas de sus pechos son mds temibles que las lanzas”.’

Ibn al-Saqqat de Mailaga:

“Nos atacaban como lanzas, los pechos de las doncellas,
moviéndonos guerra”. !t

Al-Munfatil de Granada (s. XI):

“Tiene unos pechos erectos como lanzas,
que no se erigen sino para impedir su vendimia™.!’?

Talle y caderas: Si hay un tdpico entre los tdpicos dentro de la poesia drabe, éste
¢s el del “talle como una lanza clavada en un montén de arena” o una rama surgiendo
de una duna”. Esta imagen, que se repite sin fatiga desde los tiempos de los poetas del
desierto hasta el siglo XV en Granada, da una idea exacta del cuerpo de mujer prefe-
rido por los poetas drabes: el talle fino, esbelto, y las caderas muy anchas y exuberan-
tes, acompafiados de un trasero opulento; estos elementos, como en los tiempos pre-
isldmicos, siguen compardndose con la duna y la rama.

Marwin al-Taliq de Cérdoba (s. X):

“Su ralle flexible era una rama que se¢ balanceaba
sobre el montén de arena de su cadera”,'®

Abi Ya‘far al-Ru‘ayni de Granada, s.XIV:

“Se te ve un talle, sobre una grupa que tira de él,
como una rama verde que ha brotado en el montén de arena”.’

fon Jatima de Almerfa:
“Su figura esbelia es frdgil de talle y muelle de caderas™.

Al-Mu‘tamid de Sevilla:
“Cuantas noches pasé divirtiéndome a su sombra, con mujeres de caderas

3 D

opulentas 'y talle extenuado”.

14. Cf. C, DEL MORAL, Literatos Granadinos en el “Nath al-Tib” de al- Magqari. Tesis Doctoral, ed.
en microfichas, Granada, 1986.

15. C. Diwan,, Op. Cit., p. 79.

16. Cf. Poemas Arabigoandaluces, Op. Cit. p. 110.

17. Cf. Banderas, Op. Cit., p. 208

18. Cf. Pocmas Arabigoandaluces, Op. Cit., p. 97. R

19. Cf. C. DEL MORAL, “La poesia descriptiva de Abu Ya‘far al-Ru‘ayni”, MEAH, XXXVI. (1987).

20. Cf. Diwan, Op. Cit, p. 125,

21. Cf, Poemas Arabigoandaluces, Op. Cit., p. 73.
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La “opulencia” de caderas y nalgas se continuaba a menudo hasta las piernas:
Abil Hayydn al-Gamati:
“Es una esbelta cuya cintura rodea una ninica recamada,
tan carnosa, que enmudecen las ajorcas en sus piernas”,*

La voz de esta mujer ideal debia ser nasal segiin los cénones:
Ibn Jatima:

“Su voz nasal es una melodia tan bella,

41 23

que compensa del placer de una morada”.

Lunares: Habia una predileccion especial por parte de los poetas hacia los lunares
en el rostro, naturales o artificiales:

Ibn Hayyiin de Sevilla (s. XII):

“Una vez que sus lunares se hubieron metido en mi corazén tan hondo como yo me
sé, le dije: ;Es que toda tu blancura representa tus favores y esos puntos negros tus
desdenes?”.

Parece ser que habia costumbre de ponerlos tatuados, como indica Ibn Jatima:

“¢Es esto un lupar oscuro o un tatuaje de algalia
escrito en la pdgina de tus mejillas?>

Manos tefiidas: Otro dato que abunda en la poesia andalusi es el de las manos o los
dedos tefiidos de rojo (althefia) o negro, costumbre que desde la época preisldmica se
extendi6 luego por todos los pafses musulmanes y pervive aiin en la mayoria de ellos
como un rito o tradicién.

Ibn Jatima:

“Con las manos tefidas y cubiertas de joyas,
aparece como la luna llena en la noche de la felicidad™.*

Del mismo:

“Di a la que ha tefiido sus blancos dedos con la sangre
de mis l4grimas o la negrura de mis ojos...
(Desde cudndo las gacelas, que no se adornan con joyas,
se tifien las cejas y la mano derecha?”.”

Olores: Por ditimo hay que resaltar los olores, la fragancia que exhala la amada y
que tan importante es para ¢l fino olfato del drabe medieval, acostumbrado a aspirar
la variedad de olores de las especias y perfumes de Oriente que, como hoy, inundan

22. Cf. C. DEL MORAL; “Notas para el estudio de la poesia drabe-granadina”, MEAH, XXXII-XXXIII
(1984-1984), p. 75.

23. Cf. Diwan, Op. Cit, p. 88.

24. Cf. Banderas, Op. Cit., p. 37.

25. Cf. Drwan,, Op. Cit, p. 126.

26. Cf. thid, p. 79.

27. Cf. hid., p. 80.
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los zocos de las antiguas ciudades: sdndalo, almizcle, clavo, azahar...
Al-Mu‘tamid de Sevilla:

“Me ofreci6 los rojos labios y aspiré su aliento:
me parecid que sentia el olor a sdndalo™

Abi Ya‘far al-Ru‘ayni de Granada:

“El buen olor del clavo en el viento del céfiro,
es un hechizo que se desprende de ella cuando se vuelve hacia m{”.®

Ibn Jitima de Almeria:

“Es azahar para el que la huele, tallo para el que la abraza,
manzana para el que recoge frutos”.®

Otros detalles podriamos afiadir como el andar contonedndose como la gacela, el
rubor que la acompatfia casi siempre, las ldgrimas, etc... pero alargaria enormemente
este trabajo.

1.2. Ropas

_ La forma de vestir de la mujer andalusf del siglo XI ya fue tratada brevemente por
H. Pérés en el capitulo I de su obra ya citada. También ha sido estudiada, en com-
paracién con la vestimenta de la mujer morisca y de la mujer marroqui de la region
de Yebala por Joaquina Albarracin en su libro Vestido y adorno de la mujer musulma-
na de Yebala®

Teniendo en cuenta estos datos, pero basdndome en los que he encontrado a través
de la poesia andalusi, no s6lo cldsica sino también popular, de los restantes siglos,
parece ser que existian en al-Andalus dos formas de vestir algo diferentes: el de la
mujer musulmana y el de la mujer mozdrabe o cristiana. Ibn Quzman nos habla en uno
de sus zéjeles de una cristiana que encontré en Granada y que vestia de una forma
diferente a la del resto de las mujeres que aparecen en la mayoria de los poemas:

“Sin habla me dej6, verla en Granada,
perla entre aljofares por como brilla
la moza del brial, con cuello y negro™ 3

En la poesia popular (moaxajas y zéjeles) es donde encontramos los datos mds
interesantes y menos estereotipados, como una especie de cola en el encabezamiento
de una muwas%aha, que E. Garcia Gémez traduce:

28. Cf. Al-Mu'tamid ibn ‘Abbad. Poesias., Antologia bilingiie por M® J. Rubiera Mata, Madrid, 1982,

29. Cf. “La poesia descriptiva...”, Op. Cit.,
30. Cf. Diwan,, Op. Cit, p. 102.

31. Madrid, 1964

32. El mejor Ben Quzman, Op. Cit., p. 102,
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*Arrastrando fa cola del traje,
ese vino, sefiora, reparte”.®

que en una traduccién mds literal para su estudio seria:

“Arrastra el resto de la falda (mirp)
y sirveme un trago, sefiora de los pendientes (rabbat al-qury).

Las prendas que mds se citan son el manto (burd) y la tinica (hulld), faciles de
quitar para las citas nocturnas.
Al-Mu'tamid de Sevilla:

“Al quitarse el manto (burd) descubrfa su talle, floreciente
rama de sauce, como se abre el capullo para mostrar la flor”.*

Sin embargo para envolver a la alcahueta, Abi Ya‘far ibn Sa‘id utiliza la palabra
lihaf, especie de manto o sobretodo:

“Su manto nunca estd plegado, mds inquieto que la bandera de un albeitar™

Se habla de tinicas rosadas, rojas o azules, adornadas con oro o rameados:
Ibn Burd al-Asgar de Cérdoba (s.X):

“Vino vestida con una tdnica de color de lapisldzuli (tawb lazaward), adornada
con franjas de oro (ufr al-tibr)™*

Las cantantes, como es natural, iban vestidas con més lujo que las mujeres norma-
les: H. Pérés recoge unos versos de Ibn Nasr al-I8bilf que compara a unos jardines con
el traje de las novias y de las cantantes:

*“Se diria que esos jardines son novias vestidas con ftrajes
cefiidos, de rojo (‘usfur) y azafrdn.
O cantantes que se han vestido finicas bordadas
y muestran su orgullo con estas ropas de brocado”.’

Este color rojo azafranado debia ser muy apreciado pues aparece con frecuencia,
también a nivel popular como en esta muwaSSaha andénima:

“Cuando como una rama, menearse la vi,
ldnguida al par que sana, con traje carmesi (mu’asfar, del color del azafran”.*®

Pero la prenda que con mayor frecuencia aparece mencionada en la poesia andalus{

33. Cf. E. GARCIA GOMEZ, Las Jarchas romances de la serie drabe en su marco, Barcelona , 1975,
p. 143

34. Cf. Poemas Arabigoandaluces, Op. Cit., p. 74,

35. Cf. C. DEL MORAL, Un poeta granadino del siglo XII: Abii Ya'far ibn Sa‘fd, Granada, 1987, p.
61.

36. Cf. Banderas, p. 180.

37. Cf. H. PERES. La Poésie andalouse, Op. Cit., trad. al espaiiol por M. GARCIA ARENAL, Ef es-
plendor de al-Andalus, Madrid, 1983, p. 388.

38. Cf. Las jarchas romances, Op. Cit., p. 258.
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es el velo, tanto para indicar su presencia como su ausencia o el hecho de quitarlo: Ibn
Farag de Jaén (s.X):

“Aparecié sin velo (sdfira) en la noche, y las tinieblas nocturnas.
iluminadas por su rostro, también levantaron aquella vez sus velos™. ¥

Aparecen diferentes clases de velos, para la cabeza y el rostro:
‘Abd al-Mun‘im ibn al-Faras de Granada (s.XIII):

“Ella aparecié con su rostro como la luna llena,
bajo un velo (sitr) que parecia el crepisculo,
pero el velo era tan sutil sobre su frente que,

de puro sutil, parecia no existir”.*

Ibn Jatima de Almeria en el siglo XIV, nos habla con frecuencia de distintos velos
y mantos para la cabeza:

“¢Es tu rostro lo que brilla entre la oscuridad de los velos (safasir)
0 la luna llena que aparece entre las tinieblas?”.*!

Es el dnico que nos da detalles scbre el color de estos velos o tocados:
“Tus velos rojos bastaban para atormentarme”.*?

Nos habla también de un tocado azul o manto:

“Lo que te rodea ;son tus tocas azules (fiita)
o un halo que se desprende de esa luz?®

Abii Ya‘far al-Ru‘ayni, de Granada, menciona el burqu’ (velo para la cabeza):

“Cuando corri¢ entre la gente el escorpidn de sus aladares,
ella aparté su mal de las criaturas con el velo”®

Hay que aclarar que el célebre ‘iddr, cuando se refiere a los jovenes, era ¢l vello
o bozo incipiente de las mejillas; referido a las mujeres, era una especie de rizo que
cafa desde las sienes (algo parecido a lo que en Andalucfa llaman caracol), y que ha
dado al castellano la palabra aladar, compardndose con frecuencia en poesia al escor-
pidn o alacrdn. Aparece con bastante frecuencia, lo que quiere decir que las mujeres
lo llevaban habitualmente en su peinado.

Por dltimo, aparece también de vez en cuando el velo llamado /itdm (que tapaba la
boca) aunque no con demasiada frecuencia, por lo que podemos deducir que quizés no
era usado habitualmente en al-Andalus y segin qué clases sociales, aunque tampoco
podemos afirmarlo rotundamente sin un estudio mds a fondo de tipo estadistico. Aparece
en la poesia de al-Mu'tamid de Sevilla:

39. Cf. Banderas, Op. Cit, p. 231.

40. Cf. ibid,p. 202,

41. Cf. Diwan, Op. Cit. p. 126.

42. Cf. Ibid., p. 80.

43, Cf. Ibid., p. 126.

44. Cf. “La poesfa descriptiva..” Op. Cit.


http:velo".44
http:atormentarme".42
http:tinieblas?".41
http:existir".40
http:velos".39

LA IMAGEN DE LA MUJER A TRAVES DE 1L.OS POETAS ARABES ANDALUCES (SIGLOS VIII-XV) 713

“Te besarfa los labios rojos bajo el velo (litam)
y te abrazaria del cinturdn al collar™

1.3. Adornos, joyas

Como complemento a las ropas estaban los adornos en el que incluimos las joyas,
a las que eran muy aficionadas las mujeres de al-Andalus, aficién reflejada en la
poesia.

Ya hemos visto en el dltimo verso de al-Mu‘tamid que habla del wisah (cinturén
adornado, probablemente con pedreria) y el collar (‘igd). El mismo poeta nos habla
repetidamente de las joyas:

“Tres cosas impidieron que me visitara por miedo al espia y temor del envidioso:
la luz de su frente, el tintineo de sus joyas (Huliyy) y el fragante dmbar que envolvia
sus vestidos.*

Los collares y las perlas son bastante corrientes en la poesfa drabe como simbolo
metaférico, compardndolos a los dientes:
Al-Mushafi de Coérdoba (5.X):

Cuando me habl6 dije: Han caido unas perlas (durr),
y ella se miré el collar (“igd) creyendo que se le habia roto.
Mas al verlo intacto comprendi6 el cumplido y sonrié orgullosa,
y entonces su sonrisa me hizo ver otra fila de perlas™.*

1bn Jatima de Almerfa critica en cierto modo el adorno femenino, elogiando a la que
no lo usa:

“Tan hermosa es, que no se preocupa de ataviarse con coflares
y pendientes

“No se adorna con joyas porque su hermoso rostro no necesita
de adornos”™*®

Se habla también con frecuencia de pulseras, brazaletes y ajorcas:

“1Cudntas noches pasé deliciosamente junto a un recodo del rio,
con (una doncella) cuya pulsera (siwdr) emulaba la curva de la corriente”.®

Las ajorcas (jaljal), una palabra onomatopéyica al mdximo, aparecen con frecuencia
tanto en la poesia clasica como en la popular:
Ibn Jatima:

45, Cf. Al-Mu‘tamid. Poesia, trad. M. J. RUBIERA, Op. Cit.. p. 125
46. Cf. ibid., p. 115.

47. Cf. Banderas, Op. Cit, p. 178.

48. Cf. Drwan,, Op. Cit., pp. 87 y 102.

49. Poemas Arabigoandaluces. p. 73.
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“Sus ajorcas se cifien a su piemna, y cuando las otras joyas
las ven, gimen de envidia”. %

Ibn Quzman la cita en una muwasSaha:

“Esa de la ajorca (rabbat al-jaljal
que, para matarme creé Dios,
la nifia que causa mis males”.*

También aparecen con frecuencia en este tipo de poesia los zarcillos o pendientes
(qurt), como en esta muwasSaha anénima:

“Su zarcillo entre el pelo
es entre sombras luz”.>?

Ya hemos visto en otra anterior dirigirse a una mujer como rabbat al-qurt (sefiora
de los pendientes).

También hemos visto en la descripcion fisica del cuerpo el uso de tintura roja
(henna) o negra en las manos como seilal de adorno, que Ibn Jitima censura tanto
como el uso de las joyas:

“Es hermana de la gacela del desierto y no usa joyas
ni pinta con tintura la punta de sus dedos”.?

Se cita también en una muwat8aha de ibn ‘Ubada al-Malaqi el sidr, que debia de
ser algiin tipo de colgante: perla irregular, piedra preciosa o aljofar, traducido como
Joyel por Garcia Gémez:

“Coqueta se cuelga
en el cuello fragil
bajo el sol del rostro
Jjoyel deslumbrante™.™

Il. Espacio fisico y status juridico y social
2.1. Escenarios en que la sitia el poeta

Los lugares y entornos en donde el poeta sitia a esta mujer son generalmente los
escenarios de las citas amorosas y las reuniones bdquicas.

Pero, ;qué clase de mujer acudfa a estas citas o a las reuniones de placer?: nada
aparece concreto sobre este punto en los poemas pero se deduce que debian referirse
en general al tipo de esclavas cultas y educadas especialmente para el placer de los
hombres (yawdri al-ladda), que recibfan una instruccién y una formacion artistica en

50. Cf. Diwan,, Op. Cit, p. 97.

51. Cf. Las Jarchas romances..., Op. Cit., pp. 402-403,
52. Ibid., p. 258.

53. Cf. Diwan, Op. Cit, p. 103.

54. Cf. Las jarchas romances..., Op. Cit.,, p. 127.
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las academias o conservatorios creados para tal fin, (sobre todo en Cérdoba) y que
luego eran vendidas a los nobles y principes a precios muy elevados.

Las mujeres libres, casadas o nubiles, no tenfan en general tanta libertad de movi-
mientos para acudir a estas fiestas ni a las citas nocturnas, salvo raras excepciones
como algunas de las poetisas mds conocidas; por otra parte, tampoco estaban prepara-
das para tal fin. Las unicas que podfan alternar de igual a igual con los hombres, con
relativa libertad de movimientos, dispuestas para la vida social, eran precisamente este
tipo de esclavas, acerca de las cuales tenemos bastantes testimonios de que sus amos
o los amigos de sus amos se enamoraban perdidamente, y en algin caso lograron llegar
al puesto de favorita y ejercer una gran influencia sobre su sefior, como es el caso de
la célebre Rumaykiyya.

Segiin Salah Jalis, la situacién de estas esclavas con respecto a sus amos era semejante
a la de la mujer libre, pero gozaban de una libertad relativamente mayor que la de las
esposas legitimas, sobre todo mientras sus duefios no se cansaran de ellas.

Por tanto, los escenarios y lugares de cita solian ser los jardines, pabellones de caza,
las orillas de los rfos, etc., ya que los andalusies eran muy aficionados a la vida al aire
libre y a la naturaleza.

Lo que si se concreta casi siempre es el momento de la cita, al anochecer, entre la
cafda del sol y la llegada de la aurora, y aparecen como elementos casi constantes la
luna, las estrellas y las tinieblas.

Ibn Safar de Almeria (s, XII):

“Cuando el sol se inclinaba para alejarse, le fijé para que
cumpliera su promesa de visifarme como un sol, en el momento
en que la luna de las tinieblas hace su viaje nocturno™.®

La nocturnidad se asocia con frecuencia al espfa o censor:
Ibn Hani’ al-Ilbiri:
“¢Por qué no nos visité de noche, cuando las estrellas
estaban quietas y dormidas y en el barrio habia ojos vigilantes?”.>’

Las citas durante el dia podian ser en fiestas o reuniones en los jardines:
Ibn Jatima:

“La deseé en una fiesta, en medio de un jardin que nos enviaba
el perfume del ambar desde su arboleda™.*®

Se habla a menudo de qubba (ctipula o especie de cenador o pabellén de caza) como
el que tenfa Abil Ya ‘far ibn Sa‘id en los jardines del Na9d en Granada, escenario de
sus citas amorosas con la poetisa Hafsa:

55. Cf. SALAH JALIS, Las vie litieraire a Seville au XI siecle, Alger, 1966, p. 42,
56. Cf. Poemas Arabigoandaluces, p. 116.

57. Cf. Literatos granadinos..., Op. Cit,, p. 35.

58. Cf. Drwan, Op. Cit, p. 123,


http:arboleda".58
http:vigilantes?".57
http:nocturno".56

716 CELIA DEL MORAL MOLINA

*Acudid, en nombre de Dios, a un huerto, de adornadas ramas
y bordadas tdnicas, en €l hay un pabellén (qubba) llamado Kimama”
“Tengo en €l todo lo que se puede desear: vino, amor, libros y juego”.™

Dos siglos mds tarde, en este mismo lugar del Nagd, otro poeta, Ibn Jatima, habla
de otra qubba:

“En la cidpula blanca hay una mujer blanca, que si se mostrase al sol
de la mafiana, quedaria atonito, desvidndose de su objetivo™.®

Otros escenarios son las reuniones baquicas o literarias, de las que hablaremos en
los siguientes apartados, y en la poesia popular, el espacio de la mujer era la calle, el
mercado o su propia casa, de lo que hablaremos en el dltimo apartado.

/’/

2.2. La Mujer v el vi;/o: reuniones bdquicas

Al hablar de las reuniones, fiestas y citas amorosas hay que referirse inevitablemen-
te a este tipo de reuniones a las que eran muy aficionados los andalusies, donde se
bebia, se improvisaban versos, s¢ ofa y contemplaba a las esclavas cantoras y danza-
rinas, y en definitiva se dedicaban a gozar de los placeres que conocfan. Las musas de
estas reuniones eran las mujeres y los coperos, probablemente éstos mas que aquellas.

Las mujeres que asistian a estas reuniones debfan de ser sin duda esclavas (salvo
en el caso de determinadas poetisas): unas veces servian el vino, otras cantaban o
bailaban y en general hacian compafifa a los hombres que asistian, compartiendo con
ellos el vino y la embriaguez.

Ibn Suhayd de Cérdoba:
“Cuando llena de embriaguez se durmid, y se durmieron
los ojos de la ronda...
me acerqué a ella timidamente, como el amigo que busca
el contacto furtivo con disimulo™.®

Ibn Jiatima de Almeria:

“No cesé de darle de beber y de beber en su boca,
y la embriaguez nos hizo reclinar largo tiempo,
hasta que el vino la dej6é a merced de mis brazos:
el vino sabe cémo tomar venganza”.®

Unas veces es la mujer quien escancia el vino:
Al-Mu‘tamid de Sevilla:

59. Cf. Un poeta granadino... Op. Cit, pp. 103-105.
60. Cf. Diwan,, Op. Cit, p. 79.

61. Cf. Banderas, Op. Cit., p. 183.

62. Cf Diwan, Op. Cit. p. 26.
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“A una gacela pedf vino y me sirvié vino y rosas
pasé la noche bebiendo el vino de su boca y tomando
la rosa de sus mejillas.%

Otras veces es el hombre el que incita a beber a la mujer:
Ibn Baqgi de Cordoba: ,
“Cuando la noche arrastraba su cola de sombra, le di a beber
un vino oscuro y espeso como el almizcle en polvo
que se sorbe por las narices”.®

Marwan al-Taliq de Cérdoba:

“El vaso lleno de rojo néctar era, entre sus dedos blancos,
como un crepusculo que amanecié encima de una aurora™.®

2.3. Ocupaciones, quehaceres: status social

Respecto a la ocupacion, oficio o extraccidn social de las mujeres que aparecen en
la poesia, ya hemos dicho que es dificil precisarlo aunque se deduce que eran sobre
todo esclavas instruidas: cantoras, danzarinas, que se¢ ocupaban de escanciar ¢l vino y
de hacer agradable la vida del hombre con sus atenciones.

Algunas veces se especifica su condicién, como en el poema antes citado de Abil
Ya‘far ibn Sa‘Td: _

“No me falta la compaiifa de una esclava que, cuando canta,
desvia al justo del buen camino”®

Al-Mu‘tamid recuerda en Agmat a sus cantoras cristianas (rumiyyat):

“Esas cristianas que me eran tan queridas y reemplazaban
con sus cantos a las palomas de las alias ramas™’

H. Péres nos habla de las gulamiyas, esclavas que se cortaban el pelo y se vestian
de muchacho para asistir a las reuniones, como una moda o excentricidad, o puede que
para rivalizar con los coperos en la atencién de los asistentes, y recoge algunos testi-
meonios como el de Ibn §uhayd de Cérdoba:

“Es un antilope sin serlo del todo, pues fras haberse cortado el pelo ella ha
venido con su cuello largo y esbelto que lleva sobre un cuerpo de muchacho
(sabi)”*

63. Cf. Al-Mu‘tamid. Poesia, trad. M®* J. RUBIERA, p. 26.

64. Cf. Banderas. p. 193.

65. Ibid., p. 175.

66. Cf. Un poeta granadino..., Op. Cit.,, p. 105.

67. Cf. H. PERES, EI esplendor de al-Andalus, Op. Cit., p. 380.
68. Ibid., p. 75.
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Hay algunas excepciones en la poesia andalusi, que nos hablan de otro tipo de
mujeres, como este excepcional poema de Abil Ya‘far ibn Sa‘d, donde describe a una
alcahueta en la Granada del siglo XII y nos parece estar viendo la imagen de la
Trotaconventos o de la Celestina:

“Alcahueta que se afana con la ignominia:
mejor encubridora que la noche al trasnochador”
Se introduce en todas las casas,

y nadie se da cuenta de su habilidad”

Se cri6, desde que supo las ventajas que le reportaba,
entre malhechores y picaros”
“Ignorante de donde estd la mezquita,
conoce bien el local del tabernero;”
“Sonriente, de abundantes piedad,
amiga de bromas y chismes;”

“domina las matemdticas, y, ademds,
los horéscopos y hechizos™

2.4. Musicas, cantoras v danzarinas

Respecto a las esclavas educadas especialmente para el canto y el baile, tenemos
numerosos testimonios en la poesia. Los instrumentos musicales que mds aparecen
mencionados son el laid, la citara y el rabel.

Al-Mu‘tamid:

“Las cuerdas de su laid, heridas por el plectro, me estremecfan,
como si oyese la melodia de las espadas en los tendones del cuello enemigo”™

Del mismo
“Si las esclavas cantan acompafidndose de la citara,
las espadas de mis donceles no dejan de cantar sobre
los cascos enemigos™!

La voz nasal era, como hemos visto en el primer apartado, la que gustaba a los
poetas.
Ibn Jatima:
“Una muchacha canta entre nosotros, compensandonos de las canciones,
con su voz pasal’
“Se dobla curvdndose como las ramas,
excitada por las cuerdas del laud™"

69. Cf. Un poeta granadino..., Op. Cit., pp. 61-62.
70. Cf. Poemas Arabigoandaluces, Op. Cit., p. 73.
71. Ibid, p. 75.

72. Cf. Diwan,, Op. Cit., p. 104.
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Del mismo:

“Una gacela cuyas bellezas exceden a toda descripcidn
aprendié al punto sus canciones y las interpretd
bailando con sus pies,
llegando casi a descubrir ¢l significado de la poesia™”

A veces actuaban juntos en las reuniones esclavas y coperos:

“Apareci6 y canto junto a un hermoso copero,
iQué bien lo hiciste ruisefior!
Una muchachita cuyo amor se desliza en las almas,
como la languidez de su mirada se desliza en los cuerpos™™

A nivel popular, Abti Bakr Muhammad de Sevilla nos habla en una muwas3aha de
una doncella cristiana que canta, poniendo en su boca una jarcha romance:

“Una doncella donosa y gallarda
canta en palabras de lengua cristiana (mantiq ‘agamr)
verse de tanta hermosura privada:
“Qué haré o gué serd de mi?
Habibr, no te vayas de mi lado™"”

H1. Relaciones y sentimientos

3.1. Tipo de relaciones que se establecen

Sobre el caracter de las relaciones que se establecen en al-Andalus, teniendo como
protagonista a la mujer, y que aparecen reflejadas a través de la poesia, podemos decir
que en un 99% son de tipo erético-amoroso, de cardcter heterosexual. La relacion entre
mujeres, si existfa, no ha quedado reflejada mds que vagamente en un par de casos a
través de la poesia femenina: el de Wallada y Muhya bint al-Tayyani, y en un poema
de Hamda bint Ziyad de Guadix (s.XII) dedicado a una doncella bafidndose en el rio.

Sobre la relacion entre hombres y mujeres, podemos decir por los datos que apa-
recen en poesia, que tenfa un cardcter eminentemente fisico y sensual, poco espiritual
y carente de sentimientos profundos salvo en algunos casos como el de Ibn Zaydiin.
Quizés por esta misma falta de profundidad en los sentimientos, el poeta se dirige
mucho mds hacia lo externo, lo que atrae los sentidos, y se dedica a describir minu-
ciosamente lo que ve, lo que huele o lo que oye, muy poco lo que siente. Y son
precisamente esos pocos ¢asos en los que se aprecia un sentimiento profundo o una
fuerte desesperacion, como en los poemas de Ibn Zaydin a Wallada, en donde no

73. Ibid., p. 115,
74. Ibid., p. 97.
75. Cf. La jarchas romances..., Op. Cit. p. 73.
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encontramos datos de interés sobre la mujer, porque el poeta lo que describe son sus
propios sentimientos de amor, afioranza o dolor, pero apenas habla de elia ni de su
aspecto ni de sus circunstancias: en ese caso el tema no es la mujer sino el amor
mismo.

La mayoria de los poetas nos hablan de lo externo: la belleza fisica. los vestidos,
los adornos, la noche, el vino, la unién amorosa o la despedida al alba. Poco o nada
de los sentimientos, del cardcter, del pensamiento ni de la opinién de esa mujer con
quien compartian las veladas amorosas. Ella aparece casi siempre muda como una
estatua, salvo en algunas ocasiones en que contesta a los requiebros del poeta con
alguna agudeza o desplante. Es lo que algunos autores han llamado: “sales ¥ donaires”.

Dentro de esta sensualidad e interés por lo externo hay dos clases de relacion: el
amor fisico que culmina con la unién amorosa, y el amor casto o “amor “udri ™. que,
teniendo las mismas caracteristicas sensuales y erdticas que el ofro. en Gltimo término
se abstiene o inhibe y hace profesién de castidad.

3.2. Sentimientos que esta mujer inspira en el hombre

El sentimiento primordial que vemos reflejado a través de la poesia es el deseo.
fisico y sensual, y lo que el hombre busca, y asf lo expresa claramente, es el de la umidn
amorosa. A veces también apreciamos otros sentimientos como despecho por haber
sido desdefiado, a veces dignidad, sobre todo cuando se pierde, a veces desconfianza
en la mujer en general, recelo, y en el case del “amor *udri”, respeto mezclado con el
deseo:

Ibn Jatima:

“Darfa mi vida por el amor de una muchacha desdefiosa que me hizo probar
con su orgullo, el fruto amargo de la cologuintida™

Del mismo:
“Allf perdf mi dignidad por agradar a una luna
de incomparable hermosura, que no decrece ni se enamora™
Ion Hani al-Ilbiri:
“No hay nada como las noches, de tan poco fiar.
ni como las mujeres hermosas, de tan poca palabra™
Ibn Jatima:

“Mis ojos se apartaron de su resplandor con un respeto
que le sirvié de velo, aunque iba descubierta™”

76. Ct. Diwan, Op. Cit,, p. 110.

77. Ibid, p. 78

78. Cf. Literatos granadinos..., Op. Cit., p. 36.
79. Cf. Drwin,, Op. Cit, p. 81.
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Otras veces este amor es festivo y alegre, como en este poema de Ibn al-Saqqat de
Mailaga:
“La mano del amor nos ensarté para la alegria:
nosotros éramos las perlas y los amores los hilos™0

3.3. La actitud de la mujer

Es aparentemente, y segln el poeta, de desdén, orgullo. altaneria, aunque casi siempre
cede y se entrega:

Ibn Jatima es el que mejor la retrata:
Si me humillo ante ella, se envanece, si le hablo con dulzura,
me responde con dureza, st me acerco, me rechaza™!

A menudo nos la presenta el poeta con los ojos bajos en actitud de recato, o con
ojos ldnguidos.
fbn Jatima:
“Cuando la miro, baja los ojos irritada™*

A veces, muy pocas, €l poeta emite juicios sobre su comportamiento:
tbn Jatima:

“Mis ojos hablan con sus ojos ldnguidos, y su conversacion
es mezcla de frivolidad y seriedad™®

Otras veces nos la presentan llorando:
‘Umar ibn ‘Umar de Cérdoba:

“Alzose hacia ella mi vista mientras lloraba
y vio desatarse las nubes bajo el sol de su frente”™®

La promesas se cumplen unas veces y ofras no;
Abii Ya'far al- Ru‘ayni:
“No promete sin que luego se demore: asi es la promesa
de las mujeres hermosas™®

En la poesia popular, como siempre, es donde encontramos datos mds interesantes
y menos estereotipados, como la muchacha que se queja del desdén del amado y le
pide que acuda a ella:

80. Cf. Poemas Arabigoandaluces, p. 110.
81. Cf. Diwan.. Op. Cit.. p. 81. :

82, Ibid. p. 125.

83. Ibid.. p. 80.

84. Cf. Banderas, p. 188.

85. Cf. La poesia descriptiva...”, Op. Cit.
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Ibn ‘Ubada al-Malagi:
“Una moza que siempre se queja de un desdefioso,
ardiendo ella de amores, y viéndolo duro y sordo...
“Duefio mio, Ibrahim, ;Oh nombre dulce! vente a mi de noche
si no quieres, irme a ti, dime a donde, a verte™%¢

3.4. Castidad

=

En al-Andalus hubo bastantes seguidores de la doctrina del “amor ‘udri”, doctrina
que, nacida en Iraq en el seno de la tribu de los Banii’Udra, propugnaba un amor puro
siguiendo tres reglas: castidad, fidelidad y sumision. Esta escuela, defendida por el
poeta Yamil, se propagé desde Oriente hasta al-Andalus y alcanzé un cierto éxito y
un buen nimero de seguidores en la época del Califato, resurgiendo el tema de vez en
cuando entre los poetas de los siglos posteriores hasta el siglo XV. No sabemos qué
opinaban las mujeres andalusies de esta moda venida de Oriente, que después de
enaltecer el deseo y propugnar el acercamiento (esta doctrina no impedia los abrazos
y besos, incluso el pasar la noche juntos) antes de llegar a la unién camal cortaba
bruscamente la relacién y hacia una defensa de la castidad y la continencia. Podemos
imaginar la frustraciéon de esta mujer que, tras ser galanteada y llevada a una cita
amorosa es rechazada sibitamente por una moda o doctrina que preferia el fantasma
del deseo (fayf) a 1a mujer real. Suponemos que en este punto, las mujeres poco podian
opinar, tanto si eran esclavas como mujeres libres, sino someterse a lo que decidieran
los hombre.

Ibn Faray de Jaén, del siglo X, uno de los principales representantes de esta escuela
en al-Andalus, nos refleja la situacién:

“Aunque estaba pronfa a entregarse, me abstuve de ella,
no obedeci la tentacién que me ofrecia Satdn”
“Y asi pasé la noche con ella, como el pequeiio camello sediento
al que el bozal impide mamar™*

Encontramos la misma idea en Ibn Jatima de Almeria, en el siglo XIV:

“Pregunta por la deliciosa historia de nuestra noche,
y no pases por alto mi castidad y mi continencia con ella,”

86. Cf. La jarchas romances..., Op. Cit., pp. 82-83.

87. Cf. NADA TOMICHE, “La mujer en el Islam™, en Historia Mundial de fa Mujer, dirigida por P.
GRIMAL, Barcelona, 1973, 111, pp. 93-95.

88. Cf. Poemas Arabioandaluces, p. 95.

89. Cf. Diwan, Op. Cit., p. 87.
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3.5. Relaciones sexuales

Por muy de moda que se pusiera la doctrina del “amor puro” en determinados
momentos, los datos habituales que se recogen en la poesia sobre este tema son,
ademds de profusos, explicitos, y nos describen perfectamente las relaciones erdticas
de los andalusies: besos, abrazos, pasar la noche, dormir juntos, y algunas otras noticias
que se podrian meter en un apartado de “malos tratos” o agresiones sexuales, aunque
toleradas por la mujer aunque se queje de ello y dentro del juego amoroso: es lo que
Garcia G6mez denomina “El amante indelicado”™ y que se manifiesta sobre todo en
la poesia popular.

Lo que mds cominmente aparece son los abrazos y besos, en el que vemos siempre
a la mujer en una actitud pasiva (segun el poeta):

“Unas veces la abrazaba y otras veces la besaba, hasta que
el estandarte de la aurora nos llamé para alejarnos™'

Ibn Suhayd de Cérdoba:

“Besé el blanco brillante de su cuello,
apuré el rojo vino de su boca’®?

Es habitual el término pasar la noche:
Ibn Safar de Almeria (s. XII):

“Y pasé con ella la noche, mientras la noche dormia y ei amor
despertaba entre la rama de su talle, la duna de sus caderas y
la luna de su rostro”®

Esta relacién acaba normalmente con la llegada de la aurora:
Ibn Suhayd:

“Pasé mi noche con ella deliciosamente hasta que sonrieron
las nieblas, mostrando los blancos dientes de la aurora™*

Hay un caso un tanto ambiguo y que llama la atencién: un poema que Garcia
Gomez titula Desfloracion, de Ibn Sa‘id al-Magribi, de Alcald la Real, que pudiera
referirse efectivamente a estos y serfa el tnico que he encontrado sobre el tema de la
pérdida de la virginidad, aunque también podria referirse a la pérdida del rubor o de
la vergiienza simplemente:

“Vino a mi como rosa encarnada,
y la dejé amarilla como el hinojo.

90. Cf. Las jarchas romances.., Op. Cit., p. 402.

91. De Ibn Safar de Almeria. Cf. Poemas Arabigoandaluces, p. 116.
92. Cf. Banderas, op., cit., p. 183.

93. Cf. Poemas Arabigoandaluces, p. 116.

94. Cf. Banderas, Op. Cit., p. 183.
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Le quité el rojo rubor, que se desvanecio
colmando mi esperanza’™

En cuanto a relaciones sexuales mds concretas o detalladas, es en la poesfa popular,
muwai3aha y zejel, donde encontramos datos mads precisos, como el del amante inde-
licado a cuyo dafio fisico se niega la mujer:

Abill Bakr Muhammad de Sevilla:
“Tras besarla, con mis manos
a sus pechos derivo:
pero quejosa dice entonces;
“Si me tienes carifio:
Non me toques, oh habibi,
no quiero al que hace dafio.
El corpifio es frdgil, ;Basta!
a todo me niego™®
En otra muwa$$aha anénima encontramos una alusién clara a una postura sexual:
“Ella dijo, al negarse por juego,
este viejo cantar, que es tan bello:
“No te amaré sino con la condicién
de que juntes la ajorca del tobillo
con mis pendientes™’

3.6. Agresiones fisicas

E! tema de la agresién fisica a la mujer por parte del hombre, dentro de las rela-
ciones sexuales, aparece claramente dibujado en diversas muwasSahas, como parte del
juego amoroso del que se vanagloria el hombre y se queja la mujer, como en esta
muwa33aha andnima:

“Una vez que verla puede a solas,
tras besar las mieles de su boca,
le hice desgarrones en la ropa,
a su madre dijo como loca:
“Este desvergonzado, madre, este alborotado,
me toma por la fuerza
y no veo yo el porvenir™

Una de las “agresiones” que mds aparece en la poesia popular y que ya hemos visto

95. Ibid., p. 225.

96. Cf. Las jarchas romances.., Op. Cit., p. 253,
97. Ibid., pp. 144-145.

98. Ibid.. pp. 269-270.
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en el apartado anterior es la de los mordiscos o mordidas en los pechos, como esta
muwas3aha anénima, cuya jarcha romance termina:

“A una moza, que el pecho mostré cual lanza erecto,
por mordiscos maltrecho, aludo en estos versos:
“Me tomas con tetas marcadas con mordiscos
agudas como lanzas, quemantes de llamas...””

O esta otra de Ibn Quzman, donde la mujer exige una relacién sexual que la satis-
faga:
“Mirando en sus pechos huellas de mordidas,
me anuncié desdenes mientras que corria
mi lanto cual lluvia sobre mis mejillas:
“Ven con algo que me gusfe, no quieras mudar,
ir despacio es la costumbre, sujétate a ello
y yo también me sujetaré”'®

En esta otra Ibn Baqi, nos describe con todo lujo de detalles 1a escena:

“Al retozar con ella entre cortinas y almohadas
desnudo el cuerpo que hasta hieren con verlo las miradas,
la luna abrazo, entre su pelo, noche cerrada,

y ella me suele decir entonces, gozosa y asustada:
“No me muerdas, habibi,
no quiero al que hace dafio
ElI corpifio es frdgil jBasta!

a todo me niego™"

IV. Costumbres y datos socioldgicos

Este quizds se el apartado en el cual la poesia ofrece menos datos concretos, lo que
es perfectamente coherente con el cardcter inconcreto de este género. Un estudio
sociolégico en profundidad habria que hacerlo a través de la prosa: risalas, libros de
viajes, de historia, recopilaciones biogréficas, etc. A pesar de todo, encontramos de vez
en cuando datos aislados que nos sugieren escenas y costumbres, as{ como profesiones
a las que la mujer se dedicaba.

Ya hemos visto €l poema a una alcahueta de Abii Ya‘far ibn Sa‘id, que nos aporta
un buen nilmero de datos sobre este oficio.

El alfaqui poeta Abiid Ishdq de Elvira, en el siglo XI nos habla de la ocultacién de
las mujeres en la casa:

99. Ibid, p. 151.
100. Ibid., pp. 269-270.
101. Ibid, pp. 406-407.
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“Si no fuera por el invierno.. y porque las mujeres
necesitan estar ocultas, me construiria una casa de tela de arafia”'%?

Ibn Sa‘1d al-Magribi nos habla de la forma de viajar las mujeres, aunque no sabe-
mos muy bien si se referia a las mujeres de su tierra o las que vio en Oriente:
“No puedo olvidar cuando al partir la caravana,
se apretaron las mujeres en lo palanquines,
y cuando ellas extendieron encima sus telas encarnadas,
dije: “Vuestra conducta os hace sonrojar”!®

Ibn Quzman es quien mds noticias y mds frescas nos da en sus zéjeles sobre la vida
cotidiana de las mujeres de su época: criadas, vecinas, mozas:
“Sali6 la criada gritando: ;Quién va?
Volvié la criada: Te busca uno, sal”'™

Sobre su vecina también nos da sabrosas noticias:
“;Qué hembra, sefores, habita mi adarve!
Pero ;qué haria si es la del vecino?
No es procedente que aborden a vecina
ni es decoroso que le hable en la calle’®

Sobre las mozas cristianas que paseaban por los jardines de Granada, de las que ya
hemos visto detalles sobre su indumentaria, nos dice:

“De fuera del Islam habia mozas
que me han dejado sin saber qué hacerme.
Por verlas me senté bajo los olmos.
y me hizo arder mirar desde esa umbria™%

También nos habla de mujeres casadas con comerciantes:

“Son las casadas con hombres que al zoco,
van con la aurora, ;Que Al4 no los traiga!'?’

Y de las mujeres que destacan por su inteligencia en las tertulias:

“jAy la flor de las tertulias
lista tanto como guapa!”'®

Uno de los datos mds interesantes que nos aporta el poeta cordobés es el de una
mujer que le echa la “buenaventura” y que por la descripcién que de ella hace se podria

102. Cf. E. GARCIA GOMEZ, Un alfaqui espafiol: Abi Ishaq de Elvira, Madrid-Granada, 1944, p. 107.
103. Cf Banderas, p. 223.

104. Cf. El mejor Ibn Quzman..., Op. Cit., p. 182.

105. Ibid., p. 167.

106. Ibid., p. 115.

107. Ibid., p. 168.

108. Ibid., p. 79.
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identificar perfectamente con una gitana en su sentido mds tépico:
“Un buen agiiero cref deducir g
del lance curioso que me sucedié
CON Una vecina que vez tras vez
por ciertas cosilias solia venir,
Caida la tarde, la vi aparecer
perol en la mano, y al punto empezd
tocando palillos, a bailotear
que a las mujerzuelas les gusta eso hacer.
Su vida de siempre sabia bien yo
Fulano que salfa y entraba Zutano
mudaba de amantes en toda ocasion.
Leyome la mano...”'%
(A continuacion cuenta lo que le aconteci6 después a €l, que no viene al caso)
Otro dato interesante es la alabanza de la limpieza como cualidad en una mujer,
igual que la constancia:
“Al par que te levantas de la cama,
reluce, con tu alcoba, todo el barrio.
jTe ha dado Dios a ti lo que ninguna,
cual td no entre mujeres hay tal gala
por esas tres cosillas que te adornan:
se blanca, limpia y ser constante’™'®

Hay datos, recogidos ya por H. Péres, como el de la falta de libertad de las mujeres
legitimas frente a la relativa independencia de las esclavas, como este consejo de al-
Rundi:

“Impide a tus mujeres legftimas salir, y cuando lo hagan,

no muestres un rostro sereno”!

Por dltimo, encontramos algunos datos sobre la situacién juridica de la mujer, alu-
siones al pacto de compromiso, como en este poema de Ibn al-Haddad de Guadix:

“Rompe el pacto que te liga a ella como ella lo ha roto,
para ser equitativo, y concede al amor que ella te inspira,
olvido y consuelo.

Pues las muchachas de cuello de cisne son como los jardines,
fisica y moralmente: un transeinte corta una flor,
otro, después de él, cortard la segunda”'!?

109. Ibid., pp. 174-175.

110. Ibid., p. 85.
111. Cf. H. PERES, Ef esplendor de al-Andalus, Op. Cit., p. 400.

112. Ibid,, p. 339.
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Ibn Quzman habla del repudio:

“Un cepo es la mujer de tu caudal”
“Igual que la cogi, la dejaré”
“Te largas, contestaron, pero di:
;la guardas, o, si no, qué va a comer?”
“Tendrd sus alimentos, mi deber
he, cual buen repudiante, que cumplir™'

Conclusiones

Las conclusiones que podemos extraer de estos materiales estdn condicionados por
dos premisas: por una parte, las distintas lecturas que se pueden hacer de ellos; por
otra, la limitacién en ciertos temas que impone la misma naturaleza de la poesfa: idea-
lizacion, abstraccion, subjetivismo, etc. Por tanto, s6lo con ella no podemos obtener un
estudio sociolégico o antropoldgico fiable sino que habria que acudir a otra serie de
fuentes mds exactas como son la historia, el derecho o la prosa literaria entre otras.

Sin embargo en la poesia encontramos una gran riqueza de datos que si pueden ser
utilizado en trabajos histéricos, sociolégicos, y de hecho, en este campo, ya han sido
utilizados muchos de ellos por los escasos investigadores que han abordado el tema de
la mujer drabe de una forma cientifica.

" Entre los datos que mds destacan en lo que hemos visto estdn:

— Una gran informacién en lo que se refiera al aspecto externo de la mujer: fisico,
ropas, adornos, perfumes, etc., en conftraste con una pobreza enorme en cuanto a su
personalidad o su cardcter.

— De los temas cldsicos de la investigacidén feminista, pocos datos en claro pode-
mos ilustrar. Los ciclos vitales de la mujer estdn poco definidos en este tipo de poesfa:
la edad de la mujer que aparece es inconcreta; podemos suponer por la descripcién
fisica que se trata de una mujer joven en la plenitud de su belleza fisica, pero salvo en
un caso — precisamente una muwas§aha— en que s¢ habla expresamente de una “don-
cellica” de trece aflos que llora mal de amores'" nada sabemos de la edad de la mujer
a que alude el poeta. Hay otros casos como el de la alcahueta en que podemos presu-
poner una edad madura o anciana, por pura légica.

El status juridico y social de esta mujer tampoco lo sabemos con exactitud salvo en
algunos casos en que se habla expresamente de mujeres esclavas, cantoras, mujeres
legitimas o repudiadas y mozas, pero la mayoria de las veces la mujer es tan sélo “la
amada ideal e inconcreta” propia de cualquier poesia.

Tampoco nos dice mucho de los vinculos familiares que la unen al hombre: apenas
hay alusiones a esposas, hijas, madres, primas o demds familia. No aparece el tema de

113. Cf. El mejor Ben Quzman, Op. Cit.. p. 148,
114. Cf. Las jarchas romances, Op. Cit,, p. 227.
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la maternidad ni mucho menos el de la fertilidad. Esto habria que buscarlo en todo caso
en la poesia femenina. ‘

El tema de la religion y su incidencia en la vida de la mujer tampoco se toca en
poesia, salvo en un caso: un poeta de Guadix, Ibn al-Haddad,!® enamorado de una
monja cristiana que conocié en Oriente y a la que dedicé todos sus poemas haciendo
alusiones constantes al conflicto religioso que los separaba, pero como se trata de una
mujer oriental no lo he incluido en este trabajo.

Sobre la interrelacion entre vida pdblica o privada tampoco encontramos datos a
través de la poesfa masculina. Si sabemos en cambio por las fuentes literarias que las
poetisas andalusfes dejaban oir su voz en la Corte y si bien no llegaron a ocupar cargos
publicos, competian igualdad de condiciones con los poetas cortesanos a quien a menudo
consegufan callar en piblico. Otra cuestién muy distinta es la de las mujeres que
gjercieron una influencia politica importante a través de la pasion o el deseo que
inspiraban al hombre que detentaba el poder, fuera el rey o el primer ministro: es el
caso de la célebre Rumaykiyya o de la sultana Subh, pero eso es otro tema.

Tampoco sabemos mucho sobre el poder adquisitivo 0 material de esta mujer que
aparece en poesia andalusi: sabemos que vestia con lujo, llevaba joyas y adornos
valiosos, pero si admitimos que se trataba de esclavas cultas, cantoras o danzarinas,
vivirfan tan bien como les permitieran sus amos y dependerian de sus regalos, a menos
que fueran liberadas, pero nada de esto nos dicen los poemas.

En ¢l terreno literario podemos sefialar varios puntos:

-— Una tendencia arcaica a reproducir y mantener las mismas imdgenes literarias de
los primeros siglos del Islam, con imdgenes propias de una geograiffa y formas de vida
tipicas de Oriente y el Norte de Africa: el desierto, ia duna, el camello, la gacela, el
antflope, etc., que no tenfan mucho sentido en al-Andalus, y sin embargo se mantienen
hasta el siglo XV, lo que demuestra que la influencia oriental de los primeros siglos
del Islam se mantiene viva en al-Andalus también en el tema de la mujer hasta el
dltimo momento.

~ Una preocupacién constante por los contrastes v la antitesis en las imdgenes: la
esbeltez de la rama o de la lanza en comparacién al talle frente a la opulencia o
magnitud de la duna que es la cadera. La blancura del rostro (comparado con la aurora)
junto a la oscuridad o negrura de los cabellos (que son la noche o las tiniebias).

— Otro dato a tener en cuenta es la aficién a las imdgenes guerreras o militares en
relacién a la mujer: talles como lanzas, ojos como sables, miradas como flechas,
trenzas como tahalies o el amor mismo concebido como un combate.

— Hay una especial atencién a los olores, fragancias, perfumes, que se desprenden
de la mujer.

— l.a carga de sensualidad y erotismo que existe en esta poesia, la exaltacion de
los sentidos con la descripcion detailada tanto de los atributos fisicos de la mujer: sus

115, Cf. A. RAMON, 7bn al-Haddad y otros poctas drabes de Guadix, Granada, 1984,
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ropas, adornos, perfumes, etc, como de los escenarios en que se mueve o de las propias
relaciones fisicas entre hombres y mujeres, descritas con todo tipo de detalies.

— Por dltimo, hay que resaltar la actitud tan diferenciada de la mujer segiin sea el
tipo de poesia: pasiva en la cldsica y un papel mds activo y desenvuelto en la popular.
Hay una evidente diferencia de datos en fo que nos ofrecen estas dos formas poéticas
(aunque en ocasiones sea el mismo autor el que escribe una y otra): en la cldsica
encontramos a una mujer ideal y perfecta en un decorado. En la poesia popular vemos
a una mujer real y cotidiana, del pueblo, mucho mas espontinea en sus relaciones, una
mayor sencillez en el lenguaje y una casi ausencia de estereotipos.
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