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Introducción

Diógenes de Sinope fue un ilósofo griego que 
pertenecía a la escuela cínica. Se piensa que 
vivía en una tinaja en lugar de una casa y que 
decía que había que vivir  una vida natural e in-
dependiente a los lujos de la sociedad. Su ilo-
sofía se basaba en que las riquezas y los hono-
res son falsos bienes a despreciar, y que el ser 
sabio debe tender a liberarse de sus deseos y 
reducir al mínimo sus necesidades.

El objetivo de una vivienda mínima consiste en 
conseguir un espacio que brinde las mismas 
posibilidades que otra estancia de mayores di-
mensiones aportando lo necesario para hacerlo 
confortable. Esto se consigue optimizando al 
máximo cada metro cuadrado, de manera que 
debe ser una estancia polivalente y cambiante. 
Para ello, es necesario que los muebles no se 
entiendan como objetos ijos y de una única uti-
lidad, sino como herramientas que sirvan para 
cambiar el espacio aportando un nuevo signii-
cado según la necesidad del momento a lo largo 
del día y la noche.

‘‘Diogenes in his Tub, A Pithos of Coarse Red Pottery.’’
Ilustración de The National Encyclopaedia, William Mac-
kenzie, 1900.
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‘‘The wheelhouse’’ consiste en una performance 
en la que dos viajeros terminan con las conven-
ciones arquitectónicas trasladando un hogar nó-
mada fuera de lo común a través de una narrati-
va cómica, pero poniendo de maniiesto el modo 
de vida de las personas sin hogar. Puertas, ven-
tanas, muebles y accesorios están todos pega-
dos al interior de esta mezcla desequilibrada de 
arquitectura desordenada y diseño de conjunto 
que induce vértigo.[1] 

Muchas personas llevan la casa a cuestas y 
muchas otras desperdiciamos los espacios al 
no proyectar aprovechando al máximo cada me-
tro cuadrado disponible. La vivienda mínima es 
una alternativa económica si se compara con las 
grandes casas a las que acostumbra la sociedad 
y resulta ideal para las personas que quieren 
reducir sus posesiones materiales y el espacio 
que ocupan. Este tipo de viviendas cambiantes 
deberán adaptarse a las nuevas formas de vida 
según las necesidades de cada individuo.

1 Extracto de artículo de Kurt para Web Urbanist. Tradu-
cido del inglés por la autora de este trabajo.

Fotografía del artículo de Kurt para Web Urbanist. Editada 
por la autora del trabajo.
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Justiicación del tema

El interés por los espacios mínimos surge a par-
tir de la experiencia personal de la autora vivien-
do en una vivienda de pequeñas dimensiones. 
Estos no deben ser espacios que se escojan por 
obligación, sino como experiencia voluntaria al 
igual que el propio Le Corbusier elige su estan-
cia mínima como lugar para pasar las vacacio-
nes en Roquebrune-Cap-Martin.

La vivienda mínima en condensador social en 
Moscú, de los arquitectos Bartshch y Vladimirov, 
se deinía como una estructura que permitiese 
explotar los diferentes potenciales individuales y 
desarrollarlos participando en la vida pública.[2]

‘‘¿Hasta qué punto podemos seguir condensan-
do el modelo de vivienda y qué debemos elimi-
nar para conseguirlo?’’ 
Moiséi Guínzburg, 1929.[3]

2 José Juan Barba. Vivienda mínima. Circo 138, 2006.
3 Moiséi Guínzburg. El problema de la estandarización 
de la vivienda en la URSS, 1929. Escritos 1923-1930, El 
Croquis Editorial, 2007.

Ilustración: Cubículo para soltero en Casa comuna 1929, 
arquitectos Bartshch y Vladimirov. Fuente: Teige,2002.
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El modelo de vivienda puede condensarse hasta 
el punto de vivir como el ilósofo Diógenes, cita-
do anteriormente, aunque ya implica la pérdida 
de la calidad de vida. Se entiende por espacio 
mínimo habitable aquel que permite transfor-
marse de manera constante sin perder ni una 
sola necesidad básica que aporta una vivienda 
de dimensiones mayores. Generalmente las vi-
viendas suelen tener una gran supericie, aun-
que en ellas se aprovecha apenas la mitad de 
su porcentaje total.

La cabaña, el vagón de tren reutilizado, la ca-
ravana, la vivienda autoconstruida o reciclada a 
partir de un barco o un camión, o la casa instan-
tánea, forman un variopinto circo de soluciones 
que hacen relexionar sobre la residencia en el 
tiempo libre.[4] 

Tenemos el poder de proyectar los espacios ha-
ciéndolos funcionar como un mueble habitable, 
como un mecanismo. Como dice la ilustración: 
tenemos armas de creación masiva.

4 Pere Fuertes y Xavier Monteys. Casa collage, un 
ensayo sobre la arquitectura de la casa. Barcelona 2001.

‘’Armas de creación masiva’’, vía https://frikitecaris.blogspot.com/
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Objetivos

Se pretende poner en evidencia la inluencia 
que tuvo Le Cabanon en la arquitectura y en la 
evolución de los espacios mínimos habitables, 
haciéndolos funcionar como una máquina en 
conjunto con los muebles que lo integran. Para 
ello se analiza la obra de Le Corbusier en pro-
fundidad y se introducen varias obras que se 
considera que han sido totalmente inluenciadas 
por Le Cabanon y que representan los espacios 
mínimos habitables en la actualidad.

Hasta hoy, el hombre en pie conirma tres valores 
esenciales del Modulor: 113 el plexo solar, 183 
el vértice de la cabeza, 226 extremidad de los 
dedos con el brazo levantado. La 140-86 implica 
un cuarto punto esencial de la estatura humana, 
el apoyo de la mano: 86 cm. Por consiguiente, el 
personaje que tiene el brazo izquierdo levantado 
y la mano derecha oculta, retirará ésta y la apo-
yará en la cota 86, quedando así determinados 
los cuatro puntos que deinen la ocupación del 
espacio por la igura humana.[5]

5 Le Corbusier. El Modulor. Editorial Poseidón, 1980.
‘‘Puntos que deinen la ocupación del espacio por la igura humana’’. Ilustración 
del libro El Modulor. Le Corbusier. Editorial Poseidón, 1980.
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Los estudios de Le Corbusier acerca de la me-
dida humana se ven relejados en sus proyectos 
en los detalles y poniendo especial atención en 
el mobiliario, lo cual es una de las partes más 
importantes en los espacios mínimos. Además, 
conocer estos cuatro puntos que deinen la ocu-
pación de la igura humana resulta determinante 
para optimizarlos.

El Modulor rige las longitudes, las supericies 
y volúmenes, manteniendo siempre la escala 
humana, prestándose a ilimitadas combinacio-
nes y asegurando la unidad en la diversidad: 
beneicio inestimable, milagro de los números... 
El juego de los paneles tiene el divertido efecto 
de demostrar que en el seno de esta geometría 
impecable, y que podría creerse implacable, la 
personalidad se instala con toda libertad. [6] 

El Juego de paneles consiste en tomar un cua-
drado y dividirlo en compartimentos según las 
medidas del Modulor. Le Corbusier decía que 
puede entretener adivinando las combinaciones 
más satisfactorias e incluso las más bellas.

6 Le Corbusier. El Modulor. Editorial Poseidón, 1980.

‘‘El juego de los paneles’’.  Ilustración del libro El Modulor. Le Corbusier. Editorial Posei-
dón, 1980.
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Contexto

La experiencia de Le Corbusier con los espacios 
mínimos ya era diaria antes de que se constru-
yera el Cabanon para sus vacaciones. Esto se 
producía en la oicina en la que trabajaba, ya 
que él mismo la describía como ‘‘una oicina mi-
núscula’’.

Nuestro taller de arquitectura tiene cincuenta 
metros de largo sobre la calle Sèvres y los dibu-
jantes lo ocupan casi por completo. Los emplea-
dos administrativos han sido llevados a espacios 
mediocres. Personalmente heredo una oicina 
sin ventana, con aire acondicionado, donde mis 
visitantes reciben la impresión de que estoy 
como retirado, lo cual les obliga a ser breves y 
concisos. En algunas ocasiones recibo a cuatro 
personas a la vez, de manera que somos cinco 
en esta oicina que mide: 2.26 metros de ancho 
y 2.26 metros de profundo.[7] 

7 Le Corbusier. El Modulor. Editorial Poseidón, 1980.

‘‘Una oicina minúscula’’ Ilustraciones del libro El 
Modulor. Le Corbusier. Editorial Poseidón, 1980.
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Resulta de interés que en 1972, veinte años 
después de la construcción del Cabanon, los 
espacios mínimos en viviendas se llevan a cabo 
en forma de ediicio de trece plantas: Nagakin 
Capsule Tower de Kisho Kurokawa.

En este proyecto se pueden encontrar aspectos 
que tienen correspondencia con el Cabanon. Se 
trata de cápsulas prefabricadas que se distribu-
yen tras un estudio exhaustivo de las funciones 
y los espacios mínimos necesarios para habitar. 
Surge de la necesidad de producir viviendas de 
forma masiva e industrializada en Japón en una 
ciudad con un alto nivel de ocupación de su te-
rritorio.

Los arquitectos metabolistas pensaban que las 
estructuras arquitectónicas deberían ser lexi-
bles y que pudieran crecer en función de las 
necesidades con la incorporación de nuevas 
cápsulas. El concepto es de célula habitacional 
independiente que cumple con las necesidades 
del usuario y a la vez se adosa a una estructura 
central donde se conecta con otras unidades for-
mando un conjunto.

‘‘Nakagin Capsule Tower’’ Ilustración de Li Yang
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‘’Nakagin Capsule Tower’’ Ilustración de Li Yang ‘’Nakagin Capsule Tower’’ Ilustración de Li Yang
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Metodología y estructura

El trabajo se ha dividido en cuatro capítulos para 
su desarrollo. El primero trata de introducir el 
tema con la exposición de ciertos personajes y 
proyectos que se considera que tienen relación 
con los espacios mínimos.

La segunda parte trata de analizar el referente 
principal de este estudio: Le Cabanon de Le Co-
busier. En ella se explica el proyecto y se apor-
tan datos de interés sobre la distribución de su 
planta y la funcionalidad del espacio.

En el tercer capítulo se desarrollan siete proyec-
tos. Son obras inluenciadas por el Cabanon en 
la medida en la que se proyecta una vivienda 
que satisface las necesidades mínimas.

Por último, se realiza una tabla comparativa de 
todos los proyectos y se establecen las conclu-
siones principales que la autora considera como 
contribuciones de interés de este trabajo, ade-
más de la aportación de su propia experiencia 
en un espacio mínimo. Ilustración: Pere Fuertes y Xavier Monteys. Casa collage, un ensayo sobre la 

arquitectura de la casa. Barcelona 2001



LE CABANON  Le Corbusier



Le Cabanon
Le Corbusier
Cap-Martin, Francia
13.4 m2

1952-53

Proyecto
Arquitecto
Ubicación
Supericie

Construcción
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Le Corbusier denominó la nueva casa como la 
“machine à habiter / máquina de habitar”, en 
un rotundo deseo de enfatizar la necesidad de 
hacerla partícipe de la revolución industrial que 
desde el inicio del siglo XX estaba cambiando 
el mundo. La Arquitectura debía preparase para 
dar muerte a la artesanía abriendo paso a la ra-
cionalización, industrialización y prefabricación.
La casa, entendida como una máquina, sería un 
objeto útil, fabricado mediante el ensamblaje de 
piezas industrializadas al igual que un coche, un 
avión o un barco. Por ello Le Corbusier declaró 
la necesidad de crear la entonces inexistente 
“Caja de Elementos de Construcción” que haría 
posible la industrialización de la Arquitectura.[8] 

El Cabanon es un refugio de 13.4 m2 que Le 
Corbusier construye para pasar sus vacaciones 
junto a su mujer en Roquebrune-Cap-Martin, 
la costa francesa. Se encuentra en un terreno 
de fuerte pendiente hacia el mar y adosado a 
‘‘L’Etoile du Mer’’, un pequeño restaurante local 
donde iba a comer a diario.

8 P. Cassinello. Informes de la Construcción. Universi-
dad Politécnica de Madrid 2008.

‘’Le Corbusier sur la terrasse de L’Etoile de mer’’ Fotogra-
fía del libro de Aníbal Parodi, Puertas adentro. Barcelona 
2005.
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“Tengo un castillo en la Costa Azul que tiene 3,66 
metros por 3,66 metros. Lo hice para mi mujer y 
es un lugar extravagante de confort y gentileza. 
Está ubicado en Roquebrune, sobre un sende-
ro que llega casi al mar. Una puerta minúscula, 
una escalera exigua y el acceso a una cabaña 
incrustada debajo de los viñedos. Solamente el 
sitio es grandioso, un golfo soberbio con acanti-
lados abruptos” Le Corbusier.

El vínculo que tenía con el lugar comienza años 
antes de que el Cabanon estuviese en su pen-
samiento. En 1930 con el grupo Union des Ar-
tistes Modernes (UAM) expone su trabajo en 
París junto con P. Chareau, R. Herbst, R. Ma-
llet-Stevens, J. Prouvé y Eileen Gray. Desde ese 
momento comienza su relación de amistad con 
Gray lo cual hace que la visite frecuentemente 
en su casa de vacaciones, la E-1027 que Gray 
diseña junto a Jean Badovici y que se encuentra 
a pocos metros de donde posteriormente se en-
contrará Le Cabanon.[9] 

9 Información basada en el libro de Aníbal Parodi, Puer-
tas adentro. Barcelona 2005.

Ubicación de Le Cabanon. Ilustración del libro de Aníbal 
Parodi, Puertas adentro. Barcelona 2005.
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Distribución Cabanon
E 1-50

Se eleva sobre una estructura de hormigón y la 
cabaña fue prefabricada en la ciudad de Ajac-
cio (Córcega). El proyecto se realiza completa-
mente en madera y se basa en las medidas del 
Modulor. Se considera una simpliicación de su  
postura y pensamiento sobre la arquitectura, ya 
que fue un ejercicio excelente de modulación en 
un mínimo espacio. Es una célula habitacional 
que resume la idea de Le Corbusier de la “ma-
chine à habiter / máquina de habitar”.

Sus medidas son de 3.66×3.66 y 2.66 metros de 
altura. A la entrada cuenta con un corredor de 
0.70 metros y además comunica con una puer-
ta directamente con el restaurante ‘‘L’Etoile du 
Mer’’. El corredor está formado a través de un 
armario y a la derecha se encuentra la entrada a 
la cabaña donde se desarrolla toda la actividad. 
Esta disposición releja una circulación helicoi-
dal, que Le Corbusier genera utilizando el mo-
biliario. Una cama-baúl, una mesa de trabajo, 
dos taburetes-cajón, una columna sanitaria con 
un lavamanos metálico, un cubículo del inodoro, 
una mesa auxiliar y una estantería, son los mue-
bles que lo componen.

Planta de distribución de Le Cabanon. Ilustración realizada por la autora del trabajo.
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Alzados de Le Cabanon. Ilustración realizada por la autora del trabajo. Secciones de Le Cabanon. Ilustración realizada por la autora del trabajo.
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Ilustración del libro de Bruno Chiambretto, Le Corbusier à 
Cap-Martin. Francia 2006.

Desarrollo del alzado del Cabanon.
Primera ilustración del libro de Aníbal Parodi, Puertas 
adentro. Barcelona 2005.
Segunda ilustración realizada por la autora del trabajo.
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Contiene dos ventanas de 0.70×0.70 metros y 
una de 0.30×0.70 metros, todas colocadas para 
invadir el Cabanon con las vistas panorámicas 
del suroeste y sureste de la bahía. Además, 
aunque quedasen cerradas estas ventanas, el 
espacio está provisto de dos aberturas en facha-
da muy esbeltas y en esquinas contrarias, ge-
nerando la máxima ventilación a esta pequeña 
estancia.

El refugio es como una caldera. Lo suiciente-
mente hermético para que el pensamiento luya, 
pero con suicientes perforaciones en la envol-
vente, a modo de permitir al pensamiento que 
escape una vez sublimado para ir a condensar-
se en algún otro lugar, en Chandigarh, Boston o 
Tokio.[10] 

No solo las dimensiones en planta están basa-
das en el Modulor. También se puede observar 
que los muebles fueron pensados a través de 
las posiciones que Le Corbusier estudió sobre 
la ocupación del espacio por la igura humana.

10 Dominique Lyon. Le Corbusier alive. Paris 2000.
Composición de ilustraciones realizada por la autora a partir de la ilustración citada en 
el primer capítulo: ‘‘Puntos que deinen la ocupación del espacio por la igura humana’’.
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Le Corbusier piensa con los ojos. Construye su 
arquitectura con imágenes, y éstas se encade-
nan en una sintaxis narrativa. Cuando mira, per-
cibe geometrías o fragosidades, pero ambas al 
servicio del relato arquitectónico. El ojo media 
entre el orden construido y el sabio desorden 
de la naturaleza; el ojo narrador conduce al ar-
quitecto del suelo al cielo, y del cubo a la nube, 
facilitando el tránsito entre la geometría y el pai-
saje.[11] 

Le Cabanon está compuesto por:

11 Luis Fernández-Galiano. La mirada de Le Corbusier. 
Arquitectura Viva nº9, 1987.

Columna sanitaria
Estantería
Mesa de trabajo
Ménsula
Luminaria escritorio
Cajón asiento
Armario

Puerta de ingreso
Puerta acceso bar

Perchero
Cubículo del inodoro

Cama-baúl
Mesa baja

Luminaria pared

Axonometría de Le Cabanon. Ilustración realizada por la autora del trabajo.



44 45

ESPACIOS MÍNIMOS HABITABLES CASOS DE ESTUDIO SOBRE DOMESTICIDAD REDUCIDA

Al entrar se encuentra un mural que se desplie-
ga ocupando la pared izquierda por completo. 
Todas las pinturas que contiene el Cabanon  
fueron estratégicamente colocadas por todo el 
espacio y fueron realizadas por Le Corbusier, lo 
que resulta fácil de reconocer debido al carácter 
tan singular corbuseriano.

Por otra parte, el suelo y la modulación del techo 
realizan un juego cromático donde destaca colo-
res como el amarillo, el verde, el blanco y el rojo. 
Además de la cortina roja que usa para delimitar 
el espacio del cubículo del inodoro con el resto 
de la estancia.

El tamaño del Cabanon es muy similar al de un 
baúl en el cual una cuidadosa selección de efec-
tos personales esenciales puede ingeniosamen-
te almacenarse. Al abrirlo, la vida de su dueño 
se despliega revelada.[12]

En cualquier caso se trató de una construcción 
que Le Corbusier se construyó a su medida para 
encontrarse íntimamente con sus pensamientos.

12 Dominique Lyon. Le Corbusier alive. Paris 2000.
Ilustraciones del libro de Aníbal Parodi, Puertas adentro. 
Barcelona 2005.



46 47

ESPACIOS MÍNIMOS HABITABLES CASOS DE ESTUDIO SOBRE DOMESTICIDAD REDUCIDA

Todo el Cabanon es de madera a base de un 
módulo de 3.66×3.66m, mencionado anterior-
mente, hecho con bastidores de madera y pa-
neles prefabricados. Recubre los muros por el 
exterior con corteza de tronco para dar un as-
pecto vernáculo.

Las divisiones que se muestran en el interior 
coinciden con las estancias que genera la dis-
posición del mobiliario, así como las ventanas 
de 0.70×0.70m y 0.30×0.30m y las aberturas 
de ventilación que tienen aproximadamente con 
0.15×1.05m. Todas ellas rematadas con marcos 
de madera que muestran el grosor de los muros 
de la cabaña.

La cubierta donde culminan estos muros se 
resuelve de manera inclinada con una viga de 
remate, se soluciona de esta forma el problema 
que supone tener un falso plafón de madera 
dentro de la cabaña para sentir absolutamente 
modulado el espacio. La cubierta se compone 
de lámina de asbesto ondulado y se encuentra 
inclinada para una rápida evacuación de las 
aguas. Axonometría de elementos constructivos de Le Cabanon. 

Ilustración de Stephanie Bunt con Urs Peter Flueckiger.
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Perspectiva en planta de Le Cabanon. Ilustración proce-
dente de un artículo en: www.socks-studio.com

Las pinturas de Le Corbusier en Le Cabanon. Fotografías 
Manuel Bougot en https://capmoderne.com/en/lieu/
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Fotografías: 1. Hiroki To-
yosaki en www.lickr.com; 
2-3-4-5. Fundación Le Cor-
busier: www.fondationlecor-
busier.fr

Fotografías: Fundación Le 
Corbusier: www.fondation-
lecorbusier.fr
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Sou Fujimoto
Renzo Piano
Ensamble
Aires Mateus
Trias



The Box
Ralph Erskine
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Ralph Erskine fue un arquitecto inglés que en 
1939 se traslada a vivir a Lissma, una ladera 
cerca de Djupdalen en Suecia, al sentirse atraí-
do por la arquitectura moderna que se daba en 
el país nórdico en aquel momento.

En el invierno de 1941 un granjero le cedió su 
parcela, un caballo y un trineo para transpor-
tarse, y comenzó a construirse su propia casa. 
Esto fue posible gracias en parte por la ayuda de 
Aage Rosenvold el cual en ese momento estaba 
realizando un curso de ladrillo y que desde aquel 
momento se convierte en su socio.

‘‘La arquitectura, no es cuestión de casas sino 
de personas y de sus necesidades” Ralph Ers-
kine.

Empezaron a construir esta casa en función de 
sus propias necesidades con ladrillos de un an-
tiguo horno, piedras del lugar y materiales que 
reciclaron, como el somier de una cama para 
armar el hormigón. De esta forma comenzaron 
a construir esta cabaña que posteriormente se 
conocería como The box. Ralph Erskine, fotografía de la época, autor desconocido. 

Fuente: Google-imágenes.
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En esta casa vivió junto a su mujer y sus hijas. 
Esta casa era un refugio para ellos que no tanto 
por su estética sino por su funcionalidad se con-
vertiría en un hogar. No contiene aseo, ni agua 
corriente, se trata de una cabaña en medio del 
campo rodeada de naturaleza. En ella el fuego 
será de una importancia fundamental. El lugar 
se escoge posiblemente por necesidad pero 
además es de gran atractivo por ser casi desér-
tico. 

Se trata de una casa sencilla que se construye 
como una caja, con la cubierta plana y de forma 
moderna. Está hecha de madera y las fachadas 
laterales están pintadas de rojo oscuro atendien-
do a las casas de los alrededores, siguiendo el 
estilo rural tradicional del lugar. La fachada sur 
se transforma en un porche con cristaleras que 
se prolonga con la habitación interior. El resto 
quedan protegidas al norte por la madera.

La caja es un objeto independiente que se se-
para del suelo para tener entidad de objeto. No 
surge del suelo, sino que se separa de él para 
distinguirse. 

Emplazamiento del proyecto. Dibujo realizado por el arquitecto Ralph Erskine.
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Como diseño, sin embargo, nada más lejos de la 
“cabaña original”; esto es, de cualquier recuerdo 
de la arquitectura tradicional, o hasta de la popu-
lar, aun cuando deba considerarse una versión 
moderna de “la casa de Adán en el paraíso”; 
pero moderna también en cuanto que la idea de 
vuelta al origen no ha tenido ninguna importan-
cia para ella.[13] 

En la fachada norte creó un espacio donde api-
lar la leña para la chimenea. Para contribuir a 
aumentar el aislamiento en esta fachada norte 
se construyeron armarios de almacenaje unidos 
a la madera apilada de forma ordenada.

Se sitúa en el bosque en una ladera aterrazada 
donde se cultivan gran variedad de especias, 
hortalizas y lores. Esta ubicación le garantizaba 
una vida rural de estilo nórdico que Erskine tanto 
admiraba incluso antes de trasladarse a Suecia.

Tras vivir en ella con su familia durante cuatro 
años se mudaron a un barrio residencial.

13 Antón González Capitel. La cabaña de Erskine en el 
paraíso de la campiña sueca. 2005. Perspectiva de la ubicación de The Box. Dibujo realizado por el arquitecto Ralph Erskine.
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Puesto que la casa se usa, requiere un apren-
dizaje tanto por parte de los usuarios como de 
quienes realizan su mantenimiento.[14] 

En su interior se distribuye en un único espa-
cio y una pared sólida que contiene la chimenea 
abierta divide el espacio en dos mitades. Una 
zona de sala de estar y comedor, que por la no-
che se convierte también en el dormitorio. Esto 
se consigue gracias a un mecanismo inventado 
por Erskine en el cual a través de una polea la 
cama baja del techo y queda desplegada. La 
otra mitad se trata de la zona de cocina que con-
tiene lo mínimo necesario.

Uno de los aspectos de mayor valor de este 
proyecto está en el aprovechamiento del espa-
cio mínimo mediante los muebles. Además del 
invento de la cama, que sube al techo durante 
el día, añade también una mesa de trabajo, aba-
tible, que se oculta tras la puerta corredera del 
armario que cubre la pared norte.

14 Pere Fuertes y Xavier Monteys. Casa collage, un 
ensayo sobre la arquitectura de la casa. Barcelona 2001. Planta de distribución de The Box. Dibujo realizado por el arquitecto Ralph Erskine.
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Alzados y  secciones de The Box. Dibujos realizados por 
el arquitecto Ralph Erskine.
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Perspectivas exteriores de The Box. Dibujos realizados 
por el arquitecto Ralph Erskine.

Perspectivas interiores de The Box. Dibujos realizados por 
el arquitecto Ralph Erskine.
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‘‘Los inventos de Erskine’’ Mueble-mesa plegable que con-
tiene The Box. Dibujos realizados por la autora del trabajo.

‘‘Los inventos de Erskine’’ Cama retráctil que contiene The 
Box. Dibujos realizados por la autora del trabajo.
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Ralph Erskine y su familia en The Box.
Fotografías de la época autor desconocido.
Fuente:Google-imágenes.

Primera fotografía: Arquitectura de lo invisible, 
https://arquitecturadeloinvisible.wordpress.
com.
Las siguientes fotografías  proceden del artí-
culo de Antón González Capitel, ‘‘La cabaña 
de Erskine en el paraíso de la campiña sue-
ca.’’
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Camino a cualquier parte Dicken Castro siempre 
se detenía para mirar. A él le interesaba todo, 
desde cómo la luz del sol caía sobre un árbol 
hasta el diseño y los colores de una casa cam-
pesina. Esa mirada particular que compartía con 
los suyos es lo que más recuerda su hijo Loren-
zo Castro.[15]

Dicken Castro fue un arquitecto y diseñador 
gráico colombiano. Fue uno de los primeros en 
utilizar el ladrillo visto en los muros de sus edii-
caciones y en diseño de interiores. Castro con-
sideró importante involucrar en la arquitectura 
regional los elementos que se producían en ella.

Como arquitecto, su universo es ininito. Ase-
guraba que hay que soñar, acostarse y levan-
tarse con la arquitectura. La lista de sus obras 
es larga: ediicios, hoteles, escuelas, y en ellos 
siempre se reconoce su estilo. Busca camular 
la arquitectura dentro de la naturaleza y domes-
ticar el espacio artísticamente.

15 Entrevista para el periódico colombiano Semana al 
hijo de Dicken Castro.

Dicken Castro, fotografía de la época, autor desconocido. 
Fuente: Google-imágenes.
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La casita consiste en su propio refugio familiar. 
Todo empezó cuando se le ocurrió proyectar una 
casa de dimensiones mínimas en los cerros de 
Suba en la cual introduciría un mundo entero. En 
este paraje, en el que la mayoría de bogotanos 
no quería construir, realiza este proyecto.

Es un proyecto sencillo, sin grandes artiicios, 
en el que en 16 m2 introduce una vivienda fa-
miliar que satisface las necesidades mínimas. 
Construye los cerramientos con ladrillo visto y 
la fachada principal se abre al exterior con una 
cristalera que se extiende formando una terraza 
que sobrevuela la ladera.

“La magia de esta casita es que se abre a una 
terraza exterior y se cierra por partes de manera 
que todo adquiere una doble o triple función y 
hace versátil un espacio muy reducido. Las ca-
mas se convertían en sofás, las puertas son ple-
gables, el pórtico es mesa a la vez y la chimenea 
al mismo tiempo es estufa” dijo Lorenzo.[16]

16 Entrevista para el periódico colombiano Semana 
al hijo de Castro. ‘‘Dicken Castro dejó la huella de su 
mirada’’

Planta de distribución de La Casita. Ilustración: Natalia 
Melo, Universidad de los Andes.
http://portfolios.uniandes.edu.co.
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Una cubierta inclinada culmina los paramentos 
de ladrillo visto que abre la casa hacia el exterior 
con este simple gesto. En el interior hace que los 
muebles participen del espacio y tengan varias 
funciones. De esta forma un espacio mínimo se 
convierte en polivalente.

En arquitectura aprendí que la guadua [17] y el la-
drillo son dos materiales humildes que signiica-
ban ininidad de soluciones en la cultura popular. 
Precisamente esta cultura ha sido otra de mis 
fuentes de aprendizaje. Me encanta que tras-
ciende tiempos y espacios, y no tiene artiicios.[18] 

El interés por la guadua comenzó en sus viajes 
por el eje cafetero [19]. Castro escribió un libro so-
bre ello en el que demuestra la versatilidad del 
material. El ladrillo también le resultó de gran 
interés. Son dos materiales humildes para inini-
dad de soluciones en la cultura popular.

17 Tipo de bambú colombiano utilizado tradicionalmente 
como material de construcción.
18 Artículo del periódico colombiano Semana. ‘‘Murió 
Dicken Castro, un genio del diseño’’.
19 Eje cafetero es una región geográica, cultural, eco-
nómica y ecológica de Colombia.

Alzado y sección de La Casita. Ilustración: Natalia Melo, 
Universidad de los Andes.
http://portfolios.uniandes.edu.co.
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Axonometría de La Casita. Ilustración: Natalia Melo, Uni-
versidad de los Andes.
http://portfolios.uniandes.edu.co.

Planta cubierta y peril de La Casita. Ilustración: Natalia 
Melo, Universidad de los Andes.
http://portfolios.uniandes.edu.co.



82 83

ESPACIOS MÍNIMOS HABITABLES CASOS DE ESTUDIO SOBRE DOMESTICIDAD REDUCIDA

Sección fugada de La Casita. Ilustración: Natalia Melo, 
Universidad de los Andes.
http://portfolios.uniandes.edu.co.

Axonometría exterior de La Casita. Ilustración: Natalia 
Melo, Universidad de los Andes.
http://portfolios.uniandes.edu.co.
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Página izquierda: Axonometría exterior de La Casita. Ilus-
tración: Natalia Melo, Universidad de los Andes.
http://portfolios.uniandes.edu.co.
Página derecha: En la segunda fotografía, interior de La 
Casita y la mujer de Dicken Castro, Lia.
Fotografías de la época, autor desconocido. Fuente: Goo-
gle-imágenes.
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“La arquitectura en vez de ser una caja vacía 
puede tener una relación más íntima con el cuer-
po humano” Sou Fujimoto.

Sou Fujimoto es un arquitecto japonés con gran 
proyección mundial y además uno de los más 
jóvenes de la actualidad. Creció con una gran 
relación con la naturaleza y por ella se ven im-
pregnadas todas sus obras arquitectónicas en 
concepto y origen.

Uno de sus proyectos más representativos es 
la Final Wooden House. Con esta vivienda mí-
nima quiere crear una arquitectura en la que la 
base esencial sea la madera. Pretende relejar 
un refugio primitivo que simultáneamente sea 
moderno. 

La madera es asombrosamente versátil.(...) Si la 
madera es tan polifacética, propongo que tam-
bién sea posible hacer una arquitectura que sa-
tisfaga todas las funciones a través de un único 
proceso, empleando de una sola manera dife-
rentes tipos de madera.[20] 

20 El Croquis. 151 Sou Fujimoto 2003-2010.
Sou Fujimoto dentro de Final Wooden House. Fotografía 
de View Pictures vía Getty Images.
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En este proyecto los suelos, paredes y techos 
no aparecen de manera convencional. Aquello 
pensado convencionalmente como suelo se 
convierte en silla, o en techos o paredes depen-
diendo de la perspectiva. Las personas se sitúan 
tridimensionalmente en el espacio y experimen-
tan nuevas sensaciones. Los espacios no se di-
viden, sino que se forman de manera casual en 
elementos que se funden. El usuario descubre 
dentro de estas ondulaciones diferentes funcio-
nes. ‘‘Es un lugar semejante a un paisaje de ne-
blina’’ Sou Fujimoto.

Es un cubo cuadrado de 3.5 metros que se im-
planta en mitad de la naturaleza. La modulación 
del espacio interior corresponde directamente 
con las dimensiones del cuerpo humano, al igual 
que Le Corbusier hizo con el Cabanon adaptán-
dose al Modulor.

No existe un punto de estabilización, ni una 
planta común. Esto sólo es posible gracias a la 
madera, ya que actúa al mismo tiempo como es-
tructura, aislamiento, acabado y mobiliario. Una 
nueva concepción de la arquitectura. 

Emplazamiento del proyecto. Ilustración de El Croquis. 151 Sou Fujimoto 2003-2010.
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Planta de distribución Final Wooden House. Ilustración de El Croquis. 151 Sou Fujimoto 
2003-2010.Ilustración esquemática del proyecto. Fuente: Pinterest.



Plantas de proyecto. Ilustración de El Croquis. 151 Sou Fujimoto.



Secciónes de proyecto. Ilustración de El Croquis. 151 Sou Fujimoto.
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Sección de Final Wooden House. Ilustración de El Croquis. 151 Sou Fujimoto 2003-2010. Sección de Final Wooden House. Ilustración de El Croquis. 151 Sou Fujimoto 2003-2010.



100 101

ESPACIOS MÍNIMOS HABITABLES CASOS DE ESTUDIO SOBRE DOMESTICIDAD REDUCIDA

Fotografías de proyecto 
todas realizadas por Iwan 
Baan: 
https://iwan.com/portfolio
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Renzo Piano es un arquitecto italiano que cam-
bió el curso de la arquitectura moderna. Es reco-
nocible su evolución con cada uno de sus pro-
yectos que además sorprenden. La sociedad lo 
ha caliicado en varias ocasiones de arquitecto 
de la alta tecnología, pero él siempre ha recha-
zado este tipo de etiquetas. ‘‘Cuando el estilo 
llega a convertirse en una marca, en un sello 
personal, éste deviene una jaula’’ Renzo Piano.

Sus diseños son innovadores y mantienen una 
estrecha relación con el marco geográico y cul-
tural en el que se asientan. 

El proyecto Diogene es un pequeño refugio para 
una persona. La unidad habitacional se cons-
truye en el Campus Vitra en Weil-am-Rhein, 
Alemania. Sus dimensiones son de 7.5 m2 en 
el que introduce las necesidades básicas como 
una mesa, una cama, cocina y baño. Las distin-
tas posiciones que puede adquirir el mobiliario 
hacen que sea un espacio versátil y funcional. 
Al tener unas dimensiones tan mínimas se hace 
necesaria la utilización de cada metro cuadrado.

Renzo Piano. Fotografía de la web http://fresh-thinking.
org/20709/
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La cabina es de carácter autónomo, ya que in-
cluye paneles solares fotovoltaicos en su cubier-
ta, vidrios de triple acristalamiento, ventilación 
natural y además puede ser transportada a cual-
quier lugar desarmándose.

Hace una década aproximadamente, Renzo 
Piano tenía en mente el desarrollo de una vivien-
da mínima. Se había interesado por el concepto 
desde que era estudiante y empezó a desarro-
llar la idea antes de tener un cliente especíico.

Al in su idea pudo materializarse en este refu-
gio autosuiciente. Una planta de 2.5×3 metros 
de dimensión que se interpreta no como una vi-
vienda de emergencia, sino como un lugar de 
retiro voluntario. Este concepto se encuentra su-
mamente relacionado con la idea que plasmaba 
el Cabanon, entendiendo estos espacios como 
solitarios. Lugares de relexión en los que se de-
sarrolla la creatividad de uno mismo.

‘‘Si tienes libertad total, entonces tienes un pro-
blema...Cuando no tienes reglas, acabas por 
construirte las tuyas propias’’ Renzo Piano. Dibujo de la idea de proyecto. Ilustración realizada por 

Renzo Piano.
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Diogene se construye en madera que aporta ca-
lidez a su interior y se reviste con paneles de 
aluminio como protección climatológica.

En su interior contiene un sofá que se transfor-
ma en cama y una mesa que se pliega para que-
dar bajo la ventana. Queda dividido el espacio y 
tras el muro se encuentra la cocina, una ducha 
y un inodoro. El agua se almacena en un tanque 
que iltra y reutiliza el agua de lluvia.

Vitra le encarga este proyecto y propone como 
uso una pequeña oicina o espacio de trabajo, 
o que la sucesión de varias cabinas conformen 
hoteles rurales.

“Diógenes es tan pequeña que funciona como 
el refugio ideal, pero no está pensado para to-
das las necesidades en la misma medida. La 
comunicación entre las personas -por ejemplo-, 
deberá llevarse a cabo en otro lugar, fuera de la 
casa, y por lo tanto, también le invita a redeinir 
la relación entre el individuo y la sociedad”.[21]

21 La información recogida en este capítulo se basa en 
el libro Renzo Piano: The Complete Logbook, 1966-2016.

Planta de distribución de Diogene. Ilustración: Diogene / 
Renzo Piano 2013 © Vitra.



110 111

ESPACIOS MÍNIMOS HABITABLES CASOS DE ESTUDIO SOBRE DOMESTICIDAD REDUCIDA

Secciones de Diogene. Ilustración: Diogene / Renzo Piano 
2013 © Vitra.

Alzados de Diogene. Ilustración: Diogene / Renzo Piano 
2013 © Vitra.
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Axonometría de elementos constructivos de Diogene. Ilus-
tración: Diogene / Renzo Piano 2013 © Vitra.

Axonometría explicativa de las instalaciones de proyecto. 
Ilustración: Diogene / Renzo Piano 2013 © Vitra.
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Fotografías de proyecto: © 
Vitra - Las dos primeras por: 
Julien Lanoo; La tercera iz-
quierda por Ariel Huber.
La tercera derecha por Ar-
ch2O Editorial Team.

Fotografías de proyecto: © 
Vitra - Las dos realizadas 
por: Julien Lanoo.
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‘‘Pensamos con nuestras manos, experimenta-
mos. Intentamos controlar los procesos con ma-
yor precisión que los resultados. Porque encon-
trar la lógica en el desarrollo hace que sea más 
difícil estar equivocado’’ Ensamble Studio.[22]

Ensamble Studio es un equipo dirigido por los 
arquitectos Antón García-Abril y Débora Mesa. 
Según ellos mismos, se basan en el origen de 
los procesos hasta las materias primas, tratando 
de llegar a la esencia de los elementos y los sis-
temas de construcción.

Trufle House es una fracción de naturaleza 
construida con tierra y llena de aire. Un espacio 
mínimo que se adentra en una piedra y se posa 
en el terreno mimetizándose con el entorno. Al 
imitar los procesos de formación mineral con su 
estructura, se camula y se integra en el paraje 
natural al entregarse a sus leyes.

Se ubica en mitad de la naturaleza y orientado 
hacia el mar en Costa da Morte, Galicia.

22 Fragmento descriptivo traducido al español de la 
propia web del estudio: www.ensamble.info

Antón García-Abril y Débora Mesa. Fotografía: Ensamble 
Studio, www.ensamble.info
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Para su formación se construyó un dique de 
contención, un agujero en el terreno con tierra 
vegetal sin consistencia mecánica. Después se 
materializó el aire construyendo un volumen con 
paquetes de paja y se inundó el espacio entre 
la tierra y el aire para solidiicarlo. El hormigón 
en masa vertido se protegió de tierra y envolvió 
el aire. Con el paso del tiempo se retiró la tierra 
y de esta forma salió al descubierto esta masa 
amorfa. La tierra impregnó al hormigón con su 
textura, forma, color y esencia. Así se fabricó el 
cuerpo principal que albergaría la vivienda.

Para el vaciado interior, Paulina disfrutó de 50m3 

de alimento, una ternera que durante un año se 
nutrió de esta paja que conformaba el espacio 
interior del volumen. La arquitectura que se creó 
sorprendió a esta pareja de arquitectos debido a 
su ambigüedad entre lo natural y lo construido y 
la materialidad que un mismo elemento dotaba 
al espacio de distintas escalas. Materialidad que 
dota a los interiores de una escala almohadillada 
debida a los fardos de paja. En su exterior se 
produce un corte brusco que declara su voca-
ción arquitectónica.

Planta de distribución de Trufle House. Ilustración: En-
samble Studio, a través de Plataforma Arquitectura, 
www.plataformaarquitectura.cl/cl/626361/la-trufa-ensam-
ble-studio
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Para la composición de un espacio confortable y 
habitable se toma como referente el Cabanon de 
Le Corbusier, distribuyendo un programa a partir 
de su propia planta y dimensiones.

La vivienda se compone de una cama sobre una 
elevación, que hace la función de somier y alma-
cenamiento, situada al lado del gran ventanal, 
una zona de sofás, un lavabo, un inodoro, una 
ducha y una chimenea. Además del ventanal 
principal cuenta con una ventana en cubierta 
para la ventilación natural del habitáculo.

Finalmente, la idea de proyecto consiste en 
crear un refugio mínimo con materiales actuales, 
pero evocando a la cueva primitiva del hombre.

‘‘Es el Cabanon la referencia que hace de la tru-
fa un espacio habitable y disfrutable en la na-
turaleza, que nos ha inspirado y sometido. Y la 
lección que recibimos es la incertidumbre que 
nos guió, en el deseo de construir con nuestras 
propias manos, un fragmento de naturaleza, un 
espacio contemplativo, un pequeño poema.’’ An-
tón García- Abril.

Secciones de Trufle House. Ilustraciones: Ensam-
ble Studio, a través de Plataforma Arquitectura, 
www.plataformaarquitectura.cl/cl/626361/la-tru-
fa-ensamble-studio
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Página izquierda: Maqueta desarrollo de volumetría inte-
rior de proyecto. 
Página derecha: Distribución de planta de Trufle House a 
partir de Le Cabanon.
Fotografía e ilustración: Ensamble Studio, a través de 
Plataforma Arquitectura, www.plataformaarquitectura.cl/
cl/626361/la-trufa-ensamble-studio



126 127

ESPACIOS MÍNIMOS HABITABLES CASOS DE ESTUDIO SOBRE DOMESTICIDAD REDUCIDA

Página izquierda: Interior Trufle House. Fotografía: www.
ensamble.info/thetrufle
Página derecha: Materialidad de Trufle House. Fotogra-
fías e ilustración: Ensamble Studio, a través de Plataforma 
Arquitectura, www.plataformaarquitectura.cl/cl/626361/
la-trufa-ensamble-studio
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Proceso constructivo. Fotografías e ilustración al pie de 
página: Ensamble Studio, Plataforma Arquitectura, www.
plataformaarquitectura.cl/cl/626361/la-trufa-ensam-
ble-studio

Exterior e interior de Trufle House. Fotografías: www.en-
samble.info/thetrufle
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Aires Mateus es un estudio de arquitectura por-
tugués formado por los hermanos Manuel Ro-
cha Aires Mateus y Francisco Aires Mateus en 
la ciudad de Lisboa. Sus obras denotan cierta 
inluencia de arquitectos portugueses como 
Gonçalo Byrne  o Álvaro Siza, caracterizadas 
por los juegos de volúmenes en los que dotan de 
la misma importancia tanto al espacio ocupado 
como al vacío. Tratan la luz con la importancia 
que se merece y relejan cómo ésta incide sobre 
la obra construida.

El proyecto Cabanas no Rio se sitúa en un an-
tiguo embarcadero medieval de Comporta, un 
municipio de Setúbal en Portugal. El embarca-
dero medieval construido en madera ha trascen-
dido debido a la vida útil de sus materiales. Se 
incluyó en el proyecto la renovación del mismo 
conservando su valor histórico. Se desarrollan 
dos espacios: uno de estar con cocina, y otro 
para dormir con zona de aseo y ducha. 

La construcción de las cabañas se realiza con 
madera reciclada que, sometida a la intemperie, 
cambiará con el paso del tiempo. Manuel y Francisco Aires Mateus. Fotografía: Portugal © 

Fernando Guerra, FG+SG Architectural Photography.
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Las formas arquetípicas que dibujan las caba-
ñas se diseñan conforme a la incorporación de 
las funciones en cada uno de estos espacios 
mínimos. Las diferentes inclinaciones de las 
cubiertas tensan de manera estratégica los es-
pacios según la función que contienen. El pro-
yecto no se realiza in situ, su construcción es 
prefabricada y posteriormente se traslada y se 
ensambla al muelle original.

El espacio es un vacío, una bolsa de aire que 
debe ser contenida para deinir un límite. Esta 
precisión coincide con la existencia indispen-
sable de su alrededor, que le otorga identidad. 
Diseñar espacios es diseñar las posibilidades 
de la vida, con límites de material. El espacio se 
deine por la forma, la textura, el color, la tempe-
ratura, el olor, la luz. También como un vacío, un 
proceso mental de control sobre la construcción, 
donde el espacio está en el centro: añadiendo 
sustracción, construyendo excavación. Se des-
plaza el centro de la experiencia desde la forma 
a la vida. A la vanguardia, el espacio: casi autó-
nomo, casi absoluto.[23]

23 Aires Mateus. Voids, Bienale di Venezia 2010.

Primera fotografía: Estado inicial del embarcadero medie-
val. El Croquis. 186 Aires Mateus 2011-2016.
Segunda fotografía: artículo de Amy Frearson en http://
archinew.altervista.org/
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Planta de distribución Cabanas no Rio. Ilustración: Aires 
Mateus Studio a través de Plataforma Arquitectura, www.
plataformaarquitectura.cl/cl/02-293045/cabanas-no-rio-ai-
res-mateus

Primera fotografía: © Nelson Garrido en Plataforma Ar-
quitectura, www.plataformaarquitectura.cl/cl/02-293045/
cabanas-no-rio-aires-mateus
Segunda fotografía: El Croquis. 186 Aires Mateus 2011-
2016.
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Página izquierda: Alzados y secciones de proyecto. Ilustraciones: El Croquis. 186 Aires 
Mateus 2011-2016.
Página derecha: Alzados fotográicos editados por la autora de este trabajo. Fotografías: 
www.cabanasnorio.com/



140 141

ESPACIOS MÍNIMOS HABITABLES CASOS DE ESTUDIO SOBRE DOMESTICIDAD REDUCIDA

1 Pilar estructural de madera maciza de pino de 100mm de 
espesor
2 Marco oculto para contraventana de madera maciza
3 Bisagras ocultas a conirmar en obra 
4 Vano exterior en madera maciza con mosquitera
5 Contraventana de madera maciza de 400mm de espesor 
con tabulado exterior de 150mm de ancho y junta abierta en 
continuidad con las paredes exteriores
6 Tirador excavado circular de 60mm de diámetro
7 Revestimiento exterior de paredes y techos en tabulado 
con junta abierta de madera de pino maciza con espesor de 
20mm y 150mm de anchura
8 Listones de madera pre-inmunizada

9 Tablillas de madera pre-inmunizada
10 Lámina impermeabilizante
11 Estrado conformado por tableros de virutas de madera 
orientadas OSB de 13mm de espesor
12 Aglomerado de corcho negro de 100mm de espesor
13 Barrera de vapor
14 Revestimiento interior de las paredes con tablas de 
madera maciza de pino de 20mm de espesor y 150mm de 
ancho - junta cerrada
15 Herrajes a conirmar en obra
16 Sistema de evacuación de agua de la ducha compatibili-
zado con pavimento y paredes
17 Bisagras ocultas a conirmar con carpinteros

1 Revestimiento interior de las paredes con tablas de made-
ra maciza de pino de 20mm de espesor y 150mm de ancho 
- junta cerrada
2 Tablillas de madera de pino para absorber la diferencia de 
pendientes entre interior y exterior
3 Revestimiento exterior de paredes y techos en tabulado 
con junta abierta de madera de pino maciza con espesor de 
20mm y 150mm de anchura
4 Revestimiento exterior del dintel estructural con tabla de 
madera maciza de pino espesor 20mm con junta cerrada, 
forrada con chapa metálica para recogida de aguas pluviales 
- pintada con tinta ferromicacea color a deinir en obra
5 Canaleta
6 Dintel estructural en madera maciza de 100mm de espesor
7  Cerrojo embutido en la contraventana
8 Contraventana de madera maciza de 400mm de espesor 
con estereotomía exterior de junta abierta y 150mm de an-
chura a ejes en continuidad con paredes exteriores
9 Tirador
10 Cerradura
11 Contraventana de madera maciza de 400mm de espesor 
con tablas de 150mm de ancho y junta abierta en continui-
dad con las paredes exteriores
12 Vano exterior en madera maciza con red mosquitera
13 Cerrojo embutido en contraventana
14 Tabulado de madera maciza de pino y espesor 20mm con 
junta cerrada

15 Tablero Viroc
16 Tablillas de madera pre-inmunizada
17 Listones en madera de pino pre-inmunizada
18 Lámina impermeabilizante
19 Estrado conformado por tableros de virutas de madera 
orientadas OSB de 13mm de espesor
20 Aislamiento
21 Contrachapado de pino marítimo
22 Revestimiento interior de las paredes con tablas de 
madera maciza de pino de 20mm de espesor y 150mm de 
ancho - junta cerrada
23 Viga estructural de trabazón de madera de pino de 
100mm de espesor
24 Pavimento de tablas de madera de pino macizas de espe-
sor 20mm y 150mm de anchura - junta cerrada
25 Rastreles en madera de pino maciza tratada
26 Estructura de madera maciza
27 Impermeabilizante
28 Estructura base
29 Hormigón leve de limpieza
30 Solera estructura de madera sobre calzos de neopreno
31 Chapa de protección en acero dulce
32 Aglomerado de corcho negro de 100mm de espesor
33 Pintura de ferromicáceos color deinido en obra
34 Revestimiento interior en tablas de madera maciza de 
pino de 40mm de espesor y 150mm de ancho - junta cerrada 
en continuidad con puertas y contraventanas

Secciones constructivas Cabanas no Rio. Ilustraciones y leyenda de ambas páginas: El 
Croquis. 186 Aires Mateus 2011-2016.
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1 Revestimiento interior de las paredes con tablas de made-
ra maciza de pino de 20mm de espesor y 150mm de ancho 
- junta cerrada
2 Tablillas de madera de pino para absorber la diferencia de 
pendientes entre interior y exterior
3 Revestimiento exterior de paredes y techos en tabulado 
con junta abierta de madera de pino maciza con espesor de 
20mm y 150mm de anchura
4 Revestimiento exterior del dintel estructural con tabla de 
madera maciza de pino espesor 20mm con junta cerrada, 
forrada con chapa metálica para recogida de aguas pluviales 
- pintada con tinta ferromicacea color a deinir en obra
5 Canaleta
6 Dintel estructural en madera maciza de 100mm de espesor
7  Cerrojo embutido en la contraventana
8 Contraventana de madera maciza de 400mm de espesor 
con estereotomía exterior de junta abierta y 150mm de an-
chura a ejes en continuidad con paredes exteriores
9 Tirador
10 Cerradura
11 Contraventana de madera maciza de 400mm de espesor 
con tablas de 150mm de ancho y junta abierta en continui-
dad con las paredes exteriores
12 Vano exterior en madera maciza con red mosquitera
13 Cerrojo embutido en contraventana
14 Tabulado de madera maciza de pino y espesor 20mm con 
junta cerrada

15 Tablero Viroc
16 Tablillas de madera pre-inmunizada
17 Listones en madera de pino pre-inmunizada
18 Lámina impermeabilizante
19 Estrado conformado por tableros de virutas de madera 
orientadas OSB de 13mm de espesor
20 Aislamiento
21 Contrachapado de pino marítimo
22 Revestimiento interior de las paredes con tablas de 
madera maciza de pino de 20mm de espesor y 150mm de 
ancho - junta cerrada
23 Viga estructural de trabazón de madera de pino de 
100mm de espesor
24 Pavimento de tablas de madera de pino macizas de espe-
sor 20mm y 150mm de anchura - junta cerrada
25 Rastreles en madera de pino maciza tratada
26 Estructura de madera maciza
27 Impermeabilizante
28 Estructura base
29 Hormigón leve de limpieza
30 Solera estructura de madera sobre calzos de neopreno
31 Chapa de protección en acero dulce
32 Aglomerado de corcho negro de 100mm de espesor
33 Pintura de ferromicáceos color deinido en obra
34 Revestimiento interior en tablas de madera maciza de 
pino de 40mm de espesor y 150mm de ancho - junta cerrada 
en continuidad con puertas y contraventanas

1 Pilar estructural de madera maciza de pino de 100mm de 
espesor
2 Marco oculto para contraventana de madera maciza
3 Bisagras ocultas a conirmar en obra 
4 Vano exterior en madera maciza con mosquitera
5 Contraventana de madera maciza de 400mm de espesor 
con tabulado exterior de 150mm de ancho y junta abierta en 
continuidad con las paredes exteriores
6 Tirador excavado circular de 60mm de diámetro
7 Revestimiento exterior de paredes y techos en tabulado 
con junta abierta de madera de pino maciza con espesor de 
20mm y 150mm de anchura
8 Listones de madera pre-inmunizada

9 Tablillas de madera pre-inmunizada
10 Lámina impermeabilizante
11 Estrado conformado por tableros de virutas de madera 
orientadas OSB de 13mm de espesor
12 Aglomerado de corcho negro de 100mm de espesor
13 Barrera de vapor
14 Revestimiento interior de las paredes con tablas de 
madera maciza de pino de 20mm de espesor y 150mm de 
ancho - junta cerrada
15 Herrajes a conirmar en obra
16 Sistema de evacuación de agua de la ducha compatibili-
zado con pavimento y paredes
17 Bisagras ocultas a conirmar con carpinteros

Secciones constructivas Cabanas no Rio. Ilustraciones y leyenda de ambas páginas: El 
Croquis. 186 Aires Mateus 2011-2016.
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Interiores de Cabanas no Rio. Fotografías: www.cabanasnorio.com/
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Exteriores de Cabanas no Rio. Fotografías: www.cabanasnorio.com/
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TRIAS es un estudio de arquitectura con sede 
en Sydney, formado por Jennifer Mcmaster, Jo-
nathon Donnelly y Casey Bryant. Sus obras se 
basan en tres principios: crear ediicios que sean 
sólidos, simples y que aporten belleza arquitec-
tónica. ‘‘Estos ideales vinculan nuestro trabajo 
con los orígenes de la arquitectura, que Vitruvio 
deinió como irmeza, mercancía y deleite’’ [24]

Slate Cabin es un refugio de escritores en el 
Parque Nacional de Snowdonia, en el centro de 
Gales. El proyecto se encuentra en un impresio-
nante valle verde rodeado de áridas colinas y 
pastizales de pastoreo.

En respuesta a este imponente paisaje, pero 
a la vez duro, la cabina es una caja negra de 
supericie mínima anclada al suelo. Proporciona 
protección y respiro a los visitantes que desean 
escapar del viento, la lluvia y la nieve, actuando 
como refugio en este paraje natural.

24 Airmación de los componentes del estudio. Escrita 
en su página web y traducida por la autora. 
www.trias.com.au/about/

Jennifer Mcmaster, Jonathon Donnelly y Casey Bryant. 
Fotograma captado por la autora del trabajo procedente 
del documental: 100 Years of Innovation: Architecture gra-
duate Jennifer McMaster, en la plataforma YouTube.
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Slate Cabin está concebido como una infraes-
tructura visual para recopilar y catalogar la piza-
rra galesa. El exterior de la cabina está cubierto 
de piedra local, que se ija al ediicio como tejas 
de gran tamaño. Estas baldosas de pizarra reci-
cladas fueron recuperadas de las granjas cerca-
nas, y están moteadas y picadas por el clima y 
el tiempo. El proyecto mantiene una apariencia 
rústica y resistente.

En esencia, el refugio es un volumen simple y 
rectangular. El exterior es oscuro y silencioso, 
con un interior que contrasta, siendo cálido gra-
cias a la madera.

En el interior de la cabaña, el espacio interior es 
luminoso y brillante. La organización espacial es 
simple, con una habitación individual para activi-
dades esenciales, dormir, cocinar, descansar y 
relajarse, y un baño escondido detrás.

La estancia principal está diseñada como una 
pieza de carpintería hecha a mano. Se usan 
cambios y pasos sutiles para diferenciar funcio-
nes, creando salas dentro de un volumen mayor.

Planta de distribución Slate Cabin. Ilustración: Trias Studio, www.trias.com.au/trias-sla-
te-cabin
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La cama se apoya en una plataforma elevada y 
se retira en un extremo para proporcionar espa-
cio para un asiento y un escritorio. La cabecera 
de la cama, mientras tanto, se envuelve para 
albergar un asiento y una mesa incorporados. 
Esto actúa como un lugar acogedor para com-
partir comidas, que se pueden cocinar en una 
pequeña estufa de leña escondida en una es-
quina.

El almacenamiento está totalmente integrado 
en el diseño. Cada milímetro de la cabina está 
meticulosamente diseñado y puesto en uso. Las 
escaleras hacia la plataforma de la cama se con-
vierten en un espacio para almacenar libros y 
zapatos, mientras que un estante sobre el baño 
actúa como una ranura para almacenaje. Las 
aberturas capturaran cuidadosamente las vis-
tas. Además una linterna continua de ventanas 
altas baña el espacio con luz natural.

El proyecto está construido con el menor núme-
ro de materiales posible. Los tonos suaves y las 
texturas contrastan intencionadamente con el 
exterior de piedra austera. Axonometría de Slate Cabin. Ilustración: Trias Studio, 

www.trias.com.au/trias-slate-cabin
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Página izquierda: Materialidad, placas de pizarra con fun-
cionalidad de aislamiento térmico.
Página derecha: Visualización de proyecto.
Fotografías: www.trias.com.au/trias-slate-cabin
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Imágenes de los interiores de Slate Cabin.
Fotografías: www.trias.com.au/trias-slate-cabin
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Página izquierda: Maqueta de proyecto.
Página derecha: Ubicación de Slate Cabin.
Fotografías: www.trias.com.au/trias-slate-cabin



EXPERIENCIA EN ESPACIO MÍNIMO  Venecia
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Monolocale a Venezia

‘‘El espacio de la intimidad y el espacio del uni-
verso están en consonancia. Cuando se pro-
fundiza la gran soledad del hombre, las dos in-
mensidades se tocan y se confunden’’ Gastón 
Bachelard.[25]

La intimidad que proporciona una estancia míni-
ma pone en vínculo a la persona con su soledad 
y su mente. Estos espacios aportan retiro, sen-
tido del refugio y del hogar. Es por ello que se 
deben entender como lugares que se eligen de 
forman voluntaria y no por necesidad.

A través de la experiencia de vivir en un espa-
cio mínimo se alcanza a entender la importancia 
del aprovechamiento del espacio disponible y la 
funcionalidad del mobiliario. Además llega a de-
mostrar la comodidad y cómo no necesariamen-
te en un espacio con una supericie mayor va a 
existir una mejor relación con el mismo.

25 Gastón Bachelard. La poetica dello spazio. Dedalo, 
Bari 1975.

‘‘Monolocale a Venezia’’. Planta de distribución de la vivienda mínima de la 
autora del trabajo en Venecia. Ilustración realizada por la autora del trabajo.



CONCLUSIONES

‘‘Arquitecturas fantásticas’’ Ilustración: Bruna Canepa.
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Cabanon, Le Corbusier

The Box, Ralph Erskine

La Casita, Dicken Castro

Final Wooden House, Sou Fujimoto 

Diogene, Renzo Piano

Trufle House, Ensamble

Cabanas no Rio, Aires Mateus

Slate Cabin, Trias Studio
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Conclusiones

El trabajo muestra el impacto que sigue supo-
niendo hoy día la obra de Le Corbusier. Lo que 
para él fue un experimento, una forma de prac-
ticar lo que posteriormente realizó a gran esca-
la en la Unité d´Habitation de Marsella, acabó 
siendo un modelo de referencia. Un proceso de 
reducción de la vivienda tradicional que muchos 
autores tomarían como ejemplo a seguir para 
llevar a cabo sus propios espacios mínimos. 
Gracias a la adaptación de una estancia a la 
medida concreta de una persona, en su caso 
El Modulor, se consigue la funcionalidad de su 
conjunto y el objetivo principal: relacionarse con 
el espacio habitado.

En la actualidad se hace necesario que los es-
pacios aporten libertad funcional. De esta ma-
nera se proyectan estancias polivalentes que el 
usuario pueda modiicar, usarlas dependiendo 
del momento de su vida y sus necesidades. Este 
fue uno de los muchos aspectos que aportó el 
Cabanon y sus reinterpretaciones posteriores, 
inclusive las que aquí se recogen. Espacios mínimos donde surge arquitectura. Ilustración: GKMP Architects ofice, Baggot 

Street, Dublin. Jennifer O’Donnell y Jonathan Janssens.
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El trabajo recorre una selección de espacios mí-
nimos que constituyen verdaderos laboratorios 
de habitar contemporáneos, ejercicios mínimos 
en tamaño pero de profunda relexión sobre la 
labor especíica del arquitecto en relación con 
la manera de percibir los espacios mínimos ha-
bitables. En deinitiva, casos de estudio sobre 
domesticidad reducida.

Tras este análisis se pueden enumerar las nece-
sidades básicas que debe contener un espacio 
mínimo para ser habitable, confortable y fun-
cional. Una misma estancia contiene la cama, 
que normalmente es a su vez el sofá, una mesa 
para trabajar o comer, los instrumentos elemen-
tales de una cocina y, en la mayoría, un espacio 
con cierta intimidad que constituye una zona de 
aseo. Todo ello puede ser llevado a la mínima 
expresión como en el caso de Renzo Piano con 
Diogene, en el queda condensado en 7.5 m2. Sin 
embargo, hoy en día las personas se decanta-
rían más por Cabanas no Rio de Aires Mateus, 
al ser un espacio de mayor supericie, con 26 
m2. La idea es demostrar que la confortabilidad 
puede ir ligada a lo mínimo necesario.

Al relacionar los casos de estudio elegidos se 
puede comprobar cómo cada arquitecto se de-
canta por una interpretación de lo mínimo. De 
esta forma se aprecian ciertas similitudes entre 
ellos, como en el caso de Ralph Erskine con The 
Box que, siendo la obra pionera, se acerca más 
a la forma de entender el espacio mínimo de Dic-
ken Castro en La Casita, abriéndose al exterior 
para relacionarse con la naturaleza. También 
vinculado con lo natural estarían las obras de 
Ensamble con Trufle House, y Trias con Slate 
Cabin, pero en este caso interpretándose como 
lugares de retiro que recuerdan a la cabaña del 
ermitaño. En el caso de Final Wooden House de 
Sou Fujimoto los espacios se proyectan a través 
de precisión matemática y olvidan la composi-
ción del espacio de manera convencional. Ren-
zo Piano con su estilo tecnológico, no solo con-
sigue sintetizar todo lo necesario en Diogene, 
sino que además hace que sea autosuiciente 
pudiendo ubicarse de manera aislada. Por últi-
mo Aires Mateus frente a un embarcadero mate-
rializa sus Cabañas en el río dividiendo en dos 
las necesidades de manera que se interpretan 
como la cabaña de día y la cabaña de noche.
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La ubicación de los proyectos constituye un 
elemento común en todos ellos. Siempre se ro-
dean de naturaleza y quedan aislados como una 
cabaña en mitad de un bosque. Es importante 
el vínculo interior-exterior, aportándose riqueza 
espacial de forma mutua. Los límites entre ellos 
quedan difusos haciendo partícipe a la natura-
leza del carácter cambiante de estos espacios, 
siempre aportando sensación de libertad. Esta 
relación es lo que hace que la arquitectura forme 
parte del lugar mimetizándose con su entorno. 
Lo importante es volver a entregar al lugar lo 
mismo que se le extrae, en una actitud entendi-
da como recíproca.

Hoy en día puede existir cierta reticencia hacia 
los espacios mínimos. Este trabajo pretende 
transmitir que son estancias para ser disfruta-
das, para evadirse, de retiro, de relexión. Aco-
gen, atrapan con los pensamientos de uno mis-
mo quedando cobijado del exterior. Esto induce 
a pensar en la importancia de la sensación que 
crean, ya que al inal lo importante es sentirse 
como en el hogar. No hay que tener miedo de los 
espacios mínimos, solo dejarse llevar por ellos. Espacios mínimos donde surge arquitectura. Ilustración: Bartleby’s Room. Ongoing Re-

search, 2013-2016.
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Tanto la primera cabaña como la construcción 
arcaica en piedra -la arquitectura primitiva, en 
una palabra-  se concibe como actividad para-
lela a otros quehaceres y oicios artesanales: 
la cerámica, la cestería, la actividad textil... Los 
primeros productos de lo que hemos más tarde 
llamado arquitectura no eran muy distintos de 
los instrumentos y herramientas que el hombre 
primitivo inventó para mejor subsistir en su me-
dio: construir una cabaña pasaba por solucionar 
problemas de forma y diseño similares, en su 
naturaleza, a los que implicaba el trenzado de 
una cesta, es decir, la fabricación de un objeto 
útil. Y así, como el caso de una cesta, un cuen-
co, o una silla, el objeto arquitectónico no sola-
mente era susceptible de ser reproducido, sino 
que se suponía, se daba por sentado que era 
reproducible.[26] 

Finalmente cabe señalar que lo importante es 
sentir la vivienda como refugio y que, indepen-
dientemente de su escala, en cada proyecto se 
presenta un desafío de variables considerables.

26 Sobre la noción de tipo. Rafael Moneo 1967. El 
Croquis, Madrid 2004.

La sucesión de espacios y su in. Ilustración: Room Se-
ries. Mathew Borrett.
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