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Diversas razones coinciden para llevar a cabotesit@jo de tesis doctoral;

unas de caracter puramente cientifico, otras detarsocial y otras personal.

Tradicionalmente se habla de maltrato o violenoiares la mujer sin tener
conciencia realmente del significado de estos té&miPor lo general se asocian a
agresiones repetidas llevadas a cabo por el hosditee su pareja o conyuge
femenino, las que, hasta hace poco, eran consengmzalmente, y, de alguna
forma, ocultadas a nivel familiar. También, enteaenedida, pudieran incluso tener
la “justificacién”, para terceros, de “ser motivatlgor la mujer que las sufria, lo

que incluso llegaba a creerse ella misma.

Factores sociales, laborales, morales, religiosdsicacionales... anclados
indefectiblemente en una consideracion machistandeldo, han relegado durante
milenios a la mujer a inferiores planos, y la haoho objeto, en el sentido literal de
la palabra, de maltrato. No hemos de ir tan lejmsa gomprender que practicas
lamentablemente existentes hoy en dia (la ablac#émjnar detras del hombre en
“seflal de respeto”, no entrar en establecimiendgervados para hombres...) son
residuo, o realidad aun palpable, de una concepgoréntrica varonil del mundo,
estableciendo una barrera de desigualdad que deedatesaparecer.

No nos exime a ningun pueblo, nacion o estado;raihace 40 afios, en
plena 22 mitad del siglo XX, en sociedades comuukstra se mantenia legalmente
esta desigualdad: el no derecho al voto, el perdesanarido para abrir una cuenta
corriente, el libro de familia para alojarse enhatel, y otras muchas actitudes y
comportamientos que no eran sino signos eviderdewfdrioridad de género, de
inferioridad del sexo femenino.

Si bien es verdad que dicha desigualdad legal poslenonsiderarla

inexistente en todo el “mundo civilizado”, tambiknes que sigue existiendo una

desigualdad manifiesta, que estratégicamente setiemen desigualdad en
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retribuciones laborales, en carga doméstica, coiddal los hijos, seleccion para
puestos de trabajo, ... no son mas que injustifsaliormas enmascaradas de

desigualdad de género.

Socialmente no obstante, existe una concienciadién problema y un
rechazo publico, hasta el punto de denunciar gstagicas; se consideran formas
reprobables de desigualdad y trato de la mujerh@iepulsa, basada en hechos
éticos y humanos mas que educacionales, habrdadgniitirse de generacion en
generacion hasta que se llegue, de facto, a sdi@c#n, tal como pasé con la
cruenta enfermedad de la viruela. No obstante,eheodsistir en un equilibrado y
razonado, que no lento, proceso, pues se corieiiisgo de volcar la balanza en el

sentido contrario desarrollando una nueva desigdale género.

Sin embargo, existe todavia un relegado mundo,aeliliir, donde esa
desigualdad aun existe en gran medida, y, si l@drasreado una conciencia social,

esta aun no es de mayor ayuda quiza por el desourato del proceso.

Segun la opinién del que suscribe, este hechossedrasupuestos erréneos:

-Consideraciéon de que la familia es un mundo podyadonde
dificilmente pueden entrar los demas; puede séamaclo el derecho a la intimidad
para proteger dicho mundo. Poca justificacion tieiénecho, pues ¢un homicidio
en el seno de la familia quedaria igualmente relegda terreno de la intimidad de

aquella?. Mas que nada puede ser una justificacidial y en nada real.
-Se continda asociando violencia, maltrato y agrestonsiderando las
dos primeras como forma de agresiones fisicasidagetain mas, se considera

maltrato casi como una forma menor de violencia.

-No se evidencia desigualdad entre hombre y mgjen agresiones

repetidas a la mujer por un conyuge o pareja pnadieo, o desequilibrado,
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bebedor, drogadicto, adicto al juego, o aun pasgdp que se halle algiin motivo de

justificacion en “el comportamiento impropio denajer”.

-Aun en el caso de tener conciencia social dedkencia de género, se
ha asociado siempre “maltratador” a agresor, cuandealidad la agresion no es su

objetivo, sino el instrumento para dominar.

-Ocultamiento del proceso de violencia, pues sia faé conocimiento
hace que solo se vea el final del proceso, generdémreiteradas agresiones
verbales, fisicas o incluso el homicidio, por lee@ge asocia violencia o maltrato a

agresion

-Incomprension de la victima: se piensa que lagpergnaltratada es
como cualquier otra, sin llegar a entender el moogue sufre, lo que impide o
dificulta que actie como seria l6gico que actuara.

Estas razones son los que tradicionalmente hamdedg consideracion de
la Violencia de Género como un auténtico problen@mico de nuestra sociedad
basado en la desigualdad, al igual que la desigdalieé razas o de ancianos o de

menores.

Concienciada en parte la sociedad, en nuestro gmipromulgo la Ley
Orgéanica 1/2004, de 28 de diciembre, de MedidaBrdé&ccion Integral contra la
Violencia de Género. Tal como se declara en sungrel “La violencia de género
no es un problema que afecte al ambito privadaohltrario, se manifiesta como el
simbolo mas brutal de la desigualdad existentewsstna sociedad. Se trata de una
violencia que se dirige sobre las mujeres por etheemismo de serlo, por ser
consideradas, por sus agresores, carentes de losckes minimos de libertad,

respeto y capacidad de decision”
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“El ambito de la Ley abarca tanto los aspectos emwos, educativos,
sociales, asistenciales y de atencion posterioas lictimas, como la normativa
civil que incide en el ambito familiar o de conviee donde principalmente se
producen las agresiones, asi como el principio désgliariedad en las
Administraciones Publicas. Igualmente se abordadetision la respuesta punitiva

gue deben recibir todas las manifestaciones denaé que esta Ley regula

“La violencia de género se enfoca por la Ley de modo integral y

multidisciplinar, empezando por el proceso de daaaion y educacion”.

“La conquista de la igualdad y el respeto a la dapd humana y la libertad
de las personas tienen que ser un objetivo prioaten todos los niveles de

socializacion”.

Es objeto de esta Ley segun su Articulo 1

“..actuar contra la violencia que, como manifestacd® la
discriminacion, la situacion de desigualdad y laslaciones de poder de los
hombres sobre las mujeres, se ejerce sobre éstgsapi@ de quienes sean o0 hayan
sido sus coényuges o de quienes estén o hayan dgjados a ellas por relaciones

similares de afectividad, aun sin convivencia”

Establecer medidas de proteccion integral cuya finalidad es

prevenir, sancionar y erradicar esta violencia ggtar asistencia a sus victimas”.
La violencia de género a que se refiere la presdmg
comprende todo acto de violencia fisica y psicaagincluidas las agresiones a la

libertad sexual, las amenazas, las coaccionesprileacion arbitraria de libertad

No obstante, el propio legislador, incluso dejantiyo los objetivos de la

Ley y quedando expresada en la exposicion de nwtseo razdén de ser, esta
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contagiado, involuntariamente, de la concepcidnasae término de Violencia de

género cuando en aquellos se estabfdte:la realidad espafiola, las agresiones

sobre las mujeres tienen una especial incidencistiendo hoy una mayor

conciencia que en épocas anteriores sobre égtacias, en buena medida, al

esfuerzo realizado por las organizaciones de msjere su lucha contra todas las
formas de violencia de género. Ya no es un «d@lhtisible», sino que produce un

rechazo colectivo y una evidente alarma social”.

Se continda identificando la violencia con agregifisica), al maltratador
con agresor, cuando en realidad se trata de uregwomas lento, complicado,
perverso, estratégico y duradero que acaba enulacdn de la persona. Ni que
decir tiene que una agresion constituye un acttenio, pero existe violencia sin
“agresion” en el concepto popular que de estaese tiAsi pues, debe encuadrarse el
concepto de Violencia de Género desde una pergaextiplia; no es una agresion o

conjunto de agresiones, es un proceso de anuldei@persona.

En dicha linea, si bien se entiende por Valoratidegral de la Violencia de
Género la valoracion de la victima y todas sus emuencias, tal como dicta el
espiritu de la Ley actual, considero mas acertado, ulesde la perspectiva médico
forense, el término de Valoracion Integral de latvtia de Violencia de Género.
Con ellos nos referirnos a la valoracion de ldevioia mas alla de la “agresion/es
sufrida/s” motivo de denuncia, y de la/s que puedietivarse dafio. Se trata de la
valoracion de sus resultados visibles (lesion djsig no tan visibles (lesiones
psiquicas) y hacerlas compatibles con el proceswiglencia o maltrato. Es la
valoracion no solo de lesiones, resultado, sinocoeportamientos (victima y

agresor).

Es en los articulos del Cddigo Penal numeros 18ELque por cualquier
medio o procedimientacausare a otro menoscabo psiquico o una lesion no
definidos como delito en este Codigo, o golpearaaitratare de obra a otro sin

causarle lesion, cuando la ofendida sea o haya sigmsa, 0 mujer que esté o haya
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estado ligada a él por una analoga relacion de af#tad aun sin convivencja
persona especialmente vulnerable que conviva cawmitekr, sera castigado con®)

y 173.2 (‘El que habitualmente ejerza violencia fisica o p&ig sobre quien sea o
haya sido su conyuge o sobre persona que estéadwgdo ligada a él por una
analoga relacién de afectividad aun sin convivenmasobre los descendientes,
ascendientes o hermanos por naturaleZy,donde laValoracion Médico Forense
de la Violencia de Génerapnsiderada como valoracion mas alla de la lesialta
su base.

Acotados, paraddjicamente de forma abierta, elit@rrde Violencia, como
comportamiento inadecuado sobre la mujer por ehdvele serla, mas alla de la
lesion, y el de Valoracion Integral de la Victimanw la valoracion de resultados
lesivos y de dicho comportamiento, hemos de desteta vision del perfil del
maltratador a través de arquetipos de trastorndahdrastornos de personalidad,
adiccion a drogas, ....

Hemos de centrar al violento, al maltratador, ecalgacidad de dominio que
en potencia posee el ser humano, y del dominiodgudecho ha existido desde
milenios del hombre sobre la mujer. A ello se podsamar diversas concausas 0
factores coadyuvantes que lo favorecen (educacé@ibida, lo aprendido, lo
consentido socialmente...). Solo asi entenderemogidlencia de Género como
comportamiento del ser humano, tanto en la capaaigadominio (maltratador)

como en la capacidad de respuesta (victima).

Es precisamente el hecho de que la Violencia, alyaiera de sus formas, es
un comportamiento humano, tanto del sujeto actiaento- como del sujeto
pasivo-victima- y de que la Violencia de Génerotes tipo mas de violencia de la
que es capaz el ser humano, donde entendemos gamjaension de esta precisa
de una revision antropologica, donde la respuesta gictima ha de ser compatible
con el comportamiento del violento.
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Partiendo pues de la concepcidén antropoldgica deidencia de Género
COmMo un proceso mas o menos largo al que se sdagtetima, y no como una
mera suma de agresiones fisicas o psiquicas, gujualoracion debe integrar tanto
las lesiones como el andlisis del proceso de wternse precisan métodos o
protocolos de evaluacién integral.

Pero en igual medida, hemos de considerar realiaarconsideraciones de

suma importancia y objeto de este estudio:

-Cualquier agresion sobre la mujer no es Violedeia5énero, sino que para
tal consideracion hace falta enmarcar aquella eorgexto de la violencia ejercida

sobre la mujer por el hecho de serlo.

-Consecuencia de lo anterior es que en el ambitta delacién de pareja,
donde nuestra Ley de Medidas de Proteccion Integrata la Violencia de Género

encuadra esta, existen también otros tipos de M@ejue no son de Geénero.

Es precisamente en este punto donde encuentraasg las justificaciones
cientifica, social y personal mencionadas iniciataeCientifico por el estudio de la
Violencia de Género desde la Antropologia, como actmano tanto en su origen
COMO en su practica y respuesta, lo que permitedugtde evaluacion integral de la
victima mas allad de la lesion visible; social pa@qeillo puede contribuir a la
sensibilizacion y conocimiento de aquello que neesea predecir o pronosticar que
una relacién es violenta, si la misma es de génera,proteger a la verdadera
victima de dicha violencia con una legislacion @adg y adecuada a esa realidad; y
personal porque, desde la ética, el que subsczilopane a cualquier manifestacion
de violencia en el ser humano mas alla de la agdesi innata que debe poseer
como instinto de supervivencia, como medio de lwdrdra los elementos adversos

de su mundo circundante.
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2.- INTRODUCCION
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REVISION ANTROPOLOGICA DE LA VIOLENCIA

Multiples estudios y publicaciones se han dedigadedican a la violencia en
general, y tipos de violencia en particular (Bullyi Mobbing, Violencia de
Género...), lo que deja constancia de la importaspeeamundialmente ha adquirido

y sigue adquiriendo este tema.

La violencia ha sido estudiada desde muy difesetf#icas, que podriamos

agrupar de la siguiente forma:

-Violencia sobre la mujerestudios sobre la violencia ejercida en la mdger
forma genérica, por el hecho de serla.

-Violencia domeésticala ejercida sobre cualquier miembro de la famia
ascendientes o descendientes del propio nucledidami

-Violencia juvenil violencia callejera, violencia de bandas, violanen los
colegios (Bullying)

-Violencia en el trabajdylobbing
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-Violencia y Terrorismo

-Violencia Social

-Violencia y Guerra

-Violencia y Politica

-Violencia Sexualincluye cualquier tipo de agresion o abuso sexual
-Violencia racial étnica o tribal.

-Violencia y medios de comunicacion

-Violencia en el deporte

Esta ademas ha sido analizada a través de mugmtiésrdisciplinas como la
Psicologia, Psiquiatria, Antropologia, Religiénpgofia, Sociologia,... De ellas, es
la Antropologia, en su estudio del comportamienton&no, la que nos interesa
como base de la nueva perspectiva que se preserdstigar en la valoracion

médico forense de la victima de violencia de género

Origen de la Violencia

Muy diversas instituciones se han dedicado y dadat@studio de la violencia
como actitud del ser humano (individual o colegtigubernamentales, privadas o
ONG. Sirvan como ejemplo en Espafia el Observakstatal de Violencia sobre la
Mujer del Ministerio de Igualdad (http://www.migdald.es) o el Centro Reina Sofia
para el Estudio de la Violencia (http://www.gvavéséncia), o a nivel internacional
Naciones Unidas (http://www.un.org/es/), la Organian Mundial de la Salud

(http://www.who.int/eg/ o entidades como UNICEF (http://www.unicef.es/)

Asimismo, son multiples las diferentes teoriagaab origen de la violencia,

gue podriamos esquematizar de la siguiente forma:

-La Violencia producto de determinadas personaséidddriminales” ¢“gen de

la violencia”?; criminales XYY (“superhombre”) y XXo Sindrome de klinefelter
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(“hermafrodita”). Son teorias casi desterradasag propias de épocas pasadas con
autores como QMBROSOy GAROFALO.

-La Violencia ambiental: como respuesta a deterd@aaircunstancias; es la
violencia producto del mundo circundante, produd® la época, incluso el

momento, en que se halla un ser humano.

-La Violencia como producto de enfermedad mentalgas u otras adicciones:
solo podria explicar algunos tipos de violenciaiopeo otros tipos de como la

politica, terrorismo...

-La Violencia como resultado exclusivamente deiddolyia, por caracteristicas

propias, individuales o colectivas.

De ellas, existen dos principalmente enfrentadds:bielogismo y el
ambientalismo (Sanmartin, 2004). Los biologistasedden el origen genético de la
violencia, “determinacion genética”, mientras losbéentalistas defienden el origen
cultural o social de la violencia. Entre ambos allaha teoria interaccionista, para
la cual la violencia es una alteracion de la agidad natural que se puede producir

tanto por factores biolégicos como ambientales.

En este sentido, se pronuncia Sanmartin (2004 d)dwuafirma La violencia
es, en definitiva, el resultado de la interacciantre la agresividad natural y la
cultura”. La violencia, asi entendida, es pues nota espatiénte humana que
suele traducirse en acciones (0 amenazas de accidmjsiones intencionales que

tienden a causas dafio a otros seres humanos”.

A proposito de “Dr. Jekyll y Mr. Hyde”, la famosavela de ®BERT L.
STEVENSON (1886), la lucha entre el bien y el mal que todegamos dentro,
Colomer (2005) afirmalias sociedades mas represoras, como lo era lanacta,

niegan el mal, lo reprimen y quedan, en definitivags desarmadas para
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enfrentarse a él cuando aparece. Cuanto mas toteras una sociedad, mas acepta
la existencia de impulsos reprimidos, mas lucha gmender su funcionamiento y
tiene mas capacidad para acordar los limites qeedn que establecer para evitar

los excesos destructivos”.

Es la teoria la interaccionista la que considemcadda, pues entendiendo la

violencia como resultado tanto de factores bioldgligenéticos, como ambientales:

a) Sociales o ambientales: Estos pueden explicae go justificar,
motivaciones como el poder, el dominio, econdémicass imposible

desligarlo en ocasiones de contaminacién de cardisi 0 motivaciones

individuales.

b) Bioldgicas: es preciso unas condiciones biokgjicomo la inteligencia,
voluntad, afectividad... que permitan al ser humano solo la
manifestacion, sino la evolucion de dicha violancdomo conducta
humana: las formas de violencia cambian segun laesunstancias

ambientales pero en igual medida segun la evolwgbser humano.
A grandes rasgos, entre estas caracteristicagjlmakdpodemos considerar:

-Funciones psiquicas superiores
-Lobulo prefontal

-Instintos

-Neurotransmisores y hormonas.
-Amigdala

-Factores hereditarios

-Condiciones ligadas al sexo

De estas concepciones o teorias sobre el origela d#olencia podemos

considerar tres enfoques de estudio:
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a) Psiquiatria: violencia como producto de factoreslividuales

patoldgicos (trastornos mentales, drogas...).

b) Psicologia: violencia como conducta resultargeirderaccion entre
factores biolégicos y sociales explicada, que nstifjgada, por

motivaciones principalmente individuales.

C) Antropologia: se puede entender la violencia @ama conducta
humana resultante de la interaccion entre biolggiaciedad, creando
en cada ser humano un potencial violento que pdesarrollarse por
“motivaciones” diversas. La violencia es una conadwspecifica del

ser humano.

Es precisamente el enfoque Antropoldgico el que m@s interesa, en la
medida en que puede explicar determinados fenomemogresiones de violencia
mas alld de caracteristicas individuales o pato&wi Puede ayudar a conocer
formas tan diversas de violencia como la ViolertgaGénero, la Violencia social,
juvenil, escolar, terrorismo, de etnias, en la coicacion, en el deporte ...,
violencias de tipo global, ya sean ejercidas imtliai 0 colectivamente, y que

responden a motivaciones genéricas del ser humano.

No obstante, es imposible en ocasiones desligdorésc o caracteristicas
individuales que pueden hacer o no al sujeto mdéslipe a la violencia, ya sean
ambiéntales (antecedentes de violencia en la famililtura de violencia....) o
bioldgicos (rasgos de personalidad), por lo quenébque psicoldgico es esencial

junto al antropoldgico.
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Violencia y agresividad

Se puede considerar de forma general que, en tucttnhumana, la violencia
es consecuencia de la agresividad. No obstantesomitérminos sindnimos ni

siempre la agresividad es violencia ni la violerageesividad.

Garcia Andrade (1982) afirma que “la criminologjma en torno a la
agresividad, que ha de entenderse comma actitud de lucha preformada
bioldgicamente en todo ser vivo, en tanto que ddewicia seria producto del medio

ambiente, al cargar de valores la agresividad

Castellano Arroyo (2004 a) considera dgresividad como ‘Una energia-
disposicion presente en las personas, que las paepara la lucha contra los
elementos de su mundo circundante. Esa energian eslor positivo cuando se
canaliza correctamente mientras que, descontroldelda razon y dirigida contra
las personas adquiere un valor negativé hostilidades “la agresividad conducta”,
cuando la energia se transforma en accion fisiggdi contra alguien o algo con la
intencién de causarle dafio. El acto violento sevieoie en agresion propiamente

dichay en ella participa toda la persona.

En este sentido podriamos definir la violencia cdmbostilidad (agresividad-
conducta) dirigida contra alguien o algo con inténae causarle dafo, o dicho de
otra forma, una agresividad entendida como valgatineo, en el sentido de no ser
utilizada como medio para la supervivencia, comaseouencia del instinto de
conservacion, sino una agresividad concretada e@drafisica, y que se dirige sin
razon contra las personas y el medio. No obstamdan ligados irremisiblemente
los términos Violencia y Agresividad, y, tal comentos indicado inicialmente, ni

son sindnimos ni siempre coexisten.

Sanmartin  (2004) afirma que la agresividad es ustinto, un rasgo

seleccionado por la naturaleza porque increment&fitzacia bioldgica de su
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portador. Diferencia entre una agresividad enspeeies, cuya misién es la
predatoria, relacionada con la alimentacion, y glgginos autores no reconocen
como verdadera agresividad, y una agresividad ded& la misma especie,

intraespecifica, cuya mision es ofensiva o defenday que estéa regulada mediante
inhibidores bioldgicos de tal forma que el grupccoara riesgos.

En este sentido, el agresivo nace (Lorenz, 197X1l-Eibesfeldt 1993;
Sanmartin, 2002), mientras que la violencia egglesavidad fuera de control, un

descontrol que se traduce en una agresividad fofiada (Sanmartin, 2004).

Berkowitz (1996), considera una graduacion, desdmds menos extremas, la

hostilidad y la agresion, hasta la mas extremasgtia la propia violencia.

De otro lado, definiciones de Violencia existen hag Consideramos entre
las mas acertadas desde la simple, y a su vezamplconcepto, que realiza la
propia Real Academia Espafiola (2001), que entredémiciones de violencia
incluye “accién violenta o contra el natural modo de progé&dgérmino en este
sentido sinbnimo de maltrato), hasta la mas mirsacioextraordinariamente certera
definicion que realiza la Organizaciéon Mundial deSalud en su “Informe mundial
sobre la violencia y la salud” (OMS, 2002), consiaielola como El uso deliberado
de la fuerza fisica o el poder, ya sea en gradamenaza o efectivo, contra uno
mismo, otra persona 0 un grupo o comunidad, quese&aa tenga muchas
probabilidades de causar lesiones, muerte, dafdsoldgicos, trastornos del

desarrollo o privacioné's

Asi, podemos considerar la agresividad como unaicidm innata en el ser
humano, como en cualquier otro ser vivo, concretadaacciones puntuales,
controladas o no por la razon, y tendentes a lhalgefensa, mientras que la
violencia es un conjunto de acciones razonadagigegadel humano, de origen
bioldgico (agresividad) y ambiental, y de multiplestivaciones mas alla de esa

disposicion innata de lucha-defensa.
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Debemos diferenciar de igual forma el término dagres Si bien
etimolégicamente deriva de agresividad, no debé&uodirse con este término desde
el punto de vista del comportamiento. La agresiémendida en su acepcion
genérica, esél acto de acometer a alguien para matarlo, herwltacerle dafio o
acto contrario al derecho de otra persén&n este sentido debemos entenderla
como un ataque no provocado, belicoso, lo que derdramoshostilidad cuya
meta es el dafio a la persona a la que se dirigagrissividad- conducta dirigida

contra alguien o algo con la intencion de dafiar.

Se ha polemizado mucho sobre conductas agresivelseAy Browne (1989)

establecen tres caracteristicas del caso prototfif@@gresion:

-Intencién de causar dafio
-Provocar dafio real (no un mero aviso)

-La existencia de alteracion del estado emociar@é(a u otros)

Rusell G. Geen (1998)ace una tajante distincidbn entre agresion colérica
agresion instrumental. La primera tiene un estagdoconal negativo de coélera
como reaccion a alguna provocacion previa y peesgausar dafio. La segunda esta
privada de emocion y en ella predomina el calcsibpbjetivo no es causar dafio,
sino que la agresion es un medio para otro objeigcel caso de la autodefensa o el

de los maltratadores que, mediante la agresiétemten anular a la persona.

Entre ambas conductas, la violenta y la agreswdiaya el término maltrato.
En el sentido literal es toda accién u omision sgi@parte de un trato adecuado a la
persona; por tanto ambas, violencia y agresion, saltrato. No obstante, en su
acepcion también genérica, al hablar del ambitoédtico o de género, asimilamos

el término de maltrato al de violencia y viceversa.
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Podemos concluir pues sobre Violencia y Agresividae la segunda dirigida
en sentido negativo, hostilidad, forma parte dprimera, y que no son sinénimas.

Debemos considerar:

-Agresividad conducta innata de lucha-defensa que nos preyzea
vivir en el entorno que nos rodea. No nos difer@mas en este sentido del resto del

mundo animal.

-Hostilidad agresividad en sentido negativo, cuando su mada

intencion de causar dafo; agresion propiamentadiedrma parte de la violencia.

-Violencia es la conducta mas alla de la agresividad, nubdiviaor
encima de la necesidad de defensa o lucha, grapgta no inutil para quien la

ejerce, pues tiene su motivacion y objetivos.

Asi pues, la Violencia puede ser activa o pasiwag ynas alla de la hostilidad,
pues de ella forman parte no solo la agresion,teda accion u omision (amenazas,
ofensas, humillacion, coacciones, privacion derfdzb..) dirigidas hacia alguien con
diverso objetivo y potencialmente lesivas a cortilargo plazo. A diferencia de la

agresividad es propia del ser humano.

De este modo, todo lo que viola lo razonable esepitble de ser catalogado
como violento si se impone en contra de la volungad lo que se define como
“accion contra el natural modo de proceder” (Reshdemia Espariola, 2001). Es la
agresion instrumental que define Rusell G. GeeBg)% la que antes nos hemos

referido.

Es violencia la ejercida fisicamente contra alguwen el fin de destruirlo (
violencia directa, sinébnimo de agresion), la quejeece sobre un colectivo desde la
propia estructura politica, econémica o0 social aade hambre, miseria,

enfermedad o incluso muerte a la poblacion (viokeestructural), la legitimada en
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ideales politicos, religiosos, culturales... met#atos que se justifican guerras,
atentados terroristas (violencia ideoldgica), lara@fa por jovenes en rebeldia a

determinados patrones de comportamiento o norneéae® (violencia juvenil)...

Evolucion antropoldgica de la violencia

Como ya comentamos inicialmente, tratdndose decenducta humana su
ambito de estudio ha de ser pues la Antropologi@am®to rama de la ciencia que se
ocupa del estudio del ser humano y su evolucidsusrvertientes fisica, biologica y
comportamental. Y esta perspectiva de estudio a®portamiento del ser humano

ante la Violencia ha de ser doble: el que la ejgreleque la sufre; accion-reaccion.

Numerosos trabajos en Antropologia se han decamad®| estudio de las
victimas, sujeto pasivo, mas que de los/las agests, considerandose por algunos
autores como una vision parcial de la antropololgida violencia. Rodgers (2004)
afirma que‘la inmensa mayoria de estudios antropolégicos aeiblencia tienden
a mostrar un sesgo critico hacia las victimas @t de la violencia, en detrimento

de quienes la practicdn

Frente a esto no obstante, ha de considerarsd gatidio de la victima puede
ofrecer mas informacidn respecto al proceso denma, y la respuesta a esta, que
el estudio del agresor. Concretamente considerolapexperiencia acumulada, que
el estudio de la Violencia de Género es poco albeda través del supuesto
maltratador, por lo menos en el momento actualsulen aportar datos sobre el

proceso de violencia.

No se pueden aportar datos sobre aquello que segsabno esta dentro de las
normas legal o socialmente aceptadas en la acdalishdie reconoce controlar
llamadas de un movil de su pareja, o devolver gwtes ver quien es el interlocutor,

ni controlar horarios de trabajo..., menos aum gista imputado en la causa, al igual
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gue ningun lider de una secta destructiva (salastdrno mental) reconoceria la
induccion al suicidio de varios miembros de la naisisi, en Violencia de Género,
el maltratador no reconoce o habla de actitudesngportamientos ni siquiera que

puedan tener tinte machista, que no delictivo.

El estudio de los sujetos receptores sin embargo, mayor o menor
(generalmente) grado de conciencia de victima @gadrta datos fundamentales
sobre el proceso de violencia y sus consecuenmapuesta a la violencia). Es
dificil tener conciencia de victima de dominio, naé reconocer ser victima y mas
aun relatarlo. Es posible por supuesto la simutgcifificultad afiadida como en
cualquier otra valoracion forense; de ahi la budgude métodos que intenten
solapar este inconveniente analizando la compdtlil de informacién aportada,

obtenida, con un proceso de violencia.

Asi pues, la violencia es un comportamiento humamalizable tanto en su
ejecucion como en su respuesta (proceso de vialepailesarrollada en un medio
que puede interferir en mayor o menor medida. Ra@bknente todo ser humano
puede ser ejecutor o victima, y puede desarrollarse€ualquier circunstancia o

medio.

Hirsch Goldschmidt (2002) afirma quka violencia nos ha acompafiado
desde muy antiguo. Desde el hombre cazador hastangbre moderno constructor
de sociedades complejas de las diferentes civibnas, ha sido la violencia la
caracteristica principal de toda esta etapa. Sedbrla prehistoria no significa pasar
de los palos y piedras a los misiles y bombasy shdila prehistoria no significa,
explotar a los pueblos a través de las deudas mikeria, en lugar del latigo y la
esclavitud. Salir de la prehistoria significa dejatras la violencia y la dominacion

de cualquier ser humano sobre otro ser humano
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Es evidente, como al principio dijimos, que se pueédalizar un analisis
antropoldgico de la violencia en tanto en cuantiferencia de los animales, es un

comportamiento solamente humano. En ella se defiagas elementos:

1.-Conducta humana de diversas motivaciones.

2.-Todo ser humano es violento en potencia.

3.-Es razonada, con mediacién de la inteligenaieig y raciocinio.
4.-Tiende a ser estratégica.

5.-Depende de elementos ambientales: culturalgslele, sociales,....
6.-Evoluciona conforme lo hace el ser humano yolaatividad donde se

desenvuelve.

Los animales por tanto no tienen conductas viotensno agresivas. La
agresividad permite incrementar la eficacia biatédgla supervivencia del individuo
y la de la especi€¢’La naturaleza, que es sabia, ha seleccionado f&stoque
reorientan, cuando no inhiben, rasgos como la agréad, evitando asi que puedan
dafiar al grupo de individuos en los que se expreBam ello, lo normal entre los
animales es que, en sus enfrentamientos, no llkegsengre al rio. Los animales de
una misma especie 0 grupo, cuando luchan, lo hadenforma altamente
ritualizada... Desde este punto de vista, es fglse la naturaleza esté enrojecida

por la sangre”(Sanmartin 2004 b)

No obstante, podemos conseguir conductas violemasm animal a través de
su adiestramiento, lo que confirma que la conduienta es inteligente y viene
disefiada, y en este caso ensefiada, por el ser bubraperro de presa puede matar
en base a su agresividad innata, como sistemactia-tiefensa o como predador.
No obstante podemos reconducir dicha agresividad i@ violencia, y a través de
su adiestramiento ensefarlo a atacar ante detetasrstuaciones. El ser humano es

capaz de disefiar y ensefar la violencia.
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Pero no so6lo en su concepcibn como comportamientmaho halla la
violencia su ambito de estudio en la Antropologiag en la capacidad de evolucion
de este comportamiento. Podemos ir desde la vialenés basica o primitiva hasta
la mas refinada o estratégica. Como hemos indiesla evoluciona conforme
evoluciona el ser humano, evolucion bioldgica, yneldio donde se desenvuelve,

evolucion ambiental.

En relacidn a la evolucion biologica, es de espatierés el trabajo de Guirao,
Guirao-Pifieyro y Morales-Hevia (1997). En su pudion “Anatomia de la
consciencia. Neuropsicoanatomi&stablecen que las diversas funciones psiquicas
gue integran la consciencia, como funcion supeyier diferencia al ser humano de
los animales, posee un sustrato neuroanatomicoexgtacion data del origen de la

vida y es dinamica y progresiva; existe uaacalada evolutivde laconsciencia’

Desde los elementales protozoos sin capacidadasarviinguna, pasando por
la organizacion neuronoidale las esponjas, lmononeuralde los celentéreos,
bineuronal de las medusas yrineuronal de moluscos (sistemas neuronales
rudimentarios), llegamos hasta Eistemas orgazativos (multineuronales) capaces
de funciones reflejas. Inmediatamente por encineries loscircuitos neuronales
integrales, capaces de un procesamiento mayor de la informadiasta llegar
finalmente hastal6s niveles organizativos de la globalidad, comsaborte de la
inteligencia y el pensamiento, donde practicaméntias las grandes estructuras y

funciones se ponen el servicio de la persona”.

Esta fantastica evolucion de la consciencia a srala evolucion bioldgica
del ser humano se pone perfectamente de relievedouas autores afirman que
“La conquista evolutiva de I6bulo prefrontal repesdga la auténtica hominizacion,
como consecuencia de un largo proceso de perfeacimmto. Gracias a la
capacidad de la inteligencia reflexiva que aporta,sélo se puede razonar sobre el
significado de las circunstancias sino futurizaropesos, decidir una conducta

consecuente, hacer proyectos... Si la inteligepsi@&l proceso, la consciencia es la
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vivencia y el ser humano se caracteriza por tenensciencia de su propia
consciencia, una consciencia superior o autocomsigeque le coloca en la cuspide

de la creacion.”

La corteza prefrontal esta ligada a las capaciddeleser humano consideradas
tradicionalmente como mas nobles: la reflexibn yrawés de ella, la toma de

consciencia de las emociones y su regulaciéon yaof@anmartin 2004)

Funciones como la inteligencia, afectividad, pensato y capacidad de juicio
son esenciales no soOlo para ejercer una violesai® para acoplar ésta a las
contingencias ambientales de cada momento, lo awarkacteriza como conducta
humana adaptativa de alto nivel evolutivo. En iguaédida, la agresividad
dependiente de estructuras como la amigdala o nsietéa como los
neurotransmisores y hormonas (testosterona, adranahoradrenalina...), que
forman parte de nuestro de nuestro cerebro ramiligGanmartin 2004 b), es

esencial para el ejercicio de dicha violencia.

Esa adaptabilidad al medio que le rodea es de fguah una evolucion de la
violencia. Asi pues, su evolucion no es solo bigigsino consecuencia de las
variantes ambientales. Se adapta al medio, pomgaiseejerce, a medida que
cambian las condiciones. Baste como ejemplo laevimbh de Género, que varia en
la forma de ejercerla en la medida en que se igusaial y legalmente los derechos
de ambos géneros; se es consciente de aquelldbjpimhegalmente, o rechazado
socialmente, por ejemplo agredir, por lo que el idama través de la violencia

directa va convirtiéndose en mas sutil, mas intelig y estratégico.

Tipos de violencia

Si bien anteriormente hablamos de violencia desdeueto de vista de su

disciplina de estudio (Psiquiatria, Psicologia yrépologia) en orden a su origen
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(patoldgico, personal o humano), ahora nos intenesaclasificacion atendiendo a

su motivacion u objetivos, su forma de ejecuci@u ylinamica

Podemos establecer una triple clasificacion:

a) Violencia segun objetivg€heca Gonzélez, 2007):

-Violencia patologicacomo su nombre indica, su origen se halla
en un trastorno psiquico que afecta al sujeto;xmsiezobjetivo 0 motivacion
real. Es posible pues ejercerla en la pareja palqaiera de los conyuges,
por lo que no podemos considerarla Violencia deeG#nJn Trastorno de
ideas delirantes puede originar violencia en lajpano siendo de género
aunque la ejerza el varén, pues su base es lag&tajue el sujeto padece,

no siendo ejercida sobre la mujer por el mero helehser muijer.

-Violencia psicopéatica (o sadicagn ella esta presente la huella
de personalidad individual de cada sujeto. La wicike se ejerce por el mero
placer de la de la violencia. Es el caso de lostdraos de la Personalidad
antisociales, si bien no es preceptivo un trastaimda personalidad; basta
con rasgos de personalidad acentuados, y/o enombioaciones posibles,
para explicar esta violencia. Aunque suele negatseal existe.

-Violencia material es la utilizada como instrumento o medio
para conseguir algo de alguien: poder, dinero,etesp. anclada pues en
valores o conductas propias del ser humano. Pueddewar o no la

destruccion de la victima.
-Violencia destructivaen igual vertiente antropologica que la

anterior, pues potencialmente cualquier ser humaimalividual o

colectivamente, puede desarrollarla, es la ejercatael objetivo de destruir
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algo o alguien, ya sea fisicamente o como pergumiguicamente). Ejemplos
de ella son los genocidios, guerra, terrorismo, iiadp..

-Violencia de dominiosu objetivo no es la destruccion de la/s
victima/s sino su dominio. Este se puede definin@aodo proceso de
sometimiento, no consentido, de una persona paramn el objeto de que
aqguella sirva los intereses de ésta, estableciéndus relacion de poder de
una sobre otra. Conlleva no la destruccion sinankalacion como Persona.

Es la Violencia de Género, de sectas destructiiaying...

b) Violencia segun mecanisrtotheca Gonzalez, 2007):

-Violencia directa se ejerce fundamentalmente a través de la

agresion, ya sea psiquica o fisica.

-Violencia estratégicaes la que se ejerce a traveés de acciones 0
comportamientos mas alla de la agresion. Es gubgramada y puede que
hasta invisible, pero de gran resultado. Sueldasetilizada en la violencia
destructiva y en la de dominio.

c) Violencia segun dinamiq&€heca Gonzalez, 2007 b):

-Violencia simétrica u horizontalla desarrollada en plano de
igualdad entre dos 0 mas sujetos; se es victinesagp agresor-victima. No
existe dominancia o superioridad de unos frentieas .0

-Violencia asimétrica, vertical o estructurate desarrolla por
uno o varios sujetos sobre una 0 mas victimas dabrgue se establece una
superioridad o dominio.



d) Violencia segun sujeto pasivo:

-Violencia individual: se dirige contra uno mismo u otra

persona.

-Violencia colectiva se dirige contra un grupo, colectivo o
comunidad.

Una muestra mas de su nivel evolutivo como condbctamana podemos
apreciarla al comparar ambos tipos de violenciacth y estratégica, siendo ésta la
de mayor rango evolutivo, en orden a las facultadels consciencia que requiere y
su adaptabilidad al medio. Estas son sus pringpaéntajas (Checa Gonzalez,
2007, 2007b):

1.-No depende la fuerza (fisica) real o potencell abminador en
relacion a la victima. Aqui encuentran su sentifflases como “David contra

Goliat” o “No existe enemigo pequeno”.

2.-Fisiol6égicamente requiere minimos gastos degéa@mn un proceso

lento y progresivo (“pago fraccionado”): estratégic

3.-No se da tregua para la recuperacion de landcti

4.-Suele ser, al menos inicialmente, imperceptidalea la victima e
invisible para los que la rodean.

5.-Puede no dejar rastro como accién delictiva odiéisiimente

demostrable, lo que posibilita la impunidad del guejerce.
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6.-La anulacién como persona en el dominio (Vioierde Género)
asegura que la victima sirva los intereses del wadar. La destruccion como

persona (Mobbing) asegura la eliminacion de estdyso fisicamente (suicidio).

7.-A través de la violencia estratégica se puedesaguir cualquier

objetivo: “sadicos” (por placer), material, destiae o dominio.
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CONCEPTO DE VIOLENCIA DE GENERO

Como inicialmente dijimos, factores sociales, lales, morales, religiosos,
culturales y educacionales, sobre la base de umsidevaciéon machista del mundo,
han relegado a la mujer a un segundo, tercer,auanncluso inferiores planos, y la
han hecho objeto, en el sentido literal de la palatte maltrato, si bien comienza a
existir una concienciacion social del problema esmo un refuerzo legal de

proteccion de la victima.

No obstante, como ya he manifestado, considersgu®ntinla identificando
la violencia con agresion (fisica), al maltratadon agresor, cuando en realidad no se
trata de una accion, agredir, sino de un procego objetivo es la anulacion de la
persona y del que la agresion puede formar parte dostrumento, que no como

motivo.

Considero por ello que debemos definir claramehtmecepto de Violencia

de Género, de tal forma que permita encuadrar feségn de un hombre hacia su
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pareja femenina en el marco de Violencia de Géoel® otro tipo de Violencia, o por
el contrario, detectar la Violencia de Género coaadagresion, como manifestacion

externa de aquella, estad ausente o no puede alogetiv

Concepto de Violencia de Género

En un sentido general, ya hemos consideraddeencia comainénimo de
Maltrato y definido como Accion contra el natural modo de procedefReal

Academia de la Lengua, 2001)

Pero de forma especifica, la Asamblea NacionaladeNaciones Unidas
(1993) define la Violencia sobre la Mujer combotio acto de violencia basado en
la pertenencia al sexo femenino que tenga o pueter tcomo resultado un dafo o
sufrimiento fisico, sexual o psicolégico para lajenuasi como las amenazas para
tales actos, la coaccion o la privacion arbitrarike la libertad, tanto si se produce

en la vida publica como en la privada”.

Asi pues la Violencia de Género es la ejercidareokat Mujer por el mero
hecho de serlo y se desarrolla en diferentes ampitoiveles y de muy diversas
formas, siendo victima unas veces de forma ex@ugiotras grupo principal. La
explotacion sexual (“trata de blancas”, “mercado dgrostitucion”,
“proxenetismo”...), agresion sexual, acoso sexualeé trabajo, acoso laboral
(mobbing), explotacion laboral, mutilacién (caskbac ablacion del clitoris...),
deformacion estética, “marcaje” o “herraje”(lesisr@mn acidos o con arma blanca
para marcar la cara...), restriccibn de derechosd@grecho al voto, derecho de
sucesion tras el hombre...), maltrato en la refacé pareja.... son sélo algunos

ejemplos de las multiples formas de Violencia dedze.

En este amplio abanico de restricciones de derelchomnos de la mujer,

algunas legales, la Violencia sobre la Mujer eamabito de la relacion de pareja es
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un grupo especifico, y de tal forma ha de tratapee, ser un fenbmeno social
especifico y que continda existiendo hasta en kises mas civilizados o con

igualdad de derechos.

Como ya indicamos anteriormente, en nuestro pai®yaOrganica 1/2004
establece las medidas de proteccion contra la Mi@dede Género, considerandola
como la ejercida por el hombre sobre la mujer ecoeltexto de la pareja o de

relacion sentimental, tal como argumenta en sunivaio.

Es por ello que si bien la Violencia de Géneroaesjércida sobre la Mujer
por el hecho de serlo en cualquier ambito y cirtamga, en éste estudio
emplearemos dicho término para referirnos a laevicok sobre la Mujer en el
ambito de la pareja, si bien debe mantenerse stipid de que la misma sea
ejercida por el mero hecho de ser mujer, Unicaugstancia en que podriamos

hablar de Violencia de Género.

De esta forma, se englobaria en el concepto deeMé@ Familiar o
Domeéstica, considerada ésta coffi@da acciéon u omision llevadas a cabo de
forma reiterada por uno o mas miembros de un nufadeuliar contra ascendientes,
descendientes, pareja o coényuge y de las que $eaddesiones o cuando menos
sufrimiento fisico, sexual o psicolégic¢Tribunal Supremo, 2005), por cuanto es la
ejercida por el hombre sobre su conyuge o parejeriena, actual o anterioPero
como veremos, tiene sus caracteristicas propiaso a@ualquier tipo de violencia,
respecto de sus causas, objetivos y consecuepois;o nada tienen que ver estas
con el maltrato ejercido contra el anciano o ebmnudr ejemplo, lo que exige su

estudio y valoracion particulares.

En un sentido menos amplio respecto del concentesién o dafio y mas
concreto respecto de la existencia de relacionadejg Lorente Acosta, Miguel y
José Antonio (1998) definen la Violencia de Gérmmmo“El conjunto de lesiones

fisicas y psiquicas resultantes de las agresioegetidas llevadas a cabo por el
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hombre sobre su conyuge o mujer a la que estuvdebaya estado unido por

analogas relaciones de afectividad

No obstante, sobre el resultado es Leonor Walkerq), basandose en los
estudios de ISGMAN de respuesta animal, quien utiliza por primeraelezoncepto
de Sindrome de Mujer Maltratada para referirsmajunto de secuelas psicoldgicas
resultantes de la violencia doméstica sobre la mugaplicando en parte por qué
algunas mujeres en esta situacion no percibenisteagia de ciertas alternativas

que les permitirian protegerse y no ponen en p@dichas opciones.

Siendo adecuadas, son definiciones basadas ersudtad®, que no en el
proceso, si bien ha de tenerse en cuenta queufads era lo Unico que veiamos
hace afnos, la punta del iceberg, mientras en lekatad conocemos el proceso, sus
causas y sus resultados, lo que permite que poddefosr especificamente la
Violencia de Género.

Tienen ademas el "handicap” de que solo definevlideencia de Género
como conjunto de lesiones resultantes de agreg@np que la sociedad, y lo mas
importante, la victima, asocia la Violencia de Géna agresion o conjunto de
agresiones, lo que dificulta su identificacion yedeion tempranas (actitudes y
comportamientos violentos de dominio sin agresidicd) y su denuncia, pues la
victima considera que ha de presentar y demogsaim, en el sentido literal de la
palabra, para formular aquella. Igualmente tienerdefecto en que puede existir
agresion y lesion y no tratarse de Violencia de eB&r{en el seno de la pareja
existen otros tipos de Violencia) y viceversa, @xMiolencia de Género sin lesion

fisica aparente resultante de agresion.

Hemos de considerar la Violencia de Género, emuéan el momento actual
ampliamente conocemos de ella, no como un actesi@gr, 0 suma de estas, sino
como un proceso lento y silente, mas o menos dirgoenos 0 MAas estratégico,

cuyo fin no es la agresion, sino la anulacion délger como persona, siendo
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aguella un mero mecanismo para llegar a ésta. E5 m&mnto mayor es la
concienciacion social y la proteccion legal, masagsgica se vuelve, y por tanto
con menor resultado lesivo visible; mas impercéptitbe puede dominar sin
“pegar”’, pues estamos ante comportamiento humane, rp trastorno, lo que
significa conciencia e inteligencia. El “violent®abe lo que esta y no esta
permitido, por lo que usard mayor estrategia y mmeneion directa (agresion), para
llevar a cabo su objetivo, el dominio de su pargmenina. Como decia un
imputado en nuestra consulta de UVIVG “Si le llemggegar con estas manos la
destrozo, y ademas, tal como esta la ley no seepusghr”.

En base a estos conceptos, podriamos establecériplea clasificacionde
gran interés Médico Legal:

a) Segun el resultado lesivo:

a.l) Violencia/Maltrato sin lesioneses dificil que cuando menos no se
produzca un sufrimiento (dafio psicologico), téermahae sufrimiento considerado
en la definicion de Naciones Unidas.

a.2)Violencia/Maltrato con lesionesisicas, psiquicas, sexuales, muerte.

b) Segun el mecanisn{Gastellano Arroyo, 2004)

b.1) Por omision tradicionalmente considerada, a nivel del plaiscd,
como la falta de cuidados y mas tipicas de la Vimike Doméstica o Maltrato
Familiar (infantil y del anciano), no es menos teque tiene gran peso a nivel
psicolégico en la Violencia de Género:

-Carencias Fisicafalta de cuidado fisico, abandono econémico y
falta de cobertura de necesidades basicas (frecugiizado por el conyuge como
medio de coaccibn).
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-Carencias Afectivas: originan alteraciones de pipiol6gico que

suelen ir unidas a conductas degradantes o veatnaltrato psiquico por accion)

b.2) Por accién

-Maltrato fisico: patadas, pufietazos, empujonesnpgleo de armas
blancas, contusas, de fuego...; empleo de liquidoBentas, abrasivos,
inflamables...

-Agresion Sexual, que se ha de considerar de fospacéica por
el tipo de lesiones y repercusiones.

-Maltrato psiquico: coacciones, gritos, encierro®lgngados,
conductas degradantes o vejatorias...

c) Segun el Tipo Penalley Organica 1/2004; Ley Organica, 10/1995g
puede considerar

c.1) Delito de:

-Lesiones: Art. 36 Proteccion contra las lesiorfgs. (148. Codigo
Penal).

-Malos Tratos: Art. 37 Proteccion contra malosasafArt. 153 del
Caddigo Penal)

-Amenazas: Art. 38. Proteccion contra las amend2as 171
Cadigo Penal)

-Coacciones Art. 39. Proteccion contra las coaesd@rt. 172 del
Caddigo Penal)

-Violencia habitual (Articulo 173 del Cédigo Pénal

c.2) Falta: Art. Proteccion contra las vejaciones leves (B0 de Caodigo
Penal)
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Como ya preliminarmente indicamos, es precisament®s Art. 1531y
173.Z donde lavaloracion Médico Forense de la Violencia de Géneamsiderada

como valoracion mas alla de la lesion, halla se bas

A tenor de lo expuesto en capitulo anterior, aldrate Violencia de Género
es preciso hablar en términos genéricos de Videnmdr lo que, pese a tener
caracteristicas que la diferencian de otras fomeadsta (en su origen, mecanismos

y consecuencias), para su comprension debe sézasmtomo un subtipo mas.

Como ya dijimos, se ha de diferenciar los térmirdes Violencia y
Agresividad, entendiendo esta Ultima como un siatete lucha, defensa y
supervivencia, necesaria e innata. Sin embargdyidéencia es la agresividad
conscientemente derivada hacia otros objetivosgpatinero, placer...), y por tanto
gratuita (necesaria solo para el que la ejerce)p ¥s innata, sino producto de la
interaccion de factores biolégicos (I6bulo prefedntesponsable de la Consciencia-
Guirao, 1997; Sanmartin, 2004- y “cerebro reptdiarconstituido por la amigdala,
neurotransmisores, hormonas... -Sanmartin, 2004-4npiemtales (cultura, leyes,

normas sociales...)

Es por ello que la Violencia es una conducta carestica y Unica de los
seres humanos, a diferencia de la agresividadaqumo sistema de lucha-defensa,

es una conducta que comparten los seres vivos §dbaczalez, 2007).

Asimismo, diferenciabamos la Violencigegin los motivos(violencia
patoldgica, psicopatica o sadica, material, desttauy de dominio)segun dinamica
(violencia simétrica u horizontal y violencia astn@, vertical o estructural) y

segun mecanism(violencia directa y violencia estratégica), corsahdo que la

Lug quepor cualquier medio o procedimiertausare a otro menoscabo psiquico o una lesidnefiaidos como
delito en este Cadigo, o golpeare o maltratare dex@botro sin causarle lesion, cuando la ofendida s haya sido
esposa, 0 mujer que esté o haya estado ligadgaréina analoga relacién de afectividad aun sinwieencia o
persona especialmente vulnerable que conviva cautet, sera castigado con...

2ug gue habitualmente ejerza violencia fisica o p&ig sobre quien sea o haya sido su conyuge o sErE®Na
gue esté o haya estado ligada a él por una anategion de afectividad aun sin convivenadesobre los
descendientes, ascendientes o hermanos por nagyrale
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Violencia estratégica es la de mayor nivel evotutivabida cuenta las facultades de

la consciencia que requiere y su adaptabilidadealion

De esta forma, consideramos daé/iolencia de Género es una Violencia de
dominio del hombre sobre la mujer, pero en evoligi@rmanentgbiologica y
ambiental), como cualquier tipo de violencia, yfpetamente adaptabl®or ello, a
medida que se igualan social y legalmente los derechos deoamskexos, dicha
violencia de dominicesta pasando de ser digo directo atipo estratégicoY al
contrario, determinadas circunstancias colectivaglividuales pueden favorecer la
violencia directa de dominio, o mejor dicho, no gsan de una estrategia de
dominio. Asi, en determinados paises, donde camtiesistiendo una gran
desigualdad de derechos, sociales y/o legalesoliencia con animo de dominio se
puede seguir llevando a cabo directamente a tidaés agresion (Violencia directa
de dominio), al igual que determinas circunstanirids/ziduales, como por ejemplo
retrasos mentales, aislamiento por enfermedadiedgn ser favorecedores para

implantar violencia directa.

Es claro ejemplo nuestro pais; en el corto espdei®0 o 40 afios se ha
pasado de una Violencia de Género directa de dominina Violencia de Género
estratégica de dominio, muchos mas sutil, mas iceptible (para la sociedad y
para la propia victima), de gran resultado parquel la ejerce y de graves efectos
para la victima. Somos un claro ejemplo de adamtade la Violencia de Género; el
ser humano, y por ende la violencia, se adaptaedlionevoluciona con este. De
aquello prohibido o rechazado socialmente y/o hegate, ejemplo agredir

fisicamente, se es consciente de que no puedearsali

En épocas anteriores, la desigualdad tanto legaiocsocial existente
favorecian una Violencia de Género directa, enua gun siendo consciente la
mujer dificilmente podia salir de ella por faltar@eursos. Prueba de ello es que la
Violencia de Género como proceso de dominio lanessadetectando en edades

muy tempranas, hasta 16 afos, y en una media dededmujeres entre 25 a 39
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afos, y cada vez con menor nimero de lesioneadjsic que indica que se esta
adaptando perfectamente a las nuevas normas so(iafgobable) y legales (Ley
Orgéanica 1/2004). De igual forma, esta Violencieedia de dominio es la que se
ejerce todavia en otros paises donde no existegaioh social ni legal de la mujer,
donde la desigualdad sigue siendo un hecho reakatido.

Asimismo, se ha de tener en cuenta que la VioledeiaGénero, aln
considerada en nuestra legislacion en el ambittadeareja, es la ejercida por el
hombre sobre la mujer por el hecho de serlo, radiwahi su identidad. Tal como
hemos descrito es una Violencia de dominio, y caela mas estratégica, y es
estructural (hombre mujer en relacién de dominim),simétrica (hombre-mujer-

mujer-hombre en plano de igualdad, sin relaciédatainio).

Se hace pues necesario conocer y diferenciar qeédnbito de relacién de
la pareja también existen otros tipos de Violefp&tologica, psicopatica, material,
destructiva) al margen de la Violencia de domismhre todo en relaciones de alta
conflictividad por diversos motivos (hijos, biensgparacion, terceras personas...),
violencias que pueden ejercerse simétricamenteajmios miembros de la pareja),
llegar a ser destructivas e incluso muy directa®go estratégicas (alto riesgo de
agresiones), dependiendo de la capacidad de ré&solde conflictos de ambos
miembros de la pareja. Forman parte de la ViokerBbméstica y no son

expresamente Violencia de Género.

Esta linea ya era perfilada por Castellano Arrd@®98) cuando en el prélogo
a una obra de los doctores Lorente (Lorente Aclktdorente Acosta JA, 1998)
afirma que Las investigaciones a realizar deben ser disefali@senciando muy
bien los grupos de victimas y agresores a estudi&i.la prevencion solo puede
derivarse de un profundo conocimiento del temaaras de la eficiencia, hemos de
estudiar por separado situaciones que la practidnica nos muestra bien
diferenciadas”, considerando que se habia que distinguir divert§oss de

agresiones (0 manifestaciones de agresividad) dedble hacia la mujer en la
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relacion de pareja a tenor de diversas circunstanoi situaciones, los cuales

deberian individualizarse.

De igual forma, no podemos considerar la violemstaatégica de dominio
como exclusiva de la Violencia de Género, existicith otros ambitos (sectas
destructivas, Bullying, Mobbing...), si bien en cad# tendra sus connotaciones

particulares (Checa Gonzalez, 2007).

Abandonamos pues las Teorias de Perfil de maltatéa igual que el

concepto de Perfil de Victima), entre las cualdiaimos:

-En cada tipo de Violencia podria considerarse enfilglel agresor
(Sanmartin 2004), establecido en caracteristicaddédicas (de Personalidad,
patologia.), y desde éste se ejerce el maltratbreSdicho perfil no obstante
incidirian factores ambientales anteriores (fact@equiridos en el desarrollo de la
Personalidad) y puntuales o contemporaneos en umemto dado (situaciones

estresantes, abuso de sustancias...).

-En linea con esta teoria, en relaciéon con el agrdsméstico De
Corral (2004) afirma que existe Werfil psicopatolégico del agresor diferencia
dos tipos: los trastornos mentales (consumo dehalcy de drogas, celos

patoldgicos y trastornos de personalidad) y alien&s psicoldgicas.

-Echeburtia y De Corral (1998) y Garrido (2001) idggien entre
violencia expresiva y violencia instrumental, rgflele dos tipos de maltratadotes:
con dificultades de control de impulsos en el pric&so y de conducta agresiva

planificada, con alto grado de insatisfaccion tefadle culpabilidad en el segundo.

-Holtzworth-Munroe y Stuart (1994), diferencianrentnaltratadotes

impulsivos (inestables e irascibles), instrumestaletilizan la violencia como
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instrumento) y sobrecontrolados (maltratadotes opEicos como reflejo de

carencias).

Consideramos que no se trata de un perfil de nedioa sino de un perfil del
proceso de violencia; esta se ejerce contra larn{gje este caso por su pareja
masculina) por el hecho de ser mujer, y, sobredsebde una desigualdad de
géneros, se establece un proceso de dominio dealmme el otro; el objetivo no es

agredir, sino dominar (Paz Rodriguez, 2005).

En esta linea, Lorente Acosta (2004) habla de aisede perfil de
maltratador afirmando quen® hay tipos de agresores sino formas de llevaraho
la agresion”, y Bonino (2003), en relacion a las explicacionesignafciones mas
frecuentes de la violencia masculina contra lasnasj afirma:

“También es importante reconsiderar los llamad@eriles». Por un lado
sus construcciones se basan generalmente en igaeistnes sobre varones
denunciados o en rehabilitacion (es decir ejecidode actos mas o menos
«graves») y por tanto representan poblaciones sisgaue no pueden generar
definiciones validas sobre tipologias caracterisicde la generalidad de los
varones que ejercen violencia. Por otro lado impidgue sean creibles las
acusaciones a quienes ejercen violencia si no abenccon los rasgos del perfil. Si
incluimos en nuestra percepcion también a los geecen todas las formas de
violencia, los perfiles tan ajustados que algunotees proponen se van diluyendo
dentro del perfil mas general de varon «habitualmal» (tradicional), machista y
misdgino.

“Pese a esto, lo cierto es que los que suelen sewuciados porque la
importancia de sus acciones traspasaron ciertotértienen algunas caracteristicas
comunes: habilidades menos sutiles para el dommis rigidez en sus creencias
misoginas, nula empatia, gran capacidad manipudatiwictimista, con tres areas
de déficits (pobre control de impulsos, desajugiemcionales, insuficiencia de
habilidades sociales y de resolucion pacifica debfgmas.) Entre ellos hay algunos
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dependientes emocionales, otros especialmente dotes y otros violentos

generalizados, que tienen diferente nivel de pediglad y recuperabilidad”.

Podriamos hallar un punto de interseccion si cenamos que existen
diferentes formas de maltrato (atendiendo a suvanciin, victimas, objetivos...) y a
Su vez pueden existir caracteristicas individugtedbre la base seguramente de
factores bioldgicos genéticos y adquiridos) y amiailes que faciliten el maltrato
(concausas).

No obstante, como ya hemos expuesto, el verdadegenoesta en la
consideracion de la mujer como inferior por paré whron, lo que posibilita la
puesta en marcha de una violencia, como compon@oieumano, que no
patologia, de tipo estratégico. Tiene su objetimoeedominio de la mujer por el
mero hecho de serla, sobre la base de desiguaidaeddada o existente, entre

géneros.

Sin dicha desigualdad, o mejor dicho, en una sadidsisada en la igualdad
de sexos, podria considerarse la posibilidad deisgéma de violencia de cualquiera
de los miembros de la pareja, con independencisudgexo, en el marco de una
capacidad de dominio que, “per se”, es propia ehseano (en los mas variados
ambitos); asi, no hubiera existido el concepto delevicia de Género referida
expresamente a la Violencia ejercida por el horsblee su pareja femenina, actual

lacra de nuestra sociedad a nivel mundial.

Caracteristicas de la Violencia de Género

La creacion y consolidacion del “Proceso de Violerde Género” como
sistema estratégico de dominio, a diferencia ddirkcta, es largo, manipulativo e
invisible, para los demas y para la propia victiprajcipalmente en sus inicios. Ello

facilita su instauracion, desarrollo y consolidagide tal forma que se llega a la

52



anulacién personal de la victima sin conocimieotaltde ésta, por lo que, cuando
ya es consciente de la evidencia (fase de agresidrgspuesta viene dificultada por
la carencia de recursos personales y ambientalesq(le le rodean); la victima

quedara anulada como persona, pero ademas aislada.

Tradicionalmente existen una serie de motivos qaa Isesgado la
consideracion de la Violencia de Género como uérdigb problema endémico de
nuestra sociedad. Entre ellos podemos consideraro clundamentales (Paz
Rodriguez, 2005):

1) “Maltratador” no es sinbnimo de agresor sino de doador. La
agresion no es su objetivo, sino el instrument@ hyminar, por lo que pone en
marcha unas estrategias de dominacion, y cuands estdan resultado, fracasan, o
sencillamente ha de reforzar el dominio conseguidourre a la violencia en su
sentido mas estricto, agresion, ya sea verbalaafis

2) Invisibilizacion del proceso de violencigu falta de conocimiento
hace que solo veamos el final del proceso, generdémreiteradas agresiones
verbales, fisicas o incluso el homicidio, por l@aqo lo entendemos.

3) Incomprensién de la victimggensamos que la persona maltratada es
como nosotros, sin llegar a entender que ha suéndéento y tortuoso proceso de
anulacion de la persona, lo que impide o dificglie actie como seria logico que

actuara.

La puesta en marcha de dichas estrategias de aossnposible por varios

motivos:

-Asientan sobre las bases desigualdad de génerexistente en la
sociedad, perpetuada por motivaciones socioclgra(conductas
aprendidas por imitacion, anulacion de modelodts tde rechazo social).

-Relacion sentimentatuando menos inicial.
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-Interaccion de otros factores coadyuvantes y nosabes(alcohol,

drogas, trastornos de personalidad, culturalesamilnales, religiosos...),

Sobre este clima el dominador establece un atpgisvlogico lento y
duradero, cuyo resultado final sera la anulacidnirddinto de supervivencia y de
lucha de la victima, llegando a la anulacion peakonen caso de resistencia, como
altimo acto de dominio, emplea la agresion (fisicapsiquica), inclusive el
homicidio. En si, desde el primer momento en quens#an las maniobras de
dominaciéon, se ejerc¥iolencia pues esta debe considerarse en su concepcion
genérica no comainénimode agresion sino delaltrato, como cualquierlccion

contra el natural modo de proceder.

Se producen una serie definida de estrategias rdegseon coercitiva cuya
finalidad es perpetuar el control del maltratadaore la victima (Escudero Nafs,
Polo Usaola, Lopez Gironés, Aguilar Redo, 2005 @)es dicho proceso de
persuasion genera emociones de miedo, amor, cuipgilenza y soledad, que,
junto con las estrategias de control ejercidasgbonaltratador, determinan que la
mujer prolongue o no abandone la situacion de atalta la que es sometida
(Escudero Nafs, Polo Usaola, Lépez Gironés, AgiRiedlo, 2005 b).

Es un proceso evolutivo y dinamico que se puedalidien fases que se
suceden y solapan lentamente, lo que no quiere daei cada una de ellas tenga
forzosamente que existir de forma individualizadaug hayan de sucederse en un
limite concreto y perfectamente detectable comdesuna etapa vital concreta se

tratara.
Paz Rodriguez (2005) divide este proceso en 4 {&sgpsra 2.1):
1°-AISLAMIENTO: se produce el aislamiento de la victima de

familia, amigos, compaferos de trabajo... prinoalte a través de

reproches o celos.
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2°-CONTROL Y PROHIBICIONESde los reproches o malestar por
algo se pasa al control y prohibiciones de compudatos en la
victima.

3°.-DESVALORIZACION: en esta fase se tiende a la destruccion de
los valores de la persona. Restar crédito en gmbliatacar
constantemente sus valores como madre, su trahajoapacidad para
ser independiente, sus labores domésticas, sydraba

4°-MANTENIMIENTO DE DOMINIO: se realiza a través de

agresion fisica y/o psiquica propiamente dicha.

2°)
19) —> —J 3% DESVALORIZACION

Dominio consolidado

Gritos e insultos ¢
Induccion al miedo
Acusaciones y

reivindicaciones 4°) AGRESION FISICA Y/O Mantenimiento
Desprecios y humillaciones PSIOUICA o
Maltrato ambiental Q de dominio

Abuso emocional
Abuso sexual
Agresion fisica

Fig. 2.1. Esquema proceso de dominio en Violenciee dsénero (Paz Rodriguez,
2005)

No obstante, considero que dichas fases no sogiéspe de la Violencia de
Género, sino de todo proceso de dominio, y ha @eliesele una fase inicial de
atraccion, sin la cual es imposible el “acercanaitke la victima. Asi, tomando
como base este modelo, atendiendo al objetivo tie m®ceso de violencia,

consideramos cinco fases en el desarrollo de cealquroceso de Dominio

" Destrozo de mobiliario, revelacién de intimidadege conocidos, familiares o amigos, ensuciarda ca
para que la limpie, etc
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(“Proceso de las cinco A" ). Atraccion, Aislamientdutoridad, Anulacion y
Agresion (Checa Gonzalez, 2007)

1°.- ATRACCION.

Todo proceso de dominio precisa de un “acercaniienicial de la
presunta victima, que puede ser casual o por \adua¢l dominador. Ya
sea dominio a nivel laboral, de pareja, politicee..precisa de “un cebo”
para atraer a la victima. Estad claro que en laevich de Género la

atraccion es sentimental o afectiva.

Es esta fase la que imprime a la Violencia de Génamas
connotaciones bastante particulares en relacidimoa tpos de dominio,
pues dificulta su deteccidn por la victima en fasesales, lo que facilita
Su instauracion y su desarrollo y mantenimientqyasivos. La victima
no llega a ser consciente de que determinadas ctasdson violentas,
incluso tras la separacién de la pareja. Peroisialmente “la pasion

nubla la razén”, con el tiempo aquella deja pakodependencia.

2°.- AISLAMIENTO.

De igual forma, todo proceso de dominio precisaidaislamiento
de la victima, sin el cual es imposible su deskarrbbs apoyos familiares,
sociales, amistades,... no hacen mas que inteeleproyecto de dominio
pues son punto de referencia para la victima slobrpie es “bueno” o
“‘malo”. Es precisamente este aislamiento el quee haasible que la
victima “normalice” muchas actitudes y comportarteerdel dominador,

pues carece de referencias externas para comparar.

De forma particular, en la Violencia de género seles iniciar

durante el noviazgo, de forma sutil y nimia. Nopsehibe ni controla
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expresamente, pero se va manipulando poco a posiukcion con el

objetivo de ir aislando a la victima.

Para ello se emplean diversas maniobras como los @#or celos se
hace casi todo; siempre se cede), la critica (deycsnconocidos y
familiares), altercados “sin importancia” en enduss familiares o de
amigos, restar credibilidad a la victima ante amigm familiares,

“pequefios” reproches,...

En relacion a los celos, ha de matizarse, en catdrda creencia
popular, que no cientifica, que no se trata descphtoldgicos, sino de

ideas sobrevaloradas de posesion.

La palabra celos (Del lat.elms, ardor), tiene varias acepciones
relacionadas con el mundo de los sentimientos éagjem pues de “En los
irracionales, apetito de la generacion”, “Epocajea los animales sienten
este apetito o “Periodo del ciclo menstrual de lgemen que se produce
la ovulacién), entre ellas: “Cuidado, diligenciap®ro que alguien pone
al hacer algo” o “Interés extremado y activo quguen siente por una
causa 0 por una persona”. De esta Ultima, se dediras dos acepciones:
“Recelo que alguien siente de que cualquier afedbien que disfrute o
pretenda llegue a ser alcanzado por otro” o “Sdspeaquietud y recelo
de que la persona amada haya mudado o mude so,gaoifiéndolo en
otra” (Real Academia de la Lengua, 2001).

En base a su definicién podiamos considerar pes tie celos:
-Celos sentimentales: dos 0 mas personas con semins de
carifio, amor, amistad,...es normal que desarrckéss en alguna ocasion,

entendiendo estos como sentimiento de “inquietade{o o sospecha) de

gue la persona amada haya mudado o mude su gaoifiéndolo en otra”.
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-Celos posesivos: sin ser patoldgicos, a lo madggee ideas
sobrevaloradas, no se basan en sentimientos deatagoasion, sino de
posesion. Han de entenderse como “Recelo que algiénte de que
cualquier afecto o bien que disfrute o pretendguklea ser alcanzado por
otro”. En este sentido se puede ser celoso de ahecona casa, un barco,
cualquier propiedad, pero no de una persona. Kiolancia de Género el
hombre considera a la mujer como una propiedadpcalgo, no como
alguien.

-Celos patoldgicos: solo existentes en trastornestates en
los que existen ideas patologicas de tipo debrafitastorno del
pensamiento) de que la persona amada les enganttsgapor ejemplo en
los trastornos de Ideas delirantes de conteniduaipalo o en la celotipia
alcoholica.

Por lo que se refiere concretamente a esta fas@iglamiento,
Ferreira (1995)efiere una serie de comportamientos en el noviapgo

pueden servir para detectar o sospechar Violemc@éhero (Anexo ).

3°.-AUTORIDAD:

Conseguido un adecuado grado de aislamiento (&mnsiocial y
laboral) se pasa, como afirma Paz Rodriguez (208b)control y
prohibiciones expresas. Es lo que podemos denonlmafase de
implantacion de autoridad. Ya no se tratara de @@&aggireproches sino de
prohibir dejando bien claro cual y quien es el g@pio de autoridad, quien

manda.



4°,

En determinados tipos de dominio, el principio déoadad puede
estar marcado previamente (por ejemplo relacioe-gabordinado en el
Mobbing), si bien el mismo ha de reforzarse plemame

De igual manera, esta fase se inicia también dmdosutil y
manipuladora, sobre cosas minimas, pero que pgor@se extendera a
cosas de mayor importancia. La victima ir4 cedigmdgresivamente y va
instaurando maniobras de evitacion (intenta admis@ta aquello que

puede servir de reproche), lo que contribuye aldagion personal.

Entre los métodos de control mas efectivos en lalevicia de
Género se hallan el econémico, la prohibiciéon die sla sola, control de
horarios, control o prohibicion de visitas a padsdamiliares, control en
el trabajo, de las llamadas de teléfono y comuiocas en general, de
relaciones sociales y laborales...

-ANULACION

Es la fase de dominio por excelencia, si bien puhd®r mas o
menos dependiendo de estrategia del dominador rediatencia de la
victima. Pero si se consigue desarrollar y finaladecuadamente puede
conllevar un dominio pleno de la victima, a tradés su anulacion como
persona y desarrollo de dependencia emocionalrésiwgmente se entra

en esta fase desde la fase de autoridad, igualmeritema suave y sutil.

Concretado sobre la Violencia de Género, reprosbkese malgastar,
no ocuparse de los hijos, abandonar las labords ciesa, infravalorar su
capacidad laboral, imposibilidad de relaciones aesj menospreciar
sexualmente, despreciar como persona, comparaaonestras personas,
minusvalorar habilidades con permanente criticsylin desvalorizante...

producira progresivamentgérdida de autoestima, convencimiento de la
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victima de su falta de valores y autoculp@n este limite puede
considerarse eélominio consolidado

Importante matizar la utilizacion del insulto. Ematguier conflicto,
dos personas pueden utilizar el insulto, dependiatel su capacidad de
resolucion de los mismos, relacionado a su vezetlutacion, ambiente
donde se vive, nivel de instruccion... En este cabdnsulto se emplea
como forma de agresion verbal, para ataque o defdmsimilar agresion,
0 incluso como forma de descarga emocional de gldeemplea. El

insulto asi empleado es resultado de agresividaxbtiidad.

Pero debemos distinguir entre este tipo de insult insulto de
desvalorizacion o anulacion personal, en el quesen@mplea de forma
genérica y como resultado de nuestra agresividiaol,se dirige de forma
especial contra la Persona con el propésito desxatp anular, humillar
(“hacer dafio donde mas duele”); en ocasiones ne fadia ni el insulto
como tal, el descalificativo, para conseguir elpdito. Este insulto es
resultado de Violencia.

“Tonto/a, imbécil, hijo de puta, mierda, cabrén,tguinatil,...”
pueden ser solo insultos sin mas, como forma desagpad, lucha-
defensa, u hostilidad, descarga emocional, o lnigultos desvalorizantes,
dependiendo de la forma de utilizacion, intenc@rgunstancias, a quien
va dirigido o quien lo dirige... No tiene el mismignificado “inatil” sin
mas que cuando se afirma “inutil, tienes un traldgomierda” a una
persona sin instruccion con un trabajo no cuatiiicao cuando el jefe que
ha encargado un informe, una vez presentados $odtados, le dice al

empleado/a, mas si es en publico: “imbécil, vagbdjo de mierda”.

En la Violencia de Género se emplea de forma pegntarel insulto

desvalorizante hacia la persona, en su condi@amujer, considerandola



inferior a él como hombre y con la intencion sieenpie infravalorar,
humillar o anular: “tonta, solo sirves para fregaelos”, “puta, solo te
gusta acostarse con otros”, “solo sirves para @acd ni siquiera eso lo
haces bien”, “vas pintada como una furcia”, “tetgusestirte asi, como las
putas, para provocar”, “no sabes ni ocuparte daijas’... Con frecuencia
ademas, para infravalorar recurren al plano figigorda de mierda”,
“foca, grasienta...”, “tabla, que ni siquiera tisngecho”) o a comparar
con otras mujeres (otras lo hacen mejor” -refeabplano sexual-, “tienes
menos pecho que ella”, “ella es mas lista que“BiEmpre vas hecha una
guarra, no como ella”...)

5°.- AGRESION

Una vez consolidado el dominio, éste ha de margenerbien puede
existir resistencia de la victima que ha de vemcdosque se lleva a cabo
mediante la agresién propiamente dicha, ya seaipaifgritos, amenazas,
encierros, imposicion de miedo y terror,...) y/sidd, dependiendo de la

resistencia de la victima y de las circunstancias.

En la Violencia de Género es la fase la fase findha Unica
verdaderamente visible, lo que hace que cuando etectd las

consecuencias son a veces bastante graves (imsbrsales).

Es esta fase la que explica las agresiones durands la separacion;
tras un dominio conseguido el maltratador no adfaitémente “rebelion”
o desobediencia de la victima, a lo que se sueie ideas de celos
sobrevaloradas (que no patologicos) basadas mad sentimiento de
propiedad, que no pasional, hacia la mujer.
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La puesta en marcha de estrategias de dominiogrte gel maltratador son

posibles debido a:

-Asientan sobre las bases de la desigualdad deaeéristentes en
la sociedad; histéricamente ha existido, residuateneexiste, una
concepcion machista del mundo, lo que ha posibditalegal y
socialmente, que el hombre pueda desarrollar sacwgd de dominio

(como ser humano) sobre la mujer.

-Interactian otros factores coadyuvantes, que neates (alcohol,

drogas, trastornos de personalidad, culturalesaeionales, religiosos...)

-Perpetian ésta forma factores o0 motivaciones caltimales
(conductas aprendidas por imitacion, anulacion delelos y falta de

rechazo social).

-Se parte de una relacién sentimental, cuando mermal, lo que

facilita mucho las estrategias (por amor “se carisietodo o casi todo)

Sobre este clima, el dominador establece un atagiemlogico lento y
duradero, cuyo resultado final serd la anulacionlalevictima, y en caso de
resistencia, como ultimo acto de dominio, se emfaeagresiéon como tal (fisica y

psiquica), inclusive el delito de sangre.

El no llegar a este dltimo extremo no debe restgrortancia a las graves
consecuencias que para la victima puedan derivaiesle dafio psiquico,
principalmente de tipo psicologico, ya producidorashte las fases anteriores,

principalmente la de anulacion personal.

Una vez instaurada la fase de agresion (fisicapgiguica), la violencia

puede convertirse (no siempre) en un bucle dingngieneralmente conocido como
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Ciclo de la Violencia (Leonor Walker, 1979), quesee tres periodos que se

suceden ciclicamente (Figura 2.2):

A) LUNA DE MIEL: aparece caracteristicamente siempre tras la ®gplade
violencia, en forma de arrepentimiento del agrgsartravés de la expresion
de buen carécter, regalos, deferencias... En landcie crea ambivalencia,

expectativas de futuro, duda, sentimientos de culpa

B) ACUMULACION DE TENSION de la luna de miel se pasa, en mayor o menor
tiempo, a esta fase caracterizada por que “el artgbige va enrareciendo”
poco a poco, se va volviendo irritable, se elevarisiedad..., detectable por

la victima.

C) EXPLOSION DE VIOLENCIA al llegar a un dintel determinado de
“acumulacion de tensién” se produce la descargaesta en forma de

agresion.

D

EXPLOSION ACUMULACION
DE DE

VIOLENCIA w TENSION

Fig. 2.2. Ciclo de Violencia de Género (Leonor Watk, 1979)

Este Ciclo de Violencia se caracteriza por:

1°.-Los tres estadios se suceden de forma cicliea,ahi la

consideracion de bucle.
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2°.- Cada vez se suceden con mayor rapidez; pleghkr la ser tan

rapido (varias veces al dia) que llegue a desapal®fase de luna de miel.

3°.- Fase ya visible de la violencia, de consedasmurevisibles muy

graves para la victima y que precisa de intervenicilnediata.

4°.-Se mantiene por:
-Expectativas en la victima de cambio en la formactuar de
Su pareja.
-Negaciéon por parte de la Victima, anclada en diépecia

emocional y/o sentimental y anulacion personal.

5°.- Es lo realmente identificado como Violencia@énero por los

demas (agresion), lo que impide la deteccion prdebproceso.

Efectivamente el ciclo se crea y se mantiene pasexpectativasie cambio
qgue la victima alberga durante la fase de luna i pues el agresor puede dar
muestras de llegar a ser muy buena persona, conopafi@arido, a lo que ha de
sumarse ladependencia emocional/sentimentple exista entre ambos. A su vez,
dicha fase de “luna de miel” o “de falso arreper@mo” creara en la victima un
sentimiento de culpabilidagbues al fin y al cabo el agresor no es “tan mala'que
seguramente “se le ha dado motivo” para ello. ksiyictima, como sistema de
defensa, ira cediendo poco a poco (estrategia d@aceén) lo que conlleva
finalmente la anulacién personal y socialestado que la posibilitara la
“permanencia” indefinida del ciclo. En definitive srea un proceso de Negacion

por parte de la Victima que posibilita la permarmexel ciclo y dificulta su “stop”.
Por todo ello la Violencia de Género en el ambitola pareja se puede

definir como unproceso de dominio del hombre sobre su cényuge rejgpa

femenina que se desarrolla estratégicamente (atraccion,aaménto, autoridad y
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anulacién), y se mantiene mediante la agresionq(psa y/o fisica), siendo ésta

solamente la consecuencia final visible

El resto de las que actualmente se definen comsasauo son mas que

factores coadyuvantes o favorecedores, como pugstan

1°.- Alcohol: nuy frecuente su presencia en la violencia fisiséfuica
ejercida contra la mujer e hijos por parte del h@nlen muchas ocasiones va
asociado a la celotipia del alcohdlico cronicoedRuir asociado a la Violencia de
Género, y por tanto acelerar y agravar el progesm no debe entenderse como su
causa. Si la Unica causa existente es una adiati@afcohol, no se da patréon de
dominio, la Violencia se ejerce contra todos loembros del ndcleo familiar
(Violencia familiar), es mas directa que estratégicsiempre coincide con estado
ebrio del sujeto, o puede que en estado de abstndtemos de hablar entonces de

Violencia Patoldgica, no de Género.

2°.- Trastornos de Personalidaén parte de los casos es verdad que los
agresores son de personalidades rigidas, pocblf#exén sus razonamientos y con
rasgos paranoides, incluso con Trastornos de Rdidad de tipo Paranoide,
Histridnico, Disocial o Mixtos, lo que podria exqar su capacidad y facilidad de
dominio. No obstante, ello no explica que la viclanse focalice sobre la mujer
como pareja y no en otros ambitos (laboral, soamligos...), ademas de que en
otras muchas ocasiones se trata de sujetos cotorfias en el extremo contrario,
por Dependencia, y en la gran mayoria, no se hallastornos de Personalidad, ni
siquiera rasgos acentuados de personalidad psicapdor igual motivo a su vez, y
en estadistica pura, en igual medida existen lastdmos de la Personalidad en la
mujer, y la existencia de Violencia de esta sobrgémero masculino no tiene
parangon con la Violencia de Género. Si se denauastiTrastorno de Personalidad
como tal la Violencia suele ser generalizada a folds miembros del nucleo
familiar, e incluso fuera de este, puede ser égficd y/o directa, y su motivacion

suele ser el sufrimiento ajeno. Es la que hemosrderado Violencia psicopatica.
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3° Drogas: puede hallarse en casos de Violencia de Género, pas
frecuente como causa de Violencia o Maltrato poisim de conyuges hacia hijos
cuando ambos cényuges son adictos, y si comonaijpal causa de una Violencia o
Maltrato revertida, de hijos contra los padres,rediodo contra las madres: ¢un
nuevo tipo de violencia contra la mujer?. De igunanera que con el alcohol, si se

demostrara como Unica causa estariamos hablandioldacia patologica.

4° Econdmicos:principal causa de maltrato, en el sentido mas iampl

ejercido contra la mujer, a través de la prostitngi explotacion laboral.

5° Factores educacionalesiguen siendo el medio de transmision de la
Violencia de Género de unas generaciones a otrasés de una educacion de tipo
patriarcal y machista. Se puede considerar la 8ada prevencion de la Violencia
de Género.

6.- Factores socio-economicossi bien es verdad que la Violencia de
Genero se da en todas las clases sociales, tafol@érel que la pertenencia a clases
sociales bajas 0 ambientes marginales la favolet®da cuenta de que en estos la
mujer cuenta, la mayoria de las ocasiones, conriammtes problemas econémicos y

menores oportunidades de independencia.

7° Factores culturales y religiososmuy relacionados con los
educacionales. El “maltratador” frecuentemente socapaz de ir en contra de
principios culturales y/o religiosos influenciadorpfamiliares, amigos, ambiente

donde se desenvuelve... 0 por propia conviccién.

En este sentido se pronuncia Bonino (2003) cuarfitma que “Dichas
explicaciones, reflejan, pero a la vez recrean ypp&lan, mitos en los que se
mezclan prejuicios, factores de riesgo o correlae® de factores. Estos mitos

atribuyen la produccién de la violencia al alcolsntio, las drogas, los factores
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socioeconémicos, el «descontrol» por ira, celosistfaciones, el amor pasional, la
violencia en la infancia, la «naturaleza testostécd masculina», las patologias
mentales, o la falta de autoestima”.

Lesiones

A) Lesiones Fisicas:

-A.1) Lesiones cutdneomucosas:

-Equimosis y hematomasn ocasiones son figuradas reproduciendo

el objeto con el que se producen (cinturones, sabieerdas, bates...)

-Heridas: contusas, por arma blanca, por arma de fuego.nakgu
son tipicas como la laceracion del labio superion desgarro del frenillo por
pufietazos o bofetadas.

-Quemaduraspor abrasivos, llama, cigarrillos, liquidos cates..

A.2) Lesiones esqueléticas:

-Fracturas de cabezade gran gravedad son las fracturas de craneo
acompainadas de hemorragia cerebral; de gran freeutas fracturas de huesos
propios nasales.

-Fracturas de extremidadesen casos extremos Sindrome de

Silverman, constituido por fracturas multiples stadios evolutivos diferentes (mas
bien signo de sospecha de Sindrome de Maltratotint&olencia Domeéstica-)
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-Fracturas de costillaspor mecanismo directo, caidas o proyeccion
sobre planos duros.

-Fracturas de pelvis o raquisaras pero de gran gravedad
A.3) Lesiones viscerales:
-Hematoma/hemorragias cerebraleextradurales, subdurales y
subaracnoideas, siendo las dos primeras las nasefrees de etiologia traumatica.

Gran gravedad.

-Lesiones abdominalestoturas de higado, bazo, rifiones... por

mecanismo directo. Excepcionales si bien graves.
-Lesiones musculares:arrancamientos ligamentosos, desgarros
musculares, lesion de plexo braquial (mas en npegueiios al suspenderlos

bruscamente de un brazo en Violencia Doméstica).

B) Lesiones psiquicas

-B.1) Trastornos psiquicos:

-Trastorno de Estrés Postraumatic¢CIE-10. OMS, 2007)
caracterizado por reexperimentacién del sucesaontiico, entumecimiento de la
capacidad de respuesta, estado de alerta permaneastornos del suefio,
supervivencia de la culpa, alteraciones de la mmprconcentracion, evitacion
fébica y sintomas fisicos (taquicardia, sudoraciétt,..) ante la revivencia del
hecho.Es consecuencia de situaciones en las que la dcteramenazada su vida o
sucesos de amenaza 0 agresiones repetidos en pergodo de tiempoKaplan y
Sadock (1991) lo incluyen en los Trastornos poliealasl y lo definen como la

ansiedad secundaria al estrés generado por unangiancia existencial
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extraordinaria, que es revivida en los suefios ylosnpensamientos durante la

vigilia.

-Sindrome de la Mujer Maltratadé_eonor Walter, 1979): quienes
defienden la existencia de este sindrome lo destrimmo mas complejo que el
Trastorno de Estrés Postraumatico, ya que ademislde los sintomas de dicho
trastorno, incluye rabia, depresion, culpa, bajaestima y rencor, ademas de otros
problemas como quejas somaticas, disfuncionesakexuconductas adictivas y
dificultades para establecer relaciones, por exaedependencia o por evitacion
absoluta de intimidad (Bosch, Ferrer, 2002).

-Trastorno de Adaptaciérpueden cursar con sintomas de alteracion
de las emociones, alteracion del estado de aninm alteraciones del
comportamiento. De causa ajena al maltrato, potémiulo de factores asociado a la
situacion (separacion, hijos, situacion econonfajliares,...), 0 consecuencia de
aquel, por la incapacidad de adaptacion debida &ossabo psicoldgico

(infravaloracion, falta autoestima y autoculpa).

-Depresiones reactivasuelen cursar aparentemente larvadas porque
la victima la oculta (verglenza, creencia de fakaapoyo, falta de salidas...).
Pueden cronificarse. A veces causa de suicidiesddtucursar solas o acompafar a

Trastorno de Adaptacion o Trastorno de Estrés &asidtico.

- Reaccion aguda al estrégual etiopatogenia que el Trastorno de
Estrés Postraumatico pero de muy corta duraciomomsintomatologia y mejor
prondstico

-B2) Dario psicologic¢Paz Rodriguez, 2005):

-Anulacién personal pérdida de autoestima, infravaloracion vy

autoculpa, lo que dificulta enormemente la de toma&onciencia de ser victima de

69



malos tratos y la adaptacion de la Victima (cawdmslrastorno de Adaptacion

posterior a la separacion).
-Afectacion psicologicacon variable dafio en las diferentes areas de
comportamiento y relacion de la victima: sentimensgxual, familiar, social,

laboral e intelectual.

c) Agresiones sexuales:

Mas frecuentes de lo que puede parecer asociadadti@to o violencia
doméstica, si bien no se denuncian por la pocaibiliddd que durante mucho

tiempo se les ha dado.

No se suelen hallar desgarros recientes de hinaegug se trata de mujeres
que previamente han tenido relaciones sexualebiesi en ocasiones de gran
violencia pueden hallarse desgarros no tipicosgateos anales.

Pueden hallarse lesiones perigenitales o lesiomepor@les asociadas
indicativas de violencia.

Secuelas

A) Secuelas Fisicas:

-A.1) Secuelas funcionalederivadas directamente de dafio organico
producido: déficit de movilidad de articulacionedectacion de audicion, vision,

etc...

-A.2) Secuelas organicas sin repercusion funcioreplenectomia sin

repercusion hematoldgica...
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-A.3) Secuelas de tipo estétian ocasiones de tal envergadura que pueden
suponer grave afectacion psicoldgica.

B) Secuelas Psiquicas:

-B.1) Derivadas de dafio organicpor afectacién de estrecturas encefalicas

(Traumatismo craneoencefalico-TCE-) como disartdasnencias, epilepsias...

-B.2) Derivadas directamente de trastornos psicguicalepresiones

postraumaticas, psicosis postraumaticas, Trastbgrestrés postraumatico...

-B.3) Derivadas del dafio psicoldgico:

-La Cronificacion de la Anulacién personal y deafectacion en las
diferentes areas de comportamiento y relacion devildima conlleva la

Victimizacion.

Cobo Plana (1989) refiere que en la Violencia daicesse objetivan
determinados elementos de la personalidad y citancss de las agredidas que
tienden a perpetuar o cronificar este tipo de agmne®xistiendo diversos tipos de
mujeres maltratadas en el medio domeéstico que guetitpuetadas sobremanera por

la cantidad de agresiones sufridas antes de landenu

-Dificultad para la adaptacion, toma de decisiongsestabilizaciéon

emocionalde la victima.
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ASISTENCIA INTEGRAL DE LA VICTIMA DE VIOLENCIA DE
GENERO

Es sobre los pilares de la concienciacion socglogeccion legal donde debe
asentarse una actuacion multidisciplinar para céimlaaViolencia de Género como
lacra social. Es en esta vision de labor de equipmscretamente en la Valoracion
Integral de la Victima de Violencia de Género, doisé encuadra la actuacion del
médico forense. La concepcidn de la Violencia degB@como proceso de dominio y
el estudio de la respuesta de la Victima y de dasecuencias lesivas que sufre, son
las bases de su valoracion mas alla de la lesidmcépcion fisica que se tiene de
esta), resultado del hecho o hechos objeto de denuvi en la consideraciéon de la
gravedad que la Ley reconoce a esta lamentabidadablicha labor médico forense
se realiza a través de las Unidades de Valoracitegial de Violencia de Género
(nombre que reciben en los Institutos de Medicirgdl de Andalucia las Unidades
de Valoracion Forense Integral que establece 13. ey solo el comienzo de una
labor, la valoracion forense, no exenta de difadsfs, pero que a buen seguro pueda
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servir, junto a otras, para comprender mejor ldevica de Género, sus victimas, la

prevencion, deteccion y en un fututo, confiemosmuéejano, su erradicacion.

Desde la ¢ptica de la Ley de Proteccion Integredretemos que el término de
Valoracion Integral de la Violencia de Género, ¢érambito de la Justicia, debe
incluir dos aspectos diferenciados: Asistenciagrakde la Victima y Valoracion
Integral de la victima, y, si bien ambos son midtilinares, la actuacién del
Médico Forense queda incluida, y debe quedar ldaital campo de la valoracion
de la Victima.

Asistencia Integral de la Victima de Violencia de &nero

A) Se deben perseguir una serieotigetivosque pueden sintetizarse en:

-A.1) Proteccién de la Victimaon caracter de urgencia ante evidencias de
violencia y con caracter permanente por persistiiviblencia fuera del medio
familiar (Ley Orgéanica 1/2004).

-A.2) Asistencia médica urgentatencidon de las lesiones fisicas y psiquicas
y que posibilite la recogida de indicios y pruelias.de gran importancia que se
preste en medio hospitalario, sin restar la grgpomancia de la intervencion del
Médico de Atencidn Primaria.

-A.3) Facilitar vias de denunciante Fuerzas y Cuerpos de Seguridad y

Juzgados.
-A.4) Asesoramientocon caracter de urgencia inicialmente y de forma

permanente con posterioridad, e integral, sobrerdsat procedimientos penales y

civiles, sobre instituciones de acogida, protetéamiliar, de tipo laboral...
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-A.5) Valoracién de la Victimaa través de las Unidades de Valoracion

Forense Integral de los Institutos de Medicina Lega

-A.6) Evitar la Victimizacion: principalmente mediante intervencion

psicolégica desde los inicios, cuanto mas tempnagjor, asi como apoyo social.

B) Esta asistencia debe ser considenadtidisciplinar y coordinadadesde

los siguientegstamentas

-B.1) Médico Asistencidlnstituto Andaluz de la Mujer, 2003)

-Es precisa una asistencia médica integral de gudgihecdlogos,
traumatoélogos, psiquiatra, psicélogos...), que pust iniciada en Centros de Salud
pero debe ser llevada a cabo siempre en Centrqatbdasios que dispongan de los
medios adecuados.

-Emisién de los correspondientes partes de lesideedlados por los
Servicios de urgencias.

-Puesta en marcha del Procedimiento de Coordinaparma la
Atencion a Mujeres Victimas de Agresiones Sexuplas ser llevado a cabo en
Hospitales.

-Seguimiento de las lesiones

-Seguimiento psicoldgico / psiquiatrico de la Vi

-Asistencia Social, que puede iniciarse en cerftogpitalarios.

-En casos de muerte, se trata de muertes violenta®bligacion de
aviso urgente a Juzgado de guardia; no puedeicarié pero si debe emitirse un
completo parte sobre la asistencia prestada denciegey reconocimiento del
cadaver, de gran trascendencia en la investiggatiicial (médico forense). En caso
de producirse en medio hospitalario, muertes deasade agresion con
supervivencia, es de especial importancia un adecumstorial médico por su
relevancia judicial (médico forense).
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B.2) Médico-forenséReal Decreto 296/1996)

-Agresiones sexuales: asistencia de urgencia a tdbspara
reconocimiento de la victima y recogida de muestyasn su caso seguimiento
posterior en consulta para valoracion de lesionfglas, valoracidn médico forense
de la Victima de Violencia de Género,...

-Asistencia urgente en los Institutos de Mediciegdl (Real Decreto
386/1996) por Médico Forense de guardia para retamento inicial de Victimas
de Violencia de Género: emision de informe de Adelale Sanidad de la victima, e
indicando si considera la necesidad de remisidn @nidad de Valoracion Forense
Integral de Violencia de Género del IML.

-Valoracion Integral de la Victima de Violencia @énero a través de
las Unidades de Valoracion Forense Integral.

-En caso de muerte, levantamiento del cadaver ljizaean de
Autopsia para determinar causa de la muerte, dala ihuerte, posible existencia de
lesiones que indiquen violencia anterior ejercuasible existencia de lesiones que

indiquen agresion sexual y cualquier otro extremoedevancia judicial.

B.3) Policial

-Formacion especializada en atencion a victimas d®arratos y
agresiones sexuales.

-Creacion de grupos especiales en Fuerzas y CudepBseguridad del
Estado (FCSE): Equipo de Mujeres y Menores (EMUME)la Guardia Civil y
Unidades de Prevencién, Asistencia y Proteccion wigeids Victimas de malos
tratos (UPAP) y Servicio de Atencion a la FamilssAF) de la Policia Nacional.

-Conciertos con Policias Autondémicas y Locales patencion vy
proteccion de las Victimas en coordinacion con FCSE

-Urgencia en la tramitacion de denuncias y en &lbéscimiento de
medidas de proteccion en coordinacién con FCSEegeduy Fiscales, coordinacion
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en la actualidad asumida por las Unidades contxadizncia sobre la Mujer de las

Subdelegaciones de Gobierno, dependientes deltlimisle Igualdad.

B.4) Servicios Sociales:

-Asesoramiento integral (abogados, asistentes ssgipkicélogos..):
Servicio de Atencion a Victimas (Servicio de Atémcia Victimas de Andalucia,
2002), Colegios Profesionales, ...

-Apoyo de Instituciones autondémicas, provincialesales (Instituto
Andaluz de la Mujer, Departamento de la Mujer de Députaciones Provinciales,

Corporaciones municipales, Asociaciones....)

B.5) Judicial

-Atencion especializadaluzgados de Violencia sobre la Mujgkrey
Organica 1/2004)

-Intervencion conjunta y coordinada de Jueces ys$tno Fiscal

-Coordinacion de Jueces y Fiscales con los Inetitate Medicina
Legal, concretamente con las Unidades de Valordebbanse integral.

-Coordinacion con Fuerzas de Seguridad para apicate medidas
urgentes de proteccion de las victimas (Ley Orgahi2004).

-Formacion de funcionarios de oficina judicial enatemia de
Violencia de Género para atencion especifica aitdisnas.

-Garantizar la confidencialidad

-Potenciacion de Servicios de atencidon de Victinga#sVA, Instituto

de la Muijer,...

Valoracion Integral de la Victima de Violencia de @nero

La Ley de Medidas de Proteccion Integral contrdlitdencia de Género (Ley

Organica 1/2004) establece quel “Gobierno y las Comunidades Auténomas
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(CC.AA) que hayan asumido competencias en materjagticia, organizaran, en el
ambito que a cada una le es propio, los serviaiosrfses de modo que cuenten con

Unidades de Valoracion Forense Integr&ncargadas de disefar protocolos de

actuacion global e integral en casos de violen@agdnerd

Hemos de sefalar que la Ley establece la necedgaatganizacion de los
servicios forenses de modo que cuenten con Uniddde¥aloracion Forense
Integral (acorde con el espiritu de protecciongrdaeque la sustenta), y no Unidades
de Valoracion Médico Forense, términos que no heawahfundirse y de los que

hace falta considerar:

-El término forense se emplea en justicia para toda
investigacion tendente a una valoracion periciab & exclusivo de la
Medicina Forense, siendo pues forenses los infodaegloracion aportados
por otros peritos, o lo que es lo mismo, existensoprofesionales forenses
ademas de los médicos: psicologos, trabajadoreslesclicenciados en
derecho, antropoélogos, peritos tasadores, polidiaigl, ...

-No ha de confundirse la Valoracion Forense Infedeala
Violencia de Género con la valoracion médico foeedg la Victima de
Violencia de Género, pues ésta es parte, estddaclan aquella. Al campo
de las ciencias Forenses correspondera la Valord&oense Integral de la
Violencia de Género, y, dentro de esta, la valdracnédico forense de la
Victima corresponde al campo de la Medicina Ledabsense.

-Las Unidades de Valoracion Forense Integral debelir
todos aquellos profesionales que puedan cubrirdgserimientos judiciales
(Jueces/Fiscales) en "pro" de la aplicacion deslg s decir, pueden ser mas
gue meédicos forenses, trabajadores sociales o Ipgos) considerados
actualmente como los precisos.

-Consideramos la Valoracion Forense Integral d¥itdima
no como un informe forense Unico, y menos aun noéfdirense, sino como

el conjunto de dictdmenes necesarios para asesodaeces y Tribunales
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sobre todos los aspectos que rodean la Violerei@é&hero en cada caso
concreto (valoracion integral para una respuegegial), y mas aun, deben
ser los propios Jueces y Tribunales los que remjuige los servicios forenses
la/s valoracién/es que consideren oportunas.

Acorde con lo establecido, en los Institutos de iwled Legal de la
Comunidad Auténoma de Andalucia (Decreto 176/208#2)crearon en junio de
2005 las Unidades de Valoracion Integral de Vidrde Género (UVIVG). En
igual medida en los diferentes Institutos de Mewidiegal de Espafia se organizan
Unidades de Valoracion Forense Integral con digessanuy variadas formas de
actuar a la vez que de entender la violencia dergén

Centrados en revision de estudios y publicaciomeEspafia, pues cualquier
protocolo debe adaptarse a la concepcién que d&olancia de Género realiza
nuestra Ley y las medidas y medios de deteccidlpra@dn y proteccion que

establece, entre los diferentes protocolos hemasstiaguir tres:

a) Procedimiento de Coordinaciéon para la Atencion alas Mujeres
Victimas de Malos Tratos y Agresiones Sexuales (litsito Andaluz de la
Mujer, 2003)

El Procedimiento de Coordinacion para la AtencidasaMujeres Victimas de
Malos Tratos y Agresiones Sexuagespone en marcha en 1998 como parte del Plan
del Gobierno Andaluz para avanzar en la erradicad® la violencia contra las
Mujeres. Surge por compromiso adquirido entre dagrinstituciones Publicas
(Consejerias de la Presidencia, Justicia, Saludsyn#®ds Sociales de la Junta de
Andalucia, la Delegacion de Gobierno en Andalugidribunal Superior de Justicia
de Andalucia y la Federacion Andaluza de Municipidaovincias) en respuesta a

una necesidad social de caracter urgente. Se pyfdic el Instituto Andaluz de la
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Mujer en el afio 2000, realizandose en 2003 ungpresivon actualizada a la Ley de
Orden de Proteccion a las Victimas de Violencia Bstina (Ley 27/2003).

Se establece una colaboracion interdisciplinar iobervencion de madaltiples
estamentos (sanitario, policial, institucionesaenljer, servicios sociales, judicial),
y por lo que se refiere concretamente a las Vidid® agresiones sexuales, dicha
colaboracion se prevé conjunta y coordinada padidds de Asistencia Sanitaria y
Médicos Forenses, aunando en un solo reconocimlasatfunciones asistencial y

pericial.

Es mas que nada un protocolo de actuacion médiende, creado y publicado
antes de la aprobaciéon y entrada en vigor de laQueynica 1/2004, por lo que en
la actualidad ha quedado relegado a la actuacitm esd casos de agresiones

sexuales de forma genérica.

La victima puede asistir a centro hospitalario (@eatros de Salud, que han de
derivarla inmediatamente a centro hospitalaricaaés de la comunicacion a Policia
Nacional o Guardia Civil en su caso) o directamenteolicia Nacional o Guardia

Civil. En cualquier caso, esquematicamente podamosiderarlo en cuatro pasos:

1°-Caso de asistencia directa de la Mujer a CeHipspitalario,
comunicacion desde este a Policia Nacional (heshosdidos dentro de la
capital) o Guardia Civil (hechos sucedidos fueralale€apital o centros
Hospitalarios fuera de la capital) para asistedei@quipo especializado de
Policia Judicial al centro hospitalario (Servic® Asistencia a la Familia -
SAF- de Policia Nacional y Equipo de Mujeres y btes —-EMUME- de
la Guardia Civil).

2°-Tras la toma de denuncia y demas datos de igaegin de la

Policia Judicial, esta daré la informacién pertteeal Juez de Guardia.
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3°.-Con dicha informacién sera el Juez de Guandiengdecida sobre

la intervencion o no del Médico Forense para reciomiento de la victima.

4°-En caso de asistencia del Médico Forense seavao
correspondiente al centro sanitario para que $®uga de las condiciones
necesarias para llevar a cabo el reconocimientto juan ginecoélogo de
guardia y la toma de muestras médico forenses dafjen de las médico
asistenciales), de las que deben asegurarse ldgicmes precisas para su

conservacion y custodia.

En la actualidad este protocolo, modificado enepasé lleva a cabo en los
Institutos de Medicina Legal de Andalucia con addos resultados, asi como en
algunos Institutos de Medicina Legal del resto dpdfa; si no el mismo, muy

similar.

b) Guia y Manual de Valoracion Integral Forense dela Violencia de

Género y Domeéstica (Ministerio de Justicia, 2005)Anexo I.

Esta guia incluye lo que se puede considerar cdnmwireer protocolo de
actuacion y valoracion forense tras la entrada wtibonamiento de la Ley de

Medidas de Proteccién Integral contra la ViolergaGeénero.

Se basa principalmente en un equipo forense cortppes Médico Forense,
Psicllogo y Trabajador Social que tratan de dapuesta a los requerimientos
judicial o fiscal centrando su actuacion, inicigaa Médico Forense, y valoraciéon

en varios ejes.
El objetivo es un informe integral (de los tresfpsionales), en el que a traves

de datos de la supuesta victima, imputado y medhilifir, intentan valorar lesiones

sufridas, existencia de clima de violencia y riedgmuevas agresiones.
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Entre sus objetivos constan:

-Proteger a las victimas y evitar nuevas agresiones

-Encontrar en la necesaria coordinacion entre ifesemhtes ambitos
de respuesta como la Unica posibilidad para coirsaga efectividad real
en el objetivo de proteger y prevenir.

-Debe poseer el suficiente valor cientifico-técnouee requiere su
aparicion dentro de un procedimiento judicial, et esencial para que
pueda ser incluida la valoracion del riesgo “ob@li con plenas
consecuencias en el procedimiento penal abiertoiptencia doméstica, y
minimizar, dentro de lo posible, el riesgo de ‘@aslpositivos”.

-El papel de la medicina forense en estos objetska elaboracion
de un informe pericial de alta calidad que puedparder a la peticion que

el juzgador considere necesario en cada caso.

Esta estructurado €hEjes de Interés en el Equipo Forense” y emision de
“Informes por Ejes del Equipo Forense” y prevé actbn en “Casos con
hospitalizacion y/o por agresion sexual” y “Actu@ciForense en casos de respuesta

programada”.

c) Unidades de Valoracién Integral de Violencia d&énero (UVIVG) en

los Institutos de Medicina Legal de Andalucia

Creadas en julio de 2005, tras la inmediata enteadagor de la Ley 1/2004 y
en respuesta a lo establecida en la misma, las G\WWY los IML,s de Andalucia
integran Médicos Forenses y Equipo Psico-sociaicfRgjos y Trabajadores
Sociales). A su cargo esta la figura del MédicoeRse coordinador, designado por
la Direccion del Instituto (Figura 3.1).
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La solicitud de informes para valorar cualquiereaz$p relacionado con la
Violencia de Género es abordada por el IML a traleéfa figura del Coordinador,
quien se encarga de organizar el trabajo contanwaiica serie de Médicos Forenses

y disponiendo de un Equipo Psico-social (EPS) jaropi

IML |
Coordinador VG Juzgado Guardia

M. Forense Guardis. = Juzgado V.M.

vtrone 2

M. Forense
Psicologo

T. Social UVIVG

Fig. 3.1 Esquema de funcionamiento de UVIVG

La Valoracion se inicia de urgencia a través détido Forense de guardia,
quien emitird informe de adelanto de sanidad ycaso de considerarlo necesario,
hard constar la necesidad de remitir a la victinta dnidad de Valoracion. Es el

Juez/a instructor/a quien decide sobre su derinaxia UVIVG.

La UVIVG también puede recibir directamente requérntos de valoracion
para emision de informe directamente del Juzgaddiaencia sobre la Mujer, y a
su vez queda a disposicion de éste el equipo RBewial para cualquier

requerimiento que pueda precisar en este sentido.
Ante cualquier requerimiento judicial, es el cooetlor de la UVIVG el

encargado de remitir la solicitud de informe al médforense correspondiente

adscrito a la UVIVG (o a psicologo/a o trabajad@deial en su caso), oficiando
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éste al Juzgado para comunicar dia y hora de @itadi IML para reconocimiento.
Tras reconocimiento meédico forense, en caso deisprevaloracion por otros
componentes de la UVIVG, se da directamente eNEl(UVIVG) a la victima dia

y hora para ello.

Si bien este es el esquema de actuacion forense d¥1VG, no quedd si
embargo desarrollado como tal un protocolo deraalén forense. Unicamente se
realizaron unas indicaciones sobre las funcionesada uno de los integrantes de la
Unidad (Lorente Acosta, 2005).

Desarrollando dichas indicaciones, consideramos lgsefunciones de los

diferentes integrantes de la Unidad son:

1. Médicos Forenses:

a).-Sobre las mujeres victimas de la violencia.

1.-Diagnostico del acto de violencia en toda suemsibn y
dimensién: compatibilidad con Victima de Violenda Género mas alla
de la propia lesion.

2.-Valoracion de las lesiones y alteraciones fésicgsiquicas, tanto
agudas como croénicas, y menoscabo psicologico.

3.-Establecer la “especificidad” del cuadro leslaran la etiologia

violenta.

b).-Sobre los nifios y nifias que convivan en el mismmbiente de
violencia:
1.-Efectos de la exposicion al clima de violenciaiel fisico y
psiquico.
2.-Consecuencias de las agresiones directas gpeesian producir

(Valoracion del dafio fisico y psiquico, tanto agadmo crénico).
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c).- Agresor:

1.-En los casos en los que se solicite de mang@eciica, estudio
psicopatologico del agresor o de algunas de lasrtdtancias relacionadas
con su comportamiento o conducta: estudio de inhilidad.

2.-Alcanzar un diagndstico en términos de proldal del riesgo
generado por la actitud violenta del agresor amtasucircunstancias
concretas y una referencia explicita (amenaza) eotdinuidad de la
violencia. Es lo que tradicionalmente se conoce acopeligrosidad
criminal, y que de nuevo, tras la reforma del Codignal (Ley organica
15/2003) ha vuelto a ser un elemento clave sobgeeedescansan muchas
de las resoluciones judiciales relacionadas corcés®s de violencia de

género.

Para llevar acabo estos objetivos en la asistetota, médicos
forenses podran basarse en el método clinico derexpn y solicitud en

su caso de estudios complementarios al Equipo $tsic.

2. Psicologos

a) Sobre las mujeres victimas de la violencia.

1. Compatibilidad de Diagnoéstico de la situacion\delencia de
Género a través de las alteraciones psicolégiGadp tagudo como
cronico.

2. Valoracion de estado psicolégico actual, petsgmecde evolucion
y necesidad de apoyo psicoterapéutico.

3.- Atencién de las peticiones de Valoracién pos Médicos

Forenses de la UVIVG o de los Juzgados.
b) Sobre los nifios y niflas que convivan en el mamigiente deiolencia

1.-Efectos de la exposicion al clima de violencrawe! psicoldgico.

2.-Consecuencias de las agresiones directas quesdan producir.
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3.- Necesidad o no de seguimiento psicoterapico.

c) Agresor

1.-Valoracion psicolégica de aspectos varios (petdad,
psicométricos...) en estudios de “Imputabilidad” “fPeligrosidad
Criminal”.

2.- Valoracion psicologica de aspectos varios delputado
(personalidad, psicométricos, mecanismos de defenda interés en la

valoracion de la victima de Violencia de Género.

3. Trabajadores sociales:

Su funcioén reside en la elaboracion y emision derines sociales
sobre aquellos aspectos relacionados de manerataditgen con la
violencia o bien con aquellas otras cuestionesntirés judicial para la
adopcion de medidas.

Su actuacion podra centrarse, por tanto, sobrejgiead de los tres
sujetos (mujer, hijos y agresor), a peticion de ldésl Forenses de la

Unidad o de los Juzgados.

Protocolo de Asistencia Forense de la Victima de 8Mencia de Género

A partir de la entrada en vigor de la “Ley de Via@ de Género” (Ley
Organica 1/2004) es verdad que se han constituglopes multidisciplinares
forenses que integran cuando menos a Médicos FseRsicologos y Trabajadores
Sociales, que, bajo diversos nombres en los Itstitde Medicina Legal y a través
de actuacion conjunta y coordinada (reconocimidigwo y psicolégico de la
victima, reconocimiento psicolégico o entrevistan cel agresor, busqueda de
antecedentes sobre agresiones y valoracion deleatebfamiliar), tratan de dar

respuesta a lo establecido en aquella.
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En base a los protocolos expuestos, considerammseulebe crear cuando
menos un protocolo estandar adaptado a la Leylpardoracion forense integral de

la victima de violencia de género, teniendo en tauks siguientes premisas:

a)-Debe ser sencillo y de facil aplicacion pardagwietraso tanto en la

atencion como en la valoracion de la victima.

b)-Hay que diferenciar completamente la actuacidvalpracion en
los casos de Violencia domeéstica (autor o victinaguier miembro de la
familia, siendo habitual sobre nifios o ancianoggeyiolencia de Género
(la ejercida por el hombre sobre su pareja femempa el hecho de ser
mujer), pues son procesos de violencia diferentas sa génesis,
motivaciones y desarrollo, por lo que no puedericafde los mismos
parametros de valoracion. En este caso nos congletesarrollo de

Protocolo de asistencia a Victimas de Violenci&daero.

c)-No se debe considerar la Violencia de Génercocemconjunto de
agresiones mas o menos seriadas, de las que seobhéeder informacion lo
mas objetiva posible para evaluarla (testimoniatgsade estado...) asi

como establecer riesgo de continuidad.

No deben asimilarse los conceptos Violencia de f@epeagresion.

Ha de tenerse en cuenta:

*Existe Violencia de Género sin agresiones apasermesin el
resultado lesivo de aquellas, por lo menos eldjssendo el psiquico poco
evidente o inespecifico (primeras fases del proeestos que la Violencia
se ejerce sobre todo en medio intimo de la parejm ygresiones fisicas

propiamente dichas)
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*La agresidén no es el objetivo, sino un instrumegrdica ejercer la
Violencia de Género entendida como un proceso plddalominio de la

Persona, en este caso de la Mujer por parte darsjapnasculina.

En cuanto a la contrastacion u objetivacion de heshos es
meramente dificil, en muchas ocasiones imposiblque no indica que no
exista violencia de género, y dicha labor de catdrala veracidad no

corresponde al equipo forense, sino a la autojjigdidial.

d)-Hemos de conseguir protocolos que valoren elcggm de
Violencia de Género de forma global, no la valaracie elementos de
forma aislada, con mayor o menor conexién, y destendo que valor

especifico se asigha a cada uno.

e)-Debe existir siempre un coordinador de todorabajo realizado
por la Unidad. Consideramos preciso que este auaaldr sea el Médico
Forense, pues en definitiva las Unidades estamgrad@s en los IML y
partimos de la presunciéon del dafio a la personeyalha de valorarse,
sin que ello suponga en medida alguna menor caasida del resto de
los profesionales del equipo. De igual forma dedyeatguien el encargado
de “cribar”, filtrar’, cada caso, pues no debe imabe una valoracion

integral cuando no sea preciso.

Mas que un informe combinado, del que es muy Hiféproducir la
pericial (no seria especificamente médica ni pégioh ni del Trabajador
Social, sino combinada) consideramos que deberdeatde dictamenes
independientes emitidos por los diferentes profedes de la Unidad y
que formen parte de un caso de Valoracion Integoafjue constituyan un

Unico informe.



Viene a ser similar al estudio solicitado al Ingbt Nacional de
Toxicologia y Ciencias Forenses en casos de muen@sntas y
sospechosas de Criminalidad. Este se solicitastituto especificando las
investigaciones que precisamos y éstas son reafizadr el Servicio
correspondiente que emite informe; forman un todo irvestigacion
complementaria del INT y CF, pero no son un Uninforime, sino
dictamenes independientes que forman partes caddeinon mismo caso.
Continuado con la analogia, es el médico forensargado de cada caso
el que solicita pruebas al INT y CF o sencillameriggra su informe de
autopsia sin precisar nada mas. Actla como resplensde la
investigacion y deriva solo a investigacion commataria aquellos casos
gue considera existen motivos. El valor pues de ditamenes

complementarios es de la mayor trascendencia.

No obstante, todos los integrantes del Equipo Reredeben estar
también a disposicion de Jueces/Fiscales paramafosobre extremos
especificos de caracter meédico forense, psicoldgisocial que aquellos

precisen.

f)-Las entrevistas cruzadas a victima y agresoa phtener datos no
pueden convertir la prueba pericial en un caretimécagresor. No se
trata de un analisis de veracidad ni de contrastade testimonios o
declaraciones, labor que no corresponde al Médarerise (si a jueces,
fiscales y abogados) ni serian datos cientificaenemteptables. Un
testimonio ademas puede ser cambiado en cualquierento, al margen
de la fiabilidad del estudio de la veracidad dstiteonio en adultos sin

patologia mental.
g) -Debe huirse de la vision atomista del procesovidlencia de

género, y, como consecuencia, de la complicadadgsduvaloracion del

riesgo de nuevas agresiones a través de factalesdimlizados en los
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gue se desconoce el peso de cada uno (al margéa diéicultad o
legalidad de establecer una peligrosidad predalictel imputado, que no

penado. -Checa Gonzéalez, 1999-).

A efectos practicos se ha de distinguir en entopolos de actuacion y
protocolos de valoracién. Basandonos sobre todta®rJVIVG, como primeras
unidades creadas en desarrollo de la Ley, consmbsratil la siguiente sistematica

de actuacion:

a) Protocolo de actuaciansiempre bajo la figura de un coordinador
Médico Forense de la Unidad, puede establecersguente sistematica

de trabajo (Figura 3.2)

1°.- Médico Forense de Guardia: debe siempre acnar
primer lugar para asistir a la presunta victimanytie al Juzgado de
Violencia sobre la Mujer informe de adelanto de iGah de las
lesiones e incluir en el mismo la necesidad o noemaision de la
Victima a la UVIVG (debe contar cuando menos conminimo

protocolo de entrevista de discriminacion).

2°.- UVIVG:

1°-Valoracion medico forense, para determinar si
estamos ante un caso de Violencia de Género u prbl de
Violencia en la relacién de pareja.

2°-En caso compatible con Violencia de Género,
valoracion psicoldgica y valoracién social.

3°-Emisiéon independiente de los diferentes dicta@asen
gue forman parte de un mismo caso, lo que no qdiece que alguno
no pueda incluir datos de los demas (como datoplemnentarios).
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b)

|

J.VG. | |asNouvive

L | asuvive

UVIV |

NO VG VG

PSICOLOGO

T. SOCIAT

Fig. 3.2. Esquema de funcionamiento de UVIVG.

Protocolo de valoracion en UVIVGcada uno de los profesionales
(médicos forenses, psicologos, trabajadores sscidlelebe conocer en
su campo las herramientas de que dispone paraespunasta desde la

Unidad cuando menos a las siguientes cuestiones:

1-Existencia de lesiones en la Victima, y si lasmas son
compatibles con la existencia de un proceso deeWaé de género, 0
resultado de otros conflictos u otros tipos de &ficia (Médico
Forense).

2-Valoracion del riesgo: este es inherente a tadogso de
Violencia de Género, si bien puede tratarse detiqoode Violencia y
valorarse el riesgo de nuevas agresiones, inclusedey ser
dificilmente valorable cuando se trate de relagooenflictivas con
existencia de violencia simétrica entre las pafMédico Forense,

Psicdélogo, Trabajador Social).
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3-Estado psicologico de la victima y en su cas@sidad y
posibilidades de abordaje terapéutico (Psic6logo).

4-Valoracién de las circunstancias sociales englas se
encuentra la victima (Trabajador Social).

C) Otros: la UVIVG de igual forma debe quedar a disposiciétla
Titular del Juzgado cuando asi lo requiera de fermesa para:

1-Valoracion de efectos de la Violencia en otrosmbros
de la Unidad familiar.

2-Valoracion de facultades intelectivas y/o volsv del
imputado.

3.-Peticion individual de informe a cualquiera des |
profesionales cuando se requiera expresamentecalgaeto en su

campo.



VALORACION MEDICO FORENSE DE LA VICTIMA DE
VIOLENCIA DE GENERO

Corresponde al campo de las ciencias forenses l@aésn de la Violencia

de Género en todos sus extremos (integral) corbjetioo de asesorar a Jueces y
Tribunales, y dentro de la misma es ambito de lditiiga Forense la Valoracion de
la Victima, considerandola también integral si seeade la Violencia de Género
como dafio o maltrato sufrido durante su relaciopateja mas alla del resultado de
agresion/es (lesiones fisicas o psiquicas) quegousel motivo de denuncia, las que
incluso pueden ser consecuencia de otro tipo dieMi@ existente en la relacidon de
pareja y no de Violencia de Género.

Para ello ha de contarse con unos medios minimes ageguren dicha
respuesta desde los Institutos de Medicina Legealu$o considerar que, ademas de
la valoracion necesaria de la mujer y de las medigae deben implantarse
(Castellano Arroyo, 2004; S4dez Rodriguez, 2001ehter Acosta M, Lorente Acosta

MJ, Lorente Acosta MJ, Martinez Vilda, Villanuevafiadas, 2002), puede hacerse
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necesaria una valoracion que debe incluir a Vicym#egresor (Castellano Arroyo,
2004 b).

La Antropologia, en su ambito de estudio del congmoiento humano, nos
puede explicar la violencia en tanto conducta hanmanducto de la agresividad y la
consciencia, expresada en multiples formas, ewaldtiolégicamente y adaptativa
ambientalmente. Ello nos puede permitir la valdnacile la victima de un tipo
particular de violencia a través de la valoraci@h gropio proceso de violencia,
reflejo de los comportamientos del violento y devietima, y sus consecuencias

lesivas en esta.

En esta linea, la Violencia de Género es la exjmmede una violencia de
dominio basada en la inferioridad de la mujer feeat hombre, cada vez mas
estratégica a medida que se igualan social y legabmlos derechos de ambos, y
comun a otros tipos de violencia de dominio, sinb@n unas caracteristicas

especificas, por lo que ha de valorarse de forgligidualizada.

Por ello, los protocolos basados en cruces des@astados y en los que se
considera la violencia, sea cual sea, como un nampe agresiones, no son del todo
validos para la valoracién de Violencia de Géndrngnen en cuenta supuestos
“perfiles” de maltratador y maltratada y lesionesultado de agresion, y todo ello
en el conjunto del ambito familiar, que no de par@ero no tienen en cuenta el

proceso de violencia.

Seguramente son validos para valoracion de vistioheaviolencia doméstica
(niflos, ancianos,...) donde la misma no se cifitota un proceso especifico de
estrategia de dominio, sino a multiples causa®ioas (personalidad, antecedentes
de maltrato... de uno o ambos miembros de la pasejambientales -factores
estresantes- (situacion econdémica, drogas, faltand@eo, nifios “problema” con
patologias...). En ellos por tanto no puede egtsglida compatibilidad con un
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proceso caracteristico de violencia, debiendo ri&cyrincipalmente a datos

externos contrastados.

En la valoracion de la Violencia de Género, al igje deberia realizarse en
otros tipos de violencia, es totalmente precisamcenel proceso, la respuesta de la
victima y posible dafo fisico y psiquico (psicotimy psiquiatrico), elementos sin
los cuales no es posible hablar de clima de vidtegcvaloracion de riesgo de

nuevas agresiones, y a través de los mismos proaesdevaloracion.

Preliminarmente ha de tenerse en cuenta que:

a).-Es la valoracion de Violencia en la pareja, @iéés por tanto de
una/s agresion/es que puedan haber sido motiveedendia y de las que puedan

haberse derivado lesiones. Puede existir agresi@n\wjiolencia de Género.

b).-Si se obtienen datos compatibles con Violendeasénero no se
puede hablar de alto o bajo riesgo de nuevas agessiel riesgo es un hecho. Si
conviven juntos sera una evidencia que la violesolare la mujer continuara, pues
ésta no es un conjunto de agresiones, es un proesdominio. En caso de estar
separados el riesgo serd muy elevado, dependieadla dase del proceso de

violencia en que se hallen.

c).-La valoracién se realiza siempre mediante lerabon de datos y
su tratamiento global, nunca por separado. Es dm qoe no puede desmembrarse.
No vale nada obtener una sintomatologia compatibleo se obtienen datos
compatibles con proceso de violencia, o de desoripge maniobras violentas o de

respuesta de la victima.
La valoracion de la Victima de Violencia de Génesques la valoracion de

un proceso especifico, en el que existe un comp@tao del agresor y de la

victima, con un origen, un desarrollo en fasesamioo (en cuanto a intensidad,
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frecuencia....) y con consecuencias objetivables sgan compatibles con aquel,
puesto que no existen lesiones especificas (algigagacteristicas).

Fuera de esta concepcion global (proceso de vialgnconsecuencias), si la
valoracion se basa en objetivacion individualizaéaagresiones y testimonio, se
convierte en un rompecabezas, en un conjunto deeeal®es valorados de forma
aislada, con mayor o menor conexion y rango decidad, pero sin idea global, y
desconociendo el valor especifico que se asigada uno.

Se considera ademas que la informacion esencialdéavenir del
reconocimiento de la victima, en base a un protoespecifico de valoracion. El
resto deben ser informaciones complementariaspgaden obtenerse de multiples
fuentes (agresor, familiares, amiga/o intimos, la@ws,...) y ha de concedérsele ese
valor: complementaria. Por la experiencia acumyladévo en caso de trastorno
mental del agresor, durante la fase de valoragtsjemas reconocera ni los hechos
imputados ni cualquier actitud o comportamiento gueda insinuar, no ya agresion

o0 violencia, sino incluso desigualdad entre sexos.

Se parte pues del Concepto Wmlencia de Géneraomo Violencia de
dominio(a diferencia de la violencia patolégica, psica@atmaterial o destructiva),
mas o menosstratégica(o directa, mediante la agresion fisica como heirata
principal, dependiendo de la evolucidon culturalciaby legal)y estructural de
superior a inferior, (a diferencia de la simétrgjarcida en el mismo plano de
igualdad). Y como anteriormente dijimos, esta ésgia de dominio, al igual que
otras violencias de dominio (Bullying, sectas degivas...) se desarrolla en 5
fases (Proceso de las “5 A”"): Atraccion, Aislam@énfutoridad, Anulacién y
Agresion (Checa Gonzalez, 2007).

En base a ello, el estudio de la Victima se basananobtencion de datos

para su analisis posterior (en blogues) y medianteétodo analdgico determinar si
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es compatible con un proceso de Violencia de Géreicha Valoracion de la

victima ha de permitir establecer cuando menositasentes conclusiones:

1°.- Si el resultado de la Valoracion médico foeees compatible con

Victima de un proceso de Violencia de Género.

2°.- Valoracion de riesgo

3°.-Lesiones Fisicas y/o Psiquicas y sanidad.

4°.- Necesidad de seguimiento y tratamiento (p&tgud o psicoldgico) de

la victima.

Como ya hemos indicado, el objetivo esvialoracién de la Violencia de
Género mas all4 de la lesion resultante de agresiogue pueda ser objeto de
denuncia, y es precisamente en los articulos d&8.11y 173.2 del Cédigo Penal

donde esta valoracion halla su base.

Condiciones de estudio

a) Recomendaciones generales de exploracion

1) Ambiente y situacion adecuadds victima ha de ser reconocida
sola y a ser posible siempre en la consulta médiamse. Es
necesario un ambiente tranquilo y favorable, dentahera que
pueda obtenerse la tranquilidad y confianza dedarrocida. Tener

en cuenta que se trata de presunta victima dencialele género.

2) Actitud del médico forensha de ser receptiva pero neutra. Se trata

de dirigir la entrevista, preguntando y escucharad@er posible
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3)

4)

5)

6)

7

dando la sensacién de un diadlogo con la persam&siar parte en

lo sucedido, ni aprobando ni desaprobando.

Confianza a la vez hemos de transmitir a la victima que
conocemos perfectamente el tema, que sabemos aersia mas
alla de la agresién y las lesiones resultantes’gfam inseguridad
es si podra demostrarlas). Con ello, conseguimes mquintente
manipular en caso de simulacion, y en caso coattagraremos

gue nos aporte gran niumero de datos, incluso telatado a nadie.

Observacion atenta lo que la paciente dice u omite asi como a la

expresion verbal y no verbal, estado de animogopsotricidad.

Actitud respecto del comportamiento de la recwh evitar que
estados de ansiedad, angustia o agresividad deltosuje
exploracion entorpezcan la asistencia, lo que ezquina adecuada

tolerancia por parte del médico forense.

Formacion adecuada en Violencia de Génearo: es posible la
exploracion si el médico forense no posee conoaimée y

experiencia en este tipo de reconocimientos.

Adaptacion a la pacienteempleo de un lenguaje llano,

comprensible, acorde con su nivel intelectualljucal.

b) Informacion a la entrevistada

Se le ha de exponer de forma clara y comprensibtesade entrevista y

exploracién los siguientes datos a fin de que puéda un consentimiento

informada

98



-Voluntariedad de la exploracion.

-Objetivo: estudio de datos objetivos sobre proadsd/iolencia de
Género en la pareja, no solo sobre lesiones.

-Que no se trata de valorar y contrastar testinsodm él y de ella,
sino de valoracion de datos extraidos fundamentdénele su
entrevista y exploracion psiquica, pudiendo despmgsplementar
con exploracién psicoldgica, informe social, ens&v/con imputado u

otras entrevistas.

-Que conteste a todas las preguntas ajustandasé@ximo posible a
lo preguntado, sin intentar valorar el por qué a@regunta y nunca

intentar dar otra imagen.

-Que todos los datos aportados pueden ser utibzadcel informe, a
Nno ser que expresamente quiera que quede en spooésional, en

cuyo caso podran no incluirse si su importancitbomequiere.

-Que se va “explorar” relacion de pareja, y que) af el caso de
tratarse de relaciones conflictivas, que no vialsnho va a serle facil,
lo que va a requerir por su parte un gran esfuerzprovocar

sufrimiento emocional y ansiedad, la cual debe featar liboremente

y NO coartar.

c) Entrevista

1) Semiabierta/semiestructuradaha de ser abierta, si bien debe

suavemente invitarse a centrar el tema en casaeldagreconocida
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2)

3)

4)

5)

derive las respuestas a otros; dirigida por el otédorense, pero
nunca de forma rigida. La reconocida nunca debegaxae o intuir la
guia troncal de la entrevista (exploracion de niamai®, respuestas y

sintomas de dominio).

Preguntas indirectasnunca deben realizarse preguntas que puedan
dejar entrever el objetivo o intencionalidad derlBsma en sentido
positivo o0 negativo; han de ser indirectas. Pomp|e: no debe
preguntarse ¢su pareja le controla el movil o léfdeo? o ¢la deja
salir liboremente?. Puede obtenerse la misma infodnade forma
progresiva, con varias preguntas ¢ Utiliza movil@eléh llamarla a él
los amigos o su pareja?... ¢ Cuales suelen seiosaisds habituales?,
¢Suele salir de compras? ¢Con quien? ¢ Suele saliamigas/os o

compafieras/os de trabajo a tomar café o a comaasatajo?...

Exploraciones complementariascuando menos, en caso de
compatibilidad en entrevista y exploracion médiarehse, debe
solicitarse valoracion psicolégica y/ o social.

Las declaracionesde atestados deben servir s6lo como referencias,
nunca con valor probatorio. Una declaracion dengputado o de la
victima puede ser cambiada en cualquier momentoly @btiene

verdadero valor la realizada en juicio.

Entrevista con imputadmpcional y nunca debe ser para contrastar o
comparar testimonios, si bien interesante paraligstia dinamica de
pareja y posibles mecanismos de defensa utilizados argumentar
los hechos (negacion, minimizacion, racionalizacifmnoyeccion,

desviacion y amnesia)



6) Lasentrevistas con familiares o amiga$ebe intentarse que sean con
personas lo mas cercanas posibles, y no han deaksdocomo
testimonios, sino para obtener datos sobre comteolla victima,
sentimientos de culpabilidad, autoridad del supuesfresor, estado
de &nimo o cambio de caracter de la victima,...

Valoracion médico forense de la Victima

Para proceder al estudio y valoracion de la Victited/iolencia de Género
vamos a seguir los diferentes apartados que aoyestitel contenido o cuerpo de

informe psiquiatrico forense, que de forma gené&ia

a) ANTECEDENTES DE HECHO
b) ANAMNESIS

c) EXPLORACION PSICO-FiSICA

d) DATOS COMPLEMENTARIOS

e) DIAGNOSTICO

f) CONSIDERACIONES MEDICO FORENSES O MEDICO LEGALES
h) CONCLUSIONES.

En base a todo lo expuesto anteriormente sobreM@ y Violencia de
Género desde el punto de vista antropolégico, expos un protocolo de
valoracion basado en la recogida de multiples dd@&as$ores) y su posterior analisis
por bloques, y que, en el marco de la sistematreergl de informe psiquiatrico

forense, podemos exponer de la siguiente forma:

A) Circunstancias de hecho/Motivo de reconocimiento

A.1.-Declaracionestanto de ella como de él en Policia Nacional o @iaar

Civil y en Juzgado de Violencia sobre la Mujerehesan mas que las declaraciones
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los detalles de éstas, sobre todo de ella, enidalad tipo de agresion que se
denuncia, desencadenante, forma de producirserg sotho antecedentes. Da sélo
una presumible idea de si se trata de agresi¢edaistonflictos de pareja, violencia
por adiccion o patologias o si la agresion/es &orparte de un proceso de cierto

tiempo de duracion.

A.2.-Relato de los hechos y antecedentes por pdetda victima en

consulta

A.2.1-Sobre los hechos motivo de denungize describa brevemente
los hechos producidos y denunciados, los que haoodeordar en lineas
generales con las declaraciones prestadas. Pognera se obtienen mas
detalles que en las declaraciones, o puede adqterilos en que tengamos

ciertas dudas.

A.2.2-Sobre antecedentemas que realizar relato/s sobre actos o
sucesos violentos sufridos (lo que puede conllevaicho tiempo en
relaciones largas, se confunde en los informesardtisis de testimonio de
ella y puede ser muy confuso el analisis de dafm®gisamos de forma

genérica que conteste a:
-Violencia verbal:
A fin de no ser repetitivos, nos remitimos a lo gyguesto en
capitulo anterior, al hablar del proceso de Violente Género, respecto
del insulto como instrumento de desvalorizacionnylacion personal,

por lo que es muy importante matizar su utilizacion

El insulto empleado no es resultado de agresivigadendida

como sistema de lucha-defensa, sino el insultoxfomesiones) dirigido
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de forma especial contra la Persona con el prapaisvalorizar,

infravalorar, humillar (*hacer dafio donde mas diele

En la Violencia de Género éste es el instrumenta pavara a
cabo el proceso, utilizandolo de forma permaneatgahla persona, en
su condicion de mujer, considerandola inferior @aarho hombre y con
el objetivo de anular. Con frecuencia ademas, cgandijimos, suelen
recurrir al plano fisico (“gorda de mierda”, “foagrasienta, “tabla, que
ni siquiera tienes pecho”...), ético ( “puta, sédogusta acostarse con
otros”, “solo sirves para la cama, y ni siquiera Eshaces bien”, “vas
pintada como una furcia”, “te gusta vestirte asino las putas, para
provocar”), habilidades ( “no sabes ni ocupartéusehijos”, “tonta, solo
sirves para fregar suelos”,...) o a comparar caasomujeres (“otras
muchas lo hacen mejor’-referido al plano sexudlenés menos pecho
que ella”, “ella es mas lista que tu”, “siempre Vesha una guarra, no

como ella”...)

-Violencia fisica si bien cabe cualquier tipo de lesién, en
ocasiones figuradas (sefiales de cinturdn,...) o tafsiicas (fractura de
tabique nasal)..., la violencia se adapta a lo prdbilkegalmente o lo
visible socialmente, de tal forma que frecuentemdatman parte del
maltrato estratégico las bofetadas, tirones despeglpes en la espalda,
empujones... con el objetivo de mantener la demaétrate fuerza sin
gue la victima pueda demostrarlo. Es caracteristiegarrar a la victima
de cuello para encararla, lo que denota un mania@apoder e
intimidaciéon. Lamentablemente, ademas de ello tiecabida todo tipo
de lesiones en la violencia muy directa (fractuddas, heridas por
arma blanca,...) y menos estratégica. Es importam@eerh constar

antecedentes de lesiones si aporta partes médicos.
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-Violencia Ambientalde igual forma es posible cualquier tipo de
violencia como destruccion de mobiliario u objettes la casa, si bien
ésta es mas caracteristica de la violencia psicapdtrastornos de
personalidad) o patoldgica (alcohol, drogas...), dwerda violencia
ambiental tipica de la Violencia de Género la dlag contra ella
generalmente a través de “sus cosas 0 pertenenaasper objetos de
valor sentimental para ella, tortura de animalesyagpa, maquillajes,
contra los hijos...

-Otras conductas violentagastigos, humillaciones como poner
de rodillas, desnudar, echar a la calle con lotpuessin ropa, gritar e
insultar en publico o para que lo oigan los veginmscierro en la
vivienda, seguirla él o por encargo de él y qua ska consciente
(demuestra dominio), escupir, despreciar la comelgresamente

preparada para él, incluso tirarla a la basureao @i plato,...

-Desencadenanteses uno de los puntos fundamentales. La
victima suele referir la mayoria de las veces feda de motivos, que
“no lo comprende”, e inconscientemente intentaifjoatlo: que esta de
mal humor porque le ha ido mal el dia, que bebe, lgupueden los
celos... No existe motivacion, pues cualquier excesa valida para
maniobras violentas de dominio (es lo que mas desexda a la victima
y lo que hace que las maniobras de evitacion noresutado). Por el
contrario, descripcion de “disputas” por motivosia@tos (econémicos,

hijos, familia, vivienda,...) nos hacen pensar @nflcctividad de pareja.

-Respuesta de la victima a las agresionas suele haber
respuesta a las agresiones, esta es muy tenueidw ligecreciendo (a
medida que aumenta la violencia). Ello nos da pistdre si la violencia
es estructural (de superior a inferior) o simétries falso que una

victima no pueda defenderse ante situaciones quosidewe de grave



riesgo, si bien el miedo, el control, la anulacersonal... hacen que
esta respuesta se vaya atenuando 0 no exista.eLsi @s verdad es que
la respuesta no es nunca al mismo nivel. Respuéstagial nivel hacen

pensar en conflictividad de pareja, violencia sioat no estructural.

A.3.-Denuncias previaslebe analizarse este punto, y en caso de estisgr

mantuvieron o se retiraron. Es habitual en la wiatide violencia de género la

retirada de denuncias.

A.4.- Antecedentes de la relacién y estado actualedta: si existen

amenazas desde la denuncia, si han tenido contattteresa conocer si en el
transcurso de la relacion se han planteado ctisigosible separacion, por parte de
cual de los dos, si se habian iniciado tramitesap@racion, y en este caso en que
punto se hallaban... Es muy dificil que un domimadfvezca oportunidad de
separacion, ni siquiera la insinuaciéon por partel#e aunque ella esté ya en la fase
consciente; si es el caso pensar entonces enatosfien la pareja (econdémicos,

mala relacién), problemas de alcohol o adiccidnogas...

B) Anamnesis:

Aparte de los datos de filiacion, interesa sobde @antecedentes familiares,

personales (psicobiografia) y de enfermedad.

B.1.-Datos de filiaciénen el informe se debera incluir nombre, DNI, fecha

de nacimiento (afios), lugar de nacimiento, activitkboral (descripcion, cuenta
propia 0 ajena, si esta en activo), pero nuncasddgdocalizacion y contacto. Estos
s6lo deben constar y quedar en el historial méfticense: localidad donde reside,
domicilio (si es centro de acogida solo referenatasu localizacion ni provincia) y

teléfono de contacto.
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B.2.- Antecedentes

B.2.1-Familiares padres, hermanos, relaciones anteriores, hijos (en

comun y de relaciones anteriores),...

B.2.2.- Psicobiografia:

-Estudios nivel de estudios, nivel cultural, forma de exgia...

-Trabaja trabajos desarrollados antes y después de leigeleEn
la violencia estratégica de dominio es habitual @utes de la relacion ella
trabajara o estudiara y tras iniciar ésta dejeaseitho o lo lleva a cabo (por
necesidad econdmica) pero de forma muy controlaolmoc después

veremeos.

-Relaciones sociales (actualhteresa el estado actual de relaciones
sociales, incluyendo las laborales. La victima peca poco a poco
contactos anteriores, pero lo habitual, por lamies psiquicas que sufre,
es que no quiera, no le apetezca, contacto coenlie gaunque lo simule. Es
una de las cuestiones que mas le preocupa: sildacan él era imposible,
pues controlaba todas sus relaciones hasta el pmimtser imposibles
(amigos, vecinos, conocidos, trabajo...), como alypra él no esta para
ejercer el control a ella no le apetece salirtareson le gente. Suele ser
signo de trastorno de adaptacion, de anulaciénopaks(capacidad de
desenvolverse, toma de decisiones,..) y de depelademocional. No suele
ser nada habitual en la victima de violencia, as@oque no haya sufrido
lesion alguna (muy dificil) o haya recibido terapgicoldgica, que retorne

de forma normal a la vida social.

-Relaciones familiares (actualjpor igual motivo lo habitual es que

recupere la relacién con sus padres y familia threque suele acabar muy
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deteriorada o inexistente (aislamiento), si bierdesea “compartir” mucho

Su experiencia o relacionarse, aunque lo aparenta.

-Vida de pareja:

*Inicio de relacion convivencia suele relatar un inicio de
relacion, incluso de la convivencia, bueno, id&ilatento, carifioso,...
con ella, y buena o muy buena relacién con fanyile@migos, “pero un
poco celoso”. A medida que avanza la relacion sévelviendo” mas
raro, no quiere que ella mantenga tanto contaatda@ente, se vuelve
mas agresivo, celoso, controlador... Este compoeiatmies frecuente
gue se evidencie al consolidad la relacion mediamé&imonio o con

embarazo o parto del primer hijo.

*Violencia:

+Tipo de Violencia lo habitual suele ser que se inicie por
violencia psiquica con maniobras de aislamiento, ntrob
desvalorizacion, a la que se suele unir la agresiérmal (insulto

desvalorizante) y fisica.

+Ciclo de Violencia el tipico ciclo de violencia descrito por
Leonor Walker (1979) de tension, explosion y luna mhiel, con
arrepentimiento, y vuelve a comenzar la carga desida, no es lo
habitual en violencia estratégica de dominio enenagj jovenes; si mas
tipico de una violencia de género mas directa gtratégica (en nuestro
pais hace afos). Al margen de su existencia ostesdia (por ejemplo
en las culturas marroquies y en las del Este depaumno suele darse), lo
llamativo es que él puede mostrar signos de artiepiento, pero
siempre hace ver que la “culpable” es ella, quéaegue le provoca,

siendo lo habitual que al final ella pida perdémagiéndole creer que él
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todo lo hace (el trato que le da) por su bien.cegue suele crear en la

victima la autoculpa e infravaloracion.

+Escalada de violenciainvestigar si ha ido aumentando en
frecuencia, intensidad y paso del ambito privadopgiblica Es habitual
que el sujeto que controla acabe creyéndose qué [¥s encima de
todo” y pase al maltrato en publico o no importdadaucho el lugar ni
las circunstancias. No obstante, depende de laatodgd de control” y

de estrategia del maltratador, cultura, formacion...

*Respuesta de la victima:

+Maniobras de evitacidnno es valida como maniobra de
evitacion el “evito discutir”, evitar entrar en‘faronca, “no contestar”,
“me callo”; se da por hecho que una victima deeviola de género hace
esto. La maniobra de evitacion es precisamentaregie se pueda
producir el “ataque” o agresion” por parte de é&jdnuir el riesgo, la
posibilidad de la agresién o acceso de violenan&ésta puede ser por
cualquier motivo, por pequefio que parezca, o sifivo se adelantan
para intentar evitarlo, adaptando su vida a “siengwitar y ceder”: ropa
y casa perfectamente preparada y limpia (inclusmadtratador puede
repasar los muebles con el dedo), comida que ldag(iacluso
llamandolo al trabajo para ver que quiere comergun ruido en la
casa, evitar que entre gente en la casa (ni sataeniliares), evitar que
la llamen por teléfono (acaba por no dar su nuneed®cir que no la
llamen), evitar relacion con amigos, gente deldf@to vecinos, evitar
que la gente la mire (incluso evitar mirar, llegardcaminar con la cara
hacia abajo-“si miras a alguien te parto la carajejltar cosas, lo que le
crea culpabilidad (tomar un café con una amiga @ wo familiar o
alguien del el trabajo, haberse comprado algooga ¥ no ensefar el

ticket, ocultar llamadas, si habla con alguien, sa)ir vestida s6lo como



a €l le gusta, no ropas ajustadas, no escotes anailhajes, no “gastos

innecesarios”, ...

+Comportamientos como respuesta a la violencia
(normalizacién, justificacion, evitacion...): lactima acaba adaptando
lentamente su vida a la vida de él, al control denérmalizando
situaciones o maniobras de dominio, justificandegamdo y evitando.
Le suelen decir que “ha cambiado el caracter, cuecdmbiado sus
costumbres, que esta triste, que ya no rie nilaeioea como antes, que

nunca se queda a tomar nada, que siempre tiere.pfis

+Expectativas de cambiosiempre existen expectativas de

cambio, incluso tras la separacion pueden llegarear que él puede
cambiar, sobre todo si estd con otra mujer puetlargar expectativas
de cambio con la “otra” (suele ser reflejo de auljpe del trato que ella
le ha dado a él, o pensar que tiene un trastorrma pastificar
inconscientemente su comportamiento). Y es cafatiter como
estrategia (no siempre) que €l refuerce esas atpast de cambio
haciéndole creer que afectivamente va a cambidiesi poco a poco lo
gue va exigiendo es el cambio de ella. Nuevament@esa desconcierto
de la victima y a su vez dependencia.

+Normalizacion de conductasiempre, hasta bien avanzada la
relacion, suelen existir o persistir muchas coraiichormalizadas.
Inclusive tras la separacion, pues las han comletéin en rutina que no
son capaces de ver su ‘“anormalidad’. Solo comienza
“desnormalizarlas” retomando el contacto con faniimigos... (suele
ser habitual que durante el transcurso de la asteecomience a ser
consciente de que muchas de las conductas, poplejeegistrar SMS o
llamadas en el mévil, no son normales, aunque 15 plla durante su

relacion).
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+Motivos para continuar inicialmente el motivo para
continuar es siempre que lo quiere (dependenciansamtal). Suele ir
transformandose, a medida que se emplea la agresidnmiedo,
verglenza, no poder demostrar nada, culpabilidaggonpor sus hijos,
expectativas de cambio, dependencia emocionaljumnisiad... De otros
motivos para continuar sospechar como no demosisatie Violencia
de Género (necesidad de estatus, dinero, propigdamereses
creados...)

*Independencia (contral) se puede obtener datos de los
siguientes aspectos de mayor interés o habitualidadie se establece
control. En todos y cada uno de ellos debe invastey también la
conducta de ella, pues puede tratarse de una paogjroladora
bilateralmente (conflicto de pareja, violencia dine@), cuando lo que se
persigue es averiguar si existe o no un patron adra de tipo
estructural de él hacia ella.

+Horarios: suele tener control de horarios, salidas, horms d
llegada a la casa, siempre estar cuando llegaeél su ausencia (puede
controlar llamando al fijo o incluso al movil y quedla le ponga la
television o a los hijos para confirmar que esté&asa, visitas sorpresa al
domicilio o preguntar a vecinos), control de saigaentradas a trabajar,
... (en la violencia patoldgica por alcoholismo pgengplo no suele
existir control, al revés ella manifiesta que “éba de todo”)

+EconOmica siempre suele existir control econémico. No
confundir con quien lleva las cuentas (la econoteida casa), pues en
casos de cierta incultura por parte de €l suelailas ella. Se refiere a la
capacidad de toma de decisiones de poder gastarodimdquirir

propiedades u objetos, las prohibiciones a ellast@ sentido y el rendir



cuentas hasta de lo mas minimo, reglas impuestas cgando se
infringen conllevan “castigo” (agresion, insultdsimillacion...) para

que no vuelva a repetirse.

+Laboral: si acaso ella trabaja, este trabajo suele estar
controlado en entradas y salidas, ambiente dejtrgbabre todo ante la
posibilidad de que haya compafieros de trabajojtralode o que gana

(ella no suele disponer de dinero aunque trabaje)...

+Comunicaciones suele existir siempre un control en las

comunicaciones por diferentes medios (teleféniaaciones con los
demas, zona de residencia, carné de conducitatiehe, disponibilidad
de vehiculo). En la actualidad es caracteristicocamtrol de las
comunicaciones telefonicas mediante movil: contd® llamadas
realizadas, recibidas, SMS, rellamadas a nimere€foo conoce, que
reduzca numero de contactos en agenda teleféngta baedar sélo en
familia, alguna amiga y trabajo ... siendo lo habip#e cambie varias
veces de namero de teléfono, voluntariamente indise los regala” él
y ella incluso no es consciente; no es los misngalae un “movil

nuevo” —teléfono- que un “nuevo movil’-tarjeta Jéfeno-). Suele ser
ademas un medio fundamental para tenerla contrdigdamente en

todo momento.

+Relaciones(familiares, sociales y laborales) lo habitual es
que él consiga romper, o cuando menos controldglmente las
relaciones familiares, sociales (de amigos y amigataborales (con

compafieros/as de trabajo)
*Celos: como ya dijimos anteriormente al hablar del Cotaep

de Violencia de Género, al cual nos remitimos, son medio

extraordinario de aislamiento, si bien repetimog,gen contra de la
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creencia popular que no cientifica, que no se ttataelos patoldgicos,
sino de ideas sobrevaloradas de posesion.

*Alimentacion suele ser lo habitual la pérdida de peso, por
estados de ansiedad y depresion, aunque en ocasiisée la ganancia
de peso. Este suele ser igualmente un punto de gzseemplear la
desvalorizacion con ella, a través de peso. Sdeienucho, “que esta
estropeada, que sus pechos se han caido, quevemispara estar bien,
gue no es atractiva para ningun hombre, que debgrdeias por estar
con él...” Si gana peso puede ser “una vaca, quedestasiado gorda,

gue asi no la va a querer nadie nada mas querdéspasta con ella...”

*Estado animico investigar estado animico durante la relacion,
principalmente investigando ideas “reales” de sliiciA éste nivel de la
entrevista, y si hemos conseguido ganarnos la amwdi de la

entrevistada, es muy probable que nos “confies® lcontado a nadie”.

*Relaciones sexualeses importante aqui no confundir la
“frustraciéon”, incluso algun reproche, por parteud® de los miembros
de la pareja (el hombre en el caso que nos ocaptg,la negativa por
parte del otro (la mujer en este caso) a manteaciones en un
momento dado (lo que puede entrar en el conceptwdsaal), con los
insultos, desvalorizacion (“no sirves ni para folime tendré que buscar
a otras, seguro que no quieres porque ya estéfeshti con otros....”) 0
incluso agresion fisica, maniobras tipicas del matlor ante esa
negativa de la mujer. Son muy frecuentes las @h@s sexuales sin
contrapartida afectiva como mecanismo de defensa ieijer (“me dejo
y espero que acabe rapido”). Y son de especial rigpoa las
agresiones sexuales, mecanismo extremo de hurbillag la mujer y a
su vez de demostracion de poder del dominadord‘i@iemujer y tienes

gue acostarte conmigo”).
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*Conciencia de la situacidn inicialmente, y hasta fases
avanzadas, maxime si no se ha empleado con gramefreia o
intensidad la violencia fisica, la victima no easmmente del proceso, por
varios motivos: se une por amor, lo quiere (“laigmasubla la razon”),
normaliza poco a poco gran cantidad de comportaogenegacion y el
propio concepto de maltrato que tienen las victimae por lo general lo
asocian a agresion fisica. Poco a poco puedendsieonsciente pero
mantiene la relacion por otros motivos como ya leimdicado. Suele
ser habitual que, hasta rota la relacion, solo smasciente de las

agresiones, que identifica con maltrato.
B.2.3).- De enfermedad:
Investigar sobre posibles depresiones, a veceslrmtcomo estados de
cansancio, anemias o estrés (problemas econérpicidemas o sobrecarga
con los hijos...), posibles intentos de suicidio,idess que hayan sido

ocultadas con otros motivos (caidas en el trabajo,la casa,...), bajas

laborales,...

C) Exploracién:

C.1.- Actitud Generalinteresa

-Impresién general biotipo, estado de nutricion, cuido personal,
sintonia y colaboracion durante entrevista, sibs®e/an signos rechazo reticencia o
negativismo...

-Actitud: cohibida, entrecortada, nerviosa, intenta contirerdm

sobreponerse, llanto facil durante todas las eistas; imagen inicial de fortaleza
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gue se va derrumbando durante entre vista..., olpmmnérario tranquila, sosegada,

o actitud de defensa frente a preguntas, exageracio
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-Presencia/aspectarreglada/no arreglada, maquillada/no maquillada...

C.2) Estado Fisicalebemos tener en cuenta

-Parte de urgencias/lesiones
-Informes/consultas médico forenses previos

-Evolucion de las lesionen las diferentes entrevistas.

C.3.- Exploracién de las funciones psiquicas (iadfechas)

C.3.1.- Sentimientos/emocionda triada autoculpa, infravaloracion-

pérdida de autoestima y dependencia, si bien nogpatmonica, suele ser
muy caracteristica, si bien con las siguientesyalizaciones:

-Autoculpa se ha de especificar qué tipo de autoculpa, paes
especifica, siendo frecuente también la autocufpaualquier proceso
depresivo. Inicialmente la victima de violenciassente culpable, va
adquiriendo culpa durante la relacién, de no habértado a él
adecuadamente, de no haberlo hecho bien del taeftsaje que al fin 'y
al cabo el maltratador ha ido enviando; este ségriim de culpa puede
durar hasta mas alla de la separacion. De ahipece&tiva de cambio
gue puede albergar si él esta con otra mujer, ‘fpuesie que ella no lo
haya hecho bien y la otra si lo sepa llevar”. Costgrioridad se le une
un sentimiento de culpabilidad de no haberse dadata antes, por lo
cual es diferente a otras mujeres, no le debebarh@asado y si le ha
pasado es que es “tonta, a otras no le pasa’,d@aqu vez refuerza el
concepto de “tonta, torpe e inutil” que generalraerd enviandole el
maltratador. Otros tipos de culpa (que no autoctépd del tipo “no lo

tenia que haber consentido, debia haberlo cortatis,ame siento



culpable de haber perdido el tiempo en esta refacio no suelen ser

compatibles con Violencia de Género.

-Infravaloracion autoestima tampoco especificos, pero si muy
caracteristicos de la Violencia de Género, fruttadenulaciéon personal
y el establecimiento de una dependencia. Si s@anuha persona, esta
dejara de tomar decisiones, de enfrentarse a & digpendera de otra,
y conlleva el perder la estima y los valores; estos precisamente los
que nos caracterizan como Persona. Los sintomaxigaies es
“sentirse mal como persona” (literalmente puedensicerarse “una
mierda”), “fea”, “que no vale nada ni para nadaliférente e inferior a

los demas”, “sensacion de los que demas sabenddegpasa’, “se
siente mas pequefia, sobre todo respecto de éig(e de él, como
persona, le impone). De igual forma existe una pacelad de

enfrentarse a la vida diaria y pérdida de expeetatie futuro.

Para valorarla de forma grafica podemos emplearqle
denominamos Test de la escalera’le pedimos a la victima que se
imagine una escalera y se sitie en la misma segquod siente (no lo
gue le gustaria sentir) que vale como personaecesge él, al cual de
igual forma lo ha de situar; la pérdida de valoree autoestima hace
que ella siempre se sitde abajo, en lo mas bajlusa a ras del suelo, y
él siempre arriba, pues es el mas fuerte, el quevalé; este resultado
es “Test de la escalera positivo”. Consideramosst & la escalera
negativo” cuando ella se sitla arriba y a él laasiabajo, o al mismo
nivel ambos, resultado que nos debe hacer pensastrentipo de

conflicto, no en dominio, pues sugiere no infravaboon.
Diferenciar bien de las relaciones conflictivaslanque la causa

sea terceras personas en la relacion por parté dauaciones en las

gue en ella puede existir un sentimiento de “abaodpor otra”,
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creandose un sentimiento de infravaloracion o fdérdie autoestima
como mujer, que no vale lo suficiente y por esseha ido con otra,

actitud que a su vez considera una falta de re$aeia su persona.

-Dependenciaes muy caracteristico que la inicial “dependencia
sentimental” normal, quererse, vaya convirtiénddsetamente en
“dependencia emocional”, mas intensa cuanto mastégica es la
violencia. Esta es consecuencia de la anulacida gersona e incluye
el no poder evitar pensar en él, ansiedad trasparacion, inseguridad,
pérdida de confianza, miedo... No tiene nada que aamn la
“dependencia sentimental”, si bien la victima lofomde y cree que es
amor, lo que le angustia mas porque no entiende garede querer a
alguien gue la trata (ha tratado) asi. Puede sugmase conflicto y
traducirse en animo depresivo, incluso con ide&sdais, pues en la
victima se crea la dualidad "no es posible viwin @&l, pero tampoco
sin él”, a la que se unen infravaloracion, autogulkglteracion de las
emociones, creencia de que es posible que ella epidé sufra un
trastorno (lo que frecuentemente él le hace cregm®, nadie la va a
entender, que la tacharan de “ masoquista”..., pguk® no merece la

pena vivir.

C.3.2.- Funciones Psiquicas

Explorar conciencia (grado 'y orientacién), atencion,
psicomotricidad, sensoriopercepcion, memoria, pemsato, lenguaje,

juicio y raciocinio e inteligencia.

Es importante dejar reflejado el estado de lasifumes psiquicas
y antecedentes al respecto, pues determinadosrirastpueden ser la
base de conflicto o hacer dudar de datos aportédicsstornos

histridnicos...), lo que debe ser factible detectar gn buen protocolo,



0 por el contrario, determinados Trastornos no wWetwrvir de base
para plantear la duda en el “testimonio” de elll eual se recurre con
frecuencia, pues su existencia no es incompatitelZ existencia de
Violencia de Geénero, situacion de la que ademadepaprovecharse el
maltratador (“hacerla pasar por trastornada psijlic

Especial atencion afectividad(estado de animo y emociones),
pues siempre suelen estar presentas sintomas ideprgsansiedad
elevados, cuando no configurados ya en Trastoradsldptacion.

Investigar asi mismo con minuciosidad posiblesosias de
Trastorno de Estrés PostraumatigdReaccion Aguda al Estrés

C) Datos complementarios:

D.1.-Valoracion Psicoldgica

D.2.-Entrevistas

Pueden ser realizadas entrevistas a imputado, i&a@s] amigos... para
aportarnos datos sobre extremos que no tengamoschatys o que queramos

reforzar.

El imputado como maltratador es caracteristicodpuee si una imagen de
victima, ser él quien ha sufrido el maltrato, psirge le aplica el mismo protocolo
no dara compatible con victima de violencia de ddamilgualmente suele ser
habitual que el maltratador huya de cualquier tipacciéon, no ya de maltrato, sino
de tinte machista, dando una imagen anti-machistaepcima de todo, o justifican
constantemente las acciones en motivos nimiospées, puede ser de gran utilidad

obtener de su entrevista como utiliza una seriendeanismos de defensa para
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argumentar los hechos por los que se le denuna@gacmn, minimizacion,

racionalizacion, proyeccion, desviacion y amnesia.

A diferencia, el agresor ocasional o accidentaleggmente reconoce la
accion y la motiva en cosas concretas: discusifre ém pareja por otras personas,
motivos econdmicos, ataque ocasional de celospsiefde un ataque de ella, estado

emocional que crece durante una rifia, motivos fares...

La entrevista del imputado debe ser para obtenéosdg no debe
convertirse en un reconocimiento buscando un ‘fpddi maltratador” (patron de
personalidad, drogas, alcohol, irritabilidad, défde control de impulsos...) Debe
guedar en desuso los términos de “perfil de maliat’ y “perfil de victima”, y
utilizar el de “perfil de violencia” (patolégica, ed género, psicopatica, por
conflicto...) o “tipo de Violencia” (Mobbing, Bullyig...), pues los perfiles de
maltratador y maltratada parecen buscar en ell@s “emcusa” y en ellas una

“debilidad” para “explicar”, justificar, la Violena de Género.

Trabajamos bajo la premisa de que la Violencia ¢etdipo que sea) es un
comportamiento humano de base genética y ambientaho cualquier otra
conducta violenta, anclado especificamente enitaanstancia de inferioridad de
derechos hombre-mujer, y por tanto no derivadoragtdrno, pues en estos casos
hablariamos de violencia patoldgica (por trastamrental) o violencia psicopatica
(por trastorno de la personalidad). Solo pues defpgmentarse tal busqueda cuando
el reconocimiento de ella nos haya mostrado esaiprible patrén de violencia “no
de género”, lo que puede ser incluso base pardiesta “Imputabilidad”, lo que a

su vez deberia ser requerido por la autoridadipidic

D.3.-Otros informes o documentomédicos (antecedentes de trastorno
mental de él o de ella, antecedentes de enfermedamientos, lesiones,
adicciones...), psicologicos (deteccion de conflictpevios, psicoterapia...),

sentencias de divorcio, separaciones, inicio deites...
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E) Diagndstico:

Debemos de llegar a establecer si “El reconocimidetDAa.... , asi como
exploraciones y datos complementarios, arrojasdedmpatibles con un proceso de
Violencia de Género, entendido como proceso de miondel hombre sobre su
pareja femenina, mas alla de agresion/es objetizencia”.

En caso contrario puede no detectarse Violenciaen Hetectarse otros
perfiles de Violencia no de Género.

F) Consideraciones médico forenses

F.1.- Consideraciones sobre Violencia de Género:

Debemos realizar consideraciones sobre las queasa Wasar nuestro
estudio, a fin de que el receptor del mismo, lardad judicial que lo requiere,
comprensa bien el mismo. Estas consideracionesnsiteé nexo de union entre los

datos recogidos y las conclusiones que finalmexgereemos.

De forma muy somera, podemos realizar considerasialesde una triple

perspectiva:

-Sobre el concepto de Violencia de Género sobgaelse va a basar

nuestra valoracion, como proceso estratégico denilom

-Que nuestro objetivo es valorar la Violencia dexéé mas alla de
la lesion visible; tratamos de obtener datos cdilmlea con ese proceso, que
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la mayoria de las veces puede dejar rastro vigieon fisica), si bien en

numerosas ocasiones no.

-Que en relacion a la Violencia en el ambito depdaeja, puede
existir la misma sin ser Violencia de Género, sermomarcada en otras
circunstancias que la hacen posible pero sin dig@aia a desigualdad de
género. De esta forma, igualmente consideraremesigusiempre que existe

agresion se trata de Violencia de Género.

F.2.- Consideraciones sobre el caso en cuestion

Es el punto esencial del estudio, el andlisis desdos datos recogidos, que
realizamos en bloques, y, tal como hemos indicailbaimente, este andlisis no
puede realizarse valorando partes o datos aislashmsgque forman parte de un todo
gue de forma general ha de ser compatible o no aftinhg con un proceso, que no
acto, de Violencia. Salvo excepciones, o todoslogues de datos analizados son

compatibles o no podemos hablar de Violencia deimom

La concepcion de la Violencia de Género como pmaks dominio y el
estudio de la respuesta de la Victima y de lasem@ncias lesivas que sufre,
consideramos que son las bases de la Valoracioic&drense de la Violencia de
Género mas alla de la lesién (concepcion fisicasgugene de esta), resultado del

hecho o hechos objeto de denuncia.
Se trata de un estudio multifactorial centrado &mentalmente en cuatro
pilares basicos, de los que, analizados en base exploracién/es realizadas,

podemos considerar:

a)-Valoracion de los hechos o situaciones de violemeferidas por la

victima durante su relacion de pareja
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Deben ser compatibles con episodios de violena@&afiy/o psiquica
(verbal, humillaciones, anulacion personal, mardebde desvalorizacion de la
persona..) sin desencadenantes aparentes (no dastiggpor motivos nimios) y de

nula, baja respuesta o respuesta decreciente gerdeaella.

Descartar:

-Episodios de violencia enmarcados en disputase datrpareja por
diferentes motivos, cargadas de agresividad, aenitan en insultos y/o

agresiones, incluso mutuos.

-Episodios de violencia verbal y/o fisica desennades

exclusivamente bajo consumo de sustancias.

-Episodios de violencia desencadenados por trastoamtal.

b)-Valoracion del Proceso de Violencia de Gén@scalada de violencia):

-Proceso multifasico de dominidebe ser compatible con las fases que
considerabamos forman parte de un proceso de Vialestratégica, en este caso de
dominio:

12.- Atraccion

22.- Aislamiento

32.- Autoridad

43 - Anulacion personal

52.- Agresion

-Ciclo de Violenciacompatible con ciclo de violencia, cuando menos
con actos de arrepentimiento pero siempre culparidovictima. No siempre se da,
mas caracteristica de la violencia directa o grataldgica por el alcohol, si bien en

ésta el sujeto asume la culpa.
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-Escalada de Violencia compatible con aumento intensidad vy

frecuencia, y frecuentemente paso del ambito goa publico.

c)- Valoracién de la respuesta de la Victima de Vialenc

-Maniobras de evitacidnsi, tipicas de victima de violencia de género
(se intenta evitar las situaciones actuando taloceenpiensa que no pueda provocar
a la pareja: evitar llamadas, evitar salidas, asémto en la mayoria de las cosas,

no respuesta en discusiones o agresiones, ocultacio

-Comportamientos como respuesta a la violen@ermalizacion,
justificacion, negacion, evitacion...): interfierem relaciones sociales, habitos de
conducta, &mbito laboral...

-Expectativas de cambisiempre, desde el inicio y casi se siguen

manteniendo posteriormente, y frecuentemente radasz por él.

-Normalizacién de conductasiempre existen normalizacion, si bien
tras toma de conciencia progresiva de la violenciegbre todo tras la separacion y

toma de contacto con otras personas, la normadiza desapareciendo.

-Conciencia de la victimano desde el inicio, se va adquiriendo de
forma progresiva, a medida que se implanta |la naée directa; es directamente
proporcional al grado de estrategia e indirectaegambporcional a la violencia

directa (agresion fisica).
-Dependencia:igualmente es directamente proporcional al grae€o d

estrategia y al tiempo que dura el proceso. Aveseale gran intensidad, y el factor
gue mas dificulta la toma de conciencia y la sepanadel maltratador.
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d)- Valoracion de sintomas psiquicos

-Dafio psicologico (y su repercusion en las diferentes éareas de
comportamiento y relacion de la victima: sentimensgxual, familiar, social,
laboral e intelectual): se objetivan sentimientas clulpabilidad, inseguridad,

infravaloracion y pérdida de autoestima compatibtasviolencia de género.

-Trastornos psiquicos directamente relacionados con la violenci
sufrida (Trastornos por estrés, trastornos de adaptairasiornos de las emociones,

trastornos del estado de animo...):

*Trastornos por ansiedadsi, aislados o formando parta de
Trastorno de adaptacion.

*Trastornos del estado de aning, aislados o formando parte
de trastorno de adaptacion.

*Trastornos de adaptacionpueden no objetivarse tras la
separacion, pero no ha de descartarse su apapoidia dependencia ya
creada.

*Trastornos por estrégreaccion aguda al estrés/trastorno por

estrés postraumatico).

F.3.-Informe de sanidad de lesiones fisicasalizaremos la valoracion de

las lesiones fisicas o bien nos remitiremos alrméde sanidad o de adelanto de
sanidad del médico forense de guardia si ya lognabemitido.

G) Conclusiones

Como ya dijimos la valoracion médico forense dedyeet como objetivos
determinar:
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1-Existencia de lesionem la Victima

2.-Si soncompatiblescon un proceso de Violencia de género, entendido
como proceso de dominio del hombre sobre la mujeurga relacion de pareja,
mas alla de la agresién/es motivo de denunoiaesultado de otros conflictos u

otros tipos de Violencia.

3-Valoracion del riesgo de nuevas agresianes

4-Necesidad deeguimiento y tratamientde la victima.

Sobre efriesgohemos de precisar:

-Relaciones conflictivas basadas en motivos multiples (engafios,
econdmicos, familiares, separaciones...), puedeirxisa violencia simétrica (de
ambos miembros de la pareja en plano de igualgad)lo que el riesgo de nuevas
agresiones por cualquiera de ellos es dificilmeaterable; depende del grado de
violencia desarrollado. Al pronunciarnos sobre ta existencia de violencia de

género ya no hemos de pronunciarnos sobre esgries

-Violencia de génercel riesgo es inherente a éste, y por tanto siempr

existira riesgo, de forma permanente.

-Inicio de Violencia de géner@n procesos iniciados o en evolucién y
no concluidos (fase de atraccién, aislamiento,ralgd, sin anulacion y agresiones)

los celos posesivos pueden ser de alto riesgordsiag.

-Otro tipo de Violencia deber4d valorarse el riesgo de nuevas
agresiones: suele ser moderado o alto en Violdpatalogica por alcohol, alto en
Violencia psicopatica, muy alto en Violencia Patjid@d por Trastorno de Ideas

Delirantes con delirio de engario o celos.
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Guia rapida de valoracion

Es evidente que en ocasiones, principalmente parilédicos Forenses de
Guardia, es precisa una breve o rapida entrevigggrmita discriminar casos para
informar a la Autoridad judicial de la conveniendia derivacién o no a Unidad de
Valoracion Integral de Violencia de Género (UVIV&emas de la valoracion del
dafo fisico que realizan en ese momento (informesadtedad o de adelanto de

sanidad de las lesiones).

Es necesario que el personal Médico Forense daligugue atiende a la
presunta Victima de Violencia de Género, aun arpdsavolumen y rapidez del
trabajo en este servicio urgente, no se limite adl valoracion de lesiones fisicas.
Una breve entrevista puede dar informacion esegamlpuede hacernos presumir si
tras esas lesiones, a las que en numerosas ocas®ie resta importancia por la
escasa gravedad, se esconde un proceso de Viotn&e&nero. Mirando mas alla
de la lesion fisica es la Unica forma de detecsps que de otra manera pasarian

desapercibidos o invisibles.

Esta guia de entrevista puede servir de orientacion

-Lectura de declaracionessi relatan solo agresion puntual, varias
agresiones o datos sobre proceso de dominio (¢oodfos amenazas, no aceptacion
de la separacion).

-Relato de los hechos en consulta.

-Descripcion de antecedentes de violenamsultos, agresiones, ambiental,
otros, desencadenantes y respuesta de la victateeaos de violencia.
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-Independencia-controlhorarios, econdmica, laboral, comunicaciones y

relaciones (familiares, sociales y laborales)

-Sintomatologia psiquicaanalizar sobre todo sintomatologia de anulacion
de la persona (sentimiento de autoculpa, infraaalén, pérdida de autoestima,
dependencia), trastornos de la afectividad (andiedepresion) y trastornos por

estrés.
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3.- JUSTIFICACION Y OBJETIVOS
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Justificacion

Como inicialmente comentamos, en la practica lalittd de los Institutos
de Medicina Legal de Espafa existen Unidades der&zEbn Forense Integral de
Violencia de Genero, creadas en diferentes fornrmsuanto a distribucion de
medios, dependencia organica o integracion de giovfales, en aplicacion de la
Ley Organica 1/2004, de 28 de diciembre, de Medi#aproteccion integral contra
la violencia de género.

En estas se establecen protocolos de actuaciébagieamente incluyen la
actuacion de meédicos forenses en caso de hosadidiiz (urgentes) y en casos

ambulatorios o programados (ordinarios).

No obstante, hay una falta real de protocolos ttragion médico forense de
las victimas de Violencia de Género, la cual skuyecen el concepto de valoracién
forense integral junto a la de otros profesionaesequerimiento judicial (no

significa necesariamente unidas).

Y de los existentes, considero que preseaiaras limitaciones que pueden
dificultar el objetivo pericial forense, entreasrya expuestas:

-Se parte protocolos de valoracion tanto para Yimée Doméstica
como Violencia de Género, cuando son procesos dlengia diferentes en su
génesis, motivaciones y desarrollo, por lo que nedpn aplicarse los mismos

parametros de valoracion.

-Se considera la Violencia de Género como un comjuthe
agresiones mas o menos seriadas, de las que s distether informacion lo mas
objetiva posible para evaluarla (testimonio, padesestado...) asi como establecer
riesgo de continuidad.
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-La constatacidén de los datos es meramente dificés en muchas
ocasiones no puede realizarse, lo que no indicanguexista violencia de género, y
dicha labor de contrastar la veracidad no corredpa@h Médico Forense, sino a la

autoridad judicial.

-Es un conjunto de elementos valorados de forntadaiscon mayor
0 menor conexion, pero sin idea global, y descamutn que valor especifico que se
asigna a cada uno.

-Consecuencia de todo lo anterior es que no perngitecriminar
entre casos objetivos de Violencia de Género, dersila de como proceso de
dominio, de otros tipos de Violencia.

Por otro lado, hemos dejado claro que la Antrodalogn su ambito de
estudio del comportamiento humano, nos puede exple violencia en tanto
conducta humana producto de la agresividad y lasaencia, expresada en
multiples formas, evolutiva biologicamente y adépgaambientalmente. Ello nos
puede permitir la valoracién de la victima de g tparticular de violencia a través
de la valoracién del propio proceso de violena@éflejo de los comportamientos del

violento y de la victima, y sus consecuencias &ssen esta.

En esta linea, la Violencia de Género es la exjmedie una violencia
estratégica de dominio, comudn a otros tipos deenmé estratégica si bien con unas
caracteristicas especificas, por lo que ha dear@@de forma individualizada

Por ello, los protocolos hasta ahora usados, basad cruces de datos
aislados y en los que se considera la violencibagoente, sea cual sea, como un
conjunto de agresiones, no son del todo validoa [sawaloracion de Violencia de
Género. Tienen en cuenta “perfiles de maltratadoaitratada” y lesiones resultado
de agresion, y todo ello en el conjunto del amfaitoiliar, que no de pareja, pero no

tienen en cuenta el proceso de violencia.
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En la valoracion de la Violencia de Género, al igjee deberia realizarse en
otros tipos de violencia, es totalmente precisamcenel proceso, la respuesta de la
victima y posible dafio fisico y psiquico (psicotmy psiquiatrico), elementos sin
los cuales no es posible hablar de clima de vidtegcvaloracion de riesgo de

nuevas agresiones, y a través de los mismos proaesdevaloracion.

Ha de tenerse en cuenta que:

-Es la valoracion de Violencia en la pareja, més@dr tanto de una/s
agresion/es que puedan haber sido motivo de denyride las que puedan haberse

derivado lesiones. Puede existir agresion y noévicib de Género.

-Si se obtienen datos compatibles con ViolenciaGémero no se
puede hablar de alto o bajo riesgo de nuevas agessies un hecho. Si conviven
juntos sera una evidencia que la violencia sobreuger continuara, pues esta no es
un conjunto de agresiones, es un proceso de dankinicaso de estar separados el
riesgo sera muy elevado, dependiendo de la fasprde¢so de violencia en que se
hallen.

La valoracion de la Victima de Violencia de Génesques la valoracion de
un proceso especifico, en el que existe un comp@tao del agresor y de la
victima, con un origen, un desarrollo en fasesamino (en cuanto a intensidad,
frecuencia....) y con consecuencias objetivables sgan compatibles con aquel,
puesto que no existen lesiones patognomonicas awigcaracteristicas). A través
de esta concepcion se podran diferenciar entreeNeid de Género y otros tipos de

Violencia en la pareja o sencillamente la inexisi@ide Violencia.
Fuera de esta concepcion global (proceso de vialgnconsecuencias), si la

valoracion se basa en objetivacion individualizaéaagresiones y testimonio, se

convierte en un rompecabezas, en un conjunto deeeal®es valorados de forma
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aislada, con mayor o menor conexion y rango decidad, pero sin idea global, y
desconociendo que valor especifico que se asigadauno, corriendo el riesgo de
ser considerado Violencia de género todo, pues@am al ambito de la pareja, o
por el contrario no identificando adecuadamenteslbmue lo es, por lo que seran
ineficaces las medidas judiciales y sociales, ga geinitivas o preventivas.

Asimismo, como ya hemos indicado, se considera lquénformacion
esencial ha de venir del reconocimiento de lamitien base a protocolo especifico
de evaluacion. El resto deben ser informacionesptamentarias, que pueden
obtenerse de mudltiples fuentes: agresor, familiaaesga/o intimos, hermanos,... y
ha de concedérsele ese valor: complementaria.aPexgeriencia acumulada, salvo
en caso de trastorno mental del agresor, este jagw@ocera ni los hechos
imputados ni cualquier actitud o comportamiento pueda insinuar, no ya agresion

0 violencia, sino incluso desigualdad entre sexos.

Se parte pues de las siguientes premisas:

-La violencia es un comportamiento humano racigragliberado,
expresado en multiples formas dependiendo de stiganiones y ejecutado directa
0 estratégicamente, atendiendo a las caractesistelanedio donde se desarrolla, al

cual se adapta.

-Todo ser humano en potencia puede ser violentwtoma de la
violencia.

-La violencia evoluciona biolégicamente al iguaéda hace el ser
humano, y ambientalmente a medida que cambiagitaBatones que le rodean.

-Cada tipo de violencia es susceptible de ser iestaden su
motivo y forma de desarrollo.

132



-La Violencia de Género es un subtipo de violemrsitiatégica de
dominio, perfectamente conocida ya en su origesardello y consecuencias.

-En la actualidad no se cuenta con protocolos dera@on de
victimas de Violencia de Género acorde con lo qauiere nuestra legislacion

vigente.

-En la pareja existen otros tipos de perfiles daleficia diferentes
a la Violencia de Género.

Objetivos

12.- Demostrar la validez del siguiente método deracion forense de la
victima de violencia en el @ambito de la pareja:

a) Basado en el andlisis antropologico de la Vimede Género: tipo de
violencia, proceso de violencia, comportamiento rdspuesta y
efectos lesivos.

b) Estandarizado

c) De féacil aplicacibn en clinica Médico Forense,bgen requiere
formacion.

d) Valoracion de la Victima, a la que se unirananto se precise,
pruebas complementarias.

e) Que permita objetivar la compatibilidad con ¥iwtia de Género, con

otros tipos de Violencia o descartar la existedei&sta.

22.- Trascendencia:

a) Confirmar la Violencia de Género como un subtipas de
Violencia de dominio, cada vez menos directa y esiisatégica, desarrollada
sobre circunstancias de desigualdad de género y aaacteristicas
especificas que permiten identificarla.
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b) Demostrar la existencia de diferentes perfilesviblencia en el
ambito de la pareja.
c) Utilizacion con fines:

-Preventivos: permite elaborar programas y camparas
de prevenciéon basadas en la formacion e informasdine la
Violencia de Género como proceso detectable ennip i
tanto por la potencial victima como por la sociedad
profesionales que le rodean (Anexos | y I1).

-Prondsticos: evaluacion del riesgo, dependiente de
tipo de violencia detectada.

-Terapéuticos: abordaje de nuevas vias de terapia d
victima basadas en la comprension completa dekpoog sus
consecuencias.

d) Extrapolacién de resultados para adaptaciéon ddodo de
valoracion a otros tipos de Violencia fuera del dolde la relacion de

pareja.



4.-MATERIAL Y METODOS
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El presente estudio de investigacion de tesis dalcse ha llevado a cabo a
lo largo de 5 afos, desde la entrada en vigor deyade Medidas de Proteccion
Integral contra la Violencia de Género (Ley Organi¢2004), con fecha 1 de julio
de 2005, que dio lugar a la creacion de las UngldéeValoracion Forense Integral
de Violencia de Género, llamadas Unidades de Vealamantegral de Violencia de
Género (UVIVG) en los en los Institutos de Mediciregal de Andalucia, hasta su

defensa en el presente afo.

Y es el producto de:

- Aproximadamente 400 horas en entrevistas

- Alrededor de 10.000 datos procesados

- Intervencién en 40 jornadas y cursos sobre Vméede Género

- Dos publicaciones sobre Violencia de Género y uteaera
pendiente de publicar (“en prensa”)

- 110 horas de docencia especifica recibida eradicka

- Asistencia a 2 congresos, nacional e internati@obre Violencia
de Género

- Titulo de Master por la Universidad de Granadalarinea de
Antropologia del comportamiento: dos afios de estugostgrado
(afo de formacion 2005-2006 y afio de investigatiuéelada 2006-
2007) y defensa de trabajo de investigacion (“Yfatide Violencia
de Género-Victima de Dominio: Andlisis antropol@j)¢ a través
del laboratorio de Antropologia de la FacultadMisdicina y los
mismos Director y Directora de esta tesis

- Incalculables horas de estudio, creacion y tcastade datos al

papel.

Se ha desarrollado en dos fases, que denominarestiodio preliminar y

revision de resultados y andlisis de muestra deliest
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4.1 ESTUDIO PRELIMINAR

En una primera fase, como trabajo de investigapena acceso a titulo de
Master, defendido publicamente (Checa Gonzéale@/)20se realizé una doble

linea:

4.1.1. ANALISIS COMPARATIVO DE LA VIOLENCIA DE GENRO CON OTROS
TIPOS DE VIOLENCIA ESTRATEGICA:

Se realiza el andlisis con otros tipos de violemgia se consideran de tipo
estratégico, para, mediante método analdgico, lestbsimilitudes o diferencias.
Se establece la comparacion con dos tipos de \tislestendiendo a nimero de

victimas: colectivas e individuales.

-Colectivos: sectas destructivas, regimenes ditadgs (régimen nazi),
violencia en el deporte, violencia en las calleggrismo...

-Individuales: mobbing, bullying, violencia sobrkeamciano, maltrato
del menor...

En este trabajo se realizan breves resefias y caaifparentre la Violencia
de Género y un tipo de violencia de una de cadpograoncretamente Sectas
destructivas, dentro de las colectivas, y Mobbemglas individuales, acentuando el

hecho de que en todas ellas se establecen losrsigsiparametros de similitud:

-Motivacion u objetivos: dominio o destruccion deser humano sobre
otro u otros.

-Desarrollo estratégico en fases: atraccion, aislaim, autoridad,
anulacién, agresion, pudiéndose dar todas ellaste de ellas.

-Efectos: dafio psiquico (anulacion o dominio depéasona) al que
puede unirse o no dafio fisico.
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4.1.2. ANALISIS DE MUESTRA INICIAL: ELABORACION DEPROTOCOLO DE
EXPLORACION “EFAMWG” (EVALUACION FORENSE ANTROPOLOEA
MULTIFACTORIAL DE LA VICTIMA DE VIOLENCIA DE GENERO)

4.1.2.1.-Evaluacion de una muestra reducida de presuntasmas de
violencia de génerocon denuncia previa en Juzgado de Violencia slabneujer y
solicitud de valoracion en la Unidad de Valoradidtegral de Violencia de Género

del Instituto de Medicina Legal de Almeria:

a) Muestra 20

b) Caracteristicas

La Evaluacion podria llevarse a cabo sobre muéstiaresuntas victimas de
centros de acogida. Sin embargo se lleva a caboe soesuntas victimas de
violencia atendidas en la UVIVG directamente reathaisi por Juzgado de violencia

sobre la mujer por los siguientes motivos:

-Entre la denuncia y valoracion suele existir cqréviodo de tiempo, lo
que facilita exploracion de posible dafio psiquiceuyposible origen, menor
capacidad de alteracion de datos y menor concielecigroceso de violencia de
género, si de agresiéon (menor posibilidad de méaggn).

-Se intenta evitar la Victimizacion que puede altebastante la
valoracion por lesiones psiquicas y conductas déas, alteracion del recuerdo
(tendencia a la magnificacion de los hechos) yimeeitos de rencor hacia sexo
masculino.

-La muestra no es seleccionada por el investigatu,aleatoria.

c) Condiciones de estudidas indicadas en introduccién, en “Valoracién lde
victima de Violencia de género”.
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d) Método de recogida de datos y valoracion

-Evaluacion realizada en entrevistas abiertas, emmplias, en varias
fases y con preguntas cruzadas.
-Exploraciéon en cuatro bloques de andlisis antdmgiob de la Violencia
de Género:
1-Relato de suceso agresion motivo denuncia y orelde
antecedentes de agresion/es.
2-Analisis del proceso de violencia, fundamentat@meentrado en:
-Fases de proceso de violencia estratégica de domin
atraccion, aislamiento, imposicién de autoridadylaeion
personal y agresiones.
-Ciclo de violencia: luna de miel, acumulacion de
tension, descarga.
-Escalada de violencia: en frecuencia, intensidad,
ambiente (privado-publico)
3-Respuesta de la victima.
4-Dafio fisico/psiquico: valoracién de posiblesdeses fisicas y
psiquicas, centradas estas en dafio psicolégico(dpéy infravaloracion |,
perdida de autoestima) y psiquico(depresion, aadiettastornos estrés
postraumatico y trastornos de adaptacion).
-Datos complementarios: valoracion por psicélogale UVIVG,
entrevista con familiares o amigos, antecedenteslico® entrevista con

agresor....
4.1.2.2.-Elaboracién de protocolo especifico de valoracainque se

denomind “Evaluacion Forense Antropologica Multita@l de Victima de
Violencia de Género” (EFAMWG).
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4.2.-REVISION DE PROTOCOLO EVALUACION (EFACMWG) Y
ANALISIS DE MUESTRA DE ESTUDIO

4.2.1. REVISION DE PROTOCOLO EFAMWG:

Tras elaboracion de protocolo “EFAMWG”, mediante sucesiva
utilizacién en valoracién de victimas se revisadg@a mejor a exploracion de

proceso de dominio, con el objetivo de:

-Desglose en mayor numero de factores exploracdm®dida
de datos), lo que se traduce en mayor precision.

-Analisis de los mismos en los bloques de factaetes
sefialados, en los que se amplian también los ésct@néricos a estudiar

en cada bloque (analisis multifactorial): mayoressficidad.

Toda valoracion requerida por juzgado de Violenswdre la Mujer
realizada por este autor se lleva a cabo medestéeprotocolo, manteniéndose las
mismascaracteristicas condiciones de estudio y método de recogida y &eion
de datosSe expone en detalle la manera de entrevista prxibn de cada factor
en el capitulo 4 de la introduccion al hablar daltacion médico forense de la

Victima de Violencia de Género”.

De cada valoracion llevada a cabo se realiza wmnmd médico forense
que se remite al juzgado solicitante, quedandoxpkdiente meédico forense en

archivo de Instituto de Medicina Legal.

Se hace especial énfasis en la informacion que lilse a la explorada
de forma clara y comprensible antes de entrevigtgpjoracion, a fin de que pueda
dar un consentimiento informado, la cual detallamgosimente en el mencionado

capitulo al cual nos remitimos a fin de evitaretion
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4.2.2.- ANALISIS DE MUESTRA DE ESTUDIO:

Se analizan un total de 125 expedientes médicmdesede valoracion
de Victima de Violencia de Género, correspondieatesros tantos requerimientos
judiciales en su momento efectuados a la UnidadVdmracion Integral de
Violencia de Género (UVIVG) del Instituto de Medtai Legal (IML), de la

siguiente forma:

1°.-Se utiliza de plantilla base de andlisis etqrolo EFAMWG, del
gue se extraen un total de 75 factores, distritueiodos apartados correlacionados
entre si (tabla 4.1):

*Valoracion de factores: se valoran 55 factores eesjgos
correspondientes a datos explorados en la victima

*Analisis multifactorial por bloques: con la infoatién recogida
con 55 factores se analizan 15 factores globaleslidos a su vez en 4

bloques.

2°.- Entre los apartados de “Valoracion de factongs“Analisis

multifactorial” existen las siguientes corresporaas (tabla 4.1):

*Factores 1 a 11 se corresponden con “Valoraciénos hechos o
situaciones de violencia referidas por la victimaadte su relacion de
pareja’.

-Factores 12 a 39 se corresponden con “ValoratgbProceso de
Violencia de Género (escalada de violencia)” y ‘dration de la respuesta
de la Victima de Violencia”.

-Factores 40 a 52 a se corresponden con “Valoratgdsintomas
psiquicos”.

-Factores 53 a 55, datos complementarios que pueden

corresponder o cumplimentar cualquiera de los imésy.
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2°.-Cada factor se ha puntla de 1 a 3, segun lojeabgida de
datos y analisis multifactorial (tabla 4.1) y dicpantuacion se representa
graficamente. En el primer apartado (Valoraciorfaiores), las puntuaciones
de cada uno de los 55 factores se representanaéinagmdividualmente (55
representaciones en la grafica), mientras en elurskg apartado (analisis
multifactorial por bloques), los 15 factores serespntan por bloques (4
representaciones en la gréafica), siendo la purdnade cada bloque la media

aritmética de todos sus factores (tabla 4.1).

3°.-Se establece como Conclusion la compatibilidado con un
perfil determinado de Violencia y se realizan laks@vaciones que se

consideren oportunas (tabla 4.1).

4°-Cada caso es denominado y clasificado segupedil de
Violencia obtenido y graficamente representadogmiBhdose grupos de perfiles

similares.

5°.-De cada grupo de perfil se obtiene una medimética de
puntuacion de cada factor, también ambos aparfa@oseparado, que de igual
forma se representa graficamente (55 y 4 factomxgniéndose por tanto un
perfil medio. Esto permite la comparacion entrdiles de Violencia factor a
factor en la fase de “Valoracion de factores” y ptoques en la de “Analisis

multifactorial”, muy visible graficamente.

6°.-Sobre cada perfil de Violencia se establecemsideraciones

especificas que permiten definirlo.

Cada caso lleva un numero segun orden de estudiohds realizado
cronologicamente para evitar seleccion) y una clavefigurada a su vez por su
namero de caso Yy tres digitos que correspondererdil Be Violencia asignado.

Todos corresponden a expedientes archivados erstélito de Medicina Legal de
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Almeria, a disposicion para su consulta (con losnm®ms de acceso y reserva

correspondientes), para comprobacion de cualguteemo.

No obstante, para garantizar la confidencialidall@ente establecida con
caracter general (Ley Organica 15/1999profesional (Ley Organica del Poder
Judicial-Art. 497-, Cdédigo Penal-Libro II, titulo ,Xcapitulo | -, Cdodigo de
Deontologia Médica 1999 -capitulo IV-), la clave adla caso esta asociada a un
codigo generado de la siguiente forma:

-N° de caso (de 1 a 125)

-Letra G (género) / inicial y n° de juzgado / tgmprocedimiento
-Iniciales de perfil de violencia detectado

-N° de procedimiento seguido de dos ultimas cifielsafio

-Fecha de informe en 8 digitos”

Por ejemplo, el cogido simulado “126-GV1DP-CVG-185(20709” se
corresponderia:
-126: caso n°® 126
-GV1DP: violencia de género (G), juzgado de Violarsobre la Mujer n°
1 de Almeria (V1), diligencias previas (DP)
-CVG: Compatible con Violencia de Género
-145/09: diligencias previas 145/2009
-12/07/09: informe de fecha 12/07/2009

Se ha configurado una tabla de correspondencia elaves y cédigos, para
los 125 casos, y queda en posesion del autoreetethace responsable de localizar
cualquier expediente real para su consulta.

Los 125 casos analizados se incluyen en Anexo &stieTesis doctoral (pp.
341 a 1340). Dado su volumen, se incluye en teripreso el “caso n® 1”
(“1CVG"), y la totalidad se adjunta a tesis en fattmCD, archivos independientes
PDF.
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Clave: n° (CVC-CVG-CVP-NCV)

Tabla 4.1.- Modelo de Hoja de recogida de datos y a nalisis
multifactorial en Valoracion médico forense de VG

VALORACION MEDICO FORENSE DE VICTIMA DE
VIOLENCIA DE GENERO

Hoja de valoracion de factores

N° Serie Clave n° (CVC-CVG-CVP-NCV-CSD
Afo Nac. Afos Lugar(Pais/Region)
Profesion /actividad laboral

A) CIRCUNSTANCIAS DE HECHO / MOTIVO DE RECONOCIMIEN TO

1-Sobre los hechos del (no relata agresion 1; sellta agresion, 2; relata
antecedentes compatibles con dominio 3):

2-Insultos-descalificaciones (no insulto, 1; saoisultos 2; desvalorizantes 3):

3-Agresiones (no agresiones 1; agresiones 2; agessiipicas 3):

4-Ambiental (no ambiental 1; ambiental 2; contrgetids y cosas de ella 3):

5-Otros (no otros 1; 2-3 seguin maniobras que descri

6-Desencadenantes (desencadenantes concretosehratsnante de celos|2;
sin desencadenante concreto 3)

7-Respuesta (respuesta a igual nivel 1; respuestgom?2; no respuesta |0
respuesta decreciente 3):

8-Denuncias previas (no denuncias previas 1; deasiiprevias 2; sentencias
anteriores 3):

9-Declaraciones/denuncia de victima (no relatasignel; solo relata agresidn,
2; relata antecedentes compatibles con dominio 3):

10-Relacién tras denuncia (no contacto/contactelldel; contacto por parte de
él 2; amenazas coacciones etc... 3) :

f

11-Antecedentes de separacion (no/antecedenteBadg @&ceptados por él !
antecedentes y no aceptada por él 2; sin anteesdgit no aceptaria 3)

B) ANAMNESIS:

12-Estudios (estudios universitarios/medios 1;dietubasicos/sin estudios |2;
deja estudios por él o él lo impide 3):

13-Trabajo (alta cualificacibn e independencia; liimacion media;
cualificacion baja 3):

14-Relaciones sociales(actual)( normales como serhplimitadas por estado
de animo 2; recuperadas pero limitadas por estsidolpgico 3):

=

15-Relaciones familiares(actual) (normales comampre 1; limitadas po
estado de animo 2; recuperadas pero limitadasspad@ psicologico 3):
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Clave: n° (CVC-CVG-CVP-NCV)

16-Inicio de relacidén (conflictiva desde inicio deterioro progresivo 2; mu
buena inicialmente y sin motivo aparente comienaanltos o agresiones 3)

Yy

17-Convivencia (sin convivencia 1; convivencia eggaa 2; convivencia 3):

18-Tipo de Violencia (describe solo psicologicasatée fisica y psicolégica 2;

describe anulacion personal 3):

D

19-Ciclo de Violencia (no describe 1: describe @grgimiento pero ella culp
2; describe ciclo clasico 3)

a

20-Escalada de violencia (intensidad, frecuenadit® publico...)( no aumento

1; dudoso 2; aumento intensidad; frecuencia y paguito privado al publico 3

21-Maniobras de evitacién (no describe 1; desatilbsas 2; describe 3):

22-Comportamientos como respuesta a la violenciarnalizacion,
justificacion, evitacion...) (ausente es 1; duddsgzresentes 3):

23-Expectativas de cambio (no existen 1; existerppde de ella 2; son cread
por él 3):

as

24-Normalizacion de conductas (no normalizaciérudoda 2; si normalizacig
conductas 3):

n

25-Motivos para continuar (no existen o son coremrias 1; no lo sab
describir bien 2; lo quiere o depende 3):

e

26-Dependencia (no dependencia 1; dependencia iatater dependenci
emocional 3):

j*

27-Horarios (no control 1; dudoso 2; extremo 3):

28-Econdmica (no dependencia 1; dependencia Zrat@)t

29-Laboral (independencia 1; trabaja por necesided €l lo reprocha
infravalora 2; él impide trabajar o crea gravesfamas 3):

[®)

30-Comunicaciones (no control o control mutuo Intoml esporadico o dudos
2; control extremo 3):

(0]

31-Relaciones Familiares (no interferidas 1; repesc 2; clarament
interferidas o impedidas 3)

32- Relaciones Sociales (no interferidas 1; repgscR; claramente interferid
0 impedidas 3):

33- Relaciones Laborales (no interferidas 1; rdpeec 2; clarament
interferidas o impedidas 3):

34-Celos (no celos o celos mutuos 1; celos sinrgb celos posesivos
control 3):

y

35-Alimentacion (no alteraciones 1; dudosas 2;evies 3):

36-Estado animico durante relacion (no alteradefiere depresion ansiedad
describe ideas de suicidio 3):

2;

37-Relaciones sexuales (sin problema 1; reprochagrsion fisica o psiquig
si no relaciones o agresion sexual 3):

a

38-Conciencia de la situacién ( desde el inicioeh; fases finales 2; s
conciencia plena, solo de agresion fisica 3):

n

39-De enfermedad (no tratamiento/tratamiento vitiwplencia desde hac

e

tiempo 1; tratamiento psicologico previo 2; nodratento y sintomas 3):
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Clave: n° (CVC-CVG-CVP-NCV)

C) EXPLORACION:

40-Actitud (normal 1; llanto y ansiedad 2; imagemcial de aparent
normalidad y derrumbe progresivo 3):

D

41-Presencia/aspecto (perfectamente arreglada yilaglq 1; normal 2; dejada

3):

42.- Antecedentes remisiéon a UVIV@o remitida por M. Forense 1; remiti

por Juzgado sin ser vista por M. Forense 2; remftigk M. Forense guardia 3);

la

43-Parte de urgencias/lesiones/ médico forenseHosupartes lesiones nimi
0 sin partes 1; con parte/s 2; parte/es con glagemes 3):

44-Autoculpa (sin autoculpa 1; autoculpa durankacién 2; persiste autoculpa

3):

45-Infravaloracion-Autoestima (no alterada 1; snt& infravalorada/test de
escalera dudoso 2; infravalorada en relaciontestide la escalara positivo 3)

la

46-Sintomas de dependencia psiquica (no 1; dudasaszen 3):

47-Funciones Psiquicas (trastorno histrionico astorno que haga dudar
relatos 2; no alteracion 3):

48-Alteracion estado de animo relacionado con ataltfsin alteracion 1; exis
pero dudosa relacion 2; sintomas depresivos caeeta relacion 3):

e

49-Alteracion Emociones relacionada con maltraito #eracion 1; existe pero

dudosa relacién 2; sintomas con evidente relagion 3

50.-Reaccion aguda al estrés relacionada con nealisan alteracion 1; existe

pero dudosa relacion 2; sintomas con evidenteioal&)

51.-Trastorno Estrés Postraumético relacionado matftrato (no existe 1;

dudoso/parcial 2; evidente 3)

52.-Trastorno de adaptacion relacionado con mal{ad existe 1; existe pe
dudosa relacion 2/ no existe pero no se descaitdegor dependencia 3):

o

D) DATOS COMPLEMENTARIOS:

53-Valoracion psicoldgica UVIVG, informe de (no néioe o valoracion

negativa 1; valoracion dudosa 2; claros sintomagpatibles 3):

54-Entrevistas (puntuar segun permiten objetivanidm):

55-0tros informes (puntuar segun sintomatologiapadihble):

1

a7




Clave: n° (CVC-CVG-CVP-NCV)

[0
o
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Clave: n° (CVC-CVG-CVP-NCV)

Analisis multifactorial por blogues

a.-Valoracion de los hechos o situaciones de vodereferidas por la victim
durante su relaciéon de pareja

Compatibles con episodios de violencia fisica yisa (verbal,
humillaciones, anulacion personal, con maniobrasddsvalorizaciéon de la
persona) sin desencadenantes aparentes: 3

Compatibles con episodios de violencia enmarcadosligputas
entre la pareja por diferentes motivos, cargadaagdesividad, que terminan en
insultos y/o agresiones, incluso mutuos: 2

Compatibles con episodios de violencia verbal yigicé
desencadenados exclusivamente bajo consumo dedast®

No compatibles con episodios de Violencia: 1

b.-Valoracion del Proceso de Violencia de Génestdlada de violencia
media-:

-Proceso multifasico de dominio: compatible core$ade aislamiento,
control y prohibiciones, anulacion personal y aigress (no compatible 1;
compatible parcial 2; compatible 3):

-Ciclo de Violencia (no compatible 1; compatible ddso 2;
compatible 3):

-Aumento en frecuencia e intensidad (no aumentufnento dudoso
2; aumento bien descrito 3):

P

c-Valoracion de la respuesta de la Victima de Viol@ (no 1; dudoso 2
compatible 3)-media-:
-Maniobras de evitacion:
-Expectativas de cambio:
-Comportamientos como respuesta a la violencia que
interfieren en relaciones sociales, habitos de wctagd ambito laboral:
-Normalizacién de conductas:

d)- Valoracion de sintomas psiquicos (no 1; dudhsxiste 3) —media-:

-Dafio psicoldgico (y su repercusion en las difereidireas de
comportamiento y relaciéon de la victima: sentimensaxual, familiar, social,
laboral e intelectual)-media-:

-Culpabilidad:
-Autoestima/infravaloracion:
-Dependencia:

-Trastornos psiquicos directamente relacionados I@on
violencia sufrida —media-:

-Trastornos por ansiedad:
-Trastornos del estado de animo:
-Trastornos de adaptacion:
-Trastornos por estrés:
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Clave: n° (CVC-CVG-CVP-NCV)

Ref.

Ref

150



Clave: n°® (CVC-CVG-CVP-NCV-CSD)

Conclusion

El reconocimiento de Difa. , asi como exploraciongs datos
complementarios, aun considerando que pueda eatlErsinarelacion conyugal
conflictiva, no permite obtener datos compatibles con un pmde Violencia de
Género, entendido como proceso de dominio del hersdiore su pareja femenina,
mas alla de agresion/es objeto de denuncia.

El reconocimiento de Difa. , asi como exploraciongs datos
complementarios, arroja datos compatibles con aogso de/iolencia de Género
entendido como proceso de dominio del hombre sabpareja femenina, mas alla
de agresién/es objeto de denuncia.

El reconocimiento de Dfia. , asi como exploraciones datos
complementarios,no permite obtener datos compatibles con un proceeo
Violencia de Géneroentendido como proceso de dominio del hombreesshr
pareja femenina, mas alla de agresion/es objetizencia.

El reconocimiento de Difa. , asi como exploraciongs datos
complementarios, no permite obtener datos compatildon un proceso de
Violencia de Género, entendido como proceso de miondel hombre sobre su
pareja femenina, mas alla de agresién/es objetdedencia, si biepuede ser
compatible con un proceso de Violencia de baseljgitra.

Observaciones
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5.- ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS
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5.1.-ANALISIS COMPARATIVO CON OTROS TIPOS DE VIOLEN CIA
ESTRATEGICA

Segun lo hasta ahora expuesto sobre Violencia deerG¢ se puede
establecer un paralelismo entre ésta y otros tjgo¥iolencia estratégica, ya sean
colectivas o individuales. Realizamos una sintesiaparativa de la Violencia de
Género con Sectas destructivas y Mobbing (Figura 5

5.1.1.- SECTAS DESTRUCTIVAS

Una secta destructiva es un grupo de personasigue sn determinado
movimiento religioso o ideoldgico en el que se pcacel control mental, entendido
este como técnica o conjunto de técnicas encansreagaprimir la personalidad de
un sujeto, controlando y anulando su libre albedréva hacerlo dependiente de lo
dictado por otra persona u organizacion.

Asi, bajo la apariencia de inofensiva “religibn"ceencia, puede ser muy
peligroso para los posibles miembros (Hassan, 1920Fecta destructiva se suele
presentar como un grupo 0 asociacion que aparenterabarca temas culturales,
politicos, religiosos o incluso de tratamiento feea enfermedades o problemas

sociales.

Inicialmente suelen utilizar métodos de seducci@napatraccion de los
futuros adeptos. Se caracterizan principalmente ysar técnicas de persuasion
coercitiva como método de influencia social y snalsar ademas situaciones de
desorientacion social como desastres naturalesgudgra o terrorismo, para
reafirmar el fin generalmente apocaliptico del nwugdsu falsedad, muchas veces

también con fin lucrativo.
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La principal diferencia con las sectas no destasties implantar una
personalidad sectaria a los adeptos, lo que praectaulacion de la persona’Se

caracterizan por:

-Organizacion autoritaria y piramidal: no existe deamocracia en
ninguno de los escalones ni se permite la criticeeyinculca el destierro del

pensamiento critico.

-Existencia de un lider, o grupo de lideres, cug@sibn es la Unica que
cuenta. El lider controla todos los movimientodagemiembros, asi como su dinero
y no se somete a las mismas reglas que los segsaideero el lider y los adeptos se
creen el mensaje o se lo terminan creyendo, metasadirigentes de segundo nivel

no suelen compartir la creencia y si el afan delygoder.

-Aislamiento de los adeptos del mundo en genemd yas relaciones

familiares en particular.

-Se controla toda la informacion que les llega.

En la actualidad no existe un acuerdo para califaes numerosas sectas en
destructivas o no destructivas por su caracter izart#) por la creacion de grupos o
subgrupos “pantalla” cuando su imagen se detenasas fines son descubiertos o
por el desacuerdo sobre los criterios a emplearekailas se suelen incluir Iglesia

de la Cienciologia, Latin King, Meditacién trascenthl, Moon... entre otras.

Algunas caracteristicas que son tomadas en cuardalpfinir la secta son su
respuesta al mundo, la clase de reaccion en lasaes, las practicas usuales de sus
miembros, las practicas usadas para la captacrmangenimiento de sus miembros

y la alteracién o no de la personalidad del suyj&icsu comportamiento.
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Segun Wilsor{1970)las caracteristicas mas generales de las sedigiesas

son las siguientes:

-La asociacion es voluntaria, aunque puede seciddw fomentada.

-Una membresia que puede presuponer cierta exaepeisonal
comprobada o sometida a examen por las autoridkdgsupo.

-Puede existir una pretension de exclusividad,lp@ue sanciona con
la expulsion a los que contravienen a la doctpmeceptos morales u organizativos
del grupo.

-Puede existir una pequena élite de personas guase les asigne un
conocimiento o habilidades especiales.

-Aspiracion a la perfeccion personal (cualquiera sgia el modo en que
ésta se conciba).

-Afirmacion real del sacerdocio de todos los crésen

-Puede basarse en una participacion laica.

-Posibilidad de que los miembros expresen volutaente su
compromiso.

-Pueden mostrar indiferencia frente a la sociedadlar y el estado.

Y segun Warner (1986), las sectas en general sagrogrque se dotan a si
mismos de la estructura y de la organizacion redagrara administrar la identidad
de sus adherentes en funcién de un conjunto clatendefinido de creencias o
ideologias. Pero ademas hay que considerar quesdatas presentan un
inconformismo frente a las iglesias denominadasomiayias, es decir las sectas
constituyen una contracultura, pero que mantiemesigiema unificado de creencias
y practicas relativas a las cosas sagradas, ueidasa estructura moral llamada

Iglesia, manifestando el sentido tendiente a léttvidad”.
No obstante una secta se vuelve peligrosa o désautiando por su filiacion

se desarrollan problemas de adaptacién socialrdhbdfamiliar, y cuando ademas

se coarta la libertad o la dependencia a ésta.nalgpsicélogos y especialistas
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afirman que mas de un tercio acaba abandonandalasjue si poseen una
personalidad débil y “presectaria” tienen un riestgvado de volver a entrar en otra
secta peligrosa, a modo de adiccion (Cuevas Baremog Canto Ortiz; 2006).

Existe riesgo importante de destruccion de la Patstad de sus miembros.

En éste sentido ha de tenerse en cuenta la Dedlasabre la “Eliminacion de
todas las formas de intolerancia y discriminaciandidas en la religién o las
convicciones”, proclamada por la Asamblea Geneealad Naciones Unidas el 25
de noviembre de 1981 (Asamblea General de Nacibmédas, 1981), que en su
articulo 1.3 establece L‘a libertad de manifestar la propia religion o lgsopias
convicciones estara sujeta Unicamente a las linotaes que prescriba la ley y que
sean necesarias para proteger la seguridad, el myréke salud o la moral puablicos o

los derechos y libertades fundamentales de los sleméa

Wilber (1991) distingue los grupos problematicasduso destructivos de los
que pueden ser clarificadores e incluso benefisioatilizando como criterios el

grado de madurez, la integracion en la sociedddiycede autoridad en el grupo.

De esta forma consideramos el siguiente paralelsmi@ Secta destructivas —
SD- y Violencia de Género —VG- (tabla 5.1):

Motivacion u objetivo:

SD: dominio por ambicion de poder o econémico

VG: dominio de la mujer por considerarla inferior
Tipo de Violencia:

SD: estratégica

VG: directa y estratégica, dependiendo de desarsoltial y legal
Fases de proceso:

Atraccion:

SD: métodos de seduccion para atraccion de logsoiitadeptos:

exclusividad, lujo, veracidad Unica de su credlvasdon
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VG: sentimental
Aislamiento:
SD: Progresivo familiar y social de los adeptos
VG: Progresivo familiar y social de la victima
Autoridad:
SD: estructura jerarquizada
VG: por el maltratador
Anulacion:
SD: técnicas de control mental
VG: desvalorizacion
Agresion:
SD: Psiquica. Utilizacién de medios coercitivoscaiso de querer
abandonar
VG: Psiquica y fisica
Efecto:
SD: Anulacion de la Persona

VG: Anulacion de la Persona

5.1.2-MOBBING

El Mobbing (*acosar”, “hostigar”, “acorralar en grupo”) comcoso laboral,
hostigamiento laboral o acoso moral en el tralsgogda a conocer por el Psicélogo
HEINZ LEYMANN a principios de los afios 80. Lo define como utizasion en la
gue una persona (0 un grupo) ejerce una violemsieoldgica extrema, de forma
sisteméatica y recurrente y durante un tiempo pgddo sobre otra persona o
personas en el lugar de trabajo con la finalidadedgruir las redes de comunicacion
de la victima, destruir su reputacion, perturbaejetcicio de sus labores y lograr
finalmente que esa persona o personas abandoragaelde trabajo (Leymann,
Gustavsson, 1984). En términos genéricos es lamecanducente a producir miedo

o terror de la victima hacia su lugar de trabajm alteracion en su estructura
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personal y comportamiento, que sera causa dddimeal. Esta considerado en la

actualidad como enfermedad laboral.

Las victimas (“mobbed”) reciben una violencia pkigica, a través de actos
negativos en el trabajo, ya sea por parte de supaiteros, subalternos (vertical
ascendente) o superiores (vertical descendentedciio éste ultimo como bossing
(dominio en ingles, procedente del término “bogfg). La misma se desarrolla de
forma sistematica y recurrente, y durante un tiepmadongado (meses o afos), con
el fin de hostigar, intimidar o perturbar hasta e produzca el abandono del

trabajo de la/s victima/s.

El objetivo es el abandono del trabajo a travémakestruccion emocional y
personal de la victima utilizando diversos medidsllo se une la capacidad de
hostigar, controlar y destruir que suele preseatacosador laboral (“mobbers”),
basada en motivos personales de envidia o insegliydque aprovechara cualquier
situacion o momento que le brinde la organizaci@napponer en marcha la

estrategia de anulacion.

El acoso moral es tipico de ambientes de trabajo daficiencias en la
organizacion, en los que no suele existir refupisitivo en los trabajadores, lo que
aprovecha el hostigador (circunstancias ambientapeges le permite, en base a
intereses personales (deficiencias personaleshpgescomo victima a individuos
por lo general brillantes en su trabajo, con deradat competencia y dedicacion;

“rivales”.

A diferencia de otros tipos de violencia estratégicde dominio comda
Violenciade Género o eBullying, en el mobbing no existe violencia fisica, sino
sélo psicologica, siendo de gran sutilidad lasagstrias que utilizan los acosadores,
pues no debe dejarse prueba alguna de la violefaieida; incluso es objetivo el
dejar al acosado como incompetente y problematica la direccion de la empresa

y resto de comparieros.
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Es violencia con al animo de anular psicologicameat una persona,
destruirla hasta su despido o demostracion de ipetencia laboral, por lo que no

deberia utilizarse el término acoso, sino el ddratal o violencia laboral.

Puede pasar de ser una herramienta individual, pat&facer deseos
personales, a ejercerse como estrategia empredarddspido o forzar la invalidez,
como un instrumento para deshacerse de empleadasblématicos”

paraddjicamente por su competencia o conocimiemtdatbs de la empresa.

En el Mobbing el maltratador (o maltratadores) har&studio de la victima
para conocer cuales son las areas principalesageardcterizan e identifican como
persona, de tal forma que a través de la alterad@restas (desestructuracion)

consiga la anulacion y destruccion de aquella.

En esta violencia estratégica se suelen distirayatro fases:

-Fase de conflicto: el conflicto es algo normalt@she empresa debido a
la diferencia de intereses, resultando diversoblenmas que se intentan resolver de
forma positiva a través de mediacién. No obstasutele ser esta circunstancia la que
el maltratador aprovecha para poner en marchaglaiesite fase de inicio de

maltrato.

-Fase de estigmatizacion o sefialamiento: el acogai® en practica
comportamientos cuya finalidad es la de ridiculigaapartar socialmente a la
victima (aislamiento). En esta fase, la victimay pleno conocimiento de la

situacion, suele ejercer la negacion ante el stgrupo al que pertenece.
-Fase de intervencion: lo que en principio era onflcto laboral

transciende a la direccion de la empresa. Estagpaédptar una solucion positiva,

en la que se realiza una investigacion exhaus@vaahflicto y se decide adoptar
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mecanismos para evitar que se vuelva a produamkicade puestos de trabajo de
acosado o acosador) o solucion negativa, en allayaéreccion vea al trabajador
“mobbed” como el problema a combatir, reparandsiencaracteristicas personales

ya “distorsionadas” y “manipuladas”.

-Fase de marginacién o exclusion de la vida labsretle desembocar
en el abandono de la victima de su puesto de trabbag haber pasado largas

temporadas de baja.

Es dificil identificar al agresor, pues la imagewegproyecta de cara al
exterior es bastante positiva. Generalmente losbbeas” tiene claras sus
limitaciones, deficiencias e incompetencia profesipsiendo consciente del peligro
constante al que estad sometido en su carrera psEoras con competencia, éxito y
respetadas profesionalmente, porque centran es ®stabjetivo. Suele moverles la
posible pérdida de atencion de los demas o deosiprivilegios, por lo que tiende a

eliminar la competencia.

Existen no obstante dos figuras de “mobbers”: lasiyps, aquellos que
colaboran con su indiferencia o desentendimientcel yactivo, que es el que
verdaderamente ejercita la violencia psicologictatégica. No existe perfil de
“mobbers” (activo), si bien suelen compartir cagaisticos rasgos narcisistas de la
personalidad (sobrevaloran su importancia, fargade éxito y poder, necesidad
imperiosa de ser admirado, actitudes y comportaosegrrogantes o prepotentes, se
consideran centro de atencién y de que los dentéas es deuda con el/ella).

Respecto de los “mobbers”, Pifiuel (2003) afirme ‘@ acosador actia por
celos profesionales. La victima se ha vuelto anmartazpor su comportamiento
laboral extraordinario o porque conoce irregularides, por ello procura la

destruccién psicoldgica del trabajador
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De igual forma no existe perfil psicologico detemado de la victima o
“moved”; cualquiera puede ser objeto de este adags@nagen que proyectan hacia
el agresor es de competencia, éxito y preparan@xjime si no son conformistas y
cuestionan una “organizacion” laboral impuestansativos o injusta; generalmente
ello les convierte en personas de confianza y s#agipara el resto del grupo, con
el que tienen siempre predisposicion a trabajaggnpo, a colaborar. Es por ello
gue la imagen que ha de crear el “mobbers” esframa. En algunos supuestos los

agresores llegan a envidiar incluso la vida famitigocial ajenas a la vida laboral.

Gonzalez de Rivera y Revue(@002) afirma que se produce un cambio en la
personalidad y manera de entender la vida de éxdaafos, porque observan que su
esfuerzo para progresar en el trabajo no sirvguéoprovoca desilusion, desencanto,
la pérdida de la capacidad de superacién y unia psgcoldgica profundaEl acoso
sigue un curso crénico: primero provoca incapacidasicolégica, con cuadros
depresivos, después cambios de caracter. La persewvaelve hostil y desconfiada,

lo que en lenguaje popular se llamaria amargado

No debe ser confundido con el sindrome del quensatlrn-out” que se
refiere al desgaste del trabajador por las caiatiters inherentes de la profesion,
gue suele ser excesivamente estresante en et@speacional (policias, médicos,

enfermeras, educadores...).

El tercer elemento es el entorno; éste, indepetefimnte de acosado y
acosador, es de primordial importancia, y tanto fadésrable sera a los intereses del
acosador cuanto peores sean la organizacion y ogttel resolucion de conflictos
en la empresa. En este entorno son de gran aysidenédbbers” pasivos, que con su

indiferencia contribuiran al éxito del acosador.
Las consecuencias finales de este tipo de violential trabajo suelen ser la

destruccion psicolégica del trabajador, su anufgdid que generalmente conlleva

su baja por depresion y finalmente su despidolgaidin o excedencia. En los casos
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mas extremos los trabajadores/as acosados/as pllegheral suicidio. Hay casos en
los que el sitio elegido es el entorno laboral camailtimo acto de rebeldia tras el

acoso recibido.

Entre las diversas técnicas empleadas estan demtabajos en plazos de
tiempo imposibles, asignar tareas de menor cuadifim profesional, insultos y
gritos en publico, ignorar su presencia, poner pasnmanipulacion de los demas
con datos falsos o comentarios, evaluacion negativie la direccion si son

subordinados...

De igual forma, podemos establecer un paralelisnice eMobbing —MB- y
Violencia de Género -VG- (tabla 5.1):

Motivacion u objetivo:
MB: destruccion o eliminacién de de la personagymidia o rivalidad
VG: dominio de la mujer por considerarla inferior
Tipo de Violencia:
MB: estratégica
VG: directa y estratégica, dependiendo de desarsoltial y legal
Fases de proceso:
Atraccion:
MB: inicialmente se muestran seductor/a y buenfapagsiero/a con
la victima, lo que asegura refuerzo de imagen gnuglo.
VG: sentimental
Aislamiento:
MB: progresivo en el ambito laboral
VG: progresivo familiar y social de la victima
Autoridad:
MB: estructura jerarquizada descendente en el mghioadicional
(bossing). En igual jerarquia, el mobbers buscaptiordad con los directivos.

VG: por el maltratador
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Anulacion:
MB: destruccion de imagen e infravaloracion
VG: desvalorizacion

Agresion:
MB: Psiquica. Utilizacion de métodos diversos pafeavaloracion

y pérdida de estima.
VG: Psiquica y fisica
Efecto:
MB: Destruccion de la Persona

VG: Anulacion de la Persona

Sectas Violencia Género Mobbing
Motivo Ambicién, poder Mujer inferior Rivalidad
Tipo V. Estratégica dominic Estratégica Domini Estratégica destructi .
Fases:
Atraccion  Lujo, exclusividad Sentimental “comparniero seducto ’
Aislamiento Familiar, social Familiar, social Laboral
Autoridad Jerarquia Maltratador Jerarquia
Anulacién Control mental Desvalorizacion Desvalor., imagen.
Agresion Psiquica Fisica/psiquica Psiquica
Efectos Anulacién Persone  Anulacion Personi  Destruccion Person .

Tabla 5.1. Comparacion de la Violencia de Género eootros tipos de Violencia estratégica:
Mobbing y Sectas destructivas
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5.2.- ELABORACION DE PROTOCOLO DE VALORACION DE ViC TIMA:
“EVALUACION FORENSE ANTROPOLOGICA MULTIFACTORIAL DE
VICTIMA DE VIOLENCIA DE GENERO” (EFAMWG )

5.2.1.-EVALUACION DE MUESTRA INICIAL

La fase 12 se desarroll6 sobre 20 presuntas vitiwaviolencia de género

(Checa Gonzalez, 2007), con los siguientes reqdtgde resumimos:

Caracteres del grupo

Motivo de reconocimientos

-19 reconocimientos médico forenses de supuestsnas de
Violencia de Género, previa denuncia interpuestduagado de Violencia sobre la
mujer.

-1 supuesta victima de Violencia de género immutdd delito
contra las personas (contra su cényuge), en lasgumlicitaba valoracion integral
de victima de violencia de género y en su casd[@sifluencia en inteligencia y/o

voluntad.
Tiempo medio entre denuncia y valoracion
-18 supuestas victimas tiempo inferior a un mesdiMe0 dias. El
75% vistas en por Médico Forense de guardia.
-1 supuesta victima 1 afio (se incluye en grupo 2).

-1 supuesta victima 14 meses (grupo especial iridtd)

Rango de edacentre 18 y 81 afios.
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Nivel econdmicomedio

Nivel culturat medio bajo

Clasificacion por grupos

Grupo 1: 8 Victimas se clasificaron como compasilden victimas de
Violencia de género en la pareja.

Grupo 2: 5 Victimas como no compatibles

Grupo 3: 7 especiales, no valorables o dificiimeaterables

1 Victima Retraso Mental

1 Victima Estudio imputabilidad Violencia de Género
1 Victima Trastorno ldeas delirantes

1 Victima de Violencia Patolégica

1 Victima de otra nacionalidad y cultura (marroqui)

1 Victima renuncia en exploracion refiere no ardeoges

1 Victima abandona

Grupo 1:

1.-Edad(afos:)

1.12 22
1.22 80
1.32 25
1.42 30
1.52 19
1.62 27
1.72 19
1.82 47
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68.
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2.-Tiempo de relacién y/o conviven¢eios)

1.12 52
1.22 4
1.32 9
1.42 4
1.52 4
1.62 4
1.72 2,25
1.82 25
N
1a 2& 33 4a 53 6a 7a 8a

O Afos

r60
-50
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-30
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-10

@ Anos relacion y/o
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3.-Tiempo entre hechos y denun@éas):

1.12 Tras el hecho 0
1.22 Tras el hecho 0
1.32 Tras el hecho 0
1.42 Tras el hecho 0
1.52 Tras el hecho(dia siguiente) 1
1.62 Tras el hecho 0
1.72 A la semana 7*
1.8 Tras el hecho 0
-7
-6
5
-4
O Tiempo entre
'3 hechos y denuncia
-2
1
40)

1a 28. 3a 48. 5& 6a 7a 8a

* Refiere miedo por amenazas de él y presion famili

4 .-Motivo de denuncia

-Agresion fisica: lesiones de caracter leve: coongs erosiones,
hematomas....por mecanismos de empujones, bofettases de pelos. En 1.42
intento de agresion con una catana.

-Agresion psiquica: gritos con insultos y desazifiones, que
generalmente versan sobre supuesto engaino cor{mita, asquerosa, hija de perra,
"puta, te acuestas con otros”, “me pones los cwertuando quieres’...), y/o

amenazas( “te voy a matar”....)
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-Motivos por victimas

1.12 Intento agresion fisica y agresion psiquica

1.2 Agresion fisica y secuestro

1.32 Agresion fisica/psiquica

1.42 Agresion psiquica e intento agresion con eatan
1.52 Agresion fisica y psiquica

1.62 Agresion fisica y psiquica

1.72 Agresion fisica y psiquica

1.82 Agresion fisica (caida por escaleras)

5.-Momento de convivencia/relacién en la denuncia

1.1 Convivencia

1.2 Ruptura hacia 2 meses
1.32 Convivencia

1.42 Convivencia

1.5 Convivencia

1.62 Convivencia

1.72 Convivencia

1.82 Ruptura afio 2004

6.-Antecedentes

a) Inicio de violencia:

1.12 Inicio de relacion
1.2 1° parto

1.32 1° embarazo

1.4 12 parto

1.52 Desde inicio relacion
1.62 Desde inicio relacion
1.728 1° embarazo

1.82 Inicio relacién

b) Tipo de violencia percibido por la victima:
-Agresiones Fisicas: erosiones, contusiones, hemasta por

empujones, traccién de pelos, bofetadas, patadas...
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-Agresiones Psiquicas: siempre dirigidos haciasella

*Insultos: puta, marrana, imbécil, deficiente, #nt
guarra,...

*Referencias, reproches y/o acusaciones de estar co
otros hombre.

*Descalificaciones permanentes como persona: messir
para nada, solo sirves para follar, no vales comgemsolo vales para la casa,
sirves para que los demas hombre te miren..

*Ridiculizacion en privado o en publico

*Restan credibilidad en privado o en publico

*Humillaciones: dejarlas plantadas en la calleablag

del vehiculo, en la calle, en rodillas desnudandéarse y pedir perdon, felacién ...

c)-Principales motivoscelos (miradas de otros, hablar con otros, ...),
llegada a fuera del horario habitual marcado, nusalbar cosas, no dar cuentas o
estas considerar ser insuficientes, relacibn conigasfos, relacion con
compafieros/as de trabajo, actos nimios como caoasidgie le quitan la razon,
contestaciones consideradas fuera de tono, veatliecuada o provocativamente....

d)-Evolucién de la Violencia:
-Escalada de violencia:
100% aumento en intensidad
100% aumento de frecuencia
3 de los casos, paso de ambito privado al pukdicbien
de forma ocasional.
-Ciclo de Violencia:
8 casos describen ciclo de violencia ya estableerma
aumento de tension, descarga y luna de miel (flaserdpentimiento).
1 caso describe que ocasionales momentos de paz de

“paz” y justificacion de su pareja en que lo hgmasu bien.
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7.-Relaciones sociales

En el 100% de los casos limitadas
-Ella: minimas o nulas. Controladas principalmente @snamigas
y prohibidas con sexo varon.
-El: independencia en las relaciones individuales.
-Pareja: escasas, principalmente limitadas al grupo de @snm
parejas del circulo de él.

8.-Laboral

-Ocupacion

1.12 Jubilada

1.22 (Militar)*
1.32

1.42 Dependienta tienda ropa
1.52 Dependienta tienda ropa

1.62 Agricultura
1.78

1.82 Cocinara

*Al final de relacion. Durante relacion no trabajo.

-En todos los casos se limitan las relaciones compafieros o
compaferas fuera del trabajo: limitacion o prohdricpara asistir a comidas de
trabajo, cervezas, celebraciones especiales dedtalento de vinculos de amistad
con compafieros/as.

-Especialmente problemética la relacion con comuaiie

-En 3 casos control exhaustivo de salidas y erdgra@h trabajo y de
relacion expresa con compaferos de trabajo.
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9.-Relaciones famdires

-En todos limitadas mediante control o prohibicexpresa, critica de
familiares, reproches al estar con ellos.

-En el 50% de los casos finalmente los familiarés wercanos tenian
informacion de la situacion o sospechaban algo.

-Frecuentemente los familiares describen actitudess, cambio de
caracter distanciamiento justificado con horarios pifios o laboral, pérdida de

peso

10.-Horarios

-En el 100% de los casos limitado al estrictaméatieral o salidas para
necesidades domésticas y controlado. Llegadas fleeeste horario son motivo de
agresion psiquica y/o fisica.

-En 2 casos él no se lleva nunca las llaves dada para asegurar que
ella esta cuando ellos lleguen.

-En el 100% de los casos han de aprovechar la easde €l o su

estancia en el trabajo para realizar salidas taviaifamiliares o amiga intima.

11.-Comunicaciones

-5 casos limitado o controlado el uso de teléfono

-2 casos: prohibido el uso del teléfono mavil yitado fijo.

-1 caso permitido uso de teléfono moévil si bien qmsterioridad
rompe la tarjeta de ella. Tras comprar una nuefi@reehabérsele roto el teléfono a
él y usa el de ella de forma habitual restringieeldaso a ella.

-1 caso: no control expreso. La victima no utilzatmovil por
considerarlo innecesario pues solo se relacionabasos familiares y de forma

limitada (normalizado).
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12.-Celos:

-En el 100% de los casos ideas sobrevaloradas tes dde
propiedad).

-Manifestaciones: reproches sobre miradas de otiombres,
reproches sobre vestir provocativas, sobre macgellaacusaciones de estar con
otros (100%), provocar deliberadamente, llamatdac@édn para fastidiarle a él....

-En el 100 % de los casos motivo de agresiones.

13.-Independencia econdmica

-En 100% de los casos existe un control de gastoslld o de la
familia, aunque esté independizada econdmicamerttabajando, con reproches
sobre malgastar o derrochar constantes.

-En 1 caso ella llevaba las cuentas por no saldeeghi escribir pero
el llevaba control exhaustivo de gastos.

-En 1 caso existia un control tal que tuvo quetacwdn el banco un
gasto extra realizado con una tarjeta de crédifwesamente solicitada con una
cuanta independiente creada que con posteriongadgue cerrar.

-En 1 caso la victima manifiesta que no le dabardipara mantener

a la familia porque no tenia, se lo gastaba erdaebi

14.-Alimentacion:

-En el 100% de los casos relatan pérdidas de pesmté los ultimos
meses o afio de la relacion.

-Se desconoce peso inicial o habitual, si biencglag se objetiva
delgadez evidente.

-En 1 de los casos (2005) se objetivdo gananciaede pl cabo de los

meses (en celebracién de juicio).
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15.-Relaciones sexuales:

-En el 100% de los casos refieren problemas erelasiones sexuales
en las ocasiones de no corresponder, siendo friesudos reproches, insultos,

insinuaciones de engafo con otros....

1.12 Insultos y reproches de engafio con otros
1.22 Reproches de engafio con otros

1.32 Reproches de engafio con otros

1.42 Insultos e reproches de engafio con otros
1.52 Reproches de engafio y agresion fisica
1.62 Insinuaciones de engafio con otros

1.72 Reproches de engafio con otros

1.82 Relaciones sexuales a la fuerza

-El 100% refieren relaciones sexuales como manidéravitacion

-1 victimas refiere relaciones sexuales forzosas.

16.-Estado de animo durante la relacion

-El 100% describen animo depresivo, falta de ap&esexual,
astenia y anorexia.

-El 50% reconocen ideas de suicidio momentaneasasianales,
como Unica salida a la situacion, no llevadasmdatica por los hijos.

-1 victima reconoce intento de suicidio.

17.-Respuesta ante la violencia

-100%maniobras deevitacion

-100%conductas normalizadague incluso justifican

-100%falta de conciencianicial; no consciencia total de violencia de
género o maltrato, asociando solo a esta las agessipsiquicas y sobre todo

fisicas.
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-100% expresaaxpectativas de cambio

-100% nterferencia de maniobras de respuesta en susidaties de
relacion sociales, familiares, sexuales, alimentacion....

-100% expresan desconocer al motivo de continuar la iélac
aunque fueran conscientes del maltrato: promesasaaio, hijos, dependencia

sentimental, inseguridad

18.-Exploracion psiquica

-Dafio Psicologico:

*Autoculpa: 100% de las victimas expresan autocatg@e idea
de que podian haber evitado situaciones que a jor teemolestaban o irritaban a
él; haber actuado mejor para complacerle. Posteeiote cambian a autoculpa por
no haber identificado la violencia, haber sidoiwiet I0 que aumenta su creencia de
falta de valores como persona (se consideran toppes inteligentes...)

*Infravaloracion: 7 de las victimas refieren péedide valores
como persona: inseguridad ante el futuro, insegdridejos de su pareja
(dependencia emocional), inseguridad de poder sz solas una familia hacia
delante... Es frecuente que intenten aparentarridaguen su aspecto externo
arreglandose o maquillandose aunque no tengan gana.

*Pérdida de autoestima: 7 victimas refieren pérdide
autoestima. Sentimiento de objeto, y estar muyo'bagspecto de él, inferior, peor
persona....

*1 victima: no valorable la infravaloracion y austiema por
dificultad de abordaje de estos sentimientos darbnexploracién por la edad (80

afos) y circunstancias (residencia de dia)

-Trastornos psiquicos:
*Depresion:
-Estado de animo depresivo: 100% de los casosnsiisto

depresivos de caracter leve-moderado.
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-Ansiedad: 100% elevada durante la exploracién/es.
-Llanto durante la exploracion: 100%, ante deteauias
preguntas o relatos; incluso las supuestas victgnasaparentaban mas seguridad
acaban en llanto durante la entrevista al tomarcieonia de determinados
comportamientos abusivos
*Reaccion aguda al estrés: 3 casos.
*Trastorno de estrés postraumatico: 0 casos. Smdese si con
posterioridad han presentado (periodo de laterastalé meses).
*Trastornos de adaptacion: 0%. Se considera queesentaran

si se establece psicoterapia de apoyo desde il.inic

19.-Exploraciones complementarias

Valoracién Psicélogo/d Entrevistas
1.12 _—* Hija
1.22 Si
1.32 Si Madre
1.42 Si Hija**
1.52 Si Madre/Imputado***
1.62 Si
1.728
1.82 Si Hermana

* No se realiz6 dada la edad de la victima (80 pfi@grcunstancias

**Se realiz6 entrevista y valoracion de la menar psicologa

***En la entrevista con imputado este no dio datguao que poder
valorar. Si llamo la atencion la falta de conocimdede ella sobre nombres de amigas,

costumbres, gustos...

En todos los casos la valoracion por psicologalizesa por
independiente, fue compatible con victima de vicikerde género confirmando la

valoracion médico forense.
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Analisis por bloques de factores

a)-Valoracion de los hechos o situaciones de violemefaridas

por la victima durante su relacién de pareja

En 100% de los casos compatibles con violenciaida hacia la
persona: episodios de violencia verbal, fisica, iHacones, anulacion

personal....

b)-Valoracion del Proceso de Violencia de Géngescalada de

violencia):

-Proceso multifasico de dominio: 100% de los casos
compatible con fases de aislamiento, autoridadaaitun y agresion
-Ciclo de Violencia: compatible en 100% de los saso
*Compatible con ciclo de violencia que aumenta en
intensidad y frecuencia.

*Compatible con fases de ciclo de violencia

c)- Valoracién de la respuesta de la Victima de Violenc

respuesta compatible con victima en todos los casos

-Maniobras de evitacion: en el 100% SlI; tipicasviidima
de violencia de género (asentimiento, no respu@si@discusiones 0 agresiones,
ocultacion...)

-Expectativas de cambio: 100% si, tipicas de vitide
violencia de género, sobre todo ante las multiplegiteradas ocasiones de
arrepentimiento y promesas de cambio por parta gareja masculina, lo cual,
junto con sentimientos de culpabilidad y dependeranocional hace que

continue la relacion.
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-Comportamientos como respuesta a la violencia®dl80
interfiriendo en relaciones sociales, habitos deloota, ambito laboral...

-Normalizacion de conductas: 100% de los caso§igico
de victimas de violencia de género en que detedasm@onductas (horarios,
control telefénico, celos...) las tienen normalemdEllo ademas contribuye a
restar conciencia de la situacién y a sentimien®sculpabilidad cuando se

“infringen” ciertas normas.

d)- Valoracion de sintomas psiquicos

-Dafio psicoldgico: se objetiva
*Autoculpa: 100%
*Inseguridad e infravaloracion: 7 victimas; 1 no
valorable.
*Pérdida de autoestima: 7 victimas; 1 no valorable
-Trastornos psiquicos directamente relacionadas lao
violencia sufrida (Trastornos por estrés, trasterde adaptacion, trastornos de
las emociones, trastornos del estado de animo...):
*Trastornos por ansiedad: ansiedad elevada 100% de
los casos.
*Trastornos del estado de animo: 100% de los casos

objetivable sintomas depresivos, no en tratamiento

*Trastornos de adaptacion: no se objetivan, perseno
descarta.
*Trastornos por estrés:
Reaccion aguda al estrés: 3 de 9.
Trastorno por estrés postraumatico: 0. No se

descarta su aparicion en los proximos meses.
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Consideraciones:

En 100% de los casos datos compatibles con prabesdiolencia de

Género en los 4 bloques de agrupacion de factosdzados.
A través de los datos aportados por las supuestimas, asi como su
reconocimiento y exploraciones complementariasofeaion psicoldgica), se

considera que la situacion relatada sobre su éelal? pareja es compatible con

un proceso de Violencia de Género mas alla derlesipresentadas.

Grupo 2:

1.-Tiempo de relacién y/o convivencia

En todos los casos refieren antecedentes de commi@wde mas de dos

anos y relaciones iniciales mayor de 1 afios.

2.-Tiempo entre hechos y denuncia(dias):

1.12 Tras el hecho 1
1.22 6 separados. No concreta momento puntualat®se
1.32 A los 8 dias 8
1.42 1 aflo separados. No concreta momento purdudsahos
1.52 A la semana 7

3.-Motivo de denuncia

-Agresion fisica: refieren lesiones de caracterelegontusiones
erosiones, hematomas....por mecanismos de empujoofesadas, tirones de pelos.
En uno de los casos intento de agresion con uaaaat

-Agresion psiquica: refieren gritos con insultossahlificaciones o

amenazas.
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-Motivo por victimas:

2.12| Amenazas e insultos por teléfono tras 6 mesespigaaoN

2.22| Discusién/rifia y caida de agua hirviendo en mufieca

2.32| Abandono casa mayo, denuncia abandono hogar dimeyrdenuncia malos
tratos febrero afio siguiente, por insultos y amanézefonicas y no pagar
gastos

2.42| Denuncia tras discusion(en domicilio conyugal doéidsonvivia con hijos), ya
separados, por recomendacion de abogado/a paesiadeamites de custodialy
designacion de domicilio. Separacién 2 meses gteabandono de hogar pg
ella.

2.52| “Zarandeo” e insulto en discusion (con respuestalldade insultos y mordiscg
en defensa)

-

4 .-Antecedentes:

a) 100% de los casos: refieren inicio de malossraturante el
transcurso de la relacion ya avanzada o tras rapteirelacion
b) Refieren discusiones de contenido mas o menoemno,
ocasionalmente con empujones, contusiones, ...dgseriben causada de forma
fortuita pero por culpa de él.
c) Evolucién de la Violencia:
-Escalada de violencia: no se describe aumentadiatad, no
se refiere aumento de frecuencia, ambito solo gova
-Ciclo de Violencia: no se describe ciclo de vigianya
establecida en aumento de tension, descarga ylunael(fase de arrepentimiento).

5.-Relaciones socialeso interferidas por su pareja si bien refieremete

pocos amigos por el caracter de él.

6.-Laboral: no interferida por su pareja. Libertad de relacsonmon
compafieros/as de trabajo. Independencia a niveldhbin interferir su pareja.
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7.-Relaciones famares no interferidas por su pareja, si bien algungeref

qgue no se lleva bien con ellos, que pasa poco teogm sus familiares o que

protesta mucho si van con su familia.
8.-Horarios independencia, no sujetas a horarios por su pasgja por
cuestiones domésticas. En 1 caso achaca que &lpomé horarios pero no hace las

labores de la casa que por tanto han de hacer ella.

9.-Comunicacionessin interferencia por sus parejas.

10.-Celoslo refieren como normal, al igual que cualquiengiersona.

11.-Independencia econdémics, sin interferencia por su pareja.

12.-Alimentacionperdida de apetito o de peso asociado a separacion

13.-Relaciones sexualaso refieren problemas de interés

14.-Estado de animo durante la relaciémormal. Depresivo y ansioso tras

inicio de separacion o antes por relacién configcti

15.-Respuesta ante la violencia

-Maniobras de evitacion: no. Generalmente enfreigiaim en
discusiones.

-Conductas normalizadas que incluso justifican: no.

-Falta de conciencia inicial: no consciencia tstalaciones que no se
deben tolerar.

-Expresan expectativas de cambio de la parejas-----------

-Interferencia de maniobras de respuesta en susidades de

relacion: no.
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16.-Exploracion psiquica

-Dafio Psicologico:
*Autoculpa: no. 1 caso se siente culpable de nets&bseparado
antes.
*Infravaloracion: no.
*Pérdida autoestima: no.
-Trastornos psiquicos:
*Depresion:
Estado de animo depresivo: 100% de los casos sistom
depresivos de caracter leve asociados a la situdeiGeparacion.
Ansiedad: elevada durante la exploracion/es.
Llanto durante la exploracién: no habitual, perasgiciado
generalmente a recuerdos de convivencia.
*Reaccion aguda al estrés: no.
*Trastorno de estrés postraumatico: no.

*Trastornos de adaptacion: no.

Analisis por bloques de factores

a)-Valoracion de los hechos o situaciones de violemefaridas

por la victima durante su relacién de pareja

Refieren discusiones por diversos motivos, cargaeaagresividad,

gue terminan en insultos mutuos.

b)-Valoracion del Proceso de Violencia de Généescalada de

violencia):
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-Proceso multifasico de dominio: 100% de los casos
compatible con proceso de aislamiento, control phimiciones, anulacion
personal y fase de mantenimiento.

-Ciclo de Violencia: -----------------------

c)- Valoracién de la respuesta de la Victima de Vioienc
-Maniobras de evitacion: ----------------
-Expectativas de cambio: -------------
-Comportamientos como respuesta a la violencia:

-Normalizacion de conductas: --------

d)- Valoracion de sintomas psiquicos

-Dafio psicolégico (y su repercusion en las dif@ae@ireas
de comportamiento y relacion de la victima: semirale sexual, familiar, social,
laboral e intelectual): -------------------

-Trastornos psiquicos directamente relacionadas leo
violencia sufrida(Trastornos por estrés, trastom@adaptacion, trastornos de las
emociones, trastornos del estado de animo...)

-Trastornos por ansiedad: ----------------
-Trastornos del estado de &nimo: -------------
-Trastornos de adaptacion: --------------

-Trastornos por estrés; ---------------

Consideraciones:

A través de los datos aportados por las victimasaso su reconocimiento,
aun considerando que pueda tratarse de una relaoidyugal conflictiva, no es
posible objetivar que la situacion relatada sobrestacion de pareja sea compatible

con un proceso de Violencia de Género mas allydss@nes objeto de denuncia
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Grupo 3:

3.12. Victima: Retraso Mental Leve moderado

Conclusiones: el resultado de la Valoracion intedeala victima puede ser
valorado como compatible con patrén de Victima d@evicia de Género sélo por
antecedentes de otras denuncias por agresionpgaemiento de lesiones del dia
de los hechos (agresion fisica se emitié informesaeidad) no por la historia
psicobiogréfica de pareja o valoracion integral; po poder aportar informacién
dada la existencia de déficit intelectivo (Retrismtal Leve-Moderado)

3.22. Victima Estudio imputabilidad Violencia dené®

Resultdé estudio de violencia de género negativgpamalelo a los otros 5
expuestos, en consideraciones y conclusiones.almente parecia dar perfil de
proceso de Violencia de género, si bien con lagesnges incongruencias:

-Existia independencia econOmica desde siempréjsmacon
separacion de bienes (varias empresas y propiedadgmrtidas).

-No aportaba datos claros sobre aislamiento, cof@conomico,
de horarios, de comunicaciones...) o anulaciéropeais

-No se inician los malos tratos desde el iniciordiacion o
primer embarazo o parto, no aportando datos claotse en que
momento.

-Refiere que en absoluto celosa la pareja, queanienkizo caso
ni la tuvo en cuenta, solo en los Ultimos mesexs ttejar a una
amante que él tenia.

Tras entrevista con familiares se detecta:

-Celos sobrevalorados por ella tras relacion deadandono de
domicilio familiar, con conductas de ella para l&anta atencion y

despertar el interés de él (salir sola con amiggemar interés por
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aspecto fisico que desde hace afios no tenia.nd;otdelefénico
hacia él, control de salidas y entradas de él....

-Reproduccion de sus conductas en él

-Tratamiento psiquiatrico y psicolégico por no s@oen de la

separacién voluntaria de él.
Se consideraron los siguientes motivos de discaidantre idea valoracion
inicial (imagen inicial) y final (informe) :

-Victimizacion durante el tiempo transcurrido desnaie un afio
entre los hechos y la solicitud de valoracion, pgwocomo victima de
violencia de género sino de separacion y engaomgige no superada.

-Mediatizacion e interés por el hecho de ser ingautaor lo que

se debid suponer inicialmente simulacion.

3.32. Victima con Trastorno de Ideas delirantes

Ante el relato que realiza la paciente se sosppat@ogia delirante de base
(ideas delirantes de envenenamiento por su par§a&ha idea permanece
igualmente en denuncia ante la Guardia Civil (“qstd segura que ha querido
envenenarla en varias ocasiones, ya que padecenteranedad desde el afio ....., y
por la que tuvo que ser ingresada en la cuidadessivos).

Se realiza consulta preliminar con Salud Metal dwrifo, en la que se nos
indica que existen antecedentes de consulta, csiblpgatologia reactiva depresiva
y posibles malos tratos. Igualmente existen antated de nueva consulta cinco
aflos mas tarde, con asistencia de trabajador ssckaén sospecha de malos tratos.
No acudié mas al servicio.

En Informe médico que presenta y obra en diligenada un ingreso
hospitalario para valoracién por indicacion de roédde cabecera: la paciente
refiere que tiene sospechas de que su parejanéstdaindo envenenarla afiadiendo
una sustancia que desconoce en el agua que behelmbnte desde hace unos 4-5
afos. Indica que cree que el ingreso hospitalanococafos antes, por patologia

organica, podria estar en relacion con este enaemento.
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En nueva consulta para revision refiere malos srgt@nvenenamiento En
ambas consultas se le indica la necesidad de qu#aax policia para poner en
conocimiento los hechos que nos relata y en funai@tio que el médico forense
realice las exploraciones pertinentes.

Se concluyd en informe que sin descartar en alis@jue puedan existir
antecedentes de Violencia de Género, la valoraai@gral de la presunta victima
en laUVIVG precisa de forma previa la valoracion psiquiatdeda paciente, a fin
de descartar o confirmar trastorno psiquico y eceso necesidad de tratamiento

A tales efectos se coordin6 consulta con Salud Menta que fue citada la
paciente por el Juzgado y oficio a Equipo de sahehtal para valoracion
psiquiatrica de la paciente y tratamiento en sw aasinforme a Juzgado. Se
confirmd Trastorno de ideas delirantes. La valdma@olo podra ser posible si la

paciente responde a tratamiento.

3.42. Victima: Violencia Patoldgica

Tras ser valorada inicialmente por psicologa de \U¥lIla paciente no
presentaba indicio alguno de Violencia de génemgboelato que realizaba y la
denuncia interpuesta. Los malos tratos, consisesteinsultos y acusaciones de
engafio permanentes habian comenzado 4 afios amteislieado con la jubilacion
de él y el diagnostico que le habian realizado miéumor glandular cerebral. Se
tuvieron que separar por ese motivo, siendo las hgjs que apartaran a la madre de
él. La misma victima referia que no habian existidnca malos tratos y que ahora
él era otra persona.

Se solicitd reconocimiento del imputado a efectesvdlorar facultades
intelectivas y/o volitivas. Tras valoracion forense diagnosticé un Trastorno de
Ideas Delirantes de unos 5 afios de evolucion, ttonri@sgo de agresiones y
violencia en caso de convivencia juntos. Se puscosocimiento de la familia y

esta tomo como medida definitiva separar a la méelrpadre.
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3.52. Victima de otra nacionalidad y cultura (mayud)

Relataba actitudes y comportamiento del presunttiratedor totalmente
compatibles con consideracion de la mujer comaimfegor parte de este, si bien
desarrollando siempre conductas de violencia direwdiante agresiones fisicas y
psiquicas incluso por varios varones familiaremigas de él.

El motivo fundamental seglun relata la presuntaiméctes que querian
separarse; ella porque no lo queria y €l porque redl servia para nada, ni para
trabajar, que era su obligacion; se habian casadléaeruecos cuatro afios entes por
acuerdo entre las familias. El se vino a Espafialy sonvivieron un afio, cuando
ella vino a Espafia; los tres afios restantes efid eon su familia.

Tiene conciencia totalmente del maltrato que refidesde el inicio pero
refiere que tenia que aguantar en el domicilio agay hasta que le dieran en el
plazo de un mes un permiso de trabajo, pues encoedrario habria de regresar a
Su pais y separarse, a lo cual se opone su faquikadice que ha de respetar al
hombre con el que han decidido casarla.

Sin entrar a valorar en que obligar a la mujer sacse por acuerdo
familiar por tradicién o cultura puede considerdsepor si una forma de violencia
contra la mujer, pues se resta libertad de estelmaio hecho de ser mujer, por los
datos obtenidos durante la valoracién se tuvo quelgir que la Valoracién integral
de la presunta victima no permitid objetivar datosnpatibles con Violencia de
Género durante su relacion de pareja mas allamsiag objeto de denuncia, si bien
con las siguientes consideraciones:

-No existe la union basada en relacién sentimesial por
disposicion familiar por tradiciones o costumbrisoas o tribales.

-Por ello existe conciencia directamente en laimatdesde el
inicio, si bien las medidas que adopta de conticoaviviendo, segun
refiere, es por otros intereses (falta de recursus)por autoculpa,
infravaloracion, pérdida de autoestima, con altéracle areas de
comportamiento y relacion, dependencia emocionabynalizacion

189



de acciones, que impiden en las victimas tomaed#sin de romper
la relacion.

-La existencia de Violencia de género como sistesteatégico
de dominio del hombre sobre la mujer, es evoluéivoedida que se
igualan social y legalmente los derechos de ambmgergs. De
aquello prohibido o rechazado socialmente, ejemplgredir
fisicamente, se es consciente de que no puedearsalipor lo que el
dominio a través de la violencia va convirtiendesemas sutil, mas
inteligente y estratégico. Asi en determinadosgsadonde continda
existiendo una gran desigualdad de derechos, sscyéb legales, la
violencia con animo de dominio se puede seguiralieéo a cabo a

través de la agresion directamente.

3.62. Victima renuncia en exploracion-no refieréegpdentes

Resumidamente refiere en la denuncia y en la exgilam que a los 25 afios
de relacion, sin antecedentes de malos tratoegétsa en prision. Sale en libertad
vigilada a los 2 afios y manifiesta la victima queenr el mismo domicilio pero sin
relacion alguna, solo economica. A los 4 afioswaualingresar en prision y sale a
los tres afios.

Ese mismo afio se produce aun agresion e insult@d Hacia ella y esta
denuncia. Manifiesta como motivo de denuncia el quiere darle un escarmiento
por lo sufrido (refiere gran cantidad de deudasrabre de ella por culpa de él), por
no cumplir econdmicamente con el sustento de elts hijas y por amenazar.
Tiempo entre hechos y denuncia de 6 meses.

No obstante durante el reconocimiento manifiest& ru quiere aportar mas
datos de su relacion, que prefiere olvidarla, (gié en tratamiento psiquiatrico por
las circunstancias (familiares, econémicas, deudasjue también lo estuvo cuando
el ingresa en prision y que solo quiere que la eejpaz y olvidarlo.

Se tuvo que concluir en base a las manifestacignesealizaba durante la

entrevista, asi como denuncia interpuesta poréochds ocurridos seis meses antes
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y a la que ella se remitia (a lo denunciado), ropersible valorar la existencia de
Violencia de Género en su relaciéon de pareja masda la agresion objeto de

denuncia.

3.72. Victima abandona

Tras primera entrevista médico forense y prograsegunda entrevista y
valoracion por psicéloga la presunta victima, tragos intentos y facilidades de
cambio de fechas y asistencia por Servicio de Abara Victimas (SAV) decide no
continuar, refiriendo miedo a él y a las conseciasnpor presion de la familia de
ella (referencias a que se estaba metiendo enrdim jain flores, que no debia
denunciar sino solo separarse, sentimientos dealolifad "por lo que estaba

haciendo....)

Consideraciones sobre resultados

Sobre los resultados de la valoracion de muesicalinde 20 supuestas
victimas bajo el modelo de Violencia de Género conmencia estratégica de
dominio, a través del andlisis de datos en lostagy@s de agresiones sufridas, ciclo
de violencia, respuesta de la victima y efectosvdes hemos de realizar las

siguientes consideraciones:

-Existe clara diferencia entre los resultados caloracion compatible (9)
y los de valoracion no compatible (5), teniendaeenta que en estos ultimos solo
se cuenta con la referencia o descripcidon de eipsal@ agresiones y ademas no del
todo claros, no existiendo datos compatibles cafo ale violencia, respuesta de
victima o lesiones psiquicas derivadas. Es decextlusion practicamente lo es por
no obtener factores en tres de los cuatro blogues,que se obtienen, los datos son

confusos.
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-De loscasos especialese ha de tener en cuenta:

*Casos excluidos:
3.62.: durante la entrevista la supuesta victimaifieata la
inexistencia de antecedentes malos tratos

3.72.: abandono de la victima

*Casos no posibles de valorar por falta de obtende datos en
entrevista y exploracion o no fiables, en los qo@udiéndose valorar
la supuesta existencia de un proceso de violemmacabe mas
remedio que acudir a otros medios de prueba judgiéestigos,
informes de lesiones...):

3.12.: Retraso Mental leve-moderado en supuedianaic

3.32.: Trastorno de ideas delirantes en la victima

*Caso de violencia patoldgica, 3.42., sefial evelel® que esta
existe por causa de trastorno mental y que puetiredciarse
facilmente en inicio, forma de llevarse a cabm.smendo compatible
con proceso de dominio. Se supone que con mas chstgicados

de violencia patoldgica podran marcarse mas lasatitias.

*Caso, 3.52. que pueda ser posiblemente de viaateigénero
de tipo dominante, lo que se razona en que proi@ie es por
violencia directa mas que estratégica por motiwdtiales/étnicos,
en que todavia existen grandes diferencias sobeates entre
hombre mujer, lo que favorece la capacidad de donaitravés de la

violencia directa mediante.

*Caso 3.22. de valoracidon de supuesta victima ddengia
imputada de delito, en que se valord finalmenteaom compatible

con violencia de género en la pareja de igual fogma los otros 5



casos restantes no compatibles, si bien inicialenesftejaba perfil de
compatibilidad, lo que se justifica por el tiemp@niscurrido y
mediatizacion por interés (imputada) lo que saigiente favorecia la

simulacioén

5.2.2.-DISENO DE PROTOCOLO EFAMWG

En base a estos resultados preliminares se diésamialmente el
protocolo “Evaluacion Forense Antropolégica Multifarial de Victima de
Violencia de Geénero -EFAMWG”- (Checa Gonzalez, 200&l que con
posterioridad, a través de valoracion de progresévaictimas de violencia sobre la
mujer en el ambito de la relacién de pareja, dadeon desglosando determinados

factores y afladiendo alguno nuevo.
En la actualidad, el protocolo desarrollado, queodganamos EFAMWG, se
divide en los apartados de Recogida de datos yaaém multifactorial, precisa de

unos criterios de valoracion y debe estableceraecanclusion (diagnostico)

Recogida de datos

A) CORCUSNTANCIAS DE HECHO
-Preguntada durante las entrevistas en IMLA sobos hechos y
antecedentes refiere:
-Sobre los hechos del --/--/---
-Sobre antecedentes:
-Insultos-descalificaciones:
-Agresiones
-Ambiental
-Otros
-Desencadenantes
-Respuesta
-Denuncias previas:
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-Declaraciones/denuncia de Dfa. ante la Guardiavilolicia
Nacional, dia , hora , y en Juzgado, dia, suraen:

-Declaraciones/denuncia de imputado, D. ante lm@ia Civil/Policia
Nacional, dia , hora , y en Juzgado, dia, suraen:

-Relacion tras denuncia:

-Antecedentes de separacion:

B) ANAMNESIS:

B.1-Datos de filiacion:
B.2- Antecedentes:
B.2.1.-Familiares..
B.2.2.-Personales (picobiografia):
=Estudios:
=Trabajo:
=Relaciones sociales (actual):
=Relaciones familiares (actual):
=Vida de pareja:
-Inicio de relacion:
-Convivencia:
-Violencia:
*Tipo de Violencia:
*Ciclo de Violencia:
*Escalada de violencia (intensidad, frecuencia...)
-Respuesta:
*Maniobras de evitacion:
*Comportamientos como respuesta a la violencia
(normalizacion, justificacion, evitacion...):
*Expectativas de cambio:
*Normalizacion de conductas:
*Motivos para continuar:
*Dependencia:
-Independencia:
*Horarios:
*Economica:
*Laboral:
*Comunicaciones:
*Relaciones:
Familiares
Sociales:
Laborales:

-Celos:

-Alimentacion:
-Estado animico:
-Relaciones sexuales:
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-Conciencia de la situacion:
B.2.3-De enfermedad:

C) EXPLORACION:

C.1.-Actitud General
C.1.2.-Biotipo
C.1.2.- Estado de nutricion, y de cuido personal;
C.1.3.- Nivel de colaboraciosintonia, colaboracion, rechazo, reticencia
0 negativismo)
C.1.4.-Actitud (cohibida, entrecortada, nerviosa, intenta coatmente
sobreponerse, llanto facil durante todas las eistees).
C.1.5.-Presencia/aspecto (arreglada/no  arreglada, = maquillada/no
maquillada...):
C.2.-Estado Fisico
C.2.1.-Parte de urgencias/lesiones
C.2.2.- Informes/consultas Médico Forense previos
C.2.3.-Evolucion en las diferentes entrevistas:
C.3.-Exploracion de las funciones psiquicas
C.3.1.- Sentimientos/emociones
=Autoculpa:
=Autovaloracién-Autoestima:
=Dependencia:
C.3.2.- Funciones Psiquicas
=Conciencia (grado y orientacion):
=Atencion:
=Psicomotricidad:
=Sensoriopercepcion:
=Memoria:
=Pensamiento:
=Lenguaje:
=Juicio y raciocinio:
=Inteligencia:
-Afectividad:
=Estado de animo:
=Emociones:
=Trastornos por Estrés

D) DATOS COMPLEMENTARIOS:
D.1.-Valoracién psicoldgica en la UVIVG
D.2.-Entrevistas (familiares, amigos, hijos, impiata.)
D.3.-Otros informes:
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Valoracion multifactorial

A)-Valoraciéon de los hechos o situaciones de violersfiaridas por la victima

durante su relacion de pareja:

196

___ Compatibles con episodios de violencia fisica yqush
(verbal, humillaciones, anulacion personal, con iolmas de
desvalorizacion de la persona) sin desencadenapdesntes.

___Compatibles con episodios de violencia enmarca€eios
disputas entre la pareja por diferentes motivagjactas de agresividad,
gue terminan en insultos y/o agresiones, inclusimasu

___Compatibles con episodios de violencia verbal fysica

desencadenados exclusivamente bajo consumo deaasta

B)-Valoracion del Proceso de Violencia de Génesz#étada de violencia):

-Proceso multifasico de dominio: compatibilidad dases de

aislamiento,  autoridad, anulacién personal y agmes(fase de

mantenimiento).

-Ciclo de Violencia: compatibilidad con ciclo del@ncia
-Escalada de Violencia: compatibilidad con aumentensidad

y frecuencia y paso del &mbito privado al publico.

C)- Valoracion de la respuesta de la Victima deéfioia:

-Maniobras de evitacion: (se intenta evitar lasuagitones
actuando tal como se piensa que no pueda provoeapareja: evitar
llamadas, evitar salidas, asentimiento en la maydé las cosas, no
respuesta en discusiones o agresiones, ocultarion..

-Comportamientos como respuesta a la violencianfatizacion,

justificacion, negacién, evitacion...):



-Expectativas de cambio:
-Normalizacién de conductas:
-Conciencia de la victima:

-Dependencia:

D)- Valoracion de sintomas psiquicos:

-Dafio psicolégico (y su repercusion en las difeaeréreas de
comportamiento y relacion de la victima: sentimergaxual, familiar,
social, laboral e intelectual):

*Autoculpa:
*Autovaloracion-autoestima:
*Dependencia:

-Trastornos psiquicos directamente relacionados da
violencia sufrida (Trastornos por estrés, trasterme adaptacion,
trastornos de las emociones, trastornos del es@adaimo...):

*Trastornos por ansiedad:

*Trastornos del estado de animo:

*Trastornos de adaptacion: no se objetiva, peros@&o
descarta su aparicion por la dependencia ya creada.

*Trastornos por estrés (reaccion aguda al est@&ssmo

por estrés postraumatico):

Criterios de valoracion

1) Factores individuales-sintomas

Son los factores aislados o sintomas/signos qudtsenen en la entrevista o
exploracion. Por ejemplo, inseguridad, ansiedad....
Por si mismo, aislado, no es significativo, debeigarse con otros hasta ser

compatible con un factor general o trastorno.
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2) Factores globales-Trastornos

Denominamos factor global/trastorno a cada conjurde factores
individuales/sintomas agrupados por estar reladmsaentre si. Por ejemplo:
Reaccion aguda al estrés, Trastorno de adaptac@malizacion de conductas,
maniobras de evitacion...

Para valorar cada factor global/trastorno no haesti@ presentes todos y cada
los factores individuales/sintomas caracteristipesp si la gran mayoria o los mas
especificos. En caso de diagnosticar un trastosiguizo este debe ajustarse a CIE-
10 (OMS, 2007).

En relacién a los factores individuales/sintoméacyores globales /trastornos,
no existe ninguno que sea patognomonico de lamdctie violencia de género;
algunos si son mas caracteristicos como la autacutpaniobras de evitacion,
normalizacion de conductas, tendencia a la juatifém... pero siempre ha de
descartarse otro origen. Por ejemplo, en la vicipmade existir sentimiento de
infravaloracion por haber sido objeto de un engasiootra mujer (no por anulacion
como persona o dependencia emocional), o ansiedastada de proceso de

separacion.

3) Bloques:
Un blogue es el conjunto de factores globales tdirass agrupados. Se
establecen 4 bloques de analisis antropologico:
a)-Valoracion de los hechos o situaciones de vawdereferidas por la
victima durante su relacion de pareja.
b)-Valoracion del Proceso de Violencia de Génerscdlada de
violencia)
c)- Valoracion de la respuesta de la Victima dderioia:
d)- Valoracion de sintomas psiquicos
Para valorar cada bloque han de ser dar positnmtedos, si la gran mayoria

de los factores, por lo menos los mas importantes.
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4) Valoracion global ninguno de los cuatro bloques de factores
globales/trastornos tiene mayor peso sobre otroa Ratablecer compatibilidad
global con proceso de Violencia de Género los oubloques a valorar han de

ofrecer datos compatibles con aquella.

Conclusion-diagngstico

Debe concluirse sobre la compatibilidad con procksv¥iolencia de Género,
con otros tipos de Violencia en el ambito de la@a(por conflicto, patolégica) o no

compatibilidad con Violencia.

199



200



5.3.- ANALISIS DE MUESTRA DE ESTUDIO

Como ya se expuso en apartado de material y mésedanalizan un total de
125 expedientes médico forenses de la UVIVG, vdlmsaa su vez sobre protocolo
EFAMWG, sobre cuyos factores se han establecidotupaiones para su

cuantificacion y representacion gréfica.

A través de este andlisis se han obtenido hamidbteuatro grupos de
clasificacion de Perfiles la relacion de Parejdréeparéntesis las iniciales de como

lo denominamos):

-Perfil Compatible con Violencia de Género (CVG).
-Perfil Compatible con Violencia por Conflicto (CYC
-Perfil Compatible con Violencia de base PatologCsP)

-No Compatible con Violencia (NCV)

En el 100% de los casos la conclusion, y por tentdasificacion en grupo,
establecida mediante sistema de puntuacion y memEeson grafica coincidié con la

realizada en valoracion médico forense requeridalpduzgado.

De cada grupo se exponen el andlisis y resultadiEniolos, asi como unas
consideraciones particulares, y finalmente se kstabunas consideraciones
generales en las que se comparan los cuatro galpesidos y se definen los
Perfiles de Violencia en la Pareja hallados.

201



5.3.1- PERFIL COMPATIBLE CON VIOLENCIA DE GENERO {3)
Consideramos Perfil Compatible con Violencia de &ércomo aquel que lo
es con un proceso déolencia estratégicaen mayor o menor gradde dominio,

mas alla de agresién/agresiones que puedan séo ohjeotivo de denuncia.

De los 125 expedientes analizados hemos clasificadw tal a 56 casos, lo
que supone un 44.8 % (Figura 5.2).

La media de edad obtenida por casos es la siguiente

N® 112/3|8|2/2\1|2|1/2|2/2 2|3 (3|34 /|4]|4\4

caso 214/8/3/5/6/9/0/2 8|3 |5]|7 |8

Afos 312|112 |/8|2(4|1|2|5|2|3 |1 1|46 2|2 |1 |5

017/9]210/5]71/91]3 ]2 4|09 |9 |57 8 ]1 |9 |5

N® 4/2/2/2|2|2|2/6|6\/6|/6|7|Z2|7|71|/7/8|8|8)|8

Caso 9/0/1/4/6(8|9/1/3|6|9]|0[5/6|7[9|1|3[|5|6

Afos 3132|1223 |2|4|3|2|2|2|2|2(2|2|5|2]|2

913]1 1 1 0/5[8]2|1]4|/8|4[|8|6|8

N® 899111117171 11171 /1/1/1 MEDIA
Caso 8112000010001 ]1 /11112
0/1/2/3|4|5/8|3|6|7|8]9]|0

Afios 1122421 |3|3|2|2|1]|2|2|4|3 |4 29,43
6/2|1]1|/6]|6]1|/2[8]|4|7]|6]2|8]5]0

Edades comprendidas entre los 16 afos (2) y loafi88 (1); se excluyen
ambos extremos. Consideramos una media de edadibajgemos en cuenta que es
un proceso de dominio, lo que conlleva un tiempgo désarrollo, y que es
compatible en edades muy tempranas de 16 y 19 afios.

Se exponen los resultados de analisis en apartddogprotocolo de
evaluacion: puntuaciones medias obtenidas, tahtupaiones obtenidas en cada

factor caso por caso y sus representaciones ggafica
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a) Valoracion de factores: valores medios

A) CIRCUNSTANCIAS DE HECHO / MOTIVO DE RECONOCIMIEN TO | MEDIA
1-Sobre los hechos del (no relata agresion 1; selata agresion, 2; relats?.84
antecedentes compatibles con dominio 3):
2-Insultos-descalificaciones (no insulto, 1; selsultos 2; desvalorizantes 3): 2.98
3-Agresiones (no agresiones 1; agresiones 2; agesstipicas 3): 2.96
4-Ambiental (no ambiental 1; ambiental 2; contrgetds y cosas de ella 3): 2.93
5-Otros (no otros 1; 2-3 segun maniobras que descri 2.91
6-Desencadenantes (desencadenantes concretos ehcagsnante de celos 2; $iR.91
desencadenante concreto 3)
7-Respuesta (respuesta a igual nivel 1; respuest@m?®; no respuesta 0 respuesiad2
decreciente 3):
8-Denuncias previas (no denuncias previas 1; d@asinprevias 2; sentenciad.38
anteriores 3):
9-Declaraciones/denuncia de victima (no relatasigmel; solo relata agresion, [22.66
relata antecedentes compatibles con dominio 3):
10-Relacion tras denuncia (no contacto/contactelldel; contacto por parte de él|21.60
amenazas coacciones etc... 3) :
11-Antecedentes de separacion (no/antecedentesllaley eaceptados por él 1;2.02
antecedentes y no aceptada por él 2; sin ante@sdgil no aceptaria 3)

B) ANAMNESIS:
12-Estudios (estudios universitarios/medios 1; dietubasicos/sin estudios 2; dej&.89
estudios por él o él lo impide 3):
13-Trabajo (alta cualificacion e independencialiivacion media; cualificacion baja2.76
3):
14-Relaciones sociales(actual)( normales como sertp limitadas por estado (.61
animo 2; recuperadas pero limitadas por estadoljsjico 3):
15-Relaciones familiares(actual) (normales commprie 1; limitadas por estado (2.56
animo 2; recuperadas pero limitadas por estadolggiico 3):
16-Inicio de relacion (conflictiva desde inicio deterioro progresivo 2; muy buen&.87
inicialmente y sin motivo aparente comienzan irosuti agresiones 3)
17-Convivencia (sin convivencia 1; convivencia egpea 2; convivencia 3): 2.84
18-Tipo de Violencia (describe solo psicoldgicasaée fisica y psicologica 2;2.96
describe anulacién personal 3):
19-Ciclo de Violencia (no describe 1: describe @ergimiento pero ella culpa 22.82
describe ciclo clasico 3)
20-Escalada de violencia (intensidad, frecuenaiahi@® publico...)( no aumento 1;2.96
dudoso 2; aumento intensidad; frecuencia y pasatamitvado al pablico 3)
21-Maniobras de evitacion (no describe 1; desatimpsas 2; describe 3): 2.96
22-Comportamientos como respuesta a la violencamalizacion, justificacion] 2.98
evitacion...) (ausente es 1; dudosos 2; preseites 3
23-Expectativas de cambio (no existen 1; existerppde de ella 2; son creadas poy 2193
3):
24-Normalizacion de conductas (no normalizacion uloda 2; si normalizacion2.89
conductas 3):
25-Motivos para continuar (no existen o son coreeias 1; no lo sabe describir bieR.86
2; lo quiere o depende 3):
26-Dependencia (no dependencia 1; dependenciaial&edependencia emocional.93
3):
27-Horarios (no control 1; dudoso 2; extremo 3): 2.96
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28-Econdmica (no dependencia 1; dependencia Z;at@)t

2.70

29-Laboral (independencia 1; trabaja por necesi@ad €l lo reprocha o infravalora
él impide trabajar o crea graves problemas 3):

02.84

30-Comunicaciones (no control o control mutuo Intoa esporadico o dudoso
control extremo 3):

22.91

31-Relaciones Familiares (no interferidas 1; repesc 2; claramente interferidas @.88

impedidas 3)

32- Relaciones Sociales (no interferidas 1; remsch?; claramente interferidas
impedidas 3):

@.95

33- Relaciones Laborales (no interferidas 1; repesc 2; claramente interferidas @.82

impedidas 3):
34-Celos (no celos o celos mutuos 1; celos sinrab®t celos posesivos y control 3):2.93
35-Alimentacion (no alteraciones 1; dudosas 2;eavies 3): 2.68
36-Estado animico durante relacion (no alteradaefiere depresion ansiedad |22.74
describe ideas de suicidio 3):
37-Relaciones sexuales (sin problema 1; reprochagr2sion fisica o psiquica si n@.81
relaciones o agresion sexual 3):
38-Conciencia de la situacion ( desde el inicied;fases finales 2; sin conciencid.45
plena, solo de agresion fisica 3):
39-De enfermedad (no tratamiento/tratamiento vietolencia desde hace tiempo|12.36
tratamiento psicoldgico previo 2; no tratamientsiitomas 3):

C) EXPLORACION:
40-Actitud (normal 1; llanto y ansiedad 2; imagercial de aparente normalidad|y.79
derrumbe progresivo 3):
41-Presencia/aspecto (perfectamente arreglada yilhaala 1; normal 2; dejada 3): | 2.10
42.- Antecedentes remision a UVIV@o remitida por M. Forense 1; remitida pa2.41
Juzgado sin ser vista por M. Forense 2; remitidaMpd=orense guardia 3):
43-Parte de urgencias/lesiones/ médico forensehosupartes lesiones nimias o $ih.71
partes 1; con parte/s 2; parte/es con graves EsiBh
44-Autoculpa (sin autoculpa 1; autoculpa durantgcién 2; persiste autoculpa 3): | 2.56
45-Infravaloracion-Autoestima (no alterada 1; sent infravalorada/test de |2.71
escalera dudoso 2; infravalorada en relacion @l de la escalara positivo 3):
46-Sintomas de dependencia psiquica (no 1; dudasasten 3): 2.29
47-Funciones Psiquicas (trastorno histrionicodstorno que haga dudar gatos 2;| 2.98
no alteracion 3):
48-Alteracion estado de animo relacionado con ataltfsin alteracion 1; existe per@.70
dudosa relacion 2; sintomas depresivos con evidelgeion 3):
49-Alteracion Emociones relacionada con maltrato @dteracion 1; existe peno2.70
dudosa relacion 2; sintomas con evidente relagion 3
50.-Reaccion aguda al estrés relacionada con nwalsan alteracién 1; existe perd.56
dudosa relacién 2; sintomas con evidente relagion 3
51.-Trastorno Estrés Postraumatico relacionado coaltrato (no existe 1;1.59
dudoso/parcial 2; evidente 3)
52.-Trastorno de adaptacion relacionado con mal{rad existe 1; existe pero dudgs2.00
relacion 2/ no existe pero no se descarta; exmtelgpendencia 3):

D) DATOS COMPLEMENTARIOS:
53-Valoracion psicologica UVIVG, informe de (no rédea o valoracion negativa 1;2.77
valoracion dudosa 2; claros sintomas compatibles 3)
54-Entrevistas (puntuar segun permiten objetivanidm): 2.58
55-0Otros informes (puntuar segun sintomatologiapadible): 2.29
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b) Analisis multifactorial por bloques

a.-Valoracion de los hechos o situaciones de vomdereferidas por la victima2.96
durante su relacién de pareja

Compatibles con episodios de violencia fisica yisa (verbal,
humillaciones, anulacion personal, con maniobrasddsvalorizaciéon de la
persona) sin desencadenantes aparentes: 3

Compatibles con episodios de violencia enmarcadosligputas
entre la pareja por diferentes motivos, cargadaagdesividad, que terminan en
insultos y/o agresiones, incluso mutuos: 2

Compatibles con episodios de violencia verbal yigicé
desencadenados exclusivamente bajo consumo dedast®

No compatibles con episodios de Violencia: 1

b.-Valoracion del Proceso de Violencia de Géneszglada de violencia)-2.95
media-:

-Proceso multifasico de dominio: compatible core$ade aislamiento,
control y prohibiciones, anulacion personal y aigress (no compatible 1;
compatible parcial 2; compatible 3)

-Ciclo de Violencia (no compatible 1; compatible ddso 2;
compatible 3)

-Aumento en frecuencia e intensidad (no aumentufmento dudoso
2; aumento bien descrito 3)

c-Valoracion de la respuesta de la Victima de Vioig (no 1; dudoso 2;2.94
compatible 3)-media-:
-Maniobras de evitacién
-Expectativas de cambio
-Comportamientos como respuesta a la violencia que
interfieren en relaciones sociales, habitos de wctag ambito laboral:
-Normalizacién de conductas

d)- Valoracién de sintomas psiquicos (no 1; dudhsxiste 3) —media-: 2.53

-Dafio psicoldgico (y su repercusion en las difereidireas de
comportamiento y relaciéon de la victima: sentimensaxual, familiar, social,
laboral e intelectual)-media-:

-Culpabilidad
-Autoestima/infravaloracion:
-Dependencia

-Trastornos psiquicos directamente relacionados zon
violencia sufrida —media-:

-Trastornos por ansiedad
-Trastornos del estado de animo
-Trastornos de adaptacion
-Trastornos por estrés
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Consideraciones

En el analisis por bloques, en este perfil exista alara concordancia
entre los cuatro. Todos alcanzan puntuaciones ipaantnte de “3”, siendo la
puntuacion media de sintomatologia ciertamente détd’2.53", pues ha de tenerse
en cuenta factores individuales (personalidad, Intke resistencia, escala de
valores...) y ambientales (terapia recibida, apoyanilfar social, cultura
recibida,...), que hacen que el dafio derivado deidéencia pueda variar. No
obstante, es perfectamente visible en ambas gsatiaato en factores individuales
como analisis multifactorial la concordancia emt@os ellos y la compatibilidad sin

lugar a dudas obtenida en cada bloque.

Al margen de la edad, ya comentada inicialment@, woa media de

“29,43" afos, en factores individuales consideralamsativo:

-Denuncias previas (factor 8), puntuacion de metia38”.
Seguramente por los resultados obtenidos entrditessos factores se hallan: la no
conciencia por parte de la victima de que sufréemima de género, dado el alto
nivel de estrategia y cada vez menor violenciacthresl seguir asociando violencia
con agresion, la anulacion personal que se vadoesin conocimiento de la victima

y como consecuencia la dependencia que se establece

-Significativa la correspondencia entre el facthlivel de respuesta
ante agresiones” (factor 7), con puntuacion mug e# “2.8”, lo que indica que
dicha respuesta se va atenuando, con comportammidatoespuesta de la victima a
proceso de Violencia de dominio (maniobras de eiita comportamientos de
respuesta a la violencia, expectativas de camboomalizacion de conductas,
motivos para continuar y dependencia, factores 24, 23, 24, 25 y 26
respectivamente), con puntuaciéon media igualmeeteaoa a “2.9”. Cuando mas
atenuada es el “Nivel de respuesta de la victin®las agresiones” mas acentuados

son estos comportamientos como respuesta a laagialeomo proceso de dominio,
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lo que indica que este se va estableciendo y eviclima se va minando su
capacidad de resistencia.

-Relacion tras la denuncia (factor 10). Su bajmwvakguramente se
debe seguramente a las 6rdenes de alejamientotesgesn algunos casos a la
encarcelacion del sujeto, lo que impide el contaoto ella, y la atenciéon inmediata
gue se intenta con la victima, lo que incluye texafi no, lo habitual en violencia
de dominio es establecer contacto con ella pageatiat “convencerla”’ de nuevo para

volver a ser pareja, lo que en fase de dependafnias bastante probable la vuelta.

-Estudios basicos o sin estudios (factor 12) ewmddia (“1.89"), asi
como cualificacién laboral (factor 13) baja (“2.J765eguramente consecuencia de
los estudios. Esto puede dejar entrever que la nfaymacion seguramente esta en
relacion directa con los recursos personales dmudger (nivel de respuesta) e
identificacion de situaciones de alerta, aunquesiona garantia.

-Remision a la UVIVG (factor 42): perece acercdesguntuacion
media (“2,41") a que se derivan tanto por el Juagah casos en que no ha sido
vista por Médico Forense (ausencia de lesionesafisi 0 en casos de ser asistidas
previamente por Médico Forense de guardia quienalarla UVIVG. Ello indicaria

doble nivel de deteccion, tanto por Juzgado comdvgmlicos Forenses.

-Una puntuacion media de “1.71” en el apartaddedmnes fisicas
(factor 43), indicando la inexistencia de estas tegedad, y alta puntuacién en las
psiquicas (factores 44, 45, 46, 48, 49, 52), parespaldar nuestra teoria de que
cada vez se esta haciendo mas estratégica lacimlde dominio en la pareja, lo
gue supone a su vez mas indetectable para el entdanpropia victima y precisa de

otras medidas de prevencion, actuacion y evaluacion

-Puntuaciones medias en los factores “Reaccion aaglidestrés”
(factor 50) y “Trastorno de estrés postraumatiffattor 51) de “1.56” y “1.59”

respectivamente, no son indicativas de que noagxitia primera porque desaparece
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el en curso de 24-48 horas, periodo que escapgasihilidad de valoracién en
UVIVG. Y el Trastorno de Estrés postraumatico pergomo tal sélo aparece en
casos contados de gran violencia directa, siendofaddible el cuadro sintomético
que Leonor Walter (1979) denominaba Sindrome deMiger Maltratada,
considerado mas complejo que el Trastorno de EBégaumatico, ya que incluye
los sintomas de dicho trastorno unidos a rabiared@mn, culpa, baja autoestima y
rencor, ademas de otros problemas como quejas isamatisfunciones sexuales,
conductas adictivas y dificultades para establepsaciones, por excesiva
dependencia o por evitacion absoluta de intimiddas¢h, Ferrer, 2002). En todo
caso, la no existencia general de ambos Trast@oms tales, de nuevo respalda la
consideracion de una Violencia de Género cada \éezeastratégica y menos directa,

con resultados sobre todo de muy grave efectoula@an de la Persona.
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5.3.2- PERFIL COMPATIBLE CON VIOLENCIA POR CONFLIGT (CVC)
Consideramos Perfil Compatible con Violencia pomfiicico como aquel
que lo es con un proceso d&olencia estratégicaen mayor o menor grado,

material y/o destructivacon origen en un conflicto de relacion de pareja.

De los 125 expedientes analizados hemos clasificadw tal a 41 casos, lo

gue supone un 32.8 % (Figura 5.2).

La media de edad obtenida es la siguiente:

4|18(1j1/1(/11|1/1(2|213|3|3|3|4|4|4(5]|5]|6|6

011/3/5]|6|7/9]0/4/4|5|7/9]1]2/4]2]|5|2]5

ARos 3/3|3|6(|3(2(2(2|3|4|3|3(2(3|3|2|3(|2(4(3|3 ]2

1/4/1]/5|5/8|9(6(1(2|5|6|9(8[3|3|1|6|9(4]9

6|7z(7|7|7|/8/8|8/9/9(9|1 (11|11 |11 |1 MEDIA
7|1|2(3|4a0l3|z|ale|z|0lo(2|1|1|2]2]2
7]9]112/a]1]2]3

Afos 3|13(2|3|-|3|5(2|4/6|4[|3|5|4(3|2|3|3 ]2 35.45
71919 (2 9/8(2(3(1(0(0|O0O|11|4|7|8]|5]|0

Edades comprendidas entre los 20 afios (1 casos)Bilafos (1 caso); para
hallar media retiramos ambos extremos. Considesama media de edad acorde
con relaciones a largo plazo donde la conflictigidarge, constituyéndose violencia
estratégica destructiva o material, ain en prodesseparacion, fase en la que mas

puede recrudecerse.
Se exponen los resultados de analisis en apartddogprotocolo de

evaluacion: puntuaciones medias obtenidas, tahtupaiones obtenidas en cada

factor caso por caso y sus representaciones ggafica
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a) Valoracion de factores: valores medios

A) CIRCUNSTANCIAS DE HECHO / MOTIVO DE RECONOCIMIEN TO | MEDIA
1-Sobre los hechos del (no relata agresiéon 1; selata agresion, 2; relata
antecedentes compatibles con dominio 3):
2-Insultos-descalificaciones (no insulto, 1; saisuiltos 2; desvalorizantes 3): 2,05
3-Agresiones (no agresiones 1; agresiones 2; agesstipicas 3): 1,88
4-Ambiental (no ambiental 1; ambiental 2; contretds y cosas de ella 3): 1,54
5-Otros (no otros 1; 2-3 segun maniobras que descri 1,32
6-Desencadenantes (desencadenantes concretos ehcaldsnante de celos 2; sih,15
desencadenante concreto 3)
7-Respuesta (respuesta a igual nivel 1; respuesteom?®; no respuesta o respuegsts?
decreciente 3):
8-Denuncias previas (no denuncias previas 1; deasinprevias 2; sentenciag,29
anteriores 3):
9-Declaraciones/denuncia de victima (no relatasa@nel; solo relata agresion, |22
relata antecedentes compatibles con dominio 3):
10-Relacién tras denuncia (no contacto/contactelldel; contacto por parte de él|2t,05
amenazas coacciones etc... 3) :
11-Antecedentes de separacion (no/antecedentesllaley eaceptados por él 1;1,1
antecedentes y no aceptada por él 2; sin ante@sdgil no aceptaria 3)

B) ANAMNESIS:
12-Estudios (estudios universitarios/medios 1; distibasicos/sin estudios 2; dej& 95
estudios por él o él lo impide 3):
13-Trabajo (alta cualificacion e independenciajiicacion media; cualificacién baja2,56
3):
14-Relaciones sociales(actual)( normales como sertp limitadas por estado d€.,05
animo 2; recuperadas pero limitadas por estadoljsjico 3):
15-Relaciones familiares(actual) (normales commpie 1; limitadas por estado ¢dé,05
animo 2; recuperadas pero limitadas por estadolggiico 3):
16-Inicio de relacion (conflictiva desde inicio deterioro progresivo 2; muy buend,56
inicialmente y sin motivo aparente comienzan irosuti agresiones 3)
17-Convivencia (sin convivencia 1; convivencia edpiica 2; convivencia 3): 2,93
18-Tipo de Violencia (describe solo psicologicasaée fisica y psicologica 2;1,59
describe anulacién personal 3):
19-Ciclo de Violencia (no describe 1: describe @ergimiento pero ella culpa 21,05
describe ciclo clasico 3)
20-Escalada de violencia (intensidad, frecuenaihi#® publico...)( no aumento 1;1,07
dudoso 2; aumento intensidad; frecuencia y pasatamitvado al pablico 3)
21-Maniobras de evitacion (no describe 1; desdilosas 2; describe 3): 1,1
22-Comportamientos como respuesta a la violencamalizacion, justificacion] 1
evitacion...) (ausente es 1; dudosos 2; preseites 3
23-Expectativas de cambio (no existen 1; existerppde de ella 2; son creadas poy &J02
3):
24-Normalizacién de conductas (no normalizacién uloda 2; si normalizacidnl
conductas 3):
25-Motivos para continuar (no existen o son corsecias 1; no lo sabe describir bieh,07
2; lo quiere o depende 3):
26-Dependencia (no dependencia 1; dependenciaiatéedependencia emocional,05
3):
27-Horarios (no control 1; dudoso 2; extremo 3): 1,15
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28-Econdmica (no dependencia 1; dependencia Z;at@)t

11

29-Laboral (independencia 1; trabaja por necesi@ad €l lo reprocha o infravalora
él impide trabajar o crea graves problemas 3):

D1,08

30-Comunicaciones (no control o control mutuo Intoa esporadico o dudoso
control extremo 3):

D115

31-Relaciones Familiares (no interferidas 1; repesc 2; claramente interferidas ,05

impedidas 3)

32- Relaciones Sociales (no interferidas 1; remsch?; claramente interferidas
impedidas 3):

a1

33- Relaciones Laborales (no interferidas 1; repesc 2; claramente interferidas &

impedidas 3):
34-Celos (no celos o celos mutuos 1; celos sinrab®t celos posesivos y control 3): 1,34
35-Alimentacién (no alteraciones 1; dudosas 2;anies 3): 1,15
36-Estado animico durante relacion (no alteradaoefiere depresion ansiedad |2t,15
describe ideas de suicidio 3):
37-Relaciones sexuales (sin problema 1; reprochagr2sion fisica o psiquica si ng,22
relaciones o agresion sexual 3):
38-Conciencia de la situacion ( desde el inicied;fases finales 2; sin concienci,05
plena, solo de agresion fisica 3):
39-De enfermedad (no tratamiento/tratamiento viztiolencia desde hace tiempo| 1;,15
tratamiento psicoldgico previo 2; no tratamientsiitomas 3):

C) EXPLORACION:
40-Actitud (normal 1; llanto y ansiedad 2; imagercial de aparente normalidad|y,22
derrumbe progresivo 3):
41-Presencia/aspecto (perfectamente arreglada yillaala 1; normal 2; dejada 3): | 1,95
42.- Antecedentes remision a UVIV@o remitida por M. Forense 1; remitida pa2,15
Juzgado sin ser vista por M. Forense 2; remitidaMpd=orense guardia 3):
43-Parte de urgencias/lesiones/ médico forensehosupartes lesiones nimias o $ih,39
partes 1; con parte/s 2; parte/es con graves EsiBh
44-Autoculpa (sin autoculpa 1; autoculpa duranigcién 2; persiste autoculpa 3): | 1,05
45-Infravaloracion-Autoestima (no alterada 1; sent infravalorada/test de |d
escalera dudoso 2; infravalorada en relacion @l de la escalara positivo 3):
46-Sintomas de dependencia psiquica (no 1; dudasas2en 3): 1
47Funciones Psiquicas (trastorno histrionico 1; orast que haga dudar de relatog 2,98
no alteracion 3):
48-Alteracion estado de &nimo relacionado con mtalt(sin alteracidén 1; existe perd
dudosa relacion 2; sintomas depresivos con evidelgeion 3):
49-Alteracion Emociones relacionada con maltrato @teracion 1; existe perol
dudosa relacion 2; sintomas con evidente relagion 3
50.-Reaccion aguda al estrés relacionada con nualfsan alteracidn 1; existe perd
dudosa relacién 2; sintomas con evidente relagion 3
51.-Trastorno Estrés Postraumatico relacionado coaltrato (no existe 1;1
dudoso/parcial 2; evidente 3)
52.-Trastorno de adaptacion relacionado con maltrad existe 1; existe pero dudgsa
relacion 2/ no existe pero no se descarta; exmtelgpendencia 3):

D) DATOS COMPLEMENTARIOS:
53-Valoracion psicolégica UVIVG, informe de (no riginke 0 valoracion negativa 1;1
valoracion dudosa 2; claros sintomas compatibles 3)
54-Entrevistas (puntuar segun permiten objetivanidm): 1,5
55-0tros informes (puntuar segun sintomatologiapaiible): 1
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b) Analisis multifactorial por bloques

a.-Valoracion de los hechos o situaciones de vomdereferidas por la victimag2.02
durante su relacién de pareja

Compatibles con episodios de violencia fisica yisa (verbal,
humillaciones, anulacion personal, con maniobrasddsvalorizaciéon de la
persona) sin desencadenantes aparentes: 3

Compatibles con episodios de violencia enmarcadosligputas
entre la pareja por diferentes motivos, cargadaagdesividad, que terminan en
insultos y/o agresiones, incluso mutuos: 2

Compatibles con episodios de violencia verbal yigicé
desencadenados exclusivamente bajo consumo dedast®

No compatibles con episodios de Violencia: 1

b.-Valoracion del Proceso de Violencia de Géneszglada de violencia)-1.06
media-:

-Proceso multifasico de dominio: compatible core$ade aislamiento,
control y prohibiciones, anulacion personal y aigress (no compatible 1;
compatible parcial 2; compatible 3)

-Ciclo de Violencia (no compatible 1; compatible ddso 2;
compatible 3)

-Aumento en frecuencia e intensidad (no aumentufmento dudoso
2; aumento bien descrito 3)

c-Valoracion de la respuesta de la Victima de Vioig (no 1; dudoso 2;1.04
compatible 3)-media-:
-Maniobras de evitacién
-Expectativas de cambio
-Comportamientos como respuesta a la violencia que
interfieren en relaciones sociales, habitos de wctag ambito laboral:
-Normalizacién de conductas

d)- Valoracién de sintomas psiquicos (no 1; dudhsxiste 3) —media-: 1.01

-Dafio psicoldgico (y su repercusion en las difereidireas de
comportamiento y relaciéon de la victima: sentimensaxual, familiar, social,
laboral e intelectual)-media-:

-Culpabilidad
-Autoestima/infravaloracion
-Dependencia

-Trastornos psiquicos directamente relacionados zon
violencia sufrida —media-:

-Trastornos por ansiedad
-Trastornos del estado de animo
-Trastornos de adaptacion
-Trastornos por estrés
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Consideraciones

En el andlisis multifactorial existe una clara amd@ancia con la
definicion dada inicialmente. De los cuatro blogsedo alcanza significacion
(“2.02"), correspondiente con situaciones de viocigrsimétrica (por ambas partes),
el primer bloque (“Valoracion de los hechos oatianes de violencia referidas por
la victima durante su relacion de pareja”), sielododemas (“Proceso de Violencia
de Género”, “Comportamiento de respuesta de lanwécante proceso de violencia”

y “Sintomas psiquicos”) negativos (valor “1").

Al margen de la edad, ya comentada inicialmente, woa media de

“35.45” anos, en factores individuales considerasigsificativo:

-Alcanzan valores poco significativos la “Violen@mbiental” (factor
4) —*1.54"- 'y “Otras maniobras de violencia” (factc) —“1.32"-, los que si lo son

en Violencia de Género.

-Corresponde siempre a “desencadenantes” (factaroBgretos, si
bien puntuacién de este factor es de “1.15” post&x¢inco casos en los que los
motivos eran los celos, por ambas partes, y uren(@&8CVC) donde se considera
que existian celos posesivos, por lo que en asaimiltifactorial puntida “3” en
primer bloque (“Valoracion de los hechos o sitaaes de violencia referidas por la

victima durante su relacion de pareja”).

-Respuesta frente a agresiones (factor 7) puntuanidia “1.2”, lo
gue indica respuesta a igual nivel. De los 41 ¢a38sa igual nivel y 8 a nivel
menor, relacionado sobre todo con la agresionafigioes consideran las victimas
no tener la misma fuerza, por lo que la respuestaaV es igual o0 a mayor nivel y no

asi la respuesta fisica.

-Dicho “Nivel de respuesta de la victima ante laeagn” es

compatible con la no existencia de “Comportamiemtesrespuesta de la victima
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ante proceso de violencia de dominio” (maniobraswd&cion, comportamientos de
respuesta a la violencia, expectativas de camboomalizacion de conductas,
motivos para continuar y dependencia, factores 24, 23, 24, 25 y 26

respectivamente), con puntuaciéon media de “1”.

-Estudios basicos o sin estudios (factor 12) awmddia (“1.95"), asi
como cualificacidon laboral (factor 13) baja (“2.565eguramente consecuencia de
los estudios. La mayor formacion seguramente estéekcion directa con los

recursos personales para afrontar conflictos ypisud de resolucion.

-Significativos también la “conflictividad de reléan de pareja desde
inicio o deterioro progresivo” (factor 16), la “ocaowencia” casi en el 100% de los

casos (factor 17) y el “tipo de violencia”, fundartedmente psicoldgica (factor 18).

-Remision a la UVIVG (factor 42): la puntuacion rieed“2.15")
indica mayor derivacion por el Juzgado sin serasgigtor Médico Forense (ausencia
de lesiones fisicas), a su vez concordante comesigufactor (43) cuya puntuacion
media indica tendencia a lesiones leves, nimiasegristentes (puntuacion media
1.39).
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5.3.3- PERFIL COMPATIBLE CON VIOLENCIA PATOLOGICAQVP)

Consideramos Perfil Compatible con Violencia Pajiwié como aquel en el

gue laViolencia tiene su origen en un Trastorno mentabdse

Por lo general la causa mas comun son los “Trastomentales y del
comportamiento debido al consumo de sustanciasagivas”, F10-F19 CIE-10, -
(OMS ,2007), y entre los mas frecuentes, debidadcahol-F10- (OMS, 2007), el
100% de los casos en este andlisis.

No debe confundirse con procesos de Violencia defaéen los que ademas
coexiste una adiccidn, pues en estos casos skcelasimo Violencia de Género. La
diferencia entre ambos estriba en que mientraa afidlencia de base Patologica
esta desaparece si se trata el Trastorno (alcolmlisogas), en la Violencia de
Género la misma persiste aunque se trate la adigei@iendo disminuir el nivel de

agresividad (violencia directa) pero no el proagsaominio.

En muy reducido nimero, pero de grave complejidésl;ado riesgo y muy
dificil tratamiento, son causa los Trastornos deasddelirantes persistentes, F22
CIE-10 (OMS, 2007), con delirios de celos. En estalisis no se incluye ninguno,
pues no se ha realizado valoracién de victima, perea tenido intervencion en dos

casos de Violencia de Género:

-Valoracion de inteligencia y voluntad de imputaaoProcedimiento de
Violencia de género, en el que se detectd en dandidgndstico de Trastorno de
Ideas Delirantes Persistentes, con delirio de celosual fue ratificado por servicio
de Psiquiatria Hospitalario cuando tras los mesés lde ser ingresado, a pesar de
habar alertado a la familia del Trastorno y elgéegue conllevaba (incluido como

caso especial en analisis de muestra inicial yrogkade protocolo EFAMWG).
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-Muerte de una mujer por su pareja y a continuasiéaidio de él. Tras
investigacion pertinente se detectd la existenaieélede un Trastorno de Ideas

Delirantes Persistentes de larga evolucion coreoahd delirante de celos.

De los 125 expedientes analizados hemos clasificadm Compatibles con
Violencia de base Patolégica (CVP) 10 casos, logyumne un 8% (Figura 5.2),

todos ellos sobre la base de una adiccion a al@thicb.

La media de edad obtenida es la siguiente:

21 |3 |4 |33 |57 |68 |93 |95 |115|125 MEDI
1 16 A
Afos| |59 |38 |48 |39 |64 |40 |44 |39 |26 |49 445

Edades comprendidas entre los 26 afios (1 casos)B4lafnos (1 caso); para
hallar la media se han excluido ambos extremosd Ededia de “44.5” afos, que
consideramos acorde con relaciones de parejarda turacion en las que es

factible la instauracién progresiva de una adicailbalcohol etilico.

Se exponen los resultados de analisis en apartddogprotocolo de

evaluacion: puntuaciones medias obtenidas, tahtupaiones obtenidas en cada

factor caso por caso y sus representaciones ggafica
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a) Valoracion de factores: valores medios

A) CIRCUNSTANCIAS DE HECHO / MOTIVO DE RECONOCIMIEN TO

MEDIA
1-Sobre los hechos del (no relata agresién 1; selata agresion, 2; relata
antecedentes compatibles con dominio 3): 2
2-Insultos-descalificaciones (no insulto, 1; saoisultos 2; desvalorizantes 3):

2,3
3-Agresiones (no agresiones 1; agresiones 2; agesstipicas 3):

2
4-Ambiental (no ambiental 1; ambiental 2; contrgetds y cosas de ella 3):

19
5-Otros (no otros 1; 2-3 segun maniobras que descri

1,3
6-Desencadenantes (desencadenantes concretos ehcaldsnante de celos 2; sin
desencadenante concreto 3) 1

7-Respuesta (respuesta a igual nivel 1; respuest@m?®; no respuesta 0 respue

decreciente 3): 1,5
8-Denuncias previas (no denuncias previas 1; deasinprevias 2; sentencias
anteriores 3): 1,4
9-Declaraciones/denuncia de victima (no relatasa@nel; solo relata agresion, 2;
relata antecedentes compatibles con dominio 3): 2
10-Relacién tras denuncia (no contacto/contactelldel; contacto por parte de él|2;
amenazas coacciones etc... 3) : 1
11-Antecedentes de separacion (no/antecedentesllaley eaceptados por él 1;
antecedentes y no aceptada por €l 2; sin ante@sdgit no aceptaria 3) 1
B) ANAMNESIS:
12-Estudios (estudios universitarios/medios 1; distubasicos/sin estudios 2; de¢ja
estudios por él o él lo impide 3): 1,9
13-Trabajo (alta cualificacion e independenciajifioacion media; cualificacion baja
3): 2,67
14-Relaciones sociales(actual)( normales como seertp limitadas por estado de
animo 2; recuperadas pero limitadas por estadolgsgjico 3): 1
15-Relaciones familiares(actual) (normales commpie 1; limitadas por estado de
animo 2; recuperadas pero limitadas por estadolpgjico 3): 1
16-Inicio de relacion (conflictiva desde inicio deterioro progresivo 2; muy buena
inicialmente y sin motivo aparente comienzan irosuti agresiones 3) 2
17-Convivencia (sin convivencia 1; convivencia eddaca 2; convivencia 3):

3
18-Tipo de Violencia (describe solo psicologicasaée fisica y psicologica 2;
describe anulacion personal 3): 1,9
19-Ciclo de Violencia (no describe 1: describe pergimiento pero ella culpa 2;
describe ciclo clasico 3) 1,8
20-Escalada de violencia (intensidad, frecuenaigi#® publico...)( no aumento 1;
dudoso 2; aumento intensidad; frecuencia y pasat@mivado al publico 3) 2,3
21-Maniobras de evitacion (no describe 1; desdatilosas 2; describe 3):

1,6
22-Comportamientos como respuesta a la violenc@n{alizacion, justificacion
evitacion...) (ausente es 1; dudosos 2; preseittes 3 1,3
23-Expectativas de cambio (no existen 1; existerppde de ella 2; son creadas por él
3): 2
24-Normalizacién de conductas (no normalizacion utloga 2; si normalizacion
conductas 3): 1
25-Motivos para continuar (no existen o son corsecias 1; no lo sabe describir bien
2; lo quiere o depende 3): 1,7
26-Dependencia (no dependencia 1; dependenciaiatd®eidependencia emocional
3): 1
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27-Horarios (no control 1; dudoso 2; extremo 3):

1,2
28-Economica (no dependencia 1; dependencia 2at@)t

1
29-Laboral (independencia 1; trabaja por necegigad €l lo reprocha o infravalora 2;
él impide trabajar o crea graves problemas 3): 1
30-Comunicaciones (no control o control mutuo Intoa esporadico o dudoso P;
control extremo 3): 1
31-Relaciones Familiares (no interferidas 1; repesc 2; claramente interferidas o
impedidas 3) 1
32- Relaciones Sociales (no interferidas 1; reprech?; claramente interferidas| o
impedidas 3): 1
33- Relaciones Laborales (no interferidas 1; repesc 2; claramente interferidag o
impedidas 3): 1
34-Celos (no celos o celos mutuos 1; celos sinrob®t celos posesivos y control 3): 1,1
35-Alimentacién (no alteraciones 1; dudosas 2;aniels 3):

1,2
36-Estado animico durante relaciéon (no alteradoefiere depresion ansiedad |2;
describe ideas de suicidio 3): 1,8
37-Relaciones sexuales (sin problema 1; reprochagr2sion fisica o psiquica si no
relaciones o agresion sexual 3): 1,1
38-Conciencia de la situacion ( desde el inicieei;fases finales 2; sin conciencia
plena, solo de agresion fisica 3): 1
39-De enfermedad (no tratamiento/tratamiento viztimlencia desde hace tiempo|1;
tratamiento psicoldgico previo 2; no tratamientintomas 3): 1,3

C) EXPLORACION:

40-Actitud (normal 1; llanto y ansiedad 2; imageitial de aparente normalidad|y
derrumbe progresivo 3): 1,4
41-Presencia/aspecto (perfectamente arreglada yillaaa 1, normal 2; dejada 3): 2
42.- Antecedentes remision a UVIV@o remitida por M. Forense 1; remitida por
Juzgado sin ser vista por M. Forense 2; remitiddvpd-orense guardia 3): 2,2
43-Parte de urgencias/lesiones/ médico forensehosupartes lesiones nimias o $in
partes 1; con parte/s 2; parte/es con graves kEsi@n 1,5
44-Autoculpa (sin autoculpa 1; autoculpa durarnigcién 2; persiste autoculpa 3): 1
45-Infravaloracién-Autoestima (no alterada 1; sent® infravalorada/test de |a
escalera dudoso 2; infravalorada en relacion @t de la escalara positivo 3): 1
46-Sintomas de dependencia psiquica (no 1; dudasas?en 3):

1
47+unciones Psiquicas (trastorno histridnico 1; orast que haga dudar de relatos
no alteracion 3): 3
48-Alteracion estado de animo relacionado con edaltfsin alteracion 1; existe pero
dudosa relacion 2; sintomas depresivos con evidelseion 3): 1
49-Alteracion Emociones relacionada con maltrato @teracion 1; existe pero
dudosa relacion 2; sintomas con evidente relagion 3 1
50.-Reaccion aguda al estrés relacionada con nwalisan alteracion 1; existe pefo
dudosa relacién 2; sintomas con evidente relagion 3 1,1
51.-Trastorno Estrés Postraumatico relacionado coaltrato (no existe 1;
dudoso/parcial 2; evidente 3) 1
52.-Trastorno de adaptacion relacionado con mal{rad existe 1; existe pero dudasa
relacion 2/ no existe pero no se descarta; ex@telgpendencia 3): 1

D) DATOS COMPLEMENTARIOS:

53-Valoracion psicolégica UVIVG, informe de (no rigida 0 valoracion negativa 1;
valoracion dudosa 2; claros sintomas compatibles 3) 1
54-Entrevistas (puntuar segun permiten objetivanidim):

1
55-0tros informes (puntuar segun sintomatologiapaiible):

3
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b) Analisis multifactorial por bloques

a.-Valoracion de los hechos o situaciones de viidereferidas por la victim’az
durante su relacién de pareja
Compatibles con episodios de violencia fisica yisa (verbal,
humillaciones, anulacion personal, con maniobrasddsvalorizaciéon de la
persona) sin desencadenantes aparentes: 3
Compatibles con episodios de violencia enmarcadosligputas
entre la pareja por diferentes motivos, cargadaagdesividad, que terminan en
insultos y/o agresiones, incluso mutuos: 2
Compatibles con episodios de violencia verbal yigicé
desencadenados exclusivamente bajo consumo dedast®
No compatibles con episodios de Violencia: 1

b.-Valoracion del Proceso de Violencia de Géneszdkada de violencia)-1.84
media-:

-Proceso multifasico de dominio: compatible core$ade aislamiento,
control y prohibiciones, anulacion personal y aigress (no compatible 1;
compatible parcial 2; compatible 3)

-Ciclo de Violencia (no compatible 1; compatible ddso 2;
compatible 3)

-Aumento en frecuencia e intensidad (no aumentufmento dudoso
2; aumento bien descrito 3)

c-Valoracion de la respuesta de la Victima de Viole (no 1; dudoso 2;1.45
compatible 3)-media-:
-Maniobras de evitacién
-Expectativas de cambio
-Comportamientos como respuesta a la violencia que
interfieren en relaciones sociales, habitos de wctag ambito laboral:
-Normalizacién de conductas

d)- Valoracién de sintomas psiquicos (no 1; dudhsxiste 3) —media-: 1

-Dafio psicoldgico (y su repercusion en las difereidireas de
comportamiento y relaciéon de la victima: sentimensaxual, familiar, social,
laboral e intelectual)-media-:

-Culpabilidad
-Autoestima/infravaloracion
-Dependencia

-Trastornos psiquicos directamente relacionados zon
violencia sufrida —media-:

-Trastornos por ansiedad
-Trastornos del estado de animo
-Trastornos de adaptacion
-Trastornos por estrés
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Valores

| 21 [ 31 ] 46 [ 53] 57 | 68 | 93 | 95 | 115 | 125 MEDIA
il [ 2] 2] 2] 2] 2] 2] 2] 2] 2] 2 2
2] 1,67 2 2 2|2331,67/1,67|1,67|1,67|1,67 1.84
3] 11,25/1,75/1,75/1,5/ 15| 1,5 1,2%1,25/1,25| 1,5 1.45
4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
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Ref.

Ref

1.84

1.45
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Consideraciones

En el andlisis por bloques obtenemos un perfil Buelenominamos

“decreciente”, en el que debemos destacar:

-Se obtiene un puntuacion media de “2” (el 100% lake casos
puntuacion de “2") en el bloque “Valoracion de lbschos o situaciones de
violencia referidas por la victima durante su rélacde pareja compatibles con
episodios de violencia verbal y/o fisica desencades exclusivamente bajo

consumo de sustancias”.

-En bloque “Valoracién del Proceso de Violencia @énero” se
obtiene puntuacion media de “1.84”", por puntuareefit” y “2” de los factores

“Ciclo de Violencia” y “Escalada de Violencia”, ncen “Proceso de dominio”.

-En el blogue “Valoracion de la respuesta de ldiMiz de Violencia”
se obtiene puntuaciéon media de “1.45”, poco sigaiiva, por puntuar entre “1” y
“2” (nunca “3"), los factores “Expectativas de caoib“Maniobras de evitacion” y,
ocasionalmente, “Comportamientos como respuesdavilencia que interfieren en
relaciones sociales, habitos de conducta, amibikordd’; nunca puntda por encima
de “1” el factor de “Normalizacién de conductastiiep en todo momento la victima

es consciente de la situacion.

-El el bloque “Valoracion de sintomas psiquicos”reémguno de los

casos se ha hallado sintomatologia resultante.

En los factores individuales consideramos sigrtifrca

-Alcanzan valor algo significativo la “violencia amental” (factor 4)

—*1.90"- y no “otras maniobras de violencia” (fact) —“1.3"-.
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-Corresponde siempre a “desencadenantes” (factorcodicretos
(consumos de alcohol), puntuacion media obteniddJeobtenida en el 100% de

los casos.

-“Nivel de respuesta frente a agresiones” (facjopuhtuacion media
“1.5", lo que indica igual nivel de respuesta ocaigferior, pero no decreciente. De
los 10 casos, 5 a igual nivel y 5 a nivel menoladienado sobre todo con la
agresion fisica, pues consideran las victimas mer tea misma fortaleza, por lo que

la respuesta verbal es igual o a mayor nivel ysidearespuesta fisica.

-Dicho “Nivel de respuesta de la victima ante laeagn” es
compatible con la no existencia de “Comportamiemtesrespuesta de la victima
ante proceso de violencia de dominio” (maniobras\d&cion, comportamientos de
respuesta a la violencia, expectativas de camhiomalizacion de conductas,
motivos para continuar y dependencia, factores 24, 23, 24, 25 y 26

respectivamente), con puntuaciéon media de “1”.

-Estudios basicos o sin estudios (factor 12) ewmddia (“1.90"), asi
como cualificacién laboral (factor 13) baja (“2.5,75eguramente consecuencia de
los estudios. Consideramos una relacion directa gmado de formacién y recursos
personales (nivel de respuesta) para afrontaricto¥lde pareja (alcoholismo) y su

forma de resolucion, asi como capacidad para fitantde situaciones de alerta.

-Significativos también la “conflictividad de relén de pareja desde
inicio o deterioro progresivo” (factor 16), la “cowencia” en el 100% de los casos

(factor 17) y el “tipo de violencia”, fisica y psiégica (factor 18).

-Remision a la UVIVG (factor 42), significativa fauntuacion media
obtenida (“2,2”) que indica que son mas derivadaseb Juzgado sin ser vistas por
Médico Forense (ausencia de lesiones fisicas)yéocqncuerda con siguiente factor
(43) cuya puntuaciébn media indica tendencia a mesioleves 0 inexistentes

(puntuacion media “1.5").
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-La puntuacion media de “3” del factor “Otros infees” (55), es
debida a que en dos de los casos se pudo confiirmatamente mediante informes
pertenecientes a imputado su adiccion a alcohaceeti se hallaban en tratamiento
de rehabilitacion.
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5.3.4- NO COMPATIBLE CON VIOLENCIA EN LA PAREJA (NQ)

Consideramos No Compatible con Violencia cuando existen datos

objetivos que indiquen la existencia de Violencidaerelacion de pareja.
No debe entenderse en absoluto, ni argumentarsstesentido, que se trata
de procedimientos o casos de denuncia falsa. Se plitir de la base de que la

victima se considera maltratada y hace valer sieses.

La media de edad obtenida es la siguiente:

2 |2|12|2 |3 |3 |4 |6 |84/7 |88 |9|2 91|11 MEDIA
2|78 |3 |80 )0 81212 (08|90 1 2
6 |0 |4

Afios 44 | 31|42|66 |43 [64[39(28|41(22|37|31|44|64|48[31[39(36 41,38

Se exponen los resultados de analisis en apartddogprotocolo de
evaluacion: puntuaciones medias obtenidas, tabtdupaiones obtenidas en cada

factor caso por caso y sus representaciones ggafica
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a) Valoracion de factores: valores medios

A) CIRCUNSTANCIAS DE HECHO / MOTIVO DE RECONOCIMIEN TO | MEDIA
1-Sobre los hechos del (no relata agresiéon 1; selata agresion, 2; relata
antecedentes compatibles con dominio 3): 1,33
2-Insultos-descalificaciones (no insulto, 1; saisuiltos 2; desvalorizantes 3):

1,39
3-Agresiones (no agresiones 1; agresiones 2; agesstipicas 3):

1,28
4-Ambiental (no ambiental 1; ambiental 2; contretds y cosas de ella 3):

1,22
5-Otros (no otros 1; 2-3 segun maniobras que descri

1
6-Desencadenantes (desencadenantes concretos ehcadsnante de celos 2; sin
desencadenante concreto 3) 1
7-Respuesta (respuesta a igual nivel 1; respuesteom?®; no respuesta o respuegsta
decreciente 3): 1,17
8-Denuncias previas (no denuncias previas 1; deasinprevias 2; sentencias
anteriores 3): 1,22
9-Declaraciones/denuncia de victima (no relatasa@nel; solo relata agresion, 2;
relata antecedentes compatibles con dominio 3): 1,33
10-Relacién tras denuncia (no contacto/contactelldel; contacto por parte de él|2;
amenazas coacciones etc... 3) : 1
11-Antecedentes de separacion (no/antecedentesllaley eaceptados por él 1;
antecedentes y no aceptada por él 2; sin ante@sdgil no aceptaria 3) 1

B) ANAMNESIS:
12-Estudios (estudios universitarios/medios 1; distibasicos/sin estudios 2; deja
estudios por él o él lo impide 3): 1,89
13-Trabajo (alta cualificacion e independenciajitiobacion media; cualificacion baja
3): 2,33
14-Relaciones sociales(actual)( normales como seerfip limitadas por estado de
animo 2; recuperadas pero limitadas por estadoljsjico 3): 1
15-Relaciones familiares(actual) (normales commpie 1; limitadas por estado de
animo 2; recuperadas pero limitadas por estadolpgico 3): 1
16-Inicio de relacion (conflictiva desde inicio deterioro progresivo 2; muy buena
inicialmente y sin motivo aparente comienzan irosuti agresiones 3) 1,61
17-Convivencia (sin convivencia 1; convivencia edpiica 2; convivencia 3):

2,67
18-Tipo de Violencia (describe solo psicoldgicasaée fisica y psicologica 2;
describe anulacién personal 3): 1,22
19-Ciclo de Violencia (no describe 1: describe perdgimiento pero ella culpa 2;
describe ciclo clasico 3) 1
20-Escalada de violencia (intensidad, frecuenaibi#® publico...)( no aumento 1;
dudoso 2; aumento intensidad; frecuencia y pasatamitvado al pablico 3) 1
21-Maniobras de evitacion (no describe 1; desdilosas 2; describe 3):

1
22-Comportamientos como respuesta a la violencamalizacion, justificacion
evitacion...) (ausente es 1; dudosos 2; presejtes 3 1
23-Expectativas de cambio (no existen 1; existerppde de ella 2; son creadas poy €l
3): 1
24-Normalizacién de conductas (no normalizacién utloda 2; si normalizacion
conductas 3): 1
25-Motivos para continuar (no existen o son corsmeias 1; no lo sabe describir bien
2; lo quiere o depende 3): 1
26-Dependencia (no dependencia 1; dependenciaialéedependencia emocional
3): 1
27-Horarios (no control 1; dudoso 2; extremo 3): 1

239




28-Econdmica (no dependencia 1; dependencia Z;at@)t

1,06
29-Laboral (independencia 1; trabaja por necesi@ad €l lo reprocha o infravalora 2;
él impide trabajar o crea graves problemas 3): 1
30-Comunicaciones (no control o control mutuo Intoa esporadico o dudoso P;
control extremo 3): 1
31-Relaciones Familiares (no interferidas 1; repesc 2; claramente interferidas o
impedidas 3) 1
32- Relaciones Sociales (no interferidas 1; remsch?; claramente interferidas| o
impedidas 3): 1
33- Relaciones Laborales (no interferidas 1; repesc 2; claramente interferidas o
impedidas 3): 1
34-Celos (no celos o celos mutuos 1; celos sinreb®t celos posesivos y control 3): 1,11
35-Alimentacién (no alteraciones 1; dudosas 2;anies 3):

1
36-Estado animico durante relacion (no alteradoefiere depresion ansiedad |2;
describe ideas de suicidio 3): 1
37-Relaciones sexuales (sin problema 1; reprochagr2sion fisica o psiquica si no
relaciones o agresion sexual 3): 1
38-Conciencia de la situacion ( desde el iniciend;fases finales 2; sin conciencia
plena, solo de agresion fisica 3): 1
39-De enfermedad (no tratamiento/tratamiento viztiolencia desde hace tiempo|1;
tratamiento psicologico previo 2; no tratamiensingtomas 3): 1,06

C) EXPLORACION:
40-Actitud (normal 1; llanto y ansiedad 2; imageicial de aparente normalidad|y
derrumbe progresivo 3): 1,17
41-Presencia/aspecto (perfectamente arreglada yillaala 1; normal 2; dejada 3): 1,89
42.- Antecedentes remision a UVIV@o remitida por M. Forense 1; remitida por
Juzgado sin ser vista por M. Forense 2; remitidaMpd=orense guardia 3): 1,39
43-Parte de urgencias/lesiones/ médico forensehosupartes lesiones nimias o sin
partes 1; con parte/s 2; parte/es con graves kEsign 1,11
44-Autoculpa (sin autoculpa 1; autoculpa duranigcién 2; persiste autoculpa 3): 1
45-Infravaloracion-Autoestima (no alterada 1; sent infravalorada/test de |a
escalera dudoso 2; infravalorada en relacion @l de la escalara positivo 3): 1
46-Sintomas de dependencia psiquica (no 1; dudasas2en 3):

1
47+Funciones Psiquicas (trastorno histrionico 1; orast que haga dudar de relatos
no alteracion 3): 2,89
48-Alteracion estado de animo relacionado con mdaltfsin alteracion 1; existe pero
dudosa relacion 2; sintomas depresivos con evidelgeion 3): 1
49-Alteracion Emociones relacionada con maltrato @teracion 1; existe pero
dudosa relacion 2; sintomas con evidente relagion 3 1
50.-Reaccion aguda al estrés relacionada con tmalisan alteracidon 1; existe pefo
dudosa relacién 2; sintomas con evidente relagion 3 1
51.-Trastorno Estrés Postraumatico relacionado coaltrato (no existe 1;
dudoso/parcial 2; evidente 3) 1
52.-Trastorno de adaptacion relacionado con maltrad existe 1; existe pero dudgsa
relacion 2/ no existe pero no se descarta; exmtelgpendencia 3): 1

D) DATOS COMPLEMENTARIOS:
53-Valoracion psicolégica UVIVG, informe de (no riginke 0 valoracion negativa 1;
valoracion dudosa 2; claros sintomas compatibles 3) 1
54-Entrevistas (puntuar segun permiten objetivanidm):

1
55-0tros informes (puntuar segun sintomatologiapaiible):

1
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b) Analisis multifactorial por bloques

a.-Valoracion de los hechos o situaciones de viidereferidas por la victimal
durante su relaciéon de pareja

Compatibles con episodios de violencia fisica yisa (verbal,
humillaciones, anulacion personal, con maniobrasddsvalorizaciéon de la
persona) sin desencadenantes aparentes: 3

Compatibles con episodios de violencia enmarcadosligputas
entre la pareja por diferentes motivos, cargadaagdesividad, que terminan en
insultos y/o agresiones, incluso mutuos: 2

Compatibles con episodios de violencia verbal yigicé
desencadenados exclusivamente bajo consumo dedast®

No compatibles con episodios de Violencia: 1

b.-Valoracion del Proceso de Violencia de Géneszglada de violencia)-1

media-:

-Proceso multifasico de dominio: compatible core$ade aislamiento,
control y prohibiciones, anulacion personal y aigress (no compatible 1;
compatible parcial 2; compatible 3)

-Ciclo de Violencia (no compatible 1; compatible ddso 2;
compatible 3)

-Aumento en frecuencia e intensidad (no aumentufmento dudoso
2; aumento bien descrito 3)

c-Valoracion de la respuesta de la Victima de Violke (no 1; dudoso 2;1
compatible 3)-media-:
-Maniobras de evitacién
-Expectativas de cambio
-Comportamientos como respuesta a la violencia que
interfieren en relaciones sociales, habitos de wctag ambito laboral:
-Normalizacién de conductas

d)- Valoracién de sintomas psiquicos (no 1; dudhsxiste 3) —media-: 1

-Dafio psicoldgico (y su repercusion en las difereidireas de
comportamiento y relaciéon de la victima: sentimensaxual, familiar, social,
laboral e intelectual)-media-:

-Culpabilidad
-Autoestima/infravaloracion
-Dependencia

-Trastornos psiquicos directamente relacionados zon
violencia sufrida —media-:

-Trastornos por ansiedad
-Trastornos del estado de animo
-Trastornos de adaptacioN
-Trastornos por estrés
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Valores
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Consideraciones

En el analisis por bloques obtenemos un patrén dpm@ominamos

“plana”, en el que ninguno de los 4 bloques tiemetacion significativa.

Si analizamos los factores individuales igualmembe existe ninguno

significativo; a lo mas destacar:

-Estudios basicos o sin estudios (factor 12) ewmddia (“1.89"), asi
como cualificacion laboral (factor 13) baja (“2.33%eguramente consecuencia de
los estudios. De igual forma entendemos que la miymacion seguramente esta
en relacion directa con los recursos personalels eonsideracion de situaciones

maltrato y en la utilizacion de medios judiciales.

-Significativos también la “conflictividad de relén de pareja desde
inicio o deterioro progresivo” (factor 16) con puation media de “1.67” y la

convivencia en el 90% de los casos (factor 17).

-Remision a la UVIVG (factor 42), significativa fauntuacion media
obtenida (“1.39"), que indica que en la practidaltdad de los casos son derivadas
por el Juzgado sin ser vistas por Médico Forengsefeia de lesiones fisicas), lo
gue concuerda con siguiente factor (43) cuya peiinamedia indica tendencia a
inexistencia de lesiones (puntuacion media “1.11").

-En factor 47 se obtiene una media levemente oifea “3”

(normalidad de funciones), porque en 1 de los casesdetectado un Trastorno

histrionico de la Personalidad, por lo que se pufitti
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5.3.5- CONSIDERACIONES GENERALES

Porcentaje de Perfiles

En los 125 casos analizados hemos hallado cuatpogr(Perfiles), con

el siguiente n° de casos correspondiente a cadéabla 5.2):

Compatibles con VG (CVG): 56 casos (44.8 %)

Compatibles con Violencia por Conflicto (CVC): 4%0a (32.8%)
Compatibles con Violencia Patologica alcohol etfli(CVP): 10 casos (8%)
No compatibles con Violencia (NCV): 18 casos (1%}

A CvG
mCVC
OCvVvP
ONCV

Figura 5.2.- Porcentaje de Perfiles hallados en ahgis de muestra
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Comparativa grafica de Perfiles:

a) Apartado de “Valoracién de factores” (recogida @ datos)

Compatible con Violencia de Género (CVG)
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Compatible con Violencia Patolégica (CVP)-alcoholtdico-
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b) Apartado de “Andlisis Multifactorial”

Compatible con Violencia de Género (CVG)

Ref 1 2 3 4

3 2.96 2.95 2.94 2.53

Compatible con Violencia por Conflicto (CVC)

Ref 1 2 3 4
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Compatible con Violencia Patolégica (CVP)-alcoholtdico-

Ref

No Compatible con Violencia (NCV)

Ref
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Definicion de Perfiles:

Segun los resultados obtenidos podemos definirdmarenos tres Perfiles

de Violencia en la relacidon de pareja, cuyos rapgiogipales son:

a)

b)

252

Violencia de Géneroes compatible el analisis de los datos en logr@aua
bloques descritos: descripcion de maniobras deenmiih (desvalorizantes vy
agresivas sin desencadenantes reales o nimiogggwrale dominio, respuesta
de la victima y sintomatologia psiquica (cuandoaseaie anulacion-autoculpa,
infravaloracion- ansiedad y depresion). Remarcand®iuevo que siempre
existe riesgo. Se corresponde con iencia Estratégica de Dominio

Relaciones conflictivasse describen maniobras de violencia de tipo tosul
(generalmente no desvalorizante) y/o agresionescariexto siempre de
problematica de pareja y generalmente de respoesdta; no son compatibles
proceso de dominio, respuesta de la victima npsiatologia (cuando mas
ansiedad y sintomatologia levemente depresiva p@orsituacion). Es

caracteristico que la pareja sea consciente deptofdematica desde hace
tiempo e incluso hayan iniciado tramites de sep@madcs compatible con

Violencia material y/o destructiyands o menos estratégica.

Violencia Patolégica (por alcohol etilicojnaniobras de violencia sobre todo
por agresion fisica y verbal (puede o no ser deswahtes) siempre

enmarcadas en fases de embriaguez. No es corepabil proceso de

dominio, no suele ser compatible respuesta de d¢amd anulada y no

compatible sintomatologia (cuando mas sintomataloghsioso-depresiva
relacionada con la situacion conflictiva). Es cteestico que la mujer sea
consciente desde hace mucho tiempo de la probleandé su pareja hasta ya
no “aguantarlo” mas. Cuando haya compatibilidad dominio pensar en

Violencia de Género a la que se asocia consumizdea



Dentro de laViolencia Patoldgicaain no habiendo obtenido ningln caso

en el analisis de muestra, hemos de considerar:

Violencia Patologica por Trastorno Delirante Petsiste (OMS, 2007):
grave riesgo. Irrupcion repentina en la pareja glotrastorno, a no ser que
derive de trastorno paranoide de la personalidanhirth la sintomatologia de
celos y las maniobras encaminadas a demostrargaiiende la pareja. No
compatible con proceso de dominio, ni respuestl déctima anulada (a no
ser que haya pasado inadvertido mucho tiempo orate te trastorno
paranoide la Personalidad previo) y no suele silerte sintomatologia de
anulacion de la persona.

Violencia Patolégica por otros Trastornos mentalgaiede existir
descarga de violencia en cualquier momento y lugan aumento de
frecuencia e intensidad dependiendo de la evoludéh trastorno, con
expectativas de cambio pero sin dominio y no masomiatologia que la

ansioso-depresiva que conlleva la situacion pafandlia.

Asi mismo, si bien en el analisis de muestra radbzno lo hemos hallado,

consideramos sin lugar a dudas la existencia aeiario Perfit

d)

Violencia Psicopaticadepende del Trastorno de personalidad en condreto

MAas caracteristico es que su comportamiento séaigeion su pareja, hijosy
ambiente donde se desenvuelve. Asi, en Antisogialede existir violencia de

todo tipo, que puede ser compatible con procesadahainio, siendo el

maltratador frio, rigido y falto de arrepentimienéa los paranoides dominaran
los celos y comportamiento parecido a los Traswielirantes Persistentes,
pero sin delirio alguno... Puede ser que a la Viokede Género a veces se
asocie un Trastorno de Personalidad, al igual akehol, pero no buscar en
estos su causa. Consideramos que es la Violenssrdiada por el placer de
la Violencia, cuya maxima representacion serianrlastornos antisociales, si

bien podrian tener también objetivos de dominiaenn o destructivo.
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6.- CONCLUSIONES
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12.-La Violencia es una conducta especificamente humpraducto de la
interaccién de factores biol6gicos y ambientaleqresada en mdltiples formas,

bioldgicamente evolutiva y ambientalmente adapaativ

22.-Su campo destudioes laAntropologia como ciencia que estudia el
comportamiento humansi bien laPsiquiatriapuede dar respuesta cuando proviene
de factores individuales patologicos (trastornositales, drogas...) o Rsicologia

cuando es expresion de motivaciones o conflictmbviduales.

32.-Todo ser humano es potencialmente violento o nvéctle violencigpor

diversas causas (econdmica, laboral, hedonista,...).

42 -Podemos diferenciar Miolencia en base a sorigen 0 motivaciones
(Violencia Patologica, Psicopéatica o Sadica, MateMestructiva y de Dominio)
mecanismo (Violencia Directa y Violencia Estratégicaflinamica (Violencia
Simétrica u Horizontal y Violencia Asimétrica, Vieel o Estructural) osujeto

pasivo(Violencia Individual y Violencia Colectiva)

52.-LaViolencia de Géneres unaViolencia Estratégica de Dominioasada

en la desigualdad de género.

62.-Nuestralegislacion vigente contempla la/iolencia de Génercen el

ambito de la pareja

72.-En el ambito de la pareja existen otros tipos deléficia (Perfiles de
Violencia) diferentes a la Violencia de Géneroonsideradas como toda aquella
Violencia ejercida por cualquier miembro de la pasobre el otro, o entre ambos,

por motivaciones diferentes a una desigualdad derge

82.-Existen multiplesfactores catalizadores o favorecedqregue no
causales, de la Violencia de Géneraomo el alcohol y drogas, trastornos de

personalidad, factores econdémicos, sociales, etnzdes y culturales.
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92.-La Violencia de Género contemplada en la actegislacion (Ley
Orgéanica 1/2004) haceecesariouna Valoracion Integral de la Victima que debe
incluir unaValoracion Médico Forense de la Violencia de Géremael ambito de la

pareja mas alla de la agresion/es objeto de designci

102.-Esta valoracion de la victima gm®sible a través del analisis

antropolégico de la Violencia en el ambito de laé&a.

112.-Sobre la base del analisis antropolégico dédkencia en el ambito de
la pareja hemos creado gdrotocolo “Evaluacion Forense Antropologica
Multifactorial de Victima de Violencia de Géner(EFAMWG).

122.-La “Evaluacion Forense Multifactorial Antropgica de Victima de
Violencia de Géneropermite diferenciar Perfiles de Violencia en el dmle la
Pareja mas alla de agresion o agresiones objeto de denyncomo consecuencia
hace posible:

-Establecer riesgale continuidad de la violencia.

-Prondstico de la Violencia de Género, incluso desde fases
tempranas de inicio de relacién.

-Abordar nuevas vias deerapia

-Elaboracion de programas d&revencion (educacion sobre la

Violencia de Género como conducta humana detecyadlédable).

-Extrapolacion de resultados pamdaptacion del Protocolo

EFAMWG a la evaluacion de otras Victimas de Violencia&égica
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-Proteger a las victimas y evitar nuevas agresiones

-Encontrar en la necesaria coordinacion entreifesethites ambitos de respuesta
como la unica posibilidad para conseguir una efielztd real en el objetivo de proteger
y prevenir.

-Debe poseer el suficiente valor cientifico-técrgoe requiere su aparicion dentro
de un procedimiento judicial, requisito esenciabggue pueda ser incluida la
valoracion del riesgo «objetivo» con plenas consecias en el procedimiento penal
abierto por violencia doméstica, y minimizar, derde lo posible, el riesgo de «falsos
poSitivos».

-El papel de la medicina forense en estos objetgdselaboracion de un
informe pericial de alta calidadue pueda responder a la peticién que el juzgador
considere necesario en cada caso.

Ejes de Interés en el Equipo Forense:

Eje 1. Investigacion y valoracién de las lesionemsmnadas en un momento
determinado( Titulo Ill, Codigo Penal de las les®n

Eje 2. Investigacion y valoracion, independientdadkesion especifica sucedida en un
momento determinado, del clima violento en el mettiméstico y de la reiteracién en
los hechos agresivos sobre ese contexto domésprriéico(Codigo Penal, articulos
153,171,172, 173.2y 3, 178 y siguientes, y 620).

Eje 3. La valoracion del riesgo de nuevas agresig¢bey de Enjuiciamiento Criminal
11, y la Ley 27/2003, de 31 de julio, reguladoral@eédrden de proteccion de las
victimas de la violencia doméstica)

Eje 4. Asesoria técnica sobre la eventual adopdmedidas (Ley Organica 1/2004, en
su Titulo V, Capitulo 1V, de Medidas judicialesmteteccion y de seguridad de las
victimas. Articulo 61.2 13)

Eje 5. Adaptacion a Valoraciones especificas:

-La agresion sexual en medio doméstico

-La agresion a menores, mayores de edad, o perdesealidas: su valoracion
Especifica

-La limitacion del contacto visual entre victimagresor por criterios de salud
Psicoldgica

-Violencias especificas como la ablacion genital

-Aspectos especificos ligados a la inmigracién

-Otras

Eje 6. Valoracion de la muerte

-Las «otras posibles victimas» en casos de muentécida.

-El «suicidio inducido o provocado.

-La muerte natural y accidental en el entorno deice@sequiere un cruce de
datos.
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Informes por Ejes del Equipo Forense

Eje 1. Investigacion y valoracion de las lesionessonadas en un momento
determinado

-Lesiones fisicas evaluadas por Médico Forense
. Descripcion de lesiones
. Mecanismo causal
. Valoracion de la compatibilidad de estas lesiamuslos mecanismos causales
. Valoracion médico forense de las lesiones delsplergo de vista de asistencia
y tratamiento médico o facultativo
. Valoracion de las consecuencias temporales awd#s por el hecho traumatico
. Valoracion de las posibles consecuencias pernesenasionadas
. Observaciones
Lesiones psiquicas valoradas por Psicologo y Mééarense
. Valoracion del estado psicoldgico
. Valoracion diferencial con otras entidades
. Valoracion desde el punto de vista de asistgnt@amiento médico o facultativo
. Valoracion de las consecuencias temporales ogladas con la lesidén psiquica
. Valoracion de consecuencias permanentes relatasreon la lesion psiquica
. Observaciones
-Medios y formas de lesionar evaluados por Médm@ise
. Valoracion de la conducta agresiva
. Valoracion de los medios utilizados para lesionar
. Valoracion de la forma de utilizacién de los nosditilizados para lesionar
. Valoracion de la secuencia de los hechos lesivos

Eje 2. Investigacion y valoracion del clima violemn el medio doméstico y de la
reiteracion en los hechos agresivos sobre esextorttemeéstico especifico
-Informe de Trabajador Social
. Recogida de datos contrastados sobre otras agession lesiones a la misma
persona
. Recogida de datos contrastados de otras agresiondesiones a otras personas
del medio domeéstico
. Recogida de datos contrastados de otras conductestas sin lesiones en el
medio doméstico
. Recogida de datos contrastados de otros hecbientas
-Informe de Médico Forense
. Valoracion de los medios utilizados y conduc@resivas sucedidas en otras
ocasiones, siempre con referencia del nivel derkiddos datos contrastados.
-Informe de Psicologo
. Valoracion de compatibilidad del estado psicatégion respecto a eventual
clima violento, siempre con referencia del nivevd®r de los datos contrastados.

Eje 3. La valoracion del riesgo de nuevas agresione

-Indicadores de riesgo revisados por Médico Forense
. Factores de riesgo que se pueden encontrardasdaipcion de los hechos
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. Factores de riesgo que se pueden encontrampendana agresora
. Factores de riesgo que se pueden encontrarmpendana agredida
. Otros:
. Valoracion especial de riesgo grave
-Indicadores de riesgo revisados por Psicélogo
. Factores de riesgo que se pueden encontrardasdaipcion de los hechos
. Factores de riesgo que se pueden encontrampendana agresora
. Factores de riesgo que se pueden encontrarmpendana agredida
. Otros:
. Valoracion especial de riesgo grave
-Indicadores de riesgo revisados por TrabajadoiaSoc
. Recogida de datos contrastados sobre factonessg® que se pueden encontrar
en la descripcion de los hechos
. Recogida de datos contrastados sobre factonessg® que se pueden encontrar
en la persona agresora
. Recogida de datos contrastados sobre factonessg® que se pueden encontrar
en la persona agredida
-Valoracion del nivel de riesgo realizada por EqQuiorense:
. Valoracion de nivel de riesgo de nuevas agresione
. Valoracion de nivel de riesgo grave

Eje 4. Asesoria técnica sobre la eventual adopedmedidas
-Valoracion médico forense sobre posibles medidas
-Valoracion de psicélogo forense sobre posiblesidasd
-Valoracion de trabajador social forense sobretasbilidades de

respuesta social para asumir posibles medidas
-Valoracion del Equipo Forense sobre posibles nasdid

Eje 5. Adaptacion a Valoraciones especificas:

-Valoracion del desvalimiento de determinados mrasllel medio doméstico
como menores, mayores de edad, o personas desvalid@aloracion especifica.

-La limitacion del contacto visual entre victimagresor por criterios de salud
Psicologica.

-La omision, facilitacion o promocion de condudessvas para las personas del
medio doméstico.

-Violencias especificas como la ablacion genital.

-Aspectos especificos ligados a la inmigracién

-Aquellas que requieren valoraciones especifichbdituto Nacional de
Toxicologia y Ciencias Forense

-Otras

Eje 6. Valoracion de la muerte: investigacion médarense en casos de muerte
homicida, «suicidio inducido o provocado» o muedtural y accidental en el entorno
domeéstico.

Actuacion del Equipo Forense:
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a) Casos con hospitalizacion y/o por agresion seximlrespuesta de valoracion
forense integral, previa orden expresa del Juezhlitago y/o Ministerio Fiscal,
se llevara a cabo en una fase inicial por el serWt&dico Forense de guardia que
acudird al centro hospitalario y formard equipo danestructura asistencial
sanitaria con el objetivo de: a) obtener las masestrecesarias y comenzar la
cadena de custodia que asegure la seguridad da@dasas; b) tomar parte, junto
con el equipo asistencial, de la exploracion cdiinde aquellos aspectos que
resulten relevantes desde un punto de vista pnoabayoc) favorecer la actuacion
de la Policia Judicial.

b) Actuacion Forense en casos de respuesta programada

De forma general la actuacion del equipo forenswganiza, a partir del tipo de
peticion realizada por el Magistrado Juez y/o paviiisterio Fiscal, en torno a los 6
Ejes de actuacion anteriormente descritos.

Eje 1. Investigacion y valoracion de las lesionesmsmnadas en un momento
determinado:
-Fisicas: Médico Forense
-Psiquicas: Médico Forense y Psicélogo.
-Valoracion de aspectos psiquiatricos especifidtisilico Forense.
-Valoracion de aspectos psicoldgicos especificsisbingo.
-Valoracion de aspectos relacionados con consungoatdg@s: M. Forense

Eje 2. Investigacion y valoracion del clima violergn el medio doméstico y de la
reiteracion en los hechos agresivos sobre esextorteméstico especifico:

-Recogida de dato contrastados sobre hechos wisleanteriores:
Trabajador social.

-Valoracion de los datos contrastados sobre hegi@entos: Médico
Forense y psicologo.

Eje 3. La valoracion del riesgo de nuevas agresione

-Recogida de dato contrastados sobre datos reésant

-Valoracion aspectos relacionados con riesgo deasuggresiones.
Eje 4. Asesoria técnica sobre la eventual adopomedidas:

-Valoracion de posibles medidas relacionadas conrgante/es: Médico
Forense y Psicologo.

-Valoracion de posibles medidas relacionadas cowrgado/s: Médico
Forense y Psicologo.

-Valoracion de posibles medidas de respuesta sesjacifica: Trabajador
social.

Eje 5. Valoraciones especificas: dependiendo getiaion relacionada.
La primera actuacion corresponde siempre al méfticense para valoracion

inicial de lesiones y a partir de aqui se decidackaacion secuencial del resto de los
miembros del equipo forense ( se describe en la goéd opcion de la secuencia de
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actuacion), total en casos de valoracién globag seria lo deseable; en casos de
peticion especifica o parcial los miembros del pguforense de igual forma se
adaptaran a una actuacion secuencial.

La respuesta no obstante en todo caso ha de apishitipo de valoracion
solicitada:

b.1) Valoracion integral:

1°. Intervencién de Médico Forense: este debezegali
1.1- Lectura de los autos:
1.1.1. Comprobacién de lo solicitado por Juez/Maris
Fiscal.
1.1.2. Revision de atestado policial.
1.1.3. Revision de declaraciones de los implicados
1.1.4. Revision de partes de lesiones
1.1.5. Revision de partes de asistencia
1.1.6. Revision de otros informes de especial cidde
1.2- Reconocimiento de las personas implicadas groeedimiento:
1.2.1. Exploracion de lesiones fisicas de los/asidgante/es
1.2.2. Exploracion inicial de las lesiones psigsice los/as
denunciante/es
1.2.3. Exploracion de los/as denunciados/as
1.2.4. Revision de otras personas del medio doooésti
1.3- Cumplimentacion de cuestionario de decisidmesmtervencion de otros
miembros del Equipo Forense: este cuestionari@dtizara a partir de
aplicacion de entrevista semiestructurada que a@icmédico forense
(en un entorno adecuado y adaptacion a la capadeladmprension y
realidad emocional de la persona explorada) en doda preguntas
simples. Su valor es que cualquier contestaciamafiva en los items
recogidos, establece la necesidad de profundizéa ssspuesta integral
del equipo.

Cuestionario de decision sobre intervencion destrmembros del E.

En los Revision Revision Valoracion
autos de de del Forense
Persona Persona
agredida agresora
Coincidencia de los hechos violentas; = 0 0
con busqueda o intento de autonomia
de la persona agresora o agredida no
aceptada por la otra parte

Justificacion de lo sucedido por g, = = =
persona agresora
Justificacion y/o autoculpabilizacion 0 O O

de la victima sobre lo sucedido

275



Referencias en atestadqy O 0 O
declaraciones o exploracion forense

de ideas de autolesionismo, de

suicidio o de suicidio ampliado

Existencia de lesiones graves 0 O

O O
Aparicion de modos graves, ¢ = 0 n
potencialmente graves, de lesionar
Posible existencia de lesioneg = 0 0
psiquicas
Descripcion ~ en  atestado @y 0 0 0
declaraciones de conductas de
ensafiamiento, humillacion,
provocacion de miedo, etc.
Referencias contrastadas, B = = =
compatibles en el contexto explorado,
de otras agresiones a la misma
persona
Referencias contrastadas de |3 = 0 n

existencia de otras victimas en el

nucleo doméstico

Descripcion  en  atestado ¢ O 0 O
declaraciones de otras conductas

violentas en el medio doméstico,

aungue no hayan lesionado

Referencias contrastadas deg O 0 O
conductas agresivas que hayan sido

coincidentes con amenazas anteriores

Referencias contrastadas dg = 0 =
enfermedad

mental de persona agresora 0

agredida

Descripcion ~ en  atestado @y O O O

declaraciones

de insuficiencia de soporte de apoyo a

la persona agredida

Otros datos que puedan surgir en fa = 0 0
entrevista:

2°. Segun resultados de cuestionario de deteccion:

2.1.-Si el resultado deluestionario es negatiyemitira el informe de
alta de lesiones fisicas y la del resultado negal® cuestionario de
deteccion que se ha aplicado.

2.2.- Si el resultado de esteestionario de deteccion es positied
médico forense comunicara al Juzgado la converaleintervencion
del resto de los miembros del equipo, e informa a@pnsidera que la
investigacién forense no se puede cumplimentar rapidez porque
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requiere mas tiempo para llevar cabo una investigaanas
prolongada.

3°. A partir de los resultados del cuestionarioddteccion, cuyo contenido permite
discriminar diferentes aspectos susceptibles dmgestigados, el/la Médico/a Forense:
3.1-Indicara la conveniencia de una valoraciéngdégica de los aspectos
relevantes d la/s persona/s agredida/s que reaktia Psicologo/a.
3.2.-Realizar4 una valoracion forense de la/s pafsoagresora/s sobre
aquellos aspectos que hayan surgido como posgiv@s cuestionario de deteccion.
3.3.-Indicara la conveniencia de una valoracion loe datos sociales
relevantes de la/s persona/s agredida/s y agrespra/llevara a cabo el/la Trabajador/a
Social.

4°, Emision de informes:

-Cada uno de los profesionales del Equipo Foremsiir&n informe/s
centrandose exclusivamente en los aspectos quealeaantes en el caso.

-Sesion clinica de puesta en comun de criteridsgsleniembros. Se emitira
una valoracion del equipo en aquellos aspectodagumismos consideren relevantes y
de utilidad.

-El/la Trabajador/a Social contactara con la O#aile Atencion a la Victima
para comunicar la respuesta de atencion sociakgueaya considerado idénea por el
equipo, y le transmitira la clave de registro deda para que se mantenga un contacto
fluido con dicha Oficina.

b.2) Valoraciones especificas:

-Solicitud sea de valoracidon de lesiones fisicageetos relacionados con el
consumo de sustancias psicoactivas, diagnostidgsi@sicos y/o sus tratamientos o
medidas especificas: Médico/a forense

-Solicitud de valoracién de lesiones psicolégidasrealizara el Psicologo/a y la
aportara al /a la Médico/a forense que, a su \&ensargara de una valoracion de las
posibles lesiones psicoldgicas.

-Solicitud de valoracién de aspectos psicolégigmeeificos: Psicologo/a.

-Solicitud de valoracidon de aspectos especificombs: Trabajador/a Social.

-Solicitud de valoraciones especificas de riesgoudas agresiones, asesoria sobre
medidas u otros aspectos: son susceptibles deleeados de forma multidisciplinar y
el equipo forense establecerd la secuencia deacébor por sus miembros, de acuerdo
con las circunstancias y tipo de peticiones.

Evacuacion de informes segun nivel del caso
Nivel A: Casos de investigacion sencill@quieren exclusivamente una valoracién por
uno de los operadores juridicos del equipo y qued@wser solventado en una sola

revision. Por ejemplo la valoracion forense dddagnes fisicas. Se emitira:
-Informe inmediato de valoracion.
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Nivel B: Casos de nivel medi®e requieren la valoracion de varios aspectogoles
psicolégicos o sociales pero que son susceptildesedvalorados en una sola revision
con la colaboracion del equipo. Se emitira:

-Informe inmediato de los operadores juridicos rinteentes sobre los aspectos
susceptibles de valoracion urgente y que puedansskentados en una Unica
valoracion.

Nivel C: Casos de nivel alto de dificultacequieren informacién/ documentacién con la
que no se cuenta en el momento inicial y/o que rdalee evaluados en mas de una
revision por cualquiera de los miembros del egéigrense en cualquiera de los ejes de
investigacion. Se emitiran:

-Informe/s inmediato/s sobre aquellos ejes 0 aepait investigacion que puedan
ser solventados en una Unica valoracion.

-Comparecencia que informe al juzgado sobre laxuifid de investigacion que
impide una valoracion integral de suficiente valor.

-Informe preliminar con respecto a aquellos datogaspectos que puedan ser
adelantados y sean relevantes para la posible @toge medidas, pero siempre con
valor orientativo pendiente de confirmacion posteri

-Informe final definitivo realizado tras la condds de los aspectos relativos a la
investigacion.

Modelos de Informes e Historias Clinicas

Se ofrecen modelos de diferentes tipos de infowfiemles a presentar segun lo
requerido por Juez/Ministerio Fiscal los siguientes

-Valoracion inicial y prondstica de lesiones

-Valoracion final de lesiones o informe de alteeftse

-Valoracion especifica de lesiones psicoldgicas

-Cribado de deteccién de casos complejos(cuesiisabre decision de
intervencion de otros miembros del equipo).

-Valoracion inicial de Agresion Sexual.

-Valoracion de consumo de sustancias psicoactivas.

-Valoracion forense mental

-Valoracion psicologica

-Valoracion social

-Valoracion de clima violento, riesgo de nuevasesignes y de asesoria de
medidas.

-Autopsia forense

En punto interesa destacar en el estudio y valamade la Violencia de Género
uno de los informes propuestos: “Valoracion de alimolento, riesgo de nuevas
agresiones y de asesoria de medidas”. El mismenmgeesl siguiente contenido:

Ante S.S2, el limo. Sr. Magistrado Juez y de ihfieeretario, con fecha ... , comparece ...y,
en cumplimiento de las obligaciones que le impaneasgo y reiterando el juramento que tiene
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prestado, refiere: Que, en cumplimiento de la oréeibida de S.S2, y en relacion con a ... con
identificador ... , con el fin de dictaminar sobre, .se emite el siguiente informe:

a)Con respecto a la historia de violencia doméstica

Valoracion Médico Forense:
» Con respecto a otras agresiones a la misma @erson
 Con respecto a posibles agresiones a otras @ersi@h entorno doméstico: ...
 Con respecto a conductas agresivas o violentasrardio doméstico sin provocar

lesiones: ...
» Con respecto a otros hechos violentos: ...
» Observaciones y consideraciones: ...

Valoracion por Psicologo/a:
» Con respecto a otras agresiones a la misma @erson
» Con respecto a otras agresiones a otras perdehastorno domeéstico: ...
» Con respecto a conductas agresivas o violentasraedio doméstico sin provocar
lesiones: ...
» Con respecto a otros hechos violentos: ...
» Observaciones y consideraciones: ...

Estudio realizado por Trabajador/a Social/a:
» Con respecto a otras agresiones a la misma elssulatos contrastados son: ...
» Con respecto a otras agresiones a otras perdehastorno domeéstico los datos
contrastados son: ...
Con respecto a conductas agresivas o violentasmadio doméstico sin provocar
lesiones los datos contrastados son: ...
 Con respecto a otros hechos violentos los datosastados son: ...
» Observaciones y consideraciones: ...
Valoracion del equipo forense:
» Observaciones y consideraciones del equipo: ...

b) Con respecto al riesgo de nuevas agresiones

Valoracion Médico Forense:
» Con respecto a la conducta agresiva sucedidéoyada que pueden considerarse
como factores de riesgo: ...
* Factores de riesgo que se pueden encontrarpamdana agresora: ...
* Factores de riesgo que se pueden encontrarpamrdana agredida: ...
» Con respecto a otros factores de riesgo: ...
» Estudio especifico de factores de riesgo grave: ...
* Con la limitacién que posee establecer un pricwsbbre previsibilidad de
comportamiento humano, sujeto a enorme cantidadud&bles, la valoracion del
riesgo en este caso se orienta en la siguient line

Valoracion de Psicélogo Forense:
» Con respecto a la conducta agresiva sucedidéoyada que pueden considerarse
como factores de riesgo: ...
* Factores de riesgo que se pueden encontrarpamdana agresora: ...
* Factores de riesgo que se pueden encontrarpamrdana agredida: ...
» Con respecto a otros factores de riesgo: ...
* Estudio especifico de factores de riesgo grave: ...
 Con la limitacién que posee establecer un pracesbbre previsibilidad de
comportamiento humano, sujeto a enorme cantidadud&bles, la valoracion del
riesgo en este caso se orienta en la siguient line
Valoracion del Equipo Forense:
* Con la limitacién que posee establecer un pricwsbbre previsibilidad de
comportamiento humano, sujeto a enorme cantidadud&bles, la valoracion del
riesgo en este caso se orienta en la siguient line
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c)Con respecto a la a adopcién de posibles medidas
Valoracion Médico Forense: ...
Valoracion por Psicologo/a: ...
Estudio realizado por Trabajador/a Social/a dedasrsos sociales con respecto a dichas

medidas: ...
d) Valoracion del Equipo Forense: ...

Es cuanto cabe informar, en descargo de la misiéries habia sido encomendada.
Leido, se ratifica y firma, de lo que yo, el Seanet, doy fe.

Dichos informes se basan en una historia Clinicpyssta como integral o de
multiples apartados, que cuanta cuando menos con:

a) Datos administrativos.

b) Formularios:

Valoracion Inicial de Lesiones

Controles Periddicos

Alta Forense de Lesiones

Valoracién de Lesiones Psicolbgicas

Valoracion Inicial de Agresion Sexual

Estimacion de Complejidad en Casos de Violencia
Doméstica(encuesta forense sobre decision de @mneidn de mas
miembros del Equipo Forense)

Valoracion Psicologica

Valoracion Social

Valoracion Psiquiatrica

Valoracion Consumo Sustancias Psicoactivas

~P oo oTw

e S

Se propone a su vez la utilizacion de entrevisgtasestructuradas (Anexo 1.b.4)
como forma de poder profundizar en los datos méasaetes a incluir en los informes,
principalmente en relacién a:

a) Datos iniciales
b) Con respecto a los hechos denunciados como idoseén una fecha
determinada:
-Aspectos relevantes en referencia a los documentos
-Aspectos relevantes en la exploracion de la parksionada.
-Aspectos relevantes en la exploracion de la parstenunciada como
agresora.
-Exploracion de caracteristicas de relacion qua@wser mas importante
gue la exploracion de los individuos.
c) Con respecto a la valoracion de un eventual ecliiolento en el medio
domeéstico.
-Aspectos relevantes en referencia a los documentos
-La encuesta activa de la persona lesionada.
-La encuesta activa de la persona denunciada cgras@a.
-La encuesta activa de otros miembros de la famiti@ aquellas personas
que por vecindad, relacion de amistad, o similagdan aportar datos relativos a la
eventual violencia sucedida en el medio doméstico.

280



d) Con respecto ala valoracion del riesgo de raiageesiones:
-Investigacion de factores de riesgo que se pueztarontrar en la
descripcion de los hechos.
-Investigacién de los factores de riesgo que salgueencontrar en la
persona agresora.
-Investigacion de los factores de riesgo que sealgrueencontrar en la
persona agredida.
-Investigacion de factores de riesgo que se puestaontrar en las
caracteristicas de la relacion domeéstica.
e) Investigacion especifica sobre los factores queeden condicionar
especificamente riesgo grave.
-Factores de riesgo grave que se pueden enconttardescripcién de los
hechos.
-Factores de riesgo grave que se pueden encontlapersona agresora.
-Factores de riesgo grave que se pueden encontlapersona agredida.
-Factores de riesgo grave que se pueden encontfas earacteristicas de
la relacion doméstica.

Respecto a la toma de datos los autores realigasigaientes consideraciones:

La valoracion del complejo mundo de la violenciandstica y/o de género requiere un
nivel de informacion mucho mas elevado que otre®xaSin embargo, esta necesidad choca
frontalmente con la necesidad de que todos lossdate se manejan estén contrastados o se
presenten como susceptibles de valoracion por pesamlores juridicos.

Frente a esta situacién es posible adoptar dosstige respuesta forense:

La primera y mas adecuada al mundo en que nos nas/esh informe pericial en el
contexto de un procedimiento penal, parece hacermssiderar que las garantias de
inmediacion judicial, la exigencia de contradiccigtas garantias de la defensa, requieren que
las indagaciones directas que implican declaracgde las partes sobre los hechos, se realicen
en sede judicial y con todas las garantias. En eas®, la evaluacién forense, por ejemplo del
riesgo de nuevas agresiones, deberia partir deyexs directas del Juez o Fiscal dirigidas al
equipo forense a partir de una serie de premisassicieradas como de valor suficiente y
contrastado en el procedimiento.

Y la otra opcion es considerar que la peticibn @oracion de riesgo, como otras
valoraciones como la capacidad y libertad de obraecesitan manejar datos que son
evaluados por el forense como meras referenciasest#s que sustentar un determinado
criterio médico. No adquieren valor de declaraci§nde hecho no se transmiten directamente
nunca al informe forense, a no ser que contengaosdgue pudieran suponer un hecho
delictivo, en cuyo caso (y fuera del informe stdidd) se ponen en comunicacion del Juzgado
de Guardia para que responda adecuadamente. Ersttadaentrevistas que se realizan para
las valoraciones forenses de aspectos psicolégamgitivos y/o cognoscitivos, se abordan de
forma indagatoria, antecedentes comportamentalesrguse traspasan al informe del médico
forense. Sin estas posibilidades, seria muy difedlizar ninguna valoracién pericial del
ambito psicologico y/o psiquiatrico. Si queremoasaguir un informe que pueda ser Util para
la decision judicial en la violencia doméstica @@ género, silenciosa y oculta por definicion,
inevitablemente deberemos manejar una encuestaaadtidependientemente de concederle
posteriormente un valor relativo por no estar sigitemente contrastado.
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Datos iniciales

Nombre y apellidos

Fecha de nacimiento

DNI o tipo de identificador
identificaclor

Fecha de los hechos

Hora de los hechos

Lugar de los hechos

Con respecto a los hechos denunciados como sucediéa una fecha determinada

Aspectos relevantes en referencia a los docu-
mentos

¢ O Ademas del parte de lesiones de comuni- | Mirar antecedentes
cacion al Juzgado es muy importante que se
aporte al procedimiento el parte de asistencia | o _ _
inicial de lesiones o documento que contenga | Mirar descripcion de tratamientos aplicados
descripcién pormenorizada de lesiones y actua- | 0 indicaciones médicas

Mirar descripcion de lesiones

cion asistencial realizada Mirar si aparece reflejado un prondstico

¢ O Insistir a las personas protagonistas del | Otros aspectos de asistencia medica
hecho violento que aporten cuantos documen-
tos puedan ser relevantes para conocer los as-
pectos que se pueden relacionar con los hechos
a estucdiar

Aspectos relevantes en la exploracion de la | Pregunta inicial: ;Qué relacion tiene con la
persona lesionada persona o personas que le han agredido?

Comprobacion de los datos, pruebas, signos o
detalles relativos a la forma o modo de suceder
los hechos
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O Sobre las formas y modos utilizados para | Describa con detalle como le agredieron o
lesionar y aspectos relativos a la forma o modo | le intentaron agredir.

5 er los he 5 o -
de suceder los hechos Intente describir la secuencia de hechos

agresivos en el tiempo.

;Utilizé/aron algtn instrumento u arma para
lesionarle o intentar hacerlo?

+ O Contenido expreso de amenazas coinci- | La persona que le agredio, ;qué hacia y qué
dentes con agresion decia cuando estaba agrediéndole?

Preguntar por las amenazas que la persona
agresora haya podido hacer antes o después
de los hechos

Lo que ha pasado ahora ;coincide con algu-
na amenaza que le hubiera hecho antes?

;Alguna vez ha cumplido lo que ha dicho
que iba a hacer?

* O Otros hechos o circunstancias periféricas | ;Ademas de la agresion, la persona que le
agresivas o violentas ha agredido ha hecho otras conductas agre-
sivas diferentes como por ejemplo rompien-
do o golpeando muebles u otras cosas?

e O Sobre las posibles circunstancias que | ; A qué cree usted que se debe lo sucedi-
puedan aducirse como posibles causas de lo | do?

sLced] . .- . .
sucedido ;Ha coincidido esta agresion con alguna

cosa en especial, o con algtin momento es-
pecifico en su relacién? Especificamente ;ha
coincidido esta agresion con algin intento
de autonomia por su parte?

;Como definiria usted a esta persona que le
ha agredido?

;Cree usted que la persona que le agredic
ha consumido o consume habitualmente
algtin tipo de toxico, o de droga o de medi-
camentos?

La persona que le agredié ;esta con algtin
tratamiento psiquidtrico o psicologico?

¢ [ Presencia de menores en la agresidn ;Habia alguien presenciado la agresion,
como sus hijos u otros miembros de la fami-
lia?

Aspectos relevantes en la exploracion de la | Fijarse especialmente en la conducta que
persona denunciada como agresora mantenga en toda la entrevista, fundamen-
talmente en la estrés-entrevista

;Por qué cree usted que esta aqui?
;Qué dicen que ha hecho?

;Qué relacion tiene con la persona que dice
que usted le ha agredido?
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Comprobacion de los datos, pruebas, signos o
cdetalles relativos a la forma o modo de suceder
los hechos

* O Las formas y modos utilizados para lesio-
nar y aspectos relativos a la forma o modo de
suceder los hechos

;Como sucedieron las cosas?

Explique bien la secuencia de los hechos

* O Contenido expreso de amenazas coinci-

dentes con agresion

;Es posible que usted amenazara a esta per-
sonaf

Si es afirmativo ;jqué le dijo?

;Tenia alguna intencién de llevarlo a cabo?

* O Otros hechos o circunstancias periféricas
agresivas o violentas

;Se pone usted muy nervioso cuando pasan
estas cosas?

;Ha llegado en ocasiones a romper objetos
de la casa?

» O Sobre las posibles circunstancias que
puedan aducirse como posibles causas de lo
sucedido

; A qué cree usted que se debe lo sucedi-
do?

Mirar si en la descripcion ha hecho referen-
cia a estos aspectos, y si no preguntarlos:
;Habia sucedido algo especial antes de los
hechos?

;Le habia avisado a la persona que ha agre-
diclo de lo que iba o le podia pasar?
;Como definiria usted a esta persona que
dice que usted le ha agredido?

;Cree usted que esta persona ha consumido
algun tipo de téxico, o de droga o de medi-
camentos? jo que estd algun tratamiento
psiquidtrico o psicologico?

Y usted ;ha consumido alcohol u otras dro-
gas antes de los hechos? ;Lleva usted algtin
tratamiento que pueda ser relevante, fisico
o mental?

Preguntas directas, v exploracion sobre po-
sible consumo de toxicos psicotropos. Ten-
dran un mayor valor si hemos revisado
documentacion relativa a estos aspectos
Realizar analiticas con kits en casos especi-
ficos o programadas en casos de dudas ra-
zonables.

;,Cree usted que habia alguien presenciando
la agresion, como sus hijos u otros miem-
bros de la familia?

Exploracion de caracteristicas de relacion que
puede ser mas importante que la exploracion
de los individuos

Estrés-entrevista: cuestiones a ambos (perso-
na agredida y persona agresora) provocando
estrés sobre que la persona agredida en-
cuentre ofra pareja, se vaya a otro lugar con
otra persona o sola, se independice, etc.
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Con respecto a la valoracién de un eventual climaolento en el medio domeéstico

Aspectos relevantes en referencia a los docu-
mentos

* O Insistir que se aporten cuantos cdocumen-
tos puedan ser relevantes para conocer con
especial referencia a la comprobacién de datos
ofertados si es posible

O O Antecedentes documentados de otras
agresiones a la misma persona

O O Antecedentes decumentados de otras
agresiones a otras personas del mismo
medio doméstico

O 0O Antecedentes documentados de as-
pectos médicos relevantes, relacionados
con las personas del medio doméstico

La encuesta activa de la persona lesionada

Fijarse especialmente en la conducta que
mantenga en toda la entrevista, fundamen-
talmente en la estrés-entrevista

» [0 Con respecto a otras agresiones fisicas

Ademas de esta ocasidn, ;le ha agredido
esta persona en otras ocasiones (tanto las
que ha denunciado como las que no haya
denunciado)?

Describa estas otras agresiones por separa-
do, con especial importancia a la forma de
lesionar o de intentarlo, y después compare
unas con otras ;Cree usted que la persona
que le ha agredido se ha vuelto cada vez
mas agresiva o viclenta?

» [0 Con respecto a otras agresiones de indole
psicolagica

Ademas de golpearle o intentarlo, podria
describir las conductas de esta persana ha-
cia usted

(Es importante recoger aquellas conductas
que pueden indicar sometimiento o humi-
llacion, limitacion de otras relaciones inter-
personales, limitacion del acceso a
informacién, etc.)

« O Con respecto a otras agresiones sufridas
por otros miembros del medio doméstico

;Ha agredido en esia ocasion a otros miem-
bros de la familia de las personas que viven
juntos en la misma casa¢

; Ha agredido a otras personas de casa en
otras ocasiones?
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* [0 Con respecto a otros hechos violentos
sucedidos en la relacion domeéstica

JAdemas de las ocasiones en que le ha pe-
cado, esta persona ha hecho otras conductas
agresivas diferentes como por ejemplo rom-
piendo o golpeando muebles? describalos

* [0 Con respecto a existencia y contenido de
amenazas no coincidentes con violencia fisica

JHan existido mds amenazas en periodos de
tiempo anteriores a estos hechos?

;Ha llevado a la préctica algunas de esas
amenazas, o ha hecho cosas que parecian
indicar que las iba a llevar a cabo?

» O Otras referencias de la persona explorada
destinadas a conocer la existencia de un even-
tual clima violento doméstico

;Ha tenido que hacer algo usted en alguna
ocasidn, como por ejemplo avisar los farmi-
liares o vecinos, cambiar de casa etcétera,
por miedo?

La encuesta activa de la persona denunciada
COmMo agresora

Siempre realizada con posterioridad, intenta
buscar la «otra versién» de lo que la persona
lesionada nos haya comentado

+ O Con respecto a otras agresiones fisicas

a «otra versions

* O Con respecto a otras agresiones de indole
psicolégica

la «otra versions

+ O Con respecto a otras agresiones refiere

la «otra versions

+ O Con respecto a otras agresiones sufricas
por otros miembros del medio doméstico

la «otra versions

+ O Con respecto a otros hechos violentos
sucedidos en la relacion doméstica

la «otra versions

* [0 Con respecto a existencia y contenido de
amenazas no coincidentes con violencia fisica

la «otra versions

« O Otras referencias de la persona explorada
destinadas a conocer la existencia de un even-
tual clima violento doméstico

la «otra versions

La encuesta activa de otros miembros de la
familia o de aquellas personas que por vecin-
dad, relacion de amistad, o similar puedan
aportar datos relativos a la eventual vielencia
sucedida en el medio doméstico

Siempre realizada con posterioridad a las
anteriores, intenta buscar las «otras versio-
nes» de lo que la persona lesionada vy la
agresara nos haya comentacdo

+ O Con respecto a otras agresiones fisicas

las «otras versioness

» O Con respecto a otras agresiones de indole
psicolégica

las «otras versiones»

¢ O Con respecto a otras agresiones refiere

las «otras versioness

* O Con respecto a otras agresiones sufricas
por otros miembros del medio doméstico

las «otras versioness

* O Con respecto a otros hechos violentos
sucedidos en la relacion doméstica

las «otras versioness

» O Con respecto a existencia y contenido de
amenazas no coincidentes con violencia fisica

las «otras versiones:

» [0 Otras referencias de la persona explorada
destinadas a conocer la existencia de un even-
tual clima violento doméstico

las «otras versiones:
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Con respecto a la valoracion de riesgo de nuevasragiones

Investigacion de los factores de riesgo que se pueden encontrar en la descripcion de los hechos

* [0 Conductas en los hechos compatibles con objetivo de provocar lesiones graves.

» O Utilizacion de instrumentos o medios lesivos que son susceptibles de provocar lesiones
graves

» [0 Comprobacion de objetivos degradantes, acciones con ensafamiento, humillacion,

miedo, etc,

» [0 Coincidencia de las agresiones o conductas violentas con momentos de especial tras-
cendencia como son: «echar los papeless, «intercambio de hijos», © momentos de «busque-
da de autonomias, ...

» [0 La coincidencia de conductas con circunstancias expresadas en amenazas anteriores

» [0 La existencia de agresiones anteriores, o de cualquier agresion anterior grave.

» [0 La progresion o la aparicion de aumentos importantes del clima tenso o violento

s [0 La existencia de otrafs victima/s en el medio doméstico

* O Amenazas realizadas con anterioridad o posterioridad a los hechos

Investigacion de los factores de riesgo que se pueden encontrar en la persona agresora

* O La persona agresora justifica lo sucedido.

» [ Estd convencido/a de la culpabilidad de la persona agredida

* O Expresion verbal de la persona agresora en presencia de cuerpos de seguridad o Adman.
de Justicia con un contenido expreso de nuevas agresiones.

» [0 Consumo de tdxicos psicotropos de la persona agresora, resultando el alcohol v la co-
caina son los téxicos de mayor riesgo.

* O Enfermedad menta

tica.

de la persona agresora con contenidos expresos de violencia domés-

* O Trastornos de la personalidad de la persona agresora con datos claros de trastorno del
control de los impulsos y contenidos expresos de violencia doméstica en ideas obsesivas o
sobrevaloradas.

» [0 Problemas psicosociales de la persona agresora con la conviccion de la interferencia
nuclear de la victima en la expectativa de futuro.

d.

» [0 Dependencia emocional a la persona agredic

Investigacion de los factores de riesgo que se pueden encontrar en la persona agredida

* O Lajustificacion de los hechos por la persona agredida, que justifica lo sucedido v asume
su inevitabilidad

* O Elsentimiento de culpabilidad en la persona agredida que presenta un claro sentimien-
to de culpabilidad con bases injustificadas

* O Consumo de téxicos psicotropos de la persona agredida.

Investigacion de los factores de riesgo que se pueden encontrar en las caracteristicas de la
relacion doméstica

¢ O Malfuncionamiento familiar, cuando existen hechos graves de alteracion nuclear man-
tenida del funcionamiento familiar como omisién de obligaciones parentales, abandono, in-
duccion a actos antisociales, etc.

e O Relacion violenta reiterada

¢ O Actuaciones de «acoso» y/o «persecucion» de un miembro de la familia por el otro.
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Investigacion especifica sobre factores que puedeandicionar especificamente un
riesgo grave.

Factores de riesgo grave que se pueden encontrar en la descripcion de los hechos

» O Especial riesgo en casos de hechos o modos de lesionar encaminados a provocar lesiones
muy graves

Factores de riesgo grave que se pueden encontrar en la persona agresora

» O Especial peligio cuando detectamos ideas elaborados de «suicidio ampliados

s O Especial peligro cuando la persona agresora asume su inevitabilidad

o O Especial valor cuando se realizan conductas coincidentes con las amenazas realizadas
de lesiones graves

» O Especial carga de peligro en delirio celotipico debido al alcohol.

» O Especial carga de peligro en ideas delirantes de perjuicio generada a consecuencia del
consumo habitual de cocaina

o O Especial carga de peligro cuando existen ideas delirantes centradas en la familia.

o O Especial carga de peligro cuando trastorno de la personalidad coincide con dependencia
emocional del agresor hacia su victima

e O fspecial carga de peligro cuando la victima aparece como culpable del problema
psicosocial existente

¢ O Especial peligro cuando la persona agresora expresa, de forma obsesiva, que fa tnica
salida posible es la reconstruccion de la relacidn a pesar de hechos lesivos graves o reitera-
B
Gas,

Factores de riesgo grave que se pueden encontrar en la persona agredida

* O Especial carga de peligro en casos de delirio celotipico debido al alcohol.

* O Especial carga de peligro en ideas delirantes de perjuicio generada a consecuencia del
consumo habitual de cocaina

¢ O Especial carga de peligro cuando existen ideas delirantes centradas en la famifia o de-
pendencias intensas por discapacidades.

Factores de riesgo grave que se pueden encontrar en las caracteristicas de la relacion domés-
tica

o O Especial riesgo en casos de relaciones patolégicas de dependencia en momentos de
especial trascendencia como son: «echar los papelesy, «intercambio de hijos», o momentos
de «busqueda de autonomia», entre otros
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Anexo Il

Prevencion de la Violencia de Género
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La prevencion de la Violencia de Género es posibégliante la
formacion de los jovenes en el concepto de prodesdominio, no de
acto de agresion, de tal forma que les permitaniifitar situaciones

propias o ajenas reales desde etapas muy tempremaslo que no se
comprende dificilmente se aprende.

Ejemplo de expresion artistica de dos adolescergasformacion
basica en Violencia de Género, a los que se refugre expresaran
graficamente su concepto de Violencia de Género.

Si ellos entienden el mensaje a nosotros corregpendarlo.
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“Miedo”

Ana 13 afos. 1° ESO
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“Titere”

Manuel, 17 afios. 1° Bachillerato.
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Anexo llI

Prevencion de la Violencia Durante el Noviazgo
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Extraido de FERREIRA, GRACIELA BHombres violentos: mujeres maltratadas:
aportes a la investigacion y tratamiento de un peaia social 22 Ed. Buenos Aires:
Sudamericana, 1995

Caracteristicas a observar en los varones:

El novio o acompafnante de una muchacha controla todque ella hace, exige
explicaciones por todo y pretende conocer hasfgeasamiento mas recondito pues no quiere
gue tenga "secretos" con él.-

Quiere saber con lujo de detalles a donde va, désiiwo, con quiénes se encontrd o a
quiénes va a ver, los horarios y el tiempo que paatiod en cada lugar, cuanto tiempo estara
fuera y el horario de regreso, lo cual comprobarasticesivas llamadas telefénicas o "pasadas”
por la casa de ella.

De manera permanente vigila, critica o pretendeatjfaeccambie su manera de vestir, de
peinarse, de maquillarse, de hablar o de compertars

Formula prohibiciones o amenazas respecto de tadies, el trabajo, las costumbres,
las actividades o las relaciones que desarro|ta/en.

Fiscaliza a los parientes, los amigos, los vecilozsscompafieros de estudio o trabajo,
sospechando, desconfiando o criticAndolos despigseter conocerlos a todos para ver cOmo
son.

Monta escandalos en publico o en privado por loeailaeu otros dijeron o hicieron.

Deja plantada a la novia en salidas o reunionasexgblicar ni aclarar los motivos de
sureaccion.

No expresa ni habla acerca de lo que piensa, adpseo pretende que ella adivine
todo lo que le sucede y actle de manera satisfactim que él deba molestarse en comunicar
nada.

A veces da Ordenes y otras "mata" con el silencom actitudes hurafias, con la
hosquedad o el mutismo, que no abandona aunquegalite que esperaba.

Demuestra frustracion y enojo por todo lo que rsulta como él quiere, sin distinguir
lo importante de lo superfluo.

Culpa a la novia de todo lo que sucede y la corerelecque es asi, dando vuelta a las
cosas hasta confundirla o dejarla cansada e ingoten

No reconoce ninguna responsabilidad sobre la f@agi sobre lo que les sucede a
ambos.

No pide disculpas por nada.

Compara a la muchacha con otras personas, dejamdiaoda y humillada. "Si te
parecieras a fulana yo no tendria que..."; "Ponémos mengana hace las cosas bien y no como
td que..."

Impone reglas sobre la relacion (dias, horaripsstide salidas, etc.) de acuerdo con su
exclusiva conveniencia.

Ejerce la doble moral "haz lo que yo digo pero aalie yo hago" reservandose el
derecho de realizar cosas que le impide hacenavia.

Obliga a la muchacha a formar una alianza con & psslarse o enfrentarse a los
demds. (Puede llegar a proponer pactos suicidas).

Ante cualquier pregunta o cuestionamiento de dialara que los parientes 0 amigos
"le calientan la cabeza" contra él, que no le gmer que estan "envenenando” el efecto entre
ellos, que los otros "sienten celos o envidia deesacion”. Asi desvia la cuestion y nunca
responde por su conducta.

Amenaza a su hovia con abandonarla si no hacddagiee €l desea.

Induce sentimientos de lastima, al justificarsengisitir con su vida desdichada o su
infancia infeliz.
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No acepta formular o discutir planes para el futlMo se compromete ni busca
acuerdos para mejorar la relacion.

Recibe carifios, mimos y atenciones, pero huncddaselve.

Pretende que lo acepten tal cual es y acusa deddasa" o posesiva a la novia si se
hace alguna observacion sobre sus actitudes.

Nunca aprueba ni estimula de manera auténticectos a cualidades de la muchacha.

Es poco sociable, se aisla y es desconsiderada ¢amilia y los amigos de ella.

Es susceptible y est4 pendiente de lo que se dgm @omente sobre él. Se ofende
rapido y cree que los demas andan detras de lbanpee

Pone a prueba con subterfugios y engafios el ansu devia, le pone trampas para ver
si lo engafia, para averiguar si miente, si lo guietc.

Es caprichoso, cambiante y contradictorio. Dice muee va a dejar dominar.

Se niega a conversar o a discutir con franquezacacee los conflictos o los
desacuerdos de la pareja.

Mantiene en vilo a la novia en fiestas y reuniomesjueteando con otras de manera
abierta o solapada.

Es seductor y simpatico con todos, pero a elleata ton crueldad.

Decide por su cuenta, sin consultar ni pedir opirida novia, ni siquiera en cosas que
atafien a ella sola.

Promete cambios y mejoras en sus defectos o eadstrsones. Nunca cumple, pero
siempre renueva sus ofrecimientos.

Piensa que las mujeres son inferiores y deben obeddos hombres. O no lo dice pero
actta de acuerdo con este principio.

Para obligarla a mantener relaciones sexuales, gropeactica toda clase de artimafas:
la acusa de anticuada, pone en duda sus sentisiergo amor por €l, la acusa de frigida, la
averglienza haciéndola sentir como un bicho rarapcu fuera la nica en el mundo que no se
acuesta con el novio, le reprocha que a ella nmteresa que él "se caliente y no pueda
desahogarse”, amenaza con que se va a buscas patasacostarse con ellas, pone en duda su
salud o su espontaneidad, dice que tiene "miedmideertirse en mujer”, le critica su atadura a
los principios de los padres, o de una religidpppsostener -segun €l una moral "inservible".
Exagera defectos de la chica.

Se burla, habla groseramente o en términos agtasiaacerca de las mujeres en
general. Es una amenaza velada, para que la no\da parezca al resto de las mujeres y sea
s6lo como a él le gusta.

Es bueno y cumplidor en el trabajo, pero con laansiempre llega tarde, no cumple lo
prometido y se muestra irresponsable por sus agviddescuidos.

Transforma todo en bromas o utiliza el humor pangric sus actos de
irresponsabilidad, restandoles importancia a susplimientos.

Utiliza algun dato del pasado de la novia o lo goroce de sus otras relaciones para
efectuarle reproches o acusaciones o para prolumssonfianza en ella y en su amor.

Exagera defectos de la chica haciéndola sentiabidpy descalificada.

Deja de hablar o desaparece por varios dias, simxqdicaciones, como manera de
demostrar sus enojos.

Se muestra condescendiente y magnanimo, comorsi fureser superior tratando con
una nenita.

No le presta atencion a ella y con prepotencia tmaegaber mas o tener mas
experiencia.

Se muestra protector y paternal. "Yo se lo queuesit para ti, quiero lo mejor para ti,
hago lo mejor para ti (hay que reemplazar el "gérgor el "para mi" y se captaran las
verdaderas intenciones).

Se irrita y tiene estallidos de violencia. Luegtiaccomo si no hubiera pasado nada y
deja a todos desorientados y confusos.

Se burla de los enojos de ella.
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Acusa injustamente a su novia de coquetear, sarge con otros hombres. La acusa
de "acostarse con otros".

Mezcla el efecto con las discusiones haciendo riptar si ella no piensa como él, no
podra seguir queriéndola.

Siempre da mas importancia a lo que le pas6 aeéado que sucedid a ella.

Utiliza nombres, diminutivos o términos que a eltale agradan, porque siente que la
disminuyen o ridiculizan.

Tiene antecedentes policiales o se ha visto erovealiasuntos un poco turbios o nunca
aclarados del todo.

Estd convencido de que sus negocios, sus estud&s mbligaciones son lo mas
importantes del mundo y lo fundamental de su \itkége que la novia se adapte a eso.

Su forma de expresarse es grosera; constanteméiziz palabras vulgares y habla en
términos de acciones: "los reventamos", "a esogdp®s a matar”; "si viene le rompo la cara”;
"a esa habria que darle una paliza"; "éste sebestégando una pifia;" ES FUNDAMENTAL
RECORDAR QUE UN ALTO INDICE VERBAL PRONOSTICA ACTOSE VIOLENCIA
FISICA A CORTO PLAZO O MEDIO PLAZO.

Expresa prejuicios religiosos, raciales o sexugllesfundamenta de manera colérica y
encendida. Tiene rasgos de fanatismo.

Es desconsiderado y violento al mantener relacieaggales. Se enoja si ella en algin
momento no lo desea.

Es impulsivo e intolerante. Impone su voluntad lelereeno sexual, sin tener en cuenta
las necesidades femeninas.

Aunque sea una vez, le pegd una bofetada a la,Hevitko empujones, le retorcié un
brazo, le apret6 el cuello o la tomé fuertementdeabellos.

RECUERDA:
La violencia es una conducta aprendida, previafartaacién de pareja y no cambia
espontaneamente por la voluntad o las personas.
Requiere un trabajo de cambio orientado por esliseais
-Celar quiere decir "cuidar”, no aprisionar a ueaspna. Los celos no son una
demostracion de amor, representan un abuso de.p@dsesividad, control, prohibiciones,
amenazas, encubren una baja autoestima, insegyridesconfianza que tienen que ver con la
historia del sujeto y no lo que haga o no hagassaj@. Por eso, aunque consiga dominarla o
encerrarla no deja de manifestar sus celos, dist@sdo situaciones o haciendo acusaciones
desde su imaginacion.
-De todas las mujeres asesinadas por sus parkepi$oede ellas son novias (entre
14 y 25 afios) que creyeron en el amor romanticdugar de velar por si mismas y su
seguridad.
-Si no puede dejar una pareja violenta, y estfpadia en el ciclo que alterna
maltrato con arrepentimiento, miedo con lastima, Bida ayuda a especialistas en violencia
familiar, en el Centro de la Mujer de su provincia.
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Anexo IV

Simulacién de casos de Valoracion de Victima del¥inzia sobre la
Mujer en la relacion de pareja
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Declaracion del autor:

A fin de no comprometer el secreto profesional depmédico y
judicial, y a su vez obtener la mayor practicidadfdtica, Unico objetivo
perseguido, todos los casos practicos expuestosismtados, por lo que

cualquier parecido o similitud con cualquier casonareto es pura
coincidencia.
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Caso |. Valoracién de Victima de Violencia sobreal Mujer en la
relacion de pareja: Compatible con Violencia Patolgica

Siguiendo Protocolo de “Evaluacion Forense Antrégia Multifactorial de
Victima de Violencia de Género’-Protocolo EFAMW@&heca Gonzalez, 2007).

Recogida de datos:

Fecha Nac. 1960 Anos 50 Lugar = ---—---
Profesion /actividad laboral Empresa de limpieza

A) Circunstancias de hecho/ motivo de reconocimiento

-Preguntada durante las entrevistas en IML sobrs loechos vy
antecedentes refiere:

-Sobre los hechos del----

Eran sobre las 14:00 horas. Llego a la casa, ebtaiacho, siguio
bebiendo en casa, como siempre (lleva bebiendo eonudbsde hacia
aproximadamente un afio), comenzé discusion ponaltpnteria como siempre
gue esta borracho: insultos, gritos (de ambos Jadbse decia puta, inatil, que
se acuesta con otros, que los mantiene; ella cabtede igual manera: “si vas a
pegar vas a recibir”, “si insultas te insulto, dabr’, y asi lo hacia, si insultaba
lo hacia al mismo, hasta que finalmente él la gnlgél es mas fuerte, mas
grande, si pega ya no puedo hacer nada, tengo 'miédla consigue soltarse y
le golpea en el costado.

El entonces va a la cocina, se tambaleaba, codedana y se
abalanza contra ella; el hijo mayor (tienen trgag entraba en ese momento en
la casa, logra detenerlo, pero su padre le gof@#so, va a la cocina y coge
un cuchillo, pero el hijo logra agarrarlo por ehtw, le pone la zancadilla y lo
tumba, lo inmoviliza y mientras ella consigue llarada Policia.

Vino la Policia nacional y tras interrogarlos sdéldvan detenido; los
vecinos habian llamado también.

-Sobre antecedentes:

Llevan 22 afios de relacion, casados 19. Tienerhijes en comun,
de 20, 17 y 12 afios.

-Insultos:los primeros tres cuatro afios, muy buenos. Daspué
siempre lo mismo, que es una puta (porque ella uerig acostarse con el
cuando estaba borracho), que trabaja para ellas,lagumantiene, que no lo
dejan en paz, que no lo respetan, que le han peedlicarifio, que ella los pone
contra él, ....
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-Agresiones empez6 hace afios con un puietazo. A partir de
ahi habia temporadas buenas de poca bebida, pmdtos$, pero después de
nuevo. Agresiones fisicas eran ocasionales, pegwlpeaba eran bofetadas y
empujones.

-Ambiental cuando se ponia furioso golpeaba cosas, sillas,
armarios, puertas, una vez rompié un cristal dpuiietazo....

-Otros nada mas que lo indicado. No prohibia, no imponia
horarios, “sélo la liaba cuando bebia”.

-Desencadenantesiempre la bebida, cuando bebia y se ponia
borracho. Si no bebia jamas hacia nada. No proklema imponia nada,
trabajador, una familia completamente normal, gole $a ha destrozado la
bebida. Compartian las cosas de la casa, los nifidis. gestionaba la casa y el
dinero, él hacia otras muchas cosas. El le ha dgudaucho y ella a él, se
compenetraban muy bien. Imponer nunca ha impuesia, mi dentro ni fuera
de la casa. Como padre bueno, a veces “blandod, mery buen padre. En la
casa siempre se ha hecho lo que ella ha querithoraayoria de las ocasiones y
€l nunca ha dicho nada. Pero ya lleva tiempo erdajbebida lo esta arruinando
a él como persona.

-RespuestaElla con el tiempo ha aprendido, preferia callars
gue se le pasara la borrachera, se encerrabalabgacion, pero en ocasiones
se ponia tan pesado, sobre todo por las noche$agtee incluso dormia en otra
habitacién. Solo intervenia cuando ya no podia &) de buenas formas, y
daba resultado, pues conseguia calmarlo y acostata que se le pasaba la
borrachera. Otras veces no lo conseguia, y hadteso él seguia bebiendo, ella
se acostaba, pero venia a la habitacion y se pwsdportable... Lo dejaba, a no
ser que le fuera a levantar la mano, ocasionessmue al principio, ella se
aguantaba, pero con él tiempo, ella aprendi6 aorelple, si bien era mal
solucion, pues él puede mas.

-Declaraciones/denuncia de Dia. ----- en Policdaidhal, el dia ---- a
las ----, y en Juzgado de Violencia sobre la Mwgédia ----:

Establece similar relato al realizado durante teesista.

-Declaraciones/denuncia de imputado, D. ----- &dkecia Nacional,
dia---- , hora ---, tras su detencion y en adogdia ----- , resumen:

Que en lo poco que se acuerda, lo tiene borrosmndser verdad
los hechos que ella cuenta. Llegé sobre al mediquiegque sabe que iba a
comer, habia bebido, y siguié bebiendo. Que conmmenza discutir, que ella lo
ha tranquilizado siempre, pero esta vez no. Queséltaba y ella también, que
puede seguramente que intentara pegarle, y si eogiofregona o un palo,
aunque su intencién no era pegarle, sencillamenstarle, creia que le faltaba
el respeto, que se reia de él, pero solo es poedala, la culpable de todo. La
guiere y sabe que ella a él también, pero recogoeeella debe ya estar harta al
igual que sus hijos, pues muchas veces ha dichabqua cambiar. Pero cree
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gue no le hizo nada, su intencién no era esa, geie va la cabeza, insulta e
incluso a veces la mano, a ella también... Que elldena la culpa, es de él, por
bebedor... Que esta dispuesto sinceramente a cambrar,no sabe si ella lo

aceptara... aunque sabe gue ya se ha buscado ddtn@apque la ha fastidiado
y ahora es culpable...

-Denuncias previashace un afio y otra hace afio y medio, pero las
retird, le dio pena, lo quiere, lo queria, es @rpale sus hijos. Ahora no la va a
retirar.

- Relacion tras denuncianada de contacto, ni amenazas, ni nada...
Desde que lo detuvieron y ella fue a recoger laas@ la casa, delante de él y
de la Policia ningln contacto mas. Sabe por sos lgjie en estos dos meses
estd mejor, que no bebe y que se ha puesto emieata. Sus hijos si tienen
contacto con el padre. Ella prefiere evitarlo, perdpay orden de alejamiento y
no la puede incumplir y porque puede ser que lpaa y caiga de nuevo en
ello. “Es mejor separados, que €l siga un trataimigrya veremos. Por ahora es
mejor asi”.

-Antecedentes de separacidnunca separacion, al contrario, ella ha sido
la que ha insistido muchas veces en mantener d&idel “Tenia siempre la
esperanza de que la bebida no podia ser mejor @upeyo por ahora no ha
podido ser”. En ocasiones si le ha “amenazado’roorper la relacion, dejarle,
si él no abandonaba la bebida, pero no pasabade es

¢) Anamnesis

Datos de filiacion:

Antecedentes:

Familiares: padres vivos, en Espafia. Dos hermanos, en otamgpias, y

una hermana, que vive en la misma ciudad. Tres,lgjocomun con él.

Personales(picobiografia):

-Estudios hasta COU y 1° FP Peluqueria, pero lo dej6 potquéa que

trabajar.

-Trabajo desde los 18 afios lleva trabajando, por necesaamiaba en su

casa. Estaba trabajando en una empresa de envasaudo lo conocid. Después ha
trabajado en varias empresas mas, de diversas, dussta esta Ultima empresa de
servicios de limpieza donde lleva trabajando diexsa
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-Relaciones socialéasctual): normales. Le costo el principio, porqee |
situacion en el vecindario y los amigos no es é&mlidque sepan “este problema”, pero
me llevo muy bien con todos. El también se lleviaiea con todo el mundo, pero ya lo
conocian e el barrio, de los bares.

-Relaciones familiaréactual) muy buena relacién con todos ellos, nunca la
ha perdido. A sus hermanos y padres no los vedoggisiera, por la distancia, de vez
en cuando va a verlos y ellos también vienen. @Gohesmana muy bien, de siempre.
Ahora la apoyan mucho. Sus hijos estan bien, efgier®l problema y la apoyan, pero
su padre es su padre. Lo estan llevando bien.

-Vida de pareja

Inicio de relacion-Convivenciatodo muy bien, desde el inicio y durante gran
parte de la relacion. Trabajador, colaborador eln,t@lla dirigia la casa, la familia,
siempre se ha hecho lo que ella ha querido, de r@oierdo con él. Solo comenzd ha
haber problemas cuando €l comenzo a abusar dbéitiabe

Violencia:

-Tipo de Violencia: violencia psiquica (verbal) gifla ocasional, siempre
motivada por la bebida, con respuesta por partelldenicialmente casi nula, al final
casi al mismo nivel. Considera que ya no debe dguanas, por ella y sus hijos,
aungue lo quiera o sea el padre de ellos

-Ciclo de Violencia: tras las broncas que liabangire se ha disculpado y le
ha dicho que no lo hacia mas. Eso era permanelden&da mas verlo sabia como
venia y “si la iba a formar” o no.

-Escalada de violencia (intensidad, frecuenciaconpforme iba abusando
mas de la bebida, peor, asi que cada vez mas fitecyanas “fuertes las broncas®;
antes ademas le importaban los vecinos y la geagta que al final era gritos siempre,
no le importaba nada ni nadie cuando bebia. Hasla @alle o en los bares con le gente
formaba bronca.

Respuesta:

-Maniobras de evitacion: siempre ha intentado cdémavitar una vez
iniciada la bronca, que siguiera y el bebiera mAas veces lo conseguia y otras no.

-Comportamientos como respuesta a la violencia nf{alzacion,
justificacion, evitacién...): se ha ido adaptandoopformando hasta que ya no puede
mas con la situacion. No la normaliza, ya lo haifjaado mucho y se ha adaptado lo
suficiente a ese modo de vida, por lo que ya dempigeesta bien.

-Expectativas de cambio: siempre €l le ha dichowgua cambiar, y ella lo
ha ido aceptando, lo ha creido, que ella era mégefuque la bebida; pero ya esta
convencida de que no es asi. No ha servido, aresoella, ni incluso amenazarlo con
abandonarle; no sabe si él se lo ha tomado muchse®m o seguramente es que le
bebida es mas fuerte.

-Normalizacién de conductas: no. Lo ha intentadaday siempre pero sabe
perfectamente que es un grave problema y queatigrlno podia funcionar asi, que ni
es normal ni es futuro.
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-Motivos para continuar: ha intentado mantenerfanalia, lo ha aguantado
hasta lo maximo, incluso en contra de su famitia,Mecinos y amigos que se lo decian,
sus hijos, pero considera que era su deber y sabergel fondo lo quiere, le da pena,
es el padre de sus hijos y llevan muchos afios.

-Dependencia: nunca ha dependido de él, en todoetake ella.

Independencia

Horarios: completa independencia, él jamas ha istpugada.

Econdmica: no dependencia econdémica de él ni ésrdvos dos han compartido
todo. De la casa y la economia se solia ocuparyeBabre todo dltimamente, pues él
era ya un desastre, pasaba de todo, y la casavyjdsissno podian organizarse asi, de tal
forma que pasaron del comun acuerdo para toda éeglérse que encargar de todo.

Laboral: lo indicado. Ambos buenos trabajadorescalél le ha impedido a ella
nada, ni al contrario.

Comunicaciones: nunca han tenido problemas al caspéeltimamente él estaba
un poco mas celoso, nunca ha sido asi, pero nce®apaz de registrarle un movil,
nunca ha sido su estilo. “Yo tampoco nunca lo lehbe

Relaciones:

-Familiares: lo indicado. Jamas ha tenido proble®aelaciéon con su familia
por culpa de él, las relaciones siempre han siémdm) y de ellos con él, hasta que se
enteraron hace tiempo del problema de la bebidayueuella intenté ocultarlo muchas
veces.

-Sociales: nunca interferencia por parte de él.

-Laborales: lo indicado.

Celos:EI? Ultimamente celoso, mas que siempre. Si saémtra, miedo de que
lo vaya a dejar, pero jamas eso ha llegado a serablema. Nunca le ha impedido ni
salir, entrar, arreglarse, pintarse, relacionars@da, aunque a ella tampoco le he hecho
mucha falta. Poca vida tiene fuera del trabajo gasa. Ella? no es celosa, tampoco
nunca él le ha dado motivos.

Alimentacion --------------=-=-----

Estado animicolo ha llegado a pasar mal, muy mal, sobre todospe hijos,
pero jamas ha precisado tratamiento alguno. Esefugrero cree que se ha equivocado
en la forma de llevar el tema, quiza se haya hadd®dafno y también a sus hijos.

Relaciones sexualesolo cuando estaba bebido se ponia pesado,cetbmeria
relaciones y €l insultaba; en ocasiones estabadelei pedia relaciones y ella aceptaba
para tranquilizarlo, pero al poco rato se discudpgior no poder tenerlas (estaba
demasiado bebido). Nunca la ha forzado a nade,ra kgredido.

Conciencia de la situaciéndesde hace mucho tiempo, sobre todo desde los

altimos 6 afos; ha mantenido y disimulado la sitwa por mantener una familia,
porque la gente y su familia no se diera cuentasp® hijos.
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De enfermedad:

No.

c¢) Exploracién

Actitud General: mujer de biotipo atlético, con buen estado deiciatr, y de cuido
personal. Durante la exploracion y entrevistasgm@sadecuada sintonia, colaboradora
en todo momento, sin signos evidentes de rechéazemeia o negativismo.

Actitud: llora en ocasiones durante le entrevisfiere que por la situacion.

Presencia/aspecto (arreglada/no arreglada, matp/la maquillada...): normal.

Estado Fisico

Parte de urgencias/lesiones de:

Informes/consultas Médico Forense previos: emitidiorme de adelanto de

sanidad por Médico Forense de guardia, de fechay-+ef. ----, con el siguiente
contenido:
Lesiones:
Parte urgencias------- . hematoma en escapula imtpmjiede 2 cm. de

diametro; contusiéon en mejilla izquierda; subfusii@morragica conjuntival ojo
izquierdo, herida incisa superficial en ceja izqiée
Exploraciéon médico forense:

Fisico: hematoma en escépula izquierda, de 2 cmdi@®etro,
moderado, en evolucion; equimosis en mejilla izalae subfusion hemorragica
conjuntival ojo izquierdo, herida incisa superfi@a ceja izquierda.

Funciones psiquicas: dentro de la normalidad. Alasieelevada,
estado de &nimo depresivo.

Asistencia prestada: cura local; prescripcion fawh@ica en urgencias.

Dias probables de curacion: diez (10).-

Dias probables de incapacidad para ocupacionesibbs: ----------

Secuelas probables:

Observaciones: tras exploracion y entrevista preimse considera debe ser
valorada en Unidad de Valoracion Integral de Violarie Género de este IML.

Evolucioén en las diferentes entrevistas; -----——-————--------

Exploracion de las funciones psiguicas
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Sentimientos/emociones

-Autoculpa: no se siente culpable, lo ha intentgalbastante. Quiza tenia que
haberlo hecho de otra manera, a lo mejor ahorarafersufrimientos, a sus hijos, a
ella.

-Autovaloracién -Autoestima: ella es fuerte e inglegiente. “Test de la
escalera” negativo: ella esta arriba del todo,lgmimer escalon, él mas abajo, pues esta
domado por la bebida.

-Dependencia; -----------------------

Funciones Psiquicas
-Conciencia (grado y orientacion): normal.
-Atencion: normal
-Psicomotricidad: normal
-Sensoriopercepcion: normal
-Memoria: normal
-Pensamiento: normal
-Lenguaje: normal
-Juicio y raciocinio: normal
-Inteligencia: normal

-Afectividad:

-Estado de animo: algo deprimido refiere que posituacion, por eso
ahora quiza va a ir al psicélogo. EI médico de ceatee le ha recomendado un
antidepresivo, pero ella no quiere tomarlo.

-Emociones: un poco ansiosa, es emocionalmenteefl@ situacion.
Ocasionalmente, desde hace ya afios, toma un &osipkra dormir si le hace falta.

-Trastornos por Estrés: no se detecta sintomatnlogi

D) Datos complementarios

- Valoracion psicolégica UVIVG, informe de--- el cusé adjunta solo se
detecta leve sintomatologia ansioso-depresivaioglada con la situacion judicial y
familiar.

-Entrevistas:

Imputado, entrevista de fecha--: (resumen de entrevista)

La relacién desde siempre fue bien, salvo pordaida. El debido a

ciertos problemas de la infancia (no los quieratag) de siempre bebid, pero es verdad

que tras conocerla a ella lo dej6 casi, pero cdierpo de nuevo comenzo a beber. No
sabe como ha llegado a consumir mucho, mucho, @lcoh
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Ella es verdad que lo ha querido ayudar en mucleasianes y él lo ha
intentado, hasta con amenazas de abandonarlolgpeebida es mas fuerte. Pero desde
hace dos meses, no bebe, estd en tratamiento fddm@o (disulfiran) y en
psicoterapia para su problema de alcohol. Estdsjpuesto a hacerse pruebas para
demostrarlo.

Siente que lo ha estropeado todo; lo que mas ohigs, pero ahora no se lo
echan en cara, lo estan ayudando, pero sabe dladale hecho mucho dafio. La sigue
queriendo mucho, pero es verdad que con su probtentdebe estar con ella; lo esta
intentando y si lo consigue a lo mejor ella quaeauevo volver.

Presenta informe de Centro de Drogodependenciasice de tratamiento
hace dos meses, con adecuada respuesta a tratamaienacologico y psicoterapico,
asi como adecuada actitud.

Hijo mayor, 22 afos, entrevista----:

El grave problema de su padre ha sido siemprelda&®eno lo puede excusar.
Desde hace afos, él lo recuerda desde pequeiioade ima sufrido mucho, pero es
consciente de que su padre es un enfermo, y exdse p

Con ellos siempre a sido buen padre, jamas legytalido, él si en alguna
ocasion ha podido pillar “un palo” si se ha metaddefender a su madre, pero eso era
solo cuando estaba muy bebido, casi no se tenfaeerSu madre ha pasado mucho
miedo y ha luchado mucho por ellos y por él.

Ahora esta mejor, no bebe desde hace unos dos,mpesese que la promesa
ahora va en serio, pero es porque esta en tratemi€uiza le haya visto las orejas al
lobo”

No quiere seguir contando cosas Si no es precigdo estan pasando bien él
ni sus hermanos.

-Otros informes:

Informe Servicio Provincial de Drogodependencias, fecha a --/--/--:
paciente que contacta con servicio por primerahaze afos, por referir adiccion a
alcohol. Se inicio terapia de desintoxicacion, pepoacude a cita programada. Nuevo
contacto hace unos dos meses. Refiere adicciboohd) asi como deterioro de vida
familiar, social y problemas judiciales. Se ini¢fatamiento de desintoxicaciéon con
ayuda farmacolégica (disulfiran) y posterior teeapile rehabilitacion mediante
psicoterapia individual y de grupo; controles paicds. Hasta la fecha adecuada
respuesta a tratamiento y colaboracion por su,pateanaliticas de control negativas.

E) Diagndstico
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El reconocimiento de Dha. -------- , asi como expbiones y datos
complementarios, no permite obtener datos compatitdn un proceso de Violencia de
Género entendido como proceso de dominio del hosdiree su pareja femenina, mas
alla de agresién/es objeto de denuncia, si biezrbeeidera compatible con un proceso
de Violencia de base patolégica, adiccion a alcetibto.

Valoracion de Datos:

-Valoracion multifactorial:

a)-Valoracion de los hechos o situaciones de vaieneferidas por la
victima durante su relacién de pareja: compatibdesepisodios de violencia verbal y/o
fisica desencadenados bajo consumo de sustankiabdly, con respuesta progresiva
por parte de la victima.

b)-Valoracién del Proceso de Violencia de Génesodlada de violencia):

-Proceso multifasico de dominio: no compatible gooceso de
aislamiento, autoridad, anulacién y agresion.

-Ciclo de Violencia: en fase establecida de mani@rito de
violencia no compatible con ciclo clasico de degaate violencia. Si compatible con
arrepentimiento persistente del agresor tras dgasate violencia desencadenadas por
efectos de la bebida segun refiere la victima.

-Escalada de Violencia: compatible con aumento idencia en
frecuencia e intensidad y paso de &mbito privagaldico coincidiendo con aumento
de consumo de alcohol.

c)- Valoracion de la respuesta de la Victima ddevfioia:

-Maniobras de evitacion: no

-Comportamientos como respuesta a la violencianfalizacion,
justificacion, evitacion...): no afectacion de tigersas areas de comportamiento de la
victima.

-Expectativas de cambio: si, incentivadas tamparél.

-Normalizacién de conductas: no.

-Conciencia de la victima: si. Considera hace gmpio tener
conciencia de una relacion conflictiva sin gramufat

-Dependencia: no.

d)- Valoraciéon de sintomas psiquicos:

-Dafio psicoldgico: autoculpa, infravaloracién y dida de
autotestima compatibles con Violencia de génerepgnrcusion en las diferentes areas
de comportamiento y relacion de la victima: sentitale sexual, familiar, social, laboral
e intelectual): no objetivable.

-Trastornos psiquicos directamente relacionadadaeiolencia
sufrida(Trastornos por estrés, trastornos de adaptatrastornos de las emociones,
trastornos del estado de animo...):

-Trastornos por ansiedad: no
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-Trastornos del estado de animo: no

-Trastornos de adaptacion: no

-Trastornos por estrés (reaccion a estrés agushnftn® por estrés postraumatico):
no

-Informe de sanidad de lesiones:

Informes Médico Forense previo: nos remitimos aonmie de adelanto de
sanidad de lesiones ya emitido.
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Caso Il. Valoracién de Violencia sobre la Mujer era relacion de
pareja: compatible con Violencia por Conflicto

Siguiendo Protocolo de “Evaluacion Forense Antrégia Multifactorial de
Victima de Violencia de Género’-Protocolo EFAMW@&heca Gonzalez, 2007).

Recogida de datos:

Afio Nac. 1968  Afos42 Lugar (Pais/Region):  ---------
Profesion /actividad laboral ~ Empresa de servicios.

a) Circunstancias de hecho/motivo de reconocimiento

-Preguntada durante las entrevistas en IML sobre loechos y
antecedentes refiere:

-Sobre los hechos del dia de la denuncia

Que estaban en la casa, por la noche, durantenka &t nifio, de 6 afnos,
acostado. “Como siempre, él comenzd a dar la feétabn las cosas de la casa, el
trabajo, las facturas, loa gastos, que hay quéwgue gastaba... a lo que yo, como era
habitual, intentaba poner remedio haciéndole ver ga se agobiara”. “Perdid los
estribos, lo habitual en él, y comenzé a insultarquee si no me hacia cargo, que no
hacia mas que gastar, que no me ocupaba de nada,matil,..., siempre lo mismo”.
Ella intentaba calmarlo y en una de las ocasioalels,a pasar por delante de él, éste
estaba haciendo muchos gestos amenazantes coarlas,mlla creia que le iba a pegar,
le sujeto los brazos y €l le pegd con el pufio. ¢?.

“Como ya en otras ocasiones habia habido discusideesstas y ya estando
harta, lo conozco y se como se pone de alteradojdees eran muy grandes, hice lo
gue ya me habian aconsejado antes otras veceamigss...”; llamo a la policia desde
el bafo; lo habia dejado en el salon y seguiatigso y alzando la voz.

-Sobre antecedentes:

Relacion de 8 afos, ella con 34 y el 36 afios. Al s casaron,
tienen un hijo de 6 afios de edad.

-Violencia verbal (Insultos-descalificaciones):
ocasionalmente, si bien desde el verano pasadoamuék, durante discusiones ¢,? (El
verano pasado ella le propuso la separacion, & ymbia propuesto un afio antes).
“Que no quiero trabajar, que me paso el dia vagleanutil, zorra de mierda, cabrona,
gue no tengo verguenza, explotadora,... Es ya intaiger.

-Violencia fisica (Agresiones)hunca ha habido violencia
fisica, salvo en esta ocasion y una vez que fueararse a ella, le agarr6 como pudo y
él le cogio la mano y le hizo dafio. Nunca ha hapi@gisado asistencia médica.

-Violencia ambiental él se pone hecho una furia; da
zapatazos en el suelo, en alguna ocasion un galpa mesa, se pone desencajado. Una
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vez dio un portazo muy fuerte y ella se asusto fisirole, estaba con su hijo, tenia 3
anos.

-Otras conductas violentasgrita mucho, liga con otras
mujeres y no le hace caso a ella, la ignora...

-Desencadenantesiempre es por tonterias. Que si gastan
mucho, que si los estudios del nifio, que si losogadel piso, que deberian salir menos,
que para que han comprado la otra casa en la glayautilizan, que no puede trabajar
mas, que si ella sale mucho con amigas. “Discutipmssus padres, sobre todo su
madre esta metida en todo, y a mi familia no lgata“No tenemos la misma
educacion; eso y la familia estdn creando muchossryg él emplea la violencia”. “No
hay forma de hacerle entender que la relacion edesastre, pero seguramente a él le
conviene porque ademas hace su vida y no ayudaemadasa. Quiere tenerme solo en
casay ser su sirvienta”.

-Respuestaen alguna ocasién le ha respondido, con insultos,
pero ella no es asi. Cuando “la pone a cien” le diee el vago es él, que si el trabajo
gue tiene no da para tanto y no le gusta que sgubustro, que es un mantenido (“mi
familia ha aporta mucho dinero para que vivamos’pigue es un sin vergienza, un
mujeriego, imbécil, hijo de su madre... pero nundadeegado.

-Denuncias previaso.

-Declaraciones/denuncia de ella en Comisaria:

Realiza practicamente similar relato que duranenteevista.

-Declaraciones/denuncia de imputado, en Comisaria:

Que no es cierto que él la empujara intencionad@meiestaban
discutiendo, ella no le hace ni caso, trata derteager que las cosas no estan bien, que
tienen muchos gatos... que ademas la relacion nealésen. Ella no hace ni caso, me
ignora y pasa de mi. De pronto, como si tal cosasujeta por los brazo, y yo en uno
de los movimientos debi golpearle con el pufio,irdi@ncion alguna, fue accidental”.
Cree que debid ser fuerte, por la cara de dolonséguida fui a ayudarla, pero se
enfadé mucho mas, se fue al bafio o eso creo ycal fgmpo vino la policia a casa”.
Reconoce que estaban discutiendo y se insultabatok

-Relacion tras denunciaio han tenido relacion alguna en estos 15 dias.
Sabe por un cuilado que esta poco afectado, o alsndenesa impresion.

-Antecedentes de separacidmace dos afios casi se separan. “El casi
tuvo una relacién con otra, pero lo perdoné y n® separamos”. “La relacién no iba
bien, a lo mejor ya nunca ha ido bien”. No sab&gb una relaciéon con otra muijer,
pero si que la trataba muy bien, mejor que a ellmrmmente, siempre estaba hablando
de ella, era compafiera de trabajo de él. Al fiaaijo que ella o la otra, y el se quedo.
“La segunda vez fue el verano pasado, yo ya nortdmo la relacién y le dije de
separarnos; él no se lo tomé muy bien”.
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c) Anamnesis:

Datos de filiacion:

Antecedentes:

Familiares: ambos vivos; cuatro hermanos mas (un varén yhgemanas).
Muy buena relacion con ellos. Un hijo en comun ébrle 6 afios, no mas hijos.

Personales (picobiografia):

-Estudios hasta 4° de derecho. Le quedan algunas asigsgbara
terminar, lo iba a hacer, pero estuvo en el ejdrarvarios afos, por tema del trabajo
de su padre, en los que estudio idiomas. Otra neZspafia lo conocié a él; después
tuvo a su hijo.

-Trabajo ha trabajado siempre en el negocio familiar, @nan
empresa de servicios de su familia. A él su padma@e le ha querido meter en la
empresa, pero él no quiere.

-Relaciones socialéactual): muy bien con todo el mundo. Es mas,
ahora le apoyan en esta situacion.

-Relaciones familiargactual) nunca ha tenido problemas con ellos,
siempre muy buena relacion. Cuando empezé corsé$ padres no le gustaba mucho
la relacién, pero ella ha luchado mucho porqueéptaran.

-Vida de pareja

Inicio de relacionConvivencia se conocen hace ocho afios, al afio se casaron.
Relacion idilica, él siempre atento, maravillosoet caracter jamas una palabra mas
alta que otra. “Un poco posesivo, siempre queti@ esnmigo y a mi lado, pero nada
mas”. “Muy celosillo de los amigos, cuando me maralo me dirigian la palabra a él no
le parecia muy bien” (¢,?). “Bueno, eso se le ndtabaidaba mucho en casa, también
trabajaba menos, pero no discutia por nada. Erarelaaion idilica que jamas ella
pensé que acabaria asi. No era violento en absdllwocosa comenzé a cambiar
cuando nos cambiamos de casa, al duplex y cuamdatunifio; él decia que no le hacia
caso, que pasaba de él, pero es que él ya noramarges”.

Violencia:
-Tipo de Violencia: insultos ocasionales y desde eham tiempo
permanentes; desde que le propuso separarse. hea iha llagado a pegarle
realmente, pero si maltrato psicologico por lassagie le dice y lo que hace.
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-Ciclo de Violencia: “es imprevisible, se pone a&jye por nada, a €l todo le
parece un problema; después intenta arreglarlas oces pasa olimpicamente, segun
le interese”.

-Escalada de violencia (intensidad, frecuenciadekde hace algun tiempo
es muy frecuente, cada vez discuten mas y él se pear. Ultimamente, cuando él
inicia una discusion y ya ha dicho lo que tenia de@r, hasta incluso la ha insultado,
se va de la casa, pasa de ella; antes no lo hacia.

Respuesta:

-Maniobras de evitacion: no sabe bien como mamgjad imprevisible, si
bien siempre lo que hace es evitar la discusigpusdde, no entrar al trapo, pero es
imposible, como el quiera discutir discuten, es pegado.

-Comportamientos como respuesta a la violencia nf{abizacion,
justificacion, evitacion...): no.

-Expectativas de cambio: siempre ha tenido la esgerde que el cambie
pero ya se ha dado cuenta de que no va a cambiar.

-Normalizacion de conductas: no.

-Motivos para continuar: siempre en el fondo lagbarido, le da pena, pero
ha intentado todo lo posible; ha aguantado porhgos por su familia, pero ya esta
harta de la situacion, es muy violento, cada vez, ma tiene porqué aguantarlo, mejor
esta sin él. Su hijo se esta adaptando bien, gleegee mas temia.

-Dependencia: nunca ha sido dependiente de éluauesp es siempre lo
que él ha querido pero no lo ha conseguido.

Independencia

Horarios: siempre estaba protestando si salia,sglia demasiado, que con qué
amigas iba. “No tiene derecho a ese control, yos&do hago de esa forma” (¢?).
Cuando él sale o entra, ella le pregunta, percantot Pero realmente él nunca le ha
prohibido que saliera o entrara, ella no lo hapdanitido. Ella siempre estaba en la
casa después del trabajo; él por su trabajo, mafitarde siempre llegaba mas tarde y
jamas le ayudaba (¢,?) Ella se encarga de la cak&ara otras cosas, pero nunca le
ayuda en la casa, menos mal que tienen a una @iécée ayuda, de la que él protesta
siempre: “que es un gasto inutil, porque lo quegues tenerme en casa”.

Econdmica: él es el que controla todo (¢,?). Sergaade todo, de los gastos, de
las facturas, de los préstamos, y le da a ellalparasa. Ella dispone de su nomina nada
mas, y se le hace falta tiene que rogéarselo. Asvgmgede que me pase con algunos
gastos”, pero él no tiene de derecho a reproclwarSel padre (de ella) aporta mucho a
la casa, si no es por el sueldo de ella y por eosyus padres les ayudan él no podria, por
eso no debe protestar, sino estar agradecido. Miena casa en la playa y otra en la
ciudad, no se pueden quejar, por lo que no entieod® él vive tan agobiado. Todo
esta a nombre de los dos, pero deberia en todestewoa nombre de ella, es la que mas
aporta, y sin embargo nunca se lo ha reclamadoraAleoesta intentando hacer dafio
con la “pension” que el juez ha ordenado, diciemge no puede pagar, cuando
realmente él estd en una de las casas y no tieceosgastos. Ella tenia que haber sido
menos confiada y controlar mas, igual que él.

Laboral: ambos tienen su trabajo y nunca se haerfémido. El ha cambiado
varias veces de empresa, “pues nunca ha querlakjaracon mi familia”.
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Comunicaciones: no tienen mayores problemas. Htidvil, él jamas se lo ha
registrado o mirado. “Solo en una ocasiéon que astabpoco celoso de un chaval que
trabajaba en la empresa conmigo, uno de los gerested que me lo llegd a mirar, pero
nada mas”. “Yo nunca he dado motivos”. Ella en madgocasion lo ha hecho, en esa
época que “él estaba por aquella”.

Relaciones:

-Familiares: nunca problemas, salvo que €l no @wesh su familia (de ella);
dice que quieren controlarlo todo, y no tiene dase@orque ella ha luchado mucho
para que lo acepten.

-Sociales: él siempre critica las relaciones, spe muchas, es mas retraido, él
le gusta mucho la casa y la familia, “es insocial@ententa que ella sea lo mismo; han
perdido muchos amigos por culpa de él.

-Laborales: lo relatado.

Celos:lo relatado.

Alimentacion -----------------

Estado animico “se pasa mal en las relaciones complicadalseque ves que
la otra persona va cambiando tanto”. El ha hechchmudafio; pero nunca ha llegado a

la depresion; “soy una mujer fuerte”.

Relaciones sexualesunca han tenido problemas, si bien dltimameag ©0
mantenian relaciones por la situacion.

Conciencia de la situaciérdesde hace ya tiempo sospechaba que la relagidon n

iba a durar, son muy diferentes, y ella ha soportado lo que podia y él no la puede
tratar asi. Que la haya pegado, o intentado, &&s Yo ultimo.

De enfermedad:

C) Exploracion:
Actitud General: mujer de biotipo atlético, con buen estado deiciatr, y de cuido

personal. Durante entrevista, adecuada sintoniap@@dora en todo momento, sin
signos evidentes de rechazo reticencia 0 negativism

Actitud: normal; ocasionalmente se le saltan lgsidas.
Presencia/aspecto (arreglada/no arreglada, matp/la maquillada...): normal.

Estado Fisico

Parte de urgencias/lesiones de:
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Informes/consultas Médico Forense previos: emitidiorme de adelanto de

sanidad por Médico Forense de guardia, de fecha-+ef. IML ----, con el siguiente
contenido:
Lesiones:
Parte urgencias------- : hematoma en ojo derechoyako a la palpacion

Exploracion en consulta forense:
Fisico: hematoma leve-moderado periorbitario endgeecho, en
evolucion.
Funciones psiquicas: dentro de la normalidad. Alasielevada.
Asistencia prestada: frio local, prescripcion facolagica en urgencias.
Dias probables de curacion: diez (10).-
Dias probables de incapacidad para ocupacionetibbgs: ----------
Secuelas probables:

Evolucién en las diferentes entrevistas: -----—————--------

Exploracion de las funciones psiguicas

Sentimientos/emociones

-Autoculpa: no se tiene porque sentir culpablehastante lo ha intentado él.
Si se siente culpable de haberle aguantado tamto,tenia que haber consentido.

-Autovaloracién -Autoestima: ella es fuerte e inglegiente, y él ha intentado
lo contrario, someterla pero no lo ha conseguid@abdja, es independiente, no es
menos que él aunque él lo crea. “Test de la escalegativo: ella est4 arriba del todo,
en el primer escalén, él abajo del todo, lo queraliene es por habérselo buscado.
Solo le da pena por su hijo, al fin y al cabo epaure.

-Dependencia: no es dependiente de él, aunquesds@ee intenta.

Funciones Psiquicas
-Conciencia (grado y orientacion): normal.
-Atencion: normal
-Psicomotricidad: normal
-Sensoriopercepcion: normal
-Memoria: normal
-Pensamiento: normal
-Lenguaje: normal
-Juicio y raciocinio: normal
-Inteligencia: normal

-Afectividad:
-Estado de animo: esta bien; en ocasiones le eocm de “bajon” por
su hijo y por como él esta llevando la situacidn,lp presion.
-Emociones: refiere que esta un poco tensa, [zfa mas.
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-Trastornos por Estrés: no se detecta sintomatnlogi

D) Datos complementarios:

-Valoracion psicologica UVIVG, informe de--- el ¢is® adjunta no se
detecta sintomatologia ansioso-depresiva o pagsestr

-Entrevistas: --------------------mmomeeo-

E) Diagndstico:

El reconocimiento de Diha. ------------- , asi comapleraciones y datos
complementarios, aun considerando que pueda #&at@es una relacidon conyugal
conflictiva, no permite obtener datos compatibles win proceso de Violencia de
Género, entendido como proceso de dominio del hesdiore su pareja femenina, mas
alla de agresidn/es objeto de denuncia.

Valoracion de Datos:

-Valoracion multifactorial:

a)-Valoracién de los hechos o situaciones de vioidereferidas por la
victima durante su relaciéon de pareja: compatiloes episodios de violencia
enmarcados en disputas entre la pareja por dieentotivos, cargadas de
agresividad, que terminan en insultos y/o agresipmcluso mutuos.

b)-Valoracion del Proceso de Violencia de Génerscdada de

violencia):

-Proceso multifasico de dominio: no compatible poaceso
de aislamiento, autoridad, anulacion personal gsaagn (fase de mantenimiento).

-Ciclo de Violencia: en fase establecida de mantamito de
violencia no compatible con ciclo clasico de degaate violencia.

-Escalada de Violencia: no compatible con aumento d
violencia en frecuencia e intensidad ni paso deitampbivado a publico.

c)- Valoracion de la respuesta de la Victima ddeaficia:
-Maniobras de evitacion: no
-Comportamientos como respuesta a la violencia
(normalizacidn, justificacion, evitacion...): noeafacion de las diversas areas de
comportamiento de la victima.
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-Expectativas de cambio: no creadas por él; ebaga que el
gue debe cambiar es él.

-Normalizacion de conductas: no.

-Conciencia de la victima: si, desde hace tiempiteree
conciencia de relacion deteriorada hasta el purgoddcidir libremente la
separacion.

-Dependencia: no.

d)- Valoraciéon de sintomas psiquicos:

-Dafio psicoldgico: autoculpa, infravaloracion y dida de
autotestima compatibles con Violencia de génerepenmcusion en las diferentes
areas de comportamiento y relacion de la victineatimental, sexual, familiar,
social, laboral e intelectual): no objetivable.

-Trastornos psiquicos directamente relacionados Iz
violencia sufrida (Trastornos por estrés, trasterde adaptacion, trastornos de las
emociones, trastornos del estado de animo...):

-Trastornos por ansiedad: no

-Trastornos del estado de animo: no

-Trastornos de adaptacion: no

-Trastornos por estrés (reaccion aguda al esas&itno por estrés
postraumatico): no

-Informe de sanidad de lesiones:

Informes Médico Forense previo: nos remitimos armie de adelanto de
sanidad ya emitido.



Caso llIl. Valoracién de Violencia sobre la Mujer enla relacion
de pareja: compatible con Violencia de Género

Siguiendo Protocolo de “Evaluacion Forense Antrégia Multifactorial de
Victima de Violencia de Género’-Protocolo EFAMW@&heca Gonzalez, 2007).

Recogida de datos:

Fecha Nac. 1988 Afios 22 Lugar = mmemeeemmemeeee-
Profesion /actividad laboral = —eemmemmmemmeeeeee

A) Circunstancias de hecho / motivo de reconocimiento

-Preguntada durante las entrevistas en sobre lahbe y antecedentes refiere:

Esa tarde ella habia ido a casa de su madre aeregag hijo, 3 afios, y él al
salir de trabajar la llama al movil. “Yo no me @aduenta, no lo se, pero creo que no
sond el movil, o por lo menos yo no recuerdo llampdrdida antes de que se apagara
por falta de bateria”, cosa que €l detestaba. 4&b @s que llamd a casa de mis padres,
y Yo en vez de ponerme le dije a mi madre quejégadgue iba para la casa”. Cuando
llegd, nada mas entrar y verle la cara, ya saldadoba a ocurrir, “lo presiento”.

Comenzé a llamarme puta, asquerosa (llora), daasgaoque la mantenia y
ella solo sabia acostarse con tios, que eso neblerid hacer aunque fuera una puta sin
antes pedirle permiso a él...” (no puede dejalatart se detiene momentaneamente la
entrevista). Y comenzo a pegarle, era lo mas hantédl “que me arrodillara y comenzo6
a darme patadas en el culo, como a una bestia,(lfpde disculpas), en la cara,
pufietazos...” Después le hizo desnudarse y laitdrpdra que le pidiera disculpas. Su
nifia, en el salén, no dejaba de llorar.

Debieron ser los vecinos los que avisarian, llamarda puerta. “El me
ordend que me callara, que no llorara mas compoaas, que si no me iba a enterar de
lo que es bueno, que entrara en el bafio a secasnégiimas y limpiarme, que iba con
la cara pintorrajed como las putas... ” (refiepegusandose, que no se habia pintado,
gue como le podia decir eso, que no tenia derecho).

El abri6 y era la Policia. “Le ordenaron que merdijque saliera, que si no
registraban el domicilio y me llamo”. Enseguidgfeguntaron que qué le habia pasado
en la cara, él la miraba haciéndole sefial con jlus e que no hablara, lo conocia de
sobra. Ella dijo que se habia dado un golpe nasrge estaba duchando (estaba en
bata), la Policia negaba esta afirmacion dicieng® lgpbian oido gritos ellos mismos
desde la puerta, que querian hablar con ella a.sélaél le dejaron en el salon
acompafiado de un policia y ella en la cocina cam Ralicia. Al final le conté lo
sucedido y lo detuvieron. “Yo no queria, pero ndipanas, le tengo panico, y por mi
hija también” (se justifica).
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-Sobre antecedentes:
Relacion de casi cuatro afios. Un hijo de 3 afios.

-Insultos: puta, marrana, zorra, asquerosa, parasito, queerve para
nada, gandula, que le gustaban mucho los tioslegdebia la vida a él, que antes de
conocerlo no era nadie... Idiota, estlupida, retlasa‘Que solo me gustaba follar...” (no
puede contener el llanto).

-Agresiones por lo general guantazos, tirarle cosas, em@gon
cogerla del pelo, cogerla de la mandibula y ellouglencararla contra la pared,...
(llora). Una vez tuvo un esguince de mufieca, paemdo fue al médico dijo que se
habia caido. Varias veces no ha salido a la daepocas veces que sale, pues no esta
siempre en la calle (se justifica), por morados.

-Ambiental romper cosas, patadas a muebles, puertas, téleyisa
vez rompid una, ella se llevé la culpa y una “@@zromper una ventana... romper un
cristal de un pufietazo..., romper moviles, susupast su ropa, hasta sus peluches (era
su unico capricho, los conservaba de pequefiassed@laban sus padres) los llegé a
tirar...

-Otros tirar las cosas en la casa al suelo (ropa, abjetpara que ella
los recogiera, se lo decia, que era su sirvierseyerle, tirarle los platos de comida
porque no le gustaba y tener que hacer otra cogmsar de ser lo que a él le gustaba y
prepararlo expresamente para é€l; echarla de laarasarias ocasiones, una de ellas
desnuda, y tras ponerse de rodillas le dej6 eattas diez minutos (llora todavia por la
verguenza, la humillacion, “y si hubiera pasadaialgecino...”); la dejaba sin lleves de
la casa cuando se va. En varias ocasiones la ddodencerrada en la casa.

-Desencadenanteso lo sabe; por todo, sin motivo concreto, taglo |
sentaba mal, por cualquier tonteria ya la liaba. 9dolo puede explicar; “daba la
sensacion de que todo lo hacia mal, pero tampdxia kacerlo como él queria”; “debo
ser una torpe como él dice, tonta o retrasaddpyraejor él llevaba razén de que no se
hacer nada.”

-Respuestade siempre le ha temido, por eso lloraba, lo t@onia
aun peor, pues no soportaba que ella llorara; peimamente es miedo, terror, se
quedaba paralizada. Una vez, solo en una ocasidgespondio, respondiéndole él con
un guantazo. Desde entonces es lo maximo que sa teurrido decir, sabe que es
mejor desaparecer, si la deja, irse de la habitacivitar, “si no se liaba mas”.

-Declaraciones/denuncia de Dfa.---------- ante Ralicia Nacional, dia --- |,
hora ---, y en Juzgado, dia,--- , resumen:

Similar relato al que realiza del dia de los hecRafiere ante preguntas que
le realizan que esto viene sucediendo desde heropdi desde casi tener a su hijo, y
que al principio eran insultos, pero desde quewazale dio un bofetén ya no dejé de
pegar y que amenazaba frecuentemente, hasta déenfiercorto el cuello, mientras
agitaba un cuchillo”). Que es posible no obstanie spa el estrés, porque coincidiendo
con la llegada de su hijo él se quedd en paro pudssencontrd trabajo pero no del
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nivel que tenian antes y ademas tenian muchossg&3t® lo ha querido mucho, que
nunca ha denunciado, que ahora le tiene terromgsabe lo que hacer...

-Declaraciones/denuncia de imputado, D. ------—- ante la Policia Nacional,
dia --- , hora --- , y en Juzgado, dia,--- , nesun:

No entiende porqué ella le hace eso. Que jamas lmdultado, pegado o
amenazado. Que puede ser porque ha conocido aralgsus amigas le han lavado el
cerebro o su familia lo ha puesto en contra d®éé para él sin embargo ella y su hijo
son toda su vida, que jamas le haria dafio. A ptagute las partes: que no sabe como
tiene esas lesiones en la cara, que él le preguetdijo que eran de hacerse dado en la
ducha, y no sabe ahora como puede decir que haékidgue no sabe explicar como
tiene otras lesiones por todo el cuerpo, que radarila ducha, que no le dijo nada de
otras lesiones....

-Denuncias previas:

No

- Relacion tras denuncia:

Tras la denuncia (15 dias) le ha mandado mensajésma anonima, pero por
el contenido sabe que son suyos: “Puta, zorradocaveagar”’; “Te voy a enterrar en el
campo para que nadie te encuentre, puta”. “Solguasras y marranas hacen eso, para
gue yo no cuente lo que eres, para cerrarme ld’;btiei@s una golfa que solo sabe

chuparlas”. Lo sabe el juzgado. Ha hecho que lansignos amigos de él que ella
conoce. Ella no sale de casa de sus padres, tiede.m

B) Anamnesis

Datos de filiacion:

Antecedentes:

Familiares: padres ambos vivos, vive ahora con ellos. Tresi&ieos mas y una
hermana, todos en la misma ciudad. Una hijo en onarod el imputado (3 afios).

Personales (picobiografia):
-Estudios 2° bachillerato y selectividad. Pero antes deestrar a estudiar

(pretendia Derecho) lo conocié a €l y dejo e eatuiora); refiere que es una de las
cosas de las que mas se arrepiente.
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-Trabajo trabajé seis meses en una zapateria. Se queddraralla y no
continu6 con el trabajo.

-Relaciones socialéactual): ahora no tiene ganas de nada, no sal@éor
La llaman las amigas y lo intenta, pero prefiersepa con su hijo. Se aparté de todas
las amigas y amigos, se quedé sola, y ahora haedgperando, y no las quiere
defraudar, pero no tiene ganas de nada, prefiaeseda. No sabe bien lo que le pasa.

-Relaciones familiardactual) relacion muy buena, la estan apoyando en
todo. No le gustaba la relacién con él, pero nyrchibieron nada. De todo esto no
sabian nada, “ahora saben parte, pero no tod@htbrt animarla y ella hace que esta
bien, pero no lo esta, y no sabe porqué.

-Vida de pareja

Inicio de relacion-Convivenciatodo fenomenal. Solo que al irse a convivir
juntos y sobre todo al quedarse embarazada, no alalmotivo, comenzé todo.
Controlar salidas, no querer que viera a nadie, celyso, aunque siempre lo ha sido.
No entiende que paso, todavia no puede entenderdetb que ha sucedido, “si era
perfecto, amable, carifioso, decia que yo era su.vid

Violencia:

-Tipo de Violencia: la referida, fisica y psiquicaerpal, desvalorizacion,
humillacién, anulacion...), ambiental y otras.

-Ciclo de Violencia: siempre, tras la “bronca”, teeque se arrepentia y le
pedia perddén, pero no comprende como la culpa seeprp de ella, “me decia que se
ponia asi por culpa mia, que yo era la que lo pasiia”. Duraba unos dias y de nuevo
lo mismao.

-Escalada de violencia (intensidad, frecuenciacada vez mas y mas
intenso, mas frecuente, e incluso ya delante denée (de los amigos, de los padres de
él, de los vecinos). Un dia le dio un tortazo delate la gente, malos modos o insultos
delante de sus padres...

Respuesta:

-Maniobras de evitacion: ropa preparada en bafo leorioalla y todo,
perfectamente planchada, comida y cena preparad@réiguntaba antes lo que le
apetecia) y a la hora justa y caliente; casa hgcekaogida, €l “pasaba revista”.Borrar
las llamadas del movil, las pocas que podia regilsiempre les decia horas que ella
sabia que no estaria (dos amigas, que dejé derielaerones con ellas, y su madre,
nadie mas la llamaba), y apagar el movil para egie le dieran toques. Estar siempre
en la casa, pendiente del reloj si sale (a los sdms que iba). Ocultar cosas: ver a
sus amigas a escondidas cuando iba a comprar denaabcasion), si alguna vez ha
salido a tomar café no se lo ha dicho (puede qué-4£mveces), aunque después se lo
decia para evitar que se enterara por la gentealgb; “se enteraba de todo”; dejar la
puerta encajada para poder salir a comprar algo guader entrar pues no tenia llave...
(llora)
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-Comportamientos como respuesta a la violencianfalizacion, justificacion,
evitacion...): “te adaptas, al principio sin dartgenta, lo quieres, después crees que es
normal, crees que la que fallas eres tu, que areslpable, que eres torpe, tonta, te lo
dice, tiene miedo, te cambia la vida por comple&mmo te vas dando cuenta, y encima
lo intentas cubrir”.

-Expectativas de cambio: él siempre se lo decia,ilja a cambiar, y ella lo
creia. Tenia la esperanza de que realmente camhiarique le pasaba algo, que tenia
problemas y los pagaba con ella, que necesitabgusia.

-Normalizacién de conductas: “aunque parezca ngendicabas por verlo casi
todo normal, te adaptas, que te registren un mgué,tengas que estar a una hora en la
casa, tener todo preparado, que te insulten,deeks merecido...” (se siente culpable y
refiere que tonta, siente verguenza)

-Motivos para continuar: “te consideras culpabiengas que va a cambiar, lo
quieres mucho, acabas viéndolo como normal erdiu.vi

-Dependencia: el primer momento no podia estaglsithe hecho todas las veces
gue le he dicho que la dejaba ella le rogaba quie aciera, hasta de rodillas lo ha
llegado a hacer. “Te sientes insegura, llegaser que es algo fundamental en tu vida,
gue sin él no puedes vivir".

Independencia

Horarios: lo ya indicado. Controlada en todo.

Econdmica: lo indicado. Todo controlado por él.aBfla llegado a esconder el
dinero que le pesaba su madre (“regalillos”) par@a € ni lo viera, sino se lo retiraba,
“y jamas lo he gastado en algo personal, solo sastcde la casa o de su hijo”. Hasta la
ropa tenia que darle el visto bueno él, y todo fn@sico, aunque ella de eso no se
guejaba.

Laboral: los seis meses que trabajé hasta queéanbarazada. Después €l no
quiso que trabajara, se tenia que quedar con @] qife él trabajaria, que donde iba a ir
a trabajar y con quien, que todo estaba lleno deo%otios que buscaban putas tias”. Por
ejemplo, en una cafeteria? “No habria sido posh#érian chavales, sino compafieros,
clientes, y eso no lo admitiria“.

Comunicaciones: lleva 4 moviles rotos por él, carjeta incluida. Agenda del
movil? Antes de conocerlo tenia en muchos contagtota agenda de su movil, de
todos los conocidos, amigos y amigas (100 o mdsgl @lltimo movil que ha tenido
llevaba unos 6 contactos, todos de su familiadel@l. Registraba el movil, por si habia
llamadas o mensajes, ademas era de contrato argareno Al principio, tras romperle
un movil, ella se compré uno de tarjeta y tambiédosrompid. Al dia siguiente le
regald un movil con la excusa de que era de Ulter@eracion y ella se lo merecia
(llora)

Relaciones:

-Familiares: Al principio le dejaba ir a ver a qalres, después él tenia que
ir con ella, y al final le prohibi6é que fuera alest, pero ellos tampoco podian venir a su
casa. Ha tenido grandes problemas por este motncét Se ha tenido que inventar
montones de excusas que dar a sus padres parauldisirpero ella cree que
sospechaban algo.

-Sociales: lo indicado.

-Laborales: lo indicado.
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Celos:tenia celos de todo y de todos, hasta de “el&ida llevaba al algun sitio
(ella no salia) a tomar algo, iban a sitios dondénmbiera chavales; las llamadas que
recibia, imposible que fueran de un hombre, ladmabinatado; no recibir llamadas, en
la forma de vestir, si se pintaba (le ha roto rgpainturas, lo poco que tenia), no
dejarla salir, no contacto con la gente, rompenidsiles, si la miraban por la calle ella
se llevaba la bronca, incluso le ha pegado poraswjue no hubiere hecho nada; “yo
nunca ha mirado a nadie” (se justifica); “estabsesibnado” .

Alimentacion ha llegado a perder hasta 12 kilos, de los 53usel6 en 40. Su
madre estaba preocupada, ella intentaba ocultpdmy no tenia ganas ninguna de
comer; para tranquilizar a su madre fue un diaedioco y le mandaron una analitica
por la pérdida de peso, eso fue al final, un méssatte esto; ahora esta en tratamiento.

Estado animico “solo lloras, lloras y ocultas todo.... cambiavida y no te das
ni cuenta, y te sientes mal, muy mal” (llora). “Doermes, no comes, estas siempre
asustada, como le sentara a él, con prisas, siese@uerta...” En dos ocasiones (no
deja de llorar) si se plante6 el suicidio, auncefeere que le da vergiienza y miedo
reconocerlo y recordarlo, pues una de las ocasifuesuando él la amenazaba con
dejarla y la eché a la calle; otra de ellas fuse tmnaa “paliza”. “No puede explicarlo, no
podia vivir sin él ni con él” (deja entrever quen &l cuesta).

Relaciones sexualede las ultimas veces le peg0 por no querer t@haciones,
como él decia “no me queria acostar con él porguesyaria satisfecha de estar con
tios; y eso nunca ha sido verdad” (se justifica)cias veces le decia eso y comenzaba
a insultar, y por eso ella se acostumbré a coraglac'era la forma de evitar” (llora).
“Me he llegado a sentir puta por eso” (no puedéaes! llanto, pide que se corte un
momento la entrevista)

Conciencia de la situacidmo puede explicar como antes no se ha dado cuenta
o si y no lo ha dicho; tenia una venda en los ajospifio, miedo... Si es consciente,
cree, cuando ya las agresiones fisicas eran mulemess, pero no entiende como lo
volvia a perdonar y ocultar todo (no puede dejaliatar, refiere que nadie la puede
creer y le da verglienza de ella misma, “no se poaeletan bajo”)

De enfermedad:

La Unica vez cuando su madre, ella nunca se loadgh la llevé al médico.
Ahora esta en tratamiento con antidepresivos, kinsis y la han puesto una dieta
hipercaldrica, le han dicho que ha de recuperaabgspeso; ya pesa 42 kilos, y refiere
que le esta poniendo todo el animo que puede.

Cuando la vio el Médico Forense de guardia la iéraitServicio de Atencién
a Victimas y la vio por primera vez hace unos di#s psicologa, con la que va a seguir
en consulta; se siente bien con ella, confia. “¥aemgo ideas de morirme” (lloray a la
vez sonrie irbnicamente)
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C) Exploracion:

Actitud General: mujer de biotipo atlético, delgadez muy evidenigadez de cuido
personal. Durante la exploracion y entrevistasarsalta forense realizadas con fechas
----I-- 'y --I--/-- (dos entrevistas) en Institutte Medicina Legal, presenta adecuada
sintonia, colaboradora en todo momento, sin sigvidentes de rechazo reticencia o
negativismo.

Actitud: inicialmente distante, fria, intenta danagen de fortaleza; durante
transcurso de entrevista se rompe imagen, llantantkl casi toda la entrevista, muy
cohibida, entrecortada, nerviosa, intenta contirarden sobreponerse; refiere haberle
desbordado la situacion; le cuesta expresarse larhde determinadas cosas, pero al
final lo consigue.

Presencia/aspecto (arreglada/no arreglada, matp/la maquillada...): normal.

Estado Fisico

Parte de urgencias/lesiones de

Informes/consultas Médico Forense previos: emitidiorme de adelanto de

sanidad por Médico Forense de guardia, de fechay-ref. ----, con el siguiente
contenido:
Lesiones:
Parte urgencias------- : hematoma en ojo izquielgonatoma en

espalda zona media, en regién clavicular derechdera derecha,
muslo izquierdo, hematoma en hemitdérax derech@uierdo, herida
inciso-contusa en ceja derecha.

Exploracién en consulta forense:

Fisico: hematoma en ojo izquierdo, periocular, madie,
hematoma circular en espalda, zona dorsal medi8, ata., caracter
moderado; hematoma en region clavicular derech&, cia. caracter
moderado; hematoma leve en cadera derecha de midatinente 2.5
cm., caracter moderado; hematoma en muslo izquiérdm. caracter
leve-moderado; hematoma circular en hemitérax thexede 2 cm,
nivel de 4°-5° costilla, caracter moderado; hemat@n hemitorax
izquierdo, regibn mamaria, caracter intenso, lineale
aproximadamente 6 cm.; herida incisa suturada gndmrecha, de
aproximadamente 2 cm. (3 puntos de sutura). Tdamdesiones
descritas se hayan en evolucion.

Psiquica: ansiedad muy elevada, estado de aninmesiep
(presenta ideas suicidas); sentimientos de autacurifravaloracion y
pérdida de autoestima; se sospecha dependencia.

Asistencia prestada: limpieza, cura y sutura; fdoal, prescripcion
farmacoldgica en urgencias.

Dias probables de curacion: quince (15).-

Dias probables de incapacidad para ocupacionesibbds: cinco (5).-

Secuelas probables:
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Observaciones: tras exploracion y entrevista pieimse considera debe
ser valorada en Unidad de Valoracién Integral dalévicia de Género de este
IML.

Evolucion en las diferentes entrevistas: --------—-------------

Exploracion de las funciones psiqguicas

Sentimientos/emociones

-Autoculpa: no puede evitar sentirse “culpable deello mal”, tiene dudas,
“tantas veces te lo dicen que llega a creer queakes todo mal’. Aun le sigue
ocurriendo, pero sabe que no puede ser asi, papmtad puede evitar pensar si es culpa
suya de no saberlo tratarlo bien...a él; “a lo mejdo hubiera hecho de otra manera,
tratarlo de forma diferente, él la trataria diféegn A la vez, se le une sentimiento de
culpa de la relacion con él, quiza podia haber@éo si se hubiera dado cuenta antes,
a las demas no le ha pasado, puede que sea tombaetdice.

-Autovaloracién-Autoestima: se ve mal, no se quiareeglar, se siente
diferente a sus amigas, son mejores fisicamenenvenos que ellas, que los demas, es
inferior, las demas tienen una alegria que no tadlze refiere que se ve “hecha una
mierda”, es un trapo, sin valor, prefiere no meeaaslos espejos. “Test de la escalera”
positivo: él arriba, ella abajo, no puede evitarlovasi todavia; €l es superior, mas
fuerte, mejor, el que mas vale, ella a su ladoaie mada.

-Dependencia: no puede estar con él, pero refiggesq esta volviendo loca o
algo asi porque no puede dejar de pensar en s énmienos momentos, mas que en los
malos, y no debe ser asi; lo echa de menos, pesalm® si o quiere. No quiere que
nadie sepa esto, van a pensar que esta mal dedzaca06lo lo sabe la psicdloga.

Funciones Psiquicas

-Conciencia (grado y orientacién): normal

-Atencion: normal

-Psicomotricidad: normal

-Sensoriopercepcion: normal

-Memoria: normal

-Pensamiento: normal

-Lenguaje: normal

-Juicio y raciocinio: normal

-Inteligencia: normal

-Afectividad: Estado de animo-emociones: refiere tpdavia mal, le da
miedo salir (llora), no deja de llorar durante &l,dansiedad elevada (“los nervios
se me meten en la boca del estdmago). No quiexeiosahse con la gente, prefiere
estar sola con su hijo, que la dejen... No sabe Ibigue le esta pasando. Pero ya
No quiere morirse como antes, un poco mas tranquila

-Trastornos por Estrés: insomnio, hipervigilencia@dos lados, la calle,
hasta en el supermercado, cree que se lo va ateagdray determinadas cosas que
le hacen revivir situaciones: una puerta de un pisabrirse, el sonido de unas
llaves al entrar, sonido de un movil (sobre toda orarca de terminada que era la
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suya, lo ha tenido que cambiar), no soporta ldsgrni siquiera los tonos elevados
de conversacion, se asusta; tiene prisa constantemeanirar el reloj
frecuentemente, ayunque sabe que ahora no laaespka de volver corriendo a
casa,; se despierta por las noches y tiene pesadithalo esto ya le sucedia estando
con él, pero se esta agravando, y le da miedo tao leen, pues él le decia que
estaba “loca”, que necesitaba tratamiento

D) Datos complementarios:
-Valoracion psicologica UVIVG, informe de--:---

Método de estudio: Entrevista clinica y estudic@siétrico (cuestionario de
Ansiedad Estado/Rasgo; Inventario de Depresion éek;Bescala de inadaptacion;
escala de autoestima de Rosemberg; inventariogieaiones postraumaticas)

Conclusiones:

1 - Que la peritada, en el momento de la evaluggsicologica, presenta
grave sintomatologia ansiosa y depresiva, muy baj@estima, inadaptacion
significativa en las diferentes areas de su vidbasestodo a nivel social, y sintomas
de trastorno de estrés postraumatico.

2 - El estado emocional y la sintomatologia quesgum&a podria ser
compatibles con las consecuencias psicolégicasiucbtmales y fisicas derivadas de
una situacion de maltrato.

-Entrevistas:
Imputado, entrevista de fecha--: (resumen de entrevista)

Nada mas comenzar la entrevista se observa emdactdéfensiva. Que no
entiende como le esta haciendo esto, tal como teatelo, como se ha comportado con
ella.

Que como todas las parejas discuten, y puede geees se les vaya la voz,
pero nada mas, nada sin importancia. Que elladgaera todo, cuando no es asi. El la
trata con el mayor de los respetos y ella no, pogue no se merece nada. Es una
consentida y muy “ligerilla” con la gente ¢? “Peedi no hablar”

Que él es el verdaderamente maltratado ¢? (Antedaifestacion, se le
pregunta porqué, y espontaneamente, y sin dirigidguntas, manifiesta): que él es el
controlado por ella, que es controladora y domeamiie controla todas sus salidas, que
le acusa de estar con otras chicas cuando no @adveyue le controla el teléfono, las
llamadas, las salidas a la calle, si esta o nocestalguien, si va a ver a sus padres, no
puede tener amigos por ella, esta cortando corstaliice de sus amigos que son golfos,
hace rellamadas a teléfonos que lo llaman a élygrguien es, y son sin importancia,
gente que le llama a él; esta solo, desamparadest&eguedando sin nadie y ya no lo
soporta. Incluso alguna vez ya le ha levantadodaay le tiene miedo, sus amigos lo
saben. Que esta hundido.

Por qué continta con ella? Por miedo y por queularg ¢? Que le amenaza
constantemente y es mas miedo que nada, se pomeuaahfiera por nada (llama
atencion aspecto fisico, poco compatible con esto)

333



Antecedentes de enfermedad; ------------------

Exploracion:

Actitud general: colaborador, si bien actitud metie y desconfiada
durante toda la entrevista. Defensivo, impresiogegesvidad contenida. Intenta dar
imagen permanente de victima.

Fisica: altura 1.90, peso 100 Kg. Biotipo atlétiegran desarrollo
muscular), con adecuado estado de nutricion y cuyidisonal (refiere que hace
culturismo en gimnasio, trabajando en seguridadist®teca fines de semana).

Psiquicas:

-Autoculpa: ningun sentimiento; él no tiene porgeéntirse culpable
de nada; bueno si, de haber perdido el tiempo kantmatarla como la ha tratado para
gque encima lo traicione. La ha tratado lo mejor sgi@uede tratar a una muijer, lo tiene
todo.

-Autovaloracién — autoestima: por mucho que elladhé&ya intentado
maltratar (habla de intento) es un hombre muy éuerentalmente, mas que ella. “Test
de la escalera”: ella esta en lo mas bajo, lodiaibnado y eso a él no se le hace; él esta
arriba, en lo mas alto, le ha costado llegar dasd&, todo el mundo lo respeta pues él
respeta a todo el mundo. Ella no va a conseguiimar su dignidad ni reputacion.

-Dependencia: él no depende de ella, como ellaehiacer ver, sino
qgue ella depende de él ¢? “En el fondo se que edepastar sin mi, yo le he dado
mucho, y reconocera que esto que estad haciendoasegquivocacion, aunque yo se
perdonar, muchas veces la he perdonado” (j!)

Exploracidon de funciones psiquicas: dentro de tenatidad.

-Otros informes:

E) Diagnostico:

El reconocimiento de Diia. , &3mo exploraciones y datos
complementarios, arroja datos compatibles con aogso de Violencia de Género,
entendido como proceso de dominio del hombre sabpareja femenina, mas alla
de agresién/es objeto de denuncia.

Valoracion de Datos:

a)-Valoracion de los hechos o situaciones de viidereferidas por la
victima durante su relacién de pareja: compatibtesepisodios de violencia fisica
y psiquica (verbal, humillaciones, anulacion peasoncon maniobras de
desvalorizacion de la persona), ambiental y otrasdactas violentas, sin
desencadenantes aparentes.

b)-Valoracion del Proceso de Violencia de Génerscdada de
violencia):
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-Proceso multifasico de dominio: compatible conefasie
aislamiento, autoridad, anulacién personal y agme$ase de mantenimiento).

-Ciclo de Violencia: compatible con ciclo de viodén

-Escalada de Violencia: compatible con aumentansitiad y
frecuencia y paso del ambito privado al publico.

c)- Valoracion de la respuesta de la Victima ddevfioia:

-Maniobras de evitacion: si, tipicas de victimavidencia de
género (se intenta evitar las situaciones actuéadmmo se piensa que no pueda
provocar a la pareja: evitar llamadas, evitar salidisentimiento en la mayoria de
las cosas, no respuesta en discusiones o0 agresianéacion...)

-Comportamientos como respuesta a la violencia
(normalizacién, justificacion, negacion, evitacion. interfieren en relaciones
sociales, habitos de conducta, &mbito laboral...

-Expectativas de cambio: si, creadas y mantenidaglp

-Normalizacién de conductas: si.

-Conciencia de la victima: no, solo en fases fmajeasociado
a agresion intensa.

-Dependencia: si

d)- Valoracion de sintomas psiquicos:

-Dafio psicoldgico (y su repercusion en las difereidireas de
comportamiento y relaciéon de la victima: sentimensaxual, familiar, social,
laboral e intelectual): se objetivan sentimientas allpabilidad, inseguridad,
infravaloracion y pérdida de autoestima compatibtasviolencia de género.

-Trastornos psiquicos directamente relacionados [
violencia sufrida(Trastornos por estrés, trastorm@sadaptacion, trastornos de las
emociones, trastornos del estado de animo...):

-Trastornos por ansiedad: si.

-Trastornos del estado de animo: si

-Trastornos de adaptacion: no se objetiva, persentdescarta su aparicion por
la dependencia ya creada.

-Trastornos por estrés (reaccion aguda al esas&itno por estrés
postraumatico): se objetivan sintomas de Trastdenestrés postraumatico.

-Informe de sanidad de lesiones:

Informes Médico Forense previo: nos remitimos a@rmie de adelanto de
sanidad ya emitido.
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Anexo V

Valoracion y Analisis de muestra de estudio: cadica
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Nota del autor:

Dado el volumen y extension de la valoracion vy iarsalde la
muestra de estudio, en este Anexo V se presenteesmpel caso n° 1
“1CVG” y la totalidad de casuistica (casos 1 a 1&5gdjunta a texto de
tesis en CD, en archivos independientes PDF.
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Clave: 1CVG

VALORACION MEDICO FORENSE DE VICTIMA DE
VIOLENCIA DE GENERO

Hoja de recoqida datos

N° Serie 1 Clave 1CVG
Anos: 30 Lugar(Pais/Region) Espafa
Profesién /actividad laboral Comercio-responsable de seccidn-

A) CIRCUNSTANCIAS DE HECHO / MOTIVO DE RECONOCIMIEN TO

1-Sobre los hechos del (no relata agresion 1; sellta agresion, 2; rela
antecedentes compatibles con dominio 3):

a3

2-Insultos-descalificaciones (no insulto, 1; soisultos 2; desvalorizantes 3): | 3
3-Agresiones (no agresiones 1; agresiones 2; agesstipicas 3): 3
4-Ambiental (no ambiental 1; ambiental 2; contrgetis y cosas de ella 3): 3
5-Otros (no otros 1; 2-3 seguin maniobras que descri 3
6-Desencadenantes (desencadenantes concretosehratsnante de celos |23
sin desencadenante concreto 3)
7-Respuesta ((no/antecedentes de ella y aceptadod f; antecedentes y no3
aceptada por él 2; sin antecedentes y él no acear
8-Denuncias previas (no denuncias previas 1; deasiiprevias 2; sentenciasl
anteriores 3):
9-Declaraciones/denuncia de victima (no relatasi@nel ;solo relata agresion,3
2; relata antecedentes compatibles con dominio 3):
10-Relacion tras denuncia (no contacto/contactelldel; contacto por parte del
él 2; amenazas coacciones etc... 3) :
11-Antecedentes de separacion (no antecedente®datdes sin mas [1;3
antecedentes y no aceptada por él 2; sin anteesdgit no aceptaria 3)

B) ANAMNESIS:
12-Estudios (estudios universitarios/medios 1;dietubasicos/sin estudios 2;1
deja estudios por él o él lo impide 3):
13-Trabajo (alta cualificacion e independencia; ci@dion media| 3
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Clave: 1CVG

cualificacion baja 3):

14-Relaciones sociales(actual)( normales como serhplimitadas por estad
de animo 2; recuperadas pero limitadas por estsidolpgico 3):

15-Relaciones familiares(actual) (normales comampre 1; limitadas po
estado de animo 2; recuperadas pero limitadassgtade psicoldgico 3):

16-Inicio de relacion (conflictiva desde inicio deterioro progresivo 2; mu
buena inicialmente y sin motivo aparente comienzanltos o agresiones 3)

17-Convivencia (sin convivencia 1; convivencia eggaa 2; convivencia 3):

18-Tipo de Violencia (describe solo psicolégicasatibe fisica y psicoldgica 2;

describe anulacion personal 3):

19-Ciclo de Violencia (no describe 1: describe @ergimiento pero ella culp
2; describe ciclo clasico 3)

a3

20-Escalada de violencia (intensidad, frecuencidyitd publico...)( no aumento 3

1; dudoso 2; aumento intensidad; frecuencia y pagaito privado al publico 3

21-Maniobras de evitacion (no describe 1; desatimpsas 2; describe 3):

22-Comportamientos como respuesta a la violenciarm(alizacion,| 3
justificacion, evitacion...) (ausente es 1; duddsgwresentes 3):

23-Expectativas de cambio (no existen 1; existerppde de ella 2; son creadas3
por él 3):

24-Normalizacion de conductas (no normalizacion duydosa 2; s 3
normalizacion conductas 3):

25-Motivos para continuar (no existen o son corgmeiasl; no lo sabe 3
describir bien 2; lo quiere o depende 3):

26-Dependencia (no dependencia 1; dependencia iatair dependencia 3
emocional 3):

27-Horarios (no control 1; dudoso 2; extremo 3): 3
28-Econdmica (no dependencia 1; dependencia Zrat@)t 3
29-Laboral (independencia 1; trabaja por necesidea él lo reprocha p 3
infravalora 2; él impide trabajar o crea gravedp@mas 3):

30-Comunicaciones (no control o control mutuo Intawl esporadico o dudoso 3
2; control extremo 3):

31- Relaciones Familiares (no interferidas 1; repes 2; claramente 3
interferidas o impedidas 3)

32- Relaciones Sociales (no interferidas 1; reprscl; claramente interferidas3
o impedidas 3):

33- Relaciones Laborales (no interferidas 1; rdpeec 2; claramente 3
interferidas o impedidas 3):

34-Celos (no celos o celos mutuos 1; celos sinrgb@t celos posesivos |y 3
control 3):

35-Alimentacion (no alteraciones 1; dudosas 2;avies 3): 3
36-Estado animico durante relacion (no alteradefiere depresion ansiedad|2;3
describe ideas de suicidio 3):

37-Relaciones sexuales (sin problema 1; reprochagrsion fisica o psiqui¢ca3

si no relaciones o agresion sexual 3):
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Clave: 1CVG

38-Conciencia de la situacién ( desde el inicioeh; fases finales 2; s
conciencia plena, solo de agresion fisica 3):

n3

39-De enfermedad (no tratamiento/tratamiento vitwolencia desde hac

tiempo 1; tratamiento psicoldgico previo 2; nodamatento y sintomas 3):

e3

C) EXPLORACION:

40-Actitud (normal 1; llanto y ansiedad 2; imagemcial de aparent
normalidad y derrumbe progresivo 3):

19%
w

41-Presencia/aspecto (perfectamente arreglada yillaaq 1; normal 2; dejad
3):

42.- Antecedentes remision a UVIV@o remitida por M. Forense 1; remiti

por Juzgado sin ser vista por M. Forense 2; remftigk M. Forense guardia 3);

ja3

43-Parte de urgencias/lesiones/ médico forenseHosupartes lesiones nimi
0 sin partes 1; con parte/s 2; parte/es con glagemes 3):

AS2

44-Autoculpa (sin autoculpa 1; autoculpa durankacién 2; persiste autoculy
3):

a3

45-Infravaloracion-Autoestima (no alterada 1; snt& infravalorada/test de
escalera dudoso 2; infravalorada en relaciontestide la escalara positivo 3)

a3

46-Sintomas de dependencia psiquica (no 1; dudasas?en 3:

3

47-Funciones Psiquicas (trastorno histrionico asttrno que haga dudar
relatos 2; no alteracion 3):

de3

48-Alteracion estado de animo relacionado con ataltfsin alteracion 1; exis
pero dudosa relacion 2; sintomas depresivos caleeta relacion 3):

e3

49-Alteracion Emociones relacionada con maltraito #tteracion 1; existe pef
dudosa relacidn 2; sintomas con evidente relagion 3

03

50.-Reaccion aguda al estrés relacionada con roalisan alteracion 1; existe 3

pero dudosa relacion 2; sintomas con evidenteioal &)

51.-Trastorno Estrés Postraumatico relacionado matirato (no existe 1; 1
dudoso/parcial 2; evidente 3)
52.-Trastorno de adaptacion relacionado con mal{ad existe 1; existe pero3
dudosa relacion 2 / no existe pero no se desaxiste por dependencia 3):
C) DATOS COMPLEMENTARIOQOS:

53-Valoracion psicolégica UVIVG, informe de (no réce o valoracion 3
negativa 1; valoracion dudosa 2; claros sintomagpatibles 3):
54-Entrevistas (puntuar segun permiten objetivanidm):
55-0Otros informes (puntuar segun sintomatologiapadible): valoraciéon de la 3
hija, menor de edad, en relacion a victima indarele violencia de género
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Analisis multifactorial por blogues

a.-Valoracion de los hechos o situaciones de viidereferidas por la victima 3
durante su relacion de pareja

-Compatibles violencia dirigida hacia la persomarsotivo aparente 3

-Compatibles con episodio de violencia exclusivamelirante ingesta
de alcohol/drogas u otra patologia psiquica 2

-Compatibles con violencia reciproca por conflictad de la pareja
con motivaciones concretas 1

1
w

b.-Valoracion del Proceso de Violencia de Génestdlada de violencia
media-:

-Proceso multifasico de dominio: compatible core$ade aislamiento,
control y prohibiciones, anulacion personal y aigmess (no compatible 1;
compatible parcial 2; compatible 3): 3

-Ciclo de Violencia (no compatible 1; compatible ddso 2;
compatible 3): 3

-Aumento en frecuencia e intensidad (no aumentufiento dudoso
2; aumento bien descrito 3): 3

c-Valoraciéon de la respuesta de la Victima de Vioke (no 1; dudoso 2; 3
compatible 3)-media-:

-Maniobras de evitaciéon: 3

-Expectativas de cambio: 3

-Comportamientos como respuesta a la violencia que
interfieren en relaciones sociales, habitos de wctiag ambito laboral...: 3

-Normalizacion de conductas: 3

d)- Valoracion de sintomas psiquicos (no 1; dudhsxiste 3) —media-: 2.86

-Dafio psicoldgico (y su repercusion en las difereidireas de
comportamiento y relaciéon de la victima: sentimensaxual, familiar, social,
laboral e intelectual)-media-:

-Culpabilidad: 3
-Autoestima/infravaloracion: 3
-Dependencia: 3

-Trastornos psiquicos directamente relacionados zon
violencia sufrida —media-:

-Trastornos por ansiedad: 3
-Trastornos del estado de animo:3
-Trastornos de adaptacion: 3
-Trastornos por estrés: 2

345



Clave: 1CVG

Ref.

Ref
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Conclusion

El reconocimiento de Dfa. 1CVG, asi como exploraeso y datos
complementarios, arroja datos compatibles con aogso de Violencia de Género,
entendido como proceso de dominio del hombre sbpareja femenina, mas alla
de agresidn/es objeto de denuncia.

Observaciones
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