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Practica 0. Instalacion de R y RStudio.

Christian J. Acal Gonzélez y Miguel Angel Montero Alonso

0.1 Instalacion en Windows de R

Actualmente, R estd disponible para todos los sistemas operativos (Windows, MAC o Linux). Para descar-
garse el programa de forma gratuita hay que acceder a la siguiente direccién web https://cran.r-project.org/
y seleccionar el sistema operativo correspondiente.
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Download and Install R

Precompiled binary distributions of the base system and contributed packages, Windows and Mac users most likely want one of these
versions of R

+ Download R for Linux
+ Download R for MacOS X
+ Download R for Windor

R is part of many Limmx distributions, vou should check with vour Limix package management svstem in addition to the link above.

Source Code for all Platforms

Windows and Mac users most likely want to download the precompiled binaries listed in the upper box, not the source cods. The sources
have to be compiled before vou can use them. If vou do not know what this means, you probably do not want to do it!

« The latest release (2012-06-22, Roasted Marshmallows): R-2.15 1 tar o7 read what's new in the latest version.
« Sources of R alpha and beta releases (daily snapshots, created only in time periods before a planned release).

« Daily snapshots of current patched and development versions are available here. Please read about new features and bug fixes before
filing corresponding feature requests or bug reports.

+ Source code of older versions of R is available here.

« Contributed extension packages

Questions About R

« If vou have questions about R like how to dewnload and install the software, or what the license terms are, please read our answers o
frequently asked questions before vou send an email.

What are R and CRAN?

Ris "GNU 57, a freely available language and environment for statistical computing and graphics which provides a wide variety of statistical and graphical techniques: linsar and
nonlinear modelling, statistical tests, time series analysis, classification, clustering, ¢tc. Please consult the R project homepage for further information.

CRAN iz a network of ftp and web servers around the world that store identical, up-to-date, versions of code and documentation for R Please use the CRAN mirror nearest to
vou to minimize network load.

Submitting to CRAN

To “submit” to CRAN, check that vour submission meets the CRAN Repositorv Policy, upload to fip:/CRAN R-project.org/incoming and send email to CRAN@R-project.org.
Please do not attach submissions to emails, because this will clutter up the mailboxes of half a dozen people.

3 of precompiled binaries due to security reasons. All binarv distribution listed above are compiled by selected maintainers. who
pectively.

Note that we generally do not accept submis
are in charge for all binaries of their platform,

Figure 1: Pagina web para descargar R

Para el sistema operativo Windows, elegir Download R for Windows y seleccionar install R for the
first time en la siguiente pantalla (ver Figura 2).

Aparece otra pantalla donde hay que pulsar Download R [...] for Windows (83 megabytes, 32/64
bit) (/...] hace referencia a la versién disponible en el momento de la descarga). Posteriormente, se iniciard
la descarga del ejecutable que permitira la instalacion del programa estadistico R.


https://cran.r-project.org/
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R for Windows

Subdirectories:
base Binaries for base distribution (managed by Duncan Murdoch). This is what vou want to install R for
the first time.
conteib Binaries of cqnl:ributed packfigeg (managed b\. Uwe Ligges). '['hg-re is al;o information on third.gam'
CRAN = software available for CRAN Windows services and corresponding environment and make variables.
Mirrors Riools Tools to build R and R packages (managed by Duncan Murdoch). This is what vou want to build vour
What's new? aloes own packages on Windows, or to build R itself.
Task Views
Search Please do not submit binaries to CRAN. Package developers might want to contact Duncan Murdoch or Uwe Ligges directly in case of
questions / suggestions related to Windows binaries.
About R
R Homepage You mav also want to read the R FAQ and R for Windows FAQ.

The R Journal
Note: CRAN does some checks on these binaries for viruses, but cannot give guarantees. Use the normal precautions with downloaded
Software executables.
R Sources
R Binaries
Packages
Other

Documentation
Manuals

FAQ=
Contributed

Figure 2: Pagina web para descargar R en Windows

Una vez descargado el fichero (formato .exe), se procede a ejecutarlo. Es posible que aparezca una ventana
como la que se muestra a continuacién:

Advertencia de sequridad de Abrir archive |=—2&

No se pudo comprobar el editor. i Esta segumo de que desea
ejecutar este software?

@ MNombre:
Editor: Editor desconocido

Tipo: Aplicacian
De:

f  Ejecutar |[ Cancelar

Preguntar siempre antes de abrir este
archivo

editor. Salo ejecute software de los editores en los que confia.

|@| Este archivo no tiene ninguna fima digital valida gue compruebe su
kL,
\-/I £ Como puedo decidir qué software debo ejecutar?

Figure 3: Mensaje al ejecutar el fichero .exe

En tal caso basta seleccionar Ejecutar para continuar con la instalacién. La Figura 4 corresponde con
un asistente de instalacién de R para Windows. Se pulsa la opcién siguiente y el asistente comienza la
instalacion del programa una vez se haya aceptado las Condiciones de Uso del programa que el usuario habra
tenido que leer detenidamente.

El directorio habitual donde realiza la instalacién es C:/Archivos de programa, aunque el usuario puede
cambiar la carpeta de instalacién si asi lo desea. El programa crea en él un subdirectorio, R, y por cada
versién un subdirectorio de este tltimo donde copia todos los archivos.
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ﬂ Instalar - R for Windows " - El_|é

Bienvenido al asistente de
instalacion de R for Windows

Este programa instalara R for Windows en su sistema.

Se recomienda que cerre todas las demas aplicaciones antes
de continuar.

Haga dic en Siguiente para continuar, o en Cancelar para salir
de la instalacidn,

Figure 4: Asistente para la instalacién de R en Windows

Posteriormente, se pregunta qué componentes desea seleccionar. La recomendaciéon es seleccionar todas las
opciones que se ofrecen, de manera que siempre se disponga de todas las ayudas posibles.

ﬁ%‘ Instalar - R for Windows I.il_&

Seleccione los Componentes
£Qué componentes deben instalarse? R

Seleccione los componentes que desea instalar; desactive los componentes que no
desea instalar. Haga dic en Siguiente cuando esté listo para continuar.

32-bit Instalacion del usuario -
| Core Files 61,9MB
| 32-bit Files 12,5MB
| A4-bit Files 14 4 MBE

La selecdon actual requiere al menos 75,4 ME de espacio en disco.

< Atras

Figure 5: Componentes que deben instalarse
Finalmente, dependiendo de la versién pueden aparecer las siguientes pantallas:

1. ;Desea utilizar las opciones de configuracion? Es aconsejable responder S7 para que se pueda
personalizar el aspecto del programa.

2. {Usted prefiere el MDI o el SDI? Lo usual es trabajar con la ventana principal (MDI).

3. {Qué formato prefiere? Si se prefiere la ayuda en formato simple (no enriquecido) o en formato
HTML (web). Se suele dejar el que aparece por defecto.

4. ;Desea utilizar internet2.dll para la configuracién proxi del Internet Explorer? Pulsar
Standar.
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5. Seleccione la carpeta del Menu Inicio. Nombre que se desea dar a la carpeta que se situard en el
Ment Inicio de Windows. Se puede descartar esta opcién habilitando la opcién No crear una carpeta

en el Menu Inicio.

6. Seleccione las tareas adicionales. Otras opciones de poca relevancia. Dejar las que aparecen por

defecto

Tras finalizar todo el proceso, se muestra una pantalla que indica que se completé la instalacién satisfacto-

riamente y se podra ejecutar el programa desde cualquiera de los iconos que se genera en el escritorio.

0.1.1 Evaluacién de lo que se debe haber obtenido

Cuando se haya terminado todo el proceso de instalacién del programa R, en el escritorio se genera el icono

que se muestra a continuacién.

Figure 6: Icono de R en escritorio

Haciendo doble click sobre este icono se procede a ejecutar el programa. Una vez iniciado el programa debe

mostrarse la siguiente pantalla.

R RGui (64-bit)
Archive Editar  Visualizar Misc  Paquetes Ventanas Ayuda

BEEERER

‘R R Console E@
E wversion 3.6.2 (2019-12-12) -- "Dark and Stormy Night™

Copyright (C) 2015 The R Foundation for Statistical Computing

Platform: x-ﬁﬁ_ﬁ&—wﬁ&—rr.inngE!xG& [e4-kit)

R &3 un software likbre v viene sin GARANTIA ALGUNA.

Usted puede redistribuirlo bajo ciertas circunstancias.

Escrikba 'license ()" o "licence()' para detalles de distribucion.

R &3 un provecto colakborativo con muachos contribuyentes.

Escriba 'contributors()' para obtener mas informacionm y

'citation|()' para saber como citar B o pagquetes de B en publicaciones.

Escrikba 'demo()' para demostraciones, "help()' para £l sistema on-line de avuda,
o 'help.start()' para abrir el sistema de ayuda HTML con su navegador.

Escrika 'g()' para salir de R.

£ >

Figure 7: Pantalla de inicio de R
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0.2 Instalacion en Windows de RStudio

Al igual que sucede con R, RStudio estd disponible para Windows, MAC o Linux de forma gratuita. Para
descargarse el programa hay que acceder a la siguiente direcciéon web https://rstudio.com/products/rstudio/
download/.

Una vez que el usuario se encuentre en la direccién web indicada, hay que navegar hacia abajo hasta el
apartado All Installers y seleccionar la version correspondiente al sistema operativo que se tenga. En lo
sucesivo, este apartado se centra en la instalacién para el sistema operativo Windows.

All Installers

Linux users may need to import RStudio’s public code-signing key prior to installation, depending on the operating system’s security policy.

RStudio 1.2 requires a 64-bit operating system. If you are on a 32 bit system, you can use an older version of RStudio.

0s Download Size SHA-256
Windows 10/8/7 & RStudio-1.2.5042.exe 14934 MB Sd4cde44
mac03 10.13+ & RStudio-1.2.5042.dmg 126.89 MB 74ea68eb
Ubuntu 14/Debian 8 & rstudio-1.2.5042-amd64.deb 96.41 MB 4852757
Ubuntu 16 & rstudio-1.2.5042-amd64.deb 104.07 MB e2f15cc2
Ubuntu 18/Debian 10 & rstudio-1.2.5042-amdé64.deb 104.93 MB 99e0f57b
Fedora 19/Red Hat 7 & rstudio-1.2.5042-x86_64.rpm 119.75MB Sab559e2
Fedora 28/Red Hat 8 & rstudio-1.2.5042-x86_64.rpm 120.39 MB cb962044
Debian 9 & rstudio-1.2.5042-amd64.deb 105.40 MB 9268484

Figure 8: Pagina web para instalar Rstudio

NOTA: Las indicaciones comentadas para descargar RStudio pueden variar. En todo caso, se puede buscar
en Google ‘download RStudio’ y pulsar el primer enlace que aparezca y seguir los pasos hasta descargar el
ejecutable.

A continuacién de haber descargado el fichero (formato .exe), se procede a ejecutarlo. Los pasos a seguir
para la instalacion de RStudio son practicamente idénticos a los comentados en ‘0.1 Instalacién en Windows
de R’ a partir de la Figura 3.

0.2.1 Evaluaciéon de lo que se debe haber obtenido

Una vez haya finalizado todo el proceso de instalaciéon del programa RStudio, en el escritorio se genera el
icono que se muestra a continuacién.

R5tudio

Figure 9: Icono de RStudio en escritorio


https://rstudio.com/products/rstudio/download/
https://rstudio.com/products/rstudio/download/
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Haciendo doble click sobre este icono se procede a arrancar el programa. Una vez iniciado el programa debe

mostrarse la siguiente pantalla.

) RStudio

- X
File Edit Code View Plots Session Build Debug Profile Tools Help
O - Og| - - Addins - 1 Project: (None) =
Console  Terminal R Markdown )  Environment History Connections =0
2 # Import Dataset ~ & List =
R version 3.6.2 (2019-12-12) -- "park and stormy Night™ ) EEEETS 2

copyright (€) 2019 The R Foundation for Statistical Computing
pPlatform: x86_64-w64-mingw32/x64 (64-bit)

R is free software and comes with ABSOLUTELY NO WARRANTY.
You are welcome to redistribute it under certain conditions.
Type ‘license()’ or "licence()’ for distribution details.

R is a collaborative project with many contributors.
Type ‘contributors()’ for more information and
'citation()’ on how to cite R or R packages in publications.
Files
Type ‘demo()’ for some demos, 'help()' for on-line help, or
"help.start()" for an HTML browser interface to help.
Type 'q()' to quit R.

> |

Figure 10: Pantalla de inicio de Rstudio

0.3 Instalacion en Mac OS de R

Plots Packages Help  Viewer =0
2 Export

El proceso de instalacion de R en MAC OS es muy similar al de Windows. En Figura 1 se debe elegir
Download R for MacOS X y seleccionar la tltima versién disponible en la siguiente pantalla (ver Figura

11). Notar que R-4.1.1.pkg hace referencia a la versién disponible en el momento de

R for macOs

la descarga.

This directory contains binaries for a base distribution and packages to run on macOS. Releases for old Mac OS X systems (through Mac OS X 10.5) and PowerPC

Macs can be found in the old directory.

Note: Although we take precautions when assembling binaries, please use the normal precautions with downloaded executables.

(https://cran-archive.r-project.org) accordingly.

R 4.1.1 "Kick Things" released on 2821/88/18

Package binaries for R versions older than 3.2.0 are only available from the CRAN archive so users of such versions should adjust the CRAN mirror setting

Please check the SHA1 checksum of the downloaded image to ensure that 1t has not been tampered with or corrupted during the mirroring process. For example

About R type

R Homepage openssl shal R-4.1.1.pkg

The R Journal in the Terminal application to print the SHA1 checksum for the R-4.1.1 pkg image. On Mac OS X 10.7 and later you can also validate the signature using
- pkgutil --check-signature R-4.1.1.pkg

Software

R Sources Latest release:

E Binaries R-4.1 1 pke (notarized and signed) R 4.1.1 binary for macOS 10.13 (High Sierra) and higher. Intel 64-bit build, signed and notarized
Packages SHA1-hash: d0eed7d07550c8091 1ack616508d412139653 10e package

Other (ca. SGMB) Contains R 4.1.1 framework, R.app GUI 1.7 in 64-bit for Intel Macs, TeL'Tk £.6.6 X11 libraries and
Documentation Texinfo 6.7. The latter two components are optional and can be ommitted when choosing "custom
Manuals install”, they are only needed 1f you want to use the tcltk R package or build package documentation
#AQ; from sources

Contributed

Note: the use of X11 (including tcltk) requires XOuartz to be installed since it is no longer part of OS

Figure 11: Pagina web para descargar R en MAC OS

Una vez descargado el fichero (formato .pkg), se procede a ejecutarlo. A continuacién, se mostrard un
asistente de instalacién de R para MAC OS. Bastara con ir clickeando en los botones de aceptar y continuar
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que irdn apareciendo en las distintas ventanas. Al finalizar el proceso de instalacion, si se abre el programa,
debe obtenerse algo similar a lo mostrado en la Figura 7 pero con el formato tipico de MAC.

0.4 Instalaciéon en Mac OS de RStudio

Siguiendo la direcciéon web indicada al comienzo del apartado 0.2 Instalacion en Windows de RStudio, en
Figura 8 habra que seleccionar el fichero de MAC con formato .dmg para iniciar la descarga. Generalmente,
este fichero se ubicara por defecto en descargas.Haciendo doble click en dicho fichero se abre automaticamente
el mend donde aparece RStudio y la carpeta de aplicaciones (ver Figura 12). Aqui habrd que y arrastrar el
icono de RStudio a la carpeta de aplicaciones.

Seguidamente, habra que abrir el programa desde aplicaciones. Es posible que la primera vez que se abra
Rstudio, se ofrezca la posibilidad de instalar una serie de herramientas XCode para lineas de comandos y
las librerias incluidas en el tidyverse.

[) RStudio-1.4.1717

vis

’I
Applications RStudio

Figure 12: Pantalla tras hacer doble click en el fichero .dmg
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