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El dimorfismo sexual es una caracteristica propia de todas las poblaciones
humanas pero su expresion varia, dependiendo de factores genéticos Yy
ambientales. En el presente trabajo se compara el dimorfismo sexual en 12
medidas lineares y en los indices de la forma de la difisis del humero y del fémur
en dos poblaciones rurales medievales de la Peninsula Ibérica, una musulmana del
sur (La Torrecilla, Arenas del Rey, Granada) y otra cristiana del norte (Villanueva de
Soportilla, Burgos). El objetivo es comprobar si un entorno mas estricto hacia las
mujeres, como era el Islam medieval, resultaria en mayor dimorfismo sexual, como
se demostré en un estudio anterior sobre marcadores de actividad en las mismas
poblaciones. El test t de Student y el test de Relethford y Hodges se aplicaron para
las comparaciones entre los sexos y entre las muestras. Los resultados indican que,
tras aplicar la correccion de Bonferroni, no hay diferencia en el dimorfismo sexual
entre La Torrecilla y Villanueva de todas las variables. En las comparaciones intra-
poblacionales, las mujeres presentaron en ambas muestras valores mas altos que
los hombres en la forma de la diafisis del himero, pero solo en el htimero izquierdo
de La Torrecilla se llegd a la significancia estadistica. Estos resultados estan en
contra de lo que se esperaba, dejando abierta la posibilidad de que las condiciones
de vida para las mujeres de La Torrecilla y Villanueva en relacion con los hombres
fueran comparables, en términos de alimentacion y salud, a pesar de que las
primeras estuvieran mas limitadas socialmente a causa de las normas restrictivas
que se les imponian por la religion musulmana.

Este trabajo se ha elaborado dentro del proyecto “Salud y alimentacion en
poblaciones rurales de la Espafia Medieval” (HAR2016-75788) del Gobierno de
Espania.
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Se estudia una poblacion islamica de época nazari, datada entre los siglos XIIl y
XV, cuya excavacion se llevé a cabo en Talara (Barrio del Arabe) perteneciente al
territorio del Valle de Lecrin, provincia de Granada, durante el afio 2002.

El objetivo fundamental del presente trabajo es examinar las patologias
relacionadas con el estrés ambiental (hiperostosis porética y cribra orbitalia) y su
frecuencia.

La muestra ha estado compuesta por un numero minimo de 82 individuos, de
ambos sexos y cuyo rango etario varia de adulto a senil.

Para la determinacion del sexo nos hemos basado en la morfologia craneal y de la
pelvis segln autores como Buikstra y Ubelaker (1994).

La estimacion de la edad se ha establecido mediante la obliteracién de las suturas
craneales, las caracteristicas de la carilla costal de la cuarta costilla y las
caracteristicas de la sinfisis pubica.

Para cada individuo se realizo un analisis macroscopico del craneo con el fin de
registrar alteraciones bseas (porosidades) en la béveda craneal y en el techo
orbitario, asi como un engrosamiento del diploe en la zona frontoparietal.

A partir de los resultados obtenidos, se evidencia que esta poblaciéon ha sufrido
periodos de mala salud, principaimente durante la infancia. Los datos asi lo indican,
ya que un 17% de la poblacion sufre hiperostosis porotica y un 28% esta afectado
por cribra orbitalia, mayormente obliterada. Las mujeres (64%) se ven mas
afectadas en cuanto a la hiperostosis pordética mientras que los hombres (67%)
estan mas afectados por cribra orbitalia.

Este trabajo forma parte del proyecto “Salud y alimentacion en poblaciones rurales
de la Espafia medieval’, HAR 2016-75788, Gobierno de Espafa.

Referencias
Buikstra J and Ubelaker D. Standards for Data Collection from Human Skeletal
Remains, Arkansas Archeological Survey Research Series No. 44. 1994.
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La brucelosis, una de las mas antiguas y contagiosas epizoonosis, es objeto
de estudio de este trabajo de investigacion. Esta enfermedad estd causada
por microorganismos del genero Brucella (cocobacilos, Gram negativos,
anaerobios facultativos, parasitos facultativos intracelulares), identificados
por primera vez por David Bruce en 1887. En animales lactiferos, las
infecciones tienden a ser crénicas y los seres humanos se infectan por la
ngestién de productos no pasteurizados como pueden ser la leche o quesos
frescos. Sin embargo, también es considerada como una enfermedad
ocupacional, adquiriéndose por la exposicion durante un tiempo prolongado
con animales infectados, y debido a lesiones en la piel, los patégenos
pueden penetrar hacia el torrente sanguineo. Los autores describen un
posible caso de brucelosis a partir de unas lesiones en las vértebras
umbares L3 y L4 de un varén adulto perteneciente a la Necropolis
altomedieval de Sta Maria de Tejuela (Burgos) en el norte de la Peninsula
oérica. Estas vertebras presentan unas lesiones muy caracteristicas en el
oorde superior del cuerpo vertebral, indicativas de un posible signo de Pedro
Pons, una reaccién esclerética relacionada con la existencia de brucelosis.
Tras un estudio exhaustivo y cuidadoso de la morfologia, combinado con
diversas fuentes bibliograficas, otros estudios realizados en Ia que se
Jescribe y se detalla presencia de brucelosis en diversas poblaciones y la
realizacion de pruebas radiolégicas, se llega a la conclusién de que muy
cosiblemente estas lesiones sean atribuibles a esta enfermedad infecciosa.

=ste trabajo se ha realizado dentro del marco del proyecto de investigacién
Salud y alimentacién en poblaciones rurales de la Espafia medieval”
~AR2016-75788) del Gobierno de Espafia.
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Dos amplias muestras de poblaciones medievales de las que se han realizado
diversos estudios antropolégicos son la de Tejuela (Villanueva de Soportilla,
Burgos) y La Torrecilla (Arenas del Rey, Granada). La primera esta fechada entre
los siglos VIII y Xl y los restos proceden de un cementerio con tumbas de rito
cristiano excavadas en roca. La segunda, fechada entre los siglos Xl y XV,
proviene de un cementerio de ritual islamico. Los estudios sobre medidas
esqueléticas y marcadores de actividad reflejan un marcado dimorfismo sexual
entre los varones y mujeres musulmanes. Se han llevado a cabo analisis isotopicos
de 5'°N y 5'°C para comprobar si éstos reflejan también diferencias por sexo en la
dieta. Tras comprobar que la distribucion por sexo y edad en cada muestra es
perfectamente comparable, se han extraido muestras de colageno de un total de 72
individuos en cada yacimiento. Los valores de 5'°N son idénticos en los varones y
mujeres de cada muestra (Tejuela: 9.4%o AlR; Torrecilla: 9.9%0 AIR) y en ambas
colecciones se sittian 3.3%o Y 3.2%o, respectivamente, por encima de la media de
los herbivoros. Los valores de 5'°C son iguales entre los varones y mujeres de La
Torrecilla (-15.8%o V-PDB) sugiriendo un consumo de plantas tipo Cs. Sin embargo,
los mismos son mas negativos en los varones de Tejuela (-18.8%0 V-PDB) respecto
a las mujeres (-18.5%0 V-PDB) y con significacion estadistica. Los datos sugieren
que los individuos de ambos yacimientos no difieren en el consumo de proteinas
seglin sexo y, aunque se registre una diferencia significativa en los valores de d3"C
por sexo en Tejuela, los resultados apuntan a una dieta pastante homogénea entre
varones y mujeres.

Este trabajo se enmarca dentro del proyecto “Salud y alimentacién en poblaciones
rurales de la Espafa Medieval” (HAR201 6-75788) del Gobierno de Espafia.
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La expansién musulmana por la Peninsula Ibérica supuso la introduccién de nuevos
cultivos y un cambio fundamental en la alimentacién de la poblacion. Entre éstos
figura la cafia de azticar que se explotd por razones climaticas en la costa del Reino
nazari. El objetivo de este trabajo es comprobar hasta qué punto el empleo del jugo
y azlcar de cafia supuso un incremento en la patologia dental. Para ello se estudia
la incidencia de ésta en una poblacién medieval del norte peninsular, la de Tejuela
(Villanueva de Soportilla, Burgos), y en una musulmana del Reino nazari, la de La
Torrecilla (Arenas del Rey, Granada). Se analizan exclusivamente maxilares,
mandibulas y piezas dentarias de individuos con sexo determinado por la pelvis y
edad superior a los 40 afios. La muestra de Tejuela comprende 678 alvéolos y 337
piezas dentarias y la de La Torrecilla, 787 alvéolos y 297 piezas dentarias. No hay
diferencias por sexo en ninguna de las dos poblaciones, lo que hace suponer una
alimentacion similar. Sin embargo la poblacién nazari tiene una frecuencia de
patologia dental (caries mas pérdidas ante mortem) del 49.4% frente al 29.9% de la
poblacién burgalesa con una diferencia altamente significativa. No se puede
concluir que la diferencia obedezca al consumo de azcar por parte de la poblacién
del sur, pero si que su dieta fue mucho mas cariogénica.

Este trabajo se ha elaborado dentro del proyecto “Salud y alimentacién en
poblaciones rurales de la Espafia Medieval” (HAR2016-75788) del Gobierno de
Espafia.
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La tuberculosis, una de las enfermedades socialmente mas devastadoras, es objeto de
estudio de este trabajo de investigacion paleopatolégica. Esta enfermedad, asociada al
ser humano desde tiempos muy antiguos, es capaz de producir lesiones
caracteristicas sobre el esqueleto. Esta causada por el Mycobacterium tuberculosis y
se transmite por via respiratoria Y, aunque actualmente afecta a muy pocos paises del
mundo, en épocas pasadas y no hace tanto tiempo, era padecida por numerosas
poblaciones que veian aumentada considerablemente la mortalidad. Los autores
describen un posible caso de tuberculosis a partir de una lesién en el coxal izquierdo
de una mujer adulta perteneciente a la Necrépolis altomedieval de Sta Maria de
Tejuela (Burgos) en el norte de la Peninsula Ibérica. Este coxal presenta unas lesiones
en el ilion cuyo estudio morfoldgico, cotejado con diversas fuentes bibliograficas y con
otros estudios realizados con anterioridad, sobre la presencia de tuberculosis en esta
poblacién, permite concluir que muy posiblemente estas lesiones sean atribuibles a
esta enfermedad infecciosa. Esta pudo alcanzar el ilion mediante el musculo iliopsoas
combinacién de los musculos psoas mayor e iliaco). Desgraciadamente, solo se
conservan las vértebras cervicales y algunas tordcicas por lo que no pueden valorarse
posibles lesiones en el resto de la columna.

Este trabajo se ha realizado dentro del marco del proyecto de investigacion “Salud y
alimentacién en poblaciones rurales de Ia Espafia medieval” (HAR2016-75788) del
Gobierno de Espafia.
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Se estudia el dimorfismo sexual en los calcaneos y astragalos de la necropolis
medieval musulmana de La Torrecilla (Arenas del Rey, Granada), fechada entre los
siglos X al XIV d.C., y excavada por Arribas, Riu y Du Souich entre 1968 y 1976. El
trabajo sigue la hipétesis de que si los resultados sobre huesos largos de los adultos
de la necrépolis presentan un marcado dimorfismo sexual, el calcaneo y el astragalo
también podrian demostrar lo mismo y respaldar los trabajos anteriores [1]. El material
incluye 12 calcaneos y 29 astragalos derechos en excelente estado de conservacion
con el sexo y la edad bien determinados por estandares antropolégicos. Se tomaron
medidas y se realizé la prueba Kolmogorov-Smirnov para determinar los valores no
paramétricos y paramétricos. Con los resultados paramétricos se aplicé la prueba T'y
para los resultados no paramétricos la prueba Kruskal-Wallis. Los resultados
demuestran que hay un-significativo dimorfismo sexual en los calcaneos y astragalos
derechos. Como extension, se aplicaron las formulas de determinacién sexual de
Aleman et al. [2] El resultado de aplicar estas formulas es positivo con un 79% en el
calcaneo, 59% en la altura del astragalo, 68% en la anchura maxima del astragalo, un
66% en la longitud maxima de la troclea y un 79% en la anchura maxima de la troclea.
Se demuestra que existe un significante dimorfismo sexual y que las ecuaciones para
determinar el sexo mediante estos dos huesos en poblaciones mediterraneas se
pueden aplicar en los huesos de la Torrecilla, aunque no ofrecen un resultado
concluyente dado que el nimero de la muestra final a estudiar no representa mas del
30% de los esqueletos de la necrépolis.

Este trabajo se ha realizado dentro del proyecto HAR2016-75788 del Gobierno de
Espafa.

Referencias
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Tradicionalmente se vienen sefialando frecuencias altas de traumatismos entre
esqueletos pertenecientes a campesinos de época medieval. Un yacimiento que
presenta estas altas frecuencias es el de Tejuela (Villanueva de Soportilla, Burgos),
fechado entre los siglos VIl y XI. En los craneos conservados se han hallado varias
lesiones traumaticas con signos de curacion, y destaca un caso de un sujeto de
sexo masculino que no presenta dichos signos. La lesién se encuentra en el parietal
derecho, cerca del bregma, como una zona deprimida que levanta una amplia
esquirla en la tabla interna. Corresponderia de una contusion de alta energia, no
pudiendo precisarse la naturaleza accidental o intencional de la misma.

Este trabajo se ha elaborado dentro del proyecto “Salud y alimentacion en
poblaciones rurales de la Espafia Medieval” (HAR2016-75788) del Gobierno de
Espana.



