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NOT 4,

El Autor ha tenido por conveniente divi-
dir esta Obra en dos Tomos, despues de apro-
bada, y rubricada, y que sea el primero el que
contiene los Tratados de las Inflamaciones de la
garganta , del Garrotillo, y de las fuerzas, que

~ tienen la Naturaleza, y el Arte para curar las

enfermedades; y el segundo el de los Baiios de
Graena. Y como en el Prologo se dice, que el
primer Tratado es de éstos, lo previene para
que no se eche menos el Prologo en el segundo
Tomo, pues va en el primero.
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El buen deseo de ser util al Publico en alguna manera,
y las instancias continuas de muchos Profesores de mcrito,
me han estimulado 4 formar testa: pequeiia Obra. El primer
Tratado, que la compone, es de los célebres, y muy anti-
guos Bafios de Alhama de Guadix, que ahora llaman de
Graena, y es la primera produccion, que-ha sudado enda
prensa. En nuestros dias tienen bastante uso, 'y fuera mer
jor que no se conduxesen a tomarlos algunos enfermos,
cuyos Medicos , despues que apuraron el caudal de lo.que
saben, han hecho ya' costumbre de remitirlos, acaso por
salir del ahogo, ymo s¢ si diga mas. Asi lo vemos cada-dia;
pues sin consultar la virtud de ‘estos Bafios, 'y lo que-es
mas ) sin saberisi son calientes, ‘6 frescos, vienen enfermos
de todas partes; como si fuesen remedio universal. Y aun-
que los Medicos, que se presentan alli los mas dias, de-
bieran ‘desengafarlos, no siempre lo executan.. Por eso,
despues de’ muchos: afanes, y gastos; suelen  .empeorarse,
6 vuelven 4 sus casas sin' alivio. En este Escrito, procu-
rare informar con pureza dela verdadera virtud de nues-
tros Bafos termales, para que se prescriban con menos em-
pefio, y con mas reflexion’y y trataré conla. posible clari-
dad de los accidentes , en querconvienen, oidaban; y de
los que tal vez sobrévienen, mientras'se usan} ¢ impiden
su prosecucion.’ Estos® Bafios producirian- méjores; efectos,
si los circuyesen habitaciones saludables ;, sitse: dividiese el
Bafo' fuerze, y se diera masl eapacidad ‘al que Haman ders
ranen y 6 ‘bailo ‘de  picrnasi-Es deiadvertir, que cén estos
Banos' no' hay ‘casa ulguna; y todos los enfermos habitsh
en cuebas subterraneas. Sus quartos estan tan frios, quecfiiers
de los ‘que hay inmediatos4 la puerta de-algunas, se'vién
obligados ‘en’los demis 4 cubritse en la cama con rops
de. Inmbierno, aunque la estacion del tiempo sea muy ar-
diente: Considerese ® ahora ‘que los ‘efectos semsibles, igue
Tomo I, 93 e
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causan estos Bafios," fonel sid ¢ laabundante trans-

piracion, y qué¢, . feScura de- : bas* los suprime, 6
4 lo menos los disminuye con el conocido riesgo, que
nadie debe ignorar (4). En otro tiempo solamente habia
Bafio fuerte, y de la Teja. Se dividio despues éste en’(os,
Arqaienes (liman «de’la Wepilliny yomds templadoscon el
fin'de que ; empézando. porresté los enfermos, . pasaser gras
“dualmente 4 los demas;: quandorconviniese: Pues igual,y
-tal vez mayor razon hay para que;se divida el bafio fuerfe;
porque es mas a&tivo, ;que eldela sejz, /iy €l que hubiese
tomado éste;, v necesitase otrO-mas. intenso ; | podria: entrar
‘enriel divididoyrquerestaria menos; caliente;, que el fuerte
envsu origen. Asi serviria como de ensayo el mas epavorado
para’ disponér: con: aciergo el fuerte, y -serian mas raraslas
desgracias de: los‘enfermos,  que por st; 6 mal informados,
se introducen en el mas fuerte, sin convenirles. EL estan-
‘que, en donde’se. recogen las aguas del’ bafio fierteses muy
capiz iy aunque secdividieracen dos piczasy pedrian baparse
4 un tiempo en cada ‘mna mas de ocho personas. '
~<" El derramen, 6 bafio de: picrnas es uno- de los mejores,
que tenemos): pero estd tam:incomodo,. que . con  harto

 trabajo. se  bafian 'dos* personas & un tiempo; y sirecogidas

sus -aguas j se. construyese un. estanque. cubigrto y ‘podria
servir de/Bafior generdl para muchos, males. . En:el segundo
discurso, 6 tratado, explico las Inflamaciones, de la garganta,
sus exitos favorables,:y adversos, y s@ puntual curacion:
Afado una historia muycumplida de las Anginas malignas,

~que llaman Garwotiilo, -y suelen. padecerse epidémicamente,

aunque tambien s presentan sin este.motivo. Senalo elmé-
todo: s beguro ,; que 'hallé para curatlas ,del, qual instraf
en otros tiempos a diferentes Profesores,, -que lo solicitaron.

“No-dudo , que 'se.encontrard | en; los Libros noticia de. mu-

chos medicamentos; de los que jencargo para, curar; el Gat-

rotillo ; pero no: debe extrafarse , que me apropie el parti-

cular-método: de tratarle ; quandoe no,se descubre (4 lo me-

nos yo lo ignoro) ' Autor, que le proponga con tanta cla-
s : St e 1 i
(a) Gorter, de Perspirat. insensibil, caps 15. de Sudore, §. 3.

|
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ridad, ¢ informe de las'reglas fixas, que establezco para.que
se logu. su pronta, y radical curacion: pues para esto | no
me he dispensado trabajo alguno de los grandes , quesse re-
quieren para coger el sazonado fruto de la experiencia, por
medio de la observacion en ¢l dilatado espacia de mas de
veinte anos. 5

El tercero Tratado se reduce 4 sefialar las fuerzas ;' que
tienen la Naturaleza , y el Arte para curar las mf'ermcd.ldcs
segun la razon, la autoridad, y la observacion. Procuro des-
enganar al vulgo y aalgunos Medicos , de muchos errores,
que se padecen en el exercicio de la Medmma, debiendo
creer, que esta facultad es una ilustre ciencia, que mo se
adquiere con un mediano talento, ni-con un ordinario es-
tudio; y por eso no es Arte concedido 4 qualquiera hom-
bre, sino una Profesion dilatada, que funda los aciertos en
los: designios de la misma Naturaleza 5 y tan exito conoci=
miento apenas le consiguen los ingenios mas brillantes,
que son; los que unicamente pueden enriquecerla. Pero el
hombre corre desde que nacelos periedos de su vida con

sobrada celeridad (), y . pocas veces: con el vigor, yla

salud, que apetece, y exige una ciencia, acaso la mas difi-
cil dee las naturales. El vé.que se le adelantan sin intermi-~
sion los instantes, ya por el mal uso que, hace de sus pro-
pias fuerzas , y ya por los graves accidentes, de que es vic-
tima. La_ triste necesidad , que tiene de repararse, le dié oca-
sion para que solicitase su remedio , habiendo tomado un
prolixo conocimiento del cuerpo humano de sus funciones,
de sus propiedades, de los desordenes, a que vivé sujeta,
de las sefales que los-indican , de los entes fisicos, que pue-
den conservarle, alterarle, 6 destruirle, y de ios auxilios
,que le sugieren para aliviarle la dieta, I Farmacia, y Ta Ci-
xugfa, en todo lo qual consiste esta sublime ciencia, que no
s¢ puede, poseer sin la observacion, y la razon.

La succesiva decadencia de las Lf.tras por la’ mutacion
de los Imperios; fue causa deque se ocultasen por mucho
tiempo las rlquczas de la Medicina, y se contuvieran sus

pro-
(@) Hlpp 111:.1 Aphor, sent.1,. V:m brev:.r,ar: !rmga, tempus pmcep:,@’c.
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progresos utiles, y mas preciosos, ¢ introdusesen tan dife-
rentes seftas , como la Metédica, y la Empyrica, hasta que,
mejorando despues de fortuna, prevalecio la Medicina ra-
cional, que es'tan cierta, como la Geometria, la Mathemi-
tica, la Agricultura, la Nautica, y la Fisica ; pues asi como
¢stas, se halla aquella bien asegurada en observaciones fieles,
de las'que han deducido los Profesores unas experiencias
muy solidas, que persuaden-concluyentemente que laMe-
dicina es una exquisita Obra, y un dén muy singular del
supremo Hacedor ; ni jamis hubo aplicacion, que haya te-
nido objeto mas interesante, ni mas noble, que la salud
humana. = S

Nadie puede negar, que hay Medicos, y Medicina. De
los buenos no es justo se diga mal, ni bien de los' que no lo
son. La Medicina estd muy recomendada de la Sagrada Escri-
tura (2), de los Santos Padres (5), de.los Seberanos, Magis-
trados, y de todos los hombres de juicio sélido; y aunque

-es publico'el honor, que ha sabido adquirirse, y le han con-

servado en todos tiempos muchos dignos Profesores, no han
faltado Escrirores de - genio menos suave , que han intentado
obscurecerle con encono, calumnias, y dicterios, que desdicen
de una critica laudable; y debieran no disparar tan 4*bulto;
porque no ¢, que tenga que verla' ciencia Medica, ni los
Profesores sabios, que la exercen , con los que se introducen
en ella sin toda la aptitud. Ni es regular, que algunos inge~
nios se mancomunen con el vulgo, cuya rudeza es tan cono-
cida, como invencible, y no tiene alcances para discernir con
la debida reflexion. ; : ' ‘
En los tiempos de nuestro incomparable Hippderates ya
lograba Ia Medicina los mayores aplausos; .y ‘aunque “habia
sacudido despues ¢l yugo, con que quisieron algunos reba-
xar su explendor, se dexo vér enla Repuiblica de las Letras
el M. ilustre, y Rmo. P.D.Fr. Benito Feyjoo; el qual, sin
embargo que -en varias partes- de sus Obras hace sumo apre-
cio delos Medicos habiles, ha dado motive para que no sé
' 1940 3 _ “l'ten-

(a) Ecclesiast. cap.38. () Div.-August, in exposit. Psalm, 85

& Cornel. Alap. super ¢ap. 38. Ecclesiast,’
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_que para disculparse con el ignorante vulgo,

tetiga et &stos mifcha ¢onfanza. Ciee;, que Ta Medicinresin:
cierta, porque 'dice que todo lo disputa, y todo lo duda. De
aqui infiere algunos consiguientes, péroningnna consediiens
cia; . gri Que e Medico mas dofto sabe poco )y prescvibe los
vemedios.con peligro de que’ dafien, Gre. Bste mismio argumen-

to, de que se vale pard“impugnar la certeza de ha Medicina)

debiera ‘exténderle’ patacontradecir la de' ks otras ciencias;
porque Ja Jurisprudencia, la Filosofid, 1a Theologia Escoldsti-
cx, y aun la Moral, son tenidas por ciencias, y nadie niega;
que lo que hay en ellas'se duda, y disputa, 4 excepeionde
lo'revelado, y dogmitico, segiin'lo ‘convence k' discordia,
que vemas) éntre los Autores , que estdn tan-lexos de ‘cont,
venirse ; que despues -de muchos afios, y ‘refidos: debates,
eada uno sigue” su ‘parecer (). A mas , que no se disputa to-
do en la Medicina. Quien lea' ‘con reflexion fas Obras le=
gftitas“del grande' Hippocrates , las de'los Griegos sabios,
quie Tetsiiccedieront; & imitaron; y las de otros Autores in-
signes, que han_escrito hasta hucstros dias, advertird muy
presto, que s¢ ‘conforman todos en explicar la esencia «de
las edfermiedades ,* y ‘en proponer sus diferencias: en ¢l pro=
nostico , ¥ aun en la curacion, fuera de muy poces, gue con
und indisereta potfia; "y seducidos de su capricho), 6 de sz
autoridad, repudiaron la sangria, como Paracelso, Helmoncio,
¥ Tozzi;y pero sit-opiniordésdice de la razon , yexperiencia.
+'8i -miramos' los Libros, que eseribicron Varones'ilustres,
éoingeniosos, hillaremos 4 cadd paso wuniversales , firmesy
¥y ’sélidos ‘ptincipios ;' en"que establecen' €l -conocimientol
clierto, qure adquitieron por la demonstracion'en la- Medicinao

Sirvan'de exemplo los sigticntes: Zodos los enfermos tobustosy:
fovenes y \que padecen "algund ffgﬂafnaciOﬂ wmiterniz , se debem san=

grar. Permitase, ‘que diga, que el nombre de inflamacion
mterna 10 ¢s- propio de alguna particnlar enfermedad ,- pues
escomun 4 todas las que no se padecen en las partes exterio-
res” del ‘cuerpo, ‘sino en'las interiores, como’ al dolor’ de
costado, pulmeonfs, frenest, y 4 otras. Bien conozco, quel
ésta precisa adyertencia ha de disgustar 4 muchos Medicos,,
que, por fo
429, EIL0540 LKl A 2 i U5 ¥ H : EeE

{9) Cano, de Loc, Theolog. lib. g. cap.r, & 7 ol vlavinh il




comun atribuye 4 su impericia el que muera el enfermo
( cuya calumnia debe despreciarse, porque la Medicina no
puede curar todos los males ), suelen decir, que se huviera
librado, sino hubiese padecido inflamacion interna. Extrafia
escusa, -quando. semejanté mal es de exito dudoso, pero no
incurgble, como dice Hippocrates (2).

Los infestadps de la Lue venerea, que. tienen fuerxas,
> no se han aliviado son los medicamentos oportunos , deben
usar de las fricoiones mercuriales on tiempo conveniente., no,
eurricndo-gosa , que con razop las contradiga (b). . |
Ll remedio general , y unico de das calenturas intermitentes
perniciosas es ¢l buen uso de la Quina escogida (icciav-sun

Todo lo que aprovecha al enfermo., se ha de continuar,
hasta que el Medico Io juzgue ‘util, ) ha de abandonar jo
que conoce, que le dafia (d). = 5
odo lo que es excesivo, s enemigo de la naturaleza (¢).
- Quanto mas-se quicra nutrir Un CUSrpo, impuro, & mal hn-
morado, tanto mas sele daia (f).

- Nada impide tanto Ja curacion de los males, como 1a tro-
pelta de los medicamentos, y su continua mutasion (s sl
- Los accidentes, que proceden de lHenura, se curan con la
evacuacion respeiliva., y los que nacen de evacUACoON 5 S reue-
aian con la replecion (k).

No quiero dexar correr la pluma en persuadic mas estas
verdades, ni en vindicar con ardor las injurias, que piensan
muchos que hicieron 4 la Medicina el Rmo. P. Feyjoo,
y ek P: D. Er. Antonio Rodriguez;. porque yi tomo: i sw
cargo ‘esta defensa el célebre Do&. D. Narciso Bonamich (ON
al que: celebraria leyesen los eruditos, para que admirasen
su raro talento, su moderado estilo, y. sus discursos tan
Vigorosos, que justamente se han echado menos las res pues-
tas de aquellos escritores 4 {os argumentos, que pone contra,

(@). -Lib. 1. de Morb. se&. 1. v. 43. {#) Astruc. de Morb, ven. lib. 44
cap.s. {¢) Torti Therapeut. spec. lib.3. c. 3. pag. 144. & seq. (d) Boer-
haav. de Meth. Med. §. 1086. num. 2. & 3. (e) Hipp. lib. Aph. se, 2,
seat. 51. (f) Idem,sent. 10. {g) Hoffm. Fundam. Med. cap. 1. num.17.

(#) Hipp. lib..Aphor: se@. 2. sent. 22. A7)~ Duelos Medicos contra el

Teatro critico del R. P. Feyjo6, y contra la Palestra Medica del
P. Fr. Antonio Rodri&uez. Frian 9. ) :

-




sus opiniones , 'y ‘extraordinarios sistémas (z).

Muy corta comprehension es menester para notar, que
los Autores, que hicieron empefio en impugnar algunos
ramos de la Medicina Dogmitica, sobre no ilustrar 4« sus
Profesores para que'curen mejor , ‘les preparan, siendo déci-
les, el'abandono al ‘estudio, la pereza, y el tédio de esforzar
los medios, que hay para penetrar una ciencia tan ‘extensa;
y a los enfermos  les inspiran fa ‘mas perjudicial descon-
fianza en el Medico.’ Quando es constante,, que los ‘afanes
literarios del buen Profesor solo! conspiran 4 descubrir: un
método acomodado al exterminio ‘de ‘los males; iy aunque
el Hipocritico, el Galénico , el Mecknico, y otros differen
accidentalmente. en sefalar las causas, 4 que se atribuyen,
con ‘todo, estin convenidos en lo esencial. Por esta razon
los Medicos do&tos, y temerosos'de Dios ,' aungue discur-
ran diferentemente sobrelas causas. de fas enfermedadesy y
aun de los remedios, por lo comun se conforman para
aplicarlos. Y si alguna vez estin discordes, es porque no
conciben todos' de una manera'los preceptos de Medicina,
¥ los. contraen de ‘distinta suerte. Pero esta ‘desiguaidad
de talentos es tambien familiar 4 los sabios de las demds
ciencias; 'y como es defe@o, que solo esti de patte de los
“Facultativos, que no pueden ser iguales , nada pierdﬁ?.’ Ia
ciencia respetiva, que profesan. e g

Bien contemplo , que ha de disgustar 4 muchos Leftorés,
que me haya, detenido en este asunto , pero’ no- parecs
viciosa: la 'complacencia que ' tengo de ponerme” de iparte
de mi propia Facultad: Niquiero Hsoagearme de que lo
que . escribo hat de fagradar 4 ' todos. Este es un. marnjar,
que si parece bien 4 unos, le abarrecerin otros. Los gustob
¢n. materiade escritos ;son muy varies » ¥ 1o tiene siems
Pre ensu censura todovel' arbitrior el entendimientoly qué
muchas veces tiere’ parte clogenio ;¥ da ‘preccupacions
o Tambien thabrd quien diga, que eslarroguncia -l cesras
blecer algumas - do&trinas contra. el comun: seritimientoods
los Principes de la Meditina, v de ‘otros insignes Atirares;
Pero comoiiyo ‘nohe juradaen susipalabsas ,Jini son infa-

- olmuvl bs elgH 1 odif s10F li=
vs {4), Do&, D, Miguél Rodsiguez,,. pag.304s15 .1 .mod 7.0 @)




libles sus diimenes, ‘por wningun capitulo seoine; debe
culpar, aunque me aparte de los que desdicen de larazon,
y de la observacion. Dudar de lo que ensefian hombres,
capaces de engafarse;,, €s. €xercicio. muy propio de racio-
aalés, pues el argumento , tomado de-la-autoridad humana
es muy - debil (4). /Eligran Padre'San Aigustin! ensefia (&),
queen materias humanas debe preferirse: la razon i la
autoridad, y repet_idas wveces dice, y. encarga con su inimi-
table humildad, - que 00, s¢ lelsiga, sino en' lis cosasyien
guer parezca Nnoy érré. ¢ Bues si un Do&or fan digno, 'y
qn-ingenio. detanta ; valentlas; i dd 4 entender;. que ‘estd
expuesto 4 padecer equivbcacion en sus ) precioses: escritos,
qué razon puede haber para rendirse ciegamente 4 sola fa
autoridad de los demds hombses? . . 109

-

1 He tenido. 4 bien el .no haber:amidido,uina abundinte
ﬁqpii__de.ébsenvacioucs wque tengo-apuntadasen mi librode
memorias: de dos enfermos, que se han mejorado, '6 €mpeo-
rado con los Bafios de Graena, y-de los. que se.han cura=
do radicalmente-del Garrotillo 4 beneficio.de los remedios,
y método que ‘manifiesto, porque seria ‘esto llenar mas pi-
ginas , sin que resultase otra utilidad, que:ver, que do! que
establezco en estos tratados, es conforme 4 la experienciayy
4 las razones , -con.quelo persuado.; En los tres-discursos.-se
hallar4n maximas para evitar, muchos errores, y solose confie
el asenso 4 las werdades bien averignadas , y servirande reglas
para distinguir lo cierto de lo falso. Gonozco , que es.empre-
sz.muy ardua querer’desenganar 4 los poseidos dellerror, 6
de lé:prgocu_pacien-.,,_E_stc triunfo se'dexa para ingenios de
otios alcances. Yo confieso: la debilidad de mis talentos, y la
Jimitacion de mis estudios, para proponer con la debida dis-
tincion,;y con el mejor-orden las-especies mas obscuras, y
hacerlas perceptibles aun ‘4 los mas vulgares; pero:me ani-
ma 4 presentar al publico estos Escritos la.confinza de que
entre los sabios no tiene cabida la critica severa, y disimularin
benignaiente, los descuidos, é imperfeceiones,que adviertan,
- Vive, wale , si quid novisti retlis istis, 0
| candidus imperti s, sinom, his utere wocum.
il Horat. lib. 1. Epist. ad Numic.

(@) D.Thom. 1. partiquast:1.. () D, Aug. lib.2, de Ordin. cap. 9«
_ TRA-
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HEICHCH > CHEI CHEICH EHCICD CHCICDELI
L TRALADO PRIMERO !
DE LAS INFLAMACIONES AGUDAS

DE LA GARGANTA,
Y DE T_AS.‘AN.GJ:'N;&S MALIGNAS GANGRENO5AS, j

1716 GARROTILLO.

P e I

' § AT

DESCRIPCION, DIVISION, E HISTORIZ
- - de las Anginas. |

£

Num. 1! La Angina esi cierta enfermedad aguda dela gare
ganta., que procede de la inflamacion de Jas fauces; 6 delas
partes vecinas , y la acompaiian. calenturay 'y . difcultad para
tragar.; 6 respifar; 6 para ias' dos cosas. Se divide en exqui-
sita, 6 inflamatoria, y en espurea, 6 nota. Exquisita llaman
los que' siguen la escuela ‘de Boheraave , 4 la ‘que nace de
la detencion de Ja sangre en los vasos arteriales mis: peque-
Ros.de las fauces ,cde la larynge ; farynge, 6 demés partes
que sirven parajtragar; é-introducir. el ayreval pulmon. En
esta Angina se Observan calentura aguda , ardor, dolor, hin-
chazon ; y rubicundez en las partes afectas. Es interna, @
oculta ; manifiesta, 6 externa. La interna, que “es la mas pe=
ligrosa (a), reside en las partes interiores de la garganta , y’
no. s¢ | ve la mas leve inflamacion en las fauces, ni en el
cuello, aunque se reconozean con  cuidado. Hippdcrates:
dice (5), que el enfermo que padece esta Angina siente un
grande dolor en la garganta, y tiene mucha dificultad e
-+ (@) Hipp. lib, Praznotion, num. 23. (&) Idem; ibidem.) ()
- Zomo 1. A




(2)

Ja respiracion; y enundia, y lo masen quatro, quita la
vida. Despues la ha deserito puntualmente el Doctor Pi-
quer (2).. * Acomete (segun refiere ) al paciente un gran
» frio , siguese luego vehementisima calentura, cuya a&i-
» vidad , no.tanto se conoce en la fuerza del calor ; como
»en la celeridad, y dureza del pulso; junto con esto tiene
»un gran dolor en la garganta, no puede respirar sino es-
»» tando sentado. La dificultad de pasar el alimento no es
» grande , la cara encendida, las venas del cuello hinchadas,
» el ansia muy grande, y la lengua blanca. Al fin del dia
» segundo, lo mas largo, ya hay estertor, la vigilia es su-
»» ma, la carase pone aplomada, los pulsos un poco mas
s baxos, y el enfermo que mas se alarga, pasa asi ¢l dia
» tercero, y el quarto se muere.” Hippocrates hace men-
cion (b) de tres especies de Angina. En la primera , que su-
sede quando la inflamacion ocupa la membrana interior de
Ya larynge , enturiecido este tegumento, se estrecha el con-
du&to de la aspera arteria : tiene el enfermo las mayores fa-
tigas: la respiracion es dificil, pequena, y dolorosa; casi
no-se: lo percibe la. voz,, 'y muchas veces le falta del todo;
k tés. por lo comun es:muy molesta, y los pulsos lingui-
dos, ‘con bastante celeridad. SN A L :

2. La segunda especie de Angina, segun Hippocrates (¢),
¢s muy parecida 4 la primera en el dolor, y dificultad de
respirar, que experimenta el enfermo; pero se distingne
en que en €sta hay hinchazon enel cuello, y en las fauces,
y es mayor la dificultad 'de" tragar que en. aquella , aunque
menos dificil Ja_respiracion. La tercera especie que sehala
Hippocrates es una Angina mas suave que las precedentes,
ni trae otros sintomas que la rubicundez de las fauces , y del
cuello. Y los mas que la padecen se libran de ella, 2 no
ser , que desaparezca repentinamente ~Ja inflamacion del
cuello, y de lo exterior del .pecho, y dé senales de haber=
s¢ introducido en el pulmon (4). : 5

A

“{a) Comment. in lib. Prznot. Hipp. pag.242. (#) Hipp. lib. 2.
de Morb. num. 26. & lib. Prznot. num. 23. (¢) Idem, in cit. num.
(4) Quibuscumgue vero fauces', & cervin simul rubuerint , he an-




(3)

3 A la primera especic de Angina s¢ feduce Ia infla-
macion que estd debajo de la farynge, en el mismo canal
del esdfago. El que la padece pasa el alimento algo mas alla
de las fauces; pero como encuentra impedimento en el prin-
cipio del gséfago, vuelve a la boca sin baxar al ' estomago.
Y aunque no se vé inflamacioa alguna en las fauces, nien
el cuello , tiene el enfermo un intenso ardor, y dolobgu
la parte inflamada. : '

4 La inflamacion de las fauces, 6 de la farynge, se
puede comprehender:en la segunda especie de Angina. En
ella arroja el enfermo por las narices todo lo que toma, y
las mas veces con dolor, y demasiada violencia. Y sirtoca
alguna porcion de lo que intenta tragar en la larynge , cau-
sa una tos enfidosa, que acobarda al paciente, y no se
atreve 4 hacer diligencia para tragar receloso de que ha de
sofocarse. Estando inflamada la farynge,se estrecha mucho,
y s¢ intercepta-el paso para el esofago, y estomago, de
qualquiera cosa que quiere tragar el enfermo. Las fauces s
vén entumecidas, y rubicundas. Hay dolot en ellas, y en
el cuello si se comprime. Expele el enfermo por la boca
una saliva mucosa , respira con libertad, y suele no ser fuer-
te la calentura mientras las Anginas no se inclinan a la su-
puracion (a). i ;

s A la tercera especie de Angina se reduce la inflamacion
que ocupa las agallas, la campanilla, el velo membranoso del
paladar, y los quatro musculos, que llaman los Anathomicos
prerygostaphylinos (b), y que sirven para moyer la zvula. Estd
Angina es la que mas ordinariamente se’padece , y aunque mo-
lesta bastante, no es muy peligrosa. Por lo comun empieza con.
frio , sobreviene 4 éste calentura, mas, 6 menos intensa, y en
las fauces se vén uno, 6 dos tumores roxos : la respiracion no
es muy trdbajosa; pero el enfermo se halla precisado a abrir

con~

gine diutarniores sunt, & ex ipsis maximé evadunt , si & cervix 5 &3

peClus ruborem habuerit , & erysipelas ignis sacri non intro’ recurre,

Fit::: securius est autem , tumorem, &8 ruborem, quam wmaxime foras

wversi. Hipp. lib. Prenot. num.23. (a) Gorter in Prax, Medic. part.z

lib. 2, §.3 15, num. 6. Boheraav. §.804, (4) Blancard, Lexic. Medics
> Az




aeikir w o WA
i

(4)

cotinudmente la boca para'admitir el ayre, que con micha di-

ficultad le puede entrar por lasinarices. La vozes gangosa, y
tiene dolor en las fauces al pasar el alimento, y la saliva. Tam-
bien-arroja. el enfermo mucha copia delinfa, 6 pituita espesa
de las glindulas zonsilas, y salivales. Quando estingdas Anginas
cerca del estado, es muy comun el padecer un dolor vehemen-
te e lo interior del oido, en el canal, 6 tuba llamada de Eus-
7 }, que va a aquel desde las fauces. Y si se inflaman de-
masiado las membranas deeste conducto, sobreviene la sorde-
ra’; porque propagandose la inflamacion 4 las del tympano, 6
tambor, y 4 los musculillos del mazo, se invierte el buen
orden que debe haber en el 6rgano del ofdo para que reciba
las impresiones de los objetos sonoriferos , y las pueda comu-
nicar al cerebro por el nervio auditorio, 4 fin de que se
excite en aquel la pasion; 6 sensacion que llamamos o/r.

- 6 - ‘Angina espurea es* aquella inflamacion de Ja garganta,
que proviene del suero, 6 lymfa viciados, y no de la estan~
cacion de la parte roxa de la sangre en los vasos arteriales pe-
quefios. Se divide en benigna, y maligna, esencial , 6 prima-
ria 5 y en accidental, 6 sympthomitica. Angina benigna se di-
¢ela que manifiesta unos sefiales favorables, y en todo confor-
mes 4 su naturaleza.'Y da:maligna ; de. quien despues hablare-
mos, es aquella que al parecer es suave, y benigna, pero en la
realidad es gravisima : no cede 4 los remedios mas escogidos,
y por lo comun, sise omite, 6 aplica tarde nuestro especi=
fico, induce la muerte. |Angina esencial se llama k1 que se

padece desde luego sin que haya precedido otra enfermedads
"y secundaria, 6 accidental quando sobreviene 4 otros males.

Hildano observ este genero de Angina por haberse suprimi-
do una diarrea con violencia. () Y en nuestra practica la
hemos visto algunas veces por el receso de una erysipela,
del herpe, y de otras erupciones cutaneas, y porla impru~
dente detencion de un fluxo dysentérico.
7 - No se debe tener por Angina 4 qualquiera inflama-
cion de la garganta. Por eso Hipdcrates, tratando de cierta
constitucion epidémica, dice (#) que unos enfermos pade-
% ; cie;
(@) Centur.3.0bserv.27. (5) Hipp. lib.6.de Morb.Popular, se@.7. ni5e:
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cieron en ella inflamaciones de las fiuces, ¥ otros anginas.
En, esto nos di 4 entender que son distintos accidentes.
Ultimamente repetimos aqui'que el nombre ‘de Angina ‘de~
bemos darlo 4 todas las enfermedades que traecn estorvo en
el respirar, 6 enel tragar, 6enunoy otro. Pero nosehan de
confundir con la Angina las llagas que padecen en la garganta
los infestados del escorbuto , 6 de la lue venerea, como se
verd quando tratemos del garrotillo ; ni el estorvo que suelen
tener algunas mugeres histericas y los hipocondriacos; pues
4 mas de que rara vez padecen calentura, no es continuo
el impedimento que tienen para respirar y tragar, y desapa-
rece quando ceden los espasmos, que eran la causa inmediata
que lo producia.

8 Los Médicos antiguos, y muchos de los modernos,
han distinguido las Anginas en quatro clases, segun las dife-
rentes partes que las pueden padecgr. Y asillaman ¢ymanche
4 la inflamacion que ocupa los musculos interiores de la
larynges y pearacynanche & la de los externos. Del mismo
modo din el nombre de Symanche a la Angina que reside
en los museulos internos de la farynge 5 y parasynanche
quando solamente padecen inflamacion los musculos exte-
riores de esta parte. Semejantes voces, variadas conlac,y
la s, lexos de imstruir, obscurecen mas el verdadero sér de
las Anginas. Galeno (#) ya tuvo por inutil esta division,
y en nuestros tiempos la impugpa con sobrado empefio
el célebre Mecinico Lorenzo Bellini (£). A mi me parece
quesestando’ tan ‘inmediatos , y 4 caso enlazados entre s
los ‘misculos interiores , y los eXteriores de la Jarynge y
farynge , no es verosimil que haya inflamacion en wunos,
sin ‘quie ‘se propague 4 los otros. Tampoco es creible que
se' inflamen las glandulas de la - ‘rraguéa’ artevia ) quedando .
ilesay las 'del esdfapo. Lo regular s, que por estar ‘tan ve=!
cinas estas partes se comunique lavinflamacion de’ unas
4 las otras: y asi quando el enfermo respira com traba-
jo, porque la inflamacion estrecha la  larynge , €l mis<

‘ mo
‘(@) “Galen.: coment. 3. in lib, progn.-Hipp. sent, 18. (&) Bellin, de
Morb. pe&or, tract, de angina. B
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mo estorvo debe tenet para tragar, porque se le compri-
me la Jarynge._ Y muchas veces es tan extensa la inflama-
cion de la garganta quando ocupa 4 un mismo tiempo la raiz
de la lengua, las agallas, la campanilla, los agujeros de
la nariz que penetran 4 la boca, el principio del esdfago,
los musculos de la farynge , los interiores de la larynge,
los catorce que tiene externos, los que mueven las mandi-
bulas, las glindulas de estas partes , los vasos sanguineos
y linfaticos, y aun los ramos nerviosos. :

§. 11,

DE LAS PARTES AFECTAS EN LAS
£ Anginas.

9 Para que s¢ pueg: enténder esta do&trina, darémos
una concisa noticia anathémica de las partes que ordina-
riamente se inflaman en las Anginas. Las fauces, que tam-
bien se llaman farynge , son la cabeza, 6 parte supetior del
esdfago , 6 garguero, (conducto por donde baxan al esto-
mago la comida y bebida) y estan colocadas en el fondo
de la boca detras de la larynge. Tiene la farynge siete
musculos que la dilatan y comprimen. El que mas suele
padecer ‘quando se inflama en las Anginas, es el ¢sofdgico;
4 quien lliman los Griegos faryngoryroides. Este musculo
es ¢l primero de la Sfarynge , 'y sitve para introducir el
alimento. De los otros seis, hay tres en cada lado de la

farynge , Yamades Cephalopharyng s, Sphenopharyngeos  y

Stilopharyngaos (a). Tienen el uso de dilatarla, 4 fin de

que reciba el alimento que se condujo al paladar por la’

compresion de. la lengua. Y elevandose la Jarynge, se con-
trahe el musculo esofidgico, y se estrecha la farynge; y de

‘esta manera se le obliga al alimento 4 descender al esofago,

y de alli al estomago. Los nervios de la farynge son del
par vago. Las arterias de las carotidas, aorta, intercostales,
: y

pé:) Vereyen, Anathom. corp, human, tralat, 3. cap. 14. de Bso®
g. t - L =
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y caliaca. Sus venas, de ks yugulares , azygos, 6 vena que
PO tiene compafiera, y coronaria del estomago. Tambien
se le encuentra un crecido numero de glandulas, y el nue-
vo canal excretorio de Vercelonio (2) por donde destilaun

~ fluido algo salado 4cia el eséfago y estomago. .

1o La campanilla, 4 la qual Celso llama zva, y otros
svula & columella , es una pequefia eminencia musculosa
y esponjosa, de figura piramidal, que estd pendiente desde
o mas bajo del paladar,y sobre la rima de la larynge,
4cia la raiz de la lengua, entfe los dos arcos del paladar,
y las glindulss agallas. Hay en cada'lado de la campani-
ila un orificio 6 condufto por donde se comunica la
sariz con la boca. Su substancia muscylar estd cubierta de
1a misma membrana glandulésa de la boca (£), y 1a forman
los muisculos unidos que vienen del sepfo huuesoso de la
nariz , 6 vomez. Tiene quatro ligamentos membranosos ,' dos
4 cada lado (c), y ‘con ellos se une 4 los hussos del -pa-
ladar. Se mueve por la accion de quatro muisculos, dos
externos, y otros dos internos, 4 quienes llaman Perysta-
philinos. Aunque todavia no se ha averiguado bien el uso
que tiene la campanilla, se discurre que la destino la na-
turaleza para que se forme la locucion con mas elegancia
y claridad, (aun por esta razon no tienen las bestias cam-
panilla) y para evitar que la bebida receda 4cia la nariz (d),
y pase al esdfago. Se hace mas verosimil esta opinion si se
tiene presente que se vicia notablemente la accion de tra-
gar quando se relaxa, 6 padece paralisis' la campanilla, ¥
si se”cae queda la voz muy baja y gangosa.

11 A los lados de'la campanilla, y entre la larynge,
y los misculos del hueso hyvides (asillaman al huesecillo
que hay en el gaznate, 4 quien estd atada la lengua por
su base con cierto ligamento) se encuentran dos glindu-
las conglomeradas conel nombre de agallas, amigdalas, d ton=
silas. Tienen la figura de una ‘almendra, y destilan conti-
- nua-

() Dissertat. Anathém, de Glindul. ZEsophag. () Heister, Comp.

Anathom. p. 148. (c) Vereyen , Anathom. corp, hum, tra&, 4. cap. ac.
Pag. 275, (d) Heister, loco proximé citatos ’
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nuamente una linfa especial, muy suave que Tumedéce Ia
lengua, fiuces, (a) larynge y esofago, El insigne Vereyeg
hallo en'las agallas muchas «cabidades de figura oval, ca-
paces de admitir una cabeza de alfiler, y habiendolas com-
primido, exprimian un humor, espeso y' tenaz. (b)) Lis
agallas; ha campanilla, las encias, los labios; las glindulas
salivales, y el paladar, reciben arterias de las carotidas ex~
ternas , venas de las yugulares, y nervios del quinto par:

12 La traquéa, 6 aspera arteria esun canal largo, com=
puesto de varias: ternillas y Membranas, que empieza desde
las fauces,y concluye en el pulmén. Hasta la quarta vertes
bra del pecho vé contiguo al eséfigo, pero desde alli se
divide en dos conductos 6 ramos, llamados bronguios, y

-cada uno entra en un lobulo del pulmén, haciendo suc=

cesiva division en canales menores, hasta que terminan en
las - inumerables vegiguillas pulmonares. Los Anatémicos
Uaman aspera arteria - al tronco del explicado .canal ; 4
su parte superior 6 cabeza Jarynge ; y a sus dos ramos bron+
quios. La darynge, que es ‘inas gruesa que su tronco, y el
principal instrumento de la voz, consta de cinco ternillas
de  distinta figura y situacion. La, primera y mayor se- lla-
ma thyroide 6 manzana de i Adan,y es mas perceptible en
los hombres que en las mugeres, y es semejante 4 un’ es
cudo quadrado. La segunda se dice cricoide ¢ anular, y esth
debajo de la thyroide sirviendo de basa ¢ fundamento 4
las demas ternillas de la darynge, Lia- tercera es la arytenoi-
des O gutal, y el mismo nombre tienela quarta. Se hallan
colocadas en lathyroide y estin sostenidas sobre el. borde de
la- ericoide acia la parte superior y posterior dei laJarynge.
Estas dos ternillas unidas, forman la glotis , que es aquellz
ternilla que compone lo alto y posterior de la Jarynge, v
segun ‘se estrecha 6 dilata, hace mas grave 6 aguda la voz.
La quinta y mas alta ternilla de la Jarynge se llama epyzio-
tis (Celso la di6 el nombre de lenguecilla); es parecida 4
la hoja de la yedra: esti en la raiz de lalengua, y sobre la
W ot e

{¢) Widmann, dissertat. de Tonsill. (¢) Anathom. corp. human

tract, 4, cap. 20, : : 5 5i
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glotis; & quien’sirve de cubierta. La glotis tiene una entras
da, 6 rajadura, quellaman rz'mzf , 1y esta siempre abierta para
que - éntre el ayre que se respira; pero se cierra q_.ua_ndo
s¢ traga alguna cosa, con cuyo peso baxa la epyglotis hasta
cubrir la 7ima ; y de esta suerte se evita que éntre en la
aspera larteria la mas leve porcion de comida, 6 bebida. Y:
si tal vezse introduce alguna por las paredes interiores de
la /arynge , inmediatamente se excita una tos molesta, que
no: cesa hasta que se:despega y arroja de parte tan delicada,
y solemos decir que nos toco en el sitio vedado, por don-
de solo entra el ayre. i “a

13 Tiene la Jarynge dos membranas, una exterior, que
lo es tambien de la tmgm‘a ; y otra interna, que igualmente
cubre 4 esta parte, 4 la farymge, y a la boca. Tiene catorce
musculos, 4 cada Jado siete. Los quatro de estos son comu-
nes ; pues aunque se radican en la Jarynge, no nacen de ellas
pero los otros tres se llaman propios, porque nacen de la
larynge, y se radican en la misma. Se une por quatro liga-
mentos, dos & cada lado, 4 la parte anterior de la ternilla
¢hyroide. Tiene muchas glandulas, que filtran un humor mu-
cilaginoso - de naturaleza lynfatica, con que se humedece y
preserva la Jarynge de la aridez, que la continua entrada
del ayre habia de producir en su parte interior. La entranm

“dos ramos de los nervios recyrrentes, que terminan en los

musculos , para que se muevan,y faciliten la articulacion
de las voces, que necesariamente falta, quando se obstruyen
¢ ligan' los: citados nervios. Tiene arterias del ramo mayog
interno de la cardtida ; y venas que reciben la sangre, y la
conducen a las yugulares externas. ;

| §. TIL |
CAUSA DE LAS ANGINASi .|

14 :E&a Angina se puede formar en qualquiera vaso ar-
terial de las partes, que quedan explicadas, y la causa proxi-
Jna que la produce, es la inflamacion de las que estan des~
tinadas para respirar, © tragar. El ingenioso Ruischio.dé~

ZLomo L. B mos~
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mostrd, que en el cuerpo humano es’ raro &l puntolen que
no' se encuentren vasos' arteriosos distribuidos con un: ér-
, den admirable. Por esta razon, apenas hay: parte que no
pueda padecer la inflamacion. La causasinmediatd de laque
se sufie enla garganta, es la misma que sefalan los! Autes
! res modernos mas: bien recibidos, y que ptroduce: las: de=
mis inflamaciones verdaderas , es 4 saber, la estancacion de
los. globulos roxos de la sangre en los vasos mas pequenas
de las arterias; 6 en los lynfaticos laterales de las dichas partes,
que sirven para la respiracion y degluticion (). Dos cosas
se requieren para que se forme la inflamacion en la garganta;
¥ son comunes 4 las demds inflamaciones verdaderas; la pri-
mera es la obstruccion, 6 clausura del canal del vaso peque-
Do arterial, que detenga, 6 intercepte del todo el paso al li-
quido sanguineo, que debia transitar - por &1 hasta llegar 4
. las venas. La segunda el impetuoso, 6 acelerado movimiens
to de la sangredcia el vaso obstruido. Van-royen dice que
4 mas de la estancacion, debe haber una fuerza vital, que
mueva con actividad la sangre detenida, y una vehemente
contraccion de las arterias, que la resista, y aparte de sus pare-
des. Hallandose, pues, obstruido el canal arterioso, por don=
de en el ‘estado de salud pasaba la_sangre con libertad , s&
aumenta facilmente en ¢l la estancicion. Porque es inega=,
ble que los vasos obstruidos se dilatan, 6 ensanchan mas b4
mas con el empuje, y contfituo movimiento de 1a sangre
que corre ‘con celeridad 'desde ‘el espacio ©6 diametro libre
del vaso hasta‘el sitio en donde se padeceIa estancacion, De
esta manera la sangre'queiviene del ‘corazon, y entra since-
sar en el vaso obstruide;, impele 4 Ta _que ‘esta: detenida,
la acufia con mayor firmeza; y como no cesa la presion, y
antes bien se aumenta el empuje con las freqiientes con-
tracciones del corazon, y de las arterias, toma incremento

el =

la inflamacion forzosamente. . XY

15 Segun esta do&rina,la materia, que obstruye las
arterias minimas; es'la: parte roxa de la sangre, 'y el lagar
; T . ' ‘ " obs-
" “a) "Homme part. 3. $¢@. 1. n. 3. Gortér Medicin, compend. tr. 47+
-de inflammat. §. 6. Vansroyen , tom; 4. §.80g4 7+ - A e S ¥
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obstruido es' el canal mas estrecho de aquellas. No es ve-.
rosimil que la sangre, que causa la inflamacion, se detenga
y -estanque en los fines de las arterias pequenas, como mu-,
chos lo han discurrido; pues siendo conforme a los descu~.
brimientos de la anatomfa, que las venas tienen su princi-
pio en los extremos de las arterias; si llegase 4 estos la san-
gra sin estorvo, yi no se detendria allf, y pasaria-sin- la
menor resistencia 4 las venas, en las quales correria libremen-
te; por ser canales que desde su origen van degencrando en
mas anchura. De que se colige, que la estancacion de sangre
en las inflamaciones reside cerca de los fines de las arterias,:
quedando desde el lugar de las que estin obstruidas hasta
sus extremos algun espacio libre, 6 sin sangre detenida. Se
hard mas inteligible esta opinion, si se considera que des-
pues que la parte mas tenue de la sangre ha entrado en los
ramos laterales de las arterias;, conducen éstas la demas acia
las 'venas, on quienes $e unen, y forman un canal continua-
do: prosigue la sangre su curso hasta el lugar mas estrecho
de las arterias pequefias, y como su mole no se adapta al
didmetro que le resta que penetrar para llegar a las venas,
se estanca cerca del fin de aquellas, y alli s¢ forma la infla=
macion. s op . s
16  La estancacion de sangre, que hay en los Vasos artes
riales, puede proceder de la crasitud de aquel liquido: de
ocupar el lugar que no le coresponde: ‘de la compresion de
los wvasos ; 6 de la excesiva contraccion de sus fibras. Quan=
_do lasangre se detienc en las arterias pequefias, necesaria-
mente han de obstruirse. La obstruccion, que mo es. otra
cosa gue estar cerrade el canal de un vaso, que debe dar libre
paso al liguido, que solia correr por ¢/, se encuentra en los
que padecen las Anginas inflamatorias. La espesura de la san-
gre es causa muy poderosa de la obstruccion. Se espesa )
este fluido, quando se:unen sus moléculas, que debieran cir-
cular iseparadas; - pues:si ‘apenas cabe 'por el extremo de la
arteria minima un globulillo de sangre , luego que se pagan
dos , crece su mole, y y4 no pueden pasar por un didmetro
tan estrecho, y se detiene, 6 estanca la sangre en €L
17 Muchas sod las causas, que pueden espesar la sangre,
2 como
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como el demasiado frio* el excesivo calor: Ia plenitud, y Ia
vida sedentaria. No habra quien ignore, que las cosas frias tie-
“nen la:mayor. fuerza para incrasar nuestros humores , en espe-
cial si las usamos, estando el cuerpo muy acalorado. Por eso es:
tan arriesgado el exponerse al ayre fresco, el desabrigarse, 'y
el beber agua fria , quando se experimenta inmoderado calor.
Tambien espesa la sangre el calor, siendo excgsivo ; porque la
agita sobre manera, y hace que el corazon, y las arterias au-
nienten sus contracciones. De este modo se disipan las partes
mas fluidas de la sangre,, y quedan las mas espesas, y menos
aptas para moverse. El mismo efefto produce el demasiado
exercicio : las fuertes pasiones del 4nimo: los remedios muy
ardientes: los purgantes, los sudorificos, y los alimentos, y
bebidas espirituosas. La vida ociosa, y regalada da motivos
pata que haya plenitud, y en ésta ordinariamente adquiere

Ia sangre ‘considerable espesura: : .
218  Quando lasangre muda de figlira, con facilidad obs-
truye las arterias, y sobreviene la inflamacion. Los mejores
Anathomicos han hecho vér,que las partecitas, de que se com-
pone nuestra sangre , son esféricas, y ‘esta es la figura que
mas se adapta al ‘canal de los vasos por donde circula; pero
si por alguna causa pierde su natural figura, qualquiera que
tome es de mayor superficie , y no puede pasar por el con-
ductode la arteria, por donde solamente cabe una molécula
suyaesférica , y no la cétbica, cylindrica, ni otras semejantes.
“Fambien sucede la obstruccion por error de lugar (), quando
entra la sangre en otros vasos , en que naturalmente no debe
estar , ni-puede transitar por sus estrechos canales. Pugs 1a par=
te roxa de la sangre que en estado de salud solamente circila
por los vasos sanguineos ; pasando de las arterias 4 las ve-
nas , suele detenerse por algun motivo en las arterias peque-
Ras, y como su mole no se acomoda al canal de cllas , que
va terminando en mas angosto, se estanca alli. ¥ aumentan-
dose considerablemente el movimiento circular de la san-
gre acia el vaso obstruido, se dilatan las bocas de las arte-
rias lynfiticas, y admiten la parte roxa de lasangre, y se for-
50 ma

- {(2)  Boheraay, de Cogn, & cur. motb, §. 118,
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ma 1a inflamacion ; que llama Boheraave de segundo gene-
10 (a). De esta clase es la oftalmia , 6 inﬂame}cion de la tunica
conjuntiva , cuyas arterias lynfiticas no admiten sangre en el
estadosano; pero dilatadas susbocas en la oftalmia;, se llenan
de ella, y aparece 14 conjuntiva con color rubicundo, que! se
estiende algunas veces hasta la cormea: A este desvio, 6 error
de lugar que toma la sangre , suele dar ocasion Ia plenitud.
Porque llenandose las arterias sanguineas de este: liquor, se
dilatan demasiado, vy disponen 4 las lynfiticas 2 que les
entren , en vez del suero que leses proprio, globulillos roxos
de sangre. El exercicio inmodezado , y todo lo que dgita la
sangre , y aumenta los movimientos musculares; induce facil-
mente la plenitud, que llaman de orgasmo, & de rarefaccion,
y es causa suficiente de la inflamacion de segundo genero.
Lo es tambien la laxitud queé suclen tener los vasos lynfati-
cos en su principio. Y es la razon, porque estando floxas
las boquillas ¢elas arterias lynfaticas), que ‘salen de los Tados
de las sanguineas, se ensanchan, y abren con mucha fa-
cilidad, y entran por ellas las' moléculas de sangre: que
hallaron estorbo para ‘proseguir por el estrecho canal de las
sanguineds’, “hasta llegar 4 las venas, con quienecs s¢ co-
munican. : i _
19 " La compresion de los vasos es otra causa, que
sefialan los Autores, ‘capaz de  producir la obstrucecion,
é estancacion de la-sangre en las Anginas. Los vasos se
comprimen ‘quando se - forma algun tumor sobre ellos;
pues entonces ‘se - disminuye su cavidad. Por-esa se ha
obscrvado ‘muchias veces ; querla Angina aquosa '( que
¢s' un’ tunior lynfitico - de las faucesy 6 de sus partes
vecinas) ha producido ' por ‘compresion ‘una inflamacion
legitima en la garganta (b). Van-royen observé, que, in-
flamada la glindula par6tida; se:compfimio tanto la ves
ma yugular ; que perdié la vida un-enfermo ,.-muriendo
sofocado (¢)- La ‘excesiva copia de2sangre: eny - los  vasoes
mayores, suele tambien comprimir; .y estrechar. ¢l canmal

- : . - -de
L ia} §.123. (b)) Van-royen,tom. 4. de Angin. inflammar. pag.49.

¢) Tom. 1, §153. pag.445. siitiass _
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de tos menores ias  inmediatos, 'Concluimos, diciendoy,
que’ la obstruccion, que hay en lis Anginas inflamato-
riasy « procede siempre de la estrechura del canal delas are
terias  pequefias, © delsvolumen, 6 magnitud de los glo
bulillos de 'sangte, - que es. mdyor; que el didmetro; de,
aquellss,. 6 e ambas cosas.- Tenemos presente que -ade-
mas de las causas generales, que producen las inflamaciones,,
hay ‘otras ocasionales de las Anginas, como el cantar mu~
cho ;70 el dar altas; iy repetidas voces: el demasiado exers
cicio: 4 piey 6 a caballo, en dias de.mucho ayre: laedad
juvenil: el inspirar:, comér; 6 beber alguna cosa muy acre;
la dislocacion de las wvertebras del cuello: el clavarse-algu-
na espina, G hueso en la garganta, y semejantes cosas.

Sl Hicv ol §. IV. :
PRONOSTICO-DE L.AS ANGINAS:

20 .A-u‘nque la experiencia ha ensefiado que qualquie-
ra inflamacion de'la garganta; acompafiada de calentura ), es
peligrosa, con todo es mucho mas aquella: qne interesa; ¥
vicia notablemente las partes interiores de las fauces. La ve-
hemencia derlos sintomas, que se observan en las Anginas,
es muy conforme al sitio que ocupa la inflamacion. Por
eso son mas arriesgadas , si el enfermo respira con dificul-
tad:, que si solola tiene: paratragar; y asi es mas-temible
1o inflamacion de la-Jarynge ;-en:la qual. no se descubre la
mas levehinchazen en lasfauces ; ni en el cuello (num. 1),
queladela fam%e {num.:2.) ; ‘en que se vén ¢sta, ¥ aques
1las inflamadas. “Estando- dinflamada -1a Jarynge respira“con
tanto trabajo el enfermo ; qu¢ se teme con razon que se so-
foque , ‘como 'ordinariamente ;sucede: Pero  hay! muchos
exemplares.de enfermos; que-solo padecieron ly inflamacion
anginosa'en las fauces; 6 faryngey iy se Iibggta,rqn s aungque
en tres, 6/quatro dias mo pasaron mna gota-de agua, nila
menor porcion de alimento. Quando la Angina reside en
Jos miisculos, que sirven para cerrav:larima de la glotis (nu-
mer. 12.), 0 en la membrana interfor de ka Jatynge (Aum.i.),

na-
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nadie debe ighorar; que: ld mas pequefia elevacion, 6 tumor
que haya: en estas partes, ‘estrecha la avidad de la traquea,
é impideJa- entrada del ayre.al pulmon'; y esta -es la Angix
na mas executiva,y peligrosan(a). Es tambien digno de:mos
tar;, queno catecenvde riesgo las Anginas, en qué solamens
te hay estorbo para‘tragar , yno se advierte tumor:y mi rits
bicundez en las fauces, 6 en el cucllo; perose queja el
enfermo de unos dolores. vehementes en lo interior de la
garganta, quando hace' esfuerzos para pasar el alimento , ¥
regularmente 'le’ arroja por-las narices;, porquesestas:sefiales
dan 4 entender que la‘inflamacion estd ‘debajo »dela faryne
ge, en el canal del mismo eséfago (£). sttt
21 De lo dicho deducimos con el grande Hippderas
tes (¢), que son menos peligrosas las Anginas , en que apare-
ce algun ti#mor ; 6 rubicundez en.el cuello’, 6.en ks fau-
ces ; ‘que aquellas en quienes nada de esto se descubre. Para
hacer buen wuso de la do&rina: de este Maestro de la-Medi-
cina, se'debe advertir, que no siempre es sefial’ favorable
el ver en las Anginas el referido-tumor-de las partes exter-
nas del cuello; pues muchas veces se -observa, que le hay
al mismo tempo en'lss internasy” como acentece quando
estd inflamada lamembrans intedor della larynge, y enton-
ces nada'se’ disminuyen' los: stntomas con lahinchazon ex-
terna , antes suele ser mas dificil la' respiracion , 'la calentura
mas intensa , y se halla el enfermo’ muy postrado. Por esa,
dice Gorter (4), que se requieren dos cosas para que sea

. saludable el tumor que se ¥¢ ¢n el cuello del anginoso. La

primera, que el material, que se traslada al cuello desde la
parte inflamada, sea’> d& condicion erysipektosd | dlynfitica.
La segunda, y @ mi parecer mas principal, es, que la trasla-
cion, 6 methastasis sea-cumplida’, de-maneéra, que toda la
materia que causaba la inflamacion en la Fargaﬂ;@’ ) SEdex-
eyttt asHiisUD 1 \ —._“I_j;._l_ [£] Pce
.. (4) Hippocr. lib. Prznotion. num.23. v. 345. Iib.6. Aphor. ‘sé‘n't'.'g':;;.
1ib. 2. de Morb. num. 26. v.36.1ib.7. Aphos sent. 49. lib. Coacar. Pra-
‘notion: num. 3. & Lommius, Observ. Med.. lib: 2. pag, 99. (6) Vans-
“Wwieten ;' §. 804. () Hipp.‘lococproximé citatd. (d) Medic, Hippoorat,
mUm. 302, §, 1, & 2, idem ait'Totdi Com. {n libigy Aphor. sentuidpdl
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pela al cuello; dexando muy desaliogadas’, 6 del todo libres
las partes ' internas. En este<aso la respiracion es» mas ‘ facik

* y 1o¢ demds accidentes remitén..Quando desaparecen las An~

ginas sin que sobrevenga tumor el el cuellos ni se arroja
con facilidad, y sin‘dolor 1d ‘materia’ que-las, forma, co=
mundtmente mueren los enfermos (2).-Y en otra sentencia
expresamente ensefia Hippocrates (4) , que hay pocas espe-
ranzas de que se libre el anginoso, que no empieza presto a
escupir - saliva bien cociday u otro humor pituitoso:  Por
esta ‘razon conviene , que arrojén los que padecen Anginas
mucha flema cpor la boca, especialmente quando sin causa
manifiesta, esto es, sin evacuaciones suficientes, hechas por
eliarte, 6 espontaneamente se han ocultado, y han recedi-
do al pulmon. De estos enfermos, unos mueren en siete
dias, y otros experimentan despues la supuracion (¢). Tam-
bien es mortal porlo comun la Angina; que sobreviene, 6
es término de alguna enfermedad aguda (4); pues como el
paciente' ha quedado debil de la primera dolencia, no tie-
ne fuerzas para sostener el nueve accidente. Concluimos,
diciendo eon el celebradisimo Lomio (), -que las: senales
mas favorables-en las Anginasson la respiracion, y de glu-
ticion faciles: 1d calentura suave = el sosiego natural: el sue-
fio sin perturbacion: elalivio en' los dolores; y que el tu=
mor, y rubicundez estén' solamente en 1as partes exterios
res del cuello, y pecho. ' : { asr

JSFICE 2 S )

 TERMINAGIONES DE LAS  ANGINAS.
.- . DE SU RESOLUCION. |

990 IR RIER" S R0 1V A ElERaERFLD SUD BLITIELD
$ag :{.ﬂ.{s Anginas inflamatorias tienen diferentes teymi-
maciones , porque sc resuelven, 6 se supuran : pasan 4 gan<

; TS e R R gre-

{#) Hipp. lib. Coacar. Pranot. sefr, 2. v, 192, (4) In ead. sect,
wers, 203 (¢) Idem:in Coac, Pranot. 5.2V, 198. (4) - Lomm, obsery.
Medic: 1ib, 2..de‘angina (¢) Idemibidem: o 01,0 0 0 0 cop ause
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grena, y algunas veces 4 skirrho. La resolucion, que es el
exito mas seguro de las inflamaciones , pues las desvanece
sin que resulte” otto accidenté’, sucede quando se atenian,
y dividen las partecitas de sangre, que obstruyen elrtanal de
las artetias de la parte inflamada, y vuelvena circular, que-
dando estos vasos con aptitud para que pase por ellos , sim,
el menor estorbo, aquel fluido en sus continuadas circula=
ciones. Y de ésta manera recobra la parte inflamada todas!
las funcienes, que exercia enssu antigno estado. de salud. Para
que se resuelva la inflamacion es necesario que la sangre, que
estaba detenida en las arterias pequefas de la parteafeta,,
pase a las venas, y prosiga su circulacion; 6 que desde aques
Has retroceda Acia las mayores, y no quede la mas leve ofen=
sa en los vasos, qué padecian la obstruccion. Y para que es<
tos queden ilesos, y~ se deshaga bien la sangre que los obs-
truye , 6 cierra su canal, no ha de tener acritud ; pues este:
vicio, muy lejos de facilitar la disolucion de aquel fluido,
y la resolucion:de las Anginas inflamatorias, es poderoso
motivo para que se dilaceren, y destruyan los vasos delica-
dos que le contienen , con riesgo de: que resulte  una depra-
vada supuracion, y tal. vez la gangrena. Asi se obsetva co-
munmente en: las inflamaciones, que padecen en qualquiera

Ll

parte los Hydrdpicos, los escorbiiticos, y otros caquetticos.
23 Tambien se requiere ; para que se resuelvan las An-
ginas, que se modere el movimiento impetuoso que tiene
laisangre acia las arterias obstruidas , porque de esta suerte
se habilita su transito 4 las venas, O su retroceso acia las
arterias mayores : que la sangre estancada en los vasos pe-
quefios no tenga demasiada espesura , 6 tenacidad , ni ocupe
el canal de muchos; y que no haya llegado por error de i~
gar al mas estrecho de los lynfaticos. Finalmente , es condi=
cion absoluta, para que se resuelva la inflamacion de la gar-
ganta, que los vasos obstruidos que hay en. ella con inmo-
derada tension, se aflojen hasta cierto estado, que baste
para que se ensanche su didmetro, y corra con libertad Ia
sangre detenida, '

Tomo I. SR b ‘1.
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DE LA SANGRIA.

eg Los remedios , de que nos debemos servir para

que se resuelya la inflamacion de la garganta, han de tener
virtud de dividir, y dar fluidez 4 las partecitas, 6 molécu-
las de la sangre estancada, proporcionandolas un movi-
miento circular, 6 progresivo , y de conservar la integridad
de los vasos obstrnidos, precaviendo su rotura , 4 que los
expone la demasiada tension de las fibras inflamadas; pues
quando se rompen éstas,, sobreviene la supuracion , y mu-
chas veces la gangrena, porque se derrama I3 sangre en las
partes mas cercanas, 'y s¢' corrompe. El principal remedio,
que’ pueds llenar todas las indicacione$ para que se resuel-
van las Anginas , esla samgria larga , y executada sin dila-
cion. Asi lo convence la experiencia, y lo confirma la ra-
zon. Muy raro serd el Profesor que no haya observado la
grande utilidad de este auxilior en resolver con eficacia, y
prontitud qualquiera inflamacion verdadera, usandole en
los principios, antes que se vean sefiales de supuracion , )
de gangrena. Lasangria larga, sobre disminuir la abundan-
cia de la sangre de las arterias, reprime tambien el impe-
tuoso movimiento que tiene en las inflamaciones acia las
que padecen la obstruccion, quedando en ellas, y en todos
los demdés vasos menos cantidad de sangre: De este modo
se debilitan las fuerzassy con que ¢l corazon, 'y las arterias
la impelfan 4cia los vasos-cbstruidos , y recobrando éstos
su' perdida elasticidad; exercen debidamente continuadas os-
cilaciones; y asi atentan la sangre detenida, y' la propor-
cionan ‘para ‘que’ pase ddas vemis, 6 se retire 4 las'arterias
mayores ; con quienes tienen comercio las que estan obs-
trutdas. - Las sangrias, ‘que se disponen en tiempo, ciertas
mente precaven la rotura de los vasos obstruidos , ¢ infla=
mados, porque hacen que sea menoserecida la estancacion

de la sangre, y que no se espese demasiado: en ellos.
25 La misma experiencia ha mostrado, que una larga
sangria, ha solido vencer en los principios de la inflama-
cion
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cion 4 un dolor de costado;y 4 unas Anginas muy executi-
vas , y 4 semejantes accidentes. Y aunque es forzoso medir'la
cantidad de sangre , que se ha de extraer, con las’ fuerzas
el enfermo; siendo suficientes las que tenga el que pade-
<e las: Anginas inflamatorias para tolerar una sangria larga,
debe ¢l Medico ordenarla, y aun disponer, que se.repita,
segun fuesen la resistencia idel paciente , y'la vehemencia de
la inflamacion. La sangria abundante.en, el principio de
las Anginas desyia la sangre de las arterias, en que ems=
pieza & detenerse, quebranta el desordenado, movimien-

1o, que tiene acia ellas, disminuye notablemente su:can-

tidad,, y mitiga la furia, 6 demasiada-accion de las fibras,
que la impelian ; pues consta por ley mecanica, que abier-
ta una.vena, se mueve la sangre con mas, vigor 4cia la ci-
sura , que -acia la parte inflamada. Y de esta manera se reti-
ra del camino que llevaba hasta entrar , y estancarse con la
demds en los vasillos arteriosos, y se logra la resolucion.
Pero si las sangrias,, que se celebran, son coras, se di oca-
sion, aunque. se repitan, 4 que en el tiempo que media de
una 4 otra, se llenen mas las arterias pequenas de la gargan-
tade sangre; y como no puede pasar hasta las ‘venas, se
aumenta la inflamacion casi mecesapiamente. ObyestiE
26+ Quande haya de hacerse la sangria latga, convie-
ne ‘que el Medico, esté- presente ; pira -que  disponga
que se cierre la wvena, -antes. que incurra el enfermo
en verdadero deliquio del animo. Las sehales con qug
se. conoce que empieza el desmayo son, el pulso que
poco 4! poco. va. perdiendo - su diatiguo - vigor: la sangre
sale.con mas lentitud.: los labios se ponen descoloridos:
bay nauséas, y algunas veces vomitos; y tiene el enfermo
algun wvértigo, ! y  pertticbacion en la vista. Si suceden
estas cosas, debe cerrarse prontamente la- vena (2).- Y el
Medico cauto: ha de hacerse el cargo, que hay - Angi-
nas tan, crueles, que en- pocis horas suelen (quitar la vi-
da al enfermo, aunque se le apliquen los remedios mas
escogidos. Por eso, quand® conozca la extraordinaria

. gra-
(a) Van-swieten com.in Aphor.Boerhaav.de Cogn.& Cur. morb. §,809.
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gravedad , 'y’ execucion ‘de semejante accidente, debe ‘ma*

nifestar 4 los interesados en la wvida del enfermo el pe-
ligro en que se halla, para queno se atribuya a la san-
gria, 64 otro medicamento’, que aplique ,la muerte, que
procede de la vehemencia del ‘mal , y quede asi ileso, su
credito. '

27 Los Medicos, que desde el tiempo del grande
Hippdcrates han cultivado seriamente la Medicina Practi-
ca, segregando de ella qualquiera maxima, que no se
cohforma con la razon, y,la experiencia, en cuyos -fun-
damentos consiste el Arte de curar, unanimemente esta-
blecen la sangria por especial’ remedio de las Anginas
inflamatorias , y aconséjan que se repita, segun la ur-
gencia, que las indica, y la resistencia del enfermo. De
manera, que sitiene este bastante robustez, y las Angi-
nas, que padece; son muy fuertes, quieren que s¢ haga
larga la sangria: si es de medianas fuerzas, moderada; y
muy: corta , si tiene  poca 'resistencia: - Pero''si fuese tan
debil el enfermo, que no pueda tolerar Ja extraccion de
sangre , debe omitirse. Sobre la vena, que ha de abrirse,
quando se -padecen las Angings, no 'estan muy confor-
mes los Autores. *Algunos ‘tienen por -inutil la  observan-
cia de las leyes de ‘revulsion, 'y derivacion, admitida Ia
circulacion de 1% sangre. Y aunque entre los Medicos
mas antiguos hubo poca aficion 4 disecar los cadaveres,
sin. cuyo exercicio: no.es posible saber bien la estructu-
ra del cuerpo humano, ni sefalar ‘el verdadero uso, en-
lace , .comercio, y distribucion de las partes, que lo coms
ponen ; con todo, el infatigable esmero, que tenia en
observar ‘nuestro Principe de la Medicina , con mas que
mediana instuccion en la anatomfa, le ha grangeado el
primer concepto en el orbe literario en todos tiempos,
Este' grande Heroe en varios lugares de sus obras, ha-
blando de ' las Anginas (@), propone para su curacion

Ia

]
() Lib. de Loc, in Homin, se. 2. num. 42. Lib. de Viét. rat. in
Morb. acut. set. 4. v. 70. Lib. de Morb, num. 11, idem ait Sydhen, ca-
pit: 6. de Angina , pag. 177. tom. 1.
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14 sangria” del "btizo’; 'y ‘despues la de las verias raminas.
Los mas de los modernos siguen esta ‘dodtrina, y la con-

sideran conforme 4 razon, y 4 leyes mecinicas, y de
movimiento’; pues como la vena basilica , que se abre en'la
sangria del brazo,’recibe la sangie del ramo de las arte-
tia " subclavia, que -estd -cerca de ‘las arterias ! carotidas,
v la ‘externa de éstas ‘envia varios ramos' 4 la Jarynge,
Jarynge , y ‘demds partes de la garganta , necesariamente
ha de moverse con mas celeridad por la-arteria subclavia
dicia la vena ‘abierta, en donde hdlla menos resistencia j y
POr eso se mueve con' mas pereza, y lentitud 'por las arterias
‘éarétidas , de quienes se desvia toda la porcion” de sangre,
‘que velozmente Corre acia el vaso roto, haciendose'de este
modo aquella pequenia revulsion de la parte inflamada, que
es compatible con la derivacion. Semejante sangria revele,
‘porque no solamente retira la sangre' a'vasos distantes de la
parteafecta, 'sino que tambien Ja vierte 'de ‘los que observan
Tedtitud, y tienen ‘comuinicacion’con'los ‘que ''contienen 'la
‘causa morbifa. Y como al mismo tiempo se extrae la sangre
de los vasos proximos 4 la parte ofendida, puede muy
‘bien llamarse derivatoria.  Esto se :le hard mas' facil de
‘comprehender al - que considere- la distribucion de’ la
arterid subelavia', qae despues del pasarpor el sobaco,
‘en donde se dice axilar, llega al brazo, 'y se divideendos
crecidos ramos. El superior va por el hueso radio hasta
¢l sitio de la mufieca, en que se observa el pulso. Des-
de alli ' envia' diferentes ramillos 4 todos los musculos de
la mano 'y dedos, quienes reciben otros' muchos del
gamo - inferior. La sangre, que 'conducen ‘estas arterias 4
las extremidades de las manos, la reciben algunos ‘ramos
que sé juntan en quatro venas, y despues en dos ma-
yores. De todas estas recibe 'la sangre la- Basilica para
volverla por la vena cava al ventriculo derecho del co-
Tazon.

28 Sin embargo de esta do&rina, ha acreditado la
experiencia, que la sangria de la safewa, 6 vena del to-
billo , ha triunfado, muchas veces delas mas graves Anginas
inflamatorias. Para que se haga pues ¢l debido uso de

gste
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este remedio; intporta; que considere. el Medico, el tlem-
po en que se halla el enfermo, que padece las Anginas.
Y si éstas empiezan entonces, 0 sou producto de alguna
£vacuacion; -acostumbrada 5 que s¢. ha, suprimido ;.. del
dero ;| vasos.ihemorroydales § 6. semejantes, | podradis:
poner que; se sangre del pie., Para.evitar qualquiera, equi
vocacion,, que pueda padecerse ; ;€5 necesario suponer , que
el principio de las Anginas, y de lis demis inflamacio-
nes es aquel, en que todavia estd en moyimiento el li*
quido, que ha de produeit 5 6 aumentar la dolencia; es
decir, que entonces, comienza la-sangre 4 perder su de-

bida direccion, .y matural movimiento,, segun lo mani-

fiesta' la suavidad de los. sintomas, que acompanan 4 la
enfermedad. Y este es el tiempo mg3s oportuno para so-

licitar la revulsion con la sangria del piess; pues  hace
‘mover. la, sangre 5y lainclina cia los vasos mas distantes

de la parte otendida, y . que guardan rectitud .y cone-

ion icon. ella.; Algunos ticnen  por; principio. 4 los, pri-

‘meros dias de un accideate , y suelen disponer la revul-
sion  en_qualquiera de ellos. Tal vez,quando. la sangre se

~halla. estancada en las acterias de la, parte inflamada; pues

las  inflarhaciones , yi en especial la.de la garganta, corren

_sus- tiemipos con: tanta.celeridady que. en. el segundo ;0
tercero dia suelen llegar al estadow Y- asi,iquando. cono-

ce &l Medico que ya esti formada la inflamacion en Iz
garganta, como ya ha pasado el principio, y 4 lo me-
nos se eancuentra en el aumento, puede -ordenar la
sangriaidel brazo. Otros aconsejan, que' se sangre; el en-
fermo , que padece  Anginas, de las venas yugulares. (),
quando no le han aliviado las de otras partes. Y. Rena-
to Moreau, Professor insigne de Parfs (&), la celebra mu-
cho , pero como wunicamente debe permitirse en necesi-
dad muy -urgente, y habiendo Cirujano diestro yique. la

: : exe-

(2)  Alexand. Ti‘al[iéﬁ;“iis‘, 4. cap. 1, Celsus, Iib. 5. ¢ap, 1. Y llama
4 las venas yngulares phagiridas. Hoffmin. tom. 2. de Angin. Homme
de Angin. inflammator, pag. rt3. (4) Epist. xesp.ad Thom, Bar
tholin: ‘ a3 -5 i i
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execute sifi pofier ligadura , se dexa al arbitrio’del Me-
dico prudente la’ resolucion de unremedio de tanta mon-
ta. Tambien 'se * réquiere mucho' cuidado’, y! periciaren
el que ha ‘de hacer la sangria de las venas raminas;; (pues
si ‘se abren demasiado, hay peligro. de que jsobreyen-
ga un fluxo copioso de sangre, y si.se hace. muy pe:
quefia la cisura, apenas saldran algunas gotas, sin alivio

especial ' del enfermo. |
rrlzeg oV EE
DE LI'd PURGHA:
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29 Despues de las sangrias , propenen algunos Auto-
res , y entre ellos Boheraive (4), por ‘remedio muy' pro-
pio para que se resuelvan las Anginas inflamatorias , los
medicamentos purgantes, y 'aun ‘quiere, que se estienda
su virtud resolutivag 4 las demas inflamaciones (4). ¥
quando- el enfermo no puede pasarlos por el estorbo, que
tiene en la garganta, ‘dice “que se usen en ayudas endo=
ble, 6 mas crecida porcion. Su-discipulo: Van-suwieten
(¢) asegura que , moviendose el vientre ‘con violencia en
el enfermo, que padéce Anginas, “se¢’ disminuye la abun-
» dancia de los liquidos , que’ ensanchan  los vasos, se
s»disuelve la sangre , y 'se revele suimpetu dcia las wvis-
» ceras’ del vientre” Esta opinion nunca ‘me!ha pareci-
do bien, ni es conforme 4'la* razon, & la observacion,
ni 4 la autoridad * del ‘incompirable Hippderates; el
qual prohibe el uso' de las purgas'en el ‘principio de las
inflamaciones * qualquiera, (dice) qué servile de me-
» dicamentos purgantes, quando empieza la inflamacion,
» € intenta deshacerla’ con éfl6s ;' ndda” quita’ dei’la parte
»inflamada , porque no 's¢ 'mitiga ‘14" inflamicion , " qtie
» todavia esta cruda; pero se derriten las partes sanas, 'y
»que resisten a la enfermedad; y come se debilita el

; 2 Cuer-
- {@) Aphor. de Cogn, & cur. morb. §. 8og. (¢} "Idem §. 396. n.z.
4. (¢) Comm, in §.809. nl’u'n.l 2 55 : Pt i
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» clerpo , s¢ aumenta aquella , ' se hace incurable”(4).
De estose deduce, quan -inutil . es el; uso de los purs
gantes en’ las Angings inflamatorias s, pues sobre el mani-
fiesto peligroy aique. se) CXPOne. con ,-ellos (el enfermo,
tampoco-tienen fucrza; para ‘disminuirlas.. Bl mismo Hip-~
pécrates: sabiamente: previene (b), que: mo se ordenen
medicinas purgantes en. las calenturas, fuertes, hasta -que
se mitiguen, y si no han remitido considerablemente , man;
da que mo se den hasta que pasen los catorce dias.
afade, que si fuese pregiso” moyer el vientre del enfer-
mo, se procure excitarlo con ayudas todas las veces
que sea necesario.  Prospero Marciano ; ilustrando esta
preciosa sentencia, digna de que jamés se olvide, en-
tiende ~por | calenturas fuertes . aquellas,, gue desde  que
comienzan , $¢ explican con un. calor | vehemente (;5. Y
para no padecer equivocacion en €sto, S debe estender
Is do@rina de Marciano - & todas las calenturas, en que
observan les enfermos mucho ardor , ya sea €xterno,
como en las ardientes legitimas, O ya interno , como
sucede en las -malignas Jypirias , en las, quales por._ fuera
estan . frios los. enfermos, y mity encendidos “por, dentro,
Ahora, 'pues, ninguno; ignora , que la calentura, ‘que
acompafa- 4 las Anginas inflamatorias es aguda , y fuerte,
y por eso- no se ha de purgar al que las padece.

30 Consta tambien de Hippocrates (4), que “Jos dolo=
s res del thigado , <l pesoidel bazoyy otras inflamaciones, ¥
» dolores, ique se padecen encima del diafragma: :: no admi-
» fenseuracion, si setha tomado antes alguna purga; por:
»que la sangria es el principal .remedio de semejantes
»s males.” Y en el mismo Libre (¢) dice, que €5 util la
(4} Hipp. Tib. de Vick.zat, in Morb. acut, sect: 4. n.36. (&) Idem
1ib. de Medic. Purg. num. 4. Quicumgque a febribus fortibis corfipiun-
car - bis medicamenta purguntia dare non oportet, donec remivery fo-
bris, sin minus , saltem non intra quatuordecim dies. (¢) Comment.
in Hipp. pag. 349. Quotiescamque igpitur.in acutis morbis, febris @ prim-
cipio est caloris wehementis ( boc enim intelligit Hippocrates per febres
ortes ) g0 casu @ DUrgarione penitur abstinendum est etiam @ principio.
| {d) Lib: de Vict. rat. in Morb. acut.sect.4, num.36. v.29. (e) Idem
in codem lib. aum. 35, v. 22, 88¢qs : PR

|
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sarigria. énilas enferinedadds agudas’, y ‘veheinentes, st el
que 'las . padece se halla con robustez, 7y en:edad: vigo-
rosa. Y sives Angina, 6 dolor de costado’,” manda que
cada: tercero . dia 'se:usede alguna ayuda, quando: ha que-
dado débil ‘el enfermo , por haberle sangrado: demasiado.
Hsverdad ,1que Hippocrates: en otro; lugar (2) ; hablando
de la Angina:gyninchen, previene, que se sangre en ella
al enfermio, y..despues se le mueva el .vientre; pero como
no hace mencion del medicamento, con que ha de aflo-
xarse o N0 tenemos motivo para creer que haya de ses
con purgante;, y mas quando en los pasages citados - disua-
cle:absolutamente su wuso, y para que fluya el vientre basta
qualquiera ‘clyster emoliente , que puede disponerse sin el
menor peligro. Tomas Sydenham, aunque no era muy des-
afecto a los purgantes, no se atrevia 4 darlos en las Angi-
nas, hasta que se habian disminuido con las sangrias del
brazo, y de las venas raninas, la calentura, y el dolor de
la garganta (). Pero Boerhaave; Gorter, Van-swieten, y
otros que siguen su escuela, no se detienen en prescribir-
los con sobrada indiferencia, y con el pretexto de resol-
ver la inflamacion anginosa. A este fin propone en la ma-
teria -Médica los purgantes, que lama antiphlogisticos (c)
como el cremor del tirtaro; la sal polychresta, la pulpa
de los tamarindos; el ruibarbo, el sén, el agarico, y otros.

31 Aunque parezca que me estiendo demasiado en este
punto, como le considero por uno de los mas interesantes
4 la salud humana, no es estrafio que quiera ventilarlo con
alguna prolixidad. Toda la razon, que movié al insigne
Boerhaave para aconsejar con empefio el uso de purgantes
repetidos enla curacion de las Anginas inflamatorias (4), y
de las ‘'demas inflamaciones (¢), se reduce 4 intentdr persua-
dir, que este género de remedio es eficacisimo resolutivo
de ellas. No puede este Autor eximirse de algunos cargos,

que

(@) Lib. de Loc. in Homin. se@.2. num, 42. (5) Tom.1. se&t. 6-
¢ap. 7. pag. 177. (c; Boerhaave in Lib, ‘de Mater. Medic. sect. 369
num. 2. pag.36. (d) Aphorism. de Cogn. & cur, Morb. § 809.

(&) Idem §. 396. Wi

- Tomo L. D
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gué vamos 4 haterle: El mismo dice (), que la/inflamacion
se forma de las moleculas roxas de la sangre detenida en
los vasos artériosos mas pequeiios: Tambien afirma (4), que
es causa de la inflimacion todo aquello que espesa la
sangre, 0 hace que un globulillo suyo, que en estado de sa-
lud corria solo, se una con otros: y: que la sangre se pone
espesa por qualquier cosa, que segregue de ‘su masa la parte

mas tenue, o serosa. Asimismo establece (¢), que el medica~

mento purgante expele por los intestinos la materia agiiosa
de la sangre. Y ultimamente manda, que se dén purgas re-
petidas 4 los que padecen Anginas inflamatorias (4). Esta doc-
trina, que, por ser de Boheraave, tiene buen apoyo entre
algunos Medicos, muy lexos de probar la utilidad de los
purgantes para la curacion de las Anginas, y demais inflama-
ciones, ella misma convence el dafio que pueden ocasionar.
E] citado autor sefiala por causa de las inflamacienes aque-
llo que di motivo suficiente para que se espese la sangre,
Y se unan entre si las partecitas rubicundas; es asi, que el
purgante da este motivo; luego el purgante es causa de la
inflamacion. Se prueba Ia menor. Lo que destituye 4 la san-
gre de sus partes serosas, la espesa, y une entre sf las partes
rubicundas; es asi, que la purga. priva 4 la sangre de sus par-
tes serosas; luggo la purga espesa la sangre, y enlaza sus.
moleculas roxas. La mayor, y menor son proposiciones ex=
presas de Boheraave en los §§. ya referidos: vease aora si
la conseqiiencia es legftima. A esto se debe afiadir, que se-
gun dice en otra parte (¢), cada globulo de sangre s& com-
pone de scis de suero en el estado natural, y luego, que
en el morboso se disipan algunos de estos, que la servian
de vehiculo para circular (efecto, que, como hemos probado
con doftrina de Boheraave, produce el purgante); y asi ha de
espesarse necesariamente, porque no pudiendo correr por
los vasos mas angostos sanguineos, 6 lynfaticos, se estanca en
ellos, y causa la inflamacion.

Si

(2) Idem §.371. (2) 6. 377. (c) Institution. Medic. §.1209.
' (@) Idem, Aph. de Cogn. & cur. Mor. §. 809. & Traét. de Inflam-
mat, §.396. num, 2. & 4, (¢) Boher. Institut. Medic, § 226.

f
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32 Sise considera con reflexion lo que hemos dicho
sobre los medicamentos ‘purgantes, parece preciso .conde-
nar como-muy peligrosa la prictica de los Médicos , que
los emplean para curar las Anginas inflamatorias; con el fin
de resolverlas. Y mas quando hay otros arbitrios mas segu-+
ros para intentar la resolucion , los que se pueden.vér en el
mismo Boheraave. El argumento de que se valen los que
prescriben’ purgas en las inflamaciones, le quieren deducir
de algunos pasages,.que se encuentran en las obras de Hip-=
pocrates; ique los aconseja en el principio de las enferme-
des agudas, habiendo turgencia; y como las Anginas infla-
matorias son de bastante agudeza, se puede pensar, que
algunas veces serd conveniente, y aun preciso el uso de
aquellos, En los libros de los»Aphorismos vierte este: Maes~
tro copiesa dodtrina sobre. el que deben tener. *Se ha de
» purgar, dice, enlosiaccidentes muy agudos, si hay zur+
» gencia, en el mismo dia, pues es malo el diferirlo ().
» Quando empiezan las enfermedades, si parece que con=
» viene , se han-de hacer las evacuaciones; pero quando
» ya llegaron al estado, 6 vigor ,’ es mejor no moverlas. (£);
» En los males agudos, se ha de usar muy rara vez del pur+
»gante, y aun quando se disponga, ha de ser, consideran-
» dolo antes con mucho cuidado (¢). Se han de purgar los
»» humores cocidos, y no los crudos, 4 no ser que tengan
» furgentia, pero por lo comun no la tienen” (). El sen-
tido genuino de estas, y otras semejantes sentencias, es que
se administre el purgante, si hay fmrgencia, en el principio
de los males agudos, antes que pierda las fuerzas el enfer-
mo, .6 tomen incremento la calentura, y los demas sinto-
mas. Por turgencia debe entenderse un cierto movimiento
desordenado de algun humor viciado, que reside en-las pri-
meras vias, especialmente en los intestinos, 0 partes inme-
diatas, que puede exOnerarse por el vientre, acia donde
se nota que lo inclind 1 naturaleza, para que el Médico la
: _ ayu-
(@)= Hipps lib. 4. Aphor: sent. 1o..(b) Lib. 2. Sent. 29. (¢) Lib. 1.

D2

sent.24 (d) Lib. 1. sent. 22,
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ayude 4 expelerlo. A este aparato llama Gotter cacochylia (a),
y dice, .que se tequieren dos condiciones para que haya
turgencia. La primera, que la abundancia de los humores
sea excesiva. La segunda, que las partes que los contienen)
sean robustas, y-manifiesten algun estimulo, 6 ¢onato para
arrojarlos. Pero no quiere que se equivoque esta furgencia,
U orgasmo de las primeras vias, con la que se observa en
algunas enfermedades agudas, quando ‘1a naturaleza indica
que ha de suceder alguna hemorragia, 6 fluxo de sangre
por las marices, 6 algun sudor critico; pues si tomase en
€st0s casos qualquierapurga. el enfermo, se impedirian aque-
llas importantes evacuaciones con notable dafio de ¢l.- A ‘mas
que nadie ignora, que la copia de sangre, 6 de serosidad que
constituyen la ‘turgencia, ¢ efervéscencia en lds infamas
ciones, y calenturas agudas, na se. debe expeler por el vien-
tre, porque no es lugar proporcionado: @ . . te
33 Prospero Marciana (b) dice, que Hippecrates, para
senalar la ocasion oportuna de dir el purgante en las en=
fermedades agudas, puso la condicion de que el humor que las
produce tenga turgéncia, y que én esto quiso decir, que
no se haya fixado el humor en parte alguna, para que asi
obedezcea 4 la accion ‘del purgante: Pero en la inflamacion
de la garganta, ni en ninguna otra, siendo legitima, puede
servir la purga. Lo primero, porque el humor que Ia pro-
luceiestd fixo en las arterias de la parte afecta (14). Lo se=
gundo, porque ¢l purgante no tiene virtud directa para pre-
caver ¢l aumento 'de la obstrutcion, ni para’ que se resuclva
la sangre, que ya se halla detenida. Y el mismo Miroiano (e
ensena , “que la revulsion, que se hace con las purgas , na
» tiene. lugar en las inflamaciones, en que hay plenitud de
W.SANGLE ;. y 10 cacochymia s y) aunquehayaicacochymia, si ésta
@11 2oin; 20l nb ouReraiE Y B sw PO

(&) - Medic. Hippocr, lib. 4. Aphor, sent, 11. (&) Anhotat. i lib. 1.
phor. sent. 22, 1it: D. Apposuit vers conditionem i turgeat , vanguam
signum humoris minimé fixi, 63 qui medicamento facile cedat,
.:(¢) .1 Annotat, in Lib, Hipp. de, Viék- Rat. in' Morb. ' acut.’ se, 4.
¥ers. 26. pag. 306. & seq. S0 TTE B . 13 B N N T
a:
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» procede’de haberse transmutado la'sangre en jugo bilioso,
» por el ardor de la inflamacion; 'tampeco aprovecha el
» medicamento purgante’, pofque- esta detenida la sangreen
5 la parte 'inflamada, 'y no cede al esfuerzo de aquél; pues
» 110 aleafiza su accion a'la sangre; mientras reside en los
» vasos; y'asi dafia, 6 destruye las partes sanas.”” El Senor
Amar (4), aunque permite el uso de algun leniente, como
¢l mani desecho ‘en suero’, en el principio de las calentu-
ras ardientes , «s con las precisas condiciones de que ¢l en-
fermo sea de'una complexion, que abunde de excrementos,
que 116 haya la menor sospecha de inflamacion, y que ¢l
Pais que habite sea humedo.

34 Lucas Tozzi, hablando de la turgencia, que rara
vez tienen los humores de las primeras vias en los acciden-
tesagudos, advierte, que se tengan muy ‘presentes para ddr en
ellas alguna purga, la enfermedad, el enfermo; las fuerzas,
€l medicamento, y el humor turgente (£): y asi no se debe
purgar en: los males que van juntos con inflamacion, con
obstruccion, 6 con dolor vehiemente, 6 si se padece en tiem-
po de muchio calor,é frio."Niel enfermo ha'de ser viejo;
nifio, ni’ débil. Tampoco ha de padecer tds seca’, asthma,
estranguria, i fuxe de'singre. El medicamento ha de iser
4 proposito para curar el accidente, y ha de quitar la cau-
sa, que le produce; el humor turgente ha de inclinarse dcia
el vientre, y hin de estar Tas vias expéditas, para que se eva-
cue 'sin especial ‘trabajo. “Vease ‘pues 'aora ‘quan  dificil es
que haya ‘enférmedad aguda sin”alguno de estes inconve-

-nientes, especialmente siendo inflamatoria,como las' Angi-

nas, de que tratdmos$, y otras semejantes.

35 Hippocrates manda, que se guie el movimiento im-
petuoso de los humores acia la parte donde se inclinan, quan-
do,.son. acomodadas .y, convenientes lasvias-por donde, se
han, de evacuar (¢). Prospero Masciano, entiende por wovi-
miento impetuoso de los: bumores /o turgencia (d). Pera na-

die

(a) Instrucc.curat. de los Tabardillos, §. 149. (5) Comment. inlib, 1.
Aphor, sent. 24. (¢) Lib. de Humorib, num, 1. (4) Annotat. in [ib: 1,
AR, Ripp. © ® |
‘.t.k |

LY
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die ignora, que los buenos expositores de aquel grande
Maestro han convencido; que los, intestinos ne son orga-
nos secretorios naturales para- expeler; la impureza de los hu-
mores, que circulan con lasangre, y mucho menos; para que sg
evacue este liquido, quando se detiene en la parte inflamas
da (n.33): Por esta razon, dafia el purgante en las Angi-
nas inflamatorias, aun habiendo la citada turgencia. Quicro
concluir ; explicando. con. brevedad .lo que ies. crudeza, |y
coceion de los humores en.las enfermedades, porque mus=
chos lo 1gnoran. Hippocrates enseha (2); que la coccion }
de los humores consiste en la debida mezcla , - tempe-
rie, y buena sazon de ellos; y la crudeza, segun Marciano, ‘
en la disolucion de la mezcla, que los atemperaba entre si, |
y corregia sus quialidades, y por esta disgregacion se intros= '
duce lo que se llama crudeza en los humores del que pas l
dece enfermedad aguda. Esto substancialmente eslo que diy
ce Van-swieten (&). “Se llama ¢ruda la causa material de |
»una enfermedad, mientras tiene tal condicion, que pro- ‘
| »ducela enfermedad, 6 la aumenta; mas quando por la |

: ».accion, vital, propia indole, 6 por los medicamentos
» oportungs, s¢ muda de suerte que dista muy, poco, G
. »»nada de las.deyes de la salud, y perturba menos las fun-
il » ciones del cuerpo, entonces se dice cocida.” Y como la '
' coccion de la causa material de los accidentes agudos se
hace solamente, quando, llegan al. estado, no tienen lugar
los: purgantes en el principio;, sino que haya turgencia, la
que rara vez hay, pero pueden ser utiles, y aun precisos |
en da- declinacion, ‘quando la naturaleza indica, que en las i
primeras vias se ha recogido copia de materiales viciosos, '
y ¢lla no los expele.
- p . f ]

(4) Lib. de Veter Medic. num. 32! Fir’ alzers concoliio ex permixtial
ne, temperaturaque mutua, ‘8 quasi coftura. .(b) Comm. in *Aphor,
Boerhaave de Cogn. & cur, Morb, §: 402, num. v .

%
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DE LOS OTROS REMEDIOS DE'LAS
*hil e - Anginas. AT 2020
1 2 11 9208 -2 QEAHES L IS 2040 12l lhiR
g5t :{'&05 medicamentos diluentes, temperantes , y hu-
mectantes 'son 4 'proposito para usarlos interiormente en 145
Anginas inflamatorias: Entre ellos se deben' preferir el sue-
ro, la leche diluida en tres partes de agua, los acidos ve-
getales de ¢idra, y limont el nitro’ puro: las aguas coci-
das de escorzonera, cebada, chicorias ; borraja , pimpinela,
nynfea , verdolagas, lengua de ciervo , trifolio hepitico,
grama, y otras semejantes ; 'y los jarabes’, ‘que  se"compo-
nen de estas yerbas. El insigne Van-royen (#) celebra' mu-
cho al zume reciente de la Siempreviva, acidulado con
el de limon, 6 cidra; y al nitro puro) aplicandoles sobre
la lengua, para que con la diligencia que haga el enfermo,
lleguen 4 las fauces, y 4 este fin debe inclinar la cabeza
& Ia parte posterior. Tambien aconseja el vapor del vina-
gre aguado. Con este remedio ~dice que resolvia las An-
ginas inflamatorias un Ecclesiastico, amigo suyo, y lo tuvo
reservado mucho tiempo. Se hace cargo de' que el vinagre
causa una tés enfadosa , pero sin peligro; antes bien se hu-
medece con él la garganta, se-diluye, y-atenua la mate-
ria, que obstruye la parte inflamada, yasi'se facilita la re-
solucion. Este vapor le recibe el enfermo, abierta la boca,
de suerte que suba hasta las fauces, y se arroje alguna por-
cion , si es dable; por las marices, para que humedezca la
glotis (12):y - quando lexcita mucha tés, se le” afiade mas
cantidad de agua. Aunque ¢l vinagre aguado - tiene virtud
hume@ante, y resolutiva, se hari mas eficaz, mezclandole en
lugar de la agua comun,la cocida con las yerbas emolien-
tes, como la parietaria , malvas, &c. 6 con las flores de sahu-
co, violetas, y de malyas. Tambien s¢ puéden aplicar en

- el cuello fomentos del cocimicnto de las mismas yerbas,

la cataplasma emoliente, 0 la anodina, que se compone de
. mig&.‘
(&) Tom. 4. pag. 7.
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niigajon de pan desmenuzadoy yicocido en leche de cabrss,
y en su defecto, en la de almendras dulces, afadiendo des-
pues un "potocazafran bign molide ly algun ageyte rosado, |
6 de almendras dulces. En basta:ltcs ocasiones , particular-
mente si los enfermos anginosos no-tenian aridez en las
fauices, -he dispuesto que: se ‘toquen algunas-veces ‘éstas,, eon,
an 1115@92119 majado eny: migl. rosada, bien acidulada:con
el espirita de azufre, como lo- hacu_ Sydenham ()., Con
este remedio, y las gargaras del cocimiento:de cebada, y
llanten, nirro, y jarave: de granadas ; habiendo precedide
las evacuaciones de sangre, he visto resolverse muchas, Any ‘
ginas. mﬂamatonas. El mismo Sydenham, encarga, que se .
gargarice, 6 por mejor decit, que detenga el enfermo en Ja

i : boca, hasta que se calienten, las gargaras compuestas de
las aguas de llanten , rosas e11car111das s ¥ de esperma .de
ranas, deshechas en ellas algunas: claras de huevo, y azucar-

180 canch 5y advierte que se repitan con freqiiencia. Aqui de- .

L bemos notar, que este fimoso Médico no: quiere que se

g use de las; gargaras, como ordinariamente se acostumbra,

! sino que s¢ detengan en la boca, hasta que se calienten, y

despues se escupan. Convengo en esta prevencion, con tal

t que se tomen tibias, por considerar muy dafioso qualqu;e~

! ra medicamento que se use, estando actualmente frio. Van-

' royen, que observd warias: veces, como nosotros, lo mu-

! ' cho ' que deseca las fauces inflamadas, el ayre que pasa

" por- ellas,; quando se respira; y que si no se tiene cuida- _

i do de humedecerlas, puede sobrevenir la gangrena (2), dis- -

ponia que los enfermos de Anginas-inflamatorias, : gargari-

; zasen sin petder un:instante con agua tibia, un poco de
vinagre, miel blanca; y nitro. De este. modo reparaba la
humedad que se dlslpaba con la inflamacion. Algunos en-
fermos se encuentran tan cmbarazados de la inflamacion,

que

(@) Tom. 1. se.6. capit.7, de Angin. Sanguinem cum primis é
brachio copiose detraho , mox ex ranuld utrdque ; dein ur partes inflam—
mate melle rosaceo spiritu sulphuris- ad summum acorem permixte
rangantur ;author sum: mox gargarisma:t:

{h) Tom.4. de Angin. inflammat, p. 76.
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que apenas pueden abrir la boca, siendoles imposible ha-
eer gargaras; entonces se les debe introducir el citado hu
medtante con una geringuilla, 6 tocarles sin cesar las fauces
con el mismo remedio, en que se moje un hisopito blan~
do, formado de hilss de lienzo fino servido, 6 de hile
muy delgado.

36 Tambien son muy convenientes para reveler el des-
ordenado movimiento que tiene la sangre acia las partes
inflamadas en el principio, y en el aumento de las Anginas,
las lavativas temperantes, y emolientes con nitro: los pe-
diluvios de agua sola tibia, 6 cocida con malvas, lechuga,
y cabezas de adormideras, afiadiendole el nitro: las friegas
de piernas: las ligaduras: las ventosas: los synapismos comu-
nes de levadura, y vinagre: el emplastro de galbano puesto
en las plantas de los pies, 6 en los talones, y otros seme-
jantes; todos los quales, sobre obligar 4 la sangre paraque
tome otra direccion, y se retire de la parte afedta, dispo=
nen que los sélidos adquieran la blandura, y suavidad que
necesitan para exercer debidamente sus movimientos. Final-
mente, suele ser util la aplicacion de algunas sanguijuelas &
Ia garganta, quando con los remedios, que hemos propuesto,:
no ha logrado el enfermo el alivio que apetece. Este re=
medio local desahoga los vasos de las partes inflamadas:-
(;’lerwa, y disminuye la sangre, que abunda, en los cercanos
a los que encierran la que se halla detenida, y les restituye
tal vez el movimiento de vibracion, que tenian eclipsado.

37 Elalimento, que debe tomar el enfermo, que padece
Anginas inflamatorias, ha de ser un caldo no muy substan-
cioso. Y aunque en tiempo de Hippdcrates, y mucho des-
pues, era muy poco el alimento, que se concedia 4 los que
padecieron accidentes agudos, y que, segun dice Gelso (),
hubo algunos Médicos, que disponian la total inedia, 6
:lbstinencia de comida, sin dir 4 sus enfermos en los dos,
6 tres dias primeros ningun género de alimento, con todo.

s¢ ha de contemplar, que por robusta que sea una natu-:
X s I~

(@) Libr, 3. cap. 4. . ' .
1 5 _ |

o0 1. B




| ; (340 | -_
Pl - raleza), es dificil'que tolere tan exadta dieta. Ni tampoco i
* se han de permitir, como comunmente sucede, alimentos |
solidos , que el incauto vulgo, y muchos Médicos suelen
conceder 4 los ‘enfermos con el falso pretexto -de conservar :
las fuerzas, quando:ciertamente aumentan-el mal, ¢ pro- 5
ducen otro, y 4 lo menos retardan la curacion (2). Yo siem= :
pre he declamado contra este pernicioso abuso ; pues si '
apenas puede digerir el enfermo, que padece calentura, una
escudilla de caldo , no es verosimil que digiera otros ali-
mentos de mas firmeza y substancia; y el alimento, que '
Bo hacé la debida coccion, se pudre con facilidad con el
i calor, y la humedad del estomago, y alterado asf, adquiere
' la indole de cacochilia (que es una mala quilificacion), pasa
despues 4 la sangre, degenera ésta de su natural condicion,
y resulta en ella una considerable copia de humores vicia-
dos, llamada sacockymia. En este caso padece el enfermo
bl dos generos de cacochymia, una del vicio que regularmente
o eontrahen los humores por el mal, y otra del jugo que
i les comunica el alimento corrompido. Aun por eso incur-
' +ren muchos convalecientes en la-cackhexin, 6 mala dispo-
sicien del habito del cuerpo, en que todos los humores .
estan. viciados, llenos de crudeza, y la nutricion es depra-
vada; porque usan de muchos alimentos, y de dificultosa
! elaboracion, quando debieran por algun tiempo moderarse
en la dieta, y proceder con cuidado en et uso de comi- |
das indigestas , aprovechandose solamente de las que se di- i
gicren sin trabajo, y en cantidad proporeionada. Los caldos, que
tome el que padece Anginas, podran componerse de carnero,
vaca, 6 ternera, gallina, y pollo, con unos garvanzos, y
algunas' yerbas refrigerantes, como la lechuga, werdolagas, '
_ © escarola, mezclandoles, para evitar la putrefaccion, un poco
del cremor de tirtaro, 6 zumo de limon. En los Paises,
en donde no hay 4 mano -estas carnes, se formard el caldo
de gallina, y pollo; pero de ninguna manera se ha de per-
mitir, que se echen en el puchero: jamon , ni otras carnes ‘sa-
: : la- .
(@) Galen. 3. de Cris. & 1. de Dieb. Decretors [R! ;
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fadas; y ‘esta prevencion debe estenderse & qualquiera otra -
enfermedad aguda, y 4 muchas cronicas, si prevalece I
acritud de Jos humores. Sip

38 Si, no ‘obstante el uso de los remedios p ropuestos;
se resiste Ja influmacion de las Anginas, y toman dema-
siado ‘auménto’ todos los sintomas, de suerte, que conoce
el Mddico, que es inevitable la muerte del enfermo , NO
haciendose la Bronchotémia, 6 Laryngoromia, debe pensar
con mucha reflexion, si puede libertarle la vida esta pro-
lixa operacion , executada por un Cirujino- muy diestro.
En todos tiempos se | hamirado’ con respeto esta incision
de la trach#z 'y aunque pudiera decir mucho del sobrado
empefio, con que la repudiaron- algunos antiguos , y del
excesivo apoyo, que ha logrado entre los Modernos, sme
contentaré con referir lo que nos dice el Do&or Piquer,
con su acostumbrada inimitable sinceridad. Este eminente
Profesor no excluye del todo la incision de la trachia, 6
laryngotdmia , pero-quiere Que' se execute rarisima vez (a).
Funda su aserto en que, siendo operacion muy peligrosa,
10 basta que alguno se- haya mejorado con’ ella, para que
se resuelva con la' indiferencia, que la proponen algunos’
Autores. Porque el Médico ha de aliviar al enfermo., -6 ‘4’
lo menos no 'ha de dafarle (5). ©Y dice, que no debe ha-
»cerse esta operacion en las Anginas,en que no se vé in-
»» flamacion exteriormente , aunque se tema que se sofo-
» que el enfermoy pues la muerte; que le amenaza, mas bien
»¢s por-la malignidad del material, que apaga la fuerza de
»ilaparce ,;querpor su'mucha abundancia. Y el cortar la
»trachéa en la Angina, que ocupa las fuuces con una Gl-
» cera maligna, 4 manera de carbunclo (este es el garrotillo,
»'6 Angina maligna) , es-degollarcal venfermo: : Tampoco'
»sehacde thacer la Lagyngotémia, si las Anginas s¢ incli-
» DA 4 jgangrena ; st debil el enfermo, §'se ‘conoce que
»no- tiene :fuerzas ‘¢l arte' para curarle : mas'st no Je han

il ' AZIUD 5 » po-'

(a) Piquer Prax. Med. . 1. lib, =. cap. 1. de Angin. (4) Hippocrat

liberl de Morb. Popul, se@, 2, vers. 95. Exerce circa_morbos duo, ut
fuves , wui-won motegd o 4 L T T TS
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» podido aliviar los medicamentos bien ordenados, no por
» la malicia del mal, que 4 todo se resiste, sino porque
» procede ‘de la obstruccion, que cierra la larynge: si, dan- l
» do treguas la enfermedad, hay esperanza de que se hade

» aliviar 4 la naturaleza con la operacion, y no se encuen-

» tra ningun otro remedio, que pueda aprovechar: con-

» sideradas todas estas cosas con madurez, parece, que se

» puede aconsejar la Jaryngotémia en este grande conflito,

men que es irremediable la muerte con otro esfuerzo, y ;
»se halla el enfermo con verdadera robustez.” (a) Pre-
viene igualmente, que no se'confie ¢l conocimiento de esta
resolucion solo 4 los Cirujanos , sino que lo piense ¢l
Médico con sumo cyidado, y lo consulte con otros, como
dice Van-royen (§).

| §. IX.
il SUPURACION DE LAS ANGINAS. |

-39 Las Anginas inflamatorias , que no se han podi- :
i do resolver con ningun remedio, suelén pasar a la supura- !

J Il : cion. Este exito es menos favorablel que el de la resolu-
' cion, y hemos visto en nuestra larga practica muchos en-
fermos con Anginas supuradas, y 4 algunos cerca de sofo-
B carse, pero ninguno de ellos ha perdido la vida , habiendo-
: se roto el absceso 4 unos espontaneamente, y 2 Otros con
instrumento apropiado. Termina; la inflamacion de las An-
ginas en supuracion , quando la sangre estancada en las ar-
terias pequefas de la parte afe@a no ha podido pasar 4 las
venas para continuar su circulo, ni retroceder acia las arte-
rias mayores. En este caso se queda pegada en el canal de
los vasos obstruidos; y aumentandose ¢l impetuoso movi-
miento de la sangre, que corre acia la que se halla. detenida;
la aprime, enrarece , y precisa 4 que dilate las arterias pe-
quenas hasta que se rompen, y derraman asi la que con-
tenian sobre las partes vecinas, cuyas fibras mas tiernas se
e £ o1 \iEn o ated ot : R

{a) Piquer, ibidem. (#) De Angin. inflammator, pag. 77
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déshacen, ‘como 10§ vasos inflamados : ‘conciben por el ca-
lor, yla extravasacion una imperfedta corruptela, y for-
man un liquido, 6 matetia albicante , que se llama podre.
A la produccion de esta _-substancig concurren tambicn la
filerza vital, 'y lasvibraciones fuertes ‘de los ‘vasos sanos,
que estin  cerca ‘del ‘deérrdamen. En una palabra :"quandeo
las Anginas se supuran, los vasos obstruidos , ¢ inflamados
se separan de los sanos, y haciend¢ una intima mezcla
con los humores, que han 'derramado,- se convierten
unos, y otros en materia, 6. podre. BRIz, §

40 Las sefiales, que dan- 4 entender que las® Anginas
inflamatorias se inclinan 4 la supuracion, se reducen 2
que el tumor , el calar, dolor, rubicundez , y pulsacion de

_la parte ofendida van tomando incremento con alguna len-
titud , sin demasiado peligro, ni sintomas muy graves, aun-
que ‘es mas fuerte la calentura , habiendo  pasado ) algunes
dias sin seflales de resolverse, ni de terminarien’ gangrend
En este estado debe el ‘Medico emplear los remedios nas
opertunos para que se acelere la coccion de la materia,
y asi se libre el enfermo de lasimponderables fatigas, que
experimenta. Son muy utiles para este fin las girgaras tibias

¥ que se hagan con/‘mucha. freqiienéia . dels codimiento/de,
malvavisco , malvas, parietaria, violetas, gordolobo, y de
otras semejantes , afiadiendoles un: poco de azuear : lasica-
taplasmas emolientes, y la denido'de golondtinas , quees

excelente remedios ©iiril S0 SV UG wn 03
41 Tengo por conveniente ¢l decir; que he asistido

4 algunos ‘enfermos - de' Amginas , \que terminaron en la
supuracion , pere -advirtiendo’/que; no-obstante las extrac-
ciones largas de sangre, hechas ¢n el principio’ del mal, .
se aumentaban  tanto la inflamacion , y lagotros acciden:
tes; - que parecia -que- habian: de! sofocarles ,°6 gangrenarsé

Jas Anginas, dispuse,que se sangrasen de nuevo, porque
lo permitian las fuerzas, y efectivamente les aprovecho

esta determinacion , remitiendo la calenturd, y los deémas
sintomas , y formandose con menos violencia la supuracion,

Quando 'la__ Angina se ha, supurado, se vé, que estd albi-,

cante, blanda, y son mas suaves el dolor, y-la calentura,

En-




(38)

Entonces: debe abrirla un Cirujano habil, y atin soy’ de,
sentir, que no se espere para romperla 4 que este for-
mada la perfedta supuracion, por el grande ‘peligro 4 que
se expone el enfermo , si espontancamente se le rompe,
¥ no: puede arrojar el. podre. Tanibien quigro: adyertir;
gue;; wiendo, a -muchos enfermos con Anginas, muy vehe;
mentes , que nada habian  cedido 4 los remedios,. y' que
segun el arriesgado. estado en que se hallaban, era muy
dudoso .que .pudiesen; tolgrar el mal, hasta que se, hicie=
ra la supuracion, mandé, que: las -abriese <el Cirujanes
guiero decir, que escarificase levemente las glandulas tonsilas;
7 puedo asegurar, que se mejoraron ,  con -salir solamenté
sangre; y una corta porcion.de lynfa,; Jogrando por este
medio mas facil degluticion,, y respiracion.. Los Franceses
han seguido, esta: practica, segun 1o afirma el insigne: Gar
sengeot (4) , -porque:-observaban que, sajando. con muchg
guidado las: -agallas- muy', éntumecidas - set extrae. la- Sangre
gruesa, que-estd detenida en ellas, con ‘alivio de los en=
Ermos(*)i obh noiyso ; & 8z
T8 - ‘-"I..; A o R AT '§', i X’-_\ (IS a2 2
BIUIL 2RTE91En 28] L 9129 SvEg =G T EART ¥ vEMO, B ) 3
EXIT0 DE, LAS ANGINAS EN GANGRENA:

42 Ao de los terminos; que suelen tenerlas An-

- ginas; inflamatorias es.la gangrena), y es mas temible, que

todos los demis. Se vé este funesto exito ;- quando son
iy grandes la estancacion-de.da-sangre .y la inflimacion
de las partes; que estan destinadas. para gespirar . y: tragar,
y sevhan aumentado: considerablemente -la ~calentura,. la
sed; el dolor, en las «fauces, |y -los..demis . sintomas;
pucs, como 4@ pucde . entonces resolyerse ; -1l ; supurarse
la sangre , que. ebstruye. las, arterias de:fla parte inflamada;
ALPI0q CHE S0 BSpRRars 52 ShDLstuqgeih ecainmdieat
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suffocationem immineant , aut degluritionem’ omnino impediant , su-
mat @ger coclearia aliguot per irervatia succi scarabéorum corndtorum
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s¢ rompen, y derraman ‘aquel liquor en las partes veciz
nas, y alli se corrompe. intensamente. Desde este tiempo
se pierde en las partes gangrenadas el influxo de ‘la san-
gre por, las arterias), y'su ‘vuelta 4cia el corazon . pot lis
venas,, y aun ‘el influxo de todo liquido -vital. 'Los s6+
lidos de la' parte afecta incurren en ‘¢ierta inaccion, y
sus vasos no pueden exercer la mas leve oscilacion; y para
decirlo de una vez, empiczan 4 privarse de la vida to-
das las partes , ‘que padecian la inflamacion. Y quando va
®o les ‘queda’ senal alguna de vitalidad ; contraen el es‘ﬁc:-
#¢/o, 6 entera privacion de vida. Las Anginas, si se des-
subren en las fauces, y han pasado 4 gangrena, el color,
que tenian antes rubicundo, 6 albicante, se vuelve ceni-
ciento, morado, y ultimamente negro. Pero, como no siem-
pre alcanza la vista hasta el ' lugar’, que ocupan lis An-
ginas, se conoce que tienen gangrena, porque ya hdn ré-
mitido los sintomas de la inflamacion, 6 ‘por “mejor de-
cir, ha cesado el dolor, se ha disminuido la calentufa, y
¢l enfermo respira, y traga con menos dificultad ; pero
al mismo tiempo tiene la cara muy ‘desfigurada , los ex-
tremos frios, y ‘tal vez morados, los pulsos muy debiles,
desiguales, y ordinariamente formicantes; séfiales que ‘anun-
€lan una cercana muerte. Algunas veces he notado, que
s¢ han consolado los familiares de estos enfermos, vien-
do, que no se quexan del dolor, que antes les afligia, y
que ya pasan algun sustento' sin especial ” trabajo. A esta
vana confianza suelen dar ‘ocasion ‘los Medicos  incau-
tos, pero presto la desvanece la miuerte, ‘que’ inopinada-
mente sobreviene. Y este error es muy comih en otros
males. Desaparece un dolor de costado v g. sin causa
manifiesta, ya publican la mejoria del paciente , pero
quedan*'desayrados ,“ porque 4 ‘poco tiempo ‘se difictlta
mas la respiracion ,- el pulso casi no se halla ,’ y “todos
los demas fenomenos convencen, que'la “inflamacionh’ ha
degenerado en gangrena, y la muerte lo confirma. La
gangrena, que interesa la daryngey 6l farynge, 1 glotis,
0 la epiglotis (12), no admite curacion, ¥ aunque Van-

_ ro-
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royen (4) cree, que se puede remediar 1a que solamente
ocupa la campanilia, las agallas, o el velo palating , Vans
swieten afirma-que es mortal (b) , por ser inescusable para
curarla, el separar las partes muertas de las vivas, y esto
no se puede conseguir ,,sin que. lai operacion. chirurgica
cause nueva inflamacion en las mirgenes de la parte gan-
grenosa, que se corta. Concluimos con decir, quela gan-
grena, que reside en las partes interiores de la garganta,
no puede curarse, y que con muchisima dificultad  se
cura la que sobreviene a la vehemente inflamacion de las
agallas , campanilla , 'y velo del paladar ; pero-sii se ocurre
con tiempo, se suele remediar la que procede de haberse
depositado en las fauces algun humer maligno, sin haber
precedido inflamacion. En este caso los antisépticos extet-
nos, ¢ internos pueden llenar todas las indicaciones, coma
se dird, quando hablemos del Garrotillo.

43 Las Anginas inflamatorias terminan alguna vez en
skirro. Porque la sangre que las produce no se ha podido
resolver , ni supurar, y por otra parte tiene el enfermo
la felicidad de que la inflamacion no pase 4 gangrena. Las
agallas (11) son las glandulas, que se endurecen, quando su
inflamacion se hace skirrosa. Entonces la sangre, que se es-
tancé en ellas, y las obstruye, se hallasin aptitud para sa-
lic por las venas, y volver al circulo, por haberse disipado
sus partes mas fluidas, y las mas voldtiles , quedando ad-
heridas las espesas, y viscosas, las quales, mezcladas con
la lynfa , que se filtra en estas glandules , forman el tumor
duro, é indolente Ilamado skirro. A este exito , que suelen
tener las Angiaas (y que debiera precaverse con los mas efi-
caces remedios, porque es un accidente de muy dificil cu-
racion, y que facilmente degenera en cancro, si no se le trata
con prudencia), di ocasion entre otras cosas , ¢l indebido
uso de medicinas astringentes , coagulantes , desccantes,
aCualmente frias (¢). En la aplicacion de los astringentes para

= : - ; CH-
(4} De Angin. gangranos. pag.80. (&) §. 816, num. 2.
{c} Gorter, Chirurg. repurg. §.528.

4

|
|



(41)

curar las Anginds, he visto por lo comun bastante ‘_dBSOi‘-r
den. Apenas hay accidente de estos, que no le awibuyan
algunos a la relaxacion de la campanilla, porque se advier-
te tal vez mas abultada, y caida que en su estado natural,
yono dexan remedjp stiptico , de que no se; valgan, con el
pretexto de comprimirla. Pero st los usan, quando la infla-
macion de las agallas es muy fuerte, 6 ya esta en el aumento,
disponen estas glindulas 4 que retengan los humores que las
obstruyen , y no pudiendose resolver por su mucha tenas
cidad, y porila, i’:ampresidn:; que inducen Jos astringent®s
en los vasos excretorios , ordinariamente contraen el skirro,
Es verdad , que los astringentes han aprovechado en el pritt;
cipio de las Anginas,,en que solamente estin inflamadas las

- Jauces; las agallas, 6 el paladar, y-que asi lo aconsejan aly

gunos (a2); pero se deben abandonar como nocivos , quarts
do la inflamacion ocupa la larynge, y otras partes interio=
res de la garganta. Yo acestumbro disponer en el principio
de las Anginas inflamatorias de la tercera especie (5), que
haga el enfermo . con freqiiencia ghrgaras del cocimiento, de
hqjas de llanten,. rosas encarnadas , y raiz dg symphito,
angdiendole nitro, y. el.espiritu de azufre hasta, que; tome
un suave. gusto agrio , y.si se:quiere, se le mezcla un poco
de azucar, 6 jarave-de granadas. Estos remedios aprietan las
partes que tocan , suelen impedir que los vasos de ellas se
dilaten demasiadoyy no siendo mucha su obstruccion, pue-
den retroceder los fluidos, que la causan, acia los de mas dia-
metro , conalivio del. enfermo, ) ‘

B ire S o e
TERMIN ACION DE.LAS ANGINAS,

en sRirroi ; tin

&3 3 il LAsared Liv o > i “ 4 i 3FE #1153 L .fz'.':L.'.s-&
44 uando la inflamacion de la garganta ha degene-
tado en skirro, debe tratarse éste con mucha suavidad. Si las

glan-~

(a) Alexand. Trallian, lib. 4. cap, 1. de Angin. pag.233. Cels. lib.G,
cap. 10, _
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glindulas agallas (11)se observan endurecidas con este tu=
mor, ha de tenerse presente, que es muy dificil su cura-
cion, y que conviene no acelerarla con remedios importu-
nos. Bl skirro' debe resolverse , extirparse, 6 paliarse. La re-
solicion se ha de intentar , moviendo suavemente el vien<
tre con lavativas, y blandos purgantes; aplicande al mis-
mo tiempo por la parte externa, y en gdrgaras, los ate-
nuantes, y aperitivos menos fuertes ; pues los que ticnen
mucha accion, aunque disminuyen la magnitud del skirro,
disipan la poca humedad que hay en las glandulas, que ocu-
pa, y le imposibilitan su resolucion. Los emolientes, de
que se valen otros para resolver el skirra, con la humedad,
que comunican a los materiales, que s¢ hallan estancados
en las glindulas, los exponen 4 la putrefaccion, y por con-
seqiiencia al cancro, especialmente si ¢l enfermo estd mal
humorado, 'y ¢l skirro esenvegecido, muy duro, y aspe-
so. El otro genero de curacion del skirro es su extirpacion,
la qual tiene tambien algunos inconvenientes ; no obstante
se debe procurar, quando el skirro se ha resistido 4 los re-
‘medios mas propios, y su magnitud estorba demasiado
para tragar, y respirar,-contal que solo interese las glan-

dulas ampgdalas. A este fin aconsejan algunos Autores los

medicamentos corrostvos , y aun ¢l cauterio actual; pero no
filtan trigicos exemplares , que disuaden su uso peligroso.
Otros quieren, que se ampute el skirro-con la operacion
de un Cirujano habil ; y ‘esta opinion parece-la mas segu-
ra. Finalmente , se debe institwir uma curacton paliativa,
quando no se ha podido resolver el skirro, ni conviene
extirparlo , v se contempla, que de dexarlo al tiempo, ha
de sobrevenir el cancro. Entonces , 4 mas del regimen de
wna exi&a dieta, son muy utiles los remedios ligeramente
astringentes , y anti-s¢pticos eXternos, para impedir la in-
minente corruptela d‘e los humores detenidos en las agallas.

-
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DEWLAS ANGEINAS MALIGNAS::

gangrenosas , ¢ Garrotilio.

45 or Garrotillo, 6 Angina maligna no entiendo
qualquiera inflamacion peligrosa, que se padece en la gar~
ganta, sino aquella que se manifiesta con Hagas de mala
calidad en las fauces, con calentura aguda, y otros acci=
dentes, que expresare prolijamente en la historia de ella.
En el afo de 1757. observé la primera vez esta enferme-
dad en un vecino de la Ciudad de Valencia, en donde
yo residia; y establecido despues en la Villa de  IHosa,
Reyno de Granada, empezaron 4 padecerla sus naturales
epidemicamente en el de 60 y'desde el de 62, en que
fuf cleéto por Medico Titular de ‘Alcald la Real, duré
en esta Ciudad hastacel de 64. Al principio de esta
triste constitucion no faltaron algunos Profesores de me-
rito, que la tubiesen por accidente nuevo, pues no se
hacia memoria de haberse padecido. Pudieramos - discul*
parles ; que careciesen de su noticia, quando no huavie=
ran tratado de €l con la mas escrupulosa exi&itud nues~
tros muy ilustres Medicos Espanoles Don Luis Mercado,
Medico del Sefior Phelipe III, Don Pedro Miguél de
Heredia, y Don Cipriano. de Maroja, Medicos del Se-
fior Phelipe IV, Nufez, Soto, Villareal ; Herrera, y otros;
& cuya diligencia se debe el verdadero descubrimiento , &
historia individual del Garrotillo. Y aunque algunos Grie-
gos ; como Hippéerates, Aretéo, y Aecio , hacen mencion
de ciertas tilceras de la garganta con el nombre de aphtas (a);
¥y que: cicrtamente son anilogas 4 las que describen los nues=
tr0s , 1o es bastante su noticia para instruir al Medico con
las que exigen las Anginas malignas , que sin dificultad” se

pue-

(a) Aétius, Tetrab. 2. Serm. 4. cap. 46. Areteus, lib. 1. cap. o. Hip-
poex, lib.a. de Morb. seé. 3. v.8. & seq. idem lib. 3. de Morb. Popu-
lar. sect. 3. v. 14. lib. Coac, Pranot. sect. 3. v.149."
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pueden equivocar con aquellds con las llagas venéreas de
la garganta, y aun con las éscorbiticas. No es estrafio , que
en el método de tratar la curacion de este mal, se encuen-
trén’ distordes "los Autores ; porque observaban , que por-
fiadamente se resistia 4 todo genero de remedio, y quita-
ban la vida 4 los mas enfermos, que le padec:éron ; pero
convienen todos en-que es accidente malignisimo , y con-
tagioso. ‘Bl Garrotillo es-una  Angina uicerada con maligni=
dad, y grave peligro=(a) ; y para que se entienda mejor:
€S vierta cera costrosa y maligna, y contagiosa , que hace
perder la vida d mmkos, ofende la garganta, y las fauces, y
procede de un material espeso, y muy viciado (b). EI Garroti-
llo se- distingue-de las Anginas 1nﬂamatorlas, en que no hay
en ¢stas llaga , ni mal elor en el principio, ni aumento, aun=
que en-elzestado, st se supuran, suele observarse uno, y
otro.-Pero en las Angmas mahgms desde que comienzan, s
descubren la Maga; y el fetor | sin que se deban atr1bu1r a
ksupuracion , en que jamés terminan ; pues el humor , que
las produce , es de tan maligna indole ; que apenas se detie-
ne en la garganta, :quando causa unas ulceras podridas, que
facilmente corroen las partes, que tocan, interesando algu~
na$ veéces hasta el hueso:del paladar, y haciendo caer la
campariilla 4 algunos enfermos.

46 De las aphtas se distingue tambien e Garrotillo,
porque aquellas ordinariamente estan esparcidas en distin-
tas” partes de la boca, como ‘en la lenguay encias, labios,
paladar, y fauces; peroilas llagas del'Garrotillo solo ocu-
pan la garganta, y algtna vez el paladar. Bien se pueden
comprender en la clase de Anginas malignas aquellas 1l-
ceras, 6 aphtas, que aparecen en la boca, y garganta de
algunos' enfermos, que padecen calenturas malignas, 6 in-
flamatorias; porque son produ&o morboso, que las sobre-
viene acia el estado, y no se observan en el principio de
semejantes males. Tampoco se han de confundir las Ilagas
del Garrotillo con las que padecen los escorbuticos. Lo pri-

- Hic™

. (4) Ludov. Mercatus, Con-;ult. Med XX1V, (&) Mam_]a 5 éle
intern. morb. natur, & curat. lib.2. cap. 5. §. 2. ;
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ftiero’, porque &stas ; & mias de la garganta; ocupan timbien
las ‘encfas, 'y el humor acre; que_se fixa en ellas;, suelé
corroerlas |y causar - frequicntes efusiones ‘de sangre.' Lo
segundo, porque ha ‘precedido el escorbuto, y- kas referidas
wlceras . son uno de los:graves efetos morbosas, que co=
munmente sobrevienen. Y lo tercero, jporque si alguna vez
se vén en laigarganta, no forman escara, como las del
Garrotillo. A ningunas llagas parecen tanto como. 4 las ve-
nereas, pero no es dificultoso ‘distinguirlas. Las llagas gali=
cas. vienen complicadas con otras sefales, que no dexan
duda de que el emfermo  adolece de infeccion i wenerea;
de quien proceden j acostumbran durar mucho tiempos; se
resisten 4 qualquiera remedio, con que se toquen;y rara
vez ofenden la' respiracion, ni'la deglaticion; mas las del
Garrotilloy; sobre el vicio! que ocasionan a estas ficultades,
son muy executivas, 'y quitan -la;'vida en pocos dias, si
no ‘se corrigen con los 'medicamentos ‘oportunos. Final-
mente; no se pueden equivocar las Hagas de las Anginas ma-=
lignas con las Anginas edematosas , 6 linfaticas, que descri-
be Boheraave; pues enéstas la hinchazon de la garganta es
aquosa, blanca ; y transparenter, como-:la querse: observa
en los tumores edematosos: falta:en su circunferencia la
rubicundez; 'y aunque tenga el enfermo ralguna dificultad
de tragar, ‘0 respirat, no se descubren las demdis sefales;
que hay en las Anginas malignas, «de que vamos a tratar.
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T 47 'Aunquc es cierto , que. pueden: padecer el Gar-
rotillo los de qualquieraredad; con todo estamr mas.expues=
tos los nifios, que los wicjos, y:menos estosquy los jo=
venes ; los 'de’complexion ' delicada’s massrquél los 'muyl
robustos, y los que gozan de temperamentosdinfaticoy mas
que los de otra naturaleza. La estacion, eniquevson exce~
sivos el calor, y la humedad, es & proposito, para producis
cl Garrotillo, Acostumbra empezar este mal con frio; sobre~
02 A Yie=




viens-la calentura, que ordinariamente es muy fuerte efn
los dos, 6 tres primeros dias; el pulso es pequefio, dese
igual,, y accelerado: se queja €l enfermo de un dolor vene-
ménte de cabeza, y de otras partes del cuerpo, ¢ infor«
ma, ‘que le es insufrible el .que-padece en todes los hues
sos; 7y partes -musculGsas (y €5 tan comun este dolor en
los que padecen el Garrotillo, que uniendo 4 €l alguno,
que suelen tener en la garganta, la velocidad, y parvedad
del pulso, me hicieron sospechar semejantes enfermos, que
ya tenian manchadas las: fauces de las Ilagas malignas, y
puedo- afirmar , ique:muy- pocas: veces dexo. de suceder).
Tambien suelé tener propension al vomito, y expele por
¢l diferentes humores, y tal vez el mismo alimento, que
toma con bastante inapetencia. La lengua esti humeda, al-
bicanteyy llena de mucosidad. La orina dista poco de la
patural; y baxando: lavlengua con un-tenedor, de manera
gue: se vea bien da ‘garganta, se descubre-dcia las fauces ;&
en las agallds ;una’; 6 mas numero-de -manchas blancas, y
algunas veces cenicientas,, que representan unas llaguitas con
impureza, 6 sordicie, y acaso con una leve escara,y ru<
bicundez en-su circunferencia,; yen la de Ja campanilla,
y. farymge); cuyas tlceras-suelen-exhalar. mal olor quando
comiienzan , aunque ‘despues’ despiden; un fétar:  intolera=
ble, que se percibe en el aliento del enfermo , el qual
por este tiempo “respira, y pasa quanto se le dd sin es<
‘Fecial trabajo. Cumplidos dos, 6 tres dias , se estienden
as llagas al paladar, campanilla, y muchas veces 2 la fa-
rynge y larynge; forma el material, que las produce, dis-
tintas ‘escaras; O Cortezas de mads , 6 menos Comsistencia,
de color obscuro, morado , 6 negro ; el olor, que de si ar-
rojan, es fetidisimo: la: respiracion, y'degluticion son muy
dificiles: la  voz ronca, y casi imperceptible: el pulso lan<
guide, y formicante; y aparece en la parte exterior acix
ks ‘glindulas amygdalas una hinchazon flegmonosa, ¢ eri=
sipelatosa, que por instantes- hace rapidos progresos acia
el pecho, y algunas veces abvientre. En este fiinebre estado
se .convele la cerviz, arroja el enfermo por las narices unos:
ligifores puralentos, “con: intensa corrupcion, y sin alivion
oLV 5¢
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se sopora, y ‘esti sumamente inquieto, ¥ angustioso ;. se
le enfrian los extremos, y muere sofocado. g5

48 Es digno de notar, que en algunos enfermos: solas
mente 'se manifiesta en los principios de su mal una infld
macion ligera en las fauces, sin el menor vestigio de laga,
ni mal olor, y despues aparecen las tlceras con los mis-
mos fenémenos, que diximos, y son igualmente peligro-
sas. En otros estin tan ocultas, 6 internas las lagas, ‘qiie
es necesario aplicar el mayor cuidado para verlas; y como
muchas veces ocupan las partes interiores de la larynge 6
farynge (9, y12), sin que se abserve sefial alguna de ulcera
en las fiuces, deberémos recurrir 4 las demas, que quedan
propuestas en la historia de las Anginas malignas, y en es~
pecial 4 la parvedad y celeridad del pulso, al dolor que
experimenta el enfermo en:la parte ~ofendida, al ingrate
fetor que despide en la espiracion: A lo qual se -afiade; que
respira, 6 traga con mucha dificultad, y tal ;vez! tiene-im-
pedimento para ambas funciones. : & .

49 En mi dilatada’ practica, singularmente en el creci-
do niimero de enfermos, que asisti, mientras infesté la
epidemia de Garrotillos al' Reynade:Granada 5 observé con
cuidado , que en algunos era tan benigno este accidente,
que 4 los dos, O tres dias desaparecian las-llagas, ¥ fa ca=
lentura, reparandose enteramente los enfermos, tinos! con
solo el esfuerzo de su naturaleza, y- otros con el usa del
remedio en gargaras, 6 tocandoi/las ulceras algumas weces
con €. Advertia tambien,  que muchos. de los que pade-
cieron el Garrotillo, ‘quando su. enfermedad, se, acercaba-al
estado, se cubrian desuna erupcion: ‘copiosal de manchas.en
da cara, y en todo el cuerpo, semejantes a:lasi picadurds
de pulga, 6 4 las que se vén en las calenturas escarlatinas,
6 purpura (2),y algunas veces les ‘descubri- petequias 5 '0
‘pintas de diferentes: colores, parecidas 4 las que stela ha-
iber en las calenturas malignas, y muchaes:de gstes enfers
mos arrojaron algunas ‘gotas de sangré pog lascbarices en
los' principios de su mal, y era una de las sehales, que
4 < o2 Ll s : ] dc‘
(#) Sydenham. Tom. 1. de Febre Scarlatina, cap.z. -
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denotaban grande peligro (). En fas epidémias de calens
turas plirpuras,, escarlatinas;y sarampion, he visto, qug
algunos enfermos hani. padecido las Anginas gangrenosas, y
ld' mgsmo hc observado en los Tabardlllos. L L2 SIS

e i izl a i b oo i

.DE LAS CAUSAS DE LAS ANGINAS

mafzgnas. t21s 1 .

50, El Medzoo quc con51dere sin prcocupacxon f'l.
cara&er delas Angmas inflamatorias, y le quiera cotejar con
el de las malignas ,. facilmente oomprehcndcm y e €S
muy distinto , y especial el vicio, que tienen,los humores
en cada 'uno de estos males. En- el Garrotilloy a mas de que
lainflamaciod, que’ s¢ véen la garganta,'nunca s1gue las
comunes leyes | de&las demis de: resolverse, 6 de -
ensefia la experiencia, que es ‘tan smgular el vicio del hu-
mor ,; que la-produce, que ulcéra, pudre, y gangrena las
partes, en que hace asiento. Por esta: razon debieramos: coty
tentarnos’con observar “solamente sus raros fenomenos, sin
Jﬂvestlgar con mucho ahinco sus causas; ‘Pero deseoso de
satisficer. /segun’ mis hmltados aleances,ia la cur1Q51dad de
o letrados , me inclino 4 ssfalar por causa proxima del
Garrotillo 4 unos humores serosos lienos de acritud, y ma»
licia; y de corrupcion alkalina; que fluyen ,y:se dctlenel]
enlas fauces, y-otras partes de; la garganta, 3| Jas quales ofen-
Beﬁfgn%mentc sy lasoexponencd: la gangrena , y. al esfa-
eHo*{42) 7Ast 1o ‘acreditan - las escaras,; 6. cottezas, que se
forman de'su substancia, y la facilidad: con, que se pro-
pagan ‘al paladar, farynge s aspera a.rtcrla &c. si no se cons
tlcucn «con ‘los ‘remedios. ¢ o

“‘s '~ Para proceder ‘com .clandad se-debe advertir » que
en'la boca se separan tres, humores muy eXpuestos a la
putreﬁcclon, y 4 la acrimonia. El prlmcro es un fluido

NEIR 1 ¢ 8.7 (0 v "o | . vis=

“a) Hipp. lib. 1. praech&. num. z. & lib, x.de Mprb. Popul.

sect, 2. Vers 120w  noify 7 ended by : nabed
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viscoso, e naturaleza salival, que se filtra, 6 separa de las .
celdillas de las agallas, de las glandulas de la campanilla, y
de todo ¢l fondo de las fauces. El segundo es un hu-
mor semejante al primero, aunque tiene mas crasitud, y mu-
cosidad, y se desprende de las glandulas de las encfas, y pa-
ladar. En la clase de éste se puede incluir el humor mu-
coso, que fluye de la membrana pituitaria 4 la parte inte-
rior de la nariz, y 4 la boca, por los orificios de las ri-
mas, 6 hendiduras nasales (10). El tercero es la saliva, y
dste licor es el que mas abunda, pues apemas hay parte
en la boca, y garganta, que no tenga un crecido nimero
de glindulas, cuyos conductos excretorios arrojan saliva 2
Ia boca para humedecerla, y desleir el alimento.

52 Quando la masa de la sangre se inficiona de prin-
cipios acres, degeneran los liquidos, quematerialmente con-
tiene , en una acrimonfa considerable, capaz de destruic
qualquiera parte en donde se detenga. Este vicio singular
(2 quien los Griegos. dieron el nombre de Diathesis) se ob-

~serva en la parte serosa de la sangre de los que padecen

las Anginas malignas, y aunque suele producir alguna in-
flamacion en la garganta, viene ésta complicada con tan
especial acrimonia, y corrupcion, que se distingue muy
bien de las demés inflamaciones de aquella parte. Es ver-
dad, que en cada inflamacion, aun hablando en general,
se advierte cierto modo de ofender 4 las partes que ocu-
pa, sin que sea facil poderlo explicar. Asi se vé una nota-
ble diferencia entre el flemon, y la erisipela: entre ésta,
y el carbunclo: entre los empeynes, y otras expulsiones
cutaneas; porque los humores, que producen estos acci-
dentes, son de distinta, y particular indole, 6 naturaleza,
Y por eso causan diverses efectos. Lo mismo sucede en el
escorbuto. Quando ya esti adelantado este mal, se infla-
man las encias de una manera tan singular, que ordinaria-
mente se pudren, y algunas veces se gangrenan, forman-
do al propio tiempo en otras partes del cuerpo tlceras de
depravada condicion ; pues la sangre de los escorbuticos
abunda de una tenacidad. inflamatoria, y de uma acritud

Tomo i és;.
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- especial, que dilacera, y corroe los vasos, y demis partes
en donde se detiene. .

53 Sitenemos presente lo que hemos dicho en el mi-

mero antecedente, de que-la parte serosa de la sangre estl

viciada en las Anginas malignas, se debe discurrir, que al

llegar a las glindulas de la garganta comunicard forzosas

mente el dafio 4 los humores, que alli encuentra, qué sien-

do todos ellos mucosos, y de naturaleza salival, contraen

con mucha facilidad la acrimonia, 6la putreficcion. Por

esta razon establecemos, que la linfa, 6 saliva, que se se-

para en las ‘glandulas de la garganta, y demis partes, que

se observan afetas en el Garrotillo, es el principal humor,

| que le produce. El que se halla impuesto en la Anatomia,

sabe que las glandulas excretorias de la boca son unos cuer-

Pos esponjosos, que desting la naturaleza para segregar de

la sangre el fluido salival para admirables fines. El se des-

prende en grande copia de las glindulas, y se mezcla con

los alimentos en la masticacion, 4 mas del utilisimo uso,

ah que tiene de humedecer toda la boca, la garganta, la aspera
arteria, y el esofigo. Pues quando este licor concibe un '

i singular vicio de crasitud y acrimonia alkalina, se pega, y

' detiene en el centro de las glindulas, y tal vez (y esto es

muy verosimil) ocupa, y obstruye el fin de los ductos ex-

it cretorios , por donde debia fluir 4 Ia boca. Y como el

fluldo sanguinea arterial, de quien se separa (a), le estre-

cha, € impele con repetidos esfirerzos, le obliga 4 salir 4

la superficie de las partes, en que terminan las bocas de

los referidos camales obstruidos; alli se fijan, y forman las

A tlceras, las quales unidas entre sf, y estendiendose 4 las

i partes contiguas, producen las escaras, 6 cortezas, que ve-

mos en las Anginas malignas, y que suelen caerse, si se

tocan con los remedios apropiados, aunque 4 poco tiempo

se engendran otras de nuevo, durante esta succesiva for-

i - macion, hasta que las glindulas no separen, y arrojen 4

las partes afectas mas cantidad de linfa, & fluido salival

" vi-

(¢) Boheraave, Institut. Med. §. 63,
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viciado, Esta doérina se hard mas perceptible al que con-
sidere con alguna reflexion, que todas las glandulas de la
boca tienen-una arteria, que conduce la sangre para que
de sus partes mas puras, y balsamicas se separe en ellas la
saliva (a); quiero decir, aquel licor limpio, y linfatico, que

atendidas las analisis, con que prolixamente se ha eximina-

do, se forma de mucha cantidad de agua, de copiosas
partes espirituosas, de algun @ceyte, y poca sal (£): una
vena, que vuelve al circulo la sangre, que sobra despues

de la filtracion: nervio para excitar el movimiento excre-

torio de la saliva, vaso linfatico, que recoge el suero que
sobra de la nutricion, y vaso excretorio, que aroja acia
la boca la linfa salival, que se separé en las glandulas. Tam-
bien es de advertir, que el paladar, y las demas partes de
Ia boca estan cubiertas de cierta membrana llena de arru-
gas, y sembrada de muchas glindulas conglomeradas (¢),
que se continuan hasta las agallas, y destilan la saliva por
los vasos excretorios, que penetran 4 la boca.

34 La causa procathirtica, y eficiente del Garro-
tillo, es el ayre impuro, y lleno de miasmas de un espe-
cial vicio, que comunica al sugeto que halla dispuesto
para recibirle, y que exerce su fuerza determinadamente
en la saliva, y demis humores mucosos, y linfaticos de
las fauces, haciendoles degenerar en acrimonia, y cor-
rupcion. El Do&or Don Antonio Perez de Escobar dice (4)
que “el contagio del Garrotillo epidémico esta conteni-
»'do en, los vapores, que exhalan los cuerpos enfermos, y
»» los miasmas , que proceden de las llagas putredinosas de
» la ‘garganta; y se arrojan con fetor por el aliento en

» las. salivas , y gargajos saniosos, y entre los enjuagatorios;

» por lo qual es capiz de comunicarse ad proxvimum, y
» por este medio hacer trinsito:-de uno 2 otro. Quando
x EE) 61
(4) Idem, Institut. Medic. §.68. (5) Idem, §.66. _
(¢) Glindula conglomerada, amontonada, ¢ compuesta, sella-
ma la que se forma de muchas glindulas pequefias, 4 distincion
de Ia simple, 6 conglobada, que no se compone de otras, y por
eso es de una superficie igual.
(4) De la. Angina maligna §. 41. Histor. de todos los contagios:
: G2
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»el Garrotillo no es epidémico, y es ‘nacido - por causas
» privativas del cuerpo, participa de un contagio muy
» semejante al que hemos dicho de la etisica; cuya accion
»no pasa de los limites, que se consideran en aquel es-
=1 pacio, que circunscribe la fuerza, y extension ~de los
» vapores de un aliento, y escupidos con fetor::: Por
» esta razon, los que se acercan mucho, y reciben de
» continuo los hdlitos, qué exhalan los enfermos , que
»: padecen enfermedad de semejante clase de contagio,
» estdn expuestos & ser inficionados, y asi deben preca-
» verse.”

55 Causas remotas, y ocasionales del Garrotillo pue-
den ser las que hemos sefialado, hablando de lus Anginas
inflamatorias , cen tal que encuentren en el sugeto una sin=
i gular disposicion capiz de que reciban sus humores el
' vicio, que se requiere para producir las tlceras malignas
en las fauees, y los demis sfntomas, que se observan en
. este grave accidente. Y asi, el vémito, la diarrhea, el
I'!‘il fluxo de sangre por las narices, 6 por otras partes, y
il el mal olor, que se nota en el aliento del enfermo, pro-
I vienen del material acre, y podrido, que cae al estomago,
il ¢ intestinos; 6 se fija, y corroe los vasos sanguineos , 6
forma las llagas de la garganta, que despiden el fetor,

§. XV.
I PRONOSTICO DE LAS ANGIN.AS MALIGN.AS.

i 56 :{-ﬂa experiencia ha mostrado, que es muy dudoso
1 ¢l juicio, que suele hacer el Medico del exito de esta en
il fermedad. Muchas veces se observa, que mueren los en-
fermos despues que , al parecer, se ha mitigado la inflama-
Clon, y aun despues de corregidas, 6 del todo curadas
Lis llagas de las fauces; sin que se pueda atribuir tanta des-
| gracia & otra cosa, que 4 haberse propagado éstas dcia el
pulmon, 6 eséfago ; porque siendo depascentes, y corro-
sIvas, con el mas leve descuido, que haya en la aplica-
i con de los remedios, que tienen virtud ‘de contener sus

pro-
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progresos, se ocultan de la garganta; y se corren 4 las
partes interiores. En cuyo caso de nada sirve ya el esmero,
que ponga el Medico. ®tras veces por la misma negli-
gencia se estienden 4 lo interno, quedando algunas tilceras
en la garganta; y aunque se curen €stas, NO Por €so se
alivia el enfermo, antes bien muere con demasiada pres-
teza, y ordinariamente sin conocerlo el que tiene pocas
experiencias de la malicia de este cruelisimo accidente. So-
brados exemplares tubimos de esta tragedia en muchos en-
fermos , de quienes ya se habia despedido el Medico,
creyendo, que los dexaba restablecidos; pero quedaba des~
ayrada su facilidad con la muerte, que inopinadamente
les sobrevenia. Es verdad, que en casos semejantes la
parvedad del pulso, la voz debil, y ronca, la tés casi
contfnua ; seca, y profunda, los cesmayos, la inclinacion
demasiada al suefio, y en alguncs la dificultad de. tragar,
6 de respirar, son indicios ciertos de haberse ya comuni=
cado al eséfago, 6 al pulmon las tlceras gangrenosas.

- 57 Es tambien perniciosa sefial, que se hinche el cue-
llo del que padece Garrotillo, y aunque Hippéerates afir-

ma, que es esto favorable en las Anginas inflamatorias (&),

( sobre Io qual, que admite ciertas excepciones, se hablé
difusamente en el numero 21 ), he observado con particu-
lar cuidado, que rarisimo enfermo se liberts, si se le en-
tumece el cuello; pues al paso, que toma incremento la
inflamacion flegmonosa de esta parte, las tlceras de la
garganta adquieren un colot morado, 6 denegrido, el he-
dor, que exhalan, es inaguantable, la respiracion muy difi-
cil, y estertorosa, los pulsos fieqiientes y formicantes, y
mueren los enfermos muy presto. ! .
58 Quando las escaras, é cortezas de estas Ilagas son
muy densas, siempre son peligrosas, y es verosimil , que
entonces los vasos, 0 glandulas obstruidas, 4 cuya super-
ficie estan adheridas, se dilaten demasiado por la copia de
los
(a) Lib.6. Aphor. sent. 37. Ab Angina babito, si tumor fias in colls,
bonum , foras enim morbus deducitur, Idem, ait, Lib, 7. Aphor, Sent.49s
& lib. Coac, Praenot. num. 3. .




i

(54)
los humores viciados, que contienen, y como la escara
.. les impide, que salgan a la boca, se derraman icia las

partes externas del cuello, y pafho, ¢ inundun tambien
las interiores, hasta que se sofoca el enfermo. Por eso el
material , de que abundan los vasos obstruidos, que hay
debaxo de las escaras, quanto mas se detiene en ellos, toma
mas grados de podredumbre , y acrimonia, especialmente,
si es. mucha la calentura, que padece el enfermo. De esta
manera se hacen masdensas las escaras de.las Ilagas de la
garganta, s¢ forman otras debajo de las primeras, y todas
se¢ gangrenan, interesando muchas veces hasta los huesos
del paladar, y las partes interiores del pecho. Como el
Garrotillo es un accidente malignisimo, no debemos hacer
demasiada confianza del pulso sosegado, que suele obser-
varse en los enfermos, porque es casi familiar en <los males,
en que prevalece la espesura de los humores, de cuya especie,
es el Garrotillo , y asi conviene, que sean conformes las de-
mas seflales , para pronosticar el alivio verdadero. Los que
prometen, que ha de repararse el enfermo, se reducen 4 que
las llagas se limpien, tengan buen color, no exhalen mal
olor, ni formen mas escaras ,'quedando el lugar, donde resi-
dian, sin impureza, y rubicundo. A lo que se aflade, que debe
i respirar , y pasar el alimento sin el menor estorbo, ha de dor-
"l; mir con descanso , han de faltar la calentura , y todos los otros
sintomas, que se experimentaban en el Garrotillo ().

(@), Qui enim superstites ab ipsis ghabla de las enfermedades) eva-
suri sunt, facilé spirant, & sine dolore agunt , nofte dormiunt , alia-
: que $igna securissima habent. Qui verd morituri sunt difficile spivant,
i delirans , vigilant, & reliqua signa pesima habent. Hippocr, lib. Pre-

.!! not, num, 21.

§. XV
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§. XVI
REMEDIOS.DE LAS ANGINAS MALIGNAS.
DE LA SANGRIA.

50 :{&4 sangria es uno de los remedios , que los Doc-
tores Mercado , Heredia, Soto, y otros proponen como
singulares para 'la curacion del Garrotillo. Crefan estos in-
signes Medicos, que las sangnas revulsonas, siendo cortas,
¥ repetidas, y executandolas en el principio , impiden que
la inflamacion, y tumor de la garganta tomen incremen-
to. Lieutaud, y otros quieren que se sangren rara vez los
que padecen Anginas malignas (). Esta opinion nos pa-
rece mas segura, que la que tan generalmente establecieron los
Autores citados; porque el Garrotillo es enfermedad de su-
ma malicia, que en breve tiempo quita las fuerzas, y asi,
quando el enfermo tiene pocas , de modo que el pulso,
y las demis sefiales dan bien 4 entender'que es verdadera la
debilidad, lexos de aprovecharle las sangrias, le dabarian
notablemente. El Medico en qualquiera accidente, que se
propone curar, debe hacer una justa compara‘cion_ de las
fuerzas del enfermo con las que explica el mal. Asi cono-
cera , si pueden subsistir aquellas todo el tiempa que ha de
durar este. Quando vé que han de perderse antes que se
supere la enfermedad , esti obligado 4 conservarls, y aun
4 aumentarlas, si fuere posible , y'no lograrz el fin, silas
disminuye con las extracciones de sangre. Mientras grasé la
constitucion epidémica de los Garrotillos, procuré omitir-
las en muchos enfermos, especialmente si eran viejos, 6
nifios, 'y las disponia en los jovenes, y robustos, que te~
nian plenitud, con bastante cuidado, porque nunca con-
sideré preciso el sacar mucha sangre 4 Tos que padcmcrou un
accidente de tanta malignidad.

§. XVIIL

(4) De Angin. gangrenos. Home, de Angin, malign. pag. 117. &
alii quamplurimi. i
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_ §. XVIL
DESCANPUR G :
6o Habiendo observado con la mayor exi&itud,

que las evacuaciones, que espontaneamente movia la. na-
turaleza por el vientre , nada aliviaban 4 los que padecieron
el Garrotillo , jamés me parecié util el solicitarlas con me-
dicinas purgantes. Y aunque haya en algunos enfermos vicio
en las primeras vias , 6 furgencia , sera conveniente traer 4
la memoria lo que arriba diximos (33), tratando de la cura-
cion de las Anginas inflamatorias. El regimen de la dieta
de los que tienen Garrotillo debe ser el mismo, que hemos
sefialado en el numero 37, advirtiendo, que los medicamen-
tos anti-sépticos, como la quina, &c.y los 4cidos minera-
les, y vegetales, usados con prudencia, pueden importar
mucho, para precaver la gangrena, corregir la corrupcion de
los humores, y contener la calentura, bien sea continua,
bien intermitente maligna, que una, y otra se complican
con el Garrotillo, y la quina dada en crecidas dosis es su

unico remedio. ;
g §. XVIIL

DE LOSOTROS REMEDIOS DEL GARROTILILO,
0 Anginas malignas. :

61 -J..%.ntes de senalar el mas seguro método, de que
me servi, en la curacion de las Anginas malignas , eximina-
remos el que emplearon en otros tiempos les Medicos, que
intentaban curar este grave accidente, y pienso que no des-
agrade la digresion 4 los Le&ores juiciosos, pues verin las
ventajas, que mas interesan 4 la salud humana, que es el
unico fin, que me he propuesto en esta Obra.

62 Como fueron muchos los afios, que duré la epidemia
de los Garrotillos en el Reyno de Granada, y tenia 4 mi car-
go la continua asistencia 4 los enfermos, que le padecian
en los Pueblos de mi residencia, y en otros, adonde me lla-

ma-
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mabin freqliéhtemente por apelacion , aprovechéilas: opot-
tunas ocasiones de experimentar la variedad de remedios,
que usaban los Medicos, con quienes conferia , sin desaten-
‘ der @los diferentes., que proponen, y aconsejan los Auto-
res nuestros, y algunos extrafios de la primera nota. Pusé el
posible cuidade en observar todos los efectos, que produ-
cian, y comparando unos sucesos comn otfos, Conocl muy
presto la ineficacia; y corto alcance de los remedios, de que
me informaban los Profesores, y los libros. Advertt, que
algunos agtiguos, coma Areteo, y Aecio , describen: con bas~
tante puntualidad unas llagas,, 'que son -parecidas a;las del
Garrotillos Areteo. (@), paracurar estas: aphtas ( asi las dla-
man los Griegos), quiere, que se apliquen los ordinarios
remedios de las Anginas inflamatorias, como lasangria, fo-
mentos, cataplasmas, ventasas, 8ce. .y para que se calgan las: il
cortezas gangrenosas: de las tlceras de  la garganta ; dispo-
ne, que  se toquen con -medicamentos; que: obran;como |

el fuego, a fini-de que no! se propague el mal 4 las par-

tes internas; y:quando se han quitado: las iescaras, y ies-
tan rubicundas las llagas, aconseja las girgaras demulcentes 1
para suayizar, .y prohibe que: sé toquen com €0sasy quS Al
puedan irritarlas. Aecio afiade ; -querno s¢i-arranquen las ‘ |
|

escara$. con violencia,: porque serawmentatan. las. ulceras, el
dolor; y la inflamacion, (#):nEl Do&oer Metcado' propo- l
ne (¢) diferentes remedios paratocar las llagas® del Garroti- i
~lo, como lal agua;mezclada con vinagre, la aluminosa; el _
mngiiento egypeiaco; el arsénico’ blanco, el tubio, 0 res i
jalgar 3oy aun sepdetermina 4 tdcar la gatganta uleerada de 1
los nifios: conagua -de. malvas, y irosps,” que:estén, impregr | ]|
nadas del arsénico , puesto. entero en una-muiequita, yila :
de los adultos con la agua verde, compuesta de la rosada, car- -
denillo, y soliman, . thaciendo.enulas agalias «de €stos pLo- (

fundas sajas, lavandolas despues :con medicamentos:desecans
tes 5 ¥ sino.se. mejoran las lagas con. este métodq, ecurie
al cauterio con el:.oro ,rrqueno, esté muy ‘encendidoyDe esa
e 4 . ot v | f iy ¥ j]I:lﬂ_-l-

(a) De Curat, Motb, Acut. Iib. 1 ap.9. (b) Aétius Tetrab. 2,
serm. 8. cap. 46. (c) Censnlt, Medie. dibsgnicus, .- liiio ()
om0 1. H




manera, dice, que curé al muy ilustre Sefior Don Rodrigo:
Suarez de Toledo, y 4 su Primogenito, que aun no habia
cumplido dos afos; y no se detubo en mandar sangrarle
del brazo, ni en hacerle en un mismo diasajas en-lasipier-
nas, yen lcs brazos, y viendo que mada bastaba para cor=
regir la corrupcion y y extension de das llagas de la gargan-
ta, las'toc6 con la agua aluminosa, ungiienta egypciaco, y
con el arsénico en agua de malvas, y ambos'se recobraron.
Soto , Heredia, y otros imstituyen casi la propia curacion
en el Garrotillo, fuera«de algunas advertencias que hacen
sobre el importante ruso-de los 4cidos de granada, y de li-
mon , del vinagre rosado,y del aceyte deenebro para to=
car las llagas. '

63 Todo «l objeto de los citados Autores conspira 4
suprimir la malicia de las llagas del Garrotillo, y 4 preca-
ver su extension 4 las partes interiores del pecho. Pero no
es seguro €l arbitrio, ¢ método,de que se valieron, para lo=
grar el fin.'Mercado , que eclebra el que emple6 en la cu-
racion de los/dos enfermos , candidemente confiesa (), que
4 mas nifios quita la vida el uso de los remedios acres, ¥
catsticos , que el-mismo Garrotillo ; pues no.se puede evi-
tar, que traguenalguna porcion deellos, al hacer girgaras,
67al ‘tocarles las Hagas: ¥ “yo soy de sentir, que'se absten-
gan tambicn.de los referidos medicamentos los adultos, por-

“que se inficiona la saliva de sus partfeulas venenosas 4

mas de que facilmente se desprenden ‘cia €l esdfago con
manifiesto. ziesgo dela wida. Lo mismodige del cauterio,
que tanto acomsgjan estas Profesores. Con el cauterio es
muy:dificil ‘que se taquen bien todaslas ipartes afeétas, pero
muy .contingente ; ‘que se.quemen las sanas. A lo.que se afia=
de, quela escara, que forma el fuego, oxdinariamente -es
muy densa , y ‘mientras no.se caiga , impide que fluya 4la
boca ‘el material ‘detenido en los vasos, que hay: debajo de
la iescara ; 'y asiadquiere mas acrimoniay “y al” caerse las es
caras ; \que  hizorel canterio, quadan. otras llagas , acaso  de
peor condicion, que las primeras, Hagamos alguna reflexion

; - e e ok (80-
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sobre el uso de las sajas, con que intentaban curar el Garro-
tillo aquellos Medicos, y presto . yeremosy quesin peligro
no se. pueden escarificar Jas fauces, ulceradas; hi-el cuello de
un nife, ni- aun del iombre, mas robusto. oo inon

64 Como este: importante: asunto no debia decidirse
por ‘solas razones especulativas, sino por experimentos bien
executados , apelé 4 los sucesos, que habia observado con
la variedad de. remedios, -y conociendo: su insficacia, me
. resolvi 4 moi emplearlos mas efi la curacion ‘del Garrbtillo,
y abandoné las opisiones, que no cumplen lo que ofrecen
Prosegui mi solicitud en buscar el verdadero: reniedio de,
esta enfermedad, y aseguro que me hallé muchas veces
perplexo, porque sé malograban mis designios. Crecla mi
sentimiento , guando; supe , que lamisma suerte experiinen-
taba todo el Reyno, deGranadas, y allin Otros ;- €1 que se pa-
decia epidemicamente: ¥ no queriendo separar de’la memoria:
aquella celebradisitna prevencion ‘del Gran Canciller de Tn=
glaterra ' Francisco Bacon de - Verulamio (a): “No se hade
» fingir, ni pensar, sino ha de verse loque hace, 6 sobre-
» lleva la hatutaleza,” ‘e’ cefif 4-estudiar sobre tan: blena;
Maestra, 'y encontré 4 -poco -tiempo- el fimto de 'mic tra~:
bajo. La experiencia; que es superior i todos los discursos,:
me enseiid; que se libraban algunos enfermos del Garrotillo,
siendo de un temperamento: lynfitico , porque se' les calan
espontaneamente  las escaras ; se des corregian das lagas, y
se des excitdba &b pyalismo ;6 babeo copioso: de una saliva
espesa, y de otros humores muicosos ;: con que en breve
espacioillenaban una palancana. Observé con atencion, que
estos enfermos;; que s¢ mejoraban, tenian 4 la vista en las
fauces las llagas, sin propagarse 4 las partes internas, ni
se les hinchabia el cuello 3 porque; atenuada la kynfa- mucosa,
y salival; que se hallaba detenida en las glandulas, y vasos de
las partes afeCtas, se les facilitaba si salida «acia la boeca : asi
se- desembarazaban los vasos obstruidos, y se  restablecia
enellos una libre circulacion. De aqui pude colegir, que
los. benignos sialagogos, 6 remedios, que evacuan por la
(@) De Augent. Scientiar, AT,
H2 A
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boca da‘saliva’; 1y demds humores Iynfiticos, & pituitosos,
seriaiv dos/” mas propios para irritar suavemente las fibras
nerviosas ‘deirlos €onduétos salivales , y precisar 4 una-vios
lenta contraccion.4 sus'vasos, con-la ‘qual rexprimen los
humores, ‘que> contienen,  y 'los - arrojan ‘por un - esputo,
6 babeo’ casi continuo. Asi: se’ desahogan s glindulas
de las partes afetas , se preservan la saliva, ¥ demis liquidos
mucesos;  derla tacrimonia y 1y corrupcion’,’ que ‘conciben,
quanido'se’ detienen envaquellas ; “y remite la calentura quer
regularmente (proviene del ‘vicio, que de:alli se comunica
4 toda la sangrd. Estos!'mismos' saludables  efedtos' causan
los  remediosespecificos, deique luego trataremos, usando
de' ellos con el debido: método, en h pronta, y segura
curacion'ide la-Angina.midligna , “6:Gartotillo.. © = 1

65 Wnorde dos: principales Autores ; que’ registré con
algun cuidado, fue ¢l Docor Pon Cipriano Maroja'; Medicos
del Sefior Phélipe IV ‘Y- asegura este Profesor, que por
aquel tiempo se' padeciarel Garrotillo encmuchas Provin-
cias- de Espafia, »y 'que los mas: enfermos morian .de  tan
cruel accidente. Apenasse puede discurric remedio) de que
no sesirviese ipardcurarke ; 1y entee 'ellos se distinguen por
mas eficaces ' el fazufre, el nitro ; el vinagre ; el agtiorde!
limon , la miel, y ‘atm aconseja, que “siendo ‘las llagas
muy - sérdidas , se - taque cony e/ aceyte  dewitriolo (a);'y si
¢ CONOCE que !pasanaogangrena 5.0 estiomeno, dispone las
sajas. Estaba's yo: bien instrdido cen li grande virtud , rquer
los espiritus de azufres densaliyiqr otros) 4cidos semejan=
tes, poseen para resistir 4/da putreficcion ( en-ésto o :di=

fieren los Autores de buena nota). Tambien habia obser=

vado,, que qualquiera de ellos, y aunla sal comun intro-
ducida enla boca,! promovian flujo «opioso dé salivd ; sin
duda en fuerza de l irritacionsque: extitd en lasiglindulas
de toda ella, con fa qualse deshacen los humores lynfiti-
os, que filtran ; llamandolos 4cia la boca. Y por esta razon
la aplican algunos en la: boca de los apoplédicos, y para=
liticos (4). | S & cenngiisdlLled
(#)"De internor. Morb. natur. & curat.lib.2. cap.s. pag.289. () Geo-
froy, Mater. Medic. Part. 1. de Fossilib. pag.105. & alii quamplusimi,
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66  Llegé el caso de tratar con el nuevo método 4 una
muger de diez y ocho anos, y de temperamento sanguineo,
natural de la Ciudad de Santa Fé, Reyno de Granada. Quan-
do la visité la primera vez, se hallaba en ¢l quarto 8ia de
su vehemente Garrotillo. Las llagas de la garganta estaban
cubiertas de unas escaras muy duras, de color ceniciento,
y se extendian desde las fauces hasta la mitad ‘del paladar.
El fetor , ‘que exhalaba de ellas, era insufrible. Se descu-
bria en el cuello alguna hinchazon flegmonosa. La calentu-
2 erayméderada , pero el pulso lingnido, y desigual. La
sed 'excesiva, y suma la propension al suefio. Respiraba, ¥
pasaba el alimento conmucha dificultad. Como la encontré
con las fuerzas abatidas, me abstube de sangrarla, sin em-
bargo de'qug,no se_habia hecho con tiempo esta diligencia,
y dispuse que 4 mi presencia. la'tocase un Cirujano las lla-
gas con'el espiritu de azufre mezclado con una poca miel
rosada, y que gargarizase con el cocimiento de malvas, ¥
cebada , afadiendo el nitro, y arrope de moras. Se repitio
algunas veces esta maniobra en el espacio de dos horas,
se la cayeron 4 poco rato las escaras, y aunque se for-
maban despues otras , ya eran menos densas. Tambien la di
la tintura de Ja quina ( remedio el mas selecto para contener
la gangrena, y corregir qualquiera incipiente corrupcion de
partes solidas , 6 liquidas), y 4 los ocho dias recobr6 la salud.

67 Con el feliz exito de este suceso, emple¢ en otros el
mismo miétodo , y viendo, que algunos no se mejoraban,
. tube 4 bien el variar de espiritu, aplicando el de sal comun
4cido;, 6 elide sal ‘del mar , que es mas excelente, en lugar
del de azufre , pero tampoco producia- tan cumplidos
efectos, como yo deseaba. Y estando perplexo con. estas. nos
vedades; hice ‘un' ajustado cotejo de ellas con, las muchas
observiaciones,; que’ teniaapuntadas. én'mi Libro de memo-=
rias , sobre los enfermos, que habian fallecide, 6 sanado
del Garrotillo,y comprehendi presto, que algunos de aquellos
me habian Jlamado para que les asistiese , despues de dos, 6
mas dias de. padecerle, quando4mas de las llagas, que se
les descubrian: en las fauces , y en el paladar, observe , qtre
estas mismas se habian propagado ‘4 las. partes internas, ¥

, por
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por’ eso,, sujetando Ia lengua de los enferros, y aun ~ ha-
ciendo otras diligencias, regularmente no se podia wvép
el fin de dichas lagas. ¢ ¥ quién ha de dudar, que por
eficiz? que sea un remedio, solo exercerd su fuerza en b
partes; 4 que: alcanza s contadto 3} Por esta razon hemos

~ visto morir & muchos enfermos, aunque: se; les corregian

las llagas, que pudieron tocarse con los remedios » porque
s¢ quedaban sin tocar las que habian corrido 4 las partes
internas del pulmon, 6 esofigo. lu ol 51
68/ A otros enfermos (y no eran los MENos),  por ser
I muy tierna edad, 6 porque habian visto fallecer. algu-
nos , no obstante: el haberse sujetado 4 la. penosa curacion,

10 fue posible vencer 4 que se dexdran aplicar el remedio.

A estas desgracias, no falté Profésor » ‘que: gontribuyese,
seduciendolos, y afirmandol con temeridad, q?i: el Garro-
tillo con nada podia curarse, y que ‘era impiedad; el tra~
tarlos con el método reférido, sin que hubiese bastado
para salir de su error el haber visto, que muchos enfermos
de- Garrotillo, que ¢l mismo abandond - como incurables,
se. restablecieron con los remedios que: tan de veras con-
tradecia.  Observé igualmente en « las llagas; que eran de
mala condicion,, 6 'corrosivas, que: si se tocaban pocas veces
con el remedio, 6 no era propotcionada al estado , en que se
hallaban, la cantidad del espiritu, que se mezelaba con la miel
rosada, y por eso no se corregian, quedaba el medicamento
desayrado;, y- no se aliviaba el enfermo. Buscando ; pues;
el motivo de tan difsrentes sucesos; y comparadas: unas -
obsekvaciones con otras ;. bien puedo’ asegurar , queline
acerqué al conocimicnto exiéto de los medios; que hay
para “curar el Garrotillo y de la cantidad en que -ha de usarse
el remedio, y.de los demids, que: son menester para que
1z coracion sea ficil: Con estos principios voy 4 dir una
idex sencilia’' del método mas propio’, yunico , con que
se deben curar kis Anginas malignas. .

69 La curacion del Garrotillo pocas veces se consi=
gue, si el Médico es Mamado tarde; Por esta razomn: cons
viene vér al enfermo  quando empieza 4 padecerle ;. asi
Podrin aplicarse con tiempo-los remedios » - para evitae
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que se extiendan 1as Hagas de la garganta 4 las partes in-
ternas, corrigiendo las que se descubren con Ja vista. El
Garrotillo, 6, por' mejor decir, las llagas, que le constitu-
yen, se han de considerar en los quatro tiempos, en que
serdistinguen todas las enfermedades, es 4 saber: principio;
incremento, estado, y declinacion; y aunque en qualquiera
de ellos se aplica con buen efeCto el .especifico, suele ser
preciso variar su dosis, y el método de usarle, para que
la curacion sea feliz. Por eso, quando aparecen las tlceras
en la' garganta, se debe poner sumo cuidado en observar
su magnitud, ¢l color que tienen, y si despiden mal olor.
Porque si fuesen de un tamano reducido, por exemplo,
como una lenteja, de color blanco, semejante 4 una corta
poreion de leche quajada, que estd levemente adherida 4
las fauces, y por otra parte tampoco se percibe mal olor
en la boca, no deben tocarse con freqiiencia con el me-
dicamento , aunque, haya rubicundez en el dmbito de las
llagas, y sea fuert€ la calentura. En este caso acostumbro
mandar, que haga el enfermo gargaras tibias, de dos 4 dos
horas, de agua cocida con algunos astringentes suaves, y
emolientes, como el llanten, las rosas, la «cebada, y las
malvas , afiadiendo, despues:de colado el cotimiento, un
poco de nitro, y el respiritu de azufre, segun se descri-
be en el nimero primero. Muchas veces he abservado,
que este solo remedio, con alguna sangria, si habia pleni-
tud, y el uso de refrescos de agua acidulada con limon,
orchatas, ' semejantes, han corregido las llaguitas, y sa=
nado 4 los enfermos en pocos dias.

70 Pero como las lagas de la garganta , que en el
Principio del Garrotillo son blancas, y pequefas, ordina-
riamente ' toman ‘despues ‘otros colores, y4 ceniciento, 6 ya
mas obscuro, 6 41o menos se hacen mayores, 6 se descu-
bren con mas escara, entonces , aunque no se.perciba mal
olor, se''debén tokar una, ¢ dos veces cada ‘media hora
€on el remedio del numero segundo , haciendo gargaras
con leche ‘de almendras dulces, y azucar , alternando con
las del ntimero quarto. ; - , t2a117]
718k las llagas forman en poco rato la eseara, 6.cot-
N te-
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teza, v se extienden dcia el paladar , campanila, 'y aun algo
mas adentro , 'de ‘manera, que se considera, que son de
{ndole corrosiva, y depascente, serhan de tocar con mas
freqiiencia con el remedio del nimero quinto, como une
vez cada quarto de hora del dia, y noche; y el enfetma
har4 gargacas, siempre ‘que se lei toquen, con la leche tibia
de almendras, y pasados algunos pocos minutos, con las
del numero sexto.
72~ Quando las ulceras estin muy sérdidas, 6 impuras,
y apenas se caen unas escaras, se formam otras; a mas de
tocarlas bien cada medio quarto de -hora, 6 antes que sa
cumpla, con el remedio del numero quinto, y de hacer
gargaras con la leche de almendras, ha de alternar el en=
fermo con las del nimero septimo , que son muy vulne-
rarias , detergentes , y antisepticas. Con estos- auxilios se
limpian, y corrigen las referidas llagas, y se preservan las
8 | partes afectas de la: corrupcion; y de la gangrena, usando
i ' al mismo tiempo de la quina en substdhcia, 6 en tintura,
: y en ayudas. : :
t - 73 Si las llagas de la garganta no: se han podido cor-
i regir en dos 6 tres dias con estos medicamentos, lo qual
g | rara vez sucéde, 'y se vé que tienen mal color, como de- ,I
I negrido , 6 aplomado, y exhalan algun fetor,” se tocaran
| casi sin intermision con el remedio del numero -octavo,
i dando al mismo tiempo al enfermo la quina disuelta en
agua de-chicorias, 6 en suero, 6 la tintura de leste por-
tentoso antiseptico, segui se describe en el numero;/de~
cimo de nuestro Formuldrio ;.6 su jarave, y. ayudas con
5i'L la referida tintura. Ninguno debe ignorar, que la quina,
n
|
I
|

entre -otras admirables virtudes, tieng la de ser eficiz re~
medio  para precaver: la. ‘gangrena , y carar la incipiente.
Yo la he dado:con este objeto en distintas enfermedades;.
y 4 los que padecen: Anginas malignas,y ha causado mu-
chas veces los efe@os mas favorables. La he-splide pres- F
| cribir mezclada cen los 4cidos de granada, 6 de limom:
i quando el estomago: del enfermo no la recibia bien, dis-
it | puesta de otra manera, ¢ quando consideraba, que los;aci-

dos eran  precisos para. cumplir  otras - indjcaciones ,; que
. Ie-

J




(65)
rfegularmente ochirren en el Garrotillo. Algunas veces he
usado tambien de la tintura de quina acidulada con el es~ -
piritu de azufre, o de sal, para tocar las lagas, cuyo mal
color, y obscura sensacion, daban indicios de una proxi-
ma fatura gangrena, y ha causado favorables efectos.

74/ Quando :se han caido!las escaras, que se forman:
sobre las-llagas, y pasadas algunas horas, no aparecen otras,
antes bien las partes, en donde residian, manifiestan un co-
lor natural, 6 rubicundo, y se observa que estin limpias;
y con una humedad iregular, no deben tocarse con el re~
medio , mientras. no vuelvan 4 formar escara; y si se cono-:
ce, que ya es constante el alivio del enfermo, lo que acre-+
ditaran. la . remision: de sintomas, v. g. el haberse dismi«
nuido notablemente, 6. desvanecido del todo la calenturajs
el verse la boca y garganta con humedad, libre de llagas,
y el hallarse el enfermo con ‘4liento, y sin los trabajos, 6
accidentes, que antes le incomedaban (58), dafaria la apli-
cicion del remedio. En semejante estado (que rara‘'vez se.lo--
gra hasta que pasan algunos dias , y declina el mal), como las
partes llagadas, que tanto han padecido, quedan imuy deli-
cadas, y tal vez escoriadas, sise tocan-con qualquiera re-
medio, que sea capaz de inducir alguna alteracion, se ena-
decen, irritan, y aun suelen abrirse los vasos sanguineos,
y derramar sangre con intolerable dolor. ‘Abandonando en-:
tonces el uso de los medicamentos, con que se tocaba antes:
la garganta, acostumbro, con alivio: del-enfermo, man-
dar que gargarice con freqiiencia .con leche de almendras.
tibia, y alterne con las del numero nono, hasta que las
partes. afe€tas adquieran una robustez natural, lo qual presto
se verifica, si el enfermo sé cuida bien en todo lo de-:
mis, que es necesario. para restablecerse. | "

1 75 - Finalmente debo advertir, que si el sitio de la‘gar~
ganta, en donde hubo llagas cubiertas con escaras, se vé:
libre ;de ellas 4 beneficio de los remedios, 6 siendo muy*
suaves, y benignas, con los esfuerzos de la misma natu-:
taleza, ha. de ponerse el mayor cuidado en mirar la gar-
ganta; y si todavia queda en ella una telilla albicante, y»
el ‘Garrotillo, no, ha pasado a la declinacion, es sefal que

domo L, I es
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se formarin nuévas escaras. Mientras sucede esto, y el mal
se halla en el aumento, 6 estado, quedan en lLis glindu-
las obstruidas humores viciados, que solicita expelerlos la :
naturaleza acia las fauces, y subsiste la sucesiva formacion
de las escaras, hasta que se hayan consumido, y no se fil-
tren en aquellas. Pero quando se han corregido las llagas,
¥, segun lo persuade la natural disposicion del enfermo,
la remision de todos los sintomas , se ha vencido ente-
ramente el mal, y solo se descubre en las fauces, ¢ cam-
panilla alguna mancha blanca, parecida & las que habia en
los intervalos de caerse unas escaras, y engendrarse otras,
conviene omitir el remedio con que se tocaban las llagas,
y bastard hacer alguna vez gargaras de leche de almen-
dras, 6 de cocimiento de cebada con azucar.

§. XIX.

| ADVERTENCIAS PARA APLICAR |
‘ debidamente el remedio en el Garrotille. _ i

76 El instrumento mas acomodado para tocar las
llagas de la garganta es un hisopillo , que se formard de
| unas hilas delgadas de lienzo servido, iguales en longitud,
9 ¢ de hilo fino, las quales se atan muy bien 4 la extremi-
a4 dad de un palito liso, y delgado, que sea algo mas de

un palmo de largo, y se disponen de manera que , quedan-
do huecas, representen una borlita, 6 pincél, del tamaiio
de unaavellana regular con cascara.

77 Este hisopito se moja en el remedio del mimero
segundo de nuestro Formulario, 6, segun convenga, en el ’
de los nimeros quinto y oétavo. Se tocan con suavidad
las llagas, sin dexar ni un punto de éstas, 4 que no al-
cance el contatto del hisopillo, de suerte, que se les ha
de pegar el licor, que embebe aquél. Como quando se
| tocan las llagas con el remedio suelen doler bastante, debe
i hacer gargaras el enfermo inmediatamente con leche tibia
de almendras dulces, y se le mitigara el dolor. s

78 Cada vez que se hayan tocado ks llagas, se ha

' - de
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de Yimpiar, y lavar el hisopo en agua tibiz, de modo que
no le quede pegada la menor porcion del medicamento,
ni de algun humor , 6 escara, que suele extraer de las
mismas lagas. Y antes de mojarlo de nuevo en el reme-
dio, deberd enjugarse de la humedad, que le comunico la
agua. :
79 Ha de prevenirse suficiente numero de hisopillos;
para usar de los nuevos, quando los servidos se han endu-
recido, © deshilado, y4 con el remedio, ¢ ya con las im-
purezas, que reciben de las llagas. 3 ; .

8o Cada vez que se hayan de tocar las llagas , seha
de mojar el hisopo en nueva cantidad del remedio. A este
fin se echard enuna xicara el que solamente embeba el hi-
$0po, quando se van 4 tocar, para que no se inficione {a
porcion, que queda;, con los materiales, que sele pegan; puse
entonces , muy lexos de corregirse las ulceras, se harian de
peor condicion , como lo he observado repetidas veces. Si

. Ja miel rosada esta muy espesa, se la mezclara una po-

quita agua , para que tome una consistencia mediana.

8r Algunas veces he visto equivocarse el Boticario
despachando el espiricu de sal dulce en lugar del icidos
que es el que unicimente ha de mezclarse con la miel ro-
sada. Para‘obviar este reparo, debe el Médico gustar el
remedio, que ha de servir para tocar las llagas, y no es-
tando con el sabor agrio, que corresponda i la cantidad
del espiritu, que se le manda echar, ha de omitirse, como
muy nocivo, tomando en ese caso el trabajo de que se
despache & su presencia la receta.

82 Se tendra cuidado de tocar las escaras, 6 cortezas,
que forman las llagas, con un hisopillo mojado en agua
tibia, especialmente quando estin muy endurecidas, para
que asi se caigan sin violencia. En algunos enfermos se
observa, que se quexan demasiado, quando se les tocan
las 1lagas con el remedio, y piensan que los empedra, y
con poco que se les diga por los lisongeros, que aparen-
tan piedad (quando solamente lo es verdadera el aplicar-
selo con freqiiencia), lo abandonan; pero no debe por eso
cesarsu aplicacion, porque si. se suspende antes de habdcrsc

: 12 es-
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desvanecido’ las ‘llagas; se expone 'al enfermo al evidente
peligro de perder la vida, lo que muchas veces ha acre-
ditado la experiencia.’ Y para que se'vea, que no es el
remedio quien causa en la garganta ‘el dolor de que se
quexan estos enfermos delicados, les toqué a ‘muchos  lds
llagas con un hisopite nuevo, mojado em agua natural,
y otras veces en leche tibia de almendras dulces, y afir-
maban que no era menor el dolor, que sentian con ¢k
y convencidos de que solo el contatto de qualquiera cosa
en las llagas (no estando-yd gangrenadas) les inducia igual
molesta sensacion, clamaron por la-debida aplicacion del
hisopito mojado en el especifico ; que manejado con destreza,
y suavidad, es de muy corto momento la incomodidad,
¥ dolor, que ocasiona, el que ciertamente s modera; y
aun desaparecc lucgo que hace gargaras ¢l enfermo con

la leche tibia de almendras'dulces.

FOR~
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FORMULARIO DE RECETAS PARA
2114 ' curar el Garrotillo.

Nimero 1. B. Fol. plantag. & malvar. an. manip. semis.
flor. ros. rubr. pug. ij. hord. pug.j. cogq. in aq. 1bij.
ad 1big. tolat. add. nitr. pur. 3i3. syr. granat. ij spir.

*sulphur. Diiij. . e 2

Num. 2. B. Mel. rosat.’ pro vulnerib. 3j. spir. sal. commun.

-85, Q4. me. ; e

Nim. 3. B. Amigdal. ‘dulc. excorticat. 3ij. fiat' emulsio
secund. art. cui adde sacchar. alb. q.s. ad grat. dulced.

Nim. 4. B. Deco&. plantag. maly. & hord. 1b). colat. add.
nitr. pur.3j. spir. sulphur. Bij. .

Nam. 5. B. Mel. rosat. pro vulnerib. 3j spir. sal. commun,.
gs. 130. me. 14 4 % 2ol

Num. 6. B. Deco&. hord. & malvar. 1bj. colat. add. nitr.
pur. £3. syr. alth. Zij. -*. :

Ntim. 7. B. Herb. scord. & saturey. an. manip. semis. hord.

pur. 1j. flor." sambuc. pug.j. flat decoct. secund.’ arf. in'
sufic. aq. quantit. colat. add. mel. ros. pro vulnerib-Zig.
spir. sulphur. i, L s a SYA

Num. 8. B. Cortic. peruv. seled. %3. sal. tartar. Ziz. flat

. ‘tin@ur. secund. art. in sufic. ‘quantit. ag. cichor. colat.
‘add. spir/ sulphur. & $al. .commun. an. i3. b0 ab

Ntim. 9. B Mucilagin. semin. psyl. & mali cydenil; extract..

. cum aq. hordii1bz+ add. mek rosats pro vulnerib. £3:!

Slsyri-yiol gjaesng. - - el ke

Vel B. Sem. papav: alb. 3iij flor. malv. p. j. amygd. excortic.

S xx cum deco&. hord. fiat- emulsio; cui adde sacchar.
alb.'q.”s.’ad grat.'dulced. £

7' Num. 1o. Tinétura Kine pro usw interno. . ' .iio

B. Cortic. peruv. selet. Zigisal. tartar. 3iiiz: infund. in aq.;
cichor. 1bij. & fiat tinétura'S. A. colat. adde nitr. perl. 3iz..

2i& pro'pauperibus ‘nitri vpur. 3ij. Dossis unciz ‘duz in

-#adultis , & una in pueris quartaquaque hora. Vel

R. Pulv. Kinz select. Zij. nitr:: pur. Biij. misce; ¢ divide,
in XVl part. quales. Se

53
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Se toma un papel de estos polvos, desleidos en agua, de
tres 4 tres horas, alternando con’caldo, ysiel enfermo no
puede tomar la quina en polvos, ni en tintura, se le dard
una onza de su xaraye de trés 4 tres horas, y siendo nifo,
media ; usando tambien en ayudas dos, O tres veces al dia

deé la expresada tintura de quina.
Elinsigne Don Francisco Torti describe el signiente xa=
rave-de quina (*). : :
Num. 11. B. Kinz in tenuissimum pulverem redaétz un-
iCiam amndm. - Irroretyr vini spiritys quousque humescat
tota, mox infundatur in unciis sexdecim vini albi gene-
o rosic: Digeratur in balneo Mari! tepido per triduum , agi<
‘tando vas pluries in die; dein, facta per linteum wvalde
. rarum colatura, cum forti expressione (ut portio saltent
tenuior substantiz corticis trajiciatur ). adde sacchari. albi
s€larificati’ uncias oéto ,; & in vase fictili coquatur lento
igne ad consistentiam syrupi.

4. XXI.
LAS . RECETAS PARA CURAR EL GARROTILLO,

que enel Formulario estdn puestas en latin, se traducen &
nuestro idioma en la forma siguiente.

Numero I. Recipe: De hojas de llanten, y de malyas,
de cada cosa medio manojo: de rosas encarnadas dos pu-
nados, dé cebada uno: cuezase todo en. dos libras de aguay
hasta ‘que ‘quede en libra y-media: se cuela, y afiade una
rdrachma y media de nitro puro, dos onzas de xarave de
granadas , y quatro escrupulos. de espiritu-de azufre. _

... Num.IL. Recip. De: miel rosada para llagas una onza,
espiritu de sal comun noventa jy, quatre gotas: mezclese.

Num. III. Reeip. 'De almendras dulces mondadas dos
onzas: hagase emulsion segun arte, afiadiendo la cantidad
de azucar, que baste para darla un gusto agradable. .,

Num. IV. Recip. Del cocimiento hecho con hojas de

{9 In '_I_‘he-zjapqut_. special., 1ib, 1 _n_ca;p._;_v.
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1lanten, malvﬁs, 'y cebada, dos libras: cuelese, anadiendole
una drachma de nitro puro, y dos escriipulos de espiritu de
azufre. " ;

Num. V. Recip. De miel rosada para llagas una onza,
espiritu de sal comun ciento y treinta gotas: mezclese.

Num. VI. Recip. De cocimiento de cebada, y malvas,
una libra: cuelese, y se afiade media drachma de nitro puro,
y dos onzas de xarave de malvavisco.

Num. VII. Recip. De escordio, y satureya, de cada
una medio manojo; de cebada dos pufiados ; de flor de
sauco un pufiado: hagase el cocimiento segun arte en'la
porcion suficiente de agua (que lo seran dos libras ): se
colard, y afiadira onza y media de miel rosada de llagas,
y dos escriipulos de espiritu de azufre. '

Num. VIII. Recipe: De quina escogida media onza;
sal de tartaro, drachma y media; extraigase la tintura se-
gun arte, con la cantidad suficiente de agua de chicorias;
cuelese, y afladase una drachma y media de espiritu de
azufre, igual porcion del espiritu de sal comun.

Num. IX. Recip. Del muccilago de zaragatona, y si-
miente de membrillos, sacado con agua de cebada, media
libra: afladase media onza de micl rosada de llagas, y una
de xarave violado. _

O Recip. De simiente de adormideras tres drachmas:
de flor de malvas un pufado : veinte almendras mon-
dadas; hagase orchata con agua cocida con cebada, y afiadase
el azucar suficiente para que tome un gusto agradable.

Num. X. Tintura de quina para usarla interiormente.
Recip. De quina escogida onza y media; de sal tartaro
tres drachmas y media: infundase em dos libras de agua
de chicorias, y extraigase la tintura, segun arte: cuelese,
y afiadase Una drachma y media de nitro perlado, y
para los pobres dos drachmas de nitra puro. Su dosis
son dos onzas para los Adultos, y una para los Nifos,
de quatro en quatro horas. Qen su lugar

Recip. De quina escogida, reducida 4 polvos , dos onzas;

nitro puro, quatro escripulos : mezclense, y haganse

diez y seis partes iguales.
. Num.
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«* 'Num. XI. Recip. De quina, reducida 4 polvo muy
sutil, una onza. Se rociara la cantidad de espiritu de vino,
quanto baste para que se humedezcan dichos polvos. Infun-
dase luego. en diez y - seis onzas. de rvino blanco generoso.

sté_en digestion por tres dias.gn el bafio caliente de
Maria, meneandolo muchas veces al dia. Despues se ¢glara
por un lienzo claro, y exprimira muy bien, para que.
lo menos pase la porcion.mas tenue de la. corteza peruviana,
Se anaden ocho onzas de azucar blanco clarificado, y se
cuece 4 fuego lento en wvasija de barro hasta que tome la

consistencia de Xarave. ? ¢ .
|
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g Natura humana Medice accepta consistit in huma-
ni corporis -structura , eo ordine disposita, is-
que legibus subjeta, quz necessariz sunt ad
statum hominis sanum, & actiones huic statui
respondentes eliciendas. Do& D. Andreas Piquer,
D. N. Carol. ITI. Hispan. Reg. Archiater, Instit.
Med. Tra&. de Natur.

—ils

vinitatis fulgor. Dec. D. Franciscus Valles, Phi-
lip. II. Hispan. Reg. Archiater, lib.de Sacr. Phi-

losoph. pag. 115.

l-' Natura nihil aliud est , quam emguus quidam di-

Licet natura sit Medicatrix, & 3 qua per se prove- |}

_ nit curatio, non tamen ex xquo valet omnes.
morbos curare ; sed aliquos se sola curat sine ju-
vamine Medi@inz , alios vero, Medicina adju-
vante ; alios autem nec se sola nec juvante
Medicina devincere potest. Doct. D. Gaspar Bra-
vo de Sobremonte, Magn. Philip.1V. & Carol. I1.
Hispaniar. Regum _Archiater , Consult. Medic.
P'Ig 202.

Medicina Dogmatica, seu rationalis , est scientia ‘
’ naturalis Adamo infusa, & hominibus commu-
nicata in subsidium salutis eorum. Idem Disput. g

Apolog. resol. 4. §. 2.
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*CFCHCHTH CHCHCH CHCHICHITCICHCI CHCHITI

TRALADO SEGUNDO
DE LAS FUERZAS, QUE TIENEN

la naturaleza, y el arte para curar
© das enfermedades.

Num. 1 :{Ja naturaleza del hombre ; en cuya explicacion
se han fatigado justamente tantas plumas;, es el principal ob-
jeto de este discurso. Ni podré descifrar en él sus admira-
bles arcanos con evidencia ; pues esta empresa ha sid6 in-
accesible 4 talentos mas superiores, que el mio. Procuraré
solamente esforzarlo hasta lo verosimil. ‘Siendo verdad: in»
dubitab]c, que el poder de. Dios, y' su infinita sabidus
rfa resplandecen en todas: sus obras , parece, que’ se es-
mer6 en la delicada hermosa fibrica del hombre. El Sehor
San Agustin nos dice, que de las cosas mas excelentgs, que
hizo su Magestad por el hombre, es lamas Prodigiosa el mis-
mo hombre (). jQué mucho, pues, quea la maturaleza de
éste, se le hayan facilitado las mas altas: prerroganvas quan-
do ceden todas en honor de su Criadot! ~
. 2 No hablaremos aqui de la naturaleza umvcrsal que
el Filosofo difine (b)) por el principio, y causa del' mo-
vmuento, y quietud: de las cosas en aqucl sugeto , donde
esta. Ni dela fuerza, que:tienen todas las cosas para exercer
sus acciones smgulares con arreglo & determinadas  leyes.
Estas, y otras consideraciones de da  nituraléza, son muy
generales ; y aunque muchas de sus.propiedades convienen
4 la del hombre, se advierte con todo una diferencia, que
claramente la dlstmgue Tampeco se trata zhora de la_na-
turaleza. humana, 'contemplada fisicamente - por €l” cuerpo,
y alma unidos,'sino de la naturaleza, en :qua_nto ¢s objeto

- de
(a) Div. August. lib, ro. d Civitat, De1. up. 2, :
(3’) Aristotel. lib. 2. Phisic. capa. -

K2
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de Ja Medicina, por. el que. vive el hombre, enferma, y
sana, Y asi entiendo por naturaleza “un sabio artificio,
» con que Dios ha- dispuesto el cuerpo del hombre de una
» manera tan incfable, que supera 4 nuestra inteligencia,
» y. excita nuestra admiracion.” Su  estrutura se reconoce
tan bien ordenada, que guardando sus partes cierta propor-
cion, observan una excelente armonia, y enlace entre si.
De esta suerte exercen todos sus movimientos, ¥ funciones
con medida, nimero, y peso. Su fin es hacer perpetua
el circulo de los humores, conservandolos en ‘la debida
<antidad ; proporcion; y temperie. Asi se contintian las
secreciones ,. y. expulsiones; el corazon, y las arterias se
dilatan , 'y comprimen con ordenados movimientos , y
guardan la. misma fuerza, y tono las demds partes muscur-
lares, y merveas. Y por decirlo de una vez, todas las fun-
ciones , que  exige la salud; las exerce cumplidamente la
sabia naturaleza del;hombre. : | '
-23:- Cri6 Dios el alma racional, y apenas la unié con
el cuerpo, qued6 impreso en sus partes sélidas, y fluidas
un . especial movimiento , que hace Ia vida durable. Por eso
seadmira en los: liquides tanta variedad 'de humores, y
en dos s6lides 'tan rara distincion de partes, cuyo mutuo
consentimiento. caysa la »diferencia de sus movimientos,
en que sabe la maturaleza guardar las leyes; que ka sefialg
el »sumo Hacedor. La maturaleza humana consiste en el
mecanismo, por el que se entiende la disposicion, y orgi-
aica,‘estructura del cuerpos, que résulta de partes sclidas
¥-liquidas ; ‘con ciérta’ fulerza para. celebrar sus funciones,

- ajustadas 4 las leyes naturales del movimiento , que pres-

€1ibi6 el Criador; influyéndo en todas el alma racional ,como
«causa. eficiente. -Por. esor sus principios son firmes, é inva-
xiables., 11151 s obas noo erssirhs 90 (c1dmr
-r114.1 Se: rpueden contemplar en el mecanismo ; ¢ natura-
deza del 'hombre, idos modos de proceder: uno, con que
dos s6lidos iy fluidos:obran segun las: reglas generales del
movimiento; y otro, que es singular, y propio de algu-
nas partes, y con, €l exercen :sus acciones peculiares. Asi
sucede en la separacion de la colera en el higado, de la
ori-
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orima-en 1o$ tifiones, de la leche en los pechos, y de di-

. ¥ersas secreciones en otras partes. Gorter, que traté con

puntualidad de estas acciones , asegura , que muchas de
ellas no se conforman con el mecanismo, ni con la hy-
drulica (2); porque son leyes particulares, que solo se
pueden averiguar con la observacion en los cuerpos vivos,
y no en las miquinas muertas. Atsibuye @ Dios la produc-
cion de las singulares acciones del viviente, & cuya natu- ™
raleza ha concedido cierto movimiento , que sigue sus pro-
pias leyes. Tampoco quiere aquel autor, que se sujeten
4 solo el mecanfsmo las acciones vitales (asi Ilama 4 una
fuerza, que no depeande de la voluntad, ni de otra po-
tencia externa (&), por la qual se dice que vive el hom-
bre, y que muere, quando falta); pues sehala, para que
se puedan exercer éstas, y las demds, tres cosas precisas:
la primera la maquina apta para el movimiento; la segun-
da el licor comun, 6 la sangre, que va a toda la maquina
por las arterias, y vuelve por las venas; y la tercera el
influxo de los espiritus por distintos canalillos nerviosos (¢).
Establece asimismo por causa de las diferentes acciones,
¥y movimientos vitales, la diversa estruttura organica de
las partes. El corazon, dice, que se comprime por ¢l mo-
vimiento vital, en que influyen los espiritus, que embia
el cerebelo; y se dilata, porque, como cuerpo elastico, re-
cobra su elater, 6 tono natural, que llaman diastole. Pero
no se puede negar, que entre las otras causas, que concur=
ren para que se dilate el corazon, sobresale la accion me-
chnica de sus fibras longitudinales, que obran como anta-
gonistas de las espirales, de quienes procede el gstole. Esta
opinion no disgustard al que lea con cuidado- las dos dir
sertaciones, en que el célebre Gorter habla del movimiento
vital, y de la accion particular de los vivientes. Y aunque
el entendimiento humano no puede penetrar el modo geo-
metrico, con que estd dispuesta la maravillosa fabrica del

. cuere

(a) Gorter. De Adtion. Vivéntium particulari exercitat. Medic.'
§:3. 834. (6) Gorter, exercitat. Pe Motu Vitali §.8. & 17. (¢)Idem
exercitat, De Adion, Vivent, particul. §. 44 ik
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cuerpo  del hombre, pues tan exquisita noticia es uno '
de los arcanos de la naturaleza, con todo le basta al Mé- . -
dico conocer las mutuas operaciones de s6lidos, y fluidos,
sus fuerzas mas comunes, y sus ordinarias direcciones, De
esta suerte sabrd conservar el debido 6rden, y reparar con
medios oportunos qualquiera desorden , que sea curable,
que-es & lo que se extienden las fuerzas de la medicina (*).
5 El mecanfsmo, 6 la naturaleza del hombre, tiene
quanto necesita para su conservacion; y si alguna cosa
intenta alterar sus arreglados movimientos, no pierde un
instante en poner los esfuerzos para removerla, Estos im-
pulsos, de que se vale, la sirven de instrumento para cor-
regir, y expeler la causa morbifica. Es verdad que la na-
turaleza debil no consigue estos beneficios, sino la que se
| halla con robustez: Aretco describe (2) con mucha propie-
t dad d la naturaleza robusta. Dice, “gue o/la es quien todo
' » fo wence, y conserva muy bien la vida con el drden, y des
» bida armonia, que hace guardar entre los humores, espi-
» ritus, y partes solidas.” Esta doftrina es conforme 4 prin-
cipios del mecanfsmo, con los quales coincide la que nos
da el grande Hippderates en muchos’ pasages de sus apre=
ciables obras (£). La naturaleza robusta goza de tan regu-
lar estructura, y disposicion, que todas sus partes firmes
tienen proporcionada: tension, 'y resorte. Los liquidos las
mejores condiciones; y no hay canal, que no tenga la cas
_ pacidad , -que exige el buen orden de las secreciones, y
1 excreciones. La naturaleza débil carece de estas ventajas. Sus
fibras motrices son floxas, y no tienen el fluido espirituoso,
que necesitan. Bs menos capaz el diametro de los vasos;
y muy remisa su elasticidad. Asi exerce indebidamente sus
. funciones, y vence con mucha dificultad los accidentes.
' . 4 Hip-
(*)  Quum. igitur homo morbo afficitur , qui vebementior est, quam {
! Medicine instrumenta , ne sperare quidem oportet, ut & Medicina exupe= j '
retur. Hipp. Lib. de Arte nim. 13.

1 : (a) Aret. lib. 2. cap. 3. (5)Lib. de Natur. Homin. ntim. ¢. & 6. Idem. {
I Lib. de Locis in homine sect. 1.nim, 1. Lib. de Elatib, nim, 13. & 21,
i Lib. de Dizta, nim. 6. 7. & 8. Lib. de Morb, sec. 1, nim, 8. & aliis.

in locis.




Hippderates varias veces habla de la diferencia, que hay
entre las naturalezas (). Y en cada individuo se halla al-
guna cosa singular, que no se descubre en otros. A esta
especial disposicion llaman los Griegos Diathesis (b); y como
es diversa la estruétura peculiar de cada naturaleza, tambien
exerce cada hombre sus funciones con bastante diferencia.
En unos son mas puntuales, y exactas: en otros menos
perfectas, y mas perezosas.

6 Es digno de reparo, que apenas hay sistéma en la
Medicina, en que no se mire 4 la naturaleza como pri-
mer objeto de las maximas, en que se funda. Ni se encuen-
tra quien no confiese abiertamente que sus obras tienen
mucho de sublime, y que sin su .contemplacion reflexa
ningun progreso puede hacerse en el arte de curar. jOjala
que asi se considerase, ¢ imitase sin preocupacion! enton-
€es serfan mas los adelantamientos de la practica, ya que
esta parte, aunquees la mas util de la ciencia Médica, se
ha procurado cultivar muy poco, habiendose enriquecido
opulentamente la Chimica, la Botinica, la Anatomfa, y
los sistemas mas impertinentes de la especulativa. Roberto
Boyle hace de Ia naturaleza distinguidos elogios. Llama &
sus obras, obras de inteligencia. Afirma, que nada hace en
vano, y executa lo mejor: no abunda en lo superfluo, ni
falta 4 lo necesario : sabe conservarse , y es buen Médico
de las enfermedades (¢). Hippécrates nos dice (4):“que la
» naturaleza es como un campa, y los dogmas de los pres
» ceptos son como semillas, Ellz ayuda en toda (¢), sin que
» la ensefien: hace quanto es menester, y cura las enferme-
» dades (f): Estimulada por alguna fuerza, sefiala al Mc-
» dico' lo que debe hacer (g); y de nada sirve lo que se
» eXecuta , repugnandolo la naturaleza” (/).

7 El poder de la naturaleza para combatir los males,

: es

(4) Hipp. Lib. de Flatib. vers. 79. idem lib. 3. de Dizta. vers. 4.8&
Lib. de Articul. vers. 109. (b) Gorter , Prax; Medic: pagi137. §. 249.
{¢) Boylese&: 4. de Natura. (4) Hipp. Lex, vers. 21. (e} idetn Lib.

de Aliment, vers. 29. (£) lbidem vers. 84. & lib. 6. de Morb. Popul..

sect. 5. vers, 3. () Lib. de Art. vers. 226. (/) Lex, vers. 14
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 ‘muy grande: Ella Jamis los produce direGamente, antes
conspiran ‘todos sus conatos 4 suprimir los motivos, que
la; esiimulan 4 su defensa ; excita los debidos -movimienr
tos de solidos, y fluidos: con ellos corrige el vicio de los
humores: los despega, si estin adheridos, y proporciona
su salida por lugares acomodados. A los espesos, y bilio=
sos -por el vientre: 4 los salados, y aquosos, por la orina;
y por el cutis & los mas tenues. De esta manera sabe ad-
quirirse la naturaleza el antiguo estadp de la salud. En las
calenturas es admirable el esfuerzo, que aplica para veneer
la causa, que las- produce. El movimiento que en ellas em-
plea, sobre ser general, es eficacisimo para despumar las im--
purezas de la sangre, y conseguir una natural, y nueva
disposicion de los principios, que la componen. La utili-
dad de estos movimientos se advierte muy bien en las
calenturas catarrales benignas: en las efimeras, 6 diarias: en
el sarampion, y viruelas, que no tengan malicia: en el re-
ceso de las erupciones del cutis; en la sapresion de algu-
nas evacuaciones acostumbradas, y en otros muchos acci+
entes. 1 sy ey i A N |
8. Hippdcrates yi conocié, que la calentura es opot=
tuno remedio para los dolores del higado, y demas hipo-
condrios, que vienen sin inflamacion (2): para los que pa-
decen dolores de cabeza, y enmudecen de pronto, sobres
viniendoles estertor (4); y para la convulsion (¢), con tal que
estos::males provengan de una materia acre ecatarral , ¥
cruda, quecirrita los nervios; pues facilmente la expele la
mturaleza por sudor, 1 orina, 4 beneficio de la calentura.
Pero advertimos con Tozzi (d), que la fiebre, que pueds
curar aquellosiaccidentes , no ha, de ser tan a&iva, que
quite las fuerzas, ni tan suave,” que no alcance para des-
hacer, y arrojar los humores gruesos. Por eso quiere, que
'| sea semejante 4 la diaria, con Ia qual se logra sin especial
: : agi-

i s e i ! \
(a) .- Lib. de Coac. Prznot. se&. 3. vers. 5. & lib. 6. Aphor. sent. 404
vide Duretum in’ coac. pag. 324. edit. Paris. ann. 1588, (8): Liby6.,
Apbor. seat. 51, (¢) Lib. 4. Aphor, sent. 57. (d) Tozzi inexposit, harum

sententiaruin, ; ; i S e s nid
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agitacion el alivio,' que st apetece. Gortfer afiade, que 1a
calentura ha de sobrevenir 4 estos males en tiempo opors
tuno)y pues de otro’ modo,“se acumula demasiada copia’ de
humores crudosy ' que ‘suelen comprimir toda la medula
oblongada .con riesgo ‘de ! perder la vida. Tambien tuvo
Hippocrates 4 - las- quartanas por’ remedio’ de la. convul-
sion (), y de la'alferecia (b): Celso observé que era favo-
rable la calentura en la estrangurria, que induce dolor #iaco,
si expele el enfermo mucha cantidad ‘de orina (¢), creyen-
do'con otros; que no'es perjudicial la calentura; porque
es cierta lucha, con que intenta la‘naturaleza repeler: la
causa ‘morbifica, ‘enemigo verdadero de'la vida. b
9 Algunos han excluido & Ja calentura del mimero de
las enfermedades. Entre ellos s¢ sefiala Lucas Tozzi (4).
Otros afirman que'lo es, porque’ en'toda calentura hay
receso del estado sano , 'y ofensa’ de las acciones. Hof-
man , aunque muchas veces la llamad saludable, ‘tambien
dice que no Io es en si, por lo que respectad su princi-
pio, o causa eficiente, ni por los efeCtos que produce (e),
que: si alguno’es favorable, lo es accidentalmente. Y los
compara a los'que se notan ‘con los purgantes, y emeticos.
Estos remedios, por su virtud direéta, causan espasmos
en las tunicas dél estémago, ¢ intestinos. Semejante lesion,
lexos de ser en si saludable, es preternatural, y tal vez da
ocasion a graves males. Pero si abundan alli humores im=
puros, y se deponen con la -fuerza de los espasmos, pot
este casual efeto no'sers extrafio 'que se consideren salus
dables.’ En las' hemorragias, 6 fluxos de sangre, que nos
presenta la naturaleza espontaneamente , es ordinaria. esta
serie de movimientos espasmedicos; y 4 la verdad, que si
fueran' naturales ; no se verian® efusiones tan copiosas' de
sangre ; ‘que ‘quitan’ la vida bastantes veces, aunque algun2
11y Y B TRl Rl B ET 4 Sﬁdn

3,

(4) . Lib. 5. Aphor. sent. 70, (4) Lib.6. de Morb, Popular. sect. 6.
nim, t4. & Valles. Com, in hanc sent. pag. 670. (¢) Cels. lib. 2. cap. 8.
(@) Tozzi, Com.in lib. 2. Aphor. sent. 26, Febris non est morbus,
ut- wulgo creditur, ted. ejus beneficio morborum cause subiguniur, ac
debellantur. (¢) Hoffmam , tom, 6. de Salubritate' Febtium, < -

Tomo. 1. L
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sean saludibles, como se advierte en los pletoricos , no
siendo Ja evacuacion muy excesiva. :

- 1o De estose deduce, que la calentura solamente es
atil, y aun saludable, quando la naturaleza provida, cor-!
rige, y extermina la causa de la enfermedad. A llo qual,
alude la apreciable prevencion, que hace: Sydhenam, de
que no-se-curen las calenturas intermitentes del verano, y
otoflo, que suelen padecer los nifios , y los jovenes ().
Habia observado. este verdudero imitador de la naturaleza;,
que confiandola toda la ‘curacion, desaparecian muy prestos
pero tratandolas con medicamentos ; se alargaban demasiado,
y se_hacfan ‘peligrosas. En otra parte llama depuratorias,
O primarias de la naturaleza, 4 las calenturas, que infesta-
ron epidemicamente en el otofio de ciertos afios (6); por=
que con ellas remitian tanto los sintomas, que con facili-
dad se disponia para una cumplida coccion toda la mate=
ria febril , y.se expelia en tiempo oportune con manifiesto
alivia de los enfermos. _

11 Las fuerzas de la naturaleza para vencer los acci-
dentes no se cifien 4 solo los movimientos febriles, pues
se extienden tambien 41 otras dolencias. En las fluxiones
catarrales acostumbra la misma naturaleza exonerarse por
las narices, glindula pituitaria, y por la boca, de los hu-
mores linfdticos , y mucosos, y4 crudos en el Ptincipio,
6 ya cocidos desde: el eszado. El arte en este caso suele
ser; ocioso, y aun perjudicial, especialmente, quando 4 rue-
gos de los enfermos ordena el Médico algunos remedios
opiados, como las pildoras catarrales ,-de cynoglosa | y.otros,
que, suprimiendo la expulsion del material SerosQ , retar-
dan su ceccion con peligro de que resulten mayores males;

12 Ladiarrea es otro®arbitrio, que toma la naturaleza

~ para librarse, de diferentes humores biliesosy ¥ acres, .6 de

otra viciosa indole, que detenidos, podrian causar mu-
chas enfermedades. La utilidad de los vomitos esponta-
feos “es tan manifiesta ;" que raro sugeto habri qlie no Ia
Rt 5™ baf

(@) De Constitut. Epydem. ann, 1661, pag..56. {¢) Sydhen, tom. 2«
set. 5. cap, 6. pag. 156, | Wi
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haya experimeéntado. Con esta provechosa evacuacion se'sa=
cude el estomago - de varios humores; \que: suelen tenaz-
mente adherirse & su ‘tinica interior -y de la‘excesiva can-
tidad de alimentos; 6 de mala calidad ; quéyno 'sié;ndp- fas
cil, y tal vez superior-d: Sus: fuerzas, Iaa’d.igestiom"pgopﬂrq
_ expelerlos la thisma naturaleza , 6 ahunciar: al Medico 14
precision, en que. se-thalla, de que larayude, para que los
eructos, dolores, y ansiedades ; due explican 'su saludable
inclinacion, terminen en un provechoso .vomito; esforzado
con1os auxilios convenientes. Tambien se sirve la’ natura-
keza de las evacuidciones de orina, y sudor . pafa préservarse
de algunos accidentes, 'y muchas: veces para curar perfetta-
mente los mas agudos, € inflamatorios. p gt -

13 Aunque la naturaleza sola suele combatir, y! supe’
rar muchas enfermedades, ¢omo6 no ‘se. encuentra siempre
con: bastantes fugrzas para vencer otras; por eso ha menes:
ter algunas veces la ayudadel Médico, ¢uyas miximas debe=
rdn conformarse con las ordinarias leyes de la naturaleza; bien
entendido, que serd inutil, y tal vez arriesgado, todo lo
quesexecute contra: ellasi-Por esta razon Hama el gran Fer-
nelio {(2) muy feliz & la-curacion, en qué:concurre aquelly
con sus esfuerzos, y poco favorable 4 Ja que no! presta
sus'auxilios ,  6"e intenta, repugnandola la propia natura-
leza. Algunps han atribuido ' ésta muchas mas facultades,
que las que tiene ‘en realidad.!Entre ellos sobresale la
Escuelr Staliana,  y su Principe: Stil quiso elevar: tanto las
fuerzas de la’ naturaleza, que las confunde con las del alma
‘racional. Creyd tambien, que aquella es la causa formal &
inmediata de casi todes los' malés , y que el ‘vicio para
producirles -umas reside en los s6lidos, que en ‘los ltqui-
dos. Y aunque no admite: enfermedad alguna y: sin rque es=
tén ofendidas las pantes solidas; jes-de admirar, que intente
Persuadir, - que: las ‘mas teconocen por causas’ocasional, y
material. 4 la* plenitud ;6 abundancia de sangre. Ni he

; cazsis po-
““fa) Fernel. lib. 1. Method. medend, cap. 10. pag. 340. Felix autem
medicatio , cui adjurrin matiura succurrit. frrita Bero., GURTCONra Natu-
e opem temialyr, . L + 3
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podido penetrar., qué razon  haya tenido-éste Autor para ses
tan liberal en sangrar-en los accidentes crémicos, como es=
caso, eni los exécutivos,aun isiendo inflamatorios: Concede; t
a‘makrdel sdstole, vy ididstole 1 del: corazon, iy arteria, ‘otro
movimiento especial , @ «quien lama:#énico, y dice, que
le tienerd tambien todas las fibras, y musculos del cuerpo,
y aun las sefiala ciertd particular accion, semejante al mo=
vimiento wital, y 4 la.que establece Gorter, de que ya
bemosteeatadoi(y). =0 dou vy iy o o '
-114.n La diversidad-de: esfuerzos , que explica la naturale- r
zaren elestado enfermor, pide sumo cuidado en el Medico
quic la-trata:iSi  iconoce - éste  que la accion de aquella es
suficiente para vencer la enférmedad, debe no impedirsela
con: elimportuno uso de remedios. Pero si la'naturaleza' no
fuese exicta ensu accion, ha de ayudarla con-mucha pru=
dencia, 'sin perturbarla, aunque : vea - que su:direccionies
_ extrana ;pues es inegable, que muchas veces se wale la nas
| turaleza de medios inusitados, y vias desconocidas para ire-
‘ mover la causa , que la ofende, como dice Hipberates ().
Suelesser el esfuerzode la naturaleza perezosa, aunque muy
propio para combatir conla enfermedad, ¥ conspira 4 ses
parar; Ia «causa por lugares acomodados;, pero su resistencia
es inferior, sijse’ compara con el sugeto @ la impresion.
Necesita entonces! el auxilio del Medico ; que debe  dirigir-
la 4la parte 4 que se inclina (#). Quando la naturaleza se
eXcede en su accion, de manera que no pueden subsistir sus
viclentos -movimientes, ni:conservarse' la vida, estd obli-
gado el Medico! & rebaxarla , hasta que guarde proporcion
justa con/a’causa, que intenta corregir. Buen exemplo te- |
niemos: de este proceder en la curacion de las inflamacio- .
nes. En ellas por lo comun es mas a&iva, que lo que se :
mecesita, la calentura, y por lo mismo nos valemos de las
sangrias, y de: otros remedios utiles, que la disminuyan a}
gunos grados, y faciliten su resolucion, évitando otras ter-
minaciones arriesgadas.

i g . (1 I i Fi'
_. () . Hipp. lib.6. de Motb. Popular, se&. 5. num, 2; “
(¢) 1dem, lib. 1. Aphor. sent. 21. .
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15 Finalmente;; se mira algunds vecés & la- mturaleza
tan desviada de-los regulares esfuerzos ;.que debe tener en
su defensa, que si el Medico la dexase , clertamente se. pres
cipitaria; ya trasladando 4 partes nobles los huﬂ_lOrCS vicla~
dos , que residian en otras menos principales ;- y yarexcitan-
do un fluxo inmoderado de sangre , U otras evacuaciones
de vientre , 6 de algun sudor diaforético, que en poco
tiempo la: quita todas las fuerzas. Estos movimientos sin-
tométicos de la naturaleza, 6 por mejor decir, de la causa
morbifica, que la supera, son efectos que arguyen dema-
siada irritacion, y parecia conveniente el contenerlos des<
de luegos pero como no siempre se ‘conoce el ‘punto en
que empiezan 4 ser perjudiciales, se requiere muy séria re-
flexion para suprimirlos. .

136, En nuestros tiempos no hallo quien mas se haya
dedicado 4 hacer buen uso de las méiximas de la naturaleza,
que el insigne Don Francisco Solano de Luque. {Y ojala
que las hubiera sabido producir con mas claridad, que asi
tendria menos exercicio la cririca, y mayores progresos la
Medicina! Dice este sabio Profesor, que ‘el principal en-
cargo del Medico ha'de ser el impedir, permitir, 6 dyu-
dar con el arte los movimientos de aquella. Debe ayudarla
en el saludable, si fuese diminuto; permitirla en el per-
feto, ¢ impedirla el sintomitico, ¢ pernicioso (2). Mucho
antes que Solano habia ya dicho Juan Fernelio (), que
*¢l buen Medico debe ser unas veces Ministro de'la natu-
» raleza, y otras su dueio; ” porque’en algunos acciden-
tes  puede mas ¢l arte, que ella. Asi lo vemos en los do-
lores muy fuertes, en las evacuaciones excesivas , en el cal-
culo de la' vegiga, en los miembros esfacelados, en las
dislocaciones, y en otros males. \aba s
“l 17 . La precedente dodtrina d4 bastante motivo, para que
se forme idea del verdadero'oficio, que debe exercer el Me-
dico con la naturaleza. De ‘ella podrin deducirse muchas
reglas , que importen para curar con acierto, sin olvidag-
: ! - : jas

%a} Solan, Lapis Lydos, en la Introduccion, §.6.
b} Fexnel, lib, 1. Method. medend, caps 1.
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jamds, 'que-én el grande negocio del arte de “sanir suele
ser mas'segura lainaccion del Medico, que la incautd tro-
pelia. Aquella permite que la naturaleza se encargue de re-
sistir , y superar algunos accidentes, que no se .curarian

con demasiadas medicinas ; pero ésta siempre la ofende, y

perturba sus conatos,, segun lo acredita la observacion; con
la- qual solamente se puede atender el orden de la natura-
leza, y aprovechar las prontas ocasiones de favorecerla , de
excitarla , de reprimirla, 6 de entreparla toda da curacion.:
Nadié¢ ha negado, que la observacion-es el primer fundamen-~
to de la Medicina practica racional; y-la que hadescubiertd lo:
falso, lo verosimil, lo dudoso , y-lo inconcusos Aun antes
que corriesen los diferentes sistémas de esta ciencia, se ha=
cia un justo aprecio de la observacion. El haber-advertida
quealgunas: enfermedades se curaban con un sudor, yna
hemorrigia, 6 fluxo de sangre, 6 con copiosas evacuaciones
de vientre, ¢ de orina, estimuld 4 los hombres 4 que iobser=
vasen un hechol, que los puso en el cuidado de gsperar otros,
hasta adquiric la experiencia. La observacion ha acarreado 4
la Medicina lis mayores utilidades. 'Ella ha sugerido reglas
para curar los accidentes con remedios, contrarios: para mas
nejarlos bien, sin precipitar el juicio en las intenciones cus
rativas, y para, considerar los experimentos, comparatlos,
y hacer demostracion de ellos. La observacion: presté las
verdaderas sefales para conocer las enfermedades, y no
equivocarlas con sus semejantes.. ¢ Quién ' sino ella- ha he=
cho ver lamnecesidad, que-hay de repararnos: por la -nutris
ciony,los admirables utiles. efedtos dela transpiracion , -y
quanto-se advierte en la naturaleza del hombre? Su conti=
nuada succesion -ha. ilustrado la ‘Chimicd, la- Botanica, Ia
Cirugfa, y la Amatomia. La virtud especial del mercurio,
del opio, de la quina; de los purgantes, eméticos, y- de
su distinta adtividad, ¢d quién han debidosu noticia sino 4
la jobservacion? El buen uso de los espiritus acidos , - parti-

- cularmente de el de sal comun_ para la earacion de las An-

ginas malignas, que tanto afligieron a estas Andalucias por
los afios de 1760, y siguientes, produxo manifiesta utilidad
por nuestra cuidadosa , y prolixa observacion , y, por degi{.

(e}
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o de una vez, por ella-nosacercamos con seguridad 4 los
caminos, que sehala la ‘misma ‘naturaleza, y nos conduce
hasta encontrar.con la experiencia. =t sl :

18 Las observaciones generales son mas utiles en la Me-
dicina ; que las particulares ; porque declaran ¢l mode ¢cons-,
tante , igual, uniforme; y perpetua de las obras de! la matu-
raleza, con la conexion entre ellas. En las singulares sola-
mente s¢ averigua el modo especial, y determinado, con.
que la naturaleza produce los efectos, que entences se ad-
vierten ; y como nacen de ciertas circunstancias, unicamen-
te' descubren: el modo singular , con que alli procede. El co-.
nocimiento de singulares de una especie, en que esenciala
mente consiste la experiencia ; no puede adquisirse sino por
las: observaciones. ficles, iy repetidas,, mi aquel sin los re-
quisitos, que!manifiesta el célebre Alberto Haller (4), con
Aristoteles (), y se reducen s 4 que ¢l organo. dei nuestros
sentidos esté bien dispuesto ;- que el cbjeto de la observa-
cion sea 4 proposito; el medio, de que,nos valemos , sea
natural, y el espacio de tiempo sea el que se necesita para
adquirir la experiencia. Qualquiera cosa de estas que falte,
sera: sin duda muy - enganoso lo que se juzgue por los sen-
tidos. ;
~ 19  Queda establecido ; que umna regular instruccion en
Ias obras de la naturaleza, con®un conocimiento reflexo,
bien dirigido por la razon, forman un Profésor muy uril
4a sociedad, y consideramos necesaxio para esto mismo
el cestudio - practico de la Anatomia. Parque 4 la verdad
es clencia, en que'se admira la sabiduria, ¢ infinito pader
del supremo. Arquiteto. Muchos secretos de la naturaleza
se descubrieron’ por ¢ella; y ‘aunque su estudio’ se levo ca-
si ‘toda la-atencion de los primeros hombres del Norte , ¥
Su ensefianza tha sido siempre instituto de todas las escues
ddas de Europa ; es cosa digna del mas vivo delor, queuna
Pparte. tan  principal e, la Medicina, tenga entre inosotros
*an desgraciada suerte , que la publican muches por mas

_ pre-.

= 2::; -Haller, de Expetientia ex propriis observationibus cap. 2. §. 1.

{6)- ‘Avistotel.lib./3. de Anim,capa 3. & lib. 4. Metaph, cap. 4. ",
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precisa para exornar uma conversacion, que para conocer,.

y: curar con acierto las enfermedades. Siendo evidente la:

utilidad de la Anatomia para las mas partes de la Medici-!

na 'especulativa, y i prafica, ¢quiénha averiguado, sino

ella, los terminos funestos dedas inflamaciones, de las her-

nias,* hydropesias, y empyemas? La paracentesis, la. tre=:

panacion, la litotomia, y las: demds operaciones inescusa-

bles de la Cirugfa, nunca se hubieran discurrido, ni-exe-

cutado con alivio de los enfermos, si la:Anatomia no ‘Jas:

hubiera sefialado. En las constituciones epidémicas de va-

rios acciderntes desconocidos, el cuchillo anatomico: hasido:

el medio para-haber hallado el caracter singular: de la causa,

i que los producia, y ha descubierto la de los efedtos espe~

| ciales; que se notaban .en sus progresos, quedando ilustra-

' do el Medico con' 1d prolixa diseccion de:los cadaveres

para ‘elegir un: método: fixo. de curarlos: T ambien ralcan~

z6 este beneficio 4/las’ opiniones de los: Medicos -antiguos;

que en mucha ‘parte las vemos reformadas.-Sirvan de exem-

| , plo, ¢l supuesto uso que atribufan al. higado de- sangui+

| ficar, al bazo de separar la melancolia; y otros errores , que

| durarian siempre, si la Anatomia mno los hubiera disipada

i enteramente.

| 20 El que haya leido con cuidado las Obras legitimas |

de Hipdcrates habra advertido, que este sabio procuré esta-

blecer'su do&rina en fieles observaciones, de las quales suele

deducir alguna vez la razon. Por este mediose ha grangeado

, . una justa preferencia a todos los demas Observadores. Con la

| observacion atenta puedeel Medico racional segregar de la |
Teérica las maximas, que no se conforman con la Practi-
ca, instituir historias exictas de las enfermedades, y hacerse
cargo de la diversidad de temperamentos, edades, costum-
bres, y otras cosas, que importan mucho para' dirigir el
: método de’ curar, sin incutrir en equivocaciones perjudi-
i ciales & los enfermos. Pero como! es muy ordinario el pa-
- decerlas en el uso de los remedios, y en atribuirles tal vez

demasiada virtud, trataremos de algunos de los mas prin- ‘
! cipales, empezando por la sangria, que.estando bien in-
dicada, sabe triunfar de los mayores accidentes; y da nagu=

ra= .

_
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safeza sefiala la necesidad), que tiene muchas veces; de tan
apreciable socorro. Klis (I

21 - Aunque este grande rémedio ha padécido comtra--
diciones muy refidas entre los antiguos Crisipo, ‘Erasistrato,
y otros, y despues por Helmoncio, Paracelso, Poterio,
v Tozzi,, con todo eso, no han podido exterminarla de
la Medicina, porque esta muy protegida su utilidad de la
razon , autoridad, y experiencia, y porque solamente puede
dafiar su: indebido uso. Elcatarro sufocante , las:inflamacio-
nes interiores, y externas; algunas calenturas ardientes, 'las
sinocales, los dolores muy vehementes, las: hemorragias,
y otros muchos males, cada dia los vemos vencidos con
Ia' sangria. Hasta la misima naturaleza nos facillta. razones
en apoyode este remedio. Pues 'quandose hallai oprimida;
suele ‘excitar copiosas, y- utiles efusiones de-sangre. Qual-
quiera habri observado, . que el dolor fuerte de cabeza cede,
derramandola por las narices. Los fluxos'de sangre hemorroy:
dal y uterina, han curado algunosaccidentes, que se habian
resistido 4 otros medicamentos. ¢ Pues si estas evacuaciones,
solicitadas por: la  misma 'maturaleza, aprovechan: tanto” en
diferentes miales, qué menos ‘debemos esperar de! las que,
imitandola. el Medico, instituye con el arte?  © i o -
© 22 Aun admitida Ta circulacion /de la sangtre, tienem
su buen lugar las sangrias *derivatoria, y revulsoria. Hip-
pocrates aconseja en muchas enfermedades la derivatoria, y
wpor eso' lai'dispone. de lds “venas raminas, 6 dednicas: en
cierto dolor de cabeza ; 4 quien sobreviene afonda, 6 absoluta
privacion de la voz:(a). Y si ocupa el hueso occipital,
quiere que se abra la vena de lafrente/(4). En las Anginas,
que padecieron el hijo'de Calimedonte ;> y~la muger de
Polemarco, mandé-la sangria del brazo, (¢)y de la: misma
parte la ordena en el dolor de costado (#).» La revulsoria,
o del pie, aficia, que conviene cen el 'patto’ trabajose,
=y B sien-

“{a) "Hipp. 1ib. 3. de Morb.n.8. (#) “Idem, fib. §. Aphot. sent.68.
- & lib. 6. de Morbis Popular. sect. 2. v. 47. (¢) “kibrs. dé Morb. Po~

pul. num, 25, & 26. (d) Lib, de Vié. rat. in: Morb, Acut. num. 12.
Tomo I, M
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siendo. robusta la' muger (4); y en muchos lugares de sus-

Obras hace mencion de esta sangria. “Se ha de reveler
» ((dice este heroe ), quando fluyen los humores icia
»donde no conviene” (b). En otra parte previene (¢)
“quese ponga gran cuidado en sangrarde las venas, que
» distan mas de los lugares, en que se padecen los dolores,
»y.en que suele dcumularse la sangre.”

23 Larazon tambien persuade la utilidad de este genero
de evactaciones, Pues icon la- revulsoria se desvia la sangre
de la part¢ afecta, obligandola 4 que dirija su movimiento
dcia lacontratia mas: distante. Y la derivatoria hace salir
por la parte mas cercana 4 la enferma la sangre , que corre
icia ella, sin haberse todavia impadtado. Tampoco admite
duda que una 'misma sangria suele reveler, derivar, y eva-
cuar.” Asi-sucede,, quando se abre la vena de la frente en
el dolor intenso de cabeza. Revele, porque inclina la sangre
a los vasos de la frente: deriva, porque se hace la evacua-
cion de la parte proximad la que padece:y evacua, pues
se desprende alguna sangre de la contenida en la parte
afe@ta; Del mismo-modo: las sangrias;: quesse hacen del
pie en los accidentes:del itero, bazo, ¢ intestinos, no
solamente retirn la-sangre de la; pirte enferma, sino se eva-
cua tambien de los vasos , que guardan re@itud ; y comercio
inmediato- .con los de aquella, que es quanto exigen la
Tevulsion; y. la derivacion.

24 No siempre-ha tenido lugar la sangria derivatoria
en las inflamaciones. Hippéerates ;' como ya hemos dicho,
Ja manda hacer /del brazo del mismo lado - afe€o en el
dolor de costado. Galeno. siguié esta doérina, y despyes
‘por los: afios de 1514 la adopté con demasiado ardor
‘Brisoto ; Dottor, de la; Universidad de Parfs, separandose
~de la comun! opinien; que sé abrazaba en aquellos tiempos,
~de.sangrar: del brazo opuesto s segun lo habian establecido

- Ae-

()  Lib.de Morb. mulier. se&. 3: num. 103." (%) Lib.6.de Morb.
Popul. sect. 2.v. g0. (¢) Libs de Natur. homin: vi212, num, 22. &
e Oss, Natur, v. 134. N afiided | (H e P
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Aecio, Areteo, Celio Aureliano, y otros. Hizo tanta impres
sion en los demis Medicos la sentencia de Brisoto, que
de acuerdo con la Universidad de Salamanca, que la‘con-
tradecia, mandé el Emperador Carlos! V. queseipras-
cribiese. Pero se observo: tan 'poco tiempo' este- decreto,
que: presto se.permitié la praftica’de qualquiera’ iﬁpin_u?ﬁi
En el dolor de costado abren algunos la vena del brazo,
porque creen, que asi extraen la  misma sangre, queobs-
truye las arterizs dela parte inflamada. Para que fuese esto
cierto, era necesario abrir Ja vena , que inmediatamente res
cibe'Ja sangre de-aquellas , 'y esto  no- ‘es ‘posible ;7 porque
la sangre que’ sale, herida la vena del brazo), es la' queva
4 la axilar , 6 vena del sobaco, desde la qual pasa a la caba,
y ventriculo derecho del corazon. Desde aqui dirige su cir-
culacion por la arteria pulmonatia 4 los pulmones, d¢ don-
de vuelve por la vena pulmonaria al-izquierdo 'ventriculo
para salir por- la arteria- grande, de ‘cuyo - tronco < descen-
dente nacen por los dos lados los ramos intercostales'ifis -
feriores ; del ascendente los subclavios, y de éstos la inter=

costal superior, y la arteria mamaria. ; Considerese ahora,

como ha deser verosimil la referida opinion! Pero la’ nyis=
ma experiencia ha acreditado. el beneficio, que consiguen
los 'enfermos 'de. dolor 'de costado , sangrandose ‘del brazo
del lado afedto. Trillero, que escribié con mucha solidéz
de este mal, afirma, que observé repetidas veces ,’ que se
aliviaban con esta sangria los que le padecian, y ordinaria-
mente se empeoraban, si se les abria otra vena (#). Sydhe-
nam siempre' mandaba la' primera sangria del brazo del la-
do enfermo (5). Aun‘en las inflamaciones -pleurfticas; qué
spbrewcnen 4 algunas mugeres, mientras menstitian, 6 tie-
nen la evacuacion loquial, la aconseja Mr. Lamote (¢), por-
que lavio producir muy buen efeéto; y yo he observado
lo mismeo. ) ooty ' - RIS

25 Algunos quieren que se haga lirga la primera san-
gria en el principio de las inflamaciones, porque sucle pre-

~ Ca-
‘" (@) - Triller.de Pleuritid. pag. 30. 8 8o. . (h) Sydhen. Proces. in-
-tegr.in Morb. cur. de Plearitide; (¢) ‘Lamotte, liby2. cap.16s =
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caver. ique-tomien incremento, y aun ‘ha’ resuelto algunas
antes del dia quinto. Esta observacion, que muchas veces
he logrado hacer en mis enfermos, es mas freqiiente, que
lasyque: trag: el insigne Medico Carlos Pison de tres hom-
bres, que murieron de dolor de; costado, antes de- nueve
dias , cuyos pechos hallo llenos de materias , y al uno se le
habia ya Tormado perfecta supuracion en el dia quarto (a). |
La sangria tiene virtud para resolver las inflamaciones, por- \
que disminuye la abundancia de sangre , y modera su im-
petuoso. movimiento 4cia la parte inflamada. De esta mane- |
ra no se llenan tanto las arterias obstruidas; y habiendo en ,
ellas menos cantidad ‘de sangre ; es mas facil su trénsito 4 {
las de mayor cabida (4), y asi se desvanece la inflamacion.

26 Aunque estoy de parte de la sangria larga en el
principio del dolor de costado, y de las demés inflamacio- .
nes , que deberd executarse , teniendo fuerzas verdaderas el i
enfermo . y edad floreciente (¢), segun lo aconseja Hippo-
crates, no me. puedo conformar con este Principe, ni con
otros muchos antiguos, ni con los modernos , que la dis-
ponen hasta que se desmaya el enfermo. Gerardo Vanswies
ten dice (4), que se haga la extraccion de sangre hasta que
se vean las primeras senales del deliquio del 4nimo, come
son ; los labios, ojos, y cara descoloridos , el pulso lingui-
do, y algunas gotas de sudor en la frente. En cuyo case
advierte, que se cierre presto la vena, para que no incurra
¢l enfermo en verdadero deliquio; 6 leipothymia , y despues
en inflamacion del pulmon. En &l desmayo cesa el movi-
miento del'corazon por algunos minutos , y la sangre, que,
i inflamada la pleura , esti casi condensada, se detiene en la
aurfcula, y cabidad derecha de aquel. Y como al volver el |
enfermo del desmayo, empieza 4 circular de nuevo por el '
pulmon , llegando 4 las arterias mas estrechas;, suele obs- !
: truirlas , y producir la pulmonfa. Areteo (¢), y Cel- |

ad-
{a) Carol. Piso, de Morb. ab illuvie serosa, cap. 9. de Pleuritide.
! (6) Veanse los num.24.y 25. del tratado de las Anginas. (¢) Hipp.
&' dib.de Vick. rat, in Morb, Acut. se&. 4+ numi, 3. (4) Vanswieten , de
Pleuritud, §.890. (¢) Arzt. de cyrat, Morb, acut, lib, 1. cap. 1o

_
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so (a) advietten, que jamds se sangre hasta que se desmaye el
enfermo, y aunque Hippocrates lo permite en la senten-
cia 23 del primer libro de los Aforismos, ignoro como
pueda conciliarse con ¢sta la sentencia 53 del libro segun-~
do , y las ultimas palabras de la tercera del libro primero,
en que 4 toda evacuacion ‘inmoderada la considera muy
peligrosa , y opuesta a los designios de la maturaleza, y
solo tiene por seguras 4 las que se hacen sin exceso. Nues-
tro sabio Valles, que alguna vez queria, que sé hiciese Ia
sangria hasta el deliquio del animo, la prohibe expresa-
mente en el dolor de costado, y en la pulmonia; y dice (8);
que no se conforma con Hippocrates en esta opinion; pues
se persuade, 4 que la sangria muy copiosa disminuye la
expulsion del esputo, que €s medio preciso para que se
curen las citadas enfermedades. Finalmente afirma Sauva-
ges (¢) ; que el deliquio- del 4nimo,, * es un pronto cai-
»» miento de las fuerzas, pero poco durable, quedando li-
» bre el conocimiento, y el pulso vigoroso.™ Y a la ver-
dad, que si la sangria, de que tratamos, s¢ hiciera hasta que
el enfermio se hallase en el estado, que sefiala este Autor,
no habria especial motivo para repudiarla, concurriendo las
condiciones, que pone Septalio (4), y son : la enfermedad
muy grande, la edad juvenil, el temperamento del enfer-
mo sanguinco, la region templada, acostumbrado a san-
grarse, y el tiempo del afio apacible; que como es muy
dificil , que se verifiquen todas en ua sugeto, le parece
mas seguro el omitirla; y Pablo Zachias dice (¥), que es
mas seguro repetir las sangrias, que hacer una larga.

27 La experiencia ha convencido, que las sangrias,
aun siendo- moderadas, no convienen siempre en los do-
lores de costado legitimos. Gesnero, y Bartholino abser-
' Va-

(s) Celsus, lib. 2. cap. 10. () Valles, Comment. in Iib. de
Vi&, rat. - in Morb. Acut. sec. 4. pag. §80. (c) Sauvages, Gener. &
spec. Morb. clas, 6. De Leipothymia, pag.476- (4) Lib.4.de San-
‘guin, mision., pag. 152, num. 19. (*) Paulus Zacchias, lib, 8. tit. 2.
quEst 4o : :
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varon, que dafiaban gravemente en clerta comstitucion epi-
démica de pleuresias malignas. En el afio de 1760 pot
los meses de Febrero, Marzo y Abril, infesté 4 muchos
pueblos del Reyno de Granada igual epidémia de dolores de
costado, y no supe, que se libertase enfermo alguno. de
los que se sangraron. La plenitud, que es una abundancia
demasiada de buena sangre (pues quando esté viciada, se
lama' casoquimia), es el indicante mas propio de la san-
gria, y no habiendo motivo que la impida, debe celebrarse
en la plenitud general, y en la particular; bien sea res-
pectiva 4 los vasos, 6 4 las fuerzas; bien al orgasmo, & dis-
posicion flogistica de la sangre. Asi se disminuye la cantis
dad de la que llena los wasos, se afloxan las. fibras, que-
dandoles ¢l elater, 6 tono suficiente para corregir, y ex-
peler la causa morbifica. La rarefaccion, 1 orgasmo de la
sangre, s advierte muy bien en difersntes males, y es-

pecialmente en las calenturas sinocales, que preceden 4 las
wvirtelas, y a otras erupciones de la cutis. Sirve de bene-

ficio entonces la sangria, porque como la sangre toma ma-
yor mole con ¢l incendio febril, llena demasiadamente el
diimetro de los wvasos. De esta manera se extienden mu-
cho las fibras ‘del corazon, y de las arrerias, se disminuye
el systole, 6 contraccion de sus tunicas, y llega la sangre
con sobrada lentitud a les tubulos del cutis, para que se
arroje por ellos la materia, que intenta segregar la natura-
leza; y extraida cierta porcion de sangte, se: facilita el
circulo de la que resta, se relaxa el sistéma 'de los sélidos,
¥y se logra que se deponga el material dafloso por los “po=
oS cutaneos. '

28 El tiempo mas oportuno para hacer las sangrias es
el principio de las enfermedades (); y aunque algunos no

“quieren disponerlas, quando ha pasado el dia quarto, 6 el

septimo, se debe tener presente lo que previene Galeno (),
pues dice, que “suelen los enfermos llamar al Médico des-

» pues de cinco, 6 seis dias de su mal, y convendrs san-

» grar-

(@) Hipp. lib.2, Aphor. sentent. 29, (&) Galen. de'Sangin.‘Mission.
cap, a0,
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» grarlos, aunque haya pasado la primera ocasion, en qual-
» quiera dia de la enfermedad , aunque sea el veinte, como

».se hallen los escopos, 6 motivos, que lo piden que,

»s son, la robustez de fuerzas, y el accidente grande, con
» tal que no lo padezca algun muchacho” De este mismo
parecer fue el célebre Balonio (2), y le corrabora nuestro
ilustre y muy dofto Proto-Mcdico de Navarra el Doétor
Don Josef Amar (5). Afadiendo, que debe sangrarse el en-
fermo, no solo en qualquiera tiempo de su mal, sino tam-
bien en los casos de cacoguimia, y aun en los de turgencia,
si hay plenitud universal, o particular quoad vasa, 6 quoad
vires, entre las quales se compreende la que llaman flo-
gistica. Es un error bien recibido del vulge, que en Ia
canicula no se debe sangrar, y para probarlo, se valen de
lo que dice Hippocrates en los Aforfsmos (¢); pero alli habla
del uso de la purga, y vomitivo. (4) que suelen darse
para precaver las enfermedades, aunque si alguno pade-
ciese en este tiempo accidente, que los indique, bien po-
dri tomarlos. Todos saben, que Hippocrates manda sangrar
quando se enrarece la sangre por el flato (¢); y la dispo-
sicion, que tienen entonces sus partecitas, 60 moleculas, es
semejante 4 la ‘que contraen por el demasiado calor en
el orgasmo, 6 efervescencia, que produce el excesivo de la
canicula. En uno, y otro caso aprovecha la sangria; por-
que disminuye la plenitud: ocupan las partes, que restan
de la sangre, mucho mas espacio en los vasos: no hacen
la. presion, que solian: se rebaja el movimiento Intestinog
de aquel liquido, y asi se mcdera el calot. Por esta ra-
zon asegura Balonio (f), que nada hay que sosiegue tan
‘pronto, ni con mas seguridad , los humores agitados, come
Ja sangria, y.aun en los crecimientos de las calenturas ar-
digntes, y lotros males, segun Van-swicten, y. Otros. ;-

- ) 8 Aétli

(@) Ballon. lib. 1. Epidem. tom. 1. pag. 85. (b)) Amar, Instruccion
«curativa de los Tabardillos, §: 132. (¢) Hipp. lib. 4. Aphor. sent. ¢,
(@) Corter, Comment. in hanc sent. (e) Hipp- lib.2. de Morb,

. Popular, sent. 5, num. 15. (f) Ballonius in consilio 107. b, 1,
Pag. 377. idem docet Van-swieten de Febr. Ardent. §§. 610, & 743,
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29 Aqui debemos advertir, que es un error general- -

mente recibido del*vulgo, y de bastantes Médicos inhibi-
les, el disuadir las sangrias quando el'enfermo tiene diar-

yea, 6 cursos, aunque padezca alguna calentura ardiente, -

6 inflamacion. Y es innegable, como lo ha acreditado la
experiencia, que semejante preocupacion ha dado motivo,
a-que se desgracien muchos enfermos. El célebre Sydhenam
afirma (), que en cierta epidémia de sarampiones vié li-
bertarse todos los que tenian diarrea 4 beneficio de'las

sangrias, y las extiende 4 los que padecieron inflimaciones:

verdaderas, complicadas con cursos, habiendo notado, que
se suprimian estos con solas las sangrias, y sin el uso de

astringentes. Y d4 la razon; pues dice, que los hilitos de.

Ia sangre inflamada, fluyendo 4 los intestinos, ¢ irritando-
los , causan la diarrea, la qual se mitiga con la sangria, que
los revele, y asi reduce toda la sangre @ su debida tempe-
rie; Lo mismo observé con la sangria en las calenturas agu-
das del afio de 1675, que iban acompanadas de disenteria,
6 diarrea sintomaticas (%), Josef Laurent, insigne Medico
de Mompeller, mandé sangrar a los que padecian una ¢a-
lentura fuerte epidémica con orgasmo inflamatorio , aun-
que tenian sudores freqiientes, molestas diarreas, y pulso
pequefio, que pudo conocer que lo era por opresion, ori-
ginada de los espasmos, 6 contraccion, y resistencia de los
solidos, pero no por debilidad (¢).

30 'Contra esta doftrina puede decirsey; que Hippocra-
tes previene (4), que se aseguré muy bien' el -vientre del

enfermo antes de sangrarle, y quiso advertir, segun expone.

Valles (¢), que si esth muy fluido, se contenga; y si pro-
cede con pereza, se excite con enemas, 6 ayudas, que le
humedezcan. Este tltimo encargo esexpreso del texto de
‘Hippdcrates, y por eso proviene la duda del primero.
Pero se desvanece facilmente con solo distinguir la condi-

cion
a) Sydhen. tom. 1. Constit. Epidem. ann 1670. pag. 122,

b) Sydhen. tom. 1. de Febyib. ann. 1675. (c) Lorens, pag. 116.
¢) Hippéc. lib. de Vi&. Rat. in Morb. Acutis. nim, 65. 'V, 406,

d) Valles, Comm, in hunc lib, pag. 617. :
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cion de la diarrea. Si fuese ésta cruda, por no bastar las
fuerzas del estomago para digerir el alimento, 4 nadie se le
puede ocultar, que entonces dafarfa la sangria; mas quan-
do los cursos son efeo de irritacion de la causa morbi-
fica, como ordinariamente sucede, y lo convencen la sed,
ardor, y tal vez dolor en el vientre (a), lejos de ser no- *
civa la extraccion de sangre, es un buen remedio, que los
modera con mucha seguridad , estando indicada. Lo mis-
mo debe entenderse del vomito bilioso, 6 por irritacion,
que suele haber en las calenturas agudas, y en las infla-
maciones. Asi lo ensefia Boerhaave (), y su anénimo  ilus-
trador, que se cree haya sido Van-royen, observé repeti-
das veces (¢), que el vomito de las calenturas inflamatorias,
se quitaba, sangrando & los enfermos; pues la sangria hace
revulsion de lacausa dcre, que, irritando el estomago,lo
produce. ¥ quanto queda dicho 4 favor de las sangrias lo
he comprobado con propia ®xperiencia.

31 En la caquexia, 6 mala disposicion en el hibito del
cuerpo, y'en los tumores edematosos, tiene lugar la san»
gria, quando la indica la detencion de alguna evacuacion -
acostumbrada hemorroydal, 6 uterina, y la permiten las
fuerzas, y la edad, que son las condiciones , que tuva
presentes Hippocrates para aconsejarla en la hidropesfa, en
que respira el enfermo con mucha dificultad (d). Tam-
bien se deben sangrar los viejos robustos, que padecen ac«
cidentes impropios de su edad, como calenturas ardientes,
anginas, -y otras inflamaciones.

32 La purgay y el vomitivo son otros de los principa-
les remedios, que debe manejar el Médico con cuidado, si
desea favorecer 4 la naturaleza. Hippdcrates , que fue su
exifto imitador, nos di uma regla fixa para saber prescri-
biclos, pues dice (¢), “que conviene evacuar con los mé-

- »di-

(¢) Vease el niim. 74. de nuestro Tratado de Bafios de Alhama
de Guadix. (#) Boeher. de Cognit. & cur. Morb. §. 659. (¢) Van-royen
tomo 3. pag. 261. (4) Hipp. lib. 2. de Morb. Popul. se&, . nim, 22.
¢ lib. de Vi&. Ration. in acut. sect. 4, num 62. vers. 377. (e) Hipp.

ib. 4. Aphor. sent, 2." ' i el Fad

Tomo 1. N ' '
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» dicamentos purgantes aquellos humores, que si los ex-
» peliese la naturaleza espontaneamente, serfa muy util, pero
»si se arrojan de otro modo, importa detenerlos.” Segun
esta do&rina, no'se ha de purgar en el principio de las
enfermedades agudas; porque en ¢l nada alivian las eva-
cuaciones de vientre, que presenta la naturaleza, /por ser
sintomaticas, y hallarse erudos los materiales. ¢Pues cémo
pueden ser utiles las que se solicitan con las purgas, pre-
textando ‘que- hay . turgencia? Los que usan de la que la-
man vulgarmente purga minorativa ' en la turgencia, que
suponen en los males agudes, creen , que'se depone con
ella de la misma masa de la sangre = cierto humor, que
tiene movimiento desordenado, y dexandole, pudiera fi-
xarse en alguna parte principal, con riesgo de la vida. A
mi me parece, que el caratter, 6 disposicion, que toman
los humores en la turgencia, es igual al que se observa en
la plenitud, y el remedio deBe ser la sangria,la qual mo=
dera la turgencia; porque sosiega el impetuoso movimiento
de los humores, disminuye su cantidad , facilita su cir=
culacion, y evita que se fixen en partes principales. Pero
la accion, con que - obra qualquiera purgante,jamas  puede
ser: conforme 4 ‘estos buenos efetos, que produce la san-
gria. El grande Hippderates no purgaba en las ‘calenturas
fuertes, hasta que hubiese pasado el dia catorce, ¥ y4 habian
remitido (). Pero si contemplaba necesario mover ¢l vien-
tre, disponia’ tepetidas ayudas (b): De que se'infiere, que
Las sentencias de los Aforismos , en que previene, gue se
purguc enlas enfermedades agudas, habiendagurgencia, deben
entenderse d& la que suele residir en las primeras vias, que
l!aman cacoquilia, y se evacua ficilmente con ayudas emo-
lientes , con agua nitrada (¢), 0 con el aceyte de almen~
dras dulces. Este gran ‘remedio satisface en Ja turgencia las
principales indicaciones, porque embota la acritud de los
humores, relaxa las fibras intestinales, y asi mueve el vien=

tre

24_)  Hipp. lib. de Medicam. Purg. ntim. 4. (5) Idem ibidem nim. 5,
pz*lg‘j”?e“fm‘ 5 tomo 1, Mater, Medic. sent.q. cap.2. de Fasilib,
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tre sin iritacion. Pero los purgantes , aun siendo ligeros,
producen algunas contracciones espasmodicas en las prime-
ras vias, y siempre irritan. Los que llaman drasticos, 6 pur-
gantes muy fuertes, debieran tener muy poco, 6 ningun
uso en la Medicina; pues son opuestos;a los designios de
la naturaleza, porque la irritan demasiddo.

- 33 Los vomitivos dispuestos con prudencia suelen
ayudar 4 la maturaleza muchas veces. Por eso dice Hippo-
crates {), que. ¢l vomito se cura con el vomito, diluyen-
do 1a causa, que le produce, con abundante copiade agua.
Esta doctrina debe extenderse 4 los demads emeticos , pues
no siempre se vomita con agua tibia, ni con el aceyte
de almendras dulces, que son demasiado. suaves. Si la na-
turaleza quiere exdnerarse de distintos humores, que*estin
adheridos al ¢stomago, yi tal vez al intestino duodeno, y
no son suficientes sus esfuerzos para conseghirlo, manifies-
ta al Médico, que necesita que la ayude, y se lo da. 4 en-
tender con algunos movimientos vertiginosos , dolor de
cabeza, y tal vez de la boca superior del estomago, y re-
pugnancia 4 la comida (%), 4 fin de que cuide excitar el
vormito con el emetico. Este poderosisimo remedio es tan-

. bien wtil en otros muchos males. Sydhenam lo aconscja

en las diarreas sintématicas, que suele haber en el princi-
pio de las calenturas agudas, si lo permiten las fuerzas,
y la edad del paciente (5). Acostumbraba este autor dis-
ponerla sangria antes de dar €l vomitivo, receloso de que
se rompiesen los vasos del pulmon con la violencia del
vomito, 0 de quey subiendo impetuosamente la sangre al
celebro , se derramase en €l, y produxese una apoplexia
incurable. Y aunque la ocasion mas oportuna de tomarle
es quando empieza el accidente, no obstante lo prescribia

- Sydhenam con suceso favorable en otros tiempos. En el

dia doce de una. calentura aguda, dice, que lo subministro,

] q T 'Y

() Hipp. lib. de Locis in Homine , se@.2. vers.244. (¢) Idem

lib. PrzdiGtion. ndm. 25, & lib, 4. Aphor. senten. 17. (¢) Sydhen, de

Kebr. contin, ann, 1661,62 , 63, & 64. pag. 32. edit. Genevz. )
2
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y contuvo la diarrea, que impedia 4 la naturaleza , que hi-
ciese, como debia, la separacion de la causa morbifica (a).
‘Hippécrates tambien dice (b), que la diarrea se' cura'con
el vomito, pero quiete que sea espontaneo, y no promovis
do con el emetico (¢). - '
34 Ni el vomitivo debe darse en las calenturas inflama-
torizs, aunque haya diarrea; pues, como afirma Sydhenam,
lexos de moderarla, la aumenta, y muchas veces la pro-
duce (4). Por esta razon le reprueba en ¢l dolor de costa-
o (¢); y para contener los cursos, mandala sangria. Bian- \
chi es del mismo parecer (f). Hippdcrates dice, que no se
purgue en las inflamaciones (g): y si tenemos: presentes las
razones, que le movieron 4 establecer tan apreciable doc-
trina, las mismas hay para omitir el vomitivo en tan gra-
ves accidentes. Podra alguno replicar, que Hippdcrates dié
un emetico a Meton, que padecia dolor de costado, aunque
tenia cursos biliosos (4). A esta objecion se responde, que
Hippéerates no dice, de qué medicamento se vali6 para |
que vomitase Meton. Pero se' puede discurtir, que wusaria del |
agua (), que la dispone 4 este efedto en la curacionde la t\[
calentura ardiente; 6 tal vez de aquella con ‘vinagre, 'y
sal, como lo Lizo quando asistié 'al hijo de Epicarmoy, de .
: una fiebre agudisima con-dolor en ¢l pecho (k); y semejan=
[ tes smaves vomitivos bien pueden preseribirse, sin que haya
recelo de que -ocasionen especial dafio , particularmente
quando' hay werdadera 'mie¢esidad - de ‘excitar el vomitos
pues aqui se habla de los emeticos: de mas aQividad} cuyo
uso le consideramos muy perjudicial en los accidentes in=
flamatorios, y nada seguro en las calenturas agudas; en fas ' l
quales se puede hacer vomitar con el aceyte de almendras !
dulces, sacado sin fuego, mezclado en agua tibia, 6 de hino-

. _ . g ! jo, 1
@) Idem tom. 1. pag. 33. () Hipp. lib. 1. de Morb.se&. 1. v. 127 r
¢) Idemlib. 6. Aph. sent. 1. (d) Sydhen. tom. 1. pag. 43. (¢) Idem '

pag. 166. (f) Bianchi de Catharsiin Inflamat. -pleuritica , pag. 241.
(g) Lib. de Viét rat. in Acut. se@, 4. vess 35. (b) Hipp. lib. 7. de

Morb. Popul. se&. 2. mim 47.(¢) Idem lib. 3. de Morb. ném. 6. (k) Lib. ‘

de Morb. Popul, jam citat. nim. §3. ; |
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j03 6 con ¢l oximiel, aceyte de almendras dulces, y agua
de cebada tibia, en mucha cantidad (a)-

35 Quando hay precision de prescribir algun vomitivo
én unas tercianas, u otro ‘mal,; han de preferirse los'menos
fuertes, como el vejtiguilio, 6 hipecacuana, y el tirtaro emé=
tico, teniendo el mayor respeto & los altivos, aunque losve-
mos bien recibidos de algunos Autores. Sydenham usaba or=
dinariamente de los antimoniales (#) en las enfermedades agu=
das, yiién las crénicas. Pero llego & temerse tanto en otro tiem-
po este genero ' de medicamento, qué habiendo desconfiado
los ‘mejores Profesores de la Chimiea de su- debida correc=
cion, le declararon’ por muy nocive, y'aun’ Venenoso.
En efecto, prohibié absolutamente su uso el Parlamento
de Parfs por los afios de 1566, Esta justa determinacion,
que 'debia haber subsistido “en la Franeia, y 4 su imita-
¢ion en los demis Reynos, se'entregd tan presto- al olvido,
que pocos afios despues incluyeron al antiménio, y dife-
rentes preparaciones dé' ¢l en una Farmacopea, que se
fomé de 6rden de los mismos Facultativos, que con tanto
ardor lo habian repugnado.” Yo he mirado con mucha
Yistima bastantes ‘desgraciados sucesos,  que se han seguido
inmediatdmente’ al wso'‘de’ algunos antimoniales eméticos
attivos, 'y ‘de otros purgantes muy fuertes; ‘que ‘se dieron
4 los gnfermos sin mi consentimiento.

36 Por la observacion hemos averigunado, que mas se
adaptan 4 la naturaleza los remedios suaves, que los muy
aftives, v mas los simpleés, quelos compuestos. Carlos
Pison dice'con mucha elegancia, que los remedios son como
los alimentos, que €l mas simple es mas' gustoso, y Mmas
saludable, y que no ‘es' facil’ conocer la virtud de aquellos
compue:tos, que resultan de diferentes simples (c). Wede-~
Tio (4) compara los medicamentos 4 los amigos, que
Hay muy pocos verdaderos, aunque ofrecen serlo muchos,

; i )
 (#) Vease el tratado de Calenturas del Do&or Piquer, §. 13.del
Vomitivo. (4) Sydenh.tom. 7. pag.32. (¢} Catol. Piso, de Morb,
ventt, inferior. 4 Proluvie serosa , pag.323. (d) De Medic. faciiltat,
cogn. & applicdtipag.2g,- - R B A3 JEIR RS
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y. que por lo mismo debemos estimar con aprecio & uno,
U otro amigo escogido, y experimentado, y al remedio,
'quc' tenga estas calidades. El que se halle medianamente
versado:en -las- obras- de Hippécrates -habri advertido, que
para curar las enfermedades - propone. muy. pocos y sencillos
remedios, como bafios, friegas, varios generos de exercicios,
el hierro, €l fuego, y otros, que mas alteran los solidos,
que los fluidos, 0,4lo menos, obran antes en.aquellos,
que en estos. Por eso decia Baglivio {4), que el Medico
hd:de saber muchoy y . obrar poco; especialmente €n los
accidentes. agudos 5,y en- los) muy, complicados. Muchas
veces los importunos-ruegos.de los enfermos, © asistentes,
suelen -obligar 4 algunes Medicos dociles a que manden
demasiados remedios, y con esta necedad se contenta el
ignorante: vulgo,iquelaunque no, se mejore el enfermo,
le 'queda el consuelo; de;shaber .apurado la Botica.. Este
error, ‘sumamente . perjudicial 14 los intereses, y 4 la vida,
le encuentro muy-abrigado de gentes bien instruidis en
otras: facultades; y - es desgracia de la. Medicina, que tam-
bien haya:vulgo entre las pelucas, togas, bonetes;, y capillas,
como-afirma el Iustrisimo, Padre: Feyjog {4), sin que se
hayan-desengifadoe de aquel,. y jotros- errores , viendo. la
abundante cerudicion ; que wierte en. sus importantes libros,
y el grande aprecio, que hace de los buenos Medicos.
En el quinto tomo de Cartas erudftas {z) wmanifiesta la
particular estimagion, con que mird siempre i los. Medicos
habiles. Dice puess *de-aqui infiero legitimamente, que
nuns Medico, estudioso 5, prudente, sagiz, y agudo, es,
» despues  de un- Predicador sabio, y santo, la mas pre=
s» closa- alhaja, que puede tener; una Republica” Y en
otra parte (d) trae las sehales para conocer quien es buen
~ (a). ‘Bagliv. Prax. Medic. lib.2. cap.11: §.10..8i alicubi, verté in
Medicina multa scire oporter , & pauca agere, preseriim-dum ad cu—
rationem morborum , vel nimis acutorum,vel complicatorum descendimus.
(b; Feyjoo , Ilustracion :Apologética, disc.§. num. 1. Medicina.
gc Idem, tom. 5. Carta 21, Utilidad de la Medicina, &c. num.g3.
..u(d).- Tom. 1. del Teatro Cririco, disc, 5. num,68. y siguientes. Idem,
Hustracion Apologet. ér la advertencia de la pag, 129, edicion de 1769,
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Medico, pues ”Medicos en - la ifamay hay wmichos', oo
»dice Hippocrates (a) o pero sy pocos, que lo sean en.reali-
»ndad, y ol vulgo no sabe distifguirlos? . L
37 Sydenham; queno-era propenso 4 ordenar muchos

remedios, ni & formar recetas pomposas ; que por lo:comum

solamente son utiles para los Boticarios, estableci6iuna regla
general , en que expresa (&), que los medicamentos son wnu-
¢ho mas provechosos , qMugg mas simples. Bien persuaden
esta verdad la quina, el oplo, el mercurio; 7y algunos po-
cos mas 5 que los Medicbs wvulgares llaman especificas, & ar-
¢anos. Siendo evidente, que ‘el mayor secreto dé un reme-
dio consiste en acertar con el ‘método de | aplicarle «(c).
Este no puede ser universal, ni perpetuo, de manera que
sirva en todos los males, sino especial, hallado en la his-
toria de las enfermedades, en la averiguacion prolixade 1a
maturaleza del paciente, de/la causa morbifica, y de otfas
cosas, que' obligan 4 continuarle 6 ‘variarle. Por eso se debe
mirar con desprecio la exigerdda virtud de los especificos,
sin dar asenso 4 los que dicen, que los poseen, quando esta
tambien contra ellos la misma experiencia. En otro tiem=
Ppo tuvieron alta reputacion, sin‘que produxesen. todo el
efeCto’, que se pretendia, el laudano opiado de Helmoncio,
el especifico cefilico de Miguél Eremuleray el anti=hé&ico
de Poterio, los polvos bezodrdicos de Senerto, la panacéa
de Glaubero, la tintura~aperitiva de Mebio, la sal de vi-
voras de Tachenio, y en nuestros dias celebran demasia-
do algunos ‘al licor anodino’ mineral de’ Hoffman , 4 las
pildoras lithontripticas de’ Madama Stefens, al soliman, 6
sublimado corrosivoy disuelto en espiritu de <trigo : (medi=
camento muy peligroso , aunque ponderado de Vanswie=
ten), al alkalf volatil fluido, y al extrafto dersaturnoy, 6
plomo. Este medicamento, d¢ quée formé un Libro Mr.Gou-
lard , intitulado: E/ Cirujano instruido, y lé modificy rde
varias maneras, corre con tan ciega estimacion entre algu-
nos Cirujanos, que apenas hay accidente, en qué no le em-
: pleen,

E‘?-‘ Hipp. Lex, num. 2, () Sydhen. Tra&. de Podagr. pag. 313«
£} 2 Roterius ; ‘centur. 2. observ. 8 annotaty .= .%o
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pleen. Su'Autor;, ‘que tambien le concéde una virtud casi
universal en los males externos , es de extrafiar, que se ha-
ya empefiado en extenderla hastalas llagas cancerosas , quan~
do 1a propialexperiencia ha ensefiado,; que debe rebaxarse
reste topico mucha parte de las fuerzas,  con que se real=
za, permitiendo: su aplicacion en'algunas enfermedades del
cutis ;sin‘desatender Ja-de otros remedios internos. Lo mis-
mo pudieramos decir«de los demasy que se encuentran exi~
gerados con sobrada generalidad. - :
38> La hemorrigia, 6 fluxo deé sangre de- las mnarices,
es uno de los masutiles, arbitrios; que tiene la naturaleza,
pata “vencer los. accidentes jmas agudos. Con esta eyacua-
cion s¢ cura muy bien la calentura ardiente (2), algunos
sintomas; que-en ella s¢ observan, como la sordera, vahidos
de cabeza (b);, y los dolores con inflamagion de los hipocon=:
drios (). Hippocrates dice, queé: este fluxo 'siele quitar«
La'-énfermedad, siiviene en los-dias 7, 94 16 14 (d) X
hablando de: €erta’ constitiicion - de calenturas. ardientesy
refiere, que solo se libertaron los enfermos, que tubieron
largas efusiones de sangre por las narices, habiendo fallecido
los que arrojaban poca, como Filisco, Epaminon, y Silenoy
queen: los diasi 44 ¥o§:de la calentura echaron algunas
gotas (¢). Todos saben: que! la hemorragia, y qualguiera
evacuacion , que sucede en las enfermedades, es criticay
& sintomitica. El fluxo de sangre de marices. (entiendase
lo mismo del sudor, cursos, y eorina ) es saludable, y
ctitico, envellas, si-¢l que las padece 1o sufre con tolerancia,
si serquita.con él el accidente; 6.4 lo menos s¢ disminuye
mucho ; - péro se considera sintomitico , quando  no, surte
estos efectos. Y por igual motivo dice (f) que Hippds-
tenes muri6-en el dia once, aunque arrojé quatro libras
de sangre por las narices en el sexto de su enfermedad.
< 39 Aqui toca decir. algo de las crises, y dias criticos.
Cri~

(@) Hipp. de Vict.ration. in Morb.acut. sect. 4. num. 22. (%) 1dem,
Coac. Prenot. num.2. (¢) Daret, Comment. in Coac. Hipp. pag.102.
num. 56, (d) Hipp. Coac. Pranot. num. 1. (¢) ~Hipp. lib, 1 de
Morb. Popular, sect. 2. conste 3, v+ 122, (f).1dem, lib, 5. mums.6 v:88

e
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Crisis es una pronta mutacion, que hace la enfermedad,
4 la salud, 0 4 la muerte. Se dice perfedta la que libra
enteramente del mal. Y esta misma ‘es saludable, 6 mortal.
Crisis imperfe@ta se llama' la que no quita del todo el acci-
dente, sino parte de €I, porque termina - paulatinamente
en la salud, 6 en la muerte. A esta crisis parcial llaman
algunos /ysis (@), y es la terminacion ordinaria de las calen~

turas agudas sin inflamacion. Todos los accidentes terminan

por “evacuaciones de ‘humores; por ‘abscesos, 6 pasan. &
otros (b). 'Y .como estas - novedades suelen ocurrir en ciertos
dias, les han dado el nombré de criticos. No hay razon
para negar las crises, aunque no falta: para impugnar los
dias criticos. Y 4 la verdad, que si se consideran con el rigor,
que quieren algunos, sefalando. unos dias, y excluyendo
otros, para’ que terminen las enfermedades, hay sobrado
fundamento para’ refutarlos. Yo rconfieso, que oigo con
enfado 4 los Medicos, que en qualquiera calentura, sea ardien~
te, 6 de otra especie (que ya han hecho costumbre
lamar zabardillo 4 toda calentura continua, quando sola-
mente lo-es la maligna « complicada con manchas, que
parecen 4 las: picaduras de pulgas (¢) ), espeéran con tal
ansia los dias 7, 14, y 21, que, si no mueren en ellos
los enfesrmos, ‘se consienten con terquedad, que ya se han
de restablecer. El caso: es, que no salen de su error, por
mas que les haga ver la experiencia, que en qualquiera
otro dia fallecen unos, y se mejoran otros. Crece mi admira-~
cion, porque advierto, que ponen todo st ésmero emn
contar los dias, dando la mayor fuerza como Pythagoras &
cCiertos numeros, v.g. al sietey al catorce, &c. aunque.
no aparezca en -ellos alguna evacuacion de sudor, cur-~
sos, orina, 6 sangre: de narices, ‘que son los regulares ar=
bitrios, 6 crises , de que se vale la naturaleza  para ven-
cet, las' enfermedades agudas. Lo cierto es que, ningun dia,
que se quiera sefalar, es el singular para que termine Z?’.

: = ¥

(a) Galen.lib. 1. de Cris. cap. 1. (b) Piquer, tratado de Calen-
tusas, §56..d¢ las terminaciones: delas Calenturas, (¢ Amdr , Ins=
truce. curativ. de los Tabardillos, cap. 1. y siguientes. Sidind

Tome I,
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él, y no en otro tal accidente; pues siendo cada uno
de distinto genio, y nataraleza, y diferentes los sugetos,
que le padecen, forzosamente han de terminar en distintos
dias. Las crises, como dice el celebre Bellini (@), suceden
en el estado de la enfermedad, y en aquel dia en que
el material, que la produce, llega al fin, 6 ultimo grado
de su coccion, y este es el momento, en que la naturaleza
le expele por alguna evacuacion en lis que suele curar.
Y como no se puede negar, que distintos humores , ¥ di=
ferentes naturalezas, necesitan de mas, 6 menos tiem po para
completar ¢l tltimo grado de coccion, segun son mas, 6
menos fluxibles , vendrin tambien en distinto tiempo 4 la
perfetta fluxibilidad , y sucederin las crises en dias diver-
sos. En las wviruelas se observa muy bien esto. Dentro de
los catorce dias cumplen sus tiempos. Son confluentes, 6
discretas, benignas, 6 malignas. Unas salen en el tercero
dia, otras al quarto, y algunas en el primero, 6 segundo.
La supuracion, y desecacion se concluyen en distintos dias,
¥ si las padecen muchos, en cada une se nota alguna nove-
dad’, que hace evidente la diferencia de este mak; y de la
complexion del enfermo. Quando. padece 4 un misme tiem-
Po aiguna enfermedad aguda crecido ndmero de personas,
por exemplo la calentura ardiente, 6 el verdadero tabardi-
llo, unos fallecen con las evacuaciones, que libertan 4 otros,
Y casi no se cuenta dia, en que algunes no se hayan mejo-
rado, 6 perdida la vida, unos antes del catorce, y otros
despues del treinta, 6 quarenta. Como vemos en los frutos,
Y pPlantas, que cada una varfa en florecer s frultificar, y
madurar, y aun en las que son de una misma especie se
encuentra alguna diferencia, segun. el terreno, cultura, es<
taciones del afio mas, ¢ menos adelantadas, &c. Corrobo-
Ta nuestra opinion el grande Hippderates , inventor de log
fas criticos, pero sin empefio 4.que:solamente sean los que

sefalan algunos Medicos, Y aunque tenia por mas seguras
las crises, 6 terminaciones , que hacen los accidentes en
S bl e ) i dias

- (@) De Sang. mis, propos: 10. pag, 18. ubi ‘agit de Cris, & . diebs
ritic. - 1A pllihas Pl s

4
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diss impares (4), no obstante, tra¢ muchds observaciones
de haber terminado bien en qualquiera dia. Siendo cosa
digna de notar, que apenas hay alguno en una :cl._lft_:;medﬂd,
en que no nos manifieste crises saludables, y perntciosasy En
los Libros, que escribi6 de lasenfermedades epidémicas, nos
dice, que Anaxion se¢ libré por sudor el dia treinta’y qua-
tro de un legitimo dolor de' costado. De calentura ardiente
se mejoraron por sudor, Pericles el dia quatro : La Doncella
de Larisa, que tambien arrojé sangre por las narices, en el
sexto : {Pytion en el decimo : Herofonte en el doce: An-
drea eh el diez ysiete :  Nicodemus -en &l veinte y quatro:
Epycrates en el ochenta : Heropytho en el ciento y'vein-
te. Y pot no ser molesto, no hablo de otros muchos, que
en semejantes dias, y los intermedios, se¢ libraron , 6 mu-
rieron , con evacuaciones, ¢ sin ellas. Concluimos, pues,
diciendo con el mismo Bellini (%) , que hay crises, y dias
criticos , pero no precisamente ligados 4 los niumeros. ter-
narios, septenarios, ni 4 otros, que no son mas que €x-
presiones quiméricas, con que se entretiene el vulgo (¥).
Regularmente terminan las calenturas agudas sin inflama-
cion dentro de veinte, 6 veinte y ocho dias, y las infla-
matorias dentro de catorce; pero una misma enfermedad
suele wvariar por la causa, y por el sugeto, en que reside,
y segun la resistencia de éste, y la a&tividad deaquella, se
adelanta, '6 retarda la crisis, porque los humores viciados,
necesitan  de tiempo respedtivo para que la naturaleza los
corrija, y extermine, y por esta razon nose puede sefialar
dia fixo critico , en que perfeccione tan grande obra.:

42 Otra de las. evacuaciones, de ‘que se sirve- la na-
turaleza para libertarse de muchos males, es ¢l fluxo de
sangre hemorroydal. Hippdcrates: le tuvo porbuen remedio

cigicelal

() Hipp. lib.4. Aphor. sent.61. Febricntem , si nonin dicbus im—
paribus febris dimiserit , recidivare soler: () Bellini, loco citato-
- (*) Craanen, dice : Dies critici judicatorii, apud Medicos hodier—

o5 rationaler , nullius sunt momenti::: &8 studemus solummodo medica-

mentis blandioribus , vim morbo subtrabere. Disertat. F isico-Medica,
pag. 127, ; j
Oz '
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del “dolor nefritico (), del frenesi en sugetos atrabilid-
rios (), y de la apoplexia débil, segun comenta Dureto (e
‘Baglivio refiere, ‘que seicurd ‘radicalmente con un pronto,
¥ copioso fluxo, de sangre hemorroydal cierto hombre,
que tenia un grande tumor muy duro en medio del pecho,
y se habia resistido 4 todos los remédios (). Tambien pre-
serva esta util evacuacion del dolor de costado , pulmo-=
nfa ; y de otros:muchos males (¢). Y por eso. advierte
Hippécrates, que no se contenga intempestivamente, por-
que volveran las mismas enfermedades, que ella habia di-
sipado, y tal vez'de peor fndole. Asi le sucedié 4 Alcippo,
al qual previno que no la contuviese, y no habiendo obe-
decido, contraxo una fuerte manfa, que duré hasta que
le 'sobrevino ‘calentura aguda ( f ). Entre los Aforfsmos se
halla aquella ‘apreciable sentencia: “Si el que cura lus al-
# morranas inveteradas, no dexa una abierta, hay peligro
2.de’que incurra el enfermo en una #ysis, 6 en hidro-
» pesfa.” (g) o
41 Segun esta dodtrina, debemos tener por muy sos-
pechoso el uso de' los remedios astringentes en qualquiera
efusion de sangre del titero , pecho, estomago, &e. espe-
cialmente quando ha precedido la supresion de alguna evas
cuacion acostumbrada; pues sucle con aquellas hemorra-
gias, 0 fluxos de sangre, suplit la naturaleza ki falta de
éstas.. En el vomito de sangre es manificsto el dafia, que

~causan los astringentes 5 porque. alcanza toda su fierza 4
encoger los vasos heridos, y condensar la sangre. Dé este

pronto.efe@ta, que producen, resultan ansiedades, cardial-
gias ,' syncopes, ‘cachexias, hidropestss, y otros males. Las
ordinarias ' causas des aquel  vomito son la excestva copia
de samgre cerca de. los vasos abiertos, su ‘considerable acri-
monfa, 6 los espasmos en sus tunicas membranosis. Ea

Ia

@) Hipp. lib. 6. Aph. sent. 11, (§) Lib. de Judication. nim. ro.
((c) Buret. Comm. in Coac, Hipp. pag, 37t. niim. 14: (d). Bagliv.
lib. 1. Prax. Medic. cap. 13. pag. 73. (¢) Hipp. lib. 6. de Morb. Populs
sedt. 3. ndm. 59. (f) Lib. 4. de Morb. Pop. vers. 413, (2) Idem lib. 64
Aphor, sent, 12,
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la primera causz, 6 plenitud particular, € por lo co-
mun saludable el vomito de sangre; pero si procede éste
de acritud, no la corrigen los astringentes, 'y quando nace
de espasmos, se aumentan con la grande compresion, que
inducen. Hablarémos con mas claridad, y puede aplicarse
esta do&trina 4 qualquiera fluxo de sangre. Las causas ge-
nerales proximas de este afetto, que consisten en la aper-
cion, rotura, & erocion de los vasos sanguineos, las redu-
cimos al demasiado movimiento intestino de la sangre, que
es la plenitud de orgasmo, G flogistica: 4 la Henura de los
vasos inmediatos 4 la parte herida, en quienes se detiene el
curso de la sangre, y tal vez en la substancia poresa de
las partes; al movimiento circular de aquel fluido, muy
aumentado 4cia las que experimentan el fluxo; y ultima-
mente 4 la acritud de la sangre, que corroe los vasos. En
qualquiera de estas causas daflan los astringentes. Ellos
espesan sobre manera la sangre, la fixan, reuniendo- sus
principios hasta que su mole no se adapta 4 la abertura
del vaso. A éste le comprime con mucha fuerza, y asi re-
tarda el circulo , con evidente riesger de que sobrevenga

una inflamacion, irremediable por lo comumn. .
42 En el esputé de sangre tambien dafian los astrin-
gentes fuertes; pues, aunque suprimen el fluxo, suclen
dexar en las vegiguillas del pulmon algunos grumos de
sangre, que, corrompieri@ose , cansan inflamacion, y mu-
chas veces la zysis. Y es digno de motar, que asi en esta
hemorragia del pecho, como en la uterina, y otras, ha-
cen el perjuicio los astringentes ,. aun antes que lleguen 2
la parte enferma. Se toman estos remedios, y habiendose ae-
tuado en el estomago, se reabsorven por les vasos latteos,
en cuyas partes y4 han dexado bastantes efettos de compre-
sion: - prosiguen. los ‘caminos ordinarios ‘hasta mezclarse
con la sangre, y como les quedan otros muy dilatados
para llegar 4 las pattes ofendidas, y4 han divertido su vir-
tud en aquellas, que lexos de necesitarla, han de resentirse.
Y esta_misma razon hay para no esperar, que deshagan
la piedra de los rifones los ponderades lytontripticos, ni
que
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que se curen la #ysis, y otros afeos del pecho con Ios
medicamentos mas escogidos.

43 ' Los fluxos de sangre comunmente piden el uso de
las sangrias, y de remedios temperantes. Con ellas se dis-
minuye la llenura de los vasos, que se rompen, y se re-
| prime el excesivo movimiento, que tiene la sangre icia
1 los mismos. Hippdcrates aconseja la sangria con una dieta
i, tenue en el fluxo de sangre:(a); y ciertamente son los dos

' mas eficaces medios para disminuir la plenitud. Tambien
advierte Celso (5), que no se beba mucha agua en sgme-
jantes fluxos, porque hay peligro de que se llenen los va-
s0s, que tienen poca sangre, y sobrevenga la hidropesia.
Yo he visto padecerla por este motivo muchas veces. Ger-
vasio la daba ¢lada en el esputo de sangre , y dice, que
§ asi cur6 bastantes enfermos (¢). Hoffinan la concede fria, Y
k| aconseja que se beba poca cada vez, aunque sea en repe-
i tidas (4). Esta opinion es mas conforme 4 la observacion,
1l y no se halla destituida de razon; porque , estando la agua
- fria en el estomago, toca la parte tendinosa del diafragma,
. por donde pasa la vena cava ascendente, que va al seno
i derecho del corazon, para que continte el circulo la san-
gre por los pulmones; con la frialdad; pues, de la agua
comunicada 4 la sangre en aquellas partes; se espesa , y
retarda su movimiento, aunantes de llegar al vaso herido.
De esta manera no es tan facil @ique salga por ¢l y regu-
larmente se forma un coagulo, 6 barniz de la misma san-
i gre, que, interpuesto en la abertura del vaso, hace cesar
' el fluxo, dando tiempo 4 que se consolide. .

1 44 El célebre Afexandro Traliano, entre otros reme-
it dm,mwmeh&m&ﬁm@%ﬁw®mmmwmmw
: cho la leche de bacas contres partes de agua miel- (f), y
la de cabras con las simientes tostadas de panizo;, y:lino.

Es-

! %z Lib. 1. de Morb, sef. 1. vers. 223, (8) Cels. lib. 4. cap. 4.
¢) Gervas. de Usu aqua frig, in Hazmoptysi. (@) Tom.4. de
_ Hzmorragia. (¢) Lib. 7. cap. 1. pag. 304. (/) Hipp. lib. de 1ntern, affec-
\ tion, sect, 1. vers. 56, & 61. el 2 . :
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Estos medicamentos son 4 proposito para espesar la sangre,
corregir su acrimonfa, y facilitar la union de los vasos,
en la hemgptysis , 6 esputo de sangre. Tambien se tienen
por muy atiles los nitrados, y suaves incrasantes: los sub-.
acidos ; las gomas, alquitira, y arabiga: la consuelda ma-
yor , el jarave Boyleano de Fuller 5 su eleCtuario peru-
viano astringente, ¢ la quina mezclada con el nitro per-
lado. Son igualmente precisas las prevenciones, que hace
Celso (a), y se reducen: 4 que el enfermo sosiegue ¢l animo,
esté en silencio, y tenga la cabeza alta en la cama: se abs~
tenga del vino, de la venus, y de qualquiera otra cosa,
que le pueda alterar, ¢ inducir acritud en sus humores,
¥ quiere, que no use de vestido, que abrigue demasiado.
45 Aunque dexamos establecido, que los astringentes
muy activos dafian en las hemorragias, 6 fluxos de sangre,
suelen no obstante verse algunos tan inmoderados, que qui-
tan la vida en poco tiempo, si no se recurre a los astrin-
gentes mas eficaces. Este riesgo se experimenta cada dia
en el vomito cruento, en la hemorragia del utero, y en
el esputo de sangre, cuyas excesivas evacuaciones abatent
muy presto todas las fuerzas del enfermo, y exigen cier-
tamente los mayores remedios (£). Los autores de mejor
nota aconsejan ligaduras en los brazos, piermas, y mus-
los. Con ellas se comprimen los vasos sanguineos, se re-
tarda el regreso de la sangre hasta el corazon, y llega 4
éste en menos copia. Asise detiene alguna porcion en las
partes, que distan de las afeftas, y se da tiempo para que,
contraido el vaso herido, ‘cese el fluxo. Yo he observado
tan abundantes hemorragias, que no han dado lugar al uso
de remedio alguno, y habiendo advertido, que no alcan-
zaban en otras menos executivas los que hemos referido,
y que los enfermos no estaban lexos de lIa mmierte, me he
valido de astringentes muy poderosos con efectos saluda-
blés. Helvecio, y otros celebran mucho al alumbre (c)y ¥
le

(4) Cels. lib. 4. cap. 4. (6) Ad extremos morbos, exade extremz
curationes, optima sunt. Hipp. lib. 1. Aphor. sent. 6. (¢) Helber. Tract.

de us. A_lufn. in hemortag, Geofroy, Mater. Medic. de Fossilib. pag 142,
toms.
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le he ordenado en esta forma. He dispuesto, qiie se for-
men con dos dracmas de él, bien purificado, y la confec-
cion de jacintos, unas pildoras gruesas, de las quales han
tomado los enfermos. desde un escrupulo hasta media drac-
ma de dos en dos horas, 6 de quatro en quatro ,: segunm.
ha sido la urgencia, con el cocimiento vulnerario de yedra
tertestre , sanicula, alquimila, bolsa de Pastor, y llanten, qué
usaban algunos dias por bebida ordinaria. Y aunque cesira
el fluxo' de sangre, proseguian con una 6 dos tomas de
pildoras cadadia por quatro, 6 seis. Con este método se
han mejorado algunas mugeres, que padecian fluxo de san-
gre uterino, y otros hemoptoicos de buena complexion,
a4 quienes ordinariamente sobrevenia calentura, pero dura-
{ ba poco tiempo. Tambien les hacia tomar el cocimiento
: blanco, y caldos ligeramente incrasantes; y solo tuve por
! bien curados a aquellos, que, habiende padecido el esputo
i de sangre, quedaron com:una respiracion libre, y sin!tds,
Ul desde el dia quatro, 6 seis, de haber filtado el fluxo, y al
mes con fuerzas regulares, que son sefales del cumplido
restablecimiento. He observado que muchos hemoptoicos,
aun.sin haber usado de astringentes fuertes, se han que=
xado, despues de contenida la sangre,de alguna opresion
f en el pecho, y tos seca. Estas novedades son efe®o de
' algunos grumos de sangre detenidos en el pulmon, 6 sus
bronqufos, que muchas veces se pudren, y causan la #y-
sis. Bn semejantes casos he dispuesto, que inspire el en-
fermo el vapor de agua tibia, que encarga Van-swieten (a),
sin omitir la tysana vulneraria sola, 6 con leche de cabras.
Alexandro Traliano mandaba la posca, esto es, agua con |
_ vinagre, yoafirma, que deshace los grumos de sangre, y
i preserva del fluxo, que con leve motivo suele volver (5);

y para moderar el - emotisis excesivo, he dispuesto el vina-

gre/aguado , con buen efecto. st ' - :

En

tom. 1. Llieutaud, tom. 2. pag, 824. nim. 5. de Alumine, Alexand,
Trallian. lib. 7. eap. 1. 8¢ alii. _.
(¢) Vanswieten §. 1202, pag. 38, (4 Trallian, loco proximé

citata. 3




(113} :

46 En las hemorragias delutero, nacidasde la deten=
cion de las secundinas, nos hemos abstenido de astringen
tes , y aplicadas dos wventosas en cada--pec_ho_, J}c?._soli'ci-tado,
que se extraigan por mano de un Cirujano diestro, que
sepa obrar sin violencia (¥); estando muy asegurado, que
los remedios, que alguna vez han arrojado las secundinas,
las molas, el feto muerto, é movido los meses, han cau-
sado este efecho, lirritando sobremanera 4 la natuialeza (a).
Quisiera,, , que se tuyiese siempre! en la memoria la in-
utilidad de los remedios emenagogos, Gativos impelentes,
y el grave riesgo, a que se exponen las: enfermas, que los
toman. Ni faltan Médicos , que aun 4 presencia de un flu-
X0 excesivo del utero, s¢ atreven 4 disponerlos; quando
no se puede negar , que estos perniciosos medicamentos
obran con demasiada violencia, y propagadas las irritacio-
nes, que inducen, hasta el \tero, con mas facilidad saldrz
la sangre, que qualquiera otro cuerpo, que contenga, como
secundinas , molas, &ec., porque resiste menos &4 su impulso
aquel fluido. ) 1 15 2oyt . IREYY o

47 No debo omitir aqui el decir algo sobre aquel abo-
minable error de que se hallan preocupados el vulgo, y
muchos Médicos ,.gue es licito procurar el alivio de la ma-
dre com: qualguiera remedio 5 aungue se oponga -4 la vida
del feto. Para proceder con claridad ; importa itener pre=
sente lo que ensefia‘a cerca de esto el Doctor - Piquér * (4).
Diyide este autor los abortivos en dos clases. En la pri=
mera. coloca las medicinas, que, irritando el tutero, le ha-
cen arrojar fuera del cuerpo lo que en si contiene. A éstas
concede virtud propia para causar el aborto , conocida
por la-ebservacion. En la segundai clase pone 4 la sangria,
purga;, y atodo remedio, que accidentalmente suele: pro-
ducir el aborto, por la alteracion ‘que inducen en el cuerpo:
de la muger prefiada, endeble, & quien qualquiera agita-
cion conmueve el ttero , hasta seguirse el aborto. Los

oy pye \ S . H -me-
' {*¥)  Heister, Cirugia Combléta, tom. 3. y=dtré's. i
a) Piquér, tom.a, Prax: Medic. lib. 3. vap. 17. de Morb. utet.
%) llustraciones al lib. 1. de las Epidemias de'Hipp. pag. 249.
P
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medicamentos de la primera clase nunca es licito prescri-
birlos, aunque sea con el fin de salvar la vida de la ma-
dre. Gaspar_de Reyes (2) sostiene con dorina de muchos
Santos Padres, y Sumos Pontifices, que el dir semejantes
medicinis es un erimen impio, injusto, detestable, opuesto
al Derecho Divino , Nataral, Civil, y de Gentes, al quinto
precepto del Decalogo, y al Nuevo, y Antiguo Testamento;
porque jamas es permitido quitar la vida al inocente (b)-
‘Nuestro Santisimo Padre Sixto V. en su Bula, que em-
picza: Effrenatam perditissimorum hominum, Gre. despacha=
da en Roma 4 16 de Noviembre de 1588, al tercer afio de
su Pontificado; impene excomunion mayor, y otras muy
graves pemas 4 los que'de qualquier moada procuran el
aborto, bien sea ‘del feto animado,’d inanimado), y esta~
bléce las mismas contra los que din medicamentos para
inducir esterilidad, y 4 las mugeres, que, sabiendo que la
son, los toman. Natal Alexandro (c), siguiendo la mente
del gran Padre San Ambrosio, afirma, que, si no se puede
curar, 6 aliviar 4 la madre, sin exponer la conservacion
del feéto animado, 6 que s¢ duda si lo esta, debe dexar el
Médico que muera la madre, antes que poner en peligro
las vidas corparal , y espiritual del feto , segun lo que
se refiere en el cuerpo del Derecha Canonico , causa 4
quest: 5. en el canon de San Ambrosio, que dice: §7 mo
se puede socorrer & uno , sin hacer dafio @ otro, es mefor 1o
acudiv & uno, ni & orro. El Papa Inocencio XI. condend
la proposicion 34, que expresa: Es Jisito procurar el aborte
antes de la ammacion de la criatura, para que la muger pre-
#iada no sea muerta, ¢ infamada. De que se infiere, que
Jamis es licito d4r medicinas abortivas, ni usar de otros
esfuerzos, para que la muger aborte, 6 se esterilice. No ha
sido posible el averiguar el tiempo, en que se anima la cria~
tura: (). Nuestro célebre Craanen (¢) dice, que este ‘mis-

: : Y (<)

(@) Elysius jucund. quast. campus, quast. §1. (¢) Div. Thomas, 2. 2. .
Qu2st, 64. art.6. P P.Salmaticens. tom.3. tra@. 13,de Restitution, §.51.
& Hxod. 23: (¢) Natal Alex.tom. 4. lib. 4. de Decalog. reg. 14.(d) Div.
Agustin, cap.86. Enchirid. (¢) Tom, 2. de Homine, cap. 11 3. de Generat.
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terio lo reservé Dios para sfo Sin 'que’ pueda valer 14 in-
ciérta opinion de algunos, que sefialan pira la-animacion
del varon treinta, 6 quarenta dias; y cincuenta, U ochenta:
para la muger. Pablo Zacchias (4) se persuade, 4 que todo,
aborto es de feto animado, porque se anima en el mis-
mo punto, en que se concibe. Y ;por esorhay- peligro de
homicidio, siempre que se procura el aborto.  El Doctor
Francisco Low, en su apreciable Teatro Médico- Juri-
dico asegura, que serfa muy conveniente desterrar de los
libros, y de las Boticas los medicamentos: abortivos, que
sin duda fueron inventados por entendimientos gentilicos.
Ni habrs Médico de regular juicio, que crea que los abor=
tivos han de aliviar 4 la madre, que'padece alguna grave en-
fermedad ; quando Hippécrates (b), y lo que es: mas, la
misma experiencia ensefian’, que si‘aborta, se la aumenta
el peligro de erte. Lasi sangtias ; y otros remedios, que
no tienen virtud direéta para exeitar el aborto/, se pue-
den usar con la: mayor cautela, quando conoce el Medi-
co, que son utiles para sanar a'la madre, y para preca-
veriel abortoi(globsid 22 lian '§ 2w _
48 Tampoco ha de ser facil el Médico en prescribic
medicinas fuertes con el pretexto de promover los meses.
Cada dia se vén mugeres, que; habiendose fecundado con
torpeza, intentan engafiar al Médico, quexandose de que
padecen  supresion de meses, 'y si éste es poco advertido,
no se detiene en dar los impelentes mas eficaces con el
fiesgo que se da a entender. Si el Médico conoce, que
una muger-soltera ‘estd: embarazada, debe poner en practica
- : aquel

(@) Sed sit. mihi instar omnium, D. Thom. p. 1. q. 40. at. 4 in ¢
asseverans , quod cum anima humana sit proprius corporis attus, &
forma , mnecessario: simul cum -corpore produfta sit , ac corpus illico
producitar , cum> semina Genitorum simub' juntia in arero ‘conci-=
piuntur; ergo etiam anima rationalis runc infunditurs infusa  autem
illico operatur , & . sic .anima tationalis.in prinio momenio concepr

vionis ipsius embrionis presens est , &c. Paul. Zacchias, quast. Medic,
Legal. lib. 9. titul. 1. quast. ultima, tom.2.

(4) Hipp. lib. 5./ Aph. sent. 55. (c) Piquér, tom. 2. lib, 1. de las
Epidem. de Hipp. pag.252. ;

ey p LI 4 o
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aquelpiadoso , y: christiano consejo, que di el sabic Juan
Gorter, ilusttando la sentencia 41. del lib. 5. de los Aforis-
mos de Hippocrates: De esta suerte procederi con la mayort
prudencia en la aplicacion de los remedios.. Las sefiales,
que  proponen el grande Hippderates, Gorter, y otros, no
dexan de ser iequivocas, y-lo mas sensible es, que hasta
ahara no se -han 'podido . descubrir las que son peculiares
de la preficz, por mas que el vulgo, y algunos Medicos
publiquen lo contrario, -afirmando, que por solo el pulso
conocen seguramente el embarazo. Esta mixima, que tanto
ha preocupado 4 muchos; aun dura, no obstante que Ia
experiencia demuestra su- incertidumbre. Yo he conocido
2 algunas mugeres , que ; estando prefiadas, sin que el Medico
lo hubiese advertido, temaron por su &rden vomitivos,
fuertes , aguas marciales, y otras medicinas irritantes, diri-
: gidas 4 mover los meses; que suponian de;enidos por ver-
1 dadera enfermedad ; pero no. alcanzaron estos violentos
b i esfuerzos para que se, verificase el aborto; antes bien tu-
| bieron 4 su tiempo unos partos muy felices. Tambien
he visto 4 otras, & quienes sus Medicos hicieron creer,
que estaban prefiadas, y 'previnicron las necesarias vesti- -
duras para los futuros|,infantes; que con demasiada ansia
apetecian; y aunque una de ellas tubo la satisficcion  de
que la’ acompanasen Medico, y Partera, que conformes
la _anunciaron un parto prospero- dentro de pocas horas,
ya han pasado, y con éstas muchos afios, sin que se haya
cumplido la promesa. . g %
< 49 Concluiré este discurso, refiriendo el caso siguient
Hallabase una buena muger en cinta con algunos accidentes,
que suelen observarse en un prefiado trabajoso. Sobresalian
entre ellos una tés' muy molesta, sed casi” insaciable, y
edema en, las piernas. Viendo el Medico, que la asistia,
que no experimentaba el mas ligero alivio con los muchos
medicamentos , que habia usado, y que tomaba aumento
Ia elevacion del vientre, capitul6 4 esta muger ‘de ascftica,
Yy aseguré, que unicamente se podria mejorar con la para--
centesis («), que resolvié executase un _Cirujano poco
, v oo dnss
(4) Esuna operacion en que se perfora el pecho, é el vientre para
extraer algun licor, como agua, materia purulenta, y semejantes.

I_I:' ' - . I - “



e - LU Sl L
instruido. Me avisaron algunas horas antes de aquella, en
que se habian conyenido para hacerla. Y habiendo explorado,

si fluétuaba el vientre, obseryé con evidencia repetidos.
movimientos degda criatura, que es la sefial mas ‘cierta

de la prenéz. Disuadi entonces la operacion con mucho
enfado, y aun no se cumplicron tres mreses, sin que diese
4 luz un nifio de mediana robustez, y asi quedaron.desen-
gafiados aquellos preocupados Facultativos.

FIN DEL TOMO PRIMERO.
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