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INTRODUCCION

El presente Manual de Diseio Muestral se elabora en el marco del proyecto
“MaximizarelimpactodelaasistenciahumanitariaenelCorredorSecoCentroamericano
mejorando la generacién y difusion de datos de Seguridad Alimentaria y Nutricional”,
ECHO/-AM/BUD/2020/91013, financiado por el Programa de Preparacion ante
Desastres de la Comision Europea (DIPECHO) e implementado por Accién contra el
Hambre y el Consorcio de Organizaciones Humanitarias: OXFAM, TROCAIRE, GVC,
COORPI.

El Manual forma parte de los instrumentos de trabajo generados durante el Curso
Generacion y Analisis de informacion de seguridad alimentaria y nutricional,
bajo el Programa de creacion de capacidad regional y local para evaluaciones
estandarizadas de seguridad alimentaria y nutricional a través del cual se espera
poder efectuar un seguimiento de los riesgos conexos para las acciones previstas en
el Corredor Seco Centroamericano de acuerdo con las normas internacionales.

Con esta accion se espera generar capacidades en los equipos técnicos del consorcio
de organizaciones humanitarias para conducir el proceso de diseno, desarrollo e
implementacion del Sistema de Monitoreo de la Seguridad Alimentaria y Nutricional
- SM-SAN con el cual, un conjunto de actores estaremos en capacidad de recopilar,
procesar y analizar datos fiables y de buena calidad sobre la SAN al tiempo que, se
genera evidencia de informacion que plantee la situacion real en los cuatro paises del
corredor seco Centroamericano.

El Manual de Diseno Muestra fue elaborado por GIS4TECH Spin Off - Universidad
de Granada, como un marco orientador que describe las practicas generalmente
empleadas para el disefio y seleccion de las muestras que permitan el calculo de
ponderadores y expansores. Esta dividido en dos secciones: Guia Practica para la
construccion de muestras y Guiones de practicas diseno muestral, incluyendo
ejercicios basados en las realidades del corredor seco Centroamericano.



GUIA PRACTICA PARA
LA CONSTRUCCION DE

>>>




Conceptos basicos

Conjunto de unidades del que se desea obtener informacion.

Elemento diferenciador y completo que forma parte de una serie
o de un conjunto (personas, familias, viviendas, escuelas, fabricas).

INFOrMACION eeenitiniiiniiiiiiiieteieeeeeseeenreesscsnsceessenscanscnnncens

Datos obtenidos a través de indicadores de seguridad alimentaria
u otros.

Poblacion objetivo ...........ouuieiiiiiiiiiiieeer e

Poblaciéon que se intenta investigar.

Poblacion estudiada  .ccceeeeereiiiiiiiiriiiiiiriieiieieeieineeaens

Poblacién con la que se trabaja, que contiene duplicaciones,
unidades extrafas y unidades de las que no se puede obtener
informacion (no colaboran o estan ausentes).

Subconjunto de la poblacién estudiada.
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Conjunto de unidades a partir del cual se selecciona la muestra
(listado de unidades de la poblacién estudiada).

ESTHIMACIONES  cccceeeeereeereeeeeeneenesssssessecsessssssssssssssssssssssnnns

Valores aproximados de la poblacién en su totalidad inferidos a
partir de la muestra.

Error debido al MUEStre0 .......oeviniiniiniiiiiiiiiiiiiiieeeennens

Desacierto de las estimaciones, al inferirlas desde la muestra.
Cuanto menor sea éste, diremos que mayor es la precisién de las
estimaciones.

Procedimiento mediante el cual se extrae la muestra.

Tamano MUESTIUAL ....vinniiiiiiiiiiiiiiiieieeieeeneenreeseencensenss

Numero de unidades que componen la muestra.

Y=L =L o TN

Diferencia entre la media de las estimaciones realizadas con las
muestras y el verdadero valor del parametro poblacional. Cuanto
menor es el sesgo, mayor es la exactitud en la estimacion.

Probabilidad de que una estimacién se encuentre entre dos valores
calculados para una precisién previamente fijada.



Eleccion del Sistema de

Trabajo

Elegiremos el sistema de trabajo contestando a las siguientes preguntas:

1. ;Qué datos recoger? 2. ;A partir de quién? e 3. ¢Cuando?

Informacién que se busca. Definir la poblacién de Establecer fecha de comienzo
individuos y construir el y duracién de la recoleccion
marco. de datos.

Establecer el procedimiento de la recoleccién de
datos: encuesta telefdnica, por correo electrénico,
presencial, etcétera. Considerando:

/ \
e La informacion disponible: ® Las restricciones:
¢Ha sido realizada ya una encuesta?, Presupuesto, tiempo, materiales, composicién
¢Existe una lista de individuos?, social de la poblacién, cualificacién de los
¢Existen caracteres conocidos? encuestadores y las encuestadoras, etcétera.

5. ;:Qué mecanismos se usaran para tratar la falta de respuesta?

Llamadas repetidas, sustitucion de unidades, uso de incentivos, etc.

6. ;Qué tipo de muestreo usaremos?

Definir el disefio muestral.

7. :Qué tamaiio de muestra es necesario?

Establecer la precision, la confianza y la prevalencia esperada del
indicador de interés para el calculo del tamaio de la muestra,
segun el tipo de disefio muestral.




Tipo de Muestreo Probabilistico

Muestreo

Aleatorio Simple

Caracteristicas

Método por el cual todas las personas
de un marco tienen la misma

Ventajas

- Sencillo y de facil comprension.

Inconvenientes

-Requiere que se posea de antemano
un listado completo de la poblacién.

tintneitiiridiieiine

individuo de forma aleatoria entre
la poblacion objetivo y, a partir de
él, seleccionar para la muestra a

- No siempre es necesario tener un listado
de toda la poblacion.

i § i probabilidad de ser elegidas en la - La generacién de nimeros al azar a
Investigador i b i muestra. través de software se realiza de forma -Es dificil llevarlo a la practica en
2 YW . rapida. cumplimiento de sus condiciones:
a2 T, Cuando la probabilidad no es la mismas oportunidades para todos de
i i's misma, se denomina muestreo con ser elegidos.
L] Poblacion probabilidades desiguales.
Sistematico . . - Simple y rapido. i ibili
Consiste en seleccionar a un Existe la posibilidad de que se genere
k=s una muestra sesgada cuando el orden

en el que se ha generado la seleccion
de participantes tenga algun tipo de

Estrato 1
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Estrato 2

Eleccion de los
individuos a criterio
del investigador.

i

*H
it
ff

t
t
f

Estrato 3

Consiste en dividir la poblacion
objetivo en diferentes subgrupos o
estratos. Los estratos estan
compuestos por unidades
homogéneas y son heterogéneos
entre si. Todos los estratos tienen
representacion en la muestra.

representativa de la poblacién en funcién de
las variables seleccionadas.

- Se obtienen estimaciones mas precisas.
- Su objetivo es conseguir una muestra lo mas

semejante posible a la poblacién respecto a
las variables de estratificacion utilizadas.

YT eriodicidad oculta que coincida con
MMMMMMMMMM cada "k individuo del marco - Si la poblacién se ordena siguiendo gl irl1terlvla|o selel::ciog:do inc
fessissisiassaisss alguna tendencia conocida, asegura ’
MMMEMMQMMMM cobertura de todos los tipos.
Estratificado - Tiende a asegurar que la muestra sea

Es necesario conocer la estructura de
la poblaciéon para poder establecer los
estratos.

ﬂﬂ
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it

i
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Poblacién
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Por conglomerados

e =Be=sme
e e
e =0 e
e

Conglomerados
seleccionados

Consiste en dividir la poblacion
objetivo en diferentes subgrupos o
conglomerados. Los conglomerados
se caracterizan por ser homogéneos
entre si y estar compuestos por
unidades heterogéneas. Todos los
conglomerados no tienen
representacion dentro de la muestra.

- No es preciso tener un listado de toda la
poblacién, sélo de los conglomerados.

- Muy eficiente cuando la poblacion es
grande y esta dispersa, ahorra tiempo y
recursos al no tener que visitar todos los
conglomerados.

-Que los conglomerados no sean
homogéneos entre si, lo que generaria
nuevos errores.

-El calculo del error estandar es mas
complejo y es mayor que el de otros
tipos de muestreo.

-Requiere mayor tamafio muestral.

llustracion 1. Tabla de tipos de muestreo probabilistico




Eleccion del Diseno Muestral

Muestreo aleatorio

simple o
sistematico.

¢Existe un listado?

3

Muestreo
sistematico.

¢La poblacion
es pequena?

Muestreo
estratificado.

¢Existen areas
heterogéneas?

;La poblacion esta [
geografica-mente
dispersa?

Primera etapa

;La poblacién ests [

geografica-mente
dispersa?

Muestreo por
conglomerados.

Muestreo
sistematico.

Muestreo por
conglomerados
combinado con
estratificacion.

Muestreo aleatorio
o sistematico
dentro de los

estratos

llustracion 2. Etapas de eleccion del disefio muestral

Muestreo por
conglomerados con
subconglomerados

¢Sigue
habiendo
dispersion?

Eleccion de
unidades dentro de
los conglomerados.

Etapas sucesivas



Calculo del Tamano de

la Muestra

Para el calculo del tamano de la muestra se debe conocer la prevalencia, la cual puede tomarse de
encuestas o investigaciones anteriores. Si se desconoce, se aconseja tomar el valor 0.5 (50% de
prevalencia), por ser el mas desfavorable y que mayor tamafo de muestra proporcionara.

En funcién de la prevalencia, podemos estimar la precisién:

Prevalencia esperada Precision

5-10% 3%
10-15% 3.5%
15-20% 4%
20-30% 5-7%
40% o mas 10%

llustracién 3: Tabla de precisién recomendada seguin prevalencia.




Muestreo aleatorio simple o sistematico

En este tipo de muestreo la formula utilizada para el calculo
del tamano de muestra es:

I
N
<
~

donde: e nes el tamafo de muestra
e zes 1.96 para una confianza del 95%, 2.575 para el 99%,
1.645 para el 90%
e p es la prevalencia esperada (valor entre Oy 1)
°q=1-p

® des la precisiéon deseada

Cuando el nivel de confianza no se especifica, tomamos el
nivel de confianza estandar del 95%, equivalente a un valor
de z de 1.96.

En el caso de que la poblaciéon total N sea conocida, es
preferible usar la férmula siguiente:

Nx*z*xp*q

- d’ (N-1)+ z*xp*q

13




Muestreo por conglomerados

En el caso del muestreo por conglomerados, el tamano de muestra calculado para los muestreos
aleatorio simple o sistematico, se multiplica por un factor conocido como efecto del diseno, para
tener en cuenta la fuente de heterogeneidad entre los diferentes conglomerados.

Efecto del diseno

Es un factor de correccién para considerar la heterogeneidad entre conglomerados en un diseno
de este tipo, cuando medimos el indicador de referencia. Se calcula como la varianza del estimador
(segun el disefio considerado) entre la varianza del estimador segin un muestreo aleatorio simple.

La férmula para el calculo del tamano muestral considerando

. .y o n=(z- . DEFF
dicho efecto variara de la siguiente forma: ( r;—?)

donde: e neseltamafo de muestra
e zes 1.96 para una confianza del 95%, 2.575 para el 99%,
1.645 para el 90%
e pes la prevalencia esperada (valor entre Oy 1)
°*q=1-p
® des la precisidon deseada

e DEFF es el efecto del disefio

O de la siguiente si el valor N de la poblacién total es _
conocido: n= (

N* Z'xpxq )
d'(N-1) +zZ'+p*q

14



Si la prevalencia del indicador estudiado en los diferentes conglomerados es muy diferente,
estaremos en el caso de una distribucidon heterogénea, en cuyo caso habra que considerar un
valor alto para el efecto del disefio. Por el contrario, si el valor de la prevalencia es similar en todos
los conglomerados, estaremos en el caso de una distribucién homogénea, con lo que el efecto del
disefio puede tomar un valor bajo.

El valor concreto del efecto del diseno puede tomarse de encuestas previas realizadas en la misma
area, siempre que no existan razones para pensar que el grado de heterogeneidad ha cambiado.

El efecto del disefio dependera de la prevalencia y del tamafo de los conglomerados:

Si la prevalencia esperada es alta, el efecto del diseno deberia ser alto. Por
ejemplo, para una prevalencia del 10%, el efecto del diseno podria tomarse
como 1.5, mientras que si la prevalencia es alrededor de un 25%-30%, el
efecto del disefio deberia incrementarse hasta un 1.7%-1.8 %.

Si el tamano de muestra por conglomerado es pequefio, el efecto del
diseno puede tomarse también bajo. Por ejemplo, para una muestra de
15 unidades por conglomerado puede ser suficiente un efecto de disefo
alrededor de 1.5, pero si la muestra asciende a 25%-30% unidades por
conglomerado, el efecto del disefio se incrementaria hasta un 1.7%-1.8%.




Muestreo estratificado

La férmula utilizada en el muestreo estratificado para el calculo del tamafio muestral es bastante
compleja, por lo que es frecuente aplicar la férmula del muestreo aleatorio simple o muestreo
sistematico sin ocasionar pérdida en la precisién, ya que las prevalencias esperadas de los
indicadores tomaran valores similares en los diferentes estratos.

Para aplicar un efecto del disefio DEFF en un muestreo estratificado, éste se calcularia como el
promedio ponderado (segun el tamano de los estratos) de los DEFF en los diferentes estratos. En
este tipo de muestreo el DEFF es siempre menor que 1, por lo que si no se aplica incluso estamos
mejorando la calidad de los resultados.

Otros factores de correccion

La tasa de falta de respuesta, NRR por sus siglas en inglés
(Non-Response Rate), puede aplicarse para incrementar el n final = n
tamafo de muestra final, disimulando asi los efectos que la 1-NRR

falta de respuesta produce:

Si la poblacién objetivo es pequena (por debajo de 10000), el tamaio requerido para conseguir
la precisidon deseada puede ser menor, por lo que se multiplicaria el tamano final obtenido por un
factor de correccién. Algunos software toman este factor de correccion como 0.9.

16



- - -

Determinacion del nomero de conglomerados

El nimero de conglomerados necesario se calcula como la razén entre el tamano de muestray el
numero medio de elementos en cada conglomerado (poblacién media de todos los conglomerados).
En ocasiones, este ultimo dato no se conoce, por lo que se realiza una estimacion. Lo habitual es
gue el nimero de conglomerados, oscile entre 25 y 30, aunque puede ser superior o inferior.

Una vez determinado el nimero de conglomerados a incluir en la muestra, es conveniente elegir
conglomerados de reserva, por si acaso en varios conglomerados de los previamente seleccionados
fuera muy complicado conseguir la informacion. El nimero de conglomerados a elegir puede
hacerse con la ayuda de la tabla:

No. de Conglomerados

No. de conglomerados

de reserva
25-29 3
30-39 4
40-49 5

llustracion 4. Tabla de numero recomendado de conglomerados de reserva

Sin embargo, sdlo es preciso utilizar los conglomerados de reserva si no ha sido posible acceder al
10% o mas del numero total de conglomerados.

Si el tamano de la muestra conseguido en alguno de los conglomerados es inferior al 80%
requerido, el conglomerado entraria en el 10% para contabilizar si es preciso usar los de reserva.

17



Ejemplo

Supongamos que para estimar la prevalencia de un determinado indicador se tiene que la
prevalencia esperada es del 10%. A continuacion, vamos a calcular el tamafio de muestra necesario
para dicha estimacion, tomando una confianza del 95% y una precision del 3%:

n = 7.9 = 196 2109 — 38416
d 0.03

Como en el diseno muestral que va a realizarse van a considerarse distintos conglomerados,
multiplicamos este tamano muestral por el efecto del disefio. En este caso, vamos a tomar valor
para el efecto de 1.5, con lo que el nuevo tamano de muestra sera:

N = n-DEFF = n-15 = 576.24

Ademas, la tasa de respuesta se estima en un 10%, por lo que volviendo a recalcular:

) n 576.24
= TNrRrR ~ 1-01 640.27

Finalmente, como el tamano de muestra debe ser un nimero entero, redondeamos a 641.

Cuando se realiza un muestreo por conglomerados, una vez que tenemos el tamano de muestra
final requerido, es necesario determinar el nimero de unidades muestrales que se incluiran de
cada conglomerado, asi como el niumero de conglomerados que se incluirdn en la muestra.

Para esta seleccion del nimero de conglomerados puede realizarse otro muestreo que bien puede
ser aleatorio simple o sistematico y las unidades de la muestra a repartir en cada uno de los
conglomerados pueden calcularse asignando pesos a los conglomerados en funcién de su tamano
poblacional u otros criterios y multiplicando el tamarno de muestra final por cada uno de los pesos
asignados en cada conglomerado.

18



Pasos a seguir en cada tipo

de muestreo con ejemplos

Muestreo Aleatorio Simple

é Cada unidad en el marco (hogar, persona, etcétera.) lleva asignado un
numero unico entre 1y el nimero total de unidades.

@ Se usa un método aleatorio para seleccionar las unidades de inclusiéon
dentro de la muestra. Este método puede aplicarse con Microsoft Excel o
con algun software de tipo estadistico como SPSS o R.

@ A continuacién, se mapean las unidades seleccionadas para facilitar la

recopilacion de datos. El equipo de recopilacién de datos también debe
tener una estrategia de reemplazo de unidades para aquellas que no
pueden ser localizadas, debido a informacién inexacta en el marco o bien
porque la unidad no esta disponible.

@ Las unidades de reemplazo pueden ser preseleccionadas antes de la
recopilacion de datos para tenerlas mapeadas, aumentando el tamano de
muestra requerido segun se estime que sera el porcentaje de unidades
fallidas.

Alternativamente, se pueden acordar unidades de sustitucion siguiendo alguna estrategia, como
elegir el siguiente hogar mas cercano o girar un lapiz frente al hogar ausente y elegir la siguiente
casaalaque apunte el lapiz. Estos métodos de sustitucidon son menos importantes que la aplicacion
uniforme del procedimiento elegido.

19



El muestreo con probabilidades desiguales es una variacién del muestreo aleatorio simple. La
diferencia es que todos los individuos no tienen la misma probabilidad de ser seleccionados para
la muestra, si no que tienen probabilidades proporcionales a alguna caracteristica, como tamano
de la comunidad de la que proceden, del municipio, etc. Los pasos para aplicarlo son los mismo
gue los del muestreo aleatorio simple.

Muestreo Sistematico

é Se calcula un nimero natural k, comprendido entre 1 y el nimero total
de unidades.

@ Se usa un método aleatorizado para seleccionar la primera unidad entre
las k primeras. Este método puede aplicarse con Microsoft Excel o con
algun software de tipo estadistico como SPSS o R.

@ Se elige el resto de unidades de k en k, donde k se denomina intervalo
de seleccion. Esta eleccion puede hacerse sobre el listado (si existe) o
en la misma fase de campo.

@ Se establece la estrategia de sustitucion de unidades.

Determinacion del intervalo de seleccion

Llamemos N al nimero de elementos en el marco y n al tamano de muestra requerido.

Si N es divisible por n, tomaremos k=N/n, de forma que la poblaciéon se dividiria en n zonas de
k unidades cada unay el muestreo sistematico actuaria como vemos en el siguiente ejemplo.

20



Ejemplo:

Supongamos que tenemos un marco de tamano 60 y queremos elegir una muestra de tamano 12.
Al calcular k obtenemos k=60/12=5, por lo que iremos tomando las unidades en intervalos de 5
en 5, Unicamente seleccionaremos de forma aleatoria la primera unidad entre las 5 primeras.

En nuestro caso, supongamos que la primera unidad seleccionada aleatoriamente es la 2, por
lo que seria la primera que tomaria para la muestra y a continuacién iriamos construyendo los
intervalos como se aprecia en la siguiente imagen, donde los individuos rojos serian los finalmente

seleccionados.

tintrenenent
1

N

ihiiiie
tirareienenanenetn

42

==
BSQ

llustracion 5. Representacion grdfica de determinacion del intervalo de seleccion

@ Si al dividir N entre n se obtienen decimales, lo recomendable siempre es redondear a la baja
para la seleccién de la primera unidad o también se puede utilizar la siguiente regla de oro:

a. Decimal entre 0.0y 0.2 — Redondear a la baja
b. Decimal entre 0.3y 0.7 = Alternar

c. Decimal entre 0.8y 0.9 = Redondear al alza

Ejemplo:

Supongamos que tenemos un marco de tamano 340 y queremos elegir una muestra de tamano
25. Al calcular k obtenemos k=340/25=13.6, por lo que, si redondeamos a la baja, iremos tomando
las unidades en intervalos de 13 en 13, pero si aplicamos la regla de oro, iriamos alternando entre

13y 14.

En la siguiente tabla vemos como seria la muestra resultante si aplicAramos el redondeo al alza, a
la baja o alternando. Supongamos que el nimero aleatorio de inicio es 11.
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Redondeo al alza Redondeo alabaja  Alternando Exacto
(k=14) (k=13) (k=13 0 14) (k=13.6)

1% unidad 11 11 11 11
2? unidad 11+14=25 11+13=24 11+13=24 11+13.6=24.6
3? unidad 25+14=39 24+13=37 24+14=38 24.6+13.6=38.2
42 unidad 39+14=53 37+13=50 38+13=51 38.2+13.6=51.8
52 unidad 53+14=67 50+13=63 51+14=65 51.8+13.6=65.4
25% unidad 347 323 335 337

Como vemos, si redondeamos al alza, la ultima unidad toma una posicion que se sale de rango y
por tanto no existe (sobrepasa el valor de N=340). El redondeo a la baja siempre es factible, pero
el que da el reparto mas equitativo y aproximado al reparto exacto es el redondeo alternando

entre baja vy alza.

llustracion 6. Tabla de seleccidon de unidades en muestra
sistemdtica segun tipo de redondeo

Muestreo Estratificado

é Se establecen los estratos. Los estratos suelen presentarse de forma

natural: dreas geograficas con distintos recursos o niveles de pobreza,
grupos de edad, etcétera.

@ Sereparte el tamano total de muestra a obtener entre el nUmero de estratos,
esta reparticion se realiza segun algun criterio, siendo el mas frecuente el
proporcional al tamano del estrato.

@ Dentro de cada estrato se selecciona el tamano de muestra calculado en
el punto anterior segln el procedimiento de muestreo que se considere y
teniendo en cuenta la existencia o no de un listado.
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Ejemplo:

Supongamos que tenemos una poblaciéon de tamafio 50000 habitantes, dividida en 3 zonas
geograficas diferenciadas que tomamos como estratos. Estos estratos tienen respectivamente
una poblacién de 7000, 18000 y 25000 habitantes.

Queremos elegir una muestra de tamano 750. En la siguiente tabla veremos cual seria el tamarno de
muestra que habria que seleccionar de cada estrato utilizando tamafios de muestra proporcionales
al tamano de los estratos.

En la primera columna podemos ver el niUmero identificativo del estrato, en la segunda su poblacién,
en la tercera el peso (que se calcula dividiendo la poblacion del estrato entre la poblacion total), en
la cuarta columna tenemos el multiplo del peso del estrato por el tamano de muestra a conseguir
(en este caso 750) y en la ultima columna el tamano de muestra final que se consigue redondeando
el valor obtenido en la columna anterior, ya que el tamano de muestra debe ser un nimero entero.
En este caso no ha hecho falta redondear al no obtener cifras decimales, pero a causa de estos
redondeos el tamafo de muestra podria verse ligeramente aumentado o disminuido, lo que no es
significativo en tamafos de muestra grandes.

Poblacion Peso del estrato 750*Peso del Tamano de
estrato muestra
1 7000 7000/50000=0.14 105 105
2 18000 18000/50000=0.36 270 270
3 25000 25000/50000=0.5 375 375
TOTAL 50000 1 750 750

llustracién 7. Tabla de reparto de muestra por estratos con
probabilidades desiguales
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Muestreo por Conglomerados

6.4.1.Seleccion de conglomerados y unidades mediante muestreo aleatorio.

Se definen y numeran los conglomerados: ciudades, municipios, aldeas,
etc. y se indica el tamafno de su poblacion.

@ Se calcula el nUmero de conglomerados seleccionados para la muestra
seglin un muestreo aleatorio simple o con probabilidades desiguales.

@ Se seleccionan los conglomerados segun el tipo de muestreo elegido, con
la ayuda del software informatico que se use.

@ Una vez seleccionados los conglomerados se reparte el tamafo total de

muestra a obtener entre el nUmero de conglomerados. Esta reparticion
se realiza segun algun criterio, siendo el mas frecuente el proporcional al
tamano del conglomerado (poblacién).

@ Dentro de cada conglomerado se selecciona el tamano de muestra
calculado en el punto anterior segun el procedimiento de muestreo que se
considere.

Ejemplo:

Supongamos que se realiza un estudio sobre los habitantes de un determinado municipio. En
este municipio hay 200 comunidades que se caracterizan por ser homogéneas entre si (todas
se parecen), aunque estdn compuestas por unidades heterogéneas (personas). Con estas
caracteristicas se decide realizar un muestreo por conglomerados.

Primero se procede al calculo de conglomerados que formaran parte de la muestra, lo cual se
realiza con un muestreo con probabilidades desiguales, proporcional al tamano del conglomerado.
Esto quiere decir que los conglomerados de mayor tamano tendran mas posibilidades de ser
elegidos para la muestra.

24



El nUmero de conglomerados establecido para la muestra es 20, que se seleccionan de entre la
muestra de 200 comunidades (mas los conglomerados de reserva que se conservan en caso de
Ser preciso).

Una vez seleccionados los conglomerados se reparte la muestra entre ellos. Suponemos que el
tamano de muestra final requerido (nimero de personas) se ha calculado y es igual a 10000
personas.

En la tabla siguiente veremos cudl seria el tamafio de muestra que habria que seleccionar de cada
conglomerado utilizando tamafos de muestra proporcionales al tamafio de los conglomerados
(probabilidades desiguales).

Conglomerado Poblacién Peso del 10000*Peso del Tamaio de
conglomerado conglomerado muestra
1 14000 14000/200000=0.07 700 700
2 24000 24000/200000=0.12 1200 1200
3 1000 1000/200000=0.005 50 50
TOTAL 200000 1 10000 10000
de todos los conglomerados
seleccionados

llustracién 8. Tabla de reparto de muestra por conglomerados
con probabilidades desiguales

Este reparto es muy parecido al anterior reparto por estratos, sélo que para calcular los pesos de
los conglomerados se ha dividido entre el total de conglomerados incluidos en la muestra y no
entre el total de todos los conglomerados del municipio

En la primera columna se recoge el nimero identificativo del conglomerado, en la segunda su
poblacién, en la tercera el peso, que se multiplica por 10000 en la cuarta columna para conocer el
tamano de muestra de cada conglomerado.

Si en lugar de repartir la muestra entre los conglomerados de forma proporcional se hubiera hecho
de manera uniforme; esto es, igual tamano de muestra en cada conglomerado solamente habria
que dividir el tamafio de muestra (10000) entre el nimero de conglomerados (20), por lo que en
cada conglomerado habria que seleccionar 500 personas. De esta forma, podria darse el caso de
seleccionar todos los habitantes de una comunidad o que hubiera comunidades con menos de
500 habitantes. El problema se resuelve tomando en dichas comunidades todos los habitantes y
repartiendo los faltantes, hasta alcanzar el tamafno de muestra minimo, de forma uniforme entre
el resto de conglomerados.
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6.4.2. Seleccion de conglomerados mediante muestreo sistematico

Crear la lista o marco de los conglomerados indicando el tamafio de su
poblacion.

@ Determinar el intervalo de muestreo y seleccionar el nimero aleatorio de
inicio.

@ Seleccionar los conglomerados de forma aleatoria, empezando por el
numero aleatorio y afnadiendo posteriormente el intervalo de muestreo.

Ejemplo:

Supongamos que tenemos 100 municipios que actuan como conglomerados, de los cuales
gueremos elegir 20 para la muestra. La poblacion total de los 100 municipios es 200000 habitantes.
La siguiente tabla muestra los municipios con su poblacién estimada.

Municipios Poblacion Poblacion Municipios
estimada acumulada seleccionados

Municipio 1 1500 1500 1-1500 X
Municipio 2 4000 5500 1500-5500
Municipio 3 1600 7100 5500-7100
Municipio 4 6500 13600 7100-13600 X
Municipio 5 5200 18800 13600-18800
Municipio 6 2600 21400 18800-21400 X
Municipio 7 1700 23100 21400-23100

Municipio 100 1000 200000 199000-200000

llustracién 9. Tabla de lista de municipios con poblacién
estimada, acumulada y rango
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Para calcular la poblacién acumulada en la tercera columna, lo que se hace es ir sumando las
poblaciones de los municipios anteriores en la lista ordenada.

Con 20 conglomerados para seleccionar, el intervalo de muestreo es k = 200000/20 = 10000. El
numero de inicio aleatorio es 200 (entre 1 y 10000), por lo que se selecciona el primer municipio al
estar 200 comprendido en el rango. El siguiente municipio seleccionado sera 200+10000=10200,
gue estaria en el rango del municipio 4, el cual se selecciona y asi sucesivamente hasta obtener
los 20 municipios.

Posteriormente, se procederia a la elecciéon de unidades dentro de los conglomerados. De esta
forma, los conglomerados con mayor tamafo tienen mas probabilidad de ser seleccionados al
tener un rango mas amplio, por eso el intervalo de muestreo se calcula a partir del tamano de
la poblacién en lugar de con el nUmero de conglomerados, ya que, de esta ultima forma, todos
tendrian la misma probabilidad de ser elegidos.

El inconveniente de este método es que un conglomerado podria resultar elegido en mas de una
ocasion. En este caso, lo que se haria seria duplicar el tamafio de muestra correspondiente a dicho
conglomerado cuando se pasara a la seleccion de las unidades basicas. Lo ideal, sin embargo, es
no tener conglomerados excesivamente extensos y si esto ocurre intentar subdividirlos en otros
mas pequenos, evitando de esta forma la seleccion doble.

Segmentacion

Un método utilizado, aunque no muy recomendable cuando el area geografica que cubre un
conglomerado es muy grande y las unidades contindan estando muy dispersas, consiste en
segmentar dicho conglomerado y seleccionar las unidades Unicamente de una de las partes que
hemos segmentado.

Esta segmentacion puede realizarse a partes iguales, por ejemplo, dividiendo el conglomerado
en dos partes iguales y seleccionando las unidades basicas Unicamente de una de las partes que
elegimos de forma aleatoria.

También puede hacerse a partes desiguales, teniendo las partes segmentadas distintas extensiones
y numero de habitantes segun algun criterio. Cuando los segmentos son desiguales, hay que
procurar elegir el segmento de alguna forma aleatoria con probabilidad proporcional a su tamafo.
Sin embargo, lo recomendable seria realizar un muestreo trietapico.
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Muestreo polietapico

El muestreo por conglomerados es en realidad un muestreo bietapico, ya que en una primera
etapa se seleccionan los conglomerados y en una segunda etapa las unidades dentro de los
conglomerados.

También es comun combinar el muestreo bietapico con estratificacién. Dicha técnica consiste
en dividir la poblacién en estratos y dentro de cada estrato, de forma independiente, realizar un
muestreo bietadpico, que consistiria en la extraccion de conglomerados y posteriormente, de las
unidades de la muestra.

Si seleccionamos en primer lugar algunos conglomerados, y dentro de estos se selecciona una
muestra de subconglomerados, para terminar, seleccionando algunas unidades elementales de
éstos, tenemos un muestreo trietapico.

Ejemplo:

En poblaciones grandes, es habitual tener una poblacién clasificada por estratos. Por ejemplo,
pueden considerarse como estratos las distintas zonas de medios de vida (ZMV). Supongamos
gue, en una poblacién ficticia, se consideran 5 ZMV, que serian los estratos de partida. De cada
una de estas ZMV se desea seleccionar un nimero determinado de comunidades, ya que por
razones econémicas y de tiempo es imposible considerar todas las comunidades para la encuesta.
De entre las comunidades seleccionadas, a su vez, se selecciona una muestra de hogares, a los que
se le realizara la entrevista de manera telefénica. Dentro de los hogares, se le hara la entrevista a
la persona mayor de edad cuya fecha de cumpleafnos esté mas proxima al momento de la llamada.

Estamos en el caso de un muestreo trietapico, con probabilidades desiguales en las dos primeras
etapas e iguales en la tercera, combinado con estratificacién. Los estratos, como hemos dicho,
son las ZMV.

Se establecen las siguientes consideraciones:

1. En la primera etapa del muestreo trietapico, se decide la seleccién de comunidades
con probabilidad proporcional al tamano de los estratos a los que pertenecen, medido
este tamano en nimero de comunidades.
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2. En la segunda etapa se seleccionan los hogares, también con probabilidades
desiguales. En este caso, para calcular la probabilidad que tiene cada hogar de ser
elegido, se tiene en cuenta el tamano del estrato al que pertenece y también el tamano
de la comunidad, medidos ambos tamafios en numero de hogares.

3. En la tercera etapa se selecciona el miembro del hogar que finalmente realizara

la entrevista. Esta ultima seleccién se realiza de forma aleatoria segun la fecha del
cumpleanos de las personas del hogar.

El nimero total de comunidades en los estratos es 550 comunidades y la muestra calculada es de
30 de entre estas 550.

Etapa 1

En la tabla podriamos ver el nimero de comunidades seleccionadas en cada estrato de acuerdo
con el nimero de comunidades total en los estratos y el peso calculado de los mismos.

Estratos N° de Peso Muestra de
comunidades comunidades
ZMV 1 100 100/550=0.182 0.182*30=5.46 ~5
ZMV 2 150 150/550=0.273 0.273*30=8,18 ~8
ZMV 3 120 120/550=0.218 0.218"30=6,55 ~7
ZMV 4 40 40/550=0,072 0.072*30=2,18 ~2
ZMV 5 140 140/550=0.255 0.255*30=7,636 ~8
Total 550 1 30

llustracién 10: Tabla de niimero de comunidades por estrato a
seleccionar para la muestra

En cada estrato podria seleccionarse de forma aleatoria una comunidad extra que haria de reserva
por si de alguna se consigue menos de un 80% de la muestra.

Con esto se completaria la primera etapa del muestreo trietapico, que es la seleccion de las
comunidades (conglomerados).
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Etapa 2
En la segunda etapa se procede a la seleccion de los hogares (subconglomerados).

Supongamos que se ha calculado un tamano de muestra para el nimero de hogares igual a 630
hogares de entre un total de 10000 hogares segun el censo que se posee.

Como se ha establecido que el reparto de hogares se hara teniendo en cuenta el tamano de
los estratos y dentro de estos el tamano de las comunidades, primero se procede a calcular el
ndimero de hogares por estrato. Para ello, vuelve a calcularse el peso de los estratos, pero esta
vez atendiendo al nimero de hogares que los componen y se multiplica este peso por la muestra
final a recoger.

Estratos N° de hogares Muestra de hogares
ZMV 1 1000 1000/10000=0.1 0.1%630=63
ZMV 2 3500 3500/10000=0.35 0.35*630=220.5 ~221
ZMV 3 2000 2000/10000=0.2 0.27630=126
ZMV 4 1000 1000/10000=0,1 0.17630=63
ZMV 5 2500 2500/10000=0.25 | 0.257630=157,5~158

Total 10000 1 631

llustracién 11. Tabla de nimero de hogares por estrato a
seleccionar para la muestra

Notese que a causa del redondeo se ha incrementado en una unidad el tamano de muestra final.
Ya sabemos el nimero de hogares en cada estrato y también el nUmero de comunidades en cada
estrato (de la etapa anterior). Ahora, dentro de cada estrato, se repartiria el nimero de hogares
entre las comunidades seleccionadas. Dicho reparto también se realiza de forma proporcional al
ndimero de hogares de las comunidades.
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En la tabla siguiente vemos como seria el reparto dentro del Estrato 1, en el que hay que repartir
63 hogares en 5 comunidades, teniendo el primer estrato un total de 1000 hogares.

Estratos 1 N° de hogares Peso Muestra de hogares
Comunidad 1 100 100/1000=0.1 0.1%63=6.3 ~6
Comunidad 2 350 350/1000=0.35 0.35%63=22.1 ~22
Comunidad 3 200 200/1000=0.2 0.2*63=12.6 ~13
Comunidad 4 100 100/1000=0,1 0.1*63=6.3 ~6
Comunidad 5 250 250/1000=0.25 0.25*63=15.8 ~16

Total 1000 1 63

llustracién 12. Tabla de nimero de hogares por
comunidad en el estrato 1

Este procedimiento se repetiria para el resto de estratos.

Etapa 3

Ya sabemos el nimero total de hogares en cada una de las 30 comunidades. En esta Gltima etapa el
muestreo aleatorio se aplicaria directamente en la fase de campo. Se contactaria telefénicamente
con los hogares vy, una vez contestaran al teléfono, se preguntaria por la persona mayor de edad
cuya fecha de cumpleanos se encuentre mas cercana.

-

\
/

- — -
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Descarga de EPIDAT 4.2

Epidat es un programa de libre distribucién desarrollado por el Servicio de Epidemiologia de la
Direccion Xeral de Satde Publica da Conselleria de Sanidade (Xunta de Galicia, Espana), con el
apoyo de la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS-OMS)y la Universidad CES de Colombia.
Utilizaremos este programa para las practicas de diseio muestral por ser de libre distribucién,
ademas de ser sencillo de usar y tener implementados todos los tipos de muestreo basicos que
usaremos en este curso.

La versién mas reciente disponible es la 4.2 Para descargarla accederemos a la direccion:

¢ https:/extranet.sergas.es/EPIWB/EPIWB/SolicitudeEpidat.aspx?ldPaxina=62715&idv=4&Ing=es )

En dicha pagina introduciremos nuestro e-mail y nos registraremos.

Posteriormente seleccionaremos la descarga de Epidat 4.2 en un solo archivo, que descargaremos
en formato comprimido en nuestro ordenador y seguiremos los siguientes pasos una vez

descargado:
(1) (2)
N4 \_/

Descomprimir el archivo. Buscar en la carpeta descomprimida el
archivo “Epidat.jar”.

Buscar el archivo en la ubicacion de

descarga. Abrirlo haciendo doble click sobre él
con el raton y el programa se abrira (no

Pulsar sobre él con el botén de la necesita instalacion).

derecha del raton y seleccionar “Extraer

en Epidat 4.2".
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Si cuando hacemos doble click no se produce ninguna acciéon es porque necesitamos tener
instalado java, para ello acceder a la direccion:

http:/www.java.com/es/download/

(a)
N

En dicha pagina pulsar en “Descarga
gratuita de Java”.

“Aceptar e iniciar descarga gratuita” y
guardaremos el archivo de java en el
ordenador.

(b.)
—/

Buscamos el instalador en la ubicacién de
descarga y haciendo doble click sobre él,
instalaremos java.

()
N

Una vez instalado, procederemos de
nuevo a ejecutar el archivo “Epidat.jar”.

== —-—-
- o
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Muestreo Aleatorio Simple y

Practica 1. Muestreo Aleatorio Sistematico

— El archivo Empleados.xlsx contiene informacién de 474 empleados y empleadas
- que trabajan en una determinada empresa, concretamente se recoge la siguiente
XLS informacion:
O a . . . 7
Ndmero de identificacion del empleado.
Id
m Toma el valor 1 si el empleado es mujer y el valor 2 si
el empleado es hombre.
Sexo
@ Departamento donde trabaja el empleado con cédigos

Departamento que van desde 11 a 19.

102132 Categoria del empleado con clasificaciones: 1, 2y 3.
Categoria

Se desea estimar la proporcién de empleados que llevan trabajando x meses en la empresa, para
lo cual se selecciona una muestra de 20 empleados.

Seleccionar dicha muestra con Epidat 4.2 y con Excel de Microsoft, considerando:

1. Un muestreo aleatorio simple.

2. Un muestreo sistematico.
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Resolucion

Generacion de muestra con Microsoft Excel

e® Muestreo aleatorio simple

Nos situamos en la siguiente columna vacia del archivo de datos y escribimos en la
primera casilla: =ALEATORIO()

SUMA * (= X  f| =ALEATORIO()
Al B [ p [wewpe— ¢

1 id sexo departamento categoria numeros aleatorios

B 1 15 3|=A|_EATOR|0'! )
3| 2 2 16 1
4 3 1 12 1
5 4 1 1 1
6| 5 2 15 1
7 6 2 15 1

Nos situamos en la esquina inferior derecha de la casilla donde se ha generado el primer
numero aleatorio y la desplazamos hasta el final de la columna.

A B | C D E F
1 id  sexo departamento categoria numeros aleatorios
2 | 1 2 15 3: 0,31529394
3 2 2 16 1
4| 3 1 12 1
5| a4 1 11 1
6| 5 2 15 1
7| 6 2 15 1
&8 7 2 15 1
9 8 1 12 1
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@ A continuacion, copiamos esos nimeros aleatorios y los pegamos como valores, para que
B dejen de ser una funcion aleatoria que estaria continuamente actualizandose.

. A B C D E | F G

1 |id sexo departamento categoria numer, & Cortar

2| 1 2 15 3| 0,284 52 Copiar

3_ 2 2 16 1 0,3285&5 Opei e pegado:

| | 3 1 12 1§ 0,057 =50 123 | £ |:€E ‘}é‘, =]
5 4 1 11 1f 0,504 .

— Pegado especial.. | »
6 5 2 15 1] 0,116.

T I3 2 15 1l 0225 Insertar celdas copiadas

8| 7 2 15 1| 0,331 Eliminar

o a 1 L 1 AR Rrarrar ramtanidas

Una vez tenemos los nimeros aleatorios, ordenamos el fichero segun el orden de nimeros

y . . . .
} aleatorios. Para ello, seleccionamos la columna de nimeros aleatorios y pulsamos en

“Ordenary Filtrar” - “Ordenar de menor a mayor”.

— Eatinel i W oy o  Generst - (B Formato condicional - E=insertar - E - é? }}
— &5~ E W W - - % 0 B tormato como tabla - | % Eliminar - | ]~ | &
Pegar - - T o o Ordenar| Buscar j
- ¥ M-X. & — LAY iEE - bt ] (5 Estilos de cebda - ;,_'IFch-:t:- T | L& by fimrare 5¢!|¢¢.on;| -
Roitipapilel G Fusnte s ARSI o HORED . Egtallad Celedad 'J'l Cirdenar de menar s may
E1l - £ | numeros aleatorios e
— | Dirderur de METDr 3 Maysr
L - = g E : i ) g Ordena L selecciin para que ks valores m
1 _|d sexo departarmento categonia rumenss aleatorios Dajos 5 emOUENLIEn &N LE parte superion di
- N 15 3| masazsias SOk
| 2 2 16 1] 032832354 1D Presions F1 para oblener aysda.
4 3 1 12 1] 005740597 =
5 4 1 11 1] 050467664

Indicamos que “amplie la selecciéon” para que ordene no sélo la columna de nimeros
aleatorios, si no el resto de columna de acuerdo con estos niumeros.

Advertencia antes de ordenar ? >

Microsoft Excel ha encontrado datos junte a su seleccion. Estos datos no se
ordenaran, ya que no se han selecconado.

£Qué desea hacer?
(®):Ampliar |a selecddn;

() Continuar con la selecdién actual

Ordenar Cancelar
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Una vez ordenados, seleccionamos los 20 primeros. Podemos identificar los empleados
seleccionamos a través del nimero de identificacién.

Al B | C D E

1 Jid sexo departamento categoria numeros aleatorios

2| 264 1 12 1 0,002220067
3| 427 g 11 1 0,003950219
4 | 435 2 15 1 0,011854613
3| 17 1 12 1 0,012329733
6| 322 1 12 1 0,012742298
7| 400 1 12 1 0,012849884
8] 131 g 15 1 0,019455631
9] 237 1 12 1 0,019561683
o) 474 1 12 1 0,019932512
11| 472 i 15 1 0,022643234
12| 442 1 12 1 0,023146541
13 269 g 15 1 0,023570356
14 293 2 15 1 0,025020051
15 3%4 1 11 1 0,02546732
16| 207 i 15 1 0,026783217
17| 297 1 12 1 0,03131339)
18] 261 1 12 1 0,03146839
13| 465 2 12 1 0,033862685
20 257 i 19 3 0,041116415
21 87 g 12 1 0,044123713

e Muestreo sistematico

Nétese que cada vez
que realizamos este
proceso, obtenemos
una muestra
diferente.

e Para conocer el intervalo de seleccion, dividimos N=474 entre n=20, que es k=23.7.

Para el redondeo de dicho valor puede utilizarse la regla de oro, que consiste en alternar
las unidades en cada intervalo entre 23 y 24 o redondear a la baja, lo que funciona para
cualquier valor de k y simplifica el calculo en Excel.
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En la siguiente columna que tenemos disponible en Excel, numeramos los elementos de la
muestra con nimeros del 1 al 20 y en la siguiente columna generamos la semilla aleatoria

entre 1y 23.

Para ello, escribimos: ALEATORIO.ENTRE(1;23). Esto nos dara el primer id del empleado
o empleada que ird en la muestra de tamarno 20.

SUMA

A
id
264
427
435
107
322
400
131
237
474
11 472
12 442
13 269
14 193
15 354
16 207
17 297
18 261
19 465
20 257
21 87
22 130

LF Y- T R VR SR

[
(=]

B

-

C

% « f | =ALEATORIO.ENTRE(1:23)

D

sexo departamento categoria

B B RE ORI B b R B BRI R B R bR B RE B bk B R R R

1z
11
15
12
12
1z
15
1z
12
15
12
15
13
11
15
12
12
1z
19
12
19

[ T R = B = R R i i i R e

E

muestra

G T
1[SALEATORIO ENTRE(1:23)

WO e B LA S W R

Selecciono el resto de empleados en intervalos de 23, para lo que, en la segunda casilla de
la columna en la que he generado la semilla aleatoria, escribo: =F2+23

R fe| =F2423

SUMA -
A B C D
1 id sexo departamento categoria
2 264 1 12 1
3| 47 2 11 1
4 | 435 2 15 1
3 | 107 1 12 1
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Nos situamos en la esquina inferior derecha de la casilla donde se ha generado la suma, y la

desplazamos hasta el final de la muestra de tamano 20.

Esto nos da el nimero de identificacion de los 20 empleados de la muestra.

R —
Hcmmumunwmn—-|

INININE R

A

id

264
427
435
107
322
400
131
237
474
472
442
269
293
394
207
297
261
465
257

87
130

[ S I S S T S T T S IR S T T S IR I IR T R I S I LS

12
11
15
12
12
12
15
12
12
15
12
15
15
11
15
12
12
12
19
12
19

D
sexo departamento categoria
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14
37

83
106
129
152
175
198
221
244
267
290
313
336
359
382
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Generacion de muestra con Epidat 4.2

e Muestreo aleatorio simple

©0000000000000000000000000000000000000000000000000 o

@ En Epidat 4.2. pulsamos en “Médulos” = “Muestreo” — “Seleccion de muestras” —
“Muestreo simple aleatorio”

E Epidat: Programa para andlisis epidemiclogico de datos

@ Pulsamos en el icono “Abrir datos” y, en “Examinar”, le indicamos dénde estan los datos.
Luego, pulsamos en “Aceptar”.

= Muestreo simple aleatorio X

Entrada manual Entrada automatica

Tamario de la poblacidn: 2 Abrir datos
Tamario de la muestra: 1

[ ] ordenar muestra

Presentar resultados
En pantalla []Enfichero

Ocultar Calcular H Limpiar H Cerrar |
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Una vez cargados los datos, nos calcula automaticamente el tamano de la poblacién, con lo
gue soélo tenemos que indicar el tamafio de la muestra. Podemos pedirle que presente los
resultados por pantalla o en un fichero, o bien en ambas opciones. Finalmente, le damos a

“Calcular”.

= Muestreo simple aleatorio >
Entrada manual Entrada automatica

Abrir datos

Tamario de la poblacidn:

Tamario de la muestra: | 2E||

[] Ordenar muestra

Presentar resultados
En pantalla ] Enfichero

Calcular H Limpiar H Cerrar |

) Si hemos pedido que los presente en pantalla, nos dara una tabla que contiene el Id de los
veinte empleados seleccionados para la muestra.

Datos:

Tamafio de la poblacidn: 474
Tamafio de b muestra: 20

Numero de los sujetos seleccionados:

233 193 116 369 3 315 301

216 463 241 473 231 14 241

453 335 15 B 416 41
IProbabildad de seleccidn: 4,2194%
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Si le pedimos que los guarde en un fichero, tendremos que indicarle el nombre del fichero
y la ubicacién donde queremos que lo guarde.

= Epidat x

Guardar en: | (=) Descargas :'i Elﬂﬂ|sﬂ]t

Nombre de archive: |muesira

Archivos de fipe:  |Hoja de clculo Excel 7 (*.xls) | -

| Guardar Fi Cancalar

Dicho fichero contendra, no Unicamente el Id de los empleados, sino también el resto de
campos recogidos en el archivo de datos.

R & | ¢ | D

se:-cu departame categogia
2 85 2 15
3 78 1 12 1
4 419 2 15 i
5 360 1 12 1
(] 336 2 16 3
i 220 2 12 1
] 322 1 12 1
9 47 1 12 1
10 121 1 15 1
11 335 2 11 2
12 217 2 16 1
13 25 2 15 1
14 368 1 12 1
15 234 2 15 1
16 124 1 16 1
17 7 1 12 1
18 261 1 12 1
19 408 2 19 3
20 147 2 15 1
21 280 1 12 1
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® Muestreo S|stemat|co

@ En Epidat 4.2 pulsamos en “Médulos” = “Muestreo” - “Seleccién de muestras” —
“Muestreo sistematico”.

= Epo&rtmogumpm mmﬂoﬂm

Demogralia Maasires por conglomerados monoathpco

E de la Musasires por conglomerados biethpico

Regresion lagistica Misesires por 0%

Distribucicnes de probabilidad Muesireo pod congh dos bietapico ficado

@ Dejamos por defecto “Sistematico Regular” y pulsamos en “Abrir Datos”.

"= Muestreo sistematico W

Tipo de muestreo

|Sisteméﬁc0 regular ‘v|

Entrada manual Entrada automatica

Tamario de la poblacion: 2
Abrir datos
Tamarfio de la muestra: 1

Presentar resultados
En pantalla []Enfichero

Ocultar Calcular || Limpiar H Cerrar ‘
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,  Unavez abiertos los datos, indicamos el tamano de la muestra y la forma en que queremos
gue nos muestre los resultados: por pantalla o en fichero.

"= Muestreo sistematico >

Tipo de muestreo

Sistematico regular |v‘

Entrada manual Entrada automatica

Tamario de |la poblacian:

Abrir datos
Tamarfio de la muestra: 20

Presentar resultados
En pantalla []Enfichero

Calcular H Limpiar || Cerrar |

Q La salida por pantalla sera similar a la siguiente:

Datos:
Tipo de muestreo: Sistermatico regular
Tamafio de 3 poblacidn: 474
Tamafio de la muestra: 20

Resultados:

Intervalo de seleccion Arrangue aleatorio
23 15

Nimero de los sujetos seleccionados:

15 38 61 84 107 130 153
176 199 222 245 268 201 314
337 360 383 4086 429 452

Tamafio de muestra resultante: 20
Probabilidad de seleccidn: 4,2194%

Si la solicitamos por fichero, éste contendra el resto de campos de la base de datos, ademas
del Id de los empleados seleccionados.
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Muestreo Estratificado y Muestreo

por Conglomerados en una etapa

Para esta practica, volveremos a utilizar el archivo Empleados.xlsx, que,

— recordemos, contiene la siguiente informacion de 474 empleados y empleadas de
XLS una determinada empresa:
g} Ndmero de identificacion del empleado.
Id
m Toma el valor 1 si el empleado es mujer y el valor 2 si
el empleado es hombre.
Sexo
9 Departamento donde trabaja el empleado con cédigos

Departamento que van desde 11 a 19.

123 Categoria del empleado con clasificaciones: 1, 2y 3.
Categoria

Es este caso se pide:

1. Seleccionar una muestra de 20 empleados segiin un muestreo
estratificado, donde los estratos son las distintas categorias a las
que pertenecen los empleados.

2. Seleccionar una muestra de 4 de los 8 departamentos,
considerando los departamentos como conglomerados.

Hacerlo a través de Microsoft Excel y Epidat 4.2.
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Resolucion

Generacion de muestra con Epidat 4.2

e Muestreo estratificado

©000000000000000000000000000000000000000000 o

@ En Epidat 4.2 pulsamos en “Médulos” = “Muestreo” — “Seleccion de muestras” —
“Muestreo aleatorio estratificado”.

T2 Egndat: Programa paia pnilin epedemesligree de dites

@ Seleccionar “Abrir datos individuales”.

& Muestreo aleatorio estratificado *

Entrada manual
@) Abrir datos individuales

() Abrir datos agregados |

Mimero de estratos: EE

Reparto dé lamuestra:  [Muestra igual para todos los estratos |~/
Estrato Tamafio del estrato Tamafio de la muestra
1 0 0
2 0 0

Tamafio de la muestra en cada esftralo: 0

Datos Presentar resultados
(] Ordenar la muestra [¥] En pantalla [] Enfichero
Calcular || Limpiar || cerrar |
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Indicamos la ubicacién de nuestros datos, y como estratos seleccionamos la variable “categoria”.
Luego, pulsamos en “Aceptar”.

= Epidat x
Asistente para la obtencion de datos

Origen de datos: CWserswrsula\ownCloud\Proyects ECHO. GIS4tech\Empleadas sy
Tabla a utilizar: |iEmplea dos | *-."| , Examinar i

Variables encontradas Variables requeridas

id

2810 Estratos

departamento X G

Aceptar | Cancelar

@ Automaticamente, Epidat 4.2 cuenta el nUmero de estratos y nos indica que tenemos 3.

A continuacién, en el menu desplegable, indicamos la forma en que repartiremos la muestra
entre esos 3 estratos:

@ Con afijacion uniforme:
' Mismo tamano de muestra en todos los estratos.

Con afijacién proporcional:
Tamano de muestra proporcional al tamano de los estratos.

O O

Tamano de muestra en cada estrato definido por el usuario.

En este caso elegiremos “Reparto proporcional al tamano de los estratos”.
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= Muestrec aleatorio estratificado *

Entrada manual Entrada automatica
® Arir datos indnaduales | & |
Mdmere de estratos: E
) Abrir datos agregados
Reparto de la muestra; | |Definir tamafio muestral de cada estrato | -
Muestra igual para todos los estratos
Estrato
1 [Definir tamafio muestral de cada estrato
2 3 e
3 84| 0
Datos Presentar resuitados
[_] Ordenar la muestra En pantalla [1En fichero

| catcutar || umpar || cemar |

@ Indicamos el tamafio de muestra y pulsamos en “Distribuir”.

De esta forma la muestra se reparte entre los 3 estratos, con el método de reparto que
hayamos indicado en la fase anterior.

[E Muestreo aleatorio estratificado b

Entrada manual Entrada automatica

(@ Abrir datos individuales

Mimero de estratos: —
E O Abrir datos agregados

Reparto de la muesfra: |Raparto proporcional al tamafio de los estratos lv|

Esfrato Tamaiio del estrato Tamaiio de |la muestra
1 363 15
2 27 1
3 84 4

/'

1
Tamafio de la muestra: 20 |

Datos Presentar resultados
[[] Ordenar Ia muestra En pantalla ] En fichero

coe [ o]
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Indicamos la forma en que queremos que nos presente los resultados. Esta seria la salida
por pantalla:

Datos:

Reparto de la muestra: Reparto proporcional al tamafio de los estratos
Tamafio de k@ muestra: 20

Estrato Tamafio del estrato | Tamaiio de la muestra
1 363 15
2 27 1
3 84 4
TOTAL 474 20

Probabilidades de seleccidn y ponderaciones:

Estrato Probabilidad de seleccién (%) Ponderaciones
1 4,1322 24,2000,
2 3,7037 27,0000
g 4,7619 21,0000

Numero de los sujetos seleccionados:

Estrato 14
85 191 282 9 38 241 350
206 179 59 83 35 260 244
25
Estrato 2:
Estrato 3:

Vemos que nos muestra los tamanos totales de los estratos y los tamarnos muestrales en la primera
tabla.

En la segunda, la probabilidad de seleccion, que es la probabilidad comuin que se quiere otorgar a
cada elemento del estrato, el que a su vez representa la fraccién del tamafo total del estrato que
quedara en la muestra. Asimismo, representa las ponderaciones, que las calcula como en tamano
total del estrato entre su tamano muestral.

Por ultimo, en las tres tablas finales nos indica los Id de los empleados seleccionados de cada
estrato.
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e Muestreo por conglomerados en una etapa

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

@ En Epidat 4.2 pulsamos en “Moédulos” — “Muestreo” — “Seleccion de muestras” —

“Muestreo por conglomerados monoetapico”.

= Epidat Programa para anilsis epidemickogico de datos

Inferencia scbre parhmetros
Concordancia y consitiencia
:Ex:xm Ajuste de tasas ¥ E dn con
14] Muestreo sl DemOgratia J
Estimacion de la mortalidad atribuida ¢
Regresion logistica ¥
Disiribecionss de probabilidad ¥

@ Seleccionamos “Abrir datos individuales”.

= Muestreo por conglomerados monoetipico

Entrada manual Entrada automdtica

® [Abrir datos individuales|

() Abrir datos agregados |:|

Mdmero de conglomerados: 25

Datos

(® Tamafio de la muestra: 0

() NUmero de conglomerados de la muestra:
[] Ordenar muestra

Presentar resultados
En pantalla [] Enfichero

[_cacuar_] [_mpor_ [_corar_|
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@ Indicamos de nuevo la ubicacién de los
conglomerados.

datos y seleccionamos “departamento” como

= Epidat x
Asistente para la obtencion de datos

Origen de datos:  C\UserswrsulaownCloud\Proyecto ECHO. GISdtech\Empleados xlsx
Tablaautilizar:  [Empleados [+] [ Examinar |

Variables encontradas Variables requendas

lid

|sexo Conglomerados

[ €] [departaments J

| Aceptar H Cancelar |

@ Una vez que hemos indicado los conglomerados, tenemos dos opciones:

®
o

conglomerados que habria que
muestra de cada uno de ellos.

O bien, indicar directamente el

Indicar el “tamano de muestra” para que el programa calcule el nimero de

seleccionar para esa muestra, y el tamafo de

«“

nimero de conglomerados” que queremos

seleccionar para la muestra, en nuestro caso 4.

= Muestreo por conglomerados monoetipico

Entrada manual

- =1
Mimero de conglomerados: =1

Datos

Tabla de datos:

() Tamafio de la muestra:
(® NOmero de conglomerados de la

|| Ordenar muestra

Presentar resultados
|»] En pantalia

x
Entrada automatica
@ Abrir datos individuales
) Abrir datos agregados |
muestra; 4
L] En fichero
| Calcular i l Limpiar | | Cerrar
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e El resultado por pantalla seria parecido al siguiente:

Poblacion | Muestra
Tamafio 474 195
N2 de conglomerados 8 4

Conglomerados seleccionados:

Tamafio
16 59
15 116
18 9
17 11
TOTAL 195

Probabiidad de seleccidn: 50,0000%

Como vemos, el programa nos muestra los 4 conglomerados seleccionados junto con el
tamano de cada uno de ellos.

En caso de haber seleccionado, por ejemplo, una muestra de tamano 100, en lugar del
numero de conglomerados, el programa hubiera dado la siguiente salida:

Datos:

Poblacidn | Muestra
Tamafio 474 100
NS de conglomerados 8 2

Conglomerados seleccionados:

Tamaiio
14 b
15 116
TOTAL 122

Probabilidad de seleccidn: 25,0000%

Vemos que ha calculado un tamano igual a 2 para el nUmero de conglomerados a elegir, a
su vez que selecciona dichos conglomerados.
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Generacion de muestra con Microsoft Excel

e Muestreo estratificado

Lo primero que necesitamos es conocer la poblacién de cada estrato, para hacer el reparto
muestral con afijacion proporcional. Para esto, lo que hacemos es un filtrado de datos:
seleccionamos la variable “categoria” y en “Ordenar y filtrar” elegimos “Filtro”.

= -y ] = = 4 a = g 1
‘3 L Iy m e [P =gl 5 Gemen j L r—— Seivgertm = T |§? A
;&-r 4 % XN By Eosromeoonontis s Piines - - Pl
Z b - Tl - - dinad|  Busisd
Mg NXs-iE A e @ o I | =5 estitor de ceia - i rormate v D E,._:, Pt A
Fortapapeles 1 Fuenie . Alineation = Mdmers . Estdos Celdas !1 Ordenar de MeRST & miyed
[+7] == I | categoria %) Ovgenar de mayor & mence

£ 1 F | @ | H 1 ] Qroen permRETBOL,

futra

e H

Con esto hemos creado un desplegable en la columna “categoria” que nos permite
seleccionar su valor. Si seleccionamos por ejemplo, el valor “2”, correspondiente al segundo

estrato y pulsamos en “Aceptar”:

A B c B
1 |id sexo departamento categoria

‘%J,. QOrdenar de menor a mayor

EJ, Ordenar de mayor @ menor

QOrdenar por color k
& Borrar filtro de “categoria”
Filtrar por color k

Filtros de namero k

1 | Buscar o) |

I Aceptar I | Cancelar

(]

2605 303 P 17z A
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Obtenemos la lista de los empleados y las empleadas en el segundo estrato:

A | B c p |

1 id sexo departamento categoria |-T

39| 111 2 12 2
45 414 2 11 2
55| 112 2 12 2
69| 98 2 11 2
80| 96 2 11 2
82| 273 2 12 2
111 281 2 11 2
115 291 2 12 2
116 206 2 12 2
131 255 2 12 2
133 326 2 11 2
149 285 2 11 2
160 45 2 12 2
179 353 2 12 2
188 385 2 12 2
204 126 2 15 2
206 152 2 11 2
208 127 2 12 2
230 305 2 12 2
265 303 2 12 2
293 185 2 11 2
323 48 2 12 2
345 335 2 11 2
355 386 2 11 2
384 174 2 11 2
407 429 2 11 2
424/ 213 2 11 2

ATE
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Seleccionados los valores, los copiamos en otra hoja de Excel, que llamaremos Estrato 2 y que
como podemos ver, contiene 27 empleados.

E2 - ¥ |

| A B C D E
|1 |id SeX0 departamen categoria
2 111 2 12 2
| 3 414 2 11 2
| a 112 2 12 2
| 5 98 2 11 2
| 6 96 2 11 2
17 273 2 12 2
| 8 281 2 11 2
| 3 291 2 12 2
| 10 206 2 12 2
111 255 2 12 2
112 326 2 11 2
|13 285 2 11 2
114 45 2 12 2
115 353 2 12 2
| 16 385 2 12 2
117 126 2 15 2
| 18 152 2 11 2
|19 127 2 12 2
| 20 305 2 12 2
|21 303 2 12 2
| 22 185 2 11 2
| 23 438 2 12 2
| 24 335 2 11 2
|25 386 2 11 2
| 26 174 2 11 2
| 27 429 2 11 2
| 28 213 2 11 2
| 29
| 30
| 31
| 32
33
| 34
| 35
| 36
| 37
38
| 39

40

M 4 v M| Empleado Estrato2

_

Hacemos esto para el resto de estratos y verificamos que sus tamanos muestrales son: 363, 27 y
84, respectivamente.



@3 Una vez que conocemos los tamanos totales de los estratos, repartimos nuestra muestra
de tamano 20 con afijacién proporcional. Para ello, hacemos uso de la herramienta Excel

“Calculo del tamafo de muestra”, que se proporciona para dichos célculos y que ya
tiene implementadas las férmulas para el calculo de pesos en los estratos (hoja “Muestra
por estratos”).

En dicha herramienta, introducimos el tamano total de la poblacion, N = 474, el
tamano de muestra requerido, n = 20, el nGmero de estratos, k=3 y la poblaciéon de
cada estrato, calculada en el paso anterior.

MUESTREO ALEATORIO ESTRATIFICADO CON
AFIJACION PROPORCIONAL

Tamaiio de la poblacidn objetivo 474

Tamaiio de la muestra 20

Nimero de estratos 3

Estrato Poblacion estrato Proporcion Muestra en el estrato

Con esos datos, el tamano de muestra en cada uno de los estratos es 15, 1 y 4,
respectivamente.

@ Por ultimo, queda por hacer la seleccion aleatoria de muestra en los estratos. Este proceso
habrd que realizarlo tres veces, una para cada estrato.

Para ello, utilizamos los datos que tenemos localizados en las hojas de Excel que hemos
creado con el filtrado por categorias para contabilizar el total de empleados por estrato vy,
sobre cada una de estas bases de datos, realizamos un muestreo aleatorio simple con el
tamano de muestra requerido, como se hizo en la Practica 1.
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e Muestreo por conglomerados en una etapa

Primero necesitariamos el tamafno de los conglomerados para emplear una afijacion
proporcional, para lo que empleariamos un filtrado de la variable “departamento”, ya
gue los distintos departamentos son los que tomamos como conglomerados.

A B c D E F
1 id sexo departamen-T categoria
b l Drdenar de menar & mayor
il Orgemar de mayor a menar

Qrdenar por color r

% Borar filtro de “departamento”

Filtras de nimera »
Buscar yel
¢ [ (Salmcoionar tode)

11

S )

114

015

Ois

7

[1s

Ow

Concela
[aceptar ]

e I o I e e e e e I R e = = = = = = = = = = = =~

2180 i 17
13 a4 1 12
B3| 140 1 12
5| 112 2 12
7| 459 1 12
9| 366 1 12
0| 166 1 12
2 1 12
72 368 1 12
3 24 1 12
5| 354 1 12
9 460 1 12
1| 402 1 12
2| 273 2 12
5 361 1 12
i6| 132 2 12
5 218 2 12
7 A i 12
01 55 2 12
02 334 1 12
05 10 1 12
i 4 r L "l Coday i m) [l
Lista § Se encontraron 150 de 474 r(ﬂlﬂ:

Vemos que hay 190 empleados en el departamento 11. Copiariamos la lista de estos
empleados en una nueva hoja de Excel, si luego queremos realizar sobre esta hoja la
selecciéon de muestras, y asi procederiamos para el resto de departamentos.
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1

Una vez que conocemos los tamanos de los conglomerados, repartimos nuestra muestra
de tamafio 20 con afijacion proporcional. Para ello, en la herramienta de Excel “Calculo
del tamaiio de muestra” y en la hoja de “Muestra por conglomerados”, escribimos los
tamanos de los conglomerados que hemos ido calculando, con el fin de conocer el peso.

Conglomerado Tamaio conglomerado Peso
Conglomerado 11 53 0,111814346
Conglomerado 12 190 0,400843882
Conglomerado 13 0 0
Conglomerado 14 b 0,012658228
Conglomerado 15 116 0,244725738
Conglomerado 16 59 0,124472574
Conglomerado 17 11 0,023206751
Conglomerado 18 9 0,018987342
Conglomerado 19 30 0,063291139

Los valores de esta tabla los pegamos en otra hoja nueva de Excel y en la siguiente columna,
generamos numeros aleatorios como hicimos en la Practica 1.

A B C D
1 Conglomerados tamario Peso Mumeros aleatorios
2 Conglomerado 11 53 0,11181435 0,228577761
3 Conglomerado 12 190 0,40084388 0,972140981
4 |Conglomerado 13 0 0 0,138437623
5 Conglomerado 14 6 0,01265823 0,039222172
& Conglomerado 15 116 0,24472574 0,402437909
7 Conglomerado 16 59 0,12447257 0,606563362
El Conglomerado 17 11 0,02320675 0,671286449
9 Conglomerado 18 9 0,01398734 0,21443538
10 Conglomerado 19 30 0,0e329114 0,945271042
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@ Ahora, esos numeros aleatorios los multiplicamos por el peso de los conglomerados.

A B c D E |
_1 Conglomerados tamafio Peso MNumeros aleatorios Peso * Numeros aleatorios
_2 Conglomerado 11 53 0,11181435 0,228577761) 0,025558273l
3 Conglomerado 12 190 0,40084388 0,972140981 0,389676765
4 Conglomerado 13 0 0 0,138437623 0
5 Conglomerado 14 6 0,01265823 0,039222172 0,000456483
& Conglomerado 15 116 0,24472574 0,402437909 0,098436914
7 Conglomerado 16 59 0,12447257 0,606563362 0,075500503
& Conglomerado 17 11 0,02320675 0,671286449 0,015578373
9 Conglomerado 18 9 0,01898734 0,21448588 0,004072517
10 Conglomerado 19 30 0,06329114 0,945271042 0,059827281

Luego, los ordenamos, en este caso, de mayor a menor, para dar mayor probabilidad de ser
elegidos para la muestra de los conglomerados de mayor peso.

A B c D E

1 cConglomerados tamario Peso MNumeros aleatorios Peso * Numeros aleatorios

2 Conglomerado 12 190 0,40084388 0,972140981 0,389676765
3 Conglomerado 15 116 0,23472574 0,402437309 0,098486914
4 Conglomerado 16 59 0,12447257 0,606563362 0,075500503
5 Conglomerado 19 30 0,06329114 0,945271042 0,059827281
6 Conglomerado 11 53 0,11181435 0,228577761 0,025558273
7 Conglomerado 17 11 0,02320675 0,671286445 0,015573378
8 Conglomerado 18 9 0,01898734 0,21448588 0,004072517
9 Conglomerado 14 6 0,01265823 0,039222172 0,000456483
10 Conglomerado 13 0 0 0,138437623 0

Como queremos 4 conglomerados en nuestra muestra, elegimos los 4 primeros.

Normalmente, el nimero de conglomerados suele ser muy numeroso, por lo que no es
recomendable realizar en Excel la seleccion de muestra por conglomerados, considerando que
existen otras alternativas. El proceso seria equivalente a como se ha realizado la seleccién
de muestra por estratos.
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Muestreo por Conglomerados

Practica 3. en dos etapas combinado con
estratificacion y calculo de muestra

— | El archivo DatosGuatemala.xlsx contiene la siguiente informacién:
XLS

OOO . .
ZMV Zona de medios de vida.
@ Distintos departamentos del pais.
Departamento
‘ Distintos municipios de los departamentos
Municipio
il
i Comunidades dentro de los municipios.
Comunidad
1 2 3 Clasificacion de las comunidades como:
Categoh’a caserio, aldea, paraje, pueblo, etcétera.
O O . 7 . .
Poblacion estimada de las comunidades.
Poblacién
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A partir de dichos datos, se desea realizar un disefio muestral con el objetivo de calcular las
siguientes proporciones:

1. Proporcion de personas con consumo pobre, cuya prevalencia
esperada es del 41%.

2. Proporcion de personas en inseguridad alimentaria severa o
moderada, cuya prevalencia esperada es 65%.

3. Proporcion de personas con mas del 75% de gastos en alimentos,
cuya prevalencia esperada es del 51%.

Calcular el tamano de muestra necesario a través de un diseino por conglomerados en dos
etapas combinado con estratificacién, donde los estratos son las ZMV y los conglomerados las
comunidades. Luego, generar la muestra.

Resolucion

En el calculo del tamafio de muestra hay que considerar los tres indicadores que se desean
determinar, los cuales tienen prevalencias distintas por lo que requeriran de un tamafno de muestra
diferente.

Generamos el tamano para los tres indicadores y seleccionamos el mayor tamano de los tres. Para
ello, podemos usar la herramienta Excel “Calculo del tamaio de muestra”.

Eneste caso,comolapoblaciénes muy grande, podemos hacer el calculo como sifueradesconocida,
pues el hecho de conocerla Unicamente afecta en dicho calculo para poblaciones pequenas.

) Para estimar la proporcion de personas con consumo pobre, se requiere un tamano de
= 587 personas, considerando una precisiéon del 5%, aplicando un efecto de disefo igual a
1.5 (por el muestreo por conglomerados) y teniendo en cuenta hasta un 5% como posible
tasa de no respuesta. Nos quedamos en el tamano de muestra correspondiente a un 95%

de confianza.
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CALCULO DE TAMARNO DE MUESTRA CON
POBLACION DESCONOCIDA
Prevalencia a %
Precision 5 %
Efecto del diseiio 1,5 Entre 1y 2
Tasa de no respuesta 5 %
Factor de correccion poblaciones Menor que
pequedias (< 10 000) = 1
Tamaiio de muestra
Nivel de confianza 95% 587
Nivel de confianza 90% 414
Nivel de confianza 99% 1014

e Para estimar la proporcion de personas en inseguridad alimentaria severa o moderada,
~usamos la prevalencia esperada de 65%, para lo que se requiere un tamano de muestra
de 552, considerando los mismos valores que en la proporcién anterior para el resto de

parametros.

CALCULO DE TAMARNO DE MUESTRA CON
POBLACION DESCONOCIDA

Prevalencia 65 %
Precisidn 5 %
Efecto del disedio 15 Entre 1y 2
Tasa de no respuesta 5 %
Factor de correccidn poblaciones 1 Menor que
pequedias [< 10 000) 1
Tamafio de muestra
Nivel de confianza 95% 552
Nivel de confianza S0%6 189
Nivel de conflanza 99% 953
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Por ultimo, para estimar la proporcién de personas con mas del 75% de gastos en alimentos,
cuya prevalencia esperada es del 51%, se requiere un tamano muestral de 607 personas.

CALCULO DE TAMARO DE MUESTRA CON

POBLACION DESCONOCIDA
Prevalencia 51 %
Efecto del disefio 15 Entre 1y 2
Tasa de no respuesta 5 %
Factor de correccidn poblaciones 1 Menaor que
pequeias (<10 000) 1

Nivel de confianza 90% 428

Nivel de conflanza 99% 1047

Por lo que el tamano muestral sera, como hemos dicho, el mayor de los tres, 607 personas.

Para calcular esto mismo con Epidat 4.2, accedemos a: “Modulos” — “Muestreo” —
“Calculo de tamanos de muestra” = “Intervalos de confianza” - “Proporcion”.

Archivo Emmmmmu Veatana Ayuda

BB ] Ansisis descriptvo

IndiCe de CAICUO 1o roncia sobre parametros ¥ Seleccitnde meestras ¥ Coatraste de hipdtesis »

I-'. _-'..'-_'..-.' ]
l1|:em“‘" Coscordancia y consistencia ¥ Asignackin de supetos a br ’i l‘-?Si lr Ocda ratia
::h:m:: Ajuste de lasas ¥ ESHMACcKN con msesiras Rieaga reltive

64



En la ventana que se abre, podemos indicar el valor del tamafio de la poblaciéon -si lo conocemos- o
bien, dejar el campo en blanco si lo desconocemos o si la poblacién es muy grande, en cuyo caso
su valor no va a afectar el calculo del tamafo de la muestra.

Usamos el valor de la prevalencia mas desfavorable de los tres, que es la del tercer indicador, cuya
prevalencia esperada es del 51%. Dejamos el 95% como nivel de confianza e introducimos el valor
1,5 como efecto del diseno.

Epidat 4.2 también permite introducir dos valores distintos para la precision, y asi poder comparar
los tamanos de muestra requeridos para uno y otro, lo cual puede ser influyente en la decisién en
funcioén los recursos de los que se disponga.

= Proporcién x|

Datos
Tamafio de la poblacidn:

Proporcidn esperada; ) 51.{IDU_' %

Nivel de confianza: | 950 %

Calcular Precision absoluta (%)
- Minimo: | 5,000
® Tamano de la muestra e >
Maximo: | 5,000
J Precision absoluta Incremento: | 0.000
Efecto de disefio: | 1.5
- - T S
Ocultar Calcular Limpiar Cerrar

Pulsamos “Calcular” y obtenemos un tamafio de muestra de 576.

Datos:
Tamafio de la poblacidn: oo
Proporcidn esperada: 51,000%
Mivel de confianza: 05,0%
Efecto de disefio: 1,5
Resultados:

Precision (%) |Tamanio de la muestra
5,000 270
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Notese que aqui no se ha considerado la tasa por la falta de respuesta. Si incrementamos
dicho valor en un 5%, obtenemos un tamano de muestra de 605, el cual difiere en dos
unidades del anterior, debido a los redondeos decimales, pero dicha diferencia no resulta
significativa.

Para el calculo del nimero de conglomerados, si hacemos uso de la herramienta Excel
“Calculodeltamano de muestra”,nos dird que es necesario Ginicamente un conglomerado.
Esto ocurre, porque los conglomerados tienen poblaciones muy pequefias y la prevalencia
es muy grande; pero si seleccionaramos Unicamente un conglomerado, la muestra no seria
en absoluto representativa.

Cuando esto ocurra, hay otros mecanismos para seleccionar el nimero de conglomerados,
como calcularlo mediante la férmula del muestreo aleatorio simple, para lo cual
tendriamos que conocer las prevalencias en los distintos conglomerados, o si el nimero
de conglomerados en la poblaciéon es muy grande, en nuestro caso 529, podemos elegir un
valor alto de conglomerados. Como el nimero habitual suele ser entre 25 y 30, podemos
guedarnos con 30 conglomerados.

A continuacion, generamos la muestra, para ello:

Accedemos desde Epidat a: “Médulos” = “Muestreo” - “Seleccion de muestras” —
“Muestreo por conglomerados bietapico estratificado”.

Archive Edicica |MSOSIS] Werrameentas Venlasa Ayeda

D, =] Analisis descrptive HIFRER )
_ - Muesireo K Calculo de tamafios de muestra Bl
Indice de CAICWOS \ho rancia sobre parimetros ¥ Seleccién de moesiras P Muestreo simple akeatona
(1] Muosirsn Simp o ordamcia y consistencia *| Asignaciin de sujetos a irsiamientos | Muesireo sistemdbiico
|l§J| :t:::: ::::: Ajuste de Lasas ¥| Estimacion con mugsiras complias | Muestres aleaterio estralificads
[4] Mzesireo alea rafia L] Muesireo por conglomerados monoelapico
[5] Mwesires por ¢ Estimacion de la moralidad atribulda # E Musesired por conglomeradas bestipico
[E] Misesireo por { Regresidn logistica 3 = Muesireo por conglomerados menoethpico estratificado
I_EJ E.ias“aﬁ POT{ Distributiones de probabilidad . Mish3ires por CoRGIOMEranas bethpica salratincade.
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@ En Tipo de muestreo indicamos “Personalizar” y seleccionamos “Abrir datos agregados”.

La diferencia entre datos individuales y datos agregados, es que en estos ultimos podemos
establecer la ponderacion, cuando la poblacién se conoce.

[ = Muestree por conglomeradeos bietipico estratificado =
Tipo de muestreo

@ Reparto de |[a muestra proporcional al tamafio de los estratos.
@ Selecddn de conglomerados con probabilidad proporcienal a su tamafio.

[Equiprobabilistico | v
Equiprobabilistico

Entrada manual
Humara i #siratos 2|Z:| ) Abrir datos indhiduales

Nimers de conglomeradas por asiralo: I_ETEJ @ Abeir datos agregados & |

Tabn oo e

Datos
ESCOQE 008 opaiones:
L] Tamafio de 1a muesira:
L] Ndmero de conglomeradas de la muestra:
L] Tamafio de muestra a seleccionar en cada conglomeraco:
[] Ordenar la muesira

Presentar resultados
[¥] En pantalla ] En fichero

| cCalcular || Limpiar || Cemar |

Indicamos la ubicacion de los datos y seleccionamos como Estratos las “ZMV”, como
Conglomerados, las “Comunidades”y como Tamario de los conglomerados, la “Poblacion”.

= Epidat s
Asistente para la obtencién de datos

Origen de datos:  CWsersWwrsulalownCloudProyecto ECHO. GIS4techiDatos practicasidat

Tabla a utilizar:  [Hojal [+] | Examinar |
Variables encontradas Variables requeridas
:DEPARTMENI’O
MUNICIPIO S
|CATEGORIA L] [ZMv

Conglomerados
3 | [couunpap
Tamaio de los conglomerados
(€] poBLACION
1

| Aceptar | Cancelar
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Una vez cargados los datos, seleccionamos cémo queremos que sea el reparto de la muestra
por comunidades. Las opciones disponibles son las que aparecen en el desplegable:

[E Muestreo por conglomerados bietépico estratificada Y
Tipo de muestreo
Personalizar |
Entrada manual Entrada automdtica
Mimero de estratos: o 2 Abrir datos indhiduales
Hiimero de conglomerados por estrato: | Ver & Abrir dalos agregados & |
Tamano de muestra por conglomerada:
Mugstra igual para lodos (08 conglomarados :'
estra igual para todos los conglomerados : o Muesira de Indviduos
Muesira igual para lodoes les conglomerados del mismao estralo 15' 0
Fraccign fija para todes los conglomerados ?3; o
Fraccitn fija para lodes les conglomerados del mismo estrato a2 [
Definir tamano muestral de cada conglomerado 34 0
R L 19| 0
Datos

Notese que, entre las opciones, no esta la de reparto proporcional al tamano de los conglomerados.
Unicamente podriamos definir un tamafio muestral especifico para cada uno de los conglomerados
de la poblacioén, en el supuesto de que fueran elegidos para la muestra, pero en poblaciones como
ésta, con 529 conglomerados, resultaria una labor imposible.

La razén de no darnos la opcién de reparto proporcional al tamano, es que, de hacerlo asi, podrian
resultar algunos conglomerados con un alto porcentaje de la muestra mientras que otros tendrian
solo unas pocas personas, por lo que el costo de visitar esos conglomerados para entrevistar
pocas personas no seria rentable, por lo que muchos métodos apuestan por un reparto equitativo
de la muestra entre los conglomerados, para aprovechar de este modo todas las visitas.

Otra de las opciones es: reparto equitativo de la muestra para los conglomerados dentro de un
mismo estrato o una fraccion fija de la poblacion de cada conglomerado, en cuyo caso, se desconoceria
el tamano final de la muestra resultante.

Seleccionamos “Muestra igual para todos los conglomerados”.

68



A continuacién, indicamos el nimero de conglomerados en la muestra, pulsando en
“Definir” el niimero de conglomerados.

E M pos cong dos bietipice estratificade g

Tipo de muesineo

Pesonatr v

Entrada manual Entrada automdtica
" | |
NUmErs de 5ialos = 2 Abrir datos indhiduales

MNumerg de conglomerados por esirato ) Abrir datos agregadoes \#

Tamafio de muestra por conglomerado:

Esirata ! Cmqlumara.nos Tamafio deal r_ommarauu Lbuesira de indnatuas
G105  CARACOL 1115 o]~
GTOS CHIPAJ| 1172 =
GTO5 LALAGUNA DANTA] 382 0
GTOS LAS PACAYAS 1734 0
GTOS LGS CHVITOS] ERl [ hd

Datos
Tamafia de la muestra de cada conglomeragg. | ol  cargar
Himean de conglemarades en la muesira: Definir |

Mitodo de seleccién de conglomerade: |Probabilidades proporcionales al tamadio |+ |

] Ordenar la muesira

Presentar resullados
[#] En pantalla ] En Bchero

ot W [

@ En reparto de muestra, seleccionamos “Reparto proporcional al tamano de los
estratos”. En nimero total de conglomerados en la muestra indicamos 30 y pulsamos en
“Distribuir”.

= Tamafo de muestra b4

Reparto de la muesira
Reparto proporcienal al tamafio de los estralos I'|

Mimero total de conglomerados en la muestra: 30/

| Estrato |N® de conglomerados Tamafio del estrato| Muestra de cofiglomerad...

G105 g 8654 1

GT06 429 432334 74

GT07 16 16864 1

GT10 34 35706 2

cT11 3 27573 2
Aceptar | | Cancelar

De esta forma, el programa reparte la muestra de 30 conglomerados en los distintos
estratos en funcién de su tamano.
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Para introducir el valor del “tamafio de la muestra de cada conglomerado”, tenemos que
dividir el tamano de muestra final, 607, entre los 30 conglomerados y redondeamos al

entero superior. En este caso, redondeamos a 21 y pulsamos “Cargar”.

= Muestreo por conglomeradas bictipico estratificada b4
Tipo de muestres
[Porsonaica_[2]
Entrada manual = Entrada automatica
Himero de estratos: =i (2 Abrir datos indrviduales |
Homero de conglomerados por esiralo: Wer | @ Abrir datos agregados Iﬁ]

Tamafio de muesira por conglomerado:

Muesira igual para todos los conglomerados |-
Estrato Cmglumraﬂnso':l Tamafio del conglomerado | Muestra de indricuos |
GT0S B CARACOL| 1118 = -
GT0S CHIPA| 173 21[=
GT0S LA LAGLUNA DANTA 362 21j
GT05 LAS PACAYAS, 1734 2
GT0S. LOS CHMTOS! 818 2=

Datos
Tamaiio de la muesira de cada conglomerado: [

Numero de conglomerados en la muesha: [hefimir

Métndn de seleccion de conglomerado |Prnbaullnuadn propodcionales al tamalio | vi

] Ovdenar Ia muesira

Prasentar resultados
¥l En pantaila [ En fichera

 Ocultar | caicular || Umpiar || cerrar |

En el método de seleccion de conglomerados, indicamos “Probabilidades proporcionales al
tamaio”.
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Le damos a “Calcular” y mostrar en pantalla. El resultado seria (por la extensién de la salida
se muestra sélo el resultado para el primer estrato):

Datos:

Tipo de muestreo: Personalizar
Metodo de seleccidn de conglomerados: Probabiidades proporcionales al tamafio

Tamaiio N° de conglomerados
[Estrato Poblacidn| Muestra| Poblacidn Muestra
IGTOS B654 21 9 1
IGTOG 432334 504 429 24
GTO7 16854 21 16
IGT10 35796 42 34 2
GT11 27573 42| 43 2
[Total: 221221 630 331 EL]

Conglomerados seleccionados para el estrato GT0S:

Conglomerado | Tamaiio | Muestra PONDERA...
IRIO ERMIN 415 21 0,2427 412,0952
[Total: 415 21

Conglomerado RIQ ERMIN:

209 306 245 104 133 343 119
206 253 95| 313 378 312 111
335 77 B9 151 8 371 283

Vemos que nos muestra para cada estrato el o los conglomerados seleccionados y, dentro
de esos conglomerados, nos muestra los individuos seleccionados. A pesar de no tener el
listado de individuos, deberiamos seleccionar los indicados en el orden del listado, para que
fuera una seleccion aleatoria.

Una forma alternativa de hacer este diseno es:

@ Acceder a “Mddulos” - Muestreo — “Seleccion de muestras” — Muestreo por
conglomerados monoetapico estratificado”.

Archivo EmhlE]_Hlmnlu Ventana Ayuda

B E e 0=~ )

| Muestrea M Ciicuto de tamaiios de muestra ¢ |

Indice de CAICUROS 1y rancia sobre parkmetios b Seleccién de muestras ¥ Misesiren simple aleatorio
1] Muestreo SiME ¢ oo prdancia y consistencia ¥ Asignacién de sujeios a tr Misesires

2] Muesires simp

[3] Muestreo siste Ajuste di tasas b Estimacion con muestras complejas | Musesires aksatorio estratificads

[4] Muestroo aigy Demografia v TUILCANAE Mistsired por conglomerados monoetipico
[5] Muesires por  Estimacion de la mortaldad atribuida » LACAMA [ Msasires por conghomarsdos bisthpico

[6] Muestreo pod d Regreskin logistica L} PARAJE CH Mizesireo por cos
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@ Abrimos los datos agregados con las siguientes especificaciones:

= Epidat

Asistente para la obtencion de datos

Origen de datos:  CWserswrsulalownCloudProyecto ECHO. GiS4tech\Datos practicasidat

Tabla a utilizar:

[Hoja1

|«| | Examinar |
Variables encontradas Variables requeridas
DEPARTAMENTQ
MUNICIFID Eatraton
CATEGORIA 3] [y
Conglomerados
[¥] [comunpap
Tamaio de los conglomeradoes
[£] lPostacion |

@ Pulsamos en “Definir” tamafo de muestra:

= Muestren par conglomerados monoetépico estratificado

Entrada manual :
Mimero de esiralos: |:

Mdmero de conglomeradas por estralo; Wer i

Entrada automética =
© Abri datos inaniduales |+ |

& Abrir dalos agregades @

Estratn Conglomerada Tamafio del conglomerado | |
GT05 CARACOL 1115]=
GT0S CHIPAJ 1173|=
GTOS LALAGUNADANTA 382
GT05 LAS PACAYAS 1734
GT05 LOS CHVITOS atal=
Tamafio de muestra:

Datos

Presentar resultados

(] Ordenar la muesira

[#] En pantalla

] Enfichera

calcusr | | umpiar | | cemar |
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Primero, distribuimos los individuos por estrato, con “reparto proporcional al tamafio de los
estratos”, para un tamafio de muestra de 607 personas.

= Tamadio de muestra b
Tamafio de la
® Individuos O Conglomerados
Reparto de la muestra:
|Rtnam proporcional al tamafio de los estralos | v]

Tamafio de la muestra: 607 Distribuir

Estralo N* de conglomerados Tamafo delaﬂﬂo\ Muestra de indiiduos
GTO5 9 8854 11
GT086: 429 432334 480
GTOT 186 16864 18
GT10 34 35706 39
GT11 43 27573 49

Pulsamos en “Distribuir”, y asi tenemos el nimero de personas de la muestra por estrato.

Anotamos los resultados y, dentro de esta misma ventana, distribuimos los conglomerados,
ahora por estrato:

= Tamerdio de muestra X

Tamario de la muestra que se define
O Individuos ) Conglomerados
Reparto de la muestra:
[Ripim proporcional al tamaifio de los estratos Iv]

Tamafio de la muestra: 30/] Distribuir

Estralo | N°de conglomaradas Iamam Muestra da conglomeradas
GTOS| ) N 1
GT06, 429 432334 24
GTO7| 186 16864 1
GT10 34 35796 2

_GT11] 43 27573 2

Aceplar | Cancelar
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e Le damosa “Calcular” enlaventana principal, asi obtenemos la salida con los conglomerados
seleccionados por estrato junto al tamano del conglomerado.

Estrato GTOG:
Conglomerados| Tamanio
PARAIE CHICH... 314
EL CHICHICASTE 251
P ARANE PAYAN 1676 SRR R R RIS ;
PARAJE CHOSU...| 1074 :  Enestecaso, solonos muestra :
[NUEVA CONCE... 77 : el resultado por pantalla 'y no
PARAIEPATUN...| 1131 :  nos genera el fichero Excel, :
PAARAJE XELQ... 7 : debido al gran numero de :
PARAIE POLOG... 1267 : :
PARAIE CHIKS... 869 i conglomerados. :
PARAIE CENTR... 1374 Seececececesesesecsesesesesecscscscsccscsccccces o
PARAIE PACOX... 286
FARAIE PAXMA... 693
PARAIE BELLA ... 717
PARAIE SICALB... 1512
PARAIE PARRA... 460
PARAIE RANCH... 1033
PARAIE CENTR... 883
ALDEA RANCHO 2200
44 CALLE 1-94... 914
PARAIE PASAQ... 2638
BACU 549
ALDEA XECACH... 569
CHANCHOC 201
LOS DURAZNA... 2386
TOTAL 24108
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Q Una opcion, es seleccionar la tabla y, en “Edicion” seleccionamos

= Epidat Programa para andlisis epidemioldgico de dat

irchivo

]

O Deshacer

~ Rehacer

ndice d
1] Mues
2] Mues
3] Mues

«* Cortar
| Copiar
Copiar tabla como HTML

Cirl-X

4] Mues
5] Mues
6] Mues

Copiar tabla como TXT
Copiar tabla como RTF

+= Pegar

7] Mues

07 Klaan

De esta forma, podemos llevar todas las tablas a Excel, para conservar la muestra, o bien
para calcular los pesos. Una vez que las tenemos, podemos multiplicarlos por el tamafio de
muestra calculado para ese estrato, si queremos repartir la muestra de forma proporcional

Editar tabla

al tamano de estratos y conglomerados.

Otra opcidén para esto ultimo, seria ir copiando los valores calculados en la Herramienta

Ed| Modulos Herramientas WVentana

Ctrl-Z m!
Ctrl-y [
1

b

: “Copiar como txt”.

Excel “Calculo del tamafio de muestra”, que ya tiene las férmulas implementadas.

75



Trabajos Propuestos

El archivo DatosPaises.xIsx contiene la siguiente informacion:
XLS
Id Identificacion de fila.
E‘ El Salvador, Guatemala, Honduras y Nicaragua.
Pais
@ Departamentos de los paises.
Departamento
‘ Municipios.
Municipio
® ®
[ o Poblacién estimada de los municipios.

Poblacién total

=)
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Generar una muestra de municipios de tamafo 100, mediante muestreo aleatorio simple y
sistematico. Hacerlo a través de Excel y de Epidat 4.2.

Generar una muestra por estratos de 100 municipios, considerando como estratos cada uno de

los paises. Usar afijacion proporcional segin el tamafio de los estratos. Hacerlo a través de Excel
y de Epidat 4.2.

Se desea realizar un disefio muestral con el objetivo de calcular las siguientes proporciones:

1. Proporcion de personas con consumo pobre, cuya prevalencia
esperada es del 38%.

2. Proporcion de personas en inseguridad alimentaria severa o
moderada, cuya prevalencia esperada es 50%.

3. Proporcién de personas con mas del 75% de gastos en alimentos,
cuya prevalencia esperada es del 54%.

Calcular el tamano de muestra necesario, a través de un disefio por conglomerados en dos
etapas, combinado con estratificacién, donde los estratos son los paises y los conglomerados los
municipios.

Generar los conglomerados de la muestra con probabilidad proporcional a su tamano y distribuidos
por estrato, segln afijacién proporcional.

Repartir la muestra entre los conglomerados, indicando qué tamafo de muestra asignaria a cada
conglomerado y por qué.
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