COMPONENTES  PRINCIPALE

Abundantes taninos i .
coL.,1982). » 8ntocianinas y esencia (FERNANDEZ &

PROPIEDADES FARMACOLOGICAS Y EMPLEO TERAPEUTICO

Astringente y antis&ptico. Como S
' antidiarreico
externo como astringente (FERNANDEZ & COL..i%a,.y en uso

OTROS USOS POPULARES

La infusibn en uso externo baja 'a inflamacidn d
e |
(VILLAR k COL.,1987). e

DATOS ECOLOGICOS

Arbustos ampliamente cultivados en los parques Yy jardines
de 1a provincia, procedentes de un amplio complejo de hi-
bridos, cuyos ancestros mas importantes son R.moschata
(originaria de Ir&n e Himalaya), R.foetida (del suroes-
te de Asia) Yy R.gallica (europea).

Rosmarinus officinalis L. LABIATAE
ROMERO

ROMERO BLANCO (Castaras)

ROMERO BENDITO (Aifacar)

GDA 9734

Usos

T&nico nervioso U/l estimulante para combatir la fatiga

despues de andar mucho, favorecedor de la menstruacion U/k
Lanjardn

Hipoglucemiante U/ Darcal, Jeres del Marquesado, _Nivar

Regulador de 2 tension arterial U/ Alfacar, Torvizedn

Antigripal U/lt  Alfacar, viznar, Nigaelas e

Estomacal Yy digestivo U/l: Caniles, Almegiyjar, Jeres del
Marquesado

gsedante nervioso Uzl Caniles, Baza

Febrffugo U/l, aliviar la artrosis U/l: Baza .

Afecciones renales u/l, caimante U/é, cefaleas U/ Viznar

ipotensor U/ Albufuelas, Torvizedn -

:lr?t?caetarral U//i. U/E: Almufiecar, Bafios "dg Gfaena. Capﬂ;n:
ra, Caniles, Cozvijar, pGrecai, Guejar-Sierra, Lan]’r;
rén, Monachil, Nigoelas, Pinos del valle, Santa i

viznar . . :
Antirreumatico U/E: Lanjardn, Caniles, Torvizcon, Aldeire,

i viznar Cullar Ve-
gérchules Monachil, Quentar, y A
::.s Bafios de' Graena, Baza. parcal, Cozvijar, Jeres




Ténico de:: apﬁ::quejjg% Velez de Benaudalla
! ¢ Albufiue :
Caniles, La Mala las, AlmuRecar, Lanjarsn, Baza,

Catarros bronquiales U/E:
Farar /E: Beas de Guadix, DGrcal, Lanjarsn,

Antiseptico U/E: Beas i
st de Guadix, Conchar, Ddrcal, GuUejar-

Piernas cansadas, dolores musculares, malestar U/E: Beas de

g:zicl!:: B.Juviles. Lanjardn, Lujar, Torvizedn, Baza
S ; aflos de Graena, Velez de Benaudalla, VTzn :
itusTgeno U/E: Pinos del Valle : >

Anti‘:asmatico U/E: Santa Fé&

Antnnflamato_rio y analgesico U/E (golpes vy
Mondujar, VvVelez de Benaudalla, Viznar

Calmqnte en dolores de muelas U/E: Caniles

Relajante U/E: VTiznar

Estimulante de 1la circulacién sangufnea U/E: Albufiuelas,

Beas de Guadix, Cullar Vega, Jeres d
el
Dolor de pies U/E: \'H'znar ! Marquesado

Artritis, declores ©&seos U/E: Almufecar par .
: 3 cal La M

: Yelez de Benaudalla : ' .

Cicatrizante U/V: Caniles, Quéntar

contusiones):

PARTE USADA
Sumidad florida
FORMA DE USO

u/si:  Infusidn o cocimiento

U/E: Infusidn o cocimiento
Alcohol de romero
Aceite de destilacidn de romero en uso veterinario.
En friegas o masajes, javados, compresas. Con frecuen-
cia se inhalan vapores o 8e toman bafios para curar los
catarros y como relajante. friegas en la espalda péara
combatir los catarros bronquiales.

OBSERVACIONES

En Baza, para combatir la caida del cabello friccionan el
cuero cabelludo con el aceite resultante de freir ramas de
romero, Y, ¢omo febrffugo toman una infusidn fria.

Para remediar el asma, en santa F&, toman inhalaciones de
romero con tomillo (Thymus zygis). En viznar para uso
externo preparan un alcohol con alhucema (Lavanduu' la't:—
folia Medicus), romero Y me jorana (Thymus mastichind

; i i ti-
L. mientras que en parecal, como antlrreumatgco. se sus‘
tt};e la alhucema por manzanilla (Chamomilla recutita

(L.) Rauschert).

COMPONENTES PRINCIPALES




Eaanai ; .
dosnm:el coginadgrwados ‘ter‘pemcos. acidos fenolicos deriva-
mico (cafeico, clorogenico, rosmarinico, ete).

Flavonoides representados
: por het .
luteolina (FERNANDEZ & COL.,1982). Sreteor v v ¥

PROPIEDADES FARMACOLOGICAS Y EMPLEO _TERAPEL'TICO

Accion cicatrizante, antiseptica vy estimulante del cuero
cabelludo; por via oral estimulante del sistema nervioso
cgntral.corazsn Y circulacidn; coleretico y colagego; an-
tlespasmodico. y diur&tico. Puede causar irritacidn r'e'nal Yy
eat.a‘ contraindicado en el embarazo, prostata, gastroen-
ter‘nltna Yy dermatosis. En uso externo para la curacion de
heridas, en reumatismos, neuralgias, etc, y como excitante
del cuero cabelludo (FERNANDEZ & COL,.1982).

Como balsamico en 1la terapia del aparato respiratorio (BE-
NiGNI & COL.,i962). (

OTROS USOS POPULARES

Utilizado como vulnerario, antiseptico, hipotensor, detoxi-
ficador, astringente, antiodontalgico, hipocolesteremiante,
antiflogistico, descongestivo nasal, antialopecico,purgan-
te y revulsivo (MULET,987). Ademds para reguiar la circu-
lacidn, anticatarral, digestivo, depurativo sanguineo, re-
constituyente en la tuberculosis pulmonar y en uso externo
para calmar dolores de cabeza (VILLAR & COL.,1987).

DATOS ECOLOGICOS

Nanofanersdfito frecuente en los diferentes tipos de mato-
rrales basdfilos (a veces sobre esquistos), en especial so-
bre suelos poco profundos y pedregosocs, En ocasiones se
comporta como subrupfcola.

Presente en todos Ilos sectores coroldgicos de 1a provincia,
siendo mas raro en el sector Nevadense,

Termo, meso Y supramediter~aneo, en Cuyo horizonte superior
desaparece,

. i . iAn ok
Especie de ononido-Rosmarinetea, en _nuestr‘a regi

ragteriza a buena parte de las asociaciones de. Lavandulo-
Echinospartion boissieri Yy Satureja-Cerdotnym:on. En mu-
chas ocasiones acompafia a los tomillares del Andryalon

agardhii.

Regiones Mediterrinea Y Macaroné&sica.




Rubus ulmifolius Schott

et ROSACEAE
ZARZ AMORA

GDA 10437

Usos

Antidiarreico U/i: Baza, Ddrcal,
Cenes, Mondujar, VTznar

Apticatarral U/i: Trevelez (brote nuevo)
Hipotensor U/I: Ddarcal

Hipoglucemiante Uzl Baza

Afontfa U/I: Baza

Depurativo sanguTneo(afecciones cutineas, ronchas

llidos, et¢) U/I:  Guoejar-Sierra :

Remediacr; fordnculos y granos U/E: Glejar-3ierra, Lancha de
enes

Afecciones oculares U/E: Baza

Calmante en dolor de muelas U/E: Dilar, La Mala

Antidiarreico U/V: La Mala, Mondujar

Guejar-Sierra, Lancha de

sarpu-

PARTE USADA

Flores (Hipoglucemiante, hipotensor, afecciones oculares)

Tallos Yy ho jas (Antiodontsigico, emoliente U/E, afonTa,
antidiarreico)

Frutos (Antidiarreico, calmante)

Brotes nuevos (Anticatarral, afecciones cutsneas U/))

FORMA DE USO

U/l  Infusidn o cocimiento
Ingestidn de los frutos frescos
U/E: Lavados y comprasas
Enjuagues Dbucales
Aplicacidn directa de 1a hojas (granos Y forinculos)

OBSERVACIONES

En Ddrcal, como hipotensor  afader hojas de olivo (Olea
eyropaea L., Yy como antidiarreico cuecen tallos de zarza
con zarragahanes (Plantago lagopus L.). En 'Gue.iar-su-’
rra para reventar los granos aplican 13 hoja dzrectamen'ta.
como depurativo sanguTneo emplean el agua de cocciap de los
brotes nuevos Yy tallos Y nos comentan que es un liquido muy

fuerte Yy amargo.

OTROS USOS_POPULARES

y antiséptica en ila-
hipotensora;

o ; . te
Utilizada como antiacida, astrangen :
gas, demulicente, antidiarreica, detoxicante,
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en llagas, faringitis, tos seca (MULET,1987). Para rebajar
1a sangre, en 1la tosferina, para la irritacidn de los la-

bios y para curar llagas o males de la boca e inflamacidn
de garganta, asi como para fortalecer

las encias desin-
fectarlas (VILLAR & COL.,1987). : ‘

COMPONENTES  PRINCIPALES

Referidos a R.fruticosus L.. Taninos, les <frutos con-

tienen azdcares, &cidos orginicos y vitamina C (FERNANDEZ &
CoL., 1982).

PROPIEDADES FARMACOLOGICAS Y EMPLEO TERAPEUTICO

Referidas a R.fruticosus L.: Las hojas contra la dia-
rrea, en uso externo contra las diceras, llagas, etc; los
frutos se utilizan, sobre todo, como aromatizantes, y en
jarabe como astringente ligero (FERNANDEZ & COL.1982).

DATOS _ECOLOGICOS

Na 'ofanersfito espinoso propio de barrancos Yy zonas hdime-
das, como arroyos, acequias, etc.

Extendida por todos los sectores coroldgicos de la provin-
cia.

De &ptimo termo y mesomediterraneo, asciende a los horizon-
tes inferior Yy medio del piso supramediterrineo.

Caracteristica de las comunidades de la alianza Pruno-
Rubion ulmifoelii.

Oeste, Centro y Sur de Europa. Norte de Africa. Sur de
Asia. Regidn  Macaronésica.

ACEAE
Rumex acetosa L. : POLIGON
VINAGRERAS

Usos

Diuré&tico U/l aperitivo U/l Lancha Cenes, Monachil
PARTE__USADA

Hojas

FORMA DE USO

PRI e ———

ge ingieren al estado fresco




COMPONENTES _ PRINCIPALES

Acido ox8licc y binoxalate potisi i
' ) sico; &cido
mina C; un hiperdsido, el i
ceno: eximetilantraquinona Y

tartérico, vita-
quercetin-3-D-galactésido; antra-
taninos (STUART,1981).

PROPICDADES FARMACOLOGICAS Y EMPLEO TERAPEUTICO

Diurs&tica, laxante, tdnica, antiséptica,

1980, amarga (STUART,

OTROS USOS_POPULARES

Referida como refrescante, diuré&tica y antiescorbltica
(MAS-GUINDAL,1942). Para curar heridas siempre que hayan

S§ido causadas por cafias; bajar la sangre (VILLAR & COL.,
1987).

DATOS ECOLOGICOS

Hemicriptdfito subnitréfilo, propio de herbazales hGmedos
préximos a corrientes de agua.

Por el momento s5lo lo conocemos de los sectores Nevadense
y Malacitano-Almijarense.

De &ptimo en el piso supramediterranco, asciende al hori=
zonte inferior del oromediterraneo.

Especie poco frecuente, qud suele acompafiar a las comunida-
des de Molinietalia coerulae.

Cosmopolita.

Rumex crispus L. ¢ POLIGONACEAE
HOJA DE ROMANCE (Pitres)

VINAGRERAS (Santa F§)

GDA 17846

Usos

Laxante U/l: Santa Fé& :
Emoliente U/E (granos): Pitres

PARTE USADA

pParte 2é&rea




FORMA DE USO

U/l: Se ingiere 1a planta fresca
U/E: Cataplasmas de la planta cocida

COMPONENTES _ PRINCIPALES

Oximetilantraquinona; emodina; acido crisoflnico; aceite

volatil; resina; taninos: rumicina; almids
(STUART, 19814). ' i : ’ -

PROPIEDADES _FARMACOLOGICAS Y EMPLEO TERAPEUTICO

Purgante, colagoga, ténica y astringente; en uso interno
para tratar afecciones cutdneas, especiaimente aquellas cu-
Ya causa estriba en el estrefiimiento o el mal funcionamien-
to del higado, Empleada también en casos de urticaria vy
sarna; en dosis reducidas es estomdquica y tdnica; el rizo-
ma reducido a polvo y mezclado con agua es empleado en gar-
garismos en casos de laringitis y gingivitis (STUART, 1981)

OTROS USOS_POPULARES

Para curar gastroenteritis en nifios pequefics; abcesos en Ila
cavidad bucal, cicatrizante, emoliente en forinculos, as-
tringente en uso externo; depurativo y estomaquico (CORS! &
PAGNI 378),

DATOS ECOLOGICOS

Hemicriptdfito nitrdfilo, propio de 2cnas hGmedas Yy rudera-
kizadas.

Extendida por todos los sectores corolégicos de la provia-
cia.

Termo Y mesomediterrinea, asciende al horizonte infearior
del Ppiso supramediterrineo.

i - 1Ci ispi, aparece en
CaracterTstica del Agropyro Rumicion cri
ocasiones como accmpafiante en los Holoscheenetaslia.

subcosmopolita.

j AE
Rumex induratus Boiss.k Reuter POLiGONACE

VINAGRERAS
GDA 6859

yeds

p=toe=en




Aperitivo us' Lanjardn
PARTE USADA
Hojas

FORMA DE USO

Ingestidn de las hojas frescas

DATOS ECOLOL!COS

Especie poligama propia de pedregales d
inci err .
tincion de sustrato. ’ ublos sin dis

E‘xtendida por todos los sectores coroldgicogs de la provin-
cia.

Termo, meso Yy Ssupr “edterrinea, en pocas ocasiones ascien-
de a» horizonte infcrior de! piso oromediterr&neo.

Especie de Rumicetalia indurati, no es rara en los
Meldico-Phagnalion Y Andrya’'o-Crambion tiliforimis.

Centro y Sur de 1la PenTnsula |b&rica. Noroeste de Africa.

Ruta angustifolia Per _. RUTACEAE
RUDA

RUA

PESTOS S

GDA 7801

usos

Emenagogo U/ Lanjardn

FebrTfug> U/l: Baza, Lanjaron

Remediar la erisipeia usit EI Romeral
vulnerario U/E, analgésico U/E: Lanjarén
Antirreuméatico U/E: Pitres

Repelente de moscas: Lanjardn

PARTE _USADA
parte aérea
FORMA DE USO

infusidn U/|




U/E: Alcoho! de ruda

Friegas con el agua de coccidn (Pitres)

OBSERVACIONES

La planta se recoge antes de que le de el sol por la maRa-
nla. Para Fpreparar el alcohol de ruda se deja macerar 1la
Planta tres noches seguidas, con ese alcohol se dan frotes

En Pitres y en el Romeral
- nos ¢ ok
muy fuerte, ' omentan que et un liquido

COMPONENTES PRINCIPALES

R_eferidos a R.graveclens L.: Esencia rica en
nilcetona, contenierdo ademés furocumarinas,
bergapteno y alcaloides (FERNANDEZ & COL.1982).

metilno-
psoraleno,

PROPIEDADES FARMACOLOGICAS Y EMPLEO TERAPEUTICO

Referidas a R.graveolens L.. Emenagogo, rubefacciente Yy
revulsiva, antiespasmddico. Esta contraindicado en el emba-
raz>, el uso interno debe evitarse por 8su toxicidad; en uso
externo se emplea en el reumatismo y en afecciones de Ia
piel, psoriasis, eczemas, etc (FERNANDEZ & COL.,1982).

OTROS USOS POPULARES

Utilizada como antirreumatica, revulsiva, rubefacciente,
ntisé&ptica, resolutiva, vulneraria, oftaimica, digestiva,
Jetoxicante vy antiflogistica (MULET,1987). Para lavar los
5jos, matar Ilombrices, lavar las heridas infectadas de los
animales; madurar granos malos © reventar los nuevos; en
uso externo alivia el histerismo, el cansancio ffsico Yy los
dolores de parto; calinar los dolores de reuma Yy cistica,
contra el dolor de muelas, dolores de oido e intestinales;
en quemaduras Y contusiones; en uso interno para el histe-
rismo de las mujeres, tratar cbdlicos intestinales, contra
la fatiga fTsica Y psTquica, - mitigar dolores de cabeza,
afecciones de garganta, estimulante gGe ancianas enfermas Yy
deprimidas; tratar catarros y gripes, fortalecer la sangre
y calmar los dniores menstruales (VILLAR & COL,, i987).

DATOS FCOLOGICOS

Esta esprtie Se desarrolla entre los lastonares termdfilos
de Brachypodium retusum, 108 cuales se presentan sobre
calizas cduras que originan suelos pedregosos Poco profun-

dos.,

Malacitano-Almijarense y Alpuja-

los sectores
Frecuente en de manera muy Ppun-

rrefio-Gadorense. En el Subbé&tico aparece
tual.




De &ptimo termomediterrineo,

; ‘ ascie i
rizonte inferior del piso iy A R oo T

. h i
mesomediterrineo, »

S:;:z;ej;itica de -Ia asociacidn Ruto angustifoliae-Bra-
m ramosi, no es rara en las zonas de trsnsito

hacia el Phlomiai-Brach '
ypodietum ramosi ’
de la subasociacidn thymetosum baet?gi TR

Oeste de 1a Regidn Mediterrinea,

Ruta chalepensis L.
s RUTACEAE

GDA 19354

UsQs

Analgé&sica en dolores menstruales U/I: Baza

Febrifugo U/l: Baza

Calmar el dolor de oidos U/E: Baza

Antivaricoso U/E, antiinflamatorio y analgésico U/E (Luxa-
ciones): Jeres del Marquesado

Para quitar las pintas rojas del sarampidn U/E: Loja

PARTE USADA

Parte aérea

FORMA DE USO

Infusidn U/l
U/E: Fricciones
Gotas en el oido

OBSERYVACIONES

En Loja restriegan la planta fresca por la cara.

COMPONENTES _ PRINCIPALES

La sumidad florida contiene gran cantidad de :ﬂavononas ‘con
estructura fiavondlica, Yy e€n mencer pr‘oporclén. cumarinas,
taninos cat&quicos, glGeidos, alcaloides, esencias, este-
roides Yy Saponinas. _

La rafz <ontiene gran canticad de cumar:mas y en menor
proporcién alcaloides, glicidos y saponinas (MIRO,1981).

PROPIEDADES FARMACOLOGICAS Y EMPLEO _ TERAPEUTICO




Discr.'eta actividad antiinflamatoria. La
crobiana es interesante, aGn mss en
fuertemente 1us cultivos de

actividad antimi-
la rafz, la cual inhibe

las cuatro especiee de Baci-
llus (B.cereus, B.macerans, B.megaterium, B.polymyxa), vy

produce una disminucidn del crecimiento de mayor a menor
importancia de Mycobacterium phiei, Staphylococcus aureus
Y Micrococcus luteus.

.La sumidad florida inhibe de forma nTtida y tambien por
igual a las cuatro especies de PBacillus y de manera mas

potente al Mycobacterium phlei (MIRO,1981).

OTROS USOS POPULARES

vermifuga y descongestionante (PAGNI & COL,1979).
DATOS ECOLOGICOS

Camé&fito propio de matorrales term&filos desarrollados
sobre suelos basicos Yy roquedos calcéreos,

Extendida por todos los sectores corolégicos de la provin-
cia, excepto el Nevadense.

Termo Yy mesomediterranea.

Generalmente se desarrolla en comunidades de Rosmarineta-
lia, fundamentaimente en el Odontito-Thymetum baeti-
ci. En ocasiones acompafia al Ruto angustifoliae-Brachy-
podietum ramosi.

Regiones Mediterranea vy Macaroné&sica.

Salvia candelabrum Boiss. LABIATAE
SALVIA

SELIMA

GDA 9716

uUsos
gEstomacal vy digestiva U(!: Almegijar,
Antidiarreica u/sh Almegijar

Tonica Y estimulante U/k Fitres

PARTE USADA

Flores Yy hojas

FORMA DE USO




Infusidn

OTROS USQOS POPULARES

Referida como febrifuga (MAS-GUINDAL,1942).

DATOS ECOLQGICOS

Especie propia de 1ias serranfas calizas paralelas a la cos-

forma parte de
edafica.

ta mediterranea, desde M5ilaga hasta AlmerTa,
los matorrales que mantienen cierta humedad

De manera local, forma agrupaciones en diversos

los sectores Alpujarrefo-Gadorense Yy
se.

puntos de
Malacitano-Almijaren-

Termo y mesomediterrineo.

En nuestra regidn acompafia a diferentes tipos de matorral
de 1la ‘clase Ononido-Rosmarinetea (en especial del orden
Rosmarinetalia) Y, en ocasiones, se desarrolla entre

los retamares propios de la alianza Retamion (Cytise-
tea).

Endemismo “el Sur de Espafia.

Salvia lavanaulifolia Vahl LABIATAE
subsp.oxyodon Rivas Goday & Rivas Martinez

SALVIA

MARISELYA (Baza)

GDA 17683

usos

Estomacal U/ pDarcal, Nigoelas, Pitires

AfonTa U/, bronquitis U/ Niguelas, VTiznar

Anticatarral u/i Gle jar-Sierra, Pitres

Regulador de la circulacidn sanguTnea U/I paGrcal, Mona-
chil, Padul

Afacciones renales Y de la vesfcula U/K Albufiuelas

in~itacidn e inflamacion de garganta u/sl, U/E ¢ Alfacar,
Pitres, Viznar, Cullar Yega

Estimulante U/l U/E: Guejar-Sierra, Cull;ar_ vega

Antiasmatico U/l U/E: Gue jar-Sierra, Niguelas

Afecciones hepaticas U/l Monachil

frolftico U/k viznar

gglmante en dolores de cabeza U/I: Baza

Antirreumatico U/E: Viznar

Antiseptico Yy cicatrizante U/t Ccaniles, DTlar, parcecal,
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Niglielas Restabal, Velez

_ ' de Benaudall
Ana!gésnco p/E (Golpes vy contusiones): Baza :
An‘tlodo'n‘talgnco U/E: Albufiuelas, Viznar
Amxgdah_tns U/E: Cullar Vega
Antw_amcoso U/E: DGrceal, Niguelas
Relajante U/E: VIznar

PARTE USADA

Flores
Ho jas
Sumidad florida

FORMA DE USO

usk infusidn

U/E: Infusidn, aceite de destilacion
Friegas, lavados, compresas, gargarismos, inhalaciones
(anticatarral y tonica); bafios relajantes, ¥y en Albu-
fiuelas, como antiodontdlgico aplican wuna torunda de
algoddn con el aceite de destilacidn,

OBSERVACIONES

En Viznar para las afecciones de garganta toman una infu-
sidn con salvia, me jorana (Thymus mastichina L.) y
tomillo (Thymus Zygis Loefl.)

COMPONENIES PRINCIPALES

Posee tres componentes mayoritarios; a-pineno, 1-8 cineol Yy
alcanfor; se ha diferenciado un nuevo quimiotipo sabineno/
sabinol/acetato de sabinilo (MARCOS & COL,1986).

PROPIEDADES FARMACOLOGICAS

Hipoglucemiante (JIMENEZ & COL.1986).

OTROS USOS POPULARES

Referidos ] s.lavandulifolia vahl.: H.ipoviscoa!_zante
sanguineo; hipotensor, detoxicante, antiseptico, antiinfla-
matorio, antirreumatico, laxante suyave (MULET,1987); t|am_—
pien en dolores de estomago y de cabeza, para tratar cisti-
tis, en afecciones de garganta, anticatarral y para curar
heridas Yy <quemaduras (VILLAR & COL., 1987).

DATOS ECOLOGICOS

Camé&fito propic de matorrales desarrollados sobre suelos




calizos y calizo-dolomTticos, mss o menos
; e &
capitados, : pedregosos o de

Excepto en el sector Nevadense,
cuentra muy extendida por
la provincia.

donde no aparece, se en-
ios demds sectores coroldgicos de

De &ptimo supramediterrsneo, no es rara en los pisos meso-

mediterrineo superior Yy oromediterrsneo inferior, siempre
que las condiciones topograficas le sean favorables.

Caracteristica de 1a alianza Lavandulo-Echinospartion
boissieri, en nuestr. regidn aparece fundamentaimente en
dos asociaciones Convolvulo-Lavanduletum lanatae y
Santolino-Salvietum oxyodonti. En ocasiones tambié&n
acompafia al Festuco-Astragaletum granatensis.

Endemismo del Sur de Espafia.

Salvia sclarea L. LAB/ATAE
SALYIA
GDA 9714

Usos

Digestiva U/l, estimulante U/l  Lanjardn
PARTE USADA

Sumidad florida

FORMA DE USO

Infusidn

COMPONENTES _ PRINCIPALES

Aceite esencial con linalol ¥ esteres, colina, 8aponina,
taninos Y mucTlago (STUART,1981).

PROPIEDADES _F ARMACOLOGICAS _ Y EMPLEO TERAPEUTICO

Antiespasmbdica, estimulante, emenagoga (STUART.1981).

CTROS USOS POPULARES

(]




DATOS ECOLOGICOS

e e e .

Hemicriptdfito propio
b Pi de herbazales h(medos Y ruderaliza-

Extendida, aunque siempre escasa, por los sectores Malaci

tano-Almijarense, Nevad
' ense, : :
BA 8l restc d8 B Pr‘ovincia.y Alpujarrefo-Gadorense. Rara

En comunidades de Ruderali-Secalietea.

Sur de Europa, Norte de Africa y Centro y Suroeste de Asia.

Salvia verbenaca L.
CRESTAGALLO tera ot

GDA 9715

Usos

Antiinflamatorio y analgésico U/E (golpes, contusiones Yy
hematomas): Castaras

PARTE USADA
Hojas

FORMA DE USO

Cataplasma de las hojas frescas © cocidas

COMPONENTES PRINCIPALES

Posee a-pineno, cariofileno, eucaliptol, alcanfor, borneol,
terpineol, «-tuyona Y B-tuyona; compuestos flavdnicos en
los &rganos aé&reos (luteolina, apigenina, salvigenina y 5-
hidroxi-7,4’ dimetoxiflavona), hidratos de carbono (sacaro-
sa, fructosa Y glucosa); compuestos terpénicos (8cido ursd-
lico); fitosteroles (B-sitosterol Y 3-p-sitosteril  glLcdsi-
do); fenantraquindnas (ARGAMASILLA.!QBB).

OTROS USOS POPULARES

Referida como antigripal, antihemorroidal, vulneraria, an-
tiséptica, antiinflamatoria, hemostatica (HULET.1987)..
Adem&s, para arreglar e! cuerpo Y tonificarlo y como diges-
tivo (VILLAR & COL.,1987).

DATOS ECOLOGICOS

Hemicritptdfito propio de ambientes nitrificados, c¢omo bor-




des de caminos, barbechos, prados

ruderalizados, etc.

Comiin en todos los sectores coroldgicos de 1a provincia

Ter‘mo. meso y supra :
; mediterranea, en cuyo i :
empieza a desaparecer. : ¥e Torigents GaNiv

De posiciédn fitosocioldgica variable,

! aparece
profusién en Ius comunidades de : e

uderali-Secalietea,

Sur y Oeste ge Europa. Norte de Africa.

regidn  Macaroné&sica. Suroeste de Asia.

Sambucrus nigra L.
SAHUCO

SABUCO

GDA 9983

CAPRIFOLIACE AE

UsoOS

Anticatarral U/l, calmante en dolores de cabeza U/I: Baza
Antidiarreico U/l: Los Berchules

Antiodontalgico U/E: Caniles

Remediar la erisipela U/E: Aldeire, Baza

Cicatrizante y antiulceroso U/E: Guejar-Sierra

viricida U/E (Cuicbrinas); Santa Fe

Curar el moquillo de los perros U/M: Caniles, Baza

PARTE USADA
Flores

Hojas

Frutos

FORMA DE USO

Infusidn U/i: (hojas vy flores3): Los Berchules
(flores Y frutos): Baza '
U/E: (hojas): Enjuagues bucales, Caniles
(flores): Compresas: Aldeire, Baza
(flores): Compresas: Gue jar-Sierra .
Emplastos de hojas machacadas Yy manteca 8in
sal (Santa Fe, Baza)

OBSERVACIONES

En Guejar-Sierra, c¢omo cicatrizante, se mezcla en Iab infu-
sidn zaharefa (Sideritis hirsuta), sulfato de cobre Y
crugjia (Digitalis obscura).

para curar el moquillo de los animales se les cueiga un

T




collar con los tallos de la planta.

COMPONENTES PRINCIPALES

tas. flores coptienen sales minerales ricas en nitrato po-
mz:ﬁ:éo fls:om‘)‘;gesf yt acidos fendlicos; contienen tambien
: rutos se han identificado &cidos organi

N Ni=-

cog. . antocnamngg Yy un heterdsido ciancgené&tico, samguni-
grina; su toxicidad es discutida y recientemente se han

aislado hemaglutininas cardiotbdxicas
iy (FERNANDEZ & CoL.,

PROPIEDADES FARMACOLOGICAS Y EMPLEO TERAPEUTICO

sudortfico y diuré&tico; emoliente; todos 1los organos son
ligeramente purgantes. En afecciones respiratorias, cata-
rros, gripes, y como laxante suave. La corteza como diuré-
tica, en la hidropesfa, ascitis. Los frutos laxantes. En

uso externo sobre diversas dermatosis, fordnculos, etc
(FERNANDEZ & COL.1982).

OTROS USOS POPULARES

Utilizado como vulnerario, demulcente, astringente, diafo-
retico, antiseptico, anticatarral, Yy oftaimica (MULET,
1987). En catarros bronquiales, afecciones de garganta, do-
lores de muelas Yy de cabeza; sudorTfico, dolor de 0idos,
reumas i cidticas, inflamaciones, cdlicos intestinales,
retencidn de orina, afecciones oculares, diurético,hipoten-
sor. Digestivo Y descongestionante del hTgado. Aliviar las
quemaduras Y antihemorroidal (VILLAR & COL.,1987).

DATOS ECOLOGICOS

Nanofaner&fito propio de taludes homedos y bordes de ace-
quias Yy arroyos, preferentemente sobre suelas &cidos del
dominio del melojar.

Extendida por el sector Nevadense, aparece de manera local
en el resto de la provincia.

i i i facilidad a los
De &ptimo supramed:terréneo. descnende' con .

rorizantes medio y superior de! piso mesomednterringo.
donde esS frecuentemente cultivado en bordes de acequias

formando setos.

De forma general acompafa a las comunidades fruticosas ?el
Adenocarpo-auercetum pyrenaicae. Tampoco .es‘ raro en las
fresnedas del Aceri-Fraxinetum angustifoliae.

Casi toda Europa. suroeste de Asia. Regidn Macaroné&sica.




Saggufsorba minor $§cop. ROSACE
subsp. magnolii s
PIMPINELA A

GDA 10396

USOS

Antis&ptico y cicatrizante U/E: Jeres del
. cha de Cenes

Irrnt_ac:tfn de garganta U/E: Lancha de Cenes

Antivaricosa U/E: Jeres del Marquesado

Marquesado, Lan-

PARTE USADA

Flores y hojas

FORMA DE USO

infusidn: Lavados Yy gargarismos
Fricciones

COMPONENTES _PRINCIPALES

Referidos a S.minor Scop. s.8t: vitamina Ci aceite
esencial; taninos; flavonas Y un saponosido (3TUART,1981).

PROPIEDADES FARMACOLOGICAS Y EMPLEOQ TERAPEUTICG

Referidas a S.minor sScop. s.st: Astringente, vulnera-
ria, hemostéitica, carminativa Yy digestiva (STUART,1981).

OTRCS USOS POPULARES

M A

Antidiarreico, antiinflamatorio en uso externo, aliviar
afecciones de boca Y garganta (VILLAR & COL.,1987).

DATOS ECOLOGICOS

Hemicriptdfito de amplia ecologfa, se desarrolla en prados
secos, herbazales, pedregales, fisuras de roca, etc. Cal-

coades.

Extendida por todos los sectores corolégicos de la provin-
cia.

Termo, meso Y supramediterrﬁnea.

las comunida-
y acompafando a las asociaciones

En general, suele ser frecuente en claros de

des de Rosmarinetalia,
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de Brachypodietalia distachyae.

Regiones Mediterrinea Y Macaronésica

Santolina chamaecyparyssus L.
subsp.squarrosea (DC.)N
MANZANILLA BLANCA i e 5
GDA 10509

COMPOSITAE

Usos

Est_omacal y digestivo U/l: Albufiuelas
Anticatarral U/l: C&staras

PARTE USADA
Cabezuelas

FORMA DE_USO

Infusidn

COMPONENTES PRINCIPALES

Referidos a S.chamaecyparyssus L. s.st Aceite esencial
conteniendo cetonas, en particular, a-santolinenona. {BE-
ZANGER-BEAUSQUENE & COL.,1986).

PROPIEDADES FARMACOLOGICAS Y EMPLEO TERAPEUTICO

Referidas a S.chamaecyparissus L. a.at;: Vermifuga (BE-
ZANGER-BEAUSQUENE & COL.,1986). Antiespasmbdica Y emenagoga
(CHIEJ,1983).

OTROS USOS POPULARES

Digestiva, estomaquica, antiséptica, vulneraria, antiespas-
mbdica, amargo-tdnica (MULET,1987).

DATOS ECOLOGICOS

caméfito propio de comunidades permanentes subnitr&filag de
origen antrdpico, originadas como consecuencia de las fuer-
tes erosiones ocasionadas por l1a roturacién de los montes.
Tiene su &ptimo en los bordes de caminos Y suelos' remova‘
dos, con ombroclima 8eco & subhGmedo y de tendencna‘ conti-
nental. Se desarroll2 principalmente sobre suelos calizos Y

calizo-dolomtticos.




Aparece de manera local en
de 'i_a provincia, sobre todo
Alpujarrefo-Gadorense.

todos los sectores corolsgicos
en el Malacitano-Almijarense vy

De dptimo termo :
. _ y mesomediterrineo, i
rece en el piso supramediterraneo. paulatinamente desapa-

Taxon de Helichryso-Santolinetalia,

munidades del Artemisio caracteriza las co-

glutinosae-Santolinetum canescen-
t&rmicas.

tis, sobre todo en sus faciaciones mas

PenTnsula |Ib&rica. Islas Baleares. Sur de Francia.

Santolina canescens Lag.
ABROTANO MACHO

TOMILLO BOTONERO (Qué&ntar)
GDA 17865

COMPOSITAE

USOS

Estgmacal y digestivo U/I: Quentar
Ténico capilar, antialopecico U/E: Alfacar, Gue jar-Sierra

PARTE _USADA

sumidad florida
FORMA DE USO

u/st infusidn

U/E: Maceracion de la planta en alcohol; fricciones
capilares (Alfacar.). En Guejar-Sierra emplean una o8-
pecie de emplasto de la planta cocida, manteca sin sal
y limon que aplican sobre el cuero cabelludo.

OTROS USOS POPULARES

L’Ecluse (in Font Quer,1980, jue.cit:801) 1a cita como an-
tisarnosa.

DATOS ECOLOGICOS

______.__——-———-—_

Camé&fito propio de comunidac:3s permanentes subnitrétilcs de
origen antrdpico, originadas como consecuencia de las fuer-
tes erosiones ocasionadas por 12 roturacién de los monte§.
Tiene su &ptimo en los bordes de caminos Y suelos_ removi-
dos, c¢on ombroclima seco © subndmedo Yy de tendencia conti-
nental. Se desarrolla principaimente sobre suelos calizos y

calizo-dolomtticcs.
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Frecuente en todos Ilos sectores

coroldgicos de in-
cia. g la provin

De dptimo meso vy supramediterrineo,

. asciende en ocasiones
al horizonte inferior del piso

oromediterraneo.

Taxon de Helichryso-Santolir talia, es
tativo de las comunidades del Artemisio
linetum canescentis,

el mis represen-
glutinosae-Santo-

Endémica del sur de Espafa.

Saxifraga erioblas.: Boiss. % Reuter SAXI/FRAGACEAE
CONSUELDA

GDA 17693
Usos

Estomacal U/l: Gaejar-Sierra :
Calmante en dolores de cabeza U/l Guejar-Sierra

PARTE USADA
Partc aé&rca

FORMA DE USO

infusidn
DATOS _ECOLOGICOS

i i tos y fisuras de ro-
nocaméfito propio de arenales compact
::s calcsreas, genecalmente en exposiciones de umbrTta.

Especie pocoO frecuente, Sse extiénde por los sectores Mala-
citano-Almijarense Y Subbé&tico.

De &5ptimo supramediterraneo, asciende al horizonte inferior
del pisc oromediterraneo.

] ] en
i o~ fragetum erioblastae,
tica del Erodio-8axi ‘ . v
g:;:iz:\::saparece en comunidades de Asplenietea (Ke

Teucrietum).

sur de 12 penfnsu.a Ib&rica.




Scirpus holoschoenus L.
o i CYPERACEAE

JUNCO CHURRERO
BOLICAS DE JUNCO
GDA 11795

USOs

Tosferina U/Ii Lanjarén
Caln?ar log dolores de gota U/ l.anjardn
Antidiarreico U/I: Baza, Lanjard . Los Bé&rchules

Anticatagral u/l, antitusigeno U/I: Arenas del
rdn

inflamacidn de garganta U/Ik Lujar

Antiverrucoso U/E: Baza, Beas de Guadix, Caniles
La Mala .

Anticatarral U/V: Los Bérchules

Rey,

PARTE USADA

inflorescencias
Tallos

FORMA DE USO

Uzl Cocimiento
U/E: Friccidnes con 1|3 parte mas inferior de los talles

Antidiarreico: Lanjardén: tallos

Baza, Los Bé&rchules: inflorescencias
Anticatarral: Lanjardn: inflorescencias

Arenas del Rey: tallos

Los Bé&rchules U/V: tallos
Antitusigeno: Lanjarén: inflorescencias

Arenas del Rey: tr'los

QBSERVACIONES

Cuando nos hablan de tallos de junco, siempre nos dicen
»bases de jun.os" refiriendose a la parte mas inferior ca-

si enterrada en tierra. _ :
como anticatarral Y antitusigeno afaden siempre al remedio

pastante azucar, Y, eb Arenas del Rey, frecuentemente afia-
den higos Secos (Lujar), cascara de naranja Y orggano.

En Los Bérchules (U/v), cuecen las bases de los juncos, las
machacan, le afiaden manteca sin sal Y lo dan a comer a los

animales

OTROS USOS POPULARES

flemones, antidiarreico, to- ferina

pPara recJcir




antiverrucoso (VILLAR & COL.,1987).

DATOS ECOLOGICOS

Especie perenne rizomatosa Propia de prados juncales desa-

rrollados en suelos himedos Yy bordes de corrientes de agua
Generalmente en suelos bisicos. '

Err.tendida por todcs 10s sectores coroldgicos de ia provin-
cia,

Termo, meso Yy supramediterrsneo,

en cuyo horizonte sunerior
es ya bastante escasa.

Taxon de Holoschoenetalia, en nuestra regidn caracteri-

Za a los Jjuncales de la asociacidn Cirsio-Holoschoene-
tum.

S'ybcosmopohita.

Secale cereale L. GRAMINE AE
CENTENO

usos

Anticatarral U/i:  Lanjardn
PARTE USADA

Espigas

FORMA DE USO

infusidn

COMPONENTES PRINCIPALES

Posee hidratos de carbono, ribof;avina, tiamina, niacina e
nierro (LEANDRO,15€6).

OTROS USOS POPULARES

ili laxante, mientras que F]
E an de centeno Se€ utiliza como .
hlarisa, se utiliza an uso externo para remediar flemones VY
paperas Yy <¢omo diur&tico (VILLAR & CcOL.,1987).

DATOS ECOLOGICOS

Cultivada como cereal en 12 mayqr parte de Europa, funda-
mentalmente €n la regidn nororiental.




Sedum sediforme (Jacq.)Pau
URAS DE GATO "W CRASSULACEAE

GDA 21137
Usos

Afecciones renales U/l. Juviles
Cicatrizante U/E: C&siaras

PARTE USADA

Parte aé&rea
Flores Yy pedunculos florales

FORMA DE USO

U/l Infusidn de las flores vy pedinculos
U/E: La planta se frie en aceite de oliva y este se aplica
sobre 1la 2zona afectada.

OTROS USOS POPULARES

Para remediar las inflamaciones bucales (GUZMAN,1986).
DATOS ECOLOGICOS

Camé&fito propio de matorrales, grietas y paredes rocosas,
preferentemente calcsreas.

Extendida por todos los sectores corolbdgicos de 1la provin-
cia.

Termo, meso Yy supramediterranea, asciende incluso al! hori-
zonte inferior del Ppiso oromediterrineo.

pe posicidn fitysocioldgica amplia, se desarrolla en comu-
nidades de Ononido-Rosmarinetea, Thlaspietea, Asplenie-
tea Y, mas rarame.te, en Phagnalo-Rumicetea.

Regién Mediterranea.

senecio linifolius L. COMPOSITAE

SUSONERA
GDA 11334




USOs

—

Anatg&sico local U/E: Pampaneira

PARTE USADA

Sumidad florida

FORMA DE USO

Se frie en aceite de oliva
y con este se dan icci
las zonas afectadas. fricciones en

COMPONENTES _ PRINCIPALES

Referidog a S.vulgaris L. Alcaloides, entre
senecionina; mucTlago; taninos; resina; sales
sustancias desconocidas (STUART,1981).

ellos ia
minerales;

PROPIEDADES FARMACOLOGICAS Y EMPLEO TERAPEUTICO

Referidas a S.vulgaris L. Emenagoga, astringente,
vulneraria, hemostatico (STUART, 1981).

DATOS ECOLOGICOS

Camé&fito subnitrdfilo propio de bordes de caminos ¥y mato-
rrales ruderalizados.

Extendido por todos los sectores corolégicos de la provin-
cia.

Termo, meso Y supranediterraneo, liega a ascender al hori-
zonte inferior de! piso oromediterraneo.

Suele ser frecuente en comunidades de Phagnalo-Rumicetea
y Pegano-Salsoletea. Tambien aparece de manera puntual en
los Ruderali-Secalietea.

sur Yy Sureste de Espafia. Islas Baleares.

senecio pyrenaicus Loef!. COMPOSITAE
subsp. granatensis (Boiss. ex DC.)Rivas martinez
SENECIO

GDA 7568

Usos

——

Hemostéatico U/E, Antiverrucoso U/E: Jeres del Marquesado




PARTE _USADA

Sumidad florida
FORMA DE USO
Infusidn: Compresas

OTROS USOS POPULARES

Referidos a S.pyrenaicus Loefl.. En uso
goipes y contusiones (VILLAR & COL.1987).

externo para

DATOS ECOLOGICOS

Hemicriptdfito propio de pedregales y roquedos esquistosos,
en general algo nitrificados.

Exclusiva del sector Nevadense,
Oro vy crioromediterrinea.

En nuestra regidn caracteriza de manera particular a Il
asociacidn Senecio-Digitaletum nevadensis.

Endemismo ib&rico,

Sideritis funkiana Wik, LABIATAEFE
subsp. funkiana Yy subsp.talaverana Socorro, Cano &
Espinar nom.nov.

GARRANCHUELO

GDA 7629

GDA 18469

Usos

Estomacal y digestivo uU/l, antiulceroso gistrico U/I: Baza,
Caniles, cullar Baza
Cicatrizante U/E: Baza

PARTE__USADA

sumidad ficrida

FORMA DE USO

Infusidn U/t
U/E: Lavados Y compresas




DATOS ECOLOGICOS

] S.funkiana subsp. funkiana

Caméfito propio de matorrales

rrollados aclarados y tomillares desa-

sobre suelos margosos Y margoso-yesliferos,

Extendica por los sectores Guadiciano-Bacense

Y Subkbético,.

De 6ptimo mesomediterréneo. asciende en ocasiones &l hori-
zonte inferior del piso supramediterrsneo.

En comunidades de Rosmarinetalia Yy Gypsophyletalia.
Sureste de 1a Peninsula Ib&rica.

COMPONENTES _ PRINCIPALES

Diterpenos (funkiol e isofunkiol), esteroles, taninos,
gomas Yy mucllagos, azicares Yy e&sencias (GARCIA RUIZ,1988).

PROPIEDADES _FARMACOLOGICAS Y EMPLEO TERAPEUTICO

Posee actividad antiinflamatoria frente a la inflamacién
aguda por via peritoneal en 1la rata , tambien accidn anti-
ulcerosa (GARCIA RUIZ,1988).

" S.funkiana subsp. talaverana

Camé&fito propio de matorraies aclarados Yy tomillares desa-
rrollados sobre suelos calcirecs, generaimente pedregosos.

Extendida por los sectores Guadiciano-Bacense Yy Subbé&tico.

Aparece de manera local en diversas localidades del piso
mesomediterraneo.

Sureste de la Penfnsula Ibrica.

COMPONENTES  PRINCIPALES

Abundantes esteroles, taninos, flavonoides, gomas Y
gos, azdcares Yy esencias (GARCIA  RUIZ,1988).

PROPIEDADES FARMACOCLOGICAS Y EMPLEO TERAPEUTICO

Actividad frente 2 la inflamacidn aguda en la rata por via
peritoneal (GARCIA RUIZ,1968).




Sideritis glacialis Boiss. ;
Skl LABIATAE
GDA 11276

Usos

Estomagal y gigestiva U/l, antiulcerosa gastrica usli  Gie-

Jar-s|er°r.\.. Monachil, Qué&ntar, Jeres del Marqu d'

Pk ﬂ‘regen. Trevelez g
ntiinflamatorio U/E, ténico capilar Evi
vit

cabello) U/E: Jeres de! Marquesado S o

PARTE USADA

Sumidad florida

FORMA DE_USO

Infusidn U/l
U/E: Compresas
Alcoho! como tdénico capilar

OBSERYACIONES

El alcohol se prepara con zaharefia y espliego (Lavandula
latifolia).

DATOS ECOLOGICOS

Cam&fito propio de tomillares desarrollados sobre suelos
pedregosos, de preferencia esquistosos,

Exclusiva del sector Nevadense.

Ampliamente distribuida en los pisos oromediterrineo Y
crioromediterraneo.

Especie de Thymion serpylloidis, caracteriza fundamen-
talmente a 1a asociacidén Arenario-Sideriw.tum glacia-

lis.

Endemismo nevadense.

sideritis granatensis (Pau)Font Quer LABIATAE

ZAHARERA DE LA SIERRA
GDA 19716

usos




Estpmaca! y digestiva
Antnulc_:er‘osa gastrica U/iiLanjardn
Afecciones hepaticas U/l:Lanjardn

Alivi.ar- el dolor de muelas U/E:Lanjardn
Antiseptico Us/E:Lanjardn

U/icLanjarsn

PARTE USADA
Sumidad florida

FORMA DE_USO

Infusidn U/l
U/E: Lavado de heridas
Enjuagues bucales

DATOS ECOL.OGICOS

Caméfito propioc de matorrales y tomillares termdfilos que

se desarrollan sobre sustratos bésicos, preferentemente
margosos.

Comin en el sector Alpujarrefo-Gadorense, se hace ma&s esca-
sa hacia el oeste, en el sector Malacitano-Aimijarense.

Especie helidfila, presenta su &ptimo en el piso termome-
diterraneo.

Frecuente en los tomillares aimerienses, en nuestra provin-
cia suele aparecer en el Odontito-Thymetum baetici y en
menor grado, en el Thymo-Lavanduletum lanatae thymetosum
baetici.

Endémica del Sur de Espafia.

sideritis hirsuta L. : LABIATAE
ZAHARERA
GDA 11273

usos

i i ! Ibufiol Aldeire,

antiulcerosa gastrica us A s

Estoma:?r:amay de Granada, Alfacar, Arenas del Rey, Bia::,
Beas de Guadix, B&znar, Csstaras, Conchar, Cozviél.
Culiar vega, Chauchina, pilar, Darcal, EI Romeral,

i | Marquesado, Juviles,
ve jar-sierra izbor Jeres de -

S: eJ:;la,l Lar;cna t!el Cenes, La Peza, l.osl Bétpcilzl;I::,
Monachil, Nigiuelas, Nivar, Pinos del valle, i




Quéntar, Santa F&,
Benaudalla, Viznar,
Afecciones hepéticas usi
Santa f&
Antidiarreico Uy| (Pujos): Viznar

Calmante en dolores de
cavez s i :
rra, Viznar a U/ El Romeral, Guejar-Sie-

Sedante nervioso U/i: Beas de

Anticatarral U/l Alfacar

Afeccipnes renales U/l: Almufiecar, Trevelez

Cicatrizante vy antiulceroso U/E: Albufiol Albuffuela
facar, Almufiecar, Arenas del Rey, B'aza. Darcal.s' G(?e':

Jar-Sierra, La Mals Loja Los
Torvizesn, Trevelez, Viznar B&rchules, Nivar,

Antieczematoso U/E: Monachil, illora

An;iinflamatorio U/E, tdénico capilar U/E: Jeres del
sado

Antiodontélgico U/E: TOorvizedn

Pgﬁ‘a .suayizar el cutis U/E: Jeres del Marquesado
Cicatrizairte U/VY: Darcal, La Mala, Viznar

Torvizesdn, Trevelez.
Yegen

Albufiveias, Pinos del

Velexr de

Veiie,

Guadix, Gue jar-Sierra

Marque-

PARTE _USADA

— rre—

Sumidad florida

FORMA DE USO

usi: infus:.dn

U/E: §nafusidn (lavados o© compresas)
Empiastos de 1la planta cocida
Frita en aceite de oliva
Alcohol de zaharefia

COBSERVACIONES

Generalmente, como antiviceroso, toman la infusidsn en ayu-

nas: en Monachil 15 dias en ayunas, tomandola ac¢ostado bo-

carriba; en La Peza dejan la nfusibn reposar toda una no-

che "al sereno" porque, seglin ellos, es mas eficaz. En

otros lugares preparan uno o dos litros de 1a infusidn vy

toman varias veces al dfa.

En Gue jar-Sierra, como cicatrizante y antiulceroso,utili-

zan un cocimiento con zaharefia, flores de Sauco, crujia y

sulfato de cobre. '

Es frecuente frer & cocer 1a =zaharefia con crujia (Di-

gitalis opscura L.}. Finalmente en Jeres del Marquesado

como antiinflamatorio en uso externo yﬂpara dar fuerza al
1o reparan un alcohol con zaharefa.

gi?ni ar':tiezzematoso. en Iora, aplican un emplasto de 2

planta cocida, mientras que en Monachil, lavan las zZonas

atectadas con el agua de coccidn. ' ' :
En Viznar para las diarreas tcman la infusidn junto con te
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de la sierra (Acinus

alpinus (L, -
(Chamomilla recutits (L.)Moench)

Y manzanille
(L.)Rauschert), i

COMPONENTES _ PRINCIPALES

Diterpenos (ent-15-kKaureno ent-15-k

‘ _ ' “15-Kaureno ent-13-epi-
m‘-ea..oylomdo. ent-latdadienosj, flavoncides (l.uteolina. agi-
genmna, gardenin D, xantomicroi, ga:rdenin 13, demetilncbi-

letin, a-metoxicirsilineol, esteroles taninos
) ' azlcare
esencia (GARCIA  RUIZ,1988), ' e

PROPIEDADES FARMACOLOGICAS Y EMPLEG TERAPEUTICO

Posee actividac antiinflamatoria frente a la inflamacidén

aguda vy subcrénica y actividad antiulcerosa (GARCIA RUIZ,
1988).

OTROS USOS POPULARES

En dolores de rifAidn, gastritis, Giceras. dolores de barri-
ga,dolor de garganta y como cicatrizante (GUZMAN,1986). Pa-
ra curar heridas o granos infectados; dlceras digestivas
(VILLAR & COL.,1987).

DATOS ECOLOGICOS

Camé&fito que prolifera en los tomillares y claros de mato-
rral, generalmente en sustratos pedregosos calcireos. A ve-
ces se comporta como ruderal, siendo frecuente que abunde
tras 13 quema de matorrales.

Comin en toda 1a provincia, excepto en el sector Nevadense,
donde aparece de manera puntual

Se presenta en los Ppisos termo, meso Yy supramediterraneo,
aunque en este dQitimo su abundancia disminuye con la altu-
ra.

i ‘ ine desarrolla en las
ecie de Ononido-Rosmarinetea, se d . las
gisfperentes ascciaciones de Lavandulo-Echinospartion Dbois

sieri Yy saturejo-Corydothymion.

Oeste de la Regidn Mediterranea.

Silene vulgaris (Moench)Garcke CARYOPHYLLACEAE

COLLEJAS
GDA 6366

Usos

———




PARTE USADA

Flores y hojas

FORMA_DE USO

Infusidn u/si

OBSERVACIONES

Especie comestible en casi toda 1z

: provincia, como verdura
(hojas y tallos jdvenes).

OTROS USOS POPULARES

Utilizada como depurativo sangufneo (VILLAR & COL.1987).
En afecciones hepSsticas (GUZMAN,1986),

DATOS ECOLOGICOS

Hemicriptdfito propioc de barbechcs, bordes de cultivos Yy
caminos, declives pedregosos, etc. Subnitrsfila.

Extendida por todos los sectores coroidgicos de la provin-
cia.

De &ptimo termo y mesomediterraneo, su presencia decrece al
ascender en el piso supramediterraneo.

Especie de uderali-Secalietea, especialmente abundante
en el AKoemerio-Hypecoetum penduli.

Europa, Asia y Norte de Africa. Regidn Macaroné&sica.

Solianum melongena L. SOLANACEAE
BERENJENAS

usos

prdiChute

Hipocolesteremiante u/i: pGrceal
PARTE USADA

Fruto




FORMA DE USO

Se bebe el caldo resultante de 1a

cortado en rodajas durante una noche maceracién del fruto

COMPONENTES PRINCIPALES

Proteinas, hidratos d
; : e carbono
sustancias semejantes a 1a '

. vitaminas A, B B
cinarinosina (cmzu.@'aa). e

PROPIEDADES FARMACOLOGICAS Y EMPLEO TERAPEUTICO

Hipotensivo y antihemorroidal (CHIEJ,1983).

OTROS USOS POPULARES

Utilizada como antiverrucosa (VILLAR & COL.,1987)
DATOS ECOLOGICOS

Originaria de la India, se cultiva ampli
mpliament
centro y este de Europa. £ gl

Solanum tuberosum L. s§o
vy LANACEAE
GDA 916Y

usos

Calmante en quemaduras U/E, cicatrizante U/E: Jeres de!
Marquesado, Lanjardn

Antipruriginose U/E: Jeregs dei Marquesadc

Corrector de deformidaces en 1Ia rodilla U/E: Lanjardn

PARTE USADA
Hojas vy tubé&rcules

FORMA DE USO

El tub&rculio en casos de quemaduras, para aliviar el dolor
y picor. Cuando Ilas hojas estan secas se elaboran catap!as-
mas que actuan como cicatrizantes y corrigen las deformida-
des de rodilla, Para aliviar el prurito emplean f&cula de

patata.

OBSERVACIONES

En Jeres del Marquesado secan las hojas y tallos Y los




desmenuzan para fumar.

COMPONENTES  PRINCIPALES

.

Las hojas contienen solanina,

(CHIEJ,1983). almidén, tropeina y &cidcs

PROPIEDADES FARMACOLOGICAS Y EMPLEO TERAPEUTICO

Antiespasmédico vy antiflogfstico (CHIEY, 1963)
USGs  POPULARES

Artiulcerosa, astringente, en infl i

amaciones
MANa‘1986).En las quemaduras y para curar
rodilla (VILLAR,1987).

oculares (GUZ-
deformidades de

DATOS ECOLOGICOS

Originaria de Sudamérica, se encuentra ampliamente cultiva-
da, por sus tub&rculos, en 1a mayor parte de Europa.

SonchJys tenerrimus L. COMPOSITAE
CERRAJAS

GDA 1314

UsoS

Hemostsitico U/E, cicatrizante U/E: Ddrcal, Lanjardn
Antirreumstico U/l: Los Bé&rchules

Estomacal U/l Lanjardén

PARTE USADA

Planta entera excepto la rafz,

FORMA DE USO

u/k Infusidn

U/E: La planta se machaca Yy exprime para extraer el 2zumo
que se aplica sobre 1la Zonha afectada.

COMPONENTES _PRINCIPALES

Referidos 3 s.oleraceus L. El 15tex contiene fitoste-
rina (FONT QUER,1980).

PROPIEDADES _FARMACOLOGICAS Yy EMPLEO TERAPEUTICO




Reteridas a S.olerace ! i
i us L.:Refrigerante (FONT QUER,

OTROS 1SOS POPULARES

En Catalufa se come menudo en ensaladill i i
28 de hierb
campestres (FONT QUER,1980). o

DATOS ECOLOGICOS

Terd®fito (a veces hemicriptdfito) propio de
Y paredes nitrificadas.

taludes, muros
Extendida fundamentaimente por los

e sectores Malacitano-
Almijarense Yy Alpujarrefio-Gadorense.

Termo y mesomediterrsnea, es muy rara en el horizonte infe-
rior del piso supramediterréaneo.
En general! se desarrolla en comunidades de Parietarietea

(Pariztarietum Judaicae). En ocasiones acompafia a los
herbazales de Secalietea.

Subcosmopolita.

Sorbus comestica L. ROSACEAE
CERBO

SERBO

SERBAL

GDA 11038

UsCS
Antidiarreico U/l: Darcal, La

PARTE USADA

Frutos

FORMA DE USO

ingestidn de tlos frutos

COMPONENTES _ PRINCIPALES

S.aucuparia L.: Taninos, sorbitol, icido

Referidos 2 citrico, &cido malico, sorbina ¥

ascdrbico, sacarosa, acido
vitamina C (CHIEJ,1983).




PROPIEDADES FARMACGLOGICAS Y EMPLEO TERAPEUTICO
—=T ey TERAFEUIICO

Referidas a S.aucuparia L

(CHIEJ,1983) Astringente y antidiarreico

OTROS USOS_POPULARES

Antiinflamatorio U/E Y antidiarreico (VILLAR & COL.,1987)

DATOS ECOLOGICOS

Nanofaner&fito propic de barrancadas V4

va
sustratos generalmente A&cidos, e Shies. »

Rara en la provincia, se desarrolia en el sector Nevadense

Supramediterranea.

En general acompafa a las fresned .
z as del Aceri- ;
angustifoliae ri-Fraxinetum

Sur de Europa.

Spartium junceum L. LEGUMINOSAE
GAYOMBA
GDA 9903

Usos

Diur&tico U/l, laxante U/ Darcal
Antiverrucoso U/E: Darcal

PARTE USADA

Ramas Yy hcjas
L5tex

FORMA DE_USO

Infusidn o] cocimiento
Fricciones con el 1atex

COMPONENTES _ PRINCIPALES

Contiene citisina, alcaloide muy toxico. Debe emlearse
unicamente bajo contro! medico (FERNANDEZ & CcOL.,1982).

PROPIEDADES FARMACOLOGICAS Y EMPLEO _ TERAPEUTICO




Diuré&tica vy purgante. Conviene no rebasar las dosis
L}

1a citisina presente actua como toxico (CHIEJ,1983) ya que
(] .

OTROS USOS POPULARES

Diur&tico y purgante (CHICHIRICCO & COL.,1979).

DATOS ECOLOGICOS

Nanofaner&fito lpropio de suelos margosos y margo-arenosos
con elevado nivel freitico (barrancadas, bordes de acequias'
Y arroyos, etc). Ocasionalmente cultivada como ornamental.

E‘xtendida Ppor todos los sectores coroldgicos de 1la provin-
cia.

Termo, meso Yy supramediterrsnea, en cuyo horizonte superior
esS Ya muy escasa.

En general se desarrolla en comunidades de Salici-Popule-
nea, sobre todo acompafiando al Rubio- Populetum al-
bae. :

Regiones Mediterranea Yy Macaroné&sica.

sperguiaria rubra (L)J. & C.Presi] CARYOPHKYLLACEAE
ROMPEPIEDRAS

GDA 6893

Usos

Nefrolitico U/k Lancha de Cenes

PARTE USADA

Parte aérea

FORMA DE USO

Infusidn

COMPONENTES PRINCIPALES

Abundantes sales minerales {(FERNANDEZ ¢ COL.1982).

ICAS Y EMPLEO TERAPEUTICO

PROPIEDADES FARMACOLOG

eliminacion de acido urice; en re-

Diur&tico, actua en 13 urinaria y reumatismo

tencion urinaria, edemas, litiasis




(FERNANDEZ & CoL.,1982),

DATOS ECOLOGICOS

Tardfite  ducumbunte vy subniteatile,

desarrollados en cultivos, ARG I o

bordes de caminos, etc.

Extendi
dida por toda 1la Provincia, siendo bastante escasa en

el sector Nevadense itui
iy ¢ donde es sustituida por la subsp.al-

De 3dptimo termo y mesomedi
¢ mediterrineo ; .
en el piso supramediterraneo. y PN TR T

En comunidades de Ruderali .
. ali-Secaliet :
la alianza Hordeion leporini, ea, en especial de

Taxon subcosmopolita, posiblemente naturalizado.

Taraxacum grex officinalis c
M
(Lam.) Schrank ol
DIENTE DE LEON
GDA 11315

Usos

Digestiva u/i, laxante u/si, disfunciones heplticas U/t
Lanjardn :

Antiulcerosa U/E, afecciones cutaneas U/E ({eczemas, s3ar-

pullidos): Lanjardn

PARTE USADA

Flores.
sumidad florida

FORMA DE USO

- —————————————

U/l Infusidn de la sumidad florida
U/E: Cataplasma de flores picadas

COMPONENTES PRINCIPALES

Las raices Yy hojas contienen un principio amargo, prq_b;able-
mente 13 lactopicrina. EN 1as raices 8se _han idenuf:cad_o
inulina, una resina 4 derivados triterp&nicos puntachlt-
cos, estos Gitimos c¢como componente_ss _del 1:tex. Las hojas
contienen flavonoides, cumarinas v vitaminas B y € (FERNAN-

DEZ & COL.1982).
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PROPIEDADES FARMACOLOGICAS Y EMPLEQ TERAPEUTICO

Tdnico vy digestivo; diur&tico, estimulante de

biliar, laxante suave Y depurativo. Tiene un
tector sobre el tejido conjuntive por

1a secrecidn
efecto pro-
0 Qque esti

: indi
en el reumatismo (FERNANDEZ & COL.1982). indicado

OTROS USC3 POPULARES

J}ntiverrucoso. depurativo, para purificar la sangre, reba-
Jar la tensidn; reconstituyente vy digestivo; tambi&n para
curar el reuma (VILLAR & COL.1987)

DATOS ECOLOGICOS

Hemicriptdfito propio de cé&spedes y prados hamedos pisotea-
dos,

Extendida por todos los sectores corolégicos de la provin-
cia.

Termo Yy mesomediterrsnea, asciende con facilidad ai pise
supramediterréneo.

En general, acompafia a las comunidades de Plantag:jnetalia
magjoris.

Especie originaria de la Regidn Eurosiberiana, se ha intro-
ducido y naturalizado como subcosmopolita.

Tetragonolobue maritiaiue (L.)Roth LEGUMINOSAE

Curar el imsomnio U/, afecciones hepSiticas U/, antitusy-
geno U/li Jeres del Marquesado

PARTE USADA

Flores
FORMA DE USO
Infygidn con  miel

DATOS _ECOLOGICOS

e s S ————mmrea




Tersfito propic de
Praderas -
algo ruderalizados de acequia:uncmea' mirgenes hamedos y

generalmente b&sicos. Y Arroves, sobre susles

Extendida por los :
tico. sectores Malacitzno-Almijarense y Subbs-

Meso y supramediterranea.

En general se desarroll
! 8 en comunidades de Ho
lia, fundamentalmente en el Cirsio-Ho!oach’::::::;e“"

Centro y sur de Europa.

Teucrium gnaphalodes L’Her

Z AMARRILLA ' LABIAT AE
GuA 18486

USOS

Aperitivo U/l Caniles
Dolores, malestar general U/I: Caniles

PARTE USADA
Parte aé&rea
FORMA DE USO
Infusidn

OTROS USOS POPULARES

Utilizada como hipotensor (VILLAR, 1987)

DATOS ECOLOGICOS

Nanocamé&fito propio de tomillares Yy matorrales aclarados,
desarrollados sobre suelos calchreos, generaimente margo-

80sS.

Guadiciano-Bacense, €8 sustituida

Extendida por el sector :
la provincia.

por la subsp. Jjiennense en el resto de

Mesomediterranea.
las comunidades fruticosas y termdfi-
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las del Lepidion 3ubulati,

Centro, Sur y Este de Espafia.

Teucrium polium L.

var., montanum Boiss,
ZAMARRILLA

TOMILLO BLANCO (Loja)
GDA 18113

LABIATAE

USOs

Aperitivo (abrir el apetito : Ue jar

- e s A dz Gra)enaUﬂ Céstaras, Guejar-Sierra,
ebrifugo U/l: Céastaras, Guejar-Si igi
Antiinfeccioso U/l: Bafos de é:ae?\'ae.rrla.'a ;aezaPeza. Skt e
Purgante U/1 (limpiar el estomago): Bafios de Graena
Depurativo sangufneo U/I: Gaejar-Sierra

Diuré&tico u/si Niguelas

Favorecer la circulacidn U/l: Niguelas

PARTE USADA
Parte aé&rea

FORMA_DE USO

Infusidn
COMPONENTES PRIN IPALES

Referidos a T.polium L. s.st: Segln Puxeddu (192%5), la
zamarrilla de Cerdefia, da muy pequefia cantidad de esencia
con acetato de bornilo. La planta de Krimea (Rotowski,
winogradowa Y Kondrastsk;1925) colectada en junio, did
6°04%7 de aceite esencial (FONT QUER,1980).

PROPIEDADES _FARMACOLOGICAS Y EMPLEQO TERAPEUTICO

Referidas a T.polium L. s.s5t.; Ténica y estimulante
(FONT QUER,1980).

OTROS USOS POPULARES

T.polium L. g.st.:. CHOMEL (in FONT QUER
i a
loc.cit.1980) dice que hacen peber, en la Provenza, par
los cur‘sos' de vientre molestos, el agua de poleo macerado
en ella. ARIZAGA (in FONT QUER loc. ¢it.1980), 1980), guen-
ta gque |08 monjes Benitos de Valvanera Ia !laman *hierba
del humor" Yy 2 usan para el reumatismo crdnico.

Referidos 2




DATOS ECOLOGICOS

Camé&fito de posicisn
matorrales aclarados Y
exposiciones asoleadas.

taxonémica controvertida, propio de

4

tomillares de tendencias basdfilas

Extendide por toda 1a provincia,
dense,

excepto en el sector Neva-
De 3dptimo mesomediterrineo, aparece

; de manera
los pisos termo y supramediterraneo. BUDRUAL... .81

I1‘a»:on de Rosmarinetalia se desarrolla
ae asociaciones Convolvulo-Lavanduletum lanat

ae Cen-
taureo-Layanduletum lanatae. En ocasiones acompaﬁay a los
nanocamé&fitos de |a alianza Andryalion agarchii,

generaimente en

Sur y Oeste de 1a Penfnsula Ib&rica. Noroeste de Africa.

Thymbra capitata (L.)Cav. LABIATAE
GDA 9764

USOSs

Estomacal U/l Lanjardn, de Benaudalla

PARTE USADA

Sumidad florida
FORMA DE USO
Infusitn

DATOS ECOLOGICOS

Camé&fito propio de tomillares helidfiloe y claros de mato-
rral, que se desarrolian sobre sustratos mis O menos pedre-
gosos, de preferencia calcireos.

Muy comGn en los sectores Alpujarrefio-Gadorense Y Malacita-

no-Almijarense.
De &ptimo termomediterraneo, ascienfle con facilidad al ho-
rizonte inferior del piso mesomediterréaneo.

i o= thymion, forma parte
acterfstica de saturejo-Corydo na :
g:r los tomillares del odontito-Thymetum paetici. Tam
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bi&n caracteriza a s

del FAv NG subasociacidn thymetosum

gracile-Lavanduletum Jlanatae. o

Regidn Mediterrsanea.

Thymelaea tartonraira (L.) THYMELEACEAE

Boiss. subsp. angustifolia ]
e iy Rivas Goday & Borja

GDA 110€3

Usos

Lantera (Diarreas) U/V: Durcal, Niguelas

PARTE USADA

Parte aé&rea

FORMA DE_USO

La planta se mezcla con sal y se da a comer a l|os animales
DATOS ECOLOGICOS

Caméfito almohadillaco propio del matorral desarrollado
sobre suelos dolomTticos,

Extendida por el sector Malacitano-Aimijarense, aparece de
manera puntual en el Subbé&tico.

Meso Yy supramediterréanea, asciende en ocasiones al horizon-
te inferior del piso oromediterraneo.

CaracterTstica fundamental de 1a asociacidn Centauro bom-
bycinae-Lavenduletum lanatae.

sur de la PenTnsula Ibérica.

Thymus baeticus Boiss. ex Lacaita LABIATAE

TOMILLO FINO
GDA 9405

usos

j——S=tty

Anticatarral U/l Lanjardn, Yegen, Juviles, Velez de Be-

naudalla




Estomacal y digestivo usks
. dg Benaudalla
Antiseptico vy cicatrizante U/E:

Juviles, Yegen, Lanjarén,

Lanjardn
PARTE USADA

Sumidad florida

FORMA DE USO

Infusidn usi
U/E: Lavados y compresas

OBSERVACIONES

Como anticatarral en Yegen, afiaden a la i N
a infus:t
(Lavandula stoechas L.'). cantueso

COMPONENTES PRINCIPALES

Los compuestos detectados mayoritariamente en un screerning
fitoquimico son taninos caté&quicos y flavonoides (fundamen-
talimente flavonas) Yy moderadamente saponinas.

En cromatograffa de gases se detectd «-pineno, PB-pineno,
sabineno, mirceno, felandreno, limoneno, p-cimeno, cariofi-
leno, linalol, terpinen-4-o0l, borneol, a-terpineol, acetato
de tertenilo, citronelol, geraniol, 1{-8 cineol, acetato de
linalilo, acetato de bornilo, acetato de geranilo y citral
(FABREGA,1988).

PROPIEDADES FARMACOLOGICAS Y EMPLEO TERAPEUTICO

Aromatizante, proporciona la esencia de tomillo limonero o
verbena de Espafia (FLORES & COL.,1986).

VATOS ECOLOGICOS

Camé&fito propio de matorrales aclarados Y tomillares ter-
m&filos, que se desarrollan sobre suelos pedregosos o deca-
pitados, preferentemente calcéreos.

coman en los sectores Alpujarrefio-Gadorense Y Malacitano-
Almijarense, aparece de manera puntual en el sector Neva-

dense.

De &ptimo termo Y mesomediterraneo inferior, a veces alcan-
za el horizonte superior de este Ppiso,

i ] j aracteriza a 108
Especie de Satur‘e,;o—Corydothym:on. ‘ ¢ .

tomillares del odontito-Thymetum : paetici, asi como a.’elf
subasociacidn thymetosum baetici del Thymo graci b
Lavanduletum lanatae. A veces es transgresiva en
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" ;
omunidades del Lavanduio-Echfnospartion

Endémico del Sur de Espafa.

Thymus longiflorus Boiss.
TOMILLO
TOMILLO REAL

(Baza)
GDA 9764

JSOS
Digestivo
Estimulante
Antitusigeno

u/i:
U/l
usk

DGrca!, Lanjardn
Lanjardn
Baza

PARTE USADA

Sumidad florida

FORMA DE USO

Infusidn

COMPONENTES _ PRINCIPALES

Presencia mayoritaria de taninos
moderadamente s8aponinas.

En la esencia, «-terpineol,
y acetato de terpenilo; por
identifica, a-pineno, canfeno,
«-felandreno, citronelol, acetato de
raniol; se puede afadir ademas

de bornilo (CRUZ GARCIA,1987).

catéquicos
terpinen-4-ol,

B-pineno,

cineol,
cromatografia
sabineno,
geranilo,

bisaboleno, linalol,

boissieri.

LABIATAE

y flavonas,

borneol
de gases se
mirceno,
citral, ge-
acetato

PROPIEDADES FARMACOLOGICAS Y EMPLEO _ TERAPEUTICO

Posee propiedades antimicrobianas

DATOS _ECOLOGICOS

(CRUZ GARCIA,198T).

Caméfito propio de tomillares y matorrales aclarados que 8Se

desarrollan en ambientes asoleados,
pedregales calcéreos.

sectores

por los
encontrado

ha sido
gector

Extendido
rrefio-Gadorense,
nas localidades del
asciende con

pe &ptimo termomediterraneo,

Malacitanc-Almijarense
recientemente

Guadiciano-Bacense.

sobre suelos margosos Y

y Alpuja-
en algu-

facilidad a los




horizon i i i
tes inferior Y medio del piso mesomediterrineo

Especie de Sature,
: Jo-Cor # i
munidades fruticosas del ydothymion,

mo-Lavanduletum lanatae.
res dolomiticolas de!

_ caracteriza 1as -
Odontito-Thymetum baetici y T;,\c:—

Tampoco es rara en ! i
108 tomilla-
Centaureo-!_avanduletum .'anata:.la

Endemismo del Sureste de Espafa.

Thymus granatensis Roiss
TOMILLO COLORAO LABIATAE

GDA 18020

Uusos
Diuré&tico usi Darcal

PARTE _USADA

Sumidad fiorida
FORMA DE USO
Infusidn
OBSERVACIONES

Frecuantemente afaden a la infusidn colicas de caballo
(E.telmateia Ehrh).

COMPONENTES  PRINCIPALES

En el screening fitoquimico se han detectado 1los siguientes
grupos farmacocquimicos: taninos, saponinas, flavonoides Y

glicidos,
En el aceite esencial hidrocarburos monoterpénicos, al-

coholes (linalol, terpinen-4-o0l, borneol, citronelol, ge-
raniol), esteres (acetato de geranilo, isobornilo Yy ter-
penilo), cetonas (alcanfor, «&=-ionona), fenoles (timol, car-
vacrol y estragol), hidrocarburos sesquiterpenicos Y ete-
res internos (CRESPO GIL, 1984).

PROPIEDADES FARMACOLOGICAS Y EMPLEO TERAPEUTICO

Posee actividad antimicrobiana debil, significativa para
el Mycobacterium phlei; 'a esencia tiene una marcada

actividad espasmolTtica (CRESPO GIL,1984).

DATOS ECOCLOGICOS




Nanocamé&fito prostrado, propio de

que se desarrollan sobre litosuelos y  arenas . colomn 8

y arenas dolomfticas.

Comin en 1los sectores M -
alacitano-Aimijar ;
s rero en ol resto 48 W Bedvnes. . T

Supra Yy oromediterranea inferior, desciende
horizonte superior del piso mesomediterrsneo.

locaimente al

Caracterfstica de Andr j i i

yalion agard
frecuente en la asociacidn i s,
sieri.

especialmente
Andryalo-Convolvuletum bois-

End&mico del Sur de Espafia.

Thymus mastichina L.

il LABIATAE
MEJORANA DE MONTE

GDA 11255

UsosS

Estomacal y digestivo U/l Alfacar, Almufiecar, Baza, Cani-
les, Capileira, parcal, La Mala, Loja, Molvizar,
Niguelas, Nivar, Pitres, Restabal, Valez de Benauda-
1a, viznar

Antidiarreico u/si Darcal, Molvizar, Nigieias, Restabal

Afecciones hepaticas U/l: Diarcal, Niguelas

Antiulceroso gistrico U/t Darcal

Afecciones renales U/l: Restabal

Analgé&sico en dolores menstruales U/i: Ddrcal

Tranquilizante U/l Baza, Molvizar

Anticatarral U/l, U/E: Bafios de Graena, Baza, Beas de
Guadix, Caniles, Gie jar-Sierra, Los B&rchules, Mondu-
jar, Niguelas, Velez de Benaudalla

Bronquitis U/l Giejar-Sierra, Nivar

Regulador de la circulacidn sangutnea u/l: Ddrcal, Los
Bérchules

Regulador de 12 tension arterial U/I: Nivar

Caimante en dolores de cabeza U/L Gue jar-Sierra

Febrifuge U/l: C&staras

trritacibgn de/ garganta U/E: Arenas del Rey, Viznar /N

Antiseptico U/E, analgésico U/E: viznar

Antirreuméatico U/E: Ddrcal

PARTE__USADA

sumidad florida




FORMA DE USO

Infusidn u/i
U/E: Lavado de heridas
Gargarismos
Friegas & fricciones
Como anticatarral a veces se
vapores del agua de coccion

OBSERVACIONES

inhala los

En VIiznar para la garganta toman la infusi j

tom?!lo (Thymus 2zyqgis Loefl.) y salvia ue(;?:’w:unt?”::?
du.'.:foh'a Vahl.) y en wusc externo preparan un alcohol con
me jorana, alhucema (Lavandula latifolia Medicus) y
romero (Rosmarinus officinalis L., y, en DGrcal, como
antirreumatico, wusan este mismo alcohol sustituyendo al-

hucema por manzanilla (Chamomilla recutita (L.) Raus-
chert).

COMPONENTES PRINCIPALES

Se ha encontrado una gran riqueza en cineol, con una pe-
quefia proporcidn en linalol y ausencia de fenoles; estudios
posteriores han puesto en evidencia que al lado del tipo
clisico descrito anteriormente, existe un quimiotipo lina-
lol (>80%). E! tipo cineol es preponderante de Ila 2zona
mediterrsnea mientras que el tipo linalol parece caracte-
ristico del territorio portugues bajo influencia atléntica
(ARREBOLA,1989). :

PROPIEDADES FARMACOLOGICAS Y EMPLEO TERAPEUTICO

L RLAE__L S e s s

La esencia de tipo cineol, posee un agradable olor Dbalsami-
¢co y es empleada en remedios caseros para mitigar dolores
c8licos Yy en vaporizaciones contra el catarro (FLORES &

coL., 1986).

OTROS USOS POPULARES

Estomacal, febrTfugo, para menstruaciones dolorosas (GUZMAN
TIRADO.1956). Antiseptico (ESPANTALEON MUROZ,194T).

DATOS _ECOLOGICOS

S e e e e e

i i i se desarro-
Camé&fito propio de tomillares y matorrales que
llan generaimente sobre suelos pedregosos descarbonatados.

Extendida por todos loe sectores coroldgiccs de la provin-
cia.

Termo, meso Y supramediterranea.




En  nuestra regidn :

e no tiene una .
definida. En general aparece en posicidn
Lavanaduletea y de

Pegano-Salsoletea.

e fitosocioldgica
‘ 1aciones del Cisto-
Onomdo-Roamam‘netea; tambi&n t:n

End&mico de 1a PenTnsula Ib&rica.

Thymus orospedanus H.del Villar
S o LABIATAE

GDA 15953

Estomacal y digestivo U/l: Bafios Graena

PARTE USADA

Sumidad florida

FORMA_DE USO

infusidn
COMPONENTES PRINCIPALES

«-pineno, canfeno, B-pineno, mirceno, limoneno, p-cimeno,
r-terpineno, linalol, borneol, terpinen-4-ol, acetato de
bornile, carvacrol, timol, alcanfor, cariofileno y trazas
de tuyona (ARREBOLA,1989).

DATOS ECOLOGICOS

Caméfito propio de matorrales . aclarados y tomillares desa-
rrollados sobre suelos pedregosos, preferentemznte calcl-
reos. En ocasiones se comporta como subrupTcola.

rrecuente en el sector subbé&tico, escasea en el resto de 1Ia
provincia.

De 5ptimo mesomediterrineo, asciende con fagilidad a los
horizantes inferior Y medio de! piso supramediterraneo.

Especie de Lavandulo-Ecninospartion boissieri, en nues-

tra regidén caracteriza fundamentaimente 2 la asociacidn
Ulici-cistetum clusii

Endémico del sur de Espafia




Thymus pulegioides L.
b LABIATAE

GDA 1791

Usos

e

Estomacal y digestivo U/l

Quéntar Glejar-Sierra, Monachil,

PARTE USADA

Sumidad florida
FCRMA DE USO

infusidn

OTROS USOS POPULARES

Utilizada para facilitar 1a digestion, antidiarreico y como
sedante nervioso (VILLAR & COL.1987).

DATOS ECOLOGICOS

Nanocam&fito propio de declives arenosos dque mantienen
cierta humedad ed&fica durante ¢! estlo.

Especie rara en nuestra provincia, aparece de manera pun-
tual en los sectores Nevadense Yy Malacitano-Aimijarense.

Supra Yy Oromediterranea.

En Granada no se le atribuye actualmente una posicidn fi-
tosocinldgica concreta, En general, sueie formar parte de
1a alianza Minuartio-Poion ligulatae.

Sur de Europa.

Thymus serpylloides Bory LABIATAE
TOMLLO DE LA SIERRA
GDA 11260

ysos

Estomacal Y digestivo U/i Monachil, Quentar, Yegen




PARTE USADA

Sumidad florida

FORMA DE USO

infusidn

DATOS ECOLOGICOS

Calméfito prostrado propio de los pastizales y tomillares
psicroxerdfilos que se desarrollan en los pedregales de las
altas cumbres siliceas de nuestra provincia.

Exclusiva del se¢ tor Nevadense, se desarrolla,
en el piso oro diterrianeo.

tipicamente,
Caracteristica de la alianza Thymion serpylloidis, for-
ma parte de asociaciones tales como: Arenario-Sideritetum
glacialis, Arenario-Festucetum indigestae, etc.

Eridemismo nevadense,

Thymus Zygis Loeflex L. LABIATAE
subsp.gracilis (Boiss.)R.Morzales

TOMILLO

TOMILLO ACEITUNERO

GDA 1227

Us0S

Estomacal U/ Alfacar, Baza, cCaniles, Cullar Baza, La
idi H'?'a' Quer?tar Cullar vega
:2:::32?31:10 U‘;I/:’L BaBzaaz.a’ La Mala, Monachil, Santa F&
e o e o eulacion Sanguinea U/ Monachl, Nigde-
las
i i : yiznar
g:::ta:::ig;'nctoe Ll,J//Er: (?-lgri:o;%;asy Ul}::?aswz?‘t;iales): Baza
2212:2:: :: :oolggzs de muelas U/E: Baza, Cullar vega, Cani-

les
Tosferina U/E,

para eliminar las espinillas  U/E, halitosis
U/E, dar bilancura a los dientes U/E: Loja
Tonificante U/E: Quéntar

PARTE USADA




Sumidad florida

FORMA DE USO

Infusidn  U/I
U/E: Lavados

Enjuagues bucales & inh i
o inhalacidn de

La planta triturada se usa
O o B como una pasta de

vapores

OBSERVACIONES

En Loja, para curar la tosferina, inhalan los vapores del
agua de coccidn del tomillo junto con manzanilla (Chamo-
milla recutita (L.) Rauschert), y para limpiar 1la piel
preparan un cocimiento de 1la planta en vinagre. Como antio-
dontslgico, en Baza, frecuentemente afaden a 1la infusidn
granos de pimienta, En VTznar mezclan en 1a infusidn salvia
(ﬁalvia lavandulifolia Vahl) y mejorana (Thymus mas-
tichina L.) Y. en Cullar Vega afiaden malvas (Malva
sylvestris L) y menta (Mentha x piperita L.)

COMPONENTES PRINCIPALES

Esencia que contiene timol, carvacrol, linalol, borneol Yy
terpineol (CABO & COL.1978).

PROPIEDADES FARMACOLOGICAS Y EMPLEO TERAPEUTICO

La esencia es activa frente a Microceccus luteus, FPaci-
llus subtilis, Escherichia coli, Pseudomonas fluorescens Yy
Candida albicans para la que presenta la mayor actividad.

OTROS USOS POPULARES

Aperitiva (MAS-GUINDAL,1942) 4 antiseptica (ESPANTALEON
MUROZ,1947). Para el higado y en infecciones bucales (GUZ-

MAN,1986).

DATOS ECOLOGICOS

Caméfito propio de matorrales aclarados Y tomillares. terms-
filos que se desarrollan sobre suelos calizos o calizo do-

jomTticos, a veces ruderalizados.

sectores Malacitano-Almijarense Y Alpujarrefio-
disminuye hacia el norte de la
Guadiciano-Bacense.

Coman en los

Gadorense, Su presencia :
provincia, en los sectores subbético Y

De &ptimo mesomediterraneo, aparece de manera local en los
pisos termo Y supramediterraneo.

307




Especie ; i
te?mafi!asde o Rol;ma:’s%if:,-’:' caracteriza las comunidades
lanatae, cidn  Thymo gracile-Lavanduletum

Sur de Espafa y Noroeste de Africa.

Tilia platyphyllos Scop.
oy op TILIACEAE

USOs

Tranquilizante U/t En toda 1la provincia
Antiespasmdédico U/Ik Lanjarén

PARTE USADA

Flores Yy hojas
FORMA DE USO
infusién

COMPONENTES PRINCIPALES

Las inflorescencias contienen esencias, mucflage y “flavo-
noides. En 1la corteza se han identificado “lorogiucina Yy
numerosos polifenoles (FERNANDEZ & COL,1982).

PROPIEDADES FARMACOLOGICAS Y EMPLEO _TERAPEUTICO

Antiespasmédica y ligeramente sedante, emoliente, diuréti-
ca, coleré&tica, antiespasm&dica hepato-biliar ¥ ligeramente
coronariodilatadora e hipotensora (FERNANDEZ & COL.,1982).

OTROS _USOS POPULARES

sedante nervioso, gliviar jaquecas, c¢como antiespasmddico en
cSlicos intestinales y como diur&tico (VILLAR & CO01,,1987)

DATOS ECOLOGICOS

. 2 A
Las especies europeas de este gé&nero 8e .h;bmdan co_n. gr_a
facilidad, lo que dificulta en gran : medida 1a delimitacidn
de sus respectivas &reas. En cualquier ¢aso, las‘ recole-
cciones efectuadas Ppor nosotros proceden de ejemplares

cultivados.




Trachelium caeruleum L.
VALERIANA CAMPANULACEAE

GDA 13303

Usos

Emoliente U/E (Fordnculos): DGrcal

PARTE _USADA
Hojas

FORMA DE USO

Emplasto de hojas machacadas

DATOS ECOLOGICOS

Hemicriptdfito propio de muros, taludes hGmedos Yy paredes
rezumantes.

Extendida por todos 108 rectores corolégicos de 1a prdvin-
cia.

De &ptimo termo y mesomediterréneo, asciende al horizonte
inferior del piso supramediterraneo.

En general acompafia de manera constante a las comunidades
de Adiantetea, en especial a la asociacidn Trachelio-
Adiantetum,

Oeste de la Regidn Mediterréinea.

Trifolium pratense L. i LEGUMINOSAE
TREBOL
GDA 20666

usos

Antidiarreico U/l: Jeres de! Marquesado .
Antiinflamatorio U/E: Jeres del Marquesado (Inflamaciones

bucofarfingeas)
Cicatrizante U/E: Jeres del Marquesado
PARTE USADA

Cabezuelas florales




FORMA DE USO

Infusidn edulcorada con miel

COMPONENTES  PRINCIPALES

Acido salicTlico, &cido cumarico, isoramnetina, un glucdsi-
do fitostersdlico, trifalianol, un glucdsido quercitinico
apeite esencial, un glicdsido fendlico, 1a trifoliina, um;
hidroximetiloxiflavona, e! pratol, azlcares, entre ellos 1la
ramnosa, un estrogeno vegetal, el cumestrol (STUART,1981).

PROPIEDADES FARMACOLOGICAS Y EMPLEO TERAPEUTICO

{Inflorescencias secas, planta fresca) Alterante, anties-
pasmbédico, espectorante y vulnerario, Las inflorescencias
se usan externamente en el tratamiento de las Giceras, las
quemaduras Yy dolencias cutineas. Utilizadas internamente
para zratar ias dolencias cutineas crdnicas, tales como la
psoriasis y el eczema (STUART,1981).

OTROS USOS POPULARES

Digestivo, laxante vy anticatarral (GUZMAN,1986). ° Tambien se
le considera diur&tica (VILLAR & COL,1987).

DATOS ECOLOGICOS

Hemicriptdfito propio de herbazales hGmedos nitrificados,
pisoteados en muchas ocasiones.

Extendida por todos los sectores coroldgicos de la provin-
cia.

De &ptimo meso Y supramediterrianeo, asciende a los pisos
oro Yy crioromediterréaneo (var. hirsutum  Boiss.).

jiaci Holoschoeneta-
eneral acompafia a las asoc:actongs de ; :
::ir:s g'campoc\'a es raro en el Trifolio fragiferi-Cynodon-
' - Il
tetum dactylionis (Plantaginetalia).

Europa. Noroeste de Africa. Asia.

GUMINOSAE
Trifolium repens L. LE

TREBOL
GDA 9339

usos

s




Afecciones renales U/l, diurético U/ Loja

Depurativo sangufneo Uyl :
An i ;
U/l: Jeres del Marquesado tirreumdtico U/l Antigotoso

Antiinflamatorio U/E: Lanjardn

PARTE _USADA

Ho jas
FORMA DE USO

Infusidn uzi
U/E: Gargarismos
Lavados & compresas
Hojas <frescas aplicadas en la 2zona afectada

COMPONENTES __ PRINCIPALES

Acido salicTlico, &cido cumérico, isoramnetina, un glucdsi-
do fitosterdlico, trifolianol, un glucdsido quercitinico,
aceite esencial, un glicésido fendlico, la trifoliina, una
hidroximetiloxiflavona, el pratol, azlGcares, entre ellos 1la
ramnosa Yy un estrogeno vegetal, el cumestrol (STUART,1981).

PROPIEDADES FARMACOLOGICAS Y EMPLEO TERAPEUTICO

Alterante, antiespasmédico, espectorante vy vulnerario, en
afecciones cutisneas tales como 1la psoriasis y los eczemas
(STUART,1981).

OTROS USOS POPULARES

Laxante, diuré&tico Y anticatarral, digestivo (VILLAR & COL.
198T).

DATOS ECOLOGICOS

Hemicript&fito propio de pastizales y herbazles himedos
nitriticados.

Extendida por todos |os sectores coroldgicos de 1a provin-
cia,

De &ptimo termo Y mesomediterraneo, COI’MOI:\Z! a escasear en
el horizonte inferior del Ppiso supramed;terrineo.

En general se desarrolla en comunidades de Noh‘pia-Arrhe-
natheretea. A veces éen secalietalia cerealis.
Europa. Noroeste de Africa. suroeste de Asia. Norte de
América.

3N




Triticum sestivum L.
TGO GRAMINEAE

UsQs
Antieczematoso U/E: Santa F&

PARTE USADA

Semillas

FORMA DE USO

Se presionan los granos de trigo sobre una superficie dura
con una rasera muy caliente, hasta obtener un liquido verde
que se aplica sobre las zonas afectadas.

COMPONENTES PRINCIPALES

Ademas del almiddn (85%) hay tambien agilutinantes y agua
(PAHLOW,1979).

PROPIEDADES FARMACOLOGICAS Y EMPLEO TERAPEUTICO

Medicinalmente para preparar polvos y como aglutinante para
pildoras y tabletas. El aceite de germen de trigo se utiii-
za desde hace poco tiempo contra los trastornos cardiacos Yy
circulato.’ios, asi como contra los fendmenos de debilidad Y
agotamiento (PAHLOW,1979).

DATOS _ECOLOGICOS

Terdfito ampliamente cultivado por Ssu grano, .es.pecia!mente
en zonas termo Yy mesomediterrineas de la provincia.

Ulmus minor Miler ULMACEAE
OLMO
GDA 10943

Usos

Calmante en dolor de muelas U/E: Los Bérchules

PARTE _USADA




Corteza

FORMA DE_USO

Cocimiento: Enjuagues bucales

OBSERVACIONES

Generalmente afaden raiz de gatufias (Ononis spinosa)

COMPONENTES  PRINCIPALES

Para U.campestris: Ulimina, resina,

- mucTla i -
terina y estigmasterina (CHIEJ,1983). . e

PROPIEDADES FARMACOLOGICAS Y EMPLEO TERAPEUTICO

gnetsi)r\erpético. cicatrizante, diur&tico Yy resolvente (CHIEJ,

OTROS USOS POPULARES

El cocimiento de la rafz se usa para curar heridas y que-
maduras; antieczematoso, para combatir la caida del cabello
y como antidiarreico (VILLAR & COL.,1987).

DATOS ECOLOGICOS

ranerdfito propio de suelos con nivel fredtico elevado,
como margenes de rios y arroyos, etc.

Extendida por todos los sectores coroldgicos de la provin-
cia.

Ce &ptimo en el piso mesomediterrsneo, asciende en 0Ccasio-
nes al supramediterraneo inferior.

Caracterfstica fundamental de los bosques pertenecientes a
ia asociacidn Aro-Ulmetum minoris.

Europa. Horte de Africa. Suroeste de Asia. Regiédn Macaron&-
sica.

umbilicus rupestris (salibs)Dandy CRASSULACEAE
TOLOCURA (La Mala) o

SANALOTO (Gie jar-Sierra, La Mala, Niguelas)

UVICAS DE GATO (Aldeire)

CURALOTO (Loja) '
OMBLIGUICCS (Gﬁejar-slerra)




CAMPANICAS DE LOS TEJADOS
GDA 7006 s

UsSos

Emoiiente U/E (granos y fordnculos): Cullar Vega, Gue jar-

Sierra, La Mala, Lanjarén, Loj igu

; ‘ Jja Niguelas, Santa Fe
Clca_tmzante U/E: AlmuRecar, Lan.iar&r:\, Nigﬁela's
Antihemorroidal U/E y U/M: Aldeire

PARTE USADA

Ho jas
Parte aé&rea

FORMA DE USO

Cataplasma de las hojas cocidas Yy machacadas (emoliente vy
vulperario)

Como emoliente tambien -~e aplica directamente sobre Ia zona
afectada 1a hoja con .o cutfcula desprendida

Como antihemorroidal se toman baflos de asiento con el agua
de coccion de la planta con flores

OBSERVACIONES

En Aldeire nos comentan, ademds, que para curar las hemo-
rroides basta con guardar un trozo de la planta con flores
en el bolsillo. Segun se va secando 1la planta sanan las
hemorroides.

En Lanjardn cuando las llagas son pequefias aplican una ho-
ja, pero si son grandes preparan un empiasto de varias ho-
Jjas machacadas.

COMPONENTES PRINCIPALES

Referidos a U.peduiinus:'rriinetilamina. ceras, clorofila
y foiosterina (CHIEJ,1983).

PROPIEDADES FARMACOLOGICAS Y EMPLEO __TERAPEUTICO

Lenitivo, diuré&tico (CHIEJ,1983).

OTROS USOS POPULAPRES

Para los granos, acn&, heridas; mordeduras Y _picadqr:sctgf
animales; diabetes Y gota (GUZHAN.‘IG)BG). Heridas infe
das, ulceras Y sabafiones (VILLAR & COL.,1987).

DATOS ECOLOGICOS




I i
' i ! ; ] ] de mu 05' g ietas de

Extendida por todos los

e sectores coroldgicos de la provin-

Termo, meso, supra Yy oromediterrinea.

En nuestra regidn caracteriza a diferentes comunidades de

Asplenietea y Parietari
rietea.
PHOENBIO-RUMICELDA. Se hace mis rara en 1las

Oeste de Europa. Regiones Mediterrsnea y Macaronésica

Urginea maritima (L.)Baker
CEBOLLAS ALMORRANERAS -
GDA 9834

LILIACEAE

uUsos
Antihemorroidal U/M: Valle de Lecrin

PARTE USADA

Bulbos
FORMA DE USO

Tiene un uso migico: se ponen tres bulbos debajo de 1a cama
y segin se van secando se curan las hemorroides

COMPONENTES PRINCIPALES

Escilareno, una mezcla de diversos glucdsidos con accidn
global semejante 2 la digitalina.

PROPIEDADES _FARMACOLOGICAS Y EMPLEO _TERAPEUTICO

Actua sobre el corazdn de un modo rarecido a como lo harian
preparados de la digital. Se utiliza para trastornos circu-

latorios (PAHLOW,1979).

DATOS ECOLOGICOS

Gedfito propio de matorrales aclarados Yy ‘tomillares termd-
filos. A veces como subruderal.

por los sectores Malacitano-Almijarense Y Alpuja-
rrefio-Gadorense.

Extendida
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Dg Sptimo termomediterraneo,
rizonte inferior del piso

asciende con facilidad al ho-
mesomediterr&neo.

Sur de Europa. Norte de Africa . :
Macaronésica. + Suroeste de Asia. Regidn

Urtica urens L.
ORTIGA URTICACEAE

GDA 10121

Usos

Adelgazante U/l, antirreumdtico U/I: Baza, Molvizar
Depurativoe sangufneo U/l (Granos): Alfacar

Digestiva U/lI: Lanjardn

Antidiarreica U/i: Cullar Vega

Hipoglucemiante U/l: Alfacar, Dilar, Pitres, Viznar
Ténico capilar U/E: Alfacar, Baza, Molvizar
Cicatrizante U/E: Dilar

Suavizar el cabello U/E. T&énico capilar: Chauchina, Loja
Curar los sabafiones U/E: Baza

Eczemas y afecciones cutSneas U/E, aliviar el sarampidn
la escarlatina U/E: Jeres del Marquesado

PARTE _USADA

Parte aédrea

FORMA DE USO

infusién U/l
U/E: Lavades Yy compresas
Fricciones capilares
Alcohol de ortigas

QBSERVACIONES

En Alfacar para preparar el alcohpl se cogen las ortigta_f
muy verdes Yy Se dejan en maceracién; este alcohol se ull
liza en Jeres para las afecciones cutﬁ.neas. e
para aliviar el sarampibn y la escarlatina fro
donde hay pintas con ortigas frescas.

las Zonras

COMPONENTES PRINCIPALES




Las  hojas y planis
Yente;
1982).

entera contienen clorofi ;
: ofil o
sales minerales vy acidos b econstity

orgéanicos (FERNANDEZ CoL.

PROPIEDADES FARMACOLOGICAS Y EMPLEO TERAPEUTICO
—==_ " ERAFEVIICO

Reconstituyente. diuré&tica,
colagoga, antidiab&tica vy
astringente por los taninos

antigotosa y antirreuma\l‘ca:
hemostitica. La ra'z ademis es
(FERNANDEZ & COL.,1¢82)

OTROS USOS POPULARES

Revulsiva, diurética, hipotensora, antialopécica, antipi-

ré&tica; en veterinaria, antiinfecciosa Y detoxicante (MULET
1987). Tambi&n para tratar la paralisis (VILLAR & coL.,
1987).

DATOS ECOLOGICC.

Ter&fito propio de herbazales con elevado nivel

de nitrifi-
cacion,

Extendida en la provincia, excepto en el sector Nevadense
donde es muy escasa.

Termo Yy mesomediterrinea.

En general se desarrolla en 1las ccmunidades de Chenopq-
dietalia muralis. Con menor frecuencia en los Plantagi-
netalia magjoris.

Europa. Norte y Este de Africa. Asia. Regidn Macaroné&sica.
Amé&rica tropical.

Verbascum sinuatum L. SCROPHULARIACEAE

GORDOLOBO (Baza)
ROMANZA
GDA 10034

Usos

AntitusTgeno U/I: Baza
Cicatrizante U/E: Céastaras

PARTE USADA

Ralz

FORMA DE USO




u/si: Cocimiento

U/E: Se aplica sobre la herida una fractura de

COMPONENTES  PRINCIPALES

la raiz

Para V.thapsus [ Acido
saponina, inositol, azGcar y

tépsico, mucTlagos, verbasco-
resina (CHIEJ,1983),

PROPIEDADES FARMACOLOGICAS Y EMPLEO TERAPEUTICO

Refgridas a V.thapsus L Antiespasmédico, bé&quico,
emoliente, antineural, antihemorroidal (CHIEJ,1963).

OTROS USOS POPULARES

Anticatarral, para afecciones de hfgade y vesfcula;

en uso
externo para contusiones vy sabafiones (GUZMAN,1986).

DATOS ECOLOGICOS

Especie bienal, ruderal-nitrsfila, propia de cunetas y
eriales, generalmente sobre suelos bi&sicos,

Extendida por 1los sectores Malacitano-Almijarense, Alpuja-
rrefio-Gadorense Yy Guadiciano-8Bacense,

Termo y mesomediterranea.

En comunidades de Onopordenea, carac't:erizando a 1a
asociacidn verbasco-Onopordetum nervosi.

sur de Europa. Norte de Africa. Surceste de Asia. Regidn
Macaroné&sica.

vicia faba L. ; LEGUMINOSAE
HABA

Usos

Diurético U/l: Jeres de! Marquesado, Torvizcdn
Quemaduras U/E: Lanjarén

PARTE USADA

Flores Yy vainas tiernas
Hojas

FORMA DE USO




usi Infusidn
U/E: Catapiasmas de hojas frescas

COMPONENTES  PRINCIPALES

Legumina, vitamina C, P, B:; A, K

Yy vitamina E CHI
1983), : ok oha

PROPIEDADES FARMACOLOGICAS Y EMPLEO TERAPEUTICO

Diuré&tica, litdntrica (CHIEJ,1983).

OTROS USOS POPULARES

Para provocar 1la orina; en granos malos, ufieros y panadi-

Z0s; para remediar 13 hernia intestinal (VILLAR & COL,,
1987).

DATOS ECOLOGICOS

Ampliamente cultivada por sus legumbres, y a menudo natura-
lizada. De origen controvertido, algunos autores ja2 consi-
deran nativa del suroeste de Asia y otros del norte de
Africa.

Vviola odorata L. VIOLACEAE
VIOLETA

GDA 16162

ysos

Antitusfgeno U/l: Baza

Faringitis U/E: Baza

Curar hematomas U/E: Cullar

PARTE USADA

Planta entera

FORMA DE VSO

iInfusidn usi 5 s o
L ar
il Emplagsto de la planta machacada

COMPONENTES PRINCIPALES

i iani rin-
Las flores contienen mucTiago, esencia, antocianinas, P
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cipalmente heterésidos d ‘i .
. coL.,1982). e delfidina y saponinas (FERNANDEZ

PROPIEDADES FARMACOLOGIAS Y EMPLEO _TERAPEUTICO

Emoliente vy bé&quica, expectorante Yy

- em&tica. ‘
gripes, etc (FERNANDEZ & COL.,1982). o KR S

OTROS USOS POPULARES

Se utiliza para “ablandar el pecho”, antiinfilamaiorio en

golpes y contusiones y para quitar el "mal de
cabeza" -
LLAR & COI.,1987). il

DATOS ECOLOGICOS

Hemicriptéfito propio de taludes himedos y umbrios en el
dominio del encinar.

Extendida por toda la provincia, excepto en el sector Neva-
dense.

Meso Yy supramediterranea.

En general forma parte del! sctiobosque de las asociaciones
dei Quercion broteroi.

Regiones Eurocsiberiana, Mediterridnea y Macaronésica.

viola tricolor L. VIOLACEAE
PENSAMIENTO
GDA 1767

usos

—

Remediar el acn& U/ Baza

PARTE USADA

parte aé&rea

FORMA _DE USO

Infusidn

COMPONENTES PRINCIPALES

del 5cido salicTlico, mucTlago,

Contiene taninos, ~derivados (FERNANDEZ ¢  COL.,

flavonoides, antocianinas Y saponinas




1982),

PROPIEDADES FARMACOLOGICAS Y EMPLEO TERAPEUTICO

Diuretica Yy depurativa; ligeramente laxante Y antiprurigi-

:2::- ;a::a encor::gatir ciertas afecciones de 1a piel: eczema
' ' 0 externo : : '
% COL..1982). en afecciones cutaineas (FERNANDEZ

OTROS USOS FOPULARES

Para lavar la piel enferma y curar
. los eczemas i -
ral y antitusfgeno (VILLAR & COL.198T). + anticatar

DATOS ECOLOGICOS

Terdéfito ampliamente cultivado como ornamental en

|
parte de Europa. ™. e

Zea mays L. GRAMINEAE
PANOCHA

PELOS DE PANOCHA

Usos

Diur&tico U/l: Albuficl, Aldeire, Alfacar, Bafios de .-aena,
Culiar Vega, Durcal, Lanjardn, Molvizar, Santa Fe,
Torvizedn

Afecciones renales U/l, nefroiftico U/I: Almufiecar, Albu-

fiol, Lanjarén, Monachil

Afecciones de vejiga U/l, Antigotoso U/l Baza

PARTE USADA
Estilos

FORMA DE USO

Infusidn

OBSERVACIONES

j hojas y flores de malva Yy
En Lanjardn frecuentemente afiaden ‘ it
en Albufiol rompepiedras (Centsurea ‘aspera subﬂsp.scqr
piurifolia) v colicas de caballo (Hippochaete ~amosiS-
sima) & Equsetum te!mateia Ehrh. en Darcal.

COMPONENTES PRINCIPALES




Sales minerales ricas en PC .asio y flavonoides. Contiene

ade_mas taninos, lipidos, esteroides, ailantoina Y trazas de
aceite esencial (FERNANDEZ & COL.,1982).

PROPIEDADES FARMACOLOGICAS Y EMPLEO TERAPEUTICO

Qomo Qiuretica en oligu.-ia, litiasis urinarias, nefritis,
inflamaciénes de la ve jiga, gota, etc. Contraindicado en
caso de inflamaci5n de prostata (FERNANDEZ & CoL.,1982).

OTROS USOS POPULARES

Referida como diuretica (VILLAR & COL.,1987).

DATOS ECOLOGICOS

Cultivada de forma extensiva en el centro y sur de Europa.
Recientemente se estd intentando cuitivar en regiones del
norte de nuestro continente,

Ziziphora acinoides L. LABIATAE
TFE DE ESPIGUILLA (Ddrcal, Sierra de Niguelas)

POLEO (Cullar Baza)

GDA 17895

UsQs

Estomacal y digestivo U/l: Cullar Baza, DGrcal, Huescar,
Nigiuelas

Sedante nervioso U/I: Darcal, Niguelas

Anticatarral Uyl:  Cullar Baza, Huescar

PARTE USADA

Sumidad florida
FORMA DE USO

infusidn

DATOS ECOLOGICOS

Terdfito propio de pastizales desarrollados scbre suelos
arenosos algo nitrificados.

referencias s usada en
i a8sa aunque por 13S ; i 3 -
g:izfi?se etsecr‘rit'orios. subbé&tico, Malacitano-Almijaren y

Guadiciano-Bacense.




De &ptimo Supramediterraneo,

zonte inferior del piso ascieride en ocasiones g

oromediter: sneo. o=

Especie de Tuberariete
eci : a, dada Su escasez no
atribuirle una posicidn fitosociolbgica mas pr'eci::demg:

cualquier caso, parece preferi
iy r las comuni
Brachypodietalia distachyae. unidades del orden

Endé&mico de 1a PenTnsula Ibé&rica.

Algunos remedios "peculiares”™ locales

Bafios de Graena: Para remediar quemaduras se aplica clara
de huevo en las zonas afectadas; en los dolores de riddn
recomiendan untarse la espalda con médula de tuetano Y
procurar que no te de el sol; para curar las paperas de los
nifios, la madre debec de untar con su saliva (por 1la maRana
sin haber desayunado) el cuello del nifo; para los golpes vy
contusiones aceite c¢on aguarras.

Cullar VYega: Para las picaduras de las avispas: darse con
tres hojas de tres plantas distintas.

Los Berchu'es: Caracol sin concha, queso mascao, higes
"mascaos” y un poco de manteca sin sal, se pone entre telas
y se aplica sobre los granos para que se revienten; para
curar los uReros: caracol descascarillac mas una hoja de
haba y otra de zarza Yy manteca sin sal se aplica sobre los
ufieros; el pan caliente se aplica externamente para calmar
los dolores.

Niguelas: Para las fiebres maltas: camigsa de culebra her-
vida, a8 la tercera mafana se quitan las fiebres, pero hay
que tomarlo trece mafianas; para curar el resfriado de Ilos
animales tambien se les da camisa de culebra hervida, Yy
para calmar los dolores de cabeza ponen una camisa de
culebra debajo de 1a gorra.

Melejis: EN las heridas de los animales se utiliza agua mas
aceite hasta formar una especie de manteca

en las

primeras lluvias de mayo, con el agua que quedla enmar:g:
»gifones" (con megpumarajos"),luego no se lavan |as

hasta pasar un dia.

Trevelez: Fara las verrugas: lavarse las manos

de estomago: zaharefia, crujia vy
323
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vino Dblanco en irrigaciones anales; en los porrazos: vino
blanco con wuna "miaja* de Pan y aceite,

Arenas del Rey: Para dar

tabaco se pone un dia en agua, luego se cuela y con el
liquido se frota 1a cabeza; en las hemorroides: anea
tostada y machacada; para curar los ezcemas se utilizan los
cascos de 1los mulos (al ponerle las herraduras), se cortan,
se frien en aceite, se cuela y se echa a un barril. Con ese
liquido se frotan los eczemas; Para que las ovejas al
"parir limpien bien",el torvizco se pela Y 8e hace una

trenza al cuello. Para abrir las ganas de comer preparan un
aguardiente con cochinillas,

fuerza al cuabello: un Paquete de

Aldeire: Para curar las culebrinas se usa la manteca sin
sal, polvora molida, esparto arrancado del dia, se quema vy
se coge la ceniza. Se da en la zona afectada con una hoja
de remolacha;, luego se quema 1a hoja. Para 108 resfriados
de las mulas, la camisa de culebra con pan, se echa a unas
ascuas con un poquillo de azucar.

En Monachil y en Caniles, para curar los resfriados toman
café con unas gotas de aguarras,




Acinos alpinus

subsp. meridionalis

Aconitum vulparia
subsp. neapolitanum

Aconitum burnatii

flkanna tinctoria

3
—
<
L3
-t
Q
-
s
-
(=]
]
[ ¥}
o
£
]
—
L.

Antirrninum hispanicum

Arctostaphyllos uva-ursi

crassifolia

subsp.

Arbutus unedo




Centaurea aspera

Coriaria myrtifolia




Crepis vesicaria
subsp. haenseleri

pianthus malacitanus

pigitalis obhscura

Digitalis purpurea

Lamina I1]

Che:lidonium majus

paphne gnidium
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Draba hispanica

Dittrichia viscosa

Equisetum telmateia

Echium flavum

Iris pseudacorus

Hyosciamus albus




Jasonia glutinosa

Lavandulu stoechas

Mantisalca salmantica

Leuzea conifera




Marrubium supinum

Marrubium supinum

Papaver somniferum

Origanum virens
subsp. setigerum

‘ g — i i Paronychia argentea
Moricandia moricandioides Micromeria graeca F Y g




Faronychia capitata

Phlomis crinita
var. malacitana

Plantago lagopus

Plantago albicans

Plantago albicans




Lamina VIII

Salvia ]avandullfolia

Salvia sclarea




Lamina T4

Saxifraga erioblasta

Santolina rosmarinifolia Senecio pyreiaicus
subsp. canescens subsp. granatensis

Sideritis hirsuta

cjderitis glacialis
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7 ymus zygis subsp. gracilis




s medidas de tricomas tectores, glandulares,

Fig. 13 Explicacién de los parasetros utilizados para expresar la

células epidérmicas y del meséfilo.




ESTUDIO ANATOMICO

introduccidn

Para cada eéspecie estudiada se menciona:

* Hoja (Peciolo vy Ilimbo)

Descripcion del contorno en seccidn

Des transve
indicando 1a disposici5n de los haces s

vasculares,

Tipo y disposicidn de 108 estomas.

Estructura de la epidermis.

Indumento, especificando 1las caracteristicas de los
pelos observados e indicando los tipos de tricomas
tectores y glandulares.

Tipo de mesdfilo y cé&lulas que 1o constituyen,

Sistema vascular, especificando la  disposicién de los
tejidos que lo componen,

Otras estructuras, inciusiones celulares, conductos
secretores, etc.

x Tallo

Descripcidn del contorno caulinar en seccidn trans-
versa.

Estructura de la epidermis.
Disposicidn y tipo de estomas.

indumento, segin el esquema antes mencionado, cuando
se aprecien diferencias significativas con el de la

ho ja.
Estructura de 1a 2Zonha cortical.

Presencia Yy estructura de la endodermis VY periciclo.
Disposicién y tipo de los haces vasculares.
Descripcién de 13 mé&dula.

Otras estructuras.




*x RaTz

Se describe la estr
uctura sélo en
qQue es especificamente utilizada. . Yt &

LY

Acinos alpinus (L.)Moench LA
subsp. meridionalis (Nyman)P.w, Ball Sheiy

HOJA

l;:;o:‘?;r;ta p::;fcnoernto linear en una seccidn tranversal, con los
inentes por la cara abaxial, i i
eram -

dos por la adaxial. : ’ e

ATntfistomética, estomas elevados de tipo cariofildceo o0 dia-
cTtico,

Epidermis monoestratificada constituida por cé&lulas cuadra-
das, rectangulares hasta ovales: L(11-40)xA{14-18)yp.

indumento: Tector (§ Tipo): Tricomas uniseriados desde Dbi
hasta pluricelulares: L(45-325)xA(15-40)p

Glandular (3 Tipos): a) Peltados, cabeza
glandular pluricelular, base unicelular:
L(50-63)xA(57-T2)V.

b) Tricomas uniseriados, cabeza glandular
unicelular, pie unicelular, base unicelu-
lar: LT(28-40)p, LG(12-19), AG(11-15)p,
LP(6-9)V, AP(T=-9), ACB(6-11)p.

¢) Tricomas uniseriados, cabeza glandular
unicelular, pie bicelular, base unicelu-
lar: LT(40-80jy, LG(T-19W, AG(T-11p, LP
(19-51)p, AP(9-14)y, ACB{13-40)p.

Mesdfilo dersiventral con dos capas de células en empaliza-
da: L(11-18)xA(26-49), Y de dos a tres capas de paré&nquima

lagunar de c&lulas irregulares.
colaterales. Nervio central integrado por

organizadas de un modo compacto, Y
por una c¢apa de cé&lulas

Haces vasculares
célul? parenquimaticas
refr zado adaxial Y abaxialmente
col' nquimaticas subepid&rmicas.



TALLO

Cuadrangular en seccidn transversal con

que se corresponden con Shguics  pramioantey

engrosamientos colenquimsticos,

Estomas elevados de tipo cariofilsceo o diacitico.
Epidermis monoestratificada form

ada por cé&lulas r -
res a ovales: L(11-30)x(7-18)p. e

indumento similar al de 1a hoj
: Ja pero con menor proporcid
de tricomas glanduiares peltados vy tricelulares. 5 ¢

C‘olénquima subepid&rmico laminar constituido por cé&lulas
circulares a ovales, en un estrato de una hasta seis capas
en los angulos: L(B-24)xA(9-20).

Paré&nquima cortical escaso, restringiendose las cé&lulas

clorofilicas unicamente a las zonas angulares: L(14-30)xA
(10-25)p.

Endodermis formada por una capa de cé&lulas rectangulares en
sentido tangencial,

Haces vasculares colaterales, mejor desarroliados en los
sngulos e interconectados por esclerenquima.

M&dula escasa, hueca en el centro, formada por células
circulares: L (22-35)xA(18-3T)p.

Alkanna tinctoria (L.)Tausch BORAGINACE AE

HOJA

sinuscide en seccidn transversal, con el ner‘vi.o medio fuer-
temente prominente por la cara abaxial Y hundido por la a-

daxial.

Anfistomatica, estcmas paralelos © ligeramente elevados de
tipo ranunculdceo O anomocTtico.

Epidermis monoestratificada de cé&lulas cuadradas a rectan-

gulares: L(13-33)xA(9-27}u.

i / i icelulares erectos
: Tector ( Tipe): Tricomas unice i
indumente © e incurvados: L(125-§80)XA(25-34)9.

i : i iseriados,
ndular (1 Tipo): Tricomas unis '
i scon cabeza glandular unicelular
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y pie bicelular: LT(i10-388)p
;S)(as-sow. LP(80-340)p, AP(!&-:
T8

Mes&filo .isola‘teral constituido por dos capas de parenquima
ep empalizada en la superticie adaxial, y una en la aba-
x!al: L(11-19)xA(32-50)y, en el centro de 1la estructura se
dispone un pequefio corddn de paré&nquima lagunar,

Haces vasculares colaterales delimitados por una vaina pa-
tente de cé&lulas parenquimatosas.

TJALLO

Circular en seccidn transversa,
Estomas paralelos de tipo anomocTtico.

Epidermis formada por <cé&lulas cuadradas a3 rectangulares:
L(B-23)xA(9-23)p.

Cortex constituidos por un estrato de cé&lulas cloroffllicas
ovales a circulares: L(12-30)xA10-17), Yy un segundo estrato
interno de cé&lulas ovales a rectangulares de pared gruesa:
L(16-€0)xA(12-46)p.

Haces vasculares colaterales formando un anillo mis © menos
sinusoide alrededor de la mé&dula.

Cé&lulas medulares circulares a ovales: L(24:=85)xA(19-85)p.

RAIZ
Circula en seccidn transversa, sioerificada en Su porcidn
externa.
Zona cortical muy reducida.
vasculares en fasclculos més & menos

Poliarca, haces :
anchos, organizados radialmente Y

centro de la raftz.

que llegan hasta el

L AE
Antirrhinum hispanicum Chav. SCROPHULARI AC

HOJA

e

nervioc me-

cién transversa con el

Mi3s © menos linear en Sec




dio prominente por 1la cara abaxial, hundido por 1la adaxial

Anfistom&tica, estomas
paralelos 0 ligeramente
: el
::;ggmentalmente qe' tipo  cructifero o anisocTtico, e;::::e'
Ien  pueden distinguirse ranunculiceos o anomocTticos

Epidermis monoestratificada constitui
uida or

a rectangulares: L(20-68)xA(9-30). 4 M o

Indumento: Tector (1 Tipo): Tricomas pluricelulares unise-

:‘:)a)dos de apice obtuso: L(40-210)xA(19-
V.

Glandular (1 Tipo): Tricomas glandulares,
uniseriados, que constan de un pie Ppluri-
celular y wuna cabeza glandular plurice-
lular: LT(105-330)y, LG(20-40)y, AG (22-
g;))‘:’. LP(50-205) u, AP(11-32)y, ACB(29-
Frecuentemente se aprecian algunos tri-
comas glandulares cortos localizados so-
bre 1= superficie adaxial en 1la 2zona del
nervio medio.

Mes&filo dorsiventral con tres a cuatro capas de células en
empalizada: L(21-44)xA{45-69)y.

Parenquima lagunar con cé&lulas de seccidn irregular.
Haces vasculares colaterales; nervio medio constituido por
dos capas de paré&nguima clorofflico subepidérmico y dos 2

tres capas de cé&lulas parenquimatosas circulares: L(25-50)
xA(25-50)p.

TALLO
Circular en seccidn transversa.

Estomas paralelos de tipo crucifero © anisocTtico.

Epidermis monoestratificada con células cuadradas a rec-
tangulares: L(16-30)xA(9-18)p.

indumento semejante al de la hoja pero con una longitud méa-
xima de 450p de los tricomas glandulares,

cortex constituido por yn paré&nquima clorofflico de cé&lulas
circulares a ovales: L(13-25)xA16-2T)V.

Endodermis de c&lulas rectangulares 28 ovales en sentido

tangencial.




Pericic Ter i
ericiclo ivr'mando un  anillo discontinuo constituido en s8su

mayor par'tp o ibras i
o po! Fibr esclerenquimiticas q :
nalmente 3e distinguen esclereidas. . SN N

Haces vasculares colaterales en un

limita la médula. anillo continuo que de-

M&dula constituida por células grandes, m&s o© menos hexago-

nales, lignificadas en su orci : :
65)xA(30-65)p, oo B8 mritren HE

Arctostaphylios uva-ursij (L.)S
: : Jeprengel ER. CACEAE
subsp. crassifolia (Br.Bl.)Rivas Martinez

HOJA
Linear en seccidn tranve-sa.

Hipostomatica, estomas hundidos de tipo ciclocTtico.

Epidermis menoestratificada, fuertemente cutinizada, con
cé&lulas rectangulares a cuadradas: L(11-33)xA(8-18)p.

Mesdfilo dorsiventra! con parenquima en empalizada sobre |Ia
superficie adaxial: 1.(18-29)xA(3T7-62)p. Par&nquima lagunar
con cé&lulas de seccidén similar a las cé&lulas del paré&nauima
en empalizada.

Sistema vascular integrado por haces colaterales, protegi-
dos a nivel del nervio medio por tejido colenquimatico que
se extiende en dos cordones hasta la superficie foliar; los
naces secundarios quedan delimitados por fibras escleren-
quimaticas (ocascionalmente se distingue alguna esclereida).

Las cé&lulas de la vainas de los haces vascuiares poseen in-
clusiones cristaliferas.

Se aprecian abundantes granos de almiddn por todo el mess-
filo foliar.

TALLO

Circular en seccidn transversa.

cutinizada organizada en un estrato

i i temente
Epidermis = fuer rectangulares: L(13-30)xA(13-20)p.

de cé&lulas cuadradas a

indumento: Tector (1 Tipo): Tricomas uniseriados, uni &




pluricelulares:

Glandular

Cortex formado por
-63)xA(12-49)p.

Periciclo
tosas.

discontinuo

Haces vasculares
airededor de la mé&dula.
Médula con
a ovaies,

abundantes
lignificadas:

Se observan
del periciclo ¥y
c&lulas

tejido
ane jas al

Artemisia granatensis Boiss.

c&lulas ovales de

constituido

colaterales

granos de
L(31-7T2)xA(32-48)p.

cristales en
floemstico
periciclo).

L(17T-100)xA(18-80),

(1 Tipo):

Tricomas uniseriados,
cabeza

. glandular  bicelular, pie
bicelular: LT(65-81)p, LG(14-
30)y, AG(17-23)p, LP(24-66)p,
AP(12-15)p, ABP(17-30)p.

pared engrosada: L(21

por fibras esclerenquima-

que forman un anillo continuo

almidén. Cé&lulas circulares

las c&lulas
(més

corticales, cé&lulas
abundantes en Ilas

COMPOSITAE

La descripcién que a continuacidn ofrecemos se ha realiza-

do, fundamentaimente,
"in vitro",
HOJA
1o~ Peciolo

En seccidn transversa
elevados de

Estomas

Epidermis
rectangulares:

Indumento

pParénquima clorofflico’
lar en las zonas
ovales, estructurados

liolos:

sobre

tipo

monoestratificada de
L(12-15)xA(8-10)y.

semejante al

con
alejadas del

material procedente de cultivo

mis o menos triangular.

ranunculaceo © anomocTtico.

cé&lulas cuadradas

de! limbo foliar.

seccidn circu-
rectangula res-
fo-

elementos de
limbo Y

empalizada cerca de los

L(12-‘I4)XA(1T-45)|J.




Sistema wvascular mostrando un haz vascular central de-

limitado por tejido e
_ sclerenquimatico Yy tres
haces secundarios a mabos lados de'! haz pt"im:i;'::’a;l‘lf“m.ms

Par&nquima medular de c&lulas redendo-ovales, muy redu-

cido restringido a la . _
xA(13-17)p. Zona media del peciolo: L(17-32)

2.- Limbo

Er\ secc!én trapsversal. més o menos lineal con el ner-
vio medio prominente por la cara abaxial.

Estomas paralelos & ligeramente el i
evados de tipo -
culdceos & anomocTticos. 3 o

Epidermis mwonoestratificada, bastante cutinizada, for-

mada por c&lulas cuadradas ] rectangulares: 15~
30)nA(T-15 . ; e

indumento: Tector formado por tricomas Dbi-tricelulares,
en forma de T, birramificados, con las
ramas iguales o ligeramente desigua-
les: LP(12-62)xA(B-15)y.

Glandular formado por tricomas peltados, de
cabeza glandular pluricelular, situa-
dos en depresiones de la epidermis:
L(SO-TO)XxA(29-4T)y.

Mesdfilo isolateral formado por par&nquima en empaliza-
da en ambas superficies foliares: L(9-12)xA(24-38)p.
Par&nquima lagunar muy reducido, constituido por cé&lu-
las de seccidn irregular.

Haces vasculares colaterales delimitados por una vaina
de c¢é&lulas parenquimaticas de contorno circular Yy pared

tenue.

TALLO
Circular en seccién transversal
Epidermis con c&lulas rectangulares 2 ovales: L(12-30)xA(9-

! ini i tivida por un estrato
19)p. La epiderinis es rapidamente Sus _ '
suberoso gque Se origina de un feidgeno subepidérmico.

indumento similar 2l de la hoja.

por cé&lulas clorofflicas ovales-circula-
L(16-30)xA(15-23)v.

Certex constituido
res de pared tenue:




Sistema vascular colateral f{ormado

i por fasclculos -
dos, apa~eciendo haces en el separa

area cortical.

Médula de c&lulas ovales-circulares desorganizadas
centro: L(AT-35)xA(1T7T~-30)p.

hacia el
Se observan canales resinTferos en

er un anillo discontinuo
que delimita 10s haces vasculares en la

zZona cortical.

Posteriormente hemos tenido ocasion de recolectar algunas
muestras de material silvestre vy se observan diferencias
significativas con el material de cultivo; en cualquier
caso, dada la escasez de las muestras analizadas en funcidn
de 13 situacibn actual de esta especie, no podemos aseverar
que las diferencias mencionadas sean absolutamente constan-

tes en todas las poblaciones; adn asi las resumimes esque-
maticamente (3] continuacidn:

Aunque la estructura d2l limbc foliar y tallo es semejante
tanto en e! material procedente del Jardin Botdnico de
Cordoba, como en el de Sierra Nevada, hemos encontrado
diferencias apreciables en el caso del peciolo, En las
muestras procedentes de Sierra Nevada, el paré&nquima cloro-
filico es escaso, predominando paré&nquima medular, escasa-
mente clorofilico. La 28 diferencia que apreciamos, es la2
presencia, en el material procedente del Jardin Botdnico de
Ccdrdoba, de casquetes esclerenquimaticos que delimitan
abaxial y adaxialmente el tejido vascular, escleré&nquima
que no aparece en el <aso de los taxones recogidos en el
medio natural.

Bupleurum gibraltaricum Lam. UMBELLIFERAE

HOJA

Linear en seccidn tranversal con el nervio medio ligeramen-
te prominente por la cara abaxial.

Anfistomatica, estomas hudidos de tipo crucifero 0 anisocT-
tico.

Epidermis monoestratificada de cé&lulas rectangulares
cuadrada.: L(lO—SS)xAUO-‘Is)u.

c&lulas, rectangulares a ovales en

Mes&filo icolateral con superficies folia-

sentido radial, en empalizada en ambas
res: L(9-18)><A(20-54)u.

i central.
pParénquima lagunar escaso reducido a la zona




Se distingue tejido colenquimitico

i anular  for
que delimitan los tejidos Fmando  cordonas

vasculares,

Haces vasculares colaterales,

Ser ‘aprecian canales secretores en el tejido floemstico Y
;ehr:ntando a las estructuras vasculares abaxial y adaxial-
ente. |

TALLO

De seccidn circular en un corte transversal,

Estomas hundidos de tipo anisocTsico.

Epidermis de <cé&lulas cuadradas a rectanéutares: L(10-24)x
’l(?-14)UI

Par&nquima cortical cloroftlico de cé&llas circulares
ovales: L(T-18)xA(T-14)V.

Sistema vascular formado por haces vasculares colaterales
en paquetes discontinuos formando un anillo alrededor de la
médula.

Médula de c&lulas poligonales a redondeadas: L(24-42)xA(2T-
ST,

se observan canales secretores en e! paré&nquima corticai,
tejido floematico Y médula.

En un estadfo maduro del tallo, se distinguen en_.el cort.ex
paquetes de coléquima angular que forman un’ cilindro dis-
continuo en donde alterna colenquima subepidérmico y.estra-
tos de colenquima infericres al paré&nquima clorof_ﬂuco.
M5s tarde desaparece este Oltimo estrato de golénqmma for-
mandcse gradualmente un periciclo esclerenquimatcso.

centaurea granetensis Boiss. COHPOSITAE

Peciolo

Triangular €n seccidén transversa, con refuerzos colen-

quimaticos en 08 angulos.




Estomas paralelos de tipo  cructTfero o anisocltico

Epidermis monoestratificada de cé&lulas

ovales:  L(9-19)xA(6-12)p. rectanguisres

Indumento tector uniseriado i
i Pluricelul-~ -
del limbo  foliar. ’ semejante al

Paré&nquima clorofTllico subepidérmico d

e ¢ !
i renB ol i, &lulas ovales:
Sistema vascular mostrando un arco de haces

vasculares
en fasciculos separados, con tres naces

principales,

Medlla de <cé&lulas c¢on <formas regulares,

Presencia de canales resinTferos, delimitando abaxial-
mente el floema.

a-— lebo
M3ds o© menos linear eliptico en seccidn tranversal.

Anfistomatico, estomas paralelos o ligeramente elevados
de tipo crucifero o anisocTtico.

Epidermis monoestratificada, constituida por cé&lulas
rectangulares a cuadradas: L(9-34)xA(9-17)w.

indumento constituido por pelos tectores, uniseriados,
pluricelulares, c¢on una base pluricelular Yy una c&lula
terminal larga de apariencia semejante a un 1atigo.

Messfilo isolateral, con presencia en ambas super ficies
foliares de paré&nquima en empalizada: L(12-29)xA(24-53)
p. Par#Znquima lagunar escasc restringido a la zZona cen-
tral del mesbdfilo.

Haces vasculares colaterales, delimitados _ por te jido
esclerenquimatoso, Yy, @ SU VeZ, por una vaina de cé&lu-
las parenquimatosas.

se observan pequefios canales resinTferos delimitando
abaxialmente el tejido vascular.

TALLO

cacecidn poligongl o subpoligonal en un corte transverso,

con refuerzos colenquimaticos en los Angulos.

Estomas paralelos de tipo crucifero © anisocTtico.




Epidermis
les:

iIndumento similar al de la

Parénquima clorofilico
rectangulares en sentido
Refuerzos
sus

c¢olenquimiticos de
paredes en 1los

Sistema
colaterales delimitados
dos mediante
que c¢ontienen
cundando el

por
cordones de

una
tejido vasculer

Médula de células
En seccidn transversal se
inmersos en los casquetes
el floema.

Ccistus albidus L.

HOJA

transversal
por la cara

En seccidn
prominentes

estomas
anomocTtico.

Hipostomatica,
culsceo &

monoestratificada
hasta

Epidermis
lares, ovales

Tector (1
llados!

iIndumento-

Glandular (2

glandular
base
(22-30)“.
(9-14)p,

lular,

) Tricomas
un gran cuerpo
unicelular

por
cabeza

monoestratificada -~
L(9,15)xA(6-10)p.

estructura

subepidérmico de
radial

cé&lulas
angulos:

vascular foirmado por

casquetes de
escler&nquima; se
sustancia
por la

poligonales:

ligeramente
abaxial.

ligeramente
con
cir-culares:

Tipo):
L(30-500)v.

Tipos): a)

celulas rectangulares a ova-

foliar,

c&lulas ova'es a
L(9-15)XA(E-10)p.

pequefas
L(B-16)xA(S-11).

que engrosan

paquetes discontinuos de haces

fibras y conecta-
observan cé&lulas
mucilaginoso cir-

xilematica,

con aspecto

zena
L(32-60)xA930-50).

distinguen c¢anales
esclerenquimsticos

resinTferos
que delimitan

CIETACEAE

revoluta con 108 nervios

elevados de tipo ranun-

células pequefias, rectangu-

L(12-28)xA(B-16)p.
estre-

Tricomas Ppluricelulares,

Uriseriades, cabeza
tricelular, pie unice-
LT(5C-70)y, LG
Lr{i6-35)p, AP

bi ©
unicelular:

AG(15-18)v,

ACB(13-15)p.

conetitidos
una
me-

uniseriados, ’
pluriceluiar Y

que se sustenta




diante un corto pedicelo, muy escasos
de un tamafio medio: LT 155y, LG 18
AG 16y, LC 90p, AC 40y. ' g

Mesdafilo dorsiventral, cklulas en empalizada formande un

estrato de wuna a dos ¢
apas: L(9-1T7)xA(2T-70)u: [
lagunar en wun estrato laxo de cé&lulas irregul;rlesparénqu‘ma

Haces vasculares colater imi
ales del 0
quimstico. imitados  por tejido colen-

En las cé&lulas floem5sti i i
e ematicas y colenquimiticas aparecen dru-

TALLO

De seccidn circular en un corte transversal.
Se aprecia una capa externa suberificada.
Indumento similar &l de la hogja.

Cortex secundario de c¢é&lulas circulares a ovales de pared
engrosada: L(11-18)xA(8-15)p, cortex primario de clu-las
ovales comprimidas.

Periciclo constituido por un anillc c¢ontinuo, <fundamental-
mente por esclereidas Yy en menor proporcidn por fibras.

Haces vasculares colaterales formando un cilindro continuo.

Médula con cé&lulas m8s © menos hexagonales lignificadas:
L(23-40)xA(23-65)p.

Se observan abundantes drusas en el cortex, c¢é&lulas floema-
ticas y mé&dula,

cistus clusii Dunal CISTACEAE

HOJA

En seccidén transversal revoluta con nervios prominentes por
la c¢ara abaxial.

estomas ranunculiceos O anomocTticos, lige-

- £tica
Anfictoméatica, adaxial, paralelos &

ramente prominentes por 1a superfficie
ligeramente hundidos por 12 abaxial,

en la superfi-

Epidermis monoestratificada, muy cutinizada
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cie  adaxial, con cé&lulas cuadradas a recta
ngul ' -
50)x A(16~-34)p, gulares:L(26

Indumento- Tector (I Tipo) restringidos a 1la superficie

baxial: Tricomas pluricelulares,
1lados: L(50-120)p.

a-
estre-

Glandular (2 Tipos): a) Tricomas uniseriados,
cabeza glandular uniceiular o biceluy-
lar, pie unicelular, base uniceluiar,
restringidos a 13 superficie adaxial
aunque en ocasiones se observan aba-
xialmente a nivel de! nervio medio: LT
(37-65)y, LG(24-35)y, AG(24-30)p, LP
(10-135)y, AP(10-15)p, ACB(8-12)p.

b) Tricomas uniseriados c¢abeza glan-
dular b celular, pie unicelular, base
unicelular, restringides a la superfi-
cie abaxial: LT(45-57)y, LG(19-25)y,
AG(16-19)p, LP(12-21), AP(7-9)p, ACB
(8-10).

Mes&filo dorsiventral,con dos a tres capas de cé&lulas en
empalizada estrechas: L(16-20)xA(48-80)y. Par&nquima en em-
palizada poco desarrollado restringido a un estrecha banda
de c&lulas irregulares gque dejan abundantes espacios inter-
celulares,

Haces vasculares colaterales delimitados por ‘cordones co-
lenquimaticos cuyas c&lulas albergan gran cantidad de dru-

TALLO

Epidermis formando una c¢apa de cé&lulas aplastadas por 1a
presidn de un estrato de suber inferior.

Cortex con cé&lulas ce pared engrosada ovaladas: L(26-44)xA
(10-17)v.

pPericicio constituide por fibras Y esclereidas en un anillo
discontinuo.

i cilindro
Haces yasculares colateraies estructurados en un
continuo Qque delimita 12 mé&dula.

p i ifi i !a es:
¢

MEdula
L(iB—dO)xA(15-40)u. muy
y floematicas, en grusas.




Cistus laurifolius L. CISTACEAE

HOJA
1.- Peciolo
Semioval en seccidn transversal,

Epidermis monoestratificada de cé&lulas cuadradas a ree-
tangulares: L(11-20)xA{B~-1T7)p.

Indumento: Tector muy escaso, similar al de! limbo.

Glandular (2 Tipos) similar al del limbo
pero de mayor longitud: a)Trico-
mas uniseriados c¢abeza glandular
pluricelular, pie unicelular, ba-
se unicelutar: LT(60-T2)y, LG(22-
38) v, AG{i6-20)u, LP(12-28)p, AP
(7T-11)p, ACB(10-207y.

b) Tricomas pluricelulares cons-
tituidos por un pedicelo mis o
menos corto un gran cuerpo plu-
ricelular y una cabeza glandular
unicelular: LT(63-215)y, L(50-
150)y, LP(T7-28)p, AT(25-40)y, AP
(7-14)v, ACB(10-24)p.

Col&énquima subepidérmico anular, en ocasiones angular,
con células circulares 2 ovales, que forman un estrato
de cinco @ seis capas: L(14-32)xA(10-25)p.

parénquima clorofTflico escaso con <cé&lulas redondas a
ovales de paredes gruesas: L(8-1T)xA(13-25W.

Sistema vascular mostrando un arco con tres haces prin-
cipales y dos secundarios en 1os épgulgs de la estruc-
tura, delimitados por tejido colenquimatico Y con abun-
dantes drusas e€n la zona floematica Y cordones colen-

quimsticos.

2.- Limbo
promi-

Sinusoide en seccién transversal con l0s nervios
nentes por la cara abaxial.

Hipostom5atico, estomas paralelos, localizgdos en gu 1::2—
yoria en los valles que dejan entre si los nervios
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liares,

E_pi;!ermxs de cé&lulas cuadradas a
tinizadas: L(9-2T7)xA(10-25)p.

rectangulares, muy cu-

Indumento restringido casi por completo a la superficie

aba.xial. ocasicnalmente la superficie adaxial presenta
algin tricoma glandular,

Tec. ({ Tipo): Tricomas Pluricelulares
estrellados: L(70-280)p.

Glandular (2 Tipos): Similar al del pe-
ciolo pero de menor tamafo.

Meséfilo dorsiventral con el par&nquima lagunar escasa-
mente desarrollado. Células en empalizada, rectangula-
res, cortas en sentido radial: L{10-17)xA(25-60)p.

Haces vasculares <colaterales delimitados por cordones
de colengquima,

Mervio medio mostrande un arco continuo de tejido vas-
cular delimitado por celulas c¢olenquimaticas compactas,
¢on abundantes drusas en 13as cé&lulas colenquimaticas ¥
floematicas,

TALLO
Circular en seccidn transversal.

Epidermis con células cuadiradas a rectangulares: L(5-
22)xA(14-24)y.

Indumento semejante al de la hoja, perc con menor propor-
cidn de tricomas tectores.

cortex constituido por c&lulas de pared gruesa, colenquima-
ticas, ovales 2 circulares.

Periciclo con fibras y esclereidas que forman un anillo

continuo.
Haces vasculares colaterales organizados en un cilindro
centinuo,
Médula con células poligonales lignificadas: L(18-65)xA(20-
54)y.

cristales clbicos en el cortex, floe-

Se observan drusas Y células contienen ade-

ma,radios medilares Y médula, cuyas




mas abundantes granos de almiddn

Coriaria myrtifolia L. CORI
ARIACE AE

HOJA
Linear en seccidn transversal.

Anfistomatica, estomas paralelos de tipo rubiscen

tico. & paractT-

Epidermis monoestratificada d
e o
38)xA(25-21)u células rectangulares: L(20-

Meséfilo dorsiventral con paré&nqui i
> s . quima en empalizada sobre |
superficie adaxial: L(10-18)xA(30-42)u; par&énquima lagunai

g:s cé&lulas irregulares c¢on abundaintes espacios intercelula-

Haces vascuiares colaterales delimitados abaxial y adaxial-
mente por tejide colenquimatoso.
TALLO

Cuadrangular en seccién transversal con prominencias angu-
lares que correponden a las alas.

Epidermis con cé&lulas rectangulares a cuadradas: L(i2-28)xA
(8-15).

Se aprecia un estrato de suber con c&lulas poliédricas que
se origina de un felégeno subepidérmico. -

Cortex formado por seis 3 siete capas de cé&lulas paré&nqui-
masticas ovales a rectanguiares: L(14-18)xA(18-34)p.

Endodermis constituida por una hilera de cé&lulas rectangu-
lares.

Periciclo formado por casquetes de fibras esclerenquimati-
cas.
Sistema vascular integrado en fasciculos separados de ha-
ces colaterales que Se€ conectan mediante tejido escleren-
quimatoso Y forman un anillo continuo que rodea la mé&du-
la.

M&dula de cé&lulas de seccidén circular que se desorganizan
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hacia la zona central lignifi
) ) ' ignificadas las d
periféricas: L(25-50)xA(22-50)y. &€ las capas mss

Crepis vesicaria L.

subsp. haenseleri (Boiss, ex DC.)P.D.

HOJA

{,-

COMPOSITAE
Sell

Peciolo

Semioval en seccidn transversa,

Estomas ligeramente elevados de tipo ranunculiceo &
anomocTtico,

Epidermis formada por cé&lulas ovales 3 semilunares:
L(10-25)xA(T7=-13)V.

Indumento escaso similar al del limbo.

Colénquima tangencial subepidérmico formando un estrato
con una a dos capas.

Sistema vascular formado por un arco de fasciculos de
haces colaterales delimitados abaxial y adaxialmente
por colénquima. Se aprecian pequefios haces vasculares
incluidos en 13 mé&dula.

M&dula constituida por cé&lulas circularet a ovales:
L(35-110)xA(35-80)u.

2.- Limbo

Lineal en seccidn transversa con el nervio medio muy
prominente por 1a cara abaxial Y prceminente por 13

adaxial.

Anfistomatico, estomas ligeramente elevados de tipo
ranunculsdceo & anomocTtico.

Epidermis monoestratificada formada por c&lulas
rectangulares 2 ovales: L(17-37)xA(12-20)u.

indumento formado por pelos tectores pluricelulares bi
o triseriados: L(|90—380)xA(5’5-98)u.

i i de cé&lulas en
sofilo dorsiventral con dos capas. )
::'\pca!izada en la superficie adaxial: L(iS-EO?xA(ae
50)4. paré&nquima lagunar con c&lutas de seccidén




irregular,

Haces vasculares colaterales delimitados por una
de cé&lulas parenquimaticas que
de aspecto mucilaginoso.

\ vaina
contiene una sustancia

Nervio medio constituido por un .aré&nquima compacto de
cé&élulas circulares a hexagonales: L(22-45)xA(20-45),

TALLO

M&s o menos circular en seccidn transversa

que se corresponden con refuerzos de tejido
angular: L(10-20)xA(T-13)y.

con  costilias
colenquimatico

Estomas ligeramente elevados.

Epidermis formada por c¢&lulas cuadradas a rectangulares:
L(B-20)xA(8-13)p.

Indumento similar al de 1la hoja.

Par&nquima clorofilico subepidErmico constituido por cé&lu-
las circulares: L(i12-25)xA{12-20)p.

Haces vasculares colaterales en fasclculos separados e
interconectados por cordones de escler&nquima, delimitadrs
abaxialmente por una endodermis cuyas cé&lulas contier.n
una sustancia de aspecto mucilaginoso.

M&dula formada por cé&luies circulares, lignificadas en la
procidn periférica: L(34-75)xA938-95).

Cynoglossum creticum Miller BORAGINACEAE

HQJA
Mis o mencs linear én seccidn transversal con el nervio
medio muy prominente por 1a cara abaxial

Anfistomstica, estomas paralelos de tipo crucifero & aniso-
cTtico.

Epidermis con cé&lulas cuadrado-rectangulares a ovales:
L(13-25)xA(6—20)p.

i d
Indumento formado por tricomas ‘tectores unicelulares e
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base ancha: L(SOO-TOO)xA(do-SO)p.

Mesdfilo  isolateral _con dos capas de cé&lulas en empalizada
en ambas superficies foliares: L(9-15)xA(17-25)u; paré&nqui-

TALLO

Circular en seccidn tranversal con

. costillas debidas a -
grosamientos colenquimaticos, g

:-ngidermis de cé&lulas rectangulares pequefas: L(10-25)%xA(9-
W,

Indumentc, semejante al de la hoja.

Colenquima angular subepidermico formande un estrato de dos

a tres capas (hasta diez en las costillas): L(18-50)xA(13-
38,

Cortex de cé&lulas circulares a ovzies: L(40-80)uXA(40-TOW.

Haces vasculares colaterales en fasclTculos separados deli-
mitados superiormente por un estrato de c&lulas pequefias de
pared gruesa.

M&dula con cé&lulas grandes circulares: L(6Q-180)xA(50~
180)W.

Chelidonium majus L. PAPAVERACEAE

HOJA
1.- Peciolo
Trianguiar en seccién transversal

Estomas ligeramente hundidos de tipo ranunculceo 6
anomocTtico.

Epidermis monoestratificada, con células rectangulares,
ovales hasta cuadradas: L(12-32)xA(12-20)V.

indumerito formado por pelos tectores uniseriados, plu-
ricelulares.

subepid&rmico anular, de tipo angular en las

helivingatr estratos de una capa hasta 4 en los

aristas, formando




angulos, con células ovales: L(S-43)xA(8-33).
Par&énquima clorofflico en un estrato de una a dos ca

Pas y hasta cinco en los &ngulos, d :
e células ¢
con paredes tenues: L("-5-33)xA(1’1-.‘26}u. PRI

Delimitgngo 2 los haces vasculares Por la cara abaxial
se dust.mguen cordones de cé&lulas colenquimaticas que
se extienden hasta 1a superficie del peciolo,

Sistema vascular mostrando un arco de haces colaterales
en paquetes separados.

Médula de <cé&lulas m3s o0 menos circulares

muy desorgani-
zada. aani

c.- Limbo

En soccidn  transversa presenta contorno linear, con los
nervios prominentes por la car: adaxial Yy muy prominen-
tes por la abaxial

Hipostomiatico, estomas paralelos de tipo ranunculiceo &
anomocTitico,

Epidermis monoestratificada de celulas més o menos ova-
les: L(45-56)xA(T-26)V.

Indumento formado por pelos tectores uniseriados pluri-

celulares: 1.(120-650)xA(25-60)p.

Mesadfilo dorsiventral con cé&lulas en empalizada forman-
do un estrato de dos capas en 13 syperficie adaxial:
L(9-19)xA(17-35)p. Paré&nquima lagunar de cé&lulas irre-
gulares,

Sistema vascular constituide por haces colaterales.

TALLO

De seccidén circular en un corte transversal.

Estomas paralelos © ligeramente hundidos de tipe crucTfero
o] anomocTtico.
Epidermis con células rectangulares 2 ovales: L(24-35)xA(13
-22)\.

Indumento  similar al de 13 estructura foliar,

i i lorofTlico de cé&lulas
tituido por un paré&nquima ¢
23;1;? ecnonsle;s capas mas externas, ¢ L(24-35)xA(13-22)w Y
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un estrato de cé&lulas c¢ol i 2 i
ATEE- T olenquimaticas  poligonales: L(30-80)

H
aces vasculares colaterales en paquetes discontinuos for-

mando un  anilio alrededor d
_ e la médula, Vasos i 1
organizados en una estructura semejante a una Vv PRRNEE

Digitalis obscura L. SCROPHULARIACE AE

HOJA

Linear-elTptica en seccidn transversal, con el nervio medic

e;casamente prominente por la cara abvaxial, hundido per 1la
adaxial.

Anfiestomatica con estomas hundidos de tipo anomoeTtico.

Epidermis monocestratificada, fuertemente cutinizada, de cé&-
lulas rectangulares: L(15-50)xA(13-25)u.

Indumento glandular constituido por tricomas locaiizados en
depresiones de la epidermis con cabeza glanduiar Dbicelular,
pie unicelular, base uynicelular: LT(55-65)p, LG(24-2T)u,
AG(40-48), LP{23-25)v, AP913-15)p, ACB(14-18)p.

Messfilo dorsiventral formado por tres a cuatro capas de
celulas rectangulares en sentido radial, en empalizada:
L(16-30)xA(40-TO). Par&nquima lagunar formado por cé&lulas
de contorno irregular, que contienen abundantes granos de
aimiddn,

Haces vasculares colaterales delimitados por una vaina pa-
tente de cé&lulas parenquimatosas; Nervio medic reforzado
por dos cordones colenquim&ticos que se extienden desde el
tejido vascular hasta 2ambas superficies foliares,

TALLO

De seccidn circular en un corte transversal

Estomas hundidos.

Epidermis fuertemente cutinizada de cé&lulas rectangulares:

L(10—30)xA(8-16)u.

indumento similar al de la hoja.

Parénquima cortical constituido PpPor células ovales de pared




gruesa: L16-50)xA{13-30)p, clorofflica en el tallo joven

Periciclo formado por un

phtlipgy anillo discontinuo de paquetes de

Haces vasculares colaterales en un

anillo i =
dor de 1 mEduls. continuo  alrede

MZdula con cé&lulas circulares a poligonales

i f=
oy muy desorgani

Dittrichia viscosa L. COMPOSITAE

HOJA

Linear en seccidn transversal con el nervio medio muy pro-

minente por la cara abaxial y algo prominente por la ada-
ial.

Anfistomatica, estomas paralelos de tipo ranunculidceo &
anomocitico,

Epidermis monoestratificada de cé&lulas ovales: L(18-50)xA
(13-30W. -

Indumento: Tector (¢ Tipo): Tricomas uniseriados, Pplurice-
ulares, que constan de una base de cé&lu-
las mas o menos cortas con una anchura
media de 160 p y una a dos cé&lulas termi-
nales largas, que aicanzan 800-1000.

Glandular (1 Tipo): Tricomas pluricelulares, bi-
seriados, con cabeza glandular  pluri-
celular, la base puede ser mis © Mmenons
corta (en ocasiones se encuentra 1a
glsnduia casi sentada): LT{55-210)y,
LG(40-60), AG(2T-40)p, LP(15-150)u;
AP(18-60).

Meséfilo dorsiventral con paré&nquima en emp_alizada gobre 13
cara adaxial: (12-15)xA(30-60)u; ¥ parenquima lagunar de
células irregulares sobre la abaxial

cistema vascular formido por haces colateraies; nervio me-
dio integrado én 1a superficie adaxial por celulas paren

quimaticas mis © mencs redondeadas.

TALLO




Fresenta seccidn circular €n un corte transversal,

Estomas paralelos de tipo anomocrttico.

a

Colénquima subepid&rmico angular, en
Forma un estrato de tres a
C4)xA{10-18)p.

ocasiones tangencial,
cuatro capas de cé&lulas: L(10-

Parinquima cortical formado por cé&lulas ovales de pared
delgada c¢on abundantes espacios secretores.

Haces vasculares colaterales en fascfculos separados., Se
observan haces corticales,

Médula con cé&lulas grandes de contorno irregular.

En un estadio maduro del tallo, aparece un estrato de suber
originadoe a partir de un feldgeno subepidérmico. E1 cortex
sigue siendo un parenquima, apreciandose un periciclo for-
mzgo por casquetes de fibras esclerenquimdticas que delimi-
ta los <cejidos vasculares que llegan a formar un anillo
continuy alrededor de 1a m&dula, apareciendo fibras en el
floema y sobre todo en el tejido xilemético,

Draba hispanica Boiss. CRUCIFERAE
var. brevistyla Pau

HOJA
Linear eliptica en seccidn transversal

Anfistomstica, estomas ligeramente elevados de tipo cruel-
fero & anisocTltico,

Epidermis fuertemente cutinizada monoestratificada consti-
tuida por células semiiunares: L{15-35)xA(T~15)p.

des verrucosas
. Tector formado por pelos con parede
RIS © (2 Tipos): ) Tricomas unicelulares de

base muy ancha, erectos.

b} Tricomas tectores bi Y trifurcados

de paré&nquima
anchas en

Mésofilo dorsiventral con dos capas adaxiatlaess. :
en empalizad? formadas por cé&lulas cor
senti-do¢ radial: L(ia-aa)xA(Ed-Gs)p.




Hau g vasculares de estructura

. colaterc
xialmente por  tejido al, reforzados aba-

esclerenquimatoso.

TALLO

Circular €n seccidn transversal.

Epidermis de cé&lulas cuadradas a

er rectangulares, fuertemente
cutinizada: L(B-22)xA(5 -8)p.

Indumento: Tector (e Tipos): Tricomas unicelulares erectos
de Dbase ancha: L{175-750)xA(18-75)p.

b) Tricomas wuniseriados, bi ¥y trifurcados
LP(30-125)xAP(18-30)y.

Cortex constituido por cé&lulas circulares de paredes té&-
nues: L(15-2T)xA(10-30)p.

Periciclo formado por un anillo de fibras esclerenquimato-
sas, delimitando los paquetes vasculares.

Haces vasculares colaterales en fasciculos separados que se
conectan entre si por cordones de escleré&énquima.

Médula de cé&lulas circulares de (10- 34)p de diametro.

Echium flavum Desf. BORAGINACEAE

HOJA

Linear en seccidén transversal, con el nervio medio promi-
nente por la cara abaxial.

Estomas paralelos © ligeramente elevados de tipo ranunculéd-
ceo © anomocTtico.

Epidermis monoestratificada de c&lulas cuadradas 2 rectan-
gulares: L(15-45)xA{15-32)¥.

Indumento formado por pelos tectores, patentes, unicelula-
res: L(680-1300)xA(50-120)u.

Mesdfilo dorsiventral con dos a tres cgpas ‘de n;;irénéqg:‘ma c:::
empahzada: L(15-24)xA(40-73)u; paré&nquima agu

lulas irregulares.

[ imi os en 12 superficie
Haces vasculares cojaterales, delimitad
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abaxial por un estrato colenquimatoso vy, a

vaina patente de cé&lulas parenquimiticas Su vez, por una

TALLO

Circular en ceccidn transversal.

Estomas paralelos ] ligeramente elevados.

Epidermis constituida por una capa de

clulas m
cuadradas:  L(B-24xA(10-35)p. ' 9 menss

Indumento similar al de la estructura foliar.

Cortex for‘me_ado por un paré&nquima clorofilico de cé&lulas
oviles a circulares: L(12-30)xA(i2-24)p.

Sistema vascular colatera’ en un gilindro continuo alrede-
dorr de 1la mé&dula.

M&dula de <cZlulas circulares a hexagonales: L(70-125)xA(55-
140)M.

En un estadio maduro del tallo se apreca un feldgeno en el
tejido floemstico que da lugar a un estrato suberificado.

RAIZ

Circular en seccidn transversa, suberificada en su porcidon
externa.

Cortex reducido constituido por células mss & menos ovaies.

Poliarca; sistema vascular colateral en fascTculos m&s ©
menos anchos, separados por radios paré&nquimaticos, Yy que
llegan al centro de la médula.

Euphorbia characias L. EUPHORBIACE AE

HOJA

Linear en seccién transversal con el nervio medio bastante

prominente  por la cara abaxial.

Hipostomatica, ecstomas hundidos.

Epigermis de cé&lulas cuadradas 2 rectangulares fuertemente




cutinizada: L(B-31)xA(9-22)p.

indument
chngs (1)_ erEe(:tor' f_or'mado por tricomas pluricelulares erec-
igeramerte incurvados, m&s abundantes en la 'superfi

cie abaxial: L(400-1200)xA(15-22)y.

Mesdfilo dorsiventral! formad
_ ¢ por una a dos capas de -
las en empalizada: L(9-15)xA(47-T0)y vy un paré&nquima Taégltjl-

nar de cé&lulas irregulares e
n .
tes laticiferos. 4 el que se aprecian abundan-

Haces _ vasculares colaterales, nervio medio integrado en la
superfme abaxial por una masa compacta de cé&lulas paren-
quim3ticas, Qque en las capas mas perif&ricas engrosan

paredes de forma c¢olenquimstica. b

TALLO

Circular en seccidn transversal.

Epidermis monoestratificada de cé&lulas rectangulares
cuadradas fuertemente cutinizadas: L(6-20)xA(6-12)p.

Indumento similar al de la hoja.

Cortex constituido por cé&lulas parenquimiaticas de pared
engrosada: L(i3-40)xA(12-40)p.

Ha es vasculares colaterales en un anillo continuo

ce observan laticiferos en el cortex y mé&dula.

Foeniculum vulgare Miler UMBELLIFERAE
subsp. piperitum (Ucria)Coutinho

HOJA

En seccidn transversal de estructura cé&ntrica, pentagonal
escotada en la superficie adaxial.

Estomas ligeramente elevados de tipo cariofildiceo & diacT-
tico.

Epidermis biestratificada c¢on célylas cuadradas @ rectangu-
lares: L{10-32)><A{10—21)u.

pParenguima en empalizada formando un estrato de dos a 1tres
capas: L(9—12):<A(10-42)p. "

Colénquima angular formando estratos subepidérmicos exter-
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Namente a cada paquete

. vascular -
hoja: L(T-18)XA(5-13)p Y en la escotadura de

la

Haces vasculares colaterales

delimitados -
renquimatosa de c&lulas por una vaina pa-

pequefias redendeadas.

Paréngquima medular de c&lulas . ,
poligonales a "
L(20-FN)xA(60-100)p. . CIPRUINTR

Entre los haces vasculares vy el

_ tejido colenquimitico se
aprecian canales secretores, '

TALLO
Circular en seccidn transversal

Epidermis biestratificada de <cé&lulas rectangulares muy re-
gulares: L(18-30)xA(20-44)yp.

Par&énquima clorofflico con cé&lulas cortamente rectangulares
organizadas en sentido radial y dispuestas en empalizada:
L(6-1T)xA(20-35)p.

Colénquima subepidérmico angular estructurado en casquetes
que se localizan en las zonas externas 2 los haces vascula-
res: L(8-15)xA(5-15)p.

sistema vascular colateral en paquetes separados.

Mcdula formada por cé&lulas redondeadas de paredes delgadas
de 30y de diametro medio.

Canales secr2tores en 1la periferia de ia médula y enrtre Ilos
haces vasculares vy el tejido colenquimatico.

Jasonia glutinosa (L.)OC. COMPOSITAE

HOUA

En seccidén transversal, m&s © menos linear, 'con I.el neernvtnz
medio bastante prominente por la cara abaxial, ligeram

prominente por la adaxial.

Anfistomatica, estomas ligeramente glevades de tipo ranun-

culaceo o] anomocitico.

Epidermis monoestratificada constituida por células rectan-

gulares: L(M-ad]xAB-!a)u.




iIndumento: Tector (Y Tipo): Tricomas uniseriados estructuy-

radoes en una base pluricelular con cé&lu-

las ma8s o© menos cortas Y un c&lula termi-
nal larga.

Glandular biseriados, pluricelulares: Tricomas
con cabeza glandular pluricelular y un
pie pluricelular m&s ¢ menos largo, en
ocasiones muy corto o nulo apareciendo la
gladndula sentada (LG(35-50)xAG(14-1T)p:
LT(112-28Q), LG(50-88)y, AG({34-36)p, LP
(50-186)p, AP(43-50)p.

Generalmente se distinguen tricomas glan-
dulares cortos sobre 1la superficie ada-
xial en el nervio medio.

Mesdfilo isolateral con una capa de cé&lulas en empalizada:
L(E-10)xA(15-24)y, en ambas superficies foliares, que deli-
mita un parénquima lagunar de cé&lulas irregulares con abun-
dantes espacios intercelulares.

Haces vasculares colaterales delimitados por tejido escle-
renquimatoso.

TALLO
De seccidn circular en un corte transversal,
Estomas ligeramente elevados.

Epidermis monoestratificada de células rectangulares a cua-
dradas: L(9-1T)xA(5-10)p.

iIndumento semejante al de 1a estructura foliar.

Cortex constituido por un estrato exter'n_o de cloré&nquima de
cé&lulas circulares de 8y de tamafo medio Y un_e.strato 3%e
célula ovales de pared gruesa (cortex secundario): L(20-30)

xA(B-20)¢.

Endodermis formada por una hilera de cé&lulas rectangulares
2 ovales.

Periciclo delimitando 23 ca_!da hgz vascular, constituido por
casquetes de tejido escierenquimatoso.

casi conti-
en ocasiones por radios parenquimaticos

Haces vasculares colaterales formando un anillo

nuo, interrumpido
medulares.

Fresencia de haces vasculares corticales.




M&dula con cé&lulas circulares a
ovales de AR S
da: L(22-46)xA(24-56). pared lignifica

Lavandula lanata Boiss. LABIATAE

HOJA

Debilmente revoluta en seccién transversal con el nervio
medio prominente por 1a cara abaxial

Anfistomatica. Estomas elevados de tipo carifilsceo &
citico.

dia-
Epidermis imonoestratificada bastante cutinizada, con cé&lu-
1as ovales a rectangulares: L(15-35)xA(8-17)y.

Indumento: Tector (1 Tipo): Tricromas uniseriados, plurice-
lulares, en forma de candelabro, bi a te-
trafurcados (a su vez, cada ramificacion
puede bifurcarse): LP(110-215)xAP(20-35)
M.

Glandular (3 Tipos): 2a) Tricomas peltados, cabe-
za glandular pluricelular, base unice-
lular: L(35-T0)xA(42-85)p.

b) Tricomas uniseriados, cabeza glan-
dular bicelular, pie unicelular base
unicelutar: LT(40-53), LG(18-22)V, AG
(22-30)y, LP(8-10)v, AP(8-13), ACB (16
-23W.

c) Tricomas uniseriades, cabeza glan-
dular unicelular, pie Dbi © tricelular:
LT(39-55)K, LG(9-13)p, AG(6-11), LP(14
=30, AP(T-9), ACB(14-30).

Mesdfilo isolateral con paré&nquima en empaigza::axi:;\ uanr:ba:
. A :
erficies foliares (dos a tres capas en. '
:lcj:ps abaxial): L(20-32)KA{45-130)U'. Paré&nquima lagunar res
tringido a 12 zona central.

Haces vasculares colaterales, haz . central rodea:: g:;en:z:
vaina parenquimatosa de cé&lulas cu‘cu\.ares que Pl i
en dos cordones colenquimaticos hacia la superTici :

L(EE-SO)xAUB-SO)u.




TALLO

Cuadrangular en seccién transversal con costillas
tes que se corresponden a
minar,

. prominen-
engrosaminetos de colénquima la-

Estomas elevados
Epidermis formada por cé&lul
er as ovales a rec
cutinizadas: L(13-28)xA(T-13)p. SRS

Indumento: Tector: similar al de 1la ho ja

Glandular: Similar al de la estructura foliar
mayor nimero de tricomas con glandula bicelular:
Yy menor proporcidén de tricomas peltados.

Sel aprecia un nuevo tipo de tricoma glandular:
Uniseriado, cabeza glandular unicelular, pie
unicelular y base unicelular: LT(35-38)y, LG(20-
ﬁ)ﬁi)u. AG(19-22), LP(B-9)y, AP(7-9)y, ACB(9-
W,

Cortex formado por cé&lulas clorofilicas de paredes té&nues.
Colénquima localizado en los 4&ngulos constituido por cé&lu-
1as ovales, organizado en estratcs de <c¢cinco 3 seis capas:
L(10-25)xA(5-20)y.

Periciclo constituido por casquetes de fibras Yy esclereidas
delimitand¢e los paquetes vasculares.

Haces vasculares colaterales en fasciculos separados, me jor
desarrollados en los &ngulos, e interconectados por tejido
esclerenquimatico.

M&édula de cé&lulas poligonales: L(30-100)xA(30-80)p.

Lavandula latifolia Medicus LABIATAE

HOJA

Ligeramente revoluta en seccidn transversa con el nervio
medio bastante prominente por la cara abaxial

Anfistomatica, estomas elevados de tipo cariofildceo 0

diacTtico.

monoestratificada, formada por una capa de célu-

Epiderms alargadas en sentido tangenciali  L(18-

1as rectangulares,
36)xA(10-20)V.




I § ' i
ndumento: Tector ‘(1 . Tipo): Tricomas pluricelulares, pie
uniseriado y ramificacidn apical, en for-

ma de candelabro: LP(59-85)xA(11-16)p.

Glandular (3 tipos): a) Tricomas peltados, cabe-

Zza glandular pluricelular, base unice-
lular: L(44-TO)xA(48-80)y.

b) Tricomas uniseriados, cabeza glan-
dular bicelular, pie uni 0 bicelular,
base unicelular: LT(32-47)p, LG(16-18)

u, AG(18-24)y, LP(8-12)y, AP(8-10)y,
ACB(16-23)y.

¢) Tricomas uniseriados, cabeza glan-
dular unicelular, pie uni o© Dbicelular:
LT(31-49)y, LG{11-20)y, AG(15-19)p, LP
(T-20)y, AP (6-12)y, ACB(i5-25).

Mesdfilo isolateral con parénquima en empalizada adaxial vy
abaxialmente: L(20-36)xA(30-T4)y.

Hazes vasculares colaterales delimitados por vainas de cor-
dones colenquimsticos que se extienden hacia las superfi-
cies foliares, constituidos por cé&lulas circulares a poli-
gonales: L(25-85)xA(20-TO0)p.

TALLO

Cuadrangular en seccidn transversal con costillas prominen-
tes que se corresponden con engrosamientos de tejido colen-
quimatico.

Estomas elevados de tipo diacTtico.

Epidermis monoestratificada formada por cé&lulas rectangula-
res a ovales: L(10-30)xA(10-20)V.

j tura foliar pero con
indumento semejante al de la estruc .
tricomas tectores de menor tamafio, Y menor proporcidn de
pelos con cabeza glandular uniceluiar.

i i i ular formando un €s8-
olénquima laminar en ocasiones ang . 3
Eratoq de tres 28 ’cuatro capas en los sngulos de 12 estructu
ra caulinar: L(iO-EG)xA(12-3a)u.

c&lulas clo-
rectangulares de paredes ténues:

Cortex constituido por tres a cuatro capas de

rofilicas, circulares a
L(EO—S$)XA(E4-44)u.
periciclo estructurado e€n un anillo discontinuo  de casque-
tes esclerenquiméticos.




Haces vasculares
colaterales, o :
) -1 rganizado
parados, mejor desarrollados eng fratts | poreAlos

entre si por cordones de

se-
los &ngulos y con

e
escleré&nquima, Sliades

Cé&luias medulares poligo
00k gonales de gran tamafo: L(45-75)xA(60

Lavandula stoechas L.

subsp, caesia Borja & Rivas Goday LABIATAE

HOQJA
Altamente revoluta en seccidn transversa.

Estomas restringidos a 1a superficie abaxial, donde son muy
abundantes, de tipo cariofilaceo o diacTtico.

Epidermis monoestratificada con cé&lulas rectangulares
ovales: L(17T-35)xA(13-22)p.

Indumento: Tector (I Tipo): Tricomas pluricelulares c¢on un
pie unicelular y ramificacion apical, a
modo de candelabro: LP(16-5S5)xAP(8-15)p.

Glandular (3 Tipos): a) Tricomas peltados con
cabeza glandular pluricelular y pie
unicelular: L(30-75)xA(40-65)y.

b) Tricomas uniseriades c¢on cabeza
glandular bicelular, pie unicelular,
base unicelular: LT(32-40)y, LG(14-16)
v, AG(17-24)y, LP(6-10)y, AP(6-8)y,
ACB(12-19)y.

c) Tricomas uniseriados con cabeza
glandular unicelular, pie ticelular,
base unicelular: LT(30-50)y, LG(5-9w,
AG(6-8)y, LP(9-21)¢, AP(5-6)p, ACB(!6-
e,

Meséfilo isolateral, constituido por paré&nquima en empali-
zada en ambas superficies foliares: L(10-1T)xA(24-T5W, ¥

un escaso o nulo parénguima lagunar.

Sistema vascular colateral, haces delimitados por una vaina

colenquimatiosa de células que ¢se extienden erf dos & tres
cordones hacia la superficie foliar; en ocas[?nes aparecen
esclereidas delimitando abaxialmente los tejidos vascula-
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TALLO

. . ) < - anSVE Sal

Epidermas y cortex primario obliterados
ejerce un estrato suberificado que se
no cercano al tejido floematico.

por la presién que
origina de un feldge-

Indumento semejante al de 1a hoja.

Periciclo constituido por casquetes de esclerenquima
puestos delimitande los tejidos vasculares que
anillo continuo alrededor de la médula,

dis-
forman un

Cée&lulas medulares circulares,lignificadas c¢un pared gruesa;
L{(13-45)xA(13-43)y.

Leuzea conifera (L)OC. COMPOSITAE

HOJA
i{.- Peciolo

Semioval a triangular con zonas prominentes que se Co-
rresponden con engrosamientos colenquimaticos.

Estomas paralelos © ligeramente elevados de tipo crucl-
fero o anisocTtico.

Epidermis monoestratificada . . células cuadradas a rec-
tangulares: L(9-18)xA(6-14) .

indumento tector formado por tricomas uniseriades con
una base pluricetular Y una larga celula terminal seme-

jante a un 15tigo.

pParénquima clorofllico subepidérmico de c&lulas ovales
a circulares: L(14-a9)xA(12-26)u.

Tejido colenquimatico con c&lulas que engrosan sus pa-
redes en 10s sngulos: L(9-15)xA(9-13)b.

Sistema vascular mostrando un arce ‘de. haces col_atgra;es
discontinuos, con tres haces pmncmale_s, delimitados
en la cara abaxial por tejido esclerenquimatoso.




Par [
énquima medular formado pPor cé&lulas circulares a po-

ligonales de pared te
nue, que ; ;
centro: L(37-55)xA(a.’._50);‘1 se desorganizan hacia el

Se observan pequefios canales resinTferos

abaxialmente los fasclculos vasculares. delimitando

e-' Limbo

Linear en seccidn tranversa, con el nervio medio pro-

minente por la cara adaxi
axial .
abaxial. Y Mmuy prominente por Ia

Anfistomatico, estomas paralelo i
. los o0 ligeramente
de tipo crucifero ¢ anisocTtico. g “

Epidermis monoestratificada con '
c&lulas rectangular
cuadradas: L{H-E3)xA(T~-19)p. ; g e

Indumento: Tector (2 Tipos): a) Tricomas uniseriados,
base pluricelular de c¢&lulas cortas vy
paredes gruesas; cé&lula terminal muy
larga a modo de latigo.

b) Tricomas uniseriados, base pluri-
celular de <cé&lulas de mayor ‘longitud
que en los tricomas anteriores y pa-
redes tenues; c&lula terminal muy
larga semejante a un latigo.

Glandular (1 Tipo): Tricomas peltados, ca-
beza glandular pluricelular, pie
unicelular, restringidos a la su-
perficie abaxial: L(45-60)xA940-
49).

Mesdfilo dorsiventral, cohstituido por tres capas
adaxiales de parénquima en empalizada: L(12-20)xA(39-
58)u y un paré&nquima lagunar de cé&lulas irregulares.

Haces vasculares colaterales delimitados por un tejido
esclerenquimatoso.

Nervio medio reforzado adaxial y abaxialmente por co-
1&énquima angular.

Se observan pequefios canales resinfferos que delimitan
los tejidos vasculares por 18 superficie abaxial.

TALLO




Poligonal o subpoligonal con refuerzos de tejido colenqui-

matico anular que forma estr i
atos subepidé&rmic
hasta cuatro capas: L(9-21)xA(E-15)p. P nel BE B

Estomas paralelos de tipo crucifero o anisocltico.

Epidermis monoestratificada, de celulas
maés O menos -
gulares: L(5-1T)xA(5-10)p. nio

indumento semejante al de la estructura foliar, disminuyen-
g0 la proporcidn de tricomas glandulares.
Parénquima clorofllico subepidérmico, de <cé&lulas rectangu-

lares a ovales, a veces, estructuradas en empalizada: L(9-
16)XA(10-20)y.

Haces vasculares colaterales en paquetes separados, delimi-
tados adaxial y abaxialmente por casquetes compactos de es-

clerenquima, Yy, a8 sSu vez, en la zona medular por cé&lulas
con un contenido de aspecto mucilaginoso.

ce observan haces vasculares corticales y pequefios canales
resinfferos en l1a regidn de la endodermis.

RAIZ

Circular en seccidén tranversa, suberificada en su porcidn
externa.

Cortex reducido formado por cé&lulas m3es & menos ovales.

Poliarca, c¢on los haces vasculares organizados en fasclcu-
los estrechos, organizados radialmente, c¢on un nadcleo cen-
tral de vasos xilematicos.

se observan abundantes conductos secretores en la regisn
cortical y endodermis.

Mantisaica salmantica (L.)Briq. et Cav. COMPOSITAE

HOJA

——

Contorno mas © menos linear con el nervio medio .pr‘ominente
por la cara adaxial y muy prominente por i3 abaxial.
Anfistoméatica, estomas paralelos de tipo ranunculdceo &
anomocTtico.




Epidermis cutinizada de c&lulas r

ectangulares '
L(13-40)xA(12-24)p. s S R
Indumento tector formado por

pelos uriiseriados luriceiula~
res cosntituidos por cé&iulas mas P

0 menos cortas.

Mes&filo isolateral, con paré&nquima en
abaxial: L(B-16)xA(22-4T)y. Paré&nquima
a la zona central.

empalizada adaxial vy
lagunar restringido

Haces vasculares c¢olaterales delimitados por

tejido escle-
renquimatice,

Nervio medio reforzado adaxial y abaxialmente por

colénqui-
ma angular subepid&rmico.

Delimitando a Jios haces vasculares por la superficie aba-
xial aparecen canales resinfiferocs.

TALLO

Hexagonal en seccidn transversal, con costillas prominentes
por engrosamientos colenquimatosos,

Estomas paralelos

Epidermis bastante cutinizada de cé&lulas rectangulares:
L(12-2T7)xA(T-16)p.

Cortex formado por un estrato clor‘enqu_imatoso de cé&lulas
ocasionalmente estructuradas en empalizada: L(8-10)x (10~

7).

ami i i tituidos por estratos
Reforzamientos colenquimaticos cons

de hasta seis capas de cé&lulas que engrosan Sus paredes en
los sSngulos: L(T-18)XA(T-15)p.

Se aprecia una endodermis de cé&ulas rectangulares a ova-
les, estrechas en sentido radial.

Haces vasculares en fasclculos aeparados._ limitados tgtac:;
men{e por casquetes de fibras esclerenqmmatp'sas Y 8
la zona medular por una vaing de cé&lulas amiliferas.

Médula de cé&lulas grandes desorganizadas.

ermis
Se aprecian canales resiniferos en 1a zona de 13 endod

correspondiendose con 108 paquetes vasculares.




Micromeria graecsa (L.)Bentham ex Reichuznb [LABIATAE

HOJA

Revolyta en seccidn transversa con el nervio medio bastante
prominente por la cara abaxial.
Anfistomstica, estomas elevados de tipo

cariofildceo 3
diacitico,

Epidermis monoestratificada c¢on c&lulas rectangulares ova-
les hasta semilunares: L(9-33)xA(6-15)p.

indumento: Tector (Y Tipo): Tricomas uni a pluricelulares,
uniseriados, erectos © m&s © menos incur-
vados de pared gruesa: L{33-90)xA(6-15)p.

Glandular (3  tipos): a) Peltadcs con cabeza
glandular pluricelular, base uniselu-
lar: L(14-50)xA(50-85)y.

b) Tricomas uniseriados c¢on cabeza
glandular unicelular, pie bicelular,
base unicelular: L{45-64)p, LG(10-13)
ACB(12-30)v.

¢)Tricomas uniseriados con cabeza
glandular uniceluiar, pie unicelutar,
base unicelular: LT(38-55)p, LG(20-24)
TH AP(16-18)y, LP(13-2T)¥, AP(8-14)p,
ACB(12-30)p.

Mes&filo dorsiventral con dos <capas de cé&lulas en empaliza-
da sobre la superficie adaxial L(12-20).xA(39-85)u.
par&nquima lagunar formado por c&lulas irregulares.

Haces vasculares colaterales delimitados por casquetes de

esclerénquima que en ocasiones llegan 23 solapar los tejidos

vasculiares.

TALLO

i i lares.
Cuadrangular con refuerzos colenquimaticos angula

Estomas p:‘ominentes.




Epidermis constituida por cé&lulas ¢
vadradas a -
res: L(9-21)xA(6-10)p. it

indumento semejante al de la hoja.

Colénquima subepidérmico en un estrato de una capa hasta

siete en los  Sngulos: L(T-19)xA(4-15)p,

Cortex constituido por c&lulas parenquimaticas clorofrlli-
cas, de seccidn circular a oval: L(12-22)xA(T-19).

Haces vasculares colaterales localizados,

fundamentaimente
en los &ngulos.

M&dula formada por cé&lulas circulares a hexagonales: L(20-
50)xA(20-4%)p.

En 1la seccidn transversal de los tallos m3s viejos, se
obser-va como las células medulares se lignifican, el teji-
do vascular forma un anillo continuo circundando la mé&dula

y aparece un periciclo esclerenquimatose formandoe un anillo
discontinuo.

Origanum virens Hoffmanns & Link LABIATAE

HOJA

.- Peciolo
En seccidn transversal semioval © casi triangular.
Estomas elevados de tipo cariofilaiceo o diacTtico.

Epidermis monoestratificada, cutinizada, de cé&lulas o~
vales a oblongas: L(18-30)xA(12-18)v.

i ! i i iados pluri-
mento: Tector (4 Tipo): Tricomas uniseria
. celulares, erectos: L(75-500)xA(R4~

65,

i : i i beza
Glandular (1 Tipo): .Umsem_ados. ca
glandular unicelular, pie unicelular, ba:e
ynicelular: LT(37-50)1, LG(1B8-30), AG(IT-
22)v, LP(B-12)V, AP(10-13)1, ACB(7-15).

subepidérmico formando un estrato de

Colénquima angular la estructura:

cuatro a cinco capas en los sngulos de
LHO-ZT)xA(T—?_a)u.

Se aprecia un tenue par&nquima clorofilico en [as Zo-




nas laterales del peciolo con cé&lulas red
onde &
pared delgada. 2des d

Sistema vascular mostrando un semiarco de haces colate-
rales.

Parénquima medular con c&lulas circulares a poligonailes
de pared gruesa: L(14-37)xA(26-36)p.

2.- Limbo

De seccibn mds o menos linear en un corte transversal,
con los nervios prominentes por 13 cara abaxial.

Anfistom&tico, estomas paraleles o ligeramente elevados
de tipo cariofildaceo o diacTtico.

Epidermis monoestratificada de cé&lulas ovales a redon-
deadas: L(26-50)xA(16-24)p.

Indumento: Tector (I Tipo): Tricomas uniseriados pluri-
celulares: L(44-400)xA(24 -60)p.

Glandular (1 Tipo): Peltados, cabeza glandu-
lar pluricelular, pie unicelular,
situados en depresiones de 1a epi-
dermis: L(60-TO)xA(T5-85)p.

Mesdfilo dorsiventral con c&lulas en empalizada sot_we
la superficie adaxial: L(14-16)x(54-T2)u; paré&nquima
lagunar con celulas de contorno irregular Yy abundantes
espacios intercelulares.

Haces vasculares colaterales. Nerlvio ‘medio reforzado
por cé&lulas colenquimaticas subepidérmicas,

TALLO

En seccidn transversal de contorno cuadranguiar, cpntoios'g;
Nas prominentes que se corresponden con eng:“:samnen ‘
tejido colenquimatico angular: L(10-15)xA(5- W.
Epidermis monoestratificada constituida por células ovales
a rectangulares: L(10-24)xA(T-15)u.

i ro
indumento- Tector semejante 2l de 13 estructura foliar pe
mis escaso.

: ' i eltados, cabe-
T os): a) Tricomas P X ;
GlEEwiar (zaa :l’andular‘ pluricelutar, base unice




luu!ar (muy escasos): L(M-se)xA(SS-SO)

b) Tr‘icomas uniseriados, c¢abeza glan-
dular gnlcelular, pie unicelular, ba-
se unicelular: LT(32-40)p, LG(13-17)

v, AG(8-19)y, LP(9-12)p, A -
ACB(11-12)p. ’ ri-Ew,

3

Haces vasculares c¢olaterales en un  anillo

limita la  médula. continuo que de-

Médula formada por cé&lulas grandes,irregulares, con pared
delgada desorganizada hacia 1a zona centra!l.

Paronychia argentea Lam, CARYOPHYLLACE AE

HOJA

Linear-eliptica en seccidn transversal.

Istomas ligeramente hundidos. Se distinguen estomas anomo-
4]

ticos y paracTticos.

Zpidermis monoestratificada de cé&lulas ovales 23 rectangula-
res: L(20-65)xA(13-36)¢.

indumento formado por pelos tectores unicelulares, 10s mas
largos incurvados: L{40-130)xA(14-24)p.

Mes&filo isolateral, con cé&lulas en empzlizada en ambas Su-
perficies foliares: L(12-23)xA(38-T0).

Haces vasculares colaterales delimitados abaxialmente por
tejido colenquimatico.

Presencia de drusas sobre el eje de 1la estructura foliar.

TALLO

Circular en seccidn transversal

Eztomas hundidos

Epidermis monoestratificada de cé&lylas ovales 2 lenticula-
res: L(18-30)xA(7—19)u.
365




Indumento similar al de 1a hoja.

Parénquima cortical clorofili
1ICOo de c&l :
ovales:  L(10-41)xA(18-28)p. VAINS  sireulares

Periciclo formando un ‘ .
; anillo  continuo |
quimatosas. de fibras escleren-

Se observan cé&lulas pr i
osenquimatosas entre el ici
el anillo vascular, i

Haces vasculares c¢olaterales en un cilindro continuo.

Mé&dula de <cé&lulas pequefas redondeadas.

Aparecen drusas en ‘as cé&lulas corticales.

Paronychia capitata (L.)Lam. CARYOPHYLLACE AE

HOJA
Linear-eliptica en seccidn transversa.
Anfistomatica, estomas paralelos de tipo anomocTtico.

Epidermis monoestratificada con células ovales 2 rectangu-
lares: L{11-30)xA(10-25)¥.

indumento formado por pelos tectores unicelulares de base
estrecha: L(72-230):<A(19-4S)u.

Mes&filo isolateral con c&lulas rectangulares a ovales gn
sentido radial, organizadas en empalizada en ambas superfi-
cies foliares: L(13-25)xA(22-T8)u; paré&nquima lagunar.for-
mado oor <c¢&lulas con forma variable, generalmente circula-

res.

Haces vasculares colaterales delimitados abaxia! y adaxial-
mente por tejido colenquimatoso.

pparecen drusas distribuidas a o largo del eje foliar.

TALLO

Circular en seccidn transversa.




Estomas paralelos de tipo anomocTtico.
Cortex formado por cé&luvlas

clorofilicas circular
les: L(19—50)><A(16-31)u. =2

ova-

Fericiclo formado por un anillo continu i
: : © de fibra -
renquimsaticas, - e

Se distingue er_\tre el periciclo y los haces vasculares un
estrato de tejido prosenquimatoso de cé&lulas engrosadas.

Haces vasculares formando un anillo  continuo

dirededor de
la médula.

Médula formada por cé&lulas circulares de pared tenue: L(i2-
33)xA (15-30)p.

Se observan drusas en el paré&nquima cortical,

Paronychia sufrruticosa (L.)Lam. CARYOPHYLLACEAE

HOJA

Linear-elfptica en seccidén transversal con el nervio medio
escasamente prominente por la cara abaxial

Anfistomatica, estomas muy hundidos de tipo anisocTtico.

Epidermis de cé&lulas grandes, cuadradas 2 ovales: L(30-120)
xA{42-110)p.

indumento formado por pelos tectores unicelulares cortos de
base ancha: L(48-TO)xA(29-45)p.

Mes&filo isolateral con cé&lulas en empalizada en ambas su-

ici i : - - - &nquima lagunar
erficies foliares: L(16-30)xA(50-110)u; par
r?estringido a la zona central compuesto por células con

forma variable.

Haces colaterales, delimitados, e_n. el nervio medio, por un
escaso escler&nquima sin lignificar.

Se aprecian drusas en el mes&filo foliar.

TALLO

Circular en seccidn transversa.




Estomas hundidos de tipo  anisocTtico.

Epidermis de cé&lulas

Ccuadradas a
(25-37)p.

rectangulares: L(25-40)xA

Indumento formado por tricomas tectores

unicelulares de
base aacha: L(CO-130)xA(14-19)p.

Clorénquima cortical formado por

c&lulas circulares 2 ova-
les: L(18-34)xA(12-21)p.

Periciclo formado por una franja

continua de fibras escle-
rénquimaticas.

Entre el periciclo y el tejido floemstico, se
tejido prosenquimatoso
grosada.

distingue un
» formado por cé&lulas de pared en-

Sistema vascular formado por un anillo continuo de

haces
colaterales.

M&dula desorganizada hacia el centro.

Se aprecian drusas en las cé&lulas corticales.

Peucedanum hispanicum (Boiss.)Endl, UMBELLIFERAE

HOJA
1.- Peciolo

Circular en seccidn transversal con co§tillas que c¢o-
rresponden a engrosamientos colenquimsticos.

Epidermis monoestratificada* de cé&lulas cuadradas
rectangulares: L(13-38)xA(13-25)p.

i i i formando un estra-
uima clorofilico subepidérmico
F::r‘édneq I1:r‘es a cuatro capas, estructuradas mas o menos en

empalizada: L(15-38)xA(16-40)p.
i i foermando estratos en
i subé&pidermico angular ‘ ¥ n
lc;os‘én;:r:r;: externas a los haces vasculares: L(7 1B)XA(T
1S,
itui r  un c¢irculo de haces
i vascular constituido Po i e
?osl?:’::ales.en fasciculos separados, picolaterales
13 médula.




Far&nquima medular formado

or cEl i
tagonales a ovales: P ulas circulares,

L(35-100)xA(35-76)p.

Aparecen canales secretores delimitando los haces
culares y en el tejido floemstico.

21- lebo

Linear en §ecci6n transversal con el nervio medio bas-
tante prominente abaxial y adaxialmente,

Anfistomatico, esiomas paralelos, fundamentalmente de

tipo anisocTtico, aunque tambien se disti i
stinguen d i-
¢cos o cariofildceos. . e

Epidermis monoestratificada con cé&lulas rectangulares a
ovales: L(17-50)xA(1T-25)y.
ﬂeséfilo dorsiventral c¢on dcs capas de células en empa-
lizada sobre la superficie adaxial: L(13-25)xA(35-70)u;
parénquima lagunar con cé&lulas irregulzres.

Haces vasculares cé&ntricos anficribales formados por un
anillo floematico que rodea al xilema Yy reforzados por
cordones de c¢olénquima angular, Se aprecian canales se-
cretores delimitando abaxial y adaxialmente {os haces
vasculares.

Presencia de canales secretores delimitando abaxial Yy
adaxialmente los haces vasculares,

TALLO
Circular en seccidn transversa.
Epidermis compuesta por cé&lulas alargadas.

Cortex primario reducido 2 causa de un estrato suberifica-
do, estructurado en tres a cinco estratos de cé&lulas, que
lo presiona; cortex secundario muy desarroiladg formado por
células oblongas dispuestas en sentido periclinal. En esta
regidn se aprecian numerosos canales secretores Qque Se
disponen externamente 2 los fasclculos vasculares,

Haces vasculares de estructura bicolateral, organizados en
largos paquetes dispuestos radialmente Y separados por

finos radios parénquimsticos.

fibras

pr‘imario de 1ignificaci6n que casi llegan 2
externo al sistema vascular,

Se aprecia un periciclo constituido por cordones de

en un estadio i
formar un anillo continuo
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M&dula constituida por células

presencia de abundantes canales
ria,

grandes redondeadas, con
secretores hacia la perife-

Se observan abundantes grancs de

almidon en t =
las caulinares, odas lan caly

Phlomis crinita Cav. LABI/ATAE

HOJA
| Peciolo

En seccidn transversa, mis o0 menos semioval, con Angu-

los prominentes, debido a engrosamientos colenquimiti-
COSs.

Estomas elevados de tipo cariofildceo o diacitico.

Epidermis monoestratificada de cé&lulas cuadradas a rec-
tangulares: L(12-22)xA(i6-22)p.

indumento: Tector (1 Tipo): Tricomas dendriticos, Pplu-
ricelulares, pie uni o biseriado: LP
(30-200)xAP(15-35)y.

Glandular (2 Tipos): a) Tricomas uniseria-
dos, cabeza glandular bicelular,
pie unicelular, base unicelular:
LT(44-64)y, LG(12-21)y, AG(20-26)
v, LP(8-15)M, AP(7-11)y, ACB(9-
2)p.

b) Tricomas uniseriados, cabeza
glandular bicelular, pie bicelu-
lar: LT(50-104)y, LG(13-20)v, AG
(20-27), LP(25-TO)V, AP(8-13)p,
ACB(10-15)V.

Mixtos: Pelos tectores semejantes 2 los
dendrTticos entre una de cuyas ra-
mificaciones se aprecia un tricoma
glandular.

subepidérmico en dos 3 tres capas hasta diez
en los dngulos: L(15-28)xA(15-22)¥.

Col&énquima

i ces
sistema vascular colateral que S€ dispone en dos ha




vasculares simé&tricos divididos

; Por un fascTcul

lulas  parenquimstica culo de cé&-
S Y dos i

Snaulbs, 1 haces secundarios en los

Parlénquima medular de c&lulas grandes, circulares a
ovales con paredes gruesas: L(40-95)xA(40-82)p.

Se aprecian abundantes cristales (Rafidios) en todas

las cé&lulas .del peciolo, pero en mayor nimero en las
células anejas a los tejidos vasculares.

2 - Limbo

Sinuscide en seccidn transversa, con los

_ nervios fuer-
temente prominentes por 1a cara abaxial

Anfistomatica, estomas paralelos & ligeramente elevados
de tipo cariofildceo o diacTtico.

Epidermis de cé&lulas cuadradas a rectangulares
Indumento cimilar al del peciolo.
Mesdfilo dorsiventral, con una c¢apa de paré&nquima en
empalizada sobre la superficie adaxial y un parénquima
lagunar de cé&lulas irregulares.
Haces vasculares colaterales (bicolaterales en el
nervio medio).

TALLO

Cuaorangular en seccidn tranversa con refuerzos colenquima-
ticos angulares.

Estomas elevados diacTticos.

Epidermis monoestratificada con cé&lulas ovales a rectangu-
lares, bastante cutinizadas: L(13-30)xA(9-15)y.

; foliar de hasta
indumento semejante al de la estructura
250y los tricomas dendrTticos y hasta 160y los glandulares

con ie bicelular. . :
Ademssp ge aprecian tricomas tectores unicelulares, erectos:

L(100-185)xA(17T-29)V.

Cortex formado mayoritariamente por cé!ulasé co;:a:grt:itmeésticzz
les &ngulos, mas
engrosan Sus paredes en‘ . .
?ause capgas inmediatamenie inferiores a 13 gpudermas yoenA(:g?
zonas angulares de la estructura caulinar: L(12-50)x

45)p.
3T




Paré&nquima clorofilico escaso de

c&lulas circulares a
les: L(25-43)xA(12-30)p.

ova-

Haces vasculares colateraley, dispuestos fundamentalmente
en los  angulos,

Médula de células circulares: L(EO-BS)xA(EO-QO)u.

Se distinguen cristales aciculares cortos
rénquima cortical como en la médula.

tanto en el pa-

En secciones de tallos mss viejos, se aprecia una endoder-
mis de cé&lulas rectangulares, organizadas en una capa, en
sentido tangencial, observindose, adem3s, un periciclo es-
clerenquimatoso en paquetes discontinuos.

Phlomis !ychnitis L. LABIATAE

HOUA

En seccidn transversal, sinuscide con 108 nervios prominen-
tes por 1la cara abaxial

Anfiestomatica, estomas paralelos de tipo cariofildceo o
diacitico.

Epidermis monoestratificada con celulas rectangulares, es-
trechas en sentido tangencial: L(12-38)xA(6-12)p.

‘ ’ i unicelulares, e-
nto: Tectsir (2 Tipos): 3a) Tricomas
naume rectos: L(55-80)xA(11-12)u.

i i luricelulares;
b Tricomas dendriticos, P
b?‘:xse uni o  Dbiseriada: LP(15-170)xAP(15-

20W.

Glandular (2 Tipos) a) Tricomas uniseriaqos.

’ cabeza glandular bicelular, pie bice-
lular, base unicelular: LT(50-110)y,
LG(15-27)V, AG(20-33)V, LP(24-38)y,
ACB(15-2T)V.

p) Tricomas uniseriados.l cabeza gl::;
dular bicelular, pie umcelular,‘e-ww
unicelular: LT(34-50)p, L?} ACB'
AG(19-25), LP(10-20), AP(9-13),

(13-23W.




Tricomas  pluricelulares semejantes a los
dendriticos pero entre cuyas ramifica-

ciones se distinguen tricomas glandula-
res.

Mesdfilo dorsiventral c¢on una capa de cé&lulas rectangulares

a ovales en empalizada: L(10-16)xA(34-48)p.
Parénquima lagunar de cé&lulas redondeadas

irregulares,

Haces vasculares colaterales (bicolaterales
central); nervio medio fuertemente prominente
abaxial, integrado por paré&nquima compacto de
gonales a redondeadas L(25-50)xA(20-55)p.

en el nervio
por la cara
c&iulas poli-

TALLO

En seccidn tranversa presenta contorno cuadrangular con an-
gulos reforzados por tejido colenquimatico.
Epidermis monocestratificada de cé&lulas pequefias, cutiniza-
das, ovales a lenticulares: L(B-22)xA(4-10)p.

Indumento: Semejante en estructura y tamafo al indumento de
la hoja.

Colénquima subepidérmico angular, formando estratos de una
a dos capas, hasta nueve en los 3&ngulos: L(12-34)xA(6-28).

Cortex formado por cé&lulas parenquimaticas de pared gruesa,
ovales a circulares: L(26-48)xA(16-44)p.

Sistema vascular formado por haces <olaterales, desarrolla-
dos fundamentalmente en loSs angulos.

Médula constituida por cé&lulas circulares: L(32-80)xA(26-
BE).

IATAE
Phlomis purpurea L. LAB

HOJA

i.- Peciolo

M5s © menos semioval en seccidn transversa con costi-
11as prominentes.
Estomas elevados de tipo diacitico.

inizada de
Epidermis monoestratificada, bastante cutinizada,
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C&lulas cuadradas a

rectangulares: L(10-14)xA(6-10)p.

iIndumento semejante al del limbo,

Colénquima angular subepidérmico, distribuido en un es-

trato continuo de dos hasta cuatro ¢
t apas (nueve
angulos): L(12-30)xA(6-23)p. s

Par&nquima c.lorofflico de cé&lulas ovales <¢on paredes
tenues restringido a 1as zonas laterales del peciolo.

Sistema vascular colateral mostrando un arco continuo
5, en ocasiones, dividido en dos 18bulos sim&tricos por

up fasclculo de paré&nquima, que se incurva llegando ca-
Si a cerrarse,

Par&nquima medular constituido por cé&lulas redondas a
ovaladas: L(20-50)xA(20-60)p.

2.~ Limbo

Contorno ondulado, sinusoide, en seccidn transversal,
con nervios prominentes por 1a cara abaxial.

Hipostom&tico, estomas bastante elevados de tipo diacl-
tico

Epidermis monoestratificada de cé&lulas poligonales 2
redondeadas: L(20-30)xA(B-10}p.

Indgumento: Tector (2 Tipos): 28) Tricomas unicelulares
erectos: L(125-275)xA(32-45)p.

o) Tricomas pluricelulares, estrella-
dos 0 dendriticos, fundamentalmente
con pie Dbiseriado, en ocasiones uni-
seriados: LP(20-260)xAP(20-30)p.

Glandular (2 Tipos): a) Tricomas uniseria-
dos, cabeza glandular bicelular,
pie unicelular, base unicelular:
LT(37-51), LG(15-24)y, AG(20-30)
u, LP(T-13), AP({11-13), ACB(8-
2OW.

b) Tricomas uniseriados, c_abeza
glandular pbicelular, pie bicelu-
lar, base unicelular: LT(56-135)
py, LG(16-30), AG(19-35)y, LP(24-
1M, AP(10-16)p, ACB(11-20) V.




x50-80) en la su ici
0, perficie adaxial i
constituido por cé&lulas de seccidn Y irr?:;uélggu‘ma -

Haces vasculares colaterales,

medio., bicolateral en el nervio

TALLO

E! tallo primario prese

nta contorno cuadrangul
. . ar -
samientos colenquimaticos en los &ngulos. e T

Epidermis constituida por cé&lula
s cuadr
res: L(10-20)xA(T-15)p. hes 8 e
Cortex clorofilico formado or <cé& !
+pller P lulas ovales ! L(18-30)xA

Haces vasculares colaterales desarroll
_ ados fundamentalm
hacia los angulos. i

En un estadio maduro se aprecia un estrato suberificado
externo, cortex de c&lulas ovales-circulares, L(18-44)xA(10
=32W.

Periciclo esclerenquimatoso formado por fibras Yy esclerei-
das.

Médula constituida por c&lulas de pared engrosada, lignifi-
cada, de seccidn hexagonal: L(33-80)xA(33-T5)p.

Plantago albicans L. PLANTAGINACE AE

HOJA

=

Linear en seccidn transversal.

Anfistomatica, estomas paralelos © ligeramente elevados de
tipo cariofilaceo 0 diacTtico.

Epidermis de cé&lulas cuadradas a rectangulares: L(10-38)x

A(B-20).

Indumento: Tector ({ Tipo) Uniseriados con una a dos Ccé&lu-
l1as basales cortas y una a dos células
terminales largas: L(90-900)x A(18-40).
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Glandular: en muy pe i
Jlar quefia Proporcién,tricomas
constutgndos 'por‘ una cabeza glandular ' unicely-
lar, pie unicelular, base unicelular: LT (35u)
[ ]

ACB

LG (13p), AG (13p), LP (15, AP (9p),

().

Mesdfilo isolateral con Paré&nquima en e i
N _ mpalizada en
super-ficies foliares: L(14-27)xA(30-61)p. g

Haces vascular‘es colaterales delimitados abaxial vy adakial-
mente lpor tejido colenquimstico anular, y, a su vez, por
una vaina patente de cé&lulas parenquimatosas,

Reforzando el nervio medio se distinguen de una a dos capas

de celulas colenquimiticas que engrosan sus paredes en los
ingulos. '

ESCAPO
Presenta contorno circular en seccidn transversa.
Estomas paralelos de tipo cariofildceo & diacitico.

Epidermis monoestratificada formada por cé&lulas rectangula-
res a ovales: L(9~-20)xA(5-12)p.

Indumento tector semejante al de la estructura foliar, pero
~on elementos menos erectos,

Cortex constituido per un cloré&nquima de cé&lulas circulares
a ovales: L(10-32)xA(9-24)p.

Endodermis c¢on cé&lulas rectangulares a ovales organizadas
eén una capa.

Haces vasculares colaterales. -




Plantago lagopus L. PLANTAG
INACEAE

HOJA

Linear en seccidn t

ransversa con - - .
por la cara abaxial € nervio medio prominente
Anfistomatica, estomas
, paralelos o i
tipo cariofilsceo o  diacTtico. WRranenTE  MIRERON. .

Epidermis formada por c&lulas
L(13-30)xA  (8-18)p. s rectangulares a

cuadradas:
Indumento: Tector (1 Tipo) Tricomas uniseriados, tricelu-
lares, de base antha c¢on un corto pedice-

lo y wuna cé&lula terminal iarga:
800)xA(25-40)p. e

Glandular muy escasos (2 Tipos): a) Tricomas
uniseriados, cabeza glandular
unicelular, pie uniceiular, base
unicelular: L(50-60)y, LG(23-~
2%, AG(20-24)p, LP(13-14)y, AP
(15-16)p, ACB(16-20)y.

b) Uniseriados, cabeza glandular
pluricelular, pie unicalular,
base unicelular: LT(63v), LG
(354), AG (28p), LP 15y, AP
(10p), ACB (10p).

Mesdfilo isolateral, con c&lulas en empalizada en ambas sSu-
perficies foiiares: L(13-2T7)xA(29-46)p.

Haces vasculares colaterales delimitados abaxial Y adaxial-
mente por tejido colenquimatico -y, a8 su vez, por una Vvaina
patente de cé&lulas parenquimatosas; nervio medio reforzado
abaxialmente por dos capas de cé&lulas colenquimdticas que
engrosan Sus paredes en los ingulos.

ESCAPO

Pentagonal en seccién transversal
Estomas parzlelos de tipo cariofilasceo © diacTtico.

ahusa-

Epidermis formada oor una capa de cé&lulas ovales a
das: L(12—20)xA(9-16)p.

indumento: Tectc. seme jante al de la hoja.

1




Glandular semejante

al de la hoj
i Jja pero ms -
da‘tes. alc.anzando los tricomas c¢on cabezsa e
ular pluricelular de hasta 95y de Iongitudglan-

Se aprecia un nuev i
_ © tipo constituido or
?J‘.'aanﬁulaLT:a?:gel;ée;:, E‘C? unicelular, !.>asep uni::lgf
: - : (15-16)p LP(18~
10), LP(B8-9), ACB(10-13)p. : i g

Cortex constituido por cé&lulas clorofflicas, que

granos de almiddn, acumulan

Endodermis formada por <cé&lulas ovales en una hilera

Haces vasculares colater i
ales en fasciculos separa
trazas de tejido floemstico entre ellos, 3 s

Médula de <cé&lulas circulares a ovales: L(18-37)xA(15-36)p.

En un estadio maduro las cé&lulas corticales pierden el al-
midén y la endodermis queda definida como una vaina amili-
fera, apareciendo un periciclo esclerenquimatosc que en-
vuelve los haces vasculares.

Plantago lanceolata L. PLANTAGINACEAE

KOJA

———

Linear en seccidn transversal con el nervio medio prominen-
te por la cara abaxial.

Anfistomatica. Estomas paralelos © ligeramente elevados de
tipo cariofilaceo S diacTtico.

Epidermis monoestratificada formada por c&lulas rectangula-
res a ovales (la abundancia de estomas hacen dificil la

medida de 1as c&lulas).

indumento: Tector formado por tricomas uniseriados bi &
tricelulares con una ©& dos células basales

cortas y una larga c&lula terminal:  L(95-
325)xA(60-80)V.

Glandular fundamentalmente sobre F] superficie

abaxial, formado por tricomas pluricelulares
con cabeza glandular pluricelular, pie uni-
celular, base ynicelular: LT(60-90), AG(2T-
56)Y, AG(20-25)¥, LP(15-1T)V, AP(11-13)1,




ACB(14-19)p.

Mesdfilo isoclateral
‘ s con células rect
nesotie angulares c
q:)p;J |Pda‘ sobre ambas superficieg foliares: L(at}?as' 4=
3. arenquma lagunar muy reducido & casi. nulo DrhEe-

Haces vasculares
S colaterales delimi
colenquimatico  anular. 'tados  por un tejido

TALLO

Presenta seccidn circular en un corte transversal

Epidermis de célul
S as rectangulares a ovales: L(13-25)xA(8-

in?umento similar al de la hoja pero con una menor propor-
cidn de tricomas glanqularec,

Colénquima subepidermico en una c¢a
pa de cé&lulas :
L(10-22)xA(8-18%y. ovales

Cortex constituido por un parenquima clorofllico con cé&lu-
las cvales! L(13-30)xA(12-23)¢.

Haces vasculares c¢olaterales en fasciculos interconectados
por esclerénquima formando un anillo continuc alrededor de
la médula, y delimitados por un periciclo fibroso.

Mé&dula formada por células circulares a ovales: L(25-
60)xA(25-56)4.

Plantago sempervirens L. PLANTAGINACEAE

HOJA

En seccidn tranversal con 2] nervio medio ligeramente pro-
minente por 13 cara abaxial.

Anfistomatica, estomas ligeramente prominentes de tipo ca-
riofiladceo o «aiacTtico.

Epidermis monoestr atificada formada por células rectangula-
res a ovales: L(13-30)%A(9-20)1.

Indumento: Tector (1 Tipo) Tricomas uniseriados bi y tri-

celulares: L{TO-iEO)xA(iE-AO)p.




Glandular (2 Tipos): a) Tricomas uniseriados,
cabeza glandular unicelular, pie bi &

tricelular, base unicelular: LT(B85-
LP(40-

130)i,  LG(I7-22)p,  AG(20-24)p,
TOW,  AP(13-16)y,  ACB(25-35)p.

b) Tricomas uniseriados, cabeza glan-

dular bicelular, pie unicelular (muy
escasos); Tamafo medio: LT S5y, LG

18y, AG 2, LP 20y, AP 10y, ACB 19y,

Mesdfilo dorsiventral constituido per  paré&nquima en empali-
z2ada con células rectangulares alargadas: L(10-20)xA(45-
100)y, sobre 1a superficie adaxial Y un paré&nquima lagunar
formado por c¢é&lulas irregulares de pared tenue.

Haces vasculares colaterales rodeados por una vaina patente
de cé&lulas parenquimatosas, delimitados en la superficie

abaxial por células esclerenquiniatosas en proceso de ligni-
ficacidén.,

TALLO
Circular en seccidon transversai.

Epidermis constituida por cé&iulas circulares a ovales: L(9-
19)xA(11-20)v.

Indumento semejante al de la estructura foliar.

Colénquima subepidérmico en un estrato de ws a 1tres capas:
L'10-35)xA(9-20)¥.

Parénquima cortical clorofilico con cé&lulas circulares
ovales: L(20-40)xA(15-25)p.

Haces vasculares colaterales en un anillo continuo  delimi-
tados por una franja de cé&lulas peque®as compactas que Ppo-
drian ser el inicio del anillo peri..lico, .

Médula formada por <cé&lulas de contorno circutar: L(20-

60)xA(20-60).

A
Psoralea bituminosa L. LEGUMINOSEAE

HOJA

—

Pecinlo




En seccidn tranversa mss o menos pentagonal

Estomas paralelos, de tipo rubidceo o paracTtico.
Epidermis monoestratificada de

- cElulas cuadrad
rectangulares: L(8-20)%A(T-13)p. a8

Indumento similar al del limbo.

Par&nquima clorofllico formado por dos a tres capas de

células cortas, rectangulares estructuradas en empali-
Zada, hasta circulares: L{9-1T)xA(9-22)p.

Colénquima subepidérmico anular, con cé&lulas m5&s

nos circulares, formando estratos de hasta seis
L(10-25)xA(10-18)p.

5 me-
capas:

Sistema vascular mostrando un c¢Trculo casi cerrado de
haces colaterales, delimitados abaxialmente por casque-
tes de escleréngquima sin lignificar. Se distinguen tres
haces principales y un ndmero variable de haces secun-
darios.

M&dula de cé&lulas poligonales a circulares que se de-
sorgamizan hacia el centro,

Se observan elementos secretores en el tejido floema-
tico y cavidades secretoras entre las cé&lulas epidérmi-
cas.

Cristales cibicos y prismaticos en las cé&lulas floema-
ticas y en la vaina que delimita los haces vasculares.,

a-' lebo

En seccisn transversal con el nervio medio prominente
por la cara abaxial.

Anfistomatica, estomas paralelos de tipo rubidceo o0 pa-
racitico.

Epidermis monoestratificada con células de paredes del-
gadas, rectangulares 3 cuadradas: L(12-30)xA(B-1T)v.

i . Tricomas uniseriados, plu-
umento: Tector (1 Tipo): -
ne | ricelulares, estructurados en una ba
se c¢con varias c&lulas cortas Yy una

larga célula terminal.

i : ( uniseria-
lar { Tipos): a) Tricomas, ‘
clandula c(ios con cabeza glandular plurice-
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lular, pie bicelular:

H LT(46-52
LG(24-2T)y, AG(30-32)p, LP(12‘JU-'
1)y, Ap(i4-1T), ACB(12-16)yp,

Biseriados pluricelul
ares: -
42)xA(26-32)p. Hso

Mesdfilo dorsiventral, formado por dos a tres capas d
e

Haces vasculares colaterales.

Presencia de cavidades secretoras entre las

epidérmicas. cbiulns

TALLO

Presenta contorno c¢ircular en seccidn transversal,
Estomas oparalelos de tipo rubidceo o paracTtico.

Epicarmic monoestratificada de cé&lulas cuadradas a rectan-
guiares: L(10-20)XA(E-20)p.

indumento similar a3l de la estructura foliar, pero con una
menor proporcién de tricomas glandulares.

Cortex formado por un estrato clorenquimitico de tres 2
cuatro capas de cé&lulas ovales a2 circulares: L(10-28)xA(8-
150,

Colénquima subepidérmico de c&lulas regularmente engrosadas
en los 3angulos, formando estratos externamente 23 los haces

vasculares.

Periciclo constituido por casquetes de esclerénquina deli-
mitando cada haz vascular.

Sistema vascular formado por haces colaterales en fascicu-
los separados, conectados entre si por tejido esclerenqui-
m&tico Yy c¢on elementos secretores entre el floema.

Médula de cé&lulas pcligonales de paredes Mmuy tenues que se
desofrganizan pr‘ogr‘esivamente hacia '8 Zona central.

Yy prismaticos en las cé&lulas

se observan cristales cabicos
los haces vasculares.

floematicas Yy ¢€n las de la vaina de




Pterocephalus spathulatus (La
Freroc g) DIPSACACEAE

HOJA

Linear-elTptica en seccidn tranversal.

Apfistomética. estomas paralelos o ligeramente elevados de
tipo anomoctitico.

Epidermis monoestratificada <formada por cé&lulas cuadradas a
rectangulares: L(14-40)xA(12-20)p.
indumento tector constituido por tricomas unicelulares,

largos de apariencia semejante a un corddn, que se curvan y
enrrollan sobre si mismos,

Mesdfilo isolateral con dos a tres capas de cé&lulas en em-
palizada en ambas superficies foliares: L(10-18)xA(32-50)u;
parénquima lagunar escaso. restringido a la zona central,

Haces vasculares colaterales, rodeados de una vaina patente
de cé&lulas parenquimaticas que, en el nervio medic, se ex-
tiende en dos cordones colenquim&ticos hacia ambas superfi-
cies foliares.

Aparecen abundantes drusas distribuidas por todo el mesd-
filo foliar.

TALLO

Circular en seccidén tranversa, delimitado por un estrato
suberificado perifé&rico.

Cortex laxo con cé&lulas ovales a circulares: L(24-65)xA(20-
40)p.

Haces vasculares colaterales organizados en un anillo con-
tinuo.

Células medulares de contorno irregular con abundantes
espacios intercelulares.

e observan drusas tanto en el cortex como en 13 mé&dula.

i LABIATAE
Salvia candelabrum Beiss.




HOJA

{.-

Peciolo

En <seccidn transversal més © menos

Fro semioval a triangu-

Epidermis bastante cutinizada, constituida por una capa
de cé&lulas .rectangu%ares @ cuadradas: L(13-25)xA(8-18)
Yy Y una hipodermis de cé&lulas colenquimatosas rectan-

gulares en sentido  radial: L(18-55)xA(27-45)p.

Indumento: Tector (1 Tipo): Tricemas uniseriados, plu-

ricelulares, erectos: L(190-8§50)xA(15
-35).

Glandular (2 Tipos): a) Tricomas peltados,
cabeza glandular pluricelular,
pie unicetular: L(45-90)xA (65~
100).

b) Tricomas uniseriados, c¢abeza
glandular unicelular, pie bi -}
tricelular, base unicelular: LT
(40-50), LG(10-16)y, AG(10-14)p,
LP{13-23), AP(E-9)p, ACB(8-10jy.

Haces vasculares colaterales, en fasciculos separados
distribuides en un arco.

Médula constituida en su porcisn mas externa por colén-
quima: L(17-40)xA(12-37)p, y, hacia el ce&ntro, cé&lulas
parenquimiticas de pared gruesa, redondeadas & peoligo-
nales: L(26-TO)xA(29-60).

2.- Limbo

sinusoide en seccidn transversal con el nervio medio
muy prominente por la cara abaxial

AnfistomAtica, estomas paraleles 0 ligeramente elevados
de tipo cariofildaceo 0 giacTtico.

i [ ifi temente cutinizada,

Epidermis monoestratificada fuer ‘

ff;rmada por c¢é&lulas ovales a rectangulares: L(1T-40)xA

(14-20W.

Indumento: Tector similar al del peciolo con una lon-
gitud de hasta 800p.

Glandular del mismo tipo que en el peciolo.




Messfilo isolateral con parengquima en empalizada
bas superficies foliares: L(9-23)xA(20-55)p y
nulo par&nquima lagunar,

en am-
escaso §

Haces wvasculares colaterales protegidos en 1a Zona

aba-
xial por cé&lulas colenquiméaticas,

Se aprecia en el nervio medio una hipodermis constitui-
da por celulas rectangulares en una & dos capas: L(10-

25)xA(12-3%5)y; nervio medio integrado por celulas pa-
renquimaticas estructuradas de modo compacto, ovales

a
circulares: L(25-60)xA (29-70)yp.

TALLO
Cuadrangular en seccidn transversal,

Epidermis muy cutinizada de cé&lulas pequefas rectangulares:
L(10-25)xA(9-13)y.

Colenquima subepidérmico laminar (anular en los é_ngulos de
la estructura) formande un estrato de una hasta siete capas
en los angulos: L(10-40)xA(T-21)¥.

Cortex constituido por cé&lulas ovales de p_are_d engrosada:
L(30-65)xA(14-35); células clorofTllicas restringidas a las
zonas angulares, circulares a ovales: L(25-45)xA(16-25)p.

Periciclo en un anillo discontinuo, fundamentalrpergte consl-
tituide por fibras, aungque ocasionalmente se distinguen al-
gunas esclereidas.

Haces vasculares colaterales en un cilindro continuo que
delimita la mé&duia.

M&dgula desorganizada.




Salvia lavandulifolia Vah,

_ LAEIAT
subsp. oxyodon Rivas Goday & Rivas Nartinez AE

HOJA
1. Peciolo
Semioval en seccidn tranversa,

Estomas elevados de tipo cariofilsceo o diacTtico.
Epidermis monoestratificada de celulas rectangulares
estrechas, en sentido tangencial: L{10-19)xA(6-11)y.

indumento: Tector (1 tipo): Tricomas bicelulares hasta

pluriceluiares, incurvados sobre Si
mismos.

Glandular (2 tipos): a) Peltados c¢on cabeza
glandular pluricelular: L(55~-80)x
A(35-60)p.

b) Tricomas uniseriados, cabeza
glandular unicelular, pie bi o tri-
celular, base unicelular: LT(30-
90, LG(E-18), AG(10=-21)p, LP(13-
55)v, AP(6-12)VY, ACB(8-15)p.

g. Limbo

Sinusoide en seccidn iransversa, con el nervio medio
bastante prominente por la cara abavial

Anfistomatica, estomas prominentes de tipo cariofilaceo
0 diacitico.

Epidermis monoestratificada de cé&lulas rectangulares,
ovales hasta cuadradas: L(12-22)x(6-18)p.

Indumento: Tector (1 tipo) Tricomas qniser‘iados seme-
jantes a los del peciole.

Glandular (3 tipos) a) peltados con cabeza
glandular pluricelular: L(32-60)x

A(25-50)V.

b) Tricomas uniser‘iadgs. c;beza
glanduiar unicelutar, pie unicelu-
lar, base unicelular: LT(30-43),
LG(16-25)V, AG(18,20)1, LP(T-10),
AP(8-9)V, ACE(9,10)V.




c). Uniseriados, cabeza
umcelular, pie bi o] tricelular
base unicelular: LT(38-85)y, LG(Q-'

14)y, AG(i1,14)p, LP(15-16
10)p, ACE(12-20)y. w A

glandular

r;fnspéa?']o C’<:lc>|“_-‘,i\‘uz-n'cr‘al con dos a tres capas de cé&lulas en
izada: (10,26)-(18,42) Paré&nqui

. ) ; quima lagunar c j=
tuido por cé&lulas pequefas, ovales a .‘edondeadas.enon::al-

siones dispuestas de modo semejant :
palizada. jante al parénquima en em-

Haces _vasculares colaterales, rodeados de una
par&nquima c¢ompacto, Qque en sSus capas mis
engrosa sus paredes de modo colenquimatico.

masa de
perTfericas

TALLO
Cuadrangular en seccidn transversal

Epidermis monoestratificada de células pequefas cuadradas a
rectangulares: L(10-20)xA(6-8)Y.

iIndumento semejante a! de la hoja.

Cortex de <cé&lulas con pared engrosada, ovales a redondea-
das: L(36-60)xA(20-24)p. '

Colénquima anular reforzando los angulos caulinares.

Periciclo en un anillo discontinueo de escleréngquima consti-
tuido por fTibras Y esclereidas.

Haces vasculares colaterales en un anillo continud que ¢cir=
cunda la mé&dula.

Médula de cé&lulas hexagonales, lignificadas: L({50-56)xA(15~
ea).

Se observan cristales priamaticos €n las cé&lulas floemiti-
cas Yy medulares.

santolina canescens Lag. COMPOSITAE

HOJA

P

En seccidn transversal contorno anguloso, irregular, mss ©

menos lobulado.




53:1::35 distribuidos, en . su mayoria, en las porciones ma
as dJde los valles de 1a estructura foliar, a\ mismz

nmivel  que las cé&lulas epidérmi :
anomocitico, Pidérmicas, de tipo ranunculsceo o

Epidermis monostratificada, muy cutinizada, de cé&lulas rec-

tangulares a cuadradas: L(18-26)xA(B8-14)y.

Indumento: Tector (1 tipo): Tricomas acintados, irregula-
res, uni o pluricelulares, bifurcados, a
veces trifurcados, distribuidos en las
dept esiones del contorno  foliar, siendo
escasos en las protuberancias, Y situados
sobre una c¢élula epd&rmica prominente.

Glanduiar (1tipo): Peltados con cabeza glandular
pluricelular L(B5-110)XA(T5-90)y.

Mesdfilo de estructura cZntrica: Parénquima en empalizada
formado por dos a tres capas de cé&lulas con acundintes clo-
roplastos, ovales: L(6-14)xA(18-50)p.

Perénquima lagunar restringido a 1la zona central, en hojas
jovenes de cé&lulas poligonales compactas que ai macurar
presentan un contorno indefinido, con pared delgada y abun-
dantes espacios intercelulares,

Haces vasculares de estructura colateral

Presencia de elementos secretores distribuidos en el mesd-
filo y a ambos lados del haz vascular.

TALLO
Estomas de tipo anomocTtico ligeramente hundidos.
Epidermis de cé&lulas rectangulares: L(18-34)xA(B-12).

Indumento semejante al de la estructura foliar. Tricomas
glandulares g L(45-85)x50-63)p.

Cortex formado Ppor hasta seis capas de c&lulas clorofilicas
ovales: L(18-34)x(10-20)p. _

Reforzando los ingulos se aprecia colénquima anular formqn-
do estratos de tres a cuatro capas de cé&lulas ovales a cir-

culares: L(13—35)x(9—19)u.

por casquetes de fibras esclerenquimdti-

. . r o . .
Fericiciu  formad anillo  discontinuo que delimita

cas que se disponen en un
el tejido vascular.

Haces vasculares colaterales. Xilema profusamente integrado




de fibrac esclerenquimatosas,

Médula de cé&lulas redondead
as con o
cadas: L(6-30)xA(5-25)p. paredes gruesas lignifi-

Silene vulgaris (Moench)Garcke CARYOPHYLLACE AE

HOJA

De seccidn linear en un corte transversal, con el

. ‘ nervio
medio prominente por 1la cara abaxial.

Anfistomatica, estomas fundamentalmente de tipo cariofila-

ceo &  Jiacitico, aunque tambien se distinguen estomas ani-
sociticos.

Epidermis monoestratificada de c&lulas rectangulares a ova-
les: L(2D-50)xA(15-2T)p.

1e=5€iln  isolateral con parénquima en empalizada en ambas
superficies foliares: L(22-25)xA(40-T0).

Haces vasculares colaterales delimitados por una vaina pa-
tente de cé&lulas parénquimaticas. Nervio medio constituido
por cé&lulas en empalizada en la superficie adaxial y por
parénquima cumpacto de c&lulas circulares a hexzagonales
sobre la abaxiali L (35-6T)xA(30-64)p.

Se obsarvan drusas en el mesdfilo foliar.

TALLO

Circular en seccidn transversa.

Estomas paralelos.

Epidermis monoestratificada de cé&lulas rectangulares
ovales.

Cortex constituide por c&lulas ovales de paredes t&nues:
L(tS-EQ)xA(!O-ES)u.

periciclo formado por un anilio ligeramente lignificado de
células de lumé&n grande.

Te jide prosenquimatoso con cé&lulas m3s © menos hexagonales:

L[17—45)KA(15-45);J.




Haces vasculares colaterales en un anille continuo
Médula de <cé&lulas ténues

€0)xA(25-65)p. USeresnizade &N B nthe LG

Thymus mastichina L, LABIAT AE

HOJA

Lige_rame.nte revoluta en seccidn transversal, con el nervio
medio ligeramente prominente por 1la cara abaxial

Anfiestomética, estomas paralelos o ligeramente elevados de
tipo carifiladceo 0 diacTtico.

Epidermis monoestratificada, formada por cé&lulas cortamente
rectangulares hasta ovales: L(10-36)xA(6-10)y.

indumento: Tector (I Tipo): Tricomas bicelular hasta pluri-
celuiares, erectos ¢ incurvados: L(E5~-
100)xA(10-36)y.

Glandular (2 Tipos): a) Tricomas peltados, pie
unicelular, cabeza pluricelular: L(50-
{00)xA(12-16)p.

b) Uniseriados, cabeza glandular uni-
celular, pie unicelular, base unicelu-
jar: LT(40-43)y, LG(20-22) v, AG(i4-
19)v, LP(T-10)¥, AP(10-11)y, ACB(10-
12)p.

Mes&filo isolateral, con parénquima en empalizada _en ambas
superficies foliares: L(1€-1B)xA(34-90)u; paré&nquima lagu-
nar escaso, restringido 2 la zona central

Haces vasculares colaterales protegidos en la cara abaxial
por casquetes de tejido esclerenquimatoso.

TALLO

En un corte transversal se aprecia un estrato _suberificado
subepidérmico que presiona el paré&nquima corttcgl y la

epidermis.

Haces vasculares organizados en un cilindro continuo.

Médula de seccidn cuadrada, con cé&lulas ovales, lignifica-




das , desorganizadas dejando abundantes

lares, eéspacios intercely-

En ! id

corttjcw; secmoq ‘de un tallo mss viejo se observa un cilindro

o constntunldo por numerosos estratos de suber ¢
ones de fibrae distribuidos irregularmente o

Thymus pulegioides L. LABIATAE

HOJA

Linear en ‘secciﬁn transversal con el nervio medio escasa-
mente prominente por la c¢ara abaxial.

gstomas paralelos o ligeramente elevados de tipo cariofila-
ceo o diacitico.

Epidermis monoestratificada formada por células rectangula-
res: L(10-36)xA(6-15)p.

iIndumento: Tector (1 Tipo): Tricomas uniseriados oicelula-
res cortos, muy escasos: L(50-65)xA(20-
2o,

Glandular localizado en depresiones de la epi-
dermis foliar (2 Tipos): a) Peltados,
cabeza glandular pluricelular base
unicelular: L(43-68)XA(50-66)y.

b) uniseriados, cabeza glendular uni-
celular, pie unicelular, base unicelu-
lar:  LT(29-35)p, LG(10-19)y, AG(13-20)
¥, LP(5-10)u, AP(T-11, ACB(8-14)p.

Mesdfilo dorsiventral con dos capas adaxiales de paré&nquima
en empalizada: L(H-EO)xA(EG-Gd)u; parenquima lagunar con
cé&lulas de forma irregular.

Hace. vasculares colaterales delimitados. pgr la cara aba-
xial por casquetes de fibras ssclerenquimaticas Qque en 0cC3-
siones llegan 2 solapar al tejido vascular.

TALLO

e

Cuadrangular €en seccidn transversal con costillgs .prominen-
tes que ¢--responden a engrosamientos colenquimaticos,

cuadradas a rectangula-

Epidermis constituida por cé&lulas

391




res: Li11-22)xA (26-5Q)p.

Indumento: Tector (1 Tipo): Tricomas uniseriados,
lar-pluricelulares, m&s o
L(62-100)xA(13-24)p.

bicelu-
menos Jrectre;

Glandular: Semejante al de la

estructura foliar
pPero en menor proporcidn.

Colénquima subepidérmico formando estratos de una hasta

cuatro capas en los angulos: L(7T-14)xA(5-10)p.

Cortex escaso con c¢é&lulas clorofilicas de pared tenue, cir-
culares a ovales: L(25-26)xA(10-15)

Cé&lulas endodérmicas, rectangulares en sentido tangencial.
Forman una hilera que circunda at tejido vascular.
Sistema vascu! formado por haces colaterales, desarro-
ilados fundamentalmente hacia los angulos dce 1a estructura.

En los tallos m3s viejos se aprecia como los haces se unen
en un cilindro continuo alreucdnr de 1a medula y como se
vrigina, a partir de un felogeno cercano al tejido floe-
mstico un estrato de <cé&lula suberificadas que constituiran
la corteza caulinar.

M&duia casi P conoleto hueca.
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CONSIDERACIONES 6O0BRE EL ESTUDIO ETNOBOTANICO

A fIn de dar cohesidn

_ a las

las egpecnes mencionadas en 1os

agrupado las afecciones para 1la

8 Qque se recomienda

::le r?:ii: g::‘r;i?:na;p:rtados que se corresponden a gru;gs u::

a con los grandes aparat

corporales, Se han omitido tanto | P gy
08 uscs veterinarios

los mégicos, aunque estos Gitimos 8¢ recogen, poste:izrg

mente, en los apartados B s
Yy C del an :
los datos disponibles. Slisis efectuado con

aplicaciones Populares de
capTltulos anteriores, hemos

Los doce grandes grupos aludidos son los siguientes:
1. DIGESTIVO

2. METABOLISMO
AFECCIONES BUCALES
RESPIRATORIO
ANTIINFECCIOSOS
FEBRIFUGOS
CIRCULATORIO

8. GENITOURINARIO

9. SISTEMA NERVIOSO CENTRAL

10. ANALGESICOS

#. PIEL Y MUCOSAS

12. ANTIRREUMATICOS

La informacidn recogida puede subdividirse en 3 grandes
apartados:

A. AnSlisis de los resultados bajo el punto de vista
florTstico.

Anslisis Je los resultados bajo el punto de vista de
su utilizacidn.

Comparacifn de nuestros resultados c¢on los referidos
en 1a bibliografia.




A. Del volumen de
cuanﬁficaﬁones:

datos recogidos Pueden hacerse varias

12) NGmero de
Por  familias

taxones con

utilizacién Popular

agrupados

Adiantaceae.........
Apocynaceae......
Boraginaceae...
Campanulaceae........ S
Caprifoliaceae..
Cistaceae.............
Convolvulaceae
Crassulaceae.............
Cucurbitaceae..... A
Cyperaceae............
Equisetaceae.........
Euphorbiaceae..........
Gentianaceac....

Agavaceae..................
Betulaceae.................
Cactaceae..................
Capparidaceae.c....ﬁ.......
Caryophyllaceae............
Conpositae.................
Coriariacens.. .. c..c0iiii.
Cruciferae........ccouvuen.
Cupressaceae...............
Dipsacaceae................
Ericacede. ... ... ...

i R R R
Geraniaceae................
Hypericaceae...............
Juglandaceae...............
Lauraceae............ s
Liliseean.,aiou. i)
Malvaceae.....o.ovvuvuenns,s
Wotamceae. . .. il biiin
Orobanchaceae..............
Parmeliaceae..........c....
Piperaceae.......
Plumbaginaceae.......
‘Portulacaceae.....

Punicaceae...

P
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Leguminosae
Lycoperdaceae.....
Myrtaceae........
Oleaceae....... =iy
Papaveraceae..
Pinaceae........
Plantaginaceae............
Polygonaceae........ pense
Primulaceae..

MNN"C-'NNN-NGI'—NO!—“———

.
Cd ) e s

sesscassens

ssssasn
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Ranunzulaceae
Rutaceae....... i
Saxifragaceae........... e
Solanaceae.

Tiliaceae
Usbelliferae......cc0vvuss
Verbenaceae............. 3

ROSBERRE. v oo viviniioiiiois
Salicaceae....coovvvinnnnns
Scrophulariaceae...........
Thymelaeaceae.........
Ulmaceae......covvvvennnane
Urticaceae......
Violaceae,..ive. .. in i 2
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::ent‘eas Ia64 familias bo.t!nicas utilizadas, se observa clara-
iy g prepond.erancna de 1a familia labiadas sobre e
o H especies de esta famila (42), representan e

. del total (241). Sson de destacar tambien Ilas “amilias

compuestas, leguminosas y rosSceas i
abarcan el 23'6% del total » Que en conjun . (8T),

22) El nGmero total de usos de 1las es
- ; -y pecies de cada
fafmha. con expresidn del nGmero de grupos Je afe-
cciones para las que se utilizan

i : ]
4 g s o ¢ Y
o £ 0 & g2 '
= a3 2 a1
% 'g': _g .gus
& % $3
Adiantaceae k| 3 Agavaceae 3 3
Apecynaceae ! l Boraginaceae 10 5
Cactaceae 3 3 Campanulaceae 1 1
Capparidaceae 3 3 Caprifoliaceae 5 S
Caryophyllaceae 11 & Cistaceae 7 3
Compositae L Convolvulaceae 1 1
Coriariaceas doaa Crassulaceae & 3
Cruciferae 10 8 Cucurbitaceae 6 2
Cuprezsaceae 3 3 Cyperaceae 6 6
Dipsacaceae 3 3 Equisetaceae 2 2
Ericaceae 7 7 Euphorbiaceae 1 1
Fagaceae 5 5 Gentianaceae 2 1
Geraniaceae 3 2 Gramineae 16 8
Hypericaceae 2 2 Iridaceae 2 2
Juglandaceae 8 8 Labiatae 146 12
Lauraceae 7 6 Legurinosae 24 9
Liliaceae 19 8 Lycoperdaceae 1 1
Malvaceae 12 7 Nyrtaceae 6 6
Moraceae 3 3 Oleaceae 15 11
Orobanchaceae 1 1 Papaveraceae 9 5
Parmeliaceae 1 1 Pinaceae 3 2
Piperaceae 1 1 Plantaginaceae 9 b
Plumbaginaceae 1 1 Polygonaceae 4 3
Portulacaceae 1 1 Primulaceae 2 2
Punicaceae 2 2 Rosaceae 29 10
Rutaceae 21 12 Salicaceae 2 2
Saxifragaceae 1 1 Scrophulariaceae 6 ?
Solanaceae 10 7 Thynelaeaceae 1
Tiliaceae 1 i Ulnaceae 1 s
i 7 6
Usbelliferae 24 10 Urt1caceae : :
Verbenaceae 2 2 Violaceae




559 usos dist
familias
mente

le siguen compuesta
nosas vy
de
éspecies
mismo
pocas
t ° S&.
ete,

De

mis
todos

familias
llama 1a

como

valencia,

398

32) Un anilisis detallado de
familia
consgiderados

cada

Digestivo

Agavaceae.
Boraginaceae.......,
Cactaceae...........
Caprifoliaceae......
Caryophyllaceae.....
Cistaceae...........
Compositae..........
Cruciferae.........,
Cucurbitaceae.......
Cyperaceae..........
Dipsacaceae.........
Equisetaceae........
Fagaceae............
Geraniaceae.........
Gramineae.
Juglandaceae........
Labiatae
Leguminosae
Liliaceae

Malvaceae
Moraceae......e0ua.s
Oleaceae.......occn..
Orobanchaceae.......
Plantaginaceae......
Polygonaceae........
Primulaceae....... e
Punicaceae.
Rosaceae....oeveosse
Rutaceae
Saxifragaceae
Scrophulariaceae....
Solanaceae.....
Usbelliferae........
Urticaceat...oovnses
Verbenaceae....

seses

Total Familias: 35
Tatal Usos: 111

Y sin embar

1a relacisn anterior
intos de

eémpleadas,
los

equiseticeas,
go se empl

(%)
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grupos de
8 con
umbelTferas

como
Son empleadas

atencisn
especies & una

labiadas,

nos

lus 244
Labiagas

57 usos,
con 24,

para

otras
Gnica

en
dio el

Metabolismo

con

afecciones recogiaas.

rosaceas con 29 ¥
Cabe destacar 18
compuestas
todo tipo de
familias
especie con utili
Juglandsceas,

ean tambien con una eley

Caryophyllaceae........

Compositae...

tesssnamae

Cyperaceae............ i
Equisetaceae...........

Ericaceae........... i

Gramineae..............
Juglandaceae...........
Labiatae...............
Lauraceae....... A

Lequrinosae
Liliaceae........

.

Olesceae.....covvunnn..
Plantaginaceae.........

Rosaceae........
Solanaceae.......
Usbelliferae....
Urticaceae.

Total Familias: 17
Total Usos: 28

sscsssn

los usos de
relacidsn a

siguiente

N.—-—N.—-—-—J-—om--—-t—-——r\;—

Y iuticeas,
que

mirticeas,

Se deduce Que se hacen

taxones reseflados, siendo
&N practica-
Muy atras
legumi-
polivalencia
Cuyas

usos

afecciones,
presentan

grandes
resultado:

Afecciocnes Bucales

Agavaceae............
Capparidaceae........
Caprifoliaceae.......
Compositae...........
Cupressaceae.........
Cyperaceae...........
Ericaceae............
Fagaceae.............
Iridaceae............
Juglandaceae.........
Labiatae....oevuunnn.
Lauraceae............
Leguainosae..........
Liliacews, . ...iiiiil
Malvaceae............
Nyrtaceae............
Oleaceae........
Piperaceae...........
Rosaceae...c.cccnuuen
Rutaceae........c....
Salicaceae.......un..
Scrophulariaceae.....
Solanaceae.....c.....
Uabelliferae.........
Ulmaceae.....c.......

reese

Total Familias: 25
Total Usos: 39

dad madicamen-
olefceas,
ada poli-

las  especies de
sistemas



Fespifatorio
Boraginaceae.
Cactaceae

Cruciferae........... 1
Cyperaceae.......... vl
Dipsacaceae...... 3
Ericaceae
Fagaceas. . vvunsunsn.
Gramineae....... wi T
Labiatae.

Leguainosae......,...
Liliaceae..

Malvaceae
Moraceae.............
Myrtaceae............
Oleaceae :
Papaveraceae...... Tk
Parpeliaceae.........
Pinaceae... ..oz
Plantaginaceae.......
Punicaceae......... iy
Rosaceae.
Rutaceae....
Scrophulariaceae.....
Usbe!liferae.........
Violaceae............

Total Familias: 28
Total Usos: 69

Circulatorin

Adiantaceae
Caryophyllaceae......
Cistaceae
Compositae...........
Coriariaceae
Crassulaceae...
Cupressaceae
Dipsacaceae..........
Equisetaceae.........
Ericaceat....oeccnnes
Gramineae
Labiatae...ccveeveees
Leguminosae
Liliaceae...... e
Ralvaceae........ diee
Oleaceae........... ila
Rosaceae...... s-uees
Rutaceae...... S e
Salicaceae....... SR
Solanaceae.
Usbelliferae.........
Urticaceae....... PO, |

ssssssse

.
Cad o=t et et B e et s
o

Total Familias: 22
Total Usos: 48

Antiinfecciosos
—_'_"—_"‘——-—-—.__

Igavacen............
Caprifoliaceae.......
Cruciferae...........
Cyperaceae...........
g B0 T R
Gentianaceae.........
Lablatan. ool
Papaveraceae...
Rosaceae.......... Vi
Rutaceae........
Unbelliferae.
Urticaceae.........

Total Familias: 12
Total Usos: 18

Genito-Urinario
Jchitoe-UYrinario

Boraginaceae.........
Capparidaceae........
Caryophyllaceae......
Compositae...........
Crassulaceae.........
Cruciferae........ Gy
Equisetaceze.........
Ericaceae............
Gramineae............
Juglandaceae.........
Labiatae.......
Leguminosae..........
Liliaceae.....co0uee.
Malvaceae...cccuesens
Oleaceae....ccouuess.
Polygonaceae.........
Portulacaceae........
Rosaceae....cocvnenes
Rutaceae.....oveenee
Scrophulariaceae.....
Usbelliferae.........
Urticaceae.....ccuee.

sssens

Total Fasilias: 22
Total Usos: 53

Analgésicos

Adiantaceae....ccc0..
Boraginaceae....iccen
Cactaceae.... "
Compositae....ccoveee
Cruciferae..ccceneaee
Labiatae.ccoccsoccces
Papaveraceae.....ccee
Rosaceae...ccovov0c0e
ButaCeal.cccscsssoces
Uabelliferae..cccoeee

Total Familias: 10
Total Usos: 26

N R R N e e ) e ) ) e e e e A R e B O e e

1
1
1
3
1
13
1
2
2
1

Febrifugus

Coapositae........... 1
Cruciferae . 1
Granineac............ 1
Labiatae.......,..... 6
Oleaceae............. 1
Rutaceae............. 2

Tota! Fasilias: 6
Total Usos: 12

Sistema Nervioso Central

Compositae........... 2
Fagaceae............. 1
Hypericaceae......... 1
Juglandaceae......... 1
Labiatae.....c.cuu.., 17
Malvaceae....ovvuun.. 1
Nyrtaceat.oeeecneses |
Oleaceae............. 1
Papaveraceae......... 2
Rosaceae............. 1
Rutaceae......ocvuun. 1
Solanaceae........... 1
Tiliaceae...ccounne.
Verbenaceae.......... 1

Total Familias: 14
Total Usos: 32

Piel y mucosas

Adiantaceae..........
Apocynaceae......e.0.
Boraginaceae.........
Campanulaceae........
Caprifoliaceae.......
Cistaceae....ccuceens
Cospoeitae..iaicinnaes
Crassulaceae.........
Cruciferae...cceoeees
Cucurbitaceae........
Cupressaceae.........
Cyperaceae...........
Ericaceae....ceveuees
Euphorbiaceaze........
Fagaceae.....coccvasee
Geraniaceat..cccueues
Gramineae....ccoenses
Hypericaceae...cccs..
Iridaceae..cccveeeeee
Juglandaceae. .......
Labiatae.....ccceuuee
Lauraceae...ccovvones
Legueinosae....covees
Liliaceae..coovecanes
Lycoperdaceae........
Halvaceae.....ccveess
Moraceae....coonooass

L P = e e s et B R WU e ) S b S e e

E

N et ) J et et e et e




Piel y Bucesas (cont.) Antirreundticos
e Ot E) i eeLices

Myrtaceae...,.

Cnpparidaceae...........
Oleaceae....

Compositae..............
Convolvulaceae..........
Cruciferae..............
Equisetaceae...........
Gramineae...............
Polygonaceae........ Juglandaceae............
Prisulaceae...... . Leguainosae..........,..
Rosaceae........... s Labiatae........
Rutaceae............ Lauraceae.......
Scrophulariaceae Liliaceae.....ovu.......
Thymefaeaceae Myrtaceae........c0vuu..
Ustelliferae......... Oleaceae.......
Urticaceae........... Rutaceae.......
Violaceae,.. Scrophulariaceae........
Solanaceae..............
Uskclliferae.eevencnenn.

Papaveraceae....,
Pinaceae........
Plantaginaceae

Plusbaginaceae.......

ssssseas

Total Familias: 42
Total Uses: 101

.
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Total Faailias: 17
Total Usos: 23

La mayor proporcién de usos, como puede observarse en
las tablas anteriores se refiere a las afecciones relacio-
nadas con el aparato digestivo, piel y mucosas, respirato-
rio y genitourinario, mientras que los febrffugos y antiin-
fecciosos son los que menor Tndice de uso presentan

B. Andlisis de los vegetales desde el punto de vista de su
aplicacibdn,

La primera cuantificacibn que c¢abe hacer es en funcidn
del modo de utilizacidn de los taxones, Hemos de considersr

4 grandes grupos:

U/i (Uso interno): Infusién, cocimiento, . jarabes, in-
gestisn de 1a planta fresca & cocids, etc.

: taplasmas,
E Uso externoc): Compresas, lavados.. ca
v/ (emplastos, friegas & fricciones, enjuagues buca-

les, gargarismos, ete.

U/M (Uso magico): Cuando I8 planta se usa como si fuera
un amuleto.

U/v (Uso veterinario): UTilizacién de las plantas en

los animales.
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Como se Puede apreciar en la figura, son mayoritarias
las  formas de uso al interior, sobre todo ia infusidn
L!ama. la atencidn e €8caso nlmero de utilizacién en vete-.
rinaria, lo que Puede sep eéxplicable por e descenso en e
empleo del ganado en las labores agricolas, unido al auimen-
to del control veterinario. El uso de 1los vegetales de

forma magica, en sentido amplio, queda muy reducido, debide
seguramente a vurias razones, que, entre otras,

pueden gep:

= Dificultad de acceso a |a informacidn que, por sus

caracteristicas, suele ser muy celosamente guardada pcr
las  personas que 1a poseen,

- Otro factor a tener en cuenta es 1la homogeneizacisn
pProgresiva de 1los habitos sociales, propiciada por la
pPresidn de los medios de difusidn, 1lo que incide en e}
descredito generalizado de este tipo de aplicaciones,

A pesar de ello hay que destacar que, en general, Ila
mayoria de las  utilizaciones, que en principio  pudieran
parecer que se hacen en un sentido estrictamente medicamen-
toso, no pueden desligarse de una cierta connotacién super-
ticiosa, que, frecuentemente, refuerza Ia confianza en ¢l
remedio, por ejemplo tomar 1la medicina un nimero impar de
veces, a una determinada hora & tras rezar una oracién.

Otra cuantificacidn posible, es el ndmero de aplicacio-
nes especfficas para cada sistema & aparato. Hemos cons-
truido unos graficoe donde se pormencrizan las dolencias
relacionadas con cada uno de los grandes. grupos (salvo en
el caso de los febrTfugos, con 12 aplicaciones y los anti-
rreumaticos con 29, ya que se . refieren a una sola afec-
cidn), indicando el nGmero de aplicaciones para cada und> de
ellos.

Cabe sefialar que una misma especie, a' veces tiene mas fgf
una aplicacidn, incluso dentro de un mismce grupo or?fe‘nu:cisn
cciones, por tanto las cifras que expresamos 2 cenl ey
son, generalmente, superiores a l|ag que seé exponua
tados anteriores.




Carminativos 9

Mtihe)ninticosa

Antiulcerosos ?

Aperitivos

Adelgazantes 5
Laxantes

Afecciones
hepfticas

Antidiarreicos 2

Digestivas y 1
Estoracales

Antigotoscs

Hipocolestere- 2
miantes

Hipoglucemiantesy

DIGESTIVO

Ne DE APLICACIONES

METABOLISMO

N? DE APLICACIONES




AFECCIONES BUCALES

Halitosis 4

Inflamaciones 3

Caries 2

Antiodontélg:‘cosl

N2 DE APLICACIONES

>
- RESPIRATOR1O
Amigdalitis 7
Refrescantes ¢
Antiasmaticos &
Bronquitis ‘ q
Antitus{genos 3
ot
Anticatarrales |
N? DE APLICACIONES
404
P .




Mulmonia

Ericipela

Antigripal

Antiinfecc!oaoq

Sarampion

Tosferina

Arteriosesclero-
sis

Antianémices

Antivaricosos 5
Presién arterial 4
Antihemorroidalesd

Depurativos

Circulacién
en general

ANT!INFECCIOSO

N® DE APLICACIONES

CIRCULATORIO

N¢ DE APLICACIONES




GEN!TOURINRNIO

EPP"‘.‘l,“zns

Afeccliones gani-
tales, Veliga yq
Préostata

Nefrolitices 3

Afecciones rana-
les en pgereral 2

Diureticeos

N® DE APLICACIONES

SISTEMA NERVIOSO CENTRAL

Antidepresives 4

Antf espasmodicog

Estimulantes 2

Tranguilizantes 1

Ne DE APLICACIONES




ANATGESICOS

Dolores
Musculares

Analgesicos
en general

Dolores
Menstruales

Dolores de
cabeza

Ne DE APLICACIONES

PIEL ¥ NUCOSAS

Antisérnicos 14
Asiringentes 13
Antieczematosos 12 B
Callieidas 11
Hemostéticos 10
Af. oculares 9
Antiverrucosos 8
Tinicos capilares?
Emolientes 6
Analgesicos ]
Antiinflamatoriosd
Af. cuténeas
Antisépticos

Cicatrizantes

N2 DE APLICACIONES




Metabolisms
Afeccic~as -
bucales

Respiratoris

Digestivo

Antiinfecciosos

Febrifugos

Autirreundticos

Circulatorio
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Piel y mucosas
3'30 %
Genitourinarios

Sistema Nervioso

| Analgésicos




Hemos comparade vy resumido en 1a siguiente tabla, nues-
tros datos con los que, hasta la fecha, se contemplan en
l1as  publicaciones & 1as que hemos Podido tener acceso. En
ella se refiere la  similitud 8 diferencia de utilizacidn
Pcpular en nuestra regidn con relacién a las de otros te-
rritorios y con las  mencionadas en la bibliografTa fitote-
rapéutica, mas o menos cientftica,. Asimismo se destacan
aquellas especies de las que no tenemos conocimiento de sy
utilizacidn. Ppopr Gitimo, se sefalan las referencias a la
composicidn fitoquTmica de las especies, en sy caso, adn en

el supuesto de desconozer & no existir algan tipo de utili-
zacidn en la bibliograffa consultada.




BIBLIOGRAFIA

Sobre usos pepulares  Cientifica

+ Coincide

+ No coincide
No referida
Coincide
No coincide
Sélo conocida
su fit:juimica

Acinos al pinus

*  No referida

Adiantum capillus-veneris

+

Agave americana

+

Alkanna tinctoria
Allium cepa

Allium porrum

Allium sativum

Althaea officinalis
Anagallis arvensis

f dryala ragusina
Antirrhinum “arrelieri
Antirrhinum hisnanicum
Apium graveolens
Arbutus unedo
Arctostaphyllos uva-ursi
Arenaria tetraquetra
Artemisia barrelieri
Artemisi a campestris
Artemisia granatensis
Artemisia herba-alba
Aspar agus acutifolius
Asparaqus albus
Asphodelus albus
Baliota hirsuta

Bl ackstonia perfoliata

Borago of ficinalis




BIBLIOGRAF 1A

Sobre usos populares Cient{fica
P8 Lent{fica

+ Coincide

+ No coincide
No referida

+ Coincide

+ No coincide
No referida
Sélo conocida
su fitoquimica

Brassica oleracea
Buglossoides arvensis
Bupleurum fruticosum
Bupleurum gibraltaricum
Calamintha sylvatica
Capparis ovata

Capsicum annum
Carthamus lanatus
Castanea sativa
Centaurea aspera
Centaurea granater.sis
Centaurium quadrifolium
Ceratonia siliqua
Cichorium endivia
Cinnamomum zeylanicum
Cistus albidus

Cistus clusii

Cistus laurifolius
Citrus limon

Citrus sinensis
Chamomilla recutita
Chelidonium majus
Convolvulius althaeoides
Convolvulus arvensis
Coriaria myrtifolia

Corylus avellana




BIBLIOGRAFIA

Mm F_i__entifica »
o L] R = .5
agin . S 2 23
2 4 2 8 3 ¥ .28
- F ) % % % 33
'E L h S S o ° w
Crataegus monogyna brig y = f f 2 S
Crepis vesicaria
» +
Cucumis melp
. +
c
Ucumis sativa + . 2
Cucurbi
ta pepo ¥ A
Cupressus sempervirens N .
Cydonia oblonga . i
Cynara cardunculus + +
Cynara scolynus + + + +
Cynodon dactylon + + + +
Cynoglossum creticum + ¢+ +
Daphne gnidium + o+ +
Daucus carota + + ¢+
Dianthus malacitanus + +
Digitalis obscura 3y » o+
Digitalis pﬁrpurea + +
Dittrichia viscosa + + +
Draba hispanica + +
i Echium boissieri : + +
Echium f1avum + +
Elymus repens i *
Equisetum telmateia *t * »
Eryngium campestre ' 9 gy
Eryobotria japonica » i
Eucaliptus globulus . B A
& + ¢

Euphorbia characias

412




8 8L1UGRAFIA
8'd Sobre usos populares Cientifica

No coincide
No coincide
No referida
Séle coocida
su fitocuimic

Ficus Carica

*+ Coincide
+ No referida
+ Coincide

Filago Pyramidata

+

Foeniculum vulgare
Fragaria vesra
Fraxinus angusti folia
Genista cinerea
Geranium robertianue

Gl adiolus italicus

Glyzyrrhiza Qlabra

Helichrysum italicum
Helychrisum stoechas
Herniaria cinc-ea
Hieracium amplexicaule
Hippochaete ramosissima
Hordeum vulgar
Hycsciamus albus
Hiperi 'm perforatum
Ir '1a montana

Iris pseudoacorus
Jasminum officinalis
Jasonia glutinosa
Juglans regia
Juniperus communis
Lactuca sativa

Laurus nobilis

Lavandula lanata




BIBLTOGRAFIA 2
I— fobre s populares  Cientifics

v o &8
= = 2 & I
S R R T
Y © v H p= b v e
L] v - _E 9 [N Q;:
° © -] ° o —
R . (=] = = o Q “w 3
Lavandula latifolia b % s B A
+ 4+
Lav .
vandul a stoechas 4 . 4 .
Lévatera cretica % + .
Leuzea conifera + % & &
Lispia triphylla & 4 PR
Lolium perenne + +
Lycoperdon sp.pl. + +
Lycopersicon sculetun + + +
Malva sylvestrisg + + + +
Mantisalca salmantica + + &
. ‘_.n.
Mar -ubium supinum + + - .
Mari-ubium vulgare + + + +
Medicago polymorpira + +
Medicago sativa + +
Melissa officinalis + + + +
Mentha agquatica + +
Mentha pulegium + + + 4+
Men:ha spicata + o+ *
Mer:ha suaveolens + + + +
" ¢ +
Mer.tha » piperita +
2 . + +
Micromeria graeca
. . O + +
Mo-icandia moricandioi des
. CO— 4+ -+
Nasturtium officinale
+ +
Nerium ol eander
+ + + +

Ocimum basilicum

Olea europaea



UiBLIOGRAFIA

§2§:5k253§ populares  Cientifica

No referida

Coincide
su fitoquimica

Coincide
No referida
Sélo conocida

Ononis Spinosa

+ No coincide
+ No coincide

Opuntia ficus-indica

+
+

Origanum virens

-+

Orobanche sp.pl
Oryza sativa

Papaver rhoeas
Papaver somni ferum
Parietaria diffusa
Paronychia argentea
Paronychia capitata
Paronychia suffruticosa
Paspalum paspalodes
Felargomium sp.pl.
Petroselinum crispum
Peucedanum hispanicun
Phalaris canariensis
Phaseolus wvulgaris
Phlomis crinita
Phlomis 1ychnitis
Phlomis purpurea
Phragmites australis
Pinus halepensis
Pinus pinaster

Piper nigrum
Plantago albicans

Plantago lacopus




BIBLIOGRAFIA

§E§££_£Sif populares  Cientific, .3
T 3. + 3 33
$t §f 3 3 % ¢ 03
: ¢ %I % 3 ¢ #°%
X & & 3 * % &3
Q [-] o
Plantago lanceolata : : = ¢ 4 a 3§
+ +
Plantago media
- » +
Plantaqo sempervirens + -
Plumbago europaea + i
Populus alba i 5
Portulaca oleracea * & .
Patentilla reptans & & A -
Prunus avium + + +
Prunus domestica + +
Prunus dulcis i + +
Pseudevernia furfuracea + +
Psoralea bituminosa + &
Pterocephalus spathulatus + +
Punica granatum + + +
Quercus rotundifolia + + + +
Raphanus sativus + + : +
i + +
Rapistrum rugosum
Retama sphazrocarpa + +
s g 2 i + +
Robinia pseudoacacia
¥
Rosa canina +
+
Rosa sp.cult.pi. . 9
+ +
Rosmarinus officinalis . "
: : + + +
Rubus ulmifolius »
4+ +
Rumex acetosa b
; + +
Rumex crispus
+ +

Rumey induratus

416




BIBLIOGRAF 1A
o SN B

Sobre usos Populares  Cientifica & 3
. 2 4 3 485
- o - $ o 2 sz
Rut o & 4 - 3 = = BE
uta angustifolia S T « 5 2 321
+
Ruta chalepensis +
&
Salvia Candel abrum + +
Salvia lavandulifolia + + %
Salvia sclarea + * +
Salvia verbenaca + +
Sambucus nigra + + + 4
Sanguisorba minor + + + +
Santolina canescens + +
Santolina chamaecyparyssus + + +
Saxifraga erioblasta + +
Scirpus holoschoenus . +
Secale cereale + +
Sedum sediforme : + b
Senecio linifolius=s + +
Senecio pyrenaicus r & .
Sideritis funkiana + +
Sideritis talaverana % .
Sideritis glacialis + .
Sideritis granatensis » *
Sideritis hirsuta o y
+
Silene vulgaris .
+ +
Sol anum melongena
+ il B
Sol anum tuberosum
+ +
Sonchus tenerrimus
. -

Sorbus domestica
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Spartium junceum > 2 f S f f 83
Spergule; 1a rubra + - .
Taraxacum grex officinalis + + + .
Tetragonol obus maritimus + ~
Teucrium gnaphalodes + .
Teucrium polium 4 .
Thymbra capitata + 4
Thymel aea tartonraira + +
Thymus baeticus + +
Thymus granatensis + +
Thymus longiflorus + +
Thymus mastichina + 4 + ¢
Thymus orospedanus + +
Thymus pulegioidesi T+ *
Thymus serpilloides + +
Thymus zygis + + - +
Tilia platyphyllos + +
Trachelium caeruleum + +
Trifolium pratense + T
Trifolium repens .e "
Triticum aestivum . *
Ulmus minor . .
Umbilicus rupestris . ¥ i
Urginea maritima ¥ i
Urtica urens ’ . . 4
i +

Verbascum sinuatum
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Viola odorata
Viola tricolor

lea mays

Ziziphora acinoides
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No referida
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+ Coincide

Cientifua

+ No coincide

No referida

Sélo conocida
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Como consideraciones finales,

aispectos sobre las eéspecies
cia.

hay que resaltar aiguno
_ s
utilizadas €N nuestra Provin-

Aunque éxisten referencia
8 de utilizacidn de es
raras, o de areal reducido (endemiamos). como Drabape:ii:f

Panica var, brevistyla A j
. rtemisia ra
Pterocephalus Spathulatus, ete,, son pred%min:::::“’a'

Pesar de 1a riqueza florTstica del ¢

erritorio, 1las
de amplia dispersisn, banales desde el punto éo vistapla:::
18gico. Abundan aquellas relacionadas con 18 actividad
humana (nitr&?ilas, Fuderales, arvenses, Cultivadas, etc.),

QuizSs este hecho explique las escasas diferenci -
servadas, en cuanto 8 originalidad de uysos once:s:ec?:a
entre las diferentes poblaciones encuestadas, aunque tam-'
bién hay' que tener en cuenta Que el territorio considerado
es relativamente pequefio como Para que puedan existir dife-
rencias significativas entre los puntos mas ale jados.

La recoleccidn de plantas se realiza, muchas veces, por
Personas habituadas a largos desplazamientos, como es el
caso de los pastores; hemos podido constatar que, » través
de elios, se realiza una difusiSn de la fama de algunas
especies, 10 que da lugar a una cierta homogeneizacién en
el uso de esas especies. Es el caso, entre otros, de 1Ia
*manzanilla de la sierra®, conocida en casi toda la provin-
cia, ¢ el uso generalizado de las zaharefias, el t&§ de 1a
sierra o las alcachoficas (Leuzea conifera).

Ei tipo de investigacidn efectuado descansa sobre las
informaciones suministradas Por 1las personas que se han
entrevistado. Este hecho condiciona, en gran medida, que el
inventario de vegetales utilizados, y sus usos, sea incom-
Pleto. Nada més lejos de nuestra intencidn el considerar
que nuestro trabajo ha sido exhaustivo, aunque sT pensamos
que nuestra aportacidn, por Ia labor desarrollada, ha sido
importante y que el nimero de especies catalogado represen-
ta una importante base de uso en e! territorio. Ello nos ha
llevado a efectuar el andlisis numdrico que antecede,

No nos ha parecido conveniente, por otro lado, insistir
en otros tipos de pardmetros o TIndices como el de "etnobo-
tanicidad” (PORTERES,in LIEUTAGHI!,1986:36) porque nuestro
enfoque de trabajo se ha basado miés en aspectos lcm_:alitati-l
vos de Jlas especies y de 8sus Uusos, que en cuantificar a
méximo la informacidn obtenida.




CONSIDERACIONES SOBRE EL ESTUDIO ANATOMICO

'Del 8ndlisis de los datos roced
‘témnco-histolégico. e deduce qu‘: esteeme:ue:eel constitui
;msioe';itea:teso:r?:yotodaa lz hdora dte caracterizar deter;‘i;ad::

i . uando estas
fragmentada; por otra parte, este gzchgre:ieer:nsi::doforma
Pieado desde antiguo Por los farmacognostas quienes en;-
gpqun‘ en el estudio de los materiaies pulverizados are
identificar los vegetales de donde proceden, siendo epst:
L}

basicamente, 1a justificacién de la ¢ b
; aracteriza isto-
16gica que aparece en 1a memoria. con. B

estudio ana-

Sin embargo nosotros hemos preferido realizar -
dao-_anatsmico de los 3&rganos completos, recurriuennd:swal
gnalisis del polvo s8lo de forma muy puntual, ya que, esti-
mamqs que una descripcidn detallada del vegetal debe ser
previa a estos andlisis, pues permite de una parte identi-
ficar las estructuras que pueden emplearse para establecer
distinciones entre los taxones, de la misma forma que suce-
derfa con la observacién del polve, y ademss nos muestra,
de forma precisa, la situacién de estas estructuras en la
anatomfa del vegetal, enriqueciendo notablemente 1la infor-
macidn disponible,

Este capftulo de 1la memoria debe entenderse mis como
una tentativa metodoldgica que como un cuerpo de conoci-
mientos absolutamente pulido, ya que, entre otras cosas, la
t&€cnica histoldgica es suficientemente laboriosa como para
no poderla extender a todos los vegetales recogidos en los
capftulos anteriores; por ello, desde un principio procura-
mos cefiirnos en este apartado a un nGmero reducido (aunque
amplioc) de especies, elegidas segin los siguientes crite-

rios:

Realizar un barrido de las familias mas representa-
tivas, con objeto de tener una vi3idn de la variabi-

lidad estructural,

- Dilucidar las posibles confusiones c¢on taxones proxi-
mos. En este sentido hemos estudiado los principales
grupos de especies pertenecientes al mismo gé&nero &

géneros afines.

- FElevada indicacién de su Uso U originalidad de este.

- Interés botanico.

i i de fa-
- farmacoldgico & sospecha de poses.ép -
cISIttea:fess distintas a las referidas en bibliografia

fitoterap&utica.
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- Ausencia de estudios anteriores,

- Facilidad de recoleccisn y

k.. disponibilidaq de mate-
' i3

A pesar de las limitaciones mencionadas, de
tados obtenidos Pueden extraerse algunas
esquematicamente exponemos a

ios  resyl-
conclusiones, que

e continuacisn, refiri&éndonos
Tundamentalimente a la diferenciacidn de Jlos garupos de taxo-
nes emparentados:

Familia Borraginsceas: 8¢ han estudiade

Alkanna
tinctoria, Cynogiossum creticum y

Echium flavum,

Como caracteres comunes las tres especies presentan
tricomas tectores cristalTferos, tTpicos de la
familia, sin embargo, s8lo en A.tinctoria apa-
rece indumento glandular (Lam. X, La tipologTa
estomatica Permite separar C.creticum, que
Posee estomas anisociticos, frente a las otras dos
especies donde son anomocTlticos, El mes&dfilo tam-
bien presenta diferencias, vya qQue mientras enp
Alkanna (Lam. XI) y Cynogloisum (Lam,
XXim, es isolaterai en Echium es dorsiventral
(Lam, XXV,

¥ Familia Cariofilsceas: se han estudiado P.aronycn.-'a
argentea, P. capitata, P. suffruticosa Y Silene vuil-
garis.

Ambos géneros presentan en comdn un periciclo .lige-

ramente lignificado en Silene .v form;do de fibras
muy lignificadas en Paronychia; tambien es con;gn
las presencia de abundantes drusas en gl mesenc;
foliar que en Paronychia aparecen tambien en e
cortex caulinar.

Las tres especies de Paronychia poseen mduTea:;
to tector <for-mado por tricomas umcelularesnteg y
XLl), que son wucho m8s largos en ;:. ut?:ogsea
capitata y mas cortos en P, suffr i

Parece muy significativa, a |la h_oer;a 'dae ::::?2:2;?:

i i tres especies,

diferencias entre las . = - pphin ot
ica, ya que, mnentras q : .

eStc”“mn;stomas hundidos de tipo par‘acrt:co b4 ang;nso:’l;_

e Lam. XL y XL, P. suffruticosa los p .

sl .hundidos y aniscciticos (.Lam. XLH)I. lo: 6

tap ';nautya posee estomas anomociticos parale

capi

ligeramente elevados (Lam. XLI).




k¥ Familia Cistsceas: se h
; b an estudi - ;
Cclussi y ¢ laurifolius, diado Cistus alvigus,

Como caracterfsticas propi
: ; Plas  del gé&ner -
mos los tricomas estrellados (Lam. xw?:, x&' vsefi{ala}rey

1a presencia de inclusi i
. ones cristaltnas en -
filo v en 1los tejidos cauvlinares, v .

Las diferencias m3s importantes entre

e;pecies. se pueden establecer baséndose en llaas di::bgf
s'mén de Jlos estomas en la hoja, que es anfistomi-
tica en C.clusii, mientras que en C.albidus y
laurifolius es siempre hipostomitica; el indumento

glandular es semejante en C. albidus c.! ifo-
lius (Lam. XVIl y XX), mientras quey C. ag;“;:?i
carece de tricomas glandulares tire a con glandu!a.
tricelular y tipo b (Lam. Xvil Y XX) Yy presenta, en
cambio, pequefias glsndulas localizadas en depresiones
de la superficie adaxial, Y tricomas glandulares de
cabeza glandular Dbicelular (Lam. XIX tipo a y tipo
b).

¥ Familia Labiadas ¢ Como caracteristicas comunes,
todas las especies estudiadas presentan abundante
indumento glandular y estomas de tipo diacTtico. Los
tallos poseen engrosamientos angulares colenquimiti-
cos y por tanto una seccidn cuadrangular & rectangu-
lar.

Como principal caracter significativo en 1los gé&ne-
ros estudiados, cabe resaltar la estructura de los
tricomas, al menos en Lavanduvia, Salvia y Phlo-
mis.

Lavandula presenta: tricomas tectores, tipo
candelabro, c¢on varios ordenes de ramificaciones 2n
L. lanata (Lam. XXXI) y de pie y brazos cortos en
L. latifolia y L. stoechas (Lam. XXX y XXX,

El gé&nero Salvia posee tricomas tectores pluri-
celulares largos y erectos en &S, candelabrum
(Lam. LVl) y fuertemente incurvades en S. Javandu-

lifolia {Lam, LVvI.

Phlomis presenta un tipo de tricoma _dendrrtico
que aparece como tector y glancular, combma_ndose. a
veces, una estructura ramificada c¢on un &pice glan-
dular (Lam. XLV, XLVI, XLV, XLVIN). o_tra caracte-
r{stica importante es la estru.ctura bicolateral d.el
haz vascular en el nervio medio. como caracter;..s
especTficos para diferenciar los tr‘es taxoneg_ estu-
diados pueden emplearse la presencia de rafidios en
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Phn. Crinita y la 3
: estructura hipostomst;
hoja de Ph. Purpurea, que contrasta conlcala -

Sicidn anfisto i 't
vy matica en Ph. lychnitis Y Ph,

la
dispo-
crini-

En 1los géneros Acinos, Thymus, Micromeria Y Ori-

ganum, la morfologra de los trj
: comas es .
Jante, denotando el elevado muy seme

poseen. grado de parentesco que

f‘amilia Plantaginéceas: las  especies Que hemos estu-
diado poseen mess&tilo isolateral & dorsiventral en
Pl. sempervirens, La hoja es anfistomstica con
estomas de tipo diacTtico © anisocitico, no asi, 1a
morfologfa de 1os  tricomas _tectores uniseriados 'que
Permite diferenciar Pl. Sempervirens, con trico-
mas cuyas células Suelen tener una longitud propor-
cionada, de Jas otras especies que poseen Pelos con

Ura a deos células basales cortas Y una cé&lyla ter-
minal larga.

La estructura del indumento glandular Permite esta-
blecar diferencias entre las distintas especies;

Pl. dlbicans, sdlo presenta tricomas glandula-
res con cabeza glandular unicelular Y Ppie unicely-
lar  (Lam. L).

Pl. sempervirens posee tricomas giandulares con
gldndula bicelular Y Ppie unicelular, vy tricomas de
glandula  unicelular Y pie tricelular (Lam. Ly,

Pl. lanceolata presents tricomas de pie unicelu-
lar  y cabeza glanduiar Pluricelular (Lam. L)

Pl. lagopus en donde se observan tres tipos de
tricomas, con cabeza glandular Pluricelular, el
segundo tipe de glandula unicelular Y un tercer
tipo con glandula bicelular (Lam. L1).

Familia Compuestas: dentro de esta familia, se han
estudiado un total de ocho especies, que podemos
diferenciar de la siguiente manera:

- Los gé&neros de 1a tribu Cardueas, Mantisalesa,
Centaurea y Levzea, se caracterizan, f‘yngamenta!-
mente, por sus tricomas tectores constituidos por
un pedicele basal mss & menos !afjgc Yy una célula
terminal larga (Lam. XVII, XXXV tipo .a y b, Lam,
XXxxvl), y la presencia de canales resinrferos en la
Zona de la endodermis (Lam. XVII y XXxXxvi).Comparten
tambien, la fuerte delimitacién de los haces vascu-




lares por un tejido fibroso L ignific
d:f‘erenc{as m&s Significativas se es’;fg;:é;;doén
fLr:nsen;;(axv) : ::‘dut:‘ee:;?] glandular ep Leuzes
5 i i i ‘
Llevuzea e isolaleral en One::??::!c:w?ve”g:r:tac"
rea.ror 3u parte Mantisalca y Centaurg-
se separan fundamentaimente Por la estructurs d:
los tricomas tectores, constituidos popr un’ pedicelt"
més & menos corto en Centaurea y mss lago for'g
mado .por‘ varias c&lulags de longitud proporcional en
Mantisalca; asimismo, Centaures presenta
estomas anisocTticos y aomoclticos (Lam, Xvi,

mentras que en Mantisalca s3lo g0 :
cos (Lam. XXXV, N anomocTti-

- Artemisia granatensis ¥ Santolina canescens
pertenecientes a 1a tribu Anthemideas, se carac-’
terizan por sus estomas anomocitices y su ‘ndumento
constituido por tricomas formados Por  un corte
pedicelo y brazes bifurcados en forma de T (Lau. XV
Yy Lvil), y tricomas glandulares peltados (Lam.
Lvilt y XV). Sin embargo, se separan entre ellas
per 18 estructura del mes&filo, centrico en San-
tolina e isvlateral en Artemisia,

- Jasonia {Lam. XXVI) Y Dittrichia (Lam.
XXX), de la tribu |Inuleas, presentan un indumento
formado por tricomas glandulares biseriados con
pedicelo m&s o menos corte hasta presentar las
glandulas sentadas, Yy tricomas tectores con base
més o menos larga y una c&lula terminal siempre muy
larga; las dos presentan estoinas anomocTlticos,
pero se diferencian por el mesdfilo isolateral en
Jaasonia y dorsiventral en Dittrichia.

- Por Gitimo Crepis vesicaria de la tribu Lac-
tuceas, se caracteriza por un indumento tector bi &
triseriado, estomas anomoclticos y meséfilo dorsi-
ventral (Lam, XX,

Por otra parte algunas de las especies estudiadas po-
seen estructuras significativas que hacen facil su carac-

terizacidn como pueden ser:

f teriza por su
Pterocephalus spathuiatus que ge carac
abundante indumento formado por tricomas tectores, acor-.
donados, frecuentemente incurvados Yy enrrollados sobre si
mismos, y por la presencia de drusas de gran tamafo (Lam.
Lv).

Paucedznum  hispanicum Qque presenta haces bicolate-
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rales en e peciolo vy tallo,

céntricos en 1a hoja
XLnn.

(Lam,

Psoralea bituminosa conN unas caracterfsticas cavi-

dades secrctoras que se Jocalizan entre las c&lulas epidér-
micas (Lam, Liv),

Euphord. a ¢characias (Lam. XXIX) que posee abundan-
tes canales laticTferos tanto en el tallo como en la hoja,
Y. Por Qltimo, Artostaphyllos uva-ursi (Lam. Xiv) que
S¢ reconoce por unos estomas caracterfsticos de tipo cicle-
CTtico, abundantes granos de almidén en toda 1a planta, vy
Por el indumento, formado por pelos tectores cortos Y tri-
comas con glandula bicelular, s&lo presente en el tallo,







CONCLUSIONES

Esta memoria preten itui
conocimignto_ etnobotanico g: lgon:::'ctvui;:cia Undae g?'z:;g:imi’ E
ztégor;‘eal;zammégt ze h_an efectuado encuestas en 45 pob;acio:\::
e G gtologna ex_puesta en el capftulo correspondien-
A atos obtennd_gs se ha confeccionado un catilogo

. axongs vegetales utilizados, y se ha realizado un
tudio tudio anatémico sobre aquéllos que se han ¢ [ e
mas interesantes. B o

De los resultados obtenidos, se
iqui - ved
siguientes  conclusiones: ' putden coweam W

FLORA

. . Se han censado 241 taxones que, actualmente, tienen
utilizacidn popular. :

2. Dichos taxones se agrupan en 64 familias, si bien
lcs pertenecientes a las familias Labiatae (42), Com-'
positae (29), Leguminosae (15), Rosaceae (13), comprenden
mss del 40% del total (411%).

3. Del anilisis cobre 1la ecologila de las especiss, se¢
desprende que la gran mayorfa de ellas pertenecen a habitat
influenciados por la accidn humana (comunidades nitr&filas,

ruderales, arvenses,etc.).

4, Del total de taxones considerados, los referidos a
continuacidn presentan un areal restringido, siendo la
provincia de Granada donde mejor estsn representados:

Arenaria tetraquetra subsp. imbricata
Artemisia granatensis

Centaurea granatensis
Digitalis purpurea var. nevadensis

praba hispanica SuDSP. brevistyla
Plantage media var. nevadensis
Pterocephalus spathulatus

Senecio pyrenaicus subsp. granatensis
Sideritis funKiana

Sideritis funkiana sybsp. talaverana
Sigeritis glacialis
sigeritis grana:ensis
Thymelaea tartonraira sSubsp.
Thymus baeticus

Thymus granatensis

Thymus longiflorus

Thymus or aspedanus

Thymus serpylloides

engustifolia
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Us0s

tae '.S.se El f967. de las aplicaciones
efectia para uso humano, admini '

: ; ' stréndose '5)

por via interna, y el 33’5/ en wuso externo., Sélo elel 622;

tiene uso en veterinari
; ] a, El {'4% restante i i
m&gico ¢ supersticioso, e AV

medicinales de las plan-

tﬁ. En uso_ intleorno la forma de administracidn preponde-
rante es la irnfusién cocimiente, mientras que al exterior

predomi-

las formas ‘de utilizacién son mas diversificadas,
nando las friegas o lavados Yy las compresas.

T_. Las 790 aplicaciones especificas de las plantas,
r‘eferlndas 8 los 12 apartades en que hemos agrupado las
afecciones mencionadas (en 1as entrevistas), contra las que

se wusan les remedios vegetales, quedan distribuTdas del
siguiente modo:

Piel y MUCOSAS.iiires 23’144
DGO ELIVO iussmiwrissvnnais vpvin 20’47 %
Respiratorio........ . 13’574
Genito-Urinarit..iveieee, {0’64
CirculatoriO.iiiiiesssnssssserins 8’074
Afecciones DUCAI®S virsrsraiviss 4°8B9Y
Sistema nervicoso central........ 4407
Metabolismo...... 4°167
Antirreumaticos... 3’5074
ANAlgESICOS  vierienrrrrrsrsnnans 330
ALLiinfeCCiOS 0S8 veeiironnnrans 2’81/
FebrTfuUGOS. .iiievrrrisnonssssens oo 1°347

8. De los 241 taxones tratados, 49 representan la pri-
mera referencia, en nuestra opinidn, a su utilizacién medi-
¢inal, tanto en wuso humano Y veterinario, c¢omo m&agico.
Diches taxones son [0S siguientes:

Antirrhinum barrelieri
Artemisia barrelieri

Artemisia campestris subsp. glutinosa
Ballota hirsuta

glackstonia perfoliata
Buglossoides arvensis

Capparis ovata var. canescens
carthamus lanatus

Centaurea granatensis _
Crepis vesicaria subsp. haenseleri
cucumis melo

Dianthus malacitanus .

Draba hispanica var. brevistyla
Echium flavum

Echium boissieri




Eryobotria japonica
Euphorbia characias
Filago pyramidata
CGladiolus italicus
Hieracium amplexicaule
Hippochsete ramosissima
Lolium perenne

Medicage polymorpha
Moricandia moricandicides
Paronychia capitata
Paronychia suffruticoss
Pelargonium sp.pl.
Paspalum paspalodes
Peucedanum hispanicum
Pralaris canariensis
Phiomis crinita
Phragmites australis
Plantago albicans
~lantago lagopus
Populus alba
Pseudevernia furfuracea
Pterocephalus spathuiatus
Rapistrum rugosum

Rumex induratus
Saxifraga erioblasta
Senecio linifolius
Sonchus tenerrimus
Tetragonolobus maritimus
Thymbra capitata
Thymelaea tartonraira subsp. angustifolia
Thymus orospedanus
Thymus serpylloides
Trachelium caeruvieum
Ziziphora acinoigdes

ANATOMA

9. Se ha realizado el estudio anatémico de 47 taxones.
Los resultados obtenidos, reflejades en el capTtulo de
discusidbn anatémica, ponen de manifiesto el elevado interés
de este tipo de anslisis a la hora de reconocer Yy/o dife-
renciar los aistintos taxones.

10. Se ha constatado, en la mayorfa de los cascs, que
las estructuras mss significativas @ 13 |ho‘r‘a ce sumamstr_ar
criterios de identificacidén Y diferencn'acwn_.son: el in-
dumento, 13 tipologTa estomatica, la disposicién deet A-n;.esb-
filo vy 12 presencia de diversas estructuras ecpec) |craes_.
particularmente las inciusiones celulares Yy canales Sec

tores.
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