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CONOCER E INDAGAR PARA NO SABER:
LA POESIA DE RAFAEL CADENAS

Reconocer el trabajo literario de Rafael Cadenas no es
solo un acto de justicia con la calidad de una obra, sino
también un recado para todos aquellos que buscan en la
palabra un compromiso, una lucidez, una reflexion, una
constatacion y un cotejo de la realidad que les acomode
solidariamente en una actitud ante el mundo. Nada de lo
que cuenta el venezolano nos deja indiferentes, porque el
poeta emprende con cada poema un repliegue sobre su
propia subjetividad, una meditacién sobre el lenguaje, las
palabras y los actos que ellas vaticinan, poniendo al lector
contra las cuerdas, obligandolo a enfrentarse con el mun-
do con los cinco sentidos. Sus poemas breves, minimos,
son dardos, y sus poemas extendidos son materiales para
la contemplacién, el estudio, una lluvia que cala y empapa
hasta los tuétanos.

Por ello, una obra extensa e intensa ha comenzado a
ser valorada internacionalmente, desde que en 1985 reci-
biera el Premio Nacional de Literatura en su tierra natal,
hasta los dos grandes galardones que ha anadido a su tra-
yectoria tltimamente, el Premio Andrés Bello de la Aca-
demia Venezolana de la Lengua y el Premio Garcia Lorca
de poesia, alrededor del cual nace esta antologia. En ese
arco de treinta anos, hay que destacar también otros hitos
en su carrera como el Premio San Juan de la Cruz (1992),
el Internacional de Poesia “Juan Antonio Pérez Bonalde”
(1992) o el de la Feria Internacional del Libro de Guada-
lajara (2009).
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Nacido en Barquisimeto, en 1930, ( ;adenas se estrend
poéticamente en plena adolescencia, con un libro inau-
gural de 1946, Cantos iniciales, que no ha pasado a formar
parte de sus obras completas. El verdadero comienzo de
su recorrido poético, de su coherencia vital e intelectual,
tiene lugar en 1958, con Una isla, libro en el que apare-
ce ya, bien formado, el individuo reflexivo que observa
el mundo, lo describe v lo juzga, y maneja su yo desde
una tremenda subjetividad, que a su vez se resuelve en
un intento por salir de ese yo y comunicarse con lo otro,
aquello que, paraddjicamente, es “nuestra esencia”, por-
que un hombre concreto “es asombrosamente parecido a
otro hombre concreto”, como dice el propio autor en su
ensayo Realidad y literatura (2007: 513). Un hombre que
se parece casi en todo a otro hombre, aunque el tiempo
haya pasado, y los siglos y las transformaciones sociales
sugieran que siempre existe algo de nuevo y de irrecu-
perable en cada época. Cadenas es tajante: los cambios
siempre han sido de ideas. formas de vida o maneras de
comportarse, pero estas “no alectan de raiz su condicion”
(2007: 514). Por eso el poeta puede desdoblarse: es él
pero es también todos aquellos que pueden identificarse
con emociones y contenidos, hombres concretos que son
acogidos por el hombre concreto, en su intimidad. Una
isla oscila, ademas, entre la analogia y la ironia, la utopia
y la distopfa, la armonia y el desorden, el descubrimiento
del amor y la crisis sentimental. El poeta viene de los ojos
de una mujer, pero finalmente va de cerco en cerco y ates-
tigua derrumbes, mientras busca lo que, solo., no se puede

encontrar, o bien se descubre tarde.

Su segundo libro
rro (1960), profund
partiendo de la cong
se es. El poeta recon
ha comenzado a via
ritual con el mundc
Por ello, su ambito ¢
modo de vida que st
naturaleza, la intera
nen el habitat, la m:
afirma el autor, de c
hementes, silenciosc
y una raza, la suya, ¢
puertas a medio cer
brados, s6tanos, cue
rico, adivinamos ecc
vo, en el siglo XX, ¢
nos, que se identific
es grave, casi sagrad
algo barroco, que d
aquello de lo que hal
fisico, recordando aq
isla de Trinidad, exil
estancia en la ciarcel
nez. Este aspecto can

siguientes: a partir d
se tornarda mas claro,
registro humoristico
en todo el mundo h
una voz propia, que |

libre y verosimil sus |




en 1930, Cadenas se estrené
ncia, con un libro inau-
. que no ha pasado a formar
El verdadero comienzo de
s coherencia vital e intelectual,
L wa nla, libro en el que apare-
sdmaduo reflexivo que observa
% uzga. v maneja su yo desde
que a su vez se resuelve en
s w0 v comunicarse con lo otro,
.le, es “nuestra esencia”, por-
“es asombrosamente parecido a
~ como dice el propio autor en su
(2007: 513). Un hombre que
& oo hombre, aunque el tiempo
+ las transformaciones sociales
existe algo de nuevo y de irrecu-
Cadenas es tajante: los cambios
. formas de vida o maneras de
“no alectan de raiz su condicion”
« poeta puede desdoblarse: es él
aquellos que pueden identificarse

wdos, hombres concretos que son
concreto, en su intimidad. Una
la analogia y la ironia, la utopia
v v el desorden, el descubrimiento
seumental. El poeta viene de los ojos
walmente va de cerco en cerco y ates-
~ouras busca lo que, solo, no se puede
gescubre tarde.

Su segundo libro de este itinerario, Cuadernos del destie-
o (1960), profundiza en esta suerte de desdoblamiento,
partiendo de la conciencia de lo que se ha sido y de lo que
se es. El poeta reconstruye su propia historia, una vez que
ha comenzado a viajar por el universo del contacto espi-
ritual con el mundo al que quiere llegar con sus versos.
Por ello, su d@mbito es el de un paisaje, unas creencias, un
modo de vida que se recrea en lo que ve, las fuerzas de la
naturaleza, la interaccion entre los seres vivos que compo-
nen el habitat, la magia de lo real, etc. Un pueblo, como
afirma el autor, de comedores de serpientes sensuales, ve-
hementes, silenciosos y aptos para enloquecer de amor;
Y una raza, la suya, que gusta de las alcobas sombrias, las
puertas a medio cerrar, los muebles primorosamente la-
brados, sétanos, cuevas, etc. Mientras construye su yo li-
rico, adivinamos ecos de aquella poesia fundacional del
yo, en el siglo XX, de los grandes poetas libres america-
nos, que se identificaron con su entorno. Por eso el tono
€s grave, casi sagrado, con un rico lenguaje y un aspecto
algo barroco, que denota el respeto del yo poético por
aquello de lo que habla, ya que enuncia desde el destierro
fisico, recordando aquella €poca que tuvo que pasar en la
isla de Trinidad, exiliado, después de haber sufrido una
estancia en la carcel durante la dictadura de Pérez Jimé-
nez. Este aspecto cambia por completo en sus poemarios
siguientes: a partir de Falsas maniobras (1966) el lenguaje
s€ tornara mas claro, cercano al estilo conversacional y al
registro humoristico que imperan en la poesia de la época
en todo el mundo hispanico. El poeta va construyendo
una voz propia, que le permite exponer de un modo mas
libre y verosimil sus propias convicciones, sus preocupa-
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ciones reales, cotidianas, mostrar los sinsabores de la vida
concreta y emitir juicios directos, casi a tiempo real, sobre
los avatares de la existencia, las debilidades de la contin-
gencia humana. En ese sentido, son frecuentes las visiones
desprejuiciadas, las sensaciones de fracaso, y la perpleji-
dad de un ser “que no entiende las reglas del juego que
le toca vivir y que inventa sus propios habitos” (Jaramillo
92007: 18). Este itinerario llega a su médxima expresién con
el poema “Derrota”, esci ito en esos anos sesenta pero que
no aparece dentro de un libro hasta 1970. Es su obra mas
conocida, valorada y difundida, por su calidad literaria,
su sinceridad, su fuerza, y el modo de implicar emocio-
nalmente al lector con los fracasos del poeta. Es asimismo,
un texto que marcé a una generacion, y sus €cos siguen
vigentes en el panorama literario venezolano y en el de
otras zonas de América Latina. De todas formas, el propio
Cadenas ha afirmado en muchas ocasiones, sobre todo en
los ultimos afios, que fue un poema de época, escrito en
unas circunstancias personales y colectivas muy concretas
y que, en ese sentido, no se identifica en la actualidad con
lo que en €l se expone.

En la década de los setenta hay un lapso de tiempo en
el que el poeta desaparece, y en 1977 nos sorprende con
dos titulos: Intemperie y Memorial. Los afos de tregua han
visto madurar al poeta y lo han puesto de frente con el
mundo y el lenguaje. El yo poético estd “hasta los huesos
de tinieblas”, encarna una crisis, declara con angustia que
necesita una voz auténtica y examina las dificultades que
hay a su alrededor: las de la vida y las de la técnica, las del
fluir de lo cotidiano y las del trabajo literario. Son anos sin

publicar pero de intensa lucha con el lenguaje, de precisa
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creacion, de exposicién sintética de pensamientos en for-
mas brevisimas y sentenciosas, manifestacion de que “es-
lamos ante un poeta que recela del lenguaje, de sus pro-
teicos poderes, de su capacidad para decir y hacer decir
cualquier cosa” (Nuiio 1999: | 1). La voz lirica declara con
urgencia que cada palabra debe llevar lo que dice, que
debe ser como el temblor que la sostiene y que habria de
fnantenerse como un latido. Desea exactitudes aterrado-
ras y tiembla cuando piensa que se esta falsificando. Entre
las palabras y el poeta se sugiere una mutua posesién. No
es el artista el dueno de su obra: esta tiene que poseerle a
€l de igual modo, ya que la obra crea asimismo al poeta.
Estas especificaciones de dos caras, la existencial y la artis-
tica, confluyen en el que va a ser otro de los grandes hitos
de su obra, Amante, poemario de 1983, dedicado mtegra-
mente al tema que denota el titulo, pero desde la perspec-
tiva indagadora que se acumula en toda su obra anterior,
Elyo y los desdoblamientos contintian vigentes, y el poeta
se entrega al asentimiento, que es el camino seguro para
aceptar lo real y acogerlo. De hecho, el tema omnipre-
sente del amor vehicula la posibilidad de que amada y
realidad se confundan en el pronombre “ella”. No entre-
BAISE, por tanto, es “un yerro” que, ademds, condena al
poeta "a la inexistencia” (Isava 1994: 270). En su siguien-
te entrega, Gestiones (1992), la identidad atomizada, bifur-
cada, abierta a los otros que el poeta es y no es, puede
ser o puede no ser, se multiplica. Desde Memorial hasta
Gestiones y, también, en su Gltimo libro hasta la fecha, Sobre
abierto (2012), se puede observar una suerte de “ascetismo
verbal, dominante y persistente” (Gutiérrez 2015: 15), y
una afinidad mayor del poeta con el tenor y €l tono de su




obra, porque en estos tltimos poemarios la expresion se
articula alrededor de motivos, vy el yo se esconde (Lopez
2015: 8).

Las obsesiones de toda su poesia se hacen cada vez mas
evidentes en los tiltimos libros. Cadenas vive un constante
asombro ante el misterio de la existencia, que le impide
albergar una explicacién convincente, segura, certera,
del acontecer y el paso del tiempo. Ello nos sobrepasa,
y debemos aprender a vivir en ese estado de cotidiano
desconcierto. Asi, como el mismo poeta reconoce, su habi-
tacion es el “no saber”. De ahi el cardcter reflexivo, filoso-
fico, denso y curioso de toda su produccion literaria, que
evoluciona hasta sus tltimos poemas hacia la sintesis y el

equilibrio de la pura contencion.

ANGEL ESTEBAN
(UNIVERSIDAD DE GRANADA)

YANNELYS APARICIO
(UNIVERSIDAD INTERNACIONAL DE LA RIOJA)
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