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ii:crurés"','fﬁcbiﬁ"r A foz 4 printipidd
44130 " plside"d¥ 18 W uid de'hd
quellos sicesos "ci&c"sdfﬁ"'pﬁedcﬁ Geurtie
en un gobierho tal como el qile fre
gl ‘etonces’d 13" Espdin) ‘vo Habléle de-
ceido s “plbliéition, Habia Yo tidical
d5 todo i ednderd 4 teaducic ete Ibro
de 'Cibanis ,” porque Comiderab’, que
putsto qe un dutdr tati célebre’ fe ‘habia
juzgado indispensable’ para’ introdiir ¢l
verdadero’ método de "ensefianzi de la
medicina en un puébld ‘tan adélinta-
do ¢dmo el de Fiancia , ro podia’ ménos
de ser de gran utiidad 4 mai& amada pa-
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tria , sobre todo en un tiempo en que
log; unicos; libros cuya lectura, y-cireu~
lacion no estaba prohibida ¢ acechada,
eran los del arte de curar. Mi aficion
decidida 4 esta, facaltad , y los elogios
uninimes que daban 4 este célebre infor-
me de Cabanis todos los papeles pl-
blicos de Europa me animaron 4 presen-
tar mi lradut.cwn d 'las personas cuyo
Voro era para mi del mayor. peso.
Autorizado con su dictdmen, presen-
té el memorial correspondiente al Juzga-—
do.de Imprentas , quien remiti6 el ma-
nuscrito 4 la junta superior de- medici-
na, y 4 un censar, ecJemasru.a harto co-
nocido: ea Madrid ¥ en toda Eapana por
Sus._vastos cauncunl,enmi >, ¥ por Su es—
quisito juicio en casi todos los ramos de
la literatura, La ¢ensura de uno y otra

fueron no solo bemignas, sino tambicn
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lisongeras , por lo respectivo al lengua-
ge v facilidad de la diccion , tanto que
concebi esperanzas de que al fin no se-
rian mis tareas del todo inatiles al pa-
blico. Pero era necesario todavia obtener
el beneplicito del juez eclasidstico, con
arrreglo @ los decretos de S, M. , funda-
dos en una mala inteligencia de los del
sagrado Concilio de Trento. Remitiose
en efecto @ la vicaria , y ésta encomen-
do6 la revision y - censura del manuscri-
to 4 un cierto prior de una comunidad
de Dominicos , tan celoso por la honra
de lo que ¢l lluma religion ; como ig=
norante de las ciencias y conocimientos
humanos. Este lo reruve en su poder cer-
ca de diez meses , y al cabo de ejste
tiempo le did la calificacion de obsceno s
irreligioso , atentatorio en sumo grado &

los derechos de la sob:rania , injurioso d
* %
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los 'sumos Pontifices y Soberanos: legitimos
y concluia pidiendo que sz proliibiese la
Tectura del orsgmal ¥ se ‘retuviese la tra-
duetion, + ¥ 3
" No' fue necesario mas para que- “de
érden del vicario anteribr se 'mandase
guardar:la presente obra en los archivos
de la'vicaria , sin que los' ruegos y re=
presentaciones dell propietario bastasen 4
arrancarla de sus manos ; ‘hasta que ‘el
dia 8 de Marzo' de ‘este afioy que fle'la

. época feliz de' nuestra resurreccion 4 {a

libertad y 4 las luces , acudi'd rescatar
mi propiedad , y la entregué 4 la im-
preata, L

*Si' he acertade ‘4 trasmitir con exac-
titud y claridad las ideas luminosas de
este sibio médico , creo haber hecho un
servicio 4 los jovenes espafioles que se

dediquen 4 este dificilisimo arte'; y ten=
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dré por bien empleado mi :rabajo s 8 de
algun modo contribuyese 4 la mejora de
nuestra educacion médica , cuyo atraso
conocen todos los profesores ilustrados, &
quienes suplico que miren con indulgen-
cia las faltas que haya. podido come-
ter = S.M.-_-. ETIT '

I eu1lespr
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" ADVERTENCIA DEL AUTOR,

La siguiente obra se escribié duran-
te el invierno del afio I1I.: Garat, que
hoy es Senador, se hallaba entonces de
Comisario del instituto piiblico. La an-
tigua amistad que nos unia , y que
se habia aumentado con la uniformi-
dad de nuestras inclinaciones y de
nuestros estudios , no menos que con
el deseo que nos animaba 4 amhos de
facilitar los progresos de las luces , y
el aumento de la felicidad de los hom-
bres , me hizo contribuir con el ma-
yor interés 4 la ejecucion del vasto
plan que €l habia formado para la or-
ganizacion de todos los ramos de en-
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sefianza (1). En efecto, él creys que
yo podia concurrir 4 ella , solo por
algunas ideas que en varias ocasiones
1{e habia comunicado acerca de la a-
plicacion’ de los métodos analiticos al
estudio de la medicina, cuyas ideas
le habian parecido dtiles y exactas. Es-
to le animé 4 reiterarme shis instancias,
y 4 mi 4 ponerlas en érden con inten-
cion de publicarlas mmedlatamente.

(1) Las escuelas de medicina que se fnn-
daron el afio I recibieron entonces una nue-
va perfeccicm El gobierno actual las ha con-
solidado y tomado medidas para contener las
empresas de los charlatanes. Aungue toda-
~via no ha logrado completamente su objeto,
sin embargo, ya es un beneficio por el cual
se le debe tanta mayor gratitud , a;uar_slm que
hasta ahora habian sido infructuosos todos
los esfuul'r'ws que se *habian hecho para con-

seguirlo.
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.Pero me sucedid lo que . isticede. ea-
si mm,pre cuaudp uno. empieza; 4 con-
sulx.ra,l un objeto_bajo todos sus aspec-

o ¥ fue que al paso que iba te-
unu.ndu mis ideas para formar un plan
regular, el cuadro se iba agnandando,
¥ la_materia tomah‘l 4 mis ojos mas
extensmn € importancia. Me atreyi 4
concfbnr el proyecto de sujetar & unos
elementos muy simples_todas, Ias par-
tes de la medlcma ) indicando ara
ci:l.t una de ¢lfis ¢ mhmdo que’ , en
mi sentir , pll"dL d irigir con toda se-
gurld,;d su cs;qdao ¥, su ensepanza,

Un, tmb'l_m ‘tan grande , ique esta-
badestinado 4. presentar la! ciencia ba-
Jo - tmos puntoside vista enfiramente
nuevos'y tenia necesidid de apoy‘trﬁe
antes con algunas conmder'{cfcnes pre-
liminares ; debia precederle U um mtro-
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duecion 5 en larcual habia yo:creido
conyeniente ! delinear rapidamente: las
diferentes revoluciones: de la tiedicina,
¥. éxponer sumariamente los ‘princi=
pios. genéralesicon que s¢ debe hacer
supreforma, i -

Esta introduccion es latinica par-
te, que he'podido concluir 5 y me ha-
bia abstenido de publicarla hasta aho-
14y, ‘esperando poder algun dia com-
pletar; toda la obra tal como la ba-
bia meditado. Pero el quebranto ab-
soluto de mi salud no me permite ali-
mentar na esperanza , que siempre
fue ambiciosa y gigantesca en mi. Hu-
be pues de ceder 4 los deseos de algu-
nos amigos , y di al pblico este lige-
ro compendio. Bien hubiera yo queri-
do que fuese mas digno de él y de
ellos; pero la misma razon que me -
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nima & sacarle de mi papelera , me
quita el valor y los medios de cor=
regirle. Tal cual esti, me parece que
encierra cosas ttiles , y esto es bas=
tante para que yo no oiga los conse-
jos de mi amor propio, que querria que
le condenase al olvido; y con tal que
los jévenes , 4 quienes le destino ese
pecialmente , saquen algun fruto -de
su lectura, mi corazon se dari por
bien pagado del trabajo que he em-
pleado en escribirle.



X
fNDICE

DE L0 CONTENIDO EN ESTA OBRA.

Objeto de este escrito, . .« « - - - . Pdg. 1.
CAPITULOD Lisvo o awains s nas 10.
§. 1. 3 Estdel arte de curar fundado :

en baies. solidase SRt JOId
§. 11. Diferentes puntos de vista bajo

las cuales se debe considzrar €l arte

de CUPar. v o -5 hoh AR 8L
Cap. 11. Cuadro de las revoluciones

del arte de curar desde $u naci-

miento ‘hasta su introduccion en-

tre los Romanos, o « . .o v v oo 34
§. 1. La medicina en manos de los

gefes de los primeros pueblos, de

los ‘poetas , y sobre todo de los sa-

CBPAOEE, oo s e e -o il AN ) M BRI,
§ 11, La medicina cultivada por los

primeros fildsofos.s o a7



X1t
. 1% Hipberafeis TELM T L 000 . 6

o

| § 1v. Otras escue!as de la Grecia. . 87,
(i §. v. Desde el establecimiento'de 13"

} . medieina en Roma, hasta la épaca.

' S7e - lop drabes, W VY S 95"
Wfl §. vI.. Epoca de los drabes, . wmels 104,

{| §ewvir. La medicing pusa de Gresia

a Europa, juntamente con SU§, 5=

i bios y, stis 4ibros, e oivs vieiaians 110,
i § vir, Meédicos judfos. . . . wou. 1130
§. 1x. Medicos quimicos de la; pyi-

|r T EPORR vy +1arars wls Siere STB.
§. x. Renacimiento de las !e:rqs,_y-

. de la medicina_ hipoerdtica. . .4 x2 gl
§. x1. Staalh y Vanhelmont. . . .3 1. 30.
: ¢ XIL Sidenham. Wi e auky oo T
i §. x1r. Descubrimienta de la eircu- |
| A dacion_de lg Sapgre.. . . 4.i ik 148.
i §. X1Ve! BoRerauesisig cis dinit il 152
S¢:xv, Hoffman ;. Baglivi 5 BUETOS

wn




§.

solidistas- de ‘Edimbuygo 5 escucla
de Mumtpellier. . 7% Ui vt ot
xvi ‘Eitado de'la ensefianza.,

Cap. 11 Idéas generales sobre la en-

. séfanga-del arte de curar. . .. .
. 1. Faculeades del homibre ; origén’

XIII

156,
150.

© de sus -errores 3 invenciongs de loso

- ra de-las enfermedades. . . .. .1

“n

5.

métodos filosdficos. . . .. Lo L T
. 11" Aplicdcion del analisis al arte

de M EURaNR. T SRS W
111 -Dificultades que se encuen=

Id

175,

tran cuando se iutenta aplicar el

analisis' & la observacion y @ la ¢u-

v ‘lguales  dificultades ¢ iguales
rviesges ‘'en la  clasificacion de los
Fermedios e WD IR N

183,

v. Tentativas que se han hecho
* para - perfeccionar las clasificacio=

nesmidicas, . SRS Y

186,



XI1v

§

. VL. Nuevas dificultades. . ...+ 188,

vir. Es preciso recurrir siempre
al método. Este nunca dafia por sk
mismo, Como debe aplicarse d la
medicing. v v e s snnene e 193

. vt Influjo de las lenguas en las

ciencias. Su reforma. .. « ... 196,

. 1X. Falsa aplicacion de las demas

ciencias & la medicing. Hipdtesis
de los mecdnicos y de los antiguos
QUIMICOS. « « v v s wwasa e e BIZ
X. La medicing es propensa d las
hipdtesis por la naturaleza misma
del objeto & que se aplica, .. .. 225.
x1. Se la ha privado & la medicina

de algunas verdaderas riquezas con
aplicarla una filosofiamas severat . 239.
XII. 3 Qué queda que hacer para
la reforma de la hedicina? . o . . 243,
x11r. Exposicion mas circunstan—



. ¢iada de las operaciongs del anali-
sis fisioldgico aplicado & la medi=
RO e AN L

s X1v. Aplicacion de las cuatro es-

,pecies de analisis @ los diferentes
objetos de los trabajos de la ne-

dicing, o i 55 s .

/

§. xv. Ensefianza analitica de la me-
LGN Lo ')l oriiamsieints o n

Cap_ v, Comidemcioner particulares

XV

248,

2574

276,

i dicina. ey el s leie 282
S I dnatomba, o vv s v s it iy emil el
§. 1L Fnala_g:a ........... V203

§ 111, Relaciones de la med:cma con
lamoral, ,......

§. 1v. Parologia , semeydtica , tera-
REUINEO: Sty b
§. v. Higiene. , v . ...

§. VL Cirujia , operaciones quirifr-

300.

et e aie e JLON
< 320.



XVI

g:ra!....-............. 3‘3;
§. vIr Matéria médica.. .0 . LY gho.
§. v Quimica ,; Farmacia. .- & 346
§. 1x. Botdnica, .. .. S 5ol
§. X. Medicina veterinaria.". . . . 359,
Cap, V. Objetos decesorios. s .2 v 38 3.
§Ras Hmarm rmruml. g '.""Id
§ 1r Frsta e REselu il o of
§. 11, Ciencias maremarrms < ;'-.'"‘36';50.
§. 1v. Metodos' filosdfives . ¥l ¢! 3'76
§. v.Filosofia moral’} S0 0, 350,
§. VI BeHas detras y-artes 1 ... 384,
§ VI Lemgumannguasymﬂemm 388,

< Qonelusion: +¢ + s 5 ¢ 5 MU bz}

P why asni
51 i NI
"..'l.'.u'i
.......... k1 2
z 1 ¥}



mmmmmmmnmtmm
COMPENDIO HISTORICO
DE LAS REVOLUCIONES Y REFORMA

DE LA MEDICINA,

OBJETQ DE ESTE ESCRITO.

A medida que se van’agrandando las
ciencias, se hace mucho mas preciso el ir
perfeccionando los métodos: y si esto es
cierto , respecto de todas en general , lo
€s, con mucEa mas razon respecto 4 las de
observacion. Cuande el espiritu flosofico no
clasifica los hechos segun el orden conve-
nienie , ¢l entendimiento se confunde en su
misma, multitud , y no se derivan'de ellos
los principios generales, propios de cada
ciencia. Por el contrario, cuando los prin-
cipios se deducen legitimamente de todos los
hechos reunidos , comparadds y coordinados,
ya entonces el sistema 6 el conjunte dog-
mitico que resulia de ellos no es una hi-
peolesis vaga o quimerica, sino el verdade-

I
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rolenadro de la ciencia, 4 lo menos en
cuanto permite trazarlo el estado de las lu-
ces , ¥ los nuevos descubrimientos pueden en-

* lazarse con facilidad con los principios par-

ticulares que se refieren 4 ellos, ya sea que
los confirmén , ya los combatan , 6 ya los
modifiquen y cambien.

En .esta uhima suposicion, es decir,
cuando los nuevas descubrimieitos lle-
gan & destruir algunas consecuencias, que
segun los hechos  anteriormente conoci-
dos eran miradas como ciertas ; claro es
que la'clasificacion de estos mismos hechos,
y la espresion 6 el enlace de los princi-
pios, que son su resuliado directo , han
de exigit correcciones mas 6 menos impor-
tantes. En cualquier época en que se ad-
viertan progresos notables en la ciencia,
se han de advertr necesariamente reformas
andlogas en la lengua y en los elementos
de la ciencia. Para que el eatendimiento

. humano pueda hacer uso de sus conoci-

micntos necesita de una ligadura que los
und, los coorditte, y haga un todo com-
pleto de aquellas partes, que mientras cs-
tuvieron esparcidas y sueltas, fucron towl-
mente insiguificanies. En cada una de estas
épocas s¢ creerd que solo entonces se ha
dado con la verdad ; y puede muy bien su-
ceder que en todas s¢ tenga razom, siem-
pre que los sistemas’ que en ellas se’ des-
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cubran ¢ inventen , abracen y liguen de
un modo natural todes los hechos conoci-
dos: porque las verdades generales no pue-
den ser otra cosa que las consecuencias de
todas las observaciones, 6 de wodas las no-
ciones particulares que se hayan recogido
sobre un asunto dado,
- Hay gtros descubrimientos que trastor-
nan, hasta los fundamentos de una ciencia,
¥ que la. renuevan centeramente; y enton-
ces ;como es posible que deje de renovar-
se tambien el sistema de.su exposicion y
el método de su ensefianza?

Pero aua, cuando los hechos nuevamen-
te: observados ; O las ideas nuevamente ad-
quiridas se hallen colocadas. naturalmente
en el orden anteriormente admitido, sin em-
bargo como. el nimero de éstas y de aques
llos se va aumentando sin essar s €5 absg-
lutamente preciso irlos. repasando de tiem.
po en tiempo , simplificar las clasifica-
ciones que los enlazan y lgs métodos que
deben facilitar su estudio. La ciencia se pa-
Fecc en este caso & un viagero curioso que
va recogiendo por el camino todo lo que
le interesa , y que al ver que su equipage
se aumeria demasiado , se ve frecnentemen-
e enla precision de examinarlo ya para
deshacerse de los objetos inttiles & dupli-
cades, y ya para colocar wejor los que
le son indispensables para que ocupen me-
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nos espacio , y sea mas facil su conduecion,

Si alguna ciencia. estd verdaderamente
recargada. (permitaseme la espresion) de e~
quipage inutil; es sin duda la medicina;
¥ por-tanto ninguna tiene ‘mas necesidad
de ser reformada con espiritn filosofico. Ne-
cesita que un métado severo al misino tiem=
po que la desembarace de todo lo que tie-
ne de estrafioy de inttil; simplifique tam-
bien, por medio de nna esposicion mas sen-
cilla, ¢l sistema de los conocimicntos in-
dispensables de que se compone , y arroje
una luz nucva sobre los verdaderos pun-
ws de contacto que la unen con Otras
muchas ciencias, Son tan numerosos los ob-
jetos de sus estudios , tan diversas, y al
parecer tan contrarias las cualidades que
exije su cultivo en el entendimiento 5 esth
tan herizada de dificuliades su prictica, y
es tan importante el objeto’ principal que
se propone , gue st necesita indispensable-
mente una reforma absoluta , y semejaute
4 la que se hizo en tiempo de Hipocra-
tes, sin la cual vo hay que contar con que
haya progresos; se desminuira la perfeccion
de su enseianza, y cesard sa utlidad 'di-
recta o de aplicacion ; de modo: que al in-
teres ide.la cicucia s¢ une tambien el de
la humanidad.

En un momento en que. todas las ramas
de esta cicucia se estan, en cierio. modo
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renovando ;. paréceme que deberian los mé-
dicos que  esten dotados de alguna filoso-
fia mirar como una obligacion suya el
reunir sus esfuerzos para consumar esta
gran regeneracion de la ciencia y del ar-
te, El esiado de las luces parcce que
permite que ésta sea mas completa , y sus
efectos mas duraderos que lo que pudo ha-
cer Hipécrates en su tiempo. Ni deberian
conteniarse en este movimiento tan ripido
y progresivo que se ha dado & todos los
conocimientes humanos , con acabar las re-
formas que exige el momento actual, sino
que tambien deberian preparar con antici-
pacion las que pudieran necesitarse en lo si-
cesivo ; porque aunque no todas hayan de
ser ejecutadas bajo el mismo plan , a lo me-
nos todas deben ser dirigidas por el mismo
espiritu, Testigos de los progresos diarios
que hacen hoy las demas partes de la fi-
sica, 4 la cual los emendimicntos despeja-
dos han hecho la aplicacion de los verda-
deros métodos ; serin inescusables los médi-
cos si dejan ahogar la hermosa y vasta.cien-
cia que cultivan bajo ese cumulo indigesto de
materiales que los observadores han ido reo-
Eicndn sin discernimiento, y que los priacticos
an aplicado sin critica. Sobre todo , lo. que
no debe permitirse en manera alguna es que
en unos objetos tan multiplicados , tan fu-
gitivos y tan movibles , en cuyo exumen e
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muy espuesto 4 incidirse en errores peli-
grosisimos por cualquier vicio de raciocinio &
de deduccion , se tolere un lenguage vago
€ inexacto, capaz de obscurecer las verda-
des mas sencillas, y de dar las apariencias
de la realidad # todas las ilusiones. Ha lle-
gado ya el momento de poner 4 la medi-
cina en armonia con las demas ciencias,
¥y de decerminar con exactitud sus mituas
relaciones, Colocada entre la fisica y la mo-
ral , se trata de reconocer y de mostrar
con precision y evidencia, las verdaderas
relaciones que tiene con estas dos ciencias.
Debe pues adoptar el lenguage severo y a-
Jjustado de Ia primera, y el tono sencillo y
casi yulgar de la segunda. Debe ilustrar-
se con todo lo que esti mejor determinado
en las teorfas de la filosofia racional , y
con todo lo mas fino y delicado que ofre-
¢e 4 la naturaleza sensible su aplicacion
diaria, Ho una palabra, despues de haber
sistematizado sus principios, por medio de
los métodos de observacion , de esperien-
cia y de raciocinio completamente seguros,
se necesita que la perfeccion de su ense-
fianza forme para la pracrica unos talentos
no solo profundos , sino tambien capaces,
firmes y dociles , que peunan 4 las luces
de una razon superior aquel comocimien-

“ta de It vida y aquel juicio de aplicacion,

sin los cuales son casi indtiles todos los
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dotes de la naturaleza , reunion preciosa,
y acaso indispensable para impedir que la
practica de una cieacia, cuyos objetos son
tan variados y tan instables , wenga & con-
vertirse en una plaga mas para el género
humano, :

Segun estas poderosas consideraciones yo
me habia atrevido & concebir el plan de una
nueva clasificacion de las diferentes partes
de la medicina. Habia yo creido deber a-
doptar un nuevo drden de esposicion en los
hechos: sobre que ella descansa, y de las
ideas & de las nociones. particulares que su-
ministra st exdmen reflexionado, y sin te~
ner la osadia de querer cambiar su termi-
nologia 6 nomenelatura,, esperaba , por me-
dio de una determinacion mas rigorosa de
las palabras, poder desterrar enteramente esa
obscuridad & incertidambre que: la desfigu-
ran casi en todo. Pareciame esto ranw
mas indispensabley cuanto que semejantes
defectos pueden hacer descarriar aun i los
hombres instruidos ; y que ofreciendo un
asilo. cuasi impenetrable al ignorante char-
latanismo , vienen & ser el arigen de los
mas fatales errores, que luego se consagran
por una especie de atractivo misterioso. Co-
mo yo me proponia considerar la medici-
na bajo el punto de vista de su aplicacion
a la coracion de las enfermedades , me pa-
recia que todas las divisiones deblan coor-
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dinarse 4 la que tiene el nombre de thera-
péutica ; segun ella debian trazarse las sub-
divisiones, y fijarse sus mituas relaciones:
todas las conclusiones que resultasen de este
modo nuevo de mirar los hechos, debian
tener por chjeto comun el perfeccionar el

carte de curar,

Diferentes quehaceres y obligaciones de
otro género me han impedido llevar & cabo
una obra tan grande, y que verosimilmen-
te cs superior d mis fuerzas. Lo unico que
he podido coneluir es el siguiente escrito, que
estaba destinado 4 servirle de introduccion,
4 lo menos es lo tinico que por ahora me
atrevo 4 dedicar 4 nuestros’ jovenes edu-
candos, 4 quicnes deseo sinceramente que
les sirva de alguna udilidad,

Es pues el objeto de este escrito el tra-
2ar breve y sumariamente la historia de las
revoluciones de la medicina ; caracterizar
cada una de cllas, tanto por las circuns-
tancias que la hicieron manifestarse, cuan-
to por las mutaciones que ha producido en
el estado 0 en 'la marcha de la ciencias
y iltimamente ver si era posible, que reu-
niendo estos diferentes cuadros 4 los méto-
dos filoséficos madernos se adquiriesen al-
guuas luces tiiles 4 su reforma y & la de
su eusefianza.

Para recorrer todas las causas de las
diféreates fases por -donde ha pasado la me-
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dicina, y para describir con exactitud sus
particularidades seria preciso entrar ei to-
dos los pormenores de su_historia, y la de
otras muchas ciencids colaterales suyas, Y
aun delinear en algun modo la de toda la
sociedad civil. En efecro quizds el dnice
modo de tener una idea jusia y completa
dél estado de la medicina. durante todassus
épocas hasta nuestros dias , seria ¢l de vol-
ver & poner i la vista todos estos diferentes
objetos, examinando la influencia recipro-
ca del estado social, v de los sucesos; poli-
ticos, la ‘infuencia de- uno y OLros sobre
la marcha del entendimiento humano en ge-
neral, y la de las diferentes ciencias sabre
la medicina en particular. Sin duda que no
habria nada mas filosofico gue su historia,
escrita con este espiritu ¥ bajo de este plan;
reflejaria una luz viva y nueva sobre mi-
chas partes de la historia general del gé-
nero humano , con las cuales parece 4 pri-
mera vista que la medicina no tiene nin-

una conexion: Pero no entra en nuestro ob-
jeto un plan 1an vasio, y nos contentare-
mos con sehalar bien las principales épocas
de la medicina , con deseribir fielmente el
estado de los entendimicntos en cada reyo-
lucion , con apreciar las circuntancias y
los efectos , y en fin con inquirir los medios
propios de que sea was util la que se pre-
para hace ya algun tiempo, ¥y que no puc-
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de tandar ni dejar de verificarse.
" Tal es, tepito, el objeto deb siguiente

escrito, ;
CAPITULO PRIMERO.
§ I

sEl arte de curar estd fundado sobre bases
solidas 2

Apenas entro en materia cuando ya me
veo detenido desde el primer paso. Muchos
filosofos han creido que ¢l arte de curar
era un arte falaz y embustero , y que mo
tenia mas fundamento que el que le da la
credulidad y la Aaqueza. Los resortes de

- la maquina humana decia , son dema-

siado delicados para que pueda uno li-
songearse de conocer bien la causa de su
desconcierto. En ella misma ha colocado ia
naturaleza los medios de restablecer el or-
den , y siempre 'que estos son insuficientes
por si mismos, vanos é initiles son rtodos
los imaginarios recursos de la medicina.
No han faliadoe algunos médicos ilustra-
dos que hayan apoyado tambien esta opi-
nion ; lo menos que hacen es estrechar tan-
to ¢l poder del arte, que llegan & mirar su
estudio mas bien como un objeto de curio-
sidad que de wilidad. El conocimiento del
hombre sano y enfermo no¢s & sus ojos mas
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que una parté de la historia nataral , in-
teresante sin duda , pero casi inaplicable
4 la conservacion de los individuos.

Ni en uno ni en oo dJe estos dos mo-
dos de considerarle mereceria ¢l ‘arte mu-
cha atencion de parte ‘de los gobiernos. A-
doptando ¢l primero, no necesitaba mas que
la vigilancia de una policia severa , cual
se usa con los yuglares ; y limitdndose al
segundo , deberia sometérsele a ‘un- examen
ol mas atento, elegir ¢l corto nimero de
sus comocimientos verdaderes, y condenar
lo demas al desprecio:

Ya he diseutido en otra obra la cuestion
agerca de la certidumbre de la medicina :
en ella presenté las objeciones con toda
su fuerza, y ereo que resolvi las dudas y
las dificultades que no podian menos de ha-
ber saltado a los ojos de los hombres 'de
talento,

Ve aqui en pocas palabras las conclu-
siones que resultan de este eximen.

En general ¢l estudio de la naturaleza
to es el estudio de las causas-, sinoelde
los hechis; nosotros observamos las aparien-
cias y las mutaciones sensibles sin tener
muchis veces los medios de reconocer co-
mo se verifican aquellas ni como se¢ ope-
ran. estos.

Para estudiar los fendmenos que presen=
tan los cuerpos vives, y para delinear su
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historia fiel , no tenemos necesidad de co-
nocer la naturaleza del principio que les
auima , ni ¢l modo con que pone sus re-
sortes. en accion: bistanos averiguar bien
los. fenomenos mismos , y espiar a un mis-
mo tiempo el orden , sgun el cual se re-
producen ; y sus mutuas relaciones clasifi-
candolos de tal modo que se hagan seatir
bien aquel y déstas. Para estudiar el esta-
do sano y el estado enfermo, y para se.
guir bien la marcha y el desarrollo de ral
o tal enfermedad en particular , no tene-
mos necesidad de counocer la esencia de la
vida ni la de la causa morbifica; bista.
nos la observacion , la experiencia y el
raciocinio sin decesidad de mas.

Del mismo modo que durante la salud
ee ejecutan los movimientos con regularidad
para mantenerla , conservarla y renovarla
en cierro modo & cada instaute, asi segun
las leyes de la organizacion animal, la en-
fermedad. trae siempre consigo otra sé-
rie de movimientus, que parece que estan
destinados 4 combatirla , y que en efecto
cuando ni son demasiado débiles ni violens
tos, ni se separan de su objeto por nue-
vas conmociones, generalmente tienen ten-
deneia 4 restablecer el orden y la salnd.

Estos movimientos se manifiestan por me-
dig de los fenomenos que les son propios,
que les caracterizan suficientemente 4 los
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que los observan con s)tenéioq. Generalmen-
e es por medio de vémitos de las materias
que incomodan en ¢l estomago ; de ‘eva-
cuaciones' por abajo , de las inmundicias
intestinales diuresés abundantes ; hemorra-
gias y sudores , & > i

Olras veces son muy sordas y ocultas
lds mutaticnes ‘que se’operanen la econo-
mia animal 3 los sintomas esteriores  son
menos manifiestos’, ¥ de diferente naturale-
za. Desganos 0 apetitos estravagantes ; exal-
taciones o debilidades pasageras de diferen-
tes funciones: vitales ;. ‘cierias alteraciones
que estan sometidas &7 un orden  periddicoy
o que vuelyen en determinadas épocas 5 10
dos estos singomds son 4 un  mismo tiem=
po la seial de una alteracion interna, ¥
¢l instrumento de que se sirve la naturd-
leza para verificar la curacion. Tampoco en
estos casos se necisita mas que- atcncion pas
ra cbservar estos diferentes fenomenos 5 oy
para reconocer en qué cireunstancias son
Gitiles O nocivos: estos esfuerzos espontineos

Tambien nos muestra-la cbservacion el
complexo 0 de fenomenas que sefiala las en-
fermedades, en las cuales es pernicicsor 6
favorable para el enfermo el seguir y abe-
decer las inspiraciones del insiinto.

Pero hay algunas substancias que.a li-
cadas & los cuerpos vivos determinan en crios
los mismos csfuerzos , -y -producen los ‘mis-
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mos fenémenos: Tomadas interiormente , las
unas purgan 6 hacen vomitar ; provocan
sudores 0 flujos:de - orina ; escitan o mode-
ran la accion wital ; otras apaciguan los
dolores escesivos , eoncilian el suefio , que
€5 tan necesarm pam 13. conservacion d[: la,
salud, 6 por medio de una accion uspeci-
fica, suspenden-y suprimen ciertos movi-
mientos particulares. Las hay en fin que
colt una accion ‘mas lenta cambian el es-
tado de los humcres y ¢l modo de ser y
de obrar e los: selidos,

A veces irritando 1as. estremidades se
phede ejercer sobre tado: el cuerpo una ac-
cion directa y peneraly, capaz  de eambiar
todas sus dispesiciones ; 4 weces estas im-
presiones locales y vivas encadenan los mo-
vimientos ' desordenados ; les hacen tomar
otra direccion, y aun acaso establecen otros
nuEvos , i veces tambien pueden  ocasios
nar. diversas evacuaciones de humores , cu-
yos efectos son . proporcionados al cardcter
de la eofermedad 'y & las circunstancias en
que’ se imprimieron los movimientos,

Ultimamente , el mantenimiento de la wi-
daipide’ en: general la presencia del aire:
esta presencia es indispensable para todos
los individuos de la especie humana desde
¢l momento-en que nacen. Ahora pues este
fluido puede encontrarse en muy diferentes
estados y y asizproduce efectos muy warios
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en los cuerpos. Log alimentos y lag! bebis
das son igualmente necesarias; tanto para
escitar y sostener ¢l juego de la economia
animal , como para reparar sus pérdidas
diarias. La accion de estas nuevas mates
rias que se introducen en los organos di~
gestivos , en el torrente de los humores, ¥
en:la forima contextura de las fibras , lle-
ga & ser causa 'de muchas modificaciones
que se resientenen todo el sistema viviente.

Afifdese a'esto ¢l que el aire no esuno
mismo en los diferentes lugares de la tier-
ra. La naturaleza del suelo, su disposicion,
el modo con que es herido del sol, la in-
mediacion de las aguas corrientes 6 estan-
cadas, los bosques y lds montafias pueden
cambiar enteramente las cualidades de la
atmostera. ! =3

Algunas de estas cualidades con sensi-
bles , v en algun modo extericres como la
frialdad 6 el calor, la sequedad y la hu-
medad, Oiras no se manifiestan mas que
por sus efecios,
~ Tambien puede aqui el observador wve
rificir por medies seguros todos los obje-
tos deé sus investigaciones: puede graduar
con exaciicud el efecro de los medicamen-
tosy ¥ irazarse réglas que aproximen mas
¥ mas su administracion al mas alo gra-
do de certidumbre -, clasificando con thcto-
do, asi lus cases y sws diferencias como
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los refedios mismos y sus' diferentes asocia-
ciones: Pucde determinar la. influencia del
aire segun sus diferentes estados , la de los
alimentos segun su naturaleza y sus cuali~
dades aparentes; en uaa palabra todos los
efectos del régimen tomados en el sentido
mas estenso pueden ser apreciados inmedia-
tamente. Porque el suefio y la vigilia,
la vida activa 6 sedeniaria , los trabajos
asi de euerpo como de espiritu, el modo.
de vestirse y de alojarse, los habitos de la
imaginacion y lus afectos del alma; tadas
estas circupstancias , digo, pueden, 0 con-
tribuir & la conservacien de la salud; ©
venir 4 ser causa de nuevas perturbaciones
para la_cconomia vivieue.

Por ltito los meédicos de la antigliedad
nos ‘dejaron largas listas de enfermedades;
estas listas se haul estendido en manos de los
modernos 5 -y por desgracia el géuero hu-
mano ha hechu en estos ultimos siglos la fu-
nesia adquisicion de algunas enfermedades
nuevas. Hutre todos los desordenes lisicos
que ¢l desarrollo, wuchas veces mal enten-
dido, de nuestra exisiencia moral puede to-
davia agravar y multiplicar diariamente
hay muchas que enwregudos 4 los socorros
precarios de la naturaleza , casi siempre
son mortales, y a los que el arte ha encon-
trado los medivs de curar frecueniemente.

Esta asercion general estd aprobada con
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las asistencias metodicas que se han inven-
tado para Ia curacion de hidropestas uea-
sionadas por antighas obsirucciones, para
la del escorbuto, de las enfermedades veng-
reas, y sobre todo de las calenturas intee~
mitentes malignas. Ficil seria corroborarla
tambien con ‘la historia de muchas curas
particulares menos importantes de difersites
enfermedades agudas & cronicas; pira me
abstengo de entrar en detalles, 'y con-
cluya, T
Luego el arte de corar éstd verdadera-
mente fundado , como todos los demas, en
la observacion 'y en el racioeinio. Luego
siendb’ dirigidos sus esfherzos 4 comsolar ¥
aliviar una de nuestras primeras necesidi=
des , e abiora mismo, y sobre todo pue-
de venir d ser en lo suetsive de una gran:
disima utilidad directa ; y si en todas los
tiempos se han wisto algunos bucnos talen-
tos que la niegan 6 que'la ponen muy en
duda, no se debe atribuic mas que i -log
vicios de su lenguage , 4 la arbitcariedid
. de sus teorias, y al carficter poco filosh.
fico de 1a mayor parte de sus libros, y
de sus ' métodos de enstfianza. En conse-
cuencia &l arte de curar es diguo , de Ia
mayor atencion de todo gobieruo que sed
amigo de los hombres; y' el lugar que de-
be asigniirsele en cualquier plan de insroe.
¢ion nacional ‘ha de'“ser proporcionade 4
3
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la importancia de su objeto.

i se insiste diciendo que en caso de que
el arte exista en la naturaleza , 6 que la
naturaleza haya puesto sus diversos. objetos
4 nuestro aleance, si‘realmente hemos reci-
bido de ella los medios de estudiarlos y de
aclararlos, basta la dificultad de su apli-
cacion para hacer que su efecto sea pulo
6 peligroso en la practica s yo no convens
dré jamas en -ello; pero-aun cuando esta a-
sercion fubse exacta, nunea resultaria pa-
ra nosolros mas que un motivo nuevo Yy
mas poderoso , para perfeccionar los mé-
todos de observacion ¥ de esperiencia  que
se apliquen 4 las inyestigaciaiies de la me-
digina, para acelerar la reforma de su en-
sofanza, y para vigilar con atencion so-
bré todus los trabajos. ;

"

! : 6 1L

Diferentes puntos de 'wista, bajo los cuales
5% debe considerarse ¢ orte de curar.

Para formarse una idea justa del arte
de ‘curar no hasta considerarle solo con re-
lacion a los individoos gqus puede conser-
var, 0 d los mals que puede aliviar. Sin
duda que este doble resultado d¢ sus es-
fucrzos es su principal objeto y su utilidad
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directa. s Pero ¥y no ejeres tambicn el po-
der - de dar uaﬁuralem betuj:{.a., que con-
siste en resiituir 4 la vida 4 aa ser que
destaltene:, <y cuyos pasts vau dirigicndose
rﬁp;damenlc Bacia ¢l sgpulernd No es la vie
va imigen de aquullos Beres wp*.rmras que
nes: mpregcum la imaginacion , trasmitien-
doaclas wicted los mensages propicios de la
Divinidad4 Cuando una. familia. d;sulada., ¥
losramigos llenos. de unacousternacion a=
CAs0 mMas: pr,d'uudﬂ., 05 - pzdpu el abjeto de
si carifio-; givlograis satsfacer sus deseos,
snoxsoist ub Digs. favorable para ellose
Cuando afiudais de nuevo el hilo dela fe-
licidad queiba & romperse para dos seres que.
ses amdislyique son necesarios ¢l ugo al
otro, moyes una) vida sola la que salyais;
son si dos coronas civicas que mereceis @
un mismo tiempo. ;Pero gué es lo que di-
go# ynouhaceis en algun modo mas quela
mang que; nos saco deda nady t Conservar
sus: servidores: utiles @ Ja patria ; dilatar
los beneficios del ‘ingenio y les cjemplos
de las:wirtuies ; ;10 es el acto mas noble
¥ mas meritorio 4 los ojos - de las nacio-
nes ydel cgenero humano#

&m embargo repito que hay otres pun-
1087, bajo dos cuales Ja medicina es muy
iu:ur:sama, ¥y puede servir importantisima-
mente i la sociedad , ya sea por su dn-
flujo inmediato sobre muchos objetos de u-
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tilidad’ diariay ya sea por las luces .y au-
xilios que reciben ‘de ella las’ demas partes
de la ciencia. v . 7V 1Y
I 1.2 El ¢studio de la economia animal ¢s
i una rama’ esencial del de la historianatu=
i ral y de la fisica, ni tampoco pulede conocer-
| <& bien la ecoriemia apimal , sito por medio:
0 de una menuda observacion del estado ‘sa-
1oy esfermo’, haciendo el eximen’ mas: e-
! xacto, tanto delos fenomenos 'que 'se ‘ma-
pificstan espontineamente en. €L, e wirtud:
de las leyes ‘de las Fuerzas vivientes'; ‘como
de los que produce la accion de los ageu-
: tes exteriores , 0 la aplicacion de clertas
| substancias tomadas”interiormente.
1 | En ¢l estudio de Ja naturalezainis se
i pueden separar’ los objétos’ que: estan uni-

i dos ‘por medio/ de relacioses constantes;, nl
! cortar los que- forman - i todo, Lasicien~
\ cids naturales ‘abrazan i su conjunto’el siss

!’_ tama animal que deba ceupar €l primer du=.
gar; aunque Ho Sea inas: si N0 porque nos
toea de mas cerca : la sola descripeion de
| esté sistema 5 aun cuando e Hliwiasen 4
fl pintarla en el estado 5anoy, exigiria/coato-
A do el conocimiento de las entermedades,
| Porquc como ¢stas hacen descubriv- muchas
| enomenos muy dificiles de apreciar bien
sin cso ; descubrenn tambien | uraehos re-
sortes 6 propiedades , que se borravy des-
parcee el la uniformidad ~de’ un' esta-
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do mas regular y (constante.

2.8 El guadro general de la naturaleza
humana -se divide en dos parites principa-
les , & saber , su historin fisica y su histo-
ria moral. De esta seunion metodica y de
la indicacion de los muchos puntos por los
cuales se tocan y se confunden , resvlia lo
jue llamamos cicncia del hombre 4 6 como
«dicen los alemanes la antropologia. Ya sea
que la medicina quiera establecer axiomas
de régimen , y sacar de la obscrvacion de
las .chfemed-ad?es una série de principios a-
plicables 4 su curacion i ya que ¢l moralis-
1a trate de perfeccionar por medio de las
reglas individuales de conducia , la vida
privada 5 o que el Jegislador procure per-
feccionar la felicidad de las nacioues per
medio de las leyes y de las formas de go-
bierno ; y tltimamente sea que el arista y
el edbio quieran llamar nuesira atencion ha-
cia otras objetos nuevos de interés , y wul-
tipligarnos - goces. desconocidos : siempre | ¢€s
-preciso -que procedan , . teniendo 4 la vis-
1a ¢l cuadro del hombre ; y como la fisica
forma su disefio fundamental , el arte de cu-
Tar que es quien le ilusira y le completa, &e
yefiere mas 6 menos 4 todos los demas , y
“sobre todo difunde una gran luz sobre la
base, de todas las ciencias morales. :

_3-“ El hombre, en virtud de su orga-
nizacion , estd dorado de una perfeceibili-
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dad (1), de'lacualies }mposlhlt asighar el
termino. {Qué intervalo tan inmenso ho se
advierte desdc el esiado de desnudéz y de
imbecilidad  en que le deja  las nmuralm
cuando’ le da & luz ; hasta la pritoera y
mas imperfecta asociacion ! ;'Cuanios ensa-
yos infruciuoses’; y ‘cudn reitérados esfuer-
z08 10 se necesitan para vencerle!

No son meiios admirables -los progresos
que se han hecho desde esta infancia social , &
para valernos de términos mas fijos y- me-
nos arbitiarios ; 'desde estas policias salva-

“Jes  que nos pidtan los primeros anales del

mundo y muchs viajes ‘modernes , hasta el

unto i que hanllegado las naciones - givi-
Ezada& de Europa: Verdad e hagun ‘mlgonas
catistrofes fisicas & politicas padido ha-
cer que retrograde el género humdno:’ Los
griegos v los vowmaries ‘que habian’ hecho
tan grandes - cosas’ bajo ¢l régimen de la
libertad , han caidovenel envildcimiento ba-
jo el yugu dél- despotismo v de*la supers-
ticion, Pero siempre resulta una verdad de

gran @ons'uelc toh vlaf-lecitu:ar dgéla- bistiaria‘,

LT rasl

(1) Esta perfectt'hﬁfizd tiene sin duaai'u.g li-
miites ‘como’ todss fas fierzas de la 1

nos antbriza & ‘creer que Siemipre " nod CLE Fin

'éspac]os mmmsos ‘que ra:brrer antes: :Ia llegnr
ATl & Lok



€22 . .

y es'que las cosas tienden siempre hicia su
mejora : que este movimiento nunca se tur-
ba ni se suspende sin la intervencion de
cansas accidentales , que sean podercsas d
trastornar esta marcha natural ; y que lue-
g0 que esias causas cesan de obrar, el mo-
vimiento voelve a principiar con mas ener-
gia é inteasion. -

Nada son sin embargo todos los traba-
jos de los siglos | hechos hasta este dia, si
se compatan con lo que nos queda , y can
lo que dejaremos que hacer d las 1azas fu-
turas.  Pero ‘se ‘nos presenta delante de los
ojos una brillante carrera , y debemos dar-
las cuenta dé 1o que no aprovechemos en
1as actuales circunsiancias, que son ‘quizis
las mas felices que jamas se le han pre-
sentado al género humane, ;

El hombre es perfectible bajo dos rela-
ciones generales, La ‘educacion fisica y el
régimen (tomadas una y otra palabra en la
acepeion mas estensa ) desenvuélven las fuer-
zas de sus brganos , le crean facultades, y
aun en cierto modo sentidos nueves @ y cuan-
do estos medios han obrado sobre muchas
generaciones sucesivas , ya no son los mis-
mos hombrés , ni las mismas razas, aunque
todo por otra parte sea igual.

La educacion moral desenvuclve la in-
teligencia , cultiva los afectos , y dirije to-
dos los conatos de la naturaleza hicia el
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cbjeto mas util 4 la felicidad de todos ¥y de
cada uno. Ninguno ignora la distancia que
puede haber entre un hombre bien educa.
.do y otro que no lo esté , aun cuando. sus
disposiciones primitivas sean ighales. Forti-
ficada la educacion con toda la influencia
del gobierng v de las leyes , produce aque-
Hos grandes fenomencs sociales que ofrece
la. historia 4 nuestra admiracion en algunas
€pocas aisladas , y por desgracia poco dura-
deras de los pasades siglos. Cuando legue
4 desenvolverse por medio de la duracion
de sus efectos, y que se perpetiie con ro-
dos sus incrementos sucesivos por una es-
Pecie de trasmision de padres a hijos , no
€8 posible calcular el término 4 donde puede
legar, y solo puede decirse que es mucho
mag de lo que comunmente se imagina.

Estos son 'los dos poderosos resortes , por
los cuales cs susceptible la naturaleza Eﬁ-
mana de adquiric un_ alo grado de perfec-
cion, y ellos se auxilian mituamente en su
action simultines, El complexo de causas
que perfeccionan el fisico , preparar en al-
&un modo la materia , y da los instrumen-
105 ;5 el conjuinto ‘de las que perfeccionan el
moral pone estos instrumentos en actividad,
les da In vida, ¥ dirije por caminos acerta-
dos aquellas faculiades que s0i. mas suscep-
tibles de estravie, \

Las primeras de estas causas son esclu-
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sivamente del dominio Scl arte de curar, y
ya hemos visto sus numerosas aunque indi-
rectas relaciones con las segundas. s

Siguese , pues, que ¢l arte de curar pue-
de tener una grande influencia sobre la per-
feccion del género humano. g

4.2 El estado natural del hombre es in-
disputablemente el estado de salud. Pero tam-
bien la_enfermedad esti en la naturaleza,
supuesto que resulta de sus Jleyes , y aun
en mucha parte de aquellas que estdn esta-
blecidas para la conservacion de la salud.
El que cl hombre sea débil , valetudinario,
y enfermo tan naruralmente como es sano,
alegre y wigoroso, depende de la singular
sensibilidad de sus organos ; de las disposi-
ciones morbificas que produce su desarrollo
en ciertas épocas ; de la accion de las causas
esteriores que tan rara vez estd en nucsira
mano el moderar ; de los ineyitables acciden-
tes, que  trae consigo el curso ordinario de
la vida, y dltimamente de las. imprudencias
que cometen hasta los hombres mas pru-

es.
Pero cnando el hombre sufre una voz im-
Fﬂriosa » mas fuerte que todas las sutilezas,
e obliga & buscar el alivio. El atribuye su
mal i clertas causas ; busca el remedio en
la aplicacion de ciertas substancias, 6 de
ciertas impresiones , que se consideran co-
mo causas capaces de obrar en otro senti-
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do, y de producir efectos diferentes 6 con-
trarios. Hele pacs ya aqui asiendo el primer
anillo de una cadena de observaciones , ¥
de esta sucrte bien pronto se hace medico
& cirujano, :

El estado de debilidad que resulta de la
enfermedad se deja sentir en los organos del
pensamiento , y en los de ofras funciones
animales la enfermedad enerva las fuerzas
de la inteligencia , como tambien las del
movimiento mussular, y puede alerar el
juicio , igualmente que la digestion: un en-
fermo es estremamente crédulo en todo lo
que pertencce al objeto de sus temores y
de sus esperanzas. Cualquicra que le ofrece
la salud , obiene al punto su confianza:
esto es lo que le hace caer muy amenudo
en manos de los charlatanes y de las vie-
jas, 3No valdria ‘mas que se pusiesecn las
de un facultativo ilustrado? :

* 'Cuando los objetos no son de tanta im-
portancia , sino que solo se trata de cosas
en que cualquier hombre puede ser juez com-
petente ;- en aquellas en que el error no es
de grande consecuencia , el gobierno debe
levantar la mano y no mezclarse para nada.
Antes bien debe dejar en libertad'a todo geé-
nero de industria , y que cada uno transija
como pueda , porque en estas cosas no debe
higber mas regla que la ‘necesidad recipro-
ca , sea real 0 imaginaria,



Pero' cuando los nb}etos-‘ son “de tal na-
turaleza que no pueden ser debidamente apre-
‘ciados por todos los individuos , para quie-
“nes los errores ‘pueden tener consecuencias pe-
ligrosas ; cuando la necesidad urgente y dia-
pia los obligaid hacef una ‘eleccion apresu-
rada , al mismo tiempo que la astucia y la
impostura los'estdn tendiendo lazos y prome-
tendo resultados veniajosos y faciles | el go-
bierno no lo debe ‘mirar con indiferencid.
Por el contrario debe rener 1 vista fiji so-
bre aquel de los dos contratantesque inien-
ta abusar de la boena fé-del oro: no so-
lo tomando aquellas” precauciones generales’,
que le preserven en cuznto es pusible del
engafio , sino tambien en algunas circuns-
cias dandole’ avises particulares, No hay co-
mercio alguno que presente un campa mas
estenso 4 la’ charlaraneria 5 que la prictica
«de diferentes partes'de la medi¢ina’; ningu-
na necesidad hay que prepare mejor el es-
piritn & una necia y ridicule eredulidad,
que. la de conservar v recobrar la salud.
s Abandonard pues el gobideno & los ciuda-
danos , y los dejard sin ninguna salvaguar-
iz contra Ja abdacia dé los charlatanes, y
contra su propia debilidad?¢ oo bTHED

Basta esta sola consideracion para que
se miren como  indispensables las® escuelas
del arte de curar. Supuesto que el hombre
cafermo 'hatde-reclamar siempre el auxilio
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de los remedios, vale mas sin duda que es-

tos remedios sean: administrados por manos
hibiles ; y supuesto que siempre ha de ha-

ber médicos, tambien deben ser preferibles
-aquellos que hayan sido formades por bue-

nos maestros , 4 los que dé de st la casua-
lidad. Uliimameate ;cudl es el gobicrno si-
bio y benéfico que no crea debe reprimir y
estirpar 4 esa multitud de miserables yugla-

xes que andan por las cindades y por las al-

deas devorando la substancia del pobre la-
brador y del artesano?

5.° Hay muchos géneros y materias co-
merciales , cuya calidad debe verificarse le-
galmente y y cuya venta debe inspeccionarse
por lz policia. Hay tambien muchas subs-
tancias peligrosas , que la medicina se apro-
pia para varios usos. Los medicamentosmas
utiles pueden desnaturalizarse y falsificarse;
¥ aun cuando no se les aliere , no. debe
permitirse que anden en manos de todos , y
que se vendan sin la debida precaucion:
para. tollos estos casos 5 solo las luces de la
medicina’ pueden dirigic bien las medidas

del gobierno,.

Muchas veces las grandes enfermedades
epidémicas no se ocasionaron mas que de
haber alierado Jos alimentos- diarios del pue-
blo. Las carnes de los animales , corrompi-
das por diferentes causas accidentales 6 pro-
cedentes de individuos muertos de algupa en-
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fermedad ', los pmadug cogidos en ciertas
épocas en que son mal sanos', 6 empezados
4 corromper , y& sea por una putrefaccion
incipiente & por las. preparaciones mismas
qiie se emiplean para conservarlos mas tiem-

o 3y vitimamente los granos eereales, y
lag harinas alteradas por las enfermedades de
Ia planta , por falta de cuidado & por mix-
turas indiscretas , han ocasibnade muchas ve-
ces, y propagado el gérmen de los conta-
gios mas funestos.

Por otra parte el estado social tiene ne-
cesidad de eiertas obras que solo pueden ser
bien dirigidas por hombres expertos en la
economia animal. La salubridad de los puer-
tos 'y de las ciudades populosas; la c{;slri-
bucion y policia de las casas piiblicas don-
de ¢e ha de amentonar mucha gente ; el des-
agtie' de los lagos y de los terrenos empa-
pados de ' aguas corrompidas 5 la- direccion
de los canales , y el establecimiento de acue-
ductus y de albafales', eéxigen quizds tantas
luees de parte de los médicos , como de los
arquitectos ¢ ingenieros, Es posible detener
algunas veces los progresos de una enferme=
dad contagiaea , ya sea prescribiendo ciertas
Precavcioues a las gentes , ya cortando las
comunicaciones con la fuerza armada ; ya
wponiendo diques naturales a los mirmos ele-
mentos cargados de principios maleficos.

Sabido es cuan indispensable sea una po-
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licia iilustrada  en; tiempo. de: peste. Agran
en bicilia, ¢ Hipaerates encel peloponeso de~
tuvieron 5 segunige; dive; las que amenazaban
4. Agrigentg. y- 4, Ahenasi (1) con solo ha-
cer que . se tapasen cientes pasadizos de las
montaias por-doude los vientos soplaban y.
conducian. los germenes del contagio. ;

_6.2 Por ultimo, entre losi elementos. de;
que se compone la prosperidad publica, siem-
pie serd de Ja mayor importancia 4 los ojos
de un gobierno sabio la conservacion de los.
animales;iiles y la perfeccion de sus razas.

El buey 5 el asto , el caballosy ¢l mulo nos.

ayudan en el wrabajo, ¥ suplens y economi=
zan, brazos. Sus fuerzas tauto mas couside-
rables , y omejor  empleadas, cuanto esios
animales’son mas vigeruses |y sanos  acre
cen cn und progresion relaiiva los producios
de-la induswia 5 ¥ disminwyen sis gastos.
Los vestidos was cOmodes y 4nas ttiles 5 de

i v IS
/(1) La-peste; tal cual existe ahora en levante,
¥ como la hemos visto en binrsellp , en Talon,
en Lomdres y en Moscou no se comunica sine por
el contacto inmediata, o & lo menos por uog in-
miediacion muy proxima al sitio de la infeccion,
Pero los antiguos comprehendian bajo el lgombl'é’
dé peste 4 todas'las epidemins en qhe la caledtu-
raf esti acompniiada de depositos en Tas glindilns
v de carburieos. Efectivamente’ muchus Je estus
epidermins son causadas por ¢l estado del aired
por los miasmas gue trae desde muy lejos.

|
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que usa el hombre , se h_at_:en de -loa_s des-
pojo de varios de ellos: sirven tambien de
cien mil maneras diversas para adornar sus
muebles y su casa ; y; Analinente la carne
de algunos de ellos le ‘subministra una par-
t¢ muy Imporiante de sus alimentos. E
No hay duda en que & pesar de la opis
nion de algunos filosofas el alimento animal
es muy conyeniente & la organizacion del
hombre 3 pero lo es mucho menos euando
los animales son débiles y Mflacos:: mas si
ellos estan enfermos o malsanos , el ali-
mento llega a ser peligraso y; perjudial.
Ultimamente muchas espseies nos hacen
ciertos servicios particulares), y estas no son
menos acreedoras @ que nes oeupemas de los
medios de perfeccionarlas ;. de conservar los
individuos en, un estado de fuerza y desa-
lud ; y de dicigic su e¢ducacion segun las
miras y métodos que los apropian mas &
nuestras necesidades. =
_ Esta parte de la economia rural estd ens
teramente subordinada al arte veterinarias
Esta no s mas que. una ramificacion; del
arte: de curar ,, y los: muchos puntes ds
contacto que. tiene con la.medicina buma-
na, llegaran a notarse y, distinguirse mas,
& medida que se vayan haciendo nuevos pros
gresos en ambas, | Yot
Tal es el cuadro que se ofrece 4 la yis-
12 del cbseryudor cuando. mira. este asuntd



. (32)
con un poco de*atclscion : tdles son los di-
ferentes. aspectos que me parecen indispens
sables de considerar en ¢l , si se quiere juz-
gar con solidez del fondo mismo del asun-
10, ¥ sobre rodo si se quieren deducir re-
sultados tiiles y  verdaderamente generales
de semejante examen.

Fiacil es'en cfecto el ver que la ciencia
o es'un arbol de ‘quien e puedan’ desechar
las ramas que parecen superfluas Para clla
no hay nada superfluo mas que lo daficse
y o absurdo, -TPodo lo que no le es con-
trariv , es decir , todo lo que ne le obscu-
rece ni le sirve de embarazo, la pertene-
ce y la sirve, En'la naturaleza de las ce-
sas todas las verdades forman sin duda noa
cadena , cuyoes asillos estan udidos entre i
intimamente. 'En el estado actual de nues-
tros conocimientos , ‘tosotros no podemos
percibir: bien ui seguir mas que las parws
aisladas de esta cadena; pero al paso que
se adelanta’, se van lewando las lagunas,
y se muliiplicin de dia en dia los puntos
de contacto, o las relaciones de las dife-
reutés partes entre si, y de cada una con
el todo: debemos pues creer que si se lle-
gall & poner en Orden, y & estrecharse to-
des los conoeimientos hnimanos en sus. ver-
daderos elementos , apenas: se descubrird el
menor intervale ni separgeion entre ellos:
no' serd ; pordecirio asi, mas que un cuer-
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o organizado, cuyos diferentes miembros
estan hechos el ung para‘el oo , y cu-
yos movimientos se prestan un apoyo. reci=
proto, Finalmente en este arreglo - “mibtodi-
o 'y -completo , Como todas las verdades
vendrin & parar 4 un corto! nimero de prin-
cipios que las servirin como de base o de
ligadura comun , el entendimiento seguiri
sin trabajo todos los anillos y sus nume-
rosas ramjficaciones: dejando ya de'sér un
atributo exclusivo . del genio nl abrazarlas
en conjunto,

Es tan evidente la. 1mportanc:a de la me-
dicina y los servicios que la sociedad pueds
prometérse de ella’y ¢ igualmente las ven~
tajas que las demas ciencias pueden sacar
de su comercio, como tambien la necesidad
de perfeccionar sus principios y su ensefian-
zd , ‘que ‘me parece imatil-insistic en estas
conclusiones. Entremos ' pues algo mas ea
materia , y empecemos por- hechar una o-
jeada sobre el estado del arte de curar, y
sobre el de su ensefanza en las diferentes
épocas,, cuyo recuerdo nos ha tasmitido
la historia.



, RE.
w o CABIRAILO F Rk

Cu.ani'mi _He las .ievniuci;;ﬁek 'd\el_.'. éﬁg ide c,:.i.lru :
desde su nacimicnro hasta su introdugeion .
entre Jos Tomanos, 0 & A

ael sip 20it

5 ,§:.Id ey Ehils

Qué fue la medicina ien manos de los gafes,
de losprimeras puebloy,, d¢ lps-poetasy 3.
sobre todo de los falsos wministros, del pa-,
ganismo. | nsodmi ) e
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Las tinieblas  que rodean la cunaidela
medicina son igualesa las que obseurecen
las demas partes delos conocimientos buma-
nos, Ne sabemos de ella mas sine que-des-
de las primeras épocas, historicas ya se pracs
ticaba con algm_u,llun:i;uituw , Y esto. s
bastante para juzgar que al momento  mis-
mo en (ue iban naciendo” las arws , ¢élla
tomo asiento 4 su lado. Iniiiles serian cuan-
tas investigaciones  quisiesemos hacer sobre
el modo con que se ensefiaba entonces: nos!
faltan absolutamente: los materizles ; y los
amantes de la verdad no deben perder el
tiempo en vanas conjeturas por mas sabias
quc puedau ser Pul‘ alra pal'u:.

Por/lo menos en un escrito como. éste
seria imperdonable el andar buscando una
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erudicion tan intil como: poeo -segura.

Si se observa lanawuraleza constante de
las cosas, e verd que: el hombre sometidd
4 la accion de una multitad de eircunstan-
cias que piieden perturbar el juego de sus
organos ; ha debido bascar muy desde loy
principios lds medios de apaciguar sus do<
lores , y de curar sus [recutntes caferme-
dades, ‘Como no puede evitar la influencia
continua de muchas de estas eausis , ¥ co-
mé Heva 'otras muchas dentro de su miss
mo seno, las cuales deben obrar e épo-
¢as fijas de la vida , o gue pueden desen-
volverse 4 cada instante, bien se puede a-
segurar que los pfimeros ensayos de los re-
medios po son menos antiguos que el gé<
nero humano: Entre las hordas mas grose-
fas, como las de la nueva Holanda; las
de la nueva Zelandia , de la Laponia y
de la Greenlandia , en el norte de Amcrica,
lo mismo que en el interior del Alrica, se
encuentean  vestigios de una wverdadera me-
dicina y cirugia: los hombres saben alli
discernir diferentes enfermedades, v aplicar=
les un mérodo curativo mas 6 inencs 'eons
veniente : se conocen tambien ciertos reme-
dios que no hacen parie de los aliments
diarigs. Estas sociedades informes nos repres
sentan al‘género humano en su infancia, y
son la imigen fiel de lo'que fucron en los
primeros tiempos todas las naciones. i
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Desde el mommsu 221 que hubo hombres,
hubo necesagiamente enfermedades , y bu-
bo por consiguiente deseos de curarlas ¢
de aliviarse de ellas 4 lo menos: 4 este de-
seo se siguieron sin duda muchas tentati-
vas para lograr uno y oiro objeto. Es de
presumir que en general los descubrimi¢n-
tos fueron muy leatos, y que mas bien se
debieron & la easualidad que no & las coms
binaciones razonadas. Los hombres recibian
por tradicion el conocimiento de los descu-
brimientos ya heches ; poco despues la ne-
cesidad les obligaba a hacer ellos mismos
nuevas observaciones, y asi los resoros de
la ciencia naciente iban aumentindose por
grados. En aquellos primeros tiempos , to-
dos los conocimientos eran de propiedad
comun : como las artes eran limitadas se
podian ejercitar por todas las personas do-
tadas de alguna inteligencia. Hubo medici-
na antes que hubiese médicos.

Sin duda que estos hombres nuevos pa-
ra la civilizacion , y cuyas ideas estaban
encerradas en un circulo estrecho y cuya ac,
tividad se gasta en busear los medios de
satisfacer las necesidades mas urgentes , son
incapaces de sacar de la infancia las cien-
cias y las artes, Mas uno por cso se les
debe considerar como falios de juicio y de
penecracion.  Como sus sentidos se ejercis
tan sin cesar , son en general mas fi-
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nos que los de Im(hombrea que viven ‘en
‘un estado’ social mas adelantado ; su enten-
dimiento, que en algun modo lo saca to-
do de su propio fondo, es tanto mas exac-
to, cuanto que se ha formado por una sé-
rie de seiisaciones vivas, y que se han ad-
herido fuertemente & causa de que los ob-
jetos no han sido ni muy multiplicados ni
muy diversos. Harto conocida es la finura
de los sentidos ‘que tienen los salvages, y
asi no es extraflo que ciertas miras mn

generales de la medicina , y el uso de al-
gunos remedios muy importantés suban has-
ta las primeras épocas de -la sociedad , 4
lo menos en aquellos climas que son mas fa-
vorables al desarrollo de las facultades in-
telectuales. Lo que sabemos de  cierto es
que su conacimicnto entre los griegos sube
4 la mas remota amtigiiedad.

Empezose pues 4 culivar la medicina
por los enfermos mismos y por las perso-
nas ‘que lés rodeaban. Cada familia tenia
sus tradiciones y sus priciicas, y cada ran-
cheria se aprovechaba de todas las esperien-
cias hechas ‘por cada uno de sus individuos,

Los ricos y los poderosos que progura-
ban consagrar su poder y sus riquezas i
la wtilidad ‘de sus concindadanos , coliva-
ban' con: ardor todas las artes nacientes ¥
funa de-lasque despreciaron menos fue la
medicina ‘que les proporcionaba ¢l medio de
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ger necesarios algunas vecese Chirongy Aris-
to, Teseo, Telamon, Teuero, Patroclo, Au-
takico, Ulises'y otrgs grandes;hombres, de
guienes hacen mencion los antiguos poctas,
na fueron menos celebrados.en la Grecia por
sus conocimientos en la medicina que por
las famosas hazafas verdadetas o falsas que
han eternizado sus, npmbres. i 'Y
- Los postas fuiekon los. primeros. fildsofos
de todas las naciones. Por medio de sus i
ticas suavizaren la ferocidad de los hambres
salvages. Ellos des ensefiaron el culio de la
Divinidad para herir mas vivamente su5 ir
maginaciones todavia nuevasy. yoeon:la s
peraza de apoyar sus lecciones de moral
con una fueza mas vigilante y 'mas activa
que la de las leyes, Sobretodo fuesan ellos
1os, que- dieron i las lenguas el primero y
el mas indispensable grado de perleccion;
¥ con esto solo tuyieron la ventaja. deipre-
parar de lejos todos estos nuevos beagficios
de que debia disfrutar algun dia la ‘socies
dad cuando se asegurase maslaimarcha de
lps | eatendimicntoses) oo svoigs =2 o
. No menos ambicicses der.:gl’aria que los
liéroes , cuyas historias nos: cantan ;¢ de-
dicaron cllos:mismaes 4 la medieing:; Do sor
lo para hacerse mas recomendables par su
prictica , sino tambien para perpetur £
sis- obras los precepros mas. gurigsos ¢ in-
teresiates, Como era la escritura tan, poso



-coniodida i & por'mejor. decir; totalmente ig-
‘norada en aquella’ primeras “épocas ; eran
itilisimas las formas exactas y la rima ar-
moniosa) de la’ povsia ‘pard“fjac én’ la me-
moria” lag verdades aplicables'd fuestras fre-
-euemisimas” necesidades. Lino ; Orfea’, Mu-
seo' ¥ otros muchos ¢antaron el arte beifsfi:
co' qlie’ prolonga 1a vidai; lapacigua el do-
Jar, y restivaye: eonlatsalud ; lafelididad
y los placeres. Hesiodo habia computsio pae-
mas entetos sobre las propiedades :iic-las
plantasy y en' el devlastobias y los dias a-
‘conseja muchas practicas medicinales 6 die-
tetieds. ‘Homero habla “nitehas veces de lds
heridas de'sus héroes ; ‘como hombre & quicn
‘no era desconocida la estructura del’ cuerpo
‘humano 5 y aungue era muy ficil , @ pesar
de ' las ‘prétensiones de un entusiasmo indis-
ctetoy hacer ver gue ‘en sus obrasis# encush-
tran-errores anatomicos ‘muy groseros - Ein
embargo es cicrto que fambien se leen en
ellas muchas buenas observaciones fisidlo-
gicas, ‘algunds pasages’ curioses sobre el
modo de curar las heridas ; vy particulari-
«dadesmuy notables tocante al efeeto de los
remedios. Lo' que Wige acérea de latefica-
-cia’ del nepenthis itiduce 4 crier qoeeran
“ya conocidos antiguamenie el usoy el efee-
to' de .los ‘nireoticos. En cuanto al 0Ee qhe
uno.de sus hérogs bizo del moli para liber-
“tarse‘de los hechizos'de Circe ; it duda era



una de las ideas sugcmc.msas de aquel tiem-
po. La aplicacion del.yino 4 las heridas, y
el método: de. dilasarlas y escarificarlas era
el mismo que:se msaba.en el campo de los
griegos delante de Troya: todo lo cual no

rueba , como hubieran querido algunes sa-
Eios, que Homero fuese hombre. profundo
en la cirugla ; pero si prueba’con toda cer-
tidumbre, que  la invencion de estas practi-
cas  pertenece @& oiras épocas anteriores

A él

Algunos ccmemadures admiran mucho la
sabiduria y la ~utilidad. del consejo que Te-
tis la de los pies. de plata le da a su hijp
Aquiles, de que frecuente mugeres para
disipar el humor melaneélico 5 pero no se

‘mecesita ser un gran medico para saber que

si algunas veces es 1til el comercio con las
mugeres para curar la melancclia , otras
veces es el mismo el que la produce.

Plinio se admira de que Homero no ha-
ya hablado de las aguas termales, é ino-
fiere (de su silencio que esta especie de re-
medio no se usaba rodavia en su :mmpo,
Philostrato pretende lo gontrario. Segun &
los bafos calientes que el oriculo les ine
dicaba. & los griegos para curar sus heri-
dos eran los de’ Jonia, situados & cuaren-
tu estadios de la ciudad de Smirna, y. lla-
mados ,los bafics de Agamendn.

La peste que reinaba en el campo de
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os griegos hdbiaisido ?.-auﬁda porr-los dar-
dos:de Apolay; es decir , por:1a accion de
los rayos del sol; que daba fuertemente
ien/ dos pantanos 'y en la ribera cenagosa
dela Troade. Homero dice que durd nue-
we dias enteros , y se acabé antes de con-
cliitse ol diz décimo. Por esto.s¢ ha que-
rido asegurar 4 mas docta que cacionalmen-
te, que ya conocia el poder de los mime-
ros. impares y delos dias eriticos. Pero es
lo cierto que la doctrina de los mimeros y la
de las crisis no se conocio, 4. lo menos
en la Grecia , sino mucho  tiempo despucs
de €L (1) ;

No tardaron mucho los falsos ministros
-del geiitilismo en apoderarse de la medici-
na: fuéles miy ficil identificarla con los
-demas inscrumentos de su poder. En efecto,
el arte de curar y el ‘arte supersticioso te-
_nian: muchos rasgos de semejanza iy de a-
nalogia. Uno y otra se valen de los mismos
_resartes; es; & saber ; del temor y de-la es-
-peranza ; y aunque los cbjetos de estas dos
pasiones no sean los mismos- en las manos
de; aquellos - embusteros: que en las del mé-
dico, sin embargo sus efectos tenian enton-

50(1) ' Parece que'eran conoeidas en Egipto yen

1a India: y verosimilmente fueron traidas de alli
por.Rithiigoras, quefue su fundador entre los
griegos. =0 :
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ces: p&o-'man"-érmcnub?xiﬁiiismu prado de
fuerzacen favor:de -amboss Es:cierto que la
medicina; normenos quela supersticion , e-
jerce “sobre=das imaginaciones: un influjo
proporcidnade: 4 sn debilidad 5 y auniipue-
de decirse: que la’ primera, como  que-obra
sobre Objetos “mas ' palpables y- mas reales,
atrae auin-a dos honibresomas racionalés'é
ilustrados.  En ‘una ' palabra, ningun arie
penetra mas i en el cordzop humano,’ min-
‘gun oficio’ facilita ‘masola entrada en los
secrétos des las familias ¢ ninguna o doctrina
i(escepruando aquellas que se refieren a la
accion de las potesiades invisibles) seiroda
mas dev cerca’con todasuesas: ddeas fancas-
‘ticas 5 dé que se suele: alimentar el enten-
dimignto rdel hombre que mira como: estre-
cho el eampo de la realidads) nimgunas da
wnos motores mas independientes: de-todas las
sevoluciones del-estado secial d:los que -vi-
wen @ costal della eredulidad piblica, oy
-que la cultivan comor unarrica posesion: De-
bieroi spues aquellos  migistros: querer ser
médicosy. yeen efecto ‘1d fueron. (1)

Desdelaquel: momemanyn da medicina 'y
da ‘religion: no formaeon mas que un:solo
sistema, - Los sacerdotes gentiles para acre-
ditar el-eulto de sus dioses y anunciaban

ST AT, S e ]

() Eutre.lwﬁ-l:r}rm’:. pnrte de los snlvages los
sicerdotes ¢ joglares practican la medicina.
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guraciones -prodigiosas -?:bndas--fcn--su Ao
bre 3 y para acreditar la medicina , fuada-
ban su certidumbre en. &l comercio habitual
que tenian con. la deidad B decir 5 que
predicaban iy curaban 4 up tiempo.
" Segun, Strabon, los gimnosofistas. se. atri-
Buian la posesion de muehos pemedios pre-
giosos ;. los tenian para. engendrar, muchos
hijos’s. para que estos fuesen varones O hem-~
bras , segui se  quisiese. Aquelles tempos
eran mas. propios que el siglo XIX. para
publicar tales visiones. Los druidas en me-
dio de sus bosques cmpleaban el mugrda-
go de engina y el sclago ; quees uni plan-
4@ analoga 4 la sabina: ¢l primero. cOMra
Ja, esterilidad , ¥ ¢l segundo como uua;par
nacea 6 remedio universal contra unasif:
finidad  de -minles, -Por, snpuesto que ert in-
dispensable pagar con anucipacion la saludy
de que se decian drbitros , con ricas: ofren-
das, y aui wnyghas veees ccon victimas hu-
manas que les grafan o enviaban los en-
fermosis LT L g 45 uts | TR DA s
... Parece .que; los sacerdates . judies fue-
you en s origen los. inicos ‘médicas: de
Ja nacion, EL pueblo se dirigiaid log levi-
gs para la-euracion:desda leprasoy ellos
orain los quedecidian deda suerte; de-las
casas y de los hombres que. se veian, ata-
cados de esta enfermedadiiEn el vestibulo
del templo de- Jerusalen -se yeia,; un, formur
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lario completo de -l(us rgmc'dics atribuidos 4
BSalomon. Los esenios, que ‘era und secta
muy célebre’ por la moral pura y dulce que

rocuraba propagar en medio de un pueblo
ignorante y fanitico cultivaban'la medicina,
no solo para hacerse mas recomendables,
sino tambien para hallar el medio de per-
feccionar las alinas, conservando mas sanos
¥ robustos los cuerpos. Come eran’ unos.a-
postoles tan ecloses de su doctring, la pro-
curaban apoyar con sus curaciones; y ‘asi
es como lograron algunas veces désarmar el
furor de los fariscos, que eran uuos sacer-
dotes  hipocritas y dominantes, Los prime-
ros eran dominados indiferentemente esenios
S‘C terapeutas, que significa senddores o mé

05 » RIIRY

Péro en Egipto es donde los dichos mi-
nistros habian llevado su' sistema politico
al mas alto grado de perfeccion : alli es
donde ofrecian 4 los ojos del observador un
wespectdculoignalmente capaz de inspirar la
admiracion que el espanto. Todo se habia
Teunido para consolidar sus monstruosas ins-
tituciones 'y el envilecimiento del pueble,
el poder ,- las riquezas , las luces y el char-
latanismo. Duefios de la tercera parte del
territorio , gozaban ademas de una:'multi-
tud de privilegios y de inmunidades. Como
€us funciones eran hereditarias, el espiritn .
de aquel cuerpo-sacerdotal era mas inmu-
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table que mingun otro del ‘univero. Aque-
lla terrible: aristocricia pesaba violenta |y
uniformeinente sobre todas las clases de la
nacion. A uno de estos es d quicn perte-
necen aquellas palabras profundas y rerri-
bles , consignadas eq el cap. 5. del exodo;,
y que pingan con tanta claridad los senti-
micntos v las miras de que estan animados
todos los opresores: porque los Faraones
pertenccian al orden sacerdotal , y ellos mis
mos eran sacerdotes. Aquellas vendas sagra-
das entrelazadas, en su corgna representaban
una imagen fiel del cardoter de su domi-
nacion hipécrita , que es tan poderosa con
el pueblo , ignorante por supersticion y con
la clase ilustrada por las preccupaciones pos
ulares, y por un despoiismo que carece
contrapeso. W 5] e !
Pero aun no es esto todo: @ estos di-
ferentes  medios de gobernar -y de impedic
que se forme una opinion piiblica , afias
dian los sacerdotes egipcios todos los. co-
noc¢imientos, de su tiempo, y de su pais.
No eatraremos| en examipar si estos co-
nocimientos eran cfecivamente muy estei-
s0s , pero eran los tnicos que habia en-
tonces , y no habia cosa mas ficil para
ellas que ahogar cualquier descubrimicnto
que’ se hiciese fuera desus templos , 0 que
no se couviriiese en provecho suyo, Ellos
eran los fnicos que cosciiabdn la medicina,
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19U etronomta’y 1 fisica y'la’ filosofia ‘mg-
ral | dandole”d todo el colorido convenicnd
te d'sis intereses. Bl aparato misterioso de
las* invenciones “imprimia “tambieh en lis
alfias sentimientos mas profundost de respe-
to y de temor; -y ranto k' ‘colidacta re-
gervada como las ‘dobles doewinis de aque:
Tlos " pricgos que ‘e lisorijeaban ‘de ‘habeér re
cibido 'sus leceionesy, prueba“que para ob:
ferrer alguna comuicacion de sus dogmas
era iidispensiblé tomprometerse “al secreto;
y prometer guardarle ‘con ‘todes-los que no
gstuviessn iniciades y por consécuericia li-
gados con el misnio juramcrito. f Juzpuese,

pies ;. cudn dirz ¥ iniserablé “debio ‘ser I

sutrte de ‘aquelld’ antigna Egipto', que se
mira Hoy como la’ cuna de. la sabiduria, ¥
como una de las primeras escuelas del gé
nero homanot 7 Y oy 4

" Para hacer ias palpable esta verdad se
Fo"dria.- hacér Ta “observacion’ de que ‘si lay
nces, que sevestienden con libertad - por
toda 1na nacion , wvienend fer la salvad
guardia de la moral, de la libertad vy de
Ia felicidad piiblica y privada, cuando s
aislan y se limitan ‘por’ las institiiciones 4
una clase particular de la sociedad , se cod
vierten en un medio ‘de tiranfa, y en un2
nueva causa de degradacion y de desgracial
" El uso en que estaban en ‘Egipto de em?
balsamar los cadaveres parece que debis
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conducir 4 aquellos sacerdates. médicos, &
hacer- alguiios (descubrimientos anatamicos;
perosjes muy facil ver (que fueron mecesas; !
riamente  muy. - limitados , . sise? atiende:
al moda con-que’ se;gjeeutabniaquelly opes
racion. | R R ({20 yeibp
.. Sus contemporiinges: y $us wecinos. han
celabrado & cual ‘mus los=profundas cono-
cimicntos que les Buponian endd iy gienest
siendo: un. motivosde admiracionspara aques
llos pucblos que cStaban enregedos' & pad
sionds: turbuleitas 4 lyo & todo genero ide es-
cedosly la salud casi constante, i largal
vida: de los egipcies. Pero (aunicuando lal
salubridad . del cliota del Egiptoino nos dies
se upaesplicacion suficiente) ;hemes de in
4 buscar Ja cansa de este fenomenao en sus
estraordinarias luces . cuando no se nos da
ningun| déalle sobre ellas?=on, & :

Lo que dnigamente: sabemos es ique los
egipcios tenian-unas-ideas absolutamente fal-
sas sobre la  gimnastica. Que layjuzeabam
incapaz de aherarcel orden y gl equilibrio
de las funciones; vitales. Que aunque re=
conocian que puede producir unas exaltacion
momentdnea de . las fuerzas ; sostenian que
agota el manaatial de ellas; y que turba
su justa disteibucion. Para justificar, 6 mas
bien: para escusar unas aserciones tan des-
nudas de fundamento , se podria decic que
el calor del clima del Egipto hace alli me-
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nos 'mecésariorel ejercicio , ' 'yique ‘los movi-

_ mientos: violentos del cuerpo pueden ser al-

gunas veces.nocivos @ las personas que es-
tan habitvadas 4 una vida scdentariai Pue:
de ser wmmbicn que aquellos sacerdotesi ng
quisiesen hablar sino de cuando la gim~
nistica se aplica 4 la curagion de las en-
fermedades agadas ;| sobre loicual hizo Hee
rodico en Greeia tan fatles ensayos, y eu-
yos incoavenientes y peligros demostrd tan
bien Hipicrates, )

Asi pues en Egipto; los falsos sacerdotes:
habian usarpado el imperio esclusivo de las
luces, siendo. los wnicos médicos. Deposi-
tarios de todos los conocimicntos verdade-
o5 0 falsos, se servian de ‘wnos y' otros

ara dominar ‘al pueblo , ya alimentindo-
Fe con meatiras, y ya reservindose para
si solos el goce 'y las-veatajas de la' ver-
dad. Ensefidbase la medicinalen sus templos
con cerempnias-.de iniciacion que son sin
duda muy ntiles para hacer. buenos creyen-
tes, pero que no sirven denada para ha-
cer hombres ilusirados, Fuera de eso la ha-
bian sujetado tambien 4 unas leyes absur-
das quelasimpedian de *hacer progresos ul-
teriores. Con solo la ley que prescribia la
época fija para la aplicacion de los reme-
dios en tadas las enfermedades , prohibien-
do toda esperiencia, y aun roda obser-
vacion nueva, bastaba para detener al arte
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en una perpetua infanci La quele di-
vidia en otros tantps ramos cuantas enfer-
medades bay , 6 cuantos Organes podian
encontrarse dafiados consideraba el cuer-

humano como una maguina , Cuyas di-
crentes piezas se ,piéden companer ¥ fa-
bricar separadamente , sift hacer: caso del
influjo de la sensibilidad | que, se halla  es-
tendida por todas rellas; ¥ que las hace
obrar unas: sobre otras ; S¢guil UHAS reglas
de las cuales no se puede dar razon por
sola la estructura - particular. Finalmente,

aquella que precisaba & los hijos & seguir’

los trabajos de sus padres, sin duda que
tenia por objeta el que cada edad hereda-
se los descubrimientos de. la precedente 5 pe-
ro supone igual ignorancia. de las verda-
deras operaciones del entendimiento , como
de' las circunstancias que pueden determi-
nar su primera y constie direccion.
Entre los caldeos y babilonios, & quienes
s nos pinta como entregados & las observa-
ciones y, estudios astronomicos , la medici-
a2 debi6 tomar de esws trabajos las ideas
qué podian tener alguna relacion con su ob-
jeto particular, Todayia se encucntrail entre
los griegos, que cultivaron la medicina con
mucha mayor gloria ; algunos vestigios de
esta. aplicacion de los CONOGIMIENtns astrono~
micos 4 aquella ciencia. El mismo Hipocra-
1es no mich..con desden aquellos resuliados
4

P ——
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geoerales 5 que. puéde: suministraralmédie
co el conecimiento: del uclu ¥ slp cursa der
las estaciones, ) ¢ AT T T

Por' lo d.t:mt.sag s hemus 3 dars sarédity
4 Herodato , lo qoesse ;acostumbrabaren | Bas
bilonia era poner i a'les-enfermosien los lu-
gares publicos.; espuestos dla viste de los
que pasaban, carqaicues ise des! pr.d.nan con-
scjos y+ remedios’ paral su earacion El pris
wero: que pasaba 5 si recouocinG crefa re-
conocer en agoel enfermo algana ‘analogit
corda que ¢l habia vhservado en otras eq-
fermedades, indicaba los: remedios 0 el plan
curativo con que éstas habian 'sidol curadas:!
afiade Herodoto que se le obligabaa todoi
el mundo & que digse su dictimen: sobre
cada enfermedad: que muchas veces s¢ po-
nia en pmmu:a la consultay }' quu: 0o s;em-
pre morian los enfermos, .

En Grecia 4 los p:mc:pms é.mmac:am
del Egipio, se caltivaba la medicina en los
templos. Habia entonces muchos dioses, que
tenian 4 su cargo el onidar de la salud de
los hombres , § ‘que repartian enire si sus
homenages , yoesobre 1odos sus: ofrendas.
Pero les mas a.cmduadue de entre ellos mo.
se contentaban con esia sola habilidad: Apo~
lo curaba los enfermos ;. y predecia lo fus
turo. Muy pronto sus. ministrosy viendo que
esta ultima ocupacion: era inaslugrativa que
la primera, abaadonaron la: mediciua por
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elfa. Los hombres; seusatos’y 4 guienies ya
desde enrorices aquellos indignos saccrdotes
procuraban pintac: como -hombres muy pe-
ligrosos y no tuvieron dificultad en concluir
que /la mas vanma curiosidad es preferida en
¢l corazon del Hombre dtodos los “demas
interesés 3 y que de dos truhanes, la que
5o recibe mejor , v hace .mas progresps es
Ia mas absurda. are 33V SEHY

Tambien Diana-Epione, Minerva y Jus
no se’ meticron &' curanderas.’

Pero bien  pronto logro -la preferencia
Esculapio, ‘Varios sacerdotes de “Apolo se
runieron pard esta sama 'y provechosa em-
presti Recogiendo' la’ medicina coma quien
recoge una: hereacia ‘abandonada, de la cual
todavia se’ puede sacdr algun partida ;) edic
ficaron templos espacioses y comodos alnue-
vo dios ‘dela saludy Per . eso log griegos;
cuyo idioma todo' lo animaba con’ metifo:
ras y alegorias , decian que Esculapiorera
hijo/de Apolo. Fécil eside adivinar doi que
seria un arte, que ‘aun estaba en lastund,
cultivado  por aquellos’ ministros avaros 'y
embusteros. Aristofanes’ nos refiere el o mo-
do’con que aquel dios comunicabalsus ora-
culo. Las que llegaban & consultarle: debiap
empezar por purilicarse en el agua lusiral;
luego depositaban la ofrénda, y se téndian
en medio del templo, Apenas se les supo-

_mia dormides , entraba un sacerdote 'yvesude

¥
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con el trage de esculapio, imitando sus
maneras , y seguido de las criadas del dios,
las cuales no eran otra cosa mas que unas
comediantas jovenes , bien ‘ensefiadas & re-
presentar este papel, se acercaba 4 cada
uno de los enfermgs , 'y le indicaba el re-
mediolque , segun su relacion, parecia mas
atil, para la cuma. .Como aquel dies no.de.
bia zrcjarsc ver sino en suefios,. los enfer-
mos estaban tendidos ‘sobre pieles de car~
nero, que estaban  destinadas & procurar
suefios divinos. Era' un delito el no fingir-
se profundamente ‘dormido, aun cnando se
estuviese muy despierto , ¥ sobre todo de-
bian guardarse: muy. bien de. no llamar una
vision celeste ;- aquello ;mismo. que habian
visto, por sus ojos y - oido con sus oidos. El
criado ; -en cuya boca pone Aristéfanes to-
daesta relacion, nos piata de un modo bas-
tante comico la astucia de aquellos hombres
divinos, y su-piadosa avaricia, Lo que mas
admiracion dice que le causd, y lo quele
dio. Ja idea mas grande del saber de aquel
dios;; fue la destreza. y la prisa que se da-
ba el saerificador & recpger y meier en el
gacortodo cuanto encontraba en los altares
y ¢n la mesa de los sacrificios.

En iiempo de. Lueciano ya habian em-
pezado @ desagreditarse Jas yuglarias sacer-
dotales ,| pero no por eso se desanimaron los
holgazanes que la miraban como su patri-
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monio. Los que tienen alguna idea ‘de Ia
histeria ‘de aquella época’ saben cudntos es-
fuerzos y perseverancia emplearon para re-
sucitar clertas creencias y- cierias practicas,
desechadas por todos los hombres sensatos;
perseverancia y esfierzos muy imitiles sin
duda, pero que mas de ‘una vez dieron
ocasion de observar la profunda hipocresia
y la-audacia de estos sagrados impostores.
Se lec en’ Luciano la historia de un mise-
rable de esta especie , rel cual habiéiulase
establecido en un antiguo templo de: Escu-
lapior se «burlaba  descaradamente alli de
Ia teredulidad del pueblo , y aun hallo mo-
do 'de engafiar tambien 4 algunos’ senadords
romanos, viejos ¢ imbéciles. Esta historia,
curiosa bajo todos aspectos, es muy propia
para deseubrirs estos artificios tan poderosos,
aunque casi siempre tan groseros,  con los
cuales! ge' ha engafiado - en” todos ticmpos
& la'porcion ignorante y erédnla de las
naciones (1)

Los ‘antiguos mentidos sacerdotes , se-
gun la observacion de Plutarco , - edificaban
los ‘templos en lugares altos y en situacio-
nes hermosas, El aire que se respivaba en
ellas , naturalmente ‘puro, 4 causa de la
elevacion del sol, se hacia mucho mas sa-

(1) Véase el Alejandro de Luciano.
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no todavia' por ln.( influenciar de. llos. bos
ques que les rodeaban, Los bosques,mis-
mos llegaron & ser-objeto de una. venera-
cion religiosa 3 se les conservaba joon gran
cuidado, y hasta su sombra contribuia al
Tespeio que necesariamente  debiar inspirar
al pueblo la presencia. de. los digses. So-
bre todo los temples de. Esculapid. gozaban
de estas ventajas que les convenian mas es
pecialmente. Una mordda poco !sana no le
podia ‘convenir al dios de la medicina:l Xa
ue sus dictimenes no siempre restiniyesen
a salud, 4 lo menos, no debian contratrse
nuevas enfermtedades al pie de sus alares.
Con  algunas precauciopes prudentes - sobre
este punto debian tambien operarse algunas
curaciones por efecto de la distraccion del
viage que hacian los: enfermos pard ir al
templo , por-el egercicio, por la mutacion
de aires ; por las impresiones vivificantes
que producen los sitios elevados en el hom-
bre , v en la mayor parte de los animales,
y ultimamente ‘por! la esperanza que vivifi-
ca todayvia mas. Hsculapio bacia como mu-
chos. médicos mas astutos’ que verdadera-
mente hibiles , que era colocarse en unas
sitios , cuya influencia feliz no le dejaba
muchas veces nada que hacer, y asi soste-
nia tanto mejor su reputacion cuanto me-

nos necesidad tenia de merccerla,
Los templos de Esculapio eran muy vas-
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ctoay y identréoder snarecinto habia'habita-
_eiones ehmodas! para losministras ;3 pera co-
mao,el dios do permitia quesnadie seimuric-
se deptro e du casas, dooqueen efecto no
hubiera sido nada decentey:las personas que
el velan dtacatlag. de enfermedades: graves,
y-las mugesésigue estabanpraximas al par-
10/ éstaban en da -precisioribde rasladarse 4
ol ) parie , -y muchashveces se queddbanen
medio del eampo, espuestas i todas ldsin-
welemencihs ~delstiempo. s Tambien tenial pro-
(hitido el dibscque se: consumiden’ firera: de
s templolas) offendas joni - parte alguna de
Jas- vietinas: Ya s¢ dejaoongeer que esta
sprohibicionisera muy politita , y gueino
-cuidaba mends. delo bien estar de susiiminis-
fros, que deist propia. considerscion.

.11 Enteeseligran nimero detemplos consz-
.gtados) 4 Esculapiory Josiinas famosus: fue-
oo los deEpidaura’, Josude Pergamo, los
deCoslynde (GNido: Elide Cos se.quemo:en
tiginpo.de Hipocrates, Las paredes. ¥ colum-
-nas estaban llenas de inscripcionesy que ha~
gian una  breve -historia: de las -enfermedas
des .y de-les. métados: curativos: que sor ha-
bian empleadocon. buen:éxitd por conse-
jo del dios. Las rices las hacian grabar en
marmoles , en metales ¥ en piedras , v los
_}Eobru_a_ en tablillas de madera. Por imper-
fectas que fuesen tales inscripciopes de en-
fermedades y de métodos , todavia ng de-
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jaba ‘de ser preciosa su- eoleccion § eomo
que eran: los rudimentos del arte, y ya em-
ezaban 4 verse en ellos la observacion y
esperiencia ; que .son la tinicas que pue-
den darle fundamentos ' eolidos. -

Todas los sacérdotes de Esculapio hacian
vanidad de pasar por descendieates: suyos,
y los que presidian en las escuelas de GNi=
do ; de Riiodas y de Cosy se. intiulaban
Asclepiades. 5 ; y i

Ya no existia la escuela de Redas en
tiempo ' de: Hipocrates , pero»la de Cos; en
Ia cual nacio: aquel grande hembre, y la
de: GNido , su'rival, florecicron juntas al-
gun uempo. ‘A sus mituos celos debié la
medicina los. progresos que hizo casi de re-
pente en aquella época. GNido dié de s
muchos médicas: eélebres , entre ellos 4 Eu-
riphon, que publics las sentencias GNidias
durante la juventud de: Hipéerates , y Cre-
sias , que egercia la medicina en la corte
de Artagerges casi al mismo tiempo. Este
iltimo se dio tambien 4 conocer por-los bue-
nos resultados que obtuvo en su facultad,
¥ por los monumentos histéricos con que en-
riquecid la literatura de su pais (1),

(1) Los tates me o8 valian. poquisimo en

el fondo, y no merecian dar una gran reputacion
4 su autors b
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La medicina cultivads por los primeros fi-
' ldsofos. ; :

. Hasta ‘aqui los médicos ; 'siicesivamente
poctas'; liéroes 6 sacerdotes , no habian &ido
mas que unos simples empiricos ; ¥ aun m-
chios de ellos simples charlatanes. Observa-
ban lasenfermedades y sus signos:, ::?g-
fimentaban: los remedios ; anotaban sus efec-
tos , y ‘en los casos nuevos'se 'decidian por
das anslopias Su teoria’y que’ era fan vi-
‘ga ¢ incierta cuanto yacilanie ‘su prictica,
e veia confundida en una multitnd de're-
glas minticiosas y sutiles’; 6 llena de ‘gene-
ralidades que distaban mucho de lo positi-
vo de los hechos , que s Jo que se necesi-
ta para hacer una il aplicacion 'de ella.
La ignorancia’ de los publos les dispensa-
ba 4 los' médicos de dar una forma’ mas
racional al arte : y la credulidad publica,
fruto de esta misma ignorancia , habia ge-
neralizads entre las personas ilustradas ‘un
sistema culpable de supercheria y de med-
tira habirual .
Pero bien pronto algunos hombres de tin
cardctér imas noble , y de una razon mas
firme empezaron & dirigir su curiosidad hi~
cia el estudio de todas lag artes nacientes.
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Al principio se ocuparon de las que ticnen
relacion con las primeras necesidades de la
vida, Sin duda que de este mimero eran 4
sus,ojos la moral. piblicaiyprivada : asi s
les vé emplear todd, la, sagacidad de su aten-
cion en escudrifiar sus leyes , toda la fuerza
jt su, juiciosen formarlas 5 yitodo el ascen-
diente de su elocoepcia en/hacer gonocer las
yentajas que sesultan i todos los. individuos
¥.4 todas las - sociedades de una sumision ra-
cional , pero abscluja. 4 estas leyes. eternas
EL objeta. de sus.meditaciones,eran aun. mis-
mo tempo la fisica general, la astronomia
_3 Jla geometria , cuyas, ciencias. estaban to-
davia en la cuga. Ea este examen, aunque
‘muy superficial de las diferentes;clases de
Jfenomenos, que, presentan la, naruraleza s
.acostumbraron & usar de algun método,, gue
muy, proato, yino .3 ser para ellos del abso-
Juta necesidadhiin: Lo pon s )
- Cuando; despues, estos -mismos, sabios llg-
varon sus miras.hicia, la medicing,; pudie-
ron jlustrarla con una Juz mas pura, Acos
tumbrados 4 clasificar sas cquochinizatos.con
malo , 4 buscar, relacie-
mes.entre ellog., y 4 encadenagles, los unos &
los otros , conocieron lo indispensable que
cera ordenar jess, mulitud incoberente, de ob-
servaciones médicas , 4 fin de someterlas con
mas fruto al eximen del raciocinio, Y sier
necesario adoptar \una clasificacion. para po-
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der eatenderse ren medio- de tantos hechos
aislados ¢ inconexgs , N0 lo era mienos para
fijar -en la memoria. sus resultados 5 para
coordinarlos y espresarlos en principios ge-
... Era en efecto ri.:u:lis;'u_:nssll:ale la revolo-
cion que los primeros filosefos hicieron su-
frir.al arce de curar, Habia Alegado el tiem-
;o de_sacarle de: Jos templos, ¥ de disipar
4 lo.menos_en parte 5 Jas tihieblas en que
Je habian envuelto la ignorancia . el chars
Jatanismo. (Aun cuando estas primeras. eus
tativas no hubiesen hecho mas que darled
LONOCEE. 5, SICWPrE 1 mucho. para. acclerar
sug uliepiores Progresos. . Desde entonces se
substituyo una dgeiring razonada 4 aquellas
indigesias  colecciones, de formulas ; otras
combinaciones mas alrevidas empezaron 4 li-
gar. los principios de la: ciencis con, otros
conoeimientos humanos 5 y 4 los. ojos de aque-
Hos 5 @ quienes los libros o podian. distraer
de la pura observacion , vino d ser mucho
mas sensible su estrecha conexion con  los
diversos ramos de, la fisica y de la moral,
. Hicieron  estos filosofos perder a la me-
dicina su cardcter, hipocrita y supersticioso;
_rasformaron upa doetrina oculta en una
ciencia. valgar,, y en un arte wsual y cor-
riente. Esta revolucion fue sumamente il
tanto 4 la medicina como 4 la filosofia 5 pe-
ro ng se puede. negar que sus bueuos efecios
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se hallaror idemiﬁcados) con graves incon.
venientes. Por remediar sus defectos se cays
en otro ‘esceso peligroso. No contentes con
aplicar & la ‘medicina aquella metafisica ge-
neral y superior que preside i todas las
ciencias , y que aclara sus principios 'y sus
operaciones , se esforzaron los  filésofos i
trasportar { ella las supuestas leves de sy
fisica -, y ‘otras diferentes “hipotesis , tanto
mas fecundas .en errores en su aplicacion,
cuanto sus objetos particulares eran absolu-
tamente estrafios al estudio de los cuerpes

vivos. -

De esta suerte Pitdgoras estaba: empefia-
do en esplicar por el ‘podet de sus mime-
ros las leyes de la economia animal, la for-
macion de las enfermedades , el érden de
sus fendmenos , y la accion de los' medica-
mentos : Demécrito ,” por el movimicnto y

las relaciones de Forma 6'de situacion de los

dtomos ;' Herdiclito , por las diversas modi-
ficaciones que pucde esperimentar la influen-
cia del fuego creador y conservador del uni-
verso, Era muy natural’ que la hipétesis de
que cada uno de ellos se servia para con-
cebir la produccion de todos los seres , les
facilitase tambien la esplicacion de la sé-
rie de hechos que presentan su desarrollo,
la accion que las otras substancias ejercen
sobre ellos , las alteraciones de que son sus-
ceptibles , 'y su destruccion final , & el cam-
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bio de forma & que llamamos muerte. De
aqui nacieron tantas teorias fuitiles , que to-
davia se encucntran en las obras de Platon,
de Aristoeles , de Plutarco , ¥y de que no
estin totalmente exentas las del mismo Hi-
gcécrates. Por cgemplo Empédocles , discipulo

Pitdgoras , componia la carne de los
cuatro elementos unidos en proporciones igua-
les ; hacia refrescar los nérvios (1) porla
accion del aire esterior , para dar nacimien-
to & las ufias : suponia 4 la sangre en un
estado de fundicion 3 de donde resultaba el
sudor y las ligrimas 5 y ultimamente unia
la terra y el agua para formar el armazon
huesoso de los cuerpos vivos. Timeo de Lo-
cres habia imaginado una cosmogonia nueva,
de donde hacia dimanar sus miras fisiold-
gicas y sus planes curativos. Eudojio , Epi-
charmo , Democedes. y otros seguian los dic-
thmenes de la escuela Itilica fundada por
Pitdgoras : y su medicina tenia por base y
por guia aquella filosofia 1an célebre ; y sin
embargo tan poco conocida aun entre los
antigios , 4 la cual no se la puede rehusar
el respeto cuando se consideran Sus dtiles
resultados politicos y morales.

(1) Los antiguos generalmente llamaban nér=
¥ios & los tendones ; sin embargo de que algu-
pas veces parece que aqueln palabva designaba,
Jos verdaderos neryios. ;
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Por' iltimo , todas lus)- hombres de letras,
4 quienes la vida sedentaria ;y la nawra-
leza dé shs trabajos disponia A los” afecios
melanéolicos’, -estudiaban la -medicina , co-
mo un'‘objeto de meditacion sobre si ‘mig
ings : eomo st estado valetudinario habitual
les obligaba & recurris frecuentemente 4 el
se propotiian al mismo tiempy ¢l cuidar mas
inmediatd -y Wilmente de su propia’ salud
No era facil que esta superficial instrie
cion dejase de’ sembrar ‘muchos errores e
unds imaginaciones vivas. Aquellos literatos
que ne acompafiaban’ la ‘observacion de las
enfermedades @ sus conocimientos tedricos;
riles como' se trasmitian en las escuclas pot
Ia ensefianza verbal , 6 que estaban‘estam:
pados en el corto numero de escritos que
babia en aquellas épocas remotas , se de
jaron ficilmente arrasurar de unas visiones
‘muy singularés , v el hibito’ mismo de or-
deniar y de sistematizar todds sus ideas fue
lo que” hizo mas graves y mas peligrosos
§US errores . ; i

De todos los filésofos que entonces se e
tregaron al estudio de la ‘medicina , el ‘que
mas supo preservarse del espiritu’ de hipo-
tesi fue Acron , originario de Agrigento en
Bicilia.

Este genio atrevido y original , 4 quien
los empiricos de los siglas posteriorgs han
mirado como su gefe , quisp reducir apis



63)

camente 414 eépem(cuua ‘el arte de cutar
Todos 168 ¥acioeinios  los redujo’a la “ealifi=
cacion de 10§ silomas que €1 permitiz com-
parar ; y al' exdmen de las dnalogids dt las
cuales recondela que’se “phicden’ sacar’ las
indicaciones, Pero aunfue durante si ‘vida
gozo ya de mucha gloria’ , sus opinidies
no pudieron’ por ¢ntonces conttdbilancear el
aseendiente de las reorias ', 'que eran “mas
aficmativas 'y mas dogméticas : solo al cabo
de mucho tiempo legaron 4 ser el punto de
reunion de una secta de medicos respeta-
bles. Aunque estas opiniones- fuesen menos
peligrosas en' la praciica del ‘arte que la de
$us conrrarios , ‘es sin embargo ciertisimo
que asi unas como otras escedieron los limi-
tes de la razon por un espiritu de rivali-
dad : ¢s verdad ‘que la razon misma las
hubiera reunido facilnente , ‘porque ¢como
ya lo he hecho ver en ora parte , la dis-
puta no rodaba propiamente hnhlaudu , mas
que sobre log términos (1), -

Hicieron pues bien y mal 4 la medicina
‘los primeros filosofos. La arrancaron de las
manos de la ignoraneia que carece de -
todo 5 pero la precipitaron en muchas hipo-
tesis aventuradas',  haciéndola pasar_desde
ui cmpmsmo cnzgo, al dogm:msmo unpm—

(1) Eno ¢l escrito intitolado s’ del grado de
ceftidumbre enlla Mediciga., - - “ LT
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dente. En todo fue igual si suerte 4 la de
la moral. Al principio no era la medicing
en manos de los poetas mas que una co.
leccion de imdgenes 0 de sensaciones finas;
en las de los sacerdotes adopt6. el lengua-
ge ambiguo , y el acento misterioso de la
supersticion ; y en las' de los primercs fi
losofos ; cuyos esfuerzos sin embargo me:
recen todo nuestro reconocimiento , se re-
unleron sus materiales que estaban esparci-
dos ¢ incoherentes , para formar comjuntos
mas & menos regulares , y mas O meno
completos : pero adopté los principios do
otras muchas ciencias que todayia no esta-
ban formadas , y patticipé de sus errors
que la desfiguraban ‘tanto mas, cuanto que
estas ciencias por la mayor parte no tenian
nada comun .con ella. Tambien se. puede des
cir que recorrio en algun modo, rodo. eliclr
culo de los falsos) sistemas que reinaban en
las diferentes partes de los conocimientos hu-
mangs , y que se reemplazaban unos 4 otros

6. ELE
Hipicrates.

Por fin aparecio Hipocrates de la fa-
milia de los. Asclepiades. Sus antepas-
dos de padre 4 hijo durante diez y sie-
te gencracignes , todos habian egercido la
medicina.en la isla de Cos, cuya escuela os:
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taba 4 sw cargo. Mamoopuesicon la Teche
marernal  los principios del' aete. Rodeado
desde 1a infancia dé todoes los objetos de sus
estudios 5 educado pori -los maestrosimas cé-
lebres ¢n - la elocuencia y en la filosofiaj
enriquecido. con la mayor. coleccion' de ob-
seryaciones.que podia haber entonces ; y
dotado en fin'por la nawuraleza de un ge-
nioobsérvador y capaz, determinado y pru-
dente:  ented en lal carrera bajo losi ‘mas
felices anspicios, y da recorrid por espacio
de mas de‘ochenta afios con una; gloria ignal-
mente debida’ @ sus alentos:, que 4 la’ ele-

vacion; de -su cardcter: virtuoso., |
Acababa Euriphon , como ya hemos: dis
«<chb  'de publicar las sentencias cnidias ; y
Herddico; queriendo sestablecer la medicina
gimnfstics ,cuya’ primera invencion se atri-
buia @ Beeulapio yla daba un caricier mas
cientifico 'y mas regular. e sabian estudiar
las enfermedades ; s¢ conovian la mayor pare
te. devlos: remedios ‘gencrales , asicomo la
sangria ; los vomitivos , los purgantes los
5 eliuso de los instrumentos cortantes;
y el delicauterio actual 6 el fuego: y: aun-
que -laratina , lasfalsas teorias, ¥ la su-
persticion desfigurasen tedavia la mayor par-
te de los: métodos: curativos, sinembargo
empeziban ya i wraslucic ipon intervalos un
plan mas metddico en casi todas las-par-
-tes del arte, st 5 )

5
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En aquella: época: fepartian, entré si ‘¢l
imperio! de- la filasofia 'y las doetrinas de P,
tagoras y de Hetdelito, Sin:que todavia by
biesen perdido el aire; de muévas ;0igon
ban ya del respeto. que la costumbre suel
dar 4 las opinionesyantighas ; cuyborgspes
es tanto mas profunde’;: cuantormas:igio
rantes, y-proserosisonglos! pueblos! 4 ol

Al “mismo tiempa: florecia: en 1Crotons,
‘en Ja: grande Grecia ; laiescuela: italica: fun.
dada por. Pitigoras , «+6 mas bien , por su
discipulos , quienes; perfeccionando: sus bené
ficas miras: , abrazaban todas;las. ciencids
v las hacian conctirrivid su vastd: plan d
la mejora del género humane:. sced =of

En estas circunstancias file .enando Hi
pocrates se. presento ; por decirlocasic;-de
repente 5.y la: di6 parn siempre, &la. escue
la de Cos una preeminencia’qued mereci
sino duda por haber $abido: desagrallar tan
raros talentos. Entre los: juegos-deala tinfan-
cia irecibio de la boca de sus: padres: las
nociones elementales de la: meditina i pre-
senciando las enfermedades fue: como, apron-
dio: 4 reconocerlas 3y wiendo preparar §
usar los remedivs 5 logro familianizasse «con
s preparacion y su uso, Ticoen tantama
influencia: ‘sobre €l resto de la vida -aque-
las primeras impresiones que recibendlossens
tidos , ¥ las primerasseomparaciones ique pro-
ducen en un entendimicnto joven ;cuanto qué
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son ordinariamente indelebles sub- huellas y
Jos habitos que. producen. Entonces es cuan-
do se determinacel sesgo que cha detomdr
su, cardcter, y el género o dircccion deslos
arabajos -de: su entendimiento, La triste dis-
_posicion. que.tiehen algunos 4 pagarse deisp-
Io voces que no representan mas que ideas
_arbitrarias 0 falsas , depende 'en muchaipar-
te de la, costumbre, de pintarse.sin cesanob-
Jetos ‘que. na gelhan. vista substituyendo da
Jmaginacion i dos sentidos. ‘Elimodo de. jia-
.gar enteramente: sano depeade ide sensacio-
mes ‘completad y exactas s0y Jos organas; des-
tinados @ recibirlis necesitande’ cultiva ; es-
to.es , de uns egercicio: bidadirigidos Siendo
pues la naturalezal & losobjetosl nuestros ivee-
«daderos maestros: , !y proparcionindose sus
Aecciones siempre &: nyestras: facultades ; ‘co-
82 que no hacen ni_los: libras mi los nom-
.bres , resulta que ellasison Jas unicasi.que
no son infructyosas casi ouncd , y que oo
nos estravian jamas. Conviepe pues en ge-
neral familiarizarse desde mny temprano-con
Aquellas imigenes , que en lo sucesivo han
- e surtir'de materiales 4’ nuestros jnicios:
.y habiéndase de dedicar! & algun arte -parti-
«cular , no.se debe perdér tiempo alguno sin
-gplocarse -en medio de 1os objetos de sus es-
-tudios , 3 enel, punto. de .vistdsconveniénte
<al géu_gto.:; ak caraeter yual:fin de sus ob-
(SECVACIOnES | = . Bi"E9 vley o109 LD
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Es verdad que Hipocratesifue igualmen.

_te favorecidosde las circupstancias que de
‘la naturalezai Esta le habia dotado con ly
idisposicion mas feliz , y ‘aquellas e rodes

ron desde una edad muy tierna-de todo Iy

-que podia concurrir mas Urilmente &isu edu-

cacion. . R

' +El discernimiento y eblespirituide in
wveneion es lo .que distingae @iun. cortisimo
nimero de hembres: privilegiados. ' (Llam

- discernimiento’aquel que swpera 4 las opi-

niones reinantes , y cuyos-juicies se anti
cipan 4 los de los siglos). Dt este corm
nimero fue Hipocrates , el cual vié que a
favor de laimedicina se habiashecho dems
siado 5 y no lo- bastante. La separ6: pues ¢
la filosofia &y 4 lacual. no habian sabids
unirla por sus! verdaderas y miituas relacio

|-nes, ¥ la trajo & su camino natural , qut

esel:de la esperiencid’ razonada. Entre tair
10 ,segun lo/ queélimismo dice', traspor
to: estas dos ciencias_la unaen la otra , por-
quelas miraba comoinseparabless, pero L
.designé relaciones enteramente nucyas. Ea
una palabra , libert6 4 la medicina de los
falsos sistemas y y la creo: métodes: segurds
esto es lo que: ¢l llamaba ;" y con razon)
hacer filosofical @ la medicina, Por ‘otra par
te: hizor resaltar las: luces' de westa aiencia &0-
bre da filosofial.moral y. sobre la fisica ;' y
en efecto esto es lo que se puedecilamar,
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como: €1 dice , frasportat’ aquellas en eta
que fue su ‘objeto’ general.n i
Bl verdadero espiritu 'de. Hipocrates se
halla todo:entero en. sus ;Eiirm.ias P
Jos libros=aforisticos. Aqu . no 'solamente
son unos- enadros maguificos: de las senfers
medades mas graves 4 sino-getambicn de-
muestran -bajo qué: pumtes de. vista deben
hacerse. las [observaciones ; 1y- como. pueden
percibirse’ bien:los rasgos mas sefialados sin

rder el chilo y y sin descarriar ni moles-
zar al lector (61 al. oyente: con detalles in-
Atiles. -Suslibros ' aforisticos: han -pasado . en
4odos’ tiempos -por modelos (de grandeza en
sus mirds 5y de (concision .en su estilo. Por
todas paités: se dncuentra alli ‘aquel método
verdaderamente rgeneral 5! que es el tnico
.que & apropia;al mode con que se ejerci=
tan mucstras facultades dntelectuales , yque
haciendo nacer los axiomas de las observa-
ciones én cada arte y en wcada ciencia;, tras-
forma los resultados de dos hechos en reglas;
método que hace! muy poco-tiempo que se
xedujo-d - principios , y que en los siglos pa-
sados noera posible que lo adivinasen , sino
algunos genios: partibulares. :

Trasladado: este nuevo espiritu al arte
de curar fue como una Juz repentina que disi-
pa las fantasmas de Ia noche , y restituye
d los objeros su propia forma y su color
natural. Destruyendo Hipocrates los errores
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de ‘1bs:siglod! pasados , ensefié & aprovechars
se mejor de sus nules trabajos!-Se vi6 , ca
un grado dé’évidencia idescanoeido hasta en.
tonces , clienlace y la dependencia: de ft

- hechios ‘observados; 6 de las consecuenciss

quénse dedudian;legivimamentes dessu . coms
paracion. Sin‘'duda: que aun nosestaban by
chos todos +los “descubrimientos 5 ‘pero - desd
aguel instante ya seestaba en la senda que
debia conducirdl ellos:: desde entonees , con
saolo/no haberse -apartado - decéllaly se' ha-
bria tenido un. medio «seguro ‘deapreciar
con cexacritud las nmevas ideas!iquesel tiem
o debia descubrir' sl yosi-Jos discipulos.
Eﬁj}éomies ‘hubiesen .comprendido -bien s
Jeccienes. |, hubieran) podida- abriejlos c-
mientos: de: estay filosofia analitiea ,1:con o
yo auxidio: se lcreard el lenténdimiento hn
maio cada.dialy npor 'decirla ast:,:instro-
mentos nuevos y.-mas:perfectos.i ahi oo
De: estals suerte naquel  grande ithombre,
bien lejos e destelredr +des/la medicinan i
verdadera filosofia , ‘sin laseualino, puede
pasarse , estendio -al contrarie’ las wventajs
que pueden ‘sacar lanma de lacotra ; fi-
jando les limites: qub:das iseparany y reunis
sus principios y susidoctrinasipor:los ' tini-
€os puntos de vista que verdaderamente les
son comunes, ol EREERINGD, 2%
Hipécrates no espuso su método de'un
modo bastante detallado para ‘que: padiesen
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ckamiinarse  todas lasijoperacidnes ~contmna
exactitud - minnciosd 30 'peroc indica en mus
ohos tratados particulares el iespiritu genes
ral que e ‘parcce {inicamente ' propio  para
dirigit convseguridad las investigaciones: de
la medicina -y para:/perfeceionario: facili=
tar s ensefianta; Tales son los -dos'i trozos
titulados s TTspit apyns T plke aegps TEYUNSE - 11

Pero este escelente método. se manifiesta
muelio mejor-en - sas robrdside-praetica ; por
ejemplorien’ sus:epidemias y en los libros afo-
risticosy -y sen-sus diferentes tratados: sobre
el régimen; 'y ¥O afado tambien en el de
los aires'yode las aguas y de lag dugares:
alli - ¢s dondessufilosofia “médica esti ver-
daderamente eniaccion 5 § donde dnicidndos
nos el;autorven todosidos seqretos de una
observacion fina y segurasymos descubre cl
arte ‘mas sibio, 1y dodavia mas dificil de
circunseribir  los resultadesicon una. exacti-
tud de raciocinio , que no deja ningona dus
da sobre la legitimidad de estos tltimos. La
materia de todas sus miras generales) no son
mas que ‘puras observaciones ¥ iasi.es pres
ciso , como adyierte monsicury Bordew que 12
conclusion s sean  estas - mismas, Por eso sus
diferentes escritos son ufa: de las: lecturas
mas instructivas que: pueden hacerse’ = 1no
porque los hechos que alli se encuentran re=
dactados , no hayan sido refundidos por los
modernos en colecciones mucho mas ricas y
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completas ;:sifio: porque ningun otro. esori.’
tor , sin escepcion y nos intreduce; tan: aden-
tro en el santuario de’la naturaleza , ni
nos epsefia 4 preguntarla con aquella - pro-
dente: yi detenida | atencion , que es la, que
tinicamente. -nos- jpane - en estado de. . in-
ferir por sus’ respuestasi cuiles son los. prin.
cipios.y las reglas que.ella: no' debe negar
jamis. 0 : 3 orist

Ya hemos:dicho!.que Hipacrates - Hiabia
encontrado es sw familia , y porsdecirlo ast,
al rededor de su cuna todos dos medios de
desenvolver: sungenio 5 spero ¢l -no. aé¢ habia
contentado con aquella primera cultura: Al
gunos macsiros:celebres: envcasi todos dos gé-
neros empezaban ya a dar indicios. del hon-
Toso puesto que iban & acupar los -pueblos
griegos entrestodas:las naciones del pniyer-
so. Hemos dichostdmbien . que la medicina
gimnistica de ‘Herodico estaba entonees en
toda su boga. Aprovechindose este: médico
dé la pation de los griegos por' todos los
ejercicios del'cuerpo  se esforzaba, por sa-
car deella unomedio -general para  curar
las enfermedades. Se sabia por esperiencia
que no hay cosa mas 1itil para-conservar la
salud , y asi no fue nada dificil el persua-
dir que este medio era igualmente & propd-
sito para resiablecéria. En tiempos en que
la ignorancia era mucho mag profunda los
sacerdotes habian amalgamado la medicina
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con'la religion : -He:(:'ﬁdi_ca la combinaba eor
la institucion: piblica mas, geperalmentc a=
doptada. en los:diversos estadgs . de 12 Gres
cia : con el géneronde diversion /&, que mas
afieion  manifestaba; ol spueblos cooes o i
_ Hipoerates :se-hizo discipulozsuyo , y 48
aprovecho dei todol lo que.podia <haber, il
¥y verdadero enl s pracuici. Fero fue-und
de los primeros-que -advirtieroneuinte -ue-
cesidad tenianlos dogmas de su maestrpde mo-
derarse en siaplicacion , y 0o tardo, e o
nocer 4 fuerza: de: observacionss: ¥ de - espe-
riencias mas meditadas 5 que un graa nime-
ro-de enferinedades. no-solo- ne las cura el
¢jercicios, sino que por el contrario ocasios
ga peligrosos y graves aceidentes, .

" Al mismo tiempo el orador Gorgias da-
baslecciones, publicas de elocuencia -en Ate=
nas. Hipocrates miro. este ‘estudio como una
especie de complemento d su educacion. -Sa=
biz cuanto contribuye el arte de:hablar y
de escribir?bien al buen €xito de la wer=
dad -, y aun parece que conoeio tambien
cuinta analogia tiene con el raciocinio el
buen uso del lenguage., En esta escelente
escuela es donde aprendié los ‘principios de
aquel estilo gencilloy varonil que le es pes
culiar : estilo perfecto: en.su. @ENero , Y es-
pecialmente propio para- las ciencias por la
claridad de los giros y la nawalidad de
la espresion 3 no menos notable tambien pox
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Iz ﬁf&ﬁfdh'!'tarimggm)u iy por la rapides
con que parece que no hace mas que florear
los objetos', ‘pero que sin embargo los pro-
fundiza ;todos , “cogiendo “y--acercando: los
rasgos verdaderamente 'distintives, Si la his
toria nos da una idea cierta de este ¢éle
bre orador , pudo:muy bien' Hipocrates de
berle en parte el precioso'talento de hermo:
sear siempre Su pensamiento sin afiadir nin
gun . adorno’estrafio, y de contener su:lem
guage-en aquel grado medig=de brillo iy de
elegancia | que quizdsies el inico ‘permitido
4 un médico y ab cual continuamente’ se vé
precisadod suspender sus estudios solirarios
por los trabajos diarios de su profesion. =

Celso y Sorano quieren tambien que Hi:
poerates tuviese por maestro @ Demberito,
Pero cuanto el medico vio por primera vez
al filésofo ‘ya habia  mucho tiempo que era
célebre en la prictica. Llamado cerca de él
por - los' abderitas , se encontrd con que el
personage 'que le habian pintado como un
Ioco , no era sino ‘un sibio: Hipocrates no
estaba ya en edad de matricularse en uns
escuela | y si en efecto sacd algunas luces
de su pretendido enfermo , o debio ser sino
en algunas’ conversaciones particulares. Por
lo demas las: doctrinas que Hipocrates pa-
rece que adopto con preferencia fueron las
de Herdclito : ellas forman la base de su
fisica general , que no es verdaderamente
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Fablando mids =Quq:(un_ tejidonde hipbtesis =
smbien: las: hizo entrai® envisu fisologia 57y
au no siempre las desterr&ide sus observas
ciones pricticas y de sus/ planes curatwoel
«rl Hipocrates: Ham6' la: ateneion - solste ‘i
cop un rasgolmuy hotabley sies cierto=1o
que refiers:Soldnis, - Dice ! que Hipocrates
gsistia’y  juntamente ¢on JEuriphon de Coidoy
al jéven Pérdicas , hijo de Algjandro-Rey
ode “MacedoniaiEste *priicipe estaba ' ataeado
del una calentura denta deogue no se podia
descubrir. lal catsa ; perd ‘que e ibal niil
sando. lasi fuekzas vitales's iy lesllevaba rdd
pidamente aljsepuléro: La sagacidad del jo4
wen médivo: e hizo: sospechar que lacenfer=
medad procedia de-algun-afecto moral-Como
&1 jobseryabiw atentamente 105 pasos , las pa=
dabras:, Jos-gestos |,y hasta  las. masslijeras
impresiones de su enfermo , noté. que la pres
senciaide Phila’, antigua: querida de sy pa-
dre 5 lo hacia smudar descolor: Infirio que
solo el amor. podia - curar ‘el mal que ha=
biacansado =y no habiéndese mostrado in<
* gensible la hermosa ‘Phila=4 la pasion del
principe , se-logro: el mas completo alivie
oo un - suavisimo remedio, - jid
- .Otra  curacion del mismo génerosse le

awribuye al medico Erasistrato, t
» Hipéurares 5! & egemplo- de:los filésofos
de su tiempo', ‘¢mprendio diferentes - viages:
Recorri6 toda 3 Grecia “de Asia y de’Ew
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ropa , ¥ lal mdyor parte de las islas del
Archipiélago : -por el lado del' Norte subis
hasta los cantones habitados por los Escitas
Nomades: en.donde residié mas: tiempo fus
en Ja Tesalia yoen la Tracia., pero las
abservaciones «de . las epfermedades. epidémi.
cas las lildo en Larisa , en Perintos; en Thi.
via , en ‘Olinto , en Osiades ; en Pheros y
en Elis. il S e e ARLTER

En la arepga de la diputacion , que s
atribuye & su bijo Thesalo , se dice que ha-
llindose asoladas por. I3 peste la Iliria y la
Paconia,!lsus habitantes Te- ofrecieron 4 Hi.
pocrates | simas -cousiderables -porque  fuese
. socorrerlos 5. pero. que previendo el que
¢iertos | vientos -que reinaban entonuces iban
dqraer la eofermedad 4 la Gregia, no qui.
soabandonar 4.se patria en unpeligro tag
inminente.; - : :
- Bieu al contrario di¢ érdenes 4 sus hijos,
& gu yerno y.d'sus: discfpulos de: queise res
partiesen por diferentes provincias con: las
instrucciones y-remedios necesarigs:, ya para
prevenir el eontagio ; y ya para curar'a los
enfermos 4 quienes: hubiese podido alcanzar
El mismo se fue 4 Thesalia ; y desde alli paso
A Atenas algun: tiempa despues, en donde
fueron tan dtiles sus dictdmenes ; que el pue.
blo por un decreto solemne le regaléd una co-
rona de oro, y fue iniciado en los grandes
misterios de Ceres y de Proserpina,
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-+~ Dificilmente se -Zga?,---cmarau esta re-
Jacion con ilas de éa:ienui-y.‘l'hucldides. Di-
ce aquél que la peste deiiAtenas, durante
Ja cual di¢- Hipécrates'iunus' consejos tan
Atiles , hidbia{vénido de Buiopia-; y asi la
que: Thutidides: pinta’'con unos colores tan
gerribles’, “fuesin dudaslelgran peste. Es-
ta plaga desplego’ sus furéres durante la
-guerta del Peloponesory que fue ¢l segun-
do afio de’laolimpiada ochenta y siete: ¥
todes estdn acordes en ‘que el hacimicnto de
Hipocrates' fue hicia la olimpiada ochenta,
‘Segun estes datos: no tenia entanices mas
-que yeinea afics’, y annqle 4 esta edad po-
«dia muy-biensser ya &élebre en la medici-
‘ma’, no era ‘posible que tuviese dos hijosy
un yernoven' gstado de practicarle, Por otra
parte ‘es bien estrafio que Thucidides no le
‘nombre siquitra haciendo una ‘deseripcion
tan minuciosa” y tan exacta de la referida
-peste. Por el comrario dice positivamente
‘que los médicos” no entendian una palabra
de-la enfermedad ; que lo mismo s mo-~
‘rian losquellamaban al'médico que los que
no le llamaban 5 que aun fue mayor guar-
dada propotcion el nimere de faculiativos
que perecidrque una de los demas, porqite
su profesion: lés’ obligabia 4 acercarse mas’y
Leon mds frecuencia 4 los: contagiades
‘Entrétanto que ‘se aclaran estas dificul-
stades ‘eloautor devlos vidges del joven Ana-




\

. i " gl

) _
charsis: admite como ciertos: dos: hiecHos re
feridos en la arenga, de Thueidides., 1.1
-1 Batre: las. cartas atribuidas, & Hipocea-
des hay muchas que sen evidentemente i
puesias;, ,como’ por. ‘egemplo. las dirigidas 4
Cratevas que vivig. en. tiempo!de Pompeye
4 Dionisio de Halicarnaso contemporineo de
| Augusto 5 4 Meganas el favoritp de- este o
leberrimo emperadgr.; 4 Bhilopemen el gens
ral de la liga de. los. Acheos.; Pero das dos
.earias de Demoerito 4 Hipderates  tienen
un gran caricter, de verdad. El filosofo [l
recuerda en: ellas-los objetos de su primen
conversacion, Yo escribia entonees , le di-
ace , acerca del orden del universo, de la
srdireccion de los Polos yisobre el curso de
nlos. Astros. Entonces tuvisteissocasion de
-»oonocer -que los: verdaderos locos eran los
»que me tenian por tal.” La  respuesta de
Hipo6erates es -digna de ambos 5 manifies-
ta -en;ella una profunda melancelia ;o que-
jandese «de los trabajos de suiprofesion , de
los falsos juicics 4 que uno - estd  espuesio,
.y, de-la injusticia del publico para con aque-
los- que tienen mas talento y mas celo por
| (su servicio. Sin embargo de que ya era de
f -bastante edad ; no tiene reparo en. confesar
que estd muy lejos de haber adelantado en
| la teoria y la prictica de su arte hasiael
grado de perfeccion de que es musceptible
| declara . por fin. que- cn el discursol de- una

.




79)
Jarga vida § 'mmérada toda i servir 4 sus
scmejantes, .y con 0O poco lugimiento 5, tor
davia habia sido mas vituperado.que aplau-
dido. ' Blaid e
.., Sin embargo 5 yquién hubo.que mepeciese
ser foliz mas que él? jquién sembrd mas
beneficios en la tierra:, ni quéin dejo en ella
mas egemplos de virtud? pni ginén se for-
mo jamas unas idéas mas. sublimes de los
deberes de su profesion? Se les halla tra-
zados y resumidos,, por decirlo asi, en el ju-
ramento que se bacia al entrap en su es-
cuela ¢ ¢l los recuerda tambien en, muchos
Iugares de sus ecritos con aquel;_tono de
verdad y de virtud que conmueve 5 pero so-
bre todo los practict con tal hum'anixd que
por ella sola merece ser querida su me-
moria , aun cuando por otra:parie no fuese
tan admirable su ingenio y sus.trabajos.
... Cuando” hace la enumeracion de las cua-
lidades, que negesita tener un médico , y de
Jlos medios mas propios para desarrollarlas
iy cultivarlas, parece que se pinta asi mismo,
iy que escribe su propia historia, *© El mé-
mdico , dice, debe ser asgado en su este-
s.rior ;. sus modales deben ses, graves, y su
sconducta decente. Como:  por su, profesion
_mnecesita tener  relacioties bastante, intimas
s con las mugeros ;!debe manejarseicon ellas
-con. mucho, comedimieato y recato , tenien-
»do siempre 4 la vista la santdad de sus

R T —
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s/funcibtiss; No'debe serenvidioso,” ni it
wjusto’ con los demas médicos’, ni tampocy
savaricioso de-riquezas. ‘Ha de tener graq
scuidado en no hablar demasiado 3 pere
3 siempre 'debe estar pranto & respunder con
yrsuavidadsy ssencillez ‘4 las preguntas que
»le ‘hagad: Debe ser madesto , sobrio , pa:
s cifico ; anafioso’ y (proato para ejecutar. sig
»» torpeza todo ‘cuanto ‘corresponda & su mis
whisterio’; ‘piadoso ‘sin supersticion 3 hores
s»do en todas- las dcciones de la'vida lo mis
5 mo que ci el gjercicio de su profesion. Ea
‘suna palabra’y que sea un perfecto hombre
svde’ bied yiy que reuna d-los hibitos deun
4ycordzon -Tecto , la prudencia , el talents,
s la habilidad ' el saber y la; destreza que
sy sonlas-prendas indispensables para que Hle
3ygue 4 ser verdaderamente yitil Ja. aplicacion
» prictica’de:la reglas del arte.”
-1 En'otra jparte dice tambien : © para hacer
‘s verdaderos! progresos envel arte’ médico,
g€ Necesita , ademas de las disposiciones oi-
s turales ; cuya falta no se'suplecon riada, ¢l
‘sque desde la infancia se' adostumbren d
todos los -objetos’ dela- faculiad 5 que
3 pongait ‘et uso todos los medios de instruir-
syse con una aplicacion constante j que ien-
4y gan’ un - enteqdimiente’ docil y reflexivo,
s sagacidad y actividad: bien: dirigidas por
yimedio “del estudio , y ~sobre todo mucho
‘s tiempo ¥ trabajo.? g Sose o o
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Este es precisamente el mismo plan que se
siguio en la educacion que 4 €l le dieron;
y ¢l modelo que se habia formado de un
médico wvirtuosp fue la pintura de su pro-

ia vida , babiendo tomado todos los rasgos
e su propio. corazon. No. solo depondran
ara siempre en honor de este grande hom-
E:e los ‘enfermos que curd ; los pobres 4
quienes socorrit, y los desgraciados 4 quie-
nes subminisird toda especie de consuelos, si-
no que tambien fue un escelente y digno
ciudadano , pues defendio y honrd la causa
sagrada de la libertad amenazada  por me-
dio del oro corruptor mas aun que por las
armas, de los Persas. No, se contentd con
enunciar sus opiniones , aunque claras y
genergsas , en favor de.esa diosa de todas
las almas grapdes y origen de las verdade-
ras virtudes, asi como de la felicidad , si-
no que levo su hercismo hasta rehusar con
la mayor nocbleza todas las tentativas, que
hizo el gran Rey para llevarlo 4 su Corte,
No se debe pasar en silencio el modo ng-
ble con que €l mismo esplica los wmotivos,
de lo cual hace mencion un Senado-Cansul-
to de la ciudad de Atenas , y muchas cirs
1as que s citan en €l (1) -

(1) Yale he citado ea el tratado del grado de
certidumbre en la Medicing 5 pero aun se me, de-
be permitir que le cire tambien aqui ; sobre tede

2
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E‘at:il:m..la"l’ersia:t asolada por la “peste;
les Satrapas’ del Asia menor- escribieron §
Artaxerjes , dindole parte de'la gran re
putacion del médico-de ‘Cos. Hste les res.
pondio oy les mando: que le hiciesen de w
parte las ofertas’ mas liberales ‘pard’ atvaer
l¢ 4 sus estados. Los Satrapas comunicarog
4 Hipocrates la ‘carta del gran Rey , pro-
meticndole en ‘su nombre todas las recom
pensas y honores que pudiese desear. P
el médico respondio’ con estas preciosas pa
labras , que estardn’ para siempre gravady
en ld memoria de todes los sucesores suyo
que saben pénsar y 'sentir. - :
“Tengo en- mi ‘pais’ alimento , vestids
mycasa, y asi de nada necesito. Como grie
» go que soi seria indigno de mi el aspirari
4 las riquezas y 4 las grandezas de’ los Bir
» baros 3 yo mo iré'a servir 4 los tnemk
» gos' de mi patria y dela libertadi > -
< " Viendo esta réspuesta el Gran-Rey, d quin
la embriaguez del poder habia persuadido i
cilmente que 'sus ‘menores  caprichos debia
se  una ley para todo el resto de los-hom
brés ; y que estos debian tenerse por’ mif
‘honratoss de obedecérle , no pudo cohtend
su furor. En consecuencia eseribit d los bx

‘en il tiempo' en que Ciertos eseritores parece qut
“han tomado 4 su cargo el apagar totos los seati
rimientos® libres y “generosos,- - - L - o o
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bitantes de Ja Tsla de Cés ; mandindoles
que le entregasen inmediatamente 4 Hipo-
crates para castigar su insolencia , y ame=
‘nazéndoles con toda su célera.en caso de
‘que lo rehusasen. (Pero- como.los diferentes
estados de la Grecia “estaban f entonces uni-
«dos con vinculos muy solidos para sostener
su mirua independencia , 12 isla de Cos se
atrevié & menospreciar la eolera del Rey de
Persia. Sus habitantes le respondieron que
mirarian como ‘una ingratitud infame el ene
gregar & sw conciudadano, & quien debian
las mayores (obligaciones 5 y gue cuando
este habia escogido su isla para cultivar ea
«lla: su profesion , habia /merecidoila pro-
teccion especial de las leyes que la gober-
‘naban ; acabando por declarar que estaban
sesueltos & defender & todo trance su vida
-su libertad. <o

Finalmente ; ‘despues deuna larga car-
zera empleada con mucha brillantez en el
‘ejercicio de su arte ; en redueir & cuerpo
e doctrina los principios en que se fundan
su teoria y su préctica ;en perfeccionar su
ensefianza , y en formar discipulos capaces
de sucederle ; despdes de una vida que no
‘pude’ menos de ser feliz , diga lo que quie-
ra ¢l mismo en los momentos de mal humor,
- Hipécrates murio en Larisa de Thesalia &
la edad de ochenta 'y cinco afios como di-
cen unos , & &-la de moventa , 6.4 la de

ez
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cledto 'y cuatro, 6 4 la de ciento y 'nuews
como dice su historiador Sorano.; Fue eniers
rado entre esta ciudad y Girtona ; y s
gun la tradicign ., su sepulero estuvo po
mucho tiempo.cubierto de un enjambre &
abejas , cuya miel se empleaba con mugh
conSanza en la curacion de'lasastas dely
nifios. [si- &I : i

La muerte ¢s ¢l juez supremo de los qu
-mueren con celebridad : su mano fatal as
ranca la méscara al® charlatan ; pero tam
bien hace mas sagrados , y pordeeirlo as
mayores los nombres de los hombres grax
«des. Generalmente la. muerte. hace callar i
la eanvidia’; 6 la desarma 4 lo menos ;
bre ya de la importunidad de su presencs,
sucle permitic: entonces quese preste el ds
bido homenage @ los talentos y 4 las vie
tudes , aplaudiendo en cierto modo la e
geracion de los ‘elogios ;! porque estos: con
tribuyen 4 deprimic 4 los que aun viven
Las amarguras que se les han hecho pass
i estos bienhechores 'y modelos del géuen
humano , se presentay eutonces con toda s
fealdad 4 los ojus dulos hombres: dotads
e alguna generosidad’y y lentances se pro-

-digan-4 sus cenizas insensibles los elogics ¥

los honores ; aguel mismo que., miéhras que

spudo ‘gozaride la benevolencia de: suscor
-gindadanos ; tue perseguido ¢on furor , vient
:4 serientauges el objeto de su culo cuas
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do yano ‘puede! gustar ninguno. de sus dul
ces sentimientos. | B G i

Hipéerates recibit despuesde sumuerte tes-
timonios de reconocimiento y- de’ admiracion
da todo- el mundo, Fueron apreciades su in=
genio y Ists virtudes , y se/reconocicron los
scrvicios: que habia hecho @ su patriay al
género- humano: En aquellos primeros tiem-
pos desu rcivilizacion , acostumbraban los
gricgos i coloear en el nimero’ de sus dicses
& todos-los hombres célebres: sus imagina-
ciones vivas y. sensibles: se figuraban a sus
bienhechores en el ciclo , de donde supo-
mian que | habian bajado , yrse lisonjeaban
‘con:creer ‘que -aquellos que , durame su peb-
manencia en la tierra , no’ habian'hechol mas
que ‘beneficios -, podrian continuar siempre
‘haciéndolos' , 'y reclamabanicon' mas con~
fianza el auxilio de aquella mano que yz
les habia favorecido. Edificironse templos
4 Hipocrates , iy sus altares estuvieron tan
wcubiertos de inciensos 'y «de -ofrendas icos
mo.los ‘del ‘mismo Esculapio ; y & la verdad
que ! habiendo-de elegirse un Dios protector
de los eufermos , squién mejor que el médico
de Cos merecia’ recibir sus suplicas y las
de sus parientes y'amigosd: o 2

Los. médicos de todas las escuelas y los
filasofos de todas las sectas se dieron prisa
4 legr , citar y comentar sus escrilos._.&dl.
escucla quiso que pasira por gefe suyo,'y
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eida secta’sesatribuyé la. glokia de que I
pertenecia. En todos los paises que %ann,,
ron -las cieneias y las artes , su nombre by
yolado de boca- en boea .con el del cory
numero de genics originales & quienes se mi.
ra con razan como los creadores -del “espiriy
humano. Entre los médicos de los: siglos 4.
guientes , aquellos.que merecen mas gloriy
fueton los que mas se apresuraron 4 publica
la de Hipéerates. Los moralistas y. los po
liticos tomaron de ¢l idéas generales ; cil
sculos vastos y. principios fecundos: Los fi
Josafos que:se ocupan en| las operaciones dd
sentendimiento 5 admiraron; aquella  seguri
dad de método , y aquel orden para conowr
dos limites delitalento humano), y toda la e
tension de sus medios ; aquel arte con qu
tomaba siempresdl punto de vista conve
miente para . observar los diferentes objews
de sus investigaciones , clasificandolas naw.
ralmente .y ligandolas  con . los - principis
generales; es deciry, sacandoi resultados qu
no hacen -mas que esplicar sus  relacions
% su enlace. Los. Juriscdnsulios) dieron: fuen
za de:ley & sus opiniones en. todas las cues
dioues e que el fisiologista: dehe dirigir It
decision de? magistrado. Los: literatos encon
araron éu;éh, como 'ya hemos dicho , el mo-
delo de un género particular de estilo, y
aui puede afiadirse: tambien un género de
elocuencia que: reune la magestad y la sen
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cillez 3 una; marcha ripida., junta con -tode
1a exactitud del. detalle 5, ¢l coloride de una
la severidad de un

imaginacion brillante, ¥
entendimiento exacto , que 10 busca mnas
_que la verdad , y wltimamente una  suma
claridad acompafiada de una admirable con-
_cision,: Todavia en nuestros dias los, médicos
que le estudian , los filosofos que Je  con-
_sultan , y los hombres de gusto que. le leen,
“le miran como uno de los ‘mayores. genigs de
'1a antigiedad y la colecion de sus obras serd
“sjempre uno de los mas preciosos moRumer-
tos de la ciencia. = ) ot

Nas hemos, detenido algo mas. en estas
primeras, épocas de la,medicina que son
sin duda las mas importantes : pero. recats
_reremds con mas rapidez los siglos sighientes.

§ 1V
Otras. escuclas - de 1o Grecia.

Laescuela de Cnido, rival de la de: Cds,
‘10 nos es conocida mas que.por loque di-
ce de ella Hipacrates: Si le hemgs de creer
en todo , parecde que reunia en su GN5G-
fianza- log inconvenientes del empirismo cie-
g0 5 con los del espirituide Hipotesis 3 por
que afirma que por un lado no se . consi-
deraba. & las enfermedades sino individual-

mente , ¥ sin sujetarles por sus analogias @
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‘ciertas clages |, .péneros ni familias’y vy qus
por otro , ‘tampdco habia dificultad en es.
tablecer reglas fundadas en observaciones ais-
ladas | 'y que por consecuencia no podian
ser gencrales ni constantes, ni dejaban ves-
‘tigio® alguno en el entendimiento.

00 La escuela de Pithigoras llamada Itdli.
“0a formo algunos talentos: célebres en dife-
‘rentes géneros'5 y tambien produjo- muches
grandes' médicos. Aquel hombre verdadera-
‘mente estraordinario , despues de haber abra.
zado'todas las partes de las ciencids natu-
rales y morales, habia formado el plan mas
vasto’de educacion , ‘que jamas haya podi-
do concebir- un ' partieular. Logré ponerls
en planta’, y'le di6 unas bases ‘tan soli-
das, ‘que su escuela subsistio largo tiempo
despues de su muerte , hasta que los ti-
ranos y los faniticos se. créyeron en la pre-
cision de destruirla 4 sangre y fuego.

No nos han quedado’ otros  mohumentos
para apreciar 4 este filosofo, sino alguncs
debiles restos que ha perdonado ¢l “tiempo;
pero si uno se traslada 4 la'época en’ que
nacié 'y no podrd ‘menos de' admirarse de
ellos, 1

Es verosimil que fuese Pitdgoras , 6 al-
guno de’ sus diseipulos el que trasportd la
doctring de los mimeros 4 I medicina § es
decir ‘el que aplicé los principios dé su
doctrina. favorita al conjunto de observacio-
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nes hechas stbre la cconomia ‘animal. Se han
burlado mucho ca los tiempos posteriores
del ‘poder de los nimeros y de 1o wiilidad
que los antiguos atribuian al conoeimiento
de sus propiedades para el Lestudio de las
deds ciencias. No se han mofado menos
de la predileccion que imputaban 4 la natu-
raleza en favor de ciertos nAmeros , o de
cicrias formas periodicas que segin su opi-
pion dirigen fieluiente estos nimeros en los
fendmenos del universo. Ultimamente 1am=
“poco’ se han libertado de la sitira mu-
chas ‘partes de'la Fsiologia hipocratica , ¥

Facia las mismas crisis; que enla regula-

tidad de su marcha , reproducen los mi-
meros  sigrados de  Pitigoras Falta saber
‘inicamente & han tenido razon' para. burs
larse' en todos' estos puntos.

“@Al ver ¢l grado de adelantamiento que
fos antiguos hicieron en la geometria, y
mas ‘todavia al ver las ojeadas penetran-

“4és que dieron sobre la ciencia de los nti=
meros , os difieil d¢’ concebir que no hu-
bicsen hecho grandes descubrimientos sobre
sus' propicdades, Estos supuestos no pudie-
Ton ‘mencs de -aplicarlos & la geometria,
puesto que es inseparable de esta una Arit-
mética - cualquiera; Desde la geometria pu-

diéron’ estender 'la aplicacion de ellos & di-’

ferentes partes de las ciencias fisicas ; y en
efecto sabemos que asi lo hicieron 5 testi-

R ——
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gos son’los) magnificos ensayos de estatiea
y de mecdnica bechos por Archimedes, Mu.
cho tiempo antes que €l logro Pitigoras
por medio del analisis esperimental , sujetap
a las leyes del caleulo las- vibraciones del
cuerpo sonore. Finalmente ;¢s posible que la
actividad de estos genios emprendedores , que
tanto gustaban de generalizar , no procurase
trasportar 4 las cieocias jmorales aquellss
mismas - mirasy medios de investigacion que
tante les habian servido en los demas ra.
mos de sus estudios 2 Si esta conjetura It
suponemos  tafl fundada como parece , sin
duda que el sistema de los numergs era pi-
ra ellos lo mismo que el dlgebra para los
modernos , esto ¢s, una aritmética mas abs
tracta y mas general 5 como que el método
es casi la lengua universal de las ciengias
Por imperfecto que fuese el sistemd numeri-
co de los antiguos, hubiera servido como ella
para ilustrar con una luz dirgcta muchas
e sus partes 3 hubiera servido del mismo
modo que ella , de pumo de comparacion y
de regulador para los métodos de las de
y les hubicra dado medios de rectificarse,
1t operaciones ttiles para suplir 4 su imper-
feccion. S  Piieding

Ningun raciocinio anterior-4 la espe

“riencia nos induce @ ereer que la napura-

leza prefiera ningun mimero @ ofro ,  pero
sin embargo esta es una, cuestion de hecho
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que: folo: puedé ri:sglvcrse -por. medio de la
obsérvacion. Aun cuando hubiesen  salida
yeinte-veces las guinas en und partida de
chaquete , todavia serian racionalmente igua-
Jes las probabilidades para que saliesen 4 la
weinte y. una tirada. 3Pero quién es el jur
gador. que no apostase & que 10 salian

" Solo la-esperiencia ha podido decirnes,
que como la naturaleza varia» generalmente
en las suertes j siempre s¢ debe aposiar en
favor de-Jas que no han salido , y contra
las que-han salido muchas veces.

.3 No es cierto que la doctrina de los ni-
meros no; debemos juzgarla sino por hechos?
Pues siren las operaciones que nos parceed
amas; irrégulares y mengs susceptible de serr
Jo 3 5o observa siempre ui orden cualquiera
5 por qué’ los antiguos no pudieron descu-
brir cn diferentes operaciones de la natu
raleza: aquel mismo orden  que siguen los
nimeros? Estoy muy lejos de afirmar que
este orden sca real y efectivo ; pero puede
serlo, y por consigniente pudieran conocer-
Ie los antiguos. No me parece que tencmos
derecho para contradecirles en esto formal-
mente y de todo punto ; hasta que haya-
mos hecho todas las esperiencias. que ‘exige
Ja completa solucion de las diferentes cues-
‘Hones relativas & esta doctrina 3 y quelas
hayames hecho bastante en. grande , duran
z¢ largo tiempo., y con todo el cuidado ne-
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cesario’ pard quitar toda duda sobre el pars
ticular. = Rl )

Eh ¢uanto al periodode los movimientos
vitales , y ya sea en la formacion y desy
arrollo de los érganos ; ya sea en la marcha
de sus funciones , y en la crisis de las ens
fermedades , lo cierio es que los hechos exis, .
tén , ¥ que su coleccion es muy numerosa; y
sino jizguese por los testimonios de los auto
res siguientes. Hipocrates ; Galenoy; Aretes,
¥ otros muchos entre los antiguos j; Lom.
nio y Seanert sus abreviaderes ; sus comens
tadores Duret , Jacot, Hotallier Prospero
Marciano ; sus sectarios Baillon  Feroel,
Rondelet , Préspero Albino, Piquer'y otros
muchos entre los modernos ; y ultimamente
muchos observadores de enfermedades parti-
culares , que limirindose & su ‘simple des-
¢ripeion historica dan mucho mas peso con
su autoridad por la exactitud de los hechos,
@ causa de que no es su objeto el fundar
ningun sistema. Todos estos autores parcce
que trabajaron de intento , aunque bajo di-
ferentes puntos de vista , para consolidar la
doctrina de los mimeros ; adoptada por los
antiguos.

Despuoes de otras nuevas investigaciones
Staalh no solamente ha abrazado sus ideas,
sino que las ha propagado y estendido , apli-
candolas ‘mas menudamente 4 la historia de
fos fendmencs de la: vida. En algunos trata
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dos patticulares las ha hecho concordar con
mu caleulos ingeniosos y nuevos sobre
las épocas, cl curso y las transformaciones
de diferentes enfermedades, asi agudas como
crénicas, Hoffman que es un espiritu mas ti-
mide, se ha acercado tambien mucho 4. gllas
en muchas disectaciones escelentes, El mis-
‘mo Boethaave acabo, por rendir homenage
4 la exaciitud de los antiguos : y tedos les
‘buenos practicos de su escuela , celebran @
cual mas la dociriial de las erisis , despre-~
ciada 4 -los principios como absurda y casi
* cabalistica.

Pero ya hemos hablado bastante sobre es-
e objeto., o :

Mucho tiempo habia ya que Acron de
Agrigesto habia bosquejado la. doctrioa de
la secta empirica : pero, los principios no
estaban reducidos todavia d sistema , ni for-
maban un cuerpo de ensefianza. Esta doe-
trina ¢ su complemento fue obra de Serapion
fundader de la famosa eseuela de “Alejan-
dria , la cusl gozd por muches afics de
grande fama y celebridad. i - '

Ya hemos dicho que la disputa entre los
Dogmiiticos y los Empiricos no era mas que
una pura cuestion de yoces. Verdad es'que
los unes se conducian segun reglas y axio-
mas ; ¢ inguirian las caysas proximas ¢ re=
motas 3 y los otros no renian otra guia que
la esperiencia , y desechaban toda hipéthesi
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omo corruptora de la observacion: Perolos
Empiricos razonaban sobre la esperiencia, y
los | ticos esperimentaban sobre el ra-
«wiocinio : estos miraban como causas lo que
dds otros miraban come la histeria’ misma
de la enfermedad, La analogfa’y la indue-
«cion eran para los Empiricos’; lo'que pa-
ra los Dogmaticos el enlace de los Dog-
mas, y su aplicacion metodica al plan cu-
fativo. Los primeros tenian las ventajas d
tomar la cosa mas de raiz ; y el nombre
mismo ' que tomaban los términos de que
usaban , y las reglas fundamentales que
se habia impuesto’, los atraian sin cesa
al verdadero camino del analisis , que de
‘be empezar por:la observacion. -

Si la secta pneumdtica no hubiese pro-
ducido 4 Areteo , apcllllas mereceria que &
hiciese . mencion de ella. Algunos’ visions
rios han querido renovarla diferentes veees;
spero ni siquiera: ha-sido necesario contra-
decirles , por ‘que sus delirios ‘han mere
«ido €l mayor desprecio , y nadiese acuek
da de ellos. E

Areteo pasa todavia hoy poriuno de los
mejores observadores , y por uno de los que
mejor describen las. enfermedades 5y asi s
listas serdn ‘siempre instructivas , -no obs-
tante de pertenecer- & las primeras Gpocas

rdel arte. ¥
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Disde lo introduecion de la medicing en Roma
’ hasta la época de los Arabes.

1

.~ Roma era sefiora del mundo, Su tirdinico
fmperio consumaba por medio®de vejaciones
la raina de les pueblos, empezada por el
furor de suéarmas Llevibanse con violen-
cia 4.su seno lastartes y las ciencias, 6
por mejor decir 4 todo o bueno que ha-
bia en otras partes sin saber apreciarlo,
Yﬂ-auu sin- gozar ella misma del ello. Todas
s riquezas - del ‘universo venian i saciar
su insaciablg iavaricia. Bien pronto el lujo
-corrio en pos de ellas , y las imaravillas de
los bellos tiempos de ‘la ‘Grecia acabaron
por atraer &' Roma disde rodas: partes i
o filosofos 5 los sibios ; losiliteratos y
-los ‘artistas mas célebres de aquel desgra-
-clade Pais , que no podian encontrar enla
wapital del muiido los objetos necesarios para
la cultura de su entendimiento , y agrada:
_bles todavia 4 su imaginacion., y - #h)
. Por mucho tienpo no quisieron los ma-
.gistrados que hubicse medicos en Roma,
-Aun se conserva una carta de. Caton. el
-antiguo sobre: este asunto 5 que no. deja de
wer curiosd por la ferocidad' estopida que
respira. Aquel hombre wan wioleawo; como
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: escaso de luces, queria gobernar & los que
eran ducfios de los tesoros del mundo, co-
mo se maneja un convento de frailes, o
como ¢l mismo manejaba su . casa. Avar,
cruel y caprichoso queria que todo plegs.
it se 'bajo el yugo mas tirinico para reunir bajp
st mano todos los géneros de despotismo,
4 ¢l mismo era el que curaba 4 su familia
y 4 sus esclavos cuando estaban enfermos
y los medios que empleaba; para ello s
ponen la mas asquerosa ignorancia , y h
mas ridicula supersticion, .
 Entretanto las costumbres se fueron sua-
vizando por efecto de Jos nueves pocesque
proporcionaron las riquezas. Siatidse gens-
ralmente la - necesidad de;-adquirir hombres
instruidos en todos los ramos y por con
siguiente se presentaron los médicos.
Llegt con efecto una multitud de ellos,
¥ i la verdad que su arribo 4 la capial
del mundo oo fue la época, mas, brillants
para la ciencia. (1) Pero no tardd As
elepiades -en darla muchisima consideracion

(1) Casio Hermina , & quien cita Plinio,, prée
tende que Archagato fue el ‘primero que introdi-
jo la medicind en Roma i que‘al principio le die-
ron una tienda €on un rétulo ‘que decia sanadsr
i de llagas 5 pera 3“ muy: pronto se substituyo s
il este rotulo el de berdugo & 'cnusa de los dolores
AL gue hacia suftic en las operaciongs. a:lgH)
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| Los: pricticos Em gj&u! casi. nuned la
atencion piblica con una: conducta, sencilla
¥ moderada: El entendimieato  humano con-
trae hibitos en todas partes, y quizis ha res
¢ibido de 'l maturaleza disposiciones que le
inelindn. i buscar -siegnrrc' lo - extracrdinario,
y abrazar conjansia lo maravilloso. Gene-
ralmente la sigrdad desnuda: oo logra ccau~
tivarle/, sino-qlie -para conwvgncerlecs mece~
sario admirarle; y trasportarle fuera del mun-
do ' real pardicbiener sulasgnso. (1) Como
Asclepiadds vhabia, side leducado. en Iz es-
cuela ‘de los Safistas , y como él mismo - lo
erd , introdujo; en  la medicing ¢l are de
captar < Ja woluntad per ‘medio de la ima=
glmmn.-&mtm.es muy dificil con los ca=
ermos , parque su propia debilidad los ha<
ce crédilos: yosuperstivioses, Este' hombre,
que sin ser:unlverdadero-médico: no eares
cia de/talentoy de penetracion<, no se vas
lio, de owossmedios para légrarlo que el de
aparentar grandes novedades oo remedios sin=
gulares ; sistemas filosoficos aecevidos y dis-
tantes de las ideas comunes , mucha facun-
dia , y. sebre todo condescendencia sia limi-
tes i cuantos caprichos,ideaban los que se
poniat en susmanos, - L, oo % 1ab

(1}, Esto es tanto mas cierto_ cuanto los pue-
blos son mas ignorantes | y por el contrario 1o va
- steado menvs’, conforme 1os pueblos se van ilus-
frando.: SOOI NRAL G badtvar s i
7
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Pocas efan las c(ahesas que habian Il
gado & entender y penetrar la filosofia cor
puscular de Demoerito , explicada y eten
dida per Epicuro ; antes bien la mirabap
con una especie de asombro aquellos espiri.
tus timidos. Esto fue quizds lo que le mo
vio 4 Asclepiades 4 adoptarla’ como bag
de su medicina. Por medio de los corpis
calos y de los poros lo explicaba todo, ad
miraba 4 los oyentes , y curaba alguna qu
oira vez. Se burlaba de las ideas de ?ii-
pocrates acerca de las crisis ;. y le parecis
absolutamente (ridiculo el tener la paciencis
de observar la nawraleza para ayudarls,
seguirla , y suplir & su impotencia , di
ciendo que esto era una meditacion sobrcls
muerie.

. Verdad es que las opiniones y la pric
tica de Asclepiades casi no duraron mas qu
lo que duré su wvida, De sus despojos sin
embargo nacio:la mediciua metodica , cu
yo fundador fue Themison, menes conocid
ya por sus doctrinas ; que por el verso &
Juvenal.

Quot Themison egros autumno occiderit unm.

Los metodistas |dividian las enfermeds
des en tres clases , @ saber , las de las fibrat
encogidas , las de las fibras lapsas y I
que llamaban mixtas, Para las primeras cm-
pleaban los lapsantes , para las segunda
los astringentes y y para las terceras unct
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y otros. Pero donde desplegaban su gran
recurso, que era el que ellos llamaban el
circulo resuntivo O metesineritico es en la cu-
racion de las enfermedades largas ; el tal
circulo' no era mas que una serie extra-
vagante de remedios aplicados en diferen-
tes épocas, y en un orden determinado.

Ya se deja discurric al poco mas 6
menos , que ¢ lo que querian decir con
enfermedades de estrefilmiento , sin embargo
de que esto no es tan claro para los hom-
bres instruidos , como para los ignorantes;
tambien se comprende cudl era el estado
que designaban por el de fibras relajadas;
pero es dificil de adivinar qué es lo que po-
dian entender por género mixto, y cual es
Ia aplicacion que se podia hacer en la pric-
tica de esa idea especulativa tan sutl , que
no pueden percibirla los sentides. Por otra
parte , phay alguna enfermedad que no per-
tenezea al género mixw , 6 que no pueda
referirse 4 él? En caso de que esta’ pa-
labra tenga algun significado , ciertamente
es el de desigualdad de tono en las parees
6 dissribucion irregular de la accion tonica
vital (1), Ahora bien , el fenémeno gene-
ral que preseatan casi todas las enferme-

(1) De modo que ciertas partes estin en un
@stado de encogimiento midntras que las demas se
hallan en un estado de latitud.
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dades es la falta de equilibrio , 6 el mal
cmpleo de las fuerzas, En aquellos casos e
que semejantes aberraciones son menos sen-
sibles ,. todavia pueden percibirse &i se mi
ran con atencion ; fuera de que apenas hay
enfermedad ninguna en que no se manifies-
te hasta un cierto punto la falta de equi-
librio , ya en el tono de los organes, ya
en el egercicio de la vida , 6 enla direc
cion de la sensibilidad, Por tanto el génen
mixto de-os metodistas no significa nada, por
lo mismo que lo abraza todo.

Por lo que hace 4 los otros dos génerss,
no obstante que no se deban absolutamen-
te despreciar sus dos denominaciones , con
todo, la doctrina que establecen es segura
mente muy limitada en su aplicacion, y son
muy poco seguras las inclinaciones que pue
de sacar la prictica. P

Celio Aureliano ; cuyo libro per ot
parte contiene .cosas ttiles , nos describe
muy por menor los principios de la medick
na metodica. El los habia adoptado, y =
serviz de ellos con bastante prudencia ; pera
por mas que hizo no le fue posible darls
¢l cardcter de verdad practica , y de gene
validad que les falian esencialmente.

Praspero Alpino en el siglo diez y seis,
v Baglivi en el diez y ocho, intentaron reju-
venecer esta doctrina. Uno y otro lo hicieron
con talento, pero sin fruto ; ouros se han
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atrevido & ihtentaris:u sin lo primero’; pero
lacorta bog:r que alcanzaron 'se disipo du-
rante su vida, y ni siquiera serdn citados
sus nombres con ocasion de estos indtiles en-
sayos. X

Fstaba bien necesitada la medicina des-
pues de tantas-edades perdidas pira sus pro-
gresos 5 y de tantas agitaciones y crrores,
de buscar otros caminos mas seguros. Ya
era tiempo de que volviese 4 los dogmas
de la nawuraleza , 6 de Hipocrates , que ha-
bia sido su fiel intérprete. Aparecio: Ga-
leno con un talento: capaz de abrazar to-
das las ciencias y de cultivarlas iodas con
igual fruto: ya desde la infancia dié mues-
tras de una Tara capacidad , y conoeio an-
tes de salir de las escuelas toda la vanidad
de los sistemas dominantes, Poco satisfecho
de lo quesus maestros ensefiaban como ver-
dades incontestables , y como principios eter-
nos del arte, leyé 4 Hipocrates, y se hallo
jluminado con una luz absolutamente nue-
va, Cotejando con la naturaleza lo que leia
en las obras de aquel sihio, s llend de
admiracion y de asombro , y desde egtonces
resolvid no tener OO maestres , ni uir
otras guias mas que & la paturaleza sy d
Hipoerates. Pisose a comentarlas , y encon-
teo en ellas cosas que madie habia percibi-
do antes de él; ropitio sus observaciones,
las enriquecit y las apoyd con todas las
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pruebas que podia csubministrar!e Ia filosofia
y las ciencias fisicas , ya por medio de la
comparacion de los hechos y de las diferentes
teorias , ya por la combinacion de los dife.
rentes métodos del raciocinio, En una pala.
bra, Galeno resucité la medicina hipocratica,
yla di6 cierto brillo que no habia tenido
en su primitiva sencillez. Pero hablando con
verdad , aquello mismo que adquirio en sug

.manos , fue mas bien un verdadero lujo
2 ¥

que una riqueza efectiva. Las observacio-
nes recogidas por Hipécrates, y las reglas
trazadas por ¢l perdieron mucho de su pu-
reza al tomar un ecarhcter mas brillante y
sistemdtico : la natraleza , & quien el me-
dico de Cos no habia hecho mas que seguir
y observar con tanta exactitud y reserva,
se vio como ahugada y confondida bajoel
aparato estrangero de las ciencias; 6 de los

“diferentes dogmas ; y el arte se encontrd

embrollado con’ nuevas dificultades , agenas
de la natraleza , por haberlo atestado de
reglas superfluas o excesivamente sutiles.
Bordeu compara 4 Boerhaave con- As
clepiades , y en efecto pudo enconwar al-
guna semejanza entre estos dos célebres me-
dicos 3 pero con quien me parece que de-
bia compararlo era con Galeno, Asi uno co-
mo otro rednieron todos los conocimientos
de su siglo, y uno y otro intentaron traspors
tarlos & la medicina. Reformindola sobre



. {103) :

planes generales y vastos , se esforzaron 4
efundir en ella dectrinas que la son abso-
Jutamente estrafias, © T.:e i lo menos no
tienen con ella sino relaciones aisladas y
relativas 4 algunos simples aceesorios. Uno
y otro quisieron que su medicina se enri-
queciese <on todo lo demas que sabian. De
aqui vino que simplificando con metodo,
aunque no con un método igual 4 las prin=
cipales miras que debe tener su ensefians
za, sin embargo dejaron mucho que haces
4 sus sucesores, Lo principal fue tener que
separar con exactitud muchas cosas bue-
nas y escelentes de los dogmas hiperéticos
que las desluceny y que son aun Mas pex
Jigrosas para los jovenes & causa del érden
mismo con que estan enlazades, porque les
seducen unos cuadros tan vastos

Galeno. fue médico de Marca Aurelio:
en sus obras se lee con bastante interés la
historia de algunas enfermedades que pade-
cio aquel Emperador filosofe , cuya vida ¥
escritos presentan un modele digno de imis
tacion 4 los hombres, que tienen en sy
mano la suerte de los demas , y cuyo noms
bre serd una eterna censura de los que no
sigan sus pasos.
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saclaaalis, i ol rsmy
. i “ill §“: .'.V,r;:'.h:_ 1 3
i adipeea de dos. drabes, .

EaIailism . ST 3y
Desde Galeno hasta el tiempo de los dra-
bes la medicina anduvo rodande en un efr=
cnlo de opiniones , que e habian ido suces
diendo entre 165 griegos. Poda atencion mes
rece el cuadro'que presenta darante el baje
imperio. Alpo quizds hallariamos que apro
veehar en las' obstrvaciones  de' los hospi-
tales que sé¢'fundaroh en Constautinopla y
en otras muchas ciudades de la- Greeia de
Europa -y de ‘Asia duranteaquel intervalo;
pero este objeto fio tiche sino/una muy re-
mota conexion con el que ahora nes ocupas
La biblioteca ‘d= Alejandria que se’ ha-
bia formade'ipor ‘una larga ‘série de Princi-
pes aficionades 4 las leras , 'se quemp en
tiempo “de la. guerra entre César y Pom-
peyo. Con metivo de una gran sedicion %u;
se descubrit en aquella ciudad , mandé Cé-
sar pegar fuego @ los navios que estaban
en el puerto, y desde ellos s¢ comunico
inmediatamente el incendio & los edificios
de la biblioteea , con lo que se redujeron
d cenizas cuatrocientos mil volimenes,
Sin embargo esta pérdida se reparé en
lo pesible peco tiempo despues con el re-
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galo’ que: hizo Antonio & Cleopatra ‘deé dos=
cientos mil volimenes que coatenia la: bi=
blioteca de’ Pergamo. Este fondo s fue au-
mentando por ' grades , - porque los Jibros
atraian 4 16s sabios, y los sabios procuraban
nuevos libres , «de modo que Alejandria vol=
vid 4 ser el centro de las ciencias y de
las: artes.- ' L
Sobre todo, la medicina se ensefiaba alli
con ‘mucha celebridad. De todas partes a-
cudian disctpulos 4 oir 4 log maestros mas
Jfamindas del universo ; ¥ esta escuela que
se funds cen los siglos -mejores de la Gre-
cia , pozaba todavia de 'mucha gloria en
tiempo del la- conquista: de Egipto por dos
sarraceiios, : :
Auniron , que era el que ~mandaba la res
pedicion ; quiso preservar la bibloteea ; pe-
o es hatto sabida la respuestd de Oibar,
y en canseeuencia perecieron tantas. rique-
zas preciosas por el furor y la iguorancia
de los mulsumanes. nine HEE
Sin embatgo fue menos Tigorosa yrges
neral la proseripeion para los libros de e~
dicina , de"historia natural ¥ de fisica. Es<
caparon algunos de 14 destriceion , sed por
&l interds que aun & los hombres mas eso
wipidos, inspira la ciencia que promete el
alivio de los males y la salud, sea como
picnsan algunes escritores;, por la idea ;. ge-
neralmente estendida en el oriente, de que
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se habia de encomrgr en ellos el secreto pa-
ra fabricar el oro (1)

Las primeras traducciones que aparecie-
ron de estos libros fueron en lengua siria-
ca, y las que se hicieron al arabe fueron
de una época muy posterior. Las que mas
escitaron el entusiasmo . de los drabes fue-
ron las obras de Aristételes y de Galeno,
Las tradujeron con ‘mucho cuidado, y las
comentaron de mil maneras ; y bajo otros
tantos puntos de vista diferentes. Su espi-
ritu sutil se hallaba muy bien con la me-
tafisica peripatética y y con' aquella mul-
titud de abstracciones caprichosas , 4 las
cuales no puede servir de disculpa el cor-
to numero de conocimiéntos ingeniosos © e+
xactos que encierran. Sus sabios gue no
eran menos aficionados que sus guerreros i
apoderarse de lo ageno , se apropiaron las
ideas de aquellas obras que eran menos co-

(1) Residia entonces en Alejandria Juan el
ramitico' , ¢ hizo muchos esfuerzos , que no

eron totalmente infructuosos , para salvar als
gunos manuscristos, Tambien® estaban alli .ve-
rosimilmente Thedoco y Thedulo , médicos cé-
lebres cuando la ciudad cayd en poder de Amrou;
4 lo menos asi parece que se infiere de la rela-
cion de Aby-Osbaya , historiador de su vida:
y no parece dudable que dejiran de desear con
ansia el salvar las mas preciosas riquezas de su
arte.
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nocidas 5 ¥ ﬂgﬁuas(veces libros enteros , sin
otro trabajo que el de variar el nombre del
autor. No estan exentQs de esta nota ni aun
los mas célebres de entre ellos.

Se les deben & los drabes algunas me-
joras imporiantes en el arte de preparar
los remedios. Ellos fueron los primeros que
introdujeron en la practica los purgantes
euaves , llamados minorativos. Rhazes , que
era de aquella nacion , fue el primero que
describié las viruelas, Sin duda que los
moderncs han adelantado mas que élen el
estudio de los diversos caractéres que Loma,
y de los fenomenos que presenta segun la
edad , el temperamento el estado del cuer-

la constitucion epidémica ; durante la
cual se desarrolla la enfermedad 5 pero tam-
bien: es cierto que estd pintada con mucha
exactitud en sus escritos 3 y hasta que la
inoculacion , simplificada por ¢l hermoso des-
cubrimiento de Jenner, logre borrarla ente-
ramente de la lista de las enfermedades, Rha-
285 y algunos otros Arabes que trataron es-
ta materia serin leidos con mucha utilidad.

Al mismo tiempo que las de Aristore-
les y Galeno, s¢ traduferon tambien al ara-
be las obras de Hipocrates. Pero ni su sen-
cillez y concision 5 ni sus dogmas sacados
de la ‘esperiencia , ni aquella filosofia. le=
na de moderacion , ni aquel método seve-
fo, que va sicmpre siguiendo paso 4 paso
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& Ja naturaleza , no escitaron ni com'mu-
cho igual entusiasmo al 'gue produjo el a-
parato cientifico’ y el Jlujo'imponente’ de' los
otros dos. Asi es que la medicina de los
drabes se resiente de .estos vicios, y ‘que
no se cncuentra en ¢lla aquel genio'y taeto
médico , que son enr la ciencia lo que es
el gusto en las artes de ‘puro adorno.”
Si no considerdsemos en las Cruzadas mas
que lo ‘absurdo de laempresa y la igno-
rante ‘ferocidad que las inspiré , no veria-
mos e ellas mas que una enferinedad su-
persticiosa y cruel ‘de unos tiempds barba-
ros. Pero en medio de eso no se puede me:
nos de conocer que fueron unos médicos
poderosos para distraer y debilitar la tira:
nia feudal 5 'y sobre todo que multiplicaron
las comunicaciones entre la Europa , que-era
ignorante , y los sarracenos que eran ‘mas
ilustrados. - Parece tambicn que se las idebe
la primera idea del sistema municipaly y
asi es que se vio de repente salir ten Je-
rusalén’ (1) un vecindario compuesto de los
mismos egercitos cristianos, del cual sesir-
vi6 la politica de los gefes superiores para
contener , asocidndolos 4 diferentes magis-
traturas , aquellas hordas de nobles turbu-
lentos que hasta entonces habian estado sin
freno, !

(1) Véase & Gibbon sebre esta época.
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{ Por ‘otra: parte los lzenns estipidos de
estos mismos nobles volyieron 4 Europa tra-
yendo ideas enteramente nuevas. El aspec-
to brillante , el lujo y las comodidades que
babian visto en las ciudades y en los pa-
lacios de los drabes les inspiraron nuevos
doseos 3 ¥ ya sea por esta circuustancia 6
sus relaciones con los comerciantes ge-
poveses y venecianos , los cruzadas empe-
saron 4 estimar el precio de las artes, ¥
muy pronto el de las ciencias que las ilus-
tran , y el de las letras que las animan y
que son Sus guias y sus compafieras ne-

cesarias, I1Y
Los desgraciados restos de la escuela de
Alejandria que se¢ babian cscapado del fu:
ror 6 de la rapida de los sarracencs , ha-
bian sido recogidos por los Emperadores de
oriente. Mientras que los drabes procura-
ban hacer florecer las ciencias en Asia y en
Espafia , la Grecia conservaba algunos dé-
biles recuerdos de su pasada gloria. Laos lu-
geres que habian sido testigos de tantas
grandes cscenas , de tantos prodigios del in-
genio y de la actividad de sus antiguos ha-

bitantes todavia hablaban & sus ojos. An-,
daban en manos de todos las obras maes.
tras de la lengua mas hermosa que han ha-

blado nunca los hombres : los monumentos
que la avaricia de los romanos no habia
podido arrancar de su sielo , y los que

23
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4 gran costo habia edificado el lujo de los
Emperadores de Constantinopla, rodeaban
aquellas imaginaciones sensibles de pintu-
ras y de impresiones favorables al des-
arrollo de todas las facultades del entendi-
miento , y & no ser por las disputas teo-
logicas que habia atraido la piedad de los
Principes , es de creer que hubiera todavia
su genio arrojado algunas chispas que aun-
que debiles, son las fnicas que pueden
ilustrar @ un puebla despues que ha pers
dido su libertad

§. VIL

La medicina pasa de Grecia & Europa con
sus sdbios y sus libros,

Cuanda la toma de Constantinopla por
los turcos , los literatos , acompaiiados y se-
guidos de sus libros , buscaron un asilo en el
occidente. Como la Italia estaba tan inme-
diata , y sus antiguas relaciones politicas,
religiosas y comerciales , unian todavia es
tos dos paises, alli fue donde se retiraron
aquellos desgraciados fugitivos , llevindose
consigo los tesoros con que la Europa entera
debia enriquecerse , aquellas preciosas colec-
ciones de das obras griegas que no éran co-
nocidos todavia, 6 que solo lo eran de un
modo muy imperfecto, y que muy pronto

R
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{avorecieron tan poderosamente el movimicns
10 regenerador’, cuyo primer impulso habia
sentido la ltalia.

Los libros de los #rabes llenaban con
su gloria los paises sometidos al Califato.
Ya los pueblos vecinos empezaban 4 mirar
con envidia, aquellos felices paises ; el co-
mercio empezaba & abrir algunas comuni=
caciones 3 con ¢l se iban adquiriendo nue-
vas necesidades , y por consecuencia nuevos
gustos. Pronto  empezaron i concurrir los
jovenes de todas partes 4 Espafia , para apro-
vecharse de-aquella claridad naciente. Hi-

' ciéronse de moda las escuelas irabes, como
en otro tiempo lo habian sido las escuelas
griegas. A poco tiempo , el drabe pasd a
ser una lengua sibia , y por su conducto
fueron conocidas al principio las obras de
Hipocrates , de Galeno , de Aristoteles , de
Euclides y de Prolomeo. Pero en medio de
todo esto, la medicina no habia adelanta-
do realmente nada.

Entretanto los griegos refugiados en Ita-
lia propagaban copias de los libros que has
bian llevado consigo : ensefiaban y desen-
volvian en publicas lecciones las doctrinas
que estaban consignadas en ellos. Estas eran
sus riquezas , y ellos procuraban introdus
cir el gusto , y darlas todo el valor posi=
ble. Teodoro Gaza , Argiropilo , Lasca-
ris y Besarion preparaban ediciones correg=

#
!
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tas'y v Alde las imprimia, Las primeras que
se dieron 4 luz fueron las  obfasi.de Dios
corides ; despues la de Galeno y /de Pablo
Eginio ; y tltimamente las de.Hipocrates,
Esta repentina publicacion disminuyo mus
cho el crédito’ de los arabes i euyos nu-
merosos plagios daban a todes en rostro;
¥ cuya inferiosidad empezaba 4 dejarse wver.
Pero era demasiado grande .y general la
preccupacion ;3 y tanto Aristoteles como Ga-
leno , cuya reputacion se quedaba siendo
la misma , conservaron & la literatura Ara-
be una parte del imperio que ella habia
usurpado 4 la sombra de sus respetables
nombres.

En vano la escuela de Salerno , quese
fundo 4 mitades del siglo séptimo , habia
grangeado 4 aquella ciudad el nombre de
civitas hipocrdtics ; en vano el mismo His
pocrates acababa de ponerse en manos de
los sibios de Europa en su forma primitis

‘va , y no bajo el disfraz de las traduc~

ciones y de los comentarios drabes’; no ha-
bia llegado todavia el tempo de su glo-
ria - entre los modernps , y exigia quizas el
renacimiento de la verdadera medicina que
se acabase de recorrer todo el circulo de
los errores. £
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| ‘Médicos judios, 10 =ad o J,
-1 Los - judios “son los' que Han hecho oo
nocer ‘4 la  Buropa las ventajas que las di-’
ferentes naciones pueden sacar de las rela-
ciones comeréiales y las riqiiezas que pue-
dunt recoger ejerciendo este géncro-de ndus
tria dos agentes de sustreciprocos cambies,
Con morivoide la-intima featernidad que'les'
unia ‘@ 'todas las partes delmundo ¢ na-
tiralmente Vinigron 4. ser'medianeros, €or-
redores y poriadores ' de todas 1as’ especies.’

La poca ‘segaridad de los“mares y ‘de los ,

caminos los habia hecho discurrir otros ore-
dios 'mias ficiles y cémodos para el tras-
porte dé losi valores: monetatios. Ellos eran
nuestros banquercs y nuesiros factores , an-'
ws' de que osOtros supidsetios ni siquiera
leer iy por’ consiguicite ‘tambien fueron
nugstros primeros medicos: Eranles familia-
res las lenguas orientales 7'y ‘en’ un tiempo
en que- Galeno ;- Hipoerttes -y los demas
padres: de la medicing no- eran’ conoeidos
en’ ‘el occidente mas que por tradicciones
Arabes 'y siviacas , los judids eran casi los
tinices qué’supiesen curar las ‘enfermedades
Ccon algun’ método 5 aprovechindose de los
trabajos de la amtigiiedadi=-— =4 { Yi=wim
8
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Sus opiniones teoricas y sus sistemas ge-
perales estan expuestos con bastante es-
tension en Riolano ; pero no merecen que
se haga mencion de ellos. Algo mas feliz
fue su practica, Todas las sectas que se
habian formado en medio de ellos , mién-
tras que existieron en cuerpo de pueblo,
habian. reunido el estudio Ja medicing
al de sus dogmas religiosos, Ya hemos vis-
to que - los esenios ¥ los terapeutas eran
afamades por su habilidad en curar las en-
fermedades, y que el nombre de estos dl-
timos era el de sonadores. Tambien preten-
dian hacer milagros , y la clase ignoram
te de aquel pueblo (entonces quizds el mas
esttipido y fandtico de todos) llegd algunas
véces 4 alborotarse con estas sofiadas ma-
savillas ; de modo que hizo temblar & los
fariseos, que eran los propictarios titulares
del culto del estado,

Se cree que la universidad de Sora,
fundada en Asia por los rabinos de aque-
lla ciadad , lo fue en el afio aca de la era
christiana. Los judios pasaron & Espafia con
los moros , que avenidos con ellos por mu-
chas opinicnes , Em'- la semejanza de sus
usos , y sobre todo por los servicios im-
portantes que sacaban de ellos para la pro-
vision de sus ejércitos. , les dejaron la li-
bertad de formar sus establecimientos de co-
mercio y de ciencias



{115)

Tos judios tuvieron escuelas en Toledo,
en Cordoba y en Granada , donde ensefiaban
la medicina ‘con particular cuidado,

. Huarte, en el tratado del conocimignto
de los talentos , dice con gran seguridad
que los judios son los hombres mas pro-
pios para la medicina, Esta nacion mez-
clada con todos’ los” pueblos de la tierra,
siempre 'y en todas partes ha conservado
su carcter primitivo. (El influjo d¢ una le-
gislacion que los separa el resto de los hom-
bres ha gravado en todos sus habitos , y
aun hasta en las facciones de su rostro,
impresionds tan profundas que no pueden
borrarse ; y la persecucion cruel y cons-
tante de que entonces particularmente eran
desgraciadas victimas en todas las partes del
mundo. conocido , hacia mas completa € ir-
tevocable esta separacion, Dice Huarte que
su temperamento y su cardcter son precisa-
mente [os ‘que convienen mejor 4 un mé-
dico, Puedé que no convenzan las sutilezas
en que apoya su opinion ; pero €s bien se-
guro que en su tiempo los médicos mas ce-
lebrados’, ¥ verosimilmente los mas habiles
eran judios.

Es bien sabido que Carlomagno se ba-
biE.'.?fnttegado con cenfianza en manos de
Furragut y de Bengesta, y Cirlos el Calvo
en las de Zedequias, Francisco primero qui-
s0 tener wn médico de la misma nacion , ¥



eseribi6 4 Carlos, mc pa.ra. pedirle uno de
su COFIE. 5. €0 eq.r.o 1e qu;o WO 5 pefo
sietido spspcchuso de_eristianisino , Jo. des,
pidio &l instante ,  sin_querer hahlaII:ﬂc s
enfermedad.
_ Cuanda los 5acey;dm(-_s se dedi a:un Ah
medicina en muchos  gsta ados de %& “Etopa
occidental , como o, ha an hecho en oiro
tiempo. los de Grem,z y. de Egipio > 5 filri
giron ( can los papas; ¥ con los cougilios para
suscitar toda es pgqp ﬂ'e, _persecuciones 4 los
médicqs Ludios, gmeugs mirabah , |y cod
1200 , COMIO W08 1 Jiwaks gahgru‘;os. Obju-
vieran c;cpmu,mag farma couu'g"la.s per-
sonds gue s¢ deJ:-\sqn a§15ur par Jud&'qs iy
obligaron & algunos. prl rnci Ecsi dehiles, 3, per-
seguir can. todo I t;gqr,, as, _;us a,l Ju-

dio_que se atrcvigse & gener ees ,
'pl arlas en seryicio de a ‘b ad.
i esias escomuniones | ésms Pm_h i ;.s

tenian efecto. mas q ¢, para el pucbla que
EC, quLdaba. entr } g l,g‘(loiiﬁgla. e
los frailes y de los clcngos b Y. PR gﬁ
Jl.ldlﬂs ahscurgs, de
«cion_con los re [ los i‘vo crésos

En Francia fu n:hmd'e 165 EZCEl'dUKi,‘S g
plearon con buen éxito todo su p paca
quedarse los du-‘l’lin; ihsnlumé j‘e‘ edis
cina ., haciendo gun? it {nbxe e e am—
monfo, & los que hubisser de | pract f,‘irIa
En gste caio, :dmo Jos" médl nu halfa»

‘65-— & J/ )
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pifiT¥ertajd | midgundlen’ quedarse libres’, to-
dos procurabin "entrir e el estado eclesias-
tico, 'én el “que obtaban & podian obtard los
beadficiod ', ‘canoficatos'y abadias 6 acaso
los obispados. Fulberto el obispo de Char-
tres! v el maestro de Ias ‘sentencias que lo
Fue'de Paris ; algunos monges como Rugord
que eséribio la vida de Felipe augusto ,
Obizo', ‘de-la ecasa' de' San Victor 'y mé-
dico! dé Euis el Gordo ; y ultimamente al-

‘gunos candnigos, como Roberto de Doday,

familiar ‘de Margarita deProvenza ; y va-
rios eclesidsticos como Roberto 'de Probias,
criado de san:Luis, fueron médicos y sa-
cerdoés, v adquirieron muchis riquezas
por ‘ambos titulos , y tambien mucha con-
sideraclon, Bl concilio de 'Letrin celebrado
el ‘afio 1123 censura con bastante acri-
mdhia ‘4 esta -espeeie (de anfibios (1) que
deshonraban las dos- profesiones eai'su ava-
ricia , sus supercherias , y con sus cscan-
dalosas costumbres. Pero los monges y los
clérigos franceses se burlaron de tales cen-
suras. y | de tales) prohibiciones. Trescientos
afios se pasaron , antes que la buena ra-
zon 5 la decenciay lawtilidad pablica trinn-
fasen de sus maniobras. El cardenal Estoutes

ELLL D) “Tambien ejercian fa profesion de ahoga-~
dos |y ge deshonraban iguslments en ella por
sus muchng exacciones: =1 noicin [
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yille obtuvo una bula, por la cual se permis
i ti6 4 los médicos que pudieran casarse , ‘con
] lo que quedaron verdaderamente separados
B | del clero , y cesaron una multitud de 2.
# : busos,
f A Desde aquel momento fueron menos per-
[i scguidos los médicos judios , que se der-
: ramaron libremente por la Francia , por
. los paises bajos , la Holanda, la Alema-
| nia y Polonia ; en todas partes fueron muy
r | preferidos 4 los demas médicos , lo cual
|
i
|

e g

s 3 ——

prucba que realmente tenian mas habilidad,

Apenas nos quedan hoy algunos recuer-
dos de todos estos sucesos ; y las observa-
ciones y progresos de estos hombres tan ce-
lebrados por sus contempordneos se han se-
puitado con ellos : es clerto que curaron &
| los enfermos , pero sus trabajos , desconoci-
i dos de la posteridad , han sido perdidos pas
! ~xa los progresos del arte.

———

=SS S

§ IX,
Miédicas quimicos de la primera épocas

Tambien la quimica fue trasladada al
occidente por los arabes , lo mismo que la
medicina. Habia ya mucho tiempo que co-
il nocian el arte de destilar ; sabian ejecutar
il muchas alteraciones tiiles en los remedios
i simples , y habian fabricado muchas nues
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vas en sus laboratorics. Sus conocimientos
quimicos todavia informes , pasaron i Euro-
pa con las traducciones de los libros  grie-
Las operaciones que descomponen los
cuerpos ¥ los yuelven 4 sus elementos cons-
titutives 5 las que de estos mismos elemen=
tos esparcidos vuelven & componer los mis~
mos cuerpos 5 0 que por medio de otras aso-
ciaciones producen nuevas substancias dota-
das de propiedades , como no se encucns
wran andlogas en la naturaleza 5 estas ope-
raciones admirables por si mismas , causa-
ron un exiraordinario asombro d unos. en-
tendimientos -que esiaban ‘sepultados en la
mas grosera ignorancia, y cuyas ideas eran
otros tantos errores, Los primercs quimicos
saron - por ‘hechiceros ; y necesitaron. usic
5: la mayor reserva y astucia para no ser
heches pedazos por el pueblo. Pero final-
mente la curiosidad , el deseo del oro que
les prometian fabricar , y el amor i la wi-
da que se lisonjeaban de poder perpetuar
con el nuevo arte 5 fueron. mas poderosos
%ue ol temor de-los infiernos’, de donde se
guraban que. habian salido. Ofrectanse a
sus imaginaciones aetivas LIRS - CSPETANLIS
[falaces , envueltas con el lenguage tenchro-
$0 de las supersticiones de aquel tdempo. Tan-
tas owras mentiras ridiculas o bastan ‘aun
a saciar , y para desengabar & la cres
ulidad. 'En épocas en que Jas luces estan




-

. (120
mucho mas generalmente propagadas sne Iy
vemos todavia correr sin: cesar en pos de
Jos -objeros nuevos? No parece sino ique ¢l
desengafio es  un estado penoso. para el home

bre , -y que quiere . indemnizarse buscando'

nuevas ilusiones: o

No, s trataba ‘de nada: menos: ‘que de
hacerioro ; de-curar todas<las enformeda-
des: eon un soloi remedio , y' de hacer 4 los
hombres inmortales; Corriendo tras ‘de ta-
les -quimeras - fuecomo los quimicos de K-
ropa hicieron los primeros descubrimicntos;
¥ coma muchos ‘hombres , dotados por otrd
parte de unligran talento , los han aumen-
tado y perfeccionado. Tales son: los. prime-
ros pasus de eita ciencia; que en el diay
despues \de haber pasado por las- manos dé
algunos verdaderos filssofos, ha llegado 4
aquel grado de’exactitud en sus operacio-
nes , que debe conducirla en adelante  por
€aminos seguros :' ciencia sablime , asi por
el objeto, de sus “investigaciones como por
la generalidad: deosus’ métodos -, y que s
annidempo la llave  general de: todas lag
ciencias naturales ; la verdadera luz de las
artes industriosas , oy el mas terrible azote
de todas las supersticiones , 4 las cuales de-
bid 'sunacimieato’ entre nosotros, -

Una cosa bastante notable es , que a-
quellos alquimistas que estaban. los mas in<
fatuados con . sus locas: pretensiones - tenian
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el embargo ideas sanasy, O por mejor’ de-
cir'y verdaderos' conocimientos ‘en la’ midi-
cina.“En lo§ tienipos enique las escuelastse
enfangaban’ cada vez mas ei las prectupas
ciones ‘ciettificas: del galénismo 'y del ‘perit
patismo ‘medico , los alquimistas , por un
impulse de sugenio atrevislo, 6 ‘quizis'tam-
bien por la necesidad que sienten algunos
enteridimicntos. ‘de. camimir por ‘sendas no
trilladas § 'empézaron 4 presentir los verdas
deros priacipios’ de la economia viviente: Ya
habian conocido que necesitaban s¢parar su
estudio del de la materia ‘muerta ', y que
todo' lo que vive y siente estd sometido @ otras
leyes que logque rigen:los ‘enerpog inariimas
dos. Arnoldo'de Villanueva , Reymundo' Lu-<
lio ; el holandes Tsaac y-Paracelso ‘estabary
en la senda’de |3 medicina hipocritica. Pas
racelso , ‘4 ‘quien ¢l prictico solitario'de los
Pirineos , citddo -por Bordeu ,0llamaba el
mas loco de log médicos , yiel ‘mas médica
de los locos . fue' sin: duda -algnna ¢l pro-
totipo de’los charlatanes ; un verdadero ‘mo<
delo deiorgullo ; de demenicia yide audacia.
Duesde las mismds tabernas de Basilea so bued
laba de:la credulidad de ios principes ,
ann de ln de algunos hombres: bastante ilus=
trados de su’ tiempo. Al salir de aquellos
vergonzosos: sitios'y’ vomitaba ~en presencia
de: una multitud 'de discipulos infatnados ;
una infinidad de mentiras, deabsardpsyy
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de desverplienzas contra sus' rivales. Enea.
ramado en un tablado pronunciaba senten-
cia de proscripeion, contra tado lo que ng
era ¢l Gritaba como un loco que no igua.
laban con ¢l ni los grieges ni los latines,
ni los drabes ; y arrojaba piblicamente al
fuego los escritos , cuya gloria queria o:
fuscar.

Tal era ese Theophilo. Bombast-Paracel.
so que se creia ser un grande hombre so.
lo porque su nombre se pronunciaba en Euro.
pa con mas frecuencia que el de ninguno
de sus contemporinecs, Pero despues ha su-
cedido 4 aquella preocupacion una justicia
severa , y ya no hay ningun médico , cuya
opinion tenga algun peso , que no haya re-
conocido la incoherencia de sus ideas y lo
absurdo de sus pretensiones. jCudntas ve-
ces no se ha puesto en claro lo ridiculo y
lo odioso de su conducta!Mas sin embar-
go exige la equidad que no se desconozcan
los servicios efectivos que ha hecho  la cien-
cia : la urilidad de los remedios que él fue
el primero que puso en uso, 6 que a lo me-

. mos manejé con mas felicidad y destreza que

sus predecesores : y por Altimo una ciena
sagacidad original , que sin que merezca ¢l
nombre de verdadero genio , conduce a al-
gunos descubrimientos , que acaso no se lo-
grarian siguiendo uma marcha mas reser-
vada y mas prudente.
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Paracelso habia conocido los vicios prin-
eipales de la_medicina de su tempo ; habia
sospechado las reformas que necesitaba ; y
si su cardicter le hubiera permitido hacer
justicia 4 los mismos & quienes copiaba y
ultrajaba sin vergiienza , sino hubiera teni-
do 4 cada instante que amotinar al pue-
blo al rededor de st 5 esmuy probable que
hubiera podido acelerar la revolucion de
fa medicina.

§ X

Renacimiento de las letras , y de la medicina
hipocrdtica.

Desde antes de la toma de Constanting-
pla, ya la industria y el comercio de al-
gunas cindades de Iralia habian despertado
en aquel hermoso pais el gusto de las cien-
cias , las letras y las artes. Acababa de fi-
jarse la lengna italiana , que habiendo si-
do formada del latin , conservaba muchos
vestigios de la dominacion' de diferentes hor-
das de barbaros. Ya varios escritores , y
aun algunos de ellos elegantes , empezaban
i reproducir en clla las bellezas clasicas,
cuyos inmortales modelos nos han dejado los
antiguos : ella inventaba 6 por mejor decir,
encontraba tambien otras bellezas de un gé-
fiero menos puro , pero que parecen pros
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pigs e s genio), 'y que no deben’ pros.
cribitse: absollitamente,” ' | ) ; &ingh
La Tralia ' que habia servido deasile 4
los ‘hombres del létras figitivos de Constan=
_ tinopla 5 fue la 'primera que resintio’. log
felices efectos de las nuevas duces que ellog
trajeron’ consigo. Hizose  mas comun la lic
teratura antigua, y el ‘buen gusto hizo rid
pidos progresos , ya: por infiujo del ‘benig-
no clima de un pafs tan risuefio y ya por
las muchas obras maestras que aun se con-
servaban de los pasados siglos, y ya tam-
bien por el impulso del comercio de la in-
dustria , 'y Ya por Ia proteccion , que al
gunos gobiernos ‘ilustrados daban 4 los li-

teratos y 4 los sibios
¥a’ el italiano era una’ lengua drmonio-
sa y rica. Perfecciondse ‘entonces de repan:
te'; como. luego se han' ido perfeccionando
todas las lenguas de Europa , por medio del
estudiory de la medigacion de los: grandes
modelos de la-antiguedad: El concurso dcis
la Italia’ de todos losi hombres | ilustrados
del oceidente, ‘recordaba las bellas edades
de la Grecia , en: donde se wieron acudic,
de todas partes , y mezclarse con las dis-
cipulos de los filosofos: y de los aradores;
4 todos los hombres ,_que entre: los  pues
blos vecinos, y aun entreé los vencedores
del mundo . habian sabido reconoecer que
la yida humana no es nada sin el brillo
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de ‘los talentos , 3 sobre todo sin- Ias Juces
de la. razog. b " 5. ik ;
. .Entre los prateetores de las letras y los
ropagadores de las Juces honralsobre tode
f& "posteridad 4. una familia de bangueros
. florentines: Las. Mddicis, hicieron en favor
de, los, pragreses, de da filosofia ; .de las: Jes
tras. y, de las artes, ¥ por consetuencia en
el de; la felicidad. de las razas futueas mas
que. todos. los, reyes |y log principes, juntos,
espatables ca tanig que s¢. contendaron con
glerger noble y liberalmente el coinetcio ; sin
ambicionar. mas influjo que cl.de uua, popus
Jaridad  debida 4 sus talentog ¥, &.sus sers
vicigs , dejaron, en la , bistoria recucrdos in-
moriales.,, y. el peconociimiciite en el cora-
200 de_todos, Ios amantes, de, ladfilosofia de
las Jetras v de las agies 5 ¥ la gloria de haq
ber cantribuido tan, poderasamente 4.1os pros
gresos del entendimiepto, bumana , (g5 sali
clente para borrar quizis las tachas que,han
merecido por, 0Lres, eapitulos. b0 ¢4
.11 Ko dos mas | grandes  hombres que frubo
en 2quella tamilia , fueran sin, dispuia, Cas,
mey Lorenzo ; 1a gloria. del. primeng es mag
Qtsirlree fue was brillante la carrers
del seguado , sin que. nt, los. jueces mas ses
yerospuedan, negarle, las cunlidades mas bes
“?:?! mas nobles, Y, en cleciay 3quica jas

s reuhio en mas-alto grado que. ¢l el amor
siacero de e parria con los grandes talea-
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tos politicos , y la elevacion de una alng
generosa con aquella destreza y finura de
tacto que le conservaron siempre la mismy
popularidad # Asi es que solo por milagrg
pudo escapar de un asesinato.

No solamente fue Lorenzo de Médicis un
protector celoso de la filosofia , de las cien-
cias y de las artes : sino que tambien con-
tribuy6 él mismno con sus escritos 4 la pro-
pagacion de esta moral sublime y generosa
de los platénicos , la cual por desgracia s
funda en unos principios que si bien mo
pueden sostenerse 4 10s ojos de la razon,
por lo menas inspiran 4 los hombres el sen-
timiento de su propia dignidad.

Tambien deberian cantarse entre los ser-
vicios que ‘hizo Lorenzo 4 las letras , sus
poesias , pues ‘aunque no estan exentas de
los defectos de su pais y de su siglo, sin
embargo tienen un air¢ de melancoliz y
un caricter de magestad que no se encuen-
tra a menuda en los poetas italianos,

Ya estaban en Tialia las obras de Hi
pocrates , y se explicaban , se ensefiaban y
se comentaban juntamente con las de Pla-
ton. Los médicos cultibaban las letras, y
los literatos eran médicos. En vano el Pe-
trarca , celoso del gran crédito que empez-
ba & adquirir’ esta nueva ciencia , exhald
contra ella y contra los que la profesaban
las mas amargas invectivas : la necesidad,
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que es mas fuerte que todos log rencores; pu<
do mas que los gritos de este aner.a » yolle
algunos otros eruditos que se habian dedi-
cado 4 rebuscar en los ‘autores , asi sagra-
dos’ como profanos , cuanto habian dicho de
injurioso & la medicina con el fin de degra-
daria 4 los,ojos del piiblico., La repentina
explosion del mal venereo; cuyos estragos
habian empezado' en el sitio de Nipoles
en 14945 y que muy en breve se extendio
por toda laidiwalia , la Francia , Espafia &e.
habia hecho aun mas indispensables los auxis
lios del arte, 'y por consecuencia le habia
dado mucho mayor importancia. ‘Los descus
brimientes anatomicos de Vejale: y de Co-
lumbus ; los buenos efectos de la prictica de
Carpi y los ‘trabajos clisicos de Mercurialis,
de Capivacio , de Calvoy de Prospero Mar-
ciano le daban’ en Italia una brillantez eq
algun modo igual al de sus mejores dias en=
tre los griegos:: y el entendimiento humano,
que ya habia salido de mantillas , y sacia«
do por decirlo asi su primer angia con la
elocuencia , la poesia y las! bellas artes ;, em-
pezaba & buscar en los diferentes ramos de
las ciencias naturales y de la filosofia , un
nuevo pasto & su actividad.

Miéntras que la lengua italiana tomaba
un vuelo tan atrevido , el frances y los des -
mas idiomas de Europa marchaban con suma
lentitud, 6 mas bien se desfiguraban cada
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ver, mas popi quiérer cubrir su’ pobreza-con,

retazos gricgpsoy Jatinos, o

\ Con paso mas ighal. camms.ha. la medi-
eing ,; pues cran: simultineos sus' progresos
en Italia , en’ Flranciaiy .en Alemania. Las
escuclas empedaron 4 ‘romar una nueva  for-
ma ; sobre todo lw de Paris , quese distinguis
micho: por e retorno mas completo y mas
feliz hicia la (doetrina de Hipocrates. Acaso
de esta escuelasalieron los:imejores: comens
tadores: de ! aguel grande, hombre! Me cons
tentaré con citar: aqui A Jacoto, Duret,
Huillier! y Baillon, cuya lecturaiserd siem-
pre instruetiva. para-los pricticos. Tambicn
se honta esta mismaesenela icon: haber pro-
diicido’ y poseido & Fecoel ; cuyo genio el
capaz de sistemiatizar dos ‘conovimiearos mas
vastos 4y de presentarlos en' un estilo muy
filosofico y muy brillante.. Casi'al ‘mismo
tiempo sededicaban @ reformar la cirugia
Fabricio de: Aguapendente: entre los italiz.
nos, Habricio de Hildan entre:los alema-
nés;, y ‘Ambrosio: Paré entrelos franceses.
Los dos iltimos ' la enriquecieron con rela-
ciones: muy exactas y. civcunstanciadas de
varias: enfermedadds , y inéredos curatives
El primero , reqmendo las que exisiian an-
ted que €l ldas enlazaba'pavas ir formando
il everpo e doatrina, vy ldas daba una
forma (clisical iy miéntras ique 'por su  parte
Guido de  Chauliae: trazaba el cuadro “ficd



(129)
de I cirujia de su tiempo, particularmen-
te de las cuatro sectas en que estaban di-
vididos todos los pricticos (1)
Emtretanto , como las comunicaciones se
iban facilitando: cada dia mas ; se redo-

blaba la ‘emulacion de los sibios ; y propa~

gaban por todas partes las luces, Ya los
descubrimientos que se hacian ¢n un pais,
no eran del todo perdidos para los! paises
inmediatos. Eran tambien mas frecuentes los
viages, y por este medio cada maestro cé-
lebre desde su misma cdtedra, y desde su
mismo gabinete , hablaba en ‘cierto modo
con todo el universo civilizado,

Linacro se fue d Ttalia & busearlos co-
nocimientos que no. pedia encontrar en’ In-
glaterra. Fue discipule de Demetrio y y de
Angel Policiano , y vivio en la mas es-
trecha amistad coniaquella muliitnd de li-
teratos , cuya reputacion le habia arran-
cado de sus hogares ; y cuando algunos
afios despues volvié 4 Inglaterra lleno de

lag pueyas ideas adquiridas ‘concelara de

e 1
. %‘i’l La primera de estas sectas| seguia 4 Ro-
lando , 4 Rogerio y 4 los custeo maestros 5 la
segunds sepuia 4 Bruno y & Theodofico - la ter-
cern & Guaillelmo' de Salicers y @ Lanfrane 5 la
cnrtaera 1a de los cirajanos ‘alemanes, qts to-
davia atribufan varios lencantos & 'sus lanas ; sus
aceites y pociongs, ] ORmE Ny i
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aquellos , sefialdl su llegada con un béne:
ficio publico. Era primer médico del Rey
Enrique VIIL , y empefi6 & su soberano
4 que fundase el colegio de médicos de
Léndres @ este respetable establecimiento hi.
zo0 grandes servicios' desde el ‘momento mis-
mo de su fundacion , y no podia menos
de ser cada dia mas itil, y adquirir ma.
yor brillo y celebridad. Linacro presidis
i la apertura , ocupindose sin cesar de
hacerlo florecer ; y @ fin de asociarse mas
todavia 4 los servicios que esperaba que
hiciese en lo futuro tanto 4 su pais co.
mo al arte mismo , legd su casa al cols
gio con-la intencion formal de que enlo
sucesivo sirviese para las sesiones , y fue
se testigo de todos los trabajos.

§. XI.
Sthal y Vanhelmont.

En el primer siglo la quimica cambis
repentinamente de voz en Alemania. Esa
revolucion , cuya influencia en los pro-
gresos de las ciencias naturales es a_gsn-
lutamente incalculable , fue obra de Beker,
y de su discipulo Staalh. Este qltimo era
uno de aquellos genios estraordinarios , que
la naturaleza parece que destina de tiem-
po en tiempo para la renovacion de la

s
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ciencias. Hallibase dotado ignalmente que
de una actividad viva , que penera en
certo modo los objetos, de una rara pru-
dencia que se detiene a cada paso para
considerarlos bajo todos sus aspectos ; de
un golpe ‘de vista répido 'y eapaz de per-
cibirlos en su totalidad ; y de aquella de-
tenida observacion que los investiga ¥ re-
para con la mayor meaudencia, Se’ dis-
tinguié principalmente, asi como su maes-
tro, por la rara habilidad de encontrar en
Ios fenomenos mas comunes sus analogias,
y los puntos de comparacion , 6 la cau-
sa directa de los que parecian mas admi-
rables , hallando la base de las mas su~
blimes teorias en las esplicaciones mas sen-
cillas. No haremos mencion 'aqui de los
trabajos quimicos de estos dos grandes hom-
bres. Basta decir , que ellos fueron los pri-
meros que introdujeron la filosofia en una
ciencia , que hasta entonces habia estado
flotando entre un cortisimo ndmero de gran-
des verdades , y una multitud dé lastimo-
05 errores , ¥ que parecia destinada 4 ‘ser
presa del charlatanismo , ¥ ¢l objeo en-
gafioso de las esperanzas mas locas.

‘ Braalh quiso hacer en faver de la me-
dicina lo mismo que habia Hecho con la
quimica : se habia instruido con la doctri-
na de Hipocrates , y ninguno sabia me-
jor que ¢l cuanto podian hacerla adelan-

S L e B e



tar todavia las observacionos ¥ las miras
filosoficas de los modernos, Vi que el pri-
mer que habia que dar era separar
las ideas generales, 6 los principios de Ia
medicina de toda hipotesis estrafia. Ha.
bia recorocido que estando el estudio da
la medicina destinado @ conocer un objeto
sometido 4 leyes particulares , de poco o
de. nada puede servirle para descubrir es-
tas leyes el estudio de ningua otro abje-
to de la namraleza ; y por tanto la apli-
cacion de las doctrinas mas solidamente
establecidas en. las demas ciencias 4 aque-
lla , cuyo objeto es conocer y gobernar
la cconpmia animal , viene & ser necesa-
riamente ¢l origen de los errores mas graves

Cada siglo tiene su gusto y su modz
particular : las mismas ciencias no. sc cul-
tivan mucho tiempo seguido con igual ar-
dor , sino que son reemplazadas: por otfas,
y todas esperimentan.en €stos transitos al-
{ernativos , variaciones mas O menos favo-
rables 4 los progresos de su parie siste-
mitica. En diferentes épocas tomd la medi-
cina el colorido de las ciencias dominan-
tes : quiso adoptar el mismo lenguage, ¥
sujetarse 4 los mismos principios que ellas,
de modo que fue sucesivamente pasandy
por todos los sistemas que han gozado de
aluna, celebridad en el mundo. Pero Ba-
con habia conocide ya la necesided de st

b
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jetarla al circulo de los hechos , que es su
werdadero circulo , y que son los tnicos
que pueden surtirla de resuliades generas
les para el conocimiento del hombre en-
fermo , y los sisitemas titiles para su cu-
racion. Hsta misma necesidad que ya en
¢u tiempo la habia reconocido Hipocrates,
la puso en ejecucion Staalh & lo menos en
algunos punios.

Sus ideas en gencral han sido mal en-
tendidas , y puede decirse que tanto las han
desfigurado sus critices , como sus admi-
radores.

Bien merecian desenvolverse en una obra
particular las causas de esta equivocacion,
Creo que seria muy 1til presentar la doctrina
de Staalh bajo un punto de vista mas cla-
10 y mas determinado que <o fue por él
mismo ; porque todavia no se sabe de fi-
jo, en qué se distingue , ni en qué s ase-
meja & las doctrinas antiguas. Acaso se-
ria tambien muy dcil el terminar un es-
crito de esta clase con el cuadro razona-
do de los progresos que ha hecho la cien~
cia ‘desde Staalh & nuestros dias , y los
que hay motivo para sospechar qué hard
dentro de poco tiempo. Verosimilmente re-
sultaria de esta discusion que las reformas
que ya se hin becho , v las que se ha-
rin por el mismo Grden, se deben en gran
parte & aguel grande hombre : tanto por
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1a séric de ideas sanas que &l estableciy
directamente como por ¢l impulso que dig

4 los entendimientos. Resultaria tambien 4
mi parecer , que 4 pesar del aire desdefio.
so con que le han atacade sus adversariog,

y de la torpeza con que le han defendi-
do , esplicado y comentado sus discipulos,
no por eso han influido menes; en la me
dicina que en la quimica , y que asi ung
como oira ciencia han recibido de @l ser
vicios muy sefialados. Yo me limitaré tini. !
~camente & advertir aqui que sus obras pe.
quehas encierran una multitud de ideas -
les, v de observaciones particulares muy
preciosas 5 y que la obra grande, en i
cnal esplica su teoria general , no estd e
puesta @ interpretaciones falsas, sino por
la ambigliedad de una palabra principal,
que es la que obscurece todas las esplica.
clones accesorias y consecutivas, con cis
ya ambigiiedad creyo el autor deberse o
cultar para evitar las persecuciones.

Los fenomenos de la vida dependen de
una causa , 6 hablando con mas propiedad,
son la série y la consecuencia de un hecho
anterior que NOSOLFOS NO CONOCeMmos , §ind
por los hechos subsecuentes que estan li-
gados con €l ; es decir, por Jos fenéme-
nos mismos, Esta cavsa se designd con di-
ferentes nombres , segun las diversas épo-
cas de la medicina y de la filosofia. Hi-
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Pécmg la llamaba naturoleza impulsiva ,
foppdn, Despues fue nombrada  sucesivamen-
e ahma , sensibilidad , solido viviente, fuers
za nerviosa , principio vital We. :

Luego que se establecié de un modo
formal  y dogmitico la distincion entre el
espiritu ¥y la materia , ¢l alma fue el es-
piritu.y y los filostofos igualmente que los
wéologos: la miraron como inmaterial. El
cuerpo fue separado del alma solo, porque
era cuerpo j y para esplicar las funciones
de sus-diferentes organos se admitieron , se-
gun los paises y los tiempas, diferentes cau~
sas o fuerzas tan materiales como él, pero
sometidas por medio de conexiones que no
conocemos, &l alma que es 13 que manda en
él. Otras opiniones todavia mas dogmaticas
decidieron que el pensamientp es una fun-
cion  esclusivamente propia del alma , esen-
cial 4 su existencia, y cuyo egercicio dura
sin interrupcion miéntras que dura la wi-
da, y que solo cesa cuando se werifica la
disolucioni del cuerpo, En econsecuencia de
¢sta decision , la palabra alma no podia
ya limitarse & designar la causa primera,
o la abstracion de los fendmenos vitdles;
sino que signifiéo el principio del pensa-
miento 6/ el pensamiento mismo ; y en el
Jenguage wvalgar se sicvicron de ella para
esplicar el ser woral , 6 el complexo de
(das ideas y de los sentimientos.
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. v Entre todos los nombres que le oeyr
rieron 4 Staalh para designar el princis
pio metor de los cuerpos animados , él es-
cogio la yoz alma , 'y ve ‘aqui la razon,
Begun €l este principio es uno ; se ejerci-
ta igualmente sobre todos los drganos 5 y
las diferencias qne se observan en sus ope-
raciouesy ¢ en los productos de sus ope.
racioues , dependen de la estructura de las
partes , las cuales modifica en algun mo-
do el principio mismo 5y le hace sentir
los diversos apetitos 5 y le inclina 4 las
diversas ‘determinaciones que perrenecen
cada uno de estos organocs: Digiere o
¢l estomago , respira en el pulmon'; filtra
da bilis ‘en el higado 'y piensa en la ca-
beza y ‘en lag principales oficinas del sis
‘tema cerebral. Esta fue la' doctrina: de mu-
chos filosofos antiguos , y la de algunos de
dos primeros padres de la iglesia ; singu-
larmente de an Agustin , que la esplana
‘“de un modo tan &lire como ingenioso en
su opusculo de quantitare anime. Es ver-
dad que con esta doctrina no se esplica la
maturaleza y la esencia primitiva del prin-
cipio de la vida j porque este es inexpli-
cable ; pero con ella esta uno dispensado
de recurrir 4 aquella alma doble o triple
que inventaron los platonicos ; ¥ como
en la suposicion de su inmaterialidad , siem-
pre se adinite su accion sobre el cuerpo

B
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para todos los movimicntos: que deterniina
el pensamicpto .y la voluntad , no cuesta
.mas. dificultad el concebir que obra igual-
mente :sobre ¢l len todas las funciones, ‘en
que ni el pensamiento ni la volupiad tie-
nen parte::y todo; como lo entendia San
Agustin , segun las leyes esenciales d la
union de la ‘materiz y 'del espiritu , que
segun ¢l constituyen ¢l hombre vivo. Pero
la ignorancia y la mala fé de “los esco-
listicos modernos no padian’ consentir en
que se discutiesen sus propids opiniones.,
que cllos mismos no entendian,

. Si Staath sc-hubiera servido: de otro
término que el de alma , al cual evito dar
1 sentido demasiado exacto , con difienliad
hubiera * evitado la nota de impio 'y de
materialista , y lo que todavia s peor,
las garras de {os perseguidores gue enton=
ces cran muy poderosos.: Una sola palabra
bastd pata-conservarle su reposo y ¢l con-
cepto de Ortodoxo 5 y con esto es suficien-
te para eseusar la ambigtiedad de su es-
-presion , no cbstante que ha dado mirgen
4 muchas equivecaciones en la teoria , ¥
4 algunos errores en la préctica; y aun-
que fuera facilisimo probar  que la uni-
dad del principio vital se concuerda igual-
mente con todas las ideds que se pueden
formar de su naturaleza , parece que Staalh
-0 contaba mucho con la sana logieas, ni
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=on la 'buena, fé de los teblogds de gn
ticmpo.

Para dar bien & conocer las ideas de
este médico , que en mi dictimen es gl
mayor que ha habido desde Hipocrates acs,
seria preciso , repito , entrar esponiendo par
menor (0o solo sus principios generales,
sino tambien una gran cantidad de idess
particulares que las aclaran .y confirman,
Las gentes que juzgan.por lo que oyen §
los dewnas y sin tomarse la molestia de les
ellos mismos , y los que tambien juzgan

ar dictimen ageno aun despues e’ haber
]]eido 5 solo le miran como un autor que
tiene teorias brillantes 5 perd de quien no s
puede sacar pinguna verdadera luz para la
prictica, Yo por el contrario estoy conven-
cido por mi propia esperiencia , de que
ningun escritor es mas capaz de ensefar
& ver en la naturaleza , ni de segnir mas
felices recursos 4 la cabecera de los enfer-
mos. Todos los dias es aplicable su teoria
de las afecciones cromicas abdominales,
siempre que se la contenga en los limi-
tes de que élmismo no quiso que escedie-
sc: y su tratado de los Aujos hemorrigicos
€s., sin escepcion, el trozo mas precioso de
la medicina prictica wmoderna, ;

Despues de haber hablado de Staalh,
se debe decir tambien alguna cosa de Van-
‘belmont. Este no merece sin duda compas

1
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parse con Staalh bajo ningun aspecto. que
se le mire; pero asi uno Como OLO, aun-
que con fuerzas desiguales y por caminos
diferentes , han adquirido resultados que se
aproximan , y que acaso, no s diferencian
mas que en el lenguaje con que csian &-
nunciados. Por otra parte sus opinionds han
<ido desenvueltas y fundidas juatas por hom-
bres de ingenio, cuyo juicio ba tenido bas-
tante firméza para resistir @ la tirania de
las opiniones dominantes , ¥ ha salvade &
estos dos médicos originales del olvido que
parecia amenazarlos. En este estado , diga-
moslo asi , de asoeiacion, es como han viuel-
to @ presentarse sus tcorias ¢n las escue-
las ; y la-gloria  que consiguieron de ser
ditiles & los verdaderos progresos del arte,
4 lo menos entre nosoiros s se debe & las
plumas: de’ estos ilustres eseritores, .
® Vanhelmont se habia alimentado con Iz
Jectura de los adeptas; y como estaba do-
tado de una imaginacion ardiente se ha-
bia exaliado -mucho mas con; su frecueiite
trato. El fuego de sus horaos babia acaba-
do de inflamarle la cabeza 3 y sin embar-
g0, de enmedio de aguel humo alquimico
¥ supersticioso , en donde algunas veces
Earec: que se estravian sus idecas , se ven

¢ cuando. en cuando saltar chispas deuna
luz muy clara y resplandeciente. Hizo des-
cubrimientes felices en ¢l camino del er-
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Tof ; vy anuncié verdades con el idioma de
los charlatanes.

Fue uto de los enemigos mas impla-
cables del galenismo y de las escuclas de
su tiempo , sin perdonar ninguna ocasion
de atacarlas , y muchas veces con destre-
za y con mucha exactitud. A la verdad,
qué pocas cosas se parecen menos i la
‘medicina , que la que entonces se ensefia-
ba ; pero tampoco es lo mismo pensar de
diferente modo que los demas hombres , que
¢l tener razon.

Vanhelmont fue el ‘primero que dié &
conocer el sistema de fuerzas epigis-
tricas : ya habia dejado Hipocrates algn-
nos’ vestigios de €l ; pero el padre de la
medicina solo le menciona para reducir d
muy o la influencia de tales fuerzas. Pe-
ro nadie se habia ocupado de ellas despues,
‘hasta que Vanhelmont reconocio la accion
+poderasa del estomago sobre los demas or-
ganos ; y la de la digestion sobre sus fun-
ciones particulares y respectivas. Tambien
-advirti6 que estando el diafragma coloca-
do no solo como punto de separacion , si-
mo tambien como medio de comunicacion
entre el pecho 'y el vientre , necesariamen-
te viene 4 ser por sus relaciones , y por
‘la inmediacion 4 las visceras mas impor-
-tantes , un ‘centro principal en la ecouo-
‘mia del cuerpo viviente
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- Esta opinion se apoya con. una multi-
tud de hechos : los mas convincentes  los
recogit la escuela de Montpellier , ¥ los pu-=
blice en diferentes eseritos con mucho mas
método y claridad que hubiera podido ha-
cerlo Vanhelmont,

Cada ¢rgano tiene su género de. sen-
sibilidad propia , aunque dependiente y su-
bordinada estrechamente 4 todo el sisrema:
tene cualidades y funciones particulares:
distintas de los demas drgaunos , y algunas
de cllas le son esclusivamente propias. Su-
pone Vanhelmont que las diferencias carac-
teristicas de las diversas partes dependen
de las causas que las apiman § Y. pretens,
de que en cada una de ellas reside un prin-
cipio que estd encargado de su gobierno :
© que un J)rincipio supremo: ; al cual da el

nombre de Archeo , tiene la superinieaden-
cia de todos los demas 3 y que de su ar-
monia y de su conspiracion sistemndtica re-
sulta el principio general de las fuerzas vi-
tales 3 asi como el cucrpo todo resulia de .
12 reanion de tedos los miembros. El gran-
de Archea reside en. el orificio. superiur del
estémago. Desde alli, como desde su tro-
1o,y trasmite sus drdenes d las Arcliens pes
quefios que residen en sus diferentes ju-
risdiciones. Estos que estan obligados & &=
jecutar hasta sus capriches , siempre afia~
den @ quitan algo por st 5 ya e pars:
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bierr, ya para el mal ; y de todas estas
operaciones combinadas s2 componen asi las
funciones regulares del estado sano, como
los fenomenos andmalos del estado. enfermo,

Consiste , pues el arte del médico en
estudiar bien el cardcter del principio cen-
tral comun, y el de los otros priacipios
inferiores ; en saber ecuando ‘se debe avi-
var su negligencia , y cuando se debe re-
© primic su fogosidad 5 y cudles son los wme-

dios de sefiorear sus pasiones 6 de corregic

sus estravios. .
= Traducido todo esto al lenguage vulgar,
quicre decir, que en los cuerpos animados
existe yna causa general de los movimien-
tos vitales 5 que aunque los diferentes or-
gaunos dependen siempre de él 5 sin embar-
go tienen ciertos modos de afectarse y de
obrar que le son propios y consiguientes
& su estructura particular ; que la medi-
cina es la ciencia que debe conocer las
leyes , por las cuales se eferce esta accion
las modificaciones de' que es susceptible su
influjo en cada una de sus partes , segun
las diferentes circunstancias, y los medios
con que obra twanto ea el sistema general
de lss fuerzas, como ea las de un 6rga-
no! patticular para - manener o restablecer
lIa regularidad de sus funciones.
Esta'doctrina estd confirmada ¢on 1a ob-
servacion-de-Ia asuralea 5 y sobre ella fun-

- ——_
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dé Vanhelmon su_s(apl.icaciones' i la pric<
tica. Por desgracia. &l s¢- figurd que ‘el in~
genio podia suplic @ los héchos 51y menos-
preciando las observaciones recogidas por
sus antepasados , adopi6 atrevidameate pla-
nes de curacion énteramente nuevos. Llegs
i figurarse ;@ ejemplo. de -Paracelso que
podia aspirar 4 prolongar la wida buma- -
na , ¥ se lisonjeo de' haber encontrado es-
te secreto ; le anuncio con la mayor con-
fianza , y lo mismo que su maestro abre-
vio ‘sus dias cgn aquellos lindes descu-
brimie¢ntos que debian hacer inmortales a
los hombres.

Entre las obras que escribi de pura v
verdadera priciica,  distinguen hasta sus
mismios| contrarics , y con mucha razon,
el tratado de la piedra. En efocio , su
teoria es alli mas elara, y se puede sa-
car algun frato de la lectura: de este es-
crito original. Igualmente se encuentran en
varios lugares de sus obras muchas nocio-
nes atiles sobre' las: icalenturas ; cobre las
afecciones catarrales,, .y particularmente so-
bre las: relaciones del asthma con: la epi-
lepsia , de cuyas relaciones deduce el autor
un &lm mejor entendido de curacion. #

“Lomo quimica, merece Vanhelmont un
concepto: muy  distinguido por las experien-
Clas curiosas., y aun por los descubrimiefi-
tos importantes que han contribuido 4 los
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progresos nlteriores de la. ciencia , y que
le hardn siempre acreedor’ 4 la estimacion
y al reconocimiento de los'que sepan apre
ciar sus trabajos. A ¢l se le debe el pri-
mer conocimiento de los flnidos ariformes,
y el es el que les dioy el nombre de gas,
que es como se les designa hoy en dia.

§ XEL 4
o o Sydenham,

Cuando Sydenham se presentd en Tugla«
terra , la medicina cra toda escolastica;
todavia no “habian tenido sobre ella los pro-
gresos de las demas ciencias mas que unt
influencia errénea. Casi mo se conocid cl
espiritu. de observacion ; y' Sidentiam:des-
pues de un estudio mediano , y comun po-
co de lectura emprendio ; guiado porsolo
el impulso de su genio , dirigic la pricti-
ca por medio deé la esperiencia, Conociz
imperfectamente-las teorias tue reinaban en-
tonces , y esta circunstancia fue ‘acaso mas
util 4 ‘sus trabajos, que embarazosa pard
su amor propio’, porque no: tuvo: tamta di-
ficultad para abrirse un camino muevo, si-
guiendo 4 la naturaleza. Bl ilustre. Locke,
 quien debemos ; sino los primeros: prin-
cipics del método  filosafico. , -a o menos
la primera deinostracion de las verdades funs

s —

|
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damentales en que estriban, era amigo de
Sidenhaps, La amistad de un hombre de es-
te tamafo indica suficientemente qué clase
de talento era el suyo, y no se tiecesita
decir \mas. No puede dudarse que los con~
sejos del filosofo contribuirian mucho 4 log
sucesos del médico , y €l mismo lg confie-
sa con ‘eandor (1), v ol g

Sidenham atacé con el arma invenci-
ble de la esperiencia muchas preocupacio-
nes funestas que reinaban entonces. Habian:
introducido los quimices en'la medicina el
usa- inconsiderado’ de los cordiales y de los
espiritus ardientes & voldtiles. ‘Sobré todo
s¢ dbusaba mucho de estos remedios en la
curacion de las enfermedades agudas: Si-
denham hiza ver que casi siempre eran das
fiosos en estos casos ; singularmente al prin<
cipio de las enfermedades. <Curibanse’ lag
viruelas , ¥ las demas erupciones cutdneas,
agudas solo eon sudorifitos ; -y Sidenhany pro-
b que este: méodo: habia sido mas fatald
la'humauidad que muchas: guerras ‘segui=
das, Todos convienen @n ‘que el 'tratado
sobre la gota es una obral macsiralén la
parte «deseriptiva 5 y cetr efecio es lo me=

1300

(1), En si' tratido'de 1ds enfermedades agu-
des da por priébn de I Hondad de su méto~
do ‘el haber’ méracide’ I “aprobdcion «de su as
nigeiiiin cligy oh auoav o eRiSpD ns1isd

10
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jor que hay escrito/sobre esta enfermedad;
na porque ella sg presente siempre del mis.
mo modo queél la pinta , sino porque
no: es: posible imaginar nada mas exacto
ni mas ingenioso ; que el plan de obser
vacion que ¢l propong,
- Hipéerates thabia discfiado en sus epi-
demias los primeros rasgos de una medi-
cina tan yasta como nueva (la de las epi-
demias) 3 pero durante muchos siglos , sus
ideassbe habian quedada , digamoslo asi,
dormidas -en $u orfgen. Habiase apoderady
de ellas Baillow profesor de Paris en o
siglo diez y seis , y las habia estendids,
no como hombre de ingenio , porque ng
lo era; sino. como un observador atents,
y eomo un prictico. prudente ; que;se ha-
bia inclinado 4 considerarlas bajo .algunos
puntos: de vista nuevos:

Sidenham , sin-conocer d Baillon, y
acaso tambien sin haber leido bien i Hi
pocrates , sigui6 este mismo. sendero sols
por la observacion 3 y lo rmas gloriow
para él es que le signib con. mejor éx
to. Solo por €l sé conocen bien aguellas
wvariaciones .generales , 4 que cada afio ¢
tan sujetas las constituciones epidémicas;
las relaciones y el enlace que tiene con |
los diferentes estados aparentes de la av
mésfera , y-la_ independencia evidente que -
muestran muchas veces de estes mismos es

oL
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tados ; el dominio que ejercen sobre las
enfermedades sporddicas 6 particulares ; y
ultimamente el modo con que se equili-
bran en su ' sucesion , aun cuando el or-
den que siguen no esté todavia sujeto &
reglas fijas , con las cuales se pueda con-
1ar enteramente.

La prictica de Sidenham hizo una wver-
dadera revolucion en la medicina, Fue el
triunfo , no de un genio eminente que lo
renueva (todo ' por' medio de ideas gene-
rales y awevidas , sino de un observa-
dor que penetra eon sagacidad , que es<
cudrifia con prudencia , y que camina siem-
pre con un meétodo seguro. Es preciso
confesar que las teorfas de Sidenham son
mezquinas , y aun falsas j que si se escep-
tia su empirismo, en el cual parece que
suplia por todo un iostinto precioso , en lo
demas; sus ideds eran limitadas 5 pero sin
embargo ningun medica tuve jamas un in-
flujo | mas Gtil sobre la parte del arte que
es el objeto desrodas las demas ; esto es,
sobre la practica ; en este punto nadie
mierecid, mejor que €l el ticulo de regeue-
gadoro o 10 ¢ yoi il ‘s
v 4 Sind ULLE! by
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§ XIIL
Descubrimiento. de la circulacion de la sangre,

Grande era el movimiento que habian
dado al entendimiento bumano los genios de
Bacon y de Descartes : éste sobre todo te-
nia- alborotada la Europa con sus nuevis
ideas , porque:Bacon no fue enteadido sic
oo nmcEn mas tarde. La duda metodica
y las operaciones desconocidas: que empleas
ban en la. investigacion de la verdad , pa-
recia que debian cambiar la faz de la fis
losofia racional. Le aplivacien de la dlje.
bra i la geometria de las curbas , y un
sistema del mundo , que procuraba  averi-
guar las leyes de sus fenomenos por las
del movimiento , debian producir la misma
revolucion: en las ciencias Ssicas. Asi &
que desde entonces ya se cultivaron estas
con mas cuidado. El arte' esperimental tan
recomendado por Bacon-fae-introducido en
ellas por su contemporineo Galileo y por
los discipulos de i la escuelas florgntina. Di-
rigicronse las investigaciones por métodes
mas segurosy regulares. Ultimamente Leipnitz
y Newton (1) inventaron la geometria , lla-

(1) Hoy en dia parece ya probado que Ia
gloriz de este descubrimiento se le debe escli-
sivamente 4 Newton.
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mada impropiamente del infikito , que ya
habian' preseatido ; y aun indicado Fer-
mat, Descartes , Pascal y algunos otros.
Con ella se abrié y sefacilitc una nueva
carrera al ingenio , y se pudieron’ conce-
bir «seguras esperanzas de "muchos deseu-
brimientos ulteriores que antes: parccia que
era un delivio intentar. Comparado este nue-
vo - instrumento 'con los que se habian po-
seido hasta entonces , era’; segun la es-
E:sion desiLeipnitz , como la maza de

c¢reules coniparada con las armas de un
guerrero mortal.

No se -quedd: dnmévil la medicina en
medio de’ este ‘impulso general que se ha-
bia dado 4 los emtendimientos, Habiala pre-
parado & estas innovaciones una circunstan-
cia , de-que yo. hubiera podido hablar an-
tes, la cual dando el dltimo golpe al cré-
dito de los antiguos acabo de descubrir en
efecto algunos errores: fisiologicos = quicro
decir el descubrimiento de la circulacion
de Ja sangre , sospechado’ por Serveto , y
visto eon. mas: claridad , si podemos espli-
carnos asi, por Varole y por Columbus;
esplicada con exactitud y' detalladamente,
respecto al corazon y 4 los wasos grucsos
por Cesalpino ; peros euya: demosiracion se
debe 4 los trabajos de Harveo, que es quien
ba quedado en posesion de esta gloria,

Esta nueva luz que se dié a la eco-
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pomia animal'ng hi%o , digdmoslo asi ; mas
que duplicar ‘el furor de los sistemas, Y
no se pensd mas que en hacer circular li-
bremente la sangre , en destruir  su vis
cosidad - en sacar del cuerpo la que s
suponia que estaba corrompida 5 en resta.
blecerla , en: corregirla ; en renovarla, y
en tenet los vasos Hojos y . permedbles. De
aqui vinieran esos torrentes de:bebidas &
cucsas y diluyentes , en que.inundaban §
sus enfermos Bontekoe y sus Isecuaces ; de
aqui el furor de: las sangrias.; que Ins
partidarios de Botal creyeron que debizn
poner en uso para curar fiodas Jlas enfer-
medades , Furor que aungue -de cuando e
cuando se Suspende 2l ver. tantas mueries
metédicas como oeasiona 5 wuelve 4 des

|

pertarse con mucha frecuencizipen las e |

cuelas ; y dlrimamente tambien ivino de all
ese miserable. delirio de la wansfusion de
la sangre, cuya prictica: costd casi siem-
pre la vida 6 el juicio & ‘los'que tuvie
ron la temeridad de sujetarse d ella, -
De modo que uno de los: descubrimicn-
tos mas ‘bellos de 'la medicina  modernt)}
bien lejos' delilustrar la practica del &
e , como parcce que debia esperarse , no
hizo mas que estraviar y deslumbrar 4 It
imaginaciones débiles 3 tanto, que puede di-
darse st hasta ahora ha servido de algy-
na utilidad su aplicacion para el conock



(151)

miento y la cura de las -enfermedadest in-
ternas, Aun en los casos chirurgicos, en
que parece que debia ser una aatorcha ab-
solutamente necesaria , 3 no podria casi siem-
pre suplirse por medio de la observaciont
5Y no deberiamos limitar su importancia
4 la esplicacion dé algun punto de ana-
tomia-y, de fisiologia; muy- curioso sin du-
da en si mismo , pero-que sino intere-
sase - indirectamente: 4 -otras muchas: cues-
tiones importantes , -relativas 2 la eco-
pomiar-animaly . hubigra contribuido jmuy
poco 4 | hacernos: conocer +sus ' verdaderas
leyes: it 3

Por lo demas, bajo este punto. devis.
ta el descubrimiento dela circulacion de
. la sangee ha hecho servicios .de que se
aprovecha la prictica , y solojpor envi-
dia , 0 por una estraordinaria aficion a las
paradojas , se puede inteniar disminuir la

loria de sus desenbridores.

Se habia visto 4 la medicina sujeta su-
cesivamente & las opiniones de Hericlito,
de Pitigoras , de Epicum , de Aristore
les &c. 3 y del mismo modo luego gue la
filosofia: de Descartes 4 'despues de baber
sido proseripta como impia’, vino d. ha-
cerse de moda , y se trasformo en una esy
pecie de supersticion , arrastro. tras de st
@ la ‘medicina , y se hizo esta carie-
siana.
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-= Empezaban’ ya 4 hacer un gran  papel
en el mundo’ las teorfas quimicas -sobre
Jos “dcidos v los “alkalis ; trasportadas 4
los. humores vivientes 5 las teorias pura~
mente ; geométricas por lasi cuales algunos
medianos ‘médicos y  géometras pretendian

" esplicar’ las funciones de los érgancs ; las

teorias hidraulicas; que fueron: consecuen-
cia de las anteriorgst, y que sirvieron de
base 4 tautos caleulos equivoeados sobre ¢
eurso ‘de Hassangre'y de los demas licores;
y tltmamietite las ideas ' fisicas tocante a
las leyes vdel - movimiento  general «de los
cuerpos , 4-su influencia en los fenomenos
dela’ vida § &4 Jalutilidad. que puede

- tener suconocimientor para la esplicacion

de estps fendmenos, cuando:aparecio ua
nueyo profesor que estaba destinado 4 has
cer una’ verdadera revolucion.
L LEUOUDLL T - gL "
&R IVl

il

» sBosshaves! 5%

© Np fue la medicina el éstudio dé los
primeras’ afies de Boerhave. Destinado pri=
mi¢ramente’ 4 la teologia ; y sedueido po-
ca despues’ por la’ aficion. 4 las ciencias
matemdticas y ‘fisicas , de las que estu-
vo algun tiempo dando lecciones para!ga-
nar de comer , solo muy tarde se dedico

-
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t la carrera de inﬁgiica? provisto ya de cos
nocimientos muy: prefundos y. muy vastos
sobre todas las partes de sus primeros es
tudios: ‘Su entendimiento ‘habia ganado mu-
cho tantoen fuerza como en estension’ con
el nibito de’ discurrir con exactitud , y con
una - aplicacion «tenaz 3 pero su tacto , que
se gjercitaba por la  primera (vez en unos
objetos enteramente: nuevos ; ¥ €0 una. €po-
ca de la vida en ique las impresiones es-
geriores comienzan d debilitarse por dimi-
qucion de la sensibilidad , 6 4 hacerse mas
confusas por su misma multitud ;5 su tacto,
digo , no adquiri6 jamas 4 causa de esto,
aquel grado de perfeccion| que se necesita
-para ‘hacer valer 4 la cabecera del enfer-
motodas las riquezas del saber , y todo
el predominio ode - la- razon. Por otra par-
te, jeomo es ficil renunciar al deseo de a-
pliear- lo que ya -se sabe i lo que se esta
aprendiendo? Criado en la escolistica del
giempo , 3como era ficil separar siempre de
ella Jos ‘métodos 5 las formulas ni las hi-
Phtesis:2 Lleno de confianza en la seguri-
dad y rigor de las operaciones geometricas,
jeémo podia dispensarse de hacerlas entrar
unas veces ¢n.una ciencia , i la cual
seria tan gloricsoiguitarla su caricter mo-
wible y generalmente incierto? )
| -, ¥a hemos ohservado arriba que Bocihave”
sabia mucho, y que teuia la ‘mauia. de in-
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troducir todos sus conocimientos en los Ais
temas de medicina. Habia leido los eseri.
tores. de todas las sectasy de todos los si
glos 3 los habia estractado s analizado , co.
mentado y esplanado ; conocia todos sus tra,
bajos, y le eran familiares sus opiniones: Se
apodera de todas ellas , las modifico y las
combiné 3 pusolo todo -en aquel orden tan
claro que le caracteriza’, y muy pronto
salieron de sus manos las instituciones de
medicina , y los aforismos de prictica;
que son quizds los dos cuadros mas vas-
fos 'y exactos que hasta ahora se-hayan
visto en las ciencias, y que solo ceden i
los del inmortal Bacon en la universalidal
de los objetos y de los puntos de vista. Fe
liz , sino hubiera deslucido muchas . veces
un trabajo tan hermoso con la quimica,
(aunque esta le es dendora de muchos des
cubrimieiitos: importantes) , con las ideas
de diferentes acrimonias imaginarias , ydl-
timamente coni puras hipétesis mecanicas ¢
hidraulicas. Feliz, repito, si fel en sus nar-
raciones al orden natural de la formacion
de las ideas , hubiera empezado por reda
tar y clasificar los hechos ¢ los datos ,
* Tugar de entrar siempre en materia por los
resultados. Entonces hubieran sido los e
critos de este hombre estraordinario verds-
deros modelos del modo de filosofar y de
euscliar ; asi como lo son de erudicion,
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de critica’; de’claridad ,"de érden y de
cancision.

Boerhave publictd diferentes eseritos par-
ficulares sobre muchas - partes de la medi-
cina. En” fodos ‘ellos se “advierie igual wis
gor en su-cabieza. El que escribio sobre-los
males de nervios , sus consalias y la car-
ta de Gorter prucban que en una edad mas
avanzada, despues de haber seguido los pa-
sos de la paturaleza i la cabecera del en:
fermo , 'Boethave daba mucha menos impor=
tancia @ sus sistemas , y que se adheria
cada wez mas a las ideas de Hipocraes y
de todos les veérdaderos médicos. Pero -las
obras citadas anteriormente condenen la subsd
tancia de su doctring ; ¥ como las habia des-
tinado & que le sirviesen de testo para sus
lecciones , dan perfectamente i conocer su
plan de ensefianza.

La escuela médica de Leida , célebre por
muchos profesores sibios' cuando Boerhave
fue recibido en'ella , en el dia no tiene
otra celebridad mas que la de haberla te-

“mido en su gremio : su gloria', por decir:
lo ast, se ha refundido en la de ¢él. Des-
Eues-de haber ‘reinado en la medicina’ de

uropa, ‘su nombre ha conservado el mis*
mo justre mucho tempo despues de su
muerte. lgualmente le han hecho admira-
ble v resperable los talentos de sus disci-
pules derramados por todas las regiones;
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y no hay duda en que este mombré jus.
tamente ilustre vivird en la posteridad , ya
que no como up genio eminente y  ver-
daderamente filosbfico , 4 lo menos como el
de un profesor muy laborioso. y muy hibil,
¥ como un escritor muy elegante.

& XV,

Hoffman, Balglivi; nuevos solaidiii&: de Edip
burgo ; escuela de Montpeliier,

En aquel mismo tiempo fiindaba su pric.
tica y sus lecciones sobre un nuevo siste-
tema Hoffman , catedritico de la universi-
dad de Hall , 4 cuyo sistema se le ha dado
el nombre de solidisimo. Era la doctrina me-
todica (1) modificada por las ideas de Hi-
pocrates , y por los descubrimientos de la
quimica y de la filosofia moderna.

El elocuente Balglivi, 4 quien una pre:
matura muerte arrebaté 4 las ciencias, ha
bia ya trazado el bosquejo en Roma en ‘el
tratado de fibra motrice et morbosa , y en
el curso de su ensefianza, cuya celebridad
le atraia discipulos de toda Europa.

-. (1) Prbspero Alpino habia ya in-mnndo re-
novarla, b
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Estos dos médicos (1), desechando 6 i~
mitando  las opiniones de los humoristas ;
segun las cuales los fluidos ejercen un in-
flujo esencial y directo sobre el estado sa-
no y el esiado enfermo , atribuyeron este
impartante “papel a los solidos. Ellos dan
por cierto que las modificaciones que re-
sienten los Hluides no son mas que la con-
secuencia y ¢l efecto de las modificaciones
resentidas por los sélidos. En ‘una palabra
segun su hipéwesi la vida se ejerce, y to-
das sus revoluciones se verifican en el sd-
lido ; y por eso le llama Hoffman solidum
wivens. Lo que les distingue 4 los solistas de
los metodistas es, que los primeros recono-
cen con''Hipocrates una fuerza vital , ‘en~
yas leyes no se pueden conocer sino' por:
Ia observicion de los fendmencs propios -del
cuefpo viviente ; segun ellos estus fenbme:
nos pesiltan de su accion sobre lds fibras,
entre ‘las‘cuales la ha diswribuido la ndta-
raleza pard ‘dnimarlss 4 todas con uha cier-
ta suma”de 'energla 'y de movimiemer o0

Laos principios de Hoffman se eicuens
trin distminados en sus obras ; que aui-
que ‘duiissiado voluminosas , estan por ‘orral
parte llenas ‘de sabiduria ; y aun de bileq
bas obServaciones practicas. El las ‘ha réuni

ity

(1) Hoffaian ‘sé acercd mucho fmas & Balght
vique 3''Prospero’ Alping.” R B L
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do y presentado. con todas sus. pruebas en
el dltime escrito inttulado  medicing ratio-
ualis gistemdtica. i
. Estos principios parecen haber sido e
erfgen de los que todavia sesensefian hoy
en dia en la escuela de Edimburgo; la cual
es celebrada justamente por la siogular re.
union;, y por la sucesion no interrumpida
de. maestros celebres cn diferentes géneros,

Habiase dado el nombre de animistas i
los discipulos inmediatos de Staalh, como
Alberti , Junker , Neuter &e, Pero los que
despues asogiaron sus ideas 4 las de los so-
lidistas , de los quimices y de los meci-
nicos ; asi como Gorter , Gambius , Sauvaje y
Roberto Whitt , tomaron ¢l nombre de Semi.
animistas. , 2 o fay
1 Uliimamente de las opiniones de Staalh; de
Vanhelmont y del soiitfismu estendido , mo-
difigado y corregido , se ha Formado uma
nueva doctrina , 4 la cual, Borden , Ve
nely y Lamurre , y aun toda la escucla de
Montpellier han_dado mucho lusire y mu-
chos: partidarios. - Engradecida despues , 4
imitacion de estos celebres maestros , con
los vastos trabajos de Barthez ; fortificals
por._sus, discipulos .y, por sus sucesores con
las, nuevas pruebas , sacadas, de..los des
cubrimientos modernos y de los progresos
de las cieacias colaterales 5 erfeccionads |
cort la aplicacion de los métodos filosoficos
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que las gentes ilusiradas empiczan ya 4
aplicar 4 todos los objetos de nuestros es-
wdios , cada vez se va aproximando mas
i la werdad. Bien pronto dejard de ser una
doctrina - particular ; y si se aprovecha de
los descubrimientes reales que estan espar-
cidos en los escritos de todas las sectas ; si
se despoja «de este espiritu esclusivo que
apaga la verdadera emulacion ; y que jamas
ha producido otro-fruto que las dispotas
ridiculas , llegard 4 ser la unica teoria in-
contestable en la medicina, porque serd la
ligadura natural y necesaria de todos los
conocimientos de nuestro arte hasta el pre-
sente.

§ X VL
Estado de la ensenanza.

En: todos los siglos las escuelas se han
dejado llevar mas 0 menos de los sistemas
dominantes , y esto era una cosa muy pa-
tral. Pera lo malo es que casisiempre han
aduﬂado todos sus errores , sin aprovechar-
sede las nuevas verdades que porl-o co-
mun habian dado sus primeras ideas, ni de

especies titiles que hasta los sistemas mas,
absurdos habrian. podido sujerir 4 los:enten-|

imientos -espertos, En general los errores.,
s¢ amalgamaban mejor con las doetrings se-,
gibidas, y esta era la causa de que se a-

-~
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doptasen. Lo'que se apartaba:mucho de es.
tas doctrinas llamaba menos la atencion de
los  preocupados , y por tanto s desechaba
6 no ‘se queria apropiar. Confiada la en.
sefianza desde el renacimiento de las lerras,
4 corporaciones;, que siempre son lemas co
su modo de obrar , que son lenaces conser-
vadoras de sus principios, y que por otra
parte tienen interés , sea por vanidad o
{x:r politica’, en rechazar®las ideas nuevas,
a ensefianza debio quedarse muy atrasada
i las luces de cada siglo. Las universida-
des s volvieron '@ poner entre los: drabes
en manos dol una clases particular ‘de hom-
bres , que si bien no pertenecian tomo. ens
tre nosotros 4 la gerarquia sacerdotal , sin
embargo formaban verdaderas corporaciones;
y por consiguiente participaban del espirin
de cuerpo. Es verdad que entre los gricgos
estuvieron los filosofos al frente de las e
cuelas ; pero quizds en minguna parte’ del
mundo Hego el espiritu de secta & tal; gras
do de ‘Pasion 3 y por mas perfectas que!ha-
yan sido:las ‘antiguas escuclas: de medicin,
sus' adelantamientos dependian mucho :mas,
_qie en los: tiempos modernos:, de lacapas
cidail de lossmaestros , y nedel caricter de!
1a5 instiniciones: Era pucs consiguicate que
esperimentase variaciones. ;mas: frecuentes:y
mas somplenas. Por otra. partel mughus-de:
los conocimientos  husianos que egtansdiges
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dos eon la medicina , )b'stabau todavia en
Iz infancia 5 y no exisua'aun ni podia
‘exigtic esta organizacion del mundo sabig,
que ' hace que’ los progresos (de, cada cien-
‘cia- concurram a' los progreses de todas las
demas i b’ fub it
- “Acaso convendria hacer otra adverten-
cia’ que es aplicable & twdos los tiempos,
¥ ¢s que los profesores wias hibiles no sien-
re son los mejores observadores ; ni los
entendimientos mas capades. Porquees pre-
iciso confesar ingénuamente que no carece
de fundimeto - lo que se 'dice ; de que a-
quellos dedtilfos enque liéga & ser nu gran
‘mierito ‘el Vesplicarse con facilidad trastor-
‘mar muthas vabezas enlugar de mejoratlas.
“En - éfecto tanto embriaga el lucimiento en
una ‘catedra 5 como en la tribuna de las
arenpis '3 y ‘sl es dificilino encapricharse
}:ur ‘las ‘opiniones que se euscfian , todavia
o es ‘muiho ‘mas ¢l dejar de conibatir las
‘coliteariag® ) y el ‘exponbr con toda clari-
(dad 'y fyerza los ‘hechos que pueden ser-
‘virlas de apoyo 6 deargumento a las que
£¢ profesan, - i3

‘La escuela de Cos', & digamos mejor
1a de Hipocrates , ensefio la medicina ‘par
los mejores principios. El espiriiu filosofi-
c0 y no los sistemas dirigian su ensefian-
21 5 ¥ no se seguian omwrds principios mas
que la observacion , 1a esperiencia bien hecha

it
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 la culturairde los sentidos. -Ya hemnos vie
10 que los: discipulos estaban  rodeados siy
cesar: dé las objetus de su estudio, a sabex

de libros (1)) jode instrumentos,, e reme. |

adios 5 1y sobre-todo; de enfermos , sin cuya
‘presencia €S admirable que las nacioigs,
auiqué por o demas ; seai iy ilustradas,
hayan podido cstag per suadidas,, d.qra_mg s
to tiempo , & ique-las era posible lorwar bue
aids iinedicossha Fnady avriiam éol noa
“vqPero en el siglo. de Hipoerates iy, au
‘muchos: siglts despues - la aoatomia, habi
permanecido enola Anfancia , paricularmen
e la anatomia del hombre  apenas exisia
La cirujla nio tenia reglas fijas paga muchy
operaciones importantes. La; matgria, medica
‘se limitaba & algunos remedios eficaces; pe-
ro demasiado wviolentos para poder e
jarse habitnalmente. sin peligro. J_:f.l._?g_.l:hg
prepararlus era. casi enteramente) descono-
do : en fin , Apenas se habiag eunido los
primeros hiechos para la mineralogia 5, Ia qui-
mica , la fisica 'y »demas ciengias paiprais
que - tieiten |mas 6. mienos conexiot, ¢on ¢l
arte de curar , y si existian algunos; bechos,
ectaban como perdidos en teorias falsas y
ridiculas. A3icd ¥y

(1) Un pasaje de'Nenofonte rios dice queys

existia entonces un gran nimero de ellos. (He
chos y dichos memor.-de'Soer ).
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No'pudo. pues verificarse en aquella épo-
ca un plan completo de ensefianza , no
obstante. que era muy. bueao ¢l que estaba
pussto en prictica , porque tinicamente co-
sistia en el modo de considerar 4 la na-
wraleza viviente , y en la de observar y
describir _los) fendmenos de las enfermedades,
que es en lo que la escuela de Hipocra-
tes nos ha dejado modelos dignos de. imi-
tacion.

Dejo en elaro un largo espacio. de tiem-
po en que el estado de lasiescuelas no pue-
de menus de entristecer al cbservador , ¥
en que la ensefianza presenta la imdgen de
un wverdadero, caos: :

A fines del siglo diez y seis y en el

diez y sicte’, fueron rapidos ¢ importan-
tes los progresos.de la ciuncia 3 pero los de
la ‘ensefianza fuercy casi nulos. Aqui es so-
bre todo_en dondeise advierie mejor la- di-
ferencia. entre la doctrina de Jos buenos li-
bros y la de las escuclas ; entre la pruden-
te osadia , el paso firme y exacto , y el a-
cento libre de' los, escritores , y la ciega
rutina, la geringonza escolastica ; y las ser-
viles y rdstreras preocupaciones de la mayor
parte de los catedraticos (1),
“ (1) Los Jesuitas habias hecho servicios o
éste genero 3 pero los primeros \gue dieron egem-
Plo de una ensefianza fildsofica’ fueron los sefo-
tes de Port Royal.
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Hatta ¢l siglo diez y ocho no hizo Iy
enscfianza verdaderos progresos , nise adop.
to6 una lengua mas' pura y mas correcta en
lugar ‘de la jerga escolastica. La perfeceion
de los mi¢todos matemiticos , las operaciones
mas séguras , empleadas en las observacio.
nes de la fisica y de la historia natural; e
tono filosofico, que se ha ‘ido generalizando
por grados ; la elegancia y el gusto que
las obras maestras de literatura han inspi
rado ‘4 rodas las clases cultas de todas las
naciones han obligado por fin & las escue
las 4 sacudiriel polvo de la barbarie. La
razon  las ha ‘ercado y sitiado por todus
partes , introduciéndose hasta entre sus ban-
cos; No se las puede negar que han com:
batido valientemente contra el seatido co-
mun, y aun todavia se conoce que- estarian
prontas & renovar la lucha ; pero la sl
razon ha tenido que ceder el campo, y hi
gase lo que se quiera le cedi para siom
pre. La duracion y tenacidad de esua s
candalosa lucha son’ precisamente las que im:
posibilitan el retorno 4 las rutinas antiguas
y sobre todo 4 los antiguos errares; pus
solo en obsequio de estos gustan ciertas gei-
tes de la rutina. No hay duda en que
dos aquellos que se propongan ser; los o
ganos fieles de la verdad , han de ser en
todos ticmpos ultrajados por la ignorancis,
y perseguidos por el charlatanismo ; pero
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RO por €so es dudu(sn el triunfo porpetuo de
su causa. Muchas partes.de los conocimien=
tos humanos han llegado va @ tocar la per-
faccion 3 se hallan: reunidos muchos*y, muy
ricos materiales para los demas ; no se fra=
ta ya mas sino de aplicar & todos igual-
mente los verdaderos ¥ dpicos métodos’ ¥
sobre todo de aplicarlos con ¢l mismo ri-
gor & todos los ramos de la enseflanza.
Pero si es propio peculiar del filosofo
el trazar ‘estos métpdos;, solo: puede: perte-
necer al - legislador ell wrasladar ¢l espirimt
filosofico 4 la orgamizacion misma de los
establecimientos pablicos:de instruccion.
Muchos son los erabajos en los cuales
el gobicrno ‘debe limitarse 4 darles protec-
cion. Cuando el interés particular tiene por
si bastante fuerza ; la intervencion de la
Loccslad publica en lugar de ayudar , no
¢e otra cosa que perturbar y entorpecer.
Asi es que muchds grandes ‘empresas de
que suele sacar fruto toda la nacion , sue-
Jen realizarse mucho mejor cuando el go-
" bierno no se mezcla en ellas 3 aquellos es-
tablecimientos que son , per deciclo asi, su-
periores al ‘poder de’los misnios soberanos,
se ejecutan ficilmente con la reunion y el
conciertosde Jos intereses individuales', que
se eneuentran reciprocamente ligados.
de esperar que con el tiempo suce-
derd lo mismo con la instruccion ; porque
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se hard tan necesaria i la existencia Y i
la felicidad de los ciudadanos ; que ellgs
mismos irin & buscarla con ansia. Enuwg

ces pasard 4 ser un ramo de industria @y

util, como honroso para los que se halleq ¢
estado de propagarla , y los gobiernos p.

dran descansar en el interés mituo , que .
~ ra quien cuide de los progresos de la ciep.
cia y e la perfeccion sucesiva de la o
pinion.

Pero en ¢l dia que se trata de prevenir
las: consecuencias de la: relajacion , | del de
ordent, y. del furor que se reproducen bajo
tan diferentes formas; Hoy que los. charl.
tanes estan prontos & apoderarse de la opi-
nion que wacila ; es preciso mas que nup
ca que los contengan las leyes ; y que lo
desenmascaren las- luces ; Loy, que  todaviz
no estan suplantados: los errores antiguos por
verdades reconocidas ; le toca sin duda al
gobierno el indicar el objeto, y dar moyi
miento d los talentos. A el le  toca pouer
uniformes la ensehanza con la legislacion,
a fin de que se 'auxilien mmituamente ;e
tretato que puedan, corregirse y - perfeccion
narse. A ¢l le corresponde pues auxiliara
los verdaderos inédicos para la total rofor
ma de su arte ; el cual exije por su
turaleza mas vigilancia.y mas estimulos;

f
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lehada: dﬁ.lllx.u:mjars 5 orlgsﬁ .Es_;'éu; efrores,
invenciones, de los métodos filusdjicas.

| Bl hombre st dotada en, virtud de su
ofganiza¢ion 5 no solo de " la: faculrad de,
sentir . vy de trasforinar sus sensaciones en
pensamientos , €0 raciocinios -y en scries de
afeceiones morales 3 sino tambien de la de
participar de las ideas y de los sentimien-
108 de otro,; de identificarse con los que
se. le han trasmitido 4 de repetir y de apro-.
piarse las operaciones de .que g5 [=SUEO 4 O
que se le comuynican por: relagioues ficles.
Puede convertir en provecho suyo Aos traba~
jus, de - sus, predecesores lo,-mismo que los
de 3US . QOOLEMPOTANCos ; 5&En iquece coft Ia.
esperiencia. de dos siglos, , .8t estuviesen,
ionados, Joa medios que ticne para €os
municar con sus semejantes , podria unifs
digidue vivie, en lo pasado op en lo; presen=
te y' haswa en lo porvenir 3 coexisuria . e

algun:mado con todo el génera humaao.
El hombre aprende. & . conocer los. ob-
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jetos por medio de los sentidos de que Js
ha dotade la naturaleza , @ mas bien
la sensibilidad gque hace que todos sus or.
gauos concurran 4 la accion del cerebrg,
Sus sensaciones gon la causa ocasional di.
recia , ¥ osus organos , por lo que tiggen
de sensibles los instramentos inmediatos de
su iustruccion. Pero acosado por las nece-
sidadés , o' por esta ‘curiosidad ansiosa que
le ahijonea sin cesar, ‘el howbre en el es.
tado social no tarda en crearse otros ins-
wimentos. , ‘que son el producto artificial
de sus rentativas 'y de sus/meditaciones; y
con ellos puede ! aumemar mucho la. ener.
gia 6 el podéride accion de sus brganos
Estos nisevos instromentos ya 'se ‘aplican di-
rectamente @ los mismos seutidos propiamen:
te dichios'; ya extienden 'y facilitan' I
operacionds de la inteligencia'; algunas ve.
des parece que'haten brotar, por decitly
asi , laculiades ‘absolutamente nuevas coino
ellos. Todos' ¢stos  diferentds inslrumentas son
igiialmenme susceptibles de perfeccionarse por
medio de lavculiurs , por latesperiencia y
poit la reflexion 5 v de superfeccion suce:
siva depende’ la'|perfecciondel género hus
mano. T st TR it

No: hay iduda en que en: el ‘drden nas
tural ; las impresiones son' lexactas y conv
formes al modo con que debemas sentir. Sk
no lo fuesen’; nio habria ariificio alguno ca-

|

!
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pas de hacerlas tales. Por' tanto’ las ideas
que Erbducen deben tener el mismo cardc-
ter de exactitud , cuando ninguna cosa es
trafia las altera, sea en su mismo origen;
séa en la série- de operaciones orgdnicas
que concurrerl 4 su formacion. Asi s que
el howbre piensa y raciocina nawralmente
won exactitud.
- Sin embargo una triste espericncia nos
dice , que el error le es todavia mas fa-
miliar que la verdad. En todos tiempos y
en todos:los paises vemos al hombre abra-
zando las: mayores quimeras ; en todas pars
tes se hace el juguete de las preocupacio-
nés mas) vergonzosas ; las da culio , las
ama , las deifica y las adora. Y supuesto,
que no podenios menos de conoger queé es-
ta funesta disposicion es comtun & toda la
especie , es preciso que la causa esié iguale
meite en da haturaleza ol

Lo que lé consiituye al hombre supe-
rior 4 todes los demas animales es su cmi-

nente sénsibilidad ; es decir , la facultad.

de’ recibir un  nimero mayor de impresio-
nes diversas , 1y de recibirlas. mas vivas
Ahora: pues las sensaciones vivas ocasionan
determinaciones prontas 3 las/sensaciones mul-
tiplicadas se distinguen. y | se- aprecian mnas
dificilmente 5y en ambag vircunsiancias , los
actos que deduce de ellas la volumad estan
igualinente sujstos 4 ser convlusiones falsas.
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i+ Verdad ces quesen todos loscasos en que
el castigo se sigue inmediatamente al-error,
éste no puede ser de larga duracion. El hi-
bito de formar. juicios trae consigo una
serie de impresiones dolorosas 5 y la. pris
mera necesidad de todas nos inclina necesa-
ramente @ evitar las causas.de que aque-
Has dependen. Se sigue pues gne.cada uno
corrige bien pronto’ por-si mismoi estos jui-
cios falsos. Pero en el estada social son muy
pocos los objetos en que se werifican estas
cosas ; casi todos se refieren; 4 clas necesi-
dades naturales f' directas , quehacen: muy
poco papel en las relaciones de idos hom-
bres enre sit, 'y la sin razenvno pierds
casi nada en cllos. ¢ Baitieh 2kl

+Por lo comun se necesitaria- mucho tiem-
Ppo ylanucha paciencia para examinar con
la aencion “necesaria los  motivos de una
opinion que se adopta , o de ‘un partide
que’ se abraza. Sinembargo las cireunstan.
cias nos apuran; y es preciso decidirse eca
el mismo instante, Bsta necesidad de deci-
dirse: prontamente es pues una: eansa pode-
rosa de error ; ella se confunde: con el fal-
so instinto ; 6 con los habitos de precipi«
tacion «que le hacen tal , aun cuando s
tenga ‘el dempo de reflexionar, <= o0

‘Tambien las impresiones profundas puc:
den perturbar el juicio y desnataralizar los
objetos, 6 & lo menos impedir que se exi-
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iinen bajo todos sus aspectos. En: fin una
costumbre viciosa de sentic y de juzgar,
contraido por imitacion , un hibito inas uni-
versal y mas vicioso quizds de acompafar
4 sus propias 6 agenas ideds cierlos signos,
que. ni son uniformes ni bien determina~
dos , son otras tantas dificultades que im=
piden que se evite el error 3 y todas estas
causas se apegan de un modo mas O menos
inmediato a la naturaleza misma de nuestras

facultades, 6 4 las de nuestras relaciones con

los objetos de nuestros juicios,

Asi es que el hombre , estando formado
para raciocinar siempre bien , casi siempre
raciocina mal 3 que el orden deesta mis-
ma naturaleza que le hace necesaria la ver=
dad , y que le muestra el camino de ella,
le rodéa al mismo tiempo de lazos y de in=
dicaciones falsas ; asi es que las cualida-
des: mismas que deben hacersela descubric y
reconocer , vienem d ser facilmente la causa
de mil errores groseros, que luego forman,,
por decirlo asi su estado habitual § v la
recta razon no es en cierto modo mas que
un‘escepeions

Se. sigue pues yique el arte de dirigir
su eéntendimicnio es necesariamente el obje~
10/ de’ un estudio penose 3 es un arte , cuya
teorin exije todas las fuerzas de la atencion,
¥ su prictica toda Iz escrupulosidad de la
espericncia. No solo se necesita aprender
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& combinar , 4 equilibrar y'd concluir , s
no tambien 4 ver , 4 oir , 4 tocar , en una
palabra , 4 sentir. I
Apenas aplicaron los filésofos alguna obe

“servacion sobre ¢l mundo y sobre st wnismos,

cuando, conoticron facilmente lo que podia-
mos ser y lo que no somos. Buscaron la
causa de nuesiros erroresy y tambien bus.
caron el remedio ; pero como esta caus
obraba en ellos al mismo tiempo que se ocu-
paban en combatirla , el remedio era mas
diticil de enconirar. Entre tanio cada une
formo: su Nipotesis y prescribio su meérodo
son muy: pocos: los que nes han ensenado
verdaderamence @ dirigir bien las operacio-
nes de muesia inteligencia , ¥ aun esios
mismes han dejado may dmperfectos sus tra.
bajos hasta: estos tilimos tiempos.

- Hipocrates , Aristoteles y Epicuro pare-
cen haber sido los nicos eutre los antiguos
que hayan comprendido bien que para este
género de dnvestigaciones . es precisorico-
menzar por observar lo que pasa dentro de
HOSDLIOS Misnos , cuando sentimos y juzge-
mos , porque-ellos solos estaban bien pene-
trados de que. las semsaciones son los ver-
daderos materiales de nuesiros juicios. Pero
en esie punto uo nos queda resiwo alguno
de un cuerpo de doctrina formado pors His
pocrates, ni mucho menes de Epicuros y
aunque nos dejo Aristoteles un ingeniosoa-
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aflisis del raciocinio , toda lo'que contiene
de cierto , y aun' sus escritos de ideclogia
se pueden reducir 'al célebre axioma tautas
veces citado (1), ¥ que €n ninguna parte
¢ epcuentra en términes -precisos,

Desde ‘Aristoteles hasta Bacon ningun
pragreso efectivo hicieron los métodos hlo-
soficos ; y reducido el error 4 sistema , ca-
da dia se ba hecho mas dificil de desar-
raigar. ;

Recorriendo ripidamente Bacon todas las

‘ciencias , reconocid el origen de las vanas -

"hipotesis que las 'desfiguraban’ 'y el de los
resultados falsos de que estaban llenas : no
se comentd con trazar el plan de su re-
forma , sino que quiso construir de nuevo
el instrumento , con que adquirimos todos
Jos conocimientos, v én €l es en quien ver-
daderamente principia la época de su re-
gengracion,

Desde ella ya los progresos han sido rd-
pidos : y sucesivemente Hobbes, Locke, Bon-
net y Condillag han ido .perfeceionando los
planes de Bacon , - haciendo mas sencillos
y exactos los: métodos del anilisis filosofi-
¢o ; sobre todo han fundado las reglas que
le dirigen con un conocimiento mas claro

(1) Wiki? er intelecrs quin prius fuerit in
Senn,
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de las facultades y de las operaciones del
entendimiento humano (1),

Estas facultades y operaciones , deseri-
tas y represeniadas con un grado de exac-
titud admirable , nos presentan en la his-
roria natural del enrendimicato el modelo
del verdadero y inico metodo aplicable i
todas las ciencias, Solo por ¢l se pueden ob-
servar bien los objetes , formarse idens cla-
ras y justas , clasificarlas y encadenarlas,
de modo que formen un: comjunto que no
sea una hipotesis acrea : solo con su auxi-
lio se las puede estudiar , ensefiar y pro-
pagar; y en fin el es el que no solo sim-
plilica y facilita mas su adgquisicion , siuo
gue presentindolas en el orden mas naiu-
ral deja yestigios mas profundos, y mas fi-
c¢iles de encontrar en la memoria.

(1) No hablo aqui de los sucespfes de Con-
dillac , algunos de los cuales me parece que han
aumentado la exactitud del anklisis 5 y aun quizis
‘han abieito caminos nuevos dando bases mas so-
Tidas'a sus principios 3 viven todavia , y solo’el
tiempo debe pronanciar definitiy te sobre el
merito de sus trabajos. ;

e
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16 T,
| Apticacion del andlisis al arte de curar.

- Volviendo al arte de curar, digo , que
el uso del yerdadero método no serd me-
nos fecundo en buenos resultados.

. El -hombre 4 no menos que los, demas
animales ;. essuseepiible de impresiones do-
lorosas - ceme, de  impresiones a.gradah!cs-,

tanto Para. unas,como para; OLras . tieae
m)ur sensibilidad que ninguna otra espe-
cie conumda La razon &5 muy sencilla , y

se reduce (. que sus sepsaciones alcanzan
muchu mas: ohjetos 5y que s mtagmacmn
aumantamic la actividad., opone resisien-
cm, yiles /da un grado mayor de fuerza,

y ciertas direeciones estraordinarias.
¢ Las . impresiones dolorosas son las que
constituyen la enfermedad ; asi como las a-
gradables son) las que cunsumyeu el estar
bueno, 6 la salud.

Es facil de ver que las peuas mora[es y
la felicidad dependen mas 6 menos inmedia-
tamente de estos dos estados fisicos 5 que has
blando con propiedad no son -owra cosa mas
que estos mismos estados, considerados b a-
Jo ciertos puntos de vista, & en: ciertas Fe-
laciones particulares.
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Pero no es esto de lo que debemos ocue
parnos ahora. ;

Una sensacion pencsa no puede ser mi-
rada como una enfermedad.. Cuando es pa-
sajera la naturaleza misma la’ cara , y al
momento se olvida. Si el dolor 6 la inco-
mitodidad se prolonga , entonces hay una ver-
dadera enfermedad. Pero aun en estos casus
no estd ocicsa la naturaleza’y ella en se-
crero determina séries de movimientos nue-
wvos ; que comunmente vaii ‘dirigidos dcia
el restablecimiento del bien' estar 6 de la
salud. Al mismo tiempo una wez ‘interiof
muy pederosa le ordena al hombre que base
que el alivio en los objetos esieriores ;- F
como la esperiencia le hace ver que mu=
chos de estos objetos pueden cfectivameiite
yemediar sus diferentes necesidades ,'los/va
ensayando sucesivamente en tedos '1os casos
en que se deja oir esta voz

‘No hay duda en que todas' las sensa-
ciones se pueden comprender bajo las dos
claves generales de placer y' dolor ; pero con
todo eso son divisibles , y varfan por dea
cirlo asi, hasta el jufinito ; es decir ran-
to cuanto varian las cosas mismas que las
determinan. Porque las cosas obran sobre
ios cuerpos animados de un modo muy di-
ferente 5 - los efectos mas 6 menos durables
que dejan tras de st , son tan diversos coma
las impresiones inmediatas que han producido.

\
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-nii Esta -observacion llima desde Juego la
atenciondel, hombre , v cumno ge repite dig-
glamente no se resiclve despreciarla.
Muchas  wvecus no bay relacion ninguna

entre-la seasacion inmediaga y el efecto du-
rable', porque lo que-agrada suele ser da-
fosos vy pori-el contrarip suele aprovechar
afjuello querdisgusia. ¥ esta cs otra obsore
yacion wsios direcia ; ¥ que pide mas ateu-
Giﬂﬂ- i) A Te 3 sl

-« Ultimamente,, ciertos - objetos no. acasionan
al| principio ningupa semsacion particular ,
ni parece que tienen. accion alguna bien
diginguida, , y sip embargo sc les vé lnego
producir efectos ‘imporntanies , sea por - mgés
dio, del reeuerdo, sca por el mucho uso,
5 iEsta ¢s 1a. tercera observacion que 1o se
g;_: sino mucho mas tarde , y que solose con-

una & fuerza. de ejemplog ; sin que por
consecuencia ipfuya en la conducra del hom-
bre, hasta que los repetidos errores en que
¢de todos los, dias, por no bacer caso de
ella, vienen i ser, para €l un manantial de
impresiones penosas thuy. reiteradas,

v o Antes, de llegar a “este punto , ya ha
reunido- ¢l hombre muchas sefiales particu-
lares sobre las diférentes causas que pueden
producirle Ia, incomodidad , ¢ duleificarla
¥ hacerla desaparecer, El simple desco de
apartar .de si las impresiones dolorosas o
ingomodas inspira muchos ensayes , y de es-

-



(178)

tos ensayos repetidos nace un' sistema , ine
forme por mucho tiempor ' de observaciones
.que sirven para el uso de-las familias; de
los pueblos y de las naciones, - 3

Estas primeras riquezas se van aumen-
tando con los descubrimientos casuales , con
las lecciones de los demas animales , y con
los apetitos de los enfermes. El nimero-de
las esperiencias crece: con'rapides’, y ‘su
mismo aumento hace que con el tiempo sean
mas atrevidas ,' mejor razonadas'y iy mas a-
plicables 4 las necesidades que lag circuns
tandias van proporcionando cada dia. | 1

Advierte Condillac que los hombres anas
lizan naturalmente , es decir , ‘que naturald
mente observan , comparan'y juzgan bien/
En cfecto es cierisimo 3 pero  se verifica
“inicamente en los objeros sencillos ;' esic €8,
en aquellos objetos queé puéden ser visios de
una ves ‘por todas sus ‘superficies ; en'ad
_quellos hechos , cuyas mutuas relaciones”’d
cuya identidad son Faciles'de recongeer ,en
aquellos datos constantes o poco movibles que
son limitados  en su mimeroy ¥ que’ son @
mismio tiempo faciles de reu't,kirj','- de fijar y
de comparar en todas sus relagioness” 1)

Por desgracia estas circunstadcias favo-
rables no se encuentran &' menadoen el
estudio de muchos objetos 4 que deben‘hae
cer parte de nuestros conocimientds "y 168
que perienecen & la medicina y @ la wmo-
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ral presentan mucho mayorés dificultades,
Era pues muy natural que la medicing ¥
las ciencias ‘morales permaneciesen  micho
tiempo ‘en la infancia’, 6 & lo menos deben
tardar mas sus principios en adquirir aque-
lia evidencia y ‘solidez , sin las cualés ‘o
quieren algunos mirarlas como verdaderas
ciencias. Por el contrario aquellos ramos e
nnestro. estudio , que tienen por objetd ‘vtias
propiedades ‘mas ‘sencillas y mas fijas ;' eamg
por ejemplt el de los nimeros 6 el de Ja
estension, haran progresos ra pidos de que po-
drd gloriarse con razom el entendimiento hn-
mano ; si se dedican 4 ellos los hombres (e
talento ; y 4 cada paso que vayan adelan-
tando , podrin verificar su certeza , y aun
apreciar justamente su'importacia,

- A ‘medida ‘qié se van estendiendo los
conocimientos, es'menester itlos clasificanda
pafa que no se confundan. Las clasificacio-
nes son absolutamente necesarias para ayu-
dar 4 la memoria ;. y para poner con érden
las aperaciones del entendimieito, Si''se! Ji-
Initasen 4 eso , siempre resultarian venta-
Jjas; Ipei-n piensan’ los hombres . casi siempre
que la naturaléza misma debe sujetarse al
Orden quié ellos la prescriben |, Y se‘atreven
A sacar consecuenciag pricticas para todos los
4508 que pueden ‘presentarse en aquel or-

e0, que no tiene mas realidad general-
medte ‘que la que fe da 1a imaginacion:
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_ Entonges es cuando )los_ métodos. empie-

zan & ser una nueva causa de confusion:
entonces , dando de mano 4 la naturaleza,
el entendimiento no pone mas que ficciones
¢ fantasmas, en lugar de las cosas que exis-
ten realmente 3 entonces las abstracciones
mas infieles , pues que sus elementos pueden
cambiar 4 cada nueva aplicacion, legan a
servic de base 4 los juicios , y aun a las
determinaciones practicas que acaso son de
la wnayer importancia ; y muchas veces ni
los juicios mi las determinaciones estan fun-
dadas sobre ningun objeto real.

s IIL

Dificultades, que se encuentran cuondo se quie-
re aplicar @l andlisis & la observaciony d la
cura de las enfermedades.

Entre los: diferentes objetos que el hom-
bre se vé obligado 4 estudiar atenia y cons-
tantemente para sus necesidades , hay pocos
que Teunan en tanto grado como la medici-
na todas las dificulrades aogjas a ese carde-
ter variable y moyil , de que ya hemos ha-
bladp ; y tambien muy pocos en quicnes
pucdo teuer ‘mas graves inconvenicnies el
uso ingonsiderado de las clasiticaciones,

Por ejemplo , muchas veves se encuentran
reunidos el dolor de costado , la tos y el es-
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puto de sangre , acompafiados de ‘calentura
aguda 5 la observacion lo percibe con'fa-
clidad , y en comsccugncia se acostumbra
muy pronto 4 considerar este conjunto da
stotomas como un ser parlicular, Se le da
el nombre de pleuresia 5 nombre: tomado del
dolor del lado, que como que es el dnico
que siente constantemenie el enfermo , es en-
tonces el sintoma dominante para él.

En muchos casos en que se verifican es
tos diferentes fenomienos , s& sutlen calmar
con hemorragias naturales abuiidantes s Y
tambien producen el mismo efecto las sari-
grias artificiales. Los enfermos atormenta~
dos de' |3 Sed aperecen’ con ansia las be-
bidas tibids y diluyentes 5 estas bebidas o-
casionan sudores suaves , ‘con los que se
dumenta el alivio , y la  expecioracion
se restablece. Otras bebidas atenuantes ace-
leran I ‘misma evacuicion ; ¥ tltimamente
despues de un esfuerzo mayor 6 'menar de la
naturaleza , se desvanecen los sfntomas , yla
salud se restituye.

En la lista de los remedios cofrespon-
dientes " & las enfermedades se encuentra
al lado de la palabra pieuresva » lo’ pritne-

IO sangria y bebidas diluentes 5 luego be-

biduas “atépugntes i'émr_dlo: eipectorantes , y
ltimamente sudorificos sunaves. -

Ya 'se echa de ver que yo tomo la hipé-
tesis: mas favorable’, aquella en que Tos sin-
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tomas han sido m_gg.' fu_n:o)nnci_dns 5 ¥ los efec-

tos de los remedios mas yisibles y mejor com- -
prendidos. Este es pues un axioma, una re-

gla de practica ; su deduccion nos represetita

el.mode como se pueden dedncir todas las de-

mas reglas, cuando para formarlas s& tienen

principios seguros y metodos prudentes,

. Supongames que los sintomas que espresa la
palabra abstracta pleuresia, se presentan solos;
que s¢ han observadomuy bien la naturaleza, el
ticmpo, y.el orden en la administracion de
los medios curatives ; es claro que en este cl~
50 la palabra pleuresia no dice ni mas ni- me-
nos que todo el complexo, de la enfermedad,
¥ ¢l resultado de los remedios esti comproba-
do por un numero suficiente de ejemplos. Di-
£9 que entonces las reglas que se han. dado,
para la aplicheion de los remedios, estan ver-
daderamente deducidas de los hechos, y que
siguen uu.mém_dofsggmo en el racioeinio,

Pero en gtros casos , & los cuales se aplica
igualmente la palabra pleuresia, 4 causa de la
presencia de los principales fendmenos com-
prendidos en este nombre gencrico 3ila san-
gria es muy dafiosa, las bebidas diluentes au-
mentan ln_cnfc.rm_:c_lqd; las atenuantes o fati-
gau demasiado, é no surten ningun electa:
mieqtras, que por el contrario unas veees log
vomitos copiosos espontaneas o forzados, otras
log vermifugos dados en mayores 6 menores
dosis ; ya los purgantes y lossudorificos a pli-
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eados inmediatamente, y ya enfin los grandes
vejigatorios suclen curar la enfermedad , 6 de
repeate, y como si dijésemos por encanto, o
por grados, y medianie una serie de crisis
parciales, . .

- Es verdad que estos casos tan diferentes; ¥
que se curan. por métodos distintes ¢ propios
para cada uno de ‘ellos, suelen estar caracte-
rizados con sefiales accesorias que los mani-
fiestan de un modo directo, 6. que los deseu~
bren & lo menos indirectaméente. Pero. antes
de.que los observadores llegasen 4 reconacer-
los, describirlos y distinguirlos , estuvieran
por mucho tiempo confundidos bajo la misca-
ra:de una denominacion comun.

Bgnin il IV il

Iguales dificultades ¢ iguales viesgos en la cla-
: sificacion de tos. vemedios,

v+ 51 pasamos 4 las clasificaciones de los re-

medios encontraremos i menudo los mismos

vicios procedentes de la misma causa.

Un remedio proveca el sudor, y se le co-
loea en Ia clase de los sudorificos: otro- hace
bajar la menstruacion suprimidal, 1y se le cla=
sifica entre los Emenagogos. Bswms, propiedades
que se les aribuyen por algurias:esperiencins
incompletas ; ¢n las! cuales suele teacrse muy
poca cuenta con lasidilerentes: Circunstancias

7
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de la enfermedad, y(de 12 administracion del
remedio, son muchas veces enteramente iluggs
rias , & menos de que no haya habidy la fortus
na de aplicarlos en los misnios mismisinos eay
so0s de la observacion. Asi es que se suele ads
vertir frecuentemente que los remedios qué se
Haman: sudorificos pueden suprimir 6 impedip
el sudor, qué dos que se han calificado da
Emenagogos pueden agravar elmal que se in=
tentaba curar con ellos , aumentando el espas-
mo 6 la inercia de la matriz. i

Lo mismo se debe decir de todos los reme-
dios datados de alguna accion verdadera;. no
hiy ninguno de estos que no puedan  sartir
cfectos contrarics & diferentes @' lo menos 5 884
gun los casos en que se aplican.

Abranse los libros que tratan de la mate-
tia médica, y se veran muchos remedigs pues-
tas sucesivamente: casi en todasrlds clases 5 nd
pirece sino que widos. deben: prodieir los mis-
mos efectos, y como por lo comun estan casi
enteramerite borradas las huellas de las obser-
vaciones primitivas, que fueron las que les:
asignaron estas diferentes calidades, se nece-
sita muchisimo trabajo y sagacidad para no
confundiree eneste. cavs. Esto es lo que hace
tan peligrosa lalleciura inconsiderada de seme
Jantes libros,-aan para: muchos médicos;
esto es lo que les obliga 4 muchos de estos
que respetan la vida' ]ﬁ.los eufermos, y que
quaicren apreciar con severidad sy propio jui=
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clo, ya d recurrir 4 las primeras foentes, y
4 buscar por medio de la observacion el se-
creto dé estas aparentes contradiccioresy ¥4
repetir ellos mismos las espericncias olvidando
que las han visio en los libros, para apren-
derlas ‘de <la naturaleza, y esta es tambien
quizas la causa prineipal de aquel tenaz pir-
ronismo. que la medicina suele inspivar 4 niye
chos talentos despejados,

Facilmente comprendera el lector,  que
cuando las circunstancias varien, han de va-
riar tambien 1as impresiones y sus efectos so-
bre toda [a economia animal, Es asi que las
circunstancias en que se Hallan los cuerpos vi-
vos £on tan diferentes cnanto pueden serlo s
combinaciones de todas las causas externas 6
internas/capaces de obrar-en ellos ; no'se dife-
reucian de estas causas, 1ii de sus combinas
eiones, y como la sensibilidad viva y movi-
blede la maquina humana la entrega & la in-
Huencia deuna multitud de agentes distisios, .
unicamente se puede llegar 4 aplicarla log re-r
medios ; por medio de la observacion mas es-
erupulosa i las eireunstancias que los indican
para poder prometerse los efectos determinados. -
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5 V.

Tentativas que s¢ han hecho para. perfeccionan
i las clasificaciones médicas. 1. |

Ya en su tiempo habia conocido Aristéte~

les, que el abuso del método no es menos. par-
judicial & los progresos de las ciepcias, que
la falta absoluta de ¢l. Acabamos.de ver la
prueba de esta verdad, y el misma filosofo
pedia haber presentado muchos cjemplos que
apoyasen lo que ya tenemos dicho. Acaso es
esia, si me es licito espredarme asi, la tirania
mas sutil y mas peligrosa que ha puesto. la
naturaleza en Ja marcha. del entendimiento
humano, T o

En la prictica diaria; en sz -cual se ven

Pprecisados los hombres reflexivos 4 poner las
clasificaciones-al ladp de la naturaleza, cong-
cen muy. pronto la infidelidad de semejantes
Listas, Ven que la paturaleza se busla de un
orgullo pueril; que pieasa suplic con el apa-
rato.de Jos esfuerz0s 4 la exactitud de. sus de-
signios, y que pareee que, quiere deslumbrar-
Se d st mismo conuna especie de brillantez
-cientifica. Ellos conocen la necesidad de vol-
ver d la obseryacion de los hechos particula-
res, ¥ de circunseribir mejor el valor.de los
signos generales. De aqui nace la idea de las
difiniciones, que son el primer paso que se da
cuando se trata de la reforma de los métodos.s
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Si no se trata ma(s que) de miras puramente
racionales, 6 si no quicren esaminarse los ob-~
jetos sino con relacion & ciertas propiedades
particulares y muy , sencillas, entonces basta
1a definicion, parque se entiende con ella y se

puede raciocinar bien. ' il i

__Pero no es lo mismo cuando. se quicren
aplicar sus conocimicntos i los objetos usuales,
porque entonces ya no se mangjan cantidades
abstractas, cuya propiedad es ln de quedarse
sicmpre en el miswo estado en que se fijaron,
No son. ya ni los circulos ni los triangulos
geomdrricos, ni lag relaciones de unos nime-
ros que no pueden variar; ni es 1ampoco esa
pleuresia que se define con una frase que res
cuerda la 1ox, la punta.de costada, y el cs-
pHto sanguino, sing que son todosles, feno-
menos, que se presentan de un-modo diferen-
teen cada individuo, y en cada estacion 6
Pais: y cuanto mas nos hallamos en estado de
yer bien, tanto mengs reconocenios esas sofia-
das idemtidades de¢ enfermedades, que solo
existen en las 'cabezas: de los robservadores
atolondrades, 6 poco atentos,

- En una palalbirg ;. acaba uno. por -no reco-
nocer mas que individuos en la realidad de
las cgsas, Por eso decia Leiboitt que no hay
dos pjas que se parezcan enteramente.

 Asi es que las faltas inevitables que ocas
siona el significado vago..o incompleto en las
clasificaciones,, hacen conocer desde luego! la
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necesidad’ de’ \éolverriaﬁ ideas penetales dcia
sus elementos, es deeirj'a los objetos 6 i los he
chos individuales de donde se-sacaron; de ases
guorarse de'5i todos estan -« exactamente comi-
prendidos en ellas, y si estas mismas ideas no
suponen otras que se hayan olvidado en la ob-
servacion, y ultimamente la 'necesidad de fi-
Jjar exactamente las relaciones miituas que hay
eiwre ellos, y el walor preciso de los térininos
que s¢ emplean para designarlos, Para esto se
toma ¢l recurso de' las definicionts, pero al
instante se conoce que son insuficientes; que
las clasificaciones suelen tricr consigo mu-
chos inconvenientes, v que para que una de-
finicion sea exacia, y que no deje vacio nin=
guno en el eutendimientyy se debe aproximar
evanto sea pesible 4 nua deseripeion circuns-

tanciada , y ‘acabar por ser ella misma una

verdadera descripeion.
§. VL
" Nusvds dificultades.

Asi se encuentran los: hombres reducidos

al mismo A)umo de donde habian partido y su<’

niergidos de nuevo en el mismo cacs en donde
los habia arrojado_la multitud y variedad de
los objetos. Despues de haber reconoeido los
abusos del método, perciben con mis amarga-
ra la impotencia absoluta en' que nos deja la
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privacion de este auxilio ariificial: es preciso
resolver estas dificultades; 6 fowar eternamep-
te entre la ignorancia y ¢l epror- :
 No son estos los 1nicos absticulos que se
preseutan para la perfeccion del cugdro de
nuestros conocimicntos, ni los tnicos incens
yenigutes que se manificstan sobre tode cuan-
do se trata de hacér la aplicacion 4 las nece-
sidades usuales de la vida. Bl estudio de dife-
rentes objetos oftece  diferentes grados de di-
ficultad: no todos los objetos son igualmente
faciles o dificiles de fijar. y de: comprender la
piilidad que podemog sacar de elles, que esla
tinica relacion por la cual nos imporia ¢ono-
cerlos, ¢s mas 6 menos cxtensa , mas O mencs
directa, 0 mas 0 menos patente. No siempre
aquellos objetos qug nos serian mas tdles de
conocer, son los mas faciles de estudiar, Para
poner un ¢jemplo en lo mismo que  estamos
tratando, jcuanta sagacidad y costumbre de
observar no se necesiia para distinguir en una
enfermedad  los fenomenos verdaderamente
exenciales y fundamentales que la constitu-
yen, respecto de los cuales no son los de-
mas fenomencs si 1o puramente accesorios o
g:nnse_:ucncias de aquelles! jCuanto cuidado y
exactitud no es necesaria para valuar la mas
0 menps infuencia que tienen estos itltimos,
sobre lo substancial de la enfermedad, y las
modificaciones que ocasionan en ella aan
cuando esten realmente subordinados! {Cuan-
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ta destrezd |y aténcion 0o es precisa ‘para
seguir todos 'sus movimientos, para no de-
jarse engafiar’ par los distintos aspectos qué
el mal puede tomar en sus diferentes épo-
eas , 4 causa de las metamorfosis que le
_pueden focasionar tanto sy mismo caracter,
comp sus complicaciones, y todas las demas
circunstancids esteriores! Uk

Tambien contribuye & aumentar las dific
cultades de'un verdadero observador, el exa-
men de las edusas proximas ¢ remotas.

Permitaseine repetic '1as" mismas ideas que
yo tenigh espuestas’ en otfa parte, pero gie
es indispensable tener presentes para saber
lo que se hace cuando se ' raciocina « sobre

- una serie’ de ‘observaciones, t

Esta palabra cawsa’ mo 'nos debe hacer
mirar los fendmenos de Ia naturaleza ‘como
contenidos los'unos en los otrds , ni como en-
gendrados y generadores: porque para nosotros
realmente no existen sino hechos que se pre-
sentan simmiltdneamente 6 en un orden sugesive,
Todo lo'mas que puede ‘hacer la observatiod
razonada ¢s establecer entre ellos reldciones
de analogla 6 de diferencia, de independen-
cia reciproca, 0 de subordinacion y enlacel
Dos hechos se asemejan 6 s diferencian’s apa-
recen sfempre juntos, 6 sobrevienen aislados,
Si vemos que un hecho' sé'sigue siempre, 6
con mucha frecuencia, 4 otro heoho, décimios
que aquel es el efecro, v este la causa, Pe-
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o no porque les dl:ﬂfus este nombre, les' asigs
namos cualidades nucvas; sino que solamen~
te queremos esplicar el orden de su sueesion:
¥ no por eso es indifettnte & poco impord
tante saber este orden ; porque al wver que
aparece el primer hecho, sabemos con certeza
que ha desobrevenir el siguiente. Sin este co-
nocimicnto cualquiera historia noes mas que
una seriel dé' euadros ‘sin lenlace ni conexion
alguna ; y la de las diferentes enfermedades]
ademas de sér ‘incompleta ¥ ridicula | como
descripeion, llega tambien 4 ser peligrosa
_mirada como objeto de ‘compardeion aplica+
ble 4 la 'practical { '
' Pero si es muy dificil de determinar este
orden de los feriomenos, tal como le presenta
la naturaleza eniregada 4 si misma, & ¢l cur-
g0 mas ordinario-de las cosas , todavia es.mu«
cho mas dificil de reconoccer y de fijar-exac-
tamente ¢l de los fendmenos’, que se pueden
lamar artificiales (2 cansa de ‘que ‘es ¢l arte
quien los produce por medio” del uso razonado

de diferentes impresiones insolitas).
Siente un hombre dolores sin saber ¢ual és
Ia causa de ellos por ser muchas las circuns-
tancias que se los han podido ocasionar; si
estos dolores cesan naturalmente en medio de
otras muchas eircunstaneias que se mezclan y
se confunden , solo la ignorancia y la fala de
reflexion pueden mirar como facil de descu-
brir [a cansa verdadera del mal, y la de su
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curacion. Si subrev_iéne cl) alivio poco -despues
de haber tomado algunes remedios que se su-
ministraron, ereyéndolos Utiles por analogia,
tendrd tanto menos peso la conjetura que ha-
gamos de que se le debio 4 ellos, cuanto me.
uos numerosos sean los ejemplos de semejante
resultado; y solo 4 fuerza de tiempo v de ob.
seryaciones - repetidas e diferentes circuns-
tancias, podrd adquiric ma$ alto grado de
probabilidad. -y

- Mg ha parecido convenienie exponer con
toda su energia estos primeros obstdculos,
que hacen tan dificil y tan incierta la mar-
cha del entendimiento humano en el estudio
de la medicina ; y sobre todo , en la. apli-
cacion. de sus principios ¢ ideas generales i
la prictica. He creido que podria ser muy
util reconocer estos diferentes manantiales de
errares , que son sobradamente abundantes,
r que, existen en la naturaleza misma de
?’os_objel.n_s ;0en la de los insirumentos que
tnicamente podemos usar para estudiarlos, y
para apropiar su conocimiento d nuestras ne-
cesidades.
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§ VIL

E:x preciso recurrir siempre ol método, Fste
nunca defia por si mismo. Como dabe apli-
carse & la medicing,

<Observemos por una parte que la falia
de método. no puede ser peligrosa por mi-
cho tiempo , porque la naturaleza nos obli-
ga imperiosamente & valernos de su auxilio;
observemos por otra , que el abuso del ma-
todo no procede de ¢l wismo , sino del me-
do. impecfeets’ con que se han trazado sus
reglas, Nunca se exiravia uno por eseeso de
método , sino por no ser bueno aquel de que
bace uso. A medida que este se perfecciona,
fse wven ir desapareciendo por grados todos
los vicios & inconvenieates qile antes'se creian
inseparables, de él. Las reglis demasiado: ge-
nerales que se sacan de las semejanzas, se
van corrigiendo con otras sacadas de las dia
ferencias, Se desciende & los hechos indivie
duales ; se clasifican las distinciones ¥ aun
las mismas escepeiones 3 se forman otros sistes
sas cada. vez mas parciales , y de este conjun-
1o de operaciones sucesivas , cuyos efectos
se reciifican y se compensan mituamente , se
$acan resultados que cada vez son mas exag.

10s y completos, ;
Jtimamente. , hay tambien un métodg

i3
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esperimental y prictico para la aplicacion
de los conocimientos teoricos al uso de Ja
vida , y 4 la sacisfaccion de nuestras nece-
sidades diarias ; y para aquellas ‘operaciones
del entendimiento , en las cuales puede traer
consceucencias muy. funestas cualquier racio-
cinio vicioso , y este mérodo es fruto de la
observacion continua de los objetos, y del
uso continuo de I0s instrumentos. Las pri-
meras reglas se deben generalinente 4 un
instinto feliz , mas bien que al saber , y s
siguen por mucho tiempo antes de encon-
trar las verdaderas reglas. Pero bien pron-
to se van aclarande y . eatendiendo ; el es-
piritu filosofico las enlaza y coordina , y
sobre todo: perfecciona la. aplicacion. Enri-
quecido este mérodo prictico con observa-
ciones constantes , y dirigido dé dia en dia
por.caminos no solo mas generales sino mas.
seguros ., viene & rectificar con el tiempo
lo que los otros métodos ofrecen de nmas ab-
soluta y rigoreso, por estar demasiado es-
clusivamente encerrados en la teoria 5 ¥ co-
mo: ¢l mismo esta sometido @ ciertas modis
ficaciones que indican 'y requieren las cir-
cuustancias , se suele confundir-con el ta<
leato , al cual mo puede reemplazar: jamas,
sin embargo de ser obra suya,

-~ En cl estudio de la parte terapéutica de
la medicina , es decir, en aquella 4 cuya
perfeccion se dirige el estudio de:todas las
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demas , no pueden desenvolverse bien las
reglas sino a la cabecera de los enfermos;
su aplicacion no puede comprenderse bien
sino: i - fuerza ' de ejemplos , porque €8t0s
por decirlo asi , debeq apurar todas las com-
binaciones posibles : es preciso , 4 lo me-
nos , que ellos recuerden’ mil veces los ele-
mentos ; ywsobre todo, que dejen en la me-
moria imagenes indelgbles que - en adelante
sirvan para reconocer 4 primera vista los ca-
ractéreres distintivos de cada enfermedad yen
medio de todas las complicaciones que pue-
dan disfrazarla, Y

Asi esy como bajo la direccion de buenos
maestros s¢ forman médicos capaces de cu-
rar. Aun 4 pesar de todo na dejarin de no-
tar esios. macsiros , qué mo es posible hacer
que sus oyentes comprendan ciertas sensa-
ciones finas y fugitivas ; que hay algunos
racigeinios que son ‘inexplicables en térmi-
108, precisos, y juicios que parece que se
confunden con las impresiones directas. El
médico, & quien ocurren los motives de sus
determinaciones por una  verdadera simpa-
tia infinicamente rdpida , no puede trasmi-
ticlds sino 4 los que esten fan bien orga-
nizados :como ¢l Bl arieulo esclusivo del
talento consiste en recibir estas sensaciones,
formar estos raciocinios , estos Juicios , P?
coneebir estas determinaciones.
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6 VIIL

Influjo de las Ienéu'ux en las ciencias:
su reforma,

Entre las diferentes causas que pueden
apresurar los progresos de las cieacias, sin
duda que no hay ninguna tan poderosa co-
mo las lenguas; ya ¢sta es una werdad so-
bradamente conocida en el dia, pata’ que
tengamos: necesidad ‘de sesponerla ni de pro-
barla de noevo. El primer vinealo de los
hombres dispersos 'y el dulee fruto de las

rimeras relaciones fraternales; fueron las
nguas que despues de haber hecho y sella-
do todos los convenios de los pueblos na-
cientes , confundieron mas y mas los intere-

ses y los esfuerzos de los individuos, y les

dirigieron por un impulso que bien pronto
fue independiente de ellos mismos; y mezclin-
dose en todos los pormenores de la vida
privada y pablica) E:n llegado & ejercer el
mas poderoso influjo sobre todas las insti-
tuciones ; ¥ sabre. todos ‘los hibites de la
“sociedad. En-todas partes en doide las ‘len-
guas, y sobre todo las lenguas eseritas han
estado biea hechas, ham sido muy ripidos
y seguros los progresos del estado social: y

¢ por el conrario en donde han tenido la des~

gracia por circunstancias incapaces de de-
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terminarse con exacsi:nd), de tetier wit mial
sistema de lenguaje y de signos fijos 6 Hs-
eritura ; los pueblos se han wisto sepultados en
la ignorancia, y han gemido en la’opresion; -

Peroilas ventajas de las lenguas’ cuando
estan bien heehasg, “y sus inconvenicntes cuan-
do:son viciosas, se: han héchol sentic’ princi-
palmente en las. ciencias y! con mas particu-
laridad en aquellos cuyos chjetos son' muy
mobibles, y' por consecuencia mal “daterini-
nados.

Las palabras se hacen por decirloiasiy de
las sensaciones; y las resumen y  las fijan.
Con representarlas en el entendimiento”nos
suministran Ios medios de considerarlas ba-
jo todos los aspectos de' compararlas ehtre si;
y de formar de ellas las ideas mas simples
que son el resultado de esta primera ‘com-
paracion. Estas ideas hacen a su wes el mis-
mo papel que las sensaciones discretas, pucs
que se fijan , se representan, 'y se comparan
tambien por medio e las palabras, y asi
sucesivamente. De que resulta que por este
medio artificial no sulamente se espresan las
ideas mas complicadds y mas estensas cuando
estan formadas, sino’ que tambien se forman
¥y se desarrollan. Deb pues considerar la
exactitud yl el buen uso de las palabras, 6
hablando con mas! generalidad , de los sig-
108, como el Criterium de:la verdad: que lag
nociones imperfectas ; las prescupaciones; los

Sl ) Ol L oa
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errores, y todos lo§-hébi)ws viciosas del ens
tendimiento los debemos: atribuir 4 su catac-
ter vago, y al modo incierto y confuso con
que se usa de ellas,

En casi todas las partes de la medicina,
estd mal hecha la lengua , y todavia se ha al-
terado mas con la falsa aplicacien de las pa.
labras tomadas de las demas ciencias, y con
una, maldita jerga insignificante y redicula,
que han adoptado muchas veces los précticos
por un respeto mal entendido 4 las preocupa-
ciones. populares. |

- Los que nos dieron las primeras nociones
de la medicina, fueron los Griegos, los Arabes,
particularmente de Hipocrates y de Galeno es
do donde han sacado los profesores modernos
la materia de sus primeras lecciones. Las en-
fermedades que describieron los antiguos: con-
servan toddvia los nombres que ellos las pu-
sieron 3 los instrumentos, los remedios, y sus
preparaciones descublertas & inyentadas por
los arabes , se han: trasmitido hasta nosotros
con las palabras mismas con que las desig:
naron .sus inventores,: ‘€uando los: franceses
empezaron @ saber: escribir era el latin la
lengua de los sabios §p asi: nuestros: primeros
libros dé medicina estan escritos enclatin. No
obstante de hablarse el francés;  la medicina
conservo sus palabras médicas sinotra altera-
cion:queLldde das terminaciones. Por otra
parie habia llegado ‘entonces @ su colmo la
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barbarie de las escuelas; )cn ellas: se- hablaba
de un modo afectado y ridiculo 3 s escribin
con un estilo ebscuro y tribial, groseso &
hinchado. ;Como podia pues resultarsde se=
mejante estado de cosas, una lengua médica
que aprobasen la razon y el butn gustod

Pangamos por ejemplo la. anaiomia que
mas bien ha sido cultivada porlos disectores,
que por los talentos dignos de: consideraria
bajo de sus verdaderos puntos de vista, y que
mas, acaso que ninguna otra. parte de la me-
“dicina ,. se ha embroliado y cbscurecido: por
el vicio de las palabras que es-el que 4 la
larga *desnaturaliza las cosas mismas: Inmiiil
seria citar prugbas, porque gon inumwerables
y nadie puede poner en duda esta verdad,, si-
no aquellos que no estan en estado de exaini-
narla, En diferentes escritos:se hallam ‘espar-
cidas algunas nociones aisladas sobre la ‘nece-
sidad de reformar la lengua anaténica, Vieg
Azir que murio.en el afio dos ; sichdo: wietima
de su ardor dcia el wabajo, y de su celo por
socorres 4 los pobres con sus-luces, puso al
frente de sus liminas anatomicas, un discur-
so acerca del espiritu que debe dirigir esw
reforma. A pesar del resptro con: que miro 4
un hombre tan benemérita de las ciencias, no
puedo menos de advertir' que-esta ‘parte de su
obra no es digna ni del asunto, ni de su au-
tor. Le sucede 4 Vieq- d Azir, 1o que & mu-
chos otros sabios y literatos, esto; es, que
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creen seguir el mérado analitico solo porque
cmplean sus signos y sus espresiones. Pero
cuando se aplica este método 4 objetos nue-
v0s, 'se le debe apropiar & su naturaleza y 4
sus caractéres. particulares ; deben buscarse y
reconocerse las' reglasi que han de dirigir su
us0 ; y sobre: todo se ha de cuidar mucho de
cevitar la confusion de los términos , que ¢s lo
primero que se iutenta desterrar por medio de
ellas,

Otros dos célebres anatémicos ‘y fisiolo-
gistas publicaron tagibien sus planes de una
nomenclatura’ nueva. Estos planes son dignos
de sus autores, que es cuanto se puede” decir.
Fueron dictados con un espiritu verdadera-
mente filosofico,  pero sin embargo creo que
debo hacer algunas observaciones sobre esta
materiz en general.

Uuna lengua estd destinada 4 trasmitir y 4
represeuar lasideas o las imdgenes de todos
los objetos que se ofrecen 4 nuestros senii-
dos. Por de contado que estas ideas deben ser
clarag.y precisas; y asi es que el primer vi-
cio de las palabras de una lengua, serd el de
que scan confusas, vagas, o suseeptibles de
muchos sentidos. En scgundo lugar, las ideas
deben estar enlazadasicon un orden natural,
y clasificadas de ‘modo que hagan sentir direcs
tamente y sin. violencia las relaciones que las
unen entre sf; siendo el segundo vicio de uns
lenguay el de que sus palzbras no se hayan



204
fotmado segun el mismo ;?lan de 1a formacion
de las ideas: que se las transporte d¢ un
objeto 4 otro, y que se las modifique 6 com-
bine sin regla fija: que el uso constante de
Iz regla no quite toda duda en cuanto 4 las
trasformaciones de gentido que pueda tener,
y que no manifieste en las analogias, 6 en las
relaciones de gramaticales las palabras, las
mismas relaciones de los objétos. La tercera
cualidad de las ideas, es que se despierten y
se trasmitan con facilidad, y por tanto el
tercer vicio de una lenguz, consiste en ser
dificil de aprender y de conservarse en la mee
moria. En fin , esta pintura hablada de nues-
tras sensaciofies, 6 por mejor decir, de las
ideas que despierian en nosoiros debe ser cas
paz de representar los diferentes caracteres de
catas mismas ideas por medio de la armo-
nia, el coloride, la elegancia, la fueria y
la viveza de la espresion : ha de poder scguir
todos eus movimientos , y hacer sentir todas sus
degradaciones, produciendo ¢l mismo efecto
en la razon, que en la imaginicion y en la
sensibilidad. No solo s¢ necesita esta dltima
condicion para agradar § para ser conmo-
vido, sino que tambien la exijen Ia claridad,
Ia enerjia, y la duracion de las impresiones;
y $in ella es impesible sostener el interés ¥ la
atencion. Las lenguas que aun mismo tiempo
son exactas v brillantes, refluyen sobre nue~
tros entendimientos , imprimen en ¢l una
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nueva actividad, y llegan de este modo 4 ser
la causa dirceta de muchas ideas que sin este
nuevo género de impresiones nunca se hubies
ran, producido. Creerdn algunos que la lengua
de las ciencias debe limitarse & la exactitud,
a concision, y la claridad; no hay duda en
que estas cualidades son mas esenciales en
ellas que en otras, pero no solamence tienen
las ciencias su elegancia y su gracia peculiar,
sino que tienen tambien su género de elocuen-
ciz; saben conmover la imaginacion, y algu-
nas veces pueden interesar la sensibilidad del
lecior, sin traspasar los limites prescritos por
la severidad de su objeto.

Tl seria esplicar que es lo que se debe
enteader por una palabra precisa; pues para
que sea tal, se uecesita que designe claramen-
te un objeto dewrminado, y que de ningun
modo pueda escitar la idea de un objeto dife-
rente.

No estd menos generalmente reconocida
hoy entre los hombres ilusirados la necesidad
de seguir el mismo camino en la formacion de
las lenguas, que el que sigue la-naturaleza en
la de las ideas: pero me parece que se han
padecido en este punto algunas equivocacio-
nes, y acaso no serd initil el inquirir la cau-
sa de ellas,

El entendimiento humano  no tiene mas
ue un modo de proceder, que es ir siempre
gtsde lo conocido hasta lo no conecido. Pero
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segun sea la-natural{eza de los objetos, asi po-
dré este metodo seguir este orden, 0 el inver-
¢0. En la formacion de un gran nimero de
nuestras ideas, el analisis va directamente
desde lo simple hasta lo compuesto, pero €n
otras empieza por la compuesto para llegar
4 Io simple. Asi es que en la formacion primi-
tiva de nuestras ideas y sentimientos morales,
en el primer examen, y en la primera clasifi-
cacion que hace de ellas, el analisis natural
parte de los datos mas simples; luego los com-
bina, los compone, y recompone digimoslo
asi hasta lo infinite, sin que pueda llegar
jamas al téemino de estas composiciones ¥y
combinaciones. Por el contrario en &l estudio
de los objetos 'de la naturaleza, cuyas sumes
janzas y relaciones queremos cONDCER por me-
dio de las dererminaciones de sus elementoss
por ejemplo en la quimica, cuyo objeto pri=
matio es separar unas de arras rodas sus pars
tes: constitutivas, los primeros que se prescns
tan & nuestea vista son los objetos compues:
tos+y los mas simples, 6 4 lo menos los que
nosotros miramos como, tales & causa de que
no 'podenios descomponerlos , son necesaria-~
mente losiltimos que se conocen.

Asi 5 que las primeras ideas de la moral,
y las primeras palabras que cmplea no en-
cierran otra cosa que cllas mismas, porque
son menos snsceptibles de descomposiciones.
Por cjemplo, en la primera ¢poca del estado
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eocial la idearde virtnd 113 ¢s mas que la idea
de la a{uerza, v el valor de esta palabra no
asa de su sentido directg. Pero poco 4 poco
E idea de wirtud comprende la de otras mu-
chas calidades 6 disposiciones, y asi la signi-
ficacion de esta palabra sz extiende y se com-

plica cada dia mas y mas-

En la quimica es al contrario, porque los
primeros objetos de nuestras investigaciones
son los cuerpos mas compuestos. Al paso que
vamos haciendo nuevos descubrimientos, el
analisis resuclve estos cuerpos en principios
elementales , mas y mas simples, y el grado
a que llegase esta simplificacion podria: ser
mirado como la medida exacta de ]?:s progre-
o5 de la ciencia.

Ea estos dos ejemplos, el entendimiento
ha procedido siempre desde lo conocido & lo
no conocido, pero no siempre desde lo simple @
lo coanann.

3 No podria esto conducirnos naturalmente
4 hacer ‘algunas observaciones sobre la nueva
nomenclatura quimica ¢ La admiracion con
que miré 4 sus autores por el poderoso impul-
su, y la direccion segura que sus trabajos han
dado 4 las ciencias naturales, y mas aun, la
inelinacion' que profeso 4 'los que todavia vi-
ven, no me permite que yo intente ni aun por
pensamiento, disminuir la ‘importancia- del
servicio 'que han hecho con reformar la len-
gua mas barbira y absurda. Fuera de que
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habiendose aptesn:gdp ?as verdaderos sabios
de todas partes @ adopiar |a nueva nomencla-
tura, y presentando notables ventajas exencia-
les ‘su uso, no se debe tratar ya desdiscu-~
tirla en si-misma. Pero como vemos, que se la
rrcpone de un modo quizds demasiado abso-
uto por modelo, para otras: muchas reformas
del mismo género que necesitan oiras partes
de las ciencias, juzgo que no parecerin im-
portunas algunas observaciones acerca de los
principios que han dirigido & sus autores,

En la quimica los verdaderos radicales no
son los cuerpos simples, sino al contrario los
compuestos 3 estos son los primeros que son
conocidos y los primeros 4 quienes se les po~
ne nombres, 3 ¥ no deberian ¢n buen analisis,
sacarse de estos los nombres de los demas2
58erd la primera palabra de una buena len-
gua quimica, aquella, por la enal se esplica
su ultimo resultado? N0 es muy posible que
muchas veces sea esta palabra el producto de
opiniones hipotéticas¢ Y eneste caso el sea-
tido vicioso con que se afectase ;no desnatu-
ralizaria el de todas las demas palabras, 4

ue se habria de asociar én otras nuevas com-

inaciones? Ultimamente, no se seguiria de
aqui la necesidad de crear una nueva lengua
en ¢l momento en que olras \experiencias mas
estensas 6 mas precisas llegasen 4 trastornar
la hipotesi, 6 gue dilatasen los limites de la
ciencia.



Supongamos que despues de haber reuni-
do Staalh en su tratado sobre el azufre (que
es uno de' los que pruebari mas su habilidad
en el arte esperimental, y su rara sagacidad
en ¢l modo de¢ raciocinar sobre los hechos);
supongamos dige , que Staah’ hubiese entons
¢es emprendido la reforma dg la lengua bir-
bara de la quimica. No podemos dudar que
por una parte’la justa confianza que el tenia
e la exactitud de los trabajos que acababa de
ejecutar, por ora la admiracion del corto ni-
mero de jueces competentes que habia enton-
ces en Eyropa , -y mas que todo la necesidad
verdadera que habia, y que ¢l conocio desde
luego, de introducir la misma exactitud en los
signos de los objetos, que en los métodos de
las operaciones hubieran justificado plenamen-
te ¢l intento de semejante empresa. Pues con
todo eso, si en esta reforma él uo hubiera se-
guido el orden de la formacien de las ideas,
es decir, si no hubiera cuidado de empezar
en la formacion de las palabras por las de los
cuierpos compuestos, del modo que se presen-
tan 4 nuestros pjos, para sacar luego gradual-
mente los productos de su descomposicion , su
nueva lengua hubiera durado poco mas 6 me-
n0s lo mismo que su sistema , sobre el cual
habia de estar fundada necesariamente. Si por
¢l contrario, ¢l hubiera seguide la verdadera
marcha de la naturaleza, acaso ‘habria hecho
anticipadamente inutil la reforma que se hy
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verificado en nuestros dias. Hubiera sido- siifi«
ciente afadir los nombres de los objetos nues
vamente descubiertos, en pos de los que ya
eran conocidos 5 sacar estos nuevos nombres
de los antigugs, & lo menos en enantoel orden
de su generacion fuese el mismo de las idea’s,
y combinarlas con ellos por medio de un enla-
ce y segun las relaciones siempre naturales y
sencillas, Ya se ve que entonces la nomencla-
tura hubiera tenido la misma coordinacion
que las ideas; los nuevos signos se hubieran
clasificado por si mismos, asi como las nuevas
ideas en‘un cuadro delineade sobre el mismo
plan. Porque sientra en la naturaleza de un
método sabio el dejar siempre en la clasifica-
cion de las ciencizs un lugar para los descu=
brimientos futuras § igualmente €5 de la naty-
raleza de una lengua bien'hecha €l dejar, per-
mitaseme la ‘espresion, algunas adrajas para
las nucvas palabras que puedan necesitar los
nuevos descubrimientos,

e cuanto @ las reformas propuestds
para la lengua' anatémica’y 3es bien segurg
que un nombre deba sersiempre la descrip-
gion 6 la definicion del objeto que espresat
Yo pienso que no. Las palabias simples que
fienen un sentido directo son Seguramente ar-
bitrarias del todo (15 y asi fiempre que su
“(1) ¥ ya que lo hemos de decit tado , esta
& una de las mayores ventajas de las lenguis, y
€n general de todos los signos arcificiales,
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acepeion se encuentre determinada con exactis
tud; que no sean desagradables al oido por
los sonidos que produce la voz al pronuuciars
la, 0 & la imaginacion por las ideas que

ueda recordar , importa muy poco que ha-

ian sido formadas segun ésie O el piro siste-
ma, Para lo que se deben seguir las analo-
gias napurales , es para las palabras coms
puestas que se derivan de ellas , 6 para las
gue toman un sentido figurado , y tambien
se debe procurar , si se puede , reproducir
las sensaciongs , por las cuales los' mismos
objetos se manifiestan & nosotros. Una. pieriia
6 un brazo se podrian designar por otrds pa-
Jabras cualesquicra , con tal que estuviésemos
couvenidos en la acepcion de estas palabras
arbitrarias, y con tal que no pudicsen ja-
mas 1ener una acepeion diferente, Bl lengua-
je podria ser mas o menos armonioso 6 elé-
gante ; pero siempre seria cxacto y claro,
Lo agrio y lo dulce , que no son mas qus
unas, cualidades simples , 4 lo menos con re~
lacion 4 las impresiones gue  hacen sobre
nuestros sentidos , podrian designarse indife-
rentgmente con oiros términes cualesquicera,
&in que s¢ notase falta de precision en el sen-
tido , ni de facilidad para el concepto, ni
de recuerdo de Jas ideas para la operacion
de la memoria. Cuando se pronuncian las vo-
ces brazo 6 pierna , no se describen ni sg
dan 4 copocer por estas palabras las propic,



dades de los objetos que representan , asi co-
mo cuando se dice aprio 6 dulce , 1o 'se for-
ma la ‘historia de las substancias dccidas 6
dulces , - ni tampoco de las sensaciones que
causan. "Pero si se tuerce el sentido de es-
tas palabras', aplicindolas & otros objetos;’
6vsi'se los quiere’ combinar con otras para
espresar ideas complexas , entonces ya no
es posible ‘seguir un'camino arbitraria. Por
cgemplo " si aplicamos la'palabra brazo &
ciertas partes de una palanca 6 de una si-
lla , y Ia palabra pieris 4 los palos de una
mesa’, 6 a la armazon de un edificio, en-
tonces estamos obligados 4 ‘seguir las reglas
constantgs de analogia para hablar con cla~
ridad , y para no hacernos ridiculos. Si' ¢om-
ponemos una ‘palabra para-esplicar una sen=
sacion complexa , como por egemplo , si de-
cimos agridulce entonces -es preciso seguir
urias reglas fijas que estan determinadas por
el caricter 'y el objeto ‘de la combinacion
de las ideas ', y d¢ la composicion de las
palabras.

+- Sentados estos principios ,"ya se deja dis-
currir que es lo que puede pensarse’ del’ tra-
bajo que se toman’ algunos nomencladores
para envolver siempre las cualidadesde un
objeto! en’ el nombre 'mismo - que e designa.
Siendo difercntbs ¢stas eualidades; segun el
punto.de vista bajo el cual e le considera,
es ficil deswer que tambien los nombres pue-

14
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den ser infinitamente diversos; y. de este.mo-
do, se vuelve 4 caer en otra arbitrariedad
igual & la orra , solo que carece delus ven-
tajas tan apreciables de 12 brevedad , la sen-
cillez;y la upidad ; porque entonges un. mis-
mo ubjeto. becesita, tantas palabras diferentes,
cuantos gon los puatos de vista que ofrece

4 la observacion. . - taog AsINT Meesn
Valvawos ahora @ los ejemplos. Una de
las . peores nomenclaturas. ¢s sin duda la de
miologia ; 6 de da lescripcion-de. los. miss
culos.s, y.por esta xazon se ha creido de-
ber, principiar poe-¢llg. Ja: reforma de I3 Jene
gua anatgmica. Pero. nogs el principal de
sus defectos el estar; recargada de palabrasy
cuyp, origen  es-desconoeido 4 la ‘mayor par-
te de-los discipulos ; tampoco loes elide que
noj,les sirve para-ayudar su atengion, y fa-
cilitaf su memoria con la- relacion que las
palabeasderivadas deben tener con las. primi-
tivas O tadicales iy olaside ‘un sentido-com-
plexo.y fighrado yeon ilasi.que le tienen gim-
ple 6 directo 5 lo es si el querer wepre-
sentar: las -propredades de Jos objetbs 5, 6: las
circunstangias que los,caracterizan en. la for-
macion[4nisma de, las palabras 6 €n .su asos
elgciagesbel Tugs gl giginale w 3 ey
- Por.llo demas no: hay -cosa: masnvariable
que el plan y la eleccian de losi ‘andiguos
nomencladores: en este | puntd. Lnas veees se
limitaron 4 la figura del misculoy:como en
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el trepecio , el esplénico , el complexo, el fas
cia-lata ,. el deltoide We. Ouwras les caracteri-
zaron segun sps funciones reales O presuil-
tas, como, en el obturadar , el flexor , el
rector , el esfinter We. 5 ya los designaron se-
gun el sitio que ocupan , como el renar , los
lumbales ; los espinosos 5 el sienético e, ; ya
segun la disposicion de su parte carnuda ,
como: el digastrico ; y finalmente les pusie-
ron 4 muchos el nombre ‘conforme al sitig,
al mimero,y 4 la discreccion de sus atadu-
ras. En, esta lengua miologica es donde pa-
rece que reunio la pedanteria todos sus es-
fuerzos , y. 4 la, verdad que no ha perdido
eltiempo, . b
. Debe hacerse & los nuevos nomenclado-
tes la justicia , de que toda. esta mescolan-
za ha desaparecide en su sistema. Sus deno-
minaciones estan formadas por. yn plan uni-
forme , y el nombre de, cada musculo indi-
ea los punios de €us ataduras , porque ha-
biéndose. limitado .4 este solo cardcier 5 sh
lengua ticne. mucha mas unidad. Pero es no
splo posible ,,sing. tambien conyepiente , &l
considerar los musgulos. bajo. otras muchas
relaciones para conocer bied su estructurd;
¥ como por otra parte tienen i menudo a-
taduras mas 6 menos multiplicadas , ¢s pre-
cisn entonces necesariamente una de dos co-
sas, 6 que el nombre las esprese incomple-
tamente , 6 que se componga de muchas pa-

.
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Tabras una’ déspues de owra, cuyo Gliimo ca.
so viene 4 ser muchas veces pedaniesco, al-
wauas ridiculo; y casi sicmpre dificil de fi-
jar ed I4 memoria, en uda palabra , muy
incomodo para el uso. :

" Repito’ glie una voz no s una descrip-
ciou , ui tampoco debe ser una definicion;
basta con queidesigne claramente y sin e«

uivocacion el objeto que’ recuerda. Descri-

ir este ubjeto , y dar 4 conocer sus cua-
lidades ¢ sus funciones no es nombrarle , si-
no hacer su historia ; es esplicar coales son
los elementos de¢ que se compone , € tra-
zar su analisis y preseniar lus resultados,
Me pirece que 1a importancia de la ma-
teria hird ‘que se'in: perdonza las menuden-
cias en qne me ha parecido deber enurar.
No era sin duda este lugar @ propésilo pas
ra tratarla con la estension que ella mere-
ce ; pero de las observaciomes que acabo
de hacer se podrd iuferir tacilmente cudl es

1a id:a que ‘yo tengo de estas palabras, len-

gua bien hecha 'y reforma analitica de las

‘fenguas , que era el objeto’gue yo me pro-

ponia en este moweato.
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6§ IX. o
ﬁ;!:a aplicacion de las demas ciencias 'd_ I'Tq

. medicina. Hipétesis de los mecdnicos y de
los antiguos quimicos.

Es imposible dejar de recordar otra cau.
sa, ya insinuada muchas veces de los er-
rores sistemdticos de la medicina , cuyos er-
xzares , pasando casi siempre & la prictica
que: parecen, simplificar , haa hecho tanras
veces que la medicina sea mas dafiosa que
ftil 4 los desgraciados enfermos. Hablo de
la falsa aplicacion que muchas veces han
becho los médicos. de,las tcorias generales,
de Ias nocioues particulares de las demas
ciencias & su arte. Bacon habia notado es-
te abuso en su tiempo , y presinto todas
sis fatales consecuenciasi Mirabale , y con
razop , como la causa de todos estos des-

05 , 4 que cada sistema nuevo arras-
tra 4 la medicina, A €l es 4 quien airibu-
ye particularmente la incertidumbre que ¢sta
ciencia manifiesta en su curso, y el poco
fruto que ha sacado hasta el presente de los
mas preciosos descubrimientos hechos en las
demas ciencias y artes con quienes tiene tan
Intima relacion. Asi es, que se debe em-
pezar por separar la medicina de las cien-~
cias estrafias , y que sus dogmas se esiwraigan

|
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tdnicamente de los hechos que la son propios,
es decir , de las observaciones y esperiencias
hechas spbre el cuerpo viyo, sano 6 enfer-
frlo. Si algun dia se les pudiese ‘aprokimar
4 “Yog’ dogmas ‘que pertenccen & ‘las- deifias
ciencias , ha de ser después gue se hayan
verificado separadamente los unos y los otros.
Hsta era la ‘opiition dé Bacon. .
" Un médico’“lleno de taleitor, & quién
he' citadd ya con'estimacion ; pero sin en-
tusiasmo , Baglivi, reaové esta idea e sus
escritos 'y lecciones. Sin dudd que le debi6
una gran parte de sus bueros sucesos , ¥
puede decirse que-las veces que se esteavio
To fue mas que por no habér sido siempre
fiel 4 ella. Tambien Bathez la desenvolvio
¥ la apoyo con todas sus pruebds en und
obra tan llena de buenas noticias médieas
‘como_de filosofia y de erudition. :

En tiempo de Hipocrates estaba ya' la
medicina , como hemos dicho cn la- prime-
ra parte de esta obra , alterada ton 12 mez-
cla de los sistemas filosoficos 'y Cosmogoni-
cos. No dejo de canocer aquel filosofo! con
mucha sagaeidad los inconvenicntes gue re-
sultaban de esta mezclay y vi6 claramente
que la naturaleza en general ‘no hace nin-
gun caso de los delirios con que se inten-
ta esplicarla , y que la naturaleza viviente
en particular , tiene sus maneras peculiares
de caminar , que deben estudiarse en los he-




? (215) :
chos , 'y no querer adivinarla por medio de
conjeturas 'y de cdleulos vanos, Ataco pues
este abuso con ‘mucha fuerza ; pero el res-
peio- con que miraings 4 la verdad ; que
siempre’ debé ser preferida 4 los “hombres,
cualguiera que sea su ingenio ¥ sus ser-
vicios 3 este respeto’; digo, no nos perimi=
te disimular, que mas de una vez €l mis-
mo dedié a la inelinacion , ataso-'la‘mas
general que tiene el entendimiento humano.
En- lugar de ciertas “doctrinas’ anticuadas y
desacreditadas por sus propias observaciones,
él substituyo - doctrinas nuevas mas acordes
sin duoda con' los hechos, pero que sin em-
barge mo eran todavia mas que unas puras
hipétesis, A ¢l se le” debe ese sistema de
los elementos , que tan_gran papel hace en
los escritos de los antiguos', y en los -de
sus compendiadores moderties , cuyo sistema
di6 bien pronto el 'ser al de los tempera-
mentos , segun estaban'colocados en su pri-
mera clasificacion. Hipocrates habia pasado
mas adelante todavia , porque indicé la apli-
cagion 5 que luego se hizo mas metddica-
mente, & las cualidades de los humores prin-
cipales ; y -aun al carfcter médico de las
estaciones , de las que cada una teia el de
uno ‘de los elementos, y decian que presi-
dia 4 uno de los humores. -

En efecto, aunque el sistema de Galeno
mas bien haya servido para trastornar las
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opiniones que dominaban antes de él , que
para restaurar la yerdadera medicing ; lo
cierto, es que su antor no hizo casi otra co-
sa_mas que descubrir de un modo cldsico
diferentes ideas mas 6 menos felices , que
st encuentran esparcidas en las obras del me-
dico.de Cos , o en las que le han auri-
buido sus discipulos.

El lector sabe muy bien que el tal sis-
tema. ha estado dominando despéticamente en
las escuelas durante muchos sigles , y que
atacado 4 un tiempo mismo por los admi-
radores de Hipécrates, por los quimicos., ¥
ftur los observadores empiricos resistido
argo tiempo 4 sus repatidos golpes , sin
que todavia deje de reseniirse la practica de
su larga tirania, aun ahora que ningun hom-
bre verdaderamente ilustrado se atreveria i
declararse sectario de Galeno,

Ya hemos visto arriba que Asclepiades
habia fundado su medicina en la flosofia
corpuscular ; y esto prueba que el tempera-
mento de los romanos era mas fuerte que los
errores mismos de la medicina , puesto que
supo resitir 4 la de Asclepiades , asi como
habia sabido en otro tiempo resistic 4 la
de Caton el antiguo,

Los. metodistas reemplazaron & Asclepia-
des , y éteme una nueva teoria 5 ¥ OLros nue-
vos métodos curativos.

Los. primeros quimicos habian tenido ra-




217

zon en oponerse a(las escuelas 3 habian das
do en tierra con el galenismo: por medio de
los raciocinios y de los hechos 5 habian dés-
cubierto grandes remedios , por. los cudles
hacian curas milagrosas , cstoes , descono-
cidas hasta entonces, Semejantes remedios ha=
cen hoy en dia la fortuna de los charla-
tanes que saben manejarlos con mas auda-
ciz que los hombres ilustrados , ¥ que aun=
que matan & mucha gente , Sin embargo cu-
ran 4 algunos; y esto basta. Paracelso , por
medio del épio y de diferentes preparacios
pes mercuriales , parecia algunas veces un
Dios que tenia dominio en la naturaleza.

No tardaron mucho estos esperimentado-
res atrevidos en figurarse que veian en los
euerpos vivos todo cuanto pasa en las ope-
raciones quimicas.. Las Funciones vitales y
los . movimientes  orginicos de toda especie
s¢ convirtieron en fermentaciones , Oeutra-
lizaciones y sublimacioues. Si el corazon y
las arterias tienen la facultad de contragrse,
¥ los misculos la de mover los miembros;
todos cuantos efectos se refieren a estas pro-
piedades generales se deben @ las enferves-
cencias , y esplosiones particulares. La pro-
duccion de los espiritus animales era una
wverdadera sublimacion ; en la cual el cri-
neo hacia el papel de la Cocurbita. Los
dceidos y los dlkalis, combatiendo unas ve-
ces con fuerza , y otras neutralizimdose de
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un modo pacifico , determinan.é modifican
da ‘mayor parte de ‘las'funciones organicas:
El jugo dccido del Pascreas se combina con
la bilis :alkalina para completarla gran fer-
mentacion dijestiva. Lamezela del dcido del
quilo con las'sales , 6 los azufres: de dasane
gre , produceel calor animal, &e. &e oo

Ya que a pesar mio.me veo precisado
& estas repeticiones ; procuraré 4 lo- menos
no multiplicarlas ;. y - ask terminaré: recor-
dando ; que uno de los: mencionados qui-
micos llamado Taquenio , llevo el delirio
basta el punto de atribuir 2 los dccidos,
que estan derramados por el cuerpo, oy &
quienes ‘miraba como: causa de todas las en-
fermedades , una especie de prudenciz @ diss
cernimiento , con el cual escogen diestras
mente. entre los: alkalis de los alimentos 6
de los remedios , agucllos que son mas: pro-
pios para neutralizarlos.

Antes que la esperiencia razonada ha-
ya podido disipar estas ridiculas quimeras,
ya su aplicacion sistemitica i la curacion
de las enfermedades habin hecho machos es
tragos. El espiritu filosofico es propenso.
dudar, y asi camina con lentitud ;. pero el

* espiritu-de conviccion v de certidumbre, pro-

pio de los entusiastas, es tan pronta como
decidido. Los desérdencs y lus desgracias se
multiplicaban de dia en dia , y pareeia que
los entendimientos se iban descarriando mas
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¥ mag. Fsto ‘no cbs(:antc 6 notdba una clers
ta osadia para desterrar las opiniones con-
sagradas, 'y una ecierta inquietud , que aun
cuando directamente no conduzca @ la ver-
dad , impide con todo ‘el que se' siga por
mucho tiempo el eamiro -del error ;1o ieual
no dejaba de dar esperanzas 4 los médicos
verdaderamente observadores, en medio de
tanitos 'objétos eapaces: deentristecer “al fi-
16s0fo. Y enefécto , jnio parece esto pecit
liar de'los errores quimicos' que se han'in-
traducido en la medicina “en diferentes cpo-
cas 2 Ellos han contribuido sin duda @’ des
carriarla ; pero nunca quizds han retardade
werdaderametite sus progresos , antes bicn i
sus tentavas las mas atrevidas debe la pric-
tica muchos remedios eficates. )

" Durante ¢l siglo diez y siete se culis
varon con mucho ardor y buen éxito la Geo-
metria y el Algebra , v aun puede decir-
se que legaron 4 hacerse de moda , reno-
vindose su entusiasmo mitades del' siglo
diez y ocho. A esto contribuyeron mucho
‘Foutenelle y Maupertuis , que eran hom-
‘bres de mundo, en el cual conseguian mas
fruto con sus conversaciones acaso que con
‘'sus obras, Maupertuis que tenia una imagi-
nacion fogosa é ideas atrevidas, y & veces
gigantescas , arrchataba las jmaginaciones o-
‘closas siempre avaras de nuevas impresiones.
Foutenelle con su finura’y con su modo de



L

i

R e

(2)
simplificar los objeios mas complicades , de
aproximar Jos mas. distantes 5.y de traducir
en lengna wvalgar las verdades que estaban
was lejanas de las 'ideas recibidus , hacia
crecr d sus oyemies y & sus lectores que
entendian -y sibian lo que é1. les presenta-
ba limpiamente aunque con rapidez delan~
te de los ojos. i

¥a hemos wvisto que la filosofia de Des-
cartes reinaba casi-ésclusivamente durante
aquella época. El habia fabricado una cien-
cia nueva en algun modo, con solo, apli-
car un nuevo instromento 4 las partes im-
portantes y dificiles de la ciencia de la es-
tension. Un nuevo cileulo mas arevido en
sus. miras , y mas poderoso en sus- efectos
colocaba i la geometria & la cabeza delas
ciencias, y todo el mundo creia encontrar
la piedra de toque de todas las verdades en
las formulas exactas.

3 Como era posible que los médicos se
mantuviesen tranqailos espectadores en me-
dio del entusiasmo, geueral¢ Veian que se
sujetaban al cdleulo la mayor parte de los
grandes fenomenos de la nawuraleza , y cre-
yeron que era suficiente que observasen un
orden regular para que fugsen susceptibles
de aplicacion ; que su aparicion , §u re-
£reso y sus variaciones ofrecen puntos de
vista counstantes , bajo los cuales se les pue-
de considerar con' sostego. Creyeronse ver
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sus caractéres en las funuciones de Ja ecox
nomia aniwal (1) yolaaplicaron con mus
cha confianza la geomeiria y el alpebra. Los
médicos: ‘pensarou que 14 exactitud del ins-
trumeato se' comuuicaria & los. resulsadosy
la. Europa sabia se lo llegt & persuadic igual-
meute -y como 1os tales iresuliados se' publi-
caron con: tono. de: certidunbre , - pasaron
por ordculos: 'duranie mnucho tiempo.

Asices que Borelli el gedmetra clisico
de la medicina ., suponiendo que los ali-
menios son triturados ¢ molidos en el es-
tomago por ~la accion de los miisculos del
vientre , del diafracma  y de sus uinicas,
calcila la. fuerza que emplean los miscnlos
para producir este efecto. Por su cuenta sa-
ca que e5 igual 4 un. peso de 261486 li-
bras; Wrainwright Ja valia en 260,0005
Fracassini 147088 libras;7y Pitcarn en12900,
Despues de todos estos caleulos ; en el dia
sc sabe'que la digestion se hace: por otros
medios 5 ique (0o hay semejante trituracion
en ¢l estomago, y que el movimiento de
esta . viseera , asi como.el de los intesti-

(1} No hay duda en_quelos fenémenos de la
vida pueden prestarse al eilculo bajo algunos pun-
05 de vista ; pero estos puntos de vista son poco
importantes en general ; y por muche que se pra=
fundicen no' dan casi nihigund liz sobre los ver-
Tt sotiy Ferats ot

W £ - 4
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nos:, s ¢casi insensible en el estado: ordis
narioj, aun despues de haber comido abuns
dantemente. el BIntPuo,. 0

. Segun Borelli, la fuerza reunida de los
ventriculos , y de las dos: auriculas del: co«
razon es de: 130000 libras; Hales: dice que
no es mas queidessis Keil laireduce auna
solamente , ¥ estal euorme diferenciz: enlos
resultados del calenlo ;. que deberian, neces
sariamente set uniformes si los datos. fue-
sen justos 5 demuesira igualmente da falses
dad de todos. o o 3 1
. ‘Antes que las inyecciones «de Swaurmer+
can y de Ruisch hiciesen patentes. las ‘séries;
siempre menguantes de los vasos que acarrean
los diferentes hwmimores animales , la hidrius
lica j que todavia esfaba muy imperfecta; bas
¢la poquisimo pa;{ en la medicina. Pero
despues. de-estd’| époea’’ tan. memorable . pot

-atros-precioses, descubrimientos ; lds conducs

tos, valvulas 5 y- los émbalosiinuadaron la
nomenelatura médica, Tambien wmraron cox
nio datos: indispensables en lasesplicacion de
los: fenomenos de dacvida las leyes:deék equi-
librio , las de los rozamientos y resistencias,
las de las modificaciones, que pueden, oca-
Gonar en la actidn de las fugrzas impulsi-
vas , y el nimero’, €l didmetro 6 la diree
cion de los conductos, Casi todas las sectas a-
doptaron , en ciertos puntos d lo:menos., mu-
chas de estas esplicaciones , y en-sp:conse:
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cuencia la prictica empezd 4 no- conside-
rar; el cuerpo. humano ) sino como un agre-
gado sisiemdtico de canales que se comuni-
epban.eatre si , vy por los cuales debia ha-
cerse circular libremente los: humores.

Pero no puedo menos , al repetir este
cuadro ,; de - ‘volver sobre unos objetos que
ya he puesto otra vez & la vista de los lecto-
res 3 ¥l asi conozco dé nuevo la necesidad de
abreviar estas repeticiones, = !

o Xioen efecto ) ;qué necesidad hay de re-
ferir todas las consecuencias exagiradas 6
ridiculas. que Jdas. diferentes seetas! de los so-
lidistas: modernds han sacado de algunas ob-
servaciones jusias, en:si mismas? ;Ni para
qnaé es rocordar.que muchas funciones ges
nerales y esenciales fueron atnibujdas & cier-
tos. drganos , que. no las ejercen ;sino muy
seeundarias y limitndas? ;Y. cudous relacio-
nes; importantes. se; establecieron entre algu-
nos. argdnos y dlgunos fenomenos., que ne
gusrdan -pinguna relgcion entre si!
oooksia miliitod de opiniones-incoberentes,
destruidas las unas por las otras, son casi
el dnico fruto que, hasta este dia han pro-
ducido. lae. comunicaciones prematuras, que
guiso- entablar el orgullo  dentifico wntre Ja
medicina- y las demas ciencias 3 siendo muy
semejanie, la pintura, que ofrece; el . examen
de; las demas: hipatesis formadas - con igual
espiritu,, s, i 4%
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¢ Cudntos errores no vemos ‘dignos de 14+
grimas ; en los cuales los pricticos aperias
fijan la vista , sino despues que han hecho
perecer un |gran numero de victimas! En
aquellas ciencias , cuya aplicacion no ¢s di-
rectamente ‘relativa & nuestras primeras ne-
cesidades , 6 cuyas faltas pueden repararse
facilmente , los errores-de’ los tedricos ‘dan
en rostro sin duda & los hombres de jui
cio ; porque ven en solo unraciocinio fal=:
so el principio de muchas falsas y peligro-
sas consecuencias que salen de él como de
una semilla perniciosa ; pero generalmente
estos errores no son de una importancia gra-
ve ¢ inmediata. Hl sistema del mundo de
Prolomeo es cierto que probaba , y que ves
rosimilmente prolongaba la infancia de la as
tronomia ; pero ni ocasionaba en' la practi-
ca ningun efecto peligroso, y ademas bas-
taba para las operaciones usuales. Tampoco
me parece que haya matado & nadie ; que
yosepa , la teoria del Flogisto de:Staalh,
ni los progresos de la guimica han sufrido
por él ningun retardo, “Lut o )

Pero en la medicina no es lo'mismo. La
aplicacion de: las reglas®esdirecta , ¥y no
se puede errar impunemente en su elcecion
La menor idea falsa produce consecuencias
terribles , y no se trata de nada menos que
de Ja vida de los hombres. | Cudntas muer-
tes crueles y prematuras , cuantas existencias
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debilitadas y e!tf'e'rmizaa) hansido fruto de
las locuras de los teéricos! siendo lo 'peor
‘de estas locuras el que gencralimente son ‘se-
+ ductoras, Es mas ficil estudiar un sisiema
que estudiar la!naturaleza ; y ‘con él-pare-
“ce que’ la préctica se encuentra- con rodas
“las dificultades allanadas. El entendimiento
descansa en unes principios que cree’ gite
'pueden suplir & la ‘observacion , ¥ cuando
“por el asenso ‘algy general' se llega 4 for-
=mar una’ especie de simbolo parz los talen-
“tos cortos ¢ imitadores , aunque se afion-
“tonen las desgracias , y ‘aunque las vicii-
‘mas caigan 4 millares bajo esta pueva gua-
~dafia que forina liga con la de la mueiie
‘para la destruccion del géncro humano, se
‘dan unas salidas frivelas , echando la cul-
“pa 4 las circunstancias, ¥y aun casi estan
tentados & echirsela & las leyes eternas, sin
Cpensar en que estas nunca pueden serical-
“pables con nosotros.

§ X

*Lia medicina es ‘propensa & las hipbtesiz por
la naturalezaiimisma del objeto & que e
Jania ) e bt 'ﬁPﬁﬁﬂ- [vi):
| Dos 'cuestiones se' preseritan aqui natu-
“ralmente  al‘entendimiento 1 42 3Como es'po-
“#ible que tantos ‘hombres ilustrados ; teniento
{5
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4 la vista todos los dias listas de enferme-
-dades y. de métodos curajivos , hayan po-
_dido dejarse seducir por unas ideas que d

cada  instante se hallaban desmentidas por
_aquellos;?, 22 3 Como es que los autores de

las. teorfas, mas ridiculas hayan sido 4 pe-
sar de eso algunos de ellos buenos médicos

y bastante felices en la pracrica ¢ :

Ficil es la respuesta 4 la primera cuestion.
La naturaleza parece haber impreso cier-

tos; rasgos equivocos de semcjanza a sus di-
ferentes obras , 0 bablando con mas pro-

piedad , nosotres vemos en ¢llas algunas re-

laciones, quiméricas. Muchas veces tambien
emos descubrir relaciones verdaderas, pe-

ro estrafias, al objeto de nuestras investiga-
_ciongs ; y cuanto,mas importantes son los
objetos , 6 se alejan mas de nuestras pri-
_meras nociones , mas las desfiguran tambien
& nuestros ojos estas semejanzas poco fieles.
En efecto , enmedio de esta inmnensa va-
riedad de producciones y de fendmenos, nues-
tro entendimicnto ge apresura a clasificarlos,

y busca en ellos analogias que los aproxi-
- mem Es rarisimo ¢l que aun en los objetos

que mas esepcialmente difieren los unos de

les otros no se encuentren caractéres comus
nes, y con mucha mas razon deben hallarse
_ entre los que-tienen verdadera semejanza 5 pe-

_¥o que sin embargo no la tiemen sino por

«ciertos aspectos , que 0 son de poca impor<
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tancia , 6 enteramente, estrafios al género de
consideraciones , para las cuales se les quic-
re reunir,

Los diferentes cuerpos que se presentan
4 nuestra observacionestan regidos por le-
jes, propias que nos sirven para disiiuguic-
E)a_ y clasificarlos, P |
. Aguellos que no, presentan ningun ves-
tigio de organizacion , oi sefial ninguna de
moyimiento automdtico que se determine por
su_esiructura , son arrebatados por el mo-
vimiénto general del universo, y somectidos
4 la ley comun de las masas , la cual se
considera como. que obra entonces absoluta-
mente sola sobre ellos,
* 'Otros cuerpos que son igualmente inertes
en la apariencia se hallan sin embargo re-
unidos en un orden regular que se ohsu;va

con admiracion ; pero que la “ciencia sujeta
miy propto al cilculo, y que el arte imi-
ta y reproduce. Tales son los cristales, las
sales,, y otras muchas substancias minera-
les que ordinariamente no estan compren-
‘didas bajo de una ni la otra denominacion.
En este estado de los cuerpos , que se pue-
de considerar como un segundo grado de e-
xistencia , las leyes particulares que los ri-
gen les imprimen caractéres distintivos y
constantes,

En esta tierra en que habitamos crecen
4 nuestro Iado, y como para subvenir 4 nucs-



tras necesidades, esas inumerables familias de
vejetales , cuyo aspecto es tan agradable 4
la vista , y cuyos diferentes productos nos
surten de habitaciones’, de alimentos , de
vestido , de combustibles para conservar el
fuego, y procurarnos ‘con €l una infiridad
de goces nuevos. Si bien Se examinan ' sis
formas y sus propiedddes’, no hay duda cn
que pueden diferenciarse hasta lo iafinito,
pero sin embargo e unen por ciertas cuali-
dades comunes , § por ciertas maneras gene-
rales de existir ; las descripciones compens
diadas , en donde 'se espresan estas cua_.Eda.—
des , y estos modos de existic , forman el ca-
ricter de lo que se llama ¢l reino vejetal,
que es el tercer grado de la existencia,
Los animales se distinguen entre” si por
una organizicion mas o menos perlecta, ¥
una sensibilidad mas 6 menos esquisita; pe-
ro todos sienten , y todos estan organiia-
dos para sentir de L manera que’ Ies cor-
viene. Unos se mantienen fijos en €l logic
donde los puso la casualidad , ¥ vieten #
ser unas plantas’ vivientes. Otros son “siis-
ceptibles” de movimiento progresivo , y pue-
den desplegar i aciividad ',y satisfacer sus
necesidades en diferenites puntos de la’ tier-
ra 6 de las aguds. Estos tltimos son en cier?
10 modo mas animales , porque esta sola
circansanicia maltiplica sus apetitos y los

medios de satifacerlos”
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. ~Todos. estos. seres tan diferentes estan do-
tados de una facultad comun , ‘que puede
dnicamente hacerse mas 6 menos delicada,
SEEUR que pasa por. (rganos mas O menos
groseros , y recibir mayor estension & me--
dida que los apetitos de la especie o del in-
dividuo  se estienden 4 mayor mimero de
objetos 5 pero esto no impide que enure to-
dos. @stos . seres sensibles forme una  relacion
general que los asimila, y una linea de
demarcacion. bien sefialada que los separa de
todos los que carecen de sentimienio.

Este es el cuarto y iiltimo, grade de la
existencia , 4 lo menos para ngsoiros que
ni vemos, ni por consgeuencia podemos fi-
gurarnos ningua sistema de organizacion mas
complicado’, del cual pudiesen nacer oiras
nuevas cualidades. Por tanto , nos vemos pre-
cisados 4 prestar las de los seres que cono-
cemos por la observacion i los seres que pue-
de figurar uuestra imaginacion , colocados en
otros muandos comia, el nuestro., 6 derrama-

.en la inmensidad del universo como una

fuerza vivificante,
A estas. diferentes c]ases de leyes que ri-
gen todos los seres de que el hombre ticne
conocimiento , es, preciso afadir las de la
descomposicion de los cuerpos , sea que la
nalurslt.za la. ohre por sij mjsma, sea que
la imite ¢l arte , 6 que este invente los
-medioe. de produurta. Comprenden sin duda
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estas leyes' todas las que en sus modifica.
cioues variadas', y en sus nuevas combina-
ciones puoeden seguir’ los resultados ; & los
sercs nuevos obienidos por esta descompo-
sicion. . L5

No carece de verosimilitud el ‘suponer
que los seres y las propiedades que se des-
arrollan en estos tiltimos fendmenos ; que son
consecdencia del movimiento general de los
cuerpos , pueden hallar su puesto en uno de
los cuatro grados precedentes ; y s de ei-
perar que algun dia se les podra ordenar
alli. Peto antes es preciso que se resuélvan
muchas cuestiones impartantes , y que algun
gran descubrimiento ‘nos proporeione quizis
nuevos medios de analisis quimico , sin' lo
cual no se puede sujetar & las leyes de la
fisica genéral los fenomenos de la' combina-
cion y descomposicion de los cuefpos.

Asi es como todo se liga y se encade-
na desde la materia muerta hasta la vivien-
te 5 desde la imasa inerte que duérime en el
seno ‘de’ Ia tierra hasta el ser que ‘siente,
¥ que es sisceptible de afectos y de pen-
satnientos: Pero parece que la naturaleza ha
trazado "lineas’ de 'separacion , y que cuan-
do ‘el ‘método las asigna consagra distincio-
nes realés , supuesto que se notan entre ¢l
mayor nimero de objetos que ellas separan,
y sobre todo entre'los mas importantes.

Solo es prediso observar con’ cuidado que
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las leves . caracteristicas de cada clasel se
vuelven 4 enconirar en algun modo en la
clase que sigue, y en la que precede. Asi
es que las substancias cristalizables nos pre-
sentan fenomenos que le son propios , y que
son absolutamente distintos de las masas con-
fusas ; pero al mismo tiempo esiau sujetos
4 las leyes de la fisica general por sus pro-
piedades de cuerpos estensos, pesados &c.
Los vejetales tambien parece que correspon-
den por algunos fendmenos 4 la clase de
las substancias cristalizables , y por otras
se acercan 4 los seres sensibles y vivien-
tes ; asi como estos se acercan por grados &
los mas perfectos de su clase , y por sus
especies inferiores se confunden con algunos
de la clase de los vejetales,

En la de los animales , y particularmen-
te en el hombre, que es. la especie princi-
pal , se observan series de hechos que son
comunes 4 todas las demas. I

Algunos fenomenos de la economia ani-
mal pertenecen & lo menos en algunos pun-
tos , 4 la simple mecinica ; otros son una
consecuencia directa de laestructura de los or-
ganos y de sus relaciones miituas; los hay tam-
bien que resultan de las leyes 4 que esta some-
tido el curso de los fluidos en cualquier apara-
to hidraulico : tambien los hay que son pura-
mente. quimicos ;. otros en fin se deben esclu-
sivamente & la accion de la sensibilidad,
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En ¢l movimien(m progrésivo , y en to-
dos los esfuerzos que le producen , la poten-
cia de los musculos se ejerce del mismo mo-
do 'y por las inismas leyes que la de las di-
firentes palancas , 4 las cuales se pueden
asimilar en muchos puntes 3 y su accion se
valda como/la de cualquiera otra fuerza mo-
triz , siempre que son bien conocidas las cir-:
‘cunstancias de esta ‘accion 5 la naturaleza de
la resisiencia , y el peso del movil. La for-
macion de los huesos y la de algunas con-
creciones morbificas parece que se refieren 4
la cristalizacion , tomando esta palabra ‘en
sit sentido mas general y mas estenso.

No sin visos de razon dieron algunos ob-
servadores juiciosos el nombre de wejetacion
carnuda al crecimicnto de cigreas paries ani-
males que carecen de sensibilidad , las cua-
les parece que nacen y 'se crian en los cuer-
pos vivos , 4 semejanza de las plantas para-
sitas. Tambien se ha mirado como unaz es-
pecie de yejetacion la formacion y la exis-
tericia misma del animal en ‘el vientre de su
madre , en donde vive de los jigos que chu-
pan sus raices ; y por los vasos venosos de-
la placema , antes que otras necesidades mas
estensas y mas variadas hayan despertado sus
apetitos, sus gustos y sus pasiones. Pecian
clios que solo se llega @ ser verdaderamen-
t¢ animal cuando llega & tener dececs ¢la-
ros ¥ distinglides 3 -cuando-se fiaHa‘en esta-
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do de combinar 1a5( wngacicnes que depen<
den de estos mismos deseos , 0 de los me-
dios de satisfacerlos ; cuando juzga , elije ¥
concibe voluntades ; hasta emonces toda su
existencia se redace al instinwo que le ins-
pira’ la aplicacion de/los jugos nutricios. A
¢ de que hasta ahora se-hayan exagera-
o algo las analogias, no va fuera de ra~
zon el conjeturar que este ‘primer estado de
los cuerpos animados se ‘acérea en muchas

cosas 4 los vejetales. :

Ultimamente , ciertas descompogiciones
que cada dia se operanen la cconomia aii-
mal 3 el desasimiento o la formacion de cier=
tos fluidos aeriformes ; la neutralizacion de
ciertas substancias'y las efervescencias que la
dcompaian 5 el modo con que se soportan los
alimentos 6 los remedios difdrentemente 450-
ciados ; todos estos [eabmienos , digo, que
pertenccen realmente 4 la guimica , y aun-
que en general no e verifican sino en el-es-
témago , en el ‘eanal intestinal , y en cier-
tas' partes que 1o reciben i natural ni sc-
cidéntalmente ; sino ura fuerza vital muy
débil , ya que hasta ahora @ lo menos no
ha podido dar una base solida & lcs' dog-
mas de una medicina quimica , han podido
entrar- como -elementos en- Jas combinacio-
nes de los: pricticos.

“Estas observaciones corresponden 4 la pri=
mera cugstion que nos propusiuiog. Los-dife-
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rentes caractéres que sc confunden en la
mayor parte de los fenomenos de la econo-
mia animal bastan para esplicar , y aun en
cierto. modo escusan la mapia de tantas hi-
potesis , de las cuales no hay una que no
esté apoyada en algugos hechos (1); por-
que no es comun que los hombres se es-
travien tan 4 menudo; y de un mado tan
funesto , sin poder cohonestar sus errores con
ciertos motivos plausibles, Ordinariamente las
opiniones mas absurdas deben su nacimien-
to al abuso de algunas observaciones in-
contestables ; y los errores mas groseros son
el resultado de ciertas wverdades notorias , 4.
las cuales se las da una estension forzada,
6 se hace de ellas una mala aplicacion.
En cuanto 4 la segunda cuestion , que
consiste en averiguar como es posible que
uuos teoricos tan desatinados hayan sido sin
embargo pricticos prudentes , la respuesta
se saca igualmente, tanto de los objeros que
abraza la medicina como del modo mas fa-
miliar de proceder que tiene nuestro enten-
dimieato. Acaso tambien depende en el fon-

. do de los hibitos filosoficos , que hasta los

médicos Jjuiciosos se ven obligados a con-

(1) Por eso decian los antiguos que el cuerpo
humano es un mundo en pequefio , que en algun
modo presenta muestras 6 modelos de todo lo que
pasa en el grande, "
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graer en la prictica de su arte, cuyos ha-
bitos se observan tambien en hombres muy
medidnos , y aun en -aquellos & quienes mas
se ha perturbado la imaginacion.

;Como seria posible considerar sin ce~
sar 4 la naturaleza viviente bajo todos sus
aspéctos , ni asistir & la produccion de tan-
tos fendenos , ni seguir la exisiencia del
ser fisico y moral en sus trinsitos desde la
salud 4 la enfermedad ; desde la edferme-
dad 4 la salud, y desde la vida & la muer-
te , sin tener ideas mas justas del hombre,
de sus facultades , de su empleo 5 ¥ del
verdadero objeto de su existencia? Cuando
se espian con cuidado todos los Fasgos que
cardcterizan sus diversos estados ; jeudntds
observaciones no se ‘ofrcceit , las cuales sir-
veri luego para eviar las preocupaciones !
; cudntos objetos interesantes se ofrecen i la
curiosidad , cuya contemplacion la aguza al
mismo tiempo y la dirige! jqué de cuadros
se preséntan ; aun para lus menos penetran-
tes, de lo que son los hombres y las cosas!

Por decontado ; toda enfermedad redu-
cida 4 los términos de un problema , cuya
solucion se procura , 6 de un enignd de
quich se quiere adivinat el sentida ; encier-
ra sin duda deatro de st mismo los datos
para su método curativo. Estos datos se en-
‘cuentran en cl cardcter , en el nimero , ¥
en el influjo reciproco de sus fendmencs.
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En consecuencia , ].mra._) que dicho -método
sed mas seguro , mas ficil ¥ mas pronto,
debe referirse con toda gxactitud 4 ellos. Na
Por eso se crea , como ya tengo dicho; en
otra parte 5 Que solo se puede curar de un
modo (1) = verosimilmente hay en cada caso
particular uno preferible 4 los demas, y el
talento y la habilidad de un verdadero mé-
dico consiste en acercarse & €l , en cuanto
permite la. naturaleza de las cosas , y la
de nuestra propia inteligencia. Pero no hay
duda en que unos métodos diferentes y aun
contrarios., segun la opinion comun, pue-
den conducirnos 4 un mismo fin , que es la
curacion ; y como casi siempre es imposi-
ble valuar los peligros de aquel que se si-
£uio con buen éxito y tanto el médico co-
mo el enfermo se quedan muy persuadidos
de que el que siguieron fue el mas per-
fecto. Tambien he hecho ver , que no hay
tantos, inconvenientes como sc cree en es-
te modo de pensar y de manejarse.

En segundo lngar, algunoes practicos dies-
tros como Sidenbam, aunque guiados por unas
malas teorias , han tenido la prudencia de no
hacer de ellas ninguna aplicacion aventura-
da. Cuando se apoyaban en ellas era siem-
pre sin apartarse de los hechos mismos que

(1) Véaszel ucrito:intilulndu: del grado de
certidumbre cu la medicinu.
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Ias habian ocasionado , evitando con gran
cuidado el mirarlas como reglas seguras para
otros casos nuevos. Hsta es la razon porque
sus errores sistemiticos no han tenido casi
minguna consecuenicia fatal para su pricti-
‘ ¢a, y se conducian al poco mas 6 menos,
como sino hubiesen adoptado la hipotesis por
principios del arte. .

En efecto , apenas habia ninguna dife-
rencia entre el cmpirico racional que no
sale de aquellos raciocinios inmediatos sa-
cados de la observacion , y un téorico que
no aplicase su teorfa mas que a los fend-
menos idénticos , '4 aquellos cuya analisis
exacta s¢ la_hizo fundar,  Uho 7y otro to-
maridn exactamente el mismo partido ¢i cir-
cuhistanicias semejantes , y ambos el que la
esperiencia les hu__iiﬂ%:sé heelio “recanocer co-
mo il ; ¥ aun coando los métodos cura-
tivos que siga cada uno de ellos sean di-
fererites , no es por causa de la teoria que
adopta uno de 'los'medicos, y que desecha
el otro, sino tnicamente por la diversidad
de los meétodos curativos que dirigieron sus
esperiencias. Por tanio los errores del téo-
Tico que se contuviese en unos limites pru-
dentes , solo serian errores para los que qui-
siesen adoptarlos despues de ¢l Careciendo
estos tltimos de los materiales que aquel con-
servaba en su ‘memoria . no podrian reda-
¢ir & sus justos limites la aplicacion de los
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rincipios que esti fundada.en aquellos. Es
de advertir tambien que los sectarios de cual-
quier doetrina son mucho mas Propensos que
los misimos inyentores 3 llevar hasta el estre-
mo las ideas sistemdticas , sin pararse en las
consecuencias desatinadas que suclen dedueir
de ellas, Muchas veces se mofaba Leibhitz
con sus amigos intimos de las monades , y
de la armonia plrc_stat_:l_ec_id_g 5y Wollf esta-
ba muy distante de tomarla en semejante to-
no. Staalh se burlaba tambien con muy po-
co disimulo de las indiscretas aplicaciones
que muchos de sus discipulos hacian. de” su
sisema , y solia decir que eran mas sia:
lianos que €l ;- mas por lo que hace 4 ellos
aunque las niortificaba infinito esta burlera
de su maestro, y que ‘la miraban con una
especie de escandalo , ho por eso se debili-
taba su f¢, silio que procuraban que no s
supiese semejante burla , . pc'til;@nd.oia. piado-
samente , como hacian lo“sﬁz_(qs de Noé , que
para ocultar su desnudez’ vemian andando
icia atras’ s :
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6 X1,

§5¢ la ha privado & la medicina de algu-
nas verdaderas viquezas con aplicarla ung fi-
losofia mas severa ?

Este es el punto & que ha llegado Ia me-
dicina. Ha conseguido destruir la mayor par-
te de las teorias: ba puesto en ridiculo to-
das las demas , y lo poco que se ha sal-
vadoyde esta especie d¢ navfragio nniversal
se reduce & las observaciones , 6 @ los he-
chos relativos 4 algunos ramos del arte.

Pero al mismo tiempo que los méiodos
filoséficos. han reducido la medicina 4 esto,
que se sabe positivamente , 3no han ataca-
do tambien 4 la ciencia misma? ;No se han
censurado algunas cosas solo por orgull,
ni se han desechado otras por puro desden
y fastidio? ;¥ no ha tenido parte en esta
revolucion , asi como en las que la prece-
dieron , el deseo de novedades , la triste
necesidad de desacreditar cuanto dijeron nues-
tros predecesores , y la manfa que tienen
algunos hombres de volyer 4 empezarlo todo
<on planes enteramente nuevos?

ria bien rara la idea de mirar la re-
vista de la ciencia como si fuera un ataque
dirigido contra ella, y el desechar las hi-
pétesis como un trastorno de todo prineipio.
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Las consideraciones generales se deben dedu-
oir de los mismos ‘hechds 3 y si verdadera-
mente dimanan de ellos , alli las volveremos
‘4 encontrar tan bien como ‘los mismios que
Jas dedujeron , ¥ estaremos. tanto s segu-
ros de su exactitud % cuanto ‘ningun interes
particular nos liga con preferencia & la una
mas que 4 la ‘otray y porqueestamos dis-
puestos recibir las' que pueden ‘presentarse
sin que las conozcanios ‘todavia, con el mis-
mo conato que las que nos han sido tras-
mitidas por los ‘antiguos. En el odiasio ci-
fran su gloria los sabios en ‘defénder esta &
1a otra opinion’, $ino que la verdadera prue-
ba que dan de tener un buen ingenio ¢s bus-
car sinceramente ‘el ~descubrimicito de una
verdad , y reconocer sus propios errores. El
Haber llégado 4 este punto es haber dado
ai paso de gigante

Ocupados siempre: los verdaderos fildso-
fos en multiplicar los conocimicutos efecti-
vos , v sobre todo en comprobarlos., miran
desde ‘luego con ‘mucha indiferencia los re-
siltados de sus’ investigaciones, ; Qué les im-
porta el que estos resuliados sean 6 no con-
formes 4 cualquiera opinion recibida? Lo
que tinicamente averiguan es 51 son’ exactas
6'né'; v esta disposicion de su entendimiento
e lalla fortificada rambien con el “caracter
dé los actaales métodos ;5 los enales , lejos de
excitat la variedad , cada dia la dejanicon
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anengs estimulo , . gorque sufetan cada ver
WAy & opericionss cdsi meenicas, aquellos
trabajos de que la sociedad saca mas utili-
#ad, yimag, glorta, o, 00 S0 T ST
1 Cuando, Descartes, proponia. Is reforma
de. las; ideas , exigia como, preliminar in-
dispensable el considerar las que ya se ha-
bian adquirido como sino existieran, Queria
qee se hiclest-un nuevo examen PAra recono-
ek su salidez . cuyo examen debia ser tan-
I0.mas Eigilraso, , cUanto es mas comun el que
Ja_costumbre de creep equivale entre  1ios-
otros & la demostracion, Las almas débiles
de su tiempo se asombraron de este plan
de reforma , Jy créyeron que no se trataba
de nada menos: que de dar por tiepra con
tadas las, ce:aidnlmb;_cs Aumanag. ; Qué yana

“nquietud! ;Como si. el examen pudiera ser

gerrible sino .(.Farq el erroc! ;Y como si la
yerdad ng saliera siempre mas pura y mas
brillante | despues, de esta lucha! Solo lis
examenes incompletos son los que turban s
ideas , 1y los,que hacen vacilar al entendi-
Mmiento entre el dogmatismo y, el escepticisma,
Es verdad gue el buen analisis, nos separa
muchas investigaciones inutiles , €l nos ilu
miga para reconocer cuiles son los abjetos
que minca podvemos aclarar pero al mis-
mo tieinpo presenta todas las verdades con ma-
mor evidencia , y nos une & ellas con ma-
yor fuerza ; tambien es ¢} guien nes indica
16
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16¢ medios' de hacer y de comprobar todos
los descubrimientos que fos estan reservados
para lo futuro,’

Sucede con la medicina 1o que con otros
fiuchos objetos’ de puestros estudios. Al re-
pétir el examen de los hechos y de las opi-
fiones , no solamente no nos exporiemos 4
perder ninguna de las verdades ya descubier-
tas , sino ‘que’ s indispensable que adqui-
ramos otras muchas que esian encerradas en
las observaciones , sia que- nosotros lo sos-

chisemos siquiera. Las verdaderas! riguizas
¢ las ciencias consisten en veérdades cons-
tatites y averiguadas, y no en el ‘aparato
de los sistemas ; se miden par su exactitud,
¥ fo por su numero , ni por la grandeza
aparente de 'las ideas. Aun cuando los mé-
todos de examinar sean peffectamente segil-
ros, no por eso debe dejarse 'de repetir
rmuchas fveces  su- aplicacion & los mismos
objetos. Asi es como se purifican mas y mas
los conocimientos , ¥ sin duda gue ‘no -
bria cosa mas veniajosa quel hacer de tiem-
po en tiempo una revista ‘severa hasta de
aquellos que no dejan motive. alguno’ de in-
certidumbre en los entendimientos.
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TR aBe

3

3 Qué es o que. queda que hacer para la
reforma  de la medicina 2

+ §Pero como deba hacerse esta revista de
nuestros. conocimientos en la medicina? Q
por mejor decir (ya que la suponen hecha
en el momenio en que han desaparceido para
siempre tadas las hipotesis) ;como se ha
deé reorganizar esta masa de observaciones Y
de csperishdias, de las cuales han sido suce-
sivamnsite el ceatra de reunion , 6 el punto
de apoyoiy y que ahora estin esparcidas y
sin eqlice gomund |

- Todas las eieaciag de observacion se com-
pongn- de hechoes 5 cada una de ellas existe
en el conjunta de aquellos que les son pro-
pios.; La indusiria, humaoa los observa , los
comprucba, yalgunas veces log produce ar-
tficialmente ;. el raclocinio los eilaza unas
weces segun el orden con que se ban mani-
festado ;v otras segun aquel que da 4 co-
noeep audjor sus relaciones.. Kl los, clasifica
¥ aproxifa o 0 los pone en. oposicion unos
QI 0u0s o ja las relaciones penerales 6 par- |
ticulares sen razon de su importancia direc-
3, 0 s du los resultados. que ocasiopan es-
tas, relaciones ; y de los objewos ulteriores
que indican.
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Tales la marchi(: dct)cmcnﬂimiemo sietm-
pre que seguimes una bucna direceion , y
estz es la que debemos esforzarnos a seguir
sin “interrupcion alguna. Debe pues ser la
parte tedrica de una ciencia la simple ex-
posicion del enlace , clasificacion , ¥y, rela-
‘ciones de todos los hechos que’'companen la
ciencia; en una palabra, debe ser la expresion
somaria. Si la teoria no se circunscribe se-
veramente & estos estrechos limites , ya no
presenta listas metodicas de objetos: reales,
sino complexos de resultados exirafios & los
hechios , y no produce ‘sino fantasmas.

Cuando se tiendeMa vista sobre toda la
masa de hechos que se han recogido duran-
te los siglos precedentes. en la medicina el
entendimiento se ve como perdido en su ni-
mero y variedad, ;Y qué es lo que debe-
mos hacer entonces? Lo que hace un hom-
bre cuando le entregan una multiud de ob-
jetos amontonados y confusos, y le encar-
gan que los separe y clasifique , indicando
en el érden’ mismo de su distribucion - las
relaciones que se pueden observar entre ellos.

Lo primero que hace este: hombre es pa-
rarse en las diferencias mas notables, en las
cuales fo ‘cabe duda , y que por lo mis-
mo' son mas ficiles de comprender : este es
el primer medio de su division. Luego se
déticie en cada una de estas clases genera-
les, y como recoioee cou mas atencion los
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objetos que en si encicrran,, advierte con
facilidad otras diferencias menes visibles,
pero que lo son bastante para que con ellas
trace oiras divisiones secundarias. Asi se-
guidamente va clasificando , dividiendo y
subdividiendo , hasta que cada objeto se halle
colocado en el sitio que le conviene.

Porque ¢s de advertir que este sitio pue-
de ser muy diferente segun la nataraleza de
la idea que uno se proponga en la eclasifi-
cacion. Los objetos no se consideran bajo
el misme punto de vista en todas las cien-
cias ; sino que en cada upa paeden tener y
tienen efectivamente diferentes relaciones es-
pecificas y particulares , y por consecuen-
cia, auuque el mérodo general de las clasi-
ficaciones sea uno mismo , cada clasificacion
puede y debe presentar diferencias en el or-
den v el enlace de los objetos.

. Esto es lo que han logrado los grandss
entendimientos en diferentes ramos de los
conocimientos humanos , y lo que falta que
hacer. en la medicina ; 4 saber , el dar ra-
zon. de este orden y de este enlace , expli-
car y analizar los motivos , manifestar 10-
das las relaciones de los cobjetos , 6 de los
hechos .contenidos en la lista , y sacar de
semejantes relaciones todas las consecuencias
%uc pueden deducirse inmediatamente de ellas,

& este modo la ciencia , 0 4 lo menos las
obras que estuviesen destinadas & presentar
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¢l cuadro mas exacto , se¢ reducirian’ por
una parte 4 scf unas colecciones completas
de obscrvaciones ; y ‘por otra @ Unas ex-
plicaciones tericas , en las cuales se daria
cuenta , primero, del trden coh que deben
formarse " tales colecciones : seglindo , de los
resultados mas directos que se pueden'sacar
de cstas diferentes observaciones. )

* Pringle decia quela medicina , desde los
griegos hasia nosotros , €ra una ciencia en
Ja cual sobre pocos ‘hechos se habian  he-
cho muches raciocinios; y que debia ser al
cotitrario en adeladte , esto ¢, que se hi-
ciesen poquisimes Faciocinios y muchos he-
c¢hos. Sin duda’ que se cumplirian ‘los”deseos
de este rcspelalﬂ'c empirico siguiendo este
modo de redueir 4 elementos el arie de ‘cu-
rar, y es el tnivo de que todavia es sus-
ceptible. No se necesitan’ mas miras hipote-
ticae’, ni mas sistemas vanos 3 3noi como
pueden las ideas teoricas, que Lo son una
consecucneia evidente ¢ incontextable de las
cbeervaciones' y de las experiencias ; soste-
nerse al lado de la lista razonada de  estas
expericacias? ; No seria tamwbien este un me-
dio de inwroducie la paz, y de consolidarla
eniré las dos scctas principales que dividen
Ia medicina desde su nacimiento, es devir,
entre los dogmiricos 'y los empiricost ; No
hallarian en estas listas los buenos talentos
de ambos “partidos todo lo' que unos ¥ oros
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desean uniformemente en un buen sistema,
y nada de lo que reciprocamente se echan
en cara?

Ni se diga que esto seria cortar las alas
al genio , y reducirle al oficio servil de
copiante , 6 de mero apuntador de hechos,

rque ademas de que yo ignoro si en ague-

as ciencias que piden sobre todo atencion
y exactimud , ¢s de tanta necesidad como se
pretende eso de dar alas al genio, 6, si, como
dice un hombre (1) & quien con dificultad
se le podra poner la tacha de timido, no
valdria mas pouerle plomo en los pies. Ade-
mas , digo , bien pueden tranquilizarse por-
que no les faltard ocupacion en esta refor-
ma ni al genio ni al zelo, sino que por el
contrario la carrera que se les presenta es
absolutamente nueva , 0 por mejor decir, ili-
mitada , con solo la diferencia de que en
lo sucesivo no se puede dar ningun trope-
zon en ella que se pusda decir peligroso,
Hoy en dia bastarian veinte y cinco 6 trein-
ta afos para verificar todas las observacio-
nes (exceptuando tnicamente aquellas que
pertenccen 4 las constituciones cpidémicas):
esie mismo espacio de tiempo bastaria tam-
bien para repetir todas las experiencias, y
comprobar todos los resiiltados. _
.+ Una vez concluido este trabajo, no s

-

(-1) Bacon.



trataria mas que de perfeccionaf los métodos
prdcticos, l6s cuales se habrian ya mejoral
do mucho con estas observaciones v expe:
rencias 'y 4 fuerza de tiempo les fria dan-
do el espiritu filosofico toda fa ' sepuridad de
que son susceptibles. Finalmente se resolve-
ria todes los problemas , y la'medicina se
pondtia- al'divel de las 'demas ciencias “en
cualito 4 su certeza , asi como €s superior
& ellas por 16" ‘que mira al objero”de’ sus
estidios ", 'y ‘por la' importancia de las di-
erentes miras que debe proponerse.

PRI g1,

Esposiclon. fnas circunstanciada de las ope-

taciones dsl analisis filosdfico , aplicado d ta
A M ‘medicing. " .

~ Faltanos todavia explicat el modo de
dplicar el analisis filosofico & los objetos tan
iumierosos 'y ‘variados como braza' la medi:
cind , y ho basta hacer una indicacion ged
neral , sino que debemos entraf ‘todavia cn
algunos” pormncres, M ¢ TesERTEg
El analisis' es'siempre ‘urio- mismo 4'cualt
quicra objéto que se le “aplique’ Pero como -
los ‘objetos se ;Fu_cden ‘considerdt bajo difez
reates puntos de vista“, ¥ por consecuencia
se deben buscar en ellos relaciofies de dis-
tintos géneros , por eso las opertigidiies , por
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las citles'se' han de conocer estas’ relacio-
nes, presentan ciertas diferencias relativas 4
la naturaleza de las investigaciones que 'se
hagan ; al fin que uno se proponga en ellas,
y al caracter de las ideas que excitan en
riuestro entehdimiento, Por ejemplo , un cuer-
po se¢ puede mirar bajo el ,punto de vista
de su magnitud, de su forma , de las re-
laciones de sus partes entre si , de su situa-
cion respecto de 'uno’d de muchos otros cuer-
pus , y'de las semejanzas 6 diferencias ‘que
Ia naturaleza ha puesto’entre ellos 5 Qné es
lo que hace entonces el analisis¢ Deieribe
exactamente este cuerpt , le desigaa el sitio
que ocupa relativamente & los que se con-
sideran Juntamente coil ¢, y esto ¢s ' lo que
se pueds Namar analisis' de descripeion.

§i las investigaciones no se limitan 4 es-
tas cualidades ‘exteriores; 6 'a estas relacio-
nes de- situacion ; s s¢ intentan conocer los
elementos de que’ estéi compuesto un euerpo,
¢s decir, las partes de ‘materia , cuya in-=
fima combinacion le comstituye tal 'y & se
separan estadiferentes partcs para exami-
fiarla’ natiraleza de cada una de ellas, &
&'llo ‘menos 1os Caractérés , por los cuales
st manifistan 4 nosotros 5 el resultado-'del
analisis ya no es una simple ‘descripeion de
tal ‘cuerpo, Para estudiatle bajo este punto
de vista es preciso descomponerle , y siv o
solo, se descompone 5 sino que se le wuelve
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4 componer , combinando de puevo sus par-
tes constitutivas que antes estabau separa-
das 'y entonces el analisis serd perfecto. Este
es el medio con que los quimicos modertios
han obrado tantas maravillas , yeste es tam-
bien el que asegura y afiauza la exaciitud
y la gloria de sus trabajos. Puede darsele
¢l nombre de aualisis de descomposicion y
vecom posicion.

Pero no siempre los objetos de nuestras
investigaciones se presentan simultineamente
4 nuestra vista , pi Son siempre CUEIPos sus-
ceptibles de fijarse delante de nuestros ojos;
sino que suelen ser fenbmengs que se suce-
den , y que pueden ya ser independientes
unos de otros , ya enlazarse con un orden
que solo comprendemos por la observacion.
Tambien algunas veces cuando s trata del
estudio de ciertos cuerpos: solo puede Jograr~
se por medio de las mutaciones que experi-
mentan mientras que los' repara cl ojo del
observador , y entonces solo se intemta de-
linear las mutaciones que han podido sufric
antcriormente. Cuando se estudian estos fe
aompenos lo que se procura averiguar es si
tienen 6 no relaciones entre si mismas. En
la relacion de estas muraciones se desean co-
nocer todas las propiedades de que la na-
turaleza ha dotado a estos cuerpos ; y cuan-
do verdaderamente se han reunido las ob-
servaciones y experiencias necesarias pard
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completar uno W otro (de estos: géneros de
trabajo , resultan:de él historias razonadas,
en' las cuales se desenvuelve por un érden
patural la sucesion de los: hechos. relativos
4 tales 6 tales objetos de nuestras investi-
gaciones : y esto e8 lo que llamaremos ana-
bisis historico,

Uliimamente podemos considerar: no los
ohjetos mismos ; sino las ideas que hubié=
semos’ formado de ellos. Estas ideasse pue=
den colocar en nuestro celebro como sensas
ciones inmediatas ,/es decir , que despues
de habeilas percibido distintamente podemos
eampararlas , determinar sus relaciones , re-
conocer cudles son' las ideas nuevas que cada
una de ellas envierra 5 y de veste modode<
ducir largas series de verdades que nazean
las unas de las otras 1

Aqui, digo, ‘que ya no son los abjetos
directos y marteriales de nuestras sensaciones
los ‘que procuranias investigar | sino que
operamos sobre los ‘productos de nuestro cn=

. tendilniento , & por mejor deeir sobre sus
signes , que es el nico medio por el cual
podemos representirnoslos y someterlos & nues-
tro examen. Cuando los signos estan bien
hechos , y ‘cnando expresan  limpiamente y
circunseriben las ideas con concision , pue-
de uno asegurarse de si- cada una de ellas
encierra verdaderamente una 6 muchas ; se
sigue 'sin’ molestia el orden de su encadena-
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miiento ; se va de consecuendia-en consecuens
cia' con toda certeza'; ysdieada instantese
puede hacer una demostracion: sensible .de los
vesultados. Este conjunto de - operaciones de
nuestro entendimiento se puede llamar anali-
sis dz deduecion, o3

Ya hemos dicho que ¢l método filosofis
o siempre ¢suno mismo-en el fondo, aun-
que tenga diferentes aplicaciones ; y seria fa-
eil convencerse de ello. por’ medio de un
examen mas detenido y pralijo,

Condillac , para dar upa idea clara de lo
que eéntiende por-analisis., supone & un hom-
bre que llega de noche & una casa de cam-
pa ,. cuyas: cercanias le son desconocidas. A
la mafiana siguiente se abren de repente las
ventanas de su habitacion y y - descubre una
hermosa. campifia , cuyo, aspecto le presenta
muchos y muy varios pntos de vista. Vuel-
ve 4 cerrar las ventanas , ¥ por consiguiente
se vuelve 4 hallar en una complata obscu=
vidad: Sin embargo. 4 €l ha. formado una
idea en globo.de que esta campifia es fértil
v risuefia 3 3 pero diremos por cso que tiene
va en su entendimiento unas pintura fiel2
Nada menos: que eso 3 pero. luego que vuel
v¢ 4 abrir segunda vez la ventana , y que
permancee en  ella durante algun tiempo,
entonces nuestra observador empieza de nue-
vo el examen del paisage. Despues de haber
recibido la jprimera impesion del, conjunto,
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empieza 4 distinguir(. las partes ; las examina
separadamente , las compara, ¥ Emcura dis-
tinguir sus relacipnes ; reuniéndolas luege
de nuevo con una mirada que las abraza
rodas & un tiempo , vuelve ‘4 componer este
cuadro’ completoy del cual no hubiera sin
duda tenida mas que unaiden muy vaga sino
lo! hubiese somerido 4 esta especie de disecs
pidn: ;Quién  no we queenl estas opera-
ciones sucesivas , cuyo objeto y resultado
son hacer una exacta deseripeion del pai-
sage, hay una verdadera descomposicion y
recomposicion: del objero?’ que en los Jui-
cios que se hacen por la relacion de las di-
ferentes partes se wverifican deducciones de
idéas , y consecuencias sacadas de estas de-
ducciones : que en fin , siel eximen . del
paisage dura bastante tiempo: para que cada
uia de sus partes 'se vea alumbrada por el
sol ; se observa una série de: mutaciones, 6
de fenonenos relativos 4'su estado exterior,
ciya explicacion parece que pertenece al

anulisis histarico?
5 Este por su parte y el de deduccion no
presentan en las operaciones de que st
compuesto cada uno de ellos circunstancias
erfectamente analogas y aun Ssemejantes &
s que son propias y peculiares de todas las
demas especies de analisis? Porque no solo
se encuentran en el de deduecion descripeio-
ues de los objetos , descomposiciones y re-

|
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composiciones de ideas , sino que tambien
opera muchas veces sobre alguiios resuliados
que no pueden proceder sinog del anaiisis
Histérico 3 y no solo tambien este Glimo pre-
senta deseripeiones y deducciones , siuo que
tambien descompone y wvuelve & componer
sin cesar los objetos y 6 los fendmenos y mu-
taciones que ¢l debe enlazar por su ardea
natural , 6 clasificar con la mayor fidelidad
en sus listas respectivas, . ¢

En otro pasaje de sus obras representa
Condillac, de’ un moda alpe  diferenie las
operaciones del analisisz un hombre sc pros
pone estudiar la estructura 'de una maqui-
na 3 por cjemplo , la de un relox. ;Qué es
Jo que debe hacer para conseguirlot 3 No
‘es-el medio ‘mas seguro el de desmontarie
pieza por pieza 3 observar bien la figura y
demas propiedades sensibles de cada rueda;
7y cada parte ;3 ¥ wolver luego a colocarlas
otra vez en su sitio natural despues de ha-
Ber reconocido rsuficientemente: los puntos de
reunion y de contacto , y haber determing-
do sus miituas relaciones? . Cuando estas ope-
raciones Se ciecutan con bastanie coidado
para que se fije en el entendimiento la iwa-
gen clara de cada parte ¥y del coojuito
de la magquina 5 entonces: se comprendg ver-
daderamente sit estructura , y se/pucden apre-
ciar y pronosuicar’ sus movimientos,

El lector ohservard ficilmeate que este es
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el verdadéro analisis de los quimicos, esto

es , el de descomp y recomposicign, Ver-
dad es que no se trata sino de ruedas
y de piezas meefinicas , y no de ¢lemen-
tos: intimes ', y de partes constitutivas €
integrantes ; pero jquién no advierie que
los elemenitos de una maquina , ¢ las par-
‘tes que la constituyen son las piezas cuya
estructura y reanion la hacen eapaz de pro-
ducir una cieria série de movimientos 5 asi
como las verdaderas ruedas de un cuerpo con-.
siderado guimicamente , es decir, las causas
ue determinan sus propicdades especificas,
y que producen los diferentes fenomenes que
puede presemtar cuando s pone en contac-
10 coOn OLFO§ CUErpos , 1O 50N OIra Cosd que
Jos elemertos que entran en su composicion,
6 lo que es lo mismo sus paries constitu-
tivas, 0 los cuerpos simples que el analisis
‘nos hace descubrir en ellos?
" Ultimamente , en muchos de sus escri-
‘tos , y singularmente en la lengua de los
caleulos , afirma Condillac que el analisis
Mo es mas que una série de traducciones de
las ideas, & de las preposiciones sobre que
ruedan nuestras investigaciones ; que por mie-
dio de estas traducciones caminamos de iden-
“tidades en identidades 3 que de este modo,
cuando hacemos un descubrimiento , lo sa-
camos necesariamente de los que ya hemos
hecho 5 que lo que ignoramos estd compren-
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dido en lo que ya sabcmos ;¥ como se-
gun el modo de discurrir de Coundillac , la
perfecta identidad de las preposiciones o de
las ideas , se ¢anserva en cada . traduceion,
y da dltima viene & ser la misma que la pri-
mera 4 lega 4 concluir aquel ¢ntendimicnto
tan exacto el priucipio de que lo desconoci-
do y lo r:nmoi& S0 una Misma gosd ; cuyp
resultado por muy estraordinario que parez-
ca , no lo pueden truncar aquellos que ad-
miten la identidud completa (1) en las tras-
formaciones, analiticas , 0 en las traduccio-
nes sucesivas de las proposiciones, .
| Este vliimo analisis ¢s el que hemos lla-
‘nado de deduccion. Su método. debe "exis
air y manifestarse en toda lengua e gene-
ral. 5i él no ha sido observade en la forma.
“cion’ de una lengua’ sin duda que no estd
sbien, hecha ni su uso podrd ser seghro para
la averiguacion de las verdades , sino cuin-
.o aquel métode ha sido seguido coustanie-
.mente. Hablando con propicdad , el analisis
algebriico ng es mas que una apligacion
-suya particular 5 pero los sigios ¥, la_sin-
_téxis de esta lengua son 1anio mas perfectos,
_yJas operaciones que se ejscutan por su me-
dio son ranfg mas SERUrAs, CUABIO. no,; mirg
los abjetos sina. bajoun solo. punto de visix
“muy, sencillo., ni gonsidera mas gue un 50l

/(1) Lo opal no eu exacta.
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género de relaciones ', cuyos elementos es-
tun siempre invariablemente determinados. Se-
gun el ‘modo con que se esplica Condillac
sobre este asunto en Ja lengua de los caleu-
los , se puede colegir que finalmente habia
venido 4 reducir todo el artificio del racio-
cinio' en general ‘al' analisis de deduccion,
¢s decir 4 aguella forma particular de ra-
cioeinio que: los antiguos logicos Namaban
Sorites. Si este fuese el lugar OpOrtullo para
entrar en el examen de sus razones, no se-
ria quizds dificil de probar que su opinion
no estd destituida de fundamento.

§ XIV.

Aplicacion de las cuatro especies de analisis
& los diferentes objetos de los trabajos de la
wizdicina,

+ Cuando se intenta determinar & delinear
las formas de ua vejetal, las de su tronco,
sus hojas , flores , ‘semillas y raices ; la mag-
nitud y situacion respectivas de sus partes,
el color de cada una de ellas ; y en une
palabra , todas las circunstancias que la ca-
Facterizan exteriormente, entonces se liace un
analisis de deseripeion. Reunidos muchos de
estos analisis , y 'Comparando diferentes ve-
jetales cuyos' caractéres’ determinan , siem-
Pre nos hecen: descubrip entre gllos algunas

17
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relaciones 5 en virtud de las cuales se les
puede arreglar y clasificar en un orden mas
bien que en otro. De aqui resulta un cua-
dro ‘metadico 5 en el cual todos los indivi-
dunos de que se hace mencion reciben en
algun modo una existencia comui , 'y se
geavan juntas en la memoria , sirviéndose
una 4 owra de punto de apoyo. Pero sea
el ntmero de ellas que se quiera , esic
cuadro todavia no es mas que el producto
de un analisis de deseripoion.

No se debe olvidar el que para que la
deseripcion botdnica de un vejetal sea com-
pleta , debe tener presentes las diferentes mu-
taciones que esperimenta, y los distintos fe-
nomenos que presenta en las diferentes épo-
cas de su vida , y que por consecuencia en-
tra e esta descripeion el analisis historico;
asi como el analisis de descripeion entfa a
s vez cn las operaciones del analisis his-
torico , cuando se trata de anotar los. he-
chos de donde se deducen las propiedades
de una planta, y ea los del analisis qui-
mico cuaudo se van & reconocer los cle-
meatos: que la componen. Yo me yalgo aqui
de la palabra_analisis quimico ; pero es i
seatido incompleto , porque con los veje-
1ales sucede lo mismo gque conl los anima-
les,, & los cuales se les puede descomponer;
pero una vez descompuesios no. se les vuel-
Ve 4 componer jlmas. Tampoco pueden vol-
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verse & .componerini aun las partes-de md>
nos: importancia ;1o cual prueba que en s
foraiacion entra’algun elemento désconoci-
do',.01 que depende. de algunas operaciones
deila naturaleza 5oque se resisten i Ja obe
servacion , y -sobre todo , que 0o las pucde
imitagcel arte iy ol g
n- U rcuadro que mog representas la for-
mid, #kicoloriy la situacion de un Grgang;y
sug; relaciones de inmediacion y de distanc
e, de semiejanza 6 (de diferencia con: oLras]
pariess, este cuadroy ‘digo, quees el pro-
ducto de un analisis: de deseripeion, Si se
indica el sitic donde jesid un mdecnlo )
$& determia su voliimen » ¥ la estension
deltespicio que ‘ocupa , la direccion’de sus:
hacesiiy-14s. digaduras=de sus. . estremos. tone
dinosas.z si se spiucal la estruciura del cos
FAZON °y | Y se UBiguenien su curso los vasos
4 ‘quienes ‘sirveqdeotentro) i st se demuess
trdzel celebro o la medula alongada y- la
espinali; oy isic desde aqui como de un re-
éeptaculol generall, se hacen partir todos los

ibs , sefialando |a travesia.ique. hacen
hasta las partes mag meuudas , i donde van
sils ramificaciones & Hevar la vida 'y el sen-
timiento 5 todo' ésto: no’ serd mas que una
simple descripeion que ' se haga , asi como
el-Gedgrafo, quesse contenta con pintar los
sitios sin metersed: referic Jas alteraciones
fisicas: que pucdail haber esperimentado en
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diferentes tiempos , ni d recordar los acons
tecimienros paliticos de que ha podidoiisers
vir de teatro, ni las revoluciones sucesivas
que han podido agitar, &isus habitantes.. &
Pero si -se eatra en la explicacion
de las funciones de este mismo 6rgano y si
se procuran determinar los movimienzos que
efecuta este misculo , 6 aguellos d que con-
tribuye ; entonces se hace’ un ranalisis his-
torico , y sus resultados son los que de-
ben formar el nuevo cuadro que se propo-
ne. Asi como sisse intenta reconocer cuds
les son los cuerpos simplés y ya conocidos
que entran en la composicion de la “pare
sometida 4 nuestras investigacionts , 00 se
podrd logear sino por medio del analisis quis
fico; ni puede ser exacta la conclusion qua
se saquie , 5i00 en cuanto sea una CONSECULA
cia inmediata y necesaria de los heehos com:
probados y represcatados  porel analisis;
yien cuanto los productos de sus operacio

nes esten alli espresados sumariamente. -
\Un. buen analisis historico  debe recqr-
rer comatencion iy con eseripulo, todaila
cadena de. los. cambios que esperimenita ;@
de los fendmends que. prasentd;iel caerpo, o
el objeto que; examing o6l los, expliea: pop
su orden sucesivo ; lospinta gon;Lodos lds
caractéres que les-distinguenrs, procuradeds
lindar el genero 0. el grado de influencit
que los, unos ejercen fobre: los OLrOS 548
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etfuerza & determinar cudl de ellos es aquel
4 .quienise. refigren jtodos los demas, y que
puede; mirarse ‘como su, origen y -enlace co-
sidouin hubaup ol
_ityPara hacer| una ‘pintura -fielide las fun-
ciones del estdmago , es preciso haber ob-
servado primeramgnte que €l recibe los ali-
mentos dentro -de-su cavidad ; gue estos ali-
mentos. cambian alli de naturaléza ; es de-
cir y que cuando al cabo de cierto tiempo
vuelven 4 salir/ de alli , 'manifiestan nue-
vos capactéres,y. propiedades nuevas ; que
es 4 lo que, se da el nombre de digesiion
estomiquica. Luego la funcion propia del
estomago es esta _digestion: 5 ¥ cunando hu-
bieremos: reconocido Jas condigiones necesa-
rias para que.se ¢jecute , las circunstan-
cias que lajayudan ¢ que la tuchan , el
agente & los agentes encargados por la na-
turaleza para ella , entonces tendremos una
idea tanto..mas. cabal de las funcicnes de
.este organo , euanto mas fielmente haya re-
cogido la observacion todoes los principales
fenomenos,, | y .

Pero por grande obscuridad que presen-
te el estudio de esta serie ;de movimierntos
de que sz compone la vida de'los seres a-
mimados , no_es ienos ebscura , dificil y a-
venturada la de las alteraciones que en ellos
determina la epfermedad 5 y como los er-
ores en. que se pucde caer, relativamente 2
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su causa , es deeir , ‘al fenomeno princi
pal de quien dependen todos los demas, §
que - los modifica por su- influjor; coma es:
tos errores , digo , no se quedan nunca'l-
mitados 4 la teoria ; sino’ ques dando indi-
caciones falsas para la ‘curacion , ocasionan
los mas peligrosos desérdenes para la. pric-
tica , son siw duda mas-geaves que los que
se refieren a las funcionés erginicas’ ;' co-
‘mo que estos tiltimos por lo comun! se k-
mitan & dar explicaciones ridieulas ; 6 cuan-
do mas & ‘dar indicaciouessque se  pue-
den corregir siempre quetise “quiera , por ser
facilisimas de werificar, o i

El analisis historico de upa enfermedad
se debe hacer con la mayor exactitud : ¢
menester despojarse de toda prevencion , ide
toda mira conjetural , y de toda 'idea estra-
fia 4 los hechos mismos que estan & la vis+
ta. Es preciso ver lo que realmente hay , y
no lo que se imagina, Cuando se represen-
ta este cuadro fe debe pintar lo que se ha
visto , sin mezelar , 'ni aun en el cucrpo
mismo de la relacion , ninguna de las con-
sccuencias , 6 de las presunciones que se
cree poder ‘deducir de ellas; y cnanto mas
fiel y sencilla sea la relacion , con tanta
mas atencion’ se wverin delineados el orden,
la intension ; la duracion, y los demas ca-
racteres de los fenémenos 3 y cuanto mas

perfecto sea el anulisis , mas solidos y mas
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puros serdn los resultados 6 las inducciones
que podrd dar de si , ya sea dircctamente
por simismo , ya sea indirectamente , y
por comparacion con otros analisis trazados
sobrerel mismo modelo,

De esta manera estan escritas esas ad-
mirables historias de enfermedades indivi-
duales que nos ha dejado Hipocrates', y que
los antiguos llamaban con razon la conrem-
placion.“mas casta de la’ naturaleza. Asi
¢s que'el’ genio de Hiplerates no tuyo di-
ficultad en sacar de estas pinturas particula-
fes tan eciertas , y chyas circunsiandias se
presentan tan claramente 4 los ojos del lector,
esos principios gencrales tan vasios 'y tan
hermosos  acerca del influjo de las éstacio-
nes , de las variaciones «de la admoésfera de
sus efectos , de las diferentes constituciones
epidémicas ; yen fin, de ciertas leyes que
arreglan el curso de las enfermedades par-
ticulares  puestas por géneros O por espe-
cies ; asi como npsotros observamos ciertos
caractéres exteriores , 6 ciertas series de fe-
némenos constantes en las diferentes: especies
de animales 6 de wejetales. Tambien estan
escritas del mismo modo algunas historias de
enfermedades que han trazado los medernos
con mengs perfeccion , 4 mi modo de enien~
der , en cuanto d la’ exactitud , y partica-
larmente en ' cuamo 4 aquella facilidad de
copiar de la aaturaleza los rasgos mas ca-
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racteristicos' y mas finos , pero cuya lectura
sin embargo es mas instructiva en algunos
puntos ; a causa de los :sibios pormenores;
que contienen acerca de los métodos cura-
tivos. En todo lo demas es preciso que re-
conozcamos (¥ en esto estan conformes! to-
dos) , que las historias de donde los diseipu=
los. pueden: sacar mas utilidad y mas solida
instruccion son aquellas . cuyos autores se
han aproximado mas al método de Hipocra-
tes, en la pintura fiel y exacta de los fe-
nomenos observados 3 y por poca habitua-
dos que esten 4 ver enfermos , y a leer con
alguna ' refiexion , se reconccera facilmente
que las pinturas de la naturaleza no son
siempre , ni.con muche , iguales & las que
hace la imaginacion ; que es necesirio des-
confiar mucho de aquellos, cuya composi-
ojon parece tan regular , y que los que Em
su exactitud y fidelidad ofrecen menos du-
das, dejan sin embargo muchas laguuas cn
¢l enlace de los objetos de los fenomenos;
¥ por tiltimo -, que acaso no hay ninguno
cuya armonia 4 ‘segun el modo de ver pro-
pio .del entendimiento humano , no se halle
turbada por algupa irregalaridad.

El analisis quimico se puede aplicar &
todos los cuerpos de la paturaleza. Cnales-
quiera que sean sus caractéres y propieda-
des , y bajo cualquier punto de wista que
por olra parte se Jes conridere , sel pueden
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conocer los elemenius-,) cuya combinacion
mas 6 menos intima-les ha formades Coan-
do este analisis., despuesde haber descom-
puesto. un cuerpo. ; pueds volverle & com-
poner: con todas sus piczasy reunniendo sus
productos , y colocdndolos en eircunsiancias
favorables para su: recomposicion , enton=
ces podemos afirmar que el analisis es com-
pleto ; porque conoceinos los. elementos de
este cuerpo, y sabomos cuales son los cuer-
pos no descompuestos hasia el dia, de log
cuales es el mismo a2 combinacion. La luz
tan viva quesha dado ya de si este pode-
roso instrumento -manejado de un modo tan
seguro v tan delicado. por los iquimicos fran-
ceses snire las operaciones, de la naturale-
zayoy la mas brillante que-anuncia para
dentro de poco tiempo , serin mas terribles
para ‘los charlatanes , que todas las dispu-
tas de los sibios , ui las burletas de los
observadores malignos.

Pero o siempre lega el analisis qui-
mico & este ultimo grado de demostraciou.
Muchas veces , despues de haber hecho, la
descompuosicion de, un euerpo , pur gran cui-
dada que pongaen recoger y Conservar tos
dos los productos , vienen & ser imitiles
cuanios esfuerzos hace para volverlo 4 com-
poner 5y esto no solo se verifica enando
opéra sobre, seres erganizades , y sobre subs-
tancias animales ‘6 vejetales , sino gue s2
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observa -igimhnemc(.: uando opéra sobre cugr-
6 materias que carecen de los caracté-
res particulares de vida, En.estas diferen-
tes cirtunstancias, poco favorables, las con-
clusiones del analisis no/se apoyan mas que
en probabilidades mas o/ menos fuertes 5 ¥
aunque en muchos casos: estas probabilida-
des puedan equivaler , digamoslo ast , &
la certeza , en otros muchos ser necesita que
el tiempo y repetidis esperiencias coufirmen
la solidez de las inducciones, Esto sobre to-
do’ s, cierto chando esras inducciones ‘seias
plican & lus fendmenus de la vida en to-
dos sus grados ; Y cuando sugieren €l uso
de cierios inedios para obrar sobre los cuer=
s 0 sobre los organos wivos.
El ‘aualisis de descomposicion y recoms
icien muchas veces esid dirigido por el
analisis de descripeion , 0.4 lo menos toma
de &l muchos de sus materiales: Puede ser
ilustrada y puesto en el sendero de nuevos
descubrimicntos por medio del analisis hiis-
1orico 3 j:ero tambien muchas wveces sirve el
mismo de guia indispensable para esie tilti-
mo. Y fnalmente le sugiere al analis de de-
duccion puntos de separacion miejor determi-
* nados , y objetos de raciocinio, que son mas
ficiles de represeniar por medio 'de signos
claros , simples'y precisos.
El annlisis de deduceion  puede: tomar
los objetos sobre que upera de iudas las de-
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mas- especies de analisis , y €l mismo por su
parte se mezela en susdiferentes operacio-
nes. Como se ejerce sobre las ideas , o mas
bien sobre los signos que las representan,
siempre ‘qué estos sigros estan bien hechos,
¥ que o saca sino consecuencias teoricas,
v con una  certeza absoluta 5 y debe ser
asi nécesariamente , porque los signos delas
ideas no representan mas que las que se
han puesio en ellos ; y cuando son exactos
y regulares las copian con claridad ; 'y las
circunseriben con precisions © - -

. Este' analisis tiene por objeto el descu-
brir sivuna didea’ estd comprgudida en otra,
y legar “asi “por una serie/de trasformacio-
nes y de’racioeinios hasta las coneclusiones,
cuya primera idea'o primera forma no’per=
witia’ verifiear la Certeza , ni'quizds sospe-
¢harld siquiera, Con razon comparan’ los
idealogistas ¢sta serie de'evoluciones derlas
ideas al juego de las cijitas encerradas unas
en otras’, y el primer auillo de los racio-
cinios 4 lz cajn principal que las enciérra
todas dentro de si. En abriendo esta se sa-
ca la segunda 3 de esta la tercera ¥ asi
con todas las demas , hasta que las” altd
mas son ya tan pequefias que no pueden
ni abrirse ni cogerse. Ya Condillac se ha-
bia servido de esta isuia’ comparacion ; lo
que prueba , que considerando el analisis
como un solo y mismo metodo 5 €l se le
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figurabbzjo: difereytes imigenes 5 segun. los
abjetos & que s aplioa 5 6 begun los pun-
tos.de visia por llos. euales se-propoue cor-

sidepade oo esl app abon o o4 T svdos 0d
.. Acabamos desdecir. ; que cuando/el len-
guage del analisis (de deduccion es exacto
yooregular ,  yoque no sale de la eoria,
puede -caminac: por -senderos  perfeciamente
seguros , vy dar upa cerieza absolutg 4 sus
conclusicnes. Por lo demas esta cestezd no
es! relatival mas, que 4 la acepcion que; se
ha convenido en dar 4 la primeraidea, que
es la que sirve. de punto de separacion , 6
de los: signos que Ja representan , los cuas
les forman el primer anillo de lgs racioci=
pigs 3 porque si el asunto de;esia, idea se
encuenira vaga O incompletamente represen-
tadacy la serie de raciocinies puede ser per:
featar, y las conclusiones que sg refieran &
ellos, pueden ser muy falaces. V¢ aqui la ra-
_aon  porque los analisis de deduccion que
se gjercen sobre cantidades , 0 sobre mag-
~  pitudes que se pueden reducir 4 cantida-
des , nunea pueden ser erroneos. Tienen tal
precision los. sigaos. de que se valen que
llega 4 ser imposible ninguna cobfusion en
los. términot, Ademas de eso las ideas que
representan estos signos se refieren i obje-
tos simples que no ofrecen mas que un pua-
to . de wista tnico , y por consecucneia es
preciso hacer de ¢l una pintura exacta , 0
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nio hacer ‘absolutamente -ninguna. En fin los
objetos ‘de estas ideassson minicamente: cbra
del enténdimiento , y se confunden lcom las
ideas y con los signos que las trazan y que
fijan sus relaciones. Cuando con lanmisma
exactitud s¢ puedenicircunseribir los demas
objetos de nuestras investigaciones , oy dar
al lenguage que se emplea en este estudio,
6 4 la exposicion de las'ideas que ha ex-
citado el mismo grado de concision y de
claridad ; serd igual la certeza de las con-
clusiones ‘que en los analisis que sc ‘hacen
“de las propiedades deilos nimeros:dde lus
magnitudes.

Pero’ por la naturaleza misma: de nues-
tra inteligencia , ¥ porila de nuestras nes
cesidades y relaciones ‘que ‘nuestro modo (de
sentir' lestablece entre nosotros’ y las cosas
exteriores , no puedesexistir para nosotros
esta certeza absoluta en ‘ningun género, sis
no relativamente 4 lasy miras de pura teoria.
Desde el momento. en que se entrasen: las
aplicaciones pricticas jya no s¢ dirige’ uno
sino-por. ciertas comjeturas fundadas en’ o<
tivos mas 6 menos solidos; en una palabra,
no :se-hacen mas que cileulos delas. pro-
babilidades. Vel 35l

+Estos cileules: delast probabilidades en
general son de dos especies diferemes; Unas
veces Hasiverdad flotatientre dos limites co-
nocidos , |y puede coloearse en todok los puns
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tos dél intervalo ‘que separa  estos -limites;
pero necesariamente. se encuentra encerrada
entre -ellos : tambien ves posible acercarse
aun 4 ella por ciertos metodos que esire-
chan ‘mas y mas el campo de la incerti-
dumbre , aunque PoF otra jHiFte sea ipo-
sible entonces llegar-d resultados enteramen-
te precisos, Otras veces: el cdleulo reune en
favor de nna opinion’, 6 de und conclusivn,
Motivos has O [Mencs NUMEercsos , O wis o
menos graves 3 ¥ asi s ve uno: mas o Aneios
fundado , segun su valpacion rigurosa , i
creer que tal opinion 6 1al conclusion es la
verdad.

Cuando Arquimedes quiso determinar la
relacion del diametro del eirculo con su eir=
conferencia’, y dié:Ja razon de sieted yein-
te v dos!, sabia ¢l mismo muy bien que: es-
{2 no era mas que una razon aproximada.
Cuando' Metius di6 Ja de ciento y trece &
trescientos cincuenta: y €iico disminuyd to-
davia considerablemente el intervalo en que
flotabd rincierta la proporcion. Ulimamente
Wolff y Rudolfo de Ceulen se ban: acerca:
do todavia mas al término riguroso , y otros
podrin acercarse mas. aun sin que nadic le
llegue 4 tocar jamas. Vé aqui un cgenplo
de la primera especie: de: cilculo = wamos
al segundo. Wiz d0 A

Nosotros' no tenemos. certeza des/demoss
tracion de/que mafiana  saldrd el ol §

a8 et
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que.Ja noche inmediata serd como lds pre-
cedentes reemplazada por orro dia 3 sin em-
bargo ningung puede tener duda en ello, v
esperamos €l dia de mafiapa con una certe-
2a tan completa como que por ella arregla-
mos todos los negocioside la vida. 3 En qué
se funda esta certeza tan firme, en uesiro
entendimiento ¢ 3 No es inicamente ¢a la ex-
periencia , que nos subministra esa muli-
tud de hechos que atestiguan que reina cier-
to orden en el curso de los astros , y que
los fendmenos que ha producideo en lo pa-
sado , no pueden menos de reproducirse en
lo: porvenir ¢ Cada afio; cada mes y cada
nuevo: dia aflade. una probabilidad & esia
certeza. Sin duda que ¢l hombre que vie-
se salir el sol por la primera.vez, si por
oira parie no tuviese nipguna nocion de la
marcha de este astro:, dificilmente pensaria
que habia de elevarse a lo alio de los cie
los 3 y cuando por,la tarde lo, viese des-
aparecer en los mares , tendria igual difi-
cultad en esperar @ la mafiana su vuelia.
Pero cuando la experiencia de los siglos nos
ba probado que esie orden es consiante ; cuan-
do todes los monumentos y todas las relacio-
nes nos dicen que jamas ha side turbado,
¥4 no ponemos, ninguna duda en su fuura
continuacion ; y cuanio mas se muliiplican
la pruehas de esie Grden ,. mas pesa tiene
la experiencia y y mas cerfeza tienen d nucs-
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1rok ojos las conclusionus “que: s deducen: de
ella. i LEs -
El ‘primero de- estos: calonlos: recae so-
bre ‘objetos muy' simples’s los datos-son fis
jos - piecisos - perieRceen & la teorfa pura.
El sepgundo recae sobre un acontecimientofis
eil de observar , rodeads de un corto niime=
ro de' circunstancias poco wariables,' y re-
Jativamente al cual'las conclusiones no pre-
centart -ninguna ambigiiedad ea sus motivos.
Pero muchas veees ,y obre todo cuando se
wrata de aplicaciones: priciicas los datos del
géloulo son muy muliplicadds 'y may: mo-
vibles. Cuesta - nucho trabajo-el reunirlos;to-
dos v el fijarlos 5 es decir , el explicar sus
valores  reales ¢ principalmente cuesta cl ase-
gurarse de que verdaderdmente se ha  veri-
Feade esta condicion 37y el intervalo que
pliede ‘separarios de la verdad ; lega & ser
mas considerable entofces’y -0 e hiace mas
debil la probabilidad’ que! habiamos ‘adqui-
Yidﬂ- Lidly . % 197 B ST S

Tomeinds ejemplos en'la medicina mis
ma 3 y tomémoslos en su parte practica’; en
Ja cual los' objetos son mas multiplicados
y variables ,y en que por consecucncia ‘s
experimentan las mayores dificuliades * para
fecoger y ‘determinar con precision los dis
fercotes datos del calenlo. = u

Cuando s¢ observo' por'la primera vez
quela ‘qiiina curdba la calentura intermic
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tente , sin duda .qsxi: .este efecto. bien com-
probado en bastante numero de individues fue
un rayo de luz, v hubo razoues para pen-
sar que la medicina acababa ‘de Lacer una
adquisicion muy il Pero 4 cada ‘caso nue-
vo que se preseptaba indicandy su uso 4 Ui
médico prudente tenia que  pesar  muchas
.circunstancias que  podiall  ser contraindi-
cantes , y cnyo influxg a lo menos podia
Jmotiificar mucho su aceion, la edad , el
temperamento , las disposiciones anteriores
de los enferwos 3 la  estacion del afip, y
el caracrer de la constitucion reinante ha-
cian mas iuciertos los motivos que le de-
germinaban i dar este remedio , y la espe-
ranza que’ podia fundarse de su eficacia,
fueran precisas observaciones y éjemplos sin
numero para comocer con  bastante certeza
en qué circunstancias es 1itil constantemen-
e, y en cuiles puede ser danoso ; qué
combinaciones necesita con otros remedios,
y qué modificaciones  exige su uso. Luego
que se aclaran todas estas cuestiotes y di-
ficwdtades , ya el uso de la quina en cada
caso particular debe ser dirigido por un
calenlo rapido y prudente ; este caleulo debe
trasladar al entendimiento todos los resulia-
dos importantes de las observaciones 'y de
los ensayos anteriores, y sacarse la. justa
dodicacion del remedio , y el método, de su
aplicacion de la comparacion de todas las
i3
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circunstancias 'que presenta el enfermo,

La ipecacuana hace vomitar , y la xa-
lapa purga ; ¥ hay tanta mas razon de
airibuirles esta virtud , cuanto mas i me-
nudo se ha tenido ocasion de |observar sus
efecios , y tantos menos motivos de dudar
que el uno purga ¥y el otro hace yomitar
en los cdsos nucvos en que se hace uso de
cllos , cuantas wienos pargicularid:des pre-
sentan estos CASOs que sean analogas , o
semejantes 4 aquellas que , segun cierto nu-
mero de ejemplos anteriores: bien ayerigua-
dos , dcben réconpterse ComO Capaces de
jmpedir la accion de estos dos remedios.

Cuando ‘s trata de determinar la dosis
de los que estan indicados por el caracter
de la enfermedad , como por ejemplo , cuan-
do se va 4 determinar la cantidad de san-
gre que conviene que s¢ saque en un afec-
to inflamatorio , la edad, el temperamento,
las fuerzas del enfermo , el sitio 0 el grado
de la inflamacion , la estacion del afio, la
tendencia geueral qué tienen las enfermeda-
des que reinan al mismo tiempo, 4 termi-
narse con tal 6 tal género de crisis ; pe-
sadas y comparadas todas estas circunstam
cias, debea dar por resultado la cantidad
que se busca , y 4 la cuul o se llega to-
davia®sino por aproximacion. Cuando se
trata de 6jar la dosis de un vomitive G de un
purgante , esta dosis se encuentea necest-
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riamente entre dos limites extremos de mas
o de mencs. El limite de menos explicard
el término bajo del cual no tiene accion
el remedio , y el limite de mas aquel ter-
mino , pasado el cual no podra usarse el
remedio sin experimentar alguna incomodidad.
En esta latitud se eucuentra necesariamen-
te el termino que se busca , y 4 este se
acercard wio [anl0 mas , cuanto con mas
cuidado y rigor se hayan waluado rodas lss
causas particulares que pueden hacerlo va-
riar en ¢l caso actnal,

~ No llevaré mas adelante ¢l examen de
estas importantes cuestiones : solo indico los
rincipios generales , y no tenga mas ob-
Jewo que el de trazar un metodo complero
para ¢l estudio de la medicina. Este asumo
serd sin duda digno de las meditaciones de
nuestros mas grandes macsiros , pero ningu-
Fils] ]0 Pl.lelie tratar dL‘ pasa y como Pur ca-
sualidad. Sobre tudo es preciso guardarse muy
bien de creer que se ha abarcado todo ¢l , ¥
ni aup que se ha comprendido toda su im-
portancia y extension , cuando para este me-
todo se da* un carilogo razouado de libros
como el que debemos 4 la erudicion de
Boherave , y de su continuader Haller,
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§ XV.
Ensehanza anolitica de la medicina.

No hay duda’ en que el plan por el
cual se debe reformar la medicina es el mis-
mo que debe dirigir su ensefianza , y el ini-
¢o qiie puede formar un buen sistema de es-
cuelas y de elecciones en cada parte de ella:
uno dé ‘los puntos’ mas importantes consiste
en preseitar siuitipre. 4 los discipulos los
objecos en el oOrden mas natural , es decir,
empezar por los primeros conocidos 0 que
son mas facilés de conocer , y no pasar sino
sucesiva y graddalmente 4 los que piden vna
observacion mas profunda , mas ejercicio en
los sentidos , y aun tambien algunas veces
nuevos instrumentos. Es preciso dedicarse &
desarrollar las ideas segun el drden’de su
generacion , puesto que este brden es el
‘mismo que aquel en que se presentan i nos-
otros los objetos en masa y sus partes por
inenor, Sobre todo se necesita despues de
liaber asido la cadena que los ung, recorrer-
la desde el primer anillo hasta el nlidmo,
evitando el saltar ningun_ intermedio de aque-
llos que el entendimiento no suple’ al ius-
wante , y digmoslo asi , necesariamente,

Como la verdadera instruccion de los
wéiicos jovenes no es la que reciben en los
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libros , sino & la cabeza de los enfermos,
no en una escuela esteril sino en presencia
de la misma naturaleza , es decir, a la vis-
ta de los diferentes objetos de sus ceupacio-
nes 3 todo el influjo del maestro consiste ¢n
¢l méiodo de observacion que les prescribe,
v en el modo con que él mismo considera
os asuntos con ellos, como interroga 4 la
naturaleza , vy como dirige su atencion v
sus ensayos, Ba vano explica muchas ve-
ces un profesor desde su catedra las wer-
dades mas interesantes y, con los mejores
términos ,. porque ¢l entendimienio de sus
oyentes , embotado con una atencion pura-
mente pasiva , no.conserva sino muy ligeros
vestigios, Pero las que ellos mismos han bus-
cado bajo su direccion, y que han halla-
do y reconceido 4 fuerza de combinaciones
activas , se quedardn cternamente gravadis
en su memoria. Por este medio no solo son
mas limpios y mas sqlidos los conocimicn-
tos, sino que en cierto modo tiemen algo
de mas original y andlogo al giro particu-
lar de cada individuo ; ¥ cuando se ad-
quiere el hibito de sacarlos de los objetos
mismos , ¢l entendimiiento se disgusta, de to0-
dos los demas modos de adquirirlos.

No quicro degir con esto que sea nece-
sario llevar la priciica de este método has
ta ld pedanteria 5 es cicciamente el mejor y
el mas seguro para [ormar nuestras ideds,
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a no es cl tnico, Bastante 4 menudo re-
cibimos las impresiones casualmente , y las
ideas esparcidas que resultan de ellas van
& colocarse confusamente en la  memoria,
alli dormitan hasta que orras Sensacioncs
andlogas vieneri 4 despertarlas , 4 combinar-
se con ellas, y hasta que unas y otras se
encadenan en conjuntos MmAs 6 menos gene-
rales . v mas o menos regulares. Entonces
es cuando empieza ¢l trabajo ulterior que
sujeta al eximen esta clasificacion , qué al-
gunas veces es enteramente forudita ; y solo
entonces ¢s cuando los buenos talentos; wva-
luando con ‘rigor cada una de sus ideas,
determinan su orden natural , el lugar que
lesasigna este orden , y acaban por reunir-
las todas a algunos- principios generales que
les sirven de punto \fe apoyo.

Si por otra parte se empieza en ld ense-
fianza, las mas veces eon fruto por los da-
tos , para pasar gradualmente a los resul-
tados ; algunas tambien conviene anunciar
ul principio los resultados , y apocarlos en
la indicacion de los principales datos , re-
servanduse 4 volver sobre estos dltimos para
exponerlos mas por menor cuando sea ne-
cesario demostrar mas metodicamente la pro-
posicion. Porque independientemente de la
pérdida inevitable de tiempo que trae con-
sigo ¢l método de los inventores , aplicado
rigorcsamente y sin excepcion 4 todos los ca-
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505 , pérdida_ Aimppriante por todas razones,
y que no siempre se compensd pi con mu-
¢ho con ventajas ciertas , sucede tambien
muchas veces que las lecciones toman un ca-
. racter trivial y acaso disgusioso por la uni-
formidad y (digimoslo de una wvez) por la
facilidad misma de las operaciones. Como
ningun rasgo picante , ni ninguna dificul-
tad reanima la atencion del iscipulo, se
consume lentamente y aun se apaga por los
mismos medios que debian facilirar el ejer-
cicio y las operaciones ; en lugar de que el
profesor que algunas veces se toma la liber-
tad de presentar ideas incsperadas , y que
llaman la atencion por su grandeza 0 por su
novedad ; que de tiempo en tiempo hace
desaparecer algunos intermedios para excitar
el interés , y picar la curiosidad de los dis-
ctpulos ; y que sucesivamente segun el ca-
ricter de los objetos pasa del analisis 4 la
sintesis , y de la sintesis al analisis, recti-
ficando siempre , por poca duda que quede,
las indicaciones atrevidas de aquella , con
las formas regulards y seguras de €ste ; un
profesor tal tiene el entendimiento de los
discipulos en una actividad mas verdadera
y mas constante ; da mas resorte 4 su pen-
samicnto sin exponerse 4 que tome un caming
extraviado , y acaso tambien su metodo esid
mejor apropiado i la naturaleza , y al modo
de proceder dél entendimicnro humane,
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A mi moda He»(enten?iuf:, no son , como
se ha créido generalinente , los defectos del
estilo los que han' impedido 4 las obras de
Condillac tener toda la reputacion que me-
recian 3 dstas obras estin escritas con pu-
reza , muchas‘veces con elegancia , y algo-
ings e un' modp bastante animado 'y casi
brillante 5 perd ¢omo es tan luminosa 1a ra-
zon de ‘este excelente analizador , no pre-
para ni reserva al lector ni sorpresas ni di-
ficultades 5 eada pirrifo anuncia el signica-
te , y cada frase indica las demas, Estd tan_
suayizado el trabajo del lector, que éste aca-'
ba por o tetier ninguno , y se ha pensado,
por ¢litan bien , que muy pronto casi no
piensa el mismo. y A Y

No son acaso fuera de proposito estas
reflexiones en un tiempo en que todos. los
dmigos de ‘las luces celebran 'de concierto,”
¥ con tantd razon la excelencia y la grands
* urilidad del mérodo analitico 5 cuando todos.
los que se''oeupan de los progresos de lag.
cigricias y de los de su ensefianza , le mi-
ran como Iz tinica antorcha que puede guiar
¢ seguridad al entendiiniento T:uman’o 3
hacerle salir para siempre del caos de las
opiniones hipotéticas 3 como ¢l inico modo
de cultivar y'émplear nuestras facultades in-
telectuales , que puede-introdneir los hi-
bitos de la recta razon nosolo en todos los
trabajos de los éabios y de la gente que
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medita , sino tambicn en todos los de los
artifices y artesancs , en todas las ideas,
en todas, las inclinaciones , y en todos: los,
actos del hombre social. Yo tengo la mis-
ma opinion y las mismas esperanzas. Pere
el verdadero método analitico marcha por
todos los caminos que pueden conducir d la
verdad , prefiriendo siempre el mas seguro
para cada circunsiancia. Muchas veces reune
cuidadosamente los datos para sacar resul-
wados ; otras , aunque las menos , se apo-
dera de los resultados , bien seguro de que
los datos vendrdn por si mismos & colocarse
al rededor de ellos. Tan familiar le es el
un camino como el otro, ¥ mas  frecuente-
mente procede por los dos d un tiempo, Los
que piensan que siempre debe seguir el ca-
mino de los inventores , no lo entenderan
sino & medias; 4 fuerza de querer fijar al
genio , y de arreglar su esfuerzo , ‘acaba-
rdn por embotarle y helarle. :

' Aqui termino la_exposicion de esta_ideas
generales , que sin duda , repito , pedirian
mucha mayor extension , pero la importan-
cia de la materia me ha llevado mucho wmas
alld del término que me habia propuesto, ¥
no puedo dispensarme de volver todavia so-
bre' algunos objetos particulares de la ense-
Ranza médica.
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CAPITULO IV

Consideraciones purticulares sobre diferentes
ramos de la medicina.

- § L
; Anatomia,

Apenas existia la anatomia antes de Hi-
poerates. Galeno dice que los Asclepiades,
en cuya familia estuvo por mucho tiempo
vinculada la medicina , ensefiaban i sus
discipulos la estructura del cuerpo humano
por el medio indirccto de las disecciones de
animales. Desde la edad mas tierna , dice,
que empezaban las lecciones , y llegaban
con este hibito 4 hacerse ran familiares los
objetos , que era imitil hacer las descripeio-
nes en las lecciones escritas. Pero esta opi-
nion , tan aventurada como otras muchas
del mismo autor , estd formalmente desmen-
tida por Chalcidius , antigno comentador de
Platon. Ese afirma que Alemeon ; discipulo
de Pitdgoras , fué el primero que diseco
animales. Debese pues referir 4 ¢pocas muy
superiores el uso que Galeno arribuye 4 los
primeros médicos de la escuela de Cos.

Verdad es que se encuentran en Hipo-
crates muchas descripciones de los organcs




293

idel hombre , trRz(adas )vemsimi]menm con
arreglo 4 estas analogias infieles 5 pero esto
solo prueba que hasta la estructura de los
animales se conocia muy imperfectantente:
por poco que se la hubiese estudiado con
alguna atencion hubiera bastado para disi-
par muchos errores groseros, que el padre
de la medicina parcce que adoptd con con-
fianza. El tratado del corazon es bastanie
exacto, Los que admiran con entusiasmo a
los antiguos acaso verin alli una especie
de presentimiento de la_ circulacion 5 pero
es lo cierto que aquel grande hombre era
un malisimo anatémico. Las unicas partes,
cuya estructura conocia con bastante exac-
titud , eran los huesos , sin duda por la
facultad que siempre hay de hacerse con
esqueletos humanos. X

Las unicas circunstancias en que los me-
dicos pedian teder ocasiones , aunque ripi-
das y expuestas ; de estudiar la anatomia
humana , eran las dleeras, 0 otras enfer-
medades que dejaban descubiertas las vis-
ceras, 1t otras partes que estin ocultas en
el grosor de los miembros 5 la costumbre de
embalsamar los cuerpos que reinaba en Egip-
to deé tiempo inmemorial ; y por ultimo los
cricuentros caswales de caddveres- humanos
arrojados por las aguas 4 las orillas del
mar y de los rios, ya por las precipitadas
fugas' de los ejércitos vencidos , y ya por
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otros accideites {mprovistos. Pero por una
parte la preocupacion,’ que miraba como
sacrilegio el examen  Gulbioso de los cuer-
POS MUErtos , y por'dird el considerirse im-
puro solo con racarles . oponia un ostéculo
casi invencible 4 los progresos de esia cien-
cia. Aristoteles dice positivamente que en
su tiempo todavia o se habian -disceado
cadaverts humanos,© -
Solo en tieatpo (& Terophilo y deé Era-
sistrato es' cuando seé pudo estndiar al hom-
bre mismo , porque’ ya se habia debilitado
considérablemente esté esiripulo supersiicio-
'so. Aun duro muého mas tiempo esta pre-
ocupdcion cafre los romanoes , porque erai
mas ignorantes. Dice Phiie que cstaba pro-
hibido por la ley el mirar las entrafias hu-
inanas. Sin embargo , ew tempo de los en-
peradores pudo mas ¢l desco de la propia
conservacion que el respeto de li opinion
piblica , pues permiticron Mucias vedes 1
los médicos que disecasen los cadiveres de
los criminales y los de sus encmigos. Una
ordenanza de Marco Aurelio les cntregd los
de los alemanes. Galeno, que es quien refie-
re este hecho, habia podido disecar muchos
de ellos, y' és de presuihir que buseabi la
ocasion de” hacerlo ; pero sin embargo, ha-
biendo de juzgar por sus descripciones ana-
thmicas ; parcce que no las habii necho mas
que de algunos animales,, particulcrimente de
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monos , los cuales preferia sin duda 4 cau-
sa de su mayor semejanza con el Hombre ; y
aunque sus libros de anatomia son muy ex-
tensos , y estan leoos de cosas buenas para
aquel tiempo , es de creer que por si mis-
mo no vio en los cadivercs humanos aque-
llos objetos que describe con mayor aten-
IO it anankeil

La anatomia de Galéno ha reinado des-
poticaménte hasta el dempo de, Vesalo. Sus
errores eran una especie de dogma en to-
das las escuelas, no obsiante lo facil que
hubiera sido comprobarlos , por ser unus ob-
jetos palpables y fijos ; mucho. inas que en
la medicina practica , donde son muy mol-
aplicados , muy delicados y muy variables,
Ninguno se atrevia a_combatirlos , ni siquie-
ra A mapifestar que sospechaba que eran
errores. Vesalo fue el primero. que , echan-
do'por terra esta despreciable idolatria , ata-
¢b animosamente 4 Galeno y a sus supers-
ticiosos sectarios, La medicina le debio en
gran parte la marcha mas atrevida y mas
firme , que ¢s la que empezo @ tomar des-
de entonces , y que ha conservado siempre
despues , auii en medio de sus exiravios
P’efﬂ'i'qu?euus principalmente Iia hecho ser-
vicios importantisimos es 4 la anawnua ; Ia
feliz audacia .y los trabajos de este hombre
tlebre la desemibarazaron de sus andadores,
'y piepararon todos csos precivsos descubri-
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mientos que ahora dan tanta seguridad 4 12
prictica de la cirugia. A

En efecto , desde aquel momento han
sido continuos y rapidos los progresos de la
anatomia. Por ejemplo , el descubrimiento
de la circulacion de la sangre , el de sus
variedades en el adulto y en el feto, el de
los vasos del quilo, el de su deposito, y el
del canal toraquico ; el aparato que antes
no se conocia, y que ya se ha descubierto
en muchos érganos’por medio de las inyec-
ciones de Ruisch ; la estructura de las glan-
dulas , la marcha y las funciones de los va-
sos linfiticos que ya se han empezado 4 en-
wrever 3 las inyestigacionts filosoficas y pa-
tologicas sobre el tejido celular ; las expe-
ricncias brillantes , annque muchas veces in-
ficles sobre las partes irritables y sensi- .
bles ; el aparato absorvente y glanduldr que
s¢ ha descrito con mas exactitud , y cu-
yas verdaderas funciones se han determi-
nado mejor : estos son los frucos mas im-
portantes dek celo” infatigable de muchos
hombres laboriosos , qué por una série
continua de trabajos han llevado la anaie
mia del hombre quizis al dltimo grado de
perfeccion. .

Micntras que esta ciencia estd unida 4 la
ensefianza presenta diferentes ‘puntos 'de vis-
ta, bajo los cuales merece ser examindda.
Eq primer lugar hace parte de las descrip-
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ciones fisicas , y hace parte de la historia
natural propiamente dicha, En seguhdo, como
base y texto de las cxphcacmues fisiologi-
cas, forma una rama necgsaria de la fisi-
ca animal. En tercero y ilimo , como que
sirve de guia al arte de curar , y sobre
todo 4 su parte quirirgica, en el dia pa-
rece inseparable de la prictica, cuyos suce-
508 asegura.

Bajo el primer punto de vista pertenece
al analisis dp descripcion , ¥ es una espe-
cie de topografia curiosa , pero inanimada.
Bajo el segundo, toma un caracier mas in-
teresante ,y ya se acerca mas i la medicina
¥ 4 la cirugia. Bajo el tercero, i cada iis-
tante esta ligada con los diferenies objetos
de sus estudios ; s asocia 4 la mayor par-
te de sus trabajos , aunque no siempre halla
en cllos sin duda el papel tan esencial como
se la awibuye ordinariamente.

La anatomia considerada como descrip-
cion no tiéne limites por decirlo asi, par-

ue 4 medida que se van aclarando los ob-
jetos que mas llaman la atencion , se van
presentando otros mas dificiles de penetrar;
se ofrecen & nuestra vista uuevos mundos,
y cuando creemos haber Hegado al wérmine
se dilatan los limites del hovizonte, Sin em-
bargo, para que puedan hacerse ya nuevos
descubrimientos en la anatomia , seria pre-
ciso inveatar instrumentos imas perfectos, o
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algun método ‘que semejante & las inyee-
ciones pudiese engruesar y desarrollar las
partes , cuya estructura se oculia 4 nues-
tros medios actuales. Asf, por ejemplo, la
{4brica intima del celebro no. parece’ que
puede separarse ni con el escalpelo ; ni por
medio de los microscopios ordinaries , ni por
las inyecciones , 4 lo menos tales como se
praciican hoy en dia. Dichosamente que es-
{a anatomia fina mas bien es un objeto de
curiosidad  fisica que de wilidad médica.
No por eso digo que se la deba aban-
donar ; ni que sea imposible el que algun
dia e saque alguna vemaja de ella, sino
que en el dia cs absolutamente inatil , y
me inclino @ creer que siempre sucedera lo
ismo. :

La anatomia fisiologica es mas limitada
que la de descripcion , pero lo es mucho
monos que la anatomia terapeutica. Muchos
son los progresos que ha heeho ya, y que
todavia promete hacer la explicacion de las
difercnies funciones -vitales , fundada en la
estructura de los érgancs que las ejecutan,

ero lo que si nos hace falta, no es rtanto
a anatomia propiameite dicha , cuanio unz
série de buenas obscrvaciones hechas sobre
los cuerpos vives. Conocemos muy bien la
organizacian de diferentes partes , cuyos usos
nos <on enteramente desconocidos, Bn geae-
ral son dificiles las expericneias que'se des
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ben hacer para’ sepuir su accion , y algu:
nas pacecen del toilo ‘imposibles 4 lo menos
con los medios actuales : en cuanto 4 aqué-
la anaomia que yo lamo terapéutica ) que
es aquella’ de ‘quicn ef arte ‘de’ curar hace
upa aplicacion diaria | ‘esid reducida’ 4 unes
limites muy estrechios: 'Si se eree lo contra-
Fioes dcdso por las preocupiciones de la
ignorancia , ¢ por un saber adquirido # foer-
za de trabajos penosus y repugnantes; Lo
unico que el medivo riene precision ‘del co-
noeer es la ‘estructura | shwacion , v -las
conexiones' de las visceras', la distribucion

los: principales troncos delos vasos y de
los: nervios , la ‘forma y 'la 'disposicion de
los ‘huesos , las ataduras’ de los museulos,
las expansiones de las apencuroses ; y aea-
80 tambien algunes objeids menudos 1o me-
nos faciles de’percibir. Podriase devir tam-
bien que la andtomia delicada rara’ vez'és
itil para las operaciones quirdrgicas , 'y so-
‘bre cllo apeloa la buena fe de los eirija-
nos anatomicos mas iluscrados, e

Cada demostrador tiene su orden y 40 mé-
todo de ensefianza , 'y ‘odos ellos” suh ‘bué-
nos con tal que sean ‘claros. Cuando no se
trata ‘mas que de una simple exposicion de
formas , casi no'importa-nada, 4 1o menos
‘en'lo general, ¢l que se empiece por una

» mas bien| que ‘por’la cwra, Para es-
tudiar la geografia, lo misma da parr de

19
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tal 6 tal punto, .y qmpezar. por cialquier
pais que se quiera : Jo que imporia es que
la memoria retenga  bien la pimtura .d'eqlns
lugares y su situacion: respectivas Lo .mismo
oco mas 6 menos sucede con la anatomia.

A pesar de todo, no ¢s enteraumente casual
el modo con que la naturaleza nos muesira
los objetos , ¥ puede ser que si nos tomase-
mos ¢l trabajo de observarla mejor 5 & Ve
rig que Do es permitido trastarnarle cuanda
se propane & fa gbservacion de los discipu-
los. No parece, que  babia ignorado Wins-
low esie modo HAS natural con que los ob-
jetos se olregeny a nuestra vista. Lieutaud,
que fue uw hombre de jmuy buena xazon,
y aun de alguotaienio , (& pesar de_que son
menos que medianos sus dos compendios de
materia médica y de prictica - lleyo, sus
miras mucho mas adelante. Quisp describir
en su anatonia.los objetos precisamente comp
los jpodria buscar ¥ ‘descubrir cl mismo it-
m_’.moﬁ de la clengia 5 suponiendo gque un
solo hombre fuese capaz de seguir todos los
1wabaips 5 ¥, hager todos los descubrimientos.
Esia idea es muy hermosa , pero, el antr
erco cuteramente su cjecucion, Puede que al-
gun anatamicoide taleato., ¥ que . esté mas
enteradg  de los  métodes flosafieas g0k
apropic 5 y emonces & €l es & quich le per-
renccerd verdaderameqte y, porque. ca i
amaterias ¢l proyeciary cs cost muy, facils ¥

——
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toda! da idificulead eses” en'ejeeutar” bien (1).
-+ Enomedio de todo , 1o ‘mé  parece difi-
cil el pronosticar tanios mas progrescs 4 los
demostradores ,¢ cuants mas sé ‘acerquen al
métodocque-irdica este ‘plan Y qué o es
mds que unz rama dél método gencral de
queya-hemos hablado tantas veces.
auatomia’ mas interésapte sin duda,

s 1 ‘que tiendipor objeto el buscar en las
lesiones “organicas:la causs v el sitio de las
enfermedades 5 esta es da verdadera anato-
mia médica. Blla® corrige’ muchos errores,
desvancoe muchas preocupacicrics y ¥ lega a
Ser tanto: massatl para la préctica’, evanto
muchas “veces es peligrosisima para la vani-
dadide los practicos, ;Quién no percibe 4
primera wista todas las ventajas anejas 4 la
<xaetd comparacion de los “fenomenas de la
cnfermedad , 6 de'las revoluciones que pue-
de¢ habersufrido , con el estado en que se
hallan: despues de la- mierte las partes en
donde residio el mal , v 'aun algunas ve-
¢es las que- oo habian dade séfial ningung
de aheracion? ;Quica nove'que del mis-
o mado queila practica: yepuede la fisio-

(1) Cuandd'yo escribia esto , todavia no se

abia dado & 1z Ia apatomio de mi amigo Be-
yer 3y bajo el punto de vista de que yo ha-
blo este *grun eifujano no ha~dejado nada que
desear, I3 .
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logia sacar de ella una multitud de lobsers
vaciones importantes , y de resultados cu-
riosos:¢ A
Sin embargo , asi como no hay nada
mas evidente y cierto que el estado en que
se presenian los érganos , asi tampeco hay
cosa mas infiel y engafiosa que las conclusio-
nes que se podrian querer deducir de ¢L
Muchas veces es harto dificil demarcar bien
el término preciso que separa el estado na-
tural de una parte en el individuo , cuyo
cadaver se examina , de aquel estado & que
ha podido conducirle la misma enfermedad.
Lo que nosptros atribuimos al mal ‘de que
muri6 , puede depender de otros vicigs pri-
mitivos , 6 de una organizacion particular;
tambien pueden ser la causa antiguos des-
érdenes de la salud : y ultimamente las al-
teraciones que se descubren en las inspec-
ciones cadavéricas muchas veces son el pro-
ducto inmediato de la muérte misma. Es
precisa mucha atencion ¥ sagacidad , y so-
bre todo poder comparar muchas obseryacio-
nes del mismo, género , para apreciar bien
el valor de cada una , y para fijar con
exactitud tantp las circunstancias que pue
den asemejarlas , como las que las distin-
‘guen. Esta parte de la medicina , aun des=
pues de las preciosas colecciones hechas por
Bonnet , Morgagai , Lieutaud y Portal , to-
davia ofrece muche campo para que se ejers
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cite el eelo y laboriosidad de los anatémi-
cos yde los pricticos , ni se puede comple-
tar sino por medio de trabajos continuados.

Otra anatomia no menoes: interesinte aci-
so; y casi toralmente nueva, seria la que
considerase las mutaciones que sobrevienen
tanto en las distintas” Epocas de la vida en
el estado: desalud , como ven los diferentes
periodos de las enfermedades agudas o cro-
nicas ; cuyas mutaciones puede hacer des-
aparecer 6 la muerte, 0 ciertos accidentes,
6 las revoluciones de la vida.

Lk
Fisiologia, =

B estos tltimos tiempos han hecho ver-
daderos progresos varios ramos de la fisio=
Iogia. Mucha es la distancia que hay del
tratado D usu portium de Galeno, & los
escritos de Staalh , de Hoffmann ; de Bohe-
rave ;»de Hamberger , de Roberta Whitt,
de Haller ; de Cullen ;, de Bordeu , de Fou-
quet ; de Grimaud , de Dumas y de Ri-
cherand. En general es conocido el -meca-
.. nismoyde los organos , y estan bien deter-
minadas sus funciones ; aquel caos de cau-
sas ocultas que obscurecian las explicacio-
nes de los antiguos , dailugar ya & una
dudk filosofica , ya & teorias sabias , que
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aunque no dejan del teier | sus; dificultades,
d lo menos  se ~van acercandy por . medio
del lenguage que cada, dia. va “siendoi-mas
exacto, i todas las demas partes de nues-
tros conocimientos, Se han recogido. unasmuls
titud e hechos, sobre-la: sensibilidad: ;gene~
ral 5 sobre sus unedificaciones en' los dife-
reaies Organas , v sobre las 'comunicaciones
que ella establece, entre ellos. Se- han’ dadg
algunos  pasos en-la explicacion de los 'mis-
terios de ladigestion , de la sdnguificacion
y de la generacion. Aunque todavia perma-
nece cubierta bajo un velo que parece im-
penetrable la causa, del ;movimiento muscu-
lar , y los medios intimos y directos , por
los cuales se ejecuta’y 4 110 menos se sabe
que este movimiento sc fortifica y se debi-
lita. ,+ se- gcelefa o se afloja 5 se veaniina 6
s¢ extingue segun ciertas leyes. Estas se han
descubierto y comprebado con mna Série de
abservaciones bien, hechas ; se ha irecomoci:
do’ en giertos - agesites. la_facultad de produ-
cir estos diversos- ofectas ; y se ha -sometido
al cileulo médido a evergia de:las fuerzas
matrides y y la de estos. mismos: agentes que
son capaces de modificarlas, Casil todos los
fendmenos de la; vision se demuéstran. ma-
temiticamente 5-¢l wojo ‘no- es cn: algun mo-
do mas que un instrumento de dioptrica. Se
ha manifestado con las mas delicadas ex-
pericucias y con des hechos mas palpables
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[a relicion ‘constante iqué Hay entre @l &
tado~de 1os solidos y el de los Huidos Al-

nos hechos incontéstables than dado muchas
Brillantes vindicaciones | tcante 4 la respira-
cion “y 4 la formacion del ''calor animaly
es verdad que. otros “pafece que combaten,
64'lo menos limitan’las eonclusiones ' qui-
245 demasiado cxténsas y prematuras y que
se quisieron’ dedugir~de los primeros : pero
4 lg meros se han ‘reunitdo minchas observa-
cionesy experiencias curibsas ;' y lus difex
rentes piintos ~de visea! bajo “que’ st les™ va
reuniendo de” dia e dida nds Hacen esperar
resuliados mas-ciertos antes de mucho’ tiem-
po 3 ultimanienate la- naturaleza -y las  coim-
binaciohes de los elementos que cnfran en
las partes animales hao llegado & serieliob-
jeto de’'las- investigaciones mas itigetfiosat,
¥y es devespeliar que estas-investigacionts da-
rin algona duz en adelante ‘para averiguar
muchos* fetémenos de’la vida'y 'y particular-
mente log” gue se siguen ‘mas & menos inme-
diatamedite & la muerte. 1

Sin-embargo, debemos-confesar que los
antiguos habian observado 'y deserito bas-
tante bich ' los: rasgos cardcteristicos: de la
enfermedad 1y dela salud, las leyestgeat-
rales e los fendmenos vitales'; “aquelis ma-
ravillosas relaciones que’ hay entre 1 The' di-
ferentes partes del sisgma 0y e quieiies
toma la‘practica tantas ddeds felices ¥ fen
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una ‘palabra los afectos , & digimesls asf;
las costumbres de) la natwraleza viviente. En
efecto, por poco. versado que uno esté en
la lectura de sus escritos , no e5 posible des-
conocer la solidez de los- principios de teo-
ria. 4.y de las reglas. de prictica que estos
Atentos observadores de la' naturaléza saca-
ron de sus observaciones; y acaso despues
de Hipocrates han sido mas perjudiciales en
general las' hipotesis adopradas sucesivamen-
te acerca de la fisica animal para los pro-
gresos ulteriores y durables de la medicina,
que ntiles & la gloria efimera de sus autores,

explicaciones de los antiguos , aun-
que formadas por la simple observacion del
hombre sano 1 enfermo, sin los auxilios de
la anatomia , de los conocimientos fisiologi-
¢os que se la han debido , sin experiencias,
porque el arte de hagerlas fue absolutamense
ignorado. en su tiempo.,. sin. ciencias cola-
teralés que nos suministran sin cesar 6 lu-
ces directas 6 instrumentos nueves 5 i pe-
sar de todo esto no han sido todavia reem-
plazadas aquellas-explicaciones de. un. modo
muy feliz. Muchas hay que vuely-n 4 apa-
recer de tiempo en tiempo con brillantez, y
que parece que han de sobrevivir 4 todas
las que ellas suplantan ; las hay tambien
que parece que tienen marcado el sello de la
naturaleza tan fuertemente que cada progre-
80 de la ciencia las confirma mas. y mas; y
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dltimamente hay algunas que el buen ta-
lento de los padres de:la medicina habia
dejado en vago; y que 4 pesar de tantos
esfuerzos imitiles -como se  han hecha para
darlas mas precision , se las debe condide-
rar como destinadas 4 mantenerse. siempre
en ¢l mismo estado. Porque les términos mas
rigorosos que emplea la ciencia moderna son
tanto mas vicioses cuanto establecen como
cientas algunas relaciopes que no han sido
reconocidas en un examen atento.

Esto es loque una boena fisiologia debe
expresar valientemente y sin rodeos.

Acaso no. sérd imitil insistic sobre las
razones que &~ pesar de la superioridad de
luces de nuestro siglo hacen. que tanias ve-
ces sean los antiguos superiores & nosotros
e las ciencias 6 en las arwes de pora ob-
servacion, Dejando aparte toda preocupacion;
300 podriamps atribuirlo & esta-misma con-
fignza que nos inspira nuestra superioridad,
& la facilidad de procurarmos toda especie
de libros, y 4 la costumbre de sacar de ellos
casi todos nuestros conocimientos ¢ De aqui
nace sin duda esa falta de profundidad , de
originalidad , y aun de verdad palpable que
sc. nota en los observadores modernos. Como
emplean una gran parte de sh- tiempo ed
buscar en los libros lo que los verdaderos
observadores han wisto en la nawuralezay
ven:sin duda menos por s mismos ; 'y ya
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#e ve, se encusnira con tanta facilidad én
los libros'lo que nio se arranca de la natus
raleza rebelde” sino & fuerza de  trabajo!
Por otra parte las ventajas tan grandes que
resultan de la pronta comunicacion de las
ideas y de los diferentes trabajos ;no impi=
den que ¢l entendimiento pierda en cuanto
4 la atencion todo lo que igana en exten-
sion en estas vastas lecturas ; que la me=
moriz de los signos no se recargue a costa
de la de las sensaciones , y" que en una
palabra nose” descuide ‘muchas veces lo que
se ve y puede ser visto , por seguir lo que
los demas han pensado o6 dicho ¢

El objeto principal dela: fisiologia “es
la pintura razonada de las) funciones, ‘0
por mejor decir , la fisialogia no es otra
eosa mas que eso. En ella tambien es sufi-
ciente que los principios 6 las ideas se pres
senten en buen 6rden, y que se infieran
del conjunte: de los hechos observades. Es
acaso bastante arbitraria la eleccion de las
funciones 6 de los fenomenos por donde se
debe empezar ; no obstante de que tantoen
esto como en todo , hay un drden que se
paede llamar natural , porque es el que
encadena mejor las ideas,  Algunos mérodos
facticios se han puesto en uso con buen
éxito; y muchos de ellos  parecen igual
mente buenos. En cfecto , en la gconomia
animal todo estd enlazado y relacionado
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de tal mado que no{ hay )hcehn ninguno que
se/pueda mirar ni como primero , ni como
iltimo. La circulacion depende de la accion
de‘los nervios, y esta depende tambien de
Ia'cireulacion ; la respiracion es necesaria
para ambas ; 'y sin el auxilio de estas no
puede verificarse la respiracion.

- 5i se ‘qtiiéren clasificar los objetos se-
gun las diferencias y division de las par-
15, no por eso se halla uno mas adelaita-
do ; siempre se vuelven 4 encontrar partes
deé todos los érdenes , y de todos los. ge-
neros que ‘entran como elementos en los di-
ferentes organos. Los misculos contienen ar-
terias , venas y nervios ; las uinicas de las
arterias presentan nervios , venas y verosi-
milmente tambien fibras musculares (1), ¥
asi con todo lo demas. Es segun la expre-
sion de Hipderates un circulo en donde no
se encuentra ni principio ni fin 5 y como
¢uando s¢ traza un circulo , importa muy
poeo -empezar por un punto O por otro la
extremidad del rayo, cuya revelucion com-
pleta’'debe describir la circunferencia , lo
mismo’ se e ‘debe’ permitir 4 cualquiera que

() La analegia de los animales: grandes en
Ios cuales estan @ la vista, da motivo & pens
sar. ‘que’estas fibras existen igualmente , aungue
semasiade sueltas' para poder percibirse ea las
dfterias’ del cuerpo hvimana,
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siga en la fisiologia el )6l;den-cnn que con-
cibe mejor los objetos , y con el cual los
grava mas distinta y tenazmente en su me-
moria. Sin embargo, es bastante ficil apli-
car 4 este estudio, asi como 4 todos los de-
mas , el método natural de observacion ; esto
es5 , aquel en el que se empieza por los ob-
jetos que se observan los primeros, por los
fenomenos mas aparentes para pasar por
grados desde lo mas 4 lo menos conocido;
v siempre asi de inmediato en inmediato has
ta los objetos mas distantes ¢ mas delica-
dos , que por consecuencia son tambien Jos
que la naturaleza presenta los ultimos 4 nuess
tra- vista y examen.

&1k
Relaciones de la medicing con la moral,

Ya se empieza a reconccer hoy que la
medicina y Ia moral son dos ramas de una
misma ciencia , que reanidas forman la ecien-
tia del hombre : una y otra se fundan en
una base comun , que es el conovimiento fi-
fico de Ia naturaleza humana. En la fisio-
logia es donde ellas: deben buscar la solu-
cion de todos sus problemas, y el pumo
de apoyo de todas sus verdades cspeculaii-
vas y practicas. En efecto, las ideas, los
sentimientos , las pasiones , las virtudesy
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Jos ‘vicios dimanan de la sensibilidad fisica,
6 de la organizacion que la determina ¢ no-
difica. Los movimientos desordenados del alma
tienen el mismo origen que las enfermeda-
des 0 Iz salud del cuerpo; este verdadero
origen’ de 1a° moral estd en la organizacion
bumana , 'de la cual depende nuesira facul-
tad y nuestrd modo de sendr. AllQ esian
escritos por miano de la natbraleza con ca-
ractéres indelebles estos principios  eternos,
tinico fundamento sélido de nucsiros dere-
chos y de nuesiras obligaciones. La igual-
dad ; la‘libertad , la virtnd y la felicidad
enlazadas estrechamente una con owra se con-
funden ‘en algin modo con nucsira exist=n-
«¢ia ¢ la opresion, las preferencias inicuas,
el vicio y la desgracia igualmente inseparas
bles y unidos como en uh sistema ihvenci-
ble y fatal ,'siempre dependen de atentados
evidentes y directos contra nuestra natura-
leza ; de la' subversion de las relacioncs que
establece entre ¢l hombre y sus semejanies
$U comun orgadizacion.

' Los sentimientos generosos , las ideas
grandes y jusias, la razon y la wirtud se
ligan con el buen uso de nuestras faculta-
des 3 con el respeto de esta voz interior que
habla siempre muy alto cuando se la quie-
re oir'; con la observancia escrupulosa y
reflexionada de esta direccion espontanca,
que nuestros impulsos naturales inmediatos
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toman sobre los, objetos mas sencillos ;' y.en
tnd palabra , con el habito de la atencioy
y de la reflexion sobre si mismo, y sobre
os demas , sobre sus propias sensaciones y
sobre sus objetos. De la misma manera to.
dos los errores, los vicios y las maldades
nacen del desprecio de esta voz verdadera-
mienite divina 5 del abuso de las dones de J3
baturaleza , y del necio olvido de las leyes
eternas que rigen el universo ¥ & nosorros
mismos. Es importante y aun necesario ha.
cer senur esta relacion constante de los. di-
ferentes estados fisicos con los diferentes es:
tados morales. Solo demostrando  eomo e
aguzan o se embotan las sensaciones 5 comp
se clevan y agrandan las ideas , ¢ comp
rampan y se extinguen ; como nacen las pa-
siones , como se desarrollan y adquieren ung
energia que vence todos los obsticulos , 6
como se quedan en el embotamiento 6 vuel-
ven 4 caer en él. despues. de. haber salidp
por medio de algunos esfuerzos impotentes
que acaban por una apatia absoluta ; solp
apoderindose , por deciclo asi , de todas
estas rigndas invisibles de la naturaleza hu-
mana , es comg se puede uno lisongear de
conducirla por caminos seguros hicia la fe-
licidad ; este es el medio con que no sola-
mente se trasforma sin trabajo la buena ra-
zon en costumbre , ¥ la moral en necesidad,
sino que se pueden agrandar todas las fa-
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ciltades del hombre sin)cesa.r.-y. multiplicar
todos sus goces , y satisfacer «con -objetos
reales este instinio- tan inquicto que sin ces
sar le arrastra fuera de si mismos, este de-
seo insaciable de' impresiones nuevas que
excede los limites: del espacio y de la du-
xacion : asies come d pesar de su corta'y
mezquina existencia , puede abrazar en al-
gun modo la infinito 5 con: laidea y la cer-
teza de una perfeccion siempre’ progresiva
& ilimitada. }
- La. negesidad:-de buscar en el conoei-
miento del hombre fisico los medios de di-
rigic y de perfeccionar la. naturaleza huma-
na , llega 4 ser evidente por la considera-
cion de las relaciones que ligan con el des-
arrollo de ciertos Organcs la formacion , i
weces repentina , de ciertas inclinaciones, y
del género de ideas .que se refieren 4 ellas;
tambien por el estudio profundo de los efec-
tos morhles de ciertos hibitos de régimens;
de ciertas enfermedades , de ciertas dispo-
siciones primitivas de la organizacion ; 0 de
cierios estados accidentales del: sistema i
viente. 3

Véase aquel nifiod quien-la ligereza de
sus gustos hace: passr rapidaménte por to-
das las impresiones que recibe: de cada ob-
jeto; sus costumbres  inciertass,  sus ideas
vivas , aungue inconsiguientes , ‘300 som,
digimoslo asi , la imagen fiel del modo con



)
(304)

que la. naturaleza. bosquejacen él la 'vida?
s No lo son igualmente esas prontds diges-
tiones aunque imperfectas 5 ese pulso vive,
desigual & irregular? El sello de la infans
cia fisica ;. 3no se percibe tambien en todes
lgs rasgos de la infancia’ moral? ;Y se pue-
de modificar esta por unos medios ‘que no
obran directamente en: las funciones de lus
arganos, y én la marcha de los movimien-
1os. vitales & . 2 : y

Este joven perseguido por una vama in:
quictud , seducido con esperanzas locas , y
conmovido  hasta' las ligrimas por las ‘mas
ligeras impresiones , empieza & cucontrar en
sl imaginacion algunas pinturas , ¥ en: su
corazon ciertas inclinaciones' que auotes no
conocia. Al mismo tiempo que se enciende
en su seno el foco de lds pasiones, y que
adhiriéndose su alma & todo cnanto la ro-
dea , se lapza hicia los objetos igaorados,
su estatura , sus facciones, el aire y las
miradas y el sonido de su voz toman un
cardcter diferente; Su modo de andar es mas
firme y mas impetaoso , su fisonomia , audn-
que casi tan movible comp antes , estd mas
animada , sus mejillas se pintan de un co-
lor encarnado bastaute wivo , sus ojos ex-
presan & un. mismo tempo los deseos ; la ig-
_ norancia , y la inceridumbre de su objera
Solo entonces es cuando la naturaleza le hace
sensible 4 los acentos apasionados , y ha-
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ciéndolos resonar.ei su gumwn_.!c_:_enscﬁa. el
ante ¥ el uso de ellos. ; No van coteramen-
te nniformes sus inclinagiones , sus ideas y
sus; disposiciones fisicas? ;Y no dependen
todas esas grandes mutaciones que acaba de
experimentar un ser tan ouevo , solo de la
madurez de un sisiema de drganos casi iner-
tes hasta entonces , y que apenas habian ls-
mado su atencion (1)2 : :

Acaso ¢s todavia mas importante y de-
cisiva esta, época para las muchachas, Ep
ellas estan schaladas las relaciones de lo mo-
tal con lo fisico con rasgos mas ligeros y
mas finos eén la aparieacia ; pero en la rea-
lidad inas caracterizados y mas profundos.
Una joven, cuyos organcs empiezan 4 sa-
cudir el sugo ge la primera edad ; no ha-
¢¢ ningun movimiepto , ni pronuncia una
palabra , ni ¢cha upa mirada siquiera , que
conserve el cardcter de la infancia ; todos
los. observadores atentos se admiran de ello,
De aqui nace la timidez , la cortedad , y
lps caprichos que en vano se intentan dis-.
beazar ; de aqui lo ingierto y vagaroso de

(1) Digo que easi siempre , porque hablo de

la ‘raza humanax en general todas estas ideas s |

desenvuelven mas por menor: en la obra intitu-
lada 5, relacignes del fisico y moral del hombres
Yéase particularmente en la memoria , sobre el
infiujo de los sexor,

; 2
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sus miradas substijuidas por una expresion
qiie quisiera no ser entendida , y por una
lama que se manifiesta tanto mas , cUANLo
con mas cuidado se disfraza y se oeulra ¢ 16~
das ‘estas circunsinneias reunidas no dejaii
duda alglina ‘de la revolucion que acaba de’
verificarse 3 ni del arte importante de la na-
turaleza , qae anuncia y prepara mutacio=
nes y actos mas imporiantes y necesarios al
¢umplimiento de todo su plan. Aquel seno,
cuyas ondulaciones pintan tantas veees los
movimientos. del ‘corazon , y que al prinei-
pio no parece mds que el objeto de deseos
suaves , sc halla ya dispuesto , segun las
leyes admirables de las cosas , 4 preparar
ol alimento del nuevo ser , & quien csios
mismos deseos quicren llamar 4 1a vida. Ese
sistema completo de organos , ese centra de

inclinaciones las' mas vivas , § Cuyo influ-
jo no solo modifica toda ‘la economia ani-
mal , sino que desarrolla tambien tantas ideas
nuevas y [antos sentimicntos morales igno-
rados , 0o &5 pard 13 naturaleza mas que el
medio por donde ella asegura la duracion in-
definida del género humano.

. Véase igaalnente como corresponden. cn
Ia edad madura la regularidad del pulso,
la eiergia constante de las funciones 5 ¥
Ia tenacidad de las enfermedades , con los
gnstos gque ‘son mas uniformes , con ides
imas fijas , cop pasiones menos vivas , pe
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ro mas ‘profurdas e fudaleBles, -0
Véase cambiei eleiierpo helade del vies
jo, aquella circulagion regular aunque’ len=
18 '; :aquellas’ serSacioties ‘embotadas” y €omo
pueriles, ‘aquellastenformedades casi siempre
pituitosas'y para das¢hales como quela na-
turaleza no se atreve i empreader erisis , 5no
son el “emblemaficl ds aquel uspiritu tardio
y it calor, de aquellos gustos pueriles tam-
bien -y falios et dueipia , de aquella re-
pugnahcia 'a formar nidyina empresa de qus
el mismo individus no espere ver el fruw? En
una palabra [ £io'es ¢l estado fisico de un
vicjo el ‘presagio y-la imigen de na alma
que coneehtrandose Por grados en si misma, se
prépard 4 dejac de’ser ', por medio ‘del mas
funesto ¥ictificio, que'es |a separacion de to-
do'to'qid'amna?
~ Hn“los diferentes asilos que Ta Sociedsd
Hene preparados para‘la ‘dembiicia 5 en los
que sicven para encadenar el orimen’sque o
€ 'mas’ que ord deviencia de otrd ‘género,
encoutrareis priebds mas” convineentes toda-
via de“€stas relicioties constantes (s lo fi-
sico con lo moral. Allf adveriireistbiely pron-
to que diertas disfiosicionts orginicas qf.lw s¢
manifiestan en las lormas exteriores , e las
faceiones , y en la fisonomia siempré. acom-
padan 4 los habitos culpables y 4 log ex-
travios de la razoby -Alli réconecereis con' la
satisfaccion propiadh i anipo de 165 bom-
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bres , que muchas veces se confunden estas
dos especies de desordenes 5.y que siempre
estan’ mas ¢ menos ligadas entre si,

Yo me limito & estas observaciones priu-
cipales , cuyos objetos estan i la vista. de
todo el mundo , y que se ;pueden hacer d
cada instante (L) ;

En adelante , pues , 10 podrd. el fisio-
logista dispensarse de recoger con cuidado
todos los hechos que le puede proporcianar
el estudio del hombre , asi-en el estado de
salud como en el de enfermedad : sus re-
sultados deben servir de fundamento, para to-
das las ciencias morales. ; Quién despues de
esta podria emprender tratar los asuntos, que
sc reficren 4 él , sin congcer de un modo
exacto y circunstanciado la ligazon de los
buenos ¢ malos habitos fisicos , con los bue-
nos 6 malos hibitos de la inteligenciay de
la voluntad? Solo de este modo es como se puc:
de aprender 4 perfeccionar los unos por me-
dio de los otros ; con estos datos es como
se halla uno- en estado de trazar las reglas
de esta perfeccion : bien gea que no se di-
rija. mas que 4 los individuos para ensefar-
les el arte de aumentar su propia felicidad;

(1) Este asunto esta tratado largamente en la
obra que he citado arfdba , como que esth cons
sagrada especialmente & €l (Veéanse las relacignes
del fisico von el moval del ombre ).
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sea que se indiquen 4 sociedades enteras, cua.
les son los medios por donde se puede ha-
cer nacer todos los bienes del destino. Ultima-.
mente , segun estas consideraciones se pue-
de trazar con certeza el cuadro de una pross
peridad que vaya siempre en aumento, y
de quien hasta ahora los filantropos y los
sibios mo han hecho mas que imaginar la
posibilidad , sin formarse una idea comple-
ta de los medios por donde la raza huma-
na puede llegar i ella.

El mérodo empirico racional que reune
los hechos para clasificarlos ; indicando las
leyes de sus rélaciones , encuentra toda su
aplicacion en la fisiologia. Ya estan hechas
muchas observaciones, y basta encadenar-
las en un érden natural. Otras estan toda<
via por hacer , y lo mas que se puede, es
indicarlas con anticipacion : sobre todo im-
porta mucho determinar bien con qué es-
piritu , ¥ con qué operaciones se deben’ ve-
rificar las investigaciones de este género, pa-
ra que sea con fritto, y para que todos los
resnltados sean ciertos 3 en qué caractéres se
debe reconocer la solidez de estos resulta-
dos ; y como conviene ligarlos con los que
ya forman la base 0 los principios de la
ciencia , 4 fin de que se aclaren y rectifi-
quen mutuamente.



i e b b guaid sl fun s
< Patologia ,: senieytica ; terapéutica.
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La /patelogia , 61 el conocimiento de los
afectos anotbificos 3 la semeyotica , Hiel co-
wocitiientonde los signasisy la lmpeluti.—
ca lyuonelsdne de sacansmétodos ‘curativos
de upa gooira, forman entre las tresila par-
te practica de la medicing, ubatc

~La woltod de las materias § @ acaso
tambien en'la idea de que dividiendo y dis-
tinguibndo sim cesar se*podria’ lograr el sime |
plificarlass; ueldrarlas 'y facilitar su estu--
dio , fue da que- dndujo 4 -los escoldsticos &
sepatdr locque fo debias estar separado s al
mismo. tiefupo . gie 0iras razones fan. poco:
reflexiond das como aquellas les inclinaron con
mas frepudncia 4 confundir algunos objetos
que’ ne*‘tehian ninguna-relacion entre sis Fs
evidenteiique laexposicion: descriptivale his-
totien Ide wna enierinedad | el cnadro dedos:
signos lidTe oaracterizans, ¥ el mdioda de-
aplicarla los medioscufativos ;son absoluid-
meite indiparables 5 @iparadeciclocon mas,
exactitud edte thétodo no puede dstar funda-
do magiqije ‘sobre aquella pintura fiel y so-
bre esta_explicacion detallada. P gl

Sin embargo ya ha prevalecido el uso en
los libros sistemiticos , y la division de que

' |
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yo hablo , se observa uZdavia con bagtanie
rigor , sin que & nadie le haya ocurrido la
duda de si estd en la naturaleza , O sire-
sultan ventajas efectivas de su uso.

A mitad de este siglo, clasificando
Sauvages las enfermedades , al modo con
que los Botdnicos clasifican las plantas , a-
fiadié 4 la prictica un cuarto capitulo de
ensefianza 5 al cual dio el nombre de noso-
logia. Luego despues Sagar , Linto, Vogel
y Cullen publicaron nosologins , trazadas se-
gun otros planes pacticulares. En cada uno
de esios sistemas estan colocadas las enfer-
medades  segun las semejanzas que ¢l autor
las supone. Puede ser que ui el arte en sf
mismo  ni el métado de la ensefianza ha-
yan ganado mucho en estas clasificaciones;
pero unos cuadros tan limitados para el es-
pacio que ocupan , y 1an vasios por la ma-
teria que abrazan , y en los cuales se pue-
den recorrer con una ojeada los principales
objetos de la ciencia , persuaden facilmen-
te -al lector , que porque sabe el titulo y la
definicion ., ya conoce estos objetos , y asi
han sido muay bien recibidas,

Por lo demas la idea de las clasificacio-
nes de las enfermedades se le debe & Sy-
denham. Lo que mas le animo i Sauvages
en su trabajo fue la opinion de Boherave;
y los sucesores 6 imitadores de. aguel cre-
yeron perfeccionar tanto mas su metodo, cuan-
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to' mas lo redujeron 4 no ser sino unma no-
‘menclatura éstéril'; en la’ cual en vano bus-
ca ¢l lector las sibias discusiones del pro-
fesor de Montpellier. <l

Deseaba Sidenham ‘unas listas 6 tablas
‘que e ‘cada titulo recordasen sus propias
“abservaciones 'y las de los demas ; que le
‘pusicsen’ deldnte 'de los ojos las historias cor-
respondientes ‘de las enfermedades y sus mé-
todes curativos. En efecto’, no hay cosa que
A primera vista parezca mas util y meior;
‘pero no paraba la atencion aquel hombre
de tanto entendimicnio , en que cada médi-
co no es posible que haga tablas bien he-
chas , sino para s mismo 3 porque cuando
las indicdciones se trasmiten siempre s¢ des-
naturalizan, Un prictico no” hace ‘pinturas
‘exactamente -ciertas , sino para’ los que-han
recibido ks mismas imprésiohes que él, y
d-presenciade los objetos 5 por conscoudn-
Jeid’ la falsa“aplicacion que hacen de estas
ideds los lectorss | - quities no ha fami-
liafizade ‘una larga costumbre de observar
la’ nawraleza con todos los fendmenos , y
que no han llégado hasta el punto de po-
der conocer al Leon por la ufia , como de-
cian los antiguos (ex ungne Leonem) 5 esta
falsa ‘aplicacion de las ideas mas jugias le-
gacada dia & ser” un manantal fecunde
de ‘los mas groseros errores.

“ka patologia escolastica se ha perfeccio-
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nado por grados crE manos de algunos pro-
fesores propios para introducir el método en
las clasificaciones que por otra parte son'fac-
ticias. Eatre los escritos que se: han publi-
cado sobre esta materia , y que estan traza-
dus con v espiritu sistematico ; uno de los
mas apreciados es el de Gambius discipulo
de Boheraye , y célebre por muchos tra-
bajos wiiles y sabios, Pero la werdadera pa-
tologia se encuentra panicularmente en’ los
eseritos de los antiguos, 4 los cuales han
lhiecho felices adiciones algunos observado-
res modernos , aunque poces. Hipocrates ,
Areteo , Alejandro de Tralles; Aecio, Pa-
blo de Egina , Galeno y atros dos 6 tres
médicos drabes nos han dejado los: cuadros
mas exactos que hasta ahora posee el arte:
ningun hombre de buena fé deja de conve-
nir en ello ;' y sus reglas generales ‘acerca
de los métodos curativos que 4 lo menos
en general sacaron de la misina naturaleza,
1o nus'deben admirar menos por la magni-
tud de las ideas que suponen , que por su
sabiduria y su eterna verdad.

La patologia de los antiguos :siempre
esta identificada con la Semeyotica. Algu-
nas veces ponen separadas las historias de
las enfermedades de la de los métodos cura-
Livos 3 pero comunmente estos métodos apo-
yados en una y otra; las-alumbra eon una
nueva luz quz no siempre. podria adquiric-



se con solo Ia observacion de los movimicn-
tos espontdneos de la naturaleza.

Los trabajos delos antiguos han sido re-
sumidos en muches escritos moderoos. La cor-
ta lista de las eofermedades de Lommius re-
presenta en pequenio , lo que Sennert y Ri-
viere explican mas por menor ; aunque cs
verdad ‘que lo abrevian. Duret , Houiller,
Buillou, Jacot, Préspero Marciano 4 Piquer
¥ algunos otros la explican y la apoyan con
muthas observaciones que les son propias,
Todavia son hoy en dia fecundos y ricos en
solida instruceion aquellos: monumentos ele-
vados - la gloria de la antigiedad, Su lec-
tura es muy Wil , y particularmente la de
- la listita de Lommius es una de las mas pro-
vechosas que pueden hacer los medicos jove-
nes. 8i 4 ella afiaden el ratado de presagien-
da wita -wel morte de Prospero Alpino , y
algunos libros del metodus medendi de Ga-
leno’ ne solamente se tendri la atolegia
¥ la semcyética de los antiguos bieh com-
pletas, sino que tambien se habrd logrado
tener el conjunto de dogmas que ha consa-
grado su practica (1),

(1) No me detendré & hablar aqui de muclios
esititores 'y profesores 'modernos que se han de-
dicallo 4 reformar ‘In patologia ; pero tampoco
puiedo ‘phsar en silencio 4 nuestro famoso Pinel,
cuya nosografia no- solamente es uno delos me=
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‘Los abreviadores y los clasificadores cuan.

do presentan el resultado, de muchias obser-
vagibnes , no por eso nos dispensan siempre
de estudiarlas uno mismo. Las de los anti-
gugs ; que se ven mas eilazadas , y con mu-
cho mas ingenie en sus) propias obras , sc
ligan facilmente con las verdades sumarias
que habian deducido de ellas , yi se reciben
y conservan en la inemoria con tanta mas
facilidad , enanto que son el producto: del
verdadero empirismg. racional. Acaso proce-
dera de qoe los objetosimas imporianies ya
habian sido percibidos y pintados, muy cn
grande's: pm:czc depender tambien de que el
espiritu de  observacion . que tan gminente-
mente respira en. Hipocrates. yiensAfeteo , ¥
en alguncs otres. se ha, aguzado.menos en-
1re: nosotros  por, circunstangias fisicas y po-
liticas 3 y tltimangente y, puede que proceda
tmbien “de que las. hombres del Norte y
del Occidente de, Europa, sean.menos saga-
ces que los de Ia Grecia, del Agia menor,
y los de las islaz del Helesponto.
- Sea lo que quiera , nuestras observacio-
nes estan todavia csparcidag , ¥ no por tener
los  lbros dopmiticos. que, las resumen  esti
uno. dispensado de gecurrir a.Jos observa-
jores ensayos de clasificacion - sino ques tambien)
€5 en' todas sus partes un compendio exacto Y
compléto de medicina prictica
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dores originales. Se necesitan leer muchos
fomos para recoger estas diferentes listas , y
tambien ‘s absolutamente indispensable pa.
1a los médicos la erudicion, la cual si biey
fortifica” algunas eabezas ‘robustas , lo mas
frecuente es ahogar las inteligencias comones,

Sin 'duda que une de los principales ob.
jetos que deben tenér & la vista los hom.
bres dignos de concurrir 4 la reforma de [x
clencia ;, s procurar ponerla en cuanto e
posible ‘al aleance de todos los entendimien-
tos , |y desembarazarla no solo de la purs
gerga ) ‘sino tambien del aparato eientifico,
Ya es tiempo de hacer el censo y la elec-
cion de'las ‘verdades , y lo es tambien de
hacer 2 de-los libros. Todos los que no
son verdaderamente originales ; & directa-
mente instructivos por el método dela ex-
plicacion , deben ser recorrides con enida-
do ; extractar todo o il ‘que puedan con.
tener , y luego echarlos & un lado acaso
para siempre. Cuando el inventario de nues-
tros conocifnientos estd bien hecho, ripida-
mente’ bosquejada su historia , ¥ exdctamen-
Lt trazado el camifio de dos grandes descu-
brimientos ;* los ‘buefios talentos no se de-
ben cansar con lecturas estériles y fastidios
sas , sino que deben ocupar en consultr i
la naturaleza una gran parte del tiempo que
aliora ‘emplean en consultar los libros ; y
una vez tormados ya por el estudio de los
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pocos que son verdaderamente capaces de
fortalecer , agrandar y dirigic su juicio , no
deben detenerse un punto en ponerse & li-
diar con los objetos mismos de sus trabajos.

En el estudio de la prictica , en que los
fendmenos y los puntos de vista son tan va-
riades: y fecundos , aun es mas indispensa-
ble este partido , v tambien mucho mas vei-
tajoso- todavia. Puéden los pricticos jovenes
reducir sus lecturas 4 algunos libros origi-
nales , 'y & colecciones de observaciones bien
escogidas y ordenadas ; pero estas lecturas
deben hacerse , si ¢s posible , 4 la cabece-
sa de los enfermos, Los hechos nueves que-
ofrece la naturaleza son los que les sicven
de comentario; Bl oficio de un carédrdtico
se limita 4 indicar , y & fijac bien Jos db-
jetos que deben ser examinados y reconoci-
dos ;. & mostrarselos al discipula bajo el pun-
to de vista conveniente, y 4 trazarle un buen
método de observacion y de examen,

Los médicos de Cos que no bacian tan-
tas divisiones indtiles , y que.no creian que
el arte pudiese consistir en clasificaciones va-
nas y sutiles , estaban sin duda muy lejos
de imaginar que la historia de las enferme-
dades , el conocimiento de los signes, y la
ciencia de las indicaciones pudiesen ser dis-
tinguidas y tratadas aparte : mucho menos
pensaban que la medicina prictiea, de la cual,
por deciclo asi , son iembros indivisibles,
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pudiera ensefiarse desde una citedra , y Je.
jos de los objetos de que debe ocuparse.

La ensefianza medica se compone de ma-
terias diferentes en simismas, pero diferen
tes tambiew por el modo con que deben s
expiiestas; Algunas se desorrollan bien en lg
Jecciones escritas , & en las sabias conver
saciones de un buen profesor. Los libros que
en general son 'preferibles ‘para este’ génern
de instruecion , lo son sin embargo muchy
inenos en algunos puntos que las - lisias g
145 cuales anima mas’ I viva voz del maee
iro, y hasta el aspecro mismo de los oyei

“1es ; tambien valen menos quellas explicy
ciones ; que lcomo mas ‘extensds se propor
cionan mejor' a ta diferente fuerza de ing-
ligencia ¥ atencion del audiwrio, con tal que
no se hagan fastidiosas por sy excesiva pes
sadez § adémas tambien se' pucden reprol-
¢ir muchas veces , v bajo ‘diltrentes  formas
aquellas cosas que no'se han compreadido
bien “al printipio. Péro soii pocas’ las wma
terids de gste génern 5 en ‘todas las demns
el profeser nunca scra biew entendido sino
en presencid de los ohitos,  Quererlel pin-
tar un miseulo’, una'enfermedad 0 6'una
‘operacion quimica 4 quien no ha viso ja
mas ni tal operacion - ni‘tal enfermedad;
ni tal miisculo , es lo misino ‘que queret
thacer gitstar el ‘sabor de un frate al que
uo le'¢onoce , 6 el olor de un perfume i
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quien no le ha respirado jamas. .

Los griegos pues ensehaban la medicina
préctica 4 la misma cabecera de los enfer-
mps, ¥ por eso la daban el nombre de clini-
¢a. La naturaleza servia de texto a sus lee-
ciones 5 y los dogmas se confirmaban y se
rectificaban con los hechos.

En Roma , en donde el arte de curar
casi no era pracuicado sino por los griegos,
estuvo consrantemente en uso el mismo meé-
todo. Los médicos mas acreditados llevaban
i sus discipulos & las casas de los enfer-
mos 3 y-asi los acostumbraban 4 ver la na-
wraleza bajo sus diferentes aspectos , @ se-
guirla en todas las mutacionés que experi-
menta , 4 preveer los resultados de sos es-
fuerzos espontancos 3,y 4 calcular el efecio
de los remedios. Como que era un incon-
veniente mas que se sfadia ‘a los de la en-
fermedad el de ser muy 4 menudo palpado
y descubierto por todos los discipulos ; des-
pues que habia acabado el médico.

Bajo los emperadores de Oriente ; los
.hospitales  bien montades , estaban  consa-
grados , no solo al consuelo de los 'pebres
enfermos, sing tambien 3 los progresos del
afte , y 4 la instruceion de los discipnles
jovenes, Lo mismo sucedia entre los drabes.
Sus escuelas de Oriente y de Espafa sicm-
pre tenian un hospital en sus inmediacio-
nes, Los médicos drabes miraban una. grai-
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de enfermerfa como un laboratorio necesa-
rio. para las observaciones y experiencias
del pracrico ; como: una especie de galeria
en donde los discipulos jovenes hallaban cua-
dres - instructivos que solo se’ wen inperfec-
tamente en los libros. En una palabra , ne
creian poderse pasar en sus escuelas , sin
una reunion de enfermos , ui una oleccion
de remedios, ni un laboratorio, de quimica
y de farmacia , y sin un jardin de plan-
tas de las que usaban para sus curagiones

‘Tambien algunas escuclas de Europa han
gozado de las mismas ventajas, singularmen-
te en la época de la resurreccion dela me-
dicina hipocritiea. Pero solo de poco acd
o5 cuando se han formado las verdaderas es-
cuelas clinicas como parie de la ensefianza
e las universidades , y sobre un plan dig:
no de las luces y de la filosofia del sigla,

No porque no se haya conocido sicmpre la

necesidad de ver enfermedades para conocer-
las ; de seguir diferentes metodos para com-
ipararlos , juzgarlos , repetirlos a corregir-
los ‘uno mismo ; sino porque, el celo de al-
gunos profesores ilustrados habia hecho. tras>

‘portar la ensefianza de la werdadera medi-

cina prictica i los hospitales , y las lec

.ciones de la que cllos llamaban con este

nombre se daban ordinariamente en lys aulas
de las universidades, Claro ¢s que alli no ha-
bia mada que pudiese confirmar las asercio:
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nes del maestre cuando )eran fundadas , ni
combatirlas tampoco cuando eran contrarias
4 las observaciones ; se ofa leer un libro,
pero no se veia la’ naruraleza.

 Las primeras escuelas que cuidaren de
llenar este hueco fueron las de Viena y de
Edimburgo. El zelo y la filosofia de Jose 11 (1)
hicieron que por mucho tiempo fuese la es-
cuela de Viena superior 4 todo lo que has-
ta entonces se habia podido esperar de ella.
La de Edimburgo, ilustrada casi de repen-
te por una feunion de hombres eminentes,
no solamente ha sido brillantisima , sino que
verdaderamente ha formado muchos excelen-
1es pricticos , entre los cuales hay muchos
que hoy en dia estan haciendo grandes ser-
vicios 4 la humanidad en muchas partes de
. Europa.

Yo propuse en un corto escrito que pu-
bliqué ‘sobre’ los ‘hospitales en los primeros
momentos de la revolucion , el estableci-
miento de estas escuelas clinicas en Fran-
¢ia; hice conoeer sus ventajas , y demos-
ré su nceesidad § y este mismo deseo ma-
nifestaban todos los hombres de talento que

(4) A pesar de 1a parte activa que este Em-

¢ habia tomado en la_coalicion contra la

Francia , debe uno elogiarle por el bien que

hizo, y sobre’ todo. por el espiritu de tolerancia
que quiso introducir en sus estados.
21
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& interesaban en los progresos del arte
Daba yo cuenta en aquel eserito de los
ensayos intentados por mi querido maestro,
el virtuoso Dubreuil , bajo los auspicios del
mariscal de Castries , que era _entonces mi-
nistro de la marina ; hacia mencion de que
las dos escuelas clinicas de Brest ¥ de To-
lon habian silo. el fruto de ellos , y los
servicios que han hecho sirven de ' praeba
de las exactas ideas que dirigieron su fun-
dacion. ;

En el afo de 1792 quise la comision
de hospitales de Paris, de la cual tenin
yo el honor de ser miembro , poner en eje-
cucion unos proyectos que estaban apoya-
dos con el dictdmen de los hombres mas
ilustrados , y que exigiael interes publico.
Para ello habia escogido ¢l hospicia lla-
mado de la caridad, donde debia estable-
cerse la primera escucla clinica, Los pla-
nes estaban ya prontos, y ya se habian
calculado y previsto los medics. Pero muy
pronto cayo toda la Francia bajo el poder
del famoso ayuntamiento de Paris, ¥ fos
comisarios de los hospitakes creyeron que
ya no eran ttiles , 6 dieron su  demision,
6 fueron separados de este encargo ; se £er-
di6 casi todo el bien que habian po ido
hacer , y se dilaté hasta otros tiempos was
felices el que tenian preparado en obsequio
del piblico.
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Ultimamente, la primera ley de orga-
nizacion de las escuelas de medicing mando
que en adelante recibicsen los diseipulos
lecciones clinicas : reupiéronse los medios
para hacerlas mas provechosas en todo geé-
nero , con mucha inteligencia v coidado en
las tres escuclasy y particularmente en la
e Paris ;5 y lo que ya se necesita tinica-
mente es que 0o sean perturbadas en  sus
trabajos, \

Fuera de eso. podrian los auxilies par-
ticulares trasformar con facilidad Lodas los
hospicios en otras tantas escuelas priciicas,
¥ no habria cosa mas veatajosa. Entonces
hallarian los jovenes en todas partes ague-.
lla verdadera instruccion prictca , que es
la mas nceesaria de todas. Con eso cuando
se presentasen en las grandes escuelas irian
Exa acostumbrados 4 Ja. cbservacion , y reci-
birian en su entendimicnto las demas paries
de los conocimientos médicos con tanto mas
orden y claridad , cuanto recogerian los ma-
teriales con los seatidos mas acostumbrados
i los objetos , y con el Juicio habituado 4
eiercitarse con impresiones  recibidas inme-
diatamente de ellos.

Sin duda que es innil insistir sobre las
ventajas de las escuelas clinicas en general:
facilmente se conocerd cudn interesante pue-
de llegar & ser 4 los enfermos de los hos-
pitales la mulviplicacion de estos estableci-
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mientos. Por de contado , ellos estarian mu-
cho mejor cuidados, porque al mismo tiempo
que serian objeto de observaciones titiles , lo
serian tambien de las atenciones particula-
res. El médico como mas directamente in-
teresado en el buen éxito de las curacio-
nes las combina con mayor atencion, y las
dirige con mas cuidado ; toma tambien mas
precauciones para que los efectos del ré-
gimen concurran con los de los medicamen-
tos. Se forman 4 su vista , y casi sin que
ellos se mezelen para nada-, muchos disci-
pulos cuya iustruccion es tanto mas solida,
cuanto la naturaleza misma es la que hace to-
do el costo , y cuando esta misma instruccion
es, por decirlo asi, independiente de los
talentos del profesor. Con este ejercicio con-
inuo de su sagacidad y de su juicio,y
al aspecto de las listas que se han forma-
do de los hechos , los discipulos contraen el
hibito de ver mejor , y se disgustan de todo
raciocinio que no se conforma con ellas,
adquieren casi & pesar suyo el verdaders
espiritu filosofico que se funda en Ia medi-
cinz por este habito , y sobre este gusto.
D¢ este modo sé encuentran formadas, por
medio de los diarios de los' profesores , co-
lecciones completas de observaciones sobre
todas las enfermedades humanas , y desu
comparacion resultan las reglas mas segu-
ras tocante 4 las modificaciones que exige
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\ Ia curacion de las mismas enférmedades,
segun los lugares , las estaciones, el esta-
do del aire, la edad de los enfermos , sa
temperamento , &c. Tambien se observan
con mas cuidado en sus variaciones y re-
fresus las epidemias generales, 0 comunes

diferentes paises ; y las particulares , 6
propias de ciertos lugares ; todas cllas se
describen mas escrupulosamente aun en sus
mas fugitivos fendmenos, En fin , por medio
de numerosos ensayos se verifica ¢l podar
y la udlidad de todos los medios conoci-
dos , se aventuran tentativas que indica la
analogia ; se establecen correspondencias 6
comunicaciones ripidas entre esta multitud
de observadores, todos igualmente intercsados
en no enterrar ¢l frute de sus trabajos, y

r consecuencia deben salir ricos materia-

s de unos cuerpos de doctrina mas com-
pletos , mas regulares y exacios, que ca-
da dia se irin acercando mas 4 la natu-
raleza , y que como mas susceptibles de ple-
garse y adaprarse mejor 4 todas las circuns-
tancias , reunirin 4 las ventajas de un
dogmatismo sabio todas las de un empirismo
racional. * :



(326)
iV,
Higienz.

La higiene ensefia los medios de conser-
var la salud. Esta no solo es una parte esen=
cial de la medicina , 'sino que tambien lo
€s, y no mencs importante , de la moral,
En efecto , la moral es el arte de la vida:
5y como podria ser completo esie arte sin
¢l conocimiento de lag variaciones que pue-
de sulrir el sugeto sobre el cual se tjercita,
y de los medios capaces de producir estas
variaciones? La higiene, y por consecuen-
cia tambien algunas nociones suciutas de
anatomia y de fisiolegia , deberian entrar
en todo sistema e educacion. Para sacar
el partido mas il de nuescras faculiades
intelectuales , para dirigir nuestras iocli-
naciones y deseos hacia el pumto mas vens
tajoso para nuesira felicidad , es absolma-
mente necesario apropiar todos puestros hi-
bitos fisicos al genero de nuestros trabajos,
4 las disposiciones morales que querenos cul-
tivar en nosotros 3 y algunas veces basta un
buen régimen para restablecer el drden en
nuestras ideas , y arreglar nuestras pasio-
nes, :De qué origen se deriban unas y otras?
3No es de las impresiones que reciben de
los diferentes organcs¢ ;Qué fuerzas son
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Ias que pone cn uso de la voluntad para
ejecutar ‘sus’ determinaciones? ;No son es-
tos mismos, Grganos los que la naturaleza
la someté como si fuesen otros tantos cria-
dos déciles 2 ' {Cuan perjudicial no es igno-
rar la esiractura y las fundiones directas de
estos preciosos ihistbymentos , con los cuales
redibimos” las impresiones , concebimos® de-
5608 , ¥ €jeculamos nuestros trabajos! Sobre
todo’, icudn vergonzoso es ignorar las cau-
das que pueden pérfeccionar 6 turbar su ac-
cion! ;Qué de preccupaciones ridiculas , qué
wanos terrores , y cudn pueril ignorancia
no alimenta en unos entendimicstos por otra
parte ilustrados !

Los libros dictéticos de Hipocrates , log
mas antiguos de este género , S0 tambien
los primeras por el cardcter de las obser-
vaciones. Muchos médicos sabics los han
comentado en diferentes épocas. Lorry , en
el tratado de los alimentos , casi siempre
adopto las ideas generales , y las apoyo
con todo lo que podian contribuir la fsica
y la quimica d¢ su tiempo. A

Tambien Marsilio Ficino , que por cal-
ga de su delicada salud se weia obligado
4 guardar el régimen mas austéro , recogio,
muchas obéervaciones sobre esta materia ; ¥
s habia trazado reglas que sin duda creia
fitiles y seguras : poro como su cabeza es-
taba lena de ideas asrologicas , y de visio-

N ———
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nes hipocondriacas , casi no se puede tener
confianza ni en su juicio , ni tampoco en
Ia exactitud de sus relaciones. -

Cardano , cuyo genio estaba lleno de pe-
netracion , pero que era poco veridico y
sensato ; Bruyerio que reunia; al conoci-
miento profundo de los médicos griegos el
verdadero espiritu de observacion : Sebisio,
4 quien Boherave coloca, 4 la cabeza de
todos los escritores de higiene , dejan muy
poco gue desear en cuanto 4 los preceptos
generales. Pero Sanctorio abrio despues un
camino nuevo, Cornaro y el autor de la
coleccion inglesa de las Vidas largas obser-
wvadas en los tres reinos , indican cicrtas
practicas particulares para la conservacion
de la salud. Lommio , y mas modernamen-
te Makensio trataron el mismo asunto como
médicos. Chesne no le ba profundizado , pe-
ro su obra presenta algunas ideas finas.
Arbuthnot , de quien se debia esperar una
obra verdaderamente filosofica , no conside-
ro este objeto en su tratado de la matura-
leza de los olimentos , sino bajo um solo
punto de wista.

Ultimamente , yo no puedo hacer mas
que indicar algunas oiras obras, asi sobre
la gimndstica (1) como sobre el régimen de

(1) Tambien merece leerse la obra de IMer-
curialis,




329)

los enfermos , o snI(:rc el uso diario de di-
ferentes alimentos. Las hay que contienen
cosas tiles 6 curiosas: pero ninguna abra-
za la dictética en toda su extension. Solo
Bacon por medio de algunas indicaciones
echadas como al acaso , parece que ha' he-
cho mas que todos ellos para sus progeesos
ulteriores (1) :

Pero dejemos ya esta imperfecta nomen=
clatura de libros y de autores.

Se observa que en las diferentes épocas
de 1a vida , como en diferentes enfermeda-
des , los mismos alimentos no producen 1os
mismos  ¢fectos, Cada edad tiene sus hibitos
fisicos y sus pasiones propias ; unas y oras
dirigidas segun el deseo de la naturaleza,
g contenidas en los limites que clla le se-

ala , concurren igualmente & conservar la
salud fisica y moral , como tambien al des-
arrollo del individuo

En los diferentes climas y situaciones to=
pogrificas obra la temperatura y el estado
del ayre , la paturaleza de las’ aguas, las
exhalaciones del suelo , el caricter de los

{1) De intento me abstengo de hablar de los
tratados particulares ¢ generales que han publi-
cado autores que viven todavia, Hucho tiempo
hace que se anuncia el del profesor Halle : sin
duda que serd digno de su autor, y Por comses
cuencia de las luces del siglo.
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alimentos que produce y el de los trabajos
que exige , los gustos ¢ las necesidades que
inspira 5 todo esto influye unas veces sepa-
radamente y owras de concierto para pro-
ducir cierios habites particulares & cada lo-
calidad. El mas inexperto viagero conoce al
momento estos habitos ; y no puede dejar
de referirlos a su verdadera causa ; que es
la difercncia de 'sitios. Ve que son ‘atiles o
neeesarios en una'parfie , y peliprogos’ y aun
fundsios ‘en otra , y rodo comtribuye @ pro-
barle ‘que cllos vienen 4 serla causd div
reeta de las formas exivriores’ , 'y &un en
mucha parte del caracter propio de cada
nacion,

Es cierto que ¢l hombre aunque en [a
apariencia sea el animal mas debil, es en
el fondo el ‘mas fuerte. 8e acostimbra por
grados @ todas las temperaturas y modos de
vivir , se familiariza con los myores traba-
Jos ¥ con todo geiero de excesos , ¥
llega ‘4 endurecerse hasta pasar sin grande
inconveniente por’ las mas repentinas alte-
racioues, Sus' fibras teiaces y fexibles se
prestan 4 todo , v muchas veces balla los
medios de desarrollar faculiades que e sor-
prenden en las mismas cirenustancias que
parecia que iban a destruir 6 & debilitar
sus fuerzas.

El uso' de ciertos alimentos fortifica 6
disminuye ciertos hibitos morales 3 unas ves
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ces obra direstamente y por las impresio-
nes inmediatas que ocasiona , otras por los
diversos estados del enfermo s de salud que
determina , por las disposiciones de los humo-
res o de los solidos que resultan de ellos;
porque bien pronto todas estas modifieacio-
nes se manifiestan mas ¢ menos por sl mis-
mas en las disposiciones habituales de la in-
teligencia y de la voluntad.

3Y como podian dejar de tener influjo
sobre el estado fisico las pasiones , €l giro
de las ideas , el carictér, los wabajos in-

telectuales , y el hibito de ciertas series de

pensamientos y sentimientos, O su repen-
tina intreduccion en una cabeza agitada por
ellos? ; No tenemos cada dia 4 la visia los
¢jemplos mas manifiestos del imperio que lo
moral ejerce sobre lo fisico? Hste imperio
no parece comprensible. sino ‘cuando se bus-
ca esta trabazon de las relaciones intimas,
fuera de los Grganos que estdn en accion
por las impresiones, y que son susceptibles
de obrar y de resistic los unos sobre los
otros. {Cuantos hombres se han curado 6 se
han muerto solo por la imagivacion! jCuin-
tas coustituciones se han alterado 6 arrui-
nado 6 restablecido 0 rejuvenccido ed algun
modo por causa de los afectos particulares,
or direcciones inusitadas de las ideas'y de
os seutimientos! Bacon .pretende que ulio
de los medios de prolongar la vida es for-
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mar cada dia proyectos nuevos ; que aun-
que la prodencia aconseja al hombre los
habitos constantes y pacificos , con todo se
inferiria de esta maxima que los locos ten-
drian mayores probabilidades para la ancia-
nidad & ‘causa de su disposicion contraria,
si sus extravagancias no los precipitasen
por oira parte en una multitud de peligros
directos ¢ 7

Lo mas seguro es que el abandono de
los trabajos habituales turba el érden de los
movimientos vitales', precipita la vejez, y
acelera la muerte : muchas veces se han cu-
rado enfermedades cronicas inveteradas con
solo substraer al enfermo de la languidez,
del reposo, 6 de la monetonia , imponién-
dole nuevas obligaciones , 'y variando la
naturaleza dc sus trabajos.

Todos 1os hechos relativos & estas dife-
rentes ideas generales se deben apuntar,
discutir y comparar con gran cuidado. Des-
de el dia se pueden sacar de ellos reglas
ttiles de higiene igualmente aplicables &
todos los sistemas de educacion pibliea 6
privada : y esta parte casi todavia nucva
de la fisica y de la moral , presenta un cam-
po muy vasto doude so puede hacer uma
abundantisima cosecha.

No se debe sin duda limitar 4 la his-
toria de los alimentos, ni 4 la explicacion
de su naturaleza, ni & la determinacion de
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sus efectos ; es preciso tambien indicar los
enlaces de las impresiones , de las ideas,
de los apetitos 6 de las inclinaciones que pue-
den ser consecuencia de su uso ; es preci-
so apreciar cada género de vida con rela-
cion & su influencia sobre las disposiciones
habituales del sistema , sobre las de cada
¢rgano y sobre sus facultades y sus fun-
ciones. No basta asignar la wilidad del
ejercicio en general , 6 el efecto propio
de cada género de ejercicio , sino que se
necesita pecorrer los diferentes trabajos 4 que
puede sujetarse el hombre en los diversos
puntos del globo, y en las distintas cir-
cunstancias de la vida , y examinar en qué
pueden ser utiles o dafiosos ; cudles son los
‘medics de corregir sus malos efectos, 6 de
hacer mas complelos , constantes y seguros

los que fueren buenos.
Al considerar el poderoso inflyjo de las
asiones y de. las ideas sobre ¢l estado de
E)s organos , sobre su desarrollo y sus fun-
ciones , no debe uno contentarse ya con de-
claraciones vagas y generales 4 que hasta
ghora se han atenido los médicos y los mo-
ralistas ; es preciso entrar en particulari-
dades que tengan una aplicacion directa;
s necesario ver si podria sacarse de la
reunion de cbservaciones ya hechas, y de
las que puede dar de i la experiencia dia-
ria , alguna série de reglas sobre el emplea
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de los afectos del alma para el restableci-
miento_y conservacion de la salud. FEnuna
palabra’, abrazando 4 un tiempo lo fisico y
lo mioral 3 indicando las relaciones y los
dedios como lo uno obra sobre lo otro, se
debe aspivar @ hacer servir estos conoci-
micntos bien verificados para la perfeccion
de todo individuo : traigamos tambien & la
memoria lo que ya he advertido en otra
parte i la observacion constante de los si-
glos atestigua que las disposiciones fisicas
se trasmiten de padres 4 hijos ; ademas de
eso algunos hechos ciertos , muchas analogias
de gran peso , y el complejo de las leyes
de la economia animal inclinan @ creer que
cicrtas disposiciones morales se propagan
igualmente por la via de la generacion, Debe
wno pues llevar sus miradas mas adelante,
trazando las reglas del réegimen , y se debe
aspirar 4 la perfeccion general de la espe-
cie humana, ¥
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§. VL
CIRUGI A
Operaciones . quiriirgicas.

La cirugia nacid con la medicina, y
no se separo de ella hasta los tiempos de
dgnorangia 'y de barbarie ; esto es , hasia
el tiempo en que los clerigos y frailes se
empefiaron en ser  los tinicos médicos de
Europa. El horror con que la Iglesia mira
la sangre, 6 por mejor decir, el envilecimiento
ran profundo en que habia caido la ciru-
.gia en manos de los hombres mas grosercs
y mas viles;, hizo pensar @ los clérigos y
i los frailes que era conveniente y aun
jpolitico abandonar la medicina operatofia
4 los barbares y 4 los juglares,

No existia semejante separacion en tiem-
po de Hipocrates , ni tampoco podia exis-
tir. Solo parsce que algunas operaciones es-
taban exclusivanente reservadas 4  ciertas
persouas en particular. Hipocrares se com-
promete por juramenio, 4 uo practicar la li-
tongmia ,; bien sea por esta razom , bien por-
que miraba las llagas de la vejiga como
mortales. En Francia esta operacion ha si-
do largo tiempo ¢l patrimenio de una fa-

e e
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wmiliz , en Ia cual Se padre 4 hijo se habia
ido consagrando este derecho por una a-
cita tolerancia, y por la preocupacion del
publico.

Hipocrates era médico , cirujano y bo-
ticariu , y escribié sobre todas las tres parces
de la ciencia, Sus obras de cirugia no des-
merecen de las owras, y aunque de ellas
no se puedan sacar luces nuevas, sin cm-
bargo s¢ pueden recoger los primeros vis-
luinbres d¢ las que derramaron los prime-
yos siglos sobre casi todos los ramos. del
arie. Bl tratado acevca de las heridas de
la cabeza contiete muchas observaciones fii-
Ies , y sobre todo respira el verdadero ge-
nio quirdrgico. -

Cuando Celso delinea y resume la me-
dicina de los griegos, hace tambien la pin-
tura de su cirujia, Pablo de Egina la en-
riquecié con muchas invenciones ¥ métodos
que la son propios , y en ticmpo de los dra-
bee hizo bastantes progresos. Pero cuando
tom6 un yuelo rapido, quees el que lucge
la ha ido llévando de descubrimientd en des-
cubrimiento , y de resultado’ en resulrado,
fue cuando empezo & renacer la anatomia,
esto s , Acia la época en que Vesalo sa-'
cudio el yugo de Es escuelas , que era cl
galenismo’, y en que , auxiliada de la fisi-
ca , s¢ fue abriendo caminos enteramelie
nuevos, Los padres de la medicina emire los




337)

modernos son Ambrosio Paré , Fabricio de
Hilden , Fabricio de Acuapendente , Marco
Aurelio Severino , Juan de Vigo , Guido
de Chaunliac y algunos otres. El siglo diez
y siete tambien ha producido muches hom-
bres de merito ; pero le excede con mucho
el siglo diez y ocho , tanto por el cardc-
ter de los talentos que se han cultivado en
¢l , como por la importancia de las verda-
des que se han asentado , ¥y los errores ¥
preocupaciones que se han hecho desapare-
cer, Palfino, Diouisio , Duverney , Solingen,
La Peyronie , Raw , Heister , Petit, La-
motie , Quesnay , Monro, Louis, Pouteau,
Pott , los dos Hunter , Cheseldeu , y otros
muchos que seria prolijo de referic : los ungs
abrazando todas las partes del arte , y tra-
tandole de un modo sistemético ; los otros
dirigiendo. su atgncion dcia los puntos que
su genip 0 las circunstancias les indicaban
con preferengia , la han ido ensanchando,
simplificando y perfeccionando de dia en dia;
y los grandes maestros que hemos perdido
o bace, como Dessault, Chopart &g, ; 6

os que todavia nos quedan y 4 quienes

me abstendré de citar, porque no se diga
que manifiesto upa, grap prevencion par mi
ais , no habiendo de citar mas que ciru-

Janos franceses ; estos grandes maestros , di-
fO, no han cesado de hacer retroceder los
imites del arte por medio de sus trabajos

. bt HH
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| infatigables , y de formar discfpulos capa:

ces de sucederlos, K ;
Casi todgs las partes impartantes de la
cirujia se han ido pagando ‘en revista suce:
sivamente’, v harl recibido ahigraciones -
les. Las curaciones de las fistulas ; singalar-
mente las del ano , las am aciones en gran-
de , las eifermedades de los huesos', 1a ope-
racion ‘del chléulo”, 1a de las heroias 5 I3
de los anedfismas , los parwos 8. han he
cho progresos tan considetables eumicros de
un' siglo , que casi se puede ‘mirar el arte
como renovado completamente. 2
No tengo necesilad de advertir que ‘¢l
estudio de I3 cirujfa , asi como’el'de la fi-
siolugia , se reficre 4 los tres analisis des-
cripiiva , histérico , y de deduccion ; mien-
tras que el estudio de la higiene pone par-
ticularmente en uso los dos 1ihimos. ‘ger'ﬂ
puede que no sea imitil observar’, que como
las lecciones dé cirujia se dan siempre ne-
cesariamente ¢n preseacia'de los o jetos
estd meios expuesia que otros ramos' del ar-
te de curar 4 las divigaciones del charla-
tanismo , y & los extravios de la imagina-
cion. Las mejoras que todavia se echan me-
nos en esta parte de la ensefianza , son bas-
tante faciles para dudar de que el ejemplo
de un solo maestro, que esté imbuido'en
los métodos filosoficos , pueda completarlas

y ‘cousagrarlas para siempre.
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En cuanto & las mejoras que deben re<
caer sobre lo substancial del arte; y lasres
sistencias que se pueden ballar para ello,
dependen en parte de los vicios de la len-
gua cientifica , y én parte del cardcter de-
masiado “mecanico de sus principios genera-
les. Ya bemios visto como , y hasta que pun-
to es' posible remediar el primer inconve-
niente , 'y qué nuevos desordenes pueden o-
riginarse de semejante reforma, El segundo
nage de la naturaleza misma de los estudios
quirtirgicos. Los ralentos tardos y limitades,
que son los mas numerpsos , encuentran aqui
apoyos visibles y palpables para sus racio-
cinios y para sus necesidades; Es mucha la
confianza que inspira el diseurrir sobre los
objetos que estan 4 la vista. Pero por des-
gracia no siempre bdsta un tacto grosero , y
unos conocimientos limitados para adivinar
el cardcter de los® objetos pot entre 14 cor-
teza exterior que los oculia, Este hibito da
considerdelo todo materialmente puede oca-
sionar muchos rerrores 3y no hay duda en
que muchas veces es insuficiente para su a-
plicacion, Deben , pues ; los verdaderos ci-
rujanos dirigir con especialidad  sus esfuer-
zos acia laimejora de la lisiologia y dela
patologias .

La parte. instrnmental ¥ manual ‘se per-
feceiona , digamoslo asi, por si misma. Pero
la curacion de una llaga un poco grave ; ¢l
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f influjo de una operacion mayor sobre todo
| el sistema j cierras alteraciones profundas,
aungue muchas veces dificiles de percibir,
qué las enfermedades universales y las qui-
rirgicas ejercen unas sebré ouras, merecen
la mayor atencion. No menos sivve muchas
veces el talento para evitar una operacion,
que para ejecutarla bien ; para curar una
llaga 6 cualguiera owa afeccion local por
medio de curaciones internas y generales,
que por la aplicacion de los: topicos , & de
los instrumentos mas ingeniosos. Hn una pa-
labra , es preciso que la cirujia adopie las
ideas meédicas , asi como la medicing nece-
sita muchas veces valerse de los auxilios qui-
riirgicos, ; ;

§ VIL
| Materia médica.

" La lista de los medios que emplea cl ar-
te para curar las-enfermedades forma lo. que
nosotros llamamos materia médica. Estus we-
dios , 6 los medicamentos son producciones
de la naturaleza. La quimica y la farma-
cia los combinan y los preparan: la clini-
ca los administra’y anota sus efectos. Por
tanto el conocimiento de las substancias a-
nimales , vejetales ¢ minerales , el de las
cualidades exteriores que sicven para ela-




(344)

sificarlas , el del modo con que se forman,
el pais que los produce , y las aleracio-
nes que puede ocasionar el tiempo en ellas,
es una parte de la historia natural. Todas
las descomposiciones ;, asociaciones y com-
binaciones que se hacen con ellas antes de
que se pongan en uso; todas las modifica-
ciones que sufren 6 que son susceptibles de
sufrir en estas nuevas combinaciones , 6 en
su aplicacion @ los cuerpos animados , son
de la jurisdiccion de la quimica y de la farma.”
cia. Las observaciones que se hacen d la cabe-
cera de los enfermos sobre las virtudes de
los medicamentos , y que distribuidas en el
mismo érden que las de las enfermedades,
son su total complemento , pertenecen d
la clinica. Solo los observadores pricticos
pueden suministrarlas o imprimirlas el sello
de la verdad.

Se aprende 4 conocer los remedios mi-
rindolos,, tocdndolos , oliéndolos y pustin-
dalos ; solo viéndolos descompouer y reha-
cer , y observando las cualidades de sus pro-
ductos & de sns nuevas asogiaciones , es Co-
mo se adquieren nociones exactas acerca de
sus cualidades quimicas ; viéndolos preparar
en las boticas, y prepardndolos uno mismo,
es como se forma una idea clara de sus tras-
formaciones , y de las cualidades sensibles
que puedan imprimirles sus diferentes pre-
paraciones : wltimamente en el curso de una
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prictica atenta y suficientemente extendida,
s ¢umo se aprenden @ conocer las verda-
deras propiedades de los medicamentos , 4
valuarlos , no de una manéra vaga , sino por
efécros constantes bien determinados ; bien
circnnscritos , y con referencia a dos casos
individuales en que se han presentado 4 la
cbservacion. }

No hay cosa mas dificil , sin duda ; que
el asignar’d los remedios la verdadera par-
te que pueden tener en las mutaciones que
sobrevienen én seguida de su uso. Sobre es-
ta materia presentan muchas incertidumbres
y dificitliades las observaciones y las expe-
Fiencias , y por tanto estan sujetas d muchos
errores. Frecuentemente cuesta mucho traba-
jo el averiguar si los remedios tieien: al=
gina parie ea tales alteraciones. {Sou tan-
tas l4s circunstancias extrafias quespueden
haber producido los hechos observades ;6 4
lo menos habetlos alterado hasta el puntode
que sea imposible reconocer su vefdadera
causa ! Pero lo que todavia es mas dificil
de desmenuzar bien ,- es:la cualidad par-
ticular que hace que un remedio sea capaz
de producir realmente tal 6 tal efecto!

Cuando se repasan las colecciones de ma-
terin médica , se admira uno de encontrar
la misma substancia colocada en diferentes
clases , y bajo muchos: géneros: muy: dife-
rentes, Tan pronto es purgante , tan. pron
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1o aperitivo , ¥_tar pronto expectorante &,
Sobre toda , entre los calmantes se encuen-
tran drogas sicadas de casi todas las de-
mas clases. Por crédulo y por décil que uuo
sea , ho puede menos de concebir algudas
dudas sobre este | punio. Cuando los remne-
dios se aplican 4. lds cuerpas Vivos, obran
de un modo muy difercote seguil las cir-
cunstancias. Tan pronto lo que calma es un
purgante , ya s un tomico’, ya ui dccido,
s amargo &c. Un mismo_remedio puede
|legar 4 ser eyacuanic , digretico y sudo-
rifico. Se necesita pues ‘una serie de ensa-
yos repetidos p"pr,_dip rentes ohservadores , en
distintos lugares, 3 €l \as diversas cireunsian-
cias en que s_é'_pde¢e encontrar la economia
animal para fijar las jneertidumbres que na-
cen de esia diversidad de efectos. Tambien
es neceario algunas. veces inquirir 51 hay
propiedades verdaderas y coustanies eo ¢l re-
medio que e intenta examinar,

Asi es que la mejor materia médica se-
ria_aquella que presentase , 0 Seguy el e~
den de las curaciones;, & segun la clasifi-
cacion de los eferos gencrales la suma ajus-
tada de las observaciones qu'uc' se “hubicren
recogido & la _cabecera de, s enfermos a-
cerca de las pro tedades de los 'medicamens
tos. Este es _eF an que patece quc S¢ ha-
bia propuesto | ogel 3 pero_por desgracia se
contento con tomar &l resuliado de las eb-
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scrvaciones , sin entrar jamas én las cir-
cunstancias , que son las que dnicamente
podrian caracterizar el efecto observado. Por
egemplo ; cuando babla de las propiedades
de la quina, dird muy bien que esta cor-
teza se ha empleado con buen exito en tal
& tal enfermedad particular, citando los auto-
res con la mayor exactitud ; pero no da
ningun detalle , ni tampoco ningun resul-
tado genefal tocante 4 los fendmenos de es-
tas enfermedades , 4 la época del afio , al
témperamento ‘del enfermo , ol al momento
de I8 aplicacion del remedio ; circunstancias
todas muy capaces de modificar poderosamen-
te su accion , y Sin cuyo conocimiento es im-
posible apreciarle. {Cufn duiles no podrian
ser para el lector estas dilatadas listas de
observaciones muchas veces contradictorias
{Qué medio tan il para conciliar estas con-
tradicciones , y para descubrir en cada caso
particular la Yerdadera causa del efecto con-
seguido! Se necesita pues rehacer el traba-
jo de Vogel, ¢ @ lo menos corregirle , ‘no
obstante de ser excelente bajo muchos as-
pectos ; y 108 practicos experimentados , que
aprovechindos¢, de sus laburiosas investiga-
ciones , emiprendiesen recoger y clasificar los
hechos que ¢l indica , limitdndose' & penetrar
ss rasgos principales, harian sin duda algu-
na un gran servicio 4 los discipulos jove-
nes. Aun seria mas instructivo cste trabajo,
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si reuniesen los autores sus propias obser-
vaciones 4 los numerosos thechos citados por
Vogel , bien fuese para apoyar las conse-
cuencias qué eete saca , bien fuese para com-
batirlas y rectificarlas.

Por lo demas es ficil de ‘ver que antes
de haber observado por sf ‘mismo , el dis-
cipulo no enitiende absolutamente nada con
generalidades deducidas de las observacio-
nes hechas por otros ; ¥ al contrario cuan=
do uno mismo se ha formado una lista de
remedios, cuyos efectos conoce por su pro-
pia expériencia , no va & buscar las indi-
taciones en los libros. Nuesira materia mé«
dica es ya sobradamente rical ; no son res
medios fuevos los que necesitamos ,sinoun
buen método para emplear los que tenemos.
Cappivaccius les decia & sus discipulos , dis-
cite meum metadum , et habebitis arcana mea.

Este modo de tratar la materia medica
seria una pura clinica , y asi repito que
solo 4 la cabecera de “los enfermos es co-
mo se puede ensefiar con fruto la mas esen-
tial de sus partes :
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§. VIIL
Quimicay Farmacis,

Todavia no toca la quimica 4 la medi-
cina practica , sino por medio de relacio-
nes. muy limitadas. El conocimiento de las
alieraciones que pueden sufrit los remedios:
por medio de su mezela , con las diferen-
tes materias quegencuentran €o el estoma-
goy es sin duda  necesarin para la practi-
ca del arte de curar: pero sis alteracio-
nes son mucho, menos variadas & itmporian-
tes que Jo que juzgan algunas personas ; ¥
aun cuando en efecto lo fuesen seria _muy
dificil apreciarlas con exactitnd. Decia Staalh:
Chimie usus in: medicing nublus , aut fers mu-
Hus. Esta .opiuioﬂ-,-.dc_Staglh, que, era, ver-
dadera en su tiempo s 1o, es quizds iambien
en el dia. El nuevo (brille que los quimi-
cos modernos ; ¥ sobre todo los franceses, van
dando a4 Ja ciencia , ¥ los laudables esfuer-
zos que hacen algunos de ellos para con-
vertir sus descubrimientos en utilidad direc-
ta del arte de curar , 1o parecce que han
dado todavia resultados muy extensos, ¥ 50-
bre todo muy scguros. Sin embarge , 1o s
debe desesperar de que algun dia se pue:
din sacar luces sobre las relaciones de los
cuerpos animados , en sus diferentes esta:
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dos, con los demas cuerpos de.la natura-
leza , y ya se echa de ver cuanto podrian
utilizarse de estas luces la higeuie y la me-
dicina prictica. Pero no se han de hacer en
los laboratorios las -experiencias necesarias
para llegar 4 este objeio: no se consiguen
resultados igualmene apreciables que ciertos
cuzndo se opera sobre instrumentos que ca-
recen de vida y de sensibilidad. Sclo por me-
dio de la observacion de la naturaleza viva y
sensible , solo.d la cabecera de los enfermos,
en vumerosas enfermerias es como se de-
Ee practicar esta quimiea nueva y animada,
cuyos productos se desfiguran al iustante que
cesa la vida. Para poderse aplicar 4 la die-
tética y 4 la medicina pricica , no se des
ben dar estos productos, ni las conclusiones
tedricas que resaltan de ellos , siuo por ob-
servaciones propias 4 la una y a la otrs;
solo pueden ser solidos cuando se fundan en
hechos sacades inmediatamente de su seno.
En el estado actual de nuestros conoci-
.mientos la quimica es la antorcha de la his-
toria natural : ella les ensefia 4 las artes los
medios de apropiarse sus riquezas: clla pre-
para ; combina y multiplica las materias que,
pueden aplicarse 4 nuestras necesidades ; ella
empieza 4 derramar su luz sobre diversas
partes de la fisica propiamente dicha ; y mu-
chos fenémenos que hasta ahora ban sido mal
concebidos', vuelven 4 entrar en la clase de
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as combinaciones 6 de las descomposiciones,
cuyas leyes han descubierto la quimica, Final.
mente esta ciéncia , cuyo auxilio reciben
casi todas las artes , nacio , digimoslo asi,
con el arte de preparar los medicamentos:
es una parte de ¢, y es de quicn la me-
dicina ha recibido la mayor parte de sus
medios mas poderosos. -

La quimica despues de haber estado lar-
go tiempo en manos de charlatanes y de
visionarios , ha venido por fin 4 parar &
las de los hombres mas ilustrados y me-
jores talentos de su siglo. Despues de ha-
ber servido tantas veces de instrumento al
desvario ; despues de haber corrompido con
su influjo muchas partes de las ciencias na-
turales , ha tomado por dltimo el cardeter
mas filosofico ; sigue la marcha mas severa
y segura , y esta es la verdadera causa
de sus progresos , tan répidos como bri-
llantes.

Este mismo camino ha seguido la qui-
mica farmacedtica , y estd animada del mis«
mo espiritu. Sus operaciones se han hecho
cada dia mas sencillas y razonadas, y ha
desaparecido poco 4 poco el antiguo fir-
rago de los cédices y de los dispensarios 5 ¥
dunque todavia la’ reforma esté muy lejos
de ger completa , ¢l modo con que se ha
empezado 'no deja recelo algune de que to-
davia quieren defenderse las inepeias y las
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ilidades , de que en otro tiempo abun-
daban las preparaciongs , y las formulas ofi-
cinales contra lo que dicta la razon.

Esta reforma se le debe en gran parte 4
Beaamé (1 ); i lo meaos él es el primero que
ha dado 4 conocer todo el absurdo de mu-
chas preparaciones , la inutilidad de otras
muchas , y las maniobras poco delicadas de
los droguistas y de los boticarios. Despues
se han ido reformando muchos abusos en
cuanto lo permite la naturaleza de un co-
mercio , en el cual la probidad no estd vi-
gilada por nadic mas que por ella misma;
¥ las farmacopeas han reducido gradualmen-
te el nimero de sus formulas , y dester-
rado el aparato de las operaciones antiguas,
cuyos crrores han demostrado las luces ace
tuales, v

La quimica y la farmacia no se apren-
dea leyendo ; sino viendo operar , operan-
do uno mismo, y familiarizando sus ojos y
sus manos con los objetos de las operaciongs,
¥y con los instromentos de que se hace uvso.
. Repito que este método, como aplicable
# todos los estudios pricticos, es tan bue-
no que casi llega 4 ser indiil el talento del
profesor , y que la naturaleza misma , esto

{1) Cuando mi resperable compafiero el ciu-
dadano Deyeux llegue i publicar su farmacia , s&
podra mirar como concluida esta reforma.
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es, la presencia de los objetos fepara casi
tedos los yerros que se pugden cometer en la
easefianza verbal, ;

Yo no tengo necesidad de concluir ad-
virtiendo que ¢l analisis de descomposicion
y de rccomposicion es propio'y peeuliar de
Ia quimica. Ya se sabe cuantas ventajas sa-
ca esta ciencia de la aplicacion arrcglada
de los métodos filosoficos. Cuando los em-
plea en objetos materiales y palpables , en-
tonegs ha' perfeccionado las operaciones , y
este mismio analisis de que usa habirual-
mente cuando se maneja de un modo sibio y
reflexionado , ‘no parece extrafio 4 los ob-
jetos intelectuales, :

§ IX,
Botiinica,

Los antiguos manejaron algunas partes
de las ciencias con mucho ingenio y con
buen éxito ; pero otras muchas las dejaron
en la jofancia, La priciica de Hipécrates
s admirable , pero su anatomia y materis
‘médica son'meros que medianas. La histo-
ria de los animales de Aristoteles es un'mo-
delo , tauto en ¢l modo de concebir los prin-
cipales rasgos y las grandes relaciones , co=
mo en la ‘exactitud de los pormenores; ja-
mas la naturaleza ha sido copiada con me-




351)

jor pincel. Pero’ pnr{ ¢l contrario su fisica es
indigna dz él', 'y puede decirse con verdad
que ¢s un'tejido de opiniones absurdas y ex-
travagahtes ;" nacido de ia 'imaginacion des-
arreglada y swil ; y. por lo que hace al len-
guage deique usa en ella ) con dificultad
se hallard otro mas embrollado y confuso.
Miéniras que ' unas paries de la filosofia
natural se descnvolvian con vigor y ¢on ra-
idez , otras se quedaban embotadas en’ una
specie de efitbrpecimiento; sin que la hiss
toria nds' fndique €l porlqué se quedaban'as
trasadas, & pesar del movimiento que pare-
cia que debia dar'd los estndios la misma
tecesidad |,y aun 'tambien la preocupacion

publicay’ '+ FOHSI L al
Esto fue precisamente lo que sucedis
4 la Botinical No exisiz antes ‘de Hipb-
crates ; aquel grande hombre“habla de mu-
chas planwas, pero se explica como médico,
¥ 6o "coii botdnico. Théofrasto y Dioseori-
des fueron los que crearon esta ciencia. Pli-
o 'y 'Galeno la enriquecieron , pero sin
érden, Lds drabes la dejaron poco mas 6
menes en” el mismo estado en que la habian
récibido d='los antiguos,” =0 ! b
 La han resucitado entre los modernos Ma-
tole , Fallopio , 'y Fabio Columnas , Juan 'y
Gaspar Bauhin, Cesalping y Gessuer la han
renovado y refundido,” Pere Pournefort se de-
dico completamente 4 ella-,"y despues de ha-
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ber dado & conocer el vicio de los métodos
conocidos en su tiempo, se atrevid i pro-
oner , y termind ¢l plan de su rotal re-
forma. Este plan tan vasto como sencillo. no
podia. concebirse sino por usa cabeza muy
firme , ni ejecutarse sino por medio de tra-
bajos intarigables,

Juan Ray , que vivia solo enel campo,
casi sin libros ningunos , y sin medios para
emprender largos viages ; hizo sin embargo
muchas invesiigaciones, y propuso ideas muy
fitiles, El fue el primero que.conogio que

- para eyitar, la confusion era necesario jclasi-

ficar las plantas , nor por el orden de seme-
janza de una parte de ellas, sino por la de
todas, 0 4 lo menos de las mas importan-
ges. Si este sistema. sufre algunas dificulra-
des ien la prictica , con todo nose puede
dejar de conocer que tigne en su favor la
ventaje de la exactitud , y que se adapa
en general mejor 4 las formas exteriores de
las: planias y aun § sus propicdades.

Eotre los sistemas que se¢ _Jimn rrcpucsw
to despues , siempre se distinguird el de Li-
neo. Todavia es el que sirve de base, 6 a
Jo menos el que se asocia con los que en
.muestros dias se han ido estableciendo. con
conocimientos mas extensos , y acaso con
un modo mas sano de filosofar.

La mayor celebridad de este sistema de-
pende de una ebseryacion ingeniosa; y pue-
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de ser que no se reduzean § gran cosa las
verdaderas ventajas. que tiene ;0¥ sea para
el estudio puramente. betdnivo de, las plan-
1as 5 ya sea para el conoeimentp de sus
usos. Los ilustres. antores del sistema  que
se ha adoptado en‘el jardin nacional pare-
¢el que son del umismo. sentin, - Asi es que
ellos no han creido deberse limitar 4 un so-
lo caricter en la cousideracion de los veje-
tales : sino que su clasificacion los abraza
¥ dos combina todes,, con, lo. que reuniendo
sus propias observaciones & las de sus an-
iecesores no podian, menos de-hacer untra-
4o muy- il y muy preciosa. \Fanpaia
< Ea general. parece .que  los, bordnicas
Ppusicron, tanto cuidado en--hacer desapare-
cer los: puntos de las: felaciones de sn Giens
cia coni las demas , como €l que debian ha-
ber. puesio. para buscarlas y muliplicarlas,
svitan el mirar. & los vegetales bajo otro
aspeeto, que el de.su _simple, descripeion ;
sus; propiedades .y sus usos no existen en
algun, modo para ellos, y hasta se inco=
modarian algunos ide ellos de que sus cla-
sificaciones ofreciesen algunos vestigios. Ea
su modo de pensar  seria desnaruralizar la
clencia el wrasportar 4 ella las ideas de la
medicina 6 de las artes.

g Pero este modo de aislar la  botinica
¥ de reducirla 4 la condicion de una no-
uienelatura drida , 5o es la causa principal

23

-
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del disgusto que inspira 4 muchos -entendi-
mientos despejados? 3 No es 4 esto & loque
se debe atribuir Ja- propiedad potable que
tiene de fatigar muchas veces sin fruto aque-
lla clase de memorias que no pueden rete-
ner los objetos sino. por: medio del racioci-
nio? Ultimamente , si muchos hombres lle-
nos de luces la han rehusade por-mucho
tiempo el titulo y los caractéres de una vers
dadera ciencia jno debe atribuirse i la ri-
dicula 'pretension’ de no ‘querer permitirla
casi ninguna aplicacion: deil?

Yo bien sé-que cuande se trata de cla-
sificar veinte y ‘cinca ¢ treinta mil plan-
fas , de las cualis solo tuni corto. mimero
son conocidas’ por sus propiedades - sé-pue-
devinirar como supertino el tener cuenta con
este caracter , quie ‘parcce “tan esencial & los
©jos'de los ignorantes. Pero entonces son har-
to desgraciados- aiaellos ‘que pueden apren-
der y retencr taiitos ‘nombres y tantas-fra-
ges deseriptivas - & las cuales por otra par-
te no se reane fingunas idea , mas que la
de ‘algunis formas, 0 -algunos rasgos exte-
riores. L i

Aparcee pues dqui- la Botdnica bajo das
puntosde vista\nuy diferentes : 1.° como una
simple clasificacion -de ‘todos los seres del rei-
no vejeral § '2¥ como wao-de los grandes alma
cenes de la naturaleza ; de donde la medi-
cina toma muchos remedios efibaces ; y las
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artes una multitud de materiales tiiles,
‘Bajo el primer punto de vista » No seria
mas que una simple nomenclaturg » Unad vez
que se obstinan en seguir este sisteina de
aislamiento , de ‘que acabo “de hablar. Es
verdad que puede haber necesidad michas
veces .de consultar upa nomenclatura 5 pero
como tiene un aspecto tan Arido » Di des-
pierta la‘imaginacion , nj tampaco la razon,
Bajo el segundo’ punto de vista , la Bo-
tinica abre un campo muy vasto a las ig-
vestigaciones experimentales , ¥ tiene por ob-
Jeto ¢l pencirar muchas relaciones ‘que es (il
conocer, y muy curioso el descubrir. Los ma-
todos sistentiticos que representasen fielmen-
te estas relaciones no ofrecerian menos pas-
to al ansia de'aprender , que alideseo |, aca-
80/mas prudente, de reducir los resuliados da
cada ciencia i la prictica de la vida, y
hiacerlos servir-para Ia satisfaccion de nues.
tras necesidades diarias, Esta Botdnica usual
no estaria formada segun el mezquino plan
de Chomel , que'“ni ‘siquiera es bueno para
la pare médica ; que'es la vaica 4 que se
limita 5 sino que abrazaria todos los usos
delos vejetales , y su distribucion habria de
dcerse con respecto 4 la analogia de sus
‘Propiedades,
" Puede ser.que entonces fuese convenicnte
hacer dos clasilicaciones, la una destinada:
a:las especies ‘nucritivas , farmacéuticas o
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venenotas 3 Jaotra 4 las! queise usan en las
artes para ciertos objetos de un interés ' me-
nos inmediaw , 6 en las gue son menos
perjudiciales. los errores la ignorancia,
5 No-seria este el medio. de/dar un interés
verdaderamente general 4 una ciencid, cu-
yos cbjetos pueden profurarnos antas, frui-
cionest La anaturaleza se complace €n adoy-
nar los vejerales con, los colores ‘mas ricos
y mas hermosos; ¢ impregnarlos de los mas
exquisitos perfumes : « respiramos. una. vida
nueva-con las emanaciones aromiticas de
los jardines y de los bosques:s s Quién es el
que uo lo ha experimentado muchas veees’; ¥
siempre con nna nueya delicia? Pero un mo-
do frio y clasico de considerar las: plantas,
ajaria aquellas. felices impresiones, ¥ ‘deja-
ria muy poco que hacer 4 la memoria.-Los
prestigios de la imaginacion , y losrecuer-
dos mas agradables al corazon , confundi-
dos ‘muchas veces con-loside lasflores yide
la verdura , no impedirdn:que el estudio
de un catilogo no sea siempre insipido.y
monotono , ni que el placer de observar pro-
ducciones tan atractivas COMO Curiosas , 1o
se desvanezcd en medio de tantos esfuerzos
para . retener nombres casi- siempre insigoi-
ficantes ; y frases que no vienen & seri uias
que nombres mas desmenuzados o definicio-
nes arbitrarias, .

Pero la Botinica lleva dentro de i mis-
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ma principios fecundos de otros nuevos des-
cubrimientos : los' hombres de mas mérito
que se dedican & ella empiezan @ no con-
tentarse con-estas frias clasificaciones. Des-
pues de haber agotado las descripciones ex-
teriores , han llegado 4 conecer que los fe-
nomenecs que caracterizan la vida de los ve-
jetales , eran mucho mas dignos de sus in-
vestigaciones. lin efecto, el cnadro de la ger-
minacion , desarrollo , frucrificacion ,; enfer-
medades y muerte de esta clase de seres tan
variados , no solamente ¢s muy curioso co-
mo parte de la fisica , sino que puede ade-
mas llegar & ser de una utilidad direcra pa-
ra los progresos de la jardineria y de la a-
gricultura ; y puede proporcionar medios de
que se acrecienten las riqugzas) de la so-
ciedad. |, |

La fisiologia de los vejetales sc debe fun-
dar en su apatomiz, asi como eclla misma
debe seryir de base para su patologia y te-
rapéutica. Por esa se ha estudiado mas aten-
ramente la estructura intma de sus oérga-
nos , y de las partes elamentales de que vs-
tan compuestos. i

He aqui , digo yo, una nueva y mas
noble carrera que esta abierta 4 los botdni-
cos observadores. Si al estudio de los fend-
menos que presenta la vida wejetal reunen
la investigacion de las diferentes trasforma-
ciones , combinaciones 6 descomposiciones
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para las ‘cuales sirven de instmmento 1os
vejetales , 6 puedm venir A ser ellos mis~
mos el sugeto, sin'duda que llegarin un dia
4 deccubrir el misterio de'su formacion y des-
arrollo,

La Botdnica médica no hay duda que
se aprende en los jardines, en los campos
vy en las maottafias ; pero tambien se apren-
de en las boticas y en los inverniculos. Es
necesario seguir las alteraciones de la mis-
ma planta , no solamente cuando se diseca,
sino tambien ‘en sus diferentes. preparacio-
nes. Tambien es bueno comparar el pusto
v el olor que tiene la plania fresca con &l
olor y el gusio que adquiere cuando se mar-
chita , se diseca y se altera, o el que co-
munica 4 las demas substancias cuando se
combina con ellas. En fin, el conocimien-
to de esta Bordnica se confirma 'y se com-
pleta 4 la cabecera de los eiifefmos , y fa-
cilmente se vé que entonces vuelve 4 per-
tenecer 4 la materia médica , de la cuales
efectivamente una parte , sin que pueda se-
pararse de ella , 4 menos de separarse del
todo de la medicina.




(359)
5 X
Medicing Veterinaria

La medicina veterinaria ha nacide digd-
mosle asi en nuestros dias. Sin embargo ya
se encuefitra en Aristételes , en Genofonte,
¢én Plinio y ' en’ los escritores rei vustice , un
ntmero bastante grande de observaciones re-
cogidas por los alitiguos sobre el arte de
conservar en salud los bueyes , los perros y
los ‘caballos, y de curarlos de las enferme-
dades 4 que estan sujetos, La educacion de
los caballos siempre ha merecido 4 les hom-
bres la mayor atencion y cuidado 5 la de
los perros de caza y de los pijaros de vuelo
ha llegado & ser el objeto de un arte'si-
bio, y como todos estos animales estan en-
fermos' 4 menudo ; se han visto precisa-
dos 4 buscar los medies' de curarlos. Pero
hay mucha distancia desde aquellas primes
ras tentativas informes hasta una verdadera
medicina veterinaria 3 y aun cuando Rama-
zimi y algunos otros hubiesen descrito. con
exactitud ciertas epizoocias 3 aun cuando hu-
biesen buscado las relaciones que ‘podian te-
ner con las epidemias humanas, ¥y los me-
todos que debian dirigir su curacion; y ul-
timamente , aunque tuvicsemos tratados de
Hippidtrica muy extensos , el arte con todo
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no existia prapiamente hablando 3 ¥ mucho
menos formaba un cuerpo de doctrina fun-
dado en una celeccion razonada de hechos,

Se puede: decir qué su fecha viene des-
de Bourgelat. En efecto, este célebre Hippia-
wra fue el primero que sujeté las .operdcio-
nes empiricas 4 principios generales ; quien
los lign con unos cenocimientos anatomicos
y fisiologicos mucho mas exactos, quien no
solamente enlazo de un -modo. metodico, los
resultados de las observaciones , sino que
tambien indico . el espiritu con que se de-
be observar. Sobre todo se le debe el pri-
mer establecimiento en que el arte yerri-
nario haya sido objeto de una verdadera en-
sefianza clinica ; en donde se hayan dado las
lecciones como las de la medicina. prictica
i la wista de los enfermos que son el ob-
jeto rde sus investigaciones.

Los discipulos de su escuela, y los gran-
des maestros de la de Charenton no han dade
motivo para que se olvide la importancia de
este feliz impulso que se di6 al arte cuan-
do se cred ; pero no se puede negar qué en
el seno de una y otra ha hecho ripidos pro-
gresos, ¥ ambas han producido muchos hom-
bres de mn mérito raro, 4 quients tenemos
todavia la dicha de poseer (1) ; y los dis-

(1) Despues que tenia ‘escrito esto ;- hemos
perdido al famoso Gilbert , no mgnos digno de
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eIpqusr'%m han cou‘cu:ri)do de todos los pai~
ses de Europa habian ya desde el tiempo
del antiguo régimen advertido & la. Fran-
cia de una riqueza que ella parecia des-
defiar, '

La muliplicacion, conservacion y per-
feccion de los animales son ungs objetos de
tanta utilidad , que no es necesario adver-
tir cuanto interesan & la prosperidad publi-
ca los progresos del are que se refiere a
ellas. )

‘Por otra parte, jno es una verdadera o-
bligacion el dar 4 unos sereés scusibles co-
mo HosOros , Y- que participan con tanta pa-
ciencia de nuestres trabajos), todos aquellos
cuidados que pueden contribuir 4 hicer mas
llevadera su existencia? ;No forman ellos
parte de la familia. humana? ; No son los
instrumeritos. mas ttiles de una multitud de
empresas que multiplican las riguezas y las
comodidades del estado social ¢ 5i nuestras
necesidades nos obligan 4 privarlos de la vi-
da aptes del térming que les asigna la na-
turaleza , ; hemos de descuidar por eso el ha-
cerlos algo mas soportables los pocos dias
que les dejamos de vida para nuestro pro-

ser llorado  por las’ sublimes cualidades'de su al=
ma , gue por los talentos y luces que ya des-
de tan joven le habian -adquirido tanta. repu-
tacion,
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vecho? jSerd mucho pedirle al hombre el
que tenga la bondad de expresar algunos sen-
timientos de gratitud , coidando de sus uti-

les compafieros, en lo cual va mezclado su

jnterés personal? No me lo figuro. No hay
duda en que es menos rara de lo que pien-
san las almas téricas ; y de lo que quie-
ren persuadirnos los corazones depravados,
la verdadera bondad , esto es, aquella que
se ejerce sicmpre y sin publicidad. El mal
siempre s estrepitoso por su misma natura-
Yeza ; por €l contrario ¢l ‘bien es obscuro.
Muchas personas cuidan & los animales co-
mo si fueran sus amigos , y los habitantes
del campo los lloran como si hubiesen per-
dido 4 -sus hermanos. ‘Estos afectos se pare-
cen mucho 4 los que-unen 4 los hombres
entre si, 'y merecen que se cultiven cui-
dadosamente en todos los corazones.

Las persotias que reunen 4 la sensibili-
dad , ‘sin la’ cual no existe verdaderamente
el hombre moral, la refiexion que es latini-
¢a quic pliede guiarle con wilidad , nunca
desprecian ninguno de’ estos afectos indiree-
tos: sabeh muy bien que estos mismos afec-
tos son, por decirlo asi, el mejor cultivo
de la razon y de la sensibilidad ; saben igual-
mente que no hay cosa mas propia para im-
primirlesiuna direccion favorable. ;Cudn fi-
cil no“seria “despertar ‘en’ las almas que no
estan del todo depravadas, estos sentimientos
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humanos, IJ?ue son un manantial fecundo de
los mas dulces placeres de la vida! Tmpor-
ta ciertamente mucho 4 nuestra felicidad el
desenvolverlos con eunidado en nesotros ‘mis-
mos , cultivarlos con atencien , y apartar
todo aquello que pueda marchitarlos, ;Cé- |
mo pues habiamos de soportar con frialdad
es0s espectaculos de barbarie que 4 ecada dia
nos presenta una cstupidez grosera? Y| so-
bre tedo, 3 como habiamos de nacernos cém-
plices de la caprichosa crueldad con que ge-
neralmente se trata 4 los animales 2 Pero no
es bastante evitar todo mal tratamiento ind-
til 4 muestros compafieros y auxiliares ; es
necesario que seamos mas Justos , procuran-
do hacerles felices, Ya que cllos nos conser-
van muchas veces la vida ; y contribuyen a
hacérnosla mas comoda, que no pasen ellos
la suya en medio de las privaciones v del
dolor. Este motivo seria digno de reunirse a
todos los demas que tenemos de perfeccionar
el arte que vela sobre su educacion y so-
bre su salud.

Es bastante haber indicado las relacio-
nes deeste arte (1) con la medicina ' hu-
mana , 'y asi no repetiré lo que twengo di-
cho sobre este asunto. Ya sé'sabe que todos
los ramos del’arte de curar se enlazan y se
dlustran mituamente.

(1) Tel arte vererinario.
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cariTULO V.
OBJETOS ACCESORIOS.

Ty e
Historia natural.

. No he puestod la historia natural en el
ndmero de log estudios médicos , porque las
partes de esta ciencia que se refieren & la
medicina se comprenden 6 en la fisiologia , la
cual encierra la.historia de las leyes fisicas
de los cuerpos animados, y la de sus ine
clinaciones y costumbres; 6 en la de la qui-
mica, 'que con justo titulo se puede mirar
como el instrumento analitico general de los
diferentes cuerpos de la- naturaleza ; 6 en la
Botinica usnal, de la cual acabamos de has
blar, que tanto se roza con'la quimica ve-
jetal F que sin haber dade muchas luces
sobre los fenémenes de la vida, nos ha he-
cho .conocer mejor' los materiales que entran
en la organizacion de los seres vivientes

La historia natural sistemitica ‘que se li-
mita & clasificar las diversas producciones
de la naturaleza segun sus andlogias exte-
riores , tiene sin duda mas utilidad para ¢l
arreglo de las colecciones. Tambien puede
contribuir el conocimiento de. las ideas ge-
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nerales sobre que estd. formada la clasifica-
cion ‘de cada autor , 4 ejercitar el enten-
dimiento, 6 4 picar la curiosidad de Jos dis-
cipulos jovenes ;* auxilia 4 la memoria ;' dis-
gustada con.tantos esfuerzos en que el ra~
ciocinio no entra: para nade ; y acasotam-
bien algunas veces surte de cilculos al ge-
nio de la observacion. Pero por mas wmeto-
dicas que se supongan estas clasificaciones
no merecen’ por lo comun el nombre de cient
gia , mas que un catalogo el nombre de bi-
blioteca , 0 mna lista de individuos el de
junta, Reducida & este estado la historia na-
tural , seria sin duda enteramente extrafia
dla muiacma, que tiene ya demasndu con
sus: propias. clasificaciones.’.

a9

12 § IL
: Fimn.

! La fisica  ha decubierto  cuiles son las
leyes gnerales que mueven las grandes ma-
sas de lainaturaleza ;3 ha medido los dife-
rentes didmetros de las orbitas que deseri-
ben los astros en su curso ; y estasileyes, 4
las cuales. estan sujetos todos sus movimien-
tos , arreglan al mismo tempo la marcha de
las estaciones ; y toda esa variedad de es-
cenas ' de efectos que resultan ‘para noso-
wos.. La fisica nos ba descubierto las leyes
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propias de este fluido derramado en 'mas &
menos cantidad sobre todas las partes del
globo , ¥ que rodando unas veces por su su-
perficie , y otras metiéndose en sus abismos,
o Hotando por los aires en forma de vapor,
parece destipado por la naturaleza: & reju-
venccer todos los cuerpos, 4 facilitar sus re-
producciones regulares, ¢ sus continuas tras-
formaciones. Ella es: tambien quien ha sa-
bido medir y pesariel aire, caleular sus fuer-
za5 5 descomponér los. rayos luminosos , y il
timamente sujetar al cilculo este agente uni-
versal ;. y siempre infatigable, que se llama
movimiento. Ella le ha consideradoen los-fe-
Aiomenvs mecdnicos que produce s en las al-
teraciones que padecen’ por: su'accion. las di-
ferentes. substancias cuando es mas 6 menos
enérgica ; y en lasiimpresiones directas que
reciben de ella los seres vivientes

No se pueden:eqiivocar las relaciones
que unen muchos de estos conocimientos 4
dos diferentes ramos del 'arte’ de ‘curar. Las
deyes del. equilibrio, las de la expansiony de
-la 'densidad , y las del choque: de los cuer-
pos pueden dar mucha'luz sobre muchas cues-
itiones-médieas o quiriirgicas. No porque de-
bamos decir conun autor cclebre , que cuan-
do.nps preseman cun  herido: que: acaba de
dar una caida ;-si igneramos las leyes de
la gravitacion' , no podemos juzgar con e-
¥aetitud la importancia de la herida, aun
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cuando por otra parte, tengamos los mas e-
xacros informes sobre la altura de .que ha
caido el enfermo Este modo de probar la
utilidad de la fisica en la préctica del are
de curar podria parecer un poco ridiculo;
pero no por eso ¢s menos constante que los
cuerpos de que estamos rodeadds , 0 que em-
pleamos para los usos de la vida:, produ-
¢en sobre tosotros impresiones muy diferen-
tes segun el estadoi en que se encuentran:
importa pues mucho ‘seax para la curacion
delas enfermedades , sea para la. conser-
vacion de la salud , el conocer las altera- '
ciones-que pueden padecer estos’cuerpos,

- Cuando Hipberates aconseja , yoaun pres=
cribe & los médicos jovenes el estudio de
la astronomia come tna cosa indispensable,
a¢ habla de aquella que calcula con sibias
téorias la ‘marcha de los cuerpos celestes;
sino de aquella astronomia que reconoce y
deterinina el tiempo 'y el sitioren que apa-
recen en el cielo algunos astros ; ‘cuyas di-
ferentes posiciones coit repecto 4 lastierra ac-
reglan-el curso del afio , es decir; ila astro-
nomia’ de ‘observacivn ; y pars explicar mes
jor'su' pensamiento afiade, que esd fin de
conocer las alteraciones que los cuerpos: sub-
lunares - pueden - ‘experimentar - en las | dife-
rentes estaciones y estados del eiclo. Porque,
decia &l , que el sol, la luaa , elaruiro y
las pleyades ejercen sobre el aire 5 sobre la
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tierra, v ‘én: fin, sobre todo lo que nadaen
el uno, y se encuentra en la superficie de
Iz otra y un' influjo.que no se puede equivo-
car 3 y ea laipractica de la medicina es ex-
tremamente 1itil referir los efectos 4 -lag di-
ferentes fases de estos asiros, de quienes pare-
ce.que dependen directamente, Por tanto , las
enfermedades que se muestran con el arti-
ro se diferencian de las que vicnen eon las
pleyades: muchas siguen el curso de la luna,
yocasiv todos aumentan & disminuyen:, 4 me-
didasquesel sol se retira 6 vuklve i aparecer.,

No hay-duda ed: querdespues de Hipo-
crates se-ha adelantado mucho la doctripa
del influjo; de: los -astros - los médicos cré-
dulos han' hecho uso: de ella para apoyar vi-
siones extravagantes , y los charlatanes. han
abusado de:ella para fascinar mas y mas los
entendimientos, Pero sin embargo es seguro
que muchos fendmenos ~vitles siguen con
exactitud das. revoluciones del sol .y de la
luna 4 sin que todavia se pueda imaginag
qué: relaciones son las que, enlazan unos
hechos ‘tan: idiferentes 'y tan distantes entre
si. Los escritores mas. veridicos refieren un
gran ndmero: de observaciones que 1o pues
den dejar ninguna duda en-en este punto, ¥
aun la préctica mas limitada ofrece cada dia
algunas de ellas (1),

(1) Véase entre otros- sobre esta materia &
Mead ;de émperio sodis er Jung.
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©3Quién es el que no tiene donocimiento
de los efectos ‘de la luz en los vegetales ; ya
sea que se ‘combine con ellos en las opera-
ciones que manifiestan su wvida particular,
ya sea que: haga el papel de un estimu-
lante necesario. para la integridad de sus
funciones? Hs cierto.que se quedan lingui-
dos , 'y llegan 4 esiar hidropicos cuando
aquella les falta, y que se reaniman y vuel-
ven 4 tomar sus colores cuando se les
restituye, 1
Muchos -hechos recogides = por Pascal,
médico italiano, 4 quien Morgagni cita con
elogio ; parece :que pruchan que 4 ciertas
horas del ' did ; asi como tambien en cierras
€pocas lupares .y -solares . son mucho mas
frecuentes las muertes ; y los pricticos de
todas partes- lo. testifican undnimemente en
cuanto & los solsticios y equinoccios. Algu-
nos observadores pretenden thaber hecho ob-
servaciones andlogas sobre las horas del dia,
que parccen las mas oportunas para ¢l na-
cimiento de'los nifies , y los de muchas es-
pecies vde‘animales (1)
Sea lo: que- quiera i dela certeza de to-
dos estos. liechos , y de das consecuencias

(1) Mi padie habia observado que los pa-
juritos salen ordinariamente la primera vez del
nido & la. mahanita. Véase su ensayo sobre los
principios del ipjerto, . 4 .
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que 'se’ puedan sacar. de cellos:y su sola in-
sinnacion no puede ‘dejar ‘de =dhacer ‘sentir
todavia con mas. fuerza <14 iilidad .de los
corlocimientos fisicos | para’ laspriciica del
arte «de curar; y se debe desear queentren
como ‘parte de: si ensefianza., /& lo menos
que lo sean de los wstudios que han de ser=
vir de preliminar indispensable. Pero basta
tambien un: poca de atencion: ‘para’ hacer
ver -que los puntos de vista, por:los cuales
la fisica ilustra verdaderamente los trabajos
de esté arie , se/reficren dohjetos, que por
necesidad se han de volver v hallar en-la
fisiologia , como ya hemos svisto: hablando
de la historia natural , 6 en la.lista gene-
ral de las observaciones pricticas. i
L iy S rlakay o Bl CES
sow SudlL vy

DIL2 i
Ciencias. | matemdticus.

it aml jaarh: ERRGIR S, S35
Ya hemos - adveriido -cudn infructuosas
habian - sido-"las: tentativas: hethas hasta el
presente para aplicar. la -geometria 1y el al-
gebra i-las parles mas importantes de la
medicina (1), Soh aan .desconceidos: los re-

(1) Vuelvo sobre este asunto, porque es muy
importante , y porque el gjemplode las ciencias
marematicas es “el mis propio para dar i enten-
der 1a- 7eserva - que’ necésita eso de hacer entrar
las ideas de las ciencias extrafias en la medicina.
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sortes de que dependenlos fénbutenos vita-
les:,. y: se rozau cont tantas. circunstancias,
cuyo valor procura  en vano averiguar la
observacion , que no pudiendo proponerse
los problemas comitodos sus: datos ; se rehu-
san absolutamente al cileulo. Y cuando los
mecinicos y los gebmetras han querido: so-
meter & sus mérodos las leyes de la yida,
siempre han dado al ‘mundo literario-un es.
pectaculo el mas admirable y mas digno de
toda nuestra reflexion. = Los térmings de la
lengua de.que se servian eran exactoss las
formas del raciocinio muy seguras ;uy 'sin
embargo todos los resultados eran erronecs,
Aun hay mas ; aunque la lengua y el mo-
do de.seryirse de ella. fuesen  uncs mismos
para. todos los calculistas, cada uno!de ellos
-encontraba un resultado pariicular diferente.
En una palabra , con operaciones uniformes
¥ de rigorosa verdad 3 pero. empleadas'fuera

tiempo, se han establecido los sistemas
‘mas ridiculos , mas falsos y mas diferentes,

+#/Quien puede ignorar & negar tas gran-
«des. y directas ventajas que "ha ‘procurado 2
las: ciencias fisicas en general la aplicacion
de la geomerria yidel edlculo? Pero: no se
debe abusar del unb nide la otra 3 zobre
tedo 5 no debe tenerse la preteusion: deapli-
carlas & aquellos objetos que se rehusan &
ellas. Siempre que estos objetos 6 sus rela-
ciones no son susceptibles - de valuarse ri-
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gorosamente (1) , llega & ser peligroso el
uso de estos preciosos instrumentos , y cuan-
do no es inmediatamente 4til , casi siempre
es dafioso. Por lo demas,: solo los gebme-
tras mediancs pueden tener la necia vaui-
dad: de ostentar un saber , que & poco co-
mun 4 los que profesan la medicina 5 solo
ellos son capaces de ‘gustar cierto: placer en
apoderarse  de un-sefiorio , cuya posesion
nunca ha pasado de dudosa. ;Qué ventaja
puede haber en traducir & una lengua des-
conocida lo que la lengua vulgar explica
claramente , i en trasformar ¢n dectrina
cientifica , superior al-aleancede la mayor
parte’ de los discipulos , lo :que una simpla

‘explicacion basta para introducirlo sin’ obs-
-curidad en todos los ¢eutendimientos? Asi es

que los verdaderos geometras son: poeo:celo-
sos de esta clasecde gloria, :
Entretanto, ;o.comp Lya  hemos: confesado
warias veces , no todas las diferentes partes
.de Ja; fisica 'se rehuszn - igualmente 4 esta
aplicacion: de la &lgebra: y/de la geometria.

Si'la causa del- movinyiento musenlar 5 y° los

‘medios-directds \que determinan la- contrac-
cion de lds fibras carpudas estan, todavia ‘en
las tinieblas ;! sobre todo;, sinosedas puede

.referix, 4 las, leyes que- rigen log cuerpos o
HER Tan T T

(1) Es deciry valusrse wn magrnitades 6 en
-plmeros determinades. (o oo 0., 4
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organizados 5 4 lo.-snenog ha llegado & ser
objeto de las mas riporosas demostraciones
la valuacion de las fuerzas activas que se
emplean en cada movimients. Tambien se
demuestra casi matematicamente el modo con
que los rayos luminesos , cayendo sobre la
superficie convexa de la cornea , se refrin-
gen por enire los diferentes humores del ojo,
para ir 4. pintar la dmagen de los ebjetos
sobre la retina. Verdad es que la misma
sensacion de esta imagen; 6 las cirzunstan-
cias: particulares que ‘nos hacen’ susceptibles
de notar! su presencia , siempre que se
quedan envueltas en las mismas tinieblas;
pero el ejo , como érgano material de la
vision , se halla 'verdaderamente reducido al
estado de un simple instrumento de dioptri-
ca. Lo que sucede tnicamenie, es que sus
operaciones: son mas perfectas. que las de
todos los demas , parque estan tambien com-
pensadas las diferentes refracciones de la luz
por. sus diferentes humeres , que las imi-
genes siempre se pintan en la retina. sim-
ples ; bien terminadas, y bien circunserip-
tas ;. que jamas tienen nada de ipcierto,
ni ofrecen de aquellas refracciones diversas,
ni aquellas iris que guarnecen ¥ orlan mas
6 menos las que producen los instrumentos
artificiales.

De las funciones del oido se sabe toda-
via mucho menos que de las de la vista.
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pesar.de que se ha descrito! perfectamente I
estructura de la oreja por muchos célebres
anatémicos, todavia no hemos podide saber
como los: temblores variades del aire exterior
van 4 oecasionar tantas impresiones delica-
das sobre la dilatacion pulposa del servio
interno. Pero las vibraciones del cuerpo so-
noro , sus relaciones mituas , las leyes de
su propagacion porentre tantos medios: di-
ferentes , y-las de sus combinaciones para
producir la armenia’, se han sujéiado a la
exactitud ‘del cileulo. Las impresiones agra-
dables  causadasi por la musica ‘han legado
4 ser-ellas mismas otros tantos’ problemas
de geometria. No solo pues son recomenda~
bles  las ‘ciencias’ exactas 4'los ojos del mé-
dico: por las operaciones fisiologicas que pue-
den ilustrar ; sino que tambien les son pres
cisas como una teoria de las artes de que
deben tener ideas generales para conocer bien
las léyes de la sensibilidad , y 'solo estas
ciencias le podrin dar las luces necesarias
para ello,

Pero no es este todavia el punto de vis=
ta en que se ve toda la exwension de su
utilidad real ; ni tampoco: bastaria el con-
siderar 4 la geometria y al cileulo como
instrumentos universales ; aplicables 4 la ma-
yor parte de los grandes objetos de la ‘cu-
riosidad humana , y & muchos de los tra-
bajos misuales de la vida ; sino que se deben
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dpreciar susnventajas, por el temple patticu-
lar que daniiadentendimiento. En efecto;
lay geometris 'y;-el-dlgebra; pueden sin duda
Hegar d+serel .complementa-mas il de la
logica  por. ssusiiefectos incentextables y - dis
rectos: ; da.gebmeiria , perfeccionando la me-
mporia-del racigeinior; aumentando su fuer-
2z, vy digimoslo @si, la firmeza de la ima-
ginacjon ,+ ensefigndo  con.umd prigtica ha-
bifual iel .arte de hacer saliv las demostra-
cionesunasmads owas ; el dlgebra ; poniendo
enselaro Jay verdadera ideclagia de la nu-
nteraciony yoel mecanismo del anglisis , acos-
tumbrando pal s entendimiento 4. las diversas
wasformaciones que es - preciso. que sufran
algunas cuestiones para; pader-resolverse , y
i.la excelencia sucesiva ide-Jos datos que
se--oponen 0 . que -se compensan  mituad
mente ; fijando ciertos limites ,  entre. los
cuales necesariamente se ha de hallar la
verdad ; dando medios de aproximarse mas
¥ mas al punto preciso que ocupa ; presen-
tando sobre todo ejemplod ebntinuos de ge-
neralizaciones , que la misma naturaleza
de los objetos hace  siempre tan exactos como
vastas, y brillantes. | En estas vigorosas. lu-
chas el entendimiento. adquiere mas fuerza y
mas constaneia de accion : puede tambien ad-
quirir mas perspicacia , agilidad , soltura ¥
extension, cuyas cualidades trasporta con ran-
tds ventajas 4 los demas estudios y trabajos:
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No es esto deciriquer lasgeometrfa v el
dlgebra sean capaves ide -retsificat aquellos
entendimientds. ‘tarpes’:s  babhardsiyoni tamd
poco que’ un‘calenlista)y oporques- raciocing
siempre bien cuande todes :losiitérmings sse
pueden representar . por - magnitndes -6 pon
niimero , haya de razooar con la thisma sg=
guridad y exacritud scuando ‘opera ‘sobre ob=
Jétos , cuyos datos 'son mas variados , mas
inciertos’; 6 mas movibles : “muchos lejemplas
han probado’y prucban que sicede tmuchas
weces todo lo contrario 5 y laimania de aplis
car el calculo 4 las materias que no lerad=
miten , ha¢é que los: gedmerras-que carecen
de un' entendimiento-recto , e tienen reals
menite mas torcido que todos:los demas Peros:
no porque s’ haga mal uso de'un''buen inss
trumento , se' debe dejar de conocersu ver:
dadera wtilidad. « vaia alulsilt - g el

Métodos filoséficosy o e

Si hay alguna ciencia’; ‘euyds teorfas
ensefianza exija toda la perfeccion de los
metodos filosoficos , sin dudaique ‘es la me-
dicina. La dificultad de las investigaciones;
la inmensidad de materiales ; el cardcrer fu-
gitivo y wersatil. de lus objetos semetidos 4
Ia observacion , hacen necesarias.en ella la
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mayor ‘reserva y ‘la. mayor -sagacidad :‘se
necesita una imaginacionoviva que-serplé«
gue 4 todas: lasifluctuaciones. de  los feno-
mietos, |y ui juicio firme-que 1o se scpare
jamas de “los verdaderos hechos; la facultad
de recibiri can wviveza todas las impresianes,
yla  'denol dejarse dominar por, ninguna.
Entre cstasicualidades tan diférentes ; y que
miuchas! personas  miran. comp, centradicios
rias/; das agie pertenccen 'mas: al)mode de
sentir 'som exclusivamente obra  de’ la :natu-
faleza ;o Jo mas que puede hacersunaiculs
tura asidua ‘¢s) perfeccionarlas y. facilitar su
uso 3 peravtambien esiestassola la quesdes-
arrolla las:facultades racionales ;.y el arte
de  la razon - pide run mprendizaje -largo. y
dificilion 1 ' I

.~ Hoy endia e puede atrevidamenterres
ferir d . la iperfeccion. ide: Jos métedos filose4
ficos! la de les  métodos  de |observacion ex-
perimental ; tambien es evidente que 4 unos
¥y otros se les: deben todos esos - bellos  des-
cubrimientos , con que se han enriguecido
la quimica 'y la fisica enestos tiltimos tiem-
pos. Esicierto que desde .l momentoren que
las  ideas: de Locke se trasladaron a las
eienciasy las ciencias mudaron de aspecto.
Aquellas en que el analisis era de toda ne~
cesidad por l:.l caracter de su objeto 6 de su
fin, eran las tnicas que habian hecho pro-
gresos seguros y constantes : y ahora ya van
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todas dabidentas ‘bﬁg‘mar:de ‘jguales wventajas.
i‘Y“g:iénwes el’que puedes calcular ni pre-
verdiasta dondespuedenilegar: el entendimiens
w humano con:gemejante auxilio?- La vers
dadera: fuerza delr hombre: consiste - mas e
sus“instrumentos , ‘qué o en' éb mismo. So-
brectodo: ,* su geniose desacrollaen la in<
vencion de ellés), npten el ‘atte“deemplear-
lossily esto esiilo) ‘queimas: sefiala; la dife-
rencidcentre individuosésindividuo 52§ entre
na¢idnies! y' nacionesi“kos méradososon en
cierio amoto: “las-palancas -y-Jlosi globos: del
eitetdimiento ;- sconiatlos’: puede snbwer con
facilidad masaszentrmes ;i yirelevarse hasta
los ‘manantjaledsipupes dd - las -liazs Procure=
mos: pues ‘perfeccimmmravads ‘dia imas: y mas
estos preciosos instrumentos j Y ‘estemos bica
canveicidos)de” quesisiven alos éstundios 5 y en
Ias e bitjos 'ma s dendillos sonipor «lo ‘menos
titilesipicuandoolos: objetos: ide: estos trabajos
¥ de ‘estogr estudios: soniamiy:  complicados,
son absolutamente indispensables; y ellos so-
los pueden: entonces:asegurarnos nuestra mat-
cha y ypromerernos resulcados ciertos. '

1 ‘Pero despues de do-que se oha dicho so-
bre estoen diferentes lugares de esta’obray
juzgo-que estoy idispensada de entrar en ma-
yores: detalles, » “Rileas Iy Lobn

]
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-t ¥a hemos convenido anteriormente en que-
todas/las’ ciencias: morales: debenestarsfuns
dadas en el conogimiento fisico del' hombres
pero 8o setendriaicods ‘que unpcanooimigh-
w incompleto del=hambre fisico ;-5 e dess
cuidase el estidioide las funciones ofgdni-
dab quesconcurrend ila formadion del: pen=
sgspiento y deda volidtad ; y el influjo que
jereen uno y otresen el tedoy ¥ ed dasdi-
ferensés partes; del ouerpo wivienre.  Por cso
samdignalmente:mecesariascalvmedico: la fiz
lgsofias racional y-la imoral.i:¥a  hemes: has
biddo; suficicntementesde  la. primera 5 mas
como la. segunda- seidentifica -4 cada - ins-
tamie coh todos; Jos pormenores de da-medi-
cina, practica , parece mas bien una hermana
que-una compafiera; suya. La causa de casi
todas las desgracias del hombre son-los erro-
res de la imaginacion , & los de las incli-
naciones y.de los deseos. Hasta sus enfer-
medades mismas dependen casi siempre de
sug prapios errores-or de los de la sociedad;
¥ siempre pueden agravarse estas por el es—
tado desarreglado de la moral. jCuanto no
pueden perturbar la. accion de los érganos
los juicios falsos y las inclinaciones extra-
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viadas! ;Cudntos vicios no imprimen 4 te-
das las funciones los” hibitod viciosos! Y si
es verdad que el crimen , asi como la lo-
cura, no es mas queinna dnfermedad fisi-
€a , jeudntas veces no. son las enfermeda-
des mas iquesel produétory ya de 14 :fécu-
ra 5 fquestomada en general , puede’ desars:
denar: todos. los' movimientos witales'y 6 'ya
del erimen-que verdaderawnente no es mas
queuna de sus variedades? jiaaine:
« i Desgraciado: sin.. didar ‘el médico que
no-hal-aprendido 4 lebriensel corazow deb
hombre tanto y tan ‘bign: como 4 -conoger
su cstado, febril 5 quencoidando un cuerpo
enfermo., ‘mo-sabe distinguid en . sus; faceio-
nes 5! envdas imiradas jaoysien s las i palabras:
los. signos| de ‘un' entendimieato: perturbads

o:de wir cofazon uleerado! 3Como.: podra
comprender iel verdaderos caracter de estas
enfermedades ;:quesse: ocultdn bajo ilas apa-
ri¢ncias e afecciones: morales 357y «deq etrar
alteraciones »morales | quepresentan ‘todo el
aspecto-de ciertas enfermedades? 3 Como res-
tituird la calma 4 aquel  espiritu agitado,
4 aquella’ alma consumida por una melan-
colia profunda , si ignora cuiles son las
lesiones organicas que . pueden ocasionar; es
tos. desbrdenes' morales', ni 4 qué desorden
de las funciones estén adheridas? 3Cémo
podrd reanimar la llama 'de’ la vida en un
cuerpo desfallecido , & 'devorade’ de angus-
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tias ;'si ighora qué penas son las Primeras
‘queses. necesario ‘ealinar ; y' qué quimeras
debe disipar? ¥

* Norhay dudaren que al médico es &
quien le wea (levarle al enfermo  dolorido
los consuelps: mas dulees' y mas juiciosos;
€l es' quien puede penetrar mas adentro en
daconfianza' del infortunio y de la debili-
dad 3 €l ‘es  por -consgeucneia quien puede -
verter sobre susllagas el bilsamo mas sa-
ludable:: Bero porvla misma razon' nole es
permitido ignorar la natnraleza, y el des
tino. de los desgraciados y deébiles humanos;
novle es licito ser insensible & las miserias
¥! errores queticon tanta’ facilidad se pue-
denapoderar. deiceaalquiera 5 ni dejar de
ser indalgenter y bueno , tanto como cirs
cunspecto’ y - juicioso. ‘Cuazlquiera otro pue-
de aborrecer ‘loso vitios , y'enfadarse con
las locuras.y pero | el médien (& lomenos
si'sabe wver-y juzgar, si tene una razon
despejada ||y s bes o equitativo ) no” puede
“hacer ‘otra cosa’ mas que compidecer 4 Hnos
¥ & ouros o -phede thacer: mas: que - redo-
blar su celo pof:unas criaturas degrada-
las; por unos'enfermos que ideben excitar
“4nts mas’ su “goinpasion , - cuanlo iHencs co-
-nocen su wverdadero” estado, fr
i 3Quién no havvisto 4 algunos desgra-
leiados victimas: de  las  pasiones: funestas,
-arrastarse: linguddgmente: hicia el sepulera,
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pidieado ‘con- mas ahinco-que la vida jal-
gunas muestras de dnteres? ; Quién nos ha
tenido ocasion de observar las crueles agi-
taciones de aquellas imaginaciones ardien-
tes, que rarormentdndose en apedio de.isus
propias, fantasmas , mezclan algunas veces
con el delirio los sentimiedtos de ‘la. vircud
mas sublime? 3 Hay. un: placer - mas dulce
que el de calmar aquellos dolores que ca-
recen de amotive , y aquellos -terrores. sin
objeto, y hacer oir laivez de la razon en
el séno mismo de las zozebras? Los seres
en quicnes ha llegado alymas -alto grado
la facultad de senuir y: lacde fcompadecer,
(v estos son las mas proximos d todos los
extravios) jno merecen umncpinterés. particu-
lar de parte de un médico: virtueso 'y’ sen-
sible? Cualquiera que ng-es: extrafiocd los
sentimientos que constituyen verdaderamente
el hombre,, zpodria dejarse de..conmoyer
profundamente  con los. dalores de aquellos
que jamas han visto el dolorsin querer so-
cosrerle 2 3 Podeia dejar de prodigar los eu-
.dados mas afectuosos d-aquellos que no vi-
ven sino por wsus efectosdog ol o sl
1. Pero. para yolver 4@nwrar en las cansi-
-deraciones puramente médicas i obseryemos
que los mérodos curativossmuchas veces uni-
formes y sencillos cuandogsse aplicand in-
dividuos cuyo espiritu . cuya sensibilidad
no ban recibido sino mugipoge cultivo zitle-
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gan 4 ser muy complicados, muy wariados,
6 muy dificiles cuande se trata de personas
cuya existencia moral se ha deszrrallado en-
teramente. Qué de fibeas: sefpucden cop-
mover por las causas mas débiles cuando
la cabezairedibe © combina muchas:iaipre-
siones 3 ¥ cuahdo muchos sentimientos for-
mentan en el corazon! Sin:hablar de los hie
bitos inberentes a los diferentes trabajos , al
instante 'que uno: ha salido de la vidz'_lm-
ramente fanimal 5 al dnstante que se cesa de
perteneceral comun de los hembres | el meé-
todo eurativo: 'de cada enfermedad exige'com-
binaciones particulares, y muchas veces.com-
binaciones iues pueden no. ser relativas 4, la
enfermedad ien: si misma; Asi es que la me-
dicina phictica se reduce & pocas formulas
eii Jas ‘aldeas y: en los hospitales ; pero. se
ve en prévision de multiplicarse , variarse,

combinar sus recursos .en la curacien’ di
K‘:s hombres'de negosios, de Jos sabios, de
los Hieratos, de /los artistas., % de todas Jas
personas ,. euyas vida no. estd entregada gl
trabajo. puramente de mangs, . . :

o £y
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Bellas letras y ams

Dependiendo en gran parte las ideas , co-
mo ya hemos visto mas. arriba ; del uso de
los signos que las representan b que las fi-
jan ; y no pudiendo dejar de volver & en-
contrarse el cardcrer de imstrumentos
artificiales en las ideas Smismas que ellos
concurren 4 erear, se vécuin absurdas son
las declamaciones de los médicos’ pedantes,
cuntra los estudios literarios de sus disei-
pulos. No digamos que el estilo. oratorio
ninlos adornos ‘posticos sienten bien, ni ha-
gan buen papel en la lengua deilas cicn-
wias 3+ bien al contrario deben-ser! desterra-
dus: de ellas coni' la: mayor sevetidad 5 pero
Jas ciéneias tienen tambien su elocuencia par-
dicular 5y aquebla, bien lejos’de. alicrar la
wwerddd , la purifica; y la da nuevo poder
iy energia. Un-lenguage exacto ,. clegante,
¥ aun aimado algunas veces , anuncia ideas,
cuyas primeras impresiones han sido dadas
por un sentimicito vivo y distinto, cuyos
materiales ha puesto en 6rden una reflexion
-escrupulosa , y cuya cadena ha estrechado
un juicio severo, para demostrar con anti-
cipacion todas las. conclusiones. Muchos es-
critores , por.gira parie muy estimables ,f de=
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ben la mayor parte de’ sus errores ‘al ds-
tilo birbaro que usaron ; se ve que los que
han pensado con mas Juicio son igualinen-
te deudores de sus méjores ideas & la cla-
ridad , concision y pureza que han intro-
ducido en sus obras, Por egemplo si Staalh
1o hubiese adoprado aquella lengua escolds-
tica y extravagante que hace tan cansada
su lectura; si & mismo no se hubiese em-
brollado , como de proposito, en aquel es-
tilo tencbroso, que no es mas que una jer-
ga disonante de latin , de griego y de ale-
man , hubiera podido ; sin duda » 4 lo me-
n0s algunas veces; echar un velo sobre el
fondo de sug pensamientos 5 pero no los hu-
biera disfrazado ridiculamente » ni hubie-
ra derramado en el modo mismo de expli-
carse la semilla de' muchos errores, Todas
las obras ‘de Hip6eraces , es decir', todas las
que son incontestablemente suyas , no solo
abundan de ideas ricas y brillantes, tante
como grandes y fecundas ; sino que tam-
-bien el estilo es siempre ripido , coneiso,
facil y puro, Sin duda que este estilo no
€5 como el de Platon ', Deméstencs , Xe-
nofuiite 6 Lucano pero se puede deeir que
los iguala 4 todos en su geénero 5 y sobte
10do se reconoce el gram escritor en la a-
teicion que pone en guardar el colorido oY
el tno que corresponden 4 sus asuntos, Aun-
Que procurasiempre nculm;sel discipulo de
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los oradores mas célgbres de su tiempo, jquich

uede dejar de conocer al leerle que leson
amiliares todas las bellezas de su lenguage?
Y no es tanto mas perfecto su talento, cuans
to sabe disfrazar mejor el artificio con la ra-
pidez de sus pensamientos , ¥ bajo aquel
aparente descuido con que parece que toda
aguella abundauncia es necesaria , y que le
falta tiempo para redactarlos?

Si muchas veces se anuncia la verdad
por el cardcter mismo de la expresion 3 §i
viene 4 ser, digimoslo asi, mas verdadera por
aquello mismo que no parecia mas que un
adorno suyo , todavia importa mucho mas
para su propagacion el presentarla bajo a-
quellas formas que pueden inspirar mayor
interés , y cautivar mejor ¢l entendimiento.
Las ideas mas justas no van casi nunca &
_hacer parte de la opinion publica , sino des-
.pues de haber pasado por las gentes de ta-
Jlento 5 y asi se ve que las preocupaciones
que ¢ llega & consagrar se desarraigan di-
ficilisimamente.

Por otra parte no olvidemos que la ver-
dadera cnlturh del entendimiento se compo-
ne de una multitnd de impresiones diversas,
‘Me contentaré ‘con solo un egemplo. Bl co-
nocimiento del hombre no hay dada en que
se aplica & todos los objetos précticos de la
vida , como que es necesario & cualquiera
que vive entre sus semejantes 5 pucs abora
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bien: sno es cosa Igu[t:lria que cicrtas' obras
que se miran como de pura diversion , son
las tinicas pinturas fieles de la naturaleza
humana ; que para aquel que sabe leerlas,
observando al mismo tiempo el mundo, lo-
gra tener experiencia de las cesas de la vi-
da , mejor que con todas los moralistas de
profesion juntos? Afiadamos que su lectora,
al mismo tiempo ‘que civiliza el entendimien-
to , excita tambicn su actividad:, y que las
imagenes agradables que ella le ofrece, des-
pues de haberle ‘hecho ‘descansar de “otros
trabajos mas dridos , le dispouen para val-
wer 4 tomarles con doble interés.

Lo mismo poco mas 6 menos se debe de-
cir'de las artes ; no porque un mismo hom-
‘bre pueda abrazar completamente ‘tantos ob-
jetos @ un tiempo , sino pargue importa ex-
tender y cultivar la sensibilidad , aplican-
dola sucesivamente i diferentes géneros de
impresiones, .

Todas las impresiones diversas , cuande
son’ vivas ; distimas y exactas, dejan nece-
sarinmente ‘en la memoria materiales precio-
sos , de los cuales tarde o temprano seapo-
dera el juicio. Por otra parte las diferentes
lenguas de las pasiones deben ser familiares
4 aquel' cuiyos estudios “comprenden 4 todo
¢l ‘hombre. . )

Se vé pues bajo qué relaciones , y has-
ta qué punto puede enlazarse cl. cultivo de
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las letras y de las artes de: puro recreo con
los trabajos serios del arte de curar.

§ VIL
Lenguas antiguas y modernas.

Durante mucho tiempo ha formado Iz ba-
se de la instruccion el estudio de las len-
guas : en €l se consumia una gran parte de
la infancia y de la juventud ; y este género
de saber era un objeto de ambicion y un
titulo de gloria. Miéntras que los:escritores
griegos y latinos fueron nuestros \inicos maes-
tros , la cosa debia ser asi; no era menocs
necesario entonces el saber-aquellas dos len-
guas para aprender lo que ellos habian sa-
bido en tados géneros , que lo es hoy el sa-
ber el dlgebra y la geometria , para lle-
gar 4 ser astrénomo , ingeniero o marino.
Pero despnes que las lenguas modernas, 6
4 lo menos las de las naciones ilustradas han
producido buenos libros sobre casi tedas las
materias, ya es mueho menos necesario el
conocimiento de Jas lenguas antiguas, y por
consecuencia se las ha cultivado con menos
ardor.

Algunes filésofos han adelantade aun mas,
pues que han llegado 4 acusar al cstudio de
las lenguas de que hacen perder un tiempo

precioso , y que enerva Jas fuerzas de la
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intéligencia’, - nang}'emitmdo'mu que aque-
lla esperie de memoria en que ticne menos
parte el raciocinio. Dicen ellos que las bue-
nas traducciones bastan! para trasmitirnos
cuanto contengan «de (il los libros escritos
en las lenguas muertas 6 extrangeras: y en
cuanto @ las bellezas del -estilo , dicen que
compatado el tiemporique se pierde en lle-
gar 4 percibirlas , no) merece tanto sacrifi-
cib 1un gusto que: no deja tras de si ningu-
na utilidad reals

A pesar de todo el peso de las autori-
dades quei se: pueden alegar en favor de es-
ta Gpinion 4 lyo confieso: que no es la mia.

- Por decontado ¢l -estudio de las lenguas
si se hace de un modo filosofico, da una
grandisima luz sobre-las operaciones del en-
tendimiento humano; y las ideas dtiles que
suministra no ' pueden ser completas , sing
cuando se sacan de la comparacion de mu-
chos idiomas. El érden tan diferente con que
puedeén representarse y reproducirse las ideas
ylos elementos de que: ellas se componen,
necesita ser conocido. para evitar muchos er-
rores relativos & su orden  natural , y aca-
so tambien 4 su formacion ; y estos errores
no se evitan sino con gran dificultad 5 ni se
rectifican nunca, si solo se considera una
sola combinacion de signos. En scgundo lu-
gar , las impresiones que acompafian 4 las
mismas ideas distan mucho de ser unas mis-
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mas si se enuneian endiferentes. lengmas. Naw
die me negard: que &l arten de’ hablar bien
y de escribir  bien ¢bhsiste en’saber exciz
tar en los demas) las iideas ¥ los sentimientos
de gue upo mismo se halla /animado 5 6/ mas
bien en idespertar <las impresiones: ‘que’ los
han producido , 'y ‘fertificarlas con todas a-
quellas que . pueden hacer ‘mas distinto 5
mas podercso su efectoi Clato es que este
puede! trasportar cidrtas impresiones .de las
lenguas antiguas en aquellas de queise has
ceo mso -ahora oy perfeccionar asi por. me-
dio de préstamos ' felices: estos; indispensablés
instrumentos de la inteligencia’ humana. Nin-
guna cosa , sin excepeion'y 'fortalece !mas
cl entendimiento , nivle da mas soltiras) i
surte'de mas sensaciones &-la: memorik y i
de mas imégénes , movimientos y modos va-
riados ‘que: la- lectura devlos ‘buenos escri-
tores en diferentes lenguas 5 y la instrucs
cion Ho estd ‘mas ‘que prificipiade cuando
no se han cido en su idioma nativo:lds:a-
centos intraducibles de aquellos genios ori-
ginalesi, ‘que hasta’ hoyo son por muchos s
tulos los bienhechores del género humanos

Por tiltimo ;. los eseritores que'merscen
ser leidos ; y de quienes podemos: facar co-
nocimientos wtiles y aup necesarios no es-
tin todos traducidos todavia 4 las lenguas de
los pueblos mas civilizados. Muchas veces se
necesita buscar' la instruecion en las lenguas
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antiguas’y é en Ias( de:';}os otres pueblos no
contempordneos. (8 >

No ' salgamos de Ia: medisina,’ Todo el
muado sabe que muchos libros ‘muy ‘buenos
que‘tratan de esta ciencia , estan dscritos en
latin 5 ‘otros loestan on inglés, en italiano
¥ en aleman ; y entre estos libros hay my-
chos que 6 no'estan traducidos s 0 lo es=
tan ‘de un nmiodo 4 descuidado, que has-
ta:cla’ substancia misma de las cosas estd
como \disfrazada. Los.. griegos “han perdido
Lodo: eb-colorido yitodo el caricter en las
versiones: que hicieron: palabra por palabra,
¥ que ‘nos *dejaron - sus discipulos: occiden-
talescde los dltimos siglos 5 la ‘mayor par-
te de las traducciones francesas: estan aca-
S0 mas desfiguradas. Los latincs , aunque
Inas cercanos 4 nogotros por su situacion,
por sus hibitos y aun par su lengua , no
g:r €s0 estan mejor traducidos ; y para pro-

rloiy apelo 4 los que Gnicamente merecen
excepeion entre ‘estos tiltimos : ellos conven-
drin conmigo-en que: jamas han logrado re-
presentar bien sus’modelos , y en que todo
leetorique: no  conoee 4 los grandes escrito-
res de'la antigiiedad’ mas que por versio-
nes, . no es conoce verdaderanrente,

No'se debe pues  descuidar en 1z educa-
clon general el'estudio de las! lenguas’, ni
tdmpoco. enla ‘particular de los Jovenes que
se destinan al arte de curar.
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o Bid.duds que (_ldsi' iferentes’ objetos de
que acabamos de hablar ditimamente ; no.en:
tran dé' ua modo directd en los estudios de
este afte 5 pero Jos unos deben ser mirados
como preliminares esenciales, y los otros son
unos accesorios tiiles. Repito, que pensemos
en que tode estd enlazado en las ciencias;
cuanto mas se sabe , maszmucvas relaciones
se encucntran entre ellass oy aunque la de-
bilidad de las facultades humanas , y la bre-
dad de la wida o nos permitan abrazarlo
todo , & Jo mmenos el verdadera hombre de
mérite. no ulebe ser exicanpgero 4 losiconaci-
mientos, que  puede agregar & 'su principal
estudio 5 muuque Do ‘sean mas que unas lu-
ces ¥y uuos auxilios indirectos,

Conclusion.

Estas han sido las: revoluciones del arte

de eurar ; estas las observaciones: que me
arece.que debe excitar su actual estado,
Eien se le mire en si mismo, 6ya'se le
quiera. comparar con las demas partes de
nuestros conocimientys para penetrar, sus mii-
tuas relaciones ; y ailtimamente, estas son
las ideas que juzgo que deben dirigir su re-
forma y su ensehanza. Aunque no todas es-
tas ideas; ni todas estas observaciones sean
igualmente importantes ni nuevas , yolas
considero titiles ; y aunque esta especie de
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rabajo promete poca gloria, yo Ie he mi-
rado como un deber, Porque ¢s un homena-
ge al piblico. Aun cuando no coutuviese
mas que una sola idea provechosa s YO me
daria mil parabienes de haberly dedicado 4
los médicos jovenes s Que. es en quienes aho-
ra se cifran las mas bellas esperanzas del
arte.

La época actual es uno de aquellos gran-
des periodos de la historia y @cia los cuales
volverd frecuentemente log ojos la posteridad,
y de quienes pediri eternamente cuenta 4
0 que, pudieron acelerar y asegurar la mar~
cha del género humano por los caminos que
conducen & su mejoramiento, Es dado 4 muy
Ppocos ingenios el ejercer este gran influjo;
pero en el estado en que se hallan las cien-
cias y las artes , no hay nadie que en al-
gun modo no pueda contribuir 4 sus pro-
gresos. La menor perfeccion real en el arte
mas obscuro reflexa bien pronto sobre 1o-
dos los demas ; ¥ las relaciones que estan
establecidas entre los diferentes objetos de
nuestros trabajos les hacen participar 4 to-
dos de los progresos de cada vno. Sin du-
da que Jos antiguos habian sospechado  es-
tas relaciones , y este enlace que tienen en-
tre si las ciencias y las artes , que forman
un conjunto y un verdadero todo 3 pero lo

ian conacido sin verlo claramente > ylo
dijeron sin saberlo bien. Solo en nuestros
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dids , y eolo despues de) haber podido con-
siderar los esfuerzos de la’ industria huma-
na en todas sus aplicaciones, y en todas
las direceiones que pueden tomar ; solo des:
pues de haberlos sujetado’ todes & reglas , y
4 métodos comunes, es como s¢ han podido
comprender claramente las relaciones mu-
tuas que los unen , y el influjo que ejercen
¢ que pueden ejercer unos sobre oOos. Hoy
se ve , se sabe, y se demuestra que no hay
nada que esté aislado en los trabajos del
hombre ; ellos se enlazan , por decirlo asi
como los pueblos en sus relaciones comer-
ciales, y se ayudan' mituamente como los
individuds unidos por medio de vinculos so-
ciales.

Ahora , pues , les es permitido 4 los hom-
bres mas obscires el aspirar 4 hacer servi-
cios importantes 3 loes @ los ‘sibiosy & los
literatos , sea cualquiera el ramo'd que se
habian dedicado , 4 los artistas;,'a los sim-
ples’ artesanos , que estan limitados 4 sus o-
cupaciones particulares, el aspirar @ hacer
servicios generales , y contribuir & la comun
perfeccion. . ;

Y nosotros los que estamos dedicados al con-
guelo de la humanidad doliente, que tan & me-
nudo tenemos en nuestras manos los intereses
mas preciosos del corazon del hombre ; noso-
#ros, 4 quienes laimportancia de estos intereses
obliga & buscar luces de todas partes, ¥ cu-
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yos estudios nbraza(n casi todos los conogi-
mientos fisicos y morales , ; podriamos ser
los unicos excepiuadus del dereclio de servie
al género humano todo entero, por medio
de nuestras tareas, y de contribuir 4 sus
progresos? No, sin duda: reunamos pues
nuestros esfuerzos , llevemos 4 los estudios y
4 la prictica de nuestra arte , aquella fi-
losofia , y aquella razon superior, sin las
cuales, bien lejos de ofrecer socorres uriles,
es mas veces una verdadera plaga piiblica ;
atrevimonos & estrecharle con nuevos lazos
i las demas partes de los conocimientos hu-
manos ; que estos reciban de él nuevas luces
y mas purds : y que en el momento en que
la nacion francesa va i consolidar su exis-
tencia republicana , la medicina , restituida
i toda su digoidad , empiece una era nue-
va, igualmente rica de gloria que fecunda
en beneficios.

F 1IN
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