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Yawz : nogal { Juglans regi

Arbol de la familia de las juglandaceas, de tranco
grueso ¥ no muy #levado, pero con ramas grandes y abiertas que
$orman una copa ancha, Posse flor machos ¥ hembras; sus
hojas estén constituidas por un prolongado pezén gque trae una

su extremo, > : 8 cuatro pares en 10s

fruto, recien for: g, ez carnost ¥y no abridero,

(-8

sjugandose ¥

de figura

Meverhot ¥

en tanto

gue Font @ indica qu i iunde ~dximo Oriente, desde
el Norte de | ia h A @ Himalaya Su frutc es conocido
de=sde la antigl d, vy &1 uso medicinal de este drbol se debe,

entre otras razaones, a las materi: nicas i contienen sus

hojas v corteza.
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e  acomparan  lps  sinGnimos

w7 ) g e
al-pabag al-nabatl?. En su

el nombre al-Ahawt, proveniente

Loew, @] origen del Arabe

adjetivo nabdfr. Renaud y Colin,

identificar este jpabag nabaiT

r

o
i1

ncas, hojas grandes, Y

con el Ocimum basilicum L., nuestra

i

acertado ver en esta palabra arabe,

"aibahaca”, no hemos de olvidar

era muy general: designaba todo

2

esnecialmente labiada [es por elio

~eceatando
Como ejemplo,
hierhabuena) i

{=merta,

A -
tirunyan

STaa 1a identifican con el
drabe =-on el significado de
la2 encontramos, seguida de

riertas clases de plantas.

bzq al-na'pa’, sinénimo de
A ; 7
habsg turunyT, sinénimo de

. . -, - A
-bagar, sinénimo de bLabunay

v - i -
~SUYT]y sindnimo de marruyéa

A v

sinérnimo de marzanyds (=mejoranal)
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abag al-tins¥h, sinénimos de
- G e Ay
u!T, sintninp de ODLaranymask

etc. Digamos, llegados a este

ecie de hHabag se refiere el

el romance "negyer, rigrer®
os hojas de esta especie de




.........-......O........

albahaca. Insistiendn en el smplic significadc de  habad,
L ]

afadamos gue en obras mads actuales, comd las de Eedevian y

Schuweinfurth, este nombre designa iguaimente piantas variadas,

como 1la Mentha silvest=is L., HMentha pulegium Lo Beimun

basilicum Loa Solantm sepitola Dun. g b Veronica

Anagalis-aguatica L. (122).

El espafol ‘albahaca" deriva de este jabag, con
manteniniento del articulo &rabe, metétesis de A y by y acento
desplazadn s 1z peniltima silaba. Una acentuacion gQue no debe
sorprendernos, pues ya la hallamos en el hispancdrabe de.
Alcalad: "albahaca’ habéaa, habég, con cambiec de acentuacion
respecto al original acostumbrado en el dialecto granading,
segin hemos podido observar en ncasiones anteriores. El acento
cldcico =2 conserva en tataldn y en el murciano "alhédbega’
que, segin Garulp, =e da en puntos orientales de Almeria y
Granada. En e! restpo de Andalucia, segdn esta misma profesora,
se registra "albahaca" vy sus variantes: "albaca, albahaca,
albeaca, albadaca, albzhaca, albazca, abahacones, albalaca,

albarca,; albersac

i)

gensrando enseguida un derivado a3 trave de un daminutivo

n

levitalizado talbahaquillal. Lo hallamos en los diccionarios a

partis de Nebrija, y vino a engrosar el amplioco campo de
arabismos referentes a flores, especialmente vlorosas, que los
Arzbec ptrogujerc iestra Peninsuls, simplemente

3549




harmala L.
altura de la familia de las
cigntilacaas {antes tclasificada en las rutéceas), muy
ramificada, ®muy hojosa ¥ lampifa. Tiene las hojas esparcidas,
muy divididas en segnentos sstrechos, de coleor verde gue tira
a2 glauvco, un poco Carnosas, tas flores salen de upa en una
sn=tenidas por cabillos, ¥ el fruto s una cdpsula globulosa,
un - pocp deprimida, qQue se abre por tres valvas, con semillas
angulosas. lLas hojas tienen sabor herbdceo; las flores saben
ligeramente a ruda, Tanto AT HanTfa como 1bn 5Tda (tomadndolo
del anterior) nos hablan de las dos gespecies de ﬁarmal: "una
de ellas tiens las hojes comc las del sauce, 7 flores comn las
del jazmini: su grano O zemilla ze halla en una vaina como la
tjerig, ¥ 2 1a otra clase se le llama en persa al-isfand.
La vaina de ésta es redonda y 1a de aguélla alargada, ¥y nho se
1s comen mads que las ovejas. El  grano se recoge con su vaina
como aiimentu; vy sus rafces también se cuecen Y S€ les da de
beber al febril®” (124},
Maiménides afade al nombre persa de los dos autores
anteriores, 7isfa we. en realidad, es la forma arabe del

-
12
(24

v V - - .
persa ispandl, el sindnimo "ariego! L385US, indicando asi mismo

2 -

e V-
que el parral se conoce por zZarbl a2t zl-pasus. No obstante,

-

v &
Meverhot aclara gue basus es Ur rnombre de origen arameo.

- 4 ; ; :
Sganon agrion {"ruda silvestre”) de

Dioscdrides, Asarmal tal vez sroceda del arameo, segdn nos dice
¥y § 5

Meverhof. Otro vocablo para designsi esta planta, reserado
posteriarmente; es galgat al-di’ L aiharma fue confundida

icuta, com podemas observar 2 s comentarios de




Matd i

5, hecho gue tambien
apunta 1bn ¢ 1ad€8’ . viLando condena el ervor comelido par las
gentes de l4érigiya que | , slharma sawkardn, confusién
totalmente perjudicial iados los difersntes poderes de ambas
plantas, No obstante, €3 srror persistid y, de este modo, en
ia obhra de Schueinfurth se . &1 nombre Aarmal a la Conium
maculatum L., en 21 apartado dedicado al Norpeste de Argelia.
los frutns v =emillas de esta pianta se venden en 155
hazares de El Cairo, y estas dltimas, en Marruecos y Argelia,
gozan desde antiguo de una reputacién de hierba madgica, a mode

de panacea. Asi, se emplean en la mayoria de las fumigaciones

terapduticas o madnicas practicadaz en el Norte de A+rica'

(125} .

El vocablo espaficl "alharma® es de prmceden;ia arabe, ¥
no griega como indica el DRAL, comD =€ ve por el caracter
aspirado de la h. Tanto "alharma® como el aragones "alfarma’,
proceden del nombre de unidad harmala que, CoOn disimilecitn de
%alharmala, daria lugar a las otras formas esdrdjulas con las
que ¢=e conoce esta planta en espafol: alhdrgama, alargama. De
un ¥alharmagaza reducido a ¥harmagaza {con sutijo despectivo
explicable par el mal olor 4ie 1z planta) salen mediante var.as
metidtesis, se20n Corominas, . nzlabras espafplas "amargaza,

gamarza" G, Tomo y4d ge aplican a la
harma/alhdrgama’ en
mane;amos, pern si

"alhargama”

{ egtd registrada




ﬂllll : abrojo ( Tribulus terrestris L. ).

Planta de la familia de las cigofildceas, cuyas ramas
se arrastran por el suelo, llegando a una longitud de unos 2 O
3 palmos. Tiene las hojas encontradas y compuestas de cinco a
ocho pares de hojuelas, colocadas una frente a otre. Las
flores, de pétalos amarillos, son pequefas, mucho mds cortas
que las hojas. El fruto es seco, deprimido, y se compone
finalmente de cinco fructiculos bicornudos vy punzantes. Esta
planta es vellosa y, a veces, lo es tanto gue toma un aspecto
blanquecino.

E! rombre Aarabe Aasak designa varias especies de

plantas espinosas, por lo que se le muestra como sindnimo de

quitba [transcrito errdneamente por Maimodnides bajo la forma

faq'al, apelativo asl wmismo de plantas espinosas en general Y,
en particular, de cuatro especies de tribulo., No obstante,
aqul designa mas especificamente el abrojo, correspondiente al
trfbolos de Diocscorides vy al  tribulus de Plinio. Hay que
acrlarar, sin embargo, gque no se trata del verdadero tvribulo
terrestre de aguel autor griego, dotads de hojas sem=jantes a
las de A vert 4. v cuya ceorrespondencia exacta no se

conocel , sing  dej T errestre de  Teofrasto;,; y Que

dibujan I il v L inAa, e hajas parecidas a i
garbanzo’;
Aunguz Main nidag sinfnimo  Arabe
ramellos”,

-

las pilas




comt  en 2al-Andalus era himmas al-amTr "garbanzo del emir"
{transformado, igualmente, en Armmas al-hanfr "garbanzo de los
asnos"). Asf lo exponen varios autores como Maiménides, Ibn
al-Has$3’, 1Ibn al-Baytdr, Ibn Bukl&ri§ y el botanico anénimo.
Este 1o expresa de la forma siguientel "yasak o qufb [planta
espinosal:...en Arabe andalusi se 1llama garbanzo del emir
[ping al-amTrl, vy en 'aﬁamiyya, {a;eilag, que es el garbanzo
silvestre” (127;.

En cuanto a su nombre romance, Maiménides sefala gallu
;?qu ("gallo cieqo"), al gue traduce como "gallo tuerto® (dTk
a'war), mientras que Ibn Buklaris traduce correctamente como
"ciego". Ni Meyerhof ni Simonet explican este sindnimo, cuya

razén de ser va habla tratado de aclarar el botdnico andnimo:

"La segunda especie de al-hasak (tribulo, abrojol se llama, en

Arabe, al/-dTk al-a'war (el gallo tuertolj gallo checo, en
'aﬁamiyya; v en 9riego, ;ar&bf!ug (¢ribolos]l. Otra especie de
al-hasak se la conoce por al-dTk al-a'mad (el gallo ciegol: es
una planta...de cuyo interior sale la figura del pico de un
ave... Yy cada una de sus vainas es como 12 cabeza de un gallo
ciego, en la que no existe +figura de o0jo, ¥y por eso se le
llama el ciego [ al-a'mal" (128).

No sabemos si jpasak continud muy en uso en nuestra
Peninsula: ciertamente, el Vocrabuiista no lo registra, Y
Alcald ofrece, como equivalente de "abrojo", un nombre muy
general: xedque, éxuq ["espina”"l. Por 1o que se refiere a
Egipto, los nombres con 10s Qque Se designan los frutos
comercializados de este "tribulo terrestre" soni: dirs al-‘aguz

{"molar de vieja"l y zafirat al-'agtz ["ufa de vieja"l (129) .




ﬁulbl + alhoclva ( Trigonella foenum-graecum L. ).

Planta anual de la familia de las leguminosas, de 1 a 2
palmos de altura, lampifa, con las hojas compuestas de tres
hojuelas oblongas, atenuadas hacia la base v con dientecitos

warginales en la parte superior. Sus f{lores son blanquecinas,

v el 4ruto forma una prolongada vaina, comprimida v nervuda,

| ematada en un pico de 2 o 3 centimetros. Las semillas tienen
figura ovoide ¥ color parduzco. La planta despide un alor
caracteristico. Al parecer, s oriunda del sudpeste de Asia,
donde se planta en grandes extensiones, as{ como en 9ran parte
del Norte de Africa, y fue conocida vya en tiempos remotos.
Asi, en el papiro de Ebers, figura una prescripciton de alholva
como remedio contra las guemaduras. Igqualmente, Hipocrates vy
sus discfpulos la apreciaron por Su rigueza en mucilago.
Carrespondiente al telis de Dioscorides, silicia ©
foenum graecum de Plinio, el nombre pu[ba es el mads conocido,
hasta hoy, para designar esta leguminosa, mucho mas utiiizado
que su sinonimo al-fariga del que nos hablan Abu Hanifa, Ibn
S1ida vy Maiménides, Yy Qque €5 arabe-sirio., Renaud vy Colin
afirman que tal vez Aulba se relacione con el vocablo palib
(leche), como alusién a las propiedades galactagogas de esta
planta. Ademds de servir de forraje a las bestias, sus
semillas tienen amplias aplicaciones: en Egipto se comen como
entremeses, v la industria marroqul se beneficia de su aceite.
No obstante, en =1 Norte de Africa principalmente, esta

csemilla se tiene como una panacea de 1la medicin. pular




(130) .

Este Aulba, Que Alcald traduce por "alholuas’, pasg a
nuestra lengua con el mismo significado: "gsemilla de la planta
Trigonella foenum-graecum L., dura, amarillenta v de olor
desagradable, vy utilizada en farmacia" (DHLE), y también como
la planta en si. Ya la encontramos documentada en el siglo
¥III ( Libro de los Cavalles ), bajo la forma "alfolva". Del
misme modo, no falta en los diccionarios de Nebrija
{"alholvas"), Cevarrubias {*alnholvas") ¥ Autoridades
{("alholba"). Es el segundoc guien hos habla de la etimolugia de
la palabra arabe: "Diego de Urrea dize Que 5Su terminacién
arabiga es Aalbetun, del verbo halebe, gue sinifica dar leche,
porgue de su harina se saca un licor blanco comao leche, que
mezclado con otras cosas es bueno para diversos remedios. Y es
de creer gue los moros, siendo tan arandes herbolarios VY
simplecistas, no le pondrian este nombre sin ocasién® (131).
Finalmente, la profesora Garulo nos informa de que este
vocetin, "alhnlva", 3s6lo se registra en un punto de Granada,

Bracana, en la forma glelba (132).

ﬁll!i' : esparto ( Stipa tenacissima L, )«
Planta de la familia de las gramineas, con las cadfitas
de unos siete decimetros de altura, hoias radicales tan

arrolladas sobre si vy a lo lar3o gue aparecen como filiformes.

duras vy tenacisimas. Las hojas del tallo son mAs pequenas, VY

las flores se hallan en panoja eEpigad#de tres decimetros de

largo. Sus semillas son muy menudas. Planta propia de las




zonas esteparias, fue utilizada desde muy antiquo para la

$abricacién de distintos aperos de labranza, siendo mas tarde

usada igqualmente para la elaboracion de pasta de papel.

Es Muy escasa la informaciédn gque nos aportan los
autores Arabes acerca de esta planta. Abu ﬁanT+a e Ibn S7da,
tomandolo del anterior, nos dicen que el nombre colectivo
half3’ designa esta planta de cafa muy gruesa al tacto, que
escasea a ho Ser gue se encuentre cerca del agua o en el
interior de uﬁ rio. Ambos exponen que es mas apetecible para
el ganado vacuno gue para los camellos y ganado menor, que la
ingieren en escasa cantidad, aclarando AbuU ﬁanifa que es una
planta distinta del pardT (o papiro), ya examinado con
anterioridad.

Halfd’' es el nombre mas conocido para indicar esta
qraminea hasta hoy. LoO registraron el Vocabulista y Pedro de
Alcald, ofreciéndolo el primero como equivalente del latin
“spartum”, v el segqundo como traduccidn de "esparto yerua
propia de Espara”. A modo de comentario de esta dltima
expresiédn de Alcala, diremos que al-Andalus ocupaba, en
efecto, un lugar privilegiado como productora de esparto.
Dicha produccién se concentraba en el Sudeste de la Peninsula,
siendo Alicante el puerto exportador a todos los paises
mediterrdneos, tal como hnos indica el profesor Vallve
basandose en al—HimyarT. Iqualmente, en nuestro suelo, se
utilizaba el palmito como sustituto del esparto. For su parte,
Schweinfurth registra el nombre halfd’ como equivalente del
Eragrostis cynosuroides R. Sch., e Imperata cylindrica P.B.

(Egipto), ademds de Stipa (Macrochloa) tenacissima L.




(Argelial, v Bedevian ofrece este término Ccomo indicativo del
Eraqrostis major Host (Erosion Lunell) v la Stipa tenacissima

L. {Macrochlopa tenacissima Kunth.), dando como sinénimo de

ﬁal!é’ el nombre ﬁagigat al-1shirtt "hierba del esparto”, con

transcripcién arabe de la palabra espafoia, proveniente del
latin spartum vy éste del arieqo sparton, tal como senala el

DRAE (133).

Himmis : garbanzos { Cicer arietinum L. ).

Planta herbacea de la familia de las leguminosas, c£on
tallo de cuatro o cinco decimetros de altura, duro y rambDso0;
hojas compuestas de hojuelas elipticas ¥ aserradas por el
margen, y flores blancas, axilares y pedunculadas. Su fruto se
halla en una vaina inflada, pelosa, con una o dos semillas
amarillentas, 9gibosas, y con un apice encorvado. No se sabe a
ciencia cierta de dénde procede esta planta, pero se cultiva
desde muy antiguo ¥ frecuentemente en nuestro pais, sobre todo
en 1las comarcas centrales y occidentales. En su cementario de
Dioscarides, Laguna menciona las tres especies mads conocidas
del garbanzo: la blanca, la roja y la negra (al-Biridni solo
cita la primera y la dltima, afadiendo que 1la variedad
silvestre es mas potente gue la cultivada), cada una de ellas
dividida, a su vez, en silvestre ¥y cultivada ("doméstica®).
Los garbanzos s& consideran dafosos, pero no asi su caldo, Que
qoza fama de diurético.

Correspondiente al erébinthos de Dioscérides, el nombre

himmis (variantes pammis, HIPMEs, humnus, hims), emparentado




~
can el siriaco himsa que aporta al=Birdni, gz awin  hoy o el

apelativo gue designa esta leguminhosa tan conocida
cultivada., El Vocabulista io otrece junto al latin "cicer”.

En cuanto a su nombre romance, Ibn Buhlgrié registra
awbéiangrvag, probablemente lectura erronea de arbinfzvﬁg,
procedente del gri2go erébfothﬁs. En €1 botdnico andnimo
hallamos, como nombre ravami de los 9garbanzos, la +orma
"arbansos" que Asin también hace provenir del gqrieqo. Ya en
Alcald encontramos: "garuangos lequmbre” (Alm¢a, himg), forma
mds cercana a la actual "garbanzos', que la Real Academia hace
der ivar igqualmente del griego erebinthos. No obstante,
Coraminas afirma que hay dificultades insuperables para
admitir esta etimologia, e indica que el antiguo "arvango,
ervangn", alterado mas tarde por influjo de garroba
"algarroba" y galbana "especie de 9guisante® en "garvango",

puede preoceder del gotico ¥ARWAITS, romanizado en ¥ARWATIUS, o

de un prerromano , posiblemente sorotapto FERVANTIOS (134).

Wummid : acedera | Rumex acetosa L. ).

Planta vivaz de la familia de las poligonaceas, con la
cepa un poco tuberosa, de la cual arrancan numerosas rafces
finas. E1 tallo puede alcanzar hasta un metro de altura, ¥
suele tomar color vinosc en la base. Las hojas son un poco
cairnosas v de bordes enteross en su base, gse forma una
membrana que envuelve el tallo comd una vaina, deshilachada en
=y extremo. Dichas hojas poseen un sabor agrio. La planta

tiene macho v hembra bien AbU ﬁan?ia Ibn Sida 1a




araden que tiene dos
tra aaridulce, cuyps frutos s04H
de. cuando maduran, blanquecinos.

uha semilla negra, pequena

resbhaladiza.

ﬁumwiﬁ corresponde  al lapathon . oxylaphaton de
Dioscérides, v al lzpatum vrutum o rumex de los  latinos.
Proviene de la raiz arabe A-m-d "ser agrio, acido", vy designa,
aparte de la acedera gque hemos descrito, otras plantas de los
géneros Rumex (Rumex aguaticus L., R. alpinus L., R. crispus
L., R. bucephalophorus L., R. vesicarius L.) y Oxalis (Dxalis
acetosella L.=0xys alba Lamarcy, Oxalis crenata Jacq.!lj
inclusn, seqgin nos comentan Renaud ) Loiin, los campesing
aplican el nombre Aummayga a algunas especies del géneroc
Chenopodium. La confusion con otras plantas quenopodiaceas

también se registra en Maiméonides, guien otrece como sindnimos

- vV =
de pummad los nombres gafaf, ramat y jusan: el primero y el
4 i =

Gltimo responden al armuelle (Atriplex hortensis L.), mientras
gque el segundo es el denominativo de otra guenopodidcea, la
Haloxylon articuilatum Bge. Esta planta pcligonAcea también
recibfa los nombres de bagla surasanivva v al-silg al-barrT
vacelga silvestre" aungue esta ditima, como Vvemos en
al-Biruoni., se referia principalmente a la especie silvestre de
la acedera ¥ no a la T ivada. ?ummavga. en el Norte de
Adrica, se aplica principalmente a las variedades silvestres
de 1a acedera, aungue al-'Alam1 decia que en Fez el término
hummad comprendia el de pummayi: vy siliq barrT. Pedru de Alcalad

ofrece precisamente el doblete Afummayd - ‘alente del latin




f
homald, aré ‘azedera’

igqualmente, e sindnimo beréber

asemmum =acedera (133)

Por 1o gue se refiere a los nombres romances de esta
pianta, Maiménines & Ibn Buklaris consignan labassaslabisa,
derivado sin duda del griego lipath&ﬁ (cast. “"lapato”),
agadiendo el primero el vocablo rabanil que, para Meyerhot,
serfia una mutilacidn del castellano "acederilla" (136).

Mo obstante, como en otras -aziohes, es el botanico
anédnimo quien nos da una mayor informacion al respecto, aungue
vemos en sSu obra una confusion entre pummagd v hangd, nombre
qgenérico este de los vegetales empleados en lugar del jabdn.

En primer lugar, haliamos el eguivalente romance "abreécano,

ibricdn” asignado tanto a la acedera, como & la ajedrea

[sa'tarl, la sosa Lhamgl, 1 oOrégano [sa'iar nabat’l y el

lentisco "darwl. Estas formas romances derivan, segin Asin,
del latin africus. En segundo lugar, aporta "achettaira,
acheggella, ichiggilla, ichgella“ (en Toledo estas dos
ditimas), como sinBnimos de la a edera o acederilla [@ummiﬁ].
La primera forma procederia del latin acetaria, de acetum, Y
lac restantes serfan diminutivos romances de ella. Consigna
mas tarde las variantes "caulilya, caulella, colilva,
caulichella, caulichiella, collochcha”, todas ellas
diminutivos romances del latin caulis (col). Se introduce agui
la acedera, pues el botéanico reqistra como una especie de esta
planta el atruné [coll marino. Creemos que €1 botanico se

confunde en el siguiente sindnimp gue asigna a una especie de

acedera: & diminutivo romance de "sausa ste del




{cast, sosal. : =, con respecto a

nombre romance. "De 1la cede a {ainﬁumméy] hay otra

cie, conocida po al-gazil, a causa de que con ella se
algodén del tintero vy lo deja liwmpio...j} también se

extrae de ella el al-gall lla soposal... Su nombre es, en
qr iegqo, bﬁqwﬁpus, Yy €&h s~amryya, gad;i&[!&.-." {132},
Claramente, estos datos corresponden al hamd, sSindnimo de
al-gazul, v del que se extrae el al-gall (138). La causa de
esta confusidn queda explicada en el capitulo dedicado al
romance “Sobnella, Sobinyello, Sabonella®, en la gue el autor

nos dice: "ni—ﬁummég [acederal v en Arabe andalusi hpamgd V¥

entre algunos Ccampesinos cobneila [Sabonellal: también se la

llama i1sndn al-qassdrin !sosa de los savandernsl..." (139},

con lo que se identifican dos plantas distintas como son la
acedera v la scsa, dando a ambas las propiedades de esta
dl1tima. Iqualm nte, el ~iguiente apelativo romance asignadc a
hummad, "verbato" (del latin Xherbatum, - ~ivado de her’

-orresponde, segdn afirma el propio botanico, a "otra planta
que es la mads conocida vulgarmente con &l1" (140). Este nombre
romance uede que se relacionase con el " Zawk a yarbﬁ?:" que
registra Maimdnides como apelativo esparol del hamd arabe
{141). Ppdria venir en apoyo de esta relacidin el hecho de que,
mds adelante y en el micsmo articulo dedicado a "yerba}o", el
botéanico andnimo identificas este nombre con lag formas
S3bunivya v "&abonaj~a". Por Wltimo, otras +{ormas “Omances
correspondientes (esta vez con mds exactitud aungue también un
tantu confusaw..te) al gummig arabe son ”Eargi:hcho, grad*ch,

tirdichcho, ?ordich“, formas gu. Asin no explica v que tampoco

.




-

hallamos en Simonet (142).

Humana s amomo | Amcmum Racemosum lLam. / A. cardamon
-

Planta intertropical de la tamilia de las
cingiberdceas, con ralz articulada v rastrera, escapo ramoso Yy
laxo, v hpjas membrancsas y aavadas. Sus flores se hallan en
espiga ¥y, por fruto, posee unas cadpsulas triloculares con
muchas semillaes lustrosas ¥y hegruzcas, arpomdticas y de sabor
muy acre y estimulante, que se usan eh medicina. Segdn la
Tuhfa, es una planta cuya madera es roja, tiene buen olor ¥
uha flor dorada. Con esta breve descripcion, parece referirse
al amomo de Armenia citado por Dioscdrides, considerado como
la mejor especie de esta planta.

Humama (o hpamama, término transcrito del agriego)
corresponde al amémon de Dioscérides, y parece corresponder
igualmente al amom: uva de Plinio, producto "de una vifa ﬁindd
silvestre de hojas rojas", V¥ diferente del cardamomum VY
cinnamomum del mismo autor. De cualguier forma, es dificil
saber a qué especie de amomo Se refieren los escasisimos
autores Arabes que hablan de esta planta, al igual que Laguna
tampoce acierta a seleccionar una especie determinada de las
expuestas por Dioscérides.

La confusidn gque rodea esta planta ha llevado a
identificarla con varias especies diferentes como Cissus
vitiainea L. {(=Vitis repandsa Wight), Amormurm zingiber

nfficinale, Dionysia diapensiaefolia Boias, si bien nosotros
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hemns seleccionadoc las que ofrece Bedevian, poOr parecernos la
gue mas se ajustan a esta planta, cuya detinicidn hemps tomado
del DRAEL. Asi pues, traducimos esta planta con un nombre
genérico, por desconocer de que ecspecie en concreto puede

tratarse (143).

ﬁfnfl * trigo [ véase burr 1.

Hanzal . cologquintida ( Citrullus colocynthis Schrad.).

Planta herbacea de la familia de las cucurbitaceas, con
vastagos tumbados de | a 2 metros de longitud, vy con las hojas
profundémente divididas vy subdivididas en 9aj0s ¥ 1dbulos. Las
flares nacen en los enciientros de las hojas, Y SOn
relativamente pequernas y de color amarillo verdoso. El1 fruto
es como una haranja, de cascara endurecida vy amarillenta,
cuande alcanza la madurez. La carne de los frutos maduros es
seca, esponjosa, ligera, de color pajizo y muy amarga. Esta
planta es propia de los desiertos de la mitad septentrional de
Africa, desde donde fue introducida en nuestra Peninsula por
los arabes.

Correspondiente al kolokvnthis de Dioscérides y a la
calocynthis de Plinio, Asanzal =c el nombre mas conocido hasta
hoy para designar la coloquintida. No obstante, como vemos en
Abi Hanifa e Ibn STda, recibla otros nombres, dependiendo de
algunas de sus caracteristicas, como la forma o el color. Asi,

por ejemplo, cuando se muestra recia y dura, se le nombra
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~ A
al-haday (o al-hudy)i cuando ennegrece tras haber verdeado,

recibe el nombre de a&l-gubgurriy si su color es amarillo,
llgva el apelativo az—garé'. Las hojas de esta planta también
son  1lamadas 3!M§ary. v sus semillas reciben igualmente el
nombre al-habid. En cuanto a su otro nombre, ‘algam, vya
Maimérides aclara que es un error atribuirlio a esta planta,
Ello se debe a gue, en &l Occidente musulman, esta palabra no
se usaba para la cologuintida, sino para el cohombrillo amargo
(Echallium elaterium A. Rich.). La 7ukfa sefaia que su nombre
mads coemdn es ﬁde? en 1la zona marroqui, mientras gque su
apelativo beréber es taferzTzt (var. tafersit). Los editores
de esta obra anotan la extensién del primer nombre, ﬁdeﬁ, en
el Rabat actual, pues aqui designa el fruto del Solanum
Sodomeum, planta espinosa de origen americano y naturalizada
en Marruecos. La cologuintida tambien es conocida con el
nombre  murrdr 2l-sakrid’/mardrat al-sapria’ {"amargura del
desierto”"), indicativo del gran amargor de su pulpa, utilizada
en medicina como purgante drastico (144).

Como va hemos apuntado, el nombre hanzal era Yy es el
mads conpcido de esta planta. Es el término que aparece en el
Vocabulista traducidoc por "cologuintida" v, anteriormente, se
refleja en la obra del botanico andnimo, gquien ofrece para
esta planta el nombre romance "aarogen”, vocablo qué Asin no
explica ¥y que Simonet tampoco incluye en su Glosario. Este
botanico también refleja la acepcién de 'alganm "cocomriello,
cocomir d’asno” (cohombrillo amargo), gue velamos mas arriba,
aunque al mismo tiempo hace a esta palabra sindnimo de hanzal

(145) .




Fue esta dltima palabra la que guedo en nuestra lengua
bajo la forma "alhandal® I ejemplo del paso del ﬁé' inicial a
A en ibero-romanhico, s del gé’ interior a @, pasn  vya
documentado en los dialectos hispanodrabes 1. con el mismo
significado que tenfa su original A&rabe. No 1la hallamos
documentada hasta el Dis. de Autoridades, en el gque va quedod
reqistrada como un arabismo mas en nuestra lengqua, engrosando
el amplio elenco de plantas cuyos nombres debemos al pueblo

Arabe (146).

Hayy al-'alar siempreviva mayor ( Sempervirum
tectorum L. ).

Planta perenne de la familia de las crasulaceas, con
bohordos +loriferos de 1 a 2 o mas palmos de altura y rosetas
Ae hasta 12 centimetros de diametro. Las hojas tienen figura

de espatula, con lo0s bordes casi paralelos, formando en su

dpice una especie de ojiva apuntada de extremo rojizo. El

bohordo también tiene hojas, aungue mMenores, lanceoladas vy
agudas. En lo alto, el vastago echa un ramillete de flores
rosadas o rojas, con pétalos exterdidos, estrechos, agudos Y
pubescentes. Debe su nombre a la +facultad que posee de
spbrevivir inclusp en las condiciones mas adverzas, por lo que
es frecuente verla criada en muros V¥ tejados.

Hayy al-'3lam es la traduccién Aarabe del aefzdon de
Dioscorides [aef =siempre + zdon =vivol, al igual gue lo es el
sempervivum de los latinos tconvertido por los botanicos en un

género de la familia de las crasuldceas), y huestro apelativo




espanol "siempreviva®. E1 nombre arabe, ademds de indicar la
siempreviva mavor, designaba en general, seguido 0 no de oS
adietivos &l-4kabir ("mayor") y a&l-s5agl! {"menor"), varias
plantas de ia familia de 1le@&s crasulaceas, pertenecientes al
género "Sedum" (incluso, los editores de la 7uhfa piensan que
engloba plantas del género "Cotyledon®). Maimédnides, al hablar
de hayvy al-'&lam, distingue dos especies: una de granos
apaisados, llenos de liguido, y que en el Magreb recibe el
nombre de 'Ingbd a[—sugﬁp "yya de los tejados", porque se cria
en estos lugares. En ella hemos de ver, casi con seguridad, la

siempreviva mayor ya descrita, aungue en el comentario de

?

e . v -
al-Razi, realizado por Iban al—ﬂas%a , oObservamos que este

nombre {con la variante 'inab al-zuqif, del mismo significado
gue el anterior) se atribuye a la especie pequefra 0O menor
(§agfr), mientras que para la grande 9o mayor (kabTr) se
exponen ia3s denominativos magrebles al-udna vy gayvyvan al-dar.
Con respecto a este dltimo nombre, Qqueremos anotar que Ibn
Bukl3ris oftrece la variante gavyéna la cual, segin Dozy, seria
més tarde pronunciado de forma granadina por Alcala como xalna
("siempre-biua yerua").

lLa segunde especie expuesta por Maimdnides es de hojas
redondas como las del castaro, también llenas de liquido, ¥

recibe el nombre de anbib ai-rd'T "flauta del pastor" y, en el
Magreb, el de zala'if al-mulik (en la Tuhfa saﬁ?fat al-muitk)
vegrudillas de reyes". Debe su apelativo, con mads exactitud, a
la forma de pequeras escudillas o castafrillas gue poseen 1as

hojas. En esta especie hemos de ver nuestra siempreviva menor

(Sedum album L.), conocida también con los nombres castellarnos




uva de gato, uva de perro, uva cana, uve Can 0o canina, uva
de padjaro, racimillo. vermicularia o vermicular, crespinillo vy
balsamo.

Mas actualmente, el nombre havy al-'&lam (casi siempre
acompanado d un adjetivo para una identificacion mAs
precisa) designa igualmente, en las obras de Schweinfurth,
Bedevian vy Rawiha, diversas plantas je los géneros
"Sempervivum" ! "Sedum”" [Sempervivum arboreum L., Sedum
Telephium, Sedum acre L., Sedum reflexuml] (147).

Maiménides nos ofrece un nombre romanc del!  hayy
al-'alam : ublla ragtaqa tuvilla ristica), en la gue Simonet
ve una especie de siempreviva llamada también ‘“piniello” o
pifuela, correspondiente, segin este autor, al Sedum album
(siempreviva menor, uva de gato) O al Sedum acre L.
(siempreviva picante, pampajarito). No obstante, creemos que
se trata de la sismpreviva mayor Qgue, entre sus sindnimos,
cuenta con &1 de "pifuela" anotado por Simonet (148) .,

Sin embargo, comc en anteriores ncasiones, es el
botanice anédnimo gquien nos indica varios nombres romances de
la siempreviva. Son 10S siguientes: "orilya de franco®,
aplicado a una de las especies del Jhayy gi-"3lam 1lamada udn
al-qissis [oreja de cacerdote cristianol por la forma de sus

. s v A
hojas, vy Que corresponde a la siempreviva menorj "semper Vvivo,

: - v ‘ :
éehpmr viva, sehporviva" {del latin semper vy vivusl, aplicada

a la especie "intermedia” del Aayy al-'3lam 1lamada anbub
al-ra'7, nombre que ya vimos anteriormente y que correspcnde,
casi con seguridad, a la csiempreviva menor; "uva canina o

uinnina” aplicado a la especie "mediana” v "menor" 1llamada
1




Ibh al-Hassa ace equivalente

d s
Ssiempreviva s "gyella rustica" ya comentada, gue

Asin identifica, al igual que Simonet, 2 ot Siempreviva

menor. mientras gue a nosotros hnos parece sintnima de 1la

M 3

siempreviva mavyar) uviella de telivyato’ [diminutivo romance
de} latin wuva + tegulatum (cast. teijado) 1, correspondiente al
hayy al-'aiam propiamente dicho, 0O Sempervivum tectorum .,
"ped de tordo", nombre debido a que la planta tiene la figu
delgadez y tamardo de los dedos del tordo, que, para Asin,
identifica con la siempreviva menor. No phstante, nos cabe
duda, puesto gue aparece este nombre romance como sinanimo

v . g 3 %
"uvella rustica", gque ya identificabamos caon laa siempreviva

mavyor (1492).

LETRA JA'.

Janig al-namr . aconito | Aconitum napellus L. ).

Planta vivaz de 1la familia de las ~anunculdceas, con
talle recio y maciza, verde vy lampifo salvo en la sumidad.
Posee numerosas y grandes hojas de nervadura palmeada. Sus
${lores son de color azul mads o menos intenso, a veces
tendentes al violdceo, vy con venas de tono mas oscuro. En el
centro de la flor estadn los numerosos estambres, de filamentos
azules, 10s cuales rodean los tres rudimentos del +fruto,
verdes v con el agudo estiama en su extremo, de color oscuro.

El fruto se compone de tres vainicas que S& secah Yy S€ abren




rrespondiente E2 akoniton de J108¢ 2= FEniq
ramy {"egtrangulador de leopardo o jantera®) e un hombre
genérico. Segdn Hamarneh en su comentario de al-Biruni, es
sindnimo de 5O P acdnito de 2 India que englobas varias
especi1es =te género (Aconitum ferox wall., A. luteum L.,
hapellus L.) todas ellas fuertemente venenosas. Al mismo
tiempo, este autor lo une a yaniq al-gi’bd ("estrangqulador de
loba"), apelativo de varias especies de acdnito y de otra de
la familia de las compuestas, como es el Dorema {Doronicum)
Pardalianches L. o D. cordatum Lam., muy toxicas, fatales parsa
el hombre v los animales (de ahl la traduccion del nombre
arabe "ectrangulador del leopardo"}, vy conbcidas en 1la
medicina Arabe desde el siglo VIII1. Bedevian también registra
dos especies bajo el apelativo janiq &l-namr: Aconitum
Lycoctonum L. (A. luteum Hook.- A. pyrenaicum L.) y Doronicum
Pardalianches L. (D. cordatum Lam.).

Nes hallamos ante un profundo silencio en los autores

drabes, principalmente 1los occidentales pues, como nos dice

Ibn al—Ha%éé’. no era planta conocida en el Magreb. Paor otra

parte, laes especies de acdnito que otfrece Dioscérides son muy
variadas, se hallan vagamente descritas vy el género se mnuestra
muy insequro. Podrizmos pensar que nuestro janiqg &l-namr se
refiere a la especie llamada por Dioscorides pardalianches
porque, como comenta Laguna, "ahpga las panteras, dichas
también pardales", pero iqualmente la otra especie ofrecida
por el m&dico 4Qrieso, "Jamaca cvnoctono o lvcoctono, servia

para matar animales como perros ¥ 1 ns. Par tanto, ofrecemos




nombre general, janiq 2l-namr comp representante
especies de acénito basdndonos en Font Guer para

descripcion {150).

Jarbaq aswad : eléboro negro | Hel leborus niger L. ).

Planta vivaz de la familia de las ranunculdceas. De
cada una de sus cepas (pegquefos tubérculos) nacen una o varias
hojas sobre un prolongado rabillo, segmentadas en siete a
hueve gajos. El rabillo, 1o mismo gue el tallp florifern, esta
jaspeado de color de vino tinto. El tallo no tiene hojas, solo
una o dos bracteas de color verde palido v, comdinmente, lleva
una sola flor blanca o sonrosada. El hecho de gue florezca en
invierno da también a esta planta los nombres de "rosa de
Mavidad" v "rosa de la nieve'". En Espafia se cultivdé como
planta medicinal, dadas sus raices de facultad purgante (adn
vendidas en El Cairo bajo &1 nombre de yarbagqg 1swid), pero se
ha ido perdiendo en nuestro suelo. Parece que el eléboro
blanco (Veratrum album L.) era mas conocido Y usado en

medicina, por ser menos toxico gue el negro.

Correspondiente al ef[éborag de Dioscérides vy al

helleborus de los latinos, jarbag es un nombre proveniente del
sirfaco ﬁﬁrba#né (a] ﬁarbéﬁgné, gque parece, no obstante, sacado
de otra lengua (Rawiha apunta que es de rafz persa). Como nos
informan la 7uhfa e Ibn a]~Haéé5’, no era planta conocida en
el Magreb donde habia de importarse para su uso (se trala de
Sicilia en tiempos antiguos). incluso en dppca mas reciente,

segin Renaud v Colin, esta planta no se cohoce en Marruetons,




tampoco es autdctona e nuestro pais, comb Ya

apuntabampe anteriormente. El nombre rarbag es el mas conocido

para designar el eléboro f{el Vocabulista lo vocaliza jirbagli

Hamarneh vy Bedevian lo hacen sindnimo de Aa&rgal para denominar

el Astrantia major L. no obstante, para la especie negra,

Glo se utiliza rarbag aswad en los palses arabes donde es
conacido (131},

Varipe =on los nombres romances gue &) botdnico andnimo
aplira al eléboro nearo: i. "Bontronca, bontorca, bintarca,
bontorcaira”, formas compartidas por varias plantas y que
Simonet explica como deformaciones de brotonica adjetivo
tardio 1latino, por &broteonica) a causa ‘le su semejanza con el
abrétano. 2. "Lacrimas malas", nombre posiblemente debido a
los efectos de la rafz del eléboro negro, muy amarqa, purgante
v esternutatoria, cuyo origen es el latin lacrima + pl., malus,
aungque también podria leerse "melag" v proceder este adjetivo
del grieqo melas (negrol). "Malvel, malvella®”, nombre del
dialecto de la Frontera (regiones de Castilla ¥ Levante

limitrofes con el norte de al-Andalus) para designar el

: & A i v
eléboro negro, también 1lamado en 'avamivyva "albisa, albes&a

(no identificado por Asin). Aungue Simonet ¥ Meverhof asignan
el nombre "malvella” (malvilla) al eléboro blanco, éen la obra
del botadnico designa claramente la especie negra 0O Jjirbaq
aswad. Este nombre es un diminutivo romance del latin malva.
4."Torna-matre”, nombre propioc del dialecto de la Frontera,
con el que se indica la doble virtud, preventiva ¥ curativa,
del prolapso uterino, es decir, de la caida o descenso de la

matriz, que posefan las variedades de monte y llanura (mas




propio de #sta) del eléboro negro. El nombre romance procede
del latin ftornare + mater {sintnimo de matriz, dtero). 0.

¥ . A [ i
"\Jenter-caira, venter-acaira’, nombre favaml derivado del

latin wventer (vientre) vy cathara {(agua purgante). Este Gdltimo

nombre se explica en el botanico como sindnime de isA&l
al-bard, es decir, diarrea de +trio. Esta expresion romance,
caomo vemos en el texto de la obra, se lanzaba contra el hijo
de 1la mujer irritada, con el sentido de que ésta no 1o habia

parido sino defecado (152) .

Jardal : wostaza (Brassica nigra Koch/ Sinapis alba e
Sinapis arvensis L. ).

La Academia define el término "mostaza® come una planta
anual de la familia de las cruciferas, con tallo algo velloso,
de un metro de altura aproximadamentej hojas alternas,
grandes, lanuginosas, divididas por el mwargen en varios
seqmentos dentellados; flores pequefas, amarilias, en espigas,
y 4ruto con varias =emillas, negras por fuera v amarillas en
el interior, de sabor picante. Font @Quer nos habla mas
detalladamente de la mostaza negra (Brassica nigra Koch), de
caracteristicas semejantes a las va decscritas, i bien
especifica que las flores son hastante arandes, con pétalo
colar amarillo fuerte vy venillas oscurass frutns ligeramente
anaulnsos. v semillas redondas de color pardorrojizo.
lqualmente, nos define la mostaza blanca {Sinapis slba L.}, de
flores color amarillo-limén, con fruto erizado de pelos

hireutns, ~ ceemillas de forma globulosa, con puntitos menudos




an toda : superficie ¥ color amarillento, En cuanto a ia
ecspecie silvest (Sinapis arvensis L.), solamente indica que
sus semillas pueden utilizarse como las de las mostazas blanca
negra. Provenientes de Oriente, tpdas estas especies fueron
ya cohocidas por los antiguos egipcios, segdn Meverhof, vy se
han venido utilizando como remedio medicinal e igualmente
como condimento (i53).
Correspondiente al sinapr de Dioscérides vy sinapis de
Plinio, sardal! es un nombre arabe emparentado cen otros
csemiticos como el asirio jardinnu, el hebreo-micnico ?ardel v

el sirlaco ﬁardeli. Engloba en é1 todas las especies vistas

aungue, comn bien nos indican Abd Han?fa y Maiménides, la

v - -
planta silvestre recibia el nembre al-harsa’, correspondiendo

sardal Wdnicamente a su semilla o grano. Del mismo modo, como
vemos en la Tuhfa, sjardal se ronsideraba como el grano de la
planta 1lamada en bereber BU ﬁanm& {nombre genérico de varias
especies de crucliferas, 1lamadas vulgarmente "mostzzas
silvestres"). Maimdnides nos ofrece otro nombre para la
mostazs blanca: isfanddr, lectura errtnea por isfanddn, forma
Arabe del persa :spanddn (semilla de mostaza) lispandan i~j&§
en al-Birdnil, al tiempo que designa una especie de mostaza
hortense con el nombre labs3n (forma Arabe del griego
lampséné), identificada mas tarde con la mostaza silvestre.
Varios autores nos hablan, asf mismo, de a!~§in§b,
nombre del grano de la mostaza, derivado sin duda del griego
sfnapf/sfnépf o del latin sinapis. Al-Gass3nl, citado por los
editores de la 7uf’a, ofrece la variante agnif, mientras que

en Ibn Buklaris se halla 5§ﬂ§bi a estas formas se afiade la




beréber Aa-senafi-t, de la misma parentela que las anteriores.

También :a2lacionado con este sinapls latino, a2parece la forma

romance del béatanico andhimo ‘cepnab®, como sindhimo talami del
*

jardal, o planta de la mostaza en si. Igual consideracion de
g!néb como mostaza, ¥y nho simplemente como grano de esta,
hallamos en el Vocsbulista: "Sinapis" jardala, jardal ¥
ginéba, gfﬂéb. Finalmente, el castellano "j;enabe", derivado
igualmente del latin (v, por tanto, noD considerado como
arabismo, segin defiende Corominas), designa asi mismo tanto

la planta como la semilla de la mostaza (154).

JarribsJarnib : algarrobo ( Ceratonia siliqua L. ).

Arbol de la familia de las leguminosas, de tronco corto
y grueso, generalmente irreqular, y de largas Y poderosas
ramas. Las hojas se componen de tres a cinco pares de
hojuelas., Las flores nacen en l1a lefa vieja y agrupadas en
pegqueros racimos. Hay A&rboles hembras, que dan flores
femeninas v luego algarrobas {denominadas en Arabe con el
mi=mo nombre gue su arboll, ¥ arboles machos gque no traen
fruto pues todas sus flores son masculinas, existiendo
iqualmente algarrobpos con los dos sexos. Las flores son
pe uefas, de color verdosc O rojizo. El 4ruto es alargado ¥
comprimido, no abridero, seco, endurecido vy de color negro uh
tanto rojizo, tiene sabor amargo antes de madurar v un dulzor
agradable al llegar a sazon. Originario de Palestina, €s un
Arbol que se extendio muy pronto por todas las regiones

mediterrdneas.




Conocido por los griegos bajo el nombre de
e 3 ! I3
(Teofrasto) vy de keration (Dioscorides) y PpoOFr los

baio el de ceronia (Plinio), jarn@b y jarrub/jurrib son

mombres Arabes tomados del hebreo sarrab v del arameo Aarruba.

| =2y

Su nambre beréber es t3s/Tgw (mal leido en la 7ufhfa como
tarfle/ tTrbTlt tTrmiTt t en 21 Qgue puede verse, casi
con sequridad, una derivacién del latin siliqua.

Tanto Abd HanTfa como al-BirinT e Ibn al-HaS83' nos
nablan de sus dos variedades mas importantes: el Jjarribsjurnib
nabag?, §ruta no comestible del vanbit, arbol espinoso, de
granos contenidos en vainas (de posible identificacidn con el
algarrobo s=ilvestre o con otras plantas de la familia de las
lequminosas como la Anagyris fpetida L.), no conocido en el
Magrebk, seqin Ibn al—ﬁaéé&’, y el jarriub/jurnub sa’ml, #ruto
muy conocido, dulce vy comestible, de grano mas grande gue la
_anterior especie. Este {fruto es alargado, como un pe2pino
pequefo aungue es més ancho Qque dste. E1 fruto del yanbit
también es llamado al-fass/al-fis5 y no se come salvo en
tiempos de sequia o hambre. Segdn la Tuhta, este jarruab nabatl'm
también lleva o1 apeiativo de jarrab al-ma' z {algarroba de
cabra), pues sirve a estos animales de alimento.

Conectados con cada una de estas especies, el botédnico
andnimo nos ofrece dos nombres romances: "porch.n' para una de
las especies de la algarroba siria o jarruab sa'mi, larga, seca

de corteza fina, llamada asi ¢ latin porcinus) por servir
de alimento a los cerdos, vy "rubiol" para el algarrobo nabateo
o jarrit nabatT. llamado muy probablemente de esta forma (<

latin rubeus, CcCoOh terminacion de diminutivo ¥rubeolus




"roiilla”) por &l color del fruto. Ademds de estos dos
nombres, nallamps otro, “"“borrel” (< latin burius, burrus
"roic", con terminacidn de diminutivo romance), aplicada a

otra especie de algarrobp muy abundante en Denia, y conoc:do
iqualmente con el nombre de sandaiiro. Ppor ser su color cemo
el del saAndalo.

En obras mas recientes, COMO la de Bedevian Y
Schuweinfurth, solo =4 consigna Jjarnub Y JErrub
{predominantemente este dltimo) para indicar el arbo! vy el
fruto de la Ceratonia Siliqua L. (1393).

Nuestra palabra esps~2la "algarroba® procede del
jarruba Arabe, con transcripcién del J& Arabe en g,
sustitucidn conocida ya en lps dialectos urbanos del Magreb vy
atestiguada en el hispanoarabe, seqlin Steiger. Se trata de un
arabismo muy temprano en nuestra lengual Menéndez Fidal lo
registra como introducido entre el 920 v g1 1087, pEFO
Meuvonen fecha 1a primera documentacién en el 12649, opinidn
sequida por Corominas. Encontramos formas de este arabismo en

el Vocabulista : "garota" (propip de 1la parte oriental de la
Peninsula) y en Alcala: “garrobo arbol/garroba fruta”,
igualmente documentado en los diccionarios a partir de Nebrija
{"garrove/garroval . Ectz término Arabe toméd una sequnda
acenriédn: "vaina, silicua (de legqumbre)", aplicéndose luego en
romance a ciertas legumbres de vaina. En este sentido, podemos
ver en Garulo que el Atias Lfngﬁfstica v Etnogrdfico de
Andalucia recoge la forma "algarrobilla" con el signiticado de

"vaina de garbanzo" en Olivares (Sevilla). Como apunta

Carnminas, &)1 cardcter equivoco de "algarroba®, vy el gran
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predominin de este fruto en la zona de lengua catalana, hacen
aque en el mercado tienda hov a introducirse la forma "garrcta’
\

en rastellano. como nombre de este fruto, sobre todo en el

Pais Valenciano (156).

Jasg : lechuga { Lactuca sativa L. .

Planta herbdcea de la familia de las compuestas,
subfam. liqulifloras, con tallo ramoso; hojas grandes,
radicales, blandas, nerviosas, trasovadas, enteras o serradas.
Sus flores en muchas cabezuelas poseen pétalos amarillentos, 7
su fruto seco es 9gris, comprimids, cCOn una sola semilla.
Originaria de la India, se cultiva abundantemente en las
huertas, existienic miltipies variedades muy conocidas. Las
hojas son comestibles, vy del tallo se puede extraer latex,
agradable al gusto.

Correspondiente a la theridax de Dioscérides y al latin
lactuca, jass es el nombre Aarabe conocido vy utilizado hasta
hay (emparentado con el siriaco jasd ofrecido por al-Birdnil)
de la lechuga comin o doméstica (Lactuca sativa L.). Dos
variedades en las qgue interviene este nombre, ambas
pertenecientes igualmente a la tamilia de las compuestas, soOn:
al-jass al-barrd, lechuga silvestre (Lactuca Scariola Lo 7
Lactuca virosa L.), de hojas comestibles ligeramente amargas,
y gque se considera como el origen de nuestra lechuga cultivada
[1lamada también en esparol lechuga montés, lechitga virosa ¥
serralldal, y jass al-himar, diente de leédn (Taraxacum

pfficinale Weber), cuyo jvac servia para la elaboracidn de
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colirios. Esta planta también recibla 1los nombres Arabes de
jass barri, hindiba' barril vy ;arajgaqﬁn. Hemos de anadir que
jass al-himdr era el apelativo igualmente de otra planta de la
familia de las boraginaceas: la orcaneta (Alkanna tinctoria
Tausch © Anchusa tinctoria L.). Con hojas semejantes a la de
la lechuga v ralz de color rojo, esta planta tambien llamada
ricl al—ﬁamém "pie de paloma", recibe en esparnol los nombres
de onoquiles, pie de paloma o de palomina, palomilla de
tintes, ancusa de tintorero o de tintes, argamula angosta ¥
alaganmula real (157).

Tanto en &1 Vocabulista como er la obra de Pedro de
Alcald, este nombre arabe jass experimentard un cambio en su
consonante final, pasando de la dental fricativa sorda

predorsal s7m a la alveolar fricativa sorda enfatica sad

(;jass), por una tendencia a reforzar el sonido débil de la

primera, scbre todo cuando dcta se halla en posicidn final
(158).

El1 botanico anfnimo nhos ofrece los nombres romances
tanto de 1la lechuga cultivada, como de la especie silvestre.
Asi, sabemos que la primera se llamaba "Lajtuca, laitucad®,
formas derivadas del latin lactuca que, en castellano actual,
es "lechuga", vy la segunda recibfia 1os nombres de "laituca
canpiyena" (lechuga del campo), forma procedente del iatin
lariuca + campus > Xcampinus, "éerral, éerralla, serrayla de
atno%" (del latin hispadnico serralias/sarralia, derivado de
serra, por la forma dentada de las hojas), nombre aplicado a
varias plantas un tante confusas entre si, como la endibia, 1a

achicoria, las especies silvestres de ambas, la lechuga




5ilvestre

Jf;nr : malvavisco ( Althaea officinalis |

Planta vivaz de la familia de las malvaceas, con tallios
de un metro o mas de altura, blanquecinos lo mismp Que sus
hojas por el mucho vello de que estdn cubiertos. Sus ralces
son gruesas vy prolongadas, v las +flores son de un rosa muy
pdlido, casi blanco, con la misma estructura gue las de las
malvas. Sus pegueros frutos se dispanen en torno al eje de la
flor, v estan cubiertos de una corta vy tupida pelusilia.

Correspondiente al zlthala (Dioscérides) e ibiskos de
los griegos, ¥y a la althaesa de Plinio e Aibiscus de Virgilio,
el Arabe ;i/¢ml designa el malvavisco, gue ce presenta en
varios autores como una malva silvestre {jubbazi barrl),
aungque se procede también =a cultivarla por SUS US05
medicinales. De este modo, se halla presente en las

farmacopeas europeas, vy las flores, coqidas un poco antes de

su floracitn, se secan vy se venden en El Cairo bajo el nombre

de jatmT. Su nombre en beréber es tibinsert (var. bingser),

segin nos indica la 7ujfa.

Abu HanTfa e . (siquiendo las palabras del
anterior) hacen =2 esta palabra sindnima de gasul, gassul v
gisl, e indican que existen varias clases de esta planta, pero
sin ofrecer datos de ninguna de ellas. Del miemo modo, Ibn
al-"Aww3m expone Jue se dan varias especies pero sin apenas
nombrarlas. Unicamente tenemos constancia de que unsa de sus

clases se llamabza en z2l1-Andaius, v en el Magreb en general,




5 muestra amo la Jrrase amasada. - 1bn

medicina. Por ptra

especie cultivada de est 53.7 también era llamada

Occidente musulman vgd al-zawan al-zawdni "rosa de las
prostitutas o de 5 " nombrads Ibn al- 'Awwan
como ward &al-zina 0s { o Clément-Mullet
identifica con la malvarrosa (Alcaea rosea Linn.), aunque Asin
se inclina por identificarla con la malva real comin (Althaea
rosea  Cav.). Por dltimo, tanto ] botanico anédnimo como Ibn

al-‘Aww3am nos hablan, en relacién con el jitml, de la "malva

cordobesa” (al- jubb3zT al-qurtubl), gue 2l sequndo define como

una malva con tallo grueso, hojas de dos palmos de largas, ¥
de la altura de un hombre. Esta exagerada dimensién recuerda 2
ia especie de malva propia de Mauritania descrita por Plinio,
de probable identiticacién, seqin Clémen-Mullet, con nuestro
malvavisco de los jardines, Hibiscus Syriacus Linn.,

Salo nos resta anadir gue nombre romance de esta
planta, ofrecido por el botanico andnimo y también recogido en
Maimdnides, es "malva vigen® (nuestro actual "malvavisco®),
procedente del latin malva hibiscus. Por lo qgue respecta al
otro nombre registrado en fpMaimdnides, nta frra ("venter
frio”"), no lo hallamos tal cual en . del botanico
mencionado, aungue Y 3 anota Meverhof que este nombre se
aplicaba 2 : yor ambién 1llamado en espanol "malvilla"

{nombre este que recoge e] botdnico andnimol {160).




Ia tamilia
inte metros, con tronco
ramillas péndulas, vy de
s0n angostas,

AGAS, =rdes por la haz v blanca ~ el envés) las
flores carecen de cal) y corols y truto es capsular. No
obstante, ecta definicién corresponde especialmente al sauce
blanca., maAs comén en nuestros parajes. Realmente, es dificil
hacer una distincion clara entre las numerosas especies de
sauce, caracterizadas generalmente por tener hojas cortamente
pecinladas, cominmente aserradas, f{lores en general dioicas en
amentos, cApsulas uniloculares bivalvas, y numernsas semillas
pequefas caon un penacho de pelos sedosos (1&61).

Dada esta circunstancia, no es extrano qu entre los
autores v traductor-s Arabes reine una gran confusion con
respecto a los distintos nombres del sauce, correspondientes a
diversas especies de este, ofrecidos a menhudo como

cindnimos. De este modo, Maimdnides ofrec ;ilAa¥ como sindnimo

- - p— LA
de al-safsaf, z2l~sindar, al-garab, al-sawhar ¥ al-saliv. En

cuanto a al-sindar, se trata de una lectura errénea por
sabTd3r, torma arabe del persa sapfd-ddr ("arbol blanco"}, gque
designa tanto el Salix alba L. (sauce blanco) como el Populus
alba L. (d4lamo blanco). Al-sawhar (en Abd HanTfa e Ibn S1da
hallamos sawiar) ignifica "sauce" en general y =25 una palabra
poco comdin. Saliy tern Ibn alfﬁaééé’ encontramos la lectura

A "

2 P ” § 3 P
al-valils on dos ¥im '"avamies" cCOmOo nNOS indica propioc




de &/
Varios autpres,; como al-Biruni AL ifa e 1Ibn

nos explican 21 porgue del nombre arabe : Be debe a Que
el jugo o la savia corre en este arbol como r1si10nera, vya gue
crece contraria a su ra aungue algunos consideran gue su
etimoloagia roviens =] hecho de gue toda droga amarga tiene
un efecto ! ich mientras gque esta especie de sauce
denominada ;I1I{&7, pesar de poseer un gusto aﬂﬁgo, es
refrigerante. Hay comin acuerdo en que este nombre arabe
designa concretamente el sauce de Egipto (Salix aegyptiaca
L.}, arbol’ | cedent Persia donde llevaba el nombre de
bTd-muSk ("sauce almizcla ) ¥ descrito por Forskal como
propio de Egipto en el siglo XVIII. No obstante, esta especie
desapareci® mds tarde del pals, conservandose actualmente en

Siria. Todos lps autores coinciden en hacerio sindnimo de

safsaf, gue designa concretamente Salix safsat Forsk.,

.

variedad del anterior. Con respecto las diferentes clases de
jirlaf, Abu Hanita & Ibn S5fda nos dicen que son muchas y todas

Vo

de gran debilidad, en tantc que Ibn aI—Ua%sa

T

aclara que la

cie de és uya flor se prepas con distintos perfumes no

es conocida en 21 Magreb, dandose en esta zona dnicamente las

lases 1lamadas al-v3liv v al-5STman (émimbrera?), clase de
cuyas ramas se hacen cestas y fuentes {162) .

GEarab es un nombre derivadc de una rafz semitica

(ar3p3h en la Biblia), que designaba en principio &1 &lamo de




ratica Oliv.), vy gue mas tarde paso a

sungue Bedevian lo otfrece [junto a umne

al-bint]l como nombre del sauce de

lordn (Salix Babylonica L.}, arbol

China, que past a Oriente vy de agui a

define garab como un arbol grande, débil,

gin fruto, Vv la 7uhfa lo hace sin duda sindnimo de

Seqtin lbn al-Baytar (citado en la edicidn de Renaud ¥y

Colin). garafs responde al /tea de Dioscérides y al salix de

Plinio, guien describe varias especies de este Arbol (163).

’

Por su parte, safg&r designa, como hemos visto, el

Salix safsaf Forsk., &rbol que se halla a 1lo largo de los
canales, principalmente en el Deita del Nile. No obstante,
safsaf (segin nos informan los editores de la Tuhfa) se aplica
indiferentemente, en el Norte de Africa, a dos géeneros vecinos
de la $amilia de las salicdceas: Salix y Populus. De este
modo, en Marruecos sefsaf es el nombre del Populus alba (&lamo
blanco); la forma beréber asafsaf se aplica en Azru al Salix
atrocinerea Brot.} Schweinfurth lo ofrece comc nombre del
Populus alba L. y Populus nigra L. en 21 Noroeste de Argelia,
e incluso =ste mismo profesor sefrala su correspondencia con el
Zizyphus Spina Christi L. en Biskra.

En tanto que jil&fF vy garab no aparecen en el botanico
antdnimo, gaf;Ef =i se cCconsigna, incluso como palabra del
"irabe andalusi"., Se corresponden con &1 los nombres romances
"salich, Salicho, salcho® vy "salcho gatino, gatil, gatés". Las
primeras formas representan el sauce, Y derivan del latin

salix, -ice vy ¥salicum, -a& (cast. actual ieauce”); ¥y las




sequndas representan el sauzgatillo, cuyas ramas se empleaban
las parras v para la fabricacion de las

las cubsas. L.a formas romances derivan del latin

+ adjetivos romances de "gato", del

"cauzgatillo": Vitex agnus-castus

Iqualmerte, el Vocabulista otrece §af§§f Como

equivalente de "platanus, salix", y Pedro de Alcald registra

: ! / : . & ! i
circata, cirgaf | con disimilacién del f&a° interior en

como equivalentes de "sauze arbol conocida", "sauze gatillo
arbol desta especie", "sauze para minbres® vy "yimbrera arbol®,
lo cual nos da una idea de 1la gran extension de este término

en suelo esparol (164).

Jawj : melocotonero Persica wvulgaris HMill./Prunus
persica Stokes/Amygdalus persica s 3.

Arbol de la familia de las ropsaceas que rara Vvez
alcanza los cinco metros de altura, cen ralces profundas, vy
copa cénica mas o menos deprimida. Sus ramas son inclinadasi
las vyemas que se desarrollan en hojas son puntiagudas, y los
botones o vemas de flor son redondeados, cada uno cCOn una
$l1or. Su fruto &5 una drupa carnosa muy sabrosa, con un sSurco
lateral poco profundo, y en su centro hay un hueso de almendra
amarga. Mientras gue dicho fruto es excelente, las hojas,
{lores vy semillas del melocotonero pueden ser realmente
tdxicas. Aungue se le llama también “pérsico®” por creérsele

originario de Persia, es mucho mas probable que se trate de un




originario de China. Fue introducido desde muy antiguo

est ] India vy en Persia, desde donde fue

la época de Alejandro Magnoj los romanos,

en el siglo C establecieron su cultivo en Italia, ¥y hoy

cse hallan extendidas sus numerpsas variedades en el Asia

oc-identai, Medicdia vy Certro de Europa, Africa septentripnal
v América del horte.

Jaw; es el término que designa, hasta hoy, tanto el
melorotonerc como su fruto, si bien esta palabra se aplicaba a
veces, con un sentido general, a las variadas especies de
frutz gue contienen huesso. Como apunta Ibn S7da basandose en
AbuO 5an?+a, no parece vocablo arabe. Tal vez pudiera tratarse
de un derivado de alguna rafz persa. En arabe hallamos alqunos
sindnimos de ;3w; Que, a veces, designan mas concretamente
diversas especies de éste. El melocoton recibe los nombres de
al-tuffah al-f3ris?T ("manzana persa") y &ai-tamra al-farisiyya
{"$ruto persa"), ambos derivados de la traduccién del persfkﬁn
m&lon de Dioscérides. Igualmente, se Iie conoce por durragin,
nombre arabe-sirioc proveniente del griego ddrakinon (latin

duracina), vy término adn wusado en Siria. Otros s=sindnimos

cerian luffdmr tuna variedad para al-Birani) ¥y sa*r3’. En

cuanto a karik, za'rad’, firsik ¥y zahri, designan especies
diferentes de este fruto, aungue practicamente todas ellas
parecen referirse al melocotédn rojo: 4arik es presentado con
esta connotacidén de coler en Ibn S7daj menos especifico
aparece za®rd’ en este mismo autor, guien simplemente afirma
gue es uha clase de jawj. Firsik (mal leido en Maiménides como

farsaj) v zahrf ("florido") son completamente sinénimos entre




designar una especie roja de melocotan
muy tconocida eh € Ka (Prunus persica 5Sieb. W ZuTei e Bl
primero de € & hombres la forma Arabe derivada del griego
persikon Im&lonl, ¥ segundo adn se mantiene en Egipto como
el-j0; el-zakhrt (165).

En las obras del botdnico andnimo y de Fedro de Alcala,
asi como en el Vocabulista, no aparece otro término para
"melocotdn® salvo sawjg. En la primera de ellas, este vocablo
del "arabe andalusi" <se corresponde con las formas romances
"durachno, duracni, durdconon, durachni”, todas ellas

derivadas del latin duracinus (cast. actual "durazno"). En el

Vocabulista, corresponden JawWja, -dt, JaW al latin

“persicum”", Yy en el Arte de Alcald ﬁéhfa, 5éuk [ con el signo

% como reflejo del sonido de la fricativa postvelar sorda 787,
totalmente extrafo al castellano hasta el siglo XVII ]
aparecen como equivalentes de “durazno arbol® vy "durazno
fruta”. Como apunta Coling los hablaates hispanos no
parecieron conocer alguna $orma relacionada con el Aarabe
firsik, 1o gue resulta extrafo por el hecho de que, en el
espafol actual, tenemos la palabra albérchigo ("variedad de
melocotén®), procedente de una forma mozarabe. No obstante, ya
Corominas advierte gue el vocablo Arabe no fue la fuente del

mozirabe, sino que éste emand del latin persicum (166].

Jayr7 : alheli ( Cheiranthus Cheiri L.
FPlanta anual o perdurante de la familia de las

cruciferas, con tallos floriferos erguidos de hasta tres




palmos de altura, con numergsas hojas. Esta= son lanceoladas,
agudas, de bordes enteros vy uh poco blanguecinas pot debajo.
Las +flores, de color amarilleo intenso, forman ramillete en el
extremo de los tallos. Los frutos ot vainillas casi
cuadradas, un pouco comprimidas, vy lo largo de ellas se
disponen las gruesas semillas. Su olor recuerda al del clavo
de especia y al de la violeta.

JavrT (hispanoArabe, arabe ,7rli pronunciacion magrebli

jaylf, vulgar jil7) es un nombre arabizado del persa, Y

responde al leukoion de Dioscérides. En realidad, el vocablo

griego inclufa las especies de color blanco, amarillo, azul y
purpireo, pero la especie de flores amarillas, ademds de ser
l1a de mejor aroma segin Abu Hanlfa, fue la mads conocida y
utilizada en medicina (camo remedio antiespasméddico v
diurético). Javri/Zjirt (o jIri a;far) corresponde asi mismo a
la viola alba de Plinio (el Veocabulista traduce javri por

~
v

"viola®, junto a banafsival, ¥ los botdnicos adoptaron este
vocablo Arabe para el género Cherianthus.

Segin Maiménides, los eqipcios llaman a esta planta
al-mantdr, aungue al-Biruni pone este nombre en boca de los
habitantes de Irag. Tanto aguel autor comc Abd Hanifa afirman
que su especie =silvestre recibe el apelativo al-juzama
{*alhucema, esplisgo"), aRadiendo Maimédnides a éste el término
3]-h3bOna ("manzanilla, camomila”). Por su parte, al-"AlamT,
citado por los editores de la 7uffa, ofrece cCoOwo sinGnimos de
esta planta ;7IT vy husn Yusuf (vulgar yisef). En época mas
reciente, en r de Bedevian, jTrii asfar se hace

equivalente [ junto a mantdr agfar 1 del Cheiranthus Cheiri L.




'a descrito, de la Matthiola incanes R ar. Cheiranthus
incanus L,) unti mantu xrrT  [alhel de +lor blancal
{167).

Con el paso en sero-romédnico  del

»

cambio del r3° interior a ! (por un proceso de asimilacion de
liguidas). el término Arabe ;iri/jayri quedd en nuestra lengua

bajo la forma "alheli", de igual aniticado gque su original

arabe (168).

Jayzaran : rusco ( Ruscus aculeatus L. ).

Planta perenns de la familia de Ilas lilidceas, con la
cepa rastrera y subterranea, Y los vadstiagos tiesos,
verdinegros, lampifos, ramosos en lo alto vy de 2 a 4 palmos de
altura. Las hojas son muy pegquefas ¥y, en su encuentro con el
tallo, surgen otras ramitas de crecimiento limitado, de figura
de hojas, lanceoladas 2 OV { aguzadas en el extremo
superior que remata en una peguens espina. Scbre estas ramitas
nacen las flores, a menudo solitarias. Hay pies masculinos ¥
femeninnos, con las s de los respectivos sexos, y el frute
e una baya g9lobulpsa con una o dos simientes, a modo de una
pequefa cereza roja. El uso medicins de esta planta data de

muy antiguo.

Aungue Abu Hanifa 1la ofrece comdD planta conocida, si

bien no propia de los paises arabes, practicamente ninguna de
las obras que manejamos se ocupa de ella, a excepcién de

t

al-Birdni, guien sefala como sSus Sindnimos asgus Urag

ail-gana, vy cuenta una anécdota relacionada con sus nombres
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Duyjn : panizo Panicum italicum Linn. }.

Planta anual de la familia de las gramineas, originaria

4

de Oriente, de cuva rafz salen varios tallos redondos como de
un metro de altura. Sus hojas son planas, largas, estrechas vy
Asperas. Posee +flpres en panpjas AQgrandes, terminales ¥
apretadas. El granp es redondo, reluciente, de color entre
amarilln ¥ roio {170},

Dusn ten persa arzan) es un nombre arabe proc *dente,
sin duda, del hebreo do’han., UCoriesponde al élymos de
Dioscarides v al panicum de Plinio. Este vocablo también
apareca en la version arabe de Dioscérides como egquivalente de
kengjros, pero ya vimos, al hablar del mijo, gque este nombre
se corresponde mas exactamente con el Arabe yawars. No
obstante, son varios los autores que confunden duyn vy féwars
como una misma planta. Asi, por ejemplo, Qazwini (citado por
Clément-Mullet) lps identifica totalmente; Abd HanT+a nos dice

A
’

que duyn es el vawars en persa, VY 2l Vocabulista hace a duyn
equivalente del latin "milium" {mijo). En contrapartida, un
buen nimero de autores distinguen ambos tipos de cereal: tanto
Dioscérides como Galenn (citados en al-Gafigl) hablan de su
apariencia vy tacultades similares, pero distinguiendo
claramente que el panizo (duyn) es menos nutritivo Yy menos
astringente que el mijo ({awers). Avicena les sigue en esta
distincidn vy en los mismos términos. Columela separa
iqualmente ambos tipos de cereal. 1drisT (segin ncs comentan
Meverhof vy Sobhy) describe la diferencia entre dujyn ¥y 9§war5,

indicando que en el primero el racimo es coherente, mientras

que =n el sequndo se halla rameado. Finalmente, Ibn al—Uaé%é’
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también separa ambas plantas, atirmando que du,n recibe en
berdber el nombre &afsuwd, mientras que C3wars se llama en esta
lengua ani il (171).

En cuanto a2 las especies del panizo o duyn, Plinio

€1

]

gin nos informa Clément-Mullet) menciona las especies
blanca, negra, roja y pdrpura, Yy con este criterio de color
también Ibn al-‘Awwam nos habla del blanco (garnigi), del rojo
v del negro. Las mencionadas por el botanico andnimo no hes
resultan muy conocidas (digamos gque Asin las ofrece como
sspecies de mijo, al traducir duyn con este nombre): "camardn'
{del grec-lat. cammarus "langosta de mar"l, llamada asi por
dar un olar, al frotarla, como el del pez; "garanncni" [del
franco wrarnsol, nombrada de esta forma por tener las espigas
largas vy colgantes, a modo de colas de caballe; "millechcho
acre%te, millechcho putdo” [del latin nmilium + diminutivo
romance, v adjetivos del latin acer o ¥acreste vy putidusl,
especie no clara en el manuscrito, aungque atribuida a dujnj
"milvo egpargel o e;parigel", nombre con el qgue el botanico
parece definirse por identificar duyn con el mijo; ¥ 'pség,
pidto, piste” [del latin pistuml, que se identitica con el
Phalaris canariensis L. (172).

Pese a la identificacidn defendida, hemos de aradir gue
el término duyjn se aplica modernamente a diferentes especies
de cereales, debido al considerable nimero de variedades
existentes =n éstops, distintas en cada uno de los puntos en
donde surgen. Bastenos, como ejemplo, las identificaciones
pfrecidas por Schweinfurth y Bedevian. El primero consigna las

siquientes: Pennisetum spicatum Kcke. (= F. americanum K.

391




Schum,) [en Egipto v Sudanljy Andropogon Sorghum Brot. var.
saccharatum Alef. v Penissetum spicatum Korn. [en el Yemernls
Pennisetum spicatum Kcke. [Yemen y Sur de Arabial. El segqundo
expone duyn como correspondiente al Andropogon sorghum Brot.j
Panicum miliaceum L.§ Panicum miliare Lam.;j Penicillaria
epicata Willd.; Penicillaria typhoideum Rich, {(F. glaucum R.
Br.-P. americanum~-P. longistylum Hochst.), ¥ Setaria Italica

Beauv. {Ckaetochloa italica Seribn) (173).

Dardar @ iresnc ( Fraxinus oxycarpa Willdenow ).

Arbcl de l1a familia de las oleadceas, con hojas

compuestas de tres a seis pares de hojuelas lanceoladas,
aserradas en lps bordes. Las +lores forman ramilletes
ppuestes, y no poseen caliz ni corola. El +ruto es seco,
prolongado y aplanado, a modo de lengleta.

Dard3r es un nombre derivado del persa gardar que
significa "aArbol de los mosguitos", dada la creencia grieqz v
persa de que las hojas de ecte Arbo)l surafan de unas agallas
producidas por la picadura de un insecto (Tetraneura Ulmi o
Schizoneura). En realidad, est=z nombre persa designaba 21 olmo
(Ulmus campestris L.) ¥, en las traducciones del siglo IX de
la Materia Medica de Din%rfridea, =1 fprma Arabe dard3r se
empled como correspondiente al ptéléa {olmo) del médico
ariean. Ya en dichas traducciones se afadid a este arbol la
designacitn arabe gaﬁarat al-bagqg, "Arbol de los mosguitos" en
Irag, puesto que en GSiria Yy en el MNorte de Africa bagq
significa, hasta hoy, "chinches”.

El1 término darddr dio lugar, mas tarde, a confusiones




en los autores arabes or e hecho de que, mientras que en
Oriente (Persia, Iraq) sigquid decignando el olmo, en Occidente
(Siria, Egipto, Norte de Africa; Espara) se aplico al tresno.

En efecto, en las revisiones llevadas a cabo por Hasdd. b.

v A A
Saprit e Ibn Yulyul {en 1z Cérdoba del siglo X) de las

primeras traducciones arabes de Dioscorides, observamos que el
nombre griego melfa ($4resno) se traduce por darddr, ya en uso
para el fresnao en el Occidente musulman, al cual se arade
murran (tal vez por el sabor amargo de los frutos de este
arbol). E1 $ruto del arbol! si tuvo un nombre comdn &n persa y
en Arabe: [isd@n al-‘*asflrs/al-'agdfir "lenguas de pajaros”,
dada la forma de dicho fruto. Este nombre también designaria
mads tarde el arbol en si. Maiménides, en su descripcion del
¢ardir, afirma que este Arbol no posee frutos, cuestidn que
Meverhof trata de explicar, aludiendo a gue AbU l-Jayr (citado
en Ibn al-‘Awwam) menciona una especie de fresno estéril que,
en nuestro suelo, se reproducia mediante los vastagos.

Pese a que hay gue tener en cuenta, a la hora de
traducir este dJdardar, la &poca, el lugar v 1 autor gue nos
habla de &1, no cabe duda de gque en al-Andalus este nombre
aludfa al fresro. Varios autores, comoc Avicena, Ibn Buklaris y
al-Gafigqi, nos lo confirman claramente, distinguiéndolo del
olmo que en nuestro pais recibia el nombre de nafam zswad (en
al-Gafigl batam). Asi mismo, los nombres romances que hallamos
para este A&rbol evidencian dicha identificacidn. Veamos l0s
que ofrece el botdnico anénimo, pues sSus palapras también son
interesantes en e! plano de la distincion dard3r-nasam, Y €b

el de algunas especies de este arbol: "Fr-éjéim:;s fresno”: 1.




Dirdar: 1 mejor de todos es el afrawff [regidn nordeste de
Espafral v luego el :35f$f [regidn noroeste de Espanal y luego
&l AaladT? lindigena de al-Andalusl... En ravamivya se llama
fresno vy frajsino... Er : . cayar al-baqq Larbol
del mosquito o de la chinchel, porgue de la humedad gue hay €n
el interior de su fruto se engendra un animal parecido a la
chinche, que es ] mosquito;j perp la gente se equivoca en
esto, pues el czcarat al-bagq es una especie del nasam [(olmol
en el cual se engendran unas grandes vejigas (en cuyo interior

hay pequefos mosguitos) gque vienen a ser como los +frutos y

estidn llenas de aife. Este &rbol es el nasam gabr? [olmo de

Cabral. Z. Fréjéfno v también se dice fregﬁa: es el dirdar"
(174) .

Del mismo modo, el Vocabulista registra como
equivalente del latin "fraxinus” las formas dirdara, dirdar vy
daradir ¥ dirdaila, dirdal v daradil. Con la misma alteracidn
de rZ’' 4$inal en [l3m, Pedro de Alcala ofrece, no obstante, esta
palabra Arabe como eguivalente de "haya", a&rbol de la familia
de las fagdceas, =2n tanto gue "fresno" como tal no se consigna

en su nbra (175).

Difla : adelfa ( Nerium oleander L. ).

Arbusto de la familia de las apocindceas, de hasta 4
metros de altura, verde todo e1 aro. Sus hojas son
lance: ladas, duras, de bordes enteros vy sin vello alguno. Las
flores son grandes, de color rosa Y, &en pocas ocasiones,

blancas. El #ruto es una doble vaina o foliculo coridceo, que




abre por un costado, con numerosas semillas empenachadas.

Planta a conocida por los antiguos egipcips se la considera
originaria del Asia Menor, desde donde llegd a los griegos.

Correspondiente al nerion, rﬁododipbn@ y rhododendron

de Dioscérides (daphne agrfa v onothéras de Teofrasto), y al

nerium de los latinps, el arabe difl3 es la transcripcién del

gqriego daphre, venida a través del arameo. Del mismo modo,

otro nombre de esta planta, &l-riddd, es una corrupcion

compendiada del 4griego rhodédaphné. El nowbre persa ofrecido

por Maimdnides, jﬁrahra?, es en realidad jarzahra? como
restablece Meverhof, vy parece significar el "veneno de asna”.
Con este nombre se hace alusién al efecto ponzofoso de las
hojas de l!la adelfa en los cuadrdpedos, ya conocido desde los
primeros tiempos, y que todes los autores refieren a ia hora
de peuparse de esta planta. Este hecho se refleja igualmente
en los sindnimos Arabes ¢a¢r! al—ﬁam?r {*asesino del asno"),
samm a!*pimér {("veneno de los asnos") y samm &al-baha’inm
(*veneno de las bestias"), también empleados para designar la
adelfa. Otros apelativos indicados pars la Merium oleander L.
son haban (sefalado por AbL HanTfa y Qque D3wad nombra como
comin en el Magreb), ward afﬁﬁfmér, Ea?arat al-baraka (Ibn
al-'Awwam) y samt (botanico anénimo) .

La mayoria de los autores persas y drabes que hablan de
la di!l%, repiten 1las descripciones Yy USO0S medicinales
ofrecidos por Dioscérides y Galeno. Por su parte, Avicena
iritado por Meyerhof v Sobhy) ros habla de dos clases de
adelfta’ 12 de tierra vy la de rio. La primera tiene las hojas

como las de la pamgs’, pero maAs estrechas] sSus ramas sSOn




suelo, ¥ donde se griginan las
hoias DS Ccuernpss Jiante Ergce ¢ lags ruihas. En
cuanto a la segunda clease, cre 2N - 1C0 de los rips;
sus ramas estan ergquidas sobre e suelt Sus Ctuernods soOn
invisibles, vy sus 20N 3 almendro o las del
sauce, anchas vy ¢ un sabor muy amars - tallo es mads grueso
por arriba que en ls ‘ &= iar Segin los editores de
al-Gafigi, la clase tierra descrita par Avicena
corresponderia a otra planta de las apocindceas, diferente de
la adelfa (178},

Por lo que respecta a la equivalencia romance de esta
planta, hallamos en el botanico andnimo una forma gque ho ha
tenido continuidad: "arandalo®", palabra gue Simonet no
reqgistra v gue Asin considera COmMO probable deformacion de
oleander. Sin embargo, en el Vocabulista se pbserva un vocablo
gque sf ha tenideo repercusién en algunas hablas peninsulares!
nos referimos a "l " ["gafl3 herba que dicitur baladre”l.
Fste término se cervado =2n el cataidn y en hablas
orientales como ragone:s murciano el almeriense.
"Baladre" procede veratrum, 3 su primera
documertacidn data del primer cuarto del siglo V.

Par su parte, Pedro de
aeneralizada vy aceptada,

defél. Asi pues, nuestro vocablo "adelfa" nos llega del griego

daphné a través del hispanoarabe dafil3 (cldsico difld). Ya lo .

encontramos documentado en el siglo ZI11, » en laos
diccionarios a artir de Nebrija, existiendo incluso un

derivado: a. ain Corominas, la transposicidn de las




dos consonantes pbedec B 2 tendencia romance que
". Un ejemplo

1o tenemos et la obra de

e registra en 193 puntos de

toda Andalucla 84% o existiendo dnicamente en puntos

orientales de ady S an v Almeria (1727).

Duld : platano oriental ( Platanus orientalis L. ).

Arbol de la familia de las platandceas, con una altura
de quince a veinte o mads metros ¥y amplia copa. Su tronco es
cilindrico, de corteza lisa verde grisdcea Que sSe renueva
anualmente, desprendiéndose en (apas irregulares. Las hojas
caedizas v alternas =on palmeadg-lcbuladas. Su infrutescencia
es globosa. Son vari los autores A&rabes que describen

cuidadosamente 3 tan apreciado desde antiguo por su

excelente sombra. Asi, Ibn Sarqﬁﬁ {(citado por al-GafiqQl) nos

dice que 5 un elevzdo Aarbol de vsntafa, con hojas dentadas
coma las de la vid | su der s blanca-rojiza, y su corteza
suave, muy astringente, d +w Ccardoba para curtir pieles.
Ibn *Imran, citado por e yismo autor, expone gque su corteza

[

es qruesa vy raoja. Su 1BGUSRAt flores amarillas, al caer, se
siquen de unos granos amarillo-rojizos semejantes a las
semillas de castédreo. La mayor part de estos arboles crece

anas v acucsas v en el fondo de los valles. Abu

HanTfa in €Tdz también nos informan de qgue &5 un arbol

grande, sin flores ni frutos, vy de hojas amplias semejantes a




antlgquos
hablan
sscortizacidn anual ezspontanes izl platano aunque
sHCinnan algunpos de ellos leé accidn perniciosa ejercida por
hojas del platano saobre S MUrclelaqos.
El platano oriental e oriundo del ceste vy centro de
fue intrcoducido e Europa probablemente por
1 2g0e. En B e E ntrodujo antes del comienzo de la Era
rizstiana.

Correspondiente : : n de los Q9griegos al
platanus de los i el nombre Arabe dulb es de
procedencia semitica lagsirio dulbu, aramen dulba). Sus frutos
fueron llamados por Dioscoérides sfairfa vy pilulae por FPlinio.
En este sentido, también en Arabe se raron con 1las
nueces, cComo vemos recogido en al-Bfruni (fawz al-dulb).

Son varios los sindnimos apuntados por los autores
drabes para este &rbol. Casi todos =21los mencionan el nombre
arabizado sin&r o sinndr, procedente del persa Cindr. De igual
mode, se cit a menudao ’aygém, aunque vya se advierten las
dudas al respecto en Abi HanTfa e 1bnSTda. En Marruecos, segun
1a 7uhfa, se nombraba al-dalam. Abl HanTfa también ofrece el
sindnimo daw) para las ESpeECIEs grandes, aunque ésta es una
palabra muy general, que designa todo Aarbol alto de ramas
extendidas., Dawild arade al/ garré‘, al tiempo gque etectda una
buena descripcién de este arbol. taimbnides afirma que el
pueblo le llama 5f'§u15wr§' { amarillito"), mientras que

los egipcios le dan el apelativo de al-g¢aysar. Ambos soOn

- e MW - L
errdneos: tanto Ibn al-Baytar como Ibn al-Hassa’® advierten que




lectur s

s8lo anadit Y= infurth ofre

como nombre del Platan rier ' L en Egipto, : gue

Bzdevian consigna a eszte r los nombres dulb, sindr ¥y

¥ -

Dawm halma enana ¥y P Chamaerops
humilis L.} Hvphaene thebaica Mart. ).
Arbole de l1a familia de las palmaceas. La palma enana
o palmito tiene . hojas en figura de abanicao, divididas en
qgajos, con los rabillos b peciolos armados de esplnas. Las
flores son amarillas y se hallan en panoja ramosa, cefida per
una espata coridcea. EI frute es rojizo, elipsoidal,
comestihle v con hueso muy durc. La palmera egipcia s un
Arbol =r { s o del Alto Egipte vy Nubia, aunque también
ce halla en el Norte hasta la Peninsula del Sinal Yy en los
pasis de Siwa, en el desierto 1libio. Posee un tronco
dicotémicamente rameado; su fruto es marrén y pulido, en forma
de pera, con husso des cascara esponjosa 7 ndcleo muy fuerte vy
pétreo. Las fibras del pericarpo estadn impregnadas con azdcar,
contiene una pulpa dulzona que ingieren los nativos. En las

tumbas antiguas han sido hallados huesos de esta




y seqin AbU ﬁanf%a{ citado
mas tarde € (e sas de 1L %ida, dawn s el arbol del
mitgl. Tiene hojas 0O E: : Jus) =R= z ia palmera
datilera, ¥ Sus ramas crecen 1i9u ' s de ésta. En ellas
salen racimos de frutos llamados mugl. 2 palmas llevan el
nombre de al-tufl y al-ublun. Son hojas espesas y muy fuertes,
con las cuales se fabrican esteras y cuerdas. £us frutos se
ll1aman también al-wag¢l} cuando estadn frescos, reciben el
nombre de hahs vy, cuando se secan, se llaman igqualmente wagl,
cuya parte comestible se denomina al-ﬁatt? y lleva en su
interior el hueso. Mas tarde, AbU ﬁan?+a (e Ibn 57da tras el)
se dedica a exponer diversas opiniones en torno al Jagl, entre
las gue se encuentran la identificacion de este vocablo con
el hueso que se desperdicia del mugl 0O fruto, o el ver en el

al fruto en si.

Dioscérides no menciona estas especies de palmera.

Teofrasto da a la palmera egipcia 1 nombre de kaukiéphorow Y

Plinio la describe bajo el apelativo cucy {(proveniente del
eaircio glgl). Sin embargo, surgen considerables confusiones
en torno al nombre de esta palmera egipcia, desde el momento
en que mugl! se aplica tanto a su fruto, como a su supuesta
resina, como al Arbol mismo desplazande a dawm (tal como
acurre ©on nuestro texto), al tiempo que mugl 0o también mug!l
makkT, mugl azraq v mugl al-Yahid designa, segin nos informa
Meverhof, la resina del Balsamodendron africanum Arn., vy del
Balsamodendron Mukul Hook. (centido también presente en
nuestro tratado). En la 7uhfa, por potra parte, hallamos que el

nombre de la goma del dawm {dum) es al—ja§§1 y mugil (mugl?




arrag. Asi mismo, en esta obra se menciona el término g8z como
frutp del gim, pero t tste en el sentido de "palma enana'
(Chamasrops humilis

En efecto, puede gue la palabra dawm se aplicase pronto
en el Norte de Africa, como en la actualidad, a la palma
enana, mucho mads comin gue la 29ipcia en esa zona. Parece ser
que este significado también tuvo mas aceptacidn en
al-Andalus, cuando vemos en nuestro texto el vocablo dawm
junto a mugl, designendo ambos dos tipos de palmera
diferentes. En apoyo de esta identificacion vienen las

palabras del botdnico andnimo, al explicar el vocablo romance

"paumeé": "NDawnm : es el mugl pequefro [palmera enana, palmitol,

o sea, la palmera de tierra, asi llamada por su exigua tallas
es planta bien conocida entre nosotros..., Y &n 'ayamiyya se
1l1ama paumes® (179).

No parece ir en esta linea el texto del Vocabulista,
que ofrece dawma COmMOD equivalente de "palma arbor®. No
obstante, Alcald registra "palma mata desta especie" como
déume, deun {180), indicando el romance una planta de tamanro
peguefo como es el casc de la palma enana.

Asi pues, en nuestro texto vy otras obras andalusies,
dawr adguiere el significado de "palma enana", si bien en
otras fuentes hispanoarabes hallamos este término como
representante de la palmera egipcia, principalmente cuando
dichas +uentez se basan en autores orientales. Azf mismo, s€
encuentran ambos significados en las obras magrebies. Por su
parte, Bedevian tambieén registra los dos tipos de palmera,

tanto enana como =gipcia, con el nombre Arabe dawnm (181) .,




LETRA RA’.

Riziyinnﬁ ! hinojo Vi bisbas 1.

Ratam : retama o gayomba ( Spartium junceum L. ).
Arbusto de la familia de las leguminosas, de uno a dos
metros de altura (o mds dependiendo de las condiciones en las

gue vival. Sus ramas NUEVas ilevan hojas cortas y estrechas,

de +igura lanceolada, con la cara csuperior lampifa y el enves

sedoso. Las flores son grandes, amarillas, olorosas, y forman
prolongados ramilletes en las sumidades de las ramas. La
legumbre es alargadai en 1a madurez, se vuelve negra Yy, cuando
cuaja bien, contiene de diez a dieciséis semillas.

Corresponde este nombre al Spértas Y spértfon de
Dioscérides, bajo cuya denominacidn se incluian diversas
plantas de las que s= cacaban fibras para cuerdas y labores de
esparte fa. Del mismd modo, ratam =ra =1 nombre genérico de
varias a2species de retama, aungue la descripcion de
Dioscorides concuerda exactamente con el Spartium junceum L.
gue hemos sefalado.

Son escasisimos los autores que nos hablan de esta
planta, que Schweinfurth identifica con la Retama raetam Webb.
de Egipto y Argelia, y Bedevian con el Spartium junceum L.
{Sarothamus junceum LK.-Genista junceal, aradiédndole los

. . . e & - — -
sindnimos sit jadiva vy badisgan. Unicamente Abd Hanilta




dice gue una mata
l1lamada juyut {hilos), o q ‘ atirma gue la retama es
el hilp gue se enrosca en & 3 sara recordar algo (182).

El botanico anonimo 3= 2 ] gue nos aporta una
informacidn mas extensa acerca G ias especies de esta
planta, con sus correspondientes nombres romances. En primer
lugar, ofrece 1 apelativo romance genérico de este arbustol
"enesta, yenesta", del latin QENISEA, genesta (cast.
hiniesta). A continuacidn, nos .abla e su especie negra;
"necirer, "nigrer” {del latin niger con adjetivo supuesto
¥nigralis, ¥nigrelis, con cambio en roode . 18 sufija del
adijetivo l'atino), desarrollada en ectos términos: "Al-ratam
[la retamal negra es de tres especies! una de ellas da de
$ruto el graro negro que entra en la confeccidn de los
alcoholes o colirios y se conoce esta especie por la nigrer' .
Otra variedad, no identificada por Asin al iqual gue la
anterior, =s la “yeneéta porcaira o porguina o yineéta de
porco" (del latin genistia, genesta + porcarius, -a, porcinus,
-a), retama de puerco [ratam al-jinzTrl. Por dltimo, nos habla
de 1a “"vyeneStella, vyiniftella®","la mds pequeia de sus
especies, la conoce la gente por la yinistelia... Es la hierba
de cuyo cocimiento bebesn las mujeres para entrar en sudaor en
tiempn de estic, y se llama esta especie entre los
médicos, colas ie caballo [ adnab al-jayl 1". Esta especie,
como nos dice Asin, es 1a oaue Meyerhof identifica con el
calsiff v la barba cabruna, gue es el Trapogon porrifolium O
pratense L. El1 nombre romance s unh diminutivo romance,

procedente asi mismo del latin ginesta, ge ; (183).

® © © o o o o




Alcald registra en su obra como equivalente de "iniesta
como ratama® v "retama mata conocida" el Arabe hispanice
ratama, fsfﬁm, con traslado del acento hacia la dltima silaba
acostumbrado en el dialecto granadino, lo cual explica nuestra

acentuacidn actual de este arabismo. Documentado en nuestra

lengua desde el siglo XIV vy en los diccionarios a partir de
Nepbrija, "retama®” es un ejemplo mas de esas palabras que se
introdujeron en el esparol sin :inte necesidad, puesto gue
va existfa un "iniesta" procedei.ie del latin, con el mismo

csignificado. No obstante, este arabismo $ue extendiéndose por
todo e1 dominio castellano, aungue sin lograr desbancar
totalmente a su sindnimo latino. Tal vez este preéstamo se
introdujo, como apunta Maillo, por resolver un conflicto entre
pardnimos: {genista >)iniesta -sustituido por retama- e
hiniesta ( ¢ fenestra), que podian llegar a ser homonimos en
ciertos contextos. Por su parte, Garulo registra “retamon"
como "retama mas oscura, mds baja y de ramillas mads gruesas
que la ordinaria", empleado en varios puntos de las provincias
de Huelva, Sevilla, Cé&diz, Malaga, Jaén, Granada vy Almerlia

(184) .

Ri;lc : verdolaga [ véase bagla hamga’ 1.

Rumm@n : aranado ( Punica granatum L. ).
Arbol de 1z familia de las punidceas, de pequeras ramas

endurecidas vy espinosas, que nacen enfrentadas lo misma gque
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las hojas. Estas son proiongadas, obtusas, de bordes enteros,
verdes con un ligero tinte amarillento, y de sabor agradable
qu2 luego se torna amargo. Sus flores son de un color rojo muy
vietpso. El fruto es singular, grande ¥ repleto de semillas
prismadticas, carnpsas y muy jugnsGas. Ezte fruto, o granada, no
es abridero, pero su corteza cCoriadcea y 9gruesa se abre mas
tarde. Las simientes del Arbol cultivado soOn muy dulces ©O
agradables; las del arbusto silvestre tienen sabor agrio, ¥y
sus granadas no son tan grandes ni tan jugos0sS SUsS 9ranos Como
en la especie cultivada. Este peguedo Arbol se cree originario
de Per=zia, Kurdistan, Af3anistdn vy 2zoOnas limitrofes. Los
$enicios 1o introdujeron en los Ppa'ses mediterraneos, siendo
extendido ma&s tarde por romanos y arabes.

El granado, gque cuando comienza a crecer lleva el
nombre de al-vard' (al igual gue la coloquintida, el meldn, el
pepino, la berenjena vy otros arboles semajantes) segdn nos
dice Abd Hanifa, era un arbol wuy conocido, por lo que los
autores Arabes no ponen sSus 0j0os excesivamente en el,
centrando mds bien su atencidn en sus diferentes variedades,
principalmente la silvestre. De esta forma, ya Abud ganT+a e
I1bn Sida nos informan de gque esta clase silvestre y montaraz
se llama al-mazz, aungue €5 MaimBnides guien nos ofrece una
noticia mads amplia de ella, diciéndonos Qque el a&rbol también
lleva el nombre de al-ragat, Que sus flores y peciolnas (agmd®)
se denominan vullindr len griego palaustionl, y nue no produce
frutos. En cuanto al cdliz de la granada (}unbug), rnes expone
que cae de 1la inflorescencia del granado cultivado { rumman

bust3nT) vy Que se asemeja a la balausta o flor del granado
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silvestre | oullindr), Esta dltima $lor, seqin la Tupfa,
tambi®n se llamaba vulgarmente rumnman al"murJ§ (var. amruazl y
n3rmusi. De los riombres barajados, adn se conservan en Egipto
los de §u13in§r v nErmuEk {bajo las formas guinar y nirniéﬁ)
para la flor del granado silvestre, en tanto gue la del
cultivado recibe en esta zu"a €l nombre funbug (bajo la forma
gunbad er-rumman).

Por nuestra parte, vamos a detenernos un poco mas en
las dos clasez gue menciona nuestro texto: parf?nfpurf?n (185)
vy safari (vocalizada en 1la edicion como sifrl) (186). EIl
primer apelativo, dnico romance que refleja nuestro texts,
aparece bajo dos grafias diferentes en 1bn al-"Awwam: tar?fn y
barf&n. En la primera de ellas, Banqueri prefiere leer
a!-tar}f y traduce por "(granada) acidrada"; en la segunda,
respeta la grafia y traduce por "silvestre”". Simonet da como
probable etimologia de este burffn, que el Vocabulista
consigna como equivalente de "malgranatum”, el adjetivo
hispano-latino buricus,a,m (por purricus,a,m), del latin
burrus,a,m (rojo, encendido), debido al color de sus flores.
Sin embargo, es la opinidn de Asin la que ha prevalecido (con
ella estad de acuerdo Griffin), nuien defiende que esta palabra
romance procede del latin porcinus tadjetivo derivado de
parcus), en el sentido de “"porcino, propio del cerdo",
adjetivo aplicado a varias frutas t(algunas de ellas Yya

examinadas) que, dado su exiguo tamafo vy mala calidad, se

destinaban a2 1a alimentacion de los cerdos. Con este mismo

significado aparecieron los romances "porcaire” vy "porquino”,

aplicados a2 una variedad de altramuz. Como arade OGrifdiin,




"norcina" se emplea en italiano para designar

pera, ciruela b de hongo, y "porcairo”
correspondiente en el portugués “porgueiro”, aplicado & una
especie de calabaza, y a una variedad de cpl de tailo alto ¥
mala calidad.

Por lo que respecta a la granada satarf, Ibn al-'Awwam
ofrece dos explicaciones para su denominacidn: por una parte,
v con el significado de "viajera", este nombre se deberia a
que la hermana de ‘Abd al-Rahman 1 la envid a éste a modo de
presente desde su pals o desde Medina y, por otra, deberia su
denominacién a un hombre llamado Safer o Musafer gue la habia
cultivado en Cérdoba. El profesor Sams® es &1 Que nos expone

una noticia mas completa de esta clase de granada, basandose

en dos textos de Ibn 5i§§m y al-MaggarT (basado en Ibn Sa'id).

A través de ellos, vy principalmente del dltimo, sabemos que
esta granada se trajo desde Siria, junto a otros ejemplares.
‘Abd al-Rahmdn las habria mostrado a sus hombres de confianza
entre los que se hallaba Safr b. 'Ubayd al-Kila'i, quien
experimentd con una de ellas de gran hermosura. Obtenidos unos
bellos resultados, los presentd al Emir quien hizo plantar en
1a Ruzafa esta especie, conocida desde entonces, en honor a
Satr, como safarT. Esta granada es mencionada por 21
Vocabulista, junto a otras especies, COWO eguivalente de
*malgranatum", ¥ Alcala, tomando el nombre Aarabe, traduce
"cafari granada romana"” por yath:, romén yacdtr ("granada de
color rubi"). Segdn nos dice Colin, en la zona montarosa de
Marruecos y en Argel ain se emplea para una especie de granada

el epiteto safris.




E6lo afradir, por il

como nombre romance de la

"granatas", procedentes del

derivada de granum, nombre
las formas

eguivalentes

Rand : laurel { Lauru
Planta de la familia

corrensas,

en &1 reverso, recorridas a

claro., Sus flores nacen en 1
en grupos de cinco en les
sexnos en los laureles! mach
ean el centro de 1a flor u
tarde e convierte en
herbdcen, pero son muy arom
planta, que gozaba de wun
religiosos de Qriegos
Menor, desde donde se
Correspondiente
palabra de origen pers
qranao, del tamafc de
lecs nombres de habb al-dahma
vocablo, gar, se halla
hebreo-biblico del laurel,

‘ordnim v sirifaco 'arzx.

arbol

fruto., Las

romenibs, es

alubia segdn

st : habb

timo, que botdnico andnimo da

granada general ‘"granata®

latin jranada) ,
que igualmente figura en Alcala en
deste”

conocido/granada fruta

‘ p
rommana, romman (187)

s nobilis L.

de las laurdceas, con hojas duras,

de color verde oscuro en la haz y algo mads palidas

1

lo largo por una vena de color
oz extremos de las ramas, reunidas
encuentros de las hojas. Hay dos
o v hembraj sdalo este Gltimo posee
pistilo verde,

n pEguUeEno gque mas

hojas tienen un sabor

dticas. E1 pals de origen de esta

papel relevante en los rites
probablemente el Asia
el Este y el QOeste.
los griegous, rand s una
igual gue su sindnimo dahmast. Su
dice al-Biruni, recibe
al-gar. Este Jdltimo
emparentado con el nombre
‘oren, s, con 1 hebreo-micnico

aparece como equivalente




o denominativo del fruto. Asi, Abu

o comg un Arbol grande del gue e

del saucej frutos

peqQuenos que 13 VE de - 3=1 e '+ pulpa
empleada ccmo medic : nta : montara, aungque
también crece en llanos, 5 irios llaman a este arbol

rand. No obstante, en fuentes occidentales como Maimdnides V¥

la Tuhfa, gar se muestra comdnmente como el granc del rand,

especificando la Jdltima obra que su riombre en lengua popular
"o] hastén de Moisés®. Algunos llaman al rand
ceqin nos informan Abu HanTfa e Ibn S1da, guienes
también se oponen a que se identifigue este A&rbol con as
{mirto), con el gque sbélo tiene en comin el ser un arbol de
buen alor. Igualmente, uno de los sindnimos QqQue aporta
Maimdnides, 2/-"irmid, €s un error, pues este término no
designa el laurel, sino la lenteja de agua © una especie de
azufaifto (Zizyphus Spina Christi). Mas recientemente,
Schweinfurth ofrece g3r como nombre del Laurus nobilis L. en
Egipto, ¥y rand como apelativo de la Artemisia abyssinica S5z.
B. en la zona del! Yemen v Sur de Arabia, en tanto gue Bedevian
consigna indistintamente rand vy gar como denominativos del
Laurus nobilis L.

En cuanto a los nombres romances del laurel, en el
botinico andnimo sédlo hallamos uno referente a la baya de esta
nlanta: "orbaca", también registrado en Maiménides vy Que
Meverhof propone leer lurbaga, derivado del latin lauri bacca.

Aungue el botadnico da como nombre 4rabe del laurel g3r, parece

gue tuvo mads difusidén vy continuidad el vocablo rand, puesto




registran tanto el Vocabulista como
Pedrn de Alcald, traduciéndolo el primero por el latin

"laurus", v el segundo por el esparol "laurel arbol" (189).

Rayh@n : arrayan [ véase as 1.

LETRA ZAY.

Zabibd : paszs [ véase tarm 1.

Zarawand llddﬁra; : aristologquia redonda ( Aristolochia

rotunda L. ).

Planta de la familia de las aristologquidceas, tiene sus
$lores de una en una, y las hojas en forma de coraztn, con el
ceno de la base casi cerrado. Bajo tierra, forma un tubérculo
redondo v de color oscuro. Las hojas tienen un sabar fuerte,
al principio aromdtico, y luego muy amargo. ®Dioscérides la
presenta como la especie hembra de los tres tipos de
aristoloquia. Nos dice que produce hOojas CcOmMO las de 1la
hiedra. olorosas con cierta agudeza, tiernas Yy un tanto
redondas. Echa muchos tallos de una sola ralz, con sarmientos
larqos. Sus flores son blancas y Se parecen & chapeletes, cuya
parte roja es hedionda. Es uns planta importada de Oriente,

tal como nos indica Ibn al-Haé%é’ {(Maimdnides la presenta como




importada de Mesopotamia), desde donde paso a los palses
mediterradnens v a2 Asia central, junto a la especie larga.
Correspondiente = la 3f15f0[DJ{3 de Dioscérides
("*planta dtil a la parturienta’; accitn emenagoga de la raiz)
v a la aristolochia de Plinio, bajo cuyo nombre los antiguos
distinguian varias especies segin las caracteristicas del
rizoma, zarawand es un nombre de procedencia persa. La especie
redonda de la gque se habla en nueswro tratado era la mas
potente ¥ eficaz v, por tanto, la mds empleada en medicina.
Al-BirunY aporta como nombre de esta planta el término
gissus, en tanto Qque otros de sus sinBGnimos aparecen
canfundidos con los de su vecina, la aristoloquia larga. Asl
e, cede, por ejemplo, con &1 nombre éaﬁarat ai*ja§5;if ("arbol
de las golondrinas”) que el botdnico anénimo ahlica a la
especie redonda y Maimdnides a la larga, Y con el vocablo
masmagira que Maiménides aplica a la especie redonda e Ibn
al-Hassa' a la larga. 51 hay acuerdo entre los autores en
llamar a la zar3wand madakray con el apelativo espadol
"calabachola® (galabvila en Maiménides), y con el nombre
norteafricano savarat Ibn Rustum, de origen desconocido.
Rustum era el nombre de un héroe persa, y Se hallan algunas
variantes de este nombre tales como burugguu, burugtan,
buruztum vy §a§arat Rustam. La pronunciacién marroqui vulgar es
berreztom. Maimbnides aRade el sinénimo al-ra’iza que, para
Meverhof, es la transcripcién é&rabe del espafrol "railz".
SuwaydY, citado por Meyerhof, también consigna el nombre
espafol bubra (buebra redonda) para la aristoloquia redonda.

En cuanto &1 nombre “"masmacora®", gque Maimdnides da como




berdber, Asin lo cita como de prigen dudoso, vy aduce la
opinitn de Simonet {sequida por Meyerhof) de que este nombre
as "vpz antigua de nuestro pais”. FPor lo que se refiere a
"calabachola", diminutivo romance de "calabaza", del latin
Xcapacium, se debe a la forma redonda de lps tubérculos del

rizoma, vy el botanico aclara gue se trata de un término de la

'a?amiyya de 1a Frontera (regiones de Castilla Yy Levante

limitrofes con 21 norte de al-Andalus).

E1 Area de esta especie de aristologuia =2s bastante
reducida en nuestra Peninsulaj =i aparece en Eqipto (tal comD
vemos en Schweinfurth), donde =e vencde junto a 1la especie
larga, v en Marruecos, segin nos informan Renaud y Colin,
existe 12 Aristolnnuia longa L., con su subespecie paucinervis

Patt.: 12 Arist, bpetica L. y 1la Arist, palida Willd, (190),

acero PQ
2a'rir : (Mespilus azarolus all./Crataegus Azarolus L)

Arbol de la familia de las rosaceas, Qque crece hasta
diez metros, de remas cortas v frdgiles, con espinas éen el
estade silvestre y sin ellas en el de cultivo. Sus hojas
pubescentes son cuneiformes en la base, vy estan divididas en
tree o cinco 16bulops enteros O dentados. Posee flores blancas
v su fruto, la acerola, es redondo, encarnado O amarillao,
carnoso vy agridulce, con tres huecesillos dentro juntos muy
duros.

Correspondiente a la arinfa de Dioscoérides, za'rur es
un nombre de procedencia semitica, seqin afirma Meyerhof,

aunque Asin v los editores de 1la Tu?la {(siguiendo la opinion




de Freytag) consideran gue se trata de un vocablo de origen
persa, Como nos expaone Abu Hanifa, hay dos clases de acerolo!
el amasrillo v el rojo, siendo el primero mayor que el segundo
v Arbol propio de zonas montarosas. Al-Birunl nos dice gue la
variedad roja, segin algunos, se llama al*kﬁhaf, mientras que
la amarilla recibe 1os nombres de sardak y azdak.

Son varios los sindnimos registrados para designar este
drbol, a veces compartidos con otros géneros vecinos, todos
elles ron la caracteristica comin de ser arboles espinosos, ¥
de producir frutos rojaos Y redondos, de pulpa amarilla, cuya
forma vy sabor recuerdan a la manzana. Al-Asma'l y Abd ﬁanT+a,
citados po» al-BTrinY, llaman a este Arbol danadbir, y este
d1timo autor también consigna el nombre arabe tuffﬁﬁ barrT

(por su gran semejanza con el manzarno, va expuesta por

Dioscérides). Maiménides ofrece los sindnimos al*i}?ig

al-éitiw? {("ciruela de invierno"), al-mustahid ("la
apetitosa"), al-nulk (o nilk), ¥ afirma que el acerolo también
es considerado como el fruto del Sayarat al-dubb ("arbol del
pso"). El nombre al-nulk (nalk/nilk) aparece como arabe en
1ssa vy Freytag, y como persa (tilk) en Vullers, segln
Meverhof. E1 apelativo al-mustaha designa tanto el acerolo
como el nispero y el serbal, vy en el Magrib igualmente el
rabano, y el sagarat al-dubbt se aplica tanto al acerolo como
al nispero (Mespilus germanica L.) ¥ al madrofo (Arbustus
unedo L.). La 7uAsfa nos pférece su nombre popular en Marruecos:
tuffa@h al-muzzdh, gQue posee expresiones vecinas Como sayar
al-muzzdh (al-Alami, citado por Renaud vy Colin) vy balah

al-mizdh, recogida por Salmon. Al-“AlamT también seralia ccwo




nombre popular de za'rir el t&rmino admi3m, que es el nombre
berdber del majuelo (Crataegus pxyacantha L.) y especies
vecinas en gran parte del Magreb. El hecho de gue za'rur pueda
designar varias especies de frutas de caracteristicas comunes
o semejantes, sigue consignandose en las obras de Schweinfurth
vy Bedevian, en las gque este nombre aparece como apelativo del
Rhamnus disperma Ehrbag. {(Egipto), Crataegus oxyacantha L.
(Noroeste de Argelia) y Prunus insititia L. (Noroeste de
Argelia) - Schweinfurth -, y COmD denominative del Crataegus
Azarolus L. (junto a tuffd@h barrD) y del Prunus insititia L.
{junto a bargug barr7) - Bedevian - (191).

La misma diversidad de sigﬁifi:adns del nombre za'rar

hallamos en 1 botdnico anonimo. Este registra, como nombre

~ v - 2 g “ i
tavami de npustaha "carnilla’ (diminutivo de "carne", del latin

caro, -nis), identificada por Asin como Pyrus aria Ehrh.,

mostellar, mostaco. Del mismo modc, identifica el nombre
"arabe andalusi®™ za'rir con €l romance “nfgporat, nisporo%"
fdel 1latin mespilus, Xnespilus cast. "nispern”"1 y con
sdorbak*tdel latin sorbum, cast. ‘"serba"l, nombre de la
’a?amiyya de la Frontera. Por su parte, el Uocabdfﬁsta ofrece
como eguivalente de za'riira, za'riar el latin "cornus", 0O Sea,
el Arbol llamado cornejo. Alcald, sin embargo, hace a za&réra,
zad8ror el equivalente de "Serual assi" y "serua fruta assi".
Mo obstante, este nombre arabe pasaria a nuestra lengua
[con enmudecimiento del "ayn ¥ dizcimilaciar de liguidas] con
la designacidn que velamos al comienzo, correspondiente a la
aronfa de Dioscérides: acerolo/a. Aunrue se registra una

variante "azarolla" en un inventario aragonés de 1365, 1la




forma "acerola® como tal no se documenta hasta &l siglao XVII

(192},

Za'far@n : azafran ( Crocus sativus L. ).

Planta bulbpsa de la familia de las iriddceas, con
bulbo sdlido algo mayor gque una avellana gruesa, recubierto
por unas Asperas t=las fibrosas de color tierra, mas O menos
deshil.~hadas. Las flores surgen del bulbo, y forman un large
tubo que se abre a modo de copa de embudo de color entre lila
v morado. Por dentro dzl tubo pasa el estilo, largo filamento
blanco cuyo Apice, amarilleando, se divide en tres hebras
rojas (briznas o clavos del azafran), correspondientes a lo0s
estigmas. La #lor del azafran es suavemente olorosa, Yy los
estigmas +frescos son poOCo aromdticos vy casi insipidos. Las
hojes nacen después de florecer la planta, que no fructifica.
Se trata de una planta importada a nuestro suelo por 1los
Arabes, quienes la trajeron del Préximo Oriente. Su usoO
medicinal tuvo su época de esplendor en el Medievo.

Correspondiente al irokos de Diosctérides y crocus de
los latinos, esta planta conocida vy cultivada desde ia
Antigiiedad posee humerosos sinéGnimos en arabe. Segudn Meyerhot,

za'far3n es un nombre semitico, al igual gque sus sinonimos

al";idf y kurkum. No obstante, Renaud vy Colin, siguiendo a

Frevytag, la ofrecen como palabra procedente del persa. En
cuanto a kurkum, Meyerhof indica que proviene del hebreo Yy
aramen (al-Birini registra burkans como siriaco, en tanto que

Abli HanTfa da kurkum como nombre persa), y gue designa no solo




los estamhres del azafrdn, sino también el rizoma de la
cdrcuma (Curcuma longa L.), dado que ambas drogas dan un tinte
amarillo intenso. Abu Hanifa, Ibn 8ida y al-Birunil son les
tres autores gque mayor ndmero de sinonimos nos dan con
respecto a esta planta, El primero de ellas consigna kurkum,
al—ﬁédf, al-visad, alu;asad y al-ravhugan; el segundo arade a
éstos al-wars, al-'abir, al-jaliq vy al-gummapan; el tercero
repite algunos de los nombres anteriores y anota igualmente
radin, ayda', gumr, rada' ¥ §a'r, a2l tiempo que otrece como

sindnimos de las hojas del azafrdn los vocablos fayd, qumha,

rigan, hasf, ragun y sGran. Por su parte, el Vocabulista

registra en su obra, comd eguivalentes de "crocus®, rabir y
za'far3n, mds otros dos nombres que parecen Ser simples
variantes de este dltimo: nrnaza®far y za'fart.

En cuante a las variedades de esta planta, la Tuhta
indica que ! mejor azafran es el de olor penetrante, pelos
espesos vy de un rojo vive, cultivado en Marrakus, y diferente
de 1a especie primitiva, si bi 1 el mas estimado es el
importado del Sus, al gue se llama zeddTtT. En su comentario,
Salmon afRade que en el Norte de Marruecos se conocen tres
clases de azafran: el rami, venido de Europaj el beldy,
proveniente del Sahara, y ¢ falso azafrdn vendido como tal
za'far3n por los drogueros, cuya elaboracidn explica
detenidamente este autor (193).

Por lo que se refiere a los noubres romantes aplicados
al azafran, hallamos uno de dudosa explicacion en el bot "nico
anodnimo: "tensio” [del latin incensuml, :5lo justificable por

el hechc de gue la gente pudo llamarle vulgarmente as{ dado su




nenetrante sroma (o ¥ 56 trataria de tha i1dentificacion
pnopular del azafrar con e incienso) 2 esta misma obra,
hallamos oftro nombre dnic por s. terminacion de
diminutivo "-ellno”,
de probable identificacian coh ¢ azafrancil) o B.atrar romi
o bastardo de Colmeiro (Carthamus tinctorius

' lamas huestro atabismo actual "azafran®,
pero bajo la f1 a "acafran', con gratla ¢ extrafa en este
autor como apunta Steicer [lo comdn es r ; - geste sonido
por z1, e inexplicable para Neuvonen, guien piensa por ello en
un bajo latin safranum COmMO posible origen de *zzatrdn”. No
pbstante, Corominas afirma que el cambio de calidad en la
posicidn inicial de e<ta consonante no ©t5 un caso «islado, ¥
se explica por la rareza en smance de la africadsa sonora z en
poei.i’dn inicial. Su primera documentacian dat. del siglo X111
y, en tanto gque en Nebrija % Covarrubies aparsce la forma
»agafran®, en el D/ . de qutcridades yo se regisfra la actual

"azafran”"(124),

- A
Zanbuy . acebuch

Arbol de 1la familia de la , mucho mads pequefo
que el olivo Y ramos ue éste v de hojas mas
peguefnas. o ru : 1a acebuchina, especie de aceitune de
menor tamafo vy carnosid ue , del olivo cultivado.

Correspondiente ' kotino? (F v o dlvestre”)

Dioscérides, tranzcrito en arabe como

también queda reflejada en nuestro texto
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mala lectura) gartinan, el término zanbly es el mds discutido
de entre 1los apelativos del olivo silvestre o acebuche.
Mai ‘4nides también nos habla de otros nombres de este arbol y
su fruto: afi-'atn, vocalizado generalmente 'utm, designa el
Arbel en si, wmientras que a[—da'a§ serla su frutoe. No
obstante, segdn anota Meyerhof, esta dltima palabra es una
falta del copista por zagba? a} zagbuﬁ, nombres &rabes
conocidos de la acebuchina. Maimdnides nombra como espadrol
al-lattTra (plivastro, oleastro), forwa relacicanada con las
que nos ofrece el botanico anfnimo: “1aster, lavaster,
Iavaéir", todas ellas formas vulgares romances, derivadas del
latin oleaster ("olivo silvestre®).

Detengamonos, sin embargo, en la otra forma espanola
gue aduce Maiménides, al-zabn&?, gue los magrebies nombran
a[—zanbaf objeto de varias intsrpretaciches como hemos
apuntade mas arriba. Meverhof la toma por beréber, siguiendo
la opiniédn de Dozy y Engelmann que también se pronuncian en
este sentidni Fischer, mencionada por Colin, se mantiene
indeciso entre un origen Arabe 2 bereéber;j Laoust, citado
igualmente por Colin, no cree que s=2a propia de ninguna de las
dos fdl1timas lenguas aludidas, por lo gue aduce la teorla de un
origen latino, defendida por Simonet. En efecto, este autor
[s.v., "zebbdch, zemblch"] afirma Qque tanto las formas
hispano2rabes como las norteafricanas provienen del adjetivo
latino acerbus, -a, -m ("acerbo, aspero, amargo al gusto,
desabrido, sin razén, rudo y salvaje"), aplicado al olivo
silvestre nor lo amargo de su fruto y lo Asperoc de su madera y

kojas.
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Colin, ante el vocablo magrebi z&bbGZ (g2, Yy formas
ee -undarias zebbai, z&nbuz(g) v zEmblz(§) ppina gue se
hallan conectadas con =! romance restituido * acebojo,
derivado del latin Xacifolium (relacionado, a Su vez, CoOn
acrifolium, a&crifolium © bien con aquifoelium). Sostiene,
iqualmente, que este prototipo latino dio dos series de
derivados en nuestra Peninsula:i 1. acebo, aArbol de la familia
de las aguifolidceas (portugues: azevinho) ¥ 2. acebuche;
olivo silvestre (valenciano! acebuig, portugués: azambujo,
zambujo). Sin embargo, en tanto que el primero deriva
claramente del latin, el segundo ofrece dudas, no decidiéndose
tampoco Colin por darle un origen hispano, © por considerarlo
como una palabra importada del Magreb tras la conguista arabe.
Steiger, Mafllo v Garulo consideran este vocablao, cuya forma
hispanoarabe mas comdén era zanb&? (tal como vemos en el
Vocabulista ¢+ Alcald), como de origen beréber. Por su parte,
Corominas, lejos de las tenrias expuestas, propone una
transmision ardbiga de una forma indoirania. Ciertamente, a
pesar de que Su origen asn no se halles del todo aclarado,
estamos ante un arabismo gque ya circulaba en el dialecto
mozarabe en el siglp XII, como prueba el derivado romance
azzanbuldr (hoy "Acebuchal") ofrecido por al-I1drisi, aunque
tal vez en otras zonas, que no la andaluza, se introdujera mas

tardiamente (193).

Zuwdn : cizafa ( Lolium temulentum L. ).

>lanta anual de la familia de las gramineas, con hojas
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planas, y espigas que puede alcanzar mads de un palmo de
altura. Fsta se compone de numerosas espiguillas a ambos lados
de la raspa, cada una compuesta de cinco a diez flores. Las
glumas, salvao en la espiguilla terminal, se reducen a una, que
se opone a la raspa. La glumela inferior puede tener una
aristz casi en su Apice o carecer de ella, Se han hallado
restns de esta planta gque nace entre los cereales, y cuya
toxicidad ya conocian los griegos, en tumbas egipcias del
tercer milenio a.C.

Correspondiente a la alra de Dioscérides y a la aera de
Plinio, 1 nombre zuwan [escrito asi mismo zawan, 2ziwdn,
zuwil, ziwdl y zu’3nl es, segdn AbU Hanifa citado por Ibn
Buklérié, una palabra Arabe del dialecto del Nayd. Como anota
Meyerhof, el sirfaco es z7z3na. De este nombre derivaria el
griego zizania, que pastd a nuestro esparol a través del latin
tardio zizania (registrado por el Vocabulista como equivalente
de ziwd3n). Otros sindnimos de esta planta, consignados por la
mayorfa de los autores, son: al-danga, de procedencia
desconocida, v gaylam, de origen persa. No obstante, para
pawid al-Ant3ki, citado por los editores de la 7uhfa, los dos
granos son diferentes, y hace de zuwdn el eqguivalente del
Agrostemma Githago L. Otro sinonimo aportado por Maiménides es
al-hagar, también de procedencia desconocida, en tanto Jue
‘Abd al-Razzagq (mencionado por Meyerhof) cita 1los nombres
barraga v gulaf.

E1 nombre romance de esta planta aparece en el botanico

andnimo como "piég, piéga, piéto“ (en Maiménides bista),

derivado del latin pistum, e identificado con el arabe Saylan




v no con zuwdn, a npesar de considerarse ambos vocablos como
sindnimos. Esta palabra romance pasaria al espafol actual
"alpiste”, que designa el Phalaris canariensis L. De igual
modo, zwdn o zwdl se aplica hoy en Rabat a esta misma planta

{194) .

Zaytun : olivo ( Olea europea L. ).

Arbol de la familia de las oledceas, de no mucha
altura. 8u tronco es corto, grueso, irregular y retorcido. Las
ramas mas jovenes son de color ceniciento. Las hojas se hallan
enfrentadas v cruzadas, con bordes enteros, verdinegras
salpicadas de puntitos blanguecinos en el haz vy con apretadas
escamas blancas en el envés., Las flores son pequenras ¥
blancas. E! fruto, la bien cuwnocida oliva 0 aceituna, es
carnosa y con hueso dentro, y varia de forma Y dimensidn
ateniéndose a la casta de su olivo. Cultivado desde tiempos
remotos, es Arbol que gusta de zonas calientes, de donde su

gran extensidn en Andalucia. Goza de fama de Arbol longevoj

al-Asma'l (citado por Abl Hanifa) exagera este hecho y, asi,

afirma que es un Arbol gue durs tres mil afos, anadiendo gue
todos los olivos de Palestina habian sido plantades por los
qrieqos.

Al tratarse de un Arbeol mwmuy conocido de extenso
cultivo, casi todos los auvtores e&luden su mencidn., &Sl se
ocupan, generalmente, de las distintas clases de aceite gQue se
elaboran partiendo de su fruto, pero ésta es una cuestidn gue

no interesa a ruestro estudio. Como sindnimo del adrbol en si,




dnicamente la 7uhfa nos ofrece 1 nombre marroquli lawld, Qque
no es otra cosa sino la transcripcidn del latin olea (197).

En cuanto a los nombres romances gque el botanico
andnimo nos ofrece, relacionadus con el arabe zaytun, son los
siguientes: "mansanel” [adjetivo romance derivado de mansanal,
aplicado a una especie de olivo cuyo fruto es esférico, mayor
que el grano grande de uva. Se trata de la que hoy llamamos
"aceituna marzanilla", especie de aceltuna pequeda y redondaj
"murcair® ([nombre romance equivalente a muricarius, adjetivo
derivado de nmurex, -icey, el marisco Qque produce la parpural,
aplicado a una especie de aceituna roja o purpdrea; y "oliya,

oliyvya, oleun, oli" [derivados del latin olea, oleuml,

ap{u}cadcs tanto al olivo en s{ como a su aceite.

El arabismo que conocid en Pprimer lugar una mayor
generalizacidn fue "aceite" ( con grafia z hasta el siglo XVII
y persistencia del diptongo 1), procedente del arabe a/-zayt.
Esta forma aniquild rapidamente y desde época temprana a los
derivados del latin oleum, que empiezan a hacerse escasos Yy
extrafos en textos castellanos de los siglos RIII y XIV. Ya se
documenta a mitad cdel siglo XIII, en en el Callfla e Dimna, Yy
tuvo especia! fortuna por la competencia homonimica que,
inevitablemente, se establecid entre los derivados de oleum vy
los de oculum. Formado a partir de el, "aceituna” [ con z
hasta principios del siglo ¥VITI, v muy a menudo con la grafia
v hasta comienzos del sigleo XIX 1 también se encuentra va
documentada en el siglo XIII, en las Partidas de Alfonso X el
Sabio. Aungue en convivencia con "ngliva", "aceituna" se impuso

en el terreno castellano al igual que en el andaluz (como




vemos en Garulo), en donde sdlpo se registra "mliva" con el
sentido de fruto del olivo en guince localidades de Almeria.
Debido a su localizacién, Ferndndez-Sevilla considera gue debe
tratarse de un aragonesismo. Por analogia de las parejas como
mahzana-manzano {segin indica Neuvonen), se +ormé sobre

aceituna el nombre del arbol: *azeytuno" {aceituno),

documentado en el siglo XV y mencionado por Alcala junto a

"azeituna'. Convivid igualmente con el derivado latino
"olivo", si bien con menos fortuna gue los anteriores, puesto
que el arabismo predominn para el nombre del fruto, no
sucediendn asf con el nombre del Arbol, comdnmente dernominado

olivo {198).

88y @ teca ( Tectona grandis L. ).

Seqin la definicién de la Academia, es un arbol de la
familia de las verbendceas, que se <cria en las Indias
Orientales, corpulento, de hojas opuestas, grandes, casi
redondas, enteras v asperas por encima. Sus flores
blanquecinas se hallan en panojas terminales, vy posee drupas
globosas v corchosas, que contienen una nuez durisima, con
cuatro semillas. Su maderas es tan dura, eladstica e
incorruptibl~, que se la emplea preferentemente para ciertas

ronstrucciones navales.




Abld Hanifa al-Dinawari, Ibn 5ida vy al-Biruni son los
dnicos autores, de los que com@nmente utilizamos, Que nos
hablan un poco mads extensamente de este arbol, précticamente
con las mismas palabras, puesto que los dos dltimos siguen al
srimeroc. Mos dicen que es un arbol importado de la India, de
grandes dimensiones tanto en altura como en anchuraj; con hojas
como las de 21-tir3s al-davlamiyva. Es un arbol de agradable
olor, semejante al del nogal. Sus hojas sirven para cubrirse
de la lluvia, e igualmente sirven de alimento a les elefantes,
que las comen gustosos al igual que las del platano. S6lo
crece en las regiones de la India vy Zany (Etiopia). Al-BirdnT

afade a estz informacién gue, en las zonas montafrosas de los

rum, este &rbol lleva el nombre de fars, y que el Arbol

denominado sarmala (o barmad) es semejante a la teca dada su
dureza y su capacidad de flotar sobre el agua.

Al igual gue el origen de este arbol es la India, el
nombre Arzbe «37 s¢ relaciona con el sanscrito sak3, ofrecido
por loe traductores de al-Birlri. Bedevien ofrece como
sinénimo de 559, en su diccionario, al-dulb al-hindT "platano

hindd" (19%9).

8idr : espina santa o espina de Cristo ( Zizyphus Spina
Christi Willd./Paliurus spina Christi Miller ).

Planta d2 la familia de las ramnaceas, de tallos
derechos y rampsos. Sus pequefias ramas poseen un L.4u1jon
blanco a cada lado del peciolo, muy atilado y a veces

ganchudo. Las hojas son ovales, obtusas, dentadas, lampiras o




pubescentes por debajo. Las flores son de color amarillo
palido, v su drupa es oval, 9lobosa, del tamaro de una cereza
de sabor agradable. Es una especie oriunda de Egipto vy
Arabia conocida desde tiempos remotos; de hecho, se han
encontrado restos de su fruto en las antiguas tumbas egipcias.
Sidr parece corresponder a la tercera especie de
rhamnns nombrada por Dioscérides, de “"#ructe ancho, blanco,
subtil, 2 manera de hollejo, ¥ semejante a la tortera del huso
de las mujeres”, como indica Laguna. Todos los autores senalan
que sU fruto (comestible) es el nabq/nabag/ nabiq

[pronunciacién popular marroqul nbegl. Segdn nos informa Abu

HanTfa, es de dos clases: la 1llamada 'ubri, cuyas escasas

espinas no dafan, y &/-g&l, mwmuy espinocso. Con esta dltima
clase hace corresponder Maimdnides el nombre sidr. La especie
Arabe de mejor frutpo es la gque crece en Ha?ar, pues &5 la mas
dulce v de mejor aroma. Su madera es delgada vy débil ¥y no
poses goma, y algqunos arabes (en Palestina, segdn Meyerhof) lo
l1laman dawm, lo cual ha dado lugar a que se le confunda con la
palmera de este nombre. Segin nos comenta al-Biruni, la gente
del Yemen da al sidr el nombre ’'alaba, y su especie de menor
tamafo se llama 'armad, nombre también empleado para el fruto
pequerc del gil. Este dltimo término designa, igualmente, el
azufaifo silvestre (Zizyphus lotus Lam.).

Existe, pues, una cierta confusién en torno a este
vocablo, si bien en al-Andalus parecio designar la espina
santa [por su parte, el Vocabulista ofrece sSadr como nombre
equivalente de ‘“spina", demasiado generall. Del mismo modo,

Schweinfurth vy Bedevian consignan sidr como apelativo del




Zizyphus spina Christi Willd., y el nombre del fruto, rnacig,
dio lugar al nombre de 1la especie Zizyphus Napeca Lam.,
correspondiente al antiguo Rhamnus spina Christi L. y moderno
Zizyphus spina Christi Willd,

€in embargo, hemns de aRadir que Schweinfurth regqistra,
en el apartado dedicado a la flora de Biskra (Argelia), el
nombre sidr como eqguivalente del Zizyphus lotus Loy
identiticacidn gque también defienden los editores de la 7ujfa,
sefalando que esta planta es bien conocida en toda Africa del
Norte. Asi pues, actualmente, si/dr posee un doble sentido
{Zizyphus spina Christi W. y Zizyphus lotus L.), dependiente

de la zona en la gue se emplee (200).

Slgib * ruda ( Ruta graveolens L. }.

Planta de la familia de las rutdceas, con hojas de
colar verde glauco y lampifas, mwmuy divididas en numerosos
segmentos ovalados. Las flores forman ramilletes terminales, vy
son amarillas alimonadas. El1 fruto es una capsula redondeada.

Su olor es muy caracteristico, ¥y Su sabor es ligeramente

picante. Prccéde de los paises mediterrdneos orientales y del

Asia Menor, vy fue una de las especies medicinales primeramente
conocidas.

Correspondiente al péganan de Dioscorides, sagéb { a
veces sugéb) es una palabra de origen persa, seglin nos dice
Abu ﬁan?fa al-Dfrnawari, confirmando qgue no es palabra

propiamente Arabe Ibn 7ds. Las dos especies mas conocidas




eran la cultivada (Ruta graveolens 'y ; . silvestre @
montaraz (Ruta montana L.). La primera de ellas era llamada
cominmente sadab [ término que Schweinfurth y Bedevian también
aplican a otra especie de rudat: Ruta chalepensis L.1 vy, en el
diaiecto del Yemen (segin nos indica Ibn S3da), el juef

al-juft. En cuanto a la silyv s de semillas mas neygras Yy
pegquefas que la cultivada como nos dice al-R3z7 {(citado por

4

al-Birini), recibia lps nombres de fay?an (vulgar figen y
fivel), tafsiya, al-hazid’, al-zawfarda Yy, en beréber, awerma
{mads wvariantesl. Fay;an e= la forma &rabe del griego péganan,
tomada & través del persa paygan y e! sirfaco peggana. 73fsiya
ce menciona comc sindnimo de al-sqgéb al-barrT y la goma de
esta planta, poro se trata de un error cometido por varios
autores Aarabes 2 hispancarabes, como 7a indican los editores
de la Tuhfa. Esta palabra, transcrita del griego, designa
realmente la Thapsia garganica L. {tapsia) de la familia de
las umbellferas. ﬁa::’ es, para Meyerhot, uno de los nombres
del eneldo (Anethum graveolens L.), al tiempo gue zawfara es
el nombre arabe-siriaco de otra umbelifera, la Echinophora
tenuifolia L. Existe confusion, pues, én la designacién de las

rutaceas. Por lo que se refiere al vocablo beréber, Ibn

Vo , g
al-Hass3' ofrece la variante awrm Y Laoust, citado por Renaud

vy Colin, las agraflas iwerm!: e furmT (201).
Varios autores, como Ibn Bukl3ris, Maimbnides e
nos sefalan el nombre esparol de esta planta:

vocabloc que nos ofrece el botanico

A . b | N \' » H - . 4 - — 1 - - -
andnimop +va eh el siglo XI-XII: 'ruta canplyya, ruta uortana®,

A A

1 =i luact re Iy o B R 5 _ ; “

iz silvestre Lfayyan al-fahs/ fayyan
Ad

aplicado el primero 2 la rud




al-faddan } cequndo & la cultivada [sagddd bustanil. Ambos
nombres roceden de ! I ~uta —ast., ~uda) mas dos
adjetivos romances derivados de los latinos campus y hortus.
El nombre propio de nuestra tierra era tan popular, que el

‘=2 1o incluye al lado de los arabes fay;az y sadab
para designar la "ruta®, Este hecho aparece adn mas claro en
la obrz de Pedro de Alcald, en la gue desaparecen los nombres
Arabes, guedando dnicamente ruta como equivalente de "ruda

verua conocida" (202).

Sarmag : zrmuelle ( Atriplex hortensis L),

Planta herbacea anual de la tamilia de las
quenopodidceas, con tallo y ramas rectos y empinados, lampifos
y de color verde glauco © rojizo. Sus hpojas tienen forma
triangular o de alabardaj las flores son peguenas, y se rednen
a modo de espigas multifloras , axilas de las hojas
superiores, VY n los remates del y las ramas. el fruto

rojizo o0 negruzco. planta originaria del Asia central vy
del extremo sudoriental e  Europa, pero fue introducida Y
cultivada desde tiempoc inmemorial

p
Correspondisnte = traphaxis de Dioschrides, sarmagq (0O

A
sarmav, mal leido en : on como sarpan ) es un nombre de

origen persa, cuyn sinénimo arabe mas conocido es gafar. Fosee
jaualmente otros como bagl /baglat al-rim (legumbre de 1los
qr ieqos, aplicado por Abu Hanifa a la especie hortense y ho a

v

'usbat al-krilab (hierbsa de perros),

a2 {(legumbre dorads traducciédn arabe del




,ricﬁﬁ$3sz:f irieaon) = sfanay amT {espin - griegal .,
Maimdnides indica gue su nombre latir =g pllas, gue Meyerhot
pretende explicer o F B 25 pAan o "polluelo®,
apelativo de una guenopodi za vecina del armuelle: el salicor
herbidceno (Salicorni: i ot - Azl mismo, Maimbnides

T

ofrece como una de sus especies el nombre sa dan. Como aclara
Meverhof, este término corresponde a una planta espinosa del

desierto: 1a rosédcea Neurada procumbens L., relacionada tal

vez con el sarnmag porgue muchas plantas de su familia =se dan

en el desiertn. Tanto Abd Hanifa como Ibn 5ida seralan su

semejanza con el abrojo {ﬁasa(‘. J en l1a obra del primerpo se
indica oue en Tudmir esta planta era conocida con el nombre de
al-taldla, pero se trata de una adiciadn de Ibn Samayun, como
va aclara el sditor en nota.

Schweinfurth vy Bedevian registran varias equivalencias
de sarmag y ¢ataf en sus obras, COmMO SOnh. Atriplex hastata L.,
Commiphora kataf Engl., Commiphora Schimperl Engl., Atriplex
halinus i Schanginia hortensis Mg T. y Schanginia baccata
Mo, T. (203).

Minguno d los 0 ' érminos que aparecen en nuestro
tratado agricole ; ¢ ¥ gqataf queda reflejado en la obra
del botdnico anénimo, ern tanto gque en el Vocabulista y el Arte

dnicamente = cita garaf cual da muestra de gue
era mads conocide s usada en nuestro p:i3s, para

okt Tmwos que qajEfa,

EX]l almols",

un romance




"desaparicion’”

ps curipsu seralar que este

"

espafol "jaramago", derivedo

drabe,; aungue existen

Sarw : ciprés ( Cupressus

Arbol de la familia de

hasta los 25 metros, de copa

hojas son muy pegueras y Se

cuatro carreras, Posees flores

Arbol: cuando estdn bien

globoso, poliédrico, color

comn aplanadas tienen

probablemente

ptras opiniones al

las cupresaceas,
larga
disponen

machos ¥y
desariolleadas,
ve, de parduzco.

bordes alados.

cataf lcon

romance ya definitivo en

de sarmag en estas obras,

vocablo tuvo su continuidad en el

de esta palabra

respecto (204).

sempervirens L. ).

gue alcanza

v estrecha muy maciza. Las

42 manera imbricada en

hembras en un mismo

forman un galbulo

Las semillas estan

Es un arbol importado

dei Proximo Oriente. La facultad astringente de sus galbulos o

hueces va era reconocida en

El ciprés es un Arbol

tiempos antiguos, pot In gue

describen y apenacs hablan

de Dioscdérides

/ 3
kKvyparissos

grafia clasica est

ronvertide

Alcald) en el Occidente musulman,

del romance esparol que posefa las

La singnimia del ciprés no
P

tiempos
muy conocido ¥

los

de Dioscérides.
extendido desde

autores Arabes no lo

&1, Correspondiente al

de Pliniao, sarw es la

tarde hallamos

Vocabulista,
por inrluencia (segdn Dozy)
terminaciones

ecstd del




distintos autores: hay guien lo identifica con el 'ar'ar,
especie de enebroc o de tuya, 7 quien lo hace con el arz
{cedro), coma podemos observar en Ibn al “Awwam y Fedro de
Alcald [ "cedro arbol o alerze!l ;;r uaia, cérgual 1. Del mismo
modo, el sindnimo beréb:r gue serala la Tuhfa, tayda, también
se aplica al pino.

Todos 1os nhombres romé \Ces, Que aparecen relacionalos
con sarw en el botanico andnimo, son compartidos por otras
plantas y se aplican a estas por determinadas virtudes
medicinales. A . tenemos "alcha—magrfé" del latin alitiare y
matrix,-1ce, aplicado a var:as plantas (ciprés, ortiga,
mat~icaria, etc.) capaces de reducir O levantar el dtero
relajado; “éangu{n, %anguinaira, Sancohaira, Ba aonaira” del
latin sanguineus y Sanguinaria, derivados de sanguis, aplicadc
a varias plantas (ciprés, palo de pastor, lengua de cordero,

el arravyan vy otras) por su virtud de cortar la sangrej VY

"yerba de ronnones® del atin herba y Xrenio, -onc, aplicado a

varias plantas (ciprés, musgo, alazor =1lvestre, mostaza ruda,

etc.) capaces de reducir ias hernias salidas (205).

Sarfs : achicoria ( Cichorium intybus L. ).
Planta vivaz de la familia de las compuestas, subfam.
lugulifloras, c ~ tallo no suele alcanzar mds de 2 0O 2

palmos, y se ramifica copiosamente. Las hojas inter

dividen en 16bulos de hordes sinuados, er tanto




awiil E1 involurro estd formado poe ine seriess de bracteas u
kaiites de lonaitud desiqual , 1ne peaoueRos frutos se reducen
s dne 0 tre= 1ilimetros Es una planta tonica, aperitiva ¥y
estomaral,

Correspondiente al seris de Dioscérides, nhuestro

B8

vocablo (también nombrado saris o saris) es la transcripcion

Arabe de este término griego. Al tratarse de dos nombres
genéricos, es dificil distinguir saris de hindabd’ (de hecho,
nuestro tratado 1lcs ofrece COmMO sindnimos), pues ambos
designan diferentes variedades de achicoria o endibia, tanto
hortenses como silvestres. Laguna comenta éstas de 1la
siguiente forma: "La endivia, de los 9griegos llamada seris ¥y
42 1lo= latinos Iintybus, se divide generalmente en la hortense
vy en la salvaje. De la hortense, cvominmente, se muestran dos
diferencias: la una tiene las hojas mAs anchas, Y es a la
lechuga muy semejante. Esta ordinariamente se llama endivia,
el cual nombre tiene corrupto de intybo, vy ansi se debe
administrar por la legitima endivia, visto que la que hoy por
ella destilan los boticarios 5 una especie de lechuga
silvestre muy amarga ¥ muy corrosiva por la mucha leche aguda
rae contiene. La otra suerte de endivia hortense tiene mas
angostas las hojas ¥ €S algin tanto amarga. Llamase aguesta,
de seris, diminutivamente, seriola, el cual nombre
corrompiendo después los barbaros, vinieron a llamarla
scarinla, que guisre decir una menor endivia. Distribdyese
también la salvaje en dos especies O diferencias, l1a una de
las cuales se dice picris, por 3Ser amarga, ¥ también,

simplemente, cichoriumi ¥ la otra, Aedypnois, Que quiere decir




acarreadora de dulce suefo, porgue "ace dormir sin cuidado...
(206) .

Existe, pues, confusidn en torno a este término, al que
Maiménides adjudica una serie de sindnimos que, mas tarde, se
han aplicado a distintas especies de achicoria. De este modo,
13 especie cultivads (earTs bustani) se lliama en Egipto, segdn
este autor, al-hundabd’ (apelativo propio de los nédicos) ¥
baqgl {apelativo popular!). Tante uno como otro designan
actualmente en este pais la endibia (Cichorium endivia L.),
pero observambos Que Schweinfurth también hece a hindiba’
equivalente de la achicoria silvestre (Cichorium divaricatum
Schoub.). Maiménides llama iguaimente al sarfs arjal, sakUfd y
balgimﬁn. El1 primer nombre puede ser el arhlilu sirio, que
designa la Cichorium divaricatum Schoub. el segundo €5, sin
duda, una mala lectura por Sikbriyd tachicoria, C. intybus
L.), ¥y el tercero pudisra ser una mutilacidn de intybus.

Es preciso aradir gue el nombre sarfs indica, en la
obra de Schweinfurth, 1la Cichorium divaricatum Schoub. en
Egipto, ¥y dos plantas bien diferentes, Campanula Erinus Ee ¥
Anagallis coeruela L., en el Moroeste de Argelia. En cuanto a

Bedevian, sarfs se reqistra como C. intybus L. y, al mismo

tiempo, como Campanu!la Rapunculus L. [rapdnchigol (207).

Por lo que se refiere a 10s nombres romances conectados
con este vocablo, hallamos en el botdnico anénimo 10s
siguientes: "amairo, amairén", del latin amarus, aplicado a la
especie amarga de esta planta, también conocida por serral
al—?fmér [cerraja de asnol. Actualmente, "almirén® y "amargon"

z=on sindnimos castellaros de la achiccria, compartidos con el




diente de ledn (Taraxacum officinale Weber)i "cinc gigcg,
pentadacﬁilﬂn“. de los latinos gquinque y digitus y del griego
pentadéktvlan, aplicado a una especi2 negra de saris, provista
de cinco dedos o tallos que salen de un sole punto, ¥ “greé
pegeé", de los latinpg t¢res pes, -~-ede, aplicado a una
sspecie de saris dotada de tres pies [variedad no identificada

al igual gue la anteriorl (208).

Sa‘tar 3 orégano ( Origanum vulgare L. )

Planta de la familia de las labiadas gue nace de una
delgada cepa Que se arrastra casi a flor de tierra, enraizada
en ella vy con breves latiguilleos. Los tallos, ramificados en
su extremn, tienen a menudo colpor de vino tinto aguado. Las
hojas nacen de d0s en dos en cada nudo, y son entre aovadas ¥
redondeadas, con vello en 1os bordes y en la cara inferior.
lLas flores son mwmuy peguenas, sonrosadas, dispuestas en
ramilletas. Despide un buen aroma Que recuerda el de 1a menta
v 1a ajedrea.

E1 nombre sa'tar de nuestro texto es una de las formas

vulgares, junto con z3'tar, del clésico ga'tar, término

adoptado (mediante la interpolacién del 'ayn) del arameo

Satr§, eguivalente del latin satureia., Se trata de un vocablo

genérico que designa varias especies de labiadas, de los tipos
or&gano, tomillo v ajedrea. De esta +forma, nos hallamps ante
las especies siguientes mencionadas por Maiménides (209):
al—ga'tar al-barrT , gque Meyerhot traduce por ajedrea

{Satureia hortensis L.). Su sindnimo es al-nadg, y es de esta




especie de la que nos habla Abl ﬂan?fa. sequidn por Ibn STda ¥
al-BirunT, puesto que ofrecen en sSus ohras esta misma
sinonimia, afadiendo gue la hay de llanura y de montana. Otra

de sus especies es al-sa'tar al-f3risT, sinénimo de fulful

& V. ;
al—ﬁaqa!iba y al-satiriyyé. Seqgdn Meyerhot, se trata de la

ajedrea de Creta (Satureia thymbra L.); el apelativo fulful
al-?aqéliba responde, no obstante, al sauzgatillo (Vitex
agnus-castus L.) vy al berro (Masturtium officinale R. Br.lj
tiryya es el nombre fspafol rajedrea’. Una tercera especie
es ga'tar al~ﬁam?r, una clase de abrotano (al-gaystum) 1lamado
en espanfol ;ummE[u tactual "tomillo", Thymus capitatus Lk. ¥
Hoffm.), Y una cuarta seria sa'tar fawhar? o sa'tar al-5iwd’,
gue para Meyerhot se trata del tomillo comin (Thymus vielgaris
1.0
Nuestra identificacidn de sa’'éar como orégano se
fundamenta, principalmente, en la supuesta equ:valencia
adoptada por el editor del Vocabulista: "loriganuml ga'tar“
vy, con mayor firmeza, =h lz sinonimia expuesta por Pedro de
Alcalad! "oregano yerua conocida ;éhtar“ (210). El1 boténico
andnimo., sin embargo, es fiel exponente de la gran variedad de
especies correspondientes al nombre sa'tar, cuyos nombres
romahces son: "abrécano, ibrican®, del latin africus, aplicado

-

a una especie no identificada de sa'tar nabarri “cantsl”, del
latin africano o esparol canthus, aplicadoc a una especie no
identificada de sa’'tar fabalT v traducido por ‘"peguedo
camino"; "erigano, urigano wartano", del latin griganum 7 un

adjetivo romance de entre ios derivados de Aortus, aplicado el

segundo 2 una especie (Origanum vulgare L.) de sa'tar bustant




el primera a una d# ga'rar ﬂabqtr, junto a otra de éste
llamada "GrTganos agriya" (de etimologia dificil dz
justificar}, y “gamiello, gomeilo", diminutivo del
grieqo-latin cAymum, #tumum, apiicado a una especie de sa'tar
l1lamada en 9grieqo aﬁrétanon, correspondiente al tomillo comdn
(Thymues vulgaris L)
2i bien en la Espafa musulmana sa'tar pudo restringir
su significado a "arégano", como hemos visto en el Vocabulista

» Alcald, las diversas atribuciones conectadas a este nombre

sigquen presentes en la actualidad. Asi, Renavd y Celin nos

informan de gue, en Rabat, se vende bajo el nombre de za'tar
el Origanum compactum Benth., en tanto gue en Mekines designa
el Thymus Bleicherianus Pomel, Rawfba identifica sa&'tar ©O
;a'tar con e1 Thymus vulgaris L. Schweinfurth lo hace
equivalente del Thymus capitatus Lk. Hf. v Thymus Bovei Bth.
en Egipto, v del Thymus serpyllum L. en el Yemen Yy Sur de
Arabia. Finalmenie, Bedsvian lo identifica como Orig3anum

yulgare L., Satureia thymbra L. y Thymus serpyllium L. (211).

Su'da : juncia larga u olorosa { Cyperus longus L. ).

'3 Academia define la j;uncia cCOmo u.a placta herbacea
vivaz, de la familia de ias ciperaceas, con canas
triangulares, hojas largas, estrechas, aquilladas ¥y de bordes
Asperos. Sus flores son verdosas vy se hallan en espigas
terminales, vy el fruto en granos csecos de aibumen harinoso.
Amade que es medicinal v olorosa, scbre todo el rizoma, Y

abunda en ios sitios hdmedos. Con ello parece referirse a la




rafz de la juncia larga u olorosa, rizoma que se presenta en
trozos del grueso de una pluma, ramificados, estiradecs a lo
largo, de color pardo rojizo por fuera y rosaceos por dentro,
v Que se rompe con dificultad, siendo su fractura fibrosa.
Proveniente del sirifacc se'dE, el srabe su'd o su'd’d
{formz propia del arabe andalusi, como nos indica el botanico
andhimo) se identifica, sin duda para Meyerhot, con l2 juncia
lrrga uw clorpsa, llamada en espanol yun;a como expone
Maimdnides. Si bien Meyerhotf atirma que este nombre hispano
proviene de junci radix {("rafiz de junco"), citando la
autoridad de Simonet, este autcr la hace derivar del adjetivo
1atino  JUNCEUS S W, proveniente a su Jez de juncus, dada su
semejanza con esta planta. Abu Hanlfa, seguido por Ibn STda,
rnos describe su'd c©omo una rajiz redonda, negra y dura. Su
planta, l1lamada su'Edé, tiene hojas como las del zar' ¥ posee
un fragante aroma. Es empleada en perfumeria y eh

alimentacien, e incluso con fines de limpieza. En cuante a su

planta (su'dda), también AbT Hanifa, esta vez seguido por

al-Biruni, nos indice que la mejor especie es la de Kufa,
opinién gue comparte Ibn al-Hagsa’ (quien anade 1la especie

egipcia coma csegunda de mejor calidad). La especie AufT
{incluso en su variedad inferior) es, igualmente, superior a
la especie de Basora que crece en los bancos de los rios. Esta
planta también recibe el nombre de fawld@n Qque, segin los
aqramdticos, s un vegetal que crece en las orillas de los rios
en China, desde donde es importada. Sus rafces se llaman

- A o 3 e - e ~ 2
jawalanyan. Finalmente, AbU Hanitfa ¥ al-Birdni seralan gque el

su'd basr?T es mejor que la variedad montaraz de las zonzs




lama a la planta del su'd

Por lo gue se refiere otro nombre ofrecido por
Maimédnides, qurfuyﬁn‘ podria ser una mutilacion de qi}fﬁfn,
transcripcitn del griego ¢ptinon "olivo silvestre”. No sabemns
5si este nombre aparsce agui debido a gque Dioscorides, citado
por al-Biriinl, afirma gue 1z raiz de esta planta se asemeja a
1a del olivo, aungue no es tan redonda. Sin embargo, Vemas
empleado en esta cita el vocablo &I-zaytin y no giatinun, por
ln que también podria pensarse que ecste guriuyun es mutilacian
del griego 4§pe{ross como apunta dudoso Meyerhot.

Finalmente, sdlo aradir que el botanico anénimo ofrece

~
como nombres romances conectados con su'd O su'da los

siguientes: "caulella", diminutivo del latin caulis, aplicado

a la juncia con la gue se lavan los vestidosj "v/ibna mayor"
asignado a esta nlanta por confusiédn con 1a mimbrera (Salix
viminalis L.)j "yunco, yungue, YUNCa, yuncha" ¥ fyunguia,
yuncho®, de 1los latinos Juncus ¥y gJunceeR {adj. derivado del
anterior), aplicados a esta planta dado su parecido con el
junco, Yy "yuncha fina vartaria", de los latinos juncea, finis
y hortus < Xhortaria, aplicada a la especie iragui de la su'da

o su'dd pustinivya (212)

A L
Safaryal: membrillo | Cydonia vulgaris Pers./ Cydonia
maliformis Miller 3.
Arbusto o arbolito de la familia de las rosaceas,

menos corpulento y alto gque el manzano ¥ el peral. Sus flores,




grandes, aisladas v de colar
hejas son pecioladas, enteras,
por 13 haz y lanuginosas por
poma es amarillo ¥y muy aromatico, de

carne Aspera
Originario del Norte de Persia, de Armenis, al sur del
Cadcaso, v de Asia Menor, este arbolito +ue cultivado desde
t iempos remotos, vy se extendid por Grecia, Italia ¥ otros
palises mediterraneos. Llegd a Europa central en la Edad Media.

Comoc en ocasiones anteriores, pocas s0On las noticias en
torno a e=zte producto tan conocido desde antiguo. Abu Hanifa
Snicamente nos dice que abunda en tierra drabej al-BIrln?
expone gue su nombre rumT es gquguniydn (kydanian grieqol) y su
correspendiente sirfaco safarkald, con el que se emparenta
nuestro sa{ar?ali al-Arbill nos habla de su clase dulce ¥
agria, ambas reconfortantes para 2] ecstédmago e incitadoras del
apetito, vy se detiene un tanto en sus propiedades, al igual
oue hacer Averroes g Ibn Buklaris.

Por su parte, el botanico andnimo neos presenta su
sindnimn romance: "meimelo”, derivado del latin nmelimelum
{(manzanas dulces como la miel, membrillos endulzados con
miel). E1 Vocabulista introduce safarﬁala, safaryal como
equivalente de "caoctarnum", y Pedro de Alcald vya presenta el

romance que perdura en la actualidad: "membrille arbol” ¥

"membrillo fruta del” como sindnimos de ;aférjadq gaférJal,

con arafia acostumbrada de ¢ correspundiente al sTn &arasbe, ¥
paso de ¢Tm en posicidn interna a J.

§ A 2
El tdrmino safarval es el empleado, €n la actualidad,




nara designar el membrillo, como puede verse en las obras de

Bedevian b Schweinfurth, aradiendo eate dltimo otra

s . A . ™ .
equivalencia de safarval como Flemmi:r:gia rhodocarpa Bak.,

registrada »n el Yemen {2133,

1

Sifri/satfarf : especie de granada [ vease rusman 1.

Sagamuniyd : escamonea ( Convolvulus scammonia L. ).

Hierba de la familia de las ronvelvulaceas, de jugo

lechoso, Qgque contiene una gomarresina medicinal sglida y muy

purgante, la escamonea, ligera, quebradiza, de color gris

subide, olor fuerte, y sabor acre y amargo.

Crece an las costas orientales del Mediterrdneo, en

A=ia Menor v en Persia [se importa de Siria y de otros lugares

=

. 2 v i
de Oriente nos dice Ibn al-Hassa'l, Yy €s descrita or
) .

Dioscérides (citado e al-Birlni) como una planta cuyas ramas

sola raiz, v que alcanza 1los tres e incluso

nacen de una

de altura. Posee un ligquido viscoso que Se pega a

cuatro cedos

las manos; sus hojas son triangulares vy semejantes a las del

bz313bh (Convolvulus arvensis O Convolvulus sepinus). Las flores
P

son blancas, redondas, en forma de espiral y concavas, de

fuerte olor v llenas de liqguido. La ralz es gruesa, larga como

un antebrazo, blanca, y esta llenv de jugo lechoso. Dicho jugo

llega desde su parte mas alta hasta la rafz. Sigue a esta

descripcidn el procedimiento para extraer el jugo de ia ralz.

indica Clément-Mullet, casi todos los autores arabes

Como va




Dipscoriae
tdrminos semejantes a 108 : griego.

ado por ; W1, expone gque la mejor
variedaa de sCcanonea es i mge can , de grandes y blancas
piezas, en tanto gu 3 asd’i e T = ~ el mismo
autor) -~pnsidera como de nejor i ia blanca, de color
1impido, ligera 7 gquehradiza. Tambieén recoge al-Biruni la
apinidn de al-R 27, guien afirma gue €s excelente la sescamonea
blanca cuyo ceolor tiende al azul como las piezas de una perla
rota. Por otra parte, 100 »“a;;ér toma otro texto de al-Razl
concerniente a u ] ‘e de euforbidcea c=emejante a la
escamonea, dados SuUs efectos: se trata de la llamada [8AWR,
muv abundante en las sementeras, de tallo rojo, hojas redondas
dotada de gran cantidad de ;ugo lechoso. Esta planta, para
Clément-Mullet, zse identifica con la Convolvulus arvensis Loy

l1a correhuela sspafola.
Carrespondiente a la k am Dioscarides v a la
ecapmonia de Plinio, el nombre sagamunlya es la transcripcion

siriaco-arabe del vocablo griesgo. Fosee un sinGnimo,

al—maﬁmﬂda ("1a loable"), ofrecido por Maimdnides ¥ consignado

de igual forma en Alcald vy en la obra, mis cercana a hosotros,
de Bedevian, sindnimo dn o e vigente en Egipto ¥ Que se
relaciona, probe ite r cto saludable de la droga

{(214) .




espelta ( Triticum spelta L.

de las a9qramineas, variedad de
escanda, ue 85 una especie de trigo, de paju dura y corta, ¥
granp se separa dificilments del cascabillo. Este es uno
de 1ps rasgos esenciales de la espelta: el que la gluma gqueda
adherida al grano, por lo que #S necesario recurrir a un medio

artificial para separarlos al igual gue sucede con 1 arroz.
Syt ee una antigua palabra cemitica: asirio siltu,

hebren s6l&t ("harina fina o mwenuda®). En la obra de 1bn

al—Bayyir, se identifica con el trégos de Dioscérides y tragos

de Plinio, palabra Qque, segdn el traductor Leclerc,
significaba un nreparado de trigo anadlogo a la cebada perlada,
por la que este autor concluye que se trata de la espelta
(identificacidn gue Colin acepta & sSUsS "Etymologies
magribines”). Renaud ¥ Colin nos informan igualmente de que,
en 1a traduccién de Serapion, 21 iatin spelta se identifica
con sult, =i bien Guigues ppina gue se habla de la cebada
mondada o limpia. Bangueri, en su traducciédn de Ibn al-‘Awwam,
también opta por identificar este especie de grano coOn la
spelta del latin vulgar. Asi mismo, el profesor Diaz Garcia,
basadndose en las palabras de al-Arbull (quien afirma Que sult
es una variedad de trigo), se inclina a pensar en la espelta,
v esta misma identificacién da Issa, citado por Meyerhot.
¢ ménides también ofrece sult comp una especie inferior de
tr.40, MUy semejante a2 la cebada, con lo gque parecs referirse
a la espelta, si bien Meyerhof mantiene sus dudas y traduce
"cebada desnuda o espelta”.

Ciertamente, la determinaciéon final de la sinonimia




referente a2 la espelta y Sus variedades no estd adn clara.
Ello se debe a la caontradiccitdn de las descripciones gue se
han barajade, vy A la gran cantidad de nombres empleados para
designar este cereal. Por otra parte, la analogia entre la
disposicién de la espiga de la espelta, y la de ciertos trigos
y, principalmente, de 1a cebada, ha sido desde antigquo causa
de confusiones y errores en los distintos autores.

En este sentida, la cita de Abd HanTfa tomada por

al-Biruni e Ibn al-Baytar, en la que se dice que es una

variedad de cebada, equivalente al persa ban}a {(al-Birlni) ©O

lubtfa (Ibn al—Baygér), cuyo significado es "cebada desnuda®,
nos hacen pensar en este cereal. No obstante, cuando Abu
Han?fa (esequido por Ibn Sida y por al-Birdni) ncs habla de su
clase verde, llamada lag!b o adwar, de dificil limpieza,
observamos gue puede tratarse de la espelta. Ibn Duira:d,
citado por Ibn Sida, =€ muestra dudoso y afirma que es un
grano semejante a 12 cebada o este mismo cereal. Varios
autores nombrados por Colin, e incluso Abl HanTta e Ibn Sida,
también exponen gue es un grano entre el trigo y la cebada,
con lo que no aclaran pare nada este término. Por su parte;,
1a Tu?!a identifica sult con la cebada sin cascabillo que el
puebleo llama &'7r en-nbT ‘"cebada del Profeta". Con respecto a
este vocablo también existen problemas, puesto que designa
diferentes especies de cebada en los diversos palises, ¢
inclusa no se halla este Sr7r en-nbl aplicado a la especie de
cebada sin cascabillo que existe en Marrakus vy en el Sus.
Azin, en su traduccién de Avempace, Se inclina por "cebada’,

siguiendo la opinién de 1Ibn al- "Awwan. Del mismo modo




Clément-Mullet, D : los raxtoe de este autor
agrondmico, en s € 3R LEN0, Avicena e Ibn alMBaytér, Y oen
las opiniones de Castel ; Meyer, considera el término sult
comn equivalente de la cehada desnuda, Hordeum distichum var.
nudum (218).

Hemos de afadir & .rie de identificaciones las
que aparecen en el Vocabulista vy Pedro de Alcala. Ambos
coinciden en traducir sult por centeno (Secale cereale L.). En
la primere obra observamos. seylt wiligo y Y"SILIGO sult,
3s1at"; en la sequnda ‘"centeno miesse conocida gdlt. Esta
traduccicdn es recogida por Dozy. En esta misma linea, Colin
registra en sus etimoclogias el hecho de que sult razcibe entre

los beréberes el nombre de Fsentit vy, seguin este profesor,

dicha forma, junto a otras como aéén;fi, t3séntTt e iSenti,

derivan del latin centenum "eanteno” (216).

Sl!;ln : pabo ( Brassica napus L. 1.

Planta anual de la familia de las cruciferas, de hojas
glaucas, rugasas, lanpinas V¥ grandes; sus flores en espiga
terminal son pequeras y amarillas. El1 fruto seco en vainillas
cilindricas contiene de guince a veinte semillas. La ralz es
carnnsa, comestible, ahusada, blanca O amarillenta. Se cree
que esta planta procede de la China.

Ibn a!—Banyr hate corresponder salfam tanto econ €1
gaugglg de Dioscérides, rapum de Plinio, 21 rabanete 0O
Prassica rapa L., como con el bounias del mismo médico 3riego,

que designa el nabo, B-assica napus L. Se trata, en realidad,




de dos variedadez de la misma espe ie, nue Galeno (citado en
al-Birinl) indice cOmMoO silvestre y cultivada, atribuvendo el
’ : s
nombre bounisds & la pramera ¥y el de gougylé a la segunda.
A . .
Salvam prdia des:anar igqualmente otra variedad de nabo, la
Brassica asperifolia Lamk., gQue Laguna incluye en el apartado

dedicado a los nabos redondos y gruesos ¥ nabos silvestres.

A r a . 5
Salvam, nombre arabizado cuyo original se escribe con

v . o —_ -
sim, seqdn nos indica Abld Hanifa, €S la forma &rabe del persa

§a[yam que designa =i nabg. Su sin@nimo "arabe andalusi", como
vemos en e1 botdnico andnimo, era lifts/laft, nombre también
mids usado en el Norte de Africa (incluso en la actualidad)
para designar esta planta, como puede observarse a través de
Ibn al—ﬂa%éé‘ o la 7uhfa. Maiménides ofrece otro sinGnimo:
k&éég que, tal como aclara Meyerhof, se trata de una confusion
por pUsad, término persa gue designaba el rabanete.

Partiendo de la obra del botdnice antnimo, del
Vocabulista y del Arte de P, de Alcald, podemos observar
claramente el signific._co de "nabo" gue en al-Andalus tenian
1ps términDs safﬁam v PidE, v 21 ushH mucho mas extenso ¥
continuo de este dltimo vocablo con respecto al anterior. En
ia ecbra d=21 primero, Se consignan 1los nombres romances
veabello, nabiel, nabiello, napel”, del latin napus
terminaciones romances de diminutivo, aplicados no solo a una
especie de nabo silvestre, sino también a ptras plantas cuyas
raices u hojes &se asemejaban al nabo, y "nabo", del mismo
&timo latino que 1los anteriores, aplicado a la especie
hortense de esta planta. En cuanto al Vocabulista, registra

lafta, iatt, JufGt como eguivalentes del latin "napus’,




:f¢t para el "nabo

Schweinfurth ; ‘edevian caly 3 iift se dan como
eguivalentes tanto de nabo cowo d4e rabanete, COmoD velamos al

comienza (217).

§ilg : acelge ( Beta vulgaris L. var. cicla ).

Planta hortense de ia familia de las quenopodidceas, de
hojas grandes, anchas, lisas ¥ jugosas, Y Euye pecioic es
qruesa v acanalado por el interior. Dioscérides distingue dos
especies: una blanca y una negra {12 remolacha, segin Renaud y

Colin). 7Tenfrasto Y Plinic se refieren la primera

adjudicAndole los nombres sikelos y siculus {"siciliano"}

respectivamente. Segdn Dozy, la palabra Arabe sil9¢ aeriva del
vocabln griego mencionado. Mo obstante, & pesar de esta
correspondencia, e tédrmino 2Arabe designa nuestra bien
conocida acelga pero también se aplica, s=gdn nos indican los
editores de la 7upfa, a diversas especies comunes de los
aénercs Rummex y Chenopodium [ asi, @jemplo, silq barrl
se aplicaba a 12 acedera, Rumex aretosa L. 3. Por otra parte,
también se aplica a diveresas variedades de esta misma planta,
.omo es el caso de 12 Beta vulgaris L. wvar. folliosa A. Sf.
(Schueinfurth v Bedevian). En beréber, siig¢ recibia el nombre
de tavbatas (conectado con el jatin), como nos indica la
Tubfa.

E1 botarico ardnimo ofrece como romance de 7lg a5




tormas “blegaa bli%a, bi i ' del latin blitun (cast.

La voz “tlegm" corresponderia, més exac.amente, al
bledo (Amaranthus blitum L.}, en tanto que en las dos
restantes puede verse el antiguo femenino "bleda", Que
designaba 1a acelga, antes de gue introdujera en nuestra
lengua este arabismo. Con raspecto a éste, tanto Neuvonen como
Corominas Jdudan en partir de 1a forma silg o del salg/salk
del VUpcabulista. No obstante, la pronunciacion hispanoarabe
habria va cambiado la 7 cléasica por &, como vemos mas tarde en
Alcala [célque, ceigl. Este arabisno se introdujo en el siglo
X111, v puede que 2 finales del XII1, imponiéndose con
$acrilidad a2 "bleda" para la designacion de esta planta. LD
hallamos crnsignado en Nebrija bajo la forma tacelga", en
Covarrubias como "azelga", ¥ en_el Dic. de Autoridades con

nuestra forma actual (218).

§indiyan : encina [ véase balluat 1.

Sawsan : i io ( Iris germanica L./ 1Iris pseudacorus
L./ Lilium candidum L.).

Lo que hoy conocemos por lirio (Iris germanica L.}, es
una planta perenne de 12 $amilia de las iridaceas, de cepa
rolliza v a flor de tierra, Que forma un rizeoma rastrera muy
qrueso, E1 tallo puede alcanzar Lasta un metro de altura ¥y se
hace mas alto gque las he:3s. Estas sSe envainan unas en ptras

par su base, ¥ l1a parte laminar se leventa verticalmenie cCOmO




e una espada con el filo en la direccion del tallo.
Las flores son cardenas o azuladas vy suavemente olorosas, y €l
$rutc es una cdpsula ovoidal. Esta descripcidn responde al
lirio comin, también llamado lirio cardeno, lirio morado,
lirio azul v lirio pascual. No obstante, el término genérico
Arabe sawsan no se aplicaba dnicamente a esta variedad de
lirin. También respondia a la variedad amarilla (Iris
pseudacorus L.), l1lamada igualmente en espancl acoro bastardo.
Este lirio posee :na Ccepa o rizoma rollizo, muy ramificadoj
euys $lores son amarillas y no despiden ningdn clor, y su fruto
s una gruesa capsula con numerosas =emillas discoidales. Del
misme moda, sawsan designaba el lirio blanco {(Lilium candidum
L.), nuestra muy conocida azucena, planta de la familia de las
lilidceas, de bulbo escamDso, grande, blanco, ¥ tallo cubierto
de hojas, estando las de la base extendidas y las restantes
erquidas, lanceoladas ¥ ligeramente onduladas en los bordes.
Las flores blancas son muy aromaticas, vy pasa por ser la
planta corramental cultivada desde los tiempos mas remotos.

Sawsan © susan es la forma arabe de un nombre semitico

V ow V - — - % & 5 v
(hebreo S0sanna, aramec sosantal, derivado del egipcilo sSssn,

que designaba el nendfar azul y varias especies de lilidceas e

iridadceas. E! lirie azul recibia, con una mayor concrecioén,

lose nombres al-susan al-azrag, asmanvuni & Trisa. Su rizoma,
h |

en la Tuhfa, lleva =1 dudosoc nombre &aanE irisgz, apelativo

que Ssugiere 1a hipdtesis, segin los editores de esta obra, de

upna transcripcion defectuosa de la expresion griegqa

= . o — S
correspondiente a dicho rizoma. E1 nombre asmanyunl! €s la

forma Arabe del persa acuman-gin (asuman=cielo ¢ glin=colar),




iris, que
Dioscdride o 8= & ue al arabe
probablemente a través d " A e equivoca,
pues, al adjudicarle el nombre antiguon frasa al lirio
blanco. Meverhot identif y esta varied de lirio azul con &l
Iris florentina L., pero er nombre respende a un
lirio de +#lor blanca *lirio blanco de Europa” segdn
Colmeiro). Ibn Buklari (citado por Renaud y Colin) apunta
como cindniwmos de irisa el romance !Tiiya (Maimdnides otrece,
eguivocadamente, el nombre fulltyu como beréber) ¥
confusidn con tafrit, equivalente en beréber del Arabe sayf
"espada”, dada la forma de sus hojas. Al-'Alaml (citado por
los mismos autores) indica que la raiz del l0lla se llama rad
al-"anbar Y. n ctto, ' anbar es el nombre que se da en
Marruecos al rizoma d4¢ i=s germanica L. Ya descrito.

En cuanto al lirit marill era llamado igualmente
al-susan al-asfar y su rizom tavy, apelativo procedente del
sAnscrito a través d FSa, segin Leclerc, Correspondia =1
akoron de Dioscérides, a&coron de Plinio, nombres del falso
dcoro y no del verdadero que serlis =1 Acorus Calamus L.

El1 lirio blanco, €1 mejor para Abu Hanifa, tenia el

nombre concreto de ai-sawsan al-abyad, y también era liamado

sawsan dzad por Hamza ¥ vtiin por AbU Hatim, segdn nos

expone al-BirinT en su cita de ambos autores. Correspondia al
krifnon v lefrion 3risgos. Hemos de afadir er este punto que
nuestro texto también habla del sawsan Lasrawl, traducido como
"lirio real” tanto por Banguer! Mo ~ Clément-Mullet. Este

lirio real parece identificarse n el an azZucena,




Schweinfurth, & ] Lérmino

=
-

S3WSan = : 3 ancratium aegyptiacum . v Pancratium
maritimum L 3§ i 2 de Egipto, Y de Bedevian se€
corresponde cO Liliu s Thunb. (217).
Ya \0s sefalado un nombre romance del lirio, Zu[[J,a
ITliva, 11 1 botanico antnimo incluye en su obra junto a
ptros, para designar las diferentes variedades de esta planta.

De esta +orma, hallan del griego spathe, latin

spatha, spata iespadal b registra el diminutivo

V’ .
"espatella”l;, aplica I e ledo al lirio azul o

asme?Jn?. Al mic i em I botanico andnimo indica, como
sindnimos de ata”, = rnombres Aarabes sayf al-gurdb
{*espada del cuervo'), que corresponde mas exactamente a otra
iridacea, Gladiolus communis L. o 6. segetum Ker., ¥ ¢aws
quzaﬁ (*arro irig’ nombre debido a los muchos colores de su
flor. Hoy dia, el irip amarillo o acoro bastardo adn tiene
los sindnimos "liri adafal”, v"egpadana amarilla’

"espadafa fina", por rma ¢ sus hojas. El segundo nombre
romance aportado or e yotani e & ya& mencionado "lilya,
lilya", del latin  Iilium {lirio) aplicados igualmente al
lirio azul smanyu = ercel vy dltimo nombre es
*rodrnibon”, aplicad . ‘ cin mas calificativos. En este
vocablo, A i ver nacidn > | gr iego krinon,
nombre del blan - =1 y 21t = apelativo

romance.




"agucena"

v
2, gucin [toda=

l1as formas nispanoArabes intluidas por a imelal, concrecion

con la gue permanecid en nuestro gspafol actual "azucena® idel

hispanoarabe SUSSANay segin Corominas), término Que Sse

documenta desde el siglo XV y gue hallamos en los diccionarios

=

1
H

partir de Nebrija, designando a este lirio de ${lores blancas

Saytaran : Dbecledo

v
Sah blllf? castaso ( Castanea sativa Miller )

Arbol de la familia de las fagaceas, Qque alcanza los 20

de altura, muy longevo. 5u tronco poco elevado pero

=on un poco coridceas, de tigura

anceolada, verdinegras por la haz y mas padlidas por el erves.

tanto masculinas cCcoOmo femeninas muy poco

frutos se alojai en &l llamado erizo del




[nombre

Pontol,
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de 1a gran importan
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: V= s : 4 5
apelativo sak pulllt como sindnimo del romance ca

esta

ojizo a sem a también
ia almendra en

supone oriundo

Y a

tue llevado a Grecia hacia el siglo V a.C.,y ¥

iglos mas tarde.

s 7
tarvon O kasiania

su lugar de origen, Kastana, ciudad del

> Ve . -—
racstanea de los l1atinos, el apelativo 5&” ballut

por analoglia con el
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npe "bellota de Japiter”, nombre que nhos da

i1

ia concedida desde antiguo a este

M

§3n balldt aparece en el documento de Arabe
blicado po Colin como un  nombre vyulgar del
mucho mas conocido por medio de numerosas

M

ari

u
s
i
in
(SN
i
i
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go kastania, tales como gastal,

e1 Magreb), gastal, qastan, gastdn ¥

i

{nombre wvulgar

simonet. Al-BirGnT tambien menciona como

i

por

1

nombres ganfad y AbL farwa. Este

i
U

4]

seqin Meyerhot, €S 1 apelativo popular de la castana
. T

debe su hombre {*doblete de

Vel
>
R
f
[
~

borilla del tegumento

m

m

Una prueba de gue las +oarmas procedentes del grieqo

12 hallamos en el hecho de

D

mayor uso,

la obra del botanico anénimo, aln se€ consigna el

HIRS

taniya,



-astanea, nuestro actual "castara"), en
iernominativo no se registra en el Uncabulista
aicald. En cuanto al primero de estos, senala
"castanea" 1las formas qag;al, qag}ala. El

: ’
rte, consigna las formas caztalla [en la que

correspondiente & qag;él;a], castal vy

gy "castana fruta® (Z221).

;;'Tr + rebada ( Hordeum sativum L. ).
anual de la familia de las gramineas, Que se
y del centenc por insertar, en cada muesca
sino tres espiguillas, poseyendo cada una
$lor. Las dos glumas de cada espiguilla
al iado de la otra, no enfrentadas como en
los trigos, centeno y otras gramineas. Sus hojas tienen
oreijuelas basales, y la pequefia membrana ligular es muy corta.
vombre Arabe £2'Tr ("gue posee pelo") se debe a las
la espiga de la cebada estd cubierta. En
es se'drd, ¥ en griego [de forma abreviadal
ze sembraba entre los &rabes al igual que el
las mismas condiciones. Si se gueria comer
en mavo. Un sinédnimo de 23'7Tr es el que
nos ofrece Salmon: vamtm. E1l forraje gue se obtenia de ella se
1l1amaba ¢as7!, nombre comdn de los forrajes verdes en general.
cu <eamnla, no conocida en tiempos de los griegos, recibia el
apelativo sawl¢, nombre gque sigrnificaba en arabe "harina fina,

flor de harina y gque se empleaba igualmente para la sémola




triags ¥ olPros cereales.
mayoria de autore =mas de indicarnos sus
incchveniente! i & n de us diferentes
va Dioscorides, comentado por Laguna, sSerala dos
principales: la llamada polystichos, por estar
compuesta de muchas hileras de grants, Y la distichos, por ser
splamente de dns. Teofrasto (citado por Clément-Mullet)
menciona cinco especies de cebada: la de dos hileras, la de
tres, la de cuatro, la de cinto 9y i de seis o hexastica,
cebada temprana. Columela, por su parte Yy citado por <l mismo
autor, s6lo indica dos especies: hordeum distichum y hordeum
hexastichum o cantherium. Por 1o gue respecta a 10s autores
Arabes, es Abf0 HanTta, £i . an las obras de 1Ibn Bida V¥
al-Birini, quien nros da una informacidn mas amplia acerca de
las diferentes clases O especies de cebada. Asi, nos dice que

la cebada 'araftl7 es blanca, con espiga de do hileras gruesas,

y grano mayor gue e] de la cebada iragui. La considera como la

mejor especie de cebada. A ella se une la cebada ﬁabaé?, de
grano : ig 12gros) comprende dos hileras ¥y ho @€§
comestible dada su aspsreza, Ppero es buena para forraje. La
especie roja cuya espiga tiene dos hileras es buena para
panificacion. Menciora a continuacién la §u'ra, cebada de cana
qruesa, de orejuelas anchas, con espigas de numerpsas hileras.
Sy grano es grande; largo Yy D Lr s plagas le afectan
radpidamente; ez muy fresca y da un ex nte pan. Finalmente,
nombra el sufi¢, como un grano entre cebada v 21 trigo, del
cual va hemus hablado anteriormente.

Tanto 2edevi como Schweinfurth dan COWMO equivalente




afadiendo este 4altimo ctros

adjetivo, para designar

esaecie v este sa’lr, e € Vocabulista hace
equivalente del latin vulgar rordeum”, es la Qgue hoy se
adjudica al! trigo , no a este cereal: se trata del Triticum
aestivum L. (trigo tremés o tremesino, tremés de primavera, de

v A . :
ecstio, de marzo, e ; que en la 'avamiyya recibia 1los

nombres "eépageli [del latin spatulal ¥ “girmié" [del latin

trimelnlsisl, Por otra parte, el botanico an@nimo indica como
sindnimo romance de a'7r los romances "uarso, uarya", ambos
derivadns del latin Aordeum, > representantes del Hordeum
vulgare L. Ya en Alcald, vemos 1la palabra romance Que
continuarfa vigente en

{actual "cebada"), como equivalente de 2%/ r (223).

éﬁnfr : ajenuz ( Nigella sativa Liiits

Planta anual de la familia de las ranunculdceas, simple
o ramificada, generalmente un poco peiosa. Sus hojas estan
divididas en segmentos lancenlados o© lineares, mas bien
cortos. Las flores se COmponRen de cinco sépalos blancos,
verdosos o azulencos. E1 fruto contiene cinco pequenas
cApsulas. Esta planta se considera como una de las panaceas de
la medicina Arabe y de la terapéutica antigua, dadas Sus
miltiples propiedades. Son éstas las que atraen a la mayoria
Ge los autores &rabes (como, pOr ejemplo, al-BTrinT y 1la

70?153,




Correspondiente al m&lénéhscn de Dioscarides y al gith
o nmelanthion de Plinio, el nombre arabe sinTz es de
procedencia persa. También se le llama sTnlz (AbT ﬁaana) Yy
5§w55’§§ﬁ0ﬁ. tormas estas propias de la lengua popular del
Maareb. Sus sindnimos mas conocidos entre 1la gente del
Occidente musulman, CcoOmb nOS dice 1bn al-ﬁaé%é’ ¥ podemos

observar en Maimdnides vy la Tuhta, sOn al-kammam al-aswad "el
comino negro" v &al-habba al-sawd3’ "el grano negro", Que hacen
alusién directa al color de las semillas de esta planta, tal
como sucede con 1 nombre griego. Maimonides nos opfrece otros
sindnimos del ajenuz, COmMO SON ai-gamfg, al~§éybar§ar ¥
al-sasmar. En el primero, Meyerhof cree ver el nombre corrupto
de 1la "ximiente" de Simonet, correspondiente a la "xemeénte
mAurax® romance gue VEremos mas tarde en el botanico anGnimo.
Con respecto al segundo nombre, Meyerhof considera gque tendria
el mismo significado del anterior. En cuanto al dltimo, 1o
toma este mismo autor Como errénea lectura de £ism o giébaq,
nombre popular egipcio derivado del persa casm ("0jo"),
aplicado tanto a las semillas negras del ajenuz cComo a las de
12 leguminosa Cassia Absus L. No menciona Maimédnides otro
sindnimo muy conocido en Egiptc: Ahabbat al-baraka ("grano d=
bendiciédn"), 1llamado asi porgue fortalece a las mujeres
después 1zl parto. A pesar de ser conocido, Bedevian recoge
este sindnimo para el ajenuz, pero Schweinfurth no lo registra

en su obra, en &l apartadeo Qque dedica a la flora egipcia

{224},

Comoc va apuntabamos anteriormente, uno de 108 nombres

romances de esta planta era ".oménte maurax”, tal como expone




Simonet. Este mismo nombre, pero bajo la forma "semine mauro’
o hallamos " el botéanico andnimo, aplicada a
ranunculdcea. El nombre procede de “los 1atinos semen,-ine y
maurve (nearo), y se debe, al igqual que Sus predecesores
antiguos y Arabez. &l color de las semillas de la planta.

De todos los nombreszs de esta planta, el que tuvo una
mayor difusidn ¥ contiruidad en 1la Espafia musulmana 7y, & la
postre, quedd como arabismo en nhuestra lengua, fue EEnfz, con

las formas Suniizs, SawnTz y Suniiz aportadas por el Vocabulista
[junto a pabba sawca’l vy la +tforma anuz/indz Qque Steiger
pcfrece como propia de Alcald, y gue éste consignha como xend;
{con grafia acostumbrada ¢ para el z3yv +tinall, equivalente del
romance "axenug”, nuestro actual "ajenuz”.

Este arabismo, gque designa la misma planta Qque Su
&timo, =e introdujo en el idioma gin razan'aparente, puesto
gue ya existia el romance "neguilla" del mismo significado. No
obstante, 1o mas probable es que se adoptase desde antiguo en
alguna zona {seguramente fndalucfa), y desde ella se fuera
extendiendo vy generalizandc. "Ajenuz”, segin nos indica
Mafllo, no aparece con mucha frecuencia en textos de la Baja
Edad Media, pero se registra en mis pcasiones Que su sindnimo
"nequilla". Nebrija, sin ir mads lejos, mencicona "axenuz" ¥
silencia el otro vocablo, aunqgue dste si es registrado por
Covarrubias v el Dic. de Autoridades, usandose hoy dia ambos

términos para denominar esta planta (225).

v A
Suwly;/;lwfy A Moringa pterygosperma




defienden an nota, gue este término €5 €1 arbol
Arabe por b3n, espanol "ben’, Airbo de ] ¢ familia de
mor i ngdceas, con trond rec & nediane altursa
blancas, V¥ vo fruto, del . amaro de la avellana, da por
presién un aceite gue ni ~ errancia. No obstante, nos caben
muchas dudas con respecto & s identificacidn puesto gque, €nh
los escasos textos en que apare ste Aarbol, se cfrece
comd su sindnimo (entre otros) &l vO blo £4', mencionado per
Abu Hsana al-DinawarT vy en la poesia arabe antigua, comb hOS
indica Meverhot. Conzideramos poco probable que el
éuway;fﬁaw?f del texto sea u! ctura errdnea por esta dltima
palabra, dada la liferencia e -2 ambas.

Por otra parte, I =ditores ponen de manifiesto que no

es un lectura segura o gue se dan las variantes

S = : : : i Ve
suwaynir/sawinir DamtiemriED ;. B, Generzl de Rabat); suniz

£ - L)

A

{(manuscrito ha’ “ { a B. N. de Faris) » sunty
(manuscrito #3’, B. Real de Rabat). Millés, en el manuscrito
drabe por é1 atribuido a

de nuestra edicidn, ofrec

Nosoctros, de acuerdo con este rofesor, creemos mucho mas
probable que se trate e esta planta (gue acabamos de
analizar!, LN comprobados los Sinonimos de ban

diversas obras

Artemicsia Cina Berg. Artemisia




la
artemisia, sino
nthium seriphiun
aritima L. (8jenjo
al-Birtuni, Quien

ar=2se

parte =t an ha corresponder con

' e < & g 7
eqo abrotono dentificanaoi con la Artemisi

tédnico)
~orresponde 2 1a Artemisia j ica | {artemisa de
los nombres
‘Abd
(mencions
27
var .,
algunos

de todas €




nombre genérico de wlant2s olorosas Yy de sabor amargo para AbU
5ar?¥; e 1bn Sida, parecfa corresponder en gccidente también
21 nombre genérico de "arteamisa", pero concretizado en las
especies pertenecientes a la seccion llamada seriphidiun,
entre las que se hallan la Artemisia cina, la Artemisia
herba-alba Asso (ontina) ¥y 1i& Artemisia maritima L. Esta
afirmaciédn =e corrobora, en cierto sentido, por el hecho de
que en Marruecos gﬂﬁ designa la Artemisia hoerba-alba ASSOD.
[equivalencia también registrada por Bedevianl. De igual
$orma, Schweinfurth ofrece para esta planta el nombre ET;, en
los apartados dedicados a 1a flora de Egiptoc y Biskra (227} .
Murhos son, en la obra del botAnico anénimo, los
nombres romances relacionados con £7h, por ser éste un nombre
qeneral de plantas aromaticas. De esta forma, hallamos los
siguientes! {,"Bontorca", del latin vettonica, bretonica,
nombre aplicado a una especie de Ef; sin determinar (tal vez
12 Artemisia abrotanum L.)j 2."Canto§cu”, tal vez derivado del
1atin africano o espafol canthus, aplicado a una especie de
%T; no identiticada;) 3, "Escaira®, del latin escaria, adj. de
esra (yesca), aplicado al §Tp abyad de Toledo, Yy @& una
variedad viscosa y de rapida combustién de esta planta., Fara
Font Guer, estas especies son 1z Artemisia herba-alba Assc u
ontina [también llamada a;eé yESQUEra, tomillo yesguero y boja
vesgueral, ¥ alguna variedad pegajosa de 1la Artemisia
campestris; 4."Fumilla, fochiyya" (el segundo nombre seria una
errata del primero), del latin fumus + ~-iyva de adj.
denominativo Arabe, aplicado a esta planta por su facilidad en

desprender abundante humo [confundido con a&If wa-ml’a,

660
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cien", explicado agqui por

21 gqran nimero de cabezas de 13 plantalj 5, "Maur iSCO, Mauro
visco", del latin maurus (negro) ;s viscum (muérdago, ligal,
nombre de la Frontera Ssuperiol para una especie de §Fﬁ
identificada ton la Artemisia abrotasum L.; 6&."Somoloh

velyas®, tal vez del latin Xsubmiculare {(fulmihar, chispear) Y

: . Vs
de vetula (vieja), aplicado en toda la Frontera al sTh ahmar O

v = pe iy - . = k3 . . e e
sTh rumil, identificado por Dozy cCoOn el ajenjo (Artemisia

absinthium S ?.“Iomello“, diminutivo del griego-latin
thymun, aplicado a una especie de oTh sin determinar (<tomillo

.

vesqguero anterior?), ¥ 8. "Umrivya", tal vez de Xumbrius,

W

= & Vo -
-a,~um (sombrio), aplicada a u especie de sk sin

jdentificar (228).

LETRA SAD.

Safsat : sauce [ véase jilaf 1.

Sanawbar : pino ( Pinus pinea L., Pinus halepensis LN

otraos).

(-]

W

Arbpl de la familia de las abietaceas. En general, los

pinos, al igual gue el abeto, tienen en un mismo Aarbol l1as

1

flores masculinas y las femeninas. Las primeras, constituidas
por un gran ndmero de estambres apinados, poseen polen

amarillo; las segundas, agrupadas en 1los llamacos COnROS,
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maduradas las simientes. Tienen dos

T R R R g s £z =, Sy e e i SRR R
clases de hojas: inas peguenas )y meh rancsas que se dEv:p!::HdL-.'h

su axila.

dos en

Todos o nos pueden resinarse dar trementina, asl como

in

pir

1ns subproductos derivado= de ella. Sanawbar es un nombre
Ll

gendrico que designa varias especies de pino englobadas et

esta descripcién. No obstante, en diversas fuentes arabes Yy

obras mas recientes, parece referirse con mas exactitud al

pino de Alepo v al ping pifonero, especies mis caracteristicas

de las tierras mediterraneas.

Lopew, citado por Meyerhof, indica que la palabra arabe
sanawbar deriva del sirlaco ag}r&b?[ﬁ, transcripcién del
grisgo strobilos que designaba el "fruto o cono del pino®. Sin

gmbargo, =1 término arabe se aplicé pronto al aArbol en si, ¥

cse habria traducide con €1 1los gr i=sgos peuke vy pftys. Pero,

hasta ahora, no se ha lesgado a identificar plenamente las

diferentes especies de pinos mencionadas por griegos y arabes,
quienes distinguen entre pino “macha" ¥y pino "hembra®.
AbG HanTfa al-Dinawar® arroja cierta luz al tema, pues

indica que el nombre sanawbar Se aplica a las especies

"fembra" de estos arboles. Seqtin este autor, el pino "macho"

csarfa ol ary ( correspondiente al cedro en Occidente, como ya

vimos en las primeras paginas de nuestro glosario 1, ¥ anade

que no tiene fruto, contrariamente al gaﬂawbar que si lo posee

(lawz a&l-sanawbar) Yy Que es comestible. Esta descripcian nos

/

hace pensar en €1 pino pifonera (Pinus pinea L.), CuUuyO0s frutos

son, en efecto, comestibles.

considers que el "0ino macho®




imériides

aa L. de

mis peqQuenns.

Maimdnides,

en la cit
Sprengel,
igqualmente que

identifica el tannib

{carrespondiente, segun éste,

mencionado por Ibn

des C
identitica las

dos citadas al COMIENZO,

conos mas grandes, ¥y F. halepensis

A estos Gltimos, segin anade
{(variante: 'amal Gurayg

1), al-kirkir vy bltus.

la Tuhfa, considera

Pinus halepensis L., €

al-Baytar

al pftys de Dioscérides) con un

pino de conos pPEQUERDS, probablemente el Pinus orientalis

Link.

Como nos informan Ranaud

Colin, la palabra sanawbar,

vulgar snober, se aplica en Marruecos al pino de Alepo, arbol

que recibe en beréber &l nombre de tayvdad. Dicho vocablo ha de

relacionarse con el latin taeda, nombre de la sexta especie de

arboles resinosos de FPlinio,

hacian antorchas ({tasdas) .

Mill. Schweinfurth, en =u apartado

gue designaba un pino del Qgue Se

rico en resina como el Pinus Mugho

dedicado a la +#lora de

Egipto, registra anawbar como eguivalente del Pinus pinea L.

P, Mi o identificaciones Que también efectda

Pedevian, afadiendo 21 Pinus sylvestris L. (229).

lLos nombres romances gue

relacidn con el vocablo ganawbar,

¥ 4 v
"nino, pinos", del
. v
sylvestris L.j "Zabin",

especie de sanawbar conocido

=] boténico andnimo senala en

=in mas calificativos, son:
identificado con el FPinus
SAPPINUS, aplicado =a una

v
1ns nombres gqamm JUrays,




dentiticados en Asin como el

aunque ya velamos que Meyerhot

ellos e P ialepensis L n real se trata de un
término confust pues Gu west sapino’ es ptro que el
abeto (Abies pe inata b tercer nombre romance s
“geda", del latlr 2£4da va forma bereber ya VImMOSs aplicada
al P. halepensis L., aungue Asin lo identifica con el pino
rodeno (P. pinaster Solander), por ser la variedad mas
resinnsa de =stns Arboles. Otros vocablos romances serlan
"mare, mariyun", del latin mare vy su gen. pl., aplicado al
ganawbar al-ma’ (probable pino maritimo o P. pinaster
Salander); “"pinello, pinelo”, diminutives romances del latin

pinus, aplicados al sanawbar gl-ard (pino de la tierral) ¥ S.

sl-ar3nib (pino de las li : , especies no identifticadas, ¥

*safranello”, diminutivo romance afijada a za'faran A&rabe,
correspondiente al sanawbar ai-grd i 3 al-bagar f(pino de
vaca), especies sin determinar.

El Vocabulista nada hos aporta con respecto a las
especies que podia designar 21 término ganawbar, puesto gue
identifica &ste (bajo las formas gun&bra, -3t vy §unﬁbar} con
el latin genérico "pinus”. En cambio, Alcald nos ofrece
algunas esSpecies conocidas en su entorno ¥ designadas conh
este vocablo arabe. Asi, registra ;unébra, gundbar para "pino
generalmente”, Ppero también las formas ;oaébar y ;anébr& [con
reduccion del diptongo ¥ armonizacién vocalica de la palabra,
tal como indica Colinl ra el ‘"pino aluar® (P. silvestris
...}, "BIino negrsal’ ] i Clemente ssp. Salzmannii F.

2 : ’ / / ot
@.), igualmente 1llamado conobra cahla y g¢onobar aghal, y "pina




s anacardidceas, de

Las hojas

se hallan er = P ama fvenes ¥ O ; : lampinas,

enteras v caon ci 3P i : T . hay pies

mascul inos y  femeninos) iD r 1 me : 2 he uwnos  cortos

ramilletes flores 3 zincet =tam : ; ] : 3 lo
sequndos ienen un pistilo redondt e lusgo se convierte
un fruto globuloso - iefn, prime verde, después r0jo
finalmente, o y principa cultad es la astringente.
Dipscarides y [lenliscus

-onfundido con el bu o

ambos vegetales. De esta

,1-BTruni) los identifica

plenamente, en . arnto gue Maimdnides hace del dgarwv la especie

sjlvestre ‘ 5 ic stanie, AbO HanTta (sequido por

en raclinos
come el ter into, pera grano ¢ mas o =1 de eéste.
A=f mismo, el prime! abunda en o= montes del Yemer mientras

que el segundo

comQo umn




un liguido
perfumeria,.
la conncida

lentisco: la

transcripcior

apreciada,

la Tuhbhfa reqal

tidekt,
indica, €n nota,

vulgarmente dru

septentrional para

tribus de montara,

elaborar

consigna

sefnalado er

Salmon

v

sindnin

can

ia

También

jante tebdTht.

rincipal

o muggaﬁa,

amada rELR
=niente deg las
era la mas
beréber del ientisco:
Este autor
del lentisco, llamado
se usan en el Marruecos
industria de las
sirven

iguzlmente para

ad l11amado

bTil-harra.
*

comin v extendido usO
Schweinfurth
apartado dedicado a la

la familia

1nto.

icado con




14 nos muestran las
traduciéndolas el
primero par "lentiscus” ¥ 1 segundo pot "lantisco"

"lentisco

Y e brats g imer caso, de Jaruwwi, dar,

daruwwa 5 daru ° 2 sequndo, de jarJa, darég en las gue se

experimenta ia transpos) del acento bre - vocal
epentética.

Salpo anadiremos =i bien e] nombre de la planta nos

gd de atin, na su : con su resina, la almaciga,

palabra proveniente del arabe magzyal {derivado, a su vez, del

griego, como hemo visto) past a nuestra lengua con el

mismo significado de su etimo, Y S€ halla documentada desde el

siglo XI11 (232).

ramnos




Aal

lgadns

encarnadas

Dioscarides, myrice 0o
tamarix de Plinio, tarfa’ -gesenta en AbU HanTfa e Ibn Sida
como un & arente  de P rg Y de - ramas dtiles,
perteneciente a l=a ntas salobres que sirven de alimento a
los camellos, y gue proporciona  una miel dulce., Todos 1Ibs
autores, casi sin excepcidn, lo distinguen del ati (mas grande
v can madera de mayor calidad, se=g94n al-Birdni), una especie
oriental de taray Tamarix articulata Vahl./T. erientalis
Forsk.). No obstante, Maimdnides confunde kazm3zik/PazmEz 1k
{agalla d=sl tamariz oriental) con el +4ruto del jar{a’.
Al-'Alami, citado por los editores de la 7uhsfa, exXpone Que los

2 4 -V
hornernos de Fez se S1rven de este arbusto liamadndole 'aris

"rama pequefs”. Su nombre en beréber es tEnedt/taneft. Si bien

tarfa’ designa principalmente el Tamarix gallica Lay
Schweinfurth también registra este nombre como egquivalente de
otras dos plantas de esta familia: =1 Tamarix nilotica Bge.
{en Egipto) vy el T. brachystilis Gay. (en Biskral) (233).

casi nula confusion que antes apuntabamos CON
respecto a ;ar{é’ sy su especie oriental atl, se halla presente
en el botanico andnimo, puUes ofrece en su obra el romance
"yyrruca® [del latin vwverrucal, como sinanimo del grano del
taray © ;ar!ﬁ’ también llamado ai-'adzaba v1a dulce o sabrosa’,
cuando en realidad corresponde 2 agalla del atl. También

[

martiene cierta confusion, al: anlirar el nombre ”Eama:i co




{del latin tamarix, ice 2qiin Asin, pero me;oi de tamariscusl
tanto al garfé‘ como al! &fl. Por otra parte, garfé' aparece
iunto a otras plantas o sinGénimo de “yerba aéplemi" fdel
latin herba vy grec.-lat. aspleiun, =i, compuesto de & privativa
v snlen, ~Enis barzo)l, nombre romance aplicado a todas
aguellas plantas Capaces de curar la dureza e hinchazdn del
bazo.

Como podemos observar, Ya &8¢ ha.la en el boténico
andnimo €1 romance "t amarisco”, actual tamarisco, aungue en
las lenguas romances peninsulares parecia estar mas extendida
la variante latina famarsx (tamarice), te donde procede

nuestro actual "tamariz®, documentada en el Fuero de Tudela

{(ésiglo X1II?) y en los dicciornarios de Nebrija, Covarrubias ¥

Autoridades. Con estas formas entrard en competicion, aungue
no conceguiria imponerse, loe derivados del arabe garfé’. En
el dialecto granadino de Alcald ya se altera la grafia clasica
en tarafa, taraf., Esta Gltima forma pasaria a %tarafe vy luego,
por conversion de la f medial en &4, a tarahe, forma Qque
registra Nebrija I "tarahe o atarfe {amarix -cis"1. Mas tarde,
esta » se perderia dando lugar a ¥iLarae, posterior taray,
forma consignada en Covarrubias y Dic. de Autoridades. Como
hemos indicade, 1 arabismo no consiguid arrinconar a las
formas romances, por lo que actualmente esta tamaricacea se
nombra como taray, taraje © tarahe, atarfe o tarfe, pero

tambi#n como tamariz, tamarice ¥ tzmarisco (234).




LETRA 'AYN.

*Adag : lenteja ( Lens sculenta Moench. ).

Planta herbdcea anual de la familia de las legumilhDsas,
con tallos ramos0oSs, endebles y estriados; hojas o©blongas,
zarcillos poco arrollados, ¥ flores blancas con venas moradas.
Su f-uto se halla en vaina pegueha, con dos 0O tres semillas

pardas en forma de disco.

s i = ’
Correspondiente al griego fakos, ‘'adas es el nombre

arabe mas conocido vy utilizado hasta hoy para designar estas
semillas. También recibian éstas los nombres fagqus
{transcripcidn del vocablo griego) y al-bulsun. Al tratarse de
un producto sumamente extendido Y consumido, los autores
Arabes apenas hacen alusién a €1, o dan alguna indicacién de
sus propiedades, como €S el caso de Ibn Masawayh vy al-Arbdll.
El primerc, poOr ejemplo, nos dice que €5 la semilla wmas Gtil
pars curar la debilidad de la vista causada por la humedad.

si bien en el Vocabulista el vocablo 'adas se aplica
dnicamente 2l latin "lens, tigs" {(lenteja), podemos observar a
través de las obras del botanico anédnimo y de Alcald gue este
nombre, 3demds de nuestra leguminosSa, designaba otras plantas
de 1a misma familia. De esta $orma, en €l botanico hal lamos
radas aplicado al romance "amenca" (del latin medica herbal ,
que corresponde en realidad a la mielga (Medicago sativa el
junto a su sindnimo exacto romance "antaliyaé" (del latin
lenticula, actual lentejal, aunque sa advierte el autor que

este nombre romance SE USa también para otra pnlanta gque NO




determina. Por su parte, Alcala -ohsigt lac formas add & &y
L

< 1

s&dec I[con desplazamiento del acento literal, propio de este
del valenrcianol tanto para "lentejas, llantejas”’,

“fasola s (habichela) y "arueja" (arveja) (235) .

*Arar : narciso silvestre [ véase bakar 1.

tArs/'urf ' palmera [ véase najl 1.

'ﬁrf;l : parra [ véase karm 1.

*Af@r : sin identificar.

Todos las autores gque nos hablan de este arbol hacen
las mismas observaciones: se trata de un Arbol débil parecido
al peguero gubayra’ {serbal y otros), excelente para hacer
fueqo. Esta dltima cualidad la comparte con otro a&rbol 1lamado
mary, también muy dtil para encender tuego. De las ramas del
*af3r se hacian los mecheros antiguos {(zinad).

Estos son los dnicos datos que pOSEEmMOS, lpos cuales nos
impiden decir a ciencia cierta de qué arbol en corncreto se

trata (236).

'Afs . rnuez de agalla ( Guercus lusitanica Lam. wvar.




infectoria A

La an n aga » o agalla es una excrecencia
redonda gue se forma en el roble, encina Y otros Aarbocles O
arbustos por la picadura de ciertos insectos al depositar sus
huevos, Agui se trata concretamente de 1la agalla formada por
la picadura de un hemindptero, el Cynips gallae tinctoriae,
spbre el Arbol mencionado (8. lusitanica Lam. var. infectoria
A.D.C.). Para Font Buer, se corresponderia con el Quercus
faginea Lamarck, roble agalleroc por excelencia, llamado
también “guejigo", nombre derivado del latin cecidium, venido
de un diminutivo del griego kEkis, kEkidos, "la agzalla’.

El vocablo Arabe 'afs [ también rafas o 'afis 1 esta
emparentado con el sirlaco 'afgé, y corresponde al kEkis de
Dioscodrides v galia de Plinio. Considerada esta agalla como el
fruto de una especie de encina por los autores cladsicos Y
drabes, su cualidad mids notable, tal comD indica su nhombre
{("astringente"), es la de poOseer un alte grado de astringencia

a la par de amargura, Y as{ nos lo revelan autores comob AbT

HanTfa, Ibn 57da e lbn al—ﬁaééi’.

Segin Maimdnides, esta agalla recibla también 1los
nombres de al*qaga{ ¥ 2/-bahad. E1 primero no se halla en los
diferentes tratados ¥ diccionarios, y =l segundo es, Segdn Ibn
aleavgir (citado por Meyerhof), un nombre del alcornogque
(Quercus ilex var. suber L.} v de la encina de agallas ya
nombrada. Renaud y Colin afaden gue una variedad de esta nuez
de agalla, verde, pequena Y arrugada, llevaba el nombre de
omfakitis gue Ibn Euhlirié traduce por pi;rim, nombre aplicado

igualmente z1 agraz.




Aunque Schweinfurth sefala &t 1: flora de Egipto la
fuercus  infectoria 0l. | 5 las agallas gque se venden en
este palis proceden de Alepo, al igual gue sucede en Marruecos,
en donde se importan también de Siria, si bien existe el arbol
en 1a zona (237).

En cuanto al nombre romance aplicado a este arbol de
las agallas, hallamos en el botdnico anénimo la forma
"cherco", derivada del latin gquercus (238).

E1 término cldsico Aresbe ('afs) se mantiene en
Vocabulista, como squivalente de "gala", pero ya se observa
1a obra de Alcald 1a metatesis sufrida por este nombre en

dialecto greradino, por la gue "agalla" se corresponde con

’ 5 G
adrabe azfa, azf. Este misma metatesis es lz que aparece en €l

arabismo "algszafan® t*algagafan") . documentadc una sola vez
por Maillo en un texto del sigia aV. El término tue accidental
y dejd de usarse probzblemente en 21 mismo siglo XV, pues no
lo registra Nebrija ni 10%s diccionarios posteriores. Si
aparece, no phstante, ern 21 DRAE desde 1970 con el signiticado
de *las aszallas", y también lo consigna el DALE como *agalla
de roble, o de otro arbol o© arbusto, utilizada eh medi-ina”.
Segin Mafllp, 1a nasal +inal se justifica por posibles
necesidades de rima, o bien por la influencia de "algafacan®,

td&rmino casi pardnimo (23%).

'yllayq : zarza ( Rubus fruticosus £

-~

Arbusto sarmentoso de 1a $amilia de las rosdceas. -Sus

vastaqos arraigan en el suelo por Su extremo, luego




endurecehn, se vuelven lefosos y dotados de 'ecions aguijones.

1 as hnjas se componen de Cinco hojuelas desiguales, dispuestas

de manera digitada. Las #flores forman ramilletes en los
avtremns de l3s ramitas nuevas ,on de color rosa. El1 fruto
es la zarzamora, constituida po erpsos fructiculos negros,

jugosos, Con una enla semilla cada uno. La zarza fue conocida
v apreciada como planta medicinal desde la Antiguedad, siendo
mencionada ya por Teofrasto. Su wvirtud principal es la
astringente,

Correspondiente al bAtps de Dioscérides y al rubus de
Plinin, 'ullayg deriva del verbo arabe ‘allaga, con el seantido
de "la que se engancha', puesto gue esta planta espincsa se
cuelga de todo 1o que =e le acerca. Mainmdnides registra para
la zarza €] sindnimo al—bi;ﬁs que no es otra cosa sino la
transcripcidn del nombre griego, y e} espanol arﬁa que, segdn
Simonet, s probablemente un "yocablo de origen ibérico O
céltico, afin & ARCA, gue designa una mata semejante” (240).
La Tuhfa sefala como nombre de identificacién dudosa para esta
planta el t&rmirno san3m. Su fruto semejante a la mora, nhegro
cuando madura, dulce ¥y comestible, como nos 1o describe AbQ

HanT4a (seguido por al-Birtuni), se llama al-tut al*waﬁgr {mora
=ilvestre); en beréber, sedin Maiménides, recibe el nombre de
nabig, pero se trata de un vocablo dudoss, y en persa se 1lama
al-darakah ey, palabras de al-Dinawarl (gidir/aldar en
al-Birdni).

Meverhof indica que la Rubus #ruticosus L. no es

conocida en algunes paises de lengua arabe en la actualidad,

por lo  gue 'ull&q designa, pOr ejemplo en Egipto ¥ Siria, la
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Rubuz sanctus Schreb, y otras plantas. En efecto, Schweinfurth
consigna en Egipto este té&rmino como eguivalente de la
Convolvulus stachydifelius Choig., Caorivolvulus arvensis L. ¥

Cynanchum acutum L. Por su parte, Bedevian registra igualmente
diversas plantas con el nombre 'ullayq tales como Convolvulus
althaepides L., C. arvensis L., Cynanchum acutum L. V¥ la ya
vista Rubus fruticosus L. (241).

La forma clasica Arabe 'ullayq se mantuve en nuestra
Parinsula, como puede verse éen las obras del botdnico andnimo,
Vocabulista v Pedro de Alcala [en estas dos dltimas cCoOmo
equivalentes de "rubus" Y "garga mata spinosa’
respectivamentel. En el Vocabulista se acompana de otra
palabra de la misma ratz: na'laga, ma'3lig. Sus
correspondientes vocablos romances son los siguientes: "moras"
(del latin morum, actual moral, al que acompana el afranyT (o
dialectn de Catalufa y sur de Francia) "archa" confundido con
"grcha® (oreja) vy ya aludido anteriormente; "royyola" (dim.
romance de "royeo® del latin russeus/russus), aplicado a una
especie de zarza vy de hiedra sin determinar, y "yerba agpleni"
{(del 1atfin serba + gr.-lat. asplenum), nombre compartido con
otras plantas por el hecho de ser dtil para curar la hinchazon

vy dureza del bazo (242) .

'Unnib : azufaifo ( Zizyphus jujuba Miller ).
Pequefo 4rbol espinoso de la familia de las ramnaceas.
Sus ramas, en zigzag, son largas, aunque también posee otras

de crecimiento limitado. Las hojas nacen en 1los costados de
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la parte

f+lores s0Oh

nacen aglomeradas en las

aloo mayor gue una aceltuna,

de color de cuero, CO un solo hueso dividido en und @ tres

compartimientos) 3 carne tiene un cierto sabor dulce pero es

un poco sosa. La planta es originaria de Griente, al parecer

del norte de China, pero sde tiempos remotos fue introducida

cultivada en 1los 2ises mediterrdneos. Flinio nes la

describe en el primer siglo de la Era Cristiana, ¥ también
aparece mencionada en la misma época en Jerusalén.

Las azufaifas, gque recibian 21 nombre griego serica ¥
el 1l1atin zizypha segdn comenta lLagura, se designaron en arabe
con el término 'unnib, dada sSu sSemejanza con las uvas
(*ipab/a'ndb) con las gue compartia forma y sabor. Este
vocablo se identificé plenamente con el fruto del azufaifo
cultivado, aunque también se aplicé a otras plantas. Asi,
Schweinfurth registra este r mbre como Zizyphus spina Christi
L. ten Argelia), a 1la par de la identificacion va conocida (en
Eqipto). Bedevian, ) ; parte, anade a la designacion de
azufaifo la de serbal (Sorbus domestica L.), compartida con
gubavrd®’ [ sefalemos Qque 21-BirinT indica cocao Sin@nimo de
runndb "serbal de la China" (gubayrad’ al-§in) 1.

A pesar de ser un vocablo conocido, no cabe duda de
que, en =l Occidente musulmdn, su 5inonimo Zufayzay se 1mpuso
tinalmente para designar esta planta. Este es el diminutivo de

-2fz0f, palabra provenisnte casi n ceguridad del griego
! pe )

zizv¥fan. 1bn ﬂ!anaﬁgr (cita”> por Attié) ya muestra un cierto




nredominio de
al-'unnidb entre
Aftrica, Salmon anota que 2n Marruec se conoce U el
vocablo

Este predominio no se etectda en O sUE 2 los
siglos XI ¥ XI1. De hecho, en nuestro tratado salo aparece

tynndb @ igual sucede en el bot&nico andnimo [Quien re3istra

S 4 - ' i o
"jE&Kkil® como una especie de ‘'unnab, NO determinadal. EI

Vocabulista (siglos XII-XIII) muestra los dos Lérminos comb
egquivalentes de *"jujuba”. Sin embargo, en Alcald se consigna
dnicamente las variantes dialectales zuﬁzdia, zulizdf como
cindnimos de "agofaifo arbol” "agofaita  fruta®, ¥ este
romance tomado del A&rabe es el gue Se conserva en nuestra
lengua (243).

Digamos, finalmente, Qque 'unnad dejé su huella en el
vocablo "aluneb", registrado una sola vez en los Libros de
astranamfa de Alfonso X 1 Sabio, curiosamente junto a su
sindnimo "azofeifa". Sin smbarso, fue una huella débil que éen
absoluto cuajd en nuestra lengua, considerandose por tanto

como un arabismo ocasional (244).

*Inab,a'nab : uvas [ véase karm 1.

albarrana [ véase basal al-fa'r 1.




tros).
rresponde a

4amilia de las solanateas [1lamado vulgarmente efr gspanol
"cambronera®] n @ et oban una serie de arbustes ©
arbolillos espinosos, C las ramas ramita en general
cplgantes. Las hDjas on o er ~as alternas, solitarias Yy a

ncenladas y pecipladas. Las
{1pres =pnh axilares, E0l1tarias o reunidas en grupos de dos O
en falsas umbelas. Los frutos son bayas jugosas, esteéricas o

alargadas, Que contienen muchas semillas.

- % % A
Seqin Ibn al-Baytar {citado por Renaud y Colinl, awsay

responde al ramnos de Dipecérides y rhamnos de Fiinio, con
dos especies en lugar de las tres imitadas por los arabes de
Dioscérides: la primera, seqin Sprengel, serfa el Lycium
europaeum Desf.i la segunda (primera de Plinio), de hojas mas
Blancas, seria el L. afrum L. vy el RPhamnus saxatilis L. para
Littrés la tercera de Dipscorides (segqunda de FPlinio), de
hojas mads negras, seria el R. 20 para Littré, ¥y R.
Paliurus L. para Sprengel. For si rte Basmadjian efectda
otra correspondencia para el arabe 'awsa;, pues lo indica como
equivalente del griego potamogeiton eteros fidentificéndolo
con el Lycium afrum L.).

l.La definicidn gue hace AbQ Hauf&a (recogida igualmente
por Ibn S5T7da) de esta plants tambieén e
que puede corresponder a distinte especies del género licio:
Arbol espinoso no muy grande de hojas pequenas, madera dura ¥

fruto semejante a de In ~-ta'lab tlc -uyal lleva a un
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negro, sin determinar. Un tercer vocablo es "rubiol’
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A
tawsay en la que Asin cree ver

it

correspondiente a una clase d

referirse a cualguier tipo de

1]

el espinpo real, pero gque pusd

espino. "Torna-sol" [de los iatiros tornare Yy sol,o0lel se

aplica al 'awsay abyad, también 1lamado qurién "cuernos" por la

forma

de sus pdas; pero no Vemos clara la relacion entre el

tédrmino a&rake v el romanco. s7anbuca  montozal [del latin

sambucus + montosusl, en afranyfl "ssatinco”, son nombres gque

: P = "
ce aplican al ‘'awsay yaball y 'awsay abyad, de probable

jdentificacion con el espino de tintes (Rhamnus infectoria

L.), puesto gue Sse alude en el texto a SuU utilidad en

.5 "esguitala”, en regiones de

m
m
m

tintoreria, Otra forma roman

- L]
Castilla . Levante "escuc", aplicado al 'awsay aswad gque Asin
identifica con el espino negro de Colmeiro (Rhamnus lycioides

lanta <mu§') recibe el

i ok Por dltimo, el fruto de 2%
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nombre romance "gabansas", probable transcripecion de

"aarbanzos", debido gquiza a su TOrma.
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Por su parte, Alcala

en lugar de fatha, al igual que aparece en @&

comn sindnimo de "sgcambron’, nuestro actual teambrén®,

identificado,



Qasul @ algazul ( Mesembryanthemum nodiflorum L. ).
Planta anual de la familia de las aizodreas, con hojas
opuestas o alternas, Crasas, de color verde amarillento. Las
§lores axilares blancas son poco visibles, vy estan llenas de
veciculas transparentes. Es planta propia de las estepas; ¥
csus cenizas se uvtilizan para hacer barrilila.
Muy escasas socn las noticias acerca de esta planta, de
L iramente lps autores Que venimos

rzce =1 nombre g&sul, de la ralz g-s-1

"limpiar, Jar®. como sinénimo de uSndn al-gasgarin © *spsa

de lps bataneros", junto a ai-hamd y al-burd. Segin comenta
Meverhof, gastl v ﬁamd son nombres genéricos Que designan los
vegetales empleados &n lugar del jabOn, sobre todo por 1os
beduinos del desierto. ARade Gque gasil se retiere
especialmente a la plant: licornia fruticosa L. en el
moderno Egipto, apoyando v, Schuweinfurth. No obstante, este
también registra como eguivalente de gasul la planta
Mesembryanthemum nodiflorum L.

ie este nombre; Althaea




pfficinalis L. tmalvaviscol), pero se trata de una confusion con
las formas gasul vy gassu e, efecto, son sindnimas de
jf;m? n malvavisco.
En todas las ocasiones en las Que el botdnico andnimo
nombra esta planta, se destaca su gran eficacia para lavar las
a

rcpas, Yy ésta es la cusa de gue, en romance, recibiera los

nombres de nSaudislla" v "Sobnella, sobinyello, sabonella®. El

4 3 ¥ 5 ¥ &
primero, procedente de un diminutivo de "sausa" derivado del

latin salsa, actual "sosa", se apiica al gdsu! tomado comd una
especie de acedesra o hunmid, pero ya vimos (al analizar esta
planta) que se trata de una posible confusion con hamd nombre
genérico asi mismo de plantas empleadas como jabén. En cuanto
al segundo, la grafia correcta es "Sabonella", diminutivo
romance del latin sapo,-ons *jabén". Un tercer nombre Qque
aparece <=7 relacion con gasul, tomado en su amplio sentido de
plantas con las gue se lava 1a ropa, es “caulilya® [dim.
romance de cauli/s "col"l, pero no sabemos a gqué planta en
concreto se refiere el texto con este vocablo de la Peninsula.

El término Arabe gasal paso al espafrol "algazul®,
documentado por primera vezZ en el sigle XVI. No gbstante, su
usn se halla restringido al sureste de Espafa, segun
Corominas. La forma "algazul” no se registra ni en Covarrubias
ni en el Dic. de Autoridades, @l DHLE 1la ofrece como
representante de varias plantas: ia ya aludida
Mesembryanthemum nodiflorum L., Aizoon hispanicum L. y Salsola
kali L. Testas dos dltimas con menos registros que la primeral

(247) .




Gubayra’ : serbal ( Sorbus domestica L. ).

Arbol de la familia de las rosadceas, con tronco recto ¥
lisp, ramas gruesas y COpa abierta. Las hojas compuestas de
hojuelas elipticas son dentadas y lampifnas. Las tlores de
color blance son pequefas Yy 5e hallan en corimbos axilares. Su

$ruto es la serba, nuy dspera y de 3ran astringencia.

Seqin Ibn aleaygir; citado por los editores de 1la

Tuhtfa, el Arabe gubayra’ "la pegquena gris” responde al ova de

Dicscarides vy sorbus de Plinio, Sorbus domestica L. o serbal.
No obs*ante, aungue ésta es una acepcién usual en 10s autores
Arabes, gubayra’ designa varios Arboles y sus frutos. De esta
forma, Maimdnides lo hace f§ruto del arbol llamado al~mu§%ah§
(*1a apetitosa"), Qque designa tanto el serbal como el nispero
comin ¥ el acerolo. Renaud ¥ Colin anaden a estas
jdentificaciones el cebestén (Cordia wmyxa L.)s ¥ senalan Que
el sindnimo beréber de gubayra’ gue expone la Tuhtfa, tTzgd,
podria aplicarse a 1las especies del genero Cotoneaster
presentes en el Atlas (C. nummularia F. ¥ M., ¥ C. Fontanesi
Sprach). Bedevian consigno gubayrad’ tanto para el Sorbus
domestica L. Vvy=2 menrionado, comoc para el Sorbus Aucuparia L.
(serbal silvestre) vy el Chrozophora tinctoria A. Juss.
{tornasol).

Junto a2 esta serie de identificaciones referidas a
gubayra®’ como arbol, hallamos la gue tuvo mayor eco y vida en
la Espafa musulmana, tomando este vocablo como nombre de
hierba: polen (M. pulegium L.}, registrada en varias obras. El

botanico andnimo va ofrece "noleyo cabruno, poleyo chorbuno” [
p




de lns latinos pulegium, €aprunus { capro, -one (macho cabrio)

Xrervunus S cervus "ciervo” 1 como £inBnimos rOMANCES de
gubayra’ ;EbalT {poleo de monte), g. taysiyya (poleo de macho
_cabrio) v g. al-iyval (poleo de los ciervos). Esta especie es
12 denominada "polec cervuno’ (Preslia cervina Fresenius).
Maimdnides indica claramente Qque el nombre espanol de esta
planta es pulivu (poleo). No tan clarr aparece en la obra de
Ibn al-Havéé’, quien comenta gue gubayr&’ no es muy conocido
en &1 Magreb, y que se da en 1ps montes de Granada, donde se
1l llzama ban;?ra, cimonet no consigna este nombre tal cual en
su obraj puede que se trate de una deformacidén de buladyu.

Por su parte, en el Vocabulista se halla gubayra, -&t
comno sindnimo del latin vulgar "pulledium® ¥, finalmente, en
el Arte de Alcala se consigna gubéyra, gubeyrft (plural con
influjo de imelal como equivalente de "poleo yerua conocida”

(248) .

Olﬁz : sauce [ veéase jilaf 1.

LETRA FA’.

Fuyl : ribano ( Raphanus sativus L. ).
Hierba anual o bienal de la familia de las cruciferas,
con 12 base del tallo ¥ parte de la ralz engrosadas Yy formando

un tubérculo 9globoso, apeonzado u oblongo ¥ casi rollizo, de




color de r ) viva (en las rabanetas) o blanco, © tan morenao
gue negrea. s hojas son grandes y las {lores son blancas 0O

% ™
violaceas. oS frutos son alargados, muy gruesos, de
superficie lis cuando maduran, se descomponen en segmentos
que contienen la semilla.

Los autores se inclinan a creer que el rabanillo
cilvestre (Raphanus raphanistrum L.), representado por la

vs, del Proximo Oriente, podria haber dado
origen al réabano comdr cultivado. Este se conoce como planta
alimenticia desde tiempos rembtos, y asi se dice que ya
figuraba en la alimentacidn vegetal de los egipcios, tres mil
akoe antes de nuestra Era.

Correspondiente al rafanos de Dipscdérides ¥ raphanus “de
Plinio, fufl es el nombre &rabe usado hasta hoy para designar
ecsta planta, 3 posiblemente se halla empareﬁtadc con el
término sirfaco ofrecido por al-Birdni: fugla. Al igual que
sucede con otras plantas tan caonocidas y extendidas como ésta,

los autores &rabes apenas nos hablan de ella, salvo para

indicar wus propiedades (como hacen Ibn Masawayh e Ibn

Buklaris), o sefalar algunas de Sus varisdades.

Maimdnides nos habla del fuyl barrT “"rdbana silvestre’,
adjudicandole los sinbnimos al-1aplahsLihldh, al-hadaman/
haygamin vy =1 espafol fabaéné/iab%ané, En cuanto al primero,
Meverhof aclara que designha varios vegetales, principaimente
ciertos cardos y el célquico, perc no el rabano silvestre; el
sequndo €S correcto, vy el tercero corresponde al arabe labs3n,
nue se aplica a l1a mostaza silvestre. En el casa de Abd

Han?%a, no acertamos a comprender qué significan sus palabras




(o r3bano)! Que +forma partec
otro fuyl (249).

FPor lo L s refiere 8 otros nombres romances de la
especie cultivada ) ijvestre del rabano (ademas del errénea
pérecido por Maiménides), el botanico andnimo nos aporta los
siguientes! *rabanelln” [ del latin raphanus » Xraphanella,
Xrapanella 1, aplicado a una especie del fu;f nabat’l
identificada con una clase de "1iran" silvestre (cllantén de
aqua?)i "rdbano” {del latin raphanusl, en el habla de Catalupna

v sur de Francia (o Frany D) "rabenes”, aplicados tanto al

: . < ¥ " ¥ »
rdbano cowdn cultivado como al silvestre, ¥ rabano gallisce’

[este dltimo adjetivo gentilicio {derivado del nombre
Gallecia) emparentado con el latin gallaicus, gallegol,
aplicado en el rorpeste de Espafia a una especie de fuyl barrT
1lamada fuﬁ! Qr[ngF (rdbano gallego). Esta especie se
jdentifica, =egin Colmeiro, con el rabano rusticano o vagisco
(Cachlearia armoracia L.).

Total predominio, PUES, de los derivados de raphanus
ticantificado, igualmente, con fuf!a, fuval en el Vocabulista,
al tiempo gque CON muftahz) para designar este producto en el
habla romance espafola. Su =] ey { : posterior
acentamiento en nuestra lengua queda patente en Alcala, guien
registra como equivalente de "rauano yerua
28] (siitvestrel” los arabes gr
birrl, pero

sjiluestre® (250).,
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OQus en la obr g Schweirfurth, se registra fFustug CcoOmo
eguivalente del P. vera L., pero también del Pinus pinea L.,
en el apartade dedicado 2 la $lora de Egipto.

El bptanico anbnimo RO NOS habla précticamente de esta
planta. Unicamente menciona el fFustaq al-ard ‘"alfoncigo de
tierra" como sindnimo del romance “:asganyueio" [dim. del
1atin castanead neactarna®l, pero ne sabemos qué variedad de
al$dncigo designa el voczalo arabe. También relaciona con el
alédncigo el términoc romance "agramelis” tdel latin atra
mella, "negras mieles"l, en el que Asin cree ver la resina de
esta planta o del aentisco. Fusiug no aparece en el
Vocabulista, ni tampoco en 1a obra de P, de Alcaié en la gue,
curiosamente, €1 romance "slhostigo” (arbol ¥ fruta), forma
procedente del vyocable arabe, 5@ identitica con xerbfﬁe,
verbin, nombre arabe de una especie .e cedro o cipreés.

i pesar de la escasa aparicidn del término fustug, éste
auecd en el espaiu! "alfédncigo” can el mwismo significado.
Ademds, no se ha conservado s@lo esta forma, sino otras
variantes tales comd "al$¥dcigo”, "alfdnsigo" ¥ "alfastige”,
recogidas por el DRAL. A ellas se ansden las ya anticuadas
"alhpstigo” (gque velamos en Alcaldl, ¥ "alhécigo". En las
variantes "alfécigo" ¥ "s1hécigo” hallamos un ejemplo del
peculiar paso del grupo {moz)Arabe st a €, €n tanto gue en
"sl¥édnsigo” v “"alféncigo” encontramos una falsa intercalacion
de —p~  gor intlujo de etimologia popular. La variante
"alfdstign” ya se registra en el siglc XIV; Nebrija consigna
salhostign o alhecigo”; C rubias docume: .a las formas

' -
 ;

"a314écigo” s "alhodcigo”, y el Dic. ae

-~

toridades "alfénsigo”
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{$prma ma usadal, "alhdcigo” {como mas propio del

0

rastellann), "alféstigo” ¥ "alhéstian” (251).

Fagsa . alfalfa ( Medicago sativa L. ).

Planta de la familia de las leguminosas gque dura varios
afos v renace despues de cortada; no se endurece ¥ echa brotes
nuevps herbdceons, con 1as hojas de tres en rama, de hojuelas
oblengas, dentadas en sSus extremos. Las flores sah de color
azulado o viplaceo, y se recogen en peguenos ramilletes cuyo
cabillo arrarnca des la avils de las hojas superiores. El fruto
es una peguefa legumbre arrollada en forma de caracolillo. Es
planta priginaria de Oriente; pas® a Grecia e€n tiempos de
Alejandro Magnoj de agui se extendia a Italia y, mas tarde, a
toda Europa occidental.

Correspondiente al nEdike de Dioscérides y medica de
Plinio, fassa (o figFa) es el sindnimo vulgar de fisfisa
/fagfaga, dnicamente recogido como tal en la Tuhfa, Yy Que
parecs una abreviacion de este dltimo término . Segdn nos
informan los editores dee esta obra, fessa designa adn en
Marruecos las especies cultivadazs del trébol vy la alfalfa,
recibiendo las silvestres distinta denominacion. El1 nombre
griego mEdiké ("hierba de Media") se debe a Qque esta planta
vino a los griegos de Persia, ¥y 1los arabes tomaron de 13
lengua de este pals, a2 través del sirie_o, Su vocablo
fisfisa/fasfasa, derivado del persa aspa-ast7 "forraje de
caballo". Fisfisa se refiere, en concreto, a la alfalta fresca

Vi @8R este sentido, posee Ccomo cindnimos los nombres al-ratba
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"1a himeda" vy al-gadé (aungue algunos autores mencionados por

Al 5anffa censideran este vocablo como apelativo de 1la
altaléa =ecal, mientras que ronoce normalmente con
el nombre gaff (202).

Resulta muy extrana la presencia de este vulgar fassa
en nuestro textao, puesto Qque ninguna de las fuentes
hispanpdrabes gue utilizamos \a consigna, Y nho parece Qque
tuviera gran aceptacidn en nuestro suelo. Ello nos inclina a
pensar que tal vez se trate de una intercalacion del copista
del manuscrito a&lif ( B. Genzral de Rabat), dnico manuscriio
en el que aparece esta grafia, o incluso podemos pensar en una
lectura errdnea por parte de lcs editores.

Ciertamente, 1 botdnico andnimo s8lo registra la forma
fasfaga como equivalente de los romances "milca" (del latin
medica herba, cast. "mielga"l] y "potra’ [del latin Xpulliter,
Xpulleter, Xpullitru, cast. "potro”l. En el Vocabul!sta

hallamos igualmente fasfasa como equivalente de "herba", ¥y en

P. de Alcald se reqistra fé%(aga junto al romance "alfalta’,

derivado de este vocablo Arabe. Este arabismo, que Corominas
supone procedente de un coiectivo #Xfasfas f{con cambio del
primer sad en ! pur disimilacion, ¥ pérdida del segundo gEd
por tomarlo como dez=inercia de plural), ya se documenta &n
nuestra l12ngua hacia el 1400, y aparece en lps diccionarios a
partir de Nebrija, €Gnh ! mismo signhificado de su é&timo arabe

(253) .




Ful#ul : pimienta ( Piper nigrum y otros ).

E1 términp Arabe fulful (también vocalizado filfil) no
puede identificarse con una especie de pimienta en particular,
puesto que es el empleado para designar diferentes clases de
este grano 2 modo de baya redonda, extendiéndose tambigén su
uso para el fruto de nlantas de distintos g9éneros. Por 10
aeneral, responde a diversas e necies del! género Piper, de la
familia de las piperdceas, arbustos a menudo trepadores, rara
vez Arboles o hierbas, con hojas tri o plurinervias, fiores en
espiga normalmente hermafroditas, y fruto en forma de baya
lampifa. Muchas de estas espscies, Eomoc por ejemplo 1la
pimienta negra, proceden de la India, ¥ llegaron a traves de
Persia = Grecia, en donde el denominativo indo prppall past a
peperi (piper de los latinos).

Segin nos informa Abil HanTta, fulful es una palabra de
raiz persa [que derivaria, a su vez, del sadnscritol, referente
a un Arbol que no crece en tierra Arabe, Y Que se asemeja al
granado, con espinas al igual gue éste. Cuando su fruto esta
fresco, Se macera en agua ¥ sal hasta gque madura y luego se

come. Mo obstante, al-Dinawari no se detiene en las diferentes

sspecies de pimienta, cuestion en la que =1 se interesan otros

autores, tantec clasicos como arabes. De este modo, €n el siglo
IV a.C., Teofrasto ya distingue, aunQue no de forma precisa,
la pimienta redonda ¢ ., larga, alabando las propiedades
medicinales de ambas. Asi mismo, Dioscarides y Plinio hablan
extensameniz de la pimienta larga, la negra vy la blanca como
condimento v remedip medicinal. Galeno, cuya traduccién cita

31-BTrinT. comenta que los Ppriaeros frutns del pimentero




