
 ARTÍCULOS ESPECIALES 

 

 EDITORIAL 

 

 

 ________________________________________________________ 
 INDEX DE ENFERMERÍA/PRIMER TRIMESTRE 2010, VOL. 19, N. 1 

5 

 

 

Afrontando la mayoría de edad 
 

Manuel AMEZCUA 
Director de Index de Enfermería, en nombre del Comité Editorial. Granada, España 

Correspondencia: secretaria@ciberindex.com 

 

 

 

 

 

En la Nota Editorial que publicamos a propósito de la acti-

vidad editorial de Index de Enfermería en 2008 aludíamos al 

proceso de crecimiento intelectual que está experimentando la 

enfermería iberoamericana como consecuencia de los impor-

tantes cambios que se están produciendo en el mundo académi-

co.
1
 Particularmente afirmábamos que la normalización acadé-

mica de la enfermería española como consecuencia de su ads-

cripción al Espacio Europeo de Educación Superior (EEES) ha 

de producir necesariamente un incremento de la investigación 

de calidad,
2
 y consecuentemente ha de tener una repercusión 

inmediata en la prensa científica. Ahora comenzamos el balan-

ce del año 2009 reincidiendo sobre este asunto. 

Sabemos que según el modelo del EEES los postgrados 

(másteres y doctorados) incorporan procesos prácticos de cons-

trucción de conocimiento que el alumno ha de defender ante un 

tribunal académico. Algunas universidades españolas, aún sin 

haber resuelto la implantación de los nuevos estudios de grado, 

se han aventurado con programas de formación superior enca-

minados a proveer a las enfermeras más necesitadas de los 

títulos necesarios para consolidar sus trayectorias académicas y 

profesionales. Pero esto apenas significa el comienzo de un 

cambio cualitativo y cuantitativo que va a producir profundas 

transformaciones en el modelo tradicional de producir conoci-

miento enfermero, fragmentario, sustentado principalmente en 

la voluntariedad de las enfermeras clínicas y académicas. Ca-

minamos hacia un modelo renovado que va a poner énfasis en 

la reflexión epistemológica y en la competitividad como conse-

cuencia del desbloqueo del acceso de las enfermeras a los fon-

dos destinados a la investigación. 

Teniendo en cuenta que una buena parte de universidades 

españolas ya han iniciado el primer ciclo de la nueva titulación 

de enfermera en el modelo europeo, a la vuelta de tres o cuatro 

años eclosionarán las primeras promociones, dispuestas a com-

pletar su itinerario académico con una pluralidad de programas 

oficiales que permitirán especializarse o culminar estudios de 

doctorado. Si cada escuela de enfermería ofreciera al menos un 

programa de máster, a la vuelta de un quinquenio alcanzaremos 

una tasa no inferior a 3.000 tesis defendidas al año, cuyos auto-

res se debatirán entre publicarlas en soportes válidos o guardar-

las en el cajón de su mesa. De optar por la primera opción, la 

producción científica enfermera en España se duplicaría. 

La cuestión es si existe en la actualidad existe un soporte 

editorial que tenga capacidad de dar respuesta a las nuevas 

necesidades de publicación. De 36 revistas con impacto en el 

Espacio Científico Iberoamericano, 22 se publican en nuestro 

país (Cuiden Citación, 2008). Por supuesto que se publican 

otras muchas, algunas indexadas en bases de datos bibliográfi-

cas que garantizan su visibilidad, pero no sabemos si van a 

lograr seducir a los nuevos autores, que suponemos mucho más 

exigentes como consecuencia de su inmersión en los sistemas 

de evaluación del conocimiento propios del mundo académico. 

Un riesgo consecuente es la fuga de conocimiento que puede 

producirse hacia otros espacios científicos y disciplinares por el 

sólo interés de los autores de poner en valor sus investigacio-

nes. Por supuesto que se hace preciso una revisión en nuestro 

país de los sistemas de evaluación del conocimiento, particu-

larmente en lo que compete a las disciplinas tradicionalmente 

subalternas, como la enfermería. Pero el desafío también apun-

ta directamente a los editores, que hemos de adaptarnos a las 

exigencias del EEES, adoptando estrategias que superen las 

tradicionales relaciones de competitividad en favor de nuevas 

acciones de fortalecimiento basadas en la cooperación. 

En este sentido nos gustaría señalar el papel indiscutible 

que va a desempeñar la Hemeroteca Cantárida de la Fundación 

Index. En la actualidad incorpora 20 títulos de revistas y fondos 

documentales accesibles en línea, cubriendo las principales 

áreas de conocimiento en el campo de la enfermería. Una quin-

cena de títulos ya aparecen con factor de impacto en Cuiden 

Citación, situándose cuatro de ellas en el primer cuartil. Con 

independencia del compromiso de los editores con el rigor en 

los procesos editoriales, estamos convencidos que el éxito del 

proyecto está sustentado por las herramientas de trabajo coope-

rativo (sistema de evaluación compartida, fondo de revisores, 

buscador común, etc.). En el año 2009 la Hemeroteca Cantári-

da ha publicado un total de 835 documentos, que ha puesto en 

circulación a través de las bases de datos y buscadores que le 

son afines. La creatividad de algunas de las revistas, que adop-

tan un sistema de producción editorial flexible y adaptable al 

volumen de conocimiento que son capaces de captar, y el 

carácter de fondo documental abierto de otras, permite absor-

ber al día de hoy un número teóricamente ilimitado de trabajos. 

En el 2010 es posible que alcance los mil documentos publica-

dos. Que sepamos no existe en la actualidad en el contexto 

enfermero un proyecto similar a Cantárida, ni que tenga su 

capacidad de producción. Cantárida es sin duda la apuesta de la 

Fundación Index a las nuevas exigencias del EEES y su previ-

sible impacto en la producción de conocimiento enfermero. 
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Lo que innovamos 
 

Pasemos ahora a informar sobre la actividad editorial de la 

revista Index de Enfermería en el año 2009, en el que se han 

introducido algunas innovaciones en la revista. A comienzos de 

año, ya anunciamos en el blog de noticias que Ciberindex in-

corporaba algunas novedades para adaptarse a la web 2.0, dan-

do así un paso más en su entorno tecnológico para cambiar una 

relación con el usuario basada en la oferta de servicio, por una 

nueva relación sustentada en la construcción cooperativa de 

conocimiento.
3
 A partir de entonces, en la edición digital de 

Index de Enfermería y de otras revistas de Cantárida, se ofrece 

la posibilidad de que los lectores interactúen con los autores y 

editores a través de una herramienta al final de cada artículo en 

la que el lector puede realizar comentarios sobre el contenido 

del mismo, pudiendo editarlos, modificarlos y suprimirlos. Los 

comentarios se hacen visibles activando la opción, de manera 

que también posibilita el intercambio de ideas entre los propios 

lectores. 

También se ha incorporado para Index de Enfermería y de-

más revistas de la Hemeroteca Cantárida, una plantilla para la 

composición de manuscritos que contiene todos los ingredien-

tes necesarios para garantizar el inicio del proceso de evalua-

ción. Como se verá más adelante, más de un 20 % de artículos 

son devueltos a los autores antes de iniciar la revisión debido a 

problemas de forma, como por ejemplo que no se acompañen 

de la declaración responsable de autoría y originalidad, que 

falte algún elemento de la estructura del artículo, o simplemen-

te que la composición del texto no se atenga a las normas de las 

revistas. La nueva plantilla incorpora todos estos elementos y 

ofrece instrucciones muy precisas sobre cómo componer los 

manuscritos para evitar retrasos innecesarios durante el proceso 

de evaluación. Además, al utilizarla el autor no tiene que adjun-

tar otros documentos, como la carta de presentación, ya que 

puede incorporar en la plantilla la información complementaria 

que necesite aportar. 

 

Lo que hacemos 
 

En 2009 se recibieron un total de 132 manuscritos para ser 

evaluados, 23 más que en 2008. De ellos 62 fueron aceptados 

(46,96 %, seis puntos por encima del año anterior) y 70 recha-

zados (53,04 %). Entre los últimos, 15 (21,43 %) fueron recha-

zados proforma, sin atravesar el proceso de evaluación, ya que 

no cumplían los requisitos necesarios según las normas de la 

revista, otros 15 (21,43  %)  fueron rechazados definitivamente 

tras su evaluación, y 55 (78,57 %) fueron recomendados para 

su evaluación por otra revista del entorno Cantárida, según la 

siguiente distribución: 

 
Enfermería Comunitaria 20 Etica de los Cuidados 3 
Presencia 2 Cultura de los Cuidados 1 
Tesela 7 Evidentia 13 
Archivos de la Memoria 1 Temperamentvm 8 

 

Algo más de un tercio (36,36%) de los manuscritos pro-

puestos provienen de países de América Latina, como Brasil 

(17), Colombia (12), México (8), Chile (4), Venezuela (3), 

Costa Rica (2), Cuba (1) o Perú (1), mientras que el resto 

(63,64 %) son nacionales, siendo la comunidad andaluza la que 

aporta el mayor porcentaje de de las propuestas (44,04 %). La 

duración media del proceso de evaluación, desde que se recibe 

el manuscrito hasta que se comunica al autor el resultado, ha 

sido de 77 días (8 más que en 2008). 

Una vez más debemos agradecer la importante labor que 

realizan los revisores vinculados a la revista, tras la cual está la 

clave de que los artículos experimenten una considerable mejo-

ra durante el proceso de revisión. Por otra parte, cada vez los 

autores aceptan de mejor grado las sugerencias de mejora que 

les proponemos, lo que denota una mayor madurez y familiari-

zación con los procesos editoriales propios de las revistas 

científicas.
4
 

 

Lo que producimos 
 

En el año 2009 se han publicado los cuatro números corres-

pondientes al volumen 18, con una media de 18 artícu-

los/número y un total de 72 artículos sin contar las reseñas 

bibliográficas ni las noticias. El 26,38 % han sido artículos 

originales y el 12,5 % revisiones, distribuyéndose el resto en 

las demás secciones de la revista (ver tabla 1). La media de 

autores por trabajo es de 2,06 y 1,46 instituciones por trabajo, 

lo que pone de manifiesto un escaso trabajo colaborativo aún 

entre los autores. Algo más de la mitad de los trabajos (52,77 

%) se corresponden con autores procedentes del ámbito 

académico, mientras que el resto lo son fundamentalmente de 

instituciones sanitarias (37,5 %). La colaboración entre comu-

nidades autónomas ha sido mínima, mientras que el trabajo 

cooperativo entre países apenas está representado por cuatro 

trabajos realizados entre Chile-España-Colombia (1), España-

Francia (2) y Colombia-USA (1) respectivamente (Tabla 1). En 

dos tercios de los artículos publicados (66,66 %) aparece una 

mujer como primer firmante. 

Se ha experimentado un incremento de los trabajos proce-

dentes de países diferentes a España (36,11 %), así como se ha 

diversificado la procedencia, que además de América Latina, 

con Colombia a la cabeza, incorpora trabajos de países de 

influencia anglosajona, como Estados Unidos, Canadá o Gran 

Bretaña, y otros países europeos como Francia (Tabla 2, Figura 

1). El resto de trabajos son nacionales, siendo las comunidades 

autónomas más representadas Andalucía y Madrid (Tabla 2).  

En este año ha habido un incremento de los abordajes de 

naturaleza clínica, especialmente en el área materno-infantil, si 

bien continúan resaltando los abordajes de tipo fenomenológi-

co, la cultura de los cuidados y aspectos de la relación profe-

sional-paciente, lo cual está en consonancia una vez más con 

las líneas editoriales de la revista, que promueven la humaniza-

ción del cuidado (Tabla 3).  

Como aspectos reseñables está la publicación en varios 

números de la revista, en la sección de Consensos, de las po-

nencias que fueron presentadas en el Symposium Internacional 

sobre Investigación en Enfermería Comunitaria, celebrado en 

Granada en octubre de 2007 bajo los auspicios de la Fundación 

Index, la Escuela Andaluza de Salud Pública y la Universidad 

de Hertfordshire (UK). Por la relevancia de los ponentes y su 

proyección internacional se ha hecho un esfuerzo de acoger en 
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Index de Enfermería el resultado de las mesas de discusión, 

utilizando el sistema de ponencia-réplica. De esta forma, ante 

temas de tan candente actualidad como los cuidados ante la 

diversidad cultural,
5 

en el contexto de la investigación se con-

traponen dos visiones a la vez complementarias: la perspectiva 

de unos cuidados transculturales que descubran nuevas relacio-

nes en la diversidad-en-igualdad,
6 
frente a la toma de concien-

cia de la diversidad de habilidades que proporciona la multipli-

cidad étnica de las propias enfermeras.
7 

En una segunda entrega se debate sobre modelos y tenden-

cias en la atención a personas en situación de dependencia,
8
 y 

en este caso se polemiza sobre el concepto de atención com-

partida - Shared Care como modalidad de atención domicilia-

ria,
9
 mientras se somete a crítica la información que se utiliza 

para tomar decisiones sobre los servicios en base a un determi-

nado modelo en un contexto particular.
10 

En la tercera entrega, 

el interés se centra sobre la investigación en implementación de 

servicios enfermeros de atención a pacientes crónicos y depen-

dientes. El análisis de la carga que genera en la actualidad el 

tratamiento de las enfermedades crónicas y la aparente falta de 

planificación y provisión de servicios sanitarios adecuados para 

afrontar el reto de las enfermedades crónicas,
 11

 se intenta com-

pensar con una propuesta de abordaje basada en la autogestión 

de las enfermedades crónicas, donde los profesionales de la 

salud presten un servicio de atención más eficaz, con más tiem-

po y más formación para poder centrarse más en los intereses 

del paciente y compartir la facultad de decisión en la consul-

ta.
12 

 

Lo que influimos 

 

Tras su entrada en Scopus en el 2008, nuestra revista fue 

incluida el pasado año en el directorio Dulcinea del CSIC-

Universidad de Valencia, un proyecto que analiza las políticas 

de acceso abierto (open access) en la producción científica en 

España. DULCINEA es una iniciativa cuyo objetivo es conocer 

las políticas editoriales de las revistas españolas respecto al 

acceso a sus archivos, los derechos de copyright sobre los 

mismos y cómo estos pueden afectar a su posterior auto-

archivo en repositorios institucionales o temáticos. 

Como ya indicamos en el informe correspondiente a 2008, 

el impacto de Index de Enfermería según Cuiden Citación 

crece de una forma sostenible, situándose en las posiciones más 

altas en los últimos años analizados (ver Figura 2).
1
   

En el año 2009, Index de Enfermería ha publicado su volu-

men 18, o sea que con sus 18 años de vida acaba de cumplir su 

mayoría de edad. Pensamos que en su evolución cronológica, 

coincide también con la mayoría de edad de la enfermería en su 

crecimiento académico, pues es a partir de ahora que las en-

fermeras españolas (y de otros países iberoamericanos) podrán 

acceder a todos los grados académicos sin necesidad de situar-

se al amparo legal de otras disciplinas consideradas maduras. 

El maridaje entre Index de Enfermería y la enfermería acadé-

mica es resultado de un proceso de acercamiento lento y sólido 

que estamos convencidos va a dar numerosos frutos en un futu-

ro en el que ya estamos instalados. 

 

 

Figura 1 

Distribución geográfica de los trabajos publicados en Index de En-

fermería según país (año 2009) 
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Figura 2 

Repercusión Inmediata (Impacto Cuiden) de la revista Index de En-

fermería en relación con los valores máximos proporcionados por 
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Tabla 1 
Características de los trabajos publicados en Index de Enfermería según sección (año 2009) 

  

 Sección (tipo) de trabajo 

Características Total EDI ORIG CAS REVI METOD H-VID CART INF-E OTR 

Número de trabajos 72 4  5,55% 19 26,38% 1 1,38% 9 12,5% 6 8,33% 4 5,55% 8 11,11% 3 4,16% 18 25% 
Media de autores por trabajo 2,06 1 3,63 1 2 2,66 1 1,87 4,33 1,11 
Media de instituciones por trabajo 1,46 1 1,57 1 1,33 2,33 1 1,25 2,66 1,05 

Institución del primer autor Universidad 38 1 12  8 3  4 2 8 
      Instituciones sanitarias 27 2 7 1 1 3 3 4 1 5 
      Otros* 7 1     1   5 
Media comunidades autónomas por trabajo (España) 1,04 1 1 1 1 1,4 1 1 1 1 
Media de países por trabajo 1,05 1 1,05 1 1,22 1 1 1,25 1 1 
% de trabajos con mujer como primer firmante 66,66 25 73,68 100 77,77 66,66 75 62,5 100 55,55 

EDI: editorial y nota editorial; ORIG: original y original breve; CAS: caso clínico; REVI: revisión y teorización; METOD: Metodología cualitativa e instrumentos; H-VID: Historia y 
Vida; CART: Carta al director; INF-E: Informe especial; OTR: otras secciones como Diario de Campo, Archivo, Consensos, Retablo de las Maravillas, etc. 
*Fundaciones, Empresas sanitarias, Sociedades Científicas, Escuela Andaluza de Salud Pública, ONGs. 
 

Tabla 2 
Distribución geográfica de los trabajos publicados en Index de Enfermería según sección (año 2009) 

  

 Sección (tipo) de trabajo 

País/Comunidad autónoma del primer autor Total % EDI ORIG CAS REVI METOD H-VID CART INF-E OTR 

Argentina 1 1,38    1      
Brasil 7 9,72  3  1 1   2  
Canadá 1 1,38         1 
Colombia 9 12,5 1 3  2   2  1 
Chile 1 1,38     1     
México 2 2,77  1  1      
Perú 1 1,38       1   
Reino Unido 2 2,77         2 
USA 1 1,38         1 
Venezuela 1 1,38  1        

España    46 Andalucía 20 27,77 1 5  2 1 2 4  5 
    Baleares 4 5,55  2  1 1     
    Castilla-La Mancha 1 1,38       1   
    Castilla-León 1 1,38      1    
    Cataluña 3 4,16   1      2 
    Canarias 1 1,38  1        
    Galicia 1 1,38      1    
    Madrid 9 12,5 1 2   2    4 
    Murcia 2 2,77  1    1    
    Navarra 1 1,38         1 
    País Valenciano 2 2,77 1   1      
    País Vasco 1 1,38        1  
 

Tabla 3 
Temática de los trabajos publicados en Index de Enfermería según sección (año 2009) 

  

 Sección (tipo) de trabajo 

Area temática Total % EDI ORIG CAS REVI METOD H-VID CART INF-E OTR 

Cultura de los cuidados 4 5,55    3     1 
Fenomenología 5 6,94  2   1 2    
Representaciones sociales 4 5,55  3 1       
Pacientes crónicos 2 2,77         2 
Salud mental 2 2,77  2        
Salud  Materno-infantil 6 8,33  3   1 1 1   
Relación profesional-paciente 2 2,77       1  1 
Estudios de género 4 5,55  1    1   2 
Métodos y técnicas de investigación 3 4,16    1 2     
Evidencia científica 3 4,16 1    1    1 
Filosofía de la salud 1 1,38 1         
Historia de los cuidados 5 6,94         5 
Enfermería Clínica 11 15,27 1 3  1 1  3  2 
Estudios documentales y evaluativos 3 4,16       1 1 1 
Docencia e Investigación 3 4,16  1      1 1 
Cuidados críticos 2 2,77 1 1        
Salud Pública 4 5,55  1     1 1 1 
Ancianos 1 1,38  1        
Modelos y teorías 3 4,16    3      
Educación para la salud 3 4,16  1     1  1 

 


