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VIDAYELOGIO DE

DONA CATALINA

| DE MENDOZA,FVNDADORA
DEL COLEGIO DE LA
COMPANIA DE IESVS DE ALCALA
DE HENARES.

1IBRO PRIMERO.

. CAPITVLO PRIMERO.
\ DefisNacimiento,Criancas) Prédas naturales

5] Acio Doiia Caralina de Mendoza en Ia
=l Ciudad deGranada,para que fuefle fu vir-
Jl tud,flor,y corena juntamente de {u noble--
Nl za.Preninocl cielo el dia fefialado de cin-
BICY codeHebrerode 1542. en que lalglefia

. 4 celebrael triunfo de la iluftre : Vn'gen y
Martir Santa Agueda,que como aftro afcendiente del naci=
micnto de Dofia Catalina,fino vielento fulibertad, pot lo
. menos laempefid en fuimiracion, conferuando fuvirginal
- purezaentre losmatizesde fu fangre, derramada,no porla
g.% crueldad del Barbaro tyrano, fino por la del dininoamor,
~ queafilo {us azeros,para que con losrigores de fu peniten-
L cia hcrmofcaﬂn,y ouardafle los mas b]ancos arminos de fu
| caltidad. Su Padre fue Don Iiigo Lopez de Mendoza,
QuartoMarques chondc;ar,berole lanobleza para la cf-
tima,y fue elinalce Parafu luzimiento;no sé i de ran iluftre
“familia lo fue mas Doiia Caralinagor fuvirtud;pues lo ra-
rodefta,fue picdra preciofa Tabrcpu]a elvalordel anille
ﬁ A que
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V;}:{'é de Dona Catalina de Mendoz.a,

que laengafta. Hallaranfe en efta excelentifsima familia

Heroes muchos,que cn armas,gouierno,letras, y otros de-

corofos talentos la iluftren : mas quienen virtud lahaga

mayorsnadie pudiera , fino la que tan fin terminos pafso la

rayade lo humano: Y aunque naciodeuiendo tanta noble-

za afus Padres,murio tanllena devittudes, y meritos, que

pudo pagarles(lo que otros nunca pueden) y aunfobrarla,

ne {olo para fatisfacer,como deudora, fino executar como

acreedora. Defde los tres afios {e crio en cafa de fusabue-
los,Don Luis Hurtado de Mendoza , Prefidente en el Su-
premo y Real de Catftilla,y la Marquefa Dofia Catalina de

Mendoza y Pacheco fu muger , fefiora tan fanta , que pudo.
entre criados,y'vaflallos defvanecer las quexas, y aumen-
tar eftimaciones;pues fiendo delquite: ordinario.de laesfe--
1a corta de criadosla murmuracion; en efta: fefiora fue ve-
neracion, faliendo de la comun: de fefiora, y aclamandola.
hafta eftos dias,connombre dela M arquefa fanta.

Fue el amor que efta {efioralatuuo ignal a lasprens
dasraras,que enaquella temprana edad fe defcubrian, y
obligada de fus meritos las eftimaua con fingnlaridad en-
-tretodos fus hermanos., pudiendo, la: demafiada caricia,y
atencion,ocafionar embidia en ellvs,a no reconocer todas
las ventajas que les hazia,Su entendimientonunca fupo de
nifiez anticipandofe a losdifcurfos masancianos.. La gra-
cia y donaire foe vn hechizo delas voluntades, apoftando-
felas de rodosa quererla, como fus gracias amerecerlas,
Mas como la Abucla era {anta,la quifo mas para Djos, que:
para los luzimientos del {uelosy afsi fu mayoratenciontue:
en que fe criafle,no folo para gran fefiora,fino tambien pa-
ra gran fanta,y que en prendas tales {e Juziefle la gracia 1@ |
auentajada,como cllaslo eran en lo natural ; y que lano-
bleza de lafangre heredada,, folo fueffe inferior a los pri-:
mores de la virtud adquirida,y para que con efecto {e acer-
tafle,la pufo en compasizde fuhija Dofia Maria de Men-
doza,cfcucla dondec aprendiosno folo en preceptos c.f;fcc.u-

% all-
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latiuos,{ino en exemplos Praticados la masviua enfefian-
ca,y lafumadela perfeccion Chriftiana, Tenia de edad,
por efte tiempo dofia Maria diez yocho afies, pocos para
encargarfe de crianga agena, masmuchos por la virtud, y
perfeccion propia con que los vinia , aviendo aprendidoen
tan poco tiempo , mucho de fantidad , pudiendotan a los
principiosde {u edad,fer Maeftra de la masacendrada vir-
tud.En efte tiempo fe hallaua ya empedada con {u efpofele-
{uChrifto,y refuclta a no admitir otro, por no defcaccer de
tanventajofa {uerte,a cuyavifta,Jamayor del miido fe def-
'vanecia,y por pequeiia la defpreciauan fus generofos alien-
tos denoadmirtir otro duefio,yque el qloes detode lo cria
do.Pudo {uexemplo ir pocoa poco fazonando los verde-
res de dofia Catalina,y con la madurez de fus confejos re-
primir la lozania de poca edad , y mucha hermofura , dela
qual doté nueftro Sefiora dofia Catalina , paraque defefti-
mando la del cuerpo,hermofeafle masfualma: mas comola
hermofura;o defvanece ;6 engafia,porefte tiempo tiraniza-
ua las atenciones defta fefiora , para que procurafle aumen-
tarcon€l alifio,galas,y trageslo que era tanto en fi mifmo,
queno auia menefter mendigar de puerras afuera, defi mif=

“ma fiadores de fu rara beldad, por fer ]a mayor que en aquel
tiempo admiraron[as atencionescortefanas. No {e conten-
to fu brio con admirar por hermofa, {ino quequifo defmen-
tir el achaque,y penfion,cen quede ordinarioeftahumilla-
dademenosaduertida laliermofura,y pudiendola baftar, y
aun fobrarel gran entendimiento de que Diosla dot6, para

- que,niaun eftelunar de menos difcreta tuuiefle fuhermofu-

ra,fe empleo con mas-cuidado.quenecefsidad en leer libros
profanos,de quien pudiefle fin aprendera fer difcreta (por
ferlocila tanto) por lo menos eftudiad| parafu gufto, ce-
badolacurtofidad, y eftragandofela inciinaci6 a los libros

Sagrados,y licion efpiricual; defuerte , -que fino esviolenra-

dofunatural,ne podialeervn capitilo: afsife bebe entaza
deoroel venenosy abueleas de) gaftoque engadiacl tofigo,
£ Az que



Vids deDona Catalina de Mendeoz a;

que mata,y-enla golofina de vna difcrera curiofidad que fe:
apetece,fe hallavna opilacié enel alma, queno gafta otros.
manjares que los quelifongean ¢l coragon , y le entre-
tienen,

mejor dezir,mal entendida, procure corregirla, y enmen-
darla,no con violencia,ni con ocultarlo que quanto masfe.

rohibe mas fe apetece;y en vez de bufcar acibar para el guf
to,{c folicitan dulzuras de prohibiciones, que con masfuer-
caleempefien:y afsitomo por medio para reducirla & mas:
proucchofo entretenimiento,el pedirla que Ia aliafe Ia pe-
na devn dolot.de cabeca que la impedia el poder leer; con-;

ue ellalo hizieffe, valiendofe.de vna pena para vo reme-
dio,y delachaque corporal que padecia; para minorar el q
el animo de {u fobrina traiatan eftragado,y divertido. Da-

uale queleyefle en el Padre Fray Luis de Granada,6 en otro.

efpiritual,y hazialo(como taninclinadaa dar gufto)) a pe-
fardelfuyo,con tanbuena voluntad, gue no parecia tenia.
otta inclinacion que para leer tales libros. .

Sucedio vnavez queleyefle e€n el Padre FrayLuis deGra-
nada lasconfideracionés de las poftrimerias de la muerte, y:
del infierno,con cuyamunicien de razones hizo el cielo tal.
vateria en fu coragon,que fe refoluio 4 empezar defde Juego:
a hazer penitencia,y preuenir con losrigores tomados por
{fumano los excefsios de yn Dios enojado que ha de apre--
tarpor lafuya, queriendo defpicar la jufticia Diuina con.
preuenir la caufa, caftigandofe ella,haziendofe rea, y juez;
paraefto,como principiante empachofo,confulté a fu alien.
to,y feruor folamente,y errolo todo s como fiempre el pro-
pio juizio;pues inucrando vn filicie de iudos recios envna
foga de efparto,fe la cifié fuertemente a Ja cintura envn dia
de gran lucimiento,y fieftaen la ciudad deValladolid,domn-
defcalganael pendon porel Rey don Felipe Segundo , para
el qual fue forgofo veftifemuy de gala todas las fefioras, y
entre todas,comola mas vizarra, falio dofia Catalina, dan-

do

Mas aduirtiendo fir tia efta inclinacion: difcreta, 6 por-

!
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do mejor dia & losAngeles quea tas otras fefioras,y damas,
ranajuftadade talle,y merida de pretina, que como el {ili-
cio eftaua debaxo ,la cansd'rales congojas , y dolores tan
grandes, que la obligd, por no defmayarfe,, retirarfe de en-
tre todas las fefiorasa fu pofadaa defnudarfe,porno lo po-
der fufrir.No feria eftala primera, y vlrimavez quela gala:
mas cefiidar ocalione el dexarla penitencia, ni el que efta’
ofendida dela profanidad de la gala procure deshazer fu
Compaiiia.Mal fe juntan galas para elmundo, y atanios pa:
raDios,y envn fujero flaco no ay valorpara dos penitécias, -
vna (y quiz&-maspenofa)quetrac la gala,y damersa; y-otra.
que el feruor vilte-para que parezca bien el alma. - Delte fu-
cefloquedo maselcarmentada del filicio que dela gala,y-
:no folo con horror dél , finoaunde la ocafion deauerfele.
puelto,que fue la licion del Padre Fray Luis de Granada, y-
dezia,que de los dosla librafle Dios, pues traian la perfona-
tanafligida,y trift€:que prefto nueftro amor propio nos de-
{engafia de Dios,y de lo que nosllenaa él. .

Interrumpio , canfada deftos aprietos , la licion de los li--
bros deaotos,boluiofe & 1a fazon de los que profanamente
obligan,noalos aprietos de penitencia,fino a.1a diffolucion
para la culpa;y como fuingenio era tan capaz,y viuo, no fe
contento con los empleos de muger , fino que briofamente.
alpir6 a falir confacultades,y artes muy de hombre.Apren-
dio lalengna Latina con mas perfeccion que.tiempo : enla,
mufica fue tan eminente, que upo masde loque pudieron
enfenarla,afsi en canto llano,como de organo : masa quien
entodo fe criaua para Angelnoauia de faltar lagracia tan
de losdel cielo:en laArifmetica,y contar tan auentajida, G
pudiera vinir de lo que fupo.Sin maeftra,ni enfefianga alci-
¢6 lo que nadie la enfefid,que fue el bordar:porq fu tia , por.
faltadeviftano la dex6 quela enfefaffen , masaprendiolo
en i milma,facando muefiras, y dibujosta nueuos, y raros,
como lo era fuhabilidad,que fuela maeftra que la enfefaua -
eftos,y ourosingeniofos empleos de manos:.

A. 3-_; 3 . C r&pt_ :
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Vida de Dona Catalina de Bendoz.a,
CAPAN VoL QL
Como [iss Padreslacafaron,y el cafamiento ¢
dc.":b}z,o._

P Rendas tales,y tan fuera delo vulgar dignamente reca-
~ uaronen fus padres,y abuelos cuydado de que fe lograf
fen,dandolas digno efpofo , los qualesaumentanan la efti-
macion que de fu acierto tenidn,conla gran cantidad de ha-
zienda que.ofrecian para fu dote, como fi el defus peregri-
nas prendasnobaftara,yelferhija fuya;paraq todoslosmas
lucidos fefioresde la Corte la pretendieflen,y lamereciefle
ninguno.DonBernardino de Mendoza,y D.Diegode Men-
dozafustiosalargaron fuliberalidad tanto para aumentar
el dote,que folo D. Diego la ofrecio quarenta mil ducados,
y parcciendoles que joya ral,para que mas{e eftimafle, con-
uendria eftuaiefle ala mejor luz,que es 1d de Palacio , qui-
fieron que entrafle en él a feruir deDama a la Princefa dofia
Ivana de Auftria (que enaquellafazd gouernaua eftos Rey-

nos por fu hermano el Rey don Felipe Segundo, de gloriofa

memoria,que entonces eftana.en Flandes) mas efte cuyda—
do fue efcufado parala eftima,pues fueron tantos los fefio-
res deeftos Reynosquela pidieron para fefiorade (u c2(a,q
fue menefter eftudiar mas €l como defpedirlos,y conten-
tarlos,auiendo de {er vnofolo el dichofo, y tantos los del-
graciados, a quienes no cupiefle la dichofa fuerte de {er

fuya,
yEnm: losotros muchos,elque mas diligencias , y ¢ mas
fineza pretendio fer {u efpofo, fue el Conde de laGomera,
el qualhizolasinftanciastanrepetidasa fus abuelos , y pa-
dres,y procedio contanto definteres, pidiendola fin dote,
queobligadosde fufineza,y fatisfechosdela nobleza tan
conocida de fuCafa,y de la mucha rentadella, aunquere-
partida en lasIslasdeCanaria,y enlas Indias,{e refoluicron
de darfela,no como ¢lla pedia fin dote, fino muy auentaja-
da-
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damente dotada,para que en todo fuefle elque deuiefle el
Conde,y en prenda ral hallaffe defempefios del gufto, y del
gafto,pues para todohallariamas que baftantes materiales
contal efpofa,y fefiora, : 3
Hizofe el cafamiento por poderes , no pudiendo faliren-
tonces de Seuilla elConde por forgofifsimas,y precifasocu-
paciones,y quifo el cielo que lo fueflen para embarazo def-
te empleo de D.Catalina , y que ocafionafle otro mas acer-
tade con ¢l Efpofo Diuino , y quifo quefolo ¢l cafamiento
fuefle por poderes, para moftrar, que puede €l mas quando
quiere, que Ja prouidencia humana pormas que feempene
cuydadofaen falir c6 {us intentos;aprefuro el efetuarfe def-
te modofuabuela la Marquefa dofia Catalina, porel anfia, |
ydefeoque tenia de ver puefta eneftado a fu. nieta antes g
ellamuriefle:y afsilacafaron eftande eftafeiioraen la cama
enferma delmal de que fantamente acabd;fueron fusacele-
rados defeos para.cl empeiio efpuelas, y para la dinina pro-
uidencia frenos;con que detuuo a efta fefiora para que no fi-
guicfle el eftado que ella,y fus padresle dauan, fino paraq
tomafle el queDios queria, que noes nucuo en el abioluto
gouicrno de Dios valerfede los medios encontrados que
loshombres toman', paraconfe guirelfin, a que fudiuina
eleccionnosdifpone: €afaronla {us padres para defcafarla
Dies que la zelaua para foya:porq como masfabio aprecia
dor, no hallava.fineafi foloquela mereciefle.

Eftanasquando fe casosenferma de vnas mas penofas que
peligrofastercianas,fue aliuio ¢l gozo delnueuo eftado:por
que leapetecia como lasmas, por lalibertad de verfe fefio-
ra,como fino lo fueflen menosquando mas fe entregana la

volitad devnmarido. Y en vez delPadre, como tal go-
bicrna,halld vi duefio § como tirano manda;y a brebes lan-
ces detratoapacible de efpofo,defcubre las embofcadas de
defaires de canfado,o como con apari€cia de libertad quefe
bufca_,fc encuentra con vna forgofa feruidumbre,q no fe pue
de cuirar,y fiempre fc ha de padeces; y en.vezde carici?s Iq
foli--
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folicitenelamor,fe hallan traramientos que empefian en &l
odio, y entre la obligacion de la conciencia que execura la
voluntad,fe halla con pefares que la defobliga.Pareciala ya
que lo vizarro de fu coragon podria dilatarfe mas en las ga-
las.la fazon de fuingenio fatisfazerfe en los teatros,y come-
dias;fu hermofura,y donaireen lasfieftas publicas, y con-
curfos grandes,lleuarfe los aplaufos de todos , y defpreciar
fus veneraciones:lances,que en el eftado de donzellano los
permitia el decoro de fu perfona,y enel decafada Josha
introducido -mas lalicencia de quefevia, que Ja decencia
ue contiene. - ‘ |

Defdeel punto que dio €l fi,quifoa fumarido,atoda elal
ma,como a.cfpofo , y lerefpeto como duefio,y fuperior {u-
yo,y llegd a cxperimentar tan tierno afeéto, comofiya la
deuvida cotrefpondencia felo huuiera merecido, y obligada
delo mucho que ya leamaua dezia, que.experimentana cd
- mucha admiracionfuyala granfuerca del Sacramento del
matrimonio,y deuia de fer.grande; pues furecato, y el pun-
donot de fefiora le abligauaa confeflarle por mucho ; ‘pues
de ordinario la mas reftada a querer feprecia mas de cuer-
da,y fe ofende de {olo que fe entiéda que nadic la merece fu
amor.Quilole finauerlevifto,para que fe viefe que amo por
obligacion decafada , y-no por inclinacion de aficionada:
tercio el Sacramento,y nolesfentides, para que fuefle mas
feguro ¢! afedto,que aquellos, o fe engafian,-o fe canfan; y
aquel fiempre defpierta , y .conferua vina la obligacion de
amaral efpofo. '

Acreditofe mas la pureza defte amor conlafee que guar-
do en la aufencia del Conde,pues entodo eltiempo quela
fintio,la moftro en eltrage,viltiendofe denegro, y efcufan-
dolos demafiadosalifios a que era tan inclinada,queriendo
antes moftratfe fina, que vizarra, Y aunque fupadre ,y las
demas perfonas defucafa,y {efioras la pedid vfafe de los tra
ges,y galas que ya como a cafada le eran permitidos,y lici-
cites,ella les fuplicaua avnos,y aotras no la hiziefleninf-
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Fundadora dela CompaniadecAlcala.
tancia,puesnotenia yaaquien contentar fino a fu efpofo
aufente,para cuyoagrado,la masajuftada gala era la mo-
deracionenellas,y parafu afeto(pucs nole tenia prefente)
el color mas de fu gufto era el negro,que le acordaua masla
pena que padecia de fu aufencia; y aunque el\amor, y leal-
tad con fu efpofo etan tales: Elrecato que aun con ¢l muf-
mo guardo,fue tan grande , que jamas la dieron carrafuya,
que primero no la lleuaffe a las manosde {u padre para que
la regiftraffe;ni admitio recaudo a efcufas (que de ordinario
enellos fucle auer que efcufar) y fiempre la refpuefta fue
acuerdo de fu padre,y no de fu inclinacion:vna vez fola,im-
portunada de perfonas grauifsimas efcrinioa fu efpofo:por-
quela dezian que el recato yano eravirtud, fino demafia de
{equedad; que lascaricias,y correfpondencias del eftado
eran obligaciones precifasde efcrinirle , y que ladetencion
enefta parte pudiera ocafionarlo;que lafacilidad , defobli-
gandofede la cortedad,como pud:era dela liniandad. Ven-
cida al finde'las inftancias, lc efcrinio vna carta;mas apenas
la huuo-eferito;quandofe halls , como fi fuera mal hecho,
corrida,yarrepentida , y llena de tantas congojas , como fi
fuera efcritaa vneftrafio,y huuiera caido enmanos dequié
fue a ofenfaloefcrito:llorélo amargamente, y acrecentan-
doa laafliccion lasoraciones,y Miffas que hizo dezir, por-
quenueftro Sefior lafacafle deranta pena,y confufion, co-
mo padecia porauer efcritotal carta.Clamraua al cielo , pi-
diendo alinio,quandobien fuerade efperario: boluioa fus
manosla carta,que nueftro Sefior como la zelaua para fi, no
quifo que ninguna criaturaviefle firmado de {u letra, era de
otroyy afsielcorreo quelalleud fue feruido,de queenel via
gemuriefle,y defte modo boluiefle (nofe fipara alinio, ¢
paramasdolor) a manosde D.Cartalina la carta;pues fiem-
preque laleia hallaua materia de fentimiento , por auerfe
puefto en ocafion de que aquella carta ilegafle a manosde.
hombre alguno, aunque fueffeya fuelpofo. Queds defde

cite dia tanarrepentida , «como refueltade nunca mas fi ?r
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femejantes correfpondencias de laleuedad devna hoja de
papel,pareciendola feria juzgada por fuya, finadie enelma
do (aunque era con tanto recato,y decencia,y pasa {u cfpo-
fo) viefle firmado de fu nombre las que fueron inftancias, y
preceprosdequien lapodia mandar , y obligacionesa que
eleftadode cafada precifamente la obliganan, y viofe bien
queefterccato nacia de la pronidencia diuina, mas quede
encogimiento humano,mas fueron piidonores divinos (aun
‘que por entences ocultos)que puntos de vna mefura afeta-
da;pucs poco defpues fe defcubrio en Madrid lo que en Se-
uilla andaua ran defcubiertamente murmurado, de lavida,
y paffos dinerridos. del Conde.

Delos quales dio cuentaa Dofia Maria de Mendoza , fu
tiavn Religiofo muy graue,que fehallana en Sewilla, eleéio
Obifpe de lasIndias, ¢l qual, reconociendo como allega-
dode la cafa de Mondejar,y reconuenido de fus obligacio-
nes, y obligado de ver quan mal correfpondiael Conde a
las que tenia a tal efpofa,y a tan iluftre familia.eferivio efta
claufula. Doy quenta a Fferoria , €# campliments de lo que
me ha cucargado p hago faber a Vfcioria,comoelefpofo de la
Jeiiora dofia Catalina pine con norable defcaydo ,y rotura de
caﬂxmé res,ytan olsidado de la ¢ [pofa que Dios le ha dado,co-
mo empleado en el [eruicioyy comunicacion de otra [eiiora deffa
Cindad,con ofenfion de toda ella. Tunieran mucho quefentir
los fefiores de la cafa de Mondejaren efte cafo, aisipor el
decoro defu familia,comopor el dejoyaral, viendolatan
defgraciadamente empleada (mas quando a las muchas
prendas rno fue fombrala defgracial)por tal tunieror efta, y
aunque procuraron {u reparo,y elocultarefte defaire;a quié
mas le tocaua,que cra defia Caralina, y que menosle tenia
merecido;con tode,ne fue pofsibledexar de Hegar a fu notis
¢ia,que.vn pefares muy entremetido, y nilas lenguas le ca-
llan,ni los femblantes lo difsimulan, y 12 imaginacion pro-
pia,como mas intereflada , es efpia de la traicion queteme,
Supo dofia Caralina,que auiaauido carzas de Seuilla.y que

co-
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como otras vezes,no la dezian lo que contenian: pufo cuy-
dado entoparlo que delpues Ja peso mas auer hallado : vi-
nieron afus manos las cartas, y conellasalos ojos las |a-
grimas, vadefcaecimiento al coragon, vna fufpenfiona los
fentidos,y vn embelefamiento a toda €l alina. Hallofe fin
clabiigo de correfpondida,conla ofenfa de agrauiada.y c6
vna deslealtad , de quien mas deuia guardarfela ofendida:
el viuiryale parecia fobrado; pues quien ran al amanecer
délauiatopadola noche de fuagrauio,y defdicha, mas le

{obranarazon paramorir,que para vinir, Porlargo ratoel 7~

dolorartajo al difcurfo,trayendo penastan crecidasen vn/
ingenio grande,folo efte embargé de alinio,no le dexando

- difcurriren ellas, y-con la penderacion hazerlas mayores:
Maspoco duré efte deshaogo,que aunque ¢l agranio ador-
mece en los primeros encuentros los fentidos , y dexa ato-
nito el entendimiento,no es efte.el mayor fentimiento , aiiy
que desfallecian ellos, fino la pena que defpues de recobra.
dos fobreniene come dereprefa con el tropel congojofo de
finrazones difcusridas,que ahogan el alma,

Lalicion de facarta defengafié mas 2 dona Caralina,
que la del Padre Macftro Fray Luis de Granada con la del
juizio divino,y rigores de vn infierno, conque amenazaa
vn pecador,pudiendo mas el motino humano, y vnrefpeto
de vn pundonor honrado con fu coragon,que el dinino, fi&-
pre quiebra por lo ererno nueftto aprecio, y {ehaze fuerte
vateriaco lo masflaco,que eslo humano Entre fus Padres,
y deudos.y el coragconde D.Caralina obro diferentesecfe.
tus cfta noricia del mal trato del Conde,pues en ellos todo
fue penfar como farisfacerfe: mas en doiia Catalina como

{atisfazerfe a lo dinino, y entregarfe {olo al que fabe fer fi-
namenteagradecidoal que vnavez fele entrega. =

Difcurria dofia Catalina conligo mifma , ya guertas de

{u altinez,ya fatisfaciones de fu agrauio sveia los empefios
defu fineza con tan publicomalogro. De otra vanda fele
ofrecian reconocimientos humildes , con que deshazia la

B2 me-
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da pompofa de fulozania. Viohumillada la foberbia de:

vna hermofura, noble,y depocos afios, por vo hombre de
menos juizio,y atencion.Vio canfadovn gufto, ‘aun ances
de gozarlo queaperece;que fera (dezia) defpues de logra-
do.Siafsiaman loshombres,necedad fera el amarlos: (i Faf.
{1 fe atropellan decorofos refperos contal'vinculo reforca-
dos.Que feradelasocafiones , en dondefolo fehallan de
puertasadentro los refpetos que dexan maslibre el campo
dela libertad devn hombre!ElConde me pidio por efpofa,
como cuerdo, y defeofo de-acerrar: fi tan prefto faltan las
cordurasenlos hombres,que locura feraiel fiar de fusacier-
tos,que tan prefto fe tuercenadefpefios?Y fiyo finwverle le
ame tanto,y defperdicic tantas finezas,no fera acierto buf
carendonde, coragonquetan bienfabe querer feemplee
con grangeria,y no con defperdiciode lo que tanto vale?
Sielfeha, perdido pormogo engafiado’, mis pocos -1ﬁos fe
han de ganar por defengafiados.

No mas querer hombrcs cuyas vquntades mueren de:
{erlo, y lamifma fineza quclcs obligaa a deuida corref-
pondencia, les entibia. O amor eterno ! O Dios finifsimo!

Vos folo foys miduefio.No merecen,Sefior,hombrestanto-

amor,que no fe fabenauenir con tanto. Avos,avosafpiran
misanfias:ducleme duciio mio § lofeays de fegiido empe-
fin,mereciendo vueftrahermofura como ta infinita ferlo pri
mero.Efto deuere a efta ofenfa, el anerme abierto la puer--
ta,paraqueveavueftraluz,y ameloquefeloes dignode
feramado.En ves fefior;no ay aufencia que oluide, noay

amor que {e gafte,;no ay gafto g entibic, no ay ofenfas que-

agrabien , no ay diftraccion quetuerza lavoluntada otra
parte.Vos,vos{olo foys el centro de losquereres , puesfié--
pre.con vueftra inmenfidad cﬁayspxefentc con vueftra in-
- finidad fobrado, convueitro ererno empefio {iempre fino,

con vueftra bondad.{iempre agradecido,y como envosme -

mircis-{iempre atento. Ya Sefior, no'mas efpofo que a vos,.
ttazad miDjos dcfucrtc,quc cfte lazo fe rompa, para que ek
clire--
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eftrecho devueftroyugonos eftreche.No me mireis como
dexada, fino atendedme comohenda de vuettros diuinos
ojos parafanarme el alma.No,no Sefior , fon vueftros ojos
como los humanios, a quienes bafta para defprecio el auer
hecho otros primero aprecio.Perdonad a mi duefio vueftra
ofenfa,quepor el vifo que esmia,maslaagradezco benefi-
eio;que la lloto agrauio : puesme havalido fu defayrado
trato-para bufcar el vueftro,y queyo eternamente fea vuef
traefclaua.Suspadres trataron delmedio que podia auer
para deshazer conefeto el marrimoniocon los mas graues,
y famofos letrados del Reyno, los quales todes de comun
parecer refpondieron, G D. Catalinano tenia obligaciona
cohabitar cen fu marido, pues ¢lauia falcadoala fidelidad
quedeuiaafuefpofa,y alvinculodel Matrimonio:Pero ef-
to(aunque baftaua para el fuero de la conciencia,no era fu-
ficiente para elfuero exterior )y afsi vinia dofia Catalina
muy afligida:porque eran muchas las perfonas, afsi fegla-
res como religiofas,que la ponian mucho efcrupulo , dizié-
dola no eftaua feguraenla conciencia.

Para clteefeto embiovn agente aRoma,dondealafazon
{e hallana el infigne Docter Nauarro,para que con ¢l {e ¢6-
fultafle efte negocio,yen fu direccion fe {acafle de fu San-
tidad qualquiera difpenfacion,o recaudo,que fuefle necefla
rio para la feguridad defu'cenciencia , y libertad de {u per-
fona.El Doctor Nauarro refpondio, que lo primero feania
dehazerinformacion,aunque fuefle famaria,del eftragode
coftumbre con que ¢l Conde viuia,y de la demafiada linia-
dad con que auia agraniado la lealtad,y fidelidad' deuidaa
fuefpofa, y al mutuo contrato del matrimonio, y que con
ellaferiafacil de facar la difpenfacion de fuSantidad, y afsi
fehizo:y conefte parecer conformaren todos los mas fa-
mofos Do&ores de las. Vninerfidades de Efpaiia. Conlo
qual,fu Santidad difpense en el matrimonio rato, con que
quedo libre dofiaCatalina para poder tomar otro eftado, 6
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VidadeDona Catalinade Méndoz.z,
cafarfe conotro marido de losmuchosgue defeauan tener
la.dicha de feruirla,y tenerlapor fu efpoia,

CAPITNE:0 Alhsie ™

Como nueftro Seror troco i coragonsy del boto de
castidad que hiz.0. '

D Efpues defte fuceflo,tan poco efperado de dofia Cata-
lina, comono merecidode fus prendas, faco la dinina
prouidencia delos yerros delConde,aciertos,para que nie-
joralle de vida , empefandofe conmas fineza con nueftro
Sedor,que lo ania hecho con fu efpofo.Y aunque es verdad
que el trueno de mal correfpondida pudo fobrefaliar {u co-
ragonslaluz dinina,que en ¢l vinoembuelta, y {u gran en-
tendimienco la defabrieron mejores , y mas feguras fendas
para encaminar fus paffos a la vida eterna,y afsi folia dezir:
ue de repente ania [alide devna profandaobfcuridad «la
Loz del medio dsa.Y como losefetos deita luz {foberana,no fo
lofon iluftrar el entendimiento , fine mejorar los eferos de
la voluntad.Hallofe herida del rayo de amor diuino,y p uef
taa los pies de Chrifto crucificado, lefuplico con humilde
confian¢a_que como a dexada de loshombresla recibicfle
por fuyaspues fuera dél no avia fidelidad , nifirmezaen el
amor : y que ya que la flor de {us afetos Ja auia marchitado
el cierco de virhombre defagradecido, el abrigo fanorable
de fu divino amor la diefle nuena vida, para que con la fan-
gre de fus venasregada merecicdlellevar frutos de vida eter
na.Y porque dentro de fu peche no huusefle reicoldo,ni ce-
nizas de memoria,que confernaffen aun pequena centella
‘delamor paffado,le fuplicaua por los merecimientss de fu
preciofa fangre, queconellaacabafle deapagar aquel in-
cendio, y confubrage poderofo arrancaffede {u coragon
femilla tan apeftada,y en fu lngar plantaffe , viuo , asdien-
; tc,
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te,fucrte.y conftante el amorfuyo, para que contan feliz
trueque, ella quedafie deltodo fuya , y fu aficion quedafle
contanventajofa faerte mejorada.Las veras, y anfias , las
lagrimas delalma, los{ufpiros del coragon fueron tan efi-
caces,que la bondad diuina fe dio por entendida, y obliga-
daa concederla lo mifmo que para que {e lo pidiefle, lae.n-
pefiaua entales, y tanferuorofas inftancias. Defde aquel
punto,antes que fe leuantaffe de tierra, y de aquellos San-
tifsimos pies ,{e hallo con viuas, y foberanas prendas dsl
ciclo,trocado elamor,y oluidada de fu efpofo: no-de ven-
ganga de quien fe defpica ofendida, fino de nucuamente
enamorada,y prefadeldivino,y cafto amor,y del hijo dela
Virgen. No fue menefter la ofenfa para el oluido, finoel
amor,y fineza con que fu dinino efpofofe introduxo,a cuya
prefencia fe adormecen (@ por mejordezir ) efpiran owos
quereres.Solia ella confeffar efte fanor agradecida , dizien.
do conmodeltia:Dios;del rodo me quito el amor del efpafo;
perofsme diael [uyo.ello fabe, Conflso elbeneficio como
agradecida,y como humilde; no prefumio confiada,y fegn-
ra que tenia el-ui\iuino:quc el-efpinitu de Dioshaze tenervn
paffo acras al que recibe clfauor pata eldezirle,y le adelan-
1 paraagradecerle.

Mas fin duda , fu dinina Mageftad le dio el amor fu-
yo.ydelefuChbriftofu Hijo'ran encendido,y abrafado , que
malle pudoeculiar lucoragon enobras, y palabras, y afsi
todos le conocian bien a las ¢laras,aungueellafolo leigno
raua como humilde, iendo la que masde cerca lerenia. £l
qual, comp fuego, fe introdujo tan eficaz en fu alma, po-
tencias, y fenudos; que ¢lerael queen fu pecho manda-
ua,y vedaua- efte porcuyo arancel {us acciones, y vida
fe gouernauna tefte el guelatraiaanfiofadehazer, y pade-
ceralgo, por quien tanto queria. Del lenacio va encendi-
do dcl;o E{ehazer borto de caftidad , para poder mejor me-
reccr‘!u._g fauores,y agradar al § esgan amador de la pureza.
Pero hallandofe impedida co €l matrimonie, que per en-
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tonces no eftaua deshecho , llorava amargamente, como
otra pudieralamentar fir defgracia: para cllalo era muy

grandeverfe prelr fin poder ibremrte entregarfe a fu dius-

no cipofo tan abfolutamente.como queria; y ya g noobro
todo lo que quifo,hizo todolo que pudo,y fue vn voto,de
que (i fevia libre deaquella obligacion del matrimonio,
no {e cafaria mas, fino que viuiria enperpera caftidad, a la
qual la dio {u efpofo Iefu Chrifto tan entrafiable amor,que
delnacieronlas muchas diligencias que de fu parte hizo
paraque fe deshiziefle.

Alpaflo queen efta efpofa de Chrifto crecian los de-
{eos,y anfias de fer folamente efpofa fuya,fedelvelauanlos
cuydadofos defeosde fus padres,yAbuelos en darla mejor
efpofo que el paflado,puesauia tantes, y tan lucidos fefio-
res que la pretendian, fin mas dote,qdelos queel cielo do-
t6{u perfona,Llegaron cftoscuydadosa funoticia, y eftu-
uieron tan lexos de entibiarla , queantesla afernotizaron
con tan viuos defcos de fer folo efpofa de Iefu'Chrifto, que
auiendo.entendido que no fiendo {u matrimonio mas que
rato,los derechos la dauan licencia para fer monja. Dia de
la Afcenfiondel ano de r560.en Mondexar hizovoto de
guardar perpetua caftidad, aunque para fu obferuancia
fuefleneceflario fer Religiofa.Hallofe obligada de dar cué
ta luego a fus padres , porverles empefiados en otro bien
diferente empleo, conquienes fu efpiritu,feruor;razones,y
conftancia pudierontanto ,que recabd dellos la dexaflen
wiuir quiera , y recirada en fus propofitos en compaiiia de
futia. :

Pero defpues difpenso fuSantidad en el matrimonio de-
xandolalibre,y finla obligacion del.Gozofe con la nueua
{umamente, diofe mil parabienesa fu liberrad,por aprerar-
fe,y eftrecharfemas,fugetandofe a otro daciio, quefolo
fabe fer efpofo agradecido.Mas apenasla dexo nueftro Se-
fior gozar fulibertad,quiddo la eftrecho enorra carcel mas

penofa el alma,queriendo amedrentarlacd efpantos defu
o 1a,
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ira,paraque masanfiofa,y confiada fe acogicflc al fagrado
de {uptedad divina:faltecla vn penfamiento , y duda de fu
{aluacion,contales efpantos, y affombros del juyzio de
Dios,y contan penofos, y moleftos efcrupulos, nacidos de
las aflcciones paffadas.que fiempre la parecia prelentes pa
rael confentimiento,y nunca bien confefiadas para el per
don.Eran fombras gigantes para el miedo,lasque quando
fucron eran atomos ea fu foftancia. Las buenas obrashe-
«chas hafta alli,ya delde entoncesla parecian malas.Ento-
do hallauamas porque temer ¢l caftigo dinino, que por-
§ cfperar el premio. De dia, ni de noche,noquietava fu ef-
piritu,ni defcanfaua fu cuerpo:padecia amanos defu ima-
ginacinn,-vegdugo cruel, que aunque domeftico , defpeda-
¢a.En Dios folo hallaua rigores de amenazas de vn juyzio
cn donde fu fabiduria es el fifcal, 4 quien nada fe efcapa. Su
bondad,y fangre derramada la ofendida, los teftigos fin
tacha,vna conciencia propia ,4 quiennofe acalla , ni con
ruegos,ni amanazas.Su poder irritado , que no admite fa-
grado referuade, que al delinquente le valga.La importan
<ia de la caufa vnmayorazgo de gloiia eterna, o vna etes -
nidad devninficrnoque amenaga.Todas eftasverdades las
miraua como prefentes,y fobre fi ¢l golpe de la divina juf-
ticia,que yano podia fufrirel cftrago de fuvida(comoclla
dezia)el milagro de fus afeflos;el diuertimiéto en galas,la
prefuncionde difcrera:el cuerpo padecia, y elalma con ef-
tosaprietos;pues aquel enfermana , y efta andauna fin con-
fuclo,nirepoto,llena dequebrantos efpantofos, Entanto
grado fue creciendo efteaceidente, que la cauwfauan tem-
blores,y trafudores de mueite.Mas comoDios queria que
enfermafle efta fu efpofade vna calentura deamor, permi-
tia eftos temblores,y frios de furigor,que precedieflen,co- -
mo prepunciosdel grande incendio de fu divino amor,con
que auta de sbrafar fu alma. Y porquereconocia queefios
miedos,y ¢cfpantos la cogian, quando eftaua fola; fi fe ha-
llaua enlacama,fearrojana della, y feponiaa Jos pies de
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Iefu Chrifto, pidiendole perdon,y guareciendofe con &t
apelando de fu ira,como jucz,a fu mifericordia , como Re-
dempror. Orras vezes,comonueua enefta milicia efpiri-
tual procuraua oluidarlas, y divertirlas, effando {iempre
acompafiada ,y mandando a fus criadas la entreinuieffen
hablando, 6 leyendo cofasvarias , como fino fupiefle ame-
dtentarel coragon mas diuerdido,no todo vn Dios juez,
fino dos dedos defn mano: Y afsifu Mageftad lo hazia,
defpertandola del fuefio G acafe repofana: i las criadasla
entretenian en faliendofe, y dexandola era aprerarla Dios
en defvelos,congojas, temores, y temblores; hafta gue fi-
nalmente fue fervido de que entendiefle,que aquellos eran
amagos que enmiendan,y no matan, y rigorcs que muef-
tran el enojo,parano executar el golpe,que eran verdades
penfadas,y dignamente temidas, para que no lleguena fer
pradticadas;que es enejo de padre , que efcarmicenta conel
ruydo , antes'que el hijovenga & pararamanos devnver-
dugo. Quifo que viefle fus faltasen creciéte, para que qua-
do feviefle fanorecida,fu humildad nofe menguafle. Ad-
uirtiola,que culpas lloradas,y conocidas fon feguridad pa-
ra el acierco enlas virtudes, que el propio conocimiento

haze atentos,y humildes,y en el valimiéto divino,los mas

fauorecidos han deferlos primeros defenganados. Quela
limpieza del alma difponea los diminoestauores , y la peni-
tencia voluntariafacad Dioselacore de la mano, Con ef-
ta inteligencia , yluz delciclo,{e refolnié, y hizovorode
hazer vna confefsion general de todafuvida , y no fue pe-
uefio facrificio el que hizo enefto,quien renia tantarepug
naacia hazerla.Que fi(comoella dezia) con aqueltvorono
fe obligaua,jamas la hiziera ,y para que el facrificio fueffe
mas penofo.ferefolnié de bazerlaconvnPadre de la Com
pafiia delefus, por lafingular repugnancia que fentia para
confeflarfe conel, empegando con la confufion,y
vencimientode fi mifma,la confefsionde
fus culpas, y pecados., e
: ' C A-
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De losmaranillofas efectos que facon almade
eita confe(stonyy como ordeno(nvida,)y troco
el trage en otro mas humilde,) modefto.

P'Ara difponerfe como deuia paraefta confefsion,fereti-
10 por algunos dias del trate ordinario, y dentro de fi
mufnra examino {us culpas ; no eomo quien folo temia el
caftigo por cllas merecido, fino como quien lds aborrecia
por{er ofenfas devn Dios,a quientan de coragon amaua:
en cada vna,por ligera que fueffe,hallaua tanto que llorar,
fiendo defagradodeaquel fumo bien, que quifiera desha.
zer {u cuerpo para fatisfacion dellas, y llorarlas, derraman-
do el coraconen la prefencia de fu efpofo,para § conefte ri-
co foborno,fu jufticia fe diefle por obligada a perdonarlas.
Con cfte examen rigurofo , y atento aueriguadas, y con
efte dolor tan vivo fentidas,y con vn propofito firmifsimo
de nunca mas cometezlas, llegd alos piesde fu confeffor,
donde con vna profunda humildad dichas hallé perdon de
ellas,fatisfacien de auerle alcangado,defahiogo de fus con-
goxas,quictud de fus temores,y nucuo aliento para empe-
fos feruorofos de virtudes , y defquirar con la nuena vida
Ios yerros delavinida. Soliaelladezir: Que de fols ¢fta
confefsion ania quedado [atisfechaen roda fn vida. Y pudo
parecerfelo con la mudanga que hizo entodo lotocantea
fuperfona; pues la queantes folia leuantarfe a lasonze,d
doze del dia, ya preuenia las madrugadas al Sol, lenantan-
dofe a las quatro, paramiraral de la juflicia dinina,y enla
oracion feruorofa beuerle Josrayos de fu divino gufto. Y
- laquehazia quatro comidasal diatanregaladas, que pu-
diera fola vna fer fobrada, ya ne hazia fino vna fela,no pa
reciendo fuficiente para fuftentarla, Laquevna, 6 dosve-
zesal aio fe confeflana,y la parecia pefada frequencia, ya
juzgaua portermino muy largo el de oého en ocho drf{ 5.

02 a
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Yalas galas de que tanto guftaua , como de agaflajos que
lifongeaua fu hermofura , fe trocaron enveftidos, que por

{ullaneza.y deslucimiento pudieranfer defairea fu belle-
za.Lasvilitas de entretenimiento , en donde fu dilcrecion
leia de oftentacion deentendida , ya fe trocaron envnre-
cogtmiento,y retiro,donde folo fe efcuchana en el filencio
de lalengua,losfufpiros, y viuos fentimientos delriempe
perdido.Laoracion, y licion de libros deuotos eran yafu
entretenimiento, quelos profanos de que tanto guftava;
quedaron defterrados,y condenados a perpetnooluido; y
la que antes huia como de-enemigo cruel del rigor, y pent-
tencia,arrojandolos infirumentos que la caufauan dolor,
yalosapetecia como alibros para fu alma,y los {olicitana
con tanto eftrento,como antes los aborrecia fu cuerpo.

A efte paflo troco Dios los rigores,y amenazas defu
juyzio en fuauidad,amor,y confuelo, porlo qualfe halla-
ua efta fu ferna tanreconocida , y empefiada con la dinma
bondad,que todo era bufcar medios, camo {atisfazer {us
ofenfas,y como merecer fu trato , y comunicacion : y pare:-
ciendola,qué para lo vno,y lo otro los mas eficaces,fon los
de la oracion,y penitencia ; porque con efta fe defarraigan
vicios,doman pafsiones, y esminoratiuo de los exceflos
paflados,purificandola conciencia de achaquesviejos:y,
otra esvntrato gananciofo de virtudes, y de luftraciones
celeftiales, que confuelan |y fatstazen, dexandola (alfin
como refabios, y deftellos de gloria)) con mas hambre,
quanto mas fe gozan.Comengofca dara cftos dos fantos
exercicios con tantademafia,qae pudo efta hazerlos pare-
cerviciefosempefios:y {i fus confeflores doétos, y pruden-
tes no corrigieran fu exceflo, y {fu'obediencia.nolos aten-
diera fueran in duda ocafion deacabar muy en breue fus
vida;porque las diciplinas ¢ran fiete vezescada dia,y cada
vez:baftara para penitencia , no de fiete, finode muchos
masdias.En la oracienera tan afsiftente,y continua;quela

tenia fuera de fi,y.caia en mil faltas con las perfonas que la:

v?ﬁ—_--
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vifitanan:porque anadadelo quel-c dezian atendia, niref-
pondia a propofito;porque fuinterior recogimiento la arre
bataua laatencion para folo oir aDios,que con vna violen
cia guftofa la trafa diverrida, y fufpenfa, pero quando mas
fuera de {i,Dios la tenia mas en fi.

Y pareciendola, que lo vinido,y eltiempo paflado avia
fido tan fin quenta,como fino fuera lo mas preciofo déla
* vida,y de que Dios auia de pedirla maseftrecha, quifo po-

ner enrazon el defperdicio , y ajuftarle para con él por inf-
tances merecer lo ecernosy afsi pareciendolaque era rique-
za dada para grangear, y no para paflar fin adelantarlos
intereffes del cielo,hizo como los Padres dela Santifsima.
Virgen,San Ioachin,y Santa Ana (de quienes era por eftre-
mo deuota)repartiendo fu hazienda eatres partes, ella hi-
zo del tiempo otras tres, para aumentar la delefpiritu, que
no ay tan codiciofo negociante,queafsifolicire fus intere-
festempeorales,comolo efta el coracon de quien fe haapo-
derado clefpiritu dinino paralos aumentos efpirituales.Se
fialo ocho horas para farisfazera lavida del cucerpo , que
como acreedor necefsitado, esfuerca para queno perczca,
fele acuda con fuefio,comida, y algun alivio; ¢ interrap-
cion para poder boluer al trabajo..Orras.ocho para: cum-
plircon los negocios que feofrecian,los guales afsi por.los
refpetos defefiora,y de hijade fuspadres,y de adminiftra-
‘dora dela hazienda de Dofta Maria de Mendoza fu tia,era
precifla Jaafsiftencias y al gouiemno de fu cafa forgofa,en.
que fe ofrecian negocios tan graues,, que folo fu.gran cau-
dal pudicraaflegurarlos conelacierto,y buen fin, que con-
ucnia,Otras ocho dauaa laoracion,y exercicios efpiritua-
les,y para defcanfo de{u alma,que en los otros temporales
hiallaua tanta fariga,que eftos mas eran alivios en {u eftima
cion,que cuydados,o carga para fu exercicio. Y bien {e vio
fer eitoalsi, pues como de mas fazonado empleo parafn
gufto,y golofina de fu apetito , pata efte trato diuino con.
Buos,fe hurtana a losnegacios temporales , y alos precif-
Cs3 fos
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fos reparos del cuerpo , y ¢6 vna codicia fanta arrebatada
del amor diuino,para quien folo defeauacl tiempo , cerce-
naualargos racos, qucriczl.do antes{eracreedora de fuco-
modidad temporal,que dexar de fer puntual correfpédien-
diente a aquella bondad eterna, que tan enamorada, y ab -
fortalerraia: y afsiatendia d efto tan fin raffa, que dedia
fe encerraua envnapofento apartado, y de noche feretira-
uaa fuoratorio ,y continuaua el dia conlanocheen ora-
cion hafta que la laqueza de fu cabeca la execitaua,y era
forzofo interriipirla c6 vn fucfio defvelado, como de quien
ama,y tiene vn cuydado que le delpierta,y el mifmo inter-
rumpir la atencion,la era maspena que aliio, como lo fue
tambienno pequeiia verfe envn tiempo obligada a au er
de afsiftir a Ja Cendefa de Tendilla,fu cufiada ,y prima, la
qualcomo tanfanta, prendada masdelavirtud, que defu
prina veia,que de lafangre,la bufcana, y la echava menos
entre todas {us amigas, ficndolo elia mas que todas juntas,-
Eftcamor y la cortefia,y refpetolatraian el cuerpo, y al-
ma diuidara; pues conaqueleftava prefenre,no faltando al
agafajo,y agrado que denia; y conel alma aufente; conla
prefencia de fu dinino efpafo, fe recreana con él, como fi
obraraclalma finlas dependencias defta vida:quando era
forcofo falir acompanandoa fu prima a los jardines artifi-
ciofos,y amenos;fus olorofas flores, y entretegidos lazos,
variedad entretenida,fuentesarrificiofas, y cenadores cu-
riofos,cran oratorios,y libros dende aprendia que es efpi-
ritusporque cfte en todo libro delas criaturasvifibles en-
fefia [a perfeccion,y hermofura de la inuifible,y eterna En
lasrofas,y flores hallaua docrina,y correccionde fus brio-
fos, y lucidos afios; pues eftas fe marchitan conla mifma
prefteza que {u loganialas [acaa recibir aplaufos delin-
das:aquellas con fushojas ya crecidas,y colores perdidas,
y que folo defcubren las efpinas cadaueres de (u efcarlata,
yarmacon de {u pompa laenfefiauan, como Ja hermofura
ticnepor guarda ; 0 almadefnlucimiencolas efpinas que
- atra-
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atravieflan el coracon,y traen el efpirituajado , y marchi-
to. Admiraua juntamente en la Republica de las flores, las
alsiftencias al Sol,a cuya vifta recobrananel color,qué les
viurpdlanoche,y esfuergan a porfia la vida queles enco-

i6 el cielo,y rebentandoen las yemas, 0 botoncillos,eftan
beuniendo anfiolas los vientos,, y rozio, por beuerleal Sol
losrayos.Afsi dezia, me enfefiana codiciar miSol , yfolo
elpolo verdadero,a efperar fus rayos,y aguardarf{u luz fo-
berana;para quelomarchito de mialienro,puefta enfu pre
fencia , falga dela confufion,y ceguedad dela nochede
mis quereres. En fusrayosfe retocan mis feruores, y enfu
abrigo fe defencoge mi tibieza, y yelo. Enlas fuentes, y
{urtidores del agua,cuya pefadumbre natural, violentada
delarte,llega hafta competir con los vientos , admiraua [a
tuerca de la dmina gracia,que con fu atenta, y prouidafa-
biduria obliga & que los coragenes detierra fufpiren, y e
lenanten cor; los defeos de vida eterna,haftallegar al mif-
mo coragon dinino. En loslacos artificiofos,y variedad de
plantas,confideraua Ja belleza,y confonancia de Ias virtu-
des,quehazenalegre, y guftofa recreacion al efpofo celef-
tial ,que mora en ellas,como en quintas de plazer, donde
defcanfa de lasfatigas que las culpas,y pecados le ocafio-
man,fiendo la fragrancia fuaue de lasvirtudes, defquite de
la intolerable hediondez de los vicios , que ofenden fu pa-
ciencia.Pero fin embargo defer tan juftificado el diverii-
miento en recreacion tan decente , y aun prouechofa para
fu alma,miraua ya contanto miedo los materiales de guf-
to,que los caftigaua comce ofenfa, y defman del apetito,lo
que fue virtud,y razon.Que como ay hypocrefia que quie-
reaplaufosde lo que es vicie porlas apariencias devirtud;
y virtud que quiere caftigo porlas {ofpechas de aparente
defahogosy afsi conrigurofas diciplinas, y ayunos conti-
nuos caftigana {u cuerpo, por aquel poco tiempo quecon
folala extersor prefenciaauia afsiftidoa lainculpable re-
creacion de fucunada,
Sus
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' Sus confefsiones,y comuniones eran ya mas frequentes,
ue ¢l hambre defte pan celeftial cada dia era mayor,y afsi
_lafolicitana el alma,para nunca verte {atisfecha,y fiempre
hambrienta.Rezauva cada dia el Oficio Diuino , que rezan
los Sacerdotes;y era tanta fudenocion,y lagrimas,que en-
ternccia a Jos Capellanes que la ayudauan; y a vezesera
mas a llorar,que drezar; y lintiendo muchasperfonasefta
deuocion,y ternura, iban comoa lafuente dellaa oirla re-

zar.Demas defto rezaua cada dia la Corona de nueftra Se-

fiora,y vn rofario por las animas de Purgatorno, y Otro ro-
fario del nombre de [efus. Y demas deftos otro del Santif-
- fimo Sacramento.Y apenas laIglelia tiene fanto fenalado,
con quien no tuuniefle efpecial deuocion ; y afsi lesrezaua
algo cada dia. Y fiedo afsi que fu vida, y recogimiento era
el que fe havifto,iempre viuia mal contenta de fi,y confi-
go,porlo poco quehazia por Dios,y convpa codicia fanta
fe retirana cada afio a vnos exercicios efpirituales, para
hazer mas gananciofos empleos de riquezas para fualma,
gaftaua en cllos 4 vezes vn mcs, otras quinze dias, fegun
que a fuconféflor le parecia conuenir para¢l aprouecha-
miento de fu efpiritn,condecendiendo mas conella por fa-
tisfazer{u anfia de recogimiento,y vacar a todas las comu
nicaciones:y negocios exteriores , que por necefsidad que
tunieffe defte retiro,y foledad,pzra que en elfe recobrafle
delo perdido;porque fu vida ordinaria era tal, que pudiera
{er recogimiento de excrcicios paracl masperfeco Reli-

giofo.Obferuaua tanto el abftracrfe de todo,y de todosen.

cllos dias,que ni con criados,ni con padres,nihermanes,ni
con deudos jamas hablaua vna palabra, niadmitia aun los
recaudes de otra alguna perfona por graue que fuefle; y ¢6
fu confeflor precifamente hablavaloforgofo, para oirde fu
bocael excrcicio quela dava parameditar,y luego fe fa-
lia,y 1a dexava fola decriaturas, y acompafiada del Cria-
dor de todas,de quientecibiamilfauores, y feruores fual-

ma:y afsiclla defeofa delagradecimiento,y correfponden-
. cia
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cia deuida a fu efpofo , bufcando por todos caminos como
agradatle,la parectd congemenre clmudar de trage : por-
que aunque ya por clte tiempo,elqueviauaera negro, y

auy llanosy vnatecade bearillascontodo quifo veltule el
deBeata,de que viaua fu craDofia Maria de Mendoza. Def.
nudola Dios de los afeétos,y ya queria defpojaria delas
alas:mas tuno en efto que ofrecera Dios, no lo execuran-
do,que file pufiera por obrasporque el Marques fu Pa_dre_,f!.
quien pidio licencia,no {e la dio por entonces;y afsirindio
fu gufto, y tuuo el merito deatropellarconelte, y de obe-
decera fu padre,y juntamente el defeo para Diosfue holo-
caufto digno de fu agrado , con que defpuesfacilité fu pro-
nidencia,y el defeo de Dofia Catalina, el venirfu padre en
efta mudanga,porque auiendo precedido cntre ¢l, y Dofa
Maria fu t1a vnos pleyros,en materia de hazienda; defpues
- como tan Chriftianos {efiores,y hermanos, quifieron mas
deuer a fu hermandad,y ajuftamiento,que ala jufticia liti-
giofa.Los conciertos loshizie1 6 con gra paz, y conuénien-
cta delasdos partes. Defta pazrefulto el gufto, como de
los pleytos el difgufte:y hallandofe Dofia Catalina en pre-
fencia de fu padre y viendo que fu Excelencia auia hecho a
otros criados mercedes porlo cocertado;ella pueftadero-
dillas con lagrimas enlos ojos,le p1di6 por albricias,y do-
natiuo,no joyas,nigalas parala profanidad viftofa, {ino li-
cencia para mudarel trage : Ofefior, y padre mio (dezia)
doy a V.Excelencia mil parabienesde la c6cordia,y acuer
do que conmi tia,y fefiora ha romado, conmigo ha de ha-

zerV.Excelencia otra,que no le eftara mal a fu hazienda,y
alaque yo defeo importard mucho:Dias ha,{efior,que ten
go efpofo,fu gulto defte fefior quiere que folovifta defn
trage,y galas, lasfuyasfon de humildad, y defprecio: fera
bueno quelo que V. Excelencia no hiziera por refpetosde
vnhombre,ni fe introduxera a querer mandar , por no te-
carle,refpeco demi diuino efpofo,quiera aora eftornar?No,
no,{efior,pueda mas Dios que vn hombre. Las galas,fcfior,
que
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que en vn tiempo eran lultre, y lucimiento de mi adotno,

ya fombras fon de mialina,que la efcurecen.Efta {efior,ya
dedicada 4 Dios, en el afeéto es Religiofa ; pues parecerd
bien el habito de feglar, y €l coragon religiofo? No permi-
ta fu cordura,fo que mis pocos afios defprecian por locura.
Bafta,fefior, el tiempo que me fufrié miefpofo con efte fre-

nefi de bizarria , en donde reconozco el difgufto que le dis -

quiero hallar fatisfacion que lehe de-dar. Nies tan ageno

deautoridad,y refpeto el habito quequieroveftir, queno.

Ie tenga ya acreditado,, y honrado mi tia, y fefiora Dofia
Maria.Ellalo pide conruegosa V. Excelencia,y 4 micon
fu exemple me obliga , y yoa V.Excelencia coneftasan-
fias,lagrimas,y vinos defeos,de q V. Excelencia me quie-
ra como padre confolar, para defenojara Dios, por la pro-

fanidad de los paffades alifios;conla humildad , y honefta
decencia deJos que aora humildemente le pido,me dé fu.

licencia,y bendicion para veftirlos..
Mal pudicra el padre mas obfernante de fus defignios,
y aciertos Chriftianos de fu hija, efcularfe de tales,y ran

bien fentidasrazones como lasqueoyo. defu boca; yafsi
echandola fu bendicion , interrumpiendo la enternecida

piedad las razones, la diolicencia, para. que enefte parti-

cular hiziefle lo que mas le parecia conuenir al bien, y au--
_mento de fu cfpiritu, y alagradode fudiuino, y foberano-

efpofe:y afsiella en Madrid en dia fefialado: de la Conuer-
fion del Apoftol San Pablo, afiode 1571, fe pufo mongil, y

tocas,queriendo.el.cielo derribar la gala, y ornato de vnos.

pocos anos,y viftiendola.de humildad por defuera, llenar-
- laderefplandores {oberanos por dedentro, y al paflo que

por Chrifto fe defpojo.del ornaro exterior, fu Mageftad la.

aderno.delinterior;de que folo fu gufto fe paga tan-
to,comodel afectado,y demafiado:
fc ofende,.

CAs
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APV EO Y,
Como el Marques i padre, fiendoVirrey de
Napoles e encargo el gouserno de (s Ef-
tados.

-S Acé nueftro Sefior,pocos afios defpues,aDofiaCaralina
a la prueua,y experiencia de fuvirtud , y caudal, que-
riendo fu Mageftad,que el talento de {u gran capacidad, y
valor no fe quedafie fepultado en fu retiro,fino que faliefle
amerecer con ¢l las eftimaciones que merecia {u grande-
za,y fus trabajos fueflen para ella merito , y para los vaffa-
los de fu padrevtilidades.Pudiera fu juyzio tirar gajesde
varonil acierto,y valerofo denuedo, el qual fe defcubri6 a
los treinta y tresafios de {u edad ,que dondereyna vna fu-.
perior inteligencia que iluftra, y vnnatural mas que gran-
de, que atlende; poca faltahazen los afios , pues fobran a-
quellas luzes para los aciertos enel mancjo deloquefe
trara.

Elafiode1571. EIRey DonFelipe Segundo , de glorio-
fa memoria , nombré por Virrey , y Capitan General del
- Reyno de Napolesal Marques Don Ifiigo Lopez de Men-
doza,padre de Dofia Caralina,el qual aprendio 4 elegir pa
ra ¢l gouierno de fu Eftado delacierro,que fu MageftadCa
tolica tuuo en elegirlea ¢l para el mejor, y mas luzido
Reyno de fu Monarquia,qual es el de Napoles. Nomenos
feacredita vn Principe conlo que manda,que con el que
elige para mandar :y darvn fubftituto de fu prudencia , es
retrararfe vinvamenre,como quien fe conocea i,y noigno-
ra alos otros;y noacertando aelegir,queda defacreditado
el juyzio,como de ignorante,que ni fc fabe a fi,ni conoce 2
quien deuia conecer, Acertd fuMageftad entodo enele-
giralMarques para el gouierno deReynortal, y hallé vaa
copia al viuo, queretrataffe fu zeloCatolico , {u masque
prudentt acierto,y fu defvelo cnydadofo. Y efte tuno ram-

Da bien
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bientanbuena eleccion en Dofia Catalina para el gouier-
no de fus Eftados,que pudo no echarfe menos, ni fus canas;
y experiencia,ni fu valor,y deftreza en el gouterno contal
adminiftradora.Y fila Corte rodaadmira efta refolucion,
viendo que perfona de tanto caudal elegia a vna: denzella
de poca expertencia,hecha folo al retiro, y foledad de fu
oratorio,criada entre la cortedad, y encogimiento del ef-
tado que profeflana,afetando en ¢l oluido de todo quanto
auiaenlatierra,hafta de i mifma , y que folo {abia bufcar
aDiosen el retiro delafoledad.y dexarfe a i para toparle
mas {eguramente , y pofleerfe finelembaraco mayor que
es de (i propiasponeila a los embaragos de vin gouterno po-
litico de vaffallos ,en donde la masaftuta ancianidad he-
cha con experiencias de diferentesempleos,y fuceflos fue-
le perder el tino del acierto,y quererque fu paz fuefle guer
ra,como fuele fer la de vaflallos,y fefores 1 y que el ver fus
deudos(de tantos, y tan grandes talentos para efto) que
vna donzella {e les prefenia a todos,era fino irritar {u embi-
dia, por lo menos prouocar alos eftraiios, para que juzgaf.
fenera mengua encllos, 0-en el Marques delconfianga,y
defeftima de fus prendas.Maslo eftrafé cfta {fefiora que to
dos,y mas vinamétereprefenté a fu padre fu incapacidad,
fu eftado, fus defignios,y fuplico afnExcelencia nohizief-
fe elamor que la tenia efta eleccion, finp quela denieflea
{u juyzio,poniendo los ojos entre tantos dendos , y fefio-
res,que mejor que ellafabrian, y podrian acertar i feruir-
le.Valiofe tambien de Dics, 2 quicn con inftancias gran-
des,y muchasMiflas § hize dezir,derramido humildemen
te muchaslagrimas en fu dinina prefencia,le dezia:Sefior,
q eseflo,para efto os bufquerpara defviarme? Afsitrataisa

quic todo lo ha dexado por vosfolozQuercis tornarme a q.

fin quererlo lo tratecSufra,Senor,el § quiere mandar el tra-

bajo q ayen gouernar hobres!Masyo, Rey mio, g no quicro.
yeng y J

fino fer humilde efclaua vueltra,y detodos,nolo podre {u-

frir, Como, Sefior, quereis. permitir ganicine 4 otroscon,

acier-

i
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acierto,quien ha tenido tantos defaciertos; gouernandofe
2 fi mifma? Tan mal os he correfpondido , y tan canfado ef-
tais de mis frequentes afsiftencias,que me quereis apartar,
paraqueno osmolefte,y canfe conellas? Y fid mi me que-
rcis caftigar,Sefior,porque lo merecen mis tibiezas, no fea
con daiio ageno del Eftado demi padre,y fusvaflallos,que
merecen vueftrapaternal prouidencia. Poned, Sefior,enel
coracon demi Ra_drc;quc.no me quiera , 1 Cl querer me ha.
de embaragar mi efpiritu , haziendo eleccion de mi , para
que con las ocafiones del gouierno , yo devos, niaun por
vninftante de tiempo me diuierta, Acrecentaua a eftas ra-
zones lagrimas, y rigurofas penitencias, para que nueftro
Sefior eftoruafle la execucion defta refolucion, y queria -
que todos los fefiores,y perfonas,a quienes juzgaua quefu
padre rendriaalgunrefpeto,fe lo fuplicaflen..

Pero poco aprouccharon ruegos , lagrimas, oraciones, y
penitencias;que como Dios queria hazer bien alEftado del
Marques,atropella con todos los embaracos que para efto
fe oftecian, y le empefié con tan firme refolucion en cllo,
que valiendofe de la autoridad de padre,y del mandato de
fu confefior de Dofia Catalina, que la obligé a pefar defu
comodidad,y retiro,aceptaffe el gouierno , y adminiftra-
ciondc¢todo el Eftado de Mondejar, 4 cuyos mandaros -
obedeciorendida,fiandelosaciertos de la obediencia,mas
que de {us pocos talentos,con que {e hallana incapaz para
el acierto,fegun clla dezia.
~ Empegoa gouernar, y mandarcon tanta: prudencia , y
accepcion detodos,que pudieran parecer {us principios, fi-
nes de vnaacersada ancianidad,a quié experiencias , y fu-
ceffos tienen confa zon,y madurez para el gounierno. . Supo
mandar, porque fe enfefio a hazerloenla elcuela del obe-
decer:y en furendimiento fupo faber,como otros fe han de
rendir.Su primer cuydado felleud la mejora de vida de fus
vaffallos,peniendo para efte fin los medios. mas eficaces;
¥ conucnientes,come {on |2 pronifion de los Curados, que

Dj eita-
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eftauana fu cleccion,no folo haziendola enlos dignos,, fi-
no en los mejores; por parecerle § para la medicina efpiri-
tual de las almas.no fe ha de hazer menos que por la de los
cuerpossy q era poco amot a fus vaflallos, no darles el me-
jor medicoq pudiefle;y mirddofe como madre afeCtuofa,y
no como fefiora,que de cumplimiento ama, f{olicitaua para
ellos elmejord podia para padre efpititual. Demas defto
como quien tenia experi€cia,y noticia del fruto grande,na
cido del feruor c6 que los Padres de la Compania de [efus,
fe empleauan en las mifsiones,doctrinado a los rudos,alen
tando alos buenos,y mejorandolos,y amedrentando alos
malos,y no dexando a nadie fu zele,y piedad,a quienes no
fueflen prouechofos,procuro que anduuieffen cétinuamen
te por los pueblos,y lugares del Ettado, Y pareciendola §
las mejoriasde las almas depende muchas vezes de reme-
diar lanecefsidad delos cuerpos,les daua gran cantidad de
dinero pararemediarlas,y buenamente hazia que la auifaf-
fen delo que ellos no pudieflfen remediar , para procurarlo
ella.De los pecados publicos fuc fangrienta perfeguidora,
y delosocultos atenta,y prudente remediadora ; y porque
le parecid que todo buen gouierno politico cenfiftia en

manteneren paz,y en jufticia, y abundancia alos pueblos, -
loprocuré exactifsimamente, eligiendo para Alcaldes, y

Regidores, no los que mas mafa tenian para alcangarlo,
finolos que masmeritos para merecerlos : elegia fiempre
losmas calificados , y mejores Chriftianos , y de quien fe
hazia mas cafo en lasvillas,y lugares, paraq con el exem-
ploobligaflen,y con fu autoridad corrigieflen,y con fu efti
macion todos les figuiffen.La primera lcy quentimo ato-
dos los que pufo en oficios publicos, era la obfernancia de
la diuina,como quien tenia bien entédido,della fe origina-
ua lamas prompra exccucion de las Ieyes humanas,y poli-
ticas;pues eftas,aiique la pena,y micdo del caftigo,tal vez
las haze refperar;maslo comun fuele fer confiar 1a malicia,

6 enclpoder para la difsimulacio,o en la eftucia,y cautela
para

P -
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para el engafio;con que los mifmosque hande celar fu ob-
{eruancia, {fe hallan,o vencidos delinteres,0 embarazados
de la maiia. Pero en qui€ a D1os,y afu ley {anta teme, nile
facilita la culpa,y tranfgrefsionelfoborno, enquien ef-
pera el poderofo,ha de ferel terceroquele compdgaenla
pena:ni la apaliacion difsimulada le efcapa:porque enDios
. no hallan entrada los dones,nitampoco el engafio,y menti
- ra,pues fu arenta jufticia fe acreditade infinita,defcubrien
do aporfia contra ¢l engafio,lo que lamalicia quiere dar
vilos deajuftamiente con la aftucia,
Preuenia 2 eftos mifmos,ne fole con [a amenaza de qui-
tarles el oficio,y cargo fi obrauanmal; fino.tambien les a-
lentava conel premio, fi obrauan bien, firuiendefe del pre-
mio,y caftigo como de freno,y efpucla; efta para alentar-
- Jos,y aquel para detenerlos. Y no era {us ordencs aranzeles
!:,a‘E_’dt' refpero,qinfama afus autores,y ducfios,pueftosno mas.
‘quea laverguenca publica,quando no fe haz€ ebferuar, fi-
noquecontodongorexecntaua la pena contra los: tranf-
- greflores dellos, como experim€td vaminiftro de jufticia,
elqual fin e]la, picado de fu interes defrandana-en granfu-
malas 1€tas delMarques:hizole tomar quentas al § tan fin

‘f’_-cl]a'vjuia , yalcangcandole en grande cantidad , leembioa.
‘dezir,no lo.que alMarques le podia eftar mejor, fino loque:
‘alminiftro Je podia mas importas;q fe enmendafie en fuvi-
da,y. coftumbres,y que conlamejora deftas alcancaria la
Hfatisfacion,y efperadelapagadelomuchoen g felealcan
‘_gaua,doljé'do]& mas el malogro de losinterefes de fu alma,
- las conueniencias de la haziéda propia, picadamas dela
“cobrigade los alcaces diuinos,q delos propios defu padre..
Ofreciola enmiéda el miniftro:mas como ay largas dif-
tanciasdel ofieceral cumplir, y masdonde tieneechadas
rayzeseldeforden,y codicia,bolnio 4 culparfe, repitiendo:
de{conciertos)y. prefumiendo ecultarlos con mafia:mas co:
mo Dios favoreciael zelo de D.Catalina , velana: porella,
¥los defcubria,quanto efmas diligentemente , y ciegoles
encuy--
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encubria.Mando ponerle enlacarcel, y q oprimido del #i-
-gor,fe corrigicfle efcarmentado , quando lablanduranole
auia podido reduzir perdonado. Sucedié como lo defegua
quicn le corregia,pues moleftado del mal tratamiento que
fentia,abrié los ojos paraver loque fu pafsionle oculraua,
para llorar,juntamére los defconciertos de fu vida. Def-
cubrio cl dolor lallaga g antes oculramére enuejecida,am
paradadelapiedad fe dilataua en dafio infenfible,q le ob-
ftinaua en fu miferia.Y nuncaes lademafiada tolericiaen
quien gouierna el mas eficazremedio , quandoel dano es
tan peftilente,y porfiado:no le fanan curas lenitinas, yne-
cefsita derigor piadofo,que laftimando le defcubra,y fane
aund fea & cofta de ayres,y gemidos del doliente qlos fu-
fre,y del coragon piadofo,que primero q lusreceta,lo fien-
te ¢6 duplicado tormento,y en partemasviva g es el alma;
que fi bien el valor recera el rigor,la copalsion primero en
file experimenta , cendolidadela culpa,y dela penadel
caftigado a que elvalor,y zelo la executan.La piedad que

difstmula copafsiua,impofsibilirala cura , y eftraga mas la’

dolencia: apadrinael demafiado amorla infolencsa, y no
merece nombre de compafsion, y amorverdadero, i haze
efpaldasala culpa, para que repetida , y defcompuefia-
mente featrena. Abnigafe el defprecio conel calordela
e llaman blandura,y vienea fer coplice la difsimulacion
en el delito, i estorcadamére no {e atrene contra el § peca.
Pudo al fin obligar efte rigor a traera efte difsipador, y
prodigio de fualma,y hazienda agena a la prefencia defta
fefiora, el qual entrido derodillas,hechos {us ojos dos fué-
tes de lagrimas (foberno a que no fe pudo refiftir fu clemen
cia,y oyendole dezir eftas palabras: Filix Danid miferere
mei,hallo en ella entrafias,y compafsion de madre, la qual
-no folo fe doli6 de fus miferias,y maltratamiéro,facandole
dél;mas le adelanto la copalsion,a que fuefle empefio para
mejorarle de puefte,y oficio, como-¢l aniamejerado devi
da.Fueron fiadoras las lagrimas de fumejora; confié enla
Cnmicne
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enmisndafegura della,haziendo en adelante mas cofianca
dé queantes.adelantidoleel arrepétimicio eln.fu cf 4na,
y noatraflandole lo antes malobradosdefacreditando con
cfte exemplo,los G atentos a las mejoras § pueden darlos
efcarmicntos; fiempre defconfianlopor venir 5 eftudiando
fiempre delconfiancas enlo paflado .y fiende fupecho ar-
chivo dendevinena defpecho de los aftos, y del fufrimien-
to del,enmendando los proceflosde {usdelitos,y culpas, a

.quié,niti€po , nienmienda pued€ acreditar de ya mejores,
+1/Su mayor defvelo fue fiempre el que viuiefien en paz los
que gouernaua: porquedifcordias,pleitos, y enenuftades,
nodexana lavidaferlo:y erafuerca, que quien tantoefpi-
-ritu tenia dinino,folicitaffe con todo esfuergo introduzir la
paz,queel mifmo Dios vino atraeral {uelo. Los pleytos,
queafios,y figlos antes eftauan pendicentes, defde fus vifa-
buelos,entre fu padre,y fus vaffallos, que para cocertarlos,
ni enpobres,n1 enricos falta con que,losvnos para fermas
_pobres,y losotros para fermenos ricos, y todos porfiando
por acauarfe,y confumirfe entre fi mifmos, comofevio en
la Prouincia de Almoguera,lasViilas de Mondexar,Meco,
y Loranca, quetefiidamente defaucnidos con fu padre , por
ningun camno dauan lugar a la compoficion; fu prudencia,
y zelo le bufcé cuydadofa,y los concluyé, y ajufto con fu-
ma felicidad,y conueniencia.Valiendofe para el acierto de
ruegos,y repctidas inftancias con Dios, haziendofe guerra
a {i mifma con duros filicios,y rigurofas diciplinas para al-
cangar pazcen losotros:davapumero vateria al cielo pa-
ra readirlas porfias delos hombres enel fuelo ,y fus lagri-
mas,y fangre derrammada, clamaua por paz,y vnion enire
losfuyos,y afucrca de vencimientos propios;vencia obfti-
nadas contradiciones entre los otros; triunfando la enemif-
tad configo,de la agena;dandofe vnos , y otros por fatiste-
chos,con los mediosque fulcordura ofrecia:acieros, alfin,
facados dclconfejosy tratoconDies ; que fe los danaenla
oracion, y como tedo‘poderofolos afiftia hafta vetlos lo-
' E gra-
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grados con la paz,y {atisfacion de vaa,y otra parte,que los
admitia.

Gozaron,no foloeftospueblos, fino otros muchos , del
fruto de fus oraciones,y penitencias;los quales, defaueni-
dos fobre los terminos,aguas, y pafltos,traianlargos, y re-
fidos pleiros;y fiendo tan corto elinteres, era tan mayot
elrencor que vnos con otrosfomentauan; como fifuera mu
cho:ardiendo en poca materia el fuegodelaira, cuyos hu-
mos, en ellos caufauan diferentes efectos,que en doia Ca-
talina:pues a ellos les cegaua para la reftada porfia, y aella
lafacandn lagrimas, para otra afsiftencia, no menos porfia-
da. Conf{uDios aboganan fusrucgos por las dos partes; y
defechaen lagrimas enla prefencia deaquel Dios , que to-
do espaz,concllasle templana,para el perdon de los deli-
tos que los pleitos ocafionan, y apagauael ardimiento de
los litigantes,que con difcordias {e abrafavan,y confumid;
fiendo,noel mayoreftragoel de la hazienda,vidas , yhon-
ras que fe perdian,fino el de las almas, que con traiciones,
juramentos,y-rencores las deftinavan parael caftigo devn
incendio eterno:mas fu continua inftancia recabé de nuef-
tro Sefior,como Angel de paz(afsilallamavan en fusefta-
dos)concordia,y amiftad,que fue madre de Jas felicidades
que por efte tiempo gozaron,atnbuyendola rodos lesbue-
nos efetos,como a medianeras

Enla adminiftracion de jufticia,no parecia muger, que

de fuyo eftas,fon masbenignas, y compalsiuas; mas antes
convnvaronil esfuergo haziafe temiefle con elamago, fi
baftaua;y quando ne,procuravaque el golpe fe execntafle,
y fueffe efcarmicnto publico; pareciendola,que éramenor
lapiedad, que avnofeeftendiaenel perdon,y fe openiaal
de todos,y a la feguridad,y conueniencia publica.

Pufo toda atencion,que la jufticia diftributiva no tuwie{
fe los embarazos que fuele en fulibre, y recta adminiftra-
cion,dando a cada yno lo queesfuyo,finque el interes del
rico contrapefafle mas enelredto pefo de la jufticia, quela

ra-
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razon,y derecho del pobre: n1dando tampoco lugar aque
laignorancia del juez fin ciencia , y experiencia drefle co-
mo ciega quexas,y pobrezaa la parte que mas derecho te-
nia,y gozo,y hazienda al queninguno , bufcando para efte
efeto {iempre los mejores Letrados:y a cofta de la hazien-
da de fu padre redimialas de fus vaflallos, paraque, nife
empenafle porpobresen lo menos jufto,y mas vul para fi;
ni erraffen, como ignorantes.en lo mas conueniente. No pa
recia fino folicitadora de los litigantes,procurando,que las
dilaciones delos pleitos no fueflen maspleito con eljucz
para {u defpacho que elprincipal fobre quefelitigaua con
la parte contraria,y no fueflenegociacion en eljuez ladi-
lacion,y deftruicion de los pobres. \

Preuino confrequentes inftanciasa los juezeslo que fue-
leatrafarlesen elacierto, quando conrefpetos de adelan-
tarfe en conueniencias propias, fon aceptadores de perfo-
nas,aflegurandoles,que para efla feria lifonja, fi aun con fu
padre, enefte particularne tuuicflen atencid como a feiior,
fino que le juzgaflen,como pudieran al mas defvalido,y po
bre de fusvaflallos,y a eftos les miraffen, como fifucranel
Marques cada vno. Y que tunieffen entendido eftana tan
lejos de ofenderfe,que antes les daria las gracias, file con-
denaflen en lo que no tenia derecho;y quizasfi hizicflen
lo contrario,faliendo en fu fauor,no teniendo jufticia,

Las dilaciones,6 paliadas injufticias, y trampaslegales,
que,o la negligencia del juez facilmente paflaua por cllas;
©laafectada malicia de los lirigantes entremetia, procu-
rava que no feadmiticflen, y con fu exemplo exorrava vj-
uamente a los miniftros para que vivieflen mas de obiar, y
trabajar porel brebe defpacho , quedela comodidad con
elocio.Y alsi,para efta fefora, todo el tiempo que atendio
al gouierno,niel Sagradoretiro de lalglefia les valiaa las
dilaciones,nilas demas comodidades propias cerrauanla

puerta al defpacho:Y afsi,enlIglefia,o Qratorio,ncabadade
comulgar,de comer,cenar,y otrasocupacionesforgofas fu-
E2 yas,



Vidade Donna Catalina de Mendoz. 2,

yas,noloeran,parano defpacharluego los quea clla acu-
dian,juzgando,que era dexara Dios por Dios,y el dexarfe
afi,y luscomodidades , y retiros eranmedios para-boluer
a Dios mas anfiofa,y connueuo titulo paraque la hiziefle
mercedes.

Yenlo g masvinamente fu zelo fe defvelaua era, en que
1a jufticia punitiva no flaqueafle vo punto , nife defcuidaf-
fenen la aueriguacion prompra, y cficaz de los crimives , y
delitos fiendo ella elfifcal mas z¢elolo contra los delinqué-
tes,y difcurriendo en la anerignacion,con tanto cuydado,
y acierto,que era admiracion en tantanocencia propia def
cubrir lasmaldades agenas mas oculras. Sucedio , que jun-
toalavilladeTendulla, entiempode laferia , {e hallaron
tres hombres muertos;y aunque el Licciado Lieuana, por
dos vezes hizo grandes diligencias enbufca de losReos,
no pudiendo defcubrirlos,aleé mano del negocio. Pero D..
Catalina,fintiendo mucho fe quedaffe fin caftigo , Hamo al
luez,y le diotales, y tan ajuftados medios para defcubrir.

los Reos;que él,y losdemas Letrados de laVniuerfidad de

Alcala quedaron fobremanera admirados,de que vna don-
zellade tan poca edad,y deninguna experiencia , efcondi-
da en fu rinco houiefle dado en tan induftriofos medios, los
quales,pueltos en execucion,defcubrieron coefero los de-
linquentes,que tueronvrios Morifcos: los quales j agauilla-
dos,eran famofosfalicadsres,en €l Reynode Toledo,cuya
rabia era tanta,que,niperdonavan haziendas, ni vidas de
quantos podian aueralas manos;picfos,y conuencidos,fue
ron caftigados, defcubriendo otros muchos ; complices de
famaldad,yel Iucz cobié ranto credivo con Jos fefiores del
Confejo Supremo de Caftilla, que le dieron comifsion para
procedercontya los Morifcos y conella, y las aduertidas
trazas de dofia Catalina, obro raras prifiones, y caftigos
contra efta gente,dexando el Reyno quicto, y limpio detd
defapiadadosmalhechores.
Cafifemejircfueca efteel fuceflodelavillade Mecg,cn
i Olle
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donde elrobo,y latrocinio,fe apodero tanto del coragd de
vn labrador codiciofo, § pareciendole ganan¢iofo empleo
enrregarfe al demonio,atrueque deferrico:convnallaue,y
v libro, que el demonio mifmo leentregoé , abria quantas
cerradurasauia.y lnego fe hazia inuifible. Llame aldicho
Licenciado Lieuana,y comunicandole cierras diligencias,
¢ inftruyendole dona Catalina,a cuyosojos del alma , no
pudo el demonio hazer a fu entregado efclauo inwfible, le
defpacho para hazer diligencia.Hizola,y lacéa luz la ma-
licia facrilega de aquel delinquente prefo,conuencido,y re-
conciliade con Dios,fue ajufticiado publicamente. Conlo
qual,efcarmentada la traicion,y temerofo el atrenimiento
de tan defpiertas atenciones , e dio por vercida la mali-
cia,y enadelante f¢ goz6 de vna feguridad como mila-
grofa. A ;

Al pefoqenefta Seiiora,la-pureza,recato, y honeftidad,
eran la joya de mas aprecio,y eftima;. crecio enfuvalorel

procurar defterrar de fusEftados las mugercillas libres,y de

malviuir, no permitiendo la purcza de fuluz, laseftraga-
dastinicblas de la hwiandad,y defemboltura. ¥ porque la
parecia, que elabrigo delte vicio,y fus principies,yaumen-
tos le ocafionauan vnas mugerces,cuya edad les impofsibj-
litaua la culpa;no facisfechas , aun en el defeo de comecer-
las,deshaogando efte fu infernal fuego, folicitando , y ter-
ciando con otras para la ofenfaDinina,y haziendofe de va-
dadeldemonio, y de la flaqueza humana, recababan con
fus indultrias,y ocultas vaterias,lo que el demonio , por fi
mifmo no podia;fiando efte masvezes deftas fus confiden-
tes laraina de muchos,y mnchas,que de fus inftigaciones,
y ardides para hazer caer.Fue fangrienta perfeguidora def-
te genero deperfonas, como de vna pefte perniciofade la
honeftidad publica,a quienes llamana reuendedoras dela
honeltidad Chriftiana , y {acrilegas falteadoras=de la ino-
cencia,y Sangre de Iefu Chrifte. Encogiende algunas
deftas,caltigadascon la afrentapublica, daua elmerecido,

Cs y 3jufl-
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ajufia do caftigo que fus trazas ocultas merecian’, deflte-
rrandolas de losEftados,y amenazandolas mas fangrienta-
mente, (i boluian a entrar enellos, A vifta detanzelofa go
u ernadora,no huuo pecado publico que fe atreniefle aferlo
en ningun eftado,ni calidad de perfona;y el miedo de fu ri-
gor,fue el que limpio todas fustierras , delterrando aman-
cebamientos,robos, ¢injufticias.

Acompaiiofe efterigor del buentemple de la mifericor-
dia:y {i porexa&a,y entera {e hizo temer,por liberal repar-
tidora delimofnas {e¢ hizo amar No era folovara Ja fuyapa
ra afligir,{ino tabien fabia con ellamilagrofamére repartir
bienes,y abundanciaa fuspueblos, pues porelte ticipo,
{inembargo, que lahambre fue vnierfal en eftos Reynos,
y tan grande,que della {olo,fin mas achaque morian , y pe-
recieron muchas familias:en fus Eftados, la abundancia fue
tan fobrada,que aun de lejos no vieron fu femblante, o1 mi-
feria,pues preuino fu cuidado cantidades de trigo grandes.
Y no baftara el ferlo, (i no difpufiera que lostepartidores
fueran perfonas de virtud,y limpieza,tanta, queen fusma-
noscreciera y luciera Jo poco,como en las no tales lomu-
cho fuele reducirfe a poco.Viendo los afios tan efteriles,cf-

~erinioal Marques fu padre,que aquelloseran buenos anos
para ganar el cielojque la miferia del pobre, eran ferias ga-
nancgofas para elrico; que laslagrimas del pobre, enjucas
con el amparo delrico,{onrifa para efte en el cielo , que, ni
fe acaba,ni fe rrueca. Mo fon, Sefior, dezia , eftosinterefles
de perder,quando fon tan feguros de lograr.Los pobres fon
librangas que Dios embia {obre las riquezas, y bicnesque
daal poderofory no acerarle a Dios fus letras, es proteftar
ruintrato y menosbuen pagamento , con Scior, a quien fe
deue ranto. La felicidad del que goza a folas fus aueres , €s
dicha encogida,quc no merece nombre de tal:ahoga el bo-
cado por mucho como ningune, é ¢l muy pequefio enfla-
queze.Stembrafe en las dehefas de fu omnipotencia €l gra-

- noque fe arroja compafsiuo fobze la ticira fazonada del
me-

Y
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menefterofo,y pobre quele recibesruindad fera del corag
obligado,fial bien hechor que {e fuftitureen laneceflsidad
apretada del que la padece,no mueftra cd las manoslo que
agradece el coracon.Padre,y fefior,lanecefsidad delos vafl
fallos deV.Exceléciano ha de Hlegara padecerfe,liendo V.
Excelencia quien es:los amagos {olosle han de empefiar,
para preuenitfe fu clemencia,atmadode liberalidad contra
clla. Quenoes, feiior, cafade grandes Principes la quecs
menefter llamar alas puertas para abrirfe.Solo efte feruicio
quicro que me dena V. Excelencia, aque comoatenta ad-
miniftradora de fu hazienda , me empefian las ganancias
que de aduertirle efpero,de la hambre que amenaza:no cii-
pliera con miobligacion,finolareprefentaraspues de la ad-
uertenciaeflpero en V. Excelencia la picdad, y deftalos au-
mentos,no folo de lotemporal , que efte, nodefcaece con
los exceflos ( fi afsi puedenllamarfe las limofnas grandes).
masantesen copiofos aumentos e mejora, y en eternida-
des defrutos fe gozan. :

“Malpudola grandeza delcoragon delMarques no darfe
por entendida,y con eftas aduerrencias, por obligada paia
darlicencia muy cumplida afuhija, y que reparueffe quan
to,y como guftafle;y afsila execut6 contantaliberalidad,
y difcrecion,que no tuno,ni hambre,ni quexa en riempo td
apretado la mayor necefsidad..

~ Enconclufion,fu gouierno- fuetal , y tan circunftancia-
dodeprudencia;, julticia,y clemencia,que fiendo afsi; que
algunos pleitos , en forma deapelacion fe lleuauanal Con-

{fejoRealde Caltilla, y fu Alteza perfuadido,a que eranre-
foluciones, pafladaspor el-acuerdn,y juzgado de dofia
Catalina , no {olo nofereuocaron fus autos , mas ances,
folo con referirlos porfuyos, fin ver lo a&uado del pro-
ceflo, fe confirmauan Jas fentencias. Y aunque cfta es Ja
may or aprouvacion del acierto de{u gouierno,no lo fue me-
nor el que dieron quando boluié elMarques fu padre los
gouernados,pues huuo,ni caltigado que refidenciaffe con-

E4 la
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[alengua nicon la quexa, que fucle ferel defpique delas
tales, el apellidar inrazon,tema,o pafsion en el juez con-
tra fu perfona.Sola efta manifeltacionla efcuso nueltro Se-
fior en efte particular de murmurada de los a quien gouer-
né;(iendo afsi,que apenas ay quien falga del gouierno con

elmifmo credito que entro;que como el caftigado efta do-
lorido dela pena infama el excetlo en efta,quando no pue-
de efcufar la culpa que la merece:y el que no tuno el puef-
to,0 no alcango lagracia ; yaque no configuio el interes
propio,acufa deintereflable al que le dio,y motinando tor
cidamente la eleccion,da vifos de defgraciados, y defvali-
dosa fusmeritos,y a losagenos,denegociadores,y dicho-
fos:y el que ignorante de mucho fe precia de faberlo todo,
queriendo que {u confejo,y parecer huniefle fido mas efti-

mado;por dexado,es ambiciofo cenfor de las acciones,ha-

llando ¢en todas que calumniar,mas porel dafiado, yperuer
tido narural que a todo [¢ opone,que por la cordurayy aten
cion masatinada,queloaduierte, Deltos comunes agra-
uios(que, 6 todos,6 los que mejor goniernan , padecen)li-
bré nueftro Sefiora Dofia Catalina , pues no huuo quien
por laftimado leuantaffe €] grito con el dolor, y quien por
dexado calumniaffe la limpieza , n1 quien porno admitido
al Confejo,murmurafle de los aciertos,como fi huuifien (i-
do yerros manifieftos:mas antes todos eran publicos tefti-
monios de fu cordura,Chriftiandad,y buen acierto.

Llego pues el Marques por los afios 1580. y reconocien-
doloordenado, y difpuefto por fu hija, recirando el afeéto
depadre(que nunca es buenjuez para tomar reftdencia) y
atendiendo con {u mucho juyzio.y capacidad grande , por
todo le dio [as gracias,yno fololo confirmo,y aprou6:mas
antes en adelante, defeofo deacertar,lofiguio, y obferud

untualmente. aet t :

No fue lo que menos le admiro, ver fu hazienda tanbien
parada,y acrecentada;pues demas dé anerle embiadoaNa
poles gran fuma de dinero,hallaua pagadas fus deu—cl‘::::;_,r?v

imie

-
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dimidos fus cenfos,yahoriada vna quantiofa partida de di
nero,laqualfu hijale entrego,afsi como Jlegoafo cafa,y
no acabaua de marauillarfe,viendo que en cinco aiios,que

-ania.gouernado fus Eftados huwiefle facado erellosloque

&l,nifusantepaflados. Noquifodexarala correfia cfta fe-
fiorafuprocedimiento; en mareria de maragedifes:ni que i
algunole pareciefle loque delos demas que loshan mane-
jado,auiendo fido liga que pefadamentc embaraza, o por
lo menosdefcuydo,oinaduertéciaque los pierde. Devno,
y otro quifo'falirlibre , y para éfte efecto a pefar de la fanif-
facion;y guitodedu padre; quifo que fe le tomaffen quen-
tas deccantidad decerca de docientos mil ducados, que
auianentradoenfu peder 'y de veinteyvn mil ducados,
que enoro,y plata doble’entregé a fu padre. Sali6 dellas
tan {in auméros,como entrd,y alcancandola folo enocho
realesde plata los-entregé;no queriendo deuerefta peque
fia cantidad , como:admuniftradora, a quien deua quanto®

tenia,y €ra.como hija.

CAPITVLO“VE

Como bizo los tres votos,de Pobrez.a,Ca ﬁz’a}ﬂ%
9 Obediencia,y delarenunciacion defuha-
ztenda.

\JI eltropel delosnegocios tan ageno del retiro defta
fefiora,ni del manejo detanta hazienda »pudo dexar
ocupado fu animo,fiendo afsi, queel ruydo delosvnos, y
clencanto de la otra fuele, fino'cmbaragarel alma , porlo
menos hazerruydo a la atencion del mas preuenido efpiri-
tu.Halléfe tambiea no mandando,ni vaflallos, ni dineros,
como el masambiciofo,y codiciofocoragon, que lo apete
cetodo,ynolefatisfaze nada: hallo mas fuertesrazones
paradexarfea fi,y dexarlo todo enauerlo manejadosy fue
I lo
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lo que para otroses tropiegt,queembarazala refolucion;
para fu efpiricu mas viuo defpercador, para feguisafuefpo-
fo pobre,y defnudo. Y afsiporayuda de softa pidioa fur pa:
dre,y por premio,no parte delosinrerefles g auia grangeas

do,masanteslicencia paradifponer defuhazienda,y de-

xarlo todo enyidalibremente , antes que conviolencia la;

muerce fe loquirafle,y para efto alcancada,quifo ahadic a.
lps dos votos,que yatenia hechos de caftidad, y obedien~

cia,el tercerode pobreza,para conformarfe mas con el tra-
je pobie de {u dinino y celeftial Efpofo.Mas (i bien fus an~
fias eran de dexar fus bienes,y rétas,no hallana como exe-
cutarlo,ni cumplirlo, noautendo defer Religiofa: aun en
cfto [e conoce quanembarazofos fon los bienes defta vidas,
puesaan quando elanimo masrefuelio de dexarlos,lo pro
cura,ellos {on zarzas que enredan.Que ferd en quien anfio-
folosaperece, y bufca; puesaun a quien los defeftima, fon
embarazo. En medio deftas dificultades nueftro Scior la
ofrecio vn camino,para executar, y ver cumplidos s de-
feos,y fue renunciar defdeluego fu hazienda en el Colegio
dela Compaiiia de Iefusde la Viila de Alcala de Henares,
Zquien fe la avia ya mandado para defpues de fus dias,por
ferella,y Dofia Maria de Mendoza , futia , fundadoras de
aquel Colegio.Pero efte medio le parecia tambien dificul
tofo,puesla mayorrefiftencia para fu cumplimiento auia
de fer de parte delos intereflados enla conueaiencia ,que
eran Jos Padres de Ja Compaiia de lefus: porque comono
era vulgar el conocimiento tan familiar , que conclloste-
nia,juzgaualesmasatentosa larazon;quea la conuenien-
clasporgue prefumia anian de eftartan lexos de juzgar,cra
cordura,que antes auid de tenerlo por locura perniiurque
vna fefiora de {ucalidad, que defde ninadc ama criado en
clregalo,y comodidad,dexaffe fu haziendaenedad, yef-
tado,quemaslaawma mcne-ﬂcr,y como porvna parte Dios
la queria defpojar.fiendo el falteador {u amor, de quanto
tenia,y poffeia, Daua la grd bateria,y apretanala con fuer-
tes
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‘tesimpulfos , para queno tunieflc otros bienes; queafu
Mageftad.Y las razonesdichaspor owra, la conuencianel
juyzio.quandonoia acallaran larefolucion detodo pun-
to.y hallandofe en cfta perplexidad deobligada de Dios,y
deJarazen,y dificulrad dela Compaiia,que lo avia dead-
mitir,porfiande la confizn¢a que Dios interiormentela da-
na concra las razones de dificulrad, que {e le ofrecian fiem
preinteriormente,eftaua perfuadida,no moriria hafta verle
pobre,y defnuda de todo, comolo eftaua fu dinino Efpolo
enfaCroz.

Refoluiofe,pues,a tatarlo el afio de 1588.con elPadre Re
&tordel Colegio de la Compaiia delefus,que era tambien
fu confeflor,y continuo el trarado de fus defeos conlos de-
mas Re&ores, y Prouinciales,que {e fueron {fucediendosy
haziendo repetidas inftancias, con cartas al PadreGen eral
dela Compaiiia , para que fueffen admitidos fus defeos, y
cumplidas fusanfias dg verfe pobre porChrifto , acredita-
daspordel cielo conla duracion , y petfeucrancia enellas,
y maduras,contanta deliberacion : mas quanto masfufer-
uor pretendia el dexarlo rodostantola prudencia , y aten-
cion delosPadres , crecia en no querer-admitir lo que les
daua, no pudiende conuencer ¢l juyzio la conueniencia,
quando efta pudiera fobornarle confer propia. Lasrazones
que hallavan,y difcurrian,para que nofucfle,eran:La prime
1a,de noneceflario,puesDoiaCatalina, pofieyendo fuha-
zienda viuia con tantamoderacion , y temmplanca , como fi
nola poffeyera,fino g fe fuftentara de lasagenas, dada,y re
partida pormano de vinmezquino,y eicafo adminiftrador;
fiendo neceflario muchas yezes apremios de fu confiflor,
para admicir lo muy forzo fo paraviuir, y veftivfe fu perfo-
na.Y nofolo no era neceflario; peto ni sun conueniente;
pucs el dexar el dominio que tenia, era quitar el vinfreéto
alospobres, de quienes masparccia adminiftradora libe-
ral,que fefora de {uhazienda , y defraudarles , eraagranip

conocido alavtilidad de muchos con quienes fe reparria,
F2 ya
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ya cafando huerfanas, ya dorando Monjas, fuftentando
honra,y necefsidad de pobres de calidad, reparando lasne
cefsidades deIglefias,y Monafterios que las padecian mas
que grandes..

Era demas defto tiranizar con crueldad alosvliimos
afiosvna{ciora de fuerce, que fe eftrechaffe enfn trata-
miento, fiedo el tan corro,queno admitia menos, {ino mas,
principalmente eftando la falud tan quebrada, y lasfuer-
zastanapuradas,ya delosrigoresde lapenitencia , y mal
tratamiento,ya de la oracion que juntd. con vna. prefencia
de Dios continua la tenia confumida, y enefte aprictode
necefsidad:masneceflario era reparar el dafio recibido,que
noapurar mas con la eftrechez el fugeto, y que acabafle.
mas aprieffa.. | sy

Fuera deftas 1azones que tocauan al particular de D.Ca-
talina,fe ofrecian,la nonedad que auia de canfar a los fefio-
resdendos,y parientes verla pobre,fin fer Religiofa, y que-
dandofe en el maondo,no viuir conla autoridad, y oftenta-
cionquea {u calidad fe deuta. Demasdefto,era poner por
blance ala Compaiiia de Iefus delos juyzioshumanos,y
defpertar noa quien duerme para murmurarlos,finoa quié
velando fuefia,y dize lo que no feobra; como fi fe obrara..
Que con menos material la emulacion ha fabricade mon-
tafias de perfecuciones,y de enemigos; y  fi efto fe obraf-
fe, quien nodiria , que auia {ido masdefvelada codiciade.
los Padres por fu hazienda,que feruor, y defeftima de Do=
fia Caralina,los quales a fuerca de perfuafiones auian anti-
cipado el gozarde la hazienda antes de {us dias, quenen-
do fiendo pobres de profefsion, enriquecer con la agena,
cuya protefsion era la de tener bienes,y riquezas. Reparos:
eftostan grandes , quenofolofevendrianalosojesde los:
mas atentosen Ja cenfura de lasacciones de la Compaiiia,
ﬁho_qucaun en los.diuertidos, y mas templadament€ mal
afeétos parecerian mas calificada codicia, que zelo,y pru-
denciaverdadera.. '

' Con
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Coneftasrazones fe procuro fatisfazer; y aunque por
ellas,y mas porlahumildad,y. refignacion,con que fe ren-
dia al parecer de {us fuperiores,fe quietaua poralgun tiem
po, durauale poco efta quietnd,y como lapoluora: del di-
nino amor , aun viniefle dentro defu pecho’, bolaria con
mas impetu todo-quanto el mundo la avia.dado, y rompia
el coragon,que como.oculramina le encerrava:defecho en
lagrimas,y {entimientos por:ojos,y boca; a Dies le dezia:
Seiior; no es palabra vueftraz {i quieres fer perfecto, ve , y
vende quantocienes,, y daloalos pobres:? Pues yo,dueio
mio,vueftra peifecion, gracia, y amiftad,es mi vnico,y fo-
lo defeo.Y bien fabiadesvos, fabiduria.eterna, que nocs
mi querer a medias,elfeguirosydiuidido.envos,y enlas cria
turas el afe@o 2 Pues:como efpofo de mi coragon; os fufre
elenamorado vueltro,ver mi defeo, y darmevueftra gra-
ciatanardientesan(iasdedexarlotodo, yrendido en ho-
locanftoantevueftraprefencia, y- quedarno masque con
vos,y fin todo locriado,yno:me lo cumplis; Empefiar,Se-
fior,la voluntad paraefperarelfaner,v.que nunca le llegue
a:confeguir,es atormenrarelalma 2 En que Sefior ; hallais
lafalta? Enlo poco queclloes, 6 enlo muchoquelodes
feo#Silopocoes defagrada,que os quiere dar, fea defqui-
te,Sefior, lomucho-que quilieratener, folo para: dexarlo
porvueftro amor: Defayre essSefior,en el mundo no admi-
tirel agafajo del mashumilde vaffallo la mas{uprema 4 a«
geltad.. Pues como+lavueftra fe da al parecer por.menos
bien contenta;no-queriendo gt.e con efecto llegue a fazon
lo quedefeo ofreceros? Bien{e Reymio, y Efpofo fobera-
no;queno esciuil vueftro amor, y no repara en interefes
propios, como lo eselhumano §fe entibia, o crece fomen-
tado de lasdadiuas, y que paravosiolo bafta e coragon,
que esen ¢l que defeais mandar,y defcanfar,como en vuef-
ura morada,y talame,y quetodo lo demas , fon alajas que
osembarazanel gufto,y comoefpinaslaftiman, & inquie-
tanvueltio defcanfo.Mas;Sefior; de parte delque esqueris |
F3 do,
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do, 6 quiere forindicios los dones,y liberalidades: conef-
tas {¢ execuraria la nobleza delamar,que es conel dar, Ad-
‘mitid,Sefior,y trazad que fea el{eriros’ de lo mifmo que
de vueltra mano herecibido.Y ficomo juez que quicre caf
tigat nis falcas,y tibsezas enferuiros , rerirais la mano del
{oberno , paransdexarelazote della:caftigad como juez,
yadmitid como efpofo,y no cattigueis con cldefaire ; que
en eftehallare;bien mio , masrigor que padecer convuel-
trodefvio amorofo,que cn el caftigo que me dieredes, co-
moa merecedorade vueftro.enojo. No feais tiempre , Se-
fior,el que obligueisdand o ranto,como devueftras libera-

lifsimasmanos he recibido. Dexaos,Sefor, obligaralgu-

na vezrecibiendo. Sea vueftra condicion difculpa de mi
atrenimiento,que con el'trato, Seiior, oshe conocido per:
dido deliberal: Dexad queenefto osparezca;y enelno te
ner nada feaimitadora de vueltro Hijo , y Redempror mio
Iefu Chrifto.No,no,Seilor,no dize bien,el.efpofo pobre, y
laclpofaricasel lieno de necefsidades,aundelo forgofo ,y
yollena delo que es fobradojvosnacer,viuir, y morir tan
pobre,como creosy yo que [oloen elmorir,y efto poco que
merelta devida,quicro ferle no lo he de confeguir?No fon,
Sefior,galas de paraenveo,defabrigo, defnudez , rigores,
hambres , fed ;canfancio paravos , y para mi abundan-
cia, regalo, comodidad,alifios, y riquezas. Troquemos,
hermofura de la gloria,las poffelsiones .y bienes:tened vos
riquezas gultos,aueres,y gozadlospor vna erernidadsfy yo
feaporvueftroamor pobre,‘necelsitada, y dexada deitn-
dos,y de todo , que conmenos nohade quietarfe miafe-
&o.nifehadedar porfatisfechovucliro empefio; que en
mi vive,hafta verlo puefto porobraiConefto, Seior; tens
dranfatisfacion vueltros meritos , y los mios o que feles
deue. Vosdelcanfo gloria,riquezas, y bicnes que gozeissy
yo depenas,pobreza 'y necefsidades que meaflixan. No
{olo importunauna (i afsi puede dezir , quien ranrepetida-
mente haze inftdcias, a fuerga deenamorada ) a Dios con
: vozes
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vozes lagrimas;y fufpiros Jfinoa losPadres que 1;1 tratavan;
diziendoles:a laperfeccionme llfima Dios, y ni podréal--
cangarelta,y menosquierarme,ii con cted‘t‘o no Ioﬂdcxo to
do.En efte tema perfenerd por efpacio d¢ dozc afios conf-:
tantifsimamente, {in que defviosde quien la oia la valicf
fen: Pero én medio defta impofsibilidad, laafleguravavpa. -
confianga fivmilsima,de que de Dios, y:dedos hombres lo
awia de alcanzar,defprcando fu defeo con efperarle ; y foli-
citandele con el Padre Hernando Luzero;que entonces era
Peouincial de la Prouincia.de Toledo ;-le repetia muchas
vezes; aunquevuc{la Parernidad.esquienmas me contri-
dize mi preten {ion: en {us-:mano.s_ hede hﬂ_ZCI’ clte voto; y
afsifue,porque fus defeos de ralfuerte crecieron; quea pe-:
far de quantas razonesfe ofrecieron en contra alos Padres:
de la Compaiiia,ella falid con lo que pretendia. Y viendo:
que en los Superiores de Efpana, fusruegos , € inftancias:
nohallauan acogida,mas antesdefabrigo , y defpego , to-:
mo por virimarefolucion efcriviral Padre Claudio Aqua-
viua ( que por efte tiempo eraGeneral dela Compafiiade
Iefus)vna carra llena de razonestan fuertes, y eficaces,y
tan abrafada deldimnoamor, que en cada claufirla ar:
dia el fuego del dinino efpi ritu,cuyafue Ig.:nota;-y tan liena:
de laftimas,y humiliacion; porverfe defafuciada de Jos Pa-.
dres Superiores de Efpafia,que enternecierd lamayor obf-
tinacion.Refpondioa eita carra el Padre General , dizien-:
dola:que etmiraria lo que faefle mas gloria de nueftro Se-
fior,y confuelo de fu efpiritu ; y queal prefente no refolnia
nada,por fer maceria digna de mucha confulta,y de mucho
{uplicar anueftro Seior, lediefleluz,qual era mas gufto-
{o defudiuina Mageftad.DavaDioslargasa efta feiiora en:

Hus defeos:para gozarfe en fus feruores, y aumentar elmerg
to,multplicandofele quantas vezes lo ofrecia, finofe Je.
admitian.Refignofeen lasmanos de Dios, y pareciendola, |
que cfteerael mejor medio, infto enfus oraciones , fupjf-
cddele por el acierto del Padre General,el qualviendo,que:

cra
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era calo, y materia fin exemplar , y que tenia rantas ra-
zones de vna parte, y otra; mando fc dixeflen muchas Mul-
fas,y {c ofrecieffen corinnas oracionesen Roma , y delpues
junté los Padres Afiftentes dela Compaiiia toda,y dando
les quenta delnegocio,y como fuPaternidad era deconrra
rio parecet de lo que Dofia Catalina pretendia.: Todos los!
Padres de la Confultay fin difcreparninguno ;mouidos «de.
Dios;juntos con el Padre Generaljrefoluieron hiziefleniel
voto de pobreza, en la forma;y manera,que lo defeaua. .-

- Efcriutofele luegolarefolucion;y fuetanto el confuelo,’
las lagrimas,yhazimiento de gracias;q hizo al cielo;coma
fi yafe vieraenel,y no pudiesaelmas picado:coragonde
la auaricia eftarmas gozofoconlaalegre nuena de la pro-
piedad,y poflefsion devn rico,y quantiofomayorazgo, co
mo cfta fierua del Sefiorlo eftuno, con lalicencra quedewvi
no de Roma,para defpoficerfe, y renunciarquanto tenia, y
quedarfe pobre poraquelSefior,que fiendo la mifma rigue-
za,quifo porenriquecer nueftra miferia,viuir , y morir.con
fuma pobreza. e

Defeandopuesverlograda {u refolucion,y-que’las dila-
cionesno embaragaffen fus aumentos,parecié a Dona Ca-
talina dar quenta de rodo al Excelentifsimo fefior Duque
dellnfantado fu hermano,'y a otras perfanas masgraues,
cuya aprobacion,y confentimiento ,parte conuenia por el
refpero,y;juntamente porfer neceflario para fu mejor difpo
ficion,y firuiéfle fuauroridad para en adelante;oponiendo-
fe,fiacalo fe defcubneflealguna dificulead , que fuctle ne-
ceflario vencer con ella:ElanoSanto,que {e conto 1600.2
los 24.de [unio, dia del gloriofo nacimiento de San [uan
Bautifta fue elegido porla deuocion fingular deftafeiiora,
para confagrar a Dios {us bienes, quedando cn medioen el
paramo,y defierto de rodo quanto pofleia a imitacion del
Precurfor dinino. Hizorenunciacion en manos de] Padte
Hernando Luzero, que al prefente era Prouincial delaPro

uincia d¢ Toledo,y aceptola ennombre delColegio de Al-
cala
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cala de Henares,para cuya fundacion fe dexava: y defpucs
de acabadala renunciacion dixe Miffa el Padse Luzerolen
la Capilla de Dofia Caralina; a que alsifticron la Excelen
tifsimafefiora Dofialuana de Velafco, Duquefa deGans
dia,y la feGora Dofia Ana Felix de Guzmnan , Marquefa de
Camarafa,y la fefioraDofia JuanadeMendoza yGamboa,
conotras muchas fefioras: y dela Compaiiia deleflus fe
hallaron prefentes;el PadreNicolasde Almagan,Retor del
mifmo Colegio , el Padre Luys de Guzman, PadreMa-
_nucl Lopez , Padre Francifco de Benauides , y Padre
- Gabriel Vazquez.Y buelto el Padre Prouincial con e} San-
tifsimo Sacramento-en lasmanosazia los prefentes; hizo
fusvotos, acompaiando fudeuocion las lagrimas, y ter-
nura de todos , cuya formula leyo , que es enla forma fi-
guiente. 5 - 293D .

Dios mio,y Sefior mie,y mibientodo,yo Catalina(aun
queindignifsima ficruavueftra ) con defeo de ferviros , y
agradaros, en prefenciade la Virgen nueftra Sefiora,,y de
toda la‘Corte celeftial,hagovoto, y prometo a vueftra di-
uina Mageftad perpetua caftidad,pobreza,y obediencia al
Reuerendifsimo Padre Clandio Aquaviua ; General dela
Cumpafiia de [efus, y al muy Reuerendo Padre Luzere,
Prouincial de la mifma Compania delefus,y a todos los
quefucedierenen fulugar,yfuplico bumildemente a vuef-
tra infinita bondad reciba efte mi facrificio en olor de

- fuanidad.Y como meaueis hecho merced-de darme gracia
paralo deflear;y hazer,me la hagais de darmela muy abun-
dante,para que lo cumpla,y guarde,muy a gleria , y honra
de viieftro fantifsimo nombre. Fecha enAlcala de Hena-
res & 24.del mesde Iunio de 1600. afios. Dioluego-¢l pa-
pel deitosvoros alPadre Luzero, y dexmane del-Padreire-
€ibi6 ella el Santifsimo Sacramente. Ni Dios tuto mas
que dar,ni Dofna Catalina,que ofreceile,pues conrecipro-
caliberalidad Dios la dio afimifmo; y ellafeentregd to-
da,y quanto tenia,y pedia tener. Eftas fucron las galas de
Go ~aefka
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efta elpofa de Chrifto,la nada. En efto vinicrona parar fus.
lindezas,en fer folo: para:Dios.. Sus luzidos alinos, envn
mongil folo,pobre,y remendado.Los ricos, y curiofos ca-

matines en folo vn buferillo de pino:, para poner fobre éli

los libricos efpirituales,y Breuiario L os efcaparates rices,
y llenos de brinquifios,en quien tiene que admirarfeel ar--
te,y materia de que fe fabrican, ferefumierd en v candele-
rillo de hojadelata;mesido:en vna.caxavazia, no-admi--
tiendo la.gradeza:defudefprecio derodo,quevn candele-
rodé agofar quela dexaron para fu feruicio;quedafleen ca.
fa.Lasricascamas,y tapizerias paraelabrigo,y vifta,yafe.
deshizieron,y trocaron envnapobre camilla: de cordeles,
fiendo mencfter lainftancia del Padre Prouincial,paraque
{e pufieflc delante della, por.la:decencia;vna fola corting
- de pafio bafto fraylcfco,y niaun vna eftenlla. admitie que.
fepufiefleala cabeceradelacama.. Loseftradosricos,y
coftolosbordados, ya fe cdmutaron por fola vnafilleja vie
ja,y malcratada. Los muchos, y abundantes manjares,(a

delicadeza de fuefpiritunolos admitio, y folo {e contento .

con vna pobreracion;que delaCompafiia deIefusletraid,
como fifueravnReligiofo della.Al fin todo lo dexo, con-
tenta folo-conel que es eltodo.Y al finde los votos el Pa-
dre ManuelLopez;por ferel mas anciane,y demasafios de

Religion,hizo delante detodos aquellos Padres,y.fefioras -

vna plat;ca breue de Ia perfeccion de la vida Chriftiana, y
fuemenefter poco paracon clla enrernecer Iosanimosde
los q afsiftian;puesla. Lque auia hecho Dofia Catalinaantes
confuexemploles teniatd deuotos,y bien atc&os,quc de
corridos,y confufos,vnos; y otros, no hazian mas que mi-
rarfe a i para confiifion;y admiraraquella fefioratanvale-
rofa;y alentada a perfeccion tanrara, y pareciendole a fu
modeftiade Dofia Caralina,que la admiracion , y fufpen-
{ion;con que todos fe hallauan ; no la merecia 1a cortedad
de fu accion.Buelta a aquellas. fefioras convn femblante i
fueiio,y lleno deagrado las dixo: Efpantome; fcnoras:qﬂf
vuef-
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vueftrasfefiorias,ninadie fienta g esalgo lo que he hecho:
Porgue & mi me parece,que no be hecho mas que [acaryna ef
puertadevafurade micafay facariaenla calleNo fue folo
fentimiento eftaverdad,fino pradtica que obferud haftala
muerte,defpreciando todo quanto ay enelmundo, y con-
tentandofecon lomas poco,y pobre dedo'muy forgofo pa
rapaffarlavida, apoftandofe todas fusalajas , y lasde fu
fernicio,afsieramasenellas el fermenos; 6 eramas el fer
peores.Y deftopoco,y malo que vfaua, dezia , conmucha
fazon,quenada era fuyo,fino que la Compafia {e lo daua

-de limofna. SRS : -
Detodolorico,y preciofloque enfucafa fe hallo viua,y
-oyendolo pregonar,fe‘hizo almoneda,y teniendo ya como
‘muerta al mido la dexacion,y como viua alcuerpola mor
tificacion dever maluararar,{ino enel valor ,enla eftima
de fu aprecio,las alajas masde fu gufto,y otrasvezes lo de
mucho valor por baxoprecip , eramaterial para fu guftos
de difgufto,verlo en poder de otro ducfio, findarlas fu li-
beralidad,y de tedofacaua fu-efpiritnaumentos: y viendo
ue fuscriadas,y fefiorasconocidasfentian eftas cofas,
{e lo dezian;ella convnroftrofereno, y apacible las confo-
laua,y con milfales dezia:fefioras , dexeneflo,y digan-co-
mo fuelen dezirenias almonedas delas perfonas difunsas,
Dios te perdone.

CAPITVLO  -VIL

De vncologuio que tunocon nucftro Seior el
dia que hiz;o losvotos.

4
D Ificultofo esfabercallarvnfavor 'y difsimularvnbe-
neficio,mal cabe envn pecho agradecido. Noay va-

lor en el coragon humano ;paraquecfte lleno deDios.y fus
fanores,y laboca no publique, y defahogue el ardor del al-
G2 ma:
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ma:cftaarroja paraaliviode fir fentir, pordonde puede el
fuego de que fe ve confumirenvn fentir afedtuofo; y defe-
c¢ha,6 pormejor dezir, reparada de las violencias amoro-
fasque padece-, articulavozes de reconocidos agradeci-
mientos,y redoblandofe el fentimiento conla: milma voz,
que es deshaogo,halla,y.efcucha nueuos empeiios parafu
amor,y en lo mifmo que folicita el alinio,duplica la llama,
y auiua c& fusayes,y fufpirosvnincendio eterno. Tal que-
do el coragon,y alma de dofia Catalina , defpues del holo-
- caufto que de (i toda.y fus bienes hiizo,no refernandonada
que no {e confagraffe a fu Diuino Efpofo. Sint16 {u efpiritu
loq menos, § {u pluma guiada porelEfpiritu Santo,na pu-
do efcrinir,ni otro amor,y capacidad que la fuya dictar.No
pudo cftar ociofo aquel fuege , confumider del Divino
amor.Y afsi,defpues deauner cumplido conlas {eioras,y
huefpedes que afsiftieron a efte foberano defpoforio , rec-
rada con fu Efpofo,prorumpic en el coloquio queaqui po-
‘ drE,quc esalalerra,de comoellalo dexd efcriro de fu ma-
nohallando en efta diligencia dos atenciones , vna, de te-

nerelalma tanllena de Dios , quemenos que.con eftealia.

uio flaqueara fu vida,y {e perdiera, fi no fe defabogaracon
dezir, 6 efcrinir lo mucho que aquel dia de fus bodas le co-
municé el cielo defentimientos,y regalos,de aquellosque
tiene referuados en la botlleria de fusefcogidos el Efpofo
foberano,y Diunino.Y fue,juntamente referuar de el dia de
la abundancia de los confiiclos,y deleytes celeftiales , pa-
ra los dias de necefsidad,y de retiros Dininos,en dode fue
le Diosexaminaramores verdaderos,y experimentar fine-
zas,de quicn fin mas que la luz obfcura de la Fé, fabe cami-
nartan {in tropiezo, y aliento,comoquando v ¢ defpejados
_los rayosdel Sol Divino,que manifeftandofe en fuperiores
- Inteligencias,apenasdexaalaFéquelofea. pues todasrice
nen vifos de eurdencias que fe rocan, y fe ven, Referuo del
pandelaboda para el dia,enqueanfente el Efpofo,apenas
fe halla mas quevna prouifion para no perecer de pan en-

, te

‘.

Tl B
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werefcoldo,y ceniza,dado por medio devn Miniftro Di-
uino:efto es dela reprehenfion, y humiliacion del Padie
Elpiritual, & Confellor,queoyendela tibulacion, y cdgo-
jas de vnalma auibulada conlos que parccen defamparos
de Diose,nvez de la caricia,y aliuio,fuelen encontrar con
la humiliacion de la dotrina afpera,y defabrida.

Y a eftasrazonesacrecentd otra de que fuefle o efcrito,
publico , y perpetuo teftimonio de los fauores Diuinos , y
juntamente efcritura de obligacion , que executafle fu co-
racon para Ja paga de vnererno,y afectuofo reconocimié-
to,que como ay ingratitudes que efiudian oluidos , y pro-
curan huir el roftroa la obligacion:ay coracones tanagra-
decides_que no folo fiande fu interior reconocimicnto el
eftarlo fiempre, {ino que procuran perpetuarla por todos
medios,y caminos,haziende fiempre roftroala obligacio
parala jufta,y deuida correfpondencia.Lo efcriro defuma
no dize afsi: =

O dia dichofifsimo,dia felicifsimo,dia defeadifsimo,dia
graciofifsimo,dia profperi fs;maiy_; cienmil vezes bienaué-
surado,y bien afortunado para mi, en el qual Dios mio, y
Padre mio, por vueltra gran mifericordia aueis recogido ef
ta ouejaeladefcarriada a vueftro rebado,debaxo de vuel-
gra proteccid,y- amparo,marcandome porvueftra,fefialan-
dome eon vueftro hierro,para pofleerme porral etcsnamé-
te.Con que {aetas aueis flechado,Sedor , mi coragon , que
afsi meaueis derrivado a vueftros pies? Que hierros de
amorfon losque me aueis echado 2 Con que cadenas me
aucis aprifionado?Son con las que dixiltes a mi coracon al
ticmpo del profeffar,con caridad perpetua te amé,con que
m¢ llenaftes de confuelo,y alegria, y poreflo te traygoa
mieSenor,tan grande bien!De donde a-mi tan crecida mi-
fericordia?De donde a mibencficio tan inmenfo ? Quando
lo mereciyoSenor? Por qual de losmu ChOS,y,-grédes;)cca-
dos que he hecho?Por qual de las refiftencias que he teni-

doavueltrasinfpiracioncs? O por qual de eflos defagrade-
: 3 - Ci-
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cimi€tos a tantos,tan grandes,y tan ordinarios bencficios,
como de vos, Seiior mio, perpetuamente he recinido ; Ay
mi Dios!aora caigo enlaquenta, que comono os heacu-
dido con el tribuco perpetuo que osdeuia, he incurrido en
comiflo,y afsi me-aveistomado por vueftra. Pues que raas
quieroyo,SefiorfQue me queda masque defear, fino felo
refoluerme toda en hazimiGro de gracias,y combidara los
Angeles,y atodasvueftras criaturas, queme ayuden a da-
roslas? y fuplicar ala SerenifsimaReyna de los cieles(pues
ran agradable os es Jaalabanca defuboca ) os lasde; Y a
vos mifmo,Sefior mio,os {uplico humildemente,0s hagays
vn puroacéto de agradecimientos ,-correfpondiente a vos
mifmo,que hincha vueftra medida inmedida , pucsnoay
quien’lo pueda‘hazer {inovos mifmo Afsi,SeAormio, vos
osalabad,vososbendecid, y vososagradeced avosmuf-
me,portan foberana-mifericordia como me aueis hecho,
fiendo yo ta indignifsima criatura,dereceuirla.Y puesvos,
duciio mio,no foys de los que comiengan a edificar, y no
puedeacabar lo comengado,fino que vueftro.quereres ha-
zer,acabad efta obra ; perficionadla con vueftra poderofa
mano:yaoshe dado,Sedor,y €fpofo mio mivoluntad , ya
os he buelto el libre aluedrio que me diftes, yano hade
auerrefiftencia en'mi querer para cumplir el vueltro. Pues
Sefior de mialma,vfad de vueftia gracia, y poder conmi-
go,dezid,y fea hecho.Hagafe laluz,hagalc el firmamento
encitaalma,y ningunfuceflolamude. Cricfevna luzen
ella,que deftierre lasunieblas de haftaaqui, gnovea mas
quealESVS, comoios Apoftolesen el monte Tabor:ni
otra cofa luzca de oy masenmis ojos, folo.¢lfea ¢l elpejo
¢n que me mire,el dechadode que faque,y aprenda ,como
he deguardariles votos que os he ofrecido.Dadme , Seior
mio,vna caftidad purifsima,no folo enel cuerpo,finoenel
alma,con vnos afeétos muy puros, vnosdeicos virginales,

vn amor en vos encendidifsimo,fidelifsimosamorofifsimo,
fin

T e ——— | WS
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fin queadmiraotro , fino que élfolo poflea micoragon. Y
vna pebreca imitadoradela vueﬁlra,pu.es por mi amor qui
fiftesnaceren vnipefebre entreanimales, y ennic paja, y
heno: Vduiftes pobre,y necefsitado;, fiendo Sefior de todo
lo criado,comovosmifmo dixiftes,que las rapofastenian
cucuas,y los paxarosnidos,y el Hijo delaVirgenno-tenia
donde reclinar fu cabeca.Finalmente moriftesenvnaCruz
défnudo entre ladrenes, fin tener vaagota deagna;conque
refrigerarvueftra Santifsima boca:Seior mio , por eftafus
mapobrega,os fuplico,guarde laque os-he ofiecido, ya g
no p_ueda enlo exterior fer tan ngurofg como yo qll_,lllle_l'a.--
ue lofuera:fealo,bien miosen lo interior,eftandodefticui-
da de todo o criado,noteniendo pormio;nilacafa en que
viuiere,ni la veftidura queviltiere,ni la comida que comie-
re;niningun generode cofa de queviare.Solovos, prenda:
mia,feays m hazienda,mimorada,mi comida , mi bebida,
miveftidura;mi parte;miheredad,y todo mibien,y mic6:
fuelo,y abrigo,y regalo.. :
" Pues.mi Dios,y.mi Sefior, laobediencia queoshe ofre.
cido,como mayorfacrificio,y holocaufto mayor, favor,y
graciavueftra ha menefter.Y afsios{uplico humildemen-
te poraquella tan grande quertnuifteshafta la muerte, y
muerte.de Cruz, nofoloavueftroEterno Padre , fino que
rambien osfugeraftes a vueftra San tIfsima‘Madre,y alfan-
tolofeph; y lo que masadimirases ala'mas peruerfa, é ini-
qua gente delmundo;como fueronAnas,Cayfas; Herodes,
y Pilatos,al poder de las tinicblas: os-entregafters;aaque--
llas entrafias infernales, que tal anfia tenian de. deftfuiros,
y acabaresla vida,y memoria,y beuerosa fangre. A eftos
.os fugetaftes , por la-obediencia- del Eterno Padre, para
nueftro bien,y remedio. Que muche que porvueftro amor,
O.vidamia,meayayofugeradoala Religion mas fanta, y
mas eipiritnal;mas exemplar , de mayordifcrecion, y pru-
anaa (lf mi parécer)que ay en el murdo , llends deentra-
fias de piedad,y caridad,y queno esfui defeootro ; fino mi
ma- -
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mayor bien,y apronechamiento,y {u anfiano de darmela
muerte,fino lavida,y vida ererna, para que fiempre 0s go-
ze.Pues Rey mio,que va de obediencia a obediencia ¥ Co-
mo me mucftrala vueltra, queno he hecho nada enla mia,
y quanacras me quedo en feguniros. Vos Sciior mio, como

gigante corriftes [a carrera,y yo como enana:que digo » co -

mo nifia chiquita,que no {¢, ni puedo dar vnfolo paifo , fin
ayuda vueftra.Y fi vosno mela dais fin duda no le daré,ai
me tendré en pie.Poned Seforlos ojos ep mi ineptitud, pe-
queiicz,y nada,y hazed conmigo de vueftrasordinarias, y
acoftumbradas mifericordias.

Engrandeced, Seior mio, efte pequefio facrificio,que he
puefto envueftras manos,mulriplicadle como los peces, "
panes,que en ellas fe pufieron,de fuerte,  os de pafto fua-
uifsimo,y fea mas agradable a vueftros ojos , queelfacrifi-
cio de Abel.Y los mios,Sefior,no miren de oy mas a los fi-
1;;c:ric:;res,coruo a hombres , fino a vos dueiio mio en ellos,

aziendo todo lo que me mandaren , como fi ves mifmo
melo mandarades,con grande prom ptitud ,y prefteza,con
entcra voliitad,penfando,y crey édo,que aquello es lo me-
jor ,y masacerrado , porlo menos en orden a mi; pues lo

ueellos me mandan(no fiende como no fera) cotra vuef-
traMage(tad,no me pedireis,Sefior,a miquéra;fino a ellos,
y pedirmelaheis,y hareifme cargo (ino los obedeciere,co-
mo a vos'pues vos,Sedormio,dixiftes:el gavosoye, ami
oye; y el quea vofotros menofprecia,a mi me defprecia,
. OmiDios,y que deello me queda porhazer delas dos
cofasique dixiftes @ aquel pobre mogo del Euangelio,
fi quena {er perfecto.La primera fue,que diefle lo que tenia

a los pobres,ya yo lo he hecho convueltrafavor, y aynda:,

mas quedame porhazerla fegundacofa,y mas principal,
quc es fegniros. Vosfois Sefior,el que enmi lo aneis deha-
zeny para elo Sefior mio,no me digais a mi,como dixiftes
a aquel:fi quferesferperfedo, dexandolo todoafu negra

voluntad,y querer,porque aquel no os ania dado , ni buel-
10
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to ellibre albedrio que le diftes:masyyo que yaosle he da-
do,y miveluntad es vucftra/Dezidme,como a San Marco:
figueme, convna palabra poderofa , operativa , qualiuela
que-con que criaftes les cielos ,y tierra , y todoquanto.en
ellosay.O comoaaquel mogo hijodela vindade Nain , 6
a Lazaro,la dixiftes,con que le refuciraftes de muerre a vi
da,y lenantaftes en pie para feguiros. Tal , y tan.cbradora
de marauillasfe la dezid ;Sefior mio ,amialma,para que
me leuite,y osfigaavos,y me perfiga.a mi mima,fin per-
deros vn punto de vifta,aunque fea por caminos afperos, y
dificiles,{fembrados de:abrojos,y efpinas , que eftas me fe-
ranrofas,y flores en vueftro feguimienco,aunque ¢l mundo
me menofprecie,y tenga por infenfata, y loca,y aunque no
tenga vn mendrugo de pan,con que {uftentarme, nivnaro-
pa que veftirme,ni vna hora de repofo,ni defcanfo,fino po-
bre,defauda,hambrienta,canfada,fatigada, deshonrada,y
todaaheleada,fi afsioshedeagradar mas ,y lo quiero,y
eftimoen mas,que fer Reyna , y fefiora de todo el mundo,
feruida , eftimada , y obedecida del, ni gozar defusrique-
zas,regalos, y jardines, deleytes, y todos {us falfos entre-
tenimientos:Porque yo he elegido ¢6 Dauid,y quiero mas
ferla menor,y mas defechada de vueftra cafa, que viuir en’
los tabernaculos,y Alcacares delos pecadores. O Dios
mio, y quien no fe fiara de vos, fiendo bondad infinita?
Quienno os creerd fiendo fabiduria eterna, .que nios po-
deis engaiiar, ni engafiarnos 'Y fiendo efto verdad infali-
ble,vosSefior mio , elegiftes en efte mundo trabajos , po-
breza,deshonras,y Cruz. Pues, Sefior , yendo convos por
rifcos,Jy pefiafcos,ire {egura; y aunque fe levanten contra
mi exercitos de enemigos,no temera mi coragon. El Sefior
esel prote&tor de mivida, que ay que poder temer ?No ay
que temer, D1os mio,fino ¢l pecar,y noandar muy a vuei-
tro gufto, y veluntad;apoderaos Dios mio.de la mia,dema
nera,que jamasme aparte vn puntodela vueltra, Tomad
Seior mio,tomad peflefsion de vueftra hazienda ;que foy
toda
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todayo:preuenid los dafios que me pueden fuceder; pasa

que no dexe de dar el fruto conueniente en ticmpo oporiits

no,y con buena fazon, :

Llamad,Sefior m10_llamad a congregacion, [entacsen
vuelira {illa,que esmicoracon. Parezca delante vos mi al-
ma, con fus potencias,y mi cuerpo con fus fentidos.Venid,
venid todos,regozigemonos con el Sefior alegremonos ¢
Dios nueftra {alud , pongamoenos delante del, y con Pfal-
mos lealabemos,porque es gran Seior , y gran Rey , {obre
todoslos Diofes,y tan bueno, que no nos defechara, Enfu
manotiene los fines de latierra , y laaltura de los montes
élla mira,foya eslamar, y ellahizo , y la tierra fundaron
fus manos:venid,y adoremosle, poftremonos delante del;
loremos en fu prefencia,que él nos hizo, ¢l fe compadece-
ra de nofotros,que es ¢l nueftro Dios,y nofotros ouejas de
fu rebafio apacentadas enfu dehefa; y oy que hemos oido
luvoz, no esjufto endurecer el coragon. Dezidle Sefior
mio otra vez a mialma:yo foy tn falud,y para darcela ven-
go aqui: empecad Diosmio, como-buen obrero a hazey
vueftra hazienda , quitad de mimemoria,todas las opera-
ciones peregrinas,fixad enella lavueftra, de tal manera,
que jamas {c quite della : llenad mi entendimiento de vos,
de ral modo,que fus penfamientos , fus meditaciones, fus
difcurfos feantodos devos, y enderezados a vueftra glo-
ria,y honra,{in admitir otros algunos.De la voluntad prin-
cipalmente,Sefior mio,tomad pofie'sion.echando fuera de
ellatodas lasaficiones delas criaturas por conjiiras,y fan-
tas G fean, y defembaracada derodo lo criado, vos fole la
pollzais,y en ella hagais perpetua morada, (in dexar raltro
dzamor,de aficion,de defeo, queno fea devos, o endere-
zado para vos. e manera,Sefior mio,que quede defta vez
reformadalaimagen,y femejanca vueltra,que enmi alma
pufiftes. Y conefto quede tambien reformado mi cuerpo
con rodos fus fentidos, Vos Sefior feais lasnifictas , y lum-
bre de mis ojos,de tal {uerte,q en todaslas criaturas , mas
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osvean avosenlointeriordellas, que aellas en lo exie-
rior,pes foys fur canfa,y eftais detal manera , dandoles ¢l
ferquetienen, que en dexandofele de dar , dexarian cllas
defer,y endexando de eftar en ellas,fe boluerianen la nd-
da,de que vos Senor las crialtes, y facattes. Y vos Seior
mio feais la voz,que fuene en mis oidos,y la mufica, y me-
lodia dellos,y a vueftra palabra,y voz eften fiempre aten-
tos,ymuyalerta,para ponerla por execucio,ypor obra,y cet
rados a rodas las murmuraciones,y curiofidades.Y vos Se
_flormio , feas fuanifsimo olora mis narizes, de manera,
que corra yo tras €l olor de vugltros voguentos , y diunas
confecciones,y gufte,y medeleire de mancra en cllas, que
no quiera,nilas delos guantes , y pomas, cagoletas, ni pe-
betes,niaguas almizcladas,ni ningun genero de flores, por
_odor:ferasque fean.Y vos, Sefior, {eais mas {abrofo a mi
lengua, ymas guftofoami paladar, y mas dulccami gar-
ganta que la leche,y miel;de tal manera, que los mas.,deh-
cados,y guftofos manjarescorporalesme fean defabridos,
y penofos;folamente los coma,porque vos lo quereis, para
conferuarla vida,que me diftes para f{eruiros conella,y no
por el gulto,y {abor que tienen, Puesel talo , Sepor mio,
que feeftiende portodo el cuerpo ,todo aueis de pofleer,
y {fermiregalo, y miblandura , mideleite , y fuavidad,mi
abrago amorofo,mibefo fuanifsimo,entremispechos aueis
demorar, aunque feais manogico demirra amarga , pues
tambien fabeis vos,Sefior mio,conficarla, y endnlzarla. A
vos Sciormio,en vos, y para vos fe enderecen todos mis
paﬁos,y todo ¢l trabajo demis manos , y todos los moui-
mientos de mi cabega,y acciones de todo mi cuerpo: De
manera, que todos mis fentidos intertores tengan cerradas
las puertas arodas las cofas criadas , y quitados todos los
impedimientos,que me pueden eftornar de llegarmeavos:
queno aya,Sefor entre vos.y mi cofa alguna,que me eftor
ue el jdtarme,y el vnirme ¢6 vos,bien mio , en que efta to-
da m kelicidad,mi fofsiego,midefcdfo,mi paz, mialegtia,
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i gozo,miregalo,mi holganca,entretenimiento , y todo
mi bien.Que tengo yo que defear en el ciclo, ni que querer

fobrela tierra {ino a vos? Porq vas.Seiior mio, fois micria-
dor;,mi conferuador,mi Redemptor,midefenfor, y miam-

‘parador en todos los males:en todo:mi biehechor,mi maef
tro,mi confejero,miabogado.mimedico,mrmedicina, mi

paftor;mi Capitan,mi guia,miSacerdote,mi fiador , mi fa~
cnficio,mi fidelifsimo amigo,mi padre, mimadre, mi her-

mano,mi Dios,miSefior,micumplidobien.

Y convueftra licencia, Sefior mio, os dir¢ elritulo con

quemas fe regalamialma,y coragon,aunque tan indignif-
fima del,que es {er efpofomio,amor mio,duiguramia,y re
galomio. diamado parami,y yo para ¢l. O querido mio,
y que auentajado- trueque esefte parami! O Seflormio, y
como {e osecha de ver,que fois manirroto;por la nada dais
avos,quefois eltodo.Mirad,Seformio;que fors fapientif-
fimo,y e¢lantiguo de dias,y no os podeis llamar a engafio,
aunque lalefion. es enormifsima. O bondad nuncavifta,o
_ bondad inmenfa,que {i yo no deshago el trueque,vosno le
deshareis;y fi yonoos dexo,vos no me dexareis. OSeiior
mio, ligadme, pegadme, vnidme infeparablemente con
vos:conuertidme, amado mio,toda envos, que no quede
raftro-de mi.

O Sefior mio, 6 alma de mialma,y quanto masfalta,
quanto mas inepta efta mialma {invos, quanto mashe-
dionda,y abominable,que micuerpoeftarafin mialmalO
centro mio, fueradel qualefta violenrada Ja pobre de mi
alma,y en el'iqual defcanfa,y fofsiegalO Sefiormio,y quan-
do me concedereis,lo que ha tanto tiempo defeo?Que to-
das lasvezes,querefpirare, eche miefpiritu envos diuine
centromio,Y todas quantas vezesalpirare,y recibiere ay-
refrefco,reciba en mivueftroefpittu divino. O querefref-
co,y confucloferia paramicoragon 'O Sefor mio, conce-
dedme efta mifericordia de mifericordias, merced de mer-
cedes/Dad amado mio efte confortatino a micoragon,elta
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pi&ima, y cordiala mialma enherbelada devos. O amor
mio, fien tedoslos punvos,y momentosde mivida es for-
gofo afpuar,y refpirarefte ayre nazveal, demanera,que fin
¢l no puedo viuir;,no viea yo Scior miosvn punto ,n1haga
alguna accion defdela mayorhafta la mas minima,fin que
refpire mialma envos,y afpire,y recina vueftro efpiritn en
mi para que vina vida efpiritual,, y fiempre os efte dando
gulto,y alabando.y amando, y encendiendovueftro diui-
no fuego enmi coragon,queme efté fiempreabrafando, y
confumiendo. O Sefor mio, lamerced que bazeis alas
lamparas,a los cirios,bachas,y velasque ardendelante de
vueltroSanrifsimo Sacramento,que con aquella llama tan
pequefiade fuegonatural fevan gaftando, y refoluiendo
delante de vos hafta acabarfe envueftro feruicio! Nofera
Sefior mas poderofo en'mi coragon vueftro fuego divino,
que aquel natural enla cera, o azeyte.Y lametced'que ha-
zeis acriaturastanto masbaxasque yo,no me la hareis a
mitparaqueno les tenga la embidia,quemuchas vezes les
hetenido deverlas gattar, y confumirfe envueftro ferui-
cio, y honra. Ofuego diuino por vueftrainmenfa caridad,.

uede tal manera os emprendaisen micoragon, y ardais
en el que defpues de auerle purificado, y acrifelado de to--
dos mis pecados, faltas, & imperfecciones, todame refuel-
na,acabe,y c6fumaendaros gufto en vueltra gloria, y hon'
ra,como vn pebete me gafte en darosolor de {uavidad,que
mi confuelodera verme todaconfumir;y exhalar en el fue-
go devueftro amor..

O Sefiormio.y amor mio,no tendria yo tan dichofifsimo
fin,no moririayo Sefior abrafada delfuego , que veniftes 4
emprender en la tierral Del que quereis?que arda? pues ar-
da,Sefiormio,arda,arda mi alma; arda'mi coragon’, ardan
misentrafias,ardatoda yointerior, y exteriormente en &].
O Sefor mio demi coracon,mirad'mis' defeos , mis anfias
f0g0f3§ » mirad el grancarifio de mi ceracon: compade-
©£0s, Scilor, de myafitcion , poned losojos enminecefsi-

Hj3 dad,
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dad nome dilateis, Sefior mio; efta therced. Daosprieffa

amado mio,queé me teneis flechadoelicoragon, y todoens
herbolado;y afsi como el cieruo herido defealas fuentes
delasaguas;alsimralmaos’defeaavos Sefior, y mucho
mas,porque csfed la demialma, que folo vos podeishar.
tarfa.Metedme Rey mio en vaeltra bodega , para que ella
harte efta {ed infaciable.Echad efte granizo de mi coragon
envueftro dinino vino,que por elado,y empedernido , que
clte,cnel fe deshelard;y desleird, y conuertira en effc di-
uino vino,alegrador,y confortadorde los hombres. O Se-
fiormio,no {¢ que me digo, niqueos digo ;, perdonad,pes:-
donadme, mis ignorancias,y boberias, Dios demialma,
pues fon efedtos de los afectos,que vos medais a fentir,que
{i vosno me los diefledes,no los podriayo tener, y que fo-
lo hade fer efto para vos Scfior mio,§ td mamfiefto oscslo
quepor mi paffa. Pongolo poi efcrico para confolarme,, le-
yendo efte papel enmis fequedades, para confiaren ellas
conlas prendas que de vos tengo recibidas, y humillarme,
yaniqularme , viendo quiéfoxs vos Sciiormio, y quien foy
yo,yquien aucis vos fide para mi,y quien foy yo paracon
vos,conquan larga mane me aueis hecho mifericordias, y
quanmal cobro he dado yo dellas; fies como hafta aqut,
no {ea Sedor mio afsi,por quien vos fois,y por vueftra fan-
gre pues fois poderofo de enriquecer en v punte al pobre,
y hazerde las piedras hijos de Abrahan, Pues no os pido
Dios mio honras,n1hazienda,ni regalos,ni entrereniinien-
tos,ni cofa criada, noos lo pido, ni lo defeo,m quiero, fino
humillarme, aniquilarme, mortificarme, y deshazerme, y
querodos mis penfamientos,palabras.obras, y acciones fe

enderecen a ferniros,agradaros, y amaros; paraque mial
.maefte mas aparejada,y difpuefta para voirfe perfectamen
te convos amadomio,para daros mas gnﬁo ,y centento,
no porel mio (aunque estan grande ) ino porvueftra ma-

yor gioria,y honra,

Pues Seiior mio,fi del abifmo inmenfo de vueftra grande
bon-
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bendad puedo yo ¢reer,que por mucha gana, y flcfeo, que
yo tenga, de qaeme hagaiselia mcrccc‘i,la teneis vos muy
mayor de hazermela: como noconfiaré que meJa aueisde
hazer ¢ O Seftor mio, infaciable dador,y beneficiador de
vueftra criatura , no hagais del elcafo, y mal acondiciena-
do,puesefto es cofa que no cabe enves,que fois fuma libe-
ralidad,y largueza , y de tan buena condicion , que cftais
abicrros los bracos,para recibir pecadores. Veifme aquila
mayor de todos,para que me recibais encllos,y en vueftro
coracon,que para eftoefta abierto, ;

O Serenifsima Reyna de los AngelesMadre deDios,y fe-
fiora mia,interceffora , y abogada delos pecadores , porla
merced que Dios os hizo de hazeros tan perfecta,y acaba-
da.y por el amor dél mifino Sefior,os fuplico tomeis,mine
gocio a vueftro cargo.que i afsilotomais,vos Sciora mia
dareis el buen cobro del, que foleis dar de todoslos que os
encargais.. o _

O Gloriofo Baptifta en dia de vueftro nacimiento me ha
hechko nueltro Senor merced,viendome virgé loca,de atar-
me ¢ losvotas que he hecho;porque no me defpefie, y ma
te con mis antojos,y quereres:fanorecedme, y ayudadme,
paraqueeldia devucitro nacimiento renazea yo ennue-
ua vida,nuenas coftumbres,nueno amor , nueuo agradeci-
miento,y nueua anfia, y zclo de la honra , y gloria de Dios
nueftro Sefior. g e bl
. Obienauenturadas SantasCatalinas, cuyo nombre me
cupo enfuerte;quepame Santas mias el de vueftro fanor,y
auxilio,pues fiempre os he tenido por mis abogadas, fedlo
aora con particular ayuda , paraque yo firva con giandes
verasal Sedor que feruiftes y como Patronas mias , os fi-
plicopidaisa todos los fantos,y fantas,y misabogados, y
deuoros,y a los Angeles iatercedan pormi,

A Angel demi guarda , 4 quien Dios me dio a fu cargo,
exercitad Angel mio vueftra obediencia diuina , infpirad-

me t0do lo que ha de agradara efte Sefior , con ranta fuer-

£a,
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¢ca,que me compelaisa ponerloporobra. Apartadme con
Ia mtfma fuerca de-todo loque le puede defagradar;nome
dexeis v punro oluidar«e Dios nueftro Sefior. O buen
comparficro mio,agitadme paraque cotra,y buele enla per
feccion en todolo que mas huutere deagradarle.Comuni-
caos Angel mio con los Angeles de mis fuperiores, para

ue ellos le infpiren me ordenen,y mandenlo de que Dios
mas {e ha deagradar de mi; pues no querria querer , ni de-
fear,n1 pretender otra cofa.Y ayudadme Angel mio a com-
bidar 4 todas las criaturas,que me ayuden d alabar, y ben-
dezir al Sefior poreftamerced,que me ha hecho,diziendo:
Benedicite omnia opera Domini Domino.

CARLINIO VI
De fis vitima enfermedad,y felicifsima muerte.

O fonlaseminencias delasvirtudes, las primeras 1i-

neas que el impe afeétnofomonidodel divino amor
tira fobre €] papel del tiempo por venir , eftas fon no
mas ' que rafgos ayrofos de la deuocion, y empeiio €
queel feruor pone de prefente,para que defpues ¢l exem.
plo, y atencion perfeuerante los llene en lo por venir,
dando colores ,y metiédo deobrasferuorofaslos blancos
de los primeros defees Empegar con feruor, mas es impe-
tu de la gracia,que perfeccion delque obra. Lo grande de
vnelpiritnesforgado,es fabercumpliren el difcurfo del tie
po delavida contanta perfeccion , y feruorlo que fe ofre-
cid,como quando fe empéco. Efto quees execurar lo pro-
metido,es lo primorofo dela perfeccion, laqualalcango
Dofia Catalina,dando el llenoconfusobras,y exemplos
a todo quiro aDios ledex6 prometido,y efcrito de fu ma-
no.Viuié afio y medio defpues defta oferta , con tal obfer-

uancia,que fialgo fue menos, fue lo oftecido, y no lo exe-
cuta-

T




Fundadora dela CompaniadecAlcala. 33
cutado. Poco tiempo le duré el vinir en cfte Religiofo ef-
tadosmas en lo poco obr6 tanto,que lo afleguro de eterno,
y en el camino de lavida efpiritual,, no es lo menos dificil
de confeguir , el durar perfeuerantemente fiempre con vn
tefon, y tenor,quenunca defdiga de los:primeros alientos.
La voliitad humana (iéprefacil a defdezir, y deslizaren fus

uereres,ha menefter violencias dealentadas efpiritus,que
a pefarde fu natural inclinacion a lasmudangas, efte fiem-
pre reprimiendo , & defmayos , o tibiczas paliadasavezes
con el difsimulo que les propone,como necefsidades inex-
cufables nueftro amor proprio. Vécio efte quato pudoDo-
fia Catalina , pues por todo el efpacio de fuvida fiempre
tuuo vna vniformidad de vida;vn tefon en losrigores, peni-
tencias , oracion, y trato con Dios : defuerte que nuncael
achaque lo fue , aunque verdadero, para no ayunar , ni fe-
guir enrodo el modo de vida que entablo,y mas quifo pa-
decer enfermedades,y dolores, hafta perder la vida,q cot-
tar el hilo defu fernor,y aliento efpiritual.

Su vltima enfermedad proud baftantemente efta conf-
rancia; puesauiendofele.dablado vnasquartanas,que dos
ain os auia tenido,quifo difsimularlas, para poderalcancar
I dieflen licencia de ayunar el Aduiento,como enefeto le
ayund, y con tanta exaccion , que la mayor parte del ayu-
no fue a pan,y agua;y lo demas, con yetuas, y pefcado, los
quales manjares tan contrarios al mal que padecia,y el dif
fimulo conque encubria el mal,la hazia, nofolo que el mai-
jar fuefle nociuo, fino que Jashoras tan finrefpeto del mal,
}a hizieflen mucho mayor dafio, Eftede conocio de mani-
ficlto alosonze de Febrero a las dos dela noche, faltando-
la vna repentina,y aguda efquinencia ; que la impedia , no
{olo el hablar,{ino aun cafi el refpirar. Demanera, queaun-
que {u paciencia , y caridad la hizieron llenar con alegria
aquelaprieto,fin hazer ruido,por no defacomodar las cria

das,n1 defperrarlas, fue tan grande el mai,que fe perfuadio
la muerteinftana , y cuidando mas de apereebir fu alma,
I que
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que de remediar el cuerpo,recetd fu Sanéto temor vnbafio
de lagrimastan copiofo, que fino fue alinio del cuerpo,
tuclo del efpiritu,y a lamafiana fe hallaron dos pafiuelosa
la cabecera mojados, y baiados en ellas. Gran valorel de
obrarcallando,y padeceren fecreto , y denido cuidado de
loeterno,y empegarla cura por lo que masimporra,y affes
gurar loque folode vnavez {e puede acertar, y no diertir
el cuidado a lomenospeligrofo , y demenor importancia,
atraflando defuerte las medicinas para la falud del alma,
que dificultan elaciertosy a vezes , porque no fe entriftez-
ca el coragon, no fe preniene lo mas for¢ofo para la falud
delalma:no anticipan la muerte 1 as preuenciones para ef-
ta;mas antes, 0 defvanecendel todo el mal, 6 minoranla
congoja del coragon.Nadie muere de achaque-de Sacra-
mentado,y preuenide Chriftianamente para la muerte,y 4.
muchoslafariga,y tropel de Medicos, y medicinas eftra-
gan convanas confiangasde la vida, para no hallarfe con.
fuercas para difponerfe paralacrerna, y {ucle fer caftigo
del demafiado anhelo de viuir el erraren los remedios, y
recetar envez de medicina,quefane, vn quid pro.quo, que
mate.No es amor,nirefpeto callar el riefgo mayor al ami-
go; mas antes es vna aleuofa traicion que defcubre el ene-
migo,folo de la enfermedad,y no el del peligro delo eter-
no , paradifponerelalma , arendiendo fole a minorar el
menor dafie,y a noaflegurarfe contra el mayor,y masirre
mediable,
~ Venido ¢l dia acudieron Ios Medicos;, y aunque aplica-
ron losremedios,que la necefsidad pedia,defde luego pro
nofticaron el riefgo que amenazaua , no tanto por encare-
cer la cura (como{uelen)quanto porreconocer Ia malicia
que la enfermedad apuntava. Pero la enferma, que mas lo
eftaua de losferuores de fuamor , cuidadofa'mas del Me-
dico . y medicina de fudolencia , de fo que primerocuido
fiue,de que pufieflen fu pobre cama , en donde cada dia pu-
dicfle confeflar,y comulgar, y oirMifla, lo qualfe difpufo
COA
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como quifo,y. hizolo con tanta deuocid,ternura, y afeétos
delalma, que en ellos femoftraua la fazon que ccnia para

el cielo. j : /
La diligencia de los medicos, y los muchos remedios q

aplicaron;mitigaron la'efquinencia;pero elcorrimientola |

a (s

acudio con tanta furia al coftado derecho, qu-c.la claneen b

la cama,demancra,que la agudeza del dolor, nila dexaua §
menear , nicafirefpirar, y fue con tanto rigor, que fin dar §

treguasel dolordel lado derecho, ladio rambienen eliz- ¢
quierdo,y enambas caderas con tanta vehemencia,quede .

los fumos dolores ( deziaella) quelaaflerravan por me-
dio.Mas fu Diuino duefie daua {ufpenfiona efte rigor, con
las feguras prendas,que poniaen {u alma dela gloria que’
la tenia aparejada, y envez de los laftimofos ayes , que el
dolor pudiera facardel pechoalalengua, lallenavade go
z0s,y confuelos,de mado que con la dulgura,y fatistacion
deftos,defvanecia lo penofo deaquellos. Y afsi jamas fe
uex6 , mas:antes con vna boca derifa fe burlanade la en-
fermedad,y dezia: €hriflo confixa fum €raci. Sies Cruz Se-
fior la que padezco, en clla Senor eftais , y puede mas vuef-
tra afsiftencia para miregalo , que el dolor paramitormen-
to. Y afladia para mueftras del empefio , y refignacion que
tenia cn padecer,lo que Iob dixo en lo masapretado delos
fuyos,lob 13. Etiam[i occiderit me,in ipfo [perabo. Aunque
lo penetrante de vueftro cuchillo llegue a quitarme la vi-
da, en effos miimos filos refucita mi confi anga ,y boluien-
dofea hablar con €l mifmo Dios,como regalada efpofa, re-
petialoque fan Agultin: Hic yre, bic feca, vz in aternum par-
cas.Herid Senor mio,cauterizad, y cortad por lo mas viuo
delavidaprefente , con tal que me referue vueltro perdon
de los rigores de la por venir; contentifsima me hallo. Rey
foberang,@e verme cogidaen tanagudos -do.lorcs,y i vuef-
tra Saatifsima voluntad fe goza enacrecentarlos , yo mu-
cho mas en padecerlos,VeamosSeiior quien fe canfa antes,
vos en embiarme doleres, 0 mi paciencia , y rendimientoa
Ia {u-
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fufrirlos , aunque flaca , vueftre amor me dara fuercas para
padecerlosdeaquial diadel juizio; cofa que me recerais
vos,Medico foberano,no es yerro de vueftro Diuino faber,
{ino medicina eficaz , y.acertada para curarme el alma. Ya
Sefior,por.mas que el fentimiento crezca,la pacienciaha de
vencer;que como pafle por vueltro Diuino acverdo, prime-
ro que llegue ami,ya ¢n vos fe desbrau6 el rigor; y quando
Hega aparar en mi, folo los reconozco como fauores de
vucitra benditifsima mano,que mil vezes befo.Efpofo mio
eftas penas tienendolo lasapariencias de {erlo;pero los fon
dos{fon deecternos grados de gloria.Poco durara,bien mio,
elpadecer por vos,efbo me duele mas que fe acabe el ricm-
po de daros gufto padeciendo , y que nio aya de fer por vna
eternidad, Vueftra gloria Seflor gozada por vn inftante es
baftante premio de vna eternidad de padecer porvos: mas
foisvos tal, que efteinftante de padecer me le recompéfais
convnaeternidad de gozaros, :

- Conmucha priefla la enfermedad ciecia pormomentos,
y cobrava fuercas quitandofeias , tanto fus anfias de agra-
daraDios, comoelrigor de los dolores. Llegofe vo Padre
de laCompania a la cabecera,y alentandola la dixo: Ea fe-
fiora V., Sefioria {e esfucrce , que efpero.en nueltro Sefior [a
ha de daxfalud,y vida,para queno nus deke huerfanosato
dos,y acfiefu Colegio de Alcala,que V.Sefioria ¢6 fu fan-
gre ha fundado en compafia defu tia, queriendo quirarfe
de la boca,aun o neceflario, para que el lo tenga fobrado,y
abundante. Alqualrefpondio convnfemblante deAngely
leuantando los ojos al cielo, las palabras que dixo el Obif-
po fan Marttin: Szadbuc populo tro [am neceffaria, non recu-
fo laborem Sefior {i paraalgo foy buena viua a vueftro pue-
blo,vina padeciendo mideftierro, y dolores que me aprie-
rar:masregiftrando las palabras dichas fu humildad, y en-
cogimiento,hall6 que cautelar,y reparar en cllas. Mas quié
foy yo para poder viurpar las palabras de aquel Santo Obif:
po? Nada foy , y nada ke fido,y nada eslo que pormi Ivg-.

- ‘o
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diela Compafia de IESVS hehecho, y fola efta pena fien-
t0, y lleuo atraueflada en el alma,de nofermuy poderofa
para mofirar quanto la eftinco , y como hija la quiero ; mas
ya foy inutil como fiempre : Mikimorslucrameff. La ga-
nancia del moriratedosnos eftard bien; pues en el ciclo
pedré recabar lo que aqui defeo, y no puedo verlo cumpli-
do.Eftas palabras repitio muchas vezes , y replicole el Pa-
dre:Sefiora con viuir mas acrecentara V.Sefioria fus ganan-
cias.A querefpondio* A toda ley,Seior,ajuftar quentas, y
eipero en Dios,y en {u Santifsima miicricordia, que copio-
famente ha viado c6migo,lehe dealcangaren ellas, Y por
efto flada en la preciofa Sangre de fu Santifsimo Hijo mi
Sefior , y Efpofo IefuChrifto, defco guelas rematemos, y
que fe definiquito,porque no dexara de fer mucha la gana-
c12 paramialma:y Heuada devnafeGuofo impetu empecd
adezircl Plalmo 30.21 re Domine [perani,non confundarin
arernnm.Mi efperanca Sefior me afleguia, para que pucfia
envos,no perezca para fiemprc:y liegando a las palabras,
accelera, vz craasme. Daos priefla Scfiora librarme,y acele-
rad mi partida,lasrepitiotres vezes con tantaternura, y la-
grimas,que las faco en quantos eftavan prefentes, no tanto
lacompafsion de verla morir, quanto la ternura, ymocion
deoirlahablar..

Aefta fazonllegd c] Excelentifsimofefior Duque delIn-
fantado fu iermano; que auifado por carta del Padre Her-
nando Luzero,dela enfermedad , y.peligro de fu hermana,
al punto vinoa vifitarla:que Ja rernura con que laamaua, y
eftimaua le rraxeron por la pofta,de adonde eftava;y noca
biendoen ¢l coragon lalaftima; y trance en que la veia , fe-
enternecieron los ojos,y lalengua fefufpendio, fiendo fié-
pre mas poderofo el amor pararendirvalores,ne pudiendo
auenirfe con'la pena de quien ama-finsmanifeftaria ¢l ma-

yorvalorenlos ojos,y arrojandele fwafe&to fobre los bra-

gosde dofia Caralina , ellaatenta alque fu Excelencia no

kenia, le retiro diziendo:No Sefior, que fomos muy herma-
I3 1nos,
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nos,tengale V.Excelenciano fele pegue el mal, y ferenan-
do ¢l roftro, y careandofecon el,empego a dezitle eftas pa
labras:Que le parece hermanoa V. Excelencia qual eftoy?
Heme holgado mucho,quemeaya hecho efta merced .de
verme, pata que feacuerdeenel eftadoen que fe ha dever
(aunque efpero fera deaquiamuchosaiios. ) No ay fefor
que hazer en efta vida,fino-preuenirnos,y grangear para [a
eterna,Efte mayorazgo,fefior, es fobre el quefeha de plei-
tear contra el enemigo comun,que nos le quiere quitar por
medio de las culpas , y conlastrampas quenos haze nuef-
tro amor propio : Alerta,alerta, {efior, que es pleito que no
ticne masque vna fentencia , y no admice apelacion,ni el
Tribunal Diuine ,en donde pafla, {e dexa obligar, y rendir
de grandezas, Las buenas obras,{efior,fon las que fe refpe-
tan,y valen.Y pueslade V. Excelencia enla tierra,es tan-
ta,no fe contente con fola ella, firnale de peana para fer ma
yoren el cielo. No le defvanezca lo en que fe nacio fin me-
ritos,eftos le den la de gran Santo,feralo V.Excelencia (af-
filo confio) (i fuere gran limofnero,y Padre de pobres , pa-
raqueeftoslefean padrinosencl cielo.No {on lasriquezas
que fe pofleen , y fe guardan, fino efpinas, que apretadas en
la mano,en vez deregalar,laftiman.No puede V.Excelen-
cia en todos fus Palacios ocupar mas que por vrio {olo, ni
comermas que por vno.Pues dequehadeferuirlo que fo-
bra,o lo que no firue,fino de aprouechar a otros, reciabian-
dolo con mejorasde eterna gloria fobre fi mifmo? Locura
es Sefior,grangear cofas,y juntarlasconafan,para defpues
aeftahora dexarlas condolor.Empecar {efior,a vinir bien
delde luegoba de enfeAaraV.Exc.miacabar,porque tarde
alcangala virtud, qui€ no comienca a feguirla téprano.De
q firue la vida fino {eaprouecha del tiempo?Si lamocedad
fe defeuida,la vejez fe jubila; Quien oy.no.quiere, mafiana
no puede . Laocafion, masrazones tiene paragozatfea lo
Diuino , que para no perderfea lo humano. Sinofe cobran

los dias paffados,como no fe logran prefentesiLos que bufl
can
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can a Dios en el Oriente del viuir,le afleguran, y los que ef-
peran hallarle en el ccafo le incitan, Efcusé dofia Caralina
elabrago,para queno {cle pegaflcelmalyy ‘quo que la ref

iracion de fu afecto, y embuelto en fus vitimas: palabras
le pegafle elachaque que fu alma padecia tan Diuino' de
defprecio detodo lo criado,y aprecio de lo eterno. Oyé el
LCuque con granatencion aquel {ermon tan prouechofo , y
dixola defpues,fi auia menefter alguna cofa?A querefpon-
~dio:Hermano, los pobres con qualquier cofa eftan{obra-

dos,y yo en todo lo eftoy. Porque eftosPadres tienen tan-
to cuidado, nofolo de minecefsidad , fino aun'dc mirega-
10,que me pefa no permitan,que me falce algo!Boluio a inf-
tar el Duque, fi queria que hiziefle algo porfuscriadas Y
que hiziefle dezir Miffas por fu almasA las dos oferras;def-
puesde auerlasagradecido:refpondio defta {uerte:Mis cria
das,fefior,fon tan buenas, que con la pequedad de mi po-
breza.que les he repartido,y con dexarlesa la fombra dela
Compaiia,no folo fe dan por contentas , {ino por muy pre-
miadas. Y alodelas Miflas, en la renunciacion-que de ms
hazienda hize ,dexé teftado; que fe me-dixeflen tres mil,
que con eftas, y con las que la Compania de IESVS me di-
ra,como afindadera,efpero que la dinina jufticia; aunque
fed rantos mis pecados,fe dara por farisfecha,para d lo que
auiade laftaren el Purgarorio,fe minore. Y afsifolo fefior,
y hermano mio, lo que yo vitimamente encargoa V. Exce -
lencia,es el quefea Santo, para que vinamos en el Sefior, y
nos veamos en la eternidad, gozandonos enaquel Reyno,y
patria celeftial.

Elmal porinftantes crecia,y obligé a losMedicosa que
{e le dieffe Ia Extremavncion , recateauan el dezirfelo co-
mo fi fuefle pefar.Y afsirogaron al Padre Reor del Cole-
gio de la Compania de IESVS , felo dixefle, el qual como
conociael efpiritu de la enferma,y quan buena nueua feria
paraclla el darfela, de quienpodia efperar mas albricias,
g temerdefsbrimicnto,Llego,y dixola ¢l eftado ran apre-

ta--
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tado en quecltaua; y que era neceflario que recibieffe la
Sanravncion,cuyos efetos,no folo fon de aumento de gra-
cia, fino devalor, y esfuergo para vencer a nueftro comun
enemigo en trance tanapretado,y juntamense (uele fer me
dicina del cuerpo Efta nuena.recibio con tita alegria, que
no pudiendo reprimirlo,fe fonrio,y la que antes violentaua
el pecho parafacar larefpiracion del; entonces ¢6 varonil,
y celeftial esfuergo dixo:Es eflo pofsible Padre mio:O que.
dia tan dichofoha amanecido oy en mi cafa!O §q nueva tan
feliz parami!Q V.Paternidad auia.de fer el que tan defea-
danueua me dicflet A efta fazon boluieron a entrar el Du-
que fuhermano ,.y el Padre Pronincial Hernando Lucero,
en los quales pueftos fixamente los ojos,y las mauos leua-
tadasalciclo, y incorporandofe enla cama c6 vna alegria
Angelical les dixo : Congrasnlamini mibs , congratulaming
z2ih7. DEme mil norabucnas,y parabienes.Y preguntando-
la,de que,fefiora, ha de ferlos parabienes?Que me pregun-
tande que,pues fabenme han dicho,que fe llega ya mi finp
E oy contentifsima de verme al cabo dela jornada, y wan,
cerca deiraverme conmi dulcifsimoEfpofo IESVS,como
efpero en aquel abifmo inmenfo de fu piedad. Y aquialen.
tando la voz,y dido faercas el amor,empeco a dezirle def
ta fuerte : Morir , Sefior, ¢s deuda forcofa del auer nacido,
quitiera que no lo fuera tanto,fino voluntaria, y que yo fo-
la Ia huutera de paffar, porque vos lo quereis. Eftavolun-
tad os ofrezce. Muero a manos de vn cuchillo de vueftio
infinito querer {antifsimo , ya que no he merecido el ren-
dirlavidaalosfilos de vn ran cruel tirano , que por vuel-
tro amor me laquirara:mas,0 dulce tirano mio, vos fois, y
vucltro amor el que me la quitais. O que pocaesvna vida
para rendirla a tan guftofo,y apacible rigor! Eftoes bien
mie morir;Quienha quitado las acedias, y congojasa efte
trancezQuuien Sefior fino vos,dulcura de los cielos,que con
vueftra muerte apuraftes las congojas, para que vueftros
amigos folo ¢xperimenten dulguras.O Seaor!O Senor, i af-
fi
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fi fabeisrecrear,y defahogar el coragon humano, y mas fe-
menil qual es elmio. Contanto esfuerco enmedio de las
masacerbas,y penofas congojas,quales fon las de la muer-
te,qual fera la de gloria,y jubilos celeltiales,con que efpe-
ro gozaros en la eterna bienauenturanca ! Ovida O vida,
g cortahas fido en las penalidades,fola efta pena me ator-
menta de no auer padecido mas porvos,amado mio, Nin-

g'uno hermano mio, y fefiores mios, fe defconfucle con mi
muerte, fime quieren bien; pues la efperanca,que affegura
mi dicha,ha defer fatisfacion,y confuelo para todos.Eftas,
y orras ternuras, y afectos interrampidas con lagrimas de

confuelo, dixo con tanto esfuergo, que admirandofe los
Medicos, y reconociendo el pulfo,le haliaron mas vigoro-
fo,y conftante,que antes, reconoci€do caufa mas fuperior,

ue lealentaua,y mouia,

Llegofeel Duque mas cerca,y dixola: Buenoes herma-
na,y fcfiora para efte trance auer hecho teftamento con ti€
po, y nchallarfe con losembaragos de la hazienda, fino
auerla dexado en vida,y renunciadela por Chrifto,parano
cuidaraoramas,que de lo que V.Sefioria cuida.Bonifsimo
hermano(le refpondio, ) y muchos afios ha que yo huuiera
hecho la renunciacion, y votos , que afio y medio ha hize,
fino me lo huuiera impedido con buenos colores, el Padre
Prouincial, que efta prefentc. Pero yo fuplicaré a Dios le
perdone efta dilacion,

A eftetiempo enrraua ya el Sacerdote por {u antecama-
ra conel Santo Olio,y en viendole,fue tan excafsiuo fu go-
zo, y confuclo, que causé admiracion a quantos prefentes
cftanan,diziendo:Venga muy en buen hora Ia Extremavan-
cion,{ea tantas mil vezes bien venida, quantas de miha fi-
do defeada:In domum Domini thimus. A tuCafa,Sefior,nos
vames. Diofele ¢l P.Manuel Lopez,hombre muy anciano,
y el mas antigue Religiofo de 1aCopaiiiade IESVS,de qua
tos alli {e hallaron : porque afsilo ania pedido dias antes.
Hallaronfe prefentes,el Duque fu hermano,la fefiora dofia

- K Iua-
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Inana de Velafco,Duquefa de Gandia,y otras fefioras,y to
doslos Padres,y Hermanos dela Compafia,que moranan
en ¢l Colegiode Alcala. Recibiole ¢6 tan alegre ferenidad,
‘que pudo con mucho esfuer¢o dezirlos Pfalmos a verfos,
con los Padres,y Hermanos,que los dezian, y detenida de
la flaqueza les prdio {e fucflen mas poco a poco,y como fa-
bia tan bien Latin,faboreauafe enlos afectos , de que eftan
Henos,ya de humiliacion,temor,y confianga.Acabando de
recibir efte Sacramento, como era tan deuota de la Santif-
fima Trinidad quifo hazerla profefsion de fus altos, y fo-
beranos mifterios,y para eftorogo a los Padres la cataffen
¢l fimbolo de fan Atanafio,que empieca: Quicumgue yalz,
Hizofe afsi,y refpondia ella fu verfo, y quedo tan regozija-
da, y alegre delpues de dicho, comoagradecida alos que
le cantaron,y con yn humilde reconocimiento dixe: Qua-
do yo huusera hecho algo por la Compaiiia,con eftaaccid
folo me loauian baftantemente pagado..

Fue tan fefiora.de {Fen efte iempo,donde el mayor valor
fuele perderfe de turbado, no acertando con las acciones
masv{adas, que hizo llamar a fu prefencia a rodas {us cria.
das,y con eftrafia humildad las dixo:Perdonadme amigas,
y hijas mias, poramor de Dios, el malexemplo que os he
dado,que a mime pefa por vofotras,y por mi;fios he dicho
alguna vez palabras acedas,y afperas, no templandolasel
amor,que a todashe tenido,no ha {ide deftemple , 6 defa-
mor,{ino juzgar ; que por vucftro bienlo hazia; perdonad
tambien el poco cuidado, y zelo,que he tenido de vueftro
aprouechamiento efpiricnal , que de todo me pefa,mucho,
mucho.

Llegofe la noche de carorze de Ecbrero, en que to-
dos penfaron acabaria efia fefiora, fu fanta peregrinacion,
toda cllala gafte envela, y dulcifsimos coloquios con fu
Divino,y foberano Efpofo,ayudandofede varios v erfos de
los Pfalmos, (quetodoslos fabia de memona, ) y enellos
difcussia, tan difereta , y afeGuofamente,que ponsa admi-
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racion a los mas doctos,y mifticos Efcriturarios, y de qua-
do en quando dezia aquellas palabras de la Efpofa: 7en:
dilecte mi,veni dilefte miVenid amado mio;venid querido
mio ; y lasotrasde Dauid : Saziabor cam apparacric ploria
t#4.Y toda {0 anfia era,quela muerte la cogiefle cantando
alabancas de fu Diuino Efpofo. Toda la nochefe le pafsé
de'claro en tanfante,y guftofo exercicio,y venida [a mafia-
na,a los quinze de Febrero, aunque el dia antes fe auia c5-
feflado,con el Padre Hernando Luzero generalmente, y re
nouado los tres votos,que auia hecho,denueuo fequifore«
conciliar,oirMiffa,y comulgar.Hizolo conrara-deuocion.
Y defpues de la comunion dio gracias, con tanto fofsiego,
como quien no tenia otro cuidado quele diuirtiefle. Y def-
pues deacabadas pregiicoa losMedicos,q § tanto leque-
daria de vida?Refpondieronla,que poco, No pudo difsinmu-
lar el confuelo interior, fino que progrumpio en vna rifa ,'y

ozoindecible,

Preguntola {u Confeflor, comola iba de los efcrupulos,
remores,y defconfiancas, que Ja folian afligir,por parecer-
le que feauia de.condenar por ingrataa tantos favores,y
mifericordias Diuinas ,.como'de la mifericordia foberana
auia recibido.Refpondiole : Por Jamifericordia de mi Ef-
pofoceleftial,;nomeha quedado raftro, ni fombra de te-
mor, {ino tanviua, y grande confianca en losmerecimicn-
tos deTefuChriftoN. S. queno tengo mas duda;q he de go
zarlemuy ¢nbreue,comonola tengo g eitoy cnefta cama.

Pidio luego,quela dieflen v librito de Letanias diferen
tes,{ pocos dias antes-avia facado-para efta ocafion,y dio=
fele al Padre Hernando Luzero,rogandole que envozaka
dixeflen algunas dellas; porque en efto fe gaftafle ¢l poco
tiempo que le quedaua. Hizofe afsi,diziendo en primer lu-
garla Letania ordinaria, la-del Santifsimo acramento, Ja
del dulcifsimo nombre deTefus,ladenu eftraSefiora,y ato-
das refpondio,fin perderpalabra con grandifsima ternura,”
y deuocion,y rematofe con el Hymo,quellaman jubilod&

Kz fan
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fan Bernardo : Tefus duleis memoria,dans vera cordi gandia.
El qual fue elmas viuo defpertador de los afectos de la en-
ferma;pues fueron los.mas dulces,y tiernos cologuios,con
que {e regalo efta alma Santa,portodo el efpacie de {u en-
fermedad,queriendo que aqui empegafle con el feruor, que
auia de continuar a queretle,y alabarle por vna eternidad.

Eranyalasdiezy tres quartos del dia,y ordenando los
Medicos tomafle va poco de fultancia: ella afeGando aftio
de la fuftancia, pidio vna yemade hueuo; pero fue mas
porno faltar, aun en lance tan apretado con la abftinen-
cia, y obferuancia del Viernes; yafsilodixoa vna de las

que la afsiftian, por dos momentosque me quedan de vi-

da,he de comer catne en Viernes? Tomola,y como las

vias eltavan tan ocupadas delas flemas,eneftas layema fe
entrapo tan fuertemente,que no auiédo fuerga para paffar-
la,nilangarla,la ocafiono vnavehemente tos,y lenantado-
la el pecho,pufo en el vitimo articulo de la muerte.Y vien-
dofe ya ahogar, con gran ferenidad hizo fefias,como pudo
que la dieffen Ia candela,y vn Santo Crucifixo , y conelen
las manos , boluiendo los cjos apaciblemente azia rodos
los que Ja afsiftian,como dekpidicndofe dellos,y fixddolos
en{u Dinino Efpofo,y mirando al cielo,de donde la llama-
ua la gloria,que por {us heroicas, y efclarecidas obras ania.
merecido,{in mouimicnto mas que el que viaua,quandofe

recogia para orar,efpiro.Fue efte tan dichofo tranfito,a los.
15.de Febrero del afio de 1602.alos 60, afos, y diez dias

de fu edad..
CAPITVLO: IX
Como [upoel dia de s muerte,y del entierroyy

exequias,que ﬁs le hiz ieron.

L A Mayor pena, queesel morir: paracljufto,y Santo,.
* (abe Diosf{azonar , y preuenir con tanindecibles con-
felos,que losignora el difcurfo mas humano,y atéto,y fia- -
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lofegozaenelloslavoliitad del que llega ano querer mas
queagradaralautorde lavida, y de lamuerte: hallando
avnen loazedo defta, no finfabores de que huir,y retirarla.
imaginacion,{inp aprecios,y confuelos enque emperiarla,
Tema,y reufe,no folo la carrera donde paran, y fenecen {us
demafias el que viuio,como fifuera immortal,no admitié-
do,niaunluz efcafa de conocimiento , nifombra humilde
quele dibuxe el paradero de fu anhelar , portanto, fiendo
todo tan poco,reufando aun lo entremetido de la experié-
cia de ver morir a otros;haziendofe defentendido , como fi
con ¢l no hablara,y huuiera de fer entre todos loshijos de
Adan ¢l folo privilegiado, y nofujetoala ley vniuerfal de
morir. Tema efte en el horror del peligro;aparte el cuyda-
dodelofatal de nueftro fer,y loimporwmno detan reperida
experiencia:hurte la atencion a la elpantofa , y formidable.
figura de la muerte;pues en ella tiene tanto que temer,qua-
to ha tenido de viuir, y. en fus fatigas halla el defvancci-
micnto de {us quereres, y elremate de fus guftos, y puerta
por donde{c le abre paflo inciertoavn caos profundo de
eternidad,y de caftigo eterno.Mas el jufto,como quien rie-
ne tan fendercado el paffo conlaluz de la Fe, y de la expe-

~riencia,con la confideracion del aprecio de lo eterno no te-
ma,nireufe la carrera,pues el Dios en quien ha confiado,le
lleua de {fu mano en el lance mas arriefigado, auiendofele.
enfefiado pritzero con fu luz eterna,y foberana.

No temié dofia Caralina de Mendoza la muerte quando
awa de morir:porque Ja temi6 envida. Diole Dios claras.
mueftras , no folo en el defenganodelo queeslo masde
quanto envida fe eftima por lo que no es;pero pafsé adela-
tela noticia,dandola a entender el quado de fu vltimo dia:.
fineza,y referuadanoricia para losmun y amigos, no tanto
para la preuencion,puesefta en el jufto es de fiempre,como-
fi cada dia huviefle de morir;quanto por desbrauarla pena-
lidad,y difgufto delno fer, y aumentar conel horrorde lo
infalible , quefe vence con humilde rendimiento,merito -

K3 gran.
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randes,y purificaren el crifol de la congoja cercana, y lo
afladodelavida, y acredirandofe Dies de fino, mania

feftando a fus mas queridos los masfecretos retiros de fu
etcrna prouidencia, 0 elquando tan incierto de auer de:
acabar.

Argumentos fueron, €indicios de ferefto afsi, los que
la oyeron hablar delo cierto,y modo de fu muerte. Al Pa-
dre Manuel Lopez , perfonade ochentaaios, le dixo mu-
chasvezes,envida,que ¢lla auiade darla extremavncio.
YadofiaAna de VozMediana, queella ania de componer
fu cuerpo para la fepultura: tan por menudo Ja dio acnten-
der el Sefior las circunftancias de fu muerte. Al Padre Her-
nando Luzero,Prouincial,le dixo algunas vezes,y muchos
mefes antes,que ella acauaria antes que elacavafle fuofi-
ciode Prouincial, Y que fe confolana; pues con fus facrifi-
cios,y oracionesauia dehazerbien a fu almasy visiendo ¢l
Padre a Alcali,pocosdias antes que cayefle enferma,le di-
x0 de nueuo:mucho me he confolado con la venidade V.
Parernidad:porque defeo morirme-antesqueacabe eliric-
nio defuPrelacia. Y diziendo algunos de los prefentes que
lo oian:eflo fera quando defpuesde muchos afiostornafica
fer Prouincial.Ella replicd, no,finoen efte trienio.Y al mif-
mo Padre fe lo acordo el dia que murio, diziendole: veé V.
Paternidad como converdad le dixe que morria en efte
tricnio de fu oficio?

Enefta mifma venida le pregunto , -quando fe comencga-
ria la fabrica de laIglefia del Colegio de Ja Compaiiia ¢ El
Padre la refpondio ,que el dia de la Arunciacion de nueftra
Sefora (queeradeallia mesy medio) le parecia buen dia
para poner la primera piedra. Ella dixo:muy bueno, por-
cierto;pero yono lovere,fino es defde el ciclo, y mehol-
gar¢harto deverlo.ia mifma noche antes de fu muerte qui
{o el mifmo PadreProuincial quedarfe a velarla,y preuinié-
do la caridad de la enferma, la corta falud del Padre, y fus

muchos achaques, queriendo antes padecer fu aufencia,
que
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queocafiorarle algun mal,porauerla velado la noche toda
antecedente,le dixo laenferma , quefefueflea defcanfara
fu Colegio, lo qualnoquifo,, por ningun:modo hazer ¢l
Padre.Anadioen fecreto,V.Paternidad fevaya, y duerma
fin cuydado,que viua mehallard ala mafnana.

Ocho dras antes de fu enfermedad,dixoa {us criadas:mu
cho me pefa de no auerme acordado de dexaroscafa enque
vivays defpues de mis dias:echad los ojos a.alguna, que os
{ea apropefito,para que procuremos reparar efte olnido. Y
diziendolacllas,que Dios daria a {u Sefioria. mas vida que
acllas, conquefaldriandela necefsidad de lacafa. Ella
anadio;menciter es,que lomireys luego, g cierto podeys.
Y todoscftos dias antesde fu enfermedad las hablanade
fu muerte,dandolas decamino muy buenos confejos para.
la virtud,y recogimiento,conq defpues della muerta.auian.
de viuir.. '

Todo lodicho apoya, quelanoticia de {u muerte: la an-
ticipo nueftro Sefior,pues no fueron defcuydos de fuhumil
dad,y fecrero, queranto afeét6;fino cuydados de nueftro
Seilor,quequifo.manifeftar.No la falto.a efta {u queridaEf-
pofa cnlapreuencion,y fineza de dezirla ¢l quando auia de
venir. a confumar {us feftinas, y alegres bodas en la
gloria.Y {u prenencion,y ornato interior, nofolo fue her-
mofura para ¢lalma,fino que delasfobras defta:quedaron
lucimientos para el cuerpo,puesquedo, a pefarde las feal-
dades,y horrores de la muerte,tan hermofo,. tratable, fon-
sofeado,y apacible,que los medicos,no pocomarauillados
de verle,dixeron,queaquella difpoficion era cofa masque
natural.Y fiendo afsi,que ]a penitencia,enfermeda d,y acci-
dentes della la:tenian el color robado,palide, y macilento,
quedoblanco,y colorado,y los ojos tan claros,yelfembl3..
te tan apacible.como quien fe fonreia;, y eftava viendo al-

gunobjeto que la caufauaaqueltandefufado femblante, y
alegre myrar.. :

&uwendo yaipafladoveinte y quatro horas defpues que

' elpi.
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efpiro, alos diez y feis de Febrero,fe difpufo fu entierro, y
aunque cfte e preuino fu humildad fuefle fin faufio,ni pom
pa.y no con mas aparato quefe fucle hazer el de vna perfo-
na pobre,y de humilde nacimiento;el agradecimientocela
Compaiia,el refpeto afus virtudes,laatencion a fu fangre,
hizieron lo que deuieron,procurando en efta parce vencera
fuhumildad,y celebrar fusexequias con lamayor autori-
dad que fe pudo. :

Conuocaronfe todas las Cofradias de Alcala,y todas las
Religiones , afsi calcadas,como defcalgas, el Cabildo,y
Abad de San Yufte,el Re&or, conla Vniuerfidad defusel-
tudiantes;el Corregidor con fnAyuntamiento dela Villa,y
la fefora dofia Iuana de Velafco,Duquefa de Gandia, que
como tan hermanada en lavirtud con la difumta, y ran fi-
namente amiga,fiempre la afsiftio en fu enfermedad , y con
fus tres hijos la honré en el dia de fu entierro , y en los nue-
ue que duro el funeral y exequias. Viftieronfe buennume-
ro de pobres,que con fus hachas acompafiaron el cuerpo en
primer lugar,defpues fe {iguié vn gran numero de Religio-
fos,y Sacerdores. Detras del cuerpo ibala Vniuerfidad ,y
vn Pueblo,cafi finnumero,que en publicasaclamaciones,y
con tropel afectuofo procurauan fertodos dichofosde ver
el roftro de Serafin,de la difunta; quando no lofueffen tan-
to,que pudieflen llegar atocarlos Rofarios a fu cuerpo,cd.
tentandofe todos de aclamarla por Santa. En(us hombros
lleuaron el cuerpo los Padres mas graues de la Compania:
iba defcubierto el roftro,y manos, para queen ¢l viendofu
hermofura,y gracia,y viaeza de colores,{fe admiratle la pie
dad,y glonticafleel que afsi fabe glorificar,y hermofear los
cuerpos,y almas de los fuyos. Recibiendole el Padre Pro-
uincial,y los demasReligiofos dela Compaiiia de IESVS,
que le efperauan a la puerta de fu Iglefia,cuyas paredes, to-
daseftananveftidas de lutos,y colocaronle fobre va bien
difpuefto,y eminente tumulo , adoinado dehachas, y lu-

zes;las lagrimasen los ojos de tedos, eran lenguasmudas,
que
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que publicauan el dolor de fu muerte,y quexasal ciclo da.
uanlos pobres de todos c’&ac’r‘os,wcndofe_ya huerfanosde
lapiedad,y abrigo que enral madre , y fenora tunieron fus
necefsidades,y miferias, : :

Auia pedido ,que los Padres de laCompaiiia de IESVS
la hizieffen el oficio de fu {epulura.Y afsi,cl Padre Prouin-
cial dixo laMiffa,y {u cuerpo fue enterrado, donde ellaco
hartahumildad, y encogimientio pidio fe le dieffe fepultn-
ra,diziendo,que aunque ellano merecia teneren lalglefia
el lugar que tenia fu tia,y fefiora dofia Maria deMen doza,
y menos eftar junto a ella;pero que fuamor la daua atseni-
miento para defear eftarjunto a elladifunta,a quiencnvida
deuio tanto,y tanto dependio della,y fe cd{old con fu afsif-
tencia.Y afsila colocaronalliade derecho delAlrar mayor,
enla mifina fepultura que honrauanlos hueflosde {u tia la
{efiora dofta Maria.

El Lunes figuiente,que fe contaron 18.de Febrero, fe.co-
mencd el nouenario de {usexequias, a quedio principio la
Compafita con Nocturno,Mifla,y Sermon , que predicdel
Padre Bernardino de Velalco, tanigualen el afecto , como
en losdifcurfos, diziendoenelalgo delo mucho que fus
eroicas virtudes merecian de poderacion,y eftima. Los de-
mas dias fueron honrando la difuntalas Religiones todas.
El noueno dia dio el vltimo honorlaSantalglefia deSalufto

Paftor,Primada,o primera de las de Efpana en letras, fan-
tidad,y cordura,plantellleno de varones tan prouecho{os,y
fructiferos al mundo,quanto lo reconoce ,y admira la Chyif-
tiandadrY fibien, nolleganatener cadavro las Mitras, o
Capelos que merecen,enfefian a merecerlos cen {u dotrina,
y-con fu exemplo a defvanecer las afe@adas ambiciones,de
quien fin tanto apoyo de letras, y virtud , anfiofamente los
ptetende. Comengo efta Santalglefia la tarde antes ¢l no-
wirno,y la manana figuiente acompaiié laVninerfidad, yRe-
ctor,junto con el Corregidor,y Ayuntamiento de la Villa la
fantalglefia.El DoGorNerons, Abad mayor de aquellaVai-

ot L uerfi-
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uerfidad canté laMifla,y defpues Pyedicé v Sermd el Pa-
dre Paftor delaCompania de IESVS, tandelaocafion, y
auditorio,que fiendo efte elmayor del munde en calidad,

pudo quedar confu aplaufo fatisfecho fu cuydado,yhonra--

da laque tantomerecia feclo en la tierra,y en el cielo,..

LIBRO SEGVNDO.

DE SVS HEROICAS, Y
excelentes virtudes.

CAPITVLO PRIMERO.
De [npenitencia.

_ B30 DO Esdudar;,y temer quien mas defea
Al Ry ) acertar.Conlas dudasfeembaraza el dit-

Peslp curfo,y coneltemorferetirala pluma:fio
5\ de miafectoel'defeo de acertararecoger
&= % cneftelibrolashereicasvirtudes, quepor
" elefpaciofo campodelavida de dona Ca-

talina de Mendoza,dexoreferidas.Hallome congojado co.

eltemor demiyelo, quefolo ¢l puede pafmar lamano,y
pluma,parano aferuorizarfe alaluz, y fuego de tantalla-
ma:temo pecar de corto en lo que fue tanto, y. ne quifiera
entre laamenidad de tan floridas virtudes perder el gufto,
y tino,eligiendo lo menos prouechofo,y dexado como bo-
zal,en materias de efpiritu lo de mas {uftancia, por lo flo-
rido,y mas aparente. Dudo el modo como prefentar eftas
flores,{in ajarlas o mi cortedad,y mano,y quifiera dexar-
las con fu fragrancia natiua, {in que losafeétados difcurfos
dela ponderacionla defvanezcan mas,§ la publiquen; hur-

tando el tiempo, y papel pata los diucrtidos difcuglos que-

fues
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fuelenfer payfesmasoftenratinos dél arte;en pintar fuéres,
rades,pefiasiy otras variedades;queclacerraren ¢l Sanco
ue en ellos habita: llenafe €l artificio ‘del bofcage ,-mas
laarenciondel pincor,quenoel de el Santo g pinita. Y vie-
‘nea fermasoftentaciondel pincel en los lexos, y-variedad
del pais,que deuocion al Santo a quien fe dedica , pres re-
-duciendoeftea brebe efpacio,y efcorzando fufigura , folo
«correlicenciofoenlavariedad,y propricdad de las frutas,
montaiias,fierras,y edificies que dibuxa , y ‘menos-impor-
tan paralahermofura,y perfeccion del Santo. Quifiera dar-
lescon la pondéfaciona eftas taniluftres virtudes-el vifo
que fu lucimiento pide, no afectido el predicarlas,masque
conreferirlas;puesenellas folamente dichas hallara la imi-
tacion;que feguir,la admiracien que admirar ;y la perfec-
cion-mas fubida que venerar.Losdifcurfos , y palabras ne
los hallo aun competentes para {u eltimacion, quanto mas
neceflarios : en i mifmastracnentrafiadas las obras defta
feiorafu mayorlucinriento, Y afsi, mimayor cuydado fe-
ra;no de quereraumentar lo queen fi es tancrecido , niha-
zer cuerpomayorallibro, fino dedarles lo querpiden fus
eminentes -obras ,-pues ‘quando el volumen fc quede en
cuerpo enano ,yen-¢l{ehallara alma tan gigante, que exce-
daventajofamente otras maseftendidas obras,y crecidas.

No porefto efcufare el cuydado a que me executa la gra
dezadetanheroycas virtudes , nialempefio en que mire-
conocidoafe¢to'me ha pueftornole didomas realce en ¢l
dezirlas;queacftoyaveo,que mi cortedad nopuede , por
mas que.fe esfuerze:afpirar, fino hablar dellas, cen la decé-
cia comperente;contentandome:¢onno deslucir lo que en
irtienetan vinculado el Jucimiento.

Empiezo por dondeD.Catalina de Mendoza , g parano
crar , es eftrella‘fixaenmiopinion;y enla demayores cau
dales deprimera magnitud.Abriola vn defaire Iapuerta de
la gracia,para § entre laiceniza de fu humillacion el efpiritu
Diuino delcubricfle laluz § ania defer;nofolo confufic de

d B "VEl-



Vidade DonaCatalina de Bendoz.a,

verfe mal correfpddida,fino guia, para bufcar otroempleo
de fu voluntad , que no eftuuicfle fugeta a las borrafcas del
mar inquicto,de vn hombre defatento, y poco feguro en fu
fce, y palabra : reduxo {us quereresal centro dellos,quc es
Dios;y pareciendola, queelluco, que afectd enfutraje, en
mueftra del fentimiento.por eftar aufente aj Marques, con
quien eftava por podcres cafada, fue alos principios aten-
cion;de fu amor al fin le reconocio, no por cuidado,y agafa
jocorres,y dePalacio,fino letuno por lutotrifte, y funebre,
con {Dios preuino clend ania dequedar defde aquel dia,
finvida fu voluntad,para querer cofahumana;y enfee de ef
tarmuerta el alma para el mundo,dio el lute a fu cuerpo,co
mo a criado de fu familia.Y pareciendola;que enlas masbi
zarrashermofuras , quando efperanel dia de fus bodas, y
deauer de faliva vifta de fus elpofos,fucle {er el mayeor cut-
dado elalifio de la gala;lobien labado el roftro,los perfu-
mes,y otras demafias,con § quicren adelarar las eftimacio
nes,de quien a vezes mas laseftimara fin ellas, Quifo ali.
fiar fu alma para lasviftas de fu mejor Efpofo IefuChrifto,
conlos bafios defus lagrimas,con lasajultadas galas devn
{ilicio, que la metieflenen pretina, y envez de los buenos
manjarcs,que alegraffen el femblante,elayuno continuo,

rigurofo,para que defta manera parecicflebien, al g folo ya
defeaua tratar,y parecer mejor,

Defdelaedad de 17.2i0s,quefucporel tiempo, en que
el Diuino amor quifo triunfar , a pefar del humano , de Ias
prendasraras d2fta Sefiora, empego ella a preuentirfe,y ali-
fiarfualmaa lo delcielo , contanrigurofa penirencia, que
pareceimpofsibleaya auidofuergas, en fugeto tan delica-

do para fufrirlas,y continuarlas por tantos aiios,como defs

deefte, haftaenclqueacabo fi vidas Mal puedenya ale-

garflaquezas,achaques,nicomplexion delicada,pues fien-

do,efta,y aquellos, tantos , y ran grandes, tuuo valor para
malcratar fo cuerpotanto,comoaoradiré.

Comia ala mefa de fus padres,y abuclos,y defpuesen éw

¢

E——
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de dofiaMaria de Mendoza fu tia,y en cllas fe feruta,como
{e 2coftumbra enfemejantes mefas, no folo parael regalo,
fino aun para ¢l defperdicio,y vanidad;pues aquel, aunque
pida mucho,como el caloreslnmta@a, quelehade dige-
rir,gatamenos;que la vanidad,a quienlo mas.que mucho,
nunca bafta.Hallauafe {u apetito, coftumbre ,y gana mu-
chas vezes folicitado de los rcg—alagios manjares » Mas fu
abftinencia,y refelucion eftaua tan fuperior cnmedio defta
abundancia , como fino tuniera delante cofa alguna que la
combidara ; ytodo fueraa difguitode fu apetito. Guftaua
deverlo para dexarlo; y dexaualo, porquel"o guftava. Las
aprouaciones d¢ los que lo alabauan{e hazian terceras,pa-
ra que los guftaffe; y ralvez lanccefsidad , y hambre daua
vozesal gulto,paraquefe rmd;cﬂ_’,::- £ mas quanto mayorera.
¢l credito delos aprouadores, y inclinacion de {u apetiro;
¢n eftos hallaua mas vinos difpertadores , parano admitir:
nada,ni rendir fu abftinenciaategalo ninguno,, (que para
ordinaria penitencia,puede correr placa de mattyrio,) con«
tentandofe con elhambre, y desfanoreciendo la abundan-
cia,y ofendiendofe della por fazonada, como otra pudiera
melindrear por fu defazon. Dava bueltasal plato que fele
ponia,y al defcuido de los prefentes, cuidana de entregatle
al paje,que con fu arencion preuenia gananciofo, y ganofa
el{eruicio dequitarledelas manos , y vifta: quedanafe las
masvezes fin comer; otras folo contenta, y fatisfecha con
pan.y agua;y raras vezes tomaua dos bocados de carnero.

Defpuesquefali6 dona Maria de Mendoza futia, hazia
vnafola comida,y efta alanoche; afsi por tener mas tiem-
po que dara Dios,como para que 1a comida cena, leuantaf-
fen vaporesala cabega,y la pudicfle cociliar fuefio: mas co
mo el manjareran folasvnas migas de a.z.cite,y quadomas
regalo vnasyeruas cocidas, 6 vnas gachas de arina , los
vapores eran muy flacos, y afsi el fuefioera menos, Si fus
criadas la importunauan, a que comicflealgo, difsimnlaua’
condefcendiendo con fustuegos, y dezialas, que fe lo pu-

ficl
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fieflen alli,y fe fuéflen €llas a comer, Ibanfe,y quedido fo-
la repartia alas pobreslo que enla mefala auian dexado,
y creian conefto lo auia comido,y no'la importunauan
mas.Orras fingen no comet;para quelas den;y dofia Cara-
lina fingia , G lo comia para dar.Defcubriofe talvez el fan-
to engafio convn fuceflo bien entrerenido;.que como ,ni
Dios permite engdfios en la virtud,de quienno la tiene , y
laafe&ta, paralahumiliacion deladefvanecida Hipocre-
fia;afsi defcubre verdaderastrauefurasdelavirtud humil-

de,parafueftimacion,y aprecio.El cafo fue,que-aviendola

dexado vnoshueuos enicafcara, para que los comiefle ;uo
hallandonecefsidad agena , i pobrea quien darlos, y no
queriendo fatisfazer.con ¢llos la propia, (paraprofeguiren
el difsimulo, que tenia fiempre confuscriadas, deauerlos
ya comido)fe los eché en lamanga con vnpedago de pan;

i, masolnidadaalargoratodel repuclto,quebrolosenlama

ga;y faliendo por.ellas,publicaron lo que ella, (aunque lo

* celebré con rifa)fintiotharto;porque fe huuiefle defcubier-
"tolo que defeaua ocultar ,y las criadas ya aduertidas le
anduuieffen alosalcances, ynofefiaffen della.en adelan-

te, y fueflena fu Confeflora dezitle eftas demafias , {i afsi
fe pueden llamar las queadofia Gatalina Ja parecian,, folo
cran deregalo ,y comodidad. Dieronguenta al Confeflor
de quantacra fnabftinencia;y-ayuno ,y que apenas podia
fultentarfe lavidaconlo que fu ama comia.:El Confeffor
poniala.enrazon ,-y.clla ;aunquefe esforgaua a obedecer,
eraran.certa la racion.enlaemienda ; que fiempre fue cor-
tedad tanlimitada ,que pefando fuscriadasla vianda que
la-pufieron.delante,hallaren defpues, que entodone auian
llegado a quatro.onzas. Y fien la calidadalgundiafeftivo
la feruianalgun platomas ,{folotocauaal carneto;y en la
enfermedad,donde inftanciasde Medicos , y de lanecefsi-
dad la podianlicenciar el mudar de.comida,jamas la reti-
raron de fu rigurofa abftinenciaiOtras:vezes daua licencia,

que {¢ e firuieflen algunos platos regalados a lamefa,y c[n
Ci-
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efto dezia ella,q hallaua dos conueniencias,vna para rega
lara pobres.y fatisfazcr‘fus ganas,y.otia mortificar {u ape-
tito;pues dandole bateriaa los fcnndo;s c_on.fu fazon,triun-
faua de lagolofina fumortificada abftinencia,

Defusdias de ayunos mejor{e puede dezir,qual noayu
naua,queno Josmuchosdetodo clafio,enque guarﬂdaua ri
gurofifsimo ayuno;pues aquellos eranraros en el afio,y f-
tos continuamente.Demas de la Quarefma ayunaua el Ad
uiento,cemencandole defde todosSantos.Y a otrodia def
pues de los Reyes comengaua a ayunar;, haftalaPurifica-
cion:luego fe feguia la Quarefma;, defde la Afccnﬁon,haf-
ta Pafqua de Efpiritu Santo.Fuera defto; erd tantos los 5a.
tos con quienes tenia deuocion’; que auiendo de fatisfacer
conefta, guardandoles fus'Vigilias, todo ¢l ano lo eran..
Ayunaua ¢l poftrerdia de Abril; por vifpera de los Santos
Apoftoles,fan Felipe,y Santiago:el mifmo'dia de los Apof
toles; porvifpera de fan Aranafio-eldiade fan Atanafio,
porvifperadela Cruz:eldiadela Cruz,por vifperade fan.
ta Monica,Madre de fan Aguftin;y el dia figuiente; por fer
vifpera de fan [uan Ante Portam Latinam. . Y {i fueran fus
ayunos, como los ha difpueftola gula; conlavariedad de
regalos,con que fe ayuna ya;pudiera fer mas regalo,que pe
nitencia;perocafi todoseranapan,y agua folamente. Y el
pan,fiendo afsi,que 1a canfaua pena,lo comia contanta go
lofina, por el {infabor; como pudiera , porel apetito de o
masfazonado.. At

Granv a_dor-cs menefter para porfiar continuamente con-
tra el apetito, y gufto; peromayor valentia cs perfeguitfe,
con dolores, y maltratamicntos eftraordinarios: Dexar el
gufto,esomitir la faz6:admitir el pefar, es feragreflor con-
tra i mifmo, Anduuo tan contra i, en materia de 1 gores,
que Rarecia.-cra otralaque caftigana slegun q tan finddelo
feafligia..Y quiza aun fueramenos rigurofa, pues la com-
pafsion,que configo,aunno conociade eara,la hizicra ter-
clar para mitigar ¢l sigor con otra , por mas enemiga que

fue-
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fuera.Vfauaa los principioslas diciplinas tanto,como fifo
lo el acabarfe fuera fu empefio. Siete vezesaldiala toma-
ua;mas parece furor,que caftigo,el que via v nefpiritu alen
tado,y picado de lacongojadeaner caidoaun en fombras
de ofenfas. Nunca fe fatisfaze fu venganca; 6 conardicace
emulacion,viendo eloriginal de fu redempcion tan malira
tado,quierenformarla copia afuerga de bragos, y conlos
matizes de lafangre que derraman. Moderé el numero;pe-
rono elrigor a inftancias de Jos mandatos;no de fu delica-
deza,que aunque cfta haziendofe tantasbocas,quantas he-
ridas,y golpes fe daua,pudieranirla ala mano,nolo hizie-
ron;mas antes al dolor de la primera herida lifongeaua, ¢6
<l delfegundo golpe,que de nueuo la canfaua.Fneron otra
granparte de tiempo , tresy quatroal dia , hafta que la ra-
zon,¢ imperio de quienla gouernaua,la obligo a que fuefle
‘vna;mas en efta vaa,el tiempo era de muchas, pues durava
vnahora entera;defde que dana elrelox,hafta que tornaua
adar,pareciendola vninftante fu duracion. Redoblaua los
dolores recompenfando eneftahora , ¢o lorigurofodelos
inftrumentos que vfaua,las fiete que la quitaron. Viava de
cadenillas de hierro.y al remare puntas:otras de alambre,
y conabrojos,y rofetas. Defuerte, que fiempre derramaua
mucha fangre,y quedaua ran laftimada,y herida, que toda
eravnallaga; {in § porellasfe pudicflen conocer fervarios
los golpes.Y donde mas esforcana fu enejo Santo,era qui-
do per reuerencia de los cinco mil agotes, que dieron a
Chrifto nueftro bien,ella defcargana otros tantos fobre fus
tiernas,y delicadasefpaldas,y no eranlas heridas abiertas,
fangre derramada, y dolor viuo, fu mayor pena, finoeld e
auer de tratar de fu cura,y admutir fu modeftia,remedio, y
fu recaro ;reparo del mal, quefrequentemente era forgofo
curarla, fiendo mas penitencia la cura, que la llaga ; y mas
rigurolo dolor , para el recato, el aliio, que eltormento:
mas defpicauafe defte fentimiento,con el de mejorar, para

boluer a repetir ¢o nueuo brio,{obre {u Vilgi{lalcucrpo‘ian .
% an<
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andido cn yn perpetuo fentimiéro,ya conla cura;ya conla
caufa della.Tamasfe pufoahazerexamendefu conciécia,
y ajuftar quentas conDios,que nofuefle pagando de conta-
do,y finnumero conla diciplina en Jamano:fifcaleaua fus
culpas {u amorabrafado para con'Dios;a quienlosatomos
de culpas, enfultancia ,y entidad hazia patecer‘gigantes,
parala fatisfacion,y caftigo:no-admitia-paraen efte Tribu-
nalal amor proprio por teftigo; masantescomoa falfo, y
apafsionado le tachaua,y armada devnzelo fanto,fe hazia
devanda dela jufticiaDsuing. ot i

Parece que ¢5 eltosrigores pudiera darfe por fatisfecho
clodio Santo,con que fe perfeguia;pues ya apenasauia par
te de furdelicado cuerpo , capaz de mas déflazon.Masnia
quien ama,nia quien aborrecele falid induftrias, para clfa-
uor,6 para el dafio. Inuento tan exquifites, y fingularesme
dos de filicios,que pudieran aptender aquellos Monjes an-
tiguos de lasTebaidas, porque defcontento fu:animo de}o
poco, quelaafligian los deafperas cerdas, demas de¢flos
afiadiorallos dehojas delata;que depiesa cabegalaarma
uan de punta,no enblanco , fino en ¢l carmefi de fu fangre.
Mucho tiempo vsé efta gala , hafta que laparecio que las
cardas dehicrro,para cardar lana, {erian masal gufto defu
elpiritu,y al difgufto de fu cuerpo.Otras vezes aprifionaua
el cuerpo con vina recia cadena,que dandole algunas buel-
tasle dexana molido,y conlas puntas que le hizo engaftar
le penetrauan hafta los hueflos. No s¢ quien mas porfiada-
mence pretendia laherida , 6 la punta que penetraua por la
carne;6 efta,que abragando el hierro concarifio, le queria
meter hafta {usentrafias,premiando fu rigor con la blandu
radefuacegida.Llegotalveza crecer defuere la carne,
queel hierro quedaua entrafiadoen eHa:fue neceflario con
otro nueuo martirio deshazer taneftrecha,y apretada vnié
dehierros, y de carne , facando pedages deftajurnto con el
hierro.Y ranhecha de parte defte hierro eftaua doria Cata-
dina,que primeroJa arrancarian Jacame de fus hucffo-s,qillg
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le quiraflen, de donde tana gufto de fu penitencia la mal-
trataua, y heria. Mal fe.difsimularon eftas travefuras del
feruony afsillegandoa noticiade fu Confeflor, le hizo de-
xar aquella tan dura,y entraiada pefadumbre. Sintiolo,no-
porque learrancauan pedagosdefircarne, fino porqlearra
cauanpedagos dehierro que la afligian. Eftacadena la qui-
16 fu Confeflor ; pero-comonola mandé , no hiziefle otra,
{erefoluiode procurar, que el’mifmooficial fela hiziefle,
con nueuassinuenciones para-el tormento,bufcado epique-
yade la obediencia; apretandolamas{u aliento, que la ca-
denaa fu cuerposmasfue Diosa vna con fu miniftro, y apo--
yola cuerdarefolucion defte, con lamuerte; que fucedio
al oficial que 12 auia de hazer. Peroni aun-eftas prouiden-
cias la fatisfacii las anfias de cadenas, que de puromal ha- =
lada confurigor las folicitaua; como £ le eftuuieran bien,
Quitaua denoche avnas:mefas, que entonces fevfauanlas
cadenas,y con ellas{e cefiia eftrechamente;para que el fue- -
fto, mas fuefle defvelo,quedefcanfo eftatrazavso hafta la
vltimaenfermedad , enque a inftancias.de ordenes de fu
Confeflor {e dio por rendida; masquea las delmal, quele
quité la vida;y deuio de quitarfela,mas la penitenciadexa-
da de quevinia,que elmalde laenfermedad quela afligio. .
Poco parece q inuenta el odio Santo,que.contra furcuer-
po tienen los juftos;fi {folo.fe atormentancon la pena,amas -
feeftiéde fu ardiente zelo en perfegunir{e;puesentre Jos guf
tos que lifonjeanlos fentidos,defcubren nucuosinftrumen-
tos de martirio,con que afligir {u cuerpo: Sucediola tal vez .
falir con fu cunada Ja Condefa de Tendilla al campo, mas
para exercitar la caridad conella, que paraefpaciar fu vif-
ta; Y quando, nilas florescon fu hermofura; y fragancia,ni
Io apacible delos arboles,y fus{azenados fructos pudieron
prouocar;ni aun amagar a.contentarfirapetito;vio vna ma-
tadeabrojos, a quien el calor; y tiempo auia retoftado, y
curado para herirla, Fuefcle el alma tras el efpine, y no pu-
diendo contenerfe elafeto a furigor; enamorada de fu af-
P
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-percza , dio traza para que e traxeflen los abrojos. Difcur-
r1c, enque, y como’podria emplear {us puntas, y alpcreza,
ofreciolafuanfia de padecervn nueuno artificiode afligir-
{e y fue bordarvnjubon todo de fu mano dcftos abrojos,
.que con emulacion de fer rubies enfangrentados enel car-
‘minde fus venas;a potfia le facauan, y mejorando afuerca
de fu defabrimiento la fuerte, dexaran de fer dbrojos,y efpi
‘nas,y afpirarana fer rofas;y comoaraleslastrataua con
fu calor,y fangre.Traxo pormuchos diascfta gala;q {i bien
fue lifonja de {u coragon, ocafioné grandifsimo mal en fu
‘cuerpo , pues defde la cintura al.cuello ;apenas auia parte,
-que no eltunieffe herida, pareciendola , que fi la tierra auia
- lleuado efpinas,y abrojos,para caftigaral hombresella que
‘tanto auia delinquido‘contrafu Dios,no era mucho fe con-
.denafle a fufriclas:quebrarorife muchas puntas de losabro-
‘jos,no fe (i compafsinos,o ambiciefos , y quedandofe den-
tro de la mifma carne,la trafan flaca,confumida, y;poco fa-
na,hafta que el Padre Confeffor,conociendola caufa , pro.
curdquitarfela,y certifico, que folo €l ver defpues elyubon
-daua orror a la vifta;queferiaal tadto de ranta delicadeza?
Mas ellaeftavatanhechaal pa decer ;que pudicra dar fof-
pechas de impofsible al fentrr.

Aunmasalla del viuir fe paffaua el rigor defta {efiora,
puesenel {ueiio,q es como treguas del afan, y dulce muer-
te de losfentidos , -a: procuraua padecer ‘fin fentidos, y
fentir muriendo.  ‘Ponian’la icama digna de fu perfona,
para dormir.y aunque las olandas,y-abrigo erana‘propofi-
to paracconciliar ¢l fuefio;efte huiaendona Catalina , reti-
randofedelregalo , y'hallando mejor reclamo ‘en el duro
fuelo,fobte.donde.durmio por muchosafios. Y defpues,pa-
ra quelasicriadasno conociéflen lo que hazia , deshazia Ja
Cama, que nolaferuia;yiconotiendorefto futia dofia Maria
de Mendoza,hizo la pufiéflen,dondeellateniala fuya;pero

pormas quefe defvélanantodes senquitarla penalidades,
cllales dexaua vencidas, enel inuentarlas , como envel fu-
{ Mz frin~
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frirlas. Fiofe de vna criada , (@ notodasias confiangas,han
jurado deruines, ) y pidiola,que con fumo{ecreto puficfle
entre las fabanas vnamelfa de goznes,Hizolo afsi;y aunque
a vifta delcuidado,y atencion de fu tia, fupo enganarla , y
afligirfe, mas quefobre el fuclo ; puesen eite dormia vefti-
da, y enla cama defnuda, donde la durezade latabla, era
mas inmediato pefar de fu delicadeza;masaunque efta tra-
za{ec pudo continuar por muchos dias,no por tantosque no
fe conocicfle, Quiraronlalamefa; mas de poco firuen las
atencionesagenas, quando losdefvelos de vna voluntad
reftada,eftudialo que quiere,y quiere lo que eftudia. Hizo
traer con grandifsimo fecrero vna cantidad de guijarros , y
pueftos en va baulillo, cercano a fu cabecera , de noche los
fembraua por lacama,, y {fobre ellos defcanfana de lastati-
gas del dia,mejor que Iacob,con vnoa la cabecera.

Enla enfermedad jamas admitiomasalivio, que el que
quando fana;firniendofe folo de vna pobre camilla de. cor-
deles,con vn colchoncillo pequeiio, gaftando mas deque
fu defcanfo la defvelafle, para ofrecerfe a Dios, queno que
lo bien acemodada; leenagenafle depadecer, y tenerque
ofrecer,al que en rodas horas, y tiemposno dana treguas a
fu coracon,con fu Dinino, y [oberano amer, que {iempre la
cftaua defpertando,atento,y enamorado , para experimen-
tar fus finczas, .

G AP FE VL@ T2
De ﬁé‘morttﬁ“c-;m"ozz,intrrior,_)’ exterior..

N O Schizola perfeccion para cobardés; y pufilanimes

coragones, cuyo defmayoa vifta delasfombsas , que
finge el micdo como gigantes , y de achaques, que ¢lamos
proprio,gran zahori de males, barrunta en el empen® de las

virtud; yela, y pafma el rigor la mano del perezofo, y 4co-
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modado , que bien hallado entre la mendigucz de fus que-
reres,como ruftico, y villano, defprecia lariqueza del cie-
lo,v los delcires dela cafasy Palacio DininoNo late cn las
venasdel cobarde,acomodade elardimiento del que tiene
aprecio,y eftima de la Sangre de Chrifto nueftro bien, que
como hijo defus meritos, y heredero defu gloria , afpiraa
yencer muriendo,y atrinnfar vencido,ymerccerla corona
eterna , a fuerca de arrojarla temporal; y. defpreciando ,6
por mejor dezirdeftrozando fu s quereres, peficer el Rey-
no,que a fuego,y fangre conquiftado, fe riene finrezelode.
perderfe,nide pefar quele eftrague. Nitampoco esnueftro
Dios td anaro de fus deleites,y gozos {foberanos, que como
mal pagador, niegue reditos, y principal en efta viaa, ales
que de coragon le figuen,y.referue lapagaparalaotrasmas
antes fiempreliberal,y fiempreatento, pagacon tantas ca-
ricias,guftos,y deleitesalos fuyos, los pefares, finfabores,
y.penas,que.contra i toman , pordarle afu Mageftad gal-
to,qucllegana recelar, fianticipala _gloria enmediode {us-
penas, 6 quicre atraffar el merito,quitando a efte lo acedo,
y defabrido quandoobra..- e

Mucho pareceraparado delicado de vna gran fefiora, Io .

que doiia Catalina maltrato {u cuerpo, y: poco fiempre.le
parecio a {u varonil esfuerco,quando obrauva en orden a ré-
dira Dios fusapetitos, ¢ inclinaciones; hafta llegarano fen
tir,ni enamagos,mas querer;niaperecer § a Dios,y fuDiui-
no gufto.Paracfto tratd de domar lo interior , y mas fecre-
1o de fucoragon,quea vezeses fobrepeine elreparo,y anié
do de ferlancera laque penetre,, €s nanaja que corta por
defuera. Traté defdeles principios de fus feruores, de fe-
guirla perfeccion con verdad,yno con difsimulo; y afsi ef-
tudié en ifusinclinaciones; para oponerfea ellas refutan-
do {u querersy pufola Diosa fi mifma contra . No fiempre
fe veniclaras las:meraphyficas,y delicadezas de nneftro
gufto; 6,yaporquela futileza del amor proprio las haze ins
pereepuibles;o porque Ja rudeza del efpirituno las alcanga
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-y fi las penetra;las difsimula, por no hallarvalor, niesfues-
-gocon que rendirlas. _ oy

‘Al fin-alcango doiia Catalinaapenetrar,queen lo vivo,
oculto de {u coragen viuian dos eftimaciones, que aquar
teladas de fu engreimiento,le davan recia ‘bateria. Lavna
fuela hermofura , donaire, galas,y alifios. Preciofe en fus
primeros aios.della,y dellos: defvaneciafe de linda, .y, pu-
‘do configo.tato,que humillé la mayor hermofura de-aquel
figlo con fu mano, (que vitoria.tal;niaun el tiempo,que (i€
pretriunfa de todas pudicra, ) no quifo’la naturaleza’la al-
-cangafle,otra que éllamifma. Era la tez de {uroftro;como
‘elmas puroalabaftro, y fuscabellos tal vez pudieran pa-
recer trenzas de oro,a lo menos firuieronellos,y placa para
bordarvnveftido a vna imagé de nueftra Sefiora, pues to-
‘mo tana fucargo el eftrago de tanta hermofura de manos,
-catasy.cabelloyy.alifo de veftido,y gracia, y donaire en €l
andar,como pudiera lamasfea folicitar tado efto,para ad-
quirircuidadofa,lo q la naturaleza lenego pronida.Hazia
vnaslegias de cofastanafperas,y de colorestan diferentes,
q labandofe con ella la dexaua parda,y defpuesdelauada,
‘0 manchada con eftaagua, 6 legiafe poniaa curtirla tez;a
los rayos del Sol. Paralas manos , no lefaltauan otrosex-
-quifitos jabones;pues ofendida de fu blacura;y lindeza,las
lanana con agua denuezes verdes.Y fiendo afsi;§padecia
mal de ojos;y talvez el roftro fe le hinchaua, jamas tomé
elremedio deagua § podia equinocar , fi era pararemedio
delachaque,o paramejorarlatez delroftro.Cortofe tabié
elpelo,ydel hizo el empleo,  folo.pudoiferlofuye,bordan
do el veftidode laSantifsimaVirgen.En el andar,que antes
€ra de rantojgaruo,y defcuello, gD, DiegodeMendozala
dezia,viendola tan facada de talle, y hollazfe tan bizarra,
q patecia comia affadores;vino.a fer defpues tandefgracia-
do,q pareciafe iba a caer;yaavnlado,ya a otro, y finfufto
no felepodia mirar,temiendolano diefle enel fueloacada
paffo.Lasgalas;yafe trocaronenvn mongil negro , q aun=
que con Ia executoria de limpio, nunca pudoparccerdea
1o-
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noble {efiora,niaiifervir afuscriadas por: demas humilde,
minifterio, y esfera. _ _
Gran viétoria puede parecer efta parala ambicionde fas:
mogeresen parccer hermofas, g fucleferelnon plusvlera:
de luyencimiento : mas no {e.concento ; con exceder a to-
das en fer hermofazy no quererparecerlojotro mayor real-
cede fu mortificacion fue,nofoloafeétar el defaire, y afei-
tar la fealdad; para no parecer hiermofa; fino'que lamayor
bermofura,quees ladel entendimiento,queenella fue tan
fingularefte;como rara aquella quifo tambien desluzir fu-
difcrecion; dé queel cielola auta dotado ( prodigio raro-
porfiara fer necia;quandolaque masloess, fientemasefte:
borron en fu entendimiento,que eftima el aplaufo dé fuher-
mofura; puesquandoladefconfuele efta por poca, apela al
fagrado dedifcieta; eftimando mas Ia veneracion debien
entendida,quelo aplaudida;porbuenparecer, ) Defeando,
pues que la tunicflen porlo quenoerasy la defeftimmafien:
por lo inaduertida,y depoco faber,que parecia,inuento v
_arbirrio’, no dificil de confeguir, pues dependia de hallar
vnacriada,que la firuiefie defecretarianecia,glo cotrario”
fuera mas dificultofo ;hall6 pues vna muy inocente, y fin-
cera,de pocas,o ningunas razones;y de eftilomastofco,§-
pulido,y concifo..Dauale lascartas,y defpuesen fubftan-
ciala dezialo g aniaderefpoder, y ella lasrefpodia llenas
deignorancias, y defaciertos, lasquales: trasladana de fu
mano,y firmaua fin afadir vnapice,6'coma; a lo § avia co--
piado,ne referuando ninguna parafunota, aung fuefle ref-
pueita para perfona de gran autoridad,yrefpcro;porquc de’
efta defeana fer mas defeftimada q de otras.Sucediola vna
vez,que efcriniendo el pefame de la muerte del Licenciado
Atienza(Oidordel Confejo Real) a dofia Conftancia Ofoa
rio,fu muger (que eradifcretifsima ,y grande amiga fuya)
ella enmedio de las lagrimas,gult o:tanto de lanora,, que
porrefpuefta la embio vna imagen'dé la Afluncion de nuef-
wraSefiera,Y quando dofia Maria dé Mendozafu tia, y las-
g de--
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demas defucafale perfuadian queno viaile aquel eltilo:
ella refpondia con muy buena gracia , nunca medié tante
quando con mi propiocftilo efcrivi, como he medrado def
puesenmis carcasviolanotadeFulana,puespor ¢lla mehd
dado tan hermofa prefea(aunaqui huuo de hallarfe maspre
miada la ignorancia,que la difcrecion’) {upadre, y-herma-
nos , como conocian fu difcrecion, y veianlas carras defu
mano,no fe podianquicrar,ni perfuadir eran fuyas, hafta q
lo aueriguaron;admirande mas el valor,y refolucion en el-
to,que-en todo quanto auia obrado por Dios.

Muyanexo eftd enlasmugeres al buen parecer , y credi-
to de entendidas el de la golofina,heredado todo de Eua:a
quien lo hermofohizo fefas,y la fabiduria ofrecida empe-
16y lo guftofo de la golofina refto; enefte particular pufe
tanto esfuergo,comohemos vifto enfus ayunes contnuos,
cayendofe deflaqueza muchas vezes en elfuclo del dei-
mayo;masno por cfte defmayaua el tefon en ayunar.La ca
lidad delos manjarcs,ﬁempre eéra fu mayorfazon elno te-
nerla,y quandoloshallaua concfta, loscomia conmucha
fazon,y gufto,y pareciales alas q fe losferutan auian acer-
radoendarfele,hafta quedefenganadas con la prueba, los
‘hallauan fumamente defabridos : ne dexaua ada contigen-
cia de eftarbuenosel gozar dela ocafion. pues quandoef-
tauanbienguifados,ella lospoluoreauna de ceniza, 6 con
vinagre de agenjoslos empcoraua. En las enfermedades,
que licencianmas al mas atento,y mertificado,contentan-
dofe conlos dolores aftios, defvelos, tedios,y amarguras
queconfigo tracn:clla anadiael de padecer con las purgas
{aunquefu eftomago era muy delicado) el de romarlasa
tragos,y-con paufas,faboreandote en {u amargor,y fufrien-
do lostutos,y vapores,que caufan vafcas de muerte alef
tomagomas recio, purificaua elvafo,y afsicato, 6 pofo de
Ia purga,come fifuera cofaSagrada, y eralo en fuaprecio,
pues confideraua allila hiel y vinagre , aquehizola (alua

mueliro Redemptor enlaCruz,pareciendolaera poca aten-
cion,
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«cion,y menos fineza;auiendo-hecho elbrindis {u Magef-
tad;uo apurarlo.con tanto denuedo,’y -beberlea Dios las
fuergas. i1

Enla bebida pudolo que no parece-pofsible a vna com-
plexion fanguina,y colerica;como era la fuya,y por tiempeo
‘de caniculares;no bebiédo, por ocho diasenterosimas def-
tefervor,fe le ocafiond vna inflamacion delhigado, y vna
enfermedad,de que eftuno a peligro demuerte.

Solo para mortificarfe parece vso de los fentidos exterio=
T1es,elpias,y terceros del enemigo, apadrinadores delenga-
fio,y brechas, por dende fuele padecer ,y renditfe el Alca-
zarmas fuerce,y bien pertrechado coragon. Sus ojos mas
pparece fe hizieron para Horar culpas propias, que paraver,
aun la luz del dia:veia;peronomiraua, efto es cuydado , y
aquello neccfsidad.chofc-vo]ﬁtariamccne , fincegarque
{acarfelosojos, para no mirar, fuera deslucir el valor de
quien teniendo ojos.pudo,y no quifo viar dellos.Y qui de-
x0 de mirar,por auerfelos facado , pudo defpues querer fin
pofsibilidad. Aun viuiendo con [us padres, jamas pudicron
recabarde fuhija faliefle con{usExcelencias a fieftas publi-
cas,cautelande tanto el fer vifta,como el verlas. Truxeron
afucafavn bolteador infigne, donde, finfer vifta,pudiera
admirar lo que rodos : mas en efto, por auervifto fu gana,
porfio,a pefar de fus padres, y fuya porno verlo. Yen vra
comedia que fe reprefento,a lo Diuino,en cafa de fus abue-
los,por guftar della,no quifo verla; y aunque era de defen-
gafo,no quifv facarle de tan profano maeftro , como esel
teatro. Treinta y dosanos viuio, en fu cafa,en la calle Ma-
yor de Alcald,que por fer la mejordela Villa, venian a pa-
raren ella los concurfos de todas las acciones publicas, pal
fando varias vezes los Reyes, las procefsiones.folénes,paf-
feosde los que fe graduan en la Vniuerfidad , .6 llenan Ca-

tedras,los encierros de los toros; y portodo efte tiépo ja-
mas fe pufoa la ventana,ni quifo vercofa alguna deftas.

Quando porhazer compafiiaa algunas fefioras no pofdia

elcu-
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~ efcofarel irata Iglefiaa fieftas del Santifsimo , i de algun:
Santo,las afsiftia confu prefencia,ylas enfefiaua con fu exé
plo ano hazer eftrado de vifita profana , la que {¢ hazia fo-
lo para venerar;y atender aDios enfu SagradoTemplo:he-
chauafe el manto fobre los ojos,yrecogida en lointerior de
{ualma,anada delo que enlalglefia paffava atendia,y afsi,
folia dezir,q con efte modo hazia dos cofas.Vna_, y la prin
cipal reuerenciara Diosean fu Templo, y negarfea las efpe-
cies,y figuras de lo que veia,para notener defpues,que bo-
rrar,0 llorar,en lo que la fantafia Jicenciofa ania aprendido
en femejantes concurfos: no fiempre en el mayor aparato,
y celebridad,{e halla cl mejor apatejo paraatendera Dios,
Lleuafela curiofidad de la vifta,lo que ania de desfrutar la
atencion,y refpeto, La mayor frequencia § auia de fer exé-
plo que animaficlativieza, escftoruo, que fino embaraza,
~ por lomenos ocupa, y diftrae la deuocion mas feruorofa.
Por efta canfa Dofia Catalina en los concurfos de piedad,
a que la afabilidad,y vrbanidad la execnrauan, afsiftia con.
la caurela dicha.. : i
Enel fentido del olfato.fegunle corrigio, no parece que
tenia el gufto,y deleyte que confeflaua tener de buenos olo
tes,y lo que la ofendian los no tales, pormas lindas,y fra-
grites que lasrofas,y claueles,y otras flores lifongeafien fu
mano para que gozaflede fuolor, y fuanidad, fiempre las
bendecia defde lexos,y nuncatuemeneifter que lasefpinas
guardaflen la rofa de fu mano,que mas Jasrerirava deella
{u mortificado coragon:, que elrigorde las efpinas de que
{e arma fu hermofura para la defenfa. No {e contentaua fo-
lamente de negarfe a Jos buenes, y delicados olores,{inoq
porfiadamente contra fu naturalfufiia por largos ratos el
- mal olor,bufcando los lugares endondefe hallanan eftos,
De la mortificacion del taéto, aunqueen el capitulode
. fu penirencia fe dize tanto fue mas loque hizo; no: perdo-
nandofcnada de pefar , ni concedierdofe cofa defir gufto.
En losImabiernos mas frios ponia ¢l agua a helarparalan a;-
: : €
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fe manos,y roftro,y facavalos yelos,y envez de jabonles
traia entre las manos,y los aplicaua alroftro.

Lapafsié dela ira,que fuele de ordinario hallarfe entros
nizadaenlos fefiores,apadrinada del poder,y finrezclo, ni
miedo enla poca refiftencia de loscriados , no fe corocio,
nien {us palabras,femblante;6 acciones:porque atilos aco
metimientos que en las mugeres,y mas {anguinas,y coleri-
cas fuele fer vna violencia natural,o vna como necefsidad,
o furerirreparable,en ella viuio td muerra,que jamas fe co=
nocie viuia en fu coragon;y fiendoafsi,que ay tanto qUC_fll
frir mandando,comovbedeciendo,y que el zelo fanto,y la
razon arma de briosal coragonmas blando. En ellafevio
elzelo finamargura, larazon fin entono , © defentono en
la voz,y €l mando (in ofenfa; reprehendia los hierros age-
nos, {in cometer otros;el femblantefolo corregia,y ¢l filen-
cio hablaua en {u fauor.Solia Dios dezir , -que no era buen
cirtjano el que parafanarheridas agenas, fe las haziaa fi
mifmo.Y afsiclcufava el refiir quando fentia colera , que la
arrojaua masque la razon pedia.

La lengua,que quanto menor en fu fer, tiene mas dilata-
dos los baxios,dondefe pierde,y como en vninerfidad del
vicio fe gradnan la impaciencia,mentira,adulacion, mur-
muracion,y demas vicios , en {fualma pura {e conocio tan
fin refabio de lengua humana,que mas parecia de Angel,pa
raengrandecer, y alabarelSanto nombre de Dios.Iamas
dixomentira,por leue que fuefle;ni pudo fufrira quien la di
x0,y enfuopinionera prucua delefpiritu de cada vno el
trarar,0 no tratar con verdad,y lifura, aunencofas peque-
nas:porque dezia que el efpiritu de Dios es efpiritu de ver-
dad,y donde efta falta,elno fe halla;perefta caufa no via-
ua de encarecimientos,pareciendola,que fiempre coneftos

peligrana Jaentereza dela verdad.La murmuracion, nien
fuboca,nienlaagena fe condcio enfu prefencia ; pues por
mas que fe valieffe dela autoridad delque murmurana,
cllarefiftia con diferecion, o con fuerca,y efta ponia en ef-
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enfarlo masaparétemente malo, defvaneciendo la prefun=
cion,0 efcafando de la calumnig;apeiando al motino,con G
canonizaua fiéprelasacciones agenas,atquefuefiende los
quecontra ella algunas vezes feaman anenido, fiendo efta
templanza en defpicarfe de quienlaofendia , 6 caurerio de
lalengua maldiciente,que obligada de fu templanza, re-
primia ¢l enojo,o0.enfefianza que mejorana{u lenguage..

CAPITVLO NL
De (i Oracions )y tratofamiliar con nuestro Se-
7or..

ALmaquc contanto empeiiv fupo rerirarfe de los quere:

= res defus pafsiones, y negarfe alas comodidades de fu
cucrpo,bien merecioel traro faniiliar de nueftro Sefor, y
feradmirtida a fus caricias,y fauores, Negarfe a oir las vo-
zesde la carne,y fangre,es introducirfe a los regalos del di
uino efpiritu, cegar la vifta corporal,es tener mas perfpicaz
Ja delalma paraatender a los rayos del Sol Diuino: eftu-
diar en la efcuela de la penirencia,affegurd conelrigor de
la fangre derramada alcancarla perfeccion de 'la Teologia
Miftiea mas caual: conel {iluo defabrido fe defpierta, para
atender folo a Dios:la rigurofa diciplina,el filencio,la ceni-
za,elayuno,lasdoraspiedraslabran vna armeria , y. Alca-
zar fuerte,donde retirado Dios de Jos enemigos que le ofen

den,fe recrea,y viue confeguridad et quien le quicre, La-
bra Dios enel fecreto retiro de la Oracion , coragonesde
diamante;es oficina donde {efragnanlos Santosal rallede
aqueldinino exemplar,Chrifto nueftro bien. Mefade cfta-
do,donde los masamigos de nueftre Diosgozan de Ia fua-
utdad de fus deleytes.Y es,finalmente, vna plaata:donde
Dios dibuxa en brenesefpacios losregalos,c6 § enla eter-
na gloria ha de tener fatisfechos a fus efcogidos,y-predefti.
nados,. Y fin duda con fingularidad fue vno deilos: d%ﬁa.
L.
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Catalina; pues en efte trato diuino lo fue ran {ingular , co-
mo fino thuiera otra cofa mas de que viuir, y en que exer-
cizarfe,que laoracion, Defpues quela penitencia  que he-
mosdicho purifico el coracon delos achaques, ¢ imper-
fecciones humanas;hallandole yavacio el diumo efpiritu,
defembaracado de pafiones, y bumores terreftres, le defpi-
c6lasanfias deaqueHumo defeor, que ticne” de comuni-
car {usfelicidades alos hombress y a mientenderno fefi
fe empefidtante con Dios dofia Caralina, ambiciofa de
los guttos,y fauores que Dios comunicaa vn alma; quanto
enamorada, y fina, difpontendo a fuiliberalidad coragon
donde defahogafle las anfias de comunicarfe.

Tenia dedicado para efte Santo exercicio ocho horasto-
dos los dias,y aunque clta fuc laraflade toda la vida, era
mucho mayorla que a los principios fe dana a la oracion,

‘continuando noche,y dia (ininterrupcion alguna. No {e i
clempefiar Dios tanto a los que empiezan con efta dulce
familiaridad esfauvorecerlos de prefence , para humillarlos
en lo porvenir,cautelando el defvanecimiento de defpues,
que folo es liberal agrado de fu bondad fantifsima; pues ail
{in meriros que le executan, fe eftacomplaciendo,y fomé-
tando portiempostan largosfus familiaridades, y fauores
Diuines:de dia {e encerraua en vnapofento, y de noche fe
ibaafu Orarorio,en donde,paragozar defu Efpofo velaua,
mientras los demas de fu cafa dormian. Pero poco ‘necefsi-
taua de lugares retirados,quien a-los'mas publicos los ¢ -
fagrauaOratorios retirados;donde tenia ¢l coracon afsifté-
te a folo Diss.Quando la necefsidad del fucfio la tiraniza-
va laatencion,atrimaua la‘cabega a alguna pared,y por po-
co tiempo {e dauna por fatisfecha paia orar, y boluera orar
mucho.Tenia fingular confuelo ¢norarenparte defde do-
deatodashoras pudicfle verel ciclo, puesen elte quanto
veia,la eftaua pregonando avoz deluzesla grandeza,y be
Yeza de fuDios.no le miraua tanto comoa premio, y lugar
dedu defcanfo,quanto leadmirana porfingulargrono dela
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Mageflad,y grandeza defuamado. Y yaque nofe le pu.
dieron fabricar fus manos, dauamil parabienesala oemni-
potencia de fu divino faber,que tana la medida de fu gran-
deza fele avia fabricado. Retirada .de los ojoshumanos,

ftaua de ver los aftros, y eftrellas , que lo parecen enfu
peftaniear, bulcando , noelaplaufo delos que vena lo hu-
mano, fiwo contentaralosqueven, v juzganalo Diuino.
‘Que oracien que bufca aplaufos de publicidad, no nace de
efpiritu de verdad:porque efte , aun no folo {e contenra del
retiro,y defierto,fino que aunentre lo efcondido de las gru
tas,y entre lo focanado delas brefas quiere quefe perciua,
ne con ruidofomouimiento,fino enblanda, y cafi imper-
ceptible marea:porque Iz que fe pone alaire, y alos em-
bates dela publicidad,fino feapaga del todo,fe gafta mas
aprifla. Y como fi entre femana fe moderara mucho enel
tiempo de la Oracion,folia dezira fuscriadas, qenlastief-
tas,la dexaflen darfe 2 Dios por mas tiempo; puesentre {c-
mana {e ocupaua en hazer labor;aun enel tiempo honefta,
y vrilmente gaftado hallaua eciofidad,q repararen la fie-
ta,y oracion;quiza otras puedencorregit laociofidad de la
quellaman oracien,con lo que fuera mas agrado de Dios,
quefuera cuydadoalalabor,y ala obligaciona que les
executa el eftado que profeflan:pedialas que eftes dias {a-
lieflen de cafa a laIglefia, 6 al campo , y la dexaflen encer
rada:no esya eltilo defenoras el encerramientode las fiel
tas;efte aun para las cofas {agradas le han de profeflar las
criadas,y las fefioras a todas horas las falidas.

Eran finalmente rantas lasanfias que tenia de tratar con
Dios,que fue neceflario que el Confeflor la fefalaffe algu-
nias horas para dormir,y repofar,y mandafle , que enaque .
llas no tuniefle Oracion, fino que defcanfafle,pues fus acha-
ques;y corea falud no dauan lugara mas.Ella obedecia; pe-
10 con tanta mortificacion fuya(que aunque jamas replica-
ua a coft que fele ordenafle) enfola eftamateria preponia,

replicaua por fi mifma,y ponia aotres poranterceflores,pa
1a
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raque nola limitaflentanto cltiempo , que eraquitarlael
gulto,y vidaspues para fu COragon,no ania mas vida;qlag
en aquel oceano immenf{o de Dios {umergida gozaua, Fye-
ra del rrato de ms Dios eftoy (afiadia) como fin centro ,y Yio-
lenradayy afsi, mas padezcoen eftas violencias de Ml.'?dgt;es
gue losefcufo; aqui Ji gre la experiencia me ex [eiia , a que [e
acaban mis malesyy achaquesaVifladeefta pictima, niel co-
ragondnele,, y con efle apacible travola cabega fe mejora,y

wando,o lascriaturas tadas,omiflagueza me la empeoran,
Dios [oleyy a [ol 15 e la fana:

No folo la oracion fucaliuio,y minoratiuo de los males
del cuerpo, fino que de los mas penofos trabajos, quandoa
porfia,no folo herianla reputacion,{ino tambien en las du-
das,y perplexidades que afligianelalma ( que fon paralos
juitos los mas apretados,y defapiadados rigores)entonces
feacogia a efte Sagrado,diziendo,que puesDios juftamen-
te femoftrauaindignado,eraneceflario con mas prolixas,
y humildes oraciones. quirarleclazote de lamano,

- Deaqueftacxperiencia fe le origino ¢l anfia de que to--
dostraraflena Dios,eftrafiando, guemuchos , 6 todosno
viaflen de bien,y medicinatan fuaue,y facil, quando los
males de la tierra eran rantos,y los quebrantos que afligid
los coragones humanestan defmedidos, y a vezes hablan-
do confuDios,tierna,y enamorada, y laitimada, prorum-
pia encftas vezes,no cabiendola larazon, y loque fentia
dentro del coragon:0 7i Dios | que folovueftro nombre en
mis labioseftremece de refpeto el coragon,y fangre de mis
venas!Como,Sefior,ay tan pocosque os traten, fiendo tan
paratratado? Envos, lodifcreroenfefia; lo guftofo entre-
tiene,lo hermofo recrea,y loimmen{o. fatistaze, Paraque,
Seiior,fonlos coragones, el alma, y- {us potenciasicon que
adornafteslascriaturas racienales;. fino para quetodo,y
todas empleadas enconoceros os amen, y os traten¢ Ay de
milAy de milQue rarde,Sefior 0s conoci,y quetardeme ra
‘yolaluz dew clemencialAmua;aujua;, o fuego eterno la
R lla--
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'Hama, para abrafada en elincendio de tu feberano amor,

defquiteenloardientelo perezofo.O hombres, venid , ve-
nid, que (i ami tibieza ha puefto efte fuego (uamor,que ha-
raen el coracon mejor difpuefto? Que pretendeys habrien-
tos, hijos deAdan,pan finefpinas?Pues aqui enfu traro ha-
Hareysla hartura foberane, finel rigor de las efpinas que os
malcraten.Que bufcays, amigo,que os valgasEl esel que
para laocafion de mas importancia es‘el vnico valedor,
Que cudiciais,teforos yriquezas;Puesen {u tratohallareis
mayorriqueza; pues todas quantas ay enlatierra,con fu
trato os {obraran. A que anhelais ambiciofos , al valida-
miento,paraintroduziros conlos Principes,y poder,y méi-
daratodos,y entodop Venid a Dios, yacogeos a fu trato
familiar defte gran Rey , y Sefior , y fereis dueios de fu co-
razon;y mandarcis a rodasias criaturas.Con eitas mas fen-
tidas, quearticuladastazonesgozofa, y faboreadadela
oracion conuidaua 4 quantos conocia , a que tratafleny
Dios, y fedieflenala oracion, y familiaridad con fu Ma-
geftad, Oiamal, quenadiedixefle , notengo quehazer;
pues podia orar : y peor le fonaria, tengo quehazer,y me
voy aorar;pucsfaltara laobligacion,no es difpoficion que
a Diosle puede empefar.La poftura,de que ordinario vfa-
uaenlaoracion, era derodillas, y fus manos juntas deba-
xo delroftro;y defta {uerte foliaeftarfe inmobie feis 6 iete
horas,y muchas vezeslas noches enteras. Otras vezes
pueltaenCruz,y otras fe poftraua en tierra , y juntando.€l

roftro con ella,fe eftaua larguifsimosratos,dc quefele oca

fiond el caerfelela dentadura,fiendo de poca edad; masto
do le parecia poco quanto perdia, y daua por ganar clte
trato de Dios. J

Fugfa los pincipios grandela tentacion del {ucfio,y pa-
ravencerla,vsé de medios bien rigurofos;pues para aferuo
rizarfe mas,y defpertar fuyeloy tibieza, fe echaua grades
pedazosde yelo porlas efpaldasy pecho,queriendo que

vn yelo defterrafle otro , y efte frio reconcentrafie cl cal:i
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al coragon. Tal vez fe quedaua enmedio del Inuiernoa vn
corredor defcobierto , folo con el abrige de vn rebozifio,
{obre la camifa;y afsi elada fe defvelana , y atendia, Ocras
yezes para oira Dios {us diuinas vozcs,-feoradqpa-la's ore-
jas conalfileres , y muchas otras le coftava recias dicipli-
pas,para que el dolor refiftiefle.con lainquietud del fenti-
do,aldefcanfo, y {ofsiego que ha menefter el fuefio, Enla
continuacion defte Santo exercicio, tuvoe tan grande coni-
tancia ,que aunque mas graues negocios fe arraucflafien
(como fe atraueffaron ¢l riempo , que gouerno los Eﬂadps
de fu padre)ningtno, ni el tropel de tedos, jamas la hizie-
10N per-ier-vn punto,ni difminuir el feruor,ni cml?'arag-arla.
puntualidad , y lo que mases;ni con las mas recias enfer-
medades.Con vnfuo,quela duré quatso horas fupobata-
llar de roditlas, finrendirfe al quebranto ¢6 quefuele abru
maral mas robufto, y enflaquecer las fuercas devn jayait.
Dicronla por efpacio de ocho dias, y fusnoches , enafligir
vnos penofos doloresde muelas,y junto con ellos,en todo
el refto del cuerpo;nola pudieron defcantillar de Ias horas
de fu oracion,nt vn inftante. Bien fingular es-l cafo ¢ que
moltro la conftancia de faltarfe antesa fi, que aefte Santo
excreicio. Eftando con gran aprieto , d¢ varecio dolor-de
coftado , y juntamente con vna inflamacion del higado,
que obligo entres dias a fangrarla diezvezes,fereceto ella
otras fangrias delalma , pareciendola mas era inflamacion
del ardiente fuego , de que el Diuino amor la tenia enfer-
ma: y afsi con ocafion derepofar, eftando-en lo mas recio
delaenfermedad,dixo queda dexaflena folas. Hizieronlo
afsi, y pormuchashorastomo el fueiio de fudefcanfo, que
fue el de la oracion ,en donde el coragon abrafado del in--
cendioDiuino;arrojo tantaslagrimas,;que pudo dexarem-
papadaslas almoadas,y pafios, quehallo a lamano;alfin
clta fangria tan copiofa , receradadel Divino amor la fano
de fu achaque,y mal tan peligrofo, dexandola fin inflama-
cion delhigado,y conla defucoragon,
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Conefta afsiftencia, fernor, y puntualidad vino a alcan.--
¢ar cl don deoracion;, enaquel grado que fuele la Divina
bondad enriquecerel efpiritu de losmas amigos,y familia.

- res de fu Mageltad. No la {ubieron degolpe al apice de las
mreligencias, € iluftraciones Dininas ;.cmpegd a meditar,
para faber contemplar,deuio afu difcurfoy a la Divina gra
cia g leiluftrava,lo q delpues.gozo con fimple aprehen(io.
Fue eftud:o a los principios lo § en adelante fue fufpenfio:
defarraigo pafsiones a fuerca de ponderacien,delo que es
via culpasy Dios difguftado,y poderofo, para caftigar con
vna etetnidad de Infierno , y tanto ahondd en lo profundo
delte, que de ponderar , y meditar en fus tormentos,y lla-
mas,cayo6 definayada por muchashorasenelfuelo,y enel
Iahallavan. como muerta. Delta clafle, del temor, y medi-
tacion,con que purificé fualna,la fubio el efpiskuDivino, .
atener vna oracion de quietud, y filencio detodo: fu inte-
rior, a quien, nila imagmacion confusvarios, &imporu-
nos penfamientes,niel entédimiento; con la viveza delos -
difcur{os tnquietanan,fino que ambas potencias, 6 acalla-
das, 6 como dormidas dexauan a fu aima:gozar de aquel
fumo conteatamiente , en que del rodo fatsfecha ,a nada.
afpira,ni nadala embaraca ; masantestodos los deleices
defta vida,fe fueran defabridos en fu comparacion : en efte
piclago inmen{o de dulcura:{e hallava fu voluntad felfz-
meate prifionerade Chrifto Senior nueftro. De cuya fan-
tifsima humanidad; fingularmente fe hallaua fauorecida;.
en efta foledad amable,retirada fu 2lma; dexando, y dexa-
da de todas las cofas repofana,enefte yermo, y paramo de
criaturas,y cntan profundo filencio de rodas cllasfe que-
daua como dormida,entre los bragosdelCordero deDios, ,
que atanfublime gradola lcuanto. .

'Y como efta Virgen, fublimada a tan alts, y Diuina fuf-
penfion ; hunieffe guftado deffe fuciio defveladode Dios, .
el rato que fuera della andaua, (lin quererlo;siaduertirio) |
angaua fuerces fufpiros de fu abrafado coragomsy pecho,y «
gderramaua copiofas lagrimas de {us ojos,ajsi por verlefal- -
a ' &)
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-ta del bien § tuuo, como por merecerle anfiofa,y enamora
da. Quien me dard(dezia)alas de paloma,y bolare, y def-
canfare,y bolueré, ( 6 bienmio ) a effe centro de deleires,
de dende parti2 O Sefior, quantomcsofendc-lo que venmis
ojos,y quanto eftimz, lo que me aucisquitado, fi es para §
crezcaelapreciocon la falta;no es de la calidad,Sefior de
losdeleites,y defcanfos defta vida, que fifon, iempreem-
palagan, fino quanto mas fe gozan , mas e apetecen.
‘Boluedme Efpofo mio al ilencio, donde (intuido le goza,
y'efcucha folaméte,vueftra palabra eterna,, finqueel que
‘hazen,las criaturas estornenelpercebirle.Con elte,y feme-
jantesrazonamientos,quando boluiaa fi,de Dios, en quié
auia contempladosentretenia fu deftierro;que-afsillamaua
‘¢lrato queno oraua. R
Los defvelos del jufto,no folo merecen cfte defcanfo iy
fueiio,fino que fus ayunos,y abftinenciashallan en eltrato
de Dios,abiertas, y francas puertas, para fentarfe enaque-
llas mefas deeeftado,donde el mifmo Dios firue el genero-
{ovino de dolcuras:afsilo hizo conefta efpofa fuya, lleva-
dola por fu mano,yrecogiendola dentro de fi,dondela em
briagé,dela dulgura, y fuauidad defte vino ;engendrador
de Virgines,y conferuador de purezas.Comunicola pues €l
Seior,la oracionalrtifsima, que los mifticos llaman oraci6
devnion, la qualcanfa vn ran eftrechovinculo , y abraco
-entre Dios,y.el alma; quefolo el aurordel fabe declararle;
y elalma,quele goza folo fabe fentirle s perono puede ex-
plicarle.Embarga fu grandeza lalengua;y dilatala corte-
dad-del coragon,que le percibe.Daua {énas a fus confeflo-
res delo que fentia;con que fe podian dinifar los regalos;y
delicias,con que ¢l Sefior;reftadamentela fauorecia,tanto
que embriagada defte Diuinolicor,langaua;tiernos;y ena
morados afectos;repitiendojpalabras de'la Divina Efcritu-
ra,y frequtntemente.aqu ellas: Hew mibi  qnria incolatus
mensirolongatuseftlAy de miy quaniargoie me hazeefte
‘i deftiero,Solo,Seiior,me hallo prendada de la hartura,y
02 e
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fatisfacion de vueftra gloria,que todo lo que no fuere efto,
‘es para mimenos:Tune [atiabor,cnn .zp(bamrr:'i‘gfor}d 1.
Sufpiraua para defcanfar, haziafe con el viento del fufpiro-
encendido, vnaviua llama de amor, en que {cexhalava; y
renaciendo en efte mifteriofo incendio,toda fe boluia alié -
to,y alas para bolar, adonde la tenian las caricias Diuinas,
arrebatado el coragon. Yicomono podia quanto querias
deshazjale en congojas,y anfias amorofas.

~ Solia tambien deziral Confeflor, 2 quien-daua-quenta:
de fualma,que leavia puclto Dios en ral efta do, que la pas

reciaeftaua,como vna efponja,que enmedio de vn gririo,
fe clta empapando en fus aguas , y que fu. ordinario moder
deoracion, era confiderarfe enmedio del Oceano inmenfo
de Dios,y fu inmen(idad,en donde {e confiderana, como el
quefumergido debaxode las profundidades del mar, qua-
to topa,ve,y lecerca,esagua; afsidezia ella {fe hallaua ane:
gada en Dios,y en fuamer Santifsimo, y donde quieraque
{e boluia,aora fuefle en oracid,6 fuera della,todo era amor
de Dios. Y.en efte modo de oracion, afiadia clagua de las
gracias,y amor Diuino,tana la garganta: Defuerte, quecl
aimafe halla contal hartura, que nifabe, ni puedeir ade-
lante,ni quifiera boluer atras, ino quedarfe fiempre en efte
dulce morir, {in jamas acabar. Ea eftafuertede oracion, el
entendimientono difcurre , ni fe fatiga en bufcar razones,
ni difcurfos, que leapoyen lo que goza, nique le empefien
enlo que defea,fino que goza tales,y tan pucuas iluftracio
nes,que todo {ele va enadmiraife, de lo que con tanto df:—-
leite goza , fin faber lo que-es. La voluntad fe engolfa,
en amar con fumo gozo ,no otra cofa que a Dios;; porque:
del folo puede venirlaplenitud,y hartura que tiene,y el al-
ma folo percibe § poflee vn bien , § con eminencia encierra
en fitodoslosbienes, aunque no le comprehende,y queda:
tan prefa deftafelicidad ,que no impera-a las demas po«:
tencias , ni fentidos , para que atiendan a otra cofa. Y afsis
lefucediaaclla, que andaua tan engolfadaen c&cabﬂ?ﬂo-:
-
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{oberanode déleites , que no parecia era {cﬁ_ora de {ws ac-
ciones. Sencanafe a comer.y davalabendicion a la vian-
da,{e levantana, fin tocarcofa algnna, penfando q ya ama-
comido.Recibiendo vifitas,fe hallava ran lexos dellas,que
nioialo que dezian, y,afsibno refpondia a cllo, Viﬁﬂ-n\auanlu
vnas grandes fefioras,y eftuuo tan enggcn_a‘da’dcil,'y'arrc-‘ -
batada de Dios , que fu t1a dofia Maria de Mendo-za; tuuo -
que reprehenderla por el defaire , y grofleria, en que auia
caidosno refpondiendo, ni atendiendo a las vifitas.Corrio-
fe,no por reprehendida;lloré;no el dcimr_c,_ﬁno el verfe_t:m
fingutasmeiite favorecida, (E]cfuerte_ que falicfie en pubiz-'eo-,'
y afsi con -rcpcridasin&-ancms,fu‘phco afuEfpofonola af_ll
giefle con fauores: Ceffad Seior;con dcmoﬁr:_zcmncs publi-
ca s(dezia,) que miverdad osbafta en el retiro; fera defa-
creditaros debuen gufto, fi'tana las claras conocen en mi
vueftras mifericordias:al retiromiDios ; y alafoledad me
aueis traido,gozeos yo a folas; yin publicidades;que foy
tan vana, aungue toda ceniza, que temo ¢l viento de los
jeizios humanos me la.defaparezcan, y quiten de delante
la de mimiferia. Y paraempefiarald mayora §'fie de vos;'
no ha meneltervaeltro poder mi exemplar, « (s /as,y (ol 05

wiero Dios mios -4

Pero aunque fu fencimiente,y ruegos fuerd eftos,y Dios
la concedio poder valerfe confu prefencia, fin faliar a lar
atencionen lo exrerior,porfiando,como fuele,la humildad
con el aplanfo; pero en entrgndo en i retiro, y fola, Dios
hazia de las fuyas;y ella padecia fus mifericordias, negans
dofea losfentidos. Y con fer afsi, quela calle donde caia
fu oratorio,es lamas ruidofa, y paffagera, diziendola que
Ja dexaffe por efta caufa.Refpondio: 2o so fienso,ni oigonin
gun ruido.I'o mifmo confirma,quande vnavez,entrandofe
aorar,y lleuando configo vnlibrillo de cera encendido , fe
Hallé rodo efte acabado , y confumidos y defpues de gran'
rato,la hallarona efcurasy; y todo el bufetillo), donde ef
taua.cafiquemados Y ellafeadmiré mucho; quando bol-

Hien- -
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uiendo en fi lo vio todo.abrafado, {in. auerlo fentido,

GAPITVLO Il
Q{é’_ Jé profigue la matevia a’eﬁg-_omct'o.ﬂg*d&

- WH0Cs0n.

"DVlccs fon las prifiones;que el amor Diuino , y trato de
nueftro Seflor{uele echar fobre lasalmas, G [e le acer-
.can:mas, fiDiosfugeta v coragonconellas,es por mas po-
derofo;iio por menos plcfo,podraherir mas, no e{capar {in
algun rendimiento, porque el.ruego a fu omniporenciala
rinde, recavido. fauqres, no fabiédo refiftir{e u piedadfolo
al grito,0 gemido de quien coninftanteate@o le bufcana:
bien, que clq ora ruega como humilde,y necefsitado,pero
nueftro Dios {e entriega,como fi fu liberalidad lo eftunie-
13,de nueftros afectos; alomenos para apoyarfu amor ;y
clemencianecefsita denueltrosruegos , que fi bien eftos,
‘nole dan.;niaumentan lo.infinito.de {u clemencia,hazen
- quecfta campee, y luzca masenfusewpleos,y lo raro def-
- toses,que llegue a hazertan poco del Sefior,quando trata
- conlos fuyos,que mas lo parezcan ellos,y que {uMageliad
es ¢l quelos obedece,y tanatentoa lo que dene a vn cora-
con (1mercce nombrede deuda , la que.a todosvifos es
gracia de fubondad y obligacionde la nueftra,)que fiefta
no tiene acci6 propria;ni afpira a mas;queal querera Dios,
furendimiento, y pagaestal, que vineal parccer mas de-
pendentedel querer deljufto,quedel proprio:y fibien fon
- vnosenelcoragon por la vnion de afe&os, no parccen dos
los quereres,ni que nacen, de doswvoluntades,{ino folaméte
de vna.Experiéciasdelasalmasperfectas, foncredito def-
tas finezas de nueftro Dios,y dentro de fitienenel teftimo
nio defta verdad: y en quantasocafiones nueftra dona Ca-
© talinalo dezia,y lo experimentaua? i
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A los principios de funueua,y mas perfe&ta vida, quan-
do experimento defa-iz.es;_no\mcrecxdos,_t_ie_fu Efppfo , tan
agenos dela fineza con que le:queriaspidio a Dios, que
aquella voluntad , queranalos principios fe-malogré , la
trocafle en folohazer la fuya. OyolaDios:, y mejerolaen
querer, y {erquerida, y quiena los principiosafsialcanco
lo mas;én losmedios continuados,portantos.aios; y ato-
das horas, hafta la vltima defu vida , que noalcangaria de
aqueilabondadinfinita en comunicarie ? Publicoreftimo+
nio es Jaobraextertorde loque paflaen el coragon, lara-

ma llena de flores, y de frutosindica: la buena’, y fana) fuf- -

tancia delaraiz, Teniz Diosportan{uyo el coragon, y ac-

ciones,aun las exterioresdefta Virgen, que andaua , como-
enagenada,y defatenta de todo, y detodos. Elalmaen fu

Dios,y fu cuerpo,comoide Dios, y pofleido de otraalma,

no obraua Los ojos parecian 0jos; mas no la feruian como

tales, desfallecian las fuercasmuchas vezes:, y los pies , y
manos losvaldaua elaire delt Diumo'efpiritu;que como ay.

aires detan peftilente,y nociba'calidad,que eftragd las fa--

cnltadesnaturales,elDiuno fuele cogera vnalmatan def-

templada,con el fuego en que fe abrafa; que la-dexa para-

todo lo humano, rullida, y fin prouccho;, y aunque quiera:
mouer pi¢ ; 0 mano; nopuede. Y aunquela den vozes, no:

oye, nipucderefponder..Y todos eftos acha ques vienena

pararen vnosdeliquios efpirituales;extafis;o arrobamien- -

tos,quelafacande i,y roda'laentregana viviraquella vi- -

dade Dios,quieta,y pacifica.Deftotuuo mucho dofia Ca-
talina,aunque fiempre procuro:oculear lo mas; boluia def-
tas fufpenfiones,y parentefis de la vida, con gran copia de
dulces lagrimas;que como en los defmayos del cuerpo, es
remedio<laguas fuele fcrrambien deftos defmayos efpiris-
tuales,defahogo el de las lagrimas. Que fi bien el fuegoes .
elorigen;, quedentrocl pechofe encicrra; quelas arroja,
uienen tal fuauidad,y blanduia:que porque no paffen deef- -
wemo.acltremodel fuego Dinino; en que fe abrafan; y de -
: fass
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las delicias de amor, en que {e gozan , quicere fu providen-
«<ia dar agva.para quefe temple elincendio , y {oftitwir las

Jagrimas,envez de lasintimas caricias. Son eftas lagrimas
-nobles, y limpias; pues quienlas engendra , no esja culpa
.cometida, fino elamoragradecido, quelasderrama,Cor-

rian hiloa hilo porlasmexillas, y fi conlaslegias procu-
rauna cftragar labuena ez dellas , para los ojos humanos.

‘Conefta agua la mejorava,para fu Diuino Efpofo,, nien fu

cama,ni en fumefa auia mas dulce manjar.nimas apacible
defcanio,que el del llanto. En oyendo hablar deDios, ora
fuefle oyendo leer algun libro efpititual , y denoto;aora
fuefle en las platicas efpirituales, 6 fermones, donde Ja Di-
uina patabra fe predicana.Luego fus ojos danana entender
la fuerga, que la razon hazia en fu coracon, de lo que efcu-
chaua: devia fer palabra de Dios la que entoncesoia , y fa-
caua cfte fentimiento alroftro : quiza fi oyera ;laque folo
ticne el nembre de fermon, y la verdad de ficcion efpecu-
latiua, llorara delaftima , de ver taneftragado el gufto del
oyente,q folo efto aplauda; y el coragd del Predicadortan -
templado,para contentar los oidos vanos , que fe niegnea
fu ebligacion ,yfalteala queticneal todopoderofo Dies
de laverdad, por contentar el gufio eftragado del ayente.

Efte dondelagrimas,fue el platomastegalado ,q Dios
12 hizo,pues con ellas difpuelta, y fazonada el alma_eftana
capaz con tal riego,de que el Senor fembraffe los maspu-
ros,y feraorofes afeétos de todo genero de virtudes. Y afsi
dezia,quebien tenia entendido, que efta ternura, y {uauvi-
dad,conque Dioslaregalaua,no era paraque como engo-
lofinada della fecontentafle confu dulgura, fino para que
con la buena difpoficion,que dexau a en fualma, la firuic{
{z demorino,para exercitarfe,mas, y mejor,.cn todo gene-
ro devirtudes.

Suele fer efta mifericordiaDinina farisfacio de la fed mas
feruorofa,y acallarfelosfernores del coragon mas ardien-

te;mas en efta alma Santa, nilaacallaron, nila fatisfacie-

ron,
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ron,pues lloraua por auerllorado,y fe confundia demal lo-
grara Dios tan.centinuos,y mifericordiofosriegos , bafta-

tes,comoella dezia,para quevn demonio fe mejorafle (fi

fuera capaz de enmienda: ) de efta continua denocion fele

onginaronlosafetos tanatentos, y repetidosde todo lo

que es Dios,y fugrandeza,y muy fingulararente :delincfa-

ble mifterio dela Santifsima Trinidad, de que fue deuotif-

fima,y por reucrencia de todas tres Dininas perfonas. Sié-
pre queinuocauaelduolcifsimonombre de TE S VS eratres
vezes.S1daua limofnaauiade fer tres vezes;dineros,0 tres
gallinas,y fi paffaua de tres llegauaa nueue,porque fueflen
tres vezesitres: (i fe mortificaua en algo , lorepartia.en tres
vezes:aun eftando-enferma, fila mandanan tomar alguna
bebida,pordefabrida,y amarga que fuefle, y que baftafle
tomar poco,lo tomaua en tresvezes : porque-cl numero de
tres hiziefle confonancia conlas tres Diuinas perfonas,y no
dexar a ninguna quexofa en la veneracion,y refpeto.
En Ja.deuocion-del Santifsimo Sacramento fe auentajo
tanto,que pudo merecer €l frequentaile;no porantojo,0 li-
uiandad,achaques de que fueleadolecer lavanidad, fucle
tomarfe porcrediro de la virtud la mucha frequencia s mas
en doiia Caralina fue para crecer,y correfponder en lo obra
do,conlo que fe deuea tan foberano Sacramento. Defe6
viuiren cafillas muy indecentes a fu perfona , aunque muy
del ramafio de fu humildad,y folodezia echaria menos vn
agujericopordondeverel SantifsisroSacramento;que por
lodemas,la maswvil, y cortale fobraua. Todoslosdiasen
que fe celebraua fu oftaua,defde queamanecia,hafta que fe
encerraud,y anochecia afu coragon, ‘perdiendo-de vifta el
Sol Dinino-dejufticia,debaxodelosaccidentes; por todo
cfte tiempo no fe{uftentaua masqueconlosojos ,adoran-
do,y amando efte dininomanjar;y-aunquelas rodillas pa-
decianrecios doloresde continuo, €l mastiempo que afsif
tia erapueftasen el {uelosmastanfin dolores, .como fi no

tuuiera mal enellas;pere que muchofe durmicfiendosdo-

P leores,
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fores, quandoella arrebatada dela embriaguez fanta de
aquel vino generofo, gozauade fusdulguras;embargaua ¢l

ozo al dolor mientras duraua ; masdefpues, como de re-
prefafobrenenia con masrigor,éimpetu,defuerte , que ne-
cefsitaua de quien la ayudatiealepancar. Y {i los doloresfe
adormecian,éra en pago de quan dormidaeftaua paratodo
lo que de gufto paffavaenlalglefia,afsi de muficas, dizas,
faraos,ficitas,conque enfemejantes ocafiones{uele ferve-
ne rado el Santifsimo,a que,niatendia,ni oia.

En fus comuniones hazia Dios, como quienes, dif-
poniendofe ella defu parte con el dolor de fus culpas , co.la
pureza del alma,con la humildad que pidela alteza detan
granMageftad Sacramentada, Aqui lajfranqueana Dios,
no folo fu carne,y fangre,fino los profundos mifterios,y fe-
cretos de fu coracon:llegs a tanto valimiento-con efte grd
Rey,y SefiorSacramentado, que pudo dezir aquien deuia
(que fue fu Confeffor)que eran tan fingulares los fauores, y
regalos que Dios la eomunicanaen fu Sacramento, que re-
dundauan,auna los fentidosexteriores;pues fi la dierd voa
Hoftia no cofagrada,lo conociera enel gufto:fanortan ra-
1o, como merecidode fu fingular fineza. Los guftos, y de-
leytes delte dinino manjar;folo como efpirituales los per-
cibeel alma,y lo grofero delicuerpono losalcanga;mas qui
za en dofia Catalina,como fuabitinente,y mortificado pa-
ladar, no pareciade cuerpo; gozanalos priuilegios del alk-
ma,fintiendo las dulguras de Dios Sacramentado , {ino es
ya que huuo Dios de Sacramentar los guftos, para que los
admitiera furara abftinencia,y mortificado apetito,

Sus comuniones, de ordinario, fuerontres cada femana
y enlos vltimosafios.de fu vida,fus infignes virtudes, y los
progreflos conocidos con que fe mejoraua, obligarona fus
Confeflores,mas que inftancias fuyas,acomulgar cadadia.
Pero filaobediencia del Confeflor no fe lo-ordenaua ; por
mayor folemnidad de fiefta, que ocurnefle, jamas fe atre-
uio,niauna acordarlo;tanta erala humildad,y.refpeto con:

que
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quefellegauaa efte altifsimo SeﬁorSacrgmenr.ado;Porqnc
i enlosaccidentes que {enos da fe permite facil, en la qué.
ta de como fe recibe,es mas que menudo.Atreuefe la tbie-
za por loque ve,y lahumildad fereciraporlo queteme,, y
no vesy folo feaflegura para no faltarala confianga de hi-
ja,niaacobardarfe con dcmaﬁ._as d'c temerofa,conlaregla
cierra,y fegurade la obediencia,a Juﬁgda porel fiel Minif-
tro,que tafla la medida conformela vrilidad,y auftasamo-
rofas del que comulga;padecialas grandes deftcSenor,y vi-
uia martir de fu amor,y facrificaua fus defeos, degoliando-
los cn la garganta,antes que=paﬂ'affe alalengua, y efto {olo
baftauaa la diuina prouidencia para fentarla a fu mefa ran
frequentemente,haziendo que felo ordenafle , y mandafle
fuConteflor.Y fi alguna vez cfte fe oluidaua,retiranaelfen
timiento de lalengua;mas defpues eranmares delagrimas
fus ojos;y enefte dulce llanto foftituia Dios fupan Sacra-
mentado , hartandofe dellorarquandono la dauama Co-
mulgar el pande Dios aqueldia, y no ay que admirar tan-
to fentimiento, pues en las.comuniones eran los regalos,
amores, ternuras, lagrimas,y fentimientos, tales , que tres
pafiuelos fe empapavan en agua alambicada al fucego de
aquel Senor que la abrafava interiormente. No eran lagri-
mas de afliccion,que el temor facaua , niefcarmientos con
que caftigaua el enojo; fino blandas mareas , que ¢l cielo
que fu alma traia , y el Efpiritu Santo efparcia por fu cuer-
po:eran tantos los gozos,que en ynas quartanas que tuuo,
auiendo fido ja primera vez que la mandaron comulgar
cada dia,por fer muy peligrofas, temiendo,que acavada la
enfermedad , tambien fe acauaria la licencia de comulgar
cada dia,y configuientemente ceffarian los regalos,y fauo-
res Diuinos,{e defconfolana inreriormente conel miedo de
quecipirafle antes que ella lalicencia de comulgar, Y afsi
le dezia a nueltro Sefor: Seiior, viwir parepadecer,y comerel
Yerdadero Divs:mias quicro enfermedad gue me duclaguens
g mg falze tan [oberana medicina: Sanadme el almie .y <
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fermad el cwerps, Venia laquartanaadeshora,y poreftor
necefsitana:deanteponer lashoras de comer, beber, ¢ to-.
mar algunalinio;mas nuncafe podiarecabar conellalo hi-
ziefle,{i ania:de fer ocafion elaliuio, deembarazar el que
recibiendo a Chrilto Sefior nueftro; auia de gozarfu alma.
Mas aunque ta eftimadora de las dininas.mifericordias,
y tanambiciofa dellas, era folo de lasqueafolas, y enlo
1ntimo,y mas fecrero defualmarecibia, eftranando fiem-
prefauores de extraordinarias renelaciones, y mas de los
que tenian: exterioridad alguna:{uplicava con. humildes
ruegos a nueftro Sefiornola lleuafle por eftoscaminos; (§
cemo dezia ) no eran para tan flacacabega: comolafuya,
andar por caminos tan altos , y folo fe contentaua con pa-:
decer,obrar,y amarafu Dinino Efpofo. Y afsi, los tuegos.
de fu humildad fueronles que recanaronelir por €l cami--
no llano de obrar virtudes. Y fital vez nuefiro Sefior con
demonftracionesexterioresla quifomanifeftar, quantola.
queria,y quanto fe complaciacn fu trato;llegé fu refolucid.
lumilde a hazer vn defvio dela mayorfineza. Tenia en fu
apofénto vna imagen de nueftra Sefiora,, antecuya prefen-.
cia eftauna de ordinario,y con'quien alentaualo intertor de
fu efpiritu;paganale efta.Santa Imagen fus religiofos refpe--
tos,y atenciones con mirarla convn carifio fingular; y fon-
reirfe conella: Difsimula el fanor algunasvezes, y no fe fi
leagradecio:porque de ordinario la humildad turba , y en=
coge,y no da lugaramas el fuftosporfio la Virgena mof-
trarfele masvezes carifiofa,y nfuefia, y tambien porfio la
humildad:porque fiemprefuclehazerlo de humilde vn co-
racon armado del, propio. conocimiento, y: refoluiofe de:
echar de {u cafa,y apofento la Imagen, y con difsimulacion
embiarfela a fu Confeflor porprefente; y regalo; temio el
agrado,y notemera elaffombro. Hallofemasfacil para.
€aercon larifa;que conotrospauorofoseftruendos., eomo
defpues.veremos. Enfefio.con-eftoano llorar, y dexara
Bjes,fi faltan {us carinos, y feftcjos con que fucle favore-.
), CEE
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cef a las almas con quien fe comunica amorofo .y libera),
pues eltauatanagena deftos dulces, y’ aparentes fauores,
que fifelos comunicara;le retirana de fi,conlademonftra-
cion que podia,quitandofe:delos ojos fu contento, y refer-
uandole {oloel'que deverdad fe oculta:entrafiado enel co
ragon que le quicre,folo por quererle;fin admitir masgages
que fuagrado,ypadecer,y fuftir,aunque fuefle al demonio,
elqual, como embidiofo: delas medras. de fus feruorofas:
vircudes,eftudiadas en el filencio,y retico-de la oracion;pus-
fo tode esfuerco para apartarla del,ya commiedos;, y. figu-
ras efpantofas,yadeotros modos, que hizierandesfallecer.
al mas valiente;perostriunfofiempre de la malicia, y orgu--
llo defte enemigo comun lahumildad,y propria defconfid-
¢aarmada delaafsiftencia,y protecciondinina,como feve:
ra en los fuceflos {iguiétes.Eftddo en oracion folaenfu ora--
rorio'a media noche, fe hall6.cabe fi:vna mugerde extraor--
dinaria grandeza, (in repararmuchoen elramafio,y distor-
midad;hizo concepto dequeeraalgunade fusicriadas., or-
denola fe retirafle a fu apofento,no quifo;aunque poralgu-
nas vezes {clo dixo,y enfolo la inobediencia conecio: que
era demonio;dexolaeftar, nofin caftigo, pues:letuuoen
perfeuerartanquieta’, comofino le huuiera conocido por:
quien era,y al'cabo-de granraro;que concluyo con fu exer--
cictoordinario,fe fuclamugercon ella, y alentrar en vn
apofento,fe defaparecid,y huyo. Enotrasocafiones tomd:
el demonio otrosmediosipara retirarla del lugar de fu ora-
cion,y vnodellosfue,que eftando en el mifmo lugar,{e em-
pezaronaoir grandesgolpes, q dauancabefi,como de quié:
rajaua:lefa: A efternidoacudieron las criadas defpanori-
das, p_enfandoque echauanporel fuelo las puerras;, y ven-:
tanas,y entrando en el Oratorio:, hallarona fuama: con el
mifmo foftego,y atencionquefino huuiera ruido; nife oye:
ran tan efpantofosgolpes; y: bolutendofe acllas: con gran:
ferenidad deroftro,y mayorquictud en el'coracon;, las di-
#0ladexaflentezarEnotraocafionfe oyeron ronquidos,.

' y, bu--
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y bufidos en fn Oratorio,y queriendo aucriguar las que los
oycrd queerasellalas dixo fe quieraflen;quenoeracola de
cuydado:tan.ﬁn,_&l vine(aunqueelinfierno fe con jure) quié
tiene a Dios por fuyo,como dofia Catalina le tenia; 2 quicn
cftos ruides, mas la quietauan ¢l animo,que Jaamedrenta-
wan el coragon,y afsi perfevero endu oracion, como fi nada
leembarazara, Enefte (itio fiempre poifiaua ¢l demonio
vercer;y {iyano podia conculpa,aremorizana con penas,

embarazandoferuores, dandofe portan pagado conel
jufto fi le eftorua,como conel pecador file vence.Oy o vna
noche, eftando en oracion junto a i, gran tropel , ruido,y
aullidos,tales,que cafi fe fobre(alto el valor: mas no fe rin=
dio,y diziendo IESVS fea conmigo , de repente fe abri6 la
ventana,y huyo el que a voz de tanto esfuergo , y a fuerga

-detanto nombre,fiempre a pefar de fualtivez, rinde bumi-

Hado fu fobernia:con valor tan varonil pudieraa experien-
cias de vencido quedar el Demonio defefperado; masnun-
ca,como tan necio dexa de fer porfiadosy afsi, orra vez en
el Oratorio,empezo a darfe(quiza a fimifino) bofetones,y

puiiadas de corrido,puesno podia,ni por vn inftante ferde

embarazo a tanta denocion, Con el defprecio fue vencido
en cfta ocafion,y caftigado,mas con lo infenfible deno ha-
zer cafo,que con fus mifinas bofetadas. Pudiera quedaref-
carmentado ya el demonio,mas nunca, nide fus culpaslo
efta,nidefeiperado de Jas nueftras. Y afsi, otranoche, e~
tando enoracion,tomeé otromedio, y fue el de empezara
rafgarlos papeles de lahazienda.y de los Eftados delMat-
ques de Mondejar, {upadre: decuyes Eftados quedo por
gouernadera ,y auiendoen cllos las quentas,razon,y con-
cierto que fe puede entender, de quienera tanatenta, y
cuydadofa.El demonioempeze arafgar, aarrojar, y del-
baratar quantoslegajos alliauia; mas, niauncofa tan pe-
nofa,y cuydado pudodiuertir el de Dofia Catalina , pues,
ni llamando criadas ; ni haziendo mas diligeacia,que de

gxgrataife en Juchar con fu Dios, falio triunfadora de
{ra-
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¢rauefuratan diabolica. Y afsi a lamafiana, penfando ha-
Harlos todosrotos,y defcompueftos,los hallo enfa lugar,
secomo aates, y fin auerfe roto., nirafgado media hoja de
papel ; '

Por ¢l tiempo que eftnuo en Madrid,era fu pofada junto
a la Parroquia de fan Salvador , y tenia tribuna ala mifma
Iglefia,dgfide las mas de Jasnoches felas paflaua afsiftien-
doafu Pios,llena de amor,y fasores del ciclo;mai pudo Ja
embidia del Demionio dexarla gozar la dicha de fauoreci«
da, finintentar con nueuos affaltos amedrentar fu esfuer-
¢0.Y afsi defde que dofiaCatalina fe poniaa orar,todo era
afuftar fu valor , con vifiones de grande horror, y efpanto,
alfonde grillos cadenas,ayes,y gritos, comodelinfierno,
“dados fin alivio,y con-defefperacion rabiofa. En eftos lan-
ces ( dixo dofia Catalina ) feafufto fu coracon,mas nunca
defmay é: porque tuuo primeramente el esfuergo de fu Di-
uino Efpelo, y juntamentefe tuno afi configo; que otro
valor que el fuyo;porlo menos,(ino defmayara, defampa-
rara el pueftormas eftuuv tanfexos de dexarle , que no fal-
tonoche ninguna, de quantas vinio en aquella cafa, de pe-
lear con el Infierno,y vencer conel fauor del cielo;
Enotralglefia,eftando fentada fobre vna fepultura,oy6.
debaxode {1 fieros,y defconfolados aullides, que atormé-
tadoeloido;nefiruieron de aumentar ¢l pauor,fino deen-
cenderel fervor,y hazer dezir muchasMiffas perdos difun:
tos conocidos fuyos,que poco antesauian fallecido,
No dex6-elDemonto lance , enqueno procurafle derri-
‘bar,6 menofcabarenalgolaconftancia defta valerofa Vir-
gen;y afsivnaneche hallandolaretirada,tomando dicipli-
na,procuré facarla delamano el inftrumento, y por mas
que hizo,nunea pudo;ni con ¢l miedo dexar tan turbado el
animo,para que no pudiefle concluir con tanto efpacio,co-
mo folia tan Santo exercicio, y €0 elcaftigar maselorgu-
Yo de fu enemigo;que el'de fiss pafsiones, Con {emejantes
vitonas, fibien quedo alentada para otras mayores; pero
> ~ hoe
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‘humilde , y enamorada; virtudes.a quien nunca, pudieron
congojar miedos;hallandofe el coragon,humilde,y enzmo
rado,armados dela confianga, y amer Dinino. Y afsi folia
dezir:Nuda temo fino a Dios,y [n amor [antifsimo me.da tan-
Zo e;fﬂerf-a,qye nt ann [#s n:gara me amedrentan, pues con
tanto gufto los padecere, fi gufta ,queno los huiré cobar-
de,finoque los faldré al encuentro.animofa. Bien podia el
Demaonio hazerme pedagos,{iDios le da licencia; mas fia
¢llediere permifsion,a mime dara fauor,con-que alegre lo
tolere; (i dexare el fer,y vida, no haré nada,fi gufta de qui-
tarle,pues finmerecerlome le dio. Mas;o bondad infinita
portu gracia, fifaltarela vida , aumentarafe el merito,y
quando ne fe. aumentare,baftarale,a minofer,el fer fu gui-
to,y agrado,paraque apefar de lanaturaleza,apetezca an-
tes,lamuerte quemivida,

No fe contentaua Dios conefta Efpofa fuya,de affegu-
rarla con fu afsiftencia contra el mayor enemigo, que es el
d emonio;puesaampararvna efpofa executa, lo duciio, y
lo poderofos fon decorofos refpetes, queaunenlo humano
arrojana los peligros; y facan dellos a losque feamparan,
y acojenal fagrado del fauor,y Dios, tan fobre todo pode-
rofo es fino,que ni por pocas fuercasdefamparara cobarde,
ni{eoluidara de la obligacion por poco.atento. Realco fu
empefio , con el trato , y comunicacionde dofiaCatalina,
nofolo a defenderla,y que.conociefle las emulaciones, ar-
dides,y {fobrefaltosd el Demonio,fino que quifo-quecono-
ciefle,y penetrafle lo intimo de loscoracones humanos, y
los penfamientos deaquellos con quienes trataua; fauor
tanraro,queleeftrananlos hombres,y losAngeles,y {olo
pettenece:a lo Diuino el conocimiento; inhibiendoa todo
juizio criado dél,referuandofe, comomasSagrado a Jare-
galia prinatiua defuserernas,y {oberanasnoricias.

Muchas fueronilas perfonas ,que con fu-exemplo fe mo-
uierona feguirle en todo ; mejorando de vida,y por efta

<aufala tratauan como a maeftra ; que no foloefta Iibr.ad:;
. _ ¢
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-el magifteriocn lavoz del preceptor,que enfefiasmas alma
riene la razon del exemploqueiemira; acudiana ella paia
tomatr refolucionen fus perplexidades,y quando aun la
voz delque veniaa aconfejarfe vo lopronunciaua,el Efpi-
ritu Santomouia lalengua, y alumbrauael cntendmiepro
de dofia Catalina, para que anticipaffeal malelremedio,a
la dudala falida , alefcrupulo el defahogo. Y a efte propo-
fico folia dezir a i confeflor,que nofabia, que eraaquello,
que muchasvezesla fucedia , que en el punto que eatraua
alguna perfonaen’{aapofento a hablarla, entendia lo que
queria.Dudaua dofia Caralina, 6 confeflaua ignorarlaluz
Diuina ; con que penetraua los coragones, y 'ncccfsidadcs
agenas. Dias ha,que quien mas tiene de luz de Dios,loig-
nota fu humildad , y lo conoce la necefsidad agena; argu-
mento claro de ferefpiritu de Dios;€lque ignora lo que es
luzir para fi,y folo fabe alumbrarparaotros. Y fue defuer-
te creciendo efta opinion en los de fucafa ; que dezian fus
criadas procuranancon fuma atencion penfar en cofas bue
nas,y lantas,temerofas de que fu amano penerrafle fus co-
ragones,y hallafle en ellosicofa que la ofendiefle; no temia
quela folpechofa malicialas juzgafle,fino la luz del cielo, .
que experimentauan gonernaua él entendimento de {u fe-
fiora. baxio es , en donde fuelen peligrar los juizios de los
que proteflan el efpiritu ; el de juzgaraotros ydel qual te-
merofa huia B.Catalina, como quienconocia ,§ abueltas
defte conocimi€ro;folia el Demoniomezclar muchos yer-
ros,que venranafer temeridades. Y afsifolia dezir, ( para
difsimular efta Juz foberana.)que ¢l Demonio denia de pre
tenderdieflecredito a femejantes cofas ;y fe fiafle de fu
ima ginacion,y acertandoenvna;errafle ¢n muchas,conpe
ligro de dar en muchos, y muy dafiofos juizios teme-
rarios.

. Nolofueenlo que fucedio ; comvnaperfona muy:prin-
cipal, y de muchas obligaciones , 1a qual folia vifitarafus
criadas, vna entre otras, que fiipo ania eftado con €llas,

‘Q_ ‘man-
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mando que no admitieffen mas la vifica de: tal fefiora: ef -
trafiaron el mandato,no’conociendo mas de la calidad,y.
obligaciones, de quien las prohibia la com unicacion : mas:
aduercidas de la granprudencia de {u ama,obedecieron pii
tuales,rindieado [us juizios;y. dentro de:pocosdias el mal:
{uceflo,que tuuoeltafefiora, moftro,que no eraanticipado.
juizio,ntmalfundada fofpecha;y preguntidola defpues, fi
auiatenido alguna nociciaz Refpoadio, que a quien gouer--
nauafamilia, (aungaefuefleran ruin comoella »)iDiosle
dauaaentenderalgunas colasimportances al buen gouier
no,las quales ocultaua alos.queno la regian,

GARLTVLO: V.
Defti gran caridad,y amor para con Dies.

N O Ay virtud ; que merezca el nombre de ferlo perfe-
Gamente, a quienno califica ladela caridad .y amog
Diuino, Efta duifa, y caracter del alima , que imprefla en
ella, chriftiana fus acciones ; es la Reyna de las virtudes,
acuyo impetiofugerasrecibenmascalidad , y nobleza; es
~elfin,y blico de losempefios Diuinos,y en ella,y porell a;
fialgunanmento , ¢ interessecibela grandeza de nueftro -
Dios, enferamado; fineza es de furempeno {oberano el
amar,y retorno diehefo el fer querido:nada le falta zaquel
fumo bien , y pielage de felicidades , fino lo que {olo efta
depédiente de nuefira voluntad,qes el jer amado. Reftole
aDios,y a fu grandeza folo efte gufto, para humanarichaf
ta la baxeza de hombre,datisfecho con que wn coragon hu-
mano le bufque,hrafta por.medio del amor Hegara vna par
ticipacion del fer Dinino. Ni Dios pudo hazermas, (iendo
tan grande, ni el hombre fiendo tan peco ; centengarfecon.
menos. Afsilo{enuaeftaalma enamorada défelo Dios, .
suyo coracon vinia agaucilada defta facta de falud, y def- -
; cans.
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- canfo; tan Jleno de afe@os tiernos , y Santos ,como lagri-
mas,y {ufpiros frequentes lo moftrauan:y tal vez prorrum-
pianlos labios en femejantes palabras, para que el coragd
norebentara: 0 amorecterns !y como pufifte filencio a mi
apetito , modeftiaa miambicion, y fatisfacion a mi codi-
cia«Enti, 6 bien mio,defcanfan losafe@os, y fefatisfacen
conlogro; © dulee robo de mivoluntad ; 6 muerte de mis
defeos, y limite de lavoluntad humana; en ti Sefior la mia
halla adequacion, fiendo comoetes folo amado, que en
menos efpaciofo, ¢ inmenfo centro, nife quiera, ni fe halla;
porque enti folamente tiene, tode lo que puede compre-
hender. Y todo,Sefor,fueradetileviene eftrecho ,y los
- mayores bienes de la tierrano la alcangan; porqalamedi-
da de tu grandeza fe cortd , y el padronajuftado de fu.fer -
fuifteta autor,y resfice Dinsno. Defahogoseran eftos fens’
timiencos,y fulpenfa defte frenefli Diuino,quedaua por lat-
gos ratos enagenadasperono ociofa,que el coragen que de
verasama,en eftas fufpenfiones obra;y fi poraiguntiempo
embaragalos fentidos; y facultades,defpues, (y comode
reprefa)conmasimpetu el alma, y fus potencias, ¢l c-ucm\
Po.y lus fentidos;obran conmas prefteza,y vigor , defqui-\
tando en elferuor lo § de tiépo viurpo la fufpenfion.Defte
amor,como de va marnacicron los refpetos, y veneracio-
nesfantas de ged eftima de fu Dios,y de {u humanidad Sa-
tifsima , para cuyo ciilto quanto tenia el mundo la parecia
poco, y ponia fumo cuidado , enque fuefle concoda la de-
cencia, y decoro pofsible.Alfin como delamor,y eftima G
teniaatal Mageftad,y fuprema grideza, fus oratorios pare
cianvn Paraifo,en el alifio,compoftura, yriqueza, y enef-
teornato, fiendo aun de pocos afios, empleo fus joyas,y
defpucs fiendo fefiora de fu cafa,gaftaua con gran liberali-
dad fu hazienda, .No {e contentana-con remediar lo que
veia de menosornato en lasIglefias que entrana, {ino g ¢f=
Plaua por medio de otras perfonas a Dios,y a fusTemplos,
€nque, y de que necefsitaua fin culto, enviendofe perfonas

Q.2 paca
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para cfto;que lo regiftraflen,y fe loaduirtieffen ; y aduerti
da confumahberalidadida proueia,, pareciendola,que aun
lafangre:de fus venas.era corto enrpefio para luzir a fu
amado,y fefialadamente lo hazia lafemanafanta;embiido
a todos los Monafterios, e Iglefias,cera,embidiido la mate
ria § ofrecia, aniende.de galtarfe,y confumirie ardiendo en
fuferuicio,y Diuina prefencia; (afsifoliaclla dezir,) mi fer
gaifiers,que fe deshiziera,y apurara afuerca del amor,y en
feruicio delefuChrifto Sacramentado.Y ya quequando lle
nauan afuMageftad porlascalles, no podia andarfe tras
cl;tenia prencnidos los pajes , para que en faliendo, fuef-
{fenacompafandole atodas las partes, que entrafle, hafta
boluerle a fu cafa. O quantocfte exemplo puede corregir
de defatenciones defte figlo , en acompafiar, y afsiftir con
luzimiento a efte gtan Rey,y Mageftad Divina ! Endonde
yalosacompafiamientos de hachas;, pajes,y lampiones, .
fon oftentaciondevanidades,y de la grandeza,que aunno
l¢ dexala demaha oculrar; y le eftuuiera mejor paffara en-
tre los embogosdelanoche, que no, que atuer¢adeluzes
fe pregonaran las falidas, tan adeshora como muchas. Po--
co escfto,para quicnamé tanto a:1os;, como dona Cata-
lina pues defeana dar fufangre, y vida por el quetan abra--
fado enamor la dio primero por ella ; los tormentos todos .
difpueftos por la mayercrueldad ; eranridiculos juguetes
a fu aprehienfion, ala qual pareciendola vna vez dormida.
que enmedio de Ja plaga de Alcalavn barbaro Tirano pot-
fiadamente reftava fu crueldad en atormentatla.ellano fo- -
lo conftante en el martirio fe gozaua en padecerle,fino que
esforcando la voz clamaua a fus criadas , pidiendolas,que
todas fe alentaffen a padecer,y a gozardela gloriadel tor.
mento.Defpertolasno el fufto. fino el gufto, fue de peladi-
llalavida con que fe:hallosmas que el deimaginar {es ator
mentada; y defpegada por.Chrifto. Nofe contentafuva-
lor.con apetecerlo defpierta,quifo aun. fin hibertad fer mar-
tir, que con cllacradeudaa quela executauanias ﬁncz(ais.-

s
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de fu Dios,y fin ella,eraindicio,de que fuamor,y atencion
neceflariamente obrana,quandeda inaduertencia del {ue-
fio la efcufaua: quedo tan liqrefg§dcx'e_r que huuiefle fido
fuefio,lo que tanto:defeaua fuefle V'?ll_‘dads queparaacallar
1a pena de no padeccr;repetiacl {uefio; reﬁ_‘c.‘fcando tandunl
ces,y fabrefas memorias, como las de. morir:por fu ama-
do.. HIRY (s

Ealos defmayos,y flaquezas,que ;aufa elamorDmm_o,'
fe conoce mejorfu esfuerco,y valentia, y afsitriunfo de fus
fentides,y poten cias,déxandolos frequentemente fin alié-
to,ni mouimientos de vida, viuiendomasdeloque: ama-
ua,que de lo que la animava, y lo mifmo, q@;c.l_a'oc;-ﬁqx1a;.,
wa el morir effo fe le aumentaua enlo mas incerior de {u al -
ma.Traiapor alma a Chrifto Sefior nueftro,tan intimamé-
tevnido con fu coragon; queno lequedaua atencion, para
masque para:mirarle,y, confiderarleafsiftente en el defuer
tcque muchasvezes;nroya,niveianada:de lo que delante
della paflava por divertida en otra vifta, y atenta, y otras

vozesmas cariflofas,y dulces; quelasdelentonadas delas
criaturas, que por mas que {e estuercen, y quieran hazerfe
efcuchar, nunéallegan a embaragar, las que entono baxo, .
yhumilde: dize efte {oberano Senor. Caufanala tanta fuf-
penfion y arrebatauala efte Diuino canto: Demanera, que
como encantada del, {e {ofpendia;, y arrebatauasy aunque -
mas porfiaua fu humilde recato, por encubrirlo, nele cra
pofsible y afsilas criadas de furcafarque laalsiftian, goza-
uandeverla tan inmurtada, y abrafade el femblante, lo
qual fucedia, quatndo ncmbrauan a IefuChrifto nueftro
bien,0 quando.vra criada {uya,quetemabuena voz; canta
vaalgoalo Diniroacfte fu celefiial Efpofo, entonces era -
el {utpenderfe y abrafariele elicfiro quiza de c6fufa,vicn-
dofe tan fauorecida falian los cclores al roftror, que rubri-
cavan fy humildad, o era fuegor, que efcondido en el feno
desfogauafu-ardorenel que moftrauaen la cara: Parlaug
elemblante 16 que callaua Jalengua de los muchos fauo-
) o
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res que gozava;quea dezirlosclta, fedefvanccieran enél
coragon,y aun defvanecieran la cabega, como acontecea
quicn'mas los publica,que los goza. Compitenfe -muchas
vezes Dios gloriofo,y gozofo enelcoragon de vn jufto:ef-
te humillado,y confufo cubre fu roftro de corrido, viendo-
fe incapaz para ¢l favor defmedido ,y paracl devido agra-
decimiento infuficiente,y Dios como gloriofo deverfe due
fo de tatilucido Alcazar,lo publica , enarbolando Jas van-
deras que le aclaman por fuReyy ducfio foberano.Queda-
ua deftosfauores DofaCaralina,buelta en i,corrida, y hu-
millada,y no conlos defcuidos de favorecida , finoconlas
atenciones de obligada; procurando empezara fernir qua-
do Dios parece que la daua el premio, comoa quien eftava
yaenlo vliimo,y mas crecido dela perfeccion.Dios Jaaté
dia aregalarconlos vlrimos , y mas adelantados fauores
que haze alos mas efcogidos cnefta vida,y ella mirandofe
a{1,{e ponia en losferuores, de quien de nueno empezanaa

nerecer,y feruir; y afsi, fiempre fe quexaua de que no ha-
z1a,ni auia hechonada per Dios, laftimandofe de fucofra
falud,no perque le falraua para el gufto de tenerla, fino por=
que para el hazer{e difgufto con la penitencia , y mal trata-
mientoyla faltana , fiendo afsi,quetuuo tal tefon enlasri-
gurofas,y--cominuada-s pcnitcncias,quc’pc}é todafuvida fin
interrupcion hizo;y en ja-oracid vinia mas quefuera della,
y en el padecer por Chrifto pefares,y dolores fue tan ef-
tremada,que remato {u vida,apurada mas de po poder ha-
ger mas,y mas,por quien tan contoda el 2lma queria, y ek

\umaual
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CAPITVLO:VL

Del amor Y caridad que tunopara con los pro--
X108,

¥ Ijos baftardos fon del amor profano los zelos, a quie
H nes alimenta a fus pechos la defconfianga , Ocaﬁoﬂﬂ‘:
dora con fu santojadizos difcurfes deel dafio, con que, o
enubiael amor ageno, (‘).eﬁraga el PFOPiO‘,‘ paraquc irrita-
do de la malicia,empeore con la cautela, haziendofea fu-
ceflo lo que fueima ginaci(m.Ba-ﬁardea, al fin; el amor mas
finoen fi,6 ¢n el amado con los zelos,y aunque fuclen con-
ceuirfe del amor, fonviuoras, que guando nacen,rompen
las entrafias de quien les dio ¢l prmer fer.O amor eterno,y
divine,que otros fon tus efectos,puesno nacen de tizelos,
que eftragan, o entiuian,6 rompen lasentrafias de quien te-
mie fermenos querido,y por otrosamores dexado:mas an-
tes de tinace ¢l zelo fanto del bien delos proximos, ¢6 cu-
yo exem plo,y empleo creces,y teaumentas; y tu principal -
duefio,que es Dios,fe da pormasamado, quando de lo im-
menfo de fu fer,y de fu abrafadoamor, para conlas criatus -
ras,fe avnina el coragon que entife ceba,en procurarte,y fo-
licitarte los coragones de los que infinitamente amas. Vé el
jufto que a Dios quiere,ne fer pofsibleacrecentarle las di-
chas,niquitarle lospefares, pues,nide aquellas lamenor le
falca,ni de eftos ninguno fe le atrene Vele, empero ardren-
temente enamorado de loshombres, defeofo de minorar-
les fusmales,y defeofo de enriquecerlesde bienes,y afsi,en
aquel coragon Santifsimo de Dios,hallan fatisfacion ‘para
fus empleos ,y juntamente reconocen empeiio para querer
bien , y.folicirarfele a quienes ama ; deleofos de acallary
conrentar tanabrafado,y {oberano incendio, comoencel q
el coraconde fuDiosven feabrafa. Y afsi; conelem pefio
delucandad; atienden,no folo al remedio de los males de
fip
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{u proximo,{ino alaumento de fus bicnes corporales, y ef-
pirituales; tal fue elamor de DofiaCaralina de Mendoza
para con Dios,que-pudo,retocada de fus quilates,y ardien-
tes anfias.no folo contentarfe.con fu agrado, {ino defpicar
la que del bien de fus «criaturas abrafa fu coragon Dinino:
aprendioa zelar fu gloria, no paraentibizr, ¢ divertir fu
amor;fino paraque elte.con gananciofos empleos rindicfle
a Dios las almas,y le bufciffe coracones,que,0 por mas, o
mejores-contentaffenaquella abrafada bondad de nueftro
Dios, y defpicaflen de cortosa fus feruorofos afectos. En
primer lugar atendia a lamejora de lasalmas, que como
jufta apreciadora deloieteino , -dauva €l primer Jugar alo
que aclto fe endereza,y a darle a Diosmas gloria. Def-
te zelo lenacio el deshazerfe dequanto tenia,y con vna
-codicia fanta procurar mas para-dexar mas, y ‘fundar.con
{urenta,y lo que fe quitaua de fu fultento,vn Colegiodela
Compaiiia.de IESVS, que fuefle a cofta delo que podiafer
fangrefuya, fuftenroquedieflc alos fugetos que en ¢l fe
criaflen;para que defpueseftosverteflenla fuya en credi-
tosdelaFe entre Hereges,y naciones Bacbaras,y juntamé-
te:fuefle leche. con que fe fuftentafle 1a rudeza del Infiel
Barbaro , y fe aumentafle la enfefianza del Carolico mas
fernorofo:quifo que {u abftinencia fuefle abundante fuften-
to de la Fe,y perfeccion Chriftiana y que empobreciendo-
fe fuceragon,fe enriquecieflen deletras , y. do&rina los va-
rones mas fabios que ha conocido el mundo.en efte figlo,
fiendo Alumnos de efte Seminario de la Compafiia de
Iefus.Pareciala pocoa fuamor,zelo yprudencia la corta ef
fera de fu faber,y vida;quifomaltratarlafuya. con ¢l ayu-
no,y darla lugar para morirgloriofamente por Chrifto, en
quantos con fuhazienda han {ido creditos de la Religion,
derramando fufangre,y.como’foles delvniuerfo penerrado
quantos climas reconocenlosrayos del Sol:murieran enfu
vida fus meritos;y zelo parahazecbien,fino dexara funda-

.das,y plantadas efcuelas que duraran;como regadas c_(’;n la
; ‘ADUR e
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abundancia de fus riquezas,y zelo. Oy no obra dofia Cara.
lina ccn fus manos, nicon{uvoz predica, nicon fir ardié-
te zelo ofrece el cuello al cuchillo , el cuerpoalfuego, vy a
los demas herrores del martyrio el.corazon: Pero fuftenta
manos para la pluma,y efcritos queiluftren la Iglefiasda vi

~ gor,y esfuergo a lavoz para que predigue , y {uftente cuer-
pos que fe facrifiquen en olocauftos -gloriofos del mar-
tirio.
Porefta caufafentia mucho elno auet fido hombre , pa-

ra poder con mas decencia lograr los feruores a que fu zelo
dela gloria de Dios la arrojana;pues {in duda,nilos riefgos
de la mar;nilos defamparos de tierra entre Naciones Bar-
baras,nilas amenazas , y peligros de perderlavida fueran
baftantes para detenerla,pues en lo varonil de fu almavi-
uta vn esfuergo mas que de muger para femejantes empre-
fas; y aunque la modeftia encogida de muger la embarazas
ua para las mas publicas,y gloriofasemprefas de la gloria
de Dios,y bien de las almas : con todo cflo, {iempre aten-
ta,niexcediolaraya defuEftado,nidexe de oftecerfe alo
quefu ardicute zelo la ofrecio de poder aproucchar alos
que trataua.En fu coragon,prudencia , y grande ingenio fe
fraguauan fus palabras, y retocadas del fuego de fuamor
para con Dios, falian faetas que encendian,y trafpaffanan el
yelo mas obftinado , hecho a pruena de llamamientos Di-
uinos en larefiftencia:elqual,por mas duro , y rebeldeque
eftuuiefle,cedia conhumildesrendimientos al coque blan=
do,y eficaz de fu palabra. Lleg6 a los pies de va Confeflox
vna perfona,que canfada de i mifmaen-elpecar;nunca lle-
goaarrepentirfe: cftado efte tanordinarioencl quevine
{in D1os,y poflerdo del demonio,que fiendo afsi;que falran
fuercasen la naturaleza paralograr el gufto de la culpa,
firuen al apetito que nunca fe fatisfaze,, gozandofe ¢l de-
monio en verque atormenta los coragenes con la fariga de
quicn{e ofende,de aquello mifmo que finrazon apetece, y
fin gufto fe configue:repetidamente via amenazas, defen-

B ga~
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gafios,y cotrecciones feucras del Confeffor, vozes fin alma:
alas vezes,que a llevadla, fueran infpiraciones eficaces, do-
denoay tucgo que feentrafie con la poluora; y vala , poca
bateria,6 ninguna hara adonde {e afefta elmolquere, 6 ca-
ranina.Si el Miniftro no tiene fuego-del‘amor Diuino, y le-
pega a fus palabras,y vozes:teridra razon, y poco importa- -
ra efta municiom i lefalta el fuego que la anima; y fino fue
tiniezaen elMiniftro, feria-querer Dios. vencer con mas .
blandura;y rendirconmas eficacia:No fiempre el rigor, €l
efpanto, en quien oye culpas; rinde la caza, {i quien con in-
{enfibilidad la efcucha,y con vn filencio prudente [a aguar-
da.Eltruenode la palabra facudida,y rigurofa efpanta; pe--
ronomata, Elrayodelaluz dinina embuelto - enaite blan-
do,reducc acenizaslasmasindomitas montafias. Dio aef-
taperfona por vlcimo,y maseficaz: remedio: contrafu obf--
tinada porfia en el pecar, quefe fuefle a hablar vn- rato con
dofia Catalina de Mendoza.Admitioel remedio; no como -
quien:le temia;por auerde morir{us quereres a fuvifta , fi-
no comequien por cumplimiento guftofole defeana :mas-
enel cebode fuapacibilidad hallé el anzuelo que la prea-
dio para Dios; facandola de entreel cieno , y corricntede
fus liniandades,y de cuyamiferable hediondez , viendofe
libre,nuncajamas torno averfe combatida:hallando enta
apacible medicina,no folo cura parael maldeprefente,fino
prefernatiuo de la reincidencia:que tan dificil tiene fu cura.
como facil el repetitfe , y. renouarfc quanto mas vicja la .
llaga.. -

Viuia vna alma,o por mejor dezir,viuia muriendo; pues :
tenia el alma envninfierno de penas , y el coragon anega--
do en el profundo delas creciétes inundacienes de fus cul- -
pas.y finel ancora dela efperanca perdido el juyzios pues
defconfiada de remedio humano,y mifericordia diuina, fo-
lo aferradd enfu ditamen de eftar condenada: paras fiem-
pre;fentialasllamas,y {u confianga no hallauajnihazia pie
caclfeganodelafangrede Chiio, y de s it alo;

en-.-
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fentia bien de la jufticia Diuina,pues fusculpasen tan def-
hecha borrafcala irriauan juftamente a la fatisfacior. De
la Dinina mifericordra ;y deaquella bondad inmenfa con
-que fobrepuja todoslospecados hechos , y porhazerhafta
la fin del miidosy de otros mil que huuiera,fentia mal ; pues
no alcangauaa defcubrir conla Fé cafi muerta en 'noche t3
tenebrofa;laeftrella de paz , y ferenidad delamor, y meri-
tos de Chrifto nuéftro bien,bufcaua, como defpechada dek
viuir;remedio enel'morir , y perdidoeel tino , y-gouernalle
delaliento,dio en el baxio,y efcollo de infamarfe con deli-
tos,y errores taninormes, que obligaffen:ala jufticia hu-
‘mana a caftigarla conla{feueridad -que:merecian. O Dios
eterno,y jufto,q talfera;Sefior, el caftigo-de tumano,quan-
do juftificado,y omnipotente te:armares para lavenganga
-dequien fin refpeto,niatencion fe re opufo'con la ofenfas fi
afsifabes apurar fufrimientos,y defefperar con permifiones
defola vna imaginacion turbada, al coraconhumano,y da
tus ocultos juyzioslugar a que fe anticipe tus rigores eter-
nos ,y parezcandilatadosplagosal que los hade padecer
“porvnaerernidad;pareciendola a la defefperacion'que tar-
da tu caftigo;y afsifeempeiia en preuenir los humanos pa-
ra padecer;nofoloen laotra vida, como condenada, fino
enefta,como defefperada, (iendo efterigor tan intolerable
alfufrimiento humano;que quiere antes padecer el eterno,
que el defu defefperacion. Enefte eftado tan'miferable fe
hallava efta:perfona;quando, 6 inducida del Efpiritu San-
to, o llevada conel viento:de fupiedad diuna acafa de do-
fiaCatalinadeMédoza,tomo puerto,yhalle feguridad entre
ranto,y tan peligrofo navfragiosdefcubriolael alma, y no
fue poco,aquien tan'anegada la tenia con la turbacion de
afectos ta encontrados. Oyolaatenta;yturbandofele el co-
ragon,hablaronmas losojos q lalengua;y anegada ladef-
confianga;en el aguadellos {e {ereno la borrafca¢dral lu-
uia,y quedé aquel coragon tan afligido;y'turbado , confia-
do,pacifico, y {ereno,
Ka Ne
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No eramenefteralasvezes, que las eficazes, y abrafa:
dasrazones, conel zelo de dofa Catalina conquiftaflen; y
rindieffen coracones;a vifta folo de fu femblante, y prefen-
cia fe deshazian obftinaciones, y {e pacificauanlas mas in-
quictas,y perturbadas conciencias,ya de efcrupulos,ya de
otras importunastentaciones,y alaluz de fusrayosias ti-

nieblas fe defvanecian,y conociendo fu confeffor efta bue-
na gracia,le fucedia,viendo que c6 algunas mugeres, {(que
deordinario fonmastenazes en fuaprehenfion,)no padid;
ni {us confejos, ni-razones, ni repetidas inftancias acallar,
las remitia al vnice,y mas eficaz remedio (en fu juizio) de
quemira{fen alroftro a dofia Caralina, y pueltasen{u pre-
fencia, hallavanenfu medeftia, ferenidad, y compoftura
remedio de fus moleftas afliciones,y congoxas, y alsi folia
dezirvna gran {enora deftos Reynos,defpues de la muerte
de dofia Caralina , hablando della: (No fe quefe tenia clie
Angel de Dios, quefolo converla me hallé muchas vezes
mejorada,y trocada,y {i entrava conalguna trifteza,y tra-
bajo,{iempre de fu prefenciafalia confolada? YEfte mifmo.
teftimonio dieron otras muchas perfonas , y mas conftan-
temente lo afirmauan las que decerca, y familiarmen-
te la comunicanan , fingular prinilegio de la hermofura de
fualma,que pueda cfta ferenar coracones,y llenar de luz,y.
razon,a quienla ariende,no fiendo menos poderofa la mo-
deftia para caufar eftos efeos, que lo es la hermofura cor-
poral para cegar , inquictar, y turbar la razon, y los fen~
tidos. _ :

Verdad cs, que fu eftado no la permitia ¢l predicar, ni.
enfefiar con la voz,y fi con e} exemplo,y demasdefte en fu
familia , tenia fumo cuidado de enfefiar lo que le-¢ra per-
mirido por fi mifma;enfefiando la doctrina Chriftianaa fus.
criadas,y pidiendolas quenta,para tencria mejoren el Tri-
bunalde Dios,delasquecftananafucargo.Pocodeueala
grandeza de los fenores;la enfefianga domeftica de los
criados;mas aprenden lifonjas, con que aderan comoido- -

la-
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Jatras a fus duefios,que como Chriftianos,verdades; y vir-
wudes Catolicas. El diuertimiento, que ven en los duefios,.
esexemplar vivo para {u defcuido.El regalq queno alcan-
can, leembidian codiciofos , y lasreuerencias mefuradas,.
:]uc ranto v{an , les dexan molidos paratodo lo Sagrado;
mas reparanenla veneracion, con que ﬁn.len a fus m-c_:fas,
que enlaconque deven afsiftira oir las Miffas.No es tiem-:
pomal gaftado el del juegoatodashoras, yla de vn fer-
mon es efcandalo de la puntualidad, i fefale2 al feruicio:
por oitle; defvelados los quieren @ todes porla paga corta,
que ofrecen,y paralaeiernano los permiten,aun conla de-
uocion de vn Rofario: yfiendo afst, que pudiendo darfe
por fatsfechos , con que el.cuerpoque fuftentan les fizua,
quieren tambien , que el alma porfurefpero, (fi tuefie ne-
ceflario a fu gufto ) fe pierda. Fucraroelzelo ; queen efta
parte tuuo dofia Catalina;afsi en fu cafa, comoen la de fus
abuelos;padres,y hermanos;laMiffa era fu cuidado ¢l pri-
mero , paca que fe oyefle; y el fermonsfife ania, quelasco-
muniones,y confefsienes fueflen frequentes,y de la oracid -
era gran tercera facilitando el tenerla ; encareciendo fu ri-
queza,apoyando fu hermofura,y aficionando a fu frequen-
ciaivelana a quitarefcandalos de pecados,no permitiendo
que creciceflen,ni para la.ofenfa Dinina , nipara la flaqueza:
humana;remedié quantos pudo, que fueron muchos ,y ef-
carmento con el caftigo, para que fueflen menos. Bien me
petfuado, queefte zelo en dofia Catalina , no feria para fer
mejor{eruida,fine folo porquela Dinina Mageftad lo fuef--
{e detodas fus criaturas : pero perfuadale todo fefior, que:
nadie es mejor arendide , que el que cuida de que Dios lo
cfte defuscriados;smal puede efperar atentas fidelidades,
y experimentar diligentes feruicios,de quié a las mayores
obli gaciones,qualesfon las Dininas,ni cuidadofo ariende,
nicarifiofolasfacilita.Deuida obligacion era efta arender
z¢lofaalbiende lasalmasde los domefticos, Pero poco
haze quien pagalo quedeuc; mayor esfera bufca l fuiego
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dela caridad,que la de la obligacion;y afsiel Diuino, que
ardia enel coragon de dofia Caralina,no fe fatisfacia abra-
fando alos que de cerca letocauan , y de puertas adentro
de fu cafa viuian ; fino que anfiofo falia a bufcar fuera cebo
en que arder , y en que moftrar quantoamaua , y zelaua el
honorDiuino , y el biende lasalmas ; y el apartareftas de
la cautividad del Demonio;refcatandolas conlogto, aun-
que le coftaran mil vidas que tuniera; y ya que no podia
ofrecer tantas , ofrecia vna quantas vezes-veia ocafion de
{acrificarla,para el bien efpiritvaldelasalmas.

Vnaentre otras e{claua.del demonio, 6 fu gufto, (que
‘maslo fuélefer efte para nueftro.dafio, que aquel, ) fefiora
en la obligacion,mas no de fu pafsion, viusa,enaufencia de
vn Cauallero duenio fuyo, conlalibertad de empefiada,y
no zelada., Gozavadela ocafion de la aufencia,como fi
Dios no afsiftiera a fusmas retirados.defeos;conmas vigi-
lancia, quepudiera fu marido; pero a nadaatiende vnare-
{olucion,en guien arde el fuego, 6.alquitran del afectos to-
do lo buela,y lamayor pefadumbre, quela amenaza, fea
temporal,é ererna,confume como paja.Sabiendo eleftado
tan miferable dofia Caralina, prepufo hablara eftafefiors,
-hizolo,como fabia fu difcrecion, y como:eftudiado en cl
retiro de {u fervorofa oracion;concluy ¢'fu difcurfo a la cul-
pada,propufo la emienda dela ofenfa , y.diofe por ofendi-
da,de tanto tropel de culpas,comoen {illoraua. Duraron
eftos arrepentimientos poces dias,y de reprefa tornd la
ocafion« arrebatar propofitos,razones, lagrimas. y refpe-
tos humanos,y Diuinos, dexadomaseftragada,la que po-
coantes eftana tan _arrepcntida .Con poco cuidade IUPOilﬂ.
recaida dofia Cardlina, que femejantes defgracias, folo les
parece fe ignorana los g las paffan;noatendiendo aque el
humo que fe efparce por elaire , y fale fuera de cafa, parla
que ay fuegoen.ella. Contal hume fe hallé1lena de lagri-
mas,y confufion.dofia Catalina; masque fi fuera.culpada:
Afuefle como fi lo eftunicraalospiesde lefuChrifto » de-cu-
ya
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ya prefencia , porcfpacio de muchasnoches, nofe aparta--
ua,rogandole por aquclla{alma-g y. q_tie;cmplaffc fu enojo
tan juftifieade,y en aquella moteclad-‘e} g.rd_or tan (in repa-
ro. Caftigaua {u inocencia con duras diciplinas; y afuerga
de fus penitencias; y rigores , defeaua ablandarel coragon
Diuino; el qual, ¢por difguftado conelruego , 0 por pre-
miar el zelo,de dondenacia, dio'vnarecia, y peligrofa en-
fermedad a dofa Caralina;, caftigando a a fiadora en ¢l
cuerpo,porno lo hazer con el alma de aquella fefiora. Vio
fobre [i elmal, no la veiaa ellafanadel , y acrecentandoa
los rigores,éferras,y,cntérmcdad,‘nueuos medios,y mas pe
nofos para fu condicion,que losdichos; por tal ruuoel de
traerlaa fu pofada; auiendo de tener cerca de fi coragon,
quetanlexos eftaua de Dios. Ladefemejancaen las cof-
tumbres defvialos coragones, como [afemejanca los vne.
Ofteciofe finembargo {u caridad a padecer efte defabri--
miento,y acrecentoofrecimientos deregalo,agafajo,y al-
fiftencia; nopudorecabarde fila'tal fenora el acercarfe a:
laluz;pornoencarcelarfe en el recogimiento de fucafa de
dona Caralina,queriendo antes perderfe ciega,y: libre,que
ganarfe,y recogerfe,con tal exemplo.Efte es el mayor caf-
tigo de vn pecador en eftavida', defdefiar la luz, y darfe -
por defentendide del buen exemplo que le exoria; ¥ huir
elaliento delvirtwofo;como fi fuera el de vnapefta do,que -
I¢ ha de quitar Ja vida: Con el defembaraco pudo picarfe
dofia Catalina a lo humanospero perdoné el defaire;sy mo-
uida del zelo Diunino’, bufc6 otro medio ; para remedio de
aquellaalma;y pulo otrofrenoa fu defenfrenado empefios
y fue embiar algunasde fus mas confidentes, y virtuofas
criadasa la cafa de la fefiora,para que la afsifticflen,y vien
do fumodode obrar;reconociefle el malo fuyo ; dexando -
de hazer; porque I¢ afsiftian con fuvifta’, lo queantes con
tanto efcandalo,y dafio de fu alma: O quanto corrimiento -
deue darnos,que puedan mas los o jos 3 y cenfura humana, .
Parareprimirmos, que los Dininos que todo lo yegiftran, y

atien- -
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atienden para caftigarlo, Efte medio falio tambien , comeo
difpucltoderal prudencia,y zelo, para que Dios no fueffe
ofendido,

A otra muger vinda {acé tambien del mal eftado ,en
que vi hombre la ania puefto, facandola de fu tierra, y ca-
fa,y aun dela de Dios , encaminandola a la de vna eterni-
dad de Infierno. Compadeciofe della , y prenino la reinci-
dencia conremediarla la necefsidad , de que aquejada fe
auia rendido, y alsila fuftent6 por muchos dias , hafta que
dotandolala casé muy acomodadamente,

Larga , y dilarada materia fe ofrecia, {i fe hunieflen de
efcrivir aqui las perfonas,a quienes por fu medio la Dinina
graciaalumbro, y reduxo a mejor vida , facandolas de la
miferable fentina de fus pecados. A vnosles mejorava ¢a
- lapureza,y cortinencia;a otros facaua el puiial de las ma-
nos,y ¢l odie del coragon, componiendolos , y ajuftande-
losconamiftad,y caridad Chriftiana;a otros de vida tibia,
«afi finalma para la perfeccion , les auinava confns pala-
bras , y exemplos , defuerte,que anada afpiravan con mas
aliento, que ala perfeccion, y heroiczs obrasde virtudes.
Dauala Dios ocalionesal paflode fu zelo,y multiplicaua
_gananciofo los lances,en que la ponia. Negociana c6 Dios
pruncrocnlaoracion,Mflas,y penitencias, y no la efcan-
dalizauanlas cuipas agenas,nila defefperava delremedio

eltiempo , y las reincidencias.Conaciala flaqueza huma-
na,y eftimaua la gracia Dinina;a efta comoa todo podero-

fa apelanade la miferia humana mas caida. Sabia que el
brago triunfador de nueftro Dios, tanto mejor logra los
aciertos,quanto mayor halla larefiftencia.En fi mifma per
donada,y feruorofa hallaua motiuo parala confianga,y lg.
mejora; {alia tal vez mas humillada en la miferiaagena, q
efcandalizada,ni prefumida;corregia la prefuncion, 6 que
aun viuia entee la flaqueza , de fer de miferable carne com-
puefta, y cercada delasarmas fuertes de los quercres,y
apetitos,que della fe originan,y afsi, nicftrafiaua la culpa,

ni




Fendadoradela Compainiade Alcala. 69
‘nitenia fullaga por irreparable , quando paraella fobra Ja
fangre de va Dios eterno;¢ infinito, y clamoreng fe abra-

. {a;para aplicarnos fueficacia, > :
No folonegociaua con Dios fu.confianga, y ruegos, fine
fus palabras,y difcrecion con los hombres;a cuyas fuertes,
-eficazes razonés ; ningundifeurfo’humano (filoera) po-
dia refiftirfe. Defcubtio aun mas vivo-efte fanto zelo,qui-
do eftando paramorir, algunas.perfonas defeofas de alen-
tarla con [a éfparanga dela vida,y falud, la dezian, que ef -
perauan nueftro Sefior auia de fer feruido de aumentarla
vna , yotra. Ellarefpondio: Ami, para que me ha dar
Dios masVida,y mas [alnde Si ¢flas valicran algo, para ayn-
dara las almas,bolgarame devinir muchos afiosyp ann haf-
taeldiadel yuizio , annque fucra padeciendo granifs imos
tormentos Bn cuyas palabras fe vé el defprecio, y pococa-
fo,que hazia defu perfona,y el mucho, que tenia impreflo
enfu coracd.de lo quewvale vnalma,pues nocs.menos que
vn Dios crucificado,y muerto por ella.Sobre cuya eftima-
cion,y para cuyo remedio esforcadamente reftadafu cari-
dad,no fe contenraua con menos,que con padecer-hafta el
dia deljuizio exquifitos ,y rigurofos tormentos; para que
Dios tuuiera mas almas,que le amaran, yllafuera me die
acofta de fufrir, para que. gozaran de la eterna , y foberana
gloria, que Chrifto nueftro bien les tiene merecida , y pre-

parada,
CAPITVLO YVIL

Profigue ficaridad,para remediar nece[sidades

corporales.

Aridad finexercicio ,'y amor de refpeto , es el que fe

— queda pudiendo,no mas que coneftimacion,y afecto.
DelScl, y elfuego, fi n6-experimentara fu calorel defabri-
80,y 10 del defnudo,nuncafec acreditaran fus ardores. Es
o s gacs-
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menur ala verdad del amor stener:que dar, y efcafearloz:
bienpuedefer; que noaya pofsibilidad -para dar,y fobre
amor;pero no puede fer,que i ay amor,aya impofsibilidad
paradar.Elfuego del coragon,file ay;falca lasmianos, co
mo ieveia eneitafefiora, puesnadie de fus beneficios fe
hallo vacio,ni connecefsidad de folicitarlos,por masene-
migo,o mal contento § eftunieffe. Sabida cofa es;§antes
q tuuieflefamilia,y cafa;todoquico podiaauera lasmanos
de fwria, y abuelos felde caia dellas, para llenar las:de los:
pobres,y quidoDiosle dio hazienda propria.y cafa; jamas:
llego, ni pobre a fu puerta , ninecefsidad:a [ noricia , que: |
entodo,0 en partenolaremediaffe. Su continuo-defvelo,: |
tue aueriguarnecefsidades quefocorrer;con tanta atencio,
como fucle el acreedor bufcar bienes de que: cobrar. No«
_ efperauan fus manos las noticiasde los ojos,viendo la mi--
feria agena pararemediarla, defpachana executores corra
clla, para embargaren fi, y cobrar de fus bienes proprios,
los que en otrosechaua menos fii caridad,ala qual no fe le
efcondiala defcomodidad delReligiofo,0 Méja pobres,ni
delaviuda,o huerfana masretirada,y afligida, ni laenfer-
medad,o defabrngo delSacerdote masnecefsitado: avaos
‘daua veftidos,y habitos;a otrosel fuftento, yatodosa o-
modaua,y en fus enfermedades lesacudia con Medicos ,y
medicinas. . 21

Crecio con lasdadiuas., y limofbas el creditode fu pie-
dad,y lo que ella remediaua con fus manus;publicanan los

labios,y bendiciones de los focorridos. Y quandoenel lu-
gar que viuia fe hallauan necefsitados, y mc_ncﬂcrqfos, los
remitian a {us puertas,y cafa;que avoz publica lallamauan
Jacafa del Refugio,y Mifericordia:mas donde mejor fe co-
nocio lo hermofo de fupiedad.y caridad, y thuo mejor pa-
recer el femblante de fuliberalidad , fue enlos tiempos de
hambre,y necefsidad publica,entoncestodo le fobrauna pa
ra-dar,quando a todos faltaua que tener, Elafio.de 99 que ‘
fue de gran careftia; nolo parecio en fu cafa; pues Iuﬁ.c-mi)
aque
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aquelafio quattécientos pobres;dandolescada diael fuf-
teatoneceflariomasquandaJefaleo allimofncro gue dar,
como,nial codiciofo que guadartaquel tiene parafi,y efle,
nipara {i,ni para otros.Su codicia esf{apolilla, y carcoma,
y faltale loque guarda;aun de {i mifmo, ranto como lo que
otrotiene, y guarda debaxo de llave agena. La caridad, ni
tiene para tener,ni le falea para dar,y enlos mifmosde{per
dicios halla teforos,y manantiales,{in tafla que repartir 'y
es tan duefio para efto de lo que no tiene,que lolibra, y re-
parte con feguridad , de que nunca le faleard,con la refolu-
cion,de que nada le fobre,y todo firuaala necefsidad age-
na;y ala compafsion ,y liberalidad propria. Siguiofeala
hambre defteafio la pefte,y enfermedad envel figuiente pla
gas infeparables , hambre , y pefte, que hazen liga contra
nueftras culpas,y acote con que Dios caftiga los mortales:
Enefte riempo , como crecieron los males, fe aumentaron
losbienes,que hizo dofia Caralina; pues los Hofpitales re-
cibierd grueflas,y quantiofaslimofnas de dinero,camas; y
alhajas,para ¢l focorro de los miferablesapeftados.
~ Yaunqueesverdad,que {u piedad en dar mucho fue tan
grande, quedana {in arencion, en quanto a lomucho ; pero
no la perdia ena quienes'y como’lo data. Circunftanciava
fu piedad eligiendo, y prefiricndo a la calidad del necef-
fitado. A lospobres de efpititu ; que por Chrifto lo auian
dexadotodo,enprimer lugarremedianadus necefsidades,
hallandofe como efpofa obligadaa cumplir la palabra de
fuEfpolo,de dar cienro,ranto,y la vida ererna al que por ¢l
dexarelo poco, 6 mucho que tenia, o podiazener, amuan-
doclamor,y confianga deftos tales,viendofe focerridos; y
cumplidala palabra con la obra,por mediofuyo.En fegun-
do lugar,la executana lan ecefsidaddel quede honrado la
callaua,y queria antes padecerel rigordeila hambre,que ¢l
delempacho enpedirra cltos rales refcaraua de fu necefsi-
dad.y noconfundia fiudecoro; y como i fuera ofenfa hazia:
elfocor ro,y efcondiala mano,cautelando tantoel ofender
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con fer vifta, como procurando duplicar elbeneficio, dan-
dofe por defentendida,é ignorante de la:calificada, y en-
uergongantenecefsidad,que lerecebia: Alos pobres men-
digos, (que ralvezesoficioencllos lanecelsidad, y nego-
ciacion importuna,)jamas dexOee parecerla, que les daua:
poco;, aniendoles coftado el pedir; y ninguno falio de fus
puertas, {inllevnarlimofna, y nola quea vezes negocia fu
importunidad de enfados , y reprehenfion por lomoleftos,
Defpues que hizovoto de pebreza, tunola compafsion pa-
ra ¢l merito, y el no dar al necefsitado por martirio : llega-
uanralvez a pedirle pobres fuera de fu pofada,y hallando-
fe finque, haziafe delavandadelpobre, y. echauafe alas
puertas Dininas, pidiendo con gran feruora Dioslereme-
diafle, y rezando anueftra Seftora alguna deuoca oracion,
Y fibien con la-pobreza vorada fe hallo conlas manos vas
ciassperono ociofas;pues trabajanacd cllas, para grigear,
y ganaralos pobresla comida. renialos porhijos,y como
- madre que tiernamente los amaua: fe hallauva defvelada ,
con la tarea dela laborque hazia,fe conlolana ellasy fe fals -
tentavan ellos, Dar lo que fobra;es no faltarfea fi, y cum-
plirconlanecefsidad agena, para que no clame al ciclo;
contra la codicia ,del que lo quiere antes ver perdido , por
guardado,que enbuélogro porrepartido. Pero dar lo muy
forcofo,que es neceflario paraveftis, y fultenrarte; efte es-
defahogo delardor devnaabrafada, y encendida caridads:
que necefsitamas deldefembarago parafu alinio, que del
veftido para fu reparo.Y afsital vez ll‘egandolc apedirvna.

erfona;y noteniendo que,fedefnudo de buena parte de fu
veftido;y felo dio,quedando conlo precifo para‘fu decen--
cia,y dando lo demas para el aliuios viniendo defta {uerte-
afuerca de compafsina,a quelavieflenfuscriadas en traje.
de compafsion :aun le quedaua mas que dara/dofia Ca-:
talina,pues no fe aniadado afimi{masperoniaun{u perfo-
na {ereferué del agaffajo,confuelo, y.afsiftencia de los po--
bses , pucs frequentemente vifitanaa los Hofpitales , gnii
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ellos confolana con fantas palabras,y buenas limofnas a
los pobres:hazia las camas a'las mugeres, y acofta de fu
fatiga defcanfauan ellas ; barria los apofentos,y fa!as,_
quedando efte feruicio confagrado con fu cmpleo;lim-
piaua los-vafos inmundos, y curaua fus llagas. Con ef-
ras lifonjas , fino fanauan las heridas, quedauan por Jo
menos prefumidas de-averlas tocado ella.. Traslada-
ua a vezes del exercicio en fricaciones, las heridas a la
delicadeza de [usmanos , queembidiofasdel tefon del pa-
decer,chupanan como efponjas lasllagas,y heridas;, y afsi
foliar a fu cafa defolladas,y enfangrentadas Jas manos cé
, lafangre que dellasverna, Y fin duda loibamas fucerags
delaftima agena,quede heridas propias;y. pudiera fu fan-
greferbalfamo a la herida mas penetrante;y mirra;que dif=
tilavan, paraatajarlacorrupciondel mulerequelapade-:
eia.Que cl fauor del cielo traslade fusllagas a vn cuerpo,es
fineza denueftro Redempror;pero que la caridad,y exerci-
cio lastraslade,y dibuge en fimiima,es empeiio del valor,.
y ambicionde padecer.. . FO
- Envnfetmonoye dezir, queenla Villa auia vnamuger:
pobre,defamparada, y tullida(baftana {er pobre para tenér
todaslas miferias;yno encontrar con la mifericordia; ) pe-
10 deparofela Dios en Dofia Catalina , que es Padre de
pobresdefamparades , y afsi causo en ella.talcompafsion,
que no folego vn inftance hafta que la bizo bufear, yla ha-
lio fu codicia, y comorico teforo pudieran darla parabie~
nes por auerlahallado,y fegun fue fu confuelo, y.alegriafe
losdanan las que la veian.Sabiendo dondeviusa; la fue pot
fuperfona a bufcar, ylatraxoafucafa, adode por fi mifma-
la firaioila regalo, y la dana de comer,aplicandole las me-
dicinas,y temedios todos,que el medico ordenaua,y enef-
teempleo perfenero algunos afios, hafta § laenferma aca-
b6,y denia de fer mal incurable, puesningunremedios ni
aun clmas eficaz;que era el de fus manos, y- cnydado pu-
dicion cemediarla en fu dolencia;primereeacabo la mife-
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Vidade Deira Cutalina dec Y endez a,
ria dela doliente; queencllafeentibiafle lamifericordia,
porfiando,y barallandoefta contraaquella, y acreditando
en la porfia el refonnde fu caridad,que ni e canso con la du-
racion;nife entibiowcon lafariga. 5
- Sobranexemplos defuicaridad ardiente enefta materia
parareferidos;iperoaella, aubquemuchos para obrados,
fiempre la parecranpocos;y menores en Ja dificulrad; qua-
to mayoresenelhorror,y afcode la dolencia. En la Villa
de Mondexar huuo dosmugeres pobres,y enfermas:la vna
perlatica;sla otra;ran plagada de afquerolasllagas, que to-

~doel cuerpo eravna continuada,de donde {alia tan peftilé-
cial hediondez;y tanta podre. quenoauia quien pudiefle
tolerar horror ran peftilente,y pudolo la delicada comple-
fion deftaVirgen:fiendo {u rolerancia exemplo,y correccid
-delasquepor elalco feretirauan, ellaporelmifmo fe vens
cia convalor,y afsiftia con puntualidad,guifandoles la co-
mida,y dandofela por fu mano,puefta de rodillas , que co-
mo en-el defamparo,y miferia confiderava a Chnifto nuef-
tro bien afsiftente,le parecian pocoslasagafajos,y elrefpe-
to, ynveneracionforcofaa fu prefencia Santifsima, y con ef-
ta aprehenfion;nila ofendia el mal olor,ni balqueana fuef-

tomago,quando las curava por fu mano las llagas, lauan-
dofelas, corraualas lasvfias ; peinavalascontanto cuida-
do,como fi fueranla Emperatriz del cielo. Y nofolo fe ¢6-
tentaua con efto , {ino que por fu mano limpiava los vafos
inmundos:, y les barria el apofentillo , donde tenian fus ca-
mas.Bien prefumo que embidiava fu paciencia , el trabajoy
s miferable eftado en que las veia; y que quifiera por piad
dofa trasladar fus males a fu cuerpo,por padecerlos ella, y
efcufarlasa cllas tanto mal. Y afsia lascaricias de las obras
acrecentaua feruorofos confejos para el fufrir los males 5y
conladulcura defulengua, compenia la blandura de fus
manos : Y ficen eftas templaua ¢lrigor de los doloresy
conaquellaesforcaua el fufrimiento del animo,para no pet

derloque tanto vale para merecer, quanto con la impa-
cien-
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ciencia fe embrabecen |y empeoran; Solia dezirlas: Hijas
mias buenanimo, que no es doler el que fe padece con
amor , Dios guftade que padezcais, y aueis de difguftarlo
vofotras:Mas vale cotentar aquelfumo bien, que no a nuef
tra miferia;elos ve,y {e goza mas en vueftra corona, y pre-
mio,queenvneltra fatiga,y.quebranto.Poned tambien los
ojos en el mifmo,q aunque parece muchoafa laqueza hu-
manz, tanta’pena , csmayorlaeternidad devna gloria 1 O
cuerposdichofos los vueftros,que bien arados,comidos,y
encanceradosde la corrupcion, fon fementeras de felicidas,
des eternas! Dichofo vueftro fuftir,y dichofa miferia ! Pues
a.Dios tiene guftofo,y a vofotras osha de ocalionar ererna
glonia. Desvanezca el rigorde los dolores la acerbidad.
delos que Chrifto lefus vueftro Padre , y Pios padecio en,
vna Cruzafrentofa.donde el dolor fue el mayor,que ha pa-
decido ningunode los mortales, las heridas mas penofas:
Lamuerte de mas infamia; el defconuelo mas fin alivio , la
congoja {indefahogo:a bueltas deftosrigores, mezclad los

‘que padeceisyfera.efta junta lamas eficaz medicina,y el fo--
_corro mas feguro devueftra dolencia. Y pues, ni confuclo,
ni amparotuno nueftro Dios, fue para que os le mereciefle -
avolotras; en cuyonombre os alsifto; y comoraquien mi
pequedad de remedios,expirimentais el deleoque de vuef
tro aliviotengo. Efperad de fuinfinito-amor os ha de qui-;
tar,y minorar [os dolores;y hermofear,y mejorar con glo--
rio{os, ¢ inmorrales dotes, Buen animo, que el vinirno es:
mas que para merecer; quien masmerece ; mas viue: fi fe-
acabala jotnada tan prefto , que'ay quexarnos, fea afpera?-
Siesatajo,y cierto ! Enefte crifol apura Dios vueftra ver-
daderafineza, aquilata vueftra virtud, y efcufa del tre-
mendo' rigor: de vn' purgatorio; Y. viltimamente {ca
el minoratine desvueftras penas ,. la paciencia Chriftiana,
en quien tienelibrado el foberano efpititu el desbrenar la
fmt:}k’za,y.amargura-dc las penas.Con eftas,y femejantes
platicas,dichas con la fuanidad de fus labios,y con el alien
' * 10 .
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to de fu efpirita esforcaua el deeltas pobres , que davanel

parabien a fus males; puestal enfermera,maceftra , y madre
les auian dado paravna gran conformidad- con la Diina
voluntad, y paraellaeran exemplo de paciencia,y moriuo
para empenar mas fu caridad; la qualno dexauaa las que
acariciaua, y confolaua, folo contentas con firmales, y ef-
forcadas para fufiirlos , {ino.en fucoragon ponia-el Sefior
tanto cebo,guftoy coluelo,quetaparecia,yano teniaDios
‘mas,para que premiarlasredundana en fualmatalconfuelo
eneftos exercicios , que fe deshazia enlagrimas , y a Dios
Jedezia:Sefior, fi entre llagas, y entreafcos , y oyendo ge-
midos,y ayes,y entre peruerfos, y malignosolores, mi al-

ma fiente ranta fragrancia , delicias,y fatisfacion;que fera

mi'Dios , quando defateis los raudales impetuofos de las
aucnidas de vaeftra gloria , donde vueftraMageftad, y luz
inacefsiblefe dexe percebir 2 Quegloria feramirar vueltra
hermofura , fin que fombras de ‘las penas la obfcurezcan,

ue delicias oir los dulces, y cocertados canticos, q vuef,
tros'efpiritus foberanos, ilenos de placer,y gozo os.cantan;

ue fera Sefior, tocar,y manejat con veneracion humilde

vueltra humanidad facrofanta,de donde fe derinara anue{ .

tros cuerposla fvauidad, en que vueftia liberal, y amorcla
{atisfacion os empeiia , para que nueftra corredad de ferui-
ciosquede fatistecha , y premiada +O Dios .ODios mio!
vueftras llagas Sefior,fon miredempcion, y las demisher-
manas cutadas,fon mi confuclo : mejor Senor, vendra efte
enlas que las padecen,que no en quien lasafsifte.Bafta por
paga elferagrado vueftrosmasay Sefior,que temono fean
eftos regalos, y confuelos yen quebafiais mialma ayudas
de cofta, para que nofalte mi esfuergo. Confieflo mi‘fla-
queza, y que fin vos,y vueftia Diuina gracia; cobarde , ti-
bia, y melindrofa me reurara , y como.experimentado en
mis defagradecidas correfpodencias, quercisafuerca de
fauores ,y regales empenarme en los agenos, Sea vuel-
tra bondad,y atenta prouidencia fiépre bendita, Claro ctlg
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ta que la bufcaua fuerade las:puertasde fucafa la miferia
agena para remediarla;a laquede; puertasadentro de fu fa-
mulia veia,no faltara;Quecomo no lallewava el coracé,y

-manos alaplaufodefervifta,{ino el delerremediadora; no
falrara alomas cercano;y precifo;grcomo:ay piidonor en Ja
vanidad,para § ennada desfallezca la¢ftima,y oftentacion

-enlodepordefuera,y enqnoparezcaay falta denada, qua
doen cafa faltatodo, afsiay.caridadestantafticas, lucidas

en lasapari€cias,y quandoayojosquemiren las acciones,

todo fe da,y:arroja con grandeza,y quandoeftos faltan,na-

daay,ytodofalta,pararemediarel criado, 6 criada ; que

padecenla hambre;la defoudez;la enfermedad,y:la necefs

fidad mas apretada.Mas Dofa Catalina remediaaa por re-
mediar,no porieralabada;niaplaudida: ‘quando veniaal-
guna pobrea fu cafa,llagada,afquerofa,y hechha orrorala
vilta,la limpiaua,la cortaualas vinas;la peynaua,y con buc
nalimofna la embiaua confelada.Peroella lapedia enre.
torno otra limofna,y:era;quevini¢fleotravez,quando qui-

ficfle, que allila tendriaparanofaltara furemedioiEfto es
dara lo diuino,y noalohumano;pues Dies,{i daes con ca-
lidad,de que el querecibele torne a folicitar, y loshobres
es para efcufarfe de que noles tornena pedir.

Sialguna defis mugeres caia enferma, ellamefma Ja fer.
nia (fucra de la calidad que fuefle) que ‘como en rodas mi-
faua a-Dios.,;,p_o_r,quieri"lb‘hazi'a_,ei.-:ﬁilﬁm escfte-enel efcla-
un,que en eique afsifte:a la perfona en fu camara, Danala
de comer los ‘jaraues , laspurgas, lasmedicinas, todas las
aplicaua,y (i la enfermedad era contagiofa; mandauna alas
demas,que nollegaflen ala enfermaspero ¢lla:jamas fe qui-
taua vopunto dela-cabezera. No'fe'fieftadiligencia era
mas codicia delmal para fi;eftinrandole:como martirio , y
defahogodel queranto defeauapadecer, o feguridadde g
a{u alienro;nadamedrofo;preferuatino.de males,fe le atre
uiale queal miedo, y pufitanimidad deordinario fe le pe-
ga.Setia vno,yotro parala inteligencia de fu codicia San-
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‘ta:en el'obrar,nada fe le paffaua de buelo;y en todo atenta
acrecentaua fusmeritos;,empeiiandofe enel peligro, como
valerofa paravencer,6 retirando'del la cobardia ; y miedo
para que no fuefle vencida. Y fi laenfermedad . era larga, ¥
prolija,porfiaua eilamascon el bienique lashazia, que la
enfermedad con el dafio que las caufana;tanto,que las mifs
mas dolientes afligidasde verla tan cuydadofa, y defvela-
da,la fuplicauan,no anmentaflefupena, y enfermedad vié-
dolapadecer con ran continuas,y defacomodadas afsiften-
cias de neche,y de dia,y que juntamente tuuiefle atencion
aque losregalos,y gaftos fe acomodaffena fu pofsibili-
dad,y no a fu afecto;quiza esefta 14 primera vez que v cria
dovaalamanoa {uduefio para queno le haga merced; §
lo ordinario es,no fe dar por fatisfecha la codiciofa hambre
de los criados;por masque fus duefios procuren remunerat-
lacon dadinas reperidas,. Pudierafe ignoraren-efte lance
uien es la fefiora, o quienla criada, pues efta dize loque
aquella de ordinario pregona,exagerandoque da masdelo
que puede, y que premia mas largamente de lo que fe firs
ue.Mas como era cafa de Dios,y de cielo, fe hallan troca-
das las fuertes,que el Senorhaze oficio de criado , y firue
conel cuydado que pudiera, (i fuera fieruo. A eftas rales rel
pondia con:entereza de fefiora, y apacibilidad de Angel:
Cuidad devuelfra [alud, y no de i hazienda , que baflante
e la ba dado ‘J’?ia.r}bdr"d cararos. Y guizdo yo rols sumicriayde
mny buena panals and unicra apedir de puerta en prcrta
paraque nada axfg_lmm.N-o pud}eron comentar mejor fus
palabrasel granafeco de fu caridad,que con dezir tenia el
animo que nacio tan{efior,como liberal,expueftoala cini-
lidad depedir,para poder remediar:ni tan poco fu dano, ni
defcomodidad laretirauan dela afsiftécia,puesla fucedio,
talvez, eftarfe tres mefes fin defnudar,ni acoftar,poracu-
dira vna enferma,y deuio de hallar mas comodidad en ¢l
defvelo,y cuydado,queen cldefcuydo,y comodidad pro-
pia,fiauiade faliaralaagena, Hagian jombyaa clta gran
cax
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caridad los humildes afeétos de fu reconocimiento propio,
_pues juzgaua importaua mas la vida,y falud de qualquiera
efclaua defu cafa,quelafuya. Siempre al humilde le apoca
Dios las impertancias de fusacciones.y vida,y con la cari
dad leempciia en losaprecios de las agenas.

Noay virtud de quenofe valieffe Dofia Catalina para
fuftentar la Reyna de todas,quees la caridad: fu humildad
laallano €l paffo paranocftrafiar accien por indecenteafu
perfona,y calidad.Elayuno le quit6 el pande la boca para
tener que dar,y con que fuftentar;y remediar tanto,, como
fuftento de miferias,y hambresagenas, La mifericordiala
daua tormento en el coragon,pa ra que efte bufcafle fume-
dicina, fiendolo dela miferia, y llagas de losdolientes, La
prouidencia,y atenta prudencia repartia con confejo, de-
fuerte,que ni pareciefle defperdicio, ni faltaflea muchos
por remediar a vno.Enlaoracionlainflamaua, y enfefiaua
Diosa darcon la generofidad,y franqueza, que Dios a ella
la comunicaua fus dininos dones,y mifericordias.La forta-
leza,y conftancia eran las colunas fuertes que fuftentauan
fu perfeuerante animo en daranna les ingratos, y q afuer-
¢ade pefares fe anianhecho indignos de merecer fus pia-
defas af_si&encias.En‘cftcparticular echoelrefto fuvalor,
y caridad, porfiadamente empefiada aque las tibiczas, y
malas correfpondencias,como aguas,¢ inundacienes ; que
fuelencfiragar Ia mas generofa condicion; a ellano la apa-
garon,masantes laauiuaron lallama,y fuego del amer, y
beneuolencia.Coftofosenemigosion los ingratos, pes nc
folo cueftanloque feles da,fino loque feles fufre . Fue rarc
en efta Virgen el fufrimiento que pudo canenizar de Mar.
tira furolerancia.

Sentiay :de zia,que era mayor grandeza dezanimoel per
don:_u avningrato,que el dexarlorodo,y hazerlarga pcni
tencia: porque eldexar losbienesde fortunasera triunfa

deenemigos exteriores ; y elmortificarfe, acabar conlo:
intedores:Pero fufrir a va ingrato que recibio el fueldo de,
12 be-
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bencficio,como.confidente,y falto ala fidelidad de fu obli
gacion,como ruin,es empeiodelarazon: Paracaltigar,y
coriegir,ytemplarefta,como fifuerademafia:esfacramen-
to dondeiate dela pacienciaChriftiana ha:de hazer holo-
cauftodeloqinalbarato laliberalidad, y.eftrago la ingra-
titud,paraqueno paflafie. adelante labeneficencia, cerran-
do losojosaloquefepercibe de ofenfas,y poniendolos ¢n
lo inuifible del Dios eterno porcuyoamordetoleran.

E.‘S caloraroenefta materia el qué vey-areferir,y du da-
ra-hazerlo rezelofo de que feviefle , ha podido fucederen
¢l mundo-atreaimiento tal,,y abra puerta alque otra vez
fuceda conauer fucedido. Cierta perfona (mas parece, que
{e podaallamar Demonio, pues-elempleo lo fue ) mouida,
deuiodefer del mifmo; pufo lenguaenla pureza , y recaro
de vidadedofia Caralina;no ay que eftrafiar, lo mas San-
to,nilo mas luzidodelcielo ; atrevimiento devin coragon
humano,pues el humo defuscalumnias llega a empafar,y
obicureceral Sol,y a hallarmanchas en la Luna;la embidia
:del Demonio, no pudiendo condis repetidas inftigaciones

~veucer el coraconde diamante; quife elcurecerlo brillante ‘

defurefpladoren loscreditosdequicnesvenerangatodas
luzeslos fubidos quilates defu pureza. Y para efto mouio
la lengua de vnafpid,criadorentre el abrigo dé las-domef-
ticos carifios del pecho de D.Catalina , fueefpina que cre-
cio abuelras de la hermofura défta mas pura.rofa. Llego a
funoticia por dicho ; 16 que nunca featreuio a fu imagina-
cion recarada por-imaginado. Laftimola el golpe;; como
dado en 1o mas vitaldel honor; humillo {u-coragon com-
pungida ; peronoirritada; cubriofe deempachoel roftro;
peto no de arrebatadoencjos rubricaron Jos colores el re-
cato,quedacoda virginal purezaalfemblante;viendofetan
fin canfa acomerida paralaofenfa; y no tocaronencel cora-
conalarma,paraladefenfa; y caftigo détaninfolentcatre
uimiento:mas antesilamada blandamenterdefu-caridad,

hizooftentacionde fu valor,y fuftimiento,; poniendo en -
* S gl e i S - = cam}
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campafano las armasen las manos, 'para tomar {atisfa-
cion’, fino-va-efyyadron-de beneficios, ' que con cari-
fios de palabras; y repetidasobrasla caftigaron el atre-
wimiento,y la confandieron conel efcarmiento, permitien-
do Dios, queeftos agaflajos la enfermaran, y rindieran en
yna cama muy peligrofamente;, masquelasicalenturas ar.
dientes en que fe abrafana;en el qual tiempo la afsiftio a fu
cabecera denoche sy dedia; y derodillasledaua quanto
comja‘y tomaua pot l'a.'boca;ﬂq para tapj:irféla con'el bCI]C-__‘:_I‘
ficio,fino paracercarlacon labateria dellos,y rendirla,cos
mo de hecho lo hizo, reconociendo fu culpa, y difculpan- -
dofe conel Demonio , de quien auia fido miferablemente-
enganada.- . ; Ry

A cfte fuceflo Ilama el de vnafefiora , con quien profef-

fando eftrecha amiftad , reforcada con frequentes benefi-

cios;vino afer la paga la ordinaria, con que {uele defempe-
fiarfe lamasprectia obligacion, correfpodiendo,mal, y tan -
mal enlasofenfas,y tiros,contrael decoro,y pundonor de- -
vide a dofia Catalina.O con quantadencilleziel animo ge- -
nerofo,y apoderado de Dios {e comunicafin las cautelas,
que el peraerfamente politico feretirat " Todo es doblez
encftaengafiofa apacibilidad,verdad en la apariencia,y -
ntentiraen el coracon; con fiang¢a‘afleguradaentre embof- -
cadas de familiaridad, agaflajos maliciofos ; cubiertos del -
oro d€ beneuolencia;ocultandodentro el veneno'de la trai
eion.Llegéa funoricade donaCatalina efta,y pudo {u va~
lorahogarla,parafaber trififardella;y defahogarfu pecho; -
y aung pudo defpicarfcdel agrautoshuyé mas de lavenga-
caJdelaocafiondella; puesafsiftiofiempre tan conftate,
y tanagradecidaa los pefares;como i fueran de finifsimas -

correfpodenciasyregalaualaliberal, agaffajauala carifiofa,

inuentauacutiofas b genas;dequefabiagaftaua,arenta,y

deVClada:thpCdﬂ]chn {u cafa,y;vjendd'qge aui {u obf<
tinacion no fe:rendia; duplicavalosferuicios; y en todas -
partes ponia fitio; y cercoafu coragon; para quea ‘todas
quan:
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quantas partes boluiefle fus ojos, dentro, y fuerade fi , ha-
llaffe otros tantos beneficios de dofiaCatalina, que la rin-
dieflen.Porfiana el odiode la vna, yelamor, y caridad de
la otra , hafta que aquel como peleava.contra vn enemigo
fantaftico vna virtud verdadera, fe deshizo fu orgullofa
porfia. Y efte como tenia por blancovu Dios verdadero,
por.cuyo agrado fufria,y obraua,perfeuero conftante , haf-
ta (alir vencedora fuerga de hazerbien.

Otra {efioratambien,tan ingrata como la paflada, (que
de ftasefta el mundo Heno, mas que de agradecidas ) la hi-
zo vn notable agravio (valgate Dios per virtud , que def-
graciada,y malvifta,y peorcerrefpondida eresen el mun-
do) llegole al alma cn efta ocafi6 el pefar,Sentiafe cafi fue-
ra defi conla amargura,y prouocada de furazonlaira, pe-
ro tocd a recogera fu encjo, el fufrimiento,y paciencia,y
encerrandofe enfu oratorio,confuli6.con Dios {u vengan-
za,y fatisfacion,y al cabo de rate falié del tan guftofa pa-
ra ¢l perd6,cemo auia entrado irritada parael caftigo:por-
que enla prefencia de fu Dios Crucificado,y afrentado, ha-
ll6,no vn confejo del duelo vengatino, {ino el del Principe
dela paz;perdanador deagrauios, en dédeenfenia alChrif-
t1ano ofendido,que a lo Dinino,y humano masfe fatisfaze

.elhonor delo que fabe perdonar,difsimulando , que de lo
que fe puede vengar,dandofe porentendido. Mando a fus
criadas,que al punto dexaflen otras ocupacionesy Jabo-
res,y {c empleaflen en hazer vna,de que fabia guftaua Ja fe-
fiora que la auia hecho el difgufto,y abieniando quanto
fuefle pofsible lalabor, {ela remitio con vorecaudo muy

cortes,y cumplido, fiendotan acelerado fu defquite enel
regalar,como pudierafer fola Javenganca; que fiempre es |
prefurofa,por no dezir arrebatada. g{

Envn pleyto que traia fue prefentada vna perfona por |

teftigo de la paste contraria, aquien teniabeneficiada, y ‘
{§

muy llenade beneficios (hechos en tiempe que gouernd
los Eftados de fu padre ) ¢n €l qual dicho depufo de cofas;
' ne -
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no foloagenasdela verdad, fino llenas de calumnias ofen-
fiuas a {u decoro,como tabien perjudiciales parafu hazié-
da.Siguiofe acfte pefar el caftigo del cielo, quealos juf-
tos,como a vezinos,y moradores del,fiempre los mira con
atencion,y buelue por fuinocencia. Hallofe condos cafti-
gos,vno de gran aprieto , y' otro de necefsitar del fauor de
Dofia Catalina,para falir del,y no {fe qual mayoren ¢l ani-
mo de vriatrenido,la necefsidad le haze entremetido, y la
culpa defconfiado.No pudiendo {ufrir el vno, y otro, fe re-
foluio a diligenciar el amparo en quicn auia ofendido , ha-
llando el animo tan pronto para ¢luego, y lograr fu de-
{co,como fi eftuuieramuy feruida,y acariciada; y:deuia de
eftarlo fu paciencia,pucs por quantosmedios pudo inuen-
rar fu difcurfo,y fagacidad,folicito la pretenfion,, y recabo
el que fu Mageftad hiziefle mercedaefta perfona, dandole
honrofos cargos, con que pudo quedar tan honrada como
acomodada.Fueron en efta feAora tantas las ocafionesen
que moftrofu longanimidad,y tolerancia enlos difguftos,
que a todos pudieron parecer muchos,y folo a fu conftante
caridad pocos;y en ella era empeiio para el beneficio el pe
far,6 difgufto que la dauan. Terciaua efte para aquel,y foli-
citaua mejor fu animo el mayor,y eraalegarla fervicios los
deferuicios, y ofenfas,efttmando mas eftas,para que el em-
pleo de {u caridad fucffe mas acrifolado de fer folo por.
Dios,finqueotro humano la empefaffe.Y afsi folia dezirla:
fu hermano, ¢l fefior don Enrique deMéndoza: Enyerdad
hermana,que me tengo de dara bagerla pefares;pues veo que
eficeselmesor caminopara gue me baga merced. |
La que afsifabia pagar pormalbien, {i alguno recibia,
fe hallaua apurada del agradecimiento, yreconocia'como
cortada fuliberalidad, peligrando lamoderacion en Ja de-
mafiadelre: onocimiento,pareciendolay que quantoalcd-
$auan fus fuercas de caudal,eran corta esfera defir agrade-
“imienio, padeciendo ¢l tormento denopoder'mas como
pobre,y de 1a obligacion,como deudora,q efta en losapre-
cios
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. cios de fu generofo coragonlashazia gigantes para la gra-
tificacion,quando mas cortas;y.pequefias,y enfus recono-
cimieritos los masesforcados retornos e.an enanas , y pig-
meas gratitudes,oluidandofe del achaque de que adolecg,
6 eftainfamada la mayor nobleza,que de ordinario.crecen
las ofenfas con el tamafio de {u eftimacien, y los fernicios
mayoresfeapocan, teniendoencreciente elenojo parala
venganga,y en menguante elagradecimiento para la paga.

Defteagradecimiento fe origin,que fiempre viuio deu-
doraa qualquiera perfona,de quienen. algun tiempo.reci-
bioalgunbeneficio; y.fi con el tiempo fenecia el bien he-
chor,yla hazia alguna mala obra,o difgufto , no fe oluida-

‘ua del gufto,0 buenaobrareceuida;pudiendo mas. el pefar

‘paraborrar de Ja memoria el bien'( como{uele acontecer)
yconvnachaque leae, de menos atencion, enfermar mor-
talmente la voluntad,y empefio.conque todalavida feha
feruido.Inefcufable tacha enarimos generofos; pero tan fre
quente,que apenasfc hallaraquienno la experimente lafti.
mado;y no llorearrepentido ver malogrados feruicios, ¥

-defvelos de muchos anos,convndefcuydo , que apenasle
puede perceuir,portal,fino vn.coragon defeofo de hallat

falida a fus obligaciones,de que fe vecargado, y con leue

-ocafion la toma para deshazerfe de vn cuydado de.auerde
pagar fernicios de muchos anos. '

La confianga,fecreto,y fidelidad .con .que trato a tod0s
los que de ella fe fiavan.con amiftad, fueron tan conocidas
eenfu trato,comoforgofas para el humano, defmintiendo
vulgaridades,de que enmugeres,niay fecretoque-guarde
fu pecho,ni chifmequenofecrieaellos. Tamasprotano el
fagrado de 1o qué en fecreto fe le.encomends ,.aunque ¢l
‘callar,6 12 infamaffe denofaber,6 la defacredicafle, anien-
.dolo fabido, y -no manifeftadolo; faltaria primeroafu fan-

gre,y alahermandad queala fee.del quelafio lo que era
bien difsimular,poriapaz,y no malquiftarlosanimos: fu-
Ariala guerra,y pefares que con vanas prefunciones pudie-
prut ‘ton
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ron losfuyos hazerla Buen exemplo es defta verdad el que
nos dex6, quando teniendo hofpedado.enfu cala a den Pe-
dro Gongalez de Mendoza,fu hermano,Priot de Hibernia,
y fabiendo queeftaua muy quexofo deella, perfuadido, a
que auia dichovna cofa del,con que juftifsimamente le po
dia tener por ofeadido,y agrauiado,fiendo afsi , que la ca-
lumnia ; y quexaera baftante para darfe porfentido; pero
no para tenerla por verdadera, Y fabiendo. dofia Catalina
de quienauia falido,jamas lodixo., niquifedefcubrir , te-
niendo pormenor: inconueniente padecer como culpada
las quexas.de fu hermano,que defcubrirelfecreto, y acre-
centarlas del que fe avia fiado,hazi€édo mas cafo de la paz,
yfidelidad de vn eftrafio,que del {fentimiento , y enojo de
vnhe¢rmano,

G APIT V.LO SNHE:
De fuhumildad,y magnanimidad.

E Nfefianza Dinina,y detrina masque humana obrar co-

fas grandes,vencer.{us dificultades, y llegar con esfuer
coddarleselvltimo rematede {a perfeccion ; y quando lo
heroyco,lo luftrofo;lo raro dela obra , efta folicitando los
aplaufos de todos,y las alabancas humanas: Entonces la
humildad corra el velo al lucimiento,retire la mano, y con
cenizaapague lallamarada laftrofa,que tiene fufpenfas las
admiraciones de todos;obrar.como pide , y obliga la mag-
nanimidad y el empefio de vn coracovizarro ;. difsimularfe
flaco,y caydo defpuesde auerobtado ,-es poder de la hu-
mildad,que cautelando'lasvencracionesscomo pudiera los
agrauies;fe apoca de humilde;parano defvanecerfe de pre-
{fumida,Gloriofo obrar de nueftro Redentor ,yMacftrole-
fuChrifto,que fiendo fu esfuerco de gigante,y fus gloriofos
empeios dignos de todo vn'Dios , merecedor de conquif-

tarel ciclo con fus infinitos meritos,y convalerofo denue-
ey W A% do
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dofaqueat losinficrnos , y repartir coronas de gloria a fus
predeitinados: (in embargo obréconapariencias de humi.
llado,y hermano,lo grande de (u magnanimidad en ¢l em.-

pleo de mayorgloriafuya;qual esnueftraredencion, pade. |

ciendo conral conftaneia,y venciendo lo arduo dehazer,
que vnanaturaleza hum ana;afuerca de fugraciasHegaflea

obrarranheroycamente arriefgada provoeadade fuamor, &

y apefar delpropiofuyo, obras dignas de dinintdad. Mas
juntamente conlo profundo de fu humiliacion,y defprecio,
oculto fusrefplandores porcl que es origen de los mas glo
riofosrayos defu gleria, entrela ceniza de vafepulcro,y
fiendo Dios infinito,quifo a fuerca de humilde hazerfe du-
wifar por gufano,pudiendo con la magpanimidad de fu co-

ragon emprender gloriofos,y grandes triuntos,y como'hus

mude fugcrarfusIucimiemos,y rendirlosafueterno, y fo-
berano Padre.Quifo alfin efte gran Maeftro de humildad.g
{us eximiamente predeftinados para el cielo aprehendief-
~ {endellahumildad : mas juntamente quifo que-pudicflen
como magnammosemprender acciones dignasde Dios,y
devnpecho cafi armadode divinidad,y vaciadoslos cora-
gones de prefuncion,y vanidad,fellenen defu esfuerco.y
confianga,come magnanimos.La humildad aga, ¢ desha-
gaorgullos,y defvanecimientos propios. La magnanimi-
dad de brios,y alientos como de Dios; apoquenfe 'vi'cn_dﬂ
fu cortedad;y-atreuanfe viendo,y: teniendo afsiftente a fus
emplcostoda [aomnipotencia. O gran Dios ! quc ferias,y
trueques tan comotuyas! Rendirte lo que €s meneos que
nada,y darnoslo que es mas que todo: permutar nucftras
miferias , y- flaquezas porlasriquezas, y afsiftencias de tu
omnipotencia:ofrecerte rendimientos de humillados,y en-
tregarnos vitoriofos triunfos, como de todo poderofos;
Crias{efior en los tuyoselpirttus altos; al paflo que ellosfe
deéshazende losaltinos. - :

Filofofia esefta de la hamildad no Gentil,fino digna dé

la que Chuifto nos enfefio a cofta d¢ fus humuliaciones, M-

io

=" 4
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rio efte Sefior, por euitar pecados ,'y permite pecados por
cuitar {foberuias;y grangear humildes reconocimicnros.En
mas coftale ha pueito nueftra humildad quela redencion
del mundo:vna gota de fangre baftard para redimirnos; pe-
ro para que imitaflemos {uhumildad , no folo quifo da: fu
fangre,y agotarladefus venas,fino con afrentas,oprobrios,
Cruz, &infamia , para que a bueltas de nueftra sedencion
hallaflemos el exemplo vino dg humildad.

A lavifta de eftos dos motiuoseftudio dofia Caralina la
humildad,y acareandofe conlos pecados , y miferias de fu
vida;ya con el exemplo de las mifericordias .y humiliacio-
nes de Chrifto nueftro bien.Criofeenfu primeraedad enca
fa de fu Santa abuela la Marquefa deMondejar , y 1a crian-
¢a,y educacionfue fa que dexamos referida:y aunque en
Palacio la inocencia,y hermofura delalma fuele .enfermar
deachaque desojo,que la-marchita;ycftraga ; el fanto te-
mor de Dios,en que la crié fu abuela,fue el preferuativo de
culpas muy leues,que (in padrinos,y terceros {fuelen enfer-
marelalma. Defpuesen edad mas crecida tuuo poraya,
maeltra,y compafiera a dofta Maria de Mendoza fu tia ; {e-
fiora detan raro exemplo en el mundo, que fue admiracion
del:alfin tal,quela pufo Dios para guarda , y dechado del
efpiritu que perferamente {e vioretratado en dofia Carali-
na:pues de efta edad fueran inculpable en fovida, como
admirable en fu inocencia.Era tan profundo(fin.embargo)
el conocimiento,y defprecio que de fimifma tenia , queno
acababa de encarecer,y llorar los pecados de fu mocedad.

Notable es Ia luz del cielo;puesiluftrados los juftos enla
parte {uperior del alma con{usrayos;en los atomos de im-
perfecciones, reconscen montes , que.aflombrandus cora-
cones,y {iempre {us ojos hallan que llorar, quando losde
la mayorembidia,apenas pueden hallar mas que perfeccio

nes que aplaudir:lloraua amargamentelo que auia Jlora do
viendofe mal cotrefpondida del efpofo que fus padiesla

dieyon,pareciendola,que como es tan propio de la natura-
Yz leza
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leza fentirmas el defprecio,que el dafiojella-ania hecho ¢6 -
fu llanto lashonras al defprecio; y noauiafeftejado como
deuia el verfe libre del dafio,que fus pocosafios diuertidos |
en galas,y entretenimientos profanos aman ocafionado a
fu alma.Lloranacontinuamente fus brebesrifas,; y place-
res,y fueronfiempre continuos losllantos con que lanaua

- lasmanchas delasque enotro tiempo juzgaua diligentes
cuydados de lahermofura.Continnameante dezia, que traia
engafiadoalmundo conlasapariencias de virtud que def-
cubria.Siendo verdad,que era como lamala tabernera,que
pregonando buen vino(en elmodo dé vida que profeffana) -
vendiamal vinagrede faltas,y pecados, porlo qu‘zil defea-
ua,o que Dios delcubrieralaverdad dequienellaera,ola
diera licencia paraque ella lo hiziera publicamente en las -
plagas.Llegala humildad a terminostanatrojados en ma-
teria de enuilecerfe;que parece traslada a fi el defcoco con -
quepecan losmasreftados,y efcandalofos pecadores;pues -
ticne tan poco empacho en confeflar,y que fe fep 10 fus cul-
pas;comoaquellostiené defcaroen el cometerlas.Ofende-
fe Dios,la Republica los buenos conefte,yDios fe agrada,
yla comunidad feedifica,; los buenos e exciti con aqucl,
yloque envnosengendra porla demafia defprecios;, y ef-
candalo;para los juftos motiua entodesaprecio , y  exems-
plareseftimulos parala perfeccion’, y corrigencon las fal-
tas quedefi confieflan,como pudicran con las virtudes, ¥
confejos fantos que los otrosveen.:. :

No es creible Io queeftaefpofade Chrifto de fifentia ,y
pudieran {inferlo perfuadirlo lasveras, y verdad con que
lo aflegurauafu dezir; de queno auia criatura mas m}ﬁ:ra-
ble que elia;ni maswvil; de menes prouechosy demas ingra
ticod 2 Dios. Efte gran {efiorquanto mas conocido delos
fuyos;tanto mas-eltos {e defconocena {i;y no ay juizio tan
temerario,nitan rigurofo fifcalde las acciones agenas, co-

mao.eftos lo.fon delas propias. Y afsi fe lo parcciaa efta fier
na -
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ua del Sefior,juzgandofe por pefada , y molefta en quanto
obraua,reconociendo por gran bcnc_ﬁcio el fufm-la.,_ fiendo
afsi,que fu liberal condicion,y apa ﬁ1b1¢ trato pudiera pre-
miar con folo dexarfe querer, y tratar;y aunque fus pren-
das eran tan {ingulares,como vniuer[ale.slc_:p todo; perola
mas ventajofa fite la defu difcrecion, y juizio,tan fuera del
quefuele hallarfe enlas mugeres, ytan acertado, que pu-
diera hazerinfigne a qualquiera hobre que le tuuiera, Ella

fola pudo defpreciarle afuerga de humilde, nuncaaprove- -
chandole;ni gouernandofe por ¢l,ino {ugerandoleal age- -

no,con calificacton de que era'yna'beﬁi_ 2. Raro metamot-
fofi obra la humildad,juzgando ¢s beftia en el poco enten- -

dimicnto ; quien'con el muchollegoamerecer eftima co=

mio de Angel.La foberuia hizo eftas ferias tan contra fi mif
ma,y endailo deloracional,que queriendo aplaufos de di-

uinaenelentender , vino a hazerfe traslado de los biutos
enel ignorar. Enefto, parecidas fon la fobervia, y humil-
dad;mas la diferencia es clara , que el fobernio, nofolo lo
pareciosperolo fue;mas el humilde parecele foloa él; mas

noloes. - o s S : :
No humilla menos los fauores Divinos,que las miferias,

yculpas propias,cadenaseftasde hierro,y aquellas de oro: -

mejor nacida eslahumiliacion quetiene fu origen de las

entianias mifericordiofas de nuefiro Dios,que la que nacio

de la villania de nueftras miferias, y de la efclanitud de
nucftras pafsiones; y porefio mejor parecida en los ojos
Diuines;aunque vna ,y otra como tan ganofo de coraco-
neshumildes;le fabea bien A vifta pues,de los dininos be-
neficios naturales,y {fobrenaturalesfe hallana efta alma fan
ta cautiva,y masvil en fus ojos que vnaefclaua:lloraualos
comomalogrados; y fe dolia;de que la dinina prouidencia
los juzgaffe;comotales, viendo el defmedro, y corta reco-
penfa con que fatisfacia,y afsife llamaua para “con fus Co-
feflores la defperdiciadorade Ia ha zi€da'y bienes de Dios.
Yafadia,quelo que mas la defcubria la bondad , y miferi-

€0I- -
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cordia Divina,era ver que Ja fufria, que menos queinfinita
no baftara, y deaquircboluia fobre fu gran miferia, pues
fiendo los dones,y gracias diuinas,tantas;y tales,paflando
por fu enien dimiento,y-voluntad,, minerales tan deprava-
dos,perdian el vigor,y energia paraobrar , -como pedia fu
actiuidad,y grandeza, eftragando fueficaciala granubic-
zade fualma, comparandolaavnelado lago deagua, en
donde el masactiuo rayo defuego muerefepultado, y ane-
gadoen frialdades profundas de las aguas.
No fe contenté:{u humildad 6 las humiliaciones de fus
‘palabras,mas conla mifma igaaldad de animo oia las que
otrosla dezian,que tal vez;masfacilmente fufrimos el gol
pe de nueftra mano que nos humilla que elageno que mas
leuemente nos laftima ; y como mas cafera la humiliacion
denueftra lengua,es mas guftofa,y la'agena,comoforalte-
ra mas penofa,y por effo menos tolerable. Porrodo pafso la
humildad de dofia Caralina,por fu dezir,y por el ageno , y
enelfuyo huyo frempre de alabanga. Como eneltatuuo
mas que fufrir, ((i la oia)que en el valdon,6 ofenfaque tole-
rar,Su mayor eftudiofue el ocnlearlas gracias naturales, y
fobrenaturales,de queDios la doto,y ellacon fuDinino fa-
uor procuro adelantar.Supo con eminencialalengua Lati-
na,que aprendio en fa nifiez,y pareciendola defpues que lo
raro auia de ocafionar masaprecio de fu caudal; y que dos
lengnas envna muger era prodigio gobernarlas bien, pufe
toda atencion,en que,ni vhapalabra de Larin fe le oycli€,
ni de lo que rezaua;niaun quandode confeflaua, facrifican-
doa Dios,y ala humildad aquel lucimient o,ateétando ig-
notar lo que pudiera por fabido hazerla defvanecer.
Susvifitas mas ordinarias , como vimos, eran las delos
Hofpitales,y las cafas de los pobres enfermos dcl pueblo,
confolandolos conlimednas,y palabras:dichofo empleo, y
guftofo,en donde fanaua fucoragon de la fiebre ardiente
defu caridad,y fanauanios dolientes de {us miferias,y ma-
lesEneltas vifitas no fe hallan los achaques de enlas que
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oy fe gaftatantotiempo,y fe enferma en los cftrados , que
mas parecen Hofpirales de incurables, que conucrfaf::cr‘n
de fanos.Paes tal vez, (6 poraceriar me)or) {nuchas,o Jas
mas,las honras agehas,y las conciencias propias quedan ta
mal heridas del aire peitileate de }a mOImuUracion , que no
ay,nimedicina que las fane;nifatisfacien que pueda fer cé-
peramento igualal daflo Reparofe en efta accion por bue.
pa;temio6 el reparo por hamilde , comootras tiemblan del
malo'por vanas.Deziandeellaque era fanta, y pudo efta
vozencogetlapararetiraife de hazer eftasbuenasobras en
publico,diziendo,que aunque la obras,y elbuen exemplo
que delfanacia em-proucchofa:mas para fu poca virtud , ¥
mucho defvanecimiento erapeligrofo..

Aunque fu nacimiento’, y fangre Ia pafieronen vencra-
ciones de fefiora,y mas que eftos los meritos de fus obras,.
en {uacatamiento feteniaporefelaua, y como criada de
todas:y afsifolia dezir,que como lasniftas quando juegan
alas feforas,fuclen hazeralanegrilla, y efclauilla la fefio-
ra: afsi Dios,como por juego,aclla,que-erala mas-ruin,
deflaprouechada efclana, lahazianreprefentar el oficio de
fefiora,y duefio de fu cafasfiendo rodas las de¢lla {uperiores
envircud,y grandes fefioras en el acatamiento,y eftima de
Dios, y pareftordefeanaella tanto hazeroficio de fierua;
que fi fu Confeflor felo perntitiera,dezia,que de buena ga-
na aflentara por moza de vn zapatero , pordexar de ferfe-
fora,y mandar.Y ya queeftono erahazedero,hazialo que
podia:porquedefpues de auer comido con fu padre , 6 con
futia,fe entraua donde fus mugeres comian, yendo , y vi-
niendoala cocina de lascriadas, y trayendo la comida, y
dandoleslos platos, eftando fiempreenpie. Otras vezes
varria,fregana y hazialas camas de fus criadas , y hincada
derodillas las befauaios pies con tanta humildad,guemas -
parecialo quedefeaua fer,queno quien era. Mas como ¢l
Thumilde tiene poralma lahumiliacion 5Je haze obrar tan .
“onnawuralmente las que lo fon,que Jas demas acciones de”

punz-
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punto,autoridad,y {efiorio fon las violentadas. Defde que
hizo el voto de, pobreza , nunca confintio quela firnicfien
a la mefa,fino que comieflen con ella juntas todas, fin que-
rer empezar hafta que todas eftuunieflen-fentadas con ella.
De alliadelante no fe oy o elentonado,ola,que a fu humil-
dad la diflonava femejante voz,y guftana de dezirlas, y lla
marlas companeras; y que nafolo lo fueflenenel nombie,
fino enel tratamiento. LS
'Y comoalgunasvezes enmedio deftas fus humiliacio-
nes ladixeflen,que fiacalo venia afer Religiofa,finduda la
~eligirian por-SLip,.eriora,dem.anerq,-,quc_no {e pudiefle efcu-
far de ferlo. Refpondio,que fientrauaen algun Monafterio
~auia de fer dandole fu hazienda,con tal condicion, que el
dia que la hizieflen Superiora la perdiefle, y q finefta con-
dicion,de ninguna manera entraria,Bien puede quedar cor-
rida con efte exemplo la ambicien , que pormandar a to-
~dos{eempobrece de todo. Grande humildad es la que {e
bufca,y pretendesperono esla mayor,pues en lamifma di-
ligencia interuiene la fazondel gufto,, y propia voluntad
que lo procura. Masalo grado.es el defufrir las humilia-
ciones que otra voluntad,y otra mano nos ocafiona. Enel-
te particular fue tan excelente Dona Caraling,como enlas
demas virtudes.Ningun fefior,por defvanecido que fuefle,
efcuché tan atento,y fatistecho las lifonjas,como. dofiaCa-
talina oyo humilde las faleas,y defetos que fe le aduerriar
agradeciendo el reparo:mejor que elpoderofe que efcucha
la mentira;pues de ordinario del mas lifongcro-pu nca que-
da &l lifongeado fatisfecho,Jamas fecfcuso , ni boluio por
fi (prenda cierta efte filencio de que dve verdixd era hum_xlf
de,que en el coracon de efte, como Dios efte contento, ni
procura otra fatisfacion,niha menefter twas teftimonio pa-
rafu confuelo que el de fu.conciencia) . Gran privilegio es
efte delahumildad vivirindependientes dela cenfura,y tri
banal de los juizioshumanos,y.dicha quenoalcangalama

yormageltad enla tiersa;pues aunque la dignidad Rca{ le
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‘haga exempto de las leyeshumanas, no empero del jui-
zio.y-cenfura de todos,tribunal, donde el mundo caftiga,
y hazejufticia de-fusacciones ,no perdonando auna los:
motiuoscon que obran.ni dexando fuslenguas fin caftigo
a los que nacieron exemptos-del. Si laimputauan alguna
cofaque ofendia fu decoro,eftima, y verdad , aquicerraua
de mejorgana las puertasa larazon; pues callar culpada
es pena metrecida; y darfe por tal eftando inocente ; eshu-
mildad que-enfeia la Chriftiana perfeccion, aiadiendo,

ue fuftentar el credito de buena,con inquietnd interior,y
con vanidad de palabras, es mengua de la humildad,y def
luzimiento del fufrir , y que fi lo que fe dezia era mentira,
lo ponia a quenta de las verdaderas,que ella,y Dios fabia
auia cometido,no contentandofe con elamago; de que fe
folpechaua,finoque trasladandolasa lalengpa.y los ojos
con lagrimas, y con dolor al coragon las dezia. Enlo de-
mas dexauaa Dios ,como a juez de la verdad boluicfle
por¢lla,como,y quando para fu mayor feruicioconuinief-
fe. Y fi acafofuConfeflorla aduertia algo, Ie ofa conmu-
chaacencion,y modeftia,fin interrumpirle, ni efcufarfe, an-
tes conlagrimas le dana gracias,per auerlareprehendido,
y befando la tierra le dezia,que aquella eralamayor mer-
ced que la podia hazer,

A fus criadasrogaua, que conllaneza de hermanas, to-
dos {us defcuidos,y excefos fe los dixeflen. (Que perfiada
eslahumildad,noay diligencia que le parezca grande, pa
ra cfeguir fer pequea,y apocarfe. )No fue efta lamenor,
puesdeordinario nadie cenfura, ni defcubre mejor los de-
feros,y faleas de fus ducfios,quelos criados; los quales, 6
por masatentos , o defcontentos , fon linces , y defcubren
los atomos mas inperceptibles de las vidas, y acciones de
aquellosa quienes le aisiftensy fiendo afsi, que la reneren-
cialesobliga a tener losojos baxos; pero la condicion de
fﬁml}larcs,no felos dexa renercetrados.

Elwmayor realce deftavirtud,y el fopremogrado es . no
X 10+



Vidide Dona Catalinade i¥endond

folo fufrir conftante la humiliacion; y agradecerla, fino:
apetecerla; y gozarfeenella; como pudiera conel mayor
gulto,y honra que fe la-ofrece. Efte confuelo moftro fiem.
preeltaEfpola de Chrifto,;quando, o aufentefabia la mur-
muracion,0 en prefencia la ofendian faltando en la corte-
fiague fe le denia;entonces fe défpicanacon hazer mas a-
1ifi0s, y tratarconmasdecoroalque le ocafionaua eftos
defaires.Por efta caufa quito mucho a vnamuger honrada,

que lallamaualalocas;la qual preguntaua, quando pafla-:

uapor{ucafa;firenian atada aquellaloca,que en vida ausa
renunciado fu hazienda: Mus aciertanen que foy.loca , gue
no:en la canja porgne lo [0y (dexia doiia Catalina ) que cierto
es,que fsmi hazicnda fegaflara profanamente enpalas , com-
bites,albajas,yotros defperdiciosdel [iolo , nola calificaran
porlocurala gaelos del mundo profef|any gaftado, y emplea-

_A

do en Dios,[u culto y en [uStentar minifiros de [u Enangelios,

eslocuray aquello fuera corduras:

Mas como ro erantantaslas ocafiones como fu infaciz-
blé defeode defprecios teniasferuiafe del imperio de fefio-
ra para {er tratadacomovil efclaua:y afsi a vna criadafuya
que la parecio mas apropofito para la execucion,Jamando,
que lasmafanas quefucflende comunion ( quecafilo eran
todas) entrafle en el oraterio donde cllaeftanarecogida, y
la dieffe muchas pufiadas;coces , y chapinazos;rifiendola
comoa vnaelclaua mal mandada,y de peores coitumbr<s
1lénade ingratitudesa tantos bencficios comoen aqu ellos
dias auia recenidodel Sedor. Lacriada,c6 fencillez dema-

fiada obedecia puntnal,viendo con lasinftancias’, veras, y:
apremio con que la folicitaua paraello.Hazialo tanenoja. |

da;tancolérica,y fin duelo alguno,con tandemafiados gol
pes,y porrazos,que arrojandolaen elfuclo, y dan dola mu-
chas patadas;losfilicios,y cadenasde hxerrq,y rall_os_-, de g
andanan cubiertas{usvirginales carnes;fe le. imprimian co
nueua violencia;quelamartitizaua , y dexanamolidos {us
hiacfosiMds nolo pareciaencl{emblante, y. gufto con q;}c
SMICIO§:AAs NO10 parcciacne’ 3
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‘fe loagradecia ;pateciendola mas Angel queverdugo. No
{e fila humildadso ekamor hazeinséfiblesalosjultos;pues
-pareceim pofsible,y ageno dela-delicadeza 'd¢ VI CUCrpo
renerrolerancia entantedvblados, y pefados.délores, no
{folo parano darmueftrasde laftimadas con éllosjfinoagra
decimientos;como {i fueran regalos. -
. Hermana esde la humildad , aunque meneorla magnani-
midad;nacendelaverdad conocida,y tanhermanas; y'bié
auenidas,que cafi parecer praticamente lo milmo., {grr hu-
milde de coracon,y fer magnanimo :-pueslo mifmo que'le
abate,eflo le haze defpreciartodolo quenoes Dios. Viofe
-efta juntaendoia Catalina contanta admiracion pratica-
da,como fe vera, puesfiendoafsi, que fuhumildad era tan
eftremada,la magnanimidad {o]o pudo.competirla; fu va-
lor,y animo fue tal,que ninecefsidad dehazienda,niriefgo
delahonta, ni peligro de la vida la hizierd jamas’flaquears,
Fueronmuchas las perdidas de hazienda que tuuo,y todas
ellas,aunque quatiofas;no hazian masim prefsionen fuco-
-ragon,que fifueran de vn eftrafio, ( y-aun quizade efta por
la caridad lasfintiera mas.) Y afsi,.quando porellas ‘reco-
‘nociac n el femblante de losde fu cafa trifteza, ¢ defcacci-
miento,por fer mas duenos della, les dezia 1 Hagienda e,
-que importa que [e pierdad no o5 dé penalo que yotengoya tar
olnidado, comag f no hunitra fucedido Solo fintio que JosIn-
glefeshuvicflen tomado fiete , 1 ochomil ducados quele
veniande Indias.Mas efte fentimientono fele ocafion la
perdida,fino ver que loera para laIglefia de]laCompaiiia
de lefus de Alcala, pareciendolaque por fus-pecados aura
defmerecido.que fe firnicfleDios de fu hazienda en tan fan-
to empleo,come loera,cl fabricarle cafa;y templo.

Hallole entre otras vezes , fu cafa fin tenervnreal v i
bien,llenaua efta necefidad conigual animo;los de fu caf@
lofencian demafiadamente viendofe tanapurados, Eaefta
fazon,vna granfefiora la embioa pedirvuagran cantidad;
‘hallofecorrida,y c6gojada,mas del aprieto.enque feile;pe-
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dia,quede el que ella padecia, y refoluiofe fir generofidad
a padecerel empacho de pedir preftade loque fe le pedia,
y remrirlo congran puntualidad, queriendo antes quedar-
{e en fuaprieto,que ver padecerle aquella fefiora.. -

En otro lance feviola generofidad de fu animos pues
aujendo ofrecido a vna.criada {uya el dote para. ferMonja,
y hallando{e mas apurada dedinero que enla ocafion pal-
dadapara aver de fegnirvn pleyto de gran interes, bufca-
primero para el dote que para ¢l pleyto, diziendo, que con
efto fe affegurana mejor el pleyro:y que quando no fe afle-
gurafle, importaua mas affegurara Chrifto aquella efpofa
fuya,que quantosintereflesauia en lacierra. No refieroo-
tros cafos particulares femejantes a eftos, por no dilatarla
matesia,puesen eftosay baftantesargumentos , que dana
conocer la grandeza de fu magnanimidad,fiada fiempre en
lashipotecas indefectibles de labondad de Dios, y enel
defprecio de lo queno esfu Mageftad. Y poco es! defpre-
ciarlahazienda,a quien porno hazer cofa menos al gufto
de Dios,{upo ponerariefgolavida.Vn fefior de eftos Rey-
nos juro que la ania de dar de punaladas,porqueno avia da
dovnoficio ( entiempo que gouerné el Eftado de fu pa-
dre) a voa perfona porquien ¢l le pidio. Mas que infolente
es el defvanecimiente de los poderofos,y que poco difgul-
to les bafta para hazer mucho pefar! Sus fuefios,0 antojos,

fine fe cumple,fon incentivos para hazer que les fuefier los
queno felos cumplen Inzgan delito capital la eni€Ieza,y

sazon de quienno lifongea, no folo con las palabras, fino.
con las obras{us quereres, quericado que aun eftos {e los
adininen;y fea execucion antes, que aunen clloslleguea
{ervoluntad.Poco le bafta a la foberuia para darfe por obli
gadaa dar.porvn [ene gufto en premio de quienfele dio,la
vida de vn inocente : tan leuemente fe mueue paralaven:
ganga,como para lafatisfacion,y degollara inocécias por
vanidades no camplidas.Al recando tan fangriento quela
dieron,refpondio con fuma paz:Dezilde al [chior don Fule-
: "
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703qHe YOO di c/%* oﬁ cioa [wencomen dado: ‘f;)a;‘rgw #o le pie-
reciayquefi por ¢fto Yinere amatarme,no fm.lt;fe N0 para ello
Yinsere conlaefpadaen la cintay no ballara nras refiflencia
gue l4 demi perfana con la rueca al lado Refpuetta ,por cier-
ro,digna de fu.coracon, que pudo baftar para rendir lava--
nidad, ¢ injufticia de fu conrtrario. Tiene tambien {u duelo
la enterezaChriftiana,y fuera vileza mal recenida entre los
alentados del cielo;no falira la demandaen defenfade la:
jufticia,y razon,que para defenderlano ha menetter el va-
ler del juftomas armas que Jasdobles de fu razon,'y buen
zelo,y lefobra paraveneer rueca.Pocas fefioras oy falierd
vitoriofas, i las armas auian de ferruecas; pues ya elmal
vfo las tiene fin las del,pocohechas al exercicio, y, manejo.-
de femejances armas ; y quiza por eflo padecen mas venci-
mientos derendidasal ocio,que logran triunfos de vitorias:
por bien ocupadas.Con la mifmaigualdad de animo {e por:
to,quande-la dieron anifo , de que vna perfonamuy califi
cada,{ofpechofa.de que ella le auia infamado, andaua buf-:

/. cando ocalion para darla de pufialadas.Ocafiond atoda fu
familiacuydado la amenaza , y admiracion la caufa: y co-
mo clmicdo fiempre es muy recatado,eftauan muy en ve-
la,y guarda de fu duefio;mas ella.como inocente, ni deuia,
ni temia:para mayor feguridad fetuno a fi c6figo,y aDios,
y alaverdad;y afsi,auniendofe entrado,como acoftumbra-
ua, en {uorarorio a tenerovacion, puefta en ella entrd , fin
fer vifte el tal Cauallero;que rebenraua mas de honrado q
de valerofo , y quandole parecio a fu enojo podia fatisfa-

~cerfe de fu prefumido agrauio,cobardeo folo con verla de
rodillas , pueftoslosojesenel cielo, y lasmanos fobre el
pecho.Deuio de verlaarmada de'todo Dios,y.queno efta-
ua (in refpero,que le hizieffe tenerle a tanta fantidad : Noes
pofsible (dixo) faliendofe porla puerta,y boluiendo Jasef-
paldas (quizahuyendo las fuercas de la humildad ) gque:
qusen con tanta bamildzd ora Eax arentamente cftd delan-
Zede Djos,qya ofendido mi degora: Engailado be [1do, y corrido.
qee:
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guedo 3y fiempre perpernoeftimador de q#ten afsi fake orayl
Mas que mucho laeracionyvencieffe vn animo lleno de nig-

-tira,furinde el coracon.del que es verdad eterna?

GAETINLO IX
< De fu pacienciayy manfedumbre.

"_POco_fabe_'deiﬁios quien no fabe fufrir, y menos {abe que

«cofafon hombres , y fu trato, quien noefta armado de
manfedumbre,y paciencia. Eslavirtud de la paciencia el

‘pandelas virtudesmorales,que con todas.es menefter .co-

mer de ella,y fucalor digiere yerrosagenos,y los conuier-
te endlimento del alma:hafta con el mifmo Dios es menef-
ter paciencia,pues tal vezexercita ,.como,gran Capitan, y
quicre experimentar el valor para.empefarle con feguri-

.dad en gloriofosempefios de fu feruicio ,y tal como Maef-
‘tro cotrigepara el acierto,y como Efpofoferetira para ex-

perimentar finezas,y.en todasocafiones quiere la foberana
: prouidencia,_que nbs.armemq-s,-d-c_ paciencia,armas qucef-
tan hechas a prucua de disfauores, retiros, dolores , enfer-
medades,malos fuceflos,y defconfuelos,interiores, y exte-
riores,que,6 Dios,6 el demonio, 6 los hombres difpongan
coatra el coracon humano.fin que en efte haga tiro,n1 {uer-
te.Gran ventaja de los juftos,pelear con tan feguras armas
defenfiuas; y alasofenfiuasdel contrario faberlas con la
paciencia Chriftiana rebatir,y aun._‘ilucbramar , y como, ni
vna lanca fin hierro no penetra el coragon y vaa efpada fin

_filos,y punta no faca fangre,afsino lafacanal alma losma-

les,y aduerfidades,que con pacienciatolera. :
Lesque mas de cerca,comoteftigos-de vifta vieron {u-
frir;pelear,y vencer (que todo esvno) a dofia Catalina, de-
pondran de quanta fue fu paciencia.Primeramente fupoiu-
frira Dios,y las enfermedades corporales que de fu bendi-
' 5 i3
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ta'mano lc eran embiadas;no folo conformandofe ¢4 ellas, -
{ino agrauan‘dolés mas; irritando.el dolor pa ra‘acrecentar
el merito,no fe conténtando con vencer;, {ufriendo loque’
con'tafla de padre le dava que fufrir Dios, fino acrecentan-
do fernorofadolores a dolores,y males amales;para quefe
vea, que el jufto eita rambien hallado' conelfufrimiento,
que folicira la materia del,como puede el mas delicado pro-
curarel alinio, y diligenciar elremedio. - Supodifsimular
vhasquartanas muy reciaspot large tiempo ;, a finde que’
no la pufieffén en cura,y c6 ellala quitaffenlos ayunos del
Aduiéto, y el padecer enambas cofas. Tuuo tambien'otras
quartanas,que leduraronveinte y ochomefes, contanta--
10s accidentes,que al fin del frio; y principio de la calentu--
ra,la danan vnos defmayos;que ladexauan fin pulfos, y fin
habla;y ellaeftaua ta contenta,y alegre,;que admirana mas-
cl gozo,queelaccidente;fiendoefte tan extraordinario,y’
tanagena de quefeleoyefle vnay,come i eftuuiera envna:
fiefta de granregozijo;alomas; afsi lopublicana el fem- -
blante,y falengua,diziendo, que no eranada,y deuia de:
dezirlo,cotejando el mal del cuerpo’ cofiel confuelo de fu:
efpiritu,y las auenidas de goze que el Efpiritu Santo derra~-
maua abundanre;y copiofamente fobre fu coragon. Difmi-
nuia los rigurofos frios; y los ardores dela calentura ; he=-
chandoJa culpa al tiempo delInui¢tno de aquellos,yde ef-
totrasal calor del Verano.Defpues que con varonil réfolu-:
cion trato de entregarfea Chrifto Sefior nueftro,como vers-
dadero Efpofo:fue {u vida v continuo martirio;, padecien=
dorigurofos dolores en fu cuerpos No fe § fe tiene el amor'
defteSefior,que luego enferma a los que ¢ padecen. Oiafel
por las demafiadas penitencias, y rigor com que fe tratan
cllos;6 porla blanduras y regalo con que Dios los confue-
la,y comofuele vacuerpo entermar con démafsiadorega=-
10,hecho a mal paffarafsi el alma;no pudiendqg adcnirfe ¢6
lqs excefsiuos regalosque'Diosld haze; enfetma mas de-
#mor,que de dolor, Padecio grauifsimos dolores de sifio--

nes, .
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nes,y juntamente de toda Ja cintura ,ly los mas apretados
fueron los de la hijada,y el mas continuo del eftomago,tan
acerbo,y rabiofo, que muchas vezes la dexaua fin pulfos,
que auneftos,como la lengua caliados,in mouimicnto pu
blicauanlo que aii no entendian los de fu.cafa;pues por mas
que creciera el cropel de dolores,no dexaua de acudira fus
ocupaciones ordinarias,y exercicios efpirituales, con tan-
ta puntualidad,como fi eftuvieramuy fana;valor, que folo
fabra apreciatle quien huuiere.conecido el rigor deftos do-
lores, y laflaqueza de nueftra miferiamalhallada confus
rigores,y quanto robanlaatencion. Diuertidla de eftos los
exercicios de fu deuocion, y afsiapelanaa eftas medicinas
antes quea las de fa borica.

‘Eﬁar.con {ufrimiento en medio delos dolores, esacre-
ditar la gracia diuina,y retiraclos para que crezcan,es que-
rer Ifongear la prouidencia del d los embia , y parecermas
que humana,Los dolores de dientes , y muelas fueron fre-
quentifsimos,y dilatana el facarlos, no por quedarfe con
ellos para el adorno,y prouecho,fino para fufrirlos, y que
duraffela caufa d€fusdolores conrinues,que a vezeseran
tanpenetrantes,y agudos,que a menos paciencia que fafu-
yalafacarande juizio y tino: mas quienla gouernaua co-
nociendo Tf:r.-ma_l tan rabiofe,la ordenaua fe facafle la mue-
la,o diente.Ella obedecia;pero con tal,condicion , que no
aitia Je venira hazerlo Eiuicn fupiefle, ni eﬂ-l.micﬂe dieft 1o
enel oficio,queriendo ella por {i mifma fer el oficial , y mi-
niftro del martirio quevfaua,procurando anticipar,y rv_s:do-
blar con el medo lo que defpues de facada la muela avia de

fiefcufar de dolor con el alivio.El modoera,d ataua la mue-
la,6 diente dafiado con va cordoncillo de feda,6 dehilo de
pita,yconlas dos manos tiraua del mifmo cordon , dando
tales,y tantos eftirones,que con acernifsimos,y prolijos do
lores , alfin le facana. Otras vezes,defpuesde enlazadala
muela conel cordon,atana fustematesal pie dela cama, y

dando fuertes baybenes con la cabega , le venia aarrancar
3 ' ' con




Fundadovadela Companiade Alcals. 85

«con tanta violencia , que tambien facaua con ella pedazos
delaencia,y dela quixada,quedandovna,yotra,y lasme-
gillastan maltratadas,como entera fu pacicicia,y conftan-
«cia,y como {i de otro fera el cuerpo,0 eftuuicra muerto.
Sumanfedumbre en {ufriragrauio , y reprimitlaira , fue
mas que de muger , pues en eftas es el vicio Rey, que ,0 las
enagena el furor,6 las haze olurdar dela humanidad, y las
rransforma en fieras, Y naciendo la ira dela voluntad indig
nada,teniendo el'agtauio por padre,viue fiempre enla me-
moria,y tiene tanta vida como el coracon , dende apafsio-
nada permanece,fiendo verdugo antesde fimifma, que del
ofenfor,de quien fus rabiofasanfias iempre fe ven ofendi-
das,y nunca fatisfechas.EndofiaCaralina las ocafiones fue
ron tanras,como pefadas,y enmatcrias-de muchareputa-
cion,baftaraa futemplaza para noenojarfela fealdad que
ocafiona la ira,puesno folo afea €l animo , fino queal fem-
blantemas fereno,y compuefto leeftraga,y desfigura.Mas
otro motino mas fuperiorcrié en fu pecho la mafedumbre,
y fue delaenfefianza de nueftroRedentor IefuChuiftosy af-
fitraia a eftaen {u pecho,como enfuboca efta verdad.que
variasvezestepetia:Pergongofifiima cofa es para los gue vi-
#1205 en [eraicio de tan foberana Mageflad(conto la deChyi-
10 Scior nueftro ) que preda mas con nofetros el demonio y
Yaua pafsion de 17a para turbarnos,y quela fizamos,que el mif-
Chriffo benditoy [ bhourofa manfedumbre para que le imi-
zemos, Armada pues deftc Chriftiano fentr ,y arrimada a
talexemplo {ehallo prouacada de ocafiones; pero no apu-
rada,nimouidaa romar fatisfacion;nicon el coracon indig
nado,y menos con la lengua; arma que fi bien‘es facil ¢l ju-
garla,y herir con ella lasmugeres, enellaeftuuo tan prefa
con los labios,como refguardados de fu-aduertencia, y ma
fedumbre.

Muchasvezes , al entrar enlasIglefias, enocafioncs de
concurfo, y apreturasde gente,la dixeron palabras defco-
medidas,muchasla dieron ‘baibenes , y pefados empello-

Y- nes,
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pes,y a femejantes defcomedimientos refpondia ¢ lo que
ellos deuianhazer,pidiendo perdon de auerles ocafionade
tal indignacion, cuydando a vn mifmo tiempo de quefus
criados,y criadasno tomaflen la caufa por fuya, haziendo-
le mayorpefar con el boluer por fu decoro , que con dexar
fin caftigo clarreuimiento indecente,que con ella auil via-
do. Bien delicado elpiritu es mencfter para {ufrir vn cora-
connoble,y defefiora femejantes defayres ; pues conme-
nosviolencias, y del aire {olo de menos refpeto fe da pox
ofendido fu decoro..

« Callaren las ofenfas es la primera licion de Chrifto nuef
tro bicn hallarfe reportado,benigno el coracon defpues de
auer hecho vn beneficio conelrerorno de vna quexa, esir
creciendoen la manfedumbre Chriftiana, Sucediola, que
auiendo hofpedadoavn fehior de eftos Reynos, y regala-
dole con granatencion,y cuydado , el pago que ladio fue
quexasavnas,y otras perfonas muy graues, de que le auta
tratado con mucha indignidad,y vileza,y no fe contentan-
do con dar quexas,dso con las cartaspefadas que la efcri-
uio. Motino muy baftate para juftificarlasfuyas donaCa-
talina; nada la turbo,, ni ¢l defcredito paraconlos fefiores
conquicn quedaua defacreditada , auiendo oido Jas que-
xas,nila defarencion de 1a carta,mas antes le refpondio cd
mas fuaue eftilo,y cortés que en orras ocafiones, mamic_{-
tandole la voluntad que de {ernirle auiatenido , y elfenti-
mienco con que eftana de noaueracertado, que i Dios la
ponia cn las manosorra ocafion, procuraria enella recom-
penfar las faltas dela paflada, y que bien veiano merecian
fusobsas otro mejor pago,del que el porellasla dava. Bicn
feve por elte exemplo, que todos tropiczan , aun losmas
atenos,en aquello mifmo que defeanacertar, l_‘fial contena
tadiza eslavanidad.y foberuia, enfu acatamicnto no ay
agafajo queno falie,fiendo afsi,que todos febian, L)brau:il
la humildad,cortefia,y benenolencia de doiia Catalina, ¢O
los empeiios,y atenciones quedeyia. Elcufale delagrade-
Ci=
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«cimiento ¢l defvanecido con las faltas que fu prefuscion, 2
ingratitud comenta,por no verfe-obligado, fino delarecd-
penfa,y haze materia de agranio,la que {fobré paraferobli-
acion.

Diolanueftro Seiior enefta materia machoque {ufrirde
ingratitudes,pefares,indignaciones,y agranios,al paflo que
Josdefled fu manfedumbre para exercitarfe imitadorade
Chrifto nueftro bien,y jamsas pudo, nila traycion , niel de-
{ayre,ni laingratitud facar a fus labios palabra de quexa, y
fiempre a las manos {icl beneficio , y la fazonde acrecen-

tarle para defpicarfe de ofendida, confurdiendo {n manfe-
dumbre la arrogancia,infidelidad, ¢ingratitudde losque
la ofendian Algunosexemplos queda referidos, y otros por
juftos refperoslos deue callar la aduertencia ; pues para
mucftra,6 indicio de fusgrandes virtudes , fobran eftos , y
otros quiza laftimaran la repuracion agena. :

Y porque a efta efpofa de Chrifto no le faltara lo mas lu-
cido,y que mejor hazefalir,y campearlas galas, y precio-
fas joyasdelasvirtudes,la doto el Sefior de vna prudencia,
y fazon enquanto obraua , que quando en fino fueran {us
virtudes del realce,y aprecio que fe conoce encllas, el mo-
dode practicarlas baftara para lucirlas; puesla prudencia
en obrarlasesla quelasacredita, y perficiona, fiendo efta
virtnd la quelas difpone, y fazona defuerte , que la virrud
fincellaferruecaen vicio,y quien con ella fe gouierna , nife

apartara jamas de la virtud verdadera,ni dara en manos de
lacontagiofa pefte deJos vicios. Esel fiel recto dondefe
aquilatan las acciones,regla de todalavida, y Confejo de
Eitado,donde {e refucluenlos acertados intentos,, y {eto-
mi los medios proporcionados,y eficaces para las mas glo-
riolas emprelas.Conocicron bica temprana (y poreffo con
masadmiracion) la prudencia de dofia Caralina,fu abuclo,
y fu Padre,y noembarazaron,o hizicron menos eftimable
lospocos afios fuyos fu experiencia , y canas de muchos,
pucscltos fefores para aceras la comunicaunan, fiendo de
el o Y2 e erlad
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edad de catorce afios, los negocios mas graues que fe les:

ofrecian,gouernando fu abuclo el Marques don Luss, Prefi-
dente de Indias,y del Conlejo Real.fiendo de losmas fenia-
lados miniftros de {u Magettad en paz,y emrguerra. Et Mar-
ques don Yfigo fu padre, la encargo el goniernode fus Ef-
tados,quando fue por Virrey de Napoles:, en el qual dio el
buenlogro que pudo merecer la confianga que della fe hi-
-zo,y cl.crediro,y teftimonio que fus vaflallos dieron, y los

Confejos de fu Mageftad admiraron, comoqueda: referido-
en el primer hibro. Demas de fu gran: talento, y capacidad.

-paraelConfejo,el de la eleccid de los medios tuuo los bue-
nos fuceflos porexecutoria de quan fuperior luz , y refolu.
cion nacian;afsi en materias temporales, como efpirituales
y en eftas masacertada, porquanto el excrcicio, y viode
ellas acompanananfufanto zelo,iluftranan fu entendimié-
to,reduciendo a algunas perfonas a mejor vida,conferuan-
do a las que laqueanan, y defiftiande: lo comengado, ya
otras, adelantandolasenla perfeccion: y efto obraua con
_tal fuanidad,y eficacia, acomodandole a la condicion, na-
turales,y tiempo , que fiempre falia:con fu intento, fin vio--
lencias,y coneftimacionesde agradecimiento.. ’
Sus refoluciones fueron iempre tan armadas derazon , q
dificultofamente podia fer conuencida,no por obftinacion,

y empeno(que fuele fer en gente efpiritualvagiodonde pe-

Iigra la docilidad, aprehendiendo.con tal forraleza, y te-
nacidad o que defean, o precenden fer de mayor gloriade
Dios, queano efcufarfe fucmpc'ﬁlo_ con lo 'ju{t{ﬁcado'- de
Buena intencion,, pudieran fercenidas por viciofas fus inf-
tancias,o empefios, finadmitir el confejo que Ias_tcmp[c,(.i
Jasobligue a defiftirde lo empezado.y Mas en dofia Catali-
na fue fiempre razon fujetaalaemienda, 6aotra mejor,
aunque fuefle de vna criada la masignorante;. comos, niel
patecer del mas fabio,fino traiael alma de ferrazon;, no le
baftana la autoridad,y dignidad del que ladana, y deque
venia calificado , como fe vera por do;..{uceﬂ"os , en quefe

mud—_—
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mueftra quan fuperior era fu luz,y prudencia't »¥ quan poco
fujeraaque lzapagafle, o torciefle qualqumr‘la viento, ni
aun el mas fuerte,y de mas calidad en lasapariencias.

VnReligiofo muy graue;y tenido pormuy edpiritual en
{o Religion,dela.qualania {ido Prouincial), la apreté con:
razones,fundadas enobligacionde concicncia, de quela
tenia de entrarfe Religiofa, pues fumatrimonio no {e efe-
¢tuaua detodopiitosy afsinodeuia,ni podia dilatar Ja exe-
cucionde irfe avon Monafterio. Para loqual el la daria lite-
ra,y todo lo neceffario-parael camino; fin que fuefle necel-
fario dezirlo a fu ua,nipanentes.. Oy ¢atenta el confejo,y
conagradecimiento del buen zelo;pero con poca, 0 ningu-
na aprobacion:y enfa obligacion de {u conciencia fatisfizo
con tanta enidencia,que la muchaTeologia de aquel padre
fe pudodar por fatistecha, Y en quanto almode de larefo-
lucion,y jornada {in licencia,la buena Politica, leyo licio-
nes,de que pudo faliv concluyda, y enfefiada la propuclta:
que fe le hizo,defechandola execucion, quando:huunicfle:
dehazerfe,con tal modo.Defte fuceflo; y lance dio quenta
a‘otras perfonas doétas;y graues dofia Catalina;refiriendo
fus razones,y las del Padre’, para que fe viefle i avia erra-
do,6 acertado,Que aunque fu razon era tan clara,{u humil--
dad,y el fer propia, la. echauapor puettas decenfuraage-
na para la feguridad,y nopara el aplaufo. Todos conocie-
Ton , y admiraron: vnanimes: la grandeza de fu difcrecion,
la fuerca-de furazon,y el tino'tan acertado,y la energia del
difcurfo,con que conuencia ¢l contrario parecer..

No fue menosimportante {u prudencia‘en otra ocafion,
femejante a la referida,y fue, quevna gran fierua de Dios,
de quien tenia granfatisfacion; y en cuyasoraciones fiaua
mucho,la qual (con buen zelo deniadefer ) vino a vifitar=
la.y dixo,quenueftro Sefor lasauia fignificado, eraf guf-:
to de feruirfe della en eftado de Religiofa’, y que afsi,defu
Parte la dezia;que fe entrafle Monja,y que fiendolola que-
Hahazer fingularifsimas mercedes.y librarla; de muchos

‘ tras-
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trabajoes,que viviendo fuera de Religion, aniade padecer.
Eftecon{ejo la pufo en grande perplexidad, por fer efta per-
fona,tenida por fanta,y como a tal nueftro Sedor la defcu-
bria;y reuclaua muchas cofas eculras,y de fu {eruicio. Oyo
el recando,y fufpendiofevn rato, difcurriendo entre filo
quepodiaaquellaembajada tener de verdad , y deacierto
para elegir lo que fuefle mas gufto de nueftro Sefior, que
eraloque ella fiempre mas defeaua obrar, y buelraa laque
la hablaua,la dixo: Madre, camino es mas ordinario,y fact
que Dios [elo ponga emel coragon a miCon ﬁﬁr , para que el
me lo aconfege , gue no rebelur(elo a clla,porque en effo puede
auer 4{gwm ilf{.ﬁim e engano,yenlo primero no: porgue Jox
palabrasdelainfulibleverdad (que esChriffo nreftro Schor)
el que s Yofotrosoye , 2 mioye. Quedé conefta refpueftala
confejera conuencida,y admirada de tan prudente razon; y
pudiera tambien quedar corrida de {u embaxada, U quan-
tas vezes nucftro juizio e ruerce con el afeco,y fe haze luz
Diuninala que esaprehenfion humana, 6 {ugeft.o diaboli a,
y quantas los que fe mueuen poraprehenfiones de {us cabe-
¢as,a Dios lehazen Autor de fus quimeras difcarren conla
fantafia,finla reglaindefe&ible de la verdad, quees Ia pa-
labra Diuina,y afsi aconfejan con riclgo , hazen las pala-
bras,y recaudos de Dios en fus fantafias , y dexan las que
tiere dichas en fu Efcritura Sagrada. Y como dan las pala-
brasde {u cabega , dan rambicen de cabega , dcfpcﬁaﬂdo-ﬁ:
ellos,y empeiiandoa otros, y defpefiandofe todos cn erro-
res, que fi alas primeras luces nolo parecen a fu empefio,
por no humillar fu oculta foberuia , losfuceflos los defcu-
bren,y fon con fu pertinacia efcarmiento para otros , y con-
fufionde {i mifmeos, Diole por razona dofia Catalina para
fer Religiofa el que efcaparia de-gran tropeli de trabajosq
{obreella anian de venir.Para fu amor, y esfuerconoerala
Cruz el elpantosmas antes era cebo, donde {u anfia de pa-
decer fe cebaffe codieiofa,y no donde fu tibicza fe embara-
zafle de medrofa. Alfin, fu prudencia, y, fineza ?»enf)i-})a}f:

: - 105,
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Dios,el ticmpo., y las ocafiones acreditaron quanto auia
acertadoenquedarfeenel fi glf),con el modode/vida que
profc{sc’),ﬁer;do excemplo de icporas foit:eljas enel figlo,. y
en efte vinsendo con la fuftancia de Religiofa, y los acci-
dentes y apariencias de feglar,como fe vera enel capitulo
figuiente. : : :

Y porque fe vea quan {uperiorcaudal, yprudencia mas.
que humana fue fa fuya,no paffaré enfilencio lo que, le fu-
cedio confu hermano don Enrique de Mendoza,el qualmo
utdo como otros muchos fenores dela Corte con lafama
de laMonja de'Porrugal,quifo, y difpufoetiraverlaporcu
riofidad;que devirtudes,y fantidadesagenasfebufcan ! Y
por verdad,y conueniencia propia, que pocas jornadasfe
hazen! Para claplanfoageno fe paflannoches, y caminos
trabajofos , y porla vinud propia poco e defvela la gran-
deza del mundo.Llego eldiaantesdel en que eftana echa-
da la jornada,y fuefle a defpedir de fuhermana, y ellale di-
xo tales,y tan prudentes razones, quele delvanecieronla
curiofidad , y quando defpnesfe deshizo aquel aborto de
fantidad,y fe conocio todo cra fabrica del demonio,y de la
vanidad devnamuger , publicauaquanto deuia fuautori-
dad,y acierto,no aniédo ido a fer necio curiofo,como otros

muches,al acuerdo,y prudente confejo defu hermana, que
le quité,y borro de fu animo lo que fi huuiera executado,.
huuiera fido para.el de gran confufion,y corrimiento,como.
lesfuca etros muchos que hizieron jornada tan mal refuel-
1a,como executrada. ;
Finalmente,excedio fu capacidad la esfera de muger, v
entodas materias,alsi de las agenas de fu profefsion, como
~dondematerias politicas de cflado, de guerras, de gouier~
nos depleytos,lahallavanlos fefieres por oraculo, y la c6-
{ultan comoa tal para acertar, y falirbien deloslancess y:
perplexidadesen que fe hallanan , juntandofe elacierto en:
elparecer,el valor en execurar,y la perfeuerancia €n €l con-.
sluitlo.acordado., comofevio bien enlospleytos. de ha-.
gicn-
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zienda,que por defenderla fuya goueino defde furincon,y
del entrincado,y tan pefado de fu cafamiento,cuya dificul-
tadhizo ranta afupadre,y abuelo,que finduda huuiera fuf-
pendido la perplexidad tan grandes juizios, ano tener e
{upartelafagacidad,valor,y perfeuerancia de fu hija,

CAPITVIO X

De la perfeccion con que cumplio los tres voros
que hiz-0, de pobrez.ascastidad, y obediencia.

L'O Masraro -y prodigiofofuele porla nouedad empe-
fiarla admiracion,y felicitar,como pocas vezes fucedi
dola eftima,yveneraciomsener refolucion vna nobleza pa-
ra defpreciarfecon la profefsion de humilde,exemplos har
tos nos lo publican:dexar ricos patrimenios, 6 pofleidos, 6
efperados,por imitar la pobreza Religiofa , contentala am-
bicion,y codicia humana conlo menus de latierra porfa-
tisfazerfe con lo mas,que esloeterno; pregoneras fon tan-
rasvirgines,,y varones, quantos pueblan oy lasfagradas
Religiones , y quantos gozanlas ricas poflefsionesdel cie-
lo.Sugetarelaluedrio pro pio (fiendo los fueros de fuliber-
tad tan falgr—ados,que porguardarlos lafoberana Mageftad,
paffa por los agrauios de fus criaturas § libtemente le ofen-

den )y rendirleal yugo, ¢ imperio , no de.quiennacio ma-

yor,nimejor,y muchas vezesaun noigual en preadas;triii-

foes del quenacio obedeciendo,y murio mas de obedien-

teque deherido,y maltratado.Mas ferrica,y pobre, tenet,
ynotener.conobligaciones dehazienda,y fincodicia,ni de
adquiritla,ni guardarla;tratar laliga del ore , y plara, y te-
ner tan defpegado clafecto,quenile ajufte la perdida, nile
dilate la poffefsion,efto es,ferrico vn coragon de pobreza,
come otros fonpobres aun en la mifma riqueza ; pues ape-

tecen lo que tienen , como fino lotuuieran: mandar,y fer
Obﬁf
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obediente,y fuerade la efcuela dela Religion , fer mas Re-
ligiofa obediente , queloeftunieraencleftado Religiofo::
{on fantalias primorofas de vna voluntad , ‘que de puro fe-
fiora,y libre,no quifofugerarfe a otro querer,aunque fuclfe
propio,queal Diuino:profeflar pureza en elretiro dela So-
Jedad huyendo annias ofenfas de quien puede mirar,cono-
cimiento €s propio , y cautela contrala flaqueza humana,
que no fe permite aunmirada, fifehade conferuarluftro-
{a:masenmedio de Palacio, enlapublicidad del figlo,fer
flor,y cfpcjo depureza, f{in q’ue aeite empafie la maligni-
dad delviento querefpira nueftramiferia, niaaquellala
agen, ni marchiten ios buchornosardientes del trato co-
mun. Efto esloraro,y loadmirable que fufpende en cfta
virgen,y Matrona las atenciones detodos los que la cono-
cieron,y trataron. Pues conocieron vna mugerReligiofa fin
Religion,Monja {inMonalfterio,y perfeta,fin eftado de per-
fecton,que parafuamorera poca fineza,y valor , encerrada
en vnaclaufura,y libre de ver,y fer vifta,y conlos exéplos
de muchas buenasexortada,y fin los malos de muchas pro
wocada,conferuarfe flor hermofifsima para la gloriofa co-
rona de queel Efpofo de las almas fe adorna. A masafpiré
fu esfucrgo en medio del mundo eftar fuera del, rodeada
deocafiones,fin que lo fean,fer pobre fiendorica,obedecer
fiendo fefiora,y fer mas pura que los rayos del Sol entre las
{ombras,y nicblas delfiglo.Y paracito fe confagro,y ofre-
cio en perpetuo holocaufto , fin referuar nada de i mifma a
fu foberano Rey.y Sefior,pormedio delostresvotos de po-
breza,caftidad,y obediencia, no contentandefe con ofre-
cerlosadtos virtuofos,que fon como los frutos, fino confa-
grandoa {u Mageftad laraiz de dondenacen , §es a fi mif-
ma.Elmodo,y perfeccid conquecumplioefta obligacion,

veremos primeramente en laobediencia. '
Defde que la luz Diuina penetrd, y encendio fzcoragon
para bufcarfoloa Dios , y feguir fus diuinas infpiraciones
Z con
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contoda perfeccion,conocio claramente qel mayor aciers
to enelte camino esel de guia,y macftro que enderece los
paffos,preuenga los peligros,y aumente lesfernores, y €n-
frene los mowmientos; o inipetus, quertalvez fuelen arro-
jarindifcreramente en demafias,que esbien temple la pru-
dencia para queno fean embarazos de mayor,y mas conti-
nuada perfeccion.Quantoleta en loslibros; quanto comu-
nicaua con Dies,quanto [entia en fu alma,todo eraincli-
narlaaque {efa gcraﬂ'e por la'obediencia a otro juizio; que
laenfefiafle como fabio, que la gouernafle como padre, y.
como{uperior defveladola corrigieffefus falcas , parecien-
dola que efte cuydado ha de ferde losprimeros en quien
entra porelcamino delavida efpiritual, y que el propio-
juizio,y querer tienen muy peligrofa la entrada , y losme-
dins dudofes.y los fuceflos llenos de efcarmientos agenos,
delns que han querido vandear{e por fi,fiendo efpiritus ca-
prichiofos;llenosde vanidad, y fugetos a ilufiofics, De ro-
dos eftos peligros laparcciafe aflegurava con hazereleccsé:
de faperiora quié fugeratfe, y¢fto no como quicra,fino con
voto de obediencia,paraquedar porel mas-fugeta, fin po-
der,0 tiniaretirarfe, 6 fernorofa perderfe. Hizole fin pare=-
cerde nadie; pero no findarqueata de auerle hechoafu
Confeflor;efte le eftrafid,y no quifo admitirle , porajuftar-
femasaleftilo dela Compania,queno admiteeftos voros
fino con gran dificultad;pero eftimando furazon , y feruot
de dofia Catalina,la qual efcriuio a nueftro PadreGeneral,
dandolela obcdicncia,fuplicandolc dieflefus vezesa algii
Padre delosquefu Paternidad juzgaffe fer masconuen:é-
te para {u gouserno,y aquiencliaen todo eftuniefle re di-
da.Y aunque el Padre General por entonces no admitio el
voto,hafta que defpues,como emos vifto,hizo los tres vo-
tos,dandole licencia para ello.Contodo effo fefialé al Pa-
dreReétor,que entonces era,y a delantefueffe del Colegio
delaCompaiia delefus deAlcald de Henares,para quclen

: as.
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1as cofas efpirituales la enderezafle,y ayudaffe. Al qualella
.obedecio [iempre con tanta exaccion, y puatualidad , que
tenia por muy fofpechofas fus acciones, (i no iban regiftra-
das,y aprobadas por fu Confeflor , cuyo parecer anteponia
alfuyo,contasto confuelo,y facilidad , como fiexecueara
vn tercoel fuyo propio.Pidiole con grandes inftancias que
no cuniefle refpero,niatencion a fu calidad , delicadeza,y
crianza:mas folo fuefl {u norte para mandarla el que fucfic
mas perfeccion,y gloria Dinina,aunque fe opufieffe a {u guf
t0, juizio, ¢ inclinacien: porque efto eralo que bufcaua, y
pretendia, defeando eftar fugera a bien,y mal tratar, y afie-
gurando que nada le feria afpero,nidefabrido , niafuexe-
cucion dificil de poner por obra. Al paffo defte rendimien-
rocrecié el frato de fu alma,y las heroycasvirtudes de que
fueadornada,pudieron,como nacidas delvalordela obe-
diencia, merecer las glorias que canta clobediente en to-
das [us empreffas.

El gufto de obedecerhizofacil la execucié en todo, que
dodeno tercia efte,6 fe obra c6 ribieza,o desfallece la per-
{feacrancia.Solo eawna cofa fintio fu feruor defmayo, 6 pu-
do facrificarfe menos guftofo, violentandole fus feruores,
quando eftos por fer tantos, quantos rigores inuento la
cruzldad para de{quiciarel fufrimiento, aclla le parecian
jugueres paraacallar el anfia de mortificarfe;y padecer por
{u Efpofo,conformandofe con la librea de que {u humani-
dadfantifsima quifo veftitfe, y quande lashoras delano-

che,y dia eran cortos cfpacios,y minatos para gaftades en
futrato,y comunicacion.Y para el zelo,que dentro de fu pe
choardia del bien de lasalmas,y dela gloria de efte Sefior,
eranJos empleos de fueftado carcelesafu aliento, y aefte
losamorofos defeosla abrian las puertas al difcurfo para
bulcar exquifitos empleos en que ocuparfe, Daua decodo
quenta a fu Confeffor, y regiftrana eftas anfias con fuobes
diencia,Y aunque cs verdad,que Ja prudencia del que la P%
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fiftialo moderauatodo, y ella puntual ferendia; pero no
apagaua elardor de fu empefio,que violentado parano de-
fihogar{ecen lo exterior , {e boluia alointimo del coracon
de dondenacioa mejorarfe con el afeéto,ya que no auvia te-
nido dicha de lograrfe con el efeéto.Efta fue fu mayor difi-
cultad en las obediencias ; pero donde mayores importan-
cias conocia,confolanafus defeos conlarazon , de queen
obedecer renia feguridad, y efcufavalasfaltas, que quiza
como flaca permitiera fu.defcuydo,aun en las mas heroycas
obras de mortificacion, y zelo,donde fu propria. voluntad
“interuiniera. Y que {i Dios guftara deloque ellaapetecia,
fin duda {e lo puficra en el coragon de fuConfeflor para que
fe execurara,como enclfuyo paraqlo defeara Lomas difi-
cultofo era cebo parafu aliento,, y facilidada{u préptitud,
en la mayor repugnanciahallaua en fi, no freno,para emba-
razo.finoazicate paralaexecucion. A los principios de fus
feruores, qlzando-mas defeaua hundufe | y ¢lconderfe alos
‘ojos del mundo, fin dependencias de criaturas, fe le ofrecio
¢l guftar fu tia D.Maria de Mendoza de §fe encargafic de
gouiemo de {u hazienda y cafa.y fobre efte embarazooiro
mas cargofo,qnalfue el g el Marques fu padre guftafle, ¢ inf{
tafle,como intereffado en  fu hija gouernafie (us etados ¢l
-ti€po g el eftuuiefle aufente deftos Reynos,{iendoVirrey en
el deNapoles;y'vlrimamente fiie el mayor pefacel devas-
{e obligadaairalaCorte apleyrear,y con dctldns,circu[}i-
- tancias todasagenas de fu retiro,y foledad, deuiendo afsif-
tiren vna Corte tanliena de divertimicentos , y con lasine-
uitables cargas del cumplimiento.fueradefu apacible rra-
to,y pacifico coragon,conlos cuydados de pleytos, y efto
conquienes mas eftrecho vinculotenia defangre. Hallole
no.dudofa,fino refuela arefiftirfe de todo:mas cediendo {u
juizio, y apelandoal tribunal de fu Confeflor fus deudos,
falio condenada a irala Corte a pleytear, y a defender fu
hazienda contra fiis hermanos.Obedecio puntualmente fin
re-
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replicas y aunque los lancesfueron muchos, y muy pefa-
dos fufrioles,y venciolos,y como elladezia, fueron vito-
rias,mas de fu prompiaobedencia,que de fu-traza, y folici-
tud. ; iwiel S : _ ;

No fera pequefioreaice deftavirtud e} cafo que aora di-
re:Defde nifia gafto-mucho de faber Latin, aprendiole con
eminencia,defuerte,que losSantos mas elegantes,y las hif-
torias Latinaseran todo fu gufte, hallando mas farisfacion

{uingenio,y dilcrecion en lalengua I'_atma‘, queen JaCaf- -
tellana:quizd el fer cofa eftraordinaria enfn edad, y eftado
le hizo fer mas guftofo,Pareciofelo afsi a fu Cofeflor,y que
‘era motiuo,6 podia ferlo devanidad mas que de veilidad ¢l
‘dexarla profeflar,y cebar efta habilidad tan rara; y ocafion
para la cenfura de quien la oyefle citar,y dezirln garesdela
‘Efcritura Sagrada,y largas fentencias de los fantos,Y man-
dola,quenihablafle, nileyefleenlibio ninguno de Latin.
Obedeciotan puntual,queni perfinarfea fus folas, ni dezir
la confefsion en Latin, jamas quifo, ninadie defde efte dia
laoyo tomarenla boca palabra queno fueffe en elidioma
‘comunide Romance hafta que por fu confuclo,enla vliima
enfermedad la dio licencia elConfeffor para que reparticfle
algunosVerfos,y Salmos,en quetenia gran deuocion,y ad-
uertidos para acrecentarel fetuor en efte tan apretado
defabridolance de morir..Masque muchoperdiefle la len-
‘guade Lavin quienfoliadezir,que por obedecer, no duda-
ria, (1 felo mandaflen,de perder,honra,vida,y hazienda.
¥ quienencolastan graues era tan puntual, no esdead-
miraren lo masmenudo eftumec{le tan atenta; queni envn
‘atomodifcrepana delordenqueletenian dado, guardafle
enel come,y quando,y que auta de hazer. Y {i bien fe con-
“fiderasenlas mas leuesmateriasfe defcubre la. perfeccion:
“lo grande por fife haze refpetar,y lo importante tracconfi-
" 8o la veneracid del fubdito:mas lo menudo,lepoco, lo que
_Parece que ¢s poco mas,é menos que fehaga, o dexe de ha-
i - zeg
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'zcrpoco_an tes, 0 poco defpues , eftoes lo primorofo, y lo
#%ildado de vn coracon obediente: perque neay ninguno
tan defvanecido enlos puntos , y cumplimientos del mun-
do queno {ea menosatento,que lo fue Dona Catalina enel
cumplimienco dela voluntad agena.

Tenia la diftribucion del tiempo ajuftada paratodo. Su-
cedio,quevna noche e leuanto vna cempeftad horrible de
truenos,rayos,y relampagos.Las criadas todas atemoriza-
das,acogicronie como a Sagrado,y Relicario vinoa la pre-
fencia de [uama,y ella contodasal oratorio:duraua la té-
peftad con gran fuerga,dio la hora de hazer colacion,y ape
nas la huuo oido,quando mando que fela dieflen, dizien-
do, que fialgunrayo caia,ylaalcancaua, era bien quela
muerte la cogiefle,cumpliendo con {u obediencia, mas cier
to fuera topar con la muerte porno obedecer, pueslaobe-
diencia tiene prinilegios execatoriades en todos figlos
contra lamuerte, y viue el obedientea pefar del cuchille

ue amenaza,y del riefgo en que{e halla,quedandofe libse
por prefo, delo que fino lo eftuniera , quedara vencido,y
acabado.Haftaelvldmotrance delavida dio teftimonio
de efta puntualidad,pues dandole pocoantesque efpirafle
vnas cucharadis de lamedor,dixo ¢l Confeflor,baftaya , y
apenas.oyo el mandato, quando boluio la § teniaen la bo-
ca. Defta puntualidad tan extraordinaria fe erigin® no
querer admitir jamaslicencia general para rales,y Eales co
fas,por muy ordinarias,y ligeras,como era reciuir,6 refpo-
deravnacarta:dandolarazon, que en lo general hallana
siefgo fu poco juizio,y talento,y u grande merecer menos
merito,que en el pediy para qualquiercofa,y accion,en par
ticularlicencia;jamas,ni replico por fentir lo contrario con
{u juizio,ni por fer dificil de execurar. Susreplicas, folo fe
cenocieron en fauor de fu mortificacion , y de mayores pe-
nitencias,y mas largos ratos de oracion. Y tuuo efte refpe-
to,y veneracion:perque miraua conojos de fee,y comoa

otrofacramento al dela obediencia ,en donde :cconogl a
(0Lacramento ai @c ia obedicncia , en Dios
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Dios debaxode las apariencias de fuConfeflor. Y afsienel
te no atendioa losaccidentesde fer doéto , o fanto , 6 pru-
dente quantoa laoculta, y Iobcrana.vc\}l_untad Diuina que
{e la proponiaen fus confejos,ordenes,e mﬂ:rp cc;ones.(_ﬁo-
fideraci6 que rodo obedicnte dene hazer,alsi para el acier-
to,como para el merito,confuelo, y perfenerancia enlo que
es tan contra la inclinacion librede la naturalezaracional,,
fujerandofe.a otro imperiosy. direccion.Y lo que ma_s es,fa-
crificando el propio juizio para aprobar, nofolo lo g abor-
rece la naturaleza, fino muchas vezes lo que difuena al pa-
recer de fu dictamen, y razon.. Defte dictamen eftuuo tan
bien preuenida, y armadadu fee, que dezia , que fi v palo
la diera Dios por fuperier , que como tuuiera lengua para
mandarla , aeilano lafaltaran manos,y rendimiento para
obedecerles: _

Alma; quealsi fupo rendir el juizio propio, voluntad , .
obras al ageno imperio; mejor difpuefta eftaria para trinn-
far delas pafsiones , y. afetos de la carne, rindiendo fus in-
clinaciones con efpirituiras que humano, o no experimen-
tado fus infolentestrayciones,como fi no fuera formada de
material tan corraptible como es el humano, fino de vn pe-
dazo de cielo.Dinorciofe de los deleytes, aun antes de ex-
perimentarlos cortos para fatisfacer la pureza,y capacidad
Angclica de fu efpiritu ; pero mejor dire,que {e impofsibili-
t6,viviepdo retirada del trato de Joshombres .y aun de fu
mifmo cuerpo. Efcrupulizavael alma la afsiftencia de fus
fentidos,eftando tan fuera de cllos , como de) mundo. Y fi
bienafsiftia a fualmajal gouierno,mouimientos, vitalidad
de {us acciones; mas no patecia que laligana tan eftrecho
vinculo como interuiene entre lacarne,y efpititn, fino que
imitadora de aquellos animales fantos que mouian Ja car-
roza triunfal de Dios, la ileuavan; pero no prefos de tiran-
tes:afsi parece eftana efta alma fanta con fu cuerpo defqua-
dernada,y como Angelafsiftére a los cielos que 80uiel;;:3r-‘ _
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Y {i bien fue donde el cielo sy fuerte dichofa, conque Ia
Diuina graciala prenino enfu aprecio , cuydado, recato,y
defvelo de conferuarla,y pedirla,pudo dezirfe fuenegocia-
cion el adguaurir perla,y virtud porfus quilates,y perfeccio-
nes tan peregrina.Planto en fucoracon el Dinino E{pofo ef-
tahermofa,y fragrante Rofa: porque quifosy lainduftria de
efta Angella cerco de elpinas,de ayunos continuos , peni-
tenciasrigurofas,encerramientostraro de Dios frequente,y
enamorado,y (ilencio continue,y armada deeftas efpinas,
ni {uaperito fe defmandé,niel dgeno featreuio ; porno fer
antes elcarmentados conel caftigo, que efcuchados conla
atencion, Defde el dia que nueftroSedior toco , 6 troco fu
coragon (que todo esvno) jamasviobrago , 0 pic, 6 otra
parte alguna de fu cuerpo.Y para remedios , que en enfer-
medades tantas,como padecio, erafuer¢a permitirfe a la
enfermera,era bufcando tan exquifitos modos, que admi-
raua tanto la inueacion,comorelrecato. lamasenferma,y
muche menos fana depufo lastocaslargas,de.que viaga ef-
tando acoftada , por mas calorquehizieffe, y por mas ar-
diente que fueflela calentura , niaunel leue difsimulo, 6
condecendencia deprenderlas vnpoco masdefahogadas
delo que fiemprelas traia ajuftadas. Lasvifitas de hom-
bres, eftando-enferma,fiempre laseftraiio, no demiedode
no vencer,y falir dellas,como el Sol,que pormas que le to-
quen losvapores mas afquerofos, fiempse fe queda Sol 5 pe-
ro hizolo para magifterio delrecato; fu Confeflor,y herma-
nos la veianfolamente. : 3

Nunca dexdala prefuncion,d malicialalicencia que di
quien a folas hablaa vn hombre;ni de ellos efcuchg,gun co
cenfura, fecretos; Antes (folia dezircon granjfentimiento)
me arrojaréayn fuego , que confienta tales ﬁdﬁfﬂ;.‘lechtO
featirspues conocia quecl fuego feriamasalagueiio, y per-
donador confusllamas , queelmas familiar perdonarade

abrafar con fu lengua enfemejantes familiaridades €l de-
€o10
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coro con fus ojes.Hize pacto (no por conocer los traydo.
res) de no mirara hombrea la carasy efto, muy de los pri-
meros afios de fu edad,y folo fe exeeptud ¢l poder vera fu
padre,y hermanos,y fue fin duda compdxdad,y g}mio para
¢l alma efta qué parece demafiada,y rigurofa prifion. Pues
no quifo mirar por no tener Aunca que lf.ora}r; RO fefacd los
0J0S;pero quedandofe con cllqs, dio teftimonio de fu va-
lor,y del recato,pues pudiendé,nuncaquifolo que eratan
facil como mirar.

Gaftaua mucho denifiosde tres afeysaiios, por ver en
ellosla candidez del animo,y fer porefta queridos deDios,
y no auer llegado nuncaa perderlarica joya dela gracias
Contodo effo eran Angeles parala eftima fola; pero como
hombres , aunque en tantierna ¢dad los rezelava befar en
elroftro,y con la mano tocaua lafuya,y lacariciafe que-
dauaen el femblante,fin que fu granrecato llegafle a mofs
trarfe,aun en v juguere,tan fin riefgo,ni ofenfion. Con ef-
te recato vinio,y en ¢lelpird; pues para darle la Extrema-
« ‘wncion,fefal$ ella mifmaal Padre ManuelLopez,de JaCa-

paiiia de IESV'S, hombre fanto,y de edad de ochentaaiios,
y lamas anciaca de fus criadasjpara q defcubrieflelo inefs
cufable del pie,para q felediefle laVncion afe&tando en to-
dasocaliones,ytiépos,quien era taiAngelen la pureza,pare
‘ceren las acciones lo menes que pudiefle de carne humanai
Particips {u Familia,y cafa defte don celeftial, como tan
llena del,viviendo rodas comoen el cielo, y tan fueradel
ayre delmundo,y de fus achacofosaccidentes, y frequen-
tes epidemias,que ni el defcuydo conla cautela pudo oca-
fionarrie(go;y el exemplo,y circunfpeccion fue correctiua
dela flaquezasy laenfefianga, feguridad al propofito.Su ca-
fafue como el mas recolero Monafterio en clacfura, y ino
€s padres,o hermanos delas mugeres que visian en ella jé
“minguno (¢ permicia las vifiraffen, efculando, ne folo el rief-
" gode fufamilia, (ino enitando el reparo dela agena, Dili-
: : Aa gen-
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gencia parecerdlaquevoy a dezir masaprerada; pero-qui-
za mas importante,por quanto mas disfrazada fucle intro-
ducir fu daiio.Conrodo cuydado hizo obfernar el que nin«
guna muger de fiera defucala vimefle avifitar afus cria--
das,temerofa,no pordefconfiada dela vircud de las q con-
figotenia (que quizd efta pufieramas peligrofa la virtud de
quien fe defconfiaua ) quanto porno lo eftar de las que ve-
nian a verlas,que,0 porde otras obligaciones, 6 menor até-
cion al trato de nueftro Sefior pudieran, fino eftragar lavir-
tud,por lo menosentiviar losferuores, y hazer pegadizo el
trazo libre delfiglo.¥ quandonada deito fe figuicile,por lo
menosel tiempafeperdia.Receuir carras, y efcrivirlas fin
furegiftro,era culpa que jamas difsimalana (u entereza:por
ue juzgaua por 1aconlequencia cerrar la puera para la
vifta,y habla,y dexar libreslos ojos para que eftudiaflen en
loefcriro los diuertimientos a que no daua lugar la preuen-
cionrecatada,reconociendoay mas daiio enlo que comé-
taclengaio, conlo querecetavnpapclalavifta,y cora-
con:pues eftang es iempre que fe quiere; y aquel ligmpre
que {e gufta {erepafia,permaneciendo {u dasio. Las venta-
nas que caian ala calle,aunque eltanan con calhados,y cer-
raduras,vnas,y otras tapiadas,parece eran fobradas dema-
fias derefpeto,quando fu exemplo, recirandafe dellas, las
cerrauamasque las guardas,¢ impofsibilidad deabririas:a
la puerta [iempre alsiftia vna de lasmasancianas, y de mas
vircud. Todas ettas preuenidas diligencias juzgana por ¢o-
nenientes {usecato,y nunca les parecicron apremios, nivio
leaciasa las que la afsiftian , porque aunque cl encerramié-
to era el dicho,la dilatacion del gutto,apaciuilidad, difcre-
cid,liberalidad,y atencion de fu duefio,para § cn cafa, yen
¢l ciipo fe dinirrieffen,era tancuydadofo,g deivanecialaco
g0jaq podia caufar canto encerramiento,y recato tan mitds
do.Finalmée fae canrarala purcza de cucipo,y mégedelic
Ange!, quiclaperito fenlitiuo twuo afus wede repriri?ido
alien«
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alientos parael defman, y clearmentado en las Vigilias
aprendio cu"cnn{pcccwn »y templanza en los fuefios, Y
quando pudicrav eltos defmandar la fantafia para ¢l ama-
o menos decente en lareprefentacion,la centirua prefen-
cia deDios latenia ya preuenida conlaviva, @immortal
eftimacion de la fiempre viva.y fiempre defvelada purcza,
Coragon que tan ageno eltunoa los deleytes,y con ran-

ta elcafeza le dio aun lo menos que pudo , porne fomentar
{us iniefiros apetitos,obligandole con fu continente efpiri-
tu aparecer participana mas de ferloque de humanos; no ti-
raua gages deriquezas humanas , {mo aprecios de folo
las que fon etcrnas, contentandole con mucho menos de
loque Ja fortuna, y {us padres la dexaton , aumentando
folo eftos bienes para tener mas que dexar por Chrif-
to por medio delvoto de la pobreza,queen ella fue de mas
merito, pues tuuo mas materialenloque dexd , que quien
naci6 con fola la pofsibilidad de tener: puesefte menos fa-
boreadeenlo que no tiene, novenceladificulrad con que
rompesquien defpues detener,y gozardemuche,lo defpre-
ciatodo,y le ofende tanto ¢l tener algo,que como eftoma-
go queno abraza vn manjarnocibo, fiempre efta dando ar-
cadas,hafta lanzarfuera de fi lo quelemoleita, y carganf
fielanimo pobre,y defpreciador detodo porimitaraChnf
toymalanenido fu coracon conlos bienes deftavida,no def
canfabafta verfe ibre de Jo.que le molefta por carga, o por
diffonancia,vicndoferico,y pofieyendo bicnes, quando fu
Dins,y Sefiorde todo lo criado,fe hizo pobre,para que no-
fotros fueffemosticos. No de otra maneraprocura dofia
Caralina el defembarazarfe derodos losbienes que Dios
leania dado.ni fueron menores fusanfias de dexarlos, co-
mo vimos enlas diligencias toe ~pretadas que hizo por ha-
zerrenuaciacion,y arrojarde.” « anto poficia T3 mal aue-
nida con el tenerlo como fauisfecia , y delahogadaen dar-
lo,fin referpar,ni vio,ni progjcdad\c}t: cofaalguna de quan-
Aaz tas
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tas para viuir le eran forgofas,y fiendo tan poco con lo que
{e contenraua fu perfona,cra muchomenos loque defeana;
pueseltoeranada. :

Heredoa fupadrey tiapara dexar herederosa los que
por Chrifto fon pobres; pareciendola, que como losmas
allegados por parentelco, y fangie fucedenen los mayo-
razgos defusmayores , a ellalaauian deheredar los mas
pobres , como mas allegados a fu efpiritu de pobreza, No
interuing la mueree corporal paia fuceder en la hiciencia;
pero {i la eftrecha morcificacion de fi mifma,§ como muer-
ta al mundo dexd defde el dia que hizo el vozo de pobieza
raizes,alhajas,y mwenage de cafa.Lo que la dieron por con-
tencarla fue vaa cama como fepuliura devn colehoncillo
folo,vna fille;a baxa,vn mongil ,y vafquifia, que pudiera
feruira la mas pobre de mortaja | aviendo coftado ¢l paiio
a tresreales la vara,y la eftarseniadel mongilnonucua, fi-
noremendada,gozandofe,en quetodo quantola fiwmio de
abiigo,y de gala,valdria, efcalamente/treinta reales,

Elfuftento fue precifo el que fede daﬁ\‘}'para viuir,y fidel
fe quitaua,era materia de efcrupulo mirorarle. Tamas co- |
mio,ni ceno,nife defayund defde que hizo ¢l voto depos
breza,fino es de lo que del Colegio de la Compaiia delE-
SY5 la davamy efto fe refumia en vna porcion de Carncro,
y fu panecillo como fe di a qualguier nouicio,comiendola |
con gana,por parecerla que era limofna,y queDios feloem/
biaua. Y fi acafo enalguna fefltinidad fe le embiaua alggni
regahillo,le parecia ageno de fu profefsion ,y que fe profa- &
naua {u pobreza.En vna de las muchas enfermedades que

tuuo,mandé el medico que la dreflen, para acauar de co-
n:er,0 cenar,vn bocado de conferua,dieronfelelas criadas, |
y pregiitolas § de anien e aquella colernatDixeronla,de §
V‘ftﬁoria qle p d"!’:‘b 1eolaCondefade.fa Puéblas fu
Prima, Bl L Y7 apicey, paraacaua;  ygunlofintide

Y replicd ce rdinario fentii .~ . s Miuat No m;
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fltana porcierto |, fis0 [er propietaria deYna caxa de CO!.’ff;"-
we. Afeminados melindres tiene la pobreza,puesen ran po-
cofe embaraza,y con nifierias {e da porofendida. Al cs,
que en la nada que yn efpiritn pobre vive, y enque & con-
tenta vna brizna,yvo pelo lahaze valquear,y afsifue en ef-
taocalion,puces fue mencfterpara quierarla,embiar 2l Cole
gio d¢ Ja Compaitia la caxa, para queno quedafle cncafa
ocafion de pefar,ni cfenfion a la delicadeza de {u efpiriru.

Eftando comiendo {e quebré vna vezelvafo en que be-
bia,diole gran gufto el que no bunicfleotroen cafa,y que
fueflen tan rafladesfus camarines, y queafalra de rener
otro, e quedafle fin beber,dando gracias a Dios, contanto
gufto,como [i le huaieffen prefentado muchos, y guftofos
brinquifios para fu regalo.Solia dezir,que comoro ania ma
yor fentimiento,que apetecer,y no tencrsdefear, y no aled-
cariafsi para fu alma,no amamayor felicidad que no que-
rer nada,ni deflearlo.Orros,dezia,fon ricos , porque guars
dan,ya eftos;nifus anere§ les [arisfazen , pues quanto mas
ticnen,mas defean.Y lo mifmo que alcangaron, feles huye
para la facisfacion,y aun para el vfo. Elcoracon del hom-
bre,liendo vna tan pequena parte,quenobalia a latisfazer
vn gauilan,todo elmundono es baltante pzra hinchirlea
elfus defeos.Solo el coragon del pobre de efpiritu aleanca
lo mas,quando de el mundo fe conrenta.con menos,y enef-
tanada apetecida,y bufeada fehallaeltodo, que.cs Dios;
que con feguridad de que €s folo,come immenfo f{dtisfaze,
con quien pretenfrones, y codiciolos alientos, demas.y mas
fiempre fe-logran,efpcﬁgr del,fiempre es merito,y nunca ca-
[a; fufrires agrado,y ¢ “ecer,estenet,lomejor, lomas,y

, masfeguro,

Conefta perfeccion ow. - doita Caralina lo que ofre-
e S ndiendo fivo \d, y iuizio a la obediencia,
eleu | A ‘“rq de vna pureza,
yelcorage 'y a-folo amar

con
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con ambicion(como fino fuera fefiora)el fermandada. Ya
{u foberano c}’pofo , ¥ ¢on codicia Divinalos biencs erer-
nos,que fatisfaciendo,no canfan: y en lamifma fatistacion
empeiia la efperanza confeguridad , y gozodealcanzarla
gloria queefta virgen , en compafiia de las innumerables
que feguianal Cordero , poffee, conlasventajas quea fus
heroy casvirtudes,y meritos fingulares tiene preparada,
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PROTESTA DEL AVTOR.

O Bedeciendo al decrero de nueflro S d}zﬁ_ﬁiwo Padre

Prbano VIIL y aladecliracion del, proteflo,gueen ¢/ta
}'_l'dq de Dojia Catalina de, Mendoza , so pretmdo- dar mas,
credito a fodo lo qucenella efcrino,gu e el humano,, jkca}fa de
los teflimonios y papeles fidedgnos ~ 4o = 14 de las Virtudes

deeflacfclarecida virgen,en » #l Colegro dels
Compaiiia de IESV'S deAlco _ entodol.
J2reto al estiloy modo permi: . . SRS S0 X
na,para eferiniryid =~ or : pers,
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