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El 21 de enero del ano 1999 tiene lugar en Granada la | Reunidon sobre Investigacion Cualitativa en Salud bajo los
auspicios de la Fundacion Index. Con este evento se abria formalmente una linea de trabajo que ha dado frutos tan
sustanciosos como estos Archivos de la Memoria. EI mismo dia se presentaba como proyecto el Laboratorio de
Investigacion Cualitativa LIC, con el que se pretendia crear un espacio alternativo para un colectivo critico con el
modelo tradicional de investigacion biomédica y que estaba dispuesto a desarrollar un nuevo modelo, alternativo y
complementario a la vez (Amezcua, 2000). Cinco afios después y a pesar de la excepticemia que aqueja al colectivo
investigador biomédico en todo lo concerniente a las metodologias cualitativas, ya podemos referirmos a una incipiente
trayectoria: cinco reuniones cientificas celebradas, un curso semipresencial que ha logrado consolidarse con una
proyeccion internacional, el inicio de varios fondos de documentacion cualitativa, varios monogréaficos publicados de la
revista Index de Enfermeria fruto del didlogo entre la antropologia y la enfermeria que también acabamos de
institucionalizar con la celebracion el pasado afio en la V Reunion de Zaragoza del primer encuentro de enfermeras
antropologas. Y como era esperable, habiendo nacido en nuestro pais, debemos sumar al impacto de nuestra iniciativa
el surgimiento inmediato y casi por generacion espontdnea de una iniciativa similar que al amparo de un sello
gubernamental impone la creacion de una opulenta red de investigadores cualitativos en salud, que es la manera
inteligente de ponerse por encima de otros, apropiandose de su trayectoria y evitando asi la engorrosa tarea de
cooperar.

Los Archivos de la Memoria, que ahora presentamos en su formato digital, son un fondo producido por el Laboratorio de
Investigacion Cualitativa que contiene historias de vida y relatos biograficos con los que se pretende recuperar la
memoria histérica en torno a los cuidados y a la enfermeria. A través de la historia oral se obtienen materiales de tipo
biografico que representan el lado subjetivo del proceso salud-enfermedad (Pujadas Mufioz 1992). Con ello no hacemos
mas que continuar trasladando al contexto de la salud una larga tradicion en la utilizacion de testimonios orales que tal
vez tuviera su mayor apogeo a mediados del pasado siglo con la escuela francesa de los Anales, la historiografia
marxista britanica o la nueva historia econémica estadounidense (De Garay 1995). En nuestro caso, recurrimos a la
memoria y a la narracion de la experiencia vivida para acercarnos a dimensiones mas concretas y cotidianas del
proceso salud-enfermedad, que no son recogidas en los documentos oficiales (estadisticas sanitarias, historia clinica,
registros estandarizados, etc).

Los Archivos de la Memoria, como fondo documental, comienza a formarse en el afio 2000 a partir de medio centenar
de documentos que se habian reunido en varias investigaciones donde se utilizé el método biografico, ademas de otros
textos que estaban surgiendo como resultado de los cursos semipresenciales de investigacion cualitativa, con una
marcada orientaciéon hacia la fenomenologia. Su existencia venia a solventar algunos dilemas que estaban surgiendo
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desde que nos empefiamos en promover este enfoque investigador. Entre ellos ;qué hacer con los materiales en bruto
gue se generan en el propio proceso investigador? Los materiales cualitativos no pueden tener el mismo tratamiento que
los materiales que se obtienen de la administracién de test, escalas y encuestas andénimas, que son destruidos
después de un tiempo prudencial de almacenaje. En las transcripciones de las entrevistas en profundidad no cabe el
anonimato y por otra parte contienen discursos completos de personas que son sus verdaderos propietarios, el
investigador es soélo su depositario y por tanto una vez finalizada la investigacion debera decidir de manera consciente
qué hacer con ellos. Otro elemento de reflexién es que la importancia de estos relatos supera el interés de la
investigacién en la que fueron obtenidos. Los relatos de las personas tienen valor por si mismos, eso significa que
pueden ser susceptibles de analizarse de una manera intemporal, incluso podemos afirmar que su interés gana con el
paso del tiempo, terminando por convertirse en materiales de gran valor histoérico.

Conocemos la existencia de algunos centros que se dedican al almacenaje y custodia de materiales cualitativos (Leh
2000), aunque con orientaciones muy diferentes entre ellos. En nuestro caso una preocupacioén era superar el modelo de
deposito blindado y opaco para favorecer un fondo abierto a la comunidad cientifica, sin mas limitaciones de
accesibilidad que las impuestas por sus legitimos propietarios. Por ello y siguiendo la trayectoria de la Fundacion Index
de universalizar el conocimiento se ha propuesto la creacion de un espacio web especifico donde puedan alojarse y
recuperarse estos valiosos documentos. De esta manera los Archivos de la Memoria seran presentados el proximo mes
de junio en la VI Reunién sobre Investigacion Cualitativa que tendra lugar en Alicante como un fondo de caracter virtual
donde progresivamente se iran publicando en diferentes formatos (relatos biograficos, autobiografias, diarios,
entrevistas, materiales visuales y audiovisuales) los materiales que ya han sido incluidos y otros que van surgiendo de
manera progresiva. Decimos "publicando" porque deseamos que cuando su alojamiento en el fondo se realice a texto
completo adquiera el caracter de publicacion digital, ya que es la manera mas efectiva de proteger su propiedad
intelectual y evitar asi una eventual utilizacién por terceros por encima de los requerimientos éticos y legales que
protegen a estos materiales (Leh 2000). Por ello, sin perder su naturaleza de fondo documental, los Arch Memoria se
agrupan en forma de anuarios con su registro documental correspondiente, con la innovacion de que la incorporacion de
materiales se realiza de manera progresiva, o que les hace estar disponibles desde el mismo momento en que son
aceptados. Por lo demas, la publicacion de estos materiales sigue el mismo proceso que los articulos de una revista
cientifica, siendo sometidos a revision por pares.

Los Archivos de la Memoria, en su edicion digital, se agrupan en varias secciones:

Memoria de la Enfermeria, que recoge el testimonio oral de personas que han protagonizado procesos de
cambio en la salud y en los sistemas sanitarios, o que han participado en acontecimientos de relevancia historica
(guerras, cambios politicos, etc) y cuyo testimonio es esencial para reconstruir la historia a partir de visién de
sus protagonistas.

Memoria del Cuidado, que recoge el testimonio de las personas sobre su experiencia en el proceso de salud-
enfermedad, esenciales para el conocimiento de los significados de la salud y la enfermedad en relacion con la
cultura y la recuperacion de la diversidad de puntos de vista, con independencia de las posiciones de poder. En
este sentido también incluye el testimonio de personas que poseen conocimientos sobre el cuidado y la salud
que provienen de su propia cultura y no del saber académico.

Documentos Autobiograficos, se trata de diarios, cartas, fotografias y otros documentos personales de gran
valor histérico, en edicion facsimilar o comentada.

Miscelanea, para otras contribuciones de interés para la historia oral con independencia de que se centren o0 no
en aspectos relacionados con la salud.

Documentos Tedricos y Metodoldgicos, son textos de apoyo para una mayor comprension del método
biografico y la historia oral. En el primer numero insertamos como ejemplo y también con el animo de que sirva
de orientacion a nuestros colaboradores un articulo sobre como elaborar un relato biografico.

Depésito de Materiales Cualitativos, se trata de un archivo donde los investigadores pueden depositar los
materiales en bruto que surgen de la investigacion para garantizar su conservacion y accesibilidad en unas
condiciones previamente fijadas.

En todas ellas, ademas de los documentos incluidos en el fondo, se colocan enlaces a otros textos que han sido
publicados en las diferentes revistas incluidas en la hemeroteca digital Cantarida, para facilitar asi el acceso a la
produccion de los investigadores vinculados al Lic y otros de tematicas afines.

La esperiencia de conformacion de los Archivos de la Memoria viene a consolidar una de las orientaciones
epistemolodgicas que el LIC adopté al tiempo de su creaciéon: la fenomenologia interpretativa o hermenéutica de
Heidegger, cuyo objetivo es comprender las habilidades, practicas y experiencias cotidianas, y articular las similitudes y
las diferencias en los significados, compromisos, practicas, habilidades y experiencias de los seres humanos (Castillo,
2000). La vida de una persona es una puerta que se abre hacia la comprension de la sociedad en la que vive (De Garay
1995) y una sociedad compleja como la que vivimos es dificiimente comprensible sin conocer la diversidad de
discursos que la componen, incluyendo los apartados, los separados y silenciados por sistemas hegemonicos de
pensamiento, como aquel que sostiene que la historia oral es poco cientifica porque es subjetiva, porque es
individualista, fragil y cambiante debido a que se apoya en la memoria, que estd en constante revaloracion. Como
alternativa se presenta ante nosotros el excitante reto de aprender a "leer" la experiencia de las personas, en tanto su
memoria conserva las claves para la comprensién de multiples dimensiones sobre la salud y la enfermedad que fuera
de ella son invisibles.

Los testimonios incluidos en este fondo, si fueran tomados en serio por la comunidad cientifica en general, y por los
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gestores de las organizaciones sanitarias en particular, obligarian a tomar decisiones revolucionarias para la ciencia y
para los sistemas de salud. Para su tranquilidad esto no ocurrird ya que la biologizacion de la ciencia hegemonica dota
a unos y otros de una sordera funcional que provoca, entre otras consecuencias, la silenciacion de las otras voces que
hablan de la salud y sus cuidados, las de sus propios protagonistas. A pesar de todo algunos seguiremos convencidos
de que palabras y discursos como los que van a guardarse en los Archivos de la Memoria seran los que logren la
ansiada democratizacion de nuestros sistemas sanitarios y de las ciencias de la salud en general. La esperanza es lo
ultimo que se pierde.
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