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tar cofas inaudiras, y muyextraordinarias , lo mas
fabido,eslo'masverdadero, ylomas raro correriel-
g0s de mastalfedad,agradaaDics,y no aloshombres,

queficfto pretédes, no afirmaras cofa que nofepas.

§o I1T. I!aﬁﬁggﬁ' con la dotrina de San Bafilio,y San

Buenanestura. .

g Andaua Dios en ¢l Leuitico, que juzgaffeel Sa-
Mccr‘dote alosleprofos de fu falud,filatenian en~
tera, 6 no para conuerfar con el pueblo, fin rie(go de
inficionarle, y paraefto tenia alleprofo ficte'dias en-
cerrado envnacafa,adonde le vifiraua de quando en
quando, y pafsados aquellos, le facaba, yle tornauaa
encerrar otros fiete dias , enlosquales le mirava, y
femiraua, hafta quefe certificaua defufalud con eui-
dencia,yentonces le danaexecutoriadefano.Lara-

Lenseap.1 33

zon dan los fagrados Dotores , para enfedar a los -

hombres, anofentenciarfacilmente , niafirmar las
cofas, {inaueriguarlas con cuidencia primero , en
vilta, y revifta, vaa y muchas vezes. Olealtro lo dixo
bien, por las palabrasfiguientes ; 7 e/ Sesior na permire
afu Sacerdore pranunciar fentenciade la lepra que vz con los
0765 corperales, niafirmar lo que toca conlas 1manos » fin cer=
Eificarfe primera con ian prolixe, y cuinente efcrutinio,
comd te permitira a ti juzgar fasilmente d¢ 14 intencion
de tu proximayy del pecada eculto, que ¢fta enfu coracon tan
¢fv6dido de tus ojos folo G Dios puede verler Yerrasafirman
dolognoves,ymucho maslogno fabes como [z lovie

fas,deten tujuizio,refrena tu lengua,moderatu pal~ )

fion, no te arrojes facilmente que te pelzra defpues,

Oleafirs

no afirmes cofaalgyna por pequeda quefea fin averi- Bafs inpripe
uarla primero. prous

San Bafilio trae vna buena comparacion; dize,
Aaz que

#
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que deuemos fer como los flecheros, queantes de
difparar laflecha, 1a enderegan al blanco con efpacio,
yatencion, confiderando adonde tirapara no errar:
dela mifmamanera deue hazer el hombre pruden-
te, antes de echar la palabra de laboca, coliderar muy
dcfpacio , adondetiraparano errarel blancodela

verdad, porquefiyerra podrakherir 2l inoceénte,
aun afi mifmo refurtendo enel, como tlecha mal ti-

rada contrafu credito,y opinion.
. Nofele oluido efte auifo al Serafico Do&tor San
Buenaneatura, antes le pufoentre losquedioa fus
Religiofos de bien hablar , con muchas , y graues pa-
labras. Le primero les aduierte, que nunca afirmen
S. Buenas. cofasinciertas por ciertas, dizlendo: Quando trataren
Jpece difee o gifus audofas, 6 futuras s nunca las afirmen abjolutamen-
3pece 3. Lo~ te, porgue podran cacr enmentira s fing fiempre las digan dee
guentesde du: pusy de condicion,fi efto fucede afsi, o podrafer acaecer
ﬁiﬁ;;z:‘;: deftamanera, o fer verdadlo quefe dizé,&lzc. Conlo
ahfalite Jo-- qual mueftrava Religiofo el defeo que tiene de la
gt:antw v verdad,y quanageno eftd de afe&tar mentira, cofa que
in bis ommi- €dificamuchoaquienle oye. Profiguc el Santo, di-
bus [emper 2i€RAO: Cofasindiferentesynolas defiendan s 0 afirmen con
conditionemy muchas VEras, porque noeslenguage § dize conla Religion,
apponant,  akonde flempre [e b ds hablar de cofasgranes, y granementes
N3 facile de Nof¢ mucuan facilmente , por lo que oyen 5 y menos fe deser=
auditts [enté minen adar fentencia, fin aneriguarlo primerosaunqgue lo 1€ -
gient licst we gan portanciertoycomo lalnz del yedio dia 5 porque dzfpues
pitaten fen- B0 faqﬂmﬁ‘r mentira, y queden auergoncados, ymanchada (1
sirz feputéte opinions nunca hizo dafo detenerfe en eftosjuizios,y
muchas vezes dafio a prefurarfe en ellos, porlo qual
todo hombre prudente , no ha de afirmar cofa, fin fa-
berla primero..

Rematemosconlafentenciade S. Bernardo, que
B_”'?I-df ord. d_izt': Laseofas que dixeres, aunngue las tengas por citrtat,no
vits “las afirmes demafiads s fing dilas como dudojas ; y filas cier~
a tas , nofec hande afirmar comotales, mucho menos
; ' las
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1as que nolo fon , fin auerignarlag primero antes que
fe digan.

AVISO DECIMOOCTAVO. |

Nunca fe entremeta adar fu parecer ento-

“das las cofas,fino f¢l¢ piden,o la caridadlo
prdsere. i deg b

ESTE anifo efta fundado en humildad,y prudcncfa,

en huinildad , ‘)porque nace de foberuia, quérer
~dar fu parecer en todaslas cofas, fin pedirfele, ni obli
garle lacaridad aello,teniendofe por maeftro,y alos
demas por dicipulos, juzgando de fi,que eseel depofi-
tode la fabiduria,en'quien Dios hizo eftanco del c6-
{€jo,y que afsile puede dar entodaslascofas, porque
lofabetodo, 'yes v archiuo vaiuerfal de las cien-

cias,de lasartes, agricultutas, y cofas agibles. EL hu-

milde va por el camino contrario, porque como fe
conoce , y fetiene,por ignorante , y por.dicipalo de

todos, preguntalescomo a maeftros, y nuncafein-

troduce a darfu parecer,donde nofe le piden, yaun'

quandofe le piden, {e encoge, y nofe atreue a darle,
fino esobligado de la obédiencia , ¢'caridad defu
proximo. _ T ;
Nace tambien deprudencia, porque lo es verda-
deramente,no darfus confejos facilmente a quien no
los pide, poniendolos a riefgode que fean defprecia-

dos, y el fe vea calificadopor necio, portal le califico

el Efpiritu Santo por boca del'Sabio;, quando dixo:
Delabocadel neciofera defpreciadalafeniencia, parqmm"
ladize ajutiempofeatencia esvnconféjo, fies bueno,
y acertado, y o obftante efto es défpreciado, yel
que le dixole vecorrido, y afrentado; porquenole

Aag dixo
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dixo en [utiempo , porque tndas las cofasle tieren
como dize el Sabio,y fucradel falen como la frurafin
fazon el caltar,y el hablar tiené fu tiépoel de callar, es
quadono le pregiean, y el de hablarquado espregi-
tado, y trocar losfrenos c‘allando quado couiene ha-
blar,y hablado.quado couiene callar;esfacar lus cofas
de {us tiempos,yfalearenlaprudenciaque da lafala
todo, y enfcia el medio que deuemosllenar enlavir
tud para que lofea,yno deslicie envicio por declinar
aloseliremos.

Miganas deovo fobre colanas de plata fon las palabras'di=
chas afz tiempo V0 buen confejo,y vi parecer acerta-

0,,quando a vp hombrefe le piden es vna joya pre-
ciofa,yvn grano de oro,ycomo la perla en fu engafte,
afsiporlaeftima, como por lagala, y vtilidad,rodos.
le aplauden,todos le aprecian,a todos haze prouecho,
parque le reciben a defeo, y esbuen manjar tomado
cn fazon.Pero quandovicpefuera de tiempo fin pe-
dirle,ninecefsicarle,es fruta por madurar,cogidafin
fazon,queda dentera,y haze mal, pierde fu valor,y no
esagradecidecida a quienlada, antesferecibe con
difgulto , y murmuracion.Lo mifmo fucede alos que.
dan fu parecer {ingedirfele que nadie le eltima,todos;
lereprueuan,nocs agradecido, ypierde fuvalor.De-,
ziava Padse efpiricual, que aquien daua {u parecer
pidiendofcle fe le denia pagar,pero quié le dauafin pe
dirfele auia de pagarle,paraefcarmentar.

Enel capitulo 19. del Leuitico mando Dics alu
pueblo,que delos arboles que plaataffen, no comiel-
{enlafruca hafla el quarto, y quinte afio, nilacfre-
cielfen a Dios,fino que la tunieflen por mala,y repros,

~ vadaenfuley.Larazon daFilon,perque los tres anos
Phils libe de primerosechanlos arboles de vicio. Sonfrutas <o~

plan:-Nﬁ'"

mofilueftres garroja defuyola naturaleza,y reprue-
uaios pur malgs. Las palabras, y los colejos q arroja
; €
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¢l hombre de fuyo, fin pedirfelos,fon frutas que echa
de vicio, porque nacen de fufcberuia,€ imprudencia.
Efper: afutiempe, y repertele hafta que felos pidan,
y entonces feran fagonadcs, eftimados, y prouecho-
fos. Porque lamercaderiabaxamucho de fuvalor,
quando ruegan con ella, y mucho maslos conlejos §
fen mer caduria que no pafsa quando fe ofrecen , fin
edirles.

Llenos eftan loslibros de Salomon defta dotrina,
dandofelafaludable a todos, de qué vendan carasfus
palabras, yeftimen {us confejos , porque no los pier-
dan, porque lin dudalos arroxa quien los da de val-
de,y pierde con ellosjuntamente fu opinion, porque
fitunolos precias dandolos tan facilmente , como
quieres que los eftimeri los demas £ Dos vezes quie-
re el Eclefiaftico que le pregunten aldifcreto , para
refponder vna: Notemetasenloquenoteimporta, yen

tus propios negocios refponds, fifaeres pregunt ado dos vezes,
a dos preguntas voa refpuefta,y i guardas efte confe-

jo,ferd ta parecer tan eftimado , que lepondran to-
dos fobre fu cabega,dandolecl primer [ugar. Los pre-
fumidos, ¢indifcretosvan por el eftilo contrario, a
vinapregunta dan muchas refpueftas, ylo mas ordi-

Eelef. 322
Loguere in
tua canfa fi=
bis interroga
tusfueriss

nario,fin fer preguntados,y afsi caen enla cenfurade

Salomon,que mandafean tenidos por necios, y con-
fundidos como tales: Bl gae ref/ponde anses que le progan-
ten da v pregon de que es necioyy digno de farzj'i;/;‘an,yal co-
trario:¢/ gue calla encubre [u ignorancia y y es tenido por [t~

Prouer. 8.
Quipriusref
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andiat ffult#

biosaungque nalo feaPor lo qual concluye elfabio ¢ depnd
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§. L1, Ponefela d trinadz S. Gregorio Nazianceno, y etros
; Santos en confirimacion e lo dicho,

—Raue y difcretamente enfefio efto San Gregorio
Nazianzeno'dando documentos de hablar alos

Eclefiafticos,y perfonas efpirituales;y lo primero di-

X0, que para dar muficaagradable, y prouechofacon

{us palabras, auian de fer comolas citaras,y losinftra

mentos muficos, que callan haftaque lostocan, no

‘Nazianc.or. davfusvozes, nifuenan enelmundo, finoestocades
1.apol. de porlosmuficos.Delamifma maneralos varones cuer
fug.inpont. dos eftin mudos hafta que los toquen, y obliguen a
Varjs palfi- refponder con laspreguntas que entonces danagra-
bus opus ba= dabilifsimas fentencias, y dulcifsima mufica a los oi-
-bents dos,de quienlos oye; y porel contrariolos que atos
dofalen; yenitodo danfuparecer,finfer pregunta-

dos, ni auer necefsidad de fuvoto, fon comolas agu-

- das,0 norias, que mueue el rio con elimpetu de fuco

rriente , moleftos € importunos, que es'neceflario

guitarles el agua delas ocafiones, para poder viuir con

ellos. : ;

Conuiene aduertir alos tales que el buen confejo

es medicina quefeddaquien le necefsita para curar
fuignorancia, 'y quela medicina quefe dafuerade

tiempo,0 en mas cantidad delo que vno hamenefter

por buena que fea,dafiaen lugar de dar falad. Y lo mif

mof{ocede enlos que dan coniejo quepor bueno que

feafinole dan enfu tiempo,y en lacantidad,y medi-

da que esnecellario en lugar de aprouechar daparan

con el aquienle recetan. : : :

Filon traevna buenacoparacion paradeclarar efta

dod@rina, yesladel mand, aquel manjar milteriofo

ue baxo del ciclo, tal que abragavacon eminencia
todalafuauidad,y dulguraque repartio Dios en to-

doslos manjares del mundo,y confer de tan f'ubidq;s
43 bt
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quilates mandd el Seficr que cada vno toma{-i'e dello
que auia mencfter, y no mas, ni menos, midiendole
con vna medida que llamausn gomor.DizeaoraFilon Exod.jis,4 .
que ctra cofs fignificaelmana,fino las palabras fantas 16.

las qualesquiere Dios que fe dén por medida, no fin. P&il. /ib. 2.
modeg, ni difcrecion , fino loque cada vno huujere: 9 allege lege
men efter apeticion defu necefsidad. De manera que

ni fobren ,nifalten, nipeque el confejo por carea de

mas dandole,quando noes menciter , niporicarta de

menos negandole , quando l‘a.car.idad ,0 correfia del

proximo le pide tenga fumedida, repartafe con pru-
dencia,quando,y como fuere mc_neﬁ?r »Ylerdde pro

uecho alos hombres,y agradable a Dios.

No fe le oluidd tampoco como el pafsado efte aui- iRk,
fo a San Buenauentura, porque como tan efpiritual,y d;,:’:;..é';; ;
y cuerdofabia por experiencia fu importancia , y afsi
aconfeja a fus Religiofos, y efpecialmente alos mo-
¢os,que como tales fuelen vender mas baratas fus pa-
labras,que no falgan a dar fu parecer,finofueren P‘;‘-'e.-.
guntados conforme al confejo arriba referido del E-
clefiaftico,y que quando otro hablare oigan, y callé,
yfieftunieren muchos, yllegare vnoa preguntar al-
guna cofa, nofe dépor cbligadoarelponder por to-
dos,como fifuerael Maeltro de todos , antes tenien-
dofe por dicipulo, ypor el menor, calle, y efpere d
querefpondanlosiotros, yferavenerado fu parecer
quando le diere, y aunque no vayatan acertado lo
que (e huuiere refpondido, no falgaa embargarlo co-
mo fifuera luez de la Aduanade las palabras, adon- Beclef. a0,
defe paga el portazgo. Dexelas paflur, y ahorre de Homo japiZs
contiendas como auifumosarriba,y ahorrard de por- tacthitofque
fias,enfados, y pefadumbres. ; ;*—"’f?:”?fm‘»

Todaes dottrinade San Buenauentura faludable t‘:{; e ;”’:
paratodos aique dada afolo afus Religiofos: y tienc pp, E;‘T _jﬂ
apoyoenladel Efpirita Santo, q dize. B bombre fabio ferusionns 13

CALi&- puse
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callara bafta fu tiempo; quando la caridad, y pradencia
lo pidiere: Peroe/ viciofo,e impradéte no ¢fperard tiempos
En todos hablara,conuenga, o no conuenga,acierte,
o yetre,feabueno,o malo , aproueche, o no aproue-
che,fin modo, ni difcreci, cofaindignade hombres
racionales,quanto mas de Chriftianospradentes, y
mucho mas de Religiofos. :

v § 111, Zlzfirafecon el exemplo de Chriffo, y de

JObros Santos.

N I faltan exéplos con G perfuadir efta verdad,pues

tenemos en ptimer lugar el de Chrifto,que fien-
do lafabiduria del Padre, y hallandofe en medio de
losDoéores,tratando de las cofas tacantes a laley,

: ... los Profetas , no dio fu parecer, firo que como noto
-{.m._n.mdre San Ambrofic eftuuo fiempre oyendo,y preguntan-

sem illoss | g6 como dicipuloen medio de fus Maeltros, par

@ interrega 2T P 3 ST pata e_“:

6 20sa fenarnos a cocer en el pecho lafabiduria,y no bomi-

tarlaluego,oftentando grande ciécia, y habilidad en
todo,fino callando, y oyendo haftafu tiempo, como

1o hizo Chrifto por efpacio de treinta afos quefifu
Mageltad fe quifiere feruir de nofotres,clpoadraen

‘coragon alos fuyos paraquenos pregunten, y faquen
a plagalcsdones que huuiere depofitado en nueltras
almas,como lo hizo con Sar Antonio de Padua,y o-
tros Santos aquien facd del filencio, y oluido en que
{e auian retirado parailuftrarlos en el mundo, y ha-
zerlos Doltores dela Iglefia.

Arsb.in P: S_an Ambrofio tracel exemplo de San Iu.an E.uan-
36:1’;5*::1 2 ge}tfta, el qual I{endt) i (.ic,poﬁto dela fablduria de
nesr - pepip Di0S nunca quifo efcrinir cofa algunapara edifica-
fevinere Luan Clon dela Iglefia, haftaque fiendo viejo apura inf-

gelism, & E- tancia de los Fieles efcriuio elEuangelio,y algunas B~
pificiase piltolas quefon las que andan fuyas, y ¢l APOCalEp{e

, Ri0
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alo vitimo delavida : Lienvd: dias y 9 nenade de canas,
emveco a eferinir S.Iuon elBitangelioyy las Epifle'as.Cen-
denando con fu humildad Ia prefumpcion deles que
apenas han nacido,nifido dicipules,quando quieren
fer Maefltros,y enfenar atodos, dando fuparecer en
totio lin pedirfele. - :
Pero quando fele piden, o la caridad lo demanda,
lo es grande darle afu proxir:m,alibiandolc »y acon-
fejandole lo que le conuiene, coma lo enfena San
Gregorio,el qual dize : Darbazn confejo al que le bame.
ueffer s esobrade caridad, ywna de las j_,?a:a de mifericordia
¢/pirituales efpecialmensz glambrar al rgwarama’gf dete W__'-' G reg.irimors
eon buen "'g;g/gjg al que VA EeaZry porqis E'?? tal mfa la Caris dive ﬂﬂ!fﬂ 3
dedelana, ynofedene efperar aque éllepida, darle sl [ Silium chavi-
bises prefumpeion 5 y enel tiempode la tribulacion prudin= tatiseff.
Chide 3
. Enlasvidas de los Padres antiguos fe cuenta, que’ Invite Pars
vinoel Abad Evagrio avno delos ancianosdel yer- ¢ 2
mo,y le dixo:Dime Padre por caridad, que haré pa-
'tafaluarme, yaprouecharenlaReligion, noreusé
darle corfejo,yluego mouido de caridad,le refpon-
dio. Lo primero guardalcs mandamientos de Dios,
quefon el camino forcofo para lafaluacion, Lo fe-
gundo , {i dsfeas aproucchar guarda efto, quando
tueresa vifitar aalguno, 6 el tevifitarea'ti, noha. _
bles primero, nircfpondas hafta que te pregunte,
Klogmrﬁs tus defeos. Efcrivio Euagrio fus pala- !
ras en el coragon , y aprouechd tanto conellas,
que fue vac delos Monges mas auentajades en vir-
tud,y fantidad que hauo en el deficrice: pues toma tu
elexemplo deftcs dos, aprendiendo del primeroa
nonegar el confejo,quande la caridad le pidiere, ya
darle con humiidad, y cortefiaa tu proximo, quan-
dolenccefsizare,y delfegundaarecibirle,y ciplirel

auilo pr efente, callandg hafla que tepregunten, y
' : no

¢
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nodando tuprrecer en todaslas cofas
dieren.

AVISO DECIMO NONO.

L ]
3ue RO te le pi-

Encofas que no le vanyni le vienen no feacu--
riofoen hablatlas s ni en preguntarias.

O S cofas nos auifala gloricfa Santa alumbrada
con laluz del cielo en eftas palabras, G ambas def .
tierran la curiofidad imgertinitc polilla del efpiricu.
La prime_ra es,queno hablemoslo que no nos impor-
ta, yla fegunda que nolo preguntemos: No /ea curio-
Jocan @ablariassniin preg;mmrim-Poque ambas {e cpo-
nen al apreuechamiento del alma, ycomo talesfon
Ecelefist. ¢, prohibidaspor Dir:ﬂ.s en varios lugares de las Sagra-
3.infuper pa daslerras,enel capitulo 2.delEclefiaftico dize: Nopre
§ancis rehus gum‘e; Lo %z';.e %o .-'mp_wm, m’fe_a: CUri0jo en aneriguar m'u:,:
nmoui [eruta- chasiofas-YiIuegoanade en el mifmo Capitulo'diziédo‘;‘
ri muleiplici Ny pretzudas [aber lo § note impertayni trabajes por alean-
ter, @ inpls carlas ciencias que exceden 4 capacidad. Toma miconftjey
ribus einsre yhuclue los ajos atiyy ponlos en 'o § te imporia atendiends 4
bus noi eris td almayy 2 cudrinanas lo que Dios te ba ordenade ;ora ctm
RUR0, HE, plinloseneffo pienfa fiempre,y dexate 3¢ inguiriv otros [eire
do:denr, altio toseuriofamente, Perque de quete firne gf;s.-dr;;‘i..w curiofa-
7t nequcfis mcute las cofasque Dios tiene [ecretas, yefcondidas de 512
riss & fortio En el capitulo 11. torna arepetir lo mifino, aunque
ra:é ne erid- con diferentes palabras,diziedo: Dexare de curiofidades
tatus fueris, ne preguntes lo que note toza 5 ny por [aberio te de teingas en
/"‘fi HE [YECe 1o tribunales,o corrillos de tos guE pecan. Couiene afzber
’F_,M:’:f ;’; en efte vicio d= curiofidad impertinente perdiendo
per. & o o tiempo P.reg_s_zutaudo,yrlcf"})ai']f!.:cn}d_o?y.ahucri.gllan.dﬂ
wiow: vius pe. COfasquenoimportanal feruicio de Dios, ni albien
basnon fuerit dela Republica,y no firuen, lino dé rumcres imper-
© 6RriofAse .
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tinentes de (ccar elefpiritn, beuerel viento , fem-

* brarnienticas, inuentar e uedades,bvfcarinqufem- Nonef iihi
des,vagueaciones, y diftracciones,y llenarfe de péfa- ”“Eﬁr-’-”‘: "
mientosimperrinéiss, todoslosdichos, y otros inco ”’ﬁ‘i“_’ s
uenientes acarrea la curiofidad de hablar , pregatar, ;i.’;’”;::;‘ ,

oir,yd<fear{aber lo Gno importa,como feveraporel ,, -

difcui[o defte auifo, por lo qual dize el EfpirituSan- Eejefug, u

to, que los corrillus de curicfos fon feminarios deea re que

de pecadores : Porque nunca faltan pecados en #2 nowmo. -
ellos. : leflat ne cer=

" Levis , O in

indicio pecan

§.11. Losdanos que effevicio cantfaen el alma. :
\ brumne con=

O primero caufa diftraciones, y fequedades en el fipad
L alma,que inquietala oracion,y diftraen e efpiri-
tu del trato,yconuerfacion conDios,porg en ponien
dofeaorar, luego acude Satanas con lapoluorade
los penfamientos, de las nuenas oidas,y de las curiofi
dades referidas,y buelalaatencion, y feca el efpiricu
fin dexarlejugo de verdaderadeuocion. Porlo qual
deziaaquel Santo como tan experimentado:Si te apar
taras deotr puenss , § MUrmaraciones 5 y de andar ¢n valde
ballarias tiempo acomodado para effar con tigo , mas pueste
bn:.fgmfﬂ virias, es fusrcaque te Vengan diffraccioness Th "

Quado Iacob quifo bedecir afus hijos empegd por - 77" de Ci
Ruben fu primogenito,y aniendo dicho muchosloo f;;” o
tes del anadio: Derramaficte como aguasuo crezess,Yde a ik .f?;‘?}x'm#
qui profiguio profetizandole muchas calamidades, Y aquand eref
F{l_if'crias,H ugo Cardenal dizz queRuben fignifica vi o4s. -
11011,y contemplacion, figura de los contemplatiuos, Hegoincap.
y elpirituales, quefon los eleltos, y como los primo- 18, Loan.
genizos dela cafa de Dios: Pero tienen la calidad del
aguaa quelos compara lacob, la qual fi eftd recogida
en clvafo fe conferua, pura,ylimpia, yes de prouecho,
y eltimacion,pero fife derrama por la tiesra , fe hoze

barig
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barro.y cienoinutil que mancha aquantosle tocin.
Afsifonlas perfonas contemplativas, y efpirituales fi
guardan el recogimiento de fu efpiricu en filenciosy
mortificacion delosfentidos hallanfe limpios, tem-
plados,y fagonados parala contemplacion delas co-
fas celeltiales, pero {i fe derraman-con vanacuriofi-
dad por las criaturas, preguntando, y refpondiendo
lo que noles importa,manchanfe con las nouedades,
hallanfe inquietos,yturbados en fu efpiritullenos de
cieno que manchaa quantos hablan, y caeles la maldi

cion de Iacob: Derramaflere como agnans crezeas A que

les figuen otras muchas calamidades.

Quando Moyfesfacudio el poluo conlabaraenE-
gipto,luego feleuantd vnanieblaefpefa, y fe llend el
aire de mcfquitos que no dexanan viuira los Egip-
cios moleftandolos continuamente confuimportu-
no zumbido, y agudos aguijones,fimbolo(fegun di~
ze Ruperto)delo quepaliaalos curiofos, y vagamun
dos, tocan conlavaradefulengua elpoluo dela tie-
1rainutil reboluiendo,y preguntando cofas imperti-
nentes de ningunavtilidad con que leuantan nieblas.
de inquietudes, que cicgan los ojos del alina parano
ver el cielo,nicontemplarlas cofas diuinas, y junta-
mente enjambres de moleftos penfamientos que pa-
zanel entendimiento, ydiftraenla atencion finpo-
der quictarfe,nigozar de Dios va mométo. Demane
ra que ni dexan contemplar en las cofas diuinas, ni
oirlavoz de Dios,ni dan Jugar a los penfamientos ef-
pirituales, privando al efpiritu del manjar divino, y
de todas fus medras, y aprouechamiento.

Mete la mano en tupecho quando llegaresaqui, y
reparaquantas horas de oracion haspaflado inutil-
ZIERTE,y Uantos {entimientos celeftiales has perdi-_
docn la comunion,en laleccion;, y enla oracion vo-
Gal,y quantos bocados fabrofos de lamefa del ciclo,

: por
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porlacuriofidad que hastenido,en {aber, oir, y pre~ -
guntar nuewas impariinentes, lasquales defpues de
oidas, no tunieron mas vtilidad , que vavano con-
tentamieaco de averlasfabido,lainquietud,y feque-
dad, que ocafionaron a tu efpirituferiapofsible que
en alguna deftas perdielles mas que huulefle inte-
reflado en muchos afios de oracion, porque nofabes
de lo que Dios te priud, y quanto te importauan las
infpiraciones , y auxilios que te auia de dar , finote
huuieras derramado en las curiofidades que note
importauan oir. 3

Aduierte canFilon, que noles embio Dios el ma-
nadelcielo alos de Hrael, haltaque dieron finala
harina que auian facado de Egipto, porquenoda el
Senoraguftar el mana de los fentimientos elpiri-
tuales, alos que efcudrinanlos vanos del figlo, cef-
fen lascuriolidades,de fin effa harinalecular, que gaf '
taisal prefente,no lin harto afan,y trabajo vueftro,y
Houera Dios (us gracias , y confuelosfobre vueltra
alma,pero hafta que cefe defpedios de gozarlos. .

Pbil. lib. 33
allegs lege

§. LL1. Algunos exemplos de Santos que vencizronla cns
viofidad toda fu vida.

Ien experimentadateniacftaverdad el Abad Si-
B foy, dequicnfe cuentaen elPrado Lfpiritual,
que preguntandole va Monge, como guardariali- p,,z Epis
bre fu coragon, refpondio: Tvnicndy cerrsdala puectas o 3 cap, $e
Enbreues palabras refpondio quanto fe puede de-
zir. Vnacafla, y quantoay en ella fe guarda cerrjl- 3
dalapuerta, y abierta, no ay cofa fegura. De la mif-
marmanera fe guarda la denccion del coragon , y
losfentimientos del alma , cerradas las-puertas de
los fenridos, oidos , ojos, y lengua, yh eftan abier-
ol R : tos
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tesparaqueentre, y {algaquien quifiere fc pierde
tcdo. P i Gt ? 3]
Enfenados pues defta experiencia aquellosPadras
antiguos,aunque vinian apartades en los'yermos, te-
nian eftremado eftudio en guardarcon toda dilige-
cialas puertas de fusféridos,para no ver,ni oir, ni ha-
blar cofa impertinente, ono muy neceflaria, que les
pudicile inquietar la atencion de los mifterios celefl-
tizles.Del Abad Pzladiofe cuenta,que eftunoveinte
afios en fu celda, fin levantar los ojos aver el techo,
nifupo deque era. Y de otrafanta Abadefa Hlamada
Sara,que viuic {efenta dfios en vna celda, cuyaven-
tanacala fobre vario, y pafsd al cielofin verlé; por-
que en todo efte tiempo no baxd {us ojosamirarle,
tan abforta eftaua en Dios, y tan agena de bufcar ali-
uios en lascriaturas. ' ;
Tambien fe cuenta del Abad Siluano, que tenia
fu celda en el monte Sinay,y fiendo ya viejo falia por
orden defu dicipulo , aregar las hortalizas del huer-

- tocubierta lacabega, y el roftro con el efcapulario,

dexandolibreslos ojos paraver latierrafolamente,
y preguntandole vn {eglar,porque fe cubria de aque-
liamaneraen el campe? Refpondio, porque novean
mis ojos losarboles, nimientendimiento fe ocupe
en fu contemplacion,y en las otras cofas extericres,
y pierda el fabor de las diuinas,

Eftos Santos andauan en lo acertado, y tenianla
eftimacion de los fentimientos efpirituales qual ¢6-
uenia; y afsieran tanalumbrados de Dios , que go-
zauan de(u mefa;perolos que fe derraman en curio-
fidades, que no importan, dan a entender el poco a-
precioque tienen delas celeftiales, y que no las han
guftado, 6 que han perdido fueltimacion, y el guf-
todellas , porque los que vna vez beuen eftevino
celeftial, de tal manerafe toman del, que defprecian

(40
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todo lo terreno, yfole afpiranalo divino, confcr-

me aquello de Saw Gregorio © A/k como deofjuts dela Gregor, fious

mieltedomanyar parcie defabids , delamifm; MATBErS al poft guftum

q bagufiado elefpiritu tods loterreno les[abe malsaningu. mellis opmia

na cofararroftra,todolo dcfprccia,ﬁn hallar gufto en: videtur inf-

cofa del mundo. ; . pida, itaga-
fato fpiritau

3 defipit omni
§« L111. Confirmafz la dovrina defte anifo 0on otras an- m{f. i

toridades, y razones.

EN figuradeftaverdad aduierte Filon, que en pa-

riendo Lia el quarro hijo, que fue Iudas, dizela pf’b”"" lis de
@V,

fagrada Efcritara, que'dio fin afus partos, y no quifo Geagiigs

tener mas hijos. Iudas (dize Filon) lignifica conoci-
miento, y confeflsion perfeta, y por {er el quarto hi-
jo fue fymbolo del cielo, que es' (en fuopinion ) el
quarto elemento, ylos que lleganafuconocimien-
todan de mano al rerrenc, y noquieren faber, ni
eotender mas cofaalguna defte figlo, fino que dizen
con San Pablo: Tods nuefivo trato, y conuerfacion es enel- 44 Phij. 3.
siclo , aquellas curicfidades efcudrifamos, aquellos Conuer/atio
fecretos defeamos faber,nolos de acabaxo , vanos € nofra incae-
inutiles, fino aquellos que {on prouechofos, y celef~ Jis ¢/
tiales.Dadime vin hombre efpiritual, que trate de ve- |
ras de fu aproacchamiento, y yo os le daré recogido,
callado,retirado, compuefto, enemigo de nueuas, y
de curiofidades. Y dadmele al contrario, diuertido, :
y tibio en el efpiritu, y yo osle darc hiablador , liuia- /|
no,imprudeate, curiofo, cuidadofo de preguntar, y /
faberlo quenoleimporta, canfadoparacon todos, §f |
enojofo para configo perdiendo tiempo por lacala,  § |
y fuera della, amigo de ver, y defer vifto, fin raftre
de deuocion, aide palabrabuena, -

¥ .

A :
Bb z D:.\: \E;.\\ & R :- v
=


http://li.de

Corsins e 7o
AcFentme 31

Theop.inca=
#36s Se

Plut. lib. de
Garts

388 Auifo dezimo none, §. HIL.

Deziavn Padre efpiritual, que eftos pregunta=
dores eran como los perros de caga, que nunca pa-
ran,y fiempre andan en perpetuo mouimiento, aqui,
alli, yaculld, inquictospor {aber, preguntando al
vino, y moleftandoal otro, bomitando aqui lo que
oyeronalli , hechoseftafetas de nouedades inuti-
les, nuncaquieros, fiemprefuerade cafa, ylo peor
es fuera de fi mifmos;con el coragon en Italia, Fran-
cia, y Alemania, enlasIndias, yenTurquiabuf-
cando eftas ojarafcas de nouedades, con que perrur-
banlosanimos quictos de las perfonas efpiriruales,
que no tratan deftas cofas, haziendoles{aberlo que
no quilieran, y deftierran las plaricas de cofas efpiri-
tuales; porque con el faborcillo de las nueuas, aque
naturalmentefomosinclinados, introducen las pla=
ticas feglares, y lleuan tras de fi alos demas, figuien-
do fiempre fus opiniones imaginadas, fin dar lugar a
cofabuena,dafo bien confiderable,y que fe deue eui
tar confumo cuidado,

Demoflenes tuue por tan indigno eftevicio de
{us Atenienfes, que f{e corriade que huuiefle entre
ellos algunostocados del, ylosreprehende comoa
gente infana, fin juizio, niprudencia, y dize, que es
propio de hombres charlatanes, y livianos. Lo mif<
mo dizc Teofrato, y Plutarce, deteftoefte vicio de
manera, quecfcriuiova libro contrael, y entre o
tras cofas dize : No feanlos bombres facilzs para contar
nouedadssy y curiofidades inciertas 5 porque fe baras indgs
nos dz credito 5 oficinas de nantiras, vy aduanas dz falfeda
des, porque como, faben los dergas que tratan en ¢f=
tamercaduria, todosvanaecllos con fus nueuas, y,
por venderlas bicn las errubian con borlas , afia<
diendo cenexageracionlo que nocs,y ellos defpues

anas
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ahaden otropoco por pefcar el aplaufo , yvendee
mejor lo que compraron , y de vna mano a otralo
que teniaalguna verifimilitud,es calificada mentira,
vicio concluye S. Pedro Damiano, indigno de per-
fonas graues, Religiofzs, y cfpirituales, y propio de
tabernas,y gente vagamunda Deftierrefe pues delos.
fieruos dé Chrifto,todo genero de curioflidad, y pre
gun tas.impcrtinentes, Como agrnas defu Maeftro. Y
S.Buenau-nrura aconfejaafus Religiclos lo mifmo,
diziendo: Cofa indecentees de los Religiofos,[er nouelerosy
g efafetas d:curiofidsdes inutiles. =
Lovao, ylc otro confirma S.Inan Chrifoftomo,
con ladotrinade Ckriflo, el qual reprehendioa San
Pedro, quando le preguntd curiofamente,que avia

Petr, Damse
epifi. 26.ad
Mariane

Boran. 1.p)

de fer de 8. Iuan?Seiior gue bade fer delnan? Refpondio- SP85peduce§
le confequedad, y no lo que l¢ preguntd dire@a~ Religiofosvi

mente: S/ yo quizro gue vina bafla mivenida,que t¢ impor-
£4? Sigusme tusy feade Iuan lo que fuere, y luego co-
rrio voz que Iuan no auiade morir, y nota el Euan-
g¢lifta, que Chrilto no dixotal, fino que de bocaen
boca crecio la palabra, comofuele; y apocoslances
le alargaron lavida por voaeternidad, '
Adonde reparan b'en San Chrifoftemo, y S. Ci-
rilo , guelacuriofidad esmeadre de la mentira, y
quantola aborieceChrifte-, pues feipondio aPe-
dro Cabega de ladglelia | tani fecamente por caftigar
laque tuuo enpreguntaile: Enfehandonos con ef-
talicicn ha no pregantar curicferente lo que no
nos toca , fino amirar cada qual por lo que Jeim-
porta,yle han encomendado,porquelos curiofosea
wquirir de Jasvidas agenas, y de los fuceflos fu-
tiros ; comunmente foi defcuidados de los pro-
pios s que esyicio confiderable , y dignodefer caf-
tigado, que pade, o no pafie cge-, o el otro ca-
fo en Alexandria: (. dize San Chrifoftomo ) que
Bb 3 e

ros pafsim
ramigerslos
offe w6 decet,
{oane2 1. Do
mine bic age
tem quid?

Cyrillib.xs
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te importa ati?Que te vdati que venca efte, 6z quel?
Que gouierne efte,0 el otro?&e. Sigue tu a Chrifto,
lo qual camplirds haziendo tu coficio , y llenaras
perfeftamentelo que te han encomendado,y cuidan
do delo que no te toca,es lance forgofo defeuidaren
Bern.ingra« 1o que te importa, Oyelo g te dize San Berpardo cu
rum et Spirt vas palabras ruego a Dios quefe eftampen entu co-
puiSaioqu: 4 ragon: Aborrece e. Efpiritn Santo quslquiera ¢ofa que le o
guid ei obtu- frezoas,fino cumiples o gue ticmes a tu cargo, Y San Agu~

leris neglecdod &2 i ; 3
c0 .44 gaodte TP anade;que aunquele ofrezcas todo el mundojun=

prRTe to. Pues{iper cofas tan grandes no eslicito defcui-
Augufi. dar en nueltro propio aprouechamiento,que culpafe
ra dexarle por curiofidades impertinentes, y parle-

riasvanas® sy ;
Disaf. oo San Iuan Damafceno aconfeja con muchasveras
defides que ninguno fe defmande en pregiitas curiofas,yefpe
: cialmente en las que totan a cofas fagradas , porque
LB eftan alindede dar en heregias,poraquife defpenia~

.. ronlosherejes pretendiendo fabermas que les con-
e uenia. Contra lo qualaconfeja San Pablo, que no fe-
Ad Rom.3. y ier: fi dida, yté
% B . pamos mas que conuier c.faber, 100 con medida, yt
ﬁ:” f-: ‘::;{ ;ﬂ . planca . Alprincipio e.npiegan preguntando cofas in
1etqfapf?‘8',/;’d- d;fcrcntc‘s ,__deltas.paﬁan alas rxdt_culas 5 Cngql()ﬁl‘.l a-
JSapere ad fo- ‘_1,05.3-" E{’cas;dan enl_as.vedadas,. bufcanlas ciencias
brictarem,  impertinentes,y malas condefeo de faber, y vitima-
mente vencidosde la curiofidad femeten por lasEL
Luc. ¢ 17+ crituras Sagradas dudando locierto, y efcudrifian=
ecteAtbenien o Jo fecreto referuadoafolo Dios, y vienena caer
Sesantemoms op errores, : '

d - g . : ¥ . ~
z:;p(?;:: ’;;"; Ni es lo dicho difcurfo foldmente, fino verdad tan

bilvm alind €Xperimentada que San Lucasen el capitulo 17. de
vacanantsnifi 108 actos delos Apoftoles afirma que los Atenienfes
andicere 5 aug veliftian ala do@rina de San Pablo por{er gente da-
dicere aliguid daanovedades:Los Atenienfes como eragente nouelerd
netis MO uE¢RWIA 4 0FTa COfa mhs que a 0in.y [aber algana nowedady

y
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" yafsino [ebazian capacesde laverdad, nicreians A San
Pablo impidiendcles la f2 fu curicfidad.
Teltigcs {on nucftros primeros Padres aquien def
peiio Satanias conel apetito de [aber : Si omtieredes,
Jereis como Diosy y fabreis del bienyy del mals Brindoles .
ccnlacuriofidad de faber, ypor aquilos derribo.Mas
graue (exclama San Gregorio ) es el vicio de lacu-
riofidad delo que parece,pues enagenadefia fuspol
{eedores,demanera que ocupzdosenatender aloque Greg- Gr;{m
no les importafe oluiden defi mifimos, y caigan en ;‘;"”{’ﬁf:i;ﬁ”
.gratzxis'.m'osp‘c:ca'dos. | | et qoddum mé _
Bien conocierd San Bafilio, y San Ignacionueftro [ - alje-
Padre,y otros Santos,{u malicia, pues tan preucnida- 54y (3 eXLEP
mente auifaron della alus hijos, eftam pando elte Con va occupat ¢a
{ejo enfusreglas, mandando, yordenando atodos fbifeper a4
qno fean cariofos en preguntar,aifaber lo que no les ¢ondits
importa,ni entraer nueuas inutiles a cafa,porgno tur -84/ "%‘
bé lor animosde los Religiofos, confejo qtodos deue ?j}._d.q-:; :
mos guardar paramanrenernosenverdaderaobler- . g’z 8 fﬁ;
vacia, atendiédo cadavno ali, yaloqeltialucargo. ;0 Coppe
Lo miimo enfefio afus Religiofos el SeraficoDo- '
&or S. Buenzuentura, yahade otrabueua razon pa- Bonaiwhi /U=
ra efenfarle de traer nouedades curiofas diziendo preCauedt e
alsi.Guardgje 1odos dr trazrnucnas acalayyd: mossrfe@ru [int rumoram
mopes [eglares aunque fean de cofas buenis perg esvefadnds licet bonarum
eEte @i v iwines Re igigfos relatar effascd/diyen § ordinasia- Qrveri(imilid
Weppc')¢ mickilan mentiras (as quales [¢ imputan aguser pri '”‘,'J‘;f"f"”'_ Re
mero lay contd,y 5o potasvezes dguien lat velata én/fegindy 1’.&"}’{“ ites
lugar. ARadio el Santoalos démas, quic nc fean curio- 25/ rumi=
fosen preguntar, y faber colds naenas aungue féean S';"d”“"" /i
buenas, y devirtud. Lo qualdfc ha de entendér quran ks
do,nifirdenals edificacionpiepla,niagena;pirague
afsieltea maslexas de inquirirIasindiferentes, 'y fas
impertinentes,yno buenas,yde perdet la paz de fu ef
pirituelqual tabien (¢ inquicta co bagueaciones;ydil’
Bb 4 cufr-
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curfos de cofas buenas, con que el demonio como fa
gaz fuele acometer alos muy efpirituales,para diner
tirlos de fu oracion , y privarles defprouecho que a-
uian de facar para fus almas,y el gloricfo Do&or,co-
mo tan experimentado, nosauiso que nod nos dexe-"
mos llevar de curiofidades,aunque fea con pretexto
‘de cofasbuenas,y fantas. '

Lagloriofafanta Terefz eftava tanaduertida def-
to,que como reficre fu Corehica, ncfolo-haia ef-
te vicio en fu perfona, pero en fus hijasle celaua, de-
manera, queni por recreacicn, ni con pretexto de
caridad, 0 agafajo permitia curiofidades , ollaneza
impertinente,comoerallegarlavna a ver lalabor de
la otra, fino que todes guardaflen fulugar, y modef-
tiareligiofa,yfalieron con fu exemplo, y dotrina tan
aprouechados,quefucedio viuir dos Religiofos jun-
tos envna celda algunos mefes, yno conocerfe de
roftro, porque nuncaleuanrauan los ojos a mirarfe,
tan interioresviuian,y tan agenos de derramarfe en
curiofidades,atendiendo confumo eftudio afu apro
uechamiento no mas.

No fe puedenegar, {ino que esraro exemplo el
referido de modeftia,y mortificacio de {entid os, pa-
ravencer el vicio dela curiofidad;pero nofefies ma
yor el que fe cuéra en la hiltoria del gloriofo Patriar
ca Santo Domingo,y fu efclarecidaOrden,de vain-
figne Religiofo enfantidad, ! letras, yzelo ardiente
dela gloria de Dios ,y bien defus proximos, aquien
por fus grandes prendas viniendo enlas Indias enan-
gelizando, como v Apoftolalosinficles, yrecien
conuertidos,eligio la Mageftad del Rey D.Felipeel
Segundo por Obifpo de Cartagena, recibio fu Real
ceduls,reuco el Obifpade, maslas importunaciones
de todalatierrafusron tantas,yuales,que baxola ca-
bega, y dioeliiqle pedian, pero miradomas en cllo

juzs
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juzgo que le auia de impedir oeros mayores c& ienes,
y que como dezia S.Vicente Ferrer,erab grillos do-
radcs conque aviade quedar prefo, fin poder dif-
currir por las tierras necefsitadas de dotrina,y luego
defpachd aRemareuccando el confentimiento da-
do, yen cafo que eftuuicffen pafladaslas Bulas fupli-
cavaa fu Santidad , que admitieflefurenunciacion,
y le diefle licécia para profeguir fuminifterio, fu ze-
lo eratan ardiente,y{u temor a ladignidad tan gran-
de , que nofe tenieado porfegura, y ofreciendofe
ocalion, feembarcdpara Roma, adondefuedefde
Lima, paflado apie todo ¢l camino que ay por tierra
con la diligencia que fe puede imaginar de tan feruo-
~rofo efpirity, y fucedio, quatroleguas antes de fle-
garaRoma,encontrdel correo con los defpachos de
{u Santidad, en que le abfoluia del Obifpado,}{ daua
gratalicécia para profeguir fu eudgelico minifterio.
Raracofa, y dignadefer predicada en todos losfi-
glos, dio gracias a Dios porla merced que le hazia, y
delde aquel mifmo lugar fe beluio 3 las Indias, {in-
querer paffar a Roma, eftando tacerca,venciendola
curiofidad de ver ciudad raninfigne,donde ay cofas
:tan raras,tan antiguas, de tan grande marauilla, y tan
fantas que ver,y que gozar,adonde concurren de to-
~do el Orbeinnunerables gentesamirar, yvenerar
-aquellos fantuarios,regados conlafangre de tailuf-
tres martyres,y aquellos Templos,y Palacios{acros,
quefonlahonradela Iglefia, y el Sumo Pontifice fu
‘cabega,con todolo demas que encierra aquel empo-
rio del mundo.Mas como eftana pofleido del dinino
- efpiritu efte fanto Religiofo, no apetecio cariofidad
delatierra, hanhelando fiepre porla celeftial,y eter
na,adondetenia fixo todo {E coragen,Dicsnus defu
gracia,para q pongamos lcs nueltres alld, y fignamos
fu exeplo eneftavida parafer {us coloriesenlacira,

AV
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~ AVISO VIGESIMO.
. Entremuchos flempre bablar poco.

"4 Viendo tratado en los aniofos precedentes de

"\ los vicios de la lengua enefte, yen los quefe

figuen nos dw nueftrafanta Maeftra, los remedios pa-

, ravencellos.Delos quales el primero, y principal es
Diogena 14 elfilencio,virtud propia,afsi de los Religiofos, como
memso JLulths e Jos yaronesvirtuofos, y prudentes. Pues como di
tacere poree o g Diogenes el prudente, Ie guarda), y elimprudente
nole puede confervar. Porque es calidad ‘el necio
ferhablador, y del fabio callado, y mucho mas del

Religiofo dedicado a tratar con Dios, yacontem-

lar las cofas'celeftiales de quien afirma San Gero-

Hier. epi. ad nimo que fe diferencia del feglaren el filencio mas
Ruf. queen cl habiro conforme aguella featenciatan re-
docod2.[iguis perida de Santlago s Qualquiera quefetiene por Religio-
puiiije Reli | o pgpefrena fislenguael mifmo [ engatis, porqueenla
giofum #ffz B0 rpdiad s eswana fu Religion. Tales lavirtud del filen- -

;Z;;M}:;;:' gfo que }__ia;’e aw_m_‘_hgmbf? de feglar Religiclo, yla
Jed [educens faltadel de Rehgmfo_‘fégl‘e‘\r. D _
cor junm by- Para elcufar pueslosvicios que nacen de Ia]quua,
insvanazfiRe €l primer documentofea el anifo prefente del filen-
ligio. cios Hablar pcco, lonecefiario, y'condeniente no
Auguf. in Pf. mas que no fe puedeefcufar con que refrenando la
38. cotra bac lenguafe efcufaran muchasfalras: Porque como dize
DRl Topi- g Aguftin, Contra los vicios de luiengua es Unico, y pro-
aitt ef} filetii, ] AR S L PSR
B Lan. 1. 4 vaR[tinté #{#}Bﬁ?l{f‘, ﬁfn_;jnwban_ Lorenco Teftuizno,di-
difeipc. 15 Zf;:que:'esmedmma\hjw:{f?f;}q ana de tb‘d.a':‘:-i'as erfer-
omaiafola ta- Medades;y preferuadelastararas del efpiritn: La ex-
citarajtatis  periencia( dize)me baenfiniaio i no sy medicina para el alma
eenfara vita. maronlnerfalqueel filen.io. Porque clfolola cura defhls
s di=
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altas enque ha caido, ylapreferuadelasvenideras:
en que pudiera caer, y aunque vno vie de otros me-
dios porbuenesquefean, de oracion, Sacramentgs,:
penitencias,y mortificacicues, {1 dexa efte,defpidafe;
de fapar de fus Hagas,porquelafolturadelalenguade.
rramala virtud’que por.orros medics fe alcanga, yfe
defagua el efpiritu,y no aprouecha,nicrece en las vir-
tudes ; pero fi larefrena, todoentraen prouecho, y

cierrala puerta alosvicios. 1.¢
- El Bienanenturado San Ambrofio trac vna buenar
comparacian para declarar efta dotrira, y dize, que
nueltralenguaes como elrio quie quandovarecogi-
do,y corre por fu caz vd claro, y limpio , -pero e fa-
liendo de madre,y derramandafe fuera defuslindes,
fe entarbia,caufa enfermedades,y otrosdaiics, dela
mifma manera fucede a lalengua que quando corre
por fus lindes hablando lo que conuiene, y callando
lo que nofe ha de hablar,va claro el efpiritu,y aproue
cha,ycrece enelicamino del Sedor; perofi fe derra-
maenlovedado faliendo delos limites delfilencio,
luegofeenturbia, y entarquica con ellodo delos vi-
cios, pierde lo ganado, 'y haze dzfic a fi, yafus proxi-
més,picando a viios, y murmutrando de otros. Porlo e
qual afiade: Atatulengua,y cifie tus palabras, porque Amb. libs de.
no e defmanden alevedadosrecege tuefpirity, por: offiée3.
que nofe derrame; pues eftd fismado del Efpiritu San
to,que cn el mucho hablar no faltarapecado,mete la
mano en tu pecho, y hallards,querara o ningunavez
te has delinandado en lalengua que no ayas caido en
muchas culpas, y que callando efculas las que come- )
tes hablando.Porque como dize San Geronimo: Las
Saltas de lalengua corrige el filencio.Y elfolo truecalama. g, fiop. py
laenbuena la que calla esfanta, yla que hablafin fre. a2s7.§ 4 f;,
no esinftrumento 'de vicios.' ' - flinpiue
Aclte propefito explicaRicardo de Santo Vidto-
Ie
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re aqueltas palabras de los Cantares:Tus labios, 6 B/ps
Jafanta,fon come la cinta de grana, ytus palabras dulees.
Claro efta(dize Ricardo)que filos labios eran como
cinta degrana.Efto es cefiidaslas palabras, y refrena
Ricar.c. 1o, dalalengua, que auiade ferfuconuerfacion fanta,
expof-inCat. dulcc,y agradableaDios,los cabellos que no {e atan
buelan fin ordem,y fe loslleua el ayre, y los beftidos
que no fecifien arraftran,cogenlodo,y leuantan pal
uo,lo mifino fucede alalengua que habla fin limite,
ni termino , que fellena el viento fus palabras, por-
quefonvanas,{in fuftancia, ylopeor esquerecoge
ellododel pueblo, y dela comunidad,manchandofe
con muchos pecados,y levanta poluaredas de difcon
dias,murmuraciones,porfias,y uouedades. O quan-
tas mentiras.y falfedadeste ahorrarias, firefrenaras
tulengnacon lavirtud del filencio, que poco tuuie-,
ras que confellar fi callaras, y quefeguratu concien
cia,que jugolo tu efpiritu,que deuoto te hallarasen
laoracionjy fueradella,que defantps penfamientos
que halladas acada paflo, que deenceadidosdefeos
delamor.dibino, y delosbienes celeltiales ; mas co-
mo te derramas en lab criaturas pierdes todoseftcs
Prou,t5.n4. bienes, v das entradaal demonio para quete haga
28.ficur vrss muchos males. 5 s uf oins
patenss@cbf Sobre aquellas palabras delosProueruios: Gummo /
que muroram cindaddsfmanicladseuyos mures b dado cp iiirea o il
ambitt s 80 wargs que o pacde refrenar fislengua , Give Sas Crego-
©ir qui o8P0 rio:El murg de la zindad dei alma es elfilencia elone

teft in loguen T Lt . Fills . . i
¥ ederriunael mifmo feen 1emicos, ebque
Y e feentregaafusenemigos, eique .

[oirith fui. g: g%mrda,la defiende.El varon fl:;lf;:scia}'io_‘éi'rgi fﬁ:guro
Girega in part € CaET en}os Iagos del demonio, y el que habla fin
2.4éma15.  iTeno el mifino fe le entrega dandole pueria franca
paraque entreafaquear fualmalin genero dedificul
t?d,y dalelelas manos cruzadas tan de balde gue no.,
tiene cofa que hazer en cautibarla, porque eila mif-
i ' ma
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mafedeguella,y rindepeleando contraficonlaelpa Q14m tans,
da de fulengua, puesli quieres conferuarte libre a ’”fji'fﬁe labo
Dios,yno verte cautiuo deSatanas céferua eftemuro 7¢ f4perat,

r 3 - 1 L4 1 ﬁ‘ 1 i
del filencio, y confernarasla gracia, efcufaras los pe- 997770 12/a,
o ad f“&‘ﬂ-’ﬂﬂﬂr;‘-

v 5 Ak N, '
cad[())'s eftarasfeguro, y crecerasen efpiritu,y am. I
de Dios. Eipfams pep

Del Bicnauenturado San Arfenio fe cuenta en {a s ), o
vida, que defeando faber el camino de la perfeccion p:{gm;,g
hizo oracion a Dios,por mucho tiempo, fuplicando
le que le enfenafle comoalcangarialo que defeauna,y
que el Senor le alumbro convnavoz del cielo queie
dixo: Fuge, tace, quiefceshacunt principia falutiss Huye Track de au=
Calla,y recogete,porque eftos{on los fundamentos lefug,
delafalud.Eftas fonlasraizes de la vida eterna, por
aquife caminaal cielo, por eltos medios crece el ef~
piritu, yfe aumenta en todo genero de virtudes, y
por el contrario fe difminuye , yvieneaperderfe,: -
Ponlosojos enlos Santos antiguos, ymodernos, y
hallards que ninguno hafido loquaz, ni defséfrenado
enfulengua,antes rodos han fido filenciarios , calla-
dos,templados,vendiendo fus palabrasa fubido pre-
cio,y conferuando {u efpirituen todaquierud.De S.
Romuazldo fabemos,queliédo anciano,y Padre de 12
t0s, y tan fantos hijos guardo tan rigurcfo filencio, Prad [
que en fiete 2fios no hablo palabraalguna.Y de Teo- ¢ el e
defio Monge fe cuenta en el Prado Efpiritual, que 7
en 35. anos no hablo con perfona humana , ne-
gando fulenguaalos hombres, por gozar dela con-
uerfacion de Dios. Y de San Antonio Abadferefie-
re,qie fue ranamartelado deftavirtud,que ni al que
le traiael pan para comer hablaua vaa palabra,porno
uebrarlaley del filencio que tenia efteblecidaenfa
ma. e i
Pero aunque los dichos fon efe&os maranillofos.
delagracia,y exemplos eficazes para mouernos aifi

lens
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lencioiLo que mucho admiraes lo que refiere Plu-
tarco perfuadiendueftavirtud;conniene afaber, §los
animales brurosfevalen della para guardar fus vidas
del impetu de fus enemigos, y trac entre otrosel e-
xemplo debas grullss; las quales quando falen deSici
lia efperan la'ncche perapaflar el menteTauro,ypor
o fer fentidas delas muchas Aguilas que le habitan
lleva cadaquzlvna piedraenel pico impcfsibilitan-
dofe a gramnar,ni hazer ruido con larefpiracion,que
Plut.de mors parece aprendieron el filencio del Abad Agaton, que
16.584qul B4 o tres via afios pledraénla bocapara uo que-
b SimumUbi 1, ooyl JuyePlutarco diziendo: De Jogual
gue filensinm: 0r38Ie,yluego concluyePlutarco diziendo:De Jogus)
- Javwquo entodustiempos,y atedosses el ileneio puerto/egura
' oontra losentmigoss

§.11.0tros frasasyy-vtilidades _dé{ /;‘Iengia.mmﬂ'c{os A y'mﬁ‘-j;
fados ds los Filg[ofose :

P Erq que pluma podrafumar las viilidades del filen
cio,y por el coerario losdanos Gacarrealafoltura
de [alengua,aquien Jlamo San Ambrofio paufragio
Amb.in P/, delasvirtudes, porque fe anegatodas enel raudal de
36.innocdtie as m‘udms_.palagras.__ Porquelo primero como enfe-
:;:}‘.‘”f 74¢  na San Bafilio callando fe purificala lengua de losma
Jsd “::ﬁ:;’” los refabios que ha aprendido.Por lo qual Pitagoras
AT eftdbleciden fuefauelaaquellaley tarigurofad el fi-
lencio que no permitiaen cincoanos abrir Jaboca pa
rahsblar afus cicipulos para que callando oluidafien
Io qﬁc suian aprendido,ydefpues Pud'icﬂ'e'n apraue=
char en fuseftudios. Por lo qual crdenaSan Bafilio
que fus Neuicios callenhaftaqno fe acuerdé delos
Bafs ¢ rege lenguagps del figlo,los quales cluidados les dalicen-
Vieu: re/p. Clapiraque hablen lo neceflirio, y aprendan ellen-
7 a
2c3. guage dela Religion.

Y nofuercnfolos Pitagoras, y San Bafilio los q__ulc
: e
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alcangaron efiefruto del filencio , finogtros mu-
chosFilafofos,entre losiquzlesfae vaoPitaco,el qual Pitt. Logy;
dixo,quetcallandofe aprendia athablar: No/abraba- inerasit gy ;
blar el guznoaprendiere acalla.Lasotras Artes aprens haents:p/cis
defe exercitzandolas vaa,y muchas vezes, las ciencias: '
difputando,y arguyendo: pero elhablar no feapren
de hablando , fino callando; afsi lo afirmoSeneca di-
ziendoiE] flencio carve parejas von la fabidnriay el callady. _Stnce. in
es [ab oy €l gue bakla fin medida corre placa dziguoraate, 7 54 roi. Taei»
no pueds faberbablare’ i nofabecallar. Y en otraparze, f4rnitas fful
ninguna cofa aprouechamas que el recogerfe, bablar poco con. 2 29mini pro
ctros,y ma cbwa?{,@g@f : apientis eff
Y confirmando eftafentenciaPlinio afirmd,que el #4667 q#i nef
filencio, y elretiroeran el medio mas cierto que po citsnefcit los
diamosv{ar,pira crecer en la virtud: 7. (dize)alimento gf" ot
del almael filencioston elcreceymicira, ydefcucliacn fodo ge N?Z':if e
nerodevirtndes. Y file falta efte celeftial fultento aun- rode i ‘egf"
que tengatodosltosdel mundo, nuncamedrarg, an- {;ﬂf‘,ﬁ.-,f, g‘
tesira Cad'a dia ps-rdiéd 0,y de malen P'eo_i','No quic- mfﬂi?ﬁnxr; o
ro deftaverdad otro tefﬁ_'go » Masquea ti mi{mo,. “alislogui fe
bueluelos ojos atualma, y mira lo que ‘ha palfado cxm plurimi
haftaaoraporti,y hallarasque fiem ore que hasguar Plin. inlib,
dado el filencio has crecido en virtud, y medrado 9. Mire filen
en efpirity,y derramandote por laboca hablando, y 2"’_’ O Zene-
trifcando,oyendo, ybomitando o que oifte acada 4;}’:“:””’”“
Paﬁ?z“i has medra do,n_i.-apmuechad'o nada,antes has.
p;el'uldolo POC{) ’(;lll'C'aU!.aSIgé‘in'adO, cu mplicndofc ‘en GM{/T. 49
tiaquella maldicion de'Tacob: Hs#: drrramado coma a
41,70 CPEZCASs  Fy g
De cu[{;a_ experiencia enfefiado Plutarco afirmo,
que puefto el ilencio envna balanga,y en otralasle-
yes quefe podian dar paraviuir vircuofamente, pefa
ua tantd elfolo , como todasjuntas, y que elquele
guardaua, no necefsitanade otras, porquefolalaley
delfilenciole reformariala vida, mejoraria las cof-
: % Tl
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A

Plut:de edn -
catdlib.pastalo

grentibus pa
nefislegibopus

¢ffs

Jo4.Stobufete

126.
29,

i28.

tibres, enfefarialasvirtudes,refrenarialos apetitos
darialuz al entendimiento,feraor al-cﬁ)iriru,refpet@
elosmeyores,amor alos inferiores,cortefia alos igua
les,fufrimiento enlas ocafiones,acierto enlos nego-
cios;prudencia en todas las cofas. Y viiimamente con
cluye que los filenciarios, no necefsitan deleyes,por
que elfilencio esvn tanto mentade todas. Y afsi para
reformar vna cafa,vnCclegio,d vaa Republica el ca-
mino de atajo es ponerles filencio, porque con el {04
lofe hallaran reformados, y el que defeare aproue-
char guarde filencio, yfe hallardotro dentro de po-
cotiempo,ylos que eafendalajuuentud impongan-
lesenel filencio, yen vna piezales daranelvalor de
muchas virtedes.

Efto he referido delos Filofofos Gentiles,porg fe
veael conacimiento , yaprecio que tunieron defta
virtud,y nos corramoslos fieles de que noslleuen el
pic adelante en clla,y no fueron folas palabras , {ine
1o que mas es,quela enfefaron de obra, callandomu
cho,hablando poco, y vendiendo caras fus palabras,
Xenofrates tenia diftribuidas las horas deldiaenla
contemplacion de la filofofia, en los negocios pro-
pios,en lesagenos, y en elfilencio,fenalando parael,
ciertas Boras en que por ningun cafo hablava pala-
bra.Socrates,y Afchines fu dicipulo fueron eftreina
dos en lavirtad del filencio,no hablando f{in precifla
necefsidad a p'erfona alguna. '[-Iarpocratcs enfenode
palabra,y cbraquelaprimera, y lamayor de todas
Ias virtudes era elfilencio,y gano tal cpinion callan-
do que le tunieronlos Griegos por diuino, y comoa
zal lc pufieron altat,y eftatua, y adoraron por Dios,
fenalando lavirtud.del filencio con el dedo en labo-~
cajporque es via virtud tan celeftial, que haftaa los
mifmosGentiles admira,reconcciecndo porfantosy
diuines alos quefe dana ella, '

8tae
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§ I1L. Sentencias dslos Santos acercadel filencio.

Ero vengamosa los nueftros, yoygamos loque
P del enfenan los Maeftrosde lavidacfpiritual en-
tre los quales San Inan Climaco bien exercirado en
eftavirrud,dezia que erael atajo por donde fubeel.
almaalacumbre dela perfeccion ; yavairfe intima-
mente con Dios, fus palabras fon eftas: B que guardael “

Sieasio fubr ds butlo a Diosyel gual baze morada enlu “‘r”f"' Ciim, G_?"“‘"’
alumbranisle,y confolsndols condininas ilufracioness Mira 11 JFudisfus
tu,{ino hallas a Dios en tu pecho,ni alcangas luz para fieniy appro
conocerte,ni conocerle, ni devocion en los exerci- P/t Deoiffe
cios efpirituales,no fea que le has'echado porlaboca f;;gi::{;z
hablado cofas no neceflarias,ni pertenecietes afufer aﬁ:’J/i’ms il

uicio,porq afsicomo moraenlos que guardanfilen j5rhs  4p
cio,dexaalos que le quebrantan, : €os

Bien experimentado eftana en efta materia, €l Se- S.Bos.in e-
rafico Parriarca San Francifco,el qual dezia que elfi- s vitac.s.
lécio encendia el coragé en llamas de amor de Dics, ea/facit cor

Y por el contrario la falta delle resfiiaua, y apagaua ##7¢ Dess
elfuego de |1 caridad.Y es do@rinade San Lorengo
Tuftintano,el qualdezia que componiael coragon,y Lax.Juf. de

purificanala conciencia,y eracomo el agua que fe en di/e.mon. ogf”

turbia conlaagitacion, y fe purificaccn la quietud,  ¢=E5e
En cuya comprouacion trae Origenes aquellas pa Orig.inbuns
labras de Chrifto referidas por San Mateo en el capi :;i‘:f’

tulo 15. No mancha ¢l almals gue entra pov la boca 5 f§n0 lo gu;:d 'i}'::f:
gue faie pareia. Las palabras fupertluas,las vanas,laspi 4o o5 o
CHI?f:l‘as <?110jofas métirofas,yinjuriofas de murmura fﬂfim;-;:;&smj-'

£acio,los jumentos, y blzsfemias en quevicne acaer nemfed guog

el queno guardafu lengus, eltas manckanel alma,y proced.s ex
condenanalhombre, Poreflo miracomo hablas, y 9 :
pon frencatuleguaporqfiledas rieda para g hables

tin medida,perderds el calor de la denocid,y trasella

; Cc Ia
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la gracia delamor de Dios, devnas p:labrasen otras
vendras a defpenarte en graues pecados. f

Con efte temorviuian aquellos Padres antiguos

retirados de la conuerfacion de los hombres , po-
niendo afulengua tan rigurcfas leyes, que ni para

cofas fantas le permitian hablar, temiendo de fu fla-

queza,que de las buenas palabrasfe deslizafse en las

vanas,y deftas en las malas, Tecnas Moge, guardota

Bern.de Paf eftremado filencio,que como afirma S.Bernardo,no
Slonwcaps 27+ habld en treintaanios palabra. El bendito Fray Iuai-
pero dicipulo de S. Francifco, haziaQuarefmas de
callar,como otros de ayunar, callando vn dia porel

nino lefus, otro por fu fantifsima Madre, y otro por

los Angeles; y afsiiva multiplicando hafta quarenta,

fin abrir laboca para hablar a nadie, entendiendofe
confusReligiofas por fenas en las cofas inelcufables

Nugi, tradd. Bien celebre es la Quarefma del filencio,que guar
in /- Oadp, 03. Gregario Naz;-anzel.m , {in defpegar fus labios
jeiun. Tdeir. Parahablaren quarenta dias, aunque eran tan pre-
cod [ermone Ciofasfus palabras, de que hizo vn tratado queinti-
prorfus abfi tuld del filencio,adode da larazo de auer callado, di
nui ot [ermo 2i€doafsi:Calle para vefrenar mi lengua, yenfectiarme aba-
nibus meis  blary porque no me dejpeitaffen mis paabras.De losMoges
modsrari dif de S.Benito afirma S.Pedro Damiano, que fe les paf
i faua todalafemana,fin hablar palabra, y quandolle-
Letr, Dam. gaua el Domingo hablauan con fuma moderacion,
‘g vit. 9 v fiempre cofas celeftiales, porquela lengua que ca-
it lla,engédra perlas por palabras,como el pez que eftd
encerrado enfu concha,y coferva el rocio del cielo.

Coforme alo qual dize Origenes, que vao de los

frutos del Lilencio,es hablar de Dios,porque los que

mucho babla,como tiené el efp riturelaxado,no fa-

ben hablar de Dics, porqno le ticnen en fu coragon,

como los que callan, los quales con el filenciole co-
ferua,y co cliuego de fu divina gracia,yquando <bré
: la
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labocaarroxan Hamas Genciénden a los oyentesen
elamor diuino,ytrae en prueua defto lo deZacarfas,
al qual enmudecio Dios por nueue mefes, y quando
hablo defpues de tan largo filécio, dixo diuinidades
y celeftiales profecias , porque afsi como deffato Diosla
lengua muda de Z acarias, [e 4roco por virtud del filencio de
bumana endiaina , y empeco a bendecir a Dios, y a profasi-
zarlas colas futuras. : '
Siabragafsesefta virtud del filécio, c6 el briog los
negocios deifiglo, refoluiendote a callar muy de ve-
Tas, preftofe trocaria tulégua de humana en diuina,
Yy brotarian palabras de lo intimo de tupecho, tavi-
uas , y feraorofas, que abrafarian a todos enllamas
delamor de Dios, mascomo nofe te dd nadade ca-
llar, ances bufcas ocafiones de hablar, y huelgas de di-
uertirte,todo eres tibio,y tus palabras heladas,no fa
beshablar de Dios, ni guftas de las platicas celeftia-
les.Oye a §.Bernardo,que te dize la calidad que hon
"de tener tus palabras: Quando bablares,tas palabras fean

rarasyverdaderas, graues,y dz Dios.Guarda efta l‘e_gla, y
,{crég bienfe guro.

§» IIII. Laﬂegz'a que fe bade guardar en bablar, y en
que confifte el fiiensio.

Quife ha denotar,que ni de cofas fantas, ni efpi-
A rituales conuienc hablar mucho,poi‘quc tabien
fedefagua cl efpiritu coneftas platicas,como fe gafta
el cuchillo que corta mucho,aunque fea necefsario,
Por lo qual deziaDauid: Eumudscs,bumillemesy ca.ve d:
4ascofas bucnas , y i deftas conuiene guardarfilencio,
mucho mas de [as vanas, San Gregorio Nazianzeno
refiere de Pitagoras vnabuenaregla para heblar, y
«callar: Butonces(dezia)f ba de babiaryquando esmejer que
wallar | g entonces felya de callar quando fuere mejor gue ba-
blar, y eneltefentido explicaS. Geronimo las pala-
' ' Cc2 : bras

Luceas

Orig, bo. 9.
i Lue. Sta-
tim, vt lock=
ta eff buma=
na effz dsfiity
Srprofesanit

Bern.de ords
wits Cumlo-
quaris verbs
tusfint rara.
vera pondes
wofa s v de
Deo.

.-Pfd!lo 333 Oé
inutainCo bu
miliatus (B
@ filutabo=
Bise
Nazianzex

Pithag. Tils

effe loguendis

¢él wmeliop ef-

Jet ferme fis

lentio, tacen
dum 2 fecus

efjets
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bras delEclefiaftico: Tigro ay de bablar,y tiépo de callars
clde hablar, esquandoimporta parael feruicio de
Dios,y bien del proximo,y el de callar quado noim-
portapara lovno, nilo otro, porqla virtud del filen-
: cio,no cofilte en cerrar la bocaa piedra, ylodo, d en
'1?""3‘; Pa [ cortarfelalégua, fino en hablar quido couiene,y ca-
{; ?"’15 :;:?’;:‘; llar quando no es menefter hablar;y afsi dezia S, Ber-
peceatis nardo : Nopecsmenos conivaa virtud del filencio y el que
aui beruifub ¢4a guando convicne hablar paraiaedificacionde fus ber-
Jirait in tem 7Aan0s s que el gue hbatia :/::.mdaﬁ%mda!e: con palabras 1ma=
pore oporin- 14¢, por efto Dauid pediaa Dicsque le pufiefse vna
no quam qui puertaafuboca,paraque nofe cerrafic del todo, fi-
praza logui- no g fcgudieﬂe abrir quando c6uiniefle, y cerrar qua
surs @ ali 05 4 o fuclle neceflario, en que confifte la virtud del fis
./"’f"?“‘f’z"" lencio, mas como de nueftra cofechafomos tan in-
;:'{::- ga:,f,ﬁ: clinados al_dcfefmg.o Ay a comunicar vnos co otros,
Fiflodiam 67 deuemos”ﬁeFrc mcl‘marnos en fauor del ﬁlcn.c_lo aca
miza, i etz lar mas,qa hablar [ilanecefsidad no compelierc pas
circitfticizsia raelle.
byjsmeira Delfilencio dixo el V.Antioco, g eralamadre de
Ant.0.105. los Religiofos,porque con €l lo fon,y fin el no:Pero
Sientinm igi= quien recapituld las virrudes delfilecio, y los frutos
' ::: ;;‘;’:: :;:; q produ?e, fue. Siluan pli'm_:_{co,cuyas palabras quie-
sutins Moma FO Teferir aquipara edificacion detodos.Quefon las
B lignientes, B! filencio es madre dz la orasionyrefcate del al-
mayeiferadel fuego dinino,guardade los penfamientos, ata-
laya dz ios enznaigos  carcel dellianto, veciamo de las L;gr-i-
masyrecserdo de la muerte,del gnizio,y del inflernoyeffia: *
lo del dolor interior,cnemigo de la yacinnciayéfpofo d:ia pazs
deflicrrodels mala dozrina, L’/b'mi:"fa aelabuena, _'r::'fjﬂlc'-? %"’
Clime Gra. ' meditacion , aprovechamiento del alma Efmma. t_?::d!t 0s
S % gt;z}a Jesreto para crecer en p:rﬁ_'ﬁ:;oﬂ fz.-z{.a ynirfe ¢an
e i05a A
Todo efto predica San Jvan'Climaco del filen-
cio, yhabla de experiencia ; como ii]uiem_lcuaui_—a
prouado,y enljverdad ng fe adelanta,purque “’32;’
- e

§. Hijtre
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_ cho por bien que hzblen,
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eltas, y otras muchas calidades, que experimenitara
el que le exercitarede que empiegan, y no acabani
¢ 2zirJos Santes.Porlo qual San Ambrofic que tenia
bien tomado el pulfoacitaverdad afirmd;§ es execa-
toriade caftidad,y guarda dela pureza; porquelalen
guaesla puerta que ddentradaalalafcioia,y cerrada _

_eltaqueda el almafegura;porloqual dizeghahecho Amb. 2o

rande negocioparafi el que ha confeguido lavirtud ¢.3,¢4 enips
del filencic.Porque negociamucho con Dios,confi- m4gn#m nege
go,y con los hombres:Afsi de recate, como deedifi- #2947 Fiens,

H - » FR T A0 e 1) 1837
‘cacion , tanto que el mifmo Chrifto fe valio delparaut i

negociar la falud del genero humano.Lovno.potque ::Ef: ’f g:;; ;
de tréintay tres afios que viuio en el mundo eftuuo gelio tacens
mnudo los treinta, y quando abrio labocalos tres viti operabatar
mos de fuvida,hablo poco,y con mucha medida. Y vl falutem bod
timamente echo el fello ala redempcion callando ;iy mindims
no refpondiendo al Prefidente que le preguntaua
con grande'admiracion fuya.Porque es viitud admi-
rable el filencioque engendra ﬁenéracié,cdiﬁcac}.ph
y grandecoceptode virtudacercade los que le ve.
Defsengaiienfe los efpiritvales que mas fe edifican
loshombres deverlos callar,que deverlos hablar mu f
2by b Laesl Math.x 78
"Del Abad Pambo fe cuentaen las yidasdelos Pa-
dres,que vino U'cofilo Obifpode Alexandzia avifi-
tarle conotros Monges, ﬁﬁhjé_ﬁ‘ﬁgf ¢ faludado le pi-
dieron queles dixefie algo (}c{:d}ﬁ cacion , el ancia-
no callava, y ellos inftaron fegunda, yterceravez,y
el entonces abriofus labios,y dixo.581 no vs edifica mi fi-
lencioyriaenos o5 edificaranmis palabras, Con eflo los def~
pidio a§ meditaflen aquellalentéciadigna de talvaré.
-~ De tedé lo dicho detié facar el defeofo de fu faloa-
cion guanto lc importael filencio, y quan carasdeue
vender fusgi:'alabtas" » y que leimporra mas callar G ha
blar,yla dificalad ¢5 q hia dc abrir laboca,pues como
& Ce3 - dizg
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Ambrdibde dize S. Ambrofio las paiabras fon parto dela lengus,

Tobigce9s

orque han de falir con dolor de verfe necefsitadoa
,;Eablar » ylon paga, laqual fe haze con dificultad, y
~muchacuenta, y delamifmamaneraha de tener vn
hombre mucha dificultad en hablar, y dar las pala-
bras muy por cuenta,nofin medida,y tafla,fino a pe-

Eeelefs 38. 00 de oro,y plata,como dize el Sabio: Mira porelt:fo-

“Auram tuit,
O argéntum
sonflay e

o werbis
tuisfacite fla
? 6_’?‘ ﬂ!ﬂ;

rode tiss palabras,dalas por pe/o,y medida,porgue fon de mu
cha eftima, g2ardate cow mucho ¢uidado s porque no deslicies
eon /aJengua, y pierdas todo lo adquirido en el difcur

{odetuvida, 2%

§ V:. Covgﬁ‘rmaﬁ eﬁa dotrina con a_’{g'mz_a:,ex-cmg!é;; k.

1 Lprimero fea de nueftra gloriofa Sata,de la qual
- L. dizen fus Hiftoriadores, que eratan deuotadel
‘filencio, que ninguna cofa mas celana enfu Religion
‘dando laprimera exemplo a todosdel, porque eran
“raras fus palabras, muy medidas, contadas, fantas, y
‘pronunciadasa fu'cr‘ga de lanecefsidad,yquando ca-
-minauallevana configo vna campanilla, yenel ca-
‘rro,y en las ventas tocabaalas horas delfilen cio,de
‘la mifma manera que i eftuniera en los Conuentos,

porque Javirtud de los Santos,no eftaafsidaalaspa-
“redes,’ nifequedaen las cafasquando falen dellas,

fiemprelaBenan configo, fantificando los lugares
que pifan, como dize S, Pedro Chrifologo; y afsile
fucedio afanta Terefa de Iefus,cn quantas partes pu-

{folos pies, ylo primero que eftablecio en lanuzua.

reformacion,fue el filencio,comofundamento de la

petfeccion. =~ i : : :
Su dotrina,y exemplo abragaron con tan gran<
“deferuor todos fus hijos, que {c hanvifto, yven en
todos tiempos marauillofos efettos, y de [umaedi-
ficacion ,” perque gp ¢l Monafterio de Medina del
2 oor foams
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Campo, echo tan hondas raizes, efta virtud del fi-
encio, queno fe oia calien todo el dia vna palabra
enlacafa, yalgunasReligiofas llegaronaoluidar el Cor.de! Carz
vfo del hablar, ‘como fe vioen la ‘hermana Fran-- men De/cal,
cifca ‘de Iefus , que cafi del todofe’le cluidaron t.p./ib.2.a
losnombres delascofas, y en el Nouiciado de Paf- Gennng. 2.
tranafe experimentolo mifimo, porque andauan tan
mudos,que inuentaron {efias para pedir,y refponder
las cofas neceflarias, {in defpegar los labios en rodo
el dia,y andauan tan interiores, y oluidados de todo
lo terreno,quevino va Religiofo, cuyo nombre era
-Fr.Benito,a oluidarlas palabras ordinarias contato
eftremo, que tuno necefsidad de inuentar otras pa-
ralo quele preguntauan;o preguntarlo forgofo,y en
el Conuento de laPenuela, andando vaReligiofo
enlacbrafolo, cayo de vnatapia de buenaaltura, y
aunquefehizo graue dafio,y nopudo lenantarfe,no Lib:3.c.X5s
defpegdfusiabios para llamar a otros quele ayudaf- n#m.7.
{en,por no quebrarelfilencio, anteponiendocfta vir
. tud celeftial afufalud, yvida, y como eftospudiera
referir otros muchos exemplos, que vencé alos mas
celebres dela 1 ebaida, y Sciris de Egipto, Vnono ‘
icallaré , que fue el de la venerable madre Anade Te- Core#e/ Car<
fus, naruralde Palencia, que murioen el Monafte- %% DefeeXe
rio de Valladelid, afio de 160g. de quien {e cuenta, [’J“I"'z"_'" 7
que entremuchas virtudes en que florecio, fue ob- "*"*4*
feruantifsimadel filencio, y como cftando amorta-
jandola hablaflen algunas palabras las que hazian a-
quel piadofo oficio,en tiempo de quietud,ellaleui-
tomilagrofamente el brago dos vezes, y pufo el de-
doenlaboca,amoneftadoles que callaflen, y no que-
brantaflen elfilencio, tal esfuvalor, quelos difun-
tos le celan,y vienen a folo perfuadirle.
De S. Luis Gongaga hijodel Marques de Calte~
Alon,y Religiofo de nueftra Compania, fe dize en fu
Ceqg wida,

cap.35-mGe
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vida,que nuncaquebrantdlaregladel (ilencio,y da-
3 las palabras tan por cuenta, que auiendo de pedir
licenciaparair del Golegio de Roma a nueftra'Ca.-

S fq;PI’.Qf_?ﬁ;l ,00 fe atrenia a dezirmas que la Cafa,juz-
ando por palabra ociefa afadir Profella, pues con
dezir la Cafa, e entendia fer la Profefla, delicadeza
digna defu efpirity, y exemplo de obferuancia Reli-
giofa, digno defer alabado, y imitado delos que de-

i {eanalcancarfa perfeccion. G-
Supe22elune  Delafieruade DiasMaria de Bgnias refiereSurioy
on eiis Uit gue fine tan degota del filencio, que paffaua algunos
£ib2 04,30, mefes fin hablar palabra con perfona humana ,  em-
pleandofe toda enlas alabagas de Dios,el qual fe agra

doranto deftefacrificio, ‘que por el principalmente
le rcucf& que le,auia perdonado tedos fus pecados, y
las penas que deuia por. ellos en el purgatorio, y que
en muriendo bolaria derechaal cielo, aemplear{n

. lengua en compania de los Angeles en:alabanicas
de Dios, que quien la guardaen la tierramerecelo-
grarlaen el ciclo, dichofo filencioque merecio tal
galardon, aprende tuacallar facrificando a Dios tu
lengua, fiquierapor el premio que reefperade ran
s gratoferuicio, porque feria gran laftima fi le perdief
{es dpor derramaste, fin necefsidad en palabras de va-

: : ﬂi a_d- L { L RLY SR DL
Cor.Cif. 1. EnlaordendeS. Benito husovn Refigiofo,que
p-lis5e6s 27 yiuio en el Conuento de Brauante tan %lcnciariﬁ,
‘que en diez yfeis afics no habld palabra, fino los que
por cbedienciano pudo elcufar,era exemplo de Re-

ligion,, y efpejo viuo de obferuancia, como lofos
los dewotps del filencio , ydeterminando nueltro -
‘Senor manifeitar fu funtidad , ylavirtud del filens
“cio permiitio,, gue fe emprendiefle fucgo enel Con-
10 centantavehemeocia , que envamomentofe
@&podero de dlavitros , y dormitorio, Como los
: : NI.QB':
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Mengesvieron va incendio tanlaftimofo, turbatron-
fe de muerte, fin hallar remedio para él, pero el fies-
uo de Dioslleno de confizngaen fu divina piedad,
“hincado derodillas,el coragon enDios, y las manos
y ojos lewantados al cielo , defatdaquella lengua

hafta entonces muda, y con imperio defieruo fide- -

lifsimo del Sefor, dixo:No pzfles fuego adelante, ni
hagasmas daiio aefte Conuvento, Raro milagro, al
_punto obedecio ¢l fuego, yfczpagaronfusliamasa

fu mandate, como fe detuuo el Sol al de Iofue, por- |

quelalengua del que callacs tan vencedoraelpada
‘contra elfuego;,comoladel que peleacontralos ene
migos de Dios. :

Y porlos filos contrarios,aunque vno refplandez-
caen otras virtudes,file falta efta del filencio,las pier
detodas,y esvencido,yfujetado de los vicios,en cu
ya cofirmacion refiere Cefareo, que huuo vnaden-
zellafeglar en fu propio pueblo , la qual gnardo caf-
‘tidad toda fu vida; pero no guardofu lengua; porque
.eralibre en hablar, ydandole larga rienda calaen
murmuraciones,mentiras,donaires,yparlerias,y no
pocas vezes en maldiciones, y juramentos, verifi-
candofe en ella lo que dize el Efpiritu Santo , que
en el mucho hablar no faltard pecado. Mas como

legaffe el vitimo plazo de lavida , pafsodeftaa la.

futura, y fue enterrada en el Cementerio de la
glefia, y el diafiguiente viercn todes humearlafe-
pultura, comofi tueravan horno ardiendo, abrie-
ronla para reconocer la caufa de aquel portea-
10, y hallaron el cuerpo de aquella virgen de
1a cintura abaxo fang, ydealli arribaabrafado, y

Ce/ liby guei
322 ;

conuertido en cenizas,dando a entéder con efte por-

tento el cielo, que aviaperdido por lafeltura defu
‘Jengualo que auia grangeado,por la guarda delacal

tidad,y que el fuego defus palabras abrafauaenlae-
: S per
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tefnaagquienno auia tocadoeneftael delafenfuali-
dad. Efto fupe (.anade Cefareo) devnfantovaron
que fue t=ftigo de vifta,y lo refiero paraelcarmiento
de todos,y efpecialmente de las mugeres; y perfonas
elpirituales paraque guardenfulengua,y no pierdan
por ellael teforo de fus virtudes.

AVISO VIGESIMO PRIMO.
Nuncahablar fin penfarlobien primero,y en

comendarlo mucho a nuefiro Seizsr 5 para

 quenobable cofa que le defagrade.
ESTE avifoes parte del precedente , y otro feguns

do medio para efcufar las palabras ociofas , y mur-
muraciones,porquefivno pienfalo quedize, ylaen-
comiendaaDics, no hablara palabra quele defagra-

de, por quarto fu Mageftad tomard porfu cuenta’ el

Berndeord. B0 viernodefulengua, yafsi juntaneftosdosauifos
W;':"‘ e lﬂo‘s Maeftros dela yi.da c—IpiritpaI.San 'Bf.'ma'rdocnfe.—
In fpee: Mon 1OED elarancel devidaque dioafus Monges. Lo pris
S.Butnau.in Meroque huyeflenlasoc.fiones de hablar,por quan-
[pees dic, 3. t0.€s masfegurocallar, que parlar, para nc fesbalar
poe2p.3.  enpalabras,y afade:Perofifueres compelide a dezir
Sint at re/ps 2lgo, opreguntado , 6 pornecefsidad, piciifa dos ve=

Jisnem tardt, ges, primerolas palabras, antes que las pronuncies
REPEr IR 0N Gpa S 3 . G pr y

ﬁj.;;‘:;?:;ﬁ ‘Lo mifmo aconfeja San Buenaventura, el qual di-

vel in difci- ze,que ﬂQ'h"ﬂbleﬁ,.'ﬁnopré-gumados, yentoncescon
plinasii pro- muchaconfideracion:Sean iuy desenidos en refponder,
Jerant verbi confidéranisilo que dizen,no fea que por-bablar arro;sdamen.
Brclefoar. *esresbalen enalguna palabramencs Csraadirasomenes rels
22. Liofaquelespefe defpues de aueriadicho. Losnecios (dizeel
In ore fatuo- Bipiritw Santo) suenen ¢l coragon en 14 boca, porquedizen
weim cor . !9: 3 - .ﬁ[ﬂ!
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fin tiento quanto fe les viene a ellas, perolos fabios,y bi¥

enfehadni tienen |a boca en el coragon s porque pienfan lo v, & i op
que dizen,yno hablan palabra gnovaya regiftrada por 4 [apZtium
larazon. Los necigs(a nade)bablan palabras vanas, y cofas 05 illorany, =

Jrofaffanciaspevd los cuerday pe/an las palabras.Porque no
dizen cofa que nofea preciofa,y de eftimacion,vendé
ﬂ? fus razones a pefo de oro , ypor muyfqbidopre-
Cl10., ‘ o

Nofele oluidd a Seneca efte precepte, como tan

Ppropio delos hombres cuerdos, y afsi dando reglas
de prudencia,le acanfeja con bien graues palabras, di
z1€ndo. Pon 20ds ¢t eftudio en oirsantes que en bablar,no di

a5 anadie lo gme dzfeas que efié feerete, vfamas de los 0idasy
que de ja lggua,ypor Oltsino remate toma ¢jta palabrayg nofe
$eoluide jamas log forgojamete :bablares ditelo primero ats

4 awagieiconfulialo,ypi¥/alo contigo antesque con oire 3)gn-
”',JPJ":'?“!_' antes d: pronunciario es iuyo,y en d:'zz'mdo/? esde

los etros.Logque callas podras bablar o pero lo gue dixifie ne

lo puedts callar. Laspalabras/on comolos paxarosque bue-

Yan s y no bueluen una vez slidas dela boea. '

' Quemaspudiera dezir fi huuiera leido losPro-
uerbios de Salomon,y curfado en las Efcuelas delE(-
piritu Santo,que tantas vezes,y con tan diferentes ra
zones aconfejaalos hombres,que hablen poco, y oi-
gan mucho,y confideren primero lo que dizen. San-
tiago aconfeja, que todo hombre fea prefto para oir,
ytardo para hablar, ciga mucho,y hable poco,y eflo
con mucha confideracion,porque como dize elP/al-
mifta, El hombre verbefo que habla fin tiento, y fin
con fideracion no acertard camino bueno.El que mu-
cho habla yerra, porqus nodigiere laspalabras con el
Falﬂf de la confideracion, y afsi falen crudas de fu
boca, duras, y pefadas. Por lo qual aconfeja el
Sabi“aquc no habl=mos palabra fin medirarla prime-
TO: Ny bsbiﬁps[abraﬂnpm/ar{a s parque ordinaviamente

Jas pajabras repentinas van manchadas de pocados Y €s co-
: ‘ mo.

Labiaimpra
deniinm Ful
tanarrabit,
perba 8Lt ein
prudentinm.
atera ponde
rabuntur,

Sence, de 1920=
vib. ln boc in
cumbo, vt li-
bétius audiag
qud loguaris,
qued tacitum
velis nemini
dixeris auprie
bus libentius
quam lingua
viere s quid
quiddidturus
¢s anteguan
alijs tibi dixe
Pise '
I:J“Ob. 20

Pfal.x 36,

Prouep, 14

Eeelefi a3,
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~‘momilagro no resbalar el que habla mucho por bugé
%+ no que parezca. El hombre templado nunca come

- muchoporbueno quefea, ni el prudente habla mu-
cho por fanta que feala conuerfacion ; porque mu-
chc.: 1o puede fer bien penfado, ni bueno fin confides
racion, - . -

§. L1, Quanto imporsa para el acierto la pr_ndmn confi
(i1 ~ deracion de las palabrase )

O folo buenas, pero ni cuerdas no pueden fer faf
_ N alabras fin confideracion. Afsilo fiente SanAm
- brofio fobre aquellas palabras del Pfalmo 86. Labocs
 @¢l jufo meditara la [abiduria,yfu boca bablara juizio(dize -

Bfslm. 86. €lSato.)Csrazon bizo la/alua Dauidy diziendo, que ¢l 4/l
Os iuftime- meditarialas palabras,y de[pucs bablaria [enten ¢145 4 pore
ditabitur[a- quenolas podradezivel quenolas meditare.Y €l que haz
pientism, @ blaconfideradamente dirdpalabras fentenciofas,bue
lingua einslo pas, fantas, y acertadas,porlo qual ninguno auiade
gnetar #udi- oroqunciar palabra que no fuefle niuymirada,y medi
’;‘?‘:;‘ B, tada.Exa n?ine primero Iq que ha.bla , confiera confi-
N go,fi conuiene, 0O dezirlo , mire loque fentencia,
ditatio enips POYque pingun juez pronuacia fentencia fin oir las
diuturna ple partes,y conferir lajufticia que tienen, y mirarlade(s
nm p‘eﬁt_érft Eaci'o-.Yde la milma manera el hombre cuerdo nunca
zhare iudi- hade pronunciar palabra lin entrar en el tribunal de
:_gmz;@ 0 fu coragon,y cx'aminar {i Eonu’.:ne, ono conuiene, fi
m’?wm ;,,; esjuito,0 no esjulto dar ligcpcaa afu Iengt}_a paraque
deat cxang. Dableyalas palebras paragfalgan er publico,porque
o en ellas derrama el fecreto de fu coragon.Por lo qual
Tselefafoay dixoelEipiritu Santo: Las paiajras ael Sabioefian esiabo
labia [upien- nadas con i nizio, porque ningunafale fin €l,rodas van
tium a lizeta regiftradas por fu aduana, y con el peflaporte defa
Jemtfenlue  gribunal detiniendo a IasHUe 1o conuiene, y dando
, licenciaalas vtiles, y necellarias, oy .

i Repa-
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Repard San Chrifoftomo 2 guarda que pufo Dios

alalenguade vnfreno natural que vienc defde el co~
‘racon a ella,porque no auia de hablar palabra finfuk
‘cencia, yviera defto,iamurd con dosmuros de lab‘ios
y dienzes,para que eftuuiefle mas guardada, y tunief-
fen mas dificultad de falir las palabras regiftradas
“en dos aduanas,y ninguno hablaife fin confideracion Chrifs bom,
“niatencion de lo que hablaua, y aunlos dientes(aita 4 Bapiifin,
de el Santo)pufo inmediates 2lalengua,porquetien & /i 130m pas-

‘algo fedefmandafle la caftigaflen, y mordiefien, yla i:‘“;;’"ff”‘
i ey S7: 2 titing
“hizieflen eftar quieta, por tuerga , porque de que fix morfuguicf-

uen puertas enla ciudad, fino ay guardas?Y quefirui
ratodalapreuencion dicha, finc ay quien guarde la
“‘lengua? e
‘Porlo qual toma contodo cuidadoefte avifo,y 5. s,
' no hables palabra fin penfarla primero, guarda tulen quis ‘;ﬂa:,j:'
‘gua, y guardards tualma , parqeferito eltd de mano of funm, g
del ElpirituSanto,qla vida,y la muerte efta en manos /inguan/uam
delalengua,y el que laguardaguarda fu alma. Yili tu c#/0dit apan
daslicenciaatu lengua para que hable fin fremo publi 84495 anjmi
cas queaborrecestualma, y que no reparas en caer J#anm. _\” =
en la indignacion de Dios , y porque no pienfes que
fo n palabras folas. Oyc lo que pafsoa los amigesde | * *7% "
Iob,contralos quales fe ayro ]Eios fino Faerapor L Y Juror
2 b : qﬁ = y %W : P mens e, (g
las oraciones defu fieruo los huuniera deftruido, por jg depy e
algunas palabras menos sjuftadas que falieron de fu cos 2a0s guo=
boca como lo figrifico a Elephat! Themanites por noncffis loti
las ﬁguieurcs . Irritads fe barms faror contratiy pcontva coram mere
Buis dos amigos, porqae no Gusis babiad bieny comomi fierao Clum fient/er
ol delante de mi,que palabrasiucllen eftas explica San #usmesilob.
“ Gregorio en las figuientes. idabiaron de repente, precipi S.Greg. e
“$adamente y fin confrdsracien,y con dos palabras aresgadizas €72 PIE ;‘:
pevaierontodo el bien gue auian grangeado a coffade tanlar- ;L:MIP; i;
§0caminosy de tites trabayos comy ,E_:.:dec:i:rb’ envenirie ver g:i':: ;:j.-m'ah :u-
Verdaderamente, que es delgracia dignadelagri- 0 eniari
N33 funi.

Prou. I4e

Ifﬁ"bo 4-:01?‘3.
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mas'perder tanto,por tan poco,y que obrade tanin=

{igne piedad,yafanes detan largo camino{e trocaf-

fen enira de Dios,yen amenagas de jufticia,por vnas

palabrasinconfideradasque fe resbalaron defu boca,

afsiveraslo queimportaconfiderarlo quefe dize, y

que no falga palabra dela tuyafin regiltro, y confide

racion.Haz vn pefo como dize el Efpiritn Santo, no

falga ninguna {in pefarla,y penfarla,porque no resba

les enalguna,y caygas en indignacion de Dios. Re-

paraquantos ay enelinfierno que empegaron fu per

dicion, por norefrenar fu lengua,y quelaftimaferia

fiperdiefsestu tatos trabajos como hafta aora has paf

me forselaba- ¢ 4, cantas penitencias, obediencias, mortificacio-
ris in lingua S 2 Tk A :

1s b it oA nes,wg:has,qragmnes ,y obras depiszdad , por vnas

Jus tuss infa POCas palabras dichas {in confideracion, no eres tu

nabilis in  mejor que losamigos de Iob,ni has hecho obrasmas

nortem, heroicas g ellos,de nimayor feruicio de Dios,y pues

cayeron por fulenguaen fu indignacion , demanera

que necefsitaron de ruegos de buenos para boluer

~ enfu gracia, tiembla tu de caer en femejante vicio,

onfrenc atulengua, confideralo que dizes, no ha-

bles palabra que no conuenga, nifin encomendarla

a Dios, y €l te favorecerd, y premiard tu cuidado con

eterno galardon. .

Prod. ef lib. L
f.f: .eﬂ, s Confirmafe lo dichs con algunos exemplos de los

Padre s,

Egelefie 28,

; EL Santo Abad Pemenes {e cuenta, que antes de
D hablar eftavava rato {ulpenfo penfzndolo que
auia de dezir, yantes defalir delaceldagaltavavna
horaentomarrefidenciaafus peafamientos, yato-
dos {us fentidos examinando {1 auian faltado en al-
gopara enmendarlo , ynocaer de nueno, ypare-
cer purificado en elacatamientode Dios. Y el Abad

Ma-
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Maciario enfaliendo dela Iglefia deorar, 0 comnul-
gar foliadezir: Fugits fratres fuzize. Huid hermanos,
huid,y pongamanosen faluo ,ycomole preguntaf-
{en adonde, o de quien auian de huir. Pufo el dedo
culalengua {enalando que della, porque fin dudaes
nueftrc mayor enemigo fianda deflatada,fin freno de
confideracid, y tomaron lalicion demanera qus nin
guno hablaua palabracon otro, niaun parafaludar-
fe,0 defpedirfe,por no quebrar el tilencio.
CuentaEnrique Gran de vn Rey de Ingalaterra,

que tenia muchos hijos auifados,y de buen caudal,y
quiriendo hazer prueuna de fujuizio ofrecio vaajoya
de valor al que acertafle, que cefa feria mas ne-

Eirrig. Gré,

ceffaria para el buen gouierno de vn Reyno? Refpon -

dio el mayor, y dixo: Yo fefior {ihuuiera de gouer-
nar lo que mas defearafuera fortaleza parafutrir, y
tener refrenados mis vaffallos. Otro dixo que hermo.
furapara cautiuarfus: voluntades.Otro que poten-
cia para conquiftar nueuos Reynos.Otro fer amado
de todos, pero ltegando al menor dixo:Yoelcogiera
tener vn cuello tanlargo como anade, o camello pa
. rano hablar palabra que no fuefle bien penfada,y
ponderada. Tu acertalte(dixo el Rey)porque ningu
na cofa ay mas neceflariapara el buen gouierno: To-
malajoya con queella te quifiera dar e]Reyno.Rue:
go aDios que nos.dé fugraciapara tener con-
fideracion en nueftras palabras,
y no perder eldel
cielo.

ATEREREEETER
' %?‘;ﬁﬁ’

AVI:
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AVISO VIGESIMO SE(}VNDO'.'

Entodas las platicas ,y conuey/aciones fiem-
pre mezgle algunas cofas efpiritnales , y
con ¢ffo (¢ enitaran palabras ociofas,y mur
IUT ACH0NES. ‘

E STE es otro medio {aludable para no resbalarcon
lalengua,y aprouechar afsi,y alos otros, muy pro
pio de los fieruos de Dios,y de los § le defean agradar,
y fiay en nofotros vna centella de fu amor,luego bro
taenlaspalabras,y como nopuede eftar encerrado
rompe por laboca, y enciende a todoslos que habla-
mos en llamas de caridad. Porque cierto es quelalen
gua habla fiempre de [o que eftien el coragon.Y el
queeftilleno devanidades habla dellas, el que defea
ganancias,no habla de otra cofa, elfoldado delague-
1ra ; el Letradode las ciencias, y elque ama a Dios
de Dios.Conforme alo qual dezia el Sabio. En premio
de mis defeos me bz dado Dios ona lenguaque todafe emplea
Feelefiafts 5o 77 slﬁéaf‘k. Y 'dCfPUC'S anade, Prim:rq me faltardla ?{“4
dedit mathi Do dpahablevna ';J.z:':tbm lmafa no ine d{ﬁ}mg‘rm.r@m’_a elefpiritss
winuspramio de Dios que Vit cuamiy porgue mieniyas ¢l vinier: ¢ mico
Jiguigualan ragsno 17t permitird dezijv ;@ﬁq_,ﬁ;‘ po/e3ara gloria,y [erus
dabo ip/sm. cio fugo.Puesvivaenti elefpiritn de_Dmsl,}_T fiempre
Frilefo37.do hablaras de Dios, y fino hablares dél esfenal que no
nec fuperft ha vive entu coregon. Por o qual deuesponer fumo
Jitusinmey @ cuidado en hablar cofas efpirienales, porquelovno
Spivitus D o5 90dicio de que viue Dios enii, y lo-otrc fe aviua
pa marloBs o0 ellas el fuemo de fuamor, yconlas frias y tibias
wreis non lo- RaEE o el b %
quenturishia fe ai_,dba,y.mff:!}t_a Ll'(h i :
mea inignita B0 VnGolegio dela Compatialucedio,quevn Pa-
15720  dre efpiritual,cnidadofo de efcular palabras vanas, y
d cil-
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entretexer en las quictes las efpirituales, viniendo
allugar de larecreacion, defpues de comer fegunla
regla, hallo va nifio alapuertade buen parecer llo-
randoamargamente,llegd a confolarle, y empegole 2
dezir, que tienes hijo ? quien te haenojado #porque
lloras?porque eftauaaqui dentro (refpandio) c6 mis
amigos muay cotento,y entrovn hermano(ngbrado-
le)yme echo acafuera.Entonces elPadre le quifo lle-
uar a détro,mas reufandoel,entro,ypreguntd al her~
mano que nifio era aquel, y porque le ania echado?
No entendio la pregunta, Eorquc no auaia vifto tal
nifo,falis abulcarle,y nole hallo, mas diole el Sehor
luz para conocer laverdad que era-elnifo Iefus, el
qual eftavaeatrclos Religiofos gozandofe con fus
platicas efpirituales, y aquel hermanole echointro-
duciendo otrasfeglares , de lasguerras, gouiernos,y
nouedades del {iglo. Mire cadavno quando llegue a
leer efto, quantas vezes ha delterradoa Dios defus
platicas,introduciendo materias feglares, quantos -
nojosle hadado echandole de confus hermanos, y
quanto guftole puede dar, introduciendo materias
efpirituales en{us conuerfaciones con que atraigaa
Dios,y edifique afus proximos. : :

Con efte fucello frifa otro,qfucedio en vis COUELO )y, de 105Cs
de los Frailes MenoresCapuchinos,les qualeseftado puch.z.p.iis
envinadelas recreaciones honeftas, que dalaOrden n.eigen. 39,
antes de Quarefma, fe defmandaron algunos mogos '
menos exercitados enla diciplina religiofa, y pafla-
ron delas palabras (antas alas vanas,yridiculas,de que
moltro Dios tanto fentimiento,g aparecioluegoafu .
Guardia,que orana en la Iglefia,yle dixo:Efte recreo
‘detus Frailes,no mees agradable, porqnoay enella
Regladenidade templanga,ymoderacion quele pue
dahoncliar, antesfe dan tanto al diuertimiento que
alexan elanimo dela pesfeccis, y ponéer peligro de

: Dd per-
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perderfeal efpiritu , porlo qudk v alialhe oy e
medialo. Leuantofeal punto, yfue adonde eftauan -
los Frailes, y refirioleslaembaxadaque les lleuaua
de parte de Dios, reprehendiendo fu defcuido, y
exortandoles con viuo fentimiento atratar fiempre
dc DiOS-

§. 1L. Laimportansis defle anifo, ylos medios para
- exercitaries -

N eftamateria deuemos andar muy en los eftri-

E uos, y tomarla como negocio de mucha impcr-

‘tancia , preuiniendo fiempre las platicas fantas, ha-

ziendo entre afio eftudio debuenos exemplos,, y c6-

fcjos, que fonlamunicion deftaguerra, cobrando

deftreza paraganarles el tiempoalos que nos hablan

paraentrar conla {uya, yfalir con lanueftra, como

1o hazian San Ignacio, y San Francifco Xauier nuef-

tros Padres, de quien fe cuenta, que gand mas almas

en las conuerfaciones ordinarias, hablando de Dios,

ue conlosfermones. San Bernardo aduierte efto a

Bers. in/pes {us Monges, diziendoles : Si bablare contigo algun feglar

Si jacularis demateriasvanas s ¢t muy adnertido de cortar el hilo de fu

logmiturteck platica, y con Aefireza religiofs pajalucgo s tratar de las co-

¢» proponit fasde Dios;porque defta manerale ganaris, y deeflo-
wanaguam ¢ crate perderasati,yacl.

tfﬂ-’PO’fﬂf ’;" Lo mifmo amonefta San Buenauentura a fus Frai-
side Jermones {os - dandoles faludables documentos, entre los
¢ transfe--

AR quales dize: Quando .falieres de tucelda para pablar‘
Deifunt. ~ COMOLIOS, armate primero con firme refolucion de
Bonauent.in 7o hablar palabra que nofeade edificacion , pidelea
fpee-dicop. 3 Dios fauor, para no gaftar vanamente’ aquel tiem-
aps 3 po, ni derramarte en conuerfaciones vanas, Lleua
preuenidasantes que falgas algunas cofas buenas, y
{antas de que hablar , ya deJas vidas de lgs Santos, ya

de
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deloslibrosefpirituales , 'ya de lasfagradas Efcriru-
ras, quefon lafuente de lacob , de donde facan agua
parabeuer, yreflrigerar fus almaslos{ieruos del Se-
fior , yfiefto faleare , mejor es callar, que hablar co-
fasvanas, porquedeftamanerafe abreuiarala plarti-
ca,yfe efcufaran perdidas de tiempo, y defmedras de
elpiritu, porque quantofe gana con las platicas efpi-
rituales,tanto{e pierde con lasfeglares. :

El Bienauenturado S. Gregorio afirma; quefon
el alimento delslmacon que {efuftenta, ycrece,
{in el qual no pucde viuir. Y fiquando efperamosvn
huefped, le preueaimos lacomidaantes que llegue.
De la mifmamanera deuemos preuenir las platicas
elpirituales, quando efperamos aotros parahablar.
Origenes las comparo al mana,porque {aben a todos
los manjares, las platicas efpirituales fon dulces,y ale-
gres, porque fon ¢l manjar propio del alma, del que
cllagufta, y apetece. Dezia vn varon elpiritual, que
quien no gufla dellas, no fe hallaria en el cielo, por-
que allafiempre fe habla de cofasfantas, y efpiritua-
les, yaunqueeftees modo de hablarale deacd, lo.
cierto es, que las platicas fantas,fon vn rcrﬁe@o’ dela
gloria, puesimitan enlatierra las que tienen Dios, y
fus Santos en el cielo, y comotales fon reclamo que
trac alos A:i"‘gélcs , ¥ aun al mifmo Sefor dellos, con

loshombres cumpliendo lo que dize en fuEnan
gelio: Adonde eftan dos,o tres yuntos en mi nomis
i breallicfloy yo cnmedio
dellor %

FRERRTER IR
%%ﬁﬁg% |

Dd 2 'Cg""
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§. IIX. Confirmaf? ofts detrinascom exemplss, y Aute-
ridades de Samtase

) Nlas Coronicas del Serafico Padre San Francil-
co fe cuenta, que eftando dos nouicios hablando
decofas elpirituales, les aparecio el nino Iefus, con
inexplicable hermofura, ife eftuuo con ellos conti-
nuandolaplaticapor mucho ticmpo, con inmenfo
gozo,yaprouechamiento de fu efpiricu. _
Caminando otros dos Religiofos, ydetras de-

Hlosvn feglar , vio como algunas vezes fe juntauacon

Berferm.a.

ad forars

8« Hicran.

cllos va mancebo delindo roftro, y marauillofo ref-
plandor , %/que otras fe aparraua con {entimiento.

Llegados ala pofada,pregunto, quicn craaquella per
{ona, ellosignorantes del cafo , feinformaronde
Yoslugares en que les auia dexado , yhallaronque
eran en los que auian mudado la platica efpiricual
enfeglar, yquedaronllorofos , yarrepentidos de -
fu culpa, ?tbien aduertidos, parano tratar de cofas

inutiles , fino buenas, yfantas, quetracn aDiesala

conuerfacion , yeflotras le deffierran, yfumifmo
coragonfelodezia, comoa los dicipulos que ivan
aEmaus, porque fentian en el los ard d_{g_’s de efpiri-
tu,ydeuocion,que caufan fus palabras.Side las nuef~
tras falimosfrios , y elados, es porque nohablames,
fino de cofasfrias, yvanas. Las palabrasvanas ( dize
San Bernardo)manchan el alma, resfrian el efpiritu,
apagan el fucquq lacaridad,y el que gufta de hablar,
las,gufta de obrarlas;porglas palabrasnacen delosde-
feos,y dellcsalas cbras ay pocadiltancia, dichofala

‘lCll-__
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Iengua que nofabe hablar, finode cofas dininas, y
celeftiales, effatal executoriatiene de predeftinada,
los Angelesla embidiaran, ylalleuarana fucapilla,
para que les acompafie en Kas alabangas de Dios.
Ieremias dize, que fon ienguas de Dios, y del Ef-
piricu Santo, las que hablan de cofas ef] pirituales: 5 Hiersne,q,ig
apartares(dize)lo preciofo de lo vil fords somo milengua,la 19.Siftpars
lengua del Efpiritu Santo es de fuego,el qual tiene ef- B:7is preciod
tavirrud, que apartalaefcoriadeloro, yle dd puro, Jum & vili
y limpio fin mezclade cofa mala. De la mi{ma mane- f:’.‘jﬁ 0s meld
raeslalengua delEfpiritu Santo, ydeucferlade las e
perfonas efpirituales, que fepan apartarlovil, yva-
no delo bueno, yfanto, confumicndo laefcoriade
1(3 vano,y dando las palabrgs buenfs, y fantas del efpi- Pf. 11.Ele:
ritu, conforme alo que dize Dauid : Las palabrasdel gui5 1o
Szhior fon muy puras,y acendradas enel crifol de [u ofpirita, clogaia safts
finefeariay o mezelade cofaterrefie. Y linole has apren- srgentun ig+
dido,no tienes centella de Dios, nifabes el Chriftus ne examina
defuelcuela, como loexplico San Ambrofio, de- #um probaiz
clarando la efcoriaque no auian de tener: Nueftras 2¢7ra purga
platicas han de fer puramente de Dios, y de las cofas ’“”}ﬁf' i
celeftiales, fin mezcla de colaterrena, feglar, 6 tem- 2 ‘;"”i"P-#-
poral. Elteeslenguage del cielo, yel que caufavna | ;”é""”’ /s
bocade Dios, que nofabe hablar cofa mala, queno '
feavtil, fanta, y edificativa. Dadme v hombre que
tengatalvireud,y yo dir€ del,que es va Angel en car
re moreal. : =
Y anade San Ambrofio,que fue figurado en el pez Marzh, 17:
que dio la moneda en la boca, parael refcatede '
Chrifto; porque los que hablan de cofas elpirituales,
refcatan fu fangre como cautiva por el pecado cn las -
almas que ganan confus palabras.
San Antonino de Florencia cuenta, que hablando
vn eftudiance feglar,y diuertido conva Religiofo de
fu habito, le dixo vnafolapalabra de Dios, quefue
: Dd 3 T elta
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eltadel capitulo 14.de Efalas: Subterse ferneturtinea,
G operimentrm tunm erunt vermes Tu cama ferd de po
lilla,yru coberter de gufanos,yel fe fue fin poderla de
fechar de fu imagiracion, cabando fiépre enaquella
penatan horrible de fuego, gufanas,elcuridad,y eter
nidad,que efpera alos condenados, y fue talfu temor
que compungido de fus pecados mudo de vida, y fe
hizo Religiolo en via Monafterio de fu Orden,a don
de viuio,y acabd con mucha perfeccion. La palabra
deDios esfemilla que fefiembraaora, y da fufruto
defpues,Hablad deDios, fembrad efta divina {emilla
y cogereis el fruto colmado defpues de bienes efpir,
tuales. Pero fivueftras platicas fon vanas , fembrareis

efpinas, y cogereis cardos que arden eternamente.
El efpiritual Iuan Taulero cuenta,que vna vez apa-
recio el Sefior avnaperfonaefpiritual, yle dio amo-
rofas quexas de vinos amigosfuyos de algunas cofas
que hazian en defleruicio fuyo, yla fegundafue que
enfus platicas, y conuerfaciones no fe acordauandel.
Efto efcriuo, porque veas quanto fiente el Sefior que
tus platicas(ean de cofas(eculares, y rara, dninguna
vez delas efpiritnales.Buelue los ojos ala vida pafla-
da, yenmiendacftafalta con todo ferucr , procuran
do [?empre hablar de cofas fantas. Aprende eftelen-
guage celeftial, y file has oluidado callapara oluidar
eldelfiglo.Porque como dize San Ambrofio,labo-
cacerradaeslafuente fellada §cdferua el agna dulce;
~y limpia,y quado habla dariosde celeftiales palabras
fegunaquello delos Cantares:Huerto cerrado, y fuente

Jeliada esmi E[pofa de quicn /:aln; paraifos. Porque
los dide diuinos coloquios, el alma que fa-
! be cerrarfuboca,y '
callar.
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«$. IIIL. Yeonefiofe cuitaranlas palabras ociofas, y
IBIIRRIRC ONES o

Vando no huuieraotro interes enlas platicas eff
Q pirituales, mas que-euitaras ociofas, y las pala-
bras de murmuracion,que fe mezclaen lasconuerfa-
ciones,quando fe da largalicencia alalengua,crava
Prouecho tan grande , que porfolo el denieramos
ponertodocuidado enno hablar palabra que no fuef
fefanta, y de edificacion.Y digo,que fe mezclanlas
murmaraciones,y palabras ociofas, quando faltan las
virtuofas; porque s tan cierto hallarfe efta neguilla,
y eltas efpinas, que laftiman la honradel proximo en
elias, comobrotardela tierfa queferiega, ynofe
fiembra de buen grano, porquanto nueftro natural
(como otras vezes{e hadicho)fiemprefe inclinaalo
malo. Bien conocidateniaeltaverdad el ProfetaDa-
uid, puespidiendo aDios queie pufiefle puertaa fa P/ 1o,
bocaanade larazon, paras gue 8o pirmitas ami lengea /+104- 8.3
desliciarfe en palabras de malicia, porque fe cierto de fu
malainclinacion,que fino eftouiere cerrada, yenfre-
nadafeiraluegoaellas, y caeré en muchos pecados.

San Pedro Damiano hizovnlargo razonamiento s tHiTe
defte punto,en que prueua ¢d muchas razones,como .y P:.trf.(]e-'
losque notienen modo en fulengua, nicuidado de peprgn
hechar buenaciberaen fu molino de cofas efpiritna-
les, paflan luego alas malas, y pecaminofas deira, y
murmuracion, y entreotrastrae lafemejanga delos
cauallos,los quales domados, y enfrenados, fon muy
vtiles, pero en quitandolesel freno correndesboca-
dos alus trigos, y fembrados, y hazen mucho dafo,
delamifina manera dize , es nueltralengnaenfrena-
daconlaalabancade Dios , ylaspalabrasfantas, es
muy viil alos que hablan,y alos que oyen, perofiles
falta elte freno, luego corrz alo vedado,trafpaflando

3 ' ' Dd4 las
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lcs Mandamientos diuinos, yhaze mucho daficen
1as honras de los proximos,con murmuraciones,cé-
tumelias, irrifiones,y malas palabras, a que aludid el
Eyfai.48.1.9 Sefior; quando dixo por Efatas: Conmialabancaveen-
L.,.gz;ie WILAIn fren'.wi- para queno perezcas, porque las palabras fantas
JSrenabo ten% de 3labanga,yhonra de Dios fonel freno que detiene
ineréals  pyeftraslenguas , parano desbocarfe en murmura-
ciones,y quando les filtafe defpeiian, con dafio pro-
pio,ydefus pruximos.
Afsilo confiefla S. Pablo efcriviendo alos de Efe-
fo, aquien amonelta que por ningun cafo fe oiga de
{fuboca palabra mala,ni mencs honefta, dindecents,
qual conuienea perfonas efpirituales, y nofoloef-
tas;pero ni de rifa,6 vanidad. Yalfin concluye dizien-
Epbsf-5.n.3 d0:8ino de aicion degraciasyy alabangas deDios,dando-
les en efta palabralatriaca del veneno, contrael aire
corrupto de las malas palabras; que fon las buenas , y
fantas de alabanga,y gloria de Dios, conforme lo fig-
nificéel almafanta, laqualhablando defu amado,
dixo,que fus labics dellilauan myrra,efto es palabras
buenasdefuvida, y mifterics aquien auia llamado
Cunt.§. La- ramillete demyrra, elqual dize 8. Bernardo g trala
biacins lilis fiempre enfupecho, meditando los mifterios defu
dgifiilantia  Pafsion; yalsiddaentender, quefiempre hablaua
smyribamprs del,y dize, quefon gotas de myrrafus palabras, por-
’(’j”’; : que preferuan Jas conuerfaciones de ]Pa corrupcion,
o e delasviciofas, vanas, y de murmuracion, como dize
nueltraSanta, y en oluidandofe d=fta myrra,luego
entra la corrupcion del aire peffifero de las mus-
Ephefi4en.3 muracionesen las platicas.
Cmaisjermo. San Pablo lo predico alos Fieles de {utiempo , a
mahs Ex 076 anien dize: Nojalgapalabraalguna malads vuefira bocay
?;5?;;0 mf-i;z. Jing todas buenas , y dezdificaiion yltwgo afiade decla-
gr:;:.r S;Z;u:J randofe mas en particular las palabras que han de
wsl edifieasia delterrax defus platicas, y conuerfaciones, dizien=
7€k ¥ . do;
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do: Todaamargura, ira, indignacion 5 clansor, yblasfemia

e deftisrie de vojotras con todo genere demalicias Adonde Chwifof. bo.
pondera S, Inan Chrifoftomo dos ccfas. La primera, 15 In bocom
aue diziendo,con todo genero dz2 maliciasencierra quan- #4 congludis
tosvicios, y pecadosay en el mundo, enque caeel 4¢/4mais
que da riendaafulengua. Lofegundo, que el Apof-
rol,no dalugar apalabras indiferentes, fino abuenas
¢ malas,porque en no fiendo buenas,yde edificacion,
fe deslicialalengua en las malas de ira,mentira, mur-
muracion, y en blasfemias. ¥ trae dos comparaciones
quelo declaranbié. La pfimcl‘a-d'(? los perros que em
piezan ladrando,yacaban mordiendo,afsifonlos que
empiezan la conuerfacion fin perjuizio de nadie, ¢6
palabras de aire, yde ningunanecefsidad por folo en-
tretenimiento, y como les falta el preferuatiuo dela
myrrade cofas fantas, y buenas, pocoapocopallana
la murmuracion del proximo, yrematanla conuer-
facion mordiendole lafama, y defpedazando fu hon-
ra,y opinion. Lafegunda comparacion es del fuego, 7 e
yafe fabe que Santiago dixo,quelalengua erafuego, acobs N3 [in

fus palabras centellas , que vaafola balta para abra- 8“4 &% ¢/fe

yauspd 4 e

Aarvna ciudad,fif{ale de fu fragua (in conlideracion,o
con malicia. Elfuego es vriltomado conmoderacis
entiempode ncccfsi’dad,f{buena diftancia, pero afsi

-como calientaalos que eftan en buena diftancia,abra

f2 alosque felleganmuchoaél , porque la lengua

-aprouechaa les que vian della con moderacion, y
‘prudencia,yabrafaz losqueladefenfrenan,y no tie-

‘men termino, ninredida en {us palabras, porlo qual
conuiene mirar mucholo que [z habla,y qfean fiem-
pre cofasfantas,y buenas,y deedificacion,porque no
falten centellas que abrafenla honradel proximo; y
manchen nueftras almas , porque nolas dexara Dios
fin caftigo, comofeverden el exemplo figniente,
quercferire paraeunidencia deftaverdad,
‘ Adgo,.

rerT:
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. Anode1564.viniendo enel ConuentodelosPa<

Coron.de los dres Capuchinos Fray Antonio del Monte Predica
Fr. Caps 2+ dor,y vno delos primeros que viftieron aquel Santo
P-libs3. 6.6+ habito,fe halld vnanoche defvelado,y por hazer algo

wemis 34,

de prouecho baxoalacozina aencender vnaluzpa
ratraerlaafu celda, antes debaxar todala efcalera
mir6 la puerta de la cozina,de la qualfalia granrefpla
dor,como de muchasllamas, y gran fuego, que auia
dentro.Admirofe de ‘que en tal hora huviefle fuego
tan defacoltumbrado,.Eftando todos los Religiofos
enfilencio,y no acabando de refoluerfe a baxar,le apa
reciovnEtiope deeftremada gradeza,yno menor feal
dad;que le causé mucho temor, mas aleatole dizien
do notemas,yalsiendole dela manolelleud ala cozi
na,entroen ella, y hallo va fuego grandifsimo, mu-
chas brafas derramadas por todo el fuclo, y dos Re-,
ligiofos que poco antes auian muerto enaquel Con-

uento metidosen vaaflador, y que otro Etiope mas

feo queel primero, y maselpantofo los andaua re-
boluiendoen lalumbre, porque {e affaflen. Aflombro.
elefpettaculo aFr. Antonio,yllamande por fusno-

bres alos Frailes, porquelos aniaconocido enfu vi-
da,y tratadolos familiarméte,les dixo:Ha Padres que
es efto? Es por dichafantafmalo que miran mis ojos?
que infeliz fuerte ha fido la que os hapuefto en calti-
go tan formidable? eftais condenados, den el purga-
torio? ellos refpondieron:En eftado nes hallamos de
{aluacionporla mifericordia dinina, mas hemos de
padeceraquimucho tiempo,por ¢l que perdimosfin
hazer cafo del, quandonos eftauamos calentando,

excediendo al que permire laReligion, hablando pa-
labras vanas,y desliciandonos deftas alas de murmu-
racion,notando las obras, y palubras de los otros,da-
doles ocafion a que hiziellza lo mifmo con nueftro

mal exemplo, ylo que es mas grave , defeftimadodas
£Hi T€-
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reprehenfiones de los ancianos, yteniendolaspor
fabulas;y aduerrencias ridiculas,y con efto defapare-
ctolavifion, y el Predicador boluio afu celda igual-
mente confulo,y remerofo delo que aviavifto, y ol-
do,y enamaneciendolorcfirio atodos para comun’
exemplo,yedificacion. :
Con el mifmo intentolo he ingerido en efte aui-
fo, paraqueveas con enidencia laverdad quete he
propuefto, como en faltando de las platicas las cofas.
efpirituales,y en dando lugar alzs vanas,fe desliciala
lengua deftas en las de murmuracion, como loatef-
tiguaroneftos dos Religiofos,de tanfanto habiro, y,
exemplar profefsion, que fin agrauio de alguna,es de
las mayores que tiene la Iglefia de Dios, aduierte lo,
que tanto te importa,con quelinage de penas caftiga
Diosalos amigos, laperdidade tiempo, ylas pala--
bras vanas,ridiculas, y de murmuracion, alo que pa-,
rece no muy graues,y confideraqual fuera ru dolor,
{ite hallaras enaquel tormento, fiendo conforte de
los que has oido, y que dieraspor {alir del, y pafsar al
refrigerio, y pues Dios te datiempo, efcarmicntaen
{u cabega, y no te dexes vencer delamor propio, ni
pierdas el tiempo vanamente, ni en tus conuerfacio-
nes fe oigan palabras inutiles, {ino todas buenas, de
cofas prouechofas , fantas, y efpitituales, conque ef-
cufaraslas vanas, ylas de murmuracion, yfien algu- .
nas cayeres por flaqueza, tomacon humildadlacos
sreccion de los Padres efpirituales,llora tu culpa,

y haz devidapenitencia della,y Dios te per-
donard, y te dard el premio que
merecieres enlaglo-

' ria,

>
1<
{ope
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AVISO VIGESIMO TERCIO.

Quando alguno hablare cofasefpirituales oy-
galecon bumildad como dicipuloyy tomepa
rafi lobaeno que dixere.

E STE auifo es parte del paflado, y en el nosexorta
+ aque con humildad, y cortefia oigamos al que
Babla cofas efpirituales tomandolo que dixerepara
nucliro prouecho efpiritual,como de mefa qlixc Dios
nOs pone,y manjar que nos embia para el fuftento de
nueltras almas,por medio del que platicalascofas del
cielo haziendonosla cofta en laconuerfacion, y di=
ze como dicipulos para reprimir laaltivezde algu-
1nos que en todo quieren moftrarfe Maeftros, y no
ueden {ufrir fer erfenados de otros, {ino que en apu
tandola platica de qualquiera cofa que fea,luego to-
man la palabra, yfe hazen duefios de la conuerfacicn
interrumpiendo al que empego,y nodexando hablar
aninguno que parece han hecho eftanco de las cofas
elpirituales, pues no permiten quefe vendan,fino s
en {utienda,nique las praltique otro, finc ellos. To
dolo qual nace de foberuvia, y prefumpcion, porque
lus humildes,ymanfos oyen con mucho gufto aqual
quiera, y aprenden detodoscon voluntad el camino
delcielo, como Maria fentada alos pies deChrifto,
olaquicta, ygultofa fus celeftiales palabras, ylos
que interrampen las placicas efpiricaales fe turban
como Marta, y alteran la conuerfacien con pregun-
tas, y refpueftas de cofas no siecefsarizs, canfan a los
que habian, moleftan alos que oyen, v{onnotados
de imprudentes,y vanos, puez no {aben cir, {in inte-
grumpis con defcortefiaa guicn habla, por efso auifa
£ ato-
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atados el EfpirituSanto lo mifino que nueftraSan.
ta :Quando bablaren los ancianos ne lesinterviipas contus py Eeelefie, y¢,
jebras. T en efpera,cye con paciencia,ynointerrum. fz medio fp
pasal que habla,y eltofe deue guardas en rodas oca. Porani g 4l
fionesmucho mas con las perfonas efpirituales, y en Vicias logai,
las Pl;‘iticas de colasfantas,y deedificacion, f.-*-’r "}’;_'f""“"'
Lo dicho esdel Serafico Do&tor San Buenauen- :{) 3};’: “:f"}
vura el qual cize. Mancs bablen giando otre badlare,ca- 1, mé m‘;;
litnsy eyganyy no interrampak al que habisey fila p.’d#fraﬁﬂ’ turyautossbs
7ide cofas efpiriiaualessqual connicnesno por ¢ffotomen lfc_::: Unghamloqug
cia paraalcarfe c813 coucrfaciv,antes entGees oygancomo i tinm von jnje
eipulosscnyooficis es aprendersy no enfeiarLos queletie rrampantgus
nen por fabios como no fe fujetan a aprender de %is dz banis,
otros, no tienen pacicicia para oirlos,ni quierenque O [anctis ad;
{ean oidos de 2lguno, fino hablarlo ellos todo,y que /*#*1%en0m elo
folafuvoz refuene en el mundo. Por lo qualluego gufgﬁ“’f’ lo.
embargan la palsbra,y toman la pelota, y no la dexan %, ; 4}_:";:
hafta que da fin la conuerfacion. , mi" Sy :” e
La vanidad, y defcortefia deftos reprueua efte fan- gudips 4j,i0,

10 auifo enfenandonos el camino del ciclo, que es /o comuey;s,
«©ir,y aprender quando otros hablan cofas fantas , y

coger lasflores que derraman pafa medicina de nuel-

trasalmas. Afsilo hazia JaSantifsima Virgen, dela 74,4, 7,.
qual dize 8. Lucas que oia, atenta,yrecogia denota riasutem con
las pabras que hablavan de fu SantifsimoHija losPaf ferusbas v -
tores, que vinieron a adorarle , haziendofe dicipula #/s verba hec
de quicn era Maeflra,enfesandoncsla humildad,yfi c0?fzens in
leneiocon quefe han dz oixlas palabras de Dios,por ©747/H0- — +
que fila Virgen Marialiendo Santifsima.y Sapientil

fima, oyo con tanto aprecio, y humildad lo que de-

zian vnos ruflicos paftores fin incerrumpirles, nique

«er enfenatlos, {ino tomando parafilo que dezian.

Quanta mayor razon es, que nofotros oiganios con

atencion las palabras fantas, y buenas que dizenlos

que fon mas (abios, y mas alumbradps de Dios:
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LI Bienauenturado San Bafilio haze wn capitulo

Baforeg breu defta mzteria perfuadiendo afus hijos, yenellosato
doslos Fieles que guarden mucha regla enhablar oyé

Ecelefs20+  doalos que masfaben, y efpecialmente alos ancia-
‘ nos, y que tengan cfpera para dezir lafuya quando

fean preguntados,o conuenga, porque losque nola

ticnen [on condenados por delcortefes, y necios por

el Sabio en aguellas palabras arriba dichas: B/ Sabios y

Esclef. 19-f- bien acoffsonbrado callaran bafta /s tiempo,pero ¢l $0i0, yim
wrji:gimﬂ- prad{n:e-.m gzmrdsmn )‘umpa.A todas horas, en tpdas
paovi carnisin OCaliones, y con todas perfonas falen a echarlafuya
cts/ay ficverbis fin tiento,ni modo,ni difcrecion. ‘gﬁ les obliganaca
in cordzffuits lar reuentaran.Como laflecha hincadaen el muflo
~delToro,queluego brauea,da bueltas,yrebuelras,fal

ta,y brinca,fin parar haftafacudirla de {1.De la mifma
manera(dize)es la palabra en el coragon delnecio , q

ni puede parar, ni quietar{e haftabomirarla, y fileyo
_algoacercade loquefe dize, ofabenofeqdelama-
teriaquefetrata, reuentard {ino haze plagadello, y

mueltra{u erudicion, y quanleido,y erudito es en las

materias de efpirituEltos tales nuacaefidican mucho

confus p]:rticas,po*e como falende coragonesvas

nos,y frios,afln(jfcan cqfas de buenas,fon como man-

Foioh s hian jar bugn 0,frio,ymal guifado,que antes dahiaque apro

22w o7t S ba cha.

) veloxadan  §e 11 La conclufion defia delirinas
dicilunty bar Dot

wus autem 38 o5 Orlo qual: $estode bembre ( como dize Santiago)

Joguendum, prefiopara oiryy detenido pars bablar, 'Oyga de me-
Birgfg:éf”;; jor gana que hable,inclinefe a apréder, yno a enfenar
27 Y / :

suunis, v:] o IQuiere aproucchar'fen el camino delSeior. Tome el

pibus agatar ‘confejo de S:nchardU"q.uc dize:Sjfe tratare en lacon

auren pra- “8tfasion de {4; Sq_gradas %f;rt:ur.;: aperciba Zo:.o:do;, y 70

beat nos -lin- 1o lengns. Cierre efta,yabra aquellos para oir,ycallar,

guams 'yaprouccharfe delo que dixeren, acuerdefe que tie
ne
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nevnalengua,y dos oidos, porque ha de oir doblado
que hablar.Aua alld Seneca enfeid afuamigo que a- geper, Esif.
uia de repartir las palabras como femilla, con tiento, 10, 4/ /o-
Yy con atencion, y demanera, qae hizieflen fruto: gu# z. ¢/ in
T fiotro(dize) frmbra tu tierrayte aborra de trabajo,porlo beo.
gusl defeo gueoigas quando otro bablare vendiendo caras Ambr.lib. 1.
raspalabras.que es prudesntifsimo confejo. Az0ffi. ¢s 4o
San Ambrofio da vna buena regladiziendo, que ¢ despiy
quandoalguno fiablare de cofas efpiritualesleoygan dininis decet
con atencion hafta que pregunte. Y trae paraprouar f'ﬁm’; ?}’D &
efto aquello delos Cantares,quando vino el Efpofo a ,ﬁefg-‘- ..:,"
bU{Car al almadfanta, y hallandolapuertacerradalla- g, ‘:f ol
mo,vna,y dosvezes,y el mifmo la a}-i))rio. Dize aora§.
Ambrofio: La pucrta de illfira sima es nuefira boca,lagual
Aeuc efiar cerraday y no abriria, fino ¢s aGhriffo para (i [erui
eioyy alabancas,y effo quando el llamaresy lo mandare, y ens
Zonces /e o de re[ponder lo gue conniniere, y nomas.
Si defta manera hablaramos , y con efta regla,
ymoderacion,otras fueran nueftras platicas, yel fruto
que facaramos dellas. Que exemplo taniluftre nos
dieron aquellos Santos antiguos, los quales cerra-
uan las puertas de fu lengua hafta que el Superior les
mandaua hablar, y entonces falian de fubocarios de
eloquencia dinina aprendidaen elfileacio,yen el tra fob. 21:/up,
to con Dios con que edificavan el mundo, y auiendo Ponite dizizy -
tantos figlos que paffaron,fe oyen oy fus palabras con 7% v¢/ro.
la mifma eftimacion,y prouecho que quando las dixe (i?,"’f"“jc_&'_“‘f*{
-Tonsporque fon perlas preciofifsimas engendradas :u:é-/;f;;gﬂ::
delrocio celeftial en coragones de filencio,ynacares di/;,mg-mfm
de pureza, y fantidad. | lingue dejig-
Dando el Santo Iob licenciaafulengua paraha- pazap,ne pen
blar, dixo afus amigos : X' poned el dedo e la boia, Sp_E_i’c koeqHod oqu;
las quales palabras dize San (‘,regorig,mtomu paa? turin ;z'a’&.'::j-
mos ¢ldedp an |4 boca quando refrenamos nucfira lenguason tigsuipimie

dy}puim,pam qHeyns babie lo qae no sondients ni calie gian labature
quey _ . 0
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Ao es neceffario bablar zuardands el modo,y laregla que enfe=

#alabuzncrazen parael bien de nuifiras almas , y edificas
¢ion de nusfiros proximos.,

& Y11, Lareglaque dio Chriffo awna Sierna [tys park #9
_errarenlalengua, y los exemplos de Santa Terefa, y de
San Pablo llamade el Simple.

C.Onuicne coneftadofirinala que dio el Sefior a
fu fiel fierva dofia Maria Vela, aquien dixo que
n0 hablafle jamas , fino preguntada: Que es puntual-
mente lo que enfeiid San Ambrofio, y dexamos di-
choarriba. Perolabuena fefiora por guardar efte do
cumento (e ballaua en muchggocaliones tancorta, y
confufa.que nofabia porﬁo!c caminar,fucfle aDios
queeratodofurefugio,y el Maeltro defualma, yf{u
plicole afetuofamente que la hiziefle merced de a-
lumbrarla para qué acertafle a feruirle,nofaltando,ni
excediendo en alguna palabra, delas que tenia cbli-
gacion de hablar.Oydla, y confololafu Mageftad,cu
yas puertas eltan fiempre francas a los que no le cie-
sralasfuyas. Apareciole como otras vezesfolia,y dio
te lafiguiente licion. :

Mirabija quands efinuieres con quiente puede enfefiarse
tiensoficiodello,ope,ycalla,yaunque sufcpss 10 qus te dizeny
¢fesschalo como fina Jo fupieras,fing €5 c8 ¢/Padrs elpivitusl &
q%i21 70 CONUILRE OISR (0fa A LUna deloque paffa por 1%
slmazquando bablares con tusigualesynolobables sodo, dexa
lesbaslaratieripesyy guanda bablares eon los inferiores atiy
morsificate endzzir las cofas fmplemente , y no como guica
sieme experienciadellas,ai come quien enfoiia finc come quiz
Je animasyy exo) 16 juntamente a avirtud. Dicho efto defl
apatecio dexadola confolada, yenfefiada,y atodosen
ella,deJaregla que deuiemcs guar dar en nueftras pa-
labras parano resbalar en ellzs,nifaltaralo que tene
mosebligacion,

No
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No dexemosen olnidoel exemplo tan infigne que

nos dio en eftavircud, Ia gloriofa Santa Terefade
cuya bocajamas {e 0la palabra ociofa , fino todasfan-

tas,prudentes,neceflarias,y de edificacion , y celaua -

tan deveras eltavirtud en los fuyos , que comoel
Aguilaamaeftra afus hijos parala caga, facandolosa
bolar,alsi la gloriofa Santa amaeftrauaa fus hijas a ha
blar de Dios , paralo qual las facaua de fu recogi=
miznto, y las juntaua enfu prefenciaatiempos con-
uenientes, para honcftarecreacion, en que fe trata-
uan colas efpirituales , yfantas, fio permirir palabra
que tuniefse refabio de malicia, niolor de cofa fe-
glar, cuyd cottumbre dura hafta oy, asien los Con-’
uentos de Monjas, como de Frailes, femejanteala
ue nueftro Padre San Ignacio nos dexo enla Com-
pabia,y hablaado fu veridico,y dotto Coro_nif_ta, des
1la refierelosfrutos que fe experimentan de fu obfer-
uancia,por el tenorfiguiente. :
. Ei fratodelfadiligenciaes maodsfiaen €l hablar , pure-
za » jufbitiay g veciitudenlas platicas s no dezinmal de nga

Fr, Franeife
df' S, Mariz

dic s mo permilir cUEi10s gneno Jean mitky 90nsfios s no damt 110+ 1+Cde5 23
1,;g-3,am;¢rmm-4::'om; » deflewrartoda palabra gue pueda ilmeds

ofendsr ala caridadsenfeiiar atratar con [os [eglares, dar [uz
¢i1 ¢l conROCIMicnia de las virtudes s J Vic105 animarfe a la
perfeecionsy obferaancia,ae [urrte gue por |2 bonaad de Dios
odemios deginy gue vnarecriacion bz puefiros Daf alcas . 0
D:/eaigals equinalia, y équinale dona plaiics y@:r’rimnt s ¥
a0 es peqaeia fruto deflerrarcon efte alidio, y amifladconsan
las particalares que podian intentar Jos Religiofos, wnos con
ot rosycon grandiiio de la Comynidad, fiellacenefaprudine
cianalelosdizffe. o 4 :
Hafta aquielfobredichzAuter,enque doftamen-

te enfens,los grandes incerefles que fe facen delte an
gelico exercicio,ra{emejatc al delos Angeles, cuyas
lenguasfe ocupan enbendecir, y alabar al Criadot,
Ee ; yno
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y no folamenteviuiendo en efte munde,fino tambifé
defpues que reina en el otro zeld nueftra glorio a
Santaeftavirtud.porque auiendofe defcuidado en el
Monafterio de Malagon algunas de fus hijas en hablar
cofasfeglares en la recreacion,fe aparecio a otra Re-
ligiofallamada Ifabel de la Afcenfion, yle mando di-
xefle alaPriora, quenopermitiefle femejantes pla-
ticas entre fus hijas. Y orravez que dos Reiigicfas
hablauan entiempo de filencio fe les aparecio,y con
roftro graue las reprehendio aquellafalta, Tales,y
tan importante eftavirtud , que baxan los Santos del
cieloazelarla, y perfuadirla alos que viuen en latie-
rra,para bien de {us almas, y declaro con fu exemplo
labendira Santa, de quantoprouecho fea, pues plati-
candoen ellocutorio de Malagon con el Venerable
yfaneo Padre Fray Iuan dela Cruz, de los mifterios
diuings, lesfucedio 2 amboeslo quea S, Francifco, y
fanta Clara en Afis, por quefe ateruorizaron demane-
raenelamorde Dios, conlasencendidas llamas de
?s palabras, que falieron de fusfentidos, y enagena-

osde {i, fe trafportaron en Dios, hallandolos arro-
bados vnaReligiofaque éntro enel dicho lugar, cu-
yo nombre era Ifabel dela Anunciacion, y no fue ef-
tavez fola,porquelo mifmo les{ucedio en Auila, co-
mo lo teftificola madre Beatriz de Iefus, fobrina de
laSanta, fegunlacarne, yhijalegitima,y heredera
defufantidad fegun el efpiritu , que tales frutos co-
mo eftos, fe cegen de las platicas efpirituales de cofas
fantas, y de edificacion.

Rematemos eftos dos avifos con el exemplo tan
fabido de San Pablo el Simple, llamado afsi por fu ef~
tremada finceridad,dicipulo amado del Grande An~
tonio, y favorecido {ingularmente del Senor. Def-
te bienauenturado Religicfofe cuenta, en las vidas
de los Padres , que paflando por cerca de algunos
hes. Mon=
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: 4 ‘s Viig en=
Monges que eftanan enfanta conuerfacion,,

tre ellos alosAngeles muy gozofos ,rccreandogc‘ﬂfg
fubuena compaiia,’y fantas palabras, defpues Olul_
por el mifmo camino, y vio noalos Angeles, finoa
los demonios en figuras de animales inmundos, que
andauan ogando, y gruiiendoentre 16s Religiofos,
diole grande pena, yllegandofeaellos les preguncd
de que tratanades, quando pafse por aqui? Refpon-
dieron, que delas fagradas Efcrituras, y vidas delos
Padres del Yermo. Y aora( dize ) dequeeralacon-
uerfacion? Hablauamos ( refpondieron ) dela ciudad
de Alexandria,y delas nueuas que nos han traido de
alla, entonces defarofulengua,y con vivo fentimien-
to,y copia delagrimas , les dixo : Pues hagoos faber,
que laprimeravezvialos Angeles gozolifsimos en-
tre vofotros, y aoraalos demonjos recreandofe con
vueflras platicas, llorad vutftra culpa, yenmendad
vueltras faltas,cortegid vueftras lenguas, y no trateis
de cofas feglares, indignas de vueltra profefsion,
porque no defterreis a los Angeles de vueltras jun-
tas, y traigais en {u lugar alos demonios, alegrando a
eltos,yentrifteciendo aaquellos.

Dicho efto fe acabo aquellajunta, y cadaqual fe
retiroafu celdadllorar fu culpa,y a pedir a Dios per-
don della, divulgofe el fuceflo, y fue de fumaimpor-
tancia, y edificacion paratodos. Yo ruego afuMa-
geltad dinina, que lofeapara todos losqueleleye-
ren, yqueaprendan eftalicion, y quanto importa
que nueltras platicas fean de colas efpirituales;el go-
zo que dan alos Angeles quando lo fon, yel que dan
a_,los‘q_emoniosjgyaiido faltamosen elto.Y esmucho
de reparar que hablando de cofas indifergntesy con
mo eran losfuceffos de Alexandria,deftersaflenalos:
Angeles, y traxeflen en {ulugar a los demaonios; que

' : Ee2 " fe-
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{craquandofe.mezclaren las porfias,contiendas,mur -
muraciones, iras, fabulas, y palabras peoresindignas .

de Chriftiancs, quanto mas de peifonas efpirirvales?
{in dudaferd mayor el caltigoa medida de la culpa,
guardemos pues nueftra lengua de toda deforden,
hablemos fiempre lo que conuieng 2 nueltra edifica- -
cion,y de los proximos. :

"AVISOVIGESIMO QVARTO.

s 1y (80

Nohagacomparacion devinacofaaotra,por
qrie es odiofa. '
: : : ‘ - - ! .
STEes elvltimo delos auifos que nos danugflra
fanta Maeltra,pararegis bienlalengua, y aunque
parece de men 0§ 1m por:_éni_:'ia que Otros, s de tanta,
que por no guardarle taen los que fe.defmandan ; en -
los vicios referidos arfiba de porfias, mentiras, mur-
muraciones, yno pocasvezes enmayores de jura-
mentos,iras,y blasfernias,todoslos quales efcufanlos,
quele guardan como deuen, y afifue muy obferna-
do delos Santos, y miuy encomendado delos Macl-
tros de'efpiritu, y nofoloellos, pero ana los Filofc-
fosle enfefiaron de obra, yde pafabr'a",_ no quiriendo.
hazer cotejo devnas cofas con ctras, por cl odio
que traer defucofecha, ylas difcordias queleuan-
Tan comunmente, L ¢
“ De Areftipo f¢ cuenta; gue embiandole Dioni fio
wres hermohfsimas donzellas , para que efcogiefle
vna por miuger , las tomo a tpdas por la ma”l‘)r'
704 AEHTIO0 2% ylas
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Y lasfacdalapuerta de fucafa, diziendo al que las

trais, que las boluiefle, porque todas eran incompa-
rables , ynoqueria que algunatueflc repronadapor
el,{i hizieffe corejo, 0 comparacion entre ellas.Cofa
(afadio)que de miparecer, nizl mifmo Iupiterle es
licito , pues no la puede hazer fin agrauio de al-
guna,

Por lamifma caufa no quifo Ariftoteles , nembrar
fuceffor en fu Catedra, aunque fie muy importuna-
do de fus dicipulos, pornohazer comparacion de
vnaos con otres, y hallarfeobligade a dexar avnos,
prefiriendoa otres.

Menosle pidio Dionifio aLyfandro Filofofo de
la Lacedemonia,a quien remitio dos veftidos,rogan-
dole que efcegiefle el vino,y por no hazer entreellos
‘comparacior los embioafu hija para que ella juzgaf-
{e aquella caufz;como materia que le tocaua, y efco-
‘giefle el que juzgafle por mejor, reconociendo ¢lFi-
lolofo §enlas obras muertas eftz fusArtifices,y due-
A0S Viuos, y quelos deiprecia quien las defprecia,y
los pofpone quien las pofpone a otras, yafsiconjufta

Laere. lid.y
¢4p. L

Plut.inLaey
Apopls

caufa no quilo hazer cotejo,nidarfuparecerena- -

quellos veltidos,por no agrauiir afus dueiios, y me-
nosaquienlos auia heche, :

Lo mifmo finticDemocrito, el qual afirmanaque
Yeuantauavnalid imprudente, y dasoia , clque ha-
zia comparacion devnas cofas con Ciras, y mucho
mnias de las perfonas, pues por vna parts agrauiaua,fin
ocafionalos comparados, y por otra-hazia dano afi
mitmo, cobrandoles por enemigos, como luege di-
remos. & 4 e Fas i
~ Eftohequerido poner aqui)para que fe veala pru-
dencia tan levantada , que comusico Dios a laglo-
riofafanta Terefade Iefus, pues le divlaque tunies
ron los mayores Filofofos del mundao, paraaconfejar

58 ke cl
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el camino delavirtud,y el orden dela buenarazon,
ypara enfefar lo que ellos enfefiaron defpues de tan
tos afios de eftudio,argumentaciones, Catredas,yen
fefianga afus dicipulos, y juntamente para quefe ad-
uiertalaimportancia defte auifo,y que no es peque
fia, ninucuafu enfefanga, pues tan iluftres filofofos
con tanto tiempo laaduirtieron,y practicaron ponié
do,porlaobrz loque enfefiaron de palabra. Acra
vengamos alos nueftros, y oygamoslo que enfenan
deﬁcgumo.ﬁntrc_ los qualestiene el primero lugar
ladottrinareuelada del Efpiritu Santo en las Sagra-
das Efcrituras,adonde enfefalo mifmo,porque en el
capitulo 1.de Iofue,mado diuidir la tierra de promif
{ion entrelos tribus delfrael,no porfu arbitrio,o por
votos delos Iuezes,fino por (uertes,para que no hu-
uiefle lugar'de hazer comparacion de vnos con otros
_ dandolos a todos por buencs, y merecedoresde lo
Lofue e mejor.Eftatuto que pufo Diosen otras muchas par-
tesde (uley,y fe guardd rambien en laque promul-
g0 Chrifto,comofe vio enlaeleccion del ApoftolS.
“dctor.e.r. Matiascerrandola puertaacomparaciones,ycotcjos
Ejai. 40.cuj 4€VNOSCON OLLOS,y enfenandonos a efcufarlos fiem-
a/similasti/ pre que pudieremos.
mé - ad ede  En el capitulo quarenta del Profeta Efais, da fan
quaftis, dicit grientasquexasDiosde f_u_Pucblo,rcﬁricndo algunas
Jactus lenate de las muchas ofenfas que auia cometido contraél,
an excelfum  engre las quales cuenta como vaa de las mayores, es
0ctlos vefiros 4iarle comparado con otros peniendole en balangas

Leu, 16, nu,
16.

;:’.: ’j:::’- conlascriaturas, ylo quees execrable conlos diofes
2t bar. fallos de los ciegos idolatras. Sus palabras fon las fi-

guientes: dguien me comparafles s y con guicn me pufifies

en balangas? Dize el Santo: Lenantad vuefiros 010,440 excel

fo,y miradyguien fue el Griasor a¢ tado effo.Porque poner
en comparacion alincomparable, y enbalangasal Se

fior delo criadg con fus criaturas,fue de las e
ofen=
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ofenfas § le pudieron hazer dela qualfe defpefiaron
en lavltima que fue dexarle , pofponicndole alosdio
{es falfos,que adoraron,que atal ceguedad llega quié
fedefcuida eneftevicio, dando largas licencias afu
juizio,yafulengua. ,
quando no tuuiera efte vicio de fu parte, otfa
malicia,y pecado masque auer comparado al Salua-
dor del muado , con Barrabas,el peor hombre,que a
Iafzgon fe halld en Terufalé,y caido en tan execrable
pecado, como fue auerle pofpuefto a¢l, deuieran los
Fieles aborrecerie de todo fu coragon, yno darlicé-
ciaafulengua, parahazer comparacion devnacofa
con otra, y mucho menos de vnas per{onas ¢6 otras,
porno caeren juizio tanerrado, como cayoaquel
pueblo ciego, con laembidia, y la pafsion. Ruperto
dize,que fue delas mayores ofenfas § padecio Chrif-
to en fu Pafsion, y aunque le huuieran efcogido auia
fido grandifsima, por auerle puefto en balangas con
vn hombre tan peruerfo, haziendo cotejo entrelos
dos,porque quien no fe afrentara, de que le compa-
raran aperfonatanvil, y tan indignadelavida, ylo
tuuierapor muy grande ofenfa? laqualcrecio enel
Saluador aniendole pofpuefto a<l, g
Bienfabido eslo que refiere Plutarco de Alexan<
dro, que corriendolancas otros mogos defuedad, y

Mﬂ:.l?; IOR
13,

Platinwvite

diziel-ldole fuayo,que faliefse acorrer'conellos, rel- 4/, Cupme
pondio: Corriera f; fueran Reyes, juzgando por cafo de »5 5 ¢fz: Re-
menos valer,correr parejas enel juego,conQuien no. gese

podia correrlas en la dignidad, tales la pyefume-
cion humana, y lo que fientenlos hombres verfe co-
parados con otros, y pueltos en balangas, con quien
no les parece que esfu igual, por donde podras cole-
gir algo delo mucho que pudo fentir elSaluador,fié-
do deinfinitafantidad, en verfe comparado con Ba-

Ee 4 Tias
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rrabas, ebmas facinerofo homicida que.entonces fe .
hallo,yla malicia que trae configo efte vicio, y los in-
conuenieafcs que acarrea, como aora dire,

§. M. Adlgunas de las razomes que ay para e/&a_f;r Compas
; rAciones de VNas cofas ¢on 0iras. :

O esvnafinc muchaslas razones,que fe ofrecen
N enfauor delavirtud,contrael vicio de lascom
paraciones. Laprimera es]amas fabida que trae nuefl
tra Santa, conuiene afaber el odio que traé configo,
porque toda comparacion es de {u cofecha odicfa,
nofoloalavnaparte, finoaambas, porque ambas
quedan comunmente fentidas.El preferido, porque
~_le compdraron con el otro, a quien no eitimaen na-
daen{u comparacios, y el pofpueito , porque no fue
referido , ambos quedan con difgufto, ambos ofen-
didos, yambosindignados contra quienlos compa-
10, el qual quedaodiado de ambos, que rebueluen
contraél,y le comparan,y pofpenen a perfonas baxif-
fimas por hazerle mayor ofenfa , es cofa notable el
concepto que cadavno tiene de fi, en qualquicra
materia que\fea , que noleparece que a criado Dios
otro comoel enelmundo , conquien puedahazer
vi duo,y entrar en comparacio, y afsi en gualquicra
que le pongan fe hatla agraniado, yle parcce que es
poco paralo mucho que merece, feaexcmple defta
verdad, aquel primero Angel que crio Dios, ¢l qual
fe agradden tanto grado defimifmo, que no halld
entodolo criado con quien poderfe comparar, y af-
fi {ubio fu foberuia a querer igualarfe con Dios,
rque delabaxo, todo le parecio inferior afu exce-
ﬁ’é‘:::ia,tales humos crialafsberuia,y tal esla prefump-
cipndelas criaturas , quando feciegandefuamor
- : 3 pro=
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propio, oluidandofe que quanto tiencn es preftade,
yrecibido de lamano del Criador, y :fsidenen por
conocida ofenfa,qualquiera comparacion, ybueluen
fus efpadas contraquien los comparo.

Aquiesdonde empiezan las guerras , y tienen
origen las porfias, deaquibrotanlas contumelias,
y las murmuracioues grauifsimas, lasvoces, ycla-
mores, lasiras, y juramentos, ynopocasvezes las
blasfemnias, los juiziostemerarios , ylasfentencias
injuftas , anteponicado al indigno, al mas digno
erroneamente, yotro inmenf{o numero deinconue-
nientes ,- que qualquiera dellos era fuficiente ra-
zon , parano hazerjamas comparacion devna co-
facon otra, comofeverapor el difcurfo figuiente.

Lo primero delas comparaciones, fe lenantan
guerras, yporfias, porquerara, dningunavezle
conforman los hombres en el juizio , y quando fe
conformaflen en eftalos quejuzgan , elque es pof-
puelto en la comparacion , tomala efpada parade-
fender fu caufa, ynuncafiltaquiealeayude, yem-
piezalaguerra , y laporfia, tragyendo cada qual ra-
zones para defender {u parecer, yllevar la fuya ade-
lante , finfujetarfeal contrario , de quefeengen-
dranrencores,y rompen no pocasvezesen juramen-
tos , yfuelenllegar aderramamiento de [zngre, de
que fe pudieran poner muchos exemplos.

El Efpiritu Saato lo explica muy bien por boca gyr,r 45,
delEclefiaftico,diziendo,que afsi como nofe encien- 4,7, ‘gnem
de elfuego eninftante, quando fe aplica a la lefia, camini va--
fino que precede fiempre el humo ,’'y los bapo-- por, ¢ fa-
res dequefe ceban las llamas que viene a leuantar w5 ignis ¢-
elfuego, delamilmamaneraantes del fuegodela #a/tatir, fie
ira, ydelderramamiento de fangre , precedenlas ;:‘zf‘” /f’ff,"
palabras de ofenfa , las comparaciones , los apo=2g" " "
dos , y,contumelias, y los defprecips en el Juizio /i, i mi

€€ pa.
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delos hombres, de los quales fe engendran las llamas
de las difcordias;y afsi como adonde ay humo, es cier
to el fuego ; afsi tambien adonde ay eftas compara-
ciones, ycontiendas, escierto el fuego deladifcor-
dia,delaira, de lamurmuracion, de las contumelias,
de Ias malas palabras. - "

Porloqualel Apoftol S. Pablo; como tan experi-
3. A4 Thim. menrado Maeftro, aconfeja afuamado dicipulo Ti-
2. Nolicont? moteo, que [e abltengadeftas batallas, cortando to-
dere verbis daslas ocafiones de contencion,y porfias, quefonlas
-::i;ﬁ :fff”: 9y comparaciones, y cotejos de vnas cofas con otras,
Nifiad uber POTQUENO firuenfinode pcs‘uerm"a_los que lo oyen,
ﬂ-a;; em . au. Mouiendolos aguerras, y difcordias, conlas batallas
dientium, queflelenantan de pareceres contrarios,y efcrivien-
8. Cor.t.5# dofobrela mifma materiaa los de Corinto, dize:
it inter vos Aaiendo entre vofotros zelos  y contenciones,no veparais en
zelusy, (o con que o5 bazeis [enfuales s yos [uietais alas leyes de la carne
gentio nonne Porque Jas llamas que felenantandel zelo deftas co-
earaales efis paraciones,conlaanfia de defender cada qual fu par-
& [eeundum e yfalir conlavitoria, arraltraalos muy efpiritua-
;";m?’? e yles baze dezix, palabras injuriofas, iracundas,
bl contumeliofas,y romper en indignaciones,y amena«
zas,y aun paflar de palabrasa obras, con que los true=
caen {enfuales, fujerandolos alatirania delacarne,
todo lo qualfe atajacon abltenerfe de hazer compa-
raciones, y procediendo como dize €l mifmo Apof-
tol,con efpiritu de verdaderacaridad,finceramente,

Ad Pbhils 1. yfin ofenfade alguno. _ |
wt fivis finee " Que diré de las murinuraciones, que ordinaria-
riy O /152 0- mentefe leuantan deftascomparacion es‘porque fue-
i len fer tantas, y tan peffadas, que no pocas vezes lle-
gan a culpas graues , y a dafios irreparables, porque
hechadala comparacionenel corro, cadaqual em-
piezaadar fuparecer, vnos toman la vna parte, leua-
tandola haftael cielo, yabatiendola comr_ariahaﬁal
T
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clabifmo, paraloqual es fuer¢a dezir mil malesde-
Ha, otros toman la contraria, y reftan todas fus fuer-
gas enabatir al que los otros leuantaron, y enfalgar al
que abatieron , paralo qual eslance inefcufable, ha-
zer anotomiadelvno,y del otro, y deflenterrarle los
hueflos, y facara plaga quantas obras hizo, y palabras
Rabloen fuvida,y quanto fe dixo,y nofe dixo de am
bos,lo qual es perjudicalifsima murmuracion, y vino
que no fefiente al beuer con el calor de ladifputa, y
embriagaafusduenos, y los facadefi, para hazer, y
dezir lo que nuncapenfarorn, niquifieran auer di-
cho., : :

Defto nos auifa el Efpiricu Santo, por bocade Sa- p,,,,,., , 5
lomon enlosProuerbios,diziendo: No digas facilmzn- Qua viderdd
velo.malo gue vifte dz tu proximo, conel calor delairay por- ooy vy,
quenate prfedefpnesyquando le ayss deshonrado, y no pusdes profiras in
enmendarls. Lo qual acontece en las contiendas quefe Gyppip i,
leuantan de las comgaraci.,oucs , adonde por falir ca- Be poflea emi
daqual conlafuya, dize del otro quanto Vio,y YO, dars non pof=
{abe,y no fabe,encareciendo las cofas mucho mas de /s cundelro-
loquef on,y no.pocas vezes leuantando teltimonios, #efaucris e
con cuidentes mentiras. | :

La comparacion del ProfetaEfaias lo explicabié g
aunqalaletra habla delavenida de Chrifto,y delas
Pcrf.ecu.ci-ones-q_u_c auia de padecer defus encmigos,
pero lacomparacion declaralo que paffacn. cﬁ.é_{S-POY
fias.Como pelora(dize)[sva embiado a la tierra. LOs Qjue- pr. s
ganalapelota, cada vao pone todofuesfuergoene- 5./, . ?»f:-l
charlamas al_to, que el otro, yque no perezcacn fus. tet in, .‘erri.,l
manos, paralo. qual fiempre quelarocaledamayor
golpe con anfia de ganar a fu contrario.Lo mifmo paf’
faalpie delaletra enlas céparaciones.Y paramayar
claridad, pongamos vn exemplo manual que fe trae
muy de ordinario a las conuerfaciones, que es elde

los Predicadores, ay dos, 0 tres en ¢l pueblo,demas,
i ; ' Wejrsbs
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nombre,echael entendidoen el corrola queftion;
{obre qual es mejor, comparando el vao al otro,
los guftos,ydiftamenes fon diferentes, vnos prefieré
alvno, otros al otro , noay pelota que tantos gol-
pes reciba, como los pobres Predicadores en efta
comparacion, porque cada quallesda vabote,efte
los leuanta, el otro los abate , cadavno por enfalgar
el fuyo facaa plaga quantes defetos tiene, 0 fe han di
chodel otro,encareciendo fus faltas , yleuantande a
las nubes las prendas del que defiende , diziendo mil
males del veo,por leuantar al otro,contra fuhonor,y
{ufama,y fillegaafus oidos (que como diremos,def-
¥ucs,1’re&o,o tarde,rara,o ningunavez dexa de faber
0){e leuanta vn fuego que nofe apaga enmuchos a-
nos de que {e originan grauifsimos danos, que cacn
fobsela cabega de quien hizo la comparacion, mejor;
esno hazerlajamas come aconfeja nueftrafanta,pos
bk g que como dize el Eff piritu Santo s Houra ganael bora-,
e o b quefs apirtade contiendas,honra gana para Dios,hd
#a1/é 4 conts T2 PAT2 fus proximos,honrapara fi milmo j y honra,y
S ibus. gloriaparafualma,

De las irjufticias que fe. cometen en femejantes
comparacionesauiamucho que dezir, porque ordi-
nariamente juzga cadavino conforme afuateéio pre
firiédo 2zl amigo,deudo, o conocido,yal que es deful
tierra,o faccion,aunrque con euidenciafepa que es in
ferior al otro por no dar fu brago a torcer en que juz
gairlela horniateniendo por prcpial-a_de fu amigo,y
porfalir con ella atropella todaslasleyes diuinas,y
humanas que {¢le ponen delante, y halla ini.lares de
razones,para anteponer al fuyo,y pofponer al ageno,
todas agenas de razon, porque adonde yerran los
ojos,yerran]os afeCtos,yellos ciegan al entesdimien
to para que no vea las prendas del que pofpone, con-
tra todajulticia,y razon: Mensirofos fon los bijos de fog

~ }ng-

Prow.20.bo-
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bembres en [us juizios;dize Dauid, yfe engafian vana-
mentc a i milmos , por defenderlo que noimporta
nada,ygeneralméte hablando defpues deauer batalla
do mucho tiempo aunque falgan con lafaya,no han
facado nada, porq niel vno,niecl otrohan de fer mas,
nimeros,porque elloslo digan,cada vno es lo que es
delante d= Dios ,ynomas,el qualconcce laverdad,y
juzga cadacola conjuftilsimas balagas dadoles fujul-
to valor.Los hombrescomo ignorantesno alcang;an
fus calidades, yafsi prefieren aquien deuian pofponer,
ypofponen a quien deuian preferir. :

~ Buen exemplo tenemos en Ifaac el qual aungue
fanto erroenla eleccion de fus hijos, prefiriendoel
menos digno,que era Efau, por fer mayor, al mas dig
no quefue Jacob, menor enlaedad, y mayor enlos
merecimiéatos,y como tal preferido en las balangas
de Dios, paraque nﬁg.uno fic de las fuyas, nieftribe
enfolofujuizio,fino en elfiel, yverdadero,que esel
dinino, adonde todas lascofas fon juzgadas , por

Pl61.mi6e
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lo que fon,y por tanto la cenclufion de todo lodicho

fea,que para efcufar difcordias,porfias, murmuracio
nes,iras,deshonores, yinjufticias,danos agenos, ypro
pios:ningunchaga comparacion deviacofa con otra,
y menos de las perfonas difpurando, o cotejando,
qual esmayor , o mejor, fino quetodos dexen a Dios
efla caufa que conoce lo quefon,yrengan a todos por
buenos fin hazer comparacion.

§ 11X Deciend:fe en pavticular s mofrendslos inconne-~
nienies de algunas comparacioncs it [¢ deaen

efeus/ars

Vnque con lo dicho parece que eftaua bien a-

A poyada la dotrinadefte auifo , pero paramayor

gbundancia , y notigia de los vagios ,.y riefgos
b - o . ﬂt‘e;
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que ay enfeguir. Lo conerario he juzgado por con<
ueniente aduertirde los que{uceden en algunascom
pataciomes en fingular paraquefe ponga mas cuida-
do enapartarfedellas , quanto con ladiuina gracia,
pofsible fuere deuele norar que no fin.aduertencia,
prudenc iadel cielp,dixo pueltra Santa,que no hizief
{emos comparacionno folo de vna perfona con o-
tra,fino de voa cofacon otra,porque como dixe, las
obras reprefentan afusAutores,yel quelas menofpre
cia,los menofprecia, como el que pofpone vna pintu
raaotra, pofponeenellaafu Auror,el qualfe da por

agraniado de ver menos eftimadafu obra, o pofpuef-

taalade otro pintor, por auentajadoq fea, porque ra-
ro,0 ningunoda laventajaa otrro en fu oficio, y por.
efcufar eftos odios auila con tan preuenida pruden
cia,que nd hagamos comparacion de vaa ¢ofa con o-
tra.Y aunque en todas mteruichen los inconuenien
tes dichos; pero mucho mas en lasfiguientes,que con
uiene enitar con mayor cuidado. ;
Laprimera es de las cofas divinas, yefpirituales
comofonlas delafe,y las Imagenes de Dios, yde fus
Santos,las que tocan al culto del Alrar,y alas ceremo
nias {agradas,Mifla, Sacramentos, Cruzes , agua ben=
dita, modos de adoracion , y reuerenciar eftas cofas,
y el vlo dellas recibido en laJglefia, todas las quales
{on incomparables, por fu grande {antidad, y ofsi po-
nerlas en balangas conlas de los Gentiles i otras fe-
&as,0 con lasque vfan los Hereges, 6 con las fecula-
culares, es odiofifsima cofa,coparacien muy graue,y
mas propia de|infieles , o hereges, que de catolicos
Chriftianos,los qualesdeuenabltenerfe detales com
‘paraciones, porque no irritenlaira de Dioscontra
fi,y los caftigue como merecen.Bien fabido es loque
{ucedio alos Filifteos quando cautivaronel Arca,
lacolocaranenfu templo allado de fu Idole Dagon,

con-
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contra quien Dios fe aird ranto que hizo el Idolo pe

dagos,yia ellos caftigo embiandoles exambres de af-
querofifsimos animales, que les roian las entrafas, y

otras terribles plagas con que acabauan rabiandofu

vida.La razou da Chrifoftomo, no porque cautiva- Cbri/o/. oras
ron el Arca,0 porque no la reuerenciaron, fino por= 3 conts lud.
que la pufieron ombro a ombro con fu Dios, cotejan 2 fine:

dola con €l, que fue vnlinaje de comparacicn entre

los dos, pareandolos en futemplo , ypretendien-

do que anduuieflen en balangas, y por ventura pofpo
niendolaafu Dagon, yafrentafe Dios tanto de que

le traigan en cotejo con los Idolos del mundo,que no

fufre dilaciones , yluego fin mas treguas defcmbaina

la efpada, y caftiga rigurofamente a quien fe atreue
aofenderle conefte linage de pecados, y para que ef

tes aduertido, ¥ no caigas en ¢l te auifo con tiempo, .

porque efcufes femejantes cotejos, yno incurras
en'lairadel'Senor. ¢ bk

A efta clafe {e reducen lasicomparaciones de vaos
Santos con otros, comio fon la delBaptifta,y Euange-
lifta,y los Patriarcas de la Religiones, barallando fo-
bre qual esmas fanto, ylas de vnas Imagenes con o-
tras,fobre quales fon mas deuotas,y milagrofas, en §
fe h an atrauefado muchos pecados, indccencias,igq-
piedades, yllegado a dezirfe blasfemias contra vivas
por enfalgara otras, y afsi deven las perfonas cuer-
das, y virruofas eftar muy lexosde hazerfemejantes
comparaciones,ni perrnitirlas hazer en fu prefencia,
filas pueden efcufar.

Lafegundafea de los Miniftros del Altar en efpe-
cial losSacerdotes, Obifpos, Cardenales,ySumos P
tifices,entre los quales fe deue efcufar hazer compa-
racion, acuya clafe fe reducen tambien los Predica-
dores,y Religiofos, y Rel giones, ylos Superiores
las gouiernan,porque como fu fama es mas dclica'dai

[y €4
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y el pafio mas fino, lamancha de(u opinion , por pe-
quenia§parezca esde mucha nias moraque en los fe
glares,y como tienen ellugar de Dics,y en las com-
paraciones fiempre fe mezclan murmuraciones,es de
grauifsimo incéueniente hazerlas entre las tales, por
niendolos en balangas, y difputando quien es mejor:
Obilpo, qual mejor Prelado,quien gouiernamejor,
: qual Religio es mas obferuate,qual menos,y queRe-
- ligiofos dan mas exemplo, o quales trabzjan masen la
Iglefia,porq como queda aduertido, es lance for¢ofo

facar aplagalos defetosde vnos,co prerefto de alabar

aotros,y defdorar fu opinio con dano irreparable,de
fufama, y mayer del elpiritu del que hizola compara

cion,y por ranco e deue efcufar, porque fuera delto

es caufa de grauves difenfiones,y bandos,y pecados a-
. palionandofe vaos por vnos,y 0tros por tros,yquan-
dollegaalos cidos de los que andan en balangas tie.

nen julto fentimiento, ynecefsitan de mucho favor

divino parallenarlo en pacie ncia, y atajar las difcor

dias que leuanto la comparacion. :

1.Cor. 3, Predicando el Apoftol S. Pablo en Corinto acer-
10 a concurrir con el otro infigne Predicador que fe
HamauaApolo,a quié apoyo el mifmoApoftol,ytenia

grande opinion.Luego fe diuidio el pueblo , yvnos

figian a San Pabloleuantando fus fermones hafta el
cielo,otrosla parte de Apolo encareciédofu gracia,
fus concepres , fuefpiritu, {u talento fobre quanto’

{e puede dezir,y pudo fer,no fucfic elaguatan limpia

ue a bueltas de alabaravno no defdoraflenal otro,

como fuelefuceder. Lo cierto es qne los fielesfe di-

uidieron envandos, apellidando vnosa Pablo,y o=

trosa Apolo.Lo qualfintio cl Apoftel como erara-

zon, y entré de pormedio atajando aquel f'u-sgo.de

cuyasllamas {e temian mayores males,y perfuadioa
todos laverdad,qnicran de Pablo, ni dc_.ﬂ?xpolo,hlzlo _

e
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de Dios,a quien deujan todos elfer, y de quien pro-
cede todolobuceno, yaquien{e deue agradecer, y
que dexadas aquellas comparaciones, figuieflen con
vnanimo, yvicoragon la dotrinade Chrifto, que
esvnoentodos, yviune,y Reynaparafiempre en el
cielo: Efto he dicho,porquefe vea, que no fon nue-
uas eltas queftiones, y que lomejor es dexarlas to-
talmente por los grades inconuenientes §acarrean.

Eu tercero lugar ertranlas comparacicnes entre
losMaefltros,vicio comun de los dicipulos,que afuer
d¢ hijos de fu dotring,lo quieren fer continuamente
delm ejorPadre,ypor elto andan encontiendas con
fus concurrentes,;fobre quales Maeftros fon mas do-
&os,y quales eafleiid mejor, y que dofrina es lamas
auentajada,quien tiene mas _fcq uito,y quicn meréce
mas aplaufo,leuantando los argumentos, y materias
del vio haftalas nubes,y abatiendo los del otro haf-
ta el centro de latierra, haziendo‘gente,y bufcando-
le dicipulos,para aumentar fus aplaufos, y quitando-
los al otro, comofifueracampoformado deefqua-
drones,en que cadavro aumentalos fuyos para dar-
{e labatalla,y falir conlavitoria,bien fe defcubre cla
ramente los incanuenientes que brotan deftas com-
paraciones,y mas en génte moga, y de ninguna expe-
riencia, que (e apalsiona facilmente, {in conccer la
razon,nielfondo,y fabiduria delos{ujetos que com
paran, con odio de ambas partes, y dano de muchas
almas. '

Eltaes vnapolilla tan comun, § acomete haftalos
cedros del libano,y tan antigua, q nacio c6 el mifmo -
mundo , puesfe halld entre los dos primeros hobres
q huuoenél,yloquees masenlos dicipulos de S.Jud
Bauzilta,y Chrifto,entre los quales fe cuentaen el fa
grado Evangelioq fe leuanyd efta contiendafobrela
dignidad,yfe quito de fusMaeltros,pord losdicipulos
i Ef de
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Loin. 5‘;5,3.de S. Iuan,a quien feguiael pueblo, aplaudiendole
or Mefias,viendo que Chidto predicana,y bautiza-
uacomo fu Maeltro, y que juntauadicipulos, y leua-
taua efcuela con ranto credito, y opinicn, que le co-
rrialariberaa$. Iuan, tunieronzelos (porno dezir
embidia) dewverletan aplaudido, y temiendo ne (e
menc{caballe elaplaufo de fu Maeltro, empegaron a
contender fobre ladignidad, y dotrina de los dos, y
affaron tan adelsnre, que dieron fu querella en el
tribunal del mifmo Bautifta, haziendole cargoque -
or auerle acreditzado €l quando le bautizoenel Ior-
dan,lefeguiacl pueblo,yles quitauala gente,yle te-
nian por mayor, y mas infigne Maeftro ; pero el glo-
riofo Bautilta, como tan fanto, y humildelos curo de
aduella dolencia,reprebendiendoles {u zelo, y man-
‘dandoles callar, anadiendo mil alabangas de Chrif
10, yporvitimoremate {e retirode las riberas del
Iordan,alas de Salim, cediendo como menor al ma-
yor, yalrematar de lavida, embio fus dicipulos al
Saluador, paraque affentafsen plaga en fu efcuela,
-aprendieflenfu Euangelica dotrina, dando con elte
hecho exemplo alos Maeftros de atajar eftas difor-
tas, y no permitir femejantes divilioncs entre fu di-
~cipulos,honrando alos otros Maeftros,como h nro
¢S.Iuan a Chrifto,y Chrifto tambien a S. Tuan, predi-
cando almundo la grandeza de fus heroicas virtu-
~des. Deftamanerafe acaban las contiendas gleriofa-
mente entre Maeltros, y dicipulos,y {e apaga el fue-
go que brotade las comparaciones entre ellos, ¢o el
aguadelapaz,dela humildad,y manfedumbre.

A eftaclafe pertenecen tambien los zelos que [us-
le auer entre los hijos, y dicipulos efpirituales, acer-
cadefus Maeftros , comparandoa vnos con otros,
como fi efte Confeflor es mejor que aquel, o efte Pa-

dre efpiritual , mas acertado que ¢l otro, yaceré:a
e
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de fu dotrina, y de los caminos de oracion que enfe-~
fian,y losdiGtamenes que tienen, tedas eftas compa-
raciones fon odiofas,y traen conligo muchosincon-
uenientes, yfc deuen defterrar de las perfonas efpi-
rituales que defean aproucchar, atédiendo cadavns
afu efpiriru, yacumplirlo que fe le ordenare porel
Maeftro que Dios le hadado, fin ponerdoloen los
otros, niveftirfe del zelo deenfalgaral fuyo fobre to-
doslos demas.

En quarto lugar fe vedanlas comparaciones entre
los Principes, y feqores Chriftianos, y por el confi-
guiente entre vaas naciones con otras, porc}uc fomn -
cdiofifsimas, ydegrauesinconuenientes, alsi para
los Religiofos,como paralosfeglares,nueltro Padre p- 10. §.11¥
San Ignacio tuuo tan viuo fentimiento defte punto, R%-43 /ue
que mandd en dos partes defus conflituciones, ylo Reg- 30,
cftampden las Reglas de la Compaiiia , queningu- 7"
no della hiziefse [emejantes comparaciones , y que
paraeftar mas lexos dellas , notruxeflea platicas,
guerras, O diffenfliones entre los Reyes,fi las huuief-
fe, teniendo atodosvnamor, ycaridad, que abra-
gafse a todaspartes , aunque entre fi contrarias , y
amando con particularidad a los eftrangeros, pa-
ra que fe hallafsen mas lexos de tener emulacion
conellos , como hafta oy lovemos , obferuzndo
ennteftra Religion, yes vnmedio muy bueno pa-
ra conferuarfe'en paz, yamorfraternal , yefcufar
las baraxas que fuclen hallarfe entre vnas naciones
con otras,

Antesque S.Igl_l}ac'iolprohib'ie.'ron los Padres Car- Cartul's, 28
tujanos eftas queftiones , y comparaciones de vnos e R A
Principes con otrosen fu Religion,como perjudicia g, 7
les al bien publico, ya lafoberania, y dignidad delos
Reyes, yparafu obferwancia hizieron conflitucion
dello , fenalando graues penasa quien laquebran-

b Ffa tafs
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tafse,como acnemigo del bien comun,y de la frater=
na caridad tan importante en la Religicn, y losPa-
dres Menores del gloriofo S. Francifco, en los efta-
: tutos aprouados por lulio Tercero,tienenvno def-
Fratr. Min. tevenor: Nocontiendan publicsmente /b&re las faccionesde’
in fiate Pa= Jos Principessy Republicasyafsi Eclefiafticas como feglaresy .
p.z}.t-pé‘-!- ni j: 1chinenniis aora Parie que 40514, muﬁ’mndg: #2418,
partical. 11 afeéios alos vnos que alos 0tras, fino encomnicendenlos todzsa,
Dios s acordandsfe gns [e/aftensan delas limoynas de bodosy
que es muy fanta, y buenarazon, parafer agradeci-
dos,yeftar muy lexos de hazer comparacionesentre,
ellos.y efcufar las murmuraciones que fe mezclanen
cllas, § enlos Reyes, y Monarcas foberanos fon muy
graues, y acarrean mayoresinconuenientesqueen
las PCT[ODE!.: de menor porte, puesno pocasvezesie,
haviftolevantarfe guerras entre losReyes,yReynos,
por eftas comparaciones, tomando por reputacion,
lo quefe dixo {in malicia , yno pcrmmeudo verle,
Pofpue&os aninguno. ‘

Y enlosReligiofos , tiene efte vicio mdyor in-
¢onueniente , porqucﬁllcga a 0idos del Rey, mu-
chas vezesfe ha vilto conuertir fu fapa contra teda
laReligion,porla imprudcncxa de vno, que iacauta~
mente hizola comparacion, de quc {e dio por ofen-
dido,y cluando fe mueua contravnofolo , quien ay
tamal mirado,que quiera ganar de valde porfuene-
migo al Rey, o Principe foberano , aquien por, to-
daslasleycs diuinas, y humanas deug refpetar , y de

Prousr. 230. quicn dize Salomon:Comoel br.:m:da del Leon, afsi ¢s ¢b
Sicatrugitas seppar del Rey 5 ¢ que le provoca peca contra [u almay
Leonis itas porque arncfga fuvida, Y fuquietud, yhaze con=
& terror Re ¢ra {u conciencia, file i indigna con murmuracio~
‘!;” ;?;’;P:‘:: nes : porque como dize Ianfenio, {i es pecado mur-
:{f: i arﬁma murar de vn hombre pamcular , mucho mayor_

[uams y mas gr.,uc £5 ) murmurar de va’ P:xu.fc'
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foberano, cuyalionraesladetodofuReyno,yio
que mases, que eftaua en lugar de Dios, a quiento-
dos deuen obediencia, y con fuderraccion haze dos
males,E] primero,quelos defobede ce, ypierde el ref
peto deuido.El fegundo,que caufa efcadalo alos de-
mas engendrando en ellos mal concepto del fuSupe
rior,y entibiandolos en{u amor para que no le obe-
dezcan, y defprecien. A que atendioDios en el Exo- Bood :
do adonde pufoley,que ninguno murmurafle de los 28 013 ’_'.?;a";;
Principesdiziedo: Novakrmarardsde lys Die/ss,ni dirds det;ubi, e
maldz los Prinecipes ds tu preblo, Adonde por los Dio~ Principibus
fes entiZde todoslos qettd enel lugar de Digs,como populi tui
fon los Sacerdotes, Prelados, Tuezes,yPrincipes,de ner  maledi-
quien hizo mas exprefla mencié paraacautelarnos, ¢s.

y eugendrar mas reuerenciaacerca de fus perfonas.
- Pero dirafine que no llegard a fus oidoslo quetu
dizes con tu amigo en el campo,0 en el apofento fc-
crero de tu cafa adonde nadie e oye,yqueafsino im:
portadezirlo, a que no gniero relponderte, nique
des crediro amis palabras,fino alas del Efpiritu Sun
to que terefponde por boca del Eclefialtico,porelte
nor delasfizuientes: Nomurmures del Rey e tu pen/a-
micntoyni digas maldel vico eniofecreto d¢ tu apo/enie,por- Bzcle/s10,
qéc las auesdel gielo lesavanio vor,y el i tienz alasdy/s8- 3“'?!_’ €9giza
brivdls gue dizcs Blta es verdad infalible , y confcjo ’ia_"";f"‘ﬁ"’"-
diuino,ypues aun con el penfamiento no qaiere que Lafao :;"‘};:
dgigamos mal del Principe, porque eftemos mas le- ".ﬁ.’a‘,yﬁma
x0s de murmurar con lalengua,mucha razon €5 que z4j 42 wasle-
nuncale oygapalabraen {udeshonor de nueltrabo dixivis dini-
capiralo qual es imporrantifsimo abftenernos de ha 74 i3, ranes
zer comparaciones , porgusdellasbrown coma las ¢2/i porea--
centellas del fuego las murmurgciones,, y desbonos bunt wocem
xes fayoscorejandolos, y pofponizndolos a otros de f(;m,’;’}f’“‘?“‘
«qucleofenden mucho. - s
~ Exeltaclafe encran los Reynos,y naciones,como fepsensiasm,
: ; : .

Fr3 di-
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dixe , cuya emulacion nace con ellos mifmos, y
masfifon vezinos;y lo mifmo es de vnos pucblescon
etros,,aunque fean de la mifma nacion,y afsi conuie-
‘ne mucho efcufar comparaciones entreellos,porque
es refucitar difcordias,y echar aceite al fuego. ;
Vitimamentefe deuen efcufar tambien entrelos
tuczes, y Gouernadores dela Republica,aplaudien-
do,yobedeciendo atodos ignalmente fin hazer com
aracion de vnos a otros,que no firue,{ino de defd -
rarlos, o enfalcarlos con vana lifonja encareciendo
las prendas de vnos, y difminuyendo las de otros. Y
ordinariamente cada vno habla de laferiacomole
va enella.Y el quefe hallobien con vn Iuez,o0 Prela-
doleenfalga haftalas Eftrellas,aunque nolomerez-
cajyfile fue malle abate hafta losabyfinos, aunque
fea de altas prendas, porque lapafsion lo atropella to
do, y haze creer que lo negroesblanco, ylo blanco
_negro.Y en particular fe aduierta, que delos ya di-
funtos es neceflario tener masfreno en hablar, yno -
traerlos a conferencias, por§fon ya Ciudadanos del
cielo,y fe ofende Dios mucho de g nofe hable dellos
como merecen, y caftigarigurofamentealos que fe
defmandan en eito,como fevera por el cafo figuiente,
' Sur.4e M. GuentaSurio, que eftando en recreacion algu-
In -wit. S. n0s Monges Benitosempezaron atratar de los Prela-
Petr. Abb. dosqueauiantenido, cotejando avnos con ctros,
Cas.co35- prefiriendo cada yno al quejuzgaua por mejor. Salio
aplaga el Santo Abad Pedro Cauenfe,que viuia yacn
el cielo,yalgunos hablaron del como merecia,dizien
do de fuardiente zclo, grande caridad para con to-
dos,prudencia,y afabilidad ; pero falio alademanda
via Monge llamadoVrfino,a quien elSarono avia he-
cho tanto fauor , o caftigado fus defeCos, y embargd
fus alabangas,diziendoque auiafido de los peoresPre
lgdgs que auja tci_lid() aqucl Conupmo,dcf&ndicndo

fu
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fu maljuizio cddetracciones del Siro Abad gloflan-
~ dofusacciones,ydiziendo mil males de fugouierno,
los demasle reprimian,y el mas{e desbocaua anadien
do nueuas ,faltashijas de {uindignacion, mas que del
Santo,porque nodastenia,dexaronle porincurable,
leuantandofe todoslos Monges, pero Dios no le de-
x0 {in caltigo , porque aquella mifmanochels apare-
ciaen fuenos elfanto Abad Pedro Cauenfe,y mirado
le conroftro ayrado dixo: Como Vrfinote atrcuifte
a hablar de tu Prelado tan desbocadamente? como

_dixiftes cofas tan feas de mi¢refiriendolevnapor vna,
quantas auia dicha. El Monge eftaua temblando fin
hallar querefponder, y defeando alcangar perdon fe
arrojo afus pies llorando,y pidiédo, queleperdonaf-
fe.El Santo refpondio,yo te perdono , peroesla vo-
luntad de Dios qie no'quedes fin caftigo paraefcar-
miento tuyo,y de los otros, y que pues fue publicala
culpa, lo featembien la penitencia. Diziendo eftole
afsio fuertemente,y lelleuo delantedel Altar delOra
torio adon le agot0 rigurofamente, fintiendo Vifino
tan acerbos, dolores, que le hizieron dar altas vozes,
alas quales defpertaron los Monges,y le hallaron
delnudo en aquel lugarveftido dellagas, y cardena-
les todo elcuerpe de los agotesrecibidos, tefligos de
fucaftigo,y q no auiafido mero fuenoc |- vificadelSan
to, fino verdadera,la qualrefirio con lagrimas,y con-
fulion para exemplo detodos, y @qui {e poneparalo
‘mifmo,y paraqueefcatmienten los hombres de ha-
zer comparaciones de vnas cofas con otras, y mncho
mas delos Preladados,y en elpecial delosyadifantos
porque toda comparacion es odiofa aDios, odiofa s
los Angeles,odiofaalos hobres, difiofaalas cocien.
cias ,perniciofa alosfubdicos, injaricfa alos compa-
rados, dolorofaalos que la hazen,pues merecen por
ellatan acerbo caltigo,

Ffy AVI-
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AVISO VIGESIMO QVINTO. |

Enlamefanobable nadie,nilenante los ojos
amIrar a orro. |

F Nlos auifos paflados fe ha tratado delos vicios de

~ lalengua,de lavirtud delfilencio,que es medici-

‘navaiuerfal para ellos,y delas palabras que deuemos

~ hablar.Aora nos auifa nueftrafanta Maeftra de loslu

gares.en que principalmente denemos refrenarla

lengua, y aunque folo haze mencion de la mefs,pero

lo mifino fe ha de guardar enla Mifa, Iglefia,Orato

110, Sacriftia,y Dormitorio, como lo dizen exprefla-

mente los Padres, y Mae{tros de la vida efpiritual,

por laquietud que piden los minifterios aque efipn

~ dipurados eftos lugares, ylosinconuenientes que {e

Giguen de no guardar filencio en ellas: afsilo enfefio

Hitro. Reg. 5. Geronimo en las Reglas que efcriuio para los M6-

Mg cac2. gesadonde dize:Conuiens guardar inaiolable filencio e

ni Choro o i Coro,Dormitorio, Refitorio,Capitulo,y Claufiro. Nuel-

Dermitorios traRegla afiade, Sacriftia, cocina,y lugares publi-

Canacilo,Gs s cali]o mifino mando Inocencio Tercero,dizien

P “",l g "G.J" %/, do: Gaardefe continvameie fiiécio en elOratorio, R?ﬁ‘rorx‘u_-, ¥

5:;;.(:":;’;:; 'Do;-oyrarig,yef Cl.'{uicnd() glosReligi__OI'q;s_:dﬂ_ Calatrzy

Moria de fiat s 4% a‘nadc-la cocinaenque ordena fe guarde elmil-
Mon, §. in mofilencio. - g b

orat.inOrato  Demanera que eneftoslugares no eslicito hablar

riovero, (r-atique fcan cofasefpirituales,nien tiempo de recreas

Refeciorios cjom,niconpretexto de necefsidad, fino fuefle tan

Doritorio, precifaque nofe pudicfle efcufar, yla razones clara,

o ?‘;{m porque enla Iglefiafe impide la dedocion delosOfi-

f.i}f;j}ff,f.'" cigs diuincs, y de los que oran, ylades '-‘Mia-d’f‘*;‘;;

t el
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garfagrado, no permire {er deshonorado con plati-
cas, y corrillos, y aunquée fean cofas neceflarias, los
ve lo ven toman mal exemplo, y haran lo mifinoen
materias {uperfluas , en el dormitorio fe ha de guar-
dar filencio porla quietud de los que alli defcanfan,
‘en el clauftro, ylugares publicos, por la edificacion
delos que entran,que fiven alos Religicfos hablan-
do, aunque fea de cofas neceflarias, {e defedifican,
losjuzgan por relaxados, ylavecindad de laIglefia
‘adonde llegan los ecos , y caufan turbacion, pide
filencio: enlacozina,y oficinas del Conuento, pos-
quefin el filencio parecen tabernas publicas , ycon
‘el cafas de Religion , lo neceflario en ellas es mu-
cho, yfiaeflo fe anaden las platicas fupzrfluas, ven-
dran a eftar fiempre hablando, y lovno inquietarin
la cafa, ylo otro perderanlos oficiales por lalengua,
quanto ganan de merecimiento con las manos , Y
haran va habito a parlar, que defpues aunque quie-
ran no puedan callar en otras ocupaciones, y los me=
nos obferuantes curfaran fus oficinas:demanera, que
no podran echarles dellas, porque alli fe parlacon
prezexto de trabajar, yfon como los garitos, yta-
blagerias publicas de la caia, callando fe enitan eftos
- inconuenientes, y{elogra el trabajo , hablando con
Diocsel coragon, y trabajando con las manos.

$. L1, Logaue fiavieronlas Siptos,dzl fllencio que
\ i _;"? ba de rgudr.d‘;_;;" gl
fﬁfﬁu

-V.Eng_amos_a Ia mefa, de quien particularmente
‘hablanueftro auifo, amoneftadonos en ella el fi-
lencio, ylamodeftia, no hablando, nilewantando
los ojos. para mirar a otro , documento que die-

Tcn
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ron los fundadores de las Religiones , mandande
guardar el filencio tan inuiolablemente, que fi algu-
na cofa faltafle ordenan que fe pida por fefias,porque
nofe quiebre elfilencio, nienvna palabrane ce(}T g
tia. Laprimeraregla que huuode Religion ‘efcrita,
Paso.inRig. fue laque dio el Angel a Sap Pacemio, y encliadize
__ "'8* expreflamente eftas palabras: 5i algunobablare,, o /e ri-
i yereenlam:fa, quands effan comiendo, bard luego penites-
ciade fwculp,y[erd reprebendido del Superioren elmifme
lugar adonde eftard en piey baflaque [¢lesanten todos , no
quiere que fe dilate a defpues, nique fe defieraal Ca-
el pitulo el.caﬁ_ifgo deﬂ'mfalt?., comoel delas otras, fino
7% R‘g .. queluego infragante delito fea caftigado, quienla
Quo lvobis Je cometiere,, parapublico efcarmiento de los demas,
gitar ex con- ordenacion es diuina intimada por vn Angel, que
Juetudin: fine afaz declaralaimportarcia defu obferuacion.
tumults au- San Aguftin ordenolomifmo en fu Regla, y dd
e, muy buena razon,diziendo: Cailen todos en eirifitorio, y
S.Bened.Reg 5/ e0ig s ruido a'guno, porgue ¢l [flencio ac fugaraoir,ya-
€38 SummB ppy00hanfe de lalicionsque [ignn la coftumbre fe lse, quando

Silentium fies ¢flan¢omiendo. Lo milmo dize San Benitoen la fuya.
ad méfam. Ot -

wsliiur bk G nsr‘a{eﬁ f: i:a :vmja  [tiino jf;’er{;‘ch-’ _d}:_mmral_, que né]; 0iga
satio,0elvoR dazss vis a;.(ffme.ﬁ:m/f{ a a.f:_:xarz,,_ﬂarbgm.zf{:pm 440~
il zarfe. San [idoro ('hze, que es confejo de San Pabl_o,
cdintuy, ' gado a-{os Tefalonicenfes, y enellos atodcs los Fie-
AT fale. Yesaquien dizeiTrabajencan filencioycoman,y calien,pa=
3.9.13.Cum Taque afsilogren fu trabajo , ynodefmeérezcan el
[ilentio sperd «cieloyque esloque S. Bernardadixo: Quandovaya a
tes [unm pa~ gomeryaduieria que dandoel(uflento s’ cuerpo, nodexe fin el
nem Handai- al almayal cuerpo fe bade dar el manjarya’ eftirits la licion,
sent. labocafola hade comer, las orcjas, y el coragon han

ﬁ;m.‘iz{pr; de quedarlibres, ‘y defocupadospara oir, y gaftar s :
07 (/1 el L s T . L 3 g
v i folid licicn efpiritual, y aprouecharfe della, guardefe-mu

Fuuces cibum cho de entregarfe todo alacomida,noatendiendo a

capiant [ed Otraccfamasqueal gufto del'paladar, yapacentar fu
esiam auvzs Vientre, porque faldra dela mefa con mas ctilpas que

eroaziDels en=
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entrd en ella, yalimentando el cuerpo matarael al-
ma,todo lo qual fe euita con el filencio, que como es
madre de fantos penfamientos, haze atentoel efpiri-
tn alo quefelee ylevaalimentando, y creciendo ¢
ello,y quando fe habla, y fe come;, nife puede guftar
de lalicion,nidexacirlaalos demas. 8
- San Buenauentura enfena efto mifo, y dize, que
paraoir, yaprouechaife dela ileccion esneceffario
no ver, nihablar, porque con lo vino,ylo otro fe di-
uierte el coragon), fuera dc que el quemira a loso-
tros ordinariamente juzga ficcmen mucho, o poco
el que los habla inquieta la comunidad: Porlo, §, Buenaw.
qual dize el Santo; No miren,ni bablen aotro enls mefa, [pec.. difiepe
y ¢ffoguardsn annque B0 orman en ¢l refitorio, porquc vn Re Pe3+CaDege
digiofo en todas parceslo deuefer o y parecer X es vicio que Vitent oculos
de/dice mucho de la profe[iiReligio/a confabularenlame/a, d circun/pes
Como lo acoftumbran los Gentiles, y los que no tie ione,/ingud
nen conocimiento de Dios. - & locutione ¢o.

Cofa es de fuma edificacionlo que refiere Ca- sibeant.
fiano de aquellos Padres,antigucsque con fer tantos. M".’/’"""f i
; menfa, 0bi fi

queavezes il_c;gauan amil, y auia Copuentosdcmas,. Hinge o
eftando comiendo no fe oia masruido quefi fuera s T
vna inhabitada foledad, y era cofa admirable ver ta- pe vitii ef.
to numero de ancianos calados los. capuchos, lose- ¢y, Jis, $ass
jos baxos,el femblante modes{to, tan fcﬁnorcs defus 17: Gum jn
apetitos, el coragon tan ea Dios que comiendo no fe vaum tantq

acordanuan de la comida poflcidos del vino dela- #4merofitas
Fratram pp.

‘morde Dips, porque como tm.ﬁan en ¢l fu corag O-H'ﬁéﬁanfmb;;
fiempre eftauan ocupados en lo interior confu diui- 4 o deris
na Mageftad con lo qual nofe acordanan defulégua, -/ - e
nidefpegauan {uslabios para hiblar , nimirauanao- . frape g5
tro,ni aun larefpiracion de alguno fe oia entre tan- dem sudeys,
tos.Solo el Superior atendia alanecefsidad de todog
porque defcuidaffen todes, y fe entregaflen totalmé

te a Dios.
O di-
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- Qdichofa compafia,mas de Angeles que de horfi
bres,puesvianian en el cuerpo como {ino le tuuieran,
acudiendo a pagarlefu inefcufable penfion, no ce-
[auan delacontemplacion, y alabangas de Dios, co-
miendolaboca, y hablandole el 2lma, morando mas
en el cieloque en latierra, fi tuuieramosvna cente-
Hadefte efpirity, facilmente guardaramos elfilencio
en lamefd, y fueradella, porquelos que hablan con
Dios,nofe acnerdan delos hombres, y quandoel al-
ma contemplael cuerpo enmudece, mas como nos
falta éfte calor interior, facilmente nos derramamos
enlosguftos exteriores, afadiendo al del manjar el
de laconuerfacion, batallando contra el alma, con
efpada de dos filos , del manjar, y dela conuerfacioun
acicalandofec el vno conel otro, yayudandofe para
nueltra perdicion, porque con elfaynete dela platica
fe come mas, y conlaabundanciadel manjar, {c ca-

licntalalengua , yfe defmandaen Jas palabras alar-
gando lacouerfacion.

§- 1IL. B! filencio que gasrdauan enlamefalos
antiguos. '

N O folamente los Padres del yermo,ylos Patries
casdelas Religiones, tenian tomado el pulfoa
eftadolencia, yaplicadole como excelentes medi-
cos,lamedicina delfilencio, fino los mas anciguos de
laleyefcrita, ylos Filofofos gentiles guardando la
mifma reglaen fus mefas,con inuioleble ley del Glen-
cio,porquedelosEfenos, que como dixe en el 4. li-
brodelaguiadela virtud, fueron muchos centena-
resdeaios antes que viniclle Chrifto,dize Lofepha;
queguardavan elfilencio igualmeante enel templo,y
enla m'efu:V:mm(d i2.¢) a s e2na'ds,con lamifma comapof= |
Luray orden, y modeflia qus al templos fiensanfe or fus orden

: con
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~ gom fumo filancio luego entracl Minijivo 5 y pone a ¢ada
qual on poco de pan .y y una efcudilia de ment/fira g es tods [u
semida,[in que [t oyga vezyni ruido alguno. Y {i deftamane
raprocedian los Religiclos delaley efcrira que ob-
feruancia deuen guardarlss de laley de gracia, a
quien Dios la comunica cen la abundancia queles
dio fu fangre ? Siaquellos cillavan comiendo, quan-
to mas deuemoslosde aoracallar en lamefa, yvar
de mas :cmplauga, y abitinenciaque ellos? oo
~ Pero como eftos eranReligiofos,no es tan admira
ble fufilencio como el que refiere Origines, guar-
davanlos Perfas, Medos, y Caldeos enfefiados de la
raz oo natural , de quien dizelasfiguientes palabras,
que paramayor credito quiero poner aqui : Ninguno
abre la boca para bablay,afsi los que fleuen como los-que ¢fian
Sentadas alamefay lo que es neceffavio piden pop [easy ghar
dando ¢fta coffumbre de [us antepaffados 5 come ey 1#nio-
lable, enla qual /i alguno falta s es caftigada riglirofdmenic,
como fi quebrantara ias leyes mas importantes della Refa-
blica. -

Efto v{auanlos Gentiles; y esgrande corrimiento
delos ReligiofosChriftianos,que nos lleué el pie ade
lanteen lavirtud delfilencio, ymodeftiadela mefa,
Porlo qual todos los fieles deuemos abragar con fu-
mo cuidado, y deligencia efte auifo tan importante,

'y guardar rigurofofilencio en la mefa, como en la
Miffa, y la modeilia que a dicipulos de Chriftocon-
uiene, porque fon medios muy neceflarios parano
-faltar en laremplanga,niresbelar en palabras,y mur-
‘muraciones,y para darjantamente pafto efpiricual a
nueftras almas. Los Santos antiguos lloravan quan-
do ivan a comer viendofe forgados a comunicar con
losbrutos en efta accion,y para diferenciarfe dellos,
y gaftar menos tiempo en la comida, y facar fruro
elpiritual della, fe armauan con el filencio, y lamedi-
ta-

Oria. lib, 33
iﬂ Iﬁég” i
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taciowingcrior de lascofas del cielo,la qual cebauan
con lajecclon efpiritual,y con efto negociauan bre~
uemente, yfalian delamefa templados parala ora-
cion, ylos que-hablan quando comen, y gaftan mas
tiempodivertidos con lafalfa dela conuerfacion re
laxando el efpiritu,y falé deftemplados parael trato
delzs cofas del cielo, la carne toma brios contrael
‘elpiritu, cl demonio licencia, y fuergas para tentar-
nos,y el almafe enflaquece,y corre riefgo de fer ven
cida, y caerenvicios. %

- §.II1L. Alganosexemplos dela modeflia enlamefns -
y Ingarss [eruados. :
o -y pAravillofo esen eftaparteel ex emploque nos
3. Atha. in M dio San Auronio Abpad del qual d’ige S?m Ata-
nafio en fu vida , queno comia en el defierto mas
que va poco de pan bafto, y beuia vn poco de agua,
lovno,ylootro,con fuma templanga, y guardaua
tan rigurofos ayunos que raras vezes comia mas que
viavezaldia,y de ordinario a‘tercer dia, ymuchas
-Vezgsfede paflavan ocho dias finicomer bacado, pala-
- deado fu efpiritucon el manjar del cielo que guitaua
en lacontemplacion, y crataneftremadofu hlencio
quandoe comia,o recibiael manjarque trayendofele
-atiempo vn feglar afu cueua, no hablaua palabra fa-
ludandofe los coragcnes, mudaslaslerguas , por no
‘quebrantar aquel profundo filencio que tenia elta-
blecida en fu alma. =
Elefpititu.deS. Antonio refucitd nfa gloriofa Sata,fsi
en firperfona convoenlade fus hijos, detos quales fe
cuétancofasmarauill ofasen: efta parte, ypariabreue-
dadireferiré,lavnagrae (u veridico,yerudiro Core-
niltaenla primera parce defu hiftoria, adode tratan-
' de

Cius Uitae
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dodel Conuéto deReligicfos de laPefiuela que eftd
enel Obifpado de laen, dizelas palabres figuientes:
Quands 2ffauan en el R efitoriosera tangrande lamodeffiia gue 1.p.Jib, 3u0n
a.f guardauan gue effando muy Juntos Twos de 0trosynadic 16,5, 3,
Viraloqueal Vi ziny dauadky 41 C0noeia quicnes tran los gue
quie teria alos ladas 5 y Religiofes buwo , que ni aun repara-
ron enlo § ramian cenio[eve poron exemplo raro. Defcuids
Je el enfermere de poner das ¢fcuditas de fangre en lavétani-

Hadel Refitorioyel cue [eruiaias prjoen latablaconlasde- Jrey
mas que de la coziuatraia,y. esR:ligiofos aguséles cupo las Ve D
Comteron fin reparar en io que fuefls y via el Prelado defdefu /:x\t
1 AT SR NN
B\

afsiento los labias del vno, y del osroilenos de [angre, pregun FASTARE L )
toles que eralo que comaly refpondicron gue nofabian, pero ;’? i \] :
i |

|

queles [abiammy biensreprebendioles degolofos para quitar | | \ =11 g
les lavanagloria, y dio infin tasgracias al Seior confidzran= l‘-;\ S R §
doelaltoplito, 4 que auian [ubido squellas almascolamorsi &\ | - li 2l
ficacion del gufto,y de lavifla. *‘X \' L S
Hafta aqui el fobredicho Autor, y pudiera alar- N e
garfemas en la ponderacion defte cafo, pero como L

{abio,yprudente no quifo paflar de las leyes deHifto-
riadoralas de Orador. Lo cierto es que no lefaltoa
efte exemplo para {er de los mas celebres del mun-
do,finoauer fucedido mil anosantesenlaTebayda,
o Nitria,o referirlo Iua Euvirato, o Caflano,o alguno
delos tres Autores de la hiftoria Tripartita, con que
caufara pafmo , y admiracion aoraen todo el Orbe,
oirque eftavan aquellosSantos tan ablortes en Dios
que no levantauan los ojos coimiendo a mirar afus
compafieros, ni aun alo que les ponian, y que llega-
ron a comer fangre por manjar {in reparar en ello,
como felee conadmiracion, yefpantg.de San Ber-
nardo que beuio vnavez azeite por agua,y 0tras co-
{as de menor mortificacion de otros antiguos ¢6 ad-,
‘mirable edificacion de Josque oyviuen,ynoes de
menor eftimacion eftapor{uceder en eftaedad alos

que conocimos,fino a mi pobre juizio de mayor,por
: eltar
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eltarein la vitlmafeneftad del mundo, lanaturaleza
mastlacaylas coltumbres mas peruerridas,cercades
de mas ocaliones, ypor todos coftadas mas dificil
tan altamortificacion,y modeftia,perola abundante
gracia del Sefor, comuricadaaquellos infignes Reli-
giofos, hizofacilen cllos lo que a los flacos parecia
1mpofs ible. _

Delmuy dofto, y exemplar Varonel Padre To-
mas Sanchez de nueftra Compahia, bien conocido
en elmundo, por fus infignes librosfe cuentaen fuvi
da, que guardd tan raramodeltia , y mortificacion,
afsi enlos ojos como enlalengua,que nunca miraua
alos que paffauan porlos tranfitos,nienlamefa cono
cio al que fervia, 0 al que eftavaafulado,porque nun
caalgaualos 0jos amirarlos , y mucho menos mouio
fu lenguapara hablar a algun 0,(_:1 coragon tenia fiem-
preen Dios,y el cuidado en mortificarfe, no comien
do cofaque le dicfle gufto, defagonando lasque le po
nian con aguafria, y comiendo con tan grande tem-
planga que guardaua continua abftinencia, jamas e«
chofal,nivinagre, ni azeite,ni otrafalfa a cofa algu-
na,y muy de ordinario comiavnas yeruas {olas, hazié
do continua guerraafu cuerpo, con cayas vitorias
enrigueciafuferuorofo efpiritu.

~ De San Eftenan Rey de Vingria, y padre de San E-
mericio Principe de aquel Reyno, cuenta Surio que
vifitando vn infigne Conuento de Monjes que auia
fundado, entroatiempo que eftauan corando enla

Iglefia,yfuefaludandoatodos,vnoa vno,y cllos ref-

Pondiendo!&’-éon todareuerencia, ycortefia: Solo-

~ Mauro que.eravn Monje deferialadafantidad, nole

refpondio palabra , porno quebrar el filencio que
mandauafuRegla guardar en aquel tiempo , y lugar.
Moftroel Rey fentimiento defto,y el diafiguiete di=
dix o muchas cofas contra Maurq en prefencia dg o
sy
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dos,a que el fanto Religiofo eftuno mudo, y contan |
to fufiimiento, como fifuera de piedra; entonces el
Reyboluiola hoja,y dixc: que eftaua fumamente edi
ficado de fu mucha obferuancia, y que folo auia pre-
tendido experimentar fu vireud, y faber fiera verdad
lo muchoquele auian dicho de fuReligion, de que
quedava farisfecho, y dentro de pocos dias le hizo
dar va Obifpado, y le tuno fiempre en grande vene-
racion, como ahombrefanto, tal concepto, yopi-
nionengendra lamodeftia, yfilencio en todos los
queloven, quefin duda fe edifican ,}g-muenen a de-
uocion,reconociendo ¢l efpiritu de Dios, enlos que
fon obferuantes, refrenando fu lengua, quado otros
le dan larga riendapara hablar. G

AVISO VIGESIMO SEXTO.

De Lcomsa, ffeft bien d mal guifada, mofe
quexe, asordandofe delabicl, y vinagre de
LefuGbriffo. '

Ino conuiene abrir]abocaen lainefa para hablar
S cofas efpiricnales,y que nofeanprecilamente ne-
celsarias, mucho menosfe-ha de abrir para hablar.
Las fuperfluas, y defeficativas, qualesfon quexas dela
comida,-calificandolapor mala, ymurmurando de
quienlaguisd, y coflas{femecjantes , que enlas perfo-
nasfeculares; ydehonor, fetienepor calo de me-
nos valer,y nozenet pecho pata difsimular qualquie
radefero,lo qual nace ‘defaltade mortificacis, y fo-
bradeanior propio, yes lindged eingratitud, a quié
lo guiso con defeo deque eltuuiefse fagonado , porg,

2  Gg pins
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ninguno pretendefagonarmal la comida, cuyavos.
luntad fe deue recibir, y agradecer, y masen {O,S po-
bres que viuen dc_lirn-ozla,y tienen Superior, a cuyo
cargo eftd cuidar delacomida, para que los demas
defcuiden della.

‘Delfanto Abad Or fe cuétaen el Prado Efpiritual,
que eftuno diezy ocho anos enfermo enel yermo, a
quien feruia otro Monge , bienfemejante a ¢l enla
fantidad , que fellamaua Aren, faelos avilitarotro
Ermitafio, cuyonombre era Sifoy, y aunque vio, y
oy0 cofas marauillofas de fuma edificacion , que paf-
favan entrelos dos ,. ninguna le admiro masque la
obedienciade Aren, ylapaciencia, y mortificacion
de Or, porque Aren obedecia al entermo Or,como
vi nino af{u padre,con fuma puntualidad, yalegria, y
Or fufriala enfermedad con grande conformidad ¢o
la voluntad de Dios,y con tal mortificacion , que no
fe le conocia querer, 6 no querer guito, 6 digulto en
cofa algunadela tierra,atodo callava, todolo reci-
bia con igual roftro,y agradecimiento, aora eftuuief-
fe malo, aorabueno. Y paraprucuadefto, yedificar
mas al huefped , tomo Aren vi pez que le auian trai-
do delimofna,y cocio la mitad defabridamente,y lle-
udla al enfermo, elqual lacomio con el mifmo guf-
to que fieftunieramuy bueno, defpuesadere¢d el o-
tro medio con mas fagon,lleuofele,y comiole fin de-
zir nada, agradeciendole lacaridad. Entonces Aren

. fe boluio al Abad Sifoy, yledixo: Vés Padre quan

muerto eftami Maeftro al mundo, y afi mifmo, pues
no fiente mas gulto en lo bueno que en lo malo,y to-
dolorecibe conigual voluntad, conformandofein-
timamente con la de Dios, pues {u paciencia, y mor=
tificacion me tienen ami humilfado, y enfenado pa-
ranoexceder vapunto dela obediencia, aprendien-

do delafuya a cftarfujeto,y humilde delate chiEs.
gelal _ Eite
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Efte gufto tomauan en lacomida los fieruos de
Dios,y elte porte de mortificacion pratticanan, dig-
no de'que todosleimitemos , yfihuuiera en nofo-
tros vna centella deamor de Dios, y defeo de nuef-
tro aprouechamiento,eftunieramos talexos de que-
xarnos dela comida, que antes defeariamos que cfta
uiera defabridaparano regalarel gufto, niauiuar el
apetito,{ino antes amortiguarle,y refrenarle,imitan
doa Chrifto, que martirizo fu paladar conla hiel , y
vinagre por nueftro amor. De S.Bernardo ; y otros
Santosleemos , que echauan ceniza en el manjar,
quando teniaalgunafagon,parahazerle defabrido,y |
lo que elSanto hazia, aconfejaatodosencl ordende Bern.deords
vida, que efcriuio por las palabras figuientes': Quando vite Sic ut 44
tocaren acomer 5 basde entender o que te laman a moytifi- Cré o8y fic as=
carte s por lo qual denes llegar a la mefa como a la Craz, © edas _“d o=
70 arepafiar tus apetitos, fino a mortificarlos, no bufgques el bum idefsn
[akor en los manjares, fino el ffiento inefcufables lanecefsi- qua™ volup-
dad, ynoel deleite te prosogue a lacomida, Defta manera #as¢»/e4ne-
guardarastemplanga,y faldras de lamefa mejorado, ¢ ¢fsitate p "5{'
y por los filos contrarios te perderds;; porque lo vno ”"”’5- J“f a,,
bufcando el gulto en el manjar, perderds el mereci- m::;;“; f;.
miento, ylo otro Dios te permitira faltar en la tem- ‘:,-mm, T
planga, y caeren otros vicios, porque regalando tu '
© cuerpo, cebas atu enemigo, yle das armas contrati,
y Dios te privard defus confuelos , por el que tomas
en el manjar corruptible , por quanto como dize San
Geronimo,no fe compadecen juntos las dulguras de
latierra, ylas del cielo, fino que al paffo que reinan a-
quellas, fe van eftas, yal pafso queceflan los con-
fuelos {enfuales , dd nucftro Senor los efpiritua-
les. F R i

Bien teniatomado el pulloaefta verdad el fanto g, 4: 7
Abad Pemenes, del qual fe dize en las vidas de los abfs co5s

“ Gg 2 Pa- !
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Padres, que fiempre fe lleganaa la mefa llorando,
por verfe obligado a imitar alas beftias en comer, y
dormu‘,y adar aqucllaleﬁ,cmon afu cuerpo, aquien
tenia por fu capuﬁl enemigo. Y del Abad Prior fe di-
ze,que comia andando,y. preguntando,porque"Ref-v
pondio, que por no dar gufto afucuerpo, y potque.
no pareciefle que haziaalguna obra de importancia.

A nueftro glono[‘o Padre San Francifco de Bor-
ja, le fucedio llegando a deshora al Nouiciado de
Simancas, quevn hermano eftudiante,, quealafa-
goneracozinero, le hizo vnatortilla de hueuos pa-
ra comer, conazeite de agenjos muy amargos , guf-

= tola,y empegoalabmearfc con ella, como fieftuuie-

ramuy dulce, commla defpacm -y con mueltras de
agrado, tcmcndolc no pequeno el cozinero, por en-
tender quela auia I'agonado bien ; mascomo def-

“ pues conociefse elyerro queaniahecho, fuefse a ¢l

pldwndolc de rodillas; quclcperdonafse y el San-

- to Padre le abrago conviaboca de rifa, diziendo:

Nolede penahijo, quele certifico, que ninguno
ha fabido guifar ami gufto como €l. Y dixo grande
verdad; porque comole'teniaen la mortificacion’a- -
quel felle daua mayor que le dauams ki ocafio-
nesdella; - UPEOG 201
Siruan e[‘cos exemplos,fi q,mera,dc humlllarnos,ya
que no'tengamos valor para bufear las: amarguras, y
defpreciarlos guftos fenfuales a tmitacio de Chrifto,
que pudiendo echar mano delo dulce;laechddelo
amargo de la Cruz, fuframos fiquiera Coﬁlencwlas
ocafiohis que Dios nos cmblare, pues fon medici-
nasrecetadas de fumano’; paracurar nieftco amor
ropio. El ordend queal cozinerofele oluidafse de
echarlafal, yque ‘errafsé en ecliar el azeice por el
vinagre ; 'y que no ‘acertafse 4 fagonar la comida,

yare
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yque [z le pafl:fie de punto 'y la tlerra entrelos de-
dos quando echolas yeruas a coger para gue eftuuief
fen defabridas, y mortificaflen nueftro gufto 'y nole
tomaflemos en el manjar,por darnofle enla oracion:
enla Miffa,y coraunion, y en lalicion elpiricual , yfi
nos falta mortificacid para callar, y lleuario por amor
de Dioslo perderemos todo: el gaftofenfible, por-
quenole tendremnos el efpiritual,porgnole merece-
mos,cl merito porlaimpaciencia,los fauores deDios
por el amor propio,lagracia por la defedificacion
g damosco nueftra quexa,la caridad enlosde cafa por
el defabrimiento queles canfainos con nueftras pala-

bras, hablando fe pierde todo, y callando fe gana
todo. 2 5

§. IL. Satisfazije aloque algunes vefponden
T : cenivaefioe

Ero dirdfme:Padre no cs bien callar,porque nofe

L. eamendardlafalta, yfinofe aduierte cadadiaira
de malen peor. Refpondolo primero,que no faltara
Quien hable. Superiores tiene la Religion a cuyo car-
go eftd cuidar de lo domeftico , porque tudeicuides,
ycalles quando no tetoca,y quando ellos fe oluiden
no has de dar cuenta de {us almas, ni de ladel cozine
ro,cuidade ti,y ellos mirardn por fi,y por ti,y a buen
feguro , que por mucho que calles que no falte algu-
noquelodiga, yte haga la cofta fin que tomesatu
cargo ¢l pleyro por toda la comunidad, harto tie-
nes en que entender en lo que te toca por tu oficio,
fin tomar culdados agenos. Lo fegundo digo, que
uando todos {e oluiden, nofcoluidaraDios, a cu-
yo cargo eftd mirar por los fuyos’, yal pallo que
defcuidamos de noforros , cuida fu Mageftad,.

Gg 3 Coyd



Pla. 5433

S.Doredscie
7o

S.Buenat,
¢ollat. 7+ Do
lo:Doméné [§
pe vulnirs
wisere, quia
te viseoule
BEPRIUT

1.Pe¢i. 4.8 '

I..

¥

470 Amfots -»fﬂﬁaﬁxtﬂ,§ [l

y al paffo que nofotros cuidamos, defcuidaél, yalca
maro de nueltro regalo Arroxa tus culdados en
Dios, dexale el cargo de ti,que€lle tomard, y te fuf=
tentard,y regalard, y te dard quanto necefsitares con
abundanciaenla cantldad,y calidad quelo huulcrc s
menelter: ;

- Encfta dorrma eftavael buen Abad Efteuan;, dc
quicnefcriveSan Dorgreo; que eftando enfcrmo, y
haziéndolefu d;c:pulo vna tortllla por re galo con a=
zeite delinazas,vna,y dos vezesla proudpara incirar
afu Maeftro que comiclse; ycomo fintiefle el amar-
gura delazeite congojofe mucho, diziendole : Per-
doname Padre , que he fido hommda dandote man=
jar tan dcfabrldc Mas elfanto Abad Eftevuan le con=
10lo,y le dixo: No te congojes hl)o,quc fi Dios quifie-
ra que tomaras elbuen azeite, el te guiara, mas fue fu
voluntad que tomafses el amargo para nueftro exer-
cicio, y mortificacion, feafu fanto nombre bendito,
y demosle gracias por ello, pues pafso por uofotros
mayores amarguras en la Cruz

Efta memoriadela Cruz,y vinagre de Cbnﬂ‘.d,
lafalfa con que todo fabe bien,y fi vfaremos della,no
aura cofa mal guifada, ni defabridapara nueftro pala-
dar, anteslo dulce nosferaamargo, y-lo amargo dul-
ce,porque {1 amor conformealo que deziaS: Bucna—
uentura; Nogsicro yo Seior mio effar Jamas  findoloy micn-
trasos miroconelylos verdaderos amares enitodo pro-
‘curanparecer a quien aman ,ylos que tiétien amora
Chrifto,defean conformarfe conél,enla comida,vel
tido,habitacion, trabajos, y €raz, y como fu Magef—
tad tiene laboza aheleada convinagre’, no ticnen
guPo, {ino enla hiel fuya , y en los ﬁnf..bores quc
pa{so

Eftos c{plntus ~crialamemoria de la pafsmn del
Sciior,y con eftafalfa no ay manjar defabrido: Y pues

no
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no habaxado de la Cruz; armaos todos (dize San Pe-
dro) conla mifma confideracion, perque nofeais
vencidos de Satanas, que fino perdeis fu memoria :
ningun manjar os ferd defabrido San Bernardo, y . Ber. fzrm.de
Gregorio, anadenla memoriadel infierno que me-: 4.7 ford.
recemos por nueftras culpas, ylos finfabores que allir gfg 'j"” X ;0'!
padecenloscondenados, y padecieramos, fi eftunie- SRR
~ ramosalla;pero efte medio esbuenoa faltd del otro;-
que c]s mas c__[E:rxju_ml , y contieniente a perfonas §fpl- 8. Brenag¥e:
rituales. Y afsi dize S. Buenauentura: £lque conaten- jy 00 Qui
cion s\ kaosion meditals Palsicp s Coriftos endllalialls fe insente, dyo
quantopaeds pediv, y defear 5 i que necefsite e bufiar cofa geuote iy Jan<
algunafucradélyalli halla confuelo,dulgura,manjar,me Gifsima yi-=
dicina,armas,y gracia,parafalir con vitoriade todas. #4, @& Pafiio
fus peleas,y glorficar a Dios. e - “weDomins e-
Devna delas hijasde nueftra gloriofa Santa, lla- #¢7¢¢s , om=
mada Francifca dela Madre deDios,y moradora del %4 v¢ilia, ¢
Monafterio de Malagon , fabemos Que-ﬁc11do feglar f;f{ff"ﬁ.‘& 4
eramuy alifiada, y limpiaen {u perfona, auiendoen- ;, v’:;‘if i
trado enla Religion, 1a hizieron cozinera, con tanta Gup, 4o/ 0oz
alegria, quanta mortificacionfuya ;porquelos ver- Defiurp. /i,
" dadercs Eeruos de Dios, que han publicado guerra 2.6.13.95.54
contrafimifmoss, todo fugufto tienenen darfe dif- :
gufto, y enalcancar vitorias defusfentidos , efta de-
uota Religiofa batallaua varcnilmente ; perono de-
xaua de {entirverfe continuamentelas manos hechas
vnatizne, conla que le comunicana {u oficio, fueffe
coneftaquexa delante de vn Chrifto, y dixo : e pof=
Sible S-iior, que fizmpre bede traer effas manos afsi ? aplico
el celeftial Medico la medicinafaladable defuhiel,y
vinagre 2 {i dolencia, porque defeniclabandofus ma-
nos.de la Craz,fe lasmoftro, diziendolail yo Francif=
ct60mo vengo eftas por iz Quedo como afforhbradacon
eltrueno deftavoz,y cayd defpanoridaenitierra; y
juntamente enfacuentadefuyesro; y contemplan-
: g4 do v
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~ do defpues [as manos,yPafsion del Saluador, hallé (u
coragon tan trocado, que ninguna cofa mas defco, y
procuroguefu mertificacion, fintiendofumo gufto
enlo que haftaentonces fentia contradiccion, tales
alientos comunica la deuotaPafsion del Redem
tor,que truecalos coragones, tibios en feruorofos, y

* hazefaciles,y guftofas las mortificaciones, que pare-
cian dificiles, y penofas, :

AVISO VIGESIMO SEPTIMO.

Cofa particular de comiday b veftido ;n0 la pi-
da fino con grande necefsidad. |

On dificulrad fe hall araalguno de los Padres, y
: C Maeftros de lavida efpiritual,g no aya rocado ef
te auifo como tan importate,alsipara el propio spro-
uechamiento, como parala comun edificacion, porq
aoraviua entreReligiofos,aora entrefeglares, fiepre
esneceffarialamortificacion en Ja comida,yveltido,

cerrando l2 puerraatodo genero de lingularidad, y

aramayor claridad tratarémos en efte anifo de la

comida,y en el figuicnte del veltido,y de todo lo de-

S. Bepit. in masen quefe puede mezclar elte ramo de foberuia,
Regl. Nihil quepor talle califica . Bernardo , comoloesenla

agar Mona- yerdad,

“E’s”i{fﬁ“‘“d Lo primero el B.S.Benito pufo efte auifo por pre-
::::?:’;}Zfﬁ cepto entre fus Reglas,ordenando afus Monges,que
}.;J‘wjm_;f;_ {econtentafsen cotilo comun), yno afetalsen cofa
sumeaborsii- algunafingular:Nobega cofa(diug)el Monge,gnz pojfe ios

tp exempla Hviites dele Regla copmn 5 3.4 4o qic liiziiran los via yorgr.
T Y A shere e T i % cj
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‘Segunlo qual 8.Bernardo,como tan hijo fuyo, efpe- Ber. d: ord,
cificando efte mandato, dize afsi: Huiga la fingulari- vit. Singuia
dadenlacomida , y figa en tode la comunidad, contentandofz Pitatem in
¢0iz lo que fivssen & 20405 5 y acordandsfe, quee de tal manera e refectione fu
ba Az Juflentar el cucrpo que no fe cebenlos vicios s porque £2s & comsu=
con el regalo tomanfuergas, y con la abltinencialos ##4%¢ ¢fo
pierden, y los que bufcan fingularidades para fu co_j‘}a;::‘mm{,
modidad, y regalo, echan azeite enelfuego, ydan mm’ Ing&c?da
fuergas afus apetitos, para que gucrreen cotracllos, ¢, ey
ylos derriben. : Luends [uns
Lo mifmo avifa S.Buenauenturaafus Religiofos, vizia.

aunque con mas palabrasllenas de fanta dorrina,rx
lo primero echalared barredera, que no aya diver(i-

dad algunaen la comida entre todes, diziendo afsi:
Bfiufen quanto fuere pofsikit la dinerfidaden elmanjar, y S:Butnofpee
¢ ¢l modo d aderegarle, todos coman lo mifmo, y dela deip.3.pecy
milma manera, {in diferencia alguna, porque es Re- 4 Ef infu-
ligien, hermandad, y mortificacion, y le contra- f:: i}"f"v’cg‘
1io ﬁnrgularidad, perrurbacion, y diuifion, porque ;. @f; ﬁ:
aunque el manjar {eavno, ficlie le pide aflado, yel Par.:::'oni.r :
otro cozido, aquel guifado, y elotro crudo, elvino vitanda.
diuerfo entodo del otro, no puedz auerorden , ni 2
Religion, y muchomenos fi cadavao le pide dife-
rente,nafolo en el modo, fino enlafuftancia, apren-

dandefde el Nouviciado afeguir Ja comunidad, y a
contenrarfe con lo que otros comen, porque aun-
‘que al principio padecerin vn poco de dificultad,

vna colturnbre fevence con otra, yelta la vence-

rin facilmentc con lagracia del Sefior, que les da-

rafuercas paraclio, ydelpues fe gezardn de averla

vencido, porque enlos principics eftala dificulrad, y

vencida efta ahorrarin grande numero de enfados,

y finfabores,, ingpietudes , y murmuraciones, que

PﬂdCCC-D los que afeltan {in gularidades en la ccmuni-

dad , porquevnasvezesngloay, owras fe oluido,

' Qiras
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otras el Superior,y el cezinero fe canfan, y fe dan v=

no por otro,y padece mas en efto que pudiera pade-

cer en eflotro,gran loa esvivir en comunidad , y alli

conuerfar {in quexa,y lo contrario vicio perjudicial,
~ porquelo es grande(afiade San Buenauentura)fino
2 comes la efcudilla que guifan paratodes, porquete
'd:”:;ﬁ:;’-’/} deq otra cofa mejor,0 mas fabrofa, ca_,l.id.ad deriuge
pobagitina, o TS prefiadas que ordinariamente faﬁldlfm los man-
communiare/ )3¥CS comunes, y apetccen los extraordinarios, afsi
puas,v it inf- 3y algunosReligiofos antojadizos que no arrroftran
pecialibuslan a los manjares comunes, fino alosextraordinarios,
Jius procure~ y ‘padecen dolores como de parto hafta quefelos
7508 prag--dan. o eas - -
nantes folent - Porlg qual concluyeel Santo diziendo: Ningun
appaTremi= R elioiofo obferaante, quelo feaenla obracomoen
dieress i s Pl 04 .

: el nombre ha de pedir cofa particularen lamefa, fi-
nofuere contan calificadanecefsidad, que confte a
todos della,y feainefcufable,y entonces es mas con=
ucnicnte comer en la enfermeria ‘queen lacomu«
nidad para efcofar fingularidades, y no folamente,no
lohadepedir, peromi admirir aunque & lo'quie-
radai el Superior, ymucho menos lleuarlo el zncu-
bierto paracomerloalli, porque todo es fingulari-
dad,y mal exemplo,mortifiquefe en efso que es pent
tenciafin raido, y muy agradable a Dios,el qualie pa
gard con otro manjar de celeftiales confitelos en la
Oracion, Mifsa, y Comunion, porque alos que vian
fingularidades,los priua jel Scior de fus confuelos,
por el Groméaenla comida, yalos quelas dexan felas
conmuta en fingularifsimas dulcuras, y regalos qué
les haze en particular. ‘ '

BienTfabido es lo que ciienta el Padre Plati de Ra-

Plut.lib.p. baudoPrincipe de Francia, el qualtomdhabito de
wapaib. Religiofo, mas comoera tan delicado, pem}‘ltla'nle
al principioalgunas fingularidadesenlacgmidacon

‘ﬂuﬁ

W
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ue nimedrauaen efpiritu, ni en falud, cotho fucle
fuceder alos que afeétaneftcs regalillos. Y eftando.
comiendo le parecio que venian-dos viejosvenera-

blescon yna caxade conferua, yque echauanacada
Monje enfu Elato vn poco, con que al parecer fe fa
borezuamucho,yfolo a el dexanaen blanco,y como
viefse efto algunas vezes,vna dellas alargolamano, y
tomodela porcion que auianrepartido al vezino; y
guftandola juzgo que no auiacomido enfuvidaco-
fade mayor primor. Engolefinado con efto, ft fuea
fu Abad que alafagon era Porcario varon'de cono-
_cidafantidad,y le dixo lo que pafsaua preguntando-
le, quien eran aquellos ancianos, y quallaconferua
ue repartian a los Menjes dexandole fin ellaa ¢l.
E ntonces el Abad conocio que eran San Pedro Pa-
tron de aquella Cafa,y San Honorato {u fu_ndador,y,
afsilo dixo.el Nouicio, anadiendo, la conferua esla
deuocion que datialos Religiofos que fe contentan
conel pan,yhabasque fe di ala comunidad, yporque.
tuvias de otrosregalos, yfingularidadeste dy exan {in
ella,oldo efto, nunca maslos admitio, yfiguiola co-
munidad en todo,y viniendo losSantos comofolii
llegaron afuplato,y le repartieron fu porcion queef
timéen mas que todos los regalos del Osbe, porque

fabe mas via gota del mand del cielo, que quantos re. -

galos ay“ni putzde auerenla gierra..

.Confideta pues aora, que dulgura de confuelos;
pierdes por tus {ingularidades,de que regalos delcie
. Yote priuas porlos viles que afetas enla tierra, Mira
quanto defraudas a tualma de gulto,confelo , y de-
uocion, por no feguir en todo la comunidad, amar-,
gos bocados fon los que goza tu cuerpo, puestan ca-
ros le cueftan a tu alma,dexalos,ygozarasdelos ver
daderos que fonlosdeDios. Conzdcra quien fuemas;
gico, nimasregalade gefte aviafidoen el ﬁ_g.l.o,-'y a-
ulcha--
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uiédo comido ratos, y ta preciofos bocados todos I
parecierdnada ydelabrides,refpeto deladulcurade
aquel manaqrepartia Dios alos{uyos. El.qual fi guf~
talles vnavez,defpreciarias quantos aora procuras,y’
juzgarias por amargos los que aoratefaben bien. A-
cuerdate de Sen Pedro en el Tabor, y confidera co-
mo defprecio los regalos del mundo con fola vna
gotaque gufld de aquel manjar , pues rogauaal Se-
nior que fe quedafien alli,y no boluieflen mas acd. Of
te paladeafle Dios con vnagotade fu dulgura, y que
de acibar hallarids entodo lo de acd; mas com6nola
gdu (tas,parecete fabrofo loamargo,ydulce lo defabri
0

§.-11. Losdadias gne acarreala fingslavidads

LOpl'imcro"adtlierto que en cfte auifofevedape=
dir,o0 admitir cofa particular, afsi en la comida,co
mo en el veltido,fin vrgente necefsidad,en que pru-
dentemente da Jicencia nueftraSanta paraadmiiirla
quando lanccefsidad esinexcufable, y el vio delo ¢
trario impidiera mayores bienes, en que fe deuc fe-
guir eljuizio del Superior para no errar , eftando
fiempre quanto en fifuere de parte de la obferuancia

_ porque elamor propio es inuyfagaz, y nos haze creer

facilmente,que tenemos necefsidad de aquello que

uftanos, o es de mayor comodidad nueftra, Yen
quanto alveftido,efpecialmen exterior,fe deue repa-
rar mucho en qualquierafingularidad, perque como
{ale afuera,y le ven todos, afsi domefticos como eltra
fios, caula defedificacion , ynofe puede dar vn pre=
gon que digalarazon, porquele trac, para que nofe
defedifiquen, y rarifsima vez fe hallara eftelinage
de necefsidad que obligue a traerveftido exteriorme
jor,o diferente delos demas, yafsi deve obferunarle,
¢l comun, y maspabre, nofolo en el habito, fingen
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1a cotrea,cingulo,fandalias;capatos,fombrero,tocas,
ymodo de traer el cabello, por la edificacion pro-
pia, y agena, haziend(_) todogenerode curioﬁd:.ad,
que puedacaufar ofenfion, cofaque abominaDios
en los Religiofos ," y aun lo caftiga’ rigurofamen-
te. W Peats :

Vna Regeligiofa recien profefsa, no bien cura-
da de los verdores del figlo , tenia curiofidad en
traer los velos biea compueftos , y con algun olor, y
tres vezes que los pufo deftafuerte, feleardieron en
la cabega,con igual elpanto,y temor fuyo; pero curola
Dios con efte cauterio, porque aborrecio defde lue-
go aquel vicio, y nuncamasle cometio, Otro noui-
cio noble de los Padres Capuchinos, tenia curiofi-
dad en componerfe labarba, y traer muy limpio el
roftro; alfin como rama; no bien feca de los verdo-
res antiguos recien corrada del figlo ; pero diole a
Dios tan en roftro fu afectada curiofidad , que eftan-
doalaventanade{u celda, mirandofe a vn efpejillo,
‘que paraeftoauiametidoenla Religion, le arroxd
vi rayo delcielo,quzle hizo harinael efpejo, c6 pal~
‘mo,y efcarmiento fuyo, perque conocio fupecado,

le llordamargamente,y nunca mas cayden €l. Efto

e dichoacerca delafingularidad enlosveltidos, y
‘compoftara del cuerpo,vamosaoraala comida, que
esmas frequente vicio; y pidemas remedio en to-
dos. -
Losinconuenientesque conligo trae, fon tantos,
y tan graues,que apenas {e pueden contar, Efte fue ¢l
pecado de los hijos de Heli,fegun lo fieate S.Ifidoro,
los quales fuera de la coftumbre comun, pediania
-porcion que les tocaua cruda, para guifarla ellos
fuguito, nofecontentando conlaquedauanato-
dos. Guyo pecado fue tan gradeen los ojos de Di(fs,
que quitdlavidapor ¢l; apadse, yahijos envndia;
ticm.
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tieblen los Religiofos Gno fe contentan conlapor-
ci6 ordinaria,guifadapara todos, {ino que la piden di
feréte,ymejor aderegada,nolos caftigue Dios con €l
rigor que aeftos, por lanota, ydiuifion que caufan
en la comunidad,acortandoles el plago de lavida, ¢&
achaques,y enfermedades dolorofas,y continuas.
Deftos dize Nicolao de Lyra,que murmuran con-
tralos Superiores, como los del defierto cotra Moy-
fes, y Aaron , aunqueles dén mand por fu deprauado
efpiritu, pero-caftigiralos como aquellos por fude-
mafia, y fingularidad , amargandoles el bocadoenla
boca, y comunmente {fon los que en el figlo no alca-,
¢aran a comer la mitad,que quieren regalos enlaRe-
ligion. Y como dize Nicolaode Lyra, no les bafta
quanto ay en ella, de nadafe contentan,de todo mur
muran, y aunque lesden el man2 del cielo, quieren

otracofa,yfiatodosles dan cocido, ellos le piden af

fado por fingularizarfe entrelos demas, y aduiertan
que d1imitan aJos del defierto en lacomida,tambien
los imitaran en el caftigo embiandofeleDios de con-
tado, confifcandoles la falud, y acortandolesla vida,
que bien merece perderlaquien laprocura con tan-
to efcandalo, a cofta dela diciplina Religiofa.
Cafiano dize,que es mayor vicio efte en la comu-
nidad,que el de lalafciniaoculta, yque como tal era
caftigadoen el defierto de aquellos antiguosPadres,
porlafetta que introducian los que afe&tanan fingula
ridades. Por efte ampegd Adan fu perdicion, ylade
todo el genero humano,porque aniendole Dios ofre
cido vhamefa tan efplendida, como fue el Parayfo,y
todoslosregalos del, apetecio vuo fingular que le
vedd, cuyo bocado le causolamuerte, comofelo a-
viadicho. O quantos a quien Dios ha puefto en el
Pzrayfo delaReligion, y franqueadoles lamefa ef-
plendidadefus confuelos , y gracias efpirituales, las

han
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han perdido por el apetito delas frutas engafiofas de
las fin gularidades,engafiados con laaparente vifta de
lo que nadavale, y quantosfe han defpefiado envi-
cios, dexandoles Dios de fu mano , porque auiendo-
los facado del Egipto defte figlo, y encaminadolos
por el defierto dela Religion a la patria prometida
del cielo, apetecieron las ollas de Egipto , con perni-
ciofafingularidad , y quantos por gozar delias eftan
padeciendo enelinfierno, auiendo tenido deaqui
principio fuperdicion. No feas tudellos , abrelos
ojos,ypelea como varon,y refueluete firmifsimamé-
te defde efta hora,y ni pidas, niadmitas cofafingular
en la comida, veftido, celda, y tratamiento, andacon
todos,y como todos,y Dios te echara fu bendicion.

§« I11. Que o conniene afeitar fingularidades con pre-
texto de perficcions

An Geronimo,y S.Bernardo afiaden vna cofa dig-
S na de fubuen efpiritu,y es, quen
fe ha de pedir vno cofasfingulares, {ino tomar de la
comida comun, con moderacion,y ayunar conel co
rriente de todos, antes que andar ocupando alos ofi-
ciales con otros guifados, y fatigando alos firuientes
con que le traigan efto,0lo otro, yturbando la co-
munidad,y haziendo ruide con fu abftinencia, y da-
do campanada conella. Y concluye el Santo dizien-
do: Aan que algunos tienzn por mayor virtud , privarfc de
algunos manjares buenos de la comunidad,trocandolos por los
vaAs defabridos , pero yo juzgo por waas acertado  y [eguro Je-
&uir lo comun , fin afeéiar fingularidad , aunque [ea con pre-
sextode mayor perfeceion.Y en otra parte confirmando
clto mifmo dize: Todas las fiagularidades (¢ ban de buir, y
#/si tengo por mejor ayuno o comer cada dia moderadamente,
eontempianca, ¥ abflinencia manjares comunts, que detres
atresdias y eftandofe quaremta boras fin comer y 03 beuer s y

ae/>
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de[pues bartandsfe y defquitands lo perdidy. Eftosturbio=
nes de deuocion, fon comolosde Verano, que caen
derepente;hazen mucho ruide,y mas dapo quepro
uecho,porquearrancan los arboles, defcarnamlatie
£ra, atormentan las cafas,y derriban las que ﬂgquci;
afsifon eftaslingularidades,dan gran campanada, ha-
zen muchoeftrnendo , caufan admiracion, porque:
como-dize Gerfon ; ¢an/a admiracion lomuy defacofum=
brado,haze eftruendo, y dd mucho que dezir; pero el
palso ordinario enlo exterior, es comoel agua ma-
fa,quefeempapa enlatierra, y la fertiliza fin dafio, ef
fo eslo mejor. En lo exterior comorodos, y enlo in-
terior de {emejante atodos, adelantandofe en hu-
mildad,paciencia,oracion,morrificaciony en el ref=
2o de las otras virtudes , {i bien quando no es contra
laRegla, ynidefdizedelascoltumbres delaReli-
giom nofedeue ninguno acobardar, parano hazer
mas quelos otros, pornofer fingular. Porque como
dize 5. Tomas, entonces noloes, fino quando exce=-
de cnlascofas ordinarias,y acoftumbradasde laReli
ion, SERE PR '
Enlasvidas delosPadresfe cuenta, que eftando”
comiendo todos juntos vnas yeruas, 6 leguinbres, q
era fu mayor banquete,-con vn poco de pan , viro de
los mas mogos;pidio que le truxeflen [zl porque €l no
acoftumbrauaa comertanregaladamente, ayunan-
do fiempre a pan,y afal. Los firuientes auifaron,y fue
1a palabrade boca enboca, pan, yfal para el Monge

~de Scitis,que no.come yeruas. Licgo a oidos del que

prefidia,y juzgando mal de aquellafingularidad, to-
m¢lamano , yfeladio tanbuenaqual lajmerecia.
Comed le dize lo que todos, y nofeais fingular , me-_
jor es fueranc ayunar en vaeftra celda, que particu-

larizares aqui en comunidad tan fanta, y dignadeta

taveneracion. Penfauades por ventura, que osauia-
- mos
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thos deloar por muy abftinente, y morrificado , pues
{abed que os enganais, porque en eflo nolo fois, pues
no tencisvirtud para fujerarvueftro apetito, y ren-
dir vaeftra voluntad a confirmaros con perfonas tan
{ancas, comoay aqui de tantos afios de Religion, de
quien deuierades aprender, yno querer enfenarlos
con vueitro ayuno indifcreto, alfin aueis precedido
comomogo, y admitiendoen difculpavuacfira poca
edad, y falta de experiencia, no fe 0s da mas penieen-
ciade qae os enmendeis en adelante. Aqui acaboel
Prefidente, dexando al ayunante hien efcarmentado
ano pedir ingularidades con pretexto de mayor per-
feccion,yatodos enfenados con fu fantoconfejo,

- §« II1L. Refponde/talasefenfssquedan algunosde [us
i : Singularidades. :
Ricard, i®

PEro diras(dize Ricardo de San&o Viore)ningu- Pfal. 38

na cofamas defeo quefeguic lacomunidad; pero
no tengo falud paraello, porquefoy de complexion
delicada, lleno de achaques, acofado de corrimien-

- %0s ,! me deftruyenla falud los potages de la comu-
nidad, impidizndome mayores bienes que pudicta
obrar eftandofano.

Bien dizes(replica Ricardo) quecresenfermo, y
delicado, y por eflo bufcas fingularidades; pero no es
1a enfermedad del cuerpo, fino del alma , el efpiritu
eseltlaco, y el que no t encfuergas parafeguirla Re-

- ligion, que fifuerarobufto, y alentado, el rompiera
contodo, ypudieras ayunar con todos, comer con
todaos, y trabajar con todos, fin admitir fingularidad,
y fino mica quantos ay enla Religion mas Hacos que
ta, quelafiguenfin admitirlas , pienfas que tu {o-
lo #icnes achaques ,  y que los demas carccen

# Hh des 4
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dellos, y no padecen corrimientos, puesfabe que te
engafias,porque todos{on de tierra,yno ay pared que
nofe defmorone, nicafapor fuerte quefea, queno

“tenga quiebras,y necefsidad de reparos,la verdad es,
que los otros fon mas robuftos en el efpiritu que tu,
oran mas,velan mas,callan mas, trabajan mas,y con ef- -
fo fulren mas por amor de Dios, y como ati tefalrael

- elpiritu;no tienes valor parafufrir,y callar,mas luego
griras conimpaciencias, ypor no oir tus quexas {e
rinden los Superiores a darte lo que pides condef-
cendiendo, aunque condolor de fualmacon tude-
fordenadavoluntad. Enfermo eftds en el alma,necef-
fidad tienes de cura, y no ay mayor indicio de que ef-
to esverdad, que oirte pedir fingularidadesen la co-
mida, porqueafsi como los enfermos faftidian los
manjares comunes, yf{aludables, yapetecen los ex-

~  graordinarios, y dahofos, vencidos dela fuergadel
mal humor, delamifmamaneralos enfermos de ef-
pirizuaborrecen los manjares comunes,yfaludables,
y apetecenlos particulares, y danofos, y digo dafio-
fos;porquelos de[h‘uyen la falud-;y afsife experimen-
ta, que liempre andan enfermizos, y al conrrario los
que {e hazen atodo,andangordos, y fuertes, porque

" fe curten con el trabajo, ypenitencia,y Dicsles ayuda
por elaliento con quefe ofrecen afuferuicio. '
En laReligion huucvno tocado defta dolencia
tandelicado, como el que pinta San Bernardo, que
todcle haziamal, laslegumbres ala hijada, porque
fon ventofas, el quefo al eftomago, porque espefado,
laleche ala C_abega,, porqu'cla agraua ,_las,c_ojcs , por-
quefon melancolicas,los puerros, porque fon coleri-
cos, los pezes de eftanque, porque no dezian confu
‘complexion. Demanera, que fiempre andaua ator-
mentado con ¢l cuidado de fufalud , ymucho mas
los Superiores con¢l, porqueno hallauan que (}_aric,
1€~
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ﬁcmﬁre enfermo, y lleno de achaques, fucedio pues,
que hizojornada de Efpafia a Italia, y en el caminole
cautiuaron Morosen lamar , raparonlea nausja, pu-
fieronle avnremo, vnramilde cadena al pie, con
vnos malos balonzillos de gerga, y vna jaquetillade
arpillera, la comida era magamorra; dura comovn
ladrillo, por regalo hecha gazpacho, labeuidaagua
medio corrompida, lacamavna tabla, agotandole .
con vnrebenque cada horaenno remando bien,que-
haria elte Religiofo tan lleno de achaques , en tal’
tempeftad de incomodidades ?- el dixeraque auia de
efpirar luego; pero nofue afsi, finotodolo contra-
rio; porque con el trebajo fe curtic dentro de pocos
dias, yf¢ hizo robufto, perdio el miedo al mal paflar,
y con ¢llos achaques , y cobrdenterafalud, y el biz4
cocho podrido le fabiaa alntendras, yle eatrava en
prouecho, conlahambre, ylanecefsidad, defenga-
fandolela experiencia, que nofonlos achaques cau-
fa delas ingularidades, finolas fingularidades caufa
delos achaques; y que difminuyelafalud, yacorta
la vida mirar tanto por ella,y lada, y alarga el defeui-
do Religicfo,y el trabajocomun, que es la triacafi-
nifsima que preferuade toda enfermedad. |

Y quando en realidad de verdad huuicras de pade-
cer algunapor efcufarfingularidadesen lacomida,fe-
ria muy agradable fzcrificio a Dics padecerla por an-
dar con todos, y lopudieras hzzcrfﬁz efcrupulo, aun-
que feaacortar lavida, ccmo enfefia San Bernardo,
conforme aquello de Chrilto: Elque amare defordesa- By, fip, 303
damente [u viday 18 perderd, y el gue la aborrévieve por anor ;. r Cants
dsmi la ballard. Hipocraves , y Epicuro enfefan ami- afapib a6
rar porlafalud , curandcla 'Y regalandola, Chrifto a
delpreciarla, y mortificarlacon dolores, abltinens
cias,vigilias,penitencias, mal comer, y pecr dormir.

Hh 2 Mi=
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Mira a qnal quieres feguir, 6 a Chrifto, 6a Ripocra=
tes. Lo ciertoes, que no venifte ala Religion a fer di--
cipulo de Galeno, nia regalarte , nialargar la vida, fi-
no amortificarte, y a ofrecerlaa Dios, y puesefto es
verdad, hablemosclarg, nobufques aca lo quepor -
ventura no tuuieras alld, no afeétes las fingularida-
des que no bufcaras en elfiglo : miragque eftas enla
Cruz,y tienes al lado a Chuifto,bueluele los 6jos, mi-
rate en efle efpejo,imitafu paciencia, aprende a fufrir
dolores, incomodidades, ytrabajos, {igue fuspifa-
dasen eftavida , y ferés coronado con el en Ja o-
tra. -

AVISO VIGESIMO OCTAVO.

- Huya fiempre la fingularidad guanto le faere

Ben i:‘gnd.
bumil. grad
7

pofsible,que es gramal paralacomunidad.

E Ste auifo es parte del paflado, y por effofe eslaboz
naconelen el precedente fe nos auifa, que huya-
mos lafingularidad enlacomida, yveftido, peroen
efte en todas las cofas, afsi grandes como pequenas,
conformandonos con todos, queesloable virtud, y
no admitiendolafingularidad en cofa alguna,porque
es perjudicialifsimo vicio parala comunidad, y como
enfefia S. Bernardo, hijalegitima dé lafoberuia, con
que pretende vao fobrefaiir entre los demas,fenalar-
fc,y fex notado,aplaudido,y eftimado, 6 por muy fan-
t0, 6 muy-entendido , fabio, induftricfo, o de eftre~
mada habilidad, para loqualhaze cofas extraordie
mariss , que caufen admiracion , yengendren efti-
mp en los que los vieren, vicio que ha dcrl:i-.

am
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bado cedros muy leuantados, y montesde fantidad.
Porlo qual ninguna cofa mas encomiendan los
Padresefpirituales,que feguir el pafso comun, huyen-
do deles eftremos,porque en eftos eftd el vicio, yen
“aquel laviread. El'V]. Padre Maeltro Tuan de Auila,
“aconfeja alos que no eftan muy fundados en fantidad,
que no hagan obras muy heroicas 2 .imicacion de al-
gunos grandes Santos , porque elviento de auerlas
hecho, no dé con ellos en tierra, fino que fe conten-
ten con las ordinarias, echandoencllas todael agua
para hazerlas co fuma perfeccion , hafta que efién mas
fundados para hazer cofas mayores, y es cuerdo aui-
fo, ydigno dePadre tan experimenrado. Puesfien
las obras que fon de fuyo buenas, conuiene viar defta
regla, quanto masconuendrano arroxarfe a lasex-
traordinarias, y {ingulares que ninguno haze, y cau-
‘fan admiracion para no caer ea vanidad.

Enlasvidas de losPadres fe cuenta, que el demo-
nio defcubrio a vn Monge los (entimientos interio-
res que pudoraftrear de otro, conintento de queelte
cobrafse gran concepto del otro, y le predicafse por
fanto,como perfona a quien Dios rebelaunalo fecrero
deloscoragones, y deftamanerafe enuaneciefse con
elviento de fualabanga, y diefse con todo al trafte, es
fuerte vicio el delavanagloria, que entra finfentirfe

alointimo del coragon, ylercecomo polilla, hafta

quitarielavida , porloqual conuiene pertrecharfe
contra¢l, yhuir rodaslas ocafiones de caer enella,
vna de las quales es lafingularidad , porque como de-
xamosdicho de Gerlon : Elque baze ¢ofas rarasgue no
bazew otros , caufa admiracion en todos, :
- San Aguftin aconfejalo que el hazia, yes, queni
en clveftido , ni enlasalhajas ofdinarias fea ningu-
no fingular, nitanroto, que admire , oferepare en
¢}, nitan bueno, y curiofo, que d¢ ocafion de mur=
x ' h3 mu-

Gerf. obifup



485 Auilo Vigefimo oflauo,§. I

murar.El camino de enmedio,esel real, y feguro,y el

que llcuo Chrilto, que fue lanorma de todafantidad,

ger. infpic, conformeale qual aconfeja S. Berpardo, quefigaen
“Monach.  tode atodos, fin particularizarfe en nada. Sigala co-
; munidad en todaslas cofasen la oracion, en ¢l traba-
jos en laleccion, ylas demas obferuancias, y hafta en

elfemblante delroftro, quiere que no fea particular,

fino como todos modefto,religicfamente vie voa mo
deftiareligiofa, como todcs , no afeétada, nimuy fe-

uera, parafer notado, yfefalado con el dedo. Niran

graue,que efpante,ni tan jouial , que defedifique, fino

coényna mediania modeftamente afable,y afablemen-

te modefta, como fe cuenta del gloriofo San Martin,

que ganaua con la afabilidad de fuvifta a los que tr a-

taua. _ -
Peroadonde defplegolas velas contrael vicio de
Iz fingularidad S. Bernardo , fue efcriuiendo en fauor

dela humildad, porque como fe opone derechamen-

te a ellz(conforme diximos) reftd todas fus fuergas pa
raderribarla.Lafingularidad(dize elSanto)nace dela

foberuia con que vno quiere fer ncrado,y alabado fo-

brelos demas, y como efto no puede fer haziendo lo

que todos, pone todasfustuergas en fingularizarfe

Ber. degrad, €0tre todos,gara {obrefzlir entre ellos, nofe conten-
butii.geade s taconfeguirlaregla comun, nilos cxemflos de los
-mayores,que fueron la luz dela Religion,fiempre in-

uenta penirencias,y deuociones campanudas,que ha-

ganmucho ruido, y den campanada enla Prouincia.-

Y es cofa de notar,que no ponelamira en fer mas Re

ligiofo, {ino en parecerlo, no en vivir mejor, fino en

que le prediquen por mejor, y que digan gno.es co-

mo los demas, vela quando los ctros duermen , que-

dafe en el coro quando fe recogen , damuchos gemi-

dos parafer notado de devoto, callaquandoes tiem-,
podehablar, enlamelaprocura conier menos Glos

oiros,
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otros,porque nofela gane ninguno en la abftinencia, |
martirizafe vanamente, y rabia {i vé el roftro de algu-
no mas palido, 0 macilento que elfuyo, y fife atiende
eftilleno deira, yaqualquiera palabra rompe en im-
paciencias , duermefe en el coro, yboftezaen la ora-
cion,esperezofo enla obediencia,falta en las obliga-
ciones de laregla, porfalir della, y afe@ar fingulari-
dades, ardid de Satanas para defpenarlo en fuperdi-
cion, no figas {us pafsos que caminan a ella, no oigas
fus confejos,quefon veneno dulce, que entra blanda-
mente,y mata con crueldad.

TodolodichcesdeS. Bernardo, y no tenia S. Lo-
renco luftiniano menostomado el pulfo aefta enfery
medad,y conocido el mal efpiritual de q nacia, quan-=
do auifando de fus peligros,dize en el tratado de Ja vi
dafolitaria, que ninguno figa efte camino, porque es
de perdicion con las palabras figuientes: Per/uaden los
Dvmonios muchasvezes alos fieruos de Doy, rigurofos ayth-
nos,largas Vigilias,obras de manos eflremadas 5 y otras mt-
chas cofas degrande admiracion buenas 3 pero que exceden la
regla comun. para dergif?ar.’a; por efte medio, pprqaefzbm
¢llos may bicn gue no bafla obrarcofas fantas s jine [¢ hazen .

finﬁaw{ntt coqn lamedida de la dﬁ’;zsi;u sy ;a:w lo lf:.xro en= I?Z??;:ahg\"m
endra admiracion , la admiracion aplaufo, e/ aplaufo vani- ‘%ﬁ fﬂt'mt-i;:
d.ad,y ¢fla derribacenla perdicions ne fallends ‘

Porlo qual huyaen todo quanto pudiere lafingun- Jeiunt #ﬂi:ﬂ;

laridad, auentajefe como dize {an Bernardo, enloin- quodnibil pro
terioratodos, yfeacomp todosenlo exterior, ca- deff boniz age-
mine al pallo comun, que por el han alcangado mu- re, niffetiam
chos grande Santidad,y por eflotros atajos alcan- fa# bené.
gara menos , y corre peligro de caer, y defpenar- Bromig. S’f“_b
{e, acuerdefe de lo que dize el Eipiritu Santo: La ﬁ;’;‘;“;ﬁ"’h'
_b,:z-"md»_gueﬁ gana apriefla, facilmente jepierds 3 pevo ;W pi;:ﬁ;:
la que [e¢ adquicre poco 4 Poco, crece sy je muliipiica. .o ’agdat}m

Y es comao los edificios, que en haziendofe con prief- - 4 :

L col'witur ma
fa,nofraguala obra,y{c caen en acabandola,ylus que fmkipn:

"Hh 4 le cabitur,
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{e fabrican de efpacio, y a pafso ordinario quedan fir-
mes,y permainecen.

Enfefa Galeno, que el coragon padece deliquios,d
porlaucha falta de fangre, 6porla demafia della,
Demanera que tanto dafio le haze lo quele fobra, co-
mo lo que le falta,porque los eftremos fon viciofos, y
lamedianiafaludable. Lo mifmo fucede enlafzlud del
alma,tanto lc danalo que le{obra, como lo que le fal-
tadeobras devirtud, porque efta confifte en el me-
dio, ylos eftremos {on viciofos , el pafso comun es el
bueno acertado,y faludable,elextraordinario,yfingu-
lar dafofo , y malo, tan malo es diciplinarte cada dia
fiete horas, como dexar la diciplina quando todosla
toman, y callar quando todos hiablan , como hablar

vando todos callan, dar rantalimofna que no quede
parael fuftento neceflarioa los hijos, yfamilia, co-
mo no dar alguna quando {obra, el camino de enme-
dio, esel que lleud Chrifto. Efte es el camino real
quelleua al ciclo, feguiosporel, yno declineisala
mano derechapor carta de mas, nialaizquierdapor
carta de menos,porque fon fingularidades que rema-
tan en defpenaderos, comofeverapor los exemplos
figuientes. '

§+ LI, Refierenfe dos exemplos en confirmacion def-
tadotrina.,

7 Iuiendo el Serafico Padre S.Francifco,entrden la
\ Religion vinmancebo de buenas coftumbres, con
feruorolos defeos de aprouechar en lavirtud con el
calor, yriegodelaReligion, y con el buen exemplo
delos Frayles,crecio como efpuma, y en breue tiem-
po defcollaua entrelos demas, efmeran dofe en lach-
feruanciadefuRegla , yen todos los exercicios de
perfeccid, perlo qual cra amado de todos, y efpecial-

' : mens,
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shente de los Superiores, porque es calidad del bue-

nofer amado, cemo del malofer aborrecido; pero

enganado de Satanas, declindala manoderecha ca-

-yendo en algunas fingularidades aplaudidas del vul-

go, y reprouadas delos cuerdos, entre otrastenia ef-
ta, que guardaua efiremadofilencio, no hablandoa

-perfonaalgunapor ningun acontecimiento, yllegd

atal eftremo, que niparaconfeflarfe hablaua, ypor
noabrir labeca , declarauafus pecados por fenas al

Confeflor. Vino avifitar aquel Conuento San Fran-

cifco, y dandole cuenta el Guardian de los Religio-
fos,le alabd mucho aefte, diziendole, que era vafan-
10, y el exemplo de todos , mas el Seraufico Padre co-
mo era tan alumbrado de Dios,le refpondio : Cree-
me Padre , que efse Religiofoeftdilufo, y que es mal
elpiritn el que le mueuea feguir efsas fingularidades
contrarias alvfo dela Iglefia, yalapradtica delosfan«

‘tos Sacramentcs. Y porque veasclarolo que digo,ma

dale que corfiefse como los demas, claramente fus
pecados por lo menos cada f(emana , y fino cbede-
ciere , no bufques mas prucnas de fu mal efpiri-
ta , pues contradize a lavoz de Dios : hizolo af
fi el Guardian, y el Frayle cyendo fumandato mef-
woerifteza, yno hablofino poniendo el dedo en I3
cabeca, la meneauaa via,yaotraparte,diziendocon
ella, que no hablaria, nimudaria de eftilo en fus con-

frfsiones.No profiguio elSuperior como deviaen ha-

zerle obedecer, fino dexole por no entriftecerle por
el amor que le tenia, que en tales cafos mas es odiog
amor,como lo declarg elfucefso;pord file corrigiera
como tenia obligacion, podemos creer que fe enmen-

daria,ypornoauerlohecho fe perdio,porq dentro de

breue tiempo dexo el hubito, y fe fae apeitata por el
mundo, y el que no hablauaenla Religion lo necef
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fario, defenfrendfulengua, ycomovn riodetenido
rompio en juramentos,maldiciones,blasfemias, mur-
muraciones, y palabrasvengatiuas, y efcandalofas, {in
termino, nitalla. Encontraronle dos Frayles compa-
neros de S.Francifco, y defeando reduzirle, mouidos

“de caridad,le dixerd razones fantas,y palabras de edi-

ficacion,poniendole delante fus obligaciones, y el ef-
tado Angelico de que auia caido, el miferable enque
eftaua, la piedad de Dios, ylafacilidad en boluera €l;
pero eftava tan obftinado, que conuirtiendola triaca
en pongoiia,les dixo muchos oprobios, y echandoles
maldiciones,como hombre defefperado, fuefe juran~

“do, yblasfemando de Dios, y no mucho defpues aca-

bofuinfelicifsima vida impenitente , empegando la
muerte ererna con lamentable infelicidad. ,
Efte fin tuuo el que empegd rambien en la Religid,
por no auer {eguido el camino comun,y echando por
el lingular, aeltos defpefiaderos trae el enemigo alos
que figuen {us confzjos, aunque fea con pretexto de
mayor fantidad. Buen exemplo tienenlos Religiofos
en que efcarmentaranofeguir caminos, no fende-
reados,nifiarfe de fu propio conlejo, fino feguir el de
{us Prelados, el exemplo de fusmayores, y las pifadas
que han dexado [enaladas,tantos varones infignes co-

“mo van delante, los quales fueron Santos fin effasfin-

Coson.de San
Francifeo de
Re‘:ﬂ*a!.z P' Za
2.030:2 7.

gularidades,figuiendolas Reglas,y el camino comun,
quees el cierto,yfeguro, caminatuporel,y dexa ef-
{otros no conocidos, porque no te defpeiies como ef-
te,y llegues al puerto que llegaron aguellos, y (1 halta
aorate hasapartado avnat otra mano, enniiendate
enlavidafartura,pues Dios te da tiempo boluiendoal
camino real, ylerasbien feguro, comoloveras en-el

exemplo que fe figue. { i
Enlamifma Religion de S.Francifco hunova no-
uicic en Efpana, muy deucto, y dado ala oracion, a q
cra
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eratan aficionado, que orana mientraslos otros def-.
canfauan,y velava mientras dormian,con eftasfingu-
laridades faltava al coro, y a otros exercicios fantes
delaReligion porque(como dixe)es enfermedad del
tagente, no cumplir con las obligaciones por andar
enfiugularidades,el Maeftro le corrigio con pruden-,
cia,perfuadiendole g dexafse aquel camino, y figuiel-|
fela comunidad en que Diosle haria merced , oyole,
ero no le cbedecio, que el ingular es defobediente,
atropellando con Dios, por feguir fus vanidades. Era,
deuoto de nueftra Sefiora, cuya Imagen venerable co,
muefiras de mucha deuocion, como el demoniole te.
nia }/a prefo,quifo aflegurarle, porque no fe le quitaf-
fen los (aludables confejos de {u Maeftro,y vn dia apa
. reciofele en figuradela Imagen de nueltra Sefiora, a
q,uiep tenia deuacion,y dixole : Perfeuera hijo en los
caminos particulares que tomas, y no creaslo que te
dize tu Maeftro,{inolo que te digo yo. Confejo pro-
pio de Satanas vencno de lavirtud,y muerte dela Re
ligion,encubrir el coragon al medio efpiritual, de cu-
yadireccion depende todalafalud, Quedd con efta
vifion el nouicio mas firmeen fus propofitos, defpre-
ciando afu Maeftro,y lavida comun,y figuiendo por-
fiadamente laf{ingular. Vino a oidos del Guardian ; el
qual quifo quitarle el habito,porque no pegafse laro-
fiaalos demas, pero informado de que era hombre ef
firitual, y dado a (antos exercicios, quifc amoneftar-
le primero,que es prudencia,y aunjulticia, no exccu-
tar alaprimerainformacion,llamale zparte, y dizele:
Hijo informado e{'t\-'.\y, que nofeguis la comunidad,
nilos confejos de vueltro Maeftro, errado vais , yno
podreis perfeuerar en la Religion, ala qual venimos a
dexar nueftravoluntad, y feguirla agena. Efto eslo
primeroqueenla Religionfe hade aprcnder,y lo pof
trero que fe hade oluidar: mirad quees mal efpiritti
£l : ¢
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el que os rige, y el de vueftro Superior es el de Dios,
claramentefeguilde en todo, y acertareis conlaver-
dad. Oida tan faludable amoneftacion, refpondio el
nouicio: Padre yo tengo ctro mejor Maeftro, que es
la fantifsima Virgen nueftra Senora, la qual me enfe-
fa lo que deuo hazer parallegar ala perfeccion. Que-
do el Guardian fufpenfo con cltarefpuefta, empegoa

ofar file defpediria, ono, remitio larefolucion a
g:ios,y amas confulta, ord, y pidio alos Frayles que
oralen por aquel mogo ilufo de Satanas,el qual le apa-
reciofegundavezla noche figuicte, en figura de nuef
tra Senora,rodeado derefplandor, y le alabola refifté-
ciaqueauia hecho alGuardian, ofreciendole fu favor,
y por remate le dixo: Siquieres imitar verdaderamé- '
te a mi hijo, y Seiior tuyo, crucificate como él, baxa
alrefitorio,adonde hallaras dos maderos, ponlos en
Cruz, y crucificate en ellos, determind de hazerlo,
no padiendo por entonces,andaua con efte defeo pe-
fatino, ycomo fueradefi,los Religiofos oravan por
¢linftantemente,y valiole fu inftancia,porque Dios le
dio luz para declararfe con ellos, y vna vez defcubier-
tala celada, fue cofafacil vencer al enemigo, defen-
ganaronle de [u error,conocio laverdad,arrepintio-
le de lo hecho, lioro fu culpa, enmendé fu vida, dexo
las fingularidades, figuid el camino comun , y aporto
al cielo cargado de merecimientos de que goza,y go
zara por todala eternidad de Dios. Oldo efto, toma
exemplo, y haz lo mifmo, y alcangaras el mifmo pre-
mio, dexalasfingularidades que fon confejos de Sa- -
tanas, y defpefiaderos del infierno, y figuclavida co-
mun,que €s €lcamino del cielo,

4. 111 Conclufion de ?o--dicbo.

9 Vnacofarefta por dezir,y es,que fies tan pernicio-’
e
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{a la fingularidad en cofas de fuyo tan buenas, quanto

masloferd enlas que de fu cofechafonmalas, como -

fon licencias, excepciones de lavidacomun, habi-
to,y celda parricular,veftidos fingulares, no feruir, y
{er feruido defushermanos,falir a todas horas,comer
adiferentes tiempos, noir al coro.nialosexercicios
- Religiofos, afeftar cama, fillas, alhajasfingulares, y
efto mas por zuroridad, que por necelsidad, apelli-
dando antiguedad,meritos, y trabajos , y que no han
defer todostos dedos de la mano iguales, ni puede
fer peor efpiritu , ni pefte mas danofa para la Reli-
gion,ni hatenido mas perniciofos enemigos defpues
que (e fundd, porque los eftrafiosimpidenle quando
mucho la fundacion de van Conuento, 6 echan vna
mala voz,que fe cac a dos femanas, peroeftos ponen
lafeguralaraiz, ydeftruyenpor el pie la diciplina

Religiofa, definantelando el muro de la obferuan~

cia, y haziendo portillos por donde entre la relaxa-
cionen todos , yquanto mas graues fon las perfo-
nas, tanto mayores laguerra, porque califican.con
fuexemplolasfingularidades que hazen, deltruyen-
dola obfernancia con capa de Religion. Eftos fon
orquien dize con Salomon la Religion : Los bijos de
' madre ban bata/lado contramis los que me deuian de-
fender, fonlos que me hazen guerra, yllamalos hi-
jos de fumadre,y no fuyos, nifushermanos , como
lo eran’ porque nile hizieron obras de hijos, nile
guardaron hermandad,antes fueron en todo contra
clla;degenerando defu natural,y del origen,de déde
proceden;porque laigualdad, y femejanga engendra
v:xion, y al contrario la defigualdad ,y diverfidad di-
wifion,y en entrando efta,entra con ellala perdicion,
porque elReyno dinidido prefto fe deftruird, es heri-
daquellegaal coragon, y tan mortal, § es impofsible
couferugreon cllalgvida, poslo qual ninguna cofa
ema

ot
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temamasel Superior,el noble,el do&o, y el anciano;
y el que ha gouernado muchos aios,que la fingulari-
dad , 6 excepcion en cola alguna de la Religion, por-
que ferd fu mayor enemigo , y como a talle caftigard
Dios, niame cofaalguna con mayor conato qlavida
comun,y no admitir fingularidades, aunque padezca
dolores, mortificaciones, yalgunano peligrofaen-
fermedad, ofrezcaefle facrificio agradabilifsimo alSe-
flor, por lacbferuaciadela Religion, tenga fu piedra
como fidel{olo dependieratodala firmezadella,y ¢
fuexemplo detendraa los demas, yDios queve fu
conftanciale premiara con galardones eternos, de §
gozara portodos los figlos,de los figlos Amen,

AVISO VIGESIMO NONO.

Nocomer, nibener . fino alashoras acoffum-
bradas ,y entonces dar a Dios muchas gr a-
tid.f'u

EStc auifo pertenece alos dos paflados, porg como
dize Hugo de Sanlto Victore;tambien es {ingula-
ridad comer a deshora, la qual fe puede cometer, 6
anticipando,0'pofponiendo la hora comun, 6 comié-
do fuera'detiempocofas extraordinarias, que esloq
principalméte dize el avifo:porqde lo‘primero,yaefta
dicho baftantemére enlos paflados contraelvicio de
lz fingularidad, laqualfe hade euitar entodo, anfien

los majares,como en el modo de guifarlos, y en la ho-

ra de comerlos,figuiendo en todola comunidad, pa-
raalcancar la bendicion del Senor, lo que principal-
mente aquife auifa,fon dos cofas. Laprimera, noce=
mer,nibeuerfuerade tiempo,queesala hora,y enel
lugar que todos. Lafegunda, darentonces las deui-
e das

N\
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das gracias a Dios por el beneficio recebido,y de ame
bas tratarémosbremente, o

En quanto alo priinero es va vicio tan indigno de
Religiofoes,y de perfonas efpirituales, que como dize
S.Buenauentura,mas es de nifios,y de brutos, que de :
hombres de razon: Comer entre diz(dize) fuera de las ho- Bonauent.in:
rasjerialadas,en cafa,y fuera de cafs [inefusfle con precifa, y'/Pfi'n'if Cop 3
inefeafable pecefsidad,na es de Religiofos,ni de bombres, fino ©4P 4 Exira
de nifios,y de beflias,que no tienen reglaen comer, ¢o- A “;
forme alo qual'S. D oroteo,quando hallaug qualquie- ;;:':i; T;n
racolade comer enlas celdas, mandaua que fe dicfle ), dm.-_,»g, bl
alas beftias, como propio manjar fuyo , indigno de extracomede
hombres de razon. ' re puerorsig

ElB.S.Pacomio pufo efte precepto en fu Regla,di~ #ma peoudum.
ziendo : Ninguno coma a [olas 5 ni antes que losdemas, ¢/t .
[fino contados, ydelante del Saperior Lo mifmo ordend en Boroth. fer.
lafaya S.Benito,adonde dize: Ninguno [z atrens acomer 11
ni beuer cofafucra de tiempo, effo es antes 5 6 defpats delaco- S.p ‘R}b' s
mida.San Aguftin manddlo mifmo enfu Regla,excep :’d :j}mi::
tuando a los. enfermos: Gaarden todos templangasy ningu o, 5 aﬁ',fq 4d
no comacofafucrade ticmpo fino fuelle confireiido delaenfer . o Frase
médad,lo qual afade el Sanro,no porque fean ecellario ppipe, Pater
declarar, que no obligala Reglaal enfermo, que ne- cwsbeats
cefsita de refeccion a diuerfas horas,fino para intimar S. Bernar.in
alosfanos,que les obliga fiempre que lo eftunieren,y Reggap.43s

. que no deuen difpenfar en ella , fin precifa negefsi- Ne q4/44a
- e Prefumat ay

dad. .
San Batilio pufo.en fu Reglapena de ayuno a qual- ;’iﬁ :::‘;jg x

quicraque comicfle fuerade tiempo, y tue propor- 4., quidgui

cionadapenaatal culpa, porquela gula fecura €on ip; , ve) po.-

abitinencia,y la comida defordenada con ayuno. tusperiipire
Pero quienhabld en efta materia conmayor fen- Aug. Rep e

timiento, fue Cafiano, tratando delaabftinenciade 16. -

losPadres antiguos,entre los quales dize,que {e tenia B-‘/-E%g- is

por facrilegio, nofolo comer vnamangana, o vnaal: Jafsdyp,

men-
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mendrafuérade tiempo, aunque paflaffen por losar:
boles cargadosdellzs,pero ni aun tocarla, ni moftrar
gufto della. Yafade, quefialgunofe hallava que fal-
tafle enlaobferuancia deftaReglz, lereprehendian

Vil plagise- alperamente delante de t?‘!?f.: ylucg.o le davan por
mendantur, penitenciavnarigurofa diciplina,y virimamente,f{ino
velexpo!fio- {c enmendana, le defpedian del Conuento, como a
wo purgisur. miembro podrido, porque nopegsafle la rofiade tan

malacoftumibre alos demas, de donde fin dudatome
S. Ilidorolapena de excomunion que pufo en {u Re=
laalos que comieflen fuera de tiempo , diziendos

Ifid. in Rege $:4 d3fcomuigado ¢] que gufiare qualquieracofa scuitamense,

6als 9.

6 lacomicrs fuers delamefa comun de todes,y com todos, apar
tenle de la comunidad, y no viua, nitraze con los de-
mas. Efto {entianlos Santos, cuyasfentencias deue-
mos abragar , porque verdaderamente Dioslos regia
enlugouierno,y aflsideuemes venerarfus determi-.
naciones,y decretos,y los que hizieron en eftamate«
ria, fueron fundadesenmuchasrazones, las quales
tracremos Juego , yvnadellasesla incorrigibilidad,
del que vaavezferindeaelte vicio, porfcomo dize
S. Balilio, muchos fe han vilto conualecer de granif~
fimas enfermedades del alma, pero deltararo, onin-
gwao,queen ellaaya caido.

§. 11. Losintereffes temporales delatemplancas

Ero vengamos alas razones que pueden ‘mouer~
P nos afeguir efte avifo, y guardar cfta regla tan en-
comeédada,y obferuada de los Padresantiguos, y mo=
dernos. Y fealaprimeralaque trae S. Chrifoltomo, y

esla que mas fuele mouer alos hombies carnales; co-
“uiene afaberlafaltadelafalud corporal,las enferme-
dades que acarrea ladeftemplangz, acortalawida,y
elpoleala muerie, para quc(;:: adelante ,y llegue mas
teme
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Remiprano No veis cudd dii 4 invienfila( diveyde arbagues,
yenfriniedades que padtcenios dsfiemplados - en'esmeryy bes Chyif o8 bal
‘wer? Losque noguardanregla, fino que comolas bel- ro.'in Gog.
tias envietido el pafto,nc fepueden contencrfefiorea- An nonvide<
-dosideftabrutal pafsion 2 Dedonde {eprigin alagosad 115 ex inma-
de donde prouien lacantidad de humores gruefos, 3 Kisa in glu-=
fainfinidad de lemasiqueahoganel calor navaral ¢ los bis ::ﬁ”“ -
idolores de eabegayy c?to'mdgo? laceaticay hijada, mal ™" s
de cjos;y dolor demuelasila oprefion dedring las opis - o
laciones,yotrosimilachaques,yenfermedadestde dont
denacen; fivodedadeftemplanga de/comer, ybeuer:a
vodas horas finifegla ni tafla?no fncbufqueis otras caus
fas, ni digaisig dé los Maisines; o del efbudio, predicacis
corfefsiones, d minifterios, que o nacendello; fino de
effo t_fégY‘_gsn‘oﬁtxiot alapruenamirad.a'otros fhirchos.
4 flates de complexion,y mas quevas; que curlan el
- _réi;w_ysbaéféﬁr?igibmeﬁbmdgﬁn _:iaxa}glgmro; PRO . o
padeceneflosiachaques; porque guardan temiplanga,ne -~ .
eomieidoni beaindoentre diay fmoalfus horas,gens . . ..
tontes cotmuchamoderacion;y vereiscomonacélos .« .o
que padeceis de que no guardais eftaropla,’ yfino pro- &
’-i‘!_‘&d_'p(jr ¥ aio,oft E]@iiﬁ_mfpor'-n'{a:(‘}io,?_y;s;ermsébﬁ*né 0§ v ¢
étijugais dé mabos hunioresy fanaisfinniedicos, nibo-
¥ica,porque noay sal o dicing,como etbuen vegimiés
o, y fin €l todo sloga ;tﬁ)'laf_k_cs-'-dc-,’Galsé ponopoditanfa- .
naros,conforme ala qual dize Fxlon: Premidds fa t¥plan- Phil, de legd
‘ca s o faludyy fuercas eob peraless pal votrazip devladefieplan. ad Cat Tem
gay/aenfiraiedad,y laguezs. Dadsievn hombretemplado peratie. mer
qguardeveglaen la gomidayy beuirda,mxxfmiﬁ 6los fino 425 ¢/ robury
afustiempos)yentonces con fdmdderacion contenig- ©/4nitanin
tejyyonsteda t-,é%hmhiimgy,igilfdétpiwmgfdlmi‘édo,y Krfirentie

delarga vidayydadmele delte plado)f njetoslaperitode g,rcr,:zifﬁz

Jugula,comiedd acadd pafsayy ealionjentiepo, yifuera
de ticpo,fin ridda; nidiferecia,yyo vsledard enfermizo
flaco defmedfadoslieno deachaguesd cfudezas;acofudo
i . 1i d¢
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 dedoloresyesyendo, ylevantendo , hafta das confige

oo eblafepultura, Ykieaz és clara; porque esaferifmade

Sk SO0 (’}:]mb,sgm'fx’mn;aw?}ra:iéﬁbme};fﬂdg?ﬂm engends 4 zéﬁm_-'

b medads Mo eftdcocido; ni digelto el primer manjar, cas-

aweniws o8 gaiselleftomage del fegundo,ambos fe quedan par co-

swn s genel primero, porqub le impide élfegundo,y elfegi-

et s do,parquedeimpide el primero,y ladiverfidad contra

. e o dizevooaopro)y ambos aleflomago; conque fe queda

- dradai ciridigeftos,y fe cohwiertenen flemas, y pefti-

lendiales humores; que corromperi lafargre , 'y caufan

enfermedades 5 yluego dizen gue preuienende la ora-

cion,y delevantarfeaMaitines,y dé-afsiftiz al coro, co-

med menos,y podreisorar mas, \guardad templanga, y

wendreis fuergas parallcuar Jadiciplina Religiofa,guar,

dadabftinencia,'y conferuareisla faluds y alargareis la

vida,y i ami mame creeis; orecd al Efpisite Santo; que

Beclifs 17 lo dize exprefsaniente porbdeadel _'_lcﬁaﬂicﬁi_gp;c, tas

Propter ers Dalabrasidrmuchos bamuertolagulay alérgadalavidals abf

pulam muiti #nénciasy lamilmaexpetienciaesbuen tefligo, puesye-

obierunt, gui MOS cada diamorira muchos; amanes de lagula, y cé-

auté abftinéy {etuar a"mrps';la_tenﬁ-planga.,- 7 i 2t ti939 kg ssp

¢fl adyciet vi ., SanEfrenanadelo que cxpctimcntc‘)-, y es, queembo

$ame ta el entendimiento ladeftempla n‘ga,ry_. efeurecelarazp,

~ yalsiaconfejadlos Monges;, que:fean muy: templados

- 8- Epbren. oara tatar con Dios,y vacak atas.gofas efpirituales : No

jﬁ;n d;g"{‘ regaleis el effomagos porgns esingratos y lusgolenantanubladas

Ven t;m‘:' ”5 dg vapores, qu gl,wgfﬂﬂl@mmrbﬂqm&o;@. ‘-‘.‘.{"‘ff.’f“"_”f"f“ %
cupei, ne m# €1qual ciegoda en evrores ,y fedelpenaenvicios.

sem obsene- San Bafilio trae vaa buena comparacion,diziédo,§ af

bress fi comola navefeva apique conla demafiadacarga, de

“Bafil. fer.1.. ]a mifmamanerael eltomagofelanega, y ahoga ¢l ca-

#ciciun.  Jormaturalconlademafia delos manjares, el hombre

| templado camina ligero,y conbuenafalud, y ¢l deftem

plado;ne puede hazernada, fiemipre andatardio, y ne-

celsita de quele Licuen owros,porque no,p'ucdc.and:?- |
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¥ essmuchode confideraryque ordinariamentelos
mas deftemplados fon losmas quexigalos et lacomus
nidad), ylos que miran masporfuli alud § atitalo delo
qual,fiempre andan afombra de texados;con mil finga-

laridades en la comida;veftido,celda,y ocupacion; -

dandofecomo golondrinas,delofrioalo caliente,y de
lo caliente a lo frio} ‘nicomenelto), ii beuenaguello,
‘porqueleshazemal; y'necefsita el Conuento de¢ rener
paracllosvnadelpen 'a;jfv‘r'ia"b’o ticaparcicular,yficndo
-eftoafsi,fontan prodigoyde fu faldd por Strpparte,qué
viendo euidentemente’, que lesthata Ja dcﬁcmplé'rfrjhi‘
porel guftillo de'la golofina , y de la beuidafria’} arrafs
tran corvtédo, y piefden masfalud en'cada embite’ def-
105, que ganan en vi'aito'con todas Tus'parricularidas
des.Mirad porwieftra fal ud, y fed temiplado, que aito-
pa efte negocio,noen elcoro;ni el'eftudio; enelc on=
ﬁfﬂﬂaﬁﬂ-' : aEIgIl AL g ‘ JOEITH 13
- Otrolnteresfeacrecientaalésdichos, quefetoge
deftatemplaiigz, yeslafalfa détibuens difpoficion, 'y
gana'de comerton'quevai al;rmleiak& quelaguards,
alaqual{como fuelen dezir)nbaym df‘.p:m , todo fabe
bien,y todoentraen protecho,y fin eftan ;a&é‘d"i’guﬁog‘
todo faltidia por bueno que fea, y nada enrra'en proue-
¢ho, yafe labelo que dixo San Berrardo', que la mejor
faifaes lagana de comer , que haze fabrcfos todos Jos
manjares, dela gual gozan frempre los'que guardan re-
planga, y carecenlos que no la guardan , porque como
andan comiendod todas horas , nanca le dan 'l’tiig'a'r en
fu cafa,yvan ahitcs al 'reﬁtoﬁ-o,y todo'les da éfi roftro,
y como.enfermos,no apetecen nada,y pid"e‘n'-g‘o‘ﬂbrias,
ya efto, yalootro, introduciendo fingularidades: La
buenagana ( dize el Santo ) baze dulces , 3 Jabrofos todos las
manjares 5 que fin eliafon faftidiofos “porlo qual tomami
C{Jnfc}t),y trabaja consliento en lavifiadel Sefior,y ha-
Tas ganas de comer, y todote fabrabien, las yeruas, 1

liz as,

Bern.drords

Vike

B??'ﬂ-Etm?: 4
mire mods
dulciareddie

qua fa{driz

hals fatipinfipias
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habas,]as lahtejis; y el pan bazo; todelo qual aborrece
elqueno trabaja,- 'y al grabajado, y necefsitado fon fu-
was delicias, y e faben.mas, y mejor que ados feglares

fasmayoressegalosiss<b s 1l s arbas g s leup

-sPreganta San Aguftingue comian los Leones, y Ti-
Tes, ylos etrosanimales ¥oraces en el Areade Nog,
,%;i'fq,'%ﬁ;ci@ Ktd €s quenqenieren carnes desque fufteh
garfe, ycllos nocomien hono,,nilegumbies quefucel
manjar gue encerrd Noe pare matalotaje de aquellama

‘yegaciony Verdad es relponde S2n Agultin, que pitu-

uicron carnes , ni,camian de ordinaric heno quande
éﬁc}.?gil}pgg_lgs,m ontes,pero en el Arcafiy fe fuftenta
uan dely de habas,ylantéias, y,otfasfemillas,comolas
demasipar lanecalsidad, noaviaora cofa, perecera de
hambre, veianicomes 3 Los demas sy afsicomiandelo
mifmo, yfalteptananicdello, (s natn iooqmn b -

Aquel Arcafuefigura dela Religion,enla qualaflegy
ran los hombres{ufaluacion, quanto.con la divina gra-
cia fe puede en el diluuio defte figlo,en que cantes pese
cenznegados en {us olas, y es necellsrio perfuadirfe
'g‘uc:agi.-pp puede hallar los regalos que alld, fino que e
manjar.ordinatio ha defer legumbres, habis, lantejas, y
garbangos, Si.teneisbuena gana quando vaisala mefa,
aunque feais v Leon ¢n la generoitdad del narural, y

- lanobleza delafangre criado fiempre en regalo come:-
* reis de buena gana el manjar que todos comen,y fisg lg

llenais,, ng asfoftrareis acl, niaotros mas re galados,
Yor lo qual guardad el conicja dicho,no comais,nibe-
naisfino alashoras acoflumbradas, y todo os fa-
brd bien, y os entrard en prouecho, yfinole
g guandais,ng. gl oy

®

Lo
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% 111 ‘Los datios efpirvitnales que [¢ originam de la dgfem-

planga en comer adeshoras ;

1 Eroquien podra explicar los dafios que acarrea al

P efpirirula deltemplangaen comer,y beuer a desho-
ra?Verdaderamente fon tantos, que spenasfe pucden
fumar, porque lo primero como dize 5. Buenauentura Bowaxe, vid
esgula, yhurto en el Religiofo, vlurpando el manjar fapre
contralavoluntad de fuPrelado, ycomorrarasvezes
fe haze elto afolas, liempre ay compaifieros, y conuite,
cos quees el pecade departicipantes ;- porque oy te
combidoati,ytu miahanaa mi, pigandome en lamifina -
moneda,y uncafalta otroamigo que fellegue,y poce
apoco fe haze vna gauilla de muchos, y fe introduce
eltafera bien perjudicial aladiciplina Religiofa.

. Cebanfuera defto los apetitgs fenfuales , danarmas
al mayorenemigo del efpiritu, quitanle el gufto enlas
<ofzs de Dios, poniendole enla comida, fecanla deuo-
cion, yconelia la promptitud de la chediencia , en-
ciendenlaira, dividen el Conuento fomentando par-
cialidades, fatigan con efcandalo alosfeglares, pidien-
doles manjares,y vinos precicfos,impidenfe parala ora
~ .cion,y paralos exercicios del Conuento, con eltiem-
0,y cuidado que gaftan enbufcar eftos potajes,y fue-
denallcgar tantas diferencias de frutas , 'y conferuas,
vafos, y vafijas, que parecebodegon, otabernalacelda
del Religiofo, que deue fer cala de penitencia, yofici-
na de mortificacion, Que dire de los carrillos que fe
ocafionan deftas comidillas, 1as murmuraciones, pos-
Aias,rifas chocarrerias,y mofas de vaaus, y de otros, por
- /\que como fe calienta laicngua, y el demonio tiencen-
trada,comno va todo fin bendicionyantes con maldicion

de Lios, como obras heclias contrafu voluntad, tiene
alli faferia , ynoayvicio en queno defpefica los ta-

les. SO fs x
b ' 1i3 Vi~
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- ViulendoS.Pacomio auiavaa higuera enfuConué-
to, delaqual comieron finlicencia pocos higos vues
_Mc-nges mc¢os,fupclo el Santo, fue alld, yvio encima
de la higueramuy vfano 2l demonio,en figra de v ne-
gtillofeo, que era el efpirivude la gula, y luegomando
cortar la higuera, mas el hortelano quela eftimaua en
mucho, porque danaexcelentefruto, lefuplicé con |a-
grimas que ladexafse , condefcendio el Santo confus
ruegos por no'contriftarle , masaquella noche croa
Diocs ; yalamanana amanecio el arbol feco, obrando
nueftro Sefor efte milagro, para que [upicfiemos quan-
to fe ofende deftevicio, y quanto fefirue de que arran-
quemoslas ocaliones de cometerle, yalos Monges dio
elcaftigo conuenienteafu culpa,auifando a todos, que
no tuuiefsen en poco quebrar la templanga, aunque fuef
feenpoca frura,pues nq es pocolo que al demonio ale-
gra,mucho menos eravnamangana,y causo tal eftrago
en‘todo el genero humano,por auerla comido finlicen
ciapueltros primeros Padres como fabemos. '
De otro Monge cuenta S. Gregorio, que entrando
enla huertacomiovnalechugafinlicencia, yluegofe
apodero dél el demonio, y conjurado dixo,'que élno
auiaentradoen ¢l Monge,fino q el Mongele aniame-
tido en'el pecho, por quantoeftan: enlalcchugagauia
«comido fin licencia, yloquefe come {in-labendicion
delPrelado, es defujurifdicion, y le franquela pucrra
“p:tahazer fushechos,vean losque comien a hurtadillas,
y fuerade tiempo, aunquefean cofaspocas, la puertd g
abren a Satanas co fus almas, ylajurifdicion que le dan
parateintarlos,y derribarios, y miren pordi,queau nque
fiole ven conelbocado que comen, le'abreypaertaen
fualma,el qual entraconel,y haze rizaen clla,yno pié-

fen que es hiperbole, 6 exageracion para aterrarlos; {i-

romuchaverdad, porque tampoco kudas vioal demo-
nic,y le comio con clbocado querecibio indignamen-
te
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te d¢ Chriftojcomolo teftificaS. luan, diziendo: Con el
bocads ent#o ené: Satanas, y no hafido en€ifolo, finoen loan.cap. 13
los que fe atrenen a comer contra la obediécia de Dios, '
inttmada porfus Prefados. .

Porlo qual exorta S. Aguftin atodos, que guarden ﬁfgﬂgf%“’
templanga,y no coman fuera de tien:po, poglafalud del m‘;’; . celefe
cuerpo, y delalma, porque ambas fe pierden con .eﬁc i AbE:
vicio,tambienlo aconfejo elfanto Abad Efalas, dizien- o 0, 5 s o
do: N2 comis cofs alguna por pequeins que [ea fueva dz tiempos pr, quidqui
porquz no te acofivmbres e lo poce, parataey enlo mucko, pPorg Jicot pauxil-
efcritocfa,y ¢l queno baze cafodz faltay p:q.griz';: s P00 a poLo Junm [it come-
cac enlasgrandes , y. aunque efte proverbioesverdadero das preter 12
en todas materias;perc en ninguna mas que en efta,por pus, ne panla
fer tan cafual, y el enemigotan domeftico ,ylas ocafio- #/7 ‘j’f;‘”"
nes amano cadadia, porloqual conuiene refrenar la :f;:: r‘;::
gula, pararefrenarlas inclinaciones de lacarne; perofl ;- b
le dasrienda tomarabrios,y no podrasfujerarla quando

: Eeelefi1o.me
quieras s ok b a ‘ 1. Qui/per=
- YL IR OG¥ ' Jeih nit wodiea

§ LLLL. Declarafe comolad:femplanca es matve de mu-  paulatimde<
' chas Vicivs, efdets

.¢ An Bafilio apoya efta dorrina con vina buenacompa- Baf./evm. de
S racion:noaueis viftc(dize)jlas malezas de brozayy ef- abdic, rers
pinasque brotla tierra regada couel agua de alguna Animé “’;’2,
fueate continua,ylas fabandijas, y an fieras quz fe cria, f;"?”',“”_’ bab
. Ay . e aculum rﬁ-_
y apacientan en fu efpefura. Paes lo mifmo {ucede en s
nueltra carne, quandoes regaladacon la continuidad
dela comida, y beuida, que {e haze vnaleluade vicios,
brotando continuamente malos penfamientos, peores
defecs,y deteftables obras, haftaque fe haze habiracid
de ficras,y cueua de bafilifcos, y acontece no pocds ve-
izes, queelalma que cra va parayfo de virtudes en def-
-mandandofe en comer,ybever fuera de tienipo,fe haze
vna{einade vicios. : :
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En el primer Monafterio que fundd San Norberte
cuenta Surio, que hunovia Monge defingular virtad,
el qual brillaua como va lucero entre todos los demas; -
pero acometiole elvicio delagulacen tan grande fuer-
¢a,quele rindio, y el que ayunauatodo elaiio, y no co-
miaf{ino yeruas , -y gaftaua fuvida en colcquios con
Dios,poco a pocofefue relaxando, yfe defmado cnmu-
chos vicios, demanera que ni ayunauala Quarefma, ni
los dias de precepto, niguardauareglaen {us coftum-
bres.S upolo el Santo.que eftava aufente, y trafpalsado,
como con efpada de dos fiios por la oveja que fe le per-
dia,vino con prefteza, y haziendo feruorola oracion, y
penitencia’, porélleamonelté, ycorrigio amorofa-
meute, hafta que vino a reduzirle al eftado primero; cu-
role condieta, queeslatriacadelagula, haziendole
dar por ongas vi poco de pa bazo,y agua cruda, lo qual
tuuo por regalo,ayadado conla graciade Dios, y conf
trenido delaneccfsidad, g como dixe , haze dulces'lgs
manjares por defabridos que fean, yporefte mediofe
purifico de los vicios,y recobrolas virtudes, y ladeuo-
cion,y feruor que auiaperdido.

Enfefiaua §.Aguflin qlos viciesfe auia de fujetar por
laboca,como los cauallos. El cauallofe demaconel fre
nofujetandolela E:O'ea,y aunque le aten todo cl cuerpo
fe quedacerril, y briofo,flino Ie ponen el freno: afii fon
nueitros cuerpos cerriles, y malinclinados defde fana-
cimiento,elfreno que los ha defujetar,esel ayuno, yla
moderacion,y templangaen'comer,y beuer,coneftafe
dainan, yfieftafalta, aunque por otra parte fe gafte el
hombre en vigilias,oraciones,limofnas, y fantas obras,
fiempre tentird [u guerra, y experimentara {us contra-
diciones,fin poderiefujetar, :

Engrandece conraz6 lafagrada EfcrituraJa caltidad

.

“de lofeph ) yjuntimente aduicite fu templanga'en‘to-

mer, y beuer, diziendo: Erasan templado, quetensindsen

S8
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fos rmamo, guanto poffeia [a Seitor ds riguczas s y régalos , no co-
wmiamas dzvnpocode pan [sc0.y agaa srada,con efso fue tan Genef, ;9.
honefto,parqueno ay templan¢a fin honeftidad,ni ho- N qguidyud
peftidad [intemplanca. Afsilo afirma el gloriofo Do~ #/imé s~
&or San Agultin envn fermon, donde dize : Dan/e lag "%/ ping
manss con amigable bermandad s (g abfinzacia, yla pareza, g“i U“’/GW-'_"
porgusesamigadelacapidad,y enemiza dz la lafeiniayy a! con- ‘:;“:r o '
travioladsflemplancs [t h:rmang con la drshonsfidad,y bazen ), :’,‘,r‘;[,,gz_
guerra alasaflidid. 81 padeces guerra de malos penfa- 0 4oin
mientos,echalos regales de tu cafa, nolos permitasen o inginitatis
tumef2,pon freno atu boca, y no comas, nibeuasfue- ¢f smimica
radetiempo por ningunos ruegos. Y en la mefa ordi- lsivuric fatu
naria, nipidas, niadmitas cofa particular, contentate "/#2s vero ¢4
conlo contun, y deeflo come con templanga , y po- ff.‘"”m i _‘;
dras veénceratu enemigo , yfino reme que te derriba- ;”:f ;’ ’::‘ 4
Faati, como haderribado a otros masfaertes que tu, St
10s guales fe defmdndaron en comer. Acuerdare que a
Eljas le'dio el Angel pah,'yaguaen moderada canti-
dad; 'y nootrés manjares' regalados; y a Daniel laco-
‘midatofcaque llenang Abacuca fus fegadores,porque
es confejo Angelico vlar-de manjares tofcos, y pobres,
yenmoderada cantidad para caminar al cielo, eftos.
dan fuercas al efpiritu , y los contrarios fe las qui-
tai, _
- ' Sen Ambrofio anade, que nofolamenre peligranen
12 caftidad , los que vencidcsde la gula comen fuera de
ticmpo,yfe dan aregales,fino tambica enlaFé,y prue-
valwinientoconlo que fucedio al Pueblo enel defier-
%0, que primerofaltaronenla templanga comiendo, y Exode32. Se
‘beuiendo largamente,yluego en la Fe idolatrando: gex- it populus
88108 e & omer,y boueryy leniiaronfé de las mofas aidolatrar, 7. “?_’i’i‘_'“” s
-Vels comoandan juntosla gula, yelfacrilegio? Porgue 2“:’;”"’@'
“afsicono la templania es madye deia Fe 5 de larnifma manera r.rf;zt fﬂ;:s:;
~Voeslagulads iainfidelidad. S Aosbidi Bl
Y aningunole parezca que fon hiperboles, y dotrina ¢ feiuy,
. Ceapa12s
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demaliada,lo vao porqueenlosSantos nolaay,lo otre
porquelafagrada Efcrituralo auila en varios Jugares,
entre los quales S.Pablo enla cartaalos Romanosfelo
dize varias vezes, yvitimamente concluye diziendo:
Viuamos con tods bonefidad, como quien ania en laluz clara de
Ad Romeas Diosynoencomidas, ybeuidase/condidas, y aburtadillas , fino
3. Siut in wejiiesde dalibrea de Chriflo 5 concugo fauor padreis refiflirg
dic bonefié y fajetar losapesitos ae vueflracarnc, {inos fu')etarcmos a
ambulemus, ellos, defaudaremonos de Chrilto, y {ino los fujetaré-
nonin come/ mos liempre perfeueraremos en el.
atfonibuis,
¢ ehrictati
bus 0B IBcH 5 . : |
bi ""b":;. 2. O «Eaclprimeroel que trae Terruliano de vn Chriftia-
dmpritiitys b'ﬂc flamado Priltino,gran coluna de la Féen aquellos
Jed induimi 777 b4 Adc AR AgNee:
wi Daminum H€MPOS; clqual confirmanaalos flaces, confortauaa
nafirum Lefi 105 pulilanimes,animaua atodos al martirio, vifitando;
Chrifpum. yconfolando continvamentea los martires que eftas
Zert. adwv. uan prefos por Chyifto, pero erapoco templado , defr
Phif-eas 13, mandandole muchas vezes en lacomida,ybeuida,vicio
propiode gentiles, llegd afu calala perfecacion, prens
denle por Ghriltiano,vieradesle blafonar,y ofrecerfe a
lostuegos, alasbeftias, a los eculeos, vias, agotes, y
tormentosantes que dexar la Fé,acometenle con hon-
ras, ofrecenle riquezas, defprecialas todas por Chrif-
10, condenanlea muerte, recibe con alegria lafenten-
Cia,contandole ya entre los Martites del Sehof; llega-
fe eldiaen quele auian de.coronar,y como eratenta-
do dela gula,acometiole el demonioporelcoftado que
flaqueaua, cendaquellanoche bien, almorgoel diadel
martirio efplendidamente, armandofe, no con laora-
ciomy dyuno, como deuieraparabatallar conel infiér-
no,finoconlagula, yregalos dandoarmas con eftoa
fus enemigos, y entlaquecicado lasitucrgas de fuelpiri«
tu, (acanle de la carcel cargado el eftomage de manja-
res,

_ § V. dlgunos emmp!a_f ensunfirmacion deﬁa dotrinda
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res,yvinos,vd alegre al lugar del fuplicio embidiandole
los Chriftianos,y maldiciendolelos gentiles, llegafe el
unto de coronarle,yen viendo los tormentos flaquea,
y defcaece eldicipulo mas de Baco que de Chrifto, re-
noncialalFé caela coluna dellay rentegade Chrifto, y
-cfiece Lucienfo alosidolos,coronanle de yedra,como
a gentily e lugar de la corona del martirio, quedaven-
cidoelvencedor, y defznfor de Baco, el queloerade
Chrifto. S :

-+ Deftamanerapelean enlas ocafiones los que blafo-

nan facradellss,y deltamaneravencenlos que fonven-
cidos delosvicios:Veanlos muy efpiriruales, {i han da-
do mas fiangas de fu Fé, queauiadadoelte Chriftiano,
arriefgando por momentoslavida, por entrar en las
carceles, y animaralosfoldados de Chrifto, y elque
dio animo a tantos, no le tuuo parafi, por auerle entla-
quecidoconlostegalos, ycomides, la gulaes enemiga
delaFe, yvenencdelacuflidad, y aunque nozyaoraa
manoocafiones de perder aquella, aylas defta, ycon-
uiene guardar templanga por nocaer en ellas, yeﬂ‘ar
fuertes, y conltantes en todas las baterias del enemi-
“go.
Bien conociola verdad defta dotrina, el B. S. Sabas
-Abad, del qual fe cuentaen fuvida, quefiendomogo
culriuava la huerra por obediencia defu Prelado,yvie-
+do vnamanganamuy hermofa, aficionofe della, y co-
gicla conintencion de comerla, masel coragon que es
Aiel empegoadarlelatidos, y remordimientosla con-
cienciayacordofe delade Adan ;yiostrabajos que oca=
“fiondal genero humano, temio el calligo de Dios, y
sarvepintiofe'de {u culpa,arroxdla mangana, y lapisoen
vel fuelo y'?r'op-ufo firmemente de no prouarla ea fu
vidaycomolo cumplio haftalahora de fu muerte; ydef
‘tavitoria tuuieron principio las muchas que alcago del
comun enemigo, yelgrande colmo defantidada que
llego con Jagracia del Sefor. Ma-

Sur.g. De-
cembe inejys
Vika.cap., , 3
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Marauillofo es aelte propofito el exemplo de Tonas
dicipulo de S. Pacomio , el qual viuio ochentay cinco
anosen la Religion, cultivando vanhuesro parael fuf~
tentodelos Monges,y auiédo plantado en el muchos,
y diferentes arboles de muy fabrofas frutas, en todafu
vida,no gufto alguna dellas, nifupo aque fabian, y fie-
do liberalifsimo para con todos,folofue auariento para
confige, morrificacion verdaderamente grande, pucs
ninguno ignora el apetito natural, que tienen los hom-
bres de gozar los frutos d¢ fus manes,y el fabor que to-
man en lo que les cueltatrabajo , y nadando efte Santo
enva mar de frutos de fus arboles, loandofelos todos,y,
<ombidandcle ellosmifmosconfuvifta,y teniendolos
fiempre a mano, tuuo tan enfrenados fusapetitos, que
nuncalosllego alaboca, aifupoficran dulces, 6 amar=
gos , que ageno eftaria de cometer otras culpas mayo-
¥es, quicn tan fenorerade imilmo, y tan fujeras renia
{us pafsiones? : ' 55

Bien tiencn aqui que aprenderlos que fon vencidos
defte vicio, y exemplo en que mirarfe para cobrarani-
MO, yconocerquanto puede npeﬁrn flacamaturaleza
conforradacon la gracia de'Chrifto, y que fi caen,ho es
poi fer dificillaemprefa, ofuerte el enemigo, fino por
1umalicia,y poca Fé,quelila tuvieracn Dios, ¢l les die-
ragraciaparavencerle, y gufto enlo que agra hallan -
amargura, efte bendito Religiclo le hallp tan copicfo
en lamortificacion,que dize durio dél, que nuncapre-
ud carneynicofacocidafu manjar eravnas yeruas cru-

‘das deflmenuzadas con vapocode vinagrc £Nn Cortaca=

tidad , vnafolavez al dia al pener del Soly fus veltidos
eran vaos pellejos de tres cabras cartides; aunque para
comudgar fe poniael habito, que le durdlus ochenta N'd
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cincoanos que fae Monge ; atncafeecho; nirecolto.

ara dormir , porque gafcaua laswoches en contivuas
vigilias, trabajando en hazer fogas,y cantando Pfalmos
' ' -' fen-
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“ fentado enyn banquillo en medio del apofento hafta
- 'quetccavan aMaitines, y fizlgunavez levenciaelfue
- ~fio inefcofable dormiavi pocoalli conlosjuiicos,ypal
«masen la mano.Con efteportede vida vivio efteiadmi
rable var'ontantos afios;¢e mo he dicho,ochenta y cin-
-co en la Religion 3y masade cientoen el difcurfodefu
vida, fin'afloxar Vipunroen el vigor de fu penitencia,
—Pu{qué:-f&pei'{i:_atﬁn los:tibios;que no acorra ,fino alar-
-galapenitencialawida’, y quencesfalta de fuergaslo
-Gnos deticne para no hazerlafino de efpiritu,elqual fi
tunieramos,defpreciaramosles regalos, y las fingulari-
dades, y viuieramos{anos, y feruorofos conlo comun
.con'quepafian tos demas, cerrando cenla abltinencia,
lapuerta que abreslostibiosa Satanas en fus almas, co-
mo declara en el exemplo figniente.. ve, '8
¢ EiBienatlénturadoS. Aitonino deFlotenciaefcrive, S- Ant z.pa.
“queentre los'dicipolos del infigne Elfego, huuo vino ro- %+ 16+ ¢ape
«cado'deftarona; ePqual inquictaud alos demas,combi- 7*
«dandoles €oh gololinas,y perfuadierdolosa comer fue:
-pa de tiempo;lenantananie denoclie, quando fu Maef-
trorepofauaya comerlo que reccgian dedia, porque
los que hazen-malliuyen dela luz;y aman lastinieblas,y
como en eltasjuntas fiempre prefide el demonio, que
-eselfautordellas.Vnanoche quando comian conmas
-gufto delcubrio la ‘¢ara,’y confirvifta feles Boluio aci-
bar elbocado enlaboca,quedaron temblando miran-
dole tan horrible en fu compania, arremetio al fautor
delfeflin, y atormentole terriblemeite, al ruido, ya
las vozes del pobre paciente, vino fufanto Maeftro, 'y
aunque como buen paftcr procurd facar la ouejadelas
viias del Leon, llego tarde, porquele hallé tan herido.
~que alli en prefencia de todos acabd fu’ mifera-
ble vida), yempecd la muerte eterna. Quien dige-
¥a que de wnas golofinas® que parecen niﬁcriasNd’c‘_-
No-.
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Nouicios fe auiadellegar apetidostdngraucs;queme
secieflen tantigurofocaftige? Verdaderamente losjui-
‘ziosde Diosfon re&ifsimos.los demonios nueltros c-
nemigds afbutifsimos;yen fiandofedellos:pocoapoco,
y fin {entir van defpefiandoafus fequaces .enlo profun-
:dodel-abifimo; y paraque conozeas fuslazos, y no cai-
gisen cllo conelicebo de losrregalillos.quelos cubre,
ve auifo tan con tiempo de fus aftucids;y fuera delasra-
zones dichas te reprefentoalos ojoslas tragedias def
‘tos exemplos para que mires gor ti, y e firvan de efcalg
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A Lgunos ay queTeeflculan de guardar efte dogumen
_ A 10,y,comen en tiempo, yfuera delregaladamente,
v porquefelo embian otros, y pareceles quelo pueden
hazer,porque eslimofna queles hazen, y viene comio
de lamapo de Dios,ymasfientra conlicencia del Pre-
I_al'do,‘y,__ tier€ por delcorrefia, y falta de caridad no reci-
bir, y comer [o qué lesembian con ella, y con efte co-
lor regalan fus cucrpos acofta de fusalmas, y ticnen ¢6
feruas, y regalosen fus celdas para confolarie de quan-
doen guando,y nodudan de combidaralos amigys in-
_ troduciendoenla Religion fueres del figio.

Elte es vn engafo bien perjudicial a fusalmas, y afus
companeros,y atodala Religion,a fus al-masz;’p orque ce
banafu enemigo,y enflaquecen el efpiritu afeminando
le con el regalo continuo , afuscompaneros por el mal
exemplo que les dan para que hagan-otro tanto, y el ef=
¢andalo que caufan ocafionando murmuraciones, yjuy
zios enlos que lo ven,y faben: ata Religion, porquela
elaxan,focolor dequees limofna,o prelentado, intro-

i du-
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~duciendo anchuras-contrala obferuancia Religiofa, y
quantuejor cara trac.esimas peligrefa la guerraque
hazeny masoculto el ardid con que el demonio preten
deporeflegamino deftruir ladiciplinarregular. oo = o
-';‘En'.la Corchicade San Francifco fe cuentaque vien: .
do el demonio quene podia inquictar alos Religicfos gr”""d' San
nimenofcabath el feruor conque procedian enfus prin: xbﬂcn;F it
cipios vso delardtd figuiente pera relixarlaReligions
+cmo forma humana, y allento plazadecriaddencala
‘de vn Cauallero de AMflis indenoto delos fraylesfivuios
le con tanto cuidado, y fidelidzd que enbreue tiempo
le gand demaneralavoluntadquele entregotodafuha
zienda fiandolade fu difpoficion, y prudencia.El demo-
nio la adminiftrava muy afufarisfacion, pero en ningu=
na cofapufomas cuidado que en hazerle deucto delos
Frayles de San Francifco ,” deziale continuamente
mucho bien dellos, reprefentanalela vidatan Angeli~
calque hazian, lafantidad de (v Fundador,lapobreza
que pafsauan;; los merecimientos tan colmadosdelcs.
queleshazianlimofna,elinteres de fus oraciones, yel
Fremio que Dios dava porellas en el cielo. Tales cofas
le dixo que Ie mouio a deuocion conlos Religiofos ; y
le dio facultad' para que de fuhaziends, y enlunombre
les hiziefse limofna para ganar porefte medio el cielo..
Auidaeftalicenciano huuo diaque noles embiafseca
piofalimefnade pan Horeado , vincspreciofos;carnes,
fagonadas, frutas regaladas con mucha abundancia, los,
- buenos Religiofos recibian la limofna con agradecis.
miento admirados de ver tan deuoto fuyo, al que poco
antes erafu mayor contrario ; mas como continuafse
eftaliberalidad pocoapaco con elregalo, y abundan-
ciafe fue resfriandoel feruor del efpirituenflaguecien
dofe lasfuergas dekalma,y relaxandofe Jadiciplina Reli
giofa.Repararon en elloalgunos de los ancianos,y vno
gue era mas efpiritual,sogoaDiosen la oxacipn les
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dicfle luz,y 2cierto para atajar aquel dafio que feivains
eroduciendo alaforda enfu €onucore; auiendo gafta-
do toda lanoche en eftapericion infpirado de Dicsfue
ala mafanaa vilitar aaquel Cauallero yiagradeciole la
mercedqueleshaziay fuplicole quele dixefle conque
- ocafionfe aviatrocado,y mouidoadarles tanta limef-
na. Micriado (refpondio)que esimuy deuoto: vueltro
me hapegado eftadenocion.No podriamos verle(dixo
el Frayle)para agradecerle el fauor? De miuy buenaga-
narefponde,y diziendo,y haziendomandale venira fis
- prefencia,renfolo mucho, y al fincafi por fuerga le tru=
reron.Mirole el fieruo-deDios con atencion;yconocio
que eracl demonio,y quiricndo reprehenderlénoelpe
£6fus palabras,porque como estan foberio no puede
fufrir fuhumiliacion, yluego defapareciodexando ma=
rauillado al Gauallcro, y mas aficionado 2 lo's Religio=
fos quc antes,los quales conocieron fus'embultes, y de
dondelesveniael daito,y dieron al Senor.muchas gras
cias porauer delcubiertoaquella celada quecldemos
nioles auiaarmado parafuperdicion yefcularon:ldsres
galos,noles admitiendo por ningun coler de caridad; o
limofna. Y deftamanera reftauraron la diciplinaReli=
giolaquefeivardlaxando. e
. Efte fuceffo conldenaalos queiadmiten ¢l regalo,y 14
fingularidad en elrefitorio, yfueradel,; focclosde que
feleembian,y queespocacortefiano comerle. Y no
cs,fina defcorteliaparacon fus hermanos viar deffafin
gularidad,y para conDios con quien fedcue tener en
primer lugar que les manda morsificarle, y tratar{e po-
bremente.conforme afu profelsion,y para 0dudn Reli-
gionaquien/deuen mas cortelia .quea todo ehdiunde
pueslarelaxaninereduciendoen ella losiregaldscon=
tralaobferuanciaregulas,Hablemos ¢larayy queden-
fercbogos avnaparte. Ardid cs deSatanas ,y {obrade
amor propioadmitir eflos regalos; no caridad, o bues
3! na
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fia€orrelpondenciacomo dizes, mas(e edificaran los
que los embian de que nolos recibas, nilos comas, que
node que te regales conellos, el demoniolos guifa,el
losdiligencia, y los trae , ytelosfirue paraque pierdas

~elefpirity,faftidies la comida pobre del Conuento,y in-
trojuzga'sla relaxacion contra la cbfervanciaregular.
Eftd eslaverdad clara, y defnuda que pareceradelante
de Dios;en cuyo acatamiento no te valdran eftos rebo-
¢os,ni te admitiran por efcufa que te prefentaron los re
galos paravfarlos en laReligion, fino queferds caftiga
do por los buenos becados que has comido,embiades,y
aun pedidos, de tus amigos,parientes, y penitentes.

Y porquelo vess claramente, dime fi te embiaran
wn habito de feda ccn muchos alamaresde oro,yvnafal-
dade dosbaras vfaras del, porquete le auian embiado?
Claro efta que no, yque nila Rclifion lo peymitiera
quando tuquifieres traerle, porque fuera contrario a e
profefsion,y cavfaraefcandalo alos de fuera, y dentro
dela Religion,puestambien ;;y demafia, y fuperfluidad

“enlacomidaquercpugnaal eftado Religiofo,yefcanda
lizaalos de dentro, y defuera, yfino valierafer aquel
veftido prefentado para trzerle, tampoco vale fer pre-
fcnitadala comida para comerla;porque no dize con tu
eftado,y profefsion que'es de mortificacicn, y peniten-
ciadeque defdizen mucho los platos regalados, ylos
manjares preciofos guifados amucha ccita, ylasconfer
vas citimadas,y las beuidas coftofas del chocolate de Ias
Indias,ylosvinos preciofos delexas tierras,que no alcan - -
anlos muy ricos, y las comidas a deshors, fingularida- “%% v4/-
canlos muy ricos, y las comid aifingularida- | 0o 0
desquelon veneno del efpiritu y pefle dela Religion. éﬂmfr’iifnﬁi‘ ‘

En czpitulo 16,del Exado, pufo Diosley dequefere /s 4d oifien
pariiefle por medida el mand que llouia del cielo, dido #rnm Gamor
3 cadavaolo qite avia menclter, yno mas, vea medida per fzpale
que era como de vir quarcillo de las nueftras, Dios llo- c4pitay
wiacl mand comucha abadaciz lienado los métes,ycapos
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pero no por eflo dawa licenciaque le comieflen-con 1a
aiifmadfin regla, nitsfla, fino con mucha medida, por-
que no faltaisen en latemplanca, aunque fuefse el man-
jar celeftial,y embiado porel mifme Dios,dandolicion
«wtodoslosfiglos, que no porfer embiado el manjarde
Dics,qualeslalimofna con abundancia,eslicito comer
le fin tofsa, fiempre hade auer medﬁfa ¥y que fe gdirde
la cbferuancia Religiofa, porque tambien embriagael
vino dado delimofra, comoelquefe cogeencala, y
tantorelaxael efpiritu el manjar delicado, quefe dide
caridad, como el quefe guifz en el Conuento, De todo
fe vale el demonic para hazernos caer, cebofon en que
pone fus lagos,vamos con cautela,y con mayor freno en
ellos, porelmayor peligro que rraen de excederenla
templanga,y caer en pecados.

Dize bien S. Ambrofio, quela comida esmedicina,
laqualen el tiempo, yenlacantidad, ycalidad conue-
niente divida; pero fin algunas deflas circunftancias
muerte,{i comesfuerade tiempo, 0 fin necefsidad, o ta-
les manjares, 0 en mas cantidad de lo que pide tu efpiri-
tu,caufarasle muerte, pero fi con templanga guardas las
circunftancias dichas,darasle lavidai 4y devoforros (di-

Amos 6. Ve 2e Dios ) losque comeis el cordero mastizino, y efeogess Iss
qui comedi- cabriros mas graceffos paravueltro regalo, no teniendo
#is agnuw de. masley que vueltro gufto,fin tafsa, nimodo en vueftras

grege, & vi-
talos de me=-
i arHentts

comidas, porque tampoco la tendra el Seficr en vuei-
tros caftigos,midiendola pena con la culpa, y como ef-

Tert.inapo) 3 fuchintafsa,afsiloferd el caftigo.

€aP.39,

Defte vicio dize Tertuliano, que es propio de genti-
les,a quienllamo S.Pablo idolatras de fu vientre, indig-
no de Chriftianos, y trac el exemplo delos Magarenfes,
de quien dize,que comian cada yez, como finunca mas
huuieran de comer, y edificauan comd'fi eternamente
huuieran de viuir. A eftelinage de paganos imican los
Ficles,que ng tienen modo, ni tafsa en fus comidas, el-

. - iu=-
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tudiandofiempre en el tegalo de fuvientee, 1o qual es
mas culpable en lcs Religiofos, aquien corre mayor
obligacion de mortificacion,y penitencia.
De San Hilarion cuenta San Geronimo en fuvida, -
que guardofuma abftinencia defdelos 21.anos, haltalos  §. Hicr. in
27. comio va puiiado de lantejas remojadasal dia, fin efus vita.
pain,ni otre alimento, defpues romo vn pocode pan ba-
20, confal,y enllegando alos 60. anos, quando por la
edad aaia de remitir la peniteaciala hizo mayor, por-
" quefe quird el pan,ycomiofolas yeruas hafta el fin de fu
vida, : RN Y
De Abrahan Monge dize Teodoreto, que no gultd Theod. Ik
pan,ni yeruas cocidas,ni cofa quellegafse afuego,y auié bi{f’m}.‘zz
do fido afsumpto aladignidad de Obifpo, no mudd de i
eftilo,ii admirio regalo alguno, aunque los tenia en aba
dancia,guardando el mifmo tenor de vida, y fultentan-
dofe con algunas yeruas, ofrutas crudas, condenande
con fuabftinencialas oficinas, y oficiales de los manja-
res, y moftiando quan fuperfiuas fon para fuftentar la
vida humana.Siruan eftosexemplos {i quiera para humi-
llarnos, y llorar con S. Bermardo. Quanlexosvamos de
la perfeccion de tan [antos Padres,reconozcamos nuef-
traflaqueza, ylo que podemos con lagracia del Sefior, :
. el qual nosladaraparalleuarel porte de la Religion, y A”é?" vbs
fultentarnos con poco, finos animamos a ello.'Remamﬁg;y;gx;
con las palabras de San Ambrofio, que dize : Por lo gua! implovayot
Divs,y Seitor mis,yuego, yfuaplico humilmense s yuneftra dini- cut #g6r a
na M gt id, gue me teagals devuzftra mano, para gue lle- medicinam,
gue a bamef, como enfrmo a tomar Lamedicsnadel masyiry ficad /} =
pAramifafbita may por ongas, 0 Heando del gufts, frn0 d-le f:; : :’Pz ¢s ac
ST e L s TNt SR i S Nedamy 1468
fg-j_fdﬂﬁyﬁb Crugros', yazradarosy como tengo oblice bicion m’?rﬂ
Reltaua el vitimo punto defte auifo de lasgracias que i

e s apuetens, fed
deuemos dar aDius porla comida afushoras , perode- 4,000 04
KKz '
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xoleparael figuiente, adonde fe tratard con mas fagon
© porno alargarme mas en efte.

"AVISO TRIGESIMO,

Confiderar Ls mefa del citlo, y el manjar della
gue ¢ Dios 5 y los combidados gue fon lus Ar-
gelesyalee los ojos a aquella mefa defeandoyer
Jfeenella. :

.o QuinosauilalaSanta lo que hazia, ylo que deues
.A mos hazer para grangear con la comida el cieloy
dandojuntamente furefeccion al alma, no entibiando,
fino aferuorizando el efpiritu, leuantandole a Diosen
clinterin que {e alimentael cuerpo, medio bieneficaz.
para guardar templanga, y que lefignificd Dios, quan-
domando en fuley que noimpidiefsen la bocaal buey:
2.C0r.9. N que trillava, porque trillando pudiefse comer junta-
aligabisssbobi mente,afsi quiere Dios que trillando el cuerpo fu man-
drizaramts. jar, coma e(ll_cfpiri;_u.gl fuyo, quenoleatenlaboea, fi-
no queore, ycontemple en lamefa delcielo, yen el
manjar celeftial de que gozan los bienauenturados, que:
es fu, dininidad, fegun aquel confejo del Eclefiaftico:.
3. Nop i NO2EImpidasde orar fiempre, trabajando conlas manos,,
» LNOR Jid= . ;

praiaris ora- OTAR Dios con el coragon, yfien tqdaslas obras hemos:
v¢/emper,  deorar,enningunacs masnecefsario hazer efto, que en
la comida, porque en ella comunicamos con los brutos,
fi falta cﬁe efpiritn , no nos diferenciaremos de-

: Hos. : ' r
Biencelebre,y fabido es,aquel caflo de]Mcnge quevio
con efpiritu delciclo, que poniendo a todos los Reli-
8loz

Feclt[18. 5,
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gmfos el mifmo manjat , vnos cemzanmwl iotrospan, y
otroseftiercol,eltos eran los qiie comianicomo beftias

lleuados delapetito,por rcgala.rﬁ; vientrefin diferen~ -

ciarfe dellas;los [egundes que comian panlos que echia-
- uanla bendicion,y,davan gracias al Sedor; porel benefi

cio recibido en la.comida, los rercerios eraiosqapacen- 2

tauanel efpmzu con meditaciones clpiriguales, y fantos

pe n{anucntosde lalicion quc oian; comiendo con fay

grimas, el mian jar corpotal,; cuyo mericoesatal gue o

canaclmanjar ordinatio en dulc;fsmm ml de guﬁo, v
deuocion efpiritual. .

Efto es lo que pldc cﬁc aulfo que dc tal fuerge
firvamos al cuespo fu man;ax , que le demos en el
mifmo giempo {u racion mcjorada al -alma, leuantans
doel penfamientoalas cofas del cielo., -

_ElB.S. Bernardo explico bier efto en el el?cjo de

3 Monges a donde dize, queenla Mifla ha de eftar vao
-xodo, y en lamefa no ha deeflar todo, hablando de la
Miffa dize. Si es Sacerdote;; quaudo fuere a dezir
Milla deue eftar como va Angel tode ewel Altar , ywo~
.do enlloq haze fin divertitfe, ni:acordarfe de otra cos
{a alguna,empleandpallifu memona, fu tsni:f:ndmm:ntt::',ll
yfuvoluntad. Pero enlamefa ha de fer al contrario,

Bernard

no hade eftar ajlitodo’ empleado enel inanjar, fino an- -

-tes dinidido, yc11uan=t1de del; detal fuerte que el cuer-
pocema,y clalma mogircenlasaolaseeldftinles. Porlo
qual tan grandéculpa ferd no divertisfe en la mefa
«como diueriisfgs en: la Mifla 5y tan méritorio di-
.uc;mp(e 8. -aqnclha f £0mo | RO dmcmrfc en e{'
gﬁeﬁ;gp !‘9 gue i qj preccdc,afn quc fcia btcn tem-
p]z 0 ; porque quando el alma gufta de Dios, faftidiael]

madjar Corporak ; -fegium aquello de los Proueeros
El alma Jati :fwfu,la que goza deDios,que folo fatisface,

KK 3 e~
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v defpmeriavielpanaliefio esiel indjarmasdulee yluve por
. as1que radoderdien rofbrory atraspalfino es Dids,
Exod. 34, s Pregn 35&?&&)‘&?6@&* Gbﬁlﬁéﬂ‘uﬁﬂMGyhﬁ‘qM-
£mbiiy y 3 Yemadbanén elmo nte fin comer, ni bbu{ér-ﬁéofaf,;qé‘anao
tnecibiolxleydeDlos Vrefponde due-dlimentade con
- Epife tieanic slafuaiidadi ydslcurade fu diviva eontempliacion por-
wic gua [erel qud ¢l alvhaguigozaide Didy enelolohalloharmuis y
/éfj_"”‘;";‘f Ve o fe acwertdu e ofry miaii)srfaera del. Paes quandote
i ey fenesvds whanelaweuerdacd deladel ciele  y del min-
fderaty - MIE de alld;que esDios;y detos combidados quefoiilos
Angeles, ylos Biena uenturados: Gontempla-por via
< parte la duleusa dcl:ﬁ’-‘i‘dﬁjﬁ,-y porotralapaz,y concier-
‘todeaquellosicores celeftiales ; el amoryilafuauidad,
- dafeguridad;las mulicas, y cantiones, yla Gtisfacion de
- fus almas,que tienentod os:los'que alli afsiften,y luego
o offe oncenderava eff riteer%n srdiente deéfleo de verte
oem aquellamela,y defpreciaras todos los manjares dea-
vcdiofiocupataefte penfamientoiveftra mente, y efte
videfleo nuelfiras aoragones quando nos fentamosa co-
~meET, que agenos eftunieramos de Guexarnos del man-
-jardtes pbcoyid mucho,fiefts bien, ‘o malguifadé, fies
(defthyo aquella chlidadido o nesdebraria;nada aperece-
saiamos fine loteleftialigue mudos étariamos pard cén
-dos hombres i nueftras alimas habliflen con Diesjque
~ciegbs paramirarlosy§ comen connofotros,que olui-
o Hadds de todosios deacy, fieftunieflemos conel alima
“aliz;mas como vluidamesaqhckldivefs quando nosfen
- tamos acfta,ocupamontitodisien el y de aquinace
Jagula, la embriaguez laswifss,y gt 6r aciones; ylos
demas vicios,que fe mczclan en l2 comidadelaqualra
-ras: vezes fale nueltro efpifitu’conio €ntra-en lame-
+ tail b | FOUESR 2PPTOT ¢ aasq
. Jrwit.Pate ~ Enlasvidasde los Padresfe ‘cuentavn cafo quede-
ng2.§e 5y Clarabigaleltaverdad, Dizelealli,que vio de aquellos

. San_
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Santosfue awvifitara 'g}%—*iﬁbiahé el qﬂﬂi le recibio co-
mo avn -'Ariggldel:'c%?el”oéﬁ’tcj}r'}h1‘8{H{@'gﬁ"ﬂ#’zc_‘_““'P_“_’
regalaral huc(ped;y pulolai-a cocer. Hechoe A
romaplaticaride fas cofasceletiales: delaplaticapaflaron
al rezo, defte ald oracion’ métivals: deéfta bol uii?'_rqn'_a los :
coloquios fantos,'en quk fe ‘edcendieron de¢'maneraque
{e oluidaron del manjar corporal , ¢ogioles I¥mananacn
clle exercicio auiedo gattadola ioche, y* cafitodo el dia
angecedére encl, dofpues deligwalel Sato anciano fe'delpi
dio confumo confule'del §faeavifiear. Ebgual avicirdo-
le acompaiiado boluic afucélds; yhalld las'yeruas'toci- :
dasal fuegos’ y entonces ¥épiry ¥hqueno auian comido = -
lamentandofidelevido ; pot auet defpedido’al’ ha Ef}?t;}i_
fin auerle regalado,y no fue 4fsi; porquele dio‘otro me.,
jor regalo que fue eldelalma ; con el qual nofintio la
falta del corporal 'en ‘que fe've clarfimente " To'que dize 1
San Ambrofio, que los queguitan delos manjares celef~
tlales no cuidan de'los terrenos. St duda qué*viiuan'def
temediolos primeros Chriftiatios,cuya mefapintaTerru -
liano,tal qual plaguiera a Dios, fueran fas mueltras dizien
doaflsi: Todoslosqueenellafe fientan fe amanen el Se-
fior,mejoran fi dsalfmas comiendyo, y f: é‘lcni’ﬁémprc con ga-
nanciaefpiritualde lacomida.porque nihca comen (6los
fiempre viesen pofhue [‘p‘ed ‘en fusmelasa Dios,con quié
parreniuporcion,dandole lo; mas , y fo mejor,y como
quien comeafiimefh;guardan fuma thodeltia filencio,y
templanga,precede primero 14 6racion , que esel primer
plato,yel masicopiofd ‘de 1a comida. Sigueflela accion de
gracias;comidemanéra que fiempre quedan con ham- Tepps -
breybeuen-con talnicderacion que apaguen el fuego de #ontan cens
laluxuriayalimanten lacaftidad:hablan cothio aqufen oye ¢#mamering
- Dios; acaban prefto difputan delasfagradas c'fcr__irur.:s,y qisamdifcipli
falen tan templadosen el efpiritn, quedelainefa van a f3 #47%e
oracion.Que masparece G han comido el manjar-efpiritual
que e corporal, y que falen de Ia_Migﬁque delamefa;y de

. 4 . . -

'T:?'f. ;5’3 apa i
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lacomunion Sacramental, gnede la comida material.

Efto dize Tertulisno de los Chriftiznos antiguos;

: ;p]p,\guiqra-_"a Dios que,fe pudiera dezir'de los Religio-"
fos.d¢ aora , yque imitaramos 2lgo deraquel feruo--
£ofo efpiritu que engendrd rantos Martires , dio tantoss

Santos,y tan iluftresiala Iglefia, produxo rantos Dodtos:

- . - g Y p + .
Fes, enfenop rantosfabics, yfue ocafion detdrafantidad

cn todos,porque fin'dudala oracion haze teraplados, la-

templica caftos,la cafti dad modeftos, y lamodeftia def-

N7

' pic__g;g_s,\tiq.qs,fcruorqqu,‘y{ﬁbiqsﬂ;qdefc encadena,y

Ias virrudes fe dan lasman ps, eslabonandofe vnas con |
otras, y enfaltando la oracignalacomida, faltala tem="

planga,tigne lugarJa gula,la qual abre pucreaalos demas

icios,como diximos arriba. .

. : ey iy dagd ] 5HD
o, S 1L De La accgon de gracias defpucs dé la comida.

} Evn i bD 7 g £ 2 Bt 00 s v f fe AAT 4 ,
e Ad grasias 2 Dios (dize el Apoftol S.Pablo) por zodos

1. AdThim. D los benefreios recididos defu dinina mam , porgue éf2a vs
¢o5odn omui= i Yoluntad de Dios,gne [¢ las deis todos, yfiporg nalquiera

busgratias. Beneficio felas deuemos dar, mas particularmente, por -
la comida que nosda todos losdias, con que nos fuften-

agizey beceff

¢cimwolitas v ndol . 57 i
. . AL . rbeneficio de fu : .
DtiinQpirie 2 LOROCISHIMRBARA 0 de fu divina mano’; 'y

G0 Iehi . mereciendo con efte agradecimientola del #@Higuien-
J1odefu omn: _ s Jan OLL . -

pus vobis.  te. Poreltarazon(dize S. Cypriano ) que nos enfefid el
Cypr.de ord. Sehor apedis elpan cadadia, poxqgc,ﬁ;p_icﬂemos que

Domin. nosveniadefumano, yque dellale deviamos efperar,

Mat1.6.Dif recibir,yagradecer,y no pocasvezes nosle quita por in-
ot Fnferendss gratos, porque comc dize S, Bernardo,la ingratitud fe-
Lratysnonef Co 1o fuente dela mifericordia, y elagradecimieto la au-
-{;‘;:’; d’;jf’::“ menta, y con cluye di}i.cudo_ s wAprende paes anodilagar
o o L2s gracias por los é'mejzcms rc'q'zﬁm’g.r,ayrcﬂded‘d,fr/:x;d Dios
o gr:aiias- /[ #CLOy Fo; fmzfg.g:_::‘d.m:ﬁrm' ’ porj’m’_xa ie f:‘im’ della 1y z€
Agere. bagas jndigne de opvas mayeres.
Bern fupre :

Qanbgers £3 _ : | : NO
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" ‘Noay (dize §. Tuan Chirifoftomo’) cofa que mas con-
~ ferue las gracias recibidas , y aumente'los faiores. de Chrifiko, 35
Dios,que el agradecimiento,yla memoria de los bene- # #ath.

ficios recibidos.yel hazimiento.de gracias,por ellos fos

conferua,y aumenta de' manera que crecen aciento por |

¥no. Y hablando de la mefa dize el Santo Do&o r:"Nz'?zgg 4

#0? b deEnter acomer [in echar la Bendicion primero, us le- -

wuntarfc dela mefa boffa ancr dado lx: ¢rabizs, ¥ dd luegola, C‘b LI B

1220w Porgue la mefa gue empieia comoration, y dcabi con 79.4d pops
- oracion nunca defaecerd, fiempre eftard abiidante de todo ©

loneceflario,y al contrario, laque carece de bendicion,

y degracias ,%'c mpre padecera necefsidad, y no podrd

ermanecer, Bien tenian conocida eftaverdadlosEfe-

nos,ylos Hebreosantiguos,de los quales afirma Iofefo, .

quenunca-comian, nibeuian fin echarlabendicion, y"Dfﬂl‘”.r.&,

dardelpues gracias a Dios,fegun el precepto delDeute-

ronomio, adonde dize: Siempre guc conuere; da graciasa

Dizs;xeconociendo el beneficio recibido para que te ha:

aotrodenueuo. - : TR

3 Que cofamas bieue, ni masfru&uofa que Deograciiss, %‘2’5{?3’2@*

gracias doy a Dios fe puede dezir,ni efcriuir, nipenfar? ‘;“_.}J}‘; Z:;}.:‘

como dize San Aguftin : Niniwna cofa pucde pronunciatfe. yoe udipi
mas breRogns ogr 2 mas agradable,ni entender(e mas guftoles | etius, neqs
m’f;.{{'r:ﬁ- md.rﬁ'm‘z:mﬁ fﬁc’ dvr £7dcEas 2 Dios. Pbrq Ue co- sntelligi g ®.
mo dize Cafiodoro,el que dd gracias,y no oluidalos be- sius, nec ags
neficicsrecibidos merece recibir otros mayores, y el f»#ciagfins -
que no las dd 'fe haze indigno de todos como PoFef-
diximos. ik : Ga/. in Pla.

Qido efto exclama San Bernardo, y dize , pues fi ::ﬁ:f:;f?:;;
elque no retornagracias por la comida, y porlos otros qui colla-
beneficios que recibe , fe haze indigno de lagraciade ¢4 " pon, de
Dios, yde recibir fus fauores que merecerd el que re- corde nonpro
torna ofenfas por beneficios? Y el que fe aprouecha #atur am.s= .
dellos para ofenderle ¢ Quales fon los que beuen, fere.
' Y €0~
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y comen, deftempladamente;, y enlugar-de darle gracias
.porlacomids queseciben, rompen en murmuraciones,
porfias,palabras vanas,iras, juegos;, y otras cofas peores?

Nueunoinfiernoera mepcftercriar para femejante defa-

radecimiento,pecadomas propio, de demonios que de

- ﬁqmﬁré;.., Masporgue elte.vicio notioca alos Religicfos

" conquien efpecialmentehablaneftos auifosle dexo para

* otro lugar, por oir lo que les dize el mifmo Santo acerca

oo i del hazimiento de gracias defpues de comer queeslofis

i II_'III'-_ Goma fahade uki'ffﬂ-,btndiripué yﬁr.lfm‘gmr;‘ér.' v

O primero(dize San Bernardo) fupongeique defiues

Bern. m/?mL de comer ha de dar gracias a Dios como Chriftiano,
Aonae.ingra porla comida que [e hadado, y aduierto. dos cofdsaque
tijs agendis deneatende r.LaprimeraesrogaraDios porlosquele ha
Prodsobusfi- dado aquella limofnapagandoles con oraciones, lo que
bi niucrit (% déffosha eecibido,porqefta es deuda dejafticias Lafegi-
Plicandd, ":d da que ore tambien por-dimifmo, fuplicando a nueftro Se
f::ﬁf:::;,g: nor,que le perdone las faltas que ha cometido eénlame-
mof;’ii‘s’ fuufi¥ fa,0faltando enla templang¢a,oenla modeftia, o enelfilen
2atumvel)ro "‘Cio‘_ddcka'nflbfe 'llt"liaf del gulto enla comida, 6 Juexan-
Jeipfoquiscor dofe della) dcomiendo mas apricfa de lo que conuenia,é
porifao plus faltando en. otra circunftancia de las muchas que dene
snduferits  guardarvn Religicfo quando conmie.Portadelo qualcs
g wiene orar,yfuplicar a Dios defpues d¢ comer; para quo
~pofeael manjar del cuerpo,venenodel efpiritu. - -

.« Deaquel mana que embio Digs alos fuyos quando ca-

. “minag an por el defierto, dize la SagradaHulberia, que pri

. ‘meéro caiavna efcarcha que blanqueaualatierra, defpues
veniafobre ellael mana, y fobre el mandicaia el rocio del

Bvod. ¥6.8: ¢ielo,dandonosa entender que al fultento que recibi<
9. mos de Dios deueprecederla difpoficion de la oracion, y-

bendicion,y feguirfe la accion de gracias figrificadaen ¢l

j ; f0-
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‘focioque llouio fobre el mand que fertilizavala tierra,
‘en‘cya confequenciaafirma Iclefo que noemibio Dios a
‘quelmanjdsthafta que fe pulo Moyles enoracion,iy con €l
tode ¢l put ble,coimo podemeosicreer piadofamente. Le«
wantollds ‘mands alcielo, yllenofélas Dios de mana;reci=
biolo ¢onagradecimiento)y coanccio que aquel'erael ma Lo/eph. /3,
jar que les eniliiana para fultento del pueblo, precedio la 47#19:¢:1.45
craeion, yigaefela -accion de gracias, ‘enfenando aley Moyfis pra.
fielesque ala comidadeue preceder labendicion,quées ‘""“"’”““f!’*’f
vna oracion breueen que pedimes aDicsel faltento,y e :z":"‘.“’}’_’_ foe
Sy A AR . A i e s A ®.0dilahg
guitfela2écign de gracias dondelas afu'Mageftad , porel 4,
beneficio recibido. - :
Bl 'B.‘S:;z‘&fmb'(qfio-,' trac'Vnarazon concluyentea quale gnpp /1 ;. 4,
quierahonibre de razon, porqueli entre los hombres ofie, 31, i
(dize el Santo)es reglade vibanidad, y'buena corteiia 32.
quindo vno esceonibidado deiotro; darle gracias enaca
bando la contidé, por el beneficio recibido, ylo contra~
riofe tiene por greferia , fgrdtitd , y tetmino ageno de
todarazon, quanto mayor-esque demos graciasa Dios,
por lacomidaque recibimos de fu mzno # Y i aquellain- ,
gratitud e ticde entreloshambres por mal termino, mu- -&::“'33""; A
cho maslo feratenetla ¢6'Dios; #quien pot rantos titulos Sopruzg.

denemosagradecimienta;y amordY trac e apoyode fu Quindo fi &v
fentencia aquella del Sublo qu= dize : Quando fueres combi-- oy, ,5‘,,,-,_-,
“w dady 4 comer di Aigun Principe uinierical [entarie ais mefa ol dgyon p,, s

emiptiio en ghe entral sporghe 1€ bago [kbevigne te obligas 51 »itor-"grpe ligesia

90 de otro tauto camoveeibes. Tantesg uéa;is pla‘tus-ccm'es,_-cn. wer atienisy
rantas obligaciones entras paraconeldeferunirie, yrega- que appofss:
lasle;yipuriomenos de agiadecerios en elmo doquepas /4 # antefys:
dieres,y o lo hizieres aisi, ferasdignode caftiga.t - Rt ud iy

lev:fe1 deneio: v.eanlos Princivesidela: 444 0pspsep
Puesfi eftaley fer dene'gnardar.conlos Principeside la fc 24!"5;{::: ;

tiexrapor vna vez que nos dar de comer,queleyde agra- i
decimiento fe deue guardar con elPrincipe del cielo,pat"tp 2o
- tantas cOMo nos da continuamente,puesnunca nosfentas
mgs alamefa , ni comemos bocadoenclla, ofueradeiia.

que >
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_quenole recibamos defu mano? Atiende ¢6 diligenciael
- manjar que te ponen delante , caentalos platos, yaunlos
bocados,y mira quien te los da,y de que mano vienea que

* esdelade Dips,el te daclpan, el agua,lafal, ylavianda,
el huebo,ylafrura,el vino,yla cerbeza,las yeruas;y legi-

" bres,y haltalos platesen que comes, y la mefa enquere
afsicatas, y cl valo en que beues, todos fonbeneficios de

* de la mano del Sefior, miralos , y cuentalos,yno los olai-
sk cSovdes I_LIC%O » porque eftds obligado al agradecimientode
v ellos,y fifaltares enel , y fueres femejante alosanimales
77 brutos,quem o agradecen lo que comen.Sia dudaque vé-
dri el caftigo fobre ti,como vino fobre los malos en el de-
fierto que fueron ingratos al manjar que Dios les embio

. del cielo,contralos quales broro penas la tierca,quitande

leslasvidas conel bocadoenlaboca.. . . -

s Afsilodize expreflamente San Chrifoftomo’, ponde<
randolo que dizen de. Chrifto los Euangeliftas , que an
tes de partir el pan le bendecia, y defpues daua graciasa
fu ererno Padre: Osgan ¢fto(dize) losq como ansmalessnmis
dos dz[puesde aner comiido , y bensdo fin viéda ofenden a Divs,,
guando le d=aid dar gratsas por el bencficio vetsbido , ytemd el
¢, figode [wira,Yru aprende.a darle gracias defpuesde zues
aidiant e comido »porque ro;te caﬁigu_c.como merece tu ingrati-

e il laun
rieumphsost o RKQ udpickiegicao s de dargracias con labocalels
ngdering 4~ THeAteTezan t.io slgusa breuc oracion,o repitiendo las que,
ucafu.oalci- tienelalglefiafenaladas para efto,lino mucho masconel,
bpsmenfate coragon reconociendo;y amando a tan buen Dios, por la:
miglenticon-: comidaque te hadado; y.conlas cbras, {iruiendole del
Jurgant s¢m contadp en alguhacofapareicular ; como eshazér algnna.
ageregradss |imofnasrecrear algunenfermo,ayudarenalgo a tu proxi
webgante o5 hablar decafzs efpiritnales, exortandsle. Javlc 047
e, Naolar ¢eCalas eip €S Tananic 30 DHICNRO.;
 yaferupsizandofe en‘élamor detanbuen Dios. Yefpes,
cialmente en efcufar les pecados de murmuraciones,pos ¢
fins, rifas demafiadas;borlas, contiendas; vozes;juegosy -
31 ’ CO=

Chrifs bom,
:83 . ;ﬂ M“b .
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cofasfemejantes, en que talvez resbalanlos hombres
defpues de ~omer. :

. Tomacite por vltimo documento, y conclulionde
lo dicho,y nole oluides, Sientate fiempre alamefacon -
Dios,como combidado fuyo, coine con el, y a viftafus
ya,dale el mejor lugar,el mejor bocado,y el mejor pla-
to, tenlerefpero, yreuerencia comodeues eftando ea
fu prefencia; recibe el manjar como de fu mano,dale gra
ciasenacabando, y nofea comida hecha, y compania
deshecha,quedate en fu compania,no le dexes folo, ro=
ma aliuio cofus platicas,hablaconel, yoyeatus herma-=
nos,como al mifmo Dios, razones, y palabras dignas de
fuboca,guardaeftasreglas, y ferds bienfeguro. Conoci
vn Prelado efpiritual deftos Reynos, que fiempre ponia
vn plato vaciojuato al fuyo, en que partia para Dios la
mitad, ylo mejor delo que le ponian , y en acabandola
mefalo embiauaavn pobre vergongante, conel mifmeo.
afe&to que filo embiara al mifmo Iefu Chrifto, el qual
le dio en retorno vn coragon tierno, yliberal con otras
muchas mercedes,en pago defte feruicio,imita ta fuexé.
plo,y.cumpliras los confejos defte anifo..

AVISO TRIGESIMO PRIMO.

Quando eflunieres alegre,no feaconrifas demas
Siadas, fino con alegria modefla, y edificas
tina, ' :

DEF pues dela comidafuele tener lugar larecreacion
alargando vnpccolarienda al trabaje,y dandolaal
defcanfo,péfion forgofa de nueftra flaca naturaleza, que

por ¢l eftado de peregrings en Ja tiersa, parti ipa
¥ elta
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526 Anifo trigefimoprino,s. I
eftacalidad del)ayfiedoforgad os'a eomer; dormir,y def
canfar, para boluer al rrabajo fin que én efto ayaexcep-
cion porque todos pagaw efta penfion ala naturaleza, y
atiempos conuicne darle mas largaporciendealivio
pavaque cobré nueuas fuergas,y aliéroparalatarea. Lo
qualaio ey conira el efpirita, niageno del fervicio'de
Bios,comolehadeclarado fudininaMageftad en algu
nas ocafliones , ‘de Jas quales fue vna laque fucedio’
en el Monafterio de Valladolid fundado potla glorio-
fa Santa Terefa,adende juntandofe las Religiofas'eldia
Santo dePafquaa honefta recreacion,fcgun feacoffum’
bray dixevonaona Religicfallamada Eftephania delos
Apoiteley; que Gitedl ealplano, y hiziefle algé ‘con que
las recrealle. Salivluego mas eltido en mediode todas
dudofi feriaaquellaaccion agradablea N. Sefior, pof
parecer masfegi el hibre exterior,qel interior,yco clte
efcrupulo lewantd los 0jos,y el coragon avna Imagen de
Chrilto que eftawaen lafala,pidiendole fuluzparaacer
tar,ydiofelabien clara defuvoluntad , abaxando lafans
ta Imagé la cahega,en fenal de que guftaua, y era ferui-
dodeaqueila honelta,y fantarecreacion, loshombres
feglaresla reprouaran,y murmurari,como nos quieren
tan {antos,y penitentes, que jamas nos riamos, ni tome-=
mos aliuio en cofahumana, y Diosque fabe nueltrafla-
queza,y conoce nucftranecefsidad laaproud, y didpara
e.la fubendicion. : .
Porque verdaderamente noes pofsible tener fiépre
clarcotirante, yafsies neceflario dar lugar alalinio pa-
ra boluer con nueuoferuor a los exercicioselpiritua-
les. Peroporque afloxando la riendafe dalicenciaala
lenguaparahablar,y alos oidos para oir,en queay oca-
fioresdereshalar en rifas demafiadas. Conuiene mucko
atender a efte zuifo, y eflarmay en los eftritos pa-
fano caer en inmo leftias, atloxando ranto la ricuda
gue declinemes e pecadosDelto auiso el B.S.Bernar-
do
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doafus Monges{ con bienlfemejantes palabrasa las de B
nueftraSata quefon las liguientes: 8/ ofhesdo conotros fie- b;:n'mﬁ" r
reseompelido avedr por algusna ocafion atiendegue paofea con ﬁq;ﬁ ¢ z;’ ::
- domafin) nisnmodeftia, por que como Bi e ol Sabioy elveftide, "y 41 s p 3
Chiraioy L aridao devn hombre, publican gaients,ylite ven fius pidese
réir inmodeftammente te marcardn por liviano; impru fucris com-
dente, yridiculo, - pal/nsns i
Y no corento et elte anifo tornafegunda vez el San- r/4s taus o
to a encargareito miimo, como negocio de mucha im- ::x?é ;‘: & fg_
portinciaciziendo s Nunca teviascon caguinosyy quinto ;. fz;‘_fp ;::«
padieres procars diffzueriede vifes. Huyendo las ocafio- poris, évr:‘:
nesdellas,las quales deuen cfcufar las perfonas efpiritua jus demriys,
les que tratan de'veras de virrud. i aniitiant de
Lo mifimo acenfe)a San Buenauentura,y encafga mu- #//o.
cho afus Religiofos que procuren no mouer a otros a Bernard. in
rifa, nidar ocafion della, porque nofolo es cofa inmo- not. dcaquis
_ defta, perofea, reir v Religiofo con caquinos,con voz :’:‘; ;ﬂf’”’P”ﬁ
alta,y deftemplada.Pero mucho peores moueratales 7, ";::;’
rifes con fushechos, o palabras, effo es hazerfe truan,y P’““é'f:-:Pf‘ﬂﬁu\
juglar cofa indigna de perfonas Religiofas nctada, ¥ os zanm,
condenada por los feglares que f{e'efcandalizan della, Bow. in /pec,
aunque mueitren guftar del dicho,y del donaire del Re- difee 3.

ligiofo. : :

§. 11. Loguefinticron,y enf& aronlos Filofofos delavifa

" dc’m_:zﬁddda

DEﬁa materia trataron los Filofofos antiguos, con

denando con hechos,y palabras definandarfe v va .
roncuerdo, y prudente enlarifa demanera que perdief
fc ]a modeftia con defdoro de fu perfona , entrelos ,,

- g 1 ey i oy pes
quales Aberroes dixo, que eraindigna cofa dehom? ;, Renip
bres graves.En tode hadefer moderado(dize)vnhom ¢, o0, 1.
bre cuerdo, pero mucho mas en larifa, porque esfenal '
de liviandad, caufa defeltimacion,reconcilia defprecio;

pas
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paranadaesbuena ; ypara muchas cofas mala
Nolo dixo con mengs (entimiento Dion Filofo-
fo, el qual abominaua tanto eftevicio que afirmdera
l‘:ro_l:gio de rameras,de muchachos,y gente menuda age~
Disn, dped 2O de homi?rcs de razon,q uanto mas dewirtuofos,y gra
Stab. firm. O Sus palabrasfon: Larifryl e fraifonopucflos entre i, o
78, s menos raloelbombre mu ) i fucko, Zm‘ ed muy ayvado,yi-
g civs ambosde mugeres libjanas yd: muchachos finfzfo. Por lo
qual el varonprudente , deue fer en ambas cofas mode-
rado,tan templado enlarifa, como enlaira,porque pue
de ofendera Dios, yafu proximo,afsienlo vno, como
enlootro,injuriando conla demaliadaira, y efcandali-
rando.con ta d cmafiadarifa,y auninjuriando,porqueco
mo dize Platon,es mofa, y efcarnio de otros,y porlome
nosno puede elcapar de vanalarifa demafiada, yel mal
exéplo Gdamosanueftros proximos, y enefpecial alos
domefticos: es:mas culpable de que nos ha de pedir cué
ta, moseftrecha que penfamos. A
Deucfepues viar delarifa fegun Platon,comao delvi-
no,el qual fi espuro haze dafio,cargala cabega,turbalos
fentidos,y enagenalarazon, peromezclado con aguaes
faludable,beuido con templanga como lo aconfejaSan
Blat. de leg. Pabloa Timoteo fu dicipulo, diziendo : #7edeyn poco de
#ila.7. Yino parareparo del effornago, y.de tus continnas enfermeda-
des.De lamifma manerafe ha devlar del alivio de lare-
Epit. Heéle creacion moderadamente,no con difolucion,niatcdos
7 Incoiri- tiempos,{ino alos conuenientes,templada con lamodef
.d{a,:yz: ”‘i: tia, ydifcrecion, yafsidixo vn Filofofo : Zerifzpara
.I;;Q‘;:ﬁ :::f ;: Lorbuengbade penergres calidades, gue[on pocayrare , y mo-
2anegsfelugs @of. Poca,pordnohade romper como rio defatado va
: hobre cuerdo enlarifa, dexddofcarraltrar defta pafsion
finteraiino,ni ralla,cl deueferfehor della, y noclla del,
Rars,perquefe hade reirrariisimas vezcs,i}f nofinrazo
nable caula,porque reir fin ellaesde gente imple : Mo-
defta,porque nunca deue perder por ninguna cofalama
deftia,y compalturz Religiefa. 4 En

”
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Enlavidadel Empetader Marco Aureliofe cuenta, ;-
que aviendo traido ctras cinco afamados Filofofos,pa- ¢
ra Maeftros de {u hijolos defpidio de fu feruicio : por- /7
que losvioen vnas feflas reir con inmodeflia, juz- ,/
gando que noeran fibios,ni de buenas coftumbres los  ¢§ | I
que fe dexauan arraftrar de fus palsiones facilmente,te | |

miendo,y con razon no pegallen aquel contagio deim-
modeltiaafu hijo, ks S

8| i i i \‘ :_
§. 1L Logas fzatiéron fan Agaftin, y fan Chrifoftomo de \\\\b_.,,

b rzifinn naterin.

'Erovengamos alos nueftros,y 6igamnos lo que di--
- g€y en primierc]ngarel Efpirita Santo, el qualpor
boedde Salomen,afitia que en la muchia rifa de ordi- e
nario ay pecado: Elneckc(dize)pecariyendsfé,pero el Sa- Proy # 50, e
bio moderelivifi con pridencis, tomando el medio ne- 23 quafi per
b ey S ¥ 6 1kis Sk AN : rifum fultus
ceflario,y no dandolugar alvicio.Rara cofaes (dize fan ohbartnr. b
Tuan Chrifoftomo)hallarfe |2 demafiadarifa, fin otros. lus fupientia
muchospecados,ellalo es por paflarlaraya delamodef 4ypen, efiviro
tia,y juntamcute origina otras culpas, como fon,difo- pradzi Chrif
lucion,deftemplanca,libertad, relaxacion,fequedad de homil. 62. ad
coragon, nideucciou,parlerias, donaires; gracias inuri- Popisls
les,de que pafsan alas mofas, efcarnios, palabras pican-
tes,y mosmuraciones:porqueporreir,y hazer reir no
dudan-cn atropellar co todos,aunque fean fos masami-
gos;de que nopocas vezes nacen difguitos, niaun ren-
cores,q duran todalavida Y lafcibias, y deshoneflida-
des, dfze fan Chrifoftomo,que fuclen nacer defte vicio,
porquelos apafsionados del no fe recatan de ir alos tea
Tros,y tratar con genteperdida;’ cuyas coftumbres be-
ber conlarifa,y'el Demonio ticne entrada pard tentai-
los,y hazerlos caer. : L
- Menosalcangava Platon deftas materias § S. InaChri
ioﬂ:mno,y con todo effo conocio,y anisodeftaverdad
' Ll ¢
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en cllibro del'buen gouierno delaRepublica,adonde
dize lo mifmo poreltenor figuiente : Cuffr0dos los gue
[on [éroreadss dofta pafsion,los trae 4 dexir ﬁlx&ms pheazne
2e5y9 contmmeliofas alos otros,p picrden las buenas coftizbres
0 por lo menos la generofrdad de coragon. Por lo gual conyse
nequne ﬁnm c.-f/,‘-!tg:;das » Y d :ﬂ:rmdaide [z Jﬂgp;;é'l;'cd sporgue
no peguen cfla ronia alosdemas. R I T K i b
Bié teniatcmado el pulfo a efta dolencia el B.S. A guf-
tin quado predicando cotraellaledio la cenfurafiguié-
te: La demafiada rifa corrompe las buenas coffumbres, re-
laxa el animo,y corta los nerbios a la denocion, y al rigor dela
Yidayy por eleontrario el voftrogranc es guarda de ladiciply-
naReligicfz, conferualavirtud , aumenta la deuocion,
mantiene el feruor del coragon,es madre de fantos pen
famientos,engendracftimacion,y es muro del alma que
guardalas puertas de los fentidos. i
Delo dichofeconoce claramente la razon; porqueel
Eclefiaftico dixo aquellafentencia tan verdadera,como
repetida que tocamos arriba: E/vefledo, (2 rifay el modo de
andar, publican quien escads uo , porque afsicomo el
habiio, y el modo deandar declaranla nacion,y profel
ficnde cadavno,dela mifmamancra larifadelos dien-
tes,quandoyno fe rie fin modeflia,declaraquales fon
{us coflumbres,ylo que interiormente pafla en{u cora-
gon,que esliviandad,fequedad,indeuccion, y lo demas
que eftd dicho,por lo qualla coclufion de todofea, que
guardemos fiempre medeftia, no mencsenlasrecrca-
_ciones ordinarias que en todo lo demas, procurando
templarlas conlafal dela difcrecion afable,y graue, co-
mo diremos mas largamete en los des auifos liguictes.

Echemoselfelloa lo dicho con el exemplo de Chrif-

to sucltro Senor,del qualleemos enlos fagrados Evan-
gelios que llord varias vezes, y ninguna que riyefle,
Cuentan nos muchas palabras graues llenas de-celef-
tial enfenangaque falicron de fu boca, y ningunale vj

¢
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de rifa, o entretenimiento para enfefarnos a guardar

- en todas nucliras acciones;lamodeftia,ygrauvedad con-
ueniente, fin defmandarnos en palabras ridiculas, niine
modeftas,como fe cuenta del gloriofo San Martin,y en
nueltra edad del Bienauenturado San Luis Beltran. De
los quales fe dize que rara, oninguna vezle riyeron,
guardando en todas ocafiones lamodeltia, y grauedad
Religicfa, ni por efto eran tetricos, y pefados a quien los
trataua,finc antes afables, y caritatiuos templando la
grauedad con la afabilidad,y lafeueridad con la dulgura,
y manfedumbre.

AVISO TRIGESIMO SEGVNDO

Seamodelto entodaslas cofas que bizidere,y tra
tare.

- Nel auifo pafsado amoneftalagloriofa Santa Teres
~fa,que laalegria exterior feamodelta, y edificatiua,
nola veda,como aduertimos, porque s conueniente,y
aun necelsaria para el aumento efpiricualdel almatoma
daafustiempos,y con la medidaque conniene, fino pi-
de quefeamodecita, y tal que edifique aquien nos mira.
re,elto esque los mueuaa devocion, porque lamodef-
tiaen las . coicnescdificatanto alos proximos,quato ef-
candaliza la dilolucion; y en las de rifa que fon mas exte
riores,es mas necefsaria queen las demas,por q’uﬁm fon
mas ocalionadas a relaxacion, ylibertad; porque los
altos deotrasvirtades, como fon orar,rezar, &c. Cofi-
- goletracnla execuroria,y exemplo de edificacion.Por
lo qual en efte auifc lo abraga todo, aduirtiedo que fea-
mos modeftos'en ‘todas las cofas que hizieremos, y
trataremos de qualgnier genere,y condicio feanenco
mendando mayor diligencia en las que fon de fuyo mas
l2 OCa=
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ocallonadas a liberrad , y defedificacion, comofc ha-
vifio enladotrina de los auifos pafsados,

.. Empecando pues defte viiimo documento , parece:
que lotomonueftra gloriofa Santa, del ApoftolS. Pa-
blo, elqualexortandoa los fieles , aque fe gozen en:
Philip. 4.8. Digs,lesdizealsi : Zaa, y ctra v 23 os amonefloy gueto neds
48r5:Gak= glogy alyiso, perofis [npre en Doz ygrardnds Lywedf
d‘"}f”D O tia conpentents., como guien efta delapre de tun gran Se-
;’; e ;:‘Z: " :'z'_a;:,_d 9”'*"‘,1 705 afsifée, g vniraens todas partesy porgue ¢owwo,
gaudste, mo- (dize S.Hilarion)en rodes partes ofkd Dios , todo I lema no
deflia vefira 4y cofafin el teltigo es de rodas nueftrasacciones, nuef-
mota fit om= tras palabras oye, nueftras obras vé, nueftros penfa-
nibus homini micntos penetra, rucilves defeos conoce; nueftrosin-
busy Domi- gentoscala, ypor tanto en todo deuemos guardar fu-
mus enim Pre ma modeftia ; porquefilatenemospor refpeto de los
1; f;g’f‘g’:ﬂ hombres ; mucho masi:o.n‘rﬂ"c;neten"e’rla por el i'é'{:peto:
wacatvbigue deDlos,porque podemos dezir con_vcrdad,quc-éﬁa mas
¢fi. dentro denofotros que nofotros mifmos.
Senec. Bpif. _.Marauillaes, quealdangafle efta verdad Senecafien-
41. propé ¢ff doGentil, y quela predicalse afuamigo: Lucillo;cuyas
ate Dedsyte- palabras quiero poneraquiparaverguenga, y corrimica
eum offs 1t4S 1o ueltro, que fonlashiguientes : Ldduserteamico bo gue
¢ e '?W tevoy adeiryynolo.cchesenolyido , muy cerca effd Dios de
f::; 25 ;;if 1y e digo ¢svca gﬁx'emipre-,of{ﬁd;z @ 14 Jado? Dentro cftd de-
situs fo-s :_.e'rz';];mg,éefz ?fﬂ%&fgf.f“d 'md_;fjgfnc ﬁ; g‘}?;-:‘fz‘:{_/.}‘g'mdo _/':;. 7i0=
Jeiamilosum 7da ., 2eflize ¢35 de todas naeffras acciones, palabrasyy
BSHOTH MIGUE P AIILENTOSy MMET @ COMOYIRIS porque conforsize bo travas
roffror s c‘::’) 161208 #OS EididiM 5 ) CO% wrme le fivaierenas nos fres
Jervaiers O zaiirq. _ s :
fios He  Nofe que-ay que anatir alo dicho ,, fino eon fiderad
prouwt 60T 16 de efpacio y que por falta de aduertencia fultomos
praflATES s e modeftia. Y lino dime que hombre hauiera que fe
i ,"L{i - madaraen la mencraccion, fiaduiestiera quele efta
iraaa n:iiadgDiostA qui¢ 1o Cép&ﬁcia-.laprcsécia deta gfid's
: la~

e
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Mageftad ? quien fuera tan libre , aquien noenfrenara
ver la grandeza, y foberania de Dios delante defi¢ {ila
refenciadelos Reyes del mundo, de tal fuerte cépone
alos vaflallos que no fz atreuen apeftafiear delante de
ellos, quanto-mas deue componerlos la de aquel Rey fo
berano que afsifte tan prefente enlatierra comoenel
cielo. - Bey. [er. 27
De los Scrafines de Efatas dize San Bernardo, que cu- ¢ verIfais
brian fus roflros con lasalas de pura reuencia,pof ballar
fc en prefencia de Dios, y San Ambrofiafirma que efta
mifma reuerencia oblige al Publicanona guardar ranta
modeftia que nofe drrenia a lenantar los ojos al cielo.
Por verfe en laprefencia de Dios , yle fue de'tanto mre-
recimiento que faliojultificado del templo, ypor fufal
tacondenado el Farifeo, y(anade luego San Ambrofio) Amb.de off
Ningaro bagapoco candil deli modeflia, puesviletaprods=") | P 3.
lante de Dyos,odos Id grarden cox[mo caidsdo , pues aloar. pryiypoepe.
34 talisgracias de [o rzano, nitvemos de gu241o Valores, Liges ciidia piacet
aleanio la Vuflificcion 2 YaPrblitiuge )y b2 prefirio al Fari- multi conci=
Jé0, que erael Eclefialtico deaquel tiempo. O quantas Hargratia a=
vezes fucedequees preferida’'enfoacatamiénto el le- pudDeii,non
o'al Sacerdere,y ¢  glar 21 Religiofo,porque le vence }’;bf“;f.""‘f
enlamodeftia perdiendo pot{t'deflemboltura, loque é‘}:_a'm:if: ::
ganapor fuprofefsion. Lamoceftia eslaguardadel cora i gy,
gon, el abrigo del alma, la’'que conferua ¢l calor dela
deuccion’; y da fuercas al éfpiritd para hazer buenas o-
bras,conellahonramas a Dios, edificamos alos hom-
bres,y los ganamigs parafuferuicio. Gen,17.n.17
“ Prometio Dios a Abrahanva hijo, y como era cofa cesidit A-
que tanto defeana, no pudo difsimular el gozo , el qual #73ba7in f2
Brotdporlabocanole cabiendo enelcersgon, pero a- CiEfud G ri=
fade el fagrado Texto, que juntamente efcendio el ro.f’”‘
tro:Aoreyo el roffrol Abrzha i, y f{}'oﬂ? w Larazon daSan
Ambrolio , por no agrauiarla prefencia de tan
gran' Dios’; con {1 rifa 2ccion, #o ran modefta qual
S Lis con-

Luc.x 8
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¢orucnia delante detal Mageltad : cA9us baze alarde de
I fumarencrenciagneteniaAbraban a Dios, pues nopu-
diendo diffimular elgozo dela promeflaynireprimar la 712 c0
- frofarofirocon el fuclo para noagrawsarcon fu simodeflia 4
badininre Mageflad, en cuya prefencia effsua. Delante de
nien qualquieraaccion menos ajuftada defdize mucho
del refpcto quefele dcuc,y escrimen digno de caftigo,
gfrﬁ::ﬁ;:a pues mira quete mira Dios. En prefencia de Diqs efta-
ﬁg"’ﬁ"-’”"' , mos fiempre,teftigo es de nueftrasacciones,guardemos
qudd imuit ‘madeftia,porque con elvicio contrario, o agrauiamos
Denm, velut fuMageftad, ofaltamos enlafinezadela Fé,la qualfies
Jibero rifu la viua, qual deue fer , conoce, y perfuade efta verdad.
derite En lavida de Alexandro eferiue Plutarco, que eftan-
do ofreciendofacrificio afus idolosfaltd a calo vnabra
{a del incenfario fobre el brago delcriado que fe le da-
ua,cl qual tuuo tanto refpeto a la prefencia del Empera
doraquien feruia, que.por no facudirlaconalgunzin-
- modeftiala dexoabrafar el brago, y eftuuo tanto tiem-
po que el Emperador,yloscircun{tantes fintieron el o=
lor de la carne quemada,y como reparaflen en.ello ala-
baron haftael cielo, nomenes lamodeftia, que la conf-
tan cia de aquel Cauallero Gefcogio antes abrafarfeviuo
§ defnradarfe en lamenor inmodeftia, en prefécia de fu
Principe ,cxem ploverdaderamente digno de fer alaba-
do,y imitzdo delos fieles para con fu Dios, porque fi a-,
quel por no faltar al refpeto que deuia a va hombre
§ mortal,guardé modeftiaa cofta de fufalud,y de tan du-
~ rotormento, quanta mas razonesque la guarden los,
ficlespor elrefpeto que deuen al fumg Dios, en cuya
prefenciaeftan , y mas pudiendo a tan poca cofta, y con
tantafacilidad ¢ Verdaderamente fon dignos de caltigo
los que ng la guardan, y de premio losquelacbferuan
como perfenas en quien viucla ke, y afsilos enriquece;
Dics defus gracias,y mercedes. MR e
Scbre aquellas palabr_as del Apoftol San RCd_l’!}}
' £f=

-

Ambr. 1.3,
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Bftad adornados del efpiritn deDios guieso, y modefio, el

gual esvico en el acaramientodel Seror , dize San Ambro- :
fio.Lamodeltiaes joya preciofifsima delante de Dios, '1: Petor. 3. &
es tierra fertil,rica,y opulenta,y para dezirlo en vna pa- /Pirita quic-
labra esla mifmaheredad de Dios,y como a tal la culti- # 4 wodefle,
f Shvisazan ; 3 gui off ineonf”
®a; y beneficiaco clriego defus gracias,embiandolasa peciuDeiles
los modeftos comollouidas.Sus almas fon'el campo que wples.
fertiliza Dios com riego cotinuo de fusvirtudes, acllos :
embialos auxilios de fusinfpiraciones;aellos firuen{us
Angeles, y acompafian, y defienden fusfoberanos efpi-
ritus,con ellos mora, en fus cafas habita, adonde todo S b
esluz,en ellos derramafu deuocion,comanicafus con- fazl;.;mz;
fuelos,da favor,pone fu mano, haze felizes, tratacomo a apudDejime
hijos, fonfu heredad en eftavida,yfus herederosenla 4.p/a apud
otra, feamos pues modeftos en todaslas cofas que trata guem sems
fempos, y hizieremos, puestan crecidos premiosinte- diues 1£ guia
reflamosen ello. ' porsioDai off

§.11, Elfrate,y e:a’z)fmc:ﬁx delamodeflia: -

Ves que dire de laedificacion que caufaal mundola
Pmodeﬁia?ﬁs el caraiter de los hijcs de Dios, ylaque
honrala vidadeChrifto,laque apoyala Fé,ydateftimo
nio de lafantidad dedos quela profeflan,pcrque ningu.
no ve lo interior delas virtudes que eftan en el cora-
gom, y lamodeltialas defcubre, fin la qual fon iguales, el
Chriltiano,y el Gentil enlaeftimacion deloshombres, ..., 54
porlamodeitia dize Tertuliano, que mandd Chriltoa 75, is de
{us Dicipulos que manifeftaffen fus buenas obras para ;4/z. famin,
_quelas vieflen los hombres, y fe conuirtieflen a Dios. gapag.
Nolalimofna, que antes mandoefconderla de manera
queno la fupiefle la mano izquierda, quando ladiefle
la derecha,no lapenitencia, porque nos mandg labar la
cara , y difsimular el ayuno , no la oracion, porque
nos mando elconderlaorando enfecrero,y orar a puer-
U Y



536  Auifotrigefimofigundo,$. 11.
ta cerrada,y fin teftigosno las otras virtudes que fe d€f
luftran con la vifta delos hombres,fino la modeftia, que
esvnreftimenio autentico de todas. Dela qual dize
San Pablo, quefeamanifiefta a todos los hembres del
mundo. Eftavirtud quiere el Sefior que refplandezca
en todasvueltras obras, y palabras, para que edificados
ios hombres della alaben a Dios, y le glorifiquen, por-
ue verdaderamente fe edifican tanto de los homﬁrcs
modeltos,quanto fe efcandalizan delos inmodeftos, y fi
fon Religiolos mas, por'aobligacion que les corre de
dar atodos buen exemplo,porque todos los eftan miran
do cop particular arencion. ’-
Encomendando S. Geronimo eftavirtud afus Mon=
ges , defpues de auerles dado muchas razenes, paraella
Hiers inreg, afiade la del fruto quefe haze con los proximos, dizien-
cas23. Vit lo- doiParaponerfieno conyueftranadeflia atodos los difobstos,
quacibus com y lognaces, compangiraloslibres, ytyaer a todos avaeftra
pactiontm in compania,defpertando en ellos fantos d feos de entrar enviccf-
gerants & in gr4 Relicinn, porque no ay cofa que mas mueua, niedifi-
smirandi o-= qyue quelamodeftia, paradexar elmundo, yabragar la
cietatem U gida Religiofa.
Sfiram [ancia b o 8! . 3 ; .
S kiiaty EnlavidadeS.Odilon Abad,efcrive Vincencio Bel
R, uacenfe,que eratal{fu modeftia,y tan admirable la com-
Vincent. Bel polturaexterior con que andaua, que viendole vo mo-
wae. Jib. 2 4. goderotifsimavida,criado fiempre con ladrones,y gete
aps 61 facinorofa, fe compungio demanera, que empegoallo-
rar {us pecados,y poltrandofe alos pies del Santo, le pi-
dio inftantemente gue le recibiefle en fu Conuento de
Cluni,vcemo S.Qdilon lo dilatafse, haftaprouar mas fu
vocacion,el hizo tal inftancia,yderramo rantas lagrimas
quefe inclind arecibirle, empegd con gran feruor lavi-
da Monaftica, hizo afpera penitenciaen que perfeuero
todalavida , yalahorade fu muerte mereciover a la:
Reynade losAngeles,laqualle aparecio tres diasantes, :
_ . can-
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. . g

y le preuino paralleuarle al cielo. Eftos efetos, y feme- -
jantec tiene la modeftia en los fieles, que nos miran tro--
candg fus coragones, y mouiendolosalagrimag,deuo-

con,ymudanga de vida, ;

~ Ylarazon de hazer tanto cafo deftavirtud , losfe-
glaresen lcs Religicfos, esporque como dize San Ber-
nardo, porellacoligenlafantidadinterior, y raftrean
lo que noven; porque es comelacolor delroftro, que
declaralafalud interior del cuespo,y comola mano.del
relox, que dize el concierto que trac denmtro, ycomo
i ven nueftraspenitencias, nioyen nueftros gemidos,
nifaben nueftras abftinencias,ni afsiften ahueftras obe-
diencias, mortificacioncs, yexercicios de oracion, fi-
Iencio, y trabzjo de manos, nipenetran lo interior de
nueftras almas, juzgan por lo que ven, y comolo prin-
ci paleslamedeftia, fi efta falea califican a va Religiofo
porrelaxado,y firefplandeceen ellapor fanto, vencran- P L
dele como atal, y mouiendofe aimitarle, y por tanto M:::;’»;’,"
concluye San Bernardo: Desalfuscrtefe perte entodacfis |, fﬁf::.;i;.; ;;.
cofas, gue canfe cdificacion alos gue levieren , yninganodu= papeny | oo
dede [ Relizion, y Iz tengan, yyeneren como 4 Yerdadero adificet vidg
[firuode Dios, fean{us palabras graves , yedificativas tes, & nevaa
fus acciones , ypaflos repofades con manfedumbre, dubriet cum
blandura,y fufrimierto, en la comida,y beuida fea rem- viderit e
plado, y abltinente, en'el Habito pobre, y limpio), enla vel audjcrit
celda, y alhajas, enlos efcritos, y en todo quanto mano f;‘;.m vere fit

2 ; \ CL o Sk onachus,

pufiere, fin algunafenal de hinchazon, 6o eruia, imi-

vandoa Ghr:ﬁo_ nueftro Seior, cuya modeﬁls-,,yhu—‘ Masth. tx:
mildad conuirtio el mundo , yquilo que fueile norma :

de lanuefira,quando dixo: eAdprended de miguefoy man-
Jo, phamilde de coragon, yballaress defeanfo parayue/tyas ala
TR c afizTe 5780 5 55

De lamodeftia delos ojos notrato,afsi por auer tra-
tadodellaen otrasipartes, comoporfer tan nétoria a
lgs Religiofos fu necefsidad o pues” ‘.ipgun‘oz-ignoia: iR
a 4
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12 poluora de malos penfamicntos,que ccafionalavifta
licenciofa, y quantos (e han perdido por ella, y que co-
mo dize Clemente Alexandrino, eslaprimerapuerta§
procura ganat el demonio,laqual ganada tiene por fuya
el alcagar de nueftraalma, porlo qual conuiene guardar
1a con fuma diligencia, y {er cicgos antes queinmodel-
TOs.

AVISO TRIGESIMO TERCIO.

Hablar atodoscon 4l egria rnoderﬂa;

:lu':i" b:ﬁ':‘ I_ A modeftia(dizeS.Aguftin) tomo el nombre del o=
* modeflia va; 1 do,ymedida,porque la deuetencr en todo, regulan-
gue digia ¢ 40 con prudencialas acciones exteriores, de talfuerre,,
& médo. que ni{ean demafiadamente afe &adas,ni demafiadamé-
telibres,nitan graues que [ean pefadas, nj tanlivianas §
Bern.in fpec fean vanas,{ing (como aduicrte S.Bernardo) vempladas
Mon.5edme convnabuenamediania afablemente graues, y graue-
dia qguadam mente afables, porque la demafiadagrauedad, caufa ef-
:‘d’“’ 114~ quinez,yfequedad en eltrato,yla demafiada afabilidad
ik £ ) declinaenliuiandad, y caufadefeltimacion, efta efcan-
daliza,y aquellaencoge, y aun deftierraalos proximos
del trato de los Religiofos,lamodeftia entra de por me-
-dio, yponemodoen lovno,y enlo otro, mezclando el
agridulce de la grauedad,y afabilidad, para que templa-
dalavnaconlaotraaprouccheal bien comun,y no dane
al particular.

Eftc es cl documento prefente que nos auifa, que ha-
blemos a todos conalegria moderada,modelta, y edifi-
catiua,no com roftro trifte afetando deuocion,y aufte-
ridad fingida, con que algunos quieren admirar.al figlo,
parecer fant0s,y pregonar penitencia; pi opiedad de hi-

Matth. 6. pocrita-s,_a,q'uie i rcp:p%ncndc Qhriito diziendo; Lxe»de
3 dyn-
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aynnaredes , nosmitess & los bipocrizas , poniendo losyoftros
triftes , porgue ellos acoffusnbran andar melancolicos, y muaci=
lentos , para preconar que ayunan , y[er tenidos de todos por
penitentes, volotros afuer de dicipulos mios, no aueis de
proceder afsi,{ino conferenidad,y alegria modefta, que
lo vno difsimule la penitécia,y lo otro dé teftimonio de
labuena conciencia,y concilie amor,y beneuolenciaen
todoslos que os trataren.

Defta manerafe portd Chrifto en el mundo, yafsi
procedieron los Apoftoles, ylos Santos, los quales ga-
naron con fu afabilidad,y buen modo alos hombres pa-
ra Chrifto , ni contradize efte efpiritual de la peniten-
cia, antes nace del mifmo, porque quanto mas afperoes
para configo,es mas blando,yhumano paracolos otros.

Quienfue mas penitente en el mundo que San Antonio
Abad 2 quien hizo vidamas folitaria, yaufteraque ¢l?
Eucs fue dechado de folitarios, y causé pafmo al mundo

vida tan afpera que hizo enlos defiertos, Z fiendo ef-
toafsi,dize (v hiftoria,que era con todos afable, y benig
no, el roftro amorofo, y traia continuamente vaa boca
derifa, porque fepan los muy efpiritusles que nocon-
tradizelabenignidad, yalegriaalafineza del efpiritu,
‘mialapenitencia, 0modeftia, fino queantes fe danlas
manosicomo buenas hermanas, parahazer la obra del
Senor.. _

No fe oluido defte documento San Bernardo, antes: Bepn.de ord.
aniendole dado muy por menudo a fus Monges; habla- vit. admed;
do delamedeltia,ydiziendcles como auian de traer los ¢/8.Triffitid
ojos baxos, el roltro derecha;, dlgo irclinado alaparte 44#¢m (viaxi
anterior, el cuerpo humilde los paffosmedidos, el afpe- 7€ in Conivi:
&o graue, la cabega quieta, fin mueftras de lniandad , ¢ *%/ e il

s ; ' 2 ' : #e I¢ decet
altiuez , afiade : Ny por offo guizroque pndes trifde, antes al qusndash in
contrario te exortoy guc wides alegrespde buentalante, y Fte fucie hilapisa
acometiere latrifteza, procuradifsimullaconroffrobeniv= om ,ravey

70, yrifucio, para que defta mancrafeasagradable alos dens,

de
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decafa, yalosde fuera, perfuadiendofe quenoescons
~eralamodeftia, fino muy conforme aella, y alaedifica-
cionde los proximos, y la mifma razon lodita, por<
que quien querra abragar la penitencia , nila Religiony
i feguir el camino delavireud, fiha defer con penfion
de padecer continua trifteza, y condenarfeano reirfe,
niteneralegriaentoda lavida ¢ Claroeftd que esva
acibar efla tan defabrida, que aqualquiera defterrard
de lavirtud, y al contrario quando ven alos fieruos de
Dios, gozofos confolados con buenroftro, y alegria,y
que lavirtud criabuenafangre,todos fe aficionan a ella,
%’la apetecen, y liguen,aunque no fea mas que por'gozat
apaz,y alegria de que gozan los que la polleen. :
Enfcfia Galeno que las infufiones para fer faludables
fe deuen hazer en azeite, y no en vinagre. Larazon es,
porque el azeite con fu blandura fe penetrafuauemniens
te porlo interior del cuerpo,y llevando cenfigo lainfu=
fion dafalud al enfermo,pero el vinagre como es acre,y
afpero coprime,y aprietalos poros,yno tiene lugarpara
infudir(e enlointerior del cuerpo, y afsi antes dana qa-
prouecha.Elto mifmo paffa a lo efpisitual;losbuenos ¢5-
{ejos fon vn inedicamentofzludable al efpiritu:pero pa=
raqaproucchen es neceflario infundirlos en aceite,ys0
vinagre, clto es dezirlos con blandura,nc con afperez?,
yfeueridad,porque auinagraran al eafermo, y le haraa
Ecclef.6.4%. mas dafio que prouecho, en lugar de romar el confejole
§.lingus e4- aberrecerd,y enlugar de enmendarfe fe defabrira, y ca®
charis i8 90~ 13 en otras mayores culpas. Y por tanto conuiene ha-
#0,Ag7#i%¢ 4= Llar atodos con alegria moderada; peique como dize
%ffféﬂ Jje. e\ Elpititu Santog i lengaa graciofe, esfortil, Jabrndanie
7. 6. Non wi, €4 €lvaronYirruofo. Porque tiene fecundifsimos partos
Jedmifuctur de muchas almas queigana para Dios. '
dinz barninzs  Sentenciafue may recibida de aquel infigne varon
winghdi [it. Dionilio:Raee sofehideganarlos bombres coviolencia,[ino
con manfedpnbregl amorespicdra’ iman de los corage-
o} bien,

Galeng
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“nes.Lasfieras {on'fieras, y fe amanfan, y domeftican por:
bicii, y conelrigor fe hazen mas fercces, conforme a lox
ual ¢izs Valerio Maximo,que la manfedibre, y lafeli=
ctdad erawhermanas,yeftavantan eslaboradasqué nun "
caapartananapelentos; porque loshombres manfos {on®
felices,amados de todos, eftimados,feguidos; y frequen'
tedos,y Dios liveuefelicidad eslen fusrcofas; y al contra~
riolescefindos,afperas,y defabrides foninfelices;abor+ - 5 fexfb
recidos ymalquittos,y dexados como losmontes afpe= Jjzisaris, oo
vos, ylastiertasque producen cardos!, ylas que fon coth moderationis
uatidassdeciergosdefabridos. o g omifio ool ¢ indisidacon
Bicnanerturador losmifos,porgusellos poffesran latierray tubernik efls
Hevaramtoas de fi el mundo , y caurivardn loscoragones
de todos: Sobrelas quales palabras dize San Bafilio: Ad= Math. g,
uertid como fe conquilta el ciclo; y{egana elmundopa Baf. in pec.
raDios; no:afuergade armas; no con'violencia de feno 2{3 : ,‘;‘;‘g 7?;”5_
vio, ni con auroridad de grandeza , fino con manfe- eﬁﬂ;.; ;;;:or
2 . g . - v - ; Fid
dumbre ;y humildad'vhodefta, Lios manfos, humildes, /50//4p, fed
y modeftos; fon losique poffeencel cielo, ylatierra, los m2d[aet ndipe
que ganan,y {tgetana tcdeos:porque no ay arma tanfaer preditors; be
tcque afsirindalos ccragones como lasipalabras blan- minan  fpe-
das,y lasrazones humiidess v 000 g0 fiffd baredi -

{ YA Y IR 1
il i 3 8 k'.“.,.
i anpydis s

§. II. Confirmafeofla verded con dos exemplos.

7~ ELiniamuger de Celar Augufto; fe euénta guiele
D gandla veluntad en tanto grado, que no haziamas

delo queellaordenaua,y pregusrada comoleaniacan-

tivado fujetandole ténte afuvoluntad,, refpondio: Cun

meodefliz p alogria [ijcsandoms frompre a favolurieds 3 Linis, muira
prewiniends con guflo lo gue fabia cradel fayo; efteesbuen. wodetia, ¢
modo de ganar las) voluntades' de. los. Superio-- ilari woun.
res , y fubditos heblandoles com: alegria ;. y imanfe~ 792¢ov18ptri
dunbre , dandoles en todo.gulle 5 preminiendo do/ud.

25 ] fu
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fuveluntad, refgondiendoles con modeftia, no con fe-
norio,y altivez que feca los coragones,y anves dafia que
aprouecha. : - / B ,
Enlasvidasde losPadres{e cuenta,y lo traetambien
clPradoEfpiritualyque hunovn famofo ladron tan cruel
para conloshombres, que nofolamente los quitanalas
haziendas, fino tambien las vidas, paffando los inhuma-
namente a cuchillo.Supo efto vafanto Abad,quemora-
uacn el defierto , ydefeando poner remedio a rantos

- males fefue paracl, y conblandasrazones, y amorofas,

alabras Ie dixo:Dime por amor de Dios, porque andas.

" defterrado delaconuerfacion de los hombres, folitario

enlos campos,que folo habitan las fieras, padeciendo las
inclemencias del cielo,y haziendo tanto dafio atus her-
manos? Porque no tengo otro modo como fuftentarme,
(refpondio elladron ) pues yo tequiero fuftentar (dixo
el Abad )y librarte dcﬁc afan , y hablando Dios por (u
boca, le rogo quefe viniefle afu Monafterio,adondele
rcgalaria centedoel cuidado pofsible. Tanto pudo la
mafedumbre,y buenasrazones delfanto Abad,que r'n=
dio conellasal queni yerros, niazeros, nihucltesde

* enemigos auian podido rendir,truxole configo,regalo=
© le,agalajole,folagandole quanto pudo,para que fe hallaf

fe en aquel delierto, adonde en breue tiempo edificado,
y compungidodeverlavidaque hazianlos Morges, fin
auer cometido pecades,empegdallorarlosfuycs,y he-
rirfus pechos, y temiendo ¢l caltigo de Dios, dezia: Ay
demi,que cometitantos pecados, ynunca hize peniten=
ciadellos, yeftos Santosla hazen tan rigurcila, fin aver
cometido alguno: Finalmente pidio el habito, y fue re-
cibido enel Conuento, adonde perfcucro en petiten=
cia,y acabofantamente, o

Efte fruto cogio defumanfedumbre,y alegria el {an=-
to Abad, el qualfi procedieracon aulteridad, yrigor
no hizieranada, antes pudierafer que en peoraracl ;l),a
2%+ fer-
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fermo,, y cometiera mayores pecadosenadelante, ace-
-dado conelrigor, las fieras fe truecan en cordercs con
lablandura, ylos corderosen fierss con la feueridad,
per lo qualconuiene vfar de aqmel, y dexarefta, afsipa-
taelbien delos proximos,como para el propio nueftro,
pcrque el manjar que engendramalaleche para el hijo,
.enferma primeroala madre, ylademaliada aufteridad
-exterior gendurece el.coragen, fecaladeuccion,y mu-
chasvezes es ramo de afeftada hipocrefia,comoyafe ha
dicho. : %

AVISO TRIGESIMO QVARTO.
- 1 ] - -~ oL a 4
‘ Acomodarfe alacomplexion de aquel con guicn
.. trataconclalegre, alegre,y com el trifictrif-
-1 te, enfan bazserfetodo atodos s paraganarlos
 atodos. o S TR o B
Ste es vn auifo tan necellario , para quien ha de con-
E uerfar con hombres,y efpecialmente fiha de viniren
comunidad , que fincle guarda padeceramucho, apro-
ucchard poco, y apocos, y file guardaapronechard afi,
/yaotros; yferdamado, y duefio delos coragones de to-
- dos, yafsilos lifongeros que andana caga de volirtades,
-y les palaciegos que eftudian en ganarlas de fus Princi-
pes, enninguna cofa ponen mayer cuidado; que enre-
medar fusacciones, viltiendofe defus afe&os, yfiguié-
doen todofus diftamenes, porque lafemejangaengen-
draamor,yladiver{idadaverfion, y.por tanto cada vno
deue procurar perel bien dela paz, paratenerlacoaque
llos con quien trata,acomodarfe afusdiGtamenes,feguir
fus condiciones, yno contradezirles, porque de otra
mancrano podra tener quictud, ni concordia con ellos,

yfi
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yﬁ haze eftocautivard fus volunta d-es;-y podeafscilmen
“terracrlosaifervicio de Dios; que esel blanco princi-
-pal aque tira efte documento.’ ¢ 87 -

+ Y esdeaduertir , qae no folamente eftd fundado en
prudencia, fino tambien en las leyesnatural, y Diuina,
en lanatural:porque enfenaacompadecerfe de los que
padccen-,‘y..alc rgrfe con los qu‘élf eals‘g-'p?ﬁ; Y. t}'ocai‘ I?s
Rom. 12. fle- Manos, riyendoconel que llora, yllorandocon el g tie
v cum fienri €5 monitruolidadiaborrecida de lanaturaleza;dé gac pu
bns , goudere dicratraer no pocosexemplos, pues fabemos que los
6% goudenii- Leones lloran fus muertos, y los dragones, y aneftruzes
biss, gimen,y claman en {us cafos aduerfos,de que haze men-
: ... cion el Profeta Micheas, no por otraley mas que lana-
Felef g venn T3 qualenfenaa compadecerfe delgs que padecen,
s ridsnds, S ACEIAHe conlos queteqlegran. (v LT
G tépus flen ks tamibien cefgornie alaley divina, la qial ch mu-
& chas partes da efte:documento,porque el Eclefiaftico di-
' ze, que t0das las cofas tienen fu tiempo, y entre ellas fe-
Eeelefs 120 no Dalaeldereir,y llorar, .7y (dize) ziempo de veir, y ticapo
6.wisficassvi deliorar, Y fi preguntamos qual es el tiempo delo vno, y
liune 1mporz qual élde lo otro, refponden losfagtados Inverpredes, §
sunr marrh giempo de dcic; esquando ay cdufa de gozoy yfe rien
e agucllos con quien tratamos,y de llorarquandcedlosan,
2. Cor.11. m, ¥ Béet lo contrario, fe opone alaverdadera caridad q
25 quss in _-u'd'cuemos. tener connueltros hermanos, Ho_ra.r' qu_antéo
vty e X1ED,Y Teir quando lloran,conforme alo qual uxxp_:‘cnzil
ego nos infir~ PIFITU Santo,por boca delEclefialtico: hlifics -c’-fiifi-ﬁ#?f"

mur 2 Quis-toyviznemmyapofpeloyy canf ofenfion. - P 4
[eddalizaiur Y lileemiosiconatencion ladoerina del Apoftol S.Pa
¢g0 wonv - blo, hallarémus efte documento a cada pafo, ydledade
ror? palabra,ya de obraicon fu exemplo, porque elexiviendo
1. Cor.9- 5. a0 de Corinto,dize 3 Disgen de tods enferma e mo cn=
:;'ﬁ f:;::i:: ferme yovois €8 a%e;:l‘;—; paadsce q_’fc‘.m?:sla,g e 0 'rfo‘f);égﬁ:#ﬁ. 2
si 0t omnes Y enlafeguida carta poneefte anilo expreflamiente di-

faid [aluos . Biend0: Lodo melhvigo wrados, pard ganailes 4 vodus ; comel

delte
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alegre, eltoy alegre, coneltrifte,erifte,conellabrador
foy ruftico, y con el Cortefano, Cortefano, cor todos
me acomodo, rindiendo micondicionalafuya, y ce-
diendo demidere cho,por ganatﬁ:svohmudcs y tracr
los aDios. 3.,
Eftaesleyde verdadera caridad ¥ cfcto de pr ofunda
humildad,acomodarfeatedos por ‘el bien de fus almas,
yportapaz; y lo comrarm manifiefta (oberbia, porque
tiendo los que conuerfan contigo de dlferentcs condi-
ciones,alfincomo hz;os de diferentes madres, eslanca’
mc[cuﬁblc, que para vivirenpsz,cedael vao dke otro; y
ajuften (us nararales, como nopueden ajuftas dosta-
blasfinacepillarlas ambas: puesque mayorfoberuiz pue
de auer , que qutcx avng guctodosle cedanael, yque
dexenfus condiciones naturales,yandenafu paﬁb yel
po ceder a ninguno,ni acomodarfe al paﬂo o condicion
de otro? Bien fe conoce quran lexos va delaverdadera
caridad,y de la humildad que platicé Chrifto,y enfefia-
ronfus dicipulos;la qual enfefia aceder de fu derecho,y
a veitir{e delos afetos de fus proximos.
Y porqueveas claramente efta verdad, no quiero §
me creas a mi,{inoa S, Pedro Chnfologo, el qual per-
fuadiendo elto milino,dize: Elrimbredal. z):erdr«z’:mm- Chrifols ﬁ;-.
ridad,es nofolo acomodarfé 4 la condiciondolfis berimniios, fi- 14 Verus ga
rnohzer fuyos propioslosafectos agenosy tomar la trifteza »or eff feoif~
del erifte,laalegria del alegre,lacolera del colerico,yla /% [#as sngan
flema del Hlematico, y tl que no haze efto, no cumple ’“”;”‘”5"'
con laley dela vcrdadcra caridad : zporque no fefie /4°
defola(upalabra, aunque ellafo! a baftava, confirma
fufenrenciaconlade Chriftonueftro Redcmptor , en
el capitulo 25, de San Mateo; adondehablando de la-
compafsmn que deuemos tencr con los pobres , yel
premio de lalimofna,dize: Tanc bambre,y diftcsfine de co-.
metsiane [cd,yd ffeifine de berer. Reparad(dize el Santo)
que no dixo tauo habreclt pobre, y. diftcisle de comer,
Mm : y tas
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Matib, 25.
¢ffisrini enim
¢ dediffi mi
bi masdura-
re.fi tiniy G
dedifirs miki
bibepe, Chri
Jol. nen di=
Xit 4 CXHTI~
Lit paupery
O dediftisil
} mandaca-
7¢, (ed effuri
Hiego: quis
Faraus ¢ffet
" Amor paupe-
ris, fi pafsio
HnEs j‘?&?éf};ﬂ'f"f.f
nen JYjiepr
;’H.
Efais 5308

y tuso fed, y diftisle de beber, fino tuue hambre yo , y

tuncled yosy luego anade : Porgue no cumplicra con la ley
de laverdadera cavided. fino biyicra fuyas propias las necefs-
dades del polre. Porque el amorfinodel proximo, haze
propias las necefsidades agenas, viftiédofe de las mifmas
calidades,y afe&os de fus hermanos. ok
Eftalicion nos dio Chrifte;y efta nos enfeiiaa todos,
cuyos dolores, y trabajos hizo propios fuyos;, comolo .
teltihicoEfaias,diziend o: Perdederamente [¢ dolfo conmuc/
t10s dolores,y fue lzgado con nuoffrasllagas ; fintiendolas,y
lleuandolasenrealidad de verdad, yhaziendolaspro-
piasfuyas, como fe vio enlas triftezas que padecio en el
Huerto, noperfi, fino por ncfotros enfefiandonos
a tomarlas de nueftros proximos, yadolernos enfusdo
lores,y compadecernos en fus trabajos, viltiendonos de
todos fus afeltos; porque quien tiene caridad paralle-
uar lo dolorefo, mucho masla tendrd paralo gozofo,
es mas facil,y conforme a nueftro flaco natural, alegran-
dofe quando fe alegran ; ygozandofe quando fe go-

rée ;"awgﬂﬂf‘fl Zan.

nofiros ip/e

»

1ulits € do=

Mete aorala mano en tupecho, y confidera de efpa-
cio quando llegues aqui,en que grado te hallas de cari-

Jores nofiros dad,para con tus hermanos, como has pracedido hafta
ipfe porsauit gora,aque pito hallegado elamor que les tieres, el de-

feode fubien,y elzelo delapaz: mirafite dueles defus
trabajos, y fi te alegras de fus dichas:: fifientes fus dolo-
res, y tegozas def{us profperidades, que eco hazenen
tu coragon fus fortunas: aduierre fi andas a fu paflo ofi
hazes quecllos anden al tuyo:quien cede a quien,ellosa
ti, dtuacllos,y procura tomar efta celeftial licion,mor-
tificando tu natural,acomodandote al de todos,cedien-
docon humildad a fus diGamenes, viltiendote de fus
afe&tos, haziendo propios fus acaecimientos,fintiendo-
los verdaderamente, y no de camplimiento, a exemplo
de Chrifto, comog lo hizieron fus Santos, que ﬁgui;n?o

us
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fus pifladas enmédards las tuyas,y enderezarids tv camino
paraelcielo. BN ;

Hazerfe todo atodos,par e ganarlos a todos.

§.11" Ryelafemejancacs picdraiman de lasvolpntades,
la gual denemos %ﬁ‘-‘ﬂd)‘ alexemplod: Chriffo,para
- Zanar a nucflros proximios.
(‘\ Omolafemejan¢a es canfa de amor,rara,o ninguna
4 cofaay(como aduertimos)que mas cautiue las ve-
luntades de nueftres proximos, y los rinda, y traiga a
Dios que lalimilitud de los g fimbolizan con ellos enfus
afeétos,y dictamenes. Porlo qual es diuino confejo, ha-
zerfe'tode atodos,p.ra ganarlosatodos,defte mediovsd
ChriftgD.S.para coquiftarlas voluntades de los habres,
con efte ardid, dize Hugo Cardenal, quefe compard a
tdtas,y td diuerlas cofasen fu Eudgelio, llamandofe Rey,
paltor, letrado , mercader, Iabrader, capian, wedico,
juez, fefior,yvaflallo, y otros muchos renombres, por
hazerfe todoatodos,para ganarlos atodos, de ral fuer-
fe que no hunieffeperfona alguna ,que no hallaffe en el
faeltado,y prefefsicn,y vnavita eftampa defu alma;lo
vno para que tuuiclie exéplo de fuvida,y lo otro para g
le cobrafseamor, 5 :
Peroloque excede atodo encarecimiznto es lo que,
dize fan Pablo , que no folo tomd  los afe€tos del
cuerpo, fino lo que esmaslos delalma,ynofolamente
los gozofos,fino tambienlos dolorofos, en el modo que
pudo,aparecio enformade pecador,y ya g no pudo pe-
car;nifer maldito,tomd habito de ral para afemejarle a
los pecadores , que por fus culpas merecen la maldi-
cion de Dios, y con'la femejaniga ganarles fas volun-
fades, bendito fea tan busn Dios, que a tanta cofta
(uya quifo hazeraos bien, por fola fu infinica caridad,
: Mm 2 apren-
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aprendamos pues della a procurar el biende nucftro®
proximos,a qualquiera cofta nueftra, que le:podamo’
comprar.

Confirmo efta verdad Tertuliano, ponderando a-

quellasvozes deDios , quandobufcaua a Adan enel
G 5 Pa cafo : def pucs de al:lcx:pec_ado ».y dezia;: 5_/_’%’-“’_"’"”’}" efle
Add obeef? eAdan ¢ Terwalianc ahade, pregrssanda, cono fi ésnsrara,
Tevtul. Inte taleltava almaporlaculpa, que parece la defconoce
rrogiis, quafi Dios, y queno aciertaa donde efta, eftratagema ( dize
ignorags, - Tertuliano ) fue nacida defu grande amor, para cauti-
uat fu voluntad, y tornarle afu feruicio, hazer Diosdel
ignorante,y preguntar como quien no {abia, porque el

hombre fn_: auia hechoignorante por la culpa, porque
fofontodos los que pecan:afemejofe pues Dios aél, pa-

ra que la fimilicud fuefse caufa de amor, y rendir poref-

te medio fu voluntad, O fi aprendiefsemos de tal Maef-

tro,a hazernos todoatodos,para ganarlosarodos,aun-

que fuefsea cofta de nueftro credito, como no dudd

Dios de arrielgar el fuyo,para conguiftar a Adan, y tor-

narle afuferuicio : no dudestu de hazerte pobre, con

el pobre,tofco con el tofco, ignorante,con el ignoran-
te,paraquefeallegue ati,y conuerfe contigo, y puedas
ganarle para Dios, que noperderds porello , fino antes’
ganaras mucho para con Dios, y para conlos hombres.;
Delgloriofo S. Aguftin, fe dize en fu vida, que con fer:

tan excelente Retorico, no dudaua de echaralgunos
barbari{mos,fi era conuenientepara darfe aentender,a;,

los quepoco fabian , eftimando en masfu bié efpiritual,
gue fupropio credito, aunque fuefle porefto defeltis)
mado de otros. : Te@arntidie

Y de San Francifco Xabier nueftro Padre, fabemos

que eratalfu caridad,que con el negro hablanaGuineo,
ycon elalarbeArabigo,c6 el{oldadc, hazia del{oldadoy,
y ccn el cindadano, del ciudadano, que fue vno de los

medios con que fe hizo amabilifsimo a tpdgs ;Y vna

vez
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vez cautivadas fus voluntades hallava facil Ja entrada

paratraeriosa Dios,y tal vez huuo que fe pufo sl table-

ro ,adonde eftauan jugando losfcldados, y entre ellos

vne muy perdido,aquien el defeaua ganar;no el dinero,
fino el alma para Dios, yfe hizo de fu parte,, y romo los’
naipes;y'los barajo,y dio cartas,con que el foldado le co!
broamor,y poco apoco le reduxca confeflarfe, 'y a vna

vida exemplar,prendas de fu faluacion, -

Cafi lo mifnio fucedio en Paris afan Ignacio nueftro
Padre con otro Cauallero bien perdido,a quien cori va=
rios mediés nozuiapodido reduzir,y al fin tomoelte de.
laafibilidad , fuefe aljuego delos trucos, adonde eftaua
éntretenido 'y el Santo (faliendo de fu acoftumbrada
gravedad)fe quitd el manteo, tomd el taco, y diﬁo{cjue
queriajugar co €l hizierd partido, y la apuefta fue, §file
ganalle hiziefle lo que el le dixefle, gandle S. Ignacio,y’
ganole paraDios;porque afuinftancia hizo ocho dias de
exercicios,y vna confefsion general de todafuvida,y cd
ellavna exemplar mudanga, trocandofe enotro varon, y
el defamor que teniaanueftro Padre, en amor , y eiti-
macionn, Conefteardidfe rinden los coragones masre’
beldes,mejor que con violencias,ni rigores. [

Quando Efifeo quifo refucitar el hijo difunto de fu’
huefpedala Sunamitis, dize lafagrada Hiftoria , que fe
gjufto dejtalfuerte con el nifio difunto,quefeiguald 4, Reg.4.p0
con ¢l , poniendo ojos con 0jos , boca con boca, manos Juit o5 fusm
con manos,y pies con pies,y defta manera le dic ca- fuper os pue
lor,y vida, que otracofa dize fan Bafilio fignificaefto, 79, ocnlos
fino § para dar vida a nueftrcs hermanos difuntos a/? “"’; fuper’
la gracia €l mejormedio es ajuftarnos con ellos,dcomo ‘gf :’;ﬂ;ﬁ” ’
dandonos afusac¢iones,calidades, condiciones, y mo- s fﬂP‘fr
d6de proceder,en quanto o contradixerenalaleyde’ 00 oo
Diosy haziendonos todo a todos,para genarlos atodos, :
165 ojes'con fus ojos), 'mi{'aqdo-ado‘nd‘c mifarén ,laboca’ Bafigr.10:
confubaca/conformand o nueftras palabragcglas fuyas, S

g Mm 3 las

-
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las manos'con {us manos,ayunadolos en fus obrasyy coo-
perando con ellos, {us pies con fus pies, caminando afu
pafso, y lo que mas es el entendimiente con el fuyo,con-
formandonueflros ditamenescon los fuyos; y nueftra:
voluntad con lafuya, moftrando amor aloque ellos le
tuuieren, defta maneralos ganarémosa poca gofta; y los.
tracremocsa Dios. - . O NI G
Compara la Efpofafanta afuamado enlos Canrares;,
Cint.1.0les al a‘z_citq,eiiz\mn do:Tunombre es a{cf':e derramado,porque
effufum nomé {e comunico a Eod0§,y del azeite _d.lzc Galeno, quede fu
b o natural,niesfrio, ni es caliente ), ino que fe acomodaa.
Galen. lib. 2. las cofas con quienfe junta,con las frias,el frio, y conlas
Jfimp. wedic. calidas, caliente, De la milma calidad fue Chrifto, y.
Gap2 2. deuen fertodos {us dicipulos , que fe acomoden conla
condiciondelos que trataren , de tal fuerte,, que conel
“fogofo,y colerico,fean fogofos,y colericos,co el alegre,
alegres, y con el trilte,triftes, caminandoal pafso de to-
dos, paraganarleslavoluntad: eftosfon losamados,y.,
codiciados en las comunidades,con quien todos defean.
acompanarfe , y tenerlos por amigos, perque fienten en;
ellos fidelidad, y aliuio,y al contrario, los que no ceden
va punto de fucondicion,fon deteftados,y aborrecidos
como pelados,y moleltos, '

6. 111 Declarafé con exemplos, yragones, guantoimporta
c’ﬂd}’i?‘tﬂdﬁl aproucchamiento propio,ageno.

EL_hcrmano Francifco delNino Iefus,a quicn COmRURn
mente llaman el her mano Francifco de Alcala, que
fue de la Religion defanta Terefa, abrago con tan parti-
cular eftudio eftavirtud , que nunca queria hazer cofa,
por fuvoluntad,efperande liempre la de {o/compaficro,,
mirando aque fe inclinaua parafeguirle, y dezid bien,!
que en ir por aqui,; 0 por allijen hazer eltoalsi, 0.de otral
manera,ivapoco,y ennegarfupropiavoluntad,va .sl:r}il-u--

-y €0,
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cho , porquecs de grande merito delantede Dics, y de
mucho prouecho para el efpiritu, porque en eftas cofas
fe enlaya,y facilita para ceder enlas mayores.
Eftaeslavirtud celeftial qué tanto encareceS. Lucas,
que refplandecia en los primeros Chriftianos de la Igle-
fia, losqualesconfer tantos, que nofe podian contar,
eran todosvnalma, y vn coragon , porque cada qual fc
acomodauademaneraa'la condicion , yvoluntad del
otro,que la hazia propiafuya,y afsi muchos eranvno:aca
vno fon muchos, porquetiene condiciones complica-

das de muchos,yno ay quien le entienda,ni quienle ¢3-

tc'nté',fa‘n Pidc fri, yadefea calor, vaas vezes guftade lo

A . 2. Erap
Cor unum, -
G anima u=
P

alto,otras de lo'baxo, vnasde lafoledad, otras'de com--

pahiaiya quiere eftar en cafa,yafalir al campo; vno esen'!

laperfona, ymuchosenlacondicion;, yda masen que'
entender enlacomunidad, que mucho bien merigera-
dos, y mortificados , perfuadanfe los que viuen en ella,
ue vna de las mortificaciones que pueden ofrecer mas
agradablesa Dios, es domar fus condiciones, ydefnu-
darfe defus naterales, por veltirle de los de fus compa-
fieros,acomodandofe afu condicion, fiefto hazenferdn
Angeles, y fu comunidad de Serafines; yfinoferavnin-
fictno finpaz, y no aurdquien los pueda gouernar.

Y mas anado, que esde tantaimportancia la guarda
defte documento,queaunque la cofa,a vueltro parecer,
novayatanacertads, como el otrolaapetece, por el bié
delapaz,y per efcafarlos inconuenientes que nacen de
laopoficion'de pareceres , fera prudenciaceder (como
no 11: vieffe manifiefto pecado)y acomodarfe ala condi-

~ cion del que alsilo quiere, aunque como hé dicho, no

vaya tan perfeto como fuera por eflotro camino, expli-
cardfe elto mas con lo que aora diré. ‘

“Eftandolos Religiofos de San Francifco durmiendo,

acontecio,que v Frayle empegd a dar vozes, diziendo:

Padres que me mucro focorranme,que me muero,def-

: Mm 4 per-
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ertaron tndos,y elSanto hizo traer luz, luego pregurs
Coronies dr toquien auia dadolasvozes,dixo el enfermo; Yo! Pa-
§. Franeiftvo drelasdi, porque me muero de hambre, y fiento aga-
¥ep.tibaaees harfome la vida , entonces el Santo, aunque era tan
3. adeshora hizo poner la mefa, tracr viandagy dar de
comer al sufermo , y para quitarle ekempachio comio el
“mifmo Santo,y dio del manjar a todes ;. exortand oles
alawirtud dela dilcrecion, que efta enacomodarfeala-
: . flaqueza.de los proximos, por mayor perfeccion juzga-,
! ' ra alguno guardar el rigor de la abitinencia jpero el
' Santojuzgo prudentemente,que no lo era entonces, fi-
nocedera(uvoluntad ;poracomodarfe ala de fw her-,
mano, afsiconuiene que cedamos ala nueftra, aunque
parezcabuena poracomodarnos ala de nueftros Com-,
pafieros,y ganarlos para Dios, _ fei s

Para gamrlom todos.

§. 1111, Delzelode apromechar alosproximos,y [a mea
rito,ponefeyna resuclicion que tuxo la gloriofa fanta
Tercfade laCompaiiin .
de Iefus.

L O dicho hafta aqni, mira como ablanco al porte de
la vida comun, yfociable, que conuiene lleuar con
nueftros hermanos,y domefticos; pero mirando al bien,
particularde fus almas, y al zelo fanro de, ganarlos para ,
Grégors bow Dios(de qrocamosalgo'en el parrafo fegundo deite aui
::!’{:jf’;’i'_ {o) esvna cibra tan gloriofa , ¥ de tan grande feruicio de
“wipotitiDeo nueltro Senor, y biende nueftros hermanaos, que a{.ir-g
aie oft facni mafan Gregorio,quees el mayof,y mas gratofacrificio, -
Jicinrg guale Q9 le podemosofrecer ; porqen las almas de. nuc:{.{“-r_of
eff caelus ani Proximosle ofreceinos juntamente fu fangre preciofifsi
wam.  maderramadapor ellos,defuerte qug excedeluvalotyy,
. - pea
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mesito al de mitchos, y ghandes penitencias , al de ra-»
bajofas remetias, al de largas horas de oracion, yals
de infignes obras de caridad corporal , porque cox!
mo dize §an Gregorio , el exceflo que llevael almaal’
cuesposllenala ganancia de va alma; d lacura de vo- 4wb.in Bfs
CUErPO. Lyl 2o T FEGIOT R B 11 S Angeii

San Ambrofio enfefia;que haze Angeles iderhombres; "gff e
porquelos Angeles todos fon zelo delagloriade Dios, f::b_/{;ff:j/g
ybien de las almids, yiife apagafse en elloselte fuegofa- ) ~ ") ra
grado, perderian laprerrogativade fufer 5y afsilos que pyogssingp,,
los imitas 5 yAeiabralan con el mifine zelo del bien de nif rans zen
fus proximgos,fe-afemejau a ellos, yfevilten defuefpiri- # ardope
tu, ymerecen {ubir dfentarfe en lasfillas de fu gloria, y ffs(}em..
paraencenderlosanimos delos fieles en eftaviread di- 4mb. ibidé
uinaafiade el Sato Dolor otras muchas alabangas della #°/0 vindi=
diziédo:cv'el/zelode lus almas [é reffanra la celefliallerafalé ;:j;: h"’;"
sonclelo e jantalaIglefiayca elyelo [eadquiere la Feycon ' 9}3 %";
el 3elo fe poffeela pureza, con el 3elo fé purifica laCafade greg ratup,ﬁ-.:'
Dios,y yel Templo de nnsflras almas delos vicios, y peeados.. de; a0quiipje
Efte, y otros muchos efe tos fantifsimos tiene efte zelo t#r pudicia
fagrado, que ardio en el pecho de Chrifto,y vino aen- #ia po/side-
cenderle en los coragones de los Fieles,y quiere que 7
viua, yarda. Origenes dize, que tiene Dios en el cielo ?"’Ej}”:?fo
vn particular,y fubidi{simo premio, referuado paralos g:’o"]"a i;:' i;
quefe ocupan en efte Apoltolico'exercicio de ganar Ty ¢ 7%,
almas parafu gloria, y feruicio, del qual dize, que hizo veffimenta
alarde el Saluador quando fe transfiguro en el Tabor, Chrigi San-
refplandeciendo fu roftro cemo el Sol, y blarqueando  dios fignifse
fus veftiduras como lanieue, enpremio del zelo fan- ¢ant d‘rlgu:'-:
20,que ardiaen fu coragon de ganar alos hombres para (bus Jaias di
Dios;porque esde cfla calidad, que los haze refplande- 5’,‘ ":’j:;é‘_'“ .
cerenfantidad,y purcza,ydefcollar gloriofifsimamente }?;:;: e J::
enelcielo,dadoles tantos quilates de gloria,quatas fue- Boierite 5
roa las almas que ganaron , yveltiduras blancas; por:’ ’
lapureza, que engendsaron on cllas de .imcgridajs :

SUPEIY
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de vida,yfantidad, de coftumbres, y quilo hazer alarde’
delagrandezadeaguel premio, delante de fus dicipu-
los,para engendrar en fus almas vaafed,y codicia fagra-
da del bien defus proximos, con laefperanga de tan cre-
- cido galardon. San Pablo dezia alosfieles, que‘eran{u
- gozo,yfu corona, porque {¢le daua Dios al paflo quélos
conuertia,y efperauatantas coronas, quantas almas auia
ganado parael cielo. | SATPoN

- Oido efto,que coragon aura defeofo dcaalcangar- aquel
Reyno celeftial, que nofeenciendaenvivosdefeos de’
hazerle todo atodos, paraganarlos a todos? yde pade-
cer de buena gana mil muertes, porlafalud efpiritual de
fus proximos ; pues oye de boca de tales Maeftros, el fa-
uor que Dios haze en eftavida, es el premio que dienla
otra, alosquefe exercitan en efte fauto minifterio,
conformelu profefsion; noprocurehazerles ¢lbien el-
. piritual que pudiere,para entrar en laliftadelosque par
ticipan de ran crecido galardon?La gloriofafanta Tere-
{afe abrafanaenecfte fuegofagrado, y yaque por fu pro-
- felsion no podiair aconuertira losinfieles , iva conel
alma haziendo continua oracion, y penitencia, por los
que los predicauan,y aprouechando alos fieles en quan-
to podia,comolo hazen oy todosfus hijos, conincom-
parable fruto, y edificacion dela Iglefia, el mifino zelo
tuuieron los otros fantos fundadores delas Religiones,
cuyo feruorofo elpiritu perfeueraen fus hijos haftacy”
gloriofamente , entrelos quales S. Jgnacio nueftro Pa-~ -
dre pufo efte, por elblanco de todafu Religion,defean-
‘doque abra[agc nueftros coragones efte fuego fagrado

dela fed:infaciable de lasalmas, por cuya codicia no
~ dexanlos [uyos piedra por moueren el muado, nima-
resque no atrauieflen , nitierras queno anden, transfi--
gurandofe en tantasformas, quantasfon lasnaciones ¢’
quien tratan paradarles el conocimiento de Dios, apré-
diendo fu lengua, viltiendo (u habito, tomando fus cof~

<3 tuH=
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eumbres,y al fin haziendofe todosa todos,para ganatlos
a todos,como dize nueftra Santa, de cuyaboca quiero
que oigas el premio fingular ; que Diosles daen el cie-
Lo,y quejuzgues [ifrifa con el que hoftentd Chrifto e
el Tabor; ydize Origenes que tiene referuado paralos
que fe ocupan en efte Apoftolico minifterioscertifican<
do antes de referir fus palabras,que fonfacadas fidelifsi-’
mamente.con fee deHefor de la Barreda, y Montene-
gro, Notario Apoftelico, que tengoren mi poder, del
original , quefe guarda en fan Lorengo del Efcurial éfte
anode 1646.a 24. de Agofto,ainftanciamia, y del Re-
uerendo Padre fray Ambrofio de SantaMaria, delaOr-
den de fan Geronimo ), Bibliotecario mayor del dicho
Conuento , y-hago eftafalua; porque como aduierte el
padre fray Francifco defanta Maria,quelos trae, como’
aquivanen lasimprefsiones de Salamaca,yAmbers,y en
las demas hafta aora, eftabufca defte lugar, ynocon-
forma con el original delaSanta, Ia c&]tual enel'cap. 38."
dcfuvida,aviendo tratado de v Reétor de nueftra Re-:
ligion, grande fieruo'deDios,aquien fu Mageftad exer-’
citaua con trabajos, comoafoldado efcogido de fu mi-
licia , y confoladole por medio de la mifma Santa, def-
puesde auer referido todo efto, afiade las palabras fi~
guientes.

Delosdela Orden defte Padre 5 que es laCompania de Te-

- Jsyde todala Orden junta be ¥ifto grandes cofas ,vilos en el S. Ter, en /i
cielocomvanderas blancas en las manos algunasvexes,y como Vid-cap. 38.
digosoiras cofas bevifto dellos de mucha admitracion , y 45§ ¢é< ;{ e ‘gf?:_ :
8o ¢fta Ordenen gramyeneracion; porgue los be tratado ma- “’:-: .S'i:ag?
cho,pveo conforma con lo que el Seior me ba dadodellos aen- ;" * P' ;' ‘;
twr‘_ P — J . Cordibe s, 4,

» Eftasfon las palabras puntualmente de nueftra glo- 36,5, 1.
riofa Santa,como las ef¢rinio defamano; efta la reue-
lacion del cielo, yefte el premiofingulas coquele mof{';'--’«?._
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tro Diosgalardonaua a los de nueftra Religion por el
zela ardiente con que trabajan en vida por ganarle las
almas,adonde te ruego,que hagasalto por v breue’ ef -
pacio, y conflideres , que.otracofa fignifican lasvande-
ras en las manos,en lugar delas palmas, que vio fan Tuan®
tenianles bienauenturados,fino que hazen gente para’
el ciclo,que'reltauran aquella celeftial Ierufalen ; como’
hizo fzn Ambrofio, ?rpo'r medio de fu predicacion, y’
trabajos pueblan las fillas que dexaron defiertas aque-
llos primeros Angeles por {u hinchadafoberuia, que enc
laIglefiatriunfante lenantanvandera como Capitanes
fenalados de la Iglefia-militante, correfpondiendo el
premio al trabajo, yla Cotona:a la vitoria. Quando fe
conquiftavna Ciudad, fe enarbolan {as vanderas vito-
riofas en las torres mas altas,y enlos omenajes della, en
{enal de vitoria; y los que pelean contra el infierno en el
minifterioApoftolico de ganar almas, enarbolanlas van
deras triunfantes en el cielo,en lomasalto defusomena !
ges, en fenal de vitoria;yque fon'prcmi-ades con efpe-~"
cialifsima gloria,como Conquiltadores de aquella Ciu-
dad de paz,cerrado por el pecado.

Ni carece de milfterio, que viefle en el ciclo con van-
deras blancas ; ynode otra color , nueftra Santaalos
que con fantozelofe hazen todo a todos para ganar-
los'a todos ; porque la vandera blanca entre los Ro-
manos. erafimbolo de paz, como la roxa de guerraa

P .;-.:;fucg_ﬂ.py-a fangre: El primero Cherubin que guardaua -
v el Paraifo levantd vandera roxa de fuego, K efpada, -
1

que echawallamas en fefial de la guerra que publicoDios
afuego, y alangre contraelhombre por la alevefia de.

“fu pecado , pero Chrifto , y fus foldados la lcuantan .

blanca en {enal de. paz ) y que:ekzelg fanro de los

- que predican , y tratanienii¢l:bien: efpiritual dé fus:

proximos,hazen pazescon Dios, como enfciia fan Gre=:|
garig, aplacan fuira, truecan fu fafia cn amar contra los
§ 2 hom-

':-.."'«"*_ — lEa
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kionibres, y lesfranquean el cielo, ‘mediante fus bueng
trabajos, los quales no fequedan fin premio, porque
comao dize Tertuliano, ninguno nace paravida de o-
tros, que mueraparafi, n‘i Dios pcrmi_:ﬁe que mueran a
fusalmas ,' los que dan la vida afus proximos, anteslos
conferva entoda purezaen cltavida, yles diauentaja-
dopremioenlaotsa;. fignificado en la blapcura delas
vanderas, conformealo que dixo Origenes de Chrifs Origen.ine,
15 ;- que lablancura que oitenid en la glorria-.dci Tabor, 17. _Mﬂ“i{b
fue efeto defu ardiente zelo, defus lerras, ypredica- V"ﬂ"_’”?”-" g
cion, conque refplandecio como el Sal , afsi apare- Jg;;'{?j;:;;?“
cén conlapurezade lavida, gloriofos en el cielo. Los ”"’ i /‘;';’;
que refplandecieren, como elSol en lal_ricrr.a » con elﬁ,,mm”;@,
zelo ardiente de la caridad de f{us proximos, viftien- litere Fstgpe
dofe delablancura;, que por medio defus letras, y pre- gelicrum gu;
dicacion; ‘dx:fus cenfejos, enfenanga, yfanta dotrina bas Iefus ins
obraron en fitso;mas ; purificandolas de las manchas de dutus {ﬁ’
losvicios; y baziendolas dignas del cielo. De aquellos 4pocalip, 1>
Santos ancianos; que cortejauan al Cordero, dize San’ ?":mm. ams
Tuan j ‘que efteuan veftidos de blanco., y coronados ;”:;ﬁim’g‘
deoro, lablancuraporlade fus almas , yel oro por ;, m,,_,.;f.b”
elferuor de {u caridad, que(como dize San Bernardo) m.;g,;;"mr;f
foncomolaLuna, y.elScl en el cielo,del efpiritu, por- ne aupse,
que afsicomola Luna psrticipa fusrefplandores delos Ben, fer.40.
rayos del Sol, afsitambien el alma fublancura, del ze- 77 Cant. 55

lo ardiente de caridad, para ¢6 {us proximos.No temas, #//iia ¢ff
ceelus 5 aup

-

g por bufcar el bié efpiritual de tas: hermanos, perderds S
clpropio, gfies tuzeloverdadero, yfcg.utj prudencia; I 6;1‘.1“
antes le aumentards, y al pafla que te exercitaresen ga- e
narlos para Dios,crécerd la pirezade tualm a,y telibra- ¢, ?
ra Dios de pecados, y defpues teferuirdn de ornamen-
10, y de coronaenla glorta, Todas las almas que gana-
res , como firuen anueltres padres en el cielos, refe
plandeciendo , como el Sol por elardordela caridad,

\ S e Lo
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y campeandoentre los bienausnturades conlas vande-

ras blancas de purezade vida, como lo teftifica nucftra
Santa, : febiin ¢

‘Muchos exemplos pudiéraanadir,que declarard mas

per extenfo el premio de les que con el zelo fanto de la

gleriade Diostrabajanen el ayuda de las almas, culti-

uando , ydefendiendola vifadelaIglefia , con el fudor

~ deluroitro, yel ricgo de fu do&iina; porque como he

dicho,es ineftimablz ¢ fruto delafaluacion de los hom

bies,y amedida de fuvalor,el premio defutrabajo,y no

esel mencr los auxilios,y graciaselpecialifsimasque da

Dios alos tales, para que aumenten {u Corona, y acau-.

* dalen riquifsimos teforosde merecimientos en el cie-

lo, como {= vé en la reuclacion que tuuo vn fefalado

varon, de les frayles Menores Capuchings , llamado

fray Iuan Bzptiftade Piamonte, a quien apareciola San-,

L it tifsima Virgen Maiia, y entre otras cofas le dixo, co-

:‘;};of‘c.‘:;f:. * mo el SumoPontifice Paulo Terceroavia entradoencl

e ;1elo con grande gloria; porque por medio de 1::1

""" muchas indulgencias , que concedio con mana li-

beral,y fanto zclo, zuianfalido de purgatoriofetentay

fiete mil 2lmas, todas las quales le ayudaron con fus ora-

ciones,yfefltejaren fu triunfo quando bold vitcriofoual.

Reyno celeftial de los bienaventurados, y i por las 6=

dulgencias folas, con queles ayudo a falir de les pepas

recibio tan crecida paga , qualla recibiria fi las huuies

- facado delas gargantasdelinfierno , dandoles 12 mano

parafalirde pecado, y recuperar la gracia, y conellala

Gor. 1. de 5. Vidacterna? Enlas Coronicasde S.Francifco fe cuenta

Fra,p, + devninfignePredicador de ltalia, de mas clpiritu Gpa-

- labras,que ala hora de fu muerte baxaronfefenca milal-

mas que auian idoalcielo, por medio de {upredicacis,

todas veftidasde gloria,yle afsilticron,ylievaron trivna

fando ala celeftial Ierufalen, dandole el Sefior porcada

Vaa,premio, y prefrogativalingular , cono la me rcc}a

~ i
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fuAp¢ folicavida, y fru@uofos trabajos. Y del Padre
Edmcndo Augerio de nueftra Compania,que imprimio
el Catecifimo de la Fé, y fue Predicadorinfigne del Rey
EaricoQuarco'de Francia, y zelofifsimo de enfefiar Ia
D5 &rinaChriftiana alos nifos,y gente humilde,fe dize,
que cnlahora de fu muerte, ¥inieron a acompafiarle
‘exercitos de ninosgloriofos , a quienauia enfenado, y
do&rinado en laSanta Fe Carolica,cantando himnos, y
alabangas a Dios. ! : :

Efto he queridoponeraqui, no por gaftar mi pluma
en alabar a los de mi Religion, fibien no me permite mi
obligacion fepultar fusloores enfilencio , quando con-
uiene manifeftar fus glorias al feruicio del Sefier | fino

araanimarteati a cumplir la do&rina defte auifo,y
perfiradirte,que no te contentes con ganara tus herma-
nos paratifolo,oparalostuyos, teniendo ojo a la vida,
y ocupacio nes corporales folamente , fino mucho mas
ala efpiritual,y eterna, que esla verdadera, y principal a
que deues mirar:contemplael valor defta obra, 1a glo-
ria,que recibe Dios dells, laalegriade los Angeles, pues
la tienen mayor de va pecador quefe conuicrre, que de
nouentay nucue jultos, que no necefsitan de peniten-
cia,miraquanto intereffas para tualma,de pureza, fanti-
dad, yvirtudes, y que al pafso que l:s diligencias a tus
proximos, Dios te las comunica atimayores,leuantalos
ojosal cielo, y mira el premio tancrecido defta obra,da
Corona,ylagloriaque te efpera,por lavitoria, y defpo-
jos deftague rra,yfegun tu eltado, y profefsion, no dexes,
de aprouechar a tus hermanos quanto pudieres,apartan
dolos devicios,atrayendoles a Dios, perfuadiendolesla
virtud; haziendote todo atodos,para ganarlos atodos:y
fite hallaresimpedido parano poder exescitar efte mi-
nifterio por tuperfona , no cefses de exercitarle con el
alma,orando,, y clamando aDios, porlss obreros Euan
gelicos,que quien recibe al Profera en nombre del Pro-
Z T e,
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feta, recibird {u premio, como fielmilme hiuvierapre
dicado, y conuertidolosinfielesalalglefia, y poblado
con fus rrabajos el cielo. s 29 ginb omdis yigd
- Yaaquelodichobaftaua para perfuadineftaverdad,
mas porque nofalte algano de los medios § viael arrifi< |
ciorerorico, oyeaorabreuemente alpo de faspenas en .
panA que incurren losique pudiendo,dexd efte fantaexerci- |
4 cio,por negligencia,ydexandotapartela perdida deaus|
- xilios, y gracias efpirituales dichas que auian deconfe .
, o gair, quelengua podracontar laindigracion que réci-
« be Dioscontracllos,viendoque dexaperder las alimas,
qtantolle coftaron;y.mallograr fu Sagre preciofilsima,
y los ralentos que les ha-dad o para grangear afus'proxi-
mos,fife paga cjo porcjo;y diente por diére; como arri-
ba diximos? tabien{ epagara alma por alma, -y-p'or-.l_a&c_'i';
dexavno perder,perderi la fuya;defpojandole {aMagef-
tad de los talentos, ygracias que ie dio,ynegidolelas
que le avia de dar, con que venga acaer en fuperdicio.
Buen teftigo defto, eslo que fucedio a Fr. Bernardi--,
no de Montealmo Capuchinosvard Apoitolico;el qual
defpues deauerfe exercitado en lapredicacion,co inde- !
cible fruto delos proximos : determind retirarfe ami-
rar por fu alma,mas diole Dios aentéder,quantole de=
fagradaua aquelretiro, porquecltando en oracion, fue
arrebatado en efpirita, yllenadoal tribunal de Chrif-
to,el qualle mird con fana, tomdle cuenta defuvida, y
el mayor cargo, fue la nueua refolucion de retirarfe,
: por laqual dio fentencia que le cortaflen lalengua;pues -
A la queria tener ociofa,y pidiendo con lagrimas perdon,
prometiendola eamicnda, el luez le perdond, yel
boluio afusfentidos,y juntamente afuApoltolicoexer
- cicio,con igualfruto de los proximos, y fuyo; por aqui
T3 2ii0r o~ raftreardselfentimicoato que Dios tiene deftaculpa, y
.\ las penas que merece,no te retises tu de proguran fu {a-
s *)lud, porque no caigas ¢n fenicjante , o mayorindigna-
<292~ |ciondeDios, AV
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